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INTRODU CCION

El propdsito gque inspird el presente trabajo tiene como i
nalidad analizar un problema escaolar muy importante que se pre--
senta no sdlo en México sina en algunos otreos paises, como es el

de las tareas extraescolares.

Durante el tiempo gue llevo de trabajar como profesara de-
grupo en diferentes escuelas y en distintos medios socicecon@mi-
cos, he podido observar como una mayoris de alumnos no realiza -

estas actividades en forma satisfactoria.

Hago referencia en el trabajo a la diversidad de opiniones
entre maestros y padres de familia, acerca de las ventajas vy des

ventajas, si son benéfices o perjudiciales estos deberes.

La importancia que tiene la familia sobre estas activida--
des, ya gue son realizédas en el hogar y en muchos casos requie-
ren del apoyao famiiiar para lograr los objetivos propuestos, por
lo tanto es de gran importancid gque los padres se interesen en -
contribuir en dichas actividades brindéndole seguridad, confian

za, orientacidn y ayuda al educando.

A lo trascendental gque resulta una adecuada planeacidn de
las tareas por parte del maestro, asi como su dosificacién, moti
vacidn, funcionalidad y evaluacidn opartuna, para que despierten
el interés del alumno y las realice con agrado, propiciando su -

colaboracidn eficaz y responsable.

A la influencia tan decisiva que ejercen sobre la realiza-
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cién de las tareas extraescolares los medios de comunicacidn y =
la comunidad.

A los objetivos que se persiguen con estas actividades: -
Formar hébitos de trabajo, afirmar, ampliar y aplicar los conoci

mientos adquiridos en clase.

Se presentan también conceptos de grandes pedagogos y  ex-

pertos de la educacidn tanto nacionales como extranjeros.

El trabajo no pretende ser exaustivo ni introducir innova-
ciones pedagfigicas en el tratamiento de dicha problemética, es -
un ensayo donde se expone, analiza y comenta en forma breve y --
sencilla la trascendencia de las tareas extraescolares dentro -
del proceso ensefianza-aprendizaje, investigando y organizando el
pensamiento expresado por diferentes autores e introduciends can
clusiones propias adquiridas a través de los afios de labaor docen

te en relacién a dicho tema.



CAPITULO-1I

DATOS GENERALES
A). Que se entiende por actividades extraescolares.

Son consideradas actividades extraescolares aquellas que -
se desenvuelven a manera de complemento de las que son propias-
de la clase, y se realizan fuera del aula escolar dirigidas a -
los alumnos bajo la supervisién de los maestros.

Dentro de este tipo de actividades estan:

- Conferencias

- Festivales

- Cine educativo

~ Cursos

- Excursiones escolares

- Visitas a museus,'institu:iones piblicas vy priyadas
~ Visitas a embéjadas, bibliotecas y hemerotecas

- Visitas a fébricas, ﬁercadns, etc. y

- Las actividades realizadas en casa o tareas extraescolares

Este trabajo persigue (nicamente analizar las actividades-

que el alumno realizs en su hogar.

Las tareas extraescolares son ejercicios pedagfgicos que -
realizan los alumnos y gue dia con dia se estdn haciendo méas ne
cesarias y urgentes a fin de reforzar la ensefianza; debido al -
poco tiempo gue el alumno permanece en la escuela muchas activi

dades educativas ne son ejercitadas ampliamente y resultan insu
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ficientes y precarias, reguieren de una complementacién que es-
la gue se pretende lograr a base de trabajos gue el alumno reali

ce en su hogar y fuera del horario escolar.

La importancia de la tarea radica en que se le brinda al -
educands la oportunidad de trabajar en privado, favoreciendo su
libertad, su iniciativa, creatividad y responsabilidad; para gque

manifieste sus preferencias y asi reafirme lo aprendida.

El alumno al realizar estos trabajos los debe hacer de una
manera consciente y esponténea, sentir un impulso interior desti
nado a satisfacer exigencias de desarrollo personal; y no sentir

se presionado, forzado u obligado.

De ahi la necesidad de gue el maestro planee, medite, diri
ja y oriente las tareas gue se realizardn en la casa, para que -
sea adecuada racionalmente a las aptitudes e intereses del alum-
no y las vean con simp;tia y carifio; Ofreciendo al nifio un varia
do campo de actividades presentado en forma que 1o estimule y lo
aliente, logrando asi traﬁajus bien elaborados, completas e inte
grados. Ademés que las tareas en casa sirvan para establecer un
acercamiento entre padres e hijos, gue la familia sienta el deseo
de cooperar en el proceso ensefianza-aprendizaje, ayudsando y vigi

lando a los nifios cuando realicen sus tareas.

B). Diferentes conceptos.

Se han reunido algunas ideas de distintos autores acerca de

las tareas, en diferentes épocas.
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Tarea~ La actividad desarrollada por el escolar por cuenta -
propia, en clase o en la casa, con el doble fin de efectuar -

ejercicios y de proporcicnar elementos de control. (1)

La tarea tradicional- En la escuela tradicional la tarea es
un trabajo gue los maestros encargan al educando para ejecu--
tarlo fuera de la clase.

La materia de la tarea se reduce las méAs de las veces a repe-
tir un conocimiento ya adquiride con la mira de no elvidarlo.
La tarea tradicional adolece de todas las deficiencias de 1la
vieja pedagogia. Suele encargarse al educando memorizar una
parte del libroc de texto. La tarea tradicional es asi solidaz

ria de la llamada educacion libresca. (2)

La nueva Didactica define a las tareas como: trabajo organiza
do bajo la responsabilidad y direccién del propio maestro, ha
ciendo uso de la iniciativa, la libertad y el interés de 1los

nifas. (3)

Deberes- i.os deberes o tareas escolares constituyen una spli-
cacifn de las nociones adguiridas en las lecciones, y son ob
jeto de una observacidn en torno al medioc escolar en forma de

sondeos. Los deberes son un medio de fijar los conocimientos

y consolidar los mecanismos relativos a una actividad determi

(1) LAENG, Maurc. VYocabulario de Pedagoglia, p. 283

{2) LARROYO, Francisco. Diccionario Porriua de Pedagogia,p.546

(3) G LLO, victor y Gutiérrez Donaciano. dOrganizacion y Ad-
ministracidn Escolares, p. 95




nada o a una forma de trabajo original, personal y reflexiva.
Los deberes permiten el control de los conocimientos y las ap
titudes del alumno. Estos trabajos permiten la reslizacidn -

de los conocimientos en condiciones de progreso constante. (4)

bl acuerdo N9 5466 de la Secretaria de Educacidn POblica ngs-
dice: La tarea escolar constituye un aspecto impartante del -
aprendizaje. Por ello se entenderd el trabajo, los ejercicios
y el repaso de las lecciones realizadas fuera de la escuela,-
por parte del alumno, con el fin de lograr la colaboracidn in
teresada y eficaz del educando dentro del proceso escolar, el
maestro dirigiréd la planeacifn técnica y motivada de las préig
ticas aludidas y llevar& a cabo una revisién consciente y cui

dadosa de ellas. (5)

S5on consideradas actividades extraclase aquellas gque se dgseg
vuelven a manera de complemento de las gque son propias de 1la
clase, vinculadas o no a las materias del plan de estudio y -
dirigidas preferentemente por alumnos bajo la supervision de-
los profesores. Puede decirse que las actividades extraclase
socn el complemento indispensable para el buen funcionamiento-
de la escuela a fin de atender las necesidades de desenvolvi-
miento della personalidad del educando, en cualguier nivel de

ensefianza. (6)

(4) CORMARY, Henry, Diccionario del Saber Moderna. p. 87
(5) Educacién. Revista de cultura. p. 52
(6) NERICI, Imideo. Hacia una DidActica General Dinédmica. p. 410
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Los trabajos extraclase son actividades gue se realizan fuera
de la escuela: en los domicilios, las bibliatecas, embajadas,
hemerotecas, museos, fabricas, etc. pueden ser elabgradas en
forma individual o por equipos. Constituyen un complemento -
indispensable gue integra el programa escolar y al mismo tiem

por correlaciona las 4reas de estudio. (7)

En la circular inicial sobre disposiciones complementarias
relacionadas con la organizacidn y funcionamiento de las escue--
las primarias en el Distrito Federal, se canfempla la prepcupa--
cifn existente por las tareas y marca los siguientes lineamien~=

tos:

42.- "Las tareas escolares no sustituyen la ensefianza gue al maes_
tro corresponde impartir en clase y deberén ajustarse a las si-

guientes normas:

a).~ Deben formularse con sencillez y claridad, en funcifn del-
conocimiento gue se imparte y de las actividades que se de
sarrollan, y a la altura de la capacidad del alumno.

b).- 5Su contenido debe propiciar el desenyulvimientn del nifo -
y sera breve, graduado y con tendencia a crear hibitos de
estudio, de trabajo y actitudes de responsabilidad.

c).- No tpdas las tareas serén necesariamente de carécter acadg

mico. Las sctividades civicas y sociales, asi comn las ar

tisticas y manuales y las de abservacidn de los fenfmenos-

(7) Educacifn. ap. cit., p. 50
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naturales, también pueden ser maotiva de trabajo fuera de
la clase.

d).- Ngo debe abusarse de esta actividad ni en 1a extensidn, ni

en el grado de dificultad.

e).- Las tareas deben sefialarse can gportunidad, sin festina--=
ciones, y no sfilo serén de realizacifn inmediata sino que-
pueden sefialadrseles plazos mayores para su ejecucidén.

f).- Todas las tareas serdn invariablemente revisadas y califi

cadas". (8)
c). Objetivgs de las actividades extraescolares.

Dos de los principales objetivos que se persiguen en la -
Escuela primaria son: la formacidn integral del educands que le
permita convertirse en agente de su propin desarrallo; y la ad-
guisicifn de experiencias positivas gue habrén de aumerntar sus
conocimientos.

Las actividades extraclase constituyen un excelente r%cu;
so para cumplir con estas exigéncias. Estog gbjetivaos son al
canzados en mayor g menor medida de zcuerda a la planeacién’y -
estimulacidn de estas actividades; de acuerda a la participacifn
de la familia; la postura del profesar, la calabgracifn intere
sada y eficaz del educando y la influencia de la camunidad en -

donde se deéarrnlla el educandgo.

(8) Subsecretsria de Educacifin Elemental. Circular 001. p. 7
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Ademé&s es importante subrayar que la ensefianza impartida-
en la escuela debe significar una continuidad en la vida del ho
gar y no considerarse como algo aislado.

Las actividades extraclase deben estar encaminadas a lo-

gros como los siguientes:

- Afirmar, ampliar y aplicar los conocimientes adgquiridaos -
en la escuela.

- Formacién de h&bitos de trabajo.

~ Desarrollar la responsabilidad propie del educando.

- Favorecer el desenvelvimiento del espiritu de investiga--
cién.

-~ Estimular su iniciativa y creatividad.

- Iniciar al educando en el autodidactismo.

- Fomentar la participacidn constante del alumno para iqceg
tivar su propic aprendizaje y la superacién de sus defi--
ciencias.

- Impulsar al nific 8 trabajar con independencia.

"~ Orientesr al educando hacia actividades adecuadss a sus pe
culiar.dades y preferencias.

- Favarecer el desenvolvimiento de la persaonalidad del alum
no.

- E1 desarrollo de un espiritu critice al permitirle discer
nir, elegir y opinar saobre cuestiones concretas.

- Brindar seguriead personal al comprobar que puede reali-
zar sus tareas satisfactoriamente.

- Impulsar. la observacifn de fendmenas naturales, la investi
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gacidn y la experimentacidn.

Coadyuvar =zl de;arrnllu de aptitudes, habilidades, destrg
zas y actitudes.

Desarrollar el espir{tu de cooperacidn.

Estimular la sociabilidad y el esfuerzo conjunto a través
de las actividades en grupo.

Favorecer la aparicifn de lideres, ya gque las tareas gue-
se hacen en grupo se requiere de alumnos que dirijan a -
los demés.

Fomentar la convivencia entre padres e hijos, contribuyen
do a la disciplina familiar.

Extender al hogar la influencia del trabajo escolar y de

esta manera establecer una relacidn familia-escuela.
Comop influye la familia, el profesor y el medio en gue
se desenvuelve el alumna en la realizacidn de las acti

vidades extraescolares.

Se considera que para lograr el éxito o fracaso en la rea

lizacibn de las tareas escolares existen una diversidad de fac-

tores gue influyen poderosamente; uno de estos factores es el -

medio en el que se encuentra inmerso el alumno, por lo que se -~

hace necesario gue el maestro conbzca dicho ambiente.

Al mencionar el medio en gue se desenvuelve el alumno se-

esté hacieado referencia al medio socic-cultural que rodea al -

nifio: escuela, familia y comunidad. La labor educativa, para -

/
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el logro de sus objetivos reclama de estos tres factores insti-
tucionales que trabajen de comln acuerdo para alcanzar Gptimas

beneficios.

El maestro Antonio Ballesteros en su libro Orgenizacién -
Social de la Escuels, escribe:

"El hecho inexorable es gque la escuela ha de contar con
el medio que lo circunda, gque estéd ahi imponiéndole -
unos deberes, dispuesto a favorecer o estaorbar su tra-
bajo; necesitande en Oltimo casa de su poderosa accidn.
Porque en realidad, familia sociedad y escuela tienmen-
unos mismos fines justificadores de su existencia: la
educacifin. Los padres han de formar a sus hijos, la -
escuela a los nifios gue asisten; la sociedad y en su -
nombre el Estado, a todos los ciudadanos. Y esta edy

cacifn imperativamente persigue un saolo ideal: el me jg
ramiento, el progresc social."

El nacimiento y desarrollo de los intereses intelecuales-
y culturales depende sobre todo del ambiente familiar, social y
esculér en el gue se encuentre el nifin; para gque las tareas en
casa se lleven a cabo satisfactoriamente se deben realizar den<
tro de una atmbosfera serena, agradable y estimulante gue seré -
el escenario ideal para realizar este tipo de actividades: 1li-
bre de perturbaciones gue impidan la concentracidn, el recaogi--

miento Intimo y la atencidn.

al. &Coma influye la familia?

Se puede censiderar al hagar como, la principal fuente de
éxitos o fracasos gue se presentan en las actividades extracla-
se. No todos los nifios estan dentro de la misma posibilidad pa

ra cumplir con las tareas, pues ésta dependerd de las condicio-
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nes socio-econ@micas, culturales e intelectuales de sus Fami- -
lias.

Cuando el nific esta inmerso en un ambiente familiar en el
que se siente gusto por le buena lectura, se ama lo cultural, -
se interesa por el adelanto escolar del alumno, todo esto resul
ta altamente favorable para que se cumpla debidamente con los -
trabajos encomendados para la casa. Sin importar el nivel so--

cioecondmico.

Por el contrario en un hogar en donde no existe interés -
alguno por actividades cultursles, donde sdlo existe una desar-~
ganizacidn hogarefia, la ayuda que encuentre el nifio serd ocasip
nal o nula, éste se sentird confundido, sin deseos ni interés -

por realizar sus tareas escolares.

El analfabetismo, la ignorancia, hacen gque la direccidn -
paternal sea deFicientE y hasta perjudicial y por lp tanto, el
educando no estarévsensibilizadu 0 motivado para sus trabajas -
de casa, sentiré Flujera,‘apatia, desaliento par hacer la tarea

encomendada.

En el libro "Fundamentos de la Educacidn" editado por 1la

UNESCO nos dice:

"El medio familiar en sus condiciones es el gue debe deci
dir ls naturaleza y necesidad de la tarea escolar, porque
el maestro debe saber en gue condiciones hace la tarea -
el nifio, para poder evaluarla y, si las condiciones en -
gue realizd su tarea na fueron las convenientes, los - -
maestros deben ser prudentes e investigar si en sus aium
nos existe o no voluntad para hacer la tarea escolar, vy
deben considerar a ésta como la oportunidad.gue se le da
para gue hagan un esfuerzo persaonal.”
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En suma, para que el nifioc alcance el éxito en sus tareas -
escolares debe cantar con los medios adecuados como son: una at-
mésfere agradable en el hogar, un lugar gque reudna ciertos requi-
sitos, en el que pueda estar tranquila.y concentrado, contar can
una bibliografia minima, proporcionarle el material que solicites,
etc.; pero sobre todo gue cuente con el apoyo, ayuda y comprensifn

de la familia.
b). Influencia escolar.

Es indiscutible que la escuela y el hogar deben coordinar-
sus funciones para alcanzar mejores resultados. E1 maestro debe
lograr una colaboracifn leal y sincera de los padres para que --

los trabajos extraescolares tengan feliz realizacibn.

Al hacer usc de este recursoc el maestro debe de tomar en -
consideracifn los complejos problemas del medio en que actls y -
se desenvuelve el nifio y per 1o tanto reguiere gue se le compren
da; que el trsbajo encomendads para la casa sea moderado y esté-

adecuado y acairde con los intereses infantiles.

£s necesario insistir que para el mejor logro de las ta- -
reas escolares debe existir una fecunda labor del maestro gle ~--

despierte en los alumnos el deseo de aprovechar de la mejor mang

ra posible todo lo gue la familia y su comunidad brinden.

c). Comunidad.

Estamos conscientes gue la comunidad contribuye grandemen
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los éxitos o fracasados gque se presentan en las activida-

des extraclase.

Actualmente existen demasiados distractores que alteran -

la atencidn del alumno en lo gue se refiere a sus tareas. Como:

texto

dadas

Exceso de estimulos dispersivos y- excitentes (juegos en -
la calle, centros de diversidn, mégquinas de juego, Jjugue-
tes).

Abuso en los medios de comunicacifén (cine, radio, televi-
sidn, revistas, cuentos, videocasetera, dis:zos).

Exceso de vida social (amigos, visitas a familiares, fieg

tas, viajes, etc.)

‘Necesidad del educando de trabajar.

Apatia por parte del alumno.

Todo esto repercute en que el alumno siempre tenga un pre
para no cumplir o cumplir a medias con las tareas encomen

para la cassa.

Sin embargo, también existen muchos factores que el maes-

tro de grupa puede aprovechar de la comunidad:

Plangando actividades gue saguen al nifio de su rutina:

. poniéndolo en contacto con la natureleza o con otras -
pETSONas;

. haciendo observaciones;

. haciendo registras;

. visitas;
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. entrevistas;
. encuestas;

. trabajos en equipo.

- Aprovechando los medios masivos de comunicacidn:

- vea y escuche praogramas transmitides por radio y tedevi
sibn. (temas de primaria, el Cengreso de los nifios, do
cumentales, México Magico, etc.)

. que asistan a obras de teatro infantil

- lectura de cuentos y revistas (Colibri, Tiempo de nifios,
tareas e ilustfaciunes, Chispa, etc.)

. recorte de algin articulo periodistico.

Es urgente y necesario gue el maestro conozca y recomien-
de a sus alumnos algunos de estas programas que nos brindan los

medios de comunicacidn.

(Cuéntos cuentos y revistas no pasan por sus manos? &4Cuén
tas horas pasa el nific diariamente viendo la television? &Qué -

es lo que le interesa de un perifdico?.

Se deben canalizar estas inguietudes, motivandolos y - -
guidndolos para gue se interesen sohre programas culturales --
transmitidos por radio y televisibn; oriéntandolos acerca de al
gunaos cuadefnillos o revistas que proporcionan pasatiempos, - -
chistes, articulos culturales, dibujos, etc.; que se inicie en-
el manejo de un periddico: recortande algln articuls, sacando -

algunos dates, etc.
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Se impone la necesidad de que a la tarea escolar se le im
prima originalidad y cierta variedad lo que sin duda brindara -
aspectos positives. Al hacer uso de los medics de comunicacidn

los trabajos resultaran novedosos y elaborados con agrado.

Es importante mencionar quc la tarea como tal, dentro de
un ambiente urbano en el ﬁue la prensa, los espectéculos y los-
diversos medios de comunicacidn, estén muy desarrollados resul-
ta més favarable para la realizacidn de estas actividades, gue

en un ambiente rural de pueblos y rancherias.



CAPITULODO-1II

DIFERENTES CRITERIOS ACERCA DE LAS TAREAS

EXTRAESCOLARES

Mucho se ha hablado y discutido no sélo en México sinop en
algunqs otros paises, gue si las actividades escolares realiza-
das en el hogar son benéficas o perjudiciales al alumno. Al -
respecto existen una gran variedad de opiniones en 1lo que 38 sus
ventajas y desventajas se refiere,no sBlo entre los maestros si
no también entre padres de familia. Existen dos corrientes: -
una gue asegura gue son positivas e indispensables para la edu-
cacién, y la otra gue afirma gue se debe guitar de la escuela -

este tipo de trasbajos.

A). Criterio en favor de las tareas.

Quienes consideran camo benéficos estos trabajos opinan -
que las actividades extraclase son précticas gue deben existir-
en la escuela primaria ya gue som muy necesarias y convenientes

para la formacidn del nifin porque:

- Son un complemento del aprendizaje.
~ Favorecen la adguisicifn de conocimientos.

- Ayudan a formar héhitos de amer al estudio.

- Brindan seguridad al alumno para resclver problemas, de tal
manera que aprenda a aprender.

- Dan oportunidad al educando de tomar decisiones.
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- Lo incitan a planear actividades desarrollando su inicia-
tiva y séntido de responsabilidad.

- Se rebustece la conciencia de cumplimiento de deberes pa
ra con la escuela.

- Se deja sentir la influencia educativa de la escuela en -
la casa.

- Persiguen la formacién integral del alumno como individuao
y como ser social.

- Coadyuvan al acercamiento familiar porgue permite a los -
padres enterarse de lo gue sus hijos estédn haciendo en is
escuela, ademés piensan gue los ensefisa a trabajar con in-
dependencia y que con ello adquieren inapreciable sentido
de responsabilidad, y parte del tiempo libre, sus hijos -

lo dedican a una actividad ordenada dentro de la casa.

Esto y méds se puede lograr por medioc de las tareas en 1la
casa siempre y cuando el maestro planee, organice y dirija con-

venientemente estos trabajos.

B). Criterio en contra de las tareas.

Les gue piensan gue las tareas extraclase son perjudicia-
les al nific y son practicas gue debeén desaparecer de ls escuels,

fundamentan ésto, afirmande gue:
- La tarea de cssa sdlo cantribuye a formar el nepativeo hé-

bit. de copiar.

- Estas actividades no benefician en nada al alumno, ya gue
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sgn trabajos de mecanizacién o de memorizacian que ni le
interesan al nifio, ni son de su agrado.

Se priva al educando de su tiempo de descanso y del que
necesita para jugar.

Todo trabajo escolar debe ser orientado por el maestro vy
realizado bajo su influencia, sobre todo en los primeros
grados; y en la casa no puede existir esa orientacidn.

Es frecuente gque el maestro sefiale tareas que no tienen -
una Finaiidad educativa, son trabajos muchas veces impro-
visados, sin que_obedezcan a un plan previamente concebi-
do y olvidan los intereses, necesidades y capacidades de
los alumnos.

Son ejercicios que resultan aburridos y rutinarios al eg
tudiante.

Muchos padres al.tratar de ayudar al nifio, son ellgos quig
nes realizan.el trabajo evitando a éste todo esfuerzo y -
contribuyendo a que se vqelva dependiente y falto de ini
ciativa.

Las tareas son sentidas por el alumno como una imposicién,
una obligacidn y no como una inclinacién espanténea y vo
luntaria.

Al dejar la tarea no se toma en cuenta la capacidad indi-
uiduai de los escolares; lo gue unos desempefian con mucha
facilidad, para otros resulta unm gran peso y una dificul-
tad excesiva.

No se toman en cuenta las condiciones socicecondmicas, lo
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gue limita las posibilidades de realizacidn entre los dis
tintos alumnos.

- Hay alumnos que tienen que trabajar, careclendo del tiem
po y los medios para realizar sus tareas.

- La correccidn de las tareas le resta tiempo al maestra vy

el beneficioc es muy escaso.

Existen padres de familia que no estan de acuerdo con la

tarea, argumentando que:

- Es algo gue interrumpe las actividades familiares y produ

ce ciertas situdciones de tensidn, gque le esté guitandon -
" tiempa de juego al nifo.

- Que no siempre existe las condiciones apropiadas dentro -
del hogar para realizar estas actividades (falta de ilumi
nacidn, falta de material, no existe tranquilidad debida).

- Otros opinan que'debidu a la enseﬁanza.inadecyada e insu-

ficiente por parte del maestro se hace necesaria la tarea

Ve todo lo anteriormente expuesto se ha sacado en conclu-
sién;que ambos criterios presentan fundamentos muy véalidos y -
respetables,pero,para que la labor docente sea mas completa, es
conveniente que las tareas en casa existan como un podercso au-
xiliar dentro del procesoc ensefianza-aprendizaje, y por lo tanto
no deben suprimirse;pero si recomendar al maestro gue tenga muy
en cuenta que estas actividades deben ser planeadas,dnsif icadas,
incentivadas e interesantes para gue no resulte ung cs-ga para

el estudiante.



CAPITULO-TIII

CLASIFICACION DE LAS TAREAS

En los trabajos que el maestro encomiende paras realizarse
en la casa se debe evitar gque sean siempre del mismo tipo cayen
do en la monotonia y la rutina, propiciands que el alumno pier-
da el gusto por esas actividades; se debe procurar que exista -
diversidad de actividades en las que intervengan varias funcio
nes: algunas veces la imaginacidn, otras la memoria, la gbserva.
cidn, que realicen actividades manuales, dibujo, etc.

El profesor Tomés Villareal Canseco en su libro de Didéc-
tica General propone la siguiente clasificscién:

Las tareas a2 domicilio se han clasificado de acuerdo con

las actividades por realizer en la siguiente forma:

- De automatizacidn de ciertos aprendiza jes
- De aplicacidn de conocimientes

- De observacion

"= De investigacidn

- De trshajos manuales. (9)
A). De automatizaciin de ciertes aprendizsjes.

Algunos contenidos de aprendizaje que es necesariag que -
el nifo asimile, después de que se le ha gtisdo en su razonamien

ta, ha comprendido el tema, ha realizado una serie de ejerci---

(3) VILLAREAL -CANSECO, Tom&s. Didactica General, p. 210
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n clase, es impartante gue, para gue este conocimiento 1o haga
4pida, facil y exactamente es necesariao repetir, es decir,
tar (ley del uso) hasta llegar a mecanizar y algunas veces

zar ese aprendizaje.
Ley del uso razonable:

" E1l ser humanc tiende de modo natural a repetir las

actividades gue lo satisfacen y esta repeticidn le
permite reproducirlas cada vez con mas perfeccidn-
y con mas seguro caonocimiento.
El praoblema de un buen aprendizaje no estd en na -
repetir, sino en hacerlo sin lesionar el espiritu-
del educando, sin producir efectos desfavorables a
su deseo de aprender, y sdlo puede lograrse por la
repeticion motivada. "

El maestro muchas veces se ve en la necesidad de recurrir-
as basadas en repeticiones para lograr no sdlo la automati
del conocimiento sing también la formaci6n o robusteci- -
de hébitos, hab?lidades v destrezas; sin llegar a la repe
exageradamente prolongada porque puede causar aversidn a

se esté practicando.
Entre este tipo de tareas se puede mencionar:

Mecanizacidn de las cuatro operaciones fundamentales
Memorizacion de algunas fArmulas geométricas

Repetir algunos ejercicios para mejorsr la letra

Ejercitar la lectura oral

Repetir algunos trazos geométricos hasta lograr perfeccio-
narlos

Memorizacidn de poesias, coros, rimas

Aprendizaje del alfabeto etc.
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8). De aplicacién de conocimientos.

Las bases para un buen process de ensefianza-aprendizaje re
dican en gue cuandos el alumno adquiere unm nuevo tema de conoci--
mienta se hace muy necesario una serie de ejercicios préacticos -
que le ayudaran a alcanzar los abjetivos que se fijargn y afir-

mar dichos conocimientos.

Con este tipo de tareas, en donde el nifio aplica 1las cong
cimientos adquiridos se pueden obtener tangibles progresas en la

ensefianza, fotaleciends y profundizando las conocimientos.
En esta clasificacidn estén tareas camo:

- Problemas aritméticos en los que se aplique operaciories o
farmulas

- Clasificacidn de enunciados

- Cuestignarigs

- Uso de sindnimos, homdnimos, pardnimss, antfnimos, voces -
homdfonas

- Divisidn de enunciadsos

- Aplicacifn de reglas ortogréficas

- Medida de versas

- Ordenar alfabéticamente

- Utilizar verbos en graciones

- Usgs de maydsculss, etc.

mm ..

113610
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C). De abservacién.

Son tareas en donde el alumnoc debe observar detenida y re-
flexivamente objetos, seres y fendmenos, cansideranda sus rela--
ciones, propiedades y caracteristicas; distinguiendo las diferen
cias de unos con otros para clasifi?arlus. Elaba;ar registros -

de sus cbservaciones, mediante textas libres, dibujos o gréficas.

Las tareas basadas en la observacién le resultan al nifio -
novedosas y atractivas, ya que no se le dejan muy frecuentemente;

se usan mucho en las Ciencias Naturales.

Son muy importantes este tipo de trabajos porgue favorecen
la curiosidad infantil y los conocimientos estén fuertemente ci-

mentados en experiencias vividas.
Entran en esta clasificacidon tareas como:

- Observar el cielo, las estrellas, fases de la .luna
- Observar y registrar un procesoc de germinacidn
" - Coleccianar hojas, piedras, insectos, etc.

- Recolectar plantas para identificar caracteristicas

- Narracidrn o descripciédn, después de haber aobservado una lé-
mina, un acto cultural, umna conmemoracidn, uns ceremaonia ci
vica, una pelicula, etc.

- Ejercicios de simetria

- Los diferentes estados del agua

- Registros del tiempo

- Clasificar diferentes tipos de libros

- Experiencias relacionadas con la lluvia
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D). Tareas a bhase de investigacidn.

Para gque una tarea se realice adecuadamente se debe tomar
en cuenta como punto de partida promover el interés del nifia.

Al respecto la ley de situaciones problemdticas enuncia:

"Tada situzcidn problemitica cuya solucidn se encomienda
al ingenio y a la actividad investigadora del educando-
aumenta su interés por el conogcimiento, su capacidad de
aprender y su poder de.reaccién. El estimulo mas fuer-
te para la mente humana es la urgencia de resolver sa-
tisfactoriamente sus necesidades. "

Con las tareas de investigacidn se prefende formar en el
alumno una sctitud de biisgueda y consulta, y que no se convier-
ta en un simple receptor; gque aprenda a manejar los procedimien
tos de la investigacién cientifica; propiciar un desarrollae pro
gresivo de habilidades y una afirmacidn de conceptos bAsicos -
gue le sirvan para ampliar la visidén del mundo que lo rodea. -
Por eso es tan importante gue desde la escuela primaria el nifio
se 1lnicie en este tipo de tareas que lo llevan a reflexionar --
acerca de como actuar y los medios a los cuales recurrir y como

explicarias.

En estos tresbajos de investigacidn se hace necesario que
el maestro dé& algunas orientaciones a los alumnas y en aocasio--
nes elabore preguntas gue ayuden al buen éxitn de la investiga-
cidn.

Las investigaciones pueden rhacerse en: libros, revistas,
folletos, periddicos, en la naturaleza, en instituciones pﬁhli;

cas o privadas, con personas, museas, mercados, etc. esto le fa
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vorecerd para ampliar su visifén sobre la realidad mediata e inme

diata en gque el nific se desenvuelve.

Bl

Tareas de este tipo son:

Investigacidn de hechos histéricos

Fechas

Biografias

Monografias

Culturas antiguas

Inventaos

Compositores

Pintores, escultores, etc.

Encontrar datos en anuncios publicitarios
Investigar cuales son las Secretarias de Estado
Investigar el guehacer de slgunas ciencias

Significados de aigunas palabras

Investigacién.snbre sistemas, apsratos y partes del cuerpo

humaro, etc.

De actividades manuales

Como su nombre lo indics son tareas gue el alumna tendré -

gue realizar con sus manaos, y son muy necesariag porque se esti-~

mula la creatividad,

introduciendo al nific en sencillos procesos

que incluyen la planeacién, el disefio, la elaboracién de ob jetos.

Se pretende iniciarlo en el mane jo adecuwadoc de herramientas y ma

teriales de trabajo.
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En la escuela primaria se le ha dado mucha importancia a -
la adguisicidn de conocimientos, descuidando un poco las activi-
dades manuales gue san las que proporcionan al educando habilida

des sensoriales y motoras.

Es muy necesario interesarlo por conocer 1o que le rodea y
como utilizar 1los materiales gue se encuentran en el medio en -

gue vive y que pueden utilizarse facilmente.

Dada la importancia de los trabajos manuales es necesario-

incluirlos dentro de las tareas que se reslizan e casa.
Tareas saobre trabajos manuales:

- Modelado can diferemtes materiales

- Dibujos libres como resultado de observaciones

- Elaboracidn de maquetas

- Dobladaos can diferentes tipos de papel

- Trabajos de empapelado, recorte y pegado

- Elaboracifin de ensaladas

- Sencillos trabajos de costura

- Elabarecién de un teléfaono (con hotes)

~ Disefio y elaberacién de sencillos juguetes (un papalote)
- Cultivo y cuidado de plantas

~ Elaborar por equipc el periddice mural.

Otro tipo de tareas que se pueden sumentar a la clasifica-

cidn amterior serian las tareas gue se realizan en equipa.



28.

. Tareas que se realizan en equipo.

Es miy necesario que algunas trabajos gque se dejen para la
casa los ejecuten los alumnos junta con atros compafieros, o sea-
por equipos; al trabajar asi se propicia el espiritu de coopera-
cidn, les afrece la oportunidad para manifestar sus diferencias-
indivi@uales, le proporciona la seguridad de recurrir s la ayuda
de sus compafieros, que sean capaces de adquirir formacidn par si

solos mediante la eleccidn de un buen material de trabajo.

Al trabajar par equipos se ashorra tiempo pues cada equipo-
hace una parte de trabajo, no se duplican esfuerzos y cada alum-

no aprende de sus compafiergas de equipa.

Los equipos que se farmen para las actividades extraclase-
se integrarin tomando en cuenta la voluntad de los alumnas que -
Se agruparén por afinidad, amistad o por la proximidad de domici
lios; por lo que se reFiere a la eleccibn de jefe de equipo, se
sugiere gue los niﬁés sean los gue lo designen, reconociendﬁ ya
sea sus méritos, o bien par simﬁ;tia hacia determinado nifio; 1o
cual redunda benéficamente en 1a disciplina y en el products de
las actividades que se realicen. Un jefe de equipo puede ser--
lo durante todo el afic o bien irse rotando de acuerdo a sus capa
cidades o por voluntad de todo el eguipo gque debe siempre de ag

tuar de comin acuerdo.

Las tareas por equipo son muy récumendahles 8 partir del -
cuarto afio de primaria; ya que can nifos muy chicos se presentan

dificultades para gue realicen este tipo de tareaé con efectivi-
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Las tareas gue mds se presentan para realizarse en equipo

sgn:

Tareas de observacidn-
De investigacidn

De actividades manuales.



CAPITULO=~TIw

SUGERENCIAS PARA LA REALIZACION

DE LAS TAREAS EXTRAESCOLARES

No se pretende dar normas a seguir, (nicamente aportar -
una serié de recomendaciones o sugerencias encaminadas a que --
exista un cambio en la mentalidad y en la actitud de maestros ,
alumnos y padres de familia respecto a las tareas extraescola--

res
A). Sugerencias paré el maestro.

Como ya se "ha dicho tas tareas en casa constituyen un po’
deroso auxiliar para el maestro y para el slumno dentre del pro
ceso ensefianza-aprendizaje, ya gue con ellas el alumno aprende
a trabajar en forma independiente y con una acertada conduccidn

. ) ra - ’ .
se podra dar mejor atencidn al mayor nimero de aspectos gue dan

contenido al prograna escolar.-

El maestro de grupo se siente responsable de que sus alum
nos adgquieran los conocimientos marcados en el programa escolar
e impartidos en clase, de gue se logren los objetivos fijadas,de
formar hébitos, desarrollar habilidsdes y destrezas y de contrg
lar y conducir la labor formativa desde cierta distancia. Las -
tareas escolares pusden funcionar coms un medio para lograr --
estos propdsitos, ser el complemento indispensable para alcanzar

las Finalidades gue se persiguen en cads actividad, cuasndo sean
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planeadas, organizadas y bien dirigidas per el maestro; y no cg
meter el errar de hacer de estas trabajos sflo un rellemo en el

proceso educativa.

influir en el &nimo de los padres de familia con el propé
sits de lograr un benéfico. equilibric en lo gue 3 su colabora--

cidén se refiere.

Estimulard 2 los alumnas para gue realicen sus tareas por
inicistiva prapis y no por obligacidn. Inducirlos a que sean -
mds escrupulosas al realizarlas; este h&hito se ne descuidado -

mucho en las escuelas ultimasmente.

Se sugiere al profesor gue junto con los alumngs que ne
cesiten recuperarse en algiin tema organice tareas dirigidas con
este propdsita. Asi lps alumnos atrasados seguirdn la labar nor
mal de su claese y realizarén simultaneamente estas actividades
de recuperacidn en sus casas. Todas estas tareas deben llevarse
a cabo con criterio a fin de no sobrecargar el trsbajs de guien

tiene problenas en el aprendizaje.

a). Requiritos pedagfgicos que se sugieren a los maestros para

las tareas escaolares.

- PLANEACION. El1 planear las tareas de'casa es un deber del
maestro y nunca dejarlas a la inspiracifm del momentn. --
Deben ser perfectamente meditadas y estructursdas para -
que sean adecuadas racionalmente a las aptitudes e intere

ses del educando y mediec ambiente donde éste se desenvuel-

V.
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- MOTIVACION. Es necesario estimular e interesar adecuada--
mente al alumno para despertar en &1 una verdadera motiva
cidn que la impulse a realizar con simpatia y carifio su -
tarea, renunciando 3l vicic de copiar el trabajo de otro

compafiero sin importar si esta bien o mal .

- ADECUACION. Las tareas deben ser accesibles, tanto en lo
que se refiere al tiempo regquerido para su ejecucidn, nun
ca sameter al nifio a un trabajo abrumador; asi como lo -
que respecta al grado de dificultad que ofrecen, procuran
do gque esten al nivel de comprensidn de los alumnaos;poner
la tarea a la altura y de acuerdo a sus aptitudes..

No se trata de cantidad de trabajo sino de calidad.

- TIEMPO,., E1 tiempo gque requiere para realizarse una tarea
debe variar segln el grado escolar en gue sea asignada.
En primer afic la tarea no debe requerir mas de 20 minutos
camo maximo.

En 29 grado de 20 a 25 minutos.
En 39 gradao de 25 a 30 minutos.
En 49 grado de 30 a 40 minutos.
En 59 grado de 40 a 50 minutos.

En 68 grado de 50 a 60 minutos.

Al nifio desde las primeros afios es conveniente encomendar
~ N 1 Y e :

le peguefios trabsjos gue esten de ascuerdo a su edad y 3

sus intereses, iniciandose asi su formacién de héhitos y

amor al estudia.
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Cuando se trata de trabajos extensos se debe fijasr un pla
Zo razonable de entrega de variss dias para su total e je-

cucidn.

El maestra debe tener muy presente gue los perifdos de va
cacignes escolares se han fijado atendiendo a leyes de ca
récter biglAgico y psicolégico infantil, par 1o tants du

rante estos descansos no se debe asignar tarea alguna.

FUNCIONALIDAD. Dehben satisfacer una necesidad del alumng,
proparcionarle distraccifn al mismo tiempa que les brinde

aspectas utiliarigs.

VARIEDAD. ©Se impone la necesidad de que la tarea extraeg
“colar se le imprima originalidad y cierta variedad, la que
repogrtard sin duda resultadaos positivos entre las alumnos;
se debe terminar con las tareas rutinariass, es acansejable
gue de vez en cuando se le quite ese caracter personal y -
se encargue una farea por grupos o2 equipos de cinco g seis

alumngs.

PROPICIEN LA INICIATIVA. Dar oportunidsd s los alumnos de
participar en la seleccifn de actividades a realizar en -
casa, desarrgllando asi la iniciativa y sentida de respan

sabilidad.

La tarea extraclase gue se le encomiende al alumno, debe
buscar siempre su participacién para estimular su prapio-

eprendizaje y la superacidn de sus deficiencias.
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- INSTRUCCIONES COMPLETAS Y ADECUADAS. Sefialar los procedi-
mientos y métodos a seguir para su realizacidn adecuada;
asi como las fuentes de informacifn necesarias para el ca
SO.

Debe exigirse a los alumnos que anaten por escritoc todas

las instrucciones correspondientes para la realizacisn de la
tarea y evitar asi'confusiunes.

Cuandao 1z tarea sea para estudier con vistas a alguna --
prueba, el maestro debe proporcicnar una guia al respectao

debidamente explicada.

- EVALUACION. La tarea se debe revisar y corregir en el me-
nor tiempo posible, ya sea por el maestro u orientando a
los mismos alumnos para gque sean elles logs que revisen -
los trabajos, lo que servird de retroalimentacién y para
gue las nifios corrijan sus propios errores; Lo que lo és-
timula a ser mas cuidadeso al realizar la tarea. La eva-
luacifn se llevard a cabo mediante calificacianes, notas

, .
o con algdn comentario.

En ninguna situacifn la tarea serd empleada como castigo;
ademés de ser un praocedimiento antipedogégico lo (nico --
que se logrard seréd gque el alumno odie todo lo gue signi-

fique tarea.
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Otros requisitgs y recamendaciones en la planeacidn de las
tareas escolares, tomadas de La Revista Seccidn 9 del Sin-

dicato Nacional de Trabajadores de la Educacifn:

-Temer un propdsito definida.

-Ayuden al alumno & ampliar g reafirmar conocimientos por -
si mismos.

-Orientar las tareas al cumplimiento de los gbjetivos parti
culares y especificos gue marque el programa oficial.
-Adaptar las tareas a oportunidades que el medio les afrez-
ca.

-En los trabajos, dar una explicacidn clara para evitar con
fuciones vy el desinterés para realizarlos.

-Globalizar 1os trabajos hasta donde sea posible can otras
dreas para aminarar el trabajo extraclase para el alumna.
-Tomar en cuenta, én los trabajos por equipo, la situacidn-
v caracteristicas de los aslumnos, para integrarlos en las

actividades de cooperscifn.

-Evitar los trabajos rutinarios, dando temas de interés.
-Proponer ejercicios similares a 10s vistos en clase.
-Recomendanda la inclusifn de actividades nuevas.

-Deberén ser practicas, sencillas, para darle una califica-
cidn réapids y satisfactoris para el alumno.

=Dar a caonocer anticipadamente las normas que se seguiréq -
~pafa su calificacidn.

~Devolver trabajos, corrigiendo errores & interesarlos en -

la superacidn .de sus deficiencias.
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-Que la revisidn de laos trabajos las realice el maestro del
grupo.
~Escribirles orientaciones sencillas y claras.
-Que las tareas no representen gastos onerasos.
-Limitar los trabajos de recorte y pegado de ilustraciones
gue no sean necesarios.
-Par higiene mental se recomienda na dejar tareas en vacacig

nmes." (10)

B). Sugerencias para los padres de familia.

La familia es una institucidn educadora par excelencia.

Es deber de los padres acompafiar la vida no solo familiar sina -
también escolar y social de sus hijos.

Hacer que el nifio sienta gue existe una convivencia fami ~
liar donde hay apoyo vy ayuda, lazos estrechos de amor vy salida
ridad y nunca ser una éuente de desajustes en los egtudios esco-
lares gue repercutirén en graves alteracignes de canducta juvenil

Padres de familia Lée har puesto a pensar en tomar las me-
didas necesarias para gue en la casa exista un ambiente adecuads
para el estudio de gus hijos? lExiste un lugar tranguilo, cdmado

donde pueda dedicarse s sus tareas extraescolares?

Es necesario que le den mucha importancia al cumplimientao~
de sus tarees. Tiene un gran valor pars la disciplina y el or--
den del hogar gue las tareas establecidas en 1a escuels sean cum
plidas; resulta muy perjudicial las contradrdenes 0 el olvidao de

esas obligacignes.

(10) GARCLA, Sergid. Seccidn 2 , Revista del SNTE, p.25.
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La familia jusga un papel muy impgrtante y decisivo en las

tareas extrasscolares ya gue por estar més cerca del rifig 1a pug

den ayudar para que las realice mejor.

a).

Ayuda gue puden brindar los padres de familia respecto a -

las tareas extraescalares:

Camprender la forma de ser de su hijo y sus dificultades -
para enfrentar algunas situacianes.

Conocer la escuela donde estudian sus hijos.

Estar en contacts con su maestro, brindarle apoyg y colabg
racifin para gque las tareas tengan feliz realizacidn.

Na ser extremistas: Es tan malo ser complétamente indife=-
rente a todo la gle se refiasre a las tareas, como guerer -
brindar una ayuda exagerada a tal grado que practicamente-
evitan el menor esfuerzo del nifie y hacen gue €ste adguie-
ra la canciencia de que el resglver sus propias dificulta-
des es un deber de los padres.

Resulta contraproducente el uso de rignr excesiva gue pue-
de conducir al nifio @ realizar extraasrdinarios esfuerzos -
gue lo agoten; asil como la demasiada indulgencia puede re-
portar efectos negativaos que lo arrastren a no cumplir . .
con sus gbligaciones.

Exinir el cumplimiento de las tareas establecidas perna en
farma moderada.

Cuando el educando tenga gque hacer la tarea sefialada par -
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el maestro, el padre debe procurar estar cerca de gl, vi-
gilar que no se distraiga constantemente vy si tiene algu
na dificultad ayudarls en una farma paciente y carifiosa, -
sin gritos ni maltratas gue provogquen angustia en el nifg
e histeria y enojo de los padres.

No exigir en demasia, ni querer perfecciagnes.

Se debe fiJjar un hararia pars la realizacifn de la tarea:
ni después de las comidas ni muy noche.

Los padres deben procurar proveer al alumnos de lgs mate
riales que requiera para la realizaciin de sus tareas.
Elogiar al nifio cuando obtenga buenos resultadss en sus -
trabajos realizados en casa.

Reconfortar y animar al nifio cuanda é&ste tengs fracasos.
Estar en contacto con sus compafieros de grupo.

En caso de una tarea de investigascidn, ayudarlo ya sea -
respondiendo-a sus preguntas o acompafidndalao al lugar don
de pueda obtener dstos.

Existen padres gque piden al maestro que s su hijo le deje
demasiada tarea. Esta no se debe valorar por 1la cuantita
tiva sino por lo cualitativo de la misma. La tarea debe
caracterizarse par su brevedad, por su atractiveo y su mo-
deracifin.

Los pédres de familia nn~daben nlvidar gue su hijo esta -
aprendiends lo necesario para paoder resolver popsi mismo-

las tareas gque constituyen en si 1s base de 1la autsoeduca-

cidn y del autodidactismo.
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Sugerencias para el alumno en la realizacifn de sus

tareas extraescolares:

Al realizar sus tareas el nific deberé superar sus deficien
cias.

Debe considerar la tarea como una grata opgortunidad de - -
autoexpresarse y autorrealizarse.

Que encuentre gusto y satisfaccidn en la realizacidn de --
las tareas.

El slumns debe comprender y sentir gque 1la tzrea tiene una
finalidad gue lo beneficia individualmente, y par tanto -
aceptar gue tiene motivo de ser, pues de estz manera apare
cerd su interés y, por ese medio tan valiosa lagrard su --
autoeducacijn.

Una tares bien hecha requiere de atencidn y concentracifn.
La tarea debe ser realizada totalmente por el alumno, re--
nunciar al vicio de copiar la del compafiero sin importar -
si esta bien o mal; ya que la satisfaccifén mayor serd el -
haberla realizads &1 sola, esta actitud es generadora de -
la confianza que en si mismo se debe tener.

Fedir ayuda & sus padres cuando la necesite. Que no sean-
ellos guienes la realicen.

Sirviéndose de la tarea puede el slumng extender por si -
mismg 1o aprendido. "Aprender a aprender".

S1 al realizar la tarea el nifis se siente cansado, nervio-
so o distraido se debe suspender el trabajo, ya gue en es

tas condiciones el rendimients decae y la superacitn es dificil.
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El realizar 1la tarea brindargé al alumno la capacidad de -
adguirir farmacidn par si sola.

Tratar de carregir errores, atendiendo a los sefialadas -
por el maestrs en tareas anteriaores.

Pedir al maestro que las tareas sean breves y de facil -
realizaciin.

Para obtener buenos resultadas en las tareas extraescala-
res se deben realizar con limpieza y garden.

Iniciativa y originalidad en la presentacifn de estos tra
bajos.

Partibipe con el maestra en la planeacidn y sg}eccién de
actividades extraclase.

Participe activamente en las tareas por eguipa.



CONCLUSIODNES

Las tareas extraescolares son actividades que las alumnas -
realizan en su casa, constituyen un poderass auxiliar para -
el maestro y para el alumno dentro del proceso ensefianzea-apren
dizaje; con ellas el alumng aprende a trabajar en forma inde
pendiente favoreciendo su libertad, iniciativa y responsabi-

lidad.

Para gque la tarea sea eficaz debe ser planeada con anticips-
cidn; bien dirigida por el maestro; dar toda clase de expli-
caciones; formulada con sencillez y claridad y adecusds a la

capacidad del alumng.

Las tareas extraescolares deben caracterizarse par su breve-
dad; por el atractivo gue el maestrs le hsya impress; y par
su moderacién, no provocar con ellas cansancis mental y fisi

co.

Con las tareas Extraescblareé se persiguen los siguientes oh
jetivaos:

. Formacifin de h&bitos de trabajo.

. Desarrollar habilidades y destrezas.

- Fomentar la capacidad creadara infantil.

. Brindar seguridad persanal.

. Afirmar y aplicar conocimientos adquiridos.

. Fomentar 1a convivencia entre padres e hijos.

La tarea se debe revisar y corregir ‘en el mengr tiempo posi-
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ble, ya sea por el maestro o por el propio alumnao.

Se debe evitar gue las tareas extraescolares caigan en la -
monatonia y la rutins perdiendo el alumng el gusto por estas
actividades, se le debe imprimir originalidad y cierta varie

dad.

La tarea debe ser considerads por el alumno comg una grata -

gportunidad de autoexpresarse y autorrealizarse.

Las tareas extraescolares constituyen en si 13 base de la --

autoeducacidn y del autodidactisma.

Para lograr el éxito o fracaso en la realizacidn de las ta--
reas influyen diversos factores: la participacifin de la fami
lia, la posiura del profesar, la colahboracidn del educando -

y la influencia de la comunidad en gue se desenvuelve.

For medio de las tareas extraescolares las actividades que -
‘se realizan en clase se hacen extensivas sl hogar y de esta-
manera €2 establece la relacidn familia-escuela, gue propi--
cia, la participacidn de los padres =a convivir por este me-

dio con sus hijos.



BIBLIGGRAFTIA

BARQUERO, Vvirgilig. Las Actividades Extrsescolares en la Educa-
cidn General Basica. 12 £d., Madrid, Edito-
rial Escuela Espazfala, 1971, 127 p.

EDUCACION. Revista cultural. Consejo Nacional Técnico de la -
Educacian, mensual, Méxica, N@ 17, Vol. IV,
1876, S5 p.

ELIAS DE BALLESTEROS, Emilia. Problewmas educativos actuales. -
29 Ed., México, t£d. Patria, 1976, 208 p.

GALLO MARTINEZ, Victor y Gutiérrez Gardufio Donaciana. (Organizs
cifin y Administracifn fEscolsres. 22 Ed. Mg
xico, Ediciones QOasis, 1961, 137 p.

IMIDEO, G. Nerfici. Hacia una Didéctica General Dindmicz. Tra-
duc. J. Ricards Nervi, 10 zd. Argentina, -
Ed. Kepelusz, 1973, 533 p.

IAENG, Mauros. Vscabularia de Pedagogis. Tradec. C. Genovart -
Roselld, 29 ed., Barcelona, Ed. Heder, 1971
297 p.

LARROYD, Francisco. Diccionaris Porrla de Pedsgogia. la. Ed.,
Mexico, Ed. Porrua, 1982, &0l p.

MARQUEZ G. Gesrgina et zl. La'Educacidn del Nific en =1 Hogsr Y
gen la Escuels. Apuntes, Subdireccion de -
Planes y Programas.

MEXICO. Subsecretaria de Educacifén Elemental. Circulsr 001, -
1585, 10 p.

MELLO CARVALHO, Irene. El Process Didéctico. Traduc. Maria -
Celia Eguibar, 19 ed. Argentina, Ed. Kape--
lusz, 1974, 308 p.

SNTE. Magisterio 200. Revists Mensual, Ed. del Magisterio "Be-
nito Judrez". México, N@ 200, 197%.

SNTE. Seccidn 9. Revista Mensual, Ed. del Magisterio "Benito-
Juérez". Méxica, N2 8, 1986.



LL,

STBKER, #arl. Principios de Didéctica Mpdernma. Traduc. Juan -
Jorge Thamas, 59 ed; Buenss Aires, Ed. Kape
lusz, 1972, 317 p.

TITONE, Renzo. Metodglogia Didacticg. Traducc. Manuel Rivas -
Navarras 6% ed. Madrid; Ediciones Rialp. --
1976, 660 p.

VILLARREAL CANSECO, Tnhés, Didéctica Eenersl. 38 ed. México, -
1968, Ediciaones Oasis, 349 p.

~113610



