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INTRODUCCION

El presente trabajo esta centrado en una propuesta metodoldgica dirigida a docentes del
Instituto de Enlaces Educativos y en general, para fomentar en los estudiantes el desarrollo
de la comprension lectora y mejorar la planeacion de la ensefianza reflexiva. A traves de
objetos virtuales de aprendizaje, aulas virtuales y recursos digitales, elaborados mediante el

disefio instruccional.

Actualmente, la educacion tradicional ha tenido diferentes rupturas, ya no se ensefia a partir
de un pizarrdn, libros de texto, cuaderno y del espacio aulico. La educacién en linea
(eLearning), ha tenido un auge prominente en México, el espacio aulico ahora se lama “aula
virtual” y en ellas, encontramos diferentes reservorios electroénicos, se han disefado
plataformas virtuales como México X, Chamilo, EDX, eStudy conformados por propdsitos
de ensefianza, estrategias de ensefianza-aprendizaje y variacion de media como videos,
presentaciones interactivas, imagenes y ejercicios como drag and drop, opcién multiple
respuesta Unica, opcion multiple respuesta mdltiple, cuadros comparativos, zona de
imagenes interactivas, preguntas abiertas, relacion de columnas, entre otros. Una de las
caracteristicas principales es que son actividades asincronicas, es decir, que no hay horario
especifico, ni lugar, para poder estudiar en linea; salvo cuando hay videos en vivo para
resolucion de dudas o bien, foros o chats en linea. Estas formas de ensefianza se han vuelto
propuestas innovadoras, y se han masificado, solo se necesita una computadora e internet

para el eLearning.

Los cambios en la Educaciéon ocasionados por la integracién de las Tecnologias de la
Informacion y la Comunicacién TIC, han hecho que las instituciones educativas estén
interesadas en la utilizacion de nuevas metodologias en el proceso educativo. La integracion
hace que instituciones reflexionen sobre la necesidad de producir materiales educativos y
procesos de formacion, adaptados a las nuevas necesidades del entorno educativo y de los
estudiantes de hoy (Agudelo, 2009).



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Para la planificacion y disefio de cursos virtuales y educacion en linea, como para
cualquier programa educativo es necesario tener como base un modelo pedagogico en
el cual sustentar y guiar las acciones de un proceso educativo. Sin embargo, antes de
entrar de lleno a la importancia de éstos en el disefio instruccional considero oportuno

aclarar que se entiende por modelos pedagogicos de acuerdo a algunos autores:

Entre las investigaciones halladas en la basqueda de informacion encontramos que en el
disefio instruccional se hace un andlisis completo de las necesidades y metas educativas a
cumplir y, posteriormente, se disefia e implementa un mecanismo que permita alcanzar esos
objetivos produciendo una formacion eficaz, competente e interesante. Este proceso
involucra el desarrollo de materiales y actividades instruccionales, las pruebas y

evaluaciones de las actividades del estudiante.

Garcia (2007) plantea que, aungue en muchas ocasiones se llevan a cabo acciones educativas
sin un plan aparente, éstas se asientan necesariamente en una serie de fases que se deben

llevar a cabo si se pretende el logro del objetivo apetecido”. (pag.193)

El disefio instruccional es el eje de planificacion para la produccién e implementacion,
favorece tanto a profesores como a estudiantes. Utilizar un modelo de disefio
instruccional facilita la elaboracion del material por parte de los involucrados en la
produccion, asi como también la gestion del proceso a los profesores y la ejecucion
del mismo a los estudiantes, de alli la importancia de que dicho modelo esté adecuado
a las necesidades de la institucion y en especial a las necesidades de los estudiantes,

lo que asegura la calidad del aprendizaje. Rodriguez (2009) menciona que:

Especificamente, el papel del disefio instruccional en la educacion a distancia,
como se ha venido mencionando, requiere de una buena planeacion. En términos
generales, planear significa prever metas por alcanzar y hacer realidad un

proyecto considerando, por supuesto, los medios para lograrlo. (pag.111).



Los cambios constantes en la educacién debido a la insercién de las TIC han forzado también
a una evolucioén del disefio instruccional. Dentro del disefio instruccional de acuerdo con
Agudelo (2009: 3) se identifican cuatro generaciones en el desarrollo de los modelos de

disefio instruccional.

e Enun primer momento esta el enfoque conductista, en el que la instruccion es
lineal y sistematica: parte de objetivos de aprendizaje observable y secuencial.

e El segundo se establece a partir de las teorias del aprendizaje de Gagné. Se trata
de un disefio que posee mayor interactividad, méas abierto y el alumno puede
incorporar nuevos conocimientos y aprendizajes. Sin embargo, sigue teniendo
un caracter lineal del aprendizaje.

e EI enfoque cognitivo como tercer momento incluye hechos, conceptos,
procedimientos y principios. Este modelo no es lineal, sino que se caracteriza
por ser ciclico.

e Un cuarto enfoque sustentado en teorias constructivistas, la del caos y la de
sistemas, obtiene como resultado un modelo heuristico, centrado en el proceso
de aprendizaje y no en los contenidos especificos. En este el alumno es capaz de
manipular situaciones y generar aprendizajes, en él se combinan el contenido y
las actividades de aprendizaje, orientando al alumno a darse cuenta del valor del

descubrimiento”.

Los modelos DI se convierten en la guia, en lo tangible, del modelo pedagdgico.
Algunos modelos recuperan ideas del anterior y otros proponen elementos nuevos. Sin
embargo, lo importante del modelo es permitir que la préctica se realice y no quedarse
en el discurso. Belloch (2013) menciona algunos de los modelos de DI. Sin entrar en

detalle, estos son:

Modelo Gagne: El autor sistematiza un enfoque integrador donde se consideran
aspectos de las teorias de estimulos-respuesta y de modelos de procesamiento de

informacion.

Modelo Assure: Incorpora eventos de instruccion de Robert Gagné para asegurar el

uso efectivo de los medios en la instruccion. Tiene sus raices tedricas en el



constructivismo, partiendo de las caracteristicas concretas del estudiante, sus estilos
de aprendizaje y fomentando la participacion activa y comprometida del estudiante.
Sus siglas indican: Analyze learners, State objectives, Select media and materials,

Utilize media and materials, Requiere learner participation, Evaluate and revise.

Modelo de Dick y Carey: Se basa en la idea de que existe una relacion predecible y
fiable entre un estimulo (materiales didacticos) y la respuesta que se produce en un

alumno (el aprendizaje de los materiales).

Modelo de Jonassen: Se enfoca en el disefio de Ambientes de Aprendizaje
Constructivistas que enfatiza el papel del aprendiz en la construccion del conocimiento

(aprender haciendo).

Modelo ADDIE: Proceso de disefio Instruccional interactivo, en donde los resultados
de la evaluacion formativa de cada fase pueden conducir al disefiador instruccional de
regreso a cualquiera de las fases previas. El producto final de una fase es el producto
de inicio de la siguiente fase. Sus siglas indican: Andlisis, Disefio, Desarrollo,

Implementacion y Evaluacion.

La ensefianza en un medio virtual alienta a reflexionar sobre la creacion de ambientes
que faciliten los aprendizajes orientados hacia las metas y objetivos planteados. En
donde el docente se convierte en un facilitador y el estudiante en un agente activo,
autodidacta y comprometido, se trata de un trabajo compartido en donde el facilitador
suministra las herramientas y el estudiante las utiliza con el unico fin de cumplir los
aprendizajes esperados. Sin embargo, este no es un trabajo en el que estara solo, como
se habia mencionado anteriormente el disefio instruccional de un curso a distancia es
una actividad que conlleva del esfuerzo y conocimiento de distintos profesionales en

varios ambitos lo que dara como resultado un producto colaborativo y de calidad.

Martinez (2002) plantea que: “El material instruccional es un elemento esencial para

asegurar la calidad de la experiencia de aprendizaje”.



Aunado a la ensayado anteriormente cabe descartar que, al estudiar la licenciatura en
pedagogia, y tuve la oportunidad de desarrollar mi servicio social en el Instituto de Enlaces
Educativos, donde me solicitaron disefiar cursos y recursos digitales mediante el disefio

instruccional para la capacitacion docente y estrategias de ensefianza-aprendizaje:

1. Re-Creando (Curso de comprension lectora con fichas guia para el docente)

2. Blog Capacitacion Magisterial (Infografias sobre estrategias para la planeacion de
la ensefianza).

3. Blog Educativo (Articulos de divulgacién académica sobre neurociencias,
estrategias de ensefianza-aprendizaje, docencia, educacion familiar, liderazgo y gestion en
la educacion)

4. Blog Aprender a Aprender (Infografias sobre estrategias de ensefianza-

aprendizaje).

En esta investigacion, daré cuenta del proceso de investigacion, desarrollo y evaluacion

curricular a partir, de los entornos virtuales.

Por lo que, a partir de la narracién de mi experiencia como disefiadora instruccional para
atender los requerimientos mencionados en un inicio, a partir de estrategias de ensefianza-
aprendizaje y objetos virtuales de aprendizaje mediante la plataforma Chamilo, asi como la

red social Facebook; disefiados exprofeso para el Instituto de Enlaces Educativos.

PREGUNTAS
Pregunta general
¢De qué forma se plantean la estrategias de ensefianza instruccionales para la divulgacion

academica, actualizacion y aprendizajes en el Instituto de Enlaces Educativos?

Preguntas particulares

¢ Como se conceptualizan tedrica y metodoldgicamente los modelos de disefio instruccional
para la ensefianza en los medios virtuales??

¢Cual es la funcionalidad y pertenencia de los cursos y blogs educativos elaborados en la

presente propuesta pedagdgica?



Objetivo general
Disefiar estrategias de ensefianza instruccionales para la divulgacion académica,

actualizacion y aprendizajes en el Instituto de Enlaces Educativos

Objetivos particulares

Conceptualizar tedrica y metodoldgicamente los modelos de disefio instruccional para la
ensefianza en los medios virtuales.

Analizar la funcionalidad y pertenencia de los cursos y blogs educativos elaborados en la

presente propuesta pedagdgica.

COMPOSICION DE LA TESIS

La presente investigacion se compone de cuatro capitulos. EI primero titulado Notas de corazon.
Trayectoria escolar, narro mi trayectoria escolar desde el preescolar hasta el nivel medio superior.
Mi experiencia como estudiante y pedagoga en formacion en la Universidad Pedagdgica Nacional.
Mi insercidn al campo de especializacién y mi interés por el disefio instruccional en la construccion

del objeto de investigacion de la presente tesis.

El capitulo dos titulado Notas de fondo. La educacion a distancia y el Disefio Instruccional,
escribo los principales conceptos que evocan la propuesta pedagdgica a presentar. Retomo la
importancia del e-learning y su auge en la Ultima década, asi como la necesidad de un buen disefio

instruccional para la creacion de contenido de calidad; particularmente del modelo ADDIE.

En el capitulo tercero, Notas florales. Club de Autonomia Curricular, Re-Creando explico el
disefio instruccional llevado a cabo para la creacion de Re-Creando, un curso para fortalecer la
competencia lectora en nifios. Describo los pasos en orden cronoldgico, y presento los productos

realizados con un disefio propio.

Las Notas citricas. Blogs Educativos, conforman el cuarto y Gltimo capitulo, en donde narro el
proceso de realizacion de distintos materiales de divulgacion creados con el fin de fomentar el uso
de herramientas psicoldgicas en el aprendizaje y beneficiar la planeacién docente. Se detalla la

creacion y desarrollo de Blog Educativos, asi como de infografias y articulos de divulgacion.



CAPITULO 1: NOTAS DE CORAZON. TRAYECTORIA ESCOLAR

Perfumes de lugares, los que nos
recordaran instantes que nos han
marcado, momentos  (nicos e
irrepetibles. ¢Sabia que la memoria
olfativa es la Unica que no se deshace?
Los rostros de aquellos a los que mas
amamaos se desvanecen con el tiempo,
las voces se borran, pero los olores
nunca se olvidan.

- Marc Levy

Este capitulo conforma el alma de la fragancia, es decir, de mi trabajo recepcional. Define
la identidad, personalidad y el caracter que le hace Unico y diferente del resto de los demas.

Las notas de corazon de mi vida impregnaran distintas esencias a lo largo del capitulo.

1.1 Efluvios Florales. Trayectoria escolar hasta el nivel medio superior

El 24 de junio de 1995 nace Edith Alicia Pizano Palma. Soy hija de Félix Salvador Pizano
Meza, un licenciado en derecho y Edith Palma Tapia, una madre ejemplar y ama de casa.
Soy hermana de Ivan Pizano Palma quien actualmente es licenciado en Derecho al igual que
mi papa, y también soy nieta de José Félix Pizano Avila, un economista pensionado por el
Banco de México. Una familia tierna, amorosa, amable, pero sobretodo realista. Mis padres
nos educaron a mi hermano y a mi de tal forma que tuviéramos los pies en la tierra en todo
momento. Ser conscientes de que, en algin momento, como podia haber mucho dinero,
podria haber otras que no hubiera nada. El ambiente social de una escuela privada es diverso,
superfluo y a veces intimidante. En consecuencia, de ello, mi papa, en especial, nos
comentaba que siempre debiamos ser nosotros mismos, nunca aparentar otras cosas que no

éramos; vale mas ser auténtico.

En relacién con lo anterior mencionado, en el aspecto escolar la mayoria de mis ex
docentes y por supuesto, mi mama desde jardin de nifios hasta educacion media superior,
me consideraron una nifia inteligente y dedicada: una alumna ejemplar. Mi madre siempre

mostrd un interés enorme por verme destacar en la escuela. Desde que yo era pequefia, no



habia tarde en la que mi madre no se sentara a mi lado para realizar tareas, también estudiaba
conmigo para la tediosa semana de examenes. Incluso, para los examenes de inglés, ella no
contaba con un conocimiento a fondo del idioma, pero por medio de diccionarios, su
pequefio acercamiento a él durante la secundaria y con la computadora me ayudaba a
resolver mis tareas. Mi bella mama y yo aprendiamos simultdneamente. El acudir a una
escuela privada y catdlica desde preescolar hasta educacién media superior, forjo en mi
valores y actitudes que me caracterizan como Edith Pizano. Ahora bien, para relatar mi vida
escolar tomare algunos de los recuerdos méas importantes y significativos en mi vida entorno

a la educacion preescolar, basica y media superior.

El jardin de nifios, si bien, es una de las épocas mas importantes en el desarrollo del
nifio. En 1999, ingresé al Kinder del Tepeyac A.C. a los 4 afios de edad. La institucién se
encuentra en Lindavista, una colonia de clase media-alta ubicada al norte de la Ciudad de
México. En dicha colonia, se encuentra el mayor nimero de colegios privados de la ciudad;
desde nivel preescolar hasta nivel superior. El Kinder del Tepeyac, se caracterizaba por ser
uno de los mejores jardines de nifios, en razon de ser una escuela bilingtie. Contaba con una
alberca, un patio inmenso el cual tenia resbaladillas, dos casitas de juguete y una cocinita.

En los tiempos de calor, en primavera y verano, los alumnos practicbamos natacion.

Para mis 4 o 5 afios de edad, mostré aptitudes para el mencionado deporte. Después
de practicar durante unos cuantos meses en la alberca del kinder, alrededor del mes de junio
se realizaba una competencia de natacién. Los padres de familia eran invitados a la
competencia, para poder vernos nadar y echarnos muchas porras. Fue una de las primeras
competencias en las que participé. Ver a mi hermosa madre con su gran sonrisa 'y a mi papa
“aventdndome” besos con sus manos. En el kinder, solia tener la clase de deportes, a cargo
de la maestra Josefina. Durante todo el ciclo escolar practicdbamos basquetbol, fatbol y
atletismo. Al llegar la época de fin de cursos, alrededor del mes de junio, la escuela
organizaba las “Mini Olimpiadas”, en donde todos los niflos participdbamos en carreras,
relevos y saltos. Ademas de que se hacian partidos de basquet y futbolito. En las
competencias de carrera y relevo, resulté ganadora en dos ocasiones jvaya que tenia

aptitudes deportivas de nifial



Cabe agregar que, en el Kinder del Tepeyac, tuve mi primer contacto con el inglés,
me encantaban mis clases, los audios, juegos y lecturas que nos proporcionaba la maestra

Rosy, para las clases de ingles.

Llegd el momento de finalizar tercer afio de preescolar, alrededor de mayo, tenia 5
afios de edad. Después de varios estudios y analisis de sangre, un pediatra me diagnosticd
con fiebre reumatica, una enfermedad viral y mortal. La enfermedad se caracteriza por
provocar fatiga, fiebre, arritmia cardiaca, erupciones en la piel y dolor en las articulaciones.
Estuve en tratamiento durante un afio entero, con inyecciones cada 20 dias de una sustancia
Ilamada Benzetacil, era sumamente dolorosa. Dada la situacion, mis padres optan por no
ingresarme a primero de primaria y decidieron mantenerme en el jardin de nifios en donde
cursé primero de inglés, en lo que sanaba de mi enfermedad. A pesar de lo complicado y
agotador de la situacion, mi gusto por la escuela y el amor de mis padres hicieron para mi
en cierto nivel, mas facil el proceso de sanacién. Entraba alegre cada mafana a la escuela,
mis padres lo hicieron con el fin de mantenerme mas segura y evitar correr riesgos en un
patio grande para nifios de primaria. Paso el tiempo, finalicé primero de inglés y llegd el

momento de entrar a la educacion primaria.

Mi mama me inscribi6 al Colegio del Tepeyac, se encontraba a una cuadra del kinder
al que solia asistir, en la calle Callao. Es una escuela bilinglie y de excelencia académica, el

lugar se convertiria en mi escuela hasta educacién media superior.

Esta etapa de mi vida, fue un cambio total, entraba a las 8 a.m. y salia a las 3 p.m.,
mitad del dia eran clases de espafiol donde veia matematicas, ciencias naturales, gramatica,
civica, musica, educacién fisica y computacion. La otra mitad del dia eran clases de inglés
con las materias de ciencias, lectura, escritura, gramética, vocabulario y fonética.

Durante mi educacion primaria, desde primero hasta sexto grado, al final de cada
ciclo escolar, sin excepciodn, se me otorgaba el premio de excelencia o bien, primer lugar por
parte de los directivos del colegio. Tanto en el area de espafiol como en la de inglés, mis
padres eran felices al ver que su hija era galardonada con tantas medallas, en especial mi

mama. Siempre le caus6 mucha felicidad el verme ser una alumna destacada.
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Sin embargo, viene una situacion crucial en mi trayectoria escolar, la secundaria, en
la cual se manejaba una carta llama “Aspectos y Conducta”. En la dichosa carta, por cada
falta de tarea, trabajo, asistencia, atencion, uniforme del dia (playera roja, azul o jumper) y
exceso de platica, se bajaban puntos. En consecuencia, si no tenias un promedio en esa carta
de 9.4, no podrias exentar alguna materia y automaticamente presentabas examen final de

todo lo visto de esa materia durante el ciclo escolar.

Las asignaturas tenian una organizacion diferente, un docente para cada una, ahora
solo contaba con una o dos horas de inglés al dia, y no 3 horas y media como en la primaria.
Tuve maestras muy buenas, algunas habian ido a estudiar en el extranjero para perfeccionar

sus clases y su pronunciacion anglosajona.

En la secundaria, no recibi ninguna medalla ni algun tipo de premio, ya que la carta
de “Aspectos y Conducta” mencionada anteriormente, la tenia reprobada por reportes de
conducta. No me era posible exentar materias, por tanto, no cubria los requisitos para obtener
un reconocimiento. Mis calificaciones no disminuyeron de una manera drastica pero si lo

hicieron un poco a comparacion de las “excelentes” calificaciones que tenia en primaria.

Al finalizar la secundaria, realicé el examen COMIPEMS para ingresar a la escuela
preparatoria no. 9 Pedro de Alba. Al llegar los resultados de mi examen me decepcioné de
mi misma, al ver que no me quedé en mi primera opcién, sino en mi segunda opcion: el
Colegio de Ciencias y Humanidades Vallejo. Esto me causo6 una gran tristeza y frustracion.
( Como era posible que una alumna “destacada” no se haya podido quedar en la preparatoria
de su eleccion? Después de todo, decidi no quedarme en CCH y rogué a mis padres seguir
en el Colegio del Tepeyac. En consecuencia, mis padres se molestaron, dado que la
colegiatura del colegio era muy cara, no pude en ese momento ser capaz de entender la
situacion econdmica por la que estdbamos pasando. A pesar de esto, mis padres pudieron
conseguirme una beca del 50% vy les fue un poco mas accesible pagar las mensualidades del

colegio.

Cuando ingreseé a la preparatoria, en el primer afio mi vida académica mejord. Exenté

materias, obtuve premio al finalizar el ciclo escolar; en segundo afio mi promedio disminuyd
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y no pude exentar materias, esto me ocasiond un lio al ponerme a estudiar para 15 materias

y sus respectivos examenes finales.

El tercero afio de la preparatoria fue el mas significativo para mi, tuve la oportunidad
de realizar un diplomado llamado “Teacher’s Training Course”, el cual me avala para ejercer
como profesora de inglés. En realidad, en ese momento de mi vida, no planeaba el estudiar
algo relacionado con la educacion, pensaba algo de Ciencias Sociales, pero no tenia nada
concreto, pensaba Relaciones Internacionales, Economia o Derecho, pero no pensaba en
Pedagogia. En la realizacion de mi diplomado tenia materias como psicologia, didactica,
fonética, etc., a partir de las cuales obtuve la idea de dedicarme a la docencia o algo a fin.
Enamorada cada vez méas del diplomado, investigué escuelas de pedagogia y tenia como
opciones la Universidad Pedagdgica Nacional (UPN) y la Universidad Panamericana.
Realicé examen para ingresar a la UPN, y gracias a Dios el 10 mayo del 2014, salieron los
resultados de los aspirantes seleccionados para ingresar a pedagogia en la UPN. Vi mi
numero de folio y fue la sensacién mas placentera que pude haber tenido en toda mi vida.
Como mencioné era 10 de mayo, el dia de las madres. Una semana antes de que salieran los
resultados tenia insomnio, pensé que si no me quedaba en la universidad de mi eleccién mi
mama se iba a poner muy triste, especulé que le ocasionaria una decepcion muy grande. Pero

lo bueno, fue que no paso asi, pasé noches en desvelo preocupada y estresada.

Al finalizar mi tercer afio de preparatoria recibi un diploma por haber obtenido el
primer lugar de la clase; en segundo lugar, recibi una constancia por haber finalizado el
Teacher’s Training Course; y en tercer lugar, otro diploma por el término de la preparatoria.
La obtencién de lo anterior mencionado en la noche de graduacién fue plenamente

satisfactoria.

1.2 Destellos citricos. La Universidad Pedag6gica Nacional.
“Igual que crecen las cosas a cdmara rapida en las peliculas,
volvi a tener aquella conviccion familiar de que
la vida comenzaba de nuevo con el verano.”

Scott FitzGerald en El Gran Gatsby
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La vida universitaria es acida, dulce y especiada como los citricos. Evoca todas las
sensaciones que se tienen durante un dia de verano en la playa. Provoca estremecimientos
como cuando escuchamos y observamos las lluvias interminables en la segunda estacion del

afo.

Seguidamente, comenzd la etapa mas feliz, compleja, dificil y desafiante de mi vida:
la universidad. El ingresar a la universidad, fue un proceso de adaptacion bastante largo. En
primera instancia, estuve en una misma escuela, con las mismas personas durante 12 afios;
lo cual, me hizo crecer tal vez, en una burbuja. No sabia lo que era la educacién publica, no
habia tenido contacto con ella nunca. En un segundo momento, mis papés siempre me
Ilevaban y recogian a la escuela ya que estaba muy cerca de mi domicilio. Entonces, la hueva
universidad estaba hasta al sur de la Ciudad de México, mientras que mi domicilio se
encuentra al norte, mis padres ya no podian llevarme todos los dias. Era momento de utilizar

el transporte publico, el metro y el camidn. Fue dificil acostumbrarme, pero lo logré.

Por el lado académico, no me fue, ni me ha sido tan complicado cumplir con los
deberes correspondientes a las materias que tengo la universidad, conocimientos obtenidos
con anterioridad en el Colegio del Tepeyac, asi como lo que pudieron aportar mis padres,
mi hermano y mis amistades fueron de mucha ayuda para desarrollarme como universitaria
en la UPN.

Uno de mis intereses por estudiar pedagogia fue el saber lidiar, y como ensefiar a
personas con autismo o sindrome de Asperger, en razén de que tengo un primo de 10 afios,
el cual a los 4 afios, después de multiples estudios neuroldgicos y de diferentes indoles se le
diagnosticé sindrome de Asperger. EI Asperger, en un principio me interesé6 muchisimo para
poderlo desarrollar como tema de mi tesis para la titulacién, pensé que yo podia aportar algo
para ayudar a mi pequefio primo. Después, el tema lo aparté, en razon de que como pedagoga
no crei incidir lo suficiente en su aprendizaje como lo haria un psicélogo clinico o educativo.
La licenciatura en pedagogia no te ensefia los distintos sindromes o discapacidades que

existen, por tanto, tampoco te ensefian como tratarlos.

Cuando me encontraba en segundo semestre, la universidad presto sus instalaciones
para una pequefia feria de las tecnologias. Un dia, vi stands, sobre el e-learning. Tenia una

pequefia nocion sobre ello, porque en el diplomado para ser maestra de inglés se hablé sobre
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la importancia de que la educacion llegara a todos; y el medio para lograrlo era la educacion
en linea. Ademas lei algunos textos muy pequefios sobre los beneficios de las plataformas
virtuales que acomparian a los libros de texto para aprender inglés. Estos contenian
informacidn concreta sobre cémo los pedagogos y disefiadores instruccionales elaboran las
plataformas para el avance de los aprendices del inglés. Entonces, al ver la pequefia feria me
pregunté: ;en qué momento de la licenciatura nos ensefiaran sobre educacion a distancia? Y
me respondi en ese entonces: “Posiblemente en la etapa de Formacion Profesional de la
licenciatura”. Posteriormente, al llegar a casa me dediqué a buscar empleos en las paginas
web “OCC Mundial” y “Computrabajo”. Vi varias ofertas de trabajo donde requerian
disefiadores instruccionales, editoriales como Santillana, la Universidad Tecnoldgica
Latinoamericana y la Universidad del Valle de México eran algunas instituciones que
ofrecian un puesto sobre disefio instruccional. Los salarios en ese entonces eran altos, y
ahora, lo siguen siendo. Actualmente, la educacion en linea esta en auge, la educacion debe

llegar a todos.

Al final de cuarto semestre un par de amigas, me comentaron de una beca llamada
“Proyecta 100mil”, en la cual al beneficiario se le otorgaban 91 mil pesos para hospedaje,
comida y un curso intensivo de inglés en alguna universidad en Estados Unidos. En ese
momento era el penultimo dia para realizar los trdmites necesarios para concursar. El tltimo
dia de la convocatoria llevé al area de servicios escolares todos los documentos pertinentes
para postularme. Pasaron 3 semanas y llego el dia de la publicacion de los seleccionados, y
para mi fortuna me encontré con la sorpresa de que habia sido seleccionada. Cabe mencionar
gue me encontraba un tanto escéptica al hacer todo el papeleo necesario, sabia que muy
dificil conseguir una beca con muchos beneficios. Son miles los estudiantes que concursan.
Pero vaya que valio la pena haber hecho todo lo necesario para obtenerla, ha sido la

experiencia mas satisfactoria y bella que pude tener en mi vida universitaria.

Me otorgaron South Dakota State University (SDSU), ubicada en Dakota del Sur en
la ciudad de Brookings, al norte de Estados Unidos. La experiencia mas hermosa,
significativa y a la vez complicada que pude haber tenido en toda mi vida. El haber estado
en otro pais, una cultura totalmente diferente. Una ciudad escasa de personas latinas, me

senti en otro mundo.
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A finales de octubre fue cuando llegué la universidad. Para empezar, me hospedé en
los dormitorios del campus, tenia vecinas de Congo, Pakistan, China, Filipinas y Estados
Unidos. Comparti cuarto con mi gran amiga Yuri, la cual ha sido mi compafiera desde ler
semestre, y también fue seleccionada para la beca. En los cuartos de a lado, se encontraban
otras tres alumnas de la UPN, Edith y Diana, quiénes se encontraban en 7to semestre de la
licenciatura en pedagogia, y Maggie, quien ya habia terminado la carrera. Igualmente, en
otros dos cuartos, se encontraban Andrea, Caro y Sandy, quiénes veian de Aguascalientes;
eran estudiantes de una Ingenieria en la Universidad Politécnica de Aguascalientes. Durante
la semana previa al inicio del curso, las chicas y yo, congeniamos bien. Tal vez, era el hecho

de que simplemente éramos mexicanas y eso nos unia.

Posteriormente, hice examen de colocacion al llegar a SDSU, y obtuve un promedio
alto y por tanto me canalizaron al nivel Avanzado. Me proveyeron de dos libros para el
curso, cuales tenian el objetivo de aprender inglés para propésitos académicos. Contaba con
4 materias: Reading and Writing, impartida por el profesor James, un hombre alto, con barba
y voz grave. Listening and Speaking, por la profesora Robin, alta, de nariz respingada, y
risuefia, fue maestra de inglés voluntaria en distintas partes del mundo como India, Pakistan,
Sri Lanka y el Congo. La materia Culture, con la profesora Wendy, de ascendencia China,
ojos rasgados y una risa ruidosa; y la tltima, Communications, a cargo de la linda profesora
Dorian, hija de un mexicano y madre americana, 0jos azules, de cabello rubio y expresiva

con sus emociones.

Todos los maestros eran muy amables, a nosotros los mexicanos nos trataban de dar
todas las facilidades para que completaramos nuestros deberes de la mejor manera. A
mediados del curso a los de nivel avanzado, nos dijeron que se iba a hacer un coloquio, en
el cual teniamos que presentar un tema de nuestro interés, argumentando porqué
apoyabamos o rechazabamos cierta idea. Yo me dediqué a investigar sobre la importancia
de ensefiar inteligencia emocional a los nifios, en apoyo a la idea de que se debe integrar
como materia desde los niveles basicos hasta nivel superior para el desarrollo integral de la
persona. Tomé como fuente diversos autores y sus respectivas opiniones de la biblioteca de
SDSU. Fue todo un reto, no contaba con total conocimiento sobre como escribir un ensayo
y desarrollar el tema en el idioma inglés. Me fue placentero el ver como me iban fluyendo

las ideas y mi capacidad de entendimiento a los escritos en diversos libros, articulos y demas.
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En torno a mi ensayo, realicé un poster donde incluida las ideas principales, asi como
imagenes. Al llegar el dia del coloquio estaba sumamente nerviosa. Conforme me iban
preguntando los estudiantes, maestros y demas personas sobre mi tema se me olvidaron los
nervios y me impresioné de mi misma como fue que me iban fluyendo las palabras e ideas,

sin necesidad de ver mi pdster ni mis fichas de trabajo.

Al terminar el coloquio, mis 4 profesores me felicitaron por mi trabajo, mencionaron
gue mi inglés era excelente, que tenia muchas cualidades para poder ejercer mi profesion
como docente de inglés de una manera exitosa. Las palabras de mis profesores me hicieron
reflexionar sobre lo mucho que he aprendido en México y lo que aprendi en ese pequefio
curso de un mes en SDSU, tanta fue mi emocion que derramé algunas lagrimas.

No cabe duda, que el estar en otro pais estudiando, viviendo la vida universitaria
estadounidense. ha cambiado mi vida, mi forma de ver las cosas, el viajar, el estudiar en
otros lados donde la educacion tiene gran valor. Como mencioné anteriormente, mostré
interés en el tema de inteligencia emocional. Me parecié que podria desarrollarlo como tema
para mi tesis, y también surgi6 la idea de implantar o mejorar los recursos didacticos para la
ensefianza del idioma inglés en México. En razon de que la ensefianza del idioma es muy
pobre en las escuelas publicas, y es algo que se necesita cambiar para preparar de una mejor
manera a los nifios del futuro o bien, instruir de manera integra a los docentes de inglés. Hoy
dia, el tema fue descartado en razon de que quiero crecer mas alla, no quiero solo dedicarme
a la docencia, el idioma inglés, sin duda me encanta, pero quise descubrir otros campos
laborales que la pedagogia. Es por ello, que se sustituyd por hacer una Recuperacion de

Experiencias.

Regresé a México a principios de diciembre, al término de quinto semestre. Al afio
siguiente, en 6to semestre, desenvolvi, con una compafiera de grupo llamada Leslie, un
proyecto de investigacion relacionado a la influencia negativa que tienen las caricaturas
violentas en los nifios. EI tema no me gustaria desarrollarlo, porque me parece algo muy
comdun, creo existe mucha informacion sobre ello. Ademas, fue un tema que realmente no

me interesaba, simplemente lo escogimos para poder trabajar en la materia.

En mayo del 2017, lleg6 el momento de tomar una de las decisiones mas importantes que

tomé en la licenciatura en Pedagogia de la Universidad Pedagdgica Nacional: eleccién de
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campo. Pertenece a la Ultima fase de acuerdo a la malla curricular de la licenciatura,
“Concentracion de Campo o servicio”. Existen 5 areas en las que te puedes desarrollar como
pedagoga: Gestion, Comunicacion, Curriculum, Orientacion Educativa y Docencia; dentro
de las 5 areas existen diversas opciones (campos) a elegir. En ese tiempo, no tenia una idea
clara a lo que me queria dedicar o enfocar como pedagoga, pero estaba interesada en

Curriculum y Gestion.

A lo largo de la licenciatura me preguntaba que cémo era posible que los pedagogos
en formacién en la UPN no tuviéramos que cumplir con un ndmero de horas de practicas
profesionales; el terminar la licenciatura sin tener conocimientos practicos, es lanzarse al

vacio.

Como resultado de lo anterior, decidi elegir el campo “Orientacion Educativa”, al
pensar en los beneficios y ventajas que tendria a la hora de buscar un empleo y lo mucho
que aprenderia a lado de todos los profesores. El profesor Jesus Carlos, es todo un experto
en disefio curricular, y eso fue lo que me animd a formar parte de este campo. En agosto del
2017, comencé a cursar el ultimo afio de la licenciatura, sentia un sin fin de emociones,
miedos, y preocupaciones. No sabia si el campo iba a cumplir las expectativas de formarme
como pedagoga, de adquirir herramientas innovadoras para desarrollarme en el mundo
laboral de manera exitosa y el de sistematizar mi experiencia para realizar un trabajo
recepcional.

La mayoria del tiempo creo que sé manejar perfectamente el Internet, y claro que no
es asi. El e-learning un universo tan complejo que no tiene final, debemos buscar
constantemente herramientas nuevas en el mundo globalizado. En el caso de creacion de
materiales de divulgacion puse en practica conocimientos adquiridos durante la licenciatura
de las materias de Didactica General, Organizacion y planeacion Curricular, Programacion
y Evaluacion Didacticas e Historia de la Educacion en México. En el capitulo tercero y
cuarto, hablaré sobre las experiencias, aprendizajes, dificultades y tareas ocurridas durante

mi servicio social en el Instituto de Enlaces Educativos.

1.3 Vapores amaderados. Interés por el disefio instruccional

“La buena madera no crece con

facilidad:
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mientras mas fuerte el viento, mas fuerte

el arbol; mientras més lejano el cielo,

mas grande el espacio; mientras mas

fuerte la tormenta, mas grande la

fortaleza.

Por el sol y el frio, por la lluvia y la

nieve.

En arboles y hombres crece la buena

madera.” -Douglas Malloch
Alguna vez en mi vida he escuchado la frase: “ella tiene madera para ser docente”, “¢l tiene
madera para ser musico”, etcétera. La frase o dicho se usa cuando nos referimos a una
persona que parece ser muy adecuada para desarrollar con talento un trabajo, oficio,
profesion o aficion. Aromas amaderados, como el sandalo, cedro y pino, asi como el e-
learning, disefio instruccional, y plataformas virtuales hacen referencia al fuerte o idea
principal de mi tesina. Vapores amaderados relata mi interés por estos temas emergentes e

importantes para el mundo actual.

El proceso para elegir mi tema, fue un tanto dificil. Creo que fui idealista al pensar
los posibles temas para el trabajo recepcional. EI campo de laboral del pedagogo es vasto,
pero hay algunas ramas o vertientes que el pedagogo desconoce o que no lo ven importante.
El disefio instruccional es, un campo en el que el pedagogo puede incidir directamente en el
proceso de ensefianza-aprendizaje. EI camino recorrido en el Instituto de Enlaces Educativos
(IEE), en donde realicé mi servicio social, me proporcioné experiencia profesional en el
disefio instruccional en la educacion en linea. Algunas plataformas como Moodle, eStudy,

Coursera, Edx y Chamilo las utilicé en el trayecto.

Como mencioné en el apartado anterior, el disefio instruccional en linea se ha
convertido en mi interés principal para desarrollar mi trabajo recepcional. Elaboraré una
Recuperacion de Experiencia Profesional de servicio social en el Instituto de Enlaces

Educativos. En razén, de que realicé labores de disefio instruccional.
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La eleccion del programa de servicio social llamado Disefio Instruccional y
Capacitacion de Mediadores Presenciales, me permitira desarrollarme profesionalmente
como pedagoga. “El disefo instruccional es concebido como un proceso para planificar
la ensefianza, en donde se aplica la teoria instruccional y los procesos empiricos a la
practica educativa” (Dick y Carey, 1996. citado por Martinez, 2009). El disefio
instruccional en linea se encuentra en auge, la educacion debe llegar a cada rincén de

México.

Actualmente, es necesario exponer que la educacion a distancia no es sélo
montar cursos en plataformas, es analizar, disefiar, desarrollar, implementar y evaluar
de manera constante; es un proceso continuo. En consecuencia, desenvolverme en esta
area, me hara crecer como ser humana y pedagoga en un &mbito tan importante como

el disefio instruccional.

Cabe agregar que la licenciatura en Pedagogia se relaciona directamente con el
disefio instruccional, para su desarrollo se necesitan conocimientos de disefio curricular,
los cuales he adquirido en la materia de Teoria Curricular, Desarrollo y Evaluacion
Curricular y en Anadlisis Curricular. Ademas, se requieren de nociones generales de
didactica, y planeacion para la elaboracion del disefio. Sapiencias sobre psicologia,
orientacion educativa, organizacion y gestion de instituciones educativas son necesarias
indistintamente.

Dadas las condiciones que anteceden, tengo un interés profundo en recuperar
conocimientos, conceptos y experiencia del programa Disefio Instruccional vy

Capacitacion de Mediadores Presenciales del IEE .

El disefio instruccional es necesario en cualquier modalidad, para organizar de
una manera sistematica no sélo la ensefianza sino también el aprendizaje. En la
educacion a distancia ain mas, ya que incorpora nuevas modalidades educativas, a
veces poco conocidas o desconocidas para estudiantes y profesores; aunado a ello, se
requiere de un cambio de conducta por parte de todos los actores implicados (Silvio,
2006).
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Los cambios en la Educacién ocasionados por la integracion de las Tecnologias
de la Informacion y la Comunicacion TIC, han hecho que las instituciones educativas
estén interesadas en la utilizacion de nuevas metodologias en el proceso educativo. La
integracion hace que instituciones reflexionen sobre la necesidad de producir materiales
educativos y procesos de formacién, adaptados a las nuevas necesidades del entorno
educativo y de los estudiantes de hoy (Agudelo, 2009).

En el siguiente apartado, hablaré sobre la metodologia utilizada para la escritura

de la presente propuesta pedagdgica, la narrativa.
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1.4 Rocio primaveral. La narrativa
Vine para decir tu primavera, digo para nombrar dulce tus aves; por abrirte las flores que
tl sabes; para hacerte de todas, la primavera era hermosa la tarde y como era; si la evoco
de pronto ya ni cabes, eres tarde infinita ya sin llaves. estas en donde esté y yo te quiera
que estas en donde estoy hoy y te quiero; ya no me importara decir me muero, porque no
sera cierto de seguro pero vino nada mas para decirte, que ya no podras irte ni morirte, por
mas que se haga triste y se ponga oscuro.

-Vine Para Decir Tu Primavera de Juan Cunha

La narrativa, derramara distintos aromas a lo largo del escrito. Se encuentra impresa en cada
capitulo, pero esencialmente en el primer, tercer, y cuarto capitulo. El rocio primaveral, es

decir, la narrativa impregnara cada hoja.

¢Por qué la narrativa? La narrativa es mi enfoque metodolégico para la elaboracion
de mi escrito. El enfoque narrativo, se posiciona dentro de la investigacion cualitativa, es
significativa en el &mbito educativo, puede servir para los estudiantes y docentes en sus
futuras investigaciones. Igualmente, la investigacion cualitativa es trascendental para el
campo educativo porque se trata de educar para la comprension, interpretacion de la realidad
que se expresa en fendmenos, conflictos, problemas e interrogantes en los diferentes &ambitos
de la vida del ser humano. En mi caso, en la experiencia vivida en cuanto a mi formacion
profesional como pedagoga en el disefio instruccional en linea, describiré los aprietos en los
gue me encontré, percances, nociones, cuestionamientos, interpretaciones y consideraciones

construidos a través de ella.

Lo anterior, puede abrir puertas a otros pedagogos, docentes y/o profesionales de la
educacién a explorar un campo laboral distinto Me atrevo a decir que la educacion en linea
esta en auge, ya que en un mundo globalizado se necesita que todos o en su defecto, la
mayoria, tenga acceso a la educacion sin importar la condicion econdémica, distancia,
barreras de tiempo o espacio.

Ahora bien, en primer plano, es importante mencionar que es la narrativa. Se

retomaran las ideas de algunos autores para ello:
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e Bolivar (2001) Retoma a partir de trabajos realizados por Kelchtermans y Vanderverghe
(1996) que la narrativa es el “relato de la experiencia, es el conjunto de relatos sobre
destinos, instituciones de educacién, las aulas, los alumnos, recuerdos, iméagenes,
esperanzas o incertidumbres que componen la Historia de Vida profesional del docente,
representa una elaboracion cognitiva, que ademas es constructivista” (Huchim, Reyes,
2013, p. 11).

e "Lanarrativa se ha asentado como una estrategia, o escuela de pensamiento, o paradigma
—habra quién la postule como técnica-" (Serrano, 2013, p. 2)

e “Una estrategia de investigacion que permite plantear una forma diferente de construir
conocimiento, esta situada en una matriz de investigacion cualitativa puesto que esta
basada en la experiencia vivida y en las cualidades de la vida y de la educacion” (Landin,
2015, p. 2).

e “Una estrategia de trabajo participativo entre docentes que pretende activar y recrear la
memoria pedagadgica de las escuelas de y mediante las palabras, relatos y saberes puestos
a jugar por los docentes cuando hacen el mundo escolar” (Suarez, 2015, p. 20).

e “Ladocumentacion narrativa es una modalidad de investigacion-formacion-accion entre
pares que se inscribe, se desarrolla y disputa en el campo pedagodgico” (Suarez, 2015, p.
20).

e “La documentacién narrativa es una estrategia metodologica de investigacion-
formacion-accion educativa, que esta estructurada en base a la elaboracion sistematica

de relatos de experiencias pedagdgicas” (Sudrez, 2015, p. 20).

Con base en lo anterior, puedo decir que la narrativa, me dio la oportunidad de
plasmar conceptos, reflexiones, y analisis construidos durante mi experiencia profesional
del servicio social en el Instituto de Enlaces Educativos (IEE). He tenido la oportunidad de
aprender a trabajar en equipo, asi como a ser responsable, tolerante, paciente, autodidacta
en la medida de que se tiene que leer y estudiar individualmente para comprender cualquiera
de las tematicas asignadas para la elaboracion de las tareas asignadas. Los procesos, sin
duda, fueron muy complejos, me llevaron a la reflexién de ellos y escribirlos aqui. Creo que
son aprendizajes valiosos, interesantes y posiblemente importante para aquellos
profesionales de la educacion que deseen incursionar en el campo laboral del disefio

instruccional.
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En la investigacion cualitativa, el enfoque biogréfico-narrativo, como mencionan en
sus trabajos Bolivar, Segovia, Fernandez (2001), tiene identidad propia, ya que, ademas de
ser una metodologia de recoleccion y analisis de datos, la investigacion biografica-narrativa
se ha legitimado como una forma de construir conocimiento en la investigacion educativa y
social. Por lo que, la investigacion narrativa se considera actualmente como “un lugar de
encuentro e interseccion entre diversas areas sociales, que relaciona diversos saberes, como
la teoria lingiiistica, historia oral e historia de vida, la antropologia narrativa y la psicologia”

(Huchim y Reyes, 2013).

En orden con la idea de Huchim y Reyes, al desempefiar labor pedagogica en la en
el IEE pude aplicar esquemas aprendidos a lo largo de mi trayectoria escolar, desde
educacién bésica a educacion media superior; asimismo, concepciones mas definidas
durante mi carrera universitaria. Para el disefio instruccional, se necesitan conocimientos de
disefio curricular. Algunos los adquiri en las materias de Teoria Curricular, Desarrollo y
Evaluacién Curricular y en Analisis Curricular. Ademas, se requieren de nociones generales
de didactica, y planeacién para la elaboracion del disefio. Sapiencias sobre psicologia,
orientacion educativa, organizacion y gestion de instituciones educativas son necesarias
indistintamente. Es evidente, que lo anterior es una interseccion de distintas areas. Introduje
las distintas construcciones a mis quehaceres diarios, las cuales configuro con base a la

narrativa.

La investigacion biografico-narrativa tiene como labores primordiales el comprender
la historia de una persona, y escribir toda su historia con palabras para generar un aprendizaje
reflexivo sobre si mismo, o bien, un proceso meta-cognitivo para poder explicarlo a otros.
La historia es contada, “es experimentada en un texto, siendo esta la parte mas importante,
ya que una vida es también un aspecto de crecimiento hacia un futuro imaginado y, por

consiguiente, implica recontar e intentar revivir esa historia” (Huchim, Reyes, 2013, p. 9).

La narrativa tiene un giro hermenéutico, permite conceptualizar y reflexionar las
partes cognitivas y de accion de los profesionales de la educacion, dado que, al contar las
propias vivencias, da pie a que el futuro investigador o lector lea y pueda interpretar las

experiencias de los que las narran (Huchim, Reyes, 2013).
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Adicionalmente, Christine Delory-Momberger describe la nocidn de experiencia en
4 sentidos: la primera, reconoce estructuras de como se adquiere el saber de manera tedrica
y practica; la segunda, la relacion de los seres humanos se vuelve una relacion "de persona
a persona”, por tanto, de "universo a experiencia"; la tercera, el proceso de aprendizaje y
desarrolla una persona ante su vida se concibe como experiencia; la cuarta, la experiencia
forma parte del ser en si mismo, es la relacion propia con nuestro ser (Momberger, 2014, p.
696).

Entonces, la experiencia abarca lo vivido y la comprension de ellos como su proceso
y desarrollo. En palabras de la autora, lo expresa de la siguiente manera: "se trata, pues, de
los procesos por los cuales biografiamos las situaciones y los acontecimientos de nuestra
existencia, a los que damos forma y a los que otorgamos sentido™ (Momberger, 2014, p.
697).

Mediante la narracion de mi experiencia, pude reflexionar sobre los momentos
vividos. Brockbank (1999) explica el término “reflexion” en dos sentidos: el primero, como
el medio o proceso por el cual, se medita una experiencia como pensamiento,
estremecimiento o accién, en el tiempo presente o pasado. El segundo, es consecuente del
primero, se refiere a la construccion de significado y concepto a partir de la experiencia y
“la potencialidad de mirar las cosas como diferentes de lo que son” (Brockbank, 1999, p.
72).

En la misma forma, Brockbank ve a la “reflexion” como un fendémeno general, con
la capacidad de tomar decisiones. La practica reflexiva es el ejercitarse para analizar algo
detenidamente con sus caracteristicas para las consecuencias de éste. Se veran involucrados
elementos de interés, gozo y afectivos, mas alla de los elementos cognitivos para evocar el
pensamiento reflexivo. Lo que se hace y se aprende de las acciones simultaneas, es lo que
llamamos “la reflexion sobre la accidon”; mientras que lo que surge en el momento de la

accion es “la reflexion en la accion”. (Brockbank, 1999).

En las mismas circunstancias, Dewey establece dos tipos de operaciones que fundan

el pensamiento reflexivo: “1) un estado de duda, vacilacion, perplejidad, dificultad mental;

24



y 2) un acto de bdsqueda, de caza, de investigacion, para encontrar algin material que

esclarezca la duda, que disipe la perplejidad” (Dewey, p. 28).

Para ejemplificar tales consideraciones, en la narrativa de mi labor pedagogica,
expreso lo germinado durante mis ocupaciones en el IEE, en tres momentos reflexivos: pre-
activa (antes de), activa (“en”, durante) y pos-activa (“sobre”, después). En un primer
momento, manifiesto expectativas e intereses en el IEE; en segundo lugar, explico lo
sucedido durante mi estancia en la entidad mencionada; y finalmente, describo un analisis

reflexivo de mis acciones de lo sucedido en el servicio social.

Adicionalmente, Serrano (2005) menciona “la reflexion es la liberacion de la rutina,
la busqueda de acciones inteligentes (no impulsivas), el enriquecimiento de significados en
los individuos y la capacidad de valorar orientaciones adecuadas a la coexistencia de los
sujetos” (p. 156).

Uno de los propositos centrales de la narracién de la experiencia es inmiscuirse en
un campo minado de practicas, saberes, poderes sujetos que luchan por la designacion, la
orientacion y el significado de la experiencia educativa (Suérez, 2015).

Los argumentos para el desarrollo y uso de la investigacion narrativa provienen de
una éptica de la experiencia humana en la que los seres humanos, individual o
socialmente, llevan vidas que pueden historiarse. Las personas dan forma a sus vidas
cotidianas por medio de relatos sobre quiénes son ellos y los otros conforme
interpretan su pasado en funcion de esas historias. El relato, en el lenguaje actual,
es una puerta de entrada a través de la cual una persona se introduce al mundo y por
medio de la cual su experiencia del mundo es interpretada y se transforma en
personalmente significativa. La investigacion narrativa, el estudio de la experiencia
como un relato, entonces, es primero que nada y sobre todo una forma de pensar

sobre la experiencia. (Blanco, 2011, p. 139).

Brevemente, las narraciones son material social que describen a una sociedad y su
cultura. Es una profunda reflexion sobre la condicién humana. Mediante la narrativa se

forma un banco de saberes en el cual se desenvuelven peroraciones acerca del pensamiento,
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que llevan a crear una construccion con buena estructura y forma para dar explicaciones
sobre ciertas practicas del &rea educativa. Los relatos contribuyen a fortalecer nuestra
capacidad de debatir acerca de cuestiones y problemas educativos. McEwan y Eagen (1998),
en sus palabras mencionan que: “dado que la funcidon de las narrativas consiste en hacer
inteligibles nuestras acciones para nosotros mismos y para los otros, el discurso narrativo es

fundamental en nuestros esfuerzos de comprender la ensefianza y el aprendizaje” (p. 22)

La investigacion narrativa se caracteriza por ser multidisciplinaria y también por la
imprescindible inclusion del ambito subjetivo y de las experiencias personales (Blanco,
2011).

La relevancia que adquiere la documentacion narrativa de las propias experiencias
escolares por parte del narrador radica en el enorme potencial que contienen estos relatos
pedag0gicos, para ensefiarnos a interpretar el mundo escolar desde el punto de vista de sus
protagonistas. De tal manera que, al escribir sus narraciones, es asi que se comunica sobre
la sabiduria practica y, al mismo tiempo, permiten a otros expropiarlas para volver explicito
lo implicito y comprender qué hay detras de esa sabiduria. Es decir, la narrativa estructura
la experiencia, y los relatos son una forma de conocerla, reflexionar sobre ella, trasmitirla y
compartirla con otros (Ministerio de Educacion de la Ciencia y Tecnologia de la Nacién

Argentina, s/a).

La relevancia que adquiere la documentacion narrativa de las propias experiencias
escolares por parte de los docentes radica en el enorme potencial que contienen sus
productos, los relatos pedagdgicos convertidos en documentos narrativos publicos,
para ensefiarnos a reconstruir el mundo escolar desde el punto de vista de sus
protagonistas, para acercar esa perspectiva a los diversos trayectos de formacion
docente, y para elaborar estrategias de investigacién pedagogica que consoliden y
constituyan progresivamente a las instituciones formadoras de docentes en centros
de documentacion y desarrollo pedagdgicos en su zona de influencia, en
comunidades de docentes ocupados en la sistematizacion, acopio, circulacion y
critica de los saberes pedagdgicos construidos durante y a través de la experiencia
escolar”. (Ministerio de Educacion de la Ciencia y Tecnologia de la Nacion

Argentina, s/a, p. 30)
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Segun Bolivar (2002), la investigacion biografica y narrativa en educacion se ubica
en esa revolucion hermenéutica que se da durante los afios setenta en las ciencias sociales,
donde el significado de los actores se convierte en el foco central de la investigacion, asi
como la propia experiencia y la construccion social de la realidad. Al respecto Bolivar y

Segovia, (2006) mencionan que:

La investigacion biografico-narrativa, permiten que afloren y se desarrollen perfiles que
vinculen las estrategias cualitativas de investigacion de los actores reales de la vida
cotidiana. La narracion biografica ofrece un marco conceptual y metodoldgico para
analizar aspectos esenciales del desarrollo humano y establece sus lineas personales y
expectativas de desarrollo. (Bolivar y Segovia, 2006 citado en Huchim, D. y Reyes, R.,
2013, p. 16)

Finalmente, segin el Ministerio de Educacién de la Ciencia y Tecnologia de la Nacién

Argentina en su libro Documentacién Narrativa de Experiencia Pedagdgicas (2005) el

recuperar la experiencia puede ayudar a:

e Favorecer la recuperacion, sistematizacién y mejoramiento de saberes, practicas y
experiencias pedagdgicas

e Favorecer la circulacion, la difusion y el intercambio de saberes, practicas y experiencias
institucionales

e Propiciar el desarrollo y la trayectoria profesional de los docentes de las instituciones
formadoras de docentes, la formacion de grado inicial de los estudiantes y la formacion
continua de docentes de las instituciones escolares, facilitando recursos y espacios para
la discusion y profundizacion de asuntos pedagdgicos (Ministerio de Educacién de la

Ciencia y Tecnologia de la Nacidén Argentina, 2005).

Lo que es lo mismo, integrar documentales de historias de vida y profesionales que
sirvan de ejemplo en la formacion de los estudiantes. La narrativa escrita favorece la
documentacidn de experiencias, objetivando sus elementos, relaciones, tiempos y espacios.
La comunicacion entre profesionales de la educacion mediante la narrativa, trayectorias y
experiencia vivida propiciara a la investigacion e interpretacion de hechos educativos, que

podran ser mejorados o bien, impulsados para distintos fines.
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Al sujeto se le lleva a descubrir su propia interioridad, estimulando la memoria,
trayendo a colacion el recuerdo en contextos situados y temporales. Permite el
reconocimiento y valoracion de la trayectoria escolar y de formacion, al identificar

elementos importantes de reflexion y aprendizaje (Landin, 2015).

“Investigar la experiencia no es transformarla en otra cosa, sino acompanarla,
interrogarla, desvelando significados y sentidos potenciales” (Landin, 2015, p. 5). Por lo
tanto, lo biogréfico-narrativo se reconoce a la experiencia como un campo de estudio, de
reflexion y aprendizaje, lo cual reconoce a la experiencia como experiencia educativa y

viendo a la educacion en cuanto a experiencia.
En el préximo capitulo, retomo los conceptos mas importantes de mi experiencia

profesional en el Instituto de Enlaces Educativos. Estos, marcan pauta para la comprension
del capitulo 3.
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CAPITULO 2: NOTAS DE SALIDA. MARCO TEORICO

2.1 Educacion a distancia
Como docente y pedagoga he escuchado numerosas veces el término “Educacion a
distancia”, ;por qué a distancia? Actualmente, existe un gran debate y al parecer, va a seguir

siéndolo por mucho tiempo.

[... ] El concepto actual de distancia: ¢ Sigue siendo ésta, definida en términos absolutos
de separacién corporal efectiva? ;Un holograma es presencialidad? ¢Enfrentamos el
concepto de distancia desde la percepcién instantanea de ella? ; Asumimos la relatividad
del concepto distancia al incluir la dimensidn digital? (Carrasco y Baldivieso, 2016, p.
8).

La duda surge en razén el instructor o docente en linea y el estudiante no se
encuentran fisicamente en un mismo lugar se le atribuye ese término. Este vocablo me
parece ambiguo, no hay distancia ya que el instructor y alumno se encuentran en contacto
via electronica, se ven a través de la pantalla de un monitor. Hay un emisor y receptor, existe
comunicacion y retroalimentacion. Ademas, existen mas medios con los cuales lograr los
objetivos de aprendizaje dependiendo el curso, clase, materia, etc. EI uso de software
especificos, la radio y la television, asi como distintas aplicaciones educativas y alternativas
a la vez son instrumentos innovadores y actualmente, necesarios para la ensefianza y el

aprendizaje.

La educacion a distancia fue creciendo a lo largo del siglo XX como una via
alternativa de formacion en la que no se exigiesen las rigideces espacio-
temporales propias de la docencia convencional dirigida a aquellas personas que,
bien por su situacion geografica (alumnos en zonas rurales), sus condiciones de
trabajo (personas con poco tiempo para atender una ensefianza reglada), sus
condiciones fisicas (personas con minusvalias) o bien por decisién personal,

elegian una formacion mas acorde a sus necesidades. (Martinez, 2008, p.152)

Ahora bien, empezaré a describir con base a diversos autores la definicion de

educacion a distancia:
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La ensefianza a distancia es un sistema tecnoldgico de comunicacion
bidireccional, que puede ser masivo, basado en la accidn sistematica y conjunta
de recursos didacticos, y el apoyo de una organizacién y tutoria que, separados
fisicamente de los estudiantes, propician en éstos un aprendizaje independiente.
(Garcia, 2001, p.152).

Martinez (2008) afirma que “la educacion a distancia es una modalidad educativa que
también se puede considerar como una estrategia educativa que permite que los factores de
espacio y tiempo, ocupacion o nivel de los participantes no condicionen el proceso
ensefianza-aprendizaje”. La educacion a distancia, es una circunstancia que puede llegar a
todos aquellos que cuenten con Internet. Sin duda, este tipo de educacion puede optimizar,
innovar y reforzar el proceso de aprendizaje incluso en modalidades presenciales o
tradicionales. En un mundo globalizado, el uso de las TIC es necesario. “La mediacion
tecnoldgica es una opcion importante en el aprendizaje a distancia porque hace posible el
compartir: costos, informacion y expertos de diferentes lugares, al dar oportunidad educativa
adicional a los lugares en desventaja y distantes” (Webster y Hackley, citado por Martinez
2008, p. 8)

Sin embargo, en las dos Gltimas décadas la educacion a distancia se ha transformado
mediante nuevas teorias de aprendizaje. Estas se han focalizado el aprendizaje reflexivo, el
alumno se vuelve independiente y responsable de su estudio; el docente deja de ser el sujeto

activo:

El constructivismo que considera el aprendizaje como un proceso en el que la
persona va construyendo el conocimiento, asimilando y acomodandose a nuevos
esquemas (aprender paso a paso) y con la utilizacion de las tecnologias de
informacion y comunicaciéon (TIC) como mediacion tecnoldgica. (Martinez,
2002, p. 9).

A continuacion, menciono algunos rasgos esenciales de lo que es educacion a distancia. Si

bien, Garcia Aretio (2002, p. 39) alude a Verduin y Clark (1991) para la seleccion de

caracteristicas especificas de la educacion a distancia:
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Durante la mayor parte de la ensefianza existe una separacion de docente y
estudiante.

El apoyo al estudiante surge por la influencia de una organizacion.

Uso de tecnologias para la asociacion entre el profesor, estudiante y el curriculum
del curso.

Entre el docente, instruccién, la institucion y el alumno se proporciona una
comunicacion bidireccional.

En este orden de ideas, se puede citar Martinez (2008, p. 10-11), quiénes sefialan

diferencias entre la educacion presencial entre la educacion a distancia, de la segunda retomo

lo siguiente:

“Profesor y participantes no coinciden”

“Pueden coincidir en sesiones de chat, pero su tendencia es a la asincronicidad”

“El desarrollo del proceso ensenanza-aprendizaje es responsabilidad de un grupo
multivalente”

“Mas énfasis en las actividades de aprendizaje del participante. La responsabilidad
es de é1”

“La comunicacion es virtual, escrita o a través de medios tecnolégicos”
“Desarrollan redes de comunicacion/profesor participante, participante/participante”
“La informacion se da a través de los materiales educativos”

“La emocion y participacion deben ser tomadas en cuenta por el equipo de
profesores. La tutoria es importante para la solucion de posibles conflictos”

La educacion a distancia tiene caracteristicas que mantienen su esencia a través del

tiempo, pero como se menciond anteriormente, ha ido evolucionando a través de los afios y

ahora surge un nuevo concepto: e-learning.

2.2 E-learning y entornos virtuales de aprendizaje

El e-learning de acuerdo a Eva Martinez-Caro (2008) es:

Una ensefianza apoyada en las tecnologias de la informacién y la comunicacion donde
no es necesario el encuentro fisico entre profesores y alumnos y cuyo objetivo es
posibilitar un aprendizaje flexible (a cualquier hora y cualquier lugar), interactivo (con
comunicaciones sincronas y asincronas) y centrado en el alumno. (Martinez, 2008, p.
153).
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Es evidente entonces que este concepto es diferente a “educacion a distancia”, tanto
en que puede ser sincronico y los aprendizajes no son s6lo mediante software, television,
etc., se utiliza el Internet como medio principal para ello. La Ensefianza a Distancia utiliza
preferentemente medio impreso y opcionalmente, radio, television, teléfono; y Ensefianza
virtual e-learning maneja preferentemente internet. A finales de los noventa aparece la
ultima de las innovaciones tecnologicas: la incorporacion de Internet a la educacion, dando

lugar al e-learning. (Martinez, 2008).

El e-learning presenta numerosas ventajas, las cuales tienen unos claros beneficiarios:
Las empresas, las universidades, los usuarios finales y, en definitiva, la sociedad”
(Martinez, 2008, p. 153). Entre las tareas principales de la ensefianza virtual es fomentar
el aprendizaje reflexivo, que el alumno sea capaz de analizar el por qué se sus acciones,
y sus consecuencias, asi como su proceso de esquematizacién de informacion. Y asi,
detenerse a crear un pensamiento critico sobre distintas situaciones, conceptos: “Sin
entrar en un tratamiento en profundidad ni exhaustivo, se pone de relieve el papel de la
metacognicién en el contexto del e-learning y en general de los entornos virtuales de
aprendizaje (EVAs)” (Zapata, 2016, p. 2).

Adicionalmente, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la
Alimentacién (FAO) de Roma, en su libro Metodologias de e-learning (2014) nos dice que
en un curso de e-learning auto-dirigido, los alumnos pueden estudiar el material del curso
en su horario personal. Para esto, es necesario que los alumnos tengan acceso a diversos
materiales interactivos y autonomos. El aprendizaje facilitado o dirigido por un instructor se
lleva a cabo dentro de un periodo de tiempo determinado y, por lo general, combina el
estudio auto-dirigido con actividades colaborativas, tales como grupos de discusion o trabajo

en grupo. Ante la desaparicion del espacio aulico, se expone la definicidn del aula virtual.

2.3 Aulas Virtuales
El Aula Virtual es una herramienta que brinda las posibilidades de realizar ensefianza
en linea. Es un entorno que permite administrar procesos educativos basados en un sistema

de comunicacion mediado por computadoras.
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Segun la Universidad Internacional de Valencia (2018) algunas de las ventajas de
disponer de una plataforma de educacion son las siguientes:

o Reduce notablemente los costos de la formacion.

o No requiere de un espacio fisico.

o Elimina desplazamientos de los participantes.

o Amplia notablemente su alcance, dando mayores posibilidades a los

que se encuentran mas alejados de los centros de formacion.

o Permite el acceso a los cursos con total libertad de horarios.
o Proporciona un entorno de aprendizaje y trabajo cooperativos.
. Distribuye la informacion de forma rapida y precisa a todos los

participantes.

. Prepara a los alumnos para competir en el mercado de manera mas
agil, rapida y eficiente.

. Convierte la docencia virtual es una opcion real de teletrabajo.

. Se complementa, sin lugar a dudas, con la formacion presencial y con

los soportes didacticos ya conocidos.

En México y en el mundo, existe cientos de plataformas mediadoras del aprendizaje,
por ejemplo: Moodle, México X, Edx, Coursera, Udemy y Chamilo.

Esta Gltima, es el aula virtual utilizada en el Instituto de Enlaces Educativos, se
caracteriza por ofrecer herramientas de apoyo para el proceso de ensefianza-aprendizaje en
un ambiente educativo virtual para el trabajo alumno/docente con una interfaz muy
amigable, moderna y facil de usar. Contiene variedad de modalidades de ejercicios como:
“Rellenar espacios en blanco, preguntas abiertas, relacion de columnas, zonas de imagen
interactivas, opcién mdltiple, verdadero o falso y arrastables (drag and drop). Permite

interactuar mediante foros, encuestas, notas personales, videoconferencias y chat.

En el orden de las ideas anteriores, en el siguiente subtitulo se describiran los

momentos por los que fue pasando la educacion a distancia hasta convertirse en e-learning.

2.4 Evolucion de educacion a distancia a e-learning
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La educacion a distancia evolucioné a traves del tiempo, Garcia (2001) expone que son
cuatro generaciones por las que va transformandose la educacion a distancia. La primera, es
la ensefianza por correspondencia. Emerge a finales del siglo XIX 'y principios del siglo XX
apoyandose en el desarrollo de la imprenta y de los servicios postales. La segunda
generacion, es la ensefianza multimedia, nace en la década de los 60 con la utilizacion de
multiples medios como recursos para el aprendizaje como el radio y la television. Luego, la
tercera generacion, llamada ensefianza telematica, surge a mediados de los afios 80. Aqui se
comenz6 a utilizar la informatica, comenzaron a desarrollar programas flexibles de
Ensefianza Asistida por Ordenador (EAO) y a introducirse los hipertextos e hipermedias.
Por ultimo, la cuarta generacion, formacion a través de Internet o e-Learning. Comienza a

mediados de los afios 90, inicia el uso de aulas virtuales con el apoyo del Internet.
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Ahora que ha quedado un més claro la
diferencia entre educacion a distancia y e-learning,
asi como los tiempos de su aparicion, es turno de
explicar un modelo para el desarrollo de e-learning.
El modelo mencionado, se divide en 5 fases o etapas,
que se deben procurar seguir para que el estudiante
en linea construya aprendizajes significativos,
apropiando los conocimientos adquiridos durante el
curso. Este modelo, segun Salmon (2013), ha sido
adoptado por madltiples docentes en linea,
disefiadores, pedagogos, disefiadores instruccionales
e incluso psicélogos para la creacién de materiales
educativos en linea. Creo importante dar a conocer
una idea general de lo que este modelo para que los
profesionales de la educacion de la UPN o bien, de
otras universidades mexicanas lo wusen para

desarrollar e-learning.

2.5 Modelo de las 5 etapas de Gilly Salmon
Para este apartado tedrico, se describira el modelo
de las 5 etapas para crear entornos virtuales de
aprendizaje efectivos, elaborado por Gilly Salmon

en su libro E-Moderating.

Antes de comenzar la lectura de este apartado es

1. Acceso y motivacion

1. Asegurarse que todos los participantes tengan acceso a la plataforma
2. Motivar a los estudiantes a contribuir y participar en el curso
3. Dar bienvenida y ofrecer apoyo.

2.

1. Fomentar que el estudiante pertenezca a un equipo. se familiarice y tenga
idea de lo que vendra mas adelante en el curso.
2. E-moderator crea ambiente virtual "apropiado®, se vuelve una
microcomunidad activa e interactiva en el aprendizaje y ensefanza

3. Intercambio de info

1. Estudiantes elaboran tareas en equipo.
2. Estudiantes intercambian mensajes de manera fluida
vities con instrucciones detalladas
4 E-moderator debe realizar feedback. es motivacional en esta etapa

4. Construccion del
conocimiento

1. Estudiante toma control de su propio aprendizaje.
2. Toma un rol clave en la comun aje en linea
3 erator funge cc
4. Es la oportunidad de presentar y publica G ctivas e individuales,

iembro de su grupo

| curso

importante aclarar algunos conceptos basicos para comprender el texto:

1. E-moderating: se refiere al proceso de moderar un curso, materia, programa, etc., en

linea. El proceso lo lleva a cabo un docente o tutor asignado.

2. E-moderator: es el docente o tutor asignada encargado de moderar un curso.

3. E-moderation: accion de moderar, revisar, guiar, seguir, el proceso de aprendizaje

de los estudiantes en linea por parte del docente o tutor asignado.
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Aclarado lo anterior, un profesional de la educacion interesado en el e-learning
debe saber que para el trabajo en linea hay tres tipos: interaccion con contenido (materiales
o referencias), interaccion entre el tutor y el estudiante; e interaccion entre pares con el e-
moderador como mediador y apoyo.

En la etapa 2, los participantes individualmente establecen sus identidades en linea
y través de otros con los que interactdan. En la etapa 3, los participantes dan el uno al otro,
informacidn relevante para el curso. Durante la etapa 3, también ocurre la cooperacion en
la manera de alcanzar las metas de cada persona. En la etapa 4, existen discusiones de
grupo y la interaccion se vuelve mas colaborativa. En esta misma etapa, los participantes
ven mas beneficios del sistema para ayudarlos a lograr metas personales. Cada etapa
requiere que los participantes mantengan habilidades técnicas. Cada etapa llama a

diferentes habilidades de e-moderating.

La “barra interactiva” de las 5 etapas, sugiere la intensidad de interactividad que
pueden esperar entre los participantes de cada etapa. En la 1, ellos solo interactian con uno
u otros dos. Después de la 2, los numeros de los otros con los que interactdan, y la frecuencia,
gradualmente aumenta. Incluso la 5, regresa a busquedas individuales. La naturaleza de la
interaccion y el tipo de informacién y los mensajes que intercambian los participantes a

través de los pasos y etapas del modelo.

Etapa 1: acceso y motivacion

Para los e-moderators y estudiantes, el ser capaz de obtener acceso rapido y
facilmente al sistema es un punto clave en la etapa 1.

Las actitudes de los participantes hacia el aprendizaje en linea y su habilidad para
obtener ayuda efectiva son las dos llaves variables en esta etapa. Otro aspecto importante,
es el verse motivado a pasar tiempo y esfuerzo, y regresar a la participacion regular.

En breve, los participantes necesitan saber que obtendran del sistema cuando ellos
ingresen a este. El propdsito en esta etapa es exponer a los participantes a la plataforma y

permitirles volverse exitosos en el uso de la tecnologia, asi como ver sus beneficios.

Se necesita que el estudiante:
e Que sepa la disponibilidad y los beneficios del sistema

e Tiene su propio sistema de hardware y software
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e Obtiene una contrasefia, que pueda accesar a un sistema a través de la red.
e Llega al entorno virtual de aprendizaje en el punto donde las conferencias estan
disponibles en la pantalla de la computadora.
La etapa 1 es cuando los e-moderators se fijan en cualquier sefial de vida de los
nuevos estudiantes. Momento de darles la bienvenida y ofrecerles apoyo.

La motivacion debe ser parte, ocurre cuando hay balance entre oportunidades
regulares y frecuentes para contribuir, y la capacidad de los estudiantes para responder a las

invitaciones.

Las mejores experiencias de participacion, ocurren cuando ambos retos y las
habilidades de respuesta son altas. Hay una clave en esta etapa, los participantes quieren
sentirse competentes en el aprendizaje y tener la suficiente dificultad, pero no demasiada.
Es un error asumir que en esta etapa los participantes estaran motivados con actividades

desafiantes, pero también pueden hacer de lado las que son muy faciles.

La dificultad es que lo que es desafiante para una persona puede ser una barrera para
alguien més, por eso siempre es necesario esperar apoyo individual y apelar por los intereses
personales. La necesidad de apoyo individual es mayor en la etapa 1 que después en el
modelo. Antes del establecimiento de la identidad personal, la confianza y la dinamica de
grupo patea dentro. La etapa 1 esta terminada cuando los participantes han posteado sus

primeros mensajes y al menos responden a otro.

Etapa 2: socializacion en linea

En la etapa 2, los participantes se acostumbran al estar en el nuevo ambiente en linea.
Hay dos motivos de grupos de personas para trabajar juntos. Muchos de los beneficios del
trabajo en linea, en la educacién y el flujo de formacion de la construccidn de una comunidad
de personas que sientas que estan trabajando junto en tareas en comun. Lo anterior depende
de las primeras experiencias de los participantes en el sistema y la integracion a una

comunidad virtual. Uno es el interés propio, el otro, el interés en comun.

El primero puede ser promovido at través de factores extrinsecos, como incentivos,

pero el segundo necesita confianza y respeto mutuo. Los e-moderators deberan crear un
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clima que pueda promover el bien comun de un grupo en linea, basado en el respeto v el

apoyo de cada uno en vez de separar en el servicio de metas instrumentales personales.

En linea, las personas tienen la habilidad de transmitir sentimientos y construir
relaciones. Esto no es un concepto demandante de entender, pero en el apuro de “ponerse al

corriente en el aprendizaje” se pierde.

Los e-moderators intentan crear lo que llamamos psicolégicamente un clima
“seguro”, que permita a cada participante expresarse por ellos mismos, pero con respeto y
apreciacion de cualidades Unicas de otros, sus experiencias y evitar los estereotipos o

etiquetas.

Los e-moderators deben crear oportunidades para la socializacién, no solo el grupo
en linea, pero también entender como esto contribuye al aprendizaje de sus topicos, su curso,

su disciplina.

Si hay esperanza en que una comunidad de aprendizaje y/o préactica se desarrollara,
entonces el e-moderator necesita dar atencion explicita al insertar y promover todos los
aspectos de la socializacion en linea. Para tener éxito total comprometiendo a los

participantes y promover su involucracion activa, imaginativa y creativa en sus tareas.

En este sentido, los e-moderators crean una pequefia experiencia cultural
perteneciendo a este grupo en el tiempo de discusion y negociacion. Esto es Ilamado una

virtual "tercer cultura” (Goodfellow, Les, Gonzalez y Mason, 2001).

Estos niveles de socializacion pueden desarrollarse gradualmente a través de las 5
etapas, el éxito viene en gran fundamente en la etapa 2. Las virtudes del sentido del tiempo
y lugar son aquellos que encuentran “raices”, proporcionadas por la continuidad, conexién
con el lugar y otros con quiénes lo comparten y nuestro propio internalizado sentido de
instrucciones sobre como comportarnos, cdmo hacer juicios, sentido seguro y “en casa en
mi mundo” y la seguridad de lo familiar.

Trabajar fragmentos en linea y expandir este sentido de tiempo y lugar y los pilares

usuales del bienestar puedan estar menos disponibles.
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Hay evidencia de que en la etapa 2, los individuos tienen problemas en encontrar su
sentido del tiempo y lugar en un ambiente en linea. Por lo tanto, la importancia de los e-
moderators habilitando induccion en aprendizaje en linea para tomar lugar en el apoyo y en

una forma especifica y explicita.

Cuando se toman las oportunidades para iniciarse en el mundo en linea, los

participantes informan los beneficios de su posterior aprendizaje en linea.

Los estudiantes reconocen la necesitan de identificarse con otros para intercambio
de conocimiento, para desarrollar un sentido de direccion en linea y ellos necesitan una guia

para sus juicios y comportamiento.

La etapa 2 se termina cuando los participantes comienzan a compartir un poco de
ellos mismo en linea. Los e-moderators deben asegurarse que el lado social de la conferencia
continua disponible para aquellos que lo quiera. Usualmente esto es hecho por provision de
un café o alguna area parecida y a través de conferencia de interés especial. La habilidosa e-
moderation siempre sera necesitada para asegurar que las conferencias puedan ir mas alla

de grupos pequefios.

Etapa 3: intercambio de informacién

Si la etapa 2 ha sido exitosa, tus participantes dejaran de haber visto tu sistema como
una herramienta de fast food. Lo habran empezado a ver como una red activa y humana. Una
Ilave caracteristica de trabajar en linea es que el sistema provee a todos los participantes con

acceso a la informacién en la misma manera.

En la etapa 3, ellos empiezan a apreciar el ancho rango de informacion disponible en
linea. Los intercambios de informacion fluyen libremente en los mensajes desde que el
“costo” de respuesta a una solicitud de informacion es un poco baja. Los participantes, en la
experiencia de Gilly Salmon, se entusiasman y se alegran sobre el acceso rapido e inmediato

intercambio de informacion.
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Los e-moderators puede ayudarlos a todos a convertirlos independientes, seguros y
entusiastas sobre trabajar en linea en esta etapa.

El e-moderator necesita asegurar que cada participante tenga un rol que jugar y
participe activamente. Buscar que los browsers y lurkers trabajen también de manera activa,

no dejarlos a un lado.

Para los participantes, su aprendizaje necesita dos tipos de interaccion: interaccién
con el contenido del curso y la interaccion con la gente (e-moderators y otros participantes).
El contenido o los recursos de aprendizaje son tipicamente dados en la web del entorno
virtual de aprendizaje. Esto es particularmente importante, para asegurar que ellos no
dominan o previenen el aprendizaje de grupo. Los participantes usualmente encuentran
referencias al contenido del curso, incluyendo link para recursos en linea como websites,

proveer estimulos de bienvenido y destellos de interaccion de grupo.

Los e-moderators y los participantes pronto encuentran que el “desastre” de las
conferencias es un rigido contraste a textos o materiales multimedia bien hecho. Los
aprendizajes en red provocan demanda en los participantes: ellos tienen que encontrar lo que

realmente quieren.

En la etapa 3, los e-moderators deben asegurar que las discusiones y la e-tivities se
concentren en descubrir o explorar faciles y accesible respuesta, o aspectos de problemas o
asuntos. Presentando y uniendo informacion, anélisis e ideas en formas interesantes en linea,

estimularan el compartir informacién constructiva y productiva.

El e-moderating en esta etapa llama a la preparacion y planeacion, como en una
buena docencia. En esta etapa habra evidencia de que los participantes estén dispuestos a
tomar enfoques estratégicos con particular interés en la asesoria. Esto es claramente
importante el transmitir instrucciones claras y expectativas a los participantes. E-tivities da

detalladas instrucciones para asegurar el éxito.

Los participantes desarrollan una variedad de estrategias para lidiar con el potencial

de informacidn sobre esta etapa. Algunos no tratan de leer todos los mensajes. Algunos se
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remueven a ellos mismos de conferencias de poco o de ningun interés, y guardar o descargan

otras.

Otros tratan de leer todo y pasan un feliz tiempo considerable, respondiendo cuando
sea apropiado. Otros tratan de leer todo, pero rara vez responde. Estos participantes algunas

veces se irritan y se frustran. Ellos incluso pueden desconectarse totalmente.

Los e-moderators necesitan observar cada una de las estrategias y ofrecer apoyo
apropiado y direccion a los participantes. La sobre carga de informacion y la administracion
de tiempo son un problema mucho menor para aquellos participantes que estan bien

organizados, 0 que rapidamente aprender a compartir el trabajo en equipos.

En esta etapa, los participantes ven a los e-moderators para proveer direccion a través
de la masa de mensajes y apoyo a empezar a usar el material de contenido relevante. Esto
demanda la ayuda, ya que las habilidades de los participantes de buscar, y seleccionar

pueden ser bajas.

Puede haber muchas consultas sobre donde encontrar una cosa u otra en linea. Los
e-moderators deben introducir alguna disciplina en linea a través de dar una guia y
protocolos. Para los participantes el aprender como intercambiar informacion en conferencia
es esencial antes de que ellos se muevan en total escalar a la etapa 4. Si la participacion
empieza a decaer en este punto, los e-moderators tienen un importante rol que jugar en
enfatizar y motivar. Los participantes pueden ser alentados y desarrollador a tomar algunas

tareas de e-moderating en este punto.

La tentacion en esta etapa puede proveer algun tipo de respuesta automatica de
preguntas frecuentes (FAQs). En esta etapa, la motivacion y el disfrute vienen de la
comunicacion personal y experiencial. En apoyo, el feedback es motivacional y puede
contribuir a la modificacion del pensamiento de los participantes. Una habilidad clave para
los e-moderators en esta etapa es ver mas alld de los obvio en las preguntas de los
participantes. Los e-moderators deben celebrar, dar valor a ello, y adquirir contribuciones
de procesos de discusion y conocimiento dado por los participantes, y darle credibilidad,

autenticidad y verificacién de la informacion ofrecida. El feedback sumativo y la asesoria
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puede ser introducido en la etapa 3, especialmente si esté alineado con los procesos en linea
y logros. Se puede probar con feedbacks, estos pueden ser bienvenidos y efectivos.

Etapa 4: construccion del conocimiento

Un andamio de aprendizaje e interaccion, y una intervencion habilidosa de e-
moderation son esenciales para una colaboracion constructivista de alto nivel. En esta etapa,
los participantes comienzan a interactuar con cada uno en formas mas explicitas y
participativas. Ellos formulan y escriben sus ideas, asi como el entendimiento de un tema.
Ellos leen mensajes de otros participantes y les responden frecuentemente y usualmente
exitosamente. Asi como las conferencias despliegan y expande, descubrirds que los
participantes se involucran en algun aprendizaje muy interactivo, especialmente a través de
abrir sus puntos de vista y apreciando diferentes perspectivas. La compresion de conceptos
y teorias de los participantes, esta ligada a través del debate y por ejemplos avanzados de
otros participantes. Una vez que este proceso comienza, tiene su propio momento y poder.

Los participantes son responsables de aprender tanto de otros, asi como del material
del curso o de las interjecciones de un tutor. Lo que ellos aprenden, claro, no es mucho
producto (informacion) como proceso — en particular el proceso creativo cognitivo de dar
ideas, teniéndolas criticadas o expandidas, y obtener la oportunidad de remodelarlas o

abandonar en la luz de la discusion entre partes.

El aprendizaje no se convierte meramente activo [...] pero también interactivo. Los
aprendices tienen a alguien disponible de quien pueden obtener una respuesta individual
a sus solicitudes o nueva idea y de aquellos pueden obtener una perspectiva alternativa
y desafiante. En cambio, ellos pueden contribuir igualmente al aprendizaje de otros
colegas. (Rowntree, 1995: 207).

Para esta etapa es importante que los participantes aprecien que el conocimiento no
es algo que se pueda “arreglar” o que facilmente pueda ser codificado y transferido de una
persona a otra. Sin embargo, algunos participantes pueden sentirse un poco incomodos al
expresar puntos de vista controversiales. Esto toma habilidad en el disefio de actividades en

linea y las intervenciones por el e-moderator de superar tal reluctancia. Los e-moderators tal
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vez necesitan hacer mas preguntas, buscar méas discusion, motivar, desafiar, complementar

y alentar a todos los participantes.

Etapa 5: desarrollo

En la etapa 5, los participantes se vuelven responsables por su propio aprendizaje a
través de oportunidades mediadas por la computadora y la necesidad de un poco mas de
apoyo, mas alla de lo que ya esta disponible. Sin embargo, habilidades diferentes juegan en
esta etapa, esos de pensamiento critico y la habilidad de desafiar lo “dado”. En esta etapa,
los participantes pueden demandar mas acceso, respuestas mas rapidas y mas software. Ellos
se vuelven extremadamente resistentes a los cambios o a las bajas del sistema. No obstante,
los participantes también encuentran formas de producir y lidiar con humor y los aspectos
emociones de escribir e interactuar. Participantes con experiencia se vuelven guias para los

nuevos del sistema.

Una actividad critica en este punto es asegurar que los participantes sean
independientes en linea y que puedan personalizar y apreciar sus experiencias increibles que
estan en ofertar y evaluar los beneficios personales de aprendizaje. Ellos deben ser capaces
de articular que es lo que ha hecho una diferencia en ellos.

En la etapa 5, los e-moderators y los participantes estan usando esencialmente el
enfoque constructivista al aprendizaje. El constructivismo llama a los participantes a
explorar su propio proceso de pensamiento y conocimiento: el didlogo es importante para
desencadenar la construccion del conocimiento. Este conocimiento personal incluye no solo
ideas sobre el tema que estan estudiando, pero también las respuestas de los maestros y
participantes a las experiencias de aprendizaje y ensefianza (Hendry, 1996). Una llave
principal del constructivismo es que los significados o interpretaciones de la gente dan a la
informacion por venir depende de modelos 0 mapas previos de un tema, area 0 asunto,

derivada de la experiencia.

El desafio y el argumento en esta etapa fomentara una reflexion y pensamiento
profundo. Cuando los participantes estan aprendiendo a través de un medio nuevo para ellos
como el trabajo en linea, su proceso de entendimiento de usar un software y la experiencia

de aprendizaje en nuevas formas esta también siendo construido. Es comun en la etapa 5
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para los participantes el reflejarse y discutir como estan trabajando en linea y de evaluar la
tecnologia y su impacto en los procesos de aprendizaje. Estos niveles alto de habilidades
requiere la capacidad de reflexionar articular y evaluar nuestro propio pensamiento. Los
pensamientos de los participantes estan articulados y ponen su mirada online en una forma
raramente demostrada a través de otros medios. En ese sentido, el rol de la reflexion

contribuye a una forma unica y poderosas de cada viaje individual de aprendizaje.

En consecuencia, el modelo de las 5 etapas de Gilly Salmon, favorecera al docente
para guiar a los estudiantes, y a los segundos para su aprendizaje reflexivo y significativo.
Posterior a la idea general del modelo expuesto, en el préximo apartado se describira lo que
es el disefio instruccional, es aqui donde los docentes en linea, disefiadores, pedagogos, etc.,
ponen en practica todos sus conocimientos y aprendizajes para el disefio y/o planeacién de
cualquier variacion de e-learning. En un primer momento se hablaré del disefio instruccional

de manera genérica, y después especifico al e-learning.

2.6 Disefio Instruccional (DI)
Disefio instruccional es un término que en educacién a distancia nos ayuda a comprender la

importancia de planificar las actividades en nuestros cursos. (Cérica, Portalupi, 2010).

Para una educacién en linea, el objetivo supone situarse hacia la eficacia en el disefio
metodoldgico de los contenidos, en razon de que es esta variable la que influencia tiene en
la consecucién de los objetivos finales del curso: la construccion de los conocimientos

nuevos por parte de los sujetos del aprendizaje. (Corica, Portalupi, 2010)

Es por ello, que el disefio instruccional es una necesidad para crear la metodologia y
el contenido para alcanzar los objetivos de aprendizaje deseados en la materia, curso, etc.,

en linea.

En el campo de la educacion a distancia, se presentan dos acepciones para el

concepto de disefio instruccional:

Segun José Luis Corica y Cristina Portalupi (2010) el primer concepto para DI es

“un proceso sistematico de disefio que facilita la construccion de los aprendizajes por parte
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de los estudiantes, al crear situaciones de aprendizaje a traves del uso de las diferentes

herramientas disponibles”.

El segundo, como un “proceso sistematico general en el disefio de propuestas
formativas, el segundo, mas especifico, como una planificacién anticipada de las actividades

formativas de un curso o programa” (Corica, Portalupi, 2010).

Por su parte Dick y Carey (1996) lo definen como “un proceso para planificar la
ensefianza, en donde se aplica la teoria instruccional y los procesos empiricos a la practica
educativa”. Igualmente, Gustafson (1996) menciona que el DI “es concebido como un
proceso para planificar la ensefianza, en donde se aplica la teoria instruccional y los procesos
empiricos a la practica educativa”.

Paquette, Aubin y Crevier (1998) establecen que es “un proceso que cubre en su
totalidad desde las actividades concernientes al desarrollo de un sistema de aprendizaje,

hasta la preparacion de la puesta en marcha del producto”.

Estas definiciones se fundamentan en la Psicologia de la Instruccion, aunque
describen al DI como disciplina o proceso, coinciden en que su objetivo es analizar, planear,
organizar y desarrollar los elementos conceptuales y procedimentales para orientar las
practicas educativas que ayuden a favorecer el aprendizaje de los participantes y remarcan

que éste se vera reflejado en el cambio de conducta.

Corica (2010) cita a Tennyson (1993) quién habla sobre la evolucion del disefio
instruccional. De acuerdo a este autor, los disefios instruccionales han evolucionado bajo el

impulso de las tecnologias y los correspondientes ajustes de las teorias que los sustentan.
El debate, por parte de los investigadores, en torno a las fuentes teoricas que
sustentan los DI, la evolucién y estudio de las posturas sobre el aprendizaje ha provocado la

transformacion del DI.

Los modelos de disefio instruccional que se conocen en la actualidad surgieron

a partir de adaptaciones a los anteriores, de la disponibilidad y acceso a la tecnologia
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y de las propuestas de varios teoricos de utilizarla para los procesos de ensefianza y
aprendizaje, y facilitar el desarrollo de la instruccién. (Londofio, 2011, p. 114)

Eliana Londofio (2011) menciona que algunos modelo se orientan a la tecnologia
educativa y desarrollo de procesos geneéricos (conocidos como modelos de primera
generacion), y otros hacia los conceptos de disefio de aprendizaje o teorias pedagogicas
(modelos de segunda generacion).

En el primer grupo, se encuentran los modelos procedimentales, con alineacion
tecnoldgica y procesos generales, modelos como el ADDIE (Anélisis, Disefio,
Desarrollo, Implementacion y Evaluacion); el modelo de Dick, Carey & Carey (2005);

el ASSURE de Smaldino, Russell Heinich y Molenda, el modelo de Davis entre otros.

Dentro del segundo grupo, estdn los modelos conductuales, orientados a la
motivacion para el aprendizaje: el ARC (Attention, Relevance, Confidence) de Keller
(1987); el Gagné y Briggs (1995), el de Merrill, el Elaboration Theory de Charles
Reigeluth (1978).

Londofio cita a Merril et al. (1991) “estos modelos combinan la instruccién y las
teorias pedagdgicas principalmente el constructivismo y el cognoscitivismo” (Londofio,

2011, p. 116).

Comparativamente con lo anterior Corica (2010, p. 3) menciona que Tennyson
(1993) explica que los disefios instruccionales han evolucionado bajo el impulso de las
tecnologias y los correspondientes ajustes de las teorias que los sustentan. Como
consecuencia, se distinguen, hasta el momento, cuatro generaciones de DI, cada una
correspondiendo a una década:

e Primera Generacion (DI1) (1960)
e Segunda Generacion (DI2) (1970)
e Tercera Generacion (DI3) (1980)
e Cuarta Generacion (D14) (1990)
.
Estos en un inicio fueron lineales, basados en el conductismo segin Londofio
(2011, p.25):
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[...] que con el objetivo de lograr mayor participacion de los estudiantes,
incorporaron conceptos cognitivistas en ellos y que finalmente han evolucionado
hasta el punto que hoy sugieren el desarrollo de la creatividad del estudiante,
estimulan la solucion de problemas, no son lineales y toman varios aspectos de

la teorfa constructivista.

Estas comparaciones, hacen una breve recopilacion de lo que es el disefio
instruccional, cada autor tiene una distinta perspectiva en cuanto a la metodologia,
enfoque, ya sea constructivista, cognoscitivista o conductista. EI DI ha evolucionado, y
seguira haciéndolo en motivo a la necesidad del tener acceso a la educacion ya sea por

razones de espacio o tiempo.

Sobre la base anterior, a continuacion, se explicaré sobre el disefio instruccional

en modalidad virtual.
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2.7 Disefio instruccional para la educacion en linea

En los afios recientes se han reportado diversas soluciones que han permitido la imparticion
de una enorme cantidad de cursos mediante internet. Las demandas de la sociedad, la
necesidad de que la educacion llegue a todos, sin que el tiempo ni la distancia sea un
impedimento para estudiar, y que exista flexibilidad, es crucial. La misma globalizacion
hace que un libro de texto y cuaderno sean insuficientes, se requieren otras herramientas
tecnoldgicas que permitan atender a las acciones formativas ofertando calidad educativa.
Bien dice Garcia (2007) que la educacién a distancia ha respondido a las distintas demandas,
y que ofrece aprendizaje multimodal, multicanal, personalizado (algunas veces), sin ninguna

condicion tempoespacial.

Garcia (2007) delimita parametros que exige el disefio instruccional para el proceso
de ensefianza-aprendizaje en la educacion en linea, los cuales, han hecho que el e-learning

pueda facilitar las necesidades actuales de formacion.

e Espacio. Rompe dimensién fisica del espacio, desaparece el espacio
aulico, no existen fronteras.

e Tiempo. Flexibilidad, aprendizaje en ambientes no lineales o
secuenciales.

e Interaccion. Transculturalidad, comunidades de aprendizaje
(aprendizaje colaborativo y cooperativo), comunicacion multidireccional
(docente-alumno, alumno-alumno).

e Aprendizaje. Activo, centrado en el alumno, metacognitivo porque es
su propia actividad que determina el aprendizaje. El docente es un mediador y
guia.

e Recursos. Diversas herramientas que se adecuan a la necesidad de la
actividad o del estudiante.

e Evaluacion. Consolidacion de cultura de la evaluacién formativa para

la calidad educativa.

Todo disefio instruccional debe planearse de acuerdo a las necesidades del
estudiante, organizandose y apoyandose en la mediacion digital para facilitar su proceso de
ensefianza-aprendizaje. El éxito de un programa o una accién educativa segin Daniel (2000)
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se basa en un disefio coherente y completo, materiales de estudio multimedia, asesores o
tutores que se encarguen del seguimiento de los estudiantes, un sistema de gestion y oferta

de servicios y la investigacion.

El e-learning, ahora se considera al Internet como pieza fundamental para generar
ambientes flexibles que favorezcan el proceso de ensefianza-aprendizaje del alumno. La
mediacion digital integra diferentes tipos de informacion audiovisual; herramientas de
comunicacion sincrona y asincrona; herramientas o medios para manipular el contenido,
ayuda a plasmar ideas y proveer apoyos que ayuden al aprendizaje. Los estudiantes esperan
que la tecnologia sea parte del proceso de aprendizaje, entonces es importante planear una
instruccion que motive a los alumnos a explorar, discutir y comparar sus conocimientos
favoreciendo la metacognicion. Al mismo tiempo, las herramientas digitales facilitan el

proceso de disefio instruccional, haciéndolo més flexible y eficiente.

En este mismo sentido, Roytek (2010) explica como podemos asegurar que se ha
hecho un disefio instruccional adecuado cuando:

1) Se incorporan los cinco sentidos del alumno.

2) Se incrementa su comprension al incorporarse

3) Existe mayor control de su propio aprendizaje.

4) El aprendizaje cooperativo se ve beneficiado (socializacion en linea)

5) La integracién de la tecnologia permite a los profesores una instruccion
personalizada.

6) Se usa una variedad amplia de herramientas de comunicacion.

Como puede observarse, el éxito del aprendizaje en medios apoyados por
computadora radica en que se apoye en principios de ensefianza sofisticados que persigan el
aprendizaje significativo y el aprendizaje por descubrimiento. Seguidamente, se explicaré el
modelo de disefio instruccional ADDIE, uno de los modelos mas utilizados a nivel

internacional para la planificacion y disefio en e-learning.

2.8 Modelo ADDIE
Para los fines de este trabajo, el modelo de disefio Instruccional ADDIE se utilizara para

crear el curso de induccion Re-Creando (comprension lectora) en modalidad virtual para los
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docentes, asi como para el disefio presencial de cuadernos de trabajo y guia para el docente.
El modelo ADDIE, se usard también para la divulgacion académica creando contenido de

infografias y articulos de blogs educativos para mejorar la practica docente.

Por tal razén, a continuacion, se describe a detalle las caracteristicas y funciones del
Modelo ADDIE. Este es uno de los mas utilizados en el DI. Es el acronimo de Analyze
(analizar), Design (disefio), Develop (desarrollar), Implement (implementar) y Evaluate
(evaluar), es un conjunto de fases coordinadas e interrelacionas que conforman un sistema.
El Modelo ADDIE, es considerado para algunos como genérico, debido a que las fases son

los pasos a seguir en la mayoria de los Modelos de Disefio Instruccional.

El Modelo ADDIE, como ya se menciond, se constituye por cinco fases de analisis,
disefio, desarrollo implementacion y evaluacion, pueden seguirse de forma secuencial o de
manera ascendente o simultanea. Esta flexibilidad le concede eficiencia y eficacia en el

desarrollo del proceso de ensefianza y aprendizaje.

Es también un Modelo interactivo debido a que el producto final de cada fase es el
inicio de la siguiente, por lo que, al realizar la evaluacion de avance de dicho producto, el
tutor o disefiador instruccional pueden regresar a las fases anteriores o continuar.
Finalmente, ADDIE sirve como un marco general de trabajo para el desarrollo de cursos de

en modalidad presencial o virtual.

Analisis

La fase de analisis es la primera y es la base para desarrollar las siguientes, ya que se
realiza el analisis de diversos factores que conforman el proceso de ensefianza y aprendizaje
como son, el diagnostico de necesidades educativas del participante, las habilidades del tutor
con el uso de las TIC, el contexto en que se llevara a cabo el proceso de ensefianza y
aprendizaje y los aspectos legales y de presupuesto, esto se logra al desarrollar una
evaluacion de necesidades que ayude a identificar la necesidad educativa para llevar a cabo
el proceso de ensefianza y aprendizaje. Lo fundamental de esta etapa es que basarnos en una
necesidad educativa real asegura en gran medida que los objetivos sean viables, es decir,
mientras mas real y concreta sea la finalidad de desarrollar un material instructivo mas facil

sera delimitar sus alcances y metas.
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Disefio

En esta fase se realizan las siguientes actividades:

Redaccidn de los objetivos (generales y especificos)

Los contenidos (analisis y secuenciacién)

Seleccion de materiales a desarrollar, y de las herramientas que se pondran a
disposicion del alumno.

Calendarizacion del proceso de disefio instruccional.

Es decir, aqui se utilizan los resultados obtenidos de la fase de anélisis para iniciar con la

planeacion, estructuracién y organizacion del proceso de ensefianza y aprendizaje.

Definiendo grupo de trabajo, objetivos de aprendizaje, contenido, estrategias y evaluacién

del aprendizaje.

Segun Garcia (2007) se deben considerar los siguientes parametros para el disefio:

Conducta de entrada. Conocer la experiencia previa del alumno (andlisis), entorno a
sus aspiraciones, problematica vivida, situacion laboral y ocupacional, autoconcepto.
Prioridades. Valoracion de contenidos, jerarquizacion de ellos y dosificacion.
Formulacion de objetivos. Punto de referencia al que dirigirse para lograr la meta del
disefio instruccional. Un objetivo tiene que ser claro, medible y alcanzable de
acuerdo a los conocimientos, actitudes y habilidades deseados.

Concrecidn de contenidos. Deben estar plenamente secuenciados y coordinados con
los objetivos. Atienden a una estructura ldgico-formal, objetividad, actualidad,
ejemplaridad, durabilidad, significatividad y funcionalidad.

Cronograma. Ordenados los contenidos, se realiza la determinacion de tiempos para
la asimilacion de las unidades de aprendizaje o lecciones, de acuerdo al tiempo
previsto para la aplicacién del disefio instruccional.

Recursos didacticos. Tienen que cumplir una funcion sustancial. Medios didacticos
que ayuden a orientar, dialogar, motivar la actividad del estudiante y a aclarar dudas.
Eleccién de metodologia. Se debe atender a los objetivos, contenidos, cronograma y
recursos didacticos.

Las actividades. En funcion del objetivo, para favorecer la comprension de

determinados conceptos o ideas.
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e Evaluacion de aprendizaje. Qué y como se evaluarg, a cuantos y quiénes.

Desarrollo

Se sustenta en las fases de andlisis y disefio. En esta fase se elabora el guion
instruccional los materiales didacticos y los formatos en los que se presentara el contenido,
propuestos en la fase de disefio, como son, programacion de paginas web, materiales

multimedia, videos, audios, elaboracién de textos, graficos, entre otros.

Garcia (2007) menciona que en esta fase se contemplan dos intervenciones distintas:
la primera, en relacion a la produccion de los recursos y materiales propuestos en la fase de

disefio, y la segunda, a la implementacion del plan formativo (implementacion).

Implementacién
A lo largo de esta fase:
e Realizacién de pruebas en prototipos
e Establecimiento de calendario del proceso instructivo
En esta fase participa todo el equipo multidisciplinario de trabajo, porque se hace
una prueba piloto del contenido, las actividades de ensefianza y aprendizaje y el disefio
grafico, entre otras caracteristicas. En resumen, se pone a prueba todo lo desarrollado en las

fases anteriores.

Evaluacion

El proceso de evaluacion se debe presentar en todas las fases que componen el
Modelo ADDIE y abarca la evaluacion de aprendizaje, la evaluacion del tutor y la
evaluacion del proceso de disefio instruccional. Se elaboran los instrumentos de evaluacion,
se planean las sesiones de evaluacion con los participantes y tutores, luego se analizan los
resultados con el objetivo de identificar los problemas que afecten al curso, para después
aplicar las mejoras. Se utiliza la evaluacion formativa, la cual, se realiza durante todo el

disefio instruccional y tiene la finalidad

2.9 ¢Qué es un Blog?
Para el desarrollo de esta propuesta pedagogica se realizo el disefio de un Blog, lo

cual implica cierta metodologia para su elaboracion.
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Un blog, segun Cristina Martin (2018, p.3) es “un sitio web propio creado por uno o
varios autores donde periddicamente publican y comparten con otros usuarios de la red una

serie de articulos, también llamados entradas o posts.”

La informacion de un blog, se publica facilmente. Cualquier lector puede dejar un
comentario o incluso compartir la nota en sus redes sociales. Cada blog tiene tematicas

distintas, de acuerdo a los objetivos o propoésitos de quienes los escriben.

Martin (2018), menciona las caracteristicas principales de un blog, se describen a
continuacion:

1. Publicacion periddica. Puede realizarse cada tercer dia, semana, quincena, 0 mes.

2. Contenido dinamica. La informacion es actualizada continuamente.

3. Contenido textual, hipertextual y multimedia. Los articulos pueden contener texto,
enlaces, imagenes, videos, audios, documentos, presentaciones, etc.

4. Categorizacion de contenidos. La publicacion de posts se organiza por etiquetas o
categorias, lo cual facilita la busqueda de un tema en especifico.

5. Accesibilidad. La posibilidad de acceso desde cualquier lugar y en cualquier

momento abre las puertas a la movilidad y la ubicuidad de los usuarios.

Un blog educativo permite ensefiar a los alumnos a aprovechar la red como la mayor
fuente de informacion. Tal como buscar, obtener, filtrar, procesar y comunicar informacion
para transformarla en conocimiento. También es una herramienta que permite el
pensamiento reflexivo, ya que, al hacer comentarios en el blog, a los distintos articulos, se

fomenta la interaccidn y el intercambio y debate de ideas.
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CAPITULO 3: NOTAS FLORALES. CLUB DE AUTONOMIA CURRICULAR,
RE-CREANDO

Es turno de hablar sobre el enfleurage de las experiencias. Para crear un perfume,
este proceso consiste en extraer la esencia de ciertas flores delicadas, como el jazmin,
mediante el uso de sustancias grasas a temperatura ambiente. Asi como en el caso del jazmin,
considero que obtuve esencias de diversos matices, unas dulces; otras, en cambio, mas
citricas. A continuacion, explico el disefio instruccional realizado para la elaboracion de Re-

Creando Preescolar, con base en el modelo ADDIE.

El Instituto de Enlaces Educativos es producto de mas de dos décadas y media de
arduo trabajo, de las incuantificables iniciativas aportadas por cada uno de sus miembros,

del tiempo y trabajo que han invertido para hacer, de un suefio, una realidad.

El Instituto de Enlaces Educativos, ofrece a nuestro pais mediante su oferta
educativa, personas con una formacién humanistica, en consonancia con los Gltimos avances
cientificos y cuyo desempefio profesional preserve los auténticos valores de la persona y de

la familia mexicana.

Se hace hincapié en el pleno e integro desarrollo de la persona, su propdsito no es
particularista, no intenta formar individuos instruidos ajenos a su realidad, indiferentes a su
entono o extrafos a las necesidades de la comunidad a la que pertenecen, por el contrario,
mediante la formacién de formadores buscan mejorar la educacién en México, brindar a la
sociedad profesionistas comprometidos, criticos, involucrados con lo que acontece en el pais
y sobre todo, dispuestos a replicar y aplicar los conocimientos adquiridos. Es por ello, que
el club Re-Creando, se disefi6 para favorecer el desarrollo integro del nifio, mediante

cuentos.

El presente club esta organizado en 3 mddulos a través de fichas de trabajo para
favorecer el desarrollo de la comprensién lectora a partir de la lectura de tres tipos de formato
textuales que PISA (2009) maneja y que por su forma son clasificados como continuos,
discontinuos y mixtos (INEE, 2012, p.3), con especial énfasis en los continuos, de una
manera ladica. Con la finalidad de que los estudiantes desarrollen la competencia lectora,

las actividades estan disefiadas para que interactien con los diferentes tipos de texto
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incluidos en los acervos de la biblioteca escolar o de aula en un ambiente alfabetizador
propiciando la lectura auténoma, la lectura oral y la comprension lectora literal, poniendo
en juego diversas estrategias para la formacion de lectores, asi como actividades ludicas,
creativas y reflexivas. Estos tipos textuales seran abordados a partir de su uso en las practicas

sociales del lenguaje.

Re-Creando es un club que pertenece al ambito Ampliar la Formacién Académica
de la Autonomia Curricular, y tiene el proposito de potenciar los campos de formacién de
educacion preescolar, en especial lo socioemocional, que va desde la comunicacion,

socializacion y psicomotricidad.

El trabajar con los textos a partir de esta propuesta favorecera el aprendizaje de los
contenidos curriculares que son abordados a través de los diversos materiales de lectura con
los que tienen contacto los nifios, como son los libros de texto. Lo anterior, llevara a los
nifios de una perspectiva linguistica a una perspectiva psicolinguistica en la que el énfasis
esta en los procesos cognitivos para la construccion de significados, y favorecer su desarrollo

socioemocional.

3.1 Primera Fase. Andlisis.
Andlisis de la propuesta curricular de la Reforma Educativa.
En este primer momento del disefio instruccional, se hizo un analisis de la propuesta
curricular de la Reforma Educativa 2017, rescatando:
e Aprendizajes clave
e Identificacion de los &mbitos de autonomia curricular
Uno de los principales objetivos del Modelo Educativo 2017, impulsado por el
gobierno de Enrique Pefia Nieto, es que todos los nifios y jévenes tengan acceso equitativo
a la educacion y reciban una formacion integral y de calidad; cuestiones que, en la
actualidad, han dejado el plano aspiracional, y se hallan claramente establecidas en la Carta
Magna. El propésito del componente de autonomia curricular es que directivos y docentes,
a partir del diagnostico de las necesidades de los alumnos y la situacion de la escuela, y en
una perspectiva de educacion inclusiva, propongan en la ruta de mejora y en la planeacion
docente, actividades organizadas para fortalecer los conocimientos, habilidades, actitudes y

valores de los estudiantes a fin de que logren los aprendizajes esperados y el perfil de egreso
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propuesto para cada nivel educativo, como complemento de los campos de formacion
academica y areas de desarrollo personal y social. (SEP, 2017). EI componente de autonomia
curricular considera que las escuelas pueden trabajar en cinco ambitos de accién: Ampliar
la formacion académica, Potenciar el desarrollo personal y social, Nuevos contenidos

relevantes, Conocimientos regionales y Proyectos de impacto social.

La autonomia curricular permite, ademas, agrupar a los alumnos por habilidad o
interés, organizar grupos de alumnos de diferentes grados, profundizar en los aprendizajes
clave, responder a los principios de inclusion y equidad, abrir un espacio innovador y
flexible, asi como promover la convivencia de estudiantes de edades diversas en un mismo

espacio, a traves de clubes, talleres, circulos, tertulias o proyectos.

Analisis de las propuestas de otros ofertantes.

Es en ese sentido que diversas organizaciones, institutos y espacios relacionados con
el ambito educativo, han disefiado, impulsado e implementado multiples programas y
proyectos, que tienen como finalidad reforzar el Planteamiento Curricular y promover de

forma cabal los aprendizajes clave para el desarrollo integral.

Bajo esta ldgica, el Instituto de
Enlaces Educativos se sumo a la cruzada
emprendida por la Secretaria de
Educacion Publica, y ha hecho la tarea de
potenciar el desarrollo personal y social

del alumnado, y de la plantilla docente; a
organizados en tres
componentes

través de contenidos que permitan a los » I curriculares para la

Fducacion Basica

-
<

Q
@0
2N

profesores, jovenes y nifios, ampliar sus
conocimientos y desarrollarse en todos los
ambitos y circulos de los que forman
parte, asi como aprehender e integrar a su

cotidianeidad de una forma dinamica,

atractiva y amena, los mas novedosos Fuente: La Autonomia curricular en el Nuevo

hallazgos académicos y cientificos. Modelo Educativo, 2017,
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Analisis y capacitacion sobre los elementos normativos, metodoldgicos y técnicos
de los clubes de autonomia curricular.

Se observo la Autonomia curricular, como un importante nicho de oportunidad, que,
de aprovecharse, puede contribuir a la configuracion de una educacion mas inclusiva,
equitativa y democratica. Ademas, consideramos que puede ser un espacio a través del cual
se solventen ciertas insuficiencias, tales como la artificial fragmentacion del conocimiento,
del aprendizaje y de las experiencias; permitiendo impulsar una formacién que integre el
conocimiento cientifico, la formacion académica y el desarrollo personal y social, con todos
aquellos elementos que el contexto en el que se desenvuelve el individuo, pueda aportar. El
Club Re-Creando se adscribe al &mbito Ampliar la Formacion Académica, perteneciente a
la Autonomia curricular, la cual es uno de los tres componentes de los aprendizajes clave

para el desarrollo integral, establecidos por el Nuevo Modelo Educativo.

Analisis de los campos formativos de preescolar

Se realiz6 un analisis a los aprendizajes esperados de la educacion preescolar. Los
mencionados aprendizajes son: Lenguaje y Comunicacién, Pensamiento Matematico,
Exploracion y comprension del mundo natural y social, Pensamiento critico y solucion de
problemas, Habilidades socioemocionales y proyecto de vida. Colaboracion y trabajo en
equipo, Convivencia y ciudadania, Apreciacion y expresion artisticas, Atencion del cuerpo
y la salud, Cuidado del medioambiente y Habilidades digitales. De estos aprendizajes
esperados, retomamos Lenguaje y Comunicacion, Habilidades socioemocionales y

Colaboracién y trabajo en equipo para el desarrollo del club Re-Creando.

Reconocimiento de las habilidades de las habilidades socioemocionales que se
forman en la educacién preescolar.

El club Re-Creando reconoce la importancia de las habilidades socioemocionales en
la educacion preescolar. Tomamos en cuenta que, mediante las fichas de trabajo, se
fomentara la comunicacion entre nifio y el entorno, la participacion en juegos y actividades
en equipo, realizacién de actividades con otros nifios y el reconocimiento de materiales de

trabajo.
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3.2 Segunda Fase. Disefio.
Delimitacion de los alcances y establecimientos de los propdsitos generales y

especificos.

Generales

o Favorecer el desarrollo de la competencia lectora a partir de la interaccion con
diversos textos que permitan los procesos cognitivos para la construccion de nuevos
significados.

e Brindar a los alumnos las herramientas de analisis necesarias para que comprendan
la funcion que, por su formato, cumplen los distintos tipos textuales.

e Realizar practicas de lectura contextualizadas con el fin de desarrollar la autonomia

lectora.

Especificos
e Identificar la estructura de los textos continuos, discontinuos y mixtos, asi como sus
funciones para utilizarlos a partir de intereses y necesidades por medio de actividades

lGdicas.

Determinacion del enfoque pedagdgico.
Este club tiene un enfoque competencial, en congruencia con el enfoque de los
Programas Aprendizajes Clave 2017, por lo que se retoma la definicién de competencia

lectora propuesta por PISA:

La competencia lectora es la capacidad de un individuo para comprender, emplear,
reflexionar e interesarse en los textos escritos con el fin de lograr sus metas personales,
desarrollar sus conocimientos, su potencial personal y, en consecuencia, participar en
la sociedad. (INEE, 2010), y una de las dimensiones en las que la organiza: textos, con
su clasificacion por la forma en continuos, discontinuos y mixtos. Los alumnos tienen
contacto directo con diversos tipos de uso cotidiano en su entorno social y escolar,
algunos les representan dificultades para su comprensidn, sobre todo si estos no son de
su interés ni responden a un propdsito real, a través del club Re-Creando se les
presentaran los textos con actividades que los lleven a descubrir el abanico de
posibilidades que la lectura les puede dar: para recrearse, para aprender, para realizar

los trabajos escolares, para su vida cotidiana, entre otras. PISA lleva su propuesta méas
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alla de una simple perspectiva linguistica e incluye la perspectiva sociocultural y la
psicolinguistica, en el disefio de las actividades se da énfasis a la psicolingistica al
propiciar procesos cognitivos de acceder y recuperar, integrar e interpretar y reflexionar
y evaluar (INEE, 2012, p. 4).

Delimitacion de contenidos y metodologia didactica para fichas de trabajo.
Se realizo el guion instruccional de los contenidos a abarcar en los mdédulos.

Estableci tres ejes tematicos:

Temal a) Lectura de comprension
b) ¢Qué es leer?
Evolucién del concepto c) Competencia lectora
de lectura d) Diferencia entre comprension lectora y

competencia lectora

Tema 2 a) Textos
) b) Situaciones
La competencia lectora c) Procesos
segun PISA
Tema 3 a) Habilidades bésicas para la lectura
Lectura

=

/\/

del’ concepto de lectura

aula.enlace.edu.mx

Introduccion:
El concepto de lectura ha evolucionado de acuerdo a los tiempos y el contexto
sociocultural, la formacion lectora incide en la ensefianza de la lengua, dependiendo del

concepto de lectura que maneje un docente, serd la forma en que ensefie y lleve a sus
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alumnos a aprender a leer y escribir, y asi para que comprenda y guie el proceso de
alfabetizacion inicial, formando desde la infancia el gusto y hébito de la lectura.

Leer no es solo decodificar e identificar signos, lo importante es dar significado a
esos signos, Solé (1992) menciona que “leer no es solamente saber decodificar el lenguaje
escrito de un texto, sino que es una accion en la que el lector comprende lo escrito
relaciondndolo con sus conocimientos previos, con su motivacion e interés y con los
objetivos que se ha fijado al empezar dicha lectura.”

En este mddulo se retomaron conceptos clave que sirven de base para posteriormente
abordar los elementos que estan presentes en el desarrollo de la comprension lectora. Con el
proposito es identificar los distintos rasgos de la lectura y la evolucion de su aplicacion en
la escuela. Realicé un organizador grafico para que se obtuviera una idea general de los

temas gue se abordaran en esta leccion.

Evaluacion del

CONCEPTO DE LECTURA

Leer no es solamente
decodificar signos, sino
darles un significado.

P>" Lecturade
y . comprension

Haz clic en cada
elemento

Interactivo sobre el concepto de lectura

a) Lectura de Comprension

Con base en la teoria conductista, prevalecié por muchas décadas la idea de que leer
era unicamente verbalizar lo escrito, descifrar, repetir las ideas del autor de manera literal,
sin considerar la interaccién del lector con el texto, por ello en las aulas lo mas importante

era leer los contenidos de ensefianza, en una lectura mas obligatoria que por gusto. Mortimer
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(2008) menciona que “Leer consistia en decodificar signos y darles sonidos, en otras
palabras, relacionar letras con fonemas, se consideraba que, si una persona era capaz de

distinguir las letras, sus sonidos y podia pronunciarlos, entonces podia leer”.

En el mismo sentido, en la ensefianza y aprendizaje de la lectura se partia del
reconocimiento del sonido, luego de las silabas, las palabras, para finalmente pasar a
comprender y reaccionar ante el estimulo, extrayendo de manera literal un significado del
material impreso y reproduciendo literalmente lo que el autor habia escrito, dando al lector
un papel pasivo. Por lo que Mortimer (2008) consideraba que “todos los individuos deberian
pasar por las mismas etapas de la lectura, no existia ninguna flexibilidad para los diferentes
tipos de lector y textos, simplemente leer asi era imitar lo que decia el autor, no se asumia

que el lector podia pensar”.

b) ¢ Qué es leer?

Desde este otro concepto, la lectura es una relacién entre el lector y el texto, diriamos
que implica la interaccion entre la informacion de un texto y la que aporta el lector,
constituyendo asi un nuevo significado, una adquisicion cognoscitiva. Para arribar al
concepto de comprension lectora, revisaremos a varios autores. Para Smith (1989) la lectura
es una cuestion de darle sentido a lo impreso, y la significatividad es la base del aprendizaje.
Se considera a la lectura, como dice Lafontaine, “un proceso interactivo entre el texto, el
lector y el contexto: el lector, para alcanzar sus objetivos de lectura, pone en préctica
estrategias y utiliza su conocimiento previo para construir el significado del texto” (1999:

45).

Parafraseando a Gomez Palacios (2000) “Leer es comprender e interactuar con un
texto y utilizarlo con fines especificos, tomando en cuenta en esa interaccion los
conocimientos previos del lector y el texto.” Por lo que al leer el lector pone en juego sus

saberes y experiencias previas, confrontando la informacion visual con la no visual.

Gomez Palacios (2001) sefiala que el significado de un texto no reside en la suma
de significados de las palabras que lo componen, sino solo coincide con el significado literal
del texto ya que ellos se construyen los unos en relacion con los otros”. La aceptacion del
significado de cada palabra depende de la frase donde aparece; asi como el parrafo puede
contener la idea central de un texto o construir un simple ejemplo segun su articulacion en

el discurso. Frade (2009) menciona que “la comprension lectora es la capacidad que tiene
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una persona para aprender a partir de lo leido. Es entender de manera literal lo que se lee,
pero ademas integrar los significados que comunica un autor con la intencion que tiene para
escribir en el contexto en el que lo hace; es interpretar, inferir, y construir nuevos conceptos,
ideas y significados a partir de lo que esté escrito.”

Para Solé (1996) “La lectura es un proceso de construccién lento y progresivo que
requiere de una intervencion educativa respetuosa y ajustada. No vamos a esperar que los
alumnos aprendan lo que no se les ha ensefiado, ni vamos a esperar que lo aprendan de una
vez para siempre. Aprender a leer comprensivamente es una condicion necesaria para poder

aprender a partir de textos escritos.”

"Ensefar a leer no es en absoluto facil. La lectura es un proceso complejo, requiere
una intervencion antes, durante y después. Y también plantearse la relacion existente entre

leer, comprender y aprender.” Solé (1992)

Se definen las distintas concepciones de lectura, de diferentes autores para concluir
que la comprension lectora es un proceso mediante el cual se construye el significado de un
texto, esto implica la interaccion del lector con el texto, poniendo en juego la informacion
no visual que representa el conocimiento y experiencia previa con la informacion que aporta
el texto, en ese proceso el lector emplea distintas estrategias antes, durante y después de la

lectura para construir significados.

La labor del docente entonces es modelar e interactuar con los textos, propiciando la
reflexion y aplicacion de estrategias cognitivas, que le permitan a sus alumnos hacer
conexiones entre el texto que lee y lo que sabe o conoce, replanteando el pensamiento,
confrontando sus ideas y buscando pistas en el texto que le faciliten llegar a la comprension.
De acuerdo a Pérez (2005) los niveles de comprensién lectora que distinguen diversos

autores segun su complejidad son:

Impacto psicoldgico y estético
del texto en el lector

preciacio

lectora

Lectura Critica

Critica o juicio valorativo del lector -
- 0 Valorativa

‘ Une su experiencia personal y

comprension realiza conjeturas e hipétesis
inferencial

Ordena ideas e informacion

mediante la clasificacion y sintesis Reorganizacion de la

informacion

Comprension literal
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Una manera de apoyar el desarrollo y el aprendizaje de estrategias de lectura consiste
en hacer preguntas relacionadas con el texto y acostumbrar a los alumnos a hacerse
preguntas para centrar su atencién en diferentes aspectos del texto, y asi extraer sentidos
diversos de él. La comprension literal, es una capacidad basica que se debe trabajar con los
alumnos en el reconocimiento de todo aquello que esta explicito en el texto, esto permitira
extrapolar sus aprendizajes a los niveles superiores, ademas sirve de base para lograr una
Optima comprension. En la comprension inferencial, se establecen relaciones entre partes
del texto para inferir informacién, conclusion o aspectos que no estan escritos (Pinzas,
2007). Este nivel es de especial importancia, pues quien lee va mas alla del texto, el lector

completa el texto con el ejercicio de su pensamiento.

La comprension critica implica un ejercicio de valoracion y de formacion de juicios
propios del lector a partir del texto y sus conocimientos previos, con respuestas subjetivas y

la elaboracion de argumentos para sustentar opiniones.

Ubicacion de
unidades
textuales

Asignacion de Analogias,
sentido o asociociones,
signficado atribuciones

Mundo de Elementos Configuracién
significaciones Suposicién de laci ' coherente y
[Estructuras de estructuras rf':t aciones, sensata del
conocimiento) situaciones texto
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¢) Competencia lectora

Las definiciones de la lectura y de la competencia lectora han evolucionado
paralelamente a los cambios sociales, econdmicos y culturales. EI concepto de aprendizaje,
y en especial el de aprendizaje a lo largo de toda la vida, han transformado las percepciones
de la competencia lectora y de las necesidades a las que ha de hacer frente. Ya no se
considera que la capacidad de lectura sea algo que se adquiere en la infancia durante los
primeros afos de escolarizacion. Mas bien se ve como un conjunto en evolucién que incluye
una serie de conocimientos, habilidades y estrategias que las personas van construyendo con
los afios, segln las diversas situaciones que viven y mediante la interaccion con sus

compafieros y con las comunidades mas extensas en las que participan.

Como resultado de un proceso de consenso en el que participaron los expertos en
lectura designados por los paises participantes y los grupos de asesoramiento de PISA, se
adoptd para el estudio la siguiente definicion de competencia lectora: La competencia lectora
es la capacidad de comprender, utilizar y analizar textos escritos para alcanzar los objetivos
del lector, desarrollar sus conocimientos y posibilidades y participar en la sociedad. (PISA,
2006) La competencia lectora es la capacidad de un individuo para comprender, emplear,
reflexionar e interesarse en los textos escritos con el fin de lograr sus metas personales,
desarrollar sus conocimientos, su potencial personal y, en consecuencia, participar en la
sociedad (INEE, 2010).

Esta definicion busca describir la mayor cantidad de elementos considerados a la
hora de comprender un texto; es decir, de construir el significado de lo que se esta leyendo.
De igual forma, incluye propositos como el empleo de los textos para hallar alguna
informacion o para reflexionar a partir del encuentro que se establece entre las ideas del

lector y las ideas vertidas en el texto.

Las personas poseen intereses diversos cuando interactdan con un texto. Muchos de
estos intereses se concretan a partir del papel que representa la lectura en sus vidas y de su
participacion en un entorno social inmediato o mas amplio. De igual modo, la diversidad de
situaciones y contenidos, asi como los distintos formatos o tipos de los materiales de lectura,
juegan un papel central cuando los lectores eligen, por multiples razones, acercarse a un

texto.
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Para Saulés (2012) “se requiere tener la capacidad para leer entre lineas y reflexionar
sobre los propositos y audiencias a quienes van dirigidos los textos, para reconocer los
mecanismos utilizados por los escritores para transmitir mensajes e influir en los lectores, y

la capacidad para interpretar el sentido de las estructuras y caracteristicas de los textos.”

Desarrollar competencias implica movilizar saberes producto de la formacion, la
experiencia y la intuicion, resultantes del enfrentarse a diferentes situaciones o problemas.
“La construccion de competencias es inseparable de la formacion de modelos de
movilizacién de conocimientos de manera adecuada, en tiempo real, al servicio de una
accion eficaz; las competencias se desarrollan y estabilizan segtn la préactica (Perrenoud,
1999).

\ ’
COMPETENCIA LECTORA
Empleo de informacion Empleo de
que proviene del texto conocimientos exteriores
RECUPERACION DE  INTERPRETACION DE REFLEXION Y @
INFORMACION TEXTOS EVALUACION
Obtencion de la Desarrollo de una Reflexion y valoracion del
informacion comrpension general cotenido de un texto
Elaboracién de una Reflexion y valoracion de
interpretacion la forma de un texto
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d) Diferencia entre comprension lectora y competencia lectora.
La comprension lectora es una nocioén que surge de preguntarse qué es leer, “leer es

una interaccion que tiene lugar en un contexto determinado y entre un lector y un texto”

(Arroyo, 2009, p. 42)

Segun la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE),
entidad responsable de los Informes PISA, la competencia lectora es: La capacidad
individual para comprender, utilizar y analizar textos escritos con el fin de lograr sus
objetivos personales, desarrollar sus conocimientos y posibilidades y participar plenamente
en la sociedad (OCDE, 2009).

La comprension lectora es la capacidad de un individuo de captar lo
mas objetivamente posible lo que un autor ha querido transmitir a través de un texto escrito.
Por lo tanto, la comprension lectora (Reading Comprehension) es un concepto abarcado por
otro méas amplio que es la competencia lectora (Reading Literacy). La competencia lectora
es la habilidad de un ser humano de usar su comprension lectora de forma util en la sociedad
que le rodea. De esta forma, la comprension lectora es el hecho abstracto dependiente de la
capacitacion individual de cada persona y la competencia lectora la materializacion concreta

Ilevada a cabo en dependencia de la relacion del individuo con la sociedad.

Por lo tanto, la comprension lectora tiene que ver méas con el individuo que con el
entorno, se relaciona con sus capacidades intelectuales o emocionales, mientras que la
competencia lectora es mas amplia, trasciende hacia la socializacion, la inteligencia social o

la inteligencia ejecutiva.
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Lalcompetencia lectora segun PISA

aula.enlace.edu.mx

Introduccion

Como se vio en el mddulo anterior, tanto la comprension lectora como la
competencia lectora, juegan un papel importante en el desarrollo del sujeto, ya que los
cambios sociales demandan adquirir estas habilidades. Como parte del proceso de formacion
en el ambito lector, pruebas estandarizadas como PISA, tienen un interés por conocer lo que

el sujeto ha progresado en la adquisicion de estas habilidades.

En éste mddulo se comprenden elementos que participan en el desarrollo de la
competencia lectora, y que estan divididos en tres dimensiones: textos, situaciones,
procesos; cada dimensidn tiene una concepcion para PISA que vincula al texto, al individuo,

y a los niveles de desempefio que adquieren en la competencia lectora.

LA COMPETENCIA LECTORA

SEGUN PISA Por contenido o

Por funcion
e

' .
+ — . .
. £ Por situacién
x
n”::_.
j + Porelproceso
* de los lectores
"

Interactivo: La Competencia lectora, segin PISA

-
R

N \

.

*

a) Textos

Uno de los grandes retos que la sociedad actual sigue enfrentando es el de la
alfabetizacion, sin embargo, a lo largo de la historia este término ha tenido distintos
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significados y lo han relacionado con diversos conceptos como: alfabetizacion,
analfabetismo, letrada, etc. Antes se consideraba que una persona era letrada o alfabetizada
por el simple hecho de saber escribir y leer, sin embargo, al ver que cuando esa persona
enfrentaba tareas concretas que le implicaban leer y escribir sin éxito, se reconsidero este

concepto.

En relacion a la lectura, como se vio en el médulo anterior, se han ido modificando sus
distintas concepciones, en Educacion Basica se maneja el término de comprension lectora
pero ultimamente ha surgido el concepto de competencia lectora mencionado
constantemente a partir de las evaluaciones que sobre lectura ha hecho el Programa para la
Evaluacién Internacional de los Estudiantes (Programme for International Student
Assessment) para PISA la competencia lectora se define como “La capacidad de un
individuo para comprender, emplear, reflexionar e interesarse en los textos escritos con el
fin de lograr sus metas personales, desarrollar sus conocimientos, su potencial personal y,
en consecuencia, participar en la sociedad.” (INEE, 2010)

Saulés Estrada, explica la definicion de competencia lectora dada por PISA como un
proceso en el que se combinan conocimientos fundamentales y habilidades para utilizarlos
en contextos distintos, lo que le permitira al estudiante hacer y actuar a partir de lo aprendido,

para poder continuar su proceso de aprendizaje a lo largo de la vida (INEE, 2012).

Definir asi la competencia lectora, “busca describir la mayor cantidad de elementos
considerados a la hora de comprender un texto; es decir, de construir el significado de lo que
se esta leyendo. También, incluye propdsitos como el empleo de los textos para hallar alguna
informacidn o para reflexionar a partir del encuentro que se establece entre las ideas del
lector y las ideas vertidas en el texto.” (INEE, 2012, p. 4).

Es importante considerar que un lector podré interactuar con un texto a partir de sus
intereses que seran el motor principal para que quiera leerlo en busca de cubrir una necesidad
lectora, “Muchos de estos intereses se concretan a partir del papel que representa la lectura
en sus vidas y de su participacion en un entorno social inmediato o mas amplio.” (INEE,
2012, p. 4). También se debe considerar que dichos intereses surgiran en determinadas

situaciones en las que habra una diversidad de formatos y tipos de materiales de lectura.

PISA organiza la competencia lectora en tres dimensiones: textos, situaciones y

Procesos.
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Los materiales de lectura han sido clasificados bajo distintos criterios: por su funcion

en el lenguaje (informativo, apelativo, expresivo, literario) o por su trama (narrativa,

argumentativa, descriptiva, conversacional). Un ejemplo es la clasificacion de Kaufman y
Rodriguez (1993, p. 11).

+ Historieta

Funcién | Informativa Expresiva Literaria Apelativa

Trama

Descriptiva ¢ Definicion « Poema < Aviso
+ Nota de % Folleto
enciclopedia < Afiche
< Informe de % Receta
experimentos « Instructivo

Argumentativa ¢+ Atrticulo de s Carta « Cuento < Aviso
opinién % Novela + Folleto
¢+ Monografia « Poema « Carta

+ Solicitud

Narrativa ++ Noticia + Obrade < Aviso
% Biografia teatro % Historieta
+ Relato
historico
«» Carta
Conversacional ¢ Reportaje +« Obrade < Aviso
< Entrevista teatro

Tomado de La escuela y los textos Ana Maria Kaufman y Maria Elena Rodriguez.

(1993)

El criterio que PISA utiliza para la clasificacion de textos es a partir de la forma en

que se presenta su contenido: continuo, discontinuo o mixto.

Textos continuos: Son los textos que estan organizados en oraciones que a su vez se

reinen en parrafos que pueden incluirse en estructuras mas amplias como secciones,

capitulos o libros. Algunos ejemplos son: reportajes de periddicos, articulos (de opinién o

divulgacion), entrevistas, ensayos, novelas, cuentos, revistas, cartas, entre otros.

Textos discontinuos: Son los textos que estan organizados a partir de informacién

gue se presenta de manera no secuencial. Los ejemplos caracteristicos de estos textos son
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los siguientes: tablas y cuadros, gréficas, esquemas, lineas del tiempo, anuncios, horarios,

catalogos, formatos, mapas, infografias, indices de contenido, etcétera.

Textos mixtos: Son los textos que cuyo formato es una combinacion entre el formato
continuo y el discontinuo. Los textos que presentan este formato son, por ejemplo, una
grafica o una tabla con su respectiva explicacion en prosa. Estos textos aparecen

frecuentemente en revistas, en libros de consulta o en informes.
b) Situaciones
Los textos se pueden clasificar, segun PISA, por el pablico al que van dirigidos, y

por los usos y propositos para los cuales su autor los cred. PISA considera cuatro situaciones.
(INEE, 2012, p. 5).

- - T o~ . —
/ ~ h
/ \ A
\
III' \

Q ' LABORAL ]
/

- \ \ * )

\ \
~ ~ 4
— ~ = -
-_— T = —
- \ ~ \
4 N Corresponde a los textos

/ \ \ relacionados con actividades e
| PUBLICA intereses sociales, por ejemplo,
PERSONAL ! + documentos o formatos oficiales,

\ + \ B o carteles informativos sobre

/ acontecimientos publicos. Estos

\ AN textos no se dirigen a alguien en

N “~ Ve particular, sinc a publicos mas

-
~ ~
-0

amplios-

Interactivo: Clasificacion de situaciones, segun PISA
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Personal

« Se relaciona con textos que buscan satisfacer los intereses de

I
individuo, por ejemplo, cartas personales, lecturas de ficcién, o
materiales pensados para saciar alguna curiosidad dentro del
tiempo de ocio, como examinar una cartelera cinematografica.

——° =/

Corresponde a los textos relacionados con actividades €
intereses sociales, por ejemplo, documentos o formatos
oficiales, o carteles informativos sobre acontecimientos
publicos. Estos textos no se dirigen a alguien en particular, sino
a publicos mas amplios.

NIRRT %

Se vincula con los textos disefados para una tarea de
aprendizaje, por ejemplo, el libro escolar con textos de todos los
formatos preparados para ser leidos tanto en el salon de clases
como en casa. En esta situacion, los textos no son elegidos por
el lector, sino por el profesor.

N R

Laboral

Alude a los textos dirigidos al mundo del trabajo. Puede ser
alguna solicitud de empleo, la seccion de anuncios clasificados
donde se ofrece alguna vacante, o algun instructivo o manual
que se requiera comprender para resolver alguna tarea mas o
menos inmediata.

=25

c) Procesos

En cuanto a los Procesos, PISA considera la forma en como los lectores se relacionan

con los textos y propone tres:

~

-

I

o+ ACCEDERY
RECUPERAR

Louleslils + comprenda la relacion entre
INTERPRETAR diferentes partes de un texto,
asi como demostrar y entender
su coherencia. Interpretar hace

referencia al proceso de darle

+ REFLEXIONAR Y sentido a algo que no esta

EVALUAR completamente referido, para

lo cual el lector identifica las

suposiciones o implicaciones

que subyacen en una parte o

en todo el texto.

Requiere que el lector

Interactivo: Procesos, segln PISA
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La lectura cumple distintas funciones: para desarrollar el conocimiento, para ser

parte de la sociedad, para lograr metas, para obtener informacién util, para conocer otras

culturas, desarrolla la subjetividad, etc. Otra de sus funciones es la conativa, Barbosa (s/f),

dice que es “la funcion segun la cual el lenguaje es utilizado como un medio para hacer que

el lector adopte determinado comportamiento. Es la funcién utilizada para la propaganda

comercial y politica.” (p. 3)

a) Habilidades béasicas para la lectura

Para que se lleve a cabo el proceso lector es necesario haber desarrollado diversas

ciertas habilidades Frade (2014) establece las siguientes:

e Habilidades Baésicas de decodificacion, que consisten en la capacidad para

decodificar el lenguaje escrito. Resultan indispensables y elementales para lograr el

proceso lector complejo que se ha descrito previamente, entre ellas se encuentran:

v
v
v

Discriminacion visual

Discriminacion auditiva

Habilidades fonéticas: consiste en la capacidad de relacionar el sonido de una
letra con su representacion gréfica.

Habilidades fonoldgicas que incluyen la posibilidad de distinguir silabas,
palabras, frases, rimas, versos y poemas cuando comienza una y cuando la
otra, cual es una y cual es otra, incluye el analisis de la entonacion y el ritmo
de las silabas y palabras.

Analisis y sintesis de la relacion entre letras y sonidos.

Velocidad en la decodificacion, implica que se lea con la suficiente velocidad
para comprender lo leido.
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Conciencia de la letra escrita, que es la capacidad para reconocer que la letra escrita

dice algo, que existe una convencionalidad en la escritura que incluye la

direccionalidad, la diferencia entre letras y palabras, la distincidén entre mayusculas

y minusculas, las caracteristicas del texto escrito y apoya la adquisicion del concepto

de lectura.

AR N N N N Y N NI NN

<

Habilidades de acceso al Iéxico.

Habilidades sintcticas

Habilidades seménticas

Habilidades de anélisis del texto

Habilidades de sintesis del texto

Habilidades de interpretacién convencional

Habilidades para la interpretacion propia

Habilidades de inferencia

Habilidades para la elaboracion de un juicio sobre el texto
Habilidades para el aprendizaje a partir de la lectura, que implica
todas aquellas habilidades que llevan al sujeto a buscar informacion
sobre un tema especifico, organizandola y sistematizandola de
manera que logre aprender a partir de los textos escritos, entre ellas:
Identificar qué se busca o qué se quiere saber.

Contar con ciertas estrategias de lectura rdpida.

Definir como se puede buscar, en qué lugares 0 medios, como en la
biblioteca o en el internet.

Determinar en donde puede estar la informacion.

Elegir la informacion relacionada al tema de acuerdo con ciertos
criterios.

Analizar dicha informaciéon y sintetizarla de acuerdo con los
propositos propios.

Producir mas informacion a partir de lo leido. (pp. 210-212)
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Disefio de la estructura de las fichas de trabajo del docente.
La elaboracion del contenido esta presente en dos tiempos, primero nos enfocaremos
en la guia para el docente, la cual presenta su portada con el respectivo titulo, seguido de

ésta, se encuentra el tipo de texto continuo (cuento), y los autores que lo escribieron.

Tenemos también el proposito que es parte importante de la ficha, ya que todas las
actividades estan encaminadas a poder lograrlo; si no se tiene presente el proposito, las

actividades podrian desviarse de aquello que queremos conseguir.

La estrategia pre-instruccional para el docente trae consigo algunos consejos para
poder iniciar la sesidn; es decir, que se preparen los materiales que van a utilizar todos los
alumnos, y en la medida de lo posible alguna técnica de bienvenida o de integracion. Es
importante, mencionar a los alumnos el propdésito que tienen las actividades para irlos

adentrando en la finalidad del curso.

La parte fuerte del trabajo docente podemos encontrarla en la ruta de lectura, en
donde se plantea la planeacion de las actividades y los tiempos en los que se llevaré a cabo,
coémo se pueden activar los conocimientos previos, y como integrar la nueva informacion
para generar un aprendizaje en el alumno. Asi como es importante el aprendizaje de los
alumnos, es importante el de los docentes, por ello la parte de capsulas formativas, que
ayudaran a conocer o reforzar alguna informacion. En la parte final estan todos los anexos
con respecto a las actividades establecidas, por ejemplo, lecturas, recortables, imagenes,

entro otros.

Socializacion y retroalimentacion del Club con un equipo de expertos (docentes de
educacion basica).

En este momento, el area pedagdgica y maestras de educacién bésica, con
experiencia de casi 30 afios, ayudaron a retroalimentar el disefio del club de autonomia

curricular. Con base en ello, se realizaron algunas correcciones.

3.3 Tercera Fase. Desarrollo.

Conformacién del equipo de trabajo.

74



Para el desarrollo de materiales de Re-Creando, se requiri6 el auxilio de las
siguientes areas: Disefio grafico y comunicacion visual, Produccion de audio, Desarrollo
web, Pedagogia y psicologia educativa. Cabe resaltar, que participé en cada una de estas

areas, creando asi, las fichas de trabajo de Re-Creando y todos sus materiales adicionales.

Presentacion de las etapas de analisis y disefio al equipo de trabajo.
Se presentaron las etapas de analisis y disefio, al equipo de trabajo de Re-Creando,
con la finalidad, de que conocieran lo que se produjo y como funciona, y quiénes

participaron en su desarrollo.

Elaboracién de las fichas de trabajo del docente.
Para la realizacion de las fichas de trabajo del docente, se realiz6 lo siguiente:
a. Determinacion de los ejes tematicos que conformados los contenidos del
club.
b. Seleccion de cuentos y/o textos que se editaran en audio.
c. Programacion de las sesiones.
d. Elaboracion de propositos formativos.
e. Adecuacion de cuentos y textos continuos, discontinuos, mixtos para guion
auditivo.

f. Disefio de actividades de ensefianza-aprendizaje.

Produccién de audio.
a. Elaboracion de guion.
b. Grabacién para voz en off.
c. Edicién de audio.

d. Produccién de ambientacion.

Produccion de disefio y comunicacion visual

Para la elaboracion de las fichas de trabajo, se realiz6 lo siguiente:
a. Elaboracion de guion instruccional
b. llustracion y disefio editorial.

c. Disefio de material para actividades en version imprimible.
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A partir del guion, se disefiaron los materiales adicionales para los nifios en version
imprimible (PDF).

Disefio de interfaz de usuario.

a. Disefio de repositorio web de materiales.

En la plataforma eStudy se disefi6 un repositorio web, donde lo docentes que
impartiran el club Re-Creando, podran acceder teniendo un usuario y contrasefia. En esta
plataforma, podran descargar todas las fichas de trabajo y los audios, para que asi, puedan
imprimirse cuantas veces sea necesario, y guardar los audios en una USB o CD para
reproducirlos en un estéreo o grabadora.

b. Disefio de la plataforma para seguimiento e informe.

Otra caracteristica de la plataforma, es que podran calendarizar los dias que

impartiran el club, asi como el nimero de horas que le dedicaran. La plataforma les arrojara

un calendario, dentro del cual, también podran registrar los avances de cada alumno.

Organizacién de materiales y recursos.

Considerando que el club esta disefiado para trabajarse por ciclo, se recomienda que
los grupos no rebasen los 30 alumnos y que se integre a los nifios en equipos de 4, en los
cuales haya alumnos con mayor y menor autonomia lectora para que puedan compartir sus
experiencias y a la vez enriquecerlas. El papel del docente sera el de mediador y facilitador
para guiar el desarrollo de las sesiones, las cuales puede enriquecer con su creatividad,
apoyando el logro del objetivo establecido. Es decir, debe mediar las experiencias
significativas de aprendizaje en los alumnos facilitando los procesos cognitivos de andlisis,
reflexion, y argumentacién. Se contara con una guia para el docente con los materiales que

utilizara para su instruccién y para los alumnos.

3.4 Reflexion de la Experiencia

Como egresada de la Universidad Pedagdgica Nacional y al ingresar a un &mbito
laboral totalmente nuevo, me llegué a preguntar muchas veces si la formacion en la
universidad como pedagoga era suficiente para poder sumergirme en el campo laboral. En
el inicio de la trayectoria, expreso la necesidad de practicas profesionales en la carrera de

Pedagogia. Algunas veces no podemos ni pararnos frente a un grupo sin sentirnos intimados
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por un grupo de nifios, adolescentes o adultos; la teoria no es suficiente para comenzar a

hacer “labor pedagdgica”.

Por supuesto que la universidad me brindé algunas herramientas para hacer disefio
instruccional, algunas materias tales como: Didactica General, Teoria Pedagogica,
Planeacion y Evaluacion Educativa, Comunicacion y Procesos Educativos y Teoria
Curricular; me dieron las bases para poder establecer disefio instruccional. Durante la
carrera, nunca tuve la oportunidad de desarrollar un material educativo pero una vez
recuperando los conocimientos previos pude establecer un puente conductor de la teoria a la

préctica profesional en el Instituto de Enlaces Educativos.

Al comenzar mi servicio social, tuve temor de no realizar eficientemente el trabajo
de “Re-Creando”. Sin duda, el disefio instruccional fue, es y sera una labor con multiples
complicaciones. Consiste en la bldsqueda constante de contenidos, plantear objetivos,
actividades ad hoc al contenido, metodologias, etc. El disefiar Re-Creando me hizo pensar
en la necesidad de crear contenido de calidad, con sustento cientifico, que ayude a la
planeacion didactica. No solo con el fin de mejorar la practica docente, si no también, apoyar

al proceso de ensefianza-aprendizaje del alumno.

Las etapas del disefio instruccional, las cuales se mencionan anteriormente fueron de
mucho aprendizaje y de formacion. La primera fase (analisis) fue de las mas complicadas,
ya que se tuvo que leer mucha documentacion para recabar los aspectos principales sobre la
propuesta curricular de la Reforma Educativa 2017, la identificacion de aprendizajes calve

y los ambitos de la autonomia curricular.

El hacer blsqueda para analizar las otras propuestas de Autonomia Curricular fue
también complicado, requiri6 mucho tiempo su investigacion, pero muy gratificante
descubrir la oferta educativa que se tiene en otras instituciones que abrogan por mejorar

algun aspecto de la formacién escolar de los alumnos.

Tuve que considerar que la autonomia curricular puede ser un espacio a través del
cual se solventen ciertas insuficiencias, tales como la artificial fragmentacion del
conocimiento, del aprendizaje y de las experiencias; permitiendo impulsar una formacion

que integre el conocimiento cientifico, la formacion académica y el desarrollo personal y
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social, con todos aquellos elementos que el contexto en el que se desenvuelve el individuo,

pueda aportar.

Fue aln mas desafiante el integrar los aprendizajes esperados de la educacion
preescolar; tales como Lenguaje y Comunicacion, Habilidades socioemocionales y
Colaboracién y trabajo en equipo para el desarrollo del club Re-Creando. Algunos de estos
elementos los obtuve de la materia de Didactica General. De donde se recabaron procesos
tedrico-metodoldgicos para orientar los procesos de la planeacion, desarrollo y evaluacion

que se integraron en la ensefianza y el aprendizaje en Re-Creando.

Gracias a esta asignatura, pude comprender los aspectos politicos e institucionales
que caracterizan a la ensefianza en México, en ese entonces el Modelo Educativo 2017.
Identifiqué los diversos componentes didacticos que tenian que estar presentes para el
fomento de la comprension lectora en los nifios y la elaboracion de diagnosticos didacticos
pedagdgicos para la seleccion y disefio de diversas estrategias didacticas, en funcion de

contextos distintitos institucionales y sociales, asi como de propoésitos educativos concretos.

Posteriormente, en la fase de disefio fue donde maés disfruté ser participe, pero a la
vez fue retador. En esta etapa puse en practica los conocimientos adquiridos en la materia
de Teoria Curricular. Porque parti desde el disefio de objetivos, propdsitos, delimitacion de
contenido, organizacion de los materiales y disefio general de la estructura de las fichas de
trabajo. Se puso en practica el modelo competencial, tomando como referencia a Angel Diaz
Barriga y Frida Diaz Barriga.

Se establecio que el papel del docente en Re-Creando, sera el de un mediador o guia
para el desarrollo del plan de clase. En cada ficha se establecio el propdsito de la clase, con
el fin de que los docentes tuvieran una guia completa sobre cdmo ejercer su ayuda en la
sesion. La fase de disefio, ponen en juego también, la delimitacion de las metodologias
utilizadas para la instruccion escolar, pero mas aun, pone en tela de juicio, cual es la mejor
manera por la cual se puede ensefiar. Y como esta metodologia hara de la sesion o clase,
exitosa. Por ello, mediante el disefio instruccional, se plantearon las condiciones de

aprendizaje para promover el objetivo definido o propoésito de cada sesion.
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Ahora bien, en la fase de desarrollo de los materiales de Re-Creando, gracias a un
equipo multidisciplinario, entre disefiadores graficos, psicologos, docentes y pedagogos; se
logré una excelente conjuncién para la elaboracion de los recursos didacticos del curso. Se
creo el guion instruccional de cada ficha de trabajo, pistas de musica y videos. El Instituto
me permitié trabajar directamente con el equipo su equipo de trabajo, para asi crear un
material de excelente calidad. Es aqui donde la materia de Comunicacion, Cultura y
Educacién, cursada en la Universidad fue de mucha ayuda. En razdn, de que se rescataron
las relaciones entre la cultura digital y la educacion, trabajo interactivo y colaborativo y la

planeacion de la ensefianza mediante recursos de la web.

Aunado a ello, es pertinente mencionar que el desarrollo de los materiales no es un
tema sencillo. Pero es espléndido saber o reconocer al menos, los elementos principales que
se tienen que tomar en cuenta para el disefio didactico. Por otro lado, el estar inmersa en un
ambiente multidisciplinario, pero con afinidad a la educacion, propicié que mi lugar en el
equipo de trabajo, no fuera solo el de desarrollar guiones; si no intervenir en el mismisimo
disefio visual de las fichas, sumergirme en el mundo de la programacion web, utilizando

Wordpress y aulas virtuales para la implementacion de herramientas pedagogicas.

Actualmente, los vacantes de disefio instruccional no piden solamente un pedagogo
que sepa sobre teoria y disefio curricular, piden a un experto en la educacién que ademas de
saber sobre disefio curricular, sepa crear material didactico mediante distintos programas de
disefio grafico. Como Adobe Illustrator y Corel Draw. Piden a un pedagogo que sepa sobre
programacion web e implementacion de eLearning en distintas aulas virtuales. Y aqui nos
podemos preguntar: ¢y por qué? Pues la respuesta es sencilla, el mundo laboral requiere cada
vez mas de personas mejor preparadas y con experiencia en distintas areas. Un profesional
de la educacion debe estar actualizado e informado sobre las necesidades educativas que se
tienen en este momento histérico en México. No podemos separarnos de la realidad del
mundo globalizado, tenemos que adaptarnos al mundo y sus cambios. Al inicio de este
proyecto, describo el auge que ha tenido la educacion distancia en México. Es por ello, que
un pedagogo debe estar inmerso en este movimiento, porque asi podremos llevar a un nivel

mas alto la educacion en nuestro pais.
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CAPITULO 4: NOTAS CITRICAS. BLOGS EDUCATIVOS.

En este apartado, encontraremos olores citricos y dulces, provenientes de la
planeacion didactica, educacion familiar, neurociencias y estrategias de ensefianza-
aprendizaje. El Instituto de Enlaces Educativos me permitio crear diversos materiales de
divulgacion académica. Tales como infografias y articulos, con el fin de auxiliar y orientar
a docentes, pedagogos, psicologos y padres de familia. Comenzaré explicando la
fundamentacion tedrica de las aplicaciones a lo educativo de los blogs educativos.

4.1 Aplicaciones educativas
De toda la gama de las TIC, el blog es la propuesta méas adecuada para el desarrollo

de infografias que permitan la mejora del proceso de ensefianza-aprendizaje.

El blog es una especie de bitacora que se actualiza periddicamente y recopila textos
de manera cronoldgica de uno o varios autores. Blog “es una contraccion de los términos
web y log (diario en la red)”’50 y suele ser uno de los instrumentos de comunicacion con

mayor difusion y de los primeros en permitir la interaccion con el lector.

En términos generales, el blog es una aplicacion que permite crear, editar y publicar,
de manera sencilla, articulos o post como se les llama en el &mbito de la red, también puede
hacer que los post aparezcan clasificados por temas o categorias, asi como la inclusion de
una lista de enlaces a otros sitios web, “creando asi, toda una comunidad de usuarios

interconectados en lo que se ha llamado blogosfera”.

Como en otras aplicaciones de Web 2.0, el blog tiene una parte visible, a la que se
tiene la posibilidad de acceder porque es publica, y una parte no visible, desde la que se
administra a través de un panel de control en linea, llamado escritorio o panel de
administracion. Estos elementos visibles pueden variar dependiendo del servicio o la

plantilla que se utilice pero, en general, son los siguientes:

e Una cabecera en la que aparece el titulo del blog que puede estar acompafiado de un
subtitulo y una imagen que la identifica.

e PAginas estaticas que pueden incluir en el blog contenidos fijos.

e Espacio dedicado a las entradas, articulos o post en el que aparecen ordenados
cronoldgicamente, de méas a menos reciente.

e Columna o columnas laterales, en ella se sitian los apartados que se hayan

seleccionado.
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Dadas las caracteristicas de este formato, son muchas las ventajas para el proceso
ensefianza-aprendizaje que no se pueden desdefiar, por ejemplo, los blogs admiten todo tipo
de archivos multimedia, lo cual hace que las paginas sean atractivas y dinamicas al lector;
permiten, asi mismo, enlaces a documentos y a otros sitios haciéndolos muy apropiados para

que los estudiantes desarrollen capacidades de expresion hipertextual y multimedia.

También es de considerar que el contenido se organiza por orden cronoldgico y
temaético con accesibilidad mediante indices 0 motores de busqueda. Cada texto publicado
genera un enlace permanente llamado permalink, el cual puede ser referenciado desde otros
sitios, a través de enlaces externos, cominmente llamados blogroll, creando una red de sitios
afines. Estas categorias tematicas de contenidos, ademas de los archivos cronoldgicos,
pueden ayudar al alumno a desarrollar habitos de organizacién de la informacion, al crear

sus propias categorias de articulos, enlaces, etcétera.

Otro factor importante es el intercambio de ideas que se da entre los usuarios del
blog, porque no son sélo espectadores, sino que pueden participar y hacer aportaciones
mediante comentarios acerca del contenido, y asi favorecer el debate y la discusion objetiva.
Esta vertiente interactiva es una de las mas atractivas en cuanto a lo educativo, por su vision
constructiva. “En un blog los estudiantes producen, leen y analizan textos, buscan,
seleccionan e intercambian informaciones, opinan, reflexionan, son parte activa en su

proceso de aprendizaje”.

De la misma manera, el trabajo colaborativo se convierte en uno de los motores
activos de estos sitios web, porque trasciende incluso el espacio del aula escolar y el espacio
geogréfico. Cualquier persona, en el momento y lugar que esté, puede colaborar haciendo
de los blogs una excelente opcidn de apoyo a proyectos colectivos, como diario de trabajo o
bitacora.

Pilar Concheiro enumera una serie de ventajas para el uso de los blogs como

herramienta didactica, las cuales se describen a continuacion:

e Fomenta una actitud critica ante lo que se lee. Leslie y Murphy consideran que desde
la perspectiva constructivista en la que encajan perfectamente los blogs y su
capacidad para generar y compartir conocimiento, promueven diferentes

perspectivas e interpretaciones y una vision mas critica de la realidad.
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e Pone fin al uso pasivo de internet y aporta interactividad plena, gracias sobre todo a
los comentarios, de manera que el lector puede agregar la informacion que considere,
corregir la entrada original o iniciar un debate que enriquezca el articulo inicial.

e Proporciona a los alumnos una audiencia real y da visibilidad a sus trabajos.
Normalmente los alumnos escriben y hacen los ejercicios para la clase y para el
profesor, que se convierte en la Unica persona que lee los escritos. Sin embargo, en
los blogs los lectores también son los comparfieros. Asi pues, se puede hablar de un
compromiso con la audiencia. El profesor deja de ser el Gnico destinatario de la
produccion del alumno y pasa a ser uno mas entre todos los potenciales lectores de
esta plataforma digital.

e EIl hecho de publicar en un blog ayuda a desarrollar el sentimiento de autoria y
responsabilidad en los estudiantes, quienes pueden llegar a ser mas reflexivos en
cuanto a la forma y al contenido si saben que estan escribiendo para una audiencia
real. Ofrece la posibilidad de publicar en la red de manera sencilla e inmediata.

e (Cada uno de los alumnos puede revisar el trabajo realizado por sus compafieros, bien
para tomarlo como ejemplo o para expresar su opinion a través de un comentario.

e Actla como herramienta social. Un blog se convierte, pues, en un espacio virtual que
contribuye a la socializacion de los alumnos de una clase, no s6lo dentro de ésta sino

también fuera.

De esta manera, el blog del aula o de la clase debe ser el resultado del esfuerzo
conjunto entre docente y alumnos, puede contribuir a aumentar el sentido de grupo entre los
miembros de una clase, especialmente si se usa el blog como un espacio para compartir
informacidn sobre si mismos, sus intereses y se emplea la opcién de comentarios para

mantener un dialogo abierto entre todos.

En  consecuencia, disefi¢ una  pagina web  principal llamada

www.comunidad.enlace.edu.mx, en la cual, los interesados en mejorar su ensefianza,

tendran que registrarse con el fin de obtener acceso y visualizar los materiales de divulgacion
en el momento que lo deseen. Cada material, fue disefiado mediante programas de disefio
vectorial como Corel Draw y Adobe Illustrator. Asimismo, el disefio de las paginas web, se
utilizd WordPress, el cual es un sistema de gestion de contenidos, enfocado a la creacion de
cualquier tipo de pagina web. A continuacion, se describira el disefio instruccional de los

distintos Blogs Educativos que componen a la Comunidad Enlace.
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83


http://www.comunidad.enlace.edu.mx/

4.2 Blog Educativo

QBLOG

EDUCATIVO

Articulos de divulgacion sobre Educacion Familiar, Liderezgo en la
Educacion, Neurociencias y Estrategias de E-A.

org

zadores graficos, imagenes y texto.

Una publicacion mensual.

Tuve en mis manos la oportunidad de crear tres Blogs Educativos. El primero,
llamado “Blog Educativo”, el cual contiene articulos de divulgacion con tematicas sobre
neurociencias, liderazgo y gestion en la educacion, educacion familiar y docencia. Cada uno
de los articulos, cuenta con un disefio instruccional que contiene organizadores graficos,
imagenes y presentaciones interactivas. Se disefi0 una pagina web denominada
www.comunidad.enlace.edu.mx/blogeducativo. Su estructura es la siguiente:

e Fecha de publicacion.
e Titulo de la entrada o post.

e Contenido del post: puede ser texto, imagen, enlaces o recursos multimedia
incrustados de la web 2.0 como videos, musica, presentaciones, etc.

e Autor de la publicacién del post y otra informacién como enlaces a marcadores
sociales donde compartir el post.

e Opcion de afiadir comentario.

El contenido de algunos articulos, se obtuvo de las guias de estudio que ofrece el
Insituto de Enlaces Educativos a sus alumnos, algunos otros son de mi autoria. La pagina de
inicio del blog, incluye una portada, luego, las categorias tematicas que se encuentran en los
articulos, al hacer clic en alguna categoria especifica te lleva a los articulos especificos que
contengan tal tematica. En seguida, encontraremos los posts o entradas mas recientes, es
decir, se muestran los articulos por orden cronoldgico.
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Asi es, entonces, la estructura general de la pagina web del Blog Educativo. Ahora
bien, es momento de ejemplificar los elementos general de cada post o entrada.

Cada articulo cuenta una portada, con el nombre del articulo. En este ejemplo,
veremos la “estrategia lo que S¢, lo que Quiero saber y lo que Aprendi (SQA)” de Julio
Pimienta.

Estrategia SQA

# Home / Estrategias de E-Ay Docencia / Estrategia SQA

Después, viene el contenido o informacion del articulo, el cual incluye texto,
imagenes, organizadores graficos y presentaciones interactivas.

£Quieres saber un poco mas acerca de la SQA?
La técnica K (Know)-W(Want to Know)-L(Learned), fue desarrollada por Danna Ogle en
1986 para potencializar la comprension lectora, traducida al espafiol se le conoce

como SQA y su metodologia se lleva a cabo en tres momentos:

Cuestlonar

lo que se
Q desea aprender Q

Indag_ar en los Verificar lo que
conocimientos se ha aprendido
previos

e
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Al término de la informacion, podremos ver las referencias utilizadas para la elaboracion
del articulo.

Referencias:

* Alvarado, K. (2003). Los procesos metacognitivos: La metacomprension y la
actividad de la lectura. en Revista Electronica Actualidades Investigativas en
Educacion. 3. (2). Costa Rica: Universidad de Costa Rica San Pedro de Montes de
Oca. Consultado el 17 de Julio, 2018
de: http://www.redalyc.org/pdf/447/44730204.pdf

s Diaz Barriga F, y Hernandez G, (2002), Estrategias Docentes para un aprendizaje
significativo, México, McGraw Hill

* Pimienta Prieto, Julio Herminio (2007). Metodologia Constructivista. Guia para la
planeacion docente. 22 Ed. México: Pearson.

s Portal Educativo Conectando las Neuronas. (2014)La Fabula. Consultado el 17 de

julio, 2018 de: https://www.portaleducativo.net/cuarto-basico/323/la-fabula

Por altimo, encontreremos una parte donde los lectores del articulos pueden afiadir
sus comentarios. Solo tienen que escribir su nombre y correo electronico para que se registre

el comentario.

Comentario

Nombre * Correo electronico * Web

(]
Guardar mi nombre, correo electronico y sitio web en este navegador para la proxima vez que

haga un comentario.

Publicar comentario
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Como podemos ver, su estructura es bastante sencilla y es facil de accesar a todas las
herramientas que el Blog Educativo contiene. En el tiempo que estuve en el servicio social,
produje 15 articulos.

4.2 Blog Capacitacion Magisterial

C

Informacion para enriquecer la practica docente.
Notas explicativas, ilustraciones y ejemplos.

Dos publicaciones mensuales.

4 Ver mas

En el momento que estuve realizando mi servicio social, estaba en marcha el Modelo
Educativo del gobierno del ex presidente Enrique Pefia Nieto. Fue cuando se formulé la idea
de disefiar materiales que beneficiaran a los docentes a su préctica profesional, y que, en el
tiempo de ser evaluados por el INEE, aprobaran su examen sin problema alguno. Para ello,
se realizé el disefio instruccional de una serie de materiales de divulgacion académica con
base en la Metodologia Constructivista para la Planeacion de la Ensefianza (MECPE) de
Julio Pimienta. Esta metodologia contiene una serie de etapas: Reactivacién de los
conocimientos previos, Planteamiento de una situacién problematica, Construccion de
significados, Organizacion del conocimiento, Aplicacion de los conocimientos para su
fijacion y Evaluacion del proceso desarrollado para su aplicacion (2007, Pimienta).

Se disefid otra pagina web denominada www.comunidad.enlace.edu.mx/magisterio.
Este Blog llamado “Capacitaciéon Magisterial”, contiene una estructura estilo “Pinterest”.
En la cabecera, se encuentra la portada general del blog, la cual contiene el logo del blog,
descripcion general y algunos ejemplos de infografias.

- > C ® No seguro | comunidad.enlace.edu.mx/magisterio/ g [0 @

it Aplicaciones @ Nuevapestaiia () Soporte para Inspir.. @ Instituto de Enlaces...

Informacion para
DOCENTES

Muy claras - Faciles de digerir - Divertidas de compartir @
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Posteriormente, encontraremos todas las infografias publicadas. Cada infografia

muestra:

Fecha de publicacion.
Titulo de la entrada o post.

Contenido del post: puede ser texto, imagen, enlaces o recursos multimedia
incrustados de la web 2.0 como videos, musica, presentaciones, etc.

Autor de la publicacion del post y otra informacion como enlaces a marcadores
sociales donde compartir el post.

Opcion de afadir comentario.

Marcadores sociales: Para compartir los articulos en redes sociales.
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Ejemplo:
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Titulo de la

Fecha de entrada
publicacion
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Autor sociales

—— Afadir
comentario
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La praima vez que hage un

Eﬂ-H

De esta forma, se visualiza cada una de las infografias al hacer clic en ellas. Tanto el

contenido, como el disefio creativo de cada material y la pagina web fue disefiado por mi.
Ahora bien, adjunto las infografias creadas para su publicacion en el Blog.
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ler infografia: ( Qué es el diagndstico?
INSTITUTO DE ENLACES EDUCATIVOS ANO 1 NUMERO 004

¢Qué es el
Diagnodstico?

Corresponde a la Dimension 1 del Perfil Docente

y al Momento 1 de la Etapa 2 de la evaluacion
del Desempeiio Docente.

#Soyldoneo

wE Busca contextualizar la practica,
guiar un proceso de analisis

reflexivo y justificar las decisiones
que se toman en ese proceso de
ensefianza-aprendizaje.

El docente debe entender el contexto
escolar, familiar y sociocultural que influye
en el desempefio del alumno, para disefiar

una planeacién que derive a resultados
optimos.

5 € D
? EL DOCENTE DEBE d
o', PREGUNTARSE: *
¢Qué tanto conoce a sus alumnos? ¢ p
¢Como describiria a sus alumnos? p

éCudles son los elementos de la infraestructura
escolar que pueden ser aprovechados
para el aprendizaje de los alumnos?

ELEMENTOS G
DEL DIAGNOSTICO 0%

0. %
. e
6 1 §E
(3 T )
E_ﬁ‘
g. Contexto E é,
50 N.E.E. Externo = =
SE 25
S
o< 0
53 S p. §
S, 35
%‘g Barreras o
X de Contexto &
"5‘,‘% Aprendizaje litdernge 5"
S
% 4 3 P
CAG) . n
[ Necesidades  Caracs. de 0
% de Desarrollo s@

k 2615 2727 @ 55 2189 1373 infografias@enlace.edu.mx

enlace.edu.mx
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2da infografia: La planeacion didactica

INSTITUTO DE ENLACES EDUCATIVOS ANO 1 NUMERO 006

#Soyldoneo LH PI_HNEH[:IGN
DIDACTICA

iQuées?

Es una organizacion

graduada, secuenciada

y sistematizada dej)si. El Servicio Profesional

elﬂent_os que se segul- Docente, solicita la planeacién

ranenelproceso \‘ didactica en un proyecto de

ensenanza-aprendizaje ensefianza qué es la

y qﬁinﬁyﬁFO&VSitois. elfab?ra.cién de una secuencia

e Sctividadas, dldactncat'dtzB a 5 sesiones, a
OUEEINTE U=y LV Rae, partir de un aprendizaje
recursos. esperado correspopndiente Jal

periodo en el cual presentara

/ la evaluacién.

¢CUALES SON LOS

ELEMENTOS DE LA =
PLANEACION 2
DIDACTICA? evaluar

.,Qué y como?

iQué?

. Para qué?

En las proximas infografias explicaremos cada
elemento de la planeacion didactica

L 2615 2727 f ’ @ infografias@enlace.edu.mx
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3ra infografia: Disefio de metas curriculares

ANO 1 NUMERO 007

#Soyldéneo DISEND DE
METRS CURRICULARES

¢Qué son?
Son una estructuracion puntualizada de los logros que se
persiguen con la operacion del curriculum. Se explicitan:

INSTITUTO DE ENLACES EDUCATIVOS

- Conocimientos
- Habilidades
- Actitudes y valores

que se buscan lograr en el estudiante.

¢CoOmo se

disefian?
a)An'é!isis:ana_Iizarlos '.‘ éCémO se
perOSItOSCUI’I’ICU'BFES. Y

' redactan?

Ml sujeto que aprende

operacién cognitiva

se expresa en un verbo conjugado

b) Adecuacion:
adaptar conforme al
desarrollo intelectual
del estudiante.

.

c) Contextualizacion: ep futyro
considerar las
condiciones de las
interacciones ejerce tal operacién
sociales y los recur-

Ejemplo:

sos de los estudiantes.
El estudiante analizara

la estructura de los
mapas cognitivos para
usarlos como estrategia
de aprendizaje

infografias@enlace.edu.mx
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4ta infografia: Disefio de metas curriculares 2

INSTITUTO DE ENLACES EDUCATIVOS ANO 1 NUMERO 008

oty DISEND DE METRS
CURRICULARES

MODELO

COMPETENCIAL
¢Para qué?

¢Qué es una competencia?

Lacompetenciaemergedela Conocimientos
interseccion entre los
conocimientos factuales y
declarativos (saber
conocer), habilidades y
destrezas (saber hacer), y
actitudes y valores (saber BGEIIIED
serysaber convivir). des

INDICADORES DE UNA COMPETENCIA

1. Un verbo 2:Un objeto ™ 3. Una finalidad | 4- Una condicién

de idoneidad.

Referente al desempefic Sobre el que recae la
conjugado en presente situacién

de indicativo. (Ej:

evalla,

elabora, disefia)
Ejemplo:
Reconocer laimportancia del agua en la vida diaria, para poder concientizar sobre el ahorro del
agua, deacuerdoalos principios generales sobre ecologia (agua).

DIMENSIONES DE UNA COMPETENCIA

se desarrollan a través de

o ¥

Aprendizaje Reflexion
activo

Diversos saberes

ue permiten Saber conocer

Resolver problemas

nun Saber hacer -~
Un contexto particular.

de la profesién > Saber ser -«

F N
' ’ Saber convivir
Y ! l )
En la proxima infografia se explicara como se hace el analisis de los
contenidos curriculares a partir de estos saberes fundamentales.

. 2615 2727 infografias@enlace.edu.mx
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5ta infografia: Metodologia ¢ Como ensefiar? Reactivacion de conocimientos previos

INSTITUTO DE ENLACES EDUCATIVOS ANO 2 NUMERO 010

#Soyldéneo M ETI]I][]'_QGiH
¢COMO ENSENAR?

MECPE

Metodologia Constructivista para la Planeacién Docente

de los de del los
conocimientosETESET significados conocimiento conocimientos
previos problematica para su
(dos fases)  [GLICRNETals10)] fijacién

[©]

REACTIVACION DE LOS
CONOCIMIENTOS PREVIOS
(dos fases)

Consiste en activar conocimientos previos o
generarlos cuando no existen. Su activacién

pa SO sirve para conocer lo que los alumnos sabeny
para utilizar ese conocimiento como base
para promover nuevos aprendizajes.

Consiste en dos fases:

Los docentes tienen que determinar los
conocimientos previos que tienen
relacion con los contenidos a tratar y

que servirdn para engarzaiueva
informacion.

I.('l
=
b

El docente requiere hacer
"trabajo remedial", el
cual es la realizacion de
actividades por parte de
los estudiantes bajo la
mediacién del profesor,
con el objetivo de cubrir
los prerrequisitos
correspondientes.

En las proximas infografias explicaremos los pasos
siguientes de la Metodologia MECPE (; como ensefar?)

. 2615 2727 f ’ @ infografias@enlace.edu.mx

O 55 2189 1373 enlace.edu.mx
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6ta infografia: Metodologia ¢ Como ensefiar? Planteamiento de una situacion problematica

METODOLOGIR
¢COMD ENSENAR?

Planteamiento de una
situacion problematica

L]

)

#Soyldoneo

El obtgatno de evia fne e Sveet an s e bud erten
wnd ecesdenl de ramvin cormtarvieslon perd

As0 00 13 sehaciin de wra dituackie prctiemdtica
Loy satudianie debecdn resdivario con ie
methar s dul decerrie

Por ePrgio nosgree.

AR Ia noceyidad de ¢
R COMO geserar @
Unas vtinodn
probieminics, ts

estamos dasdo ls r
socKin eaphiindoe

PO medio de v
infegrato como
plartedr U3 SR

problem jrica.

ENConsarmas una dodle Wwirmadn

NOTIVACIKOMAL A porwrer naren
(OO TLENLDR Ar (CgTE Ur
ISR RACAO P A0t et

£ Cunris o Qe cor
COBCSC M ETEIN S JSWe, N 0

(O Bde resen (rOlRePLE

Vdack vl obpdon ce L e
o el arie O ks o o
S0

En s proccimas Iinfogratias seguiremas sxpliicanso los
paxcs slpulentes de ls Metodologe MECPE {

fvo® oacesumn
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7ma infografia: Metodologia ¢Cémo ensefiar? Construccion de significados

INSTITUTO DE ENLACES EDUCATIVOS ANO 2 NUMERO 012

welecuad  METODOLOGIA
¢COMO ENSENAR?

CONSTRUCCION DE SIGNIFICADOS

La construccién de significados es el proceso |
mediante el cual se establecen las relaciones que |
permiten la creacién de los puentes cognitivos (con I
|
|

Paso

los organizadores previos) para la comprensién del
contenido.

I Para construir significados, el
I estudiante debe agregar lo que
| esta aprendiendo a lo que sabe,
I en una relacién sustancial, de
: significado para él.

1

ESTRATEGIA GENERAL DE
CONSTRUCCION DE SIGNIFICADOS

PARA EL CONOCIMIENTO:

PROCEDIMENTAL DECLARATIVO
B» Previo a ejecutar una nueva £ Mostrar a los estudiantes |a
habilidad o proceso, el estudiante importancia de relacionar lo que ya
tiene que identificar un proceso saben con lo que intentan
similar que haya realizado. Tratar de comprender (conocimientos
reconocer lo que le pudiera ayudar previos con el nuevo
con la nueva habilidad o proceso. M, conocimiento).
|27 Antes de iniciar el nuevo - — P Elestudiante debe utilizar
proceso, el estudiante tiene que N ese conocimiento para

realizar y verificar predicciones.

Repasar mentalmente los
pasos.

[BCuandoel

estudiante haya
realizado el proceso,
debe comparar, lo que
imagino con lo que
hizo.

imaginar como lo haria. @

— —
En las préximas infografias seguiremos explicando los pasos
siguientes de la Metodologia MECPE (;como ensefiar?)

. 2615 2727 f , @ infografias@enlace.edu.mx

O 55 2189 1373 enlace.edu.mx
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8va infografia: Metodologia ¢Cdmo ensefiar? Organizacion del conocimiento

INSTITUTO DE ENLACES EDUCATIVOS ANO 2 NUMERO 013

#Soyldoneo METI]I]I]I_QGIH
¢COMO ENSENAR?

ORGANIZACION DEL CONOCIMIENTO

Consiste en reestructurar el conocimiento
para signarle una forma unica con sentido
propio

1
|
Paso ;
|
|

S ——

Para que los alumnos aprendan una
P> habilidad o un proceso, debemos mostrar
dicho proceso lentamente.

Mientras tanto,
se debe guiar a los .
estudiantes a iden-
tificar los pasos .
que se estdn siguiendo. Estrateglas
para el
conocimiento

procesal

Indicar a los alumnos
que escriban los
pasos, y expresarlos
con un organizador
grafico.

P> Repasar las reglas mentalmente

La construccién de significados y la

organizacion de conocimientos se pueden
trabajar de forma simulténea

Estrateg

to declarativo

-l

Identificar lostipos  Representar la informacién
de conocimiento declara-  de manera agrupada y
tivo importantes para clasificada mediante
|a leccion. organizadores graficos.

En las proximas infografias seguiremos explicando los pasos
siguientes de la Metodologia MECPE (;como ensefar?)

L 2615 2727 f ’ @ infografias@enlace.edu.mx

© 55 2189 1373
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9na infografia: Metodologia ¢Cémo ensefiar? Aplicacion del conocimiento para su fijacion

ANO 3 NUMERO 014

METODOLOGIA
¢COMO ENSERRR?

APLICACION DEL CONOCIMIENTO
PARA SU FIJACION

Los contenidos, deben practicarse hasta el punto
donde puedan ejecutarse con relativa facilidad en
situaciones semejantesy diferentes.

Vv

Para la fijacion de
conocimientos el
docente debe: i

INSTITUTO DE ENLACES EDUCATIVOS

#Soyldoneo

Paso

Proveer a los estudiantes
tiempo para la practica
masiva y distribuida.

: Pedir a los estudiantes
H reportar su progreso y los
H cambios a los procedimientos

que estan aprendiendo. :

Propiciar en los alumnos, el }
' ensayo mental de la nueva
habilidad. }

i
H '
Integrar estrategias para la !
: fijacion de conocimientos.
'

Estrategias para el conocimiento procesal

HORARIO DE PRACTICA

Indicar que deben esta-
blecer tiempos de prac-
tica.

NOTAS
Ensefiar a tomar nota

mientras se practica,

sobre lo quesiy lo
que no funciona.

CICIO MENTAL
Sugerir que
practiquen
ocasionalmente
la habilidad
mentalmente.

En la préxima infografia explicaremos las estrategias recomendadas para la
fijacion de conocimientos para contenido declarativo. (;como ensefiar?)

. 2615 2727
© 55 2189 1373

infografias@enlace.edu.mx
enlace.edu.mx
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Como pudimos observar, cada infografia se fue publicando cronol6gicamente. Con
el fin, de darle un seguimiento pedagogico a la informacion y darle la continuidad y
pertinencia al contenido. Estas infografias, también se publicaron en Facebook, logrando
mucha interaccion entre los seguidores de la pagina del Instituto de Enlaces Educativo.
Cada infografia tuvo un alcance entre 5 mil y 12 mil personas, y un promedio de 350
reacciones (“me gusta”, “me encanta”, “me asombra’).

4.3 Blog Aprender a Aprender

aprender: C.:aprender

o

para aprender a aprender.

Este es el tercer y Gltimo blog del cual estuve encargada en disefiar y crear contenido.
Aqui, se presentan estrategias de ensefianza-aprendizaje en infografias, de igual manera,
contiene cierta estructura que ayuda a la divulgacion académica de los contenidos del
Instituto de Enlaces Educativos. Esto se realizd con el fin de proporcionar a los alumnos
herramientas que les ayuden a su proceso de aprendizaje. Se utiliz informacion del libro
Estrategias de Ensefianza Aprendizaje de Julio Pimienta (2011), e informacion de la Agencia

de la Calidad de la Educacion de Chile. Su estructura es igual a la del blog “Capacitacion
Magisterial”:

e Fecha de publicacion.
e Titulo de la entrada o post.

e Contenido del post: puede ser texto, imagen, enlaces o recursos multimedia
incrustados de la web 2.0 como videos, musica, presentaciones, etc.

e Autor de la publicacion del post y otra informacion como enlaces a marcadores
sociales donde compartir el post.

e Opcion de afiadir comentario.

e Marcadores sociales: Para compartir los articulos en redes sociales.
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& C ® Noseguro | comunidad.enlace.edu.mx/aprender/ * P @ F tv )

i1 Aplicaciones @ Nuevapestaia (<) Soporte paraInspir.. @ Instituto de Enlaces...

aprender: O.:aprender

Portada principal de www.comunidad.enlace.edu.mx/aprender

Las infografias, se ordenan de igual mantera que en el blog “Capacitacion
Magisterial”, para que asi, sea mas facil la visualizacion y acceso a las infografias. Disefié 3
infografias en este blog, se muestran a continuacion:

iComo tomar nota y optimizar el estudio?

METODO CORNELL

:Cémo lo estoy haciendo?

Ensayo Mapa Mental

:Qué vamos a aprender 22.08.19
hoy? 22.08.19 02.07.19

Método Cornell

22.08.19

02.07.19
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ler infografia: ( CoOmo redactar un ensayo?
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3er infografia: ¢ Como lo estoy haciendo?

ﬁ &
j(Qué vamos a aprender hoy

Jon aué consiste] E:

#

LY

05
&
€
"
«

m‘\

q
JAS
(A

¢ jernplos y recomendaciones

En proponer una visién clara a los estudiantes, donde
ublquen hasta dénde deben llegar, qué se esperade ellos y
quétienen que reallzar para lograr a lameta de aprendizaje.

jPor qué usarla] @

1. Permite que los estudlantes conduzcan su proceso de
aprendizaje para alcanzar el objetivo, monlitoreando su
Progreso,

2. Ayuda al docente a identificar las fortalezas y necesidades
delos estudiantes.

3. Recopila informacién para mejorar la ensefianza y

retroalimentacién efectiva.

T 9 AERN
jCémo aplicarial @ EE;)
Mostrar a los estudiantes la meta a lograr de alguna
actividad, y la desglosa en criterios de logros para alcanzarla.
Debe ser visible la informacidn para todas, para que puedan
monitorear su trabajo. Se deben explicar en voz alta los
criterios y qué es lo que se espera de ellos en el desarrollo de

la actividad,

. Presenta ejemplos claros que respondan a distintos niveles
de desempefio en relaclén a los criterios de logro y lo
estudiantes reflexionan en qué nivel se encuentran.

- Escribe las metas y criterios en una cartulina, con letra
grande y legible para que puedan visuallzaros en cualquler
momentos.

- Ofrece espacios para que los alumnos puedan resolver
dudas sobre la meta y los criterios de logro.

Metos:
“w.\ Wk@ﬂﬁ?‘@"%‘h
| - fafuda u
| -mmdmwwﬂ
| fwiaparepy/o i
_ﬂ’;wk«&mwﬂl
R o ovrlos
| v

www.enlace.edu.mx

fwep

Segun se ha visto, estas infografias tienen un estilo distinto, son horizontales y méas
libre en cuanto al disefio. Los mencionados materiales, también fueron publicadas en
Facebook y lograron un alcance de hasta 8 mil personas, y tuvo en promedio 200 reacciones
(me gusta, me encanta, me asombra, me enoja). Esto se logré con campafias publicitarias de
1 semana.
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CONCLUSIONES

Al realizar la investigacion del trabajo presentado, me di cuenta de la importancia
del cimulo de conceptos pedagdgicos utilizados que enmarcan la educacién a distancia y
que ayudan a dar claridad al contexto y a la labor profesional que ejerzo, es importante
aclarar y definir cada uno de estos conceptos para esclarecer y comprender la practica del
disefio instruccional a partir de la Pedagogia.

Retomar las caracteristicas y los conceptos que se utilizan en la educacion a distancia
al inicio de esta tesina, da la visibilidad y el panorama general de significados primordiales
para la practica diaria, que muchas veces se dan por entendidos, por ejemplo, disefio
instruccional y educacion a distancia que sin duda son dos procesos diferentes pero
dependientes uno del otro, en educacion a distancia el desarrollo de ambos procesos implican
un andlisis de contexto y de caracteristicas institucionales en las que se llevara a cabo el
proyecto educativo, como disefiadores instruccionales debemos identificar sus diferencias y
caracteristicas de estos dos procesos.

Durante este primer acercamiento profesional identifiqué las diferencias que existen
en el desarrollo del proceso de programas educativos a distancia y presenciales, como
disefiadores instruccionales debemos diferenciarlos claramente para dar una solucion
integral y definir los medios, métodos y materiales de acuerdo con las necesidades del
proyecto educativo.

El disefio instruccional en cualquier proyecto educativo es de suma importancia para
definir la practica que precisa los métodos més idoneos para lograr cambios significativos
en conocimientos y habilidades del participante, que estan determinadas por una serie de
procesos y de actores.

Ahora bien, la educacién en linea representa un enorme potencial en la formacion
del hombre, se trata de una modalidad Gtil y con muchas expectativas de éxito para abordar
una diversidad de temas. Pero no es una solucion magica que puede resolver todos los
problemas educativos; es un medio que se puede aplicar de forma muy adecuada para
generar aprendizajes en los estudiantes, en este caso el Disefio Instruccional es el encargado
de encuadrar las acciones convenientes para este fin.

El creciente desarrollo e implementacion de las Tecnologias de la Informacién y la
Comunicacion en el &mbito educativo, en especial, el Internet, no debe estar ajeno en cuanto
a las posibilidades que se abren, su uso tiene que estar justificado en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, en razon, de que todo proceso educativo debe estar orientado fundamentalmente
por la pedagogia. Las nuevas tecnologias han dado a la educacion en linea herramientas
innovadoras, capaces de producir fuertes modificaciones practicas y operacionales en la
modalidad a distancia.

Sin embargo, tales tecnologias no pueden por si mismas reemplazar a la pedagogia,
sino que deben subordinarse a su servicio. El concepto mismo de tecnologia educativa
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refiere basicamente al manejo de instrumental técnico con el propdésito de mejorar el proceso
didactico. Queda claro que la planificacion de los procesos educativos se basa siempre en
métodos cientificos tedrico-practicos de carécter pedagdgico y no en las cualidades
tecnoldgicas de los elementos utilizados para tal fin. En otras palabras, la esencia del proceso
de ensefianza- aprendizaje radica en la relacion entre el estudiante y el disefio pedagogico y
la practica didactica de los docentes.

En forma paralela a la constante incorporacion de novedades tecnoldgicas que
mejoran las formas y las capacidades operativas, al tiempo que facilitan la comunicacion y
plantean nuevas posibilidades al disefio de materiales, se aprecia la persistencia de una gran
cantidad de fallas y carencias en la parte pedagogica, como se ha apreciado, no basta con
tener la mejor tecnologia, es necesario usarla en conjunto con la pedagogia.

Para ello se requiere que la accion educativa sea estructurada, sistematizada y
organizada, apoyada por la tecnologia para la consecucion de los resultados esperados. De
lo cual se tiene que encargar de mediar el Disefio Instruccional, su labor es fundamental en
la elaboracién de cursos en linea, se encuentra sustentado por modelos pedagdgicos,
instruccionales y a distancia, lo que hace posible que su desarrollo se encuentre justificado
pedag6gicamente, lo que propicia que el uso de la tecnologia colabore en la formacion del
estudiante. Por ejemplo, los Blogs Educativos, estos brindan apoyo al estudiante y al
educador, en el proceso de aprendizaje, facilitando la reflexion, el cuestionamiento de si
mismo y de los otros y la colaboracion, proporcionando contextos para el ejercicio del
pensamiento de orden superior.

El Disefiador Instruccional tiene que abarcar areas como: Disefio Curricular, gestion
educativa, formacion y actualizacion de los diversos actores, disefio, elaboracion vy
evaluacion de materiales, evaluacion educativa, investigacion educativa, atencion y
orientacion de estudiantes, en las cuales su intervencion es esencial. La educacion en linea
debe permitir que los estudiantes apliquen una serie de estrategias meta cognitivas, que
hagan su estudio eficiente, también debe permitir que sean acompafiados en su proceso de
formacion, por un docente, el cual también debe motivar a que los estudiantes desarrollen
habilidades para auto-dirigir y autoevaluar su aprendizaje. Todo esto soportado por
diversidad de materiales didacticos y medios de informacién y comunicacion. Si se pretende
que la educacion en linea cumpla con estos fines, se tienen que crear las condiciones para
que se den los procesos de mediacién pedagdgica y tecnolégica.

Indudablemente la implantacion de la Internet en el marco educativo y la creacién
de entornos virtuales de formacion, plantea retos importantes y permanentes en el ambito de
la educacion, nuevos esquemas que deberan dar respuestas al proceso y asi promover un
sistema educativo mas personalizado y flexible.

La implementacion de la modalidad educativa en linea, implica cambios sustanciales
en las instituciones que la administraran y por ende en sus modelos educativos hasta ahora
utilizados. Estos cambios involucran los procesos académicos y administrativos de las
instituciones. La integracion y adopcion de esta modalidad, con sus subsecuentes
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posibilidades en el &mbito educativo, causo y sigue causando polémica en el universo de los
actores educativos. Asi pues, la educacion en linea ha generado tantas expectativas que se
ha posicionado en el discurso de organismos nacionales e internacionales como uno de los
caminos a seguir lo que la ubica ante las instituciones de educacion superior, como una
opcion a instrumentar o, al menos, a considerar.

En este trabajo se ha intentado resaltar que la elaboracion con fundamentos
pedagdgicos del Disefio Instruccional en la educacion en linea resulta fundamental, ya que
se encarga de definir los lineamientos y conducir las distintas etapas del desarrollo del curso.

De acuerdo con la revision literaria existen un sinfin de modelos de disefio
instruccional, que son de gran ayuda y sirven como guia del paso a paso para disefiar y
conducir a la instruccion, ademas de que ayuda a tener visibilidad de los medios y de las
tecnologias de la educacion para producir y generar la optimizacion de ensefianza y
aprendizaje. Pero el modelo ADDIE, es sin duda, un modelo que ayuda a conseguir los fines
pedagdgicos de un proyecto.

No hay modelo mejor gque otro, sino que se debe pensar en qué contexto se aplicara,
conocer sus principales ventajas y desventajas ayudaran a definir, ademas de conocer sus
elementos y su participacion activa de cada uno de ellos, alumnos, contenido, evaluacion,
objetivos entre otros.

En la actualidad en educacién dependemos de la tecnologia, herramienta
indispensable para llevar a cabo y que sea posible el proceso de ensefianza y aprendizaje. Su
uso y la aplicacion en el ambito educativo es aun tema de debate, e inclusive se tiene la idea
que Unicamente es montar cursos a una plataforma tecnoldgica y cumplir con un objetivo,
pero no, va mas alld de una produccion de cursos, se trata de un proceso de indagacion,
seleccion y desarrollo de contenidos que requiere de conocimiento del contexto fisico,
tecnoldgico y de recursos humanos para poder implementarse.

El haber colaborado en el Instituto de Enlaces Educativos me dio la oportunidad de
conocer su conformacion a partir de la necesidad de crear materiales didacticos para orientar
y auxiliar a alumnos y docentes en su proceso de ensefianza aprendizaje, ademas de conocer
la forma y la dinamica laboral en un equipo de disefio instruccional multidisciplinario
conformado por disefiadores instruccionales, disefiadores graficos, programadores,
administradores de la plataforma eStudy y Chamilo entre otros. Ademas, adquiri experiencia
en el desarrollo de habilidades para el desarrollo de cursos e-learning y lineamientos que
marcan cada uno de sus procesos educativos para la actualizacion y creacion de contenido
para su oferta educativa.

La labor del Instituto, no solo se resume en la participacion del desarrollo, seleccion
0 adaptacion de contenidos, sino también para provocar una participacion activa en disefar
propuestas y estrategias integrales para ofrecer la mejor experiencia de aprendizaje al
participante. El tiempo que he colaborado en el Instituto de Enlaces Educativos, ha brindado
mucho a mi formacion personal y profesional, ha enriquecido mis conocimientos y me ha
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permitido adquirir experiencia en el campo de mi mayor interés, que es el disefio
instruccional y la educacidn en linea. Estando aqui, he sido participe de la elaboracion de
materiales que inciden directamente en el proceso de ensefianza-aprendizaje y he colaborado
para el mejor aprovechamiento de los recursos tecnoldgicos en el ambito educativo.

Es por lo anterior, y porque considero que las aportaciones del Instituto deben ser
reconocidas, narro la experiencia del proceso de disefio instruccional de los materiales arriba
mencionados, de los cuales participeé desde el proceso de planeacion y que, a mi
consideracién, plasman la mision y vision del Instituto. Deseo plasmar mostrar un poco de
lo mucho que hacemos en este espacio, mediante la narracién de materiales que benefician
directamente al crecimiento profesional de los docentes, y al desarrollo integro de los nifios.
Asimismo, deseo diseminar los objetivos formativos del Instituto a otros y mostrar como es
posible contribuir al mejoramiento educativo del pais.

Para finalizar este trabajo dejaré dicho lo que éste me ha aportado a nivel personal y
profesional; un compromiso por terminar y cerrar un ciclo de aprendizaje, crecimiento
profesional por la investigacion, desarrollo y conclusién de cada uno de estos capitulos que
me ha ayudado a comprender, fundamentar y clarificar a lo que me dedico actualmente
“Disefiadora Instruccional”, ademas que junto con este primer acercamiento y experiencia
que describo me ayud6 a tener mayor confianza en mi persona. El Instituto de Enlaces
Educativos, me ha proporcionado multiples herramientas que, sin duda, me ayudaran a
seguir creciendo tanto personal como profesionalmente. Su mision y vision es muy firme, y
creo fielmente en que, como Pedagogos, tenemos la obligacién de fomentar el humanismo,
debemos optar siempre por desarrollar a la persona integramente, no dejar cabos sueltos.

Sin duda este primer acercamiento que tuve con el disefio instruccional fue de mucha
ayuda para lograr colocarme como una profesional en este ambito, ademas de luchar y
demostrar que la Pedagogia es una carrera enriquecedora y que actualmente me ha dado un
sinfin de satisfacciones, de aprendizajes profesionales, relaciones y grandes proyectos que
dia a dia me ayudan a ser una mejor persona y a dar lo mejor de mi.

Por altimo, hago una recomendacion extensa a aquellos estudiantes de Pedagogia a
sumergirse en el campo laboral durante su formacion, pues ayuda a iniciar un camino lleno
de experiencias, conocimientos y préacticas, que en un futuro les ayudard mucho a consolidar
su vida profesional. Les ayudara a concientizar en la necesidad de mejorar la educacion en
Meéxico, asi como proponer, indagar, analizar, reflexionar en estrategias o contenido que
ayude a la consolidacién de un mejor sistema educativo.
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Anexo 1

Médulo 1 — Ficha 1




exto continuo: Cuento
Autor: Ang Marfd Machado ‘ ) *
-

9 ©

PROPOSITO:

Fomentdr |d empalfd, el valor de compartir e identificar las

partes del cuento.

Para iniciar la sesioh

* Undfdantes de la actividad, se pedird d los alumnes que lleven und paletd para compartir.

* Prepdre con anticipacian los materiales que se utilizardn en ld sesin (dudio de cuento “Camilén, comilén”, dibujo
de puerquita Camilén, colores suficientes, hojas blancas, flechas de un sentido (previamente impresas y
enmicadds) y paletd).

* Deaconocer el propésito de lecturd, con palabras que los nifies entiendan

A partir del titulo: muestre la portada del libro (Anexo [) “Camilén, comilsn” de Ana Marfa Machado, (muestre el
dibyjo del puerquito Camilén) haga preguntds a los alumnos pard que realicen predicciones, por gjemplo: Como
creen qué es Camilén?

* Contextualizarlo que se escuchari, por eJ'emplo:

{Te qustd compartir? ¢Alguna vez haz compartido algo con alquien? El protagonista de este cuento (volver a mostrar al

puerquito Camildn) tiene muchos amigos o quienes les gusta compartir, da Camilén también le qustard? iConocen los

cuentos? (se activan los conocimientos previos)

* Establecer un Contrato de Ficcién con el grupo: Este consiste en imaginarse entrando al mundoe que describe el
cuento y mostrar empatia con Camilén, el persondje principal de este cuento.

* Escucharel audiocuento: se reproducird el audiocuento,

* Preguntas al audio: gufe a los alumnos para que a partir de lo que escucharon del cuento verifiquen sus
predicciones no cumplidds, con preguntds como: ¢Camilén es come lo pensdban en un principio?

* Eltranscurrir del tiempo en la historia: con la ayuda del docente, cada nifio identificara qué fue lo que ocurrié al
inicio (empezd a pedir comida a sus amigos), en el desarrollo {la canasta de Camilén se llend de comida) y al final
del cuento (Camilén compartis todd d comida que reunid en und cend, junto con todos sus dmigos), pard después
realizar, con ayuda de los colores y hojas blancas, un dibujo por cadd parte del cuento. Posteriormente, seleccionard
a dlunmnos al azar y colocardn con dyuda de las flechas (Anexo 2) y los alumnos tendrdn que mostrar cudl es la
secuencid del cuento en sus dibujos (pidq que no redecionen dnte las respuestas de sus comparieros, hasta que
hayan terminado esta actividad).
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Compartiendo coh mis amigos

Acciones que realiza el personaje de la historia: pregunteles: {Qué hubieran hecho ustedes si fueran Comilén? éSe
hubieran comido todo o lo compartirian?

Reconocer los elementos del contexto y comparar con el propio: dlgu nos elementos que dpdrecen en el cuento
son animales como la vaca, el conegjo, la ardillg, el perro, etc. Los nifios tendrdn que reconocer esos animales en el
cuento y und vez reconocidos, pueden meneionar cudles son los animales que se pueden observar en el contexto
de los alumnos y cudles ne.

Comentan el audiocuento: comentan ld informacién escuchando que piensdn respecto d lds dos cosds que pudo
hacer Comilén, (el comerse todd ld comida que reunib o compartirla) équé dccién les parecid la mejor y por quér
Re-creando: Se pedird a los nifios que saquen la paleta que se les pidid y las reunirdn todas para posteriormente
compartirlas, de la misma manera en que Camilén lo hizo con sus amiges.

Conclusién: Con la actividad se fomenta la empatia, los nifios se ponen en el lugar del puerquito y reflexionan
respecto d lo que les gustarid y lo que no les gustaria hacer y al mismo tiempo identifican las partes de un cuento.
Finalmente con ld actividad “vivir en cuente” se da ld oportunidad d los nifios de que vivan el valor de compartir con
sus compdfieros y conforme d lo que sintieron, dprendan como dctuar fomentando el valor de compartir.
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Compartiendo con mis amigos
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Compartiendo con mis amigos
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\) exto contfinuo: Biografia

é () )

Propésito: Establecer el concepto de “biografia”

P L
(4

mediante la reproduccién de un audio.
Objetivo de aprendizaje: El estudiante identificaré

el concepto “biografia”

Para iniciar la sesioh
* Prepare con anticipacién los materiales que se utilizardn en la sesion (Audio del monélago, colores suficientes,
plantilla pard la biografia, Imagenes de los personagjes principales.)
* Con una téchica, de la bienvenidd d los alumnos e intégrelos en equipos.
* Ded conocer el propésito del dudio. (esﬂd’regid preinstruccional)

Re-creando historias

*  Apartir del titulo: Mencione el t{tulo “Dos chicos traviesos con und mente grande” y haga unda pequefia pausd pard
realizar prequntas a los alumnos con el fin de elaborar predicciones e inferencias sobre el contenide del audio. Por
ejemplo, dA qué crees que se refiere el tulo? {Qué te imdginas que va d suceder? dPdrd qué nos sirven lds
biografias (explicdr que lo que estdn escuchando es una biograffa)? (se activan los conocimientos previos)

* Contextualizar lo que se escuchara, por ejemplo: En alqunas ocasiones, hay en el grupo algin nifio que no le va bien
con las calificaciones, con las tareas, con los aprendizajes esperados y las participaciones que solicita el maestro,
quizds en esds situdciones nos sentimos mal, pensamos que somos malos alumnos, nos sentimos tristes, pero
dsdbfds que grandes persondjes de la historia fueren consideradas malos alumnes? Hoy coneceremos la biografia
de dos de ellos, por medio de un audio muy interesante tfitulade “Dos chicos traviesos con und mente grande”
NOTA: El docente, podrd adecuar la explicacién de la contextualizacién antes mencionada, de la manera mas
sencilla posible, con el fin de que los alumnos entienddn mejor lo que se quiere lograr.

* Reproduccion del audio: Reproducir el audio flml, mientras se reproduce el audie, mostrar imégenes del anexo
pdrd después redlizar, con dyudd de los colores y hojds blancas, un dibujo por cada parte del cuento.

* Preguntas del audio: Después de haber escuchado el monélogo, qufe d los alumnos para que contesten d partir de
lo que se escuché, por ejemplo, dQué persongje les gusté mds? dQué prefieren, pintar o hacer inventos? {Qué les
gustarfa ser de grandes?
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Coloreando la biogrqﬁ’q

Re-creando: Ahord se repartird d los alumnos las imdgenes de los persondjes (dnexo [) y se les dard un tiempo
considerdable pard que pueddn colorearlos.

Elaboracién de la biografia personal: Se repartird d cada alumno dos hojas de color blanco, las cudles deberan
estdn dobladas a la mitad y una encimd de la ofra, formando asf un tipe cuadernillo, und vez repartido el cuadernille,
el docente dard la indicacién d los alumnes de dibujar en cada pagind lo siguiente:

-Pégina |: Dibujarse a si misme

-Pégind 2: Mi hogar

- Pégina 3: Mi familia

-Pégina 4 Mi escuela

- Pégina 5 Mi comida favorita

-Pégina b: Los juegos que mds me gustan

-Pégina 7: De grande quiero ser

El docente tendrd que colocar el nombre de cada alumno en cada cuadernillo para evitar confusiones.

Hacer algo con lo que se aprendié: dPara qué me sirve conocer la biografia de Albert Einstein y de Salvador Dalf?
Tarea: Que los alumnos elaboren una pequefa biografia de algin integrante de su familia, mediante un collage de
imdgenes, (recortes de revistas, periddicos, libros) describiendo los qustos o actividades de esa persona. Para la
siguiente sesién debe exponer la biografia del familiar que seleccioné frente dl grupo y docente.
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Entrevista g Rapuhzel

\) exfo confinuo: Entrevistd @

Propésito: Emplear el audio de textos continuos como la entrevista
pard ebtener informacidh que ayude a interpretar el mundo.

Objetivo de aprendizdje: El estudiante recogerd informacién por
medio de la entrevista.

Para iniciar ka sesion

* Prepare con anticipacién los materiales que se utilizardn en la sesian (audio de “entrevista a Rapunzel”, colores

suficientes, material de papelerfa)
* Con und téchica, de la bienvenidd d los alumnos.
* Ded conocer el propésito de lectura. (eerrdJregid preiherruccioth

Re-creando historias

* Contextualizar lo que se leera: A partir de preguntas come: ¢Conocen a Rapunzel, la protagenista de la pelicula
Enredados?, dcomo es ella?, dqué otra cosa quisieras saber de ella?, dles qustar{a entrevistarlar, dcémo lo harfan?
(activacién de conocimientos previos)

* Audicién de la entrevista: Reproduzead el dudio “Entrevista a Rapunzel”, mientras muestrd imagen de Rapunzel
(Anexo ).

*  iEn qué tono?: (Anexo 2) Gufe a los alumnos a inferir el tono que usa: la entrevistada para contestar (respetuosa,
arnigable, molesta) es un elemento de la entrevista que se debe inferir para comprender lo que comunicd en sus
respuestas. El entrevistador dl realizar las prequntas (respe+uoso, amigable, molesto). Que los nifios encierren un
cireulo los emajis correspondientes al tono de voz de Rapunzel y el entrevistador.

* Re-creando la entrevista: Presente a los alumnos las imégenes de tres persondjes (los que se le hagan més
pertinentes de acuerdo al confexto de los alumnos) y anime a los alumnos para que se conviertan en
entrevistadores. Ellos, hardn prequntas sobre algo que les qustaria saber sobre algune de esos persondjes e
inferirdn con su dyudd (docente) lo que el persondje les contestarfa. Ejemplo: Muestrd imagen de “Mickey Mouse”, y
usted prequnta: dQué le quieren preguntar a Mickey Mouse”? Los  nifios tendrdn que hacer preguntds como: ¢Por
qué usa pantalones rojos?, usted docente, dird: Tal vez, porque le quste el color rojo, o dustedes cudl creen que sed la
rdzén por ld que usd pantalones rojosy. De tal forma que los nifies hagan un intercambio de informacion emitiendo
preguntas y respuestas.
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Propésito: Promover el valor de la solidaridad mediante

Siguiendo las huellas de Ratatouille

exto confinuo: Cuento

la reproduccién de un cuento.
Objetivo _de dgprendizaje: El estudiante escuchard el

cuento para identificar el valor de la solidaridad,

Tra sesion

Para iniciar ka sesion

Prepare con anticipacion los materiales que se utilizardn en la sesién anexo |, 2 y 3.

Inicie la sesién prequntando o los alumnos si pueden adivinar el persengje del que escuchardn un cuento, vaya
describiendo ambos animales (ratén y ledn), por ejemplo, es pequefio, come queso, tiene una cola larga, puede ser
color gris o bldnco, vive en espdcios pequefios; es grande, tiene melend, come carne, es color dmarillo, tiene unos
dientes grandes, corre d gran velocidad, ruge.

De a conocer el propésito de lectura y mencione el titulo del texto con el que trabgjardn “El ratoncito agradecide”
(Eerquregiq preinsﬂuccionql)

L

Repraduccisn del audio “Ratoncite agradecide”

Contextudlizar la actividad: Haga al grupo dlgunds preguntds respecto d los dnimales yd dntes mencionados, por
ejemplo, dHan visto alguna vez a algdn ratén? &Y a un ledn? dDénde los han visto? A quién de ustedes les asusta
cualquiera de estos animalites? NOTA: el docente podrd adecuar las prequntas de modo que los alumnos
comprendan de lo que se estd hablando.

Laberinto del cuento: Reparta o cada uno de los alumnos el anexo 2 (recortable de los elementos del cuento) y
anexo 3 (laberinto) y explique las indicaciones de la actividad: El alumno recortard las imagenes de los elementos
del cuento, para después ordenar cérmo pasaron los hechos de acuerdo d lo que escucharon, y las pegard en
secuencid seqin los niimeros (a4 Ayude d los dlumnos pard que lo hagdn correctdrente, hdgd que recuerden
los hechos de lo que escucharon, asi como el orden de los néimeros del [al 4. (se sugiere que ld actividad se haga en
conjunto pard evitar equivocaciones al pegar las imdgenes). El orden correcto es:

- Arboles

-Ratén en la melena del lesn
-Lean atrdpado en la red

- Ratén royendo la cuerdd

Una vez dcomodadas las imdgenes, el alumno encontrard el camino correcto que unird al ratén con el ledn y lo
madredrd con dlgin color
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Siguiendo las huellas de Ratatouille

Para terminar ka sesion

* {Por qué ser solidarios? El docente explicard al alumno la importancia de ayudar d las demds personds, y pondrd un
gjemplo de su preferencia para saber cémo actuaria el alumne. Por ejemple: Imaginemos que estamos en la hora
de recreo y todos estdmos jugdnde, saltando, corriendo, pero de repente, uno de nuestras compafieros se tropiezd
con und piedrd y cde por decidente. dQué harfa 147 Lo ayudarfas? éCemo lo harfas?

* Und vez terminadd la sesién, comente d los alumnos que no deben olvidar lo aprendido en clase, asf como tampoco
a los animalitos del cuento, porque serd el punto de inicio de la siguiente sesién, Para la siquiente sesién debe
exponer ld biografia del familiar que seleccions frente al grupo y docente.

Para iniciar la sesioh
* Prepare con anticipacion los materiales que se utilizardn en la sesidn dnexo 4y 5.
* & los persondjes de dyer? Los dlumnos recorddrdn lo sucedido en ld clase anterior, con el cuento y con respecto al
valor de la solidaridad. Posteriormente, deberdn recordar o activar sus conocimientos previos para identificar las
cardcterfsticas de los ratones y los leones, para asf, llevar d cabo la siguiente actividad.

¢ Eldocente repartird a cadd uno de los alumnos el anexo 4 (Plantilla del ratén yellesdn) yelanexo 5 (recortables de
las caracterfsticas). El alumno recortard cada imagen del anexo 5, y deberd pegarlas en el lugar que
correspondd de la plantilla (arexo 4) de acuerdo a las caracter(sticas de ambos animales. NOTA Si es
complicada o quiere disminuir el tiempo en la actividad de recortar, podria solicitar a los alumnos un did
antes, que se lleven a casa los recortables para recortarlos en casa, y llevarlos el dia de la clase ya

recottados.
La posicién correctd es la siquiente:
- Ratén: queso, cueva pequefd, cold larga
-Leén: pedazo de carne, dientes grandes y dfilados, huella de und pata,
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Siguiendo las huellas de Ratatouille

El rantoncito agradecido

En el bosque més grande de Africa habitd uno de los mas temibles animales de la selva y algunes felinos
muy grandes, de afilados dientes y cazadores de pequefios e inofensivos animales mas pequefos, entre ellos
los ratoncillos, ellos son pequefios y juguetones, se la pasan fodo el dia jugande y jugando por toda la selva.

Un dia en la selva descansaba un leédn muy grande que ya estaba muy, muy cansado de tanto cazar para dar
de comer d sus hjjitos leoncitos y pdrd &l mismo. Los leones y leonds tienen que cazar d otros animales pard
poder corer, es su haturaleza. Descansabad el ledn y los ratoncitos quienes estaban jugando o esconderse y
encontrarse, jJugueteaban alrededor del ledn que descansaba después de un large dia de caza.

A uno de ellos se le ocurrié esconderse en la melena grande del ledn y alli se quedé un rato, tan inquieto el
ratoncito que el leén de muy mal humor y con mucha rabia encontré al pequefio ratoncillo que se habia
ocultadoe en su melena El pequefo ratoncito ya acorralado cansado de huir del feroz y molesto leén, se rinde
y dices ILeén, ILebn.por faver no me comas, déjame vivir y seguro yo podré ayudarte en lo que desees o
necesites! De una sola vez el leén lo observa y le dice, ¢En que podrd ayudarme, un pequefio e insignificante
ratoncillo como 142 El ratoncillo asustado le dice: ladn no lo sél. Pero sequramente encontraré un dfa algo
que hacer por 1, s6lo te suplico me dejes vivir Iy no vas d arrepentirtel El leén yd no estaba de mal humer y le
dio por refty al final dejé ir al ratoncillo, porque el mismo le habia parecide muy graciose.

Una tarde, luego de la puesta del sol, y cuande ain quedaba alge de la luz del dia. Uno viles cazaderes
colocaron redes y frampas por fodd la jungla. El leén mientras corrfa cazando en su larga carrera callé sin
querer en und red que lo elevé muy alto y no podria salir. Al encontrarse casi vencido, el leén rujib muy fuerte
y s& oy en todd la jungla. Todos los animalitos escuchdron el rugide. Incluse, aquel pequefo ratoncito que
hacia unes pocos dias el ledn habfa permitido vivir.

Corrib y corrib, antes de oscurecer en la jungla y al fin hallé al leén en la red atrapade indefenso y resignado a
que los cazadores lo matarian muy pronte. El ratoncito al encontrar dl leén, le dice: it me dejaste vivir un dig,
yo permitité que fu vivas muchos afios més, seré agradecido, nunca olvidaré esol .ensequida muestra sus
afilades dientes y de varios cortes y muy rdpidamente corfo varias cuerdas de la red hasta que el leén pudo
salir tranquile, aunque apurade. Desde ese dia el ledn y el ratoncito son buenos amiges y ya ningdn leén ni
leona volvié a intentar comer un ratén en la jungla més grande del mundo. El leén vivié agradecido con el
ratoncito, fodd su vida.
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iQue noticig!

exto confinuo: Notd periodistica

PROPOSITO:

Fomentar la empatia, el valor de compartir e identificar las
partes del cuento,

Tra sesioh

Propésito: Emplear el audio de textos continuos como la entrevista para obtener informacién que ayude a interpretfar
el mundo.

Objetive de dprendizaje: El estudiante conocerd los sintomas de los “celiacos” e identificard los conceptos de nota
periodistica, periédico y periodista.

* Inicie la sesién preguntdndo d los dlumnos, si saben lo que es un periédico y cudl es su funcién Prequnte cudles
son {Qué sensaciones {contento, triste) tienen al comer sus alimentos favoritos? (Qué sensaciones (asco, engjo)
tienen dl comer dlimentos que nos les gustan?. éEn la Gltima semdnd han desayunade cereal? dSaben los
ingredientes que contienen los cereales? {Son saludables?

* Contextualizar lo que se escuchdrd Mencionar que el dudio que escuchdrdn se trata de und hotd periodistica.

* Haga dl grupo dlgunds preguntds respecto d los malestdres que, en dlgunds ocdsiones, les hayan provecddo los
cereales (Activacion de conocimientos previos).

* Dialogar el audio: Una vez escuchado el audio preguntar:

-¢Alguna vez han estado enfermos?

- ¢Camo es el ruido que hace nuestro estémago

* Identificar elementos que conforman una nota periodistica: Entregue d los alumnos el anexo |, los alumnos
relacionardn las imdgenes de acuerdo d su concepto.

Para terminar la sesioh

* En plenaria, comenten todos en respecto a: ¢Qué aprendieron?
* Comente dlos alumnos que no deben olvidar lo aprendido porque serd el punto de inicio de la siguiente sesién.
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iQue noticig!

2da sesion

Para iniciar la sesioh
* Tengaeldado (anexo 2) armado, dsi coma fotocopias pard los alumnos de los anexos 3y 4.
* Y qué pdsé dyer? Pard recordar lo visto en ld sesién anterior, jugardn con el dado de ld comprensién (que
previdmente el docente lo habré armado en grande, anexo 2). Pasard un alumno y tirard el dado, leerdn la pregunta
de ld card que quedé hacia arriba y la contestardn. Debe asequrarse de que todos los nifos participen.

Re-creando noticias

* Eldocente repartird el anexo 3 y U4 o los alumnes. El alumnoe recortard los alimentos y los colocard seqin lo que siy
lo que ho puede cormer uhd persond que es Celiaca.

NOTA: Puede pedir d los alumnos un did antes, llevar el material recortable o casa, para que asi, el dia siguiente traiga

recortados los elementos. Esto le servird para agilizar el tiempo d ocupar en la actividad.
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¢Celiaco yo?
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¢Celiaco yo?

ANEXO 3
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iAventurate o sonar!

PROPOSITO:

Identificar fechas, periodos y acontecimientos, con el fin de
reconocer el temd, d través de un cuento .

Tra sesion

* Prepare con anticipdcién los materidles que se utilizardn en la sesion (audio del cuento, plantillas de los meses,
tijeras, pegamento, suficientes colores: azul fuerte y claro, verde fuerte y clare, rosa, rojo, amarills, anaranjado,
morddo)

+ De la bienvenida a los alumnos.

Actividad
«  Activarlos conocimientos previos de los alumnos: {Cudles son los meses del afio? dEn qué mes es tu cumpleafios?

- Contextualizar lo que seleera, porejemplo: {Cudl es el mes que més te qusta del afo? {Qué es lo que mdés te qusta
celebrar?

« Escuchadelcuento Se reproducird el dudio del cuento “los doce meses”
- Preguntas al audio: S5e quiard d los alumnos para que los alumnos reflexionen con base dal cuento, con preguntas
como: éUstedes piensan como enero? (Piensan que hdy un mes mdés importante que los otros?

Después del cuento los nifios ubicardn cudles son los meses del arfo, en la plantilla con los meses, se iluminard:
de amarillo el mes en el que inicia el afo (enero), de azul fuerte el mes en el que se celebra el dia de las
madres {mayo), de morado el mes en el que se celebra el dia del nifio (abril), de verde claro el mes en que se
celebra el dia de la Independencia de México (septiembre), de rojo el mes en el que se celebra el dia del amor
y la amistad (febrero), de verde fuerte el mes en el que se celebra la Navidad (diciembre), de dnardnjado el
mes en el que se celebra el dia de muertos {noviembre), de rosa el mes en el que estdn de vacaciones {julio y
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iAventdrate a sofigr!

de dzul claro el mes en el que se celebra el did de la primavera. Con el color que quieran se tachard el nombre del mes
del cumpledafios de cadd alumno,

* Poniéndonos de acuerdo: Forme equipos de cudlro nifios pdrd que comenten e intercambien sus plantillas pard
comparadr si todos iluminaron de la manerd correcta.
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ISi miento, no estoy contentol

exto confinuo: Cuento

Propésite: Fomentar la honestidad para concientizar sobre el
actuar en la vida diaria.

Objetivo de aprendizaje: El estudiante reconocerd la
importancia de la honestidad frente a situaciones de la vida
diaria.

Tra sesioh

Para iniciar ka sesion

* Prepare con anticipacin los materiales que se ufilizardn en la sesién (Audio del cuento “El lefador honrado”
* Dela bienvenida a los alumnos e intégrelos en equipos con und téenica,
* Deaconocer el propssito de la sesion (estrategid pre instruccional).

* A partir del titulo: muestre la portada del libro (Anexo) “El lefador honrade”, haga preguntds d los alumnos para
que redlicen predicciones, por gjemplo, dCémo creen qué es el lefiador?

* Paraactivarlos conocimientos previos: prequnte d los alumnos si saben dqué son las mentiras? ¢Qué pasa cuando
mienten?

* Escuchemos el cuento: Se reproducird el dudiocuento de “El lefddor honrade”.

* Preguntémosleal cuento: Gufe d los alumnos y pregunte si lo que pensdban del lefador fue verdad

* Acciones que redliza el persondje de la historia: Preginteles: ¢Qué hubieran heche ustedes si fueran el lefador?
¢Hubieran diche que su hacha erd la de oro, aunque fuera mentirar

* Seremos el lefiador: Siente d los alumnos en un circulo y pedird que todos platiquen sobre una mentira que hayan
dicho algiin did y después de contarlo, pensaran en lds consecuencias buends y malas de haber mentido.

* Parafinalizar: Se daré und breve explicacién respecto a lo que son las mentiras y se informard que continuardn con
ese tema la siguiente sesion.
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2da sesioh

Para iniciar ka sesion

* Deld bienvenidd d los alumnos e intégrelos en equipos con una técnica

* Dedconocer el propssito de la sesion (estrategid pre instruccional).

* Paraactivarlos conocimientos previos: Se hard una breve recapitulacién de lo visto la sesién anterior, puede hacer
preguntas d los estudiantes, tales corne, dsobre qué tema hablamos la sesién pasada?
* (T qué harias?: A continudeion explique d los dlumnos que presentdrd diferentes situdciones y que ellos tendran

que decir que es lo que harfan si estuvieran en esa situacion y qué pasdarfa con la decisién que tomaron. Unas
ejemplos de las situdciones pueden ser:

- Un did vas d casd de tu primo y te prestd un juguete pero lo rompes accidentalmente, dQué harfas? dLe dirfas a tu

prima o lo esconderfas? {Qué pasatia si no dices la verdad?

- En la escueld peleds con uno de tus compadferos porque te quité tu cudderno y lo golpeds, cuando la maestrd

preguntd qué ocurrié tu compafiero dice que le pegaste y comenzaste la pelea dQué harias 147

* Reflexionando: Después de la actividad los alumnos comprenderdn que mentir, puede frder cosas buends, sin
embargo habré siempre und consecuencia negativa y regularmente después de una mentira vienen otfra y otra, por
lo que es mejor decir siempre la verdad.
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Coloreanhdo |q biogrqﬁ’q

\) exfo confinuo: Cuento e L O ¢ © )

Propésito Propiciar la resolucién de problemas relacionados con
situdciones de juego que le exigiran reflexién y basqueda de
soluciones mediante estrategias.

Objetivo de dprendizdje: El alumno tendrd la capacidad de
representar graficamente informacién (nGmeros), y ordenard
objetos con base en el cuente.

Para iniciar ka sesion

Prepare con anticipacién los materiales que se utilizardn en la sesién (Audio del cuento “Los caballos perdides”,
plqmllds y colores).

* Dela bienvenida g los alumnos e intégrelos en equipos con und téenica.

* Ded conocer el propésito de ld sesién.

* Para activar los conocimientos previos: Prequnte d los dlumnos si han perdido dlgund vez algo, si lo recuperdron o

no. dQué sintieron cudndo lo perdieron? dIrq, tristeza?

* Contando un cuento: Explique d los alumnos que escuchardn un cuento sobre unda princesd que pierde sus 5
caballos y que estd en bisquedd de ellos. Mencione que deben estar atentos d lo que sucede en la historia ya que
und vez que termine, redlizardn und actividad con lo que escuchamos del cuente.

* Manosalaobra: Und vez escuchddo el cuento los dlumnos coloredrdn lds imégenes que se encuentrdn en el mapd
eligiendo un color pard cada und de las imdgenes, ejemplo: castillos de color azul, nubes de color rosa, ete. Usted
docente, eljja los colores pertinentes. Posteriormente, trazarén la ruta que la princesd del cuento usé pard buscar a
sus caballos. uniendo los puntoes, seqin sea el orden, deben guidrse por la cantidad de figuras. (anexo D).

* Parafinalizar: Se entregardn las plantillas del anexo 2d los dlumnos y se explicard que dependiendo de cudntos
objetos se encuentren, se iluminardn los cuadritos de la tabla, por ejemplo, si sélo hay un objeto, sélo un cuadrito
deberd ser iluminado. Ejemplo: un castillo, un cuadrito se coloreard; dos montafias, dos cuadritos se coloreardn.
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FICHR 5

Cuidando el medio ambiente

\) exto confinuo: Cuento

Propésito: Conocer mediante el planteamiento de alguna
situacibn problema cémo cuidar el medio ambiente.

Objetivo de aprendizaje: El estudiante reconocerd la
importancia del cuidade del medio ambiente.

Tra sesion 120 minutos

* Prepare con anticipacién los materiales que se utilizaran en la sesién, colores suficientes, tijeras, pegamento,
(anexo | Irndgenes palomita, fache; anexe 2: plantilla “Es correcto, No es correcto”; anexo 3: audio “El Lérax”)

* Con und téchica, de la bienvenidd d los alumnos.

* Ded conocer el propésito de ld sesién. (es+rd+egid preinstruccional)

* Para activar los conocimientos previos: Pida g los alumnos que de manera muy general traten de describir algan
ejemplo del cuidado del medio ambiente. dPara qué nos sirve cuidar el medio ambiente?

* NOTA: El docente, podrd adecuar ld explicacién de ld contextualizdcién antes mencionada, de ld madnerd mds
sencilld posible, con el fin de que los alumnos entiendan mejor lo que se quiere lograr

* Re-creando: El docente frente a grupo repartird d los alumnos las imégenes del anexo | y las plantillas que son el
dnexo 2 como se podrd dar cuentd, en el anexo | vienen unas palomitas y unos taches, estos nos servirdn para
clasificar si las imagenes de las plantillas (anexa 2) son correctas o incorrectds con respecto dl cuidado del medio
dmbiente. El dlumno recortdrd los taches y palomitds, posteriormente observard la plantilla con imdgenes y tendrd
que definir qué situdcién ayuda al medio ambiente y cudl ésta haciendo dafio, entonces peqard en la plantilla una
palomitd si es positiva la situacién, o un fache sine lo es.

* Porgjemplo:
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Cuidando el medio ambiente

* Reproduciendo el cuento: reproduzca el cuento “El Lorax”, la cual tiene una trama de cuidado del medio ambiente,
y al finalizar el docente redlizard algunas prequntas literales acerca de la peliculg, por ejemplo:

~Quién fue tu persondje favorito?

-dCuél fue la parte que més te gusts de la pelicula?

~dPor qué se deabaron los drboles?

~Quién ayudd a que volvieran a existir los arbolitos?

* PFara ferminar la sesién: Reitere el valor de proteger el medio ambiente a los alumnos, y findlice con algunas
indicaciones, ejemplos o recomendaciones de cémo contribuir a cuidar lo que nos roded Lo anterior puede ir
relacionado o temas como el cuidado del agua, la extincién de animales, reciclade de basura, reforestacien de
bosques, entre ofros.

Nuny,
-
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FICHR 1

exto confinuo:

Artfculo de divulgacion cientifica

Propésito:
Inducir d los estudiantes al conocimiento cientifico para
obtener informdcién respecto dl mundo mediante los sentidos.

Ob jetivo de aprendizaje:
El estudidnte reconocerd a los seres vivos de los no vivos,
medidnte los sentidos para descubrir el mundo.

Tra sesioh

* Prepare con anticipacion los materiales que se utilizardn en la sesién (video “Seres vivos y lo inerte|Camalesn”,
dibujo de los seres vivos (anexo 1) y no vivos, colores azul y rojo).

* Con und técnica, de la bienvenida d los alumnos e intégrelos en parejas.

* Dedconocer el propssito de la sesion. (estrategia preinstruccional)

+ Contextudlizar lo que se leerd: En el mundo existen seres vivos y seres inertes o no vivos {Sabes cudles son? Si lo
saben pida que platiquen respecto d lo que conocen sobre ellos. Posteriormente dé una breve introduccién
respecto d los seres vivos, menciondndo que son dquellos que tienen vida, tales como los animales, los drboles, las
plantas (flores, frutos, etc) y los seres humanos. Mencione que los seres vivos tienen etapas de crecimiento, lds
cudles conoceremos d lo largo de estas sesiones.

» Aprendiendo de mi entorno: se reproducird el video “Seres vivos y lo inerte|Camalesn? (sequndo 0:38 a 316).

+ Reconocer los elementos del contexto y comparar con el propio: se pedird d los alumnos que miren a su alrededor y
menciones dos seres vivos que se encuentren ahi y dos seres inertes o ho vivos.

- dQué es ser vivo y qué es inerte? Se entregard und plantilla a los alumnos, en donde tendran que encerrar en un
circulo de color azul a fodos los seres vivos que ahf se encuentren. Posteriormente se pedird que tachen con una ‘x”
de color rojo d los seres no vivos o inertes que se encuentren en la planilla.

- Reflexionando: Se explicard lo necesdrios que son los seres inertes como los vives. Se hardn prequntas tales como:
équé pasaria si no hubierd agud? éQué pasarid si no hubiera sol? Posteriormente se explicard que d lo largo de estas
sesiones, conocerdn mds dcercd de los seres vivos.
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2da sesiéh

* Prepare con anticipacién los materiales que se utilizardn en la sesién (Vaso de pléstico desechable, dos semillas de
frijol, algodén suficiente, aqua, etiquetds, plumén, video “¢Cémo crecen las plantdss,

* Con una técnica, de la bienvenida a los alumnos e intégrelos en parejas.

* Inicie la sesién prequntando a los alumnos si saben qué son los seres vivos, si lo saben pida que platiquen respecto
d lo que conocen sobre ellos,

* Posteriormente repasen la informacién vistd la sesién anterior respecto d los seres vives.

* PFara activar los conocimientos previos: Comience guidndo d los alumnos para saber si conocen algo acerca las
plantas y su crecimiento. Por ejemplo:

*  (Saben por qué las plantas fambién son seres vivos? Por qué son importantes en nuestra vida? Las plantas, aunque
ho se mueven son seres vivos, pues su funcién es dar el oxigeno que necesitamos pdra respirar, la mayorfa de lds
plantds tienen un color verde grdcids d sus célulds que contienen cloropldstos, que son muy diminutds y se
encuentran dentro de ellas. dAlguien ha visto crecer una planta? ¢Han plantade alquna semilla? éPara qué sirve
tener plantas en nuestro planeta? Sin las plantds no podriamos existir, ya que liberan oxigeno que nos permite
respirdr, ddemés algundas también ldas usamos pard alimentarnos pues son muy sands y ayudan a nuestro cuerpo.
Ademds, no somos los Gnices que comemos dlgunds plantas, los animales, en especial los que viven en ld tierrq, se
dlimentdn de plantitas, sin ellds los animales también desdpdrecerian del mundo.

NOTA: El docente, podrd adecuar la explicacién de la contextualizacion antes mencionada, de ld manera mds sencilla

posible, con el fin de que los alumnos entiendan mejor lo que se quiere lograr.

* Contextualizar la actividad, por gjemplo: El dia de hoy nos dedicaremos a conocer mds cosas acercd de las plantas, y
en parejds haremos el experimento que consiste en ver cémo de und semilla de frijol sale und plantita, por lo cual

necesito que pongan muchd atencién y que ayuden d cuidarld para que funcione
* Actividad: El docente pondrd el video acerca del crecimiento de las plantas. (en caso de no poder

. reproducirlo, el dnexo | también cuentd con el articulo impreso e imdagenes).
* Una vez terminado el video, el docente preguntard si después de ver este proceso les qustaria hacerlo
ellos mismos.
e * Después el docente repartird a cada pareja, uno o dos frijoles, dqud, un vaso desechable, algodén, y dard
las indicaciones del germinado como se explica a continuacién: “Coloquen el algedén dentro del vaso, y el
frijol en cadda une. Pongan suficiente aqua para humedecer sin dejarloe muy mojado y lo colocan
cercd de la ventand para que le dé la luz del sol”. Gule a los alumnes en esa actividad, supervise el
trabdjo de cadd dlumnos pdrd que su frijolito puedd germindr. Asf mismo, coloque el nombre de cadd
dlumno al trabdjo, para evitar confusiones.

* Durante este médulo, dl término de cada sesién, el alumno podrd ver cémo va su semilla en

crecimiento.

160



popaan ap biup(d bun Jas A apupdb as4anjon bisby sploy b oluBIUIOPU opubp bA A 0puUBIDaID bA
pjupld p| ‘|os |ap zn| b| b A bbb |p SPIRJE A ‘Sbjp SO| Bp osbd 2 UCD PUSIUL P| BP PN} opuBI|PS © opubioq
sgndsap A baial} bwisiw bl ap uUpbjalns as anbied Usa s ou anb $a9lpJ SNS odawilid opualdbu Yg0ado|}
b DZUBIWOD b1SE Pnbb UoD souipbad b| A badall b| ofog odif Jainbjpno ap bjjluias bun sowibiup|d opupny

ISOAIA

S948s $0| Uos saubsaBY! DI

I YHOI

161



3ra sesion

Para iniciar la sesion

* Prepare con anticipacién los materiales que se utilizardn en la sesién (audio de la cancién “Las abejitas”, dibujo de
los fres tipos de dbejas, colores suficientes (dnexo W), plantilla de seis recuadros de diferente color, fijeras y
pegamento). Para ahorrar tiempo, puede pedir d los alumnos un dia antes, recortar de tarea los objetos del anexo
3B pard traerlos listos para pegar en la sesion 3.

* Con una técnicq, de la bienvenida d los alumnos e intégrelos en pargjas,

Re-creando

* Contextualizar lo que se leerd: Haga al grupo alqunas preguntas tales como:dConcces a las dbejase éSabes cémo es
que trabdjan para hacer la miel? &Y las abejas son un ser vivo o un ser inerte? (Activacién de conocimientos previos)

* Cantando pard conocer d las abejas: Se reproducird la cancisn “Las abejitas” (video Las Abejas conocen o Barney E|
Camién y Panchito - Videos Educatives para Nifies en Espafiol / minute 930 al203). Se pedird d los alumnos que
pohgdh muchd dtencion.

* Trabgjando como las abejas: Se formardn equipos y posteriormente se entreqgard la plantilla con los seis recuadros
de diferente color y seis figuras (Abeja reina, abeja z8ngano, abeja obrera, flor, miel y panal/colmena). Se explicard
a los alumnos que se hardn seis descripciones, que tienen que ver con lo que se escuchd en la cancién, y deben
colocar la figura en el cuadro que correspondd (Repeﬂr la cancién de las abejitas, cuantas veces sean necesdrids
pdrd que los dlumnos completen ld dctividad Se recomienda tamibién, pausar la cancidh varids veces pdrd dar

tiempo d los alumnos de peqar d las abejitas en el cuadro correspondiente.
* Lasdescripciones son:
En el cuadro morado: Las abejas las buscan para tomar su néctar
n

En el cuadro rosa: La abeja que se encarga de poner los hueves para que nazed
mds dbejds

En el cuadro amarillo: Lo que las abejas producen

En el cuadro rojo: La abeja que se encarga de hacer la miel

En el cuadro verde: El lugar en donde las abejas viven y trabgjan " © Om
En el cuadro azul: Las abejas que se encargan e fecundar d la abeja reina | 4
* Reflexionando: Se prequntdrd d los dlumnos: éCudl es la importancia de
trabdjar en equipo? dPrefieren frabgjar solos o en equipo? {En tu casa haces ’ ‘
dactividades en equipo? l
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4ta sesioh

Para iniciar la sesion

* Prepare con anticipacién los materiales que se ufilizarén en la sesiér dudio “iCémo crecen los vegetales™ y
“Cancién de los vegetales” (Anexos YA, 4B, 4C, 4D, H4E).

* (Con und técnica de la bienvenidd d los dlumnoes

* PFara activar los conocimientos previos: Recuerde a los alumnos el tema que estdn tratando “seres vivos” y “no
vivas”, al igual si alguien sabe cémo es que nacen los vegetales. De no obtener respuesta de los alumnos, la maestra
dard und pequefa contextualizacién sobre los vegetales, donde explicard que estos, también tienen un proceso de
crecimiento y de cambio,

*+ Actividad: el docente reproducird la “Cancién de los veqetales” (letra de la cancién en anexo YA) mientrds muestra
las imégenes del dnexo YB. Hacerles saber que cantd la lechuga, el tomate, el pepino, la cebolla , la espinaca y la
zandhoria.

* Und vez terminadd la cancisn, prequntar:

éles qusté la cancion?

dCudles son sus verduras favoritas?

éLa espinaca les qustar?

dLa cebolld es ricd o sabe feo?

dLe gustan los pepines con chile y limén

* Contextualizar la actividad, por ejemplo: Hoy conoceremos cémo es el proceso de desdrrollo de un
vegetal, cdmo se siembrd, se cuidd y se cultiva para poder utilizarlo como alimento.

* El docente reproducird el audio “¢Cémo crecen los vegetaless” (texto del audio en anexo
4C). Mientras se reproduce, muesire las imégenes del crecimiento de una zanahoria
(anexo YD) Se recomienda reproducirlo dos veces pdrd que los nifios
retengan mds informacién

* Una vez terminado el audio, prequntar:

éLos vegetales son seres vivos o no vivos?

&Qué es lo primero que se tiene que hacer para hacer crecer los vegetales?

(plantar la semilla)

éQué se tiene que hacer después de que se ha plantado la semilla?

(regar con agua y cuidarla de plagas)

{Qué pasa después? (florece)

&Y después? (crecerd hastd que se pueda cosechar el vegetal para

poderlo comer)

* Terminada la sesién de prequntas, jugar “‘Canasta de vegetales”
(instrucciones en dnexo 4E) junto con los alumnos. Trate de que sed
en un espdcio amplio, sin riesgos y con el mayor entusidsmo posible.
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ANEXO 4A
CANCION DE LOS VEGETALES

Adaptacion de Doremi {(hHps//wwwyoutube corm/watch?v=XSbQOceVIcs&feature=youtube)

Hola amigos soy un conejo, pero todos me llaman Roger, ahora vamos o cantar algo que me
encanta. Hoy vamos a cantar los vegetales.

Soy una lechuga, tengo muchas hojas y en la ensalada mi presencia es deliciosa, tenga
vitaminds y muchos minerales.

Yo soy un pepino verde y alargado, en las hamburquesas y encurtidos me han hallado, para
mascarillas y jugos sirvo bien. Ademés, soy rico en vitamina C.

Yo soy la cebollg, soy muy olorosa mi sabor es fuerte pero siempre soy sabrosg, aunque soy
blanquita, poco llamativa, me hallards oculta en casi todas las comidas.

Somos los vegetales, nos gusta el agua, nos qusta el sol, somos los vegetales, somos nutritivos
y de muy buen sabor. Somos los vegetales nos gusta el agua nos gqusta el sol.

Me los quiero comer a fodos yo los quiero todos. IAyl Bueno, estd bien, sigan cantando.

Yo soy un tomate rojo, y muy gordito. Fuente de potasio, magnesio y vitaminas, mi sabor s rico
y no puede faltar y si comes pizza dhi me encontrards.

Yo soy la espinaca, muy ramificada color verde oscuro y alge despeinada Puedes encontrarme
muy bien preparada en diversos jugos, sopds y ensaladas.

Soy la zanahoria, dlgo puntiaguda mi color naranja no lo puedes confundir, fenge mucha azicar.
Vacads y caballos me persiguen como heno. iOinkl A los conejos también nes encantan las
zanahorias, espérate y veras. IAy que ricol Jajajaja.

Somos los vegetales, nos qusta el agua, nos qusta el sol Somos los vegetales, somos nutritivos
y de muy buen sabor, somoes los vegetales, nos qusta el agua, nos qusta el sol. Somos los
vegetales, somos nutritivos y de muy buen sabor. iSemes los vegetales!
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ANEXO 4C

¢COMO CRECEN LOS VEGETALES?

Los veqgetales son seres vivos, hacen cuando se germina o planta una semilla, crecen y se
desarrollan formando tallos, troces, ramas y hojas, se reproducen fermando flores, frutos y
semillas, y mueren cuando se marchitan

Las verduras y frutdas contienen vitaminas que dyudan al ser humano a tener buena salud, por
eso es importante que desde pequefios comaros vegetdales para evitar alqunas enfermedades,
asi como poder crecer mas grandes y con mucha energfa.

La gente que se dedica a sembrar y cultivar vegetales, lo que hacen es sembrar sus semillas
en la tierra, y cuidarlas de plagas o insectos que se las puedan comer. También se deben de
regar con agud y deben recibir la luz del sol para un mejor crecimiento.

Conforme pasa el tiermpo la semilla va floreciendo, y va brotando de la tierra, formando asi
tallos y hojas.

Una vez que el vegetal estd listo se dlcanzard o dsomar sobre la tierra, y estard listo para
cultivarse y ser parte de la alimentacién de las personas.
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ANEXO 4t

JUEGO CANASTA DE VEGETALES

El docente tendré que dividir a los alumnos en equipos de cuatro, y a cada equipo le dard el
nombre de algin vegetal:
- Pepino
- Zanahoria
- Papa
- Calabaza
(los nombres de vegetales pueden variar)

Una vez repartidos los nombres el docente colocard a cada equipo en una esquina o algdn
espacio formando un cuadrade y dejande espacio dl centro.

Equipo ipo 3
<:I;"epi ?J‘IMC*)OZQ

Equipo quipo 4
P anahoria

Instrucciones

El docente dird los siguiente:

-Presten atencién, cuande yo diga “ensalada de pepine con zancheria®, los equipos a los que les
haya asignado ese nombre tendrdn que venir répidamente al centro, mientras los demds
deberan permanecer en su lugar.

Después regresdrén d su lugar y yo volveré o decir, ensalada de calabaza con papa, y los
equipos con ese hombre tendrdn que venir rapidamente al centro.

La persona que se equivoque o que ho lleque al centro serd eliminada del juege-

*Se recomiendd repetir dos o tres veces el juego pard promover las risas entre los alumnos.
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Sta sesion

Para iniciar la sesioh
Prepare con anticipacion los materiales que se ufilizardn en la sesién: audio “Metamorfosis de la mariposa” y
dnexos 5A, 5B y 5C.

Con una técnica, de la bienvenida d los alumnos
De d conocer el propésito de la sesién. (es+rd+egid preinstruccional)

Re-creando

Recuerde a los alumnos el temad que estén tratando “seres vivos® y “no vivos” al iqual si alguien sabe
cémo es que nacen las mariposas. De no obtener respuesta de los alumnos, la maestra dard una
pequefd contextualizacién sobre los animales que también tienen un proceso de crecimiento y de
cambio, y que cddd unc tiene diferentes etdpds en un tiempo determinado, ld mariposd por
ejemplo antes de ser mariposa debe ser und oruga.

Contextudlizar la actividad, por ejemplo: Hoy conoceremos cémo es el proceso

de transformacién de una mariposa.
Actividad: el docente reproducird el dudio “Metdmorfosis de ld mariposa” ‘

(texto del dudio en el anexo SA), mientras se muestran imdgenes del proceso
(anexo 5B). Reproducir audios dos o tres veces. Una vez terminado
prequntard dcerca del video si fue de su agrado, y de ser posible, cudles
fueron los pasos para dicha transformacién,

Und vez concluidd la dctividad, se utilizard el dnexo 5 “plantilla mdriposd® en la
que el adlumno deberd de pegar bolitas de papel de colores encima de la mariposa
hasta llenarla.
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ANEXO SA

METAMORFOSIS DE LA MARIPOSA

Para que nazca una mariposa primero debemos conocer a las orugas, estas nacen de unos
huevecillos que estdn en las hojas de los arboles. La oruga es el bebé de la mariposa.

ISe parece a un pequefio gusano que no tiene todavia nada que ver con la hermosa mariposa
en que se fransformard més tardel La oruga come mucho para desarrollarse. Comen hojas,
insectos, madera y también ofras orugas.

IImaginese que puede deverar una lechuga entera en solamente unos dias! Come mucho
durante su vida de oruga, por eso engorda muuuuy répide. En solo un mes, estd lista para
transformarse en mariposa. ¢Pero cémo lo hace?

Cuando alcanza el estado de desarrolle suficiente, se cuelga a una rama con un hile de seda y
se queda sin mover. Algunos dias después, cambia de piel. Se transforma en una crisdlida, o
seq, en un capullo pequedito. Dentro de este capullito, la mariposa se prepara durante varias

semands. Luego ld mariposd sale de ahi ivaya que es hermosal

Tiene dos antenas para captar los olores, und trompa que utiliza para beber el néctar de las
flores y dos hermosas alas para mariposear de flor en flor. s vegetales, somos nutritives y de
muy buen sabor. ISermos los vegetales!
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6ta sesion

Para iniciar la sesion

* Prepare con anticipacion los materiales que se utilizardn en la sesién (video de la “Tortuga terrestre”, memorama).
* Con und técnica, de ld bienvenidd d los alumnos y organicelos en equipos.

* Contextualizar lo que se leerd Haga al grupo algunas preguntas tales come:

éConoces las tortugas?

{Sabes cémo es que nacen las fortugas?

* dRecuerdas la primera sesién? dLas tortugas son un ser vivo o inerte? (Activacién de conocimientos previos)

* Conociendo d lds fortugds: Se reproducird el dudio “Conociendo d ld tortugd”. Se pedird d los dlumnos que pongdn
mucha atencién. Sequir instrucciones del audio.

*  Se repartird un memordmad por equipos el cudl contendrd ocho piezas, el par se hard de und imagen y un nimero,
(el ndmero representd el orden). Para esta actividad, imprima 40 5 (pueden ser mds dependiendo del ndmero de
alumnos) juegos del memordma, con el fin, de que por equipo lo juequen y todos tengan las mismas oportunidades
de ganar.

* Reconocer los elementos del contexfo y comparar con el propio: dQué ofros animales conocen que nazean del
huevo? Haga que mencionen a distintos animales, tales como los pollitos, serpientes, reptiles, insectos, peces.

A4 4
A 4 .
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Tma sesion

Para iniciar la sesioh
Prepare con anticipacion los materiales que se ufilizarén en la sesign (Anexo (2 video “lactancia maternd”, Anexo |3
drffculo de divulgdcion de ld ballend y el perro”, Anexo 4 dindmicd sonido de dnimales y cdncisn “Cudndo yo d ld
selva fui”

Con una técnica, de la bienvenida d los alumnos

Pard dctivar los conocimientos previos: recuerde d los dlumnos el temd que estdn tratando “seres vivos” y “no vivos”
y de una pequefd introduccién acerca de lo que se verd en la sesion. “El dia de hoy veremos un video acerca de los
dnimales mamiferos, dalguien ha escuchado hablar de ellos?, la principal caracteristica es que estos animalitos
nacen del vientre de la mamd, y no de un hueve como los pollites, alguien podria darme un ejemplo de dlgin
anirmal que nazea del vientre materno? Las actividades que haremos hoy estdn relacienddas con animales de este
tipe”

NOTA: El docente, podrd adecuar la explicacion de la contextualizacion antes mencionada, de la manera mds sencilla

posible, con el fin de que los alumnos entiendan mejor lo que se quiere lograr.

Actividad: El docente reproducird el audio sobre “el perro y la ballena” (anexo 7A) mientras muestra las respectivas
imdgenes d los alumnos, y al terminar, hard algunas prequntas con respecto al audio, por ejemplo, iCudl es el
madmifero mds grande? éComo dlimentdn las mamds d sus crias? dLos dnimales mamiferos pueden vivir en tierrd y
en dénde mas?

Por Gltimo, el docente llevard a cabo las actividades del anexo 7B
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EL PERRC

El perro es un mamifero ya que nace del vientre materno, aproximadamente cada cachorra
llega a tener b crias, y algunas razas sélo 2 Los perros tienen su olfate y su ofdo muy
desarrollade, es muy bueno su olfato, y usan mucho su nariz para identificar los olores. Huelen
y escucha mucho mejor que nosotras las personas. Se dice que los perros no pueden ver los
colores con sus ojos, es decir, sélo ven blanco y negro, los perros son muy muy inteligentes,
pues en ocdsiones pueden llegar a resolver problemas y aprender algunos truces. El sonido
tipice que hace un perro se le conoce como ladride. Su principal alimento son las croquetas,
pero también les qusta mucho el pollo y los huesos.

BALLENA AZUL

La ballena azul es un animal que vive en el mar, es un mamffero porque también nace del
vientre materno, es considerado el més grande del mundo, su corazén es comparado con el
tamafio de un autormbdvil, dalguien fiene carre en su casar
Parg alimentarse las ballenas tragan una enorme cantidad de aqua, ya que en ella se
encuentras los peces y especies marinas que suele comer, pero no crean que esa agua se
queda dentro, las ballenas las expulsan por su piel. Su cabeza es ancha y plang, y un cuerpe
largo con aletas en forma de tridngulo. Las ballenas azules sélo tienen una cria, y suelen vivir
solas o en pareja.
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