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Resumen
La violencia sexual (VS) se ha posicionado como un problema educativo de suma
importancia en las instituciones de educacion superior. Por ello, esta investigacion pretende
contribuir al cuerpo de conocimiento sobre violencia sexual en la Universidad Pedagdgica
Nacional (UPN), a través del andlisis de las representaciones sociales que la comunidad

estudiantil tiene con respecto a este fenémeno.

Este acercamiento de corte cualitativo se realiz6 mediante dos técnicas de recoleccion de
datos que fueron, grupos de discusion y entrevistas semiestructuradas, contando con un total de
22 estudiantes que participaron de manera voluntaria y confidencial. Asimismo, la informacion
fue interpretada a través del analisis del discurso, permitiendo comprender que la VS al interior
de la UPN se presenta en tres niveles, directo, estructural y cultural. Por lo anterior, es posible
afirmar que algunos de los elementos que permiten la materializacion y reproduccion de la VS,
no provienen propiamente de la universidad, sino que la UPN es un punto de convergencia para
los discursos que las y los estudiantes se han apropiado en otras instituciones, tales como la
familia. Ademas, de algunos elementos institucionales como lo son las normativas y el modelo
educativo tradicional. Como conclusion del proyecto, se presentan algunas notas de reflexion
que permiten articular los hallazgos de esta investigacién con algunas acciones que buscan

prevenir la VS en esta institucion.



Introduccion
La prevencion y atencion de la violencia sexual se ha vuelto una prioridad debido a los altos
indices de casos identificados a nivel nacional e internacional. Para ello, el estudio
multidisciplinar de este fendmeno resulta bastante importante, pues es a través de la
comprension de sus causas, consecuencias y manifestaciones que pueden plantearse acciones

que ayuden a reducir la incidencia de la violencia sexual de manera efectiva.

Sin embargo, la falta de un consenso en cuanto a la definicion del fenémeno de la violencia
sexual, asi como la multiplicidad de perspectivas de las diferentes ciencias que la abordan han
logrado sefialar la complejidad que implica su estudio y, por ende, el establecimiento de planes
de accion para su prevencién y atencion. Estudios como el realizado por Blair (2009), en el cual
la autora intentd buscar los elementos comunes de la violencia en estudios realizados en Europa,
ha logrado comprobar la aseveracion anterior, lo que resulta en la necesidad de plantear teorias
y marcos metodoldgicos que permitan comprender dicha complejidad.

Autores como Galtung (1998) y Martinez (2016) han sefialado que la violencia es un
proceso en el cual se conjugan elementos culturales, sociales e historicos, a la vez que han
propuesto marcos teodricos que permiten explicar las relaciones entre dichos elementos y
plantear algunas guias para su abordaje desde las ciencias sociales. Adoptar este modelo tedrico,
implica reconocer que antes de un caso de violencia sexual existen una serie de condiciones que
dan paso a la materializacién de la violencia y las consecuencias que este tiene a nivel social,

cultural, institucional e individual.

Como resultado de esta propuesta, es posible pensar la manera en como el sistema de género
se ve involucrado en la reproduccion de discursos, formas de pensamiento y de organizacion
social que permiten perpetuar situaciones de desigualdad y violencia para hombres, mujeres y
miembros de la comunidad LGBT+. Por consiguiente, se cuestiona cual es el papel que las
instituciones educativas, particularmente las de educacidn superior, tienen en el aprendizaje de
las normas impuestas por este sistema y como pueden plantearse formas para transformar las

practicas pedagogicas a su interior.

Estos elementos permiten situar al psicologo educativo como un profesional en la educacion
capaz de identificar la manera en la que cultura, sociedad e individuos influyen de forma

reciproca. Ademas, de reconocer los elementos propios de cada institucion educativa y de la
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comunidad que la conforma. Sin lugar a duda, la educacion representa uno de los medios méas
importantes a través de los cuales se socializan los discursos y las formas de pensamiento que

pueden transformar la situacion de la sociedad actual.

Esta investigacion formo parte del desarrollo del proyecto PRODEP "Diagnostico sobre
Derechos y Hostigamiento y Acoso Sexual en la Universidad" desarrollado por el Cuerpo
Académico CA-UPN-112, y en esta se presentaran una serie de argumentos que permiten
demostrar la importancia de la teoria de la violencia de Galtung para el abordaje de la violencia
sexual, el papel que el sistema de género representa para la legitimacion de la violencia sexual
y como es que las instituciones de educacion se ven involucradas en la perpetuacion o
erradicacion de la violencia sexual. Para ello, se establece un marco teérico-metodolégico que
permita dar cuenta de la relacion entre estos tres elementos. La Teoria de las Representaciones
Sociales se posiciona como este marco tedrico-metodoldgico, pues establece la existencia de
una forma de pensamiento y un sistema de valores propio para cada grupo, en el cual convergen
sus rasgos culturales, las condiciones sociales e histdricas que enmarcan al grupo, y sobre todo,
que entiende la forma en la que la socializacion del conocimiento permite emerger formas
propias de concebir a la realidad, que a su vez guian las conductas y aspectos emocionales de

los individuos.

A partir de articular la Teoria de la Violencia y la Teoria de las Representaciones Sociales,
esta investigacion se propuso el objetivo de analizar las representaciones sociales que la
comunidad educativa de la Universidad Pedagdgica Nacional de la sede Ajusco tiene con
respecto a la violencia sexual. Comprender la forma en qué se piensa y actlia con respecto a la
violencia sexual permitira contar con un cuerpo de conocimiento que servird como un marco
para el planteamiento de acciones preventivas y de atencién a casos de violencia sexual al
interior del plantel, mismas que reconoceran las condiciones en las que se materializa a violencia

sexual y las caracteristicas de la comunidad educativa.

Para lograr esto, la organizacion de esta investigacion se compone de cinco grandes

apartados:

1. Violencia sexual: Aspectos tedricos e implicaciones en las instituciones de
educacion superior. En este apartado se pretende realizar una explicacion de los

elementos que necesitan una mayor amplitud en cuanto al abordaje de la violencia
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sexual en el ambito educativo nacional. Posteriormente se realiza una semblanza de
la teoria propuesta por Galtung (1998) y Martinez (2016) en cuanto a una
comprension ampliada de la violencia, en la que esta es entendida como un proceso
en el que se ven involucrados elementos culturales, sociales e histéricos.

Ademas, se explica por qué el sistema de género resulta importante para el estudio
de la violencia sexual en el ambito educativo y como es que este legitima y
reproduce las desigualdades y agresiones entre hombres, mujeres y personas de la
comunidad LGBT+.

Al final, se articula a la Teoria de la violencia y el sistema de género en el papel
formativo de las instituciones de educacion superior. Resaltando la forma en qué
pueden modificarse las practicas pedagdgicas a fin de establecer una cultura de
igualdad de género libre de violencia.

La Teoria de las Representaciones Sociales: Aproximacion tedrica y su relevancia
en la investigacion educativa. Este apartado tiene como principal objetivo el
explicar la importancia de esta propuesta tedrica para el ambito educativo. Por lo
cual, se realiza una breve semblanza de la historia de la teoria de las
representaciones sociales, de sus aspectos tedricos y de los elementos que las
componen.

Se presta un principal interés a las funciones que las representaciones sociales tienen
para los individuos, pues entre algunas de ellas se encuentran la comprension de la
realidad y la guia de acciéon entorno a las actitudes resultantes de ellas. La
comprension de estas funciones es fundamental para entender el papel qué tiene este
cuerpo tedrico-metodologico en el ambito educativo.

En el marco metodoldgico se establecen los aspectos que guiaran el desarrollo de
esta investigacion. Entre estos, se presentan los objetivos a perseguir, los elementos
que permiten tener un interés en el abordaje de la violencia sexual en el &mbito
educativo, los que permiten justificar esta investigacion. También, se definen las
técnicas de recoleccion y analisis de informacion, detallando las caracteristicas de
las y los participantes, la muestra y el contexto en el que se realizara la investigacion.
El apartado de resultados tiene como fin mostrar la organizacion de la informacion

recolectada y la organizacion de esta en categorias que permitan comprenderla.



Cabe destacar, que dichas categorias emergieron a partir del discurso de las y los
participantes y las teorias que guian esta investigacion. Se espera que esta
informacién permita dar cuenta de la forma en que la violencia sexual es
representada por la comunidad estudiantil, asi como de la forma en que estas
representaciones han podido emerger.

Por altimo, en las conclusiones se realiza la articulacién de los apartados anteriores,
brindando una semblanza de la situacion actual de la violencia sexual al interior de
la Universidad Pedagdgica Nacional sede Ajusco. Asi como el establecimiento de
algunas necesidades actuales de esta institucion educativa, esperando contribuir asi
al establecimiento de estrategias que permitan transformar estas representaciones y

con ello prevenir y erradicar a la violencia sexual.



1. Violencia sexual: Aspectos tedricos e implicaciones en las instituciones de educacion
superior

El estudio de la violencia sexual (VS) ha tomado una notable importancia como resultado
de los indices de violencia que organismos internacionales y nacionales han mostrado. Esta
situacion ha provocado el incremento de legislaciones y programas, de carécter internacional y
nacional, cuyo objetivo es prevenir, atender e incluso sancionar a la VS, ademaés, resulta
necesario sefialar el interés por parte de diversas disciplinas como lo son la antropologia, la
sociologia y la psicologia hacia el estudio de la VS. Resultado del estudio de la VS ha permitido
reconocerla como un fendmeno que no se reduce Unicamente a la produccidon de dafios fisicos o
psicoldgicos o a la consecucion de un fin, sino que también permite la violacion de derechos
humanos, evitando el acceso igualitario a ellos, situacion que permite el establecimiento de las

condiciones necesarias para la perpetuacion de este fendmeno.

Sin embargo, el abordaje de la VS resulta complejo, pues pareciera ser que las definiciones
existentes no cuentan con un consenso entre las distintas ciencias que la estudian. Como
consecuencia, existen multiples formas de definir a la VS, ya sea destacando sus
manifestaciones o los &mbitos en los que se hace presente, a su vez es posible reconocer los usos
pragmaticos y tedricos de cada una de esas definiciones, por lo que es necesario realizar un

sustento sobre la propuesta de esta investigacion.

Por ello, en este capitulo se pretenden establecer algunas consideraciones sobre el abordaje
que se ha realizado en el estudio de la VS, retomando como principales ejes tedricos a las
investigaciones de Elsa Blair acerca de los estudios de violencia realizados en Europa, y las
derivaciones que han tenido en el abordaje de la VS. Se incluyen también algunas
investigaciones realizadas en México sobre la violencia en el ambito educativo, con el objetivo

de recuperar las representaciones sobre la violencia y sus aportes al estudio de este fenémeno.

Ademas, se retoma la teoria de la violencia, cuyo principal precursor es Johan Galtung,
mostrando una serie de argumentos con el objetivo de vincular a la VS con los elementos
sociales, historicos y culturales que permiten sentar las condiciones para su produccion y
reproduccion. Esta teoria permite ampliar la vision del fendmeno de la VS a los niveles cultural,
estructural y directo, y entender que este no emerge de manera espontanea, Sino que es un

proceso que se encuentra en un constante vaivén.



Asimismo, se destaca la relacion existente entre la VS y el género, mostrando como las
normas y formas discursivas y de pensamiento predominantes influyen en la justificacion,
mantenimiento y normalizacion de la VS. Por lo cual, se presenta la influencia que el género
tiene en la manifestacion de la VS y cdmo es que se establece en los niveles culturales,

institucionales e individuales.

Por ultimo, al entender que la VS depende en gran medida de los aspectos culturales,
sociales e historicos para mantenerse y reproducirse, es posible cuestionar cuales son las formas
en que las Instituciones de Educacion Superior (IES) participan en la reproduccion o eliminacion
de la VS, asi como las consecuencias que la VS puede tener en el &mbito educativo. Para ello,
se describen las funciones sociales que las IES desempefian y como estas influencian y se ven

influenciadas por el entorno en el que se encuentran insertas.

1.1. Consideraciones sobre la violencia sexual

Como punto de partida es necesario tomar en consideracion la investigacion realizada por
Blair (2009), esta investigadora llevo a cabo una revision exhaustiva de los estudios que se
habian hecho en Europa sobre la violencia hasta ese momento. En dicha revision, el interés de
la autora se centrd en las diferentes formas de abordaje de la violencia por parte de los autores
europeos con el objetivo de construir una definicion tedrica de la violencia que le permitiera dar
cuenta de las diversas manifestaciones de este fenémeno en Colombia. A partir del trabajo de
esta autora posible concluir que hablar de violencia implica reconocerla como un fenémeno
complejo cuyas caracteristicas, manifestaciones y elementos constitutivos son dificiles de
conjugar en una sola definicién tedrica. Pues mas alla que existir una definicion totalitaria de
violencia, los estudios que esta autora indag6 sélo logran describir las formas en que las
violencias se manifiestan y, con suerte, mostrar algunas de las causas relacionadas a ellas.

Sin embargo, aunque objetivo principal de esta autora no se cumplio, el mayor aporte de su
trabajo consistié en mostrar como la violencia se define y estudia a través de la influencia que
existe por parte de diversos factores como lo son el poder, los discursos, las formas de
pensamiento y las condiciones sociales e histdricas en las que se encuentra enmarcada. Como
resultado, la autora problematiza la construccion del concepto de violencia y concluye que la

gran diversidad de conceptualizaciones que existen sobre este fendmeno permite dar cuenta de



las variaciones que de este se derivan, dando pauta al establecimiento de lineas de conocimiento

y legislaciones que permiten entender de forma especifica a cada uno de ellos.

Si bien, el trabajo antes citado fue realizado por una autora colombiana en el contexto
europeo, esa investigacion permite reconocer como la mirada a contextos distintos permite
contar con una percepcion mas amplia del fendmeno de la violencia al comparar los diferentes
cuerpos teoricos y metodoldgicos empleados en dichas investigaciones y reconociendo la
manera en que los sistemas de valores, de pensamiento y discursivos influyen el abordaje de la
VS. A partir de esta reflexion, resulta imprescindible entender la forma en que la VS ha sido
abordada en el contexto mexicano, prestando mayor interés al ambito educativo y papel como
agente formativo y socializador. A continuacion, se muestran algunos de los estudios y
legislaciones mexicanas, enfatizando los elementos principales en su planteamiento y los
resultados obtenidos, asi como la forma en que las leyes nacionales y los organismos

internacionales han influido en ellos.

Para iniciar, es necesario presentar la forma en que los organismos internacionales definen
a la VS, pues en la mayoria de los casos estas son el punto de partida para el planteamiento de
leyes nacionales y de algunos estudios. La Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2017),
define ala VS como el acto o la tentativa de consumar un acto que dafie la sexualidad o el cuerpo
de una persona a traves del uso de la fuerza. Por su parte, el Alto Comisionado de las Naciones
Unidas para los Refugiados (ACNUR, 2003), afiade que la VS puede derivar en dafios fisicos,
psicoldgicos y emocionales para la victima, también propone una serie de formas en las que la

VS se hace presente y que son:

e Violacion y violaciéon marital.

e Abuso sexual en contra de menores.
e Sodomia forzada y la violacién anal.
e Intento de violacion.

e Abuso sexual.

e Explotacion sexual.

e Prostitucion forzada.

e Acoso sexual.

e El uso de la VS como arma de guerra 0 método de tortura.



A partir de las definiciones brindadas por ambos organismos, es posible observar que en
ambos casos la VS se encuentra relacionada a un momento especifico, aquel en el que la VS se
manifiesta, implicando solamente a el/los victimario(s) y a la(s) victima(s). Ademas, las
manifestaciones de la VS presentadas por el ACNUR (2003), implican solamente la dimension
tangible de este fendbmeno, por lo que pareciera ser que el interés en todo aquello que precede y
sucede a la VS pasa a segundo plano. Pues si bien la OMS (2017) reconoce que entre los factores
de riesgo de la VS se encuentran: el nivel de estudios de ambas partes, la historia de vida y la
exposicion a situaciones de violencia, adicciones, condiciones psicoldgicas, asi como las normas
sociales e ideologias que mantienen la nocién de superioridad de los hombres frente a las
mujeres, estas s6lo se hacen presentes en la etapa de prevencion y no en la comprension de todo
el fendmeno de la VS. Con lo que resulta necesario indagar las formas en que estos se elementos

se relacionan con todo el proceso que implica la VS.

Por otra parte, el Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES, 2006) indica que desde
1998 el interés de México por conocer la prevalencia de la violencia y con ello identificar sus
causas Yy consecuencias, ha logrado la instauracion de la Encuesta Nacional de Violencia contra
las Mujeres (ENVIM) y la Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los
Hogares (ENDIREH). Los resultados de la ENDIREH 2016 (Instituto Nacional de Geografia y
Estadistica [INEGI], 2017) plantean un panorama alarmante, pues de acuerdo con sus

resultados, el 41.3% de las mujeres mayores de 15 afios han sufrido de violencia sexual.

Ademas, desde el 1° de febrero del 2007 se promulgé la Ley General de Acceso de las
Mujeres a una Vida Libre de Violencia (LGAMVLYV, 2007), la cual busca la prevencion,
sancion y erradicacion de la contra las mujeres. Y derivado de ello, establece como principios
rectores la basqueda de la igualdad juridica entre hombres y mujeres, la no discriminacion, el
respeto a la dignidad y la libertad de las mujeres.

Los principales aportes que realiza esta ley son la caracterizacion de los diversos tipos de
violencia, con los cuales se reconoce que la violencia no solo remite a manifestaciones y dafios
fisicos. Establece que los tipos de violencia son: psicoldgica, fisica, patrimonial, econdémica y
sexual. Esta ultima alude a cualquier acto que tiene como objetivo el degradar o dafar el cuerpo
y/o la sexualidad de la victima, vulnerando asi su libertad, dignidad e integridad fisica
(LGAMVLYV, 2007).



También, establece las formas en que estos tipos de violencia se manifiestan en los &mbitos
familiar, laboral, educativo y comunitario. Bajo el planteamiento de este estudio, resulta
interesante el reconocimiento que esta ley da a las principales manifestaciones de la VS en el
ambito educativo, siendo estas el acoso y el hostigamiento sexual (LGAMVLV, 2007), y cuyas

definiciones son:

e Hostigamiento sexual: Refiere a una forma de violencia en la que el ejercicio de
poder se hace presente a través de una relacion de subordinacion de la victima ante
el victimario. Sus principales manifestaciones se dan mediante conductas fisicas y/o
verbales en las que existe una connotacion sexual lasciva.

e Acoso sexual: En esta forma de violencia no existe una subordinacion, pero si un
ejercicio de poder que promueve que la victima sea indefensa ante el victimario. En

ambos casos el nUmero de eventos no es relevante.

Otro de los aportes que se proponen en esta ley consisten en una serie de recomendaciones
en las etapas de prevencidn, atencion y erradicacion de la VS en el &ambito educativo. Algunas
de las acciones que se sugieren son el establecimiento de politicas educativas basadas en los
principios rectores de esta ley, el fomento de una cultura libre de violencia a través de programas
educativos, el desarrollo de investigacion multidisciplinar cuyo objetivo sea el establecer formas
de detectar la violencia en centros educativos, difusion de informacion que permita la
prevencion y atencién de violencia contra las mujeres, la capacitacién docente y del personal en
materia de derechos humanos y politicas de prevencion, atencién, sancién y erradicacion de

formas de violencia contra las mujeres, entre otras (LGAMVLV, 2007).

Con los aspectos revisados de la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre
de Violencia (LGAMVLYV, 2007), es posible ver que, al menos en su planteamiento, las
propuestas que realiza tanto en la caracterizacion de las formas de violencia y los ambitos en los
que se hace presente, particularmente la VS en el ambito educativo, asi como las formas de
prevencion, atencion, sancion y erradicacion, parecen ser sensibles a las condiciones sociales,
histéricas y culturales que la enmarcan. Esta aseveracion se realiza en funcion del
reconocimiento del papel que la cultura juega en su produccidon y mantenimiento, pues reconoce
que la VS es una clara manifestacion de la supremacia del hombre sobre la mujer, y busca

establecer los mecanismos para transformar este hecho.
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A pesar de que se puede pensar que esta ley estd centrada sélo en la busqueda de la
erradicacion de la VS en contra de la mujer, resulta necesario entender que esta focalizacion es
resultado de estadisticas como las que presenta el INEGI (2017) en la ENDIREH 2016, y que
muestran que las principales victimas de la VS son las mujeres, mientras que los hombres son
quienes se posicionan como los victimarios. Sin embargo, tal y como lo plantean Gonzélez et al
(2012), conocer la forma en la que los hombres y personas LGBT+ se ven afectadas por los
aspectos culturales que promueven las relaciones desiguales entre hombre y mujeres, resulta
imperativo pues permite identificar aspectos de la cultura y la organizacion social que resultan
necesarios para entender la VS. A continuacién, se presentan una serie de investigaciones
empiricas que permiten dar cuenta de la situacion actual de México en materia de VS en el

ambito educativo.

Aguilar y Salcedo (2008), caracterizan a la VS como una serie de agresiones fisicas o
psicoldgicas que pretenden obtener un fin sexual, proponen el entendimiento de la VS a través
de un modelo ecoldgico, con el cual el anlisis de la informacion se realiza a partir de los niveles,
individual, relacional, comunitario y social. Este analisis, resulta mas enriquecedor, pues
permite sentar las bases para entender que la VS no s6lo se reduce a un momento aislado, en el
que se produce el acto violento. Sin embargo, esta ampliacion del andlisis de la VS meramente
pretende relacionar la VS a ciertas caracteristicas de la victima y del victimario, y en algunos
casos a terceros involucrados, pero no se indica mas acerca de cOmo estas caracteristicas

influyen en el nimero de casos de VS o las condiciones en las que estos se presentan.

Por su parte, Benitez, Canton y Delgadillo (2014), pretendieron caracterizar a la VS en la
infancia y adolescencia, para ello, utilizaron los términos de abuso sexual infantil y VS, cuyas
definiciones remiten a la accién, que implica la presencia de conductas en las que la victima se
ve involucrado en situaciones en las que existe 0 no un contacto fisico pero si una intencién
sexual, 0 a la omision, que son situaciones en las que no se cumplen las necesidades de los
individuos en el ambito de la sexualidad. Su método consisti6 en el analisis de los expedientes
de una muestra de 38 nifios y 40 adolescentes, que reportaron ser victimas de abuso sexual. El
analisis se realiz6 a través de las caracteristicas sociodemograficas y del abuso reportados en las
denuncias. Los principales resultados arrojaron que el mayor porcentaje de las victimas son

mujeres y que los principales agresores son hombres, y a pesar de que existen variables como
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la escolaridad, religion y nivel socioecondmico, entre otras, estas parecen estar presentes sélo
como una forma més de delimitar las condiciones en que se producen los casos de VS y

principales caracteristicas de las victimas y victimarios.

Ferndndez (2014) buscé coadyuvar a la implementacion de una educacion sexual que se
rigiera por la perspectiva de género, pues reconocio que la actual forma de impartirla sigue
permeada de aquellos aspectos negativos que son resultados de los discursos religiosos en su
contra. La principal preocupacion de esta autora fue el incremento en los casos de violencia en
el noviazgo que son producto de una educacion sexual sesgada y la desinformacion resultante
de ella, derivado de esta preocupacion, la autora se encarg6 de brindar un panorama sobre los
casos de violencia en jovenes, a partir de la revision de varios instrumentos nacionales e
internacionales. Como conclusién, la autora sefialé la importancia de la inclusion de la
educacion sexual en las escuelas, pero afiadiendo instrumentos de evaluacion que permitan dar

cuenta de sus resultados.

A través de la revision de estos estudios, fue posible determinar que la investigacion
cuantitativa es predominante en el estudio de la VS, en ellas se realiz6 una busqueda de
definiciones operacionales que permitieron cuantificar el nimero de casos de VS que se
presentan en determinadas areas y poblaciones. Dicha operacionalizacion trata de relacionar
determinadas conductas a un fendmeno que resulta dificil medir por si mismo, por lo que esta
asociacion deriva en la construccién de instrumentos que permiten constatar la frecuencia de
casos de VS que se viven en una determinada poblacion y lugar, permitiendo asi la existencia

de posibles sesgos si se pretendieran generalizar los resultados.

Si bien Martinez (2016) reconoce que esta proliferacion de estudios cuantitativos responde
a una légica juridica e institucional en la que es necesario contar con instrumentos que permitan
identificar de forma sencilla los casos de violencia, en este caso particularmente de VS, asi como
la cuantificacién de estos para el establecimiento de estadisticas que permitan dar cuenta de los
avances de esfuerzos encaminados a la erradicacion de la VS. Es necesario no dejar de lado,
aquellos aspectos culturales, sociales e historicos que sientan las bases para que la VS pueda
existir y mantenerse, asi como del reconocimiento de la participacién que las instituciones e

individuos tienen en ella.
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A partir de la revision de estas de los aportes de organismos internacionales, nacionales y
de la investigacién empirica realizada en materia de VS, se establecen los siguientes puntos de
partida para la realizacion de este proyecto, mismos que permiten realizar una investigacion
amplia sobre las principales manifestaciones, atribuciones y condiciones en las que se produce
la VS. Estos elementos son:

e El dafio al cuerpo y a los derechos humanos y sexuales de las personas.

e Lainclusion de la dimension de la sexualidad y no solo la referencia al sexo.

e La recuperacion de experiencias de hombres, mujeres y personas LGBT+ con
respecto a la VS.

e Entender a la VS como un fendmeno complejo que se ve influenciado por las

condiciones sociales, culturales e historicas que la enmarcan.

1.2. Laviolencia sexual desde una perspectiva ampliada

Para iniciar este apartado, es necesario recuperar la postura que Blair (2009) tiene con
respecto a la problematizacion del concepto de violencia, pues reconoce que no es posible
brindar una definicion totalitaria y univoca de violencia. Esto se debe a que la mayoria de los
estudios refieren a la violencia como una serie de fenGmenos que en ocasiones cuentan con
caracteristicas distintas e imposibles de empatar. Bajo esta linea de pensamiento, Martinez
(2016) sefiala la influencia que el estudio de la violencia desde la mirada de distintas disciplinas
tiene sobre esta dificultad de establecer una definicién capaz de explicar las perspectivas de
estos campos de estudio.

Sin embargo, ambos autores aceptan que, pese a las dificultades de una
multidisciplinariedad en el estudio de la violencia, es posible encontrar aportes de tal diversidad.
Por ejemplo, en el caso de Blair (2009), a partir de la comprensién de las condiciones en que
cada uno de los estudios que analizd, le fue posible entender que la perspectiva de los
investigadores se encuentra permeado por las condiciones sociales, histdricas y culturales que
lo enmarcan. Con lo que fue capaz de deducir que esas mismas condiciones se encargaban de

atribuir un sentido a los actos violentos.

Martinez (2016) al recuperar algunas de las definiciones analizadas en la investigacion de

Blair, logro establecer algunos elementos comunes en dichas definiciones, estos son:
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e El uso de la fuerza.

e La produccion de dafio.

e Larecepcion del dafio por una o varias victimas.
e Laintencion que produce el acto violento.

e El fin ultimo de lograr que la(s) victima(s) dé o haga algo que no desea.

Con laidentificacion de estos elementos, el autor concluyo que las definiciones de violencia
basadas en ellos no podian dar cuenta de la complejidad del fendmeno de la VS, ya que la
agresion parecia emerger de forma espontanea, sin provocar cambios posteriores a él y sin tomar
en consideracion las condiciones previas que permitieron que la agresion se concretara. Asi es
que fue posible identificar lo que Gonzalez et al. (2012) denominan una definicion restringida
de la violencia, cuya principal caracteristica es que alude Unicamente a actos de violencia en el
que se ven involucrados participantes en concreto, victimario(s)-victima(s). Este tipo de
definiciones clasifican a la violencia en tres principales manifestaciones: violencia psicoldgica,
fisica o sexual. Otras de las caracteristicas que comparten las definiciones de violencia
restringida es que la reducen a acciones o comportamientos, sin tomar en consideracion la
relacion que existe entre las condiciones sociales, historicas y culturales y la violencia. Ademas,
excluye a otras modalidades de la violencia y dificulta la posibilidad de detallar los motivos

reales del fenémeno de la violencia (Martinez, 2016).

Los supuestos que Martinez (2016) y Gonzélez et al. (2012) se corresponden la propuesta
tedrica de la violencia de Johan Galtung (1998, 2016), ya que €l entiende que la violencia no es
un acto que emerge de forma espontéanea, sino que existen una serie de condiciones previas a la
materializacion de la violencia. Galtung (1998) se percata sobre el principal interés que se presta
a las consecuencias que la violencia tiene, por ejemplo, el nimero de victimas, lo dafios fisicos
y materiales que la violencia produce, ademas se da cuenta de la relegacion que existe sobre la
importancia de condiciones previas y posteriores a la violencia. Es ahi cuando comienza a
preguntarse ¢;qué es lo que antecede a la violencia? ¢ Qué sigue a la violencia? Teniendo estas
preguntas como referentes inicia con el establecimiento de una definicion ampliada de la

violencia.

Como se explicd previamente, la definicion restringida de la violencia refiere a sélo al

momento especifico en el que se presenta un acto violento que involucra el uso de la fuerza
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(fisica o psicologica) para la consecucion de un fin (Martinez, 2016). En el caso de la definicidn
de VS incluida en la Ley General de Acceso a las Mujeres a una Vida Libre de Violencia
(LGAMVLYV, 2007), esta pasa a ser un tipo de violencia que tiene como objetivo el dafio al
cuerpo o la sexualidad de victima, a la vez que refleja una forma de dominacion masculina. Esta
definicién permite entender que un acto de VS, implica solo a dos personas o grupos de
personas, la(s) victima(s) y el (los) victimario(s), también excluye la presencia de algun tercero
y las implicaciones que puede tener en el acto violento, y a la vez no existe una vinculacién con

las condiciones que lo enmarcan.

Siguiendo con la caracterizacion de la definicidn restringida de violencia, Galtung (1998)
afiade que sélo se presta atencion a las consecuencias visibles de este fendmeno, por ejemplo,
en los estudios realizados por Aguilar y Salcedo (2008) y Benitez, Canton y Delgadillo (2014),
se establece el porcentaje de individuos que han sufrido de VS y la forma en la que esta se ha
manifestado en dichos casos, sin profundizar en las causas y consecuencias de estos, aunque
esto ultimo se debe principalmente al enfoque de los estudios. A pesar de que las definiciones
restringidas de la violencia permiten facilitar la identificacion de casos, asi como la
cuantificacion y establecimiento de estadisticas que resaltan la importancia de atender a la VS
(Martinez, 2016), entender a la violencia como un fenémeno aislado promueve el

establecimiento de acciones especificas e inmediatas que no dan una solucion real al problema.

Tal y como lo sefiala Segato (2003) uno de los principales errores que se realiza en las
acciones de prevencion, atencion y estudio de la VS radica en el hecho de que la perspectiva
predominante en cada una de estas acciones esta basada en la prescripcion de como proceder
ante cada una de ellas, es decir, que el papel que juegan las legislaciones actuales se basan
meramente en indicar cuéles son los pasos que se deben de seguir para erradicar a la VS, como
si se tratase de una guia definitiva. En el caso de la Ley General de Acceso a las Mujeres a una
Vida Libre de Violencia (LGAMVLYV, 2007), se prescriben acciones preventivas, de atencion,
sancion y erradicacion para cada una de las instancias involucradas, por ejemplo, en el caso de
la Secretaria de Educacion Publica, se establece a la generacion y divulgacion de conocimiento,
el desarrollo de politicas publicas y programas educativos enfocados en la promocion de una
cultura de igualdad, equidad y no discriminacion, y garantizar las condiciones para el

cumplimiento de los derechos.
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Pero pareciera que la mera prescripcion de acciones propuestas en las legislaciones no
resulta suficiente, pues de acuerdo con los datos del Observatorio Nacional para Igualdad de
Género en las Instituciones de Educacion Superior (ONIGIES, s.f.) se muestra que el avance de
las 54 IES participantes bajo en el indicador de no violencia, que incluye los aspectos de
prevencion y atencion de casos de violencia de género (VG). En particular, los casos de VS 'y
VG que Barrera y Barreto (2017) muestran en su informe “El derecho de las mujeres a una vida
libre de violencia en las Instituciones de Educacion Superior (IES) en México”, y que se
retoman de las experiencias de la Escuela Nacional de Antropologia e Historia (ENAH), el
Instituto Politécnico Nacional (IPN), la Universidad Autonoma de Chapingo (UACh), la
Universidad Autonoma de la Ciudad de México (UACM), la Universidad Auténoma
Metropolitana (UAM), la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM) vy la
Universidad Pedagogica Nacional (UPN), sirven de ejemplo para mostrar las omisiones que

estas IES tienen en materia de:

e Modificacién de marcos legales que busquen eliminar conductas de discriminacion
y violencia.

e Adopcion de medidas que condenen y sancionen la violencia contra las mujeres.

e Garantizar la proteccion de las mujeres ante situaciones de violencia y
discriminacion.

e Eliminacidon de formas de discriminacién y violencia hacia las mujeres.

e Modificacion de patrones de conducta socioculturales basados en estereotipos.

e Registro de casos de violencia.

Estas omisiones, son un claro ejemplo de la inexistencia de mecanismos eficientes para
garantizar el cumplimiento de las funciones prescritas por la Ley General de Acceso de las
Mujeres a una Vida Libre de Violencia (LGAMVLYV, 2007) a la Secretaria de Educacion
Publica, pues pareciera ser que se pretende la implementacion de estas acciones de forma
inmediata, sin tomar en consideracion las caracteristicas de la IES y las personas que las
conforman, haciendo evidente que, a pesar de los beneficios inmediatos de una definicién
restringida. Resulta necesario indagar en las manifestaciones de la violencia y las condiciones
sociales, historicas y culturales que influyen en ellas. Segato (2003) sefiala que resulta

imperativo entender que las formas y variaciones en la que se presenta el problema de la VS en
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diferentes areas geogréaficas depende en gran medida de la cultura y como esta es asumida en

las relaciones sociales, en las cuales la categoria de género resalta de manera importante.

A partir de esto, Galtung (1998, 2016), Martinez (2016) y Gonzélez et al. (2012) se
posicionan como autores que entienden el sesgo que las limitaciones y la reduccién en el
abordaje de la violencia. Por lo que buscan una definicion que permita dar pauta al
entendimiento de la violencia como un fendmeno complejo y asi derivar las diferentes formas
en las que se hace presente. Por ello, Galtung (2016) este autor define a la violencia como una
forma de privar a las personas de sus derechos humanos, ademés de la limitacion el potencial
humano al cefiir las cuatro necesidades basicas: supervivencia, bienestar, identidad y libertad.
Con esta propuesta el autor pretende sentar las bases para la presentacion de una definicion de
violencia que, ademas de mostrar las diferentes modalidades inmediatas en las que se presenta
la violencia, también sean tomados en considerados aquellos elementos sociales y culturales que

permiten legitimarla y reproducirla. Estos elementos se explican més adelante.

A partir de este punto, resulta necesario especificar que al entender a la V'S, bajo la linea de
la LGAMVLYV (2007) y la OMS (2017), como el dafo al cuerpo o la sexualidad de las personas,
y al articularla con la definicién de Galtung (2016), es posible aludir a la VS como la privacion
de los derechos sexuales de las personas, asi como la limitacion de su potencial sexual. Para
continuar con esta vinculacion de la teoria de la violencia de Galtung y la VS, los derechos
sexuales se definen como la gama de libertades y garantias que permiten a las personas la toma
de decisiones informadas y responsables sobre el cuerpo y la sexualidad, ademas de proveer las
condiciones necesarias para su ejercicio. Esta definicion es resultado de la sintesis del trabajo
realizado por Petchesky (2000), y las aportaciones Bonnacorsi y Reybet (2008) y Juarez (2009),

estas Ultimas refieren a los ejes constitutivos de los derechos sexuales, que son:

e Latoma de decisiones libres y responsables sobre el cuerpo y la sexualidad.
e Ladisposicion del propio cuerpo.
e Lano discriminacion.

o El ejercicio de la sexualidad.

La articulacion realizada en la definicion de VS vy la inclusion de los derechos sexuales
como uno de los elementos constitutivos de esta, permiten reconocer que la VS no refiere sélo

a la produccién de un dafio visible en contra del cuerpo de una persona, sino que involucra
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afectaciones que no suele ser tangibles, como por ejemplo, los mensajes que se pretenden
comunicar, de forma intencional o no, a través de un hecho violento e incluso identificar como
las creencias, ideologias, practicas y discursos producidos en determinadas condiciones sociales,
culturales e histdricas, asi como las formas de interaccion social y los sistemas de valores,
representan elementos que participan de forma directa e indirecta en la perpetuacion de la VS.
Como resultado de estos planteamientos es posible identificar los siguientes tipos de VS que
obedecen a la propuesta de una definicion ampliada de Galtung (1998, 2016):

e Directa.
e Estructural.

e Cultural.

La violencia directa se corresponde con la definicién restringida de la VS, pues refiere al
momento en el que se presenta una interaccion entre los implicados, se habla de la victima o
victimas y del victimario o victimarios, pero se afiade la posibilidad de la presencia de
espectadores. Gonzalez et al (2012), afiaden que en este tipo de violencia existen por lo menos
cuatro manifestaciones que son el dafio fisico y psicoldgico, asi como el acoso y la VS. Sin
embargo, la VS no es resultado de motivaciones aisladas, Martinez (2016), reconoce que existe
una vinculacién con condiciones previas que permiten a la VS materializarse, estas condiciones

se abordan en los siguientes tipos de violencia.

La violencia estructural se define como las formas de organizacion y estratificacion social,
asi como a la existencia de conflictos entre grupos que originan situaciones de explotacion,
discriminacion y marginacion (Gonzalez et al, 2012). Una de las principales caracteristicas de
este tipo de violencia es que no se necesita de un emisor de la violencia, sino que la estructura
(sistemas de organizacion y estratificacion) es violenta en si misma, pues el acceso o reparto de
los recursos simbdlicos 0 materiales se realiza a favor de alguna de las partes y en perjuicio de
las otras (La Parra y Tortosa, 2003), sentando las condiciones para que la violencia directa se

pueda manifestar.

Galtung (2016) afiade que la violencia estructural representa un proceso que impide la
formacion de una conciencia critica con respecto a los elementos culturales que conforman a
este tipo de violencia, y se consolida a partir del consentimiento otorgado por agentes sociales,

como las instituciones educativas, que conforman dichas estructuras. Hacer uso del término de
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violencia estructural permite reconocer que existen mecanismos de poder que mantienen la
separacion vertical de los estratos sociales, dando como resultado la insatisfaccion de las

necesidades basicas del ser humano.

Algunos de los medios que permiten a la violencia estructural mantenerse, segun Galtung
(2016) son: la alienacién, que consiste en las formas mediante las cuales los individuos se
apropian e interiorizan los elementos culturales, en este caso, aquellos que resultan violentos
para las necesidades y el potencial de los seres humanos (mismos que son explicados en el
siguiente apartado), pues supone la adopcion de la cultura dominante sobre la suya. Un segundo
medio es la represion, en el caso de la VS implican la privacion del acceso a los derechos
sexuales a través del estigma y el rechazo. Una de las principales manifestaciones de este medio
es la exclusion, un ejemplo de esto consiste en la aversion a las diversas formas de identidades,
expresiones y practicas de la diversidad sexual, que se alejan de aquello que se denomina

“normal” (Fonseca y Quintero, 2009).

Por otra parte, la violencia cultural es aquel tipo de violencia que permite justificar y
legitimar a los otros tipos de violencia (Galtung, 2016). Esto se logra a través del establecimiento
de sistemas relacionados a los seis aspectos simbolicos de la cultura que dan pauta a este tipo
de violencia: la religion, la ideologia, el lenguaje, las artes, la ciencia empirica y la ciencia

formal.

Las formas en las que estos elementos se vuelven parte de la violencia cultural son:
mediante el establecimiento de normas de comportamiento consideradas como correctas e
incorrectas establecidas por una fuerza mayor a la humana (religion), un sistema de valores,
ideas y pensamientos que se derivan de un ser superior (religién) o que es propia de un
individuos con determinadas caracteristicas como lo pueden ser la clase, raza, sexo, género,
orientacion sexual, etcétera (ideologia) y que expresan la superioridad de unos individuos sobre
otros. Por otra parte, el lenguaje y el arte, se vuelven poderosos medios a través de los cuales se
perpettan las ideologias dominantes, en el caso del lenguaje, las formas de comunicarnos e
incluso los idiomas dominantes se hacen evidentes, por ejemplo, en el caso de algunos idiomas
con origenes latinos, el género femenino es invisibilizado al no contar con términos que
permitan identificar a los diversos géneros, por lo cual los términos de género masculino se

emplean para referirse a los individuos en general (Galtung, 2016). Mientras que el arte, permite
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plasmar situaciones, personajes y sitios que resultan significativos para los sistemas dominantes.
Por ultimo, la ciencia empirica y la ciencia formal al respaldar a los sistemas dominantes

permiten dar un sustento a los argumentos que justifican a estos.

La caracterizacion de cada uno de estos tipos de violencia permite trasladar elementos que
enriquecen el estudio de la VS, al incluir aspectos como la organizacion social, sistemas de
valores, creencias y pensamientos que permiten legitimar los actos de violencia, incluso cuando
no hay un agresor directo. Ahora resulta importante reconocer como los sistemas de dominacion
basados en el género funcionan en la reproduccion y mantenimiento de la V'S, se presta principal
atencion a la categoria género pues los discursos religiosos y biologicistas, se establecen cuéles
son los comportamientos propios de cada sexo y que se consideran naturales y normales, incluso

si estos atentan contra las libertades o limitan el potencial de las personas.

1.3. Género y violencia sexual

Uno de los principales motivos que colocan al género como el centro de interés de este
estudio, consiste en que, debido a los altos indices de VS que sufren las mujeres a nivel mundial,
el 35% (OMS, 2017), y el 41.3% a nivel nacional (Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
[INEGI], 2017), asi como la evidencia de que los perpetradores son en su mayoria hombres
(Aguilar y Salcedo, 2008; Benitez, Canton y Delgadillo,2014), es posible pensar que la VS
puede ser considerada como una forma de comportamiento y de relacion comin entre ambos
géneros. Entonces, resulta importante develar qué se entiende por género y a partir de ello,
determinar cuales son las formas en las que esta categoria permite o no la reproduccién de la

VS desde una definicion ampliada.

Por lo anterior, es relevante contar con una definicion sobre el concepto género a fin de
comprender las implicaciones que este tiene en las relaciones sociales, formas de pensamiento,
creencias y practicas. Acudimos a la definicion proporcionada por el Instituto Nacional de las
Mujeres (INMUJERES) y el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo ([PNUD],
2007):

“el concepto de género alude a las formas historicas y socioculturales en que mujeres
y hombres construyen su identidad, interactan y organizan su participacion en la

sociedad. Estas formas varian de una cultura a otra y se transforman a través del tiempo”
(p.9).
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Lamas (1996), indica que algunos de los origenes de la definicion de género se consiguen
a partir del cuestionamiento sobre las desigualdades entre hombres y mujeres, que
principalmente se encontraban justificadas a partir de discursos naturalistas, que determinaban
que estas diferencias se debian a las condiciones bioldgicas relacionadas al sexo y que daban
pauta a la subordinacion de las mujeres, estableciendo que esta era natural e inevitable. Sin
embargo, a modo de oposicion los argumentos culturalistas y feministas, comenzaron a
percatarse de la debilidad de estos argumentos, pues en caso de ser ciertos, no deberian de existir
variaciones entre las diferencias entre hombres y mujeres de una cultura a otra, pero esto no fue

asi, pues el trabajo no tenia relacion con las caracteristicas de los sexos.

Es asi como el género, tal y como lo indica INMUJERES y el PNUD (2007), comienza a
reconocer que aquellas atribuciones realizadas a hombres y mujeres varian de acuerdo con las
condiciones histdricas y socioculturales que las producen. Pero incluso, esta definicién resulta
insuficiente para dar cuenta de la amplia diversidad de identidades de género que existen, asi
como de los comportamientos que no se adecuan a los estdndares de género. Son estos
cuestionamientos realizados por los movimientos feministas, asi como las criticas hechas por la
teoria del género y la relevancia de los aspectos historicos, que comienza a conformarse una
resignificacion de la sociedad, la cultura y la politica, apoyada en la perspectiva y la

participacion de las mujeres (Lagarde, 1997).

La principal caracteristica de esta nueva resignificacion parte del supuesto de que cada
cultura cuenta con una forma distinta de interpretar y ver al género. Esta cosmovision se articula
a partir de la historia y las tradiciones de cada cultura (Lagarde, 1997), y se ve permeada de las
formas de pensamientos, los sistemas de valores y las normas de cada grupo. Y a su vez se
articula con otras configuraciones sociales como lo son las estratificaciones sociales derivadas
de la clase y etnia. Entre las principales caracteristicas que tiene esta nueva resignificacion se

encuentran, segun Lagarde (1997):

e El caracter académico, ilustrado y cientifico.
e Reconoce, analiza y comprende las caracteristicas que definen a las mujeres y
hombres de forma especifica.

e Promueve una humanidad basada en la diversidad y la democracia.
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e Reconoce que los sistemas de organizacion y estratificacion social basados en el
género y que promueven la desigualdad y la injusticia, cuentan con aspectos nocivos

y Opresivos.

Sin embargo, pese a los beneficios que presenta adoptar esta nueva cultura de género, no
resulta facil la aceptacion de esta, pues tal y como lo explica Rubin (1989), existen rasgos
sociales que impiden este propdsito, dichos rasgos son denominados por esta autora como los

axiomas fundamentales, que son:

e El esencialismo sexual: Cuya principal premisa es que el sexo, como caracteristica
bioldgica antecede a la vida social de los individuos, por lo que adquiere un caracter
inalterable, impermeable a las condiciones sociales e histdricas. Algunos de los
discursos que le han permitido mantener al sexo este caracter de inmutabilidad son
los discursos biologicistas y religiosos en torno a la sexualidad.

e La negatividad sexual: Este axioma se presenta como una de las consecuencias del
esencialismo sexual, ya que se le atribuyen connotaciones perjudiciales a las
practicas sexuales e identidades que traspasan las fronteras de lo permitido. Este
caracter negativo se ve relacionado con el peligro y la destruccion del orden.

e Lafalacia de la escala extraviada: Se concibe como una extension de la negatividad
sexual, que se basa en la sobrevaloracion de las diferencias.

e Valoracion jerarquica de los actos sexuales: Este axioma acepta la existencia de un
sistema de jerarquizacién que se basa en la valoracion sexual. Se establecen
“parametros” que indican el grado de reconocimiento, respeto, legalidad, el apoyo
que se percibe de las instituciones y los beneficios materiales que se reciben en
funcion de grado de cumplimiento de los lineamientos establecidos por las formas
institucionales de la sexualidad.

e Lateoria del domino del peligro sexual: La premisa de este axioma consiste en que,
conforme se vayan rebasando y desdibujando los limites de lo permitido, existe una
mayor probabilidad de desestabilizar el orden social, sumergiendo a la sociedad al
caos.

e Ausencia de la variedad benigna: Debido a que estos axiomas estan fundamentados

en una ideologia sexual basada en la busqueda de un modelo Gnico y correcto de la
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sexualidad, la diversidad se establece como una amenaza y deformidad de los

estandares instaurados.

Entender la forma en la que estos axiomas forman parte de la cosmovision de género que
se organiza bajo la institucionalizacion y la naturalizacién de la heterosexualidad, permite
comprender como se conforman estas cosmovisiones. Un ejemplo de esto es mostrado por
Rubin (1989), ya que los discursos basados en las creencias y valores religiosos han permitido
establecer una concepcion negativa con respecto a los dafios que provoca el sexo en los
adolescentes, y pese a que estos discursos van quedando relegados con las diferentes
transformaciones sociales producidas por el devenir histérico, han quedado injertos en las
estructuras sociales, lo que a su vez impide el acceso de los jovenes al conocimiento y

experiencias sexuales.

Siguiendo con el caracter cultural, social e histérico que se le ha atribuido a la construccion
del género, Butler (1999/2007) afade que el género es performativo, por lo cual este solo se
construye a partir de la repeticion de las practicas que regulan la sexualidad, asi como de las
prohibiciones que le impiden al individuo acceder a una sexualidad que se encuentre alejada del
poder. Es asi como la conformacion del sujeto se realiza mediante la repeticién de las

expresiones de género, que a su vez son producidas por la performatividad de estas.

Para Butler (1999/2007), la sexualidad se construye al interior de aquello que el discurso y
el poder establecen, por lo que la constitucion de los sujetos se encuentra regulada por las
estructuras resultantes de estas imposiciones. Pero, es aqui donde se presenta una paradoja, pues
las estructuras que constituyen a los sujetos son las mismas que liberaran al sujeto de la
subordinacion al género. Bajo este supuesto, la conformacion de la identidad de los sujetos y la
constitucion del sujeto mismo es antecedida por la existencia de estas reglas que el mismo
sistema produce. Por ello, el estar de acuerdo y el seguir dichas reglas se rige bajo un carécter

obligatorio, pues de su cumplimiento depende el ser alguien (Fonseca y Quintero, 2009).

Asi, la Teoria Queer se posiciona un constructo tedrico que obedece al desacuerdo con los
sistemas de género actuales y la desconstruccion de las identidades estigmatizadas (Fonseca y
Quintero, 2009). Busca sefialar aquellas fallas del sistema y reivindicar a las sexualidades
periféricas. Las sexualidades periféricas aluden a todas aquellas que se caracterizan por ser

diferentes y encontrarse alejadas de lo “normal”, por lo que se basan en la resistencia y
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representan el punto de partida para el establecimiento de un sistema mas equitativo e igualitario
para las personas sin establecer fronteras basadas en las diferencias (Fonseca y Quintero, 2009).

1.4. El papel de las instituciones de educacion superior en la violencia sexual

Mediante la articulacion de los aportes de cada uno de los apartados anteriores, es posible
entender que la VS representa un conjunto de valores, ideas, creencias, practicas, actitudes,
formas de organizacion y discursos que se materializan en actos que atentan en contra de la
libertad y potencialidad de la sexualidad de los individuos (Galtung, 2016). Estos conjuntos de
elementos culturales y sociales obedecen a las diferentes formas de pensamiento colectivos de
grupos dominantes, y pese que existen diferentes sistemas de opresion, el sistema de género o
la matriz heterosexual desde el planteamiento de Butler (1999/2007), se posiciona como aquel
sistema que determina las practicas, comportamientos y formas de pensamiento que se perpetua

a través de la repeticion de las normas impuestas por él.

Siguiendo con esta linea de pensamiento Durkheim (1895/1986), desde una vision
sociologica positivista, reconoce que uno de los principales medios por los cuales se acercan
este tipo de sistemas de opresion, es la educacion. Para él, la educacion es aquel proceso
mediante el cual se constituye al sujeto social a través de la imposicion de una cosmovision

basada en los intereses de los grupos predominantes.

Un primer paso para entender la forma en que la educacion y las instituciones educativas
se relacionan es definir qué se entiende por institucion social e institucién educativa. Harré y
Lamb (1986, citados por Cabruja, 2003), comprenden a la institucion social como un sistema en
el que se organizan las relaciones sociales en sociedad. Estas instituciones son las encargadas
de desarrollar y transmitir las normas sociales y los roles sociales, ademas, permiten la

produccién de una cultura determinada, las formas de organizacién social (Jodelete, 2011).

Es asi como bajo los aportes de estos teoricos se coloca el foco de atencidn en las maneras
que las instituciones, particularmente las IES, se ven involucradas en la reproduccion y
prevencion de la VS, pues de acuerdo con Gasca y Olvera (2011), las IES son las encargadas de
formas y transformar a ciudadanos que se interesen por lo que acontece en su entorno. Ordorika
(2015) entiende que las IES cumplen con estas funciones mediante el curriculo, sin embargo,
también acepta que gran parte de los aprendizajes de los estudiantes no solo se realiza mediante

los contenidos oficiales, sino que aquello que se conoce como el curriculo oculto, que se

24



encuentra permeado por los valores y creencias de quienes conforman la comunidad educativa,
representa un elemento formativo bastante importante. Carrillo (2015) permite reconocer que la
violencia al interior de las instituciones educativas no es algo nuevo, sino que era un problema
no reconocido pues esta era legitimada como una forma de convivencia y formacion, que

docentes y familiares aceptaban como formas de que los estudiantes aprendieran mejor.

Aunque las IES se posicionen como agentes reproductores de los elementos constitutivos
de la VS, se destaca que, tal y como lo indica Cabruja (2003), las instituciones no son entidades
sociales que se mantienen estaticas y pasivas con respecto a su entorno, sino que poseen un
doble carécter, por un lado, son instituidas y por el otro son instituyentes. Como resultado de
esta concepcion es posible entender que las IES, mantienen su caracter de agente reproductor
de la cultura, pero también es un agente modifica y transforma a la cultura. Son precisamente
estos papeles lo que permiten reconocer la implicacion de las IES como cémplices de la VS,

pero de igual forma, como un agente que puede erradicar este fenémeno.

A modo de conclusién de este capitulo, entendemos que hablar de VS implica entender las
diferentes manifestaciones que esta tiene en el nivel subjetivo, social y cultural, a la vez que
estos mismos niveles proporcionan una serie de elementos que, al no ser atendidos en su
complejidad, mantienen y legitiman la existencia de la VS. Asimismo, resulta necesario recurrir
a una aproximacion teorica que permita identificar cuales de estos elementos se presentan y
reproducen al interior de las IES, ya que s6lo de esta manera podran plantearse alternativas de

solucién a cada uno de los tipos de VS.
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2. La Teoria de las Representaciones Sociales: Aproximacion tedricay su relevancia en la
investigacion educativa

A partir de la revisiobn ampliada de la VS es posible entender que las diferentes
manifestaciones de este fendbmeno se encuentran relacionadas a aspectos sociales, culturales e
historicos, los cuales permiten reproducirlas y justificarlas. Ante esta situacion surge la
necesidad de abordar la VS desde una teoria que permita entender la forma de articulacién de
estos elementos y se cOmo incorporan a las formas de pensamiento y practicas de los individuos
y grupos. Bajo estas caracteristicas, la Teoria de las Representaciones Sociales (TRS) se
posiciona como el eje tedrico-metodoldgico del presente estudio, pues permite articular los
elementos psicoldgicos y sociales base de esta forma de pensamiento social, y a su vez permiten
dar cuenta de la vision que los individuos y grupos tienen respecto a un fenémeno y las actitudes
frente a la VS.

Por ello, a lo largo de este capitulo se presentard una breve semblanza de los principales
aportes de la TRS al estudio de la VS. A través de la caracterizacion de cada uno de los
elementos y dimensiones constitutivas de las representaciones sociales (RS), se establecera la
relacion que mantienen con los sistemas que permiten mantener la vigencia de la significacion
de género predominante, asi como sus implicaciones en la conformacion y funciones de las RS.
Ademas, se pretenden establecer algunos elementos que permitiran identificar el papel de las
IES en la construccidn y transformacion de dichas representaciones. Por Gltimo, se presentaran
algunas consideraciones metodoldgicas para el estudio de las RS, como una forma de introducir
las técnicas de recoleccion de informacion y analisis seleccionadas para este estudio.

2.1. Definiendo el concepto de representaciones sociales

La TRS, es una propuesta tedrica iniciada por Serge Moscovici en su obra El psicoanalisis,
su imagen y su publico (1961/1979), en esta el autor analiza cdmo el proceso de socializacion
de los conceptos teodricos del psicoanalisis comienza a permear las formas de pensamiento,
relaciones y practicas de los individuos y grupos. Moscovici (1961/1979)) comprende que la
perspectiva predominante de la época en la que se plantea la TRS, implica la division del
conocimiento en el conocimiento cientifico y el conocimiento vulgar. Los principales factores
que influyen en esta vision del conocimiento se basan en que, en ese momento de la historia, la

ciencia era producida por y para aquella esfera compuesta por los eruditos en las diferentes
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ciencias. Esta esfera era la encargada de producir las formas de conocimiento que permitian
hacer frente a las diferentes tareas, mientras que las personas comunes sélo podian acceder al

saber a través de elaboraciones de los postulados cientificos.

Moscovici (1961/1979) se percata de esta forma en la que los individuos accedian y se
apropiaban de conceptos tedricos, en este caso pertenecientes al psicoandlisis, tenia como base
a las interpretaciones y significados que le atribuian a partir de sus experiencias, resultando en
una opinion con respecto a su conducta y a la de los otros. A diferencia de la perspectiva
dominante, este autor comprende que esta apropiacion no corresponde a lo que en ese entonces
se denominaba la vulgarizacion de la ciencia, sino que esta pasaba por un proceso de
socializacion, mismo que causaba la conformacion de un tipo de conocimiento que se adaptaba
a las necesidades y criterios propios del grupo e individuos insertos en determinadas condiciones

sociales, histéricas y culturales.

Bajo estos supuestos, Moscovici (1961/1979) critica la postura positivista que disciplinas
como la sociologia mantenian. Principalmente realiza una revisién de los supuestos que
Durkheim (1895/1986) planteaba bajo el concepto de representacion colectiva, el cual referia a
formas de pensamiento y accion que se producia a partir de la influencia de elementos externos
al individuo, por lo cual se podian entender que estas representaciones colectivas obedecen a
una relacién de estimulo-respuesta. Ademas de mantener una vision separatista entre el objeto
y sujeto, siendo este Gltimo una clase de agente pasivo que recibe las elaboraciones a modo de

imposiciones por el exterior.

Por su parte Moscovici (1961/1979), a través de su estudio de la influencia del psicoanalisis
en la cotidianidad de las personas, se percata de que el verdadero papel de la ciencia no es el de
producir saberes elaborados que seran transmitidos al pablico, sino que la ciencia tiene un
caracter de transformacion de la sociedad. Esta transformacion se consigue al trasladar los
saberes producidos por cientificos al publico en general y observando los cambios que producen
en la vision del mundo vy las relaciones personales. Es asi como este autor logra mostrar que el
sujeto o sujetos sociales no son meros receptores pasivos, sino que cuentan con la capacidad de
aprehender, incorporar y resignificar los saberes cientificos mediante una serie de procesos
psicolégicos, mismos que a su vez se encuentran permeados por los elementos materiales y

culturales en los que el o los sujetos se encuentran insertos.
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Es asi como se logra una articulacion entre los procesos psicoldgicos y sociales que dan
origen a una nueva forma de conocimiento que responde a las necesidades, caracteristicas,
intereses, valores, nociones y practicas propias de un grupo o individuo. A esta nueva forma de
conocimiento se le denominaria RS (Moscovici, 1961/1979), entre las principales caracteristicas
que posee esta forma de pensamiento se encuentran su produccién colectiva, la manera en que
permite hacer legible aquello que proviene del exterior y la determinacion del comportamiento

con referencia al objeto que se representa.

Entre las principales formas en las que estas representaciones se manifiestan, de acuerdo
con Jodelete (1986), son:

e Un conjunto de imagenes que permiten concentrar una serie de significados con
respecto al objeto de representacién. Moscovici (1961/1979) afiade que, en un
sentido pasivo, las RS constituyen un reflejo mental de un objeto, mientras que, en
un sentido activo, las RS permiten dar forma a toda informacion proveniente del
exterior.

e Sistemas de referencias que permiten a los grupos interpretar y atribuir sentido a la
realidad.

e Categorias que permiten la clasificacion de situaciones, fenémenos e individuos o

grupos.

Asi las RS se posicionan como una forma de conocimiento que, ademas de permitir conocer
y construir la realidad, adquiere un sentido practico gracias a la posibilidad que tienen de guiar
el comportamiento de los individuos (Moscovici, 1961/1979). Debido a la diversidad de
disciplinas que estudian a las RS y las perspectivas bajo las cuales se abordan, no existe un
consenso en la definicion de qué es una RS. Sin embargo, siguiendo con la linea de pensamiento
de Moscovici (1961/1979) es posible comprender que, al hablar de RS, se hace alusién a un
conjunto organizado de conocimientos que permiten al grupo y sus miembros comprender la

realidad material y social en la que se encuentran insertos.

Siguiendo con la linea de pensamiento de este autor, Jodelete (1986) afiade que las RS
refieren a una forma de conocimiento que emerge a partir de lo que se conoce como sentido
comun. El contenido de estas representaciones refleja la puesta en marcha de procesos

constitutivos y de funcionamiento que se caracterizan de acuerdo con las necesidades e intereses
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del grupo e individuos que representan, por lo que se puede concluir que las RS refieren a una

forma de pensamiento social.

Otro aspecto importante para tomar en consideracion para diferenciar a las RS de otros
conceptos utilizados en psicologia, sociologia y otras disciplinas, como lo son la ideologia,
actitudes y opiniones, es que las RS implican una relacion bidireccional entre el sujeto y el
objeto. Si bien se entiende que las RS, al emerger como parte de un sistema de valores, nociones
y practicas (Moscovici, 1961/1979), cuentan con elementos mas 0 menos estaticos, también es
posible aludir a elementos dinamicos que permiten transformar el contenido y significado de las
RS. Arruda (2010) comprende que los grupos e individuos se encuentran constantemente en
situaciones en los que se presentan momentos de tension que obligan a reconstruir de manera
constante la forma en que estos entienden la realidad y, por ende, los comportamientos que se
desprenden de ellas. Por esto, se llega a la conclusién de que el sujeto representante y el objeto
de representacion se constituyen y transforman mutuamente durante el proceso de constitucion
de las RS.

De igual forma, Jodelete (1986) brinda una serie de caracteristicas que apoyan a la
diferenciacion de las RS de otros conceptos tedricos y a la vez, permiten entender un poco mas

a que refieren las RS:

e Toda RS es siempre una representacion de un objeto. Tal y como lo planted
Moscovici (1961/1979), en su caracter activo o pasivo, las RS con un reflejo mental
y préactico de un objeto, fendmeno, grupo o situacion.

e Al referir a una imagen, mental o simbodlica, las RS dan la posibilidad de
intercambiar lo tangible a la idea y la percepcion a su manifestacion fisica o
simbolica.

e Cuentan con un caracter simbolico y significante.

e Son constructivas. De acuerdo con la autora, las RS se encuentran en una constante
reelaboracion, debido a su caracter dindmico que depende en gran medida de las
modificaciones resultantes del sujeto social y de las condiciones culturales y
sociales que la enmarcan.

e Son autébnomas Y creativas. A pesar de que las RS implican una relacion entre el

sujeto y el objeto, resulta dificil dibujar una linea que limite la influencia que tiene
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uno sobre el otro. Por lo cual, igual de complicado es evitar la presencia de los
sistemas que dan sustento a las RS al enunciar una opinién con respecto al objeto

de representacion.

2.2. Elementos constitutivos de las representaciones sociales

Mediante la lectura de los trabajos de autores como Moscovici (1961/1979), Jodelete (1986)
y Abric (2001a), se comprende que las RS comprenden una relacion entre tres elementos: el
sujeto que representa, el objeto de representacion y el contexto cultural e historico que sienta
las condiciones para que estas se constituyan. Cuevas (2016) resalta la relevancia que tiene la
comprension de estos elementos, pues de acuerdo con su planteamiento la claridad de su
caracterizacion permite definir de manera mas eficaz el objeto de estudio al emplear la TRS en

la investigacion educativa.

El primero de los elementos, es el sujeto representante que tal y como su nombre lo indica,
refiere al grupo o individuo como un productor de sentido a partir de su experiencia en el
contexto social y cultural (Jodelete, 1986). Jodelete (1986) reconoce que este sujeto también
cuenta con un carécter social, mismo que se reconoce cuando este hace uso de los sistemas de
codificacion e interpretacion que le proporcionan las relaciones interpersonales. Es este sujeto
social quien pone en marcha los procesos cognitivos necesarios para la apropiacion y
representacion de la realidad (Abric, 2001a). Cabe destacar, que estos procesos cognitivos y

sociales, se detallaran en los siguientes apartados de este capitulo.

El segundo de estos elementos es el objeto de representacion, que alude a aquel objeto,
fendmeno, individuo, grupo o situacion con respecto a la cual se elabora la RS, pues tal y como
lo indica Jodelete “toda representacion social es representacion de algo y de alguien” (1986,
p.145). Este objeto de representacion debe de cumplir con una serie de caracteristicas que le

permitan al sujeto atribuirle un significado (Flores, 2010), dichas caracteristicas son:

o Debe de ser relevante para el grupo o individuos.

e Debe de tener relacién con las caracteristicas culturales y sociales del entorno que
lo rodea.

e Debe de estar permeado por valores, creencias, atribuciones e ideologias.
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Por altimo, el contexto social y cultural representa las bases que permiten la elaboracion de
las RS. Como ha sido mencionado por Moscovici (1961/1979) y Jodelete (1986), tanto el sujeto
social como el objeto de representacion necesitan de referentes que sirvan como guias para la
elaboracion de una representacion. Ambos autores reconocen la importancia que los valores, las
ideologias, las creencias, las normas y las précticas tienen en como elementos que permean las
relaciones sociales y, por ende, que influyen en la elaboracion de las representaciones, el
conjunto de estos elementos conforma lo que Abric (2001a) define como el sistema de
interpretacion. Sin embargo, también resulta necesario comprender que este sistema, se
encuentra enmarcado por un contexto fisico y temporal, que dificulta encontrar un sistema de
referencia igual en grupos distintos. Sobre todo, porque las RS sociales se construyen en el

marco de una cultura que es propensa a deconstruirse y reconstruirse (Flores, 2010).

Ademas de estos elementos, Moscovici (1961/1979), a partir del estudio que realiza sobre
la socializacién de los saberes del psicoanalisis, se percata de que las RS en su nivel mas
superficial, que corresponde a un conglomerado de opiniones, reacciones y evaluaciones que se
hacen presentes en una encuesta o conversacion. Estos conglomerados se encuentran a su vez
influenciados por las formas de organizacion social, la cultura y los grupos, lo que da como
resultado la existencia de multiples universos de opiniones. Estos universos, se encuentran

conformados por tres dimensiones:

e Ladimension de la informacién: De acuerdo con este autor, esta dimension refiere
a como organiza los conocimientos que posee un grupo o individuo con respecto al
objeto de representacion. A su vez, esta permite conocer las fuentes de informacion
que han permitido generar dicha organizacion (Cuevas, 2016).

e El campo de representacion: Refiere a un modelo social que contiene las imagenes
que se han creado a partir del objeto de representacidn, estos modelos contienen los
significados que los grupos o individuos han dado al objeto de representacion
(Moscovici, 1961/1979)

e La dimension de actitud: Se caracteriza por ser aquella que determina cual sera la
orientacion o postura que el sujeto representante tome con respecto al objeto de
representacion (Moscovici, 1961/1979). Ademas, Moscovici (1961/1979) postula

gue esta es una de las dimensiones mas frecuentes en el contenido de las RS, pues
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una vez que el sujeto ha tomado una posicion se informa y representa ese objeto en
funcion de la posicion. Esto es definido por Cuevas (2016) como los juicios

valorativos expuestos en las RS.

Una vez que se han entendido estos aspectos, es posible plantearse formas que permitan
acceder tanto al contenido de las RS como a los elementos y las formas en que estos han
permitido elaborar dichas representaciones. Antes de pasar a los aspectos metodoldgicos que
permiten abordar a las RS, es necesario comprender las funciones que estas tienen en la sociedad

y en el &mbito educativo.

2.3. Funciones de las representaciones sociales

Como lo han sefialado Moscovici (1961/1979) y Jodelete (1986), las RS son una forma de
conocimiento practico, pues permiten que los grupos e individuos interpreten la realidad y a su
vez cuenten con una guia que les indique como actuar con respecto al objeto de representacion.
A través de la lectura de las propuestas de estos autores, Abric (2001a) logra determinar la
existencia de cuatro funciones esenciales de las RS, a la vez Arruda (2010) afiade algunos
aportes teoricos que permiten articular la propuesta de este autor y el estudio del género,
categoria que a su vez permite comprender la forma en que se relaciona el estudio de las RS y

la VVS. Estas funciones esenciales son:

e Funcion del saber: Bajo el entendido de que las RS son una manera de interpretar
y dar sentido a todo aquello que proviene del exterior (Moscovici, 1961/1979), es
coherente que una de las funciones de las RS sea el proveer al sujeto representante
de un marco de referencia para la apropiacion y la lectura del entorno social y
cultural. Este marco de referencia, al estar construido por los sistemas de
interpretacion social propios de un grupo, permite asumir que este marco es comun
a todos los miembros del grupo. Influyendo asi, en los procesos de comunicacion
social. Flores (2010) comprende que los sistemas de referencia de las RS no son
elementos estaticos, pues tanto la cultura como las RS son propensas a la
transformacion. Arruda (2010) complementa el aporte de esta autora, al reconocer
la existencia de marcos de referencia paralelos y contrarios a la cosmovision
dominante, provocando conflictos que dan pauta a la renovacion las RS. Butler

(1999/2007) representaba este fendémeno mediante su matriz heterosexual, que si
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bien conforma la visidbn dominante también constituia visiones opuestas y
liberadoras a ella.

Funcion identitaria: Los autores hasta ahora citados, han hecho hincapié en que tanto
el sujeto representante como el objeto de representacion se encuentran permeados
por sistemas de valores, normas, practicas, creencias e ideologias propias. Estos
sistemas permiten que el sujeto representante forje un rasgo de identidad con
respecto a estos sistemas, consiguiendo asi la emision de juicios de valor con
respecto a individuos o grupos distintos, lo que da como resultado una constante
comparacion social entre el grupo y los “otros” (Abric, 2001a). Ademas, estos
sistemas de referencia cumplen con una funcion de control social, si bien este autor
no ahonda en las caracteristicas de esta funcidn, de nuevo resulta posible establecer
una analogia entre las RS y la matriz heterosexual propuesta por Butler (1999/2007),
donde los valores predominantes establecen de forma implicita y explicita aquellos
comportamientos y formas de pensamiento que resulta aceptables e inaceptables, y
donde mecanismos de exclusién y discriminacion permiten mantener la
cosmovisién dominante.

Funcién orientadora: Como explicaba Moscovici (1961/1979) en la dimension de
actitud de las RS, el sujeto representante debe tomar una postura para elaborar una
representacion. Esta postura se basa en un juicio evaluativo realizado a la luz de las
experiencias del sujeto, pero a su vez se hacen presentes los sistemas de referencia
sociales. A partir de que el sujeto ha tomado una postura, este puede determinar la
forma las relaciones que tendrd con el objeto de representacion, pero también
permite crear una serie de anticipaciones y expectativas que preceden y fijan los
comportamientos y practicas a desarrollar durante esta interaccion. Para finalizar,
en tanto que las RS permiten reflejar las relaciones sociales y las normas propias de
un grupo, esta funcion orientadora también determina aquellos comportamientos
que resultan licitos e ilicitos, reforzando asi la funcion de control social de las RS.
Rubin (1989) ejemplifica esta funcion mediante la revisién las Gltimas etapas del
siglo X1X en Inglaterra y Estados Unidos, donde los discursos sociales, médicos y

legales que buscaban la erradicacion de la prostitucion y la masturbacion,
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provocando la construccion de una vision negativa del ejercicio de la sexualidad en
los jovenes, aislando a estos ultimos de todo conocimiento sobre sexualidad.

e Funcion justificadora: Debido a que las RS juegan un papel importante antes,
durante y después de las interacciones, estas permiten, a través de los sistemas de
referencia, el justificar y explicar sus conductas o las de los otros de acuerdo con la
situacion en la que se encuentre (Abric, 2001a). Siguiendo con el ejemplo de Rubin
(1989), a raiz de la implantacién de los discursos sociales, médicos y legales en
contra de la precocidad sexual, el impedir el acceso de los jovenes a informacion
sobre sexualidad, se basaba en prevenir los dafios a la salud y del desarrollo de los
adolescentes. Ademas de respaldar la mutilacion de los genitales de las mujeres
como una forma de reducir su interés por la masturbacion (Zambaco, 1981, citado
por Rubin, 1989)

Teniendo en consideracidn estas funciones, es posible entender que las RS son también un
medio a través del cual se puede comprender la dinamica social de acuerdo con las formas de
relacion entre los individuos y grupos y con respecto a su contexto social y cultural (Abric,
2001a). Una vez comprendido esto, es posible realizar un acercamiento a la forma en que se

elaboran las RS, sentando las bases para comprender su relevancia en la investigacion educativa.

2.4. Procesos de objetivacion y anclaje

Se podria plantear que el proceso de elaboracion de las RS da inicio cuando un objeto de
representacion extrafio hace frente a un grupo. Debido a que las representaciones con las que
cuenta el grupo en ese momento no permiten dar cuenta del objeto extrafio, se ponen en marcha
los procesos psicoldgicos y sociales que permiten la legibilidad e incorporacién del objeto de
representacion extrafio a través de la reelaboracion de las RS preexistentes. Moscovici

(1961/1979) denomina a estos procesos como objetivacion y anclaje.

El primero de ellos, objetivacion, refiere a la manera en que se le da forma a lo abstracto
(Araya, 2002). Es decir, cuando un objeto extrafio no puede entenderse por si mismo, los sujetos
recurren a las RS preexistente y a su bagaje cultural con el objetivo de constituir un indicador o
rasgo fisico al cual se pueda asociar este nuevo objetivo, dando como resultado la
materializacion y legibilidad de este objeto de representacion (Jodelete, 1986). Pese a que

presenta como un proceso elaborado por un sujeto representante, llamese grupo o individuo, es
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importante recordar que este se encuentra inmerso en un contexto cultural y fisico que le otorga
diversos sistemas de referencia a los cuales recurrir. Por ello, la objetivacion y el anclaje se

presentan como procesos colectivos e individuales.
A su vez, este proceso se divide en tres etapas (Jodelete, 1986):

e Construccion selectiva: En esta etapa, solo ciertos aspectos del objeto de
representacion son recuperados teniendo como criterios de seleccion a los sistemas
de interpretacion sociales (Araya, 2002). Los elementos que se recuperan son
apropiados por el sujeto de representacion.

e Formacion del nucleo figurativo: La informacion seleccionada comienza a
organizarse en una serie de imagenes que funcionan como un reflejo mental del
objeto de representacion (Jodelete, 1986). Estas nuevas estructuras permiten a los
individuos comprender al objeto y asi mismos a traves de €l y su uso en diferentes
situaciones (Araya, 2002).

e Naturalizacion: Las nuevas estructuras resultantes de la etapa anterior comienzan a
conformar por si mismas una nueva forma de comprender la realidad en relacion

con el objeto de representacion (Jodelete, 1986).

Por su parte, el proceso de anclaje refiere a la forma en la que el nuevo objeto de
representacion comienza a adaptarse y volverse parte del pensamiento colectivo grupo o los
individuos que la gestaron (Jodelete, 1986). Araya (2002) afiade que este proceso se realiza de

dos maneras:

e Mediante la incorporacion del objeto de representacidn en los marcos de referencia
sociales.
e A través de la asignacion de una funcionalidad a la dinamica social, permitiendo

que las RS sean empleables en la comunicacion y comprension de la realidad.

Este proceso de anclaje se divide en varias modalidades que, de acuerdo con Araya (2002),

son:

e La asignacion de sentido: En donde los sistemas de valores y los intereses de los
grupos comienzan a atribuir una serie de significados que permiten situar a la nueva

representacion como parte del hecho social (Jodelete, 1986).
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e Uso de la RS como parte del sistema de interpretacion social: Mediante las
funciones de las RS, es posible entender la manera en que esta nueva representacion
comienza a influir en la manera en que se generan las relaciones sociales y el
entendimiento de un nosotros y los otros (Jodelete, 1986).

e Integracion al sistema de pensamiento social: Esta modalidad refiera a la legibilidad
de lo extrafio, para lograr esto los sujetos deben de lograr apropiarse y explicarse
del objeto de representacion extrafio mediante mecanismos que permiten procesar
la nueva informacion. Estos mecanismos operan bajo las Idgicas de representaciones
preexistentes, dando como resultado incorporacion de la nueva RS al bagaje de

informaciones que permite explicar y comprender la realidad (Jodelete, 1986).

2.5. Las representaciones sociales y el género en la investigacion educativa

Una vez tomados en cuenta los procesos sociales y psicoldgicos que se ven involucrados
en la elaboracion y reelaboracion constante de las RS, resulta necesario adoptar un enfoque que
permita dar cuenta de la manera en que estos se interrelacionan entre si. Abric (2001a) reconoce
que, en primer lugar, existen dos grandes enfoques, el cognitivo (procesos psicoldgicos) v el
social. EI primero de ellos reconoce que toda representacion se encuentra regida por las reglas
de los procesos de clasificacion, categorizacion, etiquetaje, designacion y explicacion, a su vez,
la puesta en marcha de estos procesos se encuentra bajo la conduccion de las condiciones

sociales, culturales e histdricas que engloban a la produccion de una representacion.

Bajo esta dptica, Banchs (2000) se percata que existen distintas lineas de abordaje de las
RS en las que se brinda una mayor relevancia a cada uno de estos enfoques. Por un lado, se
encuentra una perspectiva en la que se reconoce que el estudio de las RS se realiza de manera
compleja, atendiendo a la relacion bidireccional que existe entre el sujeto y el objeto, asi como
de los aspectos psicoldgicos y sociales. Esta perspectiva recibe el nombre de aproximacién
procesual, en donde es posible ubicar los trabajos realizados por Moscovici (1961/1979). Entre
las principales caracteristicas de esta aproximacion es que intenta superar la division existente
entre el proceso de elaboracion de la representacion y su contenido, para ello, la nocion de
proceso hace alusion a su caracter de proceso constituyente y proceso constitutivo, por lo que
pretende dar cuenta de la complejidad que conlleva la elaboracién de la representacion social.

También, esta aproximacion busca acceder a esta complejidad mediante métodos de recoleccién
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y analisis de informacion cualitativos (Banchs, 2000), pues es a través de estos que pueden
obtenerse los diferentes significados atribuidos a la RS, pero también las actividades que en que

se producen, aplican y difunden.

Por su parte, la aproximacidn estructural se centra en los contenidos de la RS, pero tratando
de identificar la forma en que se organiza de forma jerdrquica entorno al nicleo de la
informacién (Banchs, 2000), uno de los principales exponentes de esta aproximacién es Abric
(2001a) quien es precursor de la teoria del ndcleo de la representacion. Entre las principales
formas de acceder a la estructura de la RS, es mediante el uso de técnicas correlacionales, en

donde los métodos cuantitativos tienen una mayor relevancia.

Retomando el planteamiento de Flores (2010), tanto la cultura como las RS no son estéaticos,
sino que cuenta con un caracter dindmico que les permite deconstruirse y reconstruirse de forma
constante. Por ello, la postura que adopta este estudio se centra en los aportes de la aproximacién
procesual, pues los objetivos que persigue este estudio estan enfocados en identificar los
significados atribuidos al fendbmeno de la VS, asi como identificar la manera en que el espacio
educativo representa un punto de encuentro para las diferentes representaciones de la VS y como

es que a través de la interaccion en €l se conjugan para la reconstruccion de estas.

Tomar esta posicion involucra resolver las siguientes cuestiones: 1) articular la TRS con la
complejidad de la categoria género y 2) Resaltar los beneficios que la TRS en la investigacion
educativa. Para dar solucién a la primera problematica, Arruda (2010) identifica que tanto la
TRS como las teorias de género comparten similitudes en una serie de campos o areas. En la
primera de ellas, denominada el campo del saber, la autora reconoce que para ambas teorias
existio un paradigma previo, que dio pauta a una serie de condiciones que permitieron establecer
un momento de tension. Como se plante6 al inicio de antes de que se propusiera el término de
RS, existid una vision positivista en la que las formas de pensamiento estaban dictadas como
anteriores al sujeto, por lo que este s6lo se miraba como un receptor pasivo las cosmovisiones
predominantes. Y no fue hasta que Moscovici (1961/1979) demostrd, a través de la socializacion
del psicoanalisis, la interrelacion entre sujeto y contexto social y cultural, que se dio un cambio

en la manera en gue se percibia la nocién de lo colectivo y lo individual.

Por otra parte, Lamas (1996) realiza la semblanza de un proceso similar en el estudio del

género, pues inicialmente las diferencias entre hombres y mujeres eran naturalizadas mediante
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la implantacion de discursos positivas, biologicistas y religiosos. Y es a partir de los aportes de
disciplinas como la antropologia, psicologia y sociologia, que comienza a cuestionarse por qué
estas diferencias variaban de un contexto a otro si bajo los supuestos biologicistas tendrian que
mantener una constante invariable. Sin embargo, comienza a sefialarse que es la cosmovision
del género lo que determina la naturaleza de estas variaciones de una cultura a otra, dando pauta
al desarrollo de nuevas aproximaciones teoricas a los estudios de género. Esta vision disidente,
es la que permite atribuirle un caracter de renovacion a los aportes realizados por ambas teorias,
misma que se acentua con las multiples perspectivas que se comienzan a desarrollar para cada

una de ellas.

En cuanto al campo epistemolégico, Arruda (2010) reconoce que el cuestionamiento que
ambas teorias han realizado al paradigma positivas, la TRS enfocada en la interrelacion entre lo
social y lo subjetivo y los estudios de género a la separacion dicotémica y desigual de la
sociedad, permiten nuevas formas de acercarse al conocimiento. En cuanto a la TRS se cuenta
con las aproximaciones procesuales y estructurales, mientras que los estudios de género han

dado pauta a los estudios feministas, de masculinidades y estudios Queer (Gonzalez et al, 2012).

Ambas teorias permiten reconocer la existencia de un conocimiento basado en las
necesidades, intereses y deseos de una colectividad, lo que ocasiona que la produccion del
conocimiento se realice en funcién de la nocion de verdad y utilidad que de ellos se desprende
(Arruda, 2010). Ademas, tanto la nocion de género adoptada por Butler (1999/2007) como la de
RS propuesta por Moscovici (1961/1979) y Jodelete (1986), reconocen que el conocimiento y
los sujetos se encuentran enmarcados por sistemas sociales y culturales que influyen en su
constitucion y empleo, entre algunos de estos sistemas estan los discursos, las préacticas, las
formas de pensamiento y las creencias. Bajo estos supuestos y entendiendo que, al conocer el
contenido de las RS y los elementos que se involucran en su constitucién, es posible dar cuenta
de la forma en que la dinamica social se desarrolla y la manera en que los sistemas de referencia
gue se ven involucrados en su constitucion, resaltando la relacién entre el contexto, el sujeto y
el objeto (Abric, 2001a).

El ambito educativo cobra especial relevancia en la investigacion basada en la TRS, pues
de acuerdo con Durkheim (1895/1986), las instituciones educativas tienen como principal

objetivo la constitucion del ser social, ademas de que la forma en que se reproduce la
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cosmovision propia de un grupo mediante la educacion. La vision de este autor sobre la

reproduccion de los aspectos culturales se basaba en una imposicion a través de la fuerza, sin

embargo, la investigacion basada en la TRS, y orientada al cambio valora de manera importante

las contribuciones realizadas por el saber comun. Por ello, Jodelete (2007) reconoce tres formas

en las que la TRS se relaciona con la intervencion.

Modificacion de formas de pensamiento: La autora reconoce que cualquier persona
que realice investigacion sobre la TRS basada en el enfoque cualitativo, se debe de
proporcionar la informacion recuperada a través de la indagacion a las y los
participantes con el objetivo de no perpetuar una postura cientifica en la que estos
solo sean una fuente de informacion.

Esta confrontacion entre investigador-informacion-participante, lleva a un primer
momento de reflexion, en donde las y los participantes toman en consideracion la
informacion presentada. Esta primera forma de intervencion puede provocar la
visibilizacion de carencias que el grupo era incapaz de observar por si. De forma
paralela, la investigacion en RS aplicada en &mbitos como la educacion, resalta la
importancia que los conflictos entre los conocimientos cientificos en contraste al
sentido comun y la forma en los que aspectos como la cultura institucional pueden
influir en las préacticas de la comunidad educativa (Jodelete, 2007).

La transformacion de las préacticas y sus efectos sobre las RS: En esta situacion la
influencia se realiza de forma inversa, la intervencion esta pensada en modificar las
practicas y conductas de los sujetos sin tomar en consideracion a las RS (Jodelete,
2007). Pese a que la intencidn esta centrada s6lo en las conductas y no en las RS, es
inevitable que exista este cambio, ya que como se ha mencionado al inicio de este
capitulo, la relacion entre sujeto-objeto-representacion se encuentra permeada de
los sistemas de referencia sociales (Moscovici, 1961/1979), entre los que se incluye
a las practicas socialmente aceptadas.

La intervencion como elemento de cambio social: Este tipo de intervenciones
buscan conocer las RS construidas por los sujetos, para identificar aquellas RS que
impiden o favorecen alcanzar las practicas deseadas, con el objetivo de
transformarlas o reforzarlas. Esta forma de intervencion implica el anélisis de las

RS que se comparten en un determinado espacio para modificarlas y con ello
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cambiar las conductas. Entre los principales objetivos de esta intervencion estan el
proporcionar a los sujetos los medios necesarios para la mejora de sus condiciones
de vida, el cumplimiento de sus necesidades y el respeto a sus derechos, entre otros
(Jodelete, 2007).

Con base en estos tres tipos de intervencion, es posible colocar el presente estudio en el tipo
de intervencion que busca un cambio social, pues tal y como se ha sefiado en el capitulo de VS,
este fendmeno se encuentra arraigado a creencias, practicas, formas de organizacion social y
discursos que legitiman sus diferentes manifestaciones. Aunado a esto, la informacion del
ONIGIES (s.f.) indica que la UPN es una institucion que no ha logrado un avance significativo
en materia de prevencion y atencion de la VG, entre cuyas manifestaciones encontramos a la
VS. Se reconoce que por si solo este estudio no lograra dar una situacion inmediata a la VS,
pero se espera que los resultados de este permitan contribuir a la construccion de un cuerpo de
conocimiento que siente las lineas de accidn a corto, mediano y largo plazo para la erradicacion
de la'VS.

Para concluir este apartado, es necesario reconocer a la VS como un fenémeno en el que
convergen sistemas normativos y de pensamiento mas amplios como lo son el género, y a su
vez estos se imbrican en las distintas manifestaciones de la VS. Cuerpos tedricos como lo son
la TRS y la Teoria de la Violencia brindan elementos centrales que permiten el estudio de estas
complejidades, pero es necesario pensar en la psicologia educativa como las ciencias encargadas
de articular estos elementos tedricos con la préctica educativa y la realidad social en la que se
encuentran inmersas las instituciones educativas. Asimismo, es de vital importancia transformar
las creencias que atafien a las instituciones educativas, pues estas no se encuentran exentas de
la influencia de elementos externos. El contexto, los grupos y las instituciones son parte de una
realidad social que se encuentra en una constante transformacion, y es una funcion de las
psicOlogas educativas y psicologos educativos contribuir a que esta realidad social permita el

desarrollo integral de quienes la conforman.
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3. Marco metodologico

3.1. Planteamiento del problema

La VS ha sido un fendmeno complejo que organismos internacionales como la OMS
(2017), el ACNUR (2003) han intentado caracterizar con el objetivo de permitir identificar sus
principales manifestaciones, asi como algunas de las causas y consecuencias que tienen en
distintos ambitos. Gracias a esto, en el ambito nacional, desde 1998, se ha prestado un mayor
interés en desarrollar estrategias que permitan conocer los indices de casos de VS y su relacion
con algunas de sus causas (INMUJERES, 2006), esto con el objetivo de establecer estrategias
que permitan reducir y erradicar este problema.

Algunos de los logros que México ha conseguido en materia de atencién, sancion y
prevencion de la VS, ha sido la promulgacion de la Ley General de Acceso de las Mujeres a una
Vida Libre de Violencia en el 2007, en la que se definen de manera legal los tipos de violencia,
los ambitos en los que se hacen presente, ademas de establecer medidas de prevencion, atencion
y sancion para las diferentes instancias del gobierno, entre ellas la Secretaria de Educacién
Publica. También se logra el desarrollo de instrumentos de medicidn, que entre otras cosas
permite asociar los indices de VS a posibles causas que no sélo obedecen a un &mbito inmediato,
sino que reconocen la importancia de los aspectos culturales y sociales que permiten la
manifestacion, justificacion y mantenimiento de la VS. Un ejemplo de estos instrumentos es la
ENDIREH, aplicada por el INEGI (INMUJERES, 2006).

En los resultados de la ENDIREH 2016 (INEGI, 2017), ademas de mostrarse un alto indice
de casos de VS, resulta preocupante que un gran porcentaje de estos casos se presentan en el
ambito educativo, siendo el acoso y el hostigamiento sexual sus dos principales manifestaciones
(LGAMVLYV, 2007). Estos resultados obligan a mirar y tratar de comprender qué es lo que
sucede al interior de las instituciones educativas, con un especial interés en nivel superior, pues

los resultados de este instrumento estan enfocados las mujeres que mayores de 15 afios.

Sin embargo, pese a los logros alcanzados en el abordaje de la VS, parece que los esfuerzos
son insuficientes, pues gracias a la investigacion que Blair (2009) realiz6 sobre las formas de
abordaje de la violencia en Europa, se percatdé de que no existe una definicion totalitaria y
univoca que permita dar cuenta de la multiplicidad de manifestaciones, causas y consecuencias

de este fendmeno. Cuando los autores definen su concepto violencia, aluden a una gran
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diversidad de fendbmenos que pueden tener poco 0 nada en comun, dificultando asi el estudio
tedrico de la violencia, y en especial de la VS. Esto tiene como consecuencia la implementacion
de acciones que responden de formas especificas a las manifestaciones de violencia cuyas

caracteristicas responden solo al contexto en el que son planteadas.

Resulta imprescindible reconocer el papel que las instituciones educativas, sobre todo las
IES por su papel de formadoras de profesionales, juegan en la prevencion y reproduccion de la
VS. En relacion con este punto, es esencial mirar la forma en que la VS se hace presente en la
UPN, pues al ser una IES especializada en la formacion de profesionales de la educacion que
pretenden estudiar, intervenir y mejorar las condiciones del sistema educativo mexicano, debe
de contar con la capacidad de prevenir y actuar ante este fendmeno. Pero los avances que esta
IES tiene con respecto a la violencia de género, con particular interés en la VS, no es bastante
considerable. Ademas, al interior de esta IES no es posible identificar un protocolo propio de
prevencion, atencion y sancion a casos de VS, en su lugar, solamente adecuan el protocolo

propuesto por la SEP sin considerar a las caracteristicas especificas de su comunidad educativa.

Por todo lo anterior, este estudio busca articular una propuesta teérica y metodoldgica, a
través del estudio ampliado de la VS vy las representaciones sociales, ya que ambas teorias
permiten dar cuenta de los elementos culturales, sociales e historicos que influyen en la
presencia, legitimacion y reproduccion de la VS, prestando un especial interés a lo que ocurre
al interior de las instituciones educativas. Se espera que a través de esta propuesta se obtenga la
informacion necesaria para contribuir al planteamiento de una intervencién que modifique las
formas de pensamiento y las practicas sociales, orientandolas al bienestar de la comunidad

educativa, la defensa de sus derechos y la mejora de sus condiciones educativas.

3.2. Justificacion

Pese al interés internacional y nacional en la busqueda de acciones que permitan reducir y
erradicar a los casos de VS, los indices presentados por la OMS (2017) muestran que por lo
menos el 30% de las mujeres a nivel mundial han sufrido de VS. En el caso de México, el INEGI
(2017) a través de los resultados de la ENDIREH, muestra un panorama igual de desalentador,
pues el 41.3% de las mujeres mayores de 15 afios han sufrido de VS, siendo el ambito escolar

uno en los que existe un mayor indice de casos.
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Contribuyendo a establecer el panorama nacional sobre VS, el ONIGIES (s.f.) muestra que,
considerando el avance de las 50 IES que participan en él, el avance en materia de la basqueda
de no violencia, que se basa en la prevencion y atencion de VG, es bajo. Lo que representa un
claro obstaculo en la consecucion de una cultura de igualdad de derechos y oportunidades para
los miembros de la comunidad educativa.

Con estos datos, es posible cuestionarse la forma en la que la educacion se relaciona con
respecto a la VS. Pues autores como Durkheim (1895/1986) y Jodelete (2011), han colocado a
la educacion y a las IES como agentes privilegiados en la formacion de sujetos sociales. Sin
embargo, la investigacion realizada en el &mbito educativo muestra como la relacion que existe
entre las creencias y actitudes hacia contenidos sobre sexualidad y género, provocan un sesgo
en el conocimiento que los estudiantes tiene con respecto a las nociones de derechos sexuales,
sexualidad y placer. Un ejemplo de esto se visualiza en la investigacion que Fernandez (2014)
realiza en Baja California, y en la que se establece que, debido a la inexistencia de una educacion
sexual libre de prejuicios y connotaciones negativas, problemas como la violencia en el
noviazgo, infecciones de transmision sexual y embarazos no deseas incrementen.

Podria pensarse que las IES son agentes exentos de situaciones de VS a su interior,
inclusive, en el caso de la UPN, es posible pensar que, al ser una IES especializada en la
formacion de profesionales de la educacién, es capaz de comprender la complejidad de
fendmenos como la VS, pues en su plan de estudios, cuenta con una serie de asignaturas
enfocadas en el estudio de la relacion individuo-sociedad, interculturalidad, diversidad e
inclusion. Sin embargo, Barrera y Barreto (2017) sefialan que la UPN no cuenta con protocolo
propio de atencion a casos de acoso y hostigamiento sexual, tampoco tiene mecanismos de
registro para estos casos, y la situacion mas preocupante es que Unicamente se cuenta con un
total de cuatro denuncias a partir del 2006 y sélo tres de ellas se encuentran en proceso de
atencion, esta informacion fue proporcionada por la misma UPN cuando las Este ultimo dato
se contrasta con dos notas del periddico en linea Letra Roja (Monter, 05 de septiembre del 2019,
09 de septiembre del 2019), en el cual se hace difusion de los resultados de una actividad
realizada por un colectivo de estudiantes activistas. Esta actividad consistio en un tendedero de
denuncias, en el cual aquellas personas que han vivido situaciones de acoso u hostigamiento
sexual al interior de la UPN podian encontrar un medio a través del cual dar a conocer sus

experiencias de forma confidencial y segura.
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En estas denuncias fue posible conocer que los agresores eran en su mayoria miembros de
la comunidad educativa de la UPN, siendo docentes y estudiantes varones lo principales
agresores. Como respuesta ante este hecho, en el portal de la UPN se publicé el protocolo para
la prevencion, atencion y sancion del hostigamiento sexual y acoso sexual en la administracion
pablica federal. Siendo que anteriormente este no se encontraba disponible para su consulta
hasta antes de la publicacién de las notas del periddica Letra Roja (Monter, 05 de septiembre
del 2019, 09 de septiembre del 2019).

Otro hecho que resulta alarmante es el proceso de revictimizacion que se hace presente al
denunciar casos de hostigamiento y acoso sexual a través de actividades como el tendedero de
denuncias o por medio de redes sociales. En estos casos, miembros de la comunidad estudiantil
realizan una serie de comentarios que cuestionan, minimizan y ridiculizan la situacion
denunciada, ademas de culpabilizar a la victima al sugerir acciones que “podrian haber evitado”
la situacion de violencia. Es en la revictimizacion realizada por los estudiantes donde se tiene
un primer acercamiento a la forma en la que se concibe a la VS y a los involucrados en ellos,
permitiendo inferir que las formas de pensamiento y las actitudes hacia la V'S son los principales
elementos que influyen en los significados atribuidos a este fendomeno.

Es por todo esto, se retoma a la TRS impulsada por Moscovici (1961/1979) y el estudio
ampliado de la violencia propuesto por Galtung (1998) como los ejes tedricos que permiten
comprender como se desarrolla la VS al interior de los espacios educativos. Resaltando la forma
en la que las relaciones sociales, las creencias y practicas influyen en el mantenimiento de una
cultura institucional violenta. A partir de estas teorias y los puntos a abordar en el estudio de la
VS, que el psicdlogo educativo se posiciona como uno de los profesionales de la educacion que
contribuye al entendimiento y transformacion de las RS que mantienen la normalizacion de la
VS al interior de la UPN. De acuerdo con el perfil de egreso del psicologo educativo propuesto
por la UPN, este profesional es capaz comprender las formas de organizacién escolar, los
contextos socioculturales de los cuales surgen las necesidades educativas y brinda
asesoramiento a los diversos agentes educativos. Parte de la formacion del psicologo educativo
le permiten atender problemas educativos, tales como la VS que se genera a partir de las formas

de interaccion y pensamiento, a nivel curricular, individual, grupal e institucional.
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3.3. Objetivos
3.3.1. Objetivo general

Analizar las representaciones sociales que la comunidad estudiantil de la UPN Ajusco tiene

con respecto a la violencia sexual.

3.3.2 Objetivos especificos

1. Describir las condiciones de produccion de las RS de la VS.

2. Determinar las fuentes de informacién que han servido como un referente para el
establecimiento de RS de la VS.

3. Determinar el contenido de las RS con respecto a la VS.

4. ldentificar las actitudes que la comunidad estudiantil ha tomado con respecto a la VS.

3.4. Tipo de estudio

El enfoque adoptado en este estudio es de corte cualitativo, ya que de acuerdo Flores (2010),
este permite comprender la forma en que las personas experimentan y atribuyen sentido al
mundo. De igual forma la TRS se posiciona como un complemento a la vision cualitativa, pues
Banchs (2000) postula que este cuerpo tedrico puede entenderse como un enfoque de

investigacion en la medida de que sugiere una serie de aspectos metodoldgicos para su abordaje.

Entre las ventajas que se obtienen al adoptar el enfoque cualitativo y el de la TRS, se pueden

mencionar las siguientes:

e Comprender la complejidad del fenémeno a partir de la perspectiva de las y los
participantes (Sampieri, 2014).

e El reconocer que el intercambio y dialogo constante entre el investigador y las y los
participantes permite un proceso de reflexion continuo que permite ver formas de
pensamiento a las que no podemos acceder de forma individual (Jodelete, 2011).

e Las formas de pensamiento se encuentran situadas en determinadas condiciones

sociales y culturales (Jodelete, 2011).

3.5. Técnicas de recoleccién de informacion
Debido a que las técnicas de recoleccion cuentan ventajas y desventajas, se realiza una
seleccion con base en las sugerencias que Abric (2001b) otorga en cuanto a técnicas para la

recoleccion del contenido de una RS. Por ello, las técnicas seleccionadas son:
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1. La entrevista semiestructurada: Pues su principal objetivo es la recuperacion de un
discurso producido entorno a la interaccion entrevistador-locutor. Sin embargo,
Abric (2001b) sefiala que debido a que la entrevista es una situacion interaccion
finalizada, es dificil distinguir los elementos propios del contexto y aquellos que se
derivan de la propia situacion. Los guiones de entrevista incluidos en el Anexo 1 se
divide en dos grandes apartados que son: la apropiacion de derechos sexuales y el
acoso y hostigamiento sexual al interior de la UPN, consta de preguntas tematicas y
preguntas de seguimiento. A continuacion, se muestra un ejemplo de las preguntas
contenidas en esta entrevista:

e Parati, ;qué son los derechos sexuales?

e ;Como te enteraste sobre los derechos sexuales?

e ;Alguna vez alguin/a profesor/a, empleado/a de la UPN o estudiante te ha
hecho alguna de las siguientes cosas? Gritado, criticado, insultado,
castigado, maltratado, chantajeado, invitado a salir, hacerte propuestas de
indole sexual, forzado a tener actividad sexual, ¢te ha tocado de formas que
te incomodan o abusado sexualmente de ti?

e CoOmo reaccionaste ante esta situacion?

2. Grupos de discusion: Al igual que la entrevista semiestructurada, el objetivo de esta
técnica consiste en la recuperacion de la produccion discursiva expresada por las y
los participantes, sin embargo, los grupos de discusion incluyen a un mayor nimero
de personas e incita a la produccidn discursiva a través de preguntas detonadoras, el
guion de los grupos de discusion podra consultarse en el Anexo 2. A fin de mantener
un cierto grado de homogeneidad se pretende que las y los participantes compartan
ciertas caracteristicas, en este caso el sexo y el papel de estudiantes, y con el objetivo
de enriquecer la produccion discursiva, se mantiene un grado de heterogeneidad
entre las y los participantes, pues pertenecen a los diferentes semestres de los
programas educativos escolarizados que oferta la UPN, asimismo, la orientacion
sexual y edad es diversa. A continuacion, muestran algunas preguntas incluidas en
este guion:

e ;Podrian describir como es que las personas pueden ejercer sus derechos

sexuales?
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e ;Como hacen para cumplirlos?
e Para ustedes ¢ Qué es el acoso?

e ;Ustedes creen que en la universidad existe acoso y hostigamiento sexual?

En ambos casos, se construye un guion de entrevista que pretende recuperar las dimensiones

de informacidén, campo de representacion y actitud. La estructura del guion se organiza en dos

grandes temas:

Los derechos sexuales: Se recurre a la nocion de derechos sexuales pues el grado de
informacidn que se tiene respecto a ellos, proporciona un margen de referencia que
permite reconocer la importancia de la sexualidad y el placer como elementos
constitutivos del ser humano. A la vez que permiten reconocer el grado de apertura
con respecto a este tema y con ello expresar de manera explicita o implicita la
postura que se tiene en torno a la sexualidad.

Acoso y hostigamiento: De acuerdo con el planteamiento de la Ley General de
Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia (LGAMVLYV, 2007), el acoso
sexual y el hostigamiento sexual, son las formas méas comunes en las que la VS se
hace presente en el &mbito educativo. Moscovici (1961/1979), reconoce que las
experiencias que los sujetos tienen con respecto al objeto de representacion, en este
caso la VS, influye en los significados y posturas que le atribuyen. Por ultimo, como
una forma de identificar el grado de conocimiento o desconocimiento de las légicas
institucionales de la UPN, se incluyen preguntas enfocadas en conocer como las y

los participantes procedieron ante una situacion de acoso u hostigamiento sexual.

3.6. Contexto

La Universidad Pedagdgica Nacional fue fundada por decreto presidencial el 29 de agosto

de 1978, es una institucion de educacién superior laica y gratuita, que se especializa en la

formacion de profesionales de la educacion en licenciatura y posgrado que sean capaces de

satisfacer las necesidades del Sistema Educativo Nacional y de la sociedad mexicana en general.

Cuenta con un total de 70 Unidades, 208 Subsedes y tres universidades pedagodgicas

descentralizadas, que se encuentran distribuidas en el territorio nacional, y cuya matricula

asciende a mas de 56 mil alumnos atendidos en licenciatura y posgrado.
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Su oferta educativa a nivel licenciatura, en la sede Ajusco es:

e Administracién Educativa

e Educacion Indigena

e Pedagogia

e Psicologia Educativa Plan 2009

e Sociologia de la Educacion

Los criterios que permiten elegir a la UPN Unidad Ajusco como el lugar para desarrollo de

esta investigacién son:

e EIl grado de avance que tiene con respecto la dimension de no violencia de la
ONIGIES (s.f.) cuyo resultado es bajo.

e Las recientes denuncias publicas que se han hecho a través de un tendedero montado
por miembros de la comunidad educativa de la UPN y que aluden a casos de VS al
interior de su espacio y las posiciones encontradas que estas han generado en
espacios de opinién estudiantil.

3.7. Participantes

En total se contd con la participacion de 22 estudiantes cuyas edades se encontraban entre
los 20 y 34 afios. De ellos, 11 fueron integrantes de los grupos de discusién y 11 participaron en
las entrevistas. En el caso de los grupos de discusion, el grupo de mujeres estudiantes estuvo
conformado por seis estudiantes, de las cuales cinco se identificaban como mujeres
heterosexuales y una como mujer bisexual, ademas dos de ellas residen en el Estado de México
y las cuatro restantes en la Ciudad de México. El grupo de hombres estudiantes se conformé por
un total de cinco participantes, de ellos dos se identificaron como hombres heterosexuales, uno
como hombre gay, uno como hombre bisexual y uno como Queer, todos ellos residentes de la
Ciudad de Mexico.

En el caso de las entrevistas, se contd con la participacion de cinco mujeres, de las cuales
tres se identifican como lesbianas y dos como bisexuales. Una de ellas reside en el Estado de
México y el restante en la Ciudad de México. En el caso de los participantes hombres, los seis

se identificaron como hombres gais y todos son residentes de la Ciudad de México.
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3.8. Técnica de analisis de la informacion

Debido a que la informacion obtenida a través de las técnicas de recoleccion seleccionadas
correspondera a una produccién discursiva en torno a los temas de derechos sexuales y acoso y
hostigamiento sexual, se elige al analisis del contenido como la técnica de analisis ideal para
este estudio. Alvarez-Gayou (2003) indica que esta técnica tiene como propositos: “el analizar
mensajes, rasgos de personalidad, preocupaciones y otros aspectos subjetivos” (p. 163), para
realizar este analisis, Neuendorf (2001, citada por Alvarez- Gayou 2003) indica que los pasos a

seguir para realizar este analisis son:

1. Determinar el contenido a estudiar y su relevancia. En el caso de este estudio, se
considera que los temas de acoso y hostigamiento sexual, asi como los derechos
sexuales son fundamentales para identificar las RS de la VS. El primer tema, alude a las
principales manifestaciones de la VS en espacios educativos formales, mientras que el
segundo refiere al conocimiento que las personas tienen con respecto a las garantias que
protegen el ejercicio de su sexualidad y como estas influyen en como se vive la
sexualidad.

2. Establecimiento de una guia de anélisis en la cual se identifiquen los elementos que se
consideran propios del fenébmeno a estudiar. En este paso se retoman las sugerencias
realizadas por Strauss y Corbin (1998/2002), quienes proponen realizar una
comparacion sistematica para el establecimiento de estos elementos. Consiste en la
comparacion de un fendmeno presente en los datos obtenidos con uno extraido de la
literatura, esta comparacion permite verificar los momentos en que el fendmeno emerge
de la experiencia del participante y las caracteristicas que presenta, 1o que enriquece el
entendimiento que el investigador lograra tener sobre los elementos identificados.

3. Lacodificacion de la informacion obtenida con base en la guia de analisis cabe destacar
que esta guia es abierta, por lo que puede modificarse en funcion de los codigos que
emerjan de la técnica de recoleccion de informacion.

4. Categorizacion, se agrupan los codigos de acuerdo con una serie de criterios que
permitiran acercarse a los elementos constitutivos de las RS. Las categorias propuestas,

a partir de la codificacion y revision de las transcripciones, son:
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Tabla 1. Categorias de anélisis.

Categoria

Descripcion

Ejemplos

Definiciones
de la
violencia

sexual

Agrupa las principales

concepciones que las y los
participantes tienen con respecto a
la violencia sexual. Estas estan
conformadas por las descripciones
explicitas e implicitas sobre el
significado que la violencia tiene
para las y los participantes, las
principales formas en las que se
manifiesta y, en algunos casos, el
grado de naturalizacion de practicas
violentas.
Ademas, permite identificar los
procesos de denuncia a través de la
experiencia de las y los participantes
que han vivido VS al interior de la

universidad.

“Entonces cuando yo creo
que cuando ya no es con tu
consentimiento se comienzaa
hacer acoso porque tu ya no te
sientes comodo con que te
hable y asi simplemente con
que te salude no te sientes
cémodo entonces creo que
desde ahi comienza el acoso”.
(Bruno, estudiante gay, 21 de
mayo del 2019).
“Hostigamiento sexual ya
seria lo que nos decian, de
tocar o bueno, que ya hubiera
un contacto fisico”. (Rosa,
estudiante heterosexual, 04
de abril del 2019).

Definiciones
de los
derechos

sexuales

En esta categoria se incluyen
aquellos significados atribuidos a
los derechos sexuales y la
funcionalidad que estos han tenido
en la vida academica, personal y
profesional de las y los
participantes. Se establece como
una categoria debido
del

conocimiento que se tiene de estos,

a que,
dependiendo nivel  de
permiten a los individuos ejercer su

sexualidad de manera libre y segura.

“Pues, podria ser el no
reprimir a causa de que, lo
que pueda pensar las, las
demas persona, lo que en
realidad eres ¢no?, Que haya
algun prejuicio por parte de la
familia quizd, y que te
obligar a llevar una vida que
no, que no quieres, pero que
al final de cuenta pues la
sociedad es la que te obliga

para no sufrir de
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Al igual que la categoria de
violencia sexual, permite identificar
el grado de involucramiento que las
instituciones educativas tienen con
respecto a la formacion en este

tema.

discriminacién, para no
sentirte aislado de algln
grupo social, en la escuela, en
la familia, con los amigos”.
(Berta, estudiante
heterosexual, 04 de abril del
2019)

“Pues, para mi también tiene
que ver con las cuestiones de
libertad, de eleccion y actos,
decisiones, etc. y que tengan
que con mi

ver  con,

sexualidad”. (Norma,
estudiante heterosexual, 04

de abril del 2019).

Fuentes de

informacion

Aqui se incluyen todos aquellos
medios que han permitido a las y los
participantes tener un acercamiento
con respecto al tema de violencia
sexual y derechos sexuales. Esta
categoria  permite identificar
instituciones, personas, medios de
comunicacion y los discursos que
han influenciado en la construccion
de las representaciones sociales de
la violencia sexual. Su relevancia
radica en que posibilita la
intervencion para transformar estos
mediante

discursos la practica

educativa, basaba en la promocion

“Pues, una es porque en las
practicas estuve dando cursos
y talleres acerca de la
educacion sexual y como de
este derecho no que tenemos
pues todos los individuos que
tenemos a ejercer nuestra
orientacion, nuestras
preferencias y ya, y la otra es
porque, pues mi boceto de
tesis pues es encaminado
hacia pues el género y la
orientacion y asi, por eso es
que he leido sobre eso”.

(Samara, estudiante bisexual,
30 de abril del 2019).
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de los derechos sexuales y la
perspectiva de género.

"Pues actualmente

yo
desconozco sobre derechos
sexuales, desconozco mucho,
pero pues por lo regular ha
sido por medio de internet, o
sea, por algunas, eh, algunos
anuncios que salen de
conocer tus derechos o las
propagandas que hacen, que
hicieron hace poco el nuevo,
perdon, el gobierno pasado de
la Ciudad de México sobre
los derechos sexuales de la
comunidad LGBTI, sobre los
derechos sexuales de, de todo
sujeto ¢no?" (Pepe,
estudiante gay, 09 de mayo

del 2019).

Actitudes ante
la violencia

sexual

A lo largo de esta categoria se
reflejan las posturas, practicas y
acciones que las y los participantes
han tomado o realizado entorno a la
violencia sexual. Estas son resultado
de la manera en que la violencia
sexual ha sido representada al
interior de la universidad y la forma
en que los estudiantes interactian
entre si. Esta categoria permite
entender por qué las la UPN ha
realizado para erradicar la violencia

sexual han funcionado o no.

Con los gais, creo que somos
una comunidad que no somos
comunidad. Dos  somos
personas las cuales violentan
justo los derechos de los otros
¢no? También me incluyo, o
sea violento el derecho de que
si quieren ser pluma sean
pluma ¢no? Pero a veces el
jotear excede como como tu
idealismo de persona, a lo
mejor en ese punto si HE

bloqueado como, como algun
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tipo de relacion y he violado
algin tipo de derecho”.
(Francisco, estudiante gay, 20
de mayo del 2019).

“No, bueno, ni siquiera lo
creia como necesario, en el
sentido como en la escuela
¢no? O sea, cOmMo pensé que
se quedaba mas como en un
ambito personal o asi’.

(Raquel, estudiante lesbiana,
30 de abril del 2019).

3.9. Descripcién del trabajo de campo

Como se ha mencionado en apartados anteriores, la investigacion se realizé en dos etapas:
los grupos de discusion y las entrevistas semiestructuradas. Para la primera de ellas, se lanz6
una convocatoria por medio de redes sociales, volanteo e invitacion en los salones de clases. En
esta invitacidn se proporcion6 una cuenta de correo electronico para que las personas interesadas
en participar enviardn un mensaje solicitando mas informacion. Se proporcionaron los detalles
logisticos del grupo de discusion y se comenz6 con la organizacién de estos mediante la
agrupacion por género y horarios de disponibilidad. Resulta importante mencionar que en todo
momento se recordo a las personas interesadas que su participacion seria de caracter voluntario

y confidencial.

Los grupos de discusion tuvieron una duracion aproximada de hora y media y se
conformaron por un aproximado de 5 a 6 integrantes. El guion de los grupos de discusion se
podra consultar en el Anexo 2. Una vez concluido el grupo de discusion, se hizo una invitacion
a la etapa de la entrevista a las y los participantes que hayan vivido situaciones de acoso u

hostigamiento sexual.

Debido a que no todas las personas que han vivido de acoso y hostigamiento sexual que

participaron en los grupos de discusion estuvieron interesados en formar parte de la etapa de las
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entrevistas, se lanzd una convocatoria por medio de redes sociales. Como resultado de la
convocatoria y la invitacion en los grupos de discusion, se logro la participacion de un total de
11 estudiantes en las entrevistas semiestructuradas. La duracion aproximada de la entrevista fue

de hora y media y el guion de entrevista podra consultarse en el Anexo 1.

Al inicio de cada una de estas etapas se brindé un consentimiento informado, en el cual
quedaron especificadas las caracteristicas de la entrevista o grupo de discusion segun sea el caso.
Y se detallaron las medidas que proteccion a la informacion, se especificd que la participacion

es anonima y confidencial. Los consentimientos informados podran consultarse en el Anexo 3.

3.10. Consideraciones éticas

Debido a que la informacion que se proporcion6 por parte de las y los participantes en los
grupos de discusion y las entrevistas es sensible, pues implica la posibilidad de revivir las
situaciones de acoso u hostigamiento sexual e informacion de identificacion de otras posibles
victimas y del victimario o victimarios, se notifica a los participantes sobre las posibles
alteraciones emocionales que podrian provocarse durante su particion. Ademas, se informé de

los objetivos que se persiguen en la investigacion y en cada una de las técnicas realizadas.

Por tltimo, se indicd a las y los participantes que toda la informacién que fue proporcionada
durante su participacion en este estudio sera de caracter confidencial. Por lo cual se proporciond
un consentimiento informado, en el cual se especificard todas medidas de proteccion y
confidencialidad, asi como la aceptacion de estos por parte del participante. Al final de las
entrevistas y los grupos de discusion, cada estudiante recibié un estimulo econémico como

agradecimiento a su participacion.
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4. Resultados

4.1. Definiciones de la violencia sexual

Para comenzar con este analisis resulta necesario sefialar la dificultad que la gran mayoria
de las y los participantes mostraron durante los grupos de discusion y las entrevistas. A lo largo
de la fase de recoleccion de informacion fue posible observar comportamientos que
comunicaban una sensacion de incomodidad, como ejemplo se encuentran los largos silencios,
risas nerviosas y una dificultad para expresar sus opiniones. Ademas, el nimero de participantes
también permite percatarse del involucramiento que la comunidad estudiantil tiene con respecto
a la VS y distintas situaciones que acontecen al interior del plantel, si bien es cierto que algunas
de las dificultades para la participacion de las y los estudiantes dependen en gran medida de los
horarios de las actividades, sus clases, actividades extracurriculares, por mencionar algunas, esta
investigacion presento alternativas de solucién a dichas dificultades. Algunas de las inferencias
que se realizan con respecto a esta situacion se argumentan a lo largo de este apartado,

particularmente en el analisis de las actitudes derivadas de las RS de la VS.

Con respecto al contenido de las RS de la VS, tal y como se ha expuesto en el capitulo 1, el
estudio del fendmeno de la VS resulta complicado debido a la multiplicidad de significados que
le son atribuidos al término. Blair (2009) ha dado cuenta de que, pese a los esfuerzos de distintos
autores europeos, no ha sido posible encontrar un consenso con respecto a qué es la violencia.
Este suceso se hizo presente en las respuestas de las y los participantes en cada una de las etapas
de esta investigacion, por lo que en primera instancia se realizara la revision de los significados

que le han atribuido a la VS al interior de la UPN.

Para obtener esta informacidn se recuperaron las respuestas que los participantes brindaron
en la seccién de acoso y hostigamiento sexual en los grupos de discusion y la entrevista
semiestructurada. Se parte de estos temas debido a que el fendmeno de la VS es bastante amplio,
ademas, el acoso sexual y el hostigamiento sexual son las principales modalidades en las que la
VS se hace presente en las instituciones educativas, segun la LGAMVLYV (2007) y algunos
estudios de corte cuantitativo como los presentados por la Asociacion Americana de Mujeres
Universitarias (AAUW, por sus siglas en inglés, 1993, 2001, citada en Hill y Kearl, 2011) en
donde se reporta que por lo menos el 80% de los estudiantes han sufrido de acoso sexual durante

su trayectoria académica.
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En el caso del acoso sexual, este tipo de violencia ha sido relacionada a la superacion de los
limites corporales de una persona por un tercero. El agresor realiza una serie de acciones fisicas
0 verbales en las que, sin el consentimiento de la victima, impone sus deseos y necesidades.

Ejemplo de esto se visualiza en los siguientes extractos:

"Para mi el acoso sexual es simplemente cruzar la barrera de
lo permitido por la otra persona y agredir o realizar acciones que
a esa persona no le gusten en cuanto a su cuerpo fisico y asi”.
(Lalito, estudiante Queer, 08 de abril del 2019).

"Como lo platiqué por experiencia propia y es como dice
Lalito también, es que la persona sobrepase aquellos limites
permitidos de, en cuanto, por ejemplo, hablarte o tocarte, porque
incluso el hecho de que cuando td permites que un amigo una
amiga te abrace o te agarre de tu mano es algo permitido, pero el
acoso lo veo incluso en el sentido de como incluso la chica a mi
me llegd a tocar, como incluso me lleg6 a agarrar partes intimas
de mi cuerpo que yo no queria que las tocara, y que incluso
cuando la detenia seguia con la intensidad, o sea, no tenia, no tenia
ese respeto hacia mi." (Roman, estudiante gay, 08 de abril del
2019).

La principal caracteristica que se atribuye al acoso sexual, y que lo diferencia de otras
formas de acoso escolar, es la existencia de un interés sexual. La satisfaccion de una necesidad
sexual parece ser la motivacion principal de los agresores, pues ante la negativa de la victima,

las acciones que se consideran parte del acoso sexual se hacen mas frecuentes:

“Esta el acoso escolar que por ejemplo es de ‘jajaja pinche
pendejito o estas bien idiota’ o de ‘ay wey no puedes hacerlo bien
0 de puta madre va a hablar este wey otra vez’, ese tipo de acoso
o el murmullo que hace alguien més sobre otra persona, el que
alguien este criticando es un tipo de acoso, al final que todo el
tiempo esté sobre la persona, como eso, siento acoso como una

insistencia en cualquiera de los, de los sentidos acoso sexual o sea
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estarla viendo, estarle mandando mensajes, estando invitarla a

salir”. (Francisco, estudiante gay, 20 de mayo del 2019).

Ante el aumento de la frecuencia e intensidad de las acciones consideradas como violencia
sexual (mismas que se detallaran més adelante), algunos de los participantes establecieron que
ya no se hablaba de acoso sexual, sino de hostigamiento sexual. Aunque no existe una escala
bastante clara con respecto al momento en que se pasa del acoso sexual al hostigamiento sexual,
la mayoria de los estudiantes comentaron que este Ultimo se presenta de manera diaria y a través

de acciones que vulneran de manera grave el cuerpo y el ejercicio de la sexualidad de la victima.

"Creo que hostigar tiene una connotacidén mas fuerte, mas que
sobrepasa mas el limite, quizas, por ejemplo, a veces en el acoso
se logra detener quizas al primer o segundo momento en que ya
se pone la barrera, pero hostigamiento es diario, que continue,
continua, creo que el hostigamiento tiene una connotacion mas
fuerte en cuanto a ese tratar de sobrepasar los limites que impone
una persona.” (Sandro, estudiante heterosexual, 08 de abril del
2019).

Con respecto a esta respuesta, se hace evidente que la transicion del acoso sexual al
hostigamiento sexual sucede después de que, de alguna forma, la victima reacciona para intentar
frenar el acoso sexual. Pues es mediante la negativa de la victima o la confrontacion ante el
agresor, que este tltimo modifica la manera en la que aborda a la victima, situacion en la que
los participantes indican que la gravedad de las acciones de este aumenta considerablemente.
Segato (2003) nos ofrece una posible explicacién con respecto a este cambio en la forma de
proceder del agresor, pues para ella, la cultura de la violacién no s6lo implica la satisfaccion de
necesidades fisioldgicas, sino que el agresor busca reafirmar su posicion de superioridad ante la
victima y la sociedad. Con esto, se hacen presentes los discursos y valores promovidos por el
sistema de genero, en el que se reconoce la superioridad de los hombres sobre las mujeres y
miembros de lacomunidad LGBT+, pues este sistema se basa en la reproduccion, naturalizacion
e institucionalizacion de la heterosexualidad y la regulacion del ejercicio de las sexualidades
disidentes a través de la subordinacion y opresion (Rubin, 1989). El siguiente extracto refleja

este punto, pues permite entender que las motivaciones del agresor no son sélo fisioldgicas, sino
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que, una vez que la victima presenta negativa ante las propuestas o acciones del agresor, esta se

vuelve una especie de lucha por demostrar la superioridad a través de la coercién de la victima:

“O sea, aunque no quiera, te va a valer una hectarea y lo vas
a hacer, o sea asi la persona te vea feo lo vas a seguir haciendo
porque lo quieres, porque lo deseas o porque el adjetivo que le
quede ¢no? De decir, asi de ‘es que lo quiero, lo deseo, lo necesito,
nada mas por un instante’ ¢no? Creo que se empieza con la parte
de ‘no quiero que me veas’ pero al final el agresor lo va a seguir
haciendo y creo que de ahi va a desenvolver ,bueno a ver si puedo
tener un contacto, a ver si me puedo acercar, el que la otra persona
le diga no, sabes gque no estoy interesado, no estoy interesada pero
a veces a todos se nos puede volver un crush, como dirian, se nos
puede volver una fascinacion y esa fascinacion transformarse en

algo mas pesado”. (Francisco, estudiante gay, 20 de mayo del

2019).

Ahora bien, la LGAMVLYV (2007) establece una clara diferencia entre el acoso y el
hostigamiento sexual, pues si bien en ambas modalidades de VS se hace presente una relacion
de poder, en el caso del hostigamiento sexual esta relacion se marca de manera mas notable
como resultado de la jerarquia en la que se encuentran la victima y el agresor como parte de la
dinamica del ambito educativo. De manera explicita, esta diferencia no se hace presente en el
discurso de la mayoria de los participantes, sin embargo, los docentes hombres se han
posicionado como los principales agresores en las narraciones de los participantes, tal y como

lo exponen los siguientes casos:

"EIl profesor, en primer lugar, no sé de donde saco mi celular
y me empez6 a mandar mensajes, eh, bueno fueron dos casos, el
primero fue, te digo que fue en quinto semestre, me empez0 a
mandar mensajes y pues si primero de que ‘cOmo estaba’ y yo le
decia de ¢no pues bien profesor ¢qué pas6? ¢Vamos a tener clase
mafiana?’ Yo todavia, asi como haciéndole alusion a la clase,

entonces él me empez6 a decir ‘oye un dia vamos a comer’ y yo

58



le dije ‘ah pues si, cuando quiera vamos a comer, pero en la
escuela ¢no?’ Yo decia, pues si quiere vamos al restaurante,
porque me decia que queria platicar conmigo ¢/no? Y me decia
‘no, es que yo este quiero platicar contigo fuera de la escuela’ y
yo, asi como de ‘no este no, no, no puedo no’ y esa fue una vez y
eh, bueno me invito a salir tres veces y la tercera vez le dije que
no, que no estaba interesada en salir con é1”. (Samara, estudiante

bisexual, 07 de mayo del 2019).

"Otra cosa es que se nota mucho a veces que hay profesores
y profesoras, mas los profesores creo yo, que hacen a notar mucho
el interés sexual que tienen hacia las chicas. Se ve como hay cierta
forma de que se les acercan, les hablan, de cierta forma, hay cierto
tipo, tal vez no sé si decirlo como acoso o tipo, este, eh, como tipo
atraccion, no sé como decirlo, como profesor intentar ligarla,
como ligarla mejor dicho, esa seria la palabra, como intentar a lo
mejor ligar a las alumnas, y algunas a compafieras se dejan o
también ligan a los profesores, y se nota también en ese sentido
la discriminacidn porque incluso con un compafiero o uno quiere
hablar con el profesor, el profesor se comporta mas frio o0 mas
sexo 0 muy alejado de compafiero cuando incluso hay un simple
interés académico y a algunas compafieras si lo hacen a notar a un

interés sexual." (Roman, estudiante gay, 08 de abril del 2019).

"Y luego de otro, de un maestro que no liberaba servicio o
materias 0 algo de eso si las chicas no accedian a salir con él o0 no
se encerraban en su cubiculo con él, o fotos y de mas". (Lalito,
estudiante Queer, 08 de abril del 2019).

“Hay un profesor que digo, nunca fue un comentario directo
hacia mi persona mas sin en cambio, eh, justo cuando entré en la
universidad en primer semestre este habia un chico que es gay y

el maestro constantemente le hacia como muchos comentarios,
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este, homofobicos, de, directa e indirectamente”. (Raquel,

estudiante lesbiana, 30 de abril del 2019).

Con la revision de estos cuatro extractos, es posible entender que, en algunos casos, la
posicion de poder y autoridad en la que se encuentran los docentes les permiten ejercer VS de
manera explicita e implicita. En los casos expuestos por Samara, Lalito y Roman resulta bastante
claro cémo estos docentes se benefician de su figura de autoridad para someter a las victimas,
quienes deben de ceder ante la presion de sus agresores para acceder a sus derechos como
estudiantes. La percepcion que las y los estudiantes tienen sobre la autoridad que tiene el cuerpo
docente se deriva de la posibilidad que estos tienen para afectar la acreditacién de las
asignaturas, la prestacion de servicio social, el acceso a becas, entre otros, a traves de la
evaluacion negativa de las y los estudiantes. En el caso descrito por Raquel, las agresiones se
tornan un poco mas sutiles, pues, aunque el docente realiza comentarios despectivos con
respecto a la comunidad LGBT+ estos no siempre se hacen de manera tan evidente y directa.
La importancia de hacer clara la diferencia entre el acoso y el hostigamiento sexual, es que les
permite a las y los estudiantes ser capaces de determinar el tipo de instancia a la que deben de
acercarse para denunciar, asi como percatarse de situaciones en las que docentes y
administrativos emplean su figura de autoridad para obtener beneficios de los estudiantes. Si
bien esta situacion puede presentarse tanto en el acoso sexual como en el hostigamiento sexual,
es en el hostigamiento sexual que los estudiantes se encuentran en una situacién mas vulnerable,

debido a los privilegios que les impiden ser sancionados:

"Porque seria mas eso un privilegio informal, el cual el profesor
tiene como su propia clase, son sus propios alumnos, tiene, yo lo
digo, como la batuta, ellos tienen el derecho a decirte si te pasan o
no te pasan la materia y te reprueban, siento que es eso, son los
privilegios que tienen los profesores de que te pueden pasar 0 no
pasar la materia." (Rubén, estudiante homosexual, 08 de abril del
2019).

Hasta este punto, algunas de los puntos esenciales para el significado que la comunidad
estudiantil de la UPN ha atribuido a la VS son: la frecuencia y la intensidad con la que se

presenta, quien funge como agresor, la intencion de las acciones del agresor, el papel que los
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limites y el consentimiento de la victima y los estudiantes en general juegan ante el acoso y el

hostigamiento sexual, la vulneracion del cuerpo y la sexualidad de la victima. Ademas, es

necesario destacar que la mayoria de las agresiones gque se han expuesto en las respuestas de los

participantes implican una interaccion directa entre el agresor y la victima, este nivel de

violencia se encuentra dentro de lo que Galtung (1998, 2016) define como violencia directa. En

algunas de las respuestas de los participantes es posible identificar las principales

manifestaciones de la VS que pertenecen a este nivel a partir de la experiencia de los

participantes:

"El acoso va desde tocamientos hasta miradas, hasta

comentarios”. (Sandro, estudiante heterosexual, 08 de abril del

2019).

"Hay otro, eh, caso en el que un compafiero dice que se,
bueno, un chavo de otra carrera le estaba, lo seguia en el bafio
¢no? Y que una vez hasta se le insinué ¢no? Encuerandose
enfrente de él y que ya se va a su casa, que, si iba hacia su casa,
que le daba las Ilaves de su casa, su television, que vivia solo y
todos esos datos ¢no?". (Rodolfo, estudiante bisexual, 08 de abril
del 2019).

“En séptimo semestre fue de un chavito de, ese momento era
de primer semestre, que se metié a los bafios de mujeres y las
grababa y luego los subia a Facebook y pues subia, subié como a
un montén de mis amigas o las grabd al menos, y ese chavito
presento el proceso legal y de mas." (Lalito, estudiante Queer, 08
de abril del 2019).

“Un hostigamiento sexual, no sé, como un..., a o mejor
siendo jAhh! Cuando el sexting, puede ser ;no? Obviamente sin
que tu lo pidas, porgue se puede dar el sexting consentido que es
cuando le pides el pack, pero si no si te manda el pack y ni siquiera
se lo pediste entonces creo que ahi comienza como el acoso

(no?”. (Bruno, estudiante gay, 21 de mayo del 2019).
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En los extractos empleados hasta este punto se han hecho evidentes diversas formas de
acoso y hostigamiento sexual pertenecientes a la violencia sexual directa, cada una de estas sirve
para ejemplificar algunas de sus principales manifestaciones sin limitarse solo a estas. Ademas,
a través de la narracion de la experiencia de acoso u hostigamiento sexual, también es posible
identificar algunos de la violencia estructural en el interior de la UPN. Es importante recordar
que la violencia estructural refiere a la dificultad para acceder a los recursos simbolicos o
materiales de la institucion derivada de su propio sistema de organizacién (La Parra y Tortosa,
2003).

Los participantes que vivieron una situacion de acoso y hostigamiento sexual se enfrentaron
a la incertidumbre de no saber qué hacer ante tal situacion. Lo anterior se deriva del
desconocimiento de un protocolo de atencion a casos de violencia sexual. Pese a que la UPN
cuenta con el Protocolo para la Prevencion, Atencion y Sancion del Hostigamiento Sexual y
Acoso sexual (Secretaria de la Funcién Publica [SFP], 2016) y el Programa de Cero Tolerancia
al Hostigamiento y Acoso Sexual 2019 (Universidad Pedagdgica Nacional [UPN], 2020), los
miembros de la comunidad estudiantil que participaron en esta investigacion indicaron no estar

al tanto de la existencia de estos instrumentos, tal y como se visualiza en el siguiente fragmento:

“... pero justo no sé hasta donde se involucra la institucion
en estas situaciones ¢no? ¢En qué lugares se podria como hacer
algo al respecto? ;no?” (Raquel, estudiante lesbiana, 30 de abril
del 2019).

Cabe destacar que, si bien el Protocolo para la Prevencion, Atencion y Sancién del
Hostigamiento Sexual y Acoso Sexual ha estado vigente desde el 2016, este no es un mecanismo
propio de la UPN sino que pertenece a la Secretaria de Funcion Publica (SFP, 2016), ademas el
Programa de Cero Tolerancia al Hostigamiento y Acoso Sexual 2019 (UPN, 2020) fue
publicado el 5 de septiembre del 2019 como resultado de las movilizaciones realizadas por
colectivos de mujeres estudiantes, en las cuales se dieron a conocer una serie de casos de acoso
sexual y hostigamiento sexual al interior de la UPN, movilizaciones que fueron dadas a conocer
en el periddico en linea Letra Roja (Monter, 05 de septiembre del 2019, 09 de septiembre del
2019). En los protocolos antes mencionados, se especifica el procedimiento a seguir cuando se

presenta una situacion de VS, pero ninguno de los participantes fue capaz de referir a alguno de
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estos documentos, en su lugar se acudia a instancias como la Coordinacion de Area, Servicios
Escolares, Contraloria, y gran parte de los participantes acudié al Centro de Atencion a
Estudiantes (CAE).

Los principales elementos que permitieron a los estudiantes tomar la decision de acudir al
CAE, fueron la cercania y atencidn que las personas que laboran en esta area han mostrado. Sin
embargo, aunque el CAE cuenta con atencion psicoldgica, su principal funcién no es la atencién
de casos de acoso sexual y hostigamiento. Aun asi, esta instancia ha brindado el apoyo a los

estudiantes en algunos casos, ejemplo de esto es el siguiente testimonio:

"Fue en el CAE que incluso ellos me dijeron que les buscara
la informacion de la chica y como se veia, le di sus datos de la
chica y hablaron al parecer con ella, le dijeron que, si no tenia o
no se alejaba, podiamos llegar a un juridico por acoso". (Rubén,

estudiante gay, 02 de mayo del 2019).

Pese al apoyo brindado por esta area, su solucion Unicamente fue su intervencion a través
de un dialogo con la agresora, situacion que, si bien logro detener en cierta medida el acoso que
vivia Rubén, no fue una solucidon definitiva. Rubén reporta que después de la intervencion del

CAE, la agresora busc6 nuevas formas de acercarse a él y lograr incomodarlo:

"Cuando estaba el taller de coro aqui en la universidad, que
me encantaba ese taller, lo disfruté mucho en su momento cuando
estuvo, pero cuando ella entrd, fue como algo muy, muy molesto
para mi. Fue como lo més horrible que senti que me paso en el
momento, no sabia qué hacer, en todo lugar estaba ella, en todo
momento estaba haciendo ella lo que yo estaba haciendo, todo lo
que yo queria ella lo queria también y eran momentos en los que
yo ya no podia disfrutar nada, porque todo lo que yo hacia lo
queria hacer ella." (Rubén, estudiante gay, 02 de mayo del 2019).

Ademas de la desinformacion que existe en torno al proceso de denuncia de la VS al interior
de la UPN, la impunidad de los docentes se coloca como otro de los obstaculos que impide a los
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estudiantes ejercer su denuncia. Para mostrar este punto, recurrimos de nuevo al siguiente

extracto:

"Ahora si ya me estoy acordando en donde esta el privilegio,
en que lo que se menciona son secretos a voces, son cosas que se
saben, sin embargo, ¢donde esta privilegio? En que nunca hemos
oido o visto que esa persona haya sido sancionada, sino que sigue
y muchos ostentan el grado de investigador, mucho son de tiempo
completo y eso, desgracia les tendria la limitante de aplicar una
sancion, pero es ahi donde esta el privilegio en que se sabe,
porque se sabe, pero no se actia como tal." (Sandro, estudiante
heterosexual, 08 de abril del 2019).

La respuesta de Sandro permite ver que, desde su percepcion, los docentes cuentan con un

cierto grado de proteccion, por decirlo de alguna forma, en la que su posicion como docente e

investigador y el estatus resultante de este les permite ejercer VS sin recibir sancion alguna. Esta

aparente proteccion, junto con el poder y la autoridad que su posicion en la UPN y los privilegios

que su estatus de hombre les brinda, han logrado crear un miedo a la denuncia. Miedo que se

sustenta en las posibles represalias que los docentes agresores pueden tomar contra el

denunciante, principalmente de caracter académico:

“Ir al bafio, o sea para €l era violentar la clase y querer llamar
la atencién y asi y como ya habia aprendido que si me ponia al
brinco con los que eran mis maestros pues tenian poder de
reprobarme, pues decidi pues, quedarme callada ¢no? Pero si me
senti juzgada y sefialada y humillada y fui a ;cémo se llama? Ahi
por las cajas, a levantar como una denuncia y ya les hicieron
entrevistas a mis comparieros y asi y le volvi a marcar y ya no me
contestaron, les mandé correo y ya no me contestaron y ya no
supe en que quedo”. (Kailani, estudiante bisexual, 13 de mayo del

2019).

Estos testimonios permiten reconocer los elementos institucionales que han permitido

mantener las condiciones necesarias para que la VS se siga presentando al interior de la UPN.
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En resumen, la falta de difusion de los protocolos y programas enfocados en la prevencion y
atencion de situaciones de acoso y hostigamiento sexual. Ademas, la falta de seguimiento a las
denuncias realizadas y la impunidad de los agresores, principalmente docentes en el caso del
hostigamiento sexual, han permitido sentar las bases para el desarrollo de una cultura de no

denuncia, bases fundadas en el miedo a las represalias académicas.

Esta cultura de no denuncia, ejemplifica el tipo de violencia cultural a la que Galtung (2016)
reconoce como el pilar de la violencia. La principal caracteristica de la violencia cultural es que
establece un sistema de normas, valores y pensamientos que legitiman casos de violencia y en
este caso a la cultura de la no denuncia. De nuevo, las imposiciones del sistema de género que
promueve la heteronormatividad como el eje que define las conductas que son aceptadas o no,

y la forma de proceder ante estas se hace presente.

Debido a que la mayoria de la poblacion estudiantil de la UPN esta conformada por mujeres,
aun existen una serie de creencias con respecto a las personas que acceden a los programas
educativos que esta institucion ofrece. Parece ser que carreras como pedagogia, psicologia
educativa, y en general, la oferta educativa de la UPN, siguen bajo el estigma de ser carreras
especificas para mujeres. Como resultado de esta creencia, los estudiantes que se identifican
como hombres han sido sefializados como homosexuales, lo que hace evidente las atribuciones
que la comunidad educativa continGa perpetuando con respecto a los valores y mandatos de

género heteronormados. El siguiente testimonio permite ejemplificar esta situacion:

“... porque me ha tocado y porque mi hermana es pedagoga
que los hombres que entraban a esa carrera eran sefialados, eran
sefialados como homosexuales o0 como los que quieren hacer esto,
como los que no saben qué son y demas, y luego tenemos, por
ejemplo, aqui en educacion indigena tenemos todos cuestiones de
discriminacion a los indigenas y luego si es un indigena gay se
nos viene el mundo abajo". (Lalito, estudiante Queer, 08 de abril
del 2019).

Si bien la manera en la que se asume la identidad de género o la orientacion sexual de los
estudiantes con base en el programa educativo al que ingresan, los roles que les son asignados

y las practicas que otros miembros realizan en funcion de esas atribuciones resultan violentas al
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negar la autodeterminacion de los estudiantes, esto es sélo parte del problema que existe. Pues,
a través de algunas de las respuestas que los estudiantes brindaron con respecto a las situaciones
de acoso y hostigamiento sexual, fue posible identificar la forma en que algunas practicas
pertenecientes a la VS han sido naturalizadas por parte de la comunidad educativa, que incluye

a administrativos, docentes y estudiantes.

"Yo creo los acosadores nunca van a admitir su, su papel
como acosador, sino simplemente lo naturalizan y es como de,
pues, solamente le estoy tirando la onda y no hay nada malo. Pero
no creo que lo reconozcan como O Se reconozcan cCOMO

acosadores". (Pablo, estudiante gay, 11 de abril del 2019).

La respuesta de Pablo permite pensar la conducta de acoso u hostigamiento como parte un
sistema que permite reafirmar la posicion de poder de unos mediante la subordinacion de los
otros. Si bien, se reconoce que tanto hombres como mujeres pueden ejercer el rol de agresor
sexual, la predominancia de los hombres docentes y estudiantes como principales agresores, y
la gran cantidad victimas mujeres, asi como miembros de la comunidad LGBT+ que han
compartido sus experiencias a lo largo de esta investigacion, permiten reafirmar que el sistema
patriarcal y la heteronormatividad continGan permeando las formas de interaccion entre los

estudiantes.

"... porque también aqui los chicos heterosexuales, que son
pocos, que he visto en pedagogia que son pocos, precisamente
entran a un ambiente o un entorno de nifias mayoritariamente, las
acosan y quieren intentar algo con ella”. (Pablo, estudiante gay,
11 de abril del 2019).

"Como te digo precisamente como son mMas mujeres que
hombres y la mayoria de los hombres que, que estan en la
universidad pues suelen ser gais, pues los chicos heteros siempre
como que se quieren aprovechar de eso, coqueteandoles,
hostigandolas, acosandolas ya en un grado pues mas, mas grave,
entonces pues yo creo que si son las mujeres las que sufren mas
de acoso”. (Pablo, estudiante gay, 11 de abril del 2019)
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Aunque también existen problemas entre los miembros de la comunidad LGBT+ vy las
estudiantes que se identifican como mujeres, estos parecen estar mas ligados a otros sistemas
como lo son el nivel socioeconémico, el lugar de procedencia. Mientras que la constante con
los estudiantes hombres que se identifican como heterosexuales radica en la practica de
conductas que acoso que dificilmente son percibidas asi, debido a la normalizacion del acoso
sexual como parte del cortejo y la dindmica en la relacion entre pares y docente-estudiante.

Con los elementos presentados en los casos de violencia directa, estructural y cultural que
suceden al interior de la UPN, es posible construir el significado que los miembros de la
comunidad estudiantil han atribuido a la VS. Esta es percibida como la dindmica en la que el
agresor vulnera el cuerpo y el ejercicio de la sexualidad de la victima de manera frecuente. Estas
situaciones se hacen manifiestan y reproducen debido a que al interior de la UPN los
mecanismos de prevencién, atencion y sancién a conductas de acoso y hostigamiento sexual
resultan insuficientes, confusos y carecen de credibilidad. Ademas, debido a la reproduccion de
los mandatos de género heteronormados y basados en el sistema patriarcal, han permitido que
los miembros de la comunidad naturalicen las précticas violentas e inhiban la intencion de

denunciar y transformar estos constructos socioculturales.

Como resultado, problemas como la desercion, enfermedades mentales, bajo rendimiento
escolar y dificultad para la socializacion se mantienen presentes entre los miembros de la
comunidad estudiantil de la UPN. Estudiantes como Rubén y Raquel son claros ejemplos de
esto:

"El miedo, la hostigacion, el hecho de que no queria sentirme
incomodo en la escuela, porque yo soy una persona que Nno se
siente bien cuando lo molestan. Es algo que siempre he odiado de
las personas, cuando le hacen algo a los demas, sea bullying, sea
acoso, no me siento comodo viendo a las personas molestar a los
demas. Aunque a veces a mi me cuesta un poquito mas decirles a
las personas o de pedir ayuda, Ilega un punto en el que no aguanto
las cosas y pido que alguien me apoye.” (Rubén, estudiante gay,
02 de mayo del 2019).
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“Yo pregunté si habia como una, una atencidén psicoldgica
aqui y asi y entonces me dicen que vaya al CAE y ya tenia unas
sesiones con ella, pero tratando como esa situacion ;no? Yo
Ilegue con ella cuando se suscitd esto, regreso mi crisis eh, me
daban ataques de ansiedad. Entonces pues llego con ella y més
bien yo lo que queria era ahora cortar como de tajo esa relacion
con estas chicas, ya no las buscara o... o... pues principalmente
lo que yo queria era no dejar de venir a la escuela porque yo le
decia me da como mucha ansiedad verlas, ver sus actitudes, lo
que dicen de mi, que los demaés llegan y me cuestionan, y yo ya
no, o sea le dije, yo ya no quiero venir a pues a la universidad,
pues yo ya no me siento comoda pero pues sé que tengo cosas,
que no podia permitir que esta situaciébn me este, impidiera
continuar a lo que yo venia, a la universidad ¢no? Entonces pues
no nos enfocamos tanto como eh, en la cuestion que, si yo andaba
con esta chica 0 no, sino mas bien para trabajar en cuestion a pues
ah, no sé, a reforzar habilidades para no dejar la escuela, yo la
escuela no, eh, que yo ya no me involucrara tanto con estas chicas
(no?”. (Raquel, estudiante lesbiana, 30 de abril del 2019).

4.2. Definiciones de derechos sexuales

A lo largo de las entrevistas y los grupos de discusion, las y los participantes dejaron en
claro que el nivel de conocimiento que tienen con respecto a los derechos sexuales ha sido una
de las principales herramientas que les ha permitido ejercer su sexualidad de manera libre e
informada. Para comprender la manera en que los derechos sexuales se han relacionado con la
trayectoria de vida de las y los participantes, es necesario identificar la forma en que estos han
sido representados por los estudiantes, para ello, primero se analizaron las respuestas brindadas
en el eje tematico de los derechos sexuales.

En un inicio la mayoria de los estudiantes que participaron tanto en los grupos de discusion
como en las entrevistas, indicaron no tener una nocion concreta sobre el término de derechos
sexuales, por lo que algunos comenzaron a realizar asociaciones entre los términos derechos y

sexualidad. Una de las respuestas que permiten percatarse de esto es la siguiente:
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"Los derechos sexuales es algo que ta decides por ti mismo,
si es que quieres tener una relacion o no, con quien td deseas
tenerlo, no importando la orientacion sexual o el género, inclusive
si t0 quieres cambiarte de sexualidad, pasar o hombre o mujer,
este, igual tienes todo el derecho de hacerlo. Nadie tiene derecho
a ¢como se dice? A detenerte y decirte que ti estas mal o que te
lo prohiban. Tu tienes el derecho de hacerlo si quieres cumplir tu
suefio, pues tienes, lo puedes cumplir”. (Julian, estudiante gay, 08
de abril del 2019).

Algo interesante que menciona Julian es que los derechos sexuales parten de la eleccion del
individuo, con esto, Julian parece hacer referencia a que, independientemente de que existan
una serie de mandatos de género impuestos cultural y socialmente, las personas son capaces de
elegir la forma en que viven su sexualidad. Con respecto a esto Butler (1999/2007), indica que,
aungue existe una matriz heterosexual que determina los valores, normas y practicas que son
aceptables socialmente, esta matriz también permite la constitucidn de sujetos cuyas identidades
difieren de la normatividad establecida.

La respuesta que brinda Julian permite dar cuenta de que los derechos sexuales son una
forma de permitirse o autorizarse asimismo la libertad de relacionarse con otras personas y la
toma de decisiones con respecto al cuerpo, y el ejercicio de la expresion de la sexualidad. Pero
¢a qué se refiere el término sexualidad? Las siguientes respuestas permiten adentrarse a la
manera en que esta ha sido definida por algunos de los estudiantes:

"Entonces yo creo que la sexualidad es todo eso, yo creo que
remite a todo lo que td eres como persona, tus gustos, bueno
obviamente tus preferencias, eh, bueno, ¢como decirlo? Pues,
suena algo tonto, pero ¢podria ser algo también al género que te
gusta?". (Pablo, estudiante gay, 11 de abril del 2019).

"La sexualidad para mi es como, 0 sea, en el término esta
como englobado todo aquello que tiene que ver con el sexo, con
tu orientacion, con tu género, con tu, con tu vida sexual, con, o
sea, con todo aquello que no nada maés, creo yo que sexualidad

solo esta encaminado a sexo, sino a todo aquello que tiene, que
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define como persona ;no?” (Pepe, estudiante gay, 09 de mayo del
2019).

"Otra cuestion es también el, el derecho de expresarte
libremente ante la sociedad, o sea, si tU quieres vestirte como
hombre tienes todo tu derecho si quieres vestirte como mujer
tienes todo tu derecho.” (Roman, estudiante gay, 08 de abril del
2019).

Pablo permite, a través de su discurso, comprender que la sexualidad se encuentra
relacionada con la conformacion de los individuos pues esta define la personalidad y orientacion
sexual. A esto, Pepe afiade que la sexualidad también se compone del sexo, género, y la vida
sexual. Mientras que Roman, incluye a estos elementos la expresion de género, como resultado
de la articulacidon de estos, la sexualidad puede entenderse como una de las dimensiones
constitutivas de los seres humanos. En el capitulo 1, se defini6 a la VS como la privacion de los
derechos sexuales y la limitacion del potencial de su sexualidad, con las respuestas brindadas
por estos participantes, podemos entender que la VS no solamente tiene como objetivo el
perjuicio al cuerpo de la victima, sino que también limita el potencial de los individuos al
obstruir el libre ejercicio de su sexualidad.

Una de las principales formas en las que se puede responder a la VS, es mediante la
formacion de individuos capaces de defender el libre ejercicio de su sexualidad, algunas de las
participantes tuvieron un acercamiento con la educacién sexual como parte de las actividades
de su programa de estudios, lo que les permitié defenderse ante situaciones de vulnerabilidad y
violencia:

“Claro, si porque, de esta manera te puedes defender si en
algin momento alguien, pues si invade, pues si tu intimidad,
invade como tal tu persona, pues si ti conoces tus derechos. O
sea, he conocido casos en la universidad y fuera de la universidad
donde se han violado derechos, no sé si sean derechos sexuales,
pues yo creo que si sexuales, porque son de género o es porque
por ser mujer tienes menos oportunidades que un hombre”.

(Samara, estudiante bisexual, 07 de mayo del 2019).
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Samara indicé que no tenia mucho tiempo de haberse definido como una mujer bisexual en
el momento en que realizd la entrevista, y con el acercamiento que tuvo a la imparticion de
talleres como parte de sus practicas profesionales. Derivado de estas situaciones Samara ha
podido comprender que parte de las dificultades que ha tenido con su madre y su hermana,
quienes en ocasiones realizan comentarios homofobicos, se desprenden de la manera en la que
fue educadas y socializadas, pues las aspiraciones de ambas recaian en mandatos de género
tradicionales, como el encontrar una pareja y formar una familia. Ademas, reconoce que una
vez que ingreso a la UPN y comenzo a adentrarse en temas de apego y género, le fue posible
definirse como persona y afrontar situaciones de acoso y hostigamiento sexual.

Por su parte, Raquel, una estudiante que se identifica como mujer lesbiana, ha pasado por
una situacion similar a la que atraves6 Samara. Ella trabaja en una asociacion civil que se enfoca
en la promocién de la salud sexual y reproductiva de los adolescentes, como parte de sus
actividades, se vio involucrada con los derechos sexuales y reproductivos. Raquel afirma que
conocer sus derechos sexuales le ha permitido la toma de decisiones sobre su cuerpo y la libertad
de relacionarse con otras personas, en el siguiente fragmento es posible conocer un poco sobre
como los derechos sexuales se vieron involucrados en su historia de vida:

“Hace como dos afios mas o menos yo estaba juntada y quedé
embarazada. Decidi interrumpir el embarazo y en ese momento
mi pareja no queria que lo interrumpiera y entonces creo que pues
si hubiera estado como en otro momento de mi vida hubiera como
desconocido como, del acceso a el que tengo por derecho, pues
posiblemente, pues hubiera, 0 no hubiera tenido como esa opcién
0 esa alternativa, eso pues ahi me ayudo para 0 sea justo para no
quitar el dedo del rengldn y pues no continuar con mis metas que
tenia pues en ese momento ;no?”. (Raquel, estudiante lesbiana,
30 de abril del 2019).

Ante la situacion a la que se encontraba Raquel, los derechos sexuales fueron una
herramienta que le permitieron acceder a los servicios de salud necesarios para practicar la
Interrupcion Legal del Embarazo. La decision tal y como lo indica, se baso totalmente en las
metas que tenia planteadas para su plan de vida. Con los testimonios que se han presentado hasta

este momento, es sencillo concluir que las personas que estan conscientes de la existencia de
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garantias que protegen el libre ejercicio de la sexualidad y el cuerpo de los individuos, tienen
una mayor probabilidad de sobrellevar situaciones adversas y ser resilientes ante ellas.

Sin embargo, aunque los beneficios que el conocer y ejercer los derechos sexuales tienen,
aun es posible encontrarse con barreras que impiden su acceso o ejercicio. La familia, la primera
unidad socializadora, se ha colocado como unas de las principales barreras que las y los
participantes han tenido que superar para vivir su sexualidad de manera plena. En el caso de
Samara, esto se hizo evidente a través de las agresiones verbales que su hermana y madre hacian
ocasionalmente, y en los cuales indicaban que la homosexualidad era una enfermedad. En otro
de los casos, Julian narra el proceso de conversion al que se sometié en su iglesia al considerarse
como alguien malo por su orientacion sexual:

"Estaban una iglesia, y yo habia pasado a la prepa, tenia un
problema en la secundaria de afios atrasados. Entonces, pues si
estan los secundarios [inaudible] prepa, pero fui a ese congreso.
Cuando voy, este, una vez platicaron sobre la homosexualidad
que es malo, que porque es satanico hasta abrieron la biblia y
todo. Y una vez empecé a llorar muchisimo y este, y le dije a un
pastor, y ese pastor se puso a platicar conmigo, y yo estuve
platicando con él. Y entonces cuando me dijo que vayamos a orar,
se puso sus manos Yy hasta dijo cosas del espiritu, salte del cuerpo
de este adolescente y que quien sabe qué y todo eso.

¢Convertir? Es convertir, pero es otra palabra, exorcizar creo
que se llama, el exorcismo ¢no? Porque decia que tenia un
demonio dentro y pues, una vez lo hice y no funciond, tenia como
17 afios, no, 16 afos tenia yo, y pues hasta ya dije que ya no”.

(Julian, estudiante gay, 08 de abril del 2019).

En el caso de Julian, los discursos negativos que la religion ha creado en torno a la
diversidad sexual se convirtieron en las principales barreras a las que se tuvo que afrontar en su
adolescencia y la exploracion de su sexualidad. Rubin (1989), nos indica que los sistemas de
género se basan en una serie de axiomas que dificultad la transicién a una cosmovision del
sistema género con mayor apertura a las identidades sexuales disidentes. Dos de los axiomas

que se hicieron presentes fueron: el esencialismo sexual, en el cual las caracteristicas bioldgicas
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son tomadas con un elemento previo a la conformacion de los individuos y que permite a
cientificos y religiosos negar la influencia que los aspectos sociales, culturales e histéricos
juegan en la constitucion de los individuos y en el sistema de género; el segundo axioma presente
en la narracion de Julian es la negatividad sexual, la principal caracteristica de este axioma
implica la construccion de atribuciones negativas a las practicas e identidades que se alejan de
lo establecido por el sistema dominante. Ante esta situacion, Julian decidi6 dejar a un lado la
religion, abandonar los grupos cristianos a los que pertenecia y, a partir de los 22 afios, comenzé
a informarse con respecto a los temas de derechos sexuales y salud sexual, con esto, parece ser
que se refuerza la idea de que un mayor conocimiento de los derechos sexuales, asi como de la
comprension del sistema de género predominante son elementos fundamentales para

transformar la forma en la que se vive la sexualidad.

Por ultimo, es importante destacar que algunos participantes sefialaron que, aunque en los
programas educativos ofertados por la UPN, se abordan temas de interculturalidad, diversidad,
inclusion y formacidn para la ciudadania, los derechos sexuales no se encuentran en ninguno de
los temarios de las asignaturas enfocadas en los temas antes mencionados. Y si bien, la mayoria
de las y los participantes no reportaron haberse enfrentado a alguna otra barrera para ejercer su
sexualidad al interior de la universidad, la desinformacion se posiciona como la barrera que la

UPN no ha logrado superar.

"Yo creo que los derechos sexuales son esenciales ;no? Y te
digo como no los hemos visto, al menos, yo no los conozco tal
cual. Yo creo que se podrian prevenir muchisimas cosas, a lo
mejor, a mi se me hace facil decir algo relacionado con la
violencia, tal vez si conociéramos estos derechos sexuales no
permitiriamos muchas cosas en una relacion de pareja". (Pablo,
estudiante gay, 11 de abril del 2019).

Pese a la importancia que autores como Petchesky (2000), Bonnacorsi y Reybet (2008) y
Juarez (2009) les han atribuido a los derechos sexuales ante situaciones de violencia, y el papel
gue estos juegan en la comprension y transformacién de la matriz heterosexual, la UPN parece
no tomarlos en cuenta dentro de sus planes de estudio, lo que impide que la comunidad

estudiantil sea consciente de la relevancia de los derechos sexuales en el ejercicio de su
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sexualidad. No es de extrafiar que las y los participantes de las entrevistas y grupos de discusion
hayan indicado la necesidad de implementar talleres, platicas de sensibilizacion, la adecuacion
de los planes de estudio y el desarrollo de reglamentos que permitan atender situaciones en

donde los derechos sexuales de la comunidad estudiantil sean vulnerados.

4.3. Fuentes de informacion

Moscovici (1961/1979) se percatd de la existencia de tres dimensiones constitutivas de las
RS, en la primera de ellas, denominada dimension de la informacién, se pretenden recuperar los
principales medios que le han permitido a los individuos acceder a la informacion que ha
propiciado la construccion las RS. A lo largo de las entrevistas y los grupos de discusion fue
posible identificar algunos de los principales medios de informacion con los que las y los
participantes habian tenido contacto y a través de los cuales accedieron a informacion relevante

sobre los temas de derechos sexuales y VS.

En este apartado resulta importante sefialar que, aunque se abordan los temas de derechos
sexual y VS al interior de la UPN, los medios de informacion que han servido a los estudiantes
para acceder a informacion relacionada a estos temas no siempre han sido parte de la institucion
educativa. Por ello, resulta importante sefialar las fuentes internas y externas a las que aluden

los estudiantes.

Una de las principales fuentes de informacidn a las que tienen acceso las y los participantes
es la familia. La familia es la unidad socializacion primaria y su funcion radica en ser el primer
contacto que las personas tienen con los sistemas de valores y pensamiento preponderantes en
la sociedad. Sin embargo, tal y como se expuso en el apartado anterior, la familia no siempre
transmite un mensaje adecuado con respecto a la VS y la diversidad sexual. Pareciera ser que
existen una serie de elementos, como el nivel académico de los miembros, el nivel
socioecondmico y la residencia de la familia, que influyen en el grado de apertura con respecto
a estos temas y la posicion en torno a ellos. En el caso de Julian, su familia estaba muy apegada
a los discursos religiosos negativos hacia la diversidad sexual, lo que provocé que Julian pasara
por experiencias en las que era culpado y sefialado por ser homosexual, en el siguiente extracto,

se logra reflejar esta situacion:

" De adolescente me reprimieron mucho de mi orientacion

sexual. Yo estaba en terapia de adolescente, yo estaba en la clinica
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de Tlatelolco, en la clinica de psiquiatria era, y este, y pues ellos
me querian decir que yo estaba bien, pero en mi mente yo decia
que yo estaba mal”. (Julian, estudiante homosexual, 08 de abril
del 2019).

Otra de las fuentes de informacion son los circulos de amigos, en este caso, algunos de las
y los participantes mencionaron preferir el acercamiento con sus amistades debido a que existia
un mayor grado de confianza entre si. Puede que la similitud de edades e intereses juegue un
papel determinante en el grado de cohesion que existe entre ellos. Al ser sufrir de acoso u
hostigamiento sexual, algunos de las y los participantes prefirieron acercarse a sus amigas para
solicitar ayuda y orientacion. En el caso de Rubeén, al indicarle a su papa sobre el acoso sexual
que estaba viviendo por parte de una compariera de la universidad, la respuesta que obtuvo fue
“es una mujer ;qué te puede hacer? Tu eres hombre”, lo que no representd ninguna ayuda para
Rubén, por ello, narra que prefirié acercarse a sus amigas, quienes actuaron de la siguiente

forma:

"No dejaban que se acercara a mi. Siempre que estaba yo con
ellas, ella no se acercaba a mi y ellas siempre la miraban mal
también para que no, no me molestara, o siempre hacian alguna
accion que a ella le molestara para que me dejara en paz." (Rubén,

estudiante gay, 02 de mayo del 2019).

Otra de las fuentes de informacidon externas a la UPN, ha sido el internet. Algunos de las y
los participantes indicaron que, para obtener informacién con respecto a salud sexual y derechos
sexuales y reproductivos, accedian a portales de internet, aunque no especificaron cuales. La
mayoria de ellos, buscaban las campafias impulsadas por el gobierno y en los cuales se brindaba
informacidén sobre infecciones de transmision sexual (ITS). Parece ser que cuando las y los
participantes necesitaron contar con informacion sobre los temas de su interés, la consulta de
internet se posiciond como uno de los medios favoritos. Tal vez debido a la facilidad y velocidad

de acceder a la informacion:

"Pues yo actualmente desconozco sobre derechos sexuales,
desconozco mucho, pero pues por lo regular ha sido por medio de

internet. O sea, por algunas, eh, algunos anuncios que salen de
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conocer tus derechos o las propagandas que hacen, que hicieron
hace poco el nuevo, perdon, el gobierno pasado de la Ciudad de
México sobre los derechos sexuales de la comunidad LGBTI,
sobre los derechos sexuales de, de todo sujeto ¢(no?". (Pepe,

estudiante gay, 09 de mayo del 2019).

En lo que respecta a los medios de informacion internos, la UPN cuenta con una serie de
medios electrénicos e impresos a través de los cuales se da difusion de las situaciones relevantes
que acontecen en la institucion. Por esto, medios como la gaceta han sido propuestos por los
estudiantes como medios de divulgacion sobre informacion relacionada a los derechos sexuales
y la VS. Asi como a la difusidn de eventos, campafias y a favor de la diversidad sexual. Otros
medios similares a estas han sido las campafias sobre salud sexual que el CAE ha realizado al
interior de la institucion y cuyo alcance se logra debido a las maneras innovadoras en que

presentan la informacion:

"Si hablan sobre sexualidad, hasta te dan una capacitacion y
dan condones, y hubo venta de condones y compré, este, siempre
salgo en la mochila con un condén, porque no se sabe para
cuando, pero siempre me tengo que cuidar, siempre". (Julian,
estudiante gay, 08 de abril del 2019).

Las y los participantes también sefialaron la deficiencia que la UPN tiene en sus planes de
estudio radica en que no se cuenta con un abordaje extenso de los temas de derechos sexuales y
VS. Por lo que proponen la reestructuracion curricular de los diversos planes de estudio. Sin
embargo, algunos de las y los participantes indicaron que, ante la dificultad de realizar esta
accion, seria importante buscar alternativas de solucion, entre las cuales fueron mencionadas las

siguientes:

"Cuando es el curso de induccidn, ahi se podria meter todo
eso, 0 sea, realmente establecer como requisito que sea el curso
de induccion y que en el curso de induccidn se toquen todos esos

temas.” (Sandro, estudiante heterosexual, 08 de abril del 2019).
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"Yo creo que seria bueno como que, al inicio de cada ciclo
escolar, que hubiera como una especie de curso propedéutico,
porque al final de cuentas cuando entra una generacion nueva,
pues entra con muchas expectativas y quieres asistir a platicas y
todo lo que te ofrece la universidad. Deberia de ser como algo asi,
donde realmente te agarren motivado y que sea para todos para
que escuchen y nos informen a cerca de nuestros derechos
obligaciones, que haya como una especie como decalogo, platica
informativa, taller constructivo o algo asi". (Roxana, estudiante
heterosexual, 04 de abril del 2019).

4.4. Actitudes ante la violencia sexual

Continuando con los aportes de Moscovici (1961/1979), otra de las dimensiones que
constituyen a las RS, es la dimension de la actitud. Desde la perspectiva de la psicologia social,
las actitudes han sido definidas como los marcos normativos y de valoracidén que emergen a
partir de los valores sociales y culturales (Parales-Quenza y Vizcaino-Gutiérrez, 2007). Al ser
uno de los elementos constitutivos de las RS, las actitudes influyen en las funciones de

orientacion y justificacion.

A lo largo de las entrevistas y los grupos de discusion, la mayoria de los estudiantes que
pertenecen a la comunidad LGBT+ o que han sido victimas de la VS, han desarrollado un mayor
grado de apertura con respecto a la diversidad sexual, la perspectiva de género y los derechos
sexuales. Pues estos temas les han permitido reconocer y aceptar su orientacion sexual, su
identidad de género y con ello vivir plenamente su sexualidad. Ademas, en algunos casos los
derechos sexuales han sido una parte fundamental en la toma de decisiones en torno al cuerpo,
el caso expuesto por Raquel, y la forma en la que decidié interrumpir su embarazo, pues

consideraba que no era el momento adecuado para tener un hijo, es un claro ejemplo de esto.

Sin embargo, también es posible encontrar posturas en las que la revictimizacion se hace
presente. En la mayoria de los casos de acoso sexual y hostigamiento sexual expuestos por las
y los participantes, seria dificil contar con una serie de evidencias que permitan respaldar las

denuncias formales, a pesar de ello, algunos estudiantes hacen énfasis en la necesidad de
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presentar dichas pruebas para dar seguimiento a las denuncias. Situacion que se presta para la
desacreditacion de la denunciante y la defensa del agresor.

"Yo también diria que un departamento especial, porque
bueno, tenemos el muro de las denuncias y como dicen pues,
escribir, denunciar tu caso en tus redes sociales, en la pagina de
la escuela, pero si vieran como un departamento especial, creo
que también tendrian que hacer como estandares, pues también
para verificar que lo que tu digas es cierto porque, pues ¢quién te
dice que todo lo que te acabo de decir es cierto? Claro, no, igual
y yo también solo quiero, no sé, chantajear, echar a perder alguna
relacién laboral, etcétera. Dénde haya algo que compruebe en
verdad, que esto me paso eh... y aportes pruebas, ;no? te digo,
sobre todo para comprobar que ese hecho sucedié que no nada
mas se dejen por:” ay, esto me pasod, compartanlo, hagalo publico
y ya”, que se algo mas especializado". (Roxana, estudiante

heterosexual, 08 de abril del 2019).

En la categoria de definicion de la violencia sexual, se describié que al interior de la UPN
existe una cultura de la no denuncia, cuyo principal origen radica en el miedo que los estudiantes
tienen de denunciar debido a las represalias que el agresor puede tomar en su contra,
principalmente cuando estos ostentan una situacion de autoridad. Ante esta situacion de
desventaja, el derecho de las victimas al anonimato se establece como un derecho en la
LGAMVLYV (2007), derecho que se ve vulnerado en situaciones como las mencionadas por

Roxana, en donde la busqueda de pruebas se antepone a la seguridad de las victimas.

En el caso de la violencia hacia la comunidad LGBT+, parece ser que la presencia de los
mandatos de género tradicionales, en donde las conductas y expresiones femeninas tienen una
connotacion negativa, se hacen mas evidentes. Pues al interior de los estudiantes que son parte
de la comunidad LGBT+ existe violencia entre si mismos. En el siguiente fragmento esta

situacion es expuesta:

“Con los gais, creo que somos una comunidad que no somos

comunidad, una, dos somos personas las cuales violentan justo
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los derechos de los otros ¢no? También me incluyo, o sea,
violento el derecho de que si quieren ser pluma sean pluma ¢no?
Pero a veces el jotear excede como como tu idealismo de persona,
a lo mejor en ese punto si he bloqueado como, como algun tipo
de relacion y he violado algin tipo de derecho”. (Francisco,

estudiante gay, 20 de mayo del 2019).

La respuesta que Francisco proporcion0, permite dar cuenta de las funciones orientadoras
y justificadoras de las RS, por un lado la existencia de mandatos de género que imponen que un
hombre, incluso si es homosexual, no puede expresarse mediante conductas que son atribuidas
a las mujeres, permite crear un marco valorativo en el cual, a partir de la subjetividad de los
individuos, crea un espectro valorativo en el que se manifiesta qué tan femenino puede
presentarse un hombre (funcion orientadora). Una vez que un individuo rebasa los limites
permitidos, se hace acreedor a la agresion, y una vez mas, los mandatos de género y la aparente
insubordinacién del individuo ante estos, se presentan como argumentos validos que permiten

respaldar a la violencia ejercida (funcion justificadora).

Para Galtung (1998, 2016), la violencia directa no emerge de manera espontanea, sino que
deben de existir una serie de condiciones que permitan su manifestacion. En el caso la UPN, la
aparente normalizacion de la violencia, derivada de la falta de mecanismos para la prevencion
y la atencién, y la impunidad derivada de esta ausencia, cumple con esas bases (violencia
estructural). Asimismo, los discursos empleados para justificar la violencia directa y estructural
se vuelven los justificadores de tales situaciones. Y como un ciclo interminable, la manifestacién
de la violencia directa y la ausencia de una sancion a esta permiten reforzar los discursos de la

violencia cultural.

Como resultado de la normalizacién de la VS, problemas como la revictimizacion por parte
del personal académico, administrativo y la comunidad estudiantil se vuelven recurrentes,
teniendo como objetivo la desacreditacion y cuestionamiento de la victima, logrando asi que la

denuncia cese. Lo cual tiene como resultado el mantenimiento de una cultura de no denuncia.
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Conclusiones
Como se ha presentado a lo largo de esta investigacion, la violencia sexual es un fenémeno
complejo, que se constituye por elementos sociales, culturales e historicos. Una parte de esta
complejidad tiene como base las representaciones que construyen de este fendmeno a partir de
los sistemas de pensamiento, creencias y valores propios de cada grupo, y aunque el
reconocimiento de las perspectivas de otros grupos y realidades también son un elemento
importante la constitucidn de dichas representaciones, dificilmente pueden adoptarse de manera

literal a las caracteristicas y necesidades del grupo en cuestion.

Esta situacion permitié entender a la psicologia educativa como la ciencia encargada del
estudio de los procesos psicosociales involucrados en la ensefianza y aprendizaje que se
encuentran enmarcados en determinadas condiciones sociales, historicas y culturales, con el
objetivo de crear condiciones que permitan enfocar los resultados de estos procesos en la
transformacion la realidad social y con ello contribuir al desarrollo de las personas. Esta
interpretacion de la psicologia educativa permite que los psicologos educativos puedan
involucrarse en diversas areas Yy actividades para la prevencion de la VS. En el caso particular
de la UPN, es posible mencionar a la capacitacion, la investigacion y la formacion como tres
principales actividades indispensables para atender y prevenir a la VS en los niveles académico,

administrativos y curriculares.

La investigacion educativa se posiciona como la principal actividad a promover, pues a
partir de esta puede comprenderse la realidad educativa por la que a traviesa la UPN vy otras
instituciones de educacion formal, no formal e informal. En el caso particular de la UPN, esta
institucion de educacidn superior es considerada como una de las méas importantes en cuanto a
la formacion de profesionales de la educacion. A través de la revision de sus planes de estudio
es posible percatarse de la formacion intercultural e inclusiva hacia la que estan orientados
varios de sus programas educativos, tales como pedagogia y psicologia educativa. Sin embargo,
en la realidad educativa dificilmente se ponen préctica estos contenidos, pues mediante las
experiencias de las y los participantes se refleja la existencia prejuicios, estigmas y violencia

derivada de su identidad de género y su orientacion sexual.

Cuerpos tedricos originados de la sistematizacion de la informacion proporcionada por las

y los miembros de la comunidad educativa de la UPN, permitirian identificar aquellos elementos
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que necesitan transformarse para permitir a esta institucion responder a las necesidades de
quienes la conforman. Al mismo tiempo, que podrian desarrollarse nuevas técnicas de
investigacion que sean eficaces para el desarrollo de estudios enfocados en la resolucion de
problemas educativos, un ejemplo de esto se puede observar en el diagnostico sobre apropiacion
de derechos sexuales y acoso y hostigamiento sexual en la UPN, realizado por el cuerpo
academico Sexualidad, Identidad y Bienestar, estudio que se apoyé en el uso de las TIC para
contar con una mayor participacion del personal académico, administrativo y de la comunidad

estudiantil, la sistematizacion y la interpretacion de la informacion.

En el caso del aspecto curricular, las y los estudiantes hicieron evidente que una de las
mayores preocupaciones que existe para decidir denunciar es la toma de represalias en su contra.
Fue recurrente el miedo a reprobar asignaturas, repetir el semestre o la pérdida del servicio social
y précticas profesionales. Esto pone en evidencia que el modelo de evaluacion utilizado por el
cuerpo académico de esta institucion contina centrado en la figura del docente como autoridad
méaxima. Por lo cual resulta necesario y urgente, la implementacién de modelos de evaluacion
auténtica en la que se reconozca la importancia de otras formas de evaluacién como la
autoevaluacion y la evaluacion entre pares. Este aspecto depende en gran medida del
involucramiento de autoridades como las y los responsables de los programas académicos y las
areas educativas, quienes tendrian que identificar las areas de oportunidad existentes en las

practicas educativas de quienes conforman la plantilla de docentes.

Es en este punto en el que la capacitacidn cobra una gran importancia, pues como docentes
de una institucion enfocada en la formacion de profesionales educativos la constante
actualizacién es un requisito indispensable, ya que los avances en materia educativa son
constantes. Por lo tanto, el cuerpo docente y administrativo deben de mantenerse informados
con respecto a temas de inclusion, diversidad y la cultura de no violencia, y es deber de las

autoridades promover estos programas de capacitacion.

En el ambito administrativo, pese a que la UPN se ha pronunciado como una institucion
educativa de nivel superior que esta en contra de la violencia sexual, siendo el acoso y el
hostigamiento sexual las principales modalidades, esta no cuenta con los mecanismos adecuados
para prevenir, atender, sancionar y reparar casos de esta indole. Los efectos que la ausencia de

estos mecanismos son la reproduccion y el mantenimiento de conductas que violentan los
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derechos y el cuerpo de las y los estudiantes, lo que a su vez se traduce en el reforzamiento de
una cultura violenta y no denuncia. Asimismo, se logrd identificar la existencia de discursos
machistas y heteronormados que sirven para la justificacion de la violencia sexual directa y
estructural. Por lo que es sencillo deducir, que al menos el fendmeno de la violencia sexual en

la UPN se presenta de manera ciclica, en la que cada tipo de violencia refuerza a los siguientes.

Por ello, algunas de las propuestas que se realizan no solo abarcan medidas formativas como
lo pueden ser talleres y platicas de sensibilizacion, sino que se pretende establecer una linea que
permite lograr avances a nivel institucional y comunitario. Es necesario el desarrollo e
implementacién de un protocolo de prevencion, atencion, sancién y reparacion de dafios en
materia de violencia sexual propio de la UPN. Esta propuesta parte del trabajo de indagacion
que debe de realizarse para conocer la situacion institucional con respecto a la violencia sexual.
Ciertamente posturas tedricas como la Teoria de las Representaciones Sociales permiten
comprender la forma en que el conocimiento sobre la violencia sexual y los derechos sexuales
se construyen. En particular, la TRS permite a las y los profesionales de la educacion conocer
los significados y atribuciones que la comunidad educativa ha hecho a la violencia sexual, las
conductas que se derivan de eso y los sistemas de alores, pensamiento y creencias que han dado
paso a su constitucion. Con esta informacion, es posible articular propuestas de prevencion,
atencion, sancion y reparacion de los dafios eficaces ante las necesidades institucionales en
materia de violencia sexual, que a su vez se correspondan con los marcos legislativos nacionales

e internacionales.

En el nivel de prevencion, las y los participantes han determinado, desde su trayectoria
académica, que la UPN no cuenta con los medios suficientes la formacién en materia de
derechos sexuales y perspectiva de género, dos ejes tematicos que son fundamentales para la
respuesta a la violencia sexual. Aunque la UPN, ha mostrado un gran interés en la
interculturalidad, la diversidad y la inclusion, curricularmente son pocas las asignaturas que
permiten a las y los estudiantes hacerse de las conocimientos tedricos y metodoldgicos
necesarios para comprender las formas en que los mandatos de género son reproducidos y
mantenidos, asi como estos se entrecruzan con otros sistemas ideologicos que dan como
resultado interacciones sociales violentas. Asi pues, la revisién e incorporacién de temas

relacionados a la perspectiva de género y los derechos sexuales resulta indispensable,
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Y si bien, la UPN ha tomado acciones para resolver esta situaciéon de manera parcial, a
través de simposios, ponencias, talleres, muestras artisticas, campafias de sensibilizacion
mediante la colaboracion con asociaciones civiles y otras instituciones, las y los estudiantes no
siempre cuentan con el tiempo para acudir a esto. Ademas, se hace evidente que el problema de
la violencia sexual no solamente involucra al estudiantado, por lo que es necesario plantear
acciones que involucren al personal académico y administrativo. Tales podrian ser la
sensibilizacion de estos mediante una serie de programas formativos con respecto a los derechos
sexuales, perspectiva de género y violencia sexual, con el objetivo de que sean capaces de
identificar practicas propias y de sus pares, asi como la promocién de la denuncia formal de
estos.

En lo que a atencidn se refiere, existen elementos que han propiciado una cultura de no
denuncia al interior de la UPN, la falta de mecanismos claros de atencion y la proteccion que se
ha dado a agresores académicos son los més notables. Derivado de esto, la conformacién de una
instancia especializada en la atencién de agresiones sexuales parece ser la medida mas
pertinente. Algunas las caracteristicas que las y los participantes indicaron que son necesarias

para una instancia de este tipo son:

e Confidencialidad.
e Cercania.
e Empatia.

e Ser personas especializadas en temas de violencia sexual.

Asimismo, debido a que algunos de las y los participantes que han vivido acoso sexual u
hostigamiento sexual han estado expuestos a procesos de revictimizacion, se plantea que esta
instancia deberia de estar conformada por personal externo a la universidad. Solo de esta manera

se garantiza la neutralidad de esta organizacion ante situaciones de violencia sexual.

En el caso del nivel de sancion, la mayoria de las y los participantes estuvieron de acuerdo
con el uso de medidas punitivas en contra del agresor, quienes mayormente fueron docentes
hombres, y entre las cuales fueron mencionadas el despido, su retiro de la practica docente y el
encarcelamiento. Desde la perspectiva del autor de esta investigacion, el uso de este tipo de
medidas no resuelve de raiz el problema de la violencia sexual, pues el agresor sélo es retirado

de la institucién sin garantizar que este no reincida. En este punto es necesario rescatar los
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aportes de Segato (2003), en la que establece que las motivaciones de los agresores no siempre
es la satisfaccion de una necesidad sexual, sino que pueden presentarse casos en las que sélo era
necesario demostrar la virilidad o establecer una relacion de dominacién en contra de la victima.
Asimismo, Bejarano-Gerke (2016) mediante su experiencia profesional con personas privadas
de su libertad a causa de delitos sexual, lleg6 a la conclusion de que el encarcelamiento por si
solo no es una solucidn a la violencia sexual. Pues reconoce la existencia de un gran nimero de
elementos que definen el perfil del agresor, las motivaciones de su delito y las posibilidades de
estos a reincidir. Para responder ante esta diversidad de variables, la autora explica que en la
mayoria de los casos es necesario realizar un acompafiamiento psicol6gico que sea capaz de

determinar las acciones necesarias para la reformacion de los agresores.

A través de los resultados de esta investigacion se ha demostrado que la violencia sexual es
un fenémeno que encuentra justificacion a través de los sistemas de valores y pensamiento que
se han establecido a través de la socializacion, por estos resulta importante reconocer la
relevancia que el trabajo de los psicologos educativos tiene en ambientes de aprendizaje
formales, no formales e informales. Los psicologos educativos de la UPN han sido formados
para que sean capaces de comprender e intervenir ante los problemas educativos, por lo que
cuentan con los conocimientos tedricos y metodoldgicos basicos para proponer acciones que

permiten ayudar a la prevencion de la violencia sexual.

Finalmente, con respecto al desarrollo de esta investigacion, considero necesario sefialar
que las principales dificultades para realizar este tipo de estudios se encuentran en la falta de
recursos econémicos y humanos, pero principalmente en la ausencia de un interés institucional
por conocer Yy afrontar los problemas que sufre la UPN. Parece ser que los intereses econémicos
y politicos se anteponen a la seguridad de la comunidad educativa, ademas de la prevalencia de
una cultura de competencia donde el beneficio personal importa mas que bienestar comun. Pese
a este panorama, también es importante sefialar el apoyo de quienes participaron en este
proyecto de investigacion, pues ademas de contribuir al enriquecimiento sobre VS, también
contribuyeron a mi crecimiento personal y profesional, al hacerme confrontar mis conductas de
revictimizacion y desacreditacion de denuncias. Termino con una firme conviccion de continuar

contribuyendo a la prevencion de la VS a partir de mi labor como psic6logo educativo.
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AnNexos

Anexo 1: Guion de entrevista semiestructurada

Guion de entrevista individual para estudiantes

Objetivo Tema

Preguntas

Notas

estudiantes

conciben y ejercen
Sus derechos
sexuales dentro de
las instalaciones

de la universidad

Conocer lalApropiacion

de

manera en que losderechos sexuales

Para ti, ¢qué son los

derechos sexuales?

;, Como te enteraste sobre

los derechos sexuales?

¢ Qué piensas sobre este

tema?

¢ De qué manera han sido
Utiles en tus relaciones

personales?

¢, Crees que conocer estos
derechos cambia tu vida
de alguna manera?

¢ Como crees que cambid

0 cambiaria?

¢ Te gustaria saber mas o
tener mas informacion
sobre derechos

sexuales?

¢ Qué papel crees que
juega la universidad en el
gjercicio de tus derechos

sexuales?

¢Qué lugar o qué tan

importante es para ti el
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placer en tus relaciones

romanticas y sexuales?

¢ A queé dificultades te has

enfrentado para tomar

decisiones  sobre tu
sexualidad?
;Qué elementos

(situaciones,

aprendizajes o personas)
te han facilitado tomar
decisiones  sobre  tu

sexualidad?

Para ti (Cémo seria una
vida sexual plena? ¢Qué
necesitas o te hace falta

para tenerla?

Conocer en
profundidad
situacion de acoso

u hostigamiento

sexual del
inférmate, asi
como tener,
insumos

suficientes  para|

poder brindar,
ayuda u
orientacion
adecuada

ACOSO

lahostigamiento

¢Alguna vez algun/a
profesor/a,

de la UPN o estudiante te

empleado/a

ha hecho alguna de las
siguientes cosas?
Gritado,
insultado,

criticado,
castigado,
maltratado, chantajeado,
invitado a salir, hacerte
propuestas de indole
sexual, forzado a tener
actividad sexual, ¢te ha
tocado de formas que te
incomodan o abusado

sexualmente de ti?

No invertir demasiado tiempo
en estas preguntas, puesto que

solo son de introduccién
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;,Como era tu relacion
con esa persona antes del

acoso/hostigamiento?

Cuestionar si el agresor era un

superior o un par; aclararlo

;Como te  sentiste

durante el acoso

;, Como reaccionaste ante

esta situacion?

¢ Por qué crees que te
acoso/hostigo a ti?

. Eres la/el Gnica/o en tu
grupo que sufria acoso
por de

parte €sa

persona?

Si es un profesor, ¢cuanto
de

llevabas con él?

tiempo relacion

Estas preguntas sOlo se

haranen el caso de que el
agresor haya sido un profesor.

; Cuanta era la diferencia
de edad?

; Qué te decia o hacia?

; Denunciaste el acoso u
hostigamiento sexual con
alguna autoridad de la

institucion? ¢ Por qué?

¢, Como fue tu experiencia

en el proceso de la

denuncia?

Esta pregunta solo se realizara
si contesto si en la pregunta

anterior

El agresor, ;tomd algin
tipo de represalia contra
ti a partir de la denuncia?

¢ De qué tipo?
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¢ Hubo alguna
consecuencia negativa a

partir de tu denuncia?

Consecuencias sociales

¢ En qué semestre ocurrio

el acoso/hostigamiento?

¢, Cuantos afos tenias?

¢, Hubo otras personas que
vieron o fueron testigos

de lo que viviste?

¢ Qué hicieron  esas
personas?
¢Qué hizo el agresor

después del incidente?

Caso de

anterior

Esta pregunta sélo se hara en el

contestado afirmativamente la

haber

; Comentaste la situacion
con algun familiar o
profesor/a? ¢Con alguien

Mmas?

;Te ha servido

comunicarlo?

anterior

¢ Crees que hablarlo con

alguien te ayudaria?

Utilizar a partir de la pregunta

; Como?

G El acoso u
hostigamiento sigue
ocurriendo

actualmente?

¢ Qué informacion te
hubiera gustado

tener para actuar 0
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manera distinta?

afrontar el problema de

¢, COmMo crees que

pudo haber evitado?

esto se

Anexo 2: Guion de grupos de

discusion

Guion de preguntas para grupos de discusion de estudiantes

Objetivo

Tema

Preguntas

Abrir el grupo de discusion

Apropiacién de

derechos sexuales

Conocer la conceptualizacion

y los

que tienen las

participantes sobre los
derechos sexuales, asi como I3
manera en la que creen que se

gjercen y respetan

¢ Crees que en la UPN se respetan los
de

miembros de la comunidad?

derechos humanos todos los

Para ustedes ;Qué son los derechos

sexuales?

¢ Podrian describir como es que las
personas pueden ejercer sus derechos
sexuales?

¢, Como hacen para cumplirlos?

En su opinibn  ;qué  tanto

se respetan los derechos sexuales en la
UPN?

A qué persona acudirias para
denunciar en caso de que no se

respeten tus derechos sexuales?

¢ Qué medidas podrian plantear para
qgue la comunidad educativa de UPN

ejerza sus derechos sexuales?

Conocer la conceptualizacion

y los

que tienen las

Acoso

hostigamiento sexual

Para ustedes ¢Qué es el acoso?

. Qué es el hostigamiento sexual?
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participantes sobre los acoso V|
hostigamiento sexual para que,
compartan experiencias sobre
estos temas que relacionen con
ello dentro de la institucion |
conocer a qué instancias
acudirian  para  denunciar,

experiencias de ese tipo

¢ Ustedes creen que en la universidad
existe acoso y hostigamiento sexual?

¢Que han visto y escuchado al

respecto?

¢cA qué personas acudirias para
denunciar en caso de que sufrieras

acoso u hostigamiento sexual?

Conocer propuestas de las y los
participantes para prevenir y

atender este tipo de situaciones

. Coémo crees que la universidad
deberia de informar a su comunidad
con respecto a temas de derechos

sexuales?

,Coémo crees que la universidad
deberia de informar a su comunidad
con respecto a temas sobre acoso Y

hostigamiento sexual?

Si en la UPN existiera un grupo de
personas especializadas y encargadas
de tratar el acoso y hostigamiento
sexual ¢Coémo crees que
podrian/deberian abordar este

problema?
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Anexo 3: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

El coerpo académico “Sexualidad. 1dentidad  bienestar”, conformado por cuatro profesores/as de la
UPN esta realizando un diagndstico sobre la cultura sexual de nuestra universidad. Para ello, has sido
mvitada'o a participar en una entrevista. En esta entrevista nos gustaria poder hacerte una sene de
preguntas acerca de como entiendes las nociones referentes a la sexualidad entre la commmidad
universitaria (estudiantes, académicos/as v administrativos/as). La idea es que puedas ser lo mas
descriptive/a en cada pregunta, brindando la informacién de la manera m#s rica posible. Para ello,
queremos pedirte autorizacion para grabarlo.

Se trata de un estudic confidencial, es decir, inicamente los/as demas participantes del grupe y las
demas personas involucradas en el proyecto conoceran todo lo que estas diciendo.

Los fines de esta entrevista, son de investigacidn, por lo que la informacion que recabemos solo se
compartira en foros académicos y protegiendo tu idenfidad en todo momento. Es importante gque
sepas que no se trata de un proceso terapéutico, o de rehabilitacion, aungue si lo deseas, se te puede
informar sobre centros de salud o terapeutas. Por ello, quiero que conozcas los nesgos de participar
en el estudio. Puede ser que surjan temas que remuevan recuerdos dolorosos, o tnstes de tu pasado. o
que en momentos sientan algin grado de ansiedad o mcomodidad, s1 esto ocurmiera, debes saber que
puedes abandonar o suspender la entrevista en el momento que lo desees. 5in embargoe, ti
participacion es de suma Importancia para poder generar polificas mstitucionales en la UPN que
ayuden a mejorar la convivencia entre los/as miembros de su comumidad y la expenencia educativa
en general, asi como para comprender cimo es que la commmidad estudiantil significa, las nociones
de derechos sexmales, acoso y hostigamiento sexual entre la cormmidad vmiversitana, lo cual se
mxﬂlf&th&ﬂmbmﬁmupﬂnhmmdﬂdiﬂhldmnﬂTupﬁﬂmpmmmmmplﬁmmm
volumtaria.

Si deseas continuar en contacto con el responsable de este proyecto o hablar con &l por alguna razén,
te proporciono los datos.

Investigador principal: Isnacio Lozano Verduzco 044 55 43 92 91 46 o ilozano@upn mx
Al firmar esfa carta, autorizas al equipo de mvestigacion a hacer uso de la informacion conforme se

establece anteriormente y asumen los nesgos v beneficios que esto implica.

Mombre Firma Fecha
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