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INTRODUCCION

La presente Investigacién Documental, se inserta en el campo de las acciones de la

Educacion Primaria de México.

En ella se analiza un problema que reviste importancia, por lo inusual de la tematica
que comprende las diferentes visiones que dentro del Sistema Educativo Nacional
(SEN), se observan, referentes a la Diversidad Cognitiva de los nifios que cursa la
Educacién Primaria y que son considerados con Necesidades Educativas Especiales

(NEE)

Bien es cierto, que algunos de los lectores de este documento, al mencionar, “lo inusual
de la tematica”, saltaran a la palestra para objetar tal afirmacién, sin embargo, si éstos
centran su objecién, en el esquema pedagdgico vigente para Nifios con Necesidades
Educativas Especiales, esto, dentro del SEN, se interpreta por los docentes, como un
Programa de integracion e incorporacion a grupos “regulares” a aquellos alumnos que
observan algun tipo de discapacidad, ya sea ésta: cognitiva, fisica, de expresion oral,
etc., dejando de lado, otro amplio grupo de niflos que observan altas capacidades

intelectuales y que también requieren de una educacion especial.

Por lo general, este tipo de nifos, no son incluidos como un problema dentro de las

aulas, sin embargo, éstos, si representan un problema grave y agudo que desestabiliza



las actividades que con normalidad planea el docente, para llevar adelante sus

sesiones de clase en la escuela.

Con base en la tematica de nifios con Necesidades Educativa Especiales, que lleva a
considerar la diversidad, principalmente cognitiva, es que se llevd a cabo la
Investigacion Documental que se presenta, quedando este documento, constituido de

la siguiente forma:

En el Capitulo 1. Se establecieron los elementos metodolégicos propios de toda

Investigacion y que guiaron todo el desarrollo de la misma.

En el Capitulo 2. Se identificaron y definieron los conceptos basicos de la diversidad
cognitiva y los relacionados con el aprendizaje de este grupo de nifos, asimismo, las
diversas metodologias que propician la ensefianza- aprendizaje en la Escuela Primaria
y algunos mecanismos didacticos para propiciar un mejor desarrollo de las sesiones

de clase.

En el Capitulo 3. Se hace una reflexion pertinente en torno a la practica del Profesor
de Educacién Primaria, pasando por su realidad actual, su formacién profesional para
enfrentar los retos que le imponen su carrera docente ante los grupos con diversidad
cognitiva u otro tipo de necesidades educativas y los conocimientos que aplica en su
planeacién didactica, para con base en él tratar de controlar la rudeza de su compleja

tarea profesional.

En la parte ultima del documento, se incluyeron, las Conclusiones y la Bibliografia

consultada para la elaboracion de este trabajo de investigacion.



1.1.

CAPITULO 1. EL MARCO METODOLOGICO DE LA
INVESTIGACION DOCUMENTAL

JUSTIFICACION DE LA ELECCION DE LA TEMATICA

Durante el ejercicio profesional docente, es viable establecer, toda una serie de
conjeturas que, como producto, de la propia experiencia, van manifestandose
en criterios de trabajo, derivados de la interseccion de la practica diaria y los
elementos de reflexion tedrica.

Ello permite, establecer modelos de trabajo alternados, conforme a lo que la
poblacién escolar demande, y eso también tiene que ver con la actualidad del
maestro, puesto que, por ordenamiento de la Secretaria de Educacion Publica,
(SEP), se aplican criterios de atencion a grupos, de indole integral, para nifios
con caracteristicas especiales, ya sean éstos de manifestaciones de alto
coeficiente intelectual, o en su contraria expresién humana, de un bajo indice

de coeficiente intelectual.

Ambas visiones, llevan a la especializacion de atender a la diversidad que
como profesores, se nos presenta en el ambito real del quehacer docente.
Este trabajo trata de indagar, apreciaciones y opiniones argumentadas desde

un enfoque tedrico-metodoldgico en relacion con este tipo de nifios que,



1.2.

ademas, presentan serias dificultades de aprendizaje e integracién con los
demas, dentro de los esquemas de desarrollo de los Programas de Estudio, de

la Educacion Primaria de México.

EL PLANTEAMIENTO PROBLEMATICO QUE DIO ORIGEN A LA
INVESTIGACION

Los elementos metodolégicos de toda investigacion, independientemente del
tipo o modalidad de la cual, ésta se trate, debe considerar un planteamiento de
problema que bosqueje en forma de pregunta, la constante busqueda de
indicadores que precisen las aristas de la tematica seleccionada para su analisis
y confrontacion de dispositivos propios de la misma.

Por la razdn citada, se establece el siguiente cuestionamiento:

¢ Cual es la metodologia didactica especifica que puede llevar a buen término el
proceso ensefnanza-aprendizaje en los nifios que cursan la Educaciéon Primaria
y que pertenecen al grupo de alumnos que observan una diversidad cognitiva en
su desarrollo intelectual?

1.3.

PLANTEAMIENTO DE LOS OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

Una visién general del trabajo de investigacién y sus alcances, la ofrecen los
objetivos que dentro de la planeacion de la misma, se establezcan.

Ellos, es viable definirlos como Objetivos Generales y los Objetivos Particulares,
mismos que daran cuenta, de los progresos y avances de la indagacion.

Para efectos del presente trabajo, se han considerado, los siguientes:



1.3.1.EL OBJETIVO GENERAL

Establecer, mediante una Investigacion Documental, las caracteristicas
cognitivas, propias de la poblacion infantil que cursa la Educacion
Primaria, apreciando la diversidad que se presenta en las aulas, asimismo,
revisar las diferentes metodologias de ensefanza-aprendizaje, propias
para este tipo de grupos de estudiantes y que puedan propiciar un facil
aprendizaje y una sana integracién de los nifios en la escuela.

1.3.2. LOS OBJETIVOS PARTICULARES

¢ Planear y realizar la Investigacion Documental

¢ Identificar las caracteristicas cognitivas propias de la poblaciéon infantil
que cursa la Educacion Primaria

e Revisar las diferentes metodologias de ensefhanza-aprendizaje propias
para este tipo de grupos de estudiantes

e Concluir, cuales son las estrategias didacticas ideales para un facil
aprendizaje de los nifios y lograr también, una sana integracién de éstos,
en la escuela.

1.4. LA METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION DOCUMENTAL

Para llevar a cabo un trabajo de Investigacion Documental, en este caso, de caracter
educativo, es necesario conformar el seguimiento sistematizado de cada una de las
acciones realizadas y que corresponda al nivel de inferencia y profundidad de cada
uno de los analisis que, conjugados en las diferentes etapas de la elaboracién, lleven

a interpretar en forma adecuada, los datos reunidos en torno al tema de indagacién.



La sistematizacion utilizada en el desarrollo de la Investigacion bibliografica que se

presenta, fue:

1) LA SELECCION DEL TEMA
2) ELABORACION DEL PLAN DE TRABAJO

3) BUSQUEDA, REVISION Y ORGANIZACION DE LA BIBLIOGRAFIA A
UTILIZARSE

4) ELABORACION DE LAS FICHAS BIBLIOGRAFICAS

5) ORGANIZACION Y ANALISIS DE LOS MATERIALES REUNIDOS
6) ELABORACION DE FICHERO

7) ANALISIS DE LOS DATOS REUNIDOS

8) REDACCION DE UN PRIMER BORRADOR

9) PRESENTACION A REVISION DEL PRIMER BORRADOR

10) CORRECION SOBRE OBSERVACIONES HECHAS AL PRIMER BORRADOR
POR LA TUTORA

1 1)PRESENTACIQN DE LA TESINA YA CORREGIDA PARA REVISION FINAL Y
DICTAMINACION



CAPITULO 2. EL MARCO TEORICO-CONCEPTUAL DE LA
INVESTIGACION

Los elementos tedricos de todo trabajo de Investigacién sustentan las posturas
conceptuales que miembros de la comunidad cientifica internacional, en este caso con
enfoques: educativo, sociolégico, psicoldgico y pedagdgico, han vertido para el acervo

mundial, como resultado también de sus distintas reflexiones e indagaciones.

Esto, significa una revision meticulosa de los conceptos que en torno a las areas o
disciplinas mencionadas, rondan los ambitos educativos y que se han convertido en
los elementos de reflexion y andlisis de quienes estamos comprometidos y subsumidos
en los quehaceres que implican con la educacion que se imparte en el Sistema

Educativo Nacional (SEN), de nuestro pais.

2.1 CONCEPTOS FUNDAMENTALES DEL ENTRAMADO TEORICO
Como consecuencia de la mencionada indagaciéon y busqueda, se presentan los

resultados obtenidos y que son el factor de analisis del presente ensayo:

2.1.1. EL DESARROLLO INTELECTUAL DE LOS INFANTES

RASGOS EVOLUTIVOS GENERALES

El nifo pasa, del egocentrismo propio del primer afio a la evolucion social, para ir



integrandose poco a poco en el mundo que le rodea. En estos afos, pasa por dos
etapas, la de la expansion de su subjetividad y la de la exploracién de la realidad
externa que coinciden, en general, con la edad del jardin de infancia y los afios

venideros de la Escuela Primaria.

En este desarrollo, la maduracion psicomotriz es decisiva de los 0 a los 12 afos.

La inteligencia del nifio se transforma, pudiendo representarse las cosas sin estar
éstas presentes y utilizar el lenguaje para ordenar, tanto su mundo interno (primeras
expresiones de sus emociones), como el externo (comienza a nombrar las cosas)

hasta integrar un lenguaje amplio y fluido, tanto oral como escrito.

Afectivamente el desarrollo en esta época, es muy grande pues el nifilo aprende a
controlar impulsos y deseos en una especie de "negociacion" en la que él, se adapta

a las normas familiares a cambio de amor y valoracion.

Una vez que han quedado definidos y mas o menos aceptados los limites que desde
la familia (y la sociedad) se le imponen, el nifio entra en la edad de la latencia,
alrededor de los seis anos, a partir de la cual se produce un fuerte desarrollo intelectual
y un acercamiento progresivo a los demas nifios, avances que se ven favorecidos, si
el aprendizaje del control de los impulsos, ha sido resuelto sin demasiado conflicto

emocional dentro de su familia o contexto que le rodea.



2.1.2. ;QUE SIGNIFICA LA DIVERSIDAD COGNITIVA EN LA

ESCUELA?

En este apartado no se entrara en polémica sobre las diversas definiciones que
existen sobre los nifios superdotados, sino que se centrara, en la diversidad-
diferenciacién cognitiva que se da en los alumnos superdotados con respecto al resto

de los nifos de un determinado grupo.

Sin embargo, antes que nada, se debe estar consciente de que dentro del mundo de
las altas capacidades “intelectuales”, existe una gran diferencia entre lo “super dotado”
y los diversos talentos, pues la primera, implica que el alumno, es capaz, en un
principio, de destacar-sobresalir en cualquier area de conocimiento, mientras que los
segundos, en general, se caracterizan por encaminarse hacia un area de conocimiento
(una aptitud) en concreto, como pueden ser las matematicas, el razonamiento l6gico-

verbal, etc.

El funcionamiento intelectual de un nifio superdotado, pasa por una primera
etapa de precocidad, pues desde que son muy pequefios, ya se puede observar que
su ritmo de desarrollo, es mas rapido que el de los demas, denotando mayor numero
de recursos intelectuales que sus pares, asi como habilidades y razonamientos propios

de personas de mayor edad.

El sistema de procesamiento de la informacion del nifio superdotado, se
caracteriza por una “interaccion” entre todos los recursos intelectuales de que esta
dotado, con una organizacion sumamente rica y compleja de las capacidades
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cognitivas. Esto le permite, una mayor calidad en las representaciones mentales de la
realidad que le lleva a una resolucién mas eficaz de problemas, gracias a que esta
dotado con una base de datos mas rica en conocimientos generales (de muchos
ambitos diferentes) y a unas estrategias metacognitivas, mas maduras que las propias

de los alumnos que se encuentran alrededor de la media.

Esto lleva a considerar la configuracion intelectual del nifio superdotado, como muy
interesante y diferente de la del resto de los nifios, pues le posibilita una produccién
eficaz en cualquier ambito o tarea, asi como el disponer de recursos multiples que le
permiten una accion combinada de éstos, es decir, estrategias complejas para
solucionar problemas complejos, lo cual seria imposible de solucionar con un unico

recurso.

En concreto, existen cinco componentes fundamentales en el sistema de

procesamiento de la informacion, segun, Pérez':

Procesos metacognitivos elementales. Los nifios superdotados, tienen en su haber

una memoria de trabajo mas eficaz que los demas, lo cual les permite resolver
problemas complejos que requieren de atencion simultanea para integrar

informaciones diferentes de una manera mas eficaz.

! L. Pérez Sanchez. Diez palabras clave en superdotados. Madrid, Verbo Divino, 1993.

10



Conocimientos. Las acciones llevadas a cabo por este tipo de sujetos, provienen de

poseer un amplio conjunto de conocimientos, asi como de una mejor organizacion de

éstos.

Procesos de automatizacion. Estos procesos, estan formados por sistemas de

descodificacion-interpretacién que funcionan de manera casi automatica y, por tanto,
permiten liberar de trabajo a la atencion consciente, que asi se puede fijar en otros
aspectos del problema que se deba resolver, e integrar mas informaciones. El nifio
superdotado, dado que posee mayor cantidad de automatismos, podra representar la

realidad, con una mayor complejidad que otros.

Procesos metacognitivos. Entendemos por metacognicion, la capacidad que tenemos

de autorregular el propio aprendizaje, es decir, de planificar qué estrategias se han de
utilizar en cada situacién, aplicarlas, controlar el proceso, evaluarlo para detectar
posibles fallos y, como consecuencia, transferir todo ello, a una nueva actuacion, por
lo tanto, son los procesos que sustentan o que estan en la base de los procesos
cognitivos. Asi pues, implica tener conocimiento sobre las propias cogniciones. Pues
bien, el nifo superdotado, se caracteriza por poseer unas funciones metacognitivas
superiores, lo que provoca que, por un lado, emplee mas tiempo en planificar y
sistematizar un problema, pero, por otro, le lleva a resolverlo de forma mas eficaz que

las demas personas.

Ritmo de aprendizaje. En los sujetos superdotados, éste, es superior a la media,

debido a la alta gestion de los recursos cognitivos vinculados con la adquisicién de

informacién, pues su elevada capacidad verbal (de recopilacién de informacion) unida

11



a una memoria, también bastante notable hace que, mediante la organizacién logica
de estos elementos, el ritmo de aprendizaje, sea notablemente y mas rapido. Estos
recursos también se dan, sobre todo, en los talentos académicos, que es un tipo de
talento complejo, pues en él, destacan la aptitud verbal, el razonamiento l6gico y la
gestion de la memoria. Por ello, éstos, anteriormente se confundian con lo que eran
los alumnos superdotados. Sin embargo, la diferencia esta en que estos ultimos, estan
dotados con un mayor numero de conexiones que establecen entre los elementos,
entre las informaciones, junto a un proceso creativo o de pensamiento divergente, lo
cual provoca mayor versatilidad de los datos que van a parar a la memoria, con lo que

la diferencia es basicamente cualitativa.

Dentro de esta diversidad de caracteristicas cognitivas que poseen los alumnos
superdotados, también cabe comentar que tienen el potencial de provocar ciertos

problemas, que a continuacion se establecen:

e Ante la rapida adquisicion y retencion de la informacién, debido a las
caracteristicas muchas veces rutinarias o repetitivas del aprendizaje en las
escuelas, los nifos superdotados, pueden impacientarse con la lentitud de los
otros alumnos, pero también puede suceder lo contrario: jque se acomplejen y
piensen que son ellos los raros!

e Ante una elevada curiosidad intelectual y una actitud activa para investigar y
buscar lo trascendente, los profesores se pueden encontrar con que les hacen
preguntas desconcertantes, que son obstinados, que rehuyen sus 6rdenes o

incluso pueden parecer exagerados en sus intereses.

12



Frente a la habilidad que tienen para abstraer, sintetizar, conceptualizar, o con
el disfrute que muestran con la resolucién de problemas y la actividad
intelectual, se pueden encontrar con que se resisten a la practica y que
cuestionan los métodos de ensenanza, y llegan a aburrirse de la escuela.
También sucede que estos nifios, disfrutan organizando cosas o actividades
con los otros alumnos, pero puede darse que construyan reglas o juegos muy
complicados, que los demas no entiendan, o bien que se muestren
excesivamente dominantes.

El amplio vocabulario, asi como la gran informaciéon que poseen de temas
complejos 0 avanzados a su edad, les puede llevar a servirse de ello para
escapar o evitar situaciones complicadas, como conseguir que la culpa de
alguna de sus acciones recaiga en otros.

El elevado nivel de imaginacién y creatividad que poseen (les gusta mucho
experimentar cosas nuevas, o nuevas formas de hacer algo), puede terminar a
veces con que interfiere o se inmiscuye o incluso, rompe los planes del profesor.
Su alta capacidad para concentrarse intensamente, provoca periodos
duraderos de atencion mantenida, (sobre todo, en areas que son de su interés),
esto induce a que a veces, ellos, se molesten mucho con las interrupciones, o
bien, desatiendan sus otras obligaciones, mientras estdn con su interés
centrado en algo. También, la inactividad, les provoca frustracion.

Otra caracteristica sumamente importante de los nifios superdotados, (aunque

no sea una aptitud cognitiva propiamente dicha), suele ser su hipersensibilidad
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emocional, lo que provoca que sean excesivamente sensibles a la critica o al
rechazo.

¢ Lo mismo sucede con su elevada confianza en ellos mismos, que les hace ser
bastante independientes y que prefieran el trabajo individualizado al de grupo.

e Por ultimo, los alumnos superdotados, suelen estar investidos con un gran
sentido del humor, lo que puede provocar que cuando se aburren en la escuela,
se conviertan en el “payaso” de la clase, o, al ver lo absurdo de algunas
situaciones que sus comparferos no ven, se sientan incomprendidos por sus

propios compafneros.

Otro enfoque de la diversidad intelectual de los nifios escolares, es la discapacidad

cognitiva.

El punto de partida son las reflexiones en torno a las condiciones que facilitan o se
constituyen en barreras para la inclusién de nifios y nifias con discapacidad cognitiva

en su proceso de desarrollo durante la infancia.

Las preguntas orientadoras del proceso son:

¢, Cudles son las transformaciones en los conceptos de infancia y discapacidad

cognitiva?

¢, Cuadles son las acciones implicadas en la educacion inclusiva en la primera infancia

con discapacidad cognitiva?

14



¢, Cuadles son las condiciones de los agentes educativos y de los escenarios educativos

que promueven procesos de inclusion?

¢, Cual es el papel de la familia y la comunidad en la inclusion en la primera infancia

con discapacidad cognitiva?

2.1.2.1. INFANCIA Y DISCAPACIDAD COGNITIVA

El concepto de infancia se ha transformado desde una condiciéon de invisibilidad y
dependencia fisica en el mundo de los adultos hacia una categoria social fundamental
en la comprension del desarrollo humano y social en la actualidad. Inicialmente la
infancia denota la idea de sujetos débiles para quienes la proteccion mas que un
derecho es una imposicion. Hoy en dia, el nifio y el adolescente ya no son vistos como
un conjunto de necesidades, sino como sujetos de derechos exigibles. Surge una
nueva ética a favor de la infancia y la adolescencia, todo nifio o nifia, joven sin
excepcion, nace con igualdad de derechos; estos son intrinsecos a su existencia y es
deber de los adultos, representados en la familia, la sociedad y el Estado garantizar el

ejercicio pleno de ellos.

El concepto de discapacidad cognitiva, se ha transformado a lo largo de la historia,
como consecuencia de los cambios en los modelos de atencién y de las concepciones
en torno a las personas dentro de la sociedad. Es por esta razon que se advierten en

los argumentos tedricos, dados por la comunidad cientifica, diversas categorias
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relacionadas como retardo mental, retraso mental, deficiencia mental y discapacidad

cognitiva, entre otras.

Tanto la infancia, la adolescencia, como la discapacidad cognitiva, son categorias que
han evolucionado hacia una mirada social en la que el contexto juega un papel
preponderante. Los nifios, nifias y adolescentes con discapacidad cognitiva, deben ser
reconocidos como sujetos de derechos y con capacidades para avanzar en su
desarrollo y aprendizaje, de tal manera que se les brinden, las condiciones necesarias

para recibir una educacién acorde con sus caracteristicas en un entorno inclusivo.

2.1.2.2. EDUCACION INCLUSIVA EN LA INFANCIA CON
DISCAPACIDAD COGNITIVA

Los procesos educativos dirigidos a la infancia y pre-adolescencia con discapacidad
cognitiva, han cambiado desde una atencién especializada hacia una educacién
inclusiva que favorezca el aprendizaje y el desarrollo de los nifios, teniendo como base
sus caracteristicas en un entorno que permita la interaccion y el aprender juntos con
otros nifios, sin discapacidad. En este sentido, El Libro Blanco? plantea que la inclusién
pretende transformar la cultura, la organizacion y las practicas educativas de las
instituciones educativas, para atender la diversidad de las necesidades educativas de
todos los alumnos que son el resultado de sus caracteristicas socioculturales y

personales en cuanto a competencias, intereses y motivaciones. La inclusion implica,

2 Libro Blanco de la Atencion Temprana. Grupo de Atencién Temprana e Investigaciones. Espafia, Real Patronato de Prevencion
y de Atencidén a personas con Minusvalia, 2015.

16



un equilibrio entre participacion y aprendizaje, en un marco de atencién a la diversidad.
La educacién inclusiva, comprende el conjunto de estrategias que permiten el
aprendizaje y la participacion de todos los nifos y nifias a partir del reconocimiento de
sus potencialidades y caracteristicas en un entorno educativo con calidad. Segun
Boot® las barreras en el aprendizaje y la participacion aparecen en la interaccion entre
el estudiante y los diversos contextos, por lo cual las acciones para la inclusién deben
estar dirigidas a eliminar las barreras fisicas, personales e institucionales que limitan

el aprendizaje de los nifos.

Pensar la educacién inclusiva de nifios y nifias con discapacidad cognitiva en la
infancia, implica comprender las acciones dirigidas a la atencién temprana, la
prevencion de la discapacidad, la intervencién temprana y la educacion inclusiva inicial

en el nivel preescolar y de educacion Primaria.

Se entiende por Atencién Temprana,* el conjunto de intervenciones que tienen por
objetivo dar respuesta lo mas pronto posible a las necesidades de los nifios y nifias
con discapacidad cognitiva. Estas intervenciones son planificadas con caracter global
e interdisciplinar y estan dirigidas a los nifios y nifas en la infancia, a su familia y al

entorno en los primeros doce anos.

Son objetivos de la atencidén temprana:

37. Boot. Progreso en la educacion inclusiva. Estudio tematico para la evaluacién de la educacioén para todos. Paris, UNESCO,
2000.

4 Libro Blanco de la Atencion Temprana. Grupo de Atencion Temprana e Investigaciones. Espaiia, Op. Cit.
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e Prevenir la discapacidad cognitiva, impedir que se agrave y atenuar sus

consecuencias.

e Garantizar a los nifios y nifias con discapacidad cognitiva una participaciéon plena

y activa en la vida social.

e Ayudar a los nifios con discapacidad cognitiva a generar procesos que permitan

una vida autébnoma e independiente durante toda su vida.

2.1.2.3. AGENTES Y ESCENARIOS EDUCATIVOS PARA LA
INCLUSION DE NINOS Y NINAS CON DISCAPACIDAD COGNITIVA

El primer paso para garantizar la inclusion de nifios y nifias con discapacidad cognitiva,
consiste en sensibilizar a las comunidades de los centros educativos encargados de
la atencion a la infancia, traduzcase preescolar y primaria, haciéndose énfasis en los
primeros afios de Educacién Primaria, esto posibilita el acceso a los programas y el
reconocimiento de sus necesidades en el marco de una educacion de calidad en la
perspectiva de los derechos a la proteccion, el desarrollo y la participacion. Los
agentes educativos deben ser conscientes de su actitud ante el reconocimiento y
valoracion de la diversidad en los procesos de desarrollo y aprendizaje que presentan
todos sus estudiantes, de igual forma, es importante que conozcan los antecedentes
del nifo, asi como su contexto social y familiar como base para generar procesos

educativos de calidad.
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Los maestros de la Escuela Primaria, cumplen un papel fundamental en el desarrollo
de los nifios y nifias con discapacidad cognitiva durante la infancia, ya que son ellos,
los encargados de disefar los programas que respondan a sus potencialidades y
necesidades particulares. Por tal razén, es fundamental que los maestros, reciban
orientacién y formacion que les permita conocer las caracteristicas de desarrollo de

los nifos de acuerdo con su condicién.

En este mismo sentido, los escenarios educativos, deben ser inclusivos de tal manera,
que faciliten los procesos de aprendizaje y participacion de todos los nifios y nifas, lo
cual implica, la adaptacion de los espacios para que los nifios puedan acceder sin
riesgos, a todas las actividades y materiales educativos variados que permitan
procesos de estimulacién del aprendizaje en las diferentes dimensiones del desarrollo

integral.

Las propuestas educativas para la inclusidén de nifios y nifias con discapacidad
cognitiva, requieren partir de un enfoque flexible que posibilite una amplia gama de
estrategias educativas fundamentadas en el enfoque constructivista desde el
aprendizaje significativo, y desde una mirada ludica que permita al nifio, procesos de

aprendizaje y desarrollo en contextos inclusivos.
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2.1.2.4. EL PAPEL DE LA FAMILIAYY LA COMUNIDAD EN LA
INCLUSION DE NINOS Y NINAS CON DISCAPACIDAD COGNITIVA

En los procesos de inclusion de nifios y nifias con discapacidad cognitiva, la familia
cumple un papel de agente facilitador y promotor del proyecto de vida individual y
familiar. Es la familia, la encargada de tomar decisiones fundamentales para la vida de
su hijo y proyectar las posibilidades de aprendizaje y de desarrollo en estos primeros
anos. Por esta razén, se considera basico brindar a la familia, el soporte emocional
que le permita mejorar los procesos de aceptacion de la condicion de su hijo y trabajar
en la construccion de estrategias para obtener logros en las diferentes dimensiones de
su desarrollo, informacion y orientacion en los procesos de aprendizaje y desarrollo,
formacién en procesos de estimulacibn adecuada y asesoria en alternativas

educativas acordes a las condiciones particulares de su hijo.

La meta es privilegiar a la familia, de tal forma que se constituya en el soporte

fundamental del nifio y nifia con discapacidad cognitiva.

El papel de la comunidad en los procesos de inclusion de nifios y nifias con
discapacidad cognitiva, es basico para que puedan aprender competencias sociales
que les permita generar relaciones y lazos afectivos como base para su desarrollo

integral.

Pensar la educacién inclusiva de nifios y nifas con discapacidad cognitiva, implica
reconocer un complejo conjunto de condiciones sociales, educativas, pedagdgicas que

permitan comprender la diversidad en el aula de clase, en la familia, en la comunidad
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y en la sociedad. Desde esta mirada, es fundamental que cada uno de los actores
involucrados en el proceso, identifique su papel y lo cumpla como parte de la

corresponsabilidad en el campo de la primera infancia.

La futura intervencion en los esquemas de la infancia de los sujetos en formacion,
requiere que se identifiquen y favorezcan las oportunidades de aprendizaje de los
nifos y nifas con discapacidad cognitiva, especificar un componente personal mas
inclusivo centrado en la familia y las comunidades, aprender de las investigaciones y
las experiencias en la infancia, adaptar las propuestas a las caracteristicas y recursos
de cada region y de cada discapacidad, la utilizacién de tecnologia y apoyos vy la
implementacion de modelos de servicios colaborativos, integrales y de coordinacién

intersectorial.

2.1.3. EL CONCEPTO ENSENANZA-AF,’RENDIZAJE EN LOS
NINOS Y NINAS DE EDUCACION PRIMARIA

Resulta muy interesante, el rescatar los elementos conceptuales del referente
ensefianza-aprendizaje dentro del ambito de la Educacion Primaria de México, esto,
generara una postura tedrico-metodolégica dentro del trabajo de investigacion que se

elabora.
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2.1.3. LOS PROCESOS ENSENANZA-APRENDIZAJE EN LA
ESCUELA

A) LA ENSENANZA

Esto es el procedimiento, mediante el cual, se comunican o transmiten conocimientos
especiales o generales sobre una materia. Este procedimiento, tiene por objeto, la

formacién integral de la persona humana.

Los métodos de ensefianza, descansan sobre las teorias del proceso de aprendizaje
y una de las grandes tareas de la pedagogia moderna, ha sido, estudiar de manera
experimental la eficacia de dichos métodos, al mismo tiempo que intenta su
formulacion tedrica. En este campo sobresale la teoria psicolégica: la base
fundamental de todo proceso de ensenanza- aprendizaje, se haya representada por
un reflejo condicionado, es decir, por la relacién asociada que existe entre la respuesta
y el estimulo que la provoca. El sujeto que ensefia, es el encargado de provocar dicho
estimulo, con el fin de obtener la respuesta en el individuo que aprende. Esta teoria da
lugar a la formulacién del principio de la motivacion, principio basico de todo proceso
de ensenanza que consiste en estimular a un sujeto para que éste, ponga en actividad
sus facultades, el estudio de la motivacién comprende el de los factores organicos de
toda conducta, asi corno el de las condiciones que lo determinan. “De aqui la

importancia que en la ensefianza tiene el incentivo, no tangible, sino de accion,
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destinado a producir, mediante un estimulo en el sujeto que aprende™. También, es
necesario conocer las condiciones en las que se encuentra el individuo que aprende,

es decir, su nivel de captacién, de madurez y de cultura, entre otros.

El hombre, es un ser eminentemente sociable, no crece aislado, sino bajo el influjo de
los demas y esta en constante reaccion a esa influencia. La Ensefianza resulta asi, no
s6lo un deber, sino un efecto de la condicidén humana, ya que es el medio con que la
sociedad perpetua su existencia. Por tanto, como existe el deber de la ensehanza,
también, existe el derecho de que se faciliten los medios para adquirirla, para facilitar
estos medios se encuentran como principales protagonistas el Estado, que es quien
facilita los medios, y los individuos, que son quienes ponen de su parte para adquirir
todos los conocimientos necesarios en pos de su logro personal y el engrandecimiento

de la sociedad.

La tendencia actual de la ensefianza, se dirige hacia la disminucién de la teoria, o
complementarla con la practica. En este campo, existen varios métodos, uno es los
medios audiovisuales que normalmente son mas accesibles de obtener
econdmicamente y con los que se pretende suprimir las clasicas salas de clase, todo
con el fin de lograr un beneficio en la autonomia del aprendizaje del individuo. Otra
forma, un tanto mas moderno, es la utilizacion de los multimedios, pero que

econdémicamente por su infraestructura, no es tan facil de adquirir en nuestro medio,

> M. Arredondo. Notas para un modelo de docencia: Formacion pedagdgica de profesores
universitarios. Teoria y experiencias en México. México, ANUIES-UNAM, CESU, 1989.
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pero que brinda grandes ventajas para los actuales procesos de ensefianza —

aprendizaje.

B) EL APRENDIZAJE

Este concepto es parte de la estructura de la educacioén, por tanto, la educacion
comprende el sistema de aprendizaje. Es la accion de instruirse y el tiempo que dicha
accion demora. También, es el proceso por el cual una persona, es entrenada para
dar una solucion a situaciones; tal mecanismo va desde la adquisicion de datos, hasta

la forma mas compleja de recopilar y organizar la informacién.

El aprendizaje tiene una importancia fundamental para el hombre, ya que, cuando
nace, se halla desprovisto de medios de adaptaciéon intelectuales y motores. En
consecuencia, durante los primeros afos de vida, el aprendizaje es un proceso
automatico con poca participacion de la voluntad, después el componente voluntario
adquiere mayor importancia (aprender a leer, aprender conceptos, etc.), dandose un
reflejo condicionado, es decir, una relacién asociativa entre respuesta y estimulo. A
veces, el aprendizaje, es la consecuencia de pruebas y errores, hasta el logro de una
solucion valida. De acuerdo con Pérez Gomez®, el aprendizaje se produce también,
por intuicién, o sea, a través del repentino descubrimiento de la manera de resolver

problemas.

¢ Pérez Gomez, A. La funcidn y formacion del profesor en la ensefianza para la comprension:
Comprender vy transformar la ensefianza. Madrid, Ediciones Morata, 1992.
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Existe un factor determinante a la hora que un individuo aprende y es el hecho de que
hay algunos alumnos que aprenden ciertos temas con mas facilidad que otros, para
entender esto, se debe trasladar el analisis del mecanismo de aprendizaje a los
factores que influyen, los cuales se pueden dividir en dos grupos : los que dependen
del sujeto que aprende ( la inteligencia, la motivacion, la participaciéon activa, la edad y
las experiencia previas ) y los inherentes a las modalidades de presentacion de los
estimulos, es decir, se tienen modalidades favorables para el aprendizaje cuando la
respuesta al estimulo va seguida de un premio o castigo, o cuando el individuo tiene
conocimiento del resultado de su actividad y se siente guiado y controlado por una

mano experta.

Los paradigmas de ensefianza aprendizaje, han sufrido transformaciones significativas
en las ultimas décadas, lo que ha permitido evolucionar, por una parte, de modelos
educativos centrados en la ensefianza a modelos dirigidos al aprendizaje, y por otra,
al cambio en los perfiles de maestros y alumnos, en éste sentido, los nuevos modelos
educativos, demandan que los docentes transformen su rol de expositores del
conocimiento al de monitores del aprendizaje, y los estudiantes, de espectadores del
proceso de ensefianza, al de integrantes participativos, propositivos y criticos en la

construccién de su propio conocimiento.

2.1.4. ;COMO APRENDEN LOS NINOS?
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La escuela puede ser concebida como un escenario cultural en el que tiene lugar la
construccién, transmisién, facilitacion y apropiacion del conocimiento. En este marco,
los procesos cognitivos, las disposiciones, actitudes y valores constituyen
herramientas para acceder a los bienes de la cultura y al cultivo del pensamiento critico
y creador. El respeto por la diversidad de los talentos, por el derecho a ser diferente y
por la reciprocidad de los saberes en un contexto de intercambio y cooperacién social,
son medios para el logro progresivo de una escuela de todos, para todos y con todos.
Considerar al alumno como participe genuino, gestor comprometido por su propio
desarrollo y el del grupo, y al docente como mediador, facilitador y animador de los
aprendizajes, demanda el conocimiento experto y la puesta en practica de teorias y

metodologias apropiadas.

Las habilidades para hacer frente a un mundo progresivamente mas complejo y
cambiante, que presenta desafios tales como la satisfaccion de crecientes
necesidades, la lucha contra la pobreza y la desigualdad, la irrupcién de medios
informaticos, la acumulacién del conocimiento, adquieren singular significado. La
Psicologia Cultural, disciplina de reciente y rapida evolucion, proporciona modelos
tedricos y metodologicos que facilitan el disefio de proyectos de investigacion
aplicables al escenario cultural, atendiendo a la validez de constructo, de contenido y
ecolégica. Permite recuperar la diversidad como riqueza cultural, replantear la
problematica de las relaciones cultura-mente y considerar la educacién como “puerta
de la cultura”. Las representaciones sobre lo diverso estan marcadas por los signos de

la cultura, son construcciones sociales. Adquieren valor la narracion, los testimonios,
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las creencias, las biografias y las producciones culturales con propdsitos exploratorios,
descriptivos e interpretativos. Se fundamentan en estas ideas, las indagaciones sobre
las representaciones y las practicas de docentes y alumnos de Educacion Basica sobre
la diversidad cultural y social en la escuela y sobre la cultura juvenil desde la

perspectiva psicolégica.

El acceso al conocimiento denominado académico o escolar, no siempre toma en
cuenta los saberes producto de la experiencia incidental adquirida en la vida cotidiana
y la convivencia en el entorno sociocultural. Estas vivencias usualmente no se integran
explicitamente en el curriculum formal. Contribuciones provenientes de distintos
enfoques psicoldgicos, consideran dichos saberes como trampolin para el acceso a
formas de conocimiento mas estable y elaborado. De esta manera, la adquisicién de
conceptos y actitudes como ordenadores de la realidad se veria facilitada cuando

recupera lo que el alumno “sabe” sobre el mundo fisico y social.

Las distinciones entre conceptos corrientes y cientificos, entre pensamiento intuitivo y
reflexivo, receptivo y por insight, estatico y dinamico, o vinculado a enlaces concretos
versus logico-abstractos, tacito y explicito, permiten orientar la diferenciacién entre

estos tipos de conocimiento. A la vez, se plantean interrogantes tales como

¢, Corresponde considerar el paso del conocimiento corriente al académico o escolar
como una etapa de transicion?; ;Debe la escuela limitarse a aceptar la validez de
estas relaciones?; ¢ Qué decir acerca de la construccion de procesos cognitivamente
mas elaborados? Los docentes no escapan a estas consideraciones, reflejando en sus

ideas y practicas la influencia del entorno de vida. El grado de coincidencia de las

27



mismas con las de los alumnos, puede resultar una brecha que incide en el tratamiento

de la diversidad en el aula. El aprendizaje escolar y el de la vida cotidiana proveen

visiones del mundo e interpretaciones de la experiencia que resulta de interés explorar.

Es de suponer que se reflejan de distinto modo las influencias de la cultura. La

Psicologia Educacional, se enriquece cuando atiende a la construccion del

conocimiento en términos de las relaciones mente-cultura, revisando la cuestidn de los

universales y particulares culturales, a la luz de nuevos desarrollos.

2.1.5. CARACTERISTICAS SOCIOPEDAGOGICAS Y PSICOLOGICAS
EN LOS GRUPOS DE APRENDIZAJE ESCOLARES

2.1.5.1. DESARROLLO EVOLUTIVO DE LOS DIFERENTES AMBITOS
EN LOS NINOS DE 6 A 12 ANOS

A) DESARROLLO EVOLUTIVO EN LOS DIVERSOS AMBITOS

A continuacion, de manera sucinta, se enuncian algunos de los hitos que se deberian

haber alcanzado a determinadas edades, siguiendo un orden que viene marcado por

diferentes ambitos, éstos seran:

el adulto

Control muscular
Coordinacion
corporal
Locomocién

AMBITOS
PERSONAL ADAPTATIVA MOTORA COMUNICACION | COGNITIVA
SOCIAL
Interaccion con Atencion Gruesa: Receptiva Discriminacion

perceptiva
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Expresion de los | Comida Fina: Expresiva Memoria
sentimientos y Motricidad fina
afecto Motricidad
perceptiva
Autoconcepto

Responsabilidad personal
Razonamiento y habilidades escolares
Interaccion con los comparieros
Desarrollo conceptual
Colaboracion
Aseo
Rol social

2.1.6. ;QUE APRENDEN LOS NINOS EN LA EDUCACION
PRIMARIA?

A propdésito de inclusion y diversidad cognitiva, las propuestas del campo del lenguaje
en estos ultimos anos, se han enriquecido con una variedad de aportes provenientes
de los estudios sobre la psicogénesis de la lengua escrita. La lengua escrita, como
herramienta sociocultural, la lengua total, los hallazgos sobre el desarrollo de la
conciencia fonoldgica., entre otros. Y es asi como todos estos hallazgos se conjuntan
para impulsar la adquisicion y el desarrollo pleno de las competencias comunicativas,
hablar, escuchar, leer, escribir y, en particular, fortalecer los habitos y capacidades

lectoras.

Se presenta asi, una nueva concepcion acerca de como aprenden los nifios, una
nueva concepcion de la cultura escrita, como objeto de estudio y aprendizaje, y sobre
todo, un reto a la creatividad de los maestros y maestras en el disefio de estrategias
de ensefanza-aprendizaje para la lengua escrita, en donde los nifios desarrollen

procesos superiores del pensamiento.
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Las propuestas curriculares de la Educaciéon Primaria y las politicas educativas en
materia de cultura escrita, aspiran hoy a que los nifios y nifias que asisten a la Escuela
Primaria, tengan, desde un principio, una primera inmersién en la cultura escrita: haber
escuchado leer en voz alta, haber visto escribir: haber tenido la oportunidad de producir
marcas intencionales, haber participado en actos sociales donde leer y escribir tiene
sentido, haber podido plantear preguntas y obtener algun tipo de respuesta. Todo para
evitar que en este nivel educativo, las practicas de lectura y escritura, sean
experiencias poco gozosas y muchas de las veces, frustrantes por ser poco relevantes,

y sobre todo, carentes de una intencién comunicativa.

Hoy podemos observar en muchos planteles de Educacion Primaria, a un docente que
lee a los nifos y se detiene en la lectura para plantear interrogantes que permitan que
los pequefios, tomen parte del contenido (un cuento, nota periodistica, un texto
informativo, una carta, etc.). Asimismo, cada vez mas se observa que los nifios tienen
la oportunidad de contar sus historias, sus experiencias, de preguntar, de escuchar a
quien habla de expresarse aun con omisiones fonoldgicas (mi pelo se llama neguito)
0 con términos muy caseros, (pata, pescuezo, panza) y no es reprendido, sino mas

bien el adulto, expande su lenguaje o es un buen modelo comunicativo.

Las ideas antes expuestas, pueden ayudar a responder la pregunta que muchos
Padres de Familia y aun educadores de este nivel, se preguntan hoy ; Qué ensenar a
los nifios en este nivel?, sin embargo, en la practica se pueden encontrar una
diversidad de creencias, tradiciones, exigencias institucionales, mitos y fantasias,

concretadas en actividades que dia a dia, los nifios realizan.
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Un ejemplo concreto de estas practicas, son los llamados ejercicios de maduracion
que pretendidamente preparan a los nifios para iniciar el aprendizaje formal de la
lectura y la escritura, o en el mejor de los casos de que los nifios escriban bien. ¢ En
qué medida estas actividades son gratificantes y significativas para los nifios? ;Qué
significa hoy saber escribir bien? ¢ Existen actividades de madurez mas congruentes

con los avances de las Ciencias de la Educacion?

Son algunas preguntas que podemos plantearnos y paulatinamente encontrarles

respuestas que contribuyan a formar un lector y escritor que el Siglo XXI, reclama.

Avanzando en esta busqueda hoy en dia, existe mucha informacion tedrica y
experiencias con nifos y nifias que asisten a la Escuela Primaria que muestran la gran
ayuda que brindan las actividades de desarrollo de la conciencia fonolégica, como una
postura reciente de madurez cognitiva que permitira a los nifios, el desarrollo de estas

habilidades, y asi incursionar con mayor facilidad en el aprendizaje de la lectura.

Esta postura resalta la importancia de las habilidades de analisis fonolégico, como una
de las capacidades criticas en el aprendizaje de la lectura y de la escritura, demuestra
que los nifios con dificultades en el aprendizaje de la lectura, no tienen problemas de
percepcion visual ni viso-espacial, sino que situan el problema de deficiencias en el
propio lenguaje del nifo, es decir, las dificultades pueden surgir, no tanto a la hora de
analizar las formas visuales de los grafemas, como al convertir -traducir- esos
grafismos en unidades fonoldgicas o en lenguaje. Asi, se propone la necesidad de
sensibilizar al nifio, hacia el conocimiento fonoldgico, o en términos mas concretos,

ayudarle a romper la palabra en silabas y fonemas, identificar sonidos comunes, contar
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los sonidos, tomar conciencia de como y dénde, se articulan, etc. Todo ello debido al
hecho de que cuando un lector experimentado, lee o escribe (0 cuando un nifio
aprende aleery escribir), puede hacer uso de la informacion fonoldgica que tiene sobre

su propio lenguaje, hecho que se ha denominado procesamiento fonolégico.

Estos estudios ponen de manifiesto que las habilidades fonolégicas, son un
prerrequisito util, e incluso necesario, para el éxito en el aprendizaje de la lectura. Por
ello, tiene sentido incluir la ensefanza de habilidades fonolégicas en las etapas

tempranas del curriculum de lectura.

Al referirnos a la conciencia fonoldgica, se concibe que éste, es un enfoque limitado
de la adquisicion de la lengua escrita que pone énfasis en la lectura como previa a la
escritura, limitado ya que su interés, esta centrado en la adquisicién del cédigo
alfabético, no de la lengua escrita en toda su complejidad , al correlacionar las
posibilidades de distinguir y operar sobre elementos fonicos minimos, con la distinciéon
entre buenos y malos lectores, trabajando fundamentalmente con la lectura de

palabras aisladas y de seudopalabras.

Pero actualmente las actividades de desarrollo fonoldgico, se estan proponiendo como
parte complementaria a toda la gama de actividades relevantes entorno a la cultura

escrita.

Para tener una mejor idea de las actividades propias de esta postura que al parecer a

la fecha, han tenido poco impacto en la Educacién Primaria, a continuacion se
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presentan algunos ejemplos, que pueden aplicarse en los primeros anos, cuando se

esta en el proceso de aprendizaje de la lectura y escritura, agrupados por tareas:

EJEMPLO DE ACTIVIDADES DE RIMA:

Se proporcionan a los nifios, una serie de dibujos preparados de antemano para que
agrupen aquellos que riman. Puestos en coro, decimos una palabra y los nifios diran

en orden, otra que termine igual.

EJEMPLOS DE ACTIVIDADES DE IDENTIFICACION DE SiLABAS

e Juego del veo, veo.

e Juego del tren de palabras (cada nifio dice una palabra que empiece igual que
aquella por la que terminaba la que ha dicho el anterior)

e Se presenta un reloj de cartulina que contenga silabas, se hace girar la aguja y
cuando se detenga los nifios deberan decir:

e A) palabras que empiecen por la silaba sefalada,

e B) palabras que terminen por ésta. (Este ejercicio, puede realizarse soélo con

fonemas).

EJEMPLOS DE ACTIVIDADES DE IDENTIFICACION DE FONEMAS:

e |dentificar en una palabra dibujos cuya palabra empieza o termina por un
determinado fonema.
e Trabajar con dominds de dibujos con el fin de que los nifios, busquen un dibujo

cuyo primer fonema, sea el mismo que aquél por el cual termina la ficha puesta.
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La identificacion de fonemas puede trabajarse con ejemplos similares a los de la

identificacion de silabas, pero ya que aislar el fonema, no es una situaciéon natural en

los nifios, para aislar la silaba, deberemos propiciar ayuda para que ellos, consigan

realizarlo, por ejemplo: al decir la palabra, exagerar mucho el sonido inicial, pidiendo

a los nifios que digan, cual es el sonido que han oido con mas tiempo y lo comparen

con el sonido que se esta trabajando, preguntando, por ejemplo: ¢suenan igual el

primer sonido de /ssssol/ y /sss?

EJEMPLOS DE ACTIVIDADES DE ADICION U OMISION DE SiLABA

Se colocan a los nifios en dos grupos, uno en frente del otro, les decimos a un
grupo silabas y al otro, palabras o seudopalabras, y les pedimos que se junten por
parejas, de manera que formen una palabra nueva o seudo-palabra.

Juego de supresion de silabas: se da una lista de palabras de tres silabas y los
nifos, deberan formar nuevas palabras suprimiendo alguna silaba. Por ejemplo:

fabula bula; pescado pesca: solfeo: sol, feo.

EJEMPLOS DE ACTIVIDADES DE ADICION U OMISION DE FONEMAS:

Se presenta a los nifios una marioneta que habla de forma curiosa, y que le gusta
inventar palabras que a veces no quieren decir nada (sin significado). Se demuestra
como habla la marioneta, produciendo el fonema inicial aislado del resto de la
palabra (por ejemplo: sol /s/ol) pidiendo a los nifios que lo imiten. Se juega con la
marioneta a inventar palabras que no signifiquen nada, diciendo, si a sol le

quitamos o no decimos /s/ me queda. (Los nifos lo imitan). Para facilitar la actividad
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se puede dar la siguiente ayuda: decir la palabra segmentada alargando o

repitiendo el fonema inicial en el momento en que los nifos, deben omitir el fonema.

Algunas otras actividades para impulsar la imaginacion, la creatividad, la
integracion y las estimulaciones cognitiva de los nifios con necesidades especiales

o super dotadas que cursan este nivel, son las siguientes:

e DE PESCA (conceptos basicos, estimulacién cognitiva, estimulacién visual)

Los nifios observan qué se va a pescar, querra hacer de pescador y arrastrara el
numero indicado a cada sitio: los peces, al anzuelo; los pulpos, a lared; y las langostas

a la jaula.

e COMPARACION (conceptos basicos, estimulacion cognitiva, estimulacion

visual)

Dos actividades en flash muy sencillas para trabajar la comparacién de tamanos
(grande, mediano y pequefios) (Tres Osos: poner la mesa) Guia de uso pedagdgico

Tres Osos. ¢, Cual es mi cama? Guia de uso pedagdgico.

PUPURRI DE JUEGOS (atencion, estimulacion cognitiva, memoria)

ORDENA ESTOS OBJETOS (estimulaciéon cognitiva, problemas y légica)

El nifio debes ordenar los objetos de forma progresiva atendiendo a su tamano, o

segun lo lleno que estén, o por la tonalidad de su color...etc.
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SERIES LOGICAS (conceptos basicos, estimulacion cognitiva, problemas y

l6gica)

Ordena los elementos de cada serie segun la premisa dada. Ordena de menor a mayor
tamano Ordena de mayor a menor tamafo Ordena de menos a mas lados (Cada vez,

mas lados)
HAZ VOLAR LAS MARIPOSAS (estimulacién cognitiva, manejo del mouse)

Se trata de un ejercicio basico con el que practicar el movimiento del raton a través de
la relacién causa-efecto que establece el nifo-a entre su uso y el efecto visual que
produce. Muy sencillo, ideal para los primeros pasos con el ratéon y para nifios con

patologias cognitivas severas.

RINCON INFANTIL (conceptos basicos, estimulacion cognitiva, manejo del

raton, orientacion espacial, psicomotricidad, temporalidad)

Una aplicacion global, dirigida a nifios y nifias de 2° ciclo que abarca aplicaciones para
aprender a manejar el ratén, actividades para confirmar la lateralidad, algunos bits de

inteligencia, numeros, animales salvajes y de granja, ordenar secuencia, etc.
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ARMA-CUENTOS (Lenguaje oral, estimulacion cognitiva, motivar a la

comunicacién oral)

Con Arma Cuentos, el nifio-a, tendra casi infinitas posibilidades de crear historias.
Escoger personajes y situaciones y casi por arte de magia, el nifio-a, creara aparecera

el cuento y podra presentarlo al grupo.

ASOCIA SEGUN SU TAMANO (Conceptos basicos, Discriminacién visual,

Estimulacion cognitiva, Percepcién visual)

El nifo debe asociar un globo a cada elefante atendiendo al tamafio relativo de todos
ellos. La aplicacion permite elegir entre 3, 4 y cinco elefantes o globos, segun el grado

de dificultad que nos interese trabajar.
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CAPITULO 3. LA PRAXIS DEL DOCENTE QUE TIENE EN SU
GRUPO “NINOS ESPECIALES”: RETOS Y POSIBILIDADES

Es importante en este escrito, hacer referencia a los retos que enfrenta un profesor
que atiende en su grupo, observa “niflos especiales” y que éstos, dentro y fuera del
salén de clases, exponen una serie de problematicas de conducta diferenciada,
sumandose a ello, los propios Padres de Familia y otras personas relacionadas. Dentro
de la formacion de un docente y en la labor del mismo, se requiere una eficacia que
se ve alterada por las condiciones y factores, tales como, la organizacién y el
funcionamiento de la escuela, las practicas educativas y la forma de trabajo, las

dinamicas que aplique y la relacion que se tenga dentro del aula con los nifios.

Las concepciones que tenga el docente acerca de los nifos, son otro factor que influye
ya que a través de la observacién, se puede dar cuenta de cémo son éstos y de cémo
aprenden y a partir de alli, puede establecer el estilo y las habilidades o estrategias
innovadoras para atender a las preguntas o necesidades que presenten los alumnos

propiciado la participacion de éstos y promoviendo su interés.

Todo esto aplicable al interior o exterior del aula, segun sea el caso. Es asi como nos
damos cuenta que la accion de un docente, es un factor clave para que los nifos
alcancen los propodsitos fundamentales, es quien establece el ambiente, plantea

situaciones didacticas y busca motivos diversos para despertar el interés de los nifios



e involucrarlos en actividades que les permitan avanzar en el desarrollo de cada una

de las competencias que los nifios deben alcanzar.

El conocimiento de los nifios, ha dejado de ser una cuestion de opinidn personal, ya
que hoy en dia, se han desarrollado multiples investigaciones que se enfocan a las
condiciones O6ptimas para dar educaciéon y una forma clara es, a través de la

sensibilizacion de quién la imparte.

Pero ¢ Qué significa la sensibilidad? La sensibilidad se refiere, a la conciencia que el
adulto tiene del nifo como individuo provisto de derechos y a la capacidad de
reconocer las necesidades, demandas y habilidades de un individuo concreto.
Respecto a este punto, es conveniente, entonces, analizar la preparacion profesional
que recibe, dentro de los sistemas de formacion docente, una aspirante a ser

profesional de la Educacion.

3.1. ¢EL DOCENTE DE EDUCACION PRIMARIA, TIENE LA
PREPARACION PROFESIONAL PARA ATENDER A ESTE TIPO DE
NINOS CON DIVERSO COEFICIENTE INTELECTUAL?

La atencion a la diversidad en los sistemas educativos actuales, constituye una
exigencia y una prioridad, esta exigencia se esta convirtiendo en uno de los retos mas

dificiles para el profesorado.

Desafortunadamente, el proceso de integracion de los alumnos con Necesidades

Educativas Especiales (NEE), a las escuelas regulares, no ha sido facil y en la practica,
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se ha visto que estan enfrentando una complejidad de problemas: desde las actitudes
de los maestros de las escuelas regulares para aceptar que estos alumnos participen
con alumnos "regulares", hasta los temores de los maestros de Educacién Especial
que estando a favor de la integracion, tienen dudas acerca de la atencién que recibiran

sus estudiantes al ser integrados, o bien que temen quedar relegados de su atencion.

Para el maestro regular, constituye un gran reto trabajar con nifos de NEE, el tomar la
decision de aceptar a un nifio o nifia, con algun signo de discapacidad en sus aulas,
implica en primera instancia, superar el miedo natural a la diferencia que les hace

reaccionar negativamente, hacia esta idea.

Si el profesor logra superar este temor inicial al aceptar incluir en su grupo a alumnos
con NEE, tendra que enfrentar otro reto: el de modificar sus practicas educativas para
ofrecer al nifio con NEE, la oportunidad de aprender dentro de un ambiente

"normalizador”.

Algunos estudios reportan experiencias satisfactorias del proceso de integracion y

otros sefalan limitaciones, carencias o problematicas.

Un factor que ha resultado ser clave en la integracion de los nifios con NEE, son las
adecuaciones curriculares "que constituyen la estrategia educativa para alcanzar los
propositos de la ensefianza. Las adaptaciones al curriculo, son acciones especificas

que se integran y se vinculan con los contenidos, la metodologia, y las condiciones de

7 Adaptaciones curriculares en : ttps://www.fundacioncadah.org/web/articulo/que-son-las-adaptaciones-
curriculares-individualizadas-aci.html (05-01-2020)
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vias de acceso. Sefialan que la adaptacion del curriculo es uno de los aspectos que

predice mayores progresos de la integracion.

En México existe una gran preocupacion por brindar una educacion que favorezca el
desarrollo de las habilidades de los nifios con NEE. La estrategia que se ha planteado
para lograrlo es integrar a esta poblacion a las aulas regulares a través del Programa
de fortalecimiento de la educacién especial y de la integraciéon educativa, como lo
senala el Programa de Escuelas de Calidad y el ACUERDO numero 04/02/19 por el
que se emiten las Reglas de Operacion del Programa para la Inclusién y la Equidad

Educativa para el ejercicio fiscal 2019.8

La integracién educativa se define como el proceso a través del cual los nifios que

presentan alguna discapacidad se incorporaran a las escuelas regulares.

La integracion educativa, se sustenta en una concepcion de la ensefanza y el
aprendizaje diferentes y requiere de transformaciones donde las estructuras sociales,
politicas y educativas, fortalezcan y promuevan los principios de igualdad de derechos
y oportunidades para todos. Si bien la integracion educativa, promueve el respeto de
atencion a la diversidad; no debe olvidarse que los alumnos con NEE, requieren de
apoyos y condiciones diferentes para estar en condiciones de equidad respecto a sus
compafieros, apoyos que incluyen desde modificaciones a la infraestructura, hasta la

actualizacion del profesorado.

8 Reglas de Operacién del Programa para la Inclusion y Equidad Educativa. En :
ttps://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php?codigo=5551602&fecha=28/02/2019 (07-01-2020)
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Estos cambios dentro de la educacion, no pueden construirse de la noche a la mafana
y, Si en este aspecto se puede ir avanzando tomando en cuenta que el sentido de la
integracion escolar y social, es para mejorar ambos contextos, se tiene que tener

presente, como viven el proceso los profesores del aula regular.

El maestro tendra que tener en cuenta que la integracién educativa, no se produce por
el solo hecho, de reunir a los alumnos, sino que es necesario atender sus diferencias

individuales.

Desde la perspectiva de la integracion, los fines educativos, son los mismos para todos
los alumnos. No tiene sentido hablar de nifios "deficientes" y "no deficientes", los

primeros con educacién especial y los segundos con educacion regular.

CONCEPTO DE NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES®

El concepto de NEE, comenzd a utilizarse en los afnos 60"s; pero fue hasta 1978,
cuando se popularizé a partir del reporte Warnock, este autor define el concepto de

NEE, de la siguiente manera:

Quiere decir que un alumno tiene mayor dificultad para aprender que la mayoria de los
nifos de su edad, o que tiene una discapacidad que le dificulta utilizar las facilidades

educativas que la escuela proporciona normalmente. En esta definicion, subyace el

% Concepto de Necesidades Educativas Especiales. En
http://neducativasespeciales.blogspot.com/2009/01/nee.html (10-01-2020)
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principio de que los grandes fines de la educacion, deben ser los mismos para todos
los alumnos, aunque el grado en que cada alumno o alumna alcance esos grandes
fines, sea distinto, asi como el tipo de ayuda que necesite para alcanzarlos. Desde
esta perspectiva, determinados alumnos, van a necesitar mas ayuda y una ayuda

distinta de la del resto de compafieros de su edad para conseguir estos fines.

Pensar en términos de "necesidades educativas", puede resultar dificil en principio,
debido a una falta de tradicién en el sistema educativo que ha estado centrado en las
dificultades de aprendizaje del alumno, donde ha existido la tendencia a la clasificacion

de los nifios en diferentes categorias diagndsticas, basadas en el distinto déficit

Lo que necesitan los diferentes profesionales que van a incidir en la educaciéon de los
alumnos con mayores dificultades para aprender, es saber qué contenidos escolares
son adecuados y prioritarios para ese alumnado, cdmo enfrentarse a la tarea de

ensefnarselos, qué materiales son los mas adecuados o qué tipo de apoyo precisa.

En sintesis, el concepto de NEE, tiene su contraparte en los recursos que deben
ofrecer las instituciones para satisfacerlas, si prevalece el concepto de discapacidad

el campo de accion para la educacion de estos nifios, se mantiene muy restringido.

Esto de ninguna manera significa negar la discapacidad, lo que se resalta aqui es que
la discapacidad, no es destino y que es mucho lo que el sistema educativo regular
(conjuntamente con el especial), puede hacer para que estos nifios aprendan de

acuerdo con su potencial.
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ADECUACIONES CURRICULARES

Hablar de adecuaciones curriculares es ineludible, cuando se propone integrar al aula
regular a los alumnos con NEE. Las adecuaciones curriculares, constituyen un
elemento fundamental de la definicién de la integracion educativa, para llevarlas a
cabo, los maestros, tendran que partir de una clara concepcion sobre el desarrollo y el
aprendizaje infantil, pues las adecuaciones, deben concebirse como un tipo de
intervencion que puede determinar la direccion de tales procesos. De este modo, la
acciéon docente, viene a ser el elemento esencial que influye mas directamente sobre

el desarrollo y el aprendizaje de todos los nifios con el contexto escolar.

Las adecuaciones curriculares constituyen la estrategia educativa para alcanzar los
propdsitos de la ensehanza, fundamentalmente cuando un alumno o grupo de

alumnos, necesitan algun apoyo adicional en su proceso de escolarizacion.

Estas adecuaciones deben tomar en cuenta los intereses, motivaciones, habilidades y
necesidades de los alumnos, para que tengan un impacto significativo en su

aprendizaje.°

Las adecuaciones curriculares se pueden definir como la respuesta especifica y
adaptada a las necesidades educativas especiales de un alumno que no quedan
cubiertas por el curriculo comun.' Su objetivo es garantizar que se dé respuesta a las

necesidades educativas que el alumno presenta de manera especifica. En general, se

10 Adaptaciones curriculares en : ttps://www.fundacioncadah.org/web/articulo/que-son-las-adaptaciones-
curriculares-individualizadas-aci.html (05-01-2020)
1 |dem.
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puede hablar de dos tipos de adecuaciones: de acceso al curriculo y en los elementos

del curriculo:

Las adecuaciones de acceso al curriculo, para Garrido Landivar,'? consisten en
modificaciones o proveer de recursos especiales que faciliten que los alumnos con
NEE desarrollen el curriculum ordinario. Estas pueden ser de tiempo, espacio,

arquitectonicas, a los recursos y a los materiales.

Las adecuaciones a los elementos del curriculo, son modificaciones' que se
realizan en los objetivos, contenidos, criterios y procedimientos de evaluacion,

actividades y metodologia para atender a las diferencias individuales de los alumnos.

Ahora bien, la planificacion de cualquier tipo de adecuaciones, debe realizarse
conjuntamente por los maestros del grado y el maestro de apoyo, si lo hubiera. Las

Juntas de Consejo Técnico Consultivo Escolar pueden ser una opcién para esta tarea.

La creatividad siempre estd en constante movimiento, a nivel educativo, artistico y
cientifico, estimulada por la motivacion o por el deseo de exploracion innato en el ser
humano y es precisamente aqui donde se hace mas ostensible el proceso creador.
Desde la infancia el hombre busca explicaciones al mundo que lo rodea y pone en
movimiento su creatividad, por curiosidad y motivado por el deseo de aprender, de

saber como funcionan las cosas y como puede modificarlas.

12 Garrido Saldivar. Adaptaciones curriculares. En https://www.google.com/search?client=firefox-b-
d&q=garrido+landivar+adaptaciones+curriculares
3 |dem.
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Juan Piaget y Maria Montessori, frente a la ensefanza aprendizaje le dan una
importancia capital al desarrollo de la creatividad en el nifio y son enfaticos en afirmar
que en este estado del conocimiento abren sus capacidades cognitivas en un nivel que
deberia fortalecerse por parte de los maestros, ya que es aqui donde el nifio explora
lo que le es posible explorar, para adquirir su conocimiento y aquello que no sabe lo
inventa utilizando para ello la creatividad en su maxima expresion. La creatividad por
lo tanto obedece a procesos légicos que pueden practicarse con un poco de
disciplina para obtener optimos resultados en todos los campos del

conocimiento y debe ser estimulada para que la sociedad se beneficie de ella."

La creatividad induce, entonces, a despertar una realidad diferente, a ver las cosas
que nos rodean con un sentimiento positivo, a recuperar conocimientos del ayer para
solucionar el mundo de hoy y del mafiana y es nuestra responsabilidad asumir el reto
de intentar esta novedosa manera de vivir la vida. El hombre nace en una cuna para
aprender a caminar, a hablar, a pensar, a evolucionar; viene a la tierra para aprender
en la escuela de la vida, donde la creatividad se constituye en la facultad a la que
todos tarde o temprano se debe acceder, si se quiere recoger los frutos esenciales de

la existencia del ser humano en toda la extension de la palabra.

He aqui, la gran responsabilidad de los maestros, quienes tienen en sus manos la
tarea de formar a la nifnez, especialmente los maestros de Educacion Primaria; quienes

deben poseer una capacidad creadora, que les permita promover actitudes que

14 Jean Piaget. La obsesién por la creatividad. En:
ttps://elpais.com/diario/1980/09/18/sociedad/338076007_850215.html
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favorezcan el desarrollo de capacidades creativas para innovar y generar ideas para
la resolucion de problemas y asi involucrarlos en los requerimientos y necesidades de

las comunidades educativas actuales, entre ellas las NEE de sus alumnos.

Saturnino de la Torre, ' al hablar de la creatividad en la formacion del profesorado,
afirma que " La creatividad debe formar parte de la educacién, formando primero a los
profesores en ello, atendiendo a la triple dimension de conocimientos, habilidades y
actitudes. Una accidén concreta en ésta linea, consistira en la inclusion de contenidos
creativos, conceptos, procesos, técnicas, evaluacion, etc., en los planes de formacion

inicial de maestros"

Los cambios drasticos y acelerados a los que se enfrenta cada dia el Sistema
Educativo nos invitan a asumir una actitud diferente, mas dinamica y mas critica,
contextualizada sobre una realidad y en funcién del desarrollo de competencias y
conocimientos pedagdgicos; de tal manera, que el docente se sienta poseedor y
constructor de conocimiento de su profesion; lo que le permitira desarrollar un sentido
de pertenencia frente a su quehacer docente y al desarrollo de su propia identidad
profesional, concibiendo en forma clara lo que implica ser profesor, sintiéndose
orgulloso de serlo; con una autoimagen positiva, con solidez y capacidad para afrontar
los retos de una educacion orientada a formar personas que viviran en un mundo tan

acelerado y cambiante como el nuestro.

15 Saturnino dela Torre. Nociones de creatividad. En :
http://webcache.googleusercontent.com/search?g=cache:JsDp2nETwWGMJ:www.ub.edu/sentipensar/pdf/satur
nino/nocion_creatividad.pdf+&cd=5&hl=es-419&ct=cInk&gl=mx&client=firefox-b-d (09-01-2020)
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De esta manera; la formacion universitaria debe dirigirse no solo hacia los campos
netamente académicos, sino que ademas, se deben propiciar espacios donde la
formacién como personas creativas se revista de la resignificacion de valores que son
indispensables frente a la situacion que vive el pais; siendo consecuentes con el
pensamiento ... " Lo importante es que los alumnos en formacién puedan optar por la
creatividad y percibir su importancia en el desarrollo social de su pais, al tiempo que

sensibilizar su actitud creativa y estimular el potencial ideativo"'®

UN CAMINO HACIA LA CREATIVIDAD

En la intencion de continuar y motivar la reflexion sobre tres aspectos basicos
considerados como categorias dentro del presente estudio; creatividad, practica
pedagogica y la formacion Universitaria, de los docentes de Educacién Basica, se
realiza un recorrido por todo el proceso desde sus inicios hasta el momento actual, de
tal manera que se evidencien las relaciones que pueden tejerse alrededor de ellas y
como éstas han sido influenciadas por la universidad y el fortalecimiento de la
creatividad como aspecto fundamental en la formacion de docentes que respondan a

las necesidades actuales en el contexto educativo a nivel preescolar de nuestra region.

La categoria creatividad se constituye en una parte importante del proceso

investigativo, pues el hombre, como ser creado y a la vez creador, es un transformador

6 |dem.
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del mundo y de las cosas, haciendo de éstos un deleite visual, auditivo y tactil que lo

hace gestor de una autenticidad creadora.

Para analizar de forma mas puntual la creatividad, se hace necesario abordar las
subcategorias por medio de las cuales se identifican y se reconocen caracteristicas
particulares de los comportamientos y productos creativos, entre estas se tiene: la
originalidad, la innovacién, la imaginacion y la curiosidad; las cuales fueron utiles para
comprender las dimensiones y facetas del proceso creativo, a pesar de que cada una
de ellas tiende a confundirse dentro de ese mismo descubrir de caracteristicas

individuales, pues todas van inmersas en el fortalecimiento de la creatividad.

Dentro del aula se observa que una de las situaciones que se presentan con los
estudiantes es la poca participacion, son poco inquietos a la hora de resolver preguntas
lanzadas, prefieren el silencio antes que hablar, ¢ sera por timidez?, ; sera porque no
saben?, ;sera porque saben? Las preguntas son en muchas ocasiones, las
posibilidades que se tiene de buscar, de investigar y de interesarse por el entorno que
les rodea. La creatividad ayuda a resolver problemas ante las preguntas planteadas,
permite generar en el estudiante un ser mas analitico y explorar en su propio
aprendizaje, es asi, como los docentes dentro de su accionar pedagdgico deben en
los estudiantes incrementar esos elementos que se necesitan para que no solamente
estén dispuestos a escuchar y copiar todo aquello que se le dice, sino por el contrario
formar individuos capaces de resolver problemas e inquietudes frente a su quehacer
como maestros de Educacién Primaria, tener alternativas de trabajo frente a su

desempenio con los nifios, aplicar esas teorias, de tal manera, que no soélo queden en
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€so0, en simple "teoria", sino que sean aplicadas y utilizadas dentro de las situaciones
qgue se viven en el aula, poniendo de manifiesto la originalidad para atender las NEE

de sus alumnos.

La creatividad se convierte en la herramienta que permite plasmar lo que se quiere,
buscar una manera poco comun a la hora de transmitir pensamientos y conocimientos,
actuar de una manera diferente ante determinadas situaciones, de tal forma, que se
genere algo nuevo a través de la utilizaciéon de recursos del medio, siendo novedosos
y recursivos en el momento de realizar actividades pedagdgicas al interactuar con los

nifos.

La intencién es romper con los paradigmas educativos y sefalar caminos tendientes a
fortalecer esos espacios que permitan desarrollar la creatividad; se busca que tanto el
docente como los estudiantes se apropien de sus estrategias, que se mire al estudiante
como el principal protagonista en la construccion de su propio proyecto de vida, pues
es mejor que sienta placer al hacer de su aprendizaje un habito. EI docente como
dinamizador, animador, facilitador y creador de los procesos de aprendizaje
individuales y grupales, es el responsable de la formacién de los estudiantes, por esta
razoén, el docente debe comprometerse de una manera soélida en los procesos de

cambio.

Cuando el docente se encarga de dar herramientas para la resolucién de inquietudes
y dudas que los estudiantes tienen al interior de las asignaturas, estamos hablando de

alguna manera de innovacion en el sentido de resolver problemas que se traducen en
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la participacion activa de un proceso que conduce a la elaboracion de nuevos

productos o procedimientos que mejoren la calidad de vida educativa.

Todo docente debe propiciar espacios, momentos y actividades que respondan a los
intereses de los estudiantes, haciendo que sus aptitudes den respuestas claras a sus
diversos interrogantes, llegando a ser gestores de sus propios aprendizajes. Por lo
tanto, desde el aula se tiene el gran reto de gestar un ambiente calido y creativo que
se caracterice por el estimulo, la participacion, el juego, la tolerancia ante el error,
fomentar la iniciativa, tener buen humor, generar situaciones desafiantes y
arriesgadas, disposicion para el cambio, reconocimiento del aporte innovador por
pequefio que éste sea, dejar a un lado el autoritarismo y fortalecer el afecto como algo

meramente indispensable para obtener una mejor disposicion para crear.

Todo ser humano es curioso por naturaleza, sobre todo el nifo que desde sus primeros
afios empieza a observar mundos aun no conocidos y a preguntarse el porqué de las
cosas. Segun José Gordillo "...con el estallido de los "porqué" se expresan nuestras
necesidades humanas mas profundas, saber quiénes somos, como somos, donde

estamos, a donde vamos"'’

La observacion es uno de los elementos que se pueden rescatar dentro de la practica
pedagodgica que el docente realiza, como parte fundamental en el desarrollo de la
curiosidad; es decir, los educandos deben percibir de alguna manera todo cuanto les

rodea en su entorno natural y lo que son capaces de percibir, incluso de aquello que

17 José Gordillo. Lo que el nifio ensefia al hombre. México, Editorial Trillas, S.A., 2008. Pag. 25
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esta oculto, llegando a adquirir un grado de transformacion desde su propio
aprendizaje, donde se generan espontaneamente inquietudes del porqué de los
fendmenos con relacién a sus intereses y necesidades, formulandose asi conceptos
que han dependido de la construccidon misma de las imagenes emitidas por los

sentidos y que a su vez estan relacionadas con la parte del intelecto.

En los estudiantes, la observacién, la investigacién, el analisis, la comprension, el
clasificar, el ordenar, el concluir son elementos que estan inmersos en cada uno de
ellos pero que les hace falta explorar, es decir, aplicar cada uno de estos elementos
en su diario quehacer como estudiantes y como maestros de Educacién Primaria,
reaccionar frente a estos aspectos contribuirian a mejorar el desenvolvimiento de su

profesion.

Es muy importante que exista la motivacion para los estudiantes, la cual sera asimilada
por los sentidos. Por tanto, la creatividad es una especie de motivacién que conduce
al nifio, joven o adulto a la exploracion vy, por ello, debe ser el maestro quien la cultive,
mediante estrategias encaminadas a lograr este propdsito. La creatividad como
herramienta pedagdgica desarrolla potencialidades, habilidades y una mayor
aproximacion al gusto por aprender. A medida que el estudiante se sienta mas seguro
de si mismo y de su capacidad de realizar acciones eficaces y efectivas, sus

actividades seran mejor logradas.
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UN SENDERO QUE MARCA HISTORIA EN LA ESCUELA PRIMARIA

Al hacer un analisis de los aportes dados por los docentes de Educacion Primaria,
quienes desde inicios de la carrera, fundamentalmente, en la Benemérita Escuela
Nacional para Maestros, han acompafnado este proceso y se establece que durante el
camino recorrido, las practicas pedagogicas se constituyeron en un aspecto
fundamental para los futuros maestros y maestras, cuyo paso fue transformandose
poco a poco, pretendiendo responder a las necesidades de contextos educativos a
través del accionar de los estudiantes en formacién de profesionales de la educacion,
rescatando ademas el énfasis investigativo. Dejando todo un legado y tradicion que ha
tenido que reformularse para atender las necesidades actuales y dar respuesta a los

requerimientos del Siglo XXI.

Cabe mencionar la aportacion de la Universidad Pedagogica Nacional en la estructura
de la practica pedagdgica actual, que responde a los principios institucionales y a la
propuesta de formacion de docentes; la cual fue planeada por un equipo
interdisciplinario a partir de un analisis y tomando las fortalezas que fueron
evidenciadas en el proceso tecnolégico y de formacion de Licenciados en Educacion.
Proceso del cual se rescataron algunas practicas, los seminarios y los procesos
investigativos dentro de una relacion dialéctica teoria - practica, mediada por un
proceso de evaluacién continua, permanente y una concepcioén integral de la formacién
de maestros. El desarrollo de la estructura de la practica se concreta en tres etapas:

de exploracion, de intervencion y de investigacion.
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En la dinamica propia de los proyectos y la practica pedagodgica es importante destacar
la labor no sélo de las estudiantes y de la comunidad educativa sino también de los
docentes del Programa de Licenciatura en Educacion Primaria, quienes entre sus
compromisos como tutores y asesores buscan desde los primeros semestres unir la
investigacion y la practica pedagdgica en la formacion del maestro. Fundamentar la
investigacion como una posibilidad no s6lo de conocimiento pedagdgico y didactico
que hagan posible en el maestro o la maestra en formacién, el desarrollo de
habilidades y competencias para su ejercicio docente, si no que genere procesos
criticos, creativos y reflexivos que le transformen su forma de ver, de comprender y de
actuar en los diferentes contextos educativos. En este sentido, la relacion entre
investigacion y practica pedagodgica busca rescatar la identidad del maestro de
Educacién Primaria, desde ambitos que permiten abordar la formacion investigativa
del futuro docente y que le apoye para resolver los problemas profesionales a los que
hace frente en el saldon de clases, entre ellos, identificar y atender de manera eficiente

a los alumnos que identifique con NEE.

Desde el punto de vista pedagdgico, se establece una nueva propuesta curricular
basada en los planteamientos de la pedagogia activa y los enfoques del
constructivismo acerca del conocimiento y se sugiere como estrategia el juego, el

trabajo por proyectos ludicos pedagdgicos y la participacion de la comunidad.

A partir de esta reestructuracion de ley se hace posible una mayor libertad para el

desarrollo de la autonomia, la creatividad y la expresién en todas sus manifestaciones.
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Los egresados dan un gran valor a la investigacion, la que hace posible asumir

actitudes creativas en la busqueda de soluciones a las problematicas encontradas.

UNA HUELLA A TRAVES DE LA FORMACION UNIVERSITARIA

¢La formacién de docentes en Educacién Primaria responde a las necesidades que

impone el mundo actual?

La formacion de Licenciados en Educacion se enmarcan en una vision pensada en
"Profesionales, lideres humanisticos, con criterios de autonomia y ética
comprometidos en la construccion de una nueva realidad educativa, sociocultural,
politica, ecolégica, econdmica, entre otras, en las comunidades local, regional,
nacional, internacional, reflejos de las diversas interacciones colectivas de la
educacion". Necesariamente para responder a estos ideales y al docente que se
necesita para el siglo XXI, se exige mejorar la formacion, la que debe situarse en el

marco de las exigencias del mundo actual y las de un futuro préximo.

Los cambios drasticos y acelerados a los que se enfrenta cada dia el ser humano
invitan a asumir una actitud diferente, mas dinamica, mas critica, contextualizada sobre
una realidad y en funcién del desarrollo de competencias y conocimientos
pedagogicos, de tal manera, que el docente se sienta poseedor y constructor del
conocimiento de su profesién lo que le permitira desarrollar un sentido de pertenencia
frente a su quehacer docente y al desarrollo de su propia identidad y a que conciba en

forma clara qué implica ser profesor y a su vez sienta orgulloso de serlo; con una
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identidad profesional, una auto- imagen positiva, con solidez y capacidad para afrontar
los retos de una educacion orientada a formar personas que viviran en un mundo tan

acelerado, cambiante como el nuestro y trabajando por la inclusion.

Formar profesionales en educacion y responder al ideal institucional de formar
HOMBRES NUEVOS PARA TIEMPOS NUEVOS es ejercido por a través de los
diferentes campos de formacion y los contenidos tematicos que se desarrollan a través
de las diferentes asignaturas propuestas en el plan de estudios, de la Licenciatura en

Educacion.

Los campos de formacion pretenden desarrollar en las estudiantes las competencias
necesarias para que puedan acceder al conocimiento, mejorar su praxis y en
consecuencia, incrementar la calidad de su profesion y de su accion. Dentro de toda
esta estructura organizativa de la UPN, a través de sus Unidades, vale la pena
analizarla como un sistema que opera en un contexto historico social lo que permite
retomar el tema de creatividad, ubicandola en el marco de un sistema que incluye a la
persona, asi como al criterio de relevancia social en los procesos creativos, lo que
permite pensar de manera diferente sobre la creatividad en el programa y los diferentes
modos en que ésta ejerce su influencia en las estudiantes, futuros profesionales de la

Educacion.

Al respecto las estudiantes afirman que las estrategias impuestas, autoritarias y que
no les dan libertad, generan apatia por las asignaturas; al contrario, cuando se da
autonomia, libertad y confianza para la realizacion de actividades netamente
académicas, se hace posible la busqueda y la aplicacion de diversas formas y
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estrategias caracterizadas por la innovacion, creatividad e imaginacién. Ademas, el
hecho de que se rotule positiva o negativamente a algunos estudiantes, que no se
valore el trabajo de ellas y las preferencias que se tienen por algunas, se constituye

en una situacion que afecta la potenciacion de la creatividad.

Se puede sefalar también que la formacion en el campo universitario, requiere del
estudio disciplinado de los conocimientos que lo constituyen, introduciéndose mas en
el modo en que se ensefian los contenidos que en su seleccidn si se pretende generar
procesos creativos que atiendan a los alumnos que presentan alguna necesidad

especial en su aprendizaje y den solucion a sus requerimientos.

3.2. ;PLANEA DIDACTICAMENTE DOCENTE, PARA LOGRAR EL
APRENDIZAJE Y LA INTEGRACION AL GRUPO DE LOS “NINOS

ESPECIALES” QUE CURSAN LA EDUCACION PRIMARIA?

La educacion tiene la finalidad de formar al ser humano como persona capaz de actuar
libre y responsablemente en la sociedad. Por supuesto que esta tarea implica una serie
de actitudes, condiciones y capacidades, que conllevan a un compromiso personal de

parte del docente.

El docente, debe concebir esta etapa de planificacion didactica como un proceso

metodoldgico y fundamental. ElI planeamiento debe ser el producto en que se
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resumen las acciones y decisiones previstas para el cumplimiento del desarrollo de las

competencias, los indicadores de logro y los contenidos.

El planeamiento didactico es una tarea que requiere de mucha dedicacion, por tanto,
el docente debe estar preparado para asumir y retomar los aspectos descritos

anteriormente.

Es decir, que ésta, debe poseer conocimientos cientificos que le sirvan de fundamento
para su labor educativa y también debe identificarse, comprometerse y asumir una

escala de valores que le ayuden a formar personas.

Ahora bien, el profesor de Educacién Primaria, para enfrentar esta tarea, ademas de
poseer lo mencionado en el parrafo anterior, debe tener conocimientos y dominar
algunas técnicas de ensefianza y evaluacién que le permitan planificar, conducir y
evaluar las situaciones en las que el proceso de ensefianza-aprendizaje tendra lugar,
debido a que el planeamiento es una de las actividades fundamentales que todo
educador debe realizar, como parte de la tarea docente, tomando en cuenta que habra

la necesidad de hacer las adecuaciones pertinentes para atender las NEE.

De alli la importancia de abordar la planeacion y sus caracteristicas.

La Planeacion, debe observar, las siguientes caracteristicas:

» Debe ser Flexible: la planeacion, constituye una guia de trabajo, la cual, debe

permitir ajustes para mejorar los procesos de ensefianza aprendizaje.
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* Debe ser Permanente: |la planeacién, debe ser un proceso continuo y dinamico.

Ademas debe existir continuidad entre un plan y otro.

* Debe ser Precisa: se refiere al trabajo curricular que realizan los alumnos y docentes
en el contexto en que interactuan, con propésitos definidos de ensefar y aprender.
Los elementos de la planeacion, deben ser enunciados con precision, dentro de la

flexibilidad necesaria. '8

» Debe ser Relevante: la planeacion es necesaria como instrumento de trabajo del
docente. Todo docente, debe hacerlo de la mejor manera posible, usarlo y
consultarlo tantas veces sea necesario. Corresponde a las instancias de

supervision inmediatas, ofrecerle asesoria y control.

Debe ser Coherente: debe existir una adecuada coherencia entre la planeacién de
aula con los documentos curriculares, asi como tener congruencia entre los

procesos y elementos del plan.

Debe ser Pertinente: la planeacion didactica, debe responder al desarrollo de las
competencias educativas, a los indicadores de logro, los avances en la ciencia y la
técnica, asi como a las necesidades y aspiraciones de los alumnos y de su medio

sociocultural y natural.

18 | os elementos de |a planeacién didactica. En: https://www.google.com/search?client=firefox-b-
d&sxsrf=ACYBGNTStD6Bx1I7yj557mh4rQ4GyLE6hw%3A1579468206933&ei=rsUkXtO-
Ol3atAWforngDg&ag=los+elementos+de+la+planeacion+didactica&oqg=los+elementos+de+la+planaeacion&gs_|=
psy-ab.1.1.0i1313j0i13i3012j0i22i3015.3667.8426..11054...0.2..1.239.3755.12j18j1......0....1..gws-

wiz....... 0i71j35i39j0i131j0j0i67j0i20i263j0i70i251j0i22i10i30j0i13i10i30j0i8i13i30.VYrCgdFICo0
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» Debe ser Prospectiva: como proceso de prevision, permite una vision global

anticipada y proyectiva de la tarea educativa.

* Debe ser Participativa: aunque es responsabilidad del docente, la planeacion,
requiere de la interaccion de otros miembros de la comunidad educativa que
pueden aportar insumos valiosos sobre necesidades e intereses que deben

satisfacerse mediante situaciones de aprendizaje que la planeacion prevea.

» Debe ser Funcional: la planeacién, debe ser un proceso que oriente en forma agil,
la labor del docente, que le ayuden a tomar decisiones, realimentar el proceso, y

ofrecerle seguridad en su funcién.

« PLANEAMIENTO DEL CURRICULO

El curriculo es uno de los aspectos del Sistema Educativo, en el que se expresan
valores y la concepcion del ser humano y de la sociedad, por su mediacién, se trata

de satisfacer las exigencias individuales y sociales en materia de educacion.

La planeacion del curriculo, es el proceso por el cual se establecen las competencias

que los estudiantes del SEN, deben lograr en cada nivel y modalidad del mismo.

Ahora bien, dentro de la planeacion del curriculo, existen a su vez distintos niveles,

entre ellos tenemos: planeacién del curriculo a nivel nacional, planeacion del curriculo
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institucional, planeacién de las areas y planeacion del proceso de ensefianza-

aprendizaje.

En este caso se abordara el planeamiento del proceso de ensefanza-aprendizaje,

mejor conocido como planeacion didactica.

Planeacién Didactica: "°

Es la que elabora cada docente y se refiere al curriculo de una determinada materia
en determinado tiempo y espacio; es el conjunto de actividades, por las cuales cada
docente prevé, selecciona y organiza los elementos de cada situacién de aprendizaje,
con la finalidad de crear las mejores condiciones para el logro de las competencias

propuestas.

Necesidad de la Planeacion:

La Planeacién, es una actividad indispensable para el desarrollo del proceso
ensefianza - aprendizaje, éste debe ser como ya se dijo, flexible y prever, el empleo
de los materiales que permitiran lograr las competencias y los indicadores de logro. La
planeacioén didactica, es necesaria porque evita la rutina, posibilita la reflexion previa

sobre las distintas alternativas para desarrollar la tarea docente. Evita las

19 fdem.
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improvisaciones y dudas que provoca el trabajo desordenado y poco eficaz y permite

actuar con seguridad sobre la base prevista.

La planeacion didactica tiene puntos especificos de disefio:?°

* ¢ Qué esta pasando? (Diagndstico)
+ ¢Qué se quiere hacer? (Elaboracion de actividades (acciones a realizar

considerando el apoyo al momento del proceso y su secuencia).

¢Como se va a hacer? Eleccion del modelo metodolégico (actividades

metodoldgicas para alcanzar las competencias y los indicadores de logro).

¢Con quiénes se va a hacer y a quiénes va dirigido? (Con grupos de docentes y

estudiantes).

¢Con qué se va a hacer? (Recursos didacticos); (Deben consultarse el Programa
de Educacién Primaria vigente y alguna otra bibliografia que resulte util e
interesante para efectuar la labor docente).

« ¢ Cuanto tiempo se requiere para hacerlo? (Tiempo necesario para desarrollar su

planeacién didactica).

;. Doénde lo realizara? (Aula, patio, biblioteca, comunidad, museo, otros).

* ¢,Como se evaluara? La evaluacién se realizara conforme a lo planeado en la

(Evaluacion del aprendizaje de los alumnos y del proceso de ensehanza-

aprendizaje).

20 fdem.
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De igual forma, al momento de planificar, el docente debe tomar decisiones y
organizar su practica educativa en cuanto a:

* ¢, Qué ensenar? Nos conduce a responder las siguientes preguntas: ;Cuales son las
competencias e indicadores de logro que debo seleccionar?, ¢Cuales son los
principales contenidos, aspectos o subtemas que debo presentar? ;Qué
conocimientos complementarios o Temas relevantes para la vida, voy a integrar?

» ¢ Cuando ensenar? (Secuencia logica en el desarrollo de los indicadores de logro y
los contenidos en el tiempo).

» ¢ Como ensenar? (Actividades, situaciones y estrategias de aprendizaje).

¢ Qué evaluar? (Los indicadores de logro).

» ;. Como evaluar? (A través de tareas de desempefio, pruebas escritas, proyectos,
exposiciones, trabajos colaborativos, tareas individuales, otros).

» ¢ Cuando evaluar? (en todo momento porque utilizamos la valoraciéon diagndstica

continua y porque es evaluacién del proceso y del producto).

Los elementos que se deben considerar en la planeacion didactica son: las
competencias, los indicadores de logro, los campos formativos, las actividades, las
técnicas o procedimientos de ensefanza, los recursos didacticos, las estrategias e
instrumentos para evaluar. Estos elementos, integran cada situacién de la ensefianza-
aprendizaje, pero difieren en su grado de complejidad, segun se refieran a una clase,

unidad o curso y adaptado a las NEE que presenten los alumnos.

El docente cuando realiza su planeacién didactica, debe tener en cuenta que uno de

sus propoésitos, es el de crear y despertar la motivacion de los estudiantes y las
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condiciones internas que estimulan la participacion y el interés sobre el tema que se

esta ensenando; lo que conlleva a que el docente planee actividades de iniciacion.

Las actividades de Iniciacién: Son actividades que sirven para despertar y estimular
el interés de los nifios, sobre los indicadores de logro y tematicas que se van a
desarrollar. Las actividades de iniciacion deben propiciar la participacion activa y
promover la motivacién de los pequefios, la cual debe ser constante y continua,
ademas que debe ser contextualizada. Es importante que los ejercicios que aqui se
planteen, sirvan para reactivar los conocimientos previos que el nifio ya posee, lo que
le facilitara la conexién con el nuevo conocimiento que se adquirira. Es decir, que estas
actividades deben contribuir a que verdaderamente, haya un aprendizaje significativo,
pertinente y relevante; razén por la cual es necesario que los nifilos conozcan y acepten
las competencias y los indicadores de logro que deben alcanzar y puedan

confrontarlos con sus conocimientos previos.

También deben planearse actividades de desarrollo que le permita al grupo, realizar el
proceso de diferenciacion e integracion, asi como adquirir nuevas conductas de

aprendizaje.

Las actividades de desarrollo se caracterizan porque a través de ellas, los alumnos,
aprenden y demuestran habilidades, capacidades, destrezas y habitos mentales
productivos, necesarios para obtener los niveles de desempeio que les permitan
alcanzar las competencias en cada uno de los grados. En las actividades de desarrollo,
se debe prever todo lo relacionado con las actitudes y valores y cédmo se integraran
los Temas Relevantes para la Vida, de acuerdo con el componente.
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Es importante destacar que estas actividades de aprendizaje se deben basar en el
razonamiento y en la transferencia de lo aprendido a situaciones nuevas; deben
estimular y favorecer el desarrollo de la agilidad mental, la creacion, la inventiva; en si,
provocar la participacién del alumno, el contacto directo con las fuentes de informacién,
la elaboracién de conclusiones personales y grupales; contribuir al desarrollo de
habilidades para interpretar y resolver problemas; razonar, analizar, resumir,
generalizar, etc. Toda actividad es valiosa, si tiende a reducir la pasividad y a

transformar al alumnado en artifice de su propio aprendizaje.

En el caso de Educacion Primaria, al momento de planear las actividades de

desarrollo, se integraran los indicadores de logro de las cuatro areas.

Otras de las actividades de gran importancia, son las actividades de culminacion.

Las actividades de culminacion son actividades que favorecen el desarrollo de las
tareas de desempenio, en las cuales el nifio, demuestra y aplica los conocimientos,
habilidades y destrezas adquiridas en los temas que se abordaron en el periodo de
clase. Algunas de estas tareas, nos permitiran ir evaluando en el proceso, el
desempenio de los estudiantes con respecto a las competencias y a los indicadores de

logro planeados.

Al momento de realizar el docente su planeacion didactica debe tener muy en cuenta,
algunas técnicas y estrategias de ensefianza que le permitan conducir una o mas fases
del proceso de aprendizaje, con actividades seleccionadas y organizadas para obtener

determinados resultados previstos con anticipacion en los indicadores de logro.
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Ejemplo: trabajo en equipo, didlogos, exposicidén de ideas, entre otras.

Los recursos o medios de ensefianza en la actualidad, son considerados como
materiales de apoyo para el logro del aprendizaje y pueden ser desde la utilizacion de
laminas hasta el uso de materiales multimedia. Es importante destacar que los medios
en si mismo, no son positivos ni negativos, cada uno, tiene caracteristicas propias y
sus limitaciones. Su mision principal es la de ayudar a crear condiciones externas
necesarias para alcanzar las competencias y los indicadores de logro, previstos para

cada curso escolar.

En cuanto a los recursos, medios de ensefianza y el material de apoyo que se
seleccione para el proceso de ensefianza-aprendizaje, deben tomarse en cuenta en el
momento de la planeacién éstos deben contribuir al desarrollo de habilidades vy

destrezas en el conocimiento impartido.

Otro aspecto que debe tener en consideracion el docente al efectuar su planeacion
didactica, es la evaluacion de los resultados del aprendizaje, logrado por los nifios y la
calidad de la tarea realizada; para ello el docente, debe contemplar variadas

estrategias e instrumentos para obtener juicios de valor.

La Evaluacion, no debe ser tarea exclusiva del docente, sino, que también los alumnos,
se deben involucrar. Esto puede ser a través de la autoevaluacion y la coevaluacion,

lo que les permitira descubrir y corregir sus dificultades.

La Evaluacién debe ser continua y sistematica, lo que constituye una fuente importante

de informacion para el alumno y para el docente, por lo tanto, forma parte del proceso
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de ensefianza aprendizaje y permite detectar, si se han logrado los resultados
esperados y si estan las condiciones necesarias para proseguir con el aprendizaje. Al
elaborar su Planeacion didactica, el docente, debe seleccionar las estrategias e
instrumentos de evaluacion acordes con las competencias e indicadores de logro a
evaluar; estas estrategias deben seleccionarse dentro del contexto del aprendizaje y

estar estrechamente relacionadas con las actividades planeadas.

¢ COMO SE EVALUAN LAS COMPETENCIAS?

Las competencias se evaluan en la actuacion misma del alumno; se trata de que éste,
haga las cosas y las haga bien, lo que importa principalmente, es la manifestacion
externa de la competencia y no tanto, los conocimientos que tiene sobre cémo se
realiza la actividad correspondiente. Ejemplo Si se tratara de la competencia
comunicativa, el estudiante debera hablar y escribir bien, con el nivel de correccion,
adecuacion, coherencia, cohesion, orden, precision y poder de convencimiento, que

corresponda a lo esperado en el grado escolar respectivo.

Si se tratara de competencias relacionadas con Convivencia y Civismo, no importa
cuanto deben saber los estudiantes sobre democracia o convivencia, lo fundamental
seria que en su accionar, muestren una conducta democratica, lo que se evalua, es si
los nifios, tiene comportamientos adecuados en su relacion con los demas, si
escuchan con atencion a sus companeros, si respetan las ideas de otras personas, si

son solidarios, si saben participar en un debate, exponiendo sus ideas sin perjudicar a
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los demas, etc. Existen varios sistemas de caracter metodoldgico para el registro de

una evaluacién por competencias, uno de ellos, es la observacion.

La observacion: Se considera como una de las técnicas mas importante porque
permite apreciar de forma natural y espontanea, el comportamiento de los nifios en
todas sus manifestaciones. Es decir que el docente, puede observar directamente todo

el proceso de aprendizaje.

Es necesario aclarar que el docente para implementar esta técnica debe elaborar
instrumentos sencillos y adecuados para su registro, y evitar asi de esta forma la

subjetividad en la evaluacién.

Para anotar las observaciones, se recomienda hacer uso de guias y lista de cotejo,
las cuales consisten en una lista con caracteristicas relacionadas con el
comportamiento de los alumnos y el desarrollo de habilidades, capacidades y
destrezas, precisando cuales estan presentes y cuales ausentes. Los elementos a

considerar en la elaboracion de una lista de cotejo son los siguientes:

1) Seleccionar los aspectos que seran evaluados segun los indicadores de logro
2) Delimitar el campo de observacion segun los aspectos seleccionados.

3) Tomar en cuenta aspectos tales como:

- Redactados considerando un solo aspecto.

- Concretos en su observacion.

- Redactados afirmativamente.
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El uso de la lista de cotejo, es indicado para la autoevaluacion, coevaluacion y
evaluacion unidireccional, permitiendo valorar el proceso de la ensefianza aprendizaje

en la busqueda de obtener los resultados esperados.

La carpeta: Es un instrumento de evaluacion que se utiliza para archivar las
evidencias de aprendizaje mas significativas de cada alumno. Esta informacion es muy
importante tanto para el docente como para cada estudiante y padre de familia, porque

refleja el nivel de aprendizaje alcanzado.

Toda informacién archivada debe ser aprovechada para cumplir las funciones de

evaluacion formativa o interactiva en cuanto a:

e Correccion.
e Toma de conciencia de los avances y limitaciones de lo aprendido.
e Toma de decisiones que sean aprovechadas en la retroalimentacion del

proceso.

Aspectos que se sugieren archivar en la carpeta:

e Hoja de datos personales.

e Entrevistas y encuestas.

e Trabajos libres.

¢ Informe valorativo que describa cualitativamente el resultado del aprendizaje.
e Resultados de las Evaluaciones.

¢ Insumos de las listas de cotejo.

¢ Muestra de trabajos significativos (tareas de desempenio).
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Todo lo anteriormente mencionado sera basico para trabajar por el desarrollo personal
del nifio y de la nifa para que se integre en el grupo social al que pertenece, de manera
autébnoma y creativa. Para ello, la escuela debera proporcionar a todos una educaciéon
que haga posible la adquisicion de los elementos basicos culturales, los aprendizajes

relativos a la expresion oral, a la lectura, a la escritura y a los conceptos matematicos.
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3.3. RETOS Y POSIBILIDADES DE LOS DOCENTES PARA
SOLVENTAR EL PROBLEMA DE LOS “NINOS ESPECIALES” EN LA

EDUCACION PRIMARIA

Entre los 6 y 12 afos, los nifos experimentan un desarrollo extraordinario de sus
habilidades y motivaciones para pensar acerca de lo que hacen, predecir el resultado
de sus acciones, el lenguaje y recordar sus experiencias, mostrando que las vivencias

qgue adquieren en la escuela, son significativas para su crecimiento integral.

El presente trabajo, ha tomado en cuenta antecedentes de estudios referentes a la
importancia que tiene la Educacion Primaria en el ambito psico-social y pedagdgico de
los nifos, asi como la trascendencia que tiene dicha educacién para sus anos futuros
como estudiante regular. En el mismo, se destaca la opinién de una serie de autores
conocedores de la materia, con los que se quiso complementar la informacion

referente a la parte psicoldgica, social y pedagdgica del problema planteado.

Actualmente, se ha notado una seria desmejora en lo que tiene que ver con la incursion
de los nifios y las niflas al ambito educativo, especificamente, se habla de la
preparacion que el alumno esta recibiendo en el nivel de Primaria. Cuando se
menciona una desmejora se quiere hacer resaltar el hecho de que el rendimiento en
el aprendizaje es sumamente bajo, pero eso no es lo mas grave, lo que resulta
preocupante es que las relaciones interpersonales y el acoplamiento de los nifios y las

nifas a nuevos grupos sociales distintos al del hogar, esta cada vez mas distorsionado.
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Esto se traduce en mal comportamiento o problemas de adaptacion al medio; tanto

educativo como social.

Entre las posibles causas de este problema, se debe destacar una deficiencia en lo
referente al material y herramientas de conocimiento actualizadas acordes con las
necesidades de los educadores y los nifios que lo requieren como apoyo en el aula de
clases. A esto se le suma, la poca colaboracion de los Padres de Familia, quienes
creen que el maestro es el que lo debe hacer todo y no se encargan de complementar
esta formacion en sus hogares negandole al nifio la oportunidad de explorar sus

talentos y satisfacer sus dudas y necesidades.

Toda esta situacion acarrea una serie de conflictos que traen como consecuencia un
desnivel y mucha dificultad en los nifios regulares, con mas razén en nifios con
discapacidad cognitiva y con los otros nifios con capacidades sobresalientes para
lograr un 6ptimo avance en su desarrollo psicosocial, ya que la Educacion Primaria, es
el inicio de una etapa en la que es necesario que se inculquen ensefanzas que le
sirvan para su futuro, tanto educativo como personal y si esto se ve opacado con una
educacion de bajo nivel, es indudable que a medida que va avanzando y creciendo se

reflejara en su vida.

De persistir esta situacion lamentablemente lo que se conseguira es que estos nifos
se llenen de dudas y confusiones que los llevaran a cometer muchos errores en sus
vidas futuras y tomaran decisiones equivocadas en las que los valores familiares,
educativos y sociales se veran afectados negativamente convirtiéndolos en adultos

frustrados.
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La investigacién realizada es relevante, ya que tuvo como finalidad identificar aspectos
vinculados con la incorporaciéon de nifios o nifias que presentan alguna Necesidad
Educativa Especial, su ingreso a grupos “regulares” y los retos que enfrentan el
docente de Educaciéon Primaria para incluir a estos alumnos, dandoles la atencion
necesaria y haciendo las adecuaciones pertinentes para dar solucién a las

necesidades de este sector educativo.

No es tarea facil, es de gran compromiso y hay que llevarla a cabo con todo
profesionalismo, aprendiendo cada dia sobre este delicado pero muy importante tema

para lograr un 6ptimo avance escolar.
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CONCLUSIONES

Después de haber revisado, las diferentes opiniones tedricas y haber contrastado la

realidad vigente de los docentes en el nivel de educacién Primaria, se alcanzaron las

siguientes Conclusiones:

Es necesario intensificar la investigacion educativa enfocada al analisis de la
diversidad cognitiva en la imparticion de la Educacién Primaria. Se indica este nivel,
debido a que es la etapa inicial del trabajo escolar sistematizado, después del
Jardin de Nifos y en el cual, los nifios, conforman su plataforma intelectual, de
habitos, de valores y cimientan las caracteristicas psico-sociales de su
personalidad futura.

No existe mucha literatura educativa centrada en la diversidad cognitiva y la que
existe, se encuentra enfocada, s6lo a la discapacidad cognitiva, dejando de lado,
los niflos que observa alto coeficiente intelectual y que a la postre, resultan también,
un delicado problema a la hora de incorporarlos a grupos regulares de nifios
pretendiendo tratarlos de igual manera que a sus pares.

La formacion profesional que recibe la aspirante a Licenciado en Educacion
Primaria, es sumamente deficiente para poder atender eficientemente a grupos de
nifos que han sido conformados, integrando a nifios con procesos mentales
heterogéneos, en consecuencia, se desarrollan altos indices de frustracion, tanto
para los nifios deficientes como para los altamente dotados de coeficiente
intelectual.

El Programa de atencién a nifios con Necesidades Educativas Especiales,
instaurado por la SEP, no resuelve la problematica planteada, inspirando mas a los

profesores a pensar que es una pérdida de tiempo, que a la posibilidad de



intervenir para establecer con base en su practica educativa, niveles de logro para
los ninos que observan estas caracteristicas.

No es viable que, con base en adecuaciones curriculares, se trate de solucionar
este problema al cual se enfrentan casi solos, los docentes de Educacién Primaria.
Es mas, ellos, también enfrentan el reto de tratar de generar las adecuaciones
curriculares, sin tener elementos o conocimientos para llevar adelante esta tarea
de una forma o6ptima.

Es necesario crear programas de apoyo escolar para este tipo de poblacion infantil,
pero ello, en forma separada y con personal especializado para desempefiar dichas
tareas educativas.

También se requiere fortalecer una cultura de educacion inclusiva claramente
pensada y planeada. Los discursos sobre ello, no deben ser plataformas politicas,
sino el punto de partida de la creacion de verdaderos ambientes de trabajo paralelo,
entre: autoridades, docentes Padres de Familia y alumnos.

Finalmente, es necesario incorporar decididamente a los Padres de Familia, ya que
un fuerte grupo de éstos pareciera ser, estan convencidos de que la formacion de
sus hijos es una tarea plena del Estado por conducto del SEN, situacion que para
nada corresponde a la realidad.

El conocimiento construido durante la elaboracion de la presente investigacion
clarifica elementos basicos de la problematica identificada y da paso a una serie de
inquietudes por seguir trabajando sobre el tema para practicar una inclusion real y

efectiva, en beneficio de los alumnos que atiendo y recibiré en el futuro.
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