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INTRODUCCION

El proyecto actual tiene como objetivo fundamental presentar la importancia que
tiene el juego en las actividades que realizan los nifios en la etapa preescolar. Segun
Zapata (1990)” el juego es un elemento primordial en la educacion escolar”. Los
nifos aprenden mas mientras juegan, por lo que el juego debe convertirse en el eje
central del programa. Es por ello que en el siguiente trabajo se presentan varios

puntos sobre los que se ha desarrollado en este proyecto.

En el primer apartado se encuentra la fundamentacion metodolégica que lleva por
nombre Investigacion—accion esta metodologia permite llevar a cabo una
investigacion sobre mi practica docente que tiene como propdsito mejorar la calidad
de la educacion a través de propuestas viables para dar solucion a problematicas

especificas en el aula de clase y asi favorecer los aprendizajes de los nifios.

En el segundo apartado se aborda el diagnéstico socio educativo tanto de mi
comunidad como del centro de trabajo CADI Santa Teresa y de mi aula. En estos
apartados se mencionan caracteristicas del contexto que son relevantes para darnos
una idea de cdémo es el contexto donde se desarrolla dicha problematica, de qué se
estd hablando y se presenta un andlisis sobre mi practica docente, tomando en
cuenta varias dimensiones el &mbito personal, el institucional, el interpersonal, el

social, didactica y valorar.

Estas dimensiones me han permitido notar aciertos pero también las dificultades que
se presentan durante la jornada laboral. Aunque identifiqué varios, me concentrd en
un aspecto particular que esta afectando mi practica como docente y por extension
a mis alumnos. He observado que mis alumnos presentan desinterés en las
actividades del campo formativo pensamiento matematico, al realizarlas de manera
mondétona. Para esto recabé informacion y me apoyé en teorias para despertar el

interés de los alumnos por aprender.



Posteriormente, en otro apartado disefié una planeacion con una serie de
actividades para despertar el interés de los alumnos tomando en cuenta el campo

formativo pensamiento matematico.

En el Ultimo apartado se encuentra la evaluacién, como en todo proyecto se tiene
que constatar si lo propuesto esta dando resultado o resulta inviable, para esto se

tiene que evaluar cuando este sea aplicado.



1. METODOLOGIA DE INVESTIGACION

En este proyecto de intervencién me propongo reflexionar sobre mi practica docente
en el aula, para esto retomaré la metodologia de Investigacion-Accion (I-A), que es
una forma de estudiar y de explorar diversos problemas que se presentan en el
aula de clase y sus repercusiones en mi practica como docente, al igual que la
de mis alumnos. Esto con la finalidad de mejorar a través del andlisis reflexivo como
lo menciona Dewey (2010, p.13) “que un buen profesorado es el que esta dispuesto
a renovar en el sentido que le dicta la reflexion sobre evidencias que le muestra la

practica.”

El docente toma el papel de investigador ya que es la persona indicada por que
sabe lo que ocurre en el aula de clase, y tiene como objetivo explorar su practica
educativa. Es por ello que la I-A, es una metodologia esencial para la investigacion
ya que una de las caracteristicas que tiene, es investigar sobre sobre uno mismo y
en colaboracion con otros implicados como lo establece Kermis (1988, p.25) la I-A
“es una investigacion sobre la practica realizada, por y para los practicos, en este
caso por el docente, los agentes el proceso de investigacion son participantes

iguales, y deben implicarse en cada etapa”.

La primera etapa es de preocupacion tematica sobre lo que se va investigar, la
segunda etapa consiste en preguntarse cual es el origen y evolucién de la situacion,
en este caso la problematica. Posteriormente, la tercera etapa consiste en el plan
de accidn, que tiene que ser flexible, realista y con objetivos. Por ultimo, la cuarta

etapa corresponde a observaciones y toma de decisiones.

En esta parte se tiene que entender que no se trata de resolver problemas sino de
comprender la problematica que se tiene, es por ello que toda investigacion lleva un
proceso en el cual se debe verificar si es adecuado o se tiene que modificar y asi

empezar otra vez con el ciclo.



Como lo menciona Jhon Elliot (1993) Primero se tiene que identificar la idea general,
la interpretacion del problema. La segunda etapa se preocupa por el planteamiento
de la hipotesis de accion, las acciones que se deben realizar para cambiar la

practica.

La tercera es la construccion del plan de accidn, en este paso se produce la revision
del problema inicial, las acciones concretas y la visién de las medidas para empezar
la accion de los instrumentos. Por lo cual se tiene que poner atencion a la puesta

en marcha del primer paso de la evaluacién y la revision general.

Es asi como lo menciona Jhon Elliot (1993, p.26) el proceso de la Investigacion-
Accion, consiste en que el profesorado evalué las cualidades de su propio yo, tal
como se manifiesta en sus acciones. En esta perspectiva, esas acciones se
conciben como practicas morales mas que como simples expresiones técnicas. Esto
se inicia con una idea general con el objetivo de cambiar alguna cuestion de nuestra

problematica que se esté dando en nuestra practica profesional.

Buscar evidencias que sirvan para empezar y comparar otras acciones, como
identificar algunos criterios de mejora, por este motivo se tiene que evaluar el
impacto que se esta dando. Uno como investigador tiene la capacidad para
reflexionar progresivamente para saber qué estd haciendo mal, una de las cosas
gue nos pueden ayudar a esta mejora en nuestro proceso de investigadores son las
técnicas cuestionarios, entrevistas, el diario, las observaciones, las grabaciones ya
sean de audio o video, al igual que documentos oficiales y personales. El
investigador tendra que ver que las técnicas cubran las necesidades para la
investigacion, esta sera por medio de la observacion, como lo mencionan Kemmis
y Mc Taggart (1988, p.56) “como es la técnica de observacion los procedimientos
en los que el investigador presencia directo el fendmeno en estudio”. En esta técnica
se toma en cuenta ciertos puntos a seguir: las evidencias y el registro de lo que se

esta observando.

Otra técnica que se utiliza, son las entrevistas para recabar datos de la
investigacion que se esta haciendo y se puede obtener informacién, como es el

contexto de las personas, su cultura, creencias, opiniones y los valores, esto nos



permitira conocer mas e interpretar comportamientos. También algo importante es
la reflexion del docente sobre el proceso que llevamos a cabo, esto nos sirve para
saber como interpretar la informacion y asi indagar sobre lo que se esta planteando
si los resultados son viables o se tienen que modificar como lo menciona, Whitehead
(1989, p.96) “uno tiene que elaborar sus propias teorias, en la cual requiere que
tengamos la capacidad de interpretar la informacibn que tenemos y darle

seguimiento a nuestra investigacion”.

Es asi como la metodologia de investigacion-accion es una intervencion que hace
el docente con la intencion de hacer una mejora tanto de si mismo, como de su
practica docente, esto impacta en su contexto social y da pauta para propiciar un
trabajo colaborativo a fin de resolver las problematicas que enfrentan como

docente.

2. DIAGNOSTICO SOCIO EDUCATIVO

Después de explicar la metodologia de investigacion — accion, es necesario tener
un diagndstico socio educativo que nos permita determinar las caracteristicas del
contexto y la existencia de problemas o situaciones susceptibles. ¢Pero a qué le
llamamos diagnostico? Como lo refiere el diccionario de la lengua espafiola, es
recoger y analizar datos para evaluar problemas de diversas naturalezas, para esto
se tendra que reunir la informacién que nos permita identificar las probleméaticas

gue se presentan en nuestra practica docente y darles solucion.

2.1 CONTEXTO COMUNITARIO

El centro de apoyo de desarrollo infantil (CADI) Santa Teresa, pertenece a la
comunidad, Voluntarias Vicentinas de la Santa Cruz del Pedregal, IAP., que se
encuentra ubicado en la calle Bochil, lote 6 y 8, entre las calles Yaxkukul, Tunkas
de la colonia Popular Santa Teresa, Delegacion Tlalpan, de la Ciudad de México.
Esta comunidad es pequefia, cuenta con servicios publicos como son: drenaje, agua

potable, pavimento, alumbrado, telefonia, es importante mencionar que no en todas



las calles se encuentran con alumbrando por fallas de la luz, hay transporte publico

que es la ruta 16 que va de San Angel a la colonia Popular Santa Teresa.

La colonia cuenta con un centro de salud llamado Hortensia y con un dispensario
gue lleva por nombre Casa de Salud Popular Santa Teresa, un comedor
comunitario, en la misma propiedad realizan actividades para la gente de la tercera
edad, cabe mencionar que pertenece a la misma comunidad de las Voluntarias
Vicentinas del Pedregal. Un centro comunitario cultural donde imparten clases de
zumba para niflos o gente adulta, hay clases para bordar, karate, cultura de belleza

y estimulacion temprana.

Hay dos escuelas primarias, unas de ellas son para nifios con necesidades
educativas especiales y la otra primaria “Lazaro Pavia”, es de gobierno tiene dos
turnos el matutino y vespertino, un kinder de gobierno, que se encuentra ubicado a
un lado del mercado llamado “22 de enero”, en la colonia se encuentran diferentes
negocios como son: tiendas de abarrotes, heladerias, recauderias, pollerias,
cafeterias, tortillerias, panaderias, lavanderias, farmacias, estéticas, consultorios

dentales.

Hay padres de familia que tienen trabajos informales como son: trabajadoras
domésticas, comerciantes, conductor de taxi, trabajador de laminas, la gran parte
de estas personas cuentan con el grado de estudios minima como es la primaria o
secundaria trunca, por lo cual tienen jornadas de trabajo extensas y esto hace que
tengan que buscar escuelas o guarderias de horario completo como es el centro
comunitario, como lo mencionaron en las entrevistas que se realizan al iniciar el

ciclo escolar.

Cabe mencionar, que en su mayoria los familiares del centro comunitario son
personas de la tercera edad que se dedican a cuidar a sus nietos, ya que los padres
trabajan todo el dia

Una de las probleméticas que podemos tener es que los dias 16 de octubre se
celebra la fiesta de la iglesia Cristo de la Resurreccién de esta comunidad, lo cual

genera ausentismo por parte de los alumnos ya que es muy complicado llegar al



Jardin, por lo que los padres prefieren no llevarlos, esto perjudica mi practica ya

gue hay un atraso con las actividades planeadas para el curso.

2.2 CONTEXTO INSTITUCIONAL

El Centro de Atencién de Desarrollo Infantil, (CADI) Santa Teresa, pertenece a la
Institucién Voluntarias Vicentinas de la Santa Cruz del Pedregal, IAP (institucion de
asistencia privada) que trabaja en beneficio de los grupos vulnerables, focalizados
en ninos, mujeres y adultos mayores. Esta conformado por el hospital Vicentino, una
casa hogar, por talleres, un comedor comunitario y dos guarderias de las cuales una
es el CADI Santa Teresa que anteriormente fue un terreno abandonado y una
vicentina del patronato, don6é hace 20 afos el terreno que en su interior ya estaba
construida una casa en la cual fue adaptada para hacer una guarderia ya que en
esos tiempos se requeria cubrir una de las necesidades de la comunidad, que era
apoyar a las madres trabajadoras que no tenian donde dejar a los nifios mas
pequefos, es asi como nacio el centro CADI Santa Teresa. Actualmente tiene una
poblacidn de 80 nifios de educacion inicial y preescolar, con un turno de 8:00 a 16:30

horas, recibe nifios de un afno ocho meses hasta los cinco anos.

El CADI Santa Teresa es un centro comunitario que tiene alta demanda por el
horario que es flexible, ya que hay tres horarios estos son: 2:00 a 2:30 pm, de 3:00
a 3:30 pm y el ultimo de 4:00 a 4:30 pm. Para los padres de familia es una ventaja
porque les da tiempo de ir a trabajar y asi poder recoger a sus hijos, en algunos
casos, a comparacion de otros kinderes su horario es hasta las doce del dia. Otra
ventaja es la alimentacion balanceada que se les brinda, al ingresar al CADI se les
hace a los padres de familia un estudio socioeconémico para cobrar una cuota de
recuperacion y otra que es minima para los alimentos que manda DIF, al juntar las
dos cuotas, los padres de familia dan poco dinero a la institucién esto hace que los
padres prefieran el CADI ya que comparan lo que dan, a lo que cobran los kinderes

particulares.

La estructura del centro es de ladrillo, cuenta con seis aulas iluminadas que fueron
adaptadas para ser salones ya que antes eran cuartos, cuatro de ellos son salones,

los dos restantes es la videoteca que en su mayoria todas las cosas han sido



donadas como es la pantalla y los libros, la primera aula que se encuentra al entrar
al centro comunitario, esta destinada para la direccion, los demas salones varian su
tamano por la estructura en la que se encuentran cada uno de ellos, cuentan con

ventanas y pizarrones blancos.

También el centro comunitario tiene el servicio de comedor en el cual los alumnos
reciben desayuno y comida, los menus que se preparan son enviados por el DIF,
por lo regular son verduras, cuando se les entrevista a los padres de familia se les
informa sobre los menus para que apoyen en casa, si es que no comen verduras,

ya que es un requisito al ingresar.

El CADI cuenta con 5 bafos dos de ellos son para los alumnos los otros dos son
para las nifias el restante es para el personal docente, tiene dos patios uno de ellos
es pequeno la mayoria de veces lo ocupa el grupo de maternal, por ser el grupo de
los nifios mas pequerios de la escuela y otro que es mas amplio, lo ocupan los

demas grupos, ahi también se hacen los festivales y las ceremonias civicas.

El centro comunitario se ha mantenido abierto gracias a las donaciones que las
Vicentinas consiguen para mejorar las instalaciones, en ocasiones se requiere del
apoyo de los padres de familia haciendo dos jornadas de trabajo durante el ciclo
escolar, estas consisten en pintar salones, patios, bafios 0 en su caso haciendo
limpieza del centro comunitario, las herramientas como la pintura, brochas,
productos de limpieza o lo que se requiere, también son donadas por instituciones
hay a veces que las mismas hacen las jornadas, y llegan a interactuar un rato con

los alumnos, para conocerlos y decirles qué van hacer en el centro comunitario.

El CADI Santa Teresa cuenta con el apoyo de la fundacion EDUCA, es una
organizacion de la sociedad civil (OSC) que ayuda a comunidades educativas a
través de implementacion y evaluacion de proyectos innovadores que promueven

la calidad educativa.

Gracias al apoyo de la fundacion EDUCA, se ha implementado un huerto escolar en
el centro educativo, esto ha permitido involucrar a todo el colegiado ya que nos dan

una capacitacion al terminar el ciclo escolar, que nos permite tener herramientas



para favorecer en nuestros alumnos, nuevas habilidades tomando en cuenta el
programa de educacion 2011. Esto se ve reflejado en nuestros alumnos ya que han
aprendido a conocer mas de la naturaleza, a sembrar y cosechar sus propios
alimentos, el proyecto ha tenido un gran impacto tanto en los alumnos como en los
padres de familia, se les da seguimiento a los alumnos quienes tienen una buena o
mala alimentacion, al iniciar cada ciclo escolar la fundacion EDUCA, mandan a
nutridlogos, doctores para tomarles medidas y a tomar su peso a los alumnos
posteriormente les dan platicas a los padres de familia sobre la alimentacion que

deben tener sus hijos y la importancia que tiene el huerto escolar.

El centro comunitario esta organizada por la vicepresidenta del patronato de las
Voluntarias Vicentinas, posteriormente esta la responsable del centro comunitario
que es la directora del plantel cuenta con cuatro maestras titulares, que son las que
estan frente a grupo, dos asistentes educativos, que estan de apoyo para las
maestras que tienen mas nifios, dos cocineras, una persona de administracion y
de intendencia, los dias jueves asiste una terapeuta de lenguaje para dar terapia

a los ninos que tienen alguna dificultad con su lenguaje.

El clima que se observa es 6ptimo en ocasiones para desempefar las actividades
diarias, ya que no todas cuentan con la misma preparacién, la maestra de maternal
como la de preescolar 1, son asistentes educativas, la de preescolar 2 y 3
incluyéndome, estamos cursando la licenciatura en Educacion Preescolar, por lo
cual en ocasiones no es posible ponerse de acuerdo sobre cémo trabajar en equipo,
por las diferentes metodologias que tienen al trabajar con los alumnos, esto sucede
con mas frecuencia porque la propia institucion no tiene definida con la metodologia

que se tiene que trabajar.

La directora es una buena lider, nos apoya cuando hay dificultades con nuestros
alumnos, nos impulsa para que alla un trabajo colaborativo con todo el colegiado,
en nuestro trabajo, como docente nos deja que trabajemos libremente, con que
entreguemos resultados positivos como son que los alumnos aprendan a escribir a
leer a sumar y restar, ella no interviene, esta situacion les gusta a los padres de

familia que sus hijos salgan leyendo y escribiendo, como ha tenido éxito hace que



el CADI Santa Teresa sea popular por que los nifios salen muy bien preparados para

que ingresen a la primaria.
Mi aula

Como mencioné, las aulas varian en su tamafo, el salén mas grande se le asigna
al grupo que tiene mayor numero de alumnos, a mi grupo le corresponde el salon
mas chico. Esto impide que haya buena circulacion ya que cuenta con cinco mesas
y 20 sillas, hay un pizarrén blanco, dos estantes uno se utiliza para el material
didactico el otro para los libros de los alumnos y de lectura, también se cuenta con
un mueble grande con divisiones para el material de los alumnos como son sus
crayolas, batas cuadernos y libros, se encuentra otro mueble chico en la entrada
se ocupa para los cepillos de dientes de los alumnos, con estos muebles hace que
se reduzca aun mas el espacio de los alumnos, en la parte de afuera se encuentra

un bebedero de agua y una banca donde los alumnos dejan sus mochilas.

El salon esta decorado segun el mes en que nos encontremos, también tengo
material de apoyo que se encuentra pegando en las paredes procuro que sea
atractivo para mis alumnos como también les permito que ellos decoren y se
realizan propuestas para hacerlo en grupo. Cuando se les da oportunidad de jugar
con material o juguetes se tienen que levantar algunas mesas para que puedan

realizar las actividades.

Asi, la rutina que se realiza a diario inicia con la entrada de los alumnos con horario
de las siete cuarenta y cinco hasta las ocho para ingresar, en el filtro hay dos
maestras, las demas reciben a los nifos en sus salones, después de cerrar las
puertas ingresan al comedor los grupos de maternal y preescolar uno en el cual el
desayuno consta de media hora a cuarenta minutos, los demas grupos dan inicio

con sus actividades.

Alas nueve entran los grupos restantes de preescolar dos y tres, al terminé de esto
realizan la actividad de higiene que es el cepillado de dientes, en particular
preescolar tres, de diez a once y media de la mafana se realizan las actividades

planeadas, hay media hora destinada para actividades extras que se dan a diario
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como son: honores a la bandera, educacién fisica, visita a la huerta, cine. Enseguida
va el recreo que consta de media hora luego se hace lavado de manos para
ingresar nuevamente al comedor a la una, teniendo el mismo tiempo que el de la
mafnana al termino de esto se lavan dientes y empiezan arreglarse los alumnos
para su salida de las dos, los demas compaferos realizan actividades ludicas y
asi posteriormente los alumnos que se van a las tres de la tarde vy los ultimos
alumnos de las cuatro, por lo que las tres salidas constan de media hora para que

los padres los puedan recoger.

2.3 ANALISIS DE LAS PRACTICAS SOCIOEDUCATIVAS EN SITUACION.

A partir del libro “Transformando la practica docente” recupero a las autoras Cecilia
Fierro, Bertha Fotoud, Lesvia Rosas, (1999) para hacer un mejor analisis de mi

practica, retomando las seis dimensiones que a continuacién mencionaré.
Dimension personal:

Cuando veo mi trayectoria docente puedo notar que es por vocacion, me refiero a
la satisfaccién que deja ser docente de educacion inicial como de preescolar al estar
en contacto con los pequenos y poder transmitirles conocimientos, pero también
ellos a mi, esto hace que el aprendizaje sea mutuo. Esta profesion requiere de
mucha responsabilidad, paciencia, dedicacion pero sobre todo de amor, habra dias
que todo se dé a la perfeccion pero otros mas que te hagan reflexionar sobre ti
misma, los nifios te llenan con sus cosas de alegria, peleas, llantos, risas,
conversaciones juegos, imitaciones, incluso cuando llegas a faltar al otro dia te
reciben con los brazos abiertos y con mucha alegria. Este conjunto de cosas hace
que disfrutes lo que haces pero sobre todo en estas etapas en donde se da la
construccion de nuevos cimientos que tienes que forjar para en un futuro sean nifios

de bien y se integren a la sociedad sin ningun problema.

Considero esta carrera como una de las mas bonitas que hay, desde que era una

nifa quise ser maestra, para esto voy a relatar parte de mi historia y como esta se
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fue entrelazando con la docencia. Mi nombre es Karina Gonzalez Pérez naci un 20
de abril de 1990 en la Ciudad de México, actualmente tengo 28 afios. Mis padres
son Francisca Pérez Lucas tiene 56 afios, ella nacié en Ajuchitlan, Guerrero un 4
de octubre 1962, a los trece afios se vino a vivir a la Ciudad de México en la cual
trabajo de costurera en un taller donde conocié a mi papa que en ese entonces
trabajaba de cortador de tela, mi padre se llama Fidel Gonzalez Gonzalez tiene
61 afos el nacio el 23 de marzo 1957 en San Antonio Tesoquilpan Hidalgo y a la
edad de doce afios lleg6 a vivir en la Ciudad de México, después del terremoto de
1985 se quedaron sin trabajo porque se cayo el taller donde laboraban, por lo cual
mi papa se dedic6 a ser comerciante y mi mama siguié de costurera.

A los dos afos de contraer matrimonio nacié mi hermana Cecilia Gonzélez Pérez
gue es mayor por tres afos, es Licenciada en Enfermeria. Después naci yo que
ocupo el segundo lugar de los tres, posteriormente a los tres afios nacié mi
hermano, Eduardo Gonzélez Pérez, que actualmente tiene 25 afios de edad es

empleado de un banco y estudiante de la carrera de Administracion de empresas.

Mi educacion basica la realicé en las mismas escuelas que mis hermanos, a los
cuatro afios de edad ingresé al preescolar en el Jardin de nifios llamado Nifio Libre,
gue se encuentra cerca de mi casa. Recuerdo que me gustaba ir, no faltaba, tenia
varios amiguitos, lo que me agradaba era cdmo nos ensefiaba la maestra Mary, su
forma de cantar y jugar con nosotros, pero lo que mas me agradaba era cuando
calificaba los cuadernos, asi fue como inici6 este afan de ser maestra.
Posteriormente, al término del preescolar, en 1996 ingresé a la primaria Doctor
Roberto Solos Quiroga donde cursé los seis afios en esa misma institucion, durante
mi formacion académica tuve maestros tradicionalistas su forma de enseiar era a

través del pizarrdn, llenando libros, haciendo planas y todo era memorizado.

A pesar de esta situacion fui buena estudiante, nunca saqué malas calificaciones,
en quinto como en sexto grado participé en el concurso de escolta representando a
mi escuela, quedamos en tercer lugar de la zona. Algo que recuerdo que era muy

notorio de mi personalidad era que me costaba trabajo socializar con los
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comparieros, siempre estuve rodeada de alguna amiguita parlanchina que me
motivaba a que no fuera penosa. Para el afio 2002 ingresé a la secundaria diurna
Tlamachihuapan #195, que significa (casa del saber) ahi conoci a excelentes
profesores, uno de ellos fue él profesor Raul Martinez Bonilla, tenia una manera
peculiar de ensefar historia de México, sus clases consistian en plantear de una
manera dinamica y divertida el tema que veriamos, esto hizo que despertara en mi
el interés de investigar por mi propia cuenta. Esto signific6 un cambio radical en la
forma de como se impartian las clases.

Esto me motivo aun mas para ser maestra pero haciendo un cambio en la forma de
ensefar a mis alumnos, que aprendan de manera didactica y recreativa donde ellos

se interesen por aprender y estén motivados.

Unas de las materias que me interesaban era el taller de artes plasticas por los
trabajos que elaboramos, ahi me di cuenta que se me daba hacer ese tipo de

manualidades, al terminar la secundaria obtuve un promedio de 8.7.

Para el afio 2005 ingresé en el Centro de Estudios Tecnologicos e Industrial #10 en
el cual estudié el bachillerato con la carrera Técnica en Puericultura esta carrera
esta dedicada al cuidado de la salud y de la crianza de los nifios, favoreciendo el
desarrollo biopsicosocial de los infantes. Conoci a grandes profesores, poco a poco
me fui enamorando de la carrera, estuve becada, en mi ultimo afio de bachillerato
realicé mi servicio social en una Estancia para Bienestar y Desarrollo Infantil (EBDI),
que pertenece al Instituto de Seguridad y Servicios Sociales los trabajadores del
estado (ISSTE). Este fue mi primer contacto con los nifios mas pequefios en el
transcurso de los seis meses estuve en el area de maternal, ahi aprendi que si eres
nueva en el area, te toca realizar las actividades que a las maestras titulares no les
agrada, un ejemplo de esto es cambiar pafiales o en control de esfinter, te tocaban
los bafios, cambiar de ropa a los alumnos si estos se llegaran hacer del bafio y mas
cuando se batian de popo, te mandaba a ti como nueva. No todo fue malo, también
aprendi a hacer dinamicas, a trabajar con diferentes materiales con esto me quedé

maravillada ahi decidi seguir en el area de la docencia, para el afio 2008 terminé el
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bachillerato con promedio de 8.2, realicé varias veces el examen para ingresar a la
universidad pero como estaba empefiada en ser docente realicé varios examenes
como fue en la Universidad Nacional Autonoma de México, Universidad Pedagdgica

Nacional, también en la Normal de Maestros, pero no me quedé en ninguna.

Posteriormente realicé mis practicas profesionales en una guarderia, El Grillito
Cantor, que pertenece a la Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL)
[Anteriormente SEDESOL porque ahora se llama Secretaria de Bienestar], ahi me
guedé a trabajar tres afios en el area de maternal a cargo de 10 a 12 nifios en ese
lapso tomé varios cursos, uno de ellos fue de “primeros auxilios”, el otro fue una
“certificacion de competencia laboral de unidad en el area de lactante y maternal”.
En este trabajo la directora no fue exigente porque no tenia conocimientos sobre los
nifos y sus cuidados, ella es licenciada en contaduria puso la guarderia porque se
le hizo buen negocio por la ayuda que les daban a los padres de familia que iba

directo a los bolsillos de ellos, aparte la cuota que ellos cobraban.

En este tiempo pude poner en practica mis conocimientos de la carrera, me gustaba
mucho lo que hacia con los alumnos y de sus grandes avances. Aunque como todo
tuve experiencias desagradables, la directora no veia por el bienestar de los
alumnos para ella sélo era dinero, por lo cual en ese tiempo que trabajé en la
estancia no te daban ninguna prestacion de ley, el sueldo era poco 1200 a la
quincena Yy si querias algun material en ocasiones lo ponias de tu dinero, otras de
las cosas era que no habia empleada para hacer la limpieza, hacian que todos los
viernes realizaras limpieza a profundidad de tu aula como de la estancia, que
lavaras bafnos, tapetes, sillas mesas, por lo que decidi salirme y adquirir experiencia

en otro lugar.

Asi fue como entré a trabajar al Centro de Desarrollo Abejitas, un colegio particular.
Duré un ciclo escolar ya que el horario era extenso, de ocho de la mafiana a las
siete de la tarde por lo cual era agotador, la ventaja que tenia en ese entonces era
gue estaba a dos cuadras de mi casa, y me pagaban casi lo triple de lo que ganaba
anteriormente. En ese ciclo aprendi diferentes maneras de ensefiar, fue un cambio

radical la manera de planear era muy estructurada, al igual que el diario de la
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educadora, llenar expedientes de los alumnos, para esto te daban copias de todo,
de cdmo tenias que llenar los formatos. En este centro me sentia como si fuera una
alumna més puesto que la coordinadora te revisaba todo y si estabas mal te
calificaba con caritas tristes, felices o enojadas, tenias que hacer lo que ella decia,
aungue no fuera cierto, sobre los avances de los alumnos, aunque tenia a mi cargo

nueve nifios lo que hacia que fuera agotador era el llenado de expedientes.

A los padres de familia les agradaban mi trabajo, estaba en el area de maternal les
entusiasmaba que sus hijos controlaran su esfinter en poco tiempo, los llegué a
motivar con frases o con pequeios obsequios, por otra parte, empezaban a hablar

fluidamente y aprendian cosas nuevas.

Durante este tiempo segui la corriente del conductismo, en donde el nifio va a la
escuela aprender y los maestros son ejemplos a seguir, una de las caracteristicas
del conductismo es al estimulo-respuesta y al estar frente a grupo con los

maternales me funciond, estaba a gusto de las cosas que estaba aprendiendo.

En la parte sentimental mi novio en ese entonces, me motivaba a que siguiera
estudiando, que no dejara pasar mas tiempo. En ese afio realicé en dos ocasiones
el examen de CENEVAL. Para la Licenciatura en Educacion Preescolar por
experiencia laboral, pero me faltaron 13 puntos en el primer examen en el segundo
8 puntos, para el afio 2013 entré a trabajar a un Centro Comunitario llamado CADI
Santa Teresa en el &rea de maternal, posteriormente tuve la oportunidad de estar
con preescolares como actualmente estoy de titular del grupo. Cabe mencionar que
al darme la oportunidad de estar con el grupo de preescolar en el aiio 2014 ingrese
a la Universidad Pedagodgica Nacional para estudiar la Licenciatura en Educacion
Preescolar plan 2008, después de ingresar tuve muchos cambios en mi vida
personal en el 2015 me casé mi esposo me animo en este trayecto de ser docente

y en el transcurso de mi formacion académica.
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Dimensioén institucional:

Al ingresar a trabajar a las instituciones educativas por lo regular te dan un
reglamento en el cual tienes que seguir las normas, fue el mismo caso al
incorporarme al CADI Santa Teresa te entregan un reglamento que difiere a los
horarios, las responsabilidades del personal, las obligaciones que tienen cada una,
con el fin de brindar un buen trato a los nifios (as) al igual la relacion entre padres
de familia — docentes y entre todo el colegiado. Por otra parte, en dicho reglamento
estipula que tendras que asistir una a dos veces al aio los dias sabados para llevar
acabo las jornadas de trabajo estas consisten en hacer limpieza, pintar, reparar ya
sean salones o lo que requiere en su momento la estancia en la compaiia de los

padres de familia.

Es por ello que al ser una institucion de asistencia privada te mandan a congresos
durante todo el ciclo escolar. Uno de ellos por parte del programa de EDUCA, que
es en las vacaciones de verano y dura aproximadamente una semana, los que he
tomado son: “Del pupitre a la reinvencién en el aula”, “Educacién que construye

puentes fantasticos” y otro que fue en Oaxaca, “de la semilla al plato”.

Otros fueron de la junta de asistencia privada del Distrito Federal, fue un curso
basico de “Derechos Humanos en las Organizaciones”, otro que tomamos las
maestras en la escuela fue el “Taller de Crecer Juntos” por parte de Educacion Inicial
de la fundacién Carlos Slim, y el curso mas largo que hemos tomado ha sido de tres
meses, en las tardes en el Centro de Capacitacién para el Trabajo Industrial Numero

162, que es de “Informatica basica”, “Asistencia Educativa”.

Por otra parte, se hacen actividades con los padres de familia, cada ciclo escolar se
elige un tema en el que se trabajara todo el ciclo, un ejemplo es la lectura, la
institucion organiza a los padres de familia para que cada semana relaten un cuento
o0 hagan obras de teatro, con el objetivo que lo nifios se acerquen a la lectura
también que logren desarrollar habilidades como es el de lenguaje la capacidad de

escuchar y presten atencion.
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Dimension Interpersonal:

Al estar frente a grupo como titular, las relaciones que se establecen con los
alumnos son importantes, ya que favorecen la sana convivencia en el aula, esto
me da la oportunidad de observar a cada uno de mis alumnos e identificar a quiénes

se les dificulta ciertas actividades.

Uno como docente al estar frente a un grupo es importante  conocer las
necesidades de sus alumnos para que tengan un buen desarrollo, asi poder

fortalecer y ampliar sus capacidades, conocimientos y habilidades.

En cuanto a la relacion con los padres de familia, el primer encuentro se da en la
primera junta del ciclo escolar dénde se puede percibir a los padres que les gusta
participar en las actividades de la escuela, a otros mas que no les gusta o por su

trabajo no tienen disponibilidad.

Por lo que he observado los estilos de crianza que tienen los padres de familia con
sus hijos llegar afectar de manera negativa en sus comportamientos dentro del
horario escolar en este caso hay padres de familia que son autoritarios que imponen
sus propias reglas, les puede afectar en su autoestima siendo nifios inseguros,
también estan los padres que son permisivos estos ejercen poco control, la
consecuencia de este estilo es que los nifios crecen sin aprender a tolerar la
frustracion, estan los democraticos que en su caso son pocos en este estilo la
actitud esta entre exigentes y sensibles, este estilo es positivo les ayuda a
desarrollar a los nifios en su autonomia y confianza. Como docente me enfrento a
esta variedad de situaciones, lo cual obstaculiza el trabajo colaborativo. Al
considerar que los padres de familia juegan un papel importante en la formacién
académica de sus hijos entre mas estén involucrados, mejor sera el desempefio

gue tengan los alumnos.

En cuestion de los directivos existe un respeto hacia tu trabajo, con que cumplas
con las normas establecidas y las metas a cumplir segun el grado que tengas
como es en mi caso, que los alumnos salgan escribiendo y leyendo. He observado

que ciertas metas mencionadas en ocasiones hacemos que los alumnos se
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enfrenten a cierto estrés por aprender cosas que no son de su interés. Sin
embargo, los directivos no le dan importancia a esta situacion con cumplir no
intervienen en tu trabajo y tienes libertad de planear como gustes. Tratamos que la
relacion entre las maestras sea lo mas respetable posible, aunque en ocasiones hay
desacuerdos por el tipo de ensefanza que tiene cada una y sus responsabilidades.
Un ejemplo de ello es al realizar alguna decoracién en la escuela, nos tenemos que
poner de acuerdo para que todas colaboremos, pero al no hacerlo se afecta el
trabajo de las demas es por ello que hay problemas, se trata de resolver entre
nosotras y cuando no se da, interviene la directora para dar solucion y se pueda

trabajar pacificamente.

Dimension social:

Los docentes nos enfrentamos a diversas exigencias ya sean sociales,
institucionales, ante esto me he percatado de varias situaciones que se dan con los
padres de familia y en este caso, con el centro comunitario a esto me refiero a las
actividades que se planean con los padres e institucion, se llegan a involucrar muy
poco, por la demanda que les exige sus trabajos esto es notorio cuando se realizan
las actividades escolares hay quejas de los mismos padres de familia que no todos
participan o simplemente no asisten a dichos eventos, no les dan la importancia que

tiene el que se involucren con sus hijos y con la comunidad escolar.

Otra problematica a la que se enfrenta el centro comunitario, es que no todas
contamos con el mismo nivel de preparacion académica como es la Licenciatura en
Educacidon Preescolar que pide la Secretaria de Educacién Publica ya sea en
escuelas publicas o particulares, como lo difiere en el Acuerdo 357 del diario oficial,
por el que establece los requisitos y procedimientos relacionados con la autorizacion

para impartir educacién preescolar.

En el capitulo Ill, Personal directivo y docente menciona los requisitos para impartir

Educacion Preescolar.
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Articulo 16.- Para impartir educacion preescolar en el Distrito Federal, se requiere
titulo profesional de Profesor en Educacién Preescolar o de Licenciado en
Educacion Preescolar, expedido por instituciones educativas publicas o

particulares con incorporacion de estudios al sistema educativo nacional.
En el articulo 19. Hace mencion sobre la actualizacion Profesional.

-El particular sera responsable de la actualizacion y superaciéon profesional del
personal docente que contrate para el cumplimiento del Programa de Educacién
Preescolar vigente y le proporcionara de manera permanente, las facilidades y los

avances de las ciencias de la educacion en términos de los dispuesto 20 y 21 de la

ley.

Ante esto el centro comunitario (CADI) trata de contratar a maestras con la
licenciatura en Educacion Preescolar pero en ocasiones las docentes no aceptan
trabajar con un sueldo tan bajo, por lo que aceptan a personas como yo, que se
encuentran estudiando la licenciatura, asistentes educativas con experiencias o en
su defecto alguien que tenga ya un titulo profesional aunque no sea en educacion.
Aqui es donde se encuentra un obstaculo entre el colegiado por no tener la misma
formacién llegamos a tener diferentes puntos de vista y esto se ve reflejado en las
juntas de consejo técnico, porque algunas docentes estan renuentes al cambio para

hacer actividades diferentes con los alumnos.
Dimension didactica:

Por lo regular las instituciones o escuelas se rigen por su propio método de
ensefianza ya sea de manera constructivista, tradicionalista o son del método
Montessori. En nuestro caso no tenemos algun método, cada quien ensefia segun
le funcione, ante esto no hemos tenido problemas como institucion por los
resultados ya que estos son favorables y los padres de familia quedan satisfechos

de los conocimientos que obtuvieron sus hijos.

Al ingresar a la Universidad, al estar en constante reflexién, me he percatado que

he seguido las corrientes tradicional y conductista, que en su momento me han
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servido en mi practica como docente, actualizarme he querido poner en practica la
corriente constructivista, siendo mas reflexiva y dejando que mis alumnos
interactuen entre ellos, escuchandolos para saber cuales son sus necesidades
como lo mencionan (Green y Gredler, 2002, pg. 54) “Los alumnos construyen en
forma activa su propio conocimiento en lugar de recibir informacién ya elaborada y
transmitida por otras personas”, en donde el rol del docente es de guia ofreciéndoles
las herramientas necesarias y no imponiéndole al alumno, dejando que ellos

interactuen y construyan su propio conocimiento.

Es dificil poner en practica esta corriente constructivista, cuando tienes otras
exigencias por parte de la institucion donde trabajas como es que los alumnos
aprendan con diferentes libros y cuadernos, dejando poco tiempo para las
actividades mas importantes que son las de juego donde el nifio aprende de manera

significativa.

Por esta razon identifico esta dificultad en mi practica docente que se da en el aula
de clase en especial cuando se realizan actividades del campo formativo
pensamiento matematico. Una de las razones, es la forma de cdmo se les ensefian
las matematicas, de manera tradicional. A esto me refiero, siendo poco atractivas,
teniendo a los alumnos haciendo planas, dictados de numeros, resolviendo los libros
que se les pide al iniciar el ciclo escolar y en ocasiones los libros de la Secretearia
de Educacion Publica con todo esto va siendo que los alumnos no tengan interés
por aprender aun cuando es memorizado y en la misma aula, con pocas
posibilidades de experimentar diferentes actividades donde comprendan mejor el

area légico matematico.
Dimension valoral:

Los seres humanos empezamos adquirir valores desde muy pequefios estos los
vamos adquiriendo desde el hogar, los padres de familia son los encargados de
transmitir dichos valores que nos ayudaran a que actuemos de manera correcta y

podamos tener una buena convivencia con los demas los valores son importantes
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como la adquisicién de conocimientos, aunque en la actualidad hay valores que los

llevamos a cabo y otros mas se estan perdiendo por falta de practica.

Como docente pongo en practica los valores que me ensefaron mis padres pero
también en el centro comunitario se les ensefia y se ponen en practica ciertos
valores como son: la responsabilidad, compromiso, empatia, respeto, igualdad,
honestidad consideré que son fundamentales los valores puesto que al ser
formadores de personas somos espejos hacia los nifios, es decir somos ejemplos a

seqguir.

Por lo anterior, las dificultades identificadas en el analisis de mi practica docente

son:

e La poca importancia que se le da al desarrollo emocional de los alumnos.

e La comunicacion entre padres de familia y docente se ve interrumpida por los
estilos de crianza que tienen con sus hijos y como esto obstaculiza el trabajo
colaborativo.

e Con los directivos de la institucion al ofrecer metas que en ocasiones no se
llegan a cumplir como es que los nifios salgan leyendo y escribiendo.

e La falta de interés que tienen los alumnos en las actividades del campo

formativo pensamiento matematico que se realizan a diario.

3. ELECCION Y ANALISIS DE UNA PROBLEMATICA SIGNIFICATIVA

Con respecto a las dificultades anteriores hay una en particular que tiene mayor
relevancia para mi practica como docente por lo que también se ven afectados
mis alumnos, esto se ve reflejado en el aula de clase, la falta de interés que tienen

los alumnos en las actividades del campo formativo pensamiento matematico.

Al no tener curiosidad por lo que se va aprender, se distraen con facilidad y se
pierde el objetivo de la clase una de las razones por la que el grupo no tiene interés

son las actividades del campo formativo pensamiento mateméatico que se hacen
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de manera repetitiva, haciendo planas o contestando libros pero siempre sentados,
los alumnos empiezan a distraerse e inquietar a los que si estan trabajando, al no
tener una estrategia adecuada es notorio el aburrimiento, las distracciones,
causando reacciones que pueden resultar negativas, como son los accidentes, se
molestan deliberadamente entre ellos, dificultad para esperar sus turno y seguir

instrucciones, quejas de que se molestan entre si, 0 se quitan sus objetos etc.

Como docente al querer ofrecer una ensefianza de calidad, la planeacion debe
ser congruente con el desarrollo cognitivo de los alumnos es por ello que se trabaja
con él, Programa de Educacién, (PEP) 2011, pero al pedir otras metas la institucion
se tiene menos tiempo para las actividades que les favorece a los alumnos
es aqui donde se ve entorpecida mi practica como docente
porque a mis alumnos se les esta condicionando por aprender o dominar areas
que todavia no han desarrollado o les falta madurar y hay veces que la
comunicacién con ellos se ve alejada porque estan en constante presion por
llenar libros, como cuadernos, por lo que considero que como docente tengo que
intervenir con actividades novedosas tomando en cuenta los intereses de los
alumnos en donde el alumno esté motivado y tenga ganas de aprender de manera
didactica donde esté presente el juego respetando su ritmo de aprendizaje de cada

alumno, logrando que a través del juego aprendan de manera didactica.

3.1. ELEMENTOS DE LA TEORIA QUE ME AYUDAN A COMPRENDER LA
PROBLEMATICA.

El trabajo de la docencia no es una tarea facil ya que exige atencion al cien por
ciento como también paciencia, ética, moral y tener las estrategias adecuadas para
que los alumnos aprendan a expresarse de manera creativa al mismo tiempo
adquiera aprendizajes correspondientes a su etapa, es asi como la educacion

preescolar tiene como efecto importante el desarrollo cognitivo de los nifios.
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Especialmente en el desarrollo de competencias l6gico matematico y es por eso
gue en ocasiones o casi siempre no se le da la importancia que tiene el ensefiarles
de manera diferente logrando captar su interés por aprender nociones mateméaticas
esenciales para la vida cotidiana, muchas veces realizamos actividades tediosas
atiborramos al alumno de ejercicios escolares, comienza el aburrimiento afectando

la comunicacién entre el alumno-docente.

Seguir el mismo método didactico de cobmo nos formaron a nosotros es un error, Si
las habilidades que se requiere ensefiar y emplear son diferentes es importante
resaltar el método tradicional por ser uno de los que mas se ha ocupado, durante
mucho tiempo donde la escuela se ve como fuente principal de informacion asi
como de trasformacion cultural, donde el profesor tiene el rol de experto, al que
habla mientras que los demas escuchan lo mas importante es la transmision de
conocimientos se debe imitar y obedecer, al estudiante juega un papel pasivo con
poca independencia cognoscitiva y poco desarrollo de pensamiento tedrico en
cuanto al programa es muy rigido con gran volumen de informacion, el método
gue fundamentalmente se utiliza es el de exposicion verbal, la evaluacion es través
de ejercicios escolares son importantes puesto que se evalla de acuerdo a la
cantidad de conceptos y memorizacion de los mismos.

Ceballos, (2004) describe algunas caracteristicas sobre el método tradicionalista
gue son: el Magistrocentrismo: al maestro se le considera un modelo a seguir y la
obediencia, la disciplina y la elaboracion de las actividades que el dispone.
Enciclopedismo: Todo estd4 programado y organizado con antelacion. EI manual
escolar es el unico documento de aprendizaje que se le permite consultar al alumno.
Verbalismo y pasividad: Se utiliza el mismo método de ensefianza en todos los

alumnos por igual destaca la utilizacién del aprendizaje mediante la repeticion.

Es asi como unas de las desventajas de este método es que invita al alumno a
memorizar en vez de comprender, la repeticion es el eje central para generar los
aprendizajes en el alumno los ejercicios son mecénicos, limitan su desarrollo, siendo
este receptor de la docente decide ensefar y es comprobado el conocimiento de

manera cualitativa.
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Es por ello que el programa de estudio 2011, pl4. Menciona en uno de los
propésitos que la docente haga que los nifios aprendan mas de lo que saben acerca
del mundo y sean personas cada vez mas seguras autonomas creativas y

participativas.

Es importante el papel que toma la docente para estimular a sus nifios teniendo el
mayor de experiencias, mediante sus habilidades motoras, perceptivas, esto con el
propdsito de encontrar ideas y soluciones nuevas a los problemas que se estan
teniendo en el aula de clase asi generar el interés en los alumnos, por lo cual esto
compromete al docente a tener propdsito formativo y a tener nuevas estrategias

pedagdgicas y didacticas en donde favorezca la creatividad en sus alumnos.

El programa esta centrado en los procesos de aprendizaje de los alumnos de
preescolar con el propdsito de mejorar competencias para su desarrollo personal,
es asi como este programa de estudio esta dividido en propdsitos, enfoques,
estandares curriculares, aprendizajes esperados y seis campos formativos que son:
lenguaje y comunicacion, pensamiento matematico, exploracién y conocimiento del
mundo, desarrollo fisico y salud, desarrollo personal y social, expresion y

apreciacion artistica.

Campo Formativo Pensamiento matematico

Este campo formativo ayuda en la ensefianza como en el aprendizaje de las
matematicas a que los alumnos puedan desarrollar sus capacidades de
razonamiento que les permita comprender un problema y analizar al tomar
decisiones frente a los problemas cotidianos que se les presentan. Asi es como va
construyendo su conocimiento a través de sus experiencias con su medio ambiente,
reflexionando acerca de la incégnita o la meta a alcanzar, estimar posibles
resultados, buscar distintas vias de solucion, comparar resultados, expresar ideas,
explicaciones y confrontarlas con sus comparieros. Los nifios y nifias realizan su
propia experiencia a través de su actuar, el que sera siempre interrelacionado, ya
que solo de esta manera se favorece efectivamente su desarrollo, debemos

aprovechar la curiosidad de los nifios por conocer y aprender.
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Es por ello que a partir de los conocimientos, habilidades y las actitudes que los

nifios ya poseen como resultado de las experiencias obtenidos en su vida familiar,

la propuesta de actividades educativas estan orientadas a favorecer las

competencias de los nifios y las nifias respecto al campo formativo pensamiento

matematico, mediante el juego y la resolucion de problemas que contribuya al uso

de los principios del conteo, como lo describe el Programa de Educacion Preescolar

2011 p.52 a continuacion:

a)

b)

Correspondencia uno a uno. Contar con todos los objetos de una coleccion
una y solo una vez, estableciendo la correspondencia entre el objeto y el

namero que le corresponde en la secuencia numerica.

Irrelevancia del orden. El orden en que se cuenten los elementos no influye
para determinar cuantos objetos tiene la coleccion; por ejemplo, si se cuenta

de derecha a izquierda o viceversa.

Orden estable. Contar requerida repetir los nombres de los nimeros en el
mismo orden cada vez; es decir, el orden de la serie numérica siempre es el

mismo: 1, 2, 3.......

Cardinalidad. Comprender que el tltimo nimero nombrado es el que indica

cuantos objetos tiene coleccion.

Abstraccion. El nimero en una serie es independiente de cualquiera de las
cualidades de los objetos que se estan contando; es decir, que la reglas para
contar una serie de objetos iguales son las mismas para contar una serie de
objetos de distinta naturaleza: canicas y piedras; zapatos, calcetines y

agujetas.

La abstraccion numérica y el razonamiento numérico son dos habilidades

basicas que los alumnos pueden adquirir y son fundamentales en este campo

formativo, la abstracciébn numeérica se refiere a procesos por lo que perciben y

representan el valor numérico en una coleccién de objetos, mientras que el

razonamiento numeérico permite transformar datos numeéricos en relacion a

establecer una situacién problematica.

25



Otra de las habilidades que los alumnos desarrollan en la educacion preescolar
son las nociones espaciales en donde el alumno establece relacion entre ellos y
el espacio, con los objetos y entre los objetos, también a la comparacion como
base de los conceptos de forma, espacio y medida.

Es necesario aprovechar las experiencias que los nifios adquieren en la escuela
relacionadas con la ubicacion espacial, asi mejorar su conocimiento sobre la
relaciones de ubicacién: la orientacion (al lado de, sobre, arriba de, debajo de,
delante de, atras de, a la izquierda de, a la derecha de)la proximidad ( cerca de,
lejos de,), la interioridad( dentro de, fuera de) y la direccionalidad ( hacia, desde,
hasta) estas nociones estan asociadas con el lenguaje para referirse a la

posicion o el uso de un punto de referencia en particular.

El campo formativo pensamiento I6gico matematico, esta organizado en dos
aspectos relacionado con la construccién de nociones matematicas basicas,

Numero y Forma, Espacio y Medida, sus competencias son las siguientes:

Numero

e Utiliza numeros en situaciones variadas que implican poner en practica los
principios del conteo.

¢ Resuelve problemas en situaciones que le son familiares y que implican
agregar, reunir, quitar, igualar, comparar y repartir objetos.

¢ Reulne informacién sobre criterios acordados, representa graficamente dicha
informacion y la interpreta.

Forma Espacio y Medida

Construye sistemas de referencia en relacion con la ubicacion espacial.

¢ |dentifica regularidades en una secuencia, a partir de criterios de repeticion,
crecimiento y ordenamiento.

e Construye objetos y figuras geométricas tomando en cuenta sus
caracteristicas.

e Utiliza unidades no convencionales para resolver problemas que implica

medir magnitudes de longitud, capacidad, pesos y tiempo, e identifica para

gue sirve algunos instrumentos de mediacion.
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Es por ello que he llegado a la conclusion, que se debe mejorar las estrategias que
se ocupan partiendo de los intereses de los alumnos para motivar a que aprendan

de manera dinAmica por consiguiente tengan aprendizajes significativos.

3.2 TECNICAS E INSTRUMENTOS PARA RECABAR INFORMACION SOBRE
EL PROBLEMA.

La técnica e instrumento que se ocupa son las entrevistas y la observacion estas
nos permiten recabar informacion, la entrevista se lleva acabo de modo verbal entre
dos personas 0 mas, la que sera entrevistada y el entrevistador. Una entrevista es
reciproca, donde el entrevistador utiliza una técnica de recoleccion mediante una
interrogacion estructurada o una conversacion totalmente libre; en ambos casos se

utiliza un formulario con preguntas para enfocar la charla que sirve como guia.

El objetivo de estas entrevistas es conocer el funcionamiento, las estrategias,
planes de trabajo de las maestras dentro de su aula de clase en particular en el
Campo Formativo Pensamiento Matematico para conocer sobre su trabajo y cuales
son sus expectativas, asi como las dificultades que se enfrentan con los

aprendizajes de sus alumnos.

La entrevista es un instrumento que debe complementarse con la técnica de la
observaciéon constantemente en el cual se escribiran las observaciones en el diario

de campo.

3.3. ANALISIS E INTEPRETACION DE LA INFORMACION
A las maestras se les realiz6 una entrevista que consta de 15 preguntas en donde
se les cuestiono acerca de su practica docente dentro del aula teniendo como punto

de partida el campo formativo pensamiento matematico, de los cuales arrojaron la

siguiente informacion:
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En la primera pregunta se les cuestiono sobre el tiempo que llevan trabajando en el
CADI, de las 4 solo una tiene mas de seis afios de antigliedad, en cuanto a su nivel
de estudios, dos de ellas estan estudiando la preparatoria abierta porque tienen
carreras técnicas de asistentes educativas que incluso una estudié en un instituto
particular que actualmente ya no existe, una acaba de terminar la universidad, la
otra es licenciada en derecho. Otra pregunta fue cuantos afios tienen de experiencia
en la docencia, de las cuatro solo una tiene mas de 20 afios de experiencia las

otras dos tienen entre 6 y 3 afios, la Ultima tiene 3 meses.

Se les cuestion0 acerca de cuantos nifos tiene a su cargo, la mayoria tiene entre
20 y 22 nifios, al preguntarles qué grado les gusta ensefiar mas la mayoria elegia
preescolar tres porque son independientes y solo una eligié a preescolar uno por
ser alumnos pequefios. En la siguiente pregunta se les hizo referencia sobre qué
campo formativo se les facilita impartir, de las cuatro dos mencionaron expresion y
apreciacion artistica, las otras dos fueron lenguaje y comunicacion, desarrollo fisico
y salud, al preguntarles como enseflan a sus alumnos el Campo Formativo
Pensamiento Matematico, contestaron, que se les facilita realizar ejercicios de los
nameros Yy realizar las actividades que se sugieren en los libros. Al mencionarles
cudl campo se les dificulta més, dijeron que precisamente este y el de desarrollo

Personal y Social.

Al preguntarles qué estrategias emplean para favorecer el desarrollo de sus
alumnos contestaron que a veces los motivan con frases o con estampitas al
terminar sus trabajos, mencionaron que a veces no les da tiempo realizar
actividades que tengan que ver con el juego porque tienen poco tiempo para realizar
todas las actividades planeadas, cuando se les pregunto de qué forma planeaban
sus actividades como las pide la SEP, mencionaron que las maquillaban por asi
decirlo, ponian actividades que no se realizaban que tienen que ver con el juego.
Al ser cuestionadas sobre si tenian apoyo por parte de los padres de familia
mencionaron que muy pocos son los que participan y estan al tanto de sus hijos de
lo que hacen. Cuando se les pregunto a qué dificultad se enfrentaban, mencionaron

la conducta de ciertos alumnos y a los padres de familia, la Ultima pregunta que se
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les realizd6 fue qué pensaban de ensefiar con cuadernos y libros dos de ellas
mencionaron que estaba bien porque aprendian mas rapido a escribir, leer a sumar
a restar las otras dos hicieron referencia que hay nifios que no les agrada realizar
ese tipo de actividades pero si llegaban a hacer actividades al aire libre se llegaban
atrasar con los libros y al termino del ciclo escolar tienen que estar resueltos los

libros (para eso compran los libros los padres de familia).

Al revisar todo lo anterior me doy cuenta que se sigue trabajando el modelo
tradicionalista pese a la formacion que tengan ya sea de asistentes o tengan la
universidad, en este aspecto observo que difiere mucho que el propio centro
comunitario no tenga una metodologia que todas pongamos en practica y asi
ensefiar de manera uniforme a todos los alumnos. También noto que es mucho la
demanda por llenar libros y cuadernos que no se les esta dando la importancia que
tiene el juego en esta etapa tan importante para los alumnos y como consecuencia
las estrategias que se ocupan no son las adecuadas para los alumnos y en el campo
formativo pensamiento matemético se les esta4 ensefiando de manera aburrida y

tediosa a los alumnos por lo que genera un desinterés por aprender.
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4. DELIMITACION DEL PROBLEMA

Las estrategias empleadas por parte de la docente, provocan un desinterés en las
actividades del campo formativo pensamiento matematico, que tienen que ver con
libros y cuadernos, por parte de los alumnos de preescolar tres, del Centro de Apoyo

al Desarrollo integral (CADI) Santa Teresa.

5. DISENO DE LA PROPUESTA DE INTERVENCION

Despues de haber enunciado el problema detectado en mi practica docente la
propuesta de intervencion es la siguiente:

5.1 Nombre de la propuesta

El juego como estrategia para despertar interés en los alumnos y asi mejorar la
ensefianza en los aprendizajes del campo formativo Pensamiento Matematico del
grupo de preescolar tres, del Centro de Apoyo al Desarrollo Integral CADI Santa

Teresa.
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5.2 FUNDAMENTOS TEORICOS PEDAGOGICOS DE LA PROPUESTA DE
INTERVENCION

El fundamento psicopedagdgico que sustenta el proyecto de intervencion es la
corriente constructivista de Cesar Coll, por lo que recuperé a los autores Lev
Semidnovich Vygotsky con su teoria socio cultural y a Jean William Fritz Piaget
con la teoria psicogenética, con cada una de estas teorias aportan elementos a este
proyecto para comprender mejor el desarrollo y la socializacion de los seres
humanos en este caso de los nifios que va dirigido el proyecto de la misma manera
hicieron contribuciones al juego es por ello que los recupero para disefar la

estrategia que me permita generar interés en el alumno.

El constructivismo se plantea como la interaccion del docente y los alumnos en
donde haya un intercambio de conocimientos de ambas partes de tal forma que se
pueda llegar a una simplificacion para lograr aprendizajes significativos, para que
esto se dé es necesario entregarle al alumno las herramientas que le permita crear
sus propios procedimientos para resolver una situacion problematica. El proceso de
enseflanza se percibe y se lleva acabo como uno dinamico, participativo del sujeto
através de actividades que se caracterizan por experiencias nuevas, unas de las
caracteristicas del constructivismo son: el ambiente donde se promueve que se dé
el aprendizaje al interactuar con las personas, resaltan tareas auténticas de una
manera significativa en el contexto, proporciona entornos de aprendizaje que se
encuentran en la vida diaria, fomenta la reflexion en la experiencia, apoyan a la

construccion colaborativa, a través de la negociacion social.

Como hace mencion Coll 2001, pl63 las representaciones individuales y los
procesos mentales que intervienen en la construccion del universo estan bajo la
influencia directa de las comunidades o entornos culturalmente organizados en los
que participan las personas.... De manera que las relaciones entre mentes

individuales y entornos culturales tienen un caracter transaccional.

31



Las aportaciones que dan Piaget y Vygotsky han sido fundamentales en la
elaboracién de un pensamiento constructivo en el ambito educativo, en el cual
Piaget se centra en la naturaleza del desarrollo intelectual es universal e

independiente del contexto cultural del nifio.
Para Vygotsky, el contexto cultural determina el tipo de procesos cognitivos.

Como lo menciona el psicdlogo ruso Lev Vygotsky (citado por Bordova E.2004),
la cultura juega un papel importante ya que dependiendo del estimulo social seran
las habilidades y destrezas que los nifios y nifias tengan. Una caracteristica de su
teoria contextual es que no se puede comprender por completo el desarrollo de los
nifios sin conocer su ambito sociocultural, para esto se tiene que determinar su
condicién en donde vive, con quién vive, cdmo es su entorno familiar, ya que estos

elementos influyen en el aprendizaje y en la ensefianza.

En su teoria socio-cultural, menciona Vygotsky que hay herramientas de la mente,
estas pueden ayudar a los nifios con su desarrollo como es el lenguaje ya que es
necesario para relacionarse entre las personas, como la locucion la escritura los
sistemas de numeracién vy diversos conceptos logicos matematicos y cientificos,
para que el nifio logre alcanzar un desempefio, en lo cual las herramientas de la
mente facilitan la ejecucién de una accidén permitiendo resolver problemas, esto
permitird que los nifios aprendan a resolver el obstaculo por el que estén pasando.
Vygotsky hace mencion sobre las zonas de desarrollo préximo en la cual “Escogio
la palabra zona porque concebia el desarrollo no como un punto en una escala sino
como un continuum de conductas o de grados de maduracion, Préximo no se refiere
a todas las conductas que puedan surgir con el tiempo sino a las que estan a punto
de desarrollarse en un momento dado” (citado por Badrova E.2004), esto se refiere
gue la zona de desarrollo proximo son esas funciones que se encuentran en el
proceso de desarrollo pero que todavia no madura en él nifio y se logra adquirir
con la ayuda de un adulto o compaifiero.

Otro psicoélogo, biélogo, que hace aportaciones al constructivismo es Jean Piaget

quien describe en su teoria que los seres humanos aprenden a través de la
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interaccion activa es decir que la persona adquiere informacion y aprende por si

mismo.

Para Piaget la construccion cognitiva ocurre sobre todo en la interaccion con los
objetos fisicos (Ginsberg y Opper, 1988), sin embargo, para Vygotsky resalta la
importancia de la mediacién que es el puente que le permite a la persona llegar al
nuevo conocimiento. También hace mencion que es importante la manipulacion
fisica como la interaccién social, esto elementos son necesarios para un buen

desarrollo del infante.

Para ello Jean Piaget aport6 los estadios, en los cuales dividid el desarrollo
cognoscitivo en cuatro etapas: que son etapa sensorio motora, que va desde (el
nacimiento hasta los dos afios), en esta etapa el nifio aprende los esquemas de dos
competencias basicas, 1. La conducta orientada a metas, 2. La permanencia de los

objetos.

El estadio pre operacional de (2 a 7 afios) durante esta etapa el nifio comienza a
representarse el mundo a través de pinturas e imagenes mentales lo cual lo califican
los expertos como el arte infantil, comienzan a comprender algunos conceptos
basicos de los nimeros, su razonamiento se basa en experiencias inmediatas,
algunas de sus limitaciones en esta etapa son el egocentrismo, centralizacion, y
rigidez del pensamiento, pueden asumir roles, comunicar sentimientos en diferentes

lenguajes artisticos, como es el corporal, la musica, el dialogo.

El estadio de las operaciones concretas de (7 a 11 afios) en esta etapa empieza el
nifo a utilizar las operaciones mentales que son seriacion, clasificacion y
conservacion y logica. Y el estadio de las operaciones formales que se da de los
(11 afios a 12 en adelante) En esta etapa el nifio comienza a formarse un sistema

coherente de logica formal el pensamiento hace la transicion de lo real a lo posible.
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Ahora que ya mencione a los teéricos de mi propuesta que son Jean Piaget, Lev

Vygostky indagare acerca del juego.

Antecedentes del juego

Juego viene del latin jocus= gracia, chiste, donaire, diversion, es cualquier
ejercicio creativo, actividad fisica o mental que recurre el nifio o el adulto, sin
mas objeto que encontrar entretenimiento y solaz. Las primeras teorias lo
definen como mecanismo involuntario, Herbert Spencer (1873) en su teoria lo
define como, la energia sobrante, describia “el juego como algo necesario para
que los nifios liberaran la energia acumulada, argumentaba que la naturaleza
equipa a los seres humanos con cierta cantidad de energia para el proceso de

supervivencia”. (Hughe F.2006.)

Pero también para (Bréker y Woodhead, 2013) definen “el juego como una
actividad universal y también un derecho universal de todos los nifios pero no
siempre es sencillo asegurarlo y salvaguardarlo” ya que en varias culturas el
juego forma parte de una actividad primaria y en otras pasa hacer una actividad
secundaria puesto que le dan mas importancia a las actividades domésticas y
el juego lo ven como premio después de realizar sus quehaceres, esto nos hace

ver el impacto que tiene en los infantes y como es su desarrollo

El juego anteriormente solo lo relacionaban con la infancia para algunas épocas
llego a tener importancia, para otras no fue tanto, como es el caso de Grecia que
ahi lo vemos con los juegos olimpicos, los nifios eran considerados “juguetones
por naturaleza”, en esta época el juego era permitido, pero no en todas las
épocas fue asi, como en el Renacimiento, que los nifios se les hacia ver con
una actitud negativa, una frase comun, era “ quien mira a un nifio no ve nada “
(whithing y whiting,1968 citado por Hughe F.2006), en Francia veian a los nifios
como una version incompleta de un adulto, la influencia britanica fue creer que

los niflos eran pizarras en blanco.

Mas tarde el filbsofo Federico Froebel, creador del Kindergarten clasifico el juego

como un fendbmeno pedagdgico sumamente estructurado, combinandolo con la
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enseflanza. En los “juegos froebelianos”, caracterizado como didacticos,
desarrollaron unas series de habilidades, llamado “Dones” mediante actividades
que tenian un caracter ludico, aunque en ese sistema el juego tenia un enfoque
rigido y artificial. Después de Froebel, el método ladico se propagé y adquirid
diversas modalidades, en oposicion a estas ideas se intensificé el movimiento
por la educacion libre que proclamaba el autodesarrollo, el autoeducacioén y el

auto aprendizaje.

El juego

Uno como docente al estar frente a grupo tiene que comprender que el juego es
parte de la vida diaria de un nifio en el cual favorece en su desarrollo como es, en
lo intelectual, linglistica, social, como lo menciona Vygotsky (1966-1977) el juego
sirve como una herramienta de la mente que habilita a los nifios para regular su
conducta. Es por ello que se le tiene que dar el valor que se merece al juego porque
es una herramienta idonea en el crecimiento infantil ya que consolida las relaciones
en pares, llega ser interesante, estimulante los lleva a realizar actividades mentales
complejas y a que aprenden mas con juegos colectivos que con lecciones o

ejercicios.

Es un elemento béasico y necesario para el desarrollo integral del infante, ya que
estas actividades logran nuevos aprendizajes, al ser espontaneo como libre
favorece a la maduracion como al pensamiento creativo en los nifios, les da mayor
seguridad y libertad, aprenden a conocer la vida a través del juego, por lo cual hay
diferentes tipos de juegos que son los sensorios motores, simbdlicos y de reglas. El
juego es una actividad que se encuentra presente en la vida cotidiana de los seres
humanos pero normalmente la vinculamos con la nifiez. Por esta razén a los nifios
no se les debe prohibir el juego porque en él, desarrollan y fortalecen sus
experiencias, manteniendo el interés, de manera que centran en el aprendizaje
significativo, logrando mejorar sus coordinacion corporal, liberan energia, aprenden
a socializar como a comprender su realidad de tal manera que llegan a entender

las reglas, como las consecuencias de sus acciones.
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Es por ello que el comité sobre los Derechos del Nifios de las Naciones Unidas a
abordan una Observacion General que se concentran en el articulo 31 de la
Convencion de las Naciones Unidas sobre los Derechos del Nifio, a fin de
proporcionar a los gobiernos directrices sobre cumplir sus obligaciones con los
nifos. (Brooker y Woodhead, 2013). En definitiva, el juego son actividades que se
realizan involuntarias que causan placer al relacionarlas donde el nifio desarrolla
habilidades para comunicarse, favorece el trabajo en equipo, experimenta, llega a
enfrentarse con desafios que tengan que ver con la resoluciéon de problemas, el
juego también se fomenta una actitud reflexiva de atencion que desarrolla la

imaginacion diversion, y el aprendizaje esa es la importancia que tiene el juego.

Esto me lleva a entender sobre la importancia que tiene el juego, es un elemento
fundamental en la vida de los nifios al ser una actividad primordial de la infancia, y
uno como docente se convierte en guia, observadora y mediadora para que los
alumnos logren mantener el interés en las actividades teniendo el juego como eje

principal como estrategia de aprendizaje.
El juego desde el punto de vista de Vygotsky.

Para Vygotsky el juego tiene una vision mas integrada en el desarrollo del nifio
ocupando este elemento como herramienta para regular la conducta del infante.
También sostenia que en el juego los nifios actlian a su antojo puesto que obedecen
a determinadas reglas de conducta, unas de las cosas que van cambiando es que
dependiendo la edad empiezan a distinguir los roles que les toca interpretar dentro

del juego simbdlico y entre ellos se llegan a corregir.
El juego influye en el desarrollo de tres maneras

1. Crea la zona de desarrollo proximo del nifio.
2. Facilita la separacion del pensamiento de las acciones y los objetos.

3. Facilita el desarrollo de la autorregulacion.
Citado (Badrova E., J Leong.2004).

Esto quiere decir que si el nifio tiene experiencias a través del juego esto se ve

reflejado su desarrollo cognitivo como socio-emocional.
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En el juego se desarrolla la auto regulacion esto se llega a desarrollar cada vez
gue hacen una representacién hay una exigencia de su comportamiento de
acuerdo con las reglas establecidas sin darse cuenta empiezan a dominar su
conducta. Aqui es donde el lenguaje es un papel importante para que el nifio
pueda comunicarse con los demas, para que esto se logre esta el pensamiento

simbodlico.

Pensamiento simbélico

Se reconoce como la expresion de crear una variedad de representaciones
simbdlicas mediante signos, simbolos, imagenes acusticas, fonemas, como lo
menciona (J.Herbing.1997) la condicion del pensamiento simbdlico consiste, en
cualquier de los casos, en establecer ligas y mediciones de compresion de la
realidad aquello que de alguna manera figura como objeto en si mismo de
aprehension y cognicién. Esto nos permite transmitir informacién conocer y

aprender sin estar en contacto con la realidad.

Es asi como el trabajo del docente como mediador es impulsar a los nifios a
que desarrollen su zona de desarrollo proximo ofreciendo que su juego sea mas
complejo, en el cual se presenta en el juego simbdlico los nifios pueden imaginar
ser otra personas Yy los objetos les dan vida al igual que Piaget lo define como
funcién simbdlica un ejemplo es al darle al nifios una caja de cartén la puede

convertir en un carro o avion.

La dramatizacion de orientacion. Social, tiene como objetivo que el juego se
pueda negociar a través de los roles que van desenvolviendo y llegar actuar
durante un buen rato, en esta etapa el nifio juega con sus compafieros o amigos

imaginarios.

Los juegos de competencias. Son otro tipo de dramatizacion imaginaria que llega
a parecer a los cinco afos esta consiste en respetar las reglas, en lo que puedan
hacer y lo que no, durante las dramatizaciones. Las dramatizaciones sociales

los papeles son explicitos y los juegos de competencia siempre tienen reglas
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explicitas un ejemplo es si llegan a romper las reglas ya no se puede continuar

jugando como el futbol.

El juego desde el punto de vista de Piaget.

Piaget “sostenia que el juego tiene un papel fundamental en las habilidades
mentales en el desarrollo del nifio” a partir de ello desarroll6 las etapas de la

evolucion del juego.

La primera es el juego funcional: del nacimiento a los 2 afios. En esta etapa se
caracteriza del periodo sensorio motor, el nifio repite acciones unay otra vez por
puro placer, y asi conseguir algo inmediato esto les ayuda a que desarrollen
todos sus sentidos como es el tacto, olfato, oido, vista y gusto, asi como mejorar
la coordinacién de sus movimientos, a medida que experimenta cada vez mas,

comienza a entender que las cosas suceden por causa y efecto.

La segunda es el juego simbalico: de los 2 a los 7 afios. En esta etapa aparece
el periodo pre operacional en el que el nifio realiza el uso de representaciones
mentales y los objetos cobran vida, Piaget distingue el juego dramaético, en
donde los nifios crean situaciones ficticias con gestos y lenguaje por otra parte
esta el constructivo, que son los objetos que se usan para construir o crear otros
objetos. Como menciona Piaget (1945-1962) ve la naturaleza ficticia del juego
durante este periodo como reflejo del pensamiento egocéntrico del nifio. El juego
consiste en simular situaciones, objetos o personajes que no estan presentes en
el momento de dicha accion, estas acciones favorecen a que los nifios
comprendan y asimilen el entorno que nos rodea, asi como aprender y practicar
los conocimientos sobre los roles establecidos en la sociedad al igual que la
imaginacion y creatividad. El juego simbdlico desaparece, segun Piaget al

principio del periodo operacional concreto, alrededor de los siete afios.

La tercera etapa es la de los juegos de reglas: de los 7 afios a la adolescencia.
En la que este periodo operacional concreto se caracteriza por ocupar reglas
exteriores son formales y transmitidas de generacidén en generacion, esta dicha

actividad se realiza en colectivo o individual, son reglas externas al nifio y las
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acepta a tiempo que aprende a compartir, es necesario tiempo, madurez y
practicar para entender que las reglas pueden surgir de los acuerdos entre los

jugadores y se pueden modificar por negociacion.

Por lo cual me enfocaré en el estadio pre operacional, ya que es la etapa en el
gue se encuentran los alumnos que va dirigido el proyecto, en este estadio los
nifios y nifias aprenden a través del juego de imitacién. Sin embargo, tienen un
pensamiento egocéntrico, pueden expresarse a través del cuerpo, el juego
dramatico y simbdlico usando como herramienta el lenguaje oral como el
gestual, estando presente el juego simbdlico consiste en que el nifio es capaz
de combinar hechos reales e imaginarios, los nifios recrean situaciones ficticias
como si estuvieran pasando realmente, ellos se convierten en personajes y los
objetos cobran vida en su imaginacién. Esta actividad les permite poner en
camino su creatividad e ingenio logrando superar sus miedos como también su

confianza

5.9 PROPOSITO DEL PROYECTO.
Despertar el interés en los alumnos en especial en las actividades del campo

formativo pensamiento matematico donde se vea reflejado sus procesos de

aprendizaje utilizando como recurso el juego.

5.10 SUPUESTOS

¢ Eljuego es una actividad fundamental en el desarrollo de los nifios (as) que
contribuye a la maduracion  psicomotriz, cognitiva y fisica como en el
aprendizaje de los alumnos.

e El juego tiene gran impacto en los nifios (as) para desarrollar nuevas
habilidades y conceptos a través de experiencias favoreciendo la sociabilidad

temprana como las de comunicacion social.

e Eljuego hace que los nifios (as) logren desarrollar, ejercitar la observacion, la

atencion, la concentracién y la memoria.
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6. PLAN DE ACCION

La finalidad de la intervencion es que los nifios y nifias adquieren mejores
conocimientos tomando en cuenta sus necesidades e intereses a partir del campo
formativo pensamiento matematico, por lo cual se disefiaran actividades donde esté
presente el juego, logrando que tengan experiencias significativas teniendo mejor

percepcion de sus habilidades y aprendan a relacionarse mejor en su entorno.

Es por ello que el desarrollo integral de cada alumno es importante, por lo cual el
docente tiene la responsabilidad de atender las particularidades del grupo y estar
de apoyo para que los niflos (as) desarrollen las competencias a través de
experiencias vivenciales que se favorezcan en el aula, como también el desarrollar

gradualmente las emociones para que alla una integracion mas auténoma.

Partiendo de lo anterior, ayudara que los nifios desarrollen facilmente sus
habilidades sociales al hacer uso del juego como herramienta social para generar
aprendizaje esperados. Las actividades del proyecto se realizaran todos los viernes
donde estara presente el juego para motivar al alumno, que aprenda de manera

divertida, (utilizando el pensamiento matematico para la solucién de problemas).
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6.1 ACTIVIDADES

1° actividad

Tema: El pescador

Propdsito: Lograr que el alumno se interese por la actividad de manera divertida al igual
gue desarrolle la habilidad de comparar colecciones por conteo y color. Asi ampliar su
rango de conteo.

Recursos materiales Estambre, popotes, peces de foamy, hojas, crayolas, papel bond.
Situacion de aprendizaje:
Se les daré la bienvenida a los alumnos cantando la cancion “mi carita dice”.

Se le invitard a hacer una asamblea formando un medio circulo en el suelo donde se les
cuestionara que saben sobre los nimeros.

¢ Para qué sirven los numeros? - ¢ Cuando usamos los numeros?
¢ En donde podemos encontrar los nUmeros? - ¢ creen que son importantes los nimeros?

Posteriormente se les invitara jugar al “pescador”, se les indicara como elaborar una
cafa de pescar.

Al centro del salon habra varios peces regados de tres diferentes colores, por equipos irdn
pasando a hacer su pesca.

Contaran y gratificaran los resultados generales, se les pedira que cuenten los peces por
color y que logren contar todos.

Posteriormente la maestra les dard un valor a cada color de pez y se les invitar4 que
cuenten quien tiene mas peces para que la maestra lo anote en una hoja bond que equipos
tiene mas peces tanto de color como de valor.

Gana el equipo que tiene mas peces.

En el cierre de la actividad se les invitara hacer nuevamente el medio circulo y se les
cuestionara si lograron ponerse de acuerdo como equipo, qué se les facilito de la actividad,
gué no y qué les gusto de la actividad por altimo se les preguntara ¢ Qué aprendieron el dia
de hoy?

Tiempo estimado y organizacidn del grupo: tiempo: 30 a 40 minutos.

Espacio: salén de clase Organizacion: equipos, plenaria

Evaluaciones: La evaluacion sera a través de la observacién y en hoja de registro donde
se plasmara los logros y las dificultades de los alumnos, al realizar la actividad.

41



2° actividad
Tema: Organiza objetos

Proposito: Despertar la curiosidad en los alumnos a través de actividades dinamicas y por
su puesto con el objetivo que desarrollen la habilidad para establecer categorias, y utilizar
la clasificacion légica.

Recursos materiales: Varios objetos pertenecientes a una clase, por ejemplo:
Libros y libretas, Lapices, gomas y sacapuntas, Colores y lapiceros.
Situacién de aprendizaje

Se les daré la bienvenida con (panderos, sonajas, tambores) para cantar la cancién “hola,
hola”

Se les pedird que hagan un circulo y se sienten en el piso para conversar sobre los objetos
gue hay en el aula de clase se les preguntara

¢, Todos los objetos son iguales? ¢ Cuéles se parecen?

Los alumnos formaran circulos por equipos de cinco, poniendo objetos en el centro de cada
circulo.

Se les explica que jugaradn a ver de cuantas maneras diferentes podemos acomodar los
objetos que estan en el centro de cada circulo.

Cada nifio dice a su equipo lo que observa en el centro del circulo: ¢ Qué son? ¢ Como son?

Por turnos, cada uno pasa al centro del circulo y organiza los objetos como crea que deba
ir.

Explica a sus compafieros porque acomodo los objetos de esa manera.

Al terminar los turnos, cada equipo elige una forma de organizar los objetos, la que les haya
parecido mejor.

Cada equipo explica al grupo porque acomodo los objetos de esa manera.

El juego termina con un comentario de la docente sobre la variedad de formas de organizar
0s objetos y la importancia de mantener organizadas las cosas.

Para cerrar con la actividad se le pedira que se sienten por equipos, se les cuestionara
sobre la actividad como se sintieron y que aprendieron ¢ el dia de hoy?

Tiempo estimado y organizacion del grupo:
e tiempo 30 a 40 minutos

Espacio: salon de clase organizacion: equipos

Evaluaciones: La evaluacién serd a través de la observacion y en hoja de registro donde
se plasmara los logros y las dificultades de los alumnos, al realizar la actividad.
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3° actividad
Tema: Pajaritos

Propésito: Que el alumno tenga interés por aprender a contar de manera diferente
utilizando el juego y como objetivo es que centre su atencién y agilice los procesos de

razonamiento en la aplicacion de las operaciones basicas.
Recursos materiales: Globos de diferentes colores, palillo
Situacién de aprendizaje:

Se les daré la bienvenida posteriormente se les invitara a que se paren de sus lugares y

formen un circulo para cantar la cancion mi globito.

En ese mismo circulo se les pedira que se sienten para hacer una asamblea se les
cuestionara a cerca de contar cosas ¢ ustedes como saben cuantos nifios vinieron hoy?

¢, Saben contar? ¢ Para qué nos sirve contar las cosas?

Se les invitar4 a todos los alumnos a inflar globos de diferentes colores.
Posteriormente se pegaran en todo el salon.

Se les explicard que la maestra se paseara por el salon cantando

“un pajarito paso volando por el salén de clases y jpum! Se revienta un globo”
Se les preguntara ¢ Cuantos globos nos quedan? ¢ Cuantos globos hay verde?

Asi se repetira varias veces la misma actividad para que lleguen a la resolucién de los

problemas

Se les invitar4 que se sienten el piso y se les cuestionara de como se sintieron en la

actividad, ¢ Qué les agrado mas? ¢Qué no les gusto? ¢ Fue facil la actividad?
Tiempo estimado y organizacion del grupo: tiempo de 40 50 minutos
Espacio: salén de clase, patio de la escuela

Organizacion: individual, grupo

Evaluaciones: La evaluacion sera a través de la observacién y en hoja de registro donde
se plasmara los logros y las dificultades de los alumnos, al realizar la actividad.
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4° actividad

Tema: La tiendita

Propésito: Lograr que los alumnos aprendan de manera divertida a clasificar como también
a sumar, como objetivo es que desarrollen la habilidad para clasificar productos utilizando
criterios propios, estableciendo semejanzas y diferencias entre los productos y utilizar
operaciones matematicas en contextos problematicos.

Recursos materiales: Articulos para la despensa o bien cajas y empaques vacios,los
muebles de saldbn acomodados junto a las paredes del aula, billetes y monedas de juguete.

Situacién de aprendizaje

Se les dara la bienvenida haciendo un circulo, escucharan masica y se moveran al ritmo de
las canciones.

Se les pedird que hagan medio circulo, para hacer una lluvia de idea y hablar sobre las
cosas que hay en una tienda ¢Quién ha ido a la tiendita de abarrotes? ¢Qué hay en una
tienda? ¢, Qué cosas han comprado en la tienda? ¢ Les gustaria jugar a la tiendita?

Se explicara a los nifios que el juego consiste en organizar una tienda.

Se formaran equipos de cinco y se distribuyen espacios del salébn con muebles para cada
equipo.

Se reparten los articulos de despensa entre los equipos.

Estos acomodan los articulos de manera que pueden encontrarlos facilmente cuando se
les soaliciten.

Cada equipo se pone de acuerdo en la forma de clasificar los articulos y lo hace.

Eligen a un nifio de cada equipo para que expliquen al grupo el criterio de su clasificacion
(¢, Por qué los acomodaron de esa manera?)

Se nombra a un nifio de cada equipo para que sea el comprador y otro sea el vendedor.
Se entrega una lista con los nombres de los articulos que compraran.

Se asignan un comprador se ubican en el centro del salén, y a una sefial se inicia las
compras.

Gana el comprador y el equipo vendedor que logre completar la lista en menos tiempo.

Tiempo estimado y organizacion del grupo: tiempo de 50 a 60 minutos.
Espacio: salén de clase

Organizacion: equipos, por parejas, grupal.

Evaluaciones: La evaluacion sera a través de la observacion y en hoja de registro donde
se plasmara los logros y las dificultades de los alumnos, al realizar la actividad.



5° actividad

Tema: Canasta revuelta

Propdsito: Lograr que el alumno aprenda de manera divertida a través del juego, como
objetivo es que centre su atencién, desarrolle la capacidad de memoria, agilice la
solucion de las operaciones basicas.

Recursos materiales: Sillas, tarjetas, estambre, canasta.
Situacién de aprendizaje
Se les daré la bienvenida con la cancion 10 perritos.

Posteriormente se les invitara a salir al patio para ser la plenaria en el patio de la escuela
se formara un circulo y nos sentaremos, se les cuestionara sobre que saben de las figuras
geomeétricas ¢, Qué figuras geométricas conocen? ¢ Qué figura es su favorita? y ¢ Por
qué’? ¢ Han jugado alguna vez canasta revuelta?, ¢ Les gustaria jugar?

Se jugara a canasta revuelta, en la que consiste en hacer un circulo con sillas.

En donde cada nifio se le pondra un colgante de una figura geométrica diferente se les
invitard a que se sienten en las sillas.

Un compariero se quedard sin lugar, por lo que estara parado en medio del circulo tendra
que poner atencion cuando la maestra de la indicaciéon

“canasta de circulos” y tendran que cambiar de lugares solo los circulos vy el que esta en
medio tendra que ganar un lugar.

Cuando diga la maestra “canasta revuelta de figuras” tendran que pararse todos para
cambiar de lugar y asi sucesivamente hasta que pasen todas las figuras y el que no
preste atencién y no cambie de lugar se va saliendo del juego hasta que quede un
ganador.

Al término de cada actividad se les preguntara a los alumnos ¢,qué les gusto de la
actividad? ¢ Qué aprendieron el dia de hoy? ¢ Qué no les gusto?

Tiempo estimado y organizacion del grupo: tiempo estimado de 50 a 60 minutos
Espacio: patio de la escuela

Organizacion: plenaria, grupal

Evaluaciones: La evaluacién sera a través de la observacion y en hoja de registro donde
se plasmara los logros vy las dificultades de los alumnos, al realizar la actividad.
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6° actividad
Tema: Juego de Avanzar

Propésito: Que el alumno tenga interés por aprender de manera creativa a desarrollar la
inteligencia l6gico — matematica agilizando la resolucién de operaciones basicas sencillas
0 combinadas.

Recursos materiales: Varios cochecitos, gises, tarjetas.
Situacién de aprendizaje

Se les daré la bienvenida con la cancion el cien pies, en el cual formaran una fila,
tomando a sus compafieros de los hombros y moverse de un lado a otro recorreremos
toda la escuela para llegar al salén cantando.

Se les pedira que se sienten para hacer la plenaria y hablar sobre las carreritas de carros
¢alguien ha jugado hacer carreritas de carros? ¢ Cudles son las reglas que siguen para
jugar? ¢ Quieren jugar?

Se formaran equipos de 5 alumnos, cada equipo elige un cochecito

Se dibujard una pista de carros en el patio, al inicio de la pista se colocara el cochecito
posteriormente tomaran su turno en ese momento toman una tarjeta en donde esta escrito
un problema.

La maestra planteara el problema, si el equipo resuelve el problema su coche avanza una
casilla y explica al grupo como lo resolvié en caso del equipo que le corresponda
resolverlo no lo haga, se pasa el turno del siguiente.

Ejemplo de los problemas: Mateo tiene 2 llaves, hallo 2 méas. ¢ Cuantas llaves tiene mateo
ahora?

Gana el equipo que llega a la meta.

Al tltimo de la actividad se les preguntara como se sintieron ¢ les gusto la actividad? ¢ Qué
se les complicod? ¢, Qué aprendieron hoy?

Tiempo estimado y organizacion del grupo: tiempo de 50 a 60 minutos
Espacio: patio de la escuela

Organizacion: equipo, grupal.

Evaluaciones: La evaluacion sera a través de la observacién y en hoja de registro donde
se plasmara los logros vy las dificultades de los alumnos, al realizar la actividad.
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7° sesion
Tema: Juego dominadas

Propdésito: Lograr que el alumno se interese por aprender los nUmeros de manera
divertida y que haga la representacion convencional de los nimeros, como el algoritmo

convencional de la suma.

Recursos materiales: Tarjetas de domino

Situacion de aprendizaje

Se les dara la bienvenida con la ayuda de varias manoplas cantando la canciéon “manolito.

Se iniciara con la asamblea en la cual se les invitara hacer medio circulo y sentarse en el
piso en cual dialogaremos sobre el juego del domino ¢ alguien sabe qué es un domino?

¢,Como se juega? ¢ Con quién han jugado? ¢ Les gustaria jugar?

Se les mostrara el domino que es parecido al que conocen, pero con imagenes y como se

juega.
Se formaran equipos de cuatro personas y se sentaran alrededor de una mesa.

Se distribuyen los juegos de domino, se les mostrara la forma de jugar, colocando cada

namero junto a otra ficha donde aparezca ese niumero representando con objetos.

Después de cada ronda, se intercambiaran de participantes para favorecer la convivencia
del grupo

Al término de la actividad se les preguntara como se sintieron con la actividad, ¢ Qué mas

les agrado?
Tiempo estimado y organizacion del grupo: tiempo de 30 a 40 minutos
Espacio: salon de clase,

Organizacion: equipos, grupal

Evaluaciones: La evaluacion seré a través de la observacién y en hoja de registro donde
se plasmara los logros y las dificultades de los alumnos, al realizar la actividad.
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8° actividad
Tema: Juego de don bocén y torredn

Propésito: Que el alumno logre de manera creativa agilizar los procesos de razonamiento

en la aplicacion de las operaciones bésicas a través del juego.

Recursos y materiales: Cajas, pelotas de colores, gises, papel bond.

Situacién de aprendizaje

Se iniciara con el saludo de buenos dias, Y se les preguntara como estan el dia de hoy.

Se les invitara a que hagan dos grupos uno de nifias y otros nifilos y hagan un circulo y se
sienten, se les preguntara si ¢,saben jugar a don bocén? - ;Saben quién es don bocén?

¢, Saben cudl es su comida preferida? ¢ Quieren averiguarlo?

Se les pedird a los nifios que salgan al patio y se colocaran dos cajas que seran don bocén

y don torredn.

Se alejaran unos metros de ellas, formando en dos filas, cada nifio lanzara tres pelotas a la

boca del personaje en cuanto se termine las rondas se les preguntara:

¢,Cuantas pelotitas comié don bocon?, y ¢ cuanto don torreén? ¢ Cédmo podemos hacer para

averiguarlo? ¢ Dénde hay mas pelotitas? ¢ Donde hay menos?

La maestra anotara en un papel bond las anotaciones que vallan saliendo de las preguntas.
Gana la fila que haya embocado mas pelotitas

Se les cuestionard si la actividad les agrado ¢,qué les gusto? ¢ Y por qué?

Tiempo estimado y organizacion del grupo: tiempo de 30 a 40 minutos

Espacio: patio de la escuela

Organizacion: equipos plenaria

Evaluaciones: La evaluacion sera a través de la observacién y en hoja de registro donde
se plasmara los logros y las dificultades de los alumnos, al realizar la actividad.
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9°sesiodn
Tema: Continuando la serie.

Propdésito: Lograr que los alumnos desarrollen el pensamiento légico por medio de la
identificacion de la secuencia en figuras de manera divertida.

Recursos materiales: Tiras de papel con inicios de series con diferentes grados de
dificultad, figura sueltas para continuar las series.

Situacién de aprendizaje:
Se les daré la bienvenida con la cancién muy buenos dias amiguito.

Se realizar4 una asamblea se les preguntara ¢quién conoce los nimeros? ¢A quién le
gustan los juegos? ¢Juegos donde tienen que descubrir cosas? ¢ Les gustaria jugar?

Se les explicara que el juego consiste en descubrir la clave secreta que se encuentra
escondida en las series, para asi poder continuar en la serie.

Se formaran parejas de nifios; a cada pareja se les entrega una tira con una serie iniciada
y las figuras que puedan ir en la misma.

Los miembros de cada pareja se ponen de acuerdo donde deben acomodar sus figuras y
las colocan en el orden acordado sobre la tira.

Comparten con otra pareja el orden de la serie y explican la razén del acomodado de las
figuras.

En caso de ser necesario, cambian alguna figura de la serie.

Los alumnos comparan la secuencia de la serie elaborada con la serie muestra
Cada pareja gana un punto si organiza la serie igual que la serie muestra.

Se entrega de una a cinco series por pareja por juego.

Gana la pareja que al final del juego tengan mas puntos.

Se les cuestionara acerca de como se sintieron con las actividades ¢Qué les gusto de la
actividad? ¢Qué aprendieron el dia de hoy?

Tiempo estimado y organizacion del grupo: tiempo 30 a 40 minutos
Espacio: salon de clase

Organizacion: por parejas, plenaria

Evaluaciones: La evaluacion serd a través de la observacion y en hoja de registro donde
se plasmara los logros y las dificultades de los alumnos, al realizar la actividad.
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10°actividad
Tema: A jugar con bloques.

Proposito: Lograr que el alumno aprenda a desarrollar la inteligencia l6gico matematica
agilizando la resolucién de operaciones basicas sencillas o combinadas, como también a
fortalecer los procesos de pensamiento abstracto de manera divertida.

Recursos materiales: Bloques de unicel 8 cubos con sus caras pintadas de diferentes
colores y nimeros, bloques de unicel con los signos de las operaciones béasicas que se
estén utilizando, hojas de papel, plumones, cinta adhesiva

Situacién de aprendizaje:
Se les dara la bienvenida y se les invitara a cantar para darnos los buenos dias.

Posteriormente platicaremos hacer del juego de los blogues ¢Saben cémo se juega?
¢Alguien saben contar? ¢ Les gustaria jugar?

Se organiza el grupo e cuatro equipos de no mas de cuatro integrantes.

Se proporciona a cada equipo dos bloques con nimeros, dos son signos y un bloque sin
nameros ni signos.

Se nombran un coordinador en cada equipo.

El coordinador pasa al frente y se coloca con los blogues de otro de los equipos. Al frente
de cada equipo se coloca el coordinador de otro.

Los coordinadores ponen una operacién al equipo con los bloques, por ejemplo: 3+2=y
enseguida ponen el bloque en blanco.

El equipo realiza la operacién en su lugar y anota el resultado en una hoja en blanco que
pega en el bloque sin nimeros, de tal forma que completa la operacién 3+2=5.

El primer equipo que coloca el resultado gana, pero solo si este es correcto, si no lo es, el
punto se le da al equipo que termina en segundo lugar si su respuesta es correcta, y asi
sucesivamente.

Gana el equipo que mas puntos acumule.

Tiempo estimado y organizacion del grupo: tiempo de 30 a 40 minutos.
Espacio: salon de clase

Organizacion: equipos, individual

Evaluaciones: La evaluacién serd a través de la observacion y en hoja de registro donde
se plasmara los logros vy las dificultades de los alumnos, al realizar la actividad.
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11°sesion

Tema: Jugando con el tangram

Propdsito: Lograr que los alumnos aprendan a jugar el tangram teniendo como
objetivo, centrar la atencion, desarrollar la creatividad y el pensamiento divergente.

Recursos y materiales: Tangram grandes y chicos, hojas, colores, botes
Situacién de aprendizaje:
Se les dara la bienvenida con la cancion, tengo un globito.

Se les pedira que se sienten en un circulo para iniciar la asamblea se les
cuestionara si saben ¢Qué es un tangram? ¢ Para qué sirve?

Se les dara un tangram grande, por equipo de cinco, por medio de este
reconoceran y aprenderan el numero total de figuras geométricas.

Se jugara en el salén a buscar en el salén las figuras que se encuentran
escondidas.

Las figuras geomeétricas que conocieron anteriormente y que una vez que
encuentren cada una de ellas, las deberan depositar en cada uno de los 7 botes
gue estaran colocados al frente del salon de clases. Cada uno de los botes tendra
al frente la formay el color de una de las figuras geométricas.

Se les dara una hoja, en donde tendran que formar 3 diferentes animales (pato,
cocodrilo y pez); para ello formaré 3 equipos de 5 nifios y le entregaré un tangram
a cada equipo.

Se les dara tiempo libre para que puedan armar los 3 animales

Finalmente, después de armar el ultimo animal, dibujaran su creacion en una hoja
y le pondran nombre a su mascota.

Se les preguntara como se sintieron con la actividad, ¢ qué les gusto mas? ¢ Que
aprendieron el dia de hoy?

Tiempo estimado y organizacion del grupo; 30 a 40 minutos
Espacio: salon de clase

Evaluaciones: La evaluacion sera a través de la observacion y en la hoja de
registro donde se plamara los logros y las dificultades de los alumnos al realizar la
actividad.
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12° sesiodn
Tema: Ubicacion

Propdésito: Lograr que los alumnos aprendan de manera divertida a construir sistemas de
referencia en relacién a la ubicacion espacial a través del juego.

Recursos materiales: aros
Situacion de aprendizaje:
Se les dara la bienvenida y cantaremos la cancién “mi carita dice”.

Después iniciaremos con las ideas previas de los nifios se les cuestionara acerca de los
nameros ¢,Quién sabe contar? ¢ En dénde podemos encontrar niimeros?

Se les invitard a salir al patio para jugar, se le dara a cada alumno un aro.
Tendran que poner atencién a las indicaciones.

Se les pedira a los nifios que pongan los aros en el suelo y se paren dentro de ellos deberan
seguir las indicaciones del maestro, todos fuera, atras, delante, a la derecha, a la izquierda,
dentro, lejos, cerca repetir varias veces, dando las instrucciones cada vez mas aprisa.

Se pondra musica y continuar la dindmica; cuando se detenga la musica preguntar a
algunos nifios donde se encuentran con respecto a su aro: a la derecha, delante, etc.

Después cuando pare la misica se quitaran varios aros, y los nifios tendran que buscar a
un compafero y compartir su espacio; la maestra continuara haciendo las preguntas
respecto a la posicion, vuelven a colgarse el aro y los nifios vuelven a tener uno para cada
uno.

Al término de la actividad se les cuestionara ¢ Como se sintieron con la actividad? ¢ Qué les
agrado mas?

Tiempo estimado y organizacion del grupo: 30 a 40 minutos por actividad.
Espacio: patio de la escuela

Evaluaciones: La evaluacion seréa a través de la observacién y en hoja de registro donde
se plasmara los logros y las dificultades de los alumnos, al realizar la actividad.
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7. PLAN DE EVALUACION DE LA PROPUESTA DE INTERVENCION

¢, Qué es la evaluacion?

La evaluacion es un elemento que permite recoger datos y con ellos obtener
informacién que nos permita tener resultados. Como lo menciona (Ruiz, 1996) “la
evaluacion es un proceso de analisis estructurado y reflexivo, que permite
comprender la naturaleza del objeto de estudio y emitir juicios de valor sobre el
mismo, proporcionando informacién para ayudar a mejorar y ajustar la accién

educativa”.

Esto nos permite tener un panorama de la situacion evaluada en cuestién de la
propuesta de intervencién nos permitira ver si, se llega a los objetivos deseados. La
forma de evaluacién que se utiliza es para saber si se cumplié o no con los fines del
mismo, se llevan acabado mediante cuestionarios, entrevistas, diarios de campo, la

observacion, registros. Para esto hay diferentes tipos de evaluacién como son:
Evaluacion diagnostico o inicial

Es la determinacion de la presencia del alumno de sus capacidades, habilidades
motrices o conocimientos, en ella también se recibe informacion sobre la

motivacion del alumno, sus intereses, etc.

Mediante la evaluacion se determina las causas fundamentales de las dificultades
en el aprendizaje, la evaluacion diagnostica se realiza al principio de una etapa de
aprendizaje o cuando hay dudas, durante el proceso de que un alumno tiene
cualquier tipo de dificultad. Puede realizarse tanto al principio de curso, como al

principio de cualquier tematico, semana o dia.
La evaluacion formativa o de procesos

Es la realimentaciéon del alumno y del profesor sobre el progreso del alumno

durante el proceso de aprendizaje y la identificacion de los problemas mas comunes
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de aprendizaje para solucionarlos mediante actividades y organizar la recuperacion.

Se realiza durante todo el proceso de aprendizaje.
Evaluacion sumativa o final

Es la que certifica que una etapa determinada del proceso, pequefia o grande, se
ha culminado o la que se realiza cuando se deben tomar decisiones en caso de

competencias entre varias personas.
Instrumentos de la evaluacion

- Observacion
- Diario de campo

- Entrevistas a los alumnos
Indicadores

- Estimar logros y dificultades en las actividades.
- Interés en los alumnos por las actividades.

- Mayor comunicacion entre los alumnos y docente



CONCLUSIONES

La metodologia de Investigacion- Accidn es una herramienta que ayuda al docente
a reflexionar sobre su practica como docente donde puede analizar sobre sus
dificultades que va afrontando dia con dia, en el aula de clase, esta metodologia
ayuda hacer una mejora en tu practica docente, que se ve reflejado en el aula de

clase teniendo un impacto en tu comunidad.

Como se menciono en el proyecto, es importante el papel que toma la docente para
estimular a sus nifios(as) ya que es dificil dejar esta practica donde la docente
impone las actividades y, mas aun, cuando no tiene las herramientas o desconoce
de la materia por lo cual tienen doble reto para la docente que es investigar para dar
una buena informacién a sus alumnos, al igual que romper con los estereotipos de

una docente tradicionalista.

Dentro de los puntos que considero tiene mas importancia dentro del proyecto es
promover el interés en los alumnos por aprender a través de experiencias nuevas
que le permita desarrollar nuevas habilidades y conceptos, por consiguiente se
obtendran, mas aprendizajes significativos respetando el tiempo de aprendizaje de
cada alumno, teniendo a la docente como una guia en sus conocimientos que van
adquiriendo, a través del juego, donde desarrollan su libertad de expresarse, de
imaginar sus emociones , que a obligarlos hacer cosas que a veces no son de su

interés.

Otra conclusién a la que llego es la importancia que tiene el juego en la vida de un
nifio, es una necesidad social que beneficia en su desarrollo. El juego es un
aspecto importante, en donde el nifio aprende, conoce y desarrolla una serie de
habilidades.

Jugar en la infancia es fundamental ya que se fomenta la imaginaciéon amplia su
vocabulario, desarrolla su psicomotricidad, autonomia y estimula la curiosidad del

nifio
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Por ultimo, las nociones l6gico —matematicas tienen una importancia determinante
en la infancia, es un proceso paulatino que construyen los alumnos a través de
experiencias que les brindan la interaccidén con los objetos de su entorno, la cual le
permite crear mentalmente relaciones y comparaciones, estableciendo
semejanzas y diferencias de sus caracteristicas para poder clasificarlos, seriarlos

y compararlos.
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10. Anexos

Entrevista

Nombre de la docente:

o

9.

1. ¢Cuéantos afios tienes trabajando en el Cadi:
2. ¢Qué nivel de estudio tienes?
3.
4
5

. ¢ Cuantos nifios tienes a tu cargo?

¢, Cuantos afios de experiencia tienes en la docencia?

. ¢ De qué forma planeas tus actividades para trabajar como lo pide SEP vy el

centro comunitario?

¢, Qué grado te gusta mas y porque?

¢, Qué campos formativos se te facilitan mas?

¢, Qué estrategias utilizas para ensefiar el campo formativo pensamiento

matematico?

¢, Qué campo formativo se te dificulta ensefiar?

10. ¢ Qué tipo de estrategias didacticas empleas normalmente para favorecer el

11.;Tienes apoyo por parte de los padres de familia?
12.¢Qué es lo que mas te agrada de tu trabajo?
13.¢,Qué se te dificulta en tu practica como docente?

desarrollo arménico de los alumnos?

14.:Qué piensas acerca de ensefar con libros y

15. ¢ Crees que hay un buen clima laboral?

cuadernos?
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HOJA DE REGISTRO

Nombre de la actividad Profesora
Grupo y grado Fecha
Logros Dificultades Adecuaciones a la actividad

Observaciones de la educadora
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