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INTRODUCCION

El siguiente informe de intervencion educativa se basa en la necesidad identificada
en un alumno, quien a inicio de ciclo escolar no mostraba interés en ninguna de
las actividades que se realizaban en el grupo y menos a lo que se explicaba
durante las clases; al observar esta conducta, se inicia una investigacion que da
por resultado que el nifio no era distraido o desinteresado; tenia autismo

moderado.

Asi, a lo largo del presente trabajo, descubriremos que es el autismo y como debe

atenderse un nifio autista dentro de un aula regular.

Se identificard también las distintas concepciones que se tienen sobre este
trastorno que muchos consideran una discapacidad, y de qué forma se puede

integrar al aula para lograr que acceda a los contenidos escolares.

Se vera la importancia que tiene no solo identificar al nifio autista, sino reconocer
gue pasa en los contextos en los que interactla porque en la mayoria de los
casos, son las practicas que se viven lo que discapacita a las personas que cursan

con alguna situacion especifica de vida como lo es este trastorno.

El Autismo abarca una serie de trastornos que afectan las habilidades
comunicativas, la sociabilizacion y la empatia de la persona. Los autistas tienen
una personalidad replegada en si misma de manera patoldgica; es como vivir

hacia adentro.

A partir de este trabajo, se logré entender que las personas que padecen este
sindrome presentan una serie de sefias de identidad que determinan dicho
padecimiento. En este sentido, destacaria, por ejemplo, que cuentan con un

coeficiente intelectual generalmente por debajo de lo normal, que poseen un



lenguaje y una gramatica limitados o que muestran total desinterés por las

relaciones sociales.

Los trastornos autistas, por lo tanto, afectan las interrelaciones y propician
conductas repetitivas en quienes los padecen, ya que necesitan conservar un
entorno fijo y estable. Por lo general el autismo se manifiesta en los primeros afios
de vida y se mantiene durante toda la existencia ya que no existe una cura,
aunque si se pueden reducir las conductas andmalas y mejorar la interactividad

social.

Aunque no hay un diagnéstico preciso de porque se da el autismo, pero si refieren
gue pueden ser por diversas causas como: mala alimentacién por parte de la
madre, por genética o el contexto en donde se desenvuelve el nifio que lo

padece.

Lo que no podemos negar es que todos los nifios, independientemente de la
condicién con la que cursen su vida tienen derecho a recibir educacion e
interactuar en ambientes sanos, diversos y con esto potenciar todas sus

habilidades para poderse integrar a la vida en sociedad.



1.-TEMATICA EDUCATIVA.

Para dar inicio a esta propuesta de intervencion, uno de los elementos que debe
quedar claramente identificado, es el lugar donde se va a llevar a cabo esta
experiencia, pues una de las cosas que aprendi en mi proceso formativo es que
todos los niflos que asisten a la escuela son capaces de ser educados, sin
importar si cursan con alguna situacion especifica como es en este caso el

autismo.

Desde que llego Santiago a mi aula mi practica docente dejo de ser simple, fue
dificil aceptar la presencia de un nifio autista en mi salén. Los alumnos lo veian y

no sabian como comportarse con él.

Al principio yo no sabia nada de autismo, asi que segui planeando como de
costumbre, sin embargo empezé a angustiarme el no saber si el nifio estaba
aprendiendo, si me entendia. Todo esto me enojaba porque me parecia injusto
gue la directora lo hubiera aceptado, porque al final la que tenia que lidiar con esta

situacion pues era yo.

Recuerdo que angustia me generaba no poder comunicarme con él, no saber que
pensaba o si necesitaba algo; no tenia idea como relacionarme con él; ademas
porque lo que hasta ahora me quedaba muy claro con mis alumnos era que todo

el tiempo hablaban y me comunicaban lo que sentian.

Un concepto me generaba confusion y en ocasiones me molestaba que existiera.
Muchas veces pensé ¢a quién se le ocurrié esto de la INCLUSION y ¢ quién cree
que todos estamos preparados para atender a personas con alguna
discapacidad?.

Bien, como primer intento empecé a darle algunos materiales al nifio, lo que
necesitaba era tenerlo entretenido o por lo menos eso creia; afortunadamente en
poco tiempo a través de la convivencia, me di cuenta que si habia la posibilidad de

comunicarme con él.



La primera accion que me atrevi a hacer es leer bien el diagnostico y encontré dos
palabras que me llevaron a cambiar mi metodologia dentro del aula, mi forma de
planear, de trabajar las interacciones entre mis nifios. Comprendi que no podia
aislar a ninguno de mis alumnos, que aunque uno tuviera autismo yo tenia que
integrarlos a todos, porque mi funcion como educadora era trabajar con mis
alumnos lo social y por lo tanto no podia verlos como individuos y trabajarlos en

aislado.

Pero no fue facil pues cuando empecé a leer sobre autismo por todos lados
encontraba o asi lo entendia que son personas que viven para adentro. ¢Como

educar a un niflo que vive para adentro?.

Mi interaccién con el alumno empezd con actividades que creia le servian, por
ejemplo darle material concreto para captar su atencion, o para que hiciera algo
pues no creia que pudiera hacer lo que los otros comparferos. Hasta este
momento pensaba que el nifio tenia un problema, no pensaba en que yo tenia que
modificar algo para que el nifio pudiera socializar, ademas porque pensaba si el

nifio vive para adentro, no tengo porque hacerlo socializar.

A partir de lo que trabajaba en la licenciatura, y mi interaccion constante con el
alumno, llegue a entender que lo que hacia cotidianamente dentro del aula tiene
gue ver con un proceso de investigacion accién lo que me llevo a modificar en
primer lugar mi metodologia, la cual no solo tenia que ser innovadora o muy
organizada, sino que tenia que dar respuesta a las necesidades educativas

especiales de mi alumno.

El primer paso para llevar este proceso de investigacion accion, fue sistematizar
una serie de momentos que me permitieran encontrar las actividades precisas
para que mi alumno pudiera socializar pues considero que es una parte esencial

de todo ser humano independientemente de sus caracteristicas.

A continuacién describo estos momentos que se iran desglosando a lo largo de la

propuesta de intervencion:
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v' Como primer momento identifique las caracteristicas del contexto donde
vive el nifio, que costumbres tiene, que cultura, su economia. Todo aquello
gue me dé cuenta de que le proporciona el medio al nifio.

v ldentificar la problematica que enfrentamos tanto el alumno como yo para
lograr objetivos de aprendizaje y participacion.

v Y por dultimo identificar que sustentos tedricos van a sostener esta
propuesta y que metodologia se tiene que implementar para lograr que el
alumno tenga mas posibilidades de integracién y que lo lleven a una vida

digna y util tanto para €l como para los que lo rodean.
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CAPITULO 2
DIAGNOSTICO

2.- CONTEXTO SOCIOEDUCATIVO

A) CONTEXTO INSTITUCIONAL

La estancia Josefa Espejo de Zapata, se encuentra ubicada en avenida de las
rosas s/n col. San Lorenzo Totolinga; en el Municipio de Naucalpan estado de
México.

Al lado izquierdo de esta hay un rio en donde corre agua sucia, del otro lado se
encuentra un mercado en el cual no hay proteccién alguna de vigilancia o algo por

el estilo.

A una cuadra de la estancia se ubica la parada de transporte colectivo asi como
hay una base de taxis, estos servicios a pesar de estar cerca de la estancia no

afecta en nada a los pequefios en cuestion de su aprendizaje dentro de esta.

La estancia esta condescendida por una direccidén, un consultorio, sala de usos
multiples, biblioteca, cuatro salones, un comedor, una cocina, dos patios y 5
bafos, de los cuales 2 son de los pequefios y 3 del personal.

Cuenta también con ruta de acceso y evacuacion en la parte de adelante y en la
parte de atras, se observa escasa vegetacion ya que casi no hay areas verdes

cerca de donde se encuentra ubicada.

Es una zona urbana ya que cuenta con todos los servicios publicos, pero en lo que
concierne a la estancia no hay vigilancia que apoye durante la entrada y salida de

las instalaciones a los pequefios.

La estancia cuenta actualmente con una matricula de 40 alumnos, los cuales se

encuentran divididos en 21 niflas y 19 nifios, distribuidos en lactantes, maternal y
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preescolar, el personal que ahi elabora esta constituido por; directora, medico, 3
maestras frente a grupo, una cocinera y personal de intendencia (1).

Direccion: 17 afios de servicio los cuales entre ellos 15 fueron frente a grupo y 2

actualmente en direccion.

La directora se encarga de todo lo administrativo y problemas relacionados tanto
con los alumnos como con padres de familia cuando se necesita, al igual que
juntas generales y la organizacion de aseo general en la estancia con la

participacion de los padres de familia y personal que elabora ahi.
Servicio médico: 5 afios de servicio dentro del plantel

La doctora es la encargada de recibir a los pequefios durante la entrada y esta al
pendiente del estado de salud en el cual se encuentran los pequefios, asi como
administrar el medicamento adecuado cuando es necesario, 0 consultas a los
pequefios que estan inscritos pero que no han podido ingresar por alguna

enfermedad.

Docentes: 7 afios de servicio en diferentes planteles (lactantes), escolaridad

secundaria.

5 afios de servicio en diferentes planteles (maternal), escolaridad actualmente esta

estudiando el 9° cuatrimestre en licenciatura en educacion preescolar.

Las maestras de maternal (1) y lactantes (1) son las encargadas de llevar acabo
las actividades del Plan de Estimulacion Temprana, utilizando las cuatro areas
correspondientes (psicomotriz, lenguaje, social y cognoscitiva) asi como los

objetivos y planeacion semanal que se requiere para realizar su trabajo.

Docente: 16 afios de servicio. 9 en un albergue y 7 actualmente en la estancia
Josefa espejo (preescolar) escolaridad actualmente esta en el 9° cuatrimestre de

la licenciatura en educacion preescolar.

La maestra de preescolar es la encargada de realizar sus actividades a través del

Programa de Educacion Preescolar (PEP), lo cual consiste en obijetivos,
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competencias y la utilizacion de los campos formativos, estos se van utilizando de

acuerdo a la necesidad de los alumnos.

Cocinera: 8 afos de antigledad 7 afios de limpieza y 1 afio de cocinera,

escolaridad secundaria,

La cocinera es la encargada de preparar todos los alimentos como: desayuno,

colacion y comida de los alumnos durante las horas que estén en clase.

Intendente: 6 afios de antigiedad en la estancia Josefa espejo de zapata,
escolaridad preparatoria, La de intendencia se encomienda a realizar todo el aseo
de la estancia como son salones, direccion, consultorio, patios, bafios etc., (aseo

general).

B) CONTEXTO COMUNITARIO
El pueblo de san Lorenzo

Es una comunidad en donde habita gente de clase media y baja, la mayoria de las
familias son grandes y viven en casa pequefias, algunos rentan, casa prestada y
pocos en casa propia, todas las casas cuentan con los servicios necesarios luz,

agua, drenaje etc.

A nivel educacion cuenta con 3 primarias turno matutino y vespertino, 2
secundarias solo una con turno vespertino y 2 jardines de gobierno, en cada uno
de estos colegios existen sobre poblacién de nifios desde preescolar hasta la
secundaria, por tal motivo la gente lleva a sus hijos a otras escuelas ya sean
particulares, cercanas al pueblo o requeridas de este, los que cuentan con la
economia para hacerlo, en cuanto el nivel educativo es bajo, ya que los docentes
de estas escuelas cuentan con sobrepoblacion de alumnos el bajo apoyo de los
padres de familia, sin los servicios necesarios para brindarles un buen desarrollo
académico a cada nifilo, a pesar de estas carencias logran que su nivel de
desarrollo avance, pero la mayoria de padres de familia no se interesa por el
desarrollo de sus hijos, la mayoria de los alumnos son encargados con abuelos,

vecinos, tios, hermanos mayores o de plano solos, por la necesidad econdmica
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que pasan la mayoria de los habitantes, esto es motivo para que el desempefio de
sus hijos no sea el mismo de los que si cuentan con el apoyo fundamental o

necesario para su aprendizaje.

Las casa son de loza, pero también todavia hay algunas de cartén y lamina, las
familias de escasos recursos llegan a vivir a terrenos baldios, son de los que la
mayoria de la gente los conoce como (paracaidistas) es gente que no tiene a
donde vivir, y llegan en conjuntos y habitan terrenos y construyen sus casas de

carton y lamina, estas familias viven cerca del rio de aguas negras.

Las calles de mi comunidad estan en muy mal estado, llenos de baches y sin
sefalamientos viales, cada persona pasa por donde quiere y se estaciona igual,
en las avenidas principales se encuentran muchos comercios como: un Aurrera,
un Elektra, un Neto y un 3B entre muchos que hay. La poblacién que asiste a la
estancia es de nivel econdmico bajo, ya que la mayoria de los padres son
solteros(as), y trabajan en diferentes oficios como; obreros, empleados en una

papeleria, aseo domeéstico, choferes.

En esta zona se observa problemas de drogadiccion, violencia familiar,
alcoholismo, y vandalismo, la zona no es tan segura como quisiéramos y eso

afecta a la mayoria de los padres de familia.

La mayoria de las personas ya no confian completamente en la gente, a veces
piensan que cuando se les acerca alguien no es para preguntarles algo, sino para

robar.

También observamos que dentro del nacleo familiar hay diferentes problemas de
retrasos motores, autistas, problemas de lenguaje, asi como familias
disfuncionales en las cuales estan colocando a los pequefios en una situacion muy
dificil, lo que esta afectando su desarrollo y aprendizaje, al igual que familias
integradas que a diferencia todo lo contrario estan ayudando a los pequefios a

salir adelante buscando su bienestar y logrando una buena educacion.
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Santiago es un nifio de 2 afios 3 meses de edad, el cual presenta una necesidad
educativa especial al presentar una condicién de personalidad llamada autismo
moderado. Es un pequefio que no se comunica con sus compafieros al igual que
con el personal que ahi elabora, siempre tiene la mirada desviada, cuando se le

habla no voltea, al pedirle que repita alguna palabra tampoco lo hace.

La madre comenta que apenas se lo detectaron y que a pesar de estar todo el
tiempo con él nunca se dio cuenta, hasta que Santiago empez6é a presentar

sintomas, dejo de hablar las pocas palabras que €l ya decia, ya no hacia caso

cuando le hablaban.
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C) ANALISIS DE LAS PRACTICAS EDUCATIVAS EN SITUACION.

Cada inicio de ciclo escolar, significa una experiencia nueva porque es una
oportunidad mas de aprendizaje. Sin embargo siempre hay cosas que se hacen
igual porque me resultan utiles y logro cosas positivas que ayudan en mi trabajo,
y simplemente porque hasta antes de tener un alumno con autismo moderado, la
forma de planear y de trabajar no tenia que ajustarse mucho porque todos mis

alumnos aprendian a ritmos y estilos similares.

Anteriormente, las clases dentro del aula se desarrollaban con pase de asistencia
al inicio, se repartia el material para la actividad, se daban las instrucciones y se
acompafiaba a los alumnos a realizarla; pero no tenia que acompafar a alguien
en especifico porque no pudiera o no quisiera. Todos los alumnos terminaban casi

al mismo tiempo, sino concluian ya sabian que en casa lo harian.

En la planeacion semanal se contemplaban de 5 a ocho actividades para la
jornada, considerando aquellas que la escuela me indicara, esa era la cantidad
gue sabia mis alumnos cubririan sin problemas, en caso de hacer falta porque los
alumnos terminaran antes de los tiempos considerados, ya tenia listas actividades
de dibujo para completar los tiempos, las cuales gustaban y fortalecian a mis

alumnos.

Dentro de las actividades del plantel escolar, habia jornadas educativas, las
cuales no consideraban actividades propias de aprendizaje, se convocaba a los
padres para apoyar en el aseo general o para adornar la escuela para alguna
festividad, y las cuestiones educativas se consideran Unicamente tarea de la

docente frente a grupo.

No se cuenta con actividades que fortalezca el apoyo de los padres en el proceso
educativo de sus hijos, solo de vez en cuando tienen un taller con la psicéloga que

asiste una vez a la semana en la estancia.

Los padres de familia se vinculan solo con las maestras para asistir a clases

abiertas, en donde se comenta sobre el avance de los nifios y el apoyo que se
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requiere en casa para poder ayudar mas al menor, o cuando va ver un evento

como festival dentro o fuera de la estancia.

No se propicia una cultura de participacion como comunidad, lo que se comunica a
los padres es Unicamente los relacionado con sus hijos, no se abren espacios para
qgue los padres conozcan a los compaferos de sus hijos, y a las familias de esos
comparferos, saben que existe un alumno autista y para algunos padres resulta
incomodo y hasta peligroso, no se dan platicas informativas sobre las
discapacidades que existen y que se pueden integrar a las escuelas regulares, no
hablan sobre los derechos de los seres humanos, solo les informan sobre avances

de sus hijos pero siempre dejando satisfecho a cada padre.

El desarrollo de Consejo Técnico Escolar que se lleva a cabo el ultimo viernes del

mes, y que sus propositos son:

a) Revisar de forma permanente el logro de aprendizajes de todos los alumnos e
identificar los retos que debe superar la escuela para mejorarlos, en el marco del
Sistema Basico de Mejora Educativa y del ejercicio de su autonomia de gestion y

su autonomia curricular.

b) Tomar decisiones informadas, pertinentes y oportunas, en el ejercicio de su
autonomia de gestién y autonomia curricular para la mejora del aprendizaje de

todos sus alumnos.

c) Establecer acciones, compromisos y responsabilidades de manera colegiada
para atender las prioridades educativas de la escuela con la participaciéon de la

comunidad escolar.

d) Fomentar el desarrollo profesional de los maestros y directivos de la escuela en

funcién de las prioridades educativas. (SEB, 2017)

Es en realidad un espacio que se reduce a una revision de las planeaciones de

los docentes de forma superficial, pero no hay una verdadera retroalimentacion o

18



capacitacion que permita a los docentes generar ambientes buenos para
aprender; tampoco se habla sobre ningun tipo de necesidad de algun pequefio
simplemente lo inscriben y ya, sin ver qué es lo que realmente necesita el nifio o si

es el lugar adecuado para él; solo es rellenar el grupo y nada mas.

Entre los maestros, se desconoce que piensan o que saben del autismo,
Unicamente se trata como asunto de la maestra que lo tiene en el momento, y no
hay quien informe profesionalmente a los docentes como se trabaja desde el aula

con alumnos que cursan con alguna discapacidad

3.- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.
A) DEFINICION Y DELIMITACION

En los ultimos afios, hablar de Inclusion Educativa se ha convertido en una tarea
cotidiana de la cual se tiene una entendimiento superficial y con poco fundamento;
se limitan a recibir en las escuelas a alumnos que cursan con alguna discapacidad
porque es practicamente obligatorio; en esta préactica, la escuela cree que por el
hecho de recibir al alumno ya lo estan integrando y no realizan en sus practicas
los cambios necesarios para que el alumno que se integra con alguna
discapacidad pueda aprender con las mismas oportunidades que el resto de sus
compafieros, no se dan a la tarea de documentarse en cuanto a las caracteristicas
de la discapacidad de los nifios, sus canales, ritmos y estilos de aprendizaje,
consideran que con que lo integren a un aula, se presente diario y permanezca

dentro de ella ya se estd cumpliendo con su derecho a la educacion.

Estas practicas lo que lleva en la mayoria de los casos es a atentar contra la
integridad del alumno pues al no recibir una educacién que dé respuesta a sus
necesidades reales, se le vulnera atentando contra su integridad y entonces su

derecho se ve violentado.

En la estancia Josefa Espejo de Zapata, se encuentra integrado un alumno con
autismo, y una de las problematicas identificadas, es que desde los C.T. no se

considera la importancia de hablar sobre ¢qué es el autismo, o como se atiende
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educativamente?, no es un tema de interés para nadie y la escuela sigue
planeando y trabajando como siempre lo ha hecho; esto genera que el nifio no
tenga la posibilidad de desarrollar sus competencias todo lo que pudiera pues las
actividades que se trabajan con el nifio son para mantenerlo entretenido y no se
observa una intenciéon pedagdgica que dé respuesta a las necesidades educativas

que el nifio tiene.

El no considerar la diversidad de aprendizaje que tiene la escuela por tener un
nifo que cursa con autismo, genera practicas paralelas que limitan las
posibilidades de participacion y aprendizaje del nifio, pues no se cuenta con
estrategias que estén enfocadas a atender al alumno desde sus caracteristicas y
necesidades reales de aprendizaje.

En la medida en que la escuela no considera la capacitacion de sus docentes en
cuanto a la inclusion de las personas con discapacidad a los contextos regulares,
lo dnico que estara haciendo es inscribir a estos alumnos y atentar contra su

derecho a una educacion de calidad con equidad y justicia.

La falta de estrategias apropiadas para la participacion y aprendizaje de un
alumno que cursa con autismo genera ambientes poco propicios para que el

alumno desarrolle todo su potencial.
OBJETIVO

Implementar estrategias para favorecer la comunicacion de alumnos que cursan
con autismo impactando en su participacion y acceso a los aprendizajes del grado

qgue cursa.

CAPITULO 3

EXPLICITACION DE LOS FUNDAMENTOS TEORICO METODOLOGICOS DEL
PROYECTO.

El fundamento principal de esta propuesta de intervencién, es la Inclusién
Educativa, reconocida como el fin que nos lleva a mejorar la practica educativa a

través de trasformar y perfeccionar la racionalidad y la justicia al fortalecer
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practicas sociales y educativas donde se fomente la equidad e igualdad en
derechos y oportunidades de todos los seres humanos.

La inclusion, se puede lograr a partir del reconocimiento del contexto inmediato en
el que por determinadas practicas se considera se estd enfrentando una
problematica a simple vista porque altero en un momento determinado la dinamica

que por siempre se venia dando.

Indiscutiblemente, las problematicas surgen y se dan en lo cotidiano ya que son
generadas de practicas sociales espontaneas y que por lo tanto no se puede
predecir lo que sucedera. Sin embargo cuando identificamos que dicha
problematica esta alterando significativamente las normas de convivencia, los
objetivos establecidos o las interacciones sociales, debemos hacer un alto e iniciar
un proceso de investigacion que nos lleve a afinar la identificacion de dichas
problematicas, pues aunque estas surjan de lo cotidiano, definitivamente su
atencion para minimizarlas o eliminarlas, no se pueden dar por suposiciones o por

intentos aislados.

Para profesionalizar la intervencién en la eliminacion o minimizacién de una
problematica, la investigacion-accion profundiza la comprension del profesor
(diagnéstico) de su problema. Por tanto, adopta una postura exploratoria frente a
cualesquiera definiciones iniciales de su propia situacién que el profesor pueda

mantener.

La investigacion accion interpreta lo que ocurre desde el punto de vista de
qguienes actdan e interactdan en la situacion problema, por ejemplo, profesores y

alumnos, profesores y director”. (Esperanza 1993).

Analizar la realidad, implica intervenir sobre ella, para conocerla, estudiarla, y
mejorarla, lo que supone planificar determinadas pautas, que se veran reflejadas
en forma de estudio o investigacion, que tendran como objetivo la obtencién de
conocimientos. En este sentido, cada investigacién se rige por unas estrategias,
procedimientos y pautas determinadas que se utilizan en funcién del modelo

conceptual o paradigma en el que se apoye. (Aguilar, 2012)
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La investigacion — accidon se presenta como una metodologia de investigacion
orientada hacia el cambio educativo y se caracteriza entre otras cuestiones por ser

un proceso que.

I) Se construye desde y para la practica,

II) pretende mejorar la practica a través de su trasformacion, al mismo tiempo
que procura comprenderla,

[Il) demanda la participacion de los sujetos en la mejora de sus propias
practicas,

IV) exige una actuacién grupal por la que los sujetos implicados colaboran
coordinadamente en todas las fases del proceso de investigacion,

V) implica la realizacion de andlisis critico de las situaciones y

VI)se configura como una espiral de ciclos de planificacion, accion,

observacion y reflexion. (Elliott 2000).

La investigacion debe despertar la curiosidad, la reflexion, el cuestionamiento, la

duda, bases fundamentales de toda genuina

Investigacion. De alli la investigacion serd educativa si permite que los
participantes involucrados desarrollen nuevas formas de comprension y si le
forman para emprender caminos propios de reflexion autbnoma y compartida

sobre el sentido de la préactica y las posibilidades de mejorarla.
La presente investigacion se apoya en el PARADIGMA CRITICO PROPOSITIVO.

Propositivo porque se caracteriza por privilegiar la comprension, facilita la
interpretacion y lleva a una explicacién veras de los fendmenos sociales con una
perspectiva amplia y clara ya que permite en un proceso de investigacion
identificar los pros y los contras de los cambios sociales profundos; asi mismo
permite la interaccion del conocimiento cientifico con los resultados obtenidos
después de un proceso de investigacion que se sistematiza a partir de diversos
instrumentos que nos permiten una indagatoria profunda y precisa de la

problematica que se esta viviendo.
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Critico porque permite cuestionar los esquemas establecidos y al interactuar con lo

cientifico no se reduce a respuestas causales ni es lineal.

Para determinar las acciones que favorecerian la socializacion del nifio, se

llevaron a cabo los siguientes momentos:

v' identificacion de los contextos escolar, aulico y socio-familiar
Aplicacion de entrevistas, guias de observacion a la planeacion,
interacciones grupales, planeacion metodologia del docente, listas de cotejo
para identificar la organizacion de la escuela, profesionalizacion docente en
cuanto a temas como autismo etc.)

v" valoracion de la situacion inicial del alumno
Diagnostico clinico, pruebas tipicas para evaluar campos formativos,
rubricas para evaluar sus interacciones, entrevista a padres, cuadros de
concentrado de resultados para analisis

v' identificacion de la problematica.

v" Planteamiento de los objetivos.

v Marco tedrico de sustenta la propuesta

v" Desarrollo y aplicacion de la propuesta
FUNDAMENTOS TEORICO PEDAGOGICOS DE LA PROPUESTA.

TEMAS:
e Elderecho a la educacion
e Inclusién educativa como politica mundial.
e Autismo
e Estrategias especificas y diversificadas: La Practica entre Varios,

estrategia metodolégica para la atencion educativa de alumnos en
situacion de autismo.
DERECHO A LA EDUCACION

Este derecho es el N° 26 de los 30 derechos humanos que existen:
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1. Toda persona tiene derecho a la educacion. La educacion sera gratuita, al
menos en lo concerniente a la instruccion elemental y a las etapas fundamentales.
La instruccion elemental serd obligatoria. La instruccidon técnica y profesional
habra de ser accesible en general y el acceso a los estudios superiores sera igual

para todos, en funcion de los méritos respectivos.

2. La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y
el fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades
fundamentales. Favorecera la comprension, la tolerancia y la amistad entre todas
las naciones y todos los grupos étnicos o religiosos, y promovera el desarrollo de

las actividades de las Naciones Unidas para el mantenimiento de la paz.

3. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacion que

habra de darse a sus hijos. (Derechos humanos, 2008).

“En la Conferencia Mundial sobbre Educacion para Todos de 1990 uno de los
puntos fue garantizar el derecho a la educacion independientemente de sus

diferencias particulares.

Las diversas declaraciones de las Naciones Unidas, que culminaron en las
Normas Uniformes sobre la igualdad de Oportunidades para las Personas con
Discapacidad, en las que se insta a los Estados a garantizar que la educacion de

las personas con discapacidad forme parte integrante del sistema educativo.

En esta conferencia se reafirma el compromiso con la Educacion para Todos,
reconociendo la necesidad y urgencia de impartir ensefianza a todos los nifios,

jovenes y adultos con necesidades educativas especiales.
Proclaman que:

Todos los nifios de ambos sexos tienen un derecho fundamental a la educacion y
debe darseles la oportunidad de alcanzar y mantener un nivel aceptable de

conocimiento.
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Cada nifio tiene caracteristicas, intereses, capacidades y necesidades de

aprendizaje que le son propios.

Los sistemas educativos debe ser disefiandos y los programas aplicados de modo
que tengan en cuenta toda la gama de esas diferentes caracteriatica y

necesidades.

Las personas con necesidades educativas educativas especialescciales deben
tener acceso a las esucelas corrientes, que deberan integrarlos en una pedagogia

centrada en el nifio, capaz de satisfacer esas necesidades.

Las escuelas corrientes con esta orientacion integradora represntan el medio mas
eficaz para combatir las actitudes discrimimatorias, creando una dinamica
integradora y lograr la educacion para todos; ademas, proporcionan una
educacioén efectiva a la mayoria de los nifios y mejoran la eficiencia y, en definitiva,

la relacion costo-eficacia de todo el sistema educativo.

El principio fundametnal que rige las esculas integradoras es que todos los nifios
deben aprender juntos, siempre que sea posible, haciendo caso omiso de sus
dificultades y diferencias.

Las escuelas integradoras deben reconocer las diferentes necesidades de sus
alumnos y respoder a ellas, adaptarse a los diferentes estilos y ritmos de
aprendizaje de los nifios y garantizar una ensefianza de calidad por medio de un
programa de estudios apropiado, una buena organizacion escolar, una utilizacién

atinada de los recursos y una asociacién con sus comunidades.

En las escuelas integradoras, los nifios con necesidades educativas especiales
deben recibir todo el apoyo adicional necesario para garantizar una educacion
eficaz. La escolarizacion integradora es el medio mas eficaz para fomentar la
solidaridad entre los nifios con necesidades educativas especiales y sus
compaferos”. (D.E.E./SEP, 1994).
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INCLUSION EDUCATIVA COMO POLITICA MUNDIAL

“La inclusion y equidad educativa es una prioridad a nivel internacional; pues
constituye el centro de la Agenda Mundial 2030 para el Desarrollo Sostenible
“‘Garantizar una educacién inclusiva y equitativa de calidad y promover
oportunidades de aprendizaje permanente para todos”. Incluidos las personas con
discapacidad, los pueblos indigenas y los nifios en situacion de vulnerabilidad.
(SEB, 2017).

El art 41 hace énfasis en que atenderd a los educandos de manera adecuada a
sus propias condiciones, estilos y ritmos de aprendizaje, en un contexto educativo
incluyente, que se debe vasar en los principios de respeto, equidad, no

discriminacion e igualdad sustantiva y perspectiva de género.

El Plan Sectorial de Educacion 2013-2018 sefiala que se requiere crear nuevos
servicios educativos, ampliar los existentes y aprovechar la capacidad instalada de
los planteles asi como incrementar los apoyos a nifios y jovenes en situacion de

desventaja o vulnerabilidad.

De acuerdo con la Declaracion de Incheon de la UNESCO (Republica de Corea
2015) la educacion inclusiva garantiza el acceso, permanencia, participacion y
aprendizaje de todos los estudiantes, con énfasis en aquellos que estan excluidos,
marginados o en riesgo de estarlo. Esto se realiza mediante la puesta en préactica
de un conjunto de acciones orientadas a eliminar o minimizar las barrearas que
limitan el aprendizaje y la participacion. Dichos obstaculos pueden surgir de la
interaccion entre los estudiantes y sus contextos; las personas, las politicas, las

instituciones, las culturas y las practicas.

Ademas, la educacion inclusiva sustenta y favorece la conformacion de la equidad,
justicia, igualdad e interdependencia que asegura una mejor calidad de vida para
todos”. (SEB, 2017).
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La comprension y puesta en practica de los postulados filoséficos de la Educacion
Inclusiva, ha representado para el Sistema Educativo Mexicano el compromiso de
armonizacion de sus politicas educativas para continuar en le camino de asegurar
condiciones igualitarias y experiencias de aprendizaje significativas para todos los
estudiantes y particularmente para aquellos que enfrentan barreras para el
aprendizaje y la prticipacion por presentar una condicion de discapacidad,
capacidades y aptitudes sobresalientes o dificultades en el desarrollo de

competencias de los campos de formacion del curriculo. (SEP., 2012)

La inclusion debe entenderse como un proceso que se da para todas las personas
y en todos los contextos, no es exclusivo de las personas con alguna
discapacidad; pero el generar practicas inclusivas impacta en la integracion de
todas las personas porque se respetan sus condiciones, sus caracteristicas

favoreciendo su participacion lo que amplia sus expectativas de vida.

AUTISMO

CARACTERISTICAS DIAGNOSTICAS

EL Manual diagnéstico y estadistico de los trastornos mentales (DSM) en el
capituloF84.0 TRASTORNO AUTISTA [299.00] dice que las -caracteristicas
esenciales del trastorno autista son la presencia de un desarrollo marcadamente
anormal o deficiente de la interaccion y comunicacion sociales y un repertorio
sumamente restringido de actividades e intereses. Las manifestaciones del
trastorno varian mucho en funcién del nivel de desarrollo y de la edad cronoldgica

del sujeto.

Las deficiencias de la interaccion social son importantes y duraderas. Puede darse
una notable afectacion de la practica de comportamientos no verbales multiples (p.
ej., contacto ocular, expresion facial, posturas y gestos corporales) en orden a

regular la interaccion y comunicacion sociales.
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(Criterio Ala). Puede existir una incapacidad para desarrollar relaciones con

coetaneos apropiados al nivel de desarrollo.

(Criterio Alb), incapacidad que puede adoptar diferentes formas a diferentes
edades. Los sujetos de menor edad pueden tener muy poco o ningun interés en
establecer lazos de amistad. Los sujetos de mas edad pueden estar interesados
por unas relaciones amistosas, pero carecen de la comprension de las
convenciones de la interaccién social. Puede faltar la busqueda espontdnea de
disfrutes, intereses u objetivos compartidos con otras personas (p. €j., no

mostrando, llevando o sefialando objetos que consideran interesantes).

(Criterio Alc). Puede estar presente una falta de reciprocidad social o emocional
(p. €., no participando activamente en juegos sociales simples, prefiriendo
actividades solitarias o implicando a otros en actividades s6lo como herramientas
0 accesorios «mecanicos»).

(Criterio Ald). Con frecuencia el sujeto tiene sumamente afectada la conciencia
de los otros. Los sujetos que sufren este trastorno pueden prescindir de otros
nifios (incluyendo sus hermanos), carecer de todo concepto relativo a las

necesidades de los demas o no percibir el malestar de otra persona.
También es muy notable y persistente la alteracion de la comunicacién, que afecta
tanto las habilidades verbales como las no verbales. Puede producirse un retraso

del desarrollo del lenguaje hablado o incluso su ausencia total.

(Criterio A2a). En los sujetos que hablan cabe observar una notable alteracion de

la habilidad para iniciar o sostener una conversacion con otros.

(Criterio A2b), o una utilizacion estereotipada y repetitiva del lenguaje o un

lenguaje idiosincrasico.
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(Criterio A2c). También se observa una falta de juego usual espontaneo y variado
o de juego imitativo social propio del nivel de desarrollo del sujeto.

(Criterio A2d). Cuando se desarrolla el habla, el volumen, la entonacion, la
velocidad, el ritmo o la acentuacion pueden ser anormales (p. €j., el tono de voz

puede ser monatono o se formulan finales de frase con entonacion interrogativa).

Las estructuras gramaticales suelen ser inmaduras e incluir un uso estereotipado y
repetitivo del lenguaje (p. €j., repeticion de palabras o frases prescindiendo de su
significado; repeticion de rimas o de lemas comerciales) o un lenguaje metaférico
(esto es, un lenguaje que sélo puede ser comprendido claramente por quienes

estan familiarizados con el estilo comunicativo del sujeto).

Puede ponerse de manifiesto una alteracion de la comprension del lenguaje
merced a la incapacidad para comprender preguntas, instrucciones o bromas
simples. El juego imaginativo suele estar ausente o notablemente alterado.

Estos sujetos también tienden a no implicarse en las rutinas o juegos imitativos
simples propios de la infancia o la primera nifiez, o lo hacen sélo fuera de contexto

o0 de una manera mecanica.

Los sujetos con trastorno autista cuentan con unos patrones de comportamiento,
intereses y actividades restringidas, repetitivas y estereotipadas. Pueden
demostrar una preocupacion absorbente por una o mas pautas de interés
restrictivas y estereotipadas que resultan anormales, sea en su intensidad sea en

sus objetivos.

(Criterio A3a); una adhesion aparentemente inflexible a rutinas o rituales

especificos, no funcionales.

(Criterio A3b); manierismos motores repetitivos y estereotipados.
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(Criterio A3c); 0 una preocupacion persistente por partes de objetos.

(Criterio A3d). Los sujetos con trastorno autista despliegan una gama de intereses
marcadamente restringida y suelen preocuparse por alguno muy limitado (p. €j.,
recopilando datos sobre meteorologia o estadisticas de fatbol). Pueden alinear un
namero exacto de juguetes del mismo modo una y otra vez, o reproducir

repetitivamente los comportamientos de un actor de television.

Pueden insistir en la identidad o uniformidad de las cosas y resistirse o alterarse
ante cambios triviales (p. ej., un nifio pequefio puede experimentar una reaccién
catastrofica ante un pequefio cambio en el ambiente, como son unas cortinas
nuevas o un cambio en la colocacion de la mesa del comedor). A menudo se
observa un notable interés por rutinas o rituales no funcionales o una insistencia
irracional en seguir determinadas rutinas (p. ej., seguir exactamente la misma ruta
para ir a la escuela).

Los movimientos corporales estereotipados incluyen las manos (aletear, dar
golpecitos con un dedo) o todo el cuerpo (balancearse, inclinarse y mecerse).
Pueden estar presentes anomalias posturales (p. ej., caminar de puntillas,
movimientos manuales y posturas corporales extravagantes). Estos sujetos
experimentan una preocupacion persistente por ciertas partes de los objetos
(botones, partes del cuerpo).

También pueden resultar fascinados por un movimiento (p. €j., el girar de las
ruedas de un coche, el abrir y cerrar de una puerta, un ventilador eléctrico u otro
objeto que dé vueltas rapidamente). La persona puede estar intensamente
vinculada a algun objeto inanimado (p. ej., un trozo de cordel o una pieza de
goma).

La alteracion debe manifestarse antes de los 3 afios de edad por retraso o
funcionamiento anormal en por lo menos una de las siguientes areas: interaccion
social, lenguaje tal como se utiliza en la comunicacién social o juego simbdlico o

imaginativo.
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(Criterio B). Aunque en algunas ocasiones se haya descrito un desarrollo
relativamente normal durante 1 o 2 afios, no existe tipicamente periodo alguno de
desarrollo inequivocamente normal. En una minoria de casos, los padres dan
cuenta de una regresion del desarrollo del lenguaje, generalmente manifestada
por el cese del habla después de que el nifio ha adquirido 5 a 10 palabras. Por
definicion, si existe un periodo de desarrollo normal, éste no puede extenderse

mas alla de los 3 afnos.

SINTOMAS Y TRASTORNOS ASOCIADOS

CARACTERISTICAS DESCRIPTIVAS Y TRASTORNOS MENTALES ASOCIADOS.

En la mayor parte de los casos existe un diagnéstico asociado de retraso mental,
habitualmente en un intervalo moderado (Cl 35-50). Aproximadamente el 75 % de
los nifios con trastorno autista sufre retraso. Pueden existir alteraciones del
desarrollo de las habilidades cognoscitivas. El perfil de las habilidades
cognoscitivas suele ser irregular, cualquiera que sea el nivel general de
inteligencia (p. €j., una nifia de 4 afios de edad con un trastorno autista puede ser

capaz de leer, esto es, presentar una hiperlexia).

En muchos nifios con un trastorno autista funcionalmente superior, el nivel de
lenguaje receptivo (o sea, la comprension del lenguaje) es inferior al del lenguaje
expresivo (p. ej., vocabulario). Los sujetos con trastorno autista pueden presentar
una amplia gama de sintomas comportamentales, que incluyen hiperactividad,
campo de atencidon reducido, impulsividad, agresividad, comportamientos auto

lesivos y, especialmente los nifios pequefios, pataletas.

Pueden observarse respuestas extravagantes a los estimulos sensoriales (p. €j.,

un elevado umbral para el dolor, hipersensibilidad ante los sonidos en los
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contactos fisicos, reacciones exageradas ante la luz o los colores, fascinacion por
ciertos estimulos). Pueden producirse irregularidades en la ingestion alimentaria
(p. €j., dieta limitada a muy pocos alimentos, pica) o en el suefio (p. ej., despertar
recurrente o balanceo nocturno). Pueden presentarse alteraciones del humor o la
afectividad (p. ej., reir o llorar sin motivo observable, ausencia aparente de

reacciones emocionales).

Cabe observar una ausencia de miedo en respuesta a peligros reales y un temor
excesivo en respuesta a objetos no dafiinos. Suelen presentarse distintas
comportamientos autolesivos (p. ej., cabezazos o mordiscos en los dedos, las

manos 0 murfecas).

En la adolescencia o en los inicios de la vida adulta, los sujetos con trastorno
autista y capacidad intelectual suficiente pueden deprimirse en respuesta a la

toma de conciencia de déficit. (Pierre, 1995)

Es un trastorno que habitualmente comienza durante los 3 primeros afios de vida,
siendo los padres los primeros que comienzan a identificar en su hijo
comportamientos diferentes a los nifios de su edad. Algunos de estos
sintomas extrafios son: nula 0 muy escasa comunicacion verbal, el nifio es muy
poco sociable y solitario o no mostrar interés en identificar objetos o llamar la
atencion de los padres.
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CAPITULO 4
LA INTERVENCION EN EL AULA

ORIENTACIONES PEDAGOGICAS PARA EL AMBIENTE EDUCATIVO

Las condiciones que yo veo en Santiago, son muy relevantes basadas en el sindrome de Héller, ya
que por lo que la mama ha referido es que el pequefio ya podia hablar obviamente no como tal,
pero si pronunciaba algunas palabras como: mama, pap4, cami (es su hermana), agua etc. Y que
después de un tiempo fue perdiendo la voz.

Me parece importante mencionar que por las condiciones de Santiago, yo pienso que la condicidon
es el sindrome de Héller, porque presenta las mismas caracteristicas que el refiere.

Cuando el nifio presenta una N.E.E.(Necesidades Educativas Especiales) porque
cursa con una condicion de autismo se deben anticipar situaciones, tanto las
correspondientes a la rutina diaria como cualquier otra nueva que vaya a

realizarse.

Es esencial informar al grupo de todo cambio tanto a nivel de actividad como de
espacio fisico, y para ello se recomienda trabajar con agendas visuales (fotos,
dibujos, simbolos) que representen la secuencia de actividades a desarrollar en la
jornada, como una forma de ayudar a su anticipacion. Ademas cuando el nifio se
descompense por un cambio no anticipado, se sugiere llevarlo a un lugar tranquilo

y seguro para que se calme, explicandole alli la modificacién ocurrida.

Yo como Educadora debo observar constantemente el nivel de fatiga, cansancio
o desmotivacién del mi alumno con autismo, identificando las situaciones que le
provocan estrés, para asi anticipar su limite de tolerancia y evitar una crisis
comportamental. Es importante tener claro que muchas veces no logra realizar
una tarea no porque no lo desee, sin0 que porque no puede, por lo que es
conveniente estar constantemente checando su adecuacion al nivel de exigencias

gue supone la tarea.

Se aproxim¢ al nifio a las actividades en grupo total y en pequefios grupos, en
forma paulatina, para lo cual se debe preparar tanto a él, como a los demas. El
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incluirlo en actos, celebraciones, fiestas, entre otros eventos, representa una de

las metas mas importantes en el proceso de inclusion de los nifios autistas.

Respecto al lenguaje, la educadora debe favorecer la comunicacion de los nifios y
nifias en todas sus formas: lenguaje verbal y no verbal (dibujos, dramatizaciones,
gestos, etc.). En el caso del lenguaje verbal, es recomendable acompafarlo con
gestos o lengua de sefas; preocuparse de pronunciar claramente las palabras, y
apoyar la comprension de las verbalizaciones con imagenes y dibujos. Los nifios
autistas comprenden mejor con ejemplos de ejecuciones (mostrando cédmo se
hacen las cosas) que con las instrucciones verbales. Si éstas se dan, deben ser

breves y concretas.

En relacion a los habitos de alimentacion, hay que sefialar que los nifios autistas
presentan una conducta alimentaria anormal (fijacion o aversion hacia ciertos tipos
0 caracteristicas de algunos alimentos). Esto se debe a un desorden a nivel de
neurotransmisores que provoca alteraciones en los umbrales de tolerancia. En
ocasiones puede presentar anorexia o bulimia y en otras, dificultad para controlar
su ansiedad frente al consumo de alimentos. Frecuentemente se da una tolerancia
selectiva por lo que come, prefiriendo siempre la misma comida, por lo que la

incorporacion de nuevos menus alimenticios a la dieta debe ser muy gradual.

Es importante apoyar especialmente las actividades nuevas de manera muy
cercana o estrecha, para ir paulatinamente retirando el apoyo. De esta forma se
evitard la frustracion y posibles conductas problematicas. EI método de ensayo y

error no favorece su aprendizaje, creando mayores niveles de frustracion.

Es fundamental el refuerzo positivo frente a sus esfuerzos y logros, a través de

felicitaciones o gestos carifiosos

Lo primero que hay que tener en cuenta es que el autismo no es una enfermedad,
es una condicién con la que el nifio transcurrira en toda su vida, por lo tanto

acompafard al nifio durante todo su periplo vital. Lo que si tiene es tratamiento,
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gue de realizarse adecuadamente pueden contribuir eficazmente a su desarrollo y

bienestar.

El grado de mejoria e integracion social de un alumno con autismo no depende
exclusivamente de la educacion que reciba, puesto que influyen otros muchos
factores como: tipo de autismo, grado de afectacion y entorno familiar y social. Sin
embargo, esta demostrado que una educacion de calidad, donde se utilicen
métodos y terapias adecuadas y estimulantes, y siempre que sea posible en el

aula ordinaria, es fundamental en el desarrollo de estos nifios.

LENGUAJE Y COMUNICACION

Es fundamental ensefarles a los nifios con trastornos del espectro autista como
mejorar sus habilidades de comunicacion para que puedan alcanzar su maximo
potencial. Existen muchas maneras para mejorar las habilidades de comunicacion,
pero el mejor programa de tratamiento comienza temprano, durante los afos
preescolares, y estd adaptado a la edad y los intereses del nifio. Este tipo de
programa también debe ayudar con los problemas de comportamiento y con las
habilidades de comunicacién del nifio y debe reforzar regularmente las acciones
positivas. En su mayoria, los nifilos que tienen trastornos del espectro autista
responden bien a los programas especializados y bien estructurados. Los padres o
quienes estén a cargo del cuidado del nifio, al igual que otros familiares, deben
involucrarse en el programa de tratamiento para que éste forme parte de la vida

diaria del nifo.

Para algunos nifios mas pequefios con estos trastornos, una meta realista del
tratamiento es mejorar las habilidades del habla y del lenguaje. Los padres y otras
personas encargadas del cuidado del nifio pueden aumentar su posibilidad de
alcanzar esta meta si ponen atencion al desarrollo del lenguaje desde un
comienzo. Asi como los niflos aprenden a gatear antes de caminar, también
desarrollan habilidades previas al lenguaje antes de comenzar a usar palabras.
Estas habilidades incluyen uso del contacto visual, gestos, movimientos del

cuerpo, imitacion de otras personas y balbuceo y otras vocalizaciones como ayuda
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para su comunicacion. Los nifios que no tienen estas habilidades pueden ser
evaluados y tratados por el patélogo del habla-lenguaje para asi evitar mayores

retrasos en el desarrollo.

El lenguaje es una actividad comunicativa, cognitiva y reflexiva para integrarse y
acceder al conocimiento de otras culturas, interactuar en sociedad y aprender; se
usa para establecer relaciones interpersonales, expresar sensaciones, emociones,
sentimientos y deseos; intercambiar, confrontar, defender y proponer ideas y
opiniones, y valorar las de otros; obtener y dar informacion diversa, y tratar de
convencer a otros. Con el lenguaje, el ser humano representa el mundo que le
rodea, participa en la construccion del conocimiento, organiza su pensamiento,
desarrolla la creatividad y la imaginacion, y reflexiona sobre la creacion discursiva

e intelectual propia y la de otros.

En las primeras interacciones con quienes les cuidan, los pequefios escuchan
palabras, expresiones y experimentan sensaciones que les provocan las formas
de trato y reaccionan mediante la risa, el llanto, los gestos y los balbuceos; a partir
de estas formas de interaccion van familiarizandose con las palabras, la fonética,
el ritmo y la tonalidad de la lengua que aprenden, asi como con la comprension del

significado de las palabras y las expresiones.

Conforme avanzan en su desarrollo y aprenden a hablar, las nifias y los nifios
construyen frases y oraciones cada vez mas completas y complejas, incorporan
mas palabras a su léxico y logran apropiarse de las formas y normas de
construccion sintactica en los distintos contextos de uso del habla: conversacion
con la familia sobre un suceso importante u otros eventos; en los momentos de

juego; al escuchar la lectura de cuentos; durante una fiesta, etc. (Octubre 2016)

Entre las condiciones que posibilitan esta evolucion esta el hecho de encontrarse
inmersos en un grupo cultural; usan el lenguaje de esa cultura en las actividades y

relaciones en las que se involucran; las personas con quienes conviven
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cotidianamente tienen expectativas de que aprendan el lenguaje que usan, los

retroalimentan para entenderse y los apoyan para comunicarse.

AMBIENTES DE APRENDIZAJE EN NINOS AUTISTAS

El desarrollo de un ambiente de aprendizaje adecuado para los alumnos con TEA
debe ser impulsada por las necesidades y fortalezas particulares derivados de
autismo. Debe haber evidencia de que la organizacion y la estructura del medio
ambiente apoya la comunicacion, las necesidades sociales, sensoriales y
curriculares de los alumnos. El entorno debe hacer una declaracion clara del
respeto y el valor que le damos a cada nifio y de las altas expectativas que
tenemos para su progreso Yy logros como estudiantes exitosos, individuos

confidentes, ciudadanos responsables y colaboradores eficaces.

El area donde el nifio trabaja debe ser conducente a la concentracion y al
aprendizaje. Un modelo util es un con asientos e iluminacion adecuada, y la
eliminacion de cualquier distraccion. Las distracciones pueden ser visuales, como
la presencia de juguetes o la television, que son un recordatorio constante de lo
gue el nifio no iba a hacer o distracciones auditivas, tales como el ruido de los
aparatos eléctricos o la charla de sus colaboradores. Aseglurese de que la
superficie de trabajo s6lo tiene equipos relevantes para la tarea. Su entorno de

trabajo debe de estar a salvo de compafieros curiosos.

Para promover el un ambiente de aprendizaje en nifios autistas es necesario
promover un ambiente seguro, agradable y estimulante, muy adecuado para el

apoyo a las actividades curriculares, sociales y de ocio de los alumnos.
La inclusion de todos los alumnos es un punto primordial y que la prioridad es el

desarrollo de un ambiente para el aprendizaje en el que el nifio autista desarrolle

su aprendizaje y ensefianza. (Williams, 1996)
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CARACTERISTICAS DE UN AMBIENTE QUE PROPICIA EL APRENDIZAJE

« Espacio que asegura la libertad y claridad de movimiento

e lluminacion regulable y calefaccion

e Buena acustica

e« Mobiliario adecuado y de almacenamiento que es adecuado para el
propasito

e« Mobiliario y color que tanto estimulan el aprendizaje y promover un
ambiente tranquilo

« Un sentido de la calmay el orden

e Los buenos niveles de luz natural y ventilacion

e Reduccion de detalle

e Buena proporcion

« Contencién (asegurando que los nifios con TEA estén seguros y protegidos
dentro de su entorno)

e Gestiona facilmente, materiales duraderos

e Buena observacion

o La acustica de buena calidad

o Color de alfombra agradable

LA PRACTICA ENTRE VARIOS, ESTRATEGIA METODOLOGICA PARA LA ATENCION
EDUCATIVA DE ALUMNOS EN SITUACION DE AUTISMO
Es un método ético, comunicativo e inclusivo que innova el proceso de ensefianza
para la atencion de nifios, nifias y jévenes en situacién de autismo; en los servicios
de la Direccion de Educacién Especial se desarrolla como una estrategia
especifica a través de la cual se construyen “ambientes normados vy

estructurados” y permite descubrir nuevas formas de SER docente.

El método de Préctica entre Varios fue desarrollado por el Dr. Antonio Di Ciaccia
hace 30 afios en Bruselas, Bélgica; ofrece un sustento tedrico y metodolégico que
se fundamenta en la teoria psicoanalitica freudiana y lacaniana y ha sido revisado

y aplicado en varios paises con resultados favorables.
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Aun cuando en su origen fue planteado para responder a las necesidades
educativas de nifios y nifias en condicion de autismo, psicosis 0 neurosis grave, se
ha observado un impacto positivo en el comportamiento de todos los estudiantes
gue forman parte del grupo en el cual se aplica.

En el &mbito educativo, su implementacion no amerita de un trabajo individual o
terapéutico y tampoco de realizar una valoracion psicoldgica de cada alumno vy
alumna. Su aplicacion se efectla en el contexto del aula y el trabajo se dirige a
todas y todos los estudiantes. (SEP 2012).

La intencidén de llevar a cabo esta estrategia que en realidad no se aplica en su
totalidad, si funciono en cuanto a regular los ambientes a partir de poner rutinas
qgue le ayudaron al alumno a seguir momentos e instrucciones en el trabajo, pues
al tener siempre las mismas actividades, sirve para que los nifios se autoregulen al
encontrar ambientes estructurados porque eso les genera seguridad y no se
sienten violentados porque como se ha visto a lo largo del trabajo, el autista
requiere de ambientes rutinarios, normados y que inclusive en el acomo del
moviliario y la ambientacion del aula no debe existir muchos cambios, es por estas
razones que la forma en como se normo el clima en el aula, fue a partir de esta

estrategia.

TABLEROS DE COMUNICACION

SISTEMAS AUMENTATIVOS DE COMUNICACION

Los sistemas aumentativos de comunicacién tienen por objeto aumentar la
capacidad de comunicacion de las personas que presentan impedimentos para
conseguir una comunicacion verbal funcional. En los casos graves en los que no
es posible la expresiéon verbal, estos sistemas la sustituiran siendo en este caso
denominados sistemas alternativos de comunicacion. Para Basil "La
comunicaciéon aumentativa y alternativa es un ambito interdisciplinar que abarca

un extenso conjunto de elaboraciones teodricas, sistemas de signos, ayudas
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técnicas y estrategias de intervencion que se dirigen a sustituir y/o aumentar el
habla". (Consuel, 2003, pag, V-2).

En algunos casos de PCI, autismo y deficiencia auditiva, el lenguaje oral esta
seriamente limitado, por lo que es necesaria la utilizacion de lenguajes o sistemas
de comunicacibn no verbales, que sustituyan la comunicacion verbal o
incrementen las posibilidades comunicativas teniendo el lenguaje verbal como
elemento de apoyo a la comunicacion. Su objetivo fundamental es conseguir una
comunicacion funcional y generalizable, que le permita al sujeto expresar sus
necesidades, pensamientos, opiniones y emociones, alcanzando con ello una
mayor integracion social y un avance individual para su desarrollo personal. Estos
sistemas no deben suponer necesariamente una pérdida de las capacidades de
expresion oral del sujeto, sino que siempre que sea posible, se combinaran ambos

sistemas para aumentar el nivel comunicativo del sujeto. (Consuel, 2003).

Los usuarios potenciales de los sistemas alternativos y aumentativos de

comunicacién, pueden tener multiples caracteristicas. Por ejemplo:

Personas con algun tipo de trastorno que les impide disponer de un lenguaje
funcional, por ejemplo sujetos con PC, autismo, deficiencia mental,

plurideficientes.

Personas que sufren algun tipo de enfermedad o lesibn que les impide
temporalmente expresarse con claridad, como sujetos que han sufrido dafio

cerebral por traumatismo.
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CAPITULO 5

PROPUESTA DE INTERVENCION

Estrategias para favorecer la comunicacion en alumnos con autismo

moderado, para incluirlos en el aula de preescolar.

CRONOGRAMA DE INTERVENCION

Diario de la
educadora
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Investigacién cualitativa

Santiago tiene muchas cualidades entre ellas es que es muy carifioso con sus
comparieros aunque le guste demostrar lo contrario.

INVESTIGACION EXPERIMENTAL

Realizando las actividades observe varias veces a Santiago y note que el trataba
de decir algo a través de sus dibujos, y cudl era la razon de lo que estaba
haciendo.

Dibuje a sus papéas y a su hermana y le dije que tomara los colores y pintara los
dibujos que le habia hecho, él lo primero que hizo fue rayarlos muy enojado,
inmediatamente avento la hoja y note que estaba enojado con ellos, y asi era ya
gue después de un rato hable con su mamay me comento que lo habia regafiado
porque se estaba portando mal con ellos y su hermana e incluso le mordi6 la
mano a ella.

INVESTIGACION APLICADA

Santiago es un alumno de 1° de preescolar que tiene 2 afios y 6 meses de edad,
su aprendizaje lleva un proceso mas lento que el resto de sus comparfieros, pues a
el se le dificulta comunicarse como el resto de sus compafieros; tiene muchas
cualidades entre ellas esta que es muy carifioso con sus comparieros aunque por
su condicion de autismo, cuando ve que se altera su rutina 0 su espacio suele
reaccionar violentamente.

En el analisis del trabajo cotidiano, se observa que a Santi le gusta dibujar y
manipular objetos, claro como a cualquier nifio de preescolar, la diferencia con él
es que no logra mantener contacto visual con nadie, por lo tanto lo que esté
pensando, haciendo o lo que esté aprendiendo no se puede saber y no resulta util
porque no lo puede aplicar para la resolucion de cosas cotidianas o0 no le sirven
para convivir con sus compafneros.

Realizando las actividades observe varias veces a Santiago y note que el trataba
de decir algo a través de sus dibujos, y cudl era la razén de lo que estaba
haciendo.
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Dibuje a sus papas y a su hermana y le dije que tomara los colores y pintara los
dibujos que le habia hecho, él lo primero que hizo fue rayarlos muy enojado,
inmediatamente avento la hoja y note que estaba enojado con ellos, y asi era ya
gue después de un rato hable con su mamay me comento que lo habia regafiado
porque se estaba portando mal con ellos y su hermana e incluso le mordio la
mano a ella.

Coloque a Santiago Montes sentado en una silla y su mesita, puse frente a él
colores, hojas, me retire y lo deje por un momento, al observarlo me di cuenta que
estaba coloreando su hoja y después dejo de hacerlo, tomo sus colores y
comenz6 hacer una fila con ellos formando una torre, empezamos a contar
cuantos colores habia colocado para formar su torre, y el emocionado la tiro y lo
hizo de nuevo, cada vez que la hacia aplaudia y me decia que hiciera lo mismo y
asi ambos lo hicimos.

A partir de estos ensayos, se determind que actividades favorecerian su inclusién
y comunicacién con el grupo. Por lo que se presenta la siguiente propuesta que se
trabajo en un periodo de 20 dias de forma permanente y sistematizada se
observaron resultados positivos y después de esto, se adopté como una forma de
trabajo permanente retomando todos los campos formativos.

MI AULA ORGANIZADA.

(PRACTICA ENTRE VARIOS)
Competencia: Competencias para la vida en sociedad

Objetivo: Promover la inclusion del alumnado, asi como eliminar barreras para el
aprendizaje, asociadas a acceso al pizarrén, seguimiento de instrucciones o

relaciones con otros alumnos o con las maestras y maestros.

Para poder eliminar las barreras de aprendizaje vy la inclusiéon de Santiago en el
aula y fuera de ella, lo primero que hice fue buscar la manera de irlo integrando

con sus comparfieros a traveés de actividades grupales, asi como participacion por
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pares, ya que era un nifio quien se la pasaba aislado de sus compafieros y de los
gue no participaba en nada.

Caracteristicas: Este componente se caracteriza por su orientacion hacia la
implementacion de actividades basicas que permitan eliminar barreras para el
aprendizaje que pudieran presentarse en el contexto aulico. Se hace alusion a

aspectos que podrian ser causal de que.

Estrategias de intervencion para la atencion a la diversidad en el marco para la
Convivencia Escolar el alumno o la alumna se sientan excluidos en casos como
los siguientes: que no puedan ver el pizarrén porque alguien les tapa o porque
estan de espaldas, que “se pierda tiempo” en buscar libros o material porque éste
no esta organizado en un lugar especifico; que “se pierda tiempo” porque no se
tiene un rol o turnos regulares para que los alumnos y alumnas salgan al bafio o
que el profesorado haga pausas largas entre una actividad y otra, fomentando de

esta manera la aparicion de conductas disruptivas.
Acciones especificas a desarrollar por la maestra o maestro del grupo:

a) Organizar el mobiliario del aula escolar de manera que fisicamente todos los
alumnos queden a la vista, es decir, que todos tengan contacto visual con la
maestra 0 maestro y con los materiales educativos que se presentan durante la
clase. Al respecto, se cuidard que ningan alumno o alumna quede de espaldas al
pizarron, se encuentre “aislado” o separado de los demas, o tenga su primer

contacto visual con la pared en lugar de con el pizarron.

b) Organizar las filas de forma alineada evitando tener mochilas en los pasillos que
impidan el acceso de la maestra para monitorear el trabajo académico (orden
aulico). Se debe vigilar que las alumnas y los alumnos tengan en su mesa de
trabajo Unicamente el material que requieran en ese momento y su lugar se
mantenga limpio. Con este fin, la profesora o el profesor puede establecer dos
momentos del dia para que el alumnado recoja lo que hay tirado debajo de su silla
y ordene lo que hay sobre su escritorio. Un momento puede ser antes de salir al

recreo y el otro, al terminar las labores del dia.
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OBSERVACIONES

A partir de la organizacion del aula, donde se cuidé que existiera orden y un
espacio especifico para Santiago, se logra que el alumno permanezca tranquilo y
logra seguir indicaciones y participar con el uso de sus tableros lo cual favorece
su comunicacion pues aunque no habla mucho logra expresar sus necesidades a
partir de las imagenes. Mi primera actividad que hice con él fue proporcionarle un
rompecabezas de ropa, el comenz6 a observarlo cuando yo lo estaba armando y
después me lo quito y comenzo el hacer lo mismo, asi que le pedi a otro de sus
comparferos que lo armara con él al principio Santiago no queria pero poco a

poco lo fue haciendo con diferente comparfiero.

Después continde con otra estrategia, le indique varias veces a Santiago que
fuera al otro salon y le diera a la maestra un cuento que me habia prestado, asi

con varios objetos.

La integracion y su aprendizaje fue mejorando notablemente, hasta lograr el

objetivo que se tenia planeado.

RUTINAS.
AMBIENTES NORMADOS.
Competencia: Para la vida en sociedad.

Objetivo: Favorecer la participacion de Santiago a partir de su estabilidad e
integracion en el grupo al convivir en un ambiente normado

Caracteristicas: El trabajar rutinas en el aula, permite a un nifio autista controlar
sus impulsos, se siente a salvo al no ver violentada su actividad ni su interaccion
con el entorno, esto favorece la comunicacion con los que le rodean.
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TODOS LOS DIAS Y EN EL MISMO ORDEN SE TRABAJA:

v

\

NN

Saludo con una cancion (maximo se cambia tres veces la cancion en 15
dias)

Identificacion de los dias de la semana para ubicar en que dia se esta.
Identificacion del estado del tiempo.

Pase de asistencia pegando cada nifio una carita en una lista grande
cuando escuchen su nombre.

Lectura de un cuento por parte de la maestra

Conteo secuenciado con musica

Desarrollo curricular (aqui es segun el tema que se esta trabajando)
Organizar y ordenar el espacio en el que se trabajo durante el dia.

Despedida con una cancion.

OBSERVACIONES

La integracion al grupo se ha dado favorablemente con Santiago porque se
siente seguro al dominar el entorno; lo domina porque sabe que se va a
hacer dia con dia, lo que lo hace llegar confiado a la escuela y no temer por
tener que enfrentarse a algo desconocido por él.

Constantemente Santiago se alteraba muy facilmente cuando escuchaba
mucho ruido o escandalo de sus compafieros dentro del salén e
inmediatamente comenzaba a pelear y a gritar, pero eso fue cambiando con
el constante trabajo rutinario que se trabajo con él.

El éxito radica en que la rutina se trabajé muy sistematizada.
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COMPETENCIA CURRICULAR
TABLEROS DE COMUNICACION

PLANEACION GENERAL PRESCOLAR

GRADO: 1 GRUPO: PREESCOLAR

COMPETENCIA: Obtiene y comparte informacién mediante diversas formas
de expresion oral

CAMPO FORMATIVO: Lenguaje y Comunicacion
ASPECTO: Lenguaje Oral
MODALIDAD Proyecto

PROPOSITOS PEDAGOGICOS: Adquieran confianza para expresarse, dialogar

y conversar en su lengua materna; mejoren su capacidad de escucha, y

enriquezcan su lenguaje oral al comunicarse en situaciones variadas.

SITUACION DIDACTICA: (Sonidos Onomatopéyicos)

TRANS VER SALIDAD: Desarrollo Fisico y Salud

PLANEACION GENERAL
ESTRATEGIAS BASICA DE TRABAJO:

JUEGOS (X) EXPRESION ORAL (X) TRABAJO CON TEXTOS (X)
OBSERVACION DEL ENTORNO ( )

OBSERVACION DE FENOMENOS NATURALES ( ) RESOLUCION DE
PROBLEMAS ( ) EXPERIMENTACION ( )

TIEMPO DE EJECUCION: Dos Semanas
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HABITO A DESARROLLAR:
Compatrtir, saludar, despedirse, decir por favor

y dar las gracias

VALOR A DESARROLLAR:
Socializacion

ACTIVIDADES PERMANENTES:
Honores a la bandera, educacion fisica, cantos, y juegos, lavado

de manos

ACTIVIDADES COMPLEMENTAR:
Actividades con memorame, conocimiento de animales y Objetos

Proyecto  Sonidos Onomatopéyicos

Mes Planeado Diciembre

Semana del 5al9ydel 12 al 16

PLANEACION POR PROYECTO

SANTIAGO

INICIO DESARROLLO CIERRE
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Se le explicarda a los
alumnos las actividades
correspondientes a esta
semana, en la cual se les
indicara cuales son las
conductas que se tienen
que mejorar entre el grupo.

Estableceran los nifios un
simbolo para identificar las
reglas establecidas sobre
la conducta y sus limites
del grupo.

Realizaremos actividades
como:

Armar un rompecabezas
e ir diciendo el nombre de
cada objeto que vaya
poniendo.

Reconocer y mencionar
las partes de la cara.

Identificar las frutas vy
prendas de vestir al ir
pronunciando su nombre
de cada uno.

Por medio de Ia
observacion, se
evaluard el desarrollo de
la conducta de Santiago

Montes de Oca,
haciendo evidencias,
notas sobre las
actividades individuales,
en las que el nifio
participa y logra tener un
mejor desarrollo
personal mediante el

cambio de su conducta,
al igual que mejorar su
lenguaje.

Para trabajar la conducta de Santiago utilice diferentes estrategias dentro del aula
de clases, la primera fue que a través de la actividad de rompecabezas Santiago
trabajaria junto con un compafiero, para esto yo meti el valor de socializacién en
donde les explique como a través del juego ellos mejorarian la conducta ya que

manejarian mas la tolerancia.

Lo primero que hice es mostrarle algunos objetos, en seguida le pedi que tratara
de mencionarlos, él lo hizo a su manera con solo sonidos e intentando pronunciar
lo que yo le habia indicado.

Le proporcione un loteria con diferentes frutas y le mostré como las iba a colocar,
el comenzéd a colocarlas antes de que yo le explicara.

Santiago es un nifio muy inteligente quien ha mostrado tener un gran interés por

aprender.
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ANEXO 1
PARTICIPACION

ANEXO 2

Aqui Santiago ha logrado mantener una buena relacién con sus compaferos y
sus periodos de atencién son mas largos
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ARMAR BLOQUES

ANEXO 3

Santiago puede armar perfectamente una torre entre 6y 12 bloques sin separarse
hasta lograrlo.
Se integra mas a las actividades grupales
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TABLEROS DE COMUNICACION

Material

1- Hojas blanca

2- llustraciones

3- Cuaderno blanco
4- Crayolas

5- Hojas de colores
6- Rompecabezas
7- Memorame

8- cuentos
9-Obijetos varios
10-Resistol

LOGROS.

Actividades que ya hace bien

1. Se comunica a partir de sefias y dibujos
2. Pone atencion a lo que se le indica

3. Le gusta hacer construcciones

4. Pone atencion cuando se le habla de sus actividades que va hacer

5. Sigue instrucciones breves, claras y sencillas

6. Logra armar bloque hasta de 15 columnas

7. Hace sus dibujos con mas precision

8. Convive y trabaja mejor con sus compareros
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9. Su vocabulario es un poco mas amplio (en cuestién de decir mas palabras)
como: agua, mama, pa, cami, tl y no.

En esta foto Santiago nos explica sobre a lo que se refiere su dibujo, es claro
gue no lo habla como tal pero intenta hacerlo moviendo los labios, y
pronunciando rara vez la ultima letra (a. e).

Aqui nos toc6 hacer una actividad grupal en donde todos participan a través de
carteles hechos por ellos (padres e hijos) para su exposicion.




CONCLUSIONES

Cuando tenemos un alumno que tienen Necesidades Educativas Especiales por
alguna situacion especifica de alteracion en su desarrollo, debemos reconocerlo

siempre como un sujeto educativo.

El Autismo no es una discapacidad, es un trastorno que dificulta la comunicacién
del alumno que lo padece, por lo tanto la funcién mas importante del maestro ante
un nifilo con este trastorno, es garantiza que se comunique convencionalmente

para que se pueda integrar satisfactoriamente a su entorno.

Para eso en primer lugar es muy importante observar a los alumno (as) que
ingresan dentro de nuestra aula de clase, comunicar si hay algo que este
impidiendo el aprendizaje y la comunicacion del alumno, obviamente sacando un
diagndstico inicial el cual indicara cual es problema que este presentando alguno
de los nifos si es que lo hay.

Después ya reconociendo esto ahora si buscar alguna informaciéon con la cual

puedas apoyar para realizar las actividades de acuerdo a la necesidad de este.

Cuando recibi a Santiago dentro de mi salén de clase no sabia que hacer ni como
comenzar a interactuar con él, ya que yo veia que su caracter era un poco
intolerante y no tan facilmente te le podias acercar. Eso me dio mucho miedo e
incluso no pude dormir esa noche me angustiaba llegar al otro dia a clases y verlo
ahi.

Entonces poco a poco comencé a cercarme a él y darle algo para que se
mantuviera ocupado mientras yo les ponia las actividades a sus compaferos;
pero yo no dejaba de observar lo que estaba haciendo, ahi me di cuenta como es

gue comenzaria a trabajar con él, y era con algo que le llamara mucho la atencion.

Al principio fue un poco dificil ya que cada vez que yo me acercaba el me
rechazaba por completo sentia que era una amenaza para , y €so me hacia sentir

muy mal ya que no sabia ni como hacer para que me tomara en cuenta, asi que
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solo puse una hoja blanca y crayolas en una mesa y me aleje, el no dejaba de
seguirme con la mirada pero solo viendo mis zapatos hacia donde yo me dirigia,
después de que lo hice, se acercé al material y comenzé a rayar la hoja utilizando

varios colores.

Lo deje asi un buen rato solo me acercaba para darle mas hojas para que
continuara haciendo lo que le gustaba. No lo interrumpi hasta después de un
tiempo y solo para ir a receso, ya estando en el, me percate que el nifio se
mantenia ajeno a todo, no jugaba con nadie ni se acercaba solo estaba sentado

en el suelo inventando sus propios juegos.

Me dirigi al salon y tome unos bloque y se los deje a un lado para que los tomara,
el inicio a jugar con ellos pero solo, cuando uno de sus compafieros se acercaba

el gritaba y los empujaba como evitando que le quitaran sus cosa,

Todo lo que estaba pasando con Santiago cada vez me sorprendia mas porque
sentia que no iba a poder con la situacién que yo estaba pasando con él; cada dia
para mi lo iba pasando con miedo y me desesperaba el no poder entenderlo, yo
decia como hablarle o darle alguna indicacion sino me entiende ni me pone
atencién, aparte me preocupaba el comportamiento de sus compafieros porque yo

tenia que dividirme para estar con ambos y no sabia como hacerlo.

Pensaba tantas cosas en ese momento si me pongo a trabajar con el grupo y
Santiago que va hacer, o si trabajaba con el los deméas que harén, entonces entre
en una etapa de no voy a trabajar con ninguno solo les voy a proporcionar material

didactico para que se entretengan.

Pero solo fue un dia porque al llegar ese dia a casa la preocupacién no me dejaba
y solo dije el problema ya esta ahora tu busca la manera de resolverlo, asi que
comencé a pensar y me acorde de una frase que dice: no te preocupes mejor

ocupate en resolverlo.

Cada vez le ponia mas actividades como: rompecabezas de diferentes objetos

obviamente buscaba llamar su atencion al pedir que dijera el nombre del objeto,

56



pero sin resultado alguno ya que mi presencia le incomodaba, y continuaba
ignordndome, hasta que comencé a poner musica y los invite a bailar, la mayoria
muy contentos se colocaron de pie y se pusieron a bailar, Santiago también lo

hizo.

Asi comenz6 nuestra historia, con el paso del tiempo Santiago se involucro en la
mayoria de las actividades aunque era distante participaba en lo que yo les ponia,
al igual que sus compafieros que también lo hacian, ya estaban aprendiendo a

vivir con él.

Asimismo fue mejorando mucho su conducta y su aprendizaje se reflejaba mas en
lo que hacia, el lenguaje lo fuimos incorporando en cada actividad que se le ponia
como; armar bloque repitiendo los colores y los nimeros, imagenes con prendas
de vestir, frutas etc. La verdad estaba yo tan sorprendida como es que Santiago
cada dia aprendia mas y su integracion hacia las actividades habian mejorado

mucho.

Esto ha sido para mi algo maravilloso descubrir que sin duda para educar a un
nifo como Santiago, requiere de mucha actitud, pero mas de conocimiento,
porque una vez que conoci al autismo, supe que existian estrategias que ayudan a
generar en el sal6on un clima donde un nifio como Santiago pueda aprender y
lograr cosas tan importantes como el que pudiera hablar pocas palabras y repetir
lo que uno le decia, y mucho menos pensé que seria una gran experiencia en mi

vida de docencia.
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