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El desarrollo de compefencim’ lectoras en alummos de tercer jm/g de pm’mmiﬂ

El problema siempre ha estado,
no en encontrar, sino en elegir.
(A. Conan Doyle, 1995)
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Introduccioén

Uno de los campos formativos de la pedagogia es la docencia, a titulo personal,
uno de los mas representativos de dicha licenciatura. Asi pues el trabajo de todo
docente se desarrolla en gran parte dentro de las aulas en donde se pondra en
practica todo lo aprendido a través del andar universitario y en donde en verdad

debera de entender su labor.

Pues bien, el presente trabajo recepcional es el principio y el fin. El principio de lo
que espero sea una vida profesional de éxito, y el fin de cuatro afios de carrera
universitaria con diferentes momentos, que en gran medida, todo el esfuerzo y

desvelos se materializan en él.

El interés por proponer alternativas pedagodgicas para la comprension lectora
surge en los primeros semestres de la carrera universitaria; acostumbrada a que la
mayoria de mi previo transitar académico lo pasara en las ciencias basicas e
ingenierias, los textos que los profesores nos sugerian y proporcionaban para el
apoyo de las materias, me eran dificiles de comprender. Al principio pensé que se
trataba de los términos que en su mayoria desconocia, pero al paso del tiempo, y
con bases suficientes en cuanto a terminologia comprendi que el problema en
realidad estaba en mi capacidad de comprension, analisis e interpretacion, es
decir, pude identificar que la comprension lectora es compleja y requiere un

meétodo y técnicas especificas para ser exitosa.

Otra mirada pedagdgica fue mi hija Danae, que en ese entonces se encontraba en
los primeros afios de su educacién primaria. Me pude percatar que le pedian
palabras de lectura por minuto, dejando de lado el desarrollo de la capacidad de
entender los textos en un sentido mas amplio (contextualizar, dar significado,

identificarse con lo leido, etc.)
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Por otro lado, parte de la problematica radica en el entorno de los alumnos: por un
lado la lectura ha dejado de ser un pasatiempo 0 una necesidad en su entorno
social y familiar, es decir, leer periddicos, revistas o libros poco a poco ha sido
desplazada por videos, podcast, o publicaciones breves en blogs o paginas de

internet; por lo tanto, los nifios imitan o repiten ese modus vivendi.

No obstante dentro del aula, como ya se menciond previamente, la prioridad esta
volcada a la velocidad lectora, siendo la comprensién de los mismos un factor
secundario. Sin embargo, cuando se trabaja en dicha comprension dentro de las
aulas, la mayoria de las actividades versa sobre dos ejes fundamentales: por un
lado, el trabajo solo en textos literarios; y por otro lado, la comprension literal de
dichos textos. Es decir, que en su mayoria se trabaja la comprension de cuentos,

o libros infantiles a través de palabras, su memorizacion o rapidez de lectura.

En contraste, los resultados de las evaluaciones internacionales y nacionales han
reportado de forma constante un déficit lector. Los estudiantes mexicanos no son
capaces de encontrar informacion implicita, dificilmente alcanzan la comprension
de informacion puntual y, cuando la identifican, son incapaces de interpretarla,

evaluarla y tomar una posicion critica (Pereda, M., 2011: 221).

Dado todo lo anterior, me llegué a preguntar ¢como desarrollar en los alumnos la
comprension lectora?, siendo esta mi primera pregunta de investigacion. Pero
conforme fue avanzando mi interés por el tema, me di cuenta de que actualmente
la comprension lectora es distinta a las competencias lectoras. Segun la
Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdémicos (OCDE), entidad
responsable de los informes del Programa para la Evaluacion Internacional de
Estudiantes (PISA, por sus siglas en inglés), las competencias lectoras son “la
capacidad de un individuo para comprender, utilizar y reflexionar textos escritos
con el fin de lograr sus objetivos personales, desarrollar sus conocimientos y

posibilidades y participar plenamente en la sociedad” (OCDE, 2009: 7).

Fue entonces que mi segunda interrogacion quedo asi: ¢ Como desarrollar en los

alumnos las competencias lectoras? La cual quedaba un tanto inconclusa debido a
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que no estaba tomando en cuenta mi primer acercamiento con el problema: la
finalidad de comprender los textos, esta debia de ser en torno a las necesidades

académicas que a cada alumno se le fuera presentando.

Con el paso del tiempo, y de la mano tanto de la teoria, como del transitar
académico de Danae pude comprender que si bien las competencias lectoras se
abordan desde primer afio de primaria, no es hasta el tercero cuando se pueden
desarrollar con mayor certeza las mismas. Esto es en parte por el proceso de
adquisicion y consolidacion de la lecto escritura en los primeros dos afos, asi

como el desarrollo cognitivo de los alumnos el cual se abordara mas adelante.

Finalmente mi pregunta de investigacion quedo de la siguiente manera: ¢Como
desarrollar en los alumnos de 3° grado de primaria las competencias lectoras con

el fin de ampliar sus conocimientos?

De este modo, se tom0d la decision de acercarse a la investigacion a partir de un
estudio de caso, pues implica un proceso de indagacion de corte cualitativo, el
cual se recuper6 en el aula de clase por medio de la observacion de la practica
docente; tendiendo como principal objetivo el: comprender la practica docente con
alumnos de 3° grado de educacion primaria para el desarrollo de competencias

lectoras.

Parte importante de la labor docente antes mencionada es entre otras cosas,
conocer a sus alumnos, sus gustos y necesidades, sin lugar a dudas algo un tanto
complicado de lograr mas no imposible. El conocimiento tedrico del desarrollo de
los alumnos sera una herramienta de apoyo para conocer el punto de partida de

las estrategias de ensefianza que se habran de implementar.

Definido lo anterior se establecieron tres objetivos especificos que serian el eje

fundamental de la presente investigacion:

o Identificar las causas porque los alumnos de 3er grado no desarrollan las
competencias lectoras.

o Establecer los referentes tedricos pedagodgicos que ayuden a conocer la
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practica docente para el desarrollo de competencias lectoras en los
alumnos de 3er grado de primaria.
o Proponer estrategias de trabajo docente que permitan desarrollar en los

alumnos competencias lectoras.

Por consiguiente, el primer capitulo aborda los aspectos fundamentales de la
educaciéon en nuestro pais: partiendo de los aspectos mas globales, es decir, de la
Educacion Basica en general; pasando por el Plan de Estudios 2011 de la misma
y el Programa de Espafiol de tercero de Educacion Primaria; hasta llegar a la
materia de espafol y las competencias comunicativas, siendo este el primer
referente tedrico establecido en el segundo objetivo especifico, para comprender

la labor docente.

En el segundo capitulo fueron descritos los aspectos generales de los alumnos de
tercer grado de primaria, es decir, sus caracteristicas fisicas, cognitivas y
socioafectivas de los mismos; asi como los principios basicos para el desarrollo de
las competencias lectoras, que van desde los tipos de contenidos; la lectura, sus
procesos cognitivos y el tipo de contenidos que la misma implica; la comprension
lectora y sus acciones cognitivas; y por ultimo la manera de ensefiar a leer en la

escuela.

En el tercer capitulo se aborda el ultimo referente tedrico de los planteados en los
objetivos especificos, en él se desarrollaron las generalidades de la educacion
basada en competencias y un primer acercamiento a la alternativa propuesta para

el capitulo cuarto: el plan lector.

Por ultimo, se presenta la propuesta pedagoégica, y dentro de ella se abordan los
otros dos objetivos. En el diagnoéstico se identifican las causas por las cuales los
alumnos no desarrollan las competencias lectoras, cubriendo con ello el primer

objetivo especifico planteado originalmente.

Asi mismo, se presenta una programacion didactica sugerida para los docentes, la

cual consta de 30 sesiones de 60 minutos cada una, con el fin de ir desarrollando
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en los alumnos la habilidad de leer de manera competente, y la cual da sustento a

la presente propuesta pedagdgica.
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Capitulo 1. La Educacion Basica

Los Estados Unidos Mexicanos, al ser una Republica democratica, representativa
y general, estd regida por La Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos de 1917. Dentro de ella, el articulo 3° Constitucional establece que:

“Todo individuo tiene derecho a recibir educacion —Federacién, Estados, Distrito Federal y
Municipios—, impartira educaciéon preescolar, primaria, secundaria y media superior. La
educacion preescolar, primaria y secundaria conforman la Educacién Basica; ésta y la
media superior seran obligatorias” (Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos,

2014:16).

Ahi mismo, se establecen los lineamientos generales de su operacién como son la

gratuidad, laicidad y orientacion al progreso cientifico.

Por su parte, la Ley General de Educacion en su articulo 2° da amplitud a lo
establecido en el articulo 3°; esta Ley sefiala aspectos acerca de la educacion que
todo individuo tiene derecho a recibir como son: equidad, acceso, calidad y

enfatiza en el sentido de que:

La educacion es medio fundamental para adquirir, transmitir y acrecentar la cultura; es un
proceso permanente que contribuye al desarrollo del individuo y a la transformacion de la
sociedad, y es factor determinante para la adquisicién de conocimientos y para formar a
mujeres y a hombres, de manera que tengan sentido de solidaridad social. (Ley General

de Educacién 1993:1).

La Educacion Basica es pilar fundamental de la vida de los individuos. Al ser un
espacio de desarrollo y convivencia, es indispensable para el progreso del pais
por ser el primer acercamiento de educacion formal con las ciencias, la literatura y
las artes. Por su parte en cuestiones de salud las instituciones educativas han

influido en la nutricién de los alumnos para la prevencion de enfermedades, lo cual
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colabora para el desarrollo integral de los mismos.

Si bien gran parte de la poblacion mexicana se encuentra en un estado vulnerable,
para estos sectores de la sociedad, la educacién es la oportunidad de comenzar a
construir un mejor futuro y con eso cambiar su condicion social. Por lo tanto, es
fundamental para ellos recibir educacion de calidad. Y es obligacion del Estado
impartirla segun los lineamientos generales de gratuidad, laicidad y orientacion al
progreso cientifico, asi como de los padres de familia llevar a sus hijos a recibirla.

La Educacién Basica estd conformada por tres niveles educativos segun lo
dispuesto en el articulo 37 de la Ley General de Educacién: preescolar, primaria y
secundaria (Ley General de Educacion, 1993). En el nivel preescolar se inicia la
vida educativa de los infantes, dicho nivel educativo comprende 3 ciclos escolares
y acuden a él en su mayoria nifios de entre 3 y 5 afios. El siguiente nivel es él de
primaria, al cual asisten nifios a partir de 6 aflos de edad y su duracion es el doble
del primer periodo, es decir, 6 ciclos escolares. El tercer y ultimo nivel educativo
perteneciente a la Educacién Basica es la secundaria, para poder acceder a dicho
nivel es necesario concluir satisfactoriamente el periodo anterior, el cual sera
validado por medio de un certificado; este nivel al igual que el primero, dura solo 3
ciclos escolares y a él acuden alumnos de una edad aproximada entre 12 y 15

afos; este periodo es el antecesor al nivel de educacion media superior.

1.1 Contexto de la Educacion Basica

El constante uso de los medios tecnolégicos ha influido de manera considerable
tanto en las relaciones personales como en el ambito educativo, lo que ha forzado
un cambio en la manera de ensefar desde la practica docente, hasta los
contenidos. Lo anterior ha desencadenado que los actores principales del proceso
educativo modifiquen sus habitos y costumbres.

En la actualidad el Sistema Educativo se enfrenta a un gran reto, por un lado,

incorporar en el escenario de ensefianza-aprendizaje el creciente uso de la
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tecnologia del dia a dia, y por el otro, de forma simultdnea una practica
pedagogica que favorezca la adquisicion del conocimiento parte de los estudiantes

en el centro escolar.

La Secretaria de Educacion Puablica (SEP) en 2008 adopté nuevo modelo
educativo con el enfoque de ensefianza por competencias; el cual fue sumamente
promovido a nivel internacional por la OCDE, UNESCO (United Nations
Educational, Scientific and Cultural Organization, que en espafol significa
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura) y
Banco Mundial, por los cambios que llevaba implicitos para la futura insercion
laboral de los estudiantes en el mercado global. En las comunidades
internacionales especializadas en la investigacién y los procesos educativos se
considera que dicho modelo reduce los procesos de ensefanza-aprendizaje, los
cuales tienen como objetivo priorizar lo que las grandes empresas y el mundo

capitalista consideren apropiado para su desarrollo propio.

En ese sentido, dentro del Plan de Estudios 2011 se presentan las competencias
para la vida, las cuales deberan ser desarrolladas a lo largo de la Educacion
Basica y ademas dan prioridad a poner en practica los conocimientos adquiridos
dentro de las instituciones. Por poner un ejemplo, para un alumno ya no bastara
solamente con saberse las operaciones basicas de memoria, debera ser capaz de

resolver problemas matematicos aplicando dichas operaciones basicas.

Retomando de dicho plan de estudios, las competencias para la vida movilizan y
dirigen todos los componentes hacia la consecucion de objetivos concretos y son
las siguientes: Competencias para el aprendizaje permanente, competencias para
el manejo de la informacion, competencias para el manejo de situaciones,
competencias para la convivencia competencias para la vida en sociedad (SEP,
2011), las cuales pueden estar relacionadas entre si; por ejemplo para el
desarrollo de la primer competencia se requiere habilidad lectora y ésta a su vez
requiere la habilidad del manejo y analisis de la informacion que es la segunda

competencia.
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Tanto infantes como adultos nos encontramos en medio de una constante
adquisicién de conocimientos tanto dentro como fuera de las aulas, pero eso no
quiere decir que todo lo que aprendemos lo hacemos de la manera adecuada,
motivo por el cual las competencias para el aprendizaje permanente toman
relevancia, y para que los alumnos puedan desarrollarlas requieren de las
siguientes habilidades previas: habilidad lectora, integrarse a una cultura escrita,
comunicarse en mas de una lengua, habilidades digitales y aprender a aprender.

Como se menciond anteriormente, muchas veces aprendemos no de la manera
mas adecuada, y en ocasiones eso tiene que ver con él tipo de informacion que
adquirimos, por poner un ejemplo al buscar alguna tarea en internet, lo basico es
abrir un buscador para comenzar a investigar, minutos después se nos despliegan
decenas de paginas para consulta, pero ¢como sabemos si estamos frente a una
fuente confiable de informacion? Es por ello que los alumnos deben desarrollar
sus competencias para €l manejo de informacién, las cuales segun el plan de
estudios vigente, requieren de habilidades como son: identificar lo que se necesita
saber; aprender a buscar; identificar, evaluar, seleccionar, organizar y sistematizar
informacion; apropiarse de la informacion de manera critica, utilizar y compartir

informacion con sentido ético (SEP, 2011a)

Otra competencia importante para la vida de los estudiantes es la competencia
para el manejo de situaciones. Lo anterior debido a que desde que inician su vida
académica la mayoria de las actividades en las cuales se desenvuelven se
desarrollan de manera tradicional y rutinaria, a pesar de que el Sistema Educativo
Nacional ha tratado de cambiar este paradigma. Por el contrario, el campo laboral
al que nos debemos enfrentar una vez concluido este camino esta inundado de
situaciones que en algunos casos son dificiles de controlar. Lo anterior da la pauta
para la pertinencia de esta competencia la cual requiere: enfrentar el riesgo, la
incertidumbre, plantear y llevar a buen término procedimientos; administrar el
tiempo, propiciar cambios y afrontar los que se presenten; tomar decisiones y
asumir sus consecuencias; manejar el fracaso, la frustracion y la desilusion; actuar

con autonomia en el disefio y desarrollo de proyectos de vida.
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Las relaciones interpersonales hoy en dia son un tema al cual deberia prestarsele
mas atencion, lo anterior debido a que de manera no intencional nos hemos vuelto
cada vez mas individualistas olvidando poco a poco relacionarnos con nuestros
semejantes. Las competencias para la convivencia tienen la mision de revocar
dicha costumbre, para su desarrollo es necesario la empatia, relacionarse
armoénicamente con otros y la naturaleza; ser asertivo; trabajar de manera
colaborativa; tomar acuerdos y negociar con otros; crecer con los demas;
reconocer y valorar la diversidad social, cultural y linguistica. Todo lo anterior sera
fundamental para una sana convivencia dentro y fuera de las instituciones

escolares.

Las Competencias para la vida en sociedad estan estrechamente ligadas a las
competencias para la convivencia, pero estas focalizan su atencién en el entorno
social en el cual nos desenvolvemos dia a dia. Muchas veces nos quejamos de
nuestros gobernantes, pero no Nn0osS ponemos a pensar cOmMo actuamos Nosotros
como sociedad. ¢ Cuantas veces hemos lanzado algun comentario discriminatorio
o racista hacia alguien que no encaja con nuestra manera de pensar? Por lo
anterior, se requiere: decidir y actuar con juicio critico frente a los valores y las
normas sociales y culturales; proceder a favor de la democracia, la libertad, la paz,
el respeto a la legalidad y a los derechos humanos; participar tomando en cuenta
las implicaciones sociales del uso de la tecnologia; combatir la discriminacion y el

racismo, y conciencia de pertenencia a su cultura, a su pais y al mundo.

1.1.1 Politicas y propuestas internacionales UNESCO

En la actualidad, existen diversas organizaciones internacionales interesadas en
las problematicas educativas mundiales. Entre ellas encontramos al Banco
Mundial (BM), la OCDE y la UNESCO, entre otros. Dichos organismos tienen una

fuerte influencia en las politicas internacionales del &mbito educativo.

La UNESCO es el organismo de la ONU que se encarga de organizar, gestionar y
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vigilar que los acuerdos internacionales en materia educativa, y el uso adecuado

de los recursos econdémicos otorgados para estos fines se cumplan.

En marzo 1990 la Conferencia Mundial Sobre Educacion para Todos a través de
la UNESCO se reuni6 en Jomtien, Tailandia para elaborar la Declaraciéon Mundial
Sobre Educacion Para Todos y el Marco de Accion para Satisfacer las
Necesidades Basicas de Aprendizaje, en el cual, entre otras cosas, se declara que
la educacién debera satisfacer las necesidades basicas de aprendizaje y que ésta
debera proporcionarse tanto a nifios, jovenes y adultos sin dejar a un lado la
calidad de la misma; lo anterior fue el parteaguas para los foros que desde
entonces a la fecha se han llevado a cabo con la finalidad de mejorar la educacién

de manera global.

La Educacion Basica actualmente ha retomado ese nuevo modelo educativo
dirigido a las competencias. Por tanto, las competencias lectoras retoman los
Cuatro Pilares de la Educacion: aprender a conocer, a hacer, a convivir y a ser,
propuestos por la Comision Internacional sobre la educacion para él siglo XXI de
la UNESCO presidida por Jacques Delors y dados a conocer en La Educacién
encierra un tesoro del afio 1996, los cuales consideran las bases de la educacién

a lo largo de la vida.

Aprender a conocer, combinando una cultura general suficientemente amplia con la
posibilidad de profundizar los conocimientos en un pequefio nimero de materias...
Aprender a hacer a fin de adquirir no sélo una calificacion profesional sino, mas
generalmente, una competencia que capacite al individuo para hacer frente a gran nimero
de situaciones y a trabajar en equipo [...] Aprender a vivir juntos desarrollando la
comprension del otro y la percepcion de las formas de interdependencia -realizar
proyectos comunes y prepararse para tratar los conflictos- respetando los valores de
pluralismo, comprensién mutua y paz [...] Aprender a ser para que florezca mejor la propia
personalidad y se esté en condiciones de obrar con creciente capacidad de autonomia, de

juicio y de responsabilidad personal. (Delors 1996: 34).
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El primer pilar, aprender a conocer, habla de complementar la cultura general con
la posibilidad de estudiar ampliamente ciertas materias; el segundo pilar, el de
aprender a hacer, habla de no limitarse a adquirir aprendizajes simples sino a
adquirir competencias que contribuyan a enfrentar situaciones o imprevistos de la
vida diaria. El tercer pilar, aprender a convivir, o en otras palabras comprender
mejor al semejante y al mundo en general a través del dialogo y de la armonia. Y
el ultimo pilar aprender a ser, que integra los tres primeros y ademas ayuda a
descubrir los “tesoros” que cada persona tiene dentro de si (memoria, razén,

imaginacion, aptitudes fisicas, carisma, comunicacion).

Los pilares referidos unen las diversas etapas de la educaciéon en la premisa de
educacion para la vida, en el sentido de darles orden para preparar transiciones

con el fin de minimizar el fracaso escolar y la exclusion.

Posteriormente en abril del afio 2000, la UNESCO se reunid nuevamente en el
Foro Mundial Sobre la Educacion para plantear una serie de acuerdos los cuales
se vieron plasmados en el Marco de Accion de Dakar - Educacion para Todos:
cumplir nuestros compromisos comunes. Dicho foro tuvo como finalidad elaborar
un andlisis de la Evaluacion para Todos en el afio 2000, la cual fue establecida
desde la Conferencia Mundial sobre Educacion para Todos en 1990 y en la cual
se tomaron como indicadores los logros, las ensefianzas y los fracasos. Para
poder realizar este analisis mundial, los diversos paises participantes expusieron
sus resultados a través de 6 foros regionales distintos entre 1999 y 2000, los

cuales formaron parte del Marco de Accion General mencionado previamente.

Ademas del analisis, el Marco de Accion establece compromisos para que los
gobiernos elaboren y consoliden planes de accion para que como limite en el afio
2015 se alcanzaran los objetivos de la Educacion para Todos. Dichos objetivos

son los siguientes:

1) Extender y mejorar la proteccién y educacion integrales de la primera infancia,
especialmente para los nifios mas vulnerables y desfavorecidos, (..) 2) Velar por que antes

del afio 2015 todos los nifios, y sobre todo las nifias y los nifios que se encuentran en
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situaciones dificiles y los pertenecientes a minorias étnicas, tengan acceso a una
ensefianza primaria gratuita y obligatoria de buena calidad y la terminen, (...) 3) Velar
porque sean atendidas las necesidades de aprendizaje de todos los jévenes y adultos
mediante un acceso equitativo a un aprendizaje adecuado y programas de preparacion
para la vida activa, (...) 4) Aumentar en 50% de aqui al afio 2015 el nimero de adultos
alfabetizados, en particular mujeres, y facilitar a todos los adultos un acceso equitativo a la
Educacion Baésica y la educacion permanente, (...) 5) Suprimir las disparidades entre los
géneros en la ensefianza primaria y secundaria de aqui al afio 2005 y lograr antes de 2015
la igualdad entre los géneros en la educacion, en particular garantizando a las nifias un
acceso pleno y equitativo a una Educacion Basica de buena calidad, asi como un buen
rendimiento, (...) 6) Mejorar todos los aspectos cualitativos de la educacion, garantizando
los parametros mas elevados, para que todos consigan resultados de aprendizaje
reconocidos y mensurables, especialmente en lectura, escritura, aritmética y competencias

practicas esenciales (UNESCO 2000: 15).

Los anteriores objetivos son la base para que todos los nifios, en especial los que
se encuentran en estado de vulnerabilidad tengan acceso a una educacion
gratuita y obligatoria, pero no sélo eso, sino que tengan la oportunidad de que la

concluyan.

1.1.2 Reforma Educativa en México 2000-2016

Asi como el mundo se encuentra en un constante cambio, el Sistema Educativo en
el pais debe de transformarse para satisfacer las necesidades de las condiciones
actuales, es por eso por lo que a lo largo de la historia de la Secretaria de
Educaciéon Publica se han elaborado diversas Reformas en respuesta de dicha

evolucion.

En el afio 2000 llega la presidencia de la Republica Vicente Fox Quezada

portando la bandera del Partido Accion Nacional (PAN). Bajo su mandato y siendo
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Secretario de Educacion Reyes Tamez Guerra, surge en 2004 la Reforma Integral
de la Educacion Basica (RIEB), la cual seria la principal transformacion al Sistema
Educativo y que se culminé hasta el afio 2011 con el Decreto de Articulacion de la
Educacion Basica. Este programa de articulacion estaba orientado a "Elevar la
calidad de la educacion y que los estudiantes mejoren su nivel de logro educativo,
cuenten con medios para tener acceso a un mayor bienestar y contribuyan al
desarrollo nacional" (SEP 2007: 11).

El anterior objetivo plasmado dentro del Programa Sectorial de Educacion 2007-
2012 establece que uno de los criterios de mejora de la calidad sera la
actualizacion de programas de estudio y sus contenidos. La primera estrategia
estipulada en dicho documento establece “Realizar una reforma integral de la
Educacion Basica, centrada en la adopcion de un modelo educativo basado en
competencias, que responda a las necesidades de desarrollo de México en el siglo
XXL.” (SEP 2007: 23)

Dicha estrategia tard6 7 afios en culminarse debido a que fue un cambio paulatino:
primero en 2004 con el preescolar, en 2006 el cambio fue a la secundaria y en

2009 el primer cambio a la educacion primaria.

Con la reforma a la educacion preescolar se buscOd garantizar que el alumno
desarrolle competencias socioafectivas e intelectuales, asi como la obligatoriedad

de este nivel educativo.

Dos aflos mas tarde, con la reforma a la secundaria, se busco dar continuidad
curricular a los niveles que se reformaron previamente, para que de esa manera
se potencialice la eficacia del sistema educativo, dando énfasis prioritario a la
demanda y permanencia de los estudiantes de dicho nivel (Subsecretaria de

Educacion Basica y Normal, 2002).

El pacto politico con el SNTE se consolido a través de la Alianza por la Calidad de
la Educacion cuyo compromiso era dar forma y contenido a la politica educativa

regida en ese entonces. Por otro lado, se planteo la RIEB, que buscaba partir de
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las reformas de preescolar y secundaria de la administracion pasada, para ajustar
los enfoques y contenidos de primaria. En ese sentido, Francisco Miranda Lopez
comenta que: “Con ello se plantea también un esfuerzo de articulaciéon entre los
tres niveles educativos a efecto de construir un nuevo ciclo de Educacion Béasica
integral, consistente y adecuado a las necesidades del pais” (Miranda 2010: 47). Y
gue de este modo tuviera coherencia entre los contenidos de los tres niveles
educativos a través de un esquema de articulacibn que se observa por la
elaboracion de ejes formativos para servir de apoyo a la organizacion de
asignaturas, contenidos y secuencias metodolédgicas entre los diferentes grados

educativos.

La RIEB modifico los planes y programas de estudio de primero, segundo, quinto y
sexto grado de primaria, primero piloteando en 4,723 escuelas durante el ciclo
escolar 2008-2009 y entrando en vigor en el ciclo escolar 2009-2010. Durante ese
mismo ciclo escolar entraron a prueba los planes y programas para tercer y cuarto
grado de primaria, siguiendo la misma metodologia entrando en vigor en el ciclo

2010-2011 culminando con esto los cambios a la Educacién Basica en México.

La anterior reforma hizo un énfasis especial en la calidad de la Educacion Basica
mediante algunas medidas importantes como la evaluacion e implementacion de
capacitacién docente, mejoramiento de planes y programas de estudio y el uso de
las TIC.

A pesar de que lo anterior se comenz6 a implementar hace casi ya diez afos, el
rezago mas evidente tiene que ver con el fortalecimiento de las escuelas a través
de su infraestructura y de su equipamiento, siendo estas unas de las prioridades

plasmadas en el documento previamente citado.

Es importante mencionar que dicho rezago no aplica para todas las escuelas, asi
como existen escuelas con las condiciones idoneas requeridas por la SEP, existe
su contra parte, que van desde planteles que a pesar de que cuentan con equipos

de computo no cuentan con acceso a internet vuelviendolo una limitante; hasta
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escuelas sumamente marginadas en las cuales el servicio de energia eléctrica es

inexistente.

Lo anterior depende de muchos factores sociales, entre los cuales se encuentran
ademas de la ubicacion geografica, el contexto dentro del que se ubica dicho
plantel. Por ejemplificar, un aula de tercer grado de alumnos mixes inmersa en la
sierra de Oaxaca, no podrd llevar a cabo de la misma manera una actividad
apoyandose en las TIC que los alumnos de una escuela situada en la Colonia del
Valle de la capital del Pais, porque si bien algunas veces cuentan con energia
eléctrica, casi nunca cuentan con algun equipo tecnoldgico para desarrollar dicha

actividad.

Es en los casos anteriores en donde nos podemos preguntar cdmo combatir la
desigualdad educativa para lograr la inclusion que menciona la reforma como una

de sus prioridades.

1.2 El Plan de Estudios de Educacion Basica

El actual Plan de Estudios (2011) se presenta como el eje rector en donde estan
definidos el perfil de egreso, los propésitos, los estandares curriculares, las
competencias y los aprendizajes esperados que constituyen la guia para la vida
académica de los estudiantes de Educacion Basica. Buscando la formacion de
ciudadanos que cubran las necesidades que la sociedad mexicana del siglo XXI

exige.

1.2.1 Caracteristicas Generales.

En el Plan de Estudios se abordan diversos aspectos de la vida nacional, se
refiere que la equidad en este nivel educativo es un aspecto indispensable por lo

que toma en cuenta la diversidad existente en la sociedad actual. La diversidad
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esta presente dentro de las aulas de clase debido a la variedad de su poblacion,
enriqueciendo en ese sentido el aprendizaje del alumno y del grupo, ya que este

proceso se desarrolla mejor de manera grupal.

Antes de abordar los temas curriculares, es importante abordar algunos
fundamentos que daran sustento tedrico a dicho documento. Como se menciono
previamente, el Sistema Educativo ha sufrido grandes cambios a lo largo de los
afos, los cuales fueron propiciados a raiz de la firma del Acuerdo para la
Modernizacion de la Educacion Béasica expedido en 1992, el cual dio pauta a las
diversas reformas para mejorarla. Entre las mejoras expuestas ademas de la
actualizacion de los programas de estudio, se encontraba entre otras cosas la
permanencia de la educacion primaria y cobertura tanto en preescolar como en
secundaria; en cuanto al ambito docente, se dio prioridad a la capacitacion y
formacion de ellos y a reconocer y estimular la calidad. Lo anterior permitié al

Sistema Educativo Mexicano un cambio significativo.

Dentro del cambio antes mencionado, un aspecto sumamente importante es el
concepto de la calidad de la educacion, por lo tanto, el gobierno mexicano tanto
local como federal, el 8 de agosto del 2002 pactaron el “Compromiso Social por la
Calidad de la Educacién, cuyo propésito fue la transformacién del sistema
educativo nacional en el contexto econdmico, politico y social en que se inicia el
siglo XXI... “ (SEP, 2011a: 16) buscando con ello la transformacion de un Sistema
Educativo de calidad para alcanzar los mas altos estandares de aprendizaje tanto

de nifios como de jévenes.

Por contraparte, en el aspecto docente y curricular, el gobierno federal y la
representacion docente a través del Sindicato Nacional de Trabajadores de la
Educacién (SNTE) el 15 de mayo del 2008 firmaron la Alianza por la Calidad de la
Educacion en donde se establecen dos ejes importantes; el primero enfocado a
una reforma curricular centrado en el desarrollo de competencias y habilidades; el
segundo establecia compromisos para profesionalizar tanto a docentes como a las
autoridades educativas a través de la evaluacién pretendiendo con ello evaluar
para mejorar.
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En sintesis, la RIEB esta orientada a impulsar la formacion integral de todos los

alumnos para el desarrollo de las competencias para la vida y el perfil de egreso.

La elaboracién del curriculum implicé una revision a los planes y programas de
estudio de los tres niveles de Educacion Basica para lograr obtener congruencia
con los rasgos de perfil de egreso establecidos previamente. A partir de lo anterior,
se establecieron competencias para la vida, con el fin de que los jovenes
alcanzaran una vida plena y productiva. El cambio del curriculum y por lo tanto de
los materiales de apoyo dieron de manera paulatina la pauta para no desorientar

los procesos de ensefianza-aprendizaje dentro de las aulas.

El nuevo disefio de los textos de apoyo se centrd en el fortalecimiento de la nueva

forma de ensefar a partir de los siguientes aspectos:

* Las actividades se orientan al desarrollo de competencias. ¢ Se propicia la formalizacion
de los conocimientos. ¢ Las evaluaciones favorecen el andlisis y la reflexién. « Claridad
expositiva y comprensiva de texto e imagen. « Redaccién sencilla, breve y clara, adecuada
para el nivel y grado escolar, y a la capacidad cognoscitiva y de comprensiéon de los
alumnos. ¢ Proporcion texto-imagen segun el nivel y el grado. ¢ Tipografia adecuada para

las capacidades lectoras de cada nivel y grado. (SEP, 2011a: 22).

Por lo tanto, un aspecto importante para el logro de los objetivos planteados en el
Plan de Estudios de la Educacién Béasica hace énfasis en el enfoque, que sugiere

el uso adecuado de los libros de texto gratuitos provistos por la SEP.

1.2.2 Campos Formativos

Dentro del Plan de Estudios vigente, podemos apreciar que la Educaciéon Basica
esta organizada de una manera secuencial y paulatina. Dicha organizacion se
encuentra estructurada mediante campos formativos, que son en esencia, el eje

articulador de los contenidos abordados. De manera textual se dice: “...tienen un
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caracter interactivo entre si, y son congruentes con las competencias para la vida
y los rasgos del perfil de egreso” (SEP, 201la: 43). Los cuatro campos de

formacién de la Educacién Bésica son:

e Lenguaje y Comunicacion.

e Pensamiento matematico.

e Exploracién y comprension del mundo natural y social.

e Desarrollo personal y para la convivencia. (SEP, 2011a: 43)
Cada uno de los anteriores a su vez esta organizado de manera secuenciada para
que el alumno, desde que ingresa al nivel preescolar y hasta que sale de la
secundaria adquiera elementos para su formacion integral. Dicho trayecto
académico de los nifios y jovenes esta dividido por cuatro periodos escolares de
tres afios cada uno comenzando desde primer aflo de preescolar y finalizando en

el egreso de la educacion secundaria.

Lo anterior puede ser visualizado de una mejor manera a través del mapa

curricular de Educacion Basica 2011 que a continuacion se presenta:
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(SEP, 2011a: 41)

A pesar de que todos los campos formativos son de suma importancia, el presente

trabajo se enfocara en el de lenguaje y comunicacién, el cual tiene como finalidad

el dominio de las competencias comunicativas del alumno a partir del uso y

desarrollo de las habilidades de hablar, escuchar e interactuar con los otros (SEP,
2011a).

1.2.3 Principios Pedagdgicos

Para que se dé una adecuada implementacién del curriculum y una verdadera
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transformacion de la practica docente deben existir condiciones esenciales que se
conocen como principios pedagdgicos, de modo que el logro de los aprendizajes y
de la mejora de la calidad educativa sea una realidad en la practica educativa. El
documento que fundamenta el Plan de Estudios de Educacion Basica enumera

doce principios pedagogicos:

1. Centrar la atencion de los estudiantes y en sus procesos de aprendizaje.

2. Planificar para potenciar el aprendizaje.

3. Generar ambientes de aprendizaje.

4. Trabajar en colaboracién para construir el aprendizaje.

5. Poner énfasis en el desarrollo de competencias, el logro de los Estandares
Curriculares y los aprendizajes esperados.

6. Usar materiales educativos para favorecer el aprendizaje.

7. Evaluar para aprender.

8. Favorecer la inclusién para atender a la diversidad.

9. Incorporar temas de relevancia social.

10. Renovar el pacto entre el estudiante, el docente, la familia y la escuela.

11. Reorientar el liderazgo.

12. Latutoriay la asesoria académica a la escuela. (SEP, 2011a: 26-37)

1.2.4 Estandares curriculares y aprendizajes esperados

El Plan de Estudios 2011 considera los estandares curriculares como:
“descriptores de logro y definen aquello que los alumnos demostraran al concluir
un periodo escolar; sintetizan los aprendizajes esperados que, en los programas
de educacion primaria y secundaria, se organizan por asignatura-grado-bloque”
(SEP, 2011a: 29). Los estandares junto a los aprendizajes esperados son la
referencia de evaluaciones tanto nacionales como internacionales para evaluar los

avances que presentan los alumnos a lo largo de su educacion.
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Por su parte, los aprendizajes esperados se definen como: “indicadores de logro
que, en términos de la temporalidad establecida en los programas de estudio,
definen lo que se espera de cada alumno en términos de saber, saber hacer y
saber ser” (SEP, 2011a: 29). Estos aprendizajes son ademas el medio por el cual
el docente se cerciora de los logros que cada estudiante va desarrollando y le
ayudan para elaborar adecuados instrumentos para el proceso de evaluacion.
Dicho proceso permite obtener evidencias y retroalimentar sobre los logros de
aprendizaje de los alumnos durante su formacion académica haciendo este
proceso parte fundamental de dicha formacion. Un cambio significativo en el tema
de evaluacion es la anterior boleta de calificaciones que fue sustituida por la actual
Cartilla de Educacion Basica, en la cual se busca conseguir llevar un progreso
gradual de los alumnos afio con afio considerando una vision cuantitativa y

cualitativa al mismo tiempo.

1.2.5 Perfil de egreso

La Educaciéon Basica no es solo un transitar por la escuela “solo para aprender”,
dicho camino tiene un fin 0 meta que cumplir en cuanto a la formacion de los
estudiantes. Actualmente se considera a la Educacion Basica los tres niveles
iniciales: preescolar, primaria y secundaria, por lo tanto, el perfil de egreso define

el tipo de alumno que se desea formar en el transcurso de estos niveles.

Para fines del presente trabajo, uno de los rasgos del perfil de egreso plasmados
en el Plan de Estudio 2011 que se adecua con el tema de investigacion es que:
“Busca, selecciona, analiza, evalla y utiliza la informacion proveniente de diversas
fuentes.” (SEP, 2011a: 39), ya que la manera mas eficiente de obtener informacion

es a través de la lectura.

Cabe sefialar que la tarea de alcanzar las caracteristicas del Perfil de Egreso
plasmado en el Plan de Estudios no es cuestion sélo del alumno o del maestro, es

una tarea colectiva en donde se ven involucrados ademas de los actores
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anteriores los padres de familia y el entorno escolar.

1.3 El programa de Espafiol en tercero de Primaria

En el programa de Estudios de Tercer Grado 2011 se plantea que: “Si bien la
educaciéon primaria no representa para los alumnos el inicio del aprendizaje ni la
adquisicion de la oralidad, la lectura y la escritura, si es el espacio en el que de
manera formal y dirigida inician su reflexion sobre las caracteristicas y funciones
de la lengua oral y de la lengua escrita” (SEP, 2011b: 16); todo lo anterior hasta
contar con bases solidas para el desarrollo de sus competencias comunicativas.
Es por ello por lo que dentro de los programas de Estudio de tercer grado se
establecen desde los propositos hasta los aprendizajes esperados que los

alumnos deberan desarrollar.

1.3.1 Propositos

Las competencias comunicativas seran el resultado de un trabajo constante y
permanente que comienza en la educacion pree-escolar formando las bases que
se recuperaran en los 6 afios de la educacion primaria, en donde se debera

garantizar que los alumnos:

e Participen eficientemente en diversas situaciones de comunicacion oral.

e Lean comprensivamente diversos tipos de texto para satisfacer sus
necesidades de informacion y conocimiento.

e Participen en la produccién original de diversos tipos de texto escrito.

e Reflexionen de manera consistente sobre las caracteristicas, el
funcionamiento y el uso del sistema de escritura (aspectos graficos,
ortograficos, de puntuacién y morfosintacticos).

e Conozcan y valoren la diversidad linguistica y cultural de los pueblos de

nuestro pais.
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e Identifiqguen, analicen y disfruten textos de diversos géneros literarios.

1.3.2 Organizacion Curricular

El actual Programa de Estudios Guia para el Maestro 2011 esta dividido en dos
grandes partes: la primera es el Programa de Estudios para tercer grado que a su
vez esta dividido en materias, y la guia para el maestro que esta a su vez dividida

en campos formativos.

En la primera parte, se describe toda la parte teorica que es la base y sustento del
proceso de formacion que recibird el alumno a lo largo del ciclo escolar. Asi
mismo, en la segunda se especifican de manera mas detallada los contenidos a
abordar para fomentar actividades que desarrollen un ambiente de trabajo lo mas

eficaz que se pueda.

Dentro de los aspectos tedricos antes mencionados, se encuentran los propésitos
especificos de ensefianza por materia. Dentro del espafiol podemos encontrar
cuatro propadsitos centrales en donde se espera que los alumnos:

e Utilicen eficientemente el lenguaje para organizar su pensamiento y su discurso;
analicen y resuelvan problemas de la vida cotidiana; accedan y participen en las
distintas expresiones culturales.

e Logren desempefarse con eficacia en diversas practicas sociales del lenguaje y
participen de manera activa en la vida escolar y extraescolar.

e Sean capaces de leer, comprender, emplear, reflexionar e interesarse en diversos tipos

de texto, con el fin de ampliar sus conocimientos y lograr sus objetivos personales.

® Reconozcan la importancia del lenguaje para la construccion del conocimiento y de los
valores culturales, y desarrollen una actitud analitica y responsable ante los problemas

que afectan al mundo. (SEP, 2011b: 15)
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El tercero de los anteriores propdsitos sera la base para abordar la problematica

del presente trabajo, pues de manera mas puntual se describen las habilidades

que los alumnos deberan desarrollar a través de las competencias lectoras.

1.3.3 Estandares Curriculares

Por su parte, los Estandares Curriculares de espafol integran los elementos que

permiten a los estudiantes de Educacion Basica usar con eficacia el lenguaje

como herramienta de comunicacion para seguir aprendiendo. Se agrupan en cinco

componentes, cada uno refiere y refleja aspectos centrales de los programas de

estudio:

Estandares

Curriculares

Procesos de lectura e
interpretacion de
textos

Produccién de textos

escritos.

Rocio Nacheli Quintana Silva

Descripcion

El alumno lee de manera autonoma una variedad de
textos con diversos propdsitos: aprender, informarse,
divertirse; inferir el contenido, comprender la trama,
identificar caracteristicas; distinguir elementos de la
realidad y la fantasia; identifica los textos adecuados y
fragmentos especificos; plantea preguntas para guiar la
busqueda, investiga; organiza y selecciona informacion
para comunicar a otros; desarrolla, muestra e interpreta
una variedad de textos literarios y distingue algunas
diferencias: poesia, guiones de teatro, novelas y cuentos

cortos.

El alumno aprende a emplear, entender y recuperar a
partir de la escritura los diferentes tipos de textos para
comunicar sus ideas y emplearlas para desarrollar
argumentos al redactar un texto; ordena, escribe y valora

las adaptaciones del lenguaje de manera coherente
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Produccion de textos
orales y participacion
en eventos

comunicativos.

Conocimiento de las
caracteristicas,
funcibn 'y uso del

lenguaje.

Rocio Nacheli Quintana Silva

El desarrollo de compefencim’ lectoras en alummos de tercer jm/g de pw’mmiﬂ

considerando el destinatario al producir sus textos;
describe un proceso, fenébmeno o situaciébn en orden
cronoldgico; establece relaciones de causa y efecto al
describir, narrar o explicar una serie de eventos en un
texto; emplea convencionalmente el uso de mayusculas y
puntuacion en parrafos; emplea juegos del lenguaje para
introducir elementos de humor en textos escritos con
dicho propdsito; completa formularios para realizar
diversos tramites (préstamo bibliotecario y permisos de

salida, entre otros)

El alumno producira en funcion de los textos y de su
creatividad diversos textos orales para comunicar sus
ideas, escuchar a sus compafieros con atenciéon y
respeta turnos al hablar; expone informacion de manera
oral y considera la que otros le proporcionan para
enriguecer su conocimiento; comprende la importancia de
comunicarse eficientemente al exponer sus ideas Yy
argumentos, y al presentar informacion; presenta
informacion atendiendo al orden de exposicion o
secuencia del discurso, describe de forma oral
situaciones, personas, objetos, lugares, acontecimientos
y escenarios simples de manera efectiva; sostiene una
conversacion en la que explica y argumenta sus

preferencias o puntos de vista.

El alumno utiliza la lectura y la escritura con fines
especificos dentro y fuera de la escuela; conoce y aplica
las convenciones ortograficas al escribir palabras con
digrafos y silabas complejas; conoce el uso de las letras
mayusculas al escribir nombres propios e identifica los

parrafos a partir de marcadores textuales, como

%
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mayusculas y punto final; comprende la funcion de los
textos instructivos al seguir instrucciones para resolver
tareas cotidianas; identifica pistas para precisar la
ortografia de palabras de una misma familia Iéxica, con
ayuda del docente; emplea el orden alfabético en indices
y diccionarios para localizar informacion; introduce la
puntuacion adecuada para oraciones o elementos de un
listado; emplea diccionarios para verificar la ortografia de

una palabra.

El alumno para el desarrollo de sus habilidades
educativas requiere identificar y compartir a su gusto
algunos temas, autores y géneros literarios; desarrolla
disposicion por leer, escribir, hablar o escuchar;
desarrolla una actitud positiva para seguir aprendiendo
por medio del lenguaje escrito; emplea el lenguaje para
expresar ideas, emociones y argumentos; reconoce Yy
valora las ventajas de hablar mas de un idioma para
comunicarse con otros, interactuar con los textos y tener
acceso a la informacion; reconoce y valora la existencia
de otras lenguas que se hablan en México; escucha y
proporciona sus ideas, negocia y toma acuerdos al
trabajar colaborativamente; desarrolla un concepto
positivo de si mismo como lector, escritor, hablante u
oyente; ademas, desarrolla el gusto por leer, escribir,

hablar y escuchar.

(SEP, 2011b: 18-20)

Estos cinco componentes se relacionan entre si, y son estos estandares

curriculares la base para las competencias que marca el programa de estudios y

gue describen los logros que los alumnos deberan alcanzar. A pesar de que los

cinco anteriores juegan un papel importante dentro de la formacion de los

Rocio Nacheli Quintana Silva
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alumnos, para este trabajo el estandar curricular en el cual se focalizara la

atencion sera el primero: Procesos de lectura e interpretacion de textos.

1.3.5 Las competencias comunicativas

Siguiendo la linea del Plan de Estudios 2011 de Educacion Bésica, se espera que
los alumnos desarrollen competencias especificas por materia, en este caso, las
competencias a desarrollar son las comunicativas descritas en el Programa de
estudios de tercer grado como: “...la capacidad de una persona para comunicarse
eficientemente, lo que incluye tanto el conocimiento del lenguaje como la habilidad
para emplearlo...” (SEP, 2011b: 24). Dichas competencias especificas contribuyen
al desarrollo de las competencias para la vida y al logro del perfil de egreso de la

Educacion Béasica y a continuacion son brevemente descritas.

Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender. Se
busca que los alumnos empleen el lenguaje para interpretar, comprender y
transformar el mundo, obteniendo nuevos conocimientos que les permitiran seguir
aprendiendo durante toda la vida; asi como para que logren una comunicacion
eficaz y afectiva en diferentes contextos y situaciones, lo que les permitira
expresar con claridad sus sentimientos, ideas y opiniones de manera informada y

apoyandose en argumentos, y sean capaces de discutir con otros respetando sus
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puntos de vista.

Identificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones
comunicativas. Comprende el conocimiento de las caracteristicas y el significado
de los textos, atendiendo su tipo, contexto en el que se emplean y destinatario al
que se dirigen. También se refiere al empleo de las diferentes modalidades de
lectura, en funcidn del propdsito del texto, las caracteristicas de este y las
particularidades del lector, para lograr una construccion de significado, asi como a
la produccion de textos escritos que consideren el contexto, el destinatario y los

propoésitos que busca, empleando estrategias de produccion diversas.

Analizar la informacion y emplear el lenguaje para la toma de decisiones. Se
busca que los alumnos desarrollen su capacidad de analisis y juicio critico de la
informacion, proveniente de diferentes fuentes, para tomar decisiones de manera
informada, razonada y referida a los intereses colectivos y las normas, en distintos

contextos, sustentada en diferentes fuentes de informacién, escritas y orales.

Valorar la diversidad linglistica y cultural de México. Se pretende que los
alumnos reconozcan y valoren la riqueza linguistica e intercultural de México y sus
variedades, asi como de otras lenguas, como formas de identidad. Asimismo, se
pretende que empleen el lenguaje oral y escrito para interpretar y explicar diversos
procesos sociales, econémicos, culturales y politicos como parte de la cultura

democratica y del ejercicio ciudadano.

(SEP, 2011b: 24-25)
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1.4 Importancia del Espafol y las competencias comunicativas en la
formacion del alumno de tercero de primaria e implicaciones y

exigencias para la docencia

En la actualidad, la comunicacion como forma de interaccion es basica entre los
seres humanos, pero el hecho de comunicarse implica mas que solo charlar o
conversar. Dicha interaccion ha cambiado con el paso del tiempo, la forma de
comunicarnos y el medio se ha ido modificando de acuerdo con el momento en el

que nos encontramos.

1.4.1 La importancia de las competencias lectoras en la formacion de

alumnos de 3°

De acuerdo con lo anterior, el surgimiento de la tecnologia y su rapida adaptacion
a la vida cotidiana ha marcado un serio cambio de comunicacion. Mientras que
antes las generaciones pasadas se veian para charlar, se escribian cartas y
después se llamaban por teléfono; la mayoria de los nifios, jovenes, adultos
jovenes y ya muchos adultos mayores encuentran en el celular medio vital de
interaccion entre pares. Segun datos estadisticos dados a conocer por el Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) en México 77.7 millones de personas
usan el celular y tan solo en la Ciudad de México el 80% de la poblacion son
usuarios de este dispositivo (INEGI, 2016)

Siguiendo con la idea del celular, actualmente ya pocos equipos son denominados
de esa manera, la gran mayoria son clasificados como SmartPhone o teléfonos
inteligentes, en donde te permite ya no sélo llamar, sino realizar diversas
actividades como conectarse a internet, gestionar cuentas de correo electrénico,
tomar fotografias, organizar la agenda y el calendario personal, etc. Todo a través
de diversas aplicaciones instaladas en el mismo. Del total de los usuarios de

equipo celular 2 de cada 3 cuenta con un Smartphone (NEGI, 2016).
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Dentro de las aplicaciones disponibles para teléfonos inteligentes encontramos
que segun un articulo publicado en diciembre del 2016 por la pagina de internet
Universia, la aplicacion mas utilizada por los mexicanos es WhatsApp con un
aproximado de 33.9 millones de usuarios mensuales, lo anterior mencionan que
fue resultado de un estudio realizado por la empresa ComScore para saber cuales
son las tendencias de consumo de aplicaciones en los mexicanos (Universia,
2016).

Dicha aplicacién de mensajeria instantanea, envia y recibe ademas de mensajes,
imagenes, audios y video a través de internet, y de manera simultanea, esto es,
ademas de que puedes tener varias conversaciones de manera aislada con
diferentes personas, también te da la oportunidad de crear conversaciones
grupales un factor que considero es uno de los principales atractivos para los
usuarios pues les “facilita” compartir informacion con sus semejantes de manera
sencilla; pero a pesar de que la comunicacion entre pares es de manera textual,
dicho intercambio de palabras no tiene el “peso” o la formalidad que tiene un
documento escolar o laboral, por lo tanto los usuarios le dan muy poca importancia
a las reglas gramaticales o a escribir si quiera las palabras completas creando una

mutilacion a nuestro lenguaje escrito.

Ahora bien, una manera de poder contrarrestar este mal habito seria a traves de la
lectura, tomando en cuenta la hipdtesis que Fernando Cuetos Vega menciona
referente al reconocimiento global de las palabras, donde plantea que visualmente
los seres humanos memorizamos las palabras completas en lugar de letras
formando palabras (Cuetos, 1996: 27), por lo tanto, entre mayor lectura tenga una
persona, mayor memorizacion de las palabras y por ende mejor sera su dominio
de las reglas ortograficas; esta memorizacion no se dara mas que con una lectura

constante.

Pero, asi como la comunicacibn ha cambiado su sentido, la busqueda de
informacion lo ha hecho también. Para muchas personas, sin discriminacion de
edad, es més facil escuchar un podcast o ver un video en la red que leer una
noticia en un periodico o buscar una receta o instructivo para realizar alguna
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actividad, lo que ha llevado a ser personas poco lectoras y muchas veces
incapaces de analizar informacion implicita dentro de algun libro, articulo,

periodico, etc.

Por lo tanto, es de vital importancia retomar el interés por los alumnos en cuanto al
espafol, fomentarles el sentido de esta asignatura para que la valoricen y no lo
tomen como una materia aburrida y simple, pues por medio de la lectura y el
analisis de esta es la base para la adquisicion de cualquier tipo de conocimiento e

informacion.

1.4.2 Implicaciones para el trabajo docente

El hecho de que se considere a la lectura una actividad mediada o influida
socialmente implica a su vez un proceso de ensefianza bajo este concepto. El
docente en ese sentido deberé ser el mediador entre el alumno y la lectura, pero
Su actuar no se limita a entregar textos a los alumnos para que después de leer
adquieran un aprendizaje por medio de cuestionarios estratégicamente
elaborados, mas bien debera dotar de las herramientas para la comprension de

textos, asi como métodos para alcanzar este objetivo.

Bajo lo mencionado anteriormente, el docente no puede ser un actor pasivo que
se dedique a observar el desarrollo del proceso de aprendizaje del alumno, por lo
que deberé involucrarse en dicho proceso para que entonces se convierta en uno
de enseflanza aprendizaje en donde ambos actores interactien, siendo el
mediador el que propicie y estimule a los alumnos a dejar de ser de igual manera

pasivo.
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Capitulo 2. El alumno de tercer grado y el aprendizaje de las

competencias lectoras

Incluso antes del nacimiento, todos los seres humanos somos diferentes y
particulares, por demasiado parecido que exista entres dos personas, gemelos,
por ejemplo, siempre existiran diferencias que caracterizaran a cada una. Entre
esos contrastes se encuentra el desarrollo, cada nifio se desarrolla y crece a su

propio ritmo y necesidad.

Sin embargo, existen en general rasgos o caracteristicas de crecimiento que son
propias de los seres humanos. Retomando a Arnold Gesell describe el desarrollo
fisico humano en 7 etapas tomando en cuenta desde la concepcion hasta el

periodo de adultez.

Etapa del embrion (0 — 8 semanas).
Etapa del feto (8-40 semanas).
Infancia (del nacimiento a los 2 afios).
Edad preescolar (2 — 5 afos).
Nifiez (5 — 12 afios).
Adolescencia (12 - 20/24 afios).

7. Madurez adulta.
(Gesell, 1993: 427).

o a0k~ w DN R

Por su parte, Jean Piaget propone 4 etapas cognitivas del desarrollo humano que,
si bien no son iguales, tienen ciertas similitudes y estan ligadas con las etapas

descritas por Gesell:

El recién nacido y el lactante. (Piaget, 1995: 17)
La primera infancia de los dos a los seis afos. (Piaget, 1995: 28)

La segunda infancia de los siete a los doce afios. (Piaget, 1995: 54)

A

La adolescencia de los doce a los 16 afnos. (Piaget, 1995: 82)
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El cuerpo humano se encuentra en constante desarrollo tanto fisica como
cognitivamente, desde que nacemos hasta llegar a un estado adulto en donde por
lo general se alcanza cierta madurez. Retomando a Piaget, al llegar a la edad
adulta se considera que se llega a un equilibrio final. Por lo tanto, el desarrollo es
una “progresiva equilibracion, un perpetuo pasar de un estado de menos equilibrio
a un estado de equilibrio superior” (Piaget, 1995: 11). Por su parte Juan Delval
menciona que “El desarrollo es un proceso que experimenta un organismo que

cambia en el tiempo hasta alcanzar un estado de equilibrio” (Delval, 2014: 21)

Algunos aspectos fisicos con el paso del tiempo llegan a un maximo potencial y
después gradualmente disminuyen, por el contrario “las funciones superiores de la
inteligencia y de la afectividad tienden hacia un ‘equilibrio mévil y mas estable
cuando mas movil es” (Piaget, 1995: 12). Asi pues, la comprension lectora puede
considerarse como un proceso dinamico dentro de la cognicion y puede
consolidarse 0 mantenerse estable si se “activa” y se estimula dia a dia. De este
modo, al igual que el desarrollo mental de cada alumno, la comprension lectora es

una construccion continua.

2.1 El alumno de tercer grado de primaria

Dentro del proceso educativo, intervienen diversos actores. En de las aulas se
encuentran por un lado los profesores, que son los responsables de dirigir dicho
proceso; por el otro estan los alumnos quienes deben de apropiarse de los
conocimientos para lograr una transformacion propia. A continuacion, se

describiran algunas caracteristicas de los segundos.

La infancia es uno de los periodos mas largos de la vida humana, por lo tanto,
existen diversas etapas de desarrollo definidas por caracteristicas especificas que

marcan estructuras construidas de manera sucesiva.

Dentro de la educacion primaria encontramos 6 grados escolares, que a su vez

son agrupados en dos blogues como lo marca el plan de estudios, el primero que
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abarca desde primer grado hasta tercero, y su sucesivo desde el cuarto grado

hasta concluir con la educacion primaria.

Para el presente trabajo recepcional se tomara como grado escolar a analizar el
tercer ano, es decir el final del primer bloque debido a que durante los dos
primeros afos escolares se espera que el alumno consolide el proceso de
adquisicién de la lecto-escritura ademas de que alrededor de los 8 afios, que es
en general la edad de la mayoria de los alumnos. existen ciertos procesos
cognitivos ya consolidados como lo menciona Piaget, para lograr que el nifio
comprenda. Para ello necesita informacion previa, vocabulario amplio consolidado
y conceptos, cosas que en primer grado no todos los nifios tienen, eso dependera
en gran medida de la institucion en la cual cursaron el preescolar. Asi pues, el nifio
después de haber recorrido dos ciclos escolares tendra bases para desarrollar la

competencia mencionada.

2.1.1 Caracteristicas fisicas

Como se mencion6 anteriormente cada ser humano es distinto por naturaleza,
pero todos nosotros tenemos caracteristicas semejantes que denotan periodos de
la vida. Si bien es cierto que desde hace miles de afos el ser humano existe en el
planeta Tierra como lo conocemos ahora, al pasar de los afilos hemos ido

evolucionando de una manera poco evidente tanto fisica como socialmente.

La Secretaria de Salud dentro de la NORMA Oficial Mexicana NOM-031-SSA2-
1999, para la atencién a la salud del nifio publicada el 22 de septiembre de 1999,
define el desarrollo como: “a la diferenciacion progresiva de érganos y sistemas.
Se refiere a funciones, adaptaciones, habilidades y destrezas psicomotoras,
relaciones afectivas y socializacion.” (Secretaria de Salud, 1999). Asi mismo, la
misma institucion define en su proyecto de Norma Oficial Mexicana PROY-NOM-

031-SSA2-2014, Para la atencion a la salud de la infancia publicada el 25 de
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noviembre del 2015 en el Diario Oficial de la Federacion al desarrollo infantil

temprano como:

Comprende desde el embarazo hasta los 8 afios de vida. Es un proceso de cambio en el
qgue el nifio/a aprende a dominar niveles siempre mas complejos de movimiento,
pensamiento, sentimientos y relacién con los demas, se produce cuando el nifio interactla
con las personas, los objetos, y otros estimulos en su ambiente biofisico y social, y

aprende de ellos. (SEGOB, 2015)

El desarrollo humano o crecimiento se ve influido por diversos factores internos y
externos. En el primer caso, la genética toma un papel fundamental siendo la
herencia de los padres determinante para las caracteristicas o semejanzas de los
hijos con ellos. En el caso contrario, el cuerpo humano se desarrolla de acuerdo a
la capacidad de adaptacion con su contexto, ejemplo de ello son los indios
raramuris, pobladores de la Sierra del estado de Chihuahua, los cuales han
adaptado su cuerpo a las condiciones de su habitat; ademas de ser capaces de
soportar temperaturas extremas tanto de frio como de calor, se desplazan por
kilometros corriendo haciendo esta actividad como parte de su vida diaria, motivo
por el cual son reconocidos mundialmente por ganar maratones tanto nacionales

como internacionales.

Por lo anterior y retomando a Delval, el desarrollo tiene una importancia
fundamental mucho mayor que otras especies animales, y este a su vez es
definido por el mismo autor como “...el proceso que experimenta un organismo

gue cambia en el tiempo hasta alcanzar un estado de equilibrio” (Delval, 2014: 21).

Dentro de los rasgos biol6gicos a considerar, José Antonio Alcazar y Maria
Angeles Losantos describen en su libro: Tu hijo de 8 a 9 afios (2002)
caracteristicas generales presentes en los nifios que cursan este grado escolar y

gue a continuacion se describen brevemente.

La visién de los alumnos esta totalmente desarrollada, y en algunas ocasiones

pueden corregirse problemas visuales que se presentaron en su infancia (Alcazar,
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2002: 17), por lo tanto, en este ciclo escolar el alumno tendra menos posibilidades

de tener problemas de vision que le dificulten o entorpezcan la lectura.

Por su parte, los mismos autores mencionan que las percepciones auditivas de los
alumnos estan completamente desarrolladas (Alcazar, 2002: 17), por lo que, del
mismo modo que la caracteristica anterior, ambos aspectos no seran obstaculos
para la actividad central de las competencias lectoras, ademas, los dos son
aspectos se complementan entre ellos para el desarrollo de la lectura.

Como otra caracteristica importante, describen que el sistema nervioso
aproximadamente alcanza un momento de madurez cerca de los 8 afios por lo que
ciertas capacidades mentales se hacen presentes como: recordar, razonar,
clasificar y dar significados a personas y objetos (Alcazar, 2002: 18). Por lo tanto,
tienen armas cognitivas suficientes para poder comprender o analizar textos y no
quedarse solo con la decodificacion de las palabras de forma meramente
mecanica cémo generalmente lo hacian en el desarrollo del proceso de

consolidacién de la lectoescritura.

Al hablar del desarrollo motor, Alcazar refiere que ese periodo se caracteriza por
una madurez acompafada de curiosidad por todo lo que le rodea. De este modo la
mayoria de los infantes realizan por si solos actos como: vestirse, desvestirse, y
abrocharse las agujetas (Alcazar, 2002: 20). Lo anterior les ayuda con la
motricidad fina contribuyendo a leer y escribir por periodos mas prolongados, asi

como perfeccionar la coordinacion de manos y pies.

Otro aspecto que por lo general se consolida en este periodo de vida es la
lateralidad. En ese aspecto Alcazar menciona: “El dominio de la lateralidad facilita
la correcta localizacién y orientacion espacio temporal, la comunicacion con los
demas y la memoria en términos de tiempo y espacio” (Alcazar, 2002: 21). El
desarrollo de la orientacion y la memoria contribuye a su vez con la capacidad
para mantener la atencién, aspecto que en nifios de menor edad es un poco dificil

de consequir.
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2.1.2 Caracteristicas cognitivas

Al hablar del desarrollo infantil, no sélo se hace referencia al desarrollo fisico sino
también intelectual, ambos aspectos se relacionan entre si formando parte de

diferentes estructuras, que en determinado momento llegaran a un equilibrio.

Existen estadios o periodos de desarrollo especificos que marcan estructuras
constituidas de manera sucesiva. De esta manera, para la presente investigacion
me apoyaré en el 5to. Estadio mencionado por el psicélogo suizo Jean Piaget en
su libro de Seis Estudios de Psicologia: “El estadio de las operaciones
intelectuales concretas (aparicion de la logica) y de los sentimientos morales y
sociales de cooperacion (de los siete afios a los once o doce)” (Piaget, 1995: 15).
Cada uno de los estadios descritos por el autor se caracterizan por estructuras

originales cuya construccion se distingue de los estadios anteriores.

Alrededor de los siete afos, el desarrollo mental del nifio se ve marcado por un
momento importante en cuanto a la conducta y la socializacion, los progresos del
pensamiento, las operaciones racionales y la afectividad. A continuacion, se
describen brevemente las caracteristicas a las cuales Piaget se refiere en el libro
antes mencionado para esta etapa de desarrollo.

Al hablar de los progresos de pensamiento en el nifio surgen nuevas formas de
explicacion que proceden de los referentes de causalidad y de representacion del
mundo; en la situacion de identificacion, el nifio por ejemplo, en el periodo anterior
intenta relacionar porque sélo ha nacido y de donde hemos nacido nosotros en
este nuevo periodo el nifio considera cdmo son producidos y no sélo una creacion;
es decir; en lugar de pensar en la creacion del sol de la manera anterior, pensara
gue el sol sali6 de las nubes y que las nubes a su vez han salido del humo. El nifio
deja de creer que las cosas crecen de la misma forma que un ser humano y se

r4ll

empieza a cuestionar el “porqué” de las cosas; en ese sentido Alcazar menciona

que: “No le satisface la respuesta tranquilizadora con la que se contentaba el nifio
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de 3 0 4 afos, sino que busca el conocimiento de los procesos, el para qué sirven

las cosas, cudl es el origen de personas y animales” (Alcdzar, 2002: 25)

Por lo anterior puedo considerar que en este periodo el alumno tendra mayores
posibilidades de interesarse en entender y darle sentido a una lectura dejando
atras la decodificacion superficial que implicaba la lectura en los primeros afios

escolares.

En este periodo aparece también lo que el autor llama atomismo infantil. A partir
de los 7 afos, el nifio empieza a construir un espacio racional y de formacion de
operaciones generales que le sirven de apoyo para la comprension de diversos
tipos de texto, por ejemplo, los cuentos infantiles; el desarrollo de la historia
implica una situaciébn de tiempo y espacio y para el nifio le es mas facil
interiorizarlo por medio de escenas imaginativas si ya tiene consolidado el aspecto

de la condicion espacio temporal.

Ademas de Piaget, un autor importante en el desarrollo cognitivo del alumno es sin
duda Lev Vygotsky, quien describe en su libro El desarrollo de los procesos
psicolégicos superiores dos niveles: el real y el potencial, los cuales sirven para
definir lo que él denomind la zona de desarrollo préoximo (ZDP) que el autor

describe como:

No es otra cosa que la distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado por la
capacidad de resolver independientemente un problema, y el nivel de desarrollo potencial,
determinado a través de la resolucion de un problema bajo la guia de un adulto o en

colaboracién con otro compafiero mas capaz. (Vygotsky, 2006: 45)

Para profundizar un poco mas los términos anteriores Vygotsky describe el nivel
real de desarrollo como la capacidad del nifio de resolver problemas de acuerdo
con su edad mental, que es determinada por medio de test en los cuales éste sea
capaz de resolver ejercicios con distintos niveles de dificultad por si mismo. Por
otra parte, existen test o pruebas en las cuales algun agente externo, sea adulto o

sea comparfiero mas capaz, le ayuda al nifio o le indica como resolver el problema
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y este lo resuelve de manera adecuada, es decir, su solucion al ejercicio no es
independiente. Dichos instrumentos de medicién ayudan a determinar la zona de

desarrollo potencial.

Asi pues, tomando en cuenta lo anterior la zona de desarrollo real no es mas que
la definicion de las funciones o procesos que el alumno ha madurado, por lo tanto,
la zona de desarrollo potencial son aquellas funciones o procesos que el alumno

aun no consolida pero que estan en proceso de maduracion.

Lo anterior ayuda dentro de las aulas para sefialar no solo lo que el nifio ya ha
consolidado, sino lo que esta proximo a desarrollar. Para la comprension de textos
escritos, parte importante dentro de las competencias lectoras, es el desarrollo
paulatino de habilidades lectoras y cognitivas, por lo tanto, el uso de textos
adecuados a su nivel de desarrollo evitara el aburrimiento y desinterés, lo que

permitira una evolucion mas rapida y paulatina.

2.1.3 Caracteristicas socioafectivas

El alumno, ademas de desarrollarse de manera fisica y cognitiva, se desarrolla de
manera social por medio de la interaccién con los adultos y con sus iguales, el
vinculo que se crea entre estos actores se desarrolla para crear cierta adaptacion
a su contexto social, hecho que va estrechamente ligado con el desarrollo de sus

procesos cognitivos como son la comunicacion y el lenguaje.

Dentro del estadio mencionado anteriormente también se dan cambios
socioafectivos. El primero de ellos tiene que ver con los progresos de conducta.
En una etapa anterior es muy dificil distinguir entre qué nifilos son los que se
refieren a la colaboracion y actividades privadas, es posible que ellos escuchen y
comprendan el trabajo, pero no se sabe si en verdad se ayuden entre si, por lo
que el trabajo colaborativo no es una caracteristica. Por el contrario, en esta etapa
que inicia alrededor de los 7 afos se observa un progreso: la concentracion

individual cuando éste se encuentre solo, y la colaboracion cuando se esta en
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comunidad. Estos dos aspectos son complementarios y se deben a las mismas
causas (Piaget, 1995:62).

Los discursos espontaneos del nifio atestiguan por su misma estructura gramatical
la necesidad de conexion entre las ideas y de justificacion logica que en la etapa

anterior no existian.

Se observa un cambio notable sobre su comportamiento colectivo de los nifios, en
las actitudes sociales, por ejemplo, en los juegos con reglamento. A diferencia de
la primera infancia en donde los nifios toman en cuenta reglas individuales, es
decir, se concentran en lo que deben y no hacer y no se fijan en su compafero, ya
gue distinguen el orden de los participantes, la manera de actuar de cada uno, los
derechos de estos, etc.

Ahora bien, en los progresos sociales, es importante distinguir, que lo esencial es
que el nifio ha llegado a un principio de reflexion; en lugar de las conductas
impulsivas de la primera infancia, ya que a partir de los 7 u 8 afios piensa antes de
actuar y comienza a trabajar sobre una conducta reflexiva. Podemos decir que “la
reflexion es una conducta social de discusion, pero interiorizada (como el
pensamiento mismo que supone un lenguaje interior y por lo tanto interiorizado)”
(Piaget, 1995: 65).

Otra de las caracteristicas propias de esta etapa donde se desenvuelve el nifio es
la afectividad, la voluntad y los sentimientos morales. Se caracteriza por el
surgimiento de sentimientos morales y la voluntad, lo que hace que el infante
tenga una mejor integracion de si mismo; los primeros sentimientos morales se

manifiestan hacia sus padres o a los adultos.

De igual manera, surge el valor del respeto mutuo, pero excluye la figura de la
autoridad, lo que genera la aparicion de distintos sentimientos como la honradez y
la justicia. En cierta forma el alumno al leer de manera colectiva mantiene un
sentimiento de respeto con sus compafieros mientras estos se encuentran

participando; si hacemos referencia a la etapa cognitiva esta importancia de
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valoracion de sus semejantes es casi nula.

Durante la primera infancia el nifio se dejaba llevar por sus impulsos y actia de
alguna manera egocéntricamente y es que en este tiempo surge la conciencia de
lo justo y lo injusto, pero a través de la influencia o referencia de un adulto. A
medida que los sentimientos se organizan, éstos se regularizan en cuya forma
final es la voluntad, y ésta a su vez es el equivalente de las operaciones de la
razon. Un alumno que lee por voluntad propia sera capaz de centrar mas su
atencion en lo que lee, pues va ligado con el interés del nifio y basta que se

interese por un trabajo para que aporte las fuerzas suficientes para concluirlo.

2.2 Principios béasicos para el desarrollo de competencias lectoras

Durante el proceso de ensefianza-aprendizaje, cada uno de los tipos de
contenidos supone, desde la logica del constructivismo, formas diversas y
especificas de aprender vy, por lo tanto, de ser promovidas para su ensefianza y
comportan formas distintas para ser evaluadas. Para clarificar a que nos referimos
con esto, retomamos a continuacion la tipologia de contenidos que hace Antoni

Zabala en su libro La Practica Educativa. Como Ensefar (Zabala, 2000)

2.2.1 En qué consisten los diferentes tipos de contenidos

Durante el proceso de ensefianza aprendizaje existen diversos tipos de contenidos
abordados dentro de las aulas escolares, ya no agrupados por las materias
tradicionales sino agrupadas por medio de conocimientos especificos de distintas

areas.

En este sentido Antoni Zabala menciona cuatro tipos de contenidos: factuales,

conceptuales, procedimentales y actitudinales, que seran descritos a continuacion.
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Como se menciond previamente, los contenidos agrupan diversas asignaturas de
acuerdo con ciertas similitudes entre ellos. El primer tipo de contenido es el
factual. “Por contenidos factuales se entiende el conocimiento de hechos,
acontecimientos, situaciones, datos y fenomenos concretos y singulares” (Zabala,
2000: 39). Por ejemplo, los nombres de todas las montafias que conforman la
Sierra Madre Oriental y la Sierra Madre Occidental, la fecha de la promulgacién de
la dltima Constitucién Politica Mexicana, etc. Una caracteristica que los distingue
de los contenidos restantes tiene que ver con su caracter concreto, a pesar de lo
anterior, la ensefilanza de estos contenidos estd presente durante muchos
momentos del proceso de la adquisicibn de conocimientos y que son

fundamentales para comprender la mayoria de informacién y problemas

Los contenidos que tienen que ver con conceptos y principios son los llamados

conceptuales y son los segundos en ser descritos. Segun Zabala:

“Los conceptos hacen referencia al conjunto de hechos, objetos o simbolos que tienen
caracteristicas comunes, y los principios se refieren a los cambios que se producen en un
hecho, objeto o situacion en relacion con otros hechos, objetos o situaciones, y que

normalmente describen relaciones de causa-efecto o de covariacion.” (Zabala, 2000: 41)

Por ejemplificar, volcadn, montafia, ciudad, suma, resta, sujeto, predicado son
conceptos; por su parte, los principios son leyes matematicas, teoremas como el

de Pitdgoras y las normas o reglas de corrientes literarias.

Dichos tipos de contenidos estan estrechamente ligados gracias a que para
ambos es necesaria la comprension; esto porque no se puede aprender un
concepto o principio si no se entiende su significado, por ejemplo, el alumno
aprendera lo que es el sujeto en tanto comprenda que es la persona, animal o

cosa que realiza la accién del verbo o de quien se dice algo.

De acuerdo con Zabala un contenido procedimental es: un conjunto de acciones
ordenadas y finalizadas, es decir, dirigidas a la consecucién de un objetivo

(Zabala, 2000: 42) entre los que se incluyen las técnicas, los meétodos, las
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destrezas o habilidades, las estrategias y los procedimientos. Dentro de los

anteriores se encuentra leer, dibujar, recortar, saltar, calcular.

Para una mejor identificacion de las diversas caracteristicas que cada una de las
anteriores posee, los contenidos procedimentales se clasifican en tres ejes o

parametros:

e El primero se define de acuerdo con los componentes motrices o cognitivos,
por ejemplo, saltar, dibujar y recortar se relaciona con el aspecto motriz,
mientras que dentro del aspecto cognitivo se encuentra el leer, concluir y
traducir.

e El siguiente pardmetro esté definido de acuerdo con el nimero de acciones
gue intervienen en él, mientras que algunos contenidos requieren de menos
tiempo para su interiorizacion como por ejemplo saltar, existen algunos
otros que requieren de muchas mas acciones como leer u observar.

e EIl Gltimo eje es el algoritmico/heuristico y tiene que ver con el orden de las
secuencias. Segun este parametro se sitlan mas cerca del algoritmo los
contenidos cuyo orden de acciones es el mismo, por el contrario, en el otro
extremo se encuentran los contenidos en los cuales las acciones a realizar
y su organizacion dependen de la situaciéon en la cual se aplicaran, por la

lectura.

Los dltimos contenidos mencionado por Zabala son los actitudinales, los cuales
menciona este autor que a su vez se agrupan en valores, actitudes y normas, los

cuales requeriran diferentes tipos de aproximacion.

Zabala describe a los valores como los principios o las ideas éticas que permiten a
las personas emitir un juicio sobre las conductas y su sentido. (Zabala, 2000: 45)
Para ejemplificar, algunos valores son la solidaridad, el respeto a los demas, la

responsabilidad, etc.

De igual manera las actitudes son tendencias o predisposiciones relativamente

estables de las personas a actuar de cierta manera. (Zabala, 2000: 45). La
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diversidad que poseemos como seres humanos nos lleva a actuar de manera
distinta, por lo tanto, la manera en que cada persona encamina su conducta de
acuerdo con los valores que posee son sus actitudes, asi pues, la conciencia
ambiental tendra que ser cimentada con el valor de la responsabilidad; o la ayuda

entre companeros de clase tiene que ser influenciado por el valor de la solidaridad.

Por ultimo, segun el mismo autor, las normas son patrones o0 reglas de
comportamiento que hay que seguir en determinadas situaciones que obligan a
todos los miembros de un grupo social. (Zabala, 2000: 45) Por lo tanto, éstas
seran el vinculo entre los actores sociales y los valores, pues indican lo que esta
permitido y lo que se prohibe dentro de este grupo para asi lograr una convivencia

sana y pacifica.

Los tres contenidos mencionados, a pesar de ser diversos, estan relacionados a
través de diferentes componentes, como son las creencias, conocimientos,

sentimientos, acciones, etc.

2.2.1.1 ¢ Como se aprenden los diferentes tipos de contenidos?

Dentro de los contenidos factuales, existen, por un lado, las fechas y nombres de
personas y sucesos importantes en la historia; autores y corrientes de literatura y
de artes plasticas; en matematicas, fisica y quimica los simbolos y férmulas, en
geografia nombres de rios, paises, capitales; las reglas ortograficas en espafol;
las clasificaciones bioldgicas, el vocabulario en otras lenguas; etc. Son contenidos
gue se tienen que aprender de manera textual y de memoria, en este caso, Antoni
Zabala menciona que “...el alumno o la alumna ha aprendido un contenido factual
cuando es capaz de reproducirlo” (Zabala, 2000: 40). Al tener que reproducir los
contenidos de manera textual no se desarrolla la comprensién en los estudiantes

sino sélo su memoria.

Por el contrario, los otros contenidos también factuales son los acontecimientos o
sucesos importantes que principalmente se abordan dentro de la historia y las
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artes, por ejemplo, el descubrimiento de América que implica no solo las fechas y
los nombres de los actores principales sino la descripcion de los momentos

importantes que se vivieron en ese entonces y que culminaron con ese suceso.

Con los primeros contenidos se dice que el alumno ha aprendido cuando recuerda
todo de manera exacta, debido a que un error podria causar un significado
completamente diferente, por ejemplificar, en espafiol las palabras homdéfonas son
aguellas cuya pronunciacién es igual pero difieren en su escritura y en su
significado, motivo por el cual el alumno debera saber la diferencia entre “cerrar” y
“serrar” en el espafiol hispanoamericano, pues “cerrar una puerta”’ es distinto a
“serrar una puerta”; la primera frase hace referencia a no dejar abierta dicha

puerta, por el contrario, la segunda refiere a cortar con una sierra la anterior.

En esta misma ldgica, los contenidos referentes a acontecimientos tienen un poco
mas de flexibilidad al momento de considerar si el alumno los ha aprendido o no,
si bien es importante recordar nombres y fechas de manera inequivoca, los
sucesos pueden ser reproducidos lo mas fiel posible, recordando la mayoria de
sus componentes, sin tener que ser una repeticion exacta, pero sin cambiar
tampoco el sentido de las cosas. Asi pues, se considera que el aprendizaje

adecuado sera aquel que se apegue mas al texto original.

Después de tomar en consideracion cédmo se considera que el alumno logré
aprender, es importante mencionar como es que se logra este aprendizaje, Zabala
(2000: 40) comenta que Este tipo de conocimiento se aprende basicamente
mediante actividades de copia mas o menos literales, a fin de ser integrado en las
estructuras de conocimiento, en la memoria. Lo anterior se logra a través de
ejercicios de repeticion verbal y escrita. En la medida que se repitan nombres,
fechas, sucesos o0 reglas tantas veces como sea necesario se lograra una
memorizacién y por lo tanto automatizacion de la informacién. Después de un
tiempo se requieren disefiar actividades de manera que sirvan para que el alumno

recuerde lo memorizado y no lo olvide, ya que esto suele suceder a menudo.
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Ahora bien, pasando a los contenidos conceptuales, ya se ha mencionado que
dentro de los mismos se encuentran tanto conceptos como principios, en ese
sentido, se dice que el alumno aprende dichos contenidos cuando es capaz no
s6lo de memorizar su definicion de manera textual, sino que ademas sabe
utilizarlo, interpretarlo y comprenderlo. Por ejemplo, ademas de que el alumno
memorice el significado del sujeto dentro de la oracién, este debera tener la
capacidad de identificarlo aun cuando los ejemplos sean sumamente diversos. En
este tipo de contenidos, se considera que el aprendizaje no se termina, es decir,

que se puede ampliar o profundizar cada vez mas.

Para aprender dichos contenidos, serdn necesarias actividades que vinculen los
conocimientos nuevos con los conocimientos previos de manera experiencial, y
que, ademas, involucren cierta actividad mental con la finalidad de comprender el
concepto para poder utilizarlo en diversas y futuras situaciones o para la

construccion de nuevas ideas.

No obstante, los contenidos procedimentales, parten de los tres ejes mencionados
previamente, de acuerdo con ellos se realizaran actividades para su aprendizaje a
partir de los modelos expertos, las cuales debido a su diversidad no pueden ser

iguales, pero parten de una generalidad o procedimiento.

e La realizacion de las actividades. Como se mencion0 previamente, los
contenidos procedimentales son un conjunto de acciones ordenadas y
finalizadas, y las cuales seran aprendidas realizdndolas en repetidas
ocasiones, debido a que no aprendemos a escribir con sélo conocer las
reglas de ortografia, sino tomando un lapiz y papel para plasmar en letras o
palabras.

e La ejercitacion. En la medida que se realice esta actividad sera mas
rapido el aprendizaje de los contenidos pues no basta sélo con hacerlos
una o dos veces, sino debera repetirse en medida que sea necesario.

e La reflexion sobre la actividad. Practica fundamental para la conciencia

de la actuacion, esto porque ademas de repetirlo para lograr el domino de
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los contenidos es necesario reflexionar la manera en la cual se realizan las
cosas para asi poder mejorar su utilizacion.

e La aplicacion en contextos diferenciados. ¢Qué pasa cuando tenemos
el conocimiento, pero no lo llevamos a la practica? Evidentemente seri
dificil salir de esa zona de confort cuando la situacién cambie, por lo tanto,
la ejercitacion debera ser tantas veces sea posible, asi como en distintos
escenarios. Con lo anterior se refuta lo que se hace en diversas practicas
educativas, en las cuales se realizan ejercicios de manera repetitiva, pero

en una misma situaciéon o contexto.

Los contenidos actitudinales, como se mencioné previamente, se encuentran
divididos en valores, actitudes y normas, las cuales se aprenden por medio de la
practica y el ejemplo, muy similar a los contenidos procedimentales, pero se
consideran que se aprenden de manera distinta ya que estos implican ademas
conocimiento y reflexibn sobre los posibles modelos y normas, que a su vez
implican el andlisis de lo positivo y negativo para poder tomar una posicion propia

para la misma actuacion.

Asi pues, una vez que se interioriza un valor y se laboren criterios que nos
permitan tomar posiciones respecto de ciertas situaciones a sean positivas 0
negativas se considera que se ha adquirido dicho valor; por ejemplo, un alumno
dentro de un salén de clase habra adquirido el valor de la solidaridad en medida
qgue él sea capaz de determinar por voluntad propia el ayudar a sus semejantes
sin que ellos se lo soliciten por el simple hecho de que los demas necesitan de su

ayuda.

Del mismo modo, una actitud se aprender cuando la misma persona no soélo
interioriza ese valor, sino que ahora piensa y actla de manera mas constante ante
el escenario o persona hacia la cual va dirigida dicha actitud. Retomando el
ejemplo anterior, se volvera una actitud de solidaridad en medida que el alumno
muestre una constante ademas de su manera de pensar y de actuar respecto a la

ayuda a sus compafieros, en su manera de sentir ante dicha situacion.
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Por altimo, existe una manera especial de decir que una norma se ha aprendido, y
ésta consta de tres momentos principales: el primero, cuando se acepta la misma
aunque todavia no se comprenda el sentido de esta; el segundo grado viene
cuando existe un consentimiento que implica cierta reflexion de la norma; y, por
altimo, cuando se aceptan las normas y se interiorizan como reglas basicas para

la convivencia y funcionamiento del grupo social

2.2.1.2 ¢ Como se ensefan los diferentes tipos de contenidos?

Como se abord6 anteriormente los contenidos de tipo factual, se aprenden
mediante ejercicios de repeticion para que sean adquiridos a través de la memoria
para lograr la automatizacion de los contenidos. Por lo tanto, las actividades
basicas para la enseflanza de estos contenidos deberan ser por medio de
repeticiones constantes, pero no de manera arbitraria, sino estos deberan ser

mediante organizaciones significativas o asociaciones.

Un ejemplo de actividades para la ensefianza de los contenidos factuales es la
exposicion, ya sea por parte de un docente como por parte de otro alumno que
conozca o domine el contenido, de esta manera se deberan abordar tres fases: la
primera sera la exposicion individual, ejercicios de repeticion de manera individual
por los aprendices y la evaluacion de los contenidos. Lo anterior ademas de
cumplir las tres fases previas, debera de atraer el interés de los alumnos, no
debera tener exceso de informacion, deberan tomarse en cuenta los
conocimientos previos y que los alumnos interioricen los contenidos, para que se

cumplan las condiciones adecuadas para el aprendizaje.

Partiendo de lo anterior, el docente debera de tomar en cuenta la diversidad de los
alumnos para determinar el nimero de actividades repetitivas necesarias para
cada que todos adquieran los contenidos sin dejar a un lado la motivacion. Es
importante tomar en cuenta que el alumno es el Unico capaz de determinar el

momento en el cual logré aprender los contenidos.
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Por su parte, la ensefianza de los contenidos conceptuales debido a la necesidad
de la comprension del significado tanto de los principios como de los conceptos
requieren actividades que desarrollen lo anterior. Esto para que los alumnos
adquieran este tipo de contenidos seran necesarias actividades que permitan al
docente determinar los conocimientos previos, que sean adecuadas a su nivel de

desarrollo cognitivo y que estimulen la actividad mental de los alumnos.

Contrario a los anteriores, los contenidos procedimentales cobran relevancia
debido a que su ensefianza requiere de ejercicios de repeticion progresiva los
cuales para que sean capaces de cumplir su funcion deberan cumplir las

siguientes condiciones:

e Las actividades deberan partir de situaciones significativas para el alumno, esto para
gue ademas de que sea aprendido por él, lo pueda aplicar en distintos escenarios.
Ademas de lo anterior debera tener el conocimiento de sus funciones, debido a que, si
no lo hace, aprendera el contenido procedimental pero no sera capaz de aplicarlo
cuando la situacién se le presente.

e Actividades que presenten los modelos de desarrollo del contenido de aprendizaje.
Dichas actividades deberan permitir la visualizacion completa de las fases o pasos que
la componen.

e El progreso gradual de las actividades sera un factor fundamental para la ensefianza
de estos contenidos, ya que no se le puede pedir a un alumno que resuelva una
ecuacion matematica cuando aln esta aprendiendo a sumar y restar, ni se le puede
pedir que comprenda una obra literaria compleja cuando empieza a leer y comprender
textos breves como cuentos.

e Las ayudas de diferentes grados y practicas son actividades necesarias para una
buena ensefianza de este tipo de contenidos. ¢De qué manera se le ensefia a un nifio
a andar en bicicleta? Las primeras veces que éste se decide a aprender, lo hara con la
compafila de un adulto y con las rueditas entrenadoras hasta que de manera

progresiva desaparezcan. Lo mismo debera ocurrir con la ensefianza de contenidos
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procedimentales, el docente debera conducir al alumno con actividades progresivas
gue le garanticen su aprendizaje.

e Las actividades de trabajo independiente es el objetivo que persigue con la practica
guiada, y es por medio de ella que se evidencia si los alumnos son capaces de
demostrar su competencia en el dominio del contenido aprendido. (Zabala, 2010: 84-

85)

Si bien los contenidos actitudinales se ensefian en cierta medida muy similar a los
contenidos procedimentales debido a que se hacen de manera repetitiva y
progresiva, éstos implican una mayor complejidad debido a que intervienen en él
componentes afectivos. Asi mismo, es cierto que es importante conocer la
definicion de los valores, la Unica forma de que los alumnos adquieran ese
conocimiento es llevarlo a la practica, por lo tanto, las actividades de ensefianza
deben abarcar los campos cognitivos, afectivos y conductuales. En ese sentido, es
importante mencionar que los valores sélo se aprenden cuando son vividos de
manera natural, y eso se logra con la practica dentro del aula por medio de toma
de decisiones, normas de conducta, reglas de juegos, roles, etc. de acuerdo con el

tipo de valor que se pretende ensefiar.

Una buena estrategia didactica es la asamblea de clase la cual, por ejemplificar,

puede responder a la necesidad de participacion en la conformacion de valores.

2.2.1.3 ;Como se evallan los diferentes tipos de contenidos?

Cada que escuchamos la palabra evaluacion lo primero que se nos viene a la
mente es que es el instrumento por el cual se mide si el alumno aprendié o noy en
donde siempre el objeto a evaluar es el alumno. Pero eso no siempre debe de ser
de esa manera, existen diferentes tipos de evaluaciones en donde el objeto de

estudio puede ser otro actor, como por ejemplo el docente.
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Ahora bien, el proceso de ensefianza- aprendizaje puede ser evaluado desde
distintos angulos, pero uno de los principales objetos de estudio sera el de implica
a los alumnos y la manera en la cual aprende lo que el docente le ensefia, es

decir, evaluar el proceso de ensefanza.

A pesar de que el quehacer educativo esté ligado por medio del proceso de
ensefianza-aprendizaje estos se evallan de manera distinta y son dos procesos
completamente distintos. En el caso de la evaluaciéon a los alumnos, son el
referente para valorar el estado en el que ellos se encuentran y si es adecuado
avanzar en su formacion o seguir reafirmando los conceptos ya abordados, pero
esto no puede ser evidenciado con una evaluacibn homogénea, sino cada tipo de

contenido implica un instrumento con caracteristicas especificas.

Asi mismo, a pesar de que es importante que los contenidos factuales sean
aprendidos de manera memoristica, esto no es suficiente, es trascendental que
ademas el alumno logre dar un significado a dicho dato. Por ejemplo, cuando le
pregunten qué es un rio, éste no solo repita de memoria lo que la Real Academia
de la Lengua Espafiola defina, sino que sea capaz de identificar en un mapa un rio
y que ademas en su interior tenga un significado menos abstracto. Al ser esto un
conocimiento muy especifico, bastara con una serie de preguntas rapidas dentro
del aula de clase. El grado de adquisicién de conocimientos dependera en gran

medida de la rapidez y de la certeza con la cual el alumno responda.

Si el contexto en el cual se evaluara esta inmerso de alumnos imposibilitando asi
las preguntas de manera oral, se pueden aplicar instrumentos de evaluacién a
través de una prueba escrita en la cual se establezcan el aprendizaje de los
alumnos. Cabe sefialar que, si las evaluaciones son desarrolladas de manera

exhaustiva, permitiran visualizar que ayuda requiere cada alumno.

En el caso de los contenidos conceptuales, el medio para evaluar dichos
contenidos es muy similar a los contenidos factuales, pero se le agrega un plus en
el que se determina si sabe lo que se le solicita 0 no lo sabe. Aun a pesar de no

contestar de manera literal las preguntas, si el alumno logra rescatar con sus
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palabras alguna pregunta y abarca los sucesos o0 acontecimientos mas

importantes, se considera que el alumno ha aprendido dichos contenidos.

Pasando a los siguientes tipos de contenidos, los procedimentales, al igual que los
primeros dos tipos de contenidos se centran dentro de las capacidades cognitivas
de los alumnos. Ademas de eso, estos ultimos implican un saber hacer, los cuales
no podran ser evaluados hasta no ponerlos en practica dentro de situaciones
especificas, ya que como se mencioné previamente, un alumno ha aprendido algo
no soélo a través del conocimiento que se tiene de él, sino por medio de la
capacidad de trasladarlo a la practica, y estas no pueden ser evaluadas de otra
manera mas que propiciando que el alumno este inmerso en situaciones en donde

se utilicen dichos contenidos procedimentales.

En el caso de los procedimientos en los cuales implican ser plasmados con lapiz y
papel como la escritura o el desarrollo de operaciones matematicas complejas,
seran los unicos evaluados de esta manera, los demas se evaluaran por ejemplo
por medio de observaciones por parte del docente, pero de manera sistematizada,

es decir, apoyandose de rubricas, listas de cotejo, etc.

Con los contenidos actitudinales, al tener implicaciones cognitivas, conductuales y
afectivas hacen la evaluacion mas compleja, esto debido a que es dificil que el
alumno escriba 0 comente como es que se siente 0 de qué manera actuaria ante
alguna situacion especifica, por lo tanto, una de las maneras mas asertivas para la
evaluacion de los valores es poner al grupo de alumnos en una situacion
conflictiva especifica en la cual le permita al docente una observacién de los

comportamientos de los alumnos.

Esta tipologia de contenidos tiene importancia porque nos servira para clarificar el
tipo de contenidos que se promueven y las funciones intelectuales que se aplican
por parte de los alumnos; asi como las diversas actividades como puede disefiar
el docente para facilitar dichos procesos de construccién, en funcion del tipo de

contenidos de los que tratan los textos propuestos para lectura.
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2.2.2 ¢ Qué es la lectura?

Existen multiples definiciones acerca de la lectura, cada una de ellas refleja las
posturas de sus autores a partir de su experiencia o de sus investigaciones. Solé
sefala que leer es un proceso de interaccion entre el lector y el texto mediante el
cual el primero intenta satisfacer (obtener informacion pertinente) los objetivos que
guian su lectura (Solé, 1992). Por su parte, para Magdalena Viramonte la lectura
es "...un procedimiento humano mediante el cual una persona se aproxima, con

algun propdésito, a un texto escrito por alguien” (Viramonte, 2008: 46).

Ambos autores coinciden en que la lectura es un acercamiento entre el lector y el
texto, sea cual sea el motivo por el cual éste lo hace, buscando por lo general
cubrir ciertas necesidades que pueden ir desde encontrar una direccion, leer un
recado, enterarse de alguna noticia, buscar informacion o como requisito
indispensable para su formacion educativa, por lo tanto la relacion del lector con el
texto es de manera lineal y en algunas circunstancias ocasional debido a la falta
de continuidad de dicha actividad.

Por su parte, Felipe Garrido plantea que leer no sélo consiste en decodificar letras
y palabras en sonidos, ni comprender los pensamientos o ideas del autor, eso se
consigue con un diccionario; pero coincide con los anteriores que se lee con una
intencionalidad, pues define que la lectura “consiste en plantear preguntas a un

texto y en obtener respuestas” (Garrido, 2004: 164).

Si bien ya se han precisado definiciones de la lectura para tener conceptos mas
delimitados, es también necesario hablar del lector. En la vida real, éste no se
limita solo a los estudiantes, ni a maestros de escuela, sino abogados, doctores e
individuos en general; pero para términos de este trabajo retomaré al lector como
un sujeto que se encuentra dentro de una institucién escolar, en especifico un

alumno dentro del aula escolar, el cual de manera utdpica se piensa que acude a

Rocio Nacheli Quintana Silva 63



El desarrollo de compefencim’ lectoras en alummos de tercer jm/g de pm’mmiﬂ

los textos en busca de informacion y conocimientos, para comprenderlos y

apropiarselos buscando aplicarlos y vincularlos a la vida diaria.

Por consiguiente y con el fin de delimitar de manera semantica el vocabulario y
las nociones particulares de este trabajo es requisito precisar la concepcion de
textos. Cuando me refiero a ellos hago referencia a los documentos acorde al
contexto en el cual se pretende abordar la investigacion, los cuales van desde los
gue apoyan los procesos formativos del alumno hasta del mismo trabajo docente;
para ser mas especifico el ejemplo de acuerdo con lo propuesto pueden ser libros

de texto de los alumnos, notas, cuentos, fabulas, etc.

2.2.3 Procesos cognitivos de la lectura

Antes de que los alumnos inicien su proceso de adquisicion de la lectura como
método de desciframiento, existe en ellos una probleméatica que Emilia Ferreiro
menciona y que es parte del desarrollo de los nifios: el reconocimiento de las

letras y la diferencia entre ellas y los numeros.

La autora refiere que dicha problematica evoluciona por medio de tres momentos
importantes: 1) Confusion entre letras y numeros, 2) Distincion entre letras para
leer y nimeros para contar, 3) Lectura de letras y nameros (Ferreiro, 1979: 58).

Para profundizar un poco mas, el primer momento se considera un problema para
el alumno ya que en ese momento el nifio trata de diferenciar las imagenes o
dibujos con la escritura. Como las letras y los numeros ademas de que se
"escriben" son similares graficamente, es muy comun que no logren distinguir la

diferencia entre ellos.

Una vez que el nifio logra hacer la separacion entre los anteriores, se presenta el
siguiente momento en el cual tiene que tener claro la funcion de cada uno, es
decir, las letras que sirven para leer y los nimeros que sirven para contar y que al

tener funciones distintas ya no se pueden mezclar.
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Como tercer momento aparece nuevamente en el alumno un conflicto, cuando el
docente pide que lean tanto palabras como numeros, ¢cémo se puede leer un
namero que previamente se habia especificado sirve para contar y tiene funcién
distinta que las letras? La autora refiere que dicho conflicto queda resuelto cuando
al alumno se le hace ver que los nimeros estan escritos en un sistema de

escritura diferente al alfabético utilizado para escribir palabras.

Para poder ubicar a los alumnos en alguno de los niveles previos, sera necesario
tomar en cuenta su comportamiento delante de diferentes tipos de textos e
imagenes, partiendo desde textos con imagenes y letras para que éstos tengan la
conciencia de que las imagenes son para "ver" y las letras para "leer", hasta

pedirle a los infantes que "lean" tanto letras como nimeros.

Una vez madurados los niveles anteriores, los alumnos podran comenzar a leer.
La lectura es un proceso de aprendizaje que no ocurre de forma natural, nadie
nace sabiendo leer, requiere a su vez de grados de madurez y evolucion cognitiva
gue aparecen de acuerdo con el nivel de desarrollo del nifio. Tomando en cuenta
dicho proceso Isabel Carril (2006) considera varios niveles de lectura por los

cuales el alumno transita hasta llegar a un punto final de dicho concepto:

Desciframiento.
Comprension (rudimentaria).

Interpretacion.

A

Perfeccion lectora.

En el desciframiento, la autora refiere que lo primero que hace el nifio es unir
sonidos de manera repetida y mecanica relacionando un sonido a una letra que se
convierte para él en una imagen, por lo tanto, se dice que el aprendiz descifra.
Este momento de la vida escolar del infante se puede presentar en los afios de
educaciéon preescolar o en el primer grado de primaria; lo anterior dependera en

gran medida de la institucion en la cual el alumno transito.

En el segundo momento, igualmente menciona que la comprension del lector es
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rudimentaria porque: “Ha comprendido un mensaje y participa en la comunicacion
de manera activa” (Carril, 2006: 12), de ese modo logra relacionar la palabra con
algo material o conocido para él lo que causa un despertar de sentimientos y
emociones que muchas veces son factor motivante para querer seguir
descubriendo palabras, es una manera muy simple de comunicarse un poco con
su entorno. A diferencia del momento anterior, por ejemplificar, el primero es
cuando el nifio decodifica sélo silabas o pequefias palabras que para él sélo
significan sonidos vacios, y el momento posterior es cuando al decodificar la
palabra casa, sabe es el lugar en el que él habita, es decir, ya no son sonidos sin

sentido, sino que comienzan a tener significados para él.

En la tercera etapa el pequefio lector se pone en contacto con las experiencias
vividas; a partir de la lectura, sera capaz de interpretar y darle valor o sentido a los
mensajes contenidos en la lectura, a partir de ellos sentird la necesidad de

comunicarnos algo.

En el dltimo momento mencionado por la autora refiere que no es que el alumno
llegue a la perfeccion, sino que se encuentra en ese proceso para perfeccionar
dicha técnica, ademas de que este es una transformacion que, si bien tiene un
comienzo, muy pocas veces tiene un limite o fin, ya que a medida que leamos

nuestros procesos cognitivos van evolucionando.

2.2.4 La lectura como contenido conceptual, factual, procedimental y

actitudinal.

Existen tres tipos de contenidos que estan inmersos dentro de la comprension
lectora, los cuales infieren no necesariamente en el acto como tal de la
comprension, sino antes, durante y después. Retomando lo anterior, el primer tipo
de contenido que interviene en el proceso es el factual, esto debido a que, para

poder comprender diversos tipos de textos, como histéricos o descriptivos, es
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necesario tener conocimientos previos como hechos, acontecimientos o

situaciones y que sin ellos la lectura tendria escasez de sentido.

El segundo tipo de contenido es el conceptual, que ademas esta estrechamente
relacionado con el anterior, debido a que ambos deberan ser la base y sustento
para comprender textos especificos. Por ejemplificar, para poder comprender las
relaciones quimicas, el alumno debera primero tener conocimiento acerca de lo
gue son los atomos y moléculas ya que si carece de ambos conceptos su lectura

sera en vano.

A diferencia de los contenidos previos que son presentes antes del proceso de la
lectura, el ultimo contenido en juego y que se presenta durante el acto de leer es
el procedimental, ya que la comprensién lectora es, como su nombre lo dice, un
proceso, el cual se desarrollara de manera paulatina y gradual en la medida en la

que el alumno la ponga en practica.

Por su parte, algunas personas pueden considerar que la lectura no es un
contenido actitudinal, pero ademas de los valores, incluidos en este grupo se
encuentran las actitudes. Parte importante de desarrollar una adecuada lectura de
un texto, tendra que ver con la actitud o disposicién con la que cuente el alumno,

sin alguna de ellas, ésta actividad sera en su mayoria en vano.

2.2.5 ¢ Qué es comprension lectora?

Diversos autores han conceptualizado la comprensiéon lectora, pero para poder
describirlos se tiene que partir primero del concepto de leer.

Isabel Solé sefala que “leer es un proceso de interaccion entre el lector y el texto,
proceso mediante el cual el primero intenta satisfacer [obtener una informacion
pertinente para] los objetivos que guian su lectura” (Solé, 1992: 17). lo anterior
deja claro que la lectura siempre serd motivada por un objetivo especifico, el cual

muchas veces pasa desapercibido, pero que por lo regular se consigue. Por
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ejemplo, cuando leemos un instructivo lo hacemos esperando encontrar la guia
para ensamblar o manipular algin objeto del cual desconocemos el

funcionamiento de sus partes.

Por otro lado, el simple acto de leer no implica la comprension, este ultimo es
definido por la Real Academia de la Lengua espafola como “Facultad, capacidad
0 perspicacia para entender y penetrar las cosas.” (RAE, 2017a) Por lo tanto,

diversos autores conceptualizaron lo que para ellos es comprensién lectora.

Para Smith (1989), la comprension, tal y como se le concibe actualmente, es un
proceso a través del cual el lector elabora un significado en su interaccion con el

texto.

Pérez Zorrilla afirma que “La comprension se concibe como un proceso en el que
el lector utiliza las claves proporcionadas por el autor en funcion de su propio
conocimiento o experiencia previa para inferir el significado que éste pretende
comunicar” (Pérez, 2005: 122).

Del mismo modo, David Cooper considera que “La comprension lectora es el
proceso de elaborar el significado por la via de aprender las ideas relevantes del
texto y relacionarlas con las ideas que ya se tienen; es el proceso a través del cual

el lector interactda con el texto” (Cooper, 1998: 19).

Por ultimo, Carmen Sarmiento define la comprension como:

Un proceso constructivo, en el que la informacion de un estimulo o evento se empareja con
otra informacién existente en la memoria del sujeto. A la informacion existente en la
memoria del sujeto se le llama conocimiento del mundo y es este el que permite al lector
inferir informacién que no esta presente explicitamente en el texto, o en otras palabras, leer
cosas que no estan escritas, pero que formaban parte del mensaje del autor. (Sarmiento,

1995: 22)

Todos los autores, coinciden en el aspecto que de la interaccion del texto con el
lector durante la comprension. De lo anterior, se puede considerar que para que
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se logre una comprension adecuada el lector debera construir significados o
interpretaciones personales mientras estd leyendo, esto reafirma la idea de que
leer es el proceso y la comprension lectora es el producto del acto de leer en el

cual se interioriz6 lo leido.

Asi mismo, para que el lector logre construir nuevos significados, es importante
retomar lo que menciona Sarmiento acerca de los conocimientos previos del
lector, los cuales serdn la base para contrarrestar la informacién nueva y asi ir
construyendo bloques de informacion significativa. Esto implica que, a mayores
conocimientos previos del lector, mayor comprension lectora tendra, lo cual no
quiere decir que si este carece de los primeros no lograra comprender el texto,
mas bien le sera un poco mas dificil el proceso. Por ejemplo, al momento de leer
un articulo de medicina, en donde el lenguaje es en su mayoria especifico del area
de la salud, para un médico comprender su contenido le sera bastante simple,
pero para un padre de familia con una profesion ajena a dicho ambito, le sera
necesario consultar algun diccionario especializado en el cual pueda consultar los
términos que desconoce, en su caso el proceso de comprension sera un poco mas

largo, pero al final comprendera.

Una de las maneras de adquirir m4s conocimientos previos es a través de la
lectura misma, por lo tanto, entre mas se lea mas conocimientos o referentes se
van teniendo lo que al final permite que se comprendan lecturas cada vez mas
complejas. Retomando lo anterior para que un alumno pueda tener una buena
comprension lectora, sera importante comenzar con textos acorde a su edad y a
su capacidad cognitiva, tanto por sus conocimientos previos, como por el lenguaje

gue en dichos textos se manejen.

Rocio Nacheli Quintana Silva 69



El desarrollo de compefencim’ lectoras en alummos de tercer jm/g de pm’mmiﬂ

2.2.6 Acciones fisicas e intelectuales que implican la comprension

lectora

Partiendo de la idea de que leer de manera comprensiva es un proceso, y que los
procesos implican su desarrollo a través de niveles, algunos autores han
caracterizado dichos niveles dentro de la lectura para llegar al objetivo final. En
ese sentido Langer (1995) citado por Pérez Zorrilla menciona que “La
comprensién correcta de un texto implica que el lector pase por todos los niveles

de lectura” (Pérez, 2005: 123) Y con lo anterior, se logra una comprensién global.

Uno de los modelos de proceso de la comprension lectora es el que aborda Pérez
Zorrilla (2005:123) de Alliende y Condemartin que, a su vez, se basan en la
taxonomia de Barret (Molina Garcia, 1988), el cual consta de cinco niveles que a

continuacion seran descritos:

1. Comprension literal. En él, el lector ha de hacer valer dos capacidades

fundamentales: reconocer y recordar (Zorrilla, 2005: 123).

Para poder realizar las capacidades anteriores, el lector deberda de
reconocer nombres, personajes, tiempo; localizacién e identificaciéon de
elementos, ideas principales, secundarias; recuerdos de hechos, épocas,

lugares, detalles, rasgos de personajes, etc.

2. Reorganizacion de la informacion. Esto quiere decir una nueva
organizaciéon de la informacién y las ideas a través de clasificaciones y
sintesis (Zorrilla, 2005: 123).

En este nivel, el lector debera ser capaz de elaborar clasificaciones
(categorizar personas, objetos, lugares, etc), bosquejos, resumenes,

sintesis, etc.

En los dos primeros niveles, se le permite al lector obtener informacion
concreta a través de la identificacion de elementos esenciales, asi como de

la informacién explicita contenido en el texto.
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3. Comprension inferencial. Implica que el lector ha de unir al texto su

experiencia personal y realizar conjeturas e hipotesis. (Zorrilla, 2005: 124).

En este nivel se permite la interpretacion de un texto a través de inferencias
debido a que los textos contienen informacion que no siempre viene escrita
de manera implicita. La deduccion que el lector hard dependera en gran

medida del conocimiento general que este posea.

4. Lectura critica o juicio valorativo. Conlleva un juicio sobre la realidad,

sobre la fantasia y de valores. (Zorrilla, 2005: 124).

Este nivel permite la reflexion sobre el texto. Pero para que eso suceda, el
lector debera contrastar la informacion leida del texto con los conocimientos

previos que posee.

5. Apreciacioén lectora. Hace referencia al impacto psicologico y estético del
texto en el lector. En este, el lector hace inferencias sobre relaciones

l6gicas e inferencias restringidas al texto. (Zorrilla, 2005: 124).

Este ultimo nivel, permite, la reflexion sobre la forma del texto, es decir el
estilo del autor a través de un analisis objetivo de éste y de la apreciacion

de ciertas caracteristicas textuales del mismo.

Por su parte, Victor Moreno en su libro Como hacer lectores competentes
publicado en el afio 2011, retoma dichos niveles de comprension lectora de la

siguiente manera pero con ciertas diferencias:

1. Nivel de comprension literal-global. En el cual el alumno es capaz de
“identificar y reconocer una determinada informacion” (Moreno, 2011: 58)
Este nivel al ser el primer acercamiento de los lectores con los textos es el
que presenta menor grado de dificultad siempre y cuando el sujeto en
cuestion preste un poco de atencion y concentracion, pero lo anterior no

implica que sea un nivel el cual presente un mismo grado de dificultad en
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los diferentes tipos de texto, esto sera determinado de acuerdo con dicho
tipo de texto.

2. Nivel de comprension inferencial-interpretativo. Segundo nivel descrito
por el autor, en el cual le permite al alumno extraer lo esencial del texto y
establecer el orden de las ideas descritas en él, lo anterior le ayudara al
alumno a “comparar y contrastar la informacion, de modo que, dominando
este mecanismo interpretativo, es posible hacer inferencias o deducciones.”
(Moreno, 2011: 54)

3. Nivel de comprensién valorativo. Este nivel, es mas comun de lo que
pensamos en cuanto se lleva a la practica la lectura, y afirmo lo anterior
porque cuantas veces después de leer algun libro o texto nos preguntan si
nos ha gustado, o si es recomendable de leer; en ese momento estamos
emitiendo un juicio de valor para determinados hechos. Victor Moreno
refiere que este nivel permite “...considerar de forma critica su contenido y
posicionarse ante la realidad presentada.” (Moreno, 2011: 54)

4. Nivel de comprension organizativo. Este nivel segun el autor “permite
evaluar las caracteristicas linguisticas del texto en sus diversos planos
estructurales, de coherencia, de cohesion y de adecuacion” (Moreno;
2001:54). Lo anterior permitir4 al alumno reorganizar los contenidos en los
textos y por lo tanto lograra resumir o sintetizarlos sin perder la esencia de
los mismos.

5. Nivel de transcodificacion. Esta fase o nivel, es el ultimo en la lista debido
a que es el mas complejo de lograr debido a que pocas veces en la vida
real se pone en practica, este “permite apropiarse de las caracteristicas
formales y de contenido del texto para trasladarlo a otro cddigo de
comunicacion” (Moreno, 2011:54). Es decir, en este nivel el alumno debera
ser capaz de extrapolar la informacion a otro tipo de texto. Por ejemplo, si
se trata de una narracion, transformarla a un texto argumentativo o

instructivo.
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Ambos autores manejan 5 niveles de comprension, los dos coinciden en que el
primer nivel es literal, Pérez Zorrilla maneja los términos reconocer y recordar,

mientras que Moreno refiere identificar y recuperar informacion.

Por el contrario, difieren en el segundo. Mientras la primera autora define el nivel
de reorganizacion, Victor Moreno maneja la comprension inferencial; la cual a su

vez es el tercer nivel descrito por Pérez Zorrilla.

Asi mismo el tercer y cuarto nivel de comprension que maneja Pérez Zorrilla es el
mismo que describe Moreno pero éstos en el segundo y tercer, quedando en

cuarto nivel lo que la primera define en el segundo.

Hasta este momento los cuatro primeros niveles referidos por ambos son en
realidad los mismos pero organizados de manera distinta. La gran diferencia
radica en el dltimo nivel, el cual por un lado es definido como nivel de apreciacion

lectora, y por el otro como nivel de transcodificacion.

La gran diferencia radica que mientras el primero permite a los alumnos tomar
posiciones respecto a la forma en la cual el texto es redactado, es decir,
caracteristicas especificas de la redaccion; el segundo da la posibilidad al alumno
de transformar dicho texto y convertirlo en uno nuevo sin perder de vista la

esencia del mismo.

Por consiguiente, y después de hacer una comparativa de ambos niveles,
considero mas pertinente el de Victor Moreno para ser base y sustento de la
presente propuesta pedagogica. Lo anterior por dos razones esenciales: el orden
de los niveles, que he podido corroborar; y el nivel de transcodificacidon, ya que en
un nivel de tercer grado de primaria, es mucho mas factible que un alumno
transcriba una historia tomando en cuenta ciertos elementos, a que de una

posicion respecto a las caracteristicas de la redaccion del mismo.

En contra parte, Antonio Vallés Arandiga establece que para comprender textos

escritos se ponen en funcionamiento una serie de procesos, los cuales van desde
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los procesos perceptivos, los procesos psicologicos basicos y los procesos

cognitivo-lingtiisticos que a continuacion se describiran de manera breve.

Los primeros procesos mencionado por el autor son los perceptivos, los cuales
“son los encargados de recabar la informacion textual para transmitirlos a las
estructuras corticales del cerebro que seran las encargadas de su posterior
procesamiento” (Vallés, 2005: 52). En este momento del proceso se recaba la
informacion de manera visual, o a través del sentido del tacto si se emplea el
codigo Braile, con el objetivo de identificar y decodificar los grafemas que se leen.

Una correcta decodificacion ayudara a lograr una buena comprension.

Dentro de estos procesos se encuentra la percepcion visual y la percepcién tactil.
Para fines del presente trabajo recepcional sélo se abordara la percepcion visual.

Retomando lo anterior, Vallés comenta que dentro de la percepcion visual
interviene el sentido de la vista mediante movimientos oculares llamados sacadas
y fijaciones. “Los movimientos sacédicos consisten en la realizacion de fijaciones y
deslizamientos de la vista en las palabras del renglon que se esté leyendo, de tal
modo que la fijacion y el deslizamiento, van asociados” (Vallés, 2005: 53) dichos

movimientos oculares deben hacerse para que el ojo perciba las palabras.

Posteriormente intervienen los procesos psicolégicos basicos mencionados por el
mismo autor los cuales “incluyen el reconocimiento de las palabras y su asociacién
con conceptos almacenados en la memoria, el desarrollo de las ideas
significativas, la extraccion de conclusiones y la relacion entre lo que se lee y lo
gque ya se sabe” (Vallés, 2005: 55). Los procesos que intervienen en la

comprension lectora son:

a) Atencidn selectiva. El lector debe focalizar su atencion en el texto objeto
de lectura y rechazar otros estimulos externos o internos que le puedan
distraer (Vallés, 2005: 56). Lo anterior requiere de un ejercicio de regulacion
del control personal y la atencion.
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Andlisis secuencial. Constituye uno de los componentes del proceso
mental de andlisis-sintesis, mediante el cual el lector va realizando una
lectura continuada (Vallés, 2005: 56). Es decir, leera palabra por palabra
para ir dandole significado a cada una, y posteriormente darle significado a
la secuencia leida, llamese frases o parrafos.

Sintesis. Mediante este proceso el lector recapitula, resume y atribuye
significado a determinadas unidades lingliisticas para que las palabras
leidas se vertebren en una unidad coherente y con significado (Vallés,
2005: 56). En esta fase del proceso ya se da la comprension del texto, pero
para que esto suceda las dos fases anteriores deberan estar ligadas
estrechamente en el proceso de lectura, es decir se debera dar un analisis-
sintesis simultaneo.

Memoria. Los distintos tipos de memoria existentes: largo y corto plazo,
son procesos que intervienen en el proceso de lectura y su comprension, y

lo hacen mediante rutinas de almacenamiento (Vallés, 2005: 56).

En el caso de la memoria a corto plazo, se activa a medida que se va
leyendo los mecanismos de asociacion secuenciacion, linealidad y recuerdo
del texto. Con ello se produce un proceso de memoria inmediata al asociar
los nuevos contenidos o acciones con los mismos pero mencionados

previamente en el texto para ir creando una continuidad.

Por su parte, la memoria de largo plazo va creando vinculos con
conocimientos previos, lo cual dard paso a los llamados aprendizajes

significativos descritos por Ausubel.

Resumiendo todo lo anterior, Vallés comenta que la informacion procedente de la
estimulacion visual y que es captada por medio de la vista se almacena durante
milisegundos en la Memoria Sensorial (MS), posteriormente la Memoria de
Trabajo (MT) u operativa la selecciona para almacenarla por cuestién de segundos
en la Memoria a Corto Plazo (MCP), que a su vez envia la informacion a la
Memoria a Largo Plazo a través de un mecanismo de integracion realizado
también por la Memoria de Trabajo. La evocacion de los conocimientos previos
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existentes en la MLP también es realizada por la MT, la cual hace una funcién
ciclica al volver a depositar en la MLP los nuevos conocimientos adquiridos, dicho
ciclo es constante durante el proceso de la lectura. (Vallés, 2005: 56).

Puede permanecer el

: ﬁ]rmi}fiﬁ'n resto de nuestra vida \
exterior R
¥
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| r

Olvido Olvido

Imagen tomada de la web?

Vallés define los procesos cognitivos-linguisticos en tercer término, los cuales,
segun el autor, “permiten acceder a sug significado y extraer la informacion
necesaria para su comprension” (Vallés, 2005: 57). Dichos procesos son los

siguientes:

a) Acceso al léxico. Una vez pasado el proceso anterior, es importante
recobrar la informacién almacenada en la Memoria a Largo Plazo ya sea
semantica o sintictica. Existe el llamado almaceén léxico, en el cual las
palabras deberan corresponder con lo que de ella se conoce en dicho

almacen. (Vallés, 2005: 57) Esto quiere decir, que por cada palabra que se

! http://www.pedagogia.es/memoria-largo-plazo-memoria-corto-plazo/
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conozca se debe tener un concepto o significado asociado a ella dentro de
dicho almacén y en donde esta organizada en funcién de tres criterios:
frecuencia de uso de las palabras, significado y estructura silabica.

b) Analisis sintactico. “Después de acceder al léxico, se accede a las
relaciones estructurales entre las palabras que constituyen las frases, para
obtener la informacién contenida en el mensaje escrito” (Vallés, 2005: 58);
esto quiere decir que ya no se busca el significado de las palabras por si
solas, ahora se tomara en cuenta su secuencia y organizacion para obtener
mas informacion. Este analisis se podra hacer de acuerdo con los
siguientes pasos:

1°. Identificacion de sefales linglisticas: el orden de la fase, la
estructura, prefijos, sufijos, etc. La conjuncidon de estas sefiales
linglisticas esta orientada a una unidad global de significado.

2°. Acceso sintactico inmediato: El andlisis de las sefiales linglisticas
se realiza de manera casi inmediata a la lectura de cada palabra.

3°. Memoria de trabajo: El almacén de interpretaciones sintacticas
ambiguas condiciona la integracion del sentido del texto que se lee.
A una mayor capacidad del lector para procesar textos mas
complejos, mayor sera su capacidad de comprension.

c) Interpretacion semantica. Después de las dos fases anteriores debera
producirse la comprension “la cual se consigue mediante representaciones
abstractas formadas por unidades proposicionales en las que se han
analizado” (Vallés, 2005: 58)

En este proceso, se producen inferencias mediante los cuales, el lector
obtiene informacion nueva del texto basandose en la interpretacion y el
contexto. Este proceso se da durante la lectura y al término de esta. Dichas
inferencias tienen la finalidad de establecer relaciones para poder agregar
informacion al texto y de este modo darle mayor sentido, lo cual

desencadenara en una mayor comprension.
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Debido a que la presente investigacion esta centrada mas que en los procesos
cognitivos del alumno, en la practica docente se tomard como base los cinco
niveles descritos por Victor Moreno, que es en los cuales el profesor puede
intervenir. Lo anterior no demerita que se mencione los procesos psicologicos y

fisicos que intervienen en dicho proceso.

Ahora bien, el acto de leer es considerado una actividad sumamente importante
tanto individual como socialmente. En el primer aspecto, los sujetos que cuentan
con habitos lectores tienen mayor posibilidad de sobresalir en diversos aspectos,
pues tienen la ventaja de adquirir conocimientos a través de este medio. Por su
parte, las sociedades lectoras tienen mayor ventaja cultural y politica con respecto
a las que no lo son. Actualmente existe una inmensa desigualdad en la sociedad
mexicana, mientras algunos sectores emplean la lectura como una actividad diaria
existe un grupo de la poblacién que aun estando alfabetizados no hacen uso de la

lectura en su diario vivir.

Es importante sefialar que la manera en como se lee es siempre influida (con que
disposicion y concentracion) por el lugar en donde leemos. No es lo mismo leer en
un lugar agradable de manera comoda y tranquilamente, que leer en un autobus o
metro en donde existen diferentes distractores que hacen perder de vista el
objetivo de dicha lectura, esto es, que la lectura esta influida por un contexto
social, lo cual beneficia o perjudica al lector de acuerdo a el lugar y las

circunstancias en donde pretenda leer.

Ademas de la cuestién planteada anteriormente, es importante también sefialar
gue parte fundamental para el lector, ademas de la acertada eleccién de los libros
o textos para leer, sera el reflexionar acerca de una cosa: ¢Por qué estamos

leyendo en este momento? ¢ Por obligacion o por interés?
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2.2.7 ;,COmMo se ensefa a leer en la escuela?

Como se menciond previamente, el Plan de Estudios 2011 plantea de manera
diferente la presentacion de los contenidos con respecto al Plan de Estudios del
afio 2000, los cuales fueron reestructurados con la finalidad de que los
conocimientos adquiridos en la vida escolar les resultaran Utiles a los alumnos,
para su dia a dia, por lo que la nueva forma de trabajo se centré en el desarrollo

de proyectos didacticos de lenguaje.

Asi mismo, el Plan de Estudios 2011 dispone que la ensefianza debera ser
basada en el enfoque de enseflanza por competencias, dentro de las cuales se
encuentran las comunicativas, que tienen como base el trabajo colaborativo, dado
que el aprendizaje ya no es de manera lineal ni inflexible, por el contrario, para
aprender a aprender sera necesario el desarrollo de diversas habilidades que sélo

se alcanzan en grupo.

Es dificil imaginarnos la interaccion social entre seres humanos sin la posibilidad
de hablar, a pesar de que la comunicacion se manifiesta de diversas formas, el
lenguaje es eje esencial para el ser humano. En ese sentido, el Doctor Juan Delval
comenta que “la comunicaciOn entre pares seria extremadamente limitada y
enormemente trabajosa” (Delval, 2014: 262) y que a pesar de que algunas
especies animales presentan simbolos de inteligencia, la capacidad de hablar es
el rasgo mas caracteristico del ser humano. De acuerdo con lo anterior, el
lenguaje ademas de ser pilar fundamental de la comunicacién es de vital

importancia para la lectura, ya que es la principal expresion de ésta.

Partiendo de lo anterior, y una vez explicitado el concepto de lenguaje que
utilizamos en este trabajo, recuperamos una premisa descrita en los programas de

estudio 2011, en especifico en la Guia para el maestro de primer afio:

“El lenguaje se aprende en la interaccion social” (SEP, 2011a: 224). Esto debido a
que la interaccion social tanto dentro como fuera del contexto escolar implica el

uso de textos que permiten un intercambio de informacion sumamente amplia de
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acuerdo con la finalidad especifica. Por lo tanto, se busco que, dentro de las aulas,
los alumnos se comuniquen de una manera muy similar a la que lo hacen de

manera extraescolar.

Pero lo anterior, no es posible de desarrollar sin una planeacion previa, lo que
implica un ambiente de aprendizaje propicio para el desarrollo de dichas

competencias, el cual serd factor primordial para alcanzar los objetivos.

Por consiguiente, y para que las practicas sociales del lenguaje se conviertan en
objetos de estudio en la escuela, se plantean dos maneras de trabajo dentro de
las aulas: “los proyectos didacticos, que es la principal estrategia didactica que
ocupa la mayor parte del tiempo escolar y las actividades permanentes que se
disefian con una temporalidad y finalidad distintas” (SEP, 2011b: 228).

Ciertamente, se plantea que los alumnos se desenvuelvan de una manera muy
similar a como lo hacen en su contexto social, por lo tanto, dicho desenvolvimiento
implica una serie de actividades desarrolladas por los alumnos con un objetivo
especifico. Retomando lo anterior, la SEP plantea que: “un proyecto didactico
implicaria también la realizacibn de un conjunto de actividades secuenciadas,
previamente planificadas por el docente, que estarian encaminadas a elaborar un
producto del lenguaje” (SEP, 2011b: 229).

Por otra parte, un sector importante de la poblacion realiza practicas de lenguaje
de manera frecuente: como leer todos los dias las noticias en el periodico; ver de
manera constante un programa, serie o pelicula; o realizar una actividad a la
misma hora. Por lo tanto, en el Plan de Estudios se establece la segunda manera
de trabajo: las actividades permanentes, que buscan la manera de involucrar a los
alumnos con el desarrollo del lenguaje de forma similar a como lo hacen en su
vida diaria y cuyo propdésito es “que en estos espacios se cuente con mayor
libertad para que los alumnos desarrollen, de acuerdo con sus preferencias y
previos acuerdos con sus compaferos y maestro, algunas actividades

relacionadas con la interpretacion y produccion de textos orales y escritos” (SEP,
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2011b: 241). Por lo tanto, la lectura esta presente en la mayor parte del tiempo

dentro de las aulas.
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Capitulo 3. Referentes para una propuesta de innovacion

centrada en la Educacion Basada en Competencias.

En la actualidad, como ya hace mucho tiempo, nos hemos olvidado mucho de las
deficiencias escolares, ademas de los aspectos cognitivos de los alumnos, son

definidas por a las brechas econdmicas entre clases sociales.

Mientras las clases altas de las sociedades tienen acceso a bibliotecas tanto de
centros de reunion o personales, y en su mayoria leen por placer; las clases con
menores oportunidades invierten la mayor parte de su tiempo en trabajar o en
actividades que cubran sus necesidades basicas, y antes de leer por placer, lo

hacen por necesidad en su mayoria dentro de sus centros educativos.

En ese sentido es necesaria una educacidbn que ademas de ser gratuita y
transmisora de conocimientos, sea capaz de dotar a los alumnos de armas que les
permitan enfrentarse a la vida real disminuyendo o haciendo menos evidente las
diferencias culturales. Por lo tanto, se requiere que la educacion en general sea

basada en competencias.

3.1 Educacion basada en competencias

Retomando lo anterior, es bien sabido que la educacion del siglo XXI ha sufrido
una gran transformaciéon. Es decir, las instituciones pasaron de un paradigma

completamente tradicionalista a un enfoque basado en competencias.

Pero dicho cambio no fue de manera abrupta y repentina, y a pesar de que la
definicibn de competencias surgi6 de manera original en el campo laboral,

actualmente es el concepto de mayor relevancia en educacion.
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El presente capitulo busca ampliar un poco el panorama de lo que son las
competencias, y lo que es una educacion basada en ellas, ya que a pesar de ser
el término de moda, muy pocas veces se tiene la completa claridad de lo que se

trata.

3.1.1 Definicidon de competencias

Para poder tener un concepto un poco mas amplio acerca de las competencias, es
preciso partir de lo general a lo especifico. Siguiendo esa légica, la Real Academia
de la Lengua Espafiola define competencia como “f. Pericia, aptitud o idoneidad

para hacer algo o intervenir en un asunto determinado.” (RAE, 2017b).

Como segundo aporte, es importante mencionar que: “Una competencia, s un
sistema de conocimientos, conceptuales y de procedimientos, organizados en
esquemas operacionales y que permiten, dentro de un grupo de situaciones, la
identificacion de tareas - problemas y su resolucidon por una accién eficaz.”
(Temblay, 1994:16). En la cual a diferencia de la definicion de la REA, Temblay
introduce la idea de que la competencia deja de ser una habilidad aislada para ser

un proceso en la cual confluyen conocimientos y procedimientos.

Por su parte, otro autor menciona que:

La competencia se refiere Gnicamente a ciertos aspectos del acervo de conocimientos y
habilidades: los necesarios para llegar a ciertos resultados exigidos en una circunstancia
determinada; la capacidad real para lograr un objetivo en un contexto dado”. (Mertens,

1996: 60)

Leonard Mertens coincide con Temblay al retomar que en las competencias
influyen conocimientos en ciertas circunstancias o0 situaciones esperando
resultados en ambas, pero en la ultima definiciéon el autor afiade el contexto en el

cual se encuentra el sujeto.
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El proyecto Tuning, también hace un aporte conceptual asumiendo en sus
lineamientos que “las competencias representan una combinacion de atributos
(con respecto al conocimiento y sus aplicaciones, aptitudes, destrezas vy
responsabilidades) que describen el nivel o grado de suficiencia con que una

persona es capaz de desempeiarlos” (Gonzalez y Wagenaar, 2003: 80)

Dentro de esta concepcion, igual que las dos anteriores, se pone énfasis tanto en
el proceso como en el resultado final, es decir lo que el individuo es capaz de

hacer para lograr un objetivo.

Por dltimo, y tras analizar las anteriores concepciones, es importante retomar lo

gue Antoni Zabala concibe como competencia:

La competencia ha de identificar aquello que necesita cualquier persona para dar
respuesta a los problemas a los que se enfrentara a lo largo de su vida. Por tanto,
competencia consistira en la intervencion eficaz en los diferentes ambitos de la vida
mediante acciones en las que se movilizan, al mismo tiempo y de manera interrelacionada,

componentes actitudinales, procedimentales y conceptuales. (Zabala, 2008: 45)

Este autor, como se abordd previamente considera ademas de los contenidos
actitudinales, procedimentales y conceptuales los factuales, y a pesar de tomar

como base la referencia anterior es importante no dejarlos de lado.

Asi mismo, él complementa las definiciones anteriores, pero agrega tanto la idea
de acciones eficaces de manera interrelacionada ante situaciones y la cuestiéon de
resolucion de problemas ya no en un contexto aislado, sino a lo largo de la vida,
por lo tanto, se habra de considerar esta definicibn como punto de partida para el

presente documento.
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3.1.2 Competencias en educacion

Tomando como base lo anterior, sera posible abordar de manera mas amplia las
competencias dentro del &mbito educativo. En ese sentido, dicho enfoque hace un
contrapunteo al enfoque tradicional, por lo que se convierte en una alternativa

educativa.

De acuerdo con Tobdn, Julio Pimienta y Garcia, existen diversos enfoques de las
competencias a nivel mundial, pero el Instituto CIFE (Centro de Investigacion en
Formacion y Evaluacién) identifica cuatro enfoques que son los que mas impacto
tienen actualmente en educacion: funcionalista, conductual, constructivista y socio
formativo (Tobon, 2010: 7).

El enfoque socio-formativo comenz6 a formarse a finales de la década de 1990 y
principios de los afios 2000, en el cual se concibe las competencias como parte de
la formacion humana integral a partir del proyecto ético de vida de cada persona.
El mismo autor lo describe como “el enfoque socio formativo se enfatiza la
formacion del compromiso ético ante uno mismo, la especie humana, las otras

especies, el ambiente ecolégico, la Tierra y el cosmos” (Tobén, 2010: 8).

Dicho lo anterior, es evidente que dicho enfoque por centrarse en la formacién
ética del individuo muestra un lado humanista concordando con las pedagogias
activas de las cuales forman parte las competencias, las cuales son definidas por
el mismo enfoque como: “...las competencias son actuaciones integrales ante
actividades y problemas del contexto, con idoneidad y compromiso ético,
integrando el saber se, el saber hacer y el saber conocer en una perspectiva de

mejora continua”. (Tobdén 2010: 11).

La anterior definicion muestra que las competencias es un enfoque cuya
importancia es la integracion de diferentes factores, conocimientos y habilidades,
caracteristicas que no sélo Garcia Fraile, Tobén y Pimienta (2010) han
identificado, en primera linea para ellos competencias es sinénimo de actos, pero

que estos conlleven un desarrollo amplio, integral con un valor sumamente
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importante, la ética pues como se habia mencionado, el enfoque socio formativo
procura la especie humana, la Tierra y el como, lo cual significa que ademas de
tener actos integrales también busca un trasfondo ético y moral ante nuestro
planeta y el cuidado de nosotros; sin embargo nada de ello se puede cumplir si
dentro del conocimiento integral no esta el saber ser, hacer y conocer, los cuales

agregan un plus para buscar una mejora continua.

Sin embargo, no porque el alumno muestre actitudes éticas significard que es
competente, este debera cumplir con todo el proceso que este enfoque menciona:
“...para ser competentes es preciso que ademas de las acciones practicas estén
en condiciones de comprenderlas, contextualizarlas y analizarlas a partir de
conceptos y teorias.” (Tobon 2010: 12) por lo tanto; el mismo autor menciona que
una competencia es movilizar los diversos saberes (ser, hacer conocer) hacia el

logro de una meta determinada en el contexto (Tobon 2010).

Es importante mencionar que cada autor tiene una concepcion de lo que es ser
competente, ya se enuncié lo que Tobdn considera en ese sentido; sin embargo
Zabala menciona que la accion competente (intervencion eficaz) del ser humano
“...esta constituida por una serie de pasos que finalizan en una accién concreta en
la que, de forma flexible y estratégica, se aplica una competencia aprendida en
otros contextos (esquema de actuacion competencia matriz)” (Zabala y Arnau
2014: 14)
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(Zabala y Arnau 2014: 14)

Partiendo del esquema anterior, se afirma que cualquier accion pedagodgica
competente debe partir de una situacion o problema que en la cual se habra de
intervenir para resolverla. Como primer momento, se debera analizar la situaciéon a
intervenir, una vez comprendido lo anterior se debera seleccionar el esquema mas

apropiado de actuacion, el cual sera integrado por diversos tipos de contenidos.

3.1.3. Tipos de Competencias

En pérrafos anteriores, se identifica que las competencias en el &mbito escolar
tienen la finalidad de que las personas tengan un pleno desarrollo integral y
puedan resolver problemas reales ante el mundo real, en ese sentido encontramos
que los diversos organismos internacionales definen de manera independiente la
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formacion integral del individuo de acuerdo con sus intereses particulares. Sin
embargo, a pesar de lo anterior, la Unica institucion que tiene la responsabilidad de

formar seres humanos competentes sigue siendo la institucion escolar.

Partiendo de lo anterior Antoni Zabala identifica tres tipos de competencias con la
finalidad de convertirlos en bases para la practica educativa, pero para poder
definirlas es importante resaltar un acercamiento de cuatro dimensiones

propuestas por el mismo autor en funcién de las necesidades de la persona.

La primera dimension es la social. En ésta, Antoni Zabala menciona que: “...la
persona debe ser competente para participar activamente en la transformacion de
la sociedad, es decir, comprenderla, valorarla e intervenir en ella de manera critica
y responsable, con el objetivo de que sea cada vez mas justa.” (Zabala y Arnau,
2007: 91). En ese sentido, se busca que el alumno se desarrolle fuera de los
nacleos familiares y escolares, y con base en ello, pueda transformar la sociedad

buscando un bien comun en medida que utilice su inteligencia.

La segunda dimension es ocupada por el ambito interpersonal, en ella el didlogo y
el entendimiento mutuo es pilar fundamental para el desarrollo de éste. Dicha
actividad actualmente se ha ido disminuyendo gracias al avance de la tecnologia
pero serd importante que el alumno sea competente evitando o solucionando
conflictos por medio del dialogo. En ese sentido Antoni Zabala menciona: “En la
dimensién interpersonal el individuo deberd ser competente para relacionarse,
comunicarse y vivir positivamente con los demas, cooperando y participando en
todas las actividades humanas desde la comprension, la tolerancia y la
solidaridad.” (Zabala y Arnau, 2007:93)

La dimension personal es la tercera en ser mencionada. Esta, al igual que la

anterior, ha sido influida por los avances tecnolégicos
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Competencias basicas

El primer tipo de competencias definido por Antoni Zabala son las basicas. Como
su nombre lo dice, son la base para las demas competencias, en ellas se
encuentran inmersas el uso de las actitudes, habilidades y conocimientos para
responder ante situaciones especificas. Por lo tanto, seran el conjunto de los

cuatro enfoques anteriores. En ese sentido dicho autor afirma lo siguiente:

Si entendemos que la formacion de todos los ciudadanos y ciudadanas debe estar
encaminada a que sean competentes para dar respuesta a los problemas que les planteara
una vida comprometida en la mejora de la sociedad y de ellos mismos, las competencias
gue deberan estos aprender podran desarrollarse en las siguientes dimensiones: la social,

la interpersonal, la personal y la profesional. (Zabala y Arnau 2007: 90)

Para ejemplificar un poco lo anterior, al referirse que debera dar respuesta a los
problemas que le planteard la vida, un infante poco a poco desarrollara la
competencia de caminar comenzando con el gateo, y posterior a esta, llegara a
correr. Si bien es cierto que el pequefio recibira la guia de sus padres, el acto de
gatear, caminar y correr es un proceso que se desarrollara a medida que éste
reciba situaciones que le causen conflicto y que esté dispuesto a superar. Por lo
tanto, las competencias basicas son indispensables.

Competencias Genéricas

Siguiendo con la propuesta de Antoni Zabala, menciona que de acuerdo de las
necesidades de los sujetos existen diferentes tipos de competencias. En ese
sentido menciona que las genéricas o generales abarcan las dimensiones social,
interpersonal, personal y profesional, las cuales describe como: “...las habilidades,
actitudes y conocimientos que son necesarios dominar, ejercer y conocer para

conseguir ser capaces de actuar competentemente, y que desde el punto de vista
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de la planificacion educativa corresponderan a los contenidos de aprendizaje”.
(Zabala, 2007: 97)

Es decir, las competencias genéricas son las que surgen a partir de las
necesidades del sujeto y por lo tanto deberan abarcar las dimensiones
mencionadas anteriormente. Posteriormente y una vez realizado la reflexion de lo
gue es ser competente en cada dimensién, se encuentran que estas competencias
basicas tienen componentes que son las habilidades, actitudes y conocimientos;
dicha identificacion permitira la determinacion de las competencias especificas, las

cuales son las ultimas propuestas por Antoni Zabala.

Competencias especificas.

Las competencias especificas como su nombre lo dicen, se enfocan algo mas
especifico, un qué, a un cierto tipo de contenido con indicadores de logro
especificos, es decir Unicamente de este contenido. “...las competencias
especificas relacionadas directamente con los contenidos de aprendizaje.
Competencias especificas que, como tales, deberan incluir los contenidos
conceptuales, procedimentales y actitudinales”. (Zabala 2007: 97), y retomando la

aclaracién previa los contenidos factuales.

En este sentido la competencia especifica es aquella mas importante de la cual
tenemos que identificar si llego a un aprendizaje significativo en los distintos
contenidos, si bien a manera de cierre podemos identificar de manera tangible lo
gue Antoni Zabala propone y es que las competencias generales para el desarrollo

de la persona deben estar dentro de las cuatro dimensiones.
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3.1.4 Competencias comunicativas espafiol 3° Grado.

Retomando los tipos de competencias previamente mencionados, a modo de
sintesis es importante mencionar que las competencias basicas son las
habilidades que permiten al sujeto dar respuesta a los problemas del diario vivir y
las cuales permiten la adaptacién a los diferentes contextos sociales.

Dentro de las competencias anteriores encontramos las competencias
comunicativas las cuales, segun La Guia Para el Maestro de 3 Grado se conciben
como: “...la capacidad de una persona para comunicarse eficientemente, lo que
incluye tanto el conocimiento del lenguaje como la habilidad para emplearlo.” (SEP
2011b:24) Y que de acuerdo con lo descrito previamente forman parte de las

competencias genéricas o generales.

Asi mismo, las competencias comunicativas estdn formadas por cuatro
competencias especificas que ya fueron mencionadas previamente, pero para
comenzar a delimitar nuestro objeto de estudio sera importante mencionar que de
estas cuatro el centro de atencidn sera para la siguiente competencia: Analizar la
informacion y emplear el lenguaje para la toma de decisiones, y en la cual de

acuerdo con el Programa de Estudios

Se busca que los alumnos desarrollen su capacidad de andlisis y juicio critico de la
informacion, proveniente de diferentes fuentes, para tomar decisiones de manera
informada, razonada y referida a los intereses colectivos y las normas, en distintos
contextos, sustentada en diferentes fuentes de informacion, escritas y orales. (SEP 2011a:

24).

Por su parte, segun la OCDE entidad responsable de los informes PISA, las
competencias lectoras son “La capacidad de un individuo para comprender, utilizar
y reflexionar textos escritos con el fin de lograr sus objetivos personales,
desarrollar sus conocimientos y posibilidades y participar plenamente en la
sociedad” (OCDE, 2009: 7).
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Al comparar estas evidencias se puede inferir que dicha competencia especifica
planteada en el Programa de Estudios es el similar a lo plasmado en el informe de
la OCDE y por lo tanto se considera como una competencia lectora.

Una vez realizado esta comparacion, es necesario especificar que, si bien en la
actualidad la educacion esta basada en competencias, un factor importante para el
logro de estas es la comprension que el alumno logre de la misma, ya que sin este

proceso la reflexion y juicio critico no se alcanzaria.

3.2. Educacién basada en competencias y el plan lector.

Una vez descrito lo que son las competencias y los diferentes tipos de ellas dentro
del &mbito educativo, es preciso mencionar una alternativa pedagoégica para el tipo
de paradigma actual, el cual no interfiere con este, por el contrario, se trata de un
trabajo a la par para desarrollar las competencias lectoras.

Si bien en la actualidad existen diversos enfoques, a consideracion propia, para
poder desarrollar de manera eficiente las competencias que nos interesan en los
alumnos se necesitan dos aspectos: conocer la definicion de un lector competente

y un plan lector.

3.2.1 ¢ Qué es un lector competente?

Bien se sabe que las instituciones educativas, mas en especifico los docentes, son
los responsables de desarrollar la competencia lectora en los alumnos. Pero para
ello no basta con formar lectores, es preciso que estos sean lectores competentes,
y para que se pueda definir lo anterior es necesario tener presentes cuales son las

habilidades o destrezas que deberan desarrollar.

En ese sentido Victor Moreno define al lector competente como:
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...aquel sujeto capaz de leer con precision y rapidez; alguien que ha desarrollado un
conjunto de habilidades y destrezas que le permiten interpretar los textos que lee y, por
consiguiente, interactuar con ellos, manipularlos y transformarlos en funcién de una

situacién comunicativa o informativa (Moreno, 2011: 54)

Pero ademas de los aspectos que el alumno deberd de cumplir, para lograr
lectores competentes se necesitan también diferentes factores, dentro de los
cuales se encuentra la labor docente. Esto implica las actividades que el docente

debera de implementar para, entre otras cosas, motivar a los alumnos a leer.

Por lo tanto, para que el alumno pueda lograr lo anterior, sera necesario que el
docente lo acompafie por las cinco fases o niveles que la comprension lectora
requiere. Pero este transitar no puede ser de manera improvisada, por el contrario,
se necesita de una organizacion y planeacion con base en un método especifico:

el plan lector.

3.2.2. El plan lector.

Retomando lo anterior, para lograr el desarrollo de las competencias lectoras, es
preciso de una planeacion especifica, la cual no debera tener momentos de

improvisacion.

En ese sentido, Victor Moreno propone un plan lector el cual en palabras del
mismo autor exige “tareas muy especificas” (Moreno, 2011: 55) y dentro de las

cuales se encuentran cuatro principales que a continuacion son descritas:
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En primer lugar:

El profesorado tiene que conocer las implicaciones tedricas y practicas que
dichos niveles acarrean: ¢Qué implica identificar, interpretar, valorar, organizar y

extrapolar una determinada informacion en términos de competencia lectora?

En segundo lugar:

El profesorado tiene que elaborar un conjunto de actividades, cuyo objetivo
especifico busque el desarrollo de las habilidades sefaladas: saber identificar,

saber interpretar, saber valorar y saber organizar.

En tercer lugar:

El profesorado tendra que recopilar aquellos textos -narrativos, expositivos,
argumentativos, descriptivos, instructivos, poéticos- que le serviran para realizar

dichas actividades sefaladas en el segundo lugar.

En cuarto lugar:

El profesor establecera un método o secuencia didactica a seguir para el

desarrollo de las actividades sefialadas en el segundo lugar.

(Moreno, 2011: 55)

Lo anterior sera la base para la propuesta pedagdgica que a continuacion se

presenta.
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Capitulo 4. Propuesta Pedagogica

4.1. Presentacion

El actual Plan de Estudios, asi como el Programa de Estudios de tercer grado
estdn centrados en el enfoque por competencias, dentro de las cuales se
encuentran las competencias comunicativas las que sirven como un referente de
las habilidades y los conocimientos que los alumnos deberan desarrollar a lo largo
tanto de su Educacion Basica como a lo largo de la vida para comunicarse
eficientemente, incluyendo en ello el lenguaje como su habilidad permanente para

adquirir conocimientos.

En ese sentido, uno de los propdsitos para el estudio del espafiol en la Educacion
Basica es que los alumnos: “Sean capaces de leer, comprender, emplear,
reflexionar e interesarse en diversos tipos de texto, con el fin de ampliar sus
conocimientos y lograr sus objetivos personales” (SEP, 2011b: 15). Para ser mas
especificos, uno de los propésitos centrales del espafiol en la Educacion Primaria
en la cual se enfoca dicha propuesta es que los alumnos: “Lean
comprensivamente diversos tipos de texto para satisfacer sus necesidades de

informacion y conocimiento” (SEP, 2011b: 16).

Por ello, es de vital importancia elaborar una propuesta metodolégica que sirva
como apoyo al docente permitiéndole desarrollar dichas competencias en una
edad temprana para crear buenos habitos, y evitar con ello llegar a niveles
académicos mas altos con deficiencias que limiten la adquisicion de

conocimientos.

Para dicha propuesta se tomard como base la siguiente competencia

comunicativa:

e Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma de decisiones.
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En la cual Se busca que los alumnos desarrollen su capacidad de andlisis y juicio
critico de la informacién, proveniente de diferentes fuentes, para tomar decisiones
de manera informada, razonada y referida a los intereses colectivos y las normas,
en distintos contextos, sustentada en diferentes fuentes de informacion, escritas y
orales (SEP, 2011b: 25).

4.1.1.¢;Qué es innovacion?

A raiz de los avances tecnolégicos que vertiginosamente se han creado para crear
una dindmica sobre el conocimiento y sus aportaciones en los diferentes ambitos
de investigacion y de ensefianza, es muy comun que escuchemos los términos de
tecnologia e innovacion en diferentes medios y contextos como son la medicina, la
fisica, la arquitectura y la educacién por mencionar algunos. En los tres primeros
casos podemos comentar que la instrumentacion como los métodos y técnicas
han ido creciendo con el desarrollo de la ciencia, de este hecho se parte para

categorizar la concepcion de innovar.

Como primer acercamiento, la Real Academia de la Lengua espafiola define la
innovacion como “Creacion o modificacién de un producto, y su introduccién en un
mercado”. (RAE, 2007d)

Rosa Amalia Gomez, comenta que la innovacion significa la introduccion de algo
nuevo que produce mejora, el hecho de pasar de lo que se tenia antes a un
estado de mejoria, supone la presencia de un cambio, sin embargo, no se puede
afirmar que todo cambio es una innovacién: un cambio puede ocurrir incluso de
manera no deliberada, como consecuencia de la intervencion de multiples factores

en una situacion determinada. (Gomez, 2016).

Por su parte, Pedro Cafial comenta que la innovacién no es una actividad puntual
sino un proceso y que su proposito “es el alterar la verdad vigente, modificando
concepciones y actitudes, alterando métodos e intervenciones y mejorando o

transformando, segun los casos, los procesos de enseflanza y aprendizaje”
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(Canal, 2002: 11). Otro autor que habla acerca de innovacion es Jaume Carbonell,
el cual la define como “una serie de intervenciones, decisiones y procesos, con
cierto grado de Intencionalidad y sistematizacion que tratan de modificar actitudes,
ideas, culturas, contenidos, modelos y practicas pedagogicas” (Carbonell, 2010:
17). De lo anterior concluyo que la innovacidon es una serie de procesos,
intervenciones y decisiones como lo dice Carbonell y Cafal y no actividades
puntuales; de Amalia Gomez retomo el hecho de que tendrd que ser algo nuevo
que produce un estado de mejoria, si no no tendria sentido la innovacion; y

ademas dicho cambio debera tener una intencionalidad.

4.1.2.Innovacion educativa

Al hablar de innovar se busca la formacion integral del alumno, es decir, es
importante tomar en cuenta los cuatro pilares de la educacion mencionados por
Delors en “La educacién encierra un tesoro”. aprender a conocer, aprender a
hacer, aprender a ser, aprender a convivir. Por lo tanto, el proceso de ensefianza-
aprendizaje debe ser heuristico en su forma y pragmatico en su transversalidad en

el conocimiento.

Muchas veces se piensa que por hablar de Reforma Educativa ésta lleva implicita
una innovacion, pero no necesariamente se asocian una con otra, como lo
menciona Cafal (2002): la reforma es de caracter “macro”, es decir, que implica
todo el sistema educativo; contrario de la innovacion que se aplica a un nivel
“micro”, pues esta se desarrolla en un nivel mucho mas reducido, como puede ser

una escuela o el aula misma.

Ademas de lo anterior, las reformas educativas no buscan innovar, mas bien se
enfocan en disfrazar el mismo método tradicional de siempre solo cambiando las
herramientas. Un ejemplo de lo anterior, para que quede mas claro, es el uso del
pizarron dentro del salon de clases: recuerdo que cuando cursé mi educacion

primaria y parte de la secundaria mis profesores usaban pizarron verde y escribian
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con gis, paulatinamente empezaron a sustituir dichos pizarrones por pizarrones
blancos plastificados que usaban plumones especiales, la novedad era el cambio
del gis al plumén; méas limpio y més estético, pero la manera de ensefar seguia

siendo la misma, educacién bancaria.

Posteriormente, en el periodo presidencial del ex-Presidente Vicente Fox Quezada
(2000-2006) surgi6 el Boom de la Enciclomedia, como era de esperarse se penso
gue era una innovacion en educacién pues implementaba ampliamente el uso de
la tecnologia dentro de las aulas, y esta idea fue vendida como un super avance
en educacion; pero el pizarron electronico, el proyector y la computadora no fue
mas que la digitalizacion de los libros de texto, sustituyendo como la vez anterior
s6lo la herramienta incorporando la tecnologia, dejando el método exactamente
igual o con mayores complicaciones debido a que algunos profesores presentaban
miedo a este nuevo avance. Y por ello usaban de manera incorrecta o de plano ni
lo usaban por temor a descomponerlo, todo lo anterior con el paso del tiempo

termino por sepultar este programa.

Como ya se aclaré previamente, para que exista una innovacion el cambio va
implicito, y para éste existen factores que la impulsan. Lo docentes son
considerados la principal fuerza impulsora de cambio, mientras trabajen
coordinada y cooperativamente en los centros (Carbonell, 2010), pero el trabajo de
los docentes no es un factor clave en ese sentido, un punto clave para que dicho

cambio se cumpla, depende en gran medida de los objetivos fijados.

Cambiando el sentido del tema, al hablar de las politicas educativas, ellas tienen
inferencia en el curriculum establecido, en los planes y programas y en los
contenidos que se abordan; nivel dificil para la innovacion. Por su parte, los
directores, supervisores y demas figuras jerarquicas dentro del Sistema Educativo
centran su atencidn en cuestiones administrativas y burocraticas que actualmente
exige la Secretaria de Educacion Publica, y pocas veces, se dan a la tarea de
estar al pendiente del proceso pedagdgico inmerso en la educacion; como su foco

de atencion es otro tampoco en este nivel se da la innovacion.
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4.2. Propuesta de innovacion

Debido a todo lo previamente mencionado, y ante la necesidad de formar lectores
competentes en los primeros grados de su vida académica, la siguiente propuesta
pedagogica tomara como base el plan lector descrito por Victor Moreno para el

desarrollo de las distintas fases de la comprension lectora.

Asi mismo, la secuencia didactica fue pensada para desarrollarse dentro de las
aulas ya que estéd enfocada en la labor docente y no en la lectura que los nifios

realizan en otro entorno social.

4.2.1 Objetivo

Parte importante del éxito en desempefio escolar de los alumnos tiene que ver con
dos factores: la practica docente y las competencias comunicativas, que como se
menciond con anterioridad estan estrechamente relacionadas con la comprension

lectora.

Es en ese sentido que la presente propuesta tiene como objetivo plantear
estrategias de trabajo docente que permitan desarrollar en los alumnos
competencias lectoras, pero en especifico el siguiente propésito central de la
materia de espafol: Sean capaces de leer, comprender, emplear, reflexionar e
interesarse en diversos tipos de texto, con el fin de ampliar sus conocimientos y

lograr sus objetivos personales. (SEP, 2011: 15)
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4.3. Estructura

Retomando todo lo anterior, la presente propuesta busca contribuir a la practica
docente para formar lectores competentes, los cuales Victor Moreno describe

como:

...aquel que sabe identificar, reconocer y recordar lo que lee; sabe interpretar lo que se
dice y lo que se quiere decir; sabe valorar la forma y el contenido de lo que se dice; vy,
finalmente, sabe organizar y reorganizar lo leido en forma de resimenes y esquemas,
mapas conceptuales u otras formas visuales de resumir...sabe extrapolar a otro tipo de

soportes la informacién recabada (Moreno, 2011: 55)

Por lo tanto, sera necesario que el lector logre desarrollar las cinco fases o
dimensiones cognitivas de la comprension lectora descritas previamente, las
cuales no son cualidades ni destrezas naturales, por el contrario es necesario

trabajar para desarrollarlas.

Para poder desarrollar dichas habilidades, Victor Moreno menciona que la mejor
manera de concretar esos saberes es a través de un Plan lector descrito
previamente, el cual ademas de requerir actividades especificas implica cuatro
actividades o fases por parte del profesorado y que a continuaciéon seran
brevemente enunciadas: conocer las implicaciones teéricas y practicas, elaborar
un conjunto de actividades para el desarrollo de las habilidades sefialadas,
recopilar textos para dichas actividades y establecer una secuencia didactica a

sequir.

Dado lo anterior en la presente propuesta se cumplen las fases del Plan Lector
anteriormente expuestas, propuestas por Victor Moreno. La fase uno, es decir el
conocimiento de las implicaciones tedricas, se encuentra dentro de lo descrito en

los capitulados anteriores.

La fase dos y tres, que son la elaboracion de las actividades especificas y la

recopilacion de textos, a pesar de no estar escritas de manera formal dentro de
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este trabajo recepcional se llevaron a cabo. Las actividades y los textos fueron
pensados y seleccionados de manera especifica con apoyo tanto del libro de
lecturas proporcionado por la SEP, como de algunos ejemplos propuestos por el
mismo autor pero tratando de adaptarse lo mayor posible para nifios de tercer

grado de primaria.

Asi pues, la siguiente programacion didactica es la cuarta fase que propone Victor
Moreno para formar lectores competentes, pero para poder dar paso a la misma,
fue necesario elaborar un diagnodstico que permitiera observar tanto el contexto
como el estado cognitivo en el cual se desenvuelven los alumnos dentro de la

comprension lectora.

4.4. Contexto de la institucion

e Primaria Reino Unido de la Gran Bretaia
Nombre oficial: Escuela Primaria Reino Unido de la Gran Bretafa.
C.C.T.: 09DPR1125C
Turno: Continuo (Tiempo Completo)

Ubicacioén: Calle Martin Mendalde #1321, Col. Del Valle Centro, C.P. 03100, Del.

Benito Juarez, Ciudad de México.
e Ubicacion e infraestructura

La escuela primaria se encuentra situada al sur de la Ciudad de México dentro de
la Delegacion Benito Juarez, en calle Martin Mendalde #1321, entre la Av. Félix
Cuevas y calle San Lorenzo.
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La institucion se encuentra situado en medio de unidades habitacionales,
comercios y oficinas; por lo tanto, la poblacién estudiantil esta dividida entre hijos
de padres trabajadores cuyo centro de trabajo se encuentra en las inmediaciones
a pesar de tener su lugar de residencia lejos; e hijos de padres vecinos al centro

escolar.

El citado centro escolar cuenta con dos edificios: el primero de dos plantas con 14
aulas, de las cuales 12 funcionan como salones de clase, uno como biblioteca y el
altimo como aula de medios; el segundo, de una planta alberga la direccién
escolar, el anexo de educacion fisica, el anexo de UDEI, y los bafios tanto de

nifias como de nifios.

Al ser una escuela de tiempo completo los alumnos comen dentro de sus horas
escolares, por lo que para dicha actividad esta destinado un espacio para
comedor, el cual, a pesar de tener acceso por el patio de esta escuela, por

cuestiones de espacio se encuentra en los terrenos del centro escolar vecino.

“https://www.google.com.mx/maps/place/Escuela+Primaria+Reino+Unido+De+La+Gran+Breta%C3
%Bla/@19.3725705,-
99.1690604,17z/data=!4m5!3m4!1s0x85d1ff982f85e595:0x11fe1a9ef7040d1!8m2!3d19.373238
514d-99.1698597
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Asi mismo, la escuela cuenta con dos patios, a los cuales para seguridad de los
alumnos dentro del receso escolar su acceso es restringido de acuerdo con el
grado escolar de los mismos; es decir, en el patio uno, que es el mas pequefio, se
esparcen los alumnos de 1° y 2°; por el contrario, en el patio mas amplio el resto
de los grados escolares. Para las actividades de educacion fisica, el segundo patio

esta habilitado con dos canastas y dos porterias, en los extremos mas largos.

La poblacién estudiantil es de 378 alumnos inscritos al dia de la observacion, lo
anterior dado que se considera una poblacion flotante. Esto es debido a que cierto
porcentaje de la poblacién que asiste al centro escolar no reside en la colonia. Su
estancia en dicha escuela esta condicionada al centro de trabajo de los padres, los
cuales mueven a sus hijos de acuerdo a su estabilidad laboral. El total de la
poblacion esta dividida en 12 grupos, por lo que por grado se encuentran dos

grupos, “A”y “B”, de entre 25 y 30 alumnos.

4.5. Diagnostico

Parte fundamental de una propuesta de innovacion es el diagnostico pedagogico o
educativo, el cual seré la pauta para tener mayor conocimiento del estado en el
gue se encuentra la poblacién educativa en la cual se habra de implementar dicha

propuesta.

Para poder elaborarlo es importante comenzar por definir el concepto de
diagnosticar, el cual, segun la Real Academia de la Lengua Espafiola es definido
como: “Recoger y analizar datos para evaluar problemas de diversa naturaleza..”
(RAE, 2017c).

Por su parte Richar Mari Mora nos da un primer acercamiento del concepto de

diagnéstico como:
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...un conocimiento que se alcanza, por una parte, a través de una acumulacion de datos, y
por otra , los medios que permiten el acopio de tales datos, de un proceso temporal que
requiere el uso de otras estrategias o procedimientos para obtener informacién de algo.

(Mari Molla, 2001: 22)

Hecha esta salvedad, se podra definir con mayor claridad lo que se concibe como
diagnéstico pedagaogico, el cual a pesar de tener las bases anteriores busca cubrir
propoésitos especificos. En ese sentido Richar Mari Molla concibe el diagnostico

pedagogico como:

...un proceso de indagacién cientifica, apoyado en una base epistemolégica y cuyo objeto
lo constituye la totalidad de los sujetos (individuos o grupos) o entidades (instituciones,
organizaciones, programas, contextos familiar, socio-ambiental, etc.) considerados desde
su complejidad y abarcando la globalidad de su situacion, e incluye necesariamente en su
proceso metodoldgico una intervencion educativa de tipo perfectiva (Mari Molla, 2001:

201).

A su vez, Buisan y Marin lo definen como: “un proceso que trata de describir,
clasificar, predecir y explicar el comportamiento de un sujeto dentro del marco
escolar. Incluyen un conjunto de actividades de medicion y evaluaciéon de un
sujeto (o0 grupo de sujetos) o de una institucion con el fin de dar una orientacion.”
(Buisan y Marin, 2001: 13).

Comparando ambas definiciones, el primer autor toma en cuenta situaciones
globales; por su parte Carmen Buisan y Angeles Marin contemplan al sujeto de
manera exclusiva dentro del contexto escolar. En otro sentido, ambos autores
coinciden en gque es un proceso para determinar el punto de partida para una

situacion especifica.
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4.5.1.Funciones y objetivos del diagndstico

Por otra parte, el diagnéstico pedagogico va mas alla de una simple evaluacion;

Cristina Cardona, Esther Chiner y Ana Lattur mencionan que:

...es un conocimiento de caracter cientifico que se obtiene por un lado, de la informacién
recogida a través de la acumulacion de datos procedentes de la experiencia y, por otro
lado, de la informacion recogida a través de medios técnicos (instrumentos psicométricos y
test, lo cual implica una labor de sintesis de toda la informacion recogida y una cierta

competencia o dominio técnico del orientador. (Cardona, Chiner y Lattur, 2006: 13)

Ahora bien, cada diagnostico tendrd uno o varios objetivos especificos con los
cuales habrd de cumplir; sin embargo, Bruecker y Bond en 1981 citado por
Cardona, Chiner y Lattur, en 2006 identificaron tres objetivos fundamentales para

llevar a cabo dicho proceso:

1. Comprobar el progreso del alumno hacia las metas educativas establecidas
previamente en el ambito cognoscitivo, afectivo y psicomotor.

2. ldentificar los factores de la situacién de ensefianza-aprendizaje que puedan interferir
el optimo desarrollo individual.

3. Adecuar la situacién de ensefianza-aprendizaje a las caracteristicas y necesidades de
cada alumno con el fin de asegurar su desarrollo continuo y de ayudarle a superar las

dificultades y/o retrasos. (Cardona, Chiner y Lattur, 2006:14-15)

Si bien los anteriores objetivos se enlistan de manera individual, los tres se
encuentran estrechamente relacionados y de manera gradual, lo cual condiciona
el cumplimiento del primer objetivo para la realizacion del segundo, y este a su vez

se ve forzado a cumplirse para lograr el tercero.
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4.5.2.Metodologia

El diagnostico se realizd6 con apoyo de una serie de observaciones no

participantes de la clase de espafiol del grupo de 3° A, dentro de la escuela

primaria Reino Unido de la Gran Bretafia. Asi como charla entre la profesora

Gloria Soto Anel, titular del grupo para que compartiera un poco de su labor

docente. Dichas observaciones se llevaron a cabo entre los dias 16 al 21 de

febrero del 2018, en un horario de las 8:00 a las 10:30 horas.

Fueron guiadas por medio de una rubrica de observacion docente, la cual consta

de 30 indicadores divididos en 5 bloques distintos que a continuacion seran

enlistados:

A. Actividades de Ensefianza

1.

Se realizan actividades para despertar el interés del alumno por el
tema.

Se realizan actividades para activar conocimientos previos de los
alumnos.

Se utilizan recursos didacticos para facilitarles a los alumnos el
acceso a la informacién: (Mapas mentales, conceptuales, imagenes,
redes semanticas, resumenes, videos, presentaciones, etc.)

Se explica de forma clara y precisa los conceptos o procedimientos
del tema desarrollado.

Se explica a los alumnos de forma iddénea de recuperar la

informacion mas importante del tema.

B. Habilidades de ensefianza y Técnicas Expositivas

1.

Utiliza de forma correcta la terminologia del tema: sencilla, utiliza
parafraseo y uso adecuado de tecnicismos.

El estilo utilizado es el adecuado a los alumnos (Sencillo, se habla
con naturalidad y entusiasmo).

La expresion corporal del profesor ayuda a la exposicion tematica

(Gesticulaciones, uso de manos y desplazamientos en el salon).
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4. Establece contacto visual con los alumnos.
5. Eluso de la voz: velocidad, pronunciacion, volumen y énfasis.
C. Uso de recursos y materiales de apoyo didactico

1. Utiliza de forma correcta apoyos visuales (pizarron, proyector,
objetos): de forma ordenada, sin distraer la atencion, deja expuesta
la informacién).

2. Los materiales de apoyo tienen un propésito definido, se muestra la
informacion en el momento preciso, y el docente los maneja de
forma adecuada.

3. El docente propicia el dialogo y la interacciébn entre alumnos-
alumnos; alumno — docente e integra al grupo en el intercambio de
informacion y reflexiones.

4. El docente varia el estimulo para mantener la atencién del grupo
utilizando técnicas verbales y no verbales.

5. La presentacion de la informacion tiene una estructura logica

D. Actividades de Aprendizaje

1. Se presenta a los alumnos las actividades de aprendizaje dandoles
instrucciones claras sobre un proyecto, solucion de un problema,
elaboracién de productos o situacién inédita a resolver.

2. Se le presenta a los alumnos una actividad donde trabajen el
contenido basico de la unidad tematica o del topico a desarrollar.

3. Se trabaja de manera grupal en la solucion de la situacion al
problema, elaboracion de producto, desarrollo de proyecto o
resolucion de situacion inédita.

4. En las actividades se propicia la interaccion, el didlogo y la
construccion de acuerdos entre los alumnos en un marco de
conductas centradas en la practica de valores.

5. Se brindan las condiciones necesarias en tiempo para que se
desarrollen adecuadamente las actividades de aprendizaje.

E. Evaluacion de los aprendizajes
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1. Se identifican los aprendizajes previos de los alumnos y se
consideran para el desarrollo de la clase.

2. Se da seguimiento al trabajo individual de los alumnos en el manejo
de los contenidos esenciales del tema.

3. Se observa la participacion de cada alumno y del equipo en general
al momento de realizar las encomiendas del maestro. Se cuenta con
una rabrica de desempefio para anotar estas observaciones.

4. Se propicia que en las actividades de evaluacion los alumnos
presenten sus productos de aprendizaje al resto del grupo
favoreciendo el intercambio de opiniones y reflexiones compartidas.

5. Se permite que los alumnos revisen, corrijan y mejoren sus
productos de aprendizaje a partir de la evaluacion.

F. Acreditacion y seguimiento de alumnos

1. Al finalizar cada tema se realizan actividades de integracion para
identificar conceptos, procedimientos o la informacion més relevante.

2. Se aplican instrumentos de evaluacion acordes a cada tipo de
actividad y se generan calificaciones con base a los mismos.

3. Al aplicar examenes entrega oportunamente las calificaciones a los
alumnos brindando oportunidad de correccidon o aclaracion.

4. Genera las calificaciones con base en los criterios establecidos en el
Programa Operativo y la sintesis del programa de Alumnos.

5. Informa oportunamente a los alumnos sobre sus calificaciones tanto
en los periodos parciales como en los semestrales y brinda

oportunidad para correcciones o aclaraciones con los alumnos

Asi mismo la rubrica de calificacion sera de acuerdo a cuatro criterios: deficiente,

suficiente, bien y excelente.

Ademas de ello, se aplico un instrumento de evaluacion de la comprension lectora
a 24 de los 28 alumnos inscritos en dicho grupo, de acuerdo a las pruebas ACL
propuestas por Gloria Catala, Mireia Catala, Encarna Molina y Rosa Monclus,

planteadas en el libro Evaluacion de la Comprensiéon Lectora (2005).
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Las pruebas estandarizadas ACL son instrumentos para evaluar la comprension
lectora de 1° a 6° de primaria, de manera amplia a partir de textos de tipologia
diversa, con tematicas que se refieren a las diferentes areas curriculares, las
preguntas recogen las principales dimensiones de la comprension lectora: literal,

inferencial, reorganizativa y critica (Catala, Catala y Molina, 2001: 41).

A diferencia de otras evaluaciones enfocadas al mismo objetivo, en las cuales sélo
se evalla el recuerdo inmediato del texto y la comprensién lineal del mismo sin
ningun esfuerzo de elaboracion personal, estas habran de propiciar en los nifios
inferir, relacionar, sacar conclusiones, resumir, secuenciar, emitir juicios, etc. Lo
anterior a partir de textos breves facilmente manipulables respondiendo preguntas
en relacion a lo leido con diversas opciones que los llevaran a hacer un esfuerzo

mayor para seleccionar la que consideren mas adecuada.

A partir de las respuestas respondidas de manera correcta por el alumno, se pudo
recabar informacién para valorar la capacidad comprensiva de los alumnos para

un posterior andlisis e intervencion.

Como se menciond previamente, la evaluacion toma en cuenta cuatro
dimensiones cognitivas: comprension lineal, reorganizacion de la informacion,
comprension inferencial y comprension critica, las cuales fueron tomadas a partir
de la taxonomia de Barret, presentada por Clymer, asi como teniendo en cuenta
las aportaciones de P.H. Johnston y J.D. Cooper (Catala, Catala y Molina, 2001.:
46). A continuacion, se presenta una descripcion de lo referente a cada una de las

dimensiones mencionadas.
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Comprension

lineal

Reorganizacién

Comprension
inferencial o]

interpretativa

Rocio Nacheli Quintana Silva

Se concentra en ideas e informaciones explicitamente
manifiestas en el texto.

Las tareas de reconocimiento son:

Reconocimiento de detalles.

Reconocimientos de las ideas principales.

Reconocimiento de una secuencia.

Reconocimiento comparativo (se pide al alumno que

sitte o identifique similitudes y diferencias de

caracteres, épocas y lugares que estan

explicitamente manifiestos en el texto).

E. Reconocimiento de la causa y el efecto de las
relaciones.

F. Reconocimiento de los rasgos de caracter.

ooy

Requiere que el alumno analice, sintetice y/o organice las
ideas o la informacion explicitamente manifiesta en el texto

gue debe leer
Las tareas de reorganizacion son:

A. Clasificar.
B. Esquematizar.
C. Resumir.
D. Sintetizar.

Es manifestada por el alumno cuando utiliza
simultdneamente las ideas y la informacion explicita del
texto, por un lado y, por otro, pone en funcionamiento su
intuicion y su experiencia personal como base para hacer
conjeturas y elaborar hipétesis.

(@
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Las tareas de comprension inferencial son:

Deduccion de los detalles de apoyo.
Deduccion de las ideas principales.
Deduccion de una secuencia.
Deduccién de comparaciones.
Deduccion de relaciones causa y efecto.
Deduccion de rasgos de caracter.
Deduccion de caracteristicas y aplicacion a una
situacion nueva.

Prediccion de resultados.

Hipoétesis de continuidad.

Interpretacion del lenguaje figurativo.

OMMOUO®>

“ -

Comprension Requiere que el alumno dé respuestas que indiguen que ha
critica o de juicio hecho un juicio evaluativo por comparacion de ideas
presentadas en el texto con wun criterio externo
proporcionado por el profesor, otras personas competentes
u otras fuentes escritas; o bien por un criterio interno
proporcionado por las experiencias, conocimientos o

valores del lector.
El alumno puede hacer los siguientes juicios:

Juicio de realidad o fantasia.

Juicio de hechos u opiniones.

Juicio de suficiencia y validez.

Juicio de propiedad.

Juicio de valor, conveniencia y aceptacion.

moowz>

(Catala, Catala y Molina, 2001: 46).

Si bien, la tabla anterior brinda un panorama general de la manera en cual se
plantea la evaluacién, es importante sefialar que esta disefiado para cada grado

académico. En ese sentido aunque por la edad, los estudiantes de tercer grado
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aun no tienen la capacidad de deducir propiamente, si se puede hablar de lograr

una inferencia por parte de los mismos.

La prueba ACL-3 especifica para alumnos de tercer grado de educacion primaria
consta de 7 textos breves con 25 preguntas o items totales, los cuales se
clasificaron en las cuatro dimensiones previamente mencionadas, pero no de

manera literal sino de manera aleatoria de acuerdo a la siguiente clasificacion.

items: items: items: items:

4,5,6,7,8,9, 11, 12, 16, 18, 1, 3, 10, 14, 2,13, 21.
19, 20, 23. 25. 15, 17, 22, 24.

(Catala, Catala y Molina, 2001:50).

A modo de tener una visualizacion mas general de los resultados obtenidos por los
alumnos y el grupo, la cual que permita un andlisis global del nivel alcanzado en
dicha evaluacion, los resultados obtenidos se pueden organizar en decapitos, los
cuales no son mas que el agrupamiento de los diferentes puntajes para pasar de

una evaluacion cuantitativa a una cualitativa.

De acuerdo con lo anterior, a continuacion, se muestra una tabla de conversion de
los puntajes totales obtenidos por cada alumno a un decapito especifico, asi como
la interpretacion que las autoras plantean.
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DECAPITO PU'\%UTAA?ON INTERPRETACION

1 0-4 Nivel muy bajo
2 5-7 Nivel muy bajo
3 8-9 Nivel bajo
4 10-12 Nivel moderadamente bajo
5 13- 14 Nivel dentro de la normalidad
6 15-16 Nivel dentro de la normalidad
7 17 -19 Nivel moderadamente alto
8 20-21 Nivel moderadamente alto
9 22-24 Nivel alto

10 25 Nivel muy alto

(Catala, Catala y Molina, 2001: 72).

4.5.3.Resultados

Tomando como base los indicadores de la rubrica de observacion, en general la
profesora cumplié con la mayoria de los aspectos a observar en un rango entre

bien y excelente.

Por el contrario, en la mitad de las clases observadas las actividades para activar
los conocimientos previos de los alumnos fueron muy breves y en una de ellas

dicha actividad se omitio.
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Asi mismo, entre los aspectos en los cuales se observaron menor desempefo se
detectd que la profesora, a pesar de tener un buen desenvolvimiento dentro del
aula y un dominio del tema, no utilizaba los suficientes recursos didacticos que
permitieran a los alumnos clarificar mas los conocimientos adquiridos como:

mapas mentales, imagenes, videos, etc.

Un aspecto generalizado en las observaciones debido a que fue muy limitada es el
trabajo grupal entre alumnos. En ese sentido la elaboracién de los productos de
todas las sesiones siempre fue de manera individual, y en pocas veces se
discutian y solucionaban problemas entre ellos. La uUnica actividad grupal fueron

las exposiciones individuales tanto de escritos como de experiencias de lectura.

Por su parte, en las actividades de evaluacion, los alumnos no compartian sus
productos con el resto del grupo para propiciar el intercambio de opiniones y
reflexiones, por lo que no se propiciaba la retroalimentacion para corregir o
mejorar los productos. En una actividad, la profesora realiz6 en el pizarron un
producto de clase de manera correcta para que los niflos individualmente
corrigieran sus trabajos y con ello los mejoraran, cumpliendo con ello sdélo con la

mejora de los productos pero nuevamente no de manera colectiva sino individual.

Y como ultimo aspecto observado y carente en la practica docente, que ademas
es sumamente importante para el adecuado aprendizaje del alumno, fue integrar

actividades de cierre en donde se fortalezcan conceptos y procedimientos.

Con respecto a las pruebas ACL para tercero de primaria, se obtuvieron los

siguientes resultados:
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Tabla comparativa con puntuacion total y decapitos

) , DECAPITOS
NUMERO DE LISTA PUNTUACION TOTAL
5 6 8 9 | 10

1 8

2 7

3 9

4 7

5 11

6 19

7 7

8 7

9 11

10 16

11 15

12 18

13 12

14 9

15 6

16 13

17 8

18 5

19 7
20 10
21 11
22 12
23 14
24 3

En la tabla anterior se puede apreciar que del total de los alumnos a los que se les
aplicé la prueba, sélo 4 de ellos se encuentran dentro de lo que las autoras
definen como normalidad, es decir en los decapitos 5y 6, y s6lo 2 se posicionan
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en un nivel moderadamente alto, es decir en el decapito 7, siendo este par los
alumnos con la puntuacién més alta obtenida en dicha prueba. La grafica siguiente
dara una vision mas amplia de la tabla anterior a modo de que se pueda visualizar

la frecuencia de los decapitos obtenidos por los alumnos

Frecuencia de Alumnos por decapito

i 1 1

6 8% 4%
8% 2

5
29% 2

9%

25% 3

En ese sentido las autoras plantean que: “Los resultados correspondientes a los
decapitos 1, 2, 3 e incluso 4 nos alertaran sobre la necesidad de planificar y
realizar un trabajo especifico de comprension lectora con los alumnos que hayan
obtenido puntuaciones tan bajas” (Catala, Catala y Molina, 2001: 54) siendo el
50% del total de alumnos los que se encuentran en dicha situacion, es decir,
dentro de los primeros tres niveles. La otra mitad del grupo rebasa esta media
pero aun asi, el 25% del grupo se sita en el cuarto nivel, por lo tanto, segun lo
mencionado por las autoras, tres cuartos del total de alumnos requieren de
trabajos especificos y planificados de comprension lectora, o que sustenta la

viabilidad de la presente investigacion.
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Resultados por nivel cognitivo.

A continuacion se presentan los resultados de cada alumno a través de porcentaje
por nivel cognitivo, lo cual nos dara un acercamiento al area o nivel en el cual

muestran mayor o menor dificultad.

Rocio Nacheli Quintana Silva 7



El desarrollo de compefencim’ lectoras en alummos de tercer ﬂi"ﬂﬁ[O de pm’mwia

22.2 0 37.5 0
111 40 37.5 33.3
22.2 20 62.5 66.7
44.4 40 50 33.3
33.3 60 75 0
55.6 40 62.5 66.7
22.2 0 12.5 0

Tomando en cuenta lo anterior, se puede apreciar que la mitad del total de
alumnos se encuentra por debajo del 50% en los cuatro niveles evaluados, es
decir, ellos no lograron acreditar ninguno de los niveles de comprension que se

tomaron en cuenta.

No obstante, de la otra mitad del gupo, solo siete alumnos cubren el rango entre
60% y 75% de por lo menos un nivel de comprension, lo anterior no
necesariamente en todos los niveles. Por lo tanto, el resto de los infantes
evaluados oscila entre el 75% y el 90% de por lo menos un nivel de comprension,

ya que ningun alumno logro pasar del ultimo porcentaje.

Todo lo preliminar hace evidente que en general los alumnos necesitan de
desarrollar por lo menos uno de los niveles de comprension, siendo
sorprendentemente el nivel de comprension literal el que presente menos

porcentaje de aciertos entre los alumnos.

4.6 Programacion didactica

Retomando lo previamente mencionado, la presente programacion didactica

consta de seis lecturas diferentes de acuerdo a un tipo de texto distinto (narrativos,
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expositivos, argumentativos, descriptivos, instructivos y poéticos), las cuales a su
vez se trabajaran con actividades que desarrollen en los alumnos los cinco niveles
de comprension lectora antes mencionados. Lo anterior para hacer en los
alumnos, a traveés de la repeticion, un habito al momento de estar en contacto con

los textos.

De acuerdo con Victor Moreno, en todas las lecturas se deben trabajar tres
momentos de lectura: el antes, el durante y el después de la lectura (Moreno,
2011:103), las cuales seran abordadas en cada una de ellas; pero por ser alumnos
de tercer grado de primaria no podran trabajarse los tres momentos de la lectura ni
los cinco niveles de comprension en una sola sesién, por lo tanto, seran
retomadas en sesiones distintas. Es importante sefialar que a pesar de que se
planifiqguen esos tres momentos previamente mencionados, en cada sesion se

elaborara una actividad de inicio, una de desarrollo y una de cierre.

Para la evaluacion, en cada sesion el docente tendrd tres evidencias para tomar

en cuenta, las cuales seran determinadas de acuerdo con la siguiente escala:

Tres actividades Excelente (E)
Dos actividades Muy Bien (MB)
Una actividad Bien (B)

A continuacion, se presenta una tabla para tener una mejor visualizacion de la

organizacion de las actividades.
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La xkokolché Narrativo

Los temblores Expositivo

La creacion del
hombre segin los Argumentativo

mayas
En fabulosa o
i Descriptivo
travesia
Pregén Poético

Rocio Nacheli Quintana Silva

Comprension literal
Comprension inferencial
Comprension valorativa
Comprension organizativa
Transcodificacion
Comprension literal
Comprension inferencial
Comprension valorativa
Comprension organizativa
Transcodificacion
Comprension literal
Comprensién inferencial
Comprension valorativa
Comprension organizativa
Transcodificacion
Comprension literal
Comprension inferencial
Comprension valorativa
Comprension organizativa
Transcodificacion
Comprension literal
Comprension inferencial

Comprension valorativa

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

120



.’E/ ﬁ[mm‘o/fb ﬁé’ compel‘encim' /ecfoms en ﬂ/MWI”OJ‘ ﬁé’ tercer ﬂi"ﬂﬂfo ﬁ[g primaria

Comprension organizativa 24
Transcodificacion 25
Comprension literal 26
Comprension inferencial 27
Pautas para Comprension valorativa 28
escribir un texto Instructivo
narrativo Comprension organizativa 29
Transcodificacion 30

1.- Lectura La xkokolché

Propésito:

e Recordar
personajes
principales, asi
como el orden de
sucesos de la
lectura.

10 minutos Actividad inicio

Material:

Libro de lecturas pagina
26.

Tarjetas impresas con los
sucesos de la lectura, un
juego por equipo.
Cartulina para cada
equipo.

Resistol en barra 'y
colores.

Lapiz y papel.

e El profesor deberd mostrar a los alumnos la portada
del texto, en este caso la primera pagina de la lectura
para que a manera de retroalimentacion grupal
comenten de lo que cada uno cree que se tratara la
lectura, asi como si alguno sabe el significado del

Rocio Nacheli Quintana Silva
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titulo, tipo de texto asi como su utilidad para adquirir
nuevos conocimientos
e Presentacion por parte del docente de las siguientes
palabras:
o Cultura Maya
o Xkokolché
o Mayab
o Cenzontle

35 minutos Actividad de desarrollo

e Antes de iniciar la lectura, el profesor invita a los
alumnos a preguntar las dudas surgidas durante la
lectura, tanto de palabras como de frases. Asi
mismo, se sugiere al docente interrumpir la lectura
para preguntar a los alumnos sobre temas referentes
a la misma (personajes, sucesos, suposiciones, etc).

e Lectura grupal en voz alta del texto La xkokolché.

e EI profesor pedira a los alumnos identifique los
personajes principales de la lectura y los anoten en
su cuaderno.

e En equipos de cuatro integrantes el docente
entregara una lista de sucesos en tarjetas impresas,
se adjuntan en el anexo 1 las cuales los alumnos
deberan ordenar y pegar en una cartulina de manera
lineal a modo de linea del tiempo. Todos los
alumnos deberan participar.

15 minutos Actividad de cierre
e El profesor pedira a los equipos que pasen al frente a
compartir sus trabajos y como fue que las elaboraron.

Evaluacion El docente tendr4 que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:

e Laidentificacién de personajes de la lectura.
e Elaboracion de linea del tiempo.
e Presentacion individual del trabajo grupal.
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rio

Propdsito: Material
Debatir en equipos para e Hoja de preguntas
identificar las posibles y respuestas de
causas y sucesos opcion mdltiple
especificos de la lectura. por equipo.

e Léapizy papel.

15 minutos Actividad inicio

El docente, a manera de retroalimentacion, pedira a
los alumnos que escriban en una hoja tres sucesos
importantes de la lectura que trabajaron la sesién
anterior.

Posterior a ello recogera dichas hojas y pedira que
cada alumno mencione un suceso de los cuales
escribid, si algun alumno repite algin evento, éste
tendra que complementarlo mas.

30 minutos Actividad de desarrollo

15 minutos

Evaluacioén

Rocio Nacheli Quintana Silva

El profesor organizara a los alumnos en equipos de
cuatro personas, para que de manera colectiva
resuelvan una serie de preguntas con cinco posibles
respuestas, debatiendo entre ellos para determinar
cual es la respuesta mas adecuada y por qué.

Actividad de cierre

Los equipos deberan pasar al frente del resto del
grupo para leer una pregunta, las posibles respuestas
e indicar cal consideran mas adecuada y porqué
llegaron a dicha conclusion. Todos los alumnos
deberan intervenir.

El docente tendra que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:

Recuerdo de sucesos importantes.
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e Hoja de preguntas contestada correctamente.
e Exposicion del proceso de resolucion de las
preguntas.

Propésito: Material:

e Reconocer aspectos e Crucigrama
implicitos de la lectura por proporcionado por
medio de preguntas de el docente.
juicios de valor e Libreta.

o |apiz

10 minutos Actividad inicio
e EI docente le proporcionard a cada alumno un
crucigrama referente a la lectura previamente leida, el
cual deberan resolver de manera individual. Una vez
terminado, deberd ser pegado en su cuaderno de
espaniol.

35 minutos Actividad de desarrollo
e De manera individual cada alumno debera de
contestar cada una de las siguientes preguntas en su
libreta:

o ¢Te parece bien que haya gente que se
comporte como chaczidzib? ¢ por qué?

0 ¢Qué es lo que més te ha gustado de la
lectura? ¢ por qué?

0 ¢Qué le quitarias y que le afiadirias a la
lectura? ¢ Por qué?

15 minutos Actividad de cierre

e EIl docente invitar4 a los alumnos a que de manera
voluntaria compartan con el resto del grupo sus
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respuestas, asi como la retroalimentacion de estas
por parte de sus comparieros. Lo anterior con base al
tiempo destinado para dicha actividad.

Evaluacion El docente tendra que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:

e El crucigrama resuelto y pegado en la libreta.

e Larespuesta a las preguntas en su libreta.

e Participacién frente a grupo o retroalimentacién a sus
compairieros.

Propdsito: Material

e Localizar el significado de ¢ Diccionario.
nuevas palabras, asi e Hoja con tabla
como distinguir los para resolver.
diferentes momentos del o Lapiz.
texto. e Cuaderno de

espafol.

10 minutos Actividad inicio

e Pedir a los alumnos que abran su libro de lecturas en
el texto trabajado y que subrayen las palabras que
son desconocidos para ellos (minimo tres); si los
lectores consideran que no desconocen ninguna
palabra, pedirles que subrayen todas las palabras
cuyo significado sea poco claro. Posteriormente
buscar en el diccionario su significado y anotar cada
uno de ellos en su libreta.

40 minutos Actividad de desarrollo
e Se dividird al grupo en tres equipos, a cada equipo
se le asignara un momento de la historia (situacion
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inicial, situacion conflictiva y situacién final) la cual
deberan identificar. Tendran 20 minutos para
ponerse de acuerdo y pasar a representar dicha
situacion al frente.

10 minutos Actividad de cierre

e Entregar a los alumnos una hoja con una tabla de
tres columnas: situacion inicial, situacion conflictiva y
situacion final, la cual deberéan de llenar de acuerdo
con los hechos mas significativos recordados y los
expuestos previamente. Dicha tabla debera ser
pegada en su libreta.

Evaluacion El docente tendr& que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:

e Palabras desconocidas con su significado en la libreta
de espafiol.

e Debate y representacion de la situacion asignada de
forma grupal.

e Tabla de situaciones resuelta y pegada en la libreta.

Propésito: Material

e Producir una noticia e Lapizy colores.
periodistica a partir de la e Hoja o cuaderno.
lectura.

10 minutos Actividad inicio

e EI profesor deberd pedir a los alumnos que se
coloquen en circulo dentro del aula para jugar al
teléfono descompuesto, posterior a ello le dira al
infante mas cercano a él una frase que refiera algin
acontecimiento de la historia leida previamente, él le
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dir4 al oido dicha frase a su compafiero siguiente y
asi sucesivamente hasta llegar al dltimo del circulo el
cual debera decir en voz alta dicha frase.

e Una vez terminada comenzara nuevamente la
dinamica otro alumno para que tanto el inicio como el
final de la cadena humana sea variada. Algunos
ejemplos de dichas frases seran:

o Xkokolché toco la puerta de una casa muy rica.

o Xkokolché trabajaba a escondidas en la
cocina.

o El cenzontle regres6 cada noche a escuchar a
la xkokolché.

35 minutos Actividad de desarrollo
e Pedir a los alumnos que en parejas trasladen la

historia leida a una noticia periodistica la cual cumpla
con responder las siguientes preguntas:

¢, Quién?

¢,Cuando?

¢,Dbénde?

¢ Qué?

.,Coémo?

¢ Por qué?

e Ademas de lo anterior deberan de ilustrar dicha

noticia.

O O O O O O

15 minutos Actividad de cierre
e Las parejas deberan compartir con el resto del grupo
la noticia que elaboraron. Posterior a ello, todas las
anteriores se deberan pegar alrededor del salon de
clases para que se encuentren al alcance de
cualquier alumno que guste leerla.

Evaluacion El docente tendra que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:

e Elaboracion de la nota periodistica.
e Lectura de dicha noticia.
e EXxposicion del trabajo realizado.
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2.- Lectura Los temblores

Propdsito: Material

e Recordar palabras e ideas e Libro de lecturas
principales, asi como el pagina 40.
orden de sucesos de la e Hoja con
lectura. afirmaciones.

e Cuaderno.
e Lapizy colores.

10 minutos Actividad inicio

e El profesor debera mostrar a los alumnos la primera
pagina de la lectura para que a manera de
retroalimentacion grupal comenten sobre los que
saben de los temblores y las experiencias que han
tenido en los mismos.

e Presentacion por parte del docente de las placas
tectonicas

40 minutos Actividad de desarrollo

e Antes de iniciar la lectura, el profesor invita a los
alumnos a preguntar las dudas surgidas durante la
lectura, tanto de palabras como de sucesos. Asi
mismo, el docente tendra la libertad de interrumpir la
lectura para preguntar a los alumnos sobre temas
referentes a la misma (ideas principales, sucesos,
suposiciones, etc).

e Lectura grupal en voz alta del texto Los temblores.

e EIl profesor pedira a los alumnos identifiquen las
palabras e ideas principales de la lectura y los
anoten en su cuaderno.

e En parejas, los alumnos deberdn comparar sus
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respuestas para ver en cuantas coincidieron. Una
vez realizada la comparativa, pedir a los alumnos
que subrayen con color verde las que anotaron
ambos alumnos. Asi mismo, hay que indicar que
hagan una divisién en su hoja, debajo de ella escribir
las ideas que de compafero que no fueron iguales a
las de él.

10 minutos Actividad de cierre

e El profesor proporcionara a los alumnos una lista de
afirmaciones, de manera individual los alumnos
deberan de indicar si dichas afirmaciones son
verdaderas o falsas.

Evaluacion El docente tendr& que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:

e La identificacion de ideas importantes de la lectura
escritas en su cuaderno

e Comparativa de ideas en pareja.

e Lista de afirmaciones contestadas.

Propésito: Material

e Debatir en equipos para e Cuaderno.
identificar las posibles e Hoja con
causas y sucesos preguntas.
especificos de la lectura. e Lapiz.

15 minutos Actividad inicio
e Pararetomar la lectura trabajada la sesion anterior, el
docente pedira a los alumnos que escriban en una
hoja de su cuaderno tres eventos o ideas principales
de la misma.

Rocio Nacheli Quintana Silva 129



E/ ﬁéj‘ﬂl"i‘O/]O ﬁé compefencim’ éafoms en a/umnos ﬁé’ tercer jl"ﬂﬂ[O ﬁé pw’mmiﬂ

e Se recogeran dichas respuestas y el docente debera
pedir que cada alumno mencione un evento de los
cuales escribid, si algin alumno repite alguno, éste
tendra que complementar la idea.

30 minutos Actividad de desarrollo

e El profesor organizara a los alumnos en equipos de
cuatro personas, para que de manera colectiva
resuelvan una serie de preguntas con cinco posibles
respuestas, debatiendo entre ellos para determinar
cual es la respuesta mas adecuada y por qué.

15 minutos Actividad de cierre

e A cada equipo se le asignara una pregunta, los
equipos deberan pasar al frente del salon para leer
tanto la pregunta asignada, como las posibles
respuestas e indicar la que consideran mas adecuada
y por qué llegaron a dicha conclusion. Todos los
alumnos deberan patrticipar.

Evaluacion El docente tendrd que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:

e |deas principales plasmadas en su cuaderno.
¢ Resolucion de preguntas inferenciales.
e Exposicion grupal de pregunta asignada.

Propdsito: Material

e Reconocer aspectos e Libro de lecturas.
implicitos de la lectura por e Cuaderno.
medio de preguntas de e Diccionario.
juicios de valor. e Lapiz y colores.
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15 minutos Actividad inicio

e Pedir a los alumnos que en la lectura de Los
temblores subrayen con color las palabras que son
desconocidos para ellos (minimo tres). Si los alumnos
consideran que no desconocen ninguna palabra,
pedirles que subrayen todas las palabras de las
cuales tengan poco claro su significado.
Posteriormente buscar en el diccionario su significado
y anotar cada uno de ellos en su libreta.

30 minutos Actividad de desarrollo

e El profesor deberd indicar que de manera individual
en su cuaderno los alumnos contestaran de acuerdo
con la lectura Los temblores las siguientes preguntas:

0 ¢Cual crees que sea la importancia de la
lectura?

o ¢Te sirve de algo la informacion contenida en
la lectura los temblores?

0 ¢A quién compartirias la informacion referente
a los temblores y por qué?

15 minutos Actividad de cierre
e Una vez contestadas las respuestas, se pedira que
de manera voluntaria los alumnos compartan sus
respuestas con el resto del grupo en medida que el
tiempo lo permita.

Evaluacion El docente tendra que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:

e La busqueda de significados de las palabras
desconocidas o poco claras en su cuaderno.

e La construccion de respuestas de juicio de valor.

e La participacion o retroalimentacion en la exposicion
de respuestas.
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Propdsito: Material

e Localizar y organizar e Hoja con sopa de
conceptos claves con su letras.
significado. e Hoja con

columnas.

e Cuaderno.
e Lé&pizy colores.

10 minutos Actividad inicio
e EIl docente entregara a los alumnos una sopa de
letras con palabras clave de la lectura los temblores.
La cual deberan resolver y pegar en su cuaderno.

20 minutos Actividad de desarrollo

e El docente entregara a los alumnos una hoja con dos
columnas: la primera con una lista de conceptos
claves contenidos en la lectura, la segunda con
definiciones o ideas relacionadas con dichos
conceptos pero ambas columnas en desorden. Los
alumnos deberan de leer ambas y unir las
coincidencias con una linea.

30 minutos Actividad de cierre

e En parejas, los alumnos deberan comparar sus
respuestas, en caso de tener alguna diferencia
comentar con su compafiero para tomar la decision
de la respuesta correcta, posterior a ello con otro
color deberan corregir sus respuestas de tal manera
que sea evidente la diferencia entre las originales y
las correcciones.

Evaluacion El docente tendra que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:

e Sopa de letras resuelta y pegada en su libreta.
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e Hoja de dos columnas resuelta.
e Hoja de dos columnas corregida y pegada en su
libreta.

Propésito: Material

e Elaborar una carta a o Libreta.
partir de la informacion e Hoja para sobre.
contenida en la lectura. e Lapizy colores.

15 minutos Actividad inicio
e EIl docente pedird a los alumnos que realicen un
dibujo que represente una idea importante referente a
la lectura Los temblores.

30 minutos Actividad de desarrollo
e Pedir a los alumnos que de manera individual
redacten una carta para una persona especial, en la
cual le expliquen las ideas centrales sobre la lectura,
asi como la importancia de saber dicha informacion.

15 minutos Actividad de cierre
e Los alumnos realizaran con una hoja de papel un
sobre para poder doblar y guardar dicha carta y asi
poder entregarla al destinatario planeado.

Evaluacion El docente tendr& que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:

e Dibujo representativo.

e Elaboracion de carta con ideas centrales y
valorativas.

e Elaboracion de sobre.
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3.- Lectura La creacion del hombre segun los mayas

Propdsito: Material

e Recordar personajes e Libro de lecturas
principales, asi como el pagina 30.
orden de sucesos de la e Libreta.
lectura. e Lapizy colores.

25 minutos Actividad inicio

e El profesor debera mostrar a los alumnos la primera
pagina de la lectura para que a manera de manera
grupal comenten de lo que cada uno cree que se
tratara la lectura.

e Antes de iniciar la lectura, el profesor invita a los
alumnos a preguntar las dudas surgidas durante la
lectura, tanto de palabras como de frases. Asi mismo,
el docente deberd de interrumpir la lectura para
preguntar a los alumnos sobre temas referentes a la
lectura (personajes, sucesos, acciones, etc).

e Lectura grupal en voz alta del texto La creacion del
hombre segun los mayas.

20 minutos Actividad de desarrollo
e EI profesor pedira a los alumnos identifique los
personajes principales de la lectura y los anoten en
su cuaderno.
e En docente deberé solicitar que anoten en su libreta
una lista en orden de aparicién de los sucesos mas
importantes que cada alumno recuerde.

15 minutos Actividad de cierre
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e En parejas, los alumnos deberan comparar sus
respuestas para que con un color distinto anoten
tanto los personajes como los sucesos que les falten
y que de mutuo acuerdo consideren correcto.

Evaluacion El docente tendr& que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:

e Participacion en la lectura grupal.

e Personajes y sucesos importantes anotados en su
libreta.

e Complemento de los personajes y sucesos
importantes con otro color.

Propésito: Material

e Identificar las posibles e Libro de lecturas.
causas y sucesos e Libreta.
especificos de la lectura e Lapiz y colores.

para contrastar las
respuestas con sus
compairieros.

15 minutos Actividad inicio
e El docente pedir4 a los alumnos que de la lectura
subrayen las palabras que sean desconocidas 0 poco
claras para ellos y que busquen su significado en el
diccionario.

15 minutos Actividad de desarrollo
e De manera individual pedir a los alumnos que
contesten las siguientes preguntas:
0 ¢Cuél fue la primera accion que decidieron
realizar los progenitores, y por qué crees que
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asi lo decidieron?

o0 ¢Por qué consideras que los progenitores
quisieron hacer al hombre?

0 ¢Por qué todos los seres que hicieron los
progenitores antes del hombre no resultaron?

0 ¢Por qué crees que los progenitores se vieron
decepcionados al ver que sus primeras
creaciones no podian hablar?

30 minutos Actividad de cierre
e En equipos de cuatro integrantes, comentar las
respuestas de cada uno, para que entre todos lleguen
a un acuerdo y construyan una sola respuesta por
pregunta.
e Compartir con el resto del grupo las respuestas
construidas.

Evaluacion El docente tendra que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:

e Las preguntas poco claras con su significado en su
libreta.

e Las preguntas contestadas de manera individual.

e Elaboracion en equipo de respuestas consensuadas.

Propésito: Material

e Reconocer aspectos o Libreta.
implicitos de la lectura por e Lé&pizy colores.
medio de preguntas de
juicios de valor.

10 minutos Actividad inicio
e Pedir a los alumnos que, sin abrir la lectura, escriban
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en su cuaderno 5 sucesos importantes de la misma
en orden de aparicion.

35 minutos Actividad de desarrollo
e Pedir a los alumnos que de manera individual
contesten las siguientes preguntas:
0 Los hechos que has leido te parecen:
» Fantasticos.
= Nada creibles.
= Sentimentales
= Maravillosos.
= Alegres.
= Muy creibles.
o ¢Porqué?
0 ¢Cual crees que es la idea central del texto?
¢Por qué?
0 ¢Qué es lo que mas te ha gustado del texto?
¢ Por qué?
0 ¢Qué es lo que menos te ha gustado del
texto? ¢ Por qué?

15 minutos Actividad de cierre
e EI docente pedira a los alumnos de manera
especifica que compartan sus respuestas con el resto
del grupo. Asi mismo, deberd comparar con los
demas nifios las respuestas para encontrar
similitudes y diferencias.

Evaluacion El docente tendr& que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:

e Listado de sucesos importantes en su libreta.

e Elaboracion de respuestas a preguntas planteadas.

e Participacién y retroalimentacion de la actividad de
cierre.
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Propdsito: Material

e Distinguir los diferentes e Libreta.
parrafos del texto para e Lista con titulos.
relacionarlos con un titulo e Lapizy colores.

e idea central.

15 minutos Actividad inicio
e De la lista de personajes principales que elaboraron
en la sesion 11, pedir a los alumnos que realicen una
breve descripcion de cada uno de acuerdo con el
texto.

25 minutos Actividad de desarrollo
e El docente entregara la siguiente lista de titulos para
cada parrafo de la lectura, la cual deberan de
relacionar y organizar los alumnos con todos los
parrafos de esta.
o El hombre de maiz.
Nacimiento de los valles.
El hombre de tierra.
El mono.
Creacion de la palabra.
La inteligencia del hombre.
Creacion de la flora.
El hombre de madera.
Idea de la creacion del hombre.
Nacimiento de los animales.
Diluvio y destruccion.
La mar tranquila.
Creacion de la muijer.
El lenguaje de los animales
La decepcién de los progenitores.

O OO O OO0OO0OOOoOOOoOOoOOoOOo

20 minutos Actividad de cierre
o El docente debera organizar a los alumnos en el total
de los parrafos previamente enunciados, es decir, 15
equipos para que entre si lleguen a la conclusion de
la idea principal del péarrafo asignado. Dicha idea
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deberd ser escrita en una hoja con el nombre de los
integrantes del equipo.

Evaluacion El docente tendr& que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:

e Descripcion de personajes principales.
e Relacion de parrafos con titulos de estos.
e Idea principal de parrafo especifico.

Propdsito: Material

e Producir un articulo de e Hojas o libreta.
divulgacion cientifica a e Libro de lecturas.
partir de la informacion e Lapizy colores.

contenida en la lectura.

10 minutos Actividad inicio
e Pedir a los alumnos que de manera individual
elaboren un dibujo que describa uno de los sucesos

principales de la lectura y que debajo de este anoten
dicho suceso.

40 minutos Actividad de desarrollo
e Pedir a los alumnos que en parejas y con base en la
lectura, elaboren un articulo de divulgacion cientifica,
en donde den a conocer como fue la creacion del
hombre segin los mayas con las siguientes
caracteristicas:
o Titulo.
Autor.
Introduccion.
Desarrollo.
Conclusiones.

O ©0 O O
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o0 Referencias bibliogréficas.

10 minutos Actividad de cierre
e Pedir a los alumnos que compartan con el resto del
grupo sus articulos de divulgacién cientificos, asi
como la exposicion en las paredes del salon de clase
de dicho texto para una posterior lectura.

Evaluacion El docente tendra que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:

e Dibujo de la lectura.
e Articulo de divulgacion cientifica.
e Exposicion de dicho articulo.

4 .- Lectura En fabulosa travesia

Propésito: Material

e Recordar sucesos y datos e Libro de lecturas
relevantes de la lectura pagina 20.
para producir un triptico. e Hojas o libreta.

e Lapiz y colores.

25 minutos Actividad inicio

e El profesor debera pedir a los alumnos que abran su
libro en la lectura a trabajar solicitando que comenten
al resto del grupo lo que ellos creen que abordaréa la
lectura basandose en el titulo de esta.

e Antes de iniciar la lectura, el profesor sugiere a los
alumnos a preguntar cualquier tipo de duda surgida
durante la lectura. Asi mismo, el docente tendra la
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libertad de interrumpir esta, para preguntar a los
alumnos sobre temas referentes a la lectura
(personajes, sucesos, suposiciones, etc).

e Lectura grupal en voz alta del texto En fabulosa
travesia.

10 minutos Actividad de desarrollo
e El docente pedira a los alumnos que de manera
individual anoten en su cuaderno una serie de
sucesos y datos mas relevantes que hayan podido
localizar.

25 minutos Actividad de cierre
e Con ayuda de la lista de sucesos y datos relevantes,
pedir que en equipos de 3 o0 4 alumnos disefien y
elaboren un triptico el cual deberd contener la
informacion mas importante, asi como diferentes tipos
de ilustraciones.

Evaluacion El docente tendra que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:

e Participacién en lectura grupal.
e Lista de sucesos y datos relevantes.
e Triptico con informacion e ilustraciones.

Propdsito: Material

e Identificar las posibles e Crucigrama.
causas y sucesos o Libreta.
especificos de la lectura e Lapizy colores.

para compartir y
contrastar las respuestas
con sus comparieros.
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10 minutos Actividad inicio
e El docente entregard a los alumnos un crucigrama
con las palabras clave mas relevantes a la lectura, el
cual deberan resolver y pegar en su libreta de

espaiol.

30 minutos Actividad de desarrollo
e De manera individual el docente solicitara a los
alumnos que contesten la siguiente serie de
preguntas:
0 ¢Por qué crees que las aves vuelven a los
mismos lugares durante la migracion?
o ¢Crees que exista alguna otra raz6n ademas
de la comida por la cual las aves emigren?
o ¢Qué crees que pasaria si las aves no
emigraran?
o ¢Crees que volar a 80 Km/hr es rapido o
lento?
0 ¢Por qué crees que vuelan a esta velocidad?

20 minutos Actividad de cierre
e El docente pedira a los alumnos que compartan con
el resto de sus compaferos sus respuestas para una
retroalimentacion grupal.

Evaluacion El docente tendrd que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:

e Crucigrama resuelto y pegado en su libreta.
e Resolucion de preguntas de manera individual.
e Participacién o retroalimentacion.
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Propdsito: Material
e Reconocer aspectos e Libro de lecturas.
implicitos de la lectura por o Libreta.
medio de preguntas de e Diccionario.
juicios de valor para e Lapizy colores.

contrastarlas con las
respuestas de sus
compairieros.

15 minutos Actividad inicio
e Pedir a los alumnos que subrayen con color rojo las
palabras para ellos desconocidas y con azul las que
les sean poco claras, para que posterior a ello
busquen su significado en el diccionario y lo anoten
en su libreta.

30 minutos Actividad de desarrollo
e EIl docente pedira a los alumnos que de manera
individual contesten las siguientes preguntas

o0 ¢Te sirve de algo la informacién contenida en
la lectura En fabulosa travesia?

0 ¢A quién compartirias la informacion referente
a la migracion de las aves y por qué?

0 ¢Qué es lo que méas te gustd del texto? Y
¢ Por qué?

0 ¢Qué es lo que menos te gustd del texto? Y
¢Por qué?

15 minutos Actividad de cierre
e En parejas comentar las respuestas de las preguntas
para comparar similitudes y diferencias, las cuales
deberan anotar en una hoja aparte y entregar al
profesor.

Evaluacion El docente tendra que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:

e Significado de palabras.

Rocio Nacheli Quintana Silva 143



E/ ﬁémw'o/]b ﬁé compefencim' /6’01‘01"&73‘ en a/umnos ﬁé’ tercer ﬂl"ﬂﬂ/O ﬁé pw’mmiﬂ

e Resolucion individual a las preguntas.
e Similitudes y diferencias en pareja.

Propésito: Material

e Distinguir y relacionar y e Hojas o libreta.
palabras con conceptos e Hoja con
claves contenidos en la columnas.
lectura. e Lé&pizy colores.

20 minutos Actividad inicio
e Pedir a los alumnos que realicen un dibujo de un ave,
y alrededor de ella anotar datos relevantes
contenidos en el texto como velocidad de vuelo,
horas, orientacion, etc.

30 minutos Actividad de desarrollo

e El docente entregara a los alumnos una hoja con dos
columnas: la primera con una lista de conceptos
claves contenidos en la lectura, la segunda con
definiciones o ideas relacionadas con dichos
conceptos, pero ambas columnas en desorden. Los
alumnos deberan de leer ambas y wunir las
coincidencias con una linea.

10 minutos Actividad de cierre
e El docente debera solicitar que cada alumno le dé su
hoja resuelta a su compafiero continuo del lado
derecho, posterior a ello, de manera grupal se iran
leyendo las palabras y la respuesta correcta para que
dicho alumno califique y corrija las respuestas de su
compaiiero con un color especial. Una vez terminado
esto, todas las hojas seran regresadas al alumno
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Evaluacion El docente tendr& que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:

e Dibujo de ave con datos.
e Hoja de columnas resuelta.
e Hojarevisada y corregida.

Propésito: Material

e Producir una carta para e Hojas de papel.
un familiar con la e Lapizy colores.
informacién contenida en
la lectura.

15 minutos Actividad inicio
e EIl docente entregard un cuadrado de hoja de papel
para que cada alumno elabore un ave de papiroflexia
de acuerdo con el siguiente tutorial:
https://www.youtube.com/watch?v=06CJkoXPnSU

30 minutos Actividad de desarrollo
e De manera individual, cada alumno debera redactar
una carta para un miembro de su familia, en la cual
especifiquen datos relevantes sobre la migracién de
las aves. En dicha carta deberan especificar los
datos mas relevantes sobre este fenomeno.

15 minutos Actividad de cierre
e Con otra hoja de papel limpia, los alumnos deberan
realizar un sobre de tal manera que dentro de este
guarde el ave de papel y la carta, la cual debera ser
entregada por la tarde.
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Evaluacion El docente tendr& que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:

e Ave de papiroflexia.
e Carta para familiar.
e Sobre con carta y ave dentro.

5.- Lectura Pregoén

Propdsito: Material

e Identificar e ilustrar los e Libro de lecturas
objetos principales de la pagina 52.
lectura. e Revistas para

recortar.
e Libreta.

e Lépizy colores.

25 minutos Actividad inicio

e El profesor debera mostrar a los alumnos la primera
pagina de la lectura para comenten sobre los que el
titulo les dice y lo que saben de los pregones, asi
como las experiencias que han tenido de los mismos.

e Antes de iniciar, el profesor invita a los alumnos a
preguntar las dudas surgidas durante la lectura, tanto
de palabras como de frases. Asi mismo, el docente
interrumpird la lectura para preguntar a los alumnos
sobre ideas o sucesos referentes a la lectura.

e Lectura en voz alta por parte del docente a manera
de cuenta cuentos.
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5 minutos Actividad de desarrollo
e El docente solicitar4 a los alumnos que identifiquen y
subrayen con rojo todos los articulos que el pregén
menciona tener y no tener dentro de su costal.

30 minutos Actividad de cierre
e Una vez identificados dichos articulos, pedir que
busquen en revistas o periddicos imagenes de dichos
objetos para que con ellos enlisten e ilustren los
mismos. De no encontrar todas las imagenes, pedir a
los alumnos que elaboren los dibujos para ilustrar
todos los objetos.

Evaluacion El docente tendr& que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:

e Participacién en lectura grupal.
e Lectura subrayada.
e Lista ilustrada de articulos.

Propdsito: Material

e Debatir en equipos para o Libreta.
identificar las posibles e Lé&pizy colores.
causas de sucesos
especificos de la lectura.

15 minutos Actividad inicio
e EIl docente solicitara a los alumnos que elaboren un
dibujo de acuerdo a como ellos imaginan que es el
pregon y las cosas que lleva dentro de su costal.

25 minutos Actividad de desarrollo
¢ De manera individual los alumnos deberan responder
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las siguientes preguntas:

0 ¢Por qué crees que la lectura se llama
pregon?

o0 ¢Por qué crees que llevaba un costal?

0 ¢Qué otro objeto podria ocupar en lugar del
costal?

0 ¢A qué crees que se refiere cuando dice
“iAcérquense y hacemos trato!"?

20 minutos Actividad de cierre
e El docente pedirda que de manera voluntaria los
alumnos compartan las respuestas de sus preguntas,
solicitando de la misma manera que el resto del grupo
realice comentarios sobre dichas respuestas de
acuerdo con similitudes o diferencias.

Evaluacion El docente tendr& que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:

e Dibujo de pregén.
e Respuesta a preguntas.
e Participacién o retroalimentacion.

Propdsito: Material

e Reconocer aspectos e Sopa de letras
implicitos de la lectura por impreso.
medio de preguntas de e Libreta.
juicios de valor e Lapizy colores.

10 minutos Actividad inicio
e EIl docente entregarda a los alumnos una sopa de
letras con articulos que el pregén lleva dentro de su
costal, el cual deberan resolver y pegar en su libreta.
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30 minutos Actividad de desarrollo
e El docente pedird que de manera individual los
alumnos contesten las siguientes preguntas:
0 Los hechos de la lectura Pregon te parecen:
= Maravillosos.
» Falsos.
» Fantasticos.
= Creibles.
= Alegres.
¢,Cual crees que es el mensaje del poema?
¢, Como se vincula a la vida diaria?
0 ¢Qué es lo que mas te ha gustado del
poema?
0 ¢Qué eslo que menos te ha gustado?

(ole]

20 minutos Actividad de cierre
e En parejas, pedir a los alumnos que comparen sus
respuestas. De tener diferencias con sus parejas
anotarlas con otro color.

Evaluacion El docente tendrd que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:

e Sopa de letras contestado y pegado.
e Preguntas resueltas.
e Complemento de respuestas.

Propdsito: Material

e llustrar a partir de un e Hoja con
Verso, una situacion columnas.
especifica. e Hojas.

e Lépizy colores.
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10 minutos Actividad inicio
e El docente entregara una hoja con dos columnas de
palabras en las cuales relacionen las rimas de la
lectura Pregén

35 minutos Actividad de desarrollo
e EIl docente dividird al grupo en diez equipos, a los
cuales les asignara uno de los siguientes versos:
o0 En mi costal de hilos viejos
traigo cuentos de conejos.
0 En mi costal de hilo y parches
traigo cuentos de tlacuaches.
o En mi costal con tirantes
traigo cuentos de elefantes.
o0 En mi costal de hilo y pluma
traigo cuentos de la luna.
o En mi costal sin zapatos
traigo el cuento de unos gatos.
o En mi costal con bigotes
traigo cuentos de coyotes.
o En mi costal sin calzones
traigo cuentos de ratones.
o En mi costal hecho a mano
traigo el cuento de un enano.
o En mi costal con arglendes
traigo el cuento de unos duendes.
0 Y en el costal que te di
traigo el cuento que perdi.
Los cuales deberan ilustrar de acuerdo con lo que ellos
se imaginen.

15 minutos Actividad de cierre
e Compartir con el resto del grupo el verso en voz alta y
su dibujo, asi como la explicacién de este.

Evaluacion El docente tendra que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:
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e Hoja con columnas resueltas.
e Dibujo en equipo.
e Lectura de verso y exposicion del dibujo.

Propdsito: Material

e Reconstruir un poema con o Libreta.
base en el anterior. o Lépiz.

10 minutos Actividad inicio
e Pedir a los alumnos que de manera voluntaria
compartan con el resto del grupo algun pregdén que se
sepan.

35 minutos Actividad de desarrollo
e En equipos de cuatro integrantes deberan de
modificar el poema con objetos que usen o0 sean
parte de la vida diaria pero sin perder la rima de los
Versos.

15 minutos Actividad de cierre
e Cada equipo debera leer su poema modificado al
estilo de un pregon.

Evaluacion El docente tendra que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:

e Adaptacion con nuevos objetos (por dos
participaciones).
e Lectura tipo pregén.

Rocio Nacheli Quintana Silva 151



E/ ﬁé)'ﬂl"i"O/]O ﬁé compefencim' /BC'fOl"ﬂS en ﬂ/MWI”O.S‘ ﬁé’ tercer ji"ﬂﬂfo ﬁé’ ﬂ/‘im%/’iﬂ

6.- Pautas para escribir un texto narrativo.

http://www.materialesdelengua.org/LITERATURA/TEXTOS_LITERARIOS/CUENT

OS/contar/pautastextonarrativo.htm

Propdsito: Material

e Relacionar los aspectos e Texto pautas para
basicos para redactar un escribir un texto
texto narrativo con su narrativo.
explicacion. e Hoja con

columnas para
relacionar.

e Libreta de
espafiol.

e Lapizy colores.

25 minutos Actividad inicio

e Presentacion por parte del docente sobre lo que son
los textos narrativos. Durante la misma el docente
propiciara la participacion de los alumnos para que
compartan lo que ellos saben acerca del tema.

e El docente proporcionara de la manera que considere
mas accesible, una copia del texto Pautas para
escribir un texto narrativo para una lectura grupal en
voz alta.

25 minutos Actividad de desarrollo

e EI docente deberd entregar una hoja con dos
columnas para relacionar, en la primera deberan
estar las pautas para elaborar un texto narrativo, y en
la segunda la explicacién de las mismas, pero de
manera desordenada.

e Pedir a los alumnos que, una vez resuelta la
actividad, la pegue en su libreta de espafiol.
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10 minutos Actividad de cierre
e Los alumnos deberan intercambiar con su compafiero
mas cercano su libreta con las columnas
relacionadas, de manera grupal se deberan comentar
la relacion de estas para que se califiquen y corrijan
con un color distinto si existieran errores.

Evaluacion El docente tendra que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:

e Participacién en la actividad de inicio.
e Hoja de columnas relacionadas.
e Hoja de columnas revisada.

Propdsito: Material

e Redactar un primer o Libreta.
acercamiento para un e Texto abordado.
texto narrativo y e Lapizy colores.
relacionar las pautas con
el mismo.

10 minutos Actividad inicio
e En una hoja en blanco solicitar a los alumnos que
enuncien todas las pautas o requisitos que debe de
contener los textos narrativos.

20 minutos Actividad de desarrollo
e El docente pedira a los alumnos que de manera
individual piensen en una idea para elaborar un texto
narrativo, la cual deberdn de comenzar a plasmar.

30 minutos Actividad de cierre
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e Pedir a los alumnos que de la lista de criterios o
pautas para elaborar un texto narrativo busquen y
relacionen si lo que escribieron cumple con lo
mencionado.

e Una vez revisado lo anterior, pedir que con un color
subrayen lo que si contiene el texto. Por el contrario,
al final de la hoja anotar lo que les falté por escribir.

Evaluacion El docente tendrd que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:

e Lista de criterios recordados.

e Redaccion del primer acercamiento del texto
narrativo.

e Correccion y seleccién de puntos estratégicos en el
texto escrito.

Propésito: Material

e Reconocer aspectos e Breve texto
importantes de la lectura narrativo.
por medio de preguntas e Libreta.
de juicios de valor. e Lapiz y colores.

15 minutos Actividad inicio
e EIl docente repartird a los alumnos un breve texto
narrativo en donde cada uno de ellos debera
identificar los diferentes puntos esenciales que se han
abordado.

30 minutos Actividad de desarrollo
e ElI docente dard a los alumnos las siguientes
preguntas, las cuales deberan responder de forma
individual:
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0 ¢Por qué crees que es importante que el texto
narrativo se sitie en un determinado tiempo?

0 ¢Es necesario incluir en el escrito un
momento o lugar determinado?

0 ¢En qué papel crees que se encuentran los
personajes principales?

o ¢Crees que es necesario incluir acciones o
situaciones dentro del texto?

0 ¢Cual crees que es la funcion del narrador?

0 ¢Se puede redactar un texto narrativo sin
tener definido un tema especifico?

0 ¢El modo de narrar el texto y el destinatario
debera estar relacionada con el tema elegido?
Y ¢Por qué?

Actividad de cierre

El docente invitard a los alumnos a que de manera
voluntaria compartan con el resto del grupo sus
respuestas, asi como la retroalimentacion de estas
por parte de sus compaferos.

El docente tendr& que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:

Identificacion de puntos importantes.
Resolucion de preguntas.

Participacion y retroalimentacion en actividad de
cierre.

Propésito: Material
Validar las pautas e Texto trabajado.
necesarias para un texto e Libreta.
narrativo en su texto e Lapizy colores.
escrito.
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15 minutos Actividad inicio
e En parejas, los alumnos deberan de intercambiar su
primer borrador de texto narrativo para leer el trabajo
de su compafiero. Una vez terminado, los alumnos
deberén escribir un pequefio comentario en el cual le
expliqguen a sus compafieros en que aspectos
consideran que puede mejorar su escrito y de qué
manera.

35 minutos Actividad de desarrollo
e Los alumnos deberan leer nuevamente las pautas,
posterior a ello deberan de contrastar con su primer
borrador de texto narrativo, y asi identificar en cuéles
aspectos deberan de complementar, ampliar o incluir
informacioén para redactar un nuevo texto narrativo.

10 minutos Actividad de cierre
e Nuevamente, los alumnos deberan intercambiar con
el compafiero que lo hicieron en su actividad de inicio,
para que este lea el nuevo texto y le anote si
considera que tomé en cuenta las observaciones que
le hizo, asi como si complementé los aspectos que le
hacian falta.

Evaluacion El docente tendr& que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:

e Texto narrativo con comentario.
e Nuevo texto narrativo ampliado.
e Texto nuevo comentado.

Propdsito: Material
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e Transcripcion de los e Breve texto
aspectos mas importantes narrativo.
de un texto narrativo e Tabla impresa.

e Lé&pizy colores.

10 minutos Actividad inicio
e Solicitar de manera general a los alumnos que
retroalimenten los aspectos bésicos que debe
contener un texto narrativo.

35 minutos Actividad de desarrollo
e EI docente proporcionara a los alumnos un texto
narrativo y una tabla en la cual debera de transcribir
los aspectos que se solicitan de acuerdo con la lista
abordada en la lectura.

15 minutos Actividad de cierre

e El docente deberd intercambiar de manera aleatoria
su ejercicio resuelto. Posterior a ello, de forma
colectiva y con la guia del docente, se iran
contestado y corroborando las respuestas plasmadas
por todos, de manera que sean evidentes las
similitudes y diferencias.

Evaluacion El docente tendr& que tomar en cuenta los siguientes
aspectos a evaluar:
e Participacion grupal.
e Ejercicio resuelto.
e Ejercicio corregido.
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Reflexiones finales.

Por altimo, el presente apartado retne algunos aspectos que se presentaron en el

proceso de elaboracion del documento recepcional.

Como se mencion6 de manera previa, originalmente se pensé en un problema de
comprension lectora en general, con el paso de mi andar universitario pude ir poco
a poco delimitandolo de tal manera, que lo que empezd con una necesidad de
evitar que tanto Danae como otros nifios pasaran los momentos de desesperaciéon
y frustracién por los cuales yo pasé, se torndé en una problematica mucho mas

especifica.

He de confesar que sabia que existian elementos que problematizaban las
competencias comunicativas, mas no sabia que era lo que como pedagoga
deberia de proponer para mejorarlas. Estaba consciente que deberia ser algo que
lejos de ser utdpico pudiera ser aplicado dentro de cualquier aula de clase.

Se me venian a la mente miles de cosas, pero la realidad es que ninguna cubria
con las necesidades que se debian alcanzar. Mi pensar en ese entonces estaba
enfocado a la lectura por placer, centrandome solamente en textos literarios. Con
ello se perdia de foco el objetivo general de mis intereses pedagdgicos, que eran
que los alumnos desarrollaran las competencias lectoras con el fin de ampliar sus

conocimientos, no con el fin de dejar volar su imaginacion.

Otro de los conflictos que me surgieron dentro de este proceso, fue distinguir o
definir sobre en qué basaria mi investigacion: comprension lectora, competencias
lectoras 0 competencias comunicativas. Pues bien, fue un proceso un tanto
conflictivo para mi, ya que siempre pensé en la comprensién, pero posteriormente,
y revisando el plan de estudios de Educacion Basica me di cuenta de que la idea
de comprension lectora no existia, de hecho ni siquiera las competencias lectoras,

pero lo que si estaba definido eran las competencias comunicativas.

Después de momentos de lectura y analisis me di cuenta que en realidad los tres

conceptos eran lo mismo pero eran diferente; si, en verdad es una completa
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contradiccion, pero a consideracion propia es lo mismo porque en los tres
procesos estan involucrados tanto la lectura como el acto de comprender y
analizar un texto; pero no es lo mismo, ya que cada uno de estos tres tiene

aspectos que los diferencian entre si.

Fue asi como decidi enfocarme y adoptar el concepto de competencias lectoras,
no sin perder de foco la comprension que fue en realidad el problema que
originalmente me atrajo. Lo anterior debido a que en palabras de Antoni Zabala
“La competencia ha de identificar aguello que necesita cualquier persona para dar
respuesta a los problemas a los que se enfrentara a lo largo de su vida.” (Zabala,
2008: 45)

Por lo tanto no se limita solo a aspectos dentro del ambito escolar, que sin duda es
lo que mas nos concierne, sino dota de herramientas para enfrentarse a los
problemas de la vida diaria. La explicacion un poco mas amplia de lo referido

previamente se encuentra en el apartado 3.1.4.

Al respecto, es importante retomar lo definido en el apartado 3.2.1, pues parte
central de dicha propuesta es formar lectores competentes, lo cuales define Victor

Moreno como “...alguien que ha desarrollado un conjunto de habilidades y
destrezas que le permiten interpretar los textos que lee y, por consiguiente,
interactuar con ellos, manipularlos y transformarlos en funcion de una situacién

comunicativa o informativa” (Moreno, 2011: 54).

Una vez regresado al cauce por el “camino del bien” pude visualizar que el
proceso de comprension lectora, nucleo para desarrollar las competencias
comunicativas, no se trataba solamente de responder preguntas de manera literal
de las lecturas trabajadas. Mas bien dicho proceso consta de diferentes niveles o
fases de comprension, por los cuales un alumno debe de pasar para que pueda
ser competente. Lo anterior contrarresta las comunes practicas dentro de los
centros educativos de elaborar preguntas de corte literal para desarrollar la
comprension, ya que al hacer eso, solo se quedan en el primer nivel de dicho

proceso y este se queda inconcluso.
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Retomando lo mencionado en parrafos anteriores, hubo un momento en el cual se
tomd en consideracion para la propuesta pedagdgica textos completamente
literarios, pero este tipo de textos son completamente diferentes a los textos
académicos, que son en gran medida la principal fuente de adquisicién de nuevos
conocimientos para los estudiantes. Por ejemplificar, un buen chef no aprende a
hacer grandes y deliciosos banquetes sélo haciendo pasteles, es necesario que
practique preparando diversos platillos; asi pues, para que los alumnos se formen
como lectores competentes es necesario que pasen por las diferentes fases o

niveles de comprension “lectora con diferentes tipos de textos.

Ahora bien, otro factor importante para la consolidacion de las competencias
lectoras en los alumnos radica en la repeticion de las actividades previstas para
ello. En una ocasion, escuché a alguien decir como es que una persona puede

adquirir cualquier tipo de habitos.

Lo basico es elaborar repeticiones de lo que se quiere consolidar, en este caso,
las actividades especificas para los diferentes tipos de niveles de comprension
deberan de repetirse para que estas se conviertan poco a poco en costumbre.

Una vez creada una costumbre en los alumnos, si se sigue con esta constante
cada vez que ellos tengan en sus manos cualquier tipo de texto se creara un
habito en ellos. Finalmente, si se sigue con ese patrén dicho habito se convertira
en una habilidad que podran poner en practica tanto dentro como fuera e los
muros escolares logrando con ello mejorar de manera significativa el proceso de
adquisiciébn de conocimientos, pero permitiendo a los alumnos transitar en el
proceso de una manera mas flexible. Es decir, cuando los alumnos desarrollen la
habilidad lectora podran realizar por lo menos cuatro de las cinco fases al mismo

tiempo, y de manera mental mientras realizan la lectura misma.

Finalmente, resta hablar un poco acerca de la secuencia didactica de la presente
propuesta. Es conveniente mencionar que si bien esta pensada para que los
alumnos hagan un transitar por diferentes tipos de texto y por los cinco niveles
propuestos por Victor Moreno, esta puede tornarse un tanto repetitiva y
excesivamente pausada, por lo cual el docente esta en la completa libertad de
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adecuar los dias destinados para las sesiones de acuerdo con el desempefio y
actitud de los alumnos, con la finalidad de que para ellos no se les haga una
actividad pesada y aburrida, demeritando con ello la motivacion.

Es importante mencionar que una limitante de dicha propuesta pedagogica es
justamente esa, que solo es una propuesta, la cual fue disefiada con base en los
principios tedricos y con los datos recabados a través de la observacion dentro del
aula de una escuela especifica. Necesitaria ponerse en practica para poder hacer

ajustes y mejoras si asi lo requiriera.

Sin embargo, los propésitos de esta modalidad de titulacion permiten dejar hasta
este nivel el desarrollo del trabajo recepcional, quedaria pendiente la tarea de
aplicacién y ajuste para otro momento, pero como dicen por ahi: “Esa es otra
historia”.
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Anexos

Sesion 1

El cenzontle se rob6 a la xkokolché.

Xkokolché vivia triste y solitaria.

Sus padres contrataron al pajaro clarin.

La xkokolché escondida en la cocina

repetia la leccion.

A la chacdzidzib, el canto de xkokolché le
recuerda que, aungque es muy bonita no

puede cantar igual

Xkokolché canté aun mejor.

La chacdzidzib no disfruta escuchar a su

antigua sirvienta.

Xkokolché lleg6 a cantar mas bonito que el

clarin.

La chacdzidzib tuvo un capricho.

El maestro renuncié a darle clases a
chacdzidzib.

El clarin empez0 a dar sus clases.

Su canto logra que los pajaros se sientan

tristes y felices a la vez.

Xkokolché inventaba una cancién todas

las noches.

El cenzontle se levant6 de la mesa y

buscé la voz.

Un criado salié a ver quién tocaba.

El cenzontle llegd a la cocina y vio a la

xkokolché cantando.

Rocio Nacheli Quintana Silva




El desarrollo de compefencim’ lectoras en alummos de tercer jm/g de primmiﬂ

Nadie le daba trabajo a la xkokolché.

Xkokolché tocé la puerta de una casa muy

rica.

La chacdzidzib era una estudiante muy

floja.

Xkokolché trabajaba a escondidas en la

cocina.

Era de noche en el Mayab.

El cenzontle regreso6 cada noche a

escuchar a la xkokolché.

Al oir el canto, todos los animales se

gquedaban en silencio y le escuchaban.

El cenzontle fue invitado a cenar a la

chacdzidzib.

El cenzontle no quiso interrumpir a la

xkokolché y se fue sin hacer ruido.

Al oir el canto, todos los animales se

guedaban en silencio y le escuchaban.

Las aves recibieron a la xkokolché con

carino.

El ciado recordd que necesitaban una

sirvienta.

Rocio Nacheli Quintana Silva
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Sesion 2

1. De las palabras que se presentan a continuacion, ¢ Cual consideran que es
la palabra mas importante del texto? Y ¢ por qué?
a. Canto
b. Belleza
c. Soledad
d. Capricho
e. Carifio
2. ¢Por qué crees que a chacdzidzib no le importé que su maestro renunciara
a darle clases?
a. Porque cantaba bien
b. Porgque sus papas contratarian a un nuevo maestro
c. Queria que le cumplieran un nuevo capricho
d. Por su bello plumaje rojo
e. Porque el maestro de canto no era bueno
3. ¢Por qué crees que nadie se acercaba a platicar con xkokolché?
a. Por su plumaje negro y cenizo
b. Porgue trabajaba en la cocina
c. Para que no los reganaran
d. Porgue cantaba bien
e. Porgue siempre estaba triste
4. ¢Por qué crees que el cenote no quiso interrumpir a la xkokolché al verla
cantar?
a. Para que no se espantara
b. Porgue se veia muy triste y sola
c. Porque cantaba hermoso
d. Por miedo a que lo corrieran
e. Para decirle a sus amigas las aves
5. ¢Por gqué crees que la chaczidzib no admira el canto de xkokolché?
a. Porque no le gusta como canta
Porque envidia su manera de cantar.
Porque no es tan bella como ella
Porque ya no tiene maestro de canto
Por caprichosa

®ooo
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Sesion 3

La xkokolche

|
[

Horizontal Vertical

. Pajara consentida hija de los dued2os de la casa

. Color del plumaje de chacdzidzb

. Chaedzidzib era una estudiante muy ...

. Mombre del pajaro al que mas le gustaba el canto de
xkokolehe

. Mombre del maestro de canto

5. Ave de plumaje opaco y cenizo
7. Lugar donde xkokolehe trabajaba a escondidas
8. xkokolche vivia siempre...

=] e L P
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Sesion 4

Nombre del alumno:

E/ ﬁéj‘ﬂl""O/]O ﬁ[ﬂ compefencim [%'fomy en ﬂ/MWI}’JOS ﬁé’ tercer ﬂl"ﬂﬂ&? ﬁé pm’mmiﬂ

Situacion inicial

Situacion conflictiva

Situacion final

Rocio Nacheli Quintana Silva
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Sesién 6

Nombre del alumno:

Escribe sobre la linea antes de cada afirmacion V si crees que lo leido es

verdadero, o F si consideras que es falso.

En las placas se elimina energia.

Cuando se liberan grandes cantidades de energia, viajan en forma

de ondas sismicas.

Existe un tercer tipo de ondas sismicas llamadas terciarias.

Ocurre un temblor cuando se acomodan estas enormes placas o

piezas de la corteza terrestre.

El lugar en donde se originan los temblores se localiza muy cerca

de la corteza terrestre.

El movimiento de las placas se debe a que las cadenas

montafiosas que nacen en el interior de la Tierra las alejan.

Las ondas de los temblores viajan a velocidades muy lentas.

Si ocurre un terremoto debajo del mar no pasa nada.

El epicentro se ubica al trazar una linea vertical desde el lugar de

choque de las capas hasta la superficie.

Las ondas de un temblor son tanto longitudinales como

transversales .
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Sesion 9

Busca en la siguiente sopa de letras las palabras que a continuacién se muestran.

5

N

c

R

T

E|JE]|L

F

UJE|L|G

O|R|T|A|M

o|jojujc|lu

S|IN|B

T|T|O

E|T

SIM|O|A|V|F|C|E|D

AJO|IR|D|TJL]JO|A|S

L

LIE|JE|R|N]JAJE|Z|T

NJA|V|B|O|JE|A|T]|F

5

C|R

TIE|JR|C|D|O|M|N

MU

NIS|S|E|L|N]JAJA|S

G|T|A|O|E|A|E|E|F|C|E|A

VIE|N|E

E|Z|A|R|S|R|D]|S

G|E|E|E

E

NMID|EJT|T|E|N]JE|R|E]|JT|E]|O

A|OJC|G|E|E|M
D|T|S|A|S|E

TJEIM|BJL|O|R|E|S|S|AJjU|C]|O

AJR|OJL|E|N]JE|R]|G

MIRIMJA|O|T|A|T|IM|AJL|T]|A

A|JE|CJOJE|N|M|T|N|N|JN|JD|JL|JD]JTJQ]C|S|D

OIM|TJE |V
T|OJO|R

T|T|LJRJA|N|M
CJ|O|S|TJA|IN]|P

R|T|P]JO|S|E|S|C|EjP|D|C|S|D|V|EB|D|D|E

E|S|R|JO|JOJU

LJUJOIN|T

NIJ]L|S|R|B|E|R|JA|S|R|E|O|A|A|O|E|JO|O|E

A|J|OJN|DJA|S|T|A|M|D|S|L|E|JL|JLJE}JS|C]|E

UJAJClA]|A]|lA|P|O|O
OJO|IRINJOJA|E

NJT]JEJA]JC|U|S|A|B|A|N|JA|JA|E|O]JA|JO|E|N

TIEIMJC]|O|R|T

Terremoto

Corteza

Temblores

Tsunamis

Terrestre

Capas tectonicas

Longitudinales
Transversales

Ondas
Suelo

Epicentro
Movimiento

Epicentro

Sismo

Energia
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Nombre del alumno:

Relaciona ambas columnas de conceptos con su significado de manera correcta.

Ocurre cuando se acomodan las

Tsunamis enormes placas de la corteza
terrestre.
Fallas Gran rompimiento de rocas.

Debido a que el nacimiento de

Ondas de un temblor cadenas montafiosas empuja las
placas.
Movimiento de placas Sismo muy fuerte.
. Olas gigantes producidas por un
Epicentro gi9 P P

terremoto debajo del mar.

Un temblor Longitudinales y trasversales.

Linea vertical desde el origen del

Terremoto .
temblor hasta la superficie.
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Sesi6on 17

Resuelve el siguiente crucigrama y pégalo en tu cuaderno

1 2
_ L] [ 1]
El
- — -
|| [T ] [ 1]
. - || -
LI T] Hn |
Horizontal Vertical
1. Cuando una poblaciA™n de aves inicia un vigje de ida y 2. 5on capaces de llevar complejos mapas en la memoria.
vuelta. 3. Repiten el vigje todos los ad+os y pasan por los mismos
6. De 4% a 72 horas sin detenerse a descansar. lugares.
8. Hasta %,000 metros. 4. Hasta 32,000 Kms. cada temperada.
5. Hasta 80 Km/hr.
7. Utilizan la posicidn del 8ol para, la Luna, las estrellas,

el magnetismo y el viento,
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Sesio6on 19

Nombre del alumno:

Relaciona ambas columnas de conceptos con su significado de manera correcta.

Cuando una poblacion de aves
Horas de vuelo o o .
inicia un viaje de ida y vuelta.

_ Repiten el viaje todos los afios y
Velocidad de vuelo )
pasan por los mismos lugares.

Utilizan la posicién del Sol, la luna
Frecuencia y las estrellas, el magnetismo y el

viento.

De 48 a 72 horas sin detenerse a

Distancia
descansar.
Migracion Hasta 8,000 metros.
Orientacion Hasta 80 km/hr.
Altura de vuelo Hasta 32,000 km cada temporada.
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Sesioén 23

Busca en la siguiente sopa de letras las palabras que a continuacién se muestran.

T KLFSS XY DSS0 2S5 E JFBWMNTCZXWVY Q
EEIMNVFOMTCGO GO OY 3 HWJeGTIWPZ:ZWMNUOHEB

J L5 DKETUDRSS5TMNTYS5SGEU BWHZWNWUGD
vV EDJNMNPACEXPAMPLGBA2XIDM§MS5L

W F XEZ2Za5saPJMXaea GG UJIRPABUGNINR
uAaAaG ORNMMNSAZSDWMHRERWMNX®XREDSEFE

BN ACOODEWHWUZMHWNWTIRLJIDUVY Y CBUD

F U

R HX valyYabBTyY PaaahHN

N
K EUVUODMNIERIMNKWMKMAITM®MNEBY I KHTWHTYYC

5 S UR EMTIEMNDUOS SN NOGOGXYGEQRT J

F T HJPMD

¥y 0 Uy 2 HEN@NTIVGOPOFMNINEVYDH
Z X DF K S O0OJEMNIOCTVWVYHNMHHATWVYMTCF
vV ERHE®@nASPTIOEZ ST CUDNINSGOZRELE

5
F

]
R

N
N

5 AaAaMUL PCAO X KUNOGURUOFERGQUS5DO0

T A UOIBMATCSS5SY 0K JBERTC
A T Y J

P K S PO@FSCTO®?Z25TTIWHTUDMNET

J YL @ I 5 A AE

u PYBROUXAY ACUBHZLMNSTFWHTS

N K ITF WY 5 CMHMOGO@EA~ZKTIZEBPEB

N
J LUNOGUE XY X NY XF WNMCALURZHMN

E A N A

B S DV PV PTNWNOOGGTIOUBF E

N

5 DHNUGTI

E @

I

E UNWNVY¥Y COY O0OTESEMHJ

G ¥ L I RHNOG@JIT:ZDXTETUEBTIWMNUIGWYMNIEN

Cambio

Calzones

Bigotes

Costal

Cosas

Conejos

Plumas Remiendos

Cuentos

Enano

Elefantes

Duendes

Mano

Hilos

Gatos

Zapatos

Ratones

Parches

77
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Sesion 24

Nombre del alumno:

El desarrollo de compefencim’ lectoras en alummos de tercer jm/g de pm’mmiﬂ

Relaciona ambas columnas de conceptos con su significado de manera correcta.

En mi costal de hilos viejos

En mi costal de hilo y parches

En mi costal con tirantes

En mi costal de hilo y pluma.

En mi costal sin zapatos

En mi costal con bigotes

En mi costal hecho a mano

En mi costal con argiendes.

En mi costal sin calzones

Y en el costal que te di

Rocio Nacheli Quintana Silva

traigo el cuento de un enano.

traigo cuentos de coyotes.

traigo el cuento de unos gatos.

traigo cuentos de la luna

traigo el cuento que perdi.

traigo cuentos de tlacuaches.

traigo cuentos de ratones.

traigo el cuento de unos

duendes

traigo cuentos de conejos.

traigo cuentos de elefantes.
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