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Introduccién

Divorcio, separacion, conflictos maritales cuando se habla de estos temas muchas
cosas pueden llegar a la mente de las personas, las ideas mas recurrentes por un
lado suelen girar sobre asuntos legales de la separacion y por otra parte los
estragos emocionales, mas no es muy frecuente que en las primeras ideas sobre
este fendmeno se englobe el asunto de los hijos, hay que mencionar claro que no
necesariamente un divorcio o0 separacion debe relacionarse con hijos o
descendencia porque un matrimonio o digase cualquier tipo de unién no
forzosamente tiene hijos de por medio, por lo que en primera instancia siempre
denotaran los problemas tras la ruptura, lo afectivo y cuestiones bajo los preceptos
de la legalidad, al existir hijos fruto de la relacion rota las cosas son distintas. Los
hijos al igual que los padres tiene que afrontar distintas situaciones complicadas
por la naturaleza conflictual que genera la ruptura familiar debido a una separacién
como esta, hay afecciones personales, sociales y psicoldgicas, esto repercute en
ambitos muy variados desde la autoestima, lo laboral, la convivencia y en el caso

de los hijos, lo escolar.

El interés de esta investigacion surge a partir de poner en choque las ideas y
perspectiva de los autores de este trabajo, es decir nosotros mismos, la
experiencia personal marco la pauta y dio inicio a la curiosidad y en consecuencia
nos llevo a indagar que suposiciones eran ciertas y cuales no, en torno a como un
fenbmeno que hasta cierto punto no es decision de los hijos (ya que son los
padres quienes disponen terminar la unién conyugal) puede mermar en todos los
aspectos de su vida, pero sobre todo en el rendimiento académico. Lo que nos
llevé a plantearnos ¢a qué edad el divorcio o separacion de los padres causa
mayor conflicto en el rendimiento académico de los hijos? por un lado la opinién
se centraba en que las afecciones escolares solo eran aplicables a los nifios
pequefios y que por ende no so6lo sufrian mas en dicho ambito sino en cualquier
sentido de su vida, en contraste la segunda idea era que en realidad los adultos

aun considerados jovenes (al ser los que recurrentemente todavia se encuentra en



etapa de estudios superiores) eran quienes mas padecian afecciones escolares
por recibir una noticia asi ya avanzada su vida debido a que toda estructura
familiar que conocia se romperia, es por esto que surge el interés principal para

resolver esta duda con la presente investigacion.

Por ello este trabajo se centra en las afecciones presentes en el rendimiento
académico de los hijos una vez que se enfrentan a una situacién de divorcio o
separacion de sus padres, asi como los impactos generados a posteriori y si estos
persisten, han desaparecido o se han modificado con el pasar de los afios. Dado
qgue en la mayoria de los casos la ruptura conyugal de los padres se presentd
cuando los sujetos tenian una corta edad, lo que permitié conocer las afecciones

generadas a partir del fendmeno en distintas etapas de su vida.

Existen diversas investigaciones (Wallernstein, 2000; Hetherington, 2002; Valdez,
2011) que ya se han centrado en investigar las repercusiones académicas
generadas a partir del divorcio de los padres en los hijos, mas dichos trabajos se
centran en la opinion de niflos y adolescentes, lo que no permite conocer si las
secuelas continuaron o cesaron con el pasar de los aflos y como cambio la

perspectiva del nifio en torno a la ruptura conyugal de sus padres.

Uno de los primeros retos para realizar esta investigacion justamente fue
encontrar informacion especifica sobre poblacion adulta que hubiese sido
estudiada en torno al divorcio o separacion de sus padres, mismo hecho que lejos
de ser una limitante fue un aliciente para entender que es una situacion que debia
ser atendida y entendida. A partir de lo anterior este trabajo explica los impactos,
generados en el rendimiento académico de hijos de padres divorciados o
separados asi como la percepcién, experiencias y opiniones respecto al tema del

divorcio de los mayormente involucrados, los hijos.

El siguiente trabajo de investigacion se divide en cuatro capitulos para abordar el
fendmeno en su generalidad, el primer capitulo versa sobre los conceptos clave

abarcados durante toda la investigacion, tales como familia, matrimonio, divorcio,



jovenes y por supuesto el central, el rendimiento académico, esto para

comprender la terminologia clave que guiara todo el trabajo.

El segundo capitulo se centra en un analisis de cifras y calculos estadisticos en
torno al fendbmeno del divorcio y las tendencias de cambio asi como su

transformacion a lo largo de los afios en México.

Por su parte en el tercer capitulo se concentra toda la informacién primordial del
trabajo de campo, realizada a cinco estudiantes de la Universidad Pedagdgica
Nacional (Unida Ajusco) que permitieron de acuerdo a su experiencia con el
divorcio o separacion de sus padres realizar un analisis en torno a las afecciones
que repercuten en su rendimiento académico, desde el momento en que se

presento la ruptura hasta su vida universitaria.

Por ultimo el cuarto capitulo se presenta en dos sentidos, por una parte se
abordan algunas cuestiones y recomendaciones que con base en la investigacion
desarrollada y con parte de bibliografia consultada se sugieren para el trato con
hijos que pasan por un proceso de divorcio de sus padres y como estas
sugerencias pueden ayudar a que el rendimiento académico se vea afectado en la
menor incidencia posible. Por otra parte la segunda cuestiébn versa sobre las
conclusiones finales que engloba todo el trabajo de investigacion, asi como las

ultimas acotaciones sobre el tema tratado.



Capitulo 1.
Matrimonio, familia, divorcio, separacion y rendimiento académico:

un acercamiento teorico-legal

1.1 Matrimonio / Unidén

Un cémico solia decir que la primera causa del divorcio es el matrimonio y aunque
suene a chiste o fuera de contexto es una realidad que el concepto de divorcio es
indisoluble del de matrimonio, cosa que a la inversa no necesariamente, lo mismo

ocurre con la separacion y la union libre.

En el contexto mexicano al igual que con el concepto familia se suele dar por
hecho que existe una definicién colectiva aceptada en su generalidad o que hay
una idea vaga sobre que es el matrimonio, no obstante al ir a fuentes de
informacion uno puede toparse que lo que daba por hecho no lo es tanto y que la
familia como conceptualizacion ha ido mutando en funcion de los mismos cambios

gue la realidad ha requerido dentro del contexto nacional.

Para entender mejor esto hay que dar un pequefio preambulo en rasgos generales
sobre los cambios que ha tenido el “matrimonio” en México y sera notorio que no
es un fendmeno inamovible ni inmutable, sino que por el contrario ha tenido mas
cambios de los que se cree tanto en su conceptualizacion como en su uso, asi

Ccomo en un contexto historico.

Se puede partir de la propuesta de Julieta Quilodran en su libro “Un siglo de
matrimonio en México“ (2001), quien puntualiza que nuestra ideologia en torno al
matrimonio como lo concebimos actualmente surge desde la época de la
conquista, ya que antes de eso las uniones eran poligamicas entre los indigenas,
practica que fue prohibida por la corona espafiola al igual que la iglesia. De facto
es en esta época cuando se dan los primeros casamientos entre espafioles e
indigenas, cosa que hay que mencionar, era benéfico para la corona espafiola ya

que con las nuevas nupcias de inmediato se convertian en contribuyentes, de tal



forma los espafioles siempre buscaban contraer matrimonio con nativas ya que al

casarse les ofrecian tierras como dote.

La primer caracteristica similar y notoria que hoy puede apreciarse en las uniones
legales es que por primera vez los matrimonios tenian que ser formados a partir
de la eleccion libre, antes de esto las autoridades eran quienes decidian quién y
coémo debian realizarse las uniones, de igual forma es en estas fechas (1776) que
se fomentd el primer precedente de leyes relativas al matrimonio, la Real
Pragmatica de Matrimonios que en resumen buscaba que se extinguiera la
poligamia al no permitir que el tiempo de estancia de espafioles peninsulares que
habian inmigrado a América fuese superior a dos afios ,asi como la consolidacién
de “parejas desiguales” que basicamente se referia a parejas entre indigenas o
espafoles con gente de piel negra, hecho que no favorecia econémicamente a la

corona espaiiola.

Arrom (1977) menciona que para la primera década del siglo XIX en México las
proporciones de solteros tanto en hombres como en mujeres fluctuaban entre
16% y 17% a los cuarenta afios en la media, no obstante dentro de estas cifras se
encontraban las personas que se encontraban en uniones consensuales que bien
se declaraban como viudos (14.5% para los varones y 33.4% para las mujeres),
por otra parte el autor estima el promedio de edad para contraer matrimonio a los
22.5 afios para las damas y 24.2 para los caballeros.(Citado en Qulodran,2001,
p.20)

Para lo restante del siglo XIX los registros residen en los archivos nupciales
eclesiasticos, la iglesia fungia como la Unica institucion responsable de llevar
dichas estadisticas. En 1859, en México se instauro el Registro Civil, sentando un
primer precedente importante en torno a estadisticas oficiales sobre el matrimonio,
no obstante esto no impidié que la iglesia continuara con el registro de bautizos y
matrimonios. En cuanto a las uniones, es en este momento histérico en que
desaparecen, en su mayoria, las divisiones raciales para dar paso a las divisiones

de caracter regional.



En cuanto al siglo XX, Quilodran (2001) enfatiza que el inicio del siglo es un
periodo inestable en todo sentido para el pais por el estallido de la Revolucién en
1910, lo que se expreso en el decrecimiento de la natalidad de 47.3% a 40.9%, al
término del conflicto, ya que hubo alrededor de tres millones de vidas perdidas
para la nacion. Posterior a esto al pais le tomd casi dos décadas para poder

recuperar un ritmo uniforme de crecimiento demografico.

En el periodo 1940-1970 el pais entré en un proceso de modernidad, en el cual
tendria un fuerte avance economico, periodo que conocemos como “milagro

mexicano”, (Meyer, 1996)

Todo lo anterior tiene importancia para entender el nuevo modelo de matrimonio y
por ende de familia que se gestaria en México, que culminaria en la transicion y
abandono del modelo de familia tradicional. Otro cambio sustancial fue el referente
al cambio demografico en México en el periodo 1930 -1990, por ejemplo en la
tercera década del siglo XX la esperanza de vida pas6 de 35 afios a 69 en los
varones mientras que para las mujeres paso de 37 a 75, mientras la fecundidad
bajé exponencialmente, por ejemplo en dicho periodo los nacimientos se
redujeron a la mitad: de siete hijos por mujer se paso a 3.2 aproximadamente.
(Quilodran, 2001)

Al casi pasar al siglo XXI la pregunta pertinente en torno al tema es ¢ el matrimonio

mexicano no tuvo cambio alguno?

Quilodran (2001) concluye que los cambios en cuanto al matrimonio no son tan
marcados en contraste con otros paises latinoamericanos o paises desarrollados,
pero si que los hay. Cabe destacar que no es la intencién de este capitulo ahondar
en estos resultados ni caer en datos duros, sino entender cualitativamente la
transicion del matrimonio en México, dicho lo anterior se puede rescatar de la

investigacién realizada por la autora las siguientes conclusiones:

Los matrimonios mexicanos cambiaron su legitimidad al pasar de 50% de casados
legalmente en la década de 1930 a 82% para 1990, cabe mencionar que otro

fendbmeno constante han sido los matrimonios religiosos, ya que de las cifras



anteriores 65% se registraron como matrimonios religiosos, pero la distincién
radica en que al mismo tiempo son matrimonios civiles y no exclusivos de la

iglesia como solia ser.

Los resultados arrojados por Quilodran (2001) informan que para la ultima década
del siglo XX , el porcentaje de uniones en la poblacion correspondia a un 78%
(12,911,123.16 habitantes) de los cuales 55% correspondian a matrimonios
civiles, religiosos o civiles y religiosos, mientras que el 23% (3,807,126.06
habitantes) correspondia a la union libre en la década de 1930 a 14% en la
década de 1990, las uniones legales tuvieron su apogeo en las generaciones de
1905 a 1945.

Por otro lado, las edades en promedio para contraer matrimonio no cambiaron
drasticamente ni para los varones, ni para las mujeres, dado que la edad promedio
en 1970 fue de 24,2 afios y para el afio de 1990 subi6é apenas perceptible a un
24,5, y para las mujeres que a finales de la década de 1970 la edad promedio de
union era de 21 afios, hacia 1990 contraian matrimonio al alcanzar los 22 afios.
Finalmente los Ultimos puntos destacables para entender cdmo se gesta el
matrimonio en la actualidad o para tener un punto proximo de analisis son los
siguientes: para finales del siglo XX una cuarta parte de las uniones iniciaba como
unién libre y pasado un tiempo al menos la mitad terminaba en un matrimonio
legal, en cuanto a las separaciones estas presentaron un incremento y fueron mas
frecuentes en la década de 1980 y 1990 en comparacion con el divorcio
(Quilodran,2001), Las cifras y tendencias del fendmeno del divorcio seran tratadas

con amplitud en el capitulo dos de esta investigacion .

El bosquejo anterior permite tener un panorama histérico en cuanto a la
nupcialidad en México a través de los diferentes siglos, sin embargo ¢ El concepto
bajo el que se entiende unién y sobre todo matrimonio no ha sufrido cambios? En
realidad no es asi, ni en un sentido nacional ni tampoco bajo los estandares
internacionales, hay que decirlo, en la actualidad inclusive el matrimonio no es
visto de igual forma en México que en el resto del mundo, ya que el concepto tiene

matices diferenciadores.



Por ejemplo para la mayoria de la poblacion hay un concepto general sobre lo que
implica el matrimonio, mismo que es compartido por las conceptualizaciones de
algunos autores no necesariamente contemporaneos pero cuyas ideas se ven
reflejadas indudablemente el dia de hoy. Una idea muy representativa del
matrimonio es aquella que dicta que es el reconocimiento de la unién entre un
hombre y una mujer para alcanzar un estado de prosperidad en su porvenir,
aunado a lo anterior el concepto reconocido como tradicional dicta que todo hijo
que surja de dicha unién debe ser contemplado en el matrimonio (May, 2012) y en
la misma sintonia: “.... El matrimonio es una institucion que ratifica dos papeles, el

de marido y el de la mujer...”. (D’Agostino, 2006, p.34)

Por su parte, Lépez sugiere que al combinar las ideas romanistas y el derecho
moderno se puede concebir el matrimonio como “...la comunidad de amor de dos
sujetos de distinto sexo, que se inicia con un acto juridico esencialmente formal y

subjetivo, regulado y constituido de esa nueva situacion”. (Lépez, s/f, p.300)

Queda claro que son ejemplos de conceptualizaciones que abordan la realidad en
un sentido limitado o bien en una temporalidad diferente a la de hoy, cierto es que
en algunos paises este tipo de definiciones parecen haber quedado inamovibles,
pero dado que se habla desde el contexto mexicano, esto requiere mayor

puntualizacién.

Un concepto que se suele repetir constantemente al hablar sobre matrimonio es
“contrato” de hecho se suelen ver como sinénimos conceptuales, incluso “contrato”
se suele utilizar mayormente en términos legales cuando la unidn de una pareja se
da por terminada. Sin embargo en términos reales la palabra contrato ya no se
debe ver como un simil de matrimonio. Adame (2017), explica el origen de la
tergiversacion de dicho concepto, menciona que en la doctrina juridica mexicana
se consideraba al casamiento sin duda alguna como un contrato civil, que esto se
remonta a la época de la presidencia de Benito Juarez, ya que en 1859 se expidio
la Ley de Matrimonio Civil la cual puntualiza que el matrimonio es un contrato civil.
Lo anterior se vio reforzado cuando dicha definicibn se introdujo en las

constituciones de 1857 y 1917, este concepto perdié fuerza y validez cuando

8



aparecio el Cédigo Civil para el Distrito Federal (hoy Ciudad de México) en el que
se omitié definirlo como contrato aunque algunos de sus estipulados hacian

mencion aun de la palabra.

A lo anterior, se sumo la Reforma de 1992, publicada el 28 de enero del mismo
afio en el Diario Oficial, porque en dicha reforma desaparecia por completo la
utilizacién del concepto “contrato” lo que dio pie a que las distintas entidades en
sus respectivos codigos civiles lo definieran a partir de ese momento como una

“unién” o “institucion”. Por ejemplo, en el Codigo Civil del Distrito Federal hasta la

primer década del siglo XXI se podia leer en el articulo 146 esta definicion: “... la
unién libre de un hombre y una mujer para realizar la comunidad de vida, en
donde ambos se procuran respeto, igualdad y ayuda mutua con la posibilidad de
procrear hijos de manera libre, responsable e informada...” (Instituto Nacional de
Desarrollo Social, 2016)

Sin embargo, en la contemporaneidad nacional y en algunos otros paises hay un
aspecto que estaba fuera de esa conceptualizacion sobre el matrimonio: las
uniones y relaciones homosexuales. Este cambio en los cédigos civiles asi como
en las leyes de matrimonio inicié en el primer lustro del siglo XXI, pero fue hasta
2015 que entrd en vigor un cambio de manera formal por parte de la Suprema
Corte de Justicia para que el matrimonio ya no fuese exclusivamente un acto de
un hombre y una mujer, sino que la unién pudiera llevarse a cabo entre dos

personas del mismo sexo.

Asi, a partir de 2009 en el Codigo Civil del Distrito Federal en el articulo 146 se

seflala que: “Matrimonio es la union libre de dos personas para realizar la
comunidad de vida, en donde ambos se procuran respeto, igualdad y ayuda
mutua” (Asamblea Legislativa del Distrito Federal, 2015), no obstante hay que
dejar bien claro dos puntos especificos. El primero es que este tipo de leyes que
reconocen la unidn entre personas del mismo sexo estd limitado a algunas
entidades de México, incluida la Ciudad de México, mas no es extensivo a todo el
territorio, por lo que no es una ley aplicable al pais en general; el segundo hecho
trata sobre que si bien se reconoce y se permite este tipo de uniones, estas no son

9



reconocidas hoy como matrimonios sino como sociedades de convivencia, aun

cuando el codigo civil las enmarque bajo el titulo de matrimonio.

La propia Ley de Sociedad de Convivencia para el Distrito Federal afirma en su

articulo 4° que “No podran constituir Sociedad de Convivencia, las personas
unidas en matrimonio, concubinato y aquéllas que mantengan vigente otra
Sociedad de Convivencia.” (Asamblea Legislativa del Distrito Federal, 2006) En
consecuencia, en términos juridicos la sociedad de convivencia y el matrimonio no
son sindnimos, es decir que en estricto sentido juridico no hay matrimonio

homosexual en México.

Por dltimo en torno al matrimonio es importante mencionar lo que contempla en su

articulo 23 el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos:

1..La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a
la proteccién de la sociedad y del Estado.

2. Se reconoce el derecho del hombre y de la mujer a contraer matrimonio y a
fundar una familia si tienen edad para ello.

3. El matrimonio no podra celebrarse sin el libre y pleno consentimiento de los
contrayentes.

4. Los Estados Partes en el presente Pacto tomaran las medidas apropiadas para
asegurar la igualdad de derechos y de responsabilidades de ambos esposos en
cuanto al matrimonio, durante el matrimonio y en caso de disolucién del mismo. En
caso de disolucién, se adoptaran disposiciones que aseguren la proteccion
necesaria a los hijos (Oficina del Alto Comisionado para los Derechos
Humano1966)

Bajo toda logica anterior este trabajo considera al matrimonio como: Toda unidn
entre dos personas con fin de convivencia, relacion emocional asi como de
mutuos beneficios, dicha union solo puede considerarse matrimonio cuando
este bajo el amparo o legalidad del estado y sea por decisién libre de ambos
pretendientes.

10



Mientras que el concepto de “unidon” siempre ha ido en cierta medida de la mano
del de matrimonio sobre todo al usarse en tiempos posteriores al matrimonio legal

para referirse a la union de personas sin el reconocimiento del Estado.

Rodriguez (2004) considera que ambos conceptos, matrimonio y unidén son muy
similares en definicion, sin embargo la centralidad de su argumento gira entorno a
las caracteristicas de estos tipos de cohabitacién y la diferencia macada en cuanto
a desventaja legal de la union frente al matrimonio, Menciona que por ejemplo en
contraste con el matrimonio, la union presenta tres grandes problemas (aplicables
a casi cualquier contexto) el primero es que no existe un reconocimiento de
derechos frente a las leyes, el segundo es que justamente por no ser reconocida
la uniébn como legal queda excluida de beneficios sociales, por ultimo no existe
muchas veces la oportunidad de acreditar este lazo frente a las leyes y en
consecuencia en circunstancias que lo requieran, por ejemplo en el caso de

herencias, divorcios, patria protestad, créditos, seguros sociales, etc.

El segundo punto que expone, fuera de lo legal, es que las uniones son “fragiles e
inseguras” por no tener una formalizacién y que suelen en consecuencia afectar la
relacion intrafamiliar, sobre todo de terceros como el caso de los hijos. (Rodriguez,
2004)

Independientemente de esto, es notorio en la sociedad mexicana en la actualidad
gue una union libre no es tan bien vista o aceptada socialmente en comparaciéon
con el matrimonio, independientemente si es por la iglesia, civil o mixto, pero este

no es el topico de interés de la presente investigacion.

Una vez explicado este concepto se debe abordar otro que estad intimamente
relacionado, es decir la familia, cuando se habla de matrimonio en un sentido
forzado se habla de una unién, que aunque no comparta lazos sanguineos
(conyuges) si puede ser conceptualizada como una familia aunque sea a un nivel
micro, mas cuando se habla de familia no necesariamente se debe hablar de
matrimonio ya que existen otros miembros importantes que en conjunto son
considerados como tal (Abuelos, tios, primos, sobrinos, etc.) debido a los diversos
matices desde los que la familia puede ser estudiada, es decir son conceptos
estrechamente relacionados pero no indisolubles, para fines de esta investigacion
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se debe tener en cuenta que se puede considerar no sélo la relacion directa de
padres e hijos, sino toda relacion familiar que se genere directamente a partir de la
disolucidon de la pareja, sea contemplada la familia en su manera particular pero
también desde un sentido general.

1.2 Familia

Hablar de divorcio o de una separacion en los que hay hijos de por medio suele
englobar un sinfin de conceptualizaciones a su alrededor, tales como
problematizaciones, afecciones y consecuencias, no obstante todo lo anterior se
desarrolla en un contexto, no es necesario referirse a una espacialidad ni
temporalidad sino mas bien a actores especificos, a un grupo social, histérico y

hasta cultural, segun desde el punto de vista del que se vea, la familia.

Es muy comdn que cuando alguien dice la palabra familia todo mundo crea saber
de qué se habla, ya que en el imaginario social colectivo hay una idea de lo que
significa familia, un grupo de individuos con lazos sanguineos compuesto por
mama, papa e hijos, no obstante y conforme se busca mayor precision en la
definicion es notorio que la precision se pierde y da lugar a la inclusion. Al definir
gue es una familia se debe aclarar que entendemos por tal y en segunda instancia
que elementos la conforman. Es dificil definir especificamente que es una familia
en el contexto de una nacion u otra, pero es complejo en especial en nuestro

mismo pais.

La definicidon general sobre un grupo sanguineo conformado por padres e hijos es
la que prevalece en el sentido comudn, no obstante en esta modernidad que busca
que todas las personas se sientan identificadas y dentro de un grupo social
aceptado y reconocido las cosas no parecen ser tan sencillas. Por ejemplo una
madre sola con hijos es hoy en dia una familia aunque la figura paterna esté
ausente, mismo caso para una madre viuda o un grupo familiar que ha sufrido el
abandono del padre. Otras familias pueden estar conformadas por nifios y las

figuras paterna y materna bien pueden haber sido sustituidas por parentela no tan
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cercana como abuelos o tios debido a que los padres estan finados o que han
optado por abandonar sus responsabilidades como padres, o mismo pasa con
padres adoptivos. En otros casos encontramos hermanos fungiendo como padres;
familias compuestas sin la presencia de ningun padre, familias en las que el padre
ejerce las responsabilidades que antes se creian exclusivas de la madre o
viceversa, hasta versiones de familia en las cuales hay padres homoparentales o
personas sin ningun rasgo sanguineo en comun pero que comparten un mismo
espacio y se consideran a si mismos familia. Estos ultimos ejemplos si bien no son
la cotidianidad en México si son una realidad en el mundo y pronto posiblemente
estos casos iran en aumento. La intencion no es dar una lista enorme y querer
analizar todas las concepciones de familia, sino ejemplificar que entre mas se
piensa y se intenta definir hoy en dia lo que es una familia no queda clara una
conceptualizacién Unica que abarque todas las vertientes sin que se pierdan una

serie de caracteristicas comunes para todo tipo de familia.

Rosario Esteinou (2008), doctora en el campo de la sociologia ha estudiado
justamente esta problematica al momento de querer definir, ¢ Qué significa familia?
menciona que entre los debates mas destacables al hablar de familia esté el de
definir qué significa “familia”, ya que las discusiones sobre el término incluso llegan

a ser evasivas y no determinantes sobre el mismo.

En esta l6gica, Esteinou (2008) hace notar que a cualquier intento de poner una
definicion universal de familia siempre se contrapondran diferentes concepciones
que hagan incompleta o insatisfactoria dicha definicion, al regresar a un ejemplo
de los aqui escritos, si consideramos familia como la unidbn consanguinea entre
personas, esto dejaria fuera todo arquetipo de familia que no siga esta ldgica,
desde aquella compuesta por personas de diferentes consanguineidades hasta
familias compuestas por padres adoptivos o aquellas en las que tios o familiares
politicos han tomado las riendas, por dar un ejemplo. Ademas hace hincapié de
que al analizar o intentar examinar el concepto de familia desde otras categorias
confluye en el mismo problema, tales como la afinidad sin importar si hay lazos de

sangre, la morfologia (extensa o nuclear) sin importar otros factores o incluso el
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tipo de funciones que una familia desempefie desde lo politico, pasando por lo
econdémico hasta lo social, es un hecho innegable que no hay una formula

unanime que englobe todas y cada una de las dimensiones en una sola.

En consecuencia, Esteinou (2008) sugiere cuatro dimensiones analiticas que si
bien no conforman todas las aristas desde las que el concepto familia puede ser
abordado, si contempla las generalidades mas comunes; cémo grupo social, como

hogar, como entidad legal y como grupo de parentesco.

El primero, la entidad o grupo social, incluye a los tipos de familia que comparten
lazos sanguineos y aquellos que no, ya que independientemente del parentesco
bioldgico lo que resulta de mayor importancia en el grupo como entidad social son
las relaciones que se suscitan entre los individuos que conforman la familia, los
roles y las obligaciones, ante esta situacion puede aparecer la duda justificada de
si entonces los amigos, los grupos de compaferos, de escuela o trabajo, etc. son
una familia. En realidad no es asi, para que se pueda considerar un grupo social
como familia aparte de las relaciones deben existir ciertos factores determinantes

para considerarse un grupo familiar.

Uno de esos factores es el involucramiento personal y emocional con los otros
integrantes, no solo se trata de estar en el mismo circulo social sino de la intimidad
y proximidad que hay entre sus integrantes, de igual manera un segundo aspecto
muy importante por considerar es la durabilidad de las relaciones. En un club o un
grupo de apoyo se puede decir con claridad hay un tiempo definido limite para
convivir con las otras personas que comparten ese circulo social, pero en el caso
de un grupo social considerado familia este tiempo practicamente es indefinido y
perpetuo, su durabilidad sobrepasa la de grupos sociales esporadicos o
temporales.

En relacién con lo anterior muchas veces los integrantes de estos grupos sociales
desarrollan interacciones con vistas a periodos posteriores al presente, es decir
cuando existe un hermano y una hermana, estos se consideraran en su

generalidad de esta forma y dificilmente este vinculo se desconocera o perdera,
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independientemente de los problemas que pudiesen surgir entre estos pares, lo
mismo pasa entre padres e hijos y nietos y abuelos. El Ultimo punto para que una
entidad social sea considerada como familia son los roles, responsabilidades y los
derechos dentro del grupo, desde aspectos que estan dentro del margen de la ley
como que los padres deben cuidar de los hijos independientemente si estan o no
casados hasta reglas implicitas que son tradicion en la cultura mexicana, por
ejemplo en una reunién con toda la familia la figura mas importante suele ser las
personas con mayor edad y son las que toman las decisiones sobre los de menor
edad o usualmente es la generalidad considerada.

Esteinou (2008) considera que no sélo hay una diferenciacion sobre lo que se
entiende como familia desde una perspectiva de conceptualizacion, sino desde la
disciplina que lo maneja, por ejemplo para la demografia e historia se suele
considerar como familia solo aquella que entra en la categoria de familia nuclear,
es decir aquella conformada por padres e hijos que suelen vivir bajo un techo en
comun, mientras que para la antropologia la familia no se ve limitada por un

espacio fisico.

Es decir simplificado lo anterior en dos ideas, la demografia enmarca la familia
dentro del grupo reducido de padres e hijos dentro de un entorno fisico comun, un
hogar, mientras que desde la vision de la antropologia la familia puede estar
constituida por una célula familiar en un hogar, dos 0 mas sin importar el espacio

pero si con la relacion sustantiva social entre sus integrantes.

Barbagli (1987) propone tres vertientes sobre las cuales se puede guiar el
concepto de familia o entorno familiar, la primera a la que nombra estructura
familiar compone a todo el conglomerado de personas que cohabiten bajo un
mismo techo independientemente de si exista o no relacidon sanguinea, lo que
destaca en la estructura familiar son las normas y pautas que se manejan en este
entorno comun. El segundo punto son las relaciones familiares, en las que destaca
las pautas de comportamiento afectivas y de autoridad, es decir son los rangos
jerarquicos en los roles familiares, asi como la relacion emocional que comporten

y desarrollan cada uno de los integrantes con los otros familiares, finalmente las
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relaciones de parentela, que no deben confundirse con relaciones sanguineas, las
relaciones de parentela se centran en las relaciones que existen entre los
integrantes de la familia, sea nuclear o extensa, para poder conservar un estatus o
nivel dentro de la sociedad, este puede ser de caracter econdmico, de poder y
prestigio e inclusive de afectividad entre sus miembros, es decir todo aquello que
permita preservar el reconocimiento de una familia dentro de una sociedad, claro
ejemplo de ello, es cuando se escucha de “la familia mas adinerada de la ciudad”
“una de las familias mas poderosas” o “son una familia tan unida”, las relaciones
de parentela permiten el desarrollo y potenciacién de lo anterior (citado por
Esteinou, 2008, p.80)

Como ya se ha expuesto con detalle anteriormente, dar una definicion totalitaria o
general de familia resulta imposible, no obstante para el marco de este trabajo y
dadas las caracteristicas de los sujetos investigados, se ha llegado a la conclusién
de considerar como familia a todo aquel grupo que se incluya en al menos dos de
las caracteristicas antes expuestas, sin importar el grado de estas, por ejemplo si
existe un grupo social que cuente con consanguinidad y que tenga un nivel
precario de compromiso con sus integrantes para el desarrollo familiar, es
indistinto y desde la logica de esta investigacion ya es una familia, lo mismo
cuando no existan como tal grupos sociales bien definidos ni por espacio fisico ni
por relacion, por ejemplo hijos que no viven en el mismo entorno que cualquiera
de sus padres pero que tienen una relacidon sanguinea ya son familia desde la

l6gica anterior descrita y asi sucesivamente.

La familia en la sociedad mexicana, pese a las multiples definiciones
explicitadas bajo las que se puede entender el concepto de familia es importante

saber que el contexto nacional la familia tiene un significado particular.

En nuestro pais indistintamente de como este conformada una familia esta suele
ser sinbnimo de nucleo de seguridad, a la cual sus integrantes acuden para
buscar resguardo y en caso de presentarse algun problema, de igual forma

“familia” y “hogar” suelen confundirse conceptualmente e incluso usarse
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indistintamente como iguales en funcion de que justamente en el hogar es dénde

los lazos de parentesco se dan con la familia. (Gutiérrez, Diaz y Roman, 2016).

En términos sociales la familia mexicana ha pasado por muchos cambios, en
breve, ha visto cambios como la migracion de las cabezas familiares (padres) a la
frontera, la incorporacién de la mujer en el ambito laboral, las politicas de género
gue modificaron la propia estructura familiar y cambios que siguen generandose al
dia de hoy como la aprobacion y legalizacidbn de uniones entre personas del
mismo sexo (Renddn, 2004). De igual forma es importante considerar los cambios
histéricos, demograficos e industriales que ha tenido el pais por lo que no se

puede hablar de una definicion Unica e inamovible sobre familia mexicana.

Muchas veces los lazos familiares se ven afectados a un punto en que la ruptura 'y
separacion quedan como recurso ultimo, cuando se habla de divorcio y separacion
es indiscutible que conceptos como pareja estén presentes, mas como ya se
habia mencionado, es también importante considerar a la familia como conjunto
de todas las posibles relaciones generadas a partir de una unién, es por ello que el
ambito generado por una separacion y divorcio no soOlo afecta a la pareja
inmediata, sino a toda persona que esté ligada al nucleo familiar formado a partir
del matrimonio, para este caso, los hijos y no se debe perder de vista que se
considera como el problema central la ruptura de pareja, independientemente si es
divorcio o separacion, si, la mayoria de los problemas se dan en lo familiar y no
necesariamente en un divorcio, pero es este el punto culminante de la relacidon y a
partir del cual se realiza la investigacion.

1.3 Divorcio y separacion

Cuando hace algunas décadas se hablaba de divorcio en la sociedad mexicana
practicamente se le consideraba como un tema tabul, casi como algo prohibido
tanto como topico de conversacion o como actuar dentro del marco social. Por lo
tanto el fendmeno de divorcio no constituia un fendmeno significativo en el ir y
devenir mexicano, no obstante con el paso de los afios dicha situacion ha ido “in
crescendo” y cada vez es mas comun que las familias mexicanas se enfrenten

cotidianamente a este escenario.
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Basta decir que en México no sélo ha sido percibido como un acto poco aceptado
socialmente durante mucho tiempo, sino que en realidad hasta antes de la llegada
de Benito Juarez a la presidencia el matrimonio era considerado como indisoluble.
Sin embargo a partir de las Leyes de Reforma surgieron la Ley del Matrimonio
Civil y la Ley del Registro Civil ambas de 1859, en las que se estableci6 el
matrimonio como un contrato civil, que podia llevarse a cabo sin la intervencion de

la iglesia (Sanchez, 1974).

En la Ley de Matrimonio Civil se establecian las pautas a partir de las cuales se
demarcaria lo que seria el matrimonio y en consecuencia el divorcio. El
matrimonio se definié como la unién entre un hombre y una mujer que solo podria
disolverse con la muerte de uno de los conyuges, el hombre no podria casarse
antes de los 14 aflos y la mujer antes de los 12 afios, y en caso de ser menor de
21 afnos el hombre y de 20 afios la mujer se necesitaba de la autorizacién de sus
padres, abuelos o tutores.

En cuanto al divorcio, se establecié en el articulo 20° que se trataba de un divorcio
temporal o indefinido, el cual no permitia a los conyuges contraer matrimonio con
otra persona, soOlo eximia a las personas de obligaciones matrimoniales como
permanecer viviendo en el mismo lugar, mientras uno de ellos viviera. Para ese
entonces dentro de las causas que suscitaban el acto del divorcio se
consideraban: el adulterio por parte de uno de los conyuges, la induccion al crimen
por el hombre o la mujer, la crueldad excesiva, la enfermedad grave y contagiosa,

asi como la demencia de uno de los esposos (Sanchez, 1974).

Posteriormente en pleno conflicto de guerra civil mexicana, el jefe al mando de
una de las facciones mas destacables, Venustiano Carranza proclamé el 2 de
enero de 1915 en el periddico oficial de la federacion (El Constitucionalista) que el

vinculo matrimonial podia disolverse por mutuo y libre consentimiento de ambas
partes justificado por una relacion insostenible o faltas graves de alguno de los
cényuges. Y que ademas terminado el matrimonio se podia a volver a contraer
nupcias. De igual forma el 9 de abril de 1917 Carranza incorporaria dichas

reformas en la Ley sobre Relaciones Familiares (Sanchez, 1974).
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Fue hasta los decretos de 1926 y 1928 del entonces presidente Plutarco Elias
Calles en el Caodigo Civil Federal que se institucionalizo el divorcio y sus bases
como se le concibe hoy en dia .Como los causales del divorcio se establecio la
infidelidad o abandono del hogar y a su vez las obligaciones que tendria cada uno
de los padres en caso de que existiese hijos de por medio, reforma que se

mantuvo vigente hasta el 2010. (Instituto Nacional de Desarrollo Social, 2016).

Una de las ultimas reformas trascendentales respecto al tema del divorcio tuvo
lugar el 10 de Marzo de 2015 cuando en el Codigo Civil del Distrito Federal, se
establecié que para solicitar el divorcio, cualquiera de las partes o0 ambas, no era
necesario explicitar una razon de por medio para iniciar el proceso. (Instituto

Nacional de Desarrollo Social, 2016.

En la actualidad, la disolucion de la relacién de una pareja no se ve limitada a
términos legales pues muchas veces las nupcias no se concretan o en otros casos
no se llega a un divorcio legal, sino a una separacion. Se debe entender que ya
sea por separacibn o por fin del matrimonio a través del divorcio las
consecuencias no sélo afectan a la pareja, sino a otros agentes cercanos, en el

caso de tener progenitores, son la primera linea en ser afectada.

Brena (2000) considera que no se debe categorizar divorcio como algo positivo ni
como una decision desacertadamente mala, en realidad sélo es el resultado de la
ruina de la unién conyugal, en términos legales. En términos legales, en nuestro

pais el Codigo Civil Federal en su articulo 266 contempla al divorcio como la

disolucion legal del acuerdo matrimonial entre los conyuges para poder contraer
nupcias en la posterioridad con una nueva pareja respectivamente. En
concordancia con el mismo Caddigo el divorcio puede ser clasificado en tres tipos

diferentes de terminacién del matrimonio.

Divorcio administrativo, corresponde a la terminacion del matrimonio en la cual
ambos integrantes deciden por cuenta propia divorciarse. Para considerarse un
divorcio administrativo deben presentarse las siguientes caracteristicas: solo

puede consumarse después de un afo de casados, los conyuges que deseen
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separarse deben ser mayores de edad y la esposa no debe encontrarse

embarazada.

Divorcio voluntario de caracter judicial, se suscita cuando los cényuges no
cuentan con la mayoria de edad o porque hay hijos de por medio, este divorcio se
caracteriza por ser aquel en el que se especifica la custodia de los hijos, las visitas
del padre que no posea la custodia y las especificaciones de pension alimenticia
en el caso de los hijos y de igual forma en el supuesto de que un conyuge tuviese

que pagar una pension alimenticia al otro.

Divorcio necesario, este divorcio toma lugar cuando alguno o los dos conyuges
incurre en actos que van contra la moral e integridad de su cényuge o en los hijos
en el caso que los haya. Dentro de las causas de este tipo de divorcio se
encuentran los actos de agresion fisica o verbal, la infidelidad, el abandono del
hogar injustificado por mas de seis meses, el desconocimiento de alguno de los
hijos antes de la consumacion del matrimonio, las adicciones como ludopatia,
alcoholismo y drogadiccion por parte de algan cényuge o actos que atenten contra
la salud de los hijos y de la pareja.

Aunado a los tres casos anteriores, en 2008 al Cddigo Civil del Distrito Federal

(ahora Ciudad de México) se le implementaron nuevas reformas, entre las que se
contemplé el divorcio incausado o unilateral, coloquialmente conocido como
express, el cual consiste en la terminacion de la unién conyugal por uno o los dos
interesados sin que tenga que haber una causa explicita de por medio (Asamblea
Legislativa del Distrito Federal, 2015).

De tal forma que los tipos de divorcio que necesitaban un causal de por medio
desaparecieron por lo menos para la Ciudad de Meéxico y los estados que
comparten el mismo tipo de divorcio, en 2015 los estados que contaban con el
divorcio incausado eran: Coahuila, Guerrero, Hidalgo, Estado de México y
Yucatan. (Arriaga, 2015)

Por otra parte, puede darse el caso de una separacion, ya sea separacion de

hecho o separacion judicial. En el primer caso se entiende por separacion de
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hecho a la disolucion de la convivencia entre los dos conyuges, en la que no se
cohabita en el mismo lugar y se pretende no tener una relacién afectiva, sin
embargo a diferencia del divorcio, la separacion de hecho no tiene el sustento
judicial como en un divorcio, por lo que aunque de facto la pareja esté fisicamente
separada no tiene legalmente la facilidad de volver a contraer nupcias y por ende

conserva los derechos y obligaciones del matrimonio (Rangel, 2003).

El segundo caso, la separacion judicial, hace referencia a que uno de los
conyuges puede dejar de vivir en el mismo hogar que su pareja y familia en caso
de enfermedades mentales, problemas de salud altamente contagiosos, o cuando
uno de los esposos habite fuera del pais siempre y cuando no sea un lugar
insalubre o de caracteristicas indecorosas, no obstante la separacién judicial no
excluye a las personas de cumplir con sus derechos maritales, tales como
pensiones, fidelidad y la imposibilidad de contraer nupcias con otra persona, la
separacion judicial es de caracter opcional en caso de que el conyuge sano opte

por esta opcion en lugar del divorcio (Brena, 2000).

En concordancia con lo anterior se concluye que la separacién rompe con la
sociedad de convivencia entre los conyuges, mas no los exime de sus
obligaciones de pareja, de igual forma no es necesaria la sentencia judicial para
poder llevarse a cabo. La separacion, en el momento en que se consuma, incide
en la separacion de bienes materiales; se imposibilita que él o la ex conyuge
puedan heredar el patrimonio de la pareja de la cual se separaron en caso de que
muera intestado(a); en el caso de los hijos (si los hay) quedan definidas las

condiciones de visita parental, patria protestad, asi como pensiones alimenticias.

Conceptos en cuanto al divorcio y separacion, asi como sub-categorias desde
cuales abordarlos hay tantos como se requieran de acuerdo a la situacion en que
se les coloque, hay desde los que se pueden entender en una ldgica juridica, otros
en los que se atiendan de acuerdo a las causales, y de ahi todavia se puede
dividir si dichas causales fueron con o sin violencia, o en otros casos si involucran

a terceras personas como hijos o bienes materiales.
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Lo cierto es, que la evolucion de la educacién en las mujeres ha permitido en
algunos casos que el divorcio se lleve a cabo, dado que la mujer al contar con un
nivel elevado de estudios y establecerse en un trabajo formal, que permite no
depender econbmicamente de un hombre, propicia a cambiar el ideal de mantener
el matrimonio “hasta que la muerte los separe” por temor a no tener una figura
masculina que provee economicamente a ella y sus hijos, por ello es importante
mencionar la evolucion de la mujer como ente en su propio desarrollo dentro de la
sociedad mexicana, ya que no es lo mismo hablar de este tépico en la actualidad
gue hace 20 afios, incluso como ya se menciono6 el hablar de divorcio era un tema
prohibido, la influencia de hombres y mujeres en concordancia del tiempo en que
viven son el eje distintivo para analizar la evolucidon de una fenomenologia, en este

caso la influencia del papel de la mujer respecto al divorcio.

En sumatoria es importante aclarar que si bien la mayoria de los entrevistados son
mujeres universitarias, estas no fueron las que influyeron o tomaron parte en la
decision del divorcio, no obstante, y en este caso si, la mayor parte de estos
entrevistados mencionan que sus madres fueron las que tomaron la iniciativa e
incluso la decision final al respecto del término de la relacién matrimonial, algunas
de ellas con estudios superiores, lo que respalda la idea precedente de que las
caracteristicas sociales de la mujer mexicana no son exactamente una calca de lo

que fue en afos pasados.

De una manera muy breve se explica la evolucion del papel de la mujer es los
estudios respecto a nuestra sociedad. Rosa Maria Huerta (2017) menciona que
durante mucho tiempo el rol de la mujer mexicana era ajeno a la educacién, ya
gue esta se encontraba estereotipada en el ambito de las labores domésticas
exclusivamente ,por lo que no existia una necesidad real sobre esta situacion, por
ejemplo menciona que en la época del Porfiriato las pocas mujeres que laboraban
0 ejecutaban servicios para los demas no requerian una gran educacion o
capacitaciéon y en consecuencia los pagos eran minimos y la oportunidad de

movilidad tanto social como en el mismo trabajo eran nulas.
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La autora menciona que un primer antecedente real de la educacién superior al
alcance nacional fue en 1890 con la Escuela Normal de Maestras para el entonces
Distrito Federal, el siguiente paso destacable para la inclusién de la mujer en el
ambito educativo profesional fue en 1893 con la Escuela Nacional Preparatoria
gue no fue hasta ese afio que se permitié su acceso en dicha instituciéon ya que lo

habian solicitado ocho afos atras en 1885.

Como dato destacable en alusion al tema, la primera mujer en titularse como
universitaria fue Margarita Chorne y Salazar como dentista en 1886 en torno al
contexto latinoamericano y mexicano (Rivera, 2012). Al unisono, ya que la
primera mujer mexicana en ingresar a estudios superiores Yy titularse fue Matilde
Montoya como médica, misma que contdo con el respaldo de Porfirio Diaz

(Asociacion Nacional de Medicas Mexicanas, 2013).

Por otra parte pero en relacion a lo anterior, Concepcion Mendizabal fue la
primera mexicana en titularse como ingeniera en 1930 rompiendo asi con
paradigmas y esquemas que venian siguiéndose a través de los afios (Escamilla y
Pineda,2012).

En cuanto a esta evolucién el punto culminante que permite entender un antes y
un después es en los afios cuarenta del siglo XX, en una época posterior a la
segunda guerra mundial en México, que la industrializacion se incremento
permitiendo a su vez las facilidades para el desarrollo educativo universitario, a la
vez esa generacion pionera se vio reflejada en una generacién de padres con
estudios y de clase media y alta que buscé la igualdad en la mujer y en
consecuencia que las hijas obtuvieran las oportunidades de estudios superiores

como hasta la actualidad (Huerta,2017).

Es indiscutible el nuevo papel que ha desempefado la mujer desde hace varios
afos en el terreno educativo, también es innegable que esto le ha permitido mayor
autonomia e independencia mismas que impactan en la manera en que los
divorcios o separaciones se gestan, incluso si es que el matrimonio se llega a

concretar. Sin embargo en condiciones académicas las mujeres, de acuerdo con
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datos del INEGI (2017) en términos generales de alfabetizaciéon 92.5 % de las
mujeres sabe leer y escribir en contraste con un 94.7 % de los hombres, en cuanto
al analfabetismo funcional, aquel que se mide de acuerdo a si una persona mayor
de 15 afios es capaz de entender lo que lee o si puede expresarse por medio de la

escritura, las mujeres muestran un 10.6 % frente a un 8.7 % de los hombres.

Finalmente en concordancia con datos de la Secretaria de Educacion Puablica de
2016 la cantidad de mujeres inscritas es menor en comparacion con los hombres a
nivel basico y superior, en el primer caso la poblacion estudiantil estaba
compuesta por un 49.2 % de mujeres y un 50.8 % de varones, mientras en el caso
de nivel superior las mujeres conformaban el 49.3 % y los hombres un 50.7 %, el
anico caso doénde las cifras eran contrarias era en el nivel medio superior, en el
cual las mujeres predominaban en un 50.2 % frente a un 49.8 % de los hombres
(INEGI,2017).

En conclusion respecto a este punto se debe aclarar que por un lado la cercania a
la matricula en poblacion es cercana y no es necesariamente signo de una
desigualdad ni de una precariedad en la educacion femenil mas es importante
considerarla y en segunda instancia se puede hablar cada vez mas de una
poblacibn homogénea en cuanto a caracteristicas educativas en hombres y
mujeres, lo que podria ser un indicador de porque cada vez las mujeres buscan
formalizar mas tardiamente o no hacerlo y por ende si llegan a concretar

matrimonio es mas facil romper la nupcia.

Es importante hacer notar que los conceptos hasta aqui abordados se han
investigado en concordancia al marco nacional en los ambitos social, historico y
legal, ya que existen infinidad de conceptos que involucran otros tipos de divorcio
0 separacion, mas esos no involucran la realidad nacional, de igual manera hay
situaciones que si bien ocurren dentro del fendmeno del divorcio y separacion en
México puede que no tengan un nombre especifico como si puede haber en otras
naciones. Por ultimo es importante mencionar que estos conceptos permiten no

s6lo entender la polisemia de un concepto tan complejo como el divorcio, sino
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ahondar también en que es un fendmeno multifactorial que no tiene una razén

Gnica como motivo de origen.

1.4 Jovenes Universitarios

El hablar de jovenes implica no sélo una simple definicion sobre qué se entiende
como juventud o cuales personas pueden ser consideradas como tal, sino una
vastedad de conceptos que engloban un sinfin de relaciones mdltiples, para fines
de este trabajo, como dicta la l6gica se hace énfasis Unicamente en jovenes cuya
relacion este directamente asociada con los estudios superiores, ya que es el

topico principal que a esta investigacion confiere.

En México de acuerdo a la Encuesta Intercensal (EI) en 2015 el 25.7% (30.6
millones) de habitantes son jévenes de entre 15y 26 afios, de los cuales el 50.9%
son mujeres y 49.1% hombres. Dentro de los habitantes jovenes el 32.9% (10.1

millones) asiste a la escuela.

En cuanto a las mujeres que se encuentra entre los 15 y 26 afos, el 33.4%
cuenta con minimo un afio de educacidon media superior, mientras que los
hombres con dichos estudios son el 32.4%. En tanto a los estudios profesionales
el 20.1% de mujeres cuenta con ese nivel, cifra superior a la que se encuentran

los hombres que es de 18.6%.

De acuerdo a la Encuesta Nacional de la Juventud en 2010, el 78% de los jévenes

se dedicaban a trabajar y estudiar.

Bien, al querer hablar de jovenes universitarios no basta con decir que son
aguellas personas que se encuentran en una etapa de vida cursando estudios de
licenciatura, sino que dentro de esta aparentemente clara delimitacion entran otras
subdivisiones, Carlota Guzman (2017) delimita de manera muy clara una
propuesta de cdmo estos estudiantes universitarios pueden ser analizados en

funcidn de sus caracteristicas de pertenencia asi como objetivos que persiguen.
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Estudiantes indigenas, la autora hace mencion que este grupo tiene constantes
limitantes para alcanzar de manera idonea el poder tener estudios superiores, en
primeras instancias se encuentran la evidente escases de recursos economicos
gue sufre este sector y por otra parte la limitadas opciones que se le ofrece a los
indigenas para poder estudiar en universidades.

Por otra parte un gran obstdculo a afrontar es la falta de instituciones cercanas a
sus lugares de origen lo que en deriva en traslados costosos o tener que rentar
una vivienda cercana a la Universidad, ademas de solventar los gastos de
vivienda, lo anterior se complica mayormente cuando el estudiante tiene que
trabajar para solventar dichos gastos por si mismo, ademas no debe perderse de

vista las complicaciones de la comunicacion linguistica.

Como ultimo obstaculo se encuentra el hecho de tener que readaptarse a una
serie de reglas y normas a las que son ajenas tanto en un concepto social asi
como en términos de exigencias escolares, mismas que muchas veces no logran

superar (Hernandez, 2013).

Sin embargo es importante mencionar que se han hecho muchos intentos de
inclusion a este grupo social de riesgo, la Universidad Pedagdgica Nacional es un
claro ejemplo al tener una carrera en especifico para la inclusion a una educacion

de alcance superior del mencionado sector (Licenciatura en Educacién Indigena).

Ademas los jovenes indigenas que alcanzan los estudios superiores tienen para si
un concepto de superacion y orgullo sobre si mismos y sobre sus comunidades ya
gue alcanzar dicho status es una proeza entre l0os suyos, lo que también deriva en
presion constante de que dicha oportunidad sea bien aprovechada (Hernandez,
2013).

Estudiantes de primera generacion, este sector se refiere a todos los
estudiantes que son pioneros por parte de su familia en el estudio de nivel
superior, este sector cuenta usualmente con recursos econdmicos bajos al igual

que los indigenas, mas rara vez tienen que desplazarse de su lugar de origen,
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frecuentemente aungque no necesariamente estos alumnos no suelen tener acceso
a sus primeras opciones de estudios superiores o0 las de mayor demanda
(Ramirez, 2013).

Estos estudiantes son vistos por sus familiares con cierto prestigio y honor,
ademas de tener en mente la posibilidad de movilidad social, hecho que muchas
veces es falso y los mismos estudiantes manifiestan estar al tanto de ello, no
obstante aun asi deciden continuar su camino en aras de nuevas oportunidades,
este sector es altamente vulnerable a un abandono escolar debido a las

condiciones ya externadas.

Foraneos, este grupo de alumnos son aquellos que han tenido que trasladarse de
su domicilio originario hacia otro debido a la escases de opciones 0 por no tener
las ofertas adecuadas en sus demarcaciones cercanas. El pasar por este proceso
implica un doble cambio, por una parte el cambio de domicilio que implica
adaptarse nuevamente a otros grupos sociales y entidades ajenas y por otro lado
el cambio de bachillerato a nivel superior, por lo que estos alumnos suelen
presentar gran parte de las veces problemas de caracter emocional, en este caso
el trato con sus compafieros es primordial para evitar una desercion. Las
complicaciones se hacen mas notorias si el alumno no tiene los recursos
suficientes para su desarrollo académico o incluso que por lo mismo se ve
imposibilitado a regresar a su lugar de origen mermando mayormente en su

situacion emocional (Guzman, 2017).

Sin embargo es relevante hacer notar que los estudiantes foraneos que
mayormente saben sacar provecho de estas situaciones son aquellos que suelen
adaptarse con rapidez y ven en el ausentismo familiar una ventaja para convertirse
en sujetos independientes y autbnomos tanto de su situacion escolar como de la

gestion de su dia a dia.

Migrantes, los estudiantes migrantes son aquellos que de igual forma que
foraneos tuvieron que moverse de su lugar de origen pero en términos de una

nacion a otra, en la mayoria de los casos este regreso a su pais de origen u otro
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ajeno al que vivian es debido a que su status ilegal no les permitia proseguir con

sus estudios superiores en su lugar de residencia.

Estos al igual que los indigenas y foraneos tienen que hacer frente a condiciones
re-adaptativas lejos de sus familiares y totalmente ajenos a su nuevo contexto
social y entorno fisico ademas enfrentan una serie de problemas de caracter
culturales, lingiisticas e incluso administrativas para poder revalidar sus estudios y
por ende el poder continuar a nivel superior. Estos estudiantes ven en los estudios
superiores al igual que los demas un sentido de movilidad econémica y en
consecuencia insercion al ambito del mercado laboral, o que perfilan como medio
para regresar como profesionistas a su lugar previo de residencia o en su defecto
buscar en otras naciones las mismas oportunidades de las que previamente eran

acreedores (Guzman, 2017).

Intercambio, los estudiantes de intercambio claramente se distinguen de los
migrantes por el hecho de que han decidido estudiar en otra accion de manera
voluntaria y sin que las circunstancias les orillen a ello, estos estudiantes suelen
ser destacados en términos académicos y no afrontan problemas econémicos ya
gue no solo basta con recibir la beca que les permita viajar al extranjero sino que
ademas sus familias deben cubrir los gastos restantes de su estancia lo que

implica un nivel de adquisicion suficiente que les permita esta situacion.

Estos alumnos buscan en su ultimo periodo disfrutar de una estancia en otro pais
qgue si bien implica pasar las mismas situaciones sentimentales y de adaptaciéon
que los dos anteriores estos buscan sacarle mayor jugo a esta experiencia con
aras de volver a ese pais como profesionista en un futuro o darse cuenta de las
posibles oportunidades que ofrece en ampliar su horizontes en culturas y naciones

distintas a la nativa.

Estudiantes jovenes, este sector puede incluir gran parte de los grupos
anteriores por lo que no se ve limitado a un solo tipo de estudiantes sin embargo lo
que hace el diferenciador es que se tratan de estudiantes que constantemente se

han mantenido en los estudios sin abandonarlos o con las minimas dificultades,
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por lo que su etapa de desarrollo humano tedricamente debe estar en la etapa de
la juventud al legar a nivel superior. Si bien puede decirse que este grupo se
caracteriza por la juventud aun existe una heterogeneidad marcada de acuerdo a
experiencias y contextos sociales distintos ya previamente demostrados con los
otros tipos de estudiantes universitarios, los universitarios bajo este concepto son
considerados como jovenes, incluso se considera sinGnimo en cierto sentido el ser
universitario con juventud (Suarez y Pérez, 2008). Mas a esta circunstancia puede
haber ciertas diferencias que permiten decir que no es necesariamente asi. Por
ejemplo también hay gente adulta que cursa sus estudios universitarios, sin
embargo también puede haber alumnos que son jovenes universitarios mas sus
condiciones y particularidades les impiden llevar la socializacion ya actividades
conforme a su edad, tales como el hacerse cargo de hijos tenidos con anterioridad
o el haberlos tendido durante el proceso de formacién universitaria.

Es importante hacer mencién que los sujetos relacionados con esta investigacion
se encuentran en este Ultimo apartado y que en primer apariencia por el simple
entorno social y escolar no tendrian problema alguno en desenvolverse
adecuadamente, sin embargo aun habra que ver la cuestién en torno al divorcio y
como esta afectd o si es que asi lo hizo, por otra parte el hacer mencién de los
otros estudiantes que no conforman necesariamente los aqui estudiados es
relevante debido a que conforman parte de la poblacion presente en la
Universidad pedagogica Nacional invariablemente y mas importante se encuentran
en constante relacion con los sujetos entrevistados, por lo que no son realmente
eje principal del trabajo pero el hecho de relacionarse con los alumnos que si los

hace parte importante de este contexto universitario.
Los jovenes de la Universidad Pedagdgica Nacional

La Universidad Pedagdgica Nacional es una institucién publica que fue creada por
decreto presidencial el 29 de Agosto de 1978, que tiene como finalidad formar
profesionales de la educacion a nivel licenciatura y posgrado. Las licenciaturas
gue actualmente ofrece en la Unidad Ajusco en Modalidad presencial son:
Pedagogia, Psicologia Educativa, Sociologia de la Educacion, Administraciéon
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Educativa, Educacion Indigena y en Modalidad en linea se encuentran:
Licenciatura en Educacion e Innovacion Pedagogica y Licenciatura en Ensefanza

del Francés.

De acuerdo a la Agenda estadistica 2011 de la UPN, en 2010 la licenciatura con
mayor numero de estudiantes matriculados era Psicologia Educativa con 1,586
alumnos, seguido de Pedagogia con 1,582, Administracion Educativa con 487,
Sociologia de la Educaciéon con 255, Educacion Indigena con 223 y Ensefianza del

Francés con 75 estudiantes.

Si bien el nimero de alumnos matriculados en la carrera de pedagogia es
considerablemente elevado en comparacion a otras instituciones que ofrecen la
misma licenciatura como es el caso de la Universidad Nacional Autonoma de
México, que en 2010 contaba con una matricula de 441 alumnos de los cuales 219
ingresaron por pase reglamentado y 222 por medio del concurso de seleccion
(Sandoval, 2011).

Sin embargo a pesar del numero de estudiantes que se admiten en la UPN, en
2010 el porcentaje de alumnos que terminaron la carrera en todas las
licenciaturas fue de 46%, es decir menos de la mitad de los que ingresaron, en
Educacion Indigena el 56% de estudiantes culmino la carrera, seguido de
Pedagogia con 52%, Psicologia Educativa con 45% y Administracion Educativa
con 39%.

Pero el numero de alumnos titulados a un afio de egreso en todas las

licenciaturas, en 2010 fue Unicamente del 15%.

Dentro de la Universidad el porcentaje de mujeres que cursa alguna de las
carreras que ofrece la institucion es mayor a la de los hombres. En 2010 la carrera
con mayor numero de mujeres era Pedagogia con 1,298 (82%) mujeres,
continuado de Psicologia Educativa con 1,276 (80%), Administracion Educativa
con 308 (63%), Sociologia de la Educacién con 154 (60%), Educacién Indigena
130 (58%) y Ensefianza del Francés con 48 (64%).
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Una vez establecidos los conceptos claves de la investigacion falta mencionar uno
de los centrales, el rendimiento académico, no porque este tenga una menor
importancia se le deja en ultima instancia, sino porque es sobre este que recaen
todos los anteriores, esta investigacion puede tocar topicos relacionados con lo
afectivo, la psique humana y conductas sociales, mas no se debe perder de vista
que lo mas importante es rescatar una corriente educativa, en este caso como
todo lo anterior se relaciona con el rendimiento académico de los hijos, pero
también enfatizar que no se limita Unica y exclusivamente a un abordaje escolar
neto, ya que seria limitado intentar encontrar las afecciones escolares en la
escuela misma, por eso es importante considerar la red de relaciones, como
influye la relacion con sus padres, estos en conjunto como matrimonio, estos a su
vez con los hijos como familia y como dicha estructura cambié, se conservo o se

reestructuro a partir del divorcio y separacion.

1.5 Rendimiento académico

El rendimiento académico a diferencia de otros conceptos tratados en la presente
investigaciébn no suele ser tener una representacion o conceptualizacion en la
cultura general, su uso se centra como es de esperarse en el ambito educativo
mas no se limita al mismo. Sin embargo, tiene sus similes en la cotidianidad, pero
hay que mencionarlo, no son sinénimos o el empleo de estas definiciones suele
ser equivoca, por ejemplo cuando los padres hablan de “buenas calificaciones”,

“mi hijo es muy inteligente” o “el chico es muy aplicado”.

No obstante este error no solo recae en los progenitores, dentro y fuera del aula,
profesores o directivos suelen decir de manera informal “es un prodigio”, “un

excelente alumno” o bien la utilizacion de adjetivos como “es muy dedicado(a)”.

Pese a lo anterior no es la intencibn remarcar si se emplea adecuada o
erroneamente el concepto de rendimiento académico, sino de enfatizar que se

suele utilizar de manera incompleta, es decir hablar de un alumno con buenas

31



calificaciones, dedicado y a veces mal referido “inteligente” habla si del
rendimiento académico, uno eficaz, mas es solo una parte sustancial del total, de

lo que realmente involucra todo el concepto.

Para referirse al concepto de rendimiento académico es menester tomar en cuenta
la postura de diversos autores y también la utilizaciéon de definiciones similares
como ‘“rendimiento escolar” o “desempefio académico”, dado que en el ambito
educativo es comun utilizar estos conceptos como sinénimos, sin embargo no
significan sustancialmente lo mismo a pesar de que se encuentran en la misma

linea de investigacion.

En cuanto al rendimiento académico en jovenes adultos, es Lamas (2015) quien
sostiene que cuando se habla de rendimiento escolar se esta haciendo referencia
a poblaciones de educacion basica, mientras que el concepto de rendimiento
académico se refiere a poblaciones universitarias. Por ello y dado el tipo de
poblacion objetivo de esta investigacion nos centraremos en el concepto de

rendimiento académico.

Hay muchas concepciones de rendimiento académico que, en apariencia, pueden
ser contradictorias, mas en la realidad pueden ser complementarias una con la

otra, a continuacion se presentan los puntos de vista de algunos autores.

Una vision destacable es la que aporta desde el enfoque humanista, Martinez
(2007) menciona que el rendimiento académico es el resultado del alumnado en
los centros de ensefianza que con frecuencia se expresa en una calificacion.
Dicha concepcidn sino bien no es totalitaria o Unica, si es la mas dominante en las
discusiones sobre el tema, es por eso que cuando se habla del rendimiento
académico tanto en una cuestion individual como grupal para referirse a los
resultados de los educandos se suele tener como eje principal las calificaciones,
las boletas o los promedios generales. Puede parecer, en una primera e inmediata
apreciacion, una vision arbitraria y limitada considerar las capacidades y actitudes
de un estudiante sélo como la obtencion de resultados, no obstante se debe

considerar que el resultado final es en si el propio resultado de todo un proceso.
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Por ejemplo, un educando con una calificacion de excelencia para obtenerla ha
participado dentro del aula, ha cumplido con tareas, ha presentado trabajos con
calidad y cantidad en concordancia con las exigencias, etc., por lo que la

calificacion es solo el reflejo de ese trabajo que hubo detras.

En relaciébn con lo anterior autores como Caballero, Abello y Palacio (2007)
profundizan en esta cuestion y refieren al rendimiento académico no sélo como el
resultado final sino incluso como la serie de factores previos al resultado, tales
como el cumplimiento de objetivos, logros y metas de una materia, el nivel que
alcanza el alumno al finalizar un curso y que puede ser cuantificado por medio de

evaluaciones.

En este sentido hay que considerar dos posibles situaciones que si bien no son
contempladas dentro de estas contextualizaciones son una realidad, la primera (en
alusién a la definicion humanista) es que el ideal utépico plantea que dichas
calificaciones iran acompafadas de un trabajo en la misma linea de esfuerzo, es
decir que el resultado es relacional al proceso, no obstante el que un educando
obtenga una buena calificaciébn no siempre es sindbnimo de un buen rendimiento
académico, se debe entender el contexto bajo el que fue obtenida la puntuacion y
entonces si determinar si fue el alumno junto con sus aptitudes y actitudes los
responsables del resultado o si las condiciones le permitieron dicho resultado,
tales como trabajo cooperativo de terceros o examenes y trabajos extra.

De igual forma no se puede determinar con total certeza que un estudiante con
una calificacion no idénea tenga un mal rendimiento académico, mas aun si dentro
del aula present6 una buena disposicion, participacion y cumplimiento de trabajos
y cuando llegdé el momento de una evaluacion final por diversas circunstancias

obtuvo un resultado contraproducente que afect6 todo lo anterior.

Como se puede comprobar con las concepciones anteriores es comun referirse al
concepto de rendimiento académico como la calificacion obtenida por el alumno
en un curso, sin embargo el propdésito de esta investigacion no es limitarse a la

acreditacion de las materias o el valor final que obtienen en cada una de ellas,
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sino a diversos factores como los mencionados en los cuales se pueden ver
expresadas las repercusiones, si las hay, del divorcio o separacion de los padres
en el rendimiento académico de los estudiantes, de tal manera, el concepto de
rendimiento académico deber ser entendido como la serie de pautas que
involucren el proceso educativo del alumno, es decir condiciones, limitaciones y
particularidades que permitan u obstaculicen lograr las metas establecidas en el
ambito educativo para ser alcanzadas por el alumno, que estas involucren todo
una serie de procesos y resulte en un producto final, este producto inseparable al

mismo tiempo de dichos procesos, una mutualidad constante.

Es frecuente que en el &mbito educativo, el acreditar 0 no una asignatura suele
tener un impacto en el autoestima y motivacién del estudiante, no obstante el
asignar una calificacion es la Unica variable tangible que permite conocer los
conocimientos obtenidos del alumno dentro de la institucion educativa, en un
ambito formal, pero existen diversas atribuciones que permitiran mejorar o bien en

algunos casos agravar el rendimiento académico de los sujetos.

Dichas atribuciones no necesariamente se encuentran bajo el control del alumno,
de hecho en la mayoria de los casos no le competen, pero no por eso no le
afectan o influyen en su desempefo. Byrnes y Miller (2007) toman en cuenta dos
factores que permiten considerar el rendimiento académico del alumno como
eficiente o deficiente, estos son los factores de oportunidad y propension. Los
primeros estan relacionados con contextos culturales en los que se le brinda al
alumno el contenido que va a aprender, dichos contextos se pueden encontrar
dentro o fuera de la institucion educativa, como puede ser un museo donde se
traten temas relacionados con lo visto en clase, que permiten que el alumno
integre nuevos contenidos que permiten mejorar su rendimiento. Es decir es
aguello que sirve para reforzar los aprendizajes obtenidos dentro del aula, estos
pueden variar desde materiales didacticos, el uso de las tecnologias de la
informacion y comunicacion (TIC) o incluso espacios culturales no necesariamente

formales como una institucién escolar, sino semi-formales o incluso informales.
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Mientras que los factores de propensién son aquellos en los que se ven
involucradas las capacidades cognitivas, aptitudes, aspectos afectivos vy
motivacionales del alumno para aprender los contenidos que se le presentaron
dentro o fuera de la institucion. Sin embargo dentro de este factor se pueden
presentar otras variables mencionadas por Lent, Brown y Hackett (2000) que
como son la familia, el nivel educativo de los padres, el estado socio-econémico,
que influyen en el rendimiento académico que presenta el alumno. A modo groso
para la comprensién de estos conceptos podemos afirmar lo siguiente: Los
factores de oportunidad son todas las variables que no se encuentran bajo el
control del alumno pero que si son aprovechadas por el mismo y pueden ser
fructiferas, mientras que los factores de propension en su mayoria pueden ser
variables controladas o reguladas por el alumno, reguladas en el sentido de
algunos factores externos y acciones terceras, como las ya mencionadas, que el

alumno no decide afrontar pero si el como afrontarlas.

Un ejemplo ideal de ambos factores es un alumno que en el aula tiene cierto
aprendizaje, pero tiene recursos dentro de la misma que lo refuerzan, va a
exposiciones culturales y a museos con el tema relacionado y al hacerlo hay un
interés, necesidad y conviccién propia de hacerlo, claro que la realidad es que
pocas veces ambos factores se cumplen o se cumplen en una medida incompleta,
como alumnos que tienen interés por mejorar su desarrollo educativo pero no
tienen a su disposicion medios y entornos para potenciar ese desarrollo o
viceversa las facilidades existen y no hay un impulso por parte del alumno por
tomar oportunidad de estas circunstancias, o peor aun ninguna de las

circunstancias se cumplen.

También se deben considerar factores que si bien no generan un impacto igual de
trascendental que los anteriores, si estan en juego durante el proceso educativo y
por ende en el rendimiento académico de los educandos, Alcaide (2009)
menciona que se deben tomar en cuenta estos aspectos externos al sujeto que
influyen en el ambito escolar entre las que se encuentran la calidad del maestro,

el ambiente que se vive en el saldén de clases, la familia, el programa educativo,
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los recursos de la instituciébn para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje

de los estudiantes, entre otras.

Es importante tener en cuenta que los factores en los que el estudiante no puede
decidir o en los que pueda influir, forman parte del desarrollo del alumno en la
institucién escolar. Para el proposito de esta investigacion el area en la que se
busca la repercusion en el estudiante es con la familia, en la cual aspectos
emocionales como econdmicos repercuten en el alumno en distintos ambitos,
entre los que se encuentra el escolar, los hijos no son quienes toman la decision
de que se lleve a cabo un proceso de divorcio o separacion entre los padres y en
obviedad tampoco son responsables de las repercusiones de este proceso.

De igual manera las variables a tomar en cuenta en esta investigacion sobre el
rendimiento académico se centran en su mayoria en los factores de propension
pues es el estudiante, el actor principal sobre el que se centra la investigacion. Es
decir tomar en cuenta variables internas al sujeto como son el auto concepto, la
motivacion hacia las asignaturas, participacion en clase, integracion grupal,
personalidad, etc. Lo anterior permite un proceso analitico mas personalizado,
debido a que cada sujeto cuenta con variables internas distintas que polariza en
distintas direcciones la interaccion entre estudiante y su respectivo rendimiento

académico frente al divorcio de sus padres.

La pregunta oportuna frente a esta postura es ¢Por qué abordar el rendimiento
académico por medio de distintas variables analiticas y no so6lo a partir de
calificaciones? Primeramente el hecho de abordarlo desde una variedad mas
amplia permite un analisis mas profundo, en segunda instancia, pueden
suscitarse casos en el que los estudiantes lleven a cabo un buen proceso de
memorizacion que les permita obtener una calificacion alta o idénea en las
asignaturas, mas eso no implica que el rendimiento académico sea el adecuado,

por ello se deben considerar distintas variables que engloben el concepto.

Esta concepcion de rendimiento académico permite valorar aspectos que con

frecuencia no se tienen contemplados en el ambito escolar, debido a que la
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importancia de acreditar a un alumno se ve expresada en las calificaciones
obtenidas, mas no en los diversos factores antes mencionados que se deben

tomar en cuenta, para lograr el maximo potencial del estudiante.

Como se ha mencionado previamente el tema del divorcio es muy extenso, en
facto cualquier tema que requiera un estudio a profundidad puede irse
desglosando en mayor plenitud segun se requiera estudiar distintas areas de un
mismo fendmeno, los conceptos anteriormente abordados permiten no solo
delimitar el campo de estudio a abordar, sino de dar a manera grosa los elementos
mas importantes que engloban el fendmeno del divorcio o separacién desde las
intenciones y objetivos de esta investigacion.

Es importante mencionar que los conceptos anteriormente abordados cumplen la
funcién de presentar el panorama general sobre el que esta investigacion cimienta
sus bases. Por ejemplo para entender el divorcio debe entenderse a su vez el
origen de este, el matrimonio, no sblo desde un aspecto tedrico sino también
histérico, mismo que permite comprender que el devenir de los afios ha mermado

en cambios correlacidnales para ambos conceptos.

De igual forma algo propio del matrimonio es la familia, ya sea la relacion propia
generada a partir de la union de pareja o las multiples relaciones que se
confabulan en torno a una unidon personal, todo esto importante para poder
comprender las redes personales que influyen en un fenémeno tan complejo y que
para este caso se relacionan directamente con los sujetos de investigacion, los
jovenes, todo lo anterior obviamente enmarcado en un concepto clave, el
rendimiento académico, que al final de cuentas es el punto inicial de la

investigacion pero también donde la misma concluye.

Los conceptos de unidon o matrimonio requieren un trato muy desarrollado si lo que
se pretende es estudiarlos como fendmenos y causales de si mismos, para fines
de la investigacion se ha optado por enfatizarlas en relacion directa con la

separacion y divorcio respectivamente.
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Dicho sea de paso, no sélo basta comprender de manera tedrica los conceptos
agui mencionados, sino también es vital dimensionar como estos y la
fenomenologia que representan se gestan dentro de una sociedad con cambios
tan drasticos como la mexicana, por ello el siguiente capitulo abordara un analisis
general respecto a los datos duros en torno a el fendbmeno de divorcio y

separacion en México.
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Capitulo 2:

Divorcio y separacion en la sociedad mexicana

2.1 El divorcio en México: cifras y realidades

El divorcio es un fendmeno que con los afios se ha desarrollado en la sociedad
mexicana. En un principio como la mayoria de los temas de sensibilidad humana
se trataba de un tabu, no obstante y debido al crecimiento exponencial con el que
se presenta este fendmeno el tema se ha convertido en una charla cotidiana para
una parte importante de la poblacion, en consecuencia su estudio no se ha hecho
esperar. En esta investigacion se pretende explorar el lado vivencial de este
fendbmeno para analizar su relacion con el rendimiento académico de los
estudiantes universitarios, por ello se deben comprender algunos aspectos
fundamentales sobre el divorcio y la separacion en México, dar una explicacion
general sobre la manera en que este fendmeno ha evolucionado en el tiempo y
entender sus tendencias, a la par que se correlaciona con las vivencias de los
sujetos que lo experimentan. Por ello es importante abordar el tema con los
datos rigidos, las estadisticas, siempre sin perder de vista que las mismas pueden
ser engafosas sino hay una lectura adecuada o la misma es superficial, ya que es
fundamental entender porque el divorcio se gesta de una forma y no de otra dentro
de la sociedad mexicana actual y los efectos que puede tener sobre los hijos de

los padres divorciados en su desempefio escolar.

Las estadisticas usadas dentro de la investigacion son las proporcionadas por el
Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) mismas que permiten
obtener un amplio panorama de la situacion en la que se encuentra la poblacion
ante este fendmeno y de igual forma las modificaciones juridicas y sociales que
han tenido efecto durante décadas pasadas.
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En este sentido el proceso para la captacion de datos sobre matrimonio y
posteriormente los divorcios también han pasado por un proceso de cambios en
cuanto a las instituciones encargadas de dichos registros, los cuales se han
realizado desde la época colonial, en la que la Iglesia Catdlica se encargaba del
registro de los bautizos, matrimonios religiosos (que eran los Unicos socialmente
reconocidos) y entierros, lo que ocasiond que por muchos afios los datos
proporcionados por la Iglesia fueran los Unicos que permitian conocer los situacion
demografica del pais, en referencia al crecimiento de la poblaciéon, edad y
ocupacion de los habitantes (INEGI, 2015).

Posteriormente, en 1857 se creo la Ley Orgénica del Registro del Estado Civil,
que encargd a esa institucion registrar nacimientos, matrimonios, adopciones y
arrogaciones, sacerdocio y la profesion de algun voto religioso, temporal o

perpetuo y la muerte. (INEGI, 2015)

Sin embargo al no coincidir con los intereses de la Iglesia, esta ley no se llevé a
cabo debido a la oposicidn del clero que se ocupaba de realizar dichos registros a
cambio del pago de tributos por parte de la poblacién. En 1859 se decretd: la Ley
de Matrimonio Civil, como consecuencia de la separacion de la Iglesia y el Estado
constituyéndose asi el Registro Civil en México como la institucion encargada de

registrar los cambios en la condicion civil de los ciudadanos (Pascual, 1903).

Debido a la situacion politica del pais durante el periodo de la intervencion
francesa, el funcionamiento del Registro Civil fue irregular, ya que se cerraron los
juzgados, lo cual ocasion6 una perdida en el registro de datos de la época, por lo
que en 1874 se decretd que las leyes del matrimonio civil se registraran en la
Constitucion de 1857. Una de las disposiciones de dicha ley era que el matrimonio
era indisoluble, posteriormente en 1859 la Ley de Matrimonio Civil consideraba
como divorcio la separacion temporal de cuerpos, impidiendo a las personas

contraer otro matrimonio mientras vivia uno de los divorciados(INEGI,2015)

Los datos relacionados con el matrimonio en México mas confiables se tienen a

partir de 1893 pero debido al periodo de Revolucion Mexicana se presentaron
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interrupciones en el funcionamiento de las oficinas del Registro Civil y es hasta

1922 que se restablecen las funciones del mismo.

Fue hasta 1917 que la Ley de Relaciones Familiares cambio los efectos juridicos
del divorcio, debido a que disolvia el contrato matrimonial y permitia a los
conyuges contraer nuevas nupcias. Sin embargo es hasta 1926 que se encargo6 a
la Direccion General de Estadistica (DGE) que se comienzan los registros de
divorcios, los cuales no mostraban un cambio considerable en las cifras debido a

que se captaba la informaciéon manualmente cada mes (Sosa, s/f).

La primera instancia oficial que capturé datos sobre el divorcio en México fue la
Direccion General de Estadistica, que realizO esta tarea desde 1926 y perduro
hasta 1983 cuando se transformé en lo que hoy conocemos como Instituto
Nacional de Geografia, Estadistica e Informacion (INEGI). Esta instancia ha
registrado datos sobre divorcio desde 1985 y la ultima actualizacién de datos fue
en 2016, es decir que se cuentan con datos acerca del tema para tres décadas
(1985-2016). Sin embargo es menester mencionar que no es en esos afos
cuando inicia y termina este fendbmeno, sino que es la cifra oficial en términos de la

estadistica legalmente reconocida y aceptada actualmente.

Una de las primeras puntualizaciones necesarias es entender que este fendmeno
no se ha comportado de la misma forma a través de los afios en la sociedad
mexicana, los registros ultimos oficiales evidencian que este fendmeno ha ido en
aumento por lo que cada vez es mas comun que la sociedad lo acepte como un

problema de actualidad, eso si, con sus reservas como se vera en este capitulo.

En la siguiente grafica NUom. 1 se muestra el nimero de divorcios por cada 100

matrimonios en México a partir de 1985.
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Gréafica Nium.1

Divorcios en México por cada 100 matrimonios. (Afio 1985 a 2016)
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Como se muestra en la grafica anterior el nimero de divorcios ha presentado un
constante aumento a lo largo de los afios, Como se observa en la grafica Num. 1
en el periodo 1985-1992 se presentd un incremento constante de los divorcios, sin
embargo hay un aparente decrecimiento de 1993 a 1994.SIn embargo, una de las
posibles causas de esta situacion es la manera en que se registraban los divorcios
en el periodo anterior (1984- 1992), ya que todo divorcio efectuado era reportado
tanto por el Registro Civil y como por los juzgados, lo que causaba que en
algunas ocasiones un mismo tramite se registrara en dos ocasiones. Esto cambio
en 1993 cuando el proceso de divorcio se registro por tipo de tramite, motivo que

causo una baja considerable en el registro total de los casos.

Sin embargo como se observa en la grafica Nom. 1 en términos reales a partir de

1997 el fendmeno inicidé una tendencia de crecimiento continuo y esta situacion no
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se ha detenido, al contrario se mantiene hasta la actualidad el aumento. Desde la
entrada del nuevo siglo los divorcios han crecido exponencialmente, lo que indica
no solo que el fendmeno sigue latente en la sociedad mexicana sino que es cada
vez mas comun que se presente en la cotidianidad de los mexicanos, en
consecuencia paso de ser un problema esporadico a uno que actualidad, con las

multiples consecuencias individuales, familiares y sociales que implica.

De acuerdo con las estadisticas del INEGI, las Entidades de la Republica
Mexicana en las cuales se presentaba la mayor incidencia de divorcios en el
afnol1985 eran: Distrito Federal (hoy Ciudad de México) con 3,326 tramites,
Veracruz con 2,531, Chihuahua con 2,492, Nuevo Ledn con 2,462 y Estado de
México con 2,449.(INEGI,2017)

Si comparamos estos datos con las cifras oficiales para 2016 encontramos que las
Entidades con mayor frecuencia de divorcio fueron: Estado de México con 20,026
divorcios, Nuevo Leon con 15, 239, Ciudad de México con 12,780, Chihuahua con
8,392 (INEGI,2017), de acuerdo con estos datos las Entidades en donde se llevan
a cabo con mayor recurrencia los divorcios son practicamente las mismos con el
paso de los afos, es decir la tendencia al aumento en el numero de divorcios se
ha mantenido y los estados en que se concentran han sido practicamente los
mismos que en el primer registro del INEGI, sélo se ha modificado el orden en que
estos aparecen en virtud de las dindmicas poblacionales que ha experimentado el

pais. .

Para entender el fenomeno que engloba el divorcio en México se debe conocer
que actualmente puede llevarse a cabo bajo dos tipos de tramite legales, el
administrativo y el judicial. El primero de acuerdo con el Articulo 272 del Cadigo
Civil Federal puede ser llevado a cabo Unica y exclusivamente bajo las siguientes
circunstancias: 1) cuando los dos cényuges sean mayores de edad; 2) cuando los
implicados no tengan hijos en comun fruto de la relacion marital y en el caso de
gue los tengan estos forzosamente deben ser mayores de edad y no deben
necesitar de una pension alimenticia, a su vez la mujer no se debe encontrar

embarazada y por ultimo, 3) cuando la uniéon conyugal se termina de comun
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acuerdo. El segundo tipo de trdmite corresponde al divorcio judicial y se ejecuta
ante un juzgado civil o familiar, sustentado en alguna de las causales establecidas

en el articulo 267 del Codigo Civil Federal

Dentro de las causales que considera dicho articulo se encuentran aquellas
relacionadas con dafios fisicos, morales y psicolégicos de un cényuge al otro, asi
como contemplar situaciones que también acrediten dicho tipo de separacion.

Dentro de las mas destacables se encuentran:
1) Que uno de los conyuges compruebe el adulterio ejercido por la otra parte.

2) La propuesta por parte del marido de prostituir a su esposa 0 que se

compruebe haya recibido remuneracion por dicho acto o relacionada.

3) Padecer alguna enfermedad de caracter crénico o incurable y que ademas

pueda ser hereditaria y altamente contagiosa.
4) Abandono del hogar por mas de seis meses sin causa justificada.
5) Amenazas o agravios de un conyuge al otro
6) El uso indebido de sustancias alucinégenas, drogas o alcoholismo.

7) Conductas fisicas o de violencia contra el otro cényuge o los hijos del

matrimonio.

Lo que puede llevar a un divorcio necesario o de mutuo consentimiento. (Instituto

Nacional de Desarrollo Social, 2016)

De acuerdo con los datos proporcionados por el INEGI el de mayor frecuencia es
tramite judicial, debido a que en 2016 el niumero de divorcios bajo ese tramite fue
de 126,168 mientras que para el administrativo se efectuaron 13,639 divorcios,
tendencia que se ha mantenido a lo largo de los afios, es decir, el tramite
administrativo no rebasa las 14,000 solicitudes por afio, mientras que el judicial
rebasa las 20,000 desde 1985. (INEGI, 2017)
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Por ello para esta investigacion el trAmite que se tomara en cuenta es el judicial,
debido a que los sujetos de estudio pasaron por el proceso de divorcio de sus
padres cuando eran menores de edad, cuestion que no puede ser abordada desde

el trdmite administrativo por sus caracteristicas ya mencionadas.

El INEGI registra el nimero de hijos que tiene cada matrimonio al momento de
concretar el divorcio, asi en 1993 el numero total de divorcios fue de 25,693 y de
ellos menos de la mitad de los matrimonios disueltos bajo el tramite judicial tenian
por lo menos un hijo (9,018), mientras que en 3,303 de estos divorcios tenian tres
hijos (INEGI,2017), si comparamos esos datos con los de 2016 donde de los
126,168 divorcios registrados, 36,118 tenian por lo menos un hijo menor de edad,
y 8,789 contaban con tres hijos, podemos observar que al igual que el nUmero de
divorcios han incrementado con el paso de los afos, también esos divorcios han
dejado a mas hijos al cuidado de padres divorciados, lo cual influye en su
desarrollo personal y escolar.

Pero, ¢qué factores son los que en la sociedad mexicana determinan que se
propicien los divorcios? En realidad no se puede argumentar que exista un solo
factor determinante que sea causante de las separaciones o que en general se
deba a una razén general para todos los casos de divorcio, incluso desde los
datos parece existir una denotada ambigledad respecto a que ocasiona que un

matrimonio decida terminar su contrato conyugal.

Por ejemplo, en concordancia con los datos del INEGI en 2016, de los 139,807
divorcios efectuados, 58.032 (41.5%) fueron bajo la causal de mutuo
consentimiento, es decir que ambas partes decidieron terminar con el matrimonio,
seguido de las causales: separacion del hogar por mas de un afio con o sin causa
de por medio y finalmente abandono del hogar por mas de 3 o0 6 meses sin
justificar, con 2,939 (2.1%) para el primer caso y 1,779 (1.27%) para el segundo
(INEGI,2017).

Lo anterior denota que la mayor concentracion de divorcios se deben a un mutuo

acuerdo, aqui puede entrar el divorcio incausado en el que como previamente se
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ha explicado no se necesita una razon explicita, por ende la razén o motivos de la
ruptura matrimonial quedan soélo en el conocimiento de la pareja afectada sin
necesidad de externarlas para llevar a cabo el proceso. Aunado a lo anterior
aparecen las causales referentes a la separacion del hogar o su abandono ya sea

con o sin justificacion, que son dos razones diferentes pero relacionadas entre si.

Como puede apreciarse, estas cifras no permiten una adecuada interpretacién o
profundizacién de las razones aisladas que causan el divorcio en México, esta
peculiaridad no soOlo esta presente en los ultimos afos, sino que los registros
indican que esas mismas causales han marcado el fenbmeno de la ruptura

conyugal al unisono de su propio desarrollo.

Cabe mencionar que el primer afio en que se tuvieron registros oficiales por parte
del INEGI sobre el divorcio fue el afio de 1985, los cuales indican que de los
34,114 divorcios registrados, 24, 207 (70.95%) se debieron a mutuo acuerdo
seguidos de 4,215 (12.35%) por abandono del hogar de 3 a 6 meses (INEGI,
2017), como se ve la incidencia es muy similar con la del dltimo afio de registro, al

respecto se puede concluir dos cosas.

La primera conclusion, las parejas divorciadas o en proceso de divorcio prefieren
mantener en la confidencialidad la razén de su separacion, ya sea por motivos
personales, econdmicos o juridicos, ya que un conflicto mayor podria terminar en

un gasto mayor de recursos, energia y tiempo.

En la segunda conjetura se podria afirmar que el abandono y separaciéon del hogar
ha sido la razén explicitada mas recurrentemente respecto al divorcio, ya que
guedan rezagadas razones como la infidelidad, el maltrato o la enfermedad, que
no necesariamente significa que estén ausentes, sino que o bien quedan en
segundo término respecto al abandono o separacion del hogar o como ya se ha
dicho no se explicitan al momento de llevar a cabo el proceso de ruptura nupcial
por cuestiones de confidencialidad.

Por ello aunque no es la cuestion principal el indagar y profundizar sobre

cuestiones de género, tanto en estadisticas como en informacion sobre el tema
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sale a relucir que el divorcio que usualmente es de mutuo consentimiento tiene
problemas matrimoniales encausados a una violencia de género, tales como:
Infidelidad, abusos verbales o fisicos y en la mayoria de los casos abandono del

hogar y nucleo familiar.

Por ejemplo, de acuerdo a datos de la Encuesta Nacional sobre la DinAmica de las
Relaciones en los Hogares (ENDIREH) en 2011, de 24, 562,503 mujeres casadas
0 unidas de 15 aflos 0 mas a nivel nacional, 11, 018, 415 se han enfrentado a

episodios de agresion a lo largo de su vida conyugal.

Si bien, existen una serie de factores mdultiples por las que el divorcio toma lugar,
en cuanto a la cuestion de género a partir del 2010 la mujer a nivel nacional ha
manifestado que una de las razones principales para buscar el divorcio ha sido la
infidelidad por parte de sus parejas varones, incrementdndose dicha tasa de un
55% en 2010 a un 58% para 2012 (Tamez y Ribeiro, 2016). Cabe aclarar que este
no necesariamente es un indicador de que la infidelidad va en aumento o que la
tendencia realmente ha cambiado en torno a otros afos, sino que la tolerancia de

la mujer hacia estos actos como pareja han disminuido radicalmente.

Entre otras causas que consideradas como afecciones directamente por
cuestiones de género se encuentran las agresiones sexuales donde el 11.7% de
mujeres violentadas menciona enfrentarse a este tipo de violencia a lo largo de su
vida conyugal, asi como la violencia psicoldgica, la cual es presentada como la
mas frecuente donde un 89.2% de mujeres reportaron este tipo de violencia
(ENDIREH,2011), por otra parte datos del INEGI 2013 indican que 42% de
mujeres que se encontraban en algun tipo de union declararon haber pasado por
algun tipo de violencia econ6mica tales como el que no se les proporcione el

dinero adecuado para cubrir los gastos necesarios para el hogar.

El enfrentarse a cualquiera de los tipos de violencia antes mencionados ha
significado para un porcentaje de mujeres la razén para atentar contra su vida,
donde un 8.1% de mujeres casadas o unidas violentadas ha pensado en quitarse
la vida, de las cuales un 38.8% lo ha intentado (ENDIREH, 2011).
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El mencionar esto es importante pues una de las razones por las que el divorcio
va en aumento en el ambito nacional es la violencia manifestada hacia el sector
femenino. En razon de lo anterior Tamez y Ribeiro (2016) mencionan que las
mujeres son las que hasta antes del divorcio, encaran y adolecen en mayor
medida el desgaste y tension constante durante el matrimonio y el periodo previo a
la ruptura, misma razon por la que al realizarse el divorcio las mujeres contemplan

un mejor bienestar en aras de un futuro préspero.

2.2 Tendencias de cambio en la pareja conyugal de la sociedad mexicana

En México han cambiado los patrones culturales sobre las diferentes maneras de
llevar a cabo la unién conyugal, tanto en aspectos sociales como legales, desde la

implementacion del matrimonio religioso, el matrimonio civil y la union libre.

Como parte de estos cambios, se ha presentado el proceso de ruptura conyugal
por medio de un divorcio o la separacién de la pareja que se encontraba en unién

libre.

Por ello, actualmente hablar de un divorcio ya no es un tema tabu, ni es tan mal
considerado, ni remite a un mal social, puesto que es la realidad a la que se

enfrenta la sociedad mexicana dia tras dia.

En el periodo 1910-1930 se impulso la industrializacion del pais, lo que beneficio a
la mano de obra masculina, ocasionando asi que las mujeres se aislaran del

campo del trabajo y se dedicaran en su mayoria a la familia (Rendén, 1990).

A partir de este hecho comenzaron a crearse roles familiares, en los que el
hombre era el proveedor econémico del hogar y la mujer quien se encargaba de

los labores domésticas y la familia.

Sin embargo a pesar de la estabilidad tanto econémica como social, con la que
podia contar una familia en la época, los indices de mortalidad causaban que las

uniones conyugales no fueran tan duraderas, debido a que a inicios del siglo XX,
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estos indices eran altos ya que las personas morian principalmente por
enfermedades transmisibles, debido a la falta de infraestructura sanitaria La
esperanza de vida rondaba entre los 35 afios, dichas cifras descendieron a partir
de 1940 por el incremento de hospitales, avances médicos y campafas de
vacunacion y educacién para prevenir enfermedades. A inicios del siglo XX era
comun que en las familia falleciera un hijo, un hermano, el padre o madre de
familia, por lo que se estimaba que para la época la duracion de matrimonio era de
entre 16 y 18 afios, este contexto social dificultd que las familias crearan un lazo
duradero basado en la convivencia de padres e hijos (Esteinou ,2009).

Aunado a los factores de mortalidad, la fecundidad también marcé una pauta
importante para las relaciones de pareja a principios del siglo XX, ya que en la
época era comun que una familia fuera extensa. Sin embargo, a pesar del nUmero
elevado de hijos que tenia una pareja debido a la mortalidad pocos de ellos
sobrevivian, por ello estadisticamente el promedio de hijos para inicios de ese
siglo era de 4.7 hijos por pareja, pero para la década de 1940 el indice de
mortalidad habia disminuido y las mujeres tenian en promedio entre 6 y 7 hijos,
(Esteinou, 2009)

Para 1950 el indice de urbanizacion aumentd considerablemente debido a la
industrializacion por la que pasaba el pais, la tasa de urbanizacibn aumento de
1.3% en 1940 a 3.3% en 1950 (Gallegos, 2016) causando asi la migracién de las
familias del campo a la ciudad pero se continué con los roles, en los que el

hombre era el proveedor y la mujer ama de casa.

Dado el incremento en los avances en infraestructura sanitaria y educacion del
pais, el indice de mortalidad disminuy6 lo que ocasion6 que las familias fueran
mas extensas, en promedio se tenian 7 hijos y la unién conyugal fuera mas
duradera, debido a que la viudez ya no era causa de una ruptura matrimonial y el
divorcio era un tema prohibido que poco se llevaba a cabo en la sociedad
mexicana, por lo que las parejas continuaban en unién hasta su vejez (Esteinou,
2008).

49



En el dltimo tercio del siglo XX la incorporacion de las mujeres al trabajo ocasion6
un cambio en los roles de familia que se habian presentado en afios anteriores, ya
en 2005 el 40.6% de mujeres se encontraban econdmicamente activas, esta
situacidon ocasion6 que los ro les tradicionales de la familia cambiaran y las labores
del hogar se repartieran entre hombres y mujeres y, entre padres e hijos. Sin
embargo de acuerdo a la ENDIREH 2011, el 83.3% de mujeres que se encuentran
casadas o unidas, son las Unicas encargadas de realizar los labores domésticos,
lo cual demuestra que en la mayoria de los hogares contintan vigentes los roles

tradicionales de hombre y mujer.

De acuerdo con los datos proporcionados por la Encuesta Nacional de la Dinamica
Demografica (ENADID) entre 2011 y 2013 la tasa de fecundidad fue de 2.21 hijos
por mujer (Consejo Nacional de la Poblacion, 2015) cuando a mediados del siglos
XX era de 7 hijos como se menciond lineas arriba, situacion que muestra un
cambio drastico en las estadisticas demograficas. Ello nos lleva a preguntar: ¢.con
la disminucion de hijos en el matrimonio, disminuyé la formacion de familias y el
periodo de unién conyugal? En la actualidad por intereses personales tanto del
hombre como la mujer, las edades promedio para que una pareja concrete su
unién es de 30 afios para los hombres y 27 para las mujeres, cuando en el siglo
pasado las mujeres se encontraban casadas cuando tenian 15 afios (INEGI,2016)
El retraso de la union conyugal se puede atribuir a distintos hechos, como la
escolaridad prolongada a la que se enfrentan los jovenes para conseguir un
empleo que les permita crear una estabilidad familiar, la falta de empleo, la
posibilidad de mantener relaciones sexuales sin el riesgo a un embarazo por parte
de la mujer, son algunas de las causas que pueden ampliar la edad para contraer

matrimonio (Quilodran, 2011).

Ademas, hay que considerar que se han incrementado las relaciones que se
encuentran viviendo en unién consensual, las cuales en muchas ocasiones no

llegan al matrimonio asentado en el Registro Civil.

En este ambito es importante mencionar la separacion o “divorcio” entre parejas

homosexuales, en México al no haber en realidad un verdadero matrimonio como
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tal sino una sociedad de convivencia entonces en consecuencia no se puede
hablar de un divorcio, sin embargo la separacion o ruptura dentro de una sociedad
de convivencia si esta contemplada dentro de las leyes mexicanas, de hecho, para
gue una sociedad de convivencia se pueda dar por terminada se requieren
términos muy parecidos a los que originan a un divorcio de un matrimonio
heterosexual, por ejemplo una de las causales del fin de la sociedad de
convivencia considerada por la ley es la voluntad propia de uno o de los dos
implicados para terminar la sociedad, que en términos de divorcio tendria su simil
con un divorcio voluntario o incausado. (Asamblea Legislativa del Distrito Federal,
2006)

Ademas la ley también contempla como causales de término el abandono del
hogar por alguna de las partes por mas de tres meses, porque alguno de los
implicados contraiga matrimonio o concubinato o porque alguna de las partes haya
actuado bajo términos ilicitos al llevar a cabo el contrato de convivencia, sobra
decir que la defuncion también contempla la conclusion de la sociedad de

convivencia.

De igual forma la Ley de sociedad de convivencia para el Distrito Federal
contempla derechos y obligaciones que las personas pueden y deben ejercer, en
el caso de los derechos, si alguno de los implicados no tiene sustento econémico
para solventarse por si mismo tendra derecho a una pensién por parte de su ex
pareja. En otro caso por ejemplo si el hogar donde habitaban tenia como titular
solo a una de las partes la otra debera abandonar dicho hogar en un plazo no
mayor a 3 meses, en cuanto a las obligaciones, cualquiera de las partes debe dar
aviso a la autoridad correspondiente, en este caso al Organo Politico
Administrativo del hogar mismo que dara aviso al Archivo General de Notarias,
una vez que la sociedad se haya dado por terminada. (Asamblea Legislativa del
Distrito Federal, 2006).
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Todo ello modifica el tipo de relacidon conyugal que se establece entre las parejas
mexicanas y puede constituir un elemento mas en el complejo entramado del
divorcio. A continuacién se abordara especificamente el caso de las parejas que

no formalizan su divorcio, pero que en los hechos se separan.

2.3 Separacioén, un fenémeno no contemplado: las cifras ocultas

En la actualidad, en el contexto mexicano es cada vez menos comun que la unién
entre parejas se concrete en una union formal ya sea de caracter religioso, legal o
ambas, las parejas mexicanas han dejado de llevar a cabo este tipo de uniones
para dar paso mas recurrentemente a la conocida como unién consensual o unién
libre, que de acuerdo con Quilodran (2001) se trata de una pareja que cohabita de
manera permanente sin reconocer su union por el ambito civil o religioso. Lo
anterior explica, en parte, por qué el nimero de matrimonios en México parece
haber disminuido con el devenir del tiempo, mas la realidad es que las parejas se

forman y cohabitan pero no tienen el reconocimiento legal ante el Registro Civil.

Si bien la informacion existente sobre el tipo de unidén por el que pasa una pareja
es amplia y permite conocer estadisticamente el aumento o disminucion en los
tipos de estado civil de las parejas mexicanas, asi como las tendencias de cambio
en las mismas, no permite conocer especificamente el coOmo estas uniones se
concretan, es decir no existe una razon clara sobre las razones por las que la
poblacién opta por un u otro tipo de unién, ya sea matrimonio civil, nicamente

religioso, mixtos o uniones libres (Quilodran, 2001)

Algunos autores (Ojeda, 2013; Quilodran, 2011; Rodriguez, 2004) mencionan en
sus investigaciones que uno de los factores determinantes para la eleccién del tipo
de unién conyugal que cada pareja adoptara recae en el nivel educativo y
socioecondmico, ya que las parejas que cuentan con una menor escolaridad
tendrdn mayor probabilidad de cohabitar en union consensual mientras que

aguellas que cuenten con un mayor nivel educativo usualmente optaran por
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formalizar la unién legal. Sin embargo no todas las parejas que inician su vida
conyugal en unién libre contindan cohabitando bajo ese estado civil, debido a que
en algunos casos las parejas deciden llevar su unidbn a ambitos legales y
transformarla en matrimonio. Por su parte, Rodriguez (2004) sefiala que el que
una pareja decida vivir en unién libre puede implicar distintos factores, como el
hecho de no invertir tiempo o dinero tanto en tramites como en celebraciones, asi
como la oportunidad de no ceder bienes materiales o herencias al otro miembro de
la pareja lo que beneficia en el posible caso de decidir dar por terminada la
relacion, ademés de la posibilidad de cambiar de pareja facilmente sin la

necesidad de recurrir a los ambitos legales

El cambio de un tipo de unién a otra en algunas ocasiones se debe a que al inicio
de la vida marital, la pareja tiene 20 afios o0 menos. Datos proporcionados por el
INEGI indican que en 2015 7% de la poblacién de 12 a 19 afios declar6 haber
cohabitado en unidn libre en alguna ocasion (INEGI,2016), lo que puede incidir en
que la pareja al ser joven decida comenzar su union conyugal bajo el umbral de la
union libre debido a la inestabilidad tanto econdmica como emocional que se
puede presentar pero que al conseguir una estabilidad en ambos aspectos, asi
como la concrecion de la relacion decidan llevar la unién a un ambito civil o

religioso.

Esta situacion no necesariamente es aplicable en la generalidad de parejas
jovenes, ya que entre 1990 y 2015 la proporcion de adolescentes casados
disminuyo de 4 a 1.6 por ciento mientras que la proporcion de parejas que viven

en union libre aumento de 2.5 a 5 por ciento (INEGI: 2018, pp.1).

Ello nos podria llevar a pensar que las parejas de edad adulta cuentan con una
mayor estabilidad marital, sin embargo no es asi.

En la actualidad la duracion aproximada de un matrimonio legal y reconocido por
el estado, es decir antes de que se suscite el divorcio, es de 21 afios 0 mas, esta
incidencia es mayor en comparacion con los matrimonios recién formados que no

pasan del afio de convivencia legal. Las estadisticas demuestran que el divorcio
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efectuado por parejas novicias suele estar menos presente con tan s6lo 226 casos
reportados en 2015 frente a 32,122 divorcios en promedio de parejas con mas de
20 aflos de casamiento (INEGI, 2017), por lo que en México los matrimonios
tienden a divorciarse mas frecuentemente al haber pasado al menos dos décadas
en convivencia continua que divorciarse después de recién formalizada la union. A
lo anterior se debe aunar el creciente aumento de la union libre entre parejas en
las que no existe un contrato matrimonial por lo que las separaciones de uniones

libres no figuran dentro de las cifras oficiales.

En efecto, los datos arrojan que el nimero de parejas casadas es mayor en
comparaciéon con las que se encuentran en union libre. En 2014, 42.3% de la
poblacién mexicana estaba casada, mientras que 16.4% vivia en union libre, pero
la informacion sobre las parejas en union libre termina ahi ya que al no ser una
union dentro del marco legal no hay mayor informacion para poder comprender el
modus vivendi de este tipo de relacion. Consecuentemente las investigaciones se
basan en los divorcios culminados ante uno de los tramites (judicial o
administrativo) y no se puede hablar con cifras sobre las separaciones, aquellas
que no son fruto de un matrimonio sino de la unién consensual a pesar de ser un
tipo de union que va en aumento. La verdadera dimension del fendbmeno no esta
siendo contemplada, y es vital para comprender el fenbmeno de la separacién no

legal en su totalidad.

Sin embargo de acuerdo con los datos proporcionados por la Encuesta nacional
de la Dinamica Demografica (ENADID) realizada en 2014 en 1990 el porcentaje
de parejas que vivian en unién libre era de 8.3% en contraste con 2014 cuando la
cifra aumento6 al doble con 16.4% de la poblacién que se unié consensualmente,
por ende podemos suponer que lo que ocasiona es una baja en el nimero de
vinculos matrimoniales bajo el registro civil, debido a que en 1990 el porcentaje
de matrimonios que se llevaban a cabo era de 51.5% y para 2014 dicha practica
conyugal disminuyo a 42.3% matrimonios registrados en México.

Estos datos denotan un cambio en la sociedad mexicana en cuanto a las practicas

conyugales que se llevan a cabo, lo que también indica que el nUmero de divorcios
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llevados a cabo es un fendbmeno que puede disminuir y no porque las parejas
dejen de separarse sino porque el mismo matrimonio no se esta concretando, por
ello es importante tomar en cuenta el término de separacion, situacion en la que a
pesar de que no se concretd el matrimonio, si existid la uniéon conyugal en la cual
se ven involucrados bienes materiales de la pareja asi como hijos procreados en
dicha etapa. La separacion seguramente sera modalidad de disolucion de la
relacion conyugal en la que en un futuro se exprese el mayor nimero de rupturas
en las relaciones conyugales, pero como se ha dicho por el momento no existen
cifras confiables en torno a ella. Por ello, es un fendbmeno cuyas dimensiones
desconocemos, pero del que podemos afirmar, que al igual que el divorcio, genera

un nimero importante de hijos que viven sus consecuencias.

Con base en todo lo anterior surge la pregunta ¢ Como afecta que una pareja no
concrete su vida conyugal en matrimonio? Estadisticamente el que una pareja no
registre su unién en el &mbito civil resta validez a la interpretacion de la evaluaciéon
de la nupcialidad que se basa en los datos proporcionados por el Registro Civil
(Quilodran, 2001). El hecho de la union conyugal se dé unicamente en el ambito
religioso 0 por consenso entre sus miembros genera que no figure en las
estadisticas y no tenga un respaldo por parte del Estado. Asi el nimero de
separaciones maritales no cuenta con un registro estadistico como es el caso de
los divorcios. Se entiende como separacion marital de acuerdo con Campuzano
(2001) la separacion de aquella persona que ha cohabitado establemente en

pareja por momentos variables de tiempo.

Uno de los mayores problemas con las parejas que deciden vivir en union libre es
que dicha condicién no les permite ser estudiadas como aquellas que si concretan
una unioén formal, ya que el Unico dato formal respecto a dichas uniones es aquel
que se recaba en los censos poblacionales, mas no hay un registro continuo como
las estadisticas en matrimonios, esto a su vez nuevamente resulta en una
dificultad

Esta falta de datos registrados, obtenidos a través de los censos, impide contar

con informacion detallada de las razones por las que la pareja decide vivir en
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union libre, de si ha existido una relacion previa, del tiempo que dura la relacién,
de las causas por las que se deshace y de las implicaciones y consecuencias que
tiene su disolucion para los involucrados (padres e hijos), ademas de que ni
siguiera es considerarla como union legal dado que no se tiene registro de la

misma.

Al no contar con dichos datos los Unicos indicios que se pueden obtener sobre las
posibles separaciones de pareja no registradas en el ambito civil, se obtienen por
medio de la informacion obtenida de parejas que viven en union libre y de los hijos
gue hayan procreado, con las cuales se obtiene un indicador de las separaciones
gue se pueden suscitar. Aunque se debe tomar en cuenta que no todas las
parejas que vivan consensualmente se separaran, ya que como se mencionaba
anteriormente algunas parejas deciden continuar su union en matrimonio después
de cohabitar por un tiempo en unién libre o continuar en unién libre

indefinidamente.

Por ello es importante preguntarse si afecta a los hijos el tipo de estado civil en la
gue viven sus padres y la disolucién del mismo llegado el caso.

Si bien para alguno de los miembros de la pareja el vivir en union libre le da la
libertad de cambiar de relacion en el momento en que encuentre a otra pareja que
le brinde mayor estabilidad (Rodriguez, 2001), la tendencia a procrear hijos
durante esa unién no se diferencia de las parejas que desde un inicio de su
relacion deciden contraer matrimonio, debido a que el tipo de unién en la que vive
la pareja no implica diferencias significativas en la reproduccion tanto en

relaciones consensuales de las parejas como de las casadas (Castro, 2008)

La propension a procrear hijos no es limitada por el estado civil en el que se
encuentra la pareja, ya que el tipo de unién en la que se vinculan les permite crear
la base para la formaciéon de la familia pero socialmente quienes viven en unién
libre son las parejas que tienen hijos fuera del matrimonio, situacién que le resta
status a la familia, en comparacion con aquellas parejas que se encuentran

casadas (Rodriguez ,2004).
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Si bien en un primer momento el que los padres decidan vivir en union libre no
afecta en el desarrollo integral de los hijos, el momento en que alguno de los
conyuges decida disolver la unidn, causara afecciones legales en cuanto a recibir
una pensién alimenticia, puesto que no se cuentan con las ventajas de tramitar un
divorcio. De acuerdo con el articulo 389 del Cédigo Civil Federal al momento en
que un hijo sea reconocido por el padre, madre o ambos, tiene derecho a ser
alimentado por las personas que lo reconozcan y a percibir herencia por parte de
sus progenitores, aunque estos no formalizaran el matrimonio, pero claro, los hijos
gue se encuentren reconocidos bajo un matrimonio formal tendran mayores
ventajas legales, asi como mejor proteccion del Estado, frente a aquellos que la

unidn de sus padres ni siquiera es contemplada como una convivencia legal.

Lo anterior engloba una generalidad de la fenomenologia del divorcio y separacion
en términos nacionales, aunado con el primer capitulo permiten dimensionar como
es gue esta situacion se gesta en el pais, sin embargo no se debe perder de vista
que el eje principal de la investigacion versa sobre como justamente dicho
fendbmeno impacta un nivel personal, a una condicion humana, en este caso las

afecciones escolares en los jovenes universitarios suscitadas a partir del divorcio.

El siguiente capitulo aborda dichas cuestiones ya aterrizadas a una Vvision
personal y particular de los implicados, los hijos, estos ahora jévenes
universitarios, se debe tener en cuenta que las afecciones son contempladas si del
divorcio o separacion de sus padres, pero no soélo a partir del conflicto, sino que
también se toman en cuenta los antecedentes al mismo asi como las
consecuencias generadas después de la ruptura, es decir tres etapas, antes,
durante y después del divorcio, esta Ultima centrada incluso en la actualidad.
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Capitulo 3.- Los efectos del divorcio/separacion en el

rendimiento académico de estudiantes universitarios

El presente capitulo explica el proceso metodoldgico a través del cual se realizo
esta investigacion en torno al objeto de estudio, en este caso se optd por el
enfoque cualitativo para expresar de manera mas cercana, proxima y humana las
vivencias de los sujetos investigados, para propiciar una apertura a la percepcion
propia y distinta de cada sujeto sobre un mismo fendmeno, su rendimiento

académico en relacion con el divorcio o separacion de sus padres.

3.1 Una propuesta metodolégica para el estudio de los efectos del
divorcio/separacion en el rendimiento académico de estudiantes
universitarios

En este apartado se desarrolla la propuesta metodolégica con la que se realiz6 la
investigacion de campo en la Universidad Pedagdgica Nacional (Unidad Ajusco)

y la sistematizacion y analisis de la informacion obtenida.

En un principio se pretendia realizar la investigacion en una escuela primaria y que
los sujetos por investigar serian nifios entre 10 a 12 afos, sin embargo dada la
delicadez del tema y las fibras que se pueden tocar, se decidi6 cambiar la edad
de los sujetos. Se considerd entonces trabajar el tema con adolescentes entre 13
y 15 afos, pero como son sujetos que estan inmersos en una serie de cambios y
formando su personalidad, tocar el divorcio de sus padres podria ocasionar
situaciones poco favorables, que no apoyarian la investigacion. Esto ocasiond
gue situaramos el tema en jévenes que estuvieran saliendo de la adolescencia: los

estudiantes del nivel medio superior.

Por ello nos acercarnos a un Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH) en este
caso el Sur, para la realizacion de observaciones y posteriormente la aplicacion
del disefio, Entrar al plantel fue facil, debido a que al tratarse de una institucién
publica y de nivel medio superior el acceso se da a todo el publico. Sin embargo

acercarse a los alumnos era un limitante, a pesar de que se tenia contacto con
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profesores que imparten clases en el plantel que nos permitieron realizar la
observacion, se nos comentd que el tener contacto directo con los alumnos podria
ocasionarnos problemas, debido a que en su mayoria son menores de edad,
ademas por el tema que buscabamos investigar con los sujetos, se necesitaba de
una autorizacion por parte de los padres. Ello nos llevé a cuestionar si el hecho de
que se tratara de jovenes que aun se encontraban en la adolescencia conllevara
a cambios propios de esta etapa tales como afecciones en el humor,
modificaciones en la personalidad y problemas emocionales, por lo que seria
dificil discernir entre esto o que fuesen situaciones relacionadas realmente al

divorcio por lo que la fiabilidad de los datos se veria afectada.

Lo anterior nos llevd de nuevo a replantear quienes serian los informantes
idéneos, dado a que en la investigacion se buscaba recaudar la experiencia de los
sujetos en torno al divorcio de sus padres, se considerd que los sujetos en una
etapa adulta ya tienen formada en su mayoria su personalidad (Pérez, 2005) y
que ademas vya habrian logrado asimilar la situacion derivada del
divorcio/separacion, por lo que darian datos con un criterio distinto que ayudaria a

realizar la investigacion.

Fue asi como la escuela selecciona para realizar la investigacion fue la
Universidad Pedagdgica Nacional (Unidad Ajusco). Debido a que éramos
estudiantes del plantel, no existi6 complicacion para ingresar a la institucion, Sin
embargo para la seleccion de los sujetos, nos centramos en primera instancia en
alumnos que no pertenecieran a la licenciatura que cursabamos (Pedagogia), es
decir seleccionamos alumnos de la licenciatura en Psicologia, para que de esta
forma la informacién obtenida no se distorsionara con algun conocimiento previo
que tuviéramos de los alumnos y que estuvieran dispuestos a contarnos su

experiencia.

A pesar de ello, posteriormente nos acercamos a un grupo de la carrera de
Pedagogia pero de otra generacién, para recaudar informaciéon con dichos
sujetos., ya que estos cumplian con todas las caracteristicas necesarias para que
su caso pudiese ser estudiado, ademas de que tampoco se tenia una relacion
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directa con ellos lo que permitia no emitir juicios previos, cosa que se buscé con
los alumnos de psicologia, estas caracteristicas pudieron ser apreciadas gracias a
una observacion que se nos permitio realizar y en la cual notamos que teniamos a

disposicion estos sujetos de investigacion.

En ambas licenciaturas, Psicologia educativa y Pedagogia, se trabajé con
alumnos de 6to semestre (2017-1) lo que nos permiti6 continuar con la

investigacion de campo, mientras los sujetos culminaban sus estudios.

La Institucion en la que se llevd a cabo el trabajo de campo, como ya se sefialo,
fue la Universidad Pedagoégica Nacional en su Unidad Central (Ajusco) que se
encuentra en la delegacion Tlalpan, Carretera al Ajusco No. 24 Col. Héroes de
Padierna, C.P. 14200, Ciudad de México.

La universidad se encuentra en una zona de alto nivel socioeconémico, en la que
se cuenta con todos los servicios, los indices de criminalidad son bajos en
comparacién con otras zonas de la ciudad, en la delegacion resaltan el Bosque de
Tlalpan, el Museo de Tlalpan, el Centro Cultural Casa de las Campanas.

En la zona aledafa a la escuela se encuentra el Fondo de Cultura Econémica, el
Colegio de México, el Colegio de Ciencias y Humanidades Plantel Sur y el parque

de atracciones SixFlags.

Fondo De Cultura &
Econdmica of

Universidad - ’
Pedagogica Macional = o

= - H
Figura 1.1 Vista aérea de la Universidad
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El trabajo de campo consistio en diversas etapas para poder ser completado.

Cabe mencionar que en esta investigacion se optd por el enfoque cualitativo para
expresar de manera mas cercana, proxima y humana las vivencias de los
investigados, para propiciar una apertura a la percepcion propia y distinta de cada
sujeto sobre un mismo fenbmeno, su rendimiento académico en relacién con el

divorcio o separacion de sus padres.

Se tuvo una primera etapa en la que se buscd una poblaciéon potencial que
pudiese ofrecer sujetos con las caracteristicas necesarias para poder ser

investigados en funcion del tema.

Una segunda etapa consisti6 en una serie de observaciones de dichas
poblaciones, al unisono se fueron seleccionando los posibles candidatos para ser

contemplados para el estudio de caso.

Dichas observaciones se realizaron los dias 8 de noviembre y 15 de noviembre del
afio 2016 en la asignatura de “Aprendizajes en contextos culturales” para el caso
de los alumnos de 5° semestre de la carrera de psicologia, mientras que para los
alumnos de 3° semestre de pedagogia las observaciones se realizaron en la
asignatura de “teoria pedagdgica’ los dias 10, 15 y 17 de noviembre del afo

mencionado.

Posteriormente ya seleccionados, se les aplicé a los sujetos entrevistas semi-
estructuradas, por ultimo se hizo un vaciado de datos de las entrevistas y se
realiz6 un proceso de triangulacién con los datos obtenidos, a continuacion se

muestra dicho proceso.

En el caso de la licenciatura en Psicologia educativa, los estudiantes tenian entre
20 a 27 afos de edad aproximadamente. El grupo estaba conformado por 26
alumnos, 4 eran varones y 22 mujeres. Todos se encontraban cursando el quinto
semestre de manera regular (no habia estudiantes que estuviesen re cursando

materias).
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El ambiente dentro del aula evidenciaba un compaferismo medio, ya que
alrededor del 70 % del grupo se integraba, participaba en las clases observadas y
se comunicaban con sus comparieros, mientras que el 30 % restante se cohibia o
tendia a integrarse tarde al salon de clases, asi como evitar contacto con sus

compaferos.

Los alumnos con padres divorciados o separados en este grupo fueron 10 ( 7

mujeres y 3 hombres).

Los alumnos mostraban paciencia e interés pese a que su maestro llegase tarde,
siempre aguardando su llegada o incluso iniciando las sesiones sin él, lo que

hablaba de un interés real por la clase.

En el caso de la licenciatura en Pedagogia, los estudiantes tenian entre 19 y 22
afios aproximadamente. El grupo se conformaba por 48 estudiantes, dos varones
y 46 mujeres. Todos se encontraban cursando de manera regular el tercer

semestre, sin que hubiera recursadores.

La integracion grupal no era la deseable, pese a ser un grupo bastante extenso
éste se dividia en subgrupos aislados de los demas, en general no habia respeto
cuando algun compafero participaba dentro de clase debido a que en su mayoria
ninguno de los compafieros ponian atencion a quien participaba mas del 50%
mostraba poco interés ya que se encontraban haciendo regularmente otras
actividades que no tenian que ver con la materia (revisar moéviles, charlar o salir

del salén de clase por periodos de hasta 10 minutos).

A diferencia del grupo de Psicologia, los alumnos de Pedagogia no presentaban
autonomia al faltar la figura del docente, ya que si la profesora no se encontraba
no buscaban iniciar la clase o adelantar la misma, de igual forma sélo trabajaban
siempre y cuando se les dieran instrucciones precisas, incluso hasta tuvieron que
ser presionados para poder trabajar ya que la profesora una vez iniciada la clase
noté que la mayoria de los estudiantes no ponian atencién a esta, que estaban
platicando, fuera de su lugar o entretenidos en el mévil, por lo que se les tuvo que

llamar la atencion al menos tres veces para que la clase pudiese principiar
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Un total de 19 estudiantes presentaban la caracteristica de ser hijos de padres

divorciados, sin embargo el objetivo de esta investigacion siempre fue la

particularidad y no la generalidad, por lo que no hubiese sido factible tomar a

todos los posibles candidatos, por lo que solo se seleccionaron aquellos que se

mostraron con una actitud favorable para ser entrevistados y en obviedad que

cumplieran con las caracteristicas necesarias para poder ser parte del estudio de

caso.

Las caracteristicas idoneas a buscar para que el estudio de caso cumpliera con

todos los requerimientos son los siguientes:

A)

B)

C)

D)

Padres divorciados o separados. Aunque parezca evidente éste fue el
primer factor considerado, no se requiri6 que fuese especificamente
divorcio Es decir que la poblacién de hijos con padres divorciados o
separados no tuvieron que vivir forzosamente con padres que hubiesen
consumado el matrimonio, los hijos de padres que no se casaron fueron
piezas clave tan utiles como los que hubiesen tenido un casamiento, ya que
se estaba analizando el impacto de la ruptura de la relacion de pareja en los
hijos. Por ello, no era menester que dicha pareja tuviese que haber
formalizado, simplemente que hubiese tenido hijos y que hubiese existido
un periodo de convivencia como familia.

Edad. Se escogi6é una poblacién de jévenes, que ya podian ser catalogados
como adultos con edades de 21 a 28 afios aproximadamente

Temporalidad. Para fines de esta investigacion sélo se requirio que fuesen
hijos de padres divorciados/separados sin importar si se habia consumado
la separacion hace afios, si era reciente o si se estaba en el proceso del
divorcio en ese momento, ya que justo parte de las intenciones de esta
investigacion era recolectar la riqueza de distintas experiencias a través de
un mismo problema.

Estudios. Como lo que se pretende estudiar es el impacto en el rendimiento
académico del divorcio/separacion, el objetivo era hacerlo con personas
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gue aun se encontraban cursando la universidad al momento de la
realizacidon de entrevistas.

Los informantes clave no fueron una muestra representativa, sino que fueron
seleccionados de manera intencionada, por conveniencia, es decir, se escogio
directamente a los sujetos que cumplian con las condiciones de la seleccion.
Previamente se establecieron los requisitos por cumplir para el estudio del
fendmeno y dicha seleccion se realizé de acuerdo con los criterios del investigador
(Namakforoosh, 2005)

A partir de esta primera seleccion, se realizé el muestreo de “bola de nieve” que
consiste en que un pequefo grupo que cumple con las caracteristicas necesarias
lleva a otro grupo mas amplio de personas que puedan ser candidatos, de igual
manera puede darse con personas que no presenten las caracteristicas que
requerimos pero que conozcan a quienes cubren las necesidades de la

investigacion —docentes, companeros, amigos, etc.— (Malhotra, 2004).

Otro de los instrumentos empleados para la recoleccion de informacién fueron las
entrevistas. Se realizaron a cinco estudiantes de la Universidad Pedagdgica
Nacional (Unidad Ajusco), cuatro mujeres y un hombre con edades entre 21 a 28

afnos.

Los cinco sujetos de investigacion se encontraban estudiando el 6to semestre de

la Licenciatura, tres en la carrera de Piscologia educativa y dos en Pedagogia.

La duracion total de las entrevistas realizadas fue de siete hora y media, en cada
entrevista se empleaba un tiempo aproximado de una hora y media. Cabe aclarar
que el tiempo no fue Unicamente empleado en la realizaciéon de las preguntas,
dado que al realizar las entrevistas dentro de la institucion el encontrar un lugar
idoneo donde el ruido y el flujo de personas fuera escaso, ocasiondé que se
empleara una parte del tiempo de entrevista en encontrar una locacién para

llevarla a cabo.
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Ademas de la creacién de rapport para que los entrevistados se sintieran en

confianza para dialogar sobre un tema delicado e importante de su vida.

Para esta investigacion se utilizaron como instrumentos la observacion no
participante, la entrevista semi-estructurada y a partir de estos se realiz0 el

analisis de los datos recabados

Para llevar a cabo la observaciéon fungimos como observadores no participantes,
debido a que nuestra intencién no era intervenir en las actividades realizadas en la
clase, sino Unicamente observar el comportamiento de los sujetos, especialmente

de quienes son hijos de padres divorciados o separados.

Para la realizacion de la observacion se siguié el formato proporcionado por

Bertely (2000) del cual se mostrara un fragmento — ver anexo NUm. 1 —

En cuanto a la entrevista semi-estructurada, el disefio del instrumento busco
recabar la experiencia de cada uno de los entrevistados, desde antes de que el
divorcio se llevara a cabo y hasta la actualidad. Este tipo de entrevista se
consider6 una opcion viable dado que incluye preguntas ya establecidas, pero el
orden de las preguntas podria variar de acuerdo con la informacién proporcionada
y su flexibilidad evitaria que se perdiese informacion sustancial para la
investigaciéon que no habia sido contemplada, por lo que se concluyd que era el
instrumento adecuado para la recopilaciéon de datos.

La informacion obtenida de las entrevistas se analiz6 a partir de las siguientes

categorias y dimensiones:

Strauss (1987) menciona que “...las dimensiones se refirieren a las clases de
propiedades que se pueden presentar en un continuo” (citado por Gibss, 2012,
p.106) es todo aquello que dentro de la informacion permitird un punto de analisis
o contraste. Para fines de esta investigacion las dimensiones seleccionadas fueron
de caracter temporal: 1) antes del divorcio, 2) durante el divorcio y 3) después del
divorcio, debido a que nos permite situar en una temporalidad las afecciones que

se pudieron generar en el hijo.
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En todas las dimensiones se rescatan las categorias que permiten comprender a
profundidad la informacion proporcionada por cada uno de los entrevistados, en
este caso cinco estudiantes de la Universidad Pedagodgica Nacional. Es muy
importante destacar que el orden en que se presentan en este escrito los
entrevistados es en funcion del orden cronoldgico en que tuvieron lugar las

entrevistas, por lo que la estructura del analisis corresponde a ese mismo criterio.

Las categorias de analisis empleadas en cada dimension son: a) perspectiva de
los padres, b) concepcidén de familia, ¢) apoyo econdmico, d) conflictos entre los

padres y d) rendimiento académico

Cada una de estas categorias cumplen la funcién de ordenar la informacion de
manera precisa en un determinado tema, no obstante, cada una de ellas se
relaciona mutuamente, creando una simbiosis necesaria para comprender el tema
en general, es decir las categorias permiten un nivel de entendimiento micro a
partir de su separacion y su comprension por separado, pero al unisono posibilitan

un entendimiento macro al relacionar cada una con la otra.

A continuacion se presenta el andlisis desarrollado a partir de la informacion
recabada sobre el objeto de estudio de acuerdo con las dimensiones y categorias

explicadas anteriormente.

3.2 Un acercamiento a los efectos del divorcio/separacion en el
rendimiento académico de los estudiantes universitarios.

A) El rendimiento académico de los estudiantes antes del divorcio o
separacion
La dimensién “antes del divorcio” cumple la funcion de aportar un panorama previo
del rendimiento académico del estudiante universitarios antes del desenlace del
matrimonio, ya sea por separacion o por divorcio, para poder contrastarla con el
momento en que se suscita el conflicto de la disolucion matrimonial vy
posteriormente con la relacidon actual que tienen nuestros entrevistados con su
desempefio académico, de tal manera que se aprecien los cambios que los

entrevistados pudieron notar en su entorno familiar, social, pero sobre todo escolar
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e incluso las incidencias que siguieron sin modificarse pese al divorcio para ubicar
de qué manera repercuti6 en el desempefio académico de los sujetos

investigados.

La dimension “antes de divorcio” permite conocer como era la situacion de los
entrevistados en torno a lo que se vivia en su estructura familiar antes de que se
originara el divorcio/separacion, la informacién recopilada fue muy variada, no sélo
a partir de las diferentes experiencias compartidas en las entrevistas, sino que los
entrevistados afrontaron dicho proceso en diferentes edades y etapas escolares,

como se analiza lineas abajo.

El indicador “perspectiva de los padres” que forma parte de esta dimension de
andlisis permite comparar la perspectiva que tenian los entrevistados de sus

padres de acuerdo con la edad que tenian antes de que produjera el divorcio.

Cabe mencionar que los nombres de los sujetos investigados se han cambiado en
funcién de sobrenombres que ellos escogieron, para respetar la confidencialidad

de los mismos.

Cecilia (21 afos, estudiante de la licenciatura en Pedagogia, 6° semestre)
menciond haber tenido siempre una buena relacién con sus padres antes de que
el divorcio tomara lugar, ya que siempre fue muy apegada a su padre a quien por
cierto tenia gran admiracién, consideraba que era su protector y cuya afinidad se
expresaba en tener pensamientos en comudn: “con mi papa sentia como una
conexion muy padre con él, yo lo veia como jwoow! Es mi idolo, mi todo” (E1 13
de marzo, 2017, p.148) No obstante la misma Cecilia extern6 que no pasaba
grandes periodos de tiempo junto a su padre.

En cuanto a su madre Cecilia la concebia desde una perspectiva de que era quien
la cobijaba y que al mismo tiempo le prestaba apoyo en cualquier cosa que

necesitase:
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"...porque pues mi mama, siempre desde que yo llegaba, me tenia la comida
hecha o ¢Oye Cecy en que te ayudo?, o cosas asi...” (E1,13 de marzo, 2017, p.
159)

Por un lado Cecilia concebia a su padre como un lider protector, quien cuidaria de
ella, su hermana y su madre y con quien podria sentirse respaldada ya que hacia

frente a las adversidades que se presentaban:

"...entonces mi papa si era de: Oye pa es que paso esto en la escuela, aaa yo voy
y hablo, o sea siempre era él quien daba la cara o la parte fuerte de la familia o la
parte que cuidaba a la familia, después de eso, siento yo que me senti como algo
desprotegida...” (E1, 13 de marzo, 2017.p 160)

Al pasar el divorcio Cecilia no solo se sentia desprotegida por una figura paternal
gue no le apoyaba en la resolucién de enfrentar problemas cotidianos de caracter

social, como se analizara mas adelante.

También sintié una ausencia importante del respaldo de los bienes materiales por
parte de su padre, no obstante no fue el detonante para que cambiase su

perspectiva sobre su padre. De un idolo a alguien sin autoridad sobre ella.

En el caso de Zelcil (20 afos, estudiante de la licenciatura en Psicologia
Educativa, 6° semestre) habia también gran afinidad con el padre, ya que tenia
una mejor relacién que con su madre, debido a que se entendian mejor y tenian
gustos muy similares “...entonces si fue como super impactante porque entonces
la relacidon con €l si era como mas...no, no sé si mas cercana pero nos llevabamos
mejor...” (E2 27 marzo, 2017 p.171)

Por lo que hacian muchas cosas juntos existia un grado de apego mas marcado
con el padre, mismo que se fue modificando hasta perder dicho apego, al igual

gue en el caso de Cecilia.

El apego de la relacién padre — hija continué en la vida de Zelcil hasta el momento

de la separacion:
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”...la relacion con él si era como mas...no, o Sé€ Si MAas cercana pero nos
llevabamos mejor que con mi mama [...] pues si fue como pues... creo que dificil,

porque si con mi papa me llevaba un poquito mejor” (E2, 27 marzo, 2017, p.172)
En sintesis, hay un cambio en la perspectiva del padre a partir del divorcio.

En el caso de Daniela (21 afos, estudiante de la licenciatura en Psicologia
Educativa, 6° semestre) la relaciéon con sus padres era buena con ambos antes de
gue se divorciaran, le gustaba pasar tiempo con su padre, con quien le gustaba
jugar y realizar diversas actividades que les permitieran lograr una buena

convivencia.

“Con mi mama siempre fue muy buena, con mi papa cuando era chica fue muy
buena, me gustaba mucho estar con él, trataba de compartir tiempo” (E2, 27
marzo, 2017, p.216)

Daniela, al igual que Cecilia y Zelcil, logré crear un buen vinculo con ambos
padres antes de que sucediera el divorcio pese a haber ocurrido a la edad de

cinco afnos.

Sin embargo, los dos entrevistados faltantes Jota (27 afios, estudiante de la
licenciatura en Psicologia Educativa, 6° semestre) y Eli (22 afios, estudiante de la
licenciatura en Pedagogia, 6° semestre) no lograron crear dicho vinculo por lo
menos con su padre, debido a que la separacién se dio cuando tenian apenas

meses de nacidos. Eli logro crearlo pero justo después del divorcio, Jota no.

Desde esta perspectiva se obtiene que el vinculo con la madre en casi todos los
casos fuera bueno desde antes que se aconteciera el divorcio, en términos
actitudinales y de comunicacion, quien puede distar un poco en este aspecto sea
Zelcil. Ella menciono6 que antes y posteriormente al divorcio discrepaba en opinion
con su madre, antes de dicha etapa la relacion de comunicacion y fraternidad de

por si no era buena.
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“...y con mi mama si era pues no sé si ya ves lo que dicen no “lo que te choca te
checa” de que somos muy iguales y si como que siempre estamos como
discutiendo...” (E2, 27 de Marzo, 2017, p.171)

Cecilia por su parte asume esa buena relacion con la comunicacion que tenia con
su madre y que la misma madre siempre tuviese un grado de responsabilidad
hacia ella, al tener por ejemplo la comida lista cuando regresaba a casa. En
cuanto a la comunicacion habia situaciones positivas como que su mama siempre
le ofrecia ayuda si Cecilia asi lo requeria o que la misma Cecilia le contaba
situaciones que hubiesen pasado en su dia a dia, por ejemplo en lo escolar al
presentar algan problema. Sin embargo, la buena relacién con el padre, que en
todos los casos fue quien cometio el adulterio y por ende “responsable” del
divorcio, se mantuvo solo hasta antes de que el divorcio se consumara. Pero en el
caso de Jota y Eli el divorcio/separacién no impacté en un cambio de perspectiva,

MAs Si en su perspectiva nativa, con la que desde pequefios tuvieron.

Para Eli siempre su madre ha sido su figura principal e incluso le atribuye a ella su
personalidad y su forma de ser, mas que apropiarse de su individualidad.

“...y si soy como callada con quién no conozco pero ya cuando trato yo sola como
de relacionarme pues ya, pero yo creo que eso mas tiene influencia de mi mama,
porque ella es asi como muy también es mas seria y mas callada...” (E2, 28 de
Marzo de 2017, p 193.)

Es importante mencionar que Jota no logro crear dicho vinculo con el padre y lo
traspaso al tio como se verd en la dimensién “después del divorcio”, no obstante
crecié con un abandono muy marcado por parte del padre, en lo presencial, en lo

afectivo, en lo econdmico e incluso en la figura masculina.
D: Y ¢ Como fue esa relacidon con tu papa, en el tiempo que se conocieron?

Jota: Pues... no digo que fue mala, pero siento que como que solo quiso saber

como soy y ya

B: ¢ No se logré entablar una relacion?
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Jota: No se pudo entablar (E4, 28 de Marzo de 2017, p.199)

Otro indicador de analisis de la dimensién “antes del divorcio” es la concepcién de
la familia. La idea que cada entrevistado tenia respecto a lo que era una familia
cambio conforme se dio el proceso de divorcio. Su concepcion se habia
establecido al convivir durante algunos afios con sus padres como una familia

unificada, con excepcion de Jota y Eli.

En el caso de Cecilia, desde pequefia a pesar de que no veia mucho tiempo a su
padre debido a su trabajo, siempre que podia pasaba tiempo con ella, aunque la
interaccion no era unicamente con ella, sino con la familia, ya sea visitando a sus
familiares o con salidas que organizaban en familia nuclear, por lo que desde que
era pequefia crecio viendo a su familia unida. Aunque menciona que la confianza

no era buena con su papa si tenia la opinién de tener una familia perfecta

“A mi papa casi no lo veia, porque él trabajaba , él estuvo trabajando en la PGR,
entonces doblaba turnos, trabajaba 24 x 24 y cosas asi, entonces pues las veces
que lo llegaba a ver estaba dormido, entonces era que solamente se levantaba a
comer y ya no, y cosas asi, 0 sea casi no convivia con él y las veces que convivia
con él pues eran sabados o domingos o entre semana y lo que haciamos era ver a
mi abuelita eso cuando estaba mas chica, ya cuando estuve creciendo, pues igual
nada mas lo veia pues un rato y yo ya tenia actividades diferentes, yo ya estaba
saliendo con alguien, con mis amigos, entonces pues casi no lo veia y después se
salib de trabajar y pues empez0 a trabajar como taxista y si lo veia mas seguido,
pero pues como que la comunicacién con él nunca ha sido buena” (E1, 13 marzo,
2017,p.158)

Por su parte, Zelcil mencioné que su familia siempre se apoyaba pero estaba
dividida, es decir que su hermano tenia una mejor relacion con su madre y ella con
su padre, por lo que a pesar de que siempre convivian como familia las opiniones
eran distintas por lo que se creaba esa division: “Pues ya no me acuerdo, este,

pues yo creo que si estaba dividida, o sea mi mama con mi hermano y yo con mi
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papa...” (E2, 27 de Marzo de 2017, p.178). Cabe resaltar la diferencia en
comparacion con el caso de Cecilia y la manera en que percibia a su familia, asi
Cecilia concebia a su familia como unificada y Zelcil a la suya como una familia
dividida.

Daniela considerd que siempre existié una inestabilidad en su familia debido a los
conflictos que existian entre sus padres, ademas de que por parte de su padre
tenia un hermanastro mayor con quien tenia una mejor relacion que con su
hermana gemela, debido a que consideraba su caracter era muy distinto por lo

que la relacion entre ellas era muy distante.

“...son completamente diferentes, creo que con el que empataba mas gustos era
con mi hermano, podiamos hacer mas cosas juntos, siempre buscabamos
actividades donde pudiéramos salir o pudiéramos convivir. A pesar de que él era
mas grande, siempre como que procuraba llevarme a todos lados, y con mi
gemela no jejeje. Con ella chocabamos mucho, éramos muy diferentes en
caracter, en gustos, entonces como con ella casi no estaba”. (E5, 30 de Marzo de
2017, p 216)

Estas tres entrevistadas lograron tener una convivencia con ambos padres y
hermanos, por lo que el concepto que tenian de familia se identificaba con el de la
familia tradicional nuclear en el contexto mexicano, en el que los hijos viven con
ambos padres y se espera que siempre sea de esa forma hasta que se vuelvan
adultos. Cecilia recalca esta concepcion en su entrevista, sin embargo Eli y Jota,
quienes desde pequefios tuvieron una estructura familiar distinta, su concepto de
familia es diferente al de las entrevistadas anteriores, aunado al hecho de que su
concepcion de familia se formulé en afios posteriores al divorcio, no antes ni

durante.

Es importante hacer constar que en el caso de Jota asi como en el de Eli no existe
una etapa que cubra la temporalidad referente al antes del divorcio o separaciéon

ya que la ruptura se dio apenas después de recién nacidos, por lo que se ha
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optado Unica y exclusivamente para ellos sustituir esta etapa por los primeros

afos de vida después de ocurrido el divorcio.

Eli era la hermana menor cuando sus padres se separaron. A pesar de la
separacion tuvo una buena relacion con sus hermanos y sus padres, aunque a su
padre lo veia esporadicamente, por lo que menciona que cuando era pequefia no

contaba con una buena nocién de lo que era un padre.

“...mmm pues si al principio como que me acuerdo como que a los 6 0 7 aflos nos
llevaba como que de vacaciones o al menos cada mes nosotros ibamos a su casa
con él, pero ya a partir de que entré a la secundaria ya cada vez era menos y
ahora ya lo veo como si acaso una vez al afio 0 a veces ni lo veo al afio depende”
(E3, 28 de Marzo, 2017, p.190)

En el caso de Jota su estructura familiar era completamente distinta a la de los
otros debido a que nunca tuvo contacto con su padre, por lo que fue educado por
su madre y su bisabuelita y asi estuvo conformada su familia hasta los 15 afios.

Por lo que Jota buscaba una figura paterna en su tio.

“Pues fijate, que muchas veces, yo recuerdo cuando era nifio, mi tio yo siempre le
decia papa, nunca le dije tio, siempre le dije papa, hasta que ya creci y entendi
que era mi tio”(E4, 28 de Marzo de 2017, p.199)

Por otro lado la figura de su bisabuela tuvo un papel mucho mas protagénico que
cualquiera de sus dos padres en su formaciéon como individuo.

“...por medio de mi bisabuelita que fue la que me cri6, mi mama y mi bisabuelita
fueron las que me criaron [...] cuando ibamos mi abuelita y yo, era mi bisabuelita
la que siempre me inculco la religidn cristiana, este... siempre mi bisabuelita [...]
por ejemplo le agradezco mucho a mi bisabuelita que... que no fume, que no
consuma ninguna droga, recuerdo que mi bisabuelita me llevaba mucho al kinder,
influyo mucho hasta en la educacion...” (E4, 28 de Marzo de 2017, p.205)

Como se puede apreciar su bisabuela fue vital en su desarrollo escolar, punto que

se retoma posteriormente en la categoria rendimiento académico.

Otra de las categorias de la dimension “antes del divorcio” es el apoyo econdmico

con el que contaban los entrevistados, ya que permite apreciar como se ha
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modificado o no a partir del divorcio/separacion y qué repercusiones ha tenido en

las otras dimensiones.

En el caso de Cecilia su sustento econdmico era su padre, era quien proveia a
toda la familia y menciona que desde pequefia a ella y a su hermana se les dio

todo a manos llenas, por lo que econémicamente nunca les faltd nada.

“ ... ‘'Ven te compro algo’ dices iPerfecto! Mi papa nos daba todo, era como:
Navidad ropa nueva, tu cumpleafnos ropa nueva, zapatos, todo. ‘te lo doy a manos
llenas’...” (E1, 13 de Marzo de 2017, p.163)

Dicho apoyo se modificé marcadamente en la etapa posterior al divorcio. La madre
nunca fungié un papel de proveedora ni de apoyo econémico en ninguna etapa de

su vida.

Los casos de Zelcil y Daniela difieren del de Cecilia, ya que ambos padres eran
quienes contribuian al apoyo econdmico antes de que el divorcio aconteciera,

aunque era el padre quien aportaba en menor medida.

En cambio Eli y Jota mencionaron que nunca tuvieron un sustento econémico por
parte de sus padres. Para el caso de Eli su madre es quien siempre le ha apoyado
econdémicamente, su padre ni antes del divorcio, ni durante, ni en la etapa actual la

ha apoyado, tampoco ningun familiar o conocido mas ha colaborado para tal fin.

” No mi papa nunca me ha apoyado [...] No me sustenta” (E3, 28 de Marzo de
2017, p.191)

Por su parte Jota a los primeros meses de haber nacido sufrié el abandono de su
padre, a quién nunca vio a su lado, no le apoy6 a su madre con los gastos de la
primera infancia ni en afios posteriores, evidentemente nunca hubo un
acercamiento de calidez o de proteccionismo por parte del padre hacia él. Esto
también provoco que existiese una falta de identidad masculina, al no tener una
figura paterna cercana ademas de no conocer y tener contacto con la familia
extensa del lado del padre. Solo un mes en su vida le “ayudd” con gastos, pero
esto fue hasta la etapa de pre adultez, ya que como se ha mencionado en los
afos de infancia y de adolescencia el padre estuvo ausente en todo aspecto, lo
econdémico incluido. Por lo tanto fue su madre quien en sus primeros afos se hizo
cargo de la manutencion de él junto con su bisabuela. “Pues creo que nada mas
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fue un mes [...el que me apoy6 econémicamente...] cuando nos conocimos, fue
un mes, ellos... mi papa a veces siento que cree que Yo le quiero sacar dinero,
pero no...”, (E4, 28 de Marzo de 2017, p.203)

Eli sufrio también de distintos tipos de abandono, incluido el econémico mas es en
el sentimental en el que Eli parece demostrar un mayor grado de inconformidad

respecto a la relacién con su padre:

“...No, de hecho cuando era nifia pues solo me acuerdo que... sélo le hablaba
asi de ‘jAaa papa!’ y lo abrazaba y ya, pero nunca me acuerdo asi como haber
tenido una platica bien ¢no? Asi con él, como que era muy banal todo.” (E3 28 de
Marzo de 2017, p.192)

A excepcion de los casos Cecilia y Jota, en los que quien contribuia al gasto
econdmico era soélo uno de los dos padres, en los otros tres casos ambos padres
generaban ingresos, sin embargo el apoyo varié de acuerdo con la edad de los
hijos en el momento en que se dio el divorcio/separacion y las consecuencias de
este cambio. En el caso de Zelcil y Dani ambos padres apoyaban, para Cecilia su
padre cubria con creces cualquier necesidad material y para los casos de Eli y
Jota pese a no tener el apoyo de un padre no hubo ningin efecto antes del

divorcio o separacion porque su conclusion fue a la par de su concepcion.

Otra categoria de analisis considerada en esta dimensién es la relativa a los
conflictos de los padres. Antes de que el divorcio ocurriera, los hijos pudieron
percatarse de algunos conflictos entre los padres que podian dar un indicio de que
el divorcio era una posibilidad, sin embargo en el caso de cada uno de los

entrevistados dichos conflictos se efectuaron de manera distinta.

Cecilia mencion6 que en realidad ella no veia discusiones entre sus padres, no
obstante al retomar el testimonio de su propia madre afios después confirmo que
algunas ocasiones sus padres discutian, pero que lo hacian cuando ni ella ni su
hermana estaban presentes, ya que si alguna presenciaba un conflicto lo detenian

y lo retomaban en otra ocasion cuando ninguna de sus hijas se viera involucrada.
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“...Pues hasta eso que, nunca los vimos, 0 sea si peleaban vy si llegabas a
escuchar como discusiones, pero hasta eso que nunca fueron de que tu
escucharas que todo el tiempo estuvieran peleando o que estuvieran gritandose o
diciendose groserias, jjamas!, siento que siempre fueron como muy apartados: O
cuando no estan las nifias, o cuando no sé qué. O lo que hacia mi papa era: ‘Al
rato hablamos’ y se salia y ya, dejaban de discutir y las discusiones que realmente
llegaron a tener...” (E1, 13 de Marzo, 2017, p, 162)

Esto se liga a la concepcion de familia que los entrevistados expresaron, por
ejemplo Cecilia nunca pensé que su estructura familiar se fuese a modificar antes
del divorcio, ya que el no ver conflictos entre sus padres le daba mucha seguridad
en cuanto a que siempre iba a tener un padre y una madre y que en consecuencia
estarian casados y unidos como pareja para cuidarla como padres en conjunto y
no de manera aislada. De hecho, durante el proceso de divorcio el impacto en
Cecilia fue tal que no sélo modificé su concepcion de familia, sino su perspectiva

sobre su padre.

La situacion de Zelcil resulta completamente distinta, ya que sus padres con
frecuencia discutian y recordd que exactamente dos semanas antes de que el
divorcio comenzara el ambiente era tenso, debido a que sus padres no dejaban de
discutir y se notaba que ya existian demasiados conflictos entre ellos, sin
embargo ni ella ni su hermano veian el divorcio como una posibilidad, En realidad
para ella existian conflictos muy evidentes, pero desconocia otras situaciones en

su totalidad, que hasta que afios después conocié.

“iEs que fue muy dramatico! Pero antes de que estallard como la bomba, esas dos
semanas antes era muy tenso el asunto de [... conflicto ...] ... , por ejemplo mi
papa estaba en contra de lo que decia mi mama y asi, habian tenido conflictos
gue yo no sabia por ejemplo que mi mama ...se bajo del carro de mi papa y este
se habia ido en taxi, entonces como ese tipo de cosas tu lo [... desconoces ...]
bueno yo lo sentia como hija como muy tenso entonces el fin de semana que se
Suscito todo ... ] bueno tiempo después ya le di sentido como a todos esos
conflictos que tenian ellos” (E2, 27 de Marzo, 2017, p.171)

Como se percibe Zelcil obviaba que los conflictos era recurrentes dentro de su

familia, solo fueron realmente notorios para ella en los dias previos a la ruptura.
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Con Daniela la situacion podria parecer similar a la de Cecilia, porque mencioné
que cuando sus padres discutian, en medida de lo posible, intentaban hacerlo sin
que ella o sus hermanos lo notaran. En realidad era mas parecida su situacion a la
de Zelcil, ya que era evidente que existian conflictos debido a que su padre
acostumbraba irse de la casa por periodos de tiempo prolongados, es decir
abandonaba el lugar por dos o tres meses y regresaba por dos semanas, en las

que se suscitaban las discusiones.

“No, pues no, o sea normalmente los disgustos ni siquiera llegaban a gritos, o sea
se notaba que ambos estaban enojados, pero... se controlaban muchisimo frente
a nosotros y el simplemente se iba, o sea tenian algun disgusto, algo en que no
empataban y él simplemente se iba, entonces la dinamica seguia ¢no? [... ] jSii!
Dos, tres meses, regresaba un par de semanas se volvia a ir entonces realmente
no era una figura que estuviera todo el tiempo...” (E5, 30 de Marzo, 2017, p, 219)

En los casos de Eli y Jota debido a la edad que tenian cuando el divorcio se llevo
a cabo, desconocian si existian conflictos entre sus padres que causaran la
ruptura de la unién, ademas de que tampoco se les explicé cuando fueron
creciendo. En sus primeros afios de vida no presenciaron ningun roce entre sus

padres, pues la relacién era en si distante entre los ex conyuges en ambos lados

El ultimo indicador de esta dimensidn, central para esta investigacion, es el
rendimiento académico. Es menester mencionar que si bien todas las dimensiones
se interrelacionan entre si, el rendimiento académico es la categoria principal para
nuestro trabajo, ya que cada una de las categorias se relaciona sustantivamente
con la misma, de tal forma que esta interrelacion permite comprender de qué
manera y en qué grado impactd el divorcio o separacién en el desempefio

académico de los entrevistados.

Como se ha externado previamente, el rendimiento académico no sélo alude a
una calificacion final, sino a caracteristicas no necesariamente medibles sino
cualitativas como la participacion, puntualidad con trabajos, su calidad, asistencia,
etc. Es importante resaltar el hecho de que al tratarse del analisis de la dimensién
“antes del divorcio” algunos entrevistados no tuvieron mayor informacion que

proporcionar, por lo que el peso de la informacion en esta categoria recayo en las
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otras dos dimensiones de analisis: durante el divorcio y la etapa actual después

divorcio.

En los casos de Jota y Eli la informacion es inexistente al no estar en una etapa

escolar ya que apenas contaban con meses de nacidos.

Por su lado, Cecilia mencion6 que antes del divorcio consideraba que era una
alumna regular, no desatendia sus estudios pero tampoco les dedicaba totalmente
su atencion, ya que desde su perspectiva en la primaria y secundaria asumia la
escuela como una obligacion y no como un interés propio como lo concibe en la
actualidad. Si relacionamos este testimonio con su informacion en las otras
categorias, se puede asumir que Cecilia dice la verdad, ya que su concepcion de
familia era la de una familia unificada, al unisono que sus padres en ese entonces
eran vistos por ella como figuras en las que se podia refugiar, en lo econémico
contaba con el apoyo uUnicamente de su padre pero no requeria de mayores
recursos, por ultimo Cecilia no asumia los problemas como generadores de
conflictos para ella misma. Por todo lo anterior se puede concluir que no habia por
lo menos en esa etapa de su vida algun impedimento que influyera de manera

negativa en su desarrollo escolar como ella misma menciona.

La opinién de Daniela es que siempre fue estudiante de calidad, hace hincapié
que desde el jardin de nifios sacaba 10 y 9, que estuvo en la escolta desde sus
primeros afos, hechos que para ella eran indicadores de alta calidad de un
estudiante. Opind que si bien un alumno de 7 o calificaciones inferiores puede
“echarle ganas” considera que un producto, es decir en este caso una calificacion
lleva siempre un trabajo de esfuerzo y dedicacion constante, en el que se requiere

cumplir con tareas y apegarse a lineamientos que requieren disciplina.

Cabe resaltar que ella, pese a los conflictos y el que su padre se fuera
constantemente del domicilio conyugal, es decir que uno de los padres fuera una
figura ausente y que su concepcion de familia solo contemplase a su madre,
hermanas y ella misma parece no haber impactado en los primeros afios y antes

del divorcio de manera negativa en sus estudios, de igual forma el factor
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econémico no parece resaltar, positiva 0 negativamente, en su rendimiento

académico.

Incluso hizo mencion de que realizaba tareas extracurriculares que fomentaban su
formacion, por lo que desde lo que ella explicitd se pueden plantear dos
supuestos; 1) la situacion de la relacion de sus padres no afectdo o afectdé muy
poco su rendimiento académico, o 2) Daniela uso el estudio como escape, ya que
frecuentemente cuando se abordaban los conflictos entre sus padres o los
periodos de abandono por parte de su padre mencionaba con denotada fuerza
que no le habian afectado, pero hay dos minimas pero sustanciales
contradicciones ya que al finalizar su explicacion preguntaba “¢no?” buscando la
aprobacion o confirmacion de los entrevistadores. “Pues nunca me afectd, o sea
siempre fue muy buen promedio, me gustaba mucho estudiar y quiza... estudiaba
mas o permitia hacer mas cosas, tenia muchas actividades, no tenia tiempo como
de ponerme a pensar porque no estaba ¢no? Simplemente seguia mi rutina”. (E5,
30 de Marzo, 2017, p.220)

Entre lineas puede notarse que Daniela apelaba a su inconsciente al decir que no
tenia tiempo disponible a causa del estudio para poder pensar en los problemas
de sus padres y que le afectaran de algun modo. No obstante el segundo
supuesto planteado soOlo puede considerarse como una especulacion

fundamentada y no concluyente.

Por dltimo resulta interesante mencionar que desde la Optica personal de Zelcil no
hay mayor conflicto o problematica entre sus padres antes de suscitarse el
divorcio y por ende no hubo una afeccién real en lo académico, situacion similar

con la entrevistada Daniela.

En cuanto al apoyo econdmico Zelcil manifiesta siempre haber contado con el
apoyo al menos de su madre lo que no generd un impacto o conflicto mayor para
la realizacion de sus estudios, cosa que en la entrevistada Cecilia resulto lo

opuesto al perder dicho apoyo monetario.

En Ultima instancia Zelcil no llega a explicitar claramente si antes de dicha ruptura
existieron situaciones de conflicto que mermaran en su desempefo en la escuela,
lo que si deja muy claro es que dichas afecciones se hicieron presentes y muy

notorias una vez acontecida la separacion:
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“...si bajé mi rendimiento yo me di cuenta porque un semes... un bimestre antes
habia sacado el 1° lugar de ya sabes que te dan [...diploma...] si, si, Si esas, esas
cosas” (E2, 27 de Marzo, 2017, p.173)

Hasta este momento se ha analizado lo referente a la dimensién “antes del

divorcio” y sus categorias de analisis, con base en ello podemos concluir que....

En conclusion sobre este punto no parece que las afecciones se hicieran
presentes en lo académico en los hijos en la etapa antes del divorcio ni tampoco
en los primeros afios al término de este, mas bien los primeros indicios de que los
conflictos parentales afectaran negativamente en el desempefio escolar se
hicieron presentes con el paso del tiempo una vez consumada la separacion y
cabe aclarar que se concluye al respecto que estos problemas si estaban
presentes desde antes, pero la diferencia es que estos solo fueron notorios para
los hijos a raiz de la ruptura, por lo que en su generalidad este es el punto a partir

del cual se notaran mas dichos impactos.

B) El rendimiento académico de los estudiantes universitarios durante el
divorcio
La segunda dimension de analisis “durante el divorcio” hace referencia al
momento en que precisamente acontecio la ruptura que conllevo al divorcio o
separacion de los padres, esto solo es aplicable para el caso de los entrevistados
Cecilia, Zelcil y Daniela, ya que para el caso de Jota y Eli se ha externado
previamente que al ser recién nacidos no se puede hablar claramente de un
después, sin embargo se ha optado por centrarse en los primeros afios de vida de
ellos, porque en cierta forma corresponde a un después inmediato de la

terminacién de la relacién de pareja de sus padres.

En la presente dimensién se analiza el divorcio y su efecto inmediato en los
entrevistados, tales como el cambio de perspectiva sobre uno o de ambos padres

al acontecer la separacion, la forma en que se les informé o de qué manera se
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enteraron, la causal del divorcio, los cambios en sus ingresos economicos, la
reestructuracion familiar y las afectaciones inmediatas a las que tuvieron que

hacer frente.

Una primera categoria de analisis de esta dimension se refiere a la perspectiva
sobre los padres cuando se dio el divorcio. Es menester hacer notar que para
todos los casos la causal del divorcio o separacion fue el adulterio cometido por
parte del padre. En los casos de Zelcil, Cecilia y Daniela la perspectiva que tenian
sobre la figura paterna se vio modificada por la situacion de manera muy drastica,
mientras que para Jota y Eli, que por su edad no tenian formada una idea de la
figura paterna, crecieron con la perspectiva de ausencia de su padre en todos los

sentidos.

En el caso de Cecilia menciond que en cuanto se enterd del engafio de su padre,
dej6é de verlo como su idolo y perdié el respeto que le tenia, debido a que lo
considera una persona que no tenia valor por el hecho de no ser capaz de
terminar una relacién, como debia, antes de cometer el engafio. Opinaba que, por
un lado, le parecié bien que hablaran con ella y su hermana al respecto y que su
padre asumiera su responsabilidad. No obstante enfrentarse a esta situacion tan
inesperada le impact6é de manera muy arraigada desde su perspectiva,
recordemos que en la etapa anterior al divorcio Cecilia percibia a su padre como
un hombre lider y protector, como un héroe practicamente y al enterarse no solo
de la ruptura sino de que su papa habia traicionado la confianza de su madre y de
su familia al cometer infidelidad todos sus esquemas se alteraron creando una

nueva representacion paternal totalmente contraria a la primera.

“...nos enteramos que tenia otra familia, entonces como que en ese momento se
quebrd todo para mi, entonces ya fue como... jpues que le pasa!, una persona
gue no es capaz de decirte las cosas de frente, pues para mi no tiene ningan valor
[.] les digo pues yo veia a mi papa como jwoow; entonces llega un punto en el

que si fue como: ¢ Por qué haces ese tipo de cosas?”(E1, 13 Marzo, 2017, p.160)
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La figura de la madre de Cecilia la perspectiva también se vio modificada, aunque
no precisamente de forma negativa, ya que puntualiza que notd que su madre
entro en un estado de depresion y que consecuentemente Cecilia busco ser mas

préxima a ella.

“...Y con mi mama, pues... como ella entro como en un estado de depresion,
entonces como Yo no soy tan carifiosa, era como el hecho de jaaah! mi mama
esta llorando ¢Y ahora qué hago?, entonces era... pues voy a hablar con ella...”
(E1, Marzo, 2017, p, 159.)

De igual forma Zelcil mencion6 que antes del divorcio tenia afinidad con su padre.
No obstante cuando se enteré de la causal de divorcio, decidié alejarse de su

padre por un periodo aproximado de un afio y medio

“...me parece que ellos por ejemplo se separaron como en Abril y en Octubre-
Noviembre mas o menos ellos se divorciaron, entonces yo le deje de hablar como
un afio y medio [...] y mmm pues mi papa le deje de hablar un afio y ya después
nos reunimos y quedamos en el acuerdo de que nos ibamos a ver, que pues que,
él queria seguir presente en nuestras vidas, sobretodo en la mia porque mi
hermano si... si tenia una buena relacion durante todo el proceso, conmigo no [...]
desde que mi papa pues el cometi6 adulterio, entonces si fue como super
impactante porque entonces la relacion con €l si era como mas...no, no sé si mas

cercana pero nos llevdbamos mejor...” (E2, 27 de Marzo de 2017, p 171.)

Es importante sefialar que pese a que Zelcil se encontraba bastante molesto con
su padre acept6 tener una relacion de apego con él durante el divorcio y posterior
al mismo, no obstante en la dimensién después del divorcio y actualidad dicha

relacion ya no prospero.

En cuanto a la figura de su madre compartia la perspectiva con Cecilia ya que al
ver a una madre devastada por la infidelidad y por la separacion ocasionada tras
el conflicto, Zelcil enfatizd6 que su madre entro en depresion lo cual afect6 tanto a

ella cdmo a su hermano, situacién que incluso siguié manifestandose en el periodo

82



posterior al divorcio, por lo que prefirié dejar de ver a su padre para evitar que la

depresion continuara en casa

“...mi mama se descompensaba entonces era como una crisis que le llegaba
cada mes, si veia a mi papa llegaba super deprimida, entonces pues obviamente
nos afect6 a nosotros” (E2, 27 de Marzo de 2017, p.176)

En este sentido se puede decir que Zecil tomo un papel de protectora hacia su
madre, ya que adoptd la postura de cortar la relacién con su padre, todo esto a
pesar de que como mencionaba antes del divorcio la relacién con su madre no era

la mas cercana.

Por su parte Daniela menciond que la relaciéon con sus padres continuo siendo
buena durante el proceso de divorcio y a corto plazo, ya que considera que, a
pesar de tener una corta edad cuando sus padres se divorciaron, su padre busco

la manera de continuar la relacion con sus hijos:

“... incluso cuando se fue buscabamos el espacio para estar con él (su padre)
“(E5, 30 de Marzo de 2017, p 216.)

En cambio en relacion con su madre no sefiald ninguna mejoria en su relacion ni

tampoco ninguna afectacion que Daniela quisiese compatrtir.

En cuanto a Eli y Jota, quienes tenian meses de nacidos cuando ocurrio el divorcio
de sus padres, no crearon una perspectiva de sus padres durante ni
inmediatamente que ocurrid esta situacion, sin embargo como ya se explico por su
edad no cambiaron su perspectiva de sus padres, pero si crecieron con una vision
muy distinta de cada uno. Eli en los primeros afios de su vida concibié a su padre
no como alguien cercano pero si como alguien presente en su vida, al recordar su
infancia narr6 que su padre trataba de que ella y sus hermanos tuviesen
actividades juntos pese a no vivir en un nucleo familiar conformado a partir de los

dos padres

“...al principio como a me acuerdo como que a los 6 afios 7 aflos nos

llevaba como de vacaciones o al menos nosotros ibamos a su casa con él, pero
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ya a partir de que entré a la secundaria ya cada vez era menos” (E3,28 de Marzo
de 2017,p.190)

Como la propia Eli reconocio la figura de su padre fue convirtiéendose cada vez
mas en un fantasma intangible dentro de su vida diaria hasta llegar al punto de

desaparecer completamente.

La relacion que tenia con su madre en los primeros afios se mantuvo igual o por lo
menos es percibida de igual forma por la entrevistada que la que tiene en la
actualidad, siendo ella su unica figura parental, su Unico apoyo econémico e

incluso su respaldo continuo emaocional.

“...Aja, con mi mama siempre ha sido buena la relacion [...ya que cuando tiene
algun problema emocional, escolar o personal recurre] pues...con ella con mi
mama...” (E3, 28 de Marzo de 2017, p.182)

Finalmente, Jota permanecié toda su infancia y parte de adolescencia con un
abandono perpetuo por parte del padre, no lo conocia ni siquiera, quienes tomaron
el lugar de su formacion y acompafiamiento fueron su madre y bisabuela, sin
embargo la figura del padre Jota el traspaso o sustituyo con su tio. Mencion6 que
su tio no tenia mayor problema con ello y que era el mas cercano, sin embargo es

notoria la carencia del padre en todos los aspectos, en especial el sentimental.

“Pues fijate, que muchas veces, yo recuerdo cuando era nifio, mi tio yo siempre le
decia papa, nunca le dije tio, siempre le dije papa, hasta que ya creci y entendi
que era mi tio [...el hermano de mi mama...] Aja, y a que mas... y mas que nada
por los festivales del dia del padre...” (E4, 28 de Marzo de 2017, p. 199)

Fue hasta ya entrados los 17 afos (dimensiones después del divorcio y
actualidad) que Jota logré tener un acercamiento con su padre, debido a que
desde la separacion su madre dej6o de tener contacto con su padre, lo que
ocasiono que Jota no lo conociera hasta el momento en que €l decidié buscarlo,

porque tenia curiosidad de conocer a su padre.
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En este caso en particular es muy importante hacer mencion de la familia extensa,
en la situacion de Jota su bisabuela fue la figura central, ya que reestructurd su
relacion con el mismo Jota para darle una familia nuclear, tomando no sélo el
papel de un padre ausente sino incluso el papel de madre por encima de la madre
biolégica misma. Ella fue quien le inculcé una religion, le dio valores éticos, e
incluso siempre lo apoyo en sus estudios formales y fuera de lo institucionalizado
como la musica, esta representacion es extensivamente marcada en Jota quién

incluso en la actualidad concibe a su bisabuela como la figura central de su vida.

“Hasta... una cosa que recuerdo mucho, cuando ibamos mi abuelita y yo, era mi
bisabuelita la que siempre me inculcé la religién cristiana [...] Si, yo digo que si,
porque me ensefiaron valores y cosas que realmente se las agradezco, por
ejemplo le agradezco mucho a mi bisabuelita que... que no fume, que no consuma
ninguna droga, recuerdo que mi bisabuelita me llevaba mucho al kinder, influyé
mucho hasta en la educacioén [...] recuerdo que cuando ya tuvimos conflictos con
la maestra fue mi bisabuelita a hablar con ella y recuerdo que ella si me dio
obviamente la razén, porque si me faltaba a mi el respeto, pero si recuerdo que
ella si me apoy0 bastante, hasta en lo econémico, emocional en todo me apoy6 mi
bisabuelita”, (E4,28 de Marzo de 2017,p. 207)

No obstante es importante mencionar que entre lineas Jota comenté que su
misma bisabuela jugé un papel importante para que él no se pudiera reunir con su
padre, ni entablar relacion alguna con la familia del mismo. Pese a que estipula
que lo hizo por su bien, el mismo se contradice al decir que de nifio lo que le
inquietaba no era tanto que le impidieran dichas relaciones sino que no se le diera

una causa y explicacién al respecto:

“... siempre mi bisabuelita, veia yo que habia personas que tenian contacto con mi
familia paterna, como mis tios y una abuela que era mi abuela paterna, pero yo
recuerdo que después me dijeron que ya no me acerca a ellos. Mi abuelita
siempre me prohibié eso, qgue no me acercara a ellos, y yo decia “pero, ¢,por qué?
“, nunca me quiso sacar de la duda, de hecho recuerdo por ejemplo una maestra

de ahi de la iglesia que de hecho hablo muy seriamente con ella, después mi
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mama me platico eso que hablo muy seriamente con esa instructora y con unos
nifios que iban conmigo en el coro y ahi es cuando yo dije : “¢Pero por qué no
puedo acercarme a ellos?, ya ahorita posteriormente cuando fui ya grande y
obviamente por las redes sociales que existen el Facebook, me di cuenta que ellos
se conocen y se hablan entre ellos, de mi familia paterna, entonces yo también me
di cuenta que me quiso alejar mi bisabuelita un poquito de ellos para no salir

lastimado, en esa época de mi infancia”’ (E4,28 de Marzo de 2017,p 201.)

Una sequnda categoria de la dimension es la relativa a la concepcion de familia.

Cuando el divorcio se llevo a cabo la estructura familiar se vio modificada en todos
los casos, pero al igual que en la perspectiva sobre la figura del padre s6lo pudo
apreciarse el cambio sustancial en los entrevistados que habian vivido con ambos
padres antes de la ruptura, ya que Eli y Jota crecieron con esta nueva estructura
desde sus primeros dias de existencia. A continuacion se enuncian los cambios
acotados por los entrevistados a partir de los recuerdos de su experiencia

personal.

En la experiencia recogida por medio de la entrevista de Cecilia se rescaté que
antes de que se diera el divorcio consideraba a su familia como perfecta, ya que
su padre siempre se preocupaba porque ellas estuvieran bien tanto economica
como emocionalmente y su madre siempre les daba cobijo, ademas de que los
conflictos entre sus padres eran poco evidentes. Sin embargo a raiz del divorcio la
concepcion que tenia sobre su familia cambié debido a que se percat6 de que la
ilusién que tenia de nifia de una familia perfecta, se quedd en ser solo una ilusion,
incluso menciono6 que llegaba a comparar a su familia con la de sus amigos que
con frecuencia le contaban los conflictos de sus padres y presumia que su familia
no pasaba por ese tipo de situaciones y que incluso ella misma dio cuenta de que

las cosas no eran como se las habian planteado previamente su progenitores

“Yo recuerdo que habia amigas que me decian ‘Pues es que mis papas pelean
todo el tiempo’ 0 ‘mis papas son separados’. Pero yo decia pues no, mi familia

esta super bien” [...] yo nunca me di cuenta, nunca pelearon frente a nosotros,
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como para que nosotras pensaramos que no existia la posibilidad de que mis
papas se separaran, para nosotras era como jwoow! jLa familia casi perfecta!”
(E1, 13 de Marzo de 2017, p.162)

Como ya se ha mencionado la causal fue infidelidad por parte del padre de Cecilia
y que aunado a esto les informd que tenia otra familia, lo que en consecuencia
implicé un tipo de agresion hacia la familia completa pero también hacia la
individualidad de Cecilia, al desplazar el lugar que, en lo utopico, deberia solo
pertenecerle a ella y su hermana, el de Unicas hijas dentro de un matrimonio, idea

hegemaonica en nuestra cultura occidental.

Misma situacion por la que atraveso Zelcil, ya que el divorcio/separacion fue

también consecuencia de una infidelidad:

”...mi papa estaba frecuentando a una sefiora, entonces mm yo creo que no le
doli6 tanto que frecuentara a la sefiora, porque jayy! es que te digo que es un
drama, bueno la sefiora tenia antecedentes con mi papa ellos ya habian tenido
dos hijos mas grandes que mi hermano, mi papa se casé con mi mama, tuvieron a
mi hermano, y mi mama aceptd el que mi papéa frecuentara a la sefiora por los
nifios y pues hasta ahi no, entonces mi mama decia jahh pues por los nifios ellos
no tienen la culpa! que no sé qué, entonces cuando se dio cuenta que frecuentaba
a la sefiora no nada mas como la mama de sus hijos, sino como una pareja, se dio
cuenta también que habian tenido un hijo mas chico que yo o sea en ese entonces
el nifiito debia tener... tenia como 6 afios yo creo como menos, no sé, entonces yo
creo, bueno no creo eso fue lo que desaté el qgue mi mama pues se molestara y
fue un drama total en la calle, mi mama rompio vidrios del carro de mi papa,
entonces ese dia mi mama, mi hermano y yo siempre nos despertdbamos muy
tarde los fines de semana, entonces mi mama llegd muy molesta y empezé a
azotar puertas, a azotar este su mmm jay su armarioj y a sacar ropa de mi papay
pues yo mi hermano yo recién despertados no sabiamos que estaba pasando...”
(E2, 27 de Marzo de 2017, p 175.)
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Zelcil refiri6 también que antes de que el divorcio se consumara su familia estaba
dividida, es decir que su madre tenia una mejor relacion con su hermano y ella con
su padre, pero cuando su padre abandond el hogar, su madre entré en un estado
de depresion por lo que Zelcil, su hermano y su madre se unieron para sobrellevar
la situacién hasta un punto en el que lograron superar la situacion, lo que ocasiono
que Zelcil dejara de ver a su padre e intentar mejorar la relacion con su madre
para lograr una estabilidad familiar, a pesar de que cambid su vision sobre su

familia;

“...si hubo una onda de que mi mama se deprimia entonces llegaba esta
depresion y nos llegaba a mi hermano y a mi como por consiguiente, entonces si,
si me sentia como yo emocionalmente mal pero yo creo que nunca afecto, bueno
no se creo que si, si ahora reflexionandolo mejor [...] venian las pequefas noticias
de que tienes dos hermanos, medios hermanos, viven en tal lugar, que no
guedaba muy lejos de mi casa por ejemplo, que una de las medias hermanas me
seguia en la calle, entonces yo era como ¢qué onda, qué esta pasando? Y la
estructura familiar yo... o sea si se rompi0, por supuesto que se rompid, pero no
siento que eso haya influido en esas relaciones, si bueno no, mas bien si influyo
porque mi mama era como ‘es que tu prefieres a tu papa’, entonces yo decia
¢,Como lo voy a preferir? Son mis papas, si me llevaba mejor pero por esta
situacion de que las dos pensamos diferente, entonces ehhm mi mama como que
lo decia mucho...” (E2, 27 de Marzo de 2017, p.179)

Zelcil externo claramente que la percepcion que tenia de familia dio un giro de 360
grados y que no volvié a ser la misma, enterarse de la ruptura fue el hecho mas
trauméatico, ya que hubo violencia, fisica y simbdlica. La manera en que relata
como actuaron sus padres al momento de acontecer el hecho concluyente de la
ruptura da cuenta de que su madre en ese momento era percibida como alguien
gue perdié completamente el control, que no entendia porque azotaba y aventaba
objetos y que desquitaba su ira con agresiones fisicas, en el caso de su padre fue
dificil enterarse de que tenia otra familia, que tenia conocimiento de la existencia

de Zelcil y que incluso alguna de sus hermanastras la acosaban.
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Cabe destacar en este caso dos cosas, la primera puntualizacién es que Zelcil
repetia continuamente “trauma” o “traumatico” al contar su experiencia y en

especial hacia énfasis al hablar de la ruptura y problemas a partir del divorcio.

La segunda cuestion gira en torno a que a pesar de que Zelcil claramente externo
gue la percepcion de su padre fue la Unica en modificarse es a partir de esta etapa
en la que se puede apreciar que hay una posible rencilla contra su madre cuando
esta ultima le externaba que Zelcil tenia preferencia hacia su padre, o que no
tendria mucha logica ya que la propia Zelcil externd que en ese momento fue ella
quien tomé partido por su madre. Ademas del impacto que tuvo para Zelcil y su
hermano el enterarse de no eran los Unicos hijos de su padre lo que influyo en la
personalidad de los sujetos asi como la idea de seguridad que un padre deberia

proporcionar.

Los casos de Cecilia y Zelcil comparten la caracteristica de cambiar
considerablemente su concepcion de familia, debido a que antes del divorcio
percibian a su familia como funcional, a pesar de las diferencias que llegaran a
tener, una mas utépica que la otra, pero al fin al cabo como una familia unificada y

ninguna esperaba que una separacion pudiese acontecer.

Daniela por su parte, su padre se ausentaba de casa antes de que el
divorcio se diera por periodos extensivos que llegaban a ser desde semanas hasta
meses, en palabras de Daniela estaba acostumbrada a no tenerlo presente en su
hogar y que cada vez que discutiera se fuera sin dar mayor explicacién, antes y
durante el proceso Daniela asumia que era una persona que no deseaba estar al
lado de ellos y que bajo este supuesto no le afectdé porque en ningln momento
realmente tuvo esa figura de padre presente en su vida, sino que estaba
acostumbrada a solo convivir con su madre y sus hermanos, por lo que cuando se
dio el divorcio no presentd un cambio en su concepcion de familia.“...iSi! Dos,
tres meses, regresaba un par de semanas se volvia a ir entonces realmente no
era una figura que estuviera todo el tiempo y que pudiéramos decir como “hijole
realmente va a hacer falta, tenemos una dinamica bastante funcional sin él...”.(E5,
30 de Marzo de 2017,p.219)
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Sin embargo, cabe resaltar que Daniela en particular fue la entrevistada mas
hermética y quien mayor defensas ponia ya que al preguntarsele cosas que
movieran fibras sensibles siempre se ponia a la defensiva o daba respuestas que
al menos desde su postura pareciesen favorecerle, aun cuando se le preguntase

delicadamente o se replanteara la cuestion.

Al igual que Zelcil, Daniela reacomodé su estructura familiar en dos espacialidades
y temporalidades distintas, una que le perteneciese a su padre y otra dedicada a

su madre.

“...lo veiamos algunos fines de semana, saliamos con él, planeabamos algunas
actividades o ibamos al cine algo por el estilo y ya, regresabamos a casa y sin
problema “(E5,30 de Marzo de 2017,p.221)

Jota quien desde pequenio vivio los primeros afios con la ausencia total de
su padre concibido como familia principal a su madre y bisabuela, aunque su tio
fuera muy cercano a él por haber fungido como figura paterna, no parecio
desempeiiar mayor papel en su concepcion de familia principal. Esta estructura se
conservo durante toda su infancia y parte de la adolescencia, ya que fue hasta sus
15 afos cuando Jota tuvo que afrontarse a un nuevo esquema de familia, ya que
fallece su bisabuela que como se mencion6 tenia un papel importante en el
concepto que Jota tenia de familia, por lo que tras su deceso, su estructura
familiar se conformaba por su madre en la lejania, porque habia formado una

nueva familia y ejercido un nivel de abandono presencial hacia Jota.

“...un tiempo vivi solo y ya después me fui con mi mama, porque cuando tenia yo
creo 16 afios, mi mama decide irse de la casa, no obviamente no abandonarme
porque seguiamos en contacto y aparte me daba dinero, me apoyaba, iba a la
casa y haciamos ciertas cosas con mi mama, pero obviamente yo por decision
mia, no fue de alguien mas, cuando mi mama se juntd con mi padrastro yo decidi
quedarme a vivir con mi bisabuelita y éramos los dos...” (E4,28 de Marzo de
2017,p.206)
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Eli crecié en una concepcién de familia similar a la que Cecilia, Zelcil y Daniela
tuvieron en la etapa durante el divorcio con la diferencia clara de que ella solo tuvo
esta concepcion de familia, en la que su padre era la figura ausente y que su
madre desempefiaba ambos papeles, no obstante se debe puntualizar que
aunado a la categoria de la perspectiva de los padres, Eli asumia a su padre como
muy distante y frio, pero que por otra parte le hacia falta ya que desde pequefia
buscaba que su padre fuera parte de su vida y no que sélo le visitase

esporadicamente, lo que provocaba quejas constantes a su madre por no tener un

papa.

“...a veces si me enojaba ‘i{No es que yo quiero tener papa!’ jeje y ya y decia
‘pues €l viene cada...” asi como antes iba ¢no? Cada mes o asi y yo ‘...Si pero yo
quiero que esté aqui diario’, ¢no? Y asi luego igual le decia y pues si me afectaba
porque... mMas que nada como los comentarios que me hacian mis
compaferos...”(E3, 28 de Marzo de 2017, p.192)

Un tercer indicador de la dimensién “durante el divorcio/separacion” es el apoyo
econdémico que recibieron los hijos. Cuando el divorcio ocurrié uno de los factores
que impacté en los entrevistados fue el apoyo que percibian en lo econdmico,
debido a que en todos los casos la causante del divorcio fue adulterio por parte del
padre él quien se cambié de domicilio, sin embargo en algunos de los casos a
pesar del distanciamiento del padre los hijos contaban con un apoyo econémico

del padre.

En el caso de Cecilia parece no haber existido cambio en comparacion con la
etapa previa al divorcio/separacion, por lo que si bien sus padres se encontraban
en ese proceso de ruptura seguia contando con el mismo apoyo monetario que le
proveia su padre. Por lo que se puede decir que Cecilia contaba con el apoyo
econdémico de su padre durante el divorcio y en un tiempo inmediato, su madre no
hacia aportacion alguna ni antes, ni durante el divorcio, ya que en estos dos
lapsos de tiempo el papel de la madre era el de ama de casa y no se
desempefiaba laboralmente, s6lo atendia y trabajaba en labores de su hogar, pero

no percibia ningun ingreso ni para ella ni para sus hijas por dicha labor.
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Por otra parte Zelcil menciona que antes de que sus padres se divorciaran quien
contribuia con los gastos econdmicos mayores era su madre, sin embargo durante
el divorcio su padre comenz6 de manera extrafia e inesperada a apoyarla

econOmicamente e incluso a asumir en este breve periodo el rol de proveedor

“...de alguna manera mi papa agarro el papel del papa este... que provee” (E2,27
de Marzo de 2017,p 176.)

Lo anterior puede deberse a que su padre al enfrentar la separacién no supo
mejor manera de afrontar dicho proceso y de poder seguir siendo tomado en
cuenta, ya que en etapas posteriores ni siquiera cumplié en ese aspecto. De tal
manera que no se perdid el vinculo que tenia con su padre, aunque solo lo
consideraba como un proveedor y no desde un ambito sentimental ni de

orientacion.

Daniela, por otra parte, comentd que el apoyo econdmico de su padre continu6
durante el proceso de divorcio incluso en afos posteriores, hasta el momento que
tuvieron conflicto de mayor magnitud que se analiza en la siguiente dimension,
gue no solo cortd lo econdmico sino cualquier posible relacién sana que pudiese
haber. Es importante decir que quien hacia la aportaciébn econémica mayor era su
madre, dicha aportacion se daba desde antes del divorcio. Quienes no contaron
con el apoyo econémico de sus padres durante e inmediatamente después del
divorcio fueron Jota y Eli, ambos pasaron por esta etapa con el Unico apoyo de su
madre. En estos dos casos inclusive los entrevistados dan fe de que no existié
ningln apoyo o sustento monetario del padre en ningdn momento de su

crecimiento, se habla de un abandono total en esta cuestion.

“Pero ya después fui como pasando a otras etapas de mi vida y me di cuenta que
realmente nunca me ha... apoyado (...econOmicamente...) y nunca... tampoco yo
lo necesito ya hora pues no... no se me hace indispensable.” (E3,28 de Marzo del
2017, p.192)

Se puede conjeturar basandonos en lo anterior que el apoyo econdémico continda

siendo el mismo a pesar del divorcio, a excepcion de Zelcil quien en esta etapa
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recibe mayor apoyo de su padre con el cual no contaba antes del divorcio, pero

que volveria a perder mas tarde.

Otro indicador es el relativo a los conflictos entre los padres. En este resalta en los
casos de Cecilia y Zelcil que no habia un conocimiento real de parte de ellas
respecto a las situaciones conflictivas que pasaban sus padres y que de hecho les

resultd muy perturbador tener conocimiento de tales situaciones.

“Para esto mi mama dice que pues ellos ya peleaban antes, porque mi mama
sospechaba que él le ponia el cuerno, pero nosotras nunca lo supimos, o sea ella
dice que desde que estabamos en la primaria, entonces cuanto tiempo paso para
que se separaran, que fue hasta la prepa que yo me entere que tenia otra
relacion, entonces si... yo nunca me di cuenta, nunca pelearon frente a nosotros,
como para que nosotras pensaramos que existia la posibilidad de que mis papas
se separaran...” (E1,13 de Marzo de 2017,p.162)

“...habian tenido conflictos que yo no sabia por ejemplo que mi mama habia...se
bajo del carro de mi papa y este... se habia ido en taxi, entonces como ese tipo de
cosas tu lo...bueno yo lo sentia como hija como muy tenso entonces el fin de
semana que se suscitd todo fue cuando ya le... bueno tiempo después ya le di
sentido como a todos esos conflictos que tenian ellos...” (E2,27 de Marzo de
2017,p.171)

Es muy comun oir en dichos populares “el desconocimiento de los hechos no
exime de la culpa”, no obstante para estos dos casos al menos en lo que se
recuperan de las experiencias que compartieron las entrevistadas no afectaron
directamente los problemas generados en el matrimonio sino la separacién en si lo

que evidentemente hizo que conocieran todo lo que habia detras de ello.

Jota como ya se ha mencionado no tenia ningdn tipo de contacto con su padre y
tal situacion era extensiva a su madre, por lo que no se puede hablar de conflictos
en esta etapa, no obstante si existian situaciones generadoras de incomodidad y
de recelo por parte de su bisabuela.
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“...mi mama y mi bisabuelita fueron las que me criaron y fueron las que hablaron
mal de él, y pues obviamente pensé que habia cosas que no le iba a creer, pero
obviamente todo fue cierto y pues si tuve... después, como te podria decir, me
contestaron todas las dudas que tenia sobre mi papa...”"(E4, 28 de marzo de 2017,
p.200)

Eli y Daniela no mencionan ningun conflicto, la primera en cuanto a si peleaban
sus papas en su infancia y la segunda lo asume como una terminacion de relacion

tranquila sin mayor problema.

“iSij porgue realmente no fue afrontarlo como un dolo, en cuanto a sufrirlo a decir
como ‘hijoles es de verdad yo lo quiero aqui” no yo lo aceptaba, porque también
era entender como que la otra parte quiza las explicaciones de mi mama fueron
muy buenas ¢no? En cuanto a ‘El ya no quiere estar aqui, no lo podemos obligar,
no se siente comodo, no esta feliz y él debe buscar lo que le haga feliz’ ¢no?”
(E5,30 de Marzo de 2017,p.220)

Un dltimo indicador es el referido al rendimiento académico, eje central de esta
investigacion. El rendimiento académico de los entrevistados en todos los casos
se vio mermado por distintas situaciones generadas a partir del divorcio de sus
padres y esta vez los efectos fueron muy notorios y marcadamente negativos. Lo
referido en cada una de las dimensiones anteriores se engloban en las
repercusiones que se generaron en lo académico. Resulta curioso que quienes
asumen que el divorcio no les caus6 ninguna afeccion inmediata , hacen
referencia de sus hermanos para dar a conocer los cambios en el ambito escolar a

partir del divorcio, lo que propicia que entren en contradiccion.

Cecilia menciond que no tuvo ninguna afectaciéon académica relacionada con la

disolucion de la relacion conyugal de sus padres.

“...entonces pues la verdad no me afecté en lo mas minimo, era como me da igual
si estan juntos o estan separados... entonces no, como que en la escuela no te
afectd...No, pues la verdad, no... No, igual y de repente si era como... me tengo

que levantar mas temprano, porque antes mi papa pues me llevaba en el taxi,
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entonces ahora era como jque aburrido!, ahora no tengo a quien decirle que me
lleve, me tengo que ir en la combi, pero asi que yo dijera jYa no voy a ir a la

escuela, porque es aburrido! No.”(E1, 13 de marzo de 2017,p.161)

Pero se debe mencionar dos factores sustanciales al respecto y que evidencian la
contradiccion con lo aqui plasmado, el primer hecho es que como se puede ver en
las lineas anteriores Cecilia mencioné que el hecho de no contar con la presencia
del padre repercutido en su cotidianidad, en la que se incluye lo académico, y la
puntualidad que es un factor determinante para medir el compromiso con la

escuela, el que se vio modificado negativamente.

Ademas Cecilia en declaraciones posteriores reconocio que no entraba a sus
clases y que mostraba cierta rebeldia al vestir de manera irregular el uniforme
escolar de su preparatoria 0 mezclarlo con prendas que no correspondian, al
preguntarle si se debia al divorcio ella apelé a que no era la razon y un poco
pensativa decidié compartir que esta rebeldia y forma de actuar era porque sentia
gue en su preparatoria la discriminaban ya que recién habia confesado a sus
comparferos su homosexualidad y que incluso tenia una novia en secreto. Este
punto podria deberse a un traspaso de los problemas familiares a esta situacion,
sin embargo no parece mentir y que buscase llamar la atencion ya que al dia de

hoy sigue manteniendo su postura abierta en torno su preferencia sexual.

Zelcil también se vio gravemente afectada a partir del divorcio e incluso ella
admiti6 que le caus6 conflictos escolares, Zelcil ubica especialmente en
temporalidad la secundaria y la preparatoria, en el primer caso sus calificaciones
que ella consideraba de excelencia bajaron significativamente, lo que en la
perspectiva y relacién con el padre generaba molestia, distraccion e incomodidad.
Su padre buscaba contactarla por medio de cartas y en el caso de la preparatoria
llegd a ser tan coercitivo el conflicto que Zelcil no logré recordar que paso en esa

época.

“...pues si bajé mi rendimiento yo me di cuenta porque un semes... un bimestre

antes habia sacado el 1° lugar de ya sabes que te dan tus calificaciones,
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diploma, esas cosas y mmm el siguiente bimestre que fue cuando paso todo esto
si este... creo que saque como 8 o0 algo asi...digo en ese entonces era como
super drama para mi pues si, si le echaba ganas y todo pero yo creo que no,
bueno si afectd por supuesto emocionalmente porque mmm como que mi papa...
yo le deje de hablar entonces mi papa insistia en seguir ahi y pues yo como que
trataba...trataba mas bien de evitar el contacto con él, entonces él me mandaba
cartas y yo decia jAy este! Y me los mandaba con mis primos que iban a la misma
secundaria que yo entonces no sé... pues Si ya...como que ponia a reflexionar
sobre qué habia pasado y pues eso si afectd con... No mucho, no deserté ni nada
pero si afectd en calificaciones...Pues si, como quedaba pensativa en que 0 sea
porque él hizo todo lo que hizo y mmm porque mama estaba tan dolida por la
situacion entonces si hubo como pues el que ya no pusiera atencion el que no es
gue no que, no me acuerdo bien, no era el que dejara de hacer tareas sino
como... el ya no querer como asistir porque habia otro tipos de problemas que en

ese momento eran como....”(E2, 27 de Marzo de 2017,p.173)

Cuando paso a segundo afio de Preparatoria se percatd de la manera en que el
divorcio de sus padres le estaba afectando y se enfocé en mejorar sus
calificaciones, ya que su madre siempre recalcaba que debia estudiar y desde esa
l6gica Zelcil asumié que no podia tirar todo a la borda.

“...siempre recalco no dejes la escuela porque es lo Unico que vas a tener,
entonces también yo decia entonces tampoco la puedo dejar o si, no quiero ir a
esta prepa pero tampoco la puedo dejar y no me puedo cambiar entonces si como
ya en el segundo aflo mmmm como que hubo mas estabilidad como en mis
relaciones...Pensandolo bien, si tuve preguntas de mi primer afio de prepa, no me
acuerdo de absolutamente nada o sea yo aparte de que no queria ir a la
prepa...”(E2,27 de Marzo del 2017,p.177)

Zelcil recordd que le decian otras personas que los problemas de sus padres no
deberian afectarle pero si lo hacian, resalté que como sus primas habian pasado
por situaciones similares y que se habian embarazado y dejado la escuela, su

madre siempre estuvo ejerciendo una cierta presion para que no dejara la escuela,

96



la misma entrevistada afirmé que de no haber sido por esa presion muy

probablemente hubiese sido un desastre y quiza si hubiese desertado.

“...hubiera sido un desastre total no le hubiera echado ya ganas o no hubiera
COMO pues en ese momento como que no piensas en la escuela y como te va a ir
sino en como... en que todo esté bien en tu casa...”(E2, 27 de Marzo del
2017,p.174)

De todo lo anterior se puede rescatar que su rendimiento académico se modifico
en dos aspectos, el primero referido a una recaida en la calidad y un segundo a un
reequilibrio personal en cuanto obligaciones y metas, es interesante que si bien no
se puede decir que los padres fueron “causantes” de estos estados si influyeron
bastante, el padre para un mal rendimiento y la madre para no abandonar y

mejorar.

Daniela afirm6 constantemente que no sufrid ninguna consecuencia negativa y
que su bienestar no se vio alterado y mucho menos sus calificaciones o
desempeiio dentro de la escuela en la etapa antes del divorcio e incluso al
acontecer el conflicto, sin embargo no considero que el ser forzada por su padre a
permanecer con él, hacerse cargo de un nifio menor que ella y estar alejada de
sus hermanos y madre, debido a que ella se encontraba en Cancun con su padre,
mientras su mama vivia en la Ciudad de México, fueron situaciones que

repercutieron en su rendimiento académico:

“...el hecho de cuidar a un nifio en la secundaria, pues no es lo mismo a poder
dedicarte como cualquier otro estudiante Unicamente a ir a la secundaria y tus
actividades y tareas, quiza eso fue lo que bajé mi rendimiento académico.” (E5,30
de Marzo de 2017,p.222.)

Daniela asumid esta cuestion mas como una responsabilidad propia, aunque le
fue impuesta y considera que las repercusiones académicas se debieron a una
nueva etapa ajena al divorcio de sus padres, pero desde un punto de vista estricto
una situacion fue generadora de la otra, por lo que es consecuencia indirecta de la

separacion de sus padres pero innegablemente relacionado.
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Jota no quedod exento de la repercusion inmediata vivida a partir del divorcio de
sus padres, mencion0 que desde que era nifio recibia burlas por parte de sus
comparieros, debido a que en primero de primaria su maestra le decia que no iba
a pasar el curso por no tener papa, ya que era el Unico estudiante con padres
separados, lo que generaba que sus comparfieros se burlaran de él, lo que

ocasiond que recusara su primer afio de primaria.

“...recuerdo que una maestra me decia que por no tener papa, no iba a poder
terminar la primaria, eso lo recuerdo muy bien, que una maestra de la primaria asi
me lo dijo...”(E4, 28 de marzo de 2017,p,200.)

Dichas burlas se propagaron hasta la secundaria, incluso menciond que los
padres de familia también se burlaban de él y le decian a su madre que los
profesores solo lo pasaban por lastima, debido a que no contaba con el apoyo de

su padre.

“...recuerdo que hasta padres de familia que me decian que los maestros
me pasaban por lastima, a ultimas no sé si me pasaban por lastima, pero recuerdo
qgue en la primaria y secundaria muchos padres decian que me pasaban por
lastima” (E4, 28 de Marzo de 2017,p.208)

Esto es un indicador doble de desvalorizacion, en primer instancia de los padres
hacia el profesor(es) encargado(s) al mencionar que solo lo pasaban por lastima y
en el segundo caso de Jota al aceptar el mismo que en verdad lo pasaban porque
le tenian lastima. Para el primer caso no se puede tener la certeza de que el
profesor se desempefiara adecuadamente o no, ni poder generalizar, ya que
puede haber quienes hicieran bien su trabajo y quienes no, ademas que pese a
estar en relacidbn con nuestro investigado no es nuestro sujeto de interés. No
obstante en el caso de Jota estad aceptando una representacion social generada
por padres que ignoran las condiciones a los que se enfrentan y que muy a aparte
de los problemas a los que tuviesen que hacer frente no tenian por qué opinar de

€Sa manera.
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Eli narré que si tuvo afectaciones, pero desde su opinidon han cesado al dia de
hoy. En un primer momento Eli contd haberse enfrascado en el juego de pequefia
y descuidar sus estudios, mas solo fue en los primeros afios de su infancia;
menciond que el refugiarse en los juegos se debia a que en ocasiones buscaba
ayuda de su madre o sus hermanos mayores para realizar las tareas y debido a
que su madre trabajaba y sus hermanos no tenian interés en ayudarle, preferia

ponerse a jugar.

“... Las matematicas se me dificultaban mucho y cuando pedia ayuda mi mama
no podia por el trabajo y mis hermanos no me querian ayudar, por lo que dejaba
de realizar mis tareas” (E3,28 de Marzo de 2017,p 111.)

Otra repercusion marcada a partir de tener a sus padres separados fue el acoso
escolar generado por dicha situacion. Eli notaba claramente la ausencia de uno de
sus padres, incluso dentro de su misma familia dicha agresion podria apreciarse,

pero mostraba a los demas que no lo sufria o que no le importaba.

“...Pues al principio si cuando iba en el kinder y en la primaria, pues los
compaferos siempre hablaban de que sus papas y que la mamay asi ¢No? Y ya
este... pues si me sentia como rara, al principio cuando iba en el kinder como que
no comprendia que era un papa, porque nunca habia tenido esa figura y yo decia
‘ay si los papas...’, pero ya fue cuando pasé la primaria que hasta mis primos
luego me decian, porque mi tio pues siempre como nos querian mucho mis tio”...
Y uno de mis primos siempre me decia ‘pero tu vete con tu papd’, ya yo decia
“¢Pero quién es mi papa? y ya hasta que luego me decian ellos ‘...ahh pero ti no
tienes papa’ y ya era cuando como que si me afectaba y decia... “No tengo papa”
y a veces pues si me molestaba y le decia mi mama ¢no? “;Por qué no tengo
papa? y ella me decia asi como que me trataba de explicar...” (E3 ,28 de Marzo
de 2017,p,191.)

Un factor extra que es importante, mas no determinante, es la mencion por parte
de Cecilia y Daniela respecto a sus hermanos ya que desde su perspectiva el

divorcio les afecté en mayor medida a ellos. En el caso de Daniela mencion6 que
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antes de que el divorcio se presentase ella era aplicada en la escuela, le gustaba
ayudar a las maestras a cuidar a los nifios pequefios y sus calificaciones siempre
eran de 10, sin embargo quien si presentd problemas en la escuela fue su
hermana quien tenia la misma edad que ella, afirmé que en ocasiones se peleaba
con sus compaferos o no hacia tareas o no le gustaba asistir a la escuela, rompia
su uniforme y se peleaba con sus compafieros, porque sabia que de esa forma
llamaria la atencion de sus padres, y lograba que su padre la visitara al menos de

manera temporal.

“...bajo calificaciones, no queria ir, la cambiaron muchas veces de colegio... como
gue trataba de entender menos la situacién, estaba enojada, hacia berrinches, se
enojaba con mi mama, no le obedecia.... Pues buscaba hacer cosas que le
afectaran principalmente... se cortaba el cabello, rompia la ropa, su ropa, como en
plan de enojo, porque cuando sucedia entonces mi mama hablaba con ély él iba a
la casa por ella y salia un rato o platicaba con ella, la llevaba a algun lugar,

entonces ese era su medio como para verlo” (E5, 30 de Marzo de 2017, p.221)

En el caso de Cecilia comentd que su hermana quien es un afio mayor que ella,
dej6 la escuela y cambio su comportamiento por uno rebelde y no obedecia a sus

padres:

“...un afo, pero siento que a ella si le afectd muchisimo, no sé por qué, nunca me
tomé la molestia 0 nos sentamos a platicar como nos habia afectado, pero en ella
si cambiaron muchas cosas, ella no fue la misma nifia o la misma adolescente que
era en ese entonces, era como muy rebelde, eras de me vale todo y ella de alguna
manera siento que no sé si el inconsciente o qué onda, ella puede estar en una
relacion y ‘me junto a uno ya no me gusto y me separo’ 0 sea nunca se ha
casado, pero ‘me voy a vivir con esta persona, ya no quiero y con otra’ siento que
si tiene algo que ver, siento que se volvio muy rebelde, no te puedo decir jsi le
afectd’ porque nunca hable con ella pero de lo que percibo...” (E1, 13 de Marzo de
2017,p,169.)
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Hay que notar que en ambos casos se ha explicado que, por un lado, su
subjetividad puede generar un punto de vista que no contemple las afectaciones
que generd en cada una, ya que como se ha visto en el corpus del escrito en
realidad hubo situaciones complejas derivadas directa o indirectamente del

divorcio.

Para finalizar este apartado se puede concluir que pasado un tiempo de
acontecido el divorcio o separacion si empezaron a existir conductas y situaciones
en general que propiciaron en los alumnos una baja en su rendimiento, ya sea por
ausentismo, problemas familiares por la disolucibn matrimonial o por carencias
econdémicas al perder el apoyo de uno o de los dos padres, es importante hacer
notar que es en esta etapa cuando las repercusiones académicas tuvieron mayor
presencia, hecho que iria desapareciendo en tiempos posteriores como se puede

apreciar en las lineas siguientes o su impacto seria en menor grado.

c) El rendimiento académico de los estudiantes universitarios después del

divorcio. Su situacion académica actual

En esta dimensién se abarcan los afios posteriores a la etapa del divorcio y sus
primeras repercusiones, es decir, la atencion se focalizara en la etapa que va de
la relativa estabilizacion después de la ruptura familiar hasta la actualidad. Se

contempla la adolescencia y su etapa actual como estudiantes universitarios..

El primer indicador se refiere a la perspectiva que tienen de sus padres. La
relacion con la que cuentan los entrevistados con cada uno de sus padres se ha
visto modificada en funcién de las acciones que cada uno tomé después de que
se concluyera el proceso del divorcio o separaciéon, pero incluso después de
concebir negativamente a alguno de sus padres o ambos como se ha visto en el
analisis de las dimensiones anteriores en casi todos los casos se volvid a
modificar esa percepcion al contemplar el fenédmeno del divorcio como algo
frecuente en nuestra sociedad y a partir de lo positivo mas que de lo negativo o

por lo menos desde una perspectiva mas amplia.
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En nuestro primer caso, Cecilia quien desde pequefia consideraba a su padre
como un idolo, mostré un cambio de perspectiva desde el momento en que se
enter0 de la causal de divorcio, ademas de que dejo de ver a su padre
recurrentemente. Sin embargo, en la actualidad Cecilia afirmdé que en pocas
ocasiones ve a su padre, que lo hace muy esporadicamente, una vez cada tres
meses si las actividades de ambos lo permiten, de lo contrario puede pasar incluso

mas tiempo para que conviva con €l o lo vuelva a ver por lo menos.

“... con mi papa, ya soy mas distante, lo veo como cada tres meses si bien me va,

sino pues ya no lo veo” (E1,13 de Marzo de 2017,p.160)

A raiz del divorcio/separacion Cecilia busco la calidez de un padre, pero no tuvo
la respuesta que ella esperaba, por lo que la relacién con su madre se fortalecié
en gran medida por las acciones tomadas por su padre, su mama se volvio el
anico apoyo sentimental para Cecilia y a pesar de que no tomo el papel de idolo

que tenia su padre, si se volvio su Unico apoyo moral.

En la actualidad Cecilia concibe como una parte importante y poco esperada, a
sus padres como unidad, no en el presente, sino en esa unidad familiar que
apenas al dia de hoy ha asumido como buena y que le permite entender qué
pasaba y por qué pasaba, es decir como matrimonio, como pareja, a la que
agradece que de nifia haya crecido con la idea de que tenia a una familia unificada
y que no tuvo que enfrentar el estrés como los demas entrevistados al ver
conflictos recurrentes antes de que aconteciese el divorcio, incluso agradece a su
padre con quien tuvo problemas mayores. Hoy se siente tranquila de que haya
mostrado valor para hablar con ella y su hermana, tarde pero lo hizo, mas su

concepcion de él como persona se mantiene negativa.

“...tengo que agradecerles eso, que de pequefias nos dejaron que creciéramos
con la idea de que éramos como una familia... o sea fue como pues se separo
bueno, chido que tuvo el valor de hablar con nosotros, no fue como de las

personas que dicen pues nos separamos y ya no, 0 sea nhos sentaron y nos
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dijeron, saben que, vamos a separarnos por esto, por esto y por esto, en ese
sentido se lo agradeci mucho...” (E1, 13 de Marzo de 2017,p.161)

A todos los entrevistados se les realizo la pregunta ¢ Concibes el divorcio de tus
padres de la misma forma actualmente que cuando acontecié? Pregunta que bien
puede relacionarse con cualquiera de las dimensiones, pero consideramos que
tiene mayor relevancia en la dimensién “después del divorcio y actualidad” y, en
especial en el indicador perspectiva de los padres, ya que es en estos momentos
cuando se espera que ya exista una concepcion bien estructurada respecto a esta

vivencia muy personal.

En el caso de Cecilia, quedd inamovible el hecho de que su papa no haya sido

honesto en el momento oportuno para ella:

“...No siento yo que cambiara, de alguna manera si con lo que pasdé con mis
papas pero siento que mas por mi pensamiento, porque yo siempre he dicho que
tienes que decir las cosas de frente y actuar de la manera que estas pensando, no
decir una cosa y hacer otra, siento que eso ha estado presente en mi y ha
evolucionado y sigue como mas a flote por lo que he vivido y por lo que he crecido
y aprendido, siempre ha estado pero ahorita ya esta mas claro...” (E1,13 de marzo
de 2017,p.169)

Pese a que su madre sigue teniéndole un amplio carifio no se siente escuchada
por ella, aunque sea su respaldo emocional, no obstante parece ser que su mama
no le da la atencién que Cecilia espera, sin embargo recurre nuevamente a ella

sabiendo que muchas veces no es tomada en cuenta.

“...después mi mama, de repente como que no le cuento mucho, no porque no
quiera sino porque... como que ella ahorita estd saliendo de esa parte de la
depresion, pues haciendo otras cosas, de repente yo digo ‘Creo que hay que
dejar que ella haga sus cosas ‘cada una tiene sus problemas, y si le llego a contar,
pero jOye ma’ paso esto ye esto! Pero de repente le digo: es que me enojo
contigo” porque no me pone atencion, de repente le cuento y a la siguiente

semana me dice ‘Oye Cecy cuando va a ser tu... foto de graduacion * por ejemplo
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‘Oye ma’, te dije la semana pasada, Pues dime” jNo!, entonces me enojo y “'no ya
no te cuento nada , pero pues al final de cuentas, siempre le cuento "Oye ma’ es

que paso esto y esto, pero si mis amigas...” (E1,13 de Marzo de 2017,p.165)

Por su parte Zelcil mencioné que dejo de tener contacto con su padre desde
2016, y que dej6é de cubrir su rol de proveedor, el Unico que desempafiaba como
“padre” para ella, ya que no funge ni fungié nunca como orientador, consejero, ni
sostén sentimental, en ningun sentido se asumié como padre en pocas palabras,
ya que de acuerdo con lo que afirmé lo monetario era lo Unico que los mantenia
unidos, dado que con su apoyo moral no contaba y Unicamente lo consideraba
como un proveedor, por lo que al dejar de contar con ese apoyo el contacto con su

padre se perdié por completo.

“...entonces yo dije bueno entonces para que sigo si ni me escucha, sino es como
un papa del que pueda hablar y tampoco me provee entonces ya tiene como un

afio que ya no nos hablamos.”(E2, 27 de Marzo de 2017,p.177)

Sin embargo, la relacion con su madre tampoco se ha modificado de manera
positiva en los Ultimos afios, pese a que le reconoce su apoyo en lo académico y
econdémico, ya que ha predominado la falta de afinidad entre ellas, con frecuencia
tienden a no coincidir en sus ideas lo que ocasiona que peleen constantemente.
Situacion que ha aparecido recurrentemente en el analisis de cada dimension y
sus indicadores. Ello a pesar de que para Zelcil la relacién con su madre mejoré a
partir del divorcio, ya que la consideré la principal afectada por lo acontecido y la

proveedora principal en casa.

“...la relacion mas bien con mi mama es la que nos esta costando mucho trabajo
considerar, porque las dos pensamos diferente y yo soy como ‘ jAy no es que
este yo pienso asi asi si ‘' y mi mama es ‘NO y no porque yo soy tu mamay te
callas y me respetas ‘ yo decia ‘Noo como que eres mi... 0sea Si eres mi mama
pero bajale no ‘ entonces como ese tipo de cosas..."(E2, 27 de Marzo de
2017,p.180)

Respecto a su opinidn del divorcio de sus padres en la actualidad ella acot6 que:
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“...pues fue lo mejor que nos pudo haber pasado jaja bueno para mi creo que fue
una pauta para decir como bueno después de todas las crisis mmm como darle un
sentido aaa... la vida de que un hombre bueno empezando desde ahi que un
hombre no te va a proveer por ser mujer sino tu siempre tienes que luchar por eso
y mi mama me lo ensefio porque ella tiene carrera y de alguna manera el que mi
papa se separara o se fuera de casa no fue como esa crisis econdmica de la vida
de que voy hacer, no sé hacer nada, sino mi mama fue siempre como la
proveedora entonces en ese aspecto digo si mi mama no hubiera estudiado yo
creo que hubiera sido diferente el plano...el panorama ahorita...” (E2,27 de Marzo
de 2017,p.183)

Para el caso de Eli y Jota ambos dejaron de tener contacto con sus padres
a temprana edad. Para Eli el contacto con su padre al inicio del divorcio existia
aunque esporadico, sin embargo con los afios, al igual que en el caso de Zelcil,
su padre no se convirtié ni en un proveedor ni en apoyo moral, Io que ocasioné
que el contacto con él disminuyera hasta el punto de ya no importar si pasaba mas

de un ano sin verlo, como es en la actualidad.

Al contrario del contacto con el que cuenta por parte de su madre, tanto
econdémico como afectivo, su relacion no se ha visto afectada en algun punto de
su vida, incluso actualmente que vive sola, busca utilizar los fines de semana para
pasar tiempo con ella y sus hermanos; su trato con ella es cordial y siempre le ha

reconocido todo tipo de ayuda en su vida personal y escolar.

“Aja, con mi mama siempre ha sido buena la relacion [ ...no vivo con ella ...] pero
voy cada 8 dias a su casa “ (E3,28 de Marzo de 2017,p.190)

En el caso de Daniela pasé a encargarse y asumir la responsabilidad de cuidar de
dos pequefios que no son sus hijos, sino hijos de la ultima relacion de su padre.
Dejo de tener una relacién con él y su concepto de padre se desvalorizd, ya que
lo empezé a asumir como una persona sin ética ni escrdpulos, ya que los

pequefios eran victimas de maltrato y vejaciones fisicas por parte de él y la
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supuesta madre. Esta situacion la llevé a perder contacto con él e incluso la obligd

a proceder legalmente en su contra

“...entonces el maltrato a los nifios 0 sea no era verbal o psicolégico, también
eran agresiones fisicas y j jgravesj A la nifia la quemaban con cigarros, le
apagaban las colillas en los brazos, al nifio lo azotaban en la mesa cuando no se
terminaba la comida y entonces yo me fui dando cuenta de esta situacién y me
alejé de ellos completamente, no queria saber... los nifios vivian con nosotros, los
nifios lloraron con golpes, con agresiones y pues obviamente mi relacion y quiza
también partia de todo el conocimiento de la carrera que ya no podia empatar con
él, o sea que ya no podia aceptar el ‘que estas haciendo como papa ‘ entonces
pues si esa parte no, ya ahi completamente se fractura la relacion, nos
empezamos a pelear, yo asumi un papel como de madre de los nifios,
actualmente los nifilos siguen conmigo y yo soy la responsable de ellos, yo
procedi legalmente en su contra”(E5, 30 de Marzo de 2017,p.218)

Aunado a estos hechos , estan factores como falta de apoyo tanto econdémico
como sentimental hacia sus medios hermanos y hacia ella, por lo que su relacién
dej6 de ser buena practicamente desde el momento del divorcio, incluso hubo
situaciones muy problematicas entre la etapa después del divorcio y la actual. Por
ejemplo, Daniela visité a su padre quien vivia en Cancin como parte de unas
vacaciones, sin embargo su padre no le permitid volver a la Ciudad de México
(entonces Distrito Federal) y le impuso hacerse cargo del hijo mas pequefio de él
quien tenia pocos meses de nacido. La responsabilidad que Daniela tuvo en
relacion con ese nifio durd afos, hasta que su hermano mayor la buscé y la
regresé a casa de su madre .A partir de ese momento la relacién que tenia con su

padre se vio modificada, o que generd una perspectiva negativa del mismo.

“...fueron por mi y yo regresé y lo dejé con su hijo, su mujer regreso, tuvieron mas
hijos je entonces bueno desde ahi se fracturé la relacion desde el hecho de que

me obligara a quedarme, se fracturé” (E5,30 de Marzo de 2017,p.217)
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Ello se complementa con el hecho de que la figura ausente en el caso de Daniela
es su madre. Solo se limitaba a decir que su relacidén era buena con ella y siempre
habia sido asi, pero no dio mayor detalle. En relacion con la opinidon que tenia su
madre respecto a los actos de su padre y que permitiese que Daniela tuviese que
cuidar de estos nifios Daniela por razones desconocidas tendié a justificar a su
madre, a la que asumia como una victima y, por otro lado, evitaba aclarar la

cuestion, pero al final sostuvo que las acciones de su madre no fueron “malas”..

“De mi mama... siento que fue chantajeada, o sea no lo estaba haciendo mal, en
funcién de que él llego, lloré vy dijo * “j¢,Qué voy hacer con mis pobres hijos?
Porque son muy pequefios! ‘ o sea la tratd de mover por ese lado y ella... quiero
imaginar que en funcién de que en algin momento estuvo en esa situacién de
verse con nosotros sola, de tener que sacarnos adelante a de haber dicho ‘pues
no voy a desproteger a e€sos nifios ‘ y sin una madre es mucho mas dificil, una
nifia tan pequefia que dependia de ... creo que fue por ese lado, pero mi mama
siempre fue muy clara desde el inicio me dijo ‘ yo no puedo hacer mucho, yo te
puedo ayudar econdmicamente con ellos, pero yo no puedo hacerme cargo de los
nifios porque soy muy grande, no tengo la misma paciencia no quiero que los
nifios continden en una situacién de sufrimiento * entonces para mi no ha sido
mala la accion..” (E5,30 de Marzo de 2017,p.218)

Pese a todo lo anterior sigue percibiendo a su madre como centro principal dentro
de su concepcion de familia. En la mayoria de los casos, a excepcion de Zelcil, la
relacion que tienen nuestros sujetos investigados con su madre es buena, debido
a que es quien siempre ha permanecido al lado de cada uno de ellos desde que
se suscito el divorcio, por ello en casos como el de Cecilia los lazos que tenia con
su madre se fortalecieron. La frecuencia de este fenomeno se debe a que ninguna

de las madres los decepciono o abandoné como lo hicieron sus padres.

El indicador concepcion de familia no es tan extensivo como los otros, no obstante
contiene informacion enriquecedora que en conjuncidon y comparacion con las
dimensiones anteriores cuenta los cambios acontecidos, ya que en un principio la
concepcion era una, casi para todos buena, pero en otros justo lo contrario,
posteriormente en la etapa durante el divorcio o primeros afios fue donde no
quedaba clara que concepcion habia de familia debido a los cambios tan

vertiginosos Yy al proceso de ruptura y sus consecuencias directas en los primeros
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afios de la separacion. Sin embargo, en la etapa actual existe una nueva
estabilidad, ya hay una concepcion clara de familia incluso para aquellos que no

tuvieron un padre cerca.

Cecilia, como ya se analiz6 en la dimensidon anterior, concibe en la actualidad
gue en algun momento su familia, al menos en apariencia, fue muy unida, lo que
le dej6 en su infancia y parte de su adolescencia muy buen sabor de boca, no
obstante ya concluida la etapa de asentamiento posterior al divorcio de sus padres
ha concebido a su familia constituida sélo por ella, su mama y su hermana,
aunque esta Ultima un poco distante la considera. A su padre no lo contempla
como ser afectivo, incluso afirmé que si regresase con su mama ella se
molestaria mucho, ya que no lo aceptaria de nueva cuenta dentro de su red

familiar.

“...siento que nos juntamos mas como familia, mi hermana, mi mama y yo. Y con
mi papa, ya soy mas distante...mama ¢Oye qué onda si mi papa quiere regresar?
Y mi mama dice no, ‘Pero ¢segura?’, anteriormente yo decia ‘pues si regresan,
pues bien. Si se va, pues bien ‘, pero ahorita es un jNo quiero que regreses! No
necesitamos de ti, y lo hemos visto todo este tiempo como para que ahorita
regreses. Es como: tomaste una decision, ya hasta ahi...”(E1, 13 de Marzo de
2017,p.167)

Zelcil, de igual forma, ha dejado de contemplar a su padre y hermanos como parte
de su concepcion de familia. Como ya se ha explicado , con su madre ha tenido
continuamente problemas y discusiones, no obstante si la reconoce como parte de
su familia. El mayor respaldo emocional para Zelcil es su pareja, a quien le cuenta
sus problemas y le provee cobijo, en realidad salvo su novio Zelcil no parece

tener otra estructura familiar claramente definida como en los afios anteriores.

“...en este momento no, en esta etapa de mi vida con la que tengo mas conflictos
es con mi mama y entonces emm como por muchas cosas o0 sea no, no te
puedo decir una, pero te digo que nos ha costado mucho trabajo entonces

yo tengo a mi novio entonces el si es como mi apoyo frecuente, pues hago
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mi catarsis con él entonces ya me relajd...tenemos muchos conflictos que
no hablamos una con la otra, pero yo es porque no quiero que ella me
regafne, entonces como que me harto pues ella tampoco me dice muchas
cosas, como de lo que esté sintiendo y asi entonces mi apoyo si es mi novio
ahorita...” (E2, 27 de Marzo de 2017,p 183.)

Por su parte Eli, parece no tener una familia claramente estructurada, pero si se ve
con mas detalle es s6lo el hecho de la no cohabitacidon, es decir que pese a no
vivir con sus hermanos y su madre si los sigue asumiendo como parte de su
familia, a diferencia de Zelcil que ya ni siquiera los contempla. Asi, cuando Eli
tiene algun problema suele recurrir a su hermana y a su mama, sobra decir que
como en los demas casos hasta ahora explorados Eli ya no contempla a su padre

como parte de su vida diaria lo que genera un desconocimiento familiar.

“Pues [...cuando tengo algun problema ...] con ella con mi mama y con mi
hermana la mayor ... Aja son con las que si...practicamente les cuento... pues

casi todo lo que me pasa” (E3,28 de Marzo de 2017,p.191)

El caso de Jota es muy peculiar, ya que su nucleo familiar pas6 de estar
constituido solo por su madre, bisabuela y él a otro en la actualidad integrado
nuevamente por él, su madre, su hermanastra y su padrastro, es decir, por un
nacleo conformado por tres estructuras familiares diferentes en pocos afios. No
obstante pese a ser su nucleo familiar, Jota no se siente cémodo con el mismo,
dice que al estar s6lo con su madre y hermanastra, a quien no asume como tal
sino como hermana, las cosas funcionan bastante bien para él, sin embargo en
presencia de su padrastro la tensién es muy notoria, tanto que hay veces lo ha
orillado a tener que salirse de la casa para evitar verlo, su madre sabe de estas
disputas. Jota prefiere no tener que convivir con él, nuevamente se repite la
figura del padre ausente en su vida , por lo que no lo asume como parte de su

familia.

“[...Ia relacidbn con mi padrastro...]Jesa si es un poquito mala, de hecho ni nos

hablamos, los Unicos a los que les hablo es a mi mama y a mi hermana ... Pues
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porque tenemos muchas diferencias, él piensa una cosa, yo pienso otras cosas,
entonces tenemos muchas diferencias, a parte muchos conflictos entre nosotros
... cuando estoy con mi padrastro si me siento bastante incomodo, cuando se va a
trabajar y me quedo con mi mama y mi hermana me siento mas cémodo, nos
ayudamos a hacer el quehacer y en relacion con mi rendimiento escolar si me
apoyan bastante, mi hermana igual, cuando tengo que hacer cuestionarios para
hacer algun trabajo ella me apoya también bastante...” (E4,28 de Marzo de 2017,
p.210)

Jota tiene problemas serios en la relacion con su padrastro pero parece llevar la

relacion contraria con su hermanastra quien lo apoya, incluso en lo académico.

Por ultimo, Daniela ha asumido como parte de su familia a su novio, viéndolo
incluso ya como un prospecto de pareja estable, ya que desde su perspectiva
asume que €l es como un padre para los nifios que ha adoptado, sobra decir que
en esta nueva estructura justamente estos nifios han sido contemplados y que la
relacion parece irse construyendo de manera optimista cada dia, ademas Daniela
contempla a su madre como parte de la familia, de hecho asume a su madre, su

novio y a ella misma como protectores de esos nifos.

“Ujum y es [... mi novio...] también quien ha hecho el rol de pap4a, especialmente
con la nifla, es quien lo ha asumido ... actualmente ya vivimos
juntos...Normalmente a mi mama y a mi novio, siempre es como una
comunicacién completa entre los tres, porque sabemos que de nosotros, de que
nos llevemos bien y que estemos coordinados, dependen los nifios, basicamente
ellos. Porque uno en calidad de adulto es un poco mas tolerable o flexible ante
ciertas situaciones, pero ellos son mas vulnerables, entonces si, siempre
buscamos estar muy comunicados y muy coordinados...” (E5,30 de Marzo de
2017,p.225)

En el indicador de apoyo econdémico resalta que éste se ha modificado de acuerdo

con cada etapa del divorcio y de la manera en que los padres han asumido o no
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sus responsabilidades En los cinco entrevistados el apoyo econdmico por parte
de la madre es todavia latente debido a que es quien se encarga aun de los
gastos, tanto académicos como personales de los entrevistados, mientras que en

los padres practicamente han esquivado esta responsabilidad.

Si bien Cecilia es la Unica de los cinco entrevistados que si cuenta con algun
apoyo por parte de su padre, éste en realidad es minimo y no voluntario, ya que
s6lo se da cuando la misma Cecilia se lo requiere, de igual forma su mama no le
brinda ni un solo peso para que ella pueda mantenerse, de tal forma que Cecilia
para sostenerse se ha visto en la necesidad de tener que trabajar, lo que

evidentemente ha repercutido en diversos ambitos de su vida, incluido el escolar.

“...No, porque pues mi mama con trabajos y saca sus gastos, vivimos en la casa
de mi papa, bueno mama de mi papa , entonces siento que eso es ayuda por
parte de mi papa y mi papa no me da dinero de manera recurrente, de cada
semana o cada mes, es como en algin momento si yo le digo: ‘Oye pa’ es que
necesito dinero ‘, porque yo estoy trabajando pero en momentos en que no me
llegue a alcanzar, por ejemplo para la foto de graduacion, necesito dinero, asi
como fluido entonces *‘ Oye pa’ mira me surgid esto ¢tienes dinero que me
deposites?, no pues que si, te deposito 500 la semana que viene * entonces de
vez en cuando o cuando yo se lo pido, pero que él me diga te doy dinero, pues
no...” (E1, 13 de Marzo de 2017,p.163)

Por su parte, Zelcil sigue contando con al apoyo econémico de parte de su mama,
sin embargo la idea de querer ingresar al campo laboral coquetea constantemente
con ella, ya que el dinero que le da muchas veces no rinde y su madre se
encuentra en proceso de jubilacion, aun dadas estas circunstancias su madre
siempre ha insistido en que continde estudiando y solo se dedique a ello. Hace
hincapié en que su madre fue un factor clave para que ella no dejara la escuela,
debido a que su madre temia que a consecuencia del divorcio ella optara por
abandonar sus estudios sobre todo por los antecedentes familiares, ya que al

culminarse el divorcio de sus padres sus primas desertaron de la escuela o se
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embarazaron debido a la falta de apoyo y atencién de los padres, por lo que en

ese sentido agradece a su madre que no le permitiera dejar de lado su educacion

“...en este momento en casa si hay una crisis en la que mi mama se esta jubilando
no le estan dando mas dinero y asi entonces yo digo no , jno puede ser! pero trato
de sobrellevarlo y decir ya vienen vacaciones , ya me puedo poner a trabajar como
gue ya es un descanso para mama y pues ya no me falta mucho, entonces

también digo ya es como la ultima recta...” (E2,27 de Marzo de 2017,p,182.)

Su padre le dej6 de apoyar econdmicamente desde hace aproximadamente un
afio , desde que le pidi6 apoyo para pagar un diplomado al que asiste,
simultdneamente a sus estudios de licenciatura, sobre formacion de terapeutas, y
él se negd a apoyarla ya que considerd no era parte de su formacion profesional y
no se le debia dar mayor importancia.

“...yo le pedia dinero para venir a la Universidad, luego entré a un curso, a un
diplomado en el que estoy y le pedia dinero y me decia no es que no tengo, no
tengo...”(E2, 27 de Marzo de 2017,p.177)

Jota por su parte aunque percibe el apoyo econdmico de su madre, después del
fallecimiento de su bisabuela opt6 por vivir s6lo, abandoné sus estudios y empez6
a laborar, incluso sin conocimiento de su propia madre. Jota trabajé arduamente
en tiendas departamentales donde las jornadas constaban de nueve horas con
un salario minimo de $1500 pesos a la quincena para solventar sus gastos. En
ese momento no podia cubrir los gastos escolares, por lo que se dio de baja
temporalmente en la preparatoria. Cuando decidié reintegrarse al mundo escolar
para culminar el nivel medio superior, regresé a vivir con su madre quien se ha
encargado de sus gastos escolares hasta la actualidad, lo que le ha permitido
Gnicamente dedicarse a estudiar y es su madre quien solventa todos sus gastos.
Su padre solo lo ha apoy6é econémicamente aproximadamente un mes en toda su
vida, cuando establecié contacto con €l en la adolescencia, nunca mas percibio
ningun apoyo de ningun tipo, incluido el econdmico y, cabe resaltar que salvo el de

su madre Jota no tiene ningun sustento.
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“...mi papa a veces siento que cree que yo le quiero sacar dinero, pero no ...
ahorita pues, me dijo que debo concentrarme en la escuela y si ahorita dejé el
trabajo, pero la que mas me esta apoyando es mi mama...” (E4,28 de Marzo de
2017,p.202)

Eli vive sola, debido a que la distancia de la casa de su madre a la escuela la
obligaba a realizar un trayecto de aproximadamente dos horas, por lo que opté
por buscar un lugar cercano a la escuela para no verse afectada en sus estudios.
Su madre es quien continda solventando todos sus gastos, pues su padre, como
ya se ha mencionado, jamas le brindé apoyo para sus estudios o0 gastos
personales.

“No mi papa nunca me ha apoyado...Nunca econ6micamente... [... mi mama...]

me sustenta, no tengo que trabajar” (E3,28 de Marzo de 2017,p.191)

Daniela, quien actualmente se encarga del cuidado y educacién de sus
hermanastros por parte de su papa, cuenta con el apoyo economico de su madre
y de su novio quienes ademas se encargan del gasto econdémico de toda la
familia, debido a que su padre se deslindé de sus obligaciones econdmicas desde
gue Daniela tenia aproximadamente 15 afios, es decir ella es responsable de los
cuidados y bienestar de los nifios, pero los gastos de ella y de los nifios corren

Gnicamente a cuenta de su novio y madre.

“[... cuento con el apoyo econdémico ...de mi mama, justamente por todas estas
problematicas que se dieron él, pues €l se deslindé de mi, fue como una forma de
deslindar sus responsabilidades con todos mis hermanos el hecho de enojarse y
de irse, pero si con mi mama” (E5, 30 de marzo de 2017,p.224)

De todo lo anterior se puede concluir que los entrevistados presentan problemas
econdémicos, pero solo que repercuten en su estado académico en Cecilia y
Zelcil, la primera por tener que dedicar gran parte de su tiempo para poder
solventar gastos y la segunda aunque no trabaja se encuentra en constante
tensién al pensar que no alcanza el dinero y que necesita urgentemente ponerse a

trabajar.
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En cuanto al ultimo indicador y eje central de nuestra investigacion, el rendimiento
académico, Cecilia mencion6é que en la actualidad su rendimiento es bueno y que
segun ella el conflicto con sus padres ya no incide en su desarrollo personal y
escolar, sin embargo como ya se ha visto el tener que trabajar le quita tiempo y
esfuerzo que evidentemente repercute en como se desempefia en el aula, ademas
Cecilia parece estar ausente la mayor parte del tiempo en clase, se sale y sus

participaciones son inexistentes.

“...Pues... llego un poco cansada, y de repente si es como jHay ya es lunes! No
quiero ir a la escuela, porque llego super cansada los domingos, entonces es
como jQuiero dormir!, entonces siento que ultimamente si ha afectado, por ese
sentido que no me quiero levantar, es como jHay me toca... no, no voy a ir! O
llego tarde, llego a las nueve, entonces si de alguna manera si.”(E1, 13 de Marzo
de 2017,p.164)

El caso de Zelcil destaca porque pese a tener carencias econdmicas, emocionales
o incluso en otros ambitos parece ser que en lo académico su madre ha fungido
como centro vital indirecta y directamente para que Zelcil no sélo siga estudiando
sino que ella desee por voluntad propia querer hacerlo y le encuentre sentido, ya
que su madre fue quién no le permitié abandonar sus estudios y ejercio constante

presién para que Zelcil decidiera escoger preparatoria y Universidad.

En la actualidad Jota dice haber mejorado bastante en sus calificaciones y al igual
que Zelcil, Eli y Daniela cuenta con el apoyo econémico para cursar la carrera
universitaria por parte de su madre, de igual forma no hay apoyo de su progenitor,
y ese ausentismo por parte de su padre Jota en la actualidad ya lo asume como
tal. Jota ya no quiere ver mas a su padre, sabe que nunca le ha apoyado y por

ende ha asumido que no le reconocera ninguno de sus logros.

Al contrario a su madre, hermana y su fallecida bisabuela les atribuye gran parte
de sus logros académicos. Jota, al igual que Daniela, otorga a las calificaciones de
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10 un valor especial debido a que sabe que alcanzarlas implica un mayor

esfuerzo en comparacion con otras calificaciones.

“...me exijo a veces el ocho o el nueve y el diez, mas el nueve y el diez, es lo que
mas he exigido yo ... Pues si me siento feliz digo: 'Ya por fin’ ya saque el nueve o
el diez ... “Si, ha sido lo mas pesado, aparte de que se me hace muy bonito, se
me hace muy pesado, entonces si consideraria mas a mi familia que me ha
apoyado que a mi papa, no lo incluiria para nada ... Mi mama cuando termine la
carrera, obviamente, va a ser la primera en reconocerla, a mi hermana, a mi tio
gue me ha apoyado igual, a mi abuelita y también a la memoria de mi bisabuelita,
siempre los he querido incluir a ellos, en la parte paternal, no quisiera... pues
considerarlo” (E4,28 de Marzo de 2017,p,212)

En los casos de Eli y Daniela no hay ningdn cambio , continuamente ellas
mencionaron que sus calificaciones, asi como su desarrollo dentro del aula o de
las actividades referentes a su formacion no se vieron mermados negativamente

por la ruptura de sus padres.

Como se puede apreciar en este apartado, la ruptura conyugal de los padres
continua presente, aunque en menor medida que en etapas anteriores, si bien en
esta etapa la mayoria de los entrevistados han asumido una visidn optimista
respecto a la separacion de sus padres, existe una constante ausencia de la figura
paterna, tanto en ambitos personales como escolares, sin embargo dada la
perspectiva que han generado respecto a la separacion de sus padres, consideran
que la ausencia del padre no es un impedimento para culminar sus estudios
universitarios, pues aunque econdmicamente no cuenten con su apoyo, han
asumido a su madre o familiares e incluso por un mérito propio al trabajar para

solventar sus estudios, como una motivacion mayor para terminar su carrera.

Afectaciones en el rendimiento académico del divorcio: entre la percepcion

del sujeto y la realidad
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En este apartado se presenta el andlisis resultado de la triangulacion de la
informacion obtenida que de acuerdo con Gibbs (2012) es un mecanismo que nos
permite obtener mas de una vision diferente sobre una materia, para obtener

informacion mas precisa.

En este trabajo la triangulacion se realizd con base en las entrevistas realizadas a
las que se agregaron observaciones que permitieron conocer nuevas dimensiones
de la realidad social de los entrevistados, en ellas se vio el comportamiento de los
sujetos de estudio en clases y en el contexto de la institucion, con el propdosito de

dar fiabilidad a lo que los entrevistados habian dicho sobre su rendimiento.

Cabe recalcar que al ser estudiantes de la Universidad Pedagogica Nacional, tanto
los sujetos de estudio como los autores de este estudio, se tuvo la posibilidad de
realizar observaciones de los entrevistados fuera del salon de clases, pero dentro
de la institucidbn en espacios como la biblioteca, cafeteria, comedor, areas de

reunion, entre otras

Las notas de campo realizadas en el proceso de observaciéon y los registros de
entrevista nos permitieron enriquecer el analisis con un mayor de nimero de

datos.

La triangulaciéon retomdé los procesos de recopilacion de datos de los
entrevistados, por ello es menester aclarar que durante el proceso de observacion,
que fue el primer acercamiento a los sujetos, se utilizaron nombres falsos para
reconocer cuando se hablaba de alguno de ellos, debido a que no se tenian con
certeza esos datos, sin embargo en el segundo acercamiento que fue el proceso
de entrevista, fueron los entrevistados quienes se colocaron un seuddnimo por

cuestiones de confidencialidad.

Para comenzar el andlisis resultado del proceso de triangulacion se abordaran los
casos de Cecilia y Daniela, quienes durante la sesion de entrevista recalcaron que
el divorcio no causo afectacion alguna en su rendimiento académico, ni en el

momento en que comenzod el proceso de divorcio ni en sus estudios universitarios.

116



Cecilia quien vivié el divorcio de sus padres en su etapa adolescente, hizo
mencion de que el proceso de divorcio afectd en ambitos ajenos a lo escolar,
debido a que en su familia los conflictos entre sus padres fueron poco notorios,
ademas de que al momento de dar a conocer que se llevaria a cabo el divorcio
fueron ambos padres quienes hablaron con ella y su hermana sobre la causal del
divorcio. A pesar de que la noticia la dejé en un estado de confusion y de enojo en
primer momento hacia su padre, no se vio involucrada en un proceso de depresion
que afectara en su rendimiento académico, por lo menos en cuanto a lo que
realiza dentro del salén de clases. Menciond que su padre era quien la llevaba a la
escuela todos los dias, por lo que cuando el divorcio se dio su padre se fue de la
casa Yy dejo de realizar esa accion, lo que ocasionaba que ahora llegara tarde a
clases, ya que su trayecto era mas largo y en ocasiones se encontraba con
contratiempos como el trafico, la velocidad del transporte, etc.

Sin embargo en el proceso de observacion se hicieron notorios otro tipo de
comportamientos dentro del salén de clases que se pueden interpretar como
secuelas del divorcio, por ejemplo se constaté lo afirmado por Cecilia en torno a su
falta de puntualidad para llegar a clases, hecho que fue notorio durante las
observaciones. Pero la afectacion va mas alla de la impuntualidad en sus clases
debido a que se pudo notar que constantemente faltaba a clases, en especial a
las materias que cursaba en las primeras horas, y cuando llegaba a las clases su
permanencia en el aula era escasa, ya que con frecuencia salia del aula por
periodos de hasta quince minutos, lo que ocasionaba que perdiera la mayoria de
la clase.

Ademas de que se notaba su poca participacion en clases, asi como la falta de
entrega de trabajos, por ejemplo durante la primer observacion se les pidio
realizaran el analisis de un articulo cientifico de acuerdo con los temas vistos en
clase, sin embargo en la segunda observacién Cecilia no entrego la tarea debido a
que no la realizd, incluso con frecuencia salia del aula para evitar entregar el
trabajo. En este punto es importante recalcar que si bien puede parecer que estas

acciones por parte de Cecilia pueden ser externas al divorcio, es importante
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aclarar que debido al divorcio ella comenz6 a trabajar para solventar sus gastos,
ya que el apoyo econémico por parte de su padre era esporadico. Y de su madre
nulo. De acuerdo con lo que menciond trabajaba en Chapultepec los miércoles y
fines de semana y las observaciones realizadas en su grupo se realizaban los dias
martes y jueves, por lo que en la segunda sesion cuando se recogio la tarea era
un dia jueves, es decir el dia después del primer dia de trabajo de la semana de
Cecilia, por lo que se le puede adjudicar la falta de realizacion de tareas a su

jornada laboral.

Incluso durante la entrevista Cecilia menciond que con frecuencia llegaba cansada
del trabajo a su casa, por lo que en ocasiones no se levantaba temprano, lo que
ocasionaba que faltara a su primera clase, por lo menos los dias después de su
jornada laboral, es decir los lunes y jueves. De acuerdo con las observaciones
realizadas fuera del salén de clases, con frecuencia se le via en distintos espacios
de la institucidon en horarios en los deberia estar en clase y cuando permanecia
en la universidad después de su horario de clases no se le veia realizando
trabajos escolares o actividades extracurriculares, sino conviviendo con sus
compaferos de clase, lo cual no necesariamente era negativo, sin embargo se
pudo observar que su tiempo libre no lo ocupaba para realizar tareas, por lo

menos el tiempo que permanecia dentro de la universidad.

En este punto se tiene que a pesar de que la entrevistada no hizo alusién a una
afectacion en el rendimiento escolar por causa del divorcio de sus padres, pero fue
notorio que si hubo repercusion en su ambito escolar y que a pesar de que la
entrevistada lo negaba, dado que consideraba que su falta de asistencia a clases
o realizacion de tareas era un factor ajeno a ello, el ingreso al mundo laboral que
era lo que ocasiona su falta de tiempo para sus clases y tareas escolares se debia
a la falta de apoyo econémico de sus padres a partir del divorcio, por lo que lo

generaba una afectacion a su rendimiento académico,

Sin embargo es importante mencionar que el entusiasmo por terminar la
licenciatura era lo que hacia que trabajara para continuar sus estudios, ya que no

aludia un discurso de sus padres para que continuara en la escuela, pues indicaba
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gue la comunicacion con su padre era escasa, mientras su madre que en
ocasiones continuaba en depresion o debido a sus ocupaciones no le prestaba la
atencion necesaria desde su perspectiva. Ademas, su hermana quien era un afo
mayor que ella a partir del divorcio dejo la escuela y no recibié algun reclamo de
sus padres para que continuard estudiando, por lo que su permanencia en la
licenciatura era un factor que se le atribuye a ella porque deseaba concluir sus

estudios.

En el caso de Daniela, ella vivi6 la etapa de divorcio en su nifiez, y también
menciond que no existid afeccion alguna en su rendimiento académico ni a corto
ni a largo plazo, debido a que previo al divorcio entre sus padres existian conflictos
lo que ocasionaba que su padre se ausentara del hogar, por lo que estaba
acostumbrada a convivir Unicamente con su madre y sus hermanos. Esto
significaba que estaba acostumbrada a la ausencia de su padre y debido a que
percibia los conflictos considero era la mejor decision- Sin embargo a pesar de
que fue algo que no dijo directamente en las entrevistas fue notorio que Daniela se
refugio en la escuela y actividades curriculares para evitar afrontar el divorcio de
sus padres, debido a que desde gue se suscitd se involucrd en actividades que
requerian mas tiempo de su parte, por lo que incluso mencioné que no tenia

tiempo para pensar en el divorcio de sus padres.

Incluso durante toda la entrevista se le vio como una persona rigida que no estaba
dispuesta a aceptar las afectaciones que causo el divorcio en ella, debido a que
siempre lo mencionaba como algo bueno que a su edad entendio a la perfeccion,
pero incluso en su lenguaje corporal se le via con los brazos cruzados cuando se
le realizan preguntas directas sobre como fue que el divorcio le afectd en la
escuela y constantemente dirigia la mirada a la mesa en la que nos
encontrabamos, evitaba el contacto con los entrevistadores a menos que se

estuviese refiriendo a factores ajenos al divorcio.

En las observaciones realizadas en su salén de clases, Daniela se notaba callada
en el aula, contrario a que mencionaba que se consideraba una persona

participativa y que le gustaba la escuela, e incluso de las tres observaciones de su
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clase solo asisti6 a una, por lo que fue evidente que faltaba con recurrencia a

clases.

Daniela se refugiaba en la escuela pues se consideraba una persona de rutinas,
es decir que siempre tenia sus actividades programadas para mantenerse
ocupada, por lo menos eso es lo que mencionaba en la entrevista, aunque no fue

notorio en las observaciones.

En ambos casos hicieron referencia de que las afectaciones en el rendimiento
académico a causa del divorcio de sus padres, se dio en sus hermanas, Cecilia
menciono que su hermana a raiz del mismo dej6é de estudiar, Unicamente termind
la Preparatoria pero con dificultades, por lo que ya no continud sus estudios en un
nivel superior, ademas de que mencioné que cuando se enterd del divorcio dejé
de asistir a la escuela con frecuencia lo que ocasiono que su rendimiento

académico disminuyera.

Daniela tiene una hermana gemela, mencion6 que cuando era pequefia, a raiz del
divorcio, disminuy6é su rendimiento académico, debido a que ya no le gustaba
asistir a clases, rompia su uniforme o Utiles escolares, no hacia tareas y siempre
buscaba el apapacho de sus padres y de las maestras, por lo que con ayuda de
sus maestras que la exentaban de actividades porque estaba pasando por el
divorcio de sus padres, logré terminar la primaria, pero en la secundaria no conto
con el mismo apoyo de sus profesores, se embaraz6 cuando estaba por terminar

la secundaria lo que ocasiono que dejara de estudiar.

Ambas entrevistadas mencionaron no vivir afectacion alguna en el &mbito escolar
por el divorcio de sus padres, sin embargo en las observaciones se puede
documentar lo contrario, aunque también es obligatorio decir que el hecho de que
haya carencias en lo académico no significa que esté relacionado con la
separaciéon de sus padres, un dato que si resulta interesante a mencionar es que
las entrevistadas mencionan que sus hermanas si vivieron afecciones graves a
raiz de la separacion y son las hermanas quienes desde la perspectiva de las

entrevistadas vivieron la peor parte, lo anterior podria ser un indicio de proyeccion
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de las afecciones propias en otra persona, en este caso las hermanas, sin
embargo no se tienen las pruebas necesarias ni es la intencion de esta

investigacion corroborar o desmentir esas declaraciones.

por otra parte, Zelcil, Jota y Eli reconocieron las afectaciones causadas por el
divorcio en su rendimiento académico, lo que pudo comprobarse en las

observaciones realizadas.

Zelcil vivié el divorcio de sus padres en la adolescencia. Mencion6 que en su casa
ya existian conflictos entre sus padres, sin embargo no se imaginaba que llegarian
a un divorcio, Cuando la separacion se llevo a cabo, Zetcil cursaba la secundaria,
y menciono que su rendimiento disminuyo considerablemente, debido a que en
comparacion con bimestres anteriores en los que se le otorg6 el primer lugar en
calificaciones, en el bimestre siguiente fue todo lo contrario, debido a que veia la
escuela como una carga, sus participaciones disminuyeron asi como Ssu
motivacion para continuar estudiando, incluso mencioné que su ultimo afio de
secundaria y primero de preparatoria no los recordaba para nada, ya que fue el

momento en que el proceso de divorcio se llevé a cabo.

Zelcil consider6 que un punto importante para que no dejara la escuela fue el
apoyo de su madre para continuar sus estudios, por lo que su ingreso a la
universidad fue un logro para ella y un cambio significativo ya que hasta entonces
habia asistido a escuelas que se encontraban cerca del &rea donde vivia y ahora
tendria que recorrer una distancia significativa de su casa a la instituciéon, sin
embargo eso no fue impedimento para realizar sus actividades escolares, ya que
en clases si bien no era una de las que participaba con mayor frecuencia, si se le
via asistiendo a clases recurrentemente, asi como en la entrega de trabajos,
incluso aunado a su carrera se encontraba cursando un diplomado que le
permitiria incrementar sus conocimientos sobre psicologia, dicho curso lo tomé por
motivacion propia. En ella se pudo notar que si vivio un momento de desbalance
en su vida a causa del divorcio de sus padres y que evidentemente afect6 su
rendimiento académico, sin embargo con el apoyo de su madre y de sus ganas de

terminar una licenciatura se esforz6 por salir de su zona de confort por ejemplo
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acudir a escuelas cercanas a su hogar, para emprender estudios en una
institucion lejana a su lugar de residencia, accion que sabia le traeria beneficios
laborales. Menciond que en su familia todos son maestros, por lo que si hubiese
estudiado en una escuela Normal tendria un acceso rapido al mundo laboral. Y sin
embargo se esforzé por estudiar lo que realmente le gustaba y en la institucién
que ella queria, ademas de que con frecuencia se le veia realizando trabajos

escolares en la biblioteca o conviviendo con sus comparieros de clase.

Eli vivio el divorcio de sus padres cuando tenia meses de nacida. Ella afirmo que
el divorcio si repercutié en su rendimiento académico cuando era nifia, debido a
gue en la escuela la molestaban por no tener papa y era algo que causaba
conflicto en ella, por lo que no le gustaba convivir con sus compafieros y eso
ocasionaba que no participara en clases o que no le gustara asistir a la escuela,
por otra parte menciond que con frecuencia no realizaba sus tareas y preferia
jugar. Ademas sefalé que no realizaba tareas porque no tenia quien le ayudara a
hacerlas, ya que las matematicas era algo que se le dificultaba y cuando le pedia
ayuda a su madre ella no podia por su trabajo y sus hermanos tampoco querian

ayudarla, por lo que preferia jugar y dejar la tarea sin hacer.

Eli menciona que cuando crecié entendido el divorcio de sus padres y su
rendimiento en la escuela cambi6 debido a que ya participaba en clases y
realizaba tareas. Esto incluso fue algo que se pudo notar en las observaciones, a
pesar de que era una estudiante que no participaba con frecuencia en clase, lo
hacia cuando tenia interés en el tema lo que demostraba su motivacién, ademas
de que fue recurrente verla realizando actividades extracurriculares o en la
biblioteca realizando trabajos en grupo, asi como conviviendo con sus

compaferos.

Jota también vivié el divorcio de sus padres cuando tenia meses de nacido.
Sostuvo que su rendimiento académico era malo, ya que recibia burlas por parte
de sus comparfieros e incluso por una de sus maestras por no tener padre, lo que

ocasionaba que no quisiera asistir a clases o no querer participar en clases.
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Dichas afectaciones se dieron en primaria y secundaria, sin embargo menciono
que un elemento importante para continuar sus estudios fue el apoyo de su
bisabuela, por lo que cuando ella fallecio dejé de nuevo la escuela y se integro al
mundo laboral. Sin embargo sus ganas de conseguir un mejor empleo provocaron
gue se integrara de nuevo al mundo escolar, al principio le costé trabajo adaptarse
de nuevo por los tiempos de trabajo, Se encontraba cursando la carrera de
Psicologia educativa aunque mencionaba que su rendimiento no era el mejor ya
gue en ocasiones se le dificultaban las materias, pero mostraba mayor interés que

antes por lo que dedicaba mas empefio para participar en clases.

En las observaciones se le notaba como una persona aislada de sus compairieros,
sin embargo buscaba realizar aportaciones a sus compaferos y se sentia a gusto
haciéndolo, ademas de que su asistencia fue notoria en las clases y fuera de ellas
se le veia realizando actividades escolares con sus compafieros de clase, asi

como conviviendo con ellos.

Es a esta altura de la investigacion que es vital hacer hincapié en uno de los
hallazgos mas importantes, como se ha venido manejando de manera implicita, en
realidad no hay un sustento fidedigno o evidencia contundente que demuestre que
realmente es el divorcio propiamente dicho o la separacibn como causantes de
repercusiones o afecciones académicas en los jovenes universitarios, las
afecciones que se han mostrado, si, en algunos casos responden a situaciones
intimamente relacionadas con sus respectivas familias, mas no en un sentido

estricto con la separacion.

Con la informacion obtenida a través de este trabajo y el andlisis realizado, es
importante decir que la edad de los sujetos de investigacion permitieron un mayor
panorama sobre el tema abordado, ya que el tener estas experiencias y poseer
una madurez mayor permite por un lado que asuman el divorcio de sus padres
desde una perspectiva en retroceso en funcion de los afios, que lo contrasten con
Su presente y por ultimo y muy enriquecedor que a nosotros como investigadores
nos permita comparar distintas etapas en las que se fue gestando el problema, por
lo cual es cierto decir que hay repercusiones académicas debido al divorcio o
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separacion de los padres, pero cabe acotar dos cosas, la primera que esto se
efectuara independientemente de la edad de los hijos, es decir no se puede hablar
de una poblacién en una edad de mayor vulnerabilidad, es como se mencionara
en las conclusiones finales repercute mas el como se maneja la disolucion del
matrimonio de los padres que la ruptura misma. La segunda cuestion a mencionar
es que pasado un tiempo las afecciones cesan o parecen realmente no ser
trascendentales para el adecuado desempefio escolar de los joévenes, si, se han
presentado problemas en el ambito escolar, mas estos no forzosamente estan
relacionados con el divorcio de sus padres sino mayormente ya a problemas
familiares que atafien mayormente a una relacion padres — hijos y que se puede

manifestar independientemente de una ruptura familiar o no.
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Capitulo 4 Conclusiones y sugerencias en torno a las afectaciones del

divorcio en el rendimiento académico de universitarios

El campo de la educacion puede distinguirse por la infinidad de debates que lo
atraviesan, ya que es innegable la infinidad de problemas que se dan en la

educaciéon misma y que requieren de soluciones.

Uno de los retos mas complejos es tratar directamente con los sujetos implicados
en la educacién, es decir el ser humano, y si consideramos que es con un ser
humano con quién se trata y no solo con un estudiante, porque la ensefianza asi
como el aprendizaje, desde nuestra perspectiva, va mas alla del aula. También
somos conscientes de que el ambito educativo se atiende desde distintas
vertientes, la planeacion, el desarrollo curricular y la gestion, no obstante la
investigacion es la vertiente que permite que todos los anteriores se actualicen,

apliquen y desarrollen de una manera adecuada.

Al investigar sobre la condicion humana uno tiene un deber, ya que al que indagar,
analizar o concluir, se tiene que construir una vision de la realidad que la exprese
adecuadamente Muchas discusiones existen sobre los métodos que se deben
emplear, sobre cual es mas objetivo o subjetivo, lo real es que no hay un mejor o
peor tipo de investigacion, sino que es necesario encontrar el que mejor se adapte

a la realidad que pretendemos captar.

Otro aspecto que es vital abordar sobre este trabajo es entender la importancia del
tema. Como profesionales de la educacién nuestro deber es atender las
demandas de la misma y buscar soluciones a las probleméaticas de nuestro
sistema educativo. Pero encontrar esas soluciones nos obliga a reconocer que la
realidad es que hay variedad de obstaculos que involucran factores extraescolares
gue impiden dar una solucién uniforme a los problemas educativos, es decir que
no se puede tratar de afrontar los problemas de la educacion dentro de la

educaciéon misma, sino que se requiere en muchos casos considerar también
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aguellos que se generan por fuera del ambito propiamente escolar como las
adicciones, las relaciones de violencia, la sexualidad y los problemas familiares
por mencionar algunos. Problemas que si bien no tienen relacién directa con lo
educativo o formativo, generan un impacto en la educacién, por lo que deben ser

tratados como objeto de estudio.

Cuando decidimos abordar este tema, se nos cuestioné sobre si no correspondia
su estudio més a una disciplina como la Psicologia y que no se veia la relacion
con lo educativo o escolar directamente.

Sin embargo este tema puede y debe ser abordado también desde un ambito
relacionado con lo educativo, es un problema que muestra que estan latentes
diversas situaciones de riesgo que pueden generar en repercusiones académicas,
en este caso nos hemos referido al impacto sobre el rendimiento académico y por
ende toda afeccion sobre esta, es labor del pedagogo la parte que involucra lo
formativo y educativo al enfrentarse con una situacion asi.

Por ejemplo una de las posibles repercusiones generadas a partir del divorcio es
enfrentar una situacion de abandono escolar, baja en la participacion en clase,
incumplimiento de tareas y trabajos y ausentismo, la tarea del profesional de la
educacion es identificar a partir de esta situacion cuando y como dichas
circunstancias se presentan y en funcion de ellas como debe actuar, y en este
caso velar por la educacion y desarrollo institucional de los alumnos que es el area

que le confiere.

Por otra parte, una labor vital del pedagogo es la orientacién ante situaciones que
afecten un desarrollo adecuado de la educaciéon en un alumno, sea por situaciones
de adiccion, econdémicos, emocionales o de problemas familiares (como es el
caso), se debe buscar como encausar al estudiante para que lo anterior le impacte
en el nivel minimo posible y de igual forma si requiere de algun otro tipo de ayuda
guiarlo con el especialista correspondiente, pero para hacer esto se debe conocer
el problema para saber por donde atacarlo, de ahi otra razén para que la

pedagogia atienda esta situacion,
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Por ultimo siempre se debe favorecer un ambiente y situaciones propicias para
que el desempefio y actuar educativo de los alumnos sea el adecuado, ya que
este tema no ha sido abordado a profundidad con este tipo de poblacion (jovenes
adultos) y que ademas con esta investigacion ha dejado claro que es un fenbmeno

que lejos de desaparecer es cada vez mas frecuente.

El dltimo punto a tratar es dejar claro que este trabajo no pretendio la inclusién de
una intervencion con caracter terapéutico, porque creemos justamente que esa
labor debe ser encaminada a los especialistas sobre la materia de la psique
humana, no obstante el andlisis basado en el trabajo documental y la labor de
campo aqui presentado permitid6 obtener puntualizaciones importantes sobre el
tema de la separacién y el divorcio y su impacto en el rendimiento académico de
los jovenes universitarios , que pueden ser de ayuda para reflexionar en torno a
cual podria ser el tratamiento pedagodgico que deberia proporcionarles una
institucion universitaria como la UPN, para que la problematica del divorcio o

separacién tenga el menor impacto posible en términos académicos.

Para la realizacion de las conclusiones se ha tomado como base todo el trabajo de
campo y en consecuencia los resultados obtenidos a partir de los cuales se han
obtenido pautas y recomendaciones en torno al tema, de igual forma nos hemos
apoyado de algunos autores como Nicolas Long &RexForehad y su libro titulado
“Los hijos y el divorcio 50 formas de ayudarles a superarlo” para complementar
dichas recomendaciones, eso si, siempre encaminadas en referencia al impacto

en el rendimiento académico.

Una de las primeras cuestiones que surgio al momento de abordar este tema fue
¢A quién afecta mas un divorcio? y ¢a qué edad afecta mas? Las experiencias
personales nos hicieron divergir en los puntos al conjeturar que, por un lado, a los
nifios les afectaba mas porque necesitaban de la unién de sus padres, estaban en

proceso de formacion y necesitaban de estabilidad emocional y familiar. Por otro
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lado considerabamos que a los jévenes o incluso adultos les afectaba mas, ya
que la cotidianidad de afios y dar por hecho la estabilidad de la relacién de los
progenitores que de un momento a otro se desquebrajaba era un cambio muy
drastico que practicamente daba por finado el ideal (independientemente de cual
fuera) hasta entonces de la familia del involucrado.

Diversos puntos entraban en debate en torno a esta situacion, si los nifios por
estar justamente en una edad de formacion y cambios se adaptaban mejor y que
era preferente la separacion tempranamente para evitar problemas mas graves o
en un futuro o que en cambio los mayores se adaptaban mejor por tener un criterio
mas estable y formado a través de los afios, no obstante la situacion en juego era
sobre el rendimiento académico. La légica comun hacia ver que en realidad las
afectaciones ocurrian en cualquier edad, pero que estas no eran igual para un
nifio de 5 aflos que para un adulto joven de 20 afios, de igual forma la pregunta
sobre la mesa era ¢Es el mismo impacto generado sobre el rendimiento
académico de un nifio a un adulto? Por ello se decidié que la parte sustancial de

esta investigacion fueran los cambios y afectaciones a través de los afios.

¢Afecta mas el divorcio o separacion de los padres sobre el rendimiento

académico de los hijos en alguna edad especifica?

La respuesta es indudablemente un rotundo no, Booth y Amato (2001) hacen
alusion al impacto del divorcio en términos generales sobre los hijos, estos autores
se centran en los nifios, pero resaltan como punto importante que no se trata de la
edad en que se encuentre el hijo, sino del modo en que el proceso de divorcio se
lleve a cabo. Una de las primeras conclusiones al analizar los datos arrojados
sobre esta investigacion fue el encontrar que los jovenes que han sobrellevado de
una manera menos probleméatica y han asumido de una manera mas optimista el
divorcio o separacion de sus progenitores son aquellos a los que se les explicd
con antelacioén el proceso por el que iban a pasar sus padres, los cambios que sus
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familias iban a sufrir y que modificaciones serian el resultado de la ruptura y

también que otras cosas permanecerian como hasta ese entonces.

Independientemente de Ilo anterior, todos y cada uno de los sujetos de
investigacién vio mermado su rendimiento académico , no obstante los que mas
rapidamente se adaptaron al cambio y quienes han validado como buena decision
la de sus padres han sido en su mayoria los alumnos que tuvieron conocimiento
previo y continuo del proceso de divorcio. En los casos contrarios, aquellos que no
se enteraron en su momento o fueron enterados de un momento a otro fueron los
que tuvieron mas problemas afectivos y sociales, asi como muchas dificultades en
su rendimiento en el aula y fueron los que menos participaban, los que reportaban
mas bajas en sus calificaciones, los que también presentaban mayor distraccion
en clase, asi como poca o nula inclusién con sus comparieros, ademas en algunos
casos comentaban que la circunstancia del divorcio en manera directa o indirecta
afecté en su momento con el cumplimiento de tareas o incluso inasistencia a la

institucion escolar.

Un dltimo grupo, conformado por aquellos que eran muy pequefios para asimilar la
separacion o a quienes se les oculto informacién sobre la misma, parecieron ser
igual de afectados que los del segundo grupo e incluso mostraron mas dificultad
de adaptarse a través de los afios a la separacion, al tener problemas muy
recurrentes con los nuevos circulos familiares o con las figuras paternas ausentes,
hecho que en consecuencia se ha visto afecta muy gravemente su desempefio

escolar.

El llevar el divorcio no solo debe contemplar el proceso mismo, sino las
consecuencias causadas antes de la ruptura y por ende aquellas generadas
después de la division familiar. Antes de la ruptura en todos los casos los
problemas fueron latentes y obviamente el resultado fue el divorcio de los padres,
en algunos casos los hijos percibian estas problematicas y desde ese momento

las afecciones escolares se hicieron presentes pero en otros los padres trataron
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siempre de discutir aisladamente, lo que permitié una estabilidad familiar antes de
la ruptura, pero el resultado fue que el rompimiento tuvo un impacto mayor al ser
una situacion inesperada para los hijos y a partir de ese momento el deterioro

académico se hizo presente.

Unas de las afecciones presentes en la mayoria de los entrevistados fue
justamente el manejo del divorcio después del mismo. Las dos vertientes que mas
impactos negativos generaron a través de los afios en el rendimiento académico
de los hijos fueron las emocionales y econdmicas, en ambos casos hubo un
abandono por parte de los padres, mismo que genero una serie de dificultades
personales, que se vieron expresadas en el dia a dia de la formacion académica.
Algunos entrevistados reportaron la ausencia de una figura paterna en quien poder
refugiarse, en otros casos pese a contar con la figura materna ésta se encontraba
aislada y sumida en enfrentar la separacion con su pareja, dejando de lado a sus
hijos. En otros casos ambos padres manifestaban un abandono, por lo que los
entrevistados recurrian a otros familiares como abuelos, tios 0 hermanos, este tipo
de abandono en primera instancia no parecia tener un impacto directo en el

ambito escolar, era mas presente dentro del ambito familiar cercano.

El siguiente punto, el econémico generd un impacto que fue mas notorio a largo
plazo, no hay mas que decir, el problema sobre lo escolar fue la imposibilidad de
tener solvencia econdmica para los gastos requeridos para la formacion
académica individual de cada entrevistado. En otros casos esto llevo, incluso, a
abandonar los estudios temporalmente y en otros impactdé continuamente en la
asistencia y la elaboracién de tareas escolares por tener que acudir a la
universidad y al unisono tener que laborar. Es importante destacar que un divorcio
0 separacidon no necesariamente terminara en el abandono monetario de las
responsabilidades sobre los hijos ni que la ruptura del divorcio es la Unica causa
de que esto ocurra, no obstante entre los investigados se manifestdé un impacto en

distinto grado en este aspecto.
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Mavis Hetherington (1975) menciona que aquellos nifios que pasaron o afrontaron
un proceso de divorcio tendran una posibilidad mas lejana de poder completar sus
estudios universitarios por la ausencia de recursos econdmicos, asi como por la
debilidad en las relaciones personales. Lo cierto es que todos los entrevistados ya
se encontraban en dicha etapa, es decir todos ya estaban estudiando en un nivel
superior, sin embargo hay que mencionar que gran parte de ellos como se puede
apreciar en las entrevistas en la seccion de anexos, habian interrumpido
temporalmente su escolaridad, en otros casos les habia afectado para poder
desarrollarla y en otros mas habia mermado su rendimiento académico actual.
(Citado por Long y Forehad, 2002, p. XXIV)

Long y Forehad (2002) concluyen que al final la cuestion no recae en a quién le
afecta negativamente mas que a otro, sino que hay quien logra una mejor
adaptacion y otros que no la logran, en adicion a esto el trabajo de investigacion
permite concluir también que muchas veces la adaptacion no sélo dependi6 de la
separacién misma y como se suscitd, lo que si influye en gran medida y sobretodo
en un primer momento, pero muchos otros factores entraron en juego tales: como
la personalidad, el entorno de amistad y las relaciones escolares y laborales si es
que las habia. En otras palabras, la readaptacion escolar tras un divorcio o
separaciéon de los padres dependid, por un lado, de factores externos al sujeto vy,
por otra, de factores intrinsecos y de como el sujeto decidié adoptar los externos,
es decir en principio el rendimiento académico, en el peor de los casos, tendra un
impacto inevitable, es parte del proceso, pero a través del tiempo diversas aristas
reformularan la manera en que el sujeto desarrolle su desempefio en lo escolar y

no Unicamente debido al divorcio o separacion de sus progenitores.

Una de las siguientes cuestiones por abordar y que era intencion resolver dentro
de esta investigacion fue la cuestion del impacto a través de los afios, acaso ¢ Los
efectos fueron peores en un principio? ¢Ha mejorado la asimilacion del problema

con el tiempo? o ¢ Existen afectaciones aun en la actualidad?
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Esta cuestion se puede abordar desde diferentes Opticas pero no se debe perder
de lado el impacto generado a partir del divorcio o separacion sobre las cuestiones
académicas de los hijos, bajo esta l6gica dos son las cuestiones que mas
resaltaron en los entrevistados: la econémica y la forma en que se llevé a cabo el
divorcio. La primera como ya se dijo si afectd tratese de un caso en gue no se
proporcion6é apoyo monetario para especializar o desarrollar mas actividades
académicas hasta los casos en que el sujeto tiene que trabajar o incluso mantener
a hermanos que los individuos tuvieron que asumir como hijos por el abandono de
padres, sea el caso que sea en todos y cada uno se puede concluir que ha
impactado indudablemente de una manera negativa al rendimiento escolar, ya que
es tiempo invertido en otras actividades (traslados mas largos, faltar a la escuela
por asistir al trabajo; gasto energético en una actividad extraescolar, falta de
concentracion y dedicaciéon por el desgaste laboral; jornadas laborales que limitan
el tiempo para realizar tareas escolares y que muchas veces imposibilitan una
mejor integracién con otros compafieros en actividades extraescolares, entre otros

impactos),

Algo gque es necesario mencionar, es que al igual que problemas anteriores, el
ausentismo escolar no es exclusivo del divorcio o separacion y por si solo ya es un
tema de analisis, sin embargo es un hecho inequivoco que en los sujetos de
andlisis dichas situaciones se hicieron presentes con mayor importancia aun a
partir de la separacion de sus progenitores o por acciones generadas a partir de
este conflicto, por lo que debe ser totalmente contemplada como una situacién que

afecta en lo escolar.

La segunda cuestién que se noto6 recurrentemente, fue el manejo sobre el proceso
de separacion ( al que entendemos no solo como el momento que se suscitd, sino
el antes, durante y después del mismo). Dos consecuencias fueron las mas
notorias, la primera no necesariamente centrada en lo académico pero con un
derivado que afectdé el desempefio de los alumnos y que gir6 en torno a que

fueron notorias rencillas o rencores hacia uno o los dos padres por ocultar
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informacion de la existencia de familias previas de alguno de los padres, el evitar
el tema y convertirlo en un tabu, por aislarse y dejar a un lado el bienestar de los
hijos o simplemente por desentenderse de ellos En los casos en que el manejo
del proceso fue poco agradable para los sujetos, estas situaciones no solo se
presentaron en su momento, de hecho la mayoria no se generd hasta ya pasado
un determinado periodo de afios y estos siguen presentes en la actualidad en
contra de uno o los dos padres. Esta situacion se manifiesto principalmente en lo
emocional y afectivo. La segunda consecuencia, derivada de esta primera, es la
poca o0 nula confianza que los hijos tienen para con los padres que ellos han
asumido como causantes de la primer consecuencia, pero ¢Qué importancia tuvo

y tiene esto en lo escolar?

Se debe recordar que parte esencial de un buen desempefio escolar es el
bienestar dentro de la institucidon y en consecuencia fuera de ella, las personas
entrevistadas comentan que la mayor parte de los problemas escolares y
extraescolares afectaron constantemente su circulo social y personal dentro del
aula, estos problemas no les fueron contados a sus padres por distintas
circunstancias generadas por rencillas o rencores. Por ende, no existe un vinculo
de confianza, los alumnos expresaron que a los padres que tienen bajo esta
percepcion solo les importaba su propia persona (sea madre o padre), en algunos
casos ya no los veian ni como padres, inclusive ni siquiera como proveedores y
estas responsabilidades fueron canalizadas a personas cercanas como parejas
sentimentales, hermanos o amigos, en el mejor de los casos con la intencién de
tratarlo con la supervisién de un especialista.

La cuestion sobre la mesa es que no solo existen afectaciones generadas por el
divorcio sino que muchas veces los alumnos no tuvieron o tienen con quién
canalizarlas adecuadamente. Los problemas con sus padres siguen presentes, en
términos parecidos o casi idénticos desde la ruptura familiar y en consecuencia
resulta importante que hasta hoy el divorcio y separacion de los padres
incuestionablemente sigue afectando al rendimiento académico de los hijos vy
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dichas afectaciones siguen presentes pese a la edad, al trascurso de los afios y
supuestamente a haber asimilado el problema.

Debe decirse también que no se trata de satanizar el divorcio o separacion de los
padres y decir que es el origen de todos los males, sin embargo se debe
desmitificar la idea de que a los jovenes y adultos una separacion no les afecta o
que esta afectacion debe ser contemplada como minima en comparacion con
otras edades. La cuestion no es la edad, es el como se maneja el proceso y que
son alumnos, en su mayoria, con problemas escolares, falta de participacion,
incumplimiento, inasistencia, poca integracién grupal y por ende acreditaciones
poco favorables, sin que ello signifique que no hay casos en los que hay alumnos
con muy buenas notas, pero como se ha dicho hay una multitud de factores que
entran en juego y que no necesariamente aportan a que el alumno se desemperiie

idbneamente.

En el proceso de observacion se pudo apreciar que precisamente las
calificaciones Optimas no se deben a un desempefio excelso dentro y fuera de
clases, pues eran evidentes las inasistencias, la poca participacion,
incumplimiento de trabajos o tareas, asi como poca o nula integracion, hechos que
estuvieron presentes en la mayor parte de los casos y como se dijo en un principio
una calificacion no es necesariamente la expresion de un buen rendimiento
académico, sino un eje a partir de cual analizarlo. En palabras mas simples, un
buen rendimiento académico seguro ira acompanado de una calificacion idonea

MAas no siempre sera igual a la inversa.

Como punto final sobre esta cuestion seria importante decir que las afectaciones
mayores durante el divorcio o separacion fueron de caracter emocional, incluso
aparentemente ausentes pero las afectaciones que mayor impacto negativo
tuvieron en lo académico fueron en afios posteriores a la ruptura conyugal,
Launmann y Emery (2000) realizaron una serie de encuestas, no a nifios ni
adolescentes, sino a jovenes adultos sobre el divorcio de sus padres y qué

sentimientos y sensaciones experimentaban a pesar de lo que paso de los afos
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generaba en ellos, al menos la mitad contesté que todavia la situacién generaba
angustia, preocupacion o incomodidad de tener que ver a sus padres juntos y
sobretodo que se auto-percibian como personas que habian tenido una infancia
mas dura, pese a los afios y que todos los encuestados eran alumnos con buenas

notas universitarias.

Por ultimo, quisiéramos hace una serie de recomendaciones para evitar en la
medida de lo posible el impacto sobre el rendimiento académico. Primero
gueremos aclarar que esta serie de recomendaciones no van encaminadas a dar
una propuesta de intervenciéon, ni mucho menos indicar como debe ser llevado el
divorcio, porque asi como hay distintos matrimonios de igual forma las rupturas se
distinguiran por sus particularidades.

También debe aclararse que las afectaciones no pueden ser evitadas, la intencion
de esta serie de pautas es dar recomendaciones para que este impacto sea lo
menor posible, sobre todo en el tema de interés de este trabajo que es el

rendimiento académico de los hijos.

Finalmente esta serie de recomendaciones no deben ser tomadas desde un
ambito que no corresponda a lo educativo, pues material en cuestiones afectivas y
psicolégicas hay mucho y no es el campo de trabajo que nos corresponde y, en
segunda instancia, las recomendaciones aqui descritas son eso, recomendaciones
y bajo ningun concepto deben ser tomadas como reglas universalmente aplicables

a cualquier caso.
1. Comunicacion constante con los hijos sobre la escuela
Una de las cuestiones mas reiterativas con los sujetos de estudio fue la

manifestacion de la comunicacion con sus padres durante y después del divorcio

no fue la adecuada en el ambito personal, emocional y escolar.
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Fue notorio que los entrevistados tendian a decantarse favorablemente por uno de
los padres, mientras el otro era percibido negativamente en cuanto a la
comunicaciéon con los hijos, no obstante dentro de esta comunicacion la parte que

interesa, lo escolar, era la mas abandonada por los padres.

Si bien algunos manifestaban que la buena comunicacion y la apertura para hablar
estaba presente, no siempre ocurria lo mismo en cuestiones escolares, los padres
al tener hijos mayores no daban la importancia necesaria a los estudios de cada
hijo. Esta comunicacién no debe desaparecer por la edad del hijo y, no es que
deba existir sélo porque los hijos pasen por una ruptura familiar, pero al estar
vulnerables por una situacion como ésta es altamente recomendable que exista
una continua comunicacion con el hijo y, en caso de no existir, seria un buen

momento de iniciar este lazo.

Parte de la comunicacion implica no solo tener platicas con el hijo sino buscar el
apoyo de profesores o directivos, ya que muchas veces la informacion
proporcionada por el hijo puede ser tergiversada por infinidad de razones, tales
como aislamiento, confusion, evasion o simple desinterés. Es también conveniente
que los docentes que sepan que sus alumnos pasan por una ruptura familiar, por
lo que se sugiere que estén abiertos a la comunicacion si la situacion se presta,
pero jamas se debe ser intrusivo en cuanto a la situacion, el alumno sabra qué siy
qgue no contar o si decide omitir por completo la situacion a sus profesores, pero la

observacion debe ser constante, lo que lleva al siguiente punto.

2. Observacion constante del proceso escolar

Una parte fundamental aunada a la comunicacion que no puede ser descuidada
es la observacion, misma que permitirhd cotejar que lo que el hijo reporte en
realidad sea cierto u objetivo. Puede observarse su comportamiento, ya que a
cualquier cambio no necesariamente sera alarmante pero si un punto al que debe

prestarsele la debida atencion. También se debe estar atento a explorar si se
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realizan los trabajos y tareas asignadas, asi como conocer el curriculo que el
alumno lleva y que se esté cumpliendo con él, conocer las evaluaciones y
nuevamente tener el apoyo de los docentes para corroborar el trabajo dentro y
fuera de clase. Estas pueden sonar como medidas exageradas y fuera de lugar
por tratarse de adultos, pero seria volver a caer en el error de que este tipo de
ayudas no deben ser dadas a los jovenes adultos porque no lo requieren,
evidentemente no debe ser el mismo tipo de trato, pero es altamente sugerente
gue si exista dicha atencién y no se dé por sentado que es innecesaria (Forehand
y Long, 2002)

Se sugiere al docente que no pierda de vista al alumno durante este proceso y
tiempo posterior y que sobretodo que tenga un punto de comparacion anterior a
este suceso, se debe poner énfasis en el ausentismo en clases, la impuntualidad,
el incumplimiento, la poca integracion grupal y los cambios conductuales dentro de
clases que el profesor considere inusuales. Debido a la edad no se sugiere hacer
un llamado a los padres a manera de reprimenda ni en todo caso castigar o
regafar al alumno por estos cambios, sino que la tarea del profesor sea que en
funcién del tipo de situacion canalizar, en caso de que se requiera, al alumno con

un especialista, hacer un proceso de intervencion directa o indirecta.

3. Evitar la culpabilidad en el otro padre o en el hijo mismo

Esta recomendacion se centra especificamente en el trato de padre a hijo y
ademas puede y debe ser aplicada en cualquier sentido del trato con los hijos, en
este caso incluido lo escolar. En la bibliografia ya mencionada y a partir del trabajo
de investigacion elaborado, se ha concluido que uno de los errores mas comunes
Yy que mayores repercusiones negativas tiene sobre los hijos es el hablar mal del
otro padre frente a los hijos o en peores casos incluso culpar al hijo de lo
acontecido, lo escolar no es la excepciéon, los padres ante el divorcio o la

separacion tienden a dejar la responsabilidad de lo escolar en el otro cdnyuge o ex
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cényuge Yy viceversa, lo que deja en abandono al hijo. Ademas si el hijo no asiste o
no cumple con tareas y trabajos (sin importar la edad) se suele culpar al padre
encargado en ese momento del hijo (a,) ya sea por cuestiones de custodia o dias
asignados de visita. Lo que no se debe perder de vista es que las
responsabilidades de la pareja ante los hijos estan desdibujadas, mas la
responsabilidad y la relacion padre e hijo debe prevalecer aun si las partes
parentales no han llegado a acuerdos consensados, por lo que los progenitores no
deben perder de vista que la responsabilidad de los hijos es compartida y no sélo
del padre que tenga la custodia, ni culpa del que no la tenga. La comunicacién y la
observacion deben ser ejecutados por ambas partes de manera colaborativa en la

medida de lo posible, es por el bienestar de sus hijos (Forehand y Long, 2002).

4. Evitar el abandono escolar y paternal

En esta recomendacion entran en juego dos distintas sub-recomendaciones, la
primera va enfocada a evitar a toda costa que por los problemas generados
durante o debido al proceso de divorcio / separacion los estudiantes opten por
abandonar su estudios, en esta situacion se debe comprender que la razén
especifica de un posible abandono no necesariamente es el divorcio como tal, sino
los efectos generados por el mismo y que los mismos pueden ser muy variados y

dispares entre si.

Dentro de la investigacion de campo se noté que a todos los sujetos la ruptura les
habia afectado negativamente en sus estudios, mas estas afectaciones variaban
de situacién en situacion: por ejemplo algunos sentian que los problemas y peleas
continuas de sus padres no favorecian que pudieran concentrarse dentro de la
escuela, lo que generaba un desempefio no idoneo y los ponia en riesgo de no
continuar con sus estudios, otros mencionaban que las afectaciones emocionales
no fueron un problema, pero el tener que trabajar hizo que abandonaran
temporalmente y/o descuidaran sus estudios. Por el testimonio de los implicados

se rescatdO que sus hermanos muchas veces se encontraban después de la
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separacién en situaciones poco favorables para su estancia escolar, presentaban
pocas ganas de asistir o incluso inasistencias debido a que no tenia animo de
estar en la escuela y al unisono afrontar el conflicto paternal y por otra parte
presentaban cambios conductuales tales como rebeldia o indiferencia a sus
estudios, lo que los ponia en situaciones de riesgo de abandono escolar, al hacer
actividades que poco o nada tenian que ver con lo académico, como no entrar a
todas las clases, no asistir o durante el tiempo escolar generar problemas con
otros compafieros o asumir conductas negativas. Es por esto que esta parte no se

debe perder y con los puntos anteriores debe ir de la mano.

Salvo dos investigados, los demas reportaron que habian tenido todos estos afios
el apoyo continuo de, al menos, uno de los dos padres. Entendemos por apoyo
una totalidad que abarca lo econémico, emocional, soporte paternal, escolar etc.
El padre faltante justamente nunca o pocas veces mostré un interés por los hijos
después del divorcio, incluso los abandond, aunque ya era existente en algunos
casos antes de la separacién entre los padres. En esta cuestién se concluye que
el apoyo que los padres puedan dar a su hijo en todos los aspectos es
fundamental para que los estudios no se abandonen, los que reportan haber sido
apoyados por al menos uno de los padres indican que de no haber sido por ese
apoyo, ya se emocional, econdmico o incluso en algunos casos de vigilancia y
ejercer la necesaria presion, no habrian podido seguir con los estudios y en otros
casos los habrian abandonado. En cuanto a los sujetos que practicamente no
tuvieron apoyo de ninguno de los padres las consecuencias escolares fueron mas
marcadas y no es que no necesitasen de ese apoyo, incluso tuvieron que recurrir
a otros familiares o parejas emocionales para poder tener ese soporte necesario
para continuar con sus estudios, que en teoria deberia ser labor de los padres. En
cuanto a este punto, en resumidas cuentas, no se debe abandonar a su suerte al
hijo en ningun sentido, es una situacion dificil entre parejas, de igual forma lo sera
para los hijos y por otra parte se debe tener siempre vigilancia constante para que
no sea el hijo quien abandone sus estudios, sobre esta Ultima cuestion es mayor la

tarea del padre sobre la del docente, mas eso no implica que el actuar de los
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profesores dentro del aula no sea importante y esto se relaciona con el préximo

punto.

5. No caer en los extremos(victimizar o atacar al alumno)

Una de las acciones mas contraproducentes es caer en el extremo de asociar al
hijo como victima del proceso de divorcio, pero de igual forma lo es caer en el
extremo de culpabilizarlo o atacarlo, estas acciones deben ser evitadas a toda
costa empezando por los padres de familia por muy vulnerable que sea la
situacion o por mas que se pretenda ayudar al hijo, eso no va a funcionar, pero
también es una tarea fundamental de los docentes dentro del aula el evitar estas

situaciones.

Los entrevistados comentaban algunos ejemplos en que notaron que habia
profesores que les atacaban con sus comentarios negativos en relacion con su
desempefio académico: les comentaban que jamas podrian terminar sus estudios
por no tener presente a uno de sus padres o0 que los aprobaban por pura lastima.
Este tipo de acciones lejos de fortalecer al sujeto lo convierten en una victima y no
por el divorcio mismo sino por acciones que son innecesarias y totalmente fuera
de lugar, es decir el problema no es ni siquiera los padres y su separacion, sino
este trato del que los alumnos pueden ser acreedores y que hay que evitar a toda

costa.

En el caso contrario, una de las entrevistadas recordaba que a su hermana se le
daba un trato preferente, incluso permisivo en cuanto a su comportamiento y sobre
todo en sus calificaciones, los profesores tendian a ver con lastima a su hermana
y la tomaban como una victima debido a su situacion. Esto lejos de ayudar a una
persona la convertira en una victima, y es justamente el objetivo de esta
investigacién hacer notar los problemas que una ruptura marital genera en los
hijos, pero ni los padres ni los hijos mismos deben ser representados como

victimas, es una situacion sensible con afectaciones pero que debe ser tratada y
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atendida de la mejor manera, no hay culpables ni martires en torno a una situaciéon
asi, lo ideal es dar el apoyo necesario al alumno, ni mas ni menos del que
requiera, no hacer notar que debido a la separacion de sus padres el trato con él

deba cambiar.

6. Interés por el desarrollo escolar integral del alumno

Ninguno de los puntos anteriores tiene l6gica ni sentido si de por medio no existe
un interés de ayudar al sujeto que esta pasando por esta situacion y, a diferencia
de los demas puntos, en este tienen que actuar los padres, los docentes y los
alumnos mismos, porgue no se trata de victimizar a los jévenes adultos, su
cualidad de adultos les permite ciertas ventajas de autonomia frente a un menor,
dentro de estas debe estar el compromiso propio por responsabilizarse de su
desemperio en lo escolar. Esto no significa que el alumno tenga que resolver de
manera aislada e individual todos sus problemas, pero si debe buscar como
canalizarlos o dirigirlos con los especialistas adecuados, debe también ser
consciente de que puede contar con el apoyo de sus padres, profesores o de la

institucion en la que se encuentra estudiando.

Los padres, por su parte, no deben olvidar que independiente de que sus hijos
sean adultos estos requeriran de su guia y apoyo continuo y, que no basta con
darles la libertad correspondiente a su edad o dejar en manos de terceros el

desarrollo académico de sus hijos.

Es cierto que la labor del docente en un sentido romantico y tradicional es la
ensefianza de su parte y el aprendizaje que debe fomentar en el educando, pero
asi como la sociedad se ha modificado, las necesidades se han transformado en
funcion de nuevos requerimientos, dentro de estos no se debe perder de vista el
bienestar de los estudiantes, ya que para que las cosas funcionen adecuadamente

dentro del aula deben existir una serie de caracteristicas que lo permitan, entre
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ellas el bienestar del estudiante y del docente, pero esto no debe confundirse bajo
ningun sentido con que el profesor a cargo deba asumir cargos o
responsabilidades que no le correspondan, asi como tampoco menos de las que si

le corresponde.

Conclusiones finales:

¢, Como asumen los individuos investigados el divorcio/separacion de sus padres
sobre su rendimiento académico? ¢Hay consecuencias positivas sobre el mismo?
Resulta curioso que todos los entrevistados asumieron conscientemente que el
impacto en lo académico en términos negativos fue muy bajo o incluso inexistente,
pero en el andlisis que se ha realizado en esta investigacion, los alumnos
entrevistados mostraron o expresaron una serie de pautas sobre las que si afectd
negativamente que ya se han delimitado como ejes de un buen rendimiento
académico tales como la asistencia, la participaciéon o la integracion, la mayor
parte de ellos asumieron su rendimiento so6lo y Unicamente a partir de las
calificaciones finales. Al menos la mitad de los investigados mencionaron
abiertamente que el divorcio / separacion no afectd gravemente su rendimiento
dentro del aula, pero trasladaban las afecciones en lo escolar debido al divorcio a
otros familiares, en especial a sus hermanos o primos, que tuvieron cambios
drasticos negativos en lo académico, e incluso empezaron a presentar rebeldia y
bajas calificaciones, perspectiva que mantienen hoy, pero como se ha dicho

muchas veces no es tan real.

No es que los entrevistados fueran mentirosos o que tuvieran una idea totalmente
errada de su persona, ya que una parte vital del rendimiento académico es la
disposicion, la disponibilidad puede ser impuesta, puede obtenerse incluso por
factores externos que nada tiene que ver con el sujeto, pero la disposicion surge
del sujeto para el sujeto, la mayoria reportaron bajas calificaciones, problemas
para realizar tareas y en las observaciones se notaron distintas carencias en lo

escolar, no obstante que muchos estuvieron en riesgo de abandono de sus
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estudios ninguno habia optado por abandonarlos, ni siquiera lo consideraron como
una opcion, todos se asumieron personalmente capaces de terminar sus estudios

superiores, incluso algunos con intenciones de ir mas alla en lo profesional.

¢, Qué hay de bueno en todo esto? Hay que mencionar que, cuando se habla de
impacto o consecuencias se suele considerar inicamente el aspecto negativo y el
lado positivo, si es que lo hay, queda fuera de lugar, en esta investigacion todos
los investigados expresaron abiertamente los beneficios personales que la ruptura

de sus padres les trajo.

En todos los casos reportaron una mayor autonomia e independencia misma que
si corresponde a lo observado y analizado, es volver al punto inicial, quiza sus
calificaciones o aspectos generales no son los 6ptimos en cuanto a su desempefio
en lo escolar, pero ninguno de ellos habia optado por desistir y mas importante
aun todos tenian el interés de seguir y concluir sus estudios, con o sin el apoyo de
sus padres, todos manifestaron una de las bases mas importantes de un buen

rendimiento académico: la motivacion.

Puede resultar un poco paradgjico que todos aunque en algun sentido vivieron
esta separacién con problemas durante y después del divorcio o generadas por el
mismo divorcio y asumen que no fue un proceso agradable ni sencillo, hoy dia
asumen que el divorcio de sus padres fue una decision acertada, consideran que
en la sociedad actual el divorcio y separacion ocurre cuando debe acontecer, no
como algo que deba ser forzado, pero tampoco que deba ser evitado y que lo mas
importante es el bienestar de los hijos y de la familia misma, para que se
mantenga unida o se modifique al separarse, lo vital es el buen trato y evitar a

toda costa los problemas intrafamiliares.

A partir de lo investigado habria que agregar que tanto docentes como padres de

familia deben tener presente un antes y un después de cuando estas rupturas se
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suscitan para identificar si el alumno estd generando cambios positivos 0

negativos, para evaluar las acciones que deben considerarse.

¢, Como apoyar a los jévenes adultos que afrontan esta situacion?

El divorcio o separacion de los padres desde la perspectiva de esta investigacion
es sin duda una cuestion que debe ser atendida, no se le puede atribuir que sea
alarmante o de atencion inmediata como el abuso de sustancias toxicas o
tendencias de suicidio, mas hay un problema que no puede ser desentendido ni de
parte de los psicélogos o terapeutas, de las leyes y en este caso de los

profesionales de la educacion, los pedagogos.

Una de las cosas que mas llamd la atencién al iniciar esta investigacion es que
dentro de la propia Universidad Pedagdgica Nacional no existe un apoyo, grupo
especializado o una instancia a la que canalizar estas situaciones en los jovenes,
incluso sorprendié de manera poco favorable el darnos cuenta que en el area de
atencion psicolédgica dentro del CAE (Centro de Atencién a Estudiantes) no se da
apoyo o respuesta a esta situacion. Existe una vision institucional que se expreso
claramente en la respuesta del personal encargado de la atencion psicoldgica, ya
gue desde su Optica y experiencia personal a los jovenes y adultos estas
situaciones ni siquiera les afecta, que soélo a los nifios e incluso a los
adolescentes, por lo cual no era un problema que afectara en lo escolar. Dicha
respuesta no resulta para nosotros satisfactoria en ningan sentido, lo cual generé

un interés por realizar este trabajo.

Algunos de los propios investigados cuestionaron esta vision institucional, ya que
manifestaron que incluso gente de su edad (joven adulto) necesitan de un espacio
en el cual apoyarse, ya sea entre pares o con especialistas en cuanto a las
problematicas familiares, entre ellas el divorcio, la mayoria de los entrevistados

asumié que en realidad si se trataba de una cuestion que repercute negativamente
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en el rendimiento académico independientemente de la edad, idea con la que esta

investigacion coincide.

La intencién no es resolver el problema del divorcio, incluso ni siquiera ser un
preambulo o buscar una intervencion en esta cuestion, pero lo que si se tiene bien
claro es que este trabajo permite entender que los jévenes adultos no deben ser
ignorados al pasar por una situacion asi en cualquier sentido y en especifico para
este caso en lo escolar. Por otra parte con este trabajo se busca tener un punto
nuevo de partida para investigaciones que requieran hacer un mayor analisis del
problema o darle una atencion mas profunda. Dado que esta investigacion como
se menciond anteriormente es de caracter cualitativo, por lo que Unicamente se
presenta el analisis de cinco estudios de caso en la UPN, puede ser un indicador
para las situaciones a las que se pueden llegar a enfrentar los jovenes con el
divorcio de sus padres, sin embargo seria interesante continuar esta indagacion
en distintos contextos universitarios que permitan conocer un panorama mas

amplio del fenémenao.

Es para nosotros muy importante hacer notar que dejando a un lado lo anterior
también ha sido un gusto y un placer poder estar con personas maravillosas que al
igual que nosotros buscan continuamente lograr sus metas personales dentro del
margen académico a quienes les agradecemos su tiempo invertido y el poder
haber compartido sus experiencias sobre el divorcio de sus padres, ya que no
importa si se es menor 0 mayor, el divorcio o separacion siempre implica abrir
fibras muy sensibles que muchas veces no han cerrado o que las consecuencias
son otras en funcion de cdmo se ha suscitado todo el problema. Este trabajo por
altimo no solo sirve como recopilacion de estas experiencias para un analisis
disciplinar del mismo sino una oportunidad para que nuestros entrevistados tengan
voz y digan que un adulto si puede padecer por el divorcio de sus padres y que no

por No ser unos nifios no tienen algo que decir.
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Anexos
NOTA: Con fines de no hacer més extensivo de lo necesario el apartado de anexos se ha optado solo por poner una
muestra de ejemplo de observaciones.

Anexo 1: Cuadros de observaciéon (ejemplo) de acuerdo al modelo de Maria
Bertely

Fecha: 8 de noviembre de 2016

Escuela: Universidad Pedagdgica Nacional

Colonia: Héroes de Padierna

Maestro: Juan

Grado: 5° semestre

Licenciatura: Psicologia Educativa

Tiempo de observacion: 10:00 am — 12:00 pm

Observadores: Luis Alberto Alquicira / Diana Laura Herrera

Hora Descripcion Interpretacion Interpretacion
Teorica personal
pedagogica

10:00 - 10:20 Los estudiantes se A pesar de que los

encuentran en el
aula, esperando que
comience la clase,
en la que parece se
realizara una

exposicion.

Los estudiantes que
van a presentar la
exposicion preparan
los materiales que

van a utilizar.

Los estudiantes que

estudiantes no nos

conocen, parece

no importarles el

que estemos en su

clase

Consideramos
como a punto a

favor el que los

estudiantes no nos

presten atencién

ya que eso indica

gue no cambiaran
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no formaran parte de
la exposicion platican

o ingieren alimentos.

su
comportamiento
para realizar la

observacion

10:20 - 11:00

Los estudiantes que
van a realizar la
exposicion terminan
de preparar sus
materiales y esperan
cinco minutos mas al
maestro para
comenzar, mientras
estudian de las fichas
gue tienen
preparadas para

explicar el tema.

Los estudiantes que
no participaran,
contindan ingiriendo
alimentos y

platicando.

Pasados los cinco
minutos, el maestro
continda sin llegar al
aula, por lo que los
estudiantes esperan
a que se incorpore

para comenzar.

En este primer
momento, es
imposible
reconocer a los
estudiantes que
cuenten con las
caracteristicas
establecidas para
la realizacién de

nuestro trabajo

Los estudiantes
podrian empezar
las actividades de
clase, sin embargo
como ya es la
segunda clase del
dia prefieren
comer algo, en
estos momentos la
observacion nos
permite conocer
como se
desenvuelven

socialmente los
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Cuarenta minutos
después de la hora
de inicio de la clase,
el maestro se integra

al aula.

El maestro llega
explicando la
situacion por la que
se incorpora tarde a
la clase y le comenta
a sus estudiantes,
gue no deben
esperar a que él
llegue al aula, para
comenzar la

exposicion.

El maestro toma
asiento en la parte de
atras del salon y los
estudiantes
comienzan la

exposicion.

Antes de comenzar
la exposicion los
estudiantes le piden
a sus comparieros
gue se dividan en

tres grupos y se le

estudiantes

Al ser la primera
vez que realizan
una exposicién en
el salon de clases
los estudiantes no
conocen la
manera en que
esta se puede
desarrollar, por lo
gue consideramos
importante que el
profesor comente
estos puntos
desde el momento
en que menciona
gue se realizaran
exposiciones, sin
embargo esto no
le permite al
maestro conocer
como
desarrollaron el
tema desde un
principio los

estudiantes
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entrega a cada uno
un papel, que
contiene una
situacion a la que
deben enfrentarse y
deben comentar de
gué manera
resolverian la
situacion de acuerdo
a sus conocimientos

previos.

Se les otorgan
guince minutos a los
estudiantes para
realizar dicha
actividad.

En el grupo uno que
es el que tiene méas
integrantes (11),
ocupa el tiempo de
reflexion para
continuar la platica
que tenian antes de
gue el maestro se
incorporara a la

clase.

El grupo dos que es

el mas aislado,

Al no ser
coordinada la
actividad, los
estudiantes no
realizan la
actividad
correctamente,
seria necesario
gue cada
integrante del
equipo de
exposicion se
acerque a cada
grupo para
supervisar la

actividad

Al parecer en el
grupo uno se
conforma por un
grupo de amigos,
por ello la
interacciéon que
tienen es buena,
en este grupo dos
estudiantes
mantuvieron la
mirada en
repetidas

ocasiones en
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cuenta con seis
integrantes, quienes
no interactdan, ni
comentan el tema.
Cada uno se enfoca
en su teléfono celular
o realizando tareas

de otras materias.

El tercer grupo
cuenta de igual
manera con seis
estudiantes, este
grupo toma su
tiempo para
comentar la actividad
y una vez que todo el
grupo llego a una
conclusion,
comenzaron a
interactuar y
comentar temas de

Su interés.

nosotros.

Desde el momento
en que nos
incorporamos al
salon notamos que
los estudiantes
gue forman parte
de este grupo es
muy aislado, es
interesante que en
este la mayoria
cuenta con las
caracteristicas que

buscamos

En este grupo
también se nota
gue conviven
amigos , sin
embargo la
manera en que
trabajan es la
adecuada
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Anexo 2: Entrevistas transcritas de
los 5 sujetos investigados.

Entrevista 1, sujeto: Cecilia (C)
(Estudiante de pedagogia 6°
semestre, 21 afnos) Sexo:

Femenino

Fecha: 13 de marzo, 2017, 11:42 am
Lugar: Universidad

Pedagdgica Nacional

Inicio de la entrevista

D: ¢Cuanto tiempo ha pasado desde
que tus papas se divorciaron o
separaron? Para empezar ¢Qué fue

divorcio o solo separacion?

C: Solo se separaron. ¢Cuéanto
tiempo tiene? Mmm cuatro, cinco

anos
D: Cinco afios
C: Aja

B: Estamos hablando de 2012 mas o

menos
C: Aja
B: 2013
C: 2012

B: ¢Qué estabas estudiando en ese

entonces?

C: La prepa

B: ¢ En qué afio ibas?

C: Acababa de pasar a tercer afo
B: Tercer afo

D: ¢Y como te llevabas con tus

papas?

C: Pues... A mi papa casi no lo veia,
porque él trabajaba , él estuvo
trabajando en la PGR, entonces
doblaba turnos, trabajaba 24 x 24 y
cosas asi, entonces pues la veces
gue lo llegaba a ver, estaba dormido,
entonces era que solamente se
levantaba a comer y ya no, y cosas
asi, 6sea casi no convivia con él y las
veces que convivia con €l pues eran
sadbados o domingos o entre semana
y lo que haciamos era ver a mi
abuelita eso cuando estaba mas
chica, ya cuando estuve creciendo,
pues igual nada mas lo veia pues un
rato y yo ya tenia actividades
diferentes, yo ya estaba saliendo con
alguien, con mis amigos, entonces
pues casi no lo veia y este después
se salio de trabajar y pues empez6 a
trabajar como taxista y si lo veia mas

seguido, pero pues como que la
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comunicacion con él nunca ha sido

buena
B: Nunca lo fue

C: Aja, exacto, €l es como muy seco,
muy aaa debes en cuando te abrazo,
nunca te digo que te quiero, entonces
como que yo nunca tuve la confianza
de acercarme y decirle Oye pa’ esto 0
esto, para lo Unico que ocupaba a mi
papa, era, oye mi mama no me dio
permiso ¢Ta me das permiso? U

¢,Oye pa’ jdame dinero, nadamas.

Y con mi Mamd, pues la relacion
siempre ha sido como muy fluida,
muy, jOye ma’'l es que ¢Qué crees?
me pasé esto en la escuela, esto,
esto y el otro, porgue pues mi mama,
siempre desde que yo llegaba, me
tenia la comida hecha o ¢Oye Cecy
en que te ayudo?, o cosas asi,
entonces, con ella siempre como que
la relacion siempre fue mucho mejor

gue con mi papa
D: ¢Y actualmente vives con ella?
C: Si, con ella

B: Y a partir de la separacion
¢,Cambio la relacion con alguno de

ellos? O ¢siguio igual?

C: Pues con mi papa, siento que
cambio mucho, porque a pesar de
que yo no hablaba mucho con mi
papa sentia como una conexiéon muy
padre con él, yo lo veia como jwoow!
Es mi idolo, mi todo y después de
que se separaron eee pues ... NOS
enteramos que tenia otra familia no,
entonces como que en ese momento
se quebro todo para mi, entonces ya
fue como ... pues que le pasa, una
persona gque no es capaz de decirte
las cosas de frente, pues para mi no
tiene ningun valor, y a pesar de que
sea mi papa, yo digo: pues si lo sigo
respetando ésea ‘pero siente que
como que se quitd ese sentido de
autoridad que yo sentia, si él me dice:
Oye haz esto, es jNo!, sino lo quiero
hacer no lo voy a hacer, 6sea siento
qgue ya perdié, como toda autoridad
que tenia sobre mi, o que en algun

momento llego a tener.

Y con mi mama, pues... como ella
entro como en un estado de
depresion, entonces como yo no soy
tan carifosa, era como el hecho de
aaa mi mama esta llorando ¢Y ahora
qué hago?, entonces era... pues voy
a hablar con ella, entonces siento que

nos juntamos mas como familia, mi
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hermana, mi maméa y yo. Y con mi
papa, ya soy mas distante, lo veo
como cada tres meses si bien me va,

sino pues ya no lo veo.
B: Entonces tienes hermanos
C: Aja, una hermana

B: Solo una hermana, ¢Mayor o

menor?
C: Mayor

D: Y ¢Consideras que te afectd en
algo? ¢El que cuando tus papas se
separaron, hubo algo que a ti te

afectara mas?

C: Pues yo siento... al principio yo
decia que no, porque yo decia, pues
€S gue yo no veia a mi papa,
entonces pues la verdad no me
afecto en lo mas minimo, era como
me da igual si estan juntos o estan
separados. Pero al final de cuentas,
creo que de alguna manera, si,
porque... por ejemplo, siento que mi
mama nos educO con mi papa es la
persona que nos cuida a todas, no,
entonces sin él te sientes como
desprotegida, entonces si llega un
momento en el que yo decia, jno

manches! Pues necesito a alguien

gue haga esto o tengo un problema 'y
si le puedo contar a mi mama, pero
siento a mi mama muy deébil como

para que ella salga a decir a...
D: A dar la cara

C: Aj4 a decir si mira yo te cuido ,
entonces mi papa si era de: Oye pa’
es que paso esto en la escuela, aaa
yo voy y hablo, 6sea siempre era el
quien daba la cara o la parte fuerte de
la familia o la parte que cuidaba a la
familia, después de eso, siento yo
que me senti como algo
desprotegida, en ese sentido, igual y
como les digo pues yo veia a mi papa
como Woow, entonces llega un punto
en el que si fue como: ¢Por qué
haces ese tipo de cosas?
Cuestionarme todo el tiempo, no fue
como que me diera el bajon o que yo
dijera, estoy deprimida o algo asi,
pues no, no me afecto en decir ya no
voy a ir a la escuela o ya no voy a

comer, nada.

Osea fue como pues se separ0
bueno, chido que tuvo el valor de
hablar con nosotros, no fue como de
las personas que dicen pues nos
separamos y ya ho, 0sea nos

sentaron y nos dijeron, saben que,
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vamos a separarnos por esto, por
esto y por esto, en ese sentido se lo

agradeci mucho.

B: Fueron ambos padres los que se

sentaron a hablar con ustedes

C: Aj4, pero por otra parte, si me dio
mucho coraje el que, ¢Por qué no lo
dio antes?, porque no tuvo el valor,
creo que afecto de alguna manera mi
estado emocional, pero tanto decir
gue coraje gque no lo dijo antes, como
una persona puede hacer esto y esto,
entonces todas las personas son asi,
entonces para qué caso o0 para que...

¢ me explico?

B: Entonces, no fue inmediatamente
el efecto

C: Aja, no

B: Fue a posteriori

C: Exacto

B: ¢ Como que tanto después, te cayo

el veinte?

C: Pues... te digo mis papas se
separaron cuando yo entre a tercero,
yo creo que parte de la Universidad,
como por tercer semestre algo asi,

Osea paso un rato

B: Si paso, un buen rato ¢no?
C: Si, bastante

B: Decias entonces que como que en

la escuela no te afecto
C: No

B: ¢No sentiste que para nada en lo
académico, hubiera un impacto o

algo?
C: No, pues la verdad, no

D: Que tal vez dijeras: ya no quiero
participar en la escuela o hacer

tareas

C: No, igual y de repente si era
como... me tengo que levantar mas
temprano, porque antes mi papa pues
me llevaba en el taxi, entonces ahora
era como jque aburrido!, ahora no
tengo a quien decirle que me lleve,
me tengo que ir en la combi, pero asi
que yo dijera jYa no voy a ir a la

escuela, porque es aburrido! No.

B: ¢Y eso no repercutia en que

llegaras tarde?

C: En que llegara tarde, si, pues
antes, era me arreglaba y ya sabia
que mi papa, pues le pisaba. jPa’ya

se me hizo tarde! Entonces pisale
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porque voy a llegar tarde y seguia
saliendo a la hora que salia con mi
papa, entonces por ende llegaba
tarde, porque una combi no es lo

mismo a que tu papa te lleve.

D: Y no pensabas: ¢Mejor ya no voy

o algo asi?

C: Pues... a veces no venia 0 me
daba flojera, pero yo siento que no

fue como eso
B: No fue por eso

C: Igual influyo o fue un momento en
el que tuve diferentes problemas en
mi vida, igual y podria decirse que fue

un factor aunado a ciertas cosas
B: Mas no fue el causante
C: Exactamente

B: Y Cuando vivias con tus papas

¢existia conflicto, entre ellos?

C:Pues hasta eso que, nunca los
vimos, 6sea si peleaban y si llegabas
a escuchar como discusiones, pero
hasta eso que nunca fueron de que tu
escucharas que todo el tiempo
estuvieran peleando o que estuvieran
gritandose o diciéndose groserias,

jjamas!, siento que siempre fueron

como muy apartados: O cuando no

estan las nifias, o cuando no sé qué.

O lo que hacia mi papa era: “Al rato
hablamos” y se salia y ya, dejaban de
discutir 'y las discusiones que
realmente llegaron a tener, pues era
por mi hermana, no sé, porque le dio
un permiso, pero que Nhosotros

llegaramos a saber, no.

Para esto mi mama dice que pues
ellos ya peleaban antes, porque mi
mama sospechaba que él le ponia el
cuerno, pero nosotras nunca lo
supimos, Osea ella dice que desde
gque estabamos en la primaria,
entonces cuanto tiempo paso para
que se separaran, que fue hasta la
prepa que yo me entere que tenia
otra relacion, entonces si... yo nunca
me di cuenta, nunca pelearon frente a
nosotros, como para que nosotras
pensabamos que existia la posibilidad
de que mis papas se separen, para
nosotras era como Woow jLa familia

casi perfecta!

B: Entonces ni siquiera lo veian como

una posibilidad

C: No
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D: y ¢Consideras que eso te ayudd o

te afect6? Como que te cayo el veinte

C: Pues no siento que me afectara
porque, por la edad que yo ya tenia
cuando se separaron, yo creo que Si
hubiera sido mas chica pues igual y
si, porque mi papa era como: Yo
quiero verlo y bueno aunque casi yo
lo veia, cuando lo veia era como jHay
mi papdé! Entonces de alguna manera
siento que no me afecto tanto, por la

edad que ya tenia.

Pero que estuvieran ellos juntos o
que no pelearan, siento que si me
ayudo bastante, porque yo recuerdo
gue habia amigas que me decian
“Pues es que mis papas pelean todo
el tiempo” o0 “mis papas son
separados”. Pero yo decia pues no,
mi familia esta super bien, mi papa
nos lleva, nos trae, nos compra y
cuando estaba mas chica, yo creo
gue no te importa tanto como el
afecto, de alguna manera si pero... sSi
tu papa te dice “Vente vamos a jugar”
o “Ven te compro algo” dices
iPerfecto! Mi papa nos daba todo, era
como: Navidad ropa nueva, tu
cumpleafios ropa nueva, zapatos,

todo. “te lo doy a manos llenas”,

entonces, para mi era como woow,
siento que de alguna manera, tengo
que agradecerles eso, que de
pequeiflas nos dejaron que
creciéramos con la idea de que

éramos como una familia
B: El nucleo
C: Aja, exacto

D: Y ahorita ¢ Sigues contando con el

apoyo de tus papas?
B: EconOmicamente

C: Pues de mi mama... No, porque
pues mi mama con trabajos y saca
sus gastos, vivimos en la casa de mi
papa, bueno mama de mi papa |,
entonces siento que eso es ayuda por
parte de mi papa y mi papa no me da
dinero como recurrentemente, de
cada semana o cada mes, es como
en algiin momento si yo le digo: “Oye
pa’ es que necesito dinero”, porque
yo estoy trabajando pero de momento
gue no me llegue a alcanzar, por
ejemplo para la foto de graduacion,
necesito dinero, asi como fluido

entonces “ Oye pa’ mira me surgio
esto ¢tienes dinero que me
deposites?” “no pues que si, te

deposito 500 la semana que viene”
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entonces de vez en cuando o cuando
yo se lo pido, pero entonces que él

me diga te doy dinero, pues no

D: Entonces JAhorita estas

trabajando?
C. Si

B: ¢Eso no crees que te ha

interrumpido para tus estudios?

C: Pues... llego un poco cansada, y
de repente si es como jHay ya es
lunes! No quiero ir a la escuela,
porque llego super cansada los
domingos, entonces es como jQuiero
dormir!,  entonces siento  que
altimamente si ha afectado, por ese
sentido que no me quiero levantar, es
como jHay me toca... no voy a ir! O
llego tarde, llego a las nueve,

entonces si de alguna manera si.

B: ¢ En que trabajas?

C: Estoy en la Feria de Chapultepec
D: ¢ Los fines de semana nadamas?

C: Si, bueno y los miércoles, sabado

y domingo
B: ¢ Como monitora o algo asi?

C: Estoy en alimentos y bebidas

B: ¢ Es extenso el horario?
C: Aja

D: Y mucho trabajo, supongo
C:Si

D: Y ¢ Cuando tienes algin problema,
con quien acudes? Algun problema

personal o que te sientas mal
C: Con mi mama

B: ¢Hay alguien mas a quien le

cuentes?

C: Pues a mis amigas, las primeras

creo que siempre son mis amigas
B: Siempre

C: Aja, siempre y después mi mama,
de repente como que no le cuento
mucho, no porque no quiera sino
porque... como que ella ahorita esta
saliendo de esa parte de la
depresion, pues haciendo otras
cosas, de repente yo digo “Creo que
ay que dejar que ella haga sus cosas”
cada una tiene sus problemas, y si le
llego a contar, pero jOye ma’ paso
esto ye esto! Pero de repente le digo:
“es que me enojo contigo” porque no
me pone atencién, de repente le

cuento y a la siguiente semana me
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dice “Oye Cecy cuando va a ser tu...
foto de graduacion” por ejemplo “Oye
ma’, te dije la semana pasada” “Pues
dime” jNo!, entonces me enojo y “no
ya no te cuento nada”’ , pero pues al
final de cuentas, siempre le cuento

“Oye ma” es que paso esto y esto,

pero si mis amigas y luego mi mama.
D: ¢Y con tu hermana?

C: No, ahorita no... como que
después de la preparatoria tuvimos
como muchas diferencias y nos
dimos cuenta que somos muy
diferente, somos polos  super
opuestos, entonces ella puede tener
una idea y a mi se me hace super
estupida, entonces como que todo el
tiempo estamos peleando, entonces
como que yo le cuente no, Osea si
sabe de mi vida y yo sé de su vida

pero es muy superficial

B: Y ¢Aparte de lo académico, crees
que hubo algo en lo que te afectara?
En lo académico comentaste que no,
pero en algun otro aspecto de tu vida,
¢consideras que afecto la

separacion?
C: Pues... no

B: Realmente no

D: ¢Tus relaciones, con tus amigos,

personales?

C: Que me afectara no, siento que
me ayudo mucho, porque por ejemplo
Mi ex novia se separaron apenas sus
papas, bueno estaban pasando asi
por problemillas, entonces ella me
decia “ no, es que...” para ella si fue
como muy doloroso, entonces yo Si
me quedaba pensando como jNo
manches! Porque yo no lo senti de
esa manera, entonces entraba yo
como un poco en conflicto y pensaba
¢Es normal que se sienta asi? O ¢Yo
soy como muy seca? O (Ella es
como muy sensible? O que paso,
pero me ayudaba como en el sentido
de decirle: “Oye pues es que mira,
creo que en algin momento tienen
que pasar por ciertas cosas y pues el
amor no es eterno” igual con otra
amiga, lo mismo, me decia “Pues es
gue mis papas se estan separando”
y lo mismo “Yo me siento muy mal’
“es muy doloroso para mi” y yo decia
iNo manches! Tenemos 21 afos, ¢es
normal que yo no me haya sentido
asi? Osea yo que tenia 15... no 17

afios cuando paso

B: Practicamente adolescente

165



C: Ajay yo digo y ahora tengo 21y a
ellos les esta doliendo lo que a mi no
me dolié antes, entonces si pienso
¢Porque?, entro yo en un conflicto,
donde digo ¢,Qué paso en mi? O soy
muy ¢vale todo? Y me ayuda mas
como para decirle a las personas,
pues mira en algin momento pues ya
“ta ya estas grande y cada uno por su
lado, tus papas si se quisieron mucho
y yo entiendo el punto de que tus
quieras a tus papas juntos, pues todo
el mundo lo queremos o la mayoria
quiere ver a sus papas juntos” pero te
das cuenta que cuando ya no se
puede 0 no se quiere, no puedes
obligar a una persona a quedarse,
entonces creo que en ese sentido
mas que perjudicarme, me ha

ayudado a mejorar.

B: Aparte de ese ambito ¢Haz
mejorado en otro a partir del divorcio?

O tal vez viste mas independencia

C: Pues yo creo que la independencia
que he tenido, por el hecho de el
hecho, mi papa si nos daba permiso
de hacer cosas pero era rendirle
cuentas todo el tiempo, y ahorita con
mi mama no, es como pues ya ni

siquiera le pido permiso, tengo mas

confianza de decirle j Ma’ voy a salir
a tal lado! Y decirle mama me voy a ir
al antro y no voy llegar en toda la
noche, pero tengo la confianza de
decirselo, me siento como mas libre,
de yo puedo hacer de mi vida esto y
como mi papa era de “¢ Pero porque?
iDame el nimero de la persona con
la que vas! Entonces en ese sentido
como que si me ha ayudado, como
que digo: Mi papa me presionaba
mucho como todo el tiempo y ahora

vivo mas libre

B: ¢Y no lo has visto reflejado en

algo? ¢ El tener esa libertad?

C: Pues si, en que siento que me he
vuelto como mas responsable, no es
como que yo diga: Tengo toda la
libertad, si y lo hago pero yo sé en
gqué momento decir jYa! “Ya no
quiero, ya no puedo, mi mama, ya”
siento que si me ha ayudado en ese

sentido

B: Con base en lo que nos decias de
gue de chiquita no hubiera sido
bueno y que por ejemplo a estas
chicas que les sucedi6 mas grandes
les afecto mé&s consideras que la
etapa en la que te paso a ti, que fue
digamos la adolescencia 17 afios
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¢Fue la ideal? En la que tal vez lo

resentiste menos

C: Si, sino la ideal la mas cémoda,
igual lo ideal hubiera sido pues

ahorita
B: ¢Por qué?

C: Siento que ya me hubiera valido
completamente, como pues es su
vida hagan lo que quieran, pero en
ese entonces si queria saber por qué
y que paso, tenia muchas preguntas,

ahorita es como no

D: ¢No le hubieses dado importancia
ahorita?

C: Aj4, igual y no la ideal como te
digo, pero si fue para mi una buena

etapa

B: Y al dia de hoy por ejemplo
¢, Sigues teniendo la misma vision que
tenias del divorcio de tus papas
cuando ocurrid? ¢ Lo ves de la misma

manera?

D: Igual y ahorita ya se te paso el
coraje o asi ¢Lo ves de manera

diferente?

C: Pues lo veo diferente por el hecho

de que mi papa en ese entonces

estaba como muy decidido, de “me
voy a separar de tu mama” porgque ya
se acabo el amor y “x” cosa, pero
ahorita siento que esta muy
arrepentido, entonces para mi es...
no le tengo coraje pero si es como
“tuviste la oportunidad y no lo hiciste”
Osea en ese entonces igual y me
daba igual si se iba o se quedaba y
ahorita es un jno quiero que
regreses!, si en algdn momento te
llegas a acercar a mi mama es un
iNo! Y yo he hablado con mi mamé&
¢Oye qué onda si mi papa quiere
regresar? Y mi mama dice no, “Pero
¢segura?”, anteriormente yo decia
“pues si regresan, pues bien” “Si se
va, pues bien” pero ahorita es un jNo
quiero que regreses! No necesitamos
de ti, y lo hemos visto todo este
tiempo como para que ahorita
regreses. Es como: tomaste una

decision, ya hasta ahi.

D: Entonces ahorita ya de todo esto
que has pasado ¢Qué opinas del
divorcio? ¢ Crees que es algo bueno o
malo? Ves que ahorita en la
actualidad es muy comun que se dé

un divorcio
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C: No creo que el divorcio sea malo,
pero tampoco estoy de acuerdo que
se haga, 6sea asi como dices en este
entonces es como “ un mes” pues ya
me voy a divorciar, siento que si hay
que ver como muchisimas cosas,
mas si hay hijos de por medio, no vas
a decir “ me junto con esta persona y
luego con esta” “ me caso, me separo
cuando yo quiera” pues no, si eres
una persona sin hijos, asi libre, pues
has de tu vida lo que quieras, siento
que también repercute en ti como

persona.

Pero creo que es importante conocer
a la otra persona y primero que nada
ver porque te vas a casar, entonces
creo que primero tienes que tomar en
cuenta eso de porque te vas a casar

y ya luego el divorcio.

El divorcio no se me hace malo,
porque como te dije no vas a estar
con una persona con la que no te
sientes a gusto y si no te sientes a
gusto no hay marcha atras, pero
tampoco es como al primer problema
y me voy a divorciar, siento que
equivale mucho a las personas que
tienden a huir de los problemas y

cosas asi, entonces no estoy a favor

del divorcio pero tampoco creo que

sea malo
D: ¢ De acuerdo a la circunstancia?

C: Exacto, creo que hay que ser un
poco maduros y si yo decidi estar con
esta persona fue por algo y asumes
las consecuencias y dices: estoy con
esta persona por esto y por esto y le
hechas todas las ganas “para estar
bien, sino no lo hagas, también ya
diste todo lo que estuvo a tu alcance
y no se da pues tampoco te vas a
quedar ahi, entonces de alguna
manera siento que es justificable en
algunos casos pero no siento que sea

lo mas correcto.

D: Y ¢tu perspectiva cambio por lo
que paso con tus papas o siempre

has pensado eso?

C: No siento que cambiara, de alguna
manera si con lo que paso con mis
papas pero siento que mas por mi
pensamiento, porque yo siempre he
dicho que tienes que decir las cosas
de frente y actuar de la manera que
estas pensando, no decir una cosa y
hacer otra, siento que eso ha estado
presente en mi y ha evolucionado y

sigue como mas a flote por lo que he
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vivido y por lo que he crecido y
aprendido, siempre ha estado pero

ahorita ya estd mas claro.

B: Ya casi acabamos, ¢ TuU consideras
gue hay una mejor edad para que se
suscite el divorcio? Es decir que le
afecte mas a un nifio, un adolescente

0 un adulto

C: Pues a un nifio yo siento que por
supuesto que le va a afectar
muchisimo mas, porque esta en
pleno desarrollo y siempre vas a
querer a un papa y una mama,
porque lo que te marca la sociedad o
ciertas actividades requieren de
ambos o de uno solo , pero por
ejemplo una persona que no tiene
papa y ve que todo el mundo si,
entonces si le afecta, yo siento que
en la adolescencia te saca de onda,
siento que la adolescencia y la nifiez
seria como la etapa peor para

enfrentarlo
B: ¢Lajuventud y la adultez?

C: Creo que ya eres un poco mas
razonable, mas maduro, ya tienes un
criterio, entonces yo creo que esa
seria la ideal para que se suscite el

divorcio si es que se va a dar

D. ¢ Tu hermana que era mas grande

que tu...
C: Un afo

D: le afecto mas? En lo que tu viste

de ella

C: Yo siento que a ella si le afecto

mas, muchisimo, es mas grande pero
B: ¢ Qué tan mayor?

C: Un afio, pero siento que a ella si le
afecto muchisimo, no sé porque,
nunca me tome la molestia 0 nos
sentamos a platicar como nos habia
afectado, pero en ella si cambiaron
muchas cosas, ella no es la misma
nifia o la misma adolescente que era
en ese entonces, e€s como muy
rebelde, es de me vale todo y ella de
alguna manera siento que no sé si el
inconsciente o qué onda, ella puede
estar en una relacion y “me junto a
Nno ya no me gusto y me separo” 0sea
nunca se ha casado, pero “me voy a
Vvivir con esta persona, ya no quiero y
con otra” siento que si tiene algo que
ver, siento que se volvié muy rebelde,
no te puedo decir “si le afecto” porque
nunca hable con ella pero de lo que

percibo
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B: Tu caso evidentemente consideras
que no, pero ¢Consideras que para
otras personas puede llegar a afectar

en el &mbito escolar?

C. Si, en definitiva creo que es un
factor importante en el ambito
familiar, si la familia no esta bien no
vas a estar bien ta y por ende hay
muchas fallas y por experiencias que
he tenido es lo que mas afecta,
independientemente de que yo no
haya tenido como ese cambio ese
boom del que todo el mundo habla,
pero de hecho la mayoria de las
personas que yo conozco que han

pasado por eso Si son como : “ es

gue ya no quiero ir a la escuela” o
es que no me siento bien “ “ no tengo
guien me ayude”, siento que si es un

factor muy importante

B: ¢Algo mas que quieras agregar

Cesy?

C: No

B: Muchas Gracias
D: Ok, es todo

FIN DE LA ENTREVISTA

Entrevista 2, sujeto: Zelcil (2)
(Estudiante de psicologia 6°
semestre, 20 afnos) Sexo:

Femenino

Fecha: 27 de marzo, 2017, 11:00 am
Lugar: Universidad

Pedagodgica Nacional

Inicio de la entrevista

D. Bueno... ¢Tus papas son

divorciados o separados?
Z. Son divorciados

D. Son divorciados... ¢Y cuanto

tiempo tiene?

Z. Ya han de tener como 5 afos, yo

creo, si

D. ¢Y tus cuantos afios tienes?
Z. Yo tengo 20

D. ¢20?

Z. Si, bueno se divorciaron antes de
que yo cumpliera 15 entonces estan
entre los 5 y 6 afos, pero ya no me

acuerdo
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B. ¢ Tienes hermanos?

Z.Si

B. ¢ Cuantos?

Z. Tengo uno y es mas grande que yo
B. ¢ ES mayor?

Z. Si, tiene 26

B. Y ¢S6lo uno?

Z.Si

B. Ok, muy bien, eh...antes de que se
suscitara el divorcio entre tus padres,
la relacion entre ellos, tu consideras

¢, Qué era conflictiva?

Z. Mmmm pues es que yo pienso gue
antes por ejemplo todo paso como
una semana antes de que estallara la

bomba
B. Aja

Z. iEs que fue muy dramatico! Pero
emm antes de que estallara como la
bomba esas dos semanas antes era
muy tenso el asunto de... ujum, por
ejemplo mi papa estaba en contra de
lo que decia mi mama y asi, habian
tenido conflictos que yo no sabia por
ejemplo que mi mama habia...se bajo

del carro de mi papa y este... se

habia ido en taxi, entonces como ese
tipo de cosas tu lo...bueno yo lo
sentia como hija como muy tenso
entonces el fin de semana que se
suscité todo fue cuando ya le...
bueno tiempo después ya le di
sentido como a todos esos conflictos

gue tenian ellos.

D. ¢Y td como te llevabas con tus

papas?

Z. Puesss... con mi mama yo creo
que la relacion si era como distante,
no nos conociamos mucho y con mi
papa era mas cercana, entonces él
pues creo que... el conflicto empezé
desde mi papa pues el cometid
adulterio, entonces si fue como super
impactante  porque entonces la
relacion con €l si era como mas...no,
no sé si mAas cercana pero nos
llevabamos mejor y con mi mama si
era pues no sé si ya ves lo que dicen
no “lo que te choca te checa” de que
somos muy iguales y si como que

siempre estamos como discutiendo...
B. Mmm ya

Z. No para super drama, pero si como
ella da su punto de vista, yo doy el

mio y no coincidimos.
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B. Se desencuentran

Z. Aja, entonces, pues si fue como
pues... creo que dificil, porque si con

mi papa me llevaba un poquito mejor.

B. ¢Y tu hermano como se llevaba

con tus padres?

Z. Emm pues yo creo que él pues no
Sé, yo creo que él se llevaba bien con
los dos porgque con mi papa tiene
afines de por ejemplo su trabajo es
igual, bueno hacen lo mismo y asi,
entonces con mi mama también se
llevaba muy bien, 6sea con los dos
tuvo... bueno tiene muy buena
relacion, entonces ehh lo que paso6
con él es que si se tom6 muy enserio
el papel del hombre de la casa
entonces pues su... bueno los tres,
mi mama, mi hermano y yo que nos
guedamos en casa Si tuvimos
depresion de diferentes maneras,
pero su depresion de mi hermano fue
mm comer mucho y dormir mucho
ujum entonces pues ya cuando
empezamos como bueno ya durante
unos afios después se fue aligerando
esa carga y pues ya... jNunca fuimos

a terapia ni nada pero...

B. Si esta bien

Z. Pero si este ehh pues si... jajay...

D. ¢Ta entonces tenias 15 afos

ibas...? ¢Qué en la secundaria?

Z. Ujum si en Jdltimo afo de

secundaria
D. De secundaria...

Z. ¢0Oh no? jNo! Yo creo que fue en

segundo de...
B. ¢ Prepa?

Z. iYa me acordé! Fue en 2° de
secundaria porque si fue en 2° de
secundaria, entonces ya tiene como 6
afos que se divorciaron y mmm tenia
14 yo

D. ¢ Tenias 147
Z. Ujum

D. ¢Y consideras que eso te afectd
0sea cuando supiste como que
se dio esa separacion, te
afectd en las escuela 6sea qué

ya no querias ir 0...?

Z. Pues, pues yo creo que no, no el
hecho de no ir a la escuela, porque
mi mama si mm, toda, bueno no toda
su vida pero a partir de este suceso

nosotros ya teniamos antecedentes
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familiares, tanto en la familia de mi
papa como en la de mi mama ya
habia habido divorcios, pero eso si
eran bueno fueron muy dramaticos
porque las primas se salieron de su
casa, se embarazaron, entonces mi
mama si cuido esa parte de que yo
no me saliera de la escuela, que
siguiera, como que mmm, Si como

que evito que yo cometiera...
D. ¢ Qué desertaras?

Z. Aja que desertara y yo pues si bajo
mi rendimiento yo me di cuenta
porque un semes... un bimestre
antes habia sacado el 1° lugar de ya
sabes que te dan...

B. Tus calificaciones
D. Diploma

Z. Si, si, si esas, esas cosas y mmm
el al siguiente bimestre que fue
cuando paso todo esto si este... creo
gue saque como 8 o algo asi, digo en
ese entonces era como super drama
para mi pues si le echaba ganas y
todo perooo yo creo que no, bueno si
afecté por supuesto emocionalmente
porque mmm como que mi papa yo le
deje de hablar entonces mi papa

insistia en seguir ahi y pues yo como

que trataba...trataba mas bien de
evitar el contacto con él, entonces él
me mandaba cartas y yo decia jAy
estel Y me los mandaba con mis
primos que iban a la misma
secundaria que yo entonces no se...
pues si ya...como que ponia a
reflexionar sobre qué habia pasado y
pues eso si afecté con... No mucho,
no deserté ni nada pero si afecté en

calificaciones.
B. Eso... (Ininteligible)

Z. jAh! Y pues como en la secundaria
que iba, una la hermana de mi papa
era orientadora mmm no sé si aviso
como a mis maestros que es lo que
estaba pasando emm y, bueno no es
que normalmente en un divorcio
toman partido, el papa y la mama el
hombre y mujer no, entonces la
hermana de mi papa como que se fue
se inclind como a que mi mama habia
sido la afectada y que nosotros
también, entonces como que si alertd
a mis maestros estaba pasando cierta
situacion y como que iba a haber
como esa descompensacion en
cuanto al rendimiento académico,
entonces como que los maestros

también como que entendieron esa
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parte 'y no hubo pues mucho

problema.

B. Digamos que si, bueno nos dices
con lo de la intervencion de tu tia en
este caso y también tu mama que
este te orillé a que no abandonaras la
escuela no, si no hubieras tenido

esas dos, esas dos handicaps..
Z. Apoyos...

B. Apoyos... ¢ Tu hubieras seguido o
hubieras tomado otro camino que

decision crees que hubieras tomado?

Z. pues yo no se mmm bueno yo
pienso que a lo mejor que dejar la
escuela no, pero si hubiera sido un
desastre total en cuanto, no le
hubiera echado ya ganas o no
hubiera como pues en ese momento
COmMo que no piensas en la escuela y
como te va ir sino en como en que
todo esté bien en tu casa, entonces
yo creo que si me hubiera enfocado a
gue pues... no se no sé si todo se
arreglara pero si a que estuviera
mejor y seguir con la escuela y si
hubiera habido una descompensaciéon
mas profundo que la que hubo.

B. También nos dices que tu papa te

enviaba cartas y esto te hacia pensar

en todo el acontecer del divorcio, este
factores ¢hacia que te distrajeras en

clase?

Z. Pues si, como guedaba pensativa
en que 6sea porque él hizo todo lo
que hizo y mmm porque mama
estaba tan dolida por la situacidon
entonces si hubo como pues el que
ya no pusiera atencién el que no es
gue no que, no me acuerdo bien ero
no el que dejara de hacer tareas sino
como... el ya no querer como asistir
porque habia otro tipos de problemas

que en ese momento eran como....
D. Mas importantes
B. Primordiales para ti...

Z. Aja si, si claro entonces pues ya
cuando sali, bueno no cuando sali,
cuando se acabaron las clases fue
como ahh no G6sea como que ya o
tenia que estar al pendiente de

muchas cosas

B. Fue un alivio entonces para ti, para
todo esto ¢Quién? ¢ Como fue que tu
te enteraste que tus padres se iban a

divorciar? ¢ Quién te lo dijo?

Z. Pues es que te digo que fue un

drama total porque fueron estas dos
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semanas de mucha tension entre mis
papas y mi muchas disputas
entonces fue un domingo toda me
acuerdo, mi papa sale a correr todos
los domingo y mi mama por esta, esta
situacion de las dos hermana
anteriores, sali0 a buscar a mi papa
entonces se dio cuenta que mi papa
estaba frecuentando a una seiiora,
entonces mm yo creo que lo que no
le doli6 tato que frecuentara a la
sefiora, porque ayy es que te digo
gue es un drama, bueno la sefiora
tenia antecedentes con mi papa ellos
ya habian tenido dos hijos mas
grandes que mi hermano, mi papa se
cas6 con mi mama, tuvieron a mi
hermano, y mi mama acepto el que
mi papa frecuentara a la sefiora por
los niflos y pues hasta ahi no,
entonces mi mama decia ahh pues
por los nifios ellos no tienen la culpa
gue no sé queé, entonces cuando se
dio cuenta que frecuentaba a la
sefiora no mamas como la mama de
mis hijos sino como una pareja se dio
cuenta también que habian tenido un
hijo mas chico que yo 6sea en ese
entonces el nifiito ha de tener... tenia
como 6 afilos yo creo como menos,

no sé, entonces yo creo, bueno no

creo eso fue lo que desatd el que mi
mama pues se molestara y fue un
drama total en la calle mi mama
rompié vidrios del carro de mi papa,
entonces ese dia mi mama, mi
hermano y yo siempre nos
despertabamos muy tarde los fines
de semana, entonces mi mama llego
muy molesta y empezdé a azotar
puertas, a azotar este su mmm ay su
armario y a sacar ropa de mi papa y
pues yo mi hermano yo recién
despertados no sabiamos que estaba
pasando y mi hermano pues

intervino, ¢ Si se dice asi?
B. Intervino

Z. Intervino, perdon

B. No te preocupes

Z. Este mmm en que esta pasando y
ya mi mama pues desesperadisima
diciendo que era lo que habia pasado
y pues un shock porque dices como
si se fue a correr y entonces ese dia
ay no me acuerdo que paso, no se
cre0 que mi mama fue paso antes a
la casa de mi tia que es la hermana
mayor de mi papa y que fungia como
la mama de todos no, entonces ehh

ella llegb a mi casa y después
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llegaron las hermanas de mi mama a
mi casa también y mi hermano y yo
no sabiamos que estaba pasando fue
como que te acabas de despertar, te
enteras de todo esto y pues ya mis
tias cOmo que nos auxiliaron no ay no
es cierto, no, llegé la hermana de mi
papa, bueno llegaron las hermanas
de mi mam4, mi hermano se molesto
mucho como por todo lo que estaba
pasando y fue a la casa de mi tiay en
esa casa vivian , bueno viven todas
las hermanas de mi papda, entonces
fue que mi hermano Illegd muy
molesto, le dijo de cosas a mi papa
mis tias se enteraron , después
llegaron a mi casa y ya no sé, como
ya mas calmados se explicaron toda
esta situacion que hubo y a partir de
ahi mmm pues mis papés si tenian
como reuniones entre los dos para
ver que iba a pasar con su relacion y
pues desde mi perspectiva en este
momento yo creo que mi mama Si
esperaba que mi papa si quisiera
estar con nosotros y fue como para
iNo! Entonces como que en ese
lapso hubo como que tres afios mas
no dos o tres afios, dos afos, dos
afos y medio mas o menos que mi

mama cada es como que se

descompensaba entonces era como
una crisis que le llegaba cada mes, si
veia a mi papa llegaba super
deprimida, entonces pues obviamente
nos afecté a nosotros y mmm pues mi
papa le deje de hablar un afio y ya
después nos reunimos y quedamos
en el acuerdo de que nos ibamos a
ver, que pues que, él queria seguir
presente en nuestras  vidas,
sobretodo en la mia porque mi
hermano sii... si tenia una buena
relacion durante todo el proceso,
conmigo no, entonces este pues ya
como que llegamos al acuerdo que
cada 8 dias nos ibamos a ver y me
parece que ellos por ejemplo se
esperaron se separaron como en
Abril y en octubre, noviembre mas o
menos ellos se divorciaron, entonces
yo le deje de hablar como un afo y
medio mas o menos y ya llegamos al
acuerdo que cada 8 dias nos ibamos
a ver y este... de ahi pues toda sigui6
hasta... mmm creo que hasta que
entre a la Universidad que nos
veiamos cada 8 dias y ya después
nos veiamos cada mes, muy
esporadicamente y este... pues de
alguna manera mi papa agarré el

papel del papa este... que provee...
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B. Un proveedor

Z. Aja... el que provee, entonces no,
no habia una relacion como de ahhh
mira me esta pasando y lo otro no,
entonces este pues no como que él
no pues no nono le echaba ganas
como para que siguiéramos teniendo
una relacibn como de papa e hijo,
entonces ehh yo le pedia dinero para
venir a la Universidad, luego entre a
un curso a un diplomado en el que
estoy y le pedia dinero y me decia no
es que no tengo, no tengo , entonces
yo dije bueno entonces para que sigo
si ni me escucho sino es como un
papa que del que pueda hablar y
tampoco me provee entonces ya
tiene como un aflo que ya no nos

hablamos.

D. ¢ En qué momento crees como que

ya no te afecto tanto?
Z. ¢En la escuela?
D. Personalmente, escolar

Z. Ay no sé, es que como que dentro
de la relacion o dentro de estos afios
gue no, bueno desde que se pararon
hasta el momento ha ido por etapas
entonces ehhh, también ha ido como

por crisis cam... por ejemplo en la...

cuando entre a la prepa te digo esos
dos afos, tres aflos que estuvieron
separados si hubo una onda de que
mi mama se deprimia entonces
llegaba esta depresién y nos llegaba
a mi hermano y a mi como por
consiguiente, entonces si me sentia
como yo emocionalmente mal pero yo
creo que nunca afectd, bueno no se
cre0 que si ahora reflexionandole

mejor...
B. Claro

Z. Pensandolo bien, si tuve preguntas
de mi primer afio de prepa, o0 me
acuerdo de absolutamente nada 0sea
yo aparte de que no queria ir a su
prepa, yo queria un CCH entonces mi
mama como por los antecedentes de
las primas que anduvieron
embarazadas no seque entonces, no
gueria como soltarme entonces digo
en este momento yo y lo comprendo
ero en ese momento yo decia jNoo
es que me quiere tener aqui! Y yo no
quiero esta prepa entonces como que
mi mama con el afan de que el
divorcio no me afectara yéndome una
escuela acé en la ciudad de México,
este pues como que si me tuvo en

una burbuja entonces yo n me
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acuerdo absolutamente nada primer
afio de prepa no sé como pase, no sé
como llegué al segundo afio pero yo
creo que mi forma de ser de... bueno
mas siempre recalc6 de no dejes la
escuela porgue es lo Unico que vas a
tener, entonces también yo decia
entonces tampoco la puedo dejar o si,
no quiero r a esta prepa pero
tampoco la puedo dejar y no me
puedo cambiar entonces si como ya
en el segundo afio mmmm como que
hubo méas estabilidad como en mis
relaciones interpersonales de la
prepa entonces ehh.... Hubo un
poquito de estabilidad en casa pero
aun asi no Osea era como de cada
mes caer en lo mismo y era dificil,
pero creo que en el lapso de la mitad
del ultimo afio de secu y el primer afio
de prepa fue como que no seque...
O0sea como que no le encontraba un
sentido y como que ese sentido
siguié a los ultimos afios de la prepa
pero no porque ya no quisiera ir sino
como ahora que voy hacer con mi
vida cuando me gradue y todo eso
entonces si yo pienso que fue como
esa etapa en la que no me acuerdo ni
de mi primer afio de prepa ni del

ultimo de secundaria entonces fue ahi

cuando yo siento que no le

encontraba sentido a la escuela.

B. Nos dices que antes del conflicto la
relacion con...eh en familia no solo
con tus padres y ustedes como
hermanos, ¢como era su relacion en

general, como estructura familiar?

Z. pues ya no me acuerdo, este, pues
yo creo que si estaba dividida 6sea
mi mama con mi hermano y yo con mi
papa, entonces em... pues en
realidad como que mi papa nunca no
fue ni proveedor ni el que te
escuchara no... bueno ya ahorita
analizandolo no nono fungié en
ninguno de los dos papeles y mi
mama siempre fue la que aportaba y
trataba de que estuvieramos bien,
entonces si 0sea esa era como la
relacion , aparte mmmm mi papa
trabajaba en el preescolar de mi
abuela mi abuela tiene un preescolar
entonces trabajaba, se dieron cuenta
muchisimo antes de que mi mama se
diera cuenta de esta situacion y lo
corrieron, entonces también en la
familia de parte de mi mamé& es como
ya sabian era muy tenso el que
nosotros fuéramos a casa de mi

abuela de mis teas porque ellos como
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gue no nos decian nada y era como
tenso, entonces mi papa decia es que
tus hermanas, e decia mi mama vy yo
como que era incomodo, era super
incomodo llegar a la casa de mi
mama... bueno a de las hermanas de
mi mama o de mis abuelitos y que no
nos como aceptaran por esta

situacion.
D. ¢ Tampoco les decian nada?

Z. No, no porgue pues es que yo creo
que era de darte tu cuenta porque Si

te decimos no nos vas a creer

B. Sii

D. ¢ Es como un problema de pareja?
Z. Siujum

B. Esta estructura familiar ¢.crees que
influia de algtn modo en la escuela o

incluso en tu persona?

Z. :;Como?

B. En como podias desenvolverte
Z. No

B. ¢ N0o?

Z. No, no, no porgue yo creo que fue
mas la crisis de o si la crisis de que te

enteras de que tu papa estaba con

otra sefiora y que tienes un hermano
y YO en ese yo no sabia ni siquiera
que tenia hermanos mayores, bueno
medios hermanos, entonces fue
como que es qué onda fue como esa
bomba de noticias que no sabia y que
entonces yo me sentia como que
engafiada, no sé como decirlo porque
todos sabian la situacién, mi mama
sabia que tenia medios hermanos y
la bomba fue del medio hermano mas
chico entonces eh fue no fue no fue la
estructura sino como esta cris de
noticias que yo me fui enterando
prolongadamente, 6ésea no fue como
gue ese mismo dia me enteré de todo
sino prolongadamente venian las
pequefias noticias de que tienes dos
hermanos medios hermanos, viven
en tal lugar, que no quedaba muy
lejos de mi casa por ejemplo, que una
de las medias hermanas me seguia
en la calle, entonces yo era como qué
onda que esta pasando? Y la
estructura familiar yo... 6sea si se
rompié por supuesto que se rompid
pero no siento que eso jhaya influido
en esas relaciones, si bueno no, mas
bien si influyd porque mi mama era
como “es que tu prefieres a tu papa”

entonces yo decia ¢Como lo voy a
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preferir? Son mis papas, si me
llevaba mejor pero por esta situacion
de que las dos pensamos diferente,
entonces ehhm mi mama como que

lo decia mucho...
D. te lo recalcaba

Z. Aja y yo decia que esta pasando?
No, no 6sea los dos son mis papas
entonces mm pues yo creo que fue
esa como la relacion mas bien con mi
mamé la que no sesta costando
mucho trabajo considerar, porque las
dos pensamos diferentes y yo soy
como “ jAy no es que este yo pienso
asi asi si!” y mi mama es “No y no
porque yo soy tu mama vy te callas y
me respetas” yo decia “Noo como
que eres mi... 0sea si eres mi mama
pero bajale no” entonces como ese
tipo de cosas si influyd pero no en mi
rendimiento académico yo creo que
fue mas la situaciéon que la que si

pudo si influyé mucho.

B. Dadas las circunstancias que nos
cuentas que lo que impacto6 fue la él
la... causa no, la razén del divorcio
¢ta consideras que el qué tus padres
se hayan divorciado este fue una

buena solucion al problema?

Z. Ay... pues es que se acaban unos
problemas y empiezan otros, pero si,
siempre una separacion cuando ya es
muy conflictiva como la que llevaban
mis papas si fue la solucién para no
tener como ese ambiente tenso y
pesado en casa, pero empezaron
otros problemas como... pues que
vienen con la situaciébn y con la
separacion y.... mmm.... Osea...0sea
si como la situacion fue la que la

causante de muchos conflictos ujum.

B. Ok, muy bien, gracias, nos
contabas que bueno sigues viviendo

con tu mama, ¢no es asi?
Z. Si

B. Jte sigue apoyando

econdmicamente?

Z. Si, si yo creo que mmm haa
porque bueno fue también otro drama
el que en el Universidad porque ella
queria que yo entrara en una normal
Y pues yo no... no 6sea no es que no
me gustara que fueron maestro
porque toda mi familia de tanto de mi
mapa como de mi papa son
docentes... entonces como la
educaciéon siempre estuvo en mi

entorno y mmm... pero yo no queria
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ser docente y no es porque estuviera

mal pero no me veia como docente...
B. Si... noo
D.Sii

Z. Entonces mi mama si era como Ssi
tienes que entrar la normal porque
fijate que estd muy cerca y no sé quée
blablabl4 entonces me conozco a la
UPN, conozco el plan de estudios de
psicologia educativa, me gusta y le
digo iComo ves no? Y me dijo no
pues si entra no 6sea haz examen
pero no creyd que yo tomara enserio
el que y que lo pudiera pasar, aparte
nunca fue cOmo a cursos de para eso
entonces eehh aja a ver que sale y
cuando lo paso me entero antes que
los resultados de la normal entonces
yo le digo a mima que pues son me
importaba ni el examen de la normal
ni os resultados que conllevaran el
examen de la normal sino que yo ya
me habia quedado aqui y yo le dije
mama si me quiero ir a la UPN como
ves, entonces mi papa fue el que dijo
no te vas a la upn porque queda lejos
te vas a estresar por estopor el otro,
6sea el no me apoyaba en ese
sentido y mi mama me dijo te voy a

apoyar siempre y cuando no

desertes, no, noooo, o tengas malas
calificaciones y este y me apoyo es
de aqui hasta que termines entonces
si fue como 6sea fue como un alivio
para mi porque yo dije si él objetivo
de mi mama es que siga estudiando
pero pues a ella no le agradaba
bueno mi idea era siempre como
estudiar en la Ciudad de Meéxico
como mi perspectiva era oca no, aa
porque yo soy del Estado entonces
como el estado no entonces yo le
decia mi mama que si queria estudiar
cuando me dijo que si iba a dar el
apoyo pues fue como pues uy padre
para mi porque pues Si como que en
esta etapa es muy dificil que un papa
te apoye y mas si te dice no pus ya
estas grande ya mantente entonces
pues si 6sea yo creo que en ese
sentido estoy muy agradecido con mi
mama que ella haya aceptado el que
yo me venga hasta aca y el que siga

apoyando.

B. ¢ Es tanto apoyo moral tanto como

econdmico?
Z.Si

B. y dado esas circunstancias de...
¢, TU has tenido que trabajar?
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Z. No...0sea no pero si hay crisis
econdémicas en las que yo digo ay no
y si dejo la escuela por un tiempo
pero también digo no si la dejo
probablemente va ha haber
situaciones en las que ya no me den
chance de regresar entonces si como
nos hemos Osea como crisis
econbmicas en la que Unica
proveedora en casa es mi mama
entonces me dice mi mama este es tu
dinero para toda la quincena por
ejemplo t u haces y deshaces

D. TU haces con él...

Z. Ajad y si te falta y te sobra ya es tu
bronca no, entonces si Gsea ese tipo
de crisis que por ejemplo en este
momento en casa si hay una crisis en
la que mi mama se esta jubilando no
le estan dando mas dinero y asi
entonces yo digo no puede ser peor
trato de sobrellevarlo y decir ya
vienen vacaciones , ya me puedo
poner a trabajar como que ya es un
descanso para mamay le digo y pues
ya no me falta mucho entonces
también digo ya es como la ultima

recta...

D. Ya el ultimo afio, este bueno ya

cuando tienes un problema personal

asi ¢Con quién acudes, con tu mama
0O con tus amigos o0 con tu

hermano...?

Z. Pues es que por ejemplo en esta,,
en este momento no en esta etapa de
mi vida con la que tengo mas
conflictos es con mi mama y entonces
emm como por muchas cosas 0sea
no te puedo decir una pero te digo
gue nos ha costado mucho trabajo
entonces yo tengo a mi novio
entonces el si es como mi poyo
frecuente pues hago mi catarsis con
él entonces ya me relajo y pues si en
estos ultimos meses he estado en un
diplomado para formacion de
terapeutas y pues si me he dado
cuenta que no tengo conflicto con mi
mamo sea mas bien mi conflicto es
que ella me ha dado muchas cosas
como para que yo sea mala onda con

ella, no sé sime doy a...
D. si
B. si

Z. entonces mmm pero ella también
como que no es tan flexible conmigo
y YO pienso que es porque no nos
hemos conocido lo suficiente 6sea ya

no sé si es como normal pero yo ceo
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no nos hemos conocido al 100% vy
ese esa onda de que tenemos mucho
conflictos que no hablamos una con
la otra pero yo es porque no quiero
gue ella me regafia entonces como
que me arto pues ella tampoco me
dice muchas cosas como de lo que
estd sintiendo y asi entonces mi
apoyo si es mi novio ahorita y he
estado pensando como por ejemplo ir
al psicélogo y pues hablar como con
el bueno si como tener una
interaccién con alguien que pues que
me pueda guiar pero pues no, no sea
dado la oportunidad todavia y como
gue también he comprendido que si
tu también aun no te siente lista
todavia para ir al psicélogo pues no
como que el trabajo no va a ser el

mismo

D. Obligacion...
Z. Ujum

D. Ehh en este momento como ves el
divorcio de tus padres, Osea ya
después de que pasO todos estos
conflictos y eso como lo ves ahorita

Z. ay pues fue lo mejor que nos

puedo haber pasado jaja bueno para

mi creo que fue una pauta para decir
como bueno después de todas las
crisis mmm como darle un sentido
aaa... la vida de que un hombre
bueno empezando desde ahi que un
hombre no te va a proveer por ser
mujer sino tu siempre tienes que
luchar por eso y mi mam& me lo
ensefo porque ella tiene carrear y de
alguna manera el que mi papa se
separara o se fuera de casa no fue
como esa crisis economica de la vida
de que voy hacer no sé hacer nada
sino mi mama fue siempre como la
proveedora entonces ese aspecto
digo si mi mama no hubiera estudiado
no creo que hubiera sido diferente el
panorama que ahorita y pues yo creo
que si fue una pauta para decir quiero
estudiar y lo voy a hacer por mi y por
estar bien conmigo y para poder
COmo ejercer €so nNno y mmm en
cuanto a las relacion con mi papa
siento que mmm... pues si fue como
lo mejor porque no aportaba nada
mas que problemas no? Si y se lo
decia mi mama “es que yo no sé
porque lo sigues frecuentando si ve
como regresas no con una depresion
gque le duraba dos semanas”

entonces bueno y siento que le sigue
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durando no bueno que no ha como
concluido ese ciclo entonces mmm...
pues yo siento que si fue lo mejor en
ese momento y ha sido lo mejor en
ese momento para que mi mama por
ejemplo ehh pudiera hacer otras
cosas porque también era como una
barrera para mi mama de no hacer
como por ejemplo acabar su casa o
tomar decisiones que antes no te
podias imaginar que mi mama las
tomara ser como decir si quiero esto
lo voy a hacer por mi” entonces yo
creo que si fue como un cambio de
perspectiva ante la vida de mi de mi
y de mi mama de mi hermano

entonces si fue lo mejor jaja

D. Entonces consideras que si que

fue bueno no
Z.Si

B. A partir de ti y después del
divorcio, ahorita, ¢TU crees que se
potencio algo bueno en ti que mejoré

a parir de la separacion?

Z. si yo creo que si yo creo que fue la
toma de decisiones el hecho de
mmm... que mi mama e apoyara y
decir aprovechar como el momento

no 0sea no Osea si esta pasando esto

en casa y mi mama me esta
apoyando a pesar de todas las crisis
gue estamos pasando hemos pasado
y vamos a pasar 6sea si tomar una
decision de que me puede beneficiar
a largo y corto plazo eso y yo creo
que mmm.... Pues no sé como si yo
creo que si la toma de decisiones y la
perspectiva ante la vida porque
ehmm... normalmente por ejemplo
cuando empecé con mi novio pues o
tenia la idea de que “no el amor no
existe porque mis papas se
divorciaron” pero no te da como la
pauta de que esa situacion es de tus
papas y esta situacién es diferente
porque ta la concibes diferente,
entonces han sido como si ha sido un

cambio en cuanto a todo mi...
B. Muy cualitativo

Z. Aja sii, y como €l hecho de no
encerrarme como , mas bien el no
echarle la culpa al divorcio de mis
papas y muchos te dicen “no es que
nada mas es el divorcio de tus papas
o te preocupes tu no eres el culpable,
este pero en ese momento yo no le
entendia porque decia pero “cédmo
no? No me tiene que afectar si veme

como estoy ¢no? Si me siento mal
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porque ellos no estan juntos... pero
no porque estuvieran juntos sino
porque que habia pasado en ese
momento como para que se
divorciaran y no entiendes hasta que
mmm lo reflexionas y dices Osea sii
fue el divorcio de tus papas y si nada
mas es de ellos y ti no y td no le
tienes que echar la culpa al divorcio
por tu fracaso o escolar por tu fracaso
personal por tu fracaso en la
sociedad no “para nada y yo creo que
en ese momento en que yo dije no
Osea esto es de mis papas y quiero
estudiar y quiero hacer por mi para
mi, si fue como el cambio de
perspectiva con mis relaciones con
los hombres también porque en ese
si con los hombres no, en ese
entonces este yo salia con hombres
mas grandes que yo entonces de
laguna manera como esa teoria de
que tratas de compensar lo que papa
no te dio siii si se estaba haciendo
veridica en mi yo dije iNo quiero
que... a los 30 este con un hombre
de 50 no? Y no quiero como
compensar lo que mi papa no me dio
porque es una tonteria bueno yo ah
yo lo veia asi entonces cuando logré

...aparte no tenia relaciones estables

yo era de 3 meses bye no y dos
semanas bye entonces yo dije “noo
0sea que estoy haciendo con mi vida
gue es lo que quiero” entonces
cuando me empecé a preguntar qué
es lo que quiero fue “quiero estudiar,
quiero estudiar esto y en este lugar
no” y con la relacién con mi novio si
fue el hecho de estar estables el que
nos tuvieramos mucha confianza
porque el tema de confianza si fue es
el tema predominante en esta
situaciéon de mi mam4a ya no le tenia
confianza nadie entonces pues por
consiguiente ya no le tienes confianza
absolutamente a nadie porque te
estds ay si me hace lo mismo?
Entonces yo si con mi novio al
principio era de y si me hace lo
mismo mejor no o entonces €l tema
de la confianza con él si fue hasta el
momento ha sido la confianza tal que
yo le puedo contar cualquier cosa y
yo siento que él no me va a juzgar al
contrario como que intenta

comprenderlo.

B. entonces digamos que fue una
maduracion personal entorno a la

relacion

Z. si totalmente

185



B ¢ta consideras que hayan una edad
que sea mejor O peor para que
alguna persona afronte un proceso

como hijo de divorcio de sus padres?

Z. No yo creo que nunca es ideal
separarse porque mmm pues Si mi
forma de pensar es pues para que
tienes un hijo con alguien que no que
después te vas separar digo todos
toda bueno al final no tenemos como
todo asegurado en la vida no y no
sabes como que tipo de situaciones
te puedan llevar a una situacion
perooo siempre y cuando el e divorcio
sea por algo bueno porque el papa le
pega a la mama porque mmm no se
hacen responsables o porque hay
muchos conflictos en la separacion
siempre es ideal mm no hay una
edad yo pienso que mm no hay una
edad mas bien como el manejo del
divorcio es la clave porque no porque
aunque te divorcies a los tres meses
de que nacié tu hijo y si tu no como
mama y como papa nho sabes
afrontar la situacion por un hijo o a los
veinte afios que tus papas se
divorcien es como que pasa no? Si
iya llevaban veinte afios juntos no? O
a los quince afnos que se en la edad

en la que todo el mundo estamos

como locos no se no yo creo que hay
una edad ideal y menos por ejemplo
o por ejemplo en la infancia en la que
tu idealizas a tus papas ahh siempre
juntos y tu papa es el mejor y tu
mama es la mejor, no yo creo que es
la situacion como afrontaron los
papas la  separacion porque
finalmente es la separacion de pareja
y evitar bueno no sé si evitar pero
como mantener el equilibrio con tus
hijos yo creo que es Ilo mas
importante en una separacion no hay
una edad ideal para separarse pero
siiii la separacion es para para no

estar peor...
B. ¢ O para mejorar?

Z. Aja siempre y cuando sea para
mejorar y que la sepan manejar
obviamente como personas no
tomamos un curso de como ser parte
sin afectar a los demas, pero yo creo
gue si es como el que un tercero
intervenga como un psicologo o
alguien pueda como mediar las cosas
y decir ok a ustedes se separaron
por x situacién que van hacer con sus

hijos ujum
D. ¢Consideras que ya después de

todo esto que pasaste tu opinién
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sobre el divorcio cambié G6sea a lo
mejor lo veias antes como algo malo
y ahorita lo ves como bueno o

siempre ha sido asi?

Z. Pues no se no sé como gque no
tenia a una perspectiva antes del
divorcio bueno de la separacion pero
es raro ya que alguien este junto y
por ejemplo con mis amigas ahora es
que para mi ya es raro que tenga a
sus papas juntos yo digo que les
pasa jaja no y por ejemplo esta amiga
tenia su mam4 fallecid6 entonces su
papa tiene una pareja estable y todos
en su familia son casados, me dice es
que para mi es raro que alguien este
divorciado entonces yo pienso que Si
O0sea depende de la situacién en la
gue este como te comento la familia
de mi papa y de mi mama todos o la
gran mayoria son divorciados
entonces es como pues ya como lo
normalice entonces digo si esta bien
que bueno si es para mejorar 0 para
no estar menos peor no entonces Si
siendo que el como el... concepto de
divorcio se va se va configurando
como te fue en la feria porque si yo le
pregunto a mis primas de que opina
sobre el divorcio de tus papas siguen
idealizando a sus papas con su

mama pero por ejemplo a mi primita
gue tiene como once afios sus papas
no sé cuantos afios tengan pero
tienen poquito de divorciados pero
dice ayy a mi si me gusta que mis
papas estén divorciados porque
entonces mi fiesta mi mama me da

una cosa y mi papa me da otra
By D. Claro

Z. Entonces al yo antes lo veia asi ay
si vieras que tu papa no te va a dar
nada pero porque lo conozco la
situacion de su papa y digo no algun
dia su papa va a decir no mijita no te
puedo dar lo que tu quieras llégale o
a que les va buen a los que sus
papas se llevan bien y no hay ningun
conflicto con hijos y el papa dice
bueno ya no voy tener una buena

relacion contigo pero te doy...
D. (Ininteligible)

Z. Aja pero a mi ni me dio una ni me
dio otra y no hay bueno no se si no
hay una buena relacion pero yo me
siento bien con eso entonces yo creo
gue el concepto si va cambiando
dependiendo en la situacion en cémo
se dio la separacion, el divorcio vy

todo ese proceso que es horrible.
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B. ya casi acabamos Zelcil para ¢nos
mencionas que en tu familia es un
fendbmeno comun no? Pero por
ejemplo td con tus amigas o
companferos de a lo largo de tu vida
no o incluso amigos fuera de la
escuela que hayan pasado por esta
situacion ¢Qué tipo de afecciones
has notado tu en ellos? Al momento
de suscitarse un divorcio o0

separacion?
Z. ¢ Cbmo afecciones?

B. Si que tipo si se has visto si les ha
danado mucho si realmente no les ha

importado si ha dependido la edad

Z. mm pues yo creo que si depende
de la situacién del divorcio porque
mmm pues yo siento por ejemplo el
divorcio de mis papas si fue
demasiado dramatico cuando exploté
la bomba de esta situacion de que yo
me enteré de que mi papa tenia tres
hijos y “como tiene tres hijos si que
estd pasando no” y mm pues yo en
realidad no tenia amigos cercanos
qgue hayan tenido divorcio, he tenido a
mis primos en los que por ejemplo
una prima de 26 afios a tiene 3 hijos
no y no termind la carrera y los papas

viven como perros y gatos entonces

yo siento que el como se da la
situacion que se da de cada divorcio
es como puedas actuar y como tus
papas lo manejan porque
normalmente o comunmente o bueno

no se...
B. si claro

Z. Este la mama dice como no me
dejo a mi entonces las mamas se
enfrascan en mi y mis hijos sorry no
los desconozco en ese momento y el
papa es lo mismo entonces como yo
he vivido la él los divorcios de otras
personas Yy el divorcio de mis papas,
mi mama& primero se enfocO primero
en nosotros antes de enfocarse en
ella y que tuvo otras repercusiones
largo plazo pero como que eso ayudoé
a que yo no desertara yo no viviera
una crisis mas aparte de la
adolescencia no y como por ejemplo
con otras primas se cambiaron de
casa, las corrieron, se cambiaron otra
vez de casa, las corrieron una no dejo
la universidad pero le costé mucho en
sus relaciones interpersonales igual
con los novios entonces es como tu
papa como has llevado la relacién
con tus hijos entonces tu hijo es como

la tomas pero a veces bueno por
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ejemplo ya como no ya como adulto
ya mas grande como vas
entendiendo si lo que haces conviene
0 No pero entonces si la situacién por
ejemplo que fue la adolescencia en la
que la mayoria de nuestros primos
nos agarraron los divorcios si afectd
en su vida adulta a mis tios que
también se divorciaron los afecté en
la situacién en la que mis hijos? Osea
ya cuando se divorciaron, calmaron
sus cosas ¢ Y los hijos? ¢Qué pas6?
entonces en mi caso mi mama no fue
primero los hijos y después yo que
largo plazo la sigue afectando y que
pues constantemente luchando con
eso de pues yo también tengo que
preocuparme por mi no nada mas por

los demas

B. ¢Algo que quisieras agregar

Zelcil?

Z. Pues no jajaja si seria todo
B. Seria todo por esta ocasion
Z.Si

D. Muchas gracias por tu apoyo a
nuestra investigacion y contarnos tu

historia

FIN DE LA ENTREVISTA.

Entrevista 3,
(Estudiante  de

sujeto: Eli (E)
pedagogia 6°
semestre, 22 afnos) Sexo:

Femenino

Fecha: 28 de marzo, 2017, 10:32 am
Lugar: Universidad

Pedagodgica Nacional

Inicio de la entrevista

D. Bueno tus papas son divorciados o

son separados

E. Mis papas son separados

D. ¢ Son separados?

E. Ujum

D. ¢ Desde hace cuanto?

E. Desde hace...22 afios

D. ¢22 afios?

E. Ujum

B. ¢ TU ahorita cuantos afios tienes?
D. ¢ Cuantos afios tienes?

E. 22
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D. (227
E. Ujum

D. jQué interesante jaja!
B. ¢ Tienes hermanos?

E. Si, tengo una hermana y un

hermano y los dos son mayores

B. Mayores... ¢De cuantos afios cada

uno?

E. Mi hermana tiene... 28 y mi

hermano 25

D. Osea que estaban chiquitos

cuando tus papas se divorciaron
E. Aja

D... Es que no puedes recordar si
habia alguna situacion que se hiciera

que se separaran...

B. No pues no, posteriormente, bueno
¢Con quién de tus dos papas te
guedaste?

E. Con mi maméa
B con tu mama
E. Ujum

B. Tus hermanos ¢ También?

E. Si, todos nos quedamos con mi

mama.

B. ¢ Seguiste teniendo relacion con tu

papa?

E. mmm pues si al principio como a
me acuerdo como que a los 6 afios 7
afios nos llevaba como que dé a
vacaciones o al menos al cada mes
nosotros ibamos a su casa con él,
pero ya a partir de que entré a la
secundaria ya cada vez era menos y
ahora ya lo veo como si acaso una
vez al aflo o a veces ni lo veo al afio

depende.

B. ¢Y con tu mama sigues teniendo

relacién ahorita?

E. Aja, con mi mama siempre ha sido

buena la relacion

B. Pero ¢también sigues en contacto

vives con ella, no?

E. Ehmm no pero voy cada 8 dias...
B. A su casa...

E. Aja

B. Ok

D. ¢ Trabajas? ¢ Vives sola?

E. No vivo sola
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D. Vives sola

E. Aja pero ella me mantiene...

B. ¢ Te apoya econdmicamente?

D. ¢ Tu papa no?

E. No mi papé& nunca me ha apoyado

B. Nunca econdmicamente... Y tu

mama ¢ te apoya o te sustenta?
E. No, me sustenta

B. Ok ¢No tienes que trabajar?
E. No

B. Ok, por ejemplo ta cuando tienes
algin problema Eli.. Este ¢Con quién
recurres? Ya sea de caracter
emocional, sentimental o en la

escuela o personal...

E. Pues...con ella con mi mama y con

mi hermana la mayor
B. ¢ Son las dos personas?

E. Aa son con las que
si...practicamente les cuento... pues

casi todo lo que me pasa

D. Consideras que el no haber vivido
con tu papa te afecté en algo, ¢Ya

sea personal o econémico?

E. Pues al principio si cuando iba en
el kinder y en la primaria pues los
comparfieros siempre hablaban de
gue sus papas y que la mama y asi
¢NOo? Y ya este... pues si me sentia
como rara, al principio cuando iba en
el kinder como que no comprendia
gue era un papa porque nunca habia
tenido esa figura y yo decia “ay si los
papas...” pero ya fue cuando pase la
primaria que hasta mis primos luego
me decian, porque mi tio pues
siempre como nos querian mucho

mis tios
B. Si...

E. Y uno de mis primos siempre me
decia “... pero tu vete con tu papa...”
ya yo decia “¢,Pero quién es mi papa?
Y ya hasta que luego me decian ellos
“...ahh pero ta no tienes papa”’ y ya
era cuando como que si me afectaba
y decia... “No tengo papa” y a veces
pues si me molestaba y le decia mi
mama ¢no? “¢Por qué no tengo
papa? Y ella me decia asi como que

me trataba de explicar...
B. Ujum...

E. de una forma en que yo Ilo

entendiera y a veces pues no, a
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veces si me enojaba “iNo es que yo
quiero tener papa!” jeje y ya y decia
“pues €l viene cada...” asi como
antes iba ¢no? Cada meso asi y yo
“...sl pero yo quiero que esté aqui
diario”, ¢no? Y asi luego igual le
decia y pus si me afectaba porque...
mas que nada como los comentarios

que me hacian mis compafieros...
B. Claro

E. Pero ya después fui como pasando
a otras etapas de mi vida y me di
cuenta que realmente nunca me
haaa... apoyado y nunca... tampoco
yo lo necesito ya hora pues no... no
se me hace indispensable.

B. Cuando dices que nunca te ha
apoyado previamente nos decias que

econdmicamente...
E. aja...

B. ehh en cuanto a problemas
personales también ¢Nunca has

recurrido a él?
E. No tampoco
B. ¢no?

E. No, de hecho cuando era nifia

pues sb6lo me acuerdo que... sélo le

hablaba asi de “ jAaa papa” y lo
abrazaba y ya pero nunca me
acuerdo asi como haber tenido una
platica bien ¢no? Asi con él, como

gue ere muy banal todo.

B. ¢Como consideras, si es que hay

impacto verdad...
E: Aja

B... de esta forma de que tus
compafieros ya sea  hacian los
comentarios o la ausencia de tu
padre influenciaba en tu escuela? o si

lo hacia o no.

E. Puesss no sé es que, bueno yo
creo que no, tal vez al principio en la
primaria si influenciaba porque a
veces cuando iba no sé en los
primeros grados era cuando mas lo
se mencionaban los papas pues si
luego me sentia triste y a veces como
que me refugiaba mas en jugar y
hacer otras cosas y en las tareas no.
No me iba asi como que muy bien
¢,no? Pero luego ya como a mitad de
la primaria ya como que ya lo vi asi
como que ya no importaba tanto y ya
segui y yo creo que ya no afecté en

mi solo al principio.
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¢,S0lo en toda tu vida escolar, incluso
ahorita en la Universidad, seria el
anico momento en que tu consideras

que te afect6?
E. Aja

B. Ok, en otros aspectos la ausencia
de tu padre o que sélo hayas tenido
gue convivir con tu mama, ¢lmpacté
en alguno de tus hermanos o en ti?...

Fuera de la escuela.

E. Mmm... pues impactd yo creo que
mAas en mis hermanos porque como
ellos si vivieron ¢mas pequefios?...
éste y pues mi hermana por ejemplo
a veces se quejaba también ¢no? Y
en la secundaria como que era muy
desmadrosa y decia “No pues es que
yo no he tenido una educacion asi
que mi papa me diga que esto y
esto....” Y ya pero igual éste
después ella fue a terapia y ya esté

bien...
B. ¢ Y a se estabiliz6?
E. jAjal

D. Considera que bueno que la
ausencia de tu papa ¢ Te afectd como
a relacionarte con las personas 0sea

coémo de los amigos y todo eso?

E. No
D. ¢No?
E. jejenes

D. jeje ¢No eras como timida o
callada?

E. Bueno si soy a veces timida y si
soy como callada con quién no
conozco pero ya cuando trato yo sola
como de relacionarme pues ya pero
yo creo que eso mas tiene influencia
de mi mama4, porgue ella es asi como
muy también es mas seria y mas

callada.

D. Consideras que la manera en que
tu mama, bueno como te decia de tu
papa Yy todo eso ¢ Fue la adecuada o
hubieses preferido que no sé cuando
tenias 10 afos te dijera tal cual
pasaron las cosas o asi como te lo
fue diciendo...?

E. Este... no pues yo creo que estuvo
bien como me dijera asi poco a poco
las cosas porque siento tal vez si me
hubiera dicho “no pues es que sabes
qgue, paso esto y esto con tu papa ...”
pues si me hubiera a lo mejor si me
hubiera afectado mas

psicolégicamente...
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B. Ya...
E. Ujum

B. Si se puede saber claro verdad,
éste ¢Sabes cual fue la causal de la

separacion de tus papas?

E. Aja porque él pues ya tenia otra

seforay se fue con ella.

B. Ok... Eli evidentemente nos has
dicho que fue una manera correcta lo
de tu mama el cédmo te lo dijo ¢no? A
partir de esto en la actualidad tu ves
el divorcio de tus papas de manera
diferente a como lo viste cuando eras
una nifa? ¢Ya lo ves como algo

mejor, peor...?

E. Si, lo veo mejor porgue pues como
le dije cuando era nifia a veces si me
quejaba ¢no? Y decia “no yo quiero
gue mi papa esté aqui” y ahora lo veo
como que nos ha permitido no sélo a
mi sino a mis hermanos como mas
libertad porque él es como muy
machista entonces no nos dejaria
como hacer muchas cosas que
estamos haciendo ahorita, como que
siento que los tres, bueno y mi mama

también...

B. Claro

E....somos como mas independientes
y siento que eso me ha ayudado que
no he estado con él a hacer mis
cosas por mi cuenta que no depender
de él...

B. Entonces a partir de esta
separacion y el asunto de tu papa, tu
ejem dirias que una... algo que se
potencié en ti fue tu autonomia y tu

independencia...
E. Ajam

B. ¢Hay algun otro aspecto que sea
haya mejorado a partir de esto o

debido a esto?

E. Emm pues.... Mm no creo que

no...
B. Particular...

D. Mas que nada...
E. Aja si

D. Ok, entonces para ti ¢Si te

beneficié? Si no fue...
E. Aja para mi si

D. Si fue lo mejor que pudo pasar y

que pudo pasar y haber hecho tu

papa...
E. Aja, si para mi si jejeje
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D. Este tu consideras que el divorcio
le afecta mas a los nifios o a los
jovenes, a los adolescentes Osea
desde tu experiencia o de lo que viste

gue vivieron tus hermanos...?

E. Pues yo creo que les afecta
mas.... Yo pienso que... a los
jovenes porque a lo mejor si ya
vivieron mas tiempo juntos con sus
papas, ya cuando es el momento ya
estan en esa etapa como de cambios
y luego todavia se separan sus
papas... pues si es como mas duro y
todavia se sienten como mas
incomprendidos y asi y siento que
cuando son mas nifios como igual tal
vez la figura materna siempre es mas

como...
D. (Ininteligible)
B...Central...

E. Aja, tal vez en ese aspecto pues
ya ellos como que se encarifian mas
con uno ¢no? Y tal vez no es tan

dificil, bueno asi pienso...

B. Con jovenes ¢ Te refieres como en

la etapa de la adolescencia?

E. jAjal Desde... pues desde la

pubertad hacia adelante.

B. Y si desde tu opinion entonces
dices que a estos jovenes les afecta
mas ¢no? Y entre jovenes y adultos,
por ejemplo ya alguien de nuestra
edad, 23, 25 afios se enteré en esta
época que Sus papas se van a
separar y otra vez un adolescente ahi
¢Quién crees que se veria mas

afectado y porque?

E. ¢Entre un adolescente y alguien

de nuestra edad?
B. Un adulto...

E. Yo siento que igual los
adolescentes porque pues me han
tocado justo casos como que en
estos ultimos afios que tengo amigos
gue son mas o menos de mi edad y
se han separado sus papas, Yy luego
asi me dicen “no es lo mejor porque
ya peleaban mucho...” cémo que ya
ellos ya igual ven que pues es mas

Ssano por ciertas cosas...

B. Tienden a ver mas mejoria que lo

contrario...
E. Aja si...

D. Y ¢(No ves como algo, aunque

ellos te digan como “ay es lo mejor”
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como un cambio en esas personas?

De las que conoces...

E. Mmm si también pues de un modo
u otro también cierto que si les afecta
porque pues hay veces que los veo
como contentos y ya de repente
como que si les da el bajon y estan
asi como medio tristes y ya les
preguntd, y es por eso y ya, pero te
dicen “un poco pero..."asi como que
segun, bueno a mi mis amigos me
han dicho como es mas de sus
problemas personales pero yo pienso

gue si es un poco...
D. Que si les afecta...

B. Osea si influye pero no es

determinante...
E. Aja

B. Claro claro... Cuéntanos Eli
alrededor de tu vida éste ¢(Cémo ha
sido tu desempefio en la escuela, tu
como lo considerarias  desde

pequeia hasta ahorita?

E. Pues desde pequefia hasta
ahorita... cuando era pequefia pues
como que no era tan buena al
principio porque si me enfocaba mas

como como en divertirme y jugar y

pasarmela bien y ya después como a
finales de la primaria pues ya... le
echaba mas ganas y trataba de sacar
muy buenas notas y todo y ya a
partir de ahi pues en la secundaria,
prepa y en la Universidad pues
siempre... no me ha ido mal y
siempre he tratado de dar lo mejor de

s

mi.

D. ¢Has dejado de estudiar en algin

afno?

E. Ah si, si porque dejé de estudiar
un afo porqgue me habia metido a
otra carrera que no me gustd, pero
pues ya me sali... ya me meti a otros

cursos... extracurriculares.

B. Osea que ¢No fue que realmente
dejaramos de estudiar, sino fue por

otras razones?
E. Aja eso si

D. Emm pues ¢Qué opinion tienes del

divorcio en...
B. Nuestra sociedad...

D. Porque ya ves que ahorita es

como muy comun...?

E. Pues pienso que mientras yo creo

que se llegué a un acuerdo sano
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entre la pareja esta bien, perooo creo
gue también si el acuerdo es como de
“no yo me quedo con los nifios y td no
los puedes ver” pues si les afecta a
los hijos porque a lo mejor si ya
vivieron mucho tiempo con ellos pues
si van a sentir mas como el golpe de
la nada ¢no? Y yo creo que esta bien

para mi punto de vista...
B. Claro

E. Porque si ya las personas no se
llevan bien para que seguir
haciéndose dafio ¢no? Y también
considero que deberia haber como
mejor preparacibn como en igual
tanto en escuelas, como en no sé en
institutos y todo eso como para
preparar a los padres y a los hijos
psicolégicamente para que también
ese...esa separacion no se sienta tan

fea...
B. Tan marcada ¢no?
E. Aja

B. por ejemplo en tu opinién de lo que
nos contabas acerca de cuando eras

chiquita ¢no?...

E. Aja

B.... de que tus compafieros te
hacian bullying, burla y eso, tu
consideras que también ¢Deberia
haber algun tipo de manejo hacia el
todo en contexto general para cuando
una persona, un nifio en este caso

se... ingresa en un salon?

E. Si... pues si porque pues... en la
e.... bueno cuando somos nifios es
cuando mas nos marcan ¢no? Como
los compafieros, la familia, todo y si
pues tus amigos o tus compaferos
estan en constante... asi como
molestia o0 haciéndote sentir mal por
algo pues yo creo que si se tiene que
concientizar a la poblacién infantil,
pues desde infantil, para que ellos
también vayan sabiendo que a veces
los papas no pueden estar siempre
juntos ¢no? Y que no tiene por qué
hacer sentir de menos a una persona

gue no tiene justos a sus...
B. Padres...
E. Padres aunque, pues si.

B Muy bien, pues muchas gracias Eli

seria todo
E. jeje si

FIN DE LA ENTREVISTA
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Entrevista 4, sujeto: Jota (J)
(Estudiante de psicologia 6°
semestre, 22 afnos) Sexo:

Masculino

Fecha: 28 de marzo, 2017, 12:32
pm Lugar: Universidad

Pedagodgica Nacional

Inicio de la entrevista

Entrevista Joel

D: Entonces ¢Tus papas son

divorciados?

J: Separados, nunca se casaron

D: ¢ Tienes Hermanos?

J: Tengo una hermana que es de mi
padrastro y de parte de mi papa
tengo... déjame calcular, son tres,

seis de parte de mi papa

D: Entre tu mama y tu papa ¢nada

mas eres ta?
B: ¢ Eres hijo Unico?
J: Si, soy el unico

B: Con estos hermanos ¢Llegaste a

tener alguna relacién cercana?

J: Con tres, bueno cuando conoci a
mi papa conoci a tres de ellos,
después me separe de ellos y ya no
me hablaron y después tuve contacto
con dos... no, con tres de ellas. Pero
igual después perdimos contacto y ya

no volvimos a hablar
D: ¢ ahorita con quien vives?

J: Con mi mama, mi padrastro y mi
media hermana por parte de mi

mama

B: Nos dices que la separacion fue
¢cuanto tu tenias meses? O ¢un afio

de nacido?

J: Meses
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D: ¢ Cuantos afios tienes?
J: Ahorita tengo 27

D: Y en algin momento en el que tus
papas se separaron ¢tuviste contacto
con los dos? Es decir ¢Seguiste

conviviendo con ambos?

J: Siempre estuve conviviendo con mi
mama@ y con mi bisabuelita hasta los
19 afos, casi. Cuando conoci a mi

papa creo que tenia 17 afios
B: ¢ A qué se debid este encuentro?

J: Porque decidi buscarlo y saber
cOmo era, decidi... tenia varias

curiosidades y decidi buscarlo

B: Pero ¢ fue propiamente tuyo?

J: Si

B: Al respecto ¢Qué opino tu familia?
En este caso tu mama y tu bisabuelita

J: Mi mama no estuvo muy de
acuerdo, porque en primera como
que se sinti6 muy triste. Recuerdo
que ella no quiso tener contacto con
él, me dijo: “yo no tengo contacto con

el”

B: Si, claro

J: Entonces si fue como un momento
de jVamos a conocernos! Y después

otra vez se alejo

D: Y ¢Cbémo fue esa relacidon con tu
papa, en el tiempo que se

conocieron?

J: Pues... no digo que fue mala, pero
siento que como que solo quiso saber

como soy y ya

B: ¢No se logré entablar una

relacion?
J: No se pudo entablar

B: Cuando tu eras pequefio Joel, la
ausencia de una figura paterna, en
este caso tu padre ¢Crees que te
haya afectado en algun sentido?

J: Si
B: ¢ Cuales?

J: Pues fijate, que muchas veces, yo
recuerdo cuando era nifio, mi tio yo
siempre le decia papa, nunca le dije
tio, siempre le dije papa, hasta que ya

creci y entendi que eras mi tio
B: ¢ Hermano de tu mama?
J: Aj4, y a que mas... y mas que nada

por los festivales del dia del padre, y
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también recuerdo que una maestra
me decia que por no tener papa, no
iba a poder terminar la primaria, eso
lo recuerdo muy bien que una

maestra de la primaria asi me lo dijo

B: ¢Por qué te dijo eso? Que tu

recuerdes

J: Porque, yo era el Gnico alumno que
no tenia papa, todos tenian papa y

mama

B: Y en ese momento el que te haya
dicho eso, aparte de que supongo no
fue agradable, ¢ Qué te hiso pensar o

sentir?

J: Pues mas que nada, si decia que
yo queria un papa a fuerzas, muchas
veces decia “gué onda con mi papa”,
siempre lo quise buscar, hasta
recuerdo que en la seccién amarilla
siempre lo busque y nunca lo
encontré, hasta ese dia que fue como
una busqueda profunda y si lo pude
localizar y hablar con el

B: Y al respecto de que tu de
pequefio lo buscabas ¢Nunca
preguntaste acerca de tu papa?

Como se llamaba, su paradero

J: No, bueno si de hecho muchas
veces, pero por ciertas circunstancias
no me lo quiso decir, me lo dijo hasta
gue cuando estaba yo... cuando lo

conoci mas que nada.

De hecho cuando tenia como 16-17
aflos fue cuando lo estuve
conociendo un poco mas, por medio
de mi bisabuelita que fue la que me
crio, mi mama y mi bisabuelita fueron
las que me criaron y fueron las que
hablaron mal de él, y pues
obviamente pensé que habia cosas
que no le iba a creer, pero
obviamente todo fue cierto y pues si
tuve... después, como te podria decir,
me contestaron todas las dudas que

tenia sobre mi papa
B: ¢ Hasta ese momento?
J: SI

D: Tu mama ¢(Cdmo manejaba? Por
ejemplo cuando ibas en la primaria y
le decias: “donde esta mi papa” ¢Qué

te decia?

J: Pues me decia que ya estaba
casado con otra sefiora, que la
verdad era cierta, recuerdo que se
caso, después se divorcio y se volvid

a casar con otra sefora, entonces si
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fue, me dijeron que ya estaba casado
con otra sefiora. Recuerdo que una
vez si me quiso ayudar a contactarlo,
pero no tuvimos éxito. Porque
siempre tuve curiosidad de conocerlo

y hablar con él.

Hasta... una cosa que recuerdo
mucho, cuando ibamos mi abuelita y
yo, era mi bisabuelita la que siempre
me inculco la religién cristiana, este...
siempre mi bisabuelita veia yo que
habian personas que tenian contacto
con mi familia paterna, como mis tios
y una abuela que era mi abuela
paterna, pero Yyo recuerdo que
después me dijeron que ya no me

acerca a ellos.

Mi abuelita siempre me prohibié eso
gue no me acercara a ellos, y yo
decia “pero, ¢Por qué? “, nunca me
quiso sacar de la duda, de hecho
recuerdo el ejemplo una maestra de
ahi de la iglesia que de hecho hablo
muy seriamente con ella, después mi
mama me platico eso que hablo muy
seriamente con esa instructora y con
unos nifios que iban conmigo en el
coro y ahi es cuando yo dije : “¢Pero
porque no puedo acercarme a ellos?,

ya ahorita posteriormente cuando fui

ya grande y obviamente por las redes
sociales que existen el Facebook, me
di cuenta que ellos se conocen y se
hablan entre ellos, de mi familia
paterna, entonces yo también me di
cuenta que me quiso alejar mi
bisabuelita un poquito de ellos para
no salir lastimado, en esa época de

mi infancia.

B: Como tu nos dices eso ya lo
entiendes ahora, pero de pequefio el
que se te Ilimitara en algunos
aspectos 0 incluso cuando nos
mencionaste que estabas vya
dispuesto a conocer a tu papa y fue
hasta ese entonces que se te dio
explicaciones respecto a como era,
antes de eso el no saber o estar en la
intriga te hiso como pensar el ¢Por

qué se habian separado tus papas?

J: Nunca me pregunte eso de nifio,
de grande si, y obviamente se
separaron por ciertas circunstancias,
pero de nifio nunca tuve esa
curiosidad, tuve mas curiosidad de
conocerlo, mas no del porque se
separaron 'y porque nunca se
casaron, de hecho nunca me

pregunte eso
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B: Y al dia de hoy ¢Sabes porque

fue?

J: Ya se, si ya ahorita ya tengo todas
las dudas resueltas, no recuerdo
exactamente cuanta edad tenia
cuando se separaron, creo gue como
lo dije, todas las fotos de cuando fue
mi primera fiesta de mi primer afo,
nunca sali con él. Me comentaron
que me hicieron una presentacion,
pero no recuerdo que se sacaran
fotos y de mi primer afio no aparezco

en él.

D: Ahorita ¢ Trabajas o solamente te

dedicas a estudiar?

J: Ahorita nada mas me dedico a
estudiar
D: Y

econdmicamente?

¢ Quién te ayuda

J: Ahorita mi maméa

D: Ok y ¢Cbmo es la relacion que

tienes con tu mama?

J: Es buena, si de hecho hasta
cuando tengo oportunidad, por
ejemplo cuando trabajo o bueno
antes de entrar aqui a la universidad
trabajaba tenia la oportunidad de

ayudarle con los gastos, ahorita pues,

me dijo que debo concentrarme en la
escuela y si ahorita deje el trabajo,
pero la que mas me esta apoyando

es mi mama

D: Y ¢Has dejado de estudiar en
algun lapso de tiempo?

J. No, he tenido deserciones en la
carrera pero no he dejado de estudiar

D: ¢Por qué crees que se han

generado esas deserciones?

J: Tal vez porque el maestro es mala
onda, o por exigencias del maestro
gue no puedo trabajar... esas

situaciones

D: En cuanto a todo esto que viviste
con tu papa ¢Consideras que te
afectd en algo? A lo mejor cuando ya

lo conociste te deprimiste o algo asi

J: No, cuando lo conoci no, cuando lo
conoci, fiate que este tenia
muchisima  curiosidad, no me
decepcione de hecho hasta me
asuste, y los dos nos asustamos,
porque cuando nosS VvimoOsS Si nos
parecemos todo, hasta la voz, pero y
aparte dice que me parezco a mi
familia paterna, pero nunca me

decepcione, hasta que ya después se
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separé de mi, cuando ya... no quiso

pues tener ningun contacto conmigo

B: El que se diera esa ruptura, digo a
partir de que lo conociste y ya
empezaron a convivir y dices que
después no quiso convivir contigo

¢, Te afecto de alguna forma?

J: Si, porque yo pensaba que ya nos
ibamos a juntar, nos ibamos a hablar,
pero después ya no, incluso hasta
con mi familia paterna, porque este
con mi abuela paterna y mi tio, pues
son un poco especiales y aparte ellos
tienen un pensamiento de mi,
entonces ya no convivimos, de hecho
la ultima vez que platigue con mi
papa, ya tiene afos, fue una platica
buena peor ya de ahi no pudimos
hablar, y con mi familia paterna igual
fue como hace tres anos.. Cuatro
afios, cuando tuve la ultima platica
con ellos y ya fue cuando decidi ya

no buscarlos

B: ¢Alguna vez recibiste apoyo
indirectamente econémico de tu

papa?

J: Pues creo que nadamas fue un

mes

B: ¢ De recién nacido?

J: Cuando nos conocimos, fue un
mes, ellos... mi papa a veces siento
que cree que yo le quiero sacar
dinero, pero no. Pero de hecho yo
recuerdo que yo le decia: “Oye
acompaname a algun lado Necesito
gque me acompafies” y nunca quiso

acompafnarme, no quiso...
B: Mayor convivencia

J.  Mayor convivencia, nadamas
recuerdo que ibamos a comer con mi

tio y mis hermanos y ya hasta ahi

B: Nos decias que habias convivido
con esos tres hermanos ¢(COmo era

la relacion con ellos?

J: Fijate que al principio era muy
buena, porque cuando los conoci,
bueno eran pequefios, yo tenia 17,
uno de ellos tenia... tenia como 7
afos, Quique tenia como tres afos y
Edgar tenia meses 6sea con ella era
un bebe, pero con Quique y Barousse
yo creo que si tuve buena
comunicaciéon con ellos, de hecho
pudimos platicar bien, jugamos
recuerdo y después me agregaron el
Face, platique con ellos pero ya
después no sé si mi papa o su mama

de ellos les prohibieron que me
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hablaran, no sé qué paso ahi y ya
ahorita ya tengo un distanciamiento

con ellos.

Con esta Karla e Itzel que son mis
otras dos hermanas, de la otra
sefora, con ellas recuerdo que si me
asuste, porque yo no recuerdo que
tuviera mas hermanos, mas... bueno
hermanos, entonces con ellos fue
mucha curiosidad de conocernos vy si,
pero después perdimos el gusto y

cada quien siguio su camino

B: Entonces practicamente solo
mantienes relaciéon con la hija de tu

mama

J: Con mi otra hermana de parte de
mi mamda, es la Unica con la que

tengo contacto
B: ¢ Y como es la relaciéon con ella?

J. Con ella es muy buena, porque
desde que ella naci6 hemos tenido
contacto, entonces de ahi no nos

hemos separado

B: ¢Como es la relacibn con tu

padrastro?

J. Esa si es un poquito mala, de

hecho ni nos hablamos, los Unicos a

los que les hablo es a mi mama y a

mi hermana

B: ¢A que le atribuyes esa accion

conflictiva?

Pues porque tenemos muchas
diferencias, el piensa una cosa, yo
pienso otras cosas, entonces
tenemos muchas diferencias a parte

muchos conflictos entre nosotros
B: Divergen mucho
J: Si

B: Cuéntanos Jota, Cuando tienes
algun problema ya sea emocional,
sentimental, econdémico 0] de

cualquier indole ¢ Con quién acudes?

J: Econdémicos a mis tios y a mi
mam@& y emocionales a mi mama y a

mi hermana

D: ¢Como consideras tu desempefio

en la escuela?
J: Ja ¢ De qué nivel?
D: Pues en general

J: En primaria y secundaria si tuve un
bajo desempefio escolar, de hecho
no les platigue pero me entere

también que de parte de toda la
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familia de mi papa tenemos
problemas de lenguaje, yo y también
mis hermanos paternos tuvimos ese
problema, por eso como que tuve
mucho problemas para aprender en
la primaria y en la secundaria, ya
cuando entre al bachillerato comencé
como que a nivelarme un poquito, mi
promedio era de nueve y ocho y aqui
en la Universidad me tarde un poquito
en acoplarme, porque también deje
un tiempo de estudiar, no estudie
como cinco afios, pero ha sido mi
promedio como de ocho y algo. Pero
la primaria y secundaria si fue

bastante dificil.
D: Y ¢A que le atribuyes eso?

J: Aparte de mi problema de lenguaje
y mi problema de aprendizaje que
tuve, yo digo que es eso mas que
nada, los problemas de lenguaje que
tuve por parte de mi papa, porque es

de todos mis hermanos

B: La estructura familiar que has
tenido, en este caso de tu bisabuelita,
bueno de joven, ¢Crees que te

fomentara bien para tu desarrollo?

J: Si, yo digo que si, porque me

ensefiaron valores y cosas que

realmente se las agradezco, por
ejemplo le agradezco mucho a mi
bisabuelita que... que no fume, que
no consuma ninguna droga, recuerdo
gue mi bisabuelita me llevaba mucho
al kinder, influyo mucho hasta en la

educacion.
B: Siempre estuvo acompafandote

J: Mi mama pues igual siempre
estuvo influyendo mucho en mi
educacion, hasta la fecha y este... y
digo ella fue la que empezé a
trabajar, tiene un trabajo bastante
duro, trabaja 24 horas y descansa 48,
muy pesado y ya lleva 24 afos
trabajando de esa forma

B: Td nos podrias decir ¢Qué
factores son determinantes en tu
rendimiento? ¢A que le atribuyes una
buena calificacion? Puede ser que

existe participacion, motivacion...

J: Mas que nada que exista la
motivacion, porque cuando todavia
vivia mi bisabuelita, recuerdo que me
ayudaba para la escuela de musica,
ella me apoyo muchisimo, mi mama
gueria que primero acabara el
bachillerato y después estudiara

musica, pero mi bisabuelita me decia:
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“No, pues si quieres iniciar con la
muasica, iniciala de una vez” y si pues

la inicie.

B: ¢ Terminaste?
J: No, no terminé
B: ¢Por qué?

J: Por... bueno me faltaba un afio de
hecho y ahi fue cuando falleci6 mi
bisabuelita y un tiempo vivi solo y ya
después me fui con mi mama, porque
cuando tenia yo creo 16 afios, mi
mama decide irse de la casa, no
obviamente no abandonarme porque
seguiamos en contacto y aparte me
daba dinero, me apoyaba, iba a la
casa Yy haciamos ciertas cosas con mi
mama, pero obviamente yo por
decision mia, no fue de alguien mas,
cuando mi mama se juntd con mi
padrastro yo decidi quedarme a vivir

con mi bisabuelita y éramos los dos

B: A la par que estudiabas en ese

entonces musica ¢éestudiabas

también el sistema escolarizado?
J: si, el bachillerato

B: El deceso de tu abuelita ¢ Impacto

de alguna forma?

J: Si, si impacto bastante, de hecho
recuerdo que me atrase un afio en el
bachillerato y aparte abandone la

escuela de musica

B: Tu realmente ¢Deseabas estudiar
lo que actualmente estas estudiando?

Que es Psicologia Educativa

J: Nunca pensé que iba a estudiar

Psicologia Educativa
B: ¢Nunca se te cruzo por la mente?

J: Nunca lo pensé, después si me
llamoé la carrera y decidi estudiar
Psicologia Educativa, pero nunca de
hecho se me hace muy extrafo,
porque una vez mi bisabuelita me
defendio, una vez estaba con una
maestra que era de hecho psicologa
no recuerdo si era educativa o social,
eso si no recuerdo y me aplicé un
examen y estaba volteado, pero para
pensar que respuesta poner y se
levanta la maestra y me dice: “Oye
Joel, aparte de feo estas bien
chueco” y creo que le conteste bien
feo “Pues usted no esta tan bonita
gue digamos”, le conteste bien feo y
recuerdo que cuando ya tuvimos
conflictos con la maestra. Fue mi

bisabuelita a hablar con ella vy
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recuerdo que ella si me dio
obviamente la razon, porque si me
faltaba a mi el respeto, pero si
recuerdo que ella si me apoyd
bastante, hasta en lo econdmico,
emocional en todo me apoyé mi

bisabuelita

B: Entonces siempre fue tu base
principal, Cuéntanos J, aparte de que
abandonaste la escuela de mdusica
¢Alguna vez has pensado o pensaste

abandonar el sistema escolarizado?

J: Si, si lo pensé, cuando me di de
baja un afio, un semestre... si creo
gue fue un afio, no recuerdo. Si

abandone un poco a la escuela

D: ¢Y qué te llevo a regresar a la

escuela?

J: Pues mas que nada los trabajos,

porque todos pedian el bachillerato

B: ¢Cual fue la razén para que si la

abandonaras?

J: Mas que nada porgue ya estaba
viviendo solo y tenia que pagar los
gastos de la casa, mi mama me
apoyaba, de hecho no sabia que me
di de baja, porque cuando me di de

baja temporal, recuerdo que entre a

trabajar a Liverpool y me fue muy mal
en esa empresa y aparte como no
tenia bachillerato me pusieron en el
puesto mas bajo, ya cuando Ssi
termine el bachillerato, ya es cuando
termino, consigo un trabajo bueno,
trabaje en Sears pero ahi ya
consegui un puesto mas alto, trabaje

dos afios.

D: ¢Y porque ingresaste a la
universidad? ¢Qué fue lo que te

motivo?

J: Porque queria seguir estudiando,
aparte porque el bachillerato me
pedia mi servicio social, entonces yo
pensaba donde hacerlo y fue como
conoci la UPN, yo queria estudiar
Pedagogia, pero me llamo mas la

atencion la Psicologia
B: Fue tu fuerte

D: ¢ TU como consideras que es tu...?
¢Cuando convives con alguien,
consideras que eres una persona

callada o timida?

J: A veces si siento que soy muy
abierto con los demas, pero a veces
siento que les caigo mal, entonces a
guienes les caigo mal, me alejo un

poquito de ellos, a las personas que
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siento que si les caigo bien, si me
acerco mas a ellos, pero a los que

siento que ya no me distancio.

B: ¢ A que le atribuyes que a unos les
caigas bien y a otros no? ¢Por qué
tienes esa perspectiva?

J: Porque es lo que nunca me
resuelven esa duda, pero dicen que
muchas veces soy muy hostigoso o

algo asi quien sabe
B: ¢ TU te consideras asi?
J: No

D: Y ¢Desde nifio? No sé ¢ Desde la

primaria o el kinder o apenas ahorita?

J: En el kinder si tenia amigos,
recuerdo que si tenia muchos
amigos, en la primaria yo creo que
cuando repeti primer afos de
primaria... recuerdo que la maestra
gque me dijo que porque no tenia
papas no iba a pasar la primaria, me
hizo repetir primer afio y obviamente
tuve otra maestra que ella si me
apoyo bastante, pero este... pero si
repeti afio en la primaria y si fue
bastante trabajo para desarrollarme

un poquito mas

D: Con las personas

J. Si, en la secundaria fue un poco
mas dificil, porque aparte de que sufri
bullying, mis calificaciones no eran
tan buenas, sacaba seis y siete,
recuerdo que hasta padres de familia
gue me decian que los maestros me
pasaban por lastima, a ultimas no sé
si me pasaban por lastima, pero
recuerdo que en la primaria Yy
secundaria muchos padres decian

gue me pasaban por lastima

B: Ese tipo de comentarios ¢Qué te

hacian pensar?

J: Nunca me lo dijo mi mama, porque
le hacian los comentarios a ella,
cuando me lo comento a mi, que de
hecho fue cuando entre aqui a la

universidad, pues yo die “que
equivocados estaban” porque ahora

yo estoy en la Universidad

B: Exacto, ¢t nunca lo llegaste a

pensar de esa manera?
J: No

D: Y esa lastima que decian que te
tenian ¢Por qué se suponen que la

tenian?

J:. Pues por mis problemas de

aprendizaje, aparte de que no
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interactuaba mucho en ese momento
con amigos, no tenia muchos amigos

y el bullying que sufria

B: ¢A qué atribuyes que no te

integraras con tus compafieros?

J: Porque era muy callado, muy serio,
de hecho no hablaba casi con nadie

B: Nos mencionabas de tu problema
de acoso escolar el bullying y que tus
calificaciones no eran muy altas ¢A
qué factor le refieres que pasara esa

situacion?

J: Mas que nada recuerdo que hasta

los maestros me hacian bullying
B: jLos maestros!

J: Los maestros, pues mas que
nada el bullying nunca supe... bueno
te digo que era una persona callada,
si me daban zapes, me daban
golpizas, inclusive una vez mi mama
me cambio de secundaria, no... de
turno de la tarde a la mafana y fue
doble o peor, porque ahi si decia “Ya
no quiero regresar a la secundaria” y
recuerdo que cuando termine la
secundaria yo pensé “Nos vemos Yo
ya no los quiero ver” de hecho me

decian “vamos a un convivio” los

maestros me decian , habia dos
maestros que si me querian, les caia
muy bien , de hecho recuerdo que la
maestra de Inglés me apoyo
muchisimo y la maestra de ambiental

porque era mi asesora.

La maestra de ambiental me decia
que fuéramos a convivir, pero no me
lleve de hecho nada, cuando sali de
la secundaria agarre mi certificado, mi

boleta y vamonos

B: Este tipo de acciones ya sea por
parte de tus compaferos, de los
maestros ¢Crees que mermé de
alguna forma, tu desempefio en la

escuela?

J: Si, yo digo que si, porque en la
secundaria tenia haber sacado seis-
siete recuerdo, pero me sacaron 7.6,
porque tuve certificado de buena
conducta, no tuve ningun reporte, yo

siento que influyo mucho

B: Pero por ejemplo también no se
¢Hacia queé tuvieras menos
integracion en equipo tu participacion
no fuera igual? O simplemente no

influia

J: Yo siento que si influyo también

bastante, aparte en el inglés que fue
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primero y segundo que la maestra fue
de hecho como que macabras... si
influyo bastante porque como lo
comente tenia problemas de lenguaje
y mas para decir esas palabras en
Inglés, me era bastante complicado
de hablar en Inglés y ahi es cuando

sentia mas la burla de ellos
B: Evidentemente eso no ayudaba

J. Si aparte la maestra también se
burlaba mucho, recuerdo que hasta
mi mama fue a hablar con la maestra

y si se le bajo

D: Nos comentabas que a tu tio era al
que le decias papa ¢ElI como tomaba

eso?

J: Lo tomaba normal, muy normal, de
hecho recuerdo que cuando llegaba
del trabajo yo me sentaba junto a él
siempre y siempre me ponia yo junto

a el

D: El nunca te dijo “Yo no soy tu
papa” ¢Por qué con el tenias como
esa confianza de decirle papa y no

con otro de tus tios?

J: Porque yo siento que fue el tio mas

cercano

B: El en algin momento ¢Si llego a

asumir ese rol de papa para ti?

J: Yo digo que si un tiempo, porque
de hecho recuerdo que cuando era
nifo, hasta me llevaba en sus
hombros y a veces hasta venia por mi
a la escuela, bueno porque mi mama
le decia “Un favor, ayudame a

recoger al niflo a la escuela” y si

B: Vamos al presente J, actualmente
ya nos dijiste tu estructura familiar
gue son tu padrastro, tu hermana, tu
mama y td. Esta estructura ¢Crees
que en algan punto favorece,
perjudica o simplemente no influye en

tu desempefio académico?

J: Siento que si, m&s que nada
influye, porque a veces cuando estoy
con mi padrastro si me siento
bastante incomodo, cuando se va a
trabajar y me quedo con mi mama y
mi hermana si me siento mas
comodo, nos ayudamos a hacer el
gue hacer y en el rendimiento escolar
si me apoyan bastante, mi hermana
igual, cuando tengo que hacer
cuestionarios para hacer algun
trabajo ella me apoya también
bastante
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B: Entonces siempre has recibido en
ese aspecto el apoyo en tu desarrollo

académico
J: Si

D: Nos comentabas que tu mama
trabaja 24 horas, ¢Cuéando tu mama
no esta en casa, prefieres estar en la
escuela o no llegar a tu casa? Por no

convivir con tu padrastro

J: Trabajan el mismo rol, pero el
aparte de ese trabajo tiene otro
trabajo, es mecanico, este... pues
cuando descansa él, o0 me quedo en
la Universidad o me quedo en casa

de mi abuelita
D: Prefieres evitarlo

J: Aja, de hecho cuando él esta solo
en la casa con mi hermana, prefiero

guedarme con mi abuelita
D: Y ¢ Tu mama que opina de eso?

J: No dice nada, ella ya sabe la
situacién, entonces no me dice nada,
ella y yo quedamos que me quede en
la casa de mi abuelita y ahi me quedo

a dormir

B: A través de tu historia nos has

contado que en tu juventud y en la

adolescencia, no consideras que tu
desempeiio sea el mas adecuado a
partir de esto, ¢has considerado que

cambio para mejor?

J. Si, de hecho porque hasta me
sorprendo de mi mismo, cuando a
veces me saca... yo siempre me
peleaba por un ocho y sacaba seis y
siete, ahora cuando saco aqui ocho
digo “¢porque saque ocho?”, de
hecho si me he vuelto mas exigente
conmigo mismo, hay maestros que si
se los he agradecido muchisimo que
me ayudan, he sacado nueve, diez.
Pero siempre es el ocho, una vez me
enferme un mes y aparte me
operaron, desde que entre a la
universidad me he enfermado
muchisimo, he sacado seis y siete
pero lo admito porque estuve enfermo

o la operacion que tuve.

Pero cuando he estado bien, me exijo
a veces el ocho o el nueve y el diez,
mas el nueve y el diez es lo que mas

he exigido yo

D: Y ¢Cbémo te sientes cuando sacas

esa calificacion?

J: Pues si me siento feliz digo: “Ya

por fin” ya saque el nueve o el diez
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B: Al dia de hoy el que no existiera
una relacion continua con tus padres,
es decir que se separaron ¢Crees
gue ha favorecido en algun aspecto

para ti? ¢ Qué potenciara algo bueno?

J: Mi maméa yo creo que yo le he
dicho que cuando termine la carrera,
obviamente va a ser la primera en
reconocerla, asi se lo he dicho, mi
hermana igual la primera en
reconocerla a mi tio que me ha
apoyado igual y a mi abuelita y
también memoria de mi bisabuelita,
siempre los he querido incluir a ellos,
en la parte paternal, no quisiera...

pues considerarlo.

De hecho hace poco vi un meme en
internet que decia... habia dos
imagenes una de un bebe y una de
un chavo graduandose y decia “Si no
me quisiste asi, no me pidas que te

m

llame padre asi” y si tiene razén, 0sea
a lo mejor y siento que cuando
termine la carrera o cuando ya sea un
profesional me va a buscar, pero
obviamente ya la respuesta no sera la
misma, le puedo responder “no te

conozco”

D: Porque nunca estuvo contigo

J: Mas en la carrera que es...

D: ¢Consideras que ha sido lo mas

pesado?

J: Si, ha sido lo mas pesado, aparte
de que se me hace muy bonito, se
me hace muy pesado, entonces Si
este consideraria mas a mi familia
gue me ha apoyado que a mi papa,

no lo incluiria para nada

B: El tener esta ausencia de tu papa
como mencionas durante
practicamente toda tu vida ¢Ha hecho
gue algun aspecto tuyo sea mejor?

Tu autonomia, independencia

J: Mas que nada mi independencia...
bueno si mi independencia, porque
como comente estuve viviendo solo y
cuando estamos en el que hacer de
la casa... a mi me choca que me
laven mi ropa, yo la lavo y yo me
plancho y aparte yo hago mi que
hacer, no he esperado que alguien ...
inclusive hasta la comida, cuando
estoy solo en la casa no les pido “Oye
mami, déjame la comida” no,
inclusive voy al mercado compro la
comida y yo la preparo o aqui en el
comedor que la como por cinco pesos

me favorece muchisimo, este si hay
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cosas que dependo de mi mama, por
ejemplo ahorita que me ha estado
apoyando, pero todo lo demas si lo
hecho solo. Y de hecho si porque
cuando yo recuerdo que de bebe, mi
bisabuelita y mi mama me lavaban,
cuando se fue mi mama de la casa yo
empecé a lavarme solo y hacer mis
cosas solo y ahorita que ya estoy
viviendo con mi mama estoy

aprendiendo a vivir solo.

B: Entonces tu se lo atribuyes mas a

ti mismo que a tu estructura familiar

D: de todo esto que has pasado
¢Consideras que el no haber
convivido con tu papa fue bueno o

malo?

J: Bueno pero a la vez malo, malo
porque obviamente todo lo que me
dijo mi familia materna, mi mamay mi
bisabuelita todo Ilo que me
comentaron fue verdad, inclusive
hasta mi familia paterna, mis tios y mi
abuela todo lo que vi y reconoci fue
verdad, pero a la vez malo porque
siempre quise tener consejos de un
hombre, obviamente de mi papa y
hay cuestiones de mi vida, que

pienso que si necesito a mi papa

B: Este tipo de afecciones
¢, Consideras que siguen al dia de hoy

o han cesado?

J: han cesado, pero anteriormente Si
decia “necesito los consejos de un

hombre”

D: ¢Eso fue antes de que lo

conocieras o después?
J: Antes

D: ¢ Una vez que lo conociste

pensaste “no lo necesito™?
J: Si

B: Muy bien ya casi acabamos J,
Desde tu perspectiva en general
., Como concibes al divorcio en

nuestra sociedad?

J: Pues el divorcio creo que es bueno
para los niflos, pero tampoco que se
alejen de ellos, porque obviamente
porque hace falta o de la figura
paterna o de la figura paterna,
entonces yo creo que es bueno,
porque dejan de pelearse y no le
hacen dafio a los nifios, los dejan
descansar, pero obviamente yo creo
gue los papas deben tener una buena
comunicacibn a pesar de que ya

estén divorciados y este... y poder
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cumplir con los hijos mas que nada,
porque son los hijos los que van a

estar ahi con ellos

B: Entonces seria practicamente que
el divorcio no es problema sino la
relacion que los padres, aun pese al
divorcio o separacion convivan con

sus hijos
J: Aja

D: ¢Tu consideras que el divorcio
afecta mas a un nifio, un adolescente

0 a un adulto?

J: Yo digo que mas a nifios y
adolescentes, ya adultos ya lo

asimilan mas
B: ¢ A que llevas esa delimitacion?

J: Que ya son maduros, ya saben
porque se estan divorciando, saben lo

que hacen y no hacen

B: ¢Y entre un nifio y un

adolescente?

J: Un nifio y un adolescente si,
porque como estdn muy pegados a
los nifos, si les afecta bastante

D: ¢ TU conoces a alguien que pasara
por esa situacion y que le afectara de

una manera distinta o similar?

J: Similar, si

D: ¢Y personas como de que

edades?
J: Ahorita ya va a cumplir 30 afios

D: ¢Y qué edad tenia cuando se

divorciaron sus papas?

J: Dice que igual cuando tenia meses
B: ¢Y alguien distinto a tu situacion?
J: No

B: Bueno J seria todo, ¢algo que

desees agregar?
J: No
D: Muchas gracias

FIN DE LA ENTREVISTA

Entrevista 5, sujeto: Dani (Da)
(Estudiante de psicologia
educativa 6° semestre, 21 afos)

Sexo: Femenino

Fecha: 30 de marzo, 2017, 12:44
pm Lugar: Universidad

Pedagdégica Nacional
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Inicio de la entrevista

D. Bueno ehh ¢Tus papas son

divorciados o separados?
Da. Son divorciados
D. Divorciados

Da. Bueno en realidad amm...el caso
fue una situacion diferente porque
mMis papas se casaron pero mi papa
venia de un matrimonio anterior y
aparentemente se habia divorciado,
situacion que no fue asi 0sea nunca
terminaron como su proceso legal
entonces al no terminar ese proceso
legal, el segundo matrimonio con mi

mama es invalido.

B. Osea que legalmente nunca se

concluyo el primero
Da. Exactamente

B. Muy bien, ahorita en éste momento

¢,Cuantos afos tienes?
Da. 21

B. Y divorciaron/

separaron ¢ Cuantos afos tenias?

cuando se

Da. Tenia 5 afios

B. 5 afios, ¢ Tienes hermanos?

Da. Si,

hermano de 31 afios

una gemela y tengo un

D. ¢(Ese es del primer matrimonio

0...7
Da. Este si

B. Del matrimonio con el que tiene,
bueno la este la relacion que tiene
con ti mam@ ¢ Los Unicos son ta y tu

hermana?
Da. Ujum

B. Ok, tu convives con toda tu familia

¢,O solo con tu hermana?

Da. No, en realidad cuando mi papa
se va a vivir con mi mama y desean
casarse y todo esto se llevd a mi
hermano con él, entonces siempre
convivi con él, desde que naci convivi

con él

D. Y ahorita ¢ Con quién vives?
Da. Vivo solamente con mi mama
D. Osea con ti hermana no...

Da. No mi hermana se fue hace
algunos afos, se embaraz6 y ya no

esta con nosotros.

B. Cuéntanos Dani antes cuando

vivias con ta hermano y tu hermana,
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¢, Como era la relacién con cada una

de ellas?

Da. Siempre fue buena, son
completamente diferentes, creo que
con el qgue empataba mas gustos era
mi hermano, podiamos hacer mas
cosas juntos, siempre buscabamos
actividades donde pudiéramos salir o
pudiéramos convivir. A pesar de que
él era mas grande, siempre como que
procuraba llevarme a todos lados, Y
con mi gemela no jejeje. Con ella
chocdbamos mucho, éramos muy
diferentes en caracter, en gustos,
entonces como con ella casi no

estaba.

B. Pero... dices que era buena, la

relacion con ella...

Da. Si O6sea respetabamos como lo
gue le gustaba a cada una pero no

conviviamos tanto.

B. No era tan fraternal

D. Exactamente

D. ¢Y larelacion con tus papas?

Da. Con mi mama siempre fue muy
buena, con mi papa cuando era chica
fue muy buena, me gustaba mucho

estar con él, trataba de compartir

tiempo, incluso cuando se fue
buscabamos el espacio para estar
con él y ahora de grades no es muy

buena.

B. TuU ¢A qué atribuyes esto o éste

cambio?

Da. A sus acciones je,
especificamente a sus acciones,
conforme uno va creciendo uno se va
dando cuenta de las personas que
realmente colaboran en tu vida y que
no te quitan, y he era una persona
que al menos conmigo me utilizaba,
después de que nos dejé tuvo otra
pareja todavia entonces tuvo mas
hijos y en algin momento... nos
dejamos de ver un par de afios
cuando yo tenia 9, 10 y despueés
como para remendar las cosas nos
invitd de vacaciones a Cancun, €l se
fue a vivir alla, alld tenia a su nueva
pareja entonces nos invitd, mis
hermanos deciden no ir y fui yo sola y
al estar alla no me dejo regresar
porque él iba a tener un hijo con su
nueva pareja, entonces bueno me
quedé a estudiar alld un afio y
durante éste afio me tenia que hacer
cargo de ese bebé y yo era muy

pequefia yo tenia unos doce afios
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aproximadamente y once doce afos y
bueno me tenia que quedar a cuidar
al nifio porque la mujer se fue.
Entonces, lo abandona y yo era la
responsable de ese pequefio ¢no?
No me dejaba hablar con mi familia,
estuve distanciada de mis hermanos
y después que ellos hicieron una gran
bdsqueda me encontraron y fueron
por mi y yo regresé y lo dejé con su
hijo, su mujer regreso, tuvieron mas
hijos je entonces bueno desde ahi se
fracturd la relacién desde el hecho de
que me obligara a quedarme, se
fractur6. Hace tres afios el regresa
aqui a la Ciudad de Meéxico y traia
una nifa de 15 afios que es hija
Gnicamente de su pareja actuala, un
nino de 7 afios y la mujer viene
embarazada, bueno se embaraza
agui en realidad. Entonces teniamos
aparentemente mas comunicacion,
de repente nos veiamos, mi hermana
ya aceptaba verlo, sin convivir mucho
por supuesto, cémo la que mas
convivia o la que trataba mas de
sanar la relacion era yo y hace un
afio nace la nifia y a los dos meses la
mama se vuelve a ir y anicamente se
lleva a la chica de 15 afios, ellos se

separan porque la chica de 15 afos

tenia problemas de drogas y la mama
también y trataba a los nifios, vy
entonces el maltrato a los nifios 0sea
no era verbal o psicolégico, también
eran agresiones fisicas y GRAVES!
A la nifia la quemaban con cigarros,
le apagaban las colillas en los brazos,
al nifio lo azotaban en la mesa
cuando no se terminaba la comida y
entonces yo me fui dando cuenta de
esta situacion y me alejé de ellos
completamente, no queria saber... y
la sefiora se va, al abandonarlos, él
en su calidad de no saber qué hacer
con los niflos fue a mi casa, hablo
con mi mama, se alié con mi mamay
bueno acordamos que le ibamos a
ayudar a cuidar los nifios. Y entonces
desde ese momento los nifios vivian
con nosotros, los niflos lloraron con
golpes, con agresiones Yy pues
obviamente mi relacibn y quiza
también  partia de todo el
conocimiento de la carrera que ya no
podia empatar con él, 6sea que ya no
podia aceptar el “que estas haciendo
como papa” entonces pues Si esa
parte no, ya ahi se completamente se
fractura la relacién, nos empezamos
a pelear, yo asumi un papel como de

madre de los nifios, actualmente los
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nifos siguen conmigo y yo soy la
responsable de ellos, y yo procedi

legalmente en su contra.
B.... ¢De ta padre?
Da. Si de mi padre y de su esposa

B Cuéntanos como es la relacion que

tienes actualmente con estos nifos.

Da. jEs muy buena! La nifia, para la
nifia soy su unico referente, entonces
para la nifia soy su mama, para el
nifio no es muy buena porque extrafia
a su papa, eran nifios que no tenian
reglas, ninguna estructura y entonces
cuando llegan  conmigo  pues
obviamente se metieron las reglas: el
ir a la escuela de manera regular, el
hacer tareas, cosas que no le
gustaban. Y entonces el nifio no de
primer momento no me quiere
mucho, no quiere, estar conmigo
porque tiene limites. Quiza no como
los llevaba en su casa, porgue yo no
les pego, pero pues si hay limites
establecidos, hay reglas que se
deben seguir y que bueno eso no le

parece.

B cuéntanos Dani respecto a la
primera ocasion en que nos cuentas

que ta papa te lleva un afo con él y

posteriormente que tu madre aceptd
cuidarlos, pero al final ta te hiciste
cargo, ¢Qué opinidn tienes acciones

respecto a ti mama?

Da. De mi mama... siento que fue
chantajeada, o60sea no lo esta
haciendo mal, en funcion de que él
llegd, lloré vy dijo “j¢ Qué voy hacer
con mis pobres hijos? Porque son
muy pequefios!” ésea la tratd de
mover por ese lado y ella... quiero
imaginar que en funcidon de en algun
momento estuvo en esa situacion de
verse con nosotros sola, de tener que
sacarnos adelante a de haber dicho
“pues no voy a desproteger a esos
nifios” y sin una madre es mucho mas
dificiil una nifia tan pequefia que
dependia de ... creo que fue por ese
lao, pero mi mama siempre fue muy
clara desde el inicio me dijo “ yo no
puedo hacer mucho, yo te puedo
ayudar econdémicamente con ellos,
pero yo no puedo hacerme cargo de
los nifios porque soy muy grande, no
tengo la misma paciencia no quiero
qgue los nifios continlen en una
situacion de sufrimiento” entonces

para mi no ha sido mala la accion.
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D. Y ¢Tu por qué lo hiciste, por qué

decidiste hacerte cargo de ellos?

Da. Pues porgue finalmente tenia un
vinculo con ellos, con el nifio tenia un
vinculo desde Cancun, 6sea el hecho
de tener que verlo desde chiquito,
cuidarlo y luego lo dejé y lo dejé en
una situaciéon mala o de maltrato y yo
no podia hacer nada, en este
momento ya me permiti hacer algo y
con la nifa se estd repitiendo,
entonces era como la oportunidad de
romper este circulo de maltrato y de

violencia hacia ellos.

B. Todos estos acontecimientos ¢los
viviste sélo ti y t0 mamé o estuvo
presente alguno de tus hermanos que

Nnos mencionas?

Da. No, s6lo mi mama y yo, mis

hermanos no han participado

B. Al momento de cuando eras
pequeia y te enteraste del divorcio

¢, Quién fue quién te lo informé?
Da. Mi mama
D. ¢Cbémo te lo dijo...

B.... Como lo tomaste?

Da. Lo tomé muy bien. Realmente no
me deprimi, no nada, realmente lo
tomé muy bien, para mi fue una
situacion bastante sana porque él se
enojaba y se iba y luego regresaba y
esa parte desde chica creo que
siempre se me hizo como... mucha
inestabilidad para todos, de pronto
esta de pronto no esta, entonces
cuando decidi6 irse se me hizo

bastante bueno, realmente no lo sufri.

B. eran extensos estos periodos por

los que se iba a tu papa?

Da. jSii! Dos, tres meses, regresaba
un par de semanas se volvia a ir
entonces realmente no era una figura
que estuviera todo el tiempo y que
pudiéramos decir como “hijole
realmente va a hacer falta, tenemos
una dindmica bastante funcional sin

7

él.

D. Estabas estudiando, no sé iba en
el preescolar cuando tus papas se

divorciaron?
Da. Si

D. Y ¢Como consideras que te afectd

en la escuela...0?
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Da. Pues nunca me afectd, ésea
siempre fue muy buen promedio, me
gustaba mucho estudiar y quiza...
estudiaba mas o permitia hacer mas
cosas, tenia muchas actividades, no
tenia tiempo como de ponerme a
pensar porque no estaba ¢no?

Simplemente seguia mi rutina

D. Y consideras que eso fue porque
no le veias muy seguido o sabias la

situacion que pasaba

Da. Pues si quizd porque no lo veia

seguido porque, quiza el ver
problematicas desde muy chico te
hace madurar y entonces pues tienes
otro objetivo, otra forma de ver las
cosas y a pesar de ser muy chica era
muy consciente de lo que pasabay lo
entendia, 6sea ara mi era bastante
bueno “ ..si no quieres estar aqui , ok
te podemos ver en otro momento,

otro espacio y también esta bien

B. Aunado a lo que nos has contado
de las relaciones que tuvo tu papa y
gue se iba por algunos meses de la
casa, ¢Tu recuerdas situaciones
conflictivas a parte estas cuando tus

papas estaban juntos?

Da. ¢ Como de agresiones?

B. De cualquier tipo...

Da. No, pues no 06sea normalmente
los disgustos ni siquiera llegaban a
gritos, 6sea se notaba que ambos
estaban  enojados, pero... se
controlaban muchisimo frente a
nosotros y el simplemente se iba,
Osea tenian algun disgusto, algo en lo
que no empataban y el simplemente
se iba, entonces la dindmica seguia

¢,Nno?

B. Ta crees que el ver estas
situaciones no tan conflictivos, no tan
marcadas te ayudd de alguna forma

de afrontar la separacion...?

Da. Sij porque realmente no fue
afrontarlo como un dolo, en cuanto a
sufrirlo a decir como “hijoles es de
verdad yo lo quiero aqui” no yo lo
aceptaba, porque también era
entender como que la otra parte quizé
las explicaciones de mi mama fueron
muy buenos ¢no? En cuanto a “El ya
no quiere estar aqui, no lo podemos
obligar, no se siente comodo, no esta
feliz y él debe buscar lo que le haga
feliz” ¢no? Y entonces en funcién de
busca lo que a todo le haga ser feliz,
“si a ti te hace feliz te quedas

conmigo pero si te hace feliz estar

220



con él ve con élI" 6sea esa libertad de

eleccion fue también lo que ayudo.

D. T4, bueno vivias con tus
hermanos, ¢Consideras que a ellos
les afect6 mas que a ti o lo tomaron

igual?

Da. Mi hermana se volvid un poco

mas rebelde...

B. TU hermana

Da. Si mi hermana
D. tu gemela

Da. Mi gemela

B. ¢Araiz de que...
Da. De que él se va

B. No pero como en qué aspectos

pudiste notarlos por ejemplo

Da. En la escuela por ejemplo, bajé
calificaciones, no queria ir, la
cambiaron muchas veces de
colegio... como que trataba de
entender menos la situacion, estaba
enojada, hacia berrinches, se

enojaba con mi mama, no le

obedecia.... Pues buscaba hacer
cosas que le afectaran
principalmente... se cortaba el

cabello, rompia la ropa, su ropa,
como ene le plan de enojo, porque
cuando sucedia entonces mi mama
hablaba con él y él iba la casa por
ella y salia un rato o platicaba con
ella, la llevaba a algun lugar,
entonces ese era su medio como

para verlo.

B. ¢Era t0 hermana un poco mas
cercana a tu papa? O buscaba ese

acercamiento

Da. Pues no era cercana hasta que
se fue, a partir de ese momento lo
busca, porque en realidad antes no

era cercana
D. ¢Y tu hermano?

Da. No, mi hermano lo tomaba bien,
lo veiamos algunos fines de semana,
saliamos con él, planeabamos
algunas actividades o ibamos al cine
algo por el estilo y ya, regresabamos

a casay sin problema

B. no has contado que en tu
desempefio no se marcOd realmente
ninguna diferencia, pero ¢Hubo

alguna mejoria a partir de esto?

Da. Pues no tampoco. Siempre fui

muy bien en la escuela estando con y
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sin él, siempre fui muy bien, quiza en
donde pude marcar una diferencia fue
cuando vivi completamente con él,
pero no siento que la diferencia fue
por él, sino por las actividades que yo
tenia que realizar que quiza no iban
muy de acuerdo con mi edad, el
hecho de cuidar a un nifio en la
secundaria, pues no es lo mismo a
poder dedicarte como cualquier otro
estudiante Unicamente a ir a la
secundaria y tus actividades y tareas,
quizd eso fue lo que bajo mi

rendimiento académico
B. ¢ Era primer afio de secundaria?
Da. Aja

B. Si, viste muy marcadas esas
diferencias por tener que cuidar a tu

hermano

Da. Si, lo veia marcado en cuanto a
mis calificaciones, no rendia lo
mismo, no podia hacer las mismas
tareas... hacia las tareas en funcion
del tiempo que tenia y del cansancio
que sentia en ese momento, porque
el cuidar al nifio no era algo
intermitente, algo que de pronto lo
hiciera y de pronto no, para mi era

una rutina cuidar a ese nifio

B. En cuanto a tus aspectos
personales como hacer hobbies,
tener ratos libre, y no poder hacerlo
por tener estas actividades ¢ Como te

hacia sentir?

Da. No me hacia sentir mal, porque...
finalmente yo asumia esa
responsabilidad con el nifio, para
mi... desde muy chica asumi ese rol
de mama con él, desde el momento
en que no veia a su mamay que yo
veia las necesidades de ese nifio las
asumia, entonces no me pesaba, no
salr o no ir a lugares, porque
finalmente si lo hacia y lo hacia con
él, los adaptaba. Si iba a salir al
parque con amigas, lo hacia pero lo
llevaba y entonces lo que mis amigas
hacian era que Illevaban a sus
hermanos mas pequefios y ya no me
sentia tan mal en cuanto a que yo era
la dnica con un bebé, las demas
también llevaban a sus hermanos
pequefios y ya podiamos salir o
ibamos a alguna plaza o algo y

también los llevdbamos.

B. El que en este caso, en esa
ocasion y actualmente asumieras ese
roi de mama para niflos que

realmente no son tus hijos ¢Crees
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gue se lo debas a ta personalidad o

se haya visto influido por algo mas?

Da. Pues, probablemente sea mi
personalidad, desde que iba en el
kinder recuerdo que tenia acciones
un poco diferentes a los demas nifios,
por ejemplo yo iba en tercero de
kinder e incluso toda la primaria que
siempre fue en el mismo colegio
durante los recesos buscaba ir al
area de maternal y me gustaba
ayudarle a las maestras como a
ensefiarle a los nifios o iba a jardin de
nifios con los mas pequefios y me
gustaba cuando estaban coloreando
o hacer cosas con los bloques y
cosas asi, me gustaba jugar con ellos
y no tanto en el punto en el que yo
fuera mas infantil, sino como
proteccion y ensefianza hacia esos
nifos, entonces realmente creo que
fue algo de mi personalidad y desde
muy chica muy marcado, entonces
cuando me toca asumirlo, pues no

me genero mayor problema tampoco.

D. Consideras que a lo mejor esa
necesidad de proteger a los demas
¢Fue por lo que tu viviste cuando
eras una nifia debido al divorcio de

tus papas?

Da. Pues no, porque incluso antes de
que ellos se divorciaran yo lo hacia,
entonces antes de que ellos se
divorciaran yo iba al kinder y hacia
esto de ir a maternal, eso siempre fue
algo que hice, y pues tampoco me
sentia desprotegida o por hecho de
decir “que no pasen lo mismo que yo

pase” no.

B. Nos has contado también que tu
rendimiento ha sido bueno, pero
¢Alguna  vez abandonaste  tus
estudios o pensante hacerlo? O por

alguna razon los tuviste que dejar

Da. No, al contrario creo que busque
estudiar mas siempre fue como que
busque estudiar mas o hacer mas
cosas... cuando regrese de Cancun y
que ya no tenia como esas
responsabilidades, me meti a clases
de violin y entre al conservatorio y
también iba a la escuela y también
iba a la escuela, entonces al contrario
fue como “bueno ya no tengo esta
responsabilidad y ahora puedo

dedicarme a mi”

B. Cuando se suscitd el divorcio ¢Tu
sabias con quien de tus dos padres
ibas a quedarte?
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Da. Si, siempre estuve segura de

guedarme con mi mama

B. Y en ese entonces, para esa edad
(Estabas de acuerdo con esa

decision?
Da. iSi!

D. Ahorita ¢Cuentas con el apoyo

econoémico de tus papas?

Da. De mi mama, justamente por
todas estas problematicas que se
dieron el, pues él se deslindé de mi,
fue como una forma de deslindar sus
responsabilidades con todos mis
hermanos el hecho de enojarse y de

irse, pero si con mi mama

B. Previamente a este suceso que
nos contaste de la demanda que
procediste ¢ Si contabas con el apoyo

econoémico de tu papa?

Da. No, desde que yo regrese de
Cancun fue como el coraje hacia mi
de: “porqgue me dejaste y porque
dejaste a ti hermano que era muy
pequeio” “fuiste mala” y entonces
conmigo ya no, pero con mis

hermanos si lo tenia

B. ¢con todos los demas?

Da. SI
D. Unicamente contigo no
Da. No

D. Y ahorita con tus hermanos a los
gue cuidas ¢Si cuentan ellos con el

apoyo de tu papa?

Da. No, desde que su mama los
abandono él también los abandono,
no los abandono quizd en cuanto a
gue no los veia, pero se deslind6 de
toda responsabilidad con esos nifios
es decir no les proveia alimento,
cuidados médicos, ropa, no les daba
nada, entonces no, se deslindaba

B. ¢ TU actualmente trabajas?

Da. No

B. ¢ Nunca has tenido que hacerlo?
Da. No, nunca he tenido que hacerlo

B. Entonces cuentas ahorita con el
apoyo econdmico de ti0 mama

exclusivamente
Da. De mi mama y de mi novio

B. TU novio es quien te apoya
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Da. Ujum y es también quien ha
hecho el rol de papa, especialmente

con la nifia, es quien lo ha asumido
B. ¢Viven juntos?
Da. Si, actualmente ya vivimos juntos

B. Cuando tu Dani, presentas algun
problema sentimental, econémico o
de cualquier indole ¢Con quién

acudes?

Da. Normalmente a mi mama y a mi
novio, siempre es como una
comunicaciéon completa entre los tres,
porque sabemos que de nosotros,
gue nos llevemos bien y que estemos
coordinados, dependen los nifios,
basicamente ellos. Porque uno en
calidad de adulto es un poco mas
tolerable o flexible ante ciertas
situaciones, pero ellos son mas
vulnerables, entonces si, siempre
buscamos estar muy comunicados y

muy coordinados

D. Consideras que alguna etapa,
desde que se dio el divorcio hasta

ahorita ¢ Ha sido dificil?
B. ¢ O mas facil?

Da. Pues muy dificil el afio que me fui

a Cancun, fue el mas dificil y muy

facil desde que regrese hasta que los
nifos regresaron conmigo ese tiempo
fue como muy facil para mi porque
realmente todo el tiempo era
dedicado a mi, a lo que a mi me
gustaba hacer, lo que yo quisiera

hacer

D. Consideras que el cuidar a estos
niios ¢ Te ha afectado en la escuela,
el tiempo que le dedicas a las tareas,

trabajos?

Da. Pues el primer semestre que los
tuve, que fue el pasado, si me afecto
y baje de calificaciones, porque no
era lo mismo llegar de la Universidad
y dedicarme completamente a las
actividades de la escuela que llegar a
la universidad, hacer la comida,
atender nifios, hacer tareas con el
nino de primaria, cuidar nifia, porque
la nifia era quiza la mas demandante
por la edad, entonces si se vio
reflejado, actualmente creo que no,
porque ya llevo una dindmica con
ellos, me costé el semestre pasado
quiza hacer una rutina, en cuanto a
gue ibamos hacer cada uno llegando,
entonces pues ahora esa rutina se
sigue y es mucho mas facil, me da la

oportunidad de hacer cosas
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B. A partir del divorcio ¢TU crees que
ha habido algo bueno, algo que se
potenciara en ti? Tal vez tu
autonomia, independencia o crees

gue realmente no se debi6 a eso

Da. Pues si, quizas si, la autonomia,
la independencia, quizd el madurar

mas rapido, si

D. Al dia de hoy ¢Como ves el
divorcio de tus papas? De la misma
manera que de nifia o0 ha cambiado tu

percepcion

Da. De la misma manera, siempre lo
vi como algo muy sano, como quiza

algo que necesitaba pasar

B. ¢Ta

estructura

consideras que esta

familiar que  tengo
entendido son td, td mama y td novio
para estos nifios es la mas adecuada

para su desarrollo?

Da. Pues no sé si es la mas
adecuada, pero creo que es mas
sana de la que tenian, una mama que
realmente no los queria, que
realmente no los procuraba o que ni
siquiera les brindaba las condiciones
basicas para que ellos se
desarrollaran, un papa desatendido

también, deslindado de sus

responsabilidades, pues si, creo que

ahora estan mejor

B. Claro, en tu caso, ya vimos que no
ha habido afecciones serias, pero
supongo que has visto casos
parecidos con tus compafieros,
amigos, conocidos a lo largo de ta
trayectoria de vida acerca de que han
tenido padres divorciados 0
separados ¢ Tu crees que el divorcio
0 separacibn sea un factor que
implique un impacto realmente en el
rendimiento académico de estas

personas?

Da. Pues depende de la persona, yo
creo que es cuestion de la
personalidad, cuestion quizd de la
forma en que se los manejen y
también en la etapa en la que la
vivan, yo me imagino que no es lo
mismo que un papa se vaya cuando
eres muy pequefio y cuando tienes
mas adaptabilidad, a que se vaya
cuando tienes 14- 15 afos que estas
en plena pubertad y donde sientes
gue nadie te entiende y si, es funcidn
yo considero de muchos factores, de
la edad, la forma en que se los
manejen y de otras condiciones ¢no?

Que tanto estan apegados a ellos o
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porque, quiza si no los van a volver a

ver, eso influye mucho.

B. En esta relacion que mencionas
que es mejor para alguien que
apenas esta desarrollandose es decir
un niflo a un adolescente ¢Tu como
verias que afecta mas a un
adolescente o a un adulto ya formado

el que sus padres se divorcien?
Da. A un adolescente
B. ¢Por qué?

Da. A un adolescente porque esta
construyendo apenas lo que va a ser,
esta formandose como ser humano,
esta teniendo apenas una
personalidad, esta pues quiza
eligiendo hacia donde va a ir su vida,
entonces este tipo de impactos para
ellos yo creo que es mucho mas
fuerte que en un adulto que ya tiene
otra estructura que ya pudo pasar
como esta etapa de adolescencia, de
carencias, ya es una persona madura
que puede afrontar y que debe
afrontar las problematicas de otra

forma

D. Desde tu experiencia ¢Qué
consideras que es lo que ayuda a

afrontar mejor el divorcio?

Da. Que te dejen ser autbnomo, el
ser autébnomo te permite madurar, el
que no te estén apapachando ,te
permitan hacer las cosas o el que no
sientan que deben hacerte todo o
darte todo por el hecho de que no
estd papa o mama eso es lo que te
permite crecer y poder desarrollarte
COmo persona, porque siempre te
estdn apapachando como por el
hecho de que no estad papa o mama,
porque asumen que estas sufriendo
mucho y quiz& un nifio no sufre tanto
si no se lo recuerdas o si no lo
pobreteas, probablemente lo tome
como algo méas natural o mas

doloroso.

B. Esto que nos dices de que la gente
tiende a apapachar o darle ese cobijo
a estas personas, ¢lo dices a partir
de ta experiencia o de lo que has

visto con otras personas?

Da. De lo que he visto con otras
personas, a mi no me apapachaban,
para mi fue como “se tiene que ir
porque es lo que le hace feliz y listo”,

pero no es algo triste lo vas a ver

B. ¢Pero familiares, amigos, la

escuela nunca hubo esa relacion?
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Da. No, porque yo creo que también
depende mucho de casa, si en casa
te apapachan tu llegas a la escuela
triste esperando a que los demas te
apapachen porque te han dicho que
es algo triste, pero si tu lo ves como
algo bueno, positivo, que va a
mejorar que va a eliminar quiza
muchas probleméticas de tu vida, lo
ves como algo natural y no pasa

nada.

D. ¢Consideras que tu hermana tal
vez si tenia ese “ven yo te cuido” para
haya tomado ese papel de “voy a

cambiar completamente?
Da. iSi!
D. ¢ Ella si vivio eso?

Da. Pues, en la casa no, pero
buscaba el cobijo de las maestras,
ibamos en escuelas diferentes
justamente porque ella de pronto no
empataba mucho con los nifios de mi
escuela, entonces la cambian vy
bueno pues si sus maestras si eras

de “hay pobrecita” “esta muy triste”
“que no haga tarea, a ella no le dejen
tarea porque esta triste”, entonces

eso hacia que ella llegara a casa e

hiciera berrinche porque no obtenia lo

mismo, porque mi mama no era asi

B. Evidentemente esos handicaps,
esas ventajas que le daban las
profesoras ¢Crees que influyera
particularmente en ella para que no
tuviera un desempefio o desarrollo

académico adecuado?

Da. jSi!, porque la apachaban mucho
y ella termino primaria siendo muy
apapachada, quiza no cumplia con
los requerimientos para pasar el ciclo
escolar y la pasaban, y entonces ella
se seguia pasando y en secundaria
esperaba que fuera lo mismo vy
cuando ella llego a secundaria, se
topd con que las cosas no eran asi y
gue no todos los maestros la iban a
apapachar, igual y era uno pero no
iban a ser 12, y entonces le cost6
mas la escuela, en la prepa deserto,
en la prepa se embaraza y dijo “pues
ya hasta aqui, la escuela no es para
mi” y pues hasta ahi lo dejo.

D. Al dia de hoy ¢,Qué opinion tienes
del divorcio? Ves que en la actualidad
es muy comun que se dé un divorcio,

entonces qué opinas

B. Sobre todo en nuestra sociedad
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Da. No creo que deba ser algo tan
comun o no deberia ser algo tan
comun, sin embargo en algunos
casos es muy sano, el hecho de no
obligar a otra persona que este a tu
lado si no quiere, es muy sano,
porque si  normalmente no quieren
van a afectar tu vida, la van a
enriquecer, entonces si se tiene que
dar que se dé, no debe ser como por
las minimas cosas el que se divorcie
la gente como en muchos casos,
como por simplezas o por no poder
comunicarse, yo creo que es si dar
todo para evitarlo, pero si es
inevitable o algo que esta afectando
tt vida o la de los otros,

definitivamente hay que hacerlo

B. ¢Dany te gustaria agregar algo

mas?

Da. No es todo

B. Ok, es todo

D. Muchas gracias

FIN DE LA ENTREVISTA
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