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INTRODUCCION.

El presente proyecto de intervencion se efectud con los alumnos de Preescolar 1 B
de edad de tres afios porque, mediante la observacion me di cuenta de que
mostraban timidez al hablar y un lenguaje reducido, por lo que me reflexione la
siguiente pregunta ¢Porque la importancia de favorecer la expresion oral? Ya que
el lenguaje oral es una habilidad comunicativa que le ayuda al sujeto a socializarse,
ademas que le ayuda a entender el mundo que le rodea, era necesaria la
intervencién con un disefio de actividades que favorecieran el entorno, por lo que
se ideo una estrategia de ensefianza, recurriendo al canto como eje transversal para

enriquecer el lenguaje oral.

Se recurrio a teorias de Chomsky y Meece que coinciden, en que el lenguaje es de
manera innata, por otra parte Piaget y el juego simbdlico, que mediante
representaciones de “juegos” el alumno afianza su aprendizaje, Hannaford
menciona que una persona que estid en continuo movimiento crea un
neurotransmisor llamado acetilcolina la cual, estimula la funcion de los masculos
mientras hablamos, Pinker explica que los sonidos repetitivos, ordenados y
predecibles, estimulan los centros del placer que sirven para indicarnos que
encontramos un ambiente que nos produce seguridad y finalmente Vygotsky quien
establece que un aprendizaje se constituye a través de la interaccion con los demas.

Asi me di a la tarea de planear Situaciones Didacticas basadas en el canto, Frade
comenta que una situacion didactica es el escenario de aprendizaje para lograr la
competencia deseada propuesta por el docente, empleé nueve Situaciones que se
denominan jPuedo enrollar mi lengua porque es muy suave!, Si hablas rapido y
gritas jnos duele la cabeza!, La caja de los sonidos, ¢vivimos en la tierra?, “Tire o
tigre”, ¢ Ya es la hora de mi cancién maestra?, Yo tengo un estéreo para escuchar

las canciones, Un concierto para que nos escuchen cantar y jMira mi Mama canta;.

El presente proyecto de intervencion consta de cuatro capitulos, los cuales se
detallan a continuacion: en el capitulo primero, se aborda sobre mi reflexion y

respecto de mi trayectoria como Docente, asi como la ubicacion de la situacion



problematica que da estructura a este proyecto, las fases se sensibilizacion en las
gue se plantean actividades que impacten a Docentes, madres de familia, la

comunidad y el alumnado.

En el capitulo segundo, se empled un abordaje tedrico, para su estudio que me
permitié disefiar situaciones didacticas basadas en el aprendizaje que yo, como

Docente deseaba favorecer para enriquecer del lenguaje oral con seguridad.

En el tercer capitulo, se ubica el plan de mejora para favorecer dicho aprendizaje,
enmarcando el campo formativo, competencias y aprendizajes esperados que se
pretendia desarrollar con el proyecto en marcha. Asi como la manera en la que se

evaluara cada uno de los aprendizajes esperados seleccionados.

Y por ultimo, en el cuarto capitulo se encuentran narradas los resultados de Fases
de sensibilizacién presentadas en la Institucién en la que se llevé a cabo el proyecto
de intervencion, de igual manera la interpretacion de las intervenciones
pedagogicas aplicadas durante el proceso de desarrollo de aprendizaje, también
contiene un apartado de la evaluacion de la Interpretacion, estableciendo logros,
dificultades y pendientes por realizar en un futuro; asi como un apartado de
conclusiones en las que se narra la importancia del canto como una herramienta

pedagogica que posibilita favorecer el lenguaje oral en alumnos de edad de 3 afios.

Es asi, como también existe una seccion de anexos en donde se da cuenta de
algunos instrumentos elaborados y utilizados para la deteccion del problema de

aula, y la manera en la que las profesoras trabajan dentro de la Institucion.



CAPITULO 1. DIAGNOSTICO DEL AULA: NECESIDADES Y
TRANSFORMACION DE LA PRACTICA DOCENTE.

1.1. REFLEXION SOBRE M| PRACTICA DOCENTE.

En el afio de 2009 inicie a laborar en un preescolar que pertenece al Gobierno del
Estado de México, llamado Tlacaelelt, durante un afio me desempefie como auxiliar
en dicho Preescolar en el municipio de Chimalhuacan, que es donde radico, en el
cubria un horario de 9:00 am a 13:00 pm y mi estadia en aquella institucion fue muy
grata, como lo mencione era auxiliar y me dedicaba a “apoyar” a los alumnos que
se les dificultaba las actividades, me gustaba mucho cantarles a los alumnos y en
el descanso salia a jugar con ellos.

Posteriormente por cuestiones econdmicas cambie de Trabajo, ahora en la Cuidad
de México, lo cual, me tomaba dos horas aproximadamente de trayecto de ida y de
regreso otras dos, la Estancia Infantil est4 ubicada cerca del metro Isabel la Catodlica
y la mayoria de los alumnos eran hijos de personas con un estatus social alto y por
ende, los alumnos se mostraban con actitudes un poco “caprichosas”, la planeacion
era elaborada por las duefias de la Estancia Infantil, y las auxiliares llevabamos a
cabo las actividades en los horarios establecidos que podian durar un mes o mas

para reforzar.

Después de algun tiempo, me incorpore a donde actualmente estoy trabajando, es
la Estancia Infantil Xochipilli ubicada en calle Amado Nervo S/N colonia Jardines de
San Agustin, Chimalhuacéan. Desde 2010 inicie con grupo en preescolar 3y a decir
verdad, me emocionaba porgue por primera vez estuve frente a grupo, era un grupo
excelente en todos los sentidos, inicie con alfabeto, colores, etc. y hasta en
festivales y bailables lo realizaban muy bien, debo confesar que en ese entonces no
realizaba como tal una planificacion bien estructurada, los contenidos vistos los
sacaba de un libro que me servia como guia, ahora y después de varios afos de
practica y sobre todo con mi ingreso a la Universidad Pedagdégica Nacional, me doy

cuenta en los vacios que tuve durante este tiempo. Desde mi perspectiva creia que



el ser Licenciada o contar con carrera Técnica no habia diferencia, mas que el bono
econdémico, pero es hasta hoy que reflexiono y observo que mi ensefianza estaba
basada en lo que creia correcto, y es que, en el alumno se privilegiaba el aprendizaje
cognitivo, dejando de lado las habilidades, aptitudes, destrezas que integran su

formacion integral.

No realice diagndéstico inicial, sino hasta hace pocos afios y me doy cuenta de lo
importante que es conocer, qué aprendizajes previos tienen los alumnos y sobre
ellos seqguir reforzando en el aula. De igual manera los aspectos como entrevistas
con los padres no las habia implementado, no reconocia los estilos de aprendizaje
de mis alumnos y es a lo largo de mi profesionalizacién que entiendo la importancia
de saber como aprende el alumno, ya que de ello depende el disefio de ciertas

estrategias que sirvan para fortalecer su aprendizaje.

Mientras escribo estas lineas me doy cuenta que he caido en errores, y los ciclos
pasados no los puedo regresar, pero si puedo y debo cambiar mi manera de trabajar
con los alumnos, ya que. si antes no lo realizaba, ahora es de suma importancia

empaparme de mas conocimientos para mejorar mi practica docente.

A decir verdad nunca me ha gustado tener al alumno pasivo, recurro a actividades
donde los alumnos puedan moverse opinar y no doy tanta importancia a llenar
libretas, una de las actividades que mas me gustan es cuando los alumnos pintan,
0 cantan y es que estas actividades los ayudan para externar sus sentimientos,
opiniones y dudas.

Actualmente tengo el grupo de Preescolar 1 By me emociona seguir implementando
con ellos los conocimientos que voy adquiriendo. Sin duda ser Docente de
preescolar es una profesién que brinda situaciones donde el alumno se pueda
expresar, confiar, tener autonomia, participar en sociedad. Como Docente hay que
disefiar situaciones didacticas de caracter abierto con el fin, de poder ser

modificadas dependiendo las circunstancias con el objetivo de cumplir con el perfil



de egreso, para un mejor rendimiento en su siguiente escaldn, que es a nivel

primaria.

1.2. CONTEXTO ESCOLAR EXTERNO E INTERNO.

El lugar donde laboro es en el Estado de México, en el municipio de Chimalhuacan,
colinda con los municipios de Texcoco, Nezahualcéyotl, Los Reyes, Chicoloapan e
Ixtapaluca. Tiene una poblacion total de 614 453 habitantes (INEGI:2016;66).

El nivel socioeconémico que predomina en la colonia es media-baja, ya que la
mayoria de las personas son obreros, empleadas domésticas y madres solteras
por tanto la Estancia Infantil perteneciente al DIF (Desarrollo Integral para la
Familia) de Chimalhuacan tiene muy bajas cuotas y dentro de ellas cubre el
servicio de comedor. Este servicio es asignado mediante un estudio
socioecondmico. La Estancia Infantil cubre un horario de 7:00 am. A 15:00

horas.

La comunidad de Chimalhuacan se nutre de tradiciones enraizadas, la religion que
predomina es la catolica por lo tanto constantemente estan de fiesta ya que para
ellos las imagenes religiosas son de suma importancia, hecho que implica que los
nativos de esta comunidad realicen carnavales, ferias patronales, ademas de otras
celebraciones como la Feria de la Piedra, la Guelaguetza, la Feria de la Aceituna,
la Feria Artesanal y Cultural.

_.‘.‘ . o,

Foto | Feria de la Aceituna. Google Imagenes. (2018). Foto Il Carnaval de Chimalhuacén. Google Iméagenes. (2018).



La colonia cuenta con calles pavimentadas, y medios de transporte como camiones
y mototaxis; alumbrado publico y todos los servicios como es luz, agua, drenaje, asi
como transporte para colecta de basura. Atrds de la estancia hay un pequefio
parque con algunos juegos, en frente de la institucién hay una iglesia, a un lado,
esta un Centro de Desarrollo Comunitario (CDC) a una calle de la guarderia esta un
mercado. El centro comercial mas cercano esta a media hora de camino en el que

hacen las compras de la despensa.

Merc‘ac 0
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Foto 1l Centro comercial cercano a la Estancia “Xochipilli”. Google Imagenes. (2018)

Alrededor se encuentran diversos negocios propios como tiendas, tortillerias,
herrerias, tiendas de regalos. Desafortunadamente no se han creado diversas
fuentes de trabajo y las madres de familia tienen la necesidad de salir al municipio
mas cercano, como es la Ciudad de Mexico, Texcoco y Nezahualcéyotl en busca
de empleo, contribuyendo a que el la Estancia Infantil tenga varios alumnos con

horario extendido lo que conlleva a pasar poco tiempo con sus hijos.

En el afio de 2005 se inaugurd la Estancia Infantil contando con un personal docente
de cinco profesoras, un personal de limpieza, dos cocineras y un Directivo;
atendiendo a grupos desde lactantes, maternal y multigrado con capacidad para
sesenta alumnos. En la actualidad, se cuentan con siete docentes frente a grupo,
impartiendo lactantes, maternal, preescolar | “A” y preescolar 1 “B”. Se cuenta con
un personal de limpieza el cual, es encargado de realizar el aseo de salones,

comedor, asi como todas las areas de la Estancia Infantil.



Durante el filtro la enfermera es la responsable de revisar a los alumnos que
ingresan, informando mediante un carnet personalizado de los nifios si existe alguna
incidencia con el alumno; finalmente el Directivo quien es la responsable de cubrir
las necesidades de la Estancia Infantil y apoya en la realizacion de actividades

culturales para los alumnos.

Las docentes que estamos frente a grupo, la mayoria tienen carrera técnica lo cual
hace que tengan una forma de ensefanza basada en el conductismo, ya que dan
mayor valor al trabajo realizado en libretas y llenado de libros, somos tres docentes
(yo incluida) que actualmente estamos estudiando en las instalaciones de la
Universidad Pedagdgica Nacional, y considerablemente se ve un cambio en la
manera de enseflanza ya que poco a poco vamos realizando actividades donde se

le dé la oportunidad al alumno, a que participe de manera activa y no mecanizada.

La infraestructura con la que cuenta la Estancia es sala de espera pequefia, area
de direccidén, cuatro salones pequefios, una enfermeria, una bodega, un comedor
para Preescolar y Maternal, cuenta con sillas adaptadas para el tamafio de los
alumnos, un patio trasero pequefio (donde tiene distintos cultivos como chayote,
maiz, girasol, etc. al cual no pueden salir los alumnos) y un patio lateral pequefio el
cual casi no se utiliza, ya que, el piso ésta a desnivel y sin piso firme. Hay bafios
para nifias y niflos con inodoros adaptados al tamafio de los alumnos, toda la
escuela cuenta con piso de azulejo. La fachada es colorida, a continuacién, se
muestran algunas fotografias de la estructura de la Estancia Infantil Xochipilli donde

se puede observar las instalaciones antes descritas.

Cabe hacer mencion que la Estancia Infantil “Xochipilli” ésta en buenas
condiciones y son aptas para brindar un buen servicio a la poblacién de la
comunidad de Chimalhuacan.



Foto IV Recepcion de la Estancia I. Xochipilli. Fuente propia. (2017)  Foto V Comedor de la Estancia I. Xochipilli. Fuente propia. (2017)

Foto VI Bafios de la Estancia I. Xochipilli. Fuente propia. (2017)  Foto VII Fachada de la Estancia I. Xochipilli. Fuente propia. (2017)

1.3. CONTEXTO AULICO.

La Estancia Infantil “Xochipilli” tiene la siguiente visién “Ser una institucién educativa
innovadora y trasparente, con una gestion que garantice una educacion de calidad,
con alto sentido de responsabilidad, comprometida con el desarrollo integral de los
educados y la formacién profesional y actualizaciéon de los docentes, para contribuir

al desarrollo estatal y nacional”.

La actualizacién de las docentes en mi lugar de trabajo no se lleva a cabo, pero
realmente a lo que se contribuye es a obstaculizar la actualizacién y estancar
nuestra profesionalizacion, ya que la mayoria saca los temas de algun libro, sin

realmente basarse en las necesidades de los alumnos.

La Misién de la Institucion es “Ofrecer una educacion preescolar de calidad que
considere al alumno su razén de ser, capaz de dotarle de conocimientos para que



se incorpore al mundo global de manera responsable y competitiva, con un alto
sentido nacionalista, ético y humanista; encauzado por docentes comprometidos y
formados profesionalmente, capaces de hacer un uso adecuado de las tecnologias
de la informacién y la comunicacion que trasmitan sus saberes acordes a la
sociedad del conocimiento y que promuevan con el ejemplo los valores universales”.
Con ello se tiene el objetivo de mejorar constantemente la equidad, calidad y
pertinencia de los Servicios Educativos que se ofrecen en la Institucion, para
contribuir progresivamente a la consolidacion de la Educacion Preescolar con

buenos resultados.

Si bien es de suma importancia que todas las docentes de la Estancia Infantil
Xochipilli conozcamos la filosofia de la institucidbn que es la de mejorar nuestra
calidad de servicio considerando los aprendizajes esperados que el alumno debe
dominar para su mejor desenvolvimiento en la educacién. Pero hay un punto muy
importante, ya que en la instituciébn no realizamos Ruta de Mejora y en las juntas
con las compafieras no se tocan puntos referentes a ello, sino mas bien se le tiene
mAas importancia a eventos culturales y bailables, lo cual denota la carencia y lo

poco actualizadas que estamos.

Actualmente en el nivel preescolar se trabaja con el Programa de Estudio de
Preescolar (2011), el cual se compone de los siguientes elementos: campos
formativos, competencias y aprendizajes esperados que debe adquirir el alumno,
en cada una de las situaciones didacticas desglosadas en la planificacion, asi como,
un Diario en el cual se argumenta como se inicia con las actividades, el proceso y
la evaluacién, lo que posibilita los datos que sirven como base para diagnosticar

que fortalezas o debilidades tienen los alumnos y precisar en cual se debe intervenir.
1.3.1. DIAGNOSTICO DEL AULA

Esta integrada por un total de quince alumnos de preescolar “1 B” en el cual seis
son nifias y nueve son nifios. Durante la aplicacion del cuestionario me ha permitido
observar que en el grupo existen varios casos con deficiencias de lenguaje, como
no querer pronunciar las palabras y se limita a sefalar si quieren algo, asi como

falta de confianza para expresarse. Revisando expedientes encontré tres casos en



los que hay familia monoparental (solo madre). Y otros dos en los que son hijos
anicos. Realice una entrevista a estos padres de familia en donde mencionan que
si sefialan un objeto se los dan, por lo que se hace necesario sensibilizar a los
padres de familia, respecto de la importancia que tiene el reforzamiento en casa del

lenguaje oral.

La mama de Adan (uno de los nifios con timidez al hablar) menciona -No quiere
hablar, y si quiere algo, solo lo sefiala. Ademas, como lo mencione anteriormente
los contenidos que se privilegian es el llenado de trabajos en libretas, dejando de

lado la expresion oral.

En cada salén hay dos profesoras responsables, lo cual para mi, es algo complicado
tengo buena comunicacién con mi comparfiera, pero desafortunadamente tiene
miedo a tener accidentes con los nifios, por lo que prefiere tenerlos sentados
trabajando (se respeta su manera de pensar) pero deja de lado la estimulacion
sensorial, el canto, el juego, no dando la misma importancia a todos los aprendizajes

de los alumnos.

¢Al escribir todo ello, reflexiono sobre la funcién del Preescolar y la importancia de
implementar situaciones didacticas en las que se desarrollen las diversas
habilidades de los alumnos “(...) los nifios tengan la oportunidad de aprender y

desarrollar las capacidades que poseen?” (Ramirez R. 2002, p.20).

Si bien, mi compafiera y yo tenemos personalidades e ideologias distintas, tratamos
de complementarnos, un ejemplo si se trabaja el tema de motricidad y estan
sentados en su turno, busco actividades donde los alumnos puedan expresarse y
moverse, esto me hace pensar sobre la estadia de los alumnos, ya que la escuela
es el lugar donde la mayoria del tiempo chicos asi que se trata de implementar

actividades que les agraden y sean de beneficio para ellos.
a) Planteamiento del problema.

Los padres al salir lejos a sus trabajos se ven forzados a dejar mayor tiempo a sus
hijos en la Estancia Infantil, lo cual, ocasiona que pocas veces salgan con sus hijos
a lugares recreativos, distintos al colegio, y en los tiempos compartidos con sus hijos

no hay ese interés por estimular el lenguaje oral; lo cual, en consecuencia es una

10



responsabilidad ya que, como docente, debo buscar actividades atractivas,
explicativas y expresivas, que capte la atencion del alumno, claro ésta que se debe
primordializar lo cognitivo pero no dejando de lado las demas inteligencias y fuente
principal, que es el lenguaje ya que de esta manera conceptualiza y entiende el
mundo que le rodea. En cuestion de material didactico y para las actividades no hay
problema, porque se les pide el apoyo a los padres de familia y son cumplidos y

responsables, ademas, tenemos materiales de ciclos escolares anteriores.

El Programa de Estudio 2011 menciona (...) sean personas cada vez mas seguras,
auténomas, creativas y participativas” Secretaria de Educacion Publica (Programa
de Educacion Preescolar,2011, p.14). Es por ello por lo que, al planificar, debo
buscar situaciones didacticas que no solo se queden en la hoja, sino que sean
relevantes y significativas para los alumnos. Los nifios gustan mucho de material
manipulable y con texturas diferentes, asi como de cantos y muasica. Todo esto me
ha hecho reflexionar mucho preguntandome ¢ qué estoy haciendo realmente como
docente para reforzar el lenguaje? ¢ qué metas se tiene fijas? Se necesita compartir
propdsitos educativos y establecer metas, dar opiniones y estrategias que
contribuyan a la mejora del aprendizaje de los alumnos, dar ejemplos de
experiencias para saber codmo resolvio tal situacién o que implemento y no le dio
resultado, se necesita compartir y externar los problemas de los salones para que,
entre docentes, enfermera, directivo, puedan contribuir a solucionar tal situacion, es

decir retroalimentarnos en equipo.

Durante ésta reflexibon me hace darme cuenta de que no se ha planificado
adecuadamente ya que, no se retoman las necesidades de los nifios, observo que
se ha dejado de lado las prioridades, que es, atender a los alumnos buscando e
implementando actividades para estimular su habla y proporcionarle la confianza

adecuada para su sano desenvolvimiento.

Mas bien nos estamos basando en lo tradicional que es: colores, letras, nimeros,
etc. haciendo a un lado las caracteristicas que tiene el alumno, como su estilo de
aprendizaje, darle un verdadero uso a materiales como son cuentos, revistas, que

a veces los utilizan para jugar y no para leerlos, realizar actividades como escuchar
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masica, cantos, etc., ello con el fin de contribuir al desarrollo del lenguaje oral y
buscar una educacion Optima, el Docente participa en la creacion de los
aprendizajes y propiciar un ambiente donde se fortalezcan los saberes de los
alumnos, crear un entorno rico en actividades que estimulen su lenguaje y confié en

si mismo.

A continuacion, se presentan algunas fotos mostrando la estructura del salén del
area de Preescolar 1 B, el cual es amplio y considero aprovechar la amplitud para

realizar diversas actividades apoyadas con el canto para favorecer el lenguaje.

Foto VIIl Aula de la Estancia I. Xochipilli. Fuente propia. (2017) Foto IX Aula de la Estancia I. Xochipilli. Fuente propia. (2017)

1.4. PLANTEAMIENTO Y JUSTIFICACION DEL PROYECTO DE
INTERVENCION.

Uno de los propdésitos que la Educacion preescolar establece es que, los alumnos
en su estadia adquieran confianza para expresarse oralmente, se espera que vivan
experiencias que favorezcan dichas habilidades y contribuya con su desarrollo. Es
por ello por lo que, se realiz6 revisién de expedientes, y entrevistas con los alumnos

para reconocer las necesidades o dificultades presentes en el aula.

De acuerdo con la revision, los resultados del Diagndéstico establecen que seis de
quince alumnos de preescolar 1 B presentan un lenguaje oral reducido, fragmentado
o timidez al hablar lo que obstaculiza la buena convivencia entre compafieros, asi

como la poca participacion al darse un tema en clase.



Ello se ve presente, ya que los alumnos son de nuevo ingreso y anteriormente no
habian asistido a alguna Estancia Infantil o Jardin de nifios, otro dato importante es
que, algunos de los alumnos se quedan bajo el cuidado de tios, abuelos, y en ese
transcurso de tiempo se les deja ver TV o videos de alguna indole, dejando de lado
actividades en las que se promueva el didlogo, la interaccion oral o se entrelacen
los lazos de confianza. Dichos datos son obtenidos en entrevistas con los padres
de familia, en los que comentan que algunas de las cosas que se les facilita o
dificulta, asi como mencionan algunas actividades que realizan en familia, pudiendo
notar que son pocas las salidas en familia puesto que, por cuestiones de trabajo se

complica. (Ver Apéndice 1).

Imagen | “Arbol del Problema”

Reforzar imaginaciony
memaorizacion

El alumno se O Poca participoacion
muestra timido- en clase-.

i

El alumno balbucea
¥ no intenta _
pronunciar el nombre
de los objetos.

son pocas las
&> habilidades

desarrolladas en la
expresidn oral .

Alumnos de 3 a 4 afios presentan
dificultades para expresarse
oralmente con compafieros y
adultos dentro y fuera de la escuela.

Se ha recurrido a No se realizan
cantos para
privilegiar la
expresion oral.

Omiten la Falta de confianza _ ] _
pronunciaciondelos  en el alumno para oy a o trabajos de libreta,
objetos, sustituyendo  comunicarse. quiere opinar dejando a un lado el
por balbuceos o © incrementar la
sefias. imaginacian.

Elaboracién propia.
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Otro dato importante, es que predomina en los alumnos un estilo de aprendizaje
Kinestésico y auditivo, los cuales, se retomaran para el disefio de Situaciones

Didacticas.

Cabe sefalar que un aprendizaje kinestésico requiere que los alumnos estén en
constante movimiento, y al ser auditivos se debe buscar estrategias donde los
alumnos escuchen diversidad de material. Se observo el estilo de aprendizaje al
realizar una pequefia entrevista con los alumnos. (ver Apéndice 2).
Gracias a la realizacion del arbol de problema, éste me permitié conocer qué areas
se deben retomar para reforzar el lenguaje, siendo la confianza un aspecto clave

para mejorar el lenguaje en los alumnos de preescolar 1 B.

Asi mismo, se realiz6 una Lista de Cotejo en la que se evalué y observo la manera
en que las Docentes imparten sus temas, lo que evidencio que utilizan poca
variedad de materiales para dar su clase, recurriendo a los mismos, es decir libretas
y libros. Para una interpretacion de los datos se realizé una Escala de Likert, en la
gue se retomaron aspectos como: con qué frecuencia utilizan los libros, libretas, se
recurre a cantos, laminas ilustrativas, audios, etc. (ver Apéndice 3). Los resultados
arrojaron que el llenado de libretas y libros son los principales recursos dentro de
las areas por lo que se sugerird una platica en la que se sensibilice a las Docentes
con el objetivo de brindarles ideas para implementar y enriquecer nuestras areas de

Trabajo con los alumnos.

Por ello mi interés, es crear un ambiente rico para el reforzamiento del lenguaje oral
gue les posibilite fortalecer su imaginacion, memoria y confianza. Para ayudarme a
realizar mi pregunta de investigacion realice un pequefio autocuestionario con el
propdsito de identificar los rasgos caracteristicos de la forma de expresion oral de
mi grupo. (ver Apéndice 4).

1.4.1. PREGUNTAS DE INVESTIGACION.

Para poner en marcha el Proyecto de Intervencion inicie preguntandome algunas

de las siguientes interrogantes:

e ¢Qué es el lenguaje oral?
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e ¢ Por gué los nifilos necesitan hablar?

e ¢;CoOmo inicia el lenguaje oral?

e (COmo se desarrolla la confianza para la convivencia?

e (Cual es el papel del canto y el lenguaje en el nifio de preescolar?
e ¢Qué pasa a nivel neuronal cuando cantamos?

e ¢ COmo propiciar un ambiente propicio para estimular el lenguaje?

Con base a mis dudas surgidas me di a la tarea de disefiar un arbol de objetivos
clave para favorecer el lenguaje oral, en los alumnos de preescolar 1 “B”
proponiendo como objetivo, Favorecer el lenguaje oral y la confianza en si mismos,
ya que, el nifio es un ser por naturaleza social y tiene la necesidad de expresarse.
Los nifios desde edades tempranas disfrutan de todo tipo de canciones, existen
diversidad de cantos en nuestra cultura y ahora con la diversidad de los medios esta

al alcance de las manos buscar canciones en Internet.

El canto parece ser una actividad de indole natural en los nifios, desde tararear una
canciéon mientras pinta, al ir caminando, al estar comiendo, mientras se bafa,
acompanado de saltos, vueltas, aplausos, etc. por ello es necesario emplear
diversas actividades en las que los alumnos se vean sumergidos y posibilite que

entiendan lo que dice una cancién.

1.4.2. INVESTIGACION - ACCION

Para llevar a cabo mi Investigacion de Proyecto desarrollaré el Método de
Investigacion-accion ya que es un proceso cualitativo en el cual se realiza una
reflexion, su meta principal es buscar una mejora. Quienes se involucran, participan
de manera colaborativa, son agentes de cambio que ven su realidad de manera
critica, para después intervenir y modificarla, la finalidad, es la transformacion de la
situacion-problema dicha investigacion debe ser objetiva, el investigador no debe
involucrar sentimientos ni opiniones propias por lo que debe basarse en eventos

reales.
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Los elementos constitutivos de la Investigacion- Accidn siendo la investigacion un
proceso en el que se reflexiona, ordena, controla y es de un juicio critico; un evento
de la realidad con el fin de mejorarlo, en tanto Accion es la forma en que se actia o
participa con el propésito de investigar. Asi la Investigacion- Accion es el proceso
en el que se participa de manera reflexiva, ordenada y critica retomando un evento

real con el objetivo de Investigarlo, para un fin de mejora (Ander E. 1990, p.30).

El punto de partida para los profesores, en relacion con mejorar su practica Docente
consiste en el planteamiento de problemas, buscar una problemética para conocer,
actuar y transformarla, se debe basar en eventos de la experiencia propia, sin
embargo, “un objetivo puede significar cosas distintas para personas que lo ven
desde perspectivas culturales distintas” (Elliott J. 1994, p.116). para realizar dichas
investigaciones se puede apoyar de las disciplinas basicas como son psicologia,
sociologia, e historia, no obstante, la investigacion — accidén no es limitada y se

puede gozar de marcos mas amplios (interdisciplinaria).

Es un hecho que en el &mbito de la educacion, no existen recetas que nos den un
resultado fabricado, es por ello por lo que la Investigacién — Accién aporta nuevos
conocimientos de las experiencias de los propios Docentes para lograr transformar
“Las vivencias de las experiencias que expresan la sabiduria popular, no solo
aportan al conocimiento de la realidad que es motivo de estudio, también ayudan a
los investigadores o promotores a la comprension de los problemas estudiados”
(Ander E. 1990, p.32). Es fundamental para el desarrollo de los docentes que la
investigacion radique en la recoleccién de datos y analisis de los mismos de un
estudio de caso, lo que nos lleva a tener una visién distinta de nuestra practica
diaria, convirtiéndola en una préactica reflexionada (praxis). (Elliott J. 1994, p.40).

La mayor dificultad con la que se encuentra un Investigador es la resistencia al
cambio por parte de los actores involucrados, o por falta de tiempo, si bien es cierto,
todos los figurantes participan de manera activa; se debe puntualizar que Kemmis
y Mc Taggart fueron los primeros en proponer como principal rasgo la participacion

y colaboracion en equipo.
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Spring sefala cuatro caracteristicas significativas en La Investigacion- accion que

son .

Ciclica: desarrolla, actua, observa y reflexiona, estos pasos tienden a repetirse con
el fin de seguir mejorando, por ello se considera a la I. Accion como una espiral

ciclica.

Participativa: coinciden con Spring distintos autores como Lomax, Kemmis y Mc
Taggart puesto que consideran que la participacion contribuye a mejorar sus propias
practicas.

Cualitativa: El lenguaje, la opinion de ideas, preguntas, hipotesis, teorias forman

parte de la investigacion.

Reflexiva: Se debe reflexionar de manera critica sobre la problematica, cambiar de
actitud con el fin de participar activa y criticamentemente con el fin de desarrollar

nuestra profesion.

El primero en proponer un modelo de proceso es Lewin, el cual propone una serie
de pasos: planificacion, accién y evaluacién de la accion. Comenzando con unaidea
general y elaborando un Plan de Accién de los resultados obtenidos se visualiza las
limitaciones y posibilidades para asi, con ellos nuevamente volver a planificar
tomando en cuenta lo anterior. Es por ello, por lo que considero que la metodologia
idonea para realizar mi investigacion, es la Investigacion - Accion ya que reune las

caracteristicas para transformar la problematica de mi aula.

Por ende, parto de la ideologia que, para transformar mi problematica de aula
también requiero transformar mi propia practica Docente, para ello debo desarrollar
Competencias Docentes como lo plantea Perrenoud, en especifico la competencia
genérica Gestionar la progresion de los aprendizajes donde declara que la
escuela no es como una empresa en la que se fabrica una pieza, y todas son
iguales, el aprendizaje es diferente en cada persona por el simple hecho de toda la
variedad de personas que podemos encontrar en el aula, es por ello se debe crear
una estrategia “en funcidén de su contribucion esperada en la progresion optima de
los aprendizajes de cada uno”, en su libro, Diez nuevas competencias para ensefar

(Perrenoud F. 1996,pag. 25). Mientras que su competencia Especifica es Observar
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y evaluar a los alumnos en situaciones de aprendizaje segun un enfoque formativo.
menciona que con estrategias de ensefianza-aprendizaje en el aula junto con la
observacion continda se van creando escalones en el aprendizaje, poco a poco se

escalan para llegar al aprendizaje esperado que el Docente quiere fortalecer.

La siguiente competencia genérica que quiero fortalecer es Organizar y animar
situaciones de aprendizaje Trabajar a partir de las representaciones de los
alumnos en su libro, Diez nuevas competencias para ensehar menciona “Yo
ensenfo, pero ellos que aprenden” (Saint-Onge citado por Perrenoud F. 1996, p.25).
me causa gran impacto ya que, como Docente, es necesario realizarse este
cuestionamiento, ya que para ver las necesidades de los alumnos también es
necesario crear estrategias que complementen lo que aun no ha sido asimilado por

el alumno.

Su competencia especifica es “Trabajar a partir de las representaciones de los
alumnos” darles la oportunidad de opinar y ser escuchados, interesarse por ellos,
por ello es importante crear un ambiente para expresarse. La ensefianza interactiva
es idénea para los preescolares ya que gracias al proceso de desarrollo en el que
se encuentran, segun Piaget etapa preoperacional, provee de habilidades que
mejoran el aprendizaje de los alumnos, involucrarse en las actividades con los

alumnos y no ponerse soélo delante de ellos dictando una clase.

Trabajar a partir de representaciones de los alumnos consiste en darle al alumno la
participacion y la confianza para expresarse y opinar dentro del aula, recordando
que el alumno también tiene una historia y que en ocasiones dard opiniones o
argumentos de acuerdo con sus experiencias, y ello, no se debe encasillar o
minimizar, al contrario, se deben abrir mas espacios donde el dialogo juegue un

papel importante dentro del aula.

Considero que en conjunto se lograra la Intervencion Pedagogica, sin duda no es
tarea facil, pero a través del andlisis y reflexion de los datos me permitira erradicar

con la problemética existente dentro del aula.
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CAPITULO 2. FUNDAMENTO TEORICO.
2.1. EL LENGUAJE ORAL.

El lenguaje es una actividad en la que el nifio se comunica, dialoga y reflexiona,
ayudandolo a establecer una relacién en la comunidad, interaccién y aprendizaje

del entorno que le rodea (cultura).

Los nifios enriquecen su habla en medida que van interactuando con los que le
rodean, es decir, al comunicarse con sus padres, profesores, compaferos, y se
presenten actividades donde se le permita expresar sus sentimientos, platiquen

anécdotas, 0 mencionen algo que conocen.

Asi pues, el avance del lenguaje oral, no sélo es caracteristico de la expresion, sino
también de la escucha entendida, ya que, le ayuda al nifio a construir un significado
de lo entendido “Aprender a escuchar ayuda a afianzar ideas y a comprender
conceptos”. ya que por medio del lenguaje armonizamos nuestros pensamientos”.

(Programa de Educacion Preescolar, 2011, p.42).

Uno de los propdsitos de la educacidn preescolar es que el nifio, en el transcurrir de
esta etapa adquiera confianza para expresarse en su lengua materna, mejore su
habilidad de escucha y enriquezca su lenguaje en medida de que exprese diversas

vivencias, ideas, dudas y sentimientos.
Existen seis principios basicos del desarrollo linguistico, segun el autor Meece J.

a) El lenguaje es un fonema social, en el que por naturaleza el nifio intentara
expresarse, cuando es lactante a través del llanto, es un impulso fundamental y a
medida que el nifio crece adquiere habilidades que se manifiesta en acciones como
contar historias, cuentos, poesia entre otros con el fin de involucrarse en su entorno

social.

b) Los nifios aprenden en un lapso relativamente breve, aproximadamente a la edad
de siete afios un nifio domina el noventa porciento de las habilidades lingtisticas,

puede formular preguntas y sus frases son completas, de hecho, puede decir
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chistes, jugar con las palabras y adaptar el lenguaje a su audiencia, o sea, jugar con

la tonalidad de sus frases.

c¢) Todas las lenguas son sistemas de simbolos con reglas socialmente establecidas
para convertir los sonidos en palabras, para crear significado por medio de ellas;
para disponerlas en oraciones. Observan a los demas cuando se expresan y forman
su idea para expresarse ellos mismos, Menciona la autora que es fundamental el
intercambio del dialogo en sociedad tomando en cuenta que el contexto debe ser

nutritivo y basto para apoyar la produccion del lenguaje oral.

d) Por ser el lenguaje tan complejo, los nifios no pueden aprender todo el sistema
en un solo intento. El nifio pasa por etapas y gradualmente va aprendiendo a darle
significado a las palabras, es primordial que sea guiado por la madre y/o docente
para reforzar tal habilidad, de manera clara y repetitiva para que poco a poco formen

oraciones.

e) El lenguaje esta ligado a la identidad personal. Como se ha mencionado es una
actividad que sirve para la integracién social, y el entendimiento con otras personas
ademas de servir de regulador de emociones y permite adquirir el sentido del yo. El
lenguaje es un elemento integral de cada ser humano “una expresion y espejo de lo
que somos y deseamos ser ... una parte tan integral de nosotros como el cuerpo y
el cerebro” el lenguaje es un elemento esencial de la personalidad ya que es la carta

con la que nos expresamos con los demas (Meece J. 2000, p.205).

f) Las capacidades lingulisticas se perfeccionan usando el lenguaje en contextos
significativos. Es propicio para el aprendizaje un ambiente significativo en el cual, el
nifio se sienta en confianza y pueda expresarse sin limitantes, ya que al hacerlo se
trunca el verdadero sentido de la accion, que es, que el nifio mediante el lenguaje
externe sus ideas, sus inquietudes, sus experiencias, y reflexione acerca del mundo
que le rodea. (Meece J. 2000, p.203).

El nifio y quienes estan a su alrededor participan en la creacién de darle etiquetas
a los objetos, es decir el nombre, en el proceso del habla es mas funcional si en vez

de decirle el nombre del objeto, se le menciona la funcion que realiza tal objeto un
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ejemplo seria en lugar de decirle “el suéter” se le explica que protege del frio, es
suave, es azul; lo cual hara que el nifio tenga un concepto mas amplio y pueda

relacionarlo con su entorno.

De acuerdo con la bidloga (Hannaford C, 2008 p, 40). existen muchas terminales
nerviosas en el I6bulo temporal y mandibula, que activan diversos musculos de la
cara, gracias a ello se producen las expresiones faciales que van ligadas al habla,
ya que en una platica cotidiana se emplean diversas expresiones, que le ayuda a

dar mayor fuerza a lo que se dice, describe, cuenta el nifio.
2.2. INICIO DEL LENGUAJE ORAL EN EL NINO DE 3 ANOS.

Como anteriormente se menciona, Piaget propone cuatro etapas de desarrollo
cognoscitivo, la primera de ellas es la sensorio-motriz (0-2 afios) en la cual, el nifio
aprende de su mundo por medio de sensaciones y movimientos, simultineamente
ésta etapa consta, de seis subetapas, en las que transitan por el aprendizaje de
ensayo y error, a un aprendizaje mas estructurado, donde al final de esta etapa el
infante es capaz de pensar, resolver problemas y recordar, ello implica las acciones
circulares, actividades que en un inicio las realiza por accidente para

posteriormente, realizarlas porque le parecen agradables.

Antes de que un nifio inicie con su lenguaje, se expresa mediante el llanto, balbuceo
y arrullos este lenguaje es denominado habla prelinguistica pasa de ser accidental
a intencionada, es aqui, donde la imitacién tiene gran importancia. De esta manera
el autor sefiala que la imitacién funge como auxiliar para la adquisicion del lenguaje
ya que, al imitar sonidos, se va familiarizando con ellos hasta lograr palabras y
frases.
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El lenguaje representa para Piaget tres acciones en el desarrollo mental
“‘intercambio entre individuos”, o sea, el principio de la socializacion; interiorizacion
de la palabra, lo que se traduce en la aparicion del pensamiento, interiorizacion de

la accidn son las imagenes mentales o experiencias mentales.

Para el autor, el lenguaje enriquece el conocimiento del nifio ya que ahora no solo
concibe el mundo por medio de las sensaciones, si no ahora, puede conceptualizar

aguello que palpa, ve, huele y razonar sobre su mundo.

En promedio, un nifio de 3 afios conoce y puede usar mas de 1000 palabras, pueden
hacer preguntas ¢Cémo? ¢Cuéando? ¢Ddénde? ¢Quién? ¢Por qué? Es comun en
esta edad que, en ocasiones, el nifio realice una especie de mezcla de palabras por
ejemplo “No estoy bostezosa” para referirse, que aln no tiene suefio porque no esta

bostezando.

Chomsky menciona que el lenguaje se da de manera innata igual que el caminar, lo
aprende de manera natural ya que el cerebro tiene una capacidad innata “para
aprenderlo, mediante va madurando adquiere nuevas habilidades que contribuyen
al desarrollo de si mismo (Papalia D., Wendkos S., Duskin R., 2010, p.40). Los nifios
durante la etapa preescolar van adquiriendo cierta cantidad de palabras para su

vocabulario.

A continuacién, se presenta una tabla en la que se indica la cantidad de palabras

en el vocabulario del nifio, segun su edad.

Es necesario resaltar que no todos los nifilos tienen el mismo desarrollo, sin
embargo, es un referente para indicar la aproximacién de palabras inmersas en su
léxico (Cervera J. 2006, p.9).
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Imagen Il “EDAD Y CARACTERISTICAS DEL LENGUAJE”

Edad en meses

Desarvollo

Al nacer
1123 3
3
5a6
6a 7
6a 10
g
9a 10
9aiz2
10a 12
i0a 14
10a 18
12a 13
13
14
16a 24

18a 24
20
20a22
24
30

36

Fuente: (Papalia D., Wendkos S., Duskin R., Desarrollo Humano, México, Graw Hill/ Interamericana Editores, 2010, p.164).

De acuerdo con el psicoanalisis Erikson postula que existen ocho etapas por las
cuales el ser humano debe pasar “crisis de la personalidad” con forme se va
pasando por cada etapa, experimenta una crisis la cual deberd resolver
satisfactoriamente para desarrollar una personalidad sana. Cada etapa requiere de
una tendencia positiva, pero requiere de cierto grado de negatividad, ello con el fin
de equilibrarse y obtener una virtud. Si el nifio confia vera el mundo que le rodea

de manera que pueda realizar sus deseos, y conocer mas alla de lo que sabe, si

Pueden percitir el habla, lloran, dan alguna respuesta a los sonidos.
Arrullos y risas.

Juegan con sonidos articulados.

Reconocen las secuencias sonoras que oyen a menudo,
Reconocen los fonemas de su lengua materna.

Balbucea con encadenamientos de vocales y consonantes.

Se comunica con gestos y practica juegos de gestos.

Imita deliberadamente los sonidos.

Usa algunos geslos sociales.

¥a no distingue sonidos gue no sean los de su idioma,

Dice su primera palabra {cast siempre el nombre de algo).

Dice palabras sueltas.

Entiende la funcion simbdlica de la denominacion: aumenta el vocabulario pasivo.
Usa gestos mas elaborados.

Usa gesticulacion simbdlica,

Aprende muchas palabras nuevas; amplia rapidamente su vocabulario expresivo
de unas 50 palabras a tantas como 400; usa verbos y adjetivos.
Dice su primera frase (de dos palabras).

Emplea gestos; nombra las cosas

Su comprension se acelera.

Usa ruchas frases de dos palabras; ya no balbucea, quiere hablar.

Aprende palabras nuevas casi todos los dias; habla en combinaciones de tres o
més palabras; comate errores gramaticales,

Dice hasta 1 000 palabras, B0% inteligibles; comete errores sintécticos,

2.3. DESARROLLO DE LA CONFIANZA

desconfia le sera dificil relacionarse con los demas y tendra varios miedos.
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Punto crucial y en el que se debe privilegiar, es a crear confianza entre alumno-
comparieros, docente-alumnos, padres de familia-alumnos-comunidad educativa ya
gue en conjunto, se debe brindar oportunidades o situaciones en las que el alumno
exprese sus sentimientos, el hecho de decir como se siente, qué opina, qué le gusta,
qgué le enfada; le permite manejar sus emociones, con ello gradualmente mejorara
su manera de expresarse y entenderse a si mismo (sentido del yo). Por medio del
lenguaje va construyendo su identidad, asi como le ayuda a desarrollarse en
sociedad de una manera optima.

Un ambiente estable es primordial para que el alumno desarrolle un sentimiento de
confianza, asi como el Docente tenga un buen trato con los alumnos y sobre todo
como orienta y estimula la convivencia con los deméas compafieros. Si el ambiente
es agradable y acogedor es mas factible que los nifios alcancen conocimientos, el
aprendizaje en grupo contribuye a la aceptacién de reglas, regular emociones y
saber respetar (Programa de Educacion Preescolar, 2011, p.139). La participacion
de un Profesor consiste en propiciar experiencias llamativas, novedosas y
complejas lo que ayuda a que el nifio se cuestione y se interese en el tema, lo que

contribuye al aprendizaje.

2.4. EL CANTOY EL LENGUAJE ORAL.

La vida, sin musica, seria un error.
(Friedrich Nietzsche)

Vivimos rodeados de sonidos, el mundo inmerso de sonidos como el gotear de una
llave de agua, el viento, el cantar de un ave, las hojas de los arboles meciéndose,
la sonrisa de un nifio, el golpeteo de unas zapatillas que van pasando, el tic tac de

un reloj, la lluvia cayendo por la ventana, etc.,

La real Academia Espafiola define la musica como: El arte de combinar los sonidos
de la voz humana o de los instrumentos, o de unos y otros a la vez, de suerte que
produzcan deleite, conmoviendo la sensibilidad, ya sea alegre y tristemente. La
mausica utiliza ocho factores los cuales son: melodia, armonia, ritmo, forma, tiempo,

dindmica, timbre y matiz, estos elementos se combinan de manera que satisfaga al
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sujeto y el resultado es un sonido bello. (Diccionario de la Lengua Espariola,2001,
222, ed.).

En el vientre, el ser humano pasa por diversos fendmenos acusticos que
acompanan la gestacion, dichos sonidos son emitidos por “la misma dinamica de la
madre... el crujir de las paredes uterinas, el flujo sanguineo de las venas y arterias,
los ruidos intestinales, el murmullo de la voz de la madre, los sonidos y movimientos
de la inspiracion y expiracion, los movimientos mecanicos, y de roce tanto
viscerales, articulares o musculares, procesos quimicos y enzimaticos y muchos
otros”. (Benenzon R. 2000, p.16). Todos los elementos los denomina complementos
sonoros cada uno de los elementos vendra a formar parte de experiencias que

vinculan al feto y la madre.

La escucha de distintos tonos en los primeros dias de nacido es un proceso natural
que conlleva al lenguaje, ya que todos los sonidos mezclados son elementos
necesarios para producir el habla, ya que, el nifio imita todos estos sonidos que
sumergidos en su alrededor, al reproducir él sonidos primeramente entona para

posteriormente hablar.

En la edad de tres afios las actividades recomendadas para estimular el habla son
los cantos, las rimas, los juegos y los cuentos ya que ademas de ser atractivos
deben ser adecuados para las primeras interacciones y si se ha tenido un ambiente
poco promovedor del lenguaje dentro de su ambiente. (Programa de Educacién
Preescolar, 2011, p.41).

El Psicélogo Steven Pinker, hace comparacién ente la musica y el pastel de queso,
ya que, el pastel de queso produce estimulos placenteros, que de alguna manera
engafa al cerebro, creyendo que hemos llevado a cabo una accion que sirve para

nuestra supervivencia.

Por otra parte, la musica, segun Pinker, es igual, los sonidos repetitivos, ordenados
y predecibles, estimulan los centros del placer que sirven, para indicarnos que
encontramos un ambiente que nos produce seguridad. Sustenta que la musica es

innata ya que no necesitamos de alguien que nos ensefie a apreciar o sentir algo
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por ella, la musica también tranquiliza, y fortalece el vinculo entre la madre y su hijo.
“‘La musica no soOlo activa la corteza auditiva, sino también otras regiones del
cerebro que realizan distintas funciones: las que controlan los musculos
(especialmente en las personas que tocan algun instrumento), los centros del placer
gue se activan durante la alimentacion y el sexo, las regiones asociadas con las
emociones y las areas encargadas de interpretar el lenguaje”. (Delahay F., Regules
S: 2006, p.3).

Cuando se canta o toca musica el ser humano es capaz de comunicarse, es decir
sirve como medio de comunicacion en ella se relata, se reflexiona, se razona, se
siente, sirve para relajar, depende mucho del ambiente, la energia y la disponibilidad
para utilizar la musica como un estimulo para animar o una terapia para relajar.
(Atlas Cultural de México, 2006, p.40).

Asi con la musica y el canto el nifio reacciona emocionalmente, inician cantando
porque lo escucha de alguien mas e imita primeramente sonidos, fragmentos
pequefios transformandolo poco a poco en una tonada, pueden llegar a inventar
canciones ya que este tipo de actividades contribuyen a desarrollar su expresion
oral ademas de producirles cierto gusto al realizarlo. Ya que, por medio del canto o
la musica pueden expresar sentimientos, experimentar un sentido de logro ya que
al externar sentimientos y crear sus propias melodias les satisface “De ésta manera
enriguecen su lenguaje, desarrollan la memoria, la atencién, la escucha, la
expresion corporal, y tienen mayores oportunidades para la interaccién con los

demas”. (Programa de Educacion Preescolar, 2011, p.81).

El canto y la musica fungen como actividades para el estimulo de la camaraderia,
del compafierismo, de la socializacién dentro de su entorno, estas dos actividades
forman parte de la vida cotidiana de cualquier nifio, cualquier nifio puede disfrutar
del arte, cabe mencionar que mediante ellas, se tiene mayor sensibilidad no sélo al
arte y la belleza, sino para que cuando sean adultos puedan buscar y encontrar
dentro de si la capacidad de vivir intensa y productivamente con amor Yy tienen por
objetivo, aumentar el vocabulario, asi como estimular la atencién y la memoria,

fomentar en el nifio el gusto por la musica.

26



Algunos beneficios del canto son:
Ayuda a desarrollar el habla adecuadamente.

Permite mejorar su conducta social y su comportamiento frente a la agresividad, ya

que, al cantar se les reducen las hormonas que desencadenan la agresion.

2.5. A NIVEL NEURONAL ¢QUE PASA CUANDO CANTAMOS?

El aprendizaje avanza conforme se va interactuando con el mundo que nos rodea,
el movimiento nos permite adquirir conocimientos y conocer mas el contexto en el
gue se desarrolla, estos estimulos hacen que las neuronas formen ramificaciones
llamadas dendritas, a su vez éstas se conectan con la célula nerviosa y ésta se
comunica con otras células nerviosas haciendo una red de comunicacion, es
fascinante ya que esta red de comunicacion es lo que le permite al nifio realizar su
proceso de aprendizaje y pensamiento. La mielina permite que las senales que
pasan, por ésta red de comunicacion, viajen con mas velocidad y facilidad y se logre

el aprendizaje.

A medida que el nifio juega con sonidos que, en su ambiente escucha, la voz de su
madre, etc. ocurre a nivel neuronal la conexién de redes y se cubren de mielina las
fibras nerviosas que posteriormente formaran las cuerdas vocales (laringe),
“‘Empiezan a sincronizar las vibraciones tonales que escucha con los sonidos que
emite aprendiendo a contraer o relajar los musculos de la laringe” (Hannaford C,
2008, p.103)

Es asi que diversas investigaciones neurocientificas afirman que en el cerebro hay
regiones especificas para cada procesamiento como el ortogréafico y fonoldgico; en
el proceso ortografico (letras y simbolos) depende principalmente del area visual
mientras que en el fonologico (fonemas y silabas) se asocia con el l6bulo temporal
superior. (Schunk D, 2012, p.49).

2.6. UN AMBIENTE PROPICIO PARA ESTIMULAR EL LENGUAJE.

Un periodo crucial es aproximadamente de los 19 a los 31 meses de edad en el cual

existe un aumento en el vocabulario y a medida que se sumerge en un contexto rico
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en lenguaje y el didlogo con los padres se enriquece el habla. (Jensen citado por
Schunk D, 2012, p. 56).

Por otra parte, Vigotsky desarrollo la teoria sociocultural en la que a diferencia de
Piaget no estipula etapas o patrones ya que cada cultura es distinta, bien propone
gue un aprendizaje se constituye a través de la interaccidon, acciones como
percepcion, memoria, lenguaje y atencion se desarrollan en mayor grado a medida
que interactian con un guia (adulto) mientras ocurre la interaccion, el nifio adquiere
gradualmente habilidades y su compafiero funge como mediador en el avance de
éste mismo; resultado del intercambio, acciones y pensamientos internos con la

cual, regula su comportamiento.

Un claro ejemplo de cdmo las personas influyen en el ambiente del nifio es “El habla
de la madre es lenta, simple y repetitiva con el fin de que el nifio entienda lo que le
dice” La madre realiza dichas acciones con el objetivo que el infante reflexione y
entienda, la manera de aprendizaje se agiliza si existe un guia que vaya de la mano
con todos los conocimientos necesarios y proporcione un ambiente rico en
actividades, situaciones, que brinden de herramientas y habilidades al menor.
(Meecee J, 2000, p.24).

Si bien un ambiente alegre, armonioso, respetuoso, y sobre todo afectivo influye en
su manera de aprender, un aula con un ambiente afectivo propicia a actitudes

positivas entre los comparieros.

El Docente o guia debe promover éste tipo de ambientalizacién ya que, cuando un
nifio recibe un trato grato, respetuoso y calido mejora su desarrollo, propicia a que
el alumno sea participativo, colaborativo, tenga confianza al expresarse y actuar

sobre sus sentimientos.

“El sentido del yo. Por medio del cual los nifios se conocen como individuos y
reconocen sentimientos positivos hacia si mismos; para ello es esencial un entorno
de respeto y confianza en equilibrio con la regulacién de las conductas”. (Programa

de Educacion Preescolar, 2011, p.43).
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La infancia es una época en la que la actividad exploratoria esta en auge, el nifio,
esta sumergido en un ambiente social, cultural del que no se puede aislar, la escuela
se convierte en un territorio estimulante y da paso a la participacion como Docentes
debemos impulsar a la creacibn de ambientes que hagan salir al alumno de lo

cotidiano, para que escuche, reflexione y dialogue sobre sus intereses.

En la actualidad el nifio vive en un ambiente lleno de televisores, teléfonos y
videojuegos sin un fin educativo, ausentes del estimulo del habla lo cual contribuye
a la carencia del lenguaje, ademas de ser causante de que los nifios no escuchen
bien, en el Televisor pasan los programas demasiado rapido provocando que no
entiendan bien lo que dicen y teniendo dificultades al no saber escuchar. Es
necesario que los adultos encargados, encaminen a los nifios a estar inmersos en
un ambiente para ampliar el didlogo con conversaciones, cantos, cuentos, etc.
(Hannaford C, 2008, p.105).

El ambiente debe ser un depdésito de datos que nos muestre como es el alumno, el
Docente debera encontrar la clave para hacer propicio este medio ambiente para
las actividades planeadas para su desarrollo, a medida que se familiaricen, el propio
alumno guiara al docente si debe agregar, quitar, proponer nuevas actividades, etc.

lo modificaran al ver las reacciones o participaciones de ellos mismos.
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CAPITULO 3. DISENO DE LA INTERVENCION SOCIOEDUCATIVA

3.1. PLAN DE ACCION

Meta: Enriquecer el lenguaje oral y seguridad en el alumno mediante el canto.
Fase de sensibilizacion:

Uno de los propositos del Programa de Estudio 2011 es que el alumno adquiera
confianza para expresarse, mejore su capacidad de escucha y enriquezca su
lenguaje oral, mediante situaciones didacticas en las que el alumno interactda y

participe.

Un compromiso del Docente, consiste en intervenir para transformar la educacion y
la manera en la que se desarrollan actividades dentro del aula, no soélo
cognitivamente, sino tambien de habilidades, actitudes y deztrezas. “Este trabajo se
debe hacer en colaboracion Directivo y Docentes con el fin, de fortalecer las formas
de trabajo, ademas de realizar un intercambio cognitivo entre el personal del centro
educativo y de ésta manera contribuir con las metas de la Institucion” (Frade, 2007,
p.70).

Se realizaréd una fase de sensibilizacion con las Docentes, se llevara a cabo un taller
en el cual, se explicara a las Docentes de la Estancia Infantil Xochipilli acerca de la
importancia de “El canto como estrategia para enriquecer la expresion oral y
enriquecer la confianza en el nifio preescolar de 3 afios”, asi como las acciones que
se sugieren para el desarrollo del lenguaje por medio del canto ya que a través de
éste, el alumno expresa ideas y forma conceptos que le ayudan a entender el mundo

que le rodea.

El alumno en edad preescolar refuerza sus saberes en medida que los lleva a la
practica en su vida diaria, es fundamental que el alumno tenga experiencias que
enriquezcan y complementen el trabajo que se realiza con ellos dentro del aula,
“Como base para el trabajo en preescolar se requiere de la colaboracion entre
escuela y familia, ya que la participacion plena en actividades que conllevan el
desarrollo de sus hijos, privilegia de manera clara dichos saberes crea un engranaje
perfecto directivo, docentes, familia y alumnos”. (Programa de Educacion
Preescolar, 2011, p.19).
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Es por ello, por lo que se planea una Fase de Sensibilizacion para los Padres de
Familia con la creacion de un taller, en el que, se dara a conocer el proyecto de
intervencion nombrandoles la importancia que tiene el realizar las actividades
disefiadas en torno al canto, con el objetivo de estimular el lenguaje, pero a su vez
mediante el juego, crear una atmosfera de integracion que permita a los alumnos
adquirir confianza en si mismos y poder asi, mejorar su expresion frente a sus
compafieros. De igual manera se les entregara un folleto en el cual se rescataran

los puntos esenciales sobre el tema. (Ver Apéndice 5).

Para la evaluacion de dicho Taller se realizard una Lista de Cotejo para determinar

el fortalecimiento que llevan en casa con sus hijos.

Los alumnos deben estar sumergidos en un ambiente que estimule su aprendizaje,
y participacién aunado en situaciones que propicien la reflexion, el dialogo, la
indagacion y sean capaces de tomar decisiones, ello con el fin de contribuir al

desarrollo cognitivo y de lenguaje.

“Al ingresar a preescolar los nifios y niflas ingresan con saberes previos cada uno
con avance y desenvolvimiento en distinto grado, una base para el trabajo en
preescolar es retomar los conocimientos y capacidades que cada uno ha adquirido,
para de ello partir y colocar las piezas necesarias para que el alumno continte con
su aprendizaje” (Programa de Educacion Preescolar, 2011, p.20). Asi, se pretende
sensibilizar a los alumnos con la realizacion de un cuento, titulado el changuito
penoso me apoyaré de un mufieco de peluche el cual, narrara a los alumnos la
importancia de no tener miedo al hablar frente a los demas, y lo bonito que es
expresarnos, al término, explicaran lo que observaron, dicha actividad se pretende
para que mencionen y observen la relevancia de expresarse abiertamente con los

demas comparfieros y entablen una conversacion.

eFase de vinculacion comunitaria: Como se menciona en el contexto externo, a un
lado de la Estancia Infantil “Xochipilli”, se ubica un Centro de Desarrollo Comunitario
(CDC). Al cual, se recurrird para pedir su apoyo, para gque la Psicéloga asista a la

Estancia a dar un pequefio Taller de Lenguaje y Confianza, para favorecer la
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expresion oral en los alumnos. La directora de la escuela proporcionara las

facilidades para dicho taller.

Intervencion Pedagogica.

El presente Proyecto de Intervencion partio de la observacion directa, en alumnos
de nuevo ingreso en primer afio de preescolar lo que evidencio que la mayoria de
los alumnos presentan un lenguaje reducido, timidez e inhibicién para expresarse
cabe sefialar que tales resultados no son propiamente problemas de lenguaje, sino
mas bien, se deben a la falta de oportunidades que han tenido para expresarse en

Su entorno.

Al ingresar a preescolar, el alumno se va familiarizando con palabras, fonética, ritmo
y tonalidad, de igual manera van desarrollando la comprension de lo que escuchan,
es por ello que la educadora debe promover actividades en las cuales, el alumno,
pueda retroalimentarse para entender y comunicarse con mayor desenvolvimiento
“Los pequefios enriquecen su lenguaje e identifican sus funciones y caracteristicas
en la medida en la que tienen variadas oportunidades de comunicacién verbal;
cuando participan en diversos eventos comunicativos” (Programa de Educacion
Preescolar, 2011, p.42).

Se recurre al juego simbolico, como estrategia pedagogica con el fin de propiciar
actividades que desarrollen la expresion oral, ademéas de proveer competencias
sociales y autorreguladoras (trabajo en equipo, confianza, autonomia).

El juego simbdlico permite al alumno escenificar situaciones de la vida diaria 0 que
le son de su interés, en el que pone en juego dialogos, negociaciones, acuerdos,
argumentos, opiniones, creencias, etc. que sirve para la practica las nifias y los
nifios de preescolar, con ello adquieren habilidades cognitivas, destrezas y actitudes
“El contacto juguetdn es muy profundo, en cuanto sirve para integrar a las personas.
Grandes zonas del cerebro participan en el contacto festivo que estimula la
produccion de dopamina y activa una mayor elegancia en el movimiento y
aprendizaje” (Hannaford C, 2008, p.41).
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Anteriormente una buena educacion, era considerada, si todos los alumnos
permanecian en orden, sentados en su pupitre y mirando en todo momento el
pizarrén, hoy en dia es muy conocido que tal educacion no es la idonea, ya que

lejos de un aprendizaje se centraba en llenar a los alumnos de informacion.

Segun Piaget existen cuatro etapas de Desarrollo Cognoscitivo, la primera es la
Etapa Sensorio motriz que abarca de los 0 a 2 aflos aproximadamente en ella el
nifio aprende mediante la actividad sensorial y motriz. La segunda, es la Etapa
Preoperacional que comprende de los 2 a los 7 afios en ella ha desarrollado su
funcién simbdlica (funcion para utilizar representaciones mentales palabras,
nameros e imagenes a las cuales les atribuye un significado) pero aun no puede
utilizar la légica. La tercera es la etapa de las Operaciones concretas
aproximadamente de los 7 a los 12 afos en la que los nifios ya pueden realizar
operaciones mentales, piensan de manera légica, porque pueden analizar diversas
situaciones para dar solucion a una problematica. La ultima etapa, es la de
Operaciones formales de los 12 a los 20 afos no todas las personas alcanzan la
madures a esta edad, sb6lo es una aproximacion, pueden entender el tiempo
Historico, representar simbolos por otros simbolos, entienden las metéaforas, etc.
(Papalia D, 2010, p.70).

Por tal motivo, el presente proyecto se vale de la incorporacion de movimientos para
mejorar la expresion oral, puesto que un nifio al encontrarse en la etapa sensorio
motora explora su mundo al manipular y llevarse a la boca objetos, ésta accién
denota que puede entender su medio al involucrar sentidos, emociones y
movimientos asi el alumno participa activa y totalmente. Una persona que esta en
continuo movimiento como una bailarina o una persona que toca un instrumento
musical crea un neurotransmisor llamado acetilcolina la cual, estimula la funcion de
los musculos mientras hablamos (Hannaford C, 2008, p.49). El abrir espacios donde
el alumno juega, canta, escucha musica enriquece su lenguaje, mejora su memoria
y la escucha asi como privilegia la interaccion, el objetivo es comunicar sentimientos
y pensamientos que bien pueden ser traducidos al lenguaje sonoro, pictérico, la

palabra o corporal (Programa de Educacion Preescolar, 2011, p.81).
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Asi el presente Proyecto de Intervencion, parte de ser Inductivo-deductivo ya que
se proporcionaran a los alumnos canciones, imagenes, para después crear un
escenario en el que, por medio de situaciones didacticas y la creacién de un rincén
de musica se pretende enriquecer los Aspectos : Lenguaje Oral, Identidad Personal
y Expresion y Apreciacion Musical ya que el alumno al imaginar, cantar, narrar, no
s6lo adquiere seguridad, autonomia, también, se promueve un vocabulario mas
amplio, para entender lo que escucha y dialoga con otros, asi como expresar

sensaciones y emociones.

3.2. LA PLANIFICACION

Se define la planificacién como “Un conjunto de supuestos fundamentados que la
educadora considera pertinentes y viables “para que las nifias y nifios avancen en
su proceso de aprendizaje”. Asi bien, esta serie de actividades organizadas permite
a la educadora definir los objetivos a alcanzar, los recursos y la manera en la que
se evaluara el proceso de aprendizaje de los alumnos (Programa de Educacion
Preescolar, 2011, p.25).

Cabe destacar que dicha planificacion es flexible, es decir, se puede reorientar y
ajustar considerando las necesidades y situaciones que surjan en el desarrollo de

dichas actividades, asi como, retomar la opinién de los alumnos.

En la Educacién Preescolar la evaluacién es cualitativa, es decir se centra en los
avances y dificultades que van teniendo los nifios a lo largo del proceso los alumnos,

de esta manera se evallan los aprendizajes y las competencias que van logrando.

Para la evaluacién me valdré de listas de cotejo, rubricas y trabajos realizados por
los propios alumnos ya que, “Son una opcion para registrar de una forma sencilla y
clara el seguimiento en el avance progresivo de los aprendizajes; es un recurso util
para el registro en la evaluacion continua y/o final de un periodo establecido”.

(Programa de Educacion Preescolar, 2011, p.187).

a) Competencia

Etimologicamente competere hace referencia a ser responsable de algo, mientras

El Programa de Educacion Preescolar lo define como “la capacidad que una

34



persona tiene de actuar con eficacia en cierto tipo de situaciones mediante la puesta
en marcha de conocimientos, habilidades, actitudes y valores”. (Programa de

Educacion Preescolar, 2011, p.14).

El modelo por competencias prevalece en la mayoria de los niveles educativos, por
ello debe analizarse las necesidades de los alumnos, asi como el perfil de los
mismos.Se debe hacer un ejercicio de conciencia en el que se tome en cuenta los

elementos basicos de una competencia los cuales son:

Habilidades de pensamiento, acciones para entender, analizar.
Destrezas motoras, cOmo se hace, ejecutar una accion.

Actitudes valores aprendidos al desempeniar la actividad, motivacion.
Conocimientos saberes previos y los adquiridos durante la actividad.

La instrumentacion de un Plan de Accion con el fin de aportar posibles soluciones a
la problemética planteada dentro del aula.. Se retoman los siguientes pasos para
planear adecuadamente (Frade L, 2011, p.164).

”

Imagen IV “Pasos para ‘planear adecuadamente

. Se elige la competencia

b. Preguntamos ¢, Que
conocimientos, habilidades,
destrezas y aclitudes se requieren?

c. Se elige la situacién didactica, se
disefia la secuencia didactica, se
establece cémo vamos a evaluar.

Fuente: (Papalia D., Wendkos S., Duskin R., Desarrollo Humano, México, Graw Hill/ Interamericana Editores, 2010, p.164)
2011.
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b) Situacién Didactica

Para el desarrollo de competencias, es adecuado que el docente disefie escenarios
de aprendizaje o ambiente de aprendizaje, haciendo que logren la competencia

deseada propuesta por el docente.
Las situaciones didacticas pueden clasificarse de la siguiente manera:

Analitico-Sintéticas: Se parte de preguntas, resolucion de problemas, casos,

historias, etc.

Inductivo—deductivas: Se proporcionan elementos para que el alumno vaya

construyendo un conocimiento.

Una secuencia Didactica es la sistematizacion de las actividades que el alumno
desarrolla para contribuir a la competencia propuesta por el docente, la cual se
evaluara para demostrar si se contribuyd y logro con el objetivo o falta reforzar. Bajo
un enfoque tedrico del constructivismo, se deben basar ya que el nifio va
construyendo su propio aprendizaje mediante las situaciones Didacticas en las que

participa.

Al evaluar una actividad no solo se debe tener en cuenta lo aprendido, lo cognitivo,
también es necesario darle valor a la actitud, al proceso, a los productos. La
evaluacion se basa en las evidencias, es decir capturas o productos de las
actividades donde el alumno muestre su desempeiio en las actividades propuestas
en la planificacion; algunos instrumentos de evaluacién son los siguientes: Portafolio

de trabajo, proyectos, productos, diarios de campo, examenes, demostraciones.

c) Aprendizajes Esperados.

El Docente debe privilegiar y promover el desarrollo para el aprendizaje, se debe
conocer al alumno con el fin de generar propuestas didacticas que cumplan con las
caracteristicas especificas sobre como aprenden, su estilo de aprendizaje,

conocimientos previos y el grado con el que aprenden.
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Los aprendizajes esperados “Son enunciados que definen lo que se espera que los
nifios aprendan en términos de saber, saber hacer y saber ser” (Programa de

Educacion Preescolar, 2011, p.130).

Es decir, es lo que el Profesor desea desarrollar en el alumno a un corto plazo, lo

cual evidencia lo que ha aprendido el alumno durante su estadia en el aula.

3.3. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
A continuacion, se presenta un cronograma de actividades planeadas con el fin de

favorecer el Lenguaje Oral con alumnos de Preescolar de edades de 3 afios,

dichas actividades conciben las necesidades de los alumnos, apoyado del canto.

Tabla No. 1. “Actividades a Desarrollar”

Fecha que Actividades Participantes Aprendizajes Esperados
realizar
09/ Ene/ 2017 | Taller “Enriquecer el Directivo Reflexién colectiva del personal docente y Directivo
lenguaje oral mediante | Compafieras sobre el sentido y actividades que se realizan dentro
el canto” Profesoras del aula para favorecer la expresion oral.
27/ Ene/ 2017 | Realizaciéon del cuento | Alumnos de El alumno identifique la importancia de expresar sus

“El changuito penoso”

preescolar 1° “B”

ideas, sentimientos, y gustos.

06/ Feb/ 2017

Taller con los padres
de Familia para dar a
conocer el “Proyecto
de intervencién”

Docente
Padres de Familia

Los padres de Familia conozcan y apoyen las
actividades propuestas con el objetivo de enriquecer
la expresion oral de sus hijos.

24/ Feb/ 2017

Taller de lenguaje y
confianza.

Psicéloga del Centro
de Desarrollo
Comunitario

Padres de Familia

Los padres de Familia conozcan los beneficios de
estimular con sus hijos, un ambiente de
oportunidades donde se privilegie la comunicacion y
el dialogo.

01/ Mar/ 2017 | Cantos con Alumnos de 1° “B” Permitir a los alumnos eliminar tensiones y facilitar

A 31/ movimientos de boca la salida de la voz por medio de movimientos de la

Mar/2017 y lengua. Docente boca y la lengua.

3 abril 2017 al Alumnos de 1° “B” Interpreta y ejecuta los pasos por seguir para
Canto del gusanito realizar juegos, experimentos, armar juguetes,

14 Abr2017 Docente preparar alimentos, asi como para organizar y

realizar diversas actividades.

17 abril 2017 Adivina la cancién Alumnos de 1° “B” . Escucha, memoriza y comparte poemas,

al Docente canciones, adivinanzas, trabalenguas y chistes.

28 abril 2017

1 al 5 de mayo
de 2017

Los animales sacan la
lengua.

Alumnos de 1° “B”
Docente

Describe lo que siente, piensa e imagina al escuchar
una melodia o un canto.

8 al 19 de
mayo de 2017

El cancionero ilustrado
(planetas)

Alumnos de 1° “B”
Docente

Interpreta canciones de distinta complejidad por su
ritmo, extension y letra.

22 de mayo al
2 de junio de
2017

Describe cantando tu
objeto favorito

Alumnos de 1° “B”

Docente

Describe personas, personajes, objetos, lugares y
fenémenos de su entorno, de manera cada vez mas
precisa.
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5al 16 de julio | El cancionero viajante | Docente

de 2017 Padres de Familia Escucha, canta canciones y participa en juegos y
Alumnos de rondas.
Preescolar B
19 al 30 de Mis canciones Alumnos de 1° “B” Escucha, canta canciones y participa en juegos y
julio de 2017 favoritas Docente rondas.
3al 14 de julio | Elaboracién de un Docente
de 2017 rincon de musica e Padres de Familia Escucha, canta canciones y participa en juegos y
instrumentos Alumnos de rondas.
musicales. Preescolar B
17 al 28 de iMira, mi Mama canta! | Docente Se involucra y compromete con actividades
julio de 2017 Padres de Familia individuales y colectivas que son acordadas en el
Alumnos de grupo, o que él mismo propone.

Preescolar B

Elaboracién propia.

CAPITULO 4. INTERVENCION SOCIOEDUCATIVA: APLICACION
SISTEMATIZACION, Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS.

4.1. SISTEMATIZACION

La elaboracion de una Situacion Didactica tiene el objetivo de que el alumno cumpla
una tarea, es decir un aprendizaje, ésta competencia requiere de la elaboracion de

actividades adaptadas, a los conocimientos que se requieren favorecer.

A continuacién, se presenta el arbol de objetivos, en el cual se describen los
objetivos especificos del presente Proyecto de Intervencion, asi como los
aprendizajes esperados y las habilidades que se desean desarrollar en los alumnos.

De igual manera, las modificaciones que debo realizar en mi propia practica Docente
con el objetivo de desarrollar Competencias Docentes que me ayuden a acrecentar

mi desempefio laboral.

38



Imagen Il “Arbol de Objetivos ”

Serefuerzala

memorizacion e
El alumno tiene confianza imaginacion. Losl:?i_lmnos se J_er_w
motivados a participar

para expresar y e
comunicarse con los demas. en clase

@

Resultados

El alumno pronuncia
correciamenie el
nombre de los
objetos.

La expresion oral se
beneficia con ia
realizacion de cantos y
musica.

Los aiumnos de preescoiar 1 B
$ mejoran su habilidad para
expresarse oralmente con sus
compafieros y aduftos.

Objetivos especift

Oriento  alacorrecia : 0

Se estimuia ia Se implementa cantos
ronunciacion de fas Doy ia confianza al . ) imaginaci ;
pre Y Doy a libertad para fmaginacion dE_ED__S oY rondas con algunos
patabras. alumno para gue se que el alumno alumnos, con distintas instrumenos
exprese con seguridad L v ALSE v
p £ exprese ideas y actividades que musicales, para ayudar
sentimientos. a,uderT afavo_recer 54U alacorrecia
expresion oral . verbalizacion.

Fuente: Elaboracién propia.

Entiendo asi, que la meta que se busca es que el alumno reciba una educacion
adecuada basada en sus aprendizajes, para ello es necesario que disefie

estrategias con base en el canto para auxiliar y potencializar su lenguaje.

Para realizar una reflexion sobre nuestra practica docente se deben realizar algunas
de las siguientes preguntas: ¢ Las actividades se ejecutaron de la misma manera en
gue se planificaron? ¢Se lograron los aprendizajes? ¢Qué hay que mejorar? Ello
con el objetivo de mejorar la praxis que se realiza dentro de las aulas. Una de las

etapas iniciales para lograr esta mejoria es sistematizar los datos empiricos de la
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practica pedagdgica, “la sistematizacion es la descripcion, ordenacion y reflexion

analitica del desarrollo de una experiencia pedagdégica” (Sanchez M:2003;11).

En este sentido, para realizar la sistematizacion de la préactica docente se deben
visualizar las aulas como si fueran laboratorios y los alumnos colaboradores en
dicho proceso de investigacion, y gracias a sus contribuciones se busca mejorar la

practica docente.

Para la sistematizacion de los datos obtenidos en el transcurso de las intervenciones
Pedagdgicas, se recurrio a los formatos de reporte que propone Arhar, en especifico
a los de dialogo, para una mayor comprension de los datos, se disefié una tabla en
la que, en cada apartado se realizé el vaciado de informacion dependiendo la
Situacion Didéactica y los resultados presentados; con el objetivo de que la
Investigacion muestre con claridad y validez los resultados arrojados. (Arthar citado
por Cardenas M, 2006, p. 208).

Las preguntas propuestas son las siguientes:
e Resumen
e Cual es mi foco o interés investigativo

e ¢ Qué hice para mejorar mis practicas?

e (¢ Qué problemas surgieron y como los enfrente?

e ¢ Como documente el proceso mientras monitoreaba las acciones?

e (COmo interprete los datos?

e ;CoOmo constate que mis conclusiones son confiables?

e ¢ CoOmo documente el proceso mientras monitoreaba las acciones?

e (Qué aprendi y cuales son las bases para llegar a esas interpretaciones?
(resultados y analisis)

e ¢ Qué sugiero a continuacion o para el futuro?

e Referencias

e Anexos
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Asi pues, para la validez de los resultados se recurrira a la triangulacion propuesta
por, Cardenas ya que mediante la verificacion de los datos preguntando a los
alumnos su sentir y actuar daremos paso a una verdadera sistematizacion

Pedagdgica.

Diagrama No. 1 “EJEMPLO DE APLICACION DEL ENFOQUE DE TRIANGULACION”

¢, Qué obsernvo?
(Observacion)

£,Qué me indican los trabajos de los ¢Qué me dicen los estudiantes?
estudiantes? (Entrevistas)

Evidencias, documentales

Fuente: Cardenas M. 2006 Orientaciones Metodolégicas para la Investigaciéon-Accion en el aula. Revista univalle.edu.com,
No. 34, 207.

4.2  APLICACION Y RESULTADOS DE FASE DE SENSIBILIZACION CON
DOCENTES.

Taller con las Docentes para dar a conocer el “Proyecto de intervencion”

Esta fase se realizé el dia 09 de Enero del presente afio, llevandose a cabo en la
Estancia Infantil “Xochipilli” con las docentes de preescolar, quienes muy
interesadas en el tema asistieron para presenciar, dar sus puntos de vista y dudas,
gue si bien somos docentes que ya tenemos varios afios con experiencia las dudas

surgen ya que cada alumno es diferente y tiene distintas necesidades.

Como se muestra en las imagenes lleve algunas laminas para que el tema fuera de
mayor entendimiento, resaltando algunos aspectos importantes se les entrego a las

Docentes un triptico con informacién (véase Apéndice 5).
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Foto X Presentacion con laminas. Fuente propia. (2017)

Cabe mencionar que resulto relevante para mi, cuando inicie a explicarles a las
Docentes sobre la importancia del canto y note su asombro al mencionar que desde
el vientre el nifio crece con la muasica, mientras esta en gestacion (latidos de
corazén, voz de la madre, etc.) la Docente Rosa menciona: “Tienes razén Anny los
nifios estan inmersos en un mundo lleno de masica y al nosotras, implementar los
cantos, les damos mas confianza y amplia su lenguaje” (Diario de la Educadora)
Realmente con este comentario me motivo a seguir investigando acerca de los

beneficios del canto.

Con las ldminas les expliqué que el canto es una actividad de interaccién social, ello
beneficia al conocimiento segun Vygotsky es por ello que con las actividades que
mostré a las docentes se busca favorecer también el aspecto social.; al finalizar la
platica, surgieron algunas dudas ya que, en el otro salon de preescolar también se

encuentran alumnos con timidez al hablar y un lenguaje reducido.

La profesora me comenta que le agrado el tema y que quisiera también crear su
rincon de musica, a lo que con mucho agrado y alegria le respondi, que es una muy

buena estrategia que nos servira con los alumnos.

Platicando un poco mas con la profesora, hemos notado la importancia del canto, y
la necesidad que los mismos alumnos tienen de escuchar musica y cantos, ya que,
si en alguna actividad los alumnos estan cansados, desanimados o no siguen
indicaciones con una cancion se llama la atencion de los alumnos y se les motiva.

Dicha platica, me remonto en aquel tiempo en el que iniciaba como docente y
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realizaba muchos cantos con los alumnos, realmente sin medir la magnitud de los
beneficios que ésta estrategia trae consigo y que por ser una herramienta que
‘comunmente” utilizamos se ha desvalorizado en el preescolar, ya que en ocasiones
se emplea como actividad de relleno, sin embargo, si se tiene presente las
necesidades de los alumnos se puede aprovechar los beneficios que nos brinda el

canto.

Para finalizar mi participacion les pedi a las Docentes, me apoyaran a escribir sobre
un papelito, un comentario para ayudarme a mejorar mi investigacion. A lo que sus
comentarios fueron para motivarme a seguir en marcha con el proyecto y me
felicitaron.

4.3. APLICACION Y RESULTADOS DE FASE DE SENSIBILIZACION CON
ALUMNOS.

Se realizo la fase de sensibilizacién con los alumnos de preescolar 1. B. Les
relate un pequefio cuento a los alumnos, en el que, mencione que al changuito
le daba pena hablar, y participar en su salén de clases.

Note a todos los alumnos muy atentos mientras les contaba el cuento y observe
que les gusto el changuito ya que, decian que si todos los dias iba a estar en el
salon. Al término del relato los alumnos aconsejaron al changuito que no debia
tener miedo ni pena al participar en el salon.

El alumno Erick menciono: “Las canciones son buenas y nos dan premios cuando
cantamos”. (Diario de la Educadora).

Mientras, la alumna Azul abrazo al changuito y le menciono: “Si changuito, yo te
ayudo a cantar mira, Mariposita que esta en la cocina haciendo chocolate para la
madrina (...)” y en seguida los demas alumnos empezaron a seguir a su
compariera Azul convirtiendo aquello en un coro. (Diario de la Educadora),
Realmente me asombré al ver como un mufieco 6 peluche, puede influir y realizar
un cambio tan gigante en los alumnos, ya que desde el momento que les mostré
al changuito, los alumnos se emocionaron, participaron y sugirieron al changuito
de peluche, mencionandole que no debe tener miedo a participar y que ellos le

ayudaran a que no sienta temor.
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El alumno Mateo se interesoé por la familia del changuito preguntando si tenia una
mama y un papa que lo llevaran a la escuela Preguntando “jLa mama del
changuito lo lleva a la escuela para aprender maestra?, Todos somos amigos”
(Diario de la Educadora).

Al observar éstas reacciones, considero que mejoraria el desempefio de los
alumnos al seguir llevando al changuito al salén, ya que, mostrardn interés y
aprecio por el peluche, ademas de una gran aceptacion y apertura con dicho

mufeco.

Foto XI Canto con el changuito. Fuente propia. (2017).

Considero pertinente emplear como una herramienta de aprendizaje al changuito ya
que, como se muestra en las imégenes, dicho mufieco capté por completo la
atencion de los alumnos y al realizar una serie de preguntas como ¢,Qué debe hacer
el changuito para que ya no le dé pena? ¢Qué es lo que mas le gusta hacer al
changuito?, los alumnos contestaron desde sus experiencias previas con el cuento

mostrando seguridad en sus respuestas.

Al término del cuento los alumnos se acercaron y manipularon el changuito
mostrando sefiales de afecto como abrazos, besos, caricias; por ello el juego libre
es fundamental para la manipulacién de objetos ya que es una necesidad que deben
satisfacer ademas de que propicia a su aprendizaje y conocimiento (Programa de
Educacién Preescolar, 2011, p.22).
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El alumno Carlitos mencionaba es suavecito y bonito, dandole un abrazo y beso al

changuito (Diario de la Educadora).

Para la evaluacion de la actividad se realizo una asamblea en la que los alumnos
expresaron oralmente por qué no le debe dar pena y cantar junto con ellos. Para
establecer los aprendizajes de los alumnos se recurrié a una Lista de Cotejo, la cual

se presenta a continuacion.

No. items Casi nunca A veces Siempre

01 Utiliza el lenguaje oral para comunicarse.

02 Expresa sentimientos.

03 Se expresa con seguridad.

04 Narra sucesos.

05 Comparte sus preferencias.

06 Intercambia opinién con sus compafieros.

07 Formula preguntas para obtener informacion.

08 Realiza cantos.

09 Muestra interés por relatos o cuentos.

10 Participa en grupo.

Elaboracion propia.

En conclusién, con la participacién del changuito, los alumnos se notaron mas
abiertos, expresando sentimientos, dando opiniones y expresandose con mayor
seguridad, notando asi, que es bueno hablar, cantar, expresarse sin que les de

pena. o T

Foto XII Alumno Carlitos dando su opinién. Fuente propia. (2017).
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4.4, APLICACION Y RESULTADOS DE FASE DE SENSIBILIZACION DE LA
PSICOLOGA CON ALUMNOS.

Al iniciar la plética con la Psicdologa lo inicio con un canto llamado “Si te gusta... tu

puedes...” en el que preguntaba a cada alumno como se sentia el dia de hoy, fue
mostrando distintas laminas en las que se podia observar a nifios realizando

diversas actividades y algunos estados de &nimo.

Después de el canto los alumnos muy observadores, escucharon que existen
diversas actividades que nos gusta realizar, y que a ella (Psicéloga) la pone muy
feliz escuchar que los alumnos de Preescolar B mencionen lo que les gusta hacer,
asi fue preguntando uno a uno lo que les gusta hacer pero a manera de platica y si
mencionaban algo que ella tuviera dibujo, lo mostraba para reforzar lo que el alumno

mencionaba.

(D

Foto XIlI Psicologa en platica con alumnos. Fuente propia. (2017).  Foto XIV Psicologa mostrando imagenes. Fuente propia. (2017).

La alumna Dayana que es timida, se mostré6 muy atenta a los cantos, aunque
decidio no participar se mostraba muy atenta, en como la Psicéloga cantaba, la
alumna observo a sus comparieros. lan que es otro alumno timido, permanecio
sentado junto a mi, desde su lugar se mostraba muy atento e intentaba cantar.

Para la evaluacion de la intervencién, la Psicologa entrego una hoja blanca y
crayolas para que de manera libre dibujaran algo que les guste, de esta manera
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los alumnos dibujaron distintas actividades como jugar, patear la pelota, ver

peliculas, a continuacion, se muestra algunos dibujos.

Puedo describir la actividad como enriquecedora, ya que los alumnos convivieron
con la Psicéloga y algunos, trataron de integrarse como la alumna Dulce que
cantaba, aunque cabe sefalar que se le dificulta la pronunciacion de algunas
palabras; al cantar la cancidon de la casita en lugar de decir humo, menciona lumo,

sin embargo, se continuara reforzando en las distintas actividades sugeridas.

4.5. APLICACION Y RESULTADOS DE FASE DE SENSIBILIZACION CON
PADRES DE FAMILIA.

El dia 24 de Febrero del presente afio se llevd a cabo una reunion con los Padres
de Familia en la que se dio a conocer el proyecto para mejorar la habilidad de habla
en sus hijos para lo cual, se pidi6 el apoyo a la Psicéloga del Centro de Desarrollo
Comunitario, la cual, acudié muy puntual a la cita. Llevo algunas laminas y dibujos
en las que se podria observar los beneficios de estimular la comunicacion de sus
hijos mediante canciones, asi también se aprovechd la intervencidn para solicitar el
apoyo de los padres de familia para realizar cantos junto a sus hijos ya que ademas
de ser una actividad positiva, relajante para los alumnos también fortalece los lazos
fraternales, el canto es una herramienta que sirve a las Docentes para mejorar el

lenguaje, memoria y diccion de los alumnos.

Al término de la intervencion de la Psicéloga, una de las madres de familia pidi6 la
palabra para ensefarles a los alumnos una cancién, por lo que al inicio (se dieron
cuenta los padres de familia) son pocos los alumnos en alentarse a pasar a cantar,
mientras el resto permanecié en su lugar evidenciando que los alumnos son faltos

de confianza.

Los padres de familia trataban de motivar a sus hijos, pero no hubo gran mejoria en
la participacién de los alumnos, de hecho, el alumno Dilan lloro un poco porgue no
queria participar lo cual, me sorprendio ya que, aunque es un alumno timido habia

mostrado interés y atencion al momento de cantar.

47



Una de las madres de familia decidié pasar al frente para motivar a su hijo a cantar,
lo que impulso a que cantara, lo hacia con voz baja y de manera timida, sin

embargo, otros alumnos con mayor confianza pasaron a cantar.

Foto XV Madre de familia participando. Fuente propia. (2017).

Para la evaluacion de la Fase de Sensibilizacion se aplico un pequefio cuestionario
en el que los padres mencionan actitudes de sus hijos en el hogar. (ver apéndice
6).

En conclusién, cabe mencionar que la probleméatica del grupo es evidente y la
lograron apreciar los padres de familia, por lo que me impulsa a continuar con el
Proyecto de Intervencion, puesto que el lenguaje es una actividad que se debe
reforzar desde pequefos para lograr que en un futuro sean personas con un
vocabulario basto que le permita socializar dentro de su entorno de manera

favorecedora.



4.6. APLICACION, SISTEMATIZACION Y RESULTADOS DEL PROYECTO
DIDACTICO: CANCIONES PARA MEJORAR EL LENGUAJE

e SITUACION DIDACTICA 1. {PUEDO ENROLLAR MI LENGUA PORQUE ES
MUY SUAVE!

A continuacion, se presenta la planificacion de la Situacion Didéactica pensada en
los alumnos de Preescolar 1 B.

e Competencia: Utiliza el lenguaje para regular su conducta en distintos tipos de
interaccion con los demas

Aprendizaje Esperado: Interpreta y ejecuta los pasos por seguir para realizar

juegos, experimentos, armar juguetes, preparar alimentos, asi como para

organizar y realizar diversas actividades.

Aspecto: Lenguaje oral

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion

Situacion Didéactica: Canto del gusanito

Conocimientos Habilidades Destrezas Actitudes
Movimientos de la | Escucha Pronunciacién Seguridad al
boca y lengua entendida. correcta de expresarse.
Expresion oral. palabras. Participacion en
conjunto.
Respetar turnos.

Secuencia Didactica

e Se pedird a los alumnos observaran su boca, su lengua, sus dientes, etc
con el objetivo que se familiaricen con las partes de su cara y puedan
visualizar su boca y lengua. (Se colocard musica y un espejo para
acompafiar las actividades).

Realizaremos ejercicios de respiracion para relajarse, una vez tranquilos y
relajados cantaremos una pequefia cancion.

e Les cantare “El gusanito que queria jugar con la sefiora lengua. (cuento
adaptado a cancion).

e Al terminar se dialogara con los alumnos ¢ Qué les parecio la cancion?
¢Les gusto o no? ¢ Qué otras canciones les gustaria aprender?

Instrumento de evaluacion: Lista de Cotejo.
Elaboracion Propia.
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Para iniciar con la Situacion Didactica puse musica instrumental para acompafar la
cancion de “El gusanito que queria jugar con la sefora lengua” para hacerlo mas
ameno. Al inicio, no todos los alumnos querian participar, se mostraron con un poco
de timidez, pero muy observadores en los movimientos que realizaba. Se realizo el
canto en tres ocasiones y note que ya la mayoria cantaba y realizaba los

movimientos. Realice captura de imagen mientras se llevaba a cabo la actividad.

Al finalizar las intervenciones se obtuvo una buena respuesta ya que se observé
mayor participacion de los alumnos, gracias al sonido, el ritmo y la interpretacion los
alumnos pueden mejorar sus procesos de aprendizaje ademas de ayudar para que

se expresen sentimientos, estados de animo. (Diaz M. et al, 2014, p.103).

Foto XVI Alumnos escuchando el cuento del gusanito. Fuente propia. (2017).

Al estar conversando un poco con los alumnos y ya con un ambiente en el aula mas
armonico los alumnos mencionaron sus gustos, en su mayoria prefieren canciones
de animales. Me sorprendio el comentario de un alumno, lan menciono: -Yo prefiero
canciones de los planetas y el espacio. Gracias a esta actividad, y al comentario de
lan me dio la idea de buscar mas canciones o cuentos y adaptarlos a cantos,
retomando las sugerencias de los alumnos.

Buscaré implementar algin instrumento musical simple como pandero o sonajas,

para acompafiar los cantos. Aunque note que les agrado la cancion, si senti la



necesidad de alegrar mas la actividad con las palmas o un instrumento, sugeri la

utilizacion de la misma musica de su cuerpo como palmas o aplausos.

Para realizar una reflexion asertiva, se elabor6 una Lista de Cotejo en la que se

evaluo, si se cumplié, con el desarrollo de la competencia deseada.

No. | item Casi A Siempre

nunca veces

01 | Dialoga con compaferos.

02 | Solicita la palabra para patrticipar.

03 | Interpreta y ejecuta los pasos a seguir

para realizar cantos.

04 | Muestra Atencion en la actividad.

05 | Pronuncia correctamente algunas

palabras.

06 | Realiza movimientos de boca y lengua.

07 | Muestra interés por conocer su cuerpo

(cara).

08 | Realiza preguntas para obtener

informacion.

09 | Participa con seguridad.

Elaboracion propia.

Dicha evaluacion se aplico al grupo de Preescolar B, obteniéndose los siguientes

resultados.

51



Grafica No. 1
Resultado de "Canto del Gusanito"
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Elaboracion propia.

A partir de la interpretacion de la lista de cotejo, y de la revisién de datos obtenidos
de dicha evaluacion, se observo que se cumplié con la competencia establecida, a
pesar de que al inicio se notaba a los alumnos un poco timidos y poco participativos

al termino de las intervenciones se obtuvo una respuesta favorable.

Sin embargo, note que algunas palabras las pronuncian incompletas o realizan el

sonido en lugar de mencionar la palabra, algunos ejemplos son:

O-a en lugar de Hola
Luenga en lugar de lengua
Eja en lugar de oreja

Miau en lugar de gato

Otro dato importante que rescate de la intervencion es, que al estar realizando los
movimientos frente al espejo les llamo6 mucho la atencion ya que se miraban con
atencion palpando en todo momento su boca, mostrando sus dientes y observando

las caras de los demas compafieros, fue un momento agradable ya que esta
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experiencia, fue muy significativa; al término de la exploracion pregunte ¢Qué les
parecié su boca? ¢Como son sus dientes? ¢Alcanzaron a ver hasta a tras de la

campanilla (Gvula) de su boca?

Al responder los alumnos, maravillado Nicolas menciona: - “Puedo enrollar mi
lengua porque es muy suave mira maestra (me mostraba como hacia taquito su
lengua) lo que hizo que sus demas compafieros intentaran enrollar su lengua y

mostrarme”.

La alumna Dulce menciona: “Tengo unos puntitos en mi luenga y ta Emily”
¢ También hay? Le sefiale queriendo observar la lengua de su compafiera y la
Sujetaba para verla. Interveni para comentarles que esos puntitos le ayudan a
nuestra lengua para probar la comida y saber si algo es dulce, salado, si nos agrada
Su sabor 0 no nos gusta.

Se continuara estimulando el que reconozcan partes de su cara, respeten turnos y

por supuesto, dia a dia retroalimentar su lenguaje oral.

e SITUACION DIDACTICA 2. {SI HABLAS RAPIDO Y GRITAS NOS DUELE
LA CABEZA!

El objetivo de la presente planificacion fue que los alumnos logren entender lo que
escuchan, para mejorar su lenguaje, es decir logren una escucha atenta y
comprensiva. A continuacion, se presentan las Actividades disefiadas pensadas en

el grupo de Preescolar 1 B.

53



Competencia: Escucha y cuenta relatos literarios que forman parte de la tradicion
oral

Aprendizaje esperado: Escucha, memoriza y comparte poemas, canciones,
adivinanzas, trabalenguas y chistes.
Aspecto: Lenguaje oral

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion
Situacion Didéactica: Adivina la cancién

Conocimientos Habilidades Destrezas Actitudes
Entender lo que Escucha Pronunciacion Seguridad al
se le plante entendida. correcta de las expresarse.
Expresion oral. palabras Participacion en
conjunto.
Respetar turnos.

Secuencia Didactica

e Se dividiran los alumnos en dos equipos.

e Cada equipo debera escuchar atentamente tres canciones conocidas con
diferentes ritmos (lento, rapido).

e Una vez que hayan escuchado las melodias, tocaré con las palmas o el pie
el ritmo de alguna de esas tres melodias y los alumnos tendran que adivinar
gue cancion es.

e El equipo que acierte mas veces es el ganador.

e Repetiré las canciones y los alumnos seguiran los diferentes ritmos
utilizando alguna parte de su cuerpo.

e Finalmente, en ronda cantaremos en conjunto la cancion que mas les
agrade o las tres, en virtud.

Instrumento de evaluacion: lista de cotejo.

Elaboracion propia

Al realizar los equipos los alumnos, permanecieron atentos a los diferentes tonos
de musica, note que les agrada mucho escuchar musica ya que mientras
realizabamos la actividad trataban de seguir la melodia, a pesar de ser canciones
ya conocidas, los cambios de ritmo hacian que los alumnos trataran de pronunciarlo
mejor (tono lento) y mientras iba rapido les ganaba la tonada y parecia que estaban
haciendo un trabalenguas.

54



Para mejorar la actividad y hacerla mas divertida, proporcione panderos a los
alumnos y al ir la musica lento tocaban lento el pandero y al ir rapido trataban de
seguir el tono, lo cual fue agradable ya que al tocar rapido realizaban movimientos

alocados y les daba risa.

Debo destacar que al realizar la actividad los alumnos prestaron mucha atencion lo
cual, se vio reflejado en que lograron saber cada una de las canciones presentadas
(lentas). Considero importante el que los alumnos desarrollen una escucha
entendida, ya que, al inicio del ciclo escolar, les daba una indicacién y los alumnos
tardaban en realizarla 0 no la realizaban, debia repetir la indicacién por lo menos

tres veces para que quedara entendida la accion que debian hacer.

“El oido musical es dentro de este método un elemento fundamental, no solo para
el aprendizaje musical sino para la formacion del individuo, clasificando la audicion
en: sensorial, afectiva y mental; por lo que sugiere que los procesos educativos
deben ser sensoriales ya que para la practica musical es relevante el oido, el tacto
y la vista” (Diaz M. et al, 2014, p.105).

Mediante esta practica quede convencida que al estar los alumnos sumergidos en
un ambiente donde se entrene el oido, mejora su adquisicion de lenguaje ya que
ponen, mayor atencion a sus palabras y al observar como realizar los movimientos
de la boca tratan de imitarlo, abriendo mas la boca, lo cual mejora su lenguaje un
buen acompafante fue el pandero ya que al tener algo para manipularlo (tacto)
fortalece los aprendizajes por medio del movimiento este tipo de juegos que

estimulan la escucha.

Para evaluar el proceso durante esta intervencion, se realizo una lista de cotejo en
la que se registr6 el desempefio, participacion e interés de los alumnos.
Obteniéndose buenos resultados de los aprendizajes esperados en las Situaciones
Didacticas, ya que al estar implementandose durante el tiempo marcado, los
alumnos han mejorado en la pronunciacion de palabras, gracias a que escuchan

mas lento la tonada y se detienen a escuchar y reproducir asi, un sonido entendible.
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Se busco durante estas intervenciones que los alumnos mejoraran en su escucha
ya que a veces por el entorno en el que se desenvuelven, no se estimula la
comprension de lo que escuchamos y por ello no se sabe lo que decimos, o lo dicen
tan rapido que no se entiende.

Realice una pequefia platica con los alumnos para que mencionaran que les parecio
escuchar una cancion lenta y luego una rapida. Respondiendo los alumnos que no
sabian cual era la cancion que iba rapido, posteriormente les explique que cuando
hablamos réapido al igual que la masica rapida, no logramos entenderlo y se crea un
conflicto porque no sabemos qué es lo que nos quieren decir. Al mencionar esto, en
seguida Yamilet menciona: “Si, asi como Erick que, si habla rapido y grita, nos duele

la cabeza”. (Diario de la Educadora).

Explique que si, en ocasiones cuando todos quieren hablar se escucha mucho ruido,
y hace que nos duela la cabeza, por eso es importante esperar a que el otro
compariero termine de hablar para después poder hablar nosotros y que esa norma
de convivencia debe establecerse en el aula y en casa para mejorar las relaciones

entre comparieros y con Mama y papéa en casa.

Estas actividades propiciaron a que los alumnos también reflexionaran sobre la
manera correcta de dirigirnos hacia los demas, ya que entre ellos analizaron que si

hablan muy rapido y fuerte a veces los demas no nos entienden.

A continuacion, se presenta una lista de cotejo con la que se evaluaron los
aprendizajes esperados de los alumnos, durante la intervencion Pedagdgica

anteriormente presentada.

Dicha Lista de Cotejo demostr6 mayor participacion en grupo, asi como gran
participacion en seguir las melodias escuchadas durante las intervenciones, De esta
manera la grafica demuestra que el grupo en su mayoria Dialoga de manera abierta
acerca de sus gustos y expresan ideas propias por ejemplo: Si la cancién les gusto,
porque es importante no hablar todos al mismo tiempo, porgue no hay que gritar, 0

si se les complicaba identificar la cancion.
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Tabla No. 3 “Lista de Cotejo”

No. Indicador Si No
01 Mostro interés en la actividad
02 Realiza movimientos de boca y lengua fluidos.
03 | Escucha con atencion la melodia que se reproduce
04 Trata de seguir la melodia con el pandero
05 Se expresa con seguridad.
06 Participa en conjunto con sus comparieros.
07 Respeta turnos para participar.
08 | Dialoga acerca de sus gustos e intereses
Fuente: Elaboracién propia.
Grafica No.2
Resultado de Lista de Cotejo
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e SITUACION DIDACTICA 3. LA CAJA DE LOS SONIDOS.

La presente planificacion fue pensada para favorecer la descripcién de objetos, ya

gue con la descripcidn el alumno va creando sus propios conceptos.

Competencia: Comunica las sensaciones y los sentimientos que le producen los
cantos y la musica que escucha

Aprendizaje esperado: Describe lo que siente, piensa e imagina al escuchar
una melodia o un canto.

Aspecto: Lenguaje oral

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion

Situacion Didéactica: Los animales sacan la lengua.

Conocimientos Habilidades Destrezas Actitudes
Animales Escucha Pronunciacién Seguridad al
Onomatopeyas entendida. correcta de expresarse.
Expresion oral. palabras. Participacion en
Expresa gustos conjunto.

Secuencia Didé4ctica

¢ Pondré en una grabadora con sonidos de animales, como perro, vaca, pollito,
etc.

e Pediré a los alumnos escuchen con atencién, posteriormente volveré a poner
los sonidos, pero ahora invitando a los alumnos a que realicen los sonidos
(onomatopeya)

e En seguida proporcionaré una marioneta (hecha con hojas) de algin animalito
gue escucharon su sonido, esta marioneta tendra una lengua larga.

¢ Podran manipular la marioneta, pediré enrollen la lengua de la marioneta, la
muevan para arriba y para abajo y que al igual que la marioneta ellos realicen el
movimiento.

e Pediré me ayuden a saber como es, por ejemplo, la vaca ¢ Qué color es? ¢ Qué
sonido hace? ¢ Es grande o pequefia? ¢ Qué tiene en su cuerpo?

e Parafinalizar cantaremos canciones referentes a los animales vistos.
Instrumento de evaluacién: Lista de cotejo.

Elaboracién propia

Al poner las onomatopeyas de los animales, observe a los alumnos muy atentos
algunos reconociendo los sonidos de los animales y en otros casos, al parecer no
los conocian. Di a los alumnos su marioneta para que la manipularan, note que les

llamo6 mucho la atencion ya que eran de colores muy llamativos, y la lengua de la
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marioneta la movian y enrollaban sin que yo les diera la indicacion. Es asi, como

pedi realizaran movimientos con su lengua.

Posteriormente iniciamos con una pequefa descripcion, de cada animalito:
Yamilet: “La vaca es grande y dice jMUU!”.

Mateo: -“mira el miau”™ en lugar de decir este es un gato.

Madison: “yo tengo un gatito, es chiquito y jueba”.

Carlos: “El pollito es amarillo”.

Adrian: Le apoye ya que le proporcione un gallo y se le dificulto mencionar alguna
caracteristica. Intervine mencionandoles el nombre del animalito y que por las

mafianas nos despierta diciendo “quiquiriqui”
Daniel: “jTiene su luengua larga! Es un pato... dice cuak, cuak *
lan: “es pequefio, es un pollito. Os pollitos dicen pio, pio”

Dilan: (pensativo) “tiene orejas grandes”, (se coloca su mano cerca de su hariz)

“hace purrrrr” (simulando la trompa del elefante)

Karla: “Es pequefio y es un chango” (se coloca una mano en la cabeza y otra en la

panza) simulando el brinquito de un chango y hace “uuua, uuua®“
Adan: Realiz6 gruiiidos de ledn “grrr grr”
Dulce: “El ratoncito hace fi fi i Ai y come queito”

Leila: “Es una oleja”, intervine mencionandole que era “oveja” blanca y muy suave.

La alumna contindo mencionando- “dice beee beee y vive en la granja”.

Dayana: (se tapaba la boca y poco timida en voz bajita menciona) es un “puequito”
intervine preguntandole ¢como dice el puerquito? Y Dayana menciona “oink

oink“con voz bajita y a prisa.
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Erick: “El perrito, pues es chiquito y juega, mi perrito juega con la pelota”. (Diario de

la Educadora).

L3R

Foto XVII Alumno manipulando su marioneta de perrito. Fuente propia. (2017).
La Arbitrariedad del signo consiste en una experiencia significativa que proporciona
al nifio un significado gracias al sonido, gracias a ello el infante se crea un concepto
que interioriza para después poder utilizarlo en su vida diaria, y de esta manera
poder comunicarse. Es decir, gracias a experiencias como ésta, en las que
interactie con sonidos y describa cosas, objetos, animales, etc. le ayudan a

estimular e ir creando su propio diccionario mental. (Pinker S,1995, p. 80).

Para la evaluacion se recurrio a la siguiente lista de cotejo, se presentan los
resultados de la alumna Dulce, ya que al inicio del presente proyecto era una de
las alumnas que poco hablaban dentro del saldn o casi no participaba. Durante las
Intervenciones se ha observado mayor diccidn y confianza al expresarse.

Nombre del alumno: Dulce

item

1.Usa una palabra para casi todo

2.Usa frases de dos o tres palabras para hablar de algo
3.Habla de modo que se hace entender

4.Nombra animales por su nombre

5.Realiza onomatopeyas

6.Responde de acuerdo con lo que se le cuestiona
7.Habla acerca de sus gustos e inquietudes

8. Se expresa con seguridad
Elaboracién propia.

XXX x| x [ x|

A medida que se fue respondiendo a los items presentados anteriormente, se

obtuvieron datos en los que se muestra mayor confianza en los alumnos al
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expresarse oralmente, asi como un avance en formular frases mayormente

complejas.

Por otra parte, se ha visto una mejora en su memorizacion, sin embargo, se seguira

reforzando la pronunciacion, ya que, como se rescaté en las descripciones algunos

alumnos contindan con pronunciacion parcial de palabras y omitiendo letras.

e SITUACION DIDACTICA 4. ¢ VIVIMOS EN LA TIERRA?

A continuacion, se presenta la planificacion elaborada.

y melodias

letra.

Aspecto: Expresién y apreciacion musical.
Campo formativo: Expresion y apreciacion artistica.
Situacién Did4ctica: El cancionero ilustrado (planetas)

Competencia: Expresa su sensibilidad, imaginaciéon e inventiva al interpretar o crear canciones

Aprendizaje esperado: Interpreta canciones de distinta complejidad por su ritmo, extension y

Conocimientos

Habilidades

Destrezas

Actitudes

Cuantos planetas hay
en el sistema solar.
Grande pequefio

Escucha entendida.
Expresion oral.

Pronunciacioén

correcta de palabras.

Expresa gustos

Seguridad al
expresarse.
Participacion en
conjunto.

Secuencia Didactica

e Escucharan en una grabadora la cancion de los planetas localizada en:

https://www.youtube.com/watch?v=pgmS8QGW Qek

reciclado como periddico y engrudo.

e Pediré alos alumnos escuchen con atencién, posteriormente mostrando el cancionero
ilustrado, invitare a los alumnos que me sigan con la cancién.
e En seguida proporcionaré a cada alumno su cancionero, y entonaremos la cancion.

e Posteriormente invitaré a los alumnos a que realicemos un planeta con material

e Parafinalizar, los alumnos pasaran y mencionaran el planeta que les agrado y como es,

pondran sus trabajos para exponerlos en la escuela.

Instrumento de evaluacién: Trabajo realizado por el alumno.

Elaboracion propia.
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https://www.youtube.com/watch?v=pqmS8QGWQek

Se inicio poniendo la cancion “los planetas”, en ella se puede escuchar una breve

descripcion de cada planeta asi, como de la estrella llamada sol.

Como era de esperarse la cancion les agrado mucho a los alumnos, ya que se
interesan mucho por los planetas, lan que al inicio era uno de los alumnos un poco
timidos, al escuchar la cancion de inmediato se entusiasmo e intentaba tararear la
cancion. Al mostrarles el cancionero (hecho con hojas de colores) de inmediato me

pedian el suyo, asi que reparti a cada alumno su cancionero.

Poco a poco intentaron seguir la cancién, e iban cambiando las hojas de los

planetas. Lograron reconocer algunas caracteristicas sobre el Sol, la Tierra y Marte.

Dulce a pesar de ser una de las alumnas mas pequefias, logro aprender que la
Tierra es el lugar donde vivimos, menciona con mucha alegria — “Aqui vivo, mi casita

el

esta aqui”, sefalando el planeta tierra. “¢ vivimos en la tierra?”.

La alumna Karla respondi6 “si esta es la tierra” (senalando el dibujo de ese planeta).
lan era el méas contento de todos — “¢maestra y me lo puedo llevar a mi casa? “Me

pregunto con una cara de alegria, a lo que de inmediato le respondi que si.

Foto XVIII Cancionero elaborado con hojas de papel. Fuente propia. (2017).

Al mencionarles a los alumnos que hariamos un planeta, se emocionaron y se
pusieron contentos, expliqué qué material debian llevar para el siguiente dia, para
realizar su planeta, asi como pedi a los alumnos le dijeran y recordaran a mama o

papa para realizarlo en el salon.
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Al siguiente dia, con un globo pequefio, engrudo y papel periddico, iniciaron con su
planeta, cubriendo el globo con papel peridédico, cabe sefialar que al inicio se les
dificulto pegar el papel porque algunos no se querian ensuciar, pero apoyandolos
poco a poco empezaron a familiarizarse con la textura del engrudo. Observe que

dialogaban sobre la tematica, done expresaban:

“iYo hare el sol!, jYo hare la tierra porque aqui vivimos!, jYo hare la luna!, jMe
gustan las estrellas porque brillan en la noche!, jYo hare el que tiene anillos!imi
planeta es redondoj, jel tuyo, es mas, mas pequefio!”

“El lenguaje esta en nuestra naturaleza, Somos una raza que necesita expresarse,
aun estando solos sentimos la necesidad de hablar con una mascota, una planta,
etc. expresar lo que sentimos y lo que nos emociona, ya que Somos seres sociales
por naturaleza. Cada individuo aprende a hablar de acuerdo con su instinto o una
adaptacién biolégica para comunicar, siendo Darwin quien primero expreso este
término, el ser humano posee una flexible inteligencia basta con promover

actividades en las se estimule su lenguaje y su confianza”. (Pinker S, 1995, p.95).

Para proseguir con la actividad de la cancién del espacio y los planetas, al siguiente
dia se continuo con la elaboracién de su planeta. Al principio los alumnos al ser la
primera vez que manipulaban el engrudo, al sentir la textura realizaron un sinfin de
muecas de desagrado, intervine explicandoles que era un Resistol un poco
pegajoso pero que nos funcionaria para que pegara muy bien el papel y no se

rompiera.

En esta actividad se reforz6 el lenguaje juntos con los sentidos como el olfato, tacto,
vista, gracias a la manipulacion de diversas texturas, como masa, pintura, pinceles,
crayolas, etc., ayuda a desarrollar en los alumnos la memoria, la atencion, la
escucha, la expresion oral al ser seres mas creativos. (Programa de Educacién
Preescolar, 2011, p.81). Ya en casa, los alumnos terminaron sus planetas y los
llevaron al siguiente dia para realizar una exposicion de sus obras de arte.
Colocaron sus trabajos en la parte de afuera del salon para que estuviera a la vista

de los demas alumnos.
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Foto XIX Alumno mostrando su planeta. Fuente propia. (2017). Foto XX Alumna mostrando su planeta. Fuente propia. (2017).

Los alumnos mostraron participacion y mucha alegria al estar colocando sus
planetas, cuando se realizo la exposicion, los alumnos explicaban (a los que se
acercaban a observar) qué planeta realizaron, asi como mencionaban cémo lo

habian hecho.

Lo cual demostré un enriquecimiento en su lenguaje oral al manifestar su interés y
gusto por los planetas, nombrando el nombre, su color, forma. Respondian a lo que

sus comparfieros preguntaban.

Compafiero: “4qué es? “

Alma: “Es el planeta tierra, aqui esta mi casa”.
Compaiiero: “;Qué es esto?”.

Dilan: “Es el sefior sol y es redondo”.



e SITUACION DIDACTICA 5. “TIRE O TIGRE”.

A continuacion, se presenta la Planificacion elaborada para el grupo de Preescolar
1B.

Competencia: Obtiene y comparte informacion mediante diversas formas de
expresion oral

Aprendizaje esperado: Describe personas, personajes, objetos, lugares y
fendmenos de su entorno, de manera cada vez mas precisa.

Aspecto: Lenguaje oral

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion

Situacion Didéactica: Describe cantando tu objeto favorito

Conocimientos Habilidades Destrezas Actitudes
Animales Escucha Pronunciacién Seguridad al
Objetos de casay | entendida. correcta de expresarse.
escuela Expresion oral. palabras. Participacion en
Expresa gustos conjunto.

Secuencia Didactica

e Mostraré ante los alumnos una imagen de una silla, indagare para saber
si saben para que sirve, donde las podemos encontrar, y de que colores
hay en la escuela.

e Posteriormente cantaré una pequefia cancion en la que describiré la
funcién de la silla y los colores que encontramos sillas en la estancia.

e En lo consiguiente se realizara esta actividad con palabras que aun se
les dificulta a los alumnos.

e Los alumnos deberan llevar ilustrada la palabra que se detectd, se les
dificulta pronunciar.

e La mostraran a sus compafieros mientras la describimos por medio de
pequefas canciones.

Instrumento de evaluacién: Rubrica
Elaboracion propia.
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Realice esta actividad en la que describian animales, pero la complemente con
pequefias canciones. Retome palabras que aun se les dificultaba a los alumnos

pronunciar o las pronuncian incompletas, es decir solo un fragmento de la palabra.

Los nifios tienen dificultad para aprender una nueva palabra, no porque no sepan
pronunciarlo, sino porque aun no tiene claro el concepto. Cuando se trabaja en
desarrollar el concepto o significado del objeto/animal en cuestion, el nifio entiende
a que se refiere y por ende, lo asimila y tiene una palabra nueva en su vocabulario.
El nifio se debe cuestionar acerca de lo que quiere conocer, es decir, realice
preguntas tales como: ¢Qué es? ;Como es? ¢Para qué sirve?, “el adulto, en este
caso docente y padres de familia tienen la funcion de explicar y tratar de cubrir a las
preguntas del nifio, ya que esto le servird para entender lo que le rodea” (Vigotsky
L, 1995, p. 45).

Al iniciar con la actividad la alumna Yamilet mostro un dibujo de si misma,
mencionando: “Esta soy yo” — Me gusta la gimnasia y me lleva mi papa en su

coche.

El siguiente en pasar fue Daniel quien mostré un dibujo de un parque, menciona:
“Me gustan los juegos” (senalando su dibujo) hay arboles”, intervine preguntandole
¢quién te lleva alli? A lo que, respondié que su mama y su papa lo llevan a jugar.
Observe que les gusto el dibujo a los demas compaferitos ya que se levantaban a

ver el dibujo de Daniel y de igual manera, mencionaron que les gusta jugar.

Karla menciono: “A mi no me da miedo subirme a la resbaladilla”, Madison participo

diciendo “A mi me gustan los brincolines”.

Al estar realizando las intervenciones del proyecto note que algunos alumnos como
lan, Madison se les complica la pronunciacion. Un ejemplo en lugar de tigre
menciona tire, en edad preescolar es normal encontrar dificultades como ésta, con
palabras que contengan pla, ter, gru... y ante el fonema /r/, por lo cual se debe tener

paciencia y no “etiquetar” antes de tiempo, se recomienda el reforzamiento de la

pronunciacion correcta, pero sin caer en lo tedioso. (Cervera J, 2017, p.8).
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Foto XX Alumna mostrando su dibujo. Fuente propia. (2017).

Para mejorar esta practica se retomaran estas dificultades que se presentaron,
buscare actividades para favorecer la pronunciacion donde estén presentes las
consonantes gre, pl, etc. Para la evaluacion de esta actividad se recurrio a una

rubrica, con los siguientes Criterios a favorecer.

Tabla No. 4 “Rubrica”

Criterios

Bueno

Suficiente

Requiere refuerzo

Expresion oral

Expresa ideas, describe
objetos/animales

Expresa algunas ideas,
describe algunos objetos/
animales

Expresa ideas, no describe
objetos/animales

Escucha entendida

Escucha a sus compafieros
y sigue conversaciones de
acuerdo con lo que se le
menciona.

Escucha a sus
comparieros, en algunas
ocasiones se desvia del

tema en conversacion.

Se le dificulta seguir las
conversaciones, responde
con argumentos que no
tienen que ver con el tema.

Interpretacion de canciones

Realiza cantos para
expresar sentimientos e
ideas

Realiza algunos cantos
para expresar sentimientos
o ideas

Realiza pocos cantos para
expresar sentimientos y/o
ideas

Confianza en el alumno

Se expresa con confianza
al realizar actividades como
canto

Actla gradualmente con
confianza durante la
realizacion de cantos

Actla con timidez en las
actividades de canto.

Elaboracion propia.




Obteniéndose los siguientes resultados, para una mejor visualizacion de los
aprendizajes adquiridos se recurrié a una grafica de barras.

Gréafica No. 3
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Elaboracion propia.

Por lo que se seguira reforzando la confianza y la expresion oral en los alumnos,
aungue se ha observado un gran avance, es claro que necesito continuar reforzando

dichas habilidades de manera permanente y necesaria para la convivencia.

“Ya que el lenguaje oral es una actividad de interaccion social que permite al alumno
conocer acerca de sus raices, costumbres, y cultura, de tal manera representa el
mundo que le rodea y desarrolla su conocimiento”. (Programa de Educacién
Preescolar, 2011, p.41).



e SITUACION DIDACTICA 6. ¢ YA ES LA HORA DE MI CANCION MAESTRA?

A continuacion, se presenta la Planificacion elaborada para favorecer la
imaginacion al interpretar canciones.

Competencia: Expresa su sensibilidad, imaginacion e inventiva al interpretar o
crear canciones y melodias
Aprendizaje esperado: Escucha, canta canciones y participa en juegos y rondas.
Aspecto: Lenguaje oral.
Campo formativo: Lenguaje y comunicacion.
Situacion Didéactica: El cancionero viajante.

Conocimientos Habilidades Destrezas Actitudes
Canciones Escucha Pronunciacién Seguridad al
Libreta entendida. correcta de expresarse.
Expresion oral. palabras. Participacion en
Expresa gustos conjunto.

Secuencia Didactica

e Llevaré un block de marquilla en el cual, los alumnos observaran la figura
de unas estrellas y a un lado la letra de la cancion de estrellita donde
estas. Les cantaré la cancién, mientras observan la imagen.

e Les preguntaré si les gustaria llevarse a su casa la estrellita y hacer otro
dibujo junto con mama.

e Se hablara con los tutores para que realicen junto con su hijo/a el dibujo
0 imagen de una cancion que sea de su agrado.

e Al siguiente dia lo presentaran frente a sus compaferos y realizaremos
el canto al inicio y final del dia. Asi sucesivamente se realizara con cada
uno de los alumnos el cual, tendra derecho a llevarse el cancionero.

e Al término del cancionero viajante, se quedara en el rincon de lectura, ya
gue, se pide que la imagen este con textura lo cual permitira a los
alumnos manipular texturas.

de cotejo.

Instrumento de evaluacion: Cancionero viajante elaborado, terminado y lista

Elaboracion propia.
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Para que ésta actividad se hiciera mas interesante para los alumnos, al pedir el
apoyo a los padres de familia les sugeri que la imagen tuviera relieve o textura, es
decir si la cancion habla de un pollito, ponerle plumas y decorarlo, si habla sobre un
cocodrilo hacerlo con algun material rasposo simulando la piel del animal, etc. ya
que al finalizar, se quedaria en el Rincon de Lectura para la manipulacion de los

alumnos.

El primero en pasar fue el alumno Adrian, es de suma importancia mencionar, que
al inicio llego muy alegre con su cancionero, pero al momento de pedirle pasara al
frente para mostrar su cancion favorita, empez6 a mostrarse un poco timido e

inseguro.

Interveni para que Adridn no estuviera ansioso asi que, pedi a los alumnos le
diéramos un aplauso para que se animara a cantar y mostrara su cancion. Tome el
cancionero y les mostré el dibujo cuestione ¢Qué es? Y respondieron “Un pollito
tiene plumas”, otros respondieron “es amarillo”. Adrian vio la reaccion de sus
comparieros de alegria y de inmediato me quito el cancionero para continuar con la

demostracion de su cancion.

Al ir pasando alumno por alumno me di cuenta de la diversidad de gustos que
actualmente existen en los alumnos, algunos se inclinaron por canciones que quiza
escuchaban nuestras mamas, y otros como lan, llevo una cancion acerca del

espacio y traje espacial la cual era de duracién de aproximadamente un minuto.

Para ser sincera me gusté mucho la cancion y con ella, la estuvimos repasando toda
la semana, para que la recordaran mejor. Incluso lan mencionaba ¢ya es la hora de
mi cancién maestra? Cuando apenas era hora de pasar al comedor, les explicaba
que después de desayunar, regresariamos a realizar la actividad y después jsi! A
cantar. A lo largo de las presentaciones y cantos los alumnos descubrieron palabras
nuevas, claramente reforzadas con las imagenes del cancionero, lo cual les

beneficio ya que ampliaron su vocabulario.

El nifio va adquiriendo su lenguaje en el momento en que se da cuenta que cada

objeto tiene un nombre. Es asi, como al familiarizar el objeto con su nombre y
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algunas caracteristicas se va aduefiando de términos o palabras que amplian su
lenguaje. (Vigotsky L, 1995, p.103).

La finalidad de realizar el cancionero viajero es que adquieran confianza en si
mismos al estar hablando frente a un grupo de personas, en este caso Sus
compafieros, “El alumno al estar inmerso en actividades comunicativas, de
expresion oral, tiene un efecto significativo ya que beneficia el aspecto social al
brindarse confianza y seguridad en si mismo”. (Programa de Educacién Preescolar,
2011, p.44).

A continuacion, se presentan algunas imagenes del cancionero viajero, realizado

por los alumnos de Preescolar 1 B.

Foto XXI Dibujo con textura. Fuente propia. (2017). Foto XXII Dibujo con textura. Fuente propia. (2017).

Para su evaluacion se realizo una lista de cotejo en la que se registraron los
aprendizajes esperados de los alumnos durante dichas Intervenciones

Pedagogicas.



Lista de Cotejo “Cancionero viajante”

No. | Item Casi A veces | Siempre
nunca
01 | Escucha, canta canciones y participa en rondas o
cantos.
02 | Interpreta pequefias canciones.
03 | Sigue el ritmo de canciones conocidas.
04 | Sigue el ritmo de canciones utilizando palmas, pies.
05 | Expresa gustos e ideas.

Elaboracién propia.

Grafica No. 4

Resultados de Cancionero viajante.
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B Escucha, canta canciones y participa en rondas o cantos.

B Interpreta pequefas canciones canciones.

M Sigue el ritmo de canciones conocidas.

Sigue el ritmo de canciones utilizando palmas, pies.

B Expresa gustos e ideas.

e SITUACION DIDACTICA 7. YO TENGO UN ESTEREO PARA ESCUCHAR

LAS CANCIONES.

A continuacién, se presenta la Planificacion elaborada para los alumnos de

Preescolar 1 B, estructurada para desarrollar en los alumnos una escucha atenta.



Competencia: Expresa su sensibilidad, imaginacién e inventiva al interpretar o crear canciones
y melodias

Aprendizaje esperado: Escucha, canta canciones y participa en juegos y rondas.

Aspecto: Expresion y apreciacion musical.

Campo formativo: Expresion y apreciacion artistica.

Situacion Didéctica: Mis canciones favoritas

Conocimientos Habilidades Destrezas Actitudes

Canciones Escucha entendida. Pronunciacion Seguridad al

Reconocimiento de Expresion oral. correcta de palabras. | expresarse.

objetos, animales, etc. Expresa emociones, Participacion en
Canta reflejando conjunto
gustos, ideas

Secuencia Didactica

e Se cuestionara a los nifios cuéles son sus canciones favoritas

e Se realizara un dialogo, en el cual, expresen los alumnos si les gusta cantar y por qué,
asi como la tematica de su agrado.

e Llevaran CD’s de su musica preferida para que la escuchen mientras realizamos

e Otras actividades dentro del sal6n (actividad en las libretas, hora de lunch, hora de
actividades deportivas, etc.)

e Se seleccionaran canciones con un vocabulario simple, contenido de interés de los
alumnos, para ayudar a mejorar su expresion oral.

o Realizaremos cantos en los que mencionen qué sentimiento les provoca al escucharla.

e Sentados en mediocirculo cantaremos, buscando que la diccidn sea correcta de manera
natural.

e Propondré a los alumnos realizar un cancionero en el que, se elegird un alumno y él nos
traera una cancién que le agrade, acompafiada de un dibujo que se relacione con su
cancion, para poder anexarla a un cancionero.

e Cuando todo el grupo haya aportado una cancion se realizara el grabado de un CD para
cada alumno.

Instrumento de evaluaciéon: Observacion y gréfica.
Elaboracion propia.

Puse a los alumnos varias canciones que ellos mismos llevaron, con el objetivo de
seguir reforzando su atencién, para mejorar su lenguaje y de tal manera desarrollar
su imaginacion.

Realmente los alumnos se observaron entusiasmados por la actividad, cuando era
tiempo de ensefar su cancion a los demas, se notaron emocionados y atentos para
aprender la canciéon. Lo mas llamativo fue que llevaran su dibujo referente a la
cancion, “la musica como un lenguaje que puede expresar sentimientos, estados de
animo y configurar atmosferas, se le puede atribuir cualidades diversas: bella,

serena, excitante, jocosa, tensa, satirica, inquisitiva, elegante, de mal gusto,
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sugestiva, sensual, misteriosa, imponente, marcial; que al encuentro con la
imaginacion creadora de nifios y nifias puede llegar a proveerlos de recursos para
iniciarse en la resolucion de problemas y entretejer relaciones con sigo mismo, el

entorno y los demas” (Diaz M. et al, 2014, p.104).

Para hacer llamativa la actividad se propuso grabar un disco de musica con las
canciones favoritas de los alumnos, lo cual les alegro Uriel menciona: “yo tengo un

estéreo para escuchar mi disco y las canciones”.

A lo que los demés mencionaron tener el mismo aparato electrénico para poder
escucharlo en sus casas, observe, que los alumnos al estar realizando sus
actividades diarias, mientras escuchan musica les agrada y realizan sus tareas con

mayor agrado, ello se nota en su actitud, con los demas.

Para una situacion Didéctica futura considero realizar una clase junto con los padres
en la que, junto con sus hijos realizaran instrumentos musicales con material

reciclable.

Al realizar un analisis de las canciones se observo que 13/15 alumnos eligieron su
cancion, porque los hace sentir feliz, alegre, con ganas de bailar, mientras 2/15 de
los alumnos mencionaron porque les gustaba. Al realizar una interpretacion de las
tematicas que eligieron los alumnos constate que 7/15 prefieren canciones que
hablen sobre el espacio. 5/15 que hablen sobre animales 3/15 sobre mostros y/o

zombis. Se realiz6 una gréfica en la que se muestra los intereses de los alumnos.

A continuacién, se presenta una Grafica en la que se muestra que hay una
tendencia hacia canciones que hablen sobre el espacio, planetas, cohetes, superior

a otros temas en las canciones.
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Grafica No.5 Tematica de Canciones.

® animales = espacio = frutas moustruos

Elaboracion propia.

Durante el recopilado de las canciones realice pequefias entrevistas personales,
con los alumnos en las que mencionaban qué les gustaba, qué cancion es su
favorita; en particular el alumno Nicolas mencionaba: “¢Cuantos dias faltan para
gue ya nos des los discos?, Yo ya quiero traer mi cancién favorita y ensefiarselas
a todos”. Considero que esta actividad fue muy atractiva para los alumnos, ya que
al presentar su cancion los note con mayor confianza que al inicio, en algunos casos

hay que continuar reforzando la confianza, pero, a decir verdad, el grupo ha

avanzado mucho en su propia seguridad al igual que en el lenguaje.

Foto XXII Discos grabados para los alumnos. Fuente propia. (2017). Foto XXIl Presentacién de cancionero terminado. Fuente propia. (2017).



e SITUACION DIDACTICA 8. UN CONCIERTO PARA QUE NOS
ESCUCHEN CANTAR.

A continuacion, se presenta la Planificacion elaborada para favorecer la expresion

oral y la confianza frente a un grupo de personas.

Competencia: Expresa su sensibilidad, imaginacion e inventiva al interpretar o
crear canciones y melodias

Aprendizaje esperado: Escucha, canta canciones y participa en juegos y rondas.
Aspecto: Expresion y apreciacion musical.

Campo formativo: Expresion y apreciacion artistica.

Situacion Didéactica: Elaboracion de un rincon de musica e instrumentos
musicales.

Conocimientos Habilidades Destrezas Actitudes
Canciones Escucha Pronunciacién Seguridad al
entendida. correcta de expresarse.

Instrumentos Expresion oral. palabras. Participacion en
musicales Expresa conjunto.

emociones,

Canta reflejando

gustos, ideas

Secuencia Didéactica
e Se explicara a los alumnos que podemos crear diferentes cosas con las
botellas o cartones que sobran en casa.
e Se realizara una clase abierta con las mamas en las que apoyen a sus
pequefios a realizar algun instrumento con material reciclado.

e Se realizard una exposicion con los instrumentos creados por las mamas
y los alumnos.

e Enun lugar del salén se dara creacion al rincén de masica.

e Se realizaran cantos, utilizando su instrumento, teniendo movilidad por el
aula.

e Se expondran los trabajos terminados de los alumnos para apreciacion
de la escuela.

Instrumento de evaluacion: Observacion, productos elaborados por los

alumnos y tutores y lista de cotejo.
Elaboracion propia.
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Decidi que seria muy divertido tener un rincon de musica para los alumnos ya que
he observado que les agrada mucho cantar acompafado de un instrumento,

ademas de que han logrado un avance significativo en su desarrollo del lenguaje.

Para dicha actividad se realiz6 una clase abierta con los padres de familia junto a
sus hijos. Al inicio los padres se notaban un poco serios, pero al empezarles a
explicar el propdsito de la actividad se notaron con un semblante mas cooperativo.
La mayoria de las madres trabaja, por lo que algunas de ellas pidieron permiso en
sus trabajos para participar en esta actividad.

Algunos alumnos no llevaron material para trabajar en clase, pero algunos otros
llevaban material de mas, asi que pedi de favor a los que llevaban de mas
compartieran con los que no tenian, y las propias mamas se organizaron en equipos

para trabajar y ver que instrumentos realizaban.

Los productos finales de los alumnos junto con sus padres me sorprendieron, ya
gue hubo mucha participacion de las madres de familia con relacion al material y
disponibilidad para trabajar colaborativamente. Esto se vio reflejado en los
instrumentos elaborados y al término de la intervencion la emocién con la que ya
guerian agarrar y tocar sus elaboraciones, fue lo que me convencié que para que el
alumno mejore su lenguaje no es necesario tenerlo sentado repitiendo palabras mas
bien necesita de un ambiente rico en actividades que vayan reforzando dicha
habilidad.

Es necesario crear ambientes de aprendizaje “la necesidad de generar nuevos
ambientes de aprendizaje para la formacion actual de la integralidad de nifios y
nifias en edad preescolar, en donde se permita una educacion multidimensional,
que enriquezca con diferentes recursos y variedad de materiales las practicas

pedagogicas articuladas con las nuevas generaciones”. (Diaz M. et al:2014;103).

El abrir espacios donde el alumno juega, canta, escucha musica enriquece su
lenguaje y mejora su memoria, la escucha y privilegia la interaccion, “Es importante
abrir lugares en los cuales los alumnos puedan cantar, escuchar musica y bailar”

(Programa de Educacion Preescolar, 2011, p.81).
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Con esta actividad veo reflejado no solo mi labor como docente sino también la de
los padres de familia al estar apoyando actividades, en la que no solo se favorece

el lenguaje, sino también la convivencia entre padres e hijos, y su afectividad.

El alumno lan menciono: “Mi abuelo tiene una guitarra, a mi me gustan las guitarras

y empez0 a tocar su guitarra que habia realizado junto con su mama”.

Mientras Eric menciona: “Yo tengo unas maracas mira como suenan” (mientras las

agitaba)

Dilan dice: “Yo tengo un tambor (mientras lo suena) mi abuelo no tiene una guitarra,
pero me gusta la guitarra ¢ me la prestas lan?” Mientras su compafiero se la presta.
Se une a la conversacién Carlitos, Luis, Leila y comienzan a intercambiar
instrumentos, yo se los pedi para colocarlos en la exposicion, pero no querian

dejarlos alli inertes, lo que los alumnos querian era tocar, cantar y bailar.

Asi que para convencerlos de darme sus instrumentos les dije: “¢Y si hacemos un

concierto? Alguien sabe ¢ qué es un concierto?”.
Yamilet menciono: “es donde cantan las personas”.

Profesora: “Si Yami, en donde cantan las personas y ademas pueden tocar un
instrumento y van mas personas a verlos, les parece que cantemos con sus
instrumentos e invitemos a los demas nifios de los otros salones”. (Diario de la

Educadora).

Todos respondieron que si, mientras Yami menciono algo que me gusté mucho: “Un

concierto para que nos escuchen cantar”.

Asi que solo falta organizar todo para preparar un concierto con los chicos, por cierto
después de todo, los alumnos accedieron a darme sus instrumentos y colocarlos en

la exposicion, jfue una gran labor de convencimiento!

A continuacion, se presentan las evidencias de la actividad, en la cual, los tutores y
alumnos, realizaron sus instrumentos musicales y pudieron socializar alumnos y

padres de manera activa y satisfactoria.
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Foto XXIII Alumnos con sus instrumentos. Fuente propia. (2017).

Para la evaluacion de la Intervencion Pedagogica se recurrié a la siguiente Lista de

Foto XXIV Instrumentos creados por alumnos. Fuente propia. (2017).

Cotejo.
No. | item Si No
01 Escucha y canta canciones.
02 Sigue el ritmo utilizando instrumentos musicales.
03 Interpreta canciones siguiendo el ritmo.
04 Interpreta canciones y las acompafia con instrumentos musicales.
05 Crea instrumentos musicales.
06 Describe lo que siente al cantar.
07 Manifiesta gusto por el canto.
08 Pronuncia palabras de manera correcta.
09 Participa en compafiia de sus comparieros.

Elaboracion propia.

Al final de la intervencion se realizd una charla en la que los alumnos mencionaron

lo que mas les agrado del dia, siendo los instrumentos lo que llamo su atencion.

Pude observar mayor participacion dentro de esta conversacion ya que todo el
grupo expreso su agrado por la realizacion de los instrumentos, realmente es
satisfactorio ver que los alumnos han adquirido mayor confianza al expresarse y

formulan ya, verbalizacion de sus sentimientos y gustos.

Para la evaluacién de dicha Intervencion se recurrio a la realizacion de una grafica
en la que se puede observar un mayor grado de desarrollo en la expresiéon oral,
siendo ésta Situacion Didactica la que mas llamo su atenciéon y se pudo observar

al grupo mayormente en confianza.




Foto XXV Alumno cantando. Fuente propia. (2017).

A continuacion se presenta la evaluacion de la alumna Dayana, la cual al inicio del
ciclo escolar presento un lenguaje reducido y poca confianza para participar en el
aula, asi como un dialogo minimo con sus compafieros.

Nombre del alumno: Dayana
No. | item Si No
01 | Escuchay canta canciones. X
02 | Sigue el ritmo utilizando instrumentos musicales. X
03 | Interpreta canciones siguiendo el ritmo. X
04 | Interpreta canciones y las acompafia con instrumentos | X
musicales.
05 | Crea instrumentos musicales. X
06 | Describe lo que siente al cantar. X
07 | Manifiesta gusto por el canto. X
08 | Pronuncia palabras de manera correcta. X
09 | Participa en compafiia de sus compafieros. X

Elaboracién propia.

Por lo que se ha observado un avance en su desarrollo del lenguaje oral al
manifestar participacién en grupo, e interpretar canciones junto a sus compaferos
y sus instrumentos elaborados.



e SITUACION DIDACTICA 9. jMIRA MI MAMA CANTA,.

A continuacion, se presenta la planificacion correspondiente a los aprendizajes

sobre confianza y a participacion en grupo.

Competencia: Actla gradualmente con mayor confianza y control de acuerdo con criterios,
reglas y convenciones externas que regulan su conducta en los diferentes ambitos en que
participa

Aprendizaje esperado: Se involucra y compromete con actividades individuales y colectivas que
son acordadas en el grupo, o que él mismo propone.

Aspecto: Identidad personal.

Campo formativo: Desarrollo Personal y Social.

Situacién Didactica: jMira, mi Mama canta!

Conocimientos Habilidades Destrezas Actitudes

Canciones sobre los Escucha entendida. Pronunciacion Seguridad al

gustos de los Expresion oral. correcta de palabras. | expresarse.

alumnos. Expresa gustos Participacion entre
Ayuda a la compafieros y con la
autoestima. familia.

Secuencia Didactica

e En orden alfabético, se elegira a una mama de familia para que se caracterice sobre
algun personaje de su cancién favorita.

e Pasardla mama o papa segun sea el caso, a interpretar una cancién para que la
aprendan los alumnos.

e Al término de su patrticipacion podran darles a los alumnos una paleta, o un presente
pequefio, con el objetivo de que el alumno adquiera confianza y se sienta tranquilo.

e En seguida de cada intervencién se dialogara con los alumnos para que expresen lo
gue sintieron al ver: ejemplo a Pim pon cantarles su cancion, etc. y si les agradaria que
continuaran viniendo mas amigos a cantar.

e Contemplando la cantidad de alumnos se determiné que al término de las
intervenciones se realizara una convivencia, en la que alumnos y madres de familia (o
padres) asistieran con algun disfraz y cantar junto a sus hijos algunas canciones ya
conocidas por los alumnos.

e Llevaran lunch para convivir después de cantar.

Instrumento de evaluacion: Observacion y Diario de campo.
Elaboracion propia.
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Esta actividad se realiz6 para que los padres de familia se involucraran en dar
confianza a sus hijos, gracias a una convivencia en la que pudieron cantar y vestirse
de algun personaje que les agrade (de alguna cancion). Ya que la familia es el
primer entorno en el que se desarrolla el nifio y van dando forma a la confianza de
su hijo, y al ingresar al preescolar se crean vivencias que refuerzan la confianza y

la comunicacion. (Programa de Educacion Preescolar, 2011, p.41).

Los padres de familia y las profesoras tienen el papel de orientar al alumno durante
las interacciones dentro y fuera del aula, cuando lo necesiten apoyandose
fundamentalmente del lenguaje oral para motivar en la participacion de los nifios
dentro de su contexto, con el objetivo que adquiera gradualmente confianza en si

mismo.

Gracias a la participacion de las madres de familia, la convivencia resulto positiva
ya que respondieron con gran entusiasmo asistiendo todas las madres de familia a
la cita, a pesar de que trabajan en su mayoria se presentaron al evento, la
sensibilizacion ha sido evidente, ya que las madres de familia se ven mas
involucradas en propiciar momentos que favorezcan el area de lenguaje y confianza
en sus primogénitos. Por su parte los alumnos al ver a su mama cantar, moverse
frente a un grupo de personas, “imitaron” la accién, levantandose y acercandose

con ella para cantar

La Asociacion Americana del habla sefiala lenguaje y audicion; el lenguaje esta

compuesto por reglas sociales comunes que incluyen lo siguiente:

e Significado de las palabras
e Creacion de nuevas palabras

e Combinacion de las palabras apropiadas a la situacion.

Dada la situacion de estar, madre e hijo conviviendo entrelazando la confianza entre

ellos, los alumnos realizaban un sinfin de comentarios expresando lo que sentian.
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“iMira mi mama canta j”

“imi mama es un gatito, me gustan los gatitos, yo tengo uno es de color amarillo
(...

“iYo quiero ir a cantarj”

“ime gusta cantar!”

“ilos pollitos dicen pio pio pio cuando tienen hambre cuando tienen frio j”

“ique pongan la de pin pon j”

“imaestra quiero mas chicharronesj” (Diario de Educadora).

La actividad logré su cometido, en cada patrticipacion individual de las madres de
familia se mostraba el empefio y la preocupacion, ya que llevaban algun presente
para el grupo, lo cual traia a los alumnos un momento de alegria y ya sabian que
en cuanto llegara la mama de la cancion debian permanecer en orden y escuchar

atentos la nueva cancién que aprenderiamos juntos.

Sin duda fue una de las actividades con gran significado para los alumnos, al
promover el involucramiento de los padres, ya que los alumnos se motivaron a
compartir su lenguaje con los demas, al expresar lo que sentian al ver a mama
cantar, lo que conlleva a una intima y constante comunicacion, el lenguaje es la

llave para comunicarse.

Al inicio los alumnos se mostraron asombrados y atentos, pero mientras transcurrian
las presentaciones los alumnos adquirieron mayor confianza, el observar a mama
cantar, bailar, etc. le transmitia a su hijo esa alegria, provocando que el alumno se

levantard y comenzara a realizar cantos.

Es un hecho que cada nifio es diferente: algunos extrovertidos y otros un poco mas
timidos, a algunos se les facilita interactuar y expresarse en publico mientras para
otros, representa un reto, pero sin duda el adentrarse en actividades donde se
favorezca su confianza, hara que se exprese oralmente con mayor facilidad y

ademas de ello se beneficie su léxico. El dinamismo propicia que se refuerce el
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lenguaje de manera que el nifio se convierte en locutor principal, da opiniones,

comentarios, o realiza preguntas.

A continuacion, se presentan algunas imagenes resultantes de la intervencion

Pedagogica.

Foto XXVI Madre de familia bailando. Fuente propia. (2017).

Foto XXVII Finalizando la Intervencion Pedagdgica. Fuente propia. (2017).

Para la evaluacion de la Intervencién Pedagdgica se realiz6 la siguiente Lista de

Cotejo, en la que se estimo los aprendizajes deseados a desarrollar en los alumnos

de Preescolar 1 B.

No. | ltem Aveces | Casi Siempre
nunca
01 | Utiliza el lenguaje para expresar lo que siente y
piensa.
02 | Toma iniciativa y expresa las razones para hacerlo.
03 | Participa en actividades de grupo.
04 | Muestra interes por las actividades.
05 | Interactua con sus companeros.
06 | Realiza cantos, mostrando confianza.

Elaboracion propia.



Se valoro el desempefio de los alumnos a lo largo de las diversas Situaciones

Didacticas en el que se evaluo obteniendose los siguientes resultados de manera

individual.
Nombre: Yamilet
No. | Item A Casi Siempre
veces | nunca
01 | Utiliza el lenguaje para expresar lo que siente y piensa. X
02 | Toma iniciativa y expresa las razones para hacerlo. X
03 | Participa en actividades de grupo. X
04 | Muestra interes por las actividades. X
05 | Interactua con sus compaifieros. X
06 | Realiza cantos, mostrando confianza. X
Nombre: Erick
No. | Item A Casi Siempre
veces | nunca
01 | Utiliza el lenguaje para expresar lo que siente y piensa. X
02 | Toma iniciativa y expresa las razones para hacerlo. X
03 | Participa en actividades de grupo. X
04 | Muestra interes por las actividades. X
05 | Interactua con sus compafieros. X
06 | Realiza cantos, mostrando confianza. X
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Nombre: Carlos

No. | Item A Casi Siempre
veces | nunca

01 | Utiliza el lenguaje para expresar lo que siente y piensa. X

02 | Toma iniciativa y expresa las razones para hacerlo. X

03 | Participa en actividades de grupo. X

04 | Muestra interes por las actividades. X

05 | Interactua con sus compaifieros. X

06 | Realiza cantos, mostrando confianza. X

Nombre: Adrian

No. | Item A Casi Siempre
veces | nunca

01 | Utiliza el lenguaje para expresar lo que siente y piensa. X

02 | Toma iniciativa y expresa las razones para hacerlo. X

03 | Participa en actividades de grupo. X

04 | Muestra interes por las actividades. X

05 | Interactua con sus compaifieros. X

06 | Realiza cantos, mostrando confianza. X

Nombre: Daniel

No. | Item A Casi Siempre
veces | nunca

01 | Utiliza el lenguaje para expresar lo que siente y piensa. X

02 | Toma iniciativa y expresa las razones para hacerlo. X

03 | Participa en actividades de grupo. X

04 | Muestra interes por las actividades. X

05 | Interactua con sus compafieros. X

06 | Realiza cantos, mostrando confianza. X
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Nombre: Nicolas

No. | Item A Casi Siempre
veces | nunca

01 | Utiliza el lenguaje para expresar lo que siente y piensa. | X

02 | Toma iniciativa y expresa las razones para hacerlo. X

03 | Participa en actividades de grupo. X

04 | Muestra interes por las actividades. X

05 | Interactua con sus compaifieros. X

06 | Realiza cantos, mostrando confianza. X

Nombre: lan

No. | Item A Casi Siempre
veces | nunca

01 | Utiliza el lenguaje para expresar lo que siente y piensa. X

02 | Toma iniciativa y expresa las razones para hacerlo. X

03 | Participa en actividades de grupo. X

04 | Muestra interes por las actividades. X

05 | Interactua con sus compaifieros. X

06 | Realiza cantos, mostrando confianza. X

Nombre: Dilan

No. | Item A Casi Siempre
veces | nunca

01 | Utiliza el lenguaje para expresar lo que siente y piensa. X

02 | Toma iniciativa y expresa las razones para hacerlo. X

03 | Participa en actividades de grupo. X

04 | Muestra interes por las actividades. X

05 | Interactua con sus compafieros. X

06 | Realiza cantos, mostrando confianza. X
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Nombre: Karla

No. | Item A Casi Siempre
veces | nunca

01 | Utiliza el lenguaje para expresar lo que siente y piensa. X

02 | Toma iniciativa y expresa las razones para hacerlo. X

03 | Participa en actividades de grupo. X

04 | Muestra interes por las actividades. X

05 | Interactua con sus compaifieros. X

06 | Realiza cantos, mostrando confianza. X

Nombre: Madison

No. | Item A Casi Siempre
veces | nunca

01 | Utiliza el lenguaje para expresar lo que siente y piensa. X

02 | Toma iniciativa y expresa las razones para hacerlo. X

03 | Participa en actividades de grupo. X

04 | Muestra interes por las actividades. X

05 | Interactua con sus compaifieros. X

06 | Realiza cantos, mostrando confianza. X

Nombre: Adan

No. | Item A Casi Siempre
veces | nunca

01 | Utiliza el lenguaje para expresar lo que siente y piensa. X

02 | Toma iniciativa y expresa las razones para hacerlo. X

03 | Participa en actividades de grupo. X

04 | Muestra interes por las actividades. X

05 | Interactua con sus compafieros. X

06 | Realiza cantos, mostrando confianza. X

88




Nombre: Dulce

No. | Item A Casi Siempre
veces | nunca

01 | Utiliza el lenguaje para expresar lo que siente y piensa. X

02 | Toma iniciativa y expresa las razones para hacerlo. X

03 | Participa en actividades de grupo. X

04 | Muestra interes por las actividades. X

05 | Interactua con sus compaifieros. X

06 | Realiza cantos, mostrando confianza. X

Nombre: Mateo

No. | Item A Casi Siempre
veces | nunca

01 | Utiliza el lenguaje para expresar lo que siente y piensa. X

02 | Toma iniciativa y expresa las razones para hacerlo. X

03 | Participa en actividades de grupo. X

04 | Muestra interes por las actividades. X

05 | Interactua con sus compaifieros. X

06 | Realiza cantos, mostrando confianza. X

Nombre: Leila

No. | Item A Casi Siempre
veces | nunca

01 | Utiliza el lenguaje para expresar lo que siente y piensa. X

02 | Toma iniciativa y expresa las razones para hacerlo. X

03 | Participa en actividades de grupo. X

04 | Muestra interes por las actividades. X

05 | Interactua con sus compafieros. X

06 | Realiza cantos, mostrando confianza. X
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Nombre: Dayana

No. | Item A Casi Siempre

veces | nunca

01 | Utiliza el lenguaje para expresar lo que siente y piensa. X

02 | Toma iniciativa y expresa las razones para hacerlo. X

03 | Participa en actividades de grupo.

04 | Muestra interes por las actividades.

05 | Interactua con sus compaifieros.

X| X| X| X

06 | Realiza cantos, mostrando confianza.

Con ello se da por concluido las Intervenciones Pedagogicas desarrolladas
pensandas en las necesidades de los alumnos de preescolar “1, B” dando prueba
de que se favorecio el desarrollo de habilidades de lenguaje oral y de confianza, ya
que gracias a las distintas Situaciones Didacticas planeadas en torno al lenguaje los
alumnos han desarrollado habilidades que benefician la expresion oral en nifios de
tres afos, de ésta manera el canto sin duda es un recurso pedagogico que puede
ser empleado en las aulas para favorecer el lenguaje oral y como un metodo de

socializacion dentro y fuera del aula.

4.7. CONCLUSIONES

El trabajar el lenguaje oral dentro del aula con los alumnos de preescolar 1 B, me
permitié fortalecer las actividades que empleo como Docente, es preciso mencionar
que considero una estrategia muy importante al canto para fortalecer el lenguaje
oral y la confianza ya que mediante la aplicacion de diversas Situaciones Didacticas
se observé un Iéxico mas preciso asi como mejord la manera de expresarse de los
alumnos, notandose en el salon de clases a alumnos mas seguros de si mismos y

participativos en los cantos.
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Sin duda es importante mencionar que, no en todos los alumnos lograron el mismo
avance en su lenguaje oral ya que, aunque existan pautas generales del desarrollo
del lenguaje oral existen variaciones que cada nifio posee relacionadas con el ritmo

de desarrollo del alumno.

El canto como estrategia para enriquecer la expresion oral y confianza es una
actividad educativa que contagia entusiasmo e invita a participar a todos los actores
involucrados dentro de la Situacion Didactica, ademas permite la socializacién de
manera natural, y espontanea que estimula y motiva al alumno a convivir, sentirse

en confianza con las personas que le rodean.

Hay que tener presente que cuando se canta se emplean palabras completas, es
decir, al cantar“ Para tomar un pan, las manitas a lavar” el nifio recibe un mensaje
claro y completo, al contrario de fragmentar las palabras donde el alumno no crearia
significado y olvidaria pronto, ya que el aprendizaje fragmentado o en unidades
pequefias es para los adultos, mientras un nifio pequefio aprende de un todo la
Psicologia del Aprendizaje ensefia que aprendemos de un total a las partes nifiez-

adultez.

Es asi como el Ambiente forma parte fundamental que en esta esfera propicia la
mejora del lenguaje oral, por medio de la confianza se crea un espacio donde se
desarrolla la comunicacién, es importante destacar el papel del Docente para
generar un ambiente de confianza, mediante el reconocimiento de lo que los
alumnos van logrando ya que cada actividad representa un desafio. Un ambiente
afectivo implica que los alumnos puedan expresar sus sentimientos, emociones,
ideas, propuestas, sean creativos, etc., no olvidemos que el canto también es una

herramienta para saber cémo se sienten los alumnos.

Por ello es de suma importancia crear ambientes de confianza ya que, mediante
ellos, el aula se transforma en un espacio propicio para generar comunicacion por
medio de experiencias significativas donde el nifio logre estructurar frases mas
largas, potencialice su comprension y comprension, y potencialicen la seguridad en
si mismo. Al crearse un ambiente rico en cantos se crea un entorno de confianza

gue entrelazado con la expresién oral se propiciaron los aprendizajes esperados.
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El lenguaje oral satisface necesidades personales como externar ideas, creencias,
sentimientos y necesidades personales como comunicarse dentro del salon,
comunicaciéon dentro del ndcleo familiar que en un futuro le ayudara al alumno a

desarrollarse dentro de una sociedad de manera satisfactoria.

Es asi que a lo largo de las diversas Intervenciones Pedagogicas tomando al canto
como herramienta para favorecer el lenguaje oral me ha permitido fortalecer mi
formacién profesional como Docente, ya que al llevar registros documentados en
donde se da cuenta de los aprendizajes que han tenido los alumnos me ha permitido
reflexionar, la revision de teorias me hacia detenerme y reflexionar sobre las
decisiones que debia tomar frente a las Situaciones Didacticas que deseaba
implementar dentro del aula, sin duda Observar y evaluar a los alumnos en
situaciones de aprendizaje, segun un enfoque formativo, es una de las herramientas
qgque como Docente he favorecido puesto que la observacion me ha permitido
aprender mejor sobre como aprende el alumno, es decir actividades que le agradan
0 que se le dificulte realizar, sus intereses, etc. los alumnos a pesar de ser pequefios
pueden expresar sobre lo que les gusta aprender, que temas quieren saber; por otro
lado la observacion me otorgo detectar el estilo de aprendizaje que predomina

dentro del aula en este caso el kinestésico.

Con claridad en este Proyecto se propicié a que el alumno expresara su sentir, la
temética de sus canciones, ideas y narraciones con el firme objetivo de favorecer el

lenguaje oral y su confianza.

El canto permiti6 a los alumnos de preescolar “1 B” tener un vocabulario mas
extenso con un mayor grado de confianza al expresarse dentro y fuera del aula, ya
que al inicio se mostraban los alumnos timidos y poco participativos, es asi que a
lo largo de las multiples Situaciones Didacticas se fortalecio la habilidad del lenguaje
oral ligado a la utilizacién del canto, onomatopeyas, ilustraciones, descripciones,
instrumentos musicales, baile, crearon una atmosfera con la que se fortaleci6 y

enriquecio su léxico.
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4.8. EVALUACION GENERAL DEL PROYECTO DE INTERVENCION.

A continuacion, se presenta la Evaluacion de Proyecto.

Tabla No. 5 “Evaluacién de Proyecto de Intervencion”

Aspecto

Logros

Dificultades

Pendientes

Evidencias

Propésito

Favorecer el lenguaje oral,
ya que el nifio es un ser
por naturaleza social tiene
la necesidad de
expresarse. Por medio de

Con la aplicacion de la
estrategia del canto se
ha observado una
respuesta favorable

en el desarrollo del
lenguaje oral de los

Al inicio se mostraron
los alumnos poco
participativos, pero
con la aplicacion de
las diversas
Situaciones Didacticas

El lenguaje es un
campo muy amplio
que requiere de mas
intervenciones
pedagogicas, para
favorecer el

diversas situaciones alumnos de preescolar | permitieron ampliar el lenguaje oral.
utilizando como estrategia | 1 “B” ya que vocabulario.
el canto. presentan un
Se recurre a dicha incremento en su
estrategia ya que provee |éxico.
de un estado
tranquilizador, y da Asi como una actitud
confianza en si mismo, si positiva al expresarse
se emplea en un ambiente | puesto que, participan
promovedor de lenguaje. mayormente dentro
del aula.
Competencia Por medio de la Idear actividades en Seguir

Gestionar la progresion
de los aprendizajes.
Observar y evaluar a los
alumnos en situaciones de
aprendizaje segun un
enfoque formativo.

Organizar y animar
situaciones de
aprendizaje.

Trabajar a partir de las
representaciones de los
alumnos.

observacion logré
detectar el estilo de
aprendizaje de los
alumnos, encontrando
que la mayoria de
grupo es kinestésico,
por lo que, se adecuo
situaciones de
acuerdo con su estilo
de aprendizaje.

Conozco mayor
cantidad de canciones
a las cuales recurro
durante la jornada
para animar distintos
momentos del dia, es
una herramienta que
retroalimenta los
temas.

las que se favorezca
el lenguaje, pero de
manera llamativa para
los alumnos.

Al inicio proponia
canciones un poco
extensas, pero al ver
gue se les
complicaba, modifique
la extensién
observando que era
facil retenerlo
(memorizacion).

implementando
estrategias con el
canto, sin caer en la
cotidianeidad de
regresar a los libros
y libretas por
excelencia.

Seguir animando
mediante el canto al
grupo y préximas
generaciones ya
que durante la
utilizacion de esta
herramienta se
obtuvieron avances
satisfactorios.

Aprendizaje aprendido.

Interpreta y ejecuta los
pasos por seguir para
realizar juegos,
experimentos, armar
juguetes, preparar
alimentos, asi como para
organizar y realizar
diversas actividades.

Al finalizar las
intervenciones se
obtuvo una buena
respuesta puesto que
se observé que los
alumnos realizaban
los pasos a seguir
sobre los movimientos
con la lengua con ello
se vio mejorado la
pronunciacion de las
palabras.

Al principio no todos
los alumnos querian
participar, se
mostraron con un
poco de timidez, pero
muy observadores en
los movimientos que
realizaba.

Seguir buscando
actividades donde
de oportunidad a
que los alumnos
refuercen
movimientos
linguales.

Pronunci En

an lugar
de

o-a Hola

Luenga Lengu
a

Eja Oreja

Miau Gato
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Escucha, memoriza 'y
comparte poemas,
canciones, adivinanzas,
trabalenguas y chistes.

Escucha, canta canciones
y participa en juegos y
rondas.

Describe personas,
personajes, objetos,
lugares y fenémenos de
su entorno, de manera
cada vez mas precisa.

Describe lo que siente,
piensa e imagina al
escuchar una melodia o
un canto.

Interpreta canciones de
distinta complejidad por su
ritmo, extension y letra.

Seinvolucra 'y
compromete con
actividades individuales y
colectivas que son
acordadas en el grupo, o
gue él mismo propone.

Los alumnos
reconocen las
canciones y las
interpretan, recurri a
imagenes para que les
fuese mas sencillo
relacionar la cancion
con el objeto.

Su participacion se ve
muy favorecida,
interpretan y su
confianza se ha visto
mejorada en las
distintas actividades
disefiadas.

Realizan descripcion
de animales, objetos
de su atencion con
mayor precision,
lograron describir con
tres caracteristicas o
mas.

Los alumnos expresan
gustos, si una cancién
les gusta o porque les
gusta esa cancion,

Al llevar el cancionero
y cada alumno
mostrar e interpretar
su cancién favorita se
mostraron seguros,
algunos llevaron
canciones extensas, y
otros cortas pero se
percibié que adquirian
palabras que amplian
su lenguaje.

Esta actividad fue muy
enriquecedora ya que,
los alumnos al ver a
Sus mamas cantar
frente aun publico con
musica, motivo a que
se involucraran y en
poco tiempo los
alumnos cantando
junto a ellas. A pesar
de ser madres que
trabajan en su
mayoria asistieron
para dedicar un
tiempo de calidad con
sus hijos.

Es claro que al inicio
intentaban seguir la
melodia, o en el caso
observaban con
atencion las
interpretaciones, por
lo que al inicio sélo
algunos realizaban los
cantos.

Se debe seguir
reforzando que
escuchen con
atencion, puesto que
aun algunos contindan
con vicios en
pronunciacién de
palabras.

Los alumnos so6lo
mencionaban una
caracteristica por
ejemplo es amarillo, si
era un pollito. O en el
caso de algunos
alumnos para referirse
a un gato
mencionaban miau.

Al inicio se observé a
los alumnos cantar las
melodias, pero no
expresaban lo que
sentian.

Dentro del aula Erick
era uno de los
alumnos que
“gritaban” en lugar de
comunicar.
Participaba, pero con
un tono de voz fuerte.
A medida de las
interpretaciones fue
regulando su altitud de
VOZ.

Como se menciona
son madres que
trabajan y aunque
asistio la mayoria,
hubo algunas que no
acudieron por razones
laborales, sin
embargo, se
sensibilizo para que
alguien mas asistiera
con el alumno.

Al ver un resultado
positivo, se pretende
seguir realizando
cancioneros, por
tematica, reforzando
asi un tema dentro
del aula, por
ejemplo: sobre
higiene, cepillado de
dientes, etc.

He quedado muy
sorprendida al ver
gradualmente la
confianza para
expresarse en los
alumnos, por lo que,
tengo muy en claro
la importancia del
canto dentro del
aula.

Algunos alumnos se
les dificulto un poco
esta actividad por lo
que se pretende
continuar
reforzando.

A pesar de que se
involucré a las
madres de familia
en algunas
actividades, me
queda esa inquietud
por continuar
involucrando a la
familia ya que, la
respuesta en estas
actividades ha sido
beneficiosa para loa
alumnos.

Fuente: Elaboracién Propia
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Se elabor6 la siguiente tabla con el fin de realizar una evaluacion del Proyecto de
Intervencion, gracias a la aplicacion de las distintas Situaciones Didacticas, a la colecta
de evidencias, evaluacion constante de los aprendizajes esperados y mediante mi
autoevaluacion fue posible detectar los logros obtenidos, pendientes a realizar y las
dificultades que se presentaron, todo ello con el objetivo de mejorar mi practica

Docente.

Asi considero, que los légros que se alcanzaron auxilian a la ampliacion del lenguaje
oral, a un mismo tiempo que fortalece la confianza para expresarse entre los
comparieros y fuera de la escuela, existen pendientes que se pretenden continuar
realizando a lo largo del ciclo escolar y, que a mi Docente, me ayudaran en la mejoria
de mi practica, ya que al aumentar mi propio repertorio de canciones me serviran para

utilizar en proximas intervenciones.

Como Docente desarrolle la competencia de Observacién y evaluacion de los alumnos
en situaciones de aprendizaje, lo cual, me permitié detectar los estilos de aprendizaje
de los alumnos, de igual manera, desperté miinventiva y creatividad ante la planeacion
de actividades llamativas para los alumnos. A si bien, Trabajar a partir de las
representaciones de los alumnos me permitié escuchar las propuestas, las opiniones
e inquietudes de los alumnos que mediante sus expresiones orales me guiaron en la

realizacion del presente Proyecto de Intervencion.

Por otra parte, involucrar madres de familia y comunidad a las Situaciones Didéacticas
no es tarea sencilla, ya que en la actualidad existen diversos factores donde
desafortunadamente no se ven sumergidas en su totalidad, pero gracias a la etapa de
sensibilizacion que se realiz6 durante el proyecto, las madres de familia adquirieron
mayor conciencia de la importancia que tiene el que se involucren en el desarrollo del
lenguaje oral de sus hijos, obteniéndose gran participacion en las diferentes
actividades planeadas, asi mismo la participacion de una especialista, en este caso la
Psiclloga que realizo la sensibilizacion lo cual actué de manera positiva en la

realizacion de este proyecto.

Los padres al observar e involucrarse en las distintas actividades planeadas se

percatan de la mejoria de su comportamiento en sus hijos y notan un cambio positivo
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en los mismos, se dan cuenta de la importancia que tiene el que ellos como padres de
familia también realicen este tipo de actividades, que les canten canciones que a sus
hijos les proporcionen un estado de animo feliz y se involucren para favorecer el
desarrollo de sus hijos ya que asi se abren mas espacios de cantos con los hijos en el
hogar, a largo plazo ello beneficiaria la relacién en los miembros de familia.

Se observo la evolucion de expresion de dichos alumnos por lo que se tiene como
objetivo seguir retroalimentado con actividades que favorezcan y enriquezcan el

lenguaje oral.

Por ultimo las diferentes Situaciones Didacticas realizadas durante éste periodo me
permitieron conocer mayormente a mis alumnos, creando un ambiente dentro del aula
muy agradable que posibilito la apertura de los alumnos y ademas la de los padres de
familia quienes se concientizaron de la importancia de estimular el lenguaje oral en sus

hijos (as).
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APENDICE
APENDICE 1. ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

Nombre:

¢,Quién es y como es su hijo(a)?

¢, Qué es lo que sabe hacer?

¢, Qué se le dificulta realizar?

¢, Qué actividades realizan en familia?

¢ Ve programas de TV ve su hijo(a)? ¢Cuéles?

¢, Se queda a cuidado de algun familiar?

Observaciones:
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APENDICE 2. “ESTILOS DE APRENDIZAJE”

Se aplico el siguiente instrumento de Investigacion con el objetivo de saber qué

estilo de aprendizaje predomina en los alumnos del area de preescolar 1 “b”

teniendo un total de 15 alumnos.

Aspecto
(conducta)

Organizado,
observador y

tranquilo. Refleja

emociones.

Comunicativo.
EXxpresa sus
emociones
verbalmente.

Le gusta tocarlo
todo, se mueve y
gesticula mucho.

EXxpresa sus

emociones con

movimiento.

Nombre del
alumno

Si no

Si

No

Si

No

1.Yamilith

2.Erick

3.Carlos

4 Adrian

5.Daniel

6.Nicolas

7.lan

8.Dilan

9.Karla

10.Madison

11.Adan

12.Dulce

13.Mateo

14 . Leila

15.Dayana
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APENDICE 2. “ESTILOS DE APRENDIZAJE”

Aspecto
(Aprendizaje)

Aprende lo que
ve. Necesita una
vision detallada.

Aprende lo que
oye, repitiéndose
lo que debe hacer.

Aprende con lo
gue toca y hace.
Necesita estar
involucrado
personalmente en
alguna actividad.

Nombre del
alumno

Si no

Si No

Si No

1.Yamilith

2.Erick

3.Carlos

4 Adrian

5.Daniel

6.Nicolas

7.lan

8.Dilan

9. Karla

10.Madison

11.Adan

12.Dulce

13.Mateo

14 Leila

15.Dayana
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APENDICE 2. “ESTILOS DE APRENDIZAJE”

Aspecto
(Expresion oral )

Le gusta
observar,

describe a partir
de ilustraciones.

Usa el lenguaje
para comunicarse
y relacionarse con
otros nifios.

Expresa ideas
realizando
variedad de
movimientos de
las manos, o
cuerpo.

Nombre del
alumno

Si

no

Si No

Si No

1.Yamilith

2.Erick

3.Carlos

4 Adrian

5.Daniel

6.Nicolas

7.1an

8.Dilan

9. Karla

10.Madison

11.Adan

12.Dulce

13.Mateo

14.Leila

15.Dayana
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“APENDICE 3. LISTA DE COTEJO”

Profesora: Area:
No. | items Nunca | Casi A veces | Siempre
nunca
1. Utiliza libretas o libros
2. Utiliza material reciclado
3. Recurre a cantos
4. | Recurre a proyecciones como

peliculas, documentales.

5. | Utiliza material didactico como
cubos, rompecabezas.

6. | Utiliza variedad de materiales para
su tema.

7. | Busca la socializacion dentro del
aula.

8. | Lainstitucidén cuenta con area
recreativa o patio.

9. | Se ve la participacion de los padres
de familia en eventos que solicite la
Institucién.

10. | Los padres apoyan a la realizacién

de trabajos con sus hijos (tareas).
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APENDICE 4

En el grupo de Preescolar 1 B, hay nifias o nifios que

Se expresan con facilidad o dificultad porque: Con dificultad ya que no se ha

retroalimentado en el aula ni en el hogar.

Para hacerse entender recurre a: frases o palabras fragmentadas como eta taza o

sefala el objeto.

Les es facil o dificil hablar en situaciones como: Es complicado al dar una opinion

frente a grupo, ya que se muestran timidos.

Es asi como me cuestiono ¢Una manera natural, sin forzar al alumno a repetir
palabras por horas, una estrategia que me permita favorecer el lenguaje oral de
manera dinamica y facil?, encontrando el canto como un recurso pedagdgico

significativo e idéneo para los alumnos de preescolar B.
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APENDICE 6. CUESTIONARIO A PADRES DE FAMILIA.

Nombre:

¢ En casa habla cuando necesita algo?

¢ Tiene confianza al relacionarse, o se le dificulta?

¢ Se relaciona de manera sana, sin agresiones?

¢ Realizan cantos en casa?

En tiempos libres, a que se dedica su hijo (a).
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