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INTRODUCCION

La presente propuesta pedagégica, surgié de la reflexion, al llevar a cabo
nuestra labor docente y respondiendo por lo tanto a una realidad latente que
merece especial atencién.

En funcién de los lineamientos de técnicas y recursos de investigacion
sugeridos y presentados en las antologias |, lil y IV, se estructuro el presente
documento, conformandose en cuatro capitulos.

En el primer capitulo se define el problema a tratar partiendo de la practica
docente: Se considera a la familia como la primera instancia educadora que
pone las bases para la vida futura del nino.

Asi mismo se considera el influjo del ambito socio-afectivo en el infante
cuando ingresa al Jardin de Nifios, de ahi que sea de gran importancia que
el educador conozca cémo influye el ambito socio-afectivo familiar en el
aprendizaje del preescolar para lograr su sociabilizacion, por lo que hay la
necesidad de que progresivamente se establezca una continua interrelacion
entre las dos instancias educadoras mas importantes en la vida del preesco-
lar.

El marco tedrico esta estructurado en dos niveles:

En el nivel sociolégico se considera una estructura funcionalista que contem-
pla a la familia como un sociogrupo basico con una conformacion dinamica
que responde al ambito social en el que se ve inmersa.

Para la comprension de la estructura familiar en nuestra sociedad mexicana
es necesario estudiar su evolucion socio-histérica y el rol que desarrolla cada
uno de sus miembros.

Con el propésito de comprender mejor la estructura y conducta de la familia
actual de México; se ha dado especial importancia al papel de la mujer, puesto
que ella es el eje principal de la familia mexicana.

En el nivel teérico psicolégico se toma en cuenta, la psicogenética que
considera a la familia como el sociogrupo que ofrece los primeros estimulos
en la conformacién del nifio como sujeto cognitivo.



Es en la familia, donde se juegan una infinidad de emociones y actitudes
sicoafectivas que son determinantes en el desarrollo integral del nino.

La parte metodoldgica-didactica se fundamentateoricamente en los supuestos
de la didactica critica.

Consiste en un plan de accién social que no pretende implantar férmulas y
principios rigidos sino que sugiere una estructura curricular que permite
vincular la acccién socioafectiva de la familia con el trabajo docente de la
educadora.

La elaboracién del presente trabajo se basé en la investigacion documental
y en las experiencias del ejercicio de la labor docente.

Por lo tanto creemos que es de vital importancia que el docente a nivel
preescolar conozca ampliamente el ambito familiar de sus alumnos y que
encamine sus esfuerzos creativos y tedricos para lograr un acercamiento,
una participacién entre padres y escuela para que juntos, con un criterio
abierto y reflexivo, autoevalien su papel como educadores.






"La familia es la base de toda organizacion social"

Margarita Nolasco.

CAPITULO |
DIFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO
a).- Antecedentes.

Es innegable la importancia del medio ambiente, en el desarrolio y conforma-
ciéon de la personalidad del individuo.

La influencia del medio es muy considerable, porque el nifo lleva dentro de
si, en potencia, todas las posibilidades humanas, es el medio en el que vive,
el que va a ser responsable de que ellas se desarrollen o no.

Para Mauco: "El medio, esté por encima de los demas factores de la herencia,
sexo y clima. El yo consciente del nifio serd en gran parte consecuencia del
medio". (1)

El medio consiste en la suma total de estimulos que el individuo recibe desde
el momento de la concepcion, hasta el dia de la muerte. Estos estimulos
influyen en el ser desde el periodo prenatal y continan a lo largo de su vida.



Para el nifio que se encuentra en el periodo preescolar, la mayor parte de los
estimulos se encuentran en la familia, primeramente, y después en el Jardin
de Nifos.

" En lo que a la familia se refiere, es el primer ambiente socio-afectivo en que
el nifio se desenvuelve, donde realiza sus primeros intercambios y recibe los
primeros mensajes. La unidad de todos los fenémenos humanos no es el
individuo, ni la sociedad, sino la familia, ella es la célula inicial de todo sistema
social y representa el primer modelo de identificacién, cuyo efecto, al crecer
el nifio, no se acaba, sino que continGia durante los afos posteriores.

Antes de entrar a la escuela, los nifos pasan la mayor parte del tiempo con
la familia y las principales y basicas influencias que recibe, provienen de ella.
Al ingresar a la escuela los nifnos establecen relaciones con otros individuos

" (comparieros y maestro) y obtienen influencias de ellos también; pero no

' reemplazan a las de la familia, que durante este tiempo se han ido esta-
- bleciendo ciertos patrones de acomodacién y adaptacion.

Inevitablemente, ofrece un modelo social, propio del estrato al que pertenece:

"Las familias no son simples agregados de personas, son verdaderos
sistemas sociales cada uno con patrones exclusivamente de imitacion
entre sus miembros. Estos patrones de trato mutuo reflejan los atributos
y caracteristicas de cada familia". (2)

El hecho de que la influencia ejercida por la familia refleja el estrato al que
pertenece, se aprecia en el juego de los nifos, en sus distracciones, en sus
amistades y en los estimulos que en mayor o menor grado favorecen el
surgimiento y el desarrollo de los valores intelectuales y morales que confe-
rirdn un caracter especifico a la sociabilizacién del nifo.

Se ha ubicado la existencia de una clara y definitiva influencia del ambiente
familiar en el desarrollo de la personalidad del nifio preescolar. Esta influen-
cia la advierte el educador preescolar en la conducta del nifio, tanto en lo que
se refiere a sus relaciones con sus companeros y con él como maestro, como,
en lo referente a sus capacidades de adaptacion a las diversas actividades y
trabajos que se lleven a cabo en el Jardin de Ninos.

De tal manera, se pueden apreciar en la escuela preescolar alumnos coopera-
dores, auténomos, y que aceptan pequenas tareas y responsabilidades; o
bien, niflos que presentan sintomas de inestabilidad emocional, angustias,
fobias y estados agresivos. Todo esto, reflejo claro del ambito familiar al que
pertenece cada nino.



Asi pues, desde el primer dia que ingresa al Jardin de Nifios el alumno es una
"carta abierta", donde la educadora puede conocer el entorno familiar en el
que el nifio vive y aprovechar esta oportunidad para lograr éxito en su trabajo
con los alumnos.

b).- Definicion del problema.

En nuestro tiempo la labor de educar corre paralelamente entre padres y
maestros.

La tarea del Jardin de Nifios, no es la de substituir al hogar sino complemen-
tar y dar continuidad a lo que el preescolar recibe por parte de la familia, de
tal forma que se establece una relacién biunivoca entre las dos instituciones.

Por su parte la familia es un instrumento por medio del cual se transmiten
valores y formas de vida de una determinada clase social.

"Es una realidad, en funciones que se desarrolla dia a dia un proceso
interactivo entre los miembros que la constituyen. La familia ayuda al
nifio a evolucionar en un modo arménico y le da la oportunidad de
practicar un aprendizaje para la vida en comun, naciendo en ella sus
primeras experiencias". (3)

La familia es la primera instancia proveedora de estimulos para el nino, pero
el mundo del pequeno tiende a ampliarse y el ingreso al Jardin de Ninos,
constituye un acontecimiento muy significativo, se puediera decir que es el
primer lugar donde pondra en practica lo aprendido en su hogar.

Una vez que el nifio acepta la separacién circunstancial de la familia, ha
logrado cierto grado de adaptacién en el Jardin de Nifos, alli encuentra un
ambiente que le da la suficiente confianza para expresar lo que el tiene
interiormente ya sea positivo o negativo, segtin el ambiente familiar donde se
desenvuelva, proporcionando al docente una gran oportunidad para enri-
" quecer su labor docente.

Sin embargo nos encontramos con un serio problema: el educador al desco-
nocer el &mbito familiar de sus alumnos no puede aprovechar al maximo cada
situacién que se le presenta al interactuar con el nifio impidiéndole obtener
resultados apetecibles en su labor docente y asi ayudar al educando a
desarrollar en forma eficaz y completa su potencialidad.

De la reflexion sobre el problema mencionado se ha planteado el siguiente
cuestionamiento: ¢Coémo trasciende el ambito socio-afectivo en el aprendi-



zaje del preescolar para lograr la sociabilizacién? del nifo de 2° grado del
Jardin de Ninos Brigida Alfaro.

¢).- Justificacion.

Consideramos que la vida familiar es de gran importancia y trascendencia en
el preescolar, es en el seno de ella donde se dan las bases que conformaran
progresivamente la personalidad del individuo, y ni el transcurrir del tiempo
podra borrar los influjos que ésta tenga sobre el ser humano.

La vida familiar implica ciertas responsabilidades como: "La reproduccion,
proteccién y cuidado de los hijos; su socializacién y educacion, la satisfac-
cion de necesidades psicolégicas, biolégicas y sociales". (4)

Las funciones mencionadas, necesitan ejercerse en un ambiente de amor,
seguridad, comunicacién y respeto, es decir en un ambiente socio-afectivo
favorable, para los miembros que la integran.

Una de las funciones y responsabilidades principales de las familias es la
educacién de los hijos.

La educacién brindada por los padres es asistematica, espontanea y natural,
se realiza en todos los ambientes y con la marcha de la vida, sea positiva o
negativa; esto dependera del entorno y atmoésfera creada por los mismos
miembros de la familia.

Cuando las relaciones de los padres de familia, por ejemplo, no son buenas,
puede formarse una serie de tensiones y desajustes que pertuban el equili-
brio del hijo en cuanto a la conformacién de su personalidad. De tal forma que
no es extrafio encontrar nifios agresivos, inseguros, conflictivos, en fin, nihos
que presenten serias anomalias en su comportamiento, ya sea en el hogar o
bien en el Jardin de Ninos.

De ahi la importancia que el educador, conozca suficientemente la manera en
que el ambito socio-afectivo influye en sus alumnos y también la situacion
familiar en la que estan inmersos cada uno de ellos.

Es claro pues, que las relaciones familia-nino son de fundamental importan-
cia y la trascendencia de éstas posteriormente, en la relacion maestro-
alumno, incluyendo también en esta dindmica de interrelaciones el binomio
maestro-familia.

En el Jardin de Nifios, se puede apreciar el inicio de las primeras interrela-



ciones del nifio con el exterior. Esta educacién a diferencia del hogar tiene
fines y metas preestablecidas.

Sin embargo, la educacién impartida en el Jardin de Nifios, corre paralela-
mente con la de la familia y es imprescindible la buena relacion entre estas
dos instancias.

Considerando lo anterior, se puede decir, que al docente de preescolar le es
necesario un amplio conocimiento sobre el tema mencionado, sobre la
problematica planteada, porque si bien la educadora no podra dar entera
solucién a los problemas familiares del nifio, si podra, brindarle un ambiente
que le ayude a sobreponerse en el grado posible a los desajustes que tenga
en su hogar; o en otro caso a favorecer y afirmar los buenos cimientos que el
hogar ha otorgado al nifo.

De la misma manera, si el educador no puede actuar plenamente en el ambito
familiar donde se desenvuelve el nifio, es posible que brinde la ayuda
necesaria para que la familia del preescolar conozca y comprenda los
sentimientos de éste, para que los miembros del grupo familiar regulen sus
reacciones, de modo que no se conviertan en un obstaculo en el desarrollo
integral tan pretendido por la Educacién Preescolar.

d).- Objetivos.
-Proponer acciones y criterios que permitan mostrar al maestro de nivel
preescolar que lea el presente trabajo, la importancia que tiene la familia en

- su quehacer docente.

-Favorecer la interrelacién del trinomio maestro-alumno-familia, estableciendo
para ésto una comunicacién participativa y continua.

-Ofrecer actividades que propicien en nuestro medio la integracion familiar y
el acercamiento de los padres al trabajo en el Jardin de Ninos.



"Los nifios son iguales a las demas personas. Ellos tienen
muchas necesidades, deseos y temores. Necesitan tener amor y
expresar amor. Si sus hogares y familias no les proveen el amor por
el cual estan clamando, siempre encontraran a alguno que lo haga.
Ellos necesitan a alguien que los haga sentir aceptados y seguros.
En muchos casos las familias no estan cumpliendo con éstas nece-
sidades basicas de los ninos.

Los conceptos de afecto apropiado, cuidado, y comunicacion
necesitan ser demostrados en los hogares de hoy, tanto en accién
como en palabras. Aqui es donde los nios empezarian a aprender
como es el verdadero amor."

Andénimo

CAPITULO I

REFERENCIAS TEORICAS Y CONTEXTUALES

A.- SOBRE EL CONTENIDO SELECCIONADO.
a).- Su ubicacion en el campo de lo social.

Una de las caracteristicas fundamentales del ser humano es el hecho de vivir
en sociedad, es decir, interrelacionado con otros individuos.

El hombre para poder satisfacer sus necesidades de tipo biolégico, psico-
légico y social, necesita participar y desenvolverse dentro de grupos sociales
en la vida diaria.

Esto es, desde el nacimiento hasta la muerte, el hombre realiza sus ac-
tividades en conglomerados como: La familia, el trabajo, la escuela, en fin, en
todos aquellos grupos que reinan personas que establezcan relaciones
entre ellas, ya que el ser humano necesita del complemento que brinda al
relacionarse con otros individuos. R

Es por medio de estas continuas interrelaciones que el hombre obtiene la



satisfaccion de sus necesidades.

De todos estos grupos, resalta por su importancia la familia, considerada
como el grupo primario y fundamental para proveer la satisfaccion de nece-
sidades basicas de sus miembros.

En el 4rea de las ciencias sociales, la disciplina que con mas vigor y profun-
didad estudia a la familia es la sociologia, pues ésta estudia cientificamente
los fendmenos sociales que requieren la participacion de personas que
mantienen relaciones y vinculos entre ellas.

Desde una perspectiva socioldgica:

La familia es considerada como el grupo primario formado por personas, que
interactian sobre la base de parentesco y también de la vivienda comun, en
donde cada uno de sus miembros se manifiestan con sus caracteristicas
psicoldgicas, fisicas y sociales en una forma espontanea, influyendo todo un
cumulo de manifestaciones ya mencionadas en el desarrollo de cada miem-
bro de la familia en forma decisiva.

El grupo primario (la familia) es muy diferente al resto de las Instituciones
formales en el campo de lo social, pues es en la familia donde sus componen-
tes se desenvuelven de manera imprescindiblemente personal, sin embargo,
es claro que el grupo primario responde a necesidades que trascienden al
mismo grupo y a medida que realiza ésto, tiende a institucionalizarse.

La familia vista como institucién y grupo primario, presente en todas las
épocas y en todas las sociedades, se le han atribuido ciertas funciones que
varian en tiempo y espacio, pero sea de una manera o de otra, se presentan.

Estas funciones se pueden enmarcar a grandes razgos, de la siguiente
manera: actividad sexual, sustento econémico, reproduccioén y continuidad
de la especie humana, educacién, desarrollo y equilibrio emocional.

Los valores fundamentales que intervienen y posibilitan la realizacion de las
funciones familiares son de gran importancia entre éstos tenemos: el amor,
el respeto, el razonamiento, conocimiento, solidaridad e interés, para la
satisfaccion de necesidades fisicas se requiere la dotacién de articulos
materiales de subsistencia, proteccién, bienes materiales, pero aparte de
contar con objetos materiales, es imprescindible una estrecha comunicacion
verbal y no verbal de los miembros de la familia para lograr la combinacién
positiva de los valores anteriormente mencionados.



Ahora bien, asi como el hombre puede desarrollar sus potencialidades o en
otra instancia frenarlas de una manera no provechosa, la familia puede
cumplir o no sus funciones; si cumple con ellas favorecera el desarrollo sano
y completo de sus integrantes, pero de no ser asi dafnara directa y decisiva-
mente a sus miembros.

En todo proceso en el que se esperan ciertos resultados, se puede fallar de
muchas maneras. Asi la familia puede cumplir o no sus funciones y las metas
que de ella se esperan.

Lo anterior depende principalmente de sus propios arquitectos, de su ca-
pacidad de haber desarrollado sus potencialidades humanas, de amor,
solidaridad, respeto, razén, interés, conocimiento; de su capacidad de esta-
blecer una relaciéon sana, productiva entre sus miembros, o bien de su
incapacidad para logrario.

En la actualidad, se le esta dando prioridad y énfasis primordial a su funcion
proveedora de afecto, al parecer, esta tarea afectiva, es dificil de ser sustituida
con igual o mayor éxito por otras instituciones y organizaciones sociales
diferentes a la familia.

Pero si la familia no cumple con lo que se espera de ella, se originan
acusaciones en contra de ella, por producir en la conformacion total del
individuo, problemas, traumas, heridas y huellas negativas dificiles de su-
perar; por consiguiente los resultados sean positivos o negativos influiran en
gran manera en la sociedad a la que pertenece.

Por ultimo se puede decir que la familia en el campo de lo social es el espacio
medio como dice la Doctora Margarita Nolasco:

"Entre el ser humano individual y la sociedad, permitiendo este grupo
primario su participacién en grupo social, proporcionandole al mismo
tiempo seguridad y cuidado, individualizacién, intimidad y autovalora-
cion". (5)

b)- Su origen y desarrollo histérico.

Se ha considerado de gran dificultad e impresicidn asegurar y establecer una
fecha exacta al origen e institucionalizacién de la familia, sin embargo, se
estima como un fenémeno que va a la par con el lenguaje y la religién. La
familia pues, ha acompafnado al hombre a través de su existencia y a lo largo
de su presencia en la tierra.



"Los historiadores y antropélogos coinciden en valorar la importancia
de la familia y el sentido de pertenencia a ella, la consideran como una
de las notas mas esenciales e intrinsecas de la misma naturaleza
humana". (6)

Es por eso que podemos apreciar que grupos muy separados geograficamente
cuentan con la misma institucién familiar, puesto que la consideran base de
su sistema social.

Actualmente se cree, que es muy posible que el hombre en la antigiiedad y a
lo largo del tiempo, fué recibiendo como un aspecto hereditario, la necesidad
y tendencia a desorrollar su afectividad dentro de un marco de interrelaciones
humanas semejantes como es la familia.

Si bien, se carece de datos exactos y fechas precisas, se puede decir que la
familia surge como una respuesta a las exigencias basicas de la naturaleza
humana, como una fuente de satisfaccion de necesidades de desarrollo
biolégico, psicolégico y social, tales como: la busqueda de proteccion,
seguridad, la relacion dialéctica entre los procesos de asimilacion y acomo-
dacién, la necesidad de afecto, comunicacion, apoyo, unidad y convivencia.

Con un enfoque psicolégico, se considera que la evolucion de la familia tuvo
que depender de situaciones que permitieran la subsistencia y variantes
creativas, que han podido asegurar su existencia y su finalidad, dotandola de
una serie de principios y normas institucionalizadas.

Asi mismo se descarta la idea de que la familia siempre ha evolucionado de
una manera homogénea, sino que existen diferentes maneras, siempre
respondiendo al medio y sus caracteristicas donde se encuentre, sin embargo
se han establecido dos tipos generales de familias que responden a dindmicas
diferentes.

La familia conyugal (conocida también como nuclear), fundada en la continui-
dad de la especie o permanencia de relaciones sexuales, en funcién de los
lazos conyugales, de los cuales proceden los descendientes inmediatos.

El grupo humano que compone la familia nuclear, compuesto por personas
de ambos sexos, viven bajo el mismo techo, los cédnyuges mantienen una
relacién sexualmente aceptada, incluye a los hijos procreados y adoptados,
y a cada miembro de la familia le corresponde un rol especificamente deter-
minado y establecido.

Por otra parte se encuentra la familia consanguinea (también conocida como



extensa), considerada como una creacion social, esta constituida por un
grupo mas o menos en el que predominan las normas derivadas del paren-
tesco consanguineo (padres, hijos, parientes colaterales).

Es necesario hacer mencién sobre la distinciéon entre la familia de origen u
orientacién, que es aquella en la que se nace y crece; de la familia de
procreacion que es la que se funda al unirse a una pareja conyugal.

" La vida de familia ha sido considerada como una determinada forma
histérica de la unién del hombre y de la mujer, que podria ser reempla-
zada por otras formas acaso superiores. Sin embargo, la forma adop-
tada en nuestros dias, en los paises civilizados es la mejor". (7)

También existe una gran variedad de tipos familiares, en funcién de su
estructura, nimero de hijos, edades, predominio de los sexos, nivel educa-
cional, econdmico e ideolégico.

Sin embargo sea cual fuere su estructura, es dentro de la familia que el ser
humano se da, y tiene su origen, es en el ambito familiar donde satisface sus
necesidades basicas primeramente para poder desarrollarse y relacionarse
con el medio circundante.

La familia llega a la vida contemporanea con variaciones funcionales, es
decir, con el pasar de los anos modifica sus patrones de existencia, debido
a las exigencias del medio al que pertenece.

El impacto de la modernizacion, la rapida industrializacion de la sociedad y
la creciente urbanizacién en masa, influye grandemente en la estructura y
funcionalidad de la familia nuclear que se basa en el matrimonio establecido
legalmente y en los hijos (pretendiéndose actualmente que el namero de
éstos disminuya notablemente en comparacion con tiempos pasados).

La familia nuclear, muy propia de las sociedades de clase media urbana de los
paises occidentales, que siguen el perfil de la sociedad capitalista, esta
altamente condicionada en su conformacién por las dificultades y posibili-
dades de vivienda, por la economia salarial, las presiones de tiempo, trans-
porte, medidas de subsistencia como son: los servicios de salud, alimen-
tacion, vestido y otros que se dan en la familia nuclear.

Asi mismo nuestra familia nuclear actual, se diferencia de la antigua, por dejar
de ser una unidad de produccion y convertirse en una unidad de consumo,
por contar con una mayor privacidad, un ciclo familiar mas corto, por compar-
tir con otras instituciones (escuelas) parte de su funcion educadora, por

10



separar sexualidad y procreacién por medio de la planificaciéon familiar y por
gozar de una mayor libertad en la eleccion del céonyuge, medio de trabajo y
lugar de residencia.

"La familia nuclear moderna, se encuentra entonces separada del extre-
mado de relaciones que mantenia anteriormente con la comunidad, se
repliega sobre si misma...
...encarna lo privado. lo intimo, lo familiar, frente a lo publico, lo social".
(8)
Nos referiremos ahora a la tipologia general mexicana, con el fin de acercar-
nos a la caracterizacion de la familia en nuestro pais actualmente.

Haremos mencion a grosso modo de los diferentes tipos de familias mexica-
nas, tomando en cuenta los trabajos de Luis Lefero (9), antes de realizar una
resefa simplificada de momentos importantes por los que ha pasado la
familia a través de los afios en México.

Se pueden apreciar en nuestro pais, la familia urbana y la familia rural, con
ciertas semejanzas entre si, pero con diferencias palpables acorde a la
cultura, riqueza y poder. Se incluyen estos tipos de familia en cinco grandes
grupos: Familia rural, familia subproletaria, familia proletaria, familia de clase
media, familia burguesa.

Estas familias responden a ciertas formas de vida familiar existentes en
México, cada una de ellas depende de una infinidad de factores, tanto
internos como externos y creemos necesario, que para entender la vida
familiar, se requiere comprender el contexto en el que se encuentre, puesto
que la familia no es un grupo independiente, sino una de las partes importan-
tes en gran manera de un todo.

Proseguiremos a realizar una pequena pero ilustrativa resena sobre los
diferentes momentos de nuestra historia referentes a la familia.

Para poder analizar la situacion familiar en México desde tiempos muy
antiguos, es imprescindible hacer cierta connotacién a la figura materna, a la
mujer mexicana, puesto que su papel es decisivo y trascendental, ella consti-
tuye el eje central de la familia, tal vez esta situacion esta disfrazada con el
peculiar machismo del mexicano, quien ostenta el poder, la responsabilidad
formal del sostenimiento del hogar y la conduccion de la vida familiar, pero
que en realidad se traduce en un distanciamiento de la figura paterna con la
vida familiar, depositando toda responsabilidad del cuidado de los hijos a la
mujer. Elocuentes son las palabras de Claudine Levy:
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"...Los médicos la ven como la mejor enfermera posible; los pedagogos,
la mejor maestra; los jueces, trabajadores sociales, administradores y
psiquiatras, la mejor educadora..." (10)

Son innegables las caracteristicas naturales, con que ha sido dotada la mujer,
su instinto maternal fuertemente interiorizado, su necesidad de proteccién,
seguridad y cuidado, que a su vez necesita brindarlo reciprocamente, no
escapando la mujer mexicana a éstos rasgos distintivos y caracteristicos del
sexo femenino.

Uniendo las caracteristicas naturales de la mujer y el legado de responsabili-
dad en el cuidado de los hijos por el hombre, la madre es la persona con quien
mas convive el nifno, es con ella con quien el individuo en sus primeros anos
de vida va estableciendo vinculos basicos y recibe las primeras lecciones de
su vida que seran imborrables.

Las caracteristicas femeninas, en nuestra sociedad han sido estimuladas -en
exceso- por una sociedad capitalista-machista, hasta caer en el sobajamiento,
vejacion y desvalorizacion de la mujer, acentuandose este fendmeno en los
estratos socialmente marginados.

En México existe una atmdsfera sociocultural que gira alrededor de la mujer
y marca las pautas precisas para el desempeno de su papel.

Tradicionalmente en nuestra sociedad, dentro de la familia, prevalece una
intensa relaciéon madre-hijo, cuando el nifio nace establece relaciones de
afecto y satisfaccion de sus necesidades como la alimentaciéon y con la
primera persona con quien puede lograrlo es con la madre, una persona
dispuesta a llevar su misiéon de "madre" a como de lugar, mientras que la
imagen del padre se da a cierta distancia.

El mundo del mexicano posee una moral doble sexual y estereotipada
definida en el juego de "ser hombre y mujer". Los roles estan especificamente
delimitados y se deben acatar con rigor.

Asi pues, el hombre es el que ejerce la autoridad, posee caracteristicas
especificas, tales como la fuerza, la valentia, capacidad, poder, se le permiten
actividades que son negadas a la mujer.

El mundo del mexicano, desde un punto de vista sociocultural de tipo sexual,
es un "mundo de hombres", son muy comunes expresiones como éstas: "No
te portes como una vieja", "Pareces mujer", "No llores, aguantate como los
machos", mostrando asi un trasfondo, en donde la mujer esta por debajo del
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hombre-macho, él tiene el privilegio que la mujer sea su sirvienta, su respon-
sabilidad se concreta en proveer materialmente lo necesario para el hogar,
por ésta razon se excusa o justifica la ausencia frecuente en el hogar, origi-
nando que los vinculos madre-hijo se fortalezcan y profundicen.

Como ya se ha mencionado, la mujer juega un papel muy importante en la
familia mexicana y su figura es trascendental en la conformacion del ambito
socio-afectivo familiar.

En nuestra sociedad, el sistema imperante, apoya la abnegacion de la mujer,
estimula su labor doméstica, pero sélo con miras a que ella se convierta en
una fiel reproductora del sistema en el que esta inmersa su familia.

La mujer mexicana, en forma general y tradicionalmente, acepta su papel,
trata de cumplir con el de esposa y madre, dandose ésto con mas rigor en
estratos socialmente marginados, por eso no es extrafio encontrar madres de
clases sociales humildes, amamantando a sus hijos en vias publicas.

Con el ejercicio estricto del papel maternal, las conductas socio-afectivas, se
van dando en forma natural, dentro de la familia, no se puede negar la
participacion del padre en esta empresa, pero de una forma un tanto menos
directa que la de la madre.

La rigurosa estereotipacion se da desde que la criatura esta en el vientre de
la madre. Considerando el trabajo de la Lic. Levy (12), es preciso ver personas
que "predicen" el sexo de la criatura por sus signos prennatales, si se mueve
mucho y con prontitud se dice que es "hombrecito", -siempre son mas inquie-
tos y despiertos-, si la criatura se mueve con retardo "ha de ser nina", -son mas
flojas para moverse-.

Es en la familia mexicana, donde se educa para ser hombre y muijer.
"Dijo (el esposo) que era hombre y tenia derecho de hacer lo que le
viniera en gana, que siendo ella mujer tan estupida, debia soportar
cualquier cosa que él le hiciera o le dijera". (12)

Todos los rasgos caracteristicos mas esenciales se presentan desde la

antigiiedad, si bien no en una forma idéntica, pero en esencia muy semejan-

tes.

Es elocuente el relato de Zurita que Santiago Ramirez menciona en su libro
“Infancia es destino":

13



"En la cultura azteca: "dabanles cuatro anos leche y son tan amigas de
sus hijos y los crian con tanto amor que las mujeres por no se tornar a
emprenar entre tanto que le dan leche por ninguna via se tornan a casar
hasta lo haber criado y si alguna no lo hacia ansi, parecia que hacia gran
traicion". (13)

Podemos apreciar en el pasaje anterior, que si la mujer no cumplia con su rol,
era desvalorizada y sobajada, asi tenemos que si una mujer no era capaz de
procrear y amamantar, se le veia como objeto de uso meramente sexual,
decian que su vientre estaba podrido y sé6lo era una "alegradora”.

Lo anterior se presenta también desde el tiempo de la conquista, ejemplo de
ésto, la Malinche era solamente objeto de deseo y una vez utilizado, en éste
caso por el conquistador espanol Cortés, fue regalo para uno de sus subdi-
tos. Por ese mismo tiempo en la conquista, la mujer era devaluada y degra-
dada por grupos de hombres "superiores".

Al correr de los anos, l6gicamente no se presentaba la misma situacién, pero
si los sentimientos que originaban las mismas condiciones, eran sentimien-
tos de superioridad masculina y sobajaciéon femenina.

Tenemos pues que en el México precapitalista, el establecimiento de la familia
se daba por medio de alianzas y acuerdos utilitarios, el afecto y la libertad no
estaban presentes en la institucion del ambito familiar.

En el transcurso de los afios van quedando a un lado este tipo de acuerdos,
pero el ejercicio del poder masculino sigue vigente con impetu, y es claro en
el México revolucionario, la naturalidad y aceptacion ante los ojos de la
sociedad de los "robos", "raptos" y especies de "plagios" de la mujer. Obvia-
mente éstas acciones sin el consentimiento de ella.

En este periodo la familia goza de menos intimidad y sus puertas estan mas
abiertas a la comunidad a la que pertenece, inmiscuyéndose ésta muchas
veces en asuntos familiares, la mujer bajo las circunstancias en las que vive,
llena de insatisfacciones y resentimientos, vuelca toda su afectividad y amor
frustrado hacia sus hijos.

Y al pasar del tiempo, la situacion ha variado, pero no en su totalidad, sino que
los roles fueron legados de generaciéon a generacion.

En la actualidad, la familia responde a los intereses de una sociedad capita-

lista dependiente; pero en nuestra sociedad con un legado machista, sin
embargo, la nueva familia considera como prioridad el afecto, la individuali-
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dad y la cohesién familiar, pero sin desaparecer la fuerte relacion madre-hijo.

Para Rogelio Diaz Guerrero, la estructura familiar en México se fundamenta
en dos proposiciones principales: "La supremacia indiscutible del padre y el
necesario autosacrificio de la madre". (14)

Como el hombre es el que lleva la carga de trabajar para sostener la familia,
es el que merece todo respeto, no se niega la muestra de ciertos rasgos de
afectividad, que a pesar de ser tan necesarios, no se dan como se requieren,
la mujer por su parte, que en un tiempo fué "idealizada" por el hombre que la
pretendia, ya en el papel de esposa, asume una actitud abnegada y de
negacién, creemos que algo que ha ayudado al mexicano sea mujer u
hombre, a asumir su rol con tal rigor, es ese temperamento tan caracteristico
del latino, el hombre y la mujer de México se enamoran, aman, desprecian,
engafnan, desvalorizan, sufren, con todo lo que tienen, intensamente,
obstaculizando la mayoria de las veces el diadlogo, confianza y relacién
estrecha entre los miembros de la familia mexicana.

Asi como podemos observar un proceso histérico dialéctico en toda so-
ciedad, la familia como célula basica de ésta, también se ve inmersa en ese
proceso.

Con la coeducacion (ambos sexos), se presenta un viraje a las caracteristicas
de nuestra familia, también con los cambios econémicos que nuestra so-
ciedad esta sufriendo, las fronteras femeninas se han ido extendiendo, sin
negar en ningin momento el papel especifico de ser madre, padre, y a la
importancia de que el afecto sea una de las bases del hogar; se aunan en
nuestra época en forma mas amplia las posibilidades de preparacién y las
necesidades econdmicas de la familia; permitiéndole a la mujer nuevas ex-
pectativas de accién, que no se contemplan en el modelo mexicano tradi-
cional. No sélo la mujer adopta nuevos roles de accion, sino que su concien-
cia va cambiando poco a poco.

La mujer que ha tenido la oportunidad de prepararse y que esta consciente
de las necesidades actuales, pretende desarrollar su potencial intelectual,
busca oportunidades profesionales y posibilidades que le permitan desarro-
llar sus facultades cognoscitivas, pero no puede hacer a un lado y olvidarse
de su instinto maternal que por naturaleza posee, combinando para ésto su
vida profesional con su vida personal.

La mujer que ha adquirido una responsabilidad al unirse a su pareja para

formar un hogar y que se constituye en el eje principal en la familia, no debe
abandonar o desantender las responsabilidades que demanda su papel, sino
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que de una manera equilibrada cumpla sus funciones.

Tenemos pues, que si la mujer trabaja y por necesidad se desprende de sus
hijos por algunas horas al dia, debe estar consciente de que, lo mas impor-
tante es la calidad de la relacion, y aprovechar al maximo todas las opor-
tunidades de brindar a su familia (especialmente a los hijos) compania,
cuidado y sobre todo amor.

Hoy en nuestro pais son muy frecuentes, debido a los cambios en nuestra
sociedad, ciertas modificaciones positivas, en lo que a estructura y dinamica
familar se refiere.

Es necesario que todo dogma desaparezca, la mujer quiere y puede compar-
tir su funcién educadora con el padre, no es la unica que puede llevar al hijo
con el médico, no es la que siempre acudira a la escuela de su hijo, ni la que
siempre conocera y ayudara a encontrar las respuestas a los problemas de
sus hijos, es tiempo que comparta su papel de instancia media entre la familia
y el entorno, con el padre.

Es momento, porque el ritmo de nuestra época lo demanda, al igual que las
continuas revoluciones en nuestra sociedad lo requieren, que el hombre
mexicano esté consciente del machismo malsano que ha imperado en nuestra
sociedad y que la mujer se desprenda de su muy comun y arraigado
conformismo.

Estamos apreciando en nuestras familias, la necesidad de compartir los tra-
bajos y funciones sin abandonar las responsabilidades propias.

Es necesario debido a las exigencias de nuestra vida moderna que madre y
padre, estén conscientes de su deber, si bien es cierto que en ninguna
escuela se aprende a ser padre o madre, ni nadie da féormulas ni estrategias
especificas para realizar esta labor, pero si existe amor, comunicacion y
conscientizacion sera mas facil, placentero, fructifero y atinado el ejercicio de
tan noble pero delicada labor, la de ser padres, sera mas facil que el padre y
la madre asuman en una empresa comun el cuidado y educacién de sus hijos,
y que la figura paterna, estreche, mas los lazos afectivos. Que favoreceran la
vida familiar, al maximo de sus posibilidades; para que el hombre no solo sea
“Don padre" sino "El amigo".

c).- Su relacién con otros contenidos.

En este apartado relacionaremos a la familia con la escuela por la importan-
cia y trascendencia del vinculo entre estas dos instituciones.
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Las profundas transformaciones que ha vivido la sociedad en las ultimas
décadas, como son la industrializacién, las transformaciones politicas, la
explosiéon demografica, han obligado al cambio en la estructura familiar y
educativa.

"Con ellos podemos decir que tan pronto cambian el grado de desarro-
llo econémico, el caracter y el modo de produccion, se produce un
cambio histérico que obliga a ciertas mutaciones en el ambito educativo
y familiar'. (15)

Podemos observar como una sociedad cambia y sus necesidades de produc-
cién y reproduccion lo hacen también. En la nuestra, la familia y la escuela
conjuntamente cumplen una funcién reproductora de los patrones estableci-
dos por el sistema hegeménico.

Hacemos referencia a la funcién de la familia y escuela, presentadas por
Alfredo Sanchez Vazquez:

"... Los sujetos del contrato escolar son: el alumno, el profesor, la
escuela y la familia..."

"...La familia es una institucion encargada de preservar los patrones
culturales de la sociedad..."

"...La escuela se convierte en una legitimadora, es un érgano de control
social'. (16)

Podemos apreciar que la labor de la familia y escuela en nuestra sociedad es
muy parecida, los nuevos cambios sociales han contribuido a que los padres
de familia compartan sus funciones educadoras con la escuela y realicen este
trabajo en una forma conjunta.

La sociedad espera que la familia y la escuela aporten al individuo las
caracteristicas mas adecuadas para preservar su existencia.

A grosso modo, hemos expuesto la labor de la escuela-familia en nuestra
sociedad. Centraremos nuestra atenciéon ahora, en las relaciones entre
escuela y familia, como instituciones auténomas, pero vinculadas estre-
chamente entre si.

La informacién expuesta a continuacion, se centra en el periodo preescolar.
Es de gran importancia destacar que varios son los agentes que intervienen
_ en la educacion del nifio, por su importancia consideramos como ineludibles
educadores a la familia y la escuela (Jardin de Ninos).
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En la primera infancia y el primer periodo de la nifiez, los principales
responsables del infante, son los padres, es una época en que la educacion
espontanea, asistematica y natural, se realiza con la marcha de la vida de la
familia y los ambientes creados por los miembros de ella.

Es en este periodo, que el nifo va internalizando, los esquemas asumidos por
los padres, realiza el nifo una autoidentificacién con la figura de sus padres,
pero de una manera muy individual.

Posteriormente comienza la etapa que se desarrolla en relacién con la edu-
cacion preescolar, el nifio inicia su vida de interrelacion exterior a su hogqr.
Comienza su educacion sistematica siguiendo con la influencia de la madre,
pero ahora es en éste momento que se presenta una nueva figura: la
educadora y la influencia de ésta sobre el nifo.

"En los ultimos anos las escuelas han tendido a remover las barreras
que las aislaban del hogar, los educadores han reconocido sus
responsabilidades en el mejoramiento de la relacion hogar-escuela, y
en todos los niveles se tiende a abrir las puertas a los padres del colegio.
El propésito fundamental de este movimiento es proporcionar una
comprension general de la educacién y promover relaciones cooperativas
fales, que tanto la escuela como el hogar, lleven al maximo sus
contribuciones al crecimiento y desarrollo del nino". (17)

Estas palabras de Jhonston, resumen acertadamente, muchas de las preten-
ciones, que existen en la actualidad dentro del campo educativo.

Se requiere de una postura de apertura por parte de las escuelas preesco-
lares, que gradualmente se iban convirtiendo en unidades cerradas, donde
nadie, excepto los profesores tenian acceso, siendo la familia una simple
expectadora que de vez en cuando, exigia cierta calidad del proceso educa-
tivo del niho.

Se pretende formar un equipo de trabajo, donde exista comunicacion entre
los integrantes de éste, en una forma armoénica y organizada.

"Ningln valor tienen estas entidades individualmente, escindidas y
separadas de las otras lineas componentes de la comunidad escolar.
Solo una interaccion de ellas, una importante y libre relacion de las
partes, constituye la base segura de la verdadera y auténtica
comunicacion".

(18)
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La doble influencia, la familia por un lado y la escuela por otro, produce en el

"yo" del nifio que estd en proceso de formacion, serios trastornos, si esta

influencia no es unificada, cualquier ruptura negativa en la orientacién edu-‘
cativa, sera recibida por el nifio y nos percatamos de ésto al observar dobles

conductas en éi: se comportara de un modo en el hogar y de otro en la escuela. [
Por eso es muy comun escuchar comentarios como el siguiente: "Pues que

raro maestra, Oscarito en la casa se porta muy calmadito, no grita, en

ocasiones hasta se la pasa toda la tarde en su recamara”. (mientras que en el

jardin de nifios: corre, brinca las sillas, se sube a las mesas, grita y hasta pelea

con sus companeros de aula).

No pretendemos decir que la escuela y la familia, actien de la misma manera,
pero si es necesario que se tenga afinidad en los objetivos, aunque los
medios empleados por ambas instancias sean diferentes para alcanzar los
objetivos comunes.

Ahora analizaremos las relaciones que se dan dentro de la familia y la escuela.

Sabemos que las relaciones padre-hijo, son de fundamental importancia en
la vida preescolar, donde se establecen también relaciones maestra-nifo.
Cabe hacer mensién que en la familia mexicana, es en este periodo, en el que
el papel de la madre es muy activo y presente en la vida familiar del nino
preescolar. La figura materna es el primer influjo afectivo, que el nifo recibe
y que se alarga hasta pasada la edad escolar.

Algunos autores como Gesell, afirman que el mejor modo de alcanzar el
significado de la relacion maestra-alumno, sera comparandola con su pro-
totipo madre-hijo.

"La primera etapa esencial en la socializacioén después de la realizada
en la familia, se desarrolla en la escuela elemental, de modo que
parezca razonable, esperar que la imagen que el nifio se hace de su
profesor sea una combinacion de parecidas y diferencias con las que
tiene de sus padres". (19)

‘Es muy frecuente que el nifio preescolar sienta una identificacién con su

educadora como una figura maternal, pero una actitud inteligente de la
educadora es la de no tratar de ser una sustituta de la madre; sino tratar de
ubicarse en un plano intermedio donde su afecto y su carifio, sean la continui-
dad del ofrecido por la madre y satisfaga las necesidades y solicitudes que
provoca la actividad educativa.
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"La tarea debe ser realizada por padres que se sientan educadores y
por educadores que interpreten su alta misién de ensenar". (20)

Creemos que es indispensable que la educadora conozca el ambito familiar
al que pertenecen cada uno de sus alumnos y al mismo tiempo que la familia
conozca el ambito educativo, para unir esfuerzos y lograr el objetivo comun:
el desarrollo integral del nifio y brindarle asi una educacién completa.

d).- Su relacién con el desarrollo cognitivo del nino.

Si bien en el presente trabajo estamos abordando el aspecto socio-afectivo,
en este apartado trataremos dos posturas tedricas sobre el desarrollo afec-
tivo y el cognitivo en el nifo.

Estas posturas tedricas son las escuelas mas representativas de la Psicolo-
gia Genética (J. Piaget y H. Wallon), y se han considerado como apoyo tedrico
para el presente trabajo, porque son las dos corrientes en las que de una
manera explicita y completa, se explica la forma como el nifio va construyendo
su conocimiento desde que nace y durante el transcurso de su vida, ademas
contemplan no sélo los aspectos exteriores, sino que tratan los fenémenos
psicolégicos que permiten que la actividad afectiva y cognitiva se desarrolie
en el nifo y que permitan que él mismo vaya construyendo su propio
aprendizaje.

Ademas otra razoén por las que se tomé en cuenta estas dos posturas, es que
el programa de Educacion Preescolar se fundamenta teéricamente en las ya
mencionadas corrientes y en apartados posteriores se abordaran algunos
aspectos curriculares.

Piaget basa sus estudios en la operacion intelectual y como se desarrolla ésta
a través de los diferentes mecanismos de asimilacion y acomodacion del
nifo. Por su parte Wallon parte del desarrollo emocional y la socializacion.

Jean Piaget, centra su estudio, en el desarrollo de los conocimientos en el
nifo o dicho también en el desarrollo intelectual en éste. Se pueden apreciar
dos aspectos: el psicosocial, se refiere a todo lo que el nino recibe desde
afuera, lo que aprende por trasmisién familiar, escolar o educativa. El otro
aspecto es el que se refiere a la inteligencia: el nifo piensa y aprende por él
mismo, no por lo que los demas hagan o ensefen.

Este autor considera cuatro periodos en las estructuras cognitivas del nino,
sin negar su relacién con el desarrollo de la afectividad y socializacion del
nino.
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I.- El primer periodo.

Se le denomina sensoriomotriz. La vida del ser humano en este aspecto, se
reduce en principio a la capacidad de experimentar ejercicios, reflejos, es
decir una serie de coordinaciones motrices y sensoriales, cuya ejercitacion
permitira ser como un anuncio de la asimilacién mental y que a su vez
integrardan en forma organizada las percepciones.

Este estadio se iniciara a través de las percepciones y movimientos referen-
tes a si mismo, a su cuerpo, propiciando asi un pensamiento netamente
sensoriomotriz.

Il.- Periodo preoperatorio.

No existe una cronologizacion especifica, pero se aproxima el tiempo de
duracién de cada periodo. Este se extiende aproximadamente desde los 2 0
2.5 alos 6 6 7 anos.

Comienza a establecer una diferenciacion entre el sujeto que conoce y el
objeto de conocimiento, pasa de un egoscentrismo en el que no acepta
influjos externos a una paulatina adaptacion con su realidad objetiva. Esto es
comienza un periodo de descentracion.

El desarrollo de la descentracion, puede tener una influencia positiva por el
medio en que se desenvuelve el nifio y por la naturaleza de las relaciones que
establezca con las personas que le rodean, en este caso es la familia como
primer instancia y posteriormente el jardin de ninos.

Por medio de los contactos sociales que el nifio establece en este periodo,
se van estrechando y construyendo lazos y sentimientos socio-afectivos
hacia los demas, principalmente sobre aquellos con los que mantienen una
relacién mas estrecha como son los padres, hermanos y educadora.

lil.- Periodo de las operaciones concretas.

Entre los siete y los once afios apréximadamente, la superacion de su
egoscentrismo y su subjetivacion, van dando paso a una socializacion mas

abierta.

El nino es capaz de descentrar y esto constituye un avance tanto en el plano
afectivo como el cognitivo.

En este periodo, comienza a establecer nuevas relaciones sociales, que no
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se centran solamente en su hogar, aparece un nuevo rasgo en su conducta,
el cual se denomina "cooperaciéon', pone mayor atencién a lo que sucede en
su entorno, la moral heterénoma infantil, adoptada solamente por él y en si
mismo da paso a la autonomia del final de este periodo.

IV.- Periodo de las operaciones formales.

La adolescencia. Piaget da mucha importancia a este periodo en compara-
cién con algunos psicélogos. Considera de mucha importancia los procesos
cognitivos, que se dan y las nuevas relaciones que se establecen en el
adolescente. En este periodo se puede prescindir del contenido concreto y
situarse en un esquema de posibilidades mas amplio.

El adolescente comienza a hacer un mayor uso de la légica, considera
hipétesis y por medio de operaciones reversibles las comprueba y las
deshecha.

Se produce una refundicién de la personalidad, que le permite el avance en
el proceso del pensamiento y una insercion mas profunda en la sociedad a la
que pertenece.

No podemos decir que su socializacién es plena, aqui es cuando surgen
rupturas en la relacion familiar, debido a sus grandes conflictos internos y
perturbaciones del mismo tipo, en el adolescente.

Nos referiremos ahora al teérico Henry Wallon, quien ha dado especial aten-
cion a la afectividad y emocion.

Al igual que Piaget, Wallon establece ciertos estadios en el desarrollo del
nifio, pero su atencion se centra en el papel de la emocion en el desarrollo del
nino.

"Para Wallon, la emocién es el intercambio genético, entre el nivel
fisioloégico, con solo respuestas reflejas, que permite al hombre adap-
tarse progresivamente al mundo exterior que va descubriendo". (21)

El desarrollo de la inteligencia esta intimamente ligado al desarrollo de la
personalidad, conforme el niflo crece va cambiando, y por consecuencias las
relaciones que éste tenga con el medio en el que se desenvuelve.

La diferenciacion del ser humano, entre los demas seres vivos estriba en que

al igual que los seres vivos, el hombre tiene un ambiente fisico, pero ha
superpuesto un ambiente social, esto no se realiza en forma automatica, sino
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que es un proceso propio de cada individuo.

El hombre comienza con su vida embrionaria, ahi recibe todo de parte de su
madre (alimento, respiracion, hormonas, etc.), cuando nace adquiere una
autonomia respiratoria, su existencia se centra en sus necesidades, las que
ve satisfechas a través de su madre. Esto se considera segun el autor como
el primer estadio en el cual se da una "Simbiosis fisiolégica".

Al periodo anterior prosigue una nueva forma de conducta, en su totalidad
impregnada de un caracter afectivo, a este segundo estadio se le conoce por
"Simbiosis Afectiva", lo cual Piaget niega, porque considera que la emocién
en si, no se puede ordenar ni organizar. Por su parte Wallon atribuye gran
valor a ésta. La relacion que el nifo tiene con su madre, no es solamente por
las necesidades materiales o biolégicas, sino que comienza a establecerse
vinculos afectivos entre la madre y el nifo.

Surgen en este estadio, las primeras manifestaciones de alegria, besos,
caricias, la emocion domina las relaciones del nifo con el medio, el vinculo
entre la personalidad y la psicologia del nino, comienzan a estrecharse
definitivamente.

Un tercer estadio al que Wallon denomina "Sensitivomotor", coincide par-
cialmente con el de Piaget; Wallon lo denomina de "Socializaciéon inconti-
nente", comienza a realizar descubrimientos del mundo y personas que le
rodean. Aparece el andar y el lenguaje, rasgos que daran un giro total a Ia
personalidad del nino. Sin embargo aiin no toma conciencia de su yo.

Existe otro estadio, pero debemos de hacer mencién que éste es considerado
en los primeros trabajos de Wallon, y posteriormente en sus ultimas sintesis
el autor no lo menciona.

Este estadio es el que denomina "Estadio Proyectivo", la accién es estimula-
dora en la actividad mental.

Posteriormente el nifio comienza a tener nocion de que forma parte de una
estructura, la cual conocemos como familia, el nifio llega a tomar conciencia
de su yo, aunque esta toma de conciencia ain sea fragil.

El nifio se da cuenta que no solo existe su madre, sino un grupo de individuos,
que determinan la dinamica, en cierto modo de su existencia, el nifio aqui
presenta celos, rasgo predominante en este periodo.

Después de lo anterior, comienza una nueva fase, su desarrollo biologico es
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palpable, el nifio comienza a actuar polivalentemente, es decir, se comporta
de diferentes maneras, segiin el grupo social en el que se encuentre, sus
relaciones afectivo sociales no se concretan en su familia, sino que el
individuo se convierte en una unidad abierta a diferentes estructuras sociales
y a diversas influencias que pueden ejercer sobre él.

Por ultimo Wallon da importancia a la adolescencia, etapa en la cual, segun
este autor, el individuo comienza a tener acceso a los valores morales im-
puestos por su sociedad, el factor afectivo esta en primer plano, pero ahora
la familia no es el blanco de sus afectos, comienza un cierto sentir de rebeldia
hacia la autoridad ejercida sobre ellos durante la infancia y lo que la sociedad
le presenta.

Aunque sabemos que las posturas de Piaget y Wallon mantienen perpectivas
diferentes y priorizan aspectos no iguales, podemos decir que ambos tra-
bajos tedricos se complementan entre si y son de gran apoyo y utilidad para
el ejercicio de nuestra labor, porque nos ensenan la explicacion a todo el
comportamiento y conductas que presenta el nifo en el Jardin, ademas
proporcionan orientaciones tedricas que enriquecen el trabajo docente en
una manera cientifica y real.

B.- SOBRE LOS SUJETOS MAESTRO-ALUMNO.

En el proceso ensenanza-aprendizaje, sin duda alguna los protagonistas
principales son el docente y el alumno, dos personalidades con caracteristi-
cas y roles muy especificos, pero que mantienen un conjunto de interrela-
ciones muy estrechas entre ellos mismos.

Tradicionalmente se concebia al docente como "La fuente unica" de donde
emana el conocimiento, el alumno por su parte era el recipiente donde se
vaciaba el saber, en un plano unilateral de relacion y comunicacién, el
maestro es un ser superior al alumno, es el que decide y ensena, el alumno
por su parte sélo escuchaba, repetia y aceptaba todo lo que el maestro
ensenaba.

Ahora, la perspectiva de educacién esta en proceso de cambio, el maestro y
el alumno ya no son los que antes se creia que debian ser.

El maestro y el alumno estan tomando una actitud multilateral, el docente por
su parte es sdlo un guiador en el aprendizaje del nifio, pretende ahora no ser
el que provea al alumno de todo el conocimiento, sino que en una empresa
conjunta con el alumno ayude a que el mismo nifio sea el autor de su
conocimiento, el docente selecciona y propone alternativas didacticas, pero
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el alumno es el que participa directamente, ahora ya no asume una actitud
pasiva, sino que se pretende que sea un sujeto, critico, indagador, que
cuestione, formule y compruebe los contenidos que el docente le presenta.

a).- Concepcion sobre la practica docente. — . ..
Toda actividad que realiza el maestro como tal, la podemos considerar como
practica docente, ésta no se limita a las cuatro paredes del aula o del edificio
de la institucién escolar, sino que se proyecta aun fuera de ella.

En estd practica, el maestro pone en juego un cumulo de saberes, de
experiencias que ha obtenido, no sélo como docente, sino como persona y
que transfiere a su practica escolar diaria.

La practica docente de cada maestro es diferente, no se puede marcar un
patrén de homogeneidad, sino que posee un caracter dialéctico, al transcu-
rrir el tiempo, el docente va acumulando todo estimulo y experiencia que el
medio le proporciona.

La practica docente es polifacética, pues responde a situaciones que el medio
demanda. Por ejemplo el docente en su practica debe responder a los
lineamientos oficiales que el aparato dominante le impone, ademas debe de
cumplir su "misién" de reproductor del sistema hegemdnico, sin embargo, el
docente no puede negar, ni acallar ese curriculum oculto que posee, que hace
que su practica docente sea multilateral.

La practica docente es la actividad que realiza el maestro al presentar, brindar
y estructurar los contenidos educacionales al nifo, para que éste pueda
equilibrarlos y enfrentarse a la realidad a la que pertenece.

Ademas la practica docente se proyecta fuera del aula, entabla vinculos con
otras instancias aparte del nifo, por ejemplo con la familia, una de las
instituciones que tiene involucramiento en la practica docente.

También la practica docente es cambiante, lo que es ahora no serd mahana,
adquiriendo asi un caracter histérico-dialéctico, contendiendo las huellas de
todo tipo de actividades pedagégicas, técnicas, que el maestro ha acumulado
en un conjunto de experiencia a lo largo del ejercicio de su labor.

Podemos apreciar una cotidianeidad en la practica del docente pero también
un tiempo en el que esa cotidianeidad se ve interrumpida y origina un
ambiente conflictivo, dificil en la practica docente, pero es aqui donde se
producen los cambios necesarios que originan el mejoramiento en la labor
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del maestro.
Terminemos este apartado con unas palabras de Laura Ayala:

"La practica docente se debe considerar desde una perspectiva que
imbrique lo subjetivo y lo objetivo, pensando desde lo cotidiano, y lo
histérico y social". (22)

b).- Definicion de ensenanza-aprendizaje.

El aprender y el enseiiar es un proceso que va a la par, donde el maestro y el
alumno son autores directos de este fendmeno, ambos con personalidades
y roles bien definidos, el docente guia la actividad del alumno, el alumno
aprende, por medio de una actividad critica y reflexiva los contenidos que el
docente le presenta.

Podemos decir que tanto el ensefiar como el aprender son procesos parale-
los con un mismo fin, se descarta la idea que el ensefar es solamente labor
del maestro. Como ya se ha dicho el docente orienta y conduce el aprendizaje
del nino y cuando el maestro realiza esta actividad, el maestro mismo esta
aprendiendo.

Es necesario que este proceso conjunto sea utilizado en la realidad del nino,
que lo que se ensefie y aprenda permitan al sujeto escolar enfrentarse a su
realidad con exito y asi se desarrolle plenamente.

c¢).- Tipos de relacion que se establecen entre maestro y alumno.

Menester es que el docente esté consciente de la importancia de su proceder,
del grado de madurez afectiva y sus reacciones ante el comportamiento in-
consciente del nifio, dependera en cierto grado el que el niio establezca lazos
positivos con la persona del maestro.

Con tradicién y arraigo se ha ido arrastrando el falso concepto de que el
maestro es "mas" que el alumno, el docente habla, dispone, decide y el
alumno calla, escucha y acepta. Por consiguiente las relaciones que se
establecen entre maestro y alumno son de dominador-dominado, existe una
comunicacion unilateral y posiblemente no exista ni en un minimo grado un
sentimiento de libertad, respeto y afectividad.

En la actualidad se pretende erradicar este tipo de relaciones, se cree en la

necesidad de establecer una comunicacion abierta, en un clima de libertad y
confianza, donde el maestro conozca al alumno en su totalidad y pueda
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adaptar su practica a las necesidades del nifo.

Debe evitar el maestro, el transmitir sus incapacidades e ignorancias, para
ésto debe hacer a un lado esa actitud pobre, conformista y luchar por ensenar
a ser libre, enfrentarse al reto de nuestra sociedad y asumir su responsabili-
dad de no ser el maestro solamente, sino el amigo que el alumno necesita.

d).- Concepcion de cémo adquiere el nifo el conocimiento seleccionado a
partir de sus procesos de desarrollo psicoldgico.

Se tomara como base, la teoria psicogenética de Jean Piaget.

El nino desde que nace, construye gradualmente el conocimiento, mediante
la interaccion continua con la realidad, rechaza la idea de que el conocimiento
es un hecho consumado y estatico.

"Afirmar que el conocimiento es un proceso, implica reconocerlo como
algo en construccién permanente, fruto de la interaccién del sujeto con
el objeto de conocimiento". (23)

Por lo tanto en el enfoque psicogenético se establece una relaciéon bidi-
reccional entre el sujeto que aprende y su realidad u objeto de conocimiento.
Operando en ésta dinamica de relacion ciertos mecanismos de accioén a los
que Piaget llama: asimilacién, acomodacion y equilibracién.

La asimilacién consiste en la accion que el nifio realiza sobre el objeto de
conocimiento, para tratar de incorporarlo a sus estructuras existentes ante-
riormente.

La acomodacion es la modificacion que sufre el sujeto cognitivo por el medio
u objeto de conocimiento.

A la sintesis de la acomodacién y asimilacion, Piaget la denomina equilibra-
cion, es decir a la relacion dialéctica entre el sujeto que actua sobre el objeto
de conocimiento y la modificacion que sufre el sujeto al interactdar con el
objeto.

Cuando el nifo ha construido ciertos conocimientos se va organizando en su
interior, formando configuraciones a las que se denominan estructuras,
éstas no son observables, sino que pertenecen al campo de la abstraccion
reflexiva.

Cuando el nifilo aprende, la estructura mental que posee no desaparece, sino
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que pasa a una mayor y da margen a una nueva estructura.

El proceso de la adquisicion del conocimiento en el nifo, se construye
progresivamente, suponiendo una estrecha interaccion con la realidad en la
que el nino vive.

Dentro del enfoque psicogenético, se concibe al nifo como autor directo de
su aprendizaje, por lo tanto el docente se convierte en la persona que orienta
o guia al nifno en el camino de la abstraccién reflexiva.

El proceso de construccién del conocimiento, responde a la actividad del
nino, en este concepto no sélo se entiende por actividad las acciones
motrices que el sujeto desarrolla, sino también aquellas acciones interiori-
zadas como es el inferir hipétesis, ordenar, categorizar, comparar, reformu-
lar, es decir todas aquellas acciones que demanden una actividad intelectual.

Los conocimientos que el nifo adquiere, no tienen un lugar de arranque
especifico, sino que parten de lo que el nifio aprende con anterioridad, de sus
relaciones que el va estableciendo con el medio en el que se desenvueive.

"El aprendizaje es un proceso continuo donde cada nueva adquisicion,
tiene su base en esquemas anteriores y a la vez sirve de asientos a
conocimientos futuros". (24)

En la perspectiva psicogenética, la construccion progresiva del conocimiento
en el nino, se da en tres planos.

La dimensién fisica. El conocimiento fisico, consiste en la abstraccion que
realiza el sujeto, de los atributos externos, es decir aquellas caracteristicas
observables del objeto de conocimiento, entre éstas se pueden considerar,
el color, la forma, la textura, el grosor, el tamano, el conocimiento que se
adquiere en este plano, se realiza por medio de la accién del sujeto sobre el
objeto primero en un plano material y progresivamente en forma mental.

El plano légico-matematico, se basa fundamentalmente en la abstraccion
reflexiva, ahora la actividad es mental, el nifio abstrae las caracteristicas no
observables, en este conocimiento, comienza a realizar acciones mentales
como la de comparar, clasificar, seriar y poco a poco adquirir un criterio
lIégico que dara lugar a estructuras mas complejas.

La teoria piagetana, considera dentro del plano légico-matematico, las fun-
ciones temporo-espaciales. Para que el sujeto pueda construir un marco de
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referencia en relacion al objeto de conocimiento necesita estructurar paulati-
namente el espacio y el tiempo.

Por ultimo el plano socio-afectivo no se da de la misma manera en todos los
nifios del periodo preoperatorio, sino que depende del entorno al que cada
nino pertenece.

El conocimiento que el nifio realice en esta area, sera el resultado de su
continua interaccion con el medio en el que se desenvuelve, generalmente
este medio lo constituye el hogar y la familia.

En el aprendizaje social el niho comienza a aprender las reglas y valores
sociales del mundo adulto, considerado como el que da las reglas externas
que rigen la conducta del nifio. Es en este periodo, cuando él comienza muy
paulatinamente a reconocer que es necesario que conviva y coopere con las
personas que le rodean, para poder sobrevivir en la realidad a la que
pertenece.

La interaccién y cooperacién que desempena con los que convive, le ayudaran
a superar poco a poco, el egoscentrismo caracteristico que posee.

En este plano, la afectividad es muy importante, e incluso las demas dimen-
siones (fisica y légica-matematica) no pueden estar disociadas de la afec-
tividad.

El desarrollo intelectual depende del desarrollo afectivo.

"El desarrollo afectivo posibilita y acomparia al desarrollo cognoscitivo,
ya que proporciona los niveles de la actividad del nifio y valoriza su
adaptacion al medio". (25)

Para Piaget no existe un acto puramente intelectual, fisico o social, sino que
en una relacién dialéctica con la afectividad se dan estos planos.

Si la dimension socio-afectiva se ve entorpecida, perjudicara también, el
desarrolio integral del nino.

El enfoque psicogenético recomienda, que para que el proceso de aprendi-
zaje del nifio preoperatorio se dé en 6ptimas condiciones, es necesario que
el nifo se desenvuelva en un ambito socio-afectivo favorable, donde el
contexto de las relaciones humanas propicien su desarrollo integral de una
manera natural y en una atmésfera de seguridad y confianza para el nino.
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MARCO CONTEXTUAL

Importante es, conocer el contexto socio-geografico, en el que la practica
docente se ve inmersa. Asi pues tenemos:

El Estado de San Luis Potosi se localiza dentro de la Republica Mexicana en
la parte Central Noroeste, dentro de su superficie se ve comprendida parte de
la Sierra Madre Oriental y de la planicie Costera del Golfo de México; se
encuentra entre los paralelos 21° 06' y 24° 33' al Norte de la linea del Ecuador
y los meridianos 98° 20' y 102° al Oeste del meridiano de Greenwich.

Su forma es enteramente irregular y angulosa, contando con una superficie
de 62 848 kildémetros de Suroeste y Noroeste, lo que representa el 3.20 % del
total de la superficie de la Republica Méxicana, siendo su mayor longitud 430
km. de Oste a Sureste su mayor anchura de 205 km. de Suroeste a Noroeste.

Es uno de los estados que colinda con mayor numero de entidades federati-
vas: Coahuila, Nuevo Le6n y Tamaulipas al Norte; al Este Veracruz, al Sur los
estados de Hidalgo, Querétaro, Guanajuato, Jalisco y parte de Tamaulipas y
al Sureste, Zacatecas.

La ciudad de San Luis Potosi, capital del Estado y cabecera municipal, es uno
de los cincuenta y seis municipios del Estado del mismo nombre. Se encuen-
tra localizada en la falda de la llamada "Mesa de Anahuac” en un extenso valle
que se ve circundado por la sierra de San Miguelito, La Pila y Bledos al sur;
Escalerillas, el Desierto y Mexquitic al oeste; El Canon de Bocas al norte, los
cerros de San Gerénimo, San Pedro, Cuesta de Campa, Portezuelo y Caldera
al oriente.

Conocido el municipio como Tangamanga; se toma como fecha de su funda-
cién el 3 de Noviembre de 1592, se honra la ciudad en ser cuna de hombres
ilustres como: Mariano Arista, Ponciano Arriaga, Francisco Gonzalez Bocane-
gra, Manuel José Othén, Camilo Arriaga y Julian Carrillo entre otros.

La ciudad de San Luis Potosi cuenta con antiguos barrios, que fueron
primeros centros de poblaciéon que dieron conformacion a la ciudad.

Uno de los barrios mas antiguos de San Luis Potosi, es el de San Juan de
Guadalupe, éste representa una comunidad estructurada como una unidad
con elementos entretejidos y caracteristicas especiales.

Incrustada en la parte suroeste de la capital del estado de San Luis Potosi,
muestra una conformacién muy peculiar, puesto que el cincuenta por ciento
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de ella es urbana y el resto semiurbana.

La comunidad se ve interrumpida, al sur por las desviaciones de la Sierra de
San Miguelito, la de Escalerillas, al oeste las lomas de la Presa de San Luis y
al norte la Sierra de Bocas.

Se cuenta con un abastecimiento acuifero llamado "La Canada del Lobo",
ademas cuenta con una corriente de agua intermitente conocida por el Rio
Espaiita, contando éste con agua solamente en los tiempos de lluvia. La
superficie del terreno es de 14 869 hectareas.

Debido a la localizacion que le corresponde en el plano de la ciudad, la tierra
casi en su mayoria es utilizada para proyectos urbanos, sin negar aun la
existencia de pocas tierras para la agricultura rudimentaria. En la parte
semiurbana, la tenencia de la tierra es de tipo comunal, existiendo asi un
comisariado comunal encargado.

Su flora y su fauna es de tipo practicamente doméstico.

Econémicamente hablando, su modo de produccion existente, es el que
corresponde al sistema capitalista imperante, donde la mayoria de los
habitantes son proletarios, existen muchos comercios en pequeno y no se
niega la existencia de algunos empleos donde se requiere de una preparacion
un poco mas elevada por parte del trabajador, como son hospitales, escuelas,
consultorios.

Las actividades productivas se contemplan desde albafiles, obreros, técni-
cos, profesionistas, siendo estos Ultimos un nimero reducido en compara-
cion con los primeros.

La comunidad cuenta con todos los servicios de transporte, asi mismo con
todos los medios de comunicacion que una zona urbana permite, tales como
el teléfono, servicio postal, telégrafo, fax, radio, televisidn, videocasseteras.

La comunidad de San Juan de Guadalupe presenta gran influencia de
aparatos ideolégicos como son la Iglesia. Predomina un fuerte dominio
religioso catélico, reforzando este fenémeno, la ubicacion del Santuario de
Guadalupe, la antigua Iglesia de San Juan de Guadalupe y en el lado opuesto
del terreno la Iglesia de San Miguelito.

No se conoce con exactitud la fecha de su fundacién, ni la razén especifica

de ésta, se cuenta que debido a la necesidad de saciar la sed de los indios que
trabajaban en las sierras cercanas alo que ahora es la comunidad, comenzaron
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a establecerse en los terrenos mas cercanos a estas sierras y asi comenzé
poco a poco a consolidarse un pequefo grupo humano que después dio lugar
a una de las comunidades mas grandes y antiguas de la capital.

Se considera como fecha de su fundacién, la misma en que ia lglesia de San
Juan de Guadalupe fue terminada, para el afio de 1676 empezé a formarse
esta comunidad, para 1701 ya existia una Capilla; en 1797 existia también la
plaza; la actual iglesia que estaba comenzada en 1800 y las torres se
construian en 1875.

En la actualidad la comunidad cuenta con un extenso servicio médico, tal
como: ISSSTE, Centro de Salud, Cruz Roja Mexicana, Materno Infantil,
Hospital Militar, Consultorios médicos particulares y hasta con el servicio
forence.

Se encuentra también la penitenciaria del Estado, y la Zona Militar, cuenta
ademas con instituciones de tipo social como es un Asilo de Ancianos,
Internado Damian Carmona, Orfanatorio Rosario Castellanos y la Casa Hogar
del Maestro Jubilado.

Existen ademas un variado nimero de instituciones educativas que atienden
desde el nivel preescolar hasta el medio superior, siendo estas instituciones
de tipo oficial estatal, particular y federal.

La comunidad cuenta con establecimientos de esparcimiento como son: el
parque de juegos del Santuario, el parque de juegos mecanicos del mismo
nombre, el lienzo del charro y un club deportivo que es de acceso privado.

Por su parte el modelo familiar imperante en esta comunidad es el que
corresponde al sistema dominante y a la época actual, siendo asi una familia
de tipo nuclear, donde los dos c6nyuges por las necesidades econémicas en
su mayoria tienen que salir del hogar a trabajar.

Ahora bien, la escuela en particular, es una institucion que invade otros
espacios sociales, no se concreta a sus terrenos ni al personal que la
conforma, sino a la poblacion donde se sitia a la organizaciéon econdémica,
familiar en general a todos los aspectos que la vida cotidiana posee en el
contexto al que pertenece.

La institucion escolar donde se lleva a cabo nuestra labor docente es el Jardin
de Nifios "Brigida Alfaro", pertenece al sistema estatal, su organizacién es
completa, debido al aumento de la poblacién infantil escolar se incremen-
taron recientemente un grupo escolar y una plaza de intendencia, confor-
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mando, asi el personal que labora en la escuela: una directora, ocho educa-
doras tituladas que cuentan con pocos anos de servicio, una asistente
educativa, una maestra de ensefianza musical, dos intendentes y un velador,
constituyéndose asi el Jardin de Nifios mas grande del sistema estatal.

El contexto institucional es bien definido, dentro de él se llevan a cabo una
muy variada gama de relaciones, tenemos pues las relaciones con las
autoridades educativas; éstas son muy positivas y se trabaja de una manera
acorde, la escuela acata las disposiciones oficiales en su totalidad; en el caso
de las relaciones con la inspectora se trabaja en una forma muy estrecha,
siendo el Jardin de Nifios un apoyo muy grande para la Inspeccion.

La vida escolar demanda relacidon entre sus componentes, y entre éstos y los
padres de familia, se procura que las relaciones sean muy abiertas, directas
y favorables, basadas en la comunicacién y el respeto, asi mismo, la direccién
del Jardin de Nifios ha procurado mantener las puertas abiertas para la
comunidad en general, sin descuidarse los roles y papeles de cada uno.

En cuanto a las caracteristicas fisico-materiales del edificio escolar, encon-
tramos que se encuentra en un plano muy cercano al centro de la ciudad,
desde hace afios se le considera perteneciente al barrio de San Miguelito,
pero se ignora que el edificio se encuentra en el limite exacto entre las
comunidades de San Juan de Guadalupe y San Miguelito.

La escuela se ve rodeada por pequefios comercios, antros de vicio, una gran
actividad vial y por las noches de grupos de pandillas.

A pesar de lo anterior el edificio se encuentra en condiciones favorables,
cuenta con buenos anexos como son la cocina, el salén de usos muiltiples, el
aula de musica y movimientos, una secretaria y debido al aumento de
alumnos, se construyen dos aulas méas y la reubicacion de los sanitarios,
ademas cuenta con dos chapoteaderos y hasta con una pequefna granja
escolar y su parcela (muy pequena).

Se cuenta ademas con buen material didactico y bibliografico, pero en su
mayoria no se aprovecha al maximo por descuido y desconocimiento de las
educadoras.
Las aulas cuentan con el mobiliario suficiente y buen material; asi mismo el
edificio en general esta en muy buenas condiciones de higiene, atencion y
dedicacion.

Nos concretamos ahora a un microo entorno que merece especial atencion:
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El grupo escolar.

Nuestra labor docente la llevamos a cabo en el segundo grado del Jardin de
Nifios "Brigida Alfaro", cuyas edades oscilan entre los 4.8 y los 5.0 anos,
siendo un grupo numeroso, presenta caracteristicas psicolégicas mas o
menos homogéneas, debido a que todos se encuentran en el periodo preo-
peratorio, segun la teoria piagetana, pero en lo que se refiere a las caracte-
risticas socioeconémicas no existe una uniformidad.

A pesar de las diferencias socio-econémicas, el ambito familiar de todos los
alumnos es de tipo nuclear, la mayoria de los nifios son de un estrato social,
medio y bajo.

Resintiendo la crisis econémica de la época actual, la madre se ha visto
obligada a entrar en el campo de actividad econdémica y en los casos en que
ésto no es asi, se observa la crisis y necesidades econémicas y materiaies
reflejadas tanto en la vestimenta, como en el aspecto fisico de los ninos.

Como muchas de las familias son de escasos recursos y preparacion, el
marginamiento sociocultural es palpable, la actitud de los padres en algunos
casos es de apatia y desvalorizacién al trabajo de la educadora y del nifo en
la escuela.

Existe una gran influencia televisiva en los alumnos, puesto que mucho
tiempo de la tarde se la pasan frente a un televisor porque el padre y la madre
o estan trabajando o estan "cansados" y prefieren descansar en lugar de
dedicarles un poquito de tiempo especial a sus hijos.

Lo anterior trasciende a la vida escolar del nifio y es necesario conscientizar
a los padres de la importancia de su labor, de ser lo que son, y no descargar
toda responsabilidad en parientes colaterales como son abuelos, tios o
sobrinos, a los cuales es muy frecuente observarlos en el Jardin porque los
padres no lo pueden hacer por sus trabajos.
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“"E] bienestar de los individuos, la familia y la sociedad, depende
de la calidad de la crianza y educacion de los nifios".

Del libro: "Escuela para padres y maestros"

CAPITULO 1l
ESTRUCTURA METODOLOGICO-DIDACTICA

LA TRASCENDENCIA DE LA VIDA FAMILIAR EN EL APRENDIZAJE DEL
PREESCOLAR.

a).- Objetivos.

OBJETIVO GENERAL.

Mediante el vinculo entre padres de familia, educadora y nifo se lograra la
interaccion e interrelacion de éstos, para contribuir a favorecer el desarrollo
del aprendizaje en el preescolar con una dinamica real, critica y con un
sentimiento de afecto y responsabilidad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

-Se concientizara a los padres de familia acerca de la importancia de su papel
en la conformacion de sus hijos en edad preescolar.

-Se lograra la cooperacion entre familia y docente para conocer al nifio en
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cuanto a su desarrollo, crecimiento, necesidades y asi poder proponer
alternativas de accion.

-Se estableceran relaciones escuela-familia que permitan que el nino como
tercera instancia, tome conciencia de su realidad y vaya progresivamente
adquiriendo su propia identidad dentro de un contexto especifico.

b).- Método.

Dada la importancia del ambito socio-afectivo familiar en la educacion prees-
colar, se precisa de una metodologia que permita a la escuela establecer
vinculos directos entre ésta, la familia y el mismo nino.

Es muy necesario entrar en contacto directo con la realidad que rodea al nino
no solo en el Jardin sino en su entorno familiar: Resulta por tanto un vinculo
permanente, abierto entre el centro preescolar y el hogar, propiciando que los
padres participen activamente en las acciones educativas.

La colaboracién de los padres de familia es muy valiosa y mas cuando ellos
estan conscientes de lo que se pretende en el Jardin de Ninos.

Por todo lo anterior es necesario un método de trabajo que nos permita el
logro de los objetivos planteados. Se propone como alternativa de accion: El
método didactico de participacion.

Este método tiene como apoyo teérico a la Didactica Critica, entre sus
caracteristicas tenemos el dinamismo, flexibilidad, disposicién para recono-
cer, actuar y valorar las acciones y fines educativos.

No pretendemos reestructurar el programa de Educacién Preescolar vigente
e implantar uno nuevo; sino aprovechar al maximo la oportunidad que el
curriculo oficial nos otorga y considerar realmente la flexibilidad que éste
ofrece a la educadora de proponer alternativas de accion aparte de las del
programa oficial, como es en este caso el método propuesto.

Dentro del método didactico de participacion, es necesario que el docente
olvide su papel de reproductor o ejecutor fiel de las disposiciones oficiales,
sino que comience a analizar su practica, su realidad, sus necesidades y al
analizar su realidad se dara cuenta que no es el unico agente educador en el
aprendizaje del preescolar, sino que junto con la familia son las dos primeras
instituciones educativas en la vida del nifo, y que es imprescindible el que
estas dos instituciones trabajen de manera conjunta.
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Al lograr una interaccion real entre padres-escuela-nifios, nuestras acciones
y situaciones de aprendizaje redituaran positivamente.

"l a situacién de aprendizaje es la que realmente educa, con todos los
que intervienen en ella, en la cual nadie tiene la ultima palabra, ni el
patrimonio del saber. Todos aprenden de todos y fundamentalmente,
de aquello que realizan en conjunto". (27)

Ademéas dentro de esta metodologia se establece una relacién dialéctica
entre los protagonistas del problema planteado, que permite una interaccién
multilateral entre padres, escuela, nifos y realidad, requiriéndose de parte de
la familia, educadora y nifos, una continua participacion, analisis, sintesis,
valorizacion y reflexiones.

En el método didactico de participacion se requiere de una participacion muy
directa, critica, disponible, dindmica, real por parte de la educadora, sin negar
claro a la familia y a los ninos.

c).- Etapas.

En el método didactico de participacion se proponen tres etapas, las cuales
el docente debe definir y conocer muy bien.

PRIMERA ETAPA: "CONSCIENTIZACION".

Sera el primer intento de acercamiento entre padres y educadora; los padres
conoceran el por qué y para qué del Jardin de Nifos, sus funciones, sus
objetivos y orientaciones, ademas se sensibilizara a los padres sobre la
importancia de su papel en el periodo en el que se encuentra el nifo de 2o.
ano de preescolar, también se ofrecera un panorama global sobre el proyecto
que se pretende trabajar, se estableceran los principios y objetivos a alcan-
zar, es en este momento el intento del primer acercamiento con los padres de
familia.

SEGUNDA ETAPA: "DESARROLLO".

Por medio de una dinamica activa se desarrollaran estrategias educativas,
que introduzcan a los padres de familia al trabajo preescolar y que permitan
al nifo favorecer su desarrolio afectivo-social, asi como su integracion

familiar.

En esta etapa se estrecharan los vinculos entre las tres instancias protagonis-
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tas, asi mismo se procura, fomentar un sentimiento de afecto y también de
responsabilidad. Al estar consciente de quiénes somos y cudl es nuestro
papel, las acciones que realicemos seran mas acordes con la realidad en la
que se vive, y podran ayudar al logro de los objetivos planteados.

TERCERA ETAPA: "EVALUACION".

No se pretende utilizar alguna escala numérica o etiquetas previamente
elaboradas, sino que se propone que sea una evaluacion con los pies en la
tierra, utilizando criterios amplios, verdaderos y reflexivos, en esta etapa se
propiciara el autocuestionamiento, la autoreflexién, la reconceptualizacion si
es necesaria, el reconocimiento y aceptacion de errores cometidos y la
disposicion de actuar como sea conveniente.

La actitud tanto de padres y educadores debe ser critica, abierta al cambio y
por qué no a una autoreconstruccion de situaciones que han estado regidas
sobre bases y fundamentos lejanos de una realidad, o respaldados por
conceptos empiricos y carentes de fundamentacion cientifica.

Es en esta etapa donde se podra apreciar objetivamente los resultados de las
dos anteriores, se apreciaran los logros y los desaciertos. Si se esta pro-
poniendo un vinculo escuela-padres, la evaluacion debera realizarse de la
misma manera, conjunta, integral y en unidad persiguiendo nuestro fin
comun: la educacién del nino.

Ahora se plantearan las actividades a seguir dentro del método participativo.
Como se ha mencionado en este método se pretende que la actuacion de
padres, educadora y alumnos se lleve en una manera interrelacionada, para
ésto, es necesario el seguimiento de estrategias bien definidas que el
docente sea capaz de formular, bien dice Elsie Rocwell:

"La idea de estrategia remite a las exigencias reales y cambiantes que
un grupo le plantea al maestro, que requieren seleccionar, usar y
adaptar los recursos personales y profesionales de todo tipo, para
poder lograr resultados". (28)

El maestro es un ente psicobiolégico e individualizado que también por su
actividad puede decirse que se convierte en un estratega, y que usando
principios criticos, donde la flexibilidad, el dinamismo, la comunicacion y
sobre todo ese espiritu critico que le permite una autoconcientizacion acerca
de su quehacer docente, le ayuden a sugerir un plan de accién acorde a la
situacion problematizada expuesta en el presente trabajo.
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El plan de accién que se sugiere consta de tres etapas como ya se ha men-
cionado, la conscientizacién, desarrollo y evaluacién, en el desarrollo de
éstas tanto educadora, padres y alumnos tendran una participacion DIRECTA
y CONSTANTE. Se pretende ademas abarcar nueve meses del ciclo escolar.

d.- Actividades. (maestro, alumnos y padres de familia).

En la primera etapa de conscientizacion las actividades a realizar seran:
I.- ETAPA DE CONSCIENTIZACION.

MES DE SEPTIEMBRE:

La educadora, por medio de una actitud carifiosa, ayudara a que el nino se
integre al Jardin de Ninos.

Se realizara una observacion diagndstica, con el propésito de ir detectando
problemas o desajustes en el nino.

Se llevara a cabo una apreciacién con los padres de familia por medio del
entablamiento de pequefios dialogos, con los padres de familia, aprovechando
el momento en que dejan a sus hijos en el Jardin o bien cuando los recojan,
por simple que sea el intercambio de palabras la educadora se dara cuenta
poco a poco de las caracteristicas de cada padre, madre o miembro de familia
y se ira formando un criterio que le permita organizar su trabajo futuro.

MES DE OCTUBRE:

La educadora organizara la primera reunién formal con los padres de familia
de su grupo, en la que la educadora, con suficiente tacto, dara a conocer las
"reglas del juego", es decir, se les explicaran las condiciones en que se
desarrollan las actividades, bajo que criterios y con que finalidad. Muchas
veces los padres desconocen la labor del jardin de nifios lo que da por
resultado la falta de cooperacién en el desarrollo de las actividades. En esta
reunién no se pretende una catedra sobre paternidad o maternidad, pero si,
se comenzara a manejar alguna informacion sobre la importancia y la respon-
sabilidad de ser padres. Por Gltimo se abordara alguna informacién sobre las
caracteristicas psicobiolégicas de los nifios con quienes se va a trabajar. Esta
reunién sera un primer acercamiento directo donde comenzaran a manejarse
principios de conscientizacién.

Desde este primer intento de acercamiento, la educadora mostrara una acti-
tud abierta al cambio y al dialogo; dara a los padres su apoyo y les infundira
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confianza para que ellos participen y expresen sus opiniones, sus inquie-
tudes, sus dudas y por qué no, sus expectativas sobre el trabajo en el jardin
de ninos.

El nifio por medio de didlogos con la educadora comenzara a descubrir a su
familia. En este mes se aprecia en el nifio una actitud de inseguridad y temor.
Pero sera un periodo de adaptacion, donde comenzara a dejar poco a poco,
su gran dependencia hacia los padres. En este tiempo algunos nifos lloraran
y se resistiran acudir al Jardin; pero con la ayuda de los padres y de la
educadora el preescolar comenzara a diferenciar la nueva instancia a la que
asistira diariamente.

MES DE NOVIEMBRE:

La educadora organizara una mafana de trabajo a la que asistiran los padres
de familia, para que ellos observen las actividades de un dia en el Jardin.

La mafnana de trabajo estara organizada de la siguiente forma: -Saludo,
-Gimnasia matutina, -Lista de asistencia, -Conversaciéon con el tema que se
pretende tratar, -Alguna actividad grafico-plastica, segiin sea la situacion,
-Sesién de Musica y Movimiento. La educadora no olvidara su actitud ante el
grupo, evitara todo ensordecimiento y abuso de autoridad.

Los padres al asistir a la primera manana de trabajo asumiran una actitud de
meros espectadores, para que puedan apreciar la manera como se de-
senvuelve el nino; las formas de interaccién que se presentan dentro del
grupo; y los aspectos en que el nifio necesita mayor estimulacién y apoyo
tomando conciencia de que la familia puede reforzar el trabajo de la escuela
y ayudar al nino en lo que este requiera.

Los niflos mostraran una actitud natural al ver a sus padres en el salon de
clases, trabajaran con normalidad una mafnana de trabajo, no se les avisara,
ni se ensayaran féormulas ni actividades premeditadas, sino que el nino se
comportara de una manera natural y espontanea.

Se organizara una pequena sesién de intercambio de opiniones al finalizar la
observacion de la mafiana de trabajo, en la que se invitara a los padres a que
se expresen libremente, a que realicen una valoracion de lo que se trabaja y
la manera en que se llevan a cabo las actividades, se les hara ver la
importancia de que brinden su ayuda a la educadora para reforzar su labor y
ayudar al nifo a que venza por él mismo los obstaculos que se le presenten;
pero contando siempre con el apoyo de padres y maestros.
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Se llevara a cabo una conferencia, sobre el papel de la familia en el desarrollo
de las tres esferas de la personalidad del nifio. Para esta actividad se contara
con la participaciéon de un profesional en psicologia. Se pretende que el
expositor domine el tema, para que la primera impresion que los padres
tengan de esta clase de actividades sea positiva y acudan a este tipo de
invitaciones con constancia y disponibilidad.

Durante este trimestre la educadora y los nifios, cunjuntamente realizaran
una "Labor publicitaria", acerca de la familia, se elaboraran mensajes que
podran exponerse en el periédico mural y en las paredes del edificio escolar,
se apreciaran leyendas como: "Papa esclichame”, "Condceme", "Coopera con
mi maestra".

Al finalizar el mes de noviembre la educadora continuara con su observacion
discreta y se formara un criterio que le permita continuar y saber bajo que
circunstancias trabajara la segunda fase.

Il.- ETAPA DE DESARROLLO.

La participacion de las tres instancias protagonistas, intensificara el dialogo
y la cooperacién, es aqui cuando el método participativo permite y requiere
de una accién muy directa.

MES DE DICIEMBRE:

Dada la naturaleza de las actividades de este mes, se comenzara la partici-
pacion de los padres en asumir la responsabilidad para cooperar y poder asi
conjuntamente educadora-padres, ofrecer al nifio la oportunidad de disfrutar
la celebracién de las fiestas tradicionales.

Los nifos elaboraran mensajes afectivos a sus familiares, con esto estre-
charan los lazos y se favorecera el vinculo familiar.

MES DE ENERO:

La educadora aprovechara las situaciones de trabajo normales para inmiscuir
a los padres en las actividades, ésto lo lograra utilizando su ingenio y criterio.
Por ejemplo requerira de tareas, donde el nifo necesitara la ayuda de sus
papas.

Se llevara a cabo sesiones individuales. Los padres y la educadora, platicaran

sobre el trabajo realizado, si existe algiun problema en la conducta y
aprovechamiento del nifio, se explicaran las posibles causas y se sugeriran
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soluciones. Se propone que estas sesiones se realicen durante el mes de
enero, porque todavia se esta a tiempo de poder solucionar los problemas
detectados.

Se invitara a los padres de familia a que visiten de manera informal el Jardin
de Nifos, se procurara que los padres invitados, sean de los que poco
cooperen y participen, ésto puede servir de estimulo, para ellos

Una segunda conferencia se llevara a cabo en este tiempo; pero ahora se
avocara a los diferentes problemas de conducta que el nifo preescolar
presenta y brindar algunas sugerencias que le permitan a los padres el
proceder de la manera pertinente. Para esta actividad se invitara a un psiquia-
tra, la educadora y una trabajadora social.

MES DE FEBRERO:

La educadora, preparara una segunda demostracién funcional, planeara su
actividad tomando en cuenta a los padres como integrantes activos del
grupo, se planearan actividades que permitan que los padres se integren al
trabajo grupal, se evitara que el papa haga todo por el nifio, porque ésto es
muy frecuente, sino que se disenaran actividades que el nifo pueda realizar
por él mismo y otras actividades donde el nifio requiera de la ayuda del adulto.

Los padres, cambiaran la actitud que en la primera demostracién funcional
asumieron; ahora seran muy participativos y cooperadores: Se les invitara
para que se integren a las actividades de la mafana de trabajo. Como son
musica y movimiento, pase de lista y hasta pueden repartir el material.

Los nifios haran labor de convencimiento para que sus padres asistan y
puedan sentirse "orgullosos" de que estén trabajando con ellos.

MES DE MARZO:

Se realizara una exposicién grafica con el tema "Esta es mi familia”.

La educadora, desde el principio de este mes, trabajara en la actividad, se
invitara a los nifios a expresarse libremente acerca de su familia, qué hace en
su casa, quiénes viven con él. Esto lo hara dibujando. Cuando el nifio termine
su trabajo se montara una pequena exposicion.

Los padres, recibiran la informacién sobre el resultado de la actividad ante-

rior, en caso de que se amerite, el padre de familia asistira a una pequena
sesién privada con la educadora, donde se le informara detalladamente sobre
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lo expresado por su hijo. La educadora presentara la informacion con-
veniente y posibles alternativas de solucidn.

Los nifos elaboraran dibujos libres acerca: "Lo que mas me gusta y me
disgusta de mi familia", en ningGin momento se le reprimira sino que se le dara
un amplio margen de expresién. Esto tiene por objeto que el nifio se exprese
libremente y en caso de que hubiera algin problema sera un buen recurso,
para conocer el interior del nifio con respecto a su familia.

MES DE ABRIL:

Dada la proximidad de la fecha del dia del nifio, se organizara un concurso
entre los padres de familia de todo el Jardin de Ninos.

La educadora hara la convocatoria y presentara las bases para dicho con-
curso. Este se realizara bajo el tema "Carta a mi hijo", la maestra invitara al
resto del personal docente a que constituyan el jurado y proceda a lievar a
cabo el concurso.

Los padres, expresaran libremente sus sentimientos acerca de su responsa-
bilidad como padres, sus deseos, aspiraciones y por qué no, sus dificultades
y obstaculos. Escribiran una pequefa carta, pero no por ser pequefa debe
dejar de ser "substanciosa".

Los nifios, seran informados del concurso y ellos mismos animaran a sus
papéas y cooperaran con la educadora en cuanto a la publicidad de este
evento.

Se llevara acabo la recopilacion de todas las cartas, se leeran por el personal,
eligiendo tres cartas por grados, éstas constaran si no de una forma de
redaccion perfecta, si es necesario que sea una expresion abierta del verda-
dero sentir del padre, que no sea copia de otra ya elaborada, sino que sea el
reflejo de una situacion real y presente, la voz de un padre que desea decirle
a su pequeno, muchas cosas que él no puede leer pero si comprender.

La premiacién en este concurso se realizara en los honores a la bandera, que
se llevara acabo a la primera hora de la manana de trabajo en que la mayoria
de los padres pueden asistir un momento al Jardin de Ninos.

Se organizara también en este mes una platica sobre la importancia del
vinculo sélido que existe entre escuela y familia, esta platica se hara a cargo
de una persona profesionista en la docencia, la participaciéon de la educadora
debe ser muy activa y si ella asume la direccion de la platica es necesario que
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se documente y sobre todo esté consciente de su realidad educativa.

Ahora bien, si el medio lo permite y se puede invitar a algin otro maestro con
mas preparaciéon, se procedera, lo importante es brindar a los padres una
mejor informacion y sugerencias; basadas en la cientificidad.

Nota: Durante el transcurso de diciembre a enero, se procurara aprovechar
todas las situaciones de aprendizaje que permitan el tratamiento de la familia
y la importancia de las relaciones entre sus miembros. Por ejemplo en
unidades como; "La Vivienda" "El Trabajo", "La Alimentacion”, "La Salud’, en
fin la educadora sera lo suficientemente critica que le permita agotar al
maximo estas unidades. Ademas sera constante la solicitud y ayuda de los
padres de familia, ya sea para conseguir materiales que faltan en el Jardin de
Nifios o bien para llevar a cabo ciertas actividades.

lll.- ETAPA DE EVALUACION:
MES DE MAYO Y JUNIO:

La educadora planeara una demostracién funcional con el tema "Festejemos
a mi papa", tanto las actividades recreativas como las cognitivas, se veran en-
caminadas hacia este tema.

Los padres asistiran y sélo observaran el trabajo del nifio y cuando se les
solicite su ayuda lo haran respetando la labor y las disposiciones de la
educadora. El padre y la madre se podran dar cuenta del pensar de sus hijos,
la forma de trabajar y algo muy importante; podran comenzar a valorar los
resultados de su labor como padres.

Al término de la mafnana de trabajo se dedicara un momento para intercambiar
impresiones y comenzar por medio de una actitud critica a autoevaluarse y
autocuestionar su labor como padres y como educadores.

Durante los meses de mayo y junio se realizaran pequenas sesiones cortas
pero constantes, donde la educadora conversara con cada uno de los padres
sobre el aprovechamiento o retrocesos que hayan visto en sus hijos, es-
cuchara sus opiniones acerca del trabajo que se ha realizado y hara la
comparacion de sus situaciones desde septiembre hasta el dia que se lleve
acabo la reunion.

Durante esta etapa no se pasaran por alto las fechas que se tienen para
festejar a la educadora y a la madre.
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Por tltimo se llevara a cabo la Gltima reunién con los padres y de una manera
directa, consciente y veraz se evaluaran los trabajos que como padres y
maestros se llevaron a cabo. Llegando a conclusiones, que si bien, se piensa
que no seran férmulas magicas que solucionen situaciones fuertes, o que de
la noche a la mafana convierta a la educadora y los padres en seres perfectos,
si sera un impulso en la larga carrera para padres y el estimulo en la carrera
del docente. La semilla quedara sembrada esperando que un dia florezca y
lleve mucho fruto.

e).-Apoyos didacticos, medios y recursos.

Para lograr la interaccion escuela-hogar-alumnos, se utilizaran recursos tales
como: conferencias, ayuda de profesionistas en psicologia, educacién y
trabajo social, visitas a domicilios particulares, visitas de padres de familia al
Jardin de Nifos, coros alusivos a la familia, actividades manuales, pinturas
de colores, crayolas, colores, gises, plastilina, material de deshecho, material
grafico, peliculas cientificas, diapositivas, refrigerios, la continua obser-
vacién y comunicacion.

No importa mucho la calidad del material en cuanto a su apariencia externa,
no se requiere de gran costo; importa mas la creatividad, ingenio y habilidad
del docente para utilizar estos materiales.

f).- Tiempo.

Se pretende que el plan propuesto se lleve a cabo durante todo el ano escolar,
es decir se comenzara en el mes de septiembre y concluira su desarrollo total
en el mes de junio.

g).- Evaluacion.

Se puede considerar desde dos perspectivas. La primera desde el punto de
vista metodoldgico, se valoraran los avances, las limitaciones, los logros y las
expectativas alcanzados, sobre el trabajo durante el tiempo planeado.

La segunda es desde un punto de vista técnico, para esto se tomaran en
cuenta los ejes de desarrollo del nifio, se tomaran a si mismo los planos fisico,
Iégico-matematico y social. La participacién en este sentido evaluativo se
hara en forma directa entre alumnos y educadora, pero sin negar la presencia
de la familia.
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h).- Estructura curricular.
ESTRUCTURA CURRICULAR

ETAPA: CONSCIENTIZACION.

FECHA: del: al de de 199 _

INTENCION EDUCATIVA:- Adquirir un despertar sobre la gran responsabili-
dad y trascendencia, por parte de los padres, de su papel y funcién.

-Se pretende lograr el primer acercamiento escuela-familia.

-Se desea 0 es imperativo adaptar al nifio a la vida del Jardin de Ninos,
ayudandolo a enfrentarse a la primera separacion que éste tiene de su hogar
y ayudarle a que se integre paulatinamente a la vida escolar.

SEPTIEMBRE:

* Entablar los primeros dialogos con los familiares de los ninos, aprovechando
que en la manana van a dejarlos y al medio dia los recogen. Realizar en esos
periodos cortos de tiempo algunas preguntas como las siguientes:
-¢Disculpe Sr. o Sra., cual es su nhombre?.

-{Coémo le dicen al nifio en su casa?.

-{Come bien?.

-¢Ha visto usted que le gusta venir al Jardin?.

-Si algo se le ofrece, estamos en la mejor disposiciéon de ayudarle.

Previsién de recursos: pequefios dialogos, actitud amable, interés y disposi-
cion, cuadernillo de observaciones.

Tiempo: Se pretende utilizar cinco minutos aproximadamente con cada
familiar del nino.

Evaluacién: Observacion de la primera respuesta de los padres al llamado de
la educadora. Se valorara su disponibilidad al contestar las preguntas hechas
por la educadora.

* Realizar una funcién de teatro guifiol, donde, los mufiecos haran preguntas
a los nifios, sobre sus personas, sus gustos y sus familias.

Ejemplo: ¢Cémo te llamas nifiito?.- ¢Que te gusta hacer en tu casa?, £Como
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se llama tu papito y tu mamita?, ¢Te gusta tu salon?, ¢(Te gusta tu maestra?.

Prevision de recursos: muiiecos de guifol, globos, "boletos para la funcion”.

Tiempo: Se realizara la primera hora y media de la mafiana del ultimo dia de
la segunda semana del mes.

Evaluacién: Se realizara una valoracién, tomando muy en cuenta todo cuanto
el nifo exprese, y lo apreciara en cada respuesta; obteniendo asi informacion
acerca del nino y su entorno familiar al que pertenece.

*Llevar a cabo una fiesta:

-Recibir a los ninos,

-Juegos organizados: “El perrito policia" "Carrera de costales”, "Pares y
nones".

-Inflar globos y jugar con ellos libremente.

-Refrigerio,

-Despedida.

Previsién de recursos: platillos para el refrigerio, dulces, galletas, globos,
costales, musica infantil.

Tiempo: Se realizara en la mitad de la Gltima semana de septiembre. Su
duracién sera toda una manana de trabajo.

Evaluacién: Se apreciara la actitud del nifio al llegar a la escuela en la manana
y se comparara al final de la fiesta, cuando van sus padres por ellos, y con
seguridad comentaran con ellos, lo que les parecid la actividad por ultimo, los
dias posteriores se veran los posibles cambios y la progresiva adaptacion
que el nifio vaya teniendo en el Jardin de Ninos.

OCTUBRE:

*Llevar a cabo una reunién formal con los padres de familia, bajo los
siguientes rubros:

-Presentacion de la educadora, -Dar la bienvenida a los asistentes,

-Pasar lista con el nombre del nifio y el padre tendra que contestar con el suyo,
en lugar de decir presente.

-Especificar las disposiciones generales en las que se realizard todo el
trabajo (uniforme, lonches, tareas, cuadernos de trabajo, organizacion de las
tareas).

-Revalorizar la importancia de su labor como padres basandose en criterios
psicogenéticos. Dar a conocer las caracteristicas psicobioldgicas de sus
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hijos en una forma sencilla y clara.

-Platicar de modo general sobre un panorama globalizador del ano escolar,
las expectactivas y proyectos a alcanzar.

-Resaltar la gran importancia que tiene el &mbito socio afectivo que al nino se
le brinde dentro de la familia.

-Dejar un momento disponible para que los padres tomen la palabra.
-Invitarlos a que expresen dudas, expectativas y sugerencias.

Previsién de recursos: Lista de asistencia, pizarrén, papel y lapiz.

Tiempo: Una hora, sera el primer dia del mes de octubre, a las 9:00 A.M.

Evaluacion: Se realizara al final de la sesi6n, por medio de la observacion
directa y al escuchar las participaciones de los padres. Registro en el diario
de observaciones.

*Por medio de pequefios dialogos, se conocera un poco mas del entorno
familiar del nifio. Esta actividad se realizara después de la narracion de un
cuento, donde intervenga una familia, ejemplo de ésto: "Ricitos de Oro", "La
Viejecilla de los Gansos", "Pim, Pam, Pum,".

Aprovechando el interés del nifio se le estimulara a que participe de manera
espontanea; respondiendo a preguntas hechas por la educadora, por ejem-
plo: -¢Quién de ustedes tiene su papa enojon como el del cuento de Ricitos?
¢Quién desobedece a su mama, como Pim, y Pam?. {Quién quiere mucho a
su papa y mama como la princesa encantada?.

Prevision de recursos: cuentos ilustrados, expresividad e ingenio.

Tiempo: De las 1I:00 a las 1I:35 Hrs. La narracién de estos cuentos sera el
viernes, de cada semana, partiendo de la segunda semana de octubre.

Evaluacién: la respuesta de los nifios se escucharan y se registraran en un
cuaderno de observaciones, para llevar un seguimiento de las respuestas en
este tipo de dialogo.

*Reunir material de desuso para utilizarlos durante todo el afno escolar. Se le
dira primero al nifio, para que juntos nifios y educadora comienzen a fomentar
actitudes de cooperacién, participacion y responsabilidad.

Los materiales seran: cajas de zapatos forradas, folder arreglado, una botella
de plastico con aplicador, retazos.
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Previsién de recursos: papel fantasia, cajas, carpetas, retazos de tela, y de
papel.

Tiempo: Se realizard en una semana; al término de la segunda semana de
octubre el material debe estar en el Jardin.

Evaluacién: sera directa por medio de la observacion. Se podra apreciar la
dedicacién de los familiares para con el nifio. No se pretenden cajas forradas
lujosamente; pero se podra valorar si cumplen con puntualidad y esmero.
Registrar en el diario de observacioén.

*Se formara un album familiar, donde se guardaran todas las actividades
referentes a la familia. Se le pedira al nifio y a los padres una fotografia de la
familia, para ponerla en la portada; la cual el nifio pegara y adornara la pasta
como el quiera, para esto la educadora proporcionara los materiales necesa-
rios.

Cuando se halla terminado de confeccionar la cubierta se le pedira a los
padres que lo cubran con plastico transparente.

Previsiéon de recursos: papel fantasia, pasta de figuras, pinturas, crayolas,
cartulina de color, fotografias.

Tiempo: Media mafana de trabajo, preferentemente de 9:00 a 10:30 Hrs.

Evaluacién: Considerara varios aspectos: en la expresion grafico-plastica, se
reflejaran rasgos de su afectividad. Se observaran las tonalidades utilizadas
y caracteres hechos por los nifios. Ademas se pondra atencion a los comen-
tarios hechos por los padres en la hora de salida respecto al trabajo de los
ninos. Se anotaran las expresiones y las conductas observadas.

NOVIEMBRE

*Se planearan una serie de conferencias para el resto de los meses del ano
escolar.

Primero se realizara un concenso entre los padres de familia del grupo para
conocer y especificar un horario accesible para reunir al mayor numero de
ellos.

Para realizar el concenso, se procedera a proporcionar una forma a cada uno
de los padres, donde se plantean unas pequeias preguntas, que a parte de
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ser una guia para establecer un determinado horario, constituira una fuente
de informacién sobre el perfil de los padres de familia.

La forma contendra los siguientes datos:

-Nombre del padre o tutor y de la madre.

-Ocupacion.

-Escolaridad.

-Edad.

-Aspectos que preocupen de su hijo.

-Actividades que realizan el fin de semana.

-Razén por la que llevan a su hijo al Jardin de Ninos.

-Qué hace los dias libres.

-Qué esperan de su hijo.

-¢Tiene algin problema con la educacién de su hijo?

-¢Qué esperan de la educadora?

-Especificar muy bien, a qué hora tienen la posibilidad de asistir con toda
formalidad, a reuniones (conferencias) y especificar el dia también.

Previsién de recursos: formas que contengan las preguntas, pueden ser
mimiografiadas o fotocopiadas.

Tiempo: La forma sera proporcionada a los padres de familia, el primer dia de
clase del mes de noviembre y se reuniran nuevamente las hojas cuatro dias
después.

Evaluacién: Se procedera a leer con minuciosidad y cuidado las respuestas
para poder valorar la naturaleza de cada una de ellas, se procedera a realizar
una estandarizacién entre los horarios sugeridos y se establecera uno
general.

*Planear una demostracion funcional de trabajo.

Preparar el material utilizado.

Invitar a la directora del plantel.

Invitar muy especialmente a los padres de familia, para ello se elaborara una
tarjeta pequena, cuya leyenda sea:

"Papito, te invito a que vengas a verme trabajar".

Dia mes ano hora____ .

La tarjeta llevara una expresion libre del nifio, en la parte inferior de la tarjeta.
Tiempo. Repartir las tarjetas a cada persona cuando vayan a recoger al nino.

Previsién de recursos: hojas de papel blanco, colores, cartulina, cartoncillo,
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resistol, en fin todo aquello que se crea conveniente para la elaboracién de
esta actividad.

Evaluacién: Se basara en la observacion de la actividad gréafico-plastica del
nifo y de la actitud de los padres ante la invitacion hecha por sus hijos.

*Realizar la mafana de trabajo planeada.

Nota: debido a las caracteristicas en la planeacion preescolar, y haciendo
notar que la flexibilidad es muy importante, se sugiere tomar la siguiente
Situaciéon de trabajo.

Situacion: "Hablemos de nuestra familia".

Unidad: "La vivienda".

Previamente se habra trabajado esta situacion, para concluirla, con la demos-
tracion funcional.

MANANA DE TRABAJO

-Saludo: -Dar la bienvenida a los asistentes.
-Coro: "Asi saluda mi familia“.
-Coro de aseo: "El panuelito blanco".

-Pasar lista: Se afirmara la lateralidad del nifio, éste al escuchar su nombre,
indicara cual es su mano derecha.

-Gimnasia matutina: Ejercicios de calentamiento, siguiendo una linea encéfalo-
caudal, apoyandose con musica suave.

-Pequena conversacion: Constara en una serie de preguntas muy sencillas
que den margen a que el nifio se exprese libremente. Ejemplo: "Vamos a ver
chiquitos", ¢Quién quiere platicarnos sobre todo lo que hicimos en esta
semana?.

-Actividad grafico-plastica: Adornar una casa, colorearla, pegar palitos de
madera para la reja, picar papel verde y ponerlo como si fuera pasto.

-Musica y Movimiento: Diferenciar sonidos graves y agudos, con un tambor
y una campana, con la voz de un padre de familia y con la voz de una nifa.
Juego organizado: "Don gato".

-Asamblea:- Se realizara al finalizar la mafiana de trabajo, con la participacion

directa de los padres, se dejara la palabra abierta para que ellos expresen
libremente sus impresiones sobre la mafana de trabajo.
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Previsién de Recursos: asistencia de padres de familia, musica grabada,
instrumentos musicales, palitos de madera, papel crepé, resistol, colores.

Tiempo: De 9:00 a.m. a 11:00 a.m.

Evaluacién. Se hara por medio de la observacién y valorando los comentarios
que expresen los padres de familia en la asamblea, asi mismo se apreciara la
actitud de ellos ante el trabajo de sus hijos. Se aprovechara para hacer labor
de conscientizacion en los padres de familia, sobre la importancia de su
papel, y de su apoyo para este tipo de actividades.

*Conferencia: "Las tres esferas de la personalidad del nifo", con la siguiente
organizacion:

-Bienvenida a los padres asistentes.

-Presentacion del Conferencista.

-Pequena introduccién al tema: se enfatizara en la necesidad de conocer la
composicion afectiva, motriz y cognitiva de sus hijos.

-Exposicion del tema.

-Intercambio de impresiones.

Previsién de Recursos: persona preparada en el tema, pizarron lapiz, cuader-
no de observaciones.

Evaluacion: Se realizara en el momento del intercambio de impresiones.
Tiempo: Esto sera en variacion a los resultados del concenso.

*Durante el transcurso de este periodo de conscientizacion, la educadora
junto con los nifios elaboraran mensajes a la comunidad familiar: Se sugieren
las siguientes leyendas:

-"Papito, dame un poquito de tu tiempo".
-'Papa y mama ¢Quieren ser mis amigos?
-"Conéceme".

-"Coopera con mi maestra".
-"Escuchame”".

Para esta actividad se sugiere que la educadora elabore los mensajes con
lapiz y que por equipos elaboren los carteles, utilizando material y técnicas
grafico-plasticas como el collage, pintado, razgado, picado, respetando
siempre la creatividad del nino.

Los carteles se colocaran en lugares estratégicos, donde sea frecuente el
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paso de los padres de familia. Se sugiere en las puertas de los salones, en ia
sala de musica, junto a la direccion.

Previsién de recursos: cartulina, papel de colores, papel envoltura, periédi-
cos, aserrin, plastilina, resistol, popotes, palitos de madera.

Tiempo: Se sugieren cinco campanas de publicidad, abarcando dos semanas
cada una de ellas. Se comenzara a elaborar los mensajes los 15 y 30 del mes
de septiembre, octubre y noviembre. Al termino de la elaboracion se colo-
caran estratégicamente.

Evaluacién: Sera doble, por una parte la actitud de los nifios, su dedicacion
y creatividad expresadas y por otro la reaccion de los padres al leer los
mensajes, se le preguntara a los nifios {¢Qué dijo tu papa o tu mama de los
letreros que colocamos? Se registraran los comentarios y las actitudes
observadas.

ETAPA: DESARROLLO

Fecha: del al de de 199 .

INTENSION EDUCATIVA: Mediante el desarrollo pleno del método didactico
de participacion, se establecera una dinadmica participativa entre padres,
escuela y nifos, donde los dos primeros estén conscientes de su papel
educativo y ayuden al nifio en su progresiva sociabilizacion y toma de
identidad en el contexto al que pertenece.

DICIEMBRE:

Dadas las caracteristicas de las actividades de este mes, debido a las
tradiciones que posee nuestras sociedad mexicana, en el presente trabajo,
solo se hara una muestra de una infinidad de actividades para desarrollar.

Tanto padres como educadora se conjugaran en un esfuerzo por que todos
los niflos puedan disfrutar de las actividades tradicionales, en un ambiente de
afecto, camaraderia y unidad.

*Decorar el salén con motivos navidefnos. Para esto se le pedira a los padres
de familia que cooperen con algun adorno que el mismo nifo colocara en el
aula.

Cuando el material se haya reunido, se acomodara el mobiliario de acuerdo
a las decisiones que los mismos nifos tomen, para esto se podra preguntar:
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¢Cémo les gustaria que acomodaramos el mobiliario del salén?, "Cada quien
piense donde les gustaria colocar todo lo que trajeron”. Después de haber
obtenido la respuesta se colocaran los materiales de la forma elegida por los
mismos nifios. Al terminar de decorar el aula, se hara mucho hincapié en
agradecer a los padres por su cooperacion, se sugiere decirles a los alumnos:
iQue bonito quedé nuestro salén!, éLes gusta?... "Cuando lleguen a su casa,
platiquenle a sus papas lo que hicimos y cémo qued6 nuestro sal6n”, "Les dan
las gracias por ayudarnos y si quieren pueden invitarlos a que vengan al
Jardin y vean nuestro trabajo".

Previsién de recursos: Todo aquel material proporcionado por los padres, se
sugiere: esferas de colores, dibujos alusivos, escarcha, pastle o heno,
faroles, focos de colores, en fin todo aquello que los padres puedan propor-
cionar para el logro de esta actividad.

Tiempo: Se programara esta actividad para tres dias, comenzando el primero
del mes, se pedira la cooperacién de los padres de familia aprovechando la
hora en que los dejan en la mafana. Durante el transcurso del dia se les
recordara a los nifios que les pidan a sus padres el material que se necesitara
y por Gltimo se pondra un aviso en cartulina, para que a la hora de la salida
los familiares del nifio puedan leerlo cuando vayan a recogerlos.

Al siguiente dia se reunira todo el material, esto se hara en la primera media
hora de la mafana ((9:00 A 9:30 A.M.), se colocaran en un lugar todo lo
recolectado. Un dia después se destinara media mafiana de trabajo para el
arreglo del salén. (9:00-10:30 A.M.).

Evaluacién. Esta se hara en funcién de las respuestas de los padres, no se
dara prioridad a la calidad del material, sino a la disposicion y puntualidad en
la entrega de éste.

En cuanto a la actitud del nifo, se valorara el agradecimiento a sus padres y
la invitacién hecha a sus familiares para apreciar la actividad en el Jardin.

*Elaborar una tarjeta navidena para todos los miembros de la familia, donde
el nifio expresara un mensaje. Debido al fuerte estimulo emocional en esta
época, se dejara al nifio expresarse libremente y se le hara la siguiente
sugerencia: "Vamos a elaborar una tarjeta navidefa con mucho carino para
nuestra familia, cada quien dibujara lo que desee en su tarjeta, primero con
lapiz después vamos a poner la punta de crayolas de colores en el fuego y la
iremos poniendo sobre lo que dibujaron a lapiz".

Mientras los nifios van terminando, la educadora le preguntara a cada uno de
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ellos: "¢éQué quieres que escribamos en tu tarjeta?". Lo que el nino responda,
sera el mensaje que lleve cada trabajo.

Después de la elaboracion se procedera a entregar a sus familiares.

Previsién de recursos: papel cartulina, velas colocadas en la boca de botellas,
crayolas, lapices y manteles de plastico para proteger las mesas.

Tiempo: En un dia se realizara la actividad, se propone antes del recreo la
actividad grafica, y después del descanso la elaboracion de los mensajes. Al
final de la manana de trabajo se le entregara al nifio su tarjeta para que éste
a su vez lo haga con su familia.

Evaluacion: Se realizara al escuchar los mensajes dichos por los nifios, si en
caso de que el nifio no quiera expresar nada, se le preguntara el por quéy se
estimulara su sensibilidad durante la elaboracién de la actividad, valorando
en gran manera a su familia.

*Organizar una posada. Esta actividad tenderd a conservar nuestras tradi-
ciones mexicanas y a estimular la participacion directa de los padres de
familia.

Tomando en cuenta la situacién econémica familiar, sélo se pedira a los
padres que cubran la cantidad de frutas de la temporada para la elaboracion
de los aguinaldos de los ninos.

Se dividira el grupo en equipos y a cada equipo le correspondera una fruta.
Se procedera a llenar las bolsas con las diferentes frutas, a lo que ayudaran
los padres.

Previsién de recursos: frutas de la temporada, bolsas de plastico, liston de
colores.

Tiempo: Aproximadamente en tres dias. Se comenzara a solicitar la coopera-
cién de los padres el primer dia de la segunda semana del mes, durante este
dia y los subsiguientes se recolectara la fruta, para que al final del tercer dia
se indicara a los padres que la hora de salida sera quince minutos antes y en
los quince minutos que restan para las doce, se les pediran que ayuden a
conformar las bolsas.

Evaluacién: Sera basada en la actitud de los padres, desde el momento que
se solicite la cooperacion hasta el Gltimo momento en que terminen de
conformar las bolsas. Al término de la actividad se le agradecera y recordara
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implicitamente la necesidad de trabajar en equipo.

*Elaborar un regalo para su hijo. Esta actividad, sera realizada exclusiva-
mente de padres hacia sus hijos, pero con la ayuda de la educadora.

Se le propondra a los padres en una reunion informal dos ideas y ellos seran
los que elijan. La primera sera en elaborar un carrito de carton para los ninos
y una mufeca con algin calcetin que no se use, para las nifias, o si prefieren
una sola cosa para ninos y ninas. La educadora, no ensefnara ningin proceso
de elaboracién, sino que se dejara a la creatividad de los padres.

Previsién de recursos: envases de cartén, calcetin, esto sera como base, el
resto de los materiales dependera del ingenio y creatividad de los padres de
familia.

Tiempo. La reunién sera el segundo dia de la segunda semana a las 9:00 A.M.
apréximadamente durard veinte minutos.

Evaluacién: se realizara en base a la asistencia y actitudes de los padres
mostradas en la organizacion de la actividad.

*Entrega de obsequios elaborados por los padres de familia: Sera al final de
la tradicional posada navideia, se citara a los padres de familia quince
minutos antes de la hora acostumbrada de salida, los papas llevaran su
obsequio que elaboraron arreglado y envuelto.

Se le pedira al grupo que se preparen para una sorpresa que les tienen sus
papas, que fué elaborada con mucho carifio al igual que ellos hicieron su
tarjeta.

Se entregaran los obsequios, fomentando actitudes de afectoy agredecimiento.

Previsién de recursos: asistencia de padres de familia, obsequio elaborado
por ellos.

Tiempo: quince minutos, se citara a los padres a las 11:45 A. M.
Evaluacién: por medio de la observacion, se apreciaran las conductas de los
padres al entregar el obsequio y los nifios al recibirlo, registrar en el cuader-
nillo de observaciones.

*Intercambio de impresiones. Por medio de un dialogo abierto entre padres
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de familia, se expresaran sus puntos de vista sobre las actividades realizadas
en el mes.

Previsién de recursos: Asistencia de los padres de familia.

Tie m p o: Se aprovechara el reunir a todos los padres de familiaen la posada,
al término de la entrega de obsequios se procedera a entablar un pequeno
pero sustancioso dialogo, se realizara en 15 minutos aproximadamente, reg-
istrar en el cuadernillo de observaciones los comentarios hechos por los
padres de familia.

Evaluacién: Basado en los comentarios externados por los padres.

ENERO:

Una de las actividades tradicionales en este mes, es "La rosca de reyes’,
tendra un doble propésito: conservar la tradicion y preveer las condiciones
necesarias para el desarrollo de una actividad que propicie la participacion
de padres e hijos.

La rosca y la bebida correran por cuenta del Jardin de Ninos pero se les
explicara a los padres, que la rosca como tradicionalmente se acostumbra,
tendra objetos especificos y el nifio que se los encuentre, mejor dicho, el nifno
que tenga una porcién de la rosca con algun objeto, sus padres se prepararan
para participar en la organizacién de una convivencia entre todos los padres
con sus hijos, del grupo.

Se llevara a cabo esta actividad y al término del dia, se pondra un cartel en la
pared, con el nombre de los nifios y padres afortunados.

Previsiéon de recursos: rosca de pan, chocolate, objetos tradicionales.

Tiempo: Una hora y media, después del recreo, el dia sera el 6 de enero si es
posible y si no, entonces sera uno o dos dias antes o después segun se
presente la situacion.

*|nvitar a un padre de familia para que asista a una mahana completa de
trabajo. Se sugiere para ésto, que sea una persona que halla cooperado poco.

Para esta actividad se propone trabajar la unidad "El trabajo", el invitado
compartira con los nifios sus actividades laborales y por que razon trabaja,
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se estimulara a los nifios a que pregunten libremente y expresen sus comen-
tarios sobre el tema.

Previsién de recursos: asistencia de un padre de familia, si es posible, llevar
las herramientas que utiliza para su trabajo.

Tiempo: La visita se prolongara toda la manana de trabajo, la exposicion por
parte del padre, se pretende que sea a las 9:20 y su duracién dependera de
la participacién de la persona y del interés del grupo.

Evaluacién: Se realizara mediante la participacién de los nifios, es decir,
cuando cuestionen y atiendan al padre de familia.

*Elaborar un trenecito con cajas de medicina.

Aprovechando que la unidad de "El trabajo" lo permite, si se cuenta con algun
padre ferrocarrilero, invitarlo como se indica en la actividad anterior, y si no,
investigar si algin familiar de los alumnos desempena esta actividad o bien
invitar a alguna persona en este ramo a una mafana de trabajo.

Como tarea especial sera la elaboracién de un tren, se le dira al nino: "Cuando
llegues a tu casa le pediras a tu papé que te ayude a construir un tren, juntos
ta y él van a reunir cajas de medicina que tu mama tenga y le preguntaras a
tu papa, épara que sirve un tren?, ési alguna vez se ha subido a alguno?".

Los nifios llevaran al Jardin su trabajo y jugaran libremente con ellos.

Previsién de recursos: cajas de medicina y los detalles seran de acuerdo a la
creatividad del padre.

Tiempo: Dos dias, la consigna se le dara al nifio el primer dia de la segunda
semana de enero, al finalizar la mafhana de trabajo (11:55 A. M.), al otro dia se
apreciaran todos los modelos ferroviarios elaborados Yy durante treinta
minutos jugaran libremente, con él.

Evaluacién: El cumplimiento de la tarea sera causa de la valoracidn, la
presentacion del mismo y la actitud del nifio al jugar libremente con su
trabajo. Se registrara lo observado.

*Sesiones individuales con padres de familia. Seran reuniones privadas

donde se expresaran los problemas referentes al nifio, a su conducta, las
posibles causas y soluciones de los mismos.
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Para estas reuniones, se procurara hablar directamente con los padres de
cada alumno, de no ser posible con los dos, sera con la madre o el padre
segun sea el caso.

Prevision de recursos: cuadernillo de observaciones, donde se registrara la
informacion brindada por el padre.

Tiempo: Cada sesion sera de veinte minutos, se sugiere comenzar esta
actividad el dia 15 de enero y atender a dos padres por dia. El primero se citara
alas 8:30 A.M. y el segundo a las 12:15 P.M.

Evaluacién: Se hara en dos momentos, el primero individual, con la informa-
cién que cada padre proporcione a la educadora y la segunda grupal; al
término de todas las sesiones individuales, la educadora hara una revision de
todo lo expuesto en las sesiones y podra realizar una valoraciéon que le
permita conocer el entorno familiar del grupo y los problemas generales y
mas comunes que existen en él.

*Al terminar de hacer la valoracién grupal, se procedera a organizar una
segunda conferencia, atendiendo a los resultados obtenidos en las sesiones,
la conferencia girara en torno a los problemas de conducta mas frecuentes en
el nifio de 2°. grado de preescolar, asi como sus posibles causas y soluciones.

Se invitara a un psiquiatra o psicélogo educativo, una trabajadora social y la
educadora.

Previsién de recursos: Asistencia de los padres de familia, especialistas en
la materia y material gréfico.

Tiempo: La exposicion constara de una hora, después se dara un margen para
que los padres pregunten y compartan sus inquietudes, el dia y la hora
dependeran de las fechas establecidas por los padres en el mes de noviembre.

Evaluacién: Se intercambiaran, al finalizar la reunion, las impresiones entre
los expositores, sobre la respuesta obtenida de los padres asistentes, asi
mismo se evaluaran las actividades observables durante toda la sesion.
*Qrganizar la fiesta, prevista el dia de la rosca de reyes.

Se reuniran los padres de familia correspondientes y se decidira todo lo que

se realizara y necesitara. Se sugiere que la educadora proponga solo el dia
y esto en funcién a un objetivo determinado, dadas las caracteristicas tradi-
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cionales del dia 14 de febrero, se sugiere ese dia para la fiesta. Asi mismo se
pretende contar con la asistencia de los padres y nifios de todo el grupo el dia
del convivio.

Previsién de recursos: cuaderno, lapiz, pizarréon o papel cartoncillo para
apuntar.

Tiempo: aproximadamente 20 minutos, el dia dltimo de este mes a las 12:15
P.M.

Evaluacién: se realizara observando las actitudes de los padres, asi como su
disposiciéon para cooperar.

FEBRERO:

* Preparar una segunda demostracién funcional, se hara una invitacién muy
insistente a los padres de familia, haciéndoles notar que su asistencia es
imprescindible y que en esta ocasion se trabajara en forma conjunta padres
e hijos.

Se hara notar que si el nifio no cuenta con la compaiiia de sus padres, de ser
posible, y si no pues con uno de los cényuges, se sentira frustado y
ocasionara serios trastornos en el nino.

Previsién de recursos: carteles alusivos, pegados en la pared del salon, o
bien en la puerta del mismo, labor de los nifios como agentes "publicitarios".

Tiempo: se comenzara desde el primer dia de la primera semana de este mes,
con el fin de que los padres organicen su tiempo, sus actividades laborales
y tengan la oportunidad de asistir a la actividad planeada.

Evaluacién: A base de preguntas a los nifios, se podra ir valorando la
respuesta de los padres, por ejemplo: -¢Ya invitaste a tus papas a que vengan
a trabajar un dia contigo?, -¢Que te dijeron?.

*Llevar a cabo la fiesta planeada:

Se invitara a todos los padres de familia y a todos los nifios a la convivencia.
Con anterioridad en la reunién de organizacion se habra determinado el lugar

y la hora.

Como se sugirié, se procurara que sea el dia 14 de febrero, anteriormente se
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le habra dicho al nifio, que los padres son también amigos de sus hijos, que
debe existir amor y que como el dia 14 de febrero se celebra a todos los
amigos, nuestra fiesta sera para estar junto a nuestros mejores companeros
y amigos en la vida: nuestros papas.

Previsién de recursos:_refrigerio, globos, dulces, en fin, ésto dependera de
la organizacién de los padres de familia.

Tiempo: Segln se establezca por los padres de familia.

Evaluacién: Sera mediante la asistencia de los padres a la convivencia, la
reaccién que tengan éstos al encontrarse reunidos con sus homdélogos vy
también con sus hijos. Se observard muy discretamente los dialogos, acti-
tudes y conductas tanto de los padres como de los hijos.

*Realizar la segunda demostracion funcional:

Se propone tomar como situacion de trabajo "Respetemos a nuestra ban-
dera", sera tratada con dos dias de anterioridad y al tercer dia para terminar
con esta situacion, se realizara la manana de trabajo.

Una de las caracteristicas principales sera que los padres participaran
activamente en el desarrollo de la manana de trabajo.

Con anterioridad se habréa integrado el programa de Honores a la Bandera, la
escolta estara conformada por tres padres y tres madres de familia.

MANANA DE TRABAJO

-Honores a la Bandera: (Integrada la escolta con padres de familia).
-Marcha de honor.

-Himno Nacional Mexicano.

-Honores a la Bandera.

-Recorrido histérico de las banderas que ha tenido nuestro pais. (Los ninos
portaran las banderas).

-Bienvenida a la mafana de trabajo ( a cargo de la directora).

-Maestro de ceremonias (la educadora).

-Ya en el aula, saludar a los asistentes, agradecer su asistencia, dar las
recomendaciones generales y recordar de manera general la importancia de
la coparticipacién educadora-padres, en funcion de la sociabilizacion de sus
hijos.
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-Pasar lista: Se pedira la participacién espontanea de uno de los padres para
pasar lista, el nifo al escuchar su nombre, contestara haciendo alusion al
color de alguna prenda que tenga la persona o personas que lo acompanan.

-Juego educativo: A cada padre de familia se le repartira una tarjeta de color
(verde, blanco o rojo), se le dira al nifio: "Vamos a jugar a los colores, cuando
cuente hasta tres tu iras con tu papa o tu mama y tomaras la tarjeta que tiene
de acuerdo con el color que te tocd, los colocaras en las cartulinas que estan
en el pizarrén.".(Se colocaran tres cartulinas, verde, blanca y roja).

-Actividad gréafico-plastica: Elaborardn pequefias banderas en papel de
china, los nifios pegaran los papeles en el orden debido al igual que el asta
que sera un palo de madera.

-Levantar un monumento a la Bandera: Con ayuda de los padres de familia,
se realizara esta actividad, se utilizaran las banderas hechas por los ninos,
algunos padres picaran papel crepé verde, otros elaboraran cadenas y el
resto acomodara el material necesario, se sugieren tres cajas de dimensiones
diferentes, se colocaran una arriba de la otra en forma ascendente de grande
a pequeia, cada nifio colocarad su bandera en una base de plastilina, que
éstas a su vez seran puestas alrededor de la mesa donde estara el papel
picado simulando pasto, las cadenas se colocaran al filo de la mesa y las tres
cajas con una bandera arriba de la ultima, se colocaran al centro de la mesa.
Cuando se haya terminado de levantar el monumento se colocara junto a
donde se coloca el periédico mural.

-Asamblea: Se le llama asi a la reunién donde se intercambian las impresiones
de los padres.

-Despedida: Se agradece a todos los asistentes su participacion y se les
exhorta a seguir cooperando, se les anima a trabajar conjuntamente y se les
recuerda que su participacion es muy valiosa, tanto para la educadora como
para el nino.

-Prevision_de recursos: Diferentes banderas que ha tenido nuestro pais,
papel crepé verde, blanco y rojo, asi mismo papel de china de los mismos
colores, resistol, tijeras, diurex, plastilina, cajas de diferentes tamanos.

Tiempo: Se sugiere una fecha cercana al dia 24 de febrero y si es posible
realizarla ese dia sera mejor, la duracién sera de toda la manana de trabajo
(9:00 A.M. a 12:00 P.M.).

Evaluacion: La participacion de los padres, la forma de comunicacion con el
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hijo al desarrollar las actividades, las muestras de afecto entre padres e hijos,
las expresiones en la asamblea, también se apreciara si el nino modifica no-
tablemente su conducta frente a sus padres. Registrar lo observado y expre-
sado en el diario de observaciones.

Nota: Durante el trascurso de la manana de trabajo, se pedira la cooperacion
de los padres para repartir el material utilizado, asi mismo se hara concien-
tizacién sobre nuestros simbolos patrios y el respeto que como ciudadanos
debemos tener hacia ellos.

MARZO:

*Realizar una exposicién grafica con el tema "Esta es mi familia". Se proce-
dera a realizarla durante este mes. Comprendera tres rubros: -‘La fotografia
de mi familia", -"Lo que me gusta y disgusta de ella", -"Un mensaje a mis
papas". Seran expresiones netamente de los nifos, se respetara su expresion
grafica, emocional, se estimulara su sensibilidad, comunicacion y expre-
sividad.

Los nifos realizaran dibujos libres, para cada uno de los rubros, utilizando
técnicas graficas variadas, tales como: collage, pintado, boleado, coloreado,
picado, en fin segun la creatividad e ingenio de cada nino.

Para la elaboracién de los mensajes, se le preguntara individualmente a cada
nifo sobre su mensaje, se le puede dar la siguiente consigna: ¢Que te
gustaria decirle a tus papas?, Mira tu me lo dices y yo te ayudo a escribirlo con
lapiz, después tu pintas cada letra como quieras.

Desde el comienzo de esta actividad, se le dira al nifio, que se montara una
exposicion, se le explicara que pegaran sus trabajos enla pared, para que sus
papas puedan mirarlos y los nifios de otros salones también.

Cuando se termine de escribir el Gltimo rubro se procederd a montar la
pequefa exposicién, se elegira un lugar muy estratégico, para que pueda
apreciarse el trabajo por todos los alumnos y los padres de familia de todos
los grupos.

Al término de la exposicion se guardaran los trabajos con el album familiar de
cada nifto.

Previsién de recursos: cartoncillo, cartulina, pinturas de agua, retazos de
papel y tela, resistol, aserrin, pastas, popotes, piedritas, resistol, colores,
pinturas de agua, crayolas, plastilina, lapices y pincelines.
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Tiempo: Se comenzara en el primer lunes del mes de marzo, cada rubro se
cubrira en una semana, los lunes se elaborara el rubro que corresponde a la
semana y al cabo de tres semanas se montara la exposicion, la cual durara

tres dias.

Se sugiere los lunes, porque los dos dias anteriores han tenido un mayor
influjo familiar por no asistir al Jardin. La elaboracion de los trabajos se
contempla en media manana de trabajo prefiriendo para ésto, aprovechar las
primeras horas del dia (9:00 A 10:00 A. M.).

Evaluacién: La expresién libre del nino es rica en informacién y la educadora
debe estar muy atenta a cada expresion del niflo tanto en sus dibujos, los
colores utilizados y los mensajes expresados. Si se detecta algun problema
se comunicara a los familiares y se tratara de brindar la ayuda posible.

ABRIL.

*Realizar el concurso “Carta a mi hijo”.

La convocatoria se lanzara el dia primero de labores del mes de abril, bajo las
siguentes bases:

-Los participantes tendran que ser padres de familia de algin nifo del
segundo grado preescolar.

-Debe ir dirigida especialmente al hijo o hija que se tenga en el jardin.

-La composicion no pasara de una cuartilla.

-El tema especifico sera libre, pero se tendra en cuenta que es un mensaje
para el nino.

-Los padres expresaran su amor, o bien sus problemas en cuanto a educar a
sus hijos, lo que ellos esperan del nifo.

-No se especificara en reglas de redaccion rigidas, sino mas bien, en cuanto
a la calidad del mensaje.

Jurado: Estara conformado por el personal docente del Jardin de Ninos, el
cual dara su dictamen después de leer todas las obras participantes.

Premiacion: Después de haber procedido a revisar los trabajos, se escogeran
las tres cartas mas notables por su calidad de expresion por la sinceridad y
profundidad de las palabras.

La premiacion se llevara a cabo el lunes Gltimo del mes de abril durante los
Honores a la bandera.

Se motivara a todos los padres de la familia a participar, ninguno de elios debe
de quedar fuera del concurso, para esto se auxiliara la educadora de madres
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y nifios, se le recordara al nifio continuamente de que le diga a su papa que
participe, ademas la educadora invitara por escrito a cada uno de los padres
y colocara mensajes alusivos en las paredes del edificio escolar.

Previsién de recursos: Cooperacién de madres de familia y ninos como
agentes estimuladores, carteles, hojas de papel con mensajes escritos.

Tiempo: Se comenzara desde el primer dia laboral del mes de abril y se dara
de margen tres semanas, se recogeran los trabajos, teniendo cuidado que
todos los padres entreguen su composicion.

Se invitara a todos los padres participantes a la ceremonia de premiacién que
se realizara dentro de los Honores a la Bandera.

Como estimulo a los triunfadores, se dara a conocer su trabajo a todos los
padres de familia del Jardin de Ninos, autoridades educativas y periédicos
locales si la situacién lo permite, confirmando anticipadamente la autori-
zacion de los autores.

Evaluacién: Se hara en base a la respuesta de los padres, la expresividad en
sus obras, y la actitud hacia la educadora. Se registrara lo observado y todas
las obras se guardaran en el album familiar del nino.

*Conferencia sobre la importancia de la relacion escuela-familia.

Se confirmara si los datos dados por los padres en el mes de noviembre sobre
el horario mas factible para asistir a las conferencias aun es vigente, si es asi
se respetara, pero si la mayoria de los padres expresan que no les es posible.
Se procedera a realizar un concenso pequeno para determinar una hora
especifica que permita a la pareja asistir a la conferencia.

Para esto se le repartira un volante donde respondera a los siguientes
guiones:

-Nombre del padre y de la madre.

-Escolaridad.

-Ocupacion.

-Dia hora que podran asistir con seguridad a la conferencia.

Después de haber recogido las respuestas la educadora determinara en
funcién de éstas, la fecha exacta para la realizacion de esta actividad.

La platica se llevara a cabo por un profesional en materia educativa, la
persona debe ser especialista en la docencia, que esté convencido de la
importancia de la familia en la vida del alumno.
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Si la educadora asume la conduccion de la platica, es necesario que se docu-
mente y se prepare muy bien sobre el tema a tratar. Es necesario que esté
convencida, para poder convencer, pero ésto debe ser en bases tedricas,
reales y objetivas.

ETAPA: EVALUACION.

Fecha: del al de de 199

INTENCION EDUCATIVA. Por medio de la reflexion y autocritica se valorara
el trabajo de la educadora y padres. Se comparara la mentalidad que se
poseia en el comienzo del afio y con la que se cuenta al terminar el afo
escolar. Se valorara la individualidad del nific como un miembro de nuestra
sociedad y se apreciara los logros obtenidos con la participacion mas directa
de los padres y de la educadora.

MAYO.

*Se realizaran sesiones individuales, con el fin de ir realizando una coevalua-
cién entre padres y educadora.

En estas sesiones se expresaran las frustraciones e inconformidades, se ana-
lizaran los porqués de éstas, asi mismo se manifestara los cambios favora-
bles obtenidos, los logros alcanzados y también se expresara las expectivas
y las aspiraciones obtenidas durante todo el ano escolar.

La dinamica de ésta actividad sera parecida a la de enero, sera un dialogo
privado, atendiendo dos padres por dia.

Previsién de recursos: Cuadernillo de observacion.

Tiempo: Se realizara en los quince primeros dias del mes de mayo, dos padres
por dias, dialogando apréximadamente 20 minutos con cada uno de ellos.

Evaluacién: Sera muy amplia, se contemplara los logros obtenidos, los
objetivos alcanzados, las expectativas originadas, las inquietudes sembra-
das en los padres de familia, asi mismo las satisfacciones y de manera muy
reflexiva, los posibles cambios en nuestro pensar y actuar. Se registrara en
el cuadernillo, lo expresado en las sesiones. Si la situacion lo permite al
finalizar la sesién, se sugerira a los padres si desean analizar detenidamente
las anotaciones acumuladas a lo largo de todo el afio escolar que estaran
registradas en el diario de observaciones.
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Se aprovecharan las fiestas tradicionales de este mes, para hacer conciencia
en el nifo sobre su participacién en la celebracién de eventos como es el
festival del dia de la madre, se estimulara su emotividad para que pueda
expresar su efecto y respeto a su mama.

Previsién de rescursos: Segun se presente la situacion de la organizacion de
festividades como es el tradicional “Festival del 10 de mayo”.

Tiempo: Estara en funcién de la organizacién del festival.

Evaluacion: Sera por medio de la expresividad y emotividad del nifo en la or-
ganizacion de las actividades alusivas.

NOTA: Dada la caracteristica de la mujer en nuestra sociedad y de la
especifica dedicacion que se tiene a ella en las actividades del Jardin de
Nifios, no se incluye la organizacion en especial de alguna actividad alusiva,
porque tradicionalmente se le festeja y se estimula el amor y valorizacion de
su labor.

JUNIO:

Considerando el distanciamiento de la figura paterna en la vida escolar del
nifilo, se pretende lograr una participacion mas directa con el padre, intro-
ducirlo en la vida educativa de su hijo y estimular el acercamiento afectivo
entre hijo y padre.

*Realizar una fiesta para papa. Se recomienda los dos ultimos dias de la
tercera semana de junio trabajar la situaciéon “Festejemos a papito”. Se
sugieren las siguientes actividades para el trabajo de ésta situacion, ha-
ciendo notar que estan sujetas a flexibilidad, segin se presente cada situa-
cion.

El primer dia se trabajaré la figura paterna, como el amigo, se fomentaran
actitudes de carifo, respeto y admiracion a la figura paterna, se estimularan
acciones que expresen cuidado y atencion al papa, por ejemplo: Ser obedien-

te, dejarlo dormir cuando llega cansado del trabajo, platicarle todo lo que se
hace en la escuela.

Se realizara una expresion libre, que tendra como titulo “Este es mi papa”, los

nifios realizaran una fotografia de su papa, las cuales se pegaran afuera del
salén a la vista de todos.

El segundo dia se valorara el trabajo del padre, para sostener a la familia, con
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una charla de los nifios, se definira y valorara la responsabilidad de los
padres en el cuidado, proteccion y sostén de la familia.

Cada nifio dira a que se dedica su papa, como se llama, y como és. Al finalizar
la charla, se elaborara una tarjeta de felicitacion, con una caracteristica muy
especial.

Se le dira al nifio que la tarjeta que elaborara sera una tarjeta musical, si es
posible conseguir una y mostrarselas, para que los que no conozcan una
tarjeta musical observen como es.

Se le dira al nifio: “Mira, la tarjeta que vamos a elaborar con tanto carino para
tu papi, va a ser como esta tarjeta musical que viste, pero la musica va estar
dentro de ti. Cuando llegue tu papa de trabajar, lo vas a recibir con un abrazo
y le vas a dar la tarjeta, diciéndole que abra su tarjeta porque es musical. En
el momento que tu papa abra la tarjeta, t0 estaras muy atento y cantaras:
"Estas son las mafanitas que cantaba el rey David, a mi papacito lindo se las
canto hoy aqui, pero si ti quieres cantar otra cancién lo puedes hacer."

La tarjeta sera elaborada por el nifio, la cual llevara un mensaje hecho por él
mismo.

Se procedera a invitar muy especificamente a los papas, el tercer domingo de
junio, se enfatizara que sera un festejo especial para ellos y que es Impre-
cindible su presencia.

Previsién de rescursos: papel, cartulina, lapices de colores, crayolas, pintu-
ras, pinceles, resitol y papel colores. Ingenio de cada nino.

Tiempo: El trabajo de la situacion constara de dos dias completos.

Evaluacién: Se le preguntara al nifio si puso en practica los consejos
sugeridos, se observara la reaccion de los padres al ver su fotografia pegada
en las paredes, también basandose en los comentarios de los ninos se
percatara la educadora, si su objetivo esta siendo alcanzado.

*Festejos del dia del padre:

-Recibir a los invitados.

-Entonar las tradicionales mananitas.

-Coro: “Como mi papa”.

-Rima alusiva.

-Ofrecimiento del festejo a cargo de la educadora.

-Pase de lista, el nifio al escuchar su nombre respondera con el nombre del
papa.
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-Juego organizado: “Busca, busca”, los nifios se quitaran su zapato derecho
y se juntaran todos los zapatos, a la voz de “Ya” los padres correran a buscar
el de su nifo y rapidamente van al lugar donde esté su hijo y le pondran el
zapato, el primero que termine sera el ganador.

-Elaboracién de un obsequio. Esta actividad sera con ayuda de los padres.
Constara de un pequefio pensamiento, decorado. La leyenda dira “Papi
seguiré tus pasos”, ésta estara en la parte superior de la hoja, los ninos
pegaran un palo de madera en los dos exiremos de la hoja, como si fuera un
pergamino, los niflos se quitaran sus zapatos y calcetines y el papa pintara
las plantas de los pies de su hijo, escogiendo el padre el color de pintura que
va a utilizar, cuando haya pintado el primer pié lo estampara debajo de la
inscripciéon respetando la lateralidad: el derecho del lado derecho y el
izquierdo como le corresponde.

Mientras ponen a secar el trabajo, los padres limpiaran las plantas de los piés
de sus hijos.

-Al terminar ésta actividad, se realizara una conversacion entre padres y
educadoras, ahi se intercambiaran puntos de vista, impresiones, se procu-
rara que ningin padre de familia quede sin participar.

Al término de la conversacion, se agradecera la asistencia y se pasara a un
pequefio refrigerio, previamente preparado por las madres de la familia, éstas
estaran en el lugar donde se llevara a cabo el convivio (puede ser en el patio,
en el salén de usos multiples o bien en el de musica y movimiento), segun se
presente el momento.

Previsién de Recursos: Musica grabada, papel albanene, palos de madera,
resitol, pintura de agua en tonos pastel, agua y toallas, platillos para el
convivio.

Tiempo: Sera una mainana de trabajo de dos horas, y una hora para el
refrigerio. Se citara a los padres de familia a las nueve de la manana y se
pretende terminar a las doce del dia.

Evaluacién: se hara mediante la observacién y el didlogo directo, se aprecia-
ran todas las actitudes de padres e hijos en el trabajo mutuo, y se valoraréa en
una forma muy critica y reflexiva los comentarios de los padres en el momento
de la conversacion. Registrar los comentarios surgidos en la conversacion.
En este apartado, se evaluard su labor como padre, amigo y educador, se
exhortara a que continlien en ese esfuerzo de acercamiento con sus hijos y
se valorara su funcién como principal formador del nifno.
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*Ultima reunién formal con los padres de familia. Se acordara un horario que
sea factible para que asista la pareja.

En esta reunion se entregara el album familiar con todos los trabajos
realizados durante el ano sobre la familia del nino.

También se comentara de forma definitiva el trabajo realizado tanto de padres
como educadora.

Con un criterio de reflexion y autocritica se analizara el desarrollo de todas las
actividades, se reconoceran los errores, se apreciaran los aciertos, los
padres uno por uno, expresaran su sentir al igual la educadora, juntos recon-
ceptualizaran su labor y se estimularan para el mejoramiento de ésta, en bien
de los nifnos.

Previsién de recursos: Album y asistencia de los padres de familia.

Tiempo: Aproximadamente dos horas, el dia y la hora estaran en funcion de
los padres de familia.

Evaluacién: Por medio de un didlogo abierto, sincero y critico

NOTA: La presente Estructura curricular se ha elaborado para un contexto
especifico y pretende ser una sugerencia util para el lector.
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-Obtener un mayor conocimiento sobre la familia de nuestra sociedad asi
como la evolucién que ha tenido, al correr del tiempo.

-Indagar la fundamentacion tedrica para el método participativo.
_Cuestionar nuestra practica docente sobre el asunto tratado en el presente
documento, y proceder a corregir, mejorar y modificar nuestro trabajo, esta-
bleciendo bases teéricas reflexivas para actividades posteriores.
-Esforzarse por obtener y ejercitar una mayor capacidad de andlisis de textos.
-Valorar nuestra labor como docente y la de los padres de familia.

b).- Limitantes.

-Entre las limitaciones nos encontramos con la falta de ejercitacion en la
lectura critica.

-Falta de un Iéxico muy amplio.

-Poca informacion bibliografica en bibliotecas.

-El alto costo del material bibliografico comercial.

-El tiempo relativamente corto para la elaboracién del documento.

-Problemas en la redaccion.

Conclusiones.

Con una base teérica-metodolégica, para la elaboracion de la presente pro-
puesta pedagégica; se llegé a las siguientes conclusiones.

El papel de la familia es innegable, decisivo y trascendental para la conforma-
cion del individuo.

Ella constituye el primer momento de intercambio personal humano; asi
mismo es el lugar primordial, donde se fundamenta la educacién del nifno, es
en el seno de ella donde las estructuras dinamicas que conforman la perso-
nalidad del hombre van tomando forma.
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La familia no sélo es proveedora de satisfactores fisico-biolégicos, sino que
constituye la primera instancia que otorga afecto.

Por medio de las relaciones que se dan en el interior de ella, el nino aprendera
a convivir y a adaptarse al plano social mas amplio en el que esta Inmerso.

El influjo socio-afectivo familiar en el nino es perenne y sera razon de ser de
comportamientos posteriores en la vida del ser humano.

Cuando el nifo comienza a introducirse en su entorno social externo, que
traspasa las fronteras familiares, el primer contacto que establece es con el
Jardin de Ninos.

Para este momento la funcién educadora ejercida exclusivamente por los
padres, se ve compartida con la institucién escolar, especificamente con la
educadora.

Es necesario, en este periodo de la vida del nino que ambas instancias corran
paralelamente. La ambivalencia de influjos, los padres de familia por un lado
y la educadora o la institucion por otro debe ser arménica, respondiendlo a
fines comunes aunque los medios empleados para lograrlos no sean identi-
cos.

Para que tanto la familia como la educadora, logren el objetivo comiin que es
el aprendizaje completo del nifio que lo conducira paulatinamente a su socia-
bilizacion, es menester que la educadora conozca el ambito familiar de cada
uno de sus alumnos y la manera en que influye en el proceso de aprendizaje
del nifo, asi mismo la familia requiere de un acercamiento al ambito educa-
tivo; de una introduccién al trabajo escolar; conocer sus objetivos, sus
dinamicas de accién y sus bases tedricas en los que sustenta su labor.

Se necesita de una interrelacion basada en el conocimiento y comunicacion
mutua. (familia-escuela).

La parte teérica en la que se fundamenta el presente trabajo, permitié sentar
las bases de un estudio sobre el origen, evolucién y trascendencia de la
familia, en la vida humana, especificando posteriormente a la familia mexi-
cana, llegando a las siguientes reflexiones:

Si bien se da aparentemente una mayor importancia a la mujer (como madre

y esposa), es porque en nuestra sociedad mexicana, ella constituye el eje
principal en la estructura familiar.
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Partiendo de lo anterior, se profundizé en la figura femenina a través del
tiempo e historia, para poder entender a la familia mexicana del hoy.

Se considera a la familia como la base de toda organizacion social la mas
antigua instituciéon humana, su caracter de fundamento social, la obliga a
participar en la evolucion histdrica humana y adquirir una dinamica de
cambio, en funcién del tiempo y espacio.

La familia mexicana no escapa, de la continua modificaciéon social, sin
embargo conserva caracteristicas muy peculiares que han sido legadas de
generacion a generacion.

La sociedad socio-cultural del mexicano durante muchas épocas se ha
basado en una ambivalencia sexual, los roles de ser hombre y mujer, estan
estrictamente definidos y respetados.

Dada la naturaleza del mexicano, se ha fomentado una ideologia capitalista-
machista. Aun desde el México de la conquista y a través de las diferentes
épocas que ha vivido nuestra sociedad el hombre ha disfrutado de su
machismo mal sano con una actitud de fuerza, con un ejercicio hegemonico
de ser hombre.

Por su parte la mujer, con las caracteristicas naturales con que sé ve confor-
mada, asume su labor de "esposa-madre”, con un matiz de abnegacion,
cayendo la mayoria de las veces en la desvalorizacion completa de su
persona.

Apesar de los fuertes arraigos que sustentan la familia mexicana; los fuertes
cambios socio-econémicos que el pais ha sufrido, la estructura y dinamica
familiar no ha escapado a éstos y ha ido cambiando paulatinamente.

Las oportunidades de educacién y actividades profesionales han ido abrien-
dose para el sector femenino.

No obstante, el eje principal de la familia sigue siendo la mujer, su mentalidad
y 6ptica para afrontar los cambios sociales han ido cambiando, es necesario
hacer mencién que este cambio no es tan palpable en los estratos margina-
dos de nuestra sociedad.

El presente documento no pretende ser un discurso del movimiento para la
liberacién femenina, sino que es el resultado de una reflexion basada en la
realidad y en la necesidad de conocer el tema, porque es palpable su
trascendencia en el ambito de la docencia.
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Conforme nuestra sociedad cambia, la familia lo hace también.

En nuestra actualidad es necesario que el sostenimiento de la familia, no solo
es, en el plan fisico-bioldgico, sino se prioriza el aspecto socio-afectivo.

Se requiere que la relacién afectiva se de entre todos los miembros de la
familia, sin legar responsabilidades.

La mujer tiene que salir del hogar e ingresar al sector econémicamente
productivo, para ayudar al padre en el sostén econémico familiar, es aqui
cuando se requiere que la figura paterna comienza a tener un acercamiento
con sus hijos y tomar conjuntamente padre-madre funciones que la mujer ha
llevado bajo sus espaldas por mucho tiempo.

Debido a las exigencias actuales, tanto hombre y mujer estan cayendo en una
praxis inerte que les ciega a sus responsabilidades y funciones afectivas en
el hogar, olvidando que lo que el nifio necesita es calidad en la relacion
afectiva.

Es momento que los padres no se preocupen tanto por ganary acumular mas
y mas, pagando los nifios un precio muy alto por ésto; sino que preocuparse
por el ser miembro de una familia y dar todo lo que esté al alcance para lograr
darle a ésta una vida basada en el amor.

Ademas de estudiar el ambito familiar y su influjo socio-afectivo desde una
perspectiva sociolégica, Se abordé el tema con una oOptica teorica basada en
la corriente psicogenética. Ambas perspectivas coinciden en la influencia im-
borrable del ambito socio-afectivo en el nifo.

En un plano cognitivo, la socio-afectividad familiar deja huella, puesto que el
nifio aprende a interrelacionarse con su medio y las primeras adquisiciones
de conocimientos se daran en el seno de la vida familiar, posteriormente en
el Jardin de Nifos y seran las bases para la formacion de estructuras
cognitivas futuras y mas complejas.

Sea en un plano sociolégico o un plano psicolégico, la familia es determinante
en la formaciéon del sujeto.

Refiriéndose ahora a la parte teérica-metodologica, los apoyos que se
utilizaron para plantear una estrategia de accion didactica, permitié obtener
las siguientes conclusiones.

Para que la familia trabaje conjuntamernte con la escuela, es necesario lineas

75



de accién que permitan una transformacién completa en las relaciones
familia-centro.

Estos lineamientos de accién, fueron disenados en base al método didactico
de participacion, cuyas bases teéricas se fundamentan en la didactica critica.

El cambio esperado no se va adar de la noche a la manana sino que partiendo
de una esquematizaciéon por fases se logre de forma natural y cientifica el
acercamiento escuela-familia, no dejando a un lado la participacion del nifo,
sino procurando que se conjuguen los papeles para el logro de los objetivos
propuestos.

La parte metodolégica no pretende desconocer el curriculo oficial, sino que
se sugiere al maximo la flexibilidad y apertura que el programa preescolar
ofrece para seguir los lineamientos de accién propuestos.

Se pretendié elaborar un esquema curricular que propicie también el acer-
camiento padre-hijo, donde la educadora estimulara continuamente la coo-
peracién de los padres.

En las acciones propuestas, se requiere de una participacién activa y directa,
se pretende que los padres no se constituyan espectadores desde afuera
sino participantes dentro de la realizacién de las actividades sugeridas.

Para la elaboracién del presente documento se consulté especificamente las
lecturas de las antologias de Técnicas y Recursos de Investigacion |, Il y V,
permitiendo la estructuracién del trabajo en base a los elementos, técnicos y
metodoldgicos.

Terminaremos este apartado con la siguiente reflexion:

Es preciso establecer el dialogo socio-afectivo en la familia, que probable-
mente nunca ha existido, si se cree que es demasiado tarde, vaya a donde
esté su hijo y digale que no sélo quiere ser padre 0 madre, sino que también
su amigo. No espere situaciones dificiles o eventos especiales, ni que su hijo
se convierta en un adulto, aun asi, tan pequefio que le parezca su hijo, es
cuando mas necesita de usted, de su apoyo afectivo, que le ayude a enfren-
tarse a las dificultades que la vida le depare.
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