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Introduccién

El presente escrito es el Ultimo paso en el proceso académico para obtener el grado
de Licenciatura en Ensefianza del Francés por la Universidad Pedagodgica Nacional.
Es un trabajo que es producto de la reflexién sobre el conocimiento que he adquirido
y las habilidades que he desarrollado durante mi experiencia como maestro de

francés lengua extranjera.

La Trayectoria Profesional es una nueva modalidad de titulacion en la Licenciatura
en Ensefianza del Francés. Curiosamente, un dia estudiando en la biblioteca de la
universidad encontré una gaceta donde estaba publicada esta forma de titulacion.
Me llamé mucho la atencion y decidi comentarlo a mi tutora la Dra. Maria Estela
Navarro Robles; ella me dijo que podia ser una buena opcién pero primero tenia
gue exponerse ante la comision de titulacion de la LEF. Una semana después me
dio la noticia que la modalidad habia sido aceptada y que yo podia ser el primer

candidato en ser titulado de esta forma.

Este trabajo me ha permitido reflexionar sobre cémo llegué a ser maestro de francés
y todo el proceso de aprendizaje para llegar a eso. Durante la elaboracién de este
trabajo he visto todo el esfuerzo y dedicacion que he empleado para llegar hasta
este momento; lo cual me ha producido sentimientos como: nostalgia, melancolia y

orgullo.

En la primera parte de este escrito haré una sintesis autobiogréfica en la cual
mencionaré la institucion en la que trabajé, como y cuando llegué a este lugar.
Hablaré de cémo inicié mi formacion docente, cudl fue el primer curso que tomé y
con qué grupo empecé a trabajar. Describiré algunos momentos significativos en mi
labor docente por ejemplo, como fue mi primer dia como profesor frente a un grupo

y como tomé la decision de aceptarlo y qué pasoé con el tiempo.

Explicaré como decidi estudiar otro idioma aparte del inglés y francésy cémo todo
esto aportdé a mi formacion como docente. También mencionaré la influencia que
tuvo en mi trayectoria profesional el haber conocido Paris, la ciudad que desde
pequefio tenia la ilusion de visitar. Adicionalmente expondré como fue mi ingreso a

la Licenciatura en Ensefianza del Francés, después de varios intentos de entrar a
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otras licenciaturas en diversas instituciones, para concluir describiendo las

actividades que realizo actualmente mencionando cuéles son mis proyectos futuros.

En la segunda parte haré una contextualizacion detallada de la institucion donde
laboré: sus caracteristicas generales, su forma de trabajo, qué método usa, el tipo

de alumnos que atiende, por otro lado, mencionaré qué niveles imparti.

En la tercera y ultima parte profundizaré mis experiencias y aprendizajes como
docente, qué aprendi, qué me llevo y que me dejo esta licenciatura. Como la LEF
ampli6 mi panorama de la ensefianza; como empece, como fueron los momentos
de quiebre y como los superé. Marcaré problematicas que surgieron en el proceso
y como fueron resueltas. Mencionaré las conclusiones a las que me llevaron las
reflexiones que surgieron mediante la préactica, a través de la identificacion de

algunos factores que me hacian pensar en estas situaciones.

Me es grato invitar al lector a compartir mi trayectoria profesional por medio de este

documento.



Autobiografia académica

Soy Luis Victor Alvizu Rodriguez profesor de idiomas; doy clases de francés, inglés,
italiano y en ciertas ocasiones espariol para extranjeros. Trabajé como profesor de
estos idiomas en un instituto privado llamado “American Team” sucursal Lindavista
en donde laboré a partir del 3 de noviembre del 2012 hasta el 14 de septiembre del

presente afo.

Comencé como profesor de francés en este instituto al cual llegué por medio de
una entrevista de trabajo; una vacante que encontré por medio de Internet y que
pedia como requisitos dominar francés e inglés. En primera instancia habia pasado
las pruebas, (los exdmenes de conocimientos de inglés y francés, y una pequefa
clase muestra). Me sentia muy inseguro ya que nunca antes habia dado clases
frente a grupo. Habia trabajado como profesor particular pero muy poco tiempo,
daba clases a vecinos del barrio pero sentia que aun no tenia la experiencia

necesaria para poder dar clases frente a un grupo.

Posteriormente, la directora del plantel me llamé por teléfono y me dijo que tenia los
conocimientos pero que aun no tenia la experiencia necesaria para dar clases; creo
eso era comprensible era un joven de casi 22 afios cumplidos. En esa misma
llamada me comenté que lo que me podia ofrecer era un curso de formaciéon de
profesores en inglés (Teacher's Course) y ademas de eso, me ofrecié una beca del
50% para estudiar este curso; después de esto yo me sentia un poco triste por esta
situacién de no ser contratado inmediatamente para poder dar clases pero mas
adelante analicé, pensé un poco las cosas y lo comenté con mi familia, la cual estuvo

de acuerdo y me apoyd econémicamente para poder solventar este curso.

Empecé a estudiar el primer modulo de este diplomado y a las tres semanas la
directora del plantel me ofrecié un grupo de francés Intermedio 3 los dias sabados
e inmediatamente acepté el grupo; fue mi primera invitacion profesional para dar
clases, me sentia muy motivado y a la vez muy nervioso. Sin embargo, ésta era una
muy buena oportunidad y no queria desaprovecharla. Esto era lo que estaba
buscando durante mucho tiempo y finalmente se presento la gran oportunidad de

empezar mi formacion como maestro de idiomas.

4



La directora me dio una pequefia capacitacion intensiva para poder empezar a
planear clases y me dio a conocer cuél era el método de la escuela, la forma como
se impartian las clases en esa institucion, y me dijo que me iria familiarizando
gradualmente con el método en los siguientes cursos y asi fue como empecé mi
primera clase frente a grupo el dia 3 de noviembre del 2012. Habia s6lo dos alumnas
inscritas en ese grupo y ese dia s6lo una alumna asisti6 a clases ese momento fue

muy dificil.

Aun recuerdo vivamente ese dia que marco el inicio de mi trayectoria profesional
como profesor de idiomas. Al principio me era muy dificil hacer las planeaciones
que era la parte tedrica y después llevarlo a la practica. Al paso del tiempo fui
adquiriendo experiencia y cada vez me era mas facil. Después de un tiempo,
comencé a dar clases de inglés; recuerdo que fue después de terminar el diplomado
que tuvo una duracion de 6 mdodulos, en inglés recuerdo que empecé con el nivel
basico 1. También fue un paso dificil porque ya en ese momento impartia clases de
inglés y francés al mismo tiempo y en ocasiones me confundia y mezclaba los dos

idiomas.

Cuando tenia un afio o afio y medio aproximadamente dando clases sentia que el
francés y el inglés ya no eran suficientes. En el instituto en el que trabajaba la
mayoria de los profesores impartian dos, tres o hasta cuatro idiomas. Sentia una
desventaja 0 competencia laboral entre mis colegas o yo lo veia asi simplemente;
asi fue como me decidi a aprender un nuevo idioma y tomé la decision de empezar
a estudiar italiano. Teniendo las bases del espafiol como lengua materna y el

francés como lengua extranjera pensé que no seria tan dificil y asi fue.

El italiano fue el idioma que se me hizo mas facil de todos; con las bases del espafiol
y del francés podia intuir nuevos temas gramaticales y temas que eran muy
similares claro, como todo, también tuvo temas complicados pero hay una parte que
me llamo6 mucho la atencion cuando empecé a dar clases de este idioma; yo me
encontraba estudiando en el nivel basico 5 cuando, la directora por falta de personal
me pidio que si podia dar clases a un basico 1, me senti muy presionado al dar una

respuesta inmediata y le dije que si me daba unos dias para poder pensarlo.



Después de analizar la situacion decidi aceptar dar el curso. Una de las
motivaciones fue que sdlo daria un solo nivel porque tenia un viaje en puerta para
ir a estudiar francés a Paris en “Education First” y el hecho de dar sélo el primer
nivel fue una de mis motivaciones principales para aceptar. Fui a estudiar francés
a Paris. En primer lugar porque el francés es mi idioma favorito y en segundo,
porque era uno de mis suefios desde pequefio y una meta que tenia cuando empecé

a estudiar francés era conocer Paris.

Estando alld me llevé una gran sorpresa en el grupo que me tocé estudiar; la mitad
0 mas eran italianos y precisamente porque era verano muchos de ellos se
encontraban estudiando ahi. Al principio me daba mucha pena hablar con ellos,
realmente, sentia que no tenia un nivel muy avanzado para poder entablar una
conversacion con un nativo. Hasta que un dia me animé a platicar con una
compafiera del salon (Chiara de Salvo); ella me coment6 que lo hablaba bien, no

sabia si era verdad o me lo decia por compromiso para no hacerme sentir mal.

Por otro lado, me coment6 que se le hacia muy raro que alguien que no era de Italia
hablara italiano; siendo que sélo en Italia se habla y es un pais pequefio y hermético,
esto me costd trabajo asimilarlo. Yo le comenté que en México hay escuelas donde
se ensefa italiano y que hasta centros de certificacién tenemos, lo cual le sorprendi6
y no lo podia creer, me hacia varias preguntas con relacion al italiano y México. Me
preguntaba por qué en México la gente decidia estudiar italiano y no otro idioma

mas utilizado.

Mi estancia linguistica en Paris era un proyecto profesional y personal; a mi regreso
me sentia realizado, por una parte pero no del todo. Por otro lado, hace
aproximadamente 10 afios supe de la existencia de la Licenciatura en Ensefianza
del Francés (LEF) por una compafiera con la que estudié ese idioma en el CELEX
de la ESCA Tepepan. Ella estudio Psicologia Educativa en la UPN. Un dia después
de clases me animé para ir a pedir informes; me llam6 mucho la atencion la
licenciatura un programa de estudios entre Francia la Universidad de Borgoia (UB)

y México la Universidad Pedagogica Nacional (UPN).



Mi amiga siempre me platicaba de este programa haciéndome ver todas las ventajas
que tenia si estudiaba esta licenciatura; me comentaba que obtendria el diploma
universitario francés lengua extranjera por la Universidad de Borgofia y el titulo
profesional por la Universidad Pedagodgica Nacional. También me decia que la
universidad tenia un muy buen nivel de educacion (excelencia académica) y que
era una muy buena opcién para estudiar. Esta posibilidad de estudio siempre la tuve
muy presente y nunca la descarte; sin embargo, la formacion como docente era

algo que no me convencia del todo.

En ese entonces mis planes eran estudiar: disefio industrial y derecho en la UNAM,
disefio industrial en la UAM, negocios internacionales y relaciones comerciales en
el IPN y gastronomia en la Universidad Insurgentes. Sin embargo, cuando ya tenia
3 afios de experiencia docente me di cuenta que me queria dedicar a ser profesor
de idiomas por el resto de mi vida: estar en un salon, en una escuela y frente a un
grupo. Ademas, tenia en mente el programa de asistente de espafiol en Francia. En
ese tiempo yo tenia 25 afios y era mi edad limite para iniciar la universidad; terminar
a tiempo para asi poder ser candidato a este programa, ya que, la edad limite para

participar es de 30 afos.

Después de este conjunto de vivencias pensé que era buen momento para
postularme como candidato a la LEF. Aun cubriendo todos los requisitos no me
sentia seguro de poder hacerlo ya que habia tenido 10 rechazos para poder entrar
a la UNAM, IPN, UAM y una tentativa a la Universidad Insurgentes. Tenia una
inseguridad muy grande pero mi amor por el francés me motivo a hacerlo y asi fue
como me registré como candidato para la LEF. Ser candidato a la LEF, en mi

opinion, creo que no es nada facil.

Para reunir todos los requisitos se necesita de una formacion de varios afios
simplemente para ser candidato, y posteriormente, para ser aceptado pasar los
filtros: contar con un nivel B2, hacer un examen de espafiol para ingreso a la UPN
y uno de francés para el ingreso a la UB y finalmente ser entrevistado. Después de
todos estos filtros muchos comparieros y yo nos sentimos muy desmotivados por el

cansado y largo proceso de seleccion.



El dia de la publicacion de los resultados me fue dificil asimilar que habia sido
aceptado en la UPN y la UB; cuando chequé los resultados no podia prestar mucha
atencion porque estaba dando clases y el resultado fue publicado por medio de folio
y no por nombre. Confundido por esta situacion decidi cerrar la pagina de Internet y
reiniciar la busqueda y asi fue como me asegure que mi folio estaba entre los
seleccionados. Esta noticia la comparti con amigos y familia, ya que, nadie sabia
gue me habia inscrito en este proceso de seleccion. Tras los 10 intentos fallidos en
los que mantuve la ilusion, finalmente, al onceavo, lo logré, como bien dicen por ahi:

“el que persevera alcanza”. Y asi fue.

Actualmente, me encuentro trabajando como profesor particular de idiomas:
francés, inglés e italiano, voy a domicilio a impartir clases. También estoy trabajando
con una empresa que se llama “Voila-México”, la cual organiza eventos sociales
para practicar francés, los eventos que se organizan son; club de conversacion,
sesion de juegos de mesa y virtuales, picnics, aperitivos con enfoque comunicativo,

reposteria y cenas de convivencia.

Como proyectos futuros, tengo la intencion de irme de intercambio como asistente
de espariol por medio de la SEP y el gobierno de Francia en el programa 2020-
2021. A mi regreso me gustaria aplicar para la maestria en linea en letras francesas
en la Universidad de Borgofia en Francia, en ese lapso quiero empezar a formar
poCo a poco una empresa que brinde servicios a particulares y empresas, ya sea a
domicilio, puntos intermedios; cafeterias, bibliotecas etc., En la cual se impartan

clases particulares, asesorias y se prepare para certificaciones.

Después de todo lo anterior, quiero postularme para La especializacién en la
ensefianza y el aprendizaje de inglés como lengua extranjera de ensefianza que
imparte en linea la UPN. Ademas, este afio me inscribi para presentar mi ultima
certificacion, el DALF C1, si la acredito, me postularia el siguiente afio para ser
habilitador examinador. Por otro lado, tengo en mente realizar un doctorado en
psicopedagogia, ya que, a partir de toda mi experiencia me han gustado mucho

ambas disciplinas.



Por ultimo, pero no menos importante, quiero fundar una ONG de idiomas para
ayudar a alumnos de bajos recursos, ya que, en mi experiencia como profesor, he
tenido alumnos que abandonan sus estudios de idiomas por falta de recursos,
quiero ayudarlos a cumplir sus suefios, ya sea en la liberacién del idioma para su
titulacion o en cumplir los requisitos para participar en un intercambio en la

licenciatura, maestria o doctorado.



Contextualizacion
Mi Trayectoria Profesional en “American Team”

“American Team” es un instituto de idiomas que este afio celebra sus 25 afios de
aniversario y fue fundado por el director general César Manzano Lucio. En este
instituto se imparten 6 idiomas; inglés, franceés, italiano, aleman, portugués y
espafol para extranjeros. "American Team” cuenta con 12 sucursales en el pais, 7
se encuentran en la Ciudad de México; Chapultepec, Iztacalco, Lindavista, Rio
Consulado, Eduardo Molina, Moctezuma, Casas Aleman y Ciudad Azteca y 4

sucursales en el estado de Querétaro; El mirador, El Refugio, Tejeda y Del Parque.

“American Team” Lindavista se encuentra ubicado al norte de la ciudad en Chiclayo
640, Colonia Lindavista, C.P 07300, Alcaldia Gustavo A. Madero y es dirigido por
Elena Elorza Lecier. En este instituto de idiomas se imparte el francés como lengua
extranjera y tiene base curricular con incorporacion a la SEP con el acuerdo No
DGT2012.

El francés en este instituto se ensefia en 19 niveles, 7 niveles basicos, 6 intermedios
y 6 avanzados, los cursos son impartidos en tres diferentes modalidades: curso
regular una hora diaria durante cuatro semanas con un total de 20 horas por nivel;
curso intensivo dos horas diarias durante dos semanas cubriendo un total de 20
horas por nivel y finalmente, curso sabatino de 4 horas a la semana con una
duracién de 5 sdbados por nivel cubriendo un total de 20 horas por nivel. En cuestion
de los grupos el instituto cuenta con aulas pequefias que pueden albergar desde 1

hasta 10 alumnos, aunque en la practica puede haber grupos hasta de 13 alumnos.

Al cursar todos los niveles son utilizados 4 manuales, el primer manual que es
elaborado por la institucion solo es utilizado para el primer nivel basico.
Posteriormente, a partir del basico 2 hasta el intermedio 1 es utilizado un libro
llamado “Latitudes 1” de la editorial Didier y a partir del intermedio 2 al avanzado 2
se utiliza el libro “Latitudes 2” de la misma editorial y finalmente del avanzado 3 al

avanzado 6 es utilizado otro manual igualmente creado por la institucion.
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En “American Team” el francés es ensefiado como lengua extranjera para su
ensefianza es utilizado, lo que en la institucion se conoce como, Método Ecléctico
o0 Mixto con enfoques comunicativos y aprendizajes significativos en el proceso
ensefianza-aprendizaje de las lenguas. Mas adelante se hard un analisis mas
profundo del mismo. Este método consta de una combinacion de diversos métodos
enfocandose en las 4 habilidades; la expresion oral, la escrita, la comprension oral
y la escrita es aplicado en esta institucion dentro de un aula por medio de una

secuencia de pasos llamada la planeacion de la clase, cuenta con 7 pasos:

e La primera actividad se utiliza para romper el hielo con los estudiantes y
también sirve para hacer un poco de tiempo mientras el resto de los alumnos
llegan al salon de clases. Esta actividad es totalmente libre puede ser un
pequefio juego, alguna revision de algin tema pasado, una cancién, alguna
pregunta, un pequefio debate, también estas actividades dependeran mucho
del nivel y nimero de los alumnos en la clase.

e La segunda actividad es simplemente checar la tarea que el profesor dej6 el
dia anterior y clarificar algunas dudas que pudieron surgir cuando la tarea fue
realizada por el alumno. Es importante sefalar que, las dudas que son
aclaradas en esta actividad corresponden a lo trabajado en la clase anterior,
no en la actual.

e Latercera actividad es la elaboracion de una pequefia dinAmica que servira
como introduccion para el tema principal de la clase; esta pequefia actividad
puede ser libre siempre y cuando esté ligada al tema principal que es la
presentacion del nuevo tema, puede ser un juego, una pequefia revision de
algun tema que sirva de introduccion, alguna pregunta de los temas de los
niveles pasados o algo que los alumnos puedan reconocer. Normalmente,
algunas imagenes son utilizadas para esta actividad, logrando asi que los
alumnos puedan reconocer cudl sera el nuevo tépico.

e La cuarta actividad es la presentacion del nuevo tema. Normalmente es un
tema de gramatica, pero también se pueden presentar; lecturas, vocabulario,
dictados, juegos, audios, videos y conversacion. Esta presentacién consta

en dar 3 ejemplos primeramente en afirmativo incluyendo el vocabulario de
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las imagenes que se presentaron en la pequefia actividad introductoria, al
momento de escribir los tres ejemplos de presentacion en el pizarrén el
profesor debe escribir los ejemplos en voz alta en una de las 4 partes en las

que el pizarron fue dividido.

Esta actividad continta cuando el profesor escribe la estructura gramatical
del nuevo tema y posteriormente repite a los alumnos tres veces cada
ejemplo sefialando con el pulgar el sujeto, con el dedo indice el verbo y
finalmente con el dedo medio el complemento de la oracion. Asi, de esta
forma se crea un aprendizaje por medio de asociacién con los movimientos

de los dedos pulgar, indice y medio.

La quinta actividad consta en crear un ejercicio mecéanico, este ejercicio tiene
las caracteristicas de tener una sola opciébn como respuesta y ademas es
totalmente controlado por el profesor, este ejercicio tiene que estar ligado al
tema de la presentacion, puede ser un ejercicio de opcién multiple, verdadero
o falso, llenar el espacio, ordenar las oraciones etc.

La sexta actividad consiste en fomentar un aprendizaje significativo, en esta
actividad se busca principalmente utilizar las experiencias personales de los
alumnos, en esta actividad se cuenta con la participacion igualitaria tanto de
profesor como del alumno un 50% de cada uno. Normalmente en esta
actividad el profesor da alguna clave para que, a partir de ésta, el alumno
cree un ejemplo a partir de su experiencia personal. Las actividades cinco y
seis se repiten para la presentacion negativa e interrogativa.

La actividad siete tiene mas un enfoque comunicativo. Esta actividad es libre
siempre y cuando se encuentre en un escenario comunicativo, esta ligada al
tema principal de la clase y representa un ejercicio de consolidacién. Esta
actividad es simplemente monitoreada por el profesor, quien hace una
evaluacion de como los alumnos aterrizaron el tema, identifica si hay algunas
dudas que posiblemente, quedaron en el tintero, ya que, normalmente,
durante la clase los alumnos no pueden escribir en sus cuadernos sino hasta
el final de la clase y el profesor no pregunta si hay dudas sobre el tema, las
dudas son detectadas hasta el ejercicio de consolidacion.
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Reflexiéon

Como expliqué anteriormente en la contextualizacion; la institucion dice usar el
método ecléctico, en el que pretende conjugar un enfoque comunicativo y
aprendizaje significativo en la ensefianza del francés como lengua extranjera. Es
decir, crear escenarios culturales, sociales de apropiacién de la lengua en un
ambiente educativo. Este método utilizado en la institucion me costd realmente
entenderlo. En la pequefia capacitacion que me dieron solo me ensefiaron que tenia
gue seguir una serie de pasos, dar instrucciones y ligar los ejercicios con la
presentacion del nuevo tema. En este sentido, se entenderd método como forma de

trabajo.

Sin darle nombre a este conjunto ni una fundamentaciéon pedagdgica con algin
nombre especifico para mi era muy dificil comprender. En primer lugar, porque
tenia que entender qué era lo que se me pedia como funcién en cada actividad y
cudl era su objetivo, lo cual no era explicito ni en los materiales ni en lo que me
habian explicado de cédmo llevarla a cabo. Nunca me mencionaron que este método
retoma las actividades mas funcionales de otros métodos; como lo reflejan los
ejercicios significativos y los comunicativos, dando como resultado el método

ecléctico.

En segundo lugar, era porque tenia que empezar con las planeaciones de las
clases siguiendo este método. Se me complicaba mucho la parte en la cual tenia
gue preparar la clase (la parte tedrica) y después llevarla a la practica (el momento
de ensefiar), buscar las actividades correctas, es decir, hacer un analisis del tema,
encontrar vocabulario y ejercicios acordes, ligar las actividades de forma correcta,
natural y hacer ajustes en ese mismo momento, hacer un analisis exprés de lo que

si sirvio y como se podia mejorar.

Sin embargo, aun asi, teniendo la misma planeacion y el mismo nivel con diferentes
grupos, la clase siempre seria totalmente distinta, ya que, los alumnos son
diferentes y aportan diversas ideas, ejemplos, ocurrencias y esto hace que la clase

se torne totalmente distinta, habia muchas actividades que funcionaban bien para
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un grupo, pero para otros no. Esto me hacia reflexionar mucho y pensar en cuales
eran los posibles factores que intervenian para que esto ocurriera y eso me llevo a
la conclusién de que algunos factores eran: el estado de animo de los alumnos, sus
experiencias y aprendizajes previos, la profesion u oficio y la perspectiva que tienen

de acuerdo a su educacién anterior, su edad, identidad, personalidad y sexo.

Este conjunto de factores determinaban de qué manera, se impatrtiria la clase. En
el instituto tenia diferentes tipos de grupos, en cada uno de los cuales podia
encontrar distintas profesiones o edades, éste era el reto mas grande, el rango de
edad, por ejemplo, en un grupo llegué a tener como alumnos, desde adolescentes
de 15 afios, universitarios entre 18 y 23, profesionistas de 35, 45 y 50 afios, hasta
jubilados de 75. Por otro lado, alumnos de diferentes partes de la ciudad y hasta del
Estado de México; hombres y mujeres que podian converger en ideas y gustos o
ser completamente distintos. La actitud frente a la clase también variaba, pues habia
alumnos que asistian muy contentos y motivados y otros que llegaban cansados,

molestos o con problemas de cualquier indole.

Asi, aprendi que cada clase teniendo la misma planeacién nunca seria igual y esto
me motivo aln mas. Sabia que me iba a enfrentar a retos diferentes dia a dia y era
el momento de aplicar mis conocimientos, no sélo como profesor en el dominio de
la materia, sino, también mis conocimientos como persona para resolver y
enfrentarme a las situaciones emergentes en el aula, asi, como no hay manual para

ser padre tampoco lo hay para ser maestro.

En el curso de preparacion para profesores que tomé y que mencioné
anteriormente, me recomendaban siempre tener a la mano mi planeacién al
momento de ensefar siguiendo, como se menciona en Sosa (2016), el sujeto
pedagogico (contenido, profesor, alumno) para poder seguir bien los pasos y hacer
cualquier tipo de anotacion en ese mismo momento; en dicho curso, lo que nos
dieron era poco, en comparacion con lo que ibamos a enfrentar en la vida real como

profesores.

Supe que le llamaban método ecléctico hasta que un dia se presentd una situacion

en el primer curso de formacion de profesores que imparti en el instituto. Fue en
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una pregunta de un examen la cual decia: “De acuerdo con tus observaciones y las
clases que has visto en American Team ;Qué método es empleado?”.
Honestamente, yo no sabia la respuesta porque en ningin momento del primer
modulo era mencionado el método; la respuesta se tenia que deducir con la

informacion que se brindaba con las pocas caracteristicas de cada método.

Esto para mi era muy confuso puesto que era el primer curso de formacion de
profesores que impartia y apenas lo estaba conociendo. Decidi ir a preguntar a la

direccion y exponer mi duda y fue hasta ese momento que supe como le llamaban.

Recuerdo que esto ocurrié aproximadamente en el 2015 en el mismo afio que entré
a la LEF. Me di cuenta que los temas tratados en la LEF coincidian con el temario
del curso de formacion de profesores; en la materia de linguistica de la UB aprendi
conceptos y definiciones por ejemplo, qué es una palabra, la morfologia, un
morfema, un fonema y la sintaxis, los cuales me ayudaron a hacer mas precisa la
conceptualizacién que transmitia a mis alumnos. Otro ejemplo, en la materia de
introduccién a la ensefianza y aprendizaje del francés como lengua extranjera,
aprendi cinco métodos utilizados en la ensefianza: tradicional, directo, audio-visual,
comunicativo y accional. Haberlos visto en la materia facilit6 mi comprension vy

ensefianza en el curso de formacién de profesores.

En la materia de didactica general; aprendi cudles eran los fundamentos principales
gue tenia que tomar en cuenta para preparar una clase, que tipos de ejercicios
necesitaba y cdmo escogerlos. También aprendi que la evaluacion es un concepto
que tiene un sin fin de parametros y es la institucion quien los marca y como
docentes debemos respetar y acatar esa decisién. En la materia de gramética y
ensefianza/aprendizaje del francés aprendi a identificar textos por medio de
categorias, es decir, analizar los tipos de verbos, adjetivos, preposiciones y
articulos. Esto me ha ayudado a tener explicaciones mas completas cuando ensefio

gramatica.

En la LEF los veia en forma de teoria y en el curso de formacion los ponia en
practica. Esto hacia que mi panorama fuera mas amplio y comprensible, lo cual me

permitia construir ejemplos mas claros. De esta forma podia transmitir a mis
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alumnos la informacion de manera mas simple; lo hacia en forma de experiencias,
es decir, les daba la parte tedrica y para explicar utilizaba mi experiencia personal,

la practica como maestro y alumno.

En la materia de introduccion a los medios de comunicacion en la educacion a
distancia aprendi que las TICS son una herramienta valiosa, por ejemplo los
recursos multimedia permiten hacer la clase mas didactica y entretenida para los
alumnos y esto lo podemos explotar como maestros. Esto puede facilitar el
aprendizaje de los alumnos y ademas los motiva. Otro ejemplo seria en la materia
la escuela y el trabajo docente aprendi que ciertos acontecimientos sociales como
la revolucién industrial, cambiaron la forma de vivir y de pensar de la gente y hay
gue estar atentos a los cambios sociales que pueden afectar la forma de aprender

en la escuela.

Muchos conceptos, términos y definiciones que veia en los materiales de la LEF;
para mi representaban valiosa informacién, ya que, por medio de estos textos podia
enriguecer mis conocimientos y una vez adquiridos los podia poner en practica con
mis alumnos. Al irlos ensefiando reforzaba mi conocimiento, asi pasa con muchos
temas; hasta que no los explicamos y los escribimos en el pizarron es cuando los

entendemos, como dicen por ahi: “Ensefiar es aprender dos veces”.

A continuacion mencionaré la estructura de una clase en American Team,
basicamente, el método estd compuesto por tres tipos de ejercicios: mecanicos,
significativos y comunicativos Los ejercicios mecanicos son los que ya estan
estructurados y son menos modificables, existen diferentes variantes, pero tienen la
caracteristica comun de solo tener una opcidn como respuesta. Los ejercicios
significativos son muy variados y versatiles, siempre y cuando tomen como base
las experiencias propias del alumno y, a partir de ahi, con ayuda del profesor el
alumno se familiarizara con el tema. Los ejercicios comunicativos son libres
tomando como eje un tema de produccion oral, creando un ambiente comodo para
los alumnos, estos ejercicios permiten damos cuenta qué tanto el alumno asimilo el

tema.
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Lo que me gusta de este método es como recupera lo mas funcional de diferentes
métodos: ejercicios mecanicos, significativos y comunicativos, creando asi un

meétodo practico.

Por otro lado, considero que la dindmica que plantea la institucion es bastante rigida,
pues durante la clase los alumnos no pueden escribir sino hasta el final, y como
profesores no podemos preguntar si hay dudas sobre el tema, la falta de interaccion
hace que hasta ese momento nos demos cuenta si el alumno entendié o no. A mi,
el no ir aclarando dudas durante la clase siempre me causo conflicto, ya que, los
alumnos ya traian una formacién previa y es demasiado complicado modificarla,
ademas, estaban acostumbrados a expresar sus dudas, a tomar notas y también a
gque el maestro les preguntara durante la clase. Esta dinamica generaba
incertidumbre en el alumno, pues no sabia si estaba aprendiendo o no, ya que no
tenia un referente. En ciertas ocasiones, percibia que algunos alumnos se ponian

irritables, se bloqueaban o se sentian inseguros y desmotivados.

A quienes mas afectaba esto era a los ingenieros en general, ya que, debido a su
formacidn, estan acostumbrados a aprender siguiendo una serie de pasos, tenian
la necesidad de escribir, lo cual no se les permitia durante la clase, y querian que
se les dieran pasos especificos en cada momento del proceso de aprendizaje. Por
otro lado, estaban los médicos, quienes necesitaban evidencia linglistica para cada
explicacion que se les daba y, finalmente los abogados, quienes en ciertas
ocasiones reflejaban su formacion profesional, algunos de ellos se comportaban
arrogantes y hasta déspotas, rechazando las explicaciones y las justificaciones, no
aceptando que una respuesta podia ser un “depende”, porque a su criterio siempre

debia ser un si 0 un no tajante.

A pesar de la rigidez del método, yo logré hacerlo versatil adaptandolo a las
necesidades de los alumnos, a partir de mi experiencia. Imparti todos los niveles de
francés del instituto, 7 niveles basicos, 6 intermedios, 6 avanzados, gramatica
avanzada, conversacion, preparacion al DELF Al, A2, B1 y B2 (Dipléme d’Etudes

en Langue Francaise) y finalmente Francais d’Affaires (Francés de negocios) este
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altimo curso tuve la fortuna de ser el primer profesor de todos los campus de

“American Team” en impartirlo.

Los primeros 6 meses que empecé a dar clases no fue nada facil, me sentia muy
inseguro y temeroso. Aun tengo el vivo recuerdo de mis primeras clases, las piernas
me temblaban frente al grupo y la voz se me quebraba, hacia una letra enorme en

el pizarron con tal que los alumnos pudieran apreciar bien; pero era muy exagerado.

Asimismo, en ciertas ocasiones en ese mismo periodo pensé hasta en renunciar;
era bastante dificil y sentia que tenia una gran responsabilidad no sélo con el grupo,
sino, también ante la sociedad. Al inicio estaba frecuentemente en la oficina de la
directora; habia observaciones casi todos los dias, la directora checaba mis
planeaciones, entrevistaba a los alumnos al final de las clases y de esta forma me
daba retroalimentacion para mejorar mis clases. Habia momentos que me sentia

muy desmotivado y sin ganas de continuar, sin embargo, hunca me rendi.

Cuando comencé a dar clases lo primero que se me venia a la mente eran mis
maestros; recordaba como eran mis clases cuando estudiaba idiomas y trataba de
imitarlos, muchos de ellos se convirtieron en mis modelos, en especial la maestra
Ana Maria Rosas Mufioz. Ella era la coordinadora de francés en la ESCA Tepepan
y actualmente es la coordinadora nacional de francés de la Universidad del Valle de
México. Fue mi maestra en repetidas ocasiones, brindandome siempre su apoyo y
fue quien me motivo y prepar6 para presentar las certificaciones DELF A2 y B1,

siempre tomaba como ejemplo sus notas para dar mis clases.

Antes de entrar a la LEF estos fueron mis modelos. Cuando comenceé a dar clases,
no tenia una idea clara de lo que era esta actividad, me sentia muy confundido y
perdido; siempre habia estado del otro lado como alumno. Pensaba que sélo con
dominar el idioma era suficiente para poder dar clases como mucha gente cree;
pero no fue asi y hasta ese momento valoré esta profesion. Estar ahora del otro
lado como profesor me ha hecho reflexionar en diversos puntos: el esfuerzo, tiempo
y dedicacion que invierte un maestro tan solo en planear la clase, es decir, buscar
el material y los ejercicios correctos para que la clase tenga sentido, imaginar las

situaciones de cdmo seria la participacion y la organizacién de los alumnos.
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Al principio me tomaba horas planear. Recuerdo que invertia hasta cinco horas de
planeacion para dar una hora de clase; trataba de ser muy minucioso, de pensar
hasta en el mas minimo detalle para que todo saliera bien. Sin embargo, no todo
era color de rosa, siempre habia detallitos que salian en la practica y que tenia que
tomar en cuenta cada clase y corregirlos. Esto era casi todos los dias y era muy
desgastante; aparte tenia que estudiar los temas. La cantidad de tiempo invertido
se tornaba muy frustrante para mi. En ese entonces sabia muy poco o casi nada

del tema de educacion.

Esta perspectiva fue cambiando gradualmente con los aprendizajes que adquiri en
la LEF. Miingreso a la licenciatura le dio otro sentido a la profesion; fue el momento
donde todo se clarificd, me explicaban paso a paso como entender la educacion, la
pedagogia, la didactica y los elementos importantes para transmitir los
conocimientos de una generacion a otra. Fui comprendiendo cuéles eran los
elementos que como profesor tenia que tomar en cuenta para que mis alumnos
aprendieran; principalmente descubri que tenia que motivar a mis alumnos, para

que pudieran aprender mejor.

Las materias impartidas por las dos universidades la UPN (Universidad Pedagdgica
Nacional) y la UB (Université de Bourgogne) fueron una gran orientacién; explicaban
mi comportamiento dentro del aula como maestro, pues habia teorias pedagdgicas
que daban cuenta de lo que yo estaba haciendo. Una reflexion global que tengo es
gue; para poder transmitir conocimiento es importante conocer a la sociedad, a qué
tipo de publico me voy a dirigir, la parte antropoldgica, es decir, la edad, el sexo, la
region geografica y un sinfin de caracteristicas de las que adquiri conciencia a partir

de la Licenciatura en Ensefanza del Francés.

Cuando inicié esta licenciatura estaba dispuesto a aprender todo lo que fuera
posible para mejorar como maestro. Sin embargo, me costaba entender este
programa de dos universidades: qué materias serian impartidas por cada
universidad y cuales serian los aprendizajes de cada una de ellas. Hasta la fecha
me es complicado explicar a la gente en qué consiste este programa y cOmo esta

organizado.
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Esta licenciatura superé mis expectativas; crei que por la duracién de 3 afios de la
carrera el aprendizaje seria mas reducido; pero no fue asi. Al contrario, por la
modalidad de estar inscritos en dos universidades al mismo tiempo, el trabajo y las
tareas se duplicaban. Esto lo hacia muy interesante; pero a la vez estresante. Sabia
que no iba a ser nada fécil; trabajaba de tiempo completo y tenia que buscar tiempo
para invertir en mis estudios por ejemplo, utilizaba mis horas libres del trabajo para
realizar las actividades, utilizaba el transporte publico para leer los articulos o ver

los videos que tenia que analizar.

Llegaba a casa después del trabajo, cenaba y enseguida abria la computadora para
ponerme al corriente con las entregas y ver qué pendientes habia. También utilizaba
los fines de semana para realizar las tareas que requerian de mas tiempo; no solo
iba adquiriendo aprendizajes escolares, sino, también me ensefiaba a ser
disciplinado con la administraciéon del tiempo, aprovechando la gran ventaja de
estudiar dénde y cuando yo quisiera. Me acostumbré tanto a este sistema, que
ahora pensaria mucho en estudiar algo de forma presencial. La LEF me ensefié que
todos tenemos el derecho y la oportunidad de estudiar; para mantener una
licenciatura de esta modalidad se necesitan alumnos de calidad.

Por otra parte, algo que me gustaria mencionar; fue el trato recibido por todo el
equipo que forma parte de la LEF, es decir; maestras y apoyo administrativo. Desde
el proceso de seleccion siempre hubo un excelente trato por ambas partes. El apoyo
administrativo siempre aclar6 mis dudas y resolvié inconvenientes que se
presentaron durante la carrera en la UPN y la UB. Las Maestras que forman parte
de la LEF tienen una excelente formacion académica; la retroalimentacion por parte
de las maestras fue algo que siempre me motivo. Siempre me dieron una
retroalimentacion bien fundamentada que me permitia mejorar mi formacion como

docente.

Los estudios de la LEF junto con otras experiencias de aprendizaje dieron pauta
para que, después de seis afios y medio de ser profesor de francés, tuviera la dicha
de poder impartir el curso de francés de negocios en American Team y ser el primer

profesor de todos los campus en darlo, ya que, no se habia presentado la ocasion
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por falta de alumnos interesados en el curso. Para mi fue un gran reto y una
experiencia muy agradable, ya que, pude aplicar mis conocimientos que habia

adquirido cuando fui a estudiar a “Education First” en Paris, Francia en el 2014.

En EF estudié francés de negocios como materia optativa impartida por la maestra
Marion Roy; sin darme cuenta que en un futuro seria de gran ayuda e importancia.
Originalmente tomaba una clase de cine, la cual se cerré y en automatico la escuela
me la cambio por francés de negocios. Me sentia molesto, en primer lugar, porque
fue impuesta por la escuela, y en segundo, porque yo no tenia ningun interés en
tomar esa materia; me rehusaba y no me sentia comodo, yo pensaba que soélo era
para personas que trabajan en el mundo de los negocios; pero no era asi, poco a
poco mi perspectiva fue cambiando y me di cuenta que los objetivos de la materia

eran muy diferentes a los que yo creia, y asi fue como le empecé a tomar gusto.

Ademas, aprendi de las diferentes culturas y nacionalidades con las que tomaba
clase y como eran las costumbres en sus paises. En diversas ocasiones
compartiamos las mismas opiniones sobre los temas y cémo se laboraba de la
misma manera en todos los paises, por ejemplo los consejos para una entrevista de
trabajo eran muy similares, aunque la elaboracién de un CV era todo lo contrario, y
asi muchos temas se convirtieron de mi interés y después pude transmitirlos a mis
alumnos por primera vez. Recuperé la informacién que la maestra Marion Roy

compartié conmigo y trataba de adecuarla al temario y al libro.

Y ahora, hablaré de la LEF de lo que me ha aportado a mi formacién como docente.
En mi trayectoria profesional ain no he trabajado como maestro a distancia; sin
embargo, el estudiar en esta modalidad me permitié identificar elementos que podia
incorporar en mi practica docente, por ejemplo, durante mis estudios en la LEF tuve
algunas inconformidades, principalmente, en ciertas ocasiones las instrucciones no
eran claras del todo; era dificil comprender que se estaba pidiendo. Esta opinion la

compartia con varios comparieros.

Teniamos la fortuna de haber creado un grupo de WhatsApp en el cual
compartiamos nuestras dudas y cada uno expresaba lo que habia entendido de la

instruccion de la actividad y los mas osados preguntaban directamente a la maestra
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y nos compartian la respuesta por este medio. Mi recomendacion seria que se
podrian elaborar videos como el que se hace en la presentacion de las tutoras al
inicio de la materia; esto haria mas facil la comprension de lo que se esta pidiendo

en la actividad y habria una conexion mas personal con la tutora.

Esto mismo pasaba con la UB pero de forma mas frustrante porque si en espafiol
se me complicaba entender la instruccion en francés era mas complicado. Los
maestros de la UB mandaban archivos muy extensos con explicaciones, textos y
tareas. Esto lo hacia demasiado abrumante y me desesperaba mucho; el contacto
con los maestros de la UB era muy limitado, tenian horarios muy precisos para
comunicarnos con ellos, lo que se hacia aun mas dificil por el cambio de horario. Es
mas, el sistema de evaluacion francés me fue dificil asimilarlo y mas cuando se
pasaba de sistema francés al mexicano. Asi aprendi que, como docente, tenia que

tener mucha cautela al momento de dar instrucciones y evaluar.

Otro aspecto relevante fue establecer relaciones con mis compafieros, pues mas
alld de las aulas virtuales; también existen los lazos de amistad, los compafieros
con los que se crea ésta sin importar la distancia. Formé equipos de trabajo con
comparferos de diferentes estados de la Republica y sin importar que no
conviviéramos en un aula fisica era como si lo hiciéramos, nuestra forma de escribir,
aportaciones, participaciones en los foros y tareas en equipo nos iban identificando
y dando esta identidad de alumno y compafiero. Asi aprendi que no es necesario
convivir fisicamente con una persona para conocerla. Esta experiencia me ha
ensefiado a trabajar mejor en equipo con mis compafieros de trabajo y ser mas

solidario en el ambiente laboral.

Afortunadamente tengo buena relacién con la mayoria de mis excompafieros de la
LEF; esto me permitié en el segundo y tercer afio formar grupos de estudio con mis
compafieros Ivan y Xochitl que viven en la ciudad y de esta forma nos apoyabamos,
estudiabamos juntos, compartiamos dudas y puntos de vista. Por otra parte, tuve la
dicha de poder visitar compaferos que viven en otros estados como fue el caso con

Alba, Angel y Stephanie que viven en Puebla y Erandi que vive en Cancun. Esto
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refleja que podemos ir més alla de las aulas virtuales del E-learning. Compartiendo
diferentes experiencias docentes, eran de gran apoyo para mi practica docente.

Creo que es importante mencionar esto que ocurre tras bambalinas; esto que casi
nadie lo ve y lo cuenta pero en realidad forma parte de la esencia como alumno y
maestro de la LEF, esas pequefias vivencias que se convierten en experiencias
significativas que enriqguecen al alma. Encontrar personas que comparten los
mismos ideales y gustos que se comportan como ejemplo de motivacion y apoyo
fisico y moral. Que incitan a seguir adelante, que comparten sus vivencias y
experiencias personales y profesionales. Nos sentimos identificados y de tal forma

esto nos ayuda a tener un mejor desempefio como docentes .

Aunque préacticamente hace un afio egresé de la Universidad Pedagdgica Nacional.
La LEF me ha seguido formando.Como exalumnos tenemos acceso a diferentes
actividades. Este afio inicié un seminario de linglistica aplicada en la ensefianza de
lenguas organizado por la Mtra. M. Guadalupe Gonzéalez Trejo, responsable de la
Licenciatura en Ensefianza del Francés, que en un principio complet6é y amplié mis
conocimientos en linglistica; temas que llevé en la materia de linglistica en el tercer
afio en la UB y ahora puedo explicar mejor qué es: lengua, lenguaje, idioma, dialecto
y proxemia que anteriormente no los tenia claros o no sabia. Las experiencias y
contenidos que presentan los ponentes es informacién altamente valiosa por
ejemplo, investigaciones que ellos han desarrollado y me sirven como recursos para

la practica docente.

Actualmente, asisto a las clases de conversacion los martes de 2 a 3 pm que imparte
el Mtro. Martin que esta de intercambio en la UPN. Esta actividad me ayuda a
mantener y mejorar mi nivel de francés; sobre todo la pronunciacién, ya que, el
francés es la lengua nativa del profesor. De esta manera a mi me sirve de practica
y orientacion en la docencia; puedo consultar dudas que tengamos mis alumnos o

yo, pues la ayuda de un nativo es una referencia viva, la cual facilita la comprension.

Esta profesion me ha ensefiado que cada dia seguiré aprendiendo no solo de los
libros, sino, también de mis alumnos. Mi identidad como profesor hoy en dia me dice

gue tengo una responsabilidad ante la sociedad, que estoy formando el futuro de
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una nacion, personas que el dia de mafana haran algo por el pais y por el mundo;
asi que, seguiré trabajando desde mi trinchera para aportar ese granito de arena
gue sea poco 0 mucho yo sé que servira y es tan gratificante saber que he dejado

huella en cada uno de mis alumnos como mis maestros me la han dejado a mi.
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Conclusioén

Al terminar de escribir este documento me doy cuenta que el objetivo principal de
este trabajo se logrd, pues pude reflexionar sobre aquello que me ha ayudado a
mejorar como maestro; qué experiencias y aprendizajes me han servido, qué ha
sido lo util que he tomado para ampliar mis conocimientos en educacion. Ademas,
ha sido enriquecedora esta nueva experiencia de ser el primer alumno de la LEF en

titularse con la modalidad de trayectoria profesional.

Aungque aparentemente, lo mas importante en la formacion de un maestro es la
practica; en este escrito de ha demostrado que no siempre es asi. Tenemos que
tomar en cuenta que, no sélo dominando la materia se puede ensefiar. Esto es algo
gue he aprendido con la experiencia y la LEF me ha confirmado esto; como bien lo
dicen los textos que lei en las materias de la UPN: “ser un maestro en la materia no
asegura ser un facilitador del aprendizaje”. Para poder transmitir los conocimientos,
en la LEF aprendi que se requiere de diversos saberes: pedagogia, didactica,
psicologia y conocimientos de cultura y sociedad, tan solo para saber como puedo
dirigirme a un grupo de estudiantes.

Y no sélo esto, también es esencial conocer el tipo de alumnos; la parte
antropolégica y social , especificamente, edad, sexo, profesion, lugar de origen.
Esto debe direccionar la manera como el conocimiento sera transmitido; esto me da
las bases para preparar una clase. Algo que me gusta hacer y sé que funciona es,
ir mas a fondo con mis alumnos, saber qué les gusta o no. Con esta informacién
puedo crear aprendizajes de asociacion y significativos, por ejemplo, si yo creo un
escenario en el cual el alumno se sienta identificado, él inmediatamente creara un

aprendizaje por asociacion y de esta forma sera mas facil de recordar para él o ella.

Cuando inicié esta licenciatura ya tenia 3 afios de experiencia y mis clases las daba
recordando las actividades que mis maestros hacian. Posteriormente, me di cuenta
gue no tenia que ser asi; yo tenia que crear mi propio estilo y no replicar lo que
hacian mis maestros. En ese tiempo aprendi que mi estilo y el de los demas
maestros depende mucho de la personalidad de cada uno. En la instituciéon que

trabajé nos decian que todos los maestros teniamos que ensefiar de la misma forma
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porque todos conociamos el mismo método y que no debia haber preferencias hacia
un maestro; yo nunca estuve de acuerdo con esto, como lo mencioné en el escrito
tenia la misma planeacion para el mismo dia y nivel pero diferente grupo y las clases

jamas podrian ser las mismas.

La vision de la institucién de que las clases debian ser iguales no la comparto, ni la
mayoria de mis compaferos docentes tampoco. Esto lo considero una problematica

sin resolver, algo que me causa conflicto, incluso molestia.

Finalmente, el dltimo aprendizaje que quiero compartir en este trabajo es que, ser
maestro no es nada facil. Para esta noble profesion se requiere de muchos afios de
dedicacion y estudio, amor y vocacion; estar en constante capacitacion; algo que
nunca dejaré de hacer es aprender, no sélo de los libros, sino también de mis
alumnos como fuente de motivacion para continuar y ser mejor cada dia profesional

y personalmente.
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LUIS VICTOR ALVIZU RODRIGUEZ ‘0.

DATOS GENERALES

ﬂ luisalvizu_hotmail.com

¥ 5579586115/68 3964 73

% Francisco Marquez 46 -33. Colonia. Josefa Ortiz de Dominguez.

C.P 03430. Alcaldia. Benito Juarez Ciudad de México.

INFORMACION PERSONAL

Estado civil. Soltero

Edad. 29 afios

Fecha de nacimiento. 13 de agosto de 1990
CURP. AIRL900813HDFLDS09
Matricula cartilla militar. D-0014765

Pasaporte vigente/ Visa Americana B2



EXPERIENCIA PROFESIONAL

Centro de idiomas American Team Lindavista

Chiclayo 640 Col. Lindavista C.P 07300 GAM

Profesor de idiomas; Inglés, Francés, Italiano y Espafiol para extranjeros.
Noviembre 2012-Septiembre 2019.

Directora del plantel. Elena Elorza Lecier

Tel. 417176 63

Constancias laborales:

e Carta expedida por la Direccion General de Centros de Formacién para el Trabajo;
para impartir el francés como materia en el centro de idiomas American Team,
Lindavista, con el acuerdo 12FT068 de incorporacion a la SEP.

Fecha 01 de octubre del 2013.

e Carta de recomendacion con vigencia laboral a partir del 3 de noviembre del 2012

hasta el 30 de agosto del 2019 y cursos impartidos en el centro de idiomas.

e Carta de recomendacion en francés.

FORMACION PROFESIONAL

Licenciatura en ensefianza del francés (LEF)

Proyecto interinstitucional Universidad Pedagogica Nacional (México, Ajusco) v la

Université de Bourgogne (Dijon, Francia).
Octubre 2015-Agosto 2018.

Egresado. Certificado de término.



IDIOMAS

Francés

DELF B2 10 de febrero del 2016

Certificado de nivel C1 “Education First” (Paris, Francia). 05 de septiembre del 2014
Certificado de curso C1-2 “Education First” (Paris, Francia). 05 de septiembre del 2014
DELF B1 07 de febrero del 2011

DELF A2 13 de enero del 2010

Diploma de término de todos los niveles de francés nivel B2 en el CELEX ESCA Tepepan
17 de mayo del 2010

Inglés
Constancia de nivel B2 20 de febrero del 2018
Diploma “Teacher’s Course” American Team Lindavista 12 de abril del 2013

Diploma de término de todos los niveles de inglés nivel B2 en el CELEX ESCA Tepepan
24 de mayo del 2011

Italiano

Diploma de término de todos los niveles en el centro de idiomas American Team
Lindavista 29 de mayo del 2015

Diploma de la SEP de término y acreditacion del idioma 21 de septiembre del 2015
Aleman

Basico 3 (American Team)

Diploma de curso de verano 29 de julio del 2016

Japonés

Basico 1 (Centro Cultural “Soka Gakkai” viaducto). 2012



FORMACION ADICIONAL

Talleres de formacién continta
Capacitacion anual American Team 04 de enero del 2019

Capacitacion Rencontre FLE México Alianza Francesa de Polanco 31 de agosto
del 2018

Capacitacion anual American Team 04 de enero del 2017

Taller de Précticas del teatro y Aprendizaje y ensefianza del francés Universidad

Pedagogica Nacional 17 de marzo del 2017

Taller Uso de diferentes recursos en francés en Internet Universidad Pedagdgica
Nacional 1 de diciembre del 2017

Constancia evento Experiencias y perspectivas en torno a la formacién docente en

linea Universidad Pedagodgica Nacional 1 de diciembre del 2017

Taller Redaccién francesa Universidad Pedagogica Nacional 30 de noviembre del
2017

Capacitacion anual American Team 12 de agosto del 2016

Taller Correccion fonética en clase de francés American Team 25 de noviembre
del 2016

Principales logros

Durante mi trayectoria profesional de 7 ailos como maestro de idiomas; he tenido la
satisfaccion de realizarme profesionalmente. En primer lugar, terminar la
licenciatura en ensefianza del francés en la Universidad Pedagogica Nacional. En
segundo lugar, adquirir experiencia profesional en el instituto de idiomas American
Team que completé y reafirmé mi formaciéon docente. En mas, la formaciéon de
alumnos en francés, inglés, italiano y en ocasiones espafiol para extranjeros;

formandolos ya sea s6lo por gusto o por una meta en especifico acreditacion del



idioma para titulacion, para un intercambio o movilidad al extranjero, maestria o

doctorado y para desempeiio laboral.
Expectativas profesionales a futuro

Como proyectos futuros, tengo la intencion de irme de intercambio como asistente
de espariol por medio de la SEP y el gobierno de Francia en el programa 2020-
2021. A mi regreso me gustaria aplicar para la maestria en linea en letras francesas
en la Universidad de Borgofia en Francia, en ese lapso quiero empezar a formar
poCo a poco una empresa que brinde servicios a particulares y empresas, ya sea a
domicilio, puntos intermedios; cafeterias, bibliotecas etc., En la cual se impartan

clases particulares, asesorias y se prepare para certificaciones.

Después de todo lo anterior, quiero postularme para La especializacion en la
ensefianza y el aprendizaje de inglés como lengua extranjera de ensefianza que
imparte en linea la UPN. Ademas, este afio me inscribiré para presentar mi ultima
certificaciéon, el DALF C1, si lo acredito, me postularia el siguiente afio para ser
habilitador examinador. Por otro lado, tengo en mente realizar un doctorado en
psicopedagogia, ya que, a partir de toda mi experiencia me han gustado mucho

ambas disciplinas.

Por udltimo, pero no menos importante, quiero fundar una ONG de idiomas para
ayudar a alumnos de bajos recursos, ya que, en mi experiencia como profesor, he
tenido alumnos que abandonan sus estudios de idiomas por falta de recursos,
quiero ayudarlos a cumplir sus suefios, ya sea en la liberacion del idioma para su
titulacion o en cumplir los requisitos para participar en un intercambio en la

licenciatura, maestria o doctorado.



American

Plantel Lindavista

Q 4171 7663

MR

jTu Mejor Opcién en Idiomas!

Asunto: Carta de recomendacidon

A quien corresponda

Presente

Por medio de la presente me permito recomendar ampliamente al profesor LUIS
VICTOR ALVIZU RODRIGUEZ, quien trabaj6 en el instituto de idiomas American
Team plantel Lindavista, como profesor del idioma francés, desde el 3 de
noviembre del 2012 hasta el 30 de agosto del presente.

Cabe mencionar que durante ese tiempo impartio todos nuestros niveles de
francés: 7 niveles basicos, 6 niveles intermedios, 6 niveles avanzados: asi como
los cursos de especializacion DELF y Frangais d Affaires.

Durante este tiempo demostrd siempre ser una persona responsable, organizada,
puntual y dedicado a su trabajo.

Se extiende la presente para los fines que al interesado convenga, a los veintisiete
dias del mes de Septiembre del 2019 en la Ciudad de México.

Atentamente,

Directora Plantel Lindavista

%. iTu Mejor Optmmmszf
%\. P

T s

No. Acuerdo: 12FT068

Chi clago 540. (Entre Montevideo y Ricarte) Col. Lindavista @ www.americanteam.com.mx ' facebook.com/AmericanTeam
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b, Afo de la bealtad Institucional v Centenario del Hidreito Mexicano

L

C. Damaris Mendoza Rodriguez

Directora de American Team

Lindavista

Presente México, D.F., a 01 de octubre del 2013.

En virtud de haber acreditado su preparacion profesional y haber cubiertc los requisitos legales, la Direccion
General de Centros de Formacion para el Trabajo a través de la Subdireccién de Enlace Operativo en el
Distrito Federal, tiene a bien autorizar a:

C: Luis Victor Alvizu Rodriguez

Como: Profesor

De la Especialidad: Francés

C.C. T.: 09PBT0935L

Domicilio: Calle Chiclayo namero 640, Colonia Lindavista , Delegacion Gustavo A Madero

Esta autorizacion tiene vigencia a partir del 16 de noviembre del 2013, para la imparticion de las materias
de la especialidad que en esta se menciona, la cual puede ser revocada en cualquier momento por la

Direccion General de Centros de Formacion para el Trabajo o autoridad competente de la Secretaria de
Educacién Pablica.

La presente autorizacion es Unicamente para el plantel al rubro citado.

Atentamente
Subdirectora
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American

Plantel Lindavista

Q 4171 7663

MR

iTu Mejor Opcién en Idiomas!

Mexico, le 30 aot 2019

Objet Lettre de recommandation

Madame, Monsieur,

Je me permets de recommanderentiérement au professeur LUIS VICTOR ALVIZU RODRIGUEZ qui
atravaillé dansl'institut de langues Amercian Team Lindavista comme professeurd anglais,
francais, italien et d"autres cours de spécialisation. Il a travaillé avecnous depuis le 03 novembre
2012 jusqu’au moment.

Pedantcetempsil a toujours montré étre une personne responsable, organisée, ponctuelle,
consacre et dédié a son travail.

Veuillezagréer, Madame, Monsieur, |'expression de mes sentiments distingués.

adame la Proviseure

Chiclago 640. (Entre Montevideo y Ricarte) Col. Lindavista @ WWW.armericanteam.Com.mx f facebook.com/AmericanTeam




ministére

éducation nationale
enseignement supérieur
recherche

Libertd « Egalité » Fraternité
REPUBLIQUE FRANGATSE

REPUBLIQUE FRANCAISE
MINISTERE DE LEDUCATION NATIONALE, DE LENSEIGNEMENT SUPERIEUR ET DE LA RECHERCHE

DIPLOME D'ETUDES EN LANGUE FRANCAISE
DELF B2

Niveau B2 du Cadre européen commun de référence pour les langues

Le directeur du Centre international d'études pédagogiques atteste que :

Lais Victor ALVIZU RODRIGUEZ
né le 13/08/1990 a México, DF (MEXIQUE)
de nationalitée MEXICAINE

a satisfait aux épreuves du diplome d'études en langue francaise niveau B2,
et devient titulaire de plein droit de ce diplome.

Fait a Sévres, le 10/02/2016

Le directeur du Centre international d'études pédagogiques

n® de candidat : 052005-009053

&“ 2 DELF
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EducationFirst

w7Z W
6@‘ 2 i | Centres Internationaux
A q

de Langues

Certificat de Niveau

Luis Victor Alvizu Rodriguez

a suivi un cours de niveau

C1 Avancé

a EF Centres Internationaux de Langues

Compréhension orale

Peut comprendre les films et toutes les émissions de radio ou de télévision, méme
spécialisées. Saisit I’humour et les nuances d’une conversation en y participant
naturellement.

Production orale

Peut s’exprimer clairement sur tout sujet, développer ses idées dans les détails et
construire son intervention avec logique.

Interaction orale

Peut participer 4 toute discussion quel que soit le sujet, présenter une argumentation et
s’exprimer avec précision, logique et spontanéité.

Lecture

Peut comprendre tout type de texte et en fait une lecture fluide et agréable. Saisit le sens
des textes méme spécialisés.

Rédaction

Peut rédiger des rapports clairs et corrects portant sur des sujets courants ou pointus en
adaptant vocabulaire, structures, style et arguments en fonction des circonstances. Rédige
tout type de correspondance, méme spécialisée.

Paris, 5 septembre 2014

Direction Pédagogique

Date et lieu

> A pvence - 76009 Paris

Aceréditations er affiliations:
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ff‘ lll Centres Internationaux

Educatfonﬁrst de Langu eS

Certificat de cours

Nous attestons que
Luis Victor Alvizu Rodriguez
a suivi avec assiduité un stage de langue frangaisc ct a atteint le niveau C1-2 a
EF Centres Internationaux de Langues, Paris

du 11 aolt 2014 au 5 Septembre 2014

Paris , 5 septembre 2014

Direction Pédagogique

Lieu et date

Accréditations et affiliacions:
Las centres EF da Les cantres EF de EF Dubin est Les centres EF Les cantres EF EF vancounr Los ctntros EF do Les centrea EF de EF Cambridgs, Sant EF Nice at Paria Fmsva.\mol TDJ!‘G!WUB:F I :FMUCQUOHFHW “Tous les cours EF sont EF Maiaga est
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ministére
éducation
nationale
jeunesse
vie associative

REPUBLIQUE FRANCAISE
MINISTERE DE L'EDUCATION NATIONALE, DE LA .:mCZm.mmm ET DE LA VIE ASSOCIATIVE

Egalié «

wst . DIPLOME D'ETUDES EN LANGUE FRANCAISE
DELF B1

Niveau B1 du Cadre européen commun de référence pour les langues

Le Préesident de la Commission nationale du DELF et du DALF atteste que :

Luis Victor ALVIZU RODRIGUEZ
néle 13/08/1990 a Meéxico, DF (MEXIQUE)
de nationalit¢ MEXICAINE

a satisfait aux épreuves du diplome d'études en langue francaise niveau B1,
et devient titulaire de plein droit de ce diplome.

Fait a Sévres, le 07/02/2011
Le Président de la Commission nationale du DELF et du DALF

Directeur du Centre international d'études pédagogiques
pcdagogiq

.

n° de candidat : 052005-009053
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REPUBLIQUE FRANCAISE =—
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MINISTERE DE LEDUCATION NATIONALE j

Aﬁ.wmm

DIPLOME D'ETUDES EN LANGUE FRANCAISE
DELF A2

Niveau A2 du Cadre européen commun de référence pour les langues

Le President de la Commission nationale du DELF et du DALF atteste que :

Luis Victor ALVIZU RODRIGUEZ
néle 13/08/1990 a México, DF MEXIQUE)
de nationalit¢ MEXICAINE

a satisfait aux épreuves du diplome d'études en langue francaise niveau A2,
et devient titulaire de plein droit de ce diplome.

Fait & Sévres, le 13/01/2010
Le Président de la Commission nationale du DELF et du DALF

Directeur du Centre international d'études pédagogiques

L
Auig%
n° de candidat : 052005-009053



INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL
ESCUELA SUPERIOR DE COMERCIO Y ADMINISTRACION
UNIDAD TEPEPAN

CELEX ESCA Tepepan reconnait par le present

DIDLOME

A suivi et complete le programe de 650 heures en apprentissage de la langue
francaise. Attestation decernée a Mexico le Samedi 17 Mai 2010
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American “Tu Mejor Opcién en Idiomas”

lindaviste Inglés, francés, Portugués, Italiane y Aleman

A quien corresponda

Presente

El motivo de la presente es para avalar que el profesor LUIS VICTOR ALVIZU
RODRIGUEZ, trabaja actualmente en el instituto de idiomas American Team
plantel Lindavista, y avalamos que tiene el nivel B2 de acuerdo al Marco Comun
Europeo de Referencia.

Se extiende la presente para los fines que al interesado convenga, a los veinte
dias del mes de Febrero del 2018 en la Ciudad de México.

Atentamente,
(." -

ElenaElorza Lecier

Directora Plantel Lindavista

s\J]’u Mejor Cpcion en Jdmmas't;
i 7

No. de acuerdo INGLES: 12FT069 N

folina Tel: 5755-1720 / Coasvlado Tel: 57620283 | Casas Alemén Tel: 5755-9964 / Moctezuma Tel: 3616-1054
Uindavista Tel: 4171-7663 | Querétaso Tels 01 (222)4562 2264 | COAT Tel: 3612-0174

www.americanteam.com.mu



hahu\m0°§ “Tu Mejor Opcién en Idiomas”

Inglés, Francés, Portugués, ltaliano y Alemén

\ Awards this
- DIPLOMA

_\Qo?.h:& Victer Wvizu Redriguez

4
y

Who has mcoommmw::% completed 220 hours in the Six Modules of the

TEACHER’S COURSE
and obtained 96 as a Final Grade.

> | __ia\M

Damaris Mendoza WO&EWS@N Marco %ﬂosmo Mendoza Linan

Principal Vice Principal
File Number 068
Issued in Mexico City, April 12, 2013,



INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

ESCUELA SUPERIOR DE COMERCIO Y ADMINISTRACION
UNIDAD TEPEPAN

CELEX ESCA Tepepan

Awards this

DIPDL OMA

Who has successfully completed the 600 hours course in English as a second language
with SATISFACTORY grade. Given under the seal of this school in

Mexico City on May 24th 2011.
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JEFE DE LA UNIDAD Ev: ECNICA DE INTEGRACION SOCIAL UPIS/CELEX/ADV/1/016/2011




American “Tu Mejor Opcion en Idiomas”

E Inglés, Francés, Portugués, ltaliano y Alemén

Si rilascia il presente

DIPLOMA

A: Luis Victor Qlvizii Redriguez

In riconoscimento &mm: studi compiuti e mom: esami
superati in 380 ore dei corsi
Elementare, Intermedio ed Avanzato di Lingua Italiana

Lo VA

U%Emlgmsn._ONm WO&E‘WEWN —um:mms%\ Toral Tharrala

Direttrice L insegnante Numero 267
Maggio 29, 2015.




SISTEMA EDUCATIVO NACIONAL
DIRECCION GENERAL DE CENTROS DE FORMACION PARA EL TRABAJO

SEP

SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA

FL PLANTEL PARTICULAR AMERICAN TEAM LINDAVISTA

CON CLAVE DEL CCT 09PBTO0935L

OTORGA EL PRESENTE

DIPLOMA

o WS s,
e
)

SISTEMA
TIVO NACIONAL

4~ LUIS VICTOR ALVIZU RODRIGUEZ
CON CLAVE UNICA DE REGISTRO DE POBLACION (CURP)  AIRL900813HDFLDS09

EN VIRTUD DE QUE ACREDITO LOS CONOCIMIENTOS, HABILIDADES, DESTREZAS Y ACTITUDES

ESTABLECIDAS EN EL PROGRAMA DE ESTUDIOS DE CAPACITACION EN VIGOR,

——————————————————————————— BE I ESPECIATIDAIDE, v s umnbmae s risn <sys sieme
——————————————————————————— ITALIANO Hiate MR R

DE ACUERDO CON LA INFORMACION ACADEMICA QUE OBRA EN LOS ARCHIVOS DEL PLANTEL

PARTICULAR CON RECONOCIMIENTO DE VALIDEZ OFICIAL DE ESTUDIOS.

2 TRITO FEDERAL
EL PRESENTE..SE EXPIDE EN GUGTANQLA- JADERD, DI 0

; UINCE
A LOS UEINERING DIAS DEL MES DE RERBIENERE DEL DOS MIL &

DAMARIS MENDOZA RODRIGUEZ

SUBDIRECTORA DE LA
COORDINACION

DE ENLACE OPERATIVO DE LA
DGCFT EN EL DF.

DIRECTORA DEL PLANTEL W .

: A019501 oE F{'\m? O
FOLIO :

ENEL D.F.

ESTEDIPLOMA ESVALIDOENLOSESTADOSUNIDOS MEXICANOS Y NOREQUIERE TRAMITES ADICIONALES DELEGALIZACION




American “Tu Mejor Opcion en Idiomas”

E Inglés, Francés, Portugués, Italiano y Aleman

Vergibt dieses
DIPLOM

An: Luis Victor Wviza Radriguerz

Wer erfolgreich unseren

SOMMERKURS ABGESCHLOSSEN HAT

Umgmn%cNm Rodriguez Alma Un:% ﬁﬂ.:w:&mw Garcia

eitetin Lehrerin

Folio Nummber 347
Ausgestellt in Mexiko Stadt am 29 Juli 2016.
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