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INTRODUGCI ON

El e jercicio de la docencia permite interaccionar con
individuos que presentan una infinidad de problematicas de diversa
indole. tales como problemas de conducta. de aprendizaje, de lenguaje,
etc. En el presente trabajo nos interesa analizar el problema del
divorcio, pero no como aspecto destructivo, como tradicionalmente se

ha estudiado, sino desde una perspectiva diferente.

Diversos autores, entre ellos, Josermo Murillo Vacareza
consideran al divorcio como un acontecimiento que provoca,
principalmente en los hijos, una inestabilidad emocional irreparable,
no obstante ha llegado el momento de cuestionarnos si en determinadas
circunstancias no es preferible el divorcio o la separacidén, como
medio para evitar que los hijos continuen viviendo en un ambiente que

les causa dafio, aun cuando los padres vivan juntos.

Por ilo antes mencionado, a lo largo de la presente
investigacién se pretende abordar el an&lisis del divorcic pero desde
una perspectiva creadora, es decir; como medio de liberacion de las
tensiones provocadas por los conflictos constantes originados en el
seno familiar y como medio propiciador de la maduracién del nifio,
cuando éste logra adaptarse a esa nueva situacién que vive después del

divorcio de sus padres.

Al ser el ambito educativo un aspecto importante a considerar
en el desarrollo del nifio, se desea comprobar si existe una relacién
directa entre la estabilidad emocional que el alumno alcanza después
del divorcio de sus padres y su rendimiento escolar expresado a través

de su calificacién final del curso.

El apoyo teérico para sustentar lo antes mencionado se basa

en los planteamientos de diversos autores, entre ellos: Luis Lefiero,




Ackerman, Pallares, Despert ( autores cuyas obras posteriormente

se citan > , quienes hablan de la familia y su problematica interna.

Considero importante mencionar, que lo que me motivé a Hevar
a cabo este trabajo, es el hecho de gque generalmente se realizan
investigaciones en relacién al divorcio pero solo analizando sus

efectos negativos en el desarrollo del nific y se hacen comparaciones <

" r”

cuyos resultados son obvies > , entre hijos de familias normales
e hijos de padres divorciados. Sin embargo es para mi, en estos
momentos mas interesante, investigar si los hi jos de padres
divorciados, con un ambiente afectivo favorable, cuentan con una
estabilidad emocional v logran adaptarse a su nueva vida;
concretamente, si esa estabilidad emocional se refleja también en el
rendimientc escolar de los sujetos investigados o =i el divorcio

provoca siempre dafios irreparables.

Por ello a través del presente trabajo se pretende dar

respuesta a interrogantes tales como:

ad ¢ FLDIVORCIG ES  NECESARIAMENTE  UNA EXPERIENCIA
DESTRUCTIVA 7

b> . S PREFERIBLE FL DIVORCI0 O MANTENER ESA  SITUACION
ENFERMA EN EL SENO DFL MATRIMONIG, CUANDO EL AMOR ENTRE 108
PADRES 8E VA PERDIENDO Y EL CONFUCTO ES YA ALGO COTIDIANG ?

@ ¢ EXSTE AIGUNA RELACION ENTRE EL  ESTADO EMOCIONAL  QUE
PRESENTA EL NINMO DESPUES DFL DIVORCIO DE SUS PADRES Y EL

RENDIMIENTO ESCOLAR DF ESTF, EXPRESADO A TRAVES DOF 8US
CALFICACIONES DE FIN DE CURSO ?

Para iniciar este estudio, es indispensable conocer en primer
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término la importancia de las relaciones afectivas en el seno
familiar, como medio para  propiciar el desarrolioc arménico del
nifio.Ello servira de antecedente para introducirnos en el tema de la
familia \Y su problematica interna. Dicho analisis previo es

fundamental para comprender porqué es necesario recurrir muchas veces

al divorcio ¢ a la separacién, como alternativa para que los hijos
dejen de sufrir agresiones, tensicnes y angustia, cuando existen

continuamente conflictos familiares.




CAPITULO 1

LA FAMILIA
IMPORTANCIA DE LA RELACION AFECTIIVA
DEL NINO CON LOS PADRES

La palabra familia ha sido definida por diversos autores; a
continuacién se presenta la concepcién que algunos de ellos tienen
sobre dicho término; sin que en forma exclusiva nos ldmitemos =2 dar

una sola definicién pues todas ellas se complementan.

El uso del término familia ha sido extendido histéricamente,
con el fin de designar, bajo este nombre, a aguella agrupacién de
individuos que comparten algo en comin, por ejemplo: lazos de sangre,

afinidad de costumbres y formas de vida, etc.

Ackerman, define a la familia como el * grupo de personas gue
viven juntas durante determinados periodos y se hallan vinculadas

. R 1
entre si por el matrimonio o por el parentesco de sangre " .

La familia en la anterior definicién no solo se restringe a la
unién directa de padres e hi Jjos, sino que que involucra otros
individuos que también la conf orman, como son los abuelos, tios,

primos, etc.

Michel A. considera que * La familia es una unidad social que
combina a la vez los caracteres de una institucion y de un grupoe y que

esti cimentada e integrada a la vez por fendmenos socliales externos y

NW. Ackerman. Pgicoterapia de la familia neurética. Buenos

Aires. Ed. Paidos. 1979. p . 34.



N R 2
por fendmenos internos

Consideramos que al hablar, el autor citadeo, de fenémenos
sociales externos, se refiere a todo lo que la sociedad impone a la
familia como son: normas,costumbres, formas de pensar. sentir o
actuar, etc.,, y que ésta debe respetar, y se entienden como fendmenos
internos en forma particular, las necesidades que como familia debe
satisfacer ( de alimento, econémicas, soclales, etc. > y a demas a los
lazos de unién psicolégicos que son fundamentales para mantener la

integridad de la familia.

Un concepto realmente interesante de familia es el que plantea
Enrique Dulanto Gutiérrez: La familia es el medio donde ensayamos
nuestras primeras relaciones sociales y es a través de los sistemas de
comunicacion madre e hi jo e interfamiliar que aprendemos a

comunicarnos con los demas; es aqui donde se gestaran muchos de los
3

»

éxitos o fracasos ulteriores del individuo

El planteamiento antes mencionado reafirma la importancia de
las relaciones afectivas satisfactorias, que vivan los nifios desde su
mas tierna edad, para lograr superar los obstaculos que a su paso
encuentren; ya que el afecto que el nifio reciba de sus padres desde su
mas tierna edad, como el ser alimentado, abrazado, acariciado, y en
una palabra amado, es fundamental para la conformacién de su
personalidad.

Michel, A. Socioclogia de la familia vy del matrimonio.

Barcelona. Ed. Peninsula. Serie Universitaria.

N.109. 1984. p. 40.

Enrique. Dulanto. Gutierrez. La familia. Meéxico, Ediciones

Médicas del Hospital Infantil de México, 1980. p. 29
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Rasandose en Freud, Peter Lomas , plantea que Las emociones
que surgen en el nific como consecuencia de sus relaciones naturales
con sus padres y hermanos, en especial aquellas que se derivan del
contacto fisico, constituyen los factores esenciales en la formacién
de su personalidad “

Dicha personalidad se va perfilando desde el momento en que la
satisfaccién de las necesidades basicas como el ser amado y estimado
proporcionan calor y seguridad emocional al pequefio; por ello Luls
Lefiero plantea que ” El impulso de confianza y sentimiento de
seguridad afectiva, necesaric en la vida cotidiana, representa la
necesidad de ser amado, de ser cuidado afectivamente y de ser

””

considerado como persona digna

Para valorar la importancia de la afectividad e~ necesario no
perder de vista el hecho de que en la relacién madre e hijo, la madre
representa lo dado del medio; o bien puede decirse que ella es la que

o

representa ese medio, de acuerdoc con René Spitz

Por tal razén el clima emocional se crea mediante la expresién
de los sentimientos de la madre hacia el hijo. Su amor y afecto por el
pequefic hacen de éste un objeto de interés incalculable para ella, y ,
aparte de su interés sin mengua, le brinda una gama siempre renovada,
enriquecida y variada de experiencias, que son todo un mundo. Lo que
hace que esas experiencias sean tan importantes para el nific es el

hecho de estar cargadas de afecto, lo cual permite que el nific

1982. p. 11
Luis Lefiero. O. La familia. México, ANUIES, 1976. p. 32

René Spitz. El primer anco de vida del nino. México. Ed. Fondo

i

de Cultura Econémica. 1986. p. 74



responde a este afecto afectivamente.

Coincidiendo con Spitz, Erich Fromm considera que ” Depende
esencialmente de la madre que la vida emocional del nific este dominada
por la satisfaccién y la seguridad o por la frustracion y el temor -
es decir~, depende de la satisfaccién emocional gqueaquélla encuentre
en la maternidad, de su disposicién a cuidarle y a amamantarle, a
satisfacer sus necesidades fisicas y a envolverlo en una agradable
atmésfera de amor. La aactitud de la madre determinara también si el
nific, refugiado en la seguridad de su confianza en la madre, aprendera
de ésta facilmente o al contrario, si cada paso adelante significara

la aparicién de sentimientos de temor y hostilidad z

Aunque el nifio adquiere pronto conciencia de que en su orbita
personal hay otras personas ademas de la madre, casi desde el
principioc, el nifioc ha de aprender a ser independiente, a tomar
decisiones por cuenta propia. Estas exigencias individualistas ponen
en accién, especialmente si el nific no cuenta con recursos de amor VY
de seguridad suficientes, muchos sentimientos de temor y de

hostilidad, de excesiva autoafirmacién.

Aunque la madre constituye un factor importante en la vida
emocional del nifio, se debe tomar en cuenta que el padre forma también
parte del medio que rodea a éste,al igual que sus hermancos, parientes
y demas ya gque todos pueden tener una significacién afectiva para el
infante. Hasta el marcoe cultural con sus costumbres ejerce una

influencia sobre el pequefio, ya desde el primer afic de vida.

Se entiende ast que en la infancia los afectos son de una

Erich Fromm. La familia. Barcelona. Ed. Peninsula, 1978.

p. 151



importancia muchisimo mayor que en cualquier otra época posterior de
la vida por elloc “ el hogar y la familia no proporcionan estimulacién
y apoyo adecuados cuando la vida familiar es desorganizada o cuando el

nifio siente que sus padres o hermanos lo rechazan, o lo anulan ” 8

De lo expuesto hasta aqui se entiende que los factores que han
de influir en el desarrollo empiezan a surgir aun antes de que el
individuo sea concebido; v no nos referimos solamente a 1a
personalidad v madurez de los padres, sino también a las
circunstancias que determinan si el embarazo es esperado, deseado, no
deseado, o vehementemente anhelado. El estado emocional de la madre en
cada wuno de estés casos influiré definitivamente el destino del
producto a través de las actitudes que los padres adoptaran hacia su
hijo. En relacién a este aspeéto Benedek describe cuatro etapas en la

relacién de los padres con los hijos:

1> ANTES DE LA CRIANZA DE LOS HIJOS.

2 PERIODO DE LA CRIANZA DE LOS HIJOS ( INFANTES y
PREESCOLARES 5.

3> ETAPADE LATENCIA Y ADOLESCENCIA.

4> ETAPA QUE COMIENZA CUANDO LOS HIJOS SE VAN.

1 ANTES DE LA CRIANZA DE LOS HIJOS : Lo mas importante en
esta etapa es tomar en cuenta los factores que levan la
decisién de ser padres; éstos pueden ser:

a> El desarrollo individual de cada uno de los miembros de
la pareja.

b> El desarrollc como padres.

El conocimiento de las motivaciones de la paternidad tiene una

1.
del

escolar. Buenos Aires. Ed. Paidos, 1986. p. 43.

B. Weiner. y D. E. Lekind. Desarrollo normal ¥ anormal



importancia mas que teoédrica, no solo impulsa a la pareja a tener hi jos
como algo natural, sino que constituye un aspecto que puede influir en
los conflictos emocionales surgidos entre ellos cuando evitan

tenerlos.

La decisién de ser padres se puede considerar adecuada cuando
la relacién de pareja, aunque no esta libre de conflicto, se plantea

en ciertos limites que permiten continuar su crecimiento y desarrollo.

La decision de ser padres sera inadecuada cuando la pareja no
pueda resolver sus conflictos y exdstan luchas constantes de poder,
problemas en su intimidad y estado de frustracidn no explicito. Esto
dara lugar a que la pareja, desde el embarazo, se centre en el hijo

transformandolo en el receptor de sus conflictos.

Aqui es importante destacar las expectativas de lz pareja en
relacién al hijo, que pueden ser muchas veces el reflejo de conflictos

personales no resueltos.

2> CRIANZA TEMPRANA DE LOS HIJOS: Este periodo se
caracteriza por la dependencia total de los  hijos
con los padres. La relacién que los padres establecen
con los hijos es de cuidado y satisfaccién de las
necesidades de éstos. Esta relacién estara influida por
la personalidad y madurez de cada uno de los padres y el
desarrollc logrado de éstos como pareja, asi como
también por factores econdémicos y sociales.
Esta relacién entre padres e hijos puede ayudar a la
autonomia y responsabilidad de los padres, pero también
puede crear inseguridad y ambivalencia porque al nacer el

nifio limita la independencia de los padres.

El triangulo que se desarrolla entre los padres y cada unoc de

los hijos tiene un contenido emocional diverso, puesto que ambos



padres proyectan expectativas diferentes sobre el hijo y los problemas
de la personalidad de cada uno pueden evolucionar diferente con cada

nuevo hijo.

3> PERIODO DE LATENCIA Y ADOLESCENCIA: Se puede decir que en
este periodo la relacién con los hijos es basicamente de
apoyo material y afectivo, creédndose una situacién en la
que el nific formara sus valores, resultando un individuo

aceptado o rechazade socialmente.

En esta etapa, scbre todo en la adolescencia, los hi jos
cuestionan los valores de la familia y en particular de los padres, lo
cual origina gque muchos de ellos, habiendo sido L enos padres,
empiezan a fallar ahora, asustados por los nuevos valores de sus
hijos. Esta situacién de cambio en la familia es inevitable aunque su
desenlace tiene enormes variaciones que dependen fundamentalmente del

grado de tolerancia y adaptabilidad de ambos padres.

4> LA ETAPA QUE COMIENZA CUANDO LOS HIJOS SE VAN: Al partir
los hijos la relacién con sus padres cambia. Los padres
tienen que aprender a amarlos sin interferir en sus
vidas. En este aspecto se puede hablar de tres tipos de
padres:

ad Los que se acomodan a esta nueva situacién
esponténeamente después de un periodo de transicién,
pasado el cual los padres e hijos redefinen su relacién

y contindan creciendo.
b> Los que tratando de adaptarse al periodo de transicién se

estancan necesitando ayuda externa para redefinir la

relacién.
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a2 Aquéllos que nunca legan a redefinir la situacién con
o sin ayuda. En la mayor parte de los casos esta
situacién se debe a una disfuncién entre la pareja con

intromision de uno de los hijos en el conflicto.

La influencia de las diferentes relaciones de los hijos entre
=1, =34 indiscutible en la formacién de la personalidad, de la

tolerancia a la frustiracién v en la capacidad de competir.

En el desarrollo personal tiene mucha importancia también el
o

”

lugar que se ocupa entre los hermanos y el sexo

En este mismo sentido se puede decir que la influencia de la
familia es determinante puesto que asi como puede ayudar a sentar las
bases para que el nific logre desenvolverse en otros &ambitos ( escuela,
grupo de amigos, iglesia, etc. > , puede también propiciar en el
pequefic frustraciones, temores, etc. Por ello la funcién de equilibrico
emocional es fundamental , ya que como Benedek (¢ antes c¢itado 2
menciona, un trasfondo afectivo rodea el desarrollo infantil vy la base
de cualquier conflicto. Si la naturaleza de ese trasfondo es
tormentosa, el nific avanzard con problemas y tropezones Y solo una
relacién afectiva equilibrada ayudara a salvar los escollos

inevitables del desarrollo infantil.

El equilibrio emocional, sefialado, se puede entender de la
sigujiente manera: puesto gque el desarrollo de 1z personalidad de los
hijos depende de las caracteristicas individuales de los padres,como
dice Luis Lefiero, y de su conducta de interaccion matrimonial y de

relacién familiar, la tarea de los cényuges consiste en ayudar a cada

° T Benedek. Estructura emociconal de la familia. Fromm, F.

Horkheimer, M., Parsons, T < Eds >.Barcelona R Ediciones

Peninsula, 1988. ¢ Traducido por Jordi Solé Tura 5. p. 122.
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nifioc a determinar su puesto en la familia, para que logre sentirse
seguro en él vy para que poco a poco consiga desplazarse mas alld del

circulo familiar.

Se entiende ast gque el crecimiento y desarrolio fisico,
emocional y social de los hijos, va a estar condicionado desde un
principio por la sanidad del matrimonic que los cédnyuges hayan formado
vy paulatinamente regulado en armonia con las circunstancias que

propicien la realizacién personal de los mismos.

Retomando la definicién del término familia se puedes decir qgque
en el estudio de ésta es conveniente distiguir a la familia nuclear de
la familia extensiva, va que la Uutltima comprende a los abuelos,

suegros, tios y primos.

El nucleo familizx es el &mbitc mas importante para el
desarrollo del individuo. La familla nuclear esta integrada por una
pareja de -adultos gque poseen una funcién dual ya que son a la vez
esposos v padres. Los roles pueden desempefiarse por separado o en
forma simulténea segin la circunstancia que se considere en la vida de
la familia. Esta pareja de padres y esposos interactdan, en la mayoria
de las familias, con un numero variable de hijos de diferentes edades

v sexos ( Mariano Barragén 1986 > ” o

En la presente tesis se tendrid en cuenta béasicamente la

familia nuclear por sus implicaciones en el &mbito emocional del nifio.

Para Laing, la familia ” es un sistema de interrelaciones e

10

Mariano Barragan. Interaccién entre desarrolio individual ¥y
desarrolle familiar. Monografias de la Asociacién Mexicana de

Psiquiatria Infantil. México, 1986. p. 19.

iz



interexperiencias en el que la accic‘:n de cada una de las personas es
experimentada por ella mismsa y por los demas. Las relaciones
familiares no son solamente relaciones de dos, sino gue también cada
. miembro interviene como observador de las interrelaciones de los otros
entre =i, siendo cada persona un sintetizador de las interrelaciones
de los otros, las cuales son intericrizadas por cada miembro de la
familia ~ **

De lo aﬂterior se entiende que el aspecto que es interiorizado
por cada individuo es ila relacion en si y no las personas ni los
cb jetos; por ejemplo al padre se le percibe como cercanc o lejano.
También puede suceder gue uno o mas miembres de la familia no se
sientan parte de ella porgue mno la han interiorizado. La percepcidn
que se tiene de las relaciones familiares, puede ser falsa o
verdadera, lo importante es la fantasia que la persona tiene de la

estructura familiar.

La percepcion que el sujeto tenga de la estructura familiar es
fundamental para su desarrollo personal, pues un individuo qite no s
siente parte importante de ésta dificilmente podra adaptarse a otros
medios: tales como el ambito escolar " Es indiscutible que la manera
en que el nific se adapta a sus diferentes medios: de vida, v - en
particular al medioc de vida escolar, depende, en parte, de la
educacién familiar y de la naturaleza de las relaciones entre padres e

. 12
hijos * .

”

Benedek considera que la estructura emocional de la familia

1 RD. Laing. La familia y la estructura individual. La crisis de la

familia México, Premia editora de libros S.A. 1983. p 56.

12 A. Gesell. citado por Michel Gilly. El problema del

rendimiento escolar. Barcelona, Espafia. Oikos - Tau

S.A. Ediciones, 1988. p 36
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expresa de manera dindmica la funcién de la familia. El estudic de la
interaccién de los procesos emocioné\les dentrc de la familia pone de
relieve las formas y modos en que la familia crea las condiciones para
que la personalidad humana pase gradualmente del estado de dependencia

difusa, infantil, al de individuo adulto, provisto de conciencia vy de

. . . , 13
capacidad de autodeterminacién
La funcién basgica de la familia, por tanto, consiste
actualmente, en satisfacer las necesidades psicolégicas de los

individuos gque contraen la relacién matrimonial. Estas necesidades
pueden resumirss ens las de afecto, seguridad bY adecuada

correspondencia emocional.

Para Minuchin la principal funcién de la familia “ es dar a
sus miembros un principio de identidad, de pertenecer a una familia
que se mantiene a través de los diferentes acontecimientos de la vida,

pero que deben permitir la individualizacién vy zutonomia del nifio »

Al igual gue el abandono de los padres influye negativamente
err el hijo, también la sobreproteccién del nific no es recomendable;
pues se pretende que pocc a poco, el sujeto logre independizarse v

tome sus propias decisiones.

Los puntos de vista hasta aqui expuestos, en relacién a las
funciones de la familia, se sintetizan en lo que Ackerman plantea en

2

su  obra Diagnéstico y tratamiento de las relaciones familiares”,

ob.cit. p. 26.

14

S. Minuchin. Familias vy ter apia familiar. Barcelona. Ed. Gedisa.
S. A ( Families and family therapy. 1974. traducide por
Victor Fichman > 1979, p. 103.
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pues sefiala que los fines sociales para los c¢uales se ha establecido

la familia pueden ser resumidos en los siguientes puntos de interés

vitalk:

PROVISION DE  ALMENTOS, ABRIGC Yy OQTRAS NECESIDADES
MATERIALES QUE MANTIENEN [A VIDA: Proteccién ante los
peligros externos, funcién que se realiza mejor bajo
condiciones de wunidad y cooperacion social. El hecho de
comer juntos, al menos una vez al dia, es no solo un
ritual calérico, sinc un espacio importante en la vida
familiar que permite la comunicacién, el aprendiza je,

la interaccién como grupo y el descanso conjunto.

PROVISION DE UNION SCJAL: Es la matriz de los
afectos vy de las relaciones familiares. Se habla aqui de
la  funcién afectiva de la familia, que al parecer
dificilmente = puede ser sustituida con igual o mayor
éxito a través de otras instituciches diferentes a
ésta, lo cual no quiere decir que todo en la familia
sera siempre bueno, va que son  frecuentes las
acusaciones que contra ella se hacen , por producir, en

la psiquis de los miembros, traumas dificiles de superar.

OPORTUNIDAD PARA DESPLEGAR L4 JDENTIDAD
PERSONAL: Ligada a la  identidad familiar, este
vinculo, de ‘identidad familiar proporcicna la
integridad y las fuerzas psiquicas para enfrentar

experiencias nuevas.

La funcién antes mencionada es sumamente importante va que

cuando el hijo no se identifica con el padre o madre, puesto que

constantemente lo agrede fisica y emocionalmente, la personalidad del

nifio

no esta integrada y enfrentara con dificultad los problemas que

se le presenten.

15



4- EL MOLDEAMJENTO DE (AS FUNCIONES SEXUALES : preparador

del camino para la maduracién y relaci¢ sexual.

Es aqui indispensable valorar la importancia de la relacién
sexual familiar ya que como Luis Lefierc menciona : La complementacién
del impulso amatoric no se alcanza sélc con la busqueda erdtica,
también necesariamente con la  afeccién permanente, la cual trae

consigo casi siempre una estructura familiar mas o menos estable

Lo anterior reafirma el hecho de que la afectividad en el seno
familiar Jjuega un papel fundamental para propiciar en ¢l nific una
estabilidad emocional.

5 - LA EJERCITACION  PARA JNT'EQRARS'E EN PAPELES SOCIALES Y
ACEPTAR [A RESPONSABILIDAD SOCIAL: Cuando se ha ayudado
al nifio a encontrar su lugar en la f. émilia,
permitiéndole sentirse cémodo y seguro en las relaciones
intrafamiliares, su aprendizaje de relacién se dirige

hacia los grupos de compafieros.

El sentido educativoe que esta funcién socializadora implica se
refiere al papel de la familia como canal mediante el cual los nifios v
los jévenes se adaptan a la vida social, ésto no quiere decir que
dicha funcién la lleve a cabo la familia de manera exclusiva ya que

para lograrlo intervienen otras instituciones como la escuela.

6~ EL  FOMENTC DEL A?R‘EN’DJZAJ‘E ¥y E A?OyO DE (A
CREATIVIDAD E  INICJATIVA  INDIVIDUAL: Ello sélo se logra,
como ya antes se ha mencionado. cuando las relaciones

familiares se sustentan en el afecto mutuo.

Las funciones familiares antes presentadas permiten suponer

que en México el papel del padre sigue siendo el de lider. Sus

16



actividades, su productividad y su educacién determinan la posicién de
la familia en la comunidad. La funcién principal de la madre se
refiere a la vida afectiva de la familia y también a sus necesidades
biolégicas respecto a la salud y a la enfermedad. Un aspecto que es
fundamental para la integracién familiar consiste en el hecho de la
divisién de los papeles parentales ya que éstos deben ser flexibles vy
complementarios, puesto que en las crisis, puede ser escencial la
complementariedad de papeles e incluso puede ser necesario un cambio

temporal de los mismos.

En sociedades como la nuestra en donde no se reconocé en
términos generales, la igualdad hombre-mujer, el papel de ésta en la
familia siempre sera inferior al del marido, sin que se brinden
posibilidades de decisién o juicio, nada mas que en peguefios asuntos.
Elo demuestra que muchas veces, por las propias circunstancias
socio-culturales, no es viable esa flexibilidad y complementariedad de

los roles familiares para superar momentos de tensién y conflicto.

La interaccién entre las personas que integran la familia,
comoe ya se ha dicho, es fundamental para el desarrollo armoénico no

s6lo del nific sino de todos y cada uno de los familiares.

Enrique Dulanto Gutierrez sefiala al respecto que ” La manera
de pensar, sentir, actuar y presentarse ante los otros gque cada
miembro de la familia tiene, producird acercamiento o alejamiento,
desarrollc ¢ estancamiento en un clima de seguridad o de ansiedad vy

. 15
desprecio * .

El planteamiento citade demuestra gque al interior de cada

familia, las relaciones entre los individuos se llevan a <cabo de

5 Enrique. Dulanto. Gutiérrez. La familia. México, Ediciones

Médicas del Hospital Infantil de México, 1980. p. 53.
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manera diferente; segun el gradoe de unién o desintegracién que los

propios padres hayan propiciado.

Hasta aqui se entiende que la familia se concibe como un juege

de interrelaciones entre los miembros que la comforman sin embargo

‘esas relaciones pueden presentarse de diferentes maneras

Cuber y Harrof ( citado por M Barragan, 1976 > consideran que

se pueden distinguir cinco formas de relacién intrafamiliar.

ad

b

c>

d>

ed

MATRIMONIC DE RELACION WITAL: Esta es una relacién
satisfactoria folal oY intereses mutuos, si aparecen
conflictos pueden ser superados y ayudan al crecimiento

individual de los integrantes de la pareja.

Bl MATRIMONIC TOTAL: Es semejante al anterior pero han
mas actividades compartidas por ambos.

Bl MATRIMONIC QUE  CONBENIA EN  FORMA  PASIVA,  se
establece una relacién placentera que permite compartir
algunos intereses aungue la  mayoria de éstos se

satisfacen con otras personas.

L HATRIMONIC DESVITAUZADG. Aqui  la  interrelacién se
caracteriza por la apatia, la frialdad, =i bien no existe
el conflicte ablerto, hay compafierismo vy se maﬁtienen
unidos por principios morales o bien Justificande la

continuacién del vinculo en la relacién con los hijos.

Bl MATRIMONIO HABITUADO AL CONFUCTO. En  este tipo de
matrimonic aunque la relacién no sea satisfactoria, los
cényuges pueden permanecer unidos por miedo a la soledad

¢ por una necesidad de herirse mutuamente.
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Es importante distinguir que las formas de interrelacién

familiar antes mencionadas, se pueden sintetizar en dos
fundamentalmente: las familias imegradas M felices “ y las familias
con peligro de desinfegracion ** infelices ' ’.

Aqui surge la cuestidén de que si en realidad existen las
familias felices y A. S. Neil contesta que ‘' si la palabra felicidad
tiene algin sentido, no es otro que el gque nos proporciona una
zensacién intericr de bienestar y de equilibrio, asi como un
sentimiento de amor vy satisfaccién hacia la vida., Esta es sélo

concebible cuando se es libre.. los rostros de los nifios lbres
16

2

reflejan franqueza y no estan nublades por el temor

Las familias integradas, se puede decir en términos generales,
se caracterizan porque las crisis se encaran en grupo, ademas de que
cada miembro acepta un papel para enfrentarla y la familia cambia
necesariamente para adaptarse a las circunstancias ya que los

problemas son vistos como situaciones que afectan a todos.

Cada miembro se siente capaz de satisfacer hasta cilerto punto
las necesidades afectivas de los otros pero siente también que merece

ser amado.

Principalmente entre las familias que presentan un mayor grado
de integracién, segun Enrique Dulanto Gutierrez, el divorcio es visto
como un fracaso y no es deseable, sobre todo por las consecuencias

para los hijos. Pero éste se acepta come un hecho.

Para contrastar lo anterior hablaremos ahora de las familias

e A. S. Neill. Padres problema vy los problemas de los padres.

México, Editores Mexicanos Unidos, 1986. p. 239.
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que presentan peligro de desintegracién y que se pueden denominar como

) »

infelices

En familias con peligro de desintegracién se pueden utilizar
los problemas como arma y no como un medio de acercamiento, ademas de
que la poca estima que cada miembro tiene de si mismo ( generalmente
provoca que se sienta incapaz de dar afecto o ternura y que legue a

pensarn que no hay ninguna esperanza de ser amado por los otros.

Cuando existe peligro de desintegracién familiar, los roles
que cada miembro debe desempefiar dentro del nuclec familiar, no estan
bien definidos, ya gque muchas veces se pueden observar hijos que
funalonan aome padres debido a gue por la irresponsabilidad del padre
ellos tienen qué trabajar para ayudar a la sustentacién econémica de
la madre Yy los hermanos. Se pueden identificar tamb:sn nifias que
funcionan : como madres o esposas puesto que cuidan de los hermanos

mientras la mama se ocupa de otras actividades como el salir a
traba jar.

* En la mayoria de los casos de divorcio, la estabilidad
conyugal se rompe debido a la liberacién de la conducta sexual ya sea
por parte del! hombre o la mujer; por ejemplo; el marido engafia a su
esposa, ella lo descubre, se sucitan una serie de conflictos cargados
de reproches y si no se llega a un arreglo lo mas factible es la
separacién a través del divorcio.

En muchas ocaciones la infidelidad conyugal se da porque ya
dentro de la relacién como pareja existen problemas, tales como

continuos reproches o celos.

Es importante aqui mencionar que dependera del grado de
comunicacién y comprensién qu‘é entre la pareja exista, para optar por

la mejor solucién para todos.

Luis Lefiero afirma al respecto que la crisis de la
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desintegracién conyugal puede verse, por ejemplo a través de los

fendmenos de:

ad Mala comunicacién entre los esposos, bY insatisfacciéon
conyugal, ¢) falta de compresion reciproca, 4> frecuentes

pleitos y altercados entre los esposos, etc.

Se entiende con ello, que es basicamente la relacién que
entre la pareja exista, ya sea basada en la comunicacién y comprensién
o en el conflicto y la agresién, la que propiciard la integracién o
desintegracién de la familia.

Los planteamientos anteriores mnos han introducide en un
aspecto interesante y continuamente sefialado; referente a la situacién
que se crea cuando las relaciones familiares son conflictivas y pueden

desenvocar en el divorcio.
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CAPITULO 00

EL DIVORCIO

ANTECEDENTES

El divorcio en la actualidad ya no es una excepcién o algo no
aceptado como hecho. Se ha convertido en una opcién posible y regulada
por la ley, es respetada y admitida por todos, pero ajena a los
planteamientos de la iglesia catélica.

Es sin embargo importante plantear a continuacién algunos
acontecimientos histéricos que nos permiten comprender la

participacién de la iglesia en el problema de la separacién conyugal.

Antes de hablar de la evolucién del divorcio se debe hacer la

distincién entre lo que se entiende por divorcio y separacién.

José Manuel de la Prada sefiala que ” la mera separaciédn
implica una nueva configuracién de las relaciones matrimoniales, pero
no su desaparicién, mientras que el divorcio supone una ruptura
definitiva, e incluye 1la perspectiva de nuevas y posteriores

3 ” 1?
nupcias .

Se entiende, por lo tante, que aun cuando la separacién evita
la reglamentacién juridica, llevandose a cabo cuando vya las relaciones
familiares no son satisfactorias, ésta comunmente es el antecedente

del divorcio.

Otro concepto que requiere ser definido es el de divorcio
necesarig, entendido como ‘' la posibilidad de obtener el divorcio,

José Manuel de la Prada. Nuiidad, Separacién y Divorcio.

Madrid, Espafia. PLaza y Janes Editores. S.A., 1988. p. 146.
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cuando ya la situacién matrimonial se hace inconciliable, pues basta
con que cualquiera de los cényuges no esté a gusto con su compafiero (

a ) para que las cosas funcionen mal ” 18

Remitiéndonos histéricamente, en nuestro pais, hasta el afio de
1800 se puede hablar ya , segin plantea Silvia M. Arrom, de un
divorcio de tipo " eclesiastico '’ que no era divorcio en términos
modernos, sinc una separacién  autorizada por la iglesia y que
representa el unico recurso que tenian los matrimonios infelices del
siglo XIX.

Durante el periodo de 1800 a 1857 los juicios de divorcio
siempre se tramitaban ante el tribunal eclesiastico. Casi siempre eran
precedidos segin menciona la autora, entes citada, por pleitos en
tribunales seculares alegando malos tratos, amenazas de muerte,
adulterio o abandono y falta de - alimentos . Una vez entablado el
juicio de divorcioc se acompafia con juicios seculares por alimentos (
que el marido esta obligado a proporcionar a la mu jer durante el
Jjuicio, normalmente con un tercio de su sueldo 3. E! divorcio
eclesiastico es gquoad thorum et mutuam habitationem, en que se separan
los cényuges sin romper el vinculo matrimonial, pues aunque hacen

vidas completamente separadas ninguno se puede volver a casar.

Casi siempre se declara una u otra parte culpable . Si se
declara en perjuicio de la mujer, ella pierde el dereche de alimentos
por el resto del divorcio. Si el marido es el culpable, queda obligado

a pagarlos para siempre.

Las leyes y procesos del divorcio eclesiastico reflejan el
interés de las autoridades por evitar el divorcic a través del juicio

de conciliacién, donde se exigen pruebas determinantes de la necesidad

18 Jorge A. Sanchez Cordero. Introduccidn al derecho mexicano.

Universidad Nacional Auténoma de México.l981. p. 63.
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del givorcic, y no se acepta como base valida el deseo mutuo de

separacién.

Lo antes mencionade habla de los antecedentes del divorcic en
nuestro pais, sin embargo, se debe sefialar que ya desde el siglo XII
la Iglesia Catélica se habia mostrado inflexible en la indisolubilidad
vincular aun existendo Jjusta causa, y como consecuencia, uUnicamente

admitié la - separacién de cuerpos .

Con la reforma de Lutero, segin indica José Manuel de Ila
Prada, se sucitan nuevas iniciativas, tantoc en el orden religioso como
en el civil, posibilitando el divorcio como ruptura - vincular
definitiva y como consecuencia, se logra la libertad de contraer
nuevas nupcias. Lutero conclbe, come posibles causas de divorcio
pleno, el adulteric, el abandono, la ausencia prolongada durante diez
affos, la impotencia y el incumplimiento reiterado del deber conyugal.

Se puede decir que después de 1884 fue establecido el divorcio
en Francia, y con el paéo del tiempo, en todas aquellas
legislaciones gque tomaron como modelo el cédigo napolednico, vy
aceptaron la relevancia del cédigo civil frente a La‘ ley candnica.

La separacién, por tanto, desde el punto ,vde vista del derecho
es relativamente moderna ya que el término divorcio, fue asumido por
la reforma y la legisiacién civil, en el sentido que tiene en la
actualidad, de disoclucién matrimonial con Ila posibilidad de contraer
nuevas nupcias, pasando a ser exclusivament,e‘ competencia de la
legislacion civil . '

El divorcio hasta nuestros dias establece que el encargado de
levar a cabo la disolucién del matrimonio serd el juez, quien
decidira en forma definitiva sobre la persona mas adecuada a la que se
i@ atribuiréd 1la custodia de los ‘hi Jjos. La ley determina gue el
progenitor que no tenga consigo a los hijos menores o incapacitados

gozaréd del derecho de visitarlos, comunicarse con ellog y tenerlos  en
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su compafifa. El juez determinara el tiempo, modo v lugar de
realizacién del ejercicio de este derecho. Lo que se pretende es que
ambos padres participen en la atencién y educacién de los hijos aun

cuando ya no estén viviendo bajo el mismo techo.

Por lo tanto. "el divorcio implica cambios y separacién que
tanto padres comoe hijos tienen gque resolver como cualquier otra
situacién de duelo ¢ E. Fisher, cita a Caruso, 1986. 3. El proceso del
duelo no es tan sencilio y leva tiempo resolverlc yva que implica la
pérdida de un ser amado, tleniende esta pérdida en el divorcio una
caracteristica especial yva que el ser amado sigue viviendo ¥ en muchos

. . 10
casios persiste una relacién con &1 7 .

En la muerte del matrimonio e! aspecto legal es el menos
importante. Lo decisivo son  aquellas implicaciones que tiene un
proceso interno de separacién y en donde se debera luchar por alcanzar

un estado emocional mas estable para todos.

10

Esther Fisher. Divorcio. Aspecto psicoldégico. México. Ed. Logos

consorcio editorial. S.A., 1986. p. 39.
25



CAUSAS DEL DIVORCIO

Las causas del divorcio pueden ser numerosas; sin embargo,
después de consultar varios autores entre ellos José Manuel de la
Prada, se encontréd que las causas mas conocidas de la separacién y el
divorcio sor el aleoholismo, ) - toxicomania, las perturbaciones
mentales o el adulterio entre otras, siempre gue el interés del otro

coényuge o de la familia elijan la suspensién de la convivencia.

a> Perturbaciones mentales: En nuestra legislacién actual, las
perturbaciones de la mente, cualquiera que sea su naturaleza vy
gravedad y cuando afecte de un modo continuo o con intervalos licidos,
a la razén, a la afectividad, a la voluntad o al sentidoe moral, de uno
de los conyuges; podré ser declarado como causa de separacién, siempre
que el interés del otro céHnyuge o de los hijos exijan la suspensién de

la convivencia..

b> El alcoholismo: De entre los tipos de alcoholismo ¢
embriaguez ocasional, alcoholismo agudo y alcoholismo crénice D> el
daltimo es el mas serio, yva que dicha persona no esta en condiciones de
convivir con su cényuge e hijos puesto que sus facultades de
comprensién y juicio, asi como su capacidad para inte%ggnir en los
asuntos del matrimonio, se ven claramente disminuidos y, a veces hasta
anulados como consecuencia, se causa la quiebra de la sociedad y de la
comunidad conyugal , justificando la demanda de separacién ya que el
alcohélico provoca frecuentemente grandes disturbios de la paz

conyugal, llegando a los malos tratos de palabra y de obra.

c> Toxicomania : El consumo reiterado de determinadas drogas,
especialmente opio y alucinégenos asi como el abuso de algunas

pastillas, y estimulantes, provoca una disminucién de las facultades
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intelectuales y de la voluntad, capaz de provocar en el individuo
estados de agitacién e inconciencia dificilmente controlables. Podria
calificarse como una perturbacién mental transitoria o definitiva ya
que provoca una situacién que perjudica, de un modo u otro, la
convivencia normal del matrimonio siendo motivo de separacién v

divorcio.

4> Y por dltimo hablaremos de una causa muy generalizada, 1a
infidelidad conyugal: Su consideracién es muy amplia vy se basa en el
quebrantamiento del deber de fidelidad impuesto a ambos cényuges por
igual. Cabe mencionar que a !la alegacién de adulteric comoc causa de
separacién, siempre puede oponérsele ol consentimientoe o el perdén del
coényuge ofendido, asi como el hecho de la existencia de una separacién
previamente acordada por ambos o debida a una actitud de presién o

fuerza por parte de alguno de los dos.

Como ya se sefialé anteriormente de la variedad de causas gque
pueden propiciar el divorcio, las mencionadas son las que con mayor
frecuencia se presentan v poseen un reconocimiento legal para iniciar

elv tramite de divorcio.

El divorcio, por tanto, no es necesariamente ni bueno ni
malo, es unicamente aquello en que puedan convertirlo los seres

humanos implicados.

Josermo Murillo Vacareza declara que 7 la disolucién del

matrimonio debe restringirse lo mas que sea posible, asi se evita el

divorcio precipitado y el dafio para los hijos ” 20

Josermo Murillo Vacareza. La nueva organizacién de 1la

familia. Bolivia. Instituto Nacional de pedagogia,

1971. p. 30.
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El planteamiento anterior pone en clare que se debe evitar a
toda costa el divorcio, razén por la cual los cényuges que desean
llevarlc a cabo tienen que pasar por una serie de tramites y

obstéculos que impiden la realizacién répida de su separacién legal.

Sin embargo debemos tener presente que muy poco de buenc puede
lograrse forzando a un hombre y a una mujer a permanecer casados
cuando han intentado y no han logrado alcanzar la necesaria adaptacion

mutua.

‘’ La imposicién de una cohabitacién perpetua entre individuos
totalmente incompatibles resulta fatal para el cumplimiento de las
funciones familiares que todavia subsisten. No sélo se privaria a los
cénvuges de toda posibilidad de establecer relaciones que los
permitiesen satisfacer sus necesidades de afecto y &= comprension,
sino que el ambiente en que se ‘criaria a los posibles hijos seria
mucho peor que uno puramente institucional. Se puede Justificar el
mayor rigorismo de las leyes sobre el divorcio hasta la eliminacién de
las simples disputas o los estados de 4animo pasajeros como causas de
separacién; pero toda restiriccién que vaya més alld de este punto

causaréa a la larga, mas dafioc que beneficio ” 2

Es por lo tanto necesario hablar aqui de un tipo de divorcio
que se ha demoninado emocional, el cual se presenta al interior de un
matrimonio desdichado, pero sin divorcio legal, que puede ser mucho

mas destructivo para el nifio que el divorcio mismo.

Despert comenta en relacién al divorcio emocional que a menudo
los nifios presencian altercados, y a veces inclusive, la violencia
fisica, pero aun cuando los padres no discuten ni se pelean, los nifios
tienen conciencia de lo que sin palabras los padres se dicen

encubriendo a través de sus gestos fingidos la desilucién y el odio

Erich Fromm. La familia. Barcelona. Ed. Peninsula. 1978. p. 25.
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que traen dentro.

De acuerde con E.J. Anthony, existen “ matrimonios donde las
relaciones empiezan a perder vitalidad , no hay quejas, pero tampoco
€0zZ0; un sentimiento de vacio predomina en la familia, crecen sin
conocer lo tiernoc y firme de una relacién humana..por consiguiente un
nific empieza a perturbarse cuando la relacién entre sus’ padres se
halla también en esta situacién * 22
-

Entre los nifios que experimentan al interior de su familia un
divorcio emocional, segun comenta JLDespert, presentan una gran

confusién y ansiedad ante lo incierto, lo inexpresado & inexpresable.

La verdadera separacién emocional es una situacién psicolégica
permanente donde la pareja no comparte sentimientos, ideas o acciones;

cada quien hace su vida sin compartirla con el otro.

La separacién emocional se puede plantear de manera abierta
manifestandose con conflictos, discusiones, diversos grados de
violencia, ete., o también pueden expresarse los conflictos de manera
encubierta, siéndo ésta la forma mas perjudicial para los nifics que

perciben el problema real.

Cuando ~ el divorcio emocional provoca tensiones casi
insoportables, el divorcio legal llega a menudo como alivie. Asti los
adultos pueden llegar a sentirse liberados de una empresa y para los

nifios, el divorcio puede ocacionarles un saludable cambio de ambiente.

En relacién a lo anterior se puede decir gque ‘'’ los dafios del
divorcio emocional dependen de la duracion del proceso que lleva a la

2z Anthony E. James. El nific neurético, sociépata y psicético

Buenos Aires. Ed. Paidos, 1978. p. 21.
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conclusion de la oportunidad de una ruptura definitiva. A mayor
duracién del proceso, mayor namero de conflictos, traumas v

repercusiones sobre la psicologia del hijo 2

De lo antes citado se entiende que el divorcio es una realidad
para mucha gente y puede ser mucho mas benéfico que mantener un
matrimonio perjudicial. Para un chico el aspecto dafiino del divorcio
no reside en el hecho de ver a sus padres separados. El peligro real
consiste en las vejaciones provocadas por algunos aspectos del proceso
legal y en la posible pérdida de la propia estima por parte del
pequefio, por el contrario, cuande los sentimientos y derechos del nifio
son respetados por sus padres, v por el sistema legal, el nific aprende
que las soluciones pueden surtir efecto, por duras que sean, y que las
dificultades pueden conducir a términos positivos, sin perder de vista
que aun el divorcic mas necesario resulta al fin &. cuentas una

experiencia amarga.

Se entiende por lo tanto que ‘’ es posible ayudar a hijos de
matrimonios infelices para que salgan de sus confusiones personalés \Y
logren una mejor adaptacién, pero muchos de sus sﬁfrimientos podrian
haber sido evitados por un divorcio temprano e inteligentemente
gestionado.En este caso la experiencia destuctiva no es la del

: . . 24
divorcic sino la del matrimonio fracasado * .

Es interesante rescatar después de lo expuesto hasta aqui que
el divorcic se puede considerar como una experiencia purificadora vy
que el padre o los padres preccupados por el bienestar de su hi Jo,

pueden ayudarlo a superar las dificultades que acontezcan después del

José Arana et al. El divorcio problema humano. Madrid. Ed.

Karpos. S.A. 1986, p. 27.

i J.L. Despert. Hijos del divorcio. . Buenos Aires. Ed4. Paidos.

Trad. por < Carlos E. Salyzmann >, 1982. p. 25.
36



divoraio conyugal.

Una forma de ayudar al hijo consistiria en lograr poco a poco
que se libere del miedo v la culpa a través de la demostracién de

atencidén y carifio, constantes.

EL DIVORCIC COMO EXPERIENCIA NO DESTRUCTIVA

El divorcio como ya antes se menciond, no es autométicamente
una experiencia destructiva, puede ser también purificadora yva gque se
evita con ¢l gue toda la familia viva bajo tensiones, angustia vy
depresién ademas de que es una posibilidad que permite el

reestablecimientc de la integridad del hijo.

En relacién a lo gque se entiende por integridad Ruth M
Roeflin sefiala que '’ en toda cultura los ideales dJdominantes de honor,
valor, fe,autodiscipling, pureza vy Jjusticia, constituyen el ntclec de
la integracién de una personalidad saludable. El individuo se hace
capaz de aceptar su cicloc de vida y a las personas gue tienen
significacién para ¢€él dentro del segmento de historia en que le ha
tocado wvivir. La integridad implica un amor nueve vy diferente hacia
los padres, libre del deseo de gque hubleran sido distintos. La
integridad consiste en una aceptacién del hecho de que la vida es

responsabilidad propia ” o

La autora demuestra con ello que si las condiciones afectivas
son satisfactorias para el nific en la nueva situacién por 1la que
atraviesa, éste puede legar a analizar e inclusive a aceptar el

fracaso total de un padre que por causas del alcoholismo, o la

23 Ruth M. Roeflin. Normas de vida para la familia moderna. México

Ed. Limusa Wiley. S.A. 1986. p. 105.
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drogadiccién, entre otras, orillé al divorcie pero valorando siempre

que ésta fue la mejor solucién factible.

Ruth M. Roeflin vy OCshiver.J. E. en relacién al sentido de
restablecimiento de integridad, coinciden al seRfalar gque la separacidén
y el divercico pueden ser la actuacién de conflictos infantiles no
resueltos, peroc también puede ser la posibilidad real de entrar en un
proceso dindmico que Heve al paso de una dependencia infantil a una
independencia madura. Enfrentar la dolorosa realidad de la separacidén
puede levar a la persona a la aceptacién de sus responsabilidades.
Esta situacién los enfrenta a una nueva vida en la gue tengan la
opclién de luchar para restablecer su propia intezridad y  desarrollo

personal.

Lee Salk sefiala al respecto que cuando se produce un divorcio
en un matrimonio con hijos, debe ser encarado como una situacién de
emergencia, en la cual se requiere actuar con rapidez e inteligencia a
fin de estructurar para los nifics una existencia que proteia su
integridad y su bienestar psicolégico. Ademas, si  los padres son
conscientes de los deseos vy sentimlentos de sus hijom y los dejan
participar en las decisiones acerca de su futuro éstos tendran menos
oportunidad de experimentar todos los traumas emocionales de angustia,

desafio, depresién, culpa y ansiedad * ze

Si no se respeta la integridad del hijo, se puede estar seguro
de que, ¢ bien internalizard su actitud, demostrando muy poca
autoestima, ( esto es perdiendo el respeto por su propia integridad >,

o luchara por ella en caso de que el padre ignore sus derechos.

El hecho de respetar la integridad del hijo es un aspecto

fundamental para la me jor adaptacién de éste a su nueva vida.

2 Lee Salk. El divorcio. Lo gque los hijos querrian que los padres

supieran. Buenos Aires. Ed. Emecé editores. 1979. p.20.
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El aspecto antes mencionado es muy interesante va que
demuestra que el divorcio no es por siempre una experiencia que
destruya al individuo, en este caso al hijo, en todoes los aspectos va
que el simple hecho de enfrentar un cambio implica el conocimiento de

una experiencia nueva y la posibilidad de maduracién personal.

Pallares considera que ‘' el divorcic tiene sus conveniencias
como son el no permitir la subsistencia de matrimonios mal avenidos en
log cuales uno de los cényuges sea indigno de continuar siendo el

titular de los derechos; y también, de no permitirse el divorcio se
27

»

les obliga a tener relacicones ilicitas fuera del matrimonio

El divorcio desde la perspectiva anterior, permite la
liberacién de tensiones y conflictos al interior de la familia, pero
otro aspectc que se puede rescatar, es el hecho de que el divorcio se
- puede concebir también como un proceso creador, ya que existe una
nueva oportunidad para los coényuges de mejorar aprovechando  la pasada
experiencia, y de forjar una vida mucho mas rica de lo que hayan
vividoe antes. Esto siempre vy cuahdo la persona esté dispuesta a
analizar y autocriticar su conducta pasada con el fin de cambiarla
para bien propio y de sus hijos. Elo evitara aspectos negativos como
la autocompasién, la desesperanza, la dificultad para relacionarse
abierta y genuinamente con los hijos, asi como la utilizacién de éstos

como el arma de un ex cényuge contra el otro.

++ BEsta claro que el divorcio no es un acontecimiento que le
agrade a nadie, ni a los protagonistas directos ni a sus nifios, esta
situacién conlleva por si misma; tristeza y dolor por algo importante

que se ha roto, pero no deja de ser menos cierto que ver a unos padres

E. Pallares. El divorcio en México. Buenos Aires. Ed. Porria.

S.A., 1974. p.69.
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que discuten por todo, que se tratan friamente y que ya no se aman, es
préacticamente igual de frustrante para los hijos vy puede ser incluso
mas perjudicial, debidoe a que si la ruptura es inevitable, mas vale

actuar con madurez vy serenidad, con el propésito de evitar gque ellos
28

"

sufran un trauma, el cual les puede resultar dificil de superar

Lo expuesto hasta aqui queda reafirmado a través del
planteamiento de José Ma. de la Prada. Es preferible la separacién
antes de permitir que la convivencia con la pareja sufra un deterioro
excesivo, hasta el punto de entrar en la espiral de la viclencia vy del
odic..Bsta situacién se produce cuando ambos cényuges, o uno de
ellos, se encuentran en la imposibilidad de seguir viviendo juntos vy
compartiendo las responsabilidades, derechos y deberes gue les son
propios. Entonces la vida en comin de ja de t.ener sentido,
convirtiéndose en constante ocasion de viclencias de toda clase, v

esto es lo que se debe evitar y si se tiene hijos con mayor razdén.

Lo que sucedera con los hijos es un aspecto basico a
considerar después del divorcio ya que cuando los padres divorciades
se meparan en buenos términos es recomendable que los nifics vean a
ambos durante las vacaciones escolares. Ahora bien, en caso de gque los
padres no se mantengan en un plan amistoso, es mejor gue los nihos
veann tan solo a uno de los padres, pues de otro modo oirén palabras u
observaran ademanes que provocaran en ellos un conflicto a su relacién
con uno y con otro.

‘* Si el padre estA presente en casa, pero no cumple con su
rol tanto de padre como de esposo, su retiro no representa mucha
pérdida y hasta puede ser un alivio. La presencia de muchos padres

suele ser tan per judicial para la familia como su ausencia,

28 Patricia Mufioz Ytuarte. Los hijos del divorcio. México. Ed.

Libra. S.A. de CV. 1989. p.i2.
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particularmente si es extremadamente rechazante, brutal =3

. 29
irresponsable " |

Los planteamientos anteriores permiten reafivmar gue cuando el
amor ha desaparecido entre los padres y el conflicto se hace cotidiano
es preferible el divorcio a mantener esa situscién enferma en el seno

del matrimonio.

Como A. S. Neill sefiala, el matrimonio que presume de gue el
amor es eterno, se niega a si mismo, va que no hay nada eterno. Ademas
debemos tomar en cuenta gque en una sociedad en que el amor fusra
libre, vy no encadenado por los lazos convencionales del matrimonio ni
porT represiones sexuales, es muy probable que las parejas se amarian
por mas tiempo que en la actualidad. Asi pues por mas placentera que
pueda ser una atadura, siempre es una <cadena y la vida encadenada

resulta peligrosa.

Por lo general es preferible para los nifics tener wunos padres
divorciados que vivir en un infierno que es lo que representa un hogar
sin amor . No debemos olvidar que si bien todo nifio necesita de un
padre y una madre, en estas circunstancias de angustia y frustracién
es preferible tener uno solo y algo de paz, que ambos y una

ininterrumpida guerra, por muy disimulada que se leve a cabo.

Mas no se debe perder de vista que el divorcio no produce
milagros. Este es el fin de una serie de sufrimientos v miserias y el
nifio ha crecido precisamente en el seno de tal atmésfera, de ahi que

2

ninguna solucién externa puede remediar *“ por completo el dafio que
se ha venido haciendo, pero st puede evitar que el problema se haga

mas grave y ahora si irremediable.

22 Patricia. Mufioz Y. ob. cit. p. 54.
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Como Patricia Mui‘i;)z Y. sefiala, es necesario, después de
haberse dadoc la ruptura matrimonial, ayudar a los nifios a adaptarse a
sSu nueva situacién, para ello se recomienda informarles conjuntamente
vy con mucho tacto acerca de los motivos por los cuales se produjo el
divorcio en términos gque elos puedan entender. Evitar echarse la
culpa uno al otro vy no comentar con ellos los problemas sexuales gue
hubieran existido. Es importante que a los hijos se les aclare lo que
significara el divorcio en sus vidas: con quién van a vivir, donde,

etc.,y procurar no hablar despectivamente de la ex pareja.

Los hijos experimentan un gran dolor y un shock emocional
cuando su vida familiar se transforma, pero los efectos traumaticos
dependen, en gran medida del modo en que los padres se divorcien. Con
su ayuda la mayoria de los nifios superan la crisis y se adaptan

después de un tiempo.

Es comin que los nificos tengan cierto sentido de culpa ante el
hecho del divorcio; piensan que de alguna manera han sido responsables
de que tal cosa sucediera, por haberse portado mal © por haber hecho
travesuras. Por elo es necesario gue continuamente se les diga que
los nifios no tienen ninguna responsabilidad en la decisién que tomaron

- 30
sus padres * .

Patricia Mufioz comenta también que los progenitores deben
tratar de que después de la separacién queden tantos factores
constantes en la vida del nifioc como sea posible. Los cambios producen
stress. Los maestros, compafieros de escuela, vecinos.etc.,, pueden
proporcionar una fuente de <continuidad y estabilidad para las

criaturas, mientras éstos estan frente a los cambios gque ocurren en la

Janet Sinberg. Divorcio un problema solo para adultos. México.

Ed. Prensa Médica Mexicana. S. A. 1988. p. 3.
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familia.

Los padres deben hacer todo lo posible para evitar mas cambios

en la rutina del chico vy en su ambiente.

Es importante qgque los hijos continten viendo al padre con el

re

que no viven. Al respecto R. Rojino Villegas plantea el principioc
general reconocido en  todos los cddigos civiles que admiten el
divorcio vincular; es el de privar al cényuge cuipable, de la patria
potestad sobre los hijoes y concederla al inocente..C por ello 5> el
Juez adopta las medidas necesarias concernientes a la potestéd paterns
y las relaciones persocnales entre padres o hijos, después de haber
oido al padre v a la madre, v si se considera necesario a la autoridad
tutelar. Aquel de los ;;adres a quien los hijos no han sido confiados
debe, sin embargo, contribuir segﬁn sus facultades a los gastos de
mantenimiento de los hijos. Tiene también el derecho de conservar con

: c e . X ETS
ellos las relaciones personales indicadas por las circunstancias ” .

Se demuestra asi{, que existiran diversidad de convenios entre
los ex cbnyuges y el juez, para que el padre que no posea la patria
potestad de los hijos, los pueda ver y continuar participando en su

educacion.
Entre los tipos de convenios podemos encontrar:

a> Cuando se acuerda que el padre vea a los hijos los fines de

Semanda.

b> Cuando unicamente los hijos pasan con el padre los periocdos

vacacionales,

R. Rojino Villegas. Derecho civil Mexicano.Tomo II. México. E4.

Porrua S.A. 1988. p. 558.
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c> Cuando se ve a los hijos cada mes.

Es dificil poder determinar con presicién la variedad de
formas en que los padres divorciados han =zcordado mantener relaciones

con los pequefios, perc los anteriores son los mas usuales.

Como ya antes se mencionéd el aspecto de las visitas es muy
importante yva que si la mam& tiene la custordia cuanto mas vean los
hijos al paps, mejor. Las investigaciones hechas por Wallerstein J-
Kelly entre otros, han demostrado que la mayor frecuencia de las
visitas esti asociada con una intimidad mas grande en la relacién
entre padre e hijo, con més satisfaccién para el pequefio y mejor

control de él por sus progenitores * 82

J. L . Despert, afirma que la naturaleza de la relacién de
ambos padres después del divorcio ez crucial para la adaptacién de los
hijos. Es indispensable aclarar que existen dos factores que influyen
sobre la magnitud del conflicto, los cuales deberan enfrentar las

criaturas, éstos son:

1i- Cada padre debe favorecer el papel del otro, o sea no
puede disminuir la aqutoridad del ex cényuge ante los hijos No deben
pelear por intermedio de ellos, sino que tienen que hablar cara a cara

sobre los problemas que hay que resolver en las relaciones.

Wallerstein, J. vy Kelly, J. The impact of divorce on

children, Symposium on child psychiatry:contributions to
diagnosis treatment and Investigation, Psychiatric Clinic
of Northamerica. Vol3 No.3. 1980 p.76.
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R Los progenitores no deben crear conflictos de lealtad «
las criaturas. No tienen porgue obligar a los nitios a elegir entre
ellos, sino por el contrario, hay que alentarlos para que tengan una

buena vy estrecha relaciétn con los dos.

Si las parejas divorciadas pueden llevar a cabo estos
lineamient.os, podran ayudar enormemente a sus hijos. Los padres que no
se comportaron de esa manera anteriormente, pero empiezan a hacerlo
"ahora, veran que la adaptacién de los nifios al divorcio mejorara en

forma inmediata y consistente

Aungque en nuestro pais todavia no podemos adelantar
conclusiones definitivas, es posible aventurar gque en la mayoria de
los casos, no es el divorcio en si mismo lo que traumatiza a los
hijos. Lo m&s importante es la forma en que éste se lleve a cabo y
como ha transcurrido la etapa posterior al rompimiento del vinculo
matrimonial. No se debe olvidar que las relaciones padres-hijos seréan
me jores, si la pareja esta de acuerdo y evita utilizar al nifio para
agredirse, como también si tratan de resolver sus conflictos.
Sinberg Janet plantea que si bien la familia wunida representa el
ambiente natural e ideal para los nifios, cuando existen fuertes
discordias y tensiones es mas provechoso recurrir a la separacién
Considera también que el divorcico no necesariamente es una tragedia,

pero el matrimonio infeliz si que lo es.

Agrega ademas, dicha autora, que aun cuando no puede evitarse
que durante el periodo de la separacién la ansiedad repercuta en t.odos
los comportamientos de la familia y en especial en los nifios. Sin
embargo, conforme pasa el tiempo las consecuencias varian segin muchos
factores. Es importante hacer una evaluacién del contexto global en
que se produjo la separacién, los sucesos que la provocaron, sus
repercusiones y las reacciones de los padres Quiza éstos ultimos
tengan el mayor peso en el comportamiento del nifio. Si los pleitos
continian aunque sea a distancia, o si cada progenitor trata de mermar

la imagen del otro a ojos de los hijos o descarga sobre éstos sus
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propias tensiones. los resultados no pueden ser sino desastrosos; por
el contrario, si los padres procuran colaborar en bien de la educacién
de sus hijos y mantienen con éstos relaciones satisfactorias vy

continuas, no tiene por qué haber mayores trastornos.

Entre las diversas investigaciones qie se han hecho en
relacién a hijos de padres divorciados nos interesa citar dos que

aportan datos interesantes:

J. Wallerstein y J. Kelly al realizar estudios con el fin de
investigar si el divorcio provoca en los nifios dafios irreparables (
que es el motivo de esta tesis ); observaron gque los nifios se benefian
por medio del divorcio cuando son separados de un progenitor
psicolégicamente perturbado. Realizaron su estudio comparando un grupo
de nifios provenientes de famillas integradas y ot»o de padres
divorciados con edades de 6 a 11 afios para conocer la conducta social
de éstos. Aplicaron pruebas de rendimiento escolar y registraron su
comportamiento en la escuela; concluyendo que los nifios de padres

. a3
divorciados no son menos competentes que los nifios del otro grupo 7 .

Otro estudio realizado es el del psicélogo S. Steinman quien
expone en sus resultados obtenidos al trabajar durante algunos afios
con hijos de padres divorciados ( con diferentes tiempos transcurridos
a partir del divorcio >, que la separacién de los padres acarrea
muchos cambios considerables y por consiguiente la vida del nifio
tendra que adaptarse a condiciones nuevas; pudiéndose decir asi que el

primer afio; después del divorcio, es siempre el mas duro ” R

83 J. Wallerstein vy Kelly. J. Divorce orientation: A

Service of the community for families that are
divorcing. American Journal Orthopsychiatric. Vol. 47.
No. 1. 1981. p. 119 a 135.
34 S. Steiman. The experience of children in a joinia-
custody arrangment: A report 492 a study. American
Orthopsychiatric. Vol. 51. No. 3 , 1981. p 403-414.
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Sefialar el planteamiento anterior fue fundamental para poder
determinar, a través de ciertos datos recopilados sobre los hi jos de
padres divorciados y su estado emocional actual, si dicha afirmacion

se presenta también en nuestros sujetos analizados.

Como ya se ha mencionado el divorcio de los padres acarrea una
serie de cambios en la vida del hijo ¥ dependeré de diversos factores,
entre ellos de la forma en Jue los padres manejen la situacién

afectiva con el hijo, para que éste logre adaptarse a Su nueva vida.

El aspecto mencionado anteriormente es muy interesante pues
sabemos que dentro del ambiente familiar acontecen @ influyen diversas
circunstancias que propician un buen ¢ mal funcionamiento del mismo.
Existen diversos hechos que intervienen en el clima familiar , pero el
que mas nos interesa por el momento, es el ambito educativo por su
relacién directa con la familia; asi Morrow y Wilson, plantean que el
éxito escolar, entendido como la posibilidad de logros educativos
aceptables ( obtener »  puenas * calificaciones) es én general
satisfactorio cuando los padres son permisivos, afectuosos, favorecen
su acceso a la independencia; pues todas estas caracteristicas

positivas, concurran a crear un clima fgamiliar que coloca al nific en
as

e

una atmésfera general de seguridad afectiva

La relacién entre el éxito escolar y las actitudes paternas
que favorecen al nific en la conquista de su independencia, es
confirmada por la existencia de una relacién positiva entre el éxito
escolar y el nivel de desarrcollo psicosocial en el calculo en que
interviene la desenvoltura vy la autonomia de las conductas. Esta

relacién ha sido evidenciada entre otros por MCHurting vy R. Zazzc en

N. Morrow y S. Wilsen. Children of separation and

divorce: Factors influencing Adjustment. Department of
Special Service of Illinocis. 1980. p.37-42.
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el marco de la busqueda en equipo, llevada a cabo en el laboratorio de

Psicologia del Nifio.

Por tal razén se considera indispensable investigar coOHmMo
repercute la separacion de los padres en la vida del hijo. Pero antes
es fundamental aclarar que de manera tradicional, al hablar de las
repercusiones del divorcio ¢ que son muy amplias 3, siempre se le da
mayor importancia a los efectos negativos gque se pueden presentar. Sin
embargo para los fines que persigue este estudio, lo que realmente nos
interesa es concretarnos en el aspecto del rendimiento escolar VY
lograr con ello determinar si la estabilidad emocional que el nitio
alcanza, gracias a dicho cambio y a la forma en que los padres manejen
1a situacion, se refleja tambilén en el rendimiento de éste expresado a

través de sus calificaciones.

42



CAPITULO 000
RENDIMIENTO ESCOLAR

La forma en que la separacién de los padres puede influir en
la vida del hijo, como ya antes se menciond, es importante analizarlo
desde el planco concreto del rendimiento escolar del educando, para
determinar si realmente e! nific que se adapta a2 su nueva vida
familiar, después de dichos =zcontecimientos, puede también reflejar
esa estabilidad emocional en sus calificaciones obtenidas en la

escuela.

Una vez expuesta la razén por la que se ha decidido relacionar
los efectos del divorcio vy el rendimientc escolar, se analizard a
continuacién lo que se entiende por rendimiento escolar, evaluacién y
calificacién que si bien no son concepios sindnimos, todos ellos

guardan una relacién muy estrecha en el ambito escolar.

RENDIMIENTO ESCOLAR

En términos generales se puede decir que el fin de la
actividad o tarea escolar es una cuestion que debe ser planteada
frecuentemente por el educador o por la institucién educadora. Acabada
la actividad prevista, es conveniente preguntarse =i se cumplieron o
no los primeros propésitos, es decir, si se logré el rendimiento

escolar que se esperaba.

Clarence H. Nelson plantea que ” el rendimiento de un alumno

se mide y se registra mediante calificaciones que pueden ser numeros,
as

”

letras o porcentajes

3%clarence. H. Nelson. Mediciones y evaluacién en el aula Buenos

Aires. Ed. Kapelusz, 1981. p. 131.
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Lo anterior permite determinar la relacién que existe entre
rendimiento vy calificacién ya que a través de la segunda se expresa si
el alumno logré o no el rendimiento esperado.

17

Para Garcia Ho=z los conocimientos, la conducta y la
felicidad ( insinuada en la alegria > son las manifestaciones mas
claras que tiene la educacidén. Asi, pues , el alumno que obtenga mayor
caudal de las manifestaciones educativas habra conseguido mayor

rendimiento en su pasoc por la institucién escolar

El rendimiento escolar, por lo tanto, podra ser comprobado
primordialmente atendiendoe a los conocimientos adquiridos por los
alumnos; no obstante, y a pesar de las dificultades, Lambién deberd
cbhservarse en lo posible la conducta de los mismos ya g e en diversas
ocaciones el rendimiento escolar del alumno puede disminuir no gélo
porque no le interese aprender lo que se le ensefia; sino porque en su

casa pr noia continuamente conflictos familares que repercutiran en

sus logros escolares.

Garcia Hoz sefiala también que en la valoracién del! rendimiento
escolar se pueden distinguir dos sentidos: el rendimiento cuantitativo
que resulta de comparar el rendimiento alcanzado por un alumno en
relacién con un nivel objetive previamente sefialado, y el rendimiento
cualitative que resulta de comparar el rendimiento alcanzado por un

alumnoe con el que podia esperarse de sus condiciones personales.

LA EVALUACION ESCOLAR

La evaluacién escolar guarda también una relacién estrecha con
el rendimiento del alumno en la escuela puesto que ” una actividad
educativa estrechamente relacionada con los problemas de la medicién

es la de estimar la ejecucién del alumno en alguna parte del trabajo
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escolar v registrar y comunicar tal evaluacién Caracteristicamente,
la evaluacién se resume en algun simbolo condensado y

considerablemente abstracto ( calificacién > Al

El autor antes mencionado sefiala también que evaluar es
estimar, apreciar el valor de las cosas no materiales, perac
pedagogicamente hablando también las cosas materiales son susceptibles
de evaluacién; por ejemplo: el edificio escolar, el mobiliaric, las
ayudas audiovisuales, etc., que son cosas materiales.

Para QGarcia Hoz » Evaluar es hacer una critica, un estudio,
un ansdlisis de una o varias situaciones, de acuerdo con objetivos
38

Iy

definidos

De acuerdo con e! autor antes citado la evaluacién es
sub jetiva; ia mensuracién e medicién, en cambio, es objetiva,
imparcial, fria, sujeta a numeros. Pero el autor recomienda que la
evaluacién puede v debe aprovecharse de la mensuracidén en los precisos

momentos de su proceso.

Por lo tanto, lo que tiene que hacer la evaluacién mediante
investigaciones especiales, es establecer hasta donde se estén
cumpliendo las finalidades de l1a educacién: dar conocimientos v
destrezas basicas; prepavar para la vida =social vy democratica,
preparar para la higiene y la salud; enseflar a hacer buen usc del

tiempo libre; formar habitos de economia; desarrollar las aptitudes y

87 Robert L. Thorndike vy Elizabeth Hagen. Tests y técnicas de

medicién en psicologia y educacién. México. Ed. Trillas,
1985.p. 593.

a8 V. Garcia Hoz.Evaluacién del irabajo escolar y promociédn de los

alumnes. La Habana 1982. p. 9.
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los valores éticos y estéticos, pues constituyen, en resumen, el ideal
de toda educacién integral, plantea Garcia Hoz en la obra antes
mencionada.

"

Norman E. Gronlund declara gue el propésito principal de la
ensecfianza en las aulas es modificar el comportamiento del alumnado (
‘sz refiere a todas las transformaciones en las esferas intelectusal,
emocional y fisica >, segin direcciones deseadas. Cuando se le ve bajo
esta luz, laz evaluacién se convierte 'en, parte integral de los procesos
ensefianza-aprendizaje, Las < direcciones deseadas > son los objetivos
educaciongles que. el maestro y la escuela establecen, evaluar es el

proceso de determinar hasta qué punto se alcanzan dichos objetivos.

La evaluacién en la clase es inevitable, afirma Jlarence H.
Nelson. Aun el maestro que asegura no creer en la evaluacién tarde o
temprance se enfrenta con la tares de determinar cusles ~on los alumnos
que han satisfecho to.t»alment,e los requerimientos del programa y cuales
no lo han hecho; gquienes han trabajado bien y gquienes lo han hecho
escagamente. Por tal motivoe : la funcidén primordial de la evaluacidn
reside' en poder determinar hasta qué punte se han cumplide los

objetivos de la enseRanza.

Dicho autor propone perseguir a través, de la evaluacién

escolar, los siguientes propédsitos fundamentales:

.
ad Determinar los cambios ejectuados en los educandos, en
relacién con los fines cuyo logro se propone la

educacion.

b Establecer en gqué medida la escuela cumple los
objetivos y las finalidades qgue le han sido asignados
por el Estado mediante los planes y programas oficiales

de estudio.

< Comprobar la eficacia de los métodos y técnicas usadas
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en el proceso de la ensgahianza y del aprendizaje.

dd> Valorar el rendimiento escolar, con fines de promociédn

y de graduacién.

el Suministrar informaciébn a los padres de familia o

encargados de los educandos.

Se plantea ademas que la evaluacién del trabajo escolar debe

estar sujeta a los siguientes principios:
10 Los objetivos y propésitos de la ensefianza.

2> Las situaciones y las oprtunidades que permitiran

valorar el rendimiento escolar.

3> Que sea un proceso continuo y sistematico, que tome en

consideracién todas las actividades del educando.

4> Que sea flexible, con el objeto de adaptarse a las
necesidades y situaciones no previstas y que muchas

veces suelen presentarse en el proceso educativo.

85> Que en la promocién del alumno sean tomadas en cuenta
las calificaciones obtenidas en el transcurse del afio

escolar.

6> Que para la promocién del alumno se tomen en cuenta
ciertas normas sobre el desarrollo social, emocional,
moral, .y otros aspectos de 1la = personalidad del

estudiante.

Se puede decir después de lo xpuesto, que evaluar el
rendimiento de los alumnos es valorar el sentido .y la eficacia de la

instruccién que reciben, con todo lo que ello implicé.
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Una evaluacién educativa sistematica y hecha con el debido
rigor supone recoger cuantos. datos e informacionessea posible sobre el
proceso educative del que es protagonista principalmente el alumno,
medir o comprobar de alguna manera los resultados del proceso a lo
largo de su desarrollo - resultados que deben ser conocidos por los
‘alumnos - para  la  reorientacién oy pex;fecci‘onamient,o del proceso
educativo mismo en cada alumno <[(evaluacién formativa> o al final de
cada una de sus fases o etapas (evaluacién sumativad determinando con
ello, si los objetivos educativos previamente establecidos han sido
alcanzados y en qué medida, y emitir un juicio valorativo acerca de
los resultados ébtenidos de las conductas modificadas positivamente

(en los aspectos intelectual, afectivo y biolégico> en los escolares.

La evaluacién constituye asi, una reflexién critica sobre
todos los momentos y factores que intervienen en el proceso didactico
a fin de determinar cuales pueden ser, estan siendo o han sido los

resultados del mismo.

Carlos Rosales comenta, que es posible considerar la
evaluacién en un sentido secuencial, a través de los distintos
momentos o fases del proceso didactico. Asi cuando reflexionamos antes
de que éste se realice, nos encontramos con la ev.agluacibn inicial en
funcién diagnéstica; cuando  reflexionamos sobire s e‘]; mismo mientras
tiene lugar, nos encontramos con una evaluaciéﬁ continua en funcidn
formativa; cuando reflexionamos sobre los resultados ya obtenidos

estamos ante la evaluacién final o de caracter sumativo. .39

La evaluacién sumativa, por lo que aqui se plantea, se
caracteriza por aplicarse al final de cada periodec de aprendizaje:
final de curso o de periodo instructivoe. Los Tresultados de la

- evaluacién sumativa determinan el paso, la promoc:ién o no del alumno

30 . : ; e )
Carlos Rosales. Criterios para una evaluacién formativa.

Madrid, Narcea. S. A. Ediciciones. 1989. p. 17
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al curso siguiente., sefialan también de manera muy general cual puede
ser la base de partida de dicho alumno en la unidad siguiente y sus

po=sibilidades de progreso en determinadas materias.

Robert F. Mager propone una definicién de evaluacién que
integra los aspectos antes sefialados y que sirve de base para
diferenciar la evaluacién de la calificacién ” Evaluar es el acto de
comparar una medida con un estandar y emitir un juicio basado en la
comparacién. Hacemos una evaluacién cuando decimos el alumno no esta

motivado, es honesto, es demasiado lento, etc.

Lo anterior permite considerar en términos generales que la
evaluacién final  subjetiva, que se manifiesta en el juicio de
promocién que permite llevar a cabo estudios superiores, deberia tener
en cuenta las medidas objetivas del aprovechamiento, los elementos
ambientales y todas las consideraciones pedagoégicas que la experiencia

del educador puede sugerir.

LA CALIFICACION ESCOLAR

Clarence H. Nelson reafirma a través de la  siguiente
aseveracién la estrecha relacion existente entre 'rendimiento vy
calificacién escolar ya que afirma ” en cada curso en. el que se
inscribe un alumno, éste se hace acreedor a una calificacién que puede
ser expresada en nUmeros, letras u otro simbolo, y que queda asentada
en su legajo personal. Este legajo o registro es acumulativo a medida
que el alumno avanza en sus estudios, e incluso se lo debe transferir

al nuevo instituto donde él prosiga estudiando

Como es por todos conocido y segun lo mencionado, las
calificaciones generalmente determinan también si el alumno pasa de

curso o si queda reprobado.
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J.CNunnally ( citado por L. J. Karmel, en su obra fnediciém \Y
evaluacién escolar, 1988 > considera que *“ las calificaciones no  pasan
de indicar, de manera muy tentativa, cuales son las  ‘habilidades
basicas de los estudiantes, su aplicacién al trabajo escolar y sus
‘actitudes hacia el aprendizaje. Las malas calificaciones quiza puedan

sefialar que el estudiante estid pasando por un periodo dificil, al que
) 40

I

terminara por scbreponerse

Nunnally con lo seflalado, permite reafirmar el hecho de que
los estados emocionales por los que el alumno atraviesa forzosamente
repercuten en su rendimiento expresado en las calificaciones
escolares; pero tarde o temprano lograra superar sus conflictos, si
las circunstancias que le rodean asi lo permiten, v logra

sobreponerse.

Ma. de los Angeles Hurtado de M. establece que “existe una
desventaja que se desprende de utilizar las calificaciones como

A . 41
medidas de rendimiento y no como una evaluacién .

En el campo educative aclara la autora, una medida es una
- descripcién  cuantitativa que responde a la pregunta \Gliéntao ha
logradoe un estudiante 7 . Es ademas, objetiva e impersonal y puede
definirse en términos operacionales. En cambio la evaluacién es un
juicio cualitative sobre la ejecucién buena o mala del alumnc y aunque
con frecuencia se basa en medidas de rendimiento, suele apoyarse en

otros tipos de evidencias.

40 .
J.C. Nunnally. Educational measurement and evaluation. Nueva

York: Mcgaw-Hill, 1984. p. 164.
he Ma. de los Angeles Hurtado Mendoza. Pr ﬁebas de
rendimiento académico vy objetivos de la instruccién. México.

Edit. Diana. 1980. p.51.
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Son muchos los profesores, continia, gque no estan de acuerdo
con el hecho de que sea el dominio de los objetivos de la institucién
la base exclusiva de las calificaciones, y, asi las otorgan con base
en evidencias muy diversas, toman en cuenta, por ejemplo: actitudes,
caracter, cooperacién, esfuerzo Yy otras variables y consideraciones
que no tienoen definiciones procisas y que den luger a juidcice
sub jetivos puesto que se toman muy a la ligera y sin que se analice

profundamente su razén de ser.

Agrega la autora antes mencionada que para evaluar realmente
al alumno se requiere un conocimiento bastante profundo del mismo y de
sus circunstancias, conocimiento al que rara vez puede legar un
profesor y que dificilmente se refleja én un sistema estandarizado de

calificaciones.

Los planteamientos anteriores permiten reflexionar sobre el
hecho de que si bien las calificaciones que se otorgan al sujeto deben
estar basadas en hechos objetivos en cuanto a los logros del alumno,
se requiere hacer también una “ evaluacién ” sobre las circunstancias
del alumno tales como sus estados emocionales, sus relaciones
familiares, que realmente son aspectos dificilmente tomados en cuenta
debido a » que se requiere un caracter mas profundo de conocimiento y

que el profesor rara vez lleva a cabo.

Un planteamiento que no se puede aceptar completamente es el
que sefiala clarence H. Nelson en relacién a que : las calificaciones
deben representar el rendimiente (¢ logros 3 y nade més. Ciertos
fact.ores como el esfuerzo, el esmerco, la cooperacién, la regularidad
de la asistencia, la actitud y el interés; no deben influir en el
valor de las calificaciones que se otorgan por el rendimiento lograde
en el estudio.. El rendimiento puro se mide mejor sobre bases
ob jet.ivas; mientras que los rasgos del caracter y de la personalidad

generalmente se evalian sobre bases subjetivas .
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Se ha sefialado que no se puede aceptar totalmente lo anterior
ya que el presente trabajo se interesa por la forma en que los estados
emocionales del alumno pueden repercutir en su rendimiento escolar y
es claro que =i un nific no muestra interés por aprender algo, no
coopera en la realizacién de las actividades, no asiste regularmente a
1la escuela, etc.,, pueden ser indicadores de que ~algo sucede en la vida
emocional del pequefioc y que se requiere investigar por parte del
profesor las circunstancias que motivan esas conductas , antes de
otorgarle una mala calificacién o reprobarlo. Pero muchas veces el
profesor no valora relmente esos aspectos y le adjudica al alumno la

calificacién que cree que 86 Mereds.

Ma. de los Angeles Hurtado Mendoza dice : si las notas o
calificaciones son validas y estan basadas en evidencia suficiente,
constituyen un medio fundamental para estimular, dirigir y recompensar

el esfuerzo de los estudiantes para aprénder .

Por consiguiente, las calificaciones son medios que permiten

estimular al alumno para el aprendizaje posterior.
Funciones gue cumple la calificacidén escolar

Las califucaciones y los sistemas de que nos valemos para
otorgarlas estan profundamente encajadas en la cultura educativa y
cumplen aunque no con  toda propiedad, varios fines educativos

legitimos.

Diversos autores han hablado sobre las funciones que las
calificaciones cumplen, entre ellos podemos «citar a los que a
continuacién se presentan, quienes muestran varios punt.os de

coincidencia.

Robert. L. Thorndike establece que entre las finalidades que
las calificaciones cumplen con un nivel de éxito por lo menos minimo

figuran:
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b>

<>

a>

Informar a los padres acerca de la opinién que se

tiene de su hijo en la escuela.

Ayudar al individuo a que se forme una imagen de si
mismo como estudiante y fije sus metas de niveles de
aprendizaje en estudios ulteriores.

Regular el ingreso en determinadas actividades vy

programas de una institucién educativa.

Controlar de alguna manera el ingreso en instituciones

educativas de grado superior o en el mundo del trabajo.

Louis J. Karmel cita en su obra medicién y evaluacién escolar

a: Ramers,

Gage y Rummel ( 1975 > , quienes enumeran once propésitos

comunes a los sistemas de calificacion.

I

22
32
49
50
-3
7>
8>

o>
10>

Informacitn a los padres del lugar que ocupa el alumno
o de Ssus progresos. '
Promocién y graduacidn.
Motivacidn del trabajo escolar.
Guia del aprendizaje.
Guia de la educacion y del planeamiento vocacional.
Guia del desarrollo personal.
Premio.
Participacién en un buen nlmero de las actividades
escolares.
Datos para el curriculum de estudios.
Reportes para las escuelas donde el alumno vaya a

inscribirese después.

Los puntos en los que se identifica con el planteamiento de

Thorndike son: que ambos hablan de la calificacién como medio de
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infnemasisn para loz padres sobre los logros del hijo, como medio de
promocién para futuros estudios y cémo guia para el alumno sobre el

producto de su esfuerzo escolar continuo.

Ornella Andreani Dentici seflala . que las calificacicnes
desempefian distintas funciones, entre las cuales s=se pueden enumorar

jas siguientes.

1> Asentar en el registro permanente del alumno ciertos
simbolos gque representan la calidad de su trabajo en cada
curso en los que se ha inscrito.

2> Informar de los progresos del alumno a sus padres.

3 Para motivar a los estudiantes de modo gque trabajen,

en lo posible, hasta el maéximo de su capacidad.

La mayoria de los propdsitos antes indicados muy dificilmente
llegarian a satisfacer sin usar calificaciones o cualquier otro tipo

de recurso evaluativo.

Para relacionar los aspectos hasta aqui analizados sobre el
rendimiento escolar, ia evaluacién V4 las calificaciones. Ornella
Andreani. D. plantea que ” una de las causas que puede provocar el
bajo rendimiento escolar se debe a los continuos conflictos entre
cényuges que el nifio presencia tales como rifias, insultos, y hasta
golpes, que provocan ansiedad en el pequefic debido a la situacién de

fuerte tensién afectiva en la que éste vive ” .‘2

Los estados emocionales que wmanifiesta el nific dentro de su
hogar y en el ambito escolar cuando existen conflictos familiares se

analizan en el siguiente apartado.

<2 Ornella Andreani dentici. Aptitud mental vy rendimiento escolar.

Barcelona. Ed. Herder, 1985. p. 236.
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RELACION ENTRE ESTADC EMOCIONAL DEL NINO
Y RENDIMIENTO ESCOLAR

Estudios realizados con el fin dem encontrar relaciones entre
el estado emocional del nific y su rendimiento escelar, después del
divorcio de sus padres. Entre ellos las investigaciones llevadas a
cabo por Fulton y W. B Dockrell ( 1980 > citados por Michel €Gilly 3,
demuestran que los efectos negatives del divorcic pueden notarse en
algunos aspectos particulares. Los niffios, en especial los varones,
pueden empeorar en su rendimientc escolar, volverse mas inquietos vy
dependientes, tener comportamientos mencs varoniles y presentar una

adaptacién social poco adecuada.

Por lo que se refiere a las nifias, no hay mucha diferencia
entre las que han crecido en el senc de una familia urida y aquellas
cuyos padres se sSepararon. Sostiene ademas que si el hijo vardn sigue
teniendo una buena relacién con el padre, se adaptara mejor a la=
nuevas condiciones y tendra mejor autocontrol. , pues ellos afirman
que lo que cuenta agqui es la calidad de larelacién entre el hijo y el
padre, la dedicacién de éste ultimo y la frecuencia del contacte entre

ambos.

El planteamiento anterior se debe tomar en cuenta para
determinar si entre los sujetos que analicemos en este estudio,
también se presentan los aspectos antes sefialados en la investigacién

Hlevada a cabo en Estados Unidos.

No se puede decir en términos generales que la causa del bajo
rendimiento escolar de un alumno se debe uUnica vy exclusivamente a la
forma en que el nific se desenvuelve en su ambiente familiar, aunque
éste si es un aspecto muy importante. Por elio se debe tomar en cuenta
que el rendimiento escolar se ve influido segun establece Michel
Gilly,{ Ob.cit?> por multitud de factores . Estos pueden clasificarse

asi:
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Factores fisicos: La salud deficiente es causa clara
de dificultades en el aprendizaje y en el rendimiento.No
siempre sin embargo, la buena salud influye en que los
rendimientos sean altos, pero es condicién muy importante

para dque asi ocurra.

Factores cognoscitivos: Entre &stos son los
perceptivos ¥ los intelectuales los principales que
conviene citar. Se observa que el bajo rendimiente de
algunos alumnos es debido a algunos defectos, quiza

débiles y facilmente corregibles de la vista o el oido.

Factores afectivos: Son los que realmente nos interesa
analizar vya que tienen una importacia grande en el
rendimiento escolar. y en cualquier actividad humana. El
sentimiento puede favorecer el aprovechamiento escolar
porque anima al trabajo y eostimula ol oefucrmo do la
voluntad. La gana o desgana, el agrade © deszgrade con Que
se realiza una tarea, influyen en la cantidad y calidad de
lo realizado. Es interesante también la consideracién del
equilibrio emotivo como f. act;or influyente en el rendimiento
escolar. Generalmente los estados emotivos si son suaves,
pueden obrar como excitantes, los medianos agitan demasiado
e interrumpen el rendimiento y los maximos inhiben y hasta

ocasionan perturbaciones psiquicas.

Foctores de personglidad: Que el caracter vy la
personalidad influyen en el rendimiento escolar es algo
que nos demuestra la experiencia cotidiana en relacién al
rendimiento escolar apreciado por medio de las
calificaciones de fin de cursos comparado con los factores
de personalidad del sujeto estudiado.

Factores re ferentes a la voluntad: el ” querer
hacer” del alumno es definitivo en el rendimiento escolar.

No de otro modo se explican los éxitos de estudiantes
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deficientes fisica e intelectualmente. Su deseo
incontenible les hace destacar frecuentemente entre sus

compafieros.

Ademas de los factores individuales interiores, hay una serie
de elementos externos gque repercuten también en el rendimiento
escolar. Se hace referencia a los factores propios del ambiente mas o
menos préximos, que rodea y acompafia al alumno. Entre los factores

ambientales se pueden distinguir los siguientes:

ad Del ambiente Ffamiliar: el infiujo directo de la
familia sobre el alumno es radical. Esta demostrado que
las condiciones morales y eccondmicas, el modo de vids;
en cada familia, esta demostradco que influye en el grado
de conocimientos escolares. En cuanto a la condicién
moral familiar hay que reparar en el modo en que se
desarrolla la convivencia entre los padres y entre éstos
y sus hijos. Los frecuentes disgustos, desuniones, etc,
originan inadaptaciones e incapacidad para  adquirir

habitos de estudio indispensables en log alumnos.

B> Del ambiente escolar: En la institucién sin que apenas se
note, se respira un ambiente mas o menos propicio para el
auge del aprovechamiento escolar. La labor coordinadora
de la direccién, los objetivos generales y particulares
propuestos, el ambiente genuino producido por el tipo de
escolaridad , y otros muchos detalles, dan necesariamente

un matiz particular a este desarrollo.

< Del ambiente social: El ambiente social existente en la
localidad, en el barrio o en los lugares de esparcimiento
que frecuentan los alumnos también crea unas
disposiciones que repercuten mas tarde en el rendimiento

escolar de dicho sujeto.
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Los factores que influyen on la formacidén del alima oduaatiwva
familiar, antes mencionadas, permiten revalorar la importante relacién
que guarda la familia y la escuela; y el nexo entre ambas que es el
educando. Preocupados por estudiar las relaciones existentes entre
estos ambitos; diversos autores han realizado investigaciones en
relacién al rendimiento escolar de hijos de padres divorciados vy de
familias integradas tomando como base dos aspectos fundamentales en

estas 4reas: el éxito y el fracaso escolar.

A. Ombredane, N. Suarés y N Canivet ¢ 1979 > citados per
Michel @Gilly. Interpretan algunos fracasos comoc una manifestacién
simbélica de oposicién a las creencias, o a un género de vida, hacia
las que van las aspiraciones de uno u otrc de los miembros de la
familia. Se puede decir que el fracaso escolar es un problema que
todos queremos eoludir y en el que tondemos & busca culpablea por
ejemplo muchas veces las madres adjudican la culpa, del fracasc
escolar de sus hijos, a sus esposos, pues los acusan de prestar muy

poca © ninguna atencién en la realizacién de las tareas escolares del

pequefio.

También es corriente que las familias se vuelquen contra los
profesores y los centros de enseflianza declarando que los maestros no
saben ensefiar, exigen demasiado a los nifios, no imponen su autoridad vy

no les controlan lo suficiente.

Los autores antes mencionados examinan el fracaso escolar en
el cuadro de 1la problematica general establecida por los conflictos

familiares y los modos de relacién entre el nifio y su entorno.

Es verdad que la mala calidad del clima educativoe familiar
puede ser, en parte, el resultado de la decepcién de los nifios vy de
los padres ante el fracaso escolar. También es verdad que el fracaso
escolar puede ser debido, en parte, a la mala calidad del clima

educative familiar pero también seria falso querer explicar todas las

caracteristicas del clima educativo familiar por la calidad del éxito
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escolar; es decir, no se pueden analizar estos aspectos en forma
aislada pues correspondenden a una realidad compleja que no puede ser

o

explicada m&s que en el marco de una ” causalidad circular

Consideramos que esa causalidad circular se puede entender de
ia siguiente manera: el éxito escolar malo puede tener como
consecuencia una degradacién del clima educativo familiar, esta
degradacién puede legar a ser la causa, a su vez, V¥ mantener o
acentuar las dificultades escolares. Inversamente, esto significa
igualmente que si la mala calidad del clima educativo puede ser el
origen de una mala adaptacién escolar, esta mala adaptacion puede
contribuir a sostener o deteriorar todavia mas la calidad del clima

educativo familiar.

Para entender mejor los puntozs de reflexién anteriores; se
puede decir que en los estudios realizados por J. Male y D. Dinard <
1976 > citados por S. Steinman % con familias cuyos hijos presentaban

éxito escolar comparados con los pequefios que manifestaban fracaso
escolar, se encontré que los sentimientos de inquietud, de
contrariedad vy de insatisfaccion experimentados por las madres cuyo
hijo trabajé mal en la escuela, pueden llevarlas a veces, por
contaminacién, a dar una imagen desfavorable de los hechos de la vida

familiar cotidiana.

Inversamente, las madres cuyo nilo trabajaba bien podria, por
su parte, tener tendencias a considerar que todo marcha bien en casa.
En otro orden de ideas, las diferencias de apreciacién podria también
explicarse por la existencia de diferencias mas fundamentales de
temperamento y personalidad entre las madres.

Se entiende asi que en la medida en que de forma general las
relaciones con otros son determinadas por la representacién que se
tiene de si mismo , del otro, y de las situaciones en las que nos
encontramos confrontados, existen buenas oportunidades para que las

difetrencias a nivel de la < vivencia > de la madre se =zacompafien de
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diferencias en 3us actitudes y comportamientes con su marido y con su
hijo. es decir, diferencias en el terrenc misme del < clima educative
familiar >.

En ocagionss la madre al snterarse del mal rendimiento escolar
‘de su hijo manifiesta hacia el padre un rechazo de culpabilidad, el
' peso del factor escolar, es ciertamente importante. Esto ocurre en los
juicios de severidad excesiva o de falta de severidad hechos por el
cényuge. Igualmente es probable que la calidad del éxito debe ser en
su mayor parte responsable de algunas actitudes de hostilidad paterna
{ gritos, reproches, etc . 3 0, a la inversa, de proteccidn excesiva

acerca  del nifio.

Iguaimente es mas o menos cierto que la insatisfaccién que
causa a los padres el mal rendimiento escolar del nific es uno de los
factores que les lleva a soportar mal éste ultimo y los vuelve,

irritables y versatiles en sus reacciones.

La mala calidad del clima educativo familiar, tal como ha sido
descrito, puede tener repercusiones sobre las condiciones materiajes
del trabajo  escolar. Facilmente =se imagina que la falta de
t!-arxqtulidad, de paclencia y de autoridad paternas, pueda per judicar
la buena marcha del trabajo que el nifioc debe hacer en casa.

Es probable, también, que la mala calidad del clima educativo
engendre o traduzca la mayor parte del tiempo, la existencia de
problemas relacionales en el seno de la familia que colocan al nifioc en
un clima general de inseguridad afectiva de lo que los padres mas o

menos se han vuelto responsables.

El fracaso escolar puede ser entonces considerado como un
medio de mantener una situacién conflictual que ademas procura al nifio
algunas satisfacciones, o incluso, como un medic de vengarse de los

agravios que puedan haberle inflingido su familia.
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En términos generales puede plantearse como hipétesis el hecho
de que el escolar en casa tiene necesidad de un cuadro general de vida
en el que se sienta seguro. Para ésto le hace falta: unos padres
tranquilos, comprensivos, afectuosos, bastante suaves en sus
relaciones con ¢}, sin que por eso sean débiles. Tiene necesidad de
sontix que loe padres se ocupan de 61, toman parte en sus pequefios
problemas y en sus intereses, y no son extrafios a lo que pasa en la
escula. Fero al mismo tiempo necesita de un cuadro disciplinaric
suficientemente fuerte para que no esté demasiado confiado en si mismo
v sentir a sus padres de acuerdo en sus grados de exigencia

respectivas.

Ciertamente, estas condiciones noc se satisfacen en caso de
desacuerdo entre los padres o cuando existen elementos de caracter
patolégico en el hogar. Sin embargo y algo fundamental para este
trabajo, es el hecho de que no se dan estas caracteristicas
necesariamente en todas las familias donde por el contraric la armonia

entre los padres puede ser considerada como satisfactoria.

Un estudio que comprueba el planteamiento anterior es el
realizado por W. B. Dockrell en 1983. Hace notar, en su investigacidén,
que si la presencia de un clima afectivo familiar perturbado, debido
principalmente a unos padres qué tengan personalidades patolégicas,
t.ieneri necesariamente unas consecuencias sobre la propia adaptacion

afectiva del nific, no las tiene forzosamente sobre su éxito escolar.

En el mismo sentido, P. Luquet < 1980 > citado por Michel
Gilly. Atrae la atencién sobre lo que ¢l llama las < formas graves de
adaptacién escolar > en los nifios en que Ila personalidad esta
gravemente perturbada, sin que ésto dafie, por lo tanto, a la
satisfaccién de las exigencias escolares pues no encuent.ra,- en su
estudio, mas qué un tercio de nifios con retraso en su escolaridad,

entre una muestra de alumnos tratados de trastornos afectivos.
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En otro orden de ideas, la presencia de un hogar separado no
aparece necesariamente ( establecida la igualdad 2, como un facter

de dificultades escolares‘ », en el momento en que las encuestas
conducen a amplias muestras reperesentativas pertenecientes a la
poblacién. Alzunos  estudios no encuentran nada o casi ninguna
-diferencia entre los nifios que pertenecen a hogares perturbados y los
otros. Investigaciones levadas a cabo en Suecia por autores como
Husen y Johansson ¢ 1979 > citados por JAFulton, demuestran que la
mujer divorciada y la madre soltera estan mas protegidas y gozan de un
status social mas favorable en Suecia que en Francia. Esto podria
explicar que los hogares desunidos o perturbados no se diferencian
casi de los otro en la escolaridad de los nifios . Aunque las anomalias
del hogar y la presencias de elementos patolégicos en la situacidén

familiar puedan, efectivamente, ser el origen de dificultades
43

”

escolares, conviene no generalizar prematuramente

Los estudios extranjeros , previamente analizados en relacién
a la influencia del divorcic en el rendimiento escolar de leos hijos
expresado concretamente a través de sus calificaciones finales del
curso han wervido de marco para procurar plantearnoz un modelc de
investigacion que pesrmita dsmostrar gque en nusstra sociedad tambisn
log hijog deo padrez divorciadom gque acusntan con un ambiente afective .
faverable ( de zcuerdo 3 laz caracteristicas ya expuestazs » logran
adaptarse a su nueva vida y no forzecsamente presentan un fracaso en el
ambito escolar.

En el siguiente apartadoc se presenta la metodologia a seguir

para llevar a cabo dicha investigacion.

43 J. A. Fulton, et. al. Parental Reports of Children’s

Post- Divorce. Ajustment, Journial of social Issues. Vol
35. No. 4 1980. p. 45.
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CAPITULO 0V
METODOLOGIA
L DISERNO

En lvav presente investigacién se utilizé el método de
investigacién Ex Post Facto, gque se emplea cuando el investigador toma

los hechos tal como son para analizarlos y luego explicarlos.

De acuerdo con Fred Kérlinger ¢ 1978 D>, una investigacion Ex
post Facto <« es una investigacién donde no se pueden manipular o
asignar sujetos o tratamientos, porque la variable o las variables
independientes vya han ocurrido, por ast decirlo. EIl investigadqr
-empieza con la observacién de la variable dependient.e y
retrospectivamente estudia variables independientes por sus posibles

efectos sobre la variable dependiente ¢ p. 328 > .

Este método de investigacién es utilizado en estudios
sociolégicos o psicoldgicos donde los sujetos  pueden estudiarse come
casos que permiten encontrar puntos de coincidencia entre lo que dice
la teoria . ¢ sobre el divorcio > y lo que la realidad nos muestra

(sobre los aspectos emocionales de los hijos de padres divorciados D).

Siendo el tema de esta investigacién la estabilidad emocional
que el nifio alcanza ( expresada através de su calificacién escolar >
,cuando el ambiente afectivo gque le rodea le permite adaptarse a su
nueva vida; se considera que el disefio apropiado de investigacién es
el disefio Ex post Facto ya que el divorcio de los padres ( variable
independiente > es un hecho consumado y no puede haber un control
direct.o sobre esta variable, que por otro lado tampoco es manipulable,

siendo sélo posible hacer inferencias acerca del efecto que tiene.
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I VARIABLES
A> Variéble independiente: ser hijo de padres divorciados.

B> Variable dependiente : la estabilidad emocional que

presentan los hijos de padres divorciados ¢ expresada a través de su

calificacién escolar 3.
C> Variables concurrentes gue se pretenden controlar:

1 Que 'los hijos de padres divorciados vivan con uno de

sus padres.
2> Que los padres tengan de dos 'a tres hijos ( del

matrimonio >, )
3> Que la edad de los'hijos oscile entre los 6 v 11 afos.
4> Que el padre que no viva con los hijos los irecuente.

D> Variables concurrentes no controladas:

1> Tiempo de separacién de los padres.

2> Que los ex cényuges hayan contraido o no nuevas nupcias.

II: PROBLEMA

& El divorcio de los padres es necesarigmente una experiencia
que provoca permanente inestabilidad emocional manis festada por el

bajo rendimiento escolar de los hi Jos 2
Iv: HIPOTESTIS
I> Hipdtesis de trabajo : H:s
El hijo de padres divorciados que cuenta con un ambiente

afectivo favorable,posee una estabilidad emocional y ello se vefle ja

en su rendimiento escolar.
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11> Hipdtesis nula: Ho

El hijo de padres divorciadoes nunca alcanza una estabilidad

emocional y ello se refleja en su rendimiento escolar.
¥v:. POBLACION

Los sujetos de este estudio fueron nifios mexicanos que vivian
en el Area metropolitana, de edad escolar y que provenian de escuelas
primarias oficiales. El rango de edad era de 6 a U afios ( etapa de
latencia ). Estos niNos vivian con un solo padre. La participacién de

los padres y de los nifics en el estudic fue wvoluntaria.

VI SUJETOS

Para conformar la muestra se aplicé un breve cuestionario
¢ ver anexo 1 >, a 60 familias de 4 escuelas primarias oficiales
¢ 2 grupos por cada grado escolar J; de tal forma que se eligieron 285

casos puesto que cubrieron los siguientes requisitos:

ad Que los‘niﬁos, vivieran con uno de sus padres.

'5) Que los padres hayan tenido del matrimonio mas de 2 hijos.

¢) Que la edad de tos hijos oscile entre los 6 y i1 ahios
cumplidos. Se escogieron nifios de estas edades por estar en
la etapa de latencia, en la cual los nifios no presentan
cambios tan marcados como los que aparecen en las etapas
anteriores o posteriores.

d) Se buscéd que la muestra incluyera nifios de ambos sexos.
Vih ESCENARIO

La valoracion se realizé en la casa de cada nifioc que participé

en el estudio; se trabajé por lo general en la sala ¢ en el comedor vy
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con privacidad, aunque en ocasiones se dieron interrupciones por parte

de la madre o de los hermanos.

VIIL INSTRUMENTOS

1- Sondeo: se aplicé un breve cuestionaric ¢ ver anexo 1 >
para elegir de una poblacién de 60 familias, aquellos casos
¢. mas del 30% para que sea representative > que cubrieron los

requisitos antes sefalados.

2~ Cuestionarioc: posteriormente ya con los casos elegidos se
aplicé un cuestionario a uno de los padres {( ver anexo 2 O

Propésito del cuestionaric: se aplicé con el fin de obtener:
algunos datos que permitieran determinar cémo son las relaciones del
nifioc con los padres, ya divorciados, y si éstos se preocupan por el
bienestar del pequefio. Los aspectos que se abordaron en éste son los

siguientes:

z Datos generales del nifio.

% Datos generales de los padres.

& Organizacion familiar.

¢ Caracteristicas del nifio.

# Relacién del nifio con sus padres.

# Caracteristicas de los padres y de su relacion actual( En
qué momento y bajo qué circunstancias se decide el divorcio y si el

hijo es informado de que se llevaria a cabo ) .
3- Tests: Para detectar los aspectos emocionales que presentan
los hijos de padres divorciados se emplearon las sigulentes pruebas

proyectivas.

Test de la familia de Josep Maria Liuis Font.
v test HTP ( Arbol, Casa, Persona J.
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Test de la familia ¢ Josep Maria Liuis Font >

El test de la familia es una prueba de personalidad tipo
proyectiva, en la cual los nifios proyectan la forma como ellos
perciben su nucleo familiar, asi como, las relaciones entre los
componentes de la familia. Para el interés que persigue esta
investigacién representa un instrumento valioso por la informacién que

nos puede proporcionar.

Ademas debemos partir de dos supuestos basicos, para la

utilizacién de pruebas proyectivas que son:

1> Las  respuestas del sujeto no se producen por merc azar,

sino que vienen determinadas por los atributos psicoldgicos del mismo.

2> Al de jar en libertad al sujeto para
manifestarse, el conjunto de respuestas que
proporciona el protocolo, reflejara la organizacién
fundamental de la personalidad del! mismo.

Los planteamientos ant,eridres permiten sefialar _lo siguiente:
a> El protocolo constituye una muestra suficientemente
extensa de la personalidad del sujeto, lo que garantiza

la formulaciéon de julcios acerca de éL

b> Los determinantes psicolégicos de todas y cada una de

las respuestas son basicas y generales.
©) Las técnicas proyectivas profundizan igualmente hasta la
esencia misma de la personalidad en todos los

individuos.

En el test de la familia, la proyeccién se manifiesta ern los
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dibujos, ya que al ser espontaneo contiene un gran numero de elementos
relacionados con el nivel intelectual, con la percepcién de la

realidad v con la vida afectiva de los sujetos que lo realizan.

El test de la familia es una prueba de lapiz v papel, que

‘contiene una encuesta de once preguntas.

La forma de aplicacién es sencilla. Se le proporciona al
sujete una hoja blanca tamafio carta y un lapiz, dandole la siguiente

consigna: Dibuja la familia que tu te imagines.

La forma de calificacién del dibujo se realiza a - través de
una cuantificacién y analisis de variables socioculturales y de
estructura familiar; puesto que es una prueba de personalidad tipo

proyectiva.
Estas variables son:

1) Tamafio del dibujo.

2) Emplazamiento del dibujo.

3) Sombreado de los dibujos.

4} Borraduras en los dibujos

&)} Distancia entre los personajes

6) Personajes dibujados en primer lugar

7) Personajes dibujados en ultimo fugar

8) Supresion de algun elemento de la familia.
9} Supresion de manos

10} Adicién de otros elementos en ef dibujo
11} Bloque parental.

12) Jerarquia.

ENCUESTA

Esta sirve para detectar mas facilmente el tipo de relacién

que el nifio tiene con respecto a los miembros de su f. amilia, aun
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cuando ya uno de los padres no viva con ¢l Consta de once preguntas y
se aplica al terminar el nific el dibujo. También nos ayuda on la
interpretacién de la prueba, porque reafirma de alguna manera ia

proyeccién de los dibujos.
Las preguntas de la encuesta son las siguientes:

1> Quién es el mas feliz de la familia y porgué
2 Quién es el menos feliz de la familia y porgqué.
32 Quién es el mas bueno de la familia y porqué
4> Quién es el mernos bueno de la familia y porgué
5) Si salieran de paseo y alguien tuviera que guedarse
quién se quedaria.

6> Quién se ha portade mal en la familia.

7 Quién castigbd al gque se poritd mal.

8> Quién es el que se lleva mejor con guién.

9) Quién te gustaria ser.
10) Qué cambiarias en tu didbujo.

11> Te gustd tu dibujo.

Test HTP ( Arbol, casa, persona )

Para confirmar los datos del test de la familia se wutilizd el
HTP < test de la casa, &rbol y personad Analiza la percepcién que el
nific tiene de si mismo, de la figura de la madre, de la figura del

padre y las relaciones que pueden establecerse entre ellos.

La prueba del HTP es una técnica propuesta por Buck que recibe
tal denominacién porque se le pide al sujeto que dibuje una casa, un
arbol y una persona. El sujeto debe dibujar las tres figuras en una

sola hoja pero es libre de elegir cémo hacerlas.

Segun este autor se eligleron estos tres dibujos porque son

familiares, incluso para los nifics mas pequefios. Otro aspecto
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impért.ant,e de estos dibujos es que estimulan una expresién franca y
libre por ser simbolos que estan saturados de experiencias emocionales

asociados con el desarrollo de la persona

El dibujo del HTP permite observar la visién que el sujeto
tiene de si mismo, de su ambiente y de las cosas que para €1 son
importantes, asi como los aspectos que enfatiza o que rechaza y que se

expresan a través del dibujo.

En los nifios se ha encontrado que la casa simboliza actitudes
hacia las situaciones vividas en el hogar y la percepcién que tienen

de la madre.

El dibujo del Arbol se asocia con la figura del padre y parece
reflejar sentimientos profundos e inconscientes, a liferencia del
dibujo de la persona donde el sujeto proyecta una visién de si mismo
mas cercana a lo consciente; a demas en conjunto el dibujo muestra la

relacién que el sujeto tiene con su ambiente.

Las variables con las que se interpretd dicho test se sefialan
mas adelante.

Se utilizaron también las boletas de calificaciones de los
alumnos, correspondientes al periddo escolar 90-91, para relacionar el
rendimiento escolar, con los resultados obtenidos en los deméas
instrumentos que se aplicaron, v para compaxrarlo con las
calificaciones obtenidas, por dichos sujetos, en sus grados escolares

previamente cursados.

PROCEDIMIENTDO
Para poder llevar a cabo la presente invesigacién se solicité

permiso a los directores de las primarias oficiales: Lic. Lazaro

Cardenas ¢ Turno matutino >, Esc. prim. 30 de Abril ¢ turno matutino
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>, Esc. prim. Salvador Novoe ( turno vespertino 3. Ubicadas en la
delegacién Iztapalapa. Y en la escuela primaria: José Vasconcelos. (

Turno vespertino ). Ubicada en la delegacién Iztacalco.

El director de cada escuela solicité a los maestros de cada
grupo detectar los casos de hijos de padres divorciados existentes en
su salén, asi se aplicaron a manera de sondeo 60 cuestionarios que los
nifioe resolvieron con su padre © madre en casa y con los casos que
cubrian los requisitos preestablecidos para el estudio v que

voluntariamente aceptaban participar se incluyeron en la muestra.

Es importante mencionar que varios papas se hnegaron a
participar porque no dese?n que la gente se entere de su vida privada,
por ello entre familiares y amigos me comentaban de algunos casos de
divorcio que c¢onocian y asi me comunicaba con dichas personas y las
que aceptaron participar y cubrian los requisitos se integraron hasta

conformar una muestra de 25 casos.

Una vez conformada la muestra se procedié a visitar a cada
nific en su domicilic, previamente se acordé ésto con el padre o madre
del pequefic. Ahi se aplicé un cuestinario al padre de familia con los
datos que ya se describieron en el apartado de instrumentos ( tiempo
transcurrido a partir del divorcio, formas de relacién del hijo con
los padres ya separados, etc. >. Ello con el fin de poder determinar

coémo son entre padres e hijos las relaciones después del divorcio.

Posteriormente se solicité a los padres de los nifios su apoyo
y permiso para poder aplicar el test de la familia a sus hijos,

explicandoles acerca de la investigacion.

La aplicacién del test se llevé a cabo en un lugar cémodo vy
aislado de ruido y demas circunstancias que dispersaran la atencién
del sujeto ( principalmente sala o comedor >

Se establecié en primer término, una corriente de comunicacién

entre el sujeto y yo, después se le daba una ho ja y un lapiz y le
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comunicaba que su mamé o hermanc me habian dicho que sabia dibujar muy
bien, cuando notaba que se mostraba tranguilo le daba la consigna del
test ¢ Dibuja una familia que tu imagines ~ . Al terminar el test se
le decia que tbamos a platicar acerca de su dibujo y se le aplicaban
las preguntas de la encuesta. Posteriormente solicitaba al padre o

madre de familia realizar otra visita para aplicar el HTP.

En la segunda visita al domicilic de cada sujetce se entabld
una pequefia conversacién a manera de rapport y posteriormente se le
volvia a invitar a dibujar. Se proporcioné una hoja ¥y lapiz y se le

pedia que dibujara una casa, un 4rbel, v una persona.

El mismo procedimiento se siguié para cada uno de los sujetos

que conformaron la muestra.

Para finalizar se relacioné el rendimiento escolar de cada
nifio, expresado a través de su calificacién final del curso ¢ 90-91
>, con los resultados que arrojaron los instrumentos antes sefialados.
También se consideré importante reunir las calificaciones finales de
los grados escolares previamente cursados por cada sujeto de la

muestra, con el fin de compararlas con el promedic escolar actual.
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TRATAMIENTO ESTADISTICO
La interpretacién del test de la familia se llevé a cabo, en

‘primer términoc, a través de la manifestacién de los datos obtenidos de
acuerdo al autor Lluis Font < 1978 O, también por la técnica
proyectiva en el dibujo y la encuesta. Sin embargo para que dichos
datos fueran mas confiables fue necesario corroborarlos con los
resultados de las variables disefiadas para ambos tests ¢ Familia y HTP

>, en base a los planteamientos de Louis Corman.

Estas variables se cuantificaron para establecer un porcentaje
de respuestas que permitieran obtener wmayor objetividad en los

resultados y por lo tanto en las conclusiones.

De la prueba de la familia se analizaron las suguientes

variables:

D8] DIBUJAN A LA FAMIUA COMPLETA O INCOMPLETA, S FALTA
ALGuN MIENBRO: Esto puede significar que el nifio manifiesta conflictos

en relacién con este mimbro de la familia.

2) TAMARC:
A) GRANDE: La figura mas valorada por el nifio.
B) PEQUERD: La figura menos valorada por el nifio.

3> LOCALIZACION.
3} PLANO HORIZONTAL.
A DEBAJO: Necesidad de apoyo, depresién.
By EN MEDIC: Lo esperado.
() ARRIBA: Fantastia.
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3.2 PLANO VERTICAL
Ay DERECHO: Extroversién.

By EN MEDIO. Lo esperado.
¢y JZQUWERDA Introversién.

1) DISTANCIALa cercania o lejamia que tienen las figuras

entre si.

cada figura y en el dibujo en

5y CALDAD DE [AS [INEAS: En

general.
A) FUERTE: Tensién, agresidén.

B) DEBI. Ansiedad, temor,depresion, bajo nivel de

energia.
) COMBINADA. Labilidad emocional.

Iy NORMAL: Lo esperado.

6) INTEGRACION DE LA FANMIOA.
Si el nifio percibe a la familia realizando una actividad

comun.

7> ROL DE LOS PADRES.

7. PADRE:
A EN UNA ACTIVIDAD SOCJALMENTE ACEPTADA.

B) 7 LO PERCIBE EN UNA ACTIVIDAD PRODUCTIVA.

7.2 MADRE:
A) EN UNA ACTIVIDAD SOCIALMENTE ACEPTADA.

B) I [A PERCIBE EN UNA ACTIVIDAD PRODUCTIVA.
8) . INCLUWYE EN L DIBUJO OTROS WJEMBROS APARTE DE L0
INTEGRANTES DE LA FAMILJA NUCLEAR ( necesidad de mayor
apoyo externo )

9) 7I1P0S DE RELACIONES QUE SE ESTABLECEN:
Ay EL NIRO CON [A MADRE.
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By EL NIRG CON EL PADRE
¢y EL KINO CON OTROS MJEMBROS DE {4 FAMIDA.
D> DE [0S PADRES ENTRE $J.

Las variables que permitirin analizar los dibujos del test XTP
¢ arbol, casa, persona > son las siguientes:

D TAMARDC =

2) [OCADZACION =

3 DISTANCIA =

4) CALIDAD DE [AS LINEAS » » .*

5) ELEMENTOS DE APOYO: Necesidad de soportes externos.

&) PLANO: Indice de integracién o aislamiento con las otras
figuras que pueden estar en un plano diferente o en el mismo plano.

7) ARBOL: Percepcidén del padre como persona.
AY  FUERTE, DEBIL, NORMAL. )
B) C(OMO UNA FIGURA QUE BRINDA O NO APOYO Y SEGURIDAD.

8) CASA: Figura de la madre percibida como una persona.
A QUE BRINDA SEGURIDAD: Fuerte.
B) QUE NO BRINDA SEQURIDAD: Deébil.
) NORMAL.

93 PERSONAFIGURA DEL NINO
A) POSTURA: Como se sitda en relacidén con las otras
figuras.
13 CERCANA A [A NMAMA.
2) CERCANA AL PAPA.
3> EN MEDIO DE LOS DOS.
4) ALEJADA DE AMBOS.

s Estas variables se analizaron con los mismos parametros

sefialados para el test de la familia antes descrito.
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B)  AUTOPERCEPCION.
1 RIGIDA.
2y  CON MOVINIENTO.

Los resultados obtenidok en eada und de leg IinsStirumentos
‘aplicados se sometieron al anilisis estadistice de ASOCIATION
para determinar si existen relaciohes entie ellos o &i los resultades

se contraponen.
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CAPITULO W
RESULTADOS

De acuerdo con el procedimiento estadistico ya explicado en el
capitulo anterior, se determiné la significancia estadistica de Ilos

resultados obtenidos en las pruebas y el cuestionario ( ver cuadros D.
Los resultados se presentan en cuadros de la siguiente manera:

Cuadro r: El cuestionario aplicadc a los padres de familia, de
los nifios de ia mnuestra, arrojaron datos interesantes que se
concentraron en el siguiente cuadro y se analizaron posteriormente en

las graficas disefiadas para tales resultados.

Cuadro z: En el siguiente cuadro se concentran los datos mas
significativos obtenidos a través de la aplicacién del test
proyectivo de la familia; pues se considerd importamnte hacer un

analisis individual de lo que manifestaron los sujetos en sus dibujos.

Cuadro 3: Resultados estadisticamente significativos en

relacion a los datos recabados del test. HTP .
Cuadro 4. Correlacién  de resultados obtenidos en los

instrumentos aplicados (¢ test de la familia, HTP y Cuestionario a
padres de familia > .
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CUADRO 1
DATOS GENERALES € LOS NIVDS DE LA MIESTRA,
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El comportamiento de la grafica manifiesta que un 727% de los

sujetos de la muestra tienen de 7

promedic de personas divorciadas se ha incrementado en los ultimos

cuatro afios

a o dagfos,

indica gque el



PERSONA CON LA OUE VIVE EL NIFNO
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& 3 viven con el padre.

® 22 viven con la madre.

Los resultados anteriores reafirman que en la mayoria de los
casos de divorcio a guien se le concede la poatriag potestad de los
hijos, es a la madre, ya que en 22 de los =25 casos estudiados viven
con ésta y s una de las rozones por la gque los pequetios de la

muestra, sobrevaloran la figura materna puesto gque viven con ella.
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TIEMPO TRANSCURRIDO

§ 7 de los padres investigados tienen
de 1 a 2 afios de divorciados.

® 9 padres tiene de 3 a 4 afios de di-
vorciados

¢ 3 padres tienen de S a 6 afios de di-
vorciados.

# 5 padres tienen de 7 a 8 afios de di-
vorciados

} 1 padre tiene de ¢ a 10 afios de di~

vorciados.

Como se puede observar en la grafica, el divorcico se ha
incrementado en los ultimos afios ya Qque un (S de los padres
divorciados se concentran en &l tiempo transcurride a partir del

divorcio de r a g4 afios.



FL PADRE QUE NO VIVE CON EL NINO
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& 19 padres si frecuentan a su hi jos.

® 6 padres no frecuentan a sus hijos.

Lo anterior demuestra gque aun cuando los padres se divorcian
no rompen por completo relaciones con los hi Jjos pues un 76% de los |

padres gue no viven con ellos los continuan frecuentando y participan

en su educaciéon.



4SE PROPORCIONA PENSION ALIMENTICIA?
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PENSION

& 17 padres si proporcionan pension
alimenticia.

® 8 padres no la proporcionan .

En relacidén a la pensidén alimenticia los resultados obtenidos
muestran que 17 de los 25 padres que no viven con sSus hijos
proporcionan ayuda econdmica a la familia. En los casos en gque no seé
proporciona ésta, la razén se debe a que el nifio vive con el padre y
éste se encarga de todos los gasios o ha que el padre no tiene trabajo

y no se le exige la pension.



EL PADRE QUE VIVE CON EL NINO

< TRABAJA 7

Sujetos

R 7 7777

S
TRABAJA

& 21 si trabajan.

® 4 no trabajan.

El mantener un’ho'g'bar representa infinidad de gastos y mas aun
cuando uno de los padres ya no vive con la familia. Por tal razén un
847 de los padres divorciados ( investigados D trabajan; ademas de gue

v

se encontréd frecuentemente que los abuelos maternos ' ayudan
econémicamente en la sus_téhtacién v participan en la educacién de los

pequefios.



GRADO ESCOLAR CURSADO POR EL NINO

Sujetos
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& 6 sujetos cursardn el primer grado

®7 " " “ segundo grado.
4 1 i ”  tercer grado.
#5 o “ cuarto grado.
}a - - ” quinto grado.
® 2~ 4 ” sexto grado.

La concentracién de datos segun muestra la grafica se da en
los grados de primero a cuarto, es decir, 76% de los sujetos de la
muestra a penas inician su educacién escolar, y sus padres se

divorciaron cuando éstos eran muy pequefios.
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PROMEDIO ESCOLAR ANUAL (1990 — 1991)

i

Colificacianes

§ 1 sujetos obtubieron promedio de 6
® 3 " o o “ o
4 11 o o “ v 8
# 9 . e o “ g
{ 1 " ” o “ 10

El promedic de calificaciones que se presentd con mayor
frecuencia fué 8 ¢ ) . Lo cual indica que el aprovechamiento escolar
de los peguefios es adecuado Y se podria hablar de gue existen
condiciones favorables, como la motivaciédn escolar, que permiten al

nifio adaptrse a su nueva vida.



EDAD DE LA MADRE AL CASARSE
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& 10 mujeres se casaron de 15 a 17 afios de edad
® 10 mujeres se casaron cuando tenian de 18 a 20 afios

4 ? 21 a 23 afios

N
s
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# 1 mujer se casé cuando tenia de 24 a 26 afios.

} 2 mujeres se casaron cuando tenian de 27 a 29 afios.

La representacidn anterior sefiala que. un 80% de las madres
investigadas se casaron cuando tenian de 15 a =20 afios y una de las
causas por la que los matrimonios se desintegran es precisamente por

la inexperiencia y la juventud de los cényuges al casarse.



EDAD DEL PADRE AL CASARSE
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& 3 padres se casaron cuando tenian de 17 a 19 afios de edad

® 11 padres se casaron cuandc tenian de 20 a 22 afios de edad
4 7 padres se casaron cuando tenian de 23 a 25 afios de edad
# 2 padres se casaron cuando tenian de 26 a 27 afios de edad

-{ 2 padres se casaron cuando tenian de 29 a 31 afios de edad.

El 72%, es decir, 18 de los 25 padres investigados se casaron
cuando tenian de 20 a 25 afios. También podria decirse como en el caso
anterior, gue el casarse tan joévenes provoca que los conyuges no
valoren la importancia y responsabilidad de ser padres y no brinden
los medios necesarios parad que se desenvuelvan armédnicamente los
miembros de la familia y provocan con ello la desintegracion de la

misma.



CUADRD 2

CONCERTRADG DE RESULTADOS (TEST DE LA FAMILIA)

NOHBRE DE LOS WINDS { COM INICIALES )

CONCEPYD  PORCENTAJE
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2NIND ¥ PADRE 2 2 : 2 o1
3HING Y OTRO5 3 "t 3 2 81
4)PADRES JUNTOS 4 .. 4 ] : § 4 181




ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Resuitados del test de la familia en base a las variables

propuestas por J.M. Lluis Font.

x> Tamatio del dibujo.

El 4% de nifios de la muestra hicieron dibujos grandes.

De acuerdo al tamafic del dibujo se proyecta la pervcepcidén
de la relacién dinédmica entre el individuo y su medio y ambiente. El
{tamafic grande indica agresién, expansidn, también indica fantasias
sobrecompensatorias. Pero el bajo porcentaje obtenido en este aspecto

indica gue no es significativo.

2Jd Emplazamiento del dibujo.
Un 60% realizaron su dibujo en la parte inferior de la
ho ja.

El hecho de hacer el dibujo en la parte inferior de la
hoja proyecta lo soéHdo, firme y concreto, interpreténdose el centro
como la zona de los afectos. El porcentaje indica que =si es

significativo.

3z Sombreado de los dibujos.
El 20% de la muestra sombrearon sus dibujos.
A través del sombreado se proyectan las tensiones

emocionales vinculadas a estados de ansiedad y agresividad.

4 Borracuras en los dibujos.

Un 32% de los sujetos borraron en sus dibujos
La ansiedad que se refleja por las borraduras, se debe a

1a insatisfaccién consciente pero en este caso no es significativo por

el bajo nivel que se presenté.
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52 Distancia entre los personajes.
a) Distancia en un solo plano.
El 68% hicieron sus dibujos en un solo plano.
b)) Distancia en planas diferentes.

El 32% hicieron sus dibujos en plancs diferentes.

El hecho de dibujar a los personajes en un solo plano
indica el grado de integracién que alcanzan los miembros de la familia

v este aspecto es significativo con un 68% .
& Personajes dibujados en primer lugar.

a> Padre dibujado en primer lugar.
El 40% dibujaron al papa en primer lugar.
b) Madre dibujada en primer lugar.
El 40% dibujaron a la mama en primer lugar.
) Hermanos dibujados en primer lugar.
El 12% dibujé en primer lugar a un hermano.
d> Se dibujaron a si mismos en primer lugar.

El 8% se dibujé a si mismo en primer lugar.

Los ~ personajes dibujados en primer lugar, nos dan los

indicios mas claros, la valorizacién.

En el casoc del padre, se considera lo mas importante, al
que se admira , envidia o teme. Madre dibujada en primer lugar nos
refleja valoracién, identificacién o dependencia. Hermanos dibujados
en primer lugar, proyecta cierta desvinculacién afectiva con los
padres o rivalidad con los hermanos, cuando se dibujan a’ sf mismos en

primer lugar nos indica egocentrismo.
7> Personajes dibujados en ultimo lugar.

ad) Padre dibujado en uGltimo lugar.
El 8% dibujo al papa en ultimo lugar.
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b)Y Madre dibujada en ultimo lugar.

El 8% dibujé a la mama en ultimo lugar.
¢) Se dibujaron a st mismos en ultimo lugar

El 20% se dibujaron a si mismos en ultimo lugar.
a> Hormane dibujado en ultimo lugar.

El 64% dibujo a un hermanc en altimo lugar.

El dibujar a los personajes en altimo lugar nos indica
desvalorizacién. Aqui el 64X marca la rivalidad fraterna existente

entre los hermanos.

82 Supresién de algin elemento de la familia.
a) Supresiébn del padre.
El 12% suprimieron al padre en su dibujo.
) Supresibn de si mismo.
El 0% se suprimié a si mismo en sSu dibu jo.
¢) Supresiétn de los hermanos.

El 12% suprimieron a un hermanoc en el dibujo.

o9
11

La supresién de algan elemento de 1=z familia, proyecta

una forma inconsciente, su deseo de eliminarlo.

o) Supresiétn de manos.
El 28% de los sujetos de la muestra suprimieron las

manos a algun miembro de la familia.

La supresién de manos en los dibujos, nos indica la
dificultad de establecer contacto ambiental vy alteracién en las
relaciones familiares, también denotan sentimientos de «culpa. No es

significativoe por su bajo porcentaje de incidencia.
102 Adicién de otros elementos en el didbujo.

ad Adicion de abuelos, tios primos.

El 8% incluyeron familiares en sus dibujos.
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b)) Adicién de paisajes.

El 16% incluyeron paisajes en sus dibujos.

La adicién de otros elementos en el dibujo, denota la
valorizacién del personaje dentro de la familia, asi{ como una viva

imaginacién.

11D Blogue parental.
a) Padre-madre.

El 40% dibujaron al padre y a la madre juntos.
b> Madre-padre.

El 36% dibujaron a la madre y al padre juntos.

El blogque parental nos indica los vinculos afectivos de
los padres entre si, asi como, de los padres con los hijos y entre los

hi jos.
a2 Jerarqguia.

ad) Alteracién en el orden de los hermanos.
El 56% alteraron el orden de los hermanos en su dibujo.
b) Alteraciétn en el orden de la familia.
El 40% alteraron el orden de la familia en su

dibujo.

La alteracién en la jerarquia de la familia, significa en
alguna medida conflictos de rivalidad fraternal
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RESULTADOS DE LA ENCUESTA DEL TEST DE LA FAMILIA

Los resultados de las once preguntas de la encuesta son los

siguientes:

I Quién es el mas feliz de la familia.
a) Papa: 87 .
&> Mama: 0% .
¢) Hermano: 327% .

d) El mismo: 20%

En los resultados anteriores se observa que existe mayor
identificacién con la figura materna porque satisface las necesidades

basicas de los hijos.

22 Quién es el menos feliz de la familia.
ad Papa: 167
b> Mama: 127
¢) Hermano: 367
d> El mismo: 87

En este aspecto se percibe que continGa la identificacién
de los sujetos con la madre ya que no la consideran como persona

triste y devaluada.

32 Quién es el mas bueno de la familia.
ad> Papa: xaZ%
b)) Mama: 44%
c) Hermano: 287%

a> El mismo: 167%
En la psicodinamica familiar a la madre se le percibe

como buena, porque provee la seguridad tanto econdtmica como del

cuidado del hogar. La mayoria de los sujetos de la muestra viven con
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la madre.

4 Quién es el menos bueno de la familia.
ad Papa: 2%
b Mama: oZ%

¢> Hermano: 56%

d> El mismo: 127

Un 56% que es significativo, percibe a los hermanocs
como los malos y se presenta rivalidad entre los mismos, porque
comparten la atencién del padre que vive con elios. Es importante
notar que aqui no existe un marcado resentimiento hacia el padre que

no vive con ellos pueste que estan logrando adaptarse a su nueva vida

55 5i salieran de paseo y alguno tuviera gue gquedarse,
quién se quedaria.
ad Papé: oZ%
b3 Mama: 62
¢ Hermano: 527
add El mismo: zoZ%

e) Nadie: ra%

Nuevamente el aspecto que resalta es la rivalidad entre
hermanos, pero es digno de mencionar que no existe un porcentaje
significativo en cuanto a que los sujetos decidieran quedarse ellos

mismos, indica sentimientos de inseguridad y devaluacion.

6 Quién se ha portado mal.
a> Papi: o%
b)) Mama: o%
c) Hermano: 687
d) El mismo: 167%
e) Nadie: z16%.
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Aparece una vez mas la rivalidad entre hermanos que es

un aspecto normal que se da también dentro de las familias integradas.

72 Quién castigéd al gque se portd mal.
a> Papd: 47
&> Mama: 8oZ%

De acuerdo al contexto familiar mexicano. El  80%
percibe a la madre como la que impone las reglas sociales. Dato que
coincide con el hecho de que aun en familias integradas quien impone
los castigos es la madre por pasar la mayor parte del dia con los

hi jos.

8> Quién es el que se lleva mejor con guién.
ad Papa: 4%
&> Mami: 207%
¢) Todos: 767

Se puede observar que a pesar de que uno de los padres
no convive diariamente con los hijos si se logra alcanzar buenas
relaciones familiares va que un 76% de los sujetos se levan bien con

todos los miembros de su familia.

f=2] Quién te gustaria ser.
ad Papa: 47%
b> Mama: 207
¢) Herwmano: 207

dd) El mismo: 567

El hecho de que un 56% de los sujetos de la muestra se
identifiquen con ellos mismos demuestra que existe una autoafirmacién

del vo y seguridad en si mismo.
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102 Qué cambiarias en tu dibujo.
ad Nada: 687
b) Todo: 327%

La angustia que se provoca, dentro del contexto

familiar cuando existen conflictos provocaria que los nifios en su
inseguridad desearan cambiar lo que dibujan; pero debido a que estos
sujetos se empiezan a adaptar a su nueva vida afirman y sustentan lo

que plasman como su realidad actual

x> Te gustd tu dibujo.
ad si: 847%
blRegular: 6%

Se puede detectar a través de estas preguntas, los

indices de séguridad en los nifios, pues un 84% declara firmemente que

le agradé su dibujo.
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ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Los resultados que se obtuvieron a través de la cuantificacién
bor porcentajes de las variables discRadas en base a los
planteamientos de Louis Corman < para corroborarios con las diseRadas

por Llouis Font para el mismo test > son los siguientes:

E) El 802 de los sujetos de la muestra dibujaron a su

Ffamilia completa.

La falta de algin miembro de la familia en el dibujo puede
significar que el nifio manifiesta conflictos en relacién con ese
miembro de la familia. Un 12% no dibujé al papa.

22 Tamafio del dibujo.

2.1 Grande: la figura mis valorada por el nific.
ad) Mama: Un 48% dibujé dicha figura mas grande.
b> Papa: El 32% dibujé dicha f igura mas grande.

2.2 Pequefio: la figura menos valorada por el nifio.
ad Mama: Un 4% dibujé mas pequefia a la mama.
b> Papa: El 16% dibuje al pPapa mas pequefio.

De los resultados presentados el mas significative es el
hecho de que un 48% considera como f igura mas valorada a la madre; ya

que en su mayoria los sujetos de la muestra viven con ella.

30 Localizacién.

3.z Plano horizontal.
a) Debajo : Necesidad de apovyo, depresion ¢ 32% >
b> En medio: Lo esperado ¢ 40% )
€ Arriba: Fantasia ¢ 28% >

El hecho de hacer el dibu jo en el centro se relaciona con la

zona del corazén, de los afectos y de la sensibilidad y demuestra que
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es de los anteriores el aspecto mas significativo con un 40%.
3.2 Plano vertical.
ad> Derecho: Extroversién ¢ 12% >
b> En medio: Lo esperado ¢ 68% >

¢l Izquierda: Introversién ( 20% >

El dibujo en el centro es el mas significativo con un 68%

ello implica un mayor contacto con la realidad.

4) Distancia.
ad Cercania del nifioc con la madre ¢ 53%
b)) Cercania del nifio con el padre ¢ 20%

¢) Lejania del nifioc con la madre ¢ 8%

L T V]

d> Lejania del nifio con el padre (¢ 20%

La cercania que proyecta un 52% de los sujetos de la muestra
con respecto a la madre, demuestra su identificacién con la figura

materna.

52 Calidad de las lineas ( en cada Ffigura y en el dibujo
en general D .
ad Fuerite: Tensién, agresién ¢ 12% >
b> Débil: Ansiedad, temor, depresién, bajo nivel de
energia C 4% > .
¢) Combinada: Labilidad emocional ¢ 24% .
d> Normal: Lo esperado ¢ 60 ) .

De los datos presentados el que muestra mayor
significatividad es el del dibu jo con lineas normales que representé
un 60% del total de la muestra.

& Integracién de la familia.

a> Si el nifio percibe a la familia realizando una

actividad comun ¢ 80% > .
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) Si el nifio no percibe a la fFamilia realizando una
actividad comun C 20% > .
En la mayoria de los sujetos ( 80% > se observé una armonia en

la actividad que realizaban en el dibujo los miembros de la familia.

70 Rol de los padres.
7.7 Padre.
ad) En una actividad socialmente aceptada £ 60% D

b> Si lo percibe en una actividad productiva < 28% O

El inciso a) muestra mayor significatividad con un 60%.

7.2 Madre.
a> En una actividad socialmente aceptada ¢ 20% >

bd> Si la percibe en una actividad productiva ¢ 80% >

El rol que la madre divorciada juega dentro de la familia
demuestra que un 80% de los sujetos la perciben en una actividad
productiva ya que éstas necesitan trabajar para solventar los gastos

de la casa en muchas ocaciones.

8> Incluye en el dibujo otros miembros aparte de los

integrantes de la familia nuclear ( 12% >

El 12%, de este aspecto, no es significative por ello no se
puede determinar que se dibujan otros miembros aparte de la familia

nuclear puesto que se requiere de mayor apoyo externo.

o Tipos de relaciones gque se establecen.
a) El nific con la madre: satisfactorias ¢ 68% >
b) El nifio con el padre: 8% .
&> El nifio con otros miembros de la fawmilia @ 8%

d) De los padres entre si: 16%.
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La relacién de los sujetos con su madre demuestra que es

satisfactoria en un 68% puesto que en su mayoria los pequefios viven

con ésta.
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RESULTADOS OBTENIDOS EN LAS VARIABLES DEL LOS DIBUJOS DEL TEST
HTFP ¢ ARBOL, CASA, PERSONA >, TECNICA PROYECTIVA PROPUESTA POR BUCK.

12 Tamafio del dibujo.

7.7 Grande: la figura mAs valorada por el nifio.
a> Casa ¢ mams >: 88% dibujé mas grande dicha figura.
5) Arbol: ¢ Papa D> 12% dibujé mas grande dicha figura.

7.2 Peguetio: la figura menos valorada por el nifio
ad Casa ¢ Mama >: 12% dibujé mas peguelia dicha Figura.
B> Arbol ¢ Papa >: 88% dibujé mas peguefia dicha figura.

Lo anterior demuestra que un 88% de los sujetos que
participaron en el estudio percibe a la madre como lo mas importante vy
valioso por su "tamafio dentro del dibujo; ello debido a que en su

mayoria viven bajo el cuidado de ésta.

2> Localizacién.
2.r Plano horizontal.
a) Debajo: necesidad de apoyo depresion: 247%
b3 En medio: lo esperado: 56%
&> Arriba: fantasia: 20%
2.2) Plano vertical.
ad) Vertical derecho: 4%
&) Vertical centro: 807

> Vertical izquierdo: 16%

El 56% realizé las tres figuras en la parte central de la

hoja lo cual demuestra un mayor contacto con la realidad

33 Distancia.
ad Cercania del nific con la madre: 72%
b> Cercania del nifio con el padre: r&6%

&> Lejania del nific con la madre: 8%
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d) Lejania del nifio con el padre: 4%

El que un 72% dibujaran la figura de la persona muy
cercana a la casa demuestra la identificacién de éstos con la figura

materna.

42 Calidad de las lineas ( en cada figura y en el dibujo
en general J.
a) Fuerte: Tensién, agresién: 207
5> Débil: Ansiedad, temor, depresién, bajo nivel de
energia: 16%
&> Combinada: Labilidad emocionat: 167%

d> Normal: Lo esperado: ¢87%

De los datos anteriores el que posee mayor
significatividad es el hecho de que un 48% realizaron sus dibujos con

lineas normales que es lo esperado.
53 Elementos de apoyo: Necesidad de soportes externos: 18%

El 16% de los sujetos de la muestra dibujaron otros
elementos que no se le indicaron realizar { como nubes o mas de una
persona J; perc debide al bajo porcentaje no se le puede considerar

como significativo.

[/ Plano.
@) Indice de integracién con las otras figuras mismo
plano: 727%
&) Indice de aislamiento con las otras figuras, plano

diferente: 287%

Aun cuando la familia ya se ha desintegrado, la nueva
situacién que los sujetos viven esta encontrando un nivel de
estabilidad; ello se demuestra con el porcentaje del aspecto a> con un

T2% .
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7> Arbol: Percepcién del padre como unra persona.
ad> Fuerte: Figura gue brinda apoyo y seguridad: 16%
B> Debil: Figura que no brinda apoye ni seguridad: goZ.
c) Normal: ¢g47%

Los resultados anteriores demuestran que si bien un 44%
percibe al padre como una figura normal con virtudes y defectos un 40%
que es significative ne lo considera como figura que brinde apoyo VY
seguridad ya que no se debe olvidar que la mayoria de los sujetos de

la muestra viven con la madre.

8> Casa: Figura de la madre percibida como una personda.
a> Que brinda seguridad ( Fuerte J: 807
5> Que no brinda seguridad ( débil J: 16%

c> Normal: 47%

Los aspectos anteriores se desglosaron para tener un
panorama mas amplic, de la forma en que los hijos pueden percibir a la
madre. Resalta el hecho de considerar a la madre como figura que
brinda seguridad ya que se dibujé la casa colocéndole mas detalles que

a las otras dos figuras ( sobre valoraciénd

(> Persona: Figura del nifio.
Postura: cémo se sitia en relacién con las otras
Figuras. '
a) Persona cercana a la casa: 527%
&> Persona cercana al arbol: 207
&> Persona en medio de casa y arbol: 127

d) Persona alejada de ambas figuras: 167%

Como en los resultados significativos anteriores una
vez mas un B52% de los sujetos, manifiestan a través del dibujo su
jdentificacién con la madre gque al igual que en las familias en donde
aun existe el matrimonio la mayoria de los nifios se identifican con la

madre por pasar el mayor tiempo del dia conviviendo con ella.

o2



IO Autopercepciédn.
a2 Rigida: tensién, depresion, inseguridad: 247

&> Con movimiento: seguridad: 76%

£l 76% de los sujetos se perciben a st mismos
realizando alguna actividad ¢ en movimiento 3, lo cuzl implica que

manifiestan seguridad en sus acciones.

Los resultados obtenidos en cada instrumento aplicadec por
separado arrojaron datos muy interesantes en relacién a los aspectos
emocionales del nific que vive la situacién del divorcio de sus padres.
Sin embargo consideré importante someter estos resultados al método
estadistico de ASOCIACION, con el fin de relacionar las variables mas
significativas de cada instrumento y determinar si existen puntos de

coincidencia entre éstos.
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Después de analizar las variables disefiadas para cada uno de
los instrumentos empleados ¢ Encuesta a padres Ei Test de la familia
E2, Test del arbol Es > mediante el método estadistico de Jdsociacidn,
empleando tablas de contingencia para la prueba Ji cuadrada; se
encontré que los aspectos de los instrumentos si se relacionan entre
si ¢ aunque algunos con un nivel mas alto vy otros mas bajo de
asociacién > . Para fines mas practicos se seleccionaron los aspectos
mas interesantes y se concentraron en el cuadro que a continuacion se

muestra.

£ El términe frecuencia que aparece en las tablas; representa
el numero de sujetos que manifestaron, en los instrumentos aplicados,
esos datos. Los aspectos de la primera variable mencionada se localiza
en el plano vertical de la tabla y la segunda variable se ublca en el
plano horizontal de la misma.

L2 2
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CUADRO 4

ASOCIACION DE VARIABLES DE INSTRUMENTOS

APLICADOS
TABLA 1
PROBARBILIDAD
INSTRUMENTO CONCEPTO
DE ASOCIACION
EI YE2 4.4 CON QUIEN VIVE EL Nifo
> MADRE
> PADRE
2.2 TaMafo pEL pIiBUJO DE . B83

LOS PADRES
> GRANDE MAMA
> GRANDE PAPA
> PEQUNA Mama

> PEQUENO raprPa

ASOCIACION DE VARIABLES: 1.1 y 2.2

FRECUENCIA 1 2 3 4 |TOTAL
1 i1 7 i 4 23

2 1 1 o 0 2
TOTAL 12 8 1 4 25

Como se observa en el cuadro anterior existe relacién
demostrada por el 883 de probabilidad de ocurrencia de que un nific
vive con su madre y la dibuje mas grande por la sobrevaloracién del

pequefic hacia la figura materna.



TABLA 2

PROBABILIDAD
DE ASOCIACION

EI Y E2 1.3 EL PADRE QUE NO VIVE CON
L NINO ¢ LO FRECUENTA 2
> S1
> NO
2.2 tamaNo pEL DIBUJO DE LOS . 54
PADRES
> GRANDE MAMA
> GRANDE PAPA
> PEQUERA MaAMA

> pEQUENO paPa.

ASOCIACION DE VARIABLES: 1.3 Y 2.2

FRECUENCIA 1 2 3 4 |TOTAL
1 9 6 1 3 19
2 3 2 0 1 6
TOTAL 12 8 1 4 25

Los puntajes anteriores demuestran gue existe relacién entre
el hecho de gue el padre que no vive con el nifio lo visite y el que

éste sobre valore la figura de le madre pues es con Quien convive MmAS.
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TABLA 3

PRORABILIDAD
DE ASOCIACION

E1 ¥ E2 1.2 TIEMPO TRANSCURRIDG A
PARTIR DEL DIVORCIO
> ¢+ A 3 aNos
> 4 a s aRos
> 7 & 10 aNos
2.44 BORRADURAS EN LOS DIBUJOS
> BORRARON

> NO BORRARON

ASOCIACION DE VARIABLES: 1.2 y 211

FRECUENCIA i 2
1 5 i1
2 1 2
3 2 4

TOTAL 8 i7

El tiempo transcurrido a partir

TOTAL
16
3

6

25

del divorcio que se

presentécon mayor frecuencia fue el de uno a tres afios y se demuestra

que gun cuando el divorcio de los padres es muy reciente los ninos en

sus dibujos no borraron lo cual demuestra seguridad en sus actos.
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TABLA 4

PROBABILIDAD
DE ASOCIACION

E4 Y ES3 £.3 EL PADRE QUE NO VIVE CON
L. NINO ¢ LO FRECUENTA 7
> 81
> NO
3.5 DIBUJO DE ELEMENTOS DE . o590
APOYO
> 8%

> NO

ASOCIACION DE VARIABLES:1.3 y 3.5

FRECUENCIA 1 2 TOTAL
1 3 16 19
2 1 5 &
TOTAL 4 21 28

La frecuencia en las visitas del padre gue no vive con el nifio
como ya se demostré influye en la adaptactén del nifio, qungue no es
determinante, puesto que dicho aspecto refleja relacién con el hecho
de gque los peguefios no recurran a elementos de apoyo pues

mani festarian sentimientos de inseguridad.
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PROBABILIDAD
DE ASOCIACION

> o

> 10

3.5 DIBUJO DE ELEMENTOS DE . 870

APOYO.

> 8X

> NO

ASOCIACION DE VARIABLES: 14 Y 3.8

FRECUENCIA 1 2 | TOTAL
6 0 1 b

7 1 2 3

8 2 9 i

9 1 8 i

10 o 1 1
TOTAL 4 21 25

El aspecto concreto del rendimiento escolar obtenido por la
mayoria de los nifios ( superior o igual a 8 > refleja la buena
adaptacién de los sujetos a su nueva vida pero sobre todo ello se
refleja en la seguridad expresada a través de la omisidén en el dibujo

de elementos de apoyo.



TABLA &

PROBABILIDAD
DE ASOCIACION

E2 Y ES3 2.1 FAMILIA
> COMPLETA
> INCOMPLETA
3. 24 LOCALIZACION . 278
> RORIZONTAL BAJO
> HOR. CENTRO

> HOR. ARRIBA

ASOCIACION DE VARIABLES: 2.1 Y 3.2A

FRECUENCIA 1 2 K TOTAL

1 5 i1 4 20

2 1 3 1 5
TOTAL ] i4 5 25

Al buscar relaciones entre los tests aplicados se encontré
que aun cuando son instrumentos diferentes existen puntos de
coicidencia en los dibujos pues la mayoria represento a la Familia

completa y en la parte central de la ho ja como es lo esperado.



TABLA 7

PROBABILIDAD
DE ASOCIACION

E2 Y E3 2. 3A LOCALIZACION

> HORIZONTAL ARRIBA

> HOR. CENTRO
7 HOR. BAJO.
3.6 PLANO . o?2

> MISMO PLANO

> DIFERENTE PLANC

ASOCIACION DE VARIABLES: 2.3Ay 3.6

FRECUENCIA 1 2 |TOTAL
1 6 2 8
2 7 3 10
3 8 2 Ve
TOTAL i8 7 25

E!l recuadro refleja la asociacién entre los aspectos del
dibujo en el centro de la hoja gque es lo normal y esperado y el
considerar importante a cada wmiembro de la familia puesto gue los

representé en el mismo plano y no desintegrados.
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TABLA 8

PROBABILIDAD

INSTRUMENTO CONCEPTO
DE ASOCIACION

2 Y E3 2. 10 SOMBREADO

> SOMBREARON

> NO SOMBREARON.

3.8 PERCEPCION DE LA MADRE. 855

COMC UNA PERSONAC

> QUE BRINDA SEGURIDAD
{ FUERTE »

Y>QUE NO BRINDASEGURIDAD
{ DEBIL >

PNORMAL.

ASOCIACION DE VARIABLES: 2.10 ¥3.8

FRECUENCIA 1 2 3 {TOTAL
i 4 i G 5
2 i6 3 i 20
TOTAL 20 4 1 25

Los datos del presente cuadro son muy interesantes pues
reafirman el hecho de gue la mayoria de los niftios noe hayan borrado en
sus dibujos v el gue consideren a la madre como ura persona gue brinda
seguridad, puesto gue los peguelios se representaron mas cercanos a ia

madre dentro del dibujo.
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TABLA 9

PROBABILIDAD
DE ASOCIACION

INSTRUNENTO CONCEPTO

E2 ¥ E3 2. 41 RORRADURAS EN LOS DIBUJOS
> BORRARON
> NO BORRARON
3.9 FIGUrRA peL NiRo. sso
> CERCANA A LA MADRE
> CERCANA Al PAPA
> EN MEDIO DE LOS BOS

> ALEJADOC DE AMBOS

ASOCIACION DE VARIABLES: 2.11 y 3.9

FRECUENCIA i 2 3 4 {TOTAL
1 S 1 i 1 8
2 8 4 2 3 17
TOTAL i3 5 3 4 25

Las variables aqui analizadas son muy interesantes pues
expresan en forma concreta ia relacién gque guardan los datos arroe Jados
por cada test pues frecuentemente los sujetos no borraron en Sus
dibujos y se representaron cercants a ia madre ya gue es una figura
que valoran por la seguridad que les brinda.
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TABLA 10

PROBABILIDAD
DE ASOCIACION

2 Y E2a 2. 43 PERSONAJEE DIBUJADOS
EN ULTIMO LUJGAR

> PADRE
SMADRE

A SI MISMO
> HERMANO

3.+ TamaNopEL DIRUJSO. 837
> GRANDE MAMA

> GRANDE PAPA.

ASOCIACION DE VARIABLES: 243 y 31

FRECUENCIA 1 2 | TOTAL
i 2 O 2

2 2 0 2

3 4 1 5

4 i4 2 16
TOTAL 22 3 25

Los resultados presentados en ¢! cuadroe expresan la relacidn
entre ol hecho de gue lo mayoric de los nifios dibujoron o un hermaono
en  Gitimo  lugaer pues cowmo o5 notural se manifiesitic Ilo rivelided
Fraterna enire éstos y el gue sobrevaloren la figura de la madre
casa > pues la representaron con mas detalles en comparacidn con los

otros personajes de la familia ( papas : &rbol, e hijo: persona 3
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TABLA 14

PROBABILIDAD
DE ASCGCIACION

L ¥ E2 1.2 EL PADRE QUE NO VIVE <JON
gL NiNo ¢ Lo FREGUENTA 2
> SX
> NO
2.9 ¢ QUIEN TE GUSTARIA SER ?. 700
> PAPA
> HaxMa
> HERMANO

> EL HMISMO

ASOCIACION DE VARIABLES: 1.3 v 2.9

FRECUERNCIA i 2 3 4 [TOTAL
i 1 2 3 i3 19

2 ¢ 3 2 i I3
TOTAL i 5 g i4 25

Al interpretfar los reswultedos del cuadro nos podemos dar
cuenia ds gue agui existe mayor osociacién enire los aspectos de
identificocién del nifio con sige mismo vy el gue los padres gue no
viven corn ellos los frecuenten pues oI ambiente en el gue o nific se

desenvuelve le permifte adaptarse o su nuevea vida.



TABLA 12

PROBABILIDAD
DE ASOCIACION

EI Y E2 4.3 EL PADRE QUE NO VIVE CON
Eil. NINO ¢ LO FRECUENTA ?
> S1
> NO
2. 13 PERSONAJES DIBUJADOS EN.680
ULTIMO LUGAR

> PADRE
>MADRE

SA SI MISMO
> HERMANO

ASOCIACION DE VARIABLES: 1.3 y 2.13

FRECUENCIA i 2 3 4 {TOTAL
1 2 1 2 14 19

2 o 1 3 2 6
TOTAL 2 2 ] 16 25

El valor de la probabilidad de asociacion, manifiesta el alto
nivel a de correlaciétn que se registré al relacionar las variables
correspondientes a las visitas frecuentes det padre gue no vive conr el
peguefio y su influencia en el hecho de dibujar al hermano en ultimo
lugar por la rivalidad jfraterna gue se presenta dentro de toda

familia.
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Los datos concentrados en el cuadro anterior muestran la
relacién entre las variables analizadas en cada uno de los
instrumentos empleados. Apoyandonos en ello se pudo determinar gque
como es natural el divorcio reciente de los padres origina
incertidumbre en los pequefios pero gracias al apoyo, principaimente
del padre que vive con éstos, los nifios logran una estabilidad

emocional que se refleja concretamente en su rendimiento escolar.
Se puede decir por lo tanto que el mito del divorcio

considerado como acontecimiento que provoca dafios irreparables en los

hijos; no es més que eso un ” mite pues este hecho no se puede

generalizar para todos log casos existentes.

%
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CONCLUSIONES

En el presente estudio se pudo constatar que la forma
caracteristica en que los padres muestran su amor entre elios y hacia
los hijos da como resultado un adecuado clima emocional de la familia.
La experiencia de amar es uno de los aspectos esenciales para el sano

desarrollo del ser humano.

El afecto que los padres y los hijos se tienen mutuamente,
rara vez deja de estar mezclado con otras emociones; peroc un amor
paterno fuertemente cimentado durante la nifiez proporciona al pequefio,
un recuerdo de valor inestimable que lo hara adaptarse a su realidad.

A lo largo de la presente investigacién se sefalé la
importancia de valorar el papel que como padres se debe desempefiar,
por sus implicaciones en la vida futura de los pequefios; ya que si se
pretende el desarrollo de los hijos éste debe lograrse en primer
lugar, a partir del trabajo en conjunto del matrimonio y después, de
la familia y del medio social con el que convive ( no se puede ver
cada aspecto como algo separado ) puesto que el éxito o fracaso del
desarrollo fisico, emocional, intelectual v social, dependera
primordialmente del estimulo que el pequehio reciba de sus padres y del
ambiente gque éstos y la comunidad le ofrezcan.

En términos  generales se puede decir gque para evitar la
desintegracién conyugal se debe tomar en cuenta, entre otros, los

siguientes aspectos:
1~ Educar a. hombres y mujeres para su vida en familia, en la

actualidad cada uno cumple sus obligaciones a la manera como las

entiende.
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2— Estableciendo cuandoe y cbémo se puede realizar el

matrimonio.

3- Obligando al cumplimiento de las obligaciones para la

familia y

4 Que no sean simplemente ia unidén de intereses o la
afeccibn pasajera las gque vincularan a los cényuges, sino un concepto
mas amplio de verdadera comprensién , de armonia sexual y sobre todo

de igualdad de derechos y obligaciones en ambos esposos.

BEs importante, no obstante, situarnos en la realidad y tomar
en cuenta que si bien los planteamientos anteriores serian lo ideal
para mantener a la familia integrada y feliz, estamos aun lejos de
alcanzar dichos objetivos. Pero si se puede aqui y ahora optar por el
divorcio como medio de lberacién de frustraciones y miedos; cuando ya
ja situacién familiar experimenta continuos conflictos y violencia
fisica y el pequefic se haya temeroso Yy confundido ante tales

circunstancias.

El conflicto matrimonial provoca entre jos miembros de la
familia tensién, ansiedad, miedo, etc., razén por la cual el divorcio
en estos casos surge como opcién para evitar que se conserve ase clima
de hostilidad en el seno de la familia y =i el padre que vive con el
nific sabe manejar la situacion y lo ayuda a comprender las razones por
ias que fue necesario recurrir a éste; el pequefic contarad con medios

para adaptarse a esa nueva situacidn.

Es importante que los padres que se separan, consideren los
sentimientos que normalmente presentan los hijos al afrontar este
hecho < «culpa, depresién, etc. > , y es deseable que dichos
sentimientos sean expresados y que el nifio cuestione su situacién con
cada uno de los padres para aclarar su posicién y definir su relacién
con éstos. De tal forma que los padres deben de estar concientes de

que la situacién que los nifios viven es transitoria y superable si

o7
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encuentran las condiciones propicias para ello.

Un aspecto también azbordado fue el del importante papel gque
juega el clima educative familiar c¢reado por el entorne que rodea al
nito desde su mas tierna edad v su relacidén con el 4ambito escolar,
puss es agui en donde el nific traslada sus vivencias familiares. Por
ello es fundamental la forma en gque los padres ¢ si  siguen
frecuentandc a los hijos después del divorcio, o que el padre que vive
con éstos >, demuestre al peqguefic proteccién y afecto pero sin
mostrarse débil, va que el escolar tiene necesidad de sentir que su
padre o madre: seb ccupa de &1, toma parte en sus pequefios problemas y

en sus intereses. y no es o son extrafios a lo que pasa en la escuela

También el educador debe apovar al pequefic gque atraviesa por
una crisis después del divorcic de sus padres, debe comprender sus
actitudes y las formas en que comporta con sus demas compafieros, debe
orientarlc para gque logre superar dicha situacion vy conseguir en
conjuntc sentar las bases de un clima afectivoe en el que el educando
se sienta seguro y procure alcanzar su éxito escolar. mﬁ:gaque no se

debe olvidar que el divorcic no forzosamente tiene que desenvocar en

el fracasc escolar pues éste, depende de circunstancias tales como las,

mencionadas anterviormente y de otras como: Las posibilidades con que
cuentan los sujetos de adaptacién . a nuevas situacicnes, de sus
motivaciones escolares; proporcionadas por el docente del apoye gue

reciba del padre con el que vive, etc.

Los resultados obtenides en cada uno de los instrumentos
aplicados demostraron que no se puede generalizar el hecho de que el
divorcio provoca por siempre dafios irreparables, pues, se encontrd
que existe una relacién directa entre el rendimiento escolar -por
arriba del 8 de promedio —,{ como se muestra en el cuadro z J ia
sobre valoracién de la figuwra de la madre ( presentada en el cuadre
4 tablas No. 7 v 8 3 y la cutoestima de los sujetos { mostrada en sus
dibujos » ya que manifiestan en conjunto, que los nifios de la muestra

en su mayoria empiezan a adaptarse a su nueva vida.
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El cuadro 1, referente a la recopilacién de calificaciones
optenidas por los sujetos de la muestra, en sus grados escolares

cursados, permite observar gque el primer afio después del divorcio,

represen‘ba un pex-xodo de ur131s y deseqm.hbJMO, pues aun cu.;mdo o

mayar‘?a de 'e}.ios, sobre t.odo varones —mu
rendlmxen‘t.o escoka}:‘, comparada con. las

.'antes v después de dicha sltuacy;;énﬁk

Asi mismo, esta informacién permitié hacer una comparacién de
las calificaciones obtenidas por los nifios y nifias de la mugstra, e
el sentido gue Ilos primerocs presentan mayor diferencia en sus
calificaciones, sobre +todo durante el periocdo inmediato déi divbfcic
de sus padres, a diferencia de las nifias cuyas caﬁfigaciones no

#

muestran mayor variacién entre un pericdo escolar y otro. Lo cual se
corrobora con los resultados obtlenidos en la inve%t,i’g_ acién realizada

por Fulton y W.B. Dockrell < Ob. cit. 2

La correlacién realizada entre los resultados obtenidos < como
se muestra en el cuadro ¢ > manifiesta como aspecto digno de destacar,
ia reiterada identificacién por parte de los sujetos del estudic; con
la figura materna ya gue en sSu mayoria viven con ésta. Razdén por la
cual podria decirse que aun cuando el divorcio reciente de los padres
origina incertidumbres en los pequefios, el apoye que reciben del padre
con el gque viven es muy importante para superar esa situacién; dicho
aspectc se reafirma con ¢l rendimiento escolar actual de los pequefios
pues podria significar que existe preoccupacién tanto del aAmbito
familiar como escolar, por brindar al nific medios gque le permitan

superarse en forma personal.

Por ello la hipétesis nula { Ho > se rechaza, pues Ios datos
recabados; permiten obsevar que el hijo de padres divorciados gque
cuenta con un ambiente afective favorable posee una estabilidad
emocional la cual se refleja concretamente en su rendimiento escolar (
calificacién Y. Por ende se acepta como valida ia hipédtesis de trabajo
< Hi D .

9
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En otro planc de la correlacién es imporiante sefialar que los
resultados obtenidos confirman la hipdtesis ¢ Hi 3, es decir. gue son
compatibles con las explicaciones causales propuestas. Pero ésto no
significa forzosamente que estas explicaciones sean las Unicas, en
todo «caso, son las gque pueden rendir cuentas de las relacicones

satablecidas.

Finalmente debemos considerar gque la palabra divorcic debe
de jarse de percibir como un tzbd v como un aspecto destructivo;
pues éste se hace necesaric cuando ya en la vida € amiliar las
discusiones y agresiones aparecen conbinuamente v al bienestar

familiar puede resultar afectade.
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RECOMENDACIONES PARA FUTURAS INVESTIGACIONES

sonsiderando la experiencia oblenida a través de éste
estudic, consideramos que seria de interés para proximas
investigacionss - acerca de la incidencia gue Liene el divorcio
necesaric de los padres en el rendimiente esceolar del hijo - tomar en

cuenta los sigulentes puntos:

43 Controlazr la edad de los nifios en el momento de ia
separacién de los padres haciendo unestudio comparative

de diferentes edades.

23 Tomar en consideracién el tiempo de la separacion ¥y
hacer un  estudioc comparative aentre ios tiempos
pranscurrides para determinar si existen relaciones con

ins resultados obtenidos en la presente investigacidn.

23 Realizar un estudic donde se aborde mas ampliamente i
aspecto del registro del rendimiento escolar del alumno
dentro del aula v compavaric con los  resullados

ochtenidos en la presente investigacién.

4y Hacer un estudic cuya muestra esté compuesia por un

mayor namero de nifios.
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ANEXO 1

CUYESTIONARIC A PADRES DE FAMILIA

Se esta realizandc un estudioco respecto a la estructura
jamiliar, este cuestionaric tlene por objeto recopilar los datos

necesarios para lograr une investigecién valida y confiable.

Los datos agut obltenidos serén confidenciales y es por eso
gue no interesda la identidad de los entrevistados, sino la verdad de

sus respuestas.

Cada pregunta tiene una o varias opciones, tache las mas
adecuadas ( puede optar por mas de una ) vy complete cuando sea

necesario.

Agradezco wmuche su colaboracion la cual es definitiva y

valiosa para hacer posible la presente investigacidn.

1~ Cudles el estade civil actual de la madre:
ad Soltera b> Casada ¢> Divorciada
<D <D <D

2- Cual es el estado civil actual del padre:

a) Solteroc B> Casado Divorciado

R < 3

3- Ocupacién actual de la madre:

a) Ama de casa B> Obrera. <> Maestra .

<> <3 <D
4> Profesionista
<2
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4~ Tiene mas de dos hijos:
51 <> No <>
5~ Cuantos:
Hombres: Edzad:
Mujeres: Edad:

6- En caso de ser divorciada ¢ o > con quién viven los

nifios:
Padre <> Madre [

7-Los hijos wven constantemente al padre que no vive <on

ellos:
Si < > No <>

8- Cada cuando:
a> Diariamente (G
b> Cada ocho dias unas horas <2
&> Todos los fines de semana, varias horas <
d> Cada quince dias <2
&> Durante los periocdos vacacionales [
£> Nunca <>
g> Ctros:

9- Cuanto tiempo duréd su matrimonio:

a> 3 afios < D>

b> 5 afios <>
a2 7 afios £ 2
4> 9 afios <>
e> Otros:

# Gracias por su colaboracién #
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ANEXO 2

CUESTIONARIO A PADRES DE FAMILIA

El presente cuestionaric se lleva a cabo c<on el fin de
reunir in formacioén relacionada con la problematica Familiar,
asegurando gue los datos gue se obtengan seran absolutamenie
confidenciales; por lo gue se agradece de antemanc su valiosa

colaboracion.

1i. DATOS GENERALES.

11 Datos del nifio:
Edad:
Fecha vy lugar de nacimiento:

1.2 Datos del padre.
Edad:
Escolaridad:

Ccupacién:

Horario de trabajo:

Cuanto tiempo tiene en el estado civii

actual:
1.2 Datos de la madre.

Edad:

Bscolaridad:

Ocupacion:

Horario de trabajo { ocupacién aparte de las labores

del hogar

Realiza el trabajo dentro o fuera de su
casa:

Cuanto Liempo tiene an el actual estado
civil:




b s

2 ORGANIZACION FAMILIAR
2.4 Lugar que ocupa el nific entre sus hermanos:
2.2 Cuantos afios tenia usted cuando se casé:

Y su ex esposc ( a >

2.3 Hay algun divorcio entre su familia:
de quién:

3 CARACTERISTICAS DEL NINO

3.1 Cémo percibe al nifio ahora: §
€ > Agresivo.
¢ > Timido.
€ 3 Sociable.
¢ 3 Carifioso.
¢ > Retraido.
¢ 3 Triste .

Alegre.

Fantasioso.

Ansioso.

LV Y Y

Miedoso. ¥

Berrinchudo.

A%

Mentiroso.
Obediente.

(Ao WY o WY o WY o WY WY o WY oY

Wkt W A W

En ferwmo.

Y

Estudioso.

[

No estudioso.
Otras:

3.2 El nific tiene amigos 7

> Muchos.

1A

2> Pocos. i
> Uno.

[N

~

> Minguno.

2.3 Los lleva a su casa:

3.4 El nific pasa la mayor parte del tiempo:
{ > Jugando.

¢ 2 Esitudiando.

s



con &l

35

4
<

3 Trabajando.
> Arreglando cosas.

Otras:

Con quién juega generalmente:

<
C
¢
C
<

> Hermanos.

> Parierntes.

> Padre.

RELACION DEL NINCG CON LOS PADRES.

Qué hace el papd que no vive con el nifo,

SN NN
Vo ow v

[

Lo regafia.
io golpeaq.
Vigitan a familigres o amigos.

Comen juntos.

b

Le avuda en sus tareas.

Stros:

cuando esté

4.2 Qué hace la mama cuando esta con el nifio

N
w
9]
b

:h
&

<

~N

[

L

La W aY

N

0
a

> Lo regafia.

> Lo golpea.

> Vigitan o familiares o aomigos.
> Comen Juntos.

Le avuda en sus tareas.

Ciros:

platica papa v &! nific de qué platican.
3 Problemas del nific

> Problemas del papa.

> Problemas de la familia.

> Cosas super ficicles.

CEroS:

platican mama v <l nifio de gué piatican.

S e
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¢ 5 Problemas del nific.

¢ > Problemas de la mamé
¢ > Problemas de la casa.
¢ > Cosas super ficiales.
¢ > Le da consejos.

Otros: A

RELACION DE LOS PADRES ENTRE SI

El padre proporciona pensién alimenticia a los kdjos.

< > 84,

¢ J No.

Cémo se levan los padres actuaimente.
{ > Muy bien.

{ > Bien.

I
“

Regular.

Le

£ > Matl.
Actualmente discuten entre st

I

2 Siempre.

> dlpunas vesss.

5
W

Como s la gomunicacion actual, con =4

{ 3 Frecusnie.

[aY

En occaciones.

L

T
T 2 No sxisie.

EHTREVISTA HECHA A

3 FPadre del niBo
% Bf e mFem PR P SRR *
{3 Madre del nifio

& Orgcias por su colaboraoidn #
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