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INTRODUCCION

La realizacién de este trabajo es con el fin de que
muchos de nosotros como maestros teagamos conciencia de la gran
importancia que tiene el buen desenvolvimiento de mumestra la-
bor educativa, y dar la importancia que amerita a nuestro -
principal elemento de trabajo:El alumno.

Omé f4cil nos es calificar a un ser vago, delincuente-
grosero,etc., y con que facilidad se lebera un juicio castigan-
do al alumno 6 bien suspendiéndole su asistencia a la escuela-
sin recordar que nuestra labor como educadores es buscar y reco

nocer el origen de esos problemas.

La mayor parte de estos jévenes son producto de las cir
cunstanclas hogarefias,de las cuales no han podido asimilar um -
ejemplo positivo,digno de imitacién y si lo han hecho ha sido-
en forma deficiente, El carifio y el amor que brinda la familia
al hijo, es determinante en su formacién, ya que se considera -
e3to como un elemento b&sico e indispensable para una oorrecta
formacién ,ewlucién afectiva ,moral y conductual.

De ahf que el alumno sea un ciudadano €@til a si mismo,a
su familia y a2 1la sociedad en general, 4 al contrario que sea -
un ser amargado y con frustraciones que lo orillen a hechos de-
lictivos que paulatinamente lo destruyan.

Por ello mos atrevemos a decir que uma de las principa-



les funciones de la sociedad,la escuela, y la familia,deben «_qe
ir encaminadas a la prevencién de la delincuencia; ya. que de los
ejemplos de &sta partiré el comportamiento del adolescente.

No podemos pasar por alto que una de las figuras centra
les para el nifio es el maestro, que va a ser el ideal, el mode-
lo al que se quiere llegar,por ello debe mandar em todo momento
mensajes de amor,hablarle con carifio,en una palabra saber man-—
dar,ya que en la forma de pedir esta la forma de dar.

Otro de los objetivos de nuestro trabajo es la de recor
darle al maestro, padre de familia,que cuando detectemos este-
tiro dé oroblemas y no se le pueda dar solucién, tengamos pre—
sente que existen personas, instituciones preparadas para awci-
1iarnos;algunos de ellos Son;

-Psicolégos

-Médicos

-Pgiquiatras

-Consejos Tutelares
~Trabajadoras Soclales.

Espero gque con el estudio de este trabajo,nos permita -
comprender mis ficilmente la problemética del Menor Infractor y
como consecuencia logremos la readaptacién del mismo, 6 bien la
prevencién de conductas irregulares,mediante una adecuada orien
tacibn tebrica- prictica,pero mis que nada logar la semsibiliza
cién y concientizacién de la importancia que tiene nuestra la--
bor educativa.



CAPITULO I

BL MENOR INFRACTPTOR

1.I.- CONCEPTO DEL MENOR INFRACTOR

Reciben el nombre de Menores Infractores, los jévenes
menores de I8 afios, que han cometido una infracciéh o d&ito ,
pero que debido a su corta edad mo son calificados dentro del
cbddigo penal como delincuentes, sino como Menores Infracto-
res.(I)

Actualmente y para beneficio de gran parte de nuestra
poblacién, en nunestro pais se le ha dado gran importancia a 1la
readapatacién social, familiar, y educativa a los niflos que-
presentan este problema,

Bn el primer congreso realizado por la Direccién Gene-
ral de Servicios Coordinados de Prevencién y Readaptacién So-
cial y 1a Direccién de Centros de Observacién de los Tribuna-

les para Menores.

I.- Solis Quiroga Héctor ; " Justicia de Menores "; Editorial
Porrfa, S.A.; México, I985,
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Se 1legé al acuerdo de que los Menores saldrian para si-
empre del Smbito del Derecho Penal y Se acordd que finicamente -
se hallarfan sujetos a medidas correctivas del caricter médico -
pedagégico y social e inclusive se cambio el nombre de la imsti-
tucién encargada de la asistencia de los Menores, substituyendo
el nombre de Tribunal para Menores por el del Comsejo Tutelar ,
titulo que comprende la responsabilidad que tieme la institucién
del manejo adecuado de los Menores que debido a diversas circuns
tancias, 103 padres no han sido capaces de atender en forma co -
rrecta los problemas de los Menores, de ahi la preocupacién del
gobiernmo por crear Instituciones y Centros Deportivos y CQultura-
les para evitar y prevenir la delincuencia juvenil.

I,2,~ CARACTERISTICAS DEL MENOR INFRACTOR

Algunas de las principales caracteristicas de los Meno-
res Infractores son las siguientes:

Presentan desorden, inactivi-
dad permanente,deficiecia moral, inadaptacién a las costumbres-
de un determinado ambiente social, falta de &nimo para la vida
frialdad afectiva, remcor, dureza, brutalidad, abusan de sus fu
erzas con los demis pequefios, son malos alumnos, enemigos de a-
sistir a la escuela, ¥ quieren impedir que sus compafiervs -hagan
#as tareas, invitan a otros a trabajar abandonando sus labores-
educativas, cuando no tienen seguridad de tener ocupacién, no mu
estran ni tienen interes en las tareas que Se les pongan a sSu =-
cargo, ni en aquéllas en las que mostraron entusiamo inicial,

4



No debemos olvidar , que la principal causa del mal com
portamiento es que el nifio se siente inseguro.

Es asi como vemos que la mayorfa de estos jévenes, no
han terminado siquiera la primaria, su conducta es insastifacto
ris, su personalidad es muy desordenada, presentan desnutricién
parasitésis, enfermedades crénicas.

Si tomamos en cinsideracién que mis del 80X de los Meno-
res Infractores proceden de familias desorganizadas,ficilmente -
podremos comprender que entre ellos los haya anafabetos, sin en-
trenamiento siquiera inicial en alguna tarea, oficio u ocupacién
frecuentemente egoistas e incapaces de preocuparse por otras per
sonas, ni siquiera por sus padres a quienes abandonan fPicilmente
en sus enfermedades, generéhente son destructores solo por pla
cer, ociosos e incapaces de disciplinarse para recibir algln co-
nocimiento, por consecuencia desviados en su condueta, son dema-
siado superficiales en todo lo que perciben, se muestram indife-
rentes a los problemas de los dem&s y sir sentimientos favorable
a alguien. '

En lo afectivo mmy a menudo presenta una gran frialdad -

¥a que nunca fué capacitado para dar y recibir amor.

La mayoria de los Menores que cometen Infracciones a las
Leyes Penales, a los reglamentos , a las disposiciones familia -
res, casi siempre son motivadas por la falta de amor de sus pa -
dres, el Menor Infractor casi siempre tiene un panorama emociona
pegativo en su hogar, en el cual llega a defenderse y saber ———
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atacar. No debemos olvidar que el Menor es el filtimo culpable -
de 1a situacién que se presenta.

I.2.- ETIOLOGIA DEL COMPORTAMIENTO DEL MENOR INFRACTOR

I.3.I.- ARBA FISICA :

a) .- Factor Hereditario . - Al hablar de este factor es forzoso
sefialar a la base Mendel, de que todo évulo fecundado en la re -
producci6n bisexual, en el llamado cigoto, existen dos disposi -~
ciones que pueden ser idénticas o distintas en cuanto a la moda
1idad del caricter dependiendo del factor que resulte dominante

aunque este factor no elimina definitivamente a su contrario.(2)

No debemos olvidar que los factores determinantes de 1la
expresi6n de la expresién de los caracteres hereditarios depen
den de la funcién de los genes que al unirse en la fecundacién
siendo significativa de que en ecasiones loe genes al fusionarse
no manifieten su accién de immediato, viniendo a hacerlo en gene

raciones posteriores.

Destacando a la vez el alcoholismo, el uso de d4rogas, -
estupefacientes, de enfermedades como sifilis, la tuberculosis,

5.~ Tocaven Garcia Roberto; " Menores Infracfores ®». Editorial -
Bdicol, México, 1979 , p.p. 26.



la deficiencia mental y la ps:.cos:ls ya que alguno de estos ma-
les tienen que ser descartados en cuanto a posibilidades de pro
pensiones hereditarias, siempre han de ejercer su efecto en cuan
to a sus potencial:.dada, que nnidas a la presién de un Smbien-
te malsano, llegan a despertar en el individuo tendencias delig

tivas.

b) .- Factor Post - natal .~ Bn este factor se ve la frecueacia-
de las causas biolégicas, adquiridas después del nacimiento co-
Bmo resoonsables de la conducta infractora es innegable, entre -
ella debemos seflalar; la epilepsia, el alcoholismo, la toxicoma
nia, causas endocrinolégicas, las deficiencias fisicas entre -

otras.

La epilepsia . - Se define a la epilepsia como una en--
fermedad criminogénica, destcando dentro de este sindrome, 1las
ausencias con automatismo, caracterizadas por la pérdidad de
control de la conciencia, acompafifndose de actividad automiti-
ca, los enfermos obran como Si un espiritu extrafio hubiese sug
tituido 2 su verdadera personalidad; por lo tanto cabe compren-
der el motivo nor el cual las perturbaciones de la conducta, -
consecuentes a la disforia y al mal humor de los epilépticos, -

puede conducir al suicidio o al crimen.

El alcoholismo y la toxicomanfa . - Es bien conocida la
importancia criminogénica del alcohol y las drogas, ya dque -—-
forman parte del grupo de las alteraciones nerviosas, y proce =
s0s morbosos, agudos y crénicos, determinados por la accién de



los intoxicantes.

Los viciosos alcohSlicos o toxicémanos llegan a cometer
infracciones contra la propiedad impulsados, casi siempre por -
1a necesidad de procurarse dinero para sastifacer sus necesida-
des téxicas, debido a un erotismo y mal contenido de violencia-
por la falta de control emotivo, con tendencia al pleito, 2 -

1a rebelibn y a las reacciones impulsivas en general.,

Las deficiencias ffsicas . - Todo defecto fisico es un
definido peligro mental, el primero y principal defecto mental
de cualquier deformidad es la verglienza y el sentimiento de in
ferioridad, el sujeto que experimenta dicho complejo de inferi-
oridad y cierto resentimiento contra la sociedad, muy posible—
mente 10 llevara a actitudes francamente infractoras.

I.3.2.- AREA PSICOLOGICA

Se considera como una verdad vilida en el terreno de la
psicologfa el que cualquier experiencia frustrante en el ser -
humano engeadra agresividad, la cual s8lo tiene dos formas de
manifestarse; Se proyecta entrando en conflicto con su medio ,

o0 se introyeata autodestruyéndose.

La actuacién impulsiva, agresiva, imcontrolable oor --
las caracteristicas de inmadurez propias de la infancia y ado—



lescencia, dan como resultado una desadaptacién al medio y sus
realidades, en los Menores esta desadaptacién puede explicarse-
desde diversos puntos de vista:

a).- Incapacidad por inmadurez para cefiirse a las normas Socio-
culturales de su medio.

b) .~ Limitacién intelectual para crear el implemento o desenvol-
ver la conducta en la solucidn exitosa de las exigenxias de 1la
vida.

c). - Respuesta a estimulos frustrantes, que desquician el yo ¥y
lo impelen a apartarse de conductas interpersonales, arménicas,
y constructivas.

Por lo anterior decimos que toda personalidad mat estrug
turadz es susceptible de cometer infracciones, dada la falta -
de resistencia a la frustracién, la incapacidad para manejar 1la
agresividad y la escasa aptitud de adaptacién.

Ia 303n-Amch“

En el seno de la realidad social que oconfrontamos exis-
ten multiples factores que influyen maracada y negativamente en-
el desarrollo de la conducta del nifio y del adolescente,Algunos-
de esyos factores son ; la familia, la escuela, el trabajo, la =
ciudad, la vivienda, las malas amistades, los medios de difusién.



a).- La familia . - Ta familia es la base fundamental de la so-
cied»d, porque en ella se realizan los mis altos valores de 1la
convivenciz humana, es la unidad bisica de desarrollo y experi-
encia de realizacién y fracaso, también la unidad bisica de 1la
entesrmedad y la salud.

Se puede considerar a la familia como una especie de u-
nidad de intercambio, los principales valores que se intercam--

bian son el amor y los bienes materiales.(3)

Si la familia esti representada por padres fisicamente-
sanos es 146gico esperar un nifio sano fisicamente, pero si los-
padres muestran alteraciones neurdticas, tanto el nifio como el
ambiente familiar van a estar sometidos a agresiones emocionales
que en determinado momento van a modificar en forma negativa la
personalidad del nifio y la estructura y el clima emocional de
la familia.

b).- La escuela. - Bn nuestra sociedad y al cumplir el niflo 1los
6 afios de edad, se produce un acontecimiento de capital importan

cia, el ingreso a la escuela primaria, este acontecimiento va a
dotar al nifio de un segundo ambiente,ya que va a penetrar a un
mundo nuevo y desconocido.

3.- Dr. Porot; " L a Familia y el Nifio ®; Editorial Paidea.



Bs la figura del educador o maestro la que va a jugar-
un papel preponderante en la estructuracién de la vida afectiva
emocional del nifio, la personalidad de éste va a conformar de
una manera decisiva la idea o simbolo de autoridad.

¢) .- El trabajo . - Por parte de los Menores el desempleo labo—
ral es un factor desencadenante de la desadaptacién social y de
1la aparicién de sus consecuencias ya que esto proporciona la o-
portunidad de vivenciar la incapacidad por inmadurez, limitaci-
6n para desenvolver la conducta y Ser prematuramente el blanco
de estimulos frustrantes.

Aunque el artfculo I23, fraccién IXI y III de nuestra -
constitucién prohibe la utilizacién laboral de los Menores de I
I4 aflos v fija para los de I4 y I6 una jornada de 6 horas, qQue-
déndoles vedado el trabajo nocturro; es una verdadera lé&stima --
que la mayoria de las veces estas dispociciones no se lleven a -

cabo.

En la infancia y la adolescencia , el medio laboral pue-
de ser el nicleo francamente criminolégico, hacieando a un lado
los trabajos nocturnos, centros nocturnos, expendios de bebidas-
alcohélicas, billares, centros de vicio, etc.

d).- La ciudad . - El medio urbano forma parte de una influencia
criminolégica determinante, en primer lugar porque en él la so--

ciedad humana alcanza mayor densidad, ¥ los sServicios a la comu-
nidad se encarecen apareciendo como respuesta la corrupciémn y la

antisocialidad, lo cual proporciona mayores oportunidades para -
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la impunidad del infractor y para 1a comisién de los hechos an-
tisociales, sobre todo contra la propledad, ya que los estimu--
los que brinda el dinero se viven con mayor urgencia y la difu-
$ibén y comunicacién de ideas despierta necesidades artificiate
les.

e).- La vivienda . - Com> ya Se Sabe las condicioses de la habi
tacién y sus caracteristicas determina la influencia em la anti
socizlidad, las llamadas "vecindades" y los "conjuntos habitacio
nales" en los que radican mumerosas familias, a veces promiscua
mente, son verdaderas incubadoras de delitos; ya que la mayoria
de las veces en estecmedio el nifio encuentra a sus iguales, b4
con base en sus necesidades sociales se organiza ficilmente en =:
pandillas, donde los conflictos personales proporcionan un sen-
timiento de cohesién y una direccidn a lo antisocial.

£).- Las malas amistades . - Los menores con carencias familia-
res, educativas, etc., entran en contacto con excesiva frecuen-
ci2 con personas de mayor edad, de claras aptitudes antisociale
de.quienes aprenden a rechazar los principios legales y adquie-
ren la habilidad en la infraccién de las normas.

g) .~ Los medios masivos de comunicacién . -~ Bn nuestra sociedad
vivimos bajo lainfluencia de los medios masiwos de comunicacién
. por lo que alguna de las veces la conducta es enajenada y adqui
rimos formas de expresién y de comportamientos debido a estos -

medios.

Bn el adolescente debido a que pasa por la étapa mis --
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decisiva de su vida en cuanto a su formacién, la influencia de

108 medios masivos es m&s acentuada.

pesde pequefio el ser humzno recibe estimulos visuales -
fuertes » través de la televisién y el cine, si bien la televi-
sién educa, tambien presenta aspectos negativos en las personas
tomando en cuenta que la inactividad pone al adolescente muchas
horas frente al aparato de televisién, aspecto que tiene mucho
en contra, ya que interrumpe la comunicacién establecida entre-
108 miembros de la familia, sucede también que no puede estable
cer ninguna plética, porque el interés lo roba el aparato de---

nominado comunmente ® la caja idiota " .

La televisién influye en los futuros delincuentes, esto
es en jévenes donde anteriormente han tenido problemas de tipo
familiar, la televisién actua como reforzador negativo al pro--
yectar 1> problamética familiar y sus consecuencias con una so=
lucién sencilla.

Dentro de las proyecciones negativas de la televisién -
se encuentran los anuncios comerciales, los cuales mecanizan 2l
jéven y lo empujan a que participe en la comercializacidn de —
1as mercancias, tambien influye el inadecuado manejo del lengua
je al emplear términos incorrectos manejados en la televisidn.

Vemos como también la premsa, el radio, el cine, el te-
atro y otros colaboran en la desviacién de las actividades del-
adolescente, al proyectar im&genes pormograficas, que influyen-
en el comportamiento sexual del muchacho, 6 biken presenta tipos

-
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de conducta delictiva amtisocial , lo mismo que 1la televisién -~
due ripidamente encuentra gran ntimero de imitadores, emn cuanto
a su comportamiento, formas de hablar, y algunas veces hasta la

forma de vestir,

Por ser medios de comunicacién que 1llegan a todas las
sociedades su influencia es grande, aunque esta predomine nmés

en los jévenes.

T. 4 . - DELINCUENCIA JUVENIL

La delincuencia juvenil no se puede definir en términos
puramente juridicos, ya que es la culminacién de wuna serie de
influencias fisicas, mentales, psicol8gicas, sociales, economi -
cas e incluso hasta polfticas y que puede explicarse como la ina

daptacién de los menores a su medio ambiente .

A los delincuentes juveniles se les catalSga y conside-
ra como tales, pero no como delincuentes comunes porque no han
alcanzado una edad determinada que los tenga dentro de las leyes

penales,

En México la ley pugna por la readaptacién de los de——
linceentes juveniles, ya que en pafses como la India, en las 1lg
yes especiales para los nifios, se llega a castigar a los meno—-
res con 1a nena de muerte, prictica que se sigue en algqunos pa-
{ses de Buropa.
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E1 término de delincuencia juvenil abarca un sentido -
abarea un sentido muy amplio en cuanto a la comprensién de la --
palabra , por lo que se sugiere solo se aplique el término en —-
determinados casos, unas de las razones por las que se sugiere —
la restriccién de este término son las siguientes:

a).- No es posible precisar la extensién y gravedad de un proble
ma social como el de la delincmencia de menores, a menos que prg
viamente se hayan delimitado en forma clara y precisa al alcan-
ce del mismo, tal delimitacién tieme gran importancia en relaci-
én con el estudio de las causas de la delincuencia de los meno--

res y métodos para prevenirla.

b).~ Ko es justificado el término de la delincuencia de menores-
en un sentido m&s amplio que el que asigna la criminalidad de lo
adultos , puesto que la delincuencia , como problema social, es -
un> sola y misma cuestién que afecta tanto al menor Como a2l adul_
to .

Bs preciso reconocer que lay define los delitos, prescri-
be normas de conducta de aplicacién gemeral, la circuntancia-de
que Sea necesario tratar a 19s menores delincuentes en forma -—
diferente a 1los adultos, en nada invalida el carfcter general de
la ley.

I.5 .- USO DB DROGAS

Los 1lamados vicios de la conducta irregular de los meno
res;una cualidad comén a todo ser humano , en sus tempranas --
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&tapas de evolucién es la de regir sus actividades wolitivas y
conductuales por el llamado " principio del placer ® , este -
principio se caracteriza por una marcada tendencia a ir a 1lo
que gusta , Sastiface e gratifica y a uir de lo que le disgusta
frustra o mortifica. ( 4 )

Dependiendo de sus experiencias intimas de vida dirigi-
ré su modo conductual , formas o hechos alejados a las normas, -
ya que no repard en medios para conseguir ese fin , dentro de
128 caracteristicas de este tipo de merores, destacan una ausen
cia de lealtad gemeral , una carencia del sentido de responsa~x
bilidad, y una marcada indiferencia por todo lo que no sea Su
propia sastifaccién .

Estas personas desprecian las reglas sociales y con swe
ma frecuencia entran en conflicto con la ley , porque comenten-

actos contrarios a ella.

Piguran dentro de esta conducta inadecuada , vicios co
mo el alcoholismo, la farmacodependencia, la prostitucién y el
homosexualismo .

a).- El alcoholismo . - El alcoholismo se define como una enfer
medad crénica, psfquica , y psicosomitica, que se manifiesta -~
como un transtorno del comportamiento , caracterizado por el -
consum> de bebidas alcoholicas, que sobrepasa los hébitos admi-

4.-Tocaven Garcf{a Roberto; " Menores Infractores"; Baitorial -
Bdicol.
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tidos y los usos sociales de la comanidad que perjudica a la sa-

1ud del bebedor, a su siétuacién social ¥y econfmica.

Afortunadamente, en el grupo de edad de 7 a I7 afios, 1la
presencia de esta alteracién es escasa ¥y en su mayoria no COn=
forma un verdadero alcoholismo, oues no se asocia a dependencia-

psicolégica, »buso regular, jmposibilidad de abstinencia y final

mente pérdida de coatrol.

Esto bhace que respecto a menores, e6lo tengamos borrache
ras ocasionales, con su natural turbulencia y facilidad de en~—
trar en conflicto, pero no en un alcoholismo tipico.

Esta alteracién conductmal es mas ficilmente integrada -
en patrones adultos emocionalmente dependientes e immaduros, ¥y
que sus tensiones son extremas o sSu tolerancia frente a la an—
gustia es baja, ya que recurren a la ingestién.del alcohol, lle-
gsndo a la jintoxicacién para eliminar por completo la realidad.

b) .- Farmacodependencia.- En 1a actualidad la farmacodepencia se
ha convertido en un oproblema social, de IO afios a la fecha ha-
pasado esta alteracién conductual, de grupos aislados de adultos
a estudiantes universitarios y de educacién media, para llegar -
hasta los nifios que reciben edugacién elemental, con 1l6gicas re-
percusiones que afectan 1as estructuras de la comunidad y sus -—-

potenciales de produccién y desarrollo.

La 0. M .S . (Organizacién Mundial de la Salud ) define-

12 farmacodependerncia como un estado de intoxicacién peribddica-
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o crénica perjudicial al individuo y a 1a sociedad, engendrado-
por el consumo de una droga natural o sintética contando con ——

las siguientes caracteristicas:

I.- Un invisible deseo o necesidad de continuar consumiendo 1la

droga y procurirsela por todos los medios.,

o.=Una tendencia a aumentar la dosis.

3,- Una dependencia de orden psiquico y a veces $€3ico, con reg

pecto a los usos de la droga.

El uso, abuso y la dependencia del consumo de drogas o -
farmacos en los menores, constituye una serie de preocupaciones
por las repercusiones destructivas que &stas originan en el pa

trdrn. Fisico y emocional de los consumidores.

Las principales puertas de entrada a la adolescencia de
esta enfermedad social son ; la desintegracién familiar, la pre
sién de grupo, la curiosidad y la fuga de la realidad.

Asi pues, esta enfermedad social, <lava sus garras en -
1a carne tierna de 2}a adolescencia y juventud, haciendo de los
farmacodependientes seres propiclos para los manicomios o los

reclusorios.,

c).- La prostitucién . - Es hecho bien comecido que la prostitu
cién ha existido en cualquier lugar, desde el dia en que el hom
bre empezo a vivir en comunidad, esta alteracién conductual en

1a adolescencia y juventud esta teniendo un incremento a nivel
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bachillerato y universitarié, los estamos observando en la far-
macodependencia como dfa con dia es mis frecuente el ejercicio
de 1~ sexualidad entre adolescentes y j6éveres en edad escolar-
indudablemente la prostitucién no puede atribuirse a una causa-
finica, sini que descansa en wuna multitud de razones y factores
que deben ser evaluados particularmente, entre los mis frecuen-

tes seflalaremos

I.- Un hogar roto, fundamentalmente insastifactorio, con falta-
del adecuado amor paterno y de seguridad, o donde se vive una-
disciplina excesiva, o por el contrario una exagerada libertad.

o.- Pereza, autoindulgencia y deliberada intencién de ganar di-

nero fécilmente,

3.~ Fuertes deseos de &xto y atractivo sexual entre los hombres
asociados por inmadurez emocional y dificultades para aceptar -

la realidad.

4.~ Rebelién contra la autoridad paterma y social, asf:ecialmen—
te durante la adolescencia y primera juventnﬁ', I f

5.- Grados leves de deficiencia mental. i
\

d) .- E1 homosexualismo.- Todo homosexual es amormal e inmaduro,
y por lo tyﬁto sus necesidades siempre son extrafias y desde --
luego ajenas a las normales, tiene una tendencia peculiar de -
que todo gire alrededor de sus problemas amorosos, y sufre ce—

los, rabia y depresién hasta llegar al suicidio.
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CAPITULO 1I

EL MAESTR0 Y LA BSCUELA

Todo maestro se debe cuestionar sobre su material de --
trabajo ; el alumndo, y emtarconciente de que cada nifio es dife -
rente de otro, que cada uno ha vivido y vive diferentes situa --
ciones tales como la alegria, el doIdr, el miedo, la seguridad ,
el sentirse aceotado o rechazado, etc.,como maestros tenemos la
obligacién de estar al tantocde los adelantos del desarrollo hw-
mano, se debe ser fFlezible, tener amplio criterio y estar dispu-
esto a cambiar y a reestructurar la forma del pensamiento a medj
da que se cuente con ruevos conociemie:ntos que ayuden a descifra-
los misterios el comportamiento humano, aplicimdolo hacia W#no-
mismo a2 fin de ser guia y ejemplo con los educandos, no olvidan-
do que como maestros nos debemos preocupar mas por la calidad de
1la ensefianza, que por ocupar un ofmodo nicho en la vida.

El maestro es el finico adulto capacitado profesionalmene.
te con el cual todos los nifios, y los jévenes tienen relaciones-
diarias, el maestro influye indirectamente en el nifio y en su -
personalidad al ayudarle a adgptarse al grupo y al ayudar al gru
_ po =~ adaptarse a &1 ; influyendo asi en el grado de aceptacién -
social que logre .(I)

I.- Hovard Lan y Mary Beauchamp;" Comprensién Del Desarrollo -
Humano ": México, Paz México, 1980, p.p. 7- IO.
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El modelo de personalidad que tenga el maestro influye-
sobre 1la personalidad del nifio, el maestro autoritario tiene -
la misma influencia en la personalidad del nifio que el padre o

l1a madre autoritariec.

El maestro sobre dependiente sobrevalora la autoridad,
mientras que el excesivamente independiente carece de simpatia-

¥ de 1a comprensién necesaria para tratar a sus alumnos.

Un maestro que sea cldlido y acepte a sus alumnos les -
ayuda a realizar un buen trabajo escolar,en cambio el maestro -
que tiene uwna actitud negativa e indiferente priva a sus alumno
de cualquier motivacién que pueden tener y les hace sentirse reg
chazados.

La actitud del maestro hacis el trabajo, y hacia los ni
flos es de vital importancia, el maestro al que le gusta su tra-
ba2jo,que gusta de los nifios y los comprende, y que se entusias-
mz con 1o que les emBefla, crea un clima escolar muchos mis favg
rable. Cuando el maestro es justo, sin mostrar favoritismos hj
cia algln .alumno,crea un clima en la escuela en el que la tensj
6n y 1a ansiedad son minimos.

El que el maestro tenga sobre el nifio mucha o poea in-
fluencia, depende hasta cierto punto del grado de interaccién -
que haya entre maestro - alumno,

Cuando hay muchos maestros para diferentes temas, su e
contacto con todos 1los maestros es limitado e impersonal, los-
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nifios al ir creciendo tienden a driticarlos, esta actitud crf -
tica influye en ellos indirectamente, tanto como si admirarén o

imitaran a sus prof£esores o maestros.

El nifio critica, se fija en todos los detalles de 1la -
persornalidad del maestro, en su apariencia, en su conducta e =
jntenta evitar el desarrollo en &1 de rasgos semejantes si el--
maestro le resulta antipitico. (2)

2,I. -CARACTBRISTICAS DEL BUEN MABSTRO

Para poder perfilar el tivo del maestro actual, es ne --
cesario dejar de lado al maestro tradicional, cuya misién cone-
gsiste en 1la transmicién del conocimiento, porque toda la fun-
cién educativa se apoya sobre una base adulta, ya que el nifio -
no existe s:lnb a través de su proyeccién en el futuro; en oposi

. cién = este criterio, se tiene a un maestro cuya misién ha sido
revalorizada sobre 12 base del verdadero conocimiento del esco-
lar, cuya libertad, autonomia,asf{ como sus actitudes e intere -
ses, impulsos y tendencias deben ser respetadas, desarrolladas,
y dirigidas, mediante 1la accién inteligente del maestro con nu-
evas caracter{sticas, algqunas dée ellas son las siguienEes:

2.~ Blizabet B. Hurlock; " Desarrollo Psicoldgico Del Nifio " ;
México, Mc. Graw - Hill , I979 . p.p. 786 - 787 .
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2 ,I , I, CARACTERISTICAS FISICAS

Sobre cualquier cualidad fisica el maestro debe estar
dotado de upa excelente salud, esta exigeancia se justifica ya
que la profesién del magisterio exige un esfuerzo,un trabajo -
adidion=1 que agota las reservas personales del maestro cuando
tiene una salud preczria, acaba éste por perderla definitiva--

mente en el esfurzo que su obra educativa requiere.

No podemos pasar por alto los defectos £isiocos, ya que
se puede afirmar que el equilibrio de 1la salud personal, exige-
que el maestro no tenga defectos fisicos que puedan imposibili-
tar su labor educativa, & que de alguna manera provoquen en &1
reacciones negativas hacia el =lumno, asi como la apariencia -
fisica también ea tmportente la presentacién de los maestros en
12 escuela ante Sus alumnos; y es triste comprobar la existen-—-—
cia de compafieros que acuden al cumplimiento de su deber como -

gi wistieran para andar en su casa.

El maestro es siempre un ejempli; tiene que serlo ante-
105 escolares, y éstos deben tener en €1 un buen ejemplo a imi-
tar por esto, en este aspecto se debe exigir una presentacién -
ireprochable, que no quiere decir lujosa, ni exibicionista,sino
que simplemente digna y de acuerdo a la alta misién que esta -—
desempefiando, ya que la mayoria de ellos utilizan como pretex—-
to a su mala presentacién y desadee en algnnoé casos, €1 poco-
sueldo que se percibe, utilizando esto como Su arma de defensa

olvidando por completo su &tica profesional.

HE o

110450
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2 ,I,2 , - CARACTBRISTICAS MORALES

Lo m&s especifico de 1la profesién del maestro es asomax
se a 1o mis hondo de la personalidad de sus alumno y conocerlos
y despuds tratar de dirigirlos y conducirlos hassa los 1limites-
de 1la mixima superacién, todo esto sin atentar contra la perso-
nalidad del nifio.

Todo maestro debe tener una profunda y estricta moral -
profesional y princivalmente, cosa que muchos ni conocen, tener
vocacién;pues en la mayoria de los casos se toma la profesién -
del magisterio como un trampolin para estudiar otra cosa, otra
carrera, 6 bien las mujeres casadas, por lo accesible del hora-
rio, pero en la myoria de los casos, no se toma con la sSeriewe

dad que la profesién amérita.

La vocacién es una vos interna que hace sentir la reall
zacién como personas en el trabajo que se desempefie, por m&s ~-
humilde que este sea, por ello es muy importante que el maestro
tengs vocacién; y que posea a la vez un sentido del deber dque-
1o lleve a cumplir honradamente con su trabajo.

Otro aspecto de la ética profesional que no podemos ol-
vidar es el respeto que se debe tener por la personalidad de -

los alumnos.

Esto es, el maestro no debe imponer su criterio por el
solo hecho de ser superior a sus alumnosS como maestro ¥y adulto-
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sino que debe de tratar de buscar lo mejor para sus alumnos -
y presentarlo como opcién que les sastifaga y juntos llegar de

la mejor manera al objetivo deseado.

2 ,T .3 .= CARACTERISTICAS CULTURALES

El maestro debe luchar por un nivel cultural que corres
ponda a su categoria y a su misién, para abrir nuevos horizon -
tes a su persomalidad, para ampliar los limites de su obra, --
para humanizarse y para alcanzar la meta de sus aspiraciones de
todo maestro que es llegar a sus alumnos,comprenderlos y diri——
girlos para formar integramente su personalidad. ( & )

No es buen maestro el que sélo sabe lo que tiene gque =
enseflar, o aquél cuya preparacién docente se reduce a lo que --
aprendié como alumno - maestro, este debe de poseer intereses-
culturales miltiples e integrales y estar al dia en sus cono-

cimientos docentes.

La cultura del maestro no debe limitarse a las fuentes
de la ciencia, sino también al arte y Aa filosofii, para tener
disponible en todo momento la respuesta adecuada a las necesida
des del nifio, que tiene base biolégica, pero se actnaliza cons-

tantemente en todos los érdenes, intelectual, social, &tico,etc.

(4)

3.~ Emilia Elias de Ballesteros; " Ciencia de la Bducacién ® ;
8a. Bdicién, México, Patria, I974,p.p. 276 - 295.
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2 ., T . 4 .- CARACTERISTICAS PROFESIONALES

La Ffinalidad de la formacién profesional de 1los maeS—==
tros, es de dar a aquéllos los valores, capacidades y elementos
necesarios para la formacién y ejercicio de su profesién, pero-
la prenaracién profesional ademis tiene como fin el de -~desci—
brir si hay o no aptitudes y capacidades para el ejercicio de.

magisterio.

La formacién profesional de los maestros y su prepara--
cién se debe realizar en establecimientos especialmente organi-
zados para la formacién de los mismos, o sea en las Escuelas -

Normales.

Las materias que van a dar formacién y ética profesio<=
pal a un buen maestro serin; la filosoffa, la sociologia , 1la
biologia encaminada a la pedagogfa, la paidologia ( considerada
como 1a ciencia del nifio ), la ciencia de la educacién (estudio
universal y cienti{fico del hecho educativo), historia de la --
educacién (estudio histérico del hecho educativo ).

También es necesario que adquiera los conocimientos de

aquéllas materias que le van a dar los instrumentos necesarios

para desarrollar en sus alumnos las potencialidades, aptitudes

4.-Clotilde Guillén de Rezzano; " Did&ctica General " ;I2a.Bdi--
cién;Argentina, Kapeluz. 1967,p.p.E42= I43.
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oy h5bilidades, para lograr los objetivos que marca la edi——
caién en rnuestro pafs, que es la de desarrollar armdnicamente -
todas 1as facultades del ser humiano, es decir, se busca la for—
macién d=1 nifio, que le permitirS conciencia social y convertir
se en agente de su propio desarrollo y de la sociedad a la que

pertenece.

2 .2 . LOS INTERESES ESCOLARES

Ahora vamos a hablar wun poco Sobre los intereses es-
colares del nifio, para un nifio pequefio el ir a la escuela, sig-
nifica crecer,espera con ansia el momento en que tendrd la cate

goria de un nifio en edad escolar.

La vida de un escolar atrae al nifio pequefio y le intri-
ga 10 que aprende en ella, al ir progresando el niio ea la es—
cuela, no obstante su interés por las cosas propiamente escola-
res, disminuye y aumenta su interés por las demis, como son —»
los juegos, los deportes o las vacaciones.

Cuando el nifio acaba la escuela elemental, es frecuente
que no le guste su maestro, ni el programa escolar,ni las nor--
mas y reglas de la escuela, ni las demis obligaciones escolares.

Ademis al erecer el nifio, las actitudes de los compafie-

ros de su misma edad tiene m&s influencia en é1; 3i a sus ami--
gos les gusts la escuela, a 81 también le gustars.
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Los nifios expresan su repugnancia por 1la escuela de
machas maneras, siendo las més extremas, el ausentismo y la fo—
bia, en ambos casos los nifios intentan escapar de una situacién

que les molesta, 6 que por lo menos no les atrae.

La base de la repugnancia del nifio por la escuela resi-
d tanto en el fracaso académico como social de lograr que el-
nifio se interese por las actividades escolares.

Bs frecuente que el ausentista sienta que no le gusta -
el profesor, & que este lo ha tratado injustamente en ocasiones
y sea 10 que sea siente que la escuela es una experiencia tan

humillante y pesada para el que ya no puede tolerarla més.

Las actitudes desfavorables hacia la escuela debido a la
fobia escolar, un temor anormaal y obsesivo hacia la escuela, -
son m4s comunes en los primeros afios de la escuela prdimaria, la
fobiz a la escuela es una adversién total o parcial y sSe expre~
sa mediznte sfntomas fisicos de las naisea, fiebres, dolor de

estémago, dolor de cabeza, etc,

Aparentemente, el temor del nifio a la escuela pude ve-—
nir de algin aspecto de la situacién éscodar, y se traduce en
fuerte ansiedad y angustia cuando sSe acerca la hora de ir a 1la
escuela, sim embargo puede ser que este temor fea parte de una
andiedad generalizada, consecuencia del temor aparente de apar-
tarse de la madre, debido a la fuerte dependencia de la misma y

a una incapacidad de establecer un sentimiento de autonomia.
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2 ,2 .1 .=LkA INFLUENCIA DE LOS PADRES EN EL INTERES
ESCOLAR

La influencia de los padres es uns de los factores més
fuertes que determinan lo que luego serin los intereses del
nifio por la escmela y la importancia Qque le de a 1la educaciéh
y al estudio, a las distintas asignaturas escolares y al -

maeatro.

Las actitudes de los padres hacia la escuela, dependen-
de muchos factores; la clase social con 1la que los padres se
jdentifican es uno de ellés; los padres de clase social media-
ponen gran énfasis en la importancia de 1la escuela, los padres
de clase elevada consideran la educacién como necesaria y atil
para la mayoria de los padres de clase baja, los éxitos escola-
res no tienen ninguna importancia, estos padres por lo regular-
rechazan la escuela y lo que representa.

2 .2 ,2 ., LA RELACION MAESTRO . ALUMNO

Mientras que er algunos nifios se ve la gran antipatfa -
por sus maestros, otros sienten la necesidad de afirmar su indg
vendencia respecto al mismo, algunos de 1los factores que influ-

yen en la relacién maestro - alumno, son los siguientes:

a) .- El concepto que tiene el nifio del maestro.
b) .- Las expereiencias personales del nifio.
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c) .-BE1 sexo del niflo,

d) .-Las actitudes del maestro hacia sus alumnos.

Por lo anteriomente expuesto, vemos que la 3dabor ddl-
maestro no se limita a una simple tramsmisién de conocimientos
sino que es tan amplia, que debe llegar a abrir horizontes en-
cada uno de sus alumno, tan amplios como la imaginacién de cada
uno de ellos. (5)

5.- Elizabeth B. Hurlock. 1oc,cif.p.p. 659 =~ 670
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CAPITULO III

PROCESO& SOCIALBS

Como todos sabemos, el primer nlicleé Social donde se
desenvuelve el individuwo 1o constituye 1la familia, el ceno-
familiar es donde el nifio va a adquirir las primeras ensefianzas
las primeras adquisiciones y todo 10 que aprenda va a marcar el
tipo de personalidad y de comportamiento y las normas que van a

regir su vida, es decir su cardcter.

Dentro de la familia los padres juegan el papel mas im-
portante; 1z madre es guia, orienta ¥y ensefia a sus hijos con ba-
se en el amor por se ésta la que esta mayor parte del tiempo con

los hijos,

El padre por su parte s el encagado de cooperar oon 1la
educacién de los hijos, siendo el responsable de sus deberes, -
atendiendo a cada uno de los miembros de &sta, es el que lleva -
el sostén econdmico dentro de este nficleo, el que toma las deci-

siones que sean las mejores para el bienestar de la familia.

No debemos olvidar que el hogar debe quedar establecido
en una atmdsfera de carifio, comprensién y madurez, estzpilidad -
econdmica; la cafencia de cualquiera de estos factores puede —-

ecasionar el desequilibrio familiar.
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Recordando a la vez que la famjlia debe estructurarse -
sobre bases verdaderamente efectivas,conociendo la responsabi-
1idad que implica é&sta y la repercusién que puede tener en 1a

sociedad.

Toda persona refleja las caracteristicas de su medio —
familiar, algunas veces puede mostrar en su conducta aspectos =

negativos existentes en el seno de su familia.

Por ello vemos que la estructura de una familia rigida-
sélo produce situaciones anormales en el campo de la conducta-
jndividual y social, yz que en lugar de ser una Fuente de cop
prensién, la familia se convierte en un Smbiente negativo, para
la persons que lo vive y en lugar de querer recurrir a &1, —
busca el modo de permanecer el menos tiempo que sea posible —
en ella, es asi como se ve diariamente, que ans loszmhegares -
bien llevados destaca la estabilidad emocional de los hijos.

No podemos pasar por alto el mundo de la madre soltera
viuda, o divorciada y sus ocupaciones, algunas de ellas las -
siguientes: El atender el hogar, ¥y adembs la salida de un tra
bajo, reduce mucho la participacién en _actividades comunes en
la familia, quedado relegada la atencién de los hijos a las inms
tituciones educativas, a el hijo mayor, 6 bién a algGn familiar
cercano, el cual podria ser la abuela, la cual ya no cuenta =
con la energia suficiente y la capacidad necesaria para contrg

1ar 6 modificar el comportamiento de los hijos.

Ahora vemos que con los procesos de la industrializaci-
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6n, la explosién demogrifica, la demanda de mayores entradas -
econduicas, son algunos de los factores que también han logra-
do 1a desintegracién familiar al faltar wno de los participan-
tas principales miembros de la familia.

3 . I, ORGANIZACION FAMILIAR

Bs un hecho real la existenci de la familia como ins-
titucién social, pero también dentro de 1la realidad existen -
diferentes tipos de familia formadas; ya Sea por la madre y &~
sus hijos, 6 con el padre slo con sus hijos,8 bien los hijos -
s6los sin su padre ni su madre, en la que los hijos mayores se
hacen responsables de los menores, aunque b&sicamente la fami-

lia se compone; del padre, la madre y los hijos.

No importa el tipo de unién que exista cuando la base
de todo esto es el amor y el respeto; pero la falta 6 pérdida-
Jde alguno de los miembros de ésta ( el padre 6 la madre ) lo-=
gra la desintegracién de la familia en diversas formas, ya sea
por el ejemplo de caso de 1la madre que queda viuda, seri nece-
gario buscar el sustento fuera del hogar, descuidéndose asf
la organizacién familiar y por consecuencia la educacién de --
los hijos.
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$ .1 2,— FAMILIAS DESORGANIZADAS

Son muchos los factores que interviemen y 4gque pro—-
ducen 1la desorganizacién Ffamiliar, algunos de ellos som ; la
miseria, la ignorancia, la inmoralidad, 1la enfermedad y otros
todo esto crea conflictos, tensiones, disgustos y amarguras por
lo que existe gran diversidad en el pensamlento de 1los compo--

nentes de la familia.

Otro tipo de desorganizacién rfamiliar, viene a causa
de la ausencia parcial o total del padre o la madre, cuando los
bijos permanecen en instituciones asistenciales y no conviven -

con sus padres.

Cuando falta algfin elemento familiar por tratarse de
una condena de muerte & prisién, un escindalo dque afecte el
honor de la Familia, son causas de orden moral due intseviisen
e interesan a todos los miembros de la famila, al verse repro-
bados por el medio.
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S . 2 , -~ BARRIO COMPOSICION  URBANISTICA

3, 2. I, -E. MENOR Y 3U COMUNIDAD

Bl adolescente que Se encuentra en la étapa de su desa-
rrollo y perfeccionamiento de si mismo tendri dentro de su —-
personslidad rasgos caracteristicos y definidos de la commiided

en que vive.

Para que éste Sea bien aceptado entre sus vecinos, ami-
gos y compafieros de escuela, tiene que adoptar los patrones de
vida que le marca determinada comunidad y ha de seguir 1as re-- /
glas que estos lugares le inpongan, ya que para no sentirse -"
rechazado, ¥y para sastifacer sus necesidades de aceptacién debe

ajustarse a las normas que se le marquen.

El adolescente con un medio agresivo,aprenderd a defen
derse y a ser agresivo, por lo que cada adolescente seri el -
producto de su mismo medio, .yé éue al establecer relaciones con

mo_t-ras chicos, sus rasgos caracteristicos serén comunes a los-

demis.

Vemos como no todos los adolescente se encuentramn con-
formescon lo que dicta ek medio de desarrollo, la mayo_ia de
las veces encontramos jévenes conyradictorios, esto es; el des-
contento que existe contra su medio y como la comunicacién en--

tre los jévemes mo es difficil; ejemplo de ello fué el movimien-
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to Hippie,donde el lema era el amor y l1a igualdad, los tiempos-
de 1as chamarras de cuero, en donde la agresividad y el desor--
den es lo caracteristico, as{ y en menor grado los j6venes se

rebelan por las imposiciones de su medio.

Muchas veces por imitacién a los demds, de algln 1lider
negativo o vor propia inicitiva, 6 falta de caricter y el dejar

se llevar po lo que sus compaileros le dicen.

El medio influye, pero las amistades y el descontento-
con el mundo que habita transforma y desubica al adolescente,de
todo &sto la importancia por crear Gentros de estudios Socioecp
némicos para la peovenéfén y la readaptacién social del menor.

4 ,3 . - EL PAPEL DE GRUPO

3 .3 .1 .- INDUMBNTARIA

Uno de los rasgos que mis los define , es el modo de --
vestirse; su ténica es estrafalaria, chaquetones, cazadoras 6 -
chamarras, patalones de mezclilla ajustados, el desaseo es el
denominador comtn casi de todo ellos, smelen llevar el cabello
largo, melenas alborotadas y frecuentemente barab, es usual en
ellos el uso de camisas o sudaderas de un determimado color, —-
cortarse el pelo o peinarse de una manera especial,d bien wuna

forma de dar la mano al saludar, etc.

36



3, 3¢ 8, -~ TENDENCIA A AGRUPARSE

Otro de los rasgos caracteristicos es la propensién a
integrarse a grupos o pandillas de I2, I8, o 20 sujetos con
ed~d nromedio de los I4 a los I7 afllos, que poseen denominacidn
propia generalmente alusiva a algunas caracteristicas, en algu-
nas ocasiones existe el nivel de jerarquias ¥ Se observa um -

cédigo de honor propio.

3. 3. 3. - CONDUCTA

Su comportamiento es tipico, esta saturado de indolencia
y 2sco a 1la vida , no conocen las normas de cortesia, menospre—
cisn = los mayores, usan un lenguaje insolente y grosero, son =
lectores de la literatura truculenta e inmmoral,adoran a las fi--
guras destzc:das del boxeo, futbol , 1la cancién moderna o el —

cine.

Su estructura mental tambien es peculiar, buscan que se
les de importanciz y fama para atraer la atencién de los demés, -
no siendo capzaces de conseguir otros recursos menos perturbadoxe

res fincan su diversidn a costa de los demés.

Se sienten incomprendidos y solitarins, aislados del reg
to de 12 sociedad, idiferentes del resto del mundo y a cuanto le
rode:=.
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Carecen del interés y afecto por alguier o algo; no ---
timmen capacidad para establecer relaciomes profundas, los <con-
tactos entre ellos carecen de base sentimental y estén ausentes

o0 con precaria proporcién de sentimiento moral, (1)

Frente a esta debilidad de sentimientos y a 1a pobreza
de contactos sociales, éstos adolescentes se muestran ai extery
or presentuosos y arrogantes, atacan a la subordinacié: a la ay
toridad de compafieros y smigos,y cuidan mucho de parecer ante -
ellos como digno de notoriedad exteriorizando su orgullo ¥y edc-

centrismo.

I.~Tocaven Garcfa Roberto: " Elemntos de Criminologfa Infanto -
Juvenil®; Bditorial Edicol, México,I979,P.P. 53 -59.
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CAPITULO IV

ALTERKATIVAS

Una altermativa para prevenir 1la delincuencia consis
te en modificar la conducta que acompafla o precede a la comi-
sidn de actos antisociales, para ello es recomendable tanto a
los maestros, padres de familia , y a la sociedad misma, antes
de asegurar que el adolescente es un problema, se detengan a -
reflexionar que hay detris de la seflal que el adolescente es-
t5 mandando a través de su conducta, ya que las experiencias -
infantiles repercuten en la adolescencia, y tratar de modifi--
car o recompensar los actos, u aspectos en los que se £allé.

La edncacién es uno de los aspectos mis complejos en -
l1a vidd de un individuo y en todo caso en el trimsito de 1la
misma, como proceso permanente para formar los mecanismos de &’
daptacién social, para esto los métodos activos y concretos -=
1levan a un buen f£in la educacidn integral dando al sujeto uxna

formacién moral y social.
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4 .1 .- B, MABSTRD Y SUS ALUMNOS

Es bien sabido que las medidas que se tomen para la
prevencibn de le delincuencia juvenil deben gde ir acordes al
sistem: polftico, sqcizl, cultural, y educativo de ¢zda regién
y »afs, vy = su ve- estas medidas, por si solas vemos que no
bastarin psrz 1~ prevwencidn, por ello cabe mencionar la im--
" nortzncia del mzestro en la l:bor educativa y la influencia del

mismo en sus -:lum.os,

El maestro, en su funcién educativa debe lograr por tgQ
dos los medios de establecer una relacién mas estrecha entre -
maestro - zlumno; y lograr de esta manera un ambierte escolar -
favorable para el niflo,alcanzando de esta manera el miximo lo-

gro de los objetivos deseados.

A continuacién sefialaremos algunas alternativaz para -

el maestro,p~ra el logro de los objetivos deseados:

~a).- Bs de vital importancis que el maestro al igual que 1los
demés nrofesionistas, debe de documentarse y estar al tanto de

los nuevos adelantos, para no dejar que sus conocimientos se vy

elvan retrdégadoc.
b).-El maestro debe brindar todo el apcyo posible cuando el jé-

ven descubre su vocacién, y asi obtiene un medio de comunicaci-

én m&s amplio al conocer las inquietudes que lo preocupan y ob
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-tiene su confianza.

¢).— Bstrechar los 1lazos de comanicacién entre esciaelz -y -

comnidad.

d) .-Promover grupos de studio y entablar una relacién més —

amplia y estrecha con cada uno de los educandos,

e) .-Investigar diversas técnicas y dindmicas grupales para -

facilitar el trabajo del educando en clase.

£).-Propiciar el desarrollo de habilidades y destrezasa, fomen

tar 12 creacién de valores humanos y éticos.

g) .~Realizar conferencias con personal preparado en la mate--
ria, acerc» de la drogadiccién, educacién sexual y otros, a -
los alumnos y padres de familia.

h).- Es labor del maestro concientizar a los padres de Fami--
1ia, de 1» resnonssbilidad tan grande que se adquiere al te-

ner ut: hijo.

i).-3iendo el maestro, el que tiene m&s posibilidades v facili
dades de conectarse con el nicleo familiar y el medio ambiente
que le rodea,pude dar temas y conferencias sobre "La planifica
cién f£amili=r", "Paternidad responsable", "Delincuencia juve--
nil v otros; y si se puede auxiliar de personas prevaradas en

la materia mucho mejor.
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4 .2 , - L0S PADRES DE FAMILIA

Se considera de vital importancia el incremento de pra
gramas especiales de preparacién para los padres, a través de
los diferentes medios de comunicacién,en las Instituciones de
Servicios M8dicos Asistenciales Oficiales, en Bscuelas, asi o@
mo en las diversas Delegaciones Distritales;es asi como vemos-
que hogares bien integrados forman como consecuencia adolescep

tes integrados fisica y emocionalmente.

Es labor de un padre conciente y responsable tratar —
por todos los medios de lograr la unién familiar,algunos de e-

sos medios son los siguientes:

a) .~Elaboracién dé planes que fomenten las relaciones humanas.
b) .~Elabore un plan de actividades para cada miembro de la fa-
milia dejendo tiempo suficiente,para el intercambio de ideas,
v 1z creacién de Ffuertes lazos famjiljares.

c).-Idear juegos para desarrollar las actividades motoras grue
sas y finas de sus hijos, promover la practica del deporte --—-—

como un medio. para mantener el cuerpo sSano.

d) .- Propiciar mediante dindmicas grupales, el diilogo entre-

nadres e hijos.
e).- Construya y practique pasatiempos que propicien el desa--

42



rrollo del razonamiento.

f).- Lo que no debemos olvidar es el didlogo permanente entre-
padres e hijos sea esta,por medio de la conversacién, el juego

o el desempeiio de las labores domésticas de otra findole.

4 ,3 ., - EL MEDIO AMBIENTE

En todas lzs &pocas, en todos los paises y en todas --
las personas, la influenciz del medio ambiente donde se desen-
vuelve el hombre va a marcar las normas de conducta que ha de
sequir en su vida futura, ya que la influencia del medic que -
le rodez es poderosisima;en algunas de las medidas que nos pug

den ayudar la comunidad o el medio ambierte serfan las siguien

tes:

a).- La creacién de centros deportivos,sociales y culturales,

b).-Un vasto programa de divulgacién, encaminado 2 mover la -
opinién piblica contra 1la prostitucién y 1la delincuencia, Qque
vongz en relieve la incopatibilidad de ésta con la dignidad ¥y

el valor de la persona humana,

¢).- Un vasto orograma de higiene mental que comprenda 1z edu-

cacién y la orientacién sexual.

d) .~ Medidzs eneamimadas z eliminar todo estimulo favorable a

la delincuencia y prostitucién(incluyendo la inmoralidad en tg
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das sus formas, el alcoholismo ¥y las publicaciones,obscenas) y
todas las formas de publicidad favorable a la delincuencia, --
108 rufianes y todos los demis contribuyentes como terceros al

vicio comercializado.

e).-Una polftica generalizada orient>da 2 fomentar el m:trimg

nio y fortalecer los lazos de 1a familia.

£).- Redoblar 1a vigilencia policiaca en zonas ddnce este sucg

so tiene m4s campo de accida.

g) .-Que se haga efectiva la prohibicién de la venta de cigarri

11l0os y bebidas alcohélicas a los menores de edad.

h).- Medidas que tiendan a quitar el incentivo 2 la prostituci
én, creando en cambio mayores oportunidades de recreo,organi--
zando actividades deportivas y de esparcimiento,estableciendo-
centros comunales de biemestar, asi como diversos tipos de --

clubes y centros sociales.

i).- Promover y defendsr los valores bumanos y culturzles,



I.- Conmociendo el desarrollo fisico y mental del adolescente,

sabremos como tratarlo.

2,- Se deben aceptar los cambios sSociales que el adolescente -
ests viviendo.

3.-E1 rechazo a los hijos prowoca sentimientos inadecuados en-
el menor, por lo que éste tenderi a buscar fuera del hogar el
amor que necesita.

4.-Los conflictos familiares son el resultado de una mala intg
graciér familiar, por lo que es conveniente delimitar los ro—

les de cada miembro de la familia.

5.~ Los padres de fFamilia deben de tratar de ser amigos de sus

hijos mediante una actitud justa, y no convertirse en jueces.

6.— El manejo dque sSe les da a los medios masivos de comunica--
cién,provocan y promueven conductas que Se alejan de la reali-
d=d por lo que debe ayudirseles a digerir la informacién que

reciben.

7.- E1 Tobo es la infrzccién mis comin en el infractor masculi
no, en las menores la vagancia y la prostitucién se dan con -

mayor frecuencia.
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8.- La farmacodependencia es un problema dJrave que esta afeg
tando a la humanidad y especialmente a la juventud, por lo que
en 1a actualidad se estén tomando medidas preventivas y correc

tivas.

9.- Los problemas de inadaptacidén se desarrollan cuando el me-
nor se siente rechazadao por sSus mayores ¥ busca consuelo en
grupos patolégicos, por lo cual debe de tratarse de escuchar—
los, dedicarles tiempo y orientslos correctamente.

10.- La moral es un aspecto que no se debe descuidar ni en la-
escuela, ni en el hogar, con el fin de evitar la creacién de

situaciones que descontrolen al menor.

II.-La pandilla o grupo juvenil proporciona al Menor Infractor

una disculpa mégica para reforzar su conducta.

12.- La familia es 1la principal tramsmisora de la cultura y e=m
ella se estructuran las bases para la formaciém del caricter y
1a persomalidzd del nifio.

13.-Un hecho claro de la juventud,es la manifestacién de su-
rebedia.

T4 .-E1l nifio necesita en su proceso evolutivo - afectivo, la se

guridad y los elementos esenciales para lograrla son; el amor
1a aceptacién y la estabilidad.
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5.~ Lag actitudes ante el grupo creak hibitos, normas y valo-
res, por lo cual el maestro debe de cuidar la imagen que refle
ja ante sus alummos.
.’P\\\
\ ;6.-}Pom;enta.z- cursos de actualizacién pedagégica para maestros.

I7.- ba sociedad asigna a cada sujeto los roles que deben de

desempefiar,por lo que al nifio toca se le debe de ensefiar a res
petar y vivenciar los valores de 1la sociedad en que vive.
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