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INTRODUCCION

El presente trabajo, para obtener el titulo de Maestra en Desarrollo Educativo,
propone un replanteamiento en la forma de ensefiar Historia en la escuela
primaria, a través del disefio de una propuesta didactica basada en la revision e

interpretacion de fuentes histoéricas.

La idea de elaborar dicha propuesta surgi6é a partir de la experiencia en una Junta
de Consejo Técnico en una escuela primaria cuando el director de la misma
pregunt6 a los profesores presentes, en aquel momento, dos cuestiones: ¢ Cual
era la materia con la que preferimos trabajar con los nifios? y ¢ Cual la mas dificil?
de acuerdo con nuestra experiencia. De 22 profesores encargados de los
diferentes grados de primaria, sélo 2 mencionamos el interés y agrado por la
ensefianza de la historia, mientras que el resto de los compafieros argumentaron

que dicha materia era la mas “dificil de trabajar”.

El docente frente a esta dificultad muestra la necesidad inmediata de buscar
nuevas y faciles alternativas que optimicen su labor, situacion que lo lleva a la
busqueda de materiales innovadores para la ensefianza del conocimiento
histérico. Sin embargo su busqueda se circunscribe a formatos como
monografias, imagenes o biografias a partir de los cuales pretende ampliar o
reforzar la informacién ya revisada en el libro de texto gratuito. También, recurrira
a transcribir las “ideas principales” de estos nuevos materiales y cuya imagen

servira para ilustrar el tema; al margen del analisis del proceso historico estudiado.

Asi mismo, la ansiedad de los profesores porque su tema quede “bien
comprendido” lo lleva a decidir enviar a sus alumnos el fin de semana a un museo

“‘que ilustre” el contenido de lo trabajado en el salén durante la semana.

Esta voragine cotidiana en la que se estan inmersos los docentes de educacion
basica los pone en el candelero haciéndolos tratar de sobrevivir a la clase de
historia limitando su reflexion sobre las posibles alternativas para su trabajo,

determinando que los materiales por si mismos generan en los alumnos

4



habilidades vinculadas con el pensar histéricamente. Son pocos los docentes los
que advierten que no son los materiales los portadores de las habilidades de

pensamiento necesarias para comprender y resignificar el conocimiento historico.

De esta situacion particular se generd la necesidad de pensar en alguna
alternativa didactica que muestre como las practicas de ensefianza de la historia
pueden convertirse en experiencias de aprendizaje interesantes, significativas y

Gtiles, tanto para los docentes, como para los alumnos.

Es entonces que surge la reflexion sobre la importancia de configurar alternativas
de cambio que superen una visién instrumental de la innovacion, ya que las
transformaciones que requiere la ensefianza de la historia no se encuentran en los
modos o formas de ensefiar, a traves de la introduccién de nuevos recursos
didacticos, sino en las finalidades que los docentes asigna al aprendizaje en esta

area de conocimiento.

El camino para interesar a nuestros alumnos por el estudio del pasado puede
trazarse a partir del replanteamiento de las finalidades que adopta el aprendizaje
de la historia a través de la inclusion de actividades relacionadas con la naturaleza
interpretativa de la historia, como la formulacion de preguntas, las busqueda e
interpretacion de fuentes o la construccion de hipétesis alrededor de la informacion
extraida de las fuentes historicas. Todos estos, elementos que pueden hacer de la

clase de historia un espacio interesante y formativo para alumnos y maestros.

De acuerdo con Galvan (2006), es necesario ofrecer a los docentes materiales
didacticos que hagan patentes nuevos sentidos, proporcionando nuevos marcos
de referencia a partir de los cudles son solo se explicite que la ensefianza de la
historia puede y debe orientarse al desarrollo de habilidades para pensar
histéricamente, sino también descubra que el aprendizaje del conocimiento

histérico también siendo interesante y Gtil en la vida diaria de los estudiantes.

Para dar cuenta del disefio didactico construido, asi como de los referentes
disciplinares y psicopedagodgicos utilizados, este trabajo de ha organizado en tres
capitulos. En el primero de estos se presenta el planteamiento del problema y los

objetivos. En este capitulo se exponen algunas de las probleméticas de la
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ensefianza de la historia y de la pertinencia de incluir fuentes historicas para
reconstruir el conocimiento historico escolar desde la escuela primaria. En esta
perspectiva se presenta el objetivo general de este trabajo el cual se vincula con el
disefio y evaluacion de una secuencia didactica, para alumnos de cuarto grado de
primaria, que movilice habilidades para la interpretaciéon de fuentes. Del mismo
modo se detallan las finalidades derivadas de este objetivo general, los cuales se
relacionan con el interés por el aprendizaje del conocimiento histérico que se
puede generar en los alumnos a través de las actividades para la interpretacion de
fuentes. En este mismo capitulo se presenta la metodologia que se utiliz6 tanto
para el disefilo, como para la evaluacién de la propuesta sustentada en la

perspectiva de la investigacion para la innovacion educativa.

En el Capitulo 2. El disefio de una propuesta para el uso didactico de las fuentes
histéricas: entre los referentes disciplinares y los psicopedagdgicos, se exponen
algunas razones para que los alumnos de la escuela primaria aprendan a
interpretar fuentes histéricas y sobre el proceso de transposicion didactica seguido
para seleccionar las fuentes histéricas a fin de que los escolares puedan acceder y

comprender su contenido.

En este segundo capitulo se analiza la importancia de la llamada transposicion
didactica, entendida como la utilizacién de la historiografia y la didactica al servicio
del disefio de la propuesta para su implementacién en el aula, el desarrollo de la
elaboracion de la propuesta y la explicacion de la misma.

El Capitulo 3. La propuesta ¢ Como vivian las personas durante el Virreinato en la
Nueva Espafia?, implica el desarrollo de la elaboracion de la propuesta y la
explicacion de la misma. Para analizar la pertinencia del disefio de la propuesta,
surge el apartado ¢Qué paso con los alumnos? La puesta en marcha, en el cual
se presentan las reflexiones sobre la forma en la que se desarrolld la propuesta en

las condiciones diarias del trabajo docente.

Finalmente en las Conclusiones de nuestro proceso investigativo se analiza la
pertinencia y relevancia de la propuesta didactica en cuanto al formato que dio
dinamismo a las sesiones. También, rescatamos el trabajo de exploracién

6



alrededor de las imagenes y la lectura de los textos y la construccion de las
nuevas representaciones sobre diversos aspectos sobre las formas de vida en el

pasado.



CAPITULO I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA, OBJETIVOS Y
METODOLOGIA

Los profesores de educacién basica dia a dia enfrentan la ensefianza de la
historia desde las posibilidades que conocen, es decir, desde la idea que buscar
nuevas y variadas estrategias, no solo para afrontar el aburrimiento y desinterés
de los alumnos en la clase de historia, sino también al reconocer las dificultades

gue sus alumnos manifiestan para abordan el estudio del conocimiento histérico.

En México, existen investigaciones de corte etnografico que evidencian cémo los
docentes de educacion basica en servicio afrontan las dificultades que se
presentan en la clase de historia a través del uso de nuevos recursos y estrategias
(Palomec, 2005; Chéavez, 2007; Pérez, 2007).

Pérez (2007) concluye que los profesores se apropian de nuevas estrategias que
faciliten solucionar los problemas vinculados con el tiempo, los recursos o la
cantidad de alumnos siendo las mas utilizadas la exposicion oral del profesor, la
exposicién oral de los alumnos, el interrogatorio, la resolucién de ejercicios y
cuestionarios, el dictado y la lectura en voz alta, la revisibn de tareas y la
evaluacion de conocimientos. Ademas de centrar el trabajo aulico en el cuaderno
donde desarrollan ejercicios como cuestionarios, mapas y esquemas mentales,
preguntas de relacion, crucigramas, sopas de letras, hasta ejercicios de pegar,

recortar e iluminar mapas historicos.

Por su parte, la investigacion de Palomec (2005) expresa que los profesores
comienzan a centrar su atencion en las necesidades y dificultades de los alumnos,
aunque los procesos de ensefianza en el aula contintan ligados a modelos de
trabajo ligados a una vision cerrada de la historia basada en la presentacion y
memorizaciéon de informacion, lo cual impide el desarrollo del pensamiento

histérico.

Chavez (2007) describe en su investigacion que la ensefianza y el aprendizaje

cotidiano en el aula se desarrolla en varias modalidades: en ocasiones el



estudiante escucha el monologo del profesor, asumiendo un rol pasivo de receptor

y en otros momentos los alumnos se convierten en protagonistas.

La autora mencionada argumenta que la elecciébn del material didactico que
acompafa toda estrategia de trabajo en el aula estd mediada por los saberes del
docente. Aspectos como las caracteristicas e intereses de los alumnos o del grupo
(madurez, transformaciones fisicas como psiquicas) forman parte de los criterios

que considera para la eleccion de los materiales.

Estas investigaciones muestran la capacidad de cambio del docente frente a grupo
al utilizar alternativas que optimicen su labor buscando la eficacia de recursos
como el cine, el video, la prensa y la computadora. Sin embargo también muestran
que el cambio es de tipo instrumental pues las transformaciones se centran en el
recurso al considerar que éste, por si mismo, es portador del cambio y motivara al
alumno para afrontar las dificultades de estudio del conocimiento histérico. La
reflexion sobre la naturaleza interpretativa de la historia y la pertenecia del recurso
en relacion con la forma de producir el conocimiento histérico, queda fuera de las

reflexiones docentes.

A pesar de mostrar esfuerzos e interés por llevar a cabo una clase de historia que
logre involucrar y enganchar a los estudiantes en la materia, en la mayoria de los
casos este objetivo no se logra, cabe entonces cuestionarnos ¢ por qué no se
consigue lo que tanto anhelamos los profesores?, que nuestros alumnos

construyan aprendizajes y desarrollen un gusto por la materia.

El problema radica en que los profesores hemos desarrollado practicas
pedagogicas vinculadas a la educaciéon memoristica, sumado con la dificultad por
parte de los estudiantes hacia el estudio de la historia, pues implica abstraccion de
nociones complejas como son los conceptos de espacio y el tiempo, entonces,
resulta comprensible que la historia se convierta en el “patito feo” dentro de las

asignaturas escolares.

Es ineludible ofrecer a los docentes una construcciéon didactica diferente, una que
recupere la naturaleza de la disciplina histérica, pero que al mismo tiempo le

permita sobrevivir a todas las demandas que el trabajo cotidiano implica. Es decir,

9



una postura que reconcilie el ambito de la historia como objeto de estudio y como
objeto de ensefianza. Esta linea alternativa se encuentra en el plano de la
transposicion didactica, es decir un punto en el que los docentes puedan recrear
sus préacticas a partir de nuevos referentes, entre los cuales no solo se encuentra
la visiobn constructivista sobre el aprendizaje y la ensefianza, sino también un

acercamiento a la forma en que se produce el conocimiento histérico.

Surge entonces el momento donde los profesores podemos cuestionarnos sobre
la trascendencia de la historia y por tal motivo, recurrimos al trabajo de
historiadores como Carr (1988), Bloch (2006) o Chesneaux (2005), autores en
cuyas obras clarifican a quienes no somos historiadores que las funciones de la
historia son mucho méas profundas que el solo deseo de conocer el pasado, que
en si mismo es importante para comprender el presente, pero, el estudio de la

historia es mas trascendental.

Es necesario que los docentes reflexionemos sobre las operaciones cognitivas y
procedimentales que pueden convertir el estudio del pasado en una actividad
interesante y util. Quizd éste sea el camino mas pertinente para afrontar las

dificultades y el desinterés que los alumnos y los docentes experimentan.
Por lo anterior el propésito de esta investigacion es el siguiente:

e Diseflar una secuencia didactica que movilice en los alumnos de cuarto
grado de primaria habilidades para la interpretacion de fuentes al estudiar
el periodo del virreinato de la Nueva Espafia.

De este objetivo general de desprenden, otros, los cuales se enlistan a
continuacion:
e Reconocer la pertinencia de las fuentes histéricas y las actividades para el

docente asociadas a estas.
e Interesar al estudiante en el estudio del pasado.
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1.1 Lainvestigacion para lainnovacion como metodologia para el disefio y
evaluacion de la propuesta de intervencién

El disefio y evaluacion de la secuencia didactica se fundamentd tedrica y
metodologicamente en la perspectiva de la investigacion para la innovacion

educativa.

Esta opcién metodoldgica conceptualiza a la innovacion como “la introduccion de
algo nuevo que produce mejora, pero se trata de avances en aspectos
sustanciales del objeto de innovacion, no de modificaciones superficiales o de
simple adopcién de “novedades”, por ello, no cualquier cambio constituye una
innovacion (Moreno, 1998, p.38). En esta perspectiva, la innovacion requiere
entenderse como un proceso de construccion del objeto a transformar, que se

genera en la investigacion.

Moreno (1998) sostiene que la innovacion puede concebirse como el producto de
un proceso de investigacion que permite construir el objeto a innovar, a partir de

los siguientes principios:

- “La innovacién no es un acto, es un proceso que supone conjuncién de
hechos, situaciones e instituciones, interactuando en un periodo de tiempo
en el que se suceden diversas acciones orientadas al logro de la finalidad

propuesta.

- La innovacion implica transformaciones en las practicas, no se identifica
con lo que ocurre en el nivel de las ideas, de la reflexiébn o de la teoria,
aunque se sustente en éstas; se refleja fundamentalmente en acciones que

producen cambios sustanciales en las practicas.

-El sentido de lo nuevo no corresponde necesariamente a algo que se
genera, se instituye o se presenta por primera vez, incluye también formas
0 maneras nuevas de hacer o utilizar algo que ha sido conocido o utilizado
en otros tiempos o situaciones, pero que ahora se utiliza en nuevas
circunstancias, con diferentes finalidades, en diversas combinaciones o

formas de organizacion, etc. (p. 40-42)”
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De acuerdo con lo anterior, Moreno (2008) presenta una alternativa que vincula la
innovacion con la investigacion, en donde la generacidbn de conocimiento
alrededor de los procesos educativos se convierte en uno de los motores de los
procesos de transformacion; es a partir de ese conocimiento, que se perfila el
disefio de mejoras, no desde las ideas alrededor del “deber ser”, sino del
reconocimiento al nivel de la accion, de como puede operar ese deber ser en la

cotidianeidad de las aulas.

Si la investigacion para la innovacion pretende incidir en la transformacién de las
practicas educativas, por consecuencia deberd incluir alguna forma de

intervencién de la practica educativa en cuestion, lo cual, implicaré:

- Introducir (poner en accion) las estrategias de innovacion disefiadas para

intervenir la practica educativa de interés.

- Hacer un seguimiento de la experiencia de intervencién, que permita dar
cuenta del progreso que genero la estrategia de innovacioén, de las diversas
circunstancias previstas y no previstas, que formaron el contexto de
introduccién de la innovacién y que de alguna manera influyen en la

transmision de la practica que es objeto de innovacién (Moreno,1998).

Desde esta perspectiva, el disefio de una propuesta de intervencion que pretenda
producir cambios sustanciales contempla tres fases fundamentales. En la
siguiente tabla se puede observar cada una de ellas, asi como su propdsito y las

interrogantes que guiaran cada fase.

Tabla 1. Fases del disefio

Fase 1 Fase 2 Fase 3
Deteccién de los objetos de || Desarrollo de la propuesta || Puesta en marcha y evaluacién
innovacion de cambio de la propuesta de cambio
e (;CbOmo es el trabajo en
las aulas? ; i 8 si i I
e ¢ Por qué trabajan asi los ) Cgfji%in;ellg\lj;rszl;lugg::oeﬁz * ¢El disefio genera los
Crofesqores'?' J g reconceptualizar la cambios en la mentalidad y el
P . ' o P o hacer deseados?
o (Qué procesos de ensefianza de la historia y N .
o P e ;CoOmo funciona?
aprendizaje generan? recrear  sus  practicas || . Por aué funciond asi?
e ¢Como podriamos desde nuevos referentes? ¢rorq :
mejorar?

FUENTE: Planteamiento propio basado en Moreno (2008).
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Como puede apreciarse en la tabla anterior el disefio de la situacion de innovacion
requiere diferentes momentos de investigacion y todos ello suponen una visiéon
cualitativa, ya que esta opcién metodologica ofrece un acercamiento al estudio de
la realidad desde una perspectiva dinamica, global y construida por un proceso de
interaccion con la misma, asi como desde una vision inductiva que parte de la
realidad concreta y de los datos que ésta le aporta, para llegar a una teorizaciéon
posterior.

Lo que hace a una investigacion cualitativa es que el trabajo de recoleccion de
informacion y el proceso de analisis alrededor del mismo, constituyen tareas
paralelas e implican una perspectiva de construccion del dato. En este sentido las
estrategias de recoleccién dependen de la retroalimentacion y de la redefinicion de
las preguntas en la medida en que se va profundizando en la reconstruccion de
significados. “El dato” se construye a partir de un proceso sistematico que implica

preguntar, formular explicaciones y volver a preguntar.

A partir del planteamiento de Moreno (2008) se dio marcha al diseiio de la
propuesta de intervencidén que en este documento se reporta. Se contemplé cada

una de las tres etapas, con sus respectivos momentos de indagacion.

Para la primera y tercera fase se utilizd la observacién participante para
documentar la dinamica de ensefianza y aprendizaje; en la primera para reconocer
las formas de trabajo docente y en la tercera para identificar la pertinencia del

disefio de la propuesta de intervencion, como se muestra en la siguiente tabla.

También se puede apreciar que en la segunda fase del disefio se integré el trabajo
de archivo, como mecanismo para localizar las fuentes historicas pertinentes para
la propuesta. Esta actividad de revision y localizacion de fuentes constituyé uno de

los puntos de partida para el disefio de la secuencia didactica.
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Tabla 2. Tareas propias de cada fase del disefo.

Fase 1 Fase 2 Fase 3
Deteccion de los objetos de || Desarrollo de la propuesta || Puesta en marcha y evaluacion
innovacion de cambio de la propuesta de cambio

Localizacién y recopilaciéon de

Observacion participante fuentes (Trabajo de archivo)

Observacion participante

FUENTE: Planteamiento propio basado en Moreno (2008).

A continuacion se detallan las perspectivas de cada una de estas técnicas de

recoleccién de informacion.

1.2 Observacion participante en el aula

Registrar o que acontece en los espacios cotidianos, es algo mas que una técnica
de recoleccion de informacion, es, ante todo, la posibilidad de aprehender,
analiticamente, los datos y los significados que los actores confieren a sus
acciones cotidianas. Observar y participar supone la presencia del investigador en
el campo de estudio como condicién indispensable para documentar de modo

detallado y sistematico los acontecimientos de interaccion

Se es un observador participante porque no se interviene de modo directo en el
desenvolvimiento de los acontecimientos, pero participa en términos de acceder a

datos significativos para reconstruir las experiencias de los otros.
1.3 Trabajo de archivo
Se realizé una exhaustiva investigacion basada en la documentacion sobre la vida

cotidiana de la época colonial, especificamente de los afios 1750 a 1810, para tal

efecto se consultaron diferentes archivos, como se detalla en la siguiente tabla:
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Tabla 3. Colecciones y documentos revisados

Biblioteca Digital del Bicentenario Archivo
Guia de Biblioteca del deCI;ae rl]\learslilc’)n
Coleccion Independencia nifio
forasteros X
mexicano

Libro Documentos de la || Libro episodios de la

Guerra de Guerra de
Independencia Independencia 17 guias | libros 15 boletines
35 documentos 10 documentos

Fuente: Elaboracion propia

Cabe destacar que los documentos analizados del Archivo General de la Nacion al
igual de la Biblioteca Digital del Bicentenario fueron encontrados en la red lo que
facilita una tarea ya de por si dificil, pues el trabajo con archivos digitales ofrece la
posibilidad de trabajar con fuentes de informacion que se pueden seleccionar
segun los propdsitos especificos. En rigor permite prescindir de los libros de texto
y disefiar un proceso de aprendizaje en el que la metodologia para encontrar,

seleccionar vy valorar la informacién ocupan un lugar privilegiado.

La historia entendida como proceso de construccién de conocimientos, requiere de
instrumentos y éstos son las fuentes, de su disponibilidad y revision critica se

configuran las representaciones sobre el pasado.

También se revisaron fotografias. De acuerdo con Carretero (2002) “las imagenes,
cuando son fuentes primarias, se convierten también en un poderoso instrumento
para ensefar historia. En este caso, este tipo de fuentes se pueden hallar en

archivos, hemerotecas, archivos digitalizados, etcétera” (p.56).

En la siguiente tabla se encuentran cinco museos que se visitaron con la finalidad

de recuperar material fotogréafico para utilizarlo en la propuesta didactica.
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Tabla 4.

Fotografias revisadas

Museo
Mu§eo Museo del Museo de Museo
Nacional de las
L del Caracol Templo San lldefonso ;
de Historia Intervenciones
Mayor
430 271 111 19 529

Fuente: Elaboracién propia.

16




CAPITULO II. EL DISENO DE UNA PROPUESTA PARA EL USO DIDACTICO
DE LAS FUENTES HISTORICAS: ENTRE LOS REFERENTES DISCIPLINARES
Y LOS PSICOPEDAGOGICOS

En este capitulo se presentan los referentes tedricos desde los cuales se disefio la
propuesta. Una primera consideracion es el reconocimiento del papel definitorio
que juega el tipo de conocimiento que se presente ensefiar, en este caso la
disciplina histérica, asi como de la necesidad de construir una version escolar de
dicho conocimiento. En esta perspectiva de la naturaleza de la disciplina historica
que se plantea la necesidad de innovacion.

En este contexto el centro de interés en el disefio didactico no puede
circunscribirse al como ensefar (nuevas recursos y estrategias), al margen de la
naturaleza del conocimiento que se pretende instruir. EI como ensefiar de
configura a partir del qué se ensefia y del como lo aprende el estudiantado de

cada nivel educativo.

En esta perspectiva “lo didactico” es algo mas que un problema psicopedagogico
de indole instrumental, al margen de las particularidades del conocimiento que se
pretende ensefiar, en donde la tarea es seleccionar recursos y actividades
novedosos Yy pertinentes para cada uno de los momentos de desarrollo cognitivo,

social y afectivo de los alumno,

De acuerdo con Mattozzi (1996) “la Didactica de la Historia estudia las
operaciones que estan en juego cuando se adquieren los conocimientos historicos
y cuando se aprende a usarlos” (p.16). En este sentido “lo didactico” alude a la
creacion de alternativas que pongan en relacién al contenido que se ensefia, a las

formas en que se aprende y a las metodologias.

Una segunda consideracion es la comprension de las problematicas de la
ensefianza de la historia en el marco de la cotidianeidad de las aulas, es decir,
conocer ¢qué hacen o dejan de hacer los maestros? cuando ensefian contenidos

histéricos. Estas interrogantes son esenciales para el disefio de propuestas de

17



cambio pertinentes y viables, pues nos pueden mostrar hacia dénde dirigir el

cambio y como disefar actividades.

2.1 La necesidad de innovacion

Como ya se ha sefialado se contemplé un primer momento de trabajo de campo, a
través de la observacién participante, para reconocer y comprender el origen de
algunas problematicas, en su expresion cotidiana, ya que esta perspectiva

posibilita la construccion de alternativas de cambio pertinentes.

Esta primera fase de trabajo de campo se desarroll6 en la escuela primaria,
“‘Roberto Oripeza” ubicada en lo que hoy es la Alcaldia contexto Gustavo A.
Madero. En esta escuela se realizaron observaciones en los grados de tercero y

cuarto grado, como se detalla en la siguiente tabla:

Tabla 5. Material audiovisual recabado

Grado Sesiones y tematica Duracién
4to 6 sesiones: Virreinato 4 semanas
3ro 6 sesiones: Virreinato 4 semanas

Fuente: Elaboracion propia

La idea de observar el trabajo cotidiano en dos grados diferentes se planted para
reconocer si existen diferencias importantes en las actividades desarrolladas a los

alumnos de cada grado.

En analisis del material empirico reunido en las sesiones antes sefialadas muestra

claramente coincidencias y discrepancias en el trabajo docente cotidiano.

Las coincidencias se identifican en cuanto a la vision que las docentes tienen
sobre la Historia y su ensefianza, es decir, la preocupacion por presentar el

conocimiento histérico como una sumatoria de datos, uno tras otro.
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Entre las diferencias, fue posible apreciar que una de las docentes incluye
espacios para que nifias y nifios puedan trabajar de manera autébnoma y
colaborativa, a través de la estrategia de exposicién de los temas histéricos por
parte de los alumnos. Los alumnos exponen el tema, se cuestionan y se

autocorrigen entre si, sin la intervencion de la profesora.

Este tipo de practicas encaminadas a que los alumnos participen asumiendo
nuevas responsabilidades y actividades, como la exposicién de un tema, parece
constituirse como una de las practicas que los docentes integran para dejar atras
el rol pasivo de los estudiantes, al considerar que los alumnos deben afrontar
nuevos retos en su aprendizaje, como la autonomia y la responsabilidad. Los

docentes consideran esta practica como innovadora.

Desde la vision de los docentes, los alumnos dejan de ser meros receptores y se
convierten en participes de su propio proceso de aprendizaje. Ciertamente que
este tipo de practicas moviliza diversas habilidades procedimentales por parte de
los alumnos, sin embargo, éstas no parecen trastocar las operaciones cognitivas
implicadas en estas nuevas actividades, ya que contindan centradas en la
recirculacion de informacion. Se trata de cambios de forma y no de fondo, En
palabras de Laies y Segal (1994), “cambio de envoltura”, en donde el contenido y

la finalidad permanecen intactas.

En este sentido los nifios y las nifias se muestran mas preocupados por
aprenderse de memoria la informacion que recitaran a sus comparieros, lo cual les
genera mMAas nerviosismo y preocupacion, que un interés y entusiasmo por

presentar el conocimiento histérico.

Por otro lado, se pudo apreciar que la fuente de informacién béasica es la que se
incluye en el Libro de Texto Gratuito de Historia. Las fuentes histéricas primarias

que aparecen en el libro se utilizan como elementos para “ilustrar” la informacion.

Estas practicas y sus sentidos formativos ponen de relieve las siguientes

necesidades:
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e Superar la visibn de una historia lineal basada en un conocimiento que
debe ser memorizado y concebirla como una ciencia que produce
interpretaciones, es decir, superar la idea de la historia como sumatoria de
datos.

e Integrar el uso de fuentes histdricas como instrumento para el desarrollo de
la empatia y, con ello, para la reconstruccion de los acontecimientos
historicos.

e Proponer actividades en donde las nifias y nifios potencien su autonomia y
responsabilidad a través de actividades de discusion y razonamiento (no de

memorizacion).

Estas problematicas sirvieron de base para construir la propuesta denominada

¢ Como vivian las personas durante el virreinato de la Nueva Espafa?

2.2 Referentes disciplinares para el disefio de la propuesta de cambio

De acuerdo con las probleméaticas anteriores el disefio de la propuesta parte del
entendido de que el conocimiento histérico no se limita a conocer “los hechos
histéricos”.

Galvan (2006) expresa que el aprendizaje de la historia debe puntualizarse desde
el debate tedrico de la propia disciplina, y solo asi, cada maestro tendra clara la
teoria que le permitir4 abordar los problemas de conocimiento de la historia y de la
explicacion y difusion de la misma. Entonces entendera porqué y para qué ensefia
Historia. De acuerdo con esta autora, no se trata soOlo de resaltar los
acontecimientos politicos y los héroes que los realizaron, sino que su finalidad es
gue los alumnos desarrollen habilidades vincualdas con el pensar histéricamente,
a entender una historia problematica, a buscar significados en los procesos, y, de

esta forma, romper con la ensefianza tradicional de la historia.

Parece ser que las teorias de Bagu y Braudel pueden ser en verdad
aprovechadas en la ensefianza de la historia para romper con nuestra cronologia
tradicional, que solo sirve para marcar los principios y los fines de los sucesos,

pero que no da paso al entendimiento de los cambios en el proceso historico.
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Las aspiraciones de Galvan giran en el sentido de recuperar la perspectiva
historiografica para tener una clara comprension del sentido que se le otorgaria a
la enseflanza de la historia. La autora, partidaria de la corriente de Annales,
considera que esta perspectiva favorece y potencia el estudio del pasado, pues
rompe con la corriente historiografica positivista sustentada en un historia politica,
para asi dar marcha a una reflexion sobre los procesos historicos, en lugar de
verlos como simples cortes en el tiempo, donde un hecho termina y otro comienza

sin tener relacion aparente.

Galvan propone que desde la historiografia se privilegie la reflexion histérica a
partir del andlisis de procesos histdricos para generar en el alumno el desarrollo

del pensamiento historico.

Continuando con la linea de la importancia de la historia desde la voz de los
historiadores, Lamoneda y Galvan (1991) y Lerner (1990) proponen que la
ensefianza de la historia parta de lo que viven los alumnos en su entorno mas
inmediato, que se privilegie la historia local, porque es lo que tiene un significado
mas realista y ademas puede ser mas objetiva por qué se relaciona con

experiencias cercanas que permiten comprender y explicar su mundo.

De acuerdo con Lerner (1990), es indispensable abandonar la ensefanza
memoristica de la historia tan arraigada en la escuela mexicana para centrarse en
el conocimiento histérico que se vive en el contexto comunitario, porque esta es la
historia mas familiar, mas facil de llegar al alumno, le entrara por los ojos, por los

oidos y hasta por los sentimientos.

En ese sentido, el estudio de la historia viva, de la historia inmediata no se enfoca
sélo a la historia de la familia, sino al estudio sisteméatico del contexto en que esta
ubicada la escuela, se propone un conocimiento de la historia que parta de la
reinterpretacion de los testimonios, de las huellas, de los vestigios mudos de Clio
gue esperan inmoéviles ser descifrados y comprendidos por los curiosos
interrogadores del pasado.

21



La idea, es que una vez comprendida y asimilada la historia de la localidad, los
alumnos puedan tener posibilidades de relacionarla con la historia regional,

nacional, continental y mundial.

Complementando, Lamoneda y Galvan (1991) concuerdan con Lerner cuando en
sus trabajos de investigacion proponen la ensefianza de una historia problematica,
nacida de los intereses inmediatos de los alumnos que los conduzca a reflexionar

la importancia del conocimiento historico.

Para Meyer (1990), es de vital importancia ensefiar a los nifios a pensar la historia
a partir de las experiencias cercanas, de lo que acontece en la vida cotidiana, para
Meyer, la explicacion de la historia empieza por conocer lo cercano, lo palpable, lo
real, se inclina por la historia del pueblo, por la historia de masas, por la

construccion de la historia de los “sin historia”.

En resumen, gran cantidad de historiadores mexicanos proponen alejarse de la
historia centrada en los hombres de la politica, de los héroes y de las grandes
batallas, para centrarse en otros tipos de historia que recuperen el sentido humano
de las personas y de los nifios, una historia que se pueda palpar, que sea mas
cercana a las vivencias cotidianas, una historia que se pueda comprender y

explicar porque es una historia viva.

2.2.1. Entendiendo la historia como objeto de estudio y como objeto de
ensefianza.

Si el historiador logra a través de la lectura reflexiva comprender los hechos
pasados, ¢por qué entonces, en las escuelas, los nifios y jovenes deben trabajar

la materia de historia desde una légica completamente diferente?

Ensefar a los nifios a pensar histéricamente, implica hacer del estudio del pasado
una herramienta para comprender el presente, cuestidon que los profesores de
educacién basica en escasas ocasiones sabemos explotar pedagdgicamente,

motivo que subrayo es la resultante de una ignorancia historiografica.
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En este sentido, es conveniente determinar la trascendencia de la reconstruccion
e interpretacion del pasado a través de la revision y andlisis de fuentes. De
acuerdo con Bain (2000), para los estudiantes, el aprendizaje de la historia
conduce a encuentros con miles de nombres, fechas, personas, lugares,
acontecimientos y relatos distantes con los que no estan familiarizados. Trabajar
con tales contenidos es una empresa compleja que no puede reducirse facilmente
a opciones entre aprender datos y dominar los procesos de pensamiento de la

historia.

El autor sugiere maneras en que los maestros podrian disefar “herramientas”
especificas para historia, llamandolas “modestas herramientas cognitivas” que
aportan formas Utiles para ayudar a los estudiantes a lidiar con contenidos
histéricos, al tiempo que formulan un pensamiento histérico complejo y adquieren

conocimiento esencial preestablecido en los planes de estudio.

Los historiadores construyen su investigacion histérica en torno a problemas que
surgen de una mezcla de intereses personales y profesionales, interrogantes que
no se han examinado o que se han examinado muy poco. Partiendo de la idea de
la interrogante como generadora del estudio historiografico, se retomaria este
método de plantearse interrogantes para que los estudiantes encontraran la
historia motivadora, al intentar entender los enigmas fundamentales con los que
los historiadores se enfrentan. Asi, pues, los estudiantes, como los historiadores,
pueden utilizar problemas historicos para organizar datos y orientar sus pesquisas
y estudios. Por lo tanto, hacer buenas preguntas es trascendental para el maestro

como para el investigador.

Sera importante tener presente que el campo de la historia esta constituido por
aquellos restos y vestigios del pasado que perviven en nuestro presente en la
forma de residuos materiales, huellas corpéreas y ceremonias visibles. Esos
residuos permiten la presencia viva del pasado son el material sobre el que trabaja

sobre el historiador y con el que construye su relato historico (Moradiellos, 1994).
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Si la materia prima del historiador son las fuentes histdricas y a partir de ellas
construye sus interpretaciones, entonces, deberan ser éstas el material
fundamental que se utilice en las clases de historia para estimular el desarrollo del

pensamiento historico de los alumnos.

Para que esto sea posible, es necesario que el maestro se actualice no solo en el
aspecto psicopedagodgico con respecto a la metodologia de ensefianza, sino
también, se introduzca al estudio de la historia como ciencia que tiene una logica
de construccidon metodoldgica. Asi mismo reconozca que la historia, ademas de
tener una funcion ideoldgica, tiene una finalidad educativa que es la de

comprender el mundo en el que se vive (Salazar, 2001).

En las escuelas de educacion basica el principal material de trabajo es el libro de
texto, construccion de un grupo de especialistas con la finalidad de que los
alumnos conozcan y “aprendan” los sucesos pasados mas importantes de su

pais.

|La interpretacion de un autor siempre esta sustentada por una ideologia politica,
mas si hablamos de los libros de texto, éstos responden a la historia oficial del
pais. El libro de texto ademéas de ser un canal de comunicacién, resulta también
ser un canal de dominacién de las mentalidades y creencias de las masas, de
sectores sociales que a falta de referentes alternativos a los libros oficiales,
aceptan indiscutiblemente lo que estos proponen. Es por esto tan conveniente
para los Estados, el dominio y control absoluto de los libros de texto. Como
consecuencia se ven reflejadas innovaciones pedagogicas en otras areas de
conocimiento menos en el ambito de la historia, como si esta no tuviera ninguin
avance cientifico, cuando en la realidad, la historiografia del siglo XX ha logrado

superar el positivismo que apremié durante el siglo XIX.

Ya que un libro puede ser un arma ideolégica, es comprensible que la ensefianza
de la historia no corresponda a los avances historiograficos, porque el hacer
reflexionar a una sociedad entera, puede poner en peligro la gobernabilidad de los

mismaos.
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2.2.2 Latransposicion didactica: articulacion entre la historia como objeto de
estudio y como objeto de ensefianza

¢, Se puede trasladar el conocimiento y los procedimientos de la ciencia historica,
con la misma estructura y complejidad, al &mbito educativo? Desde luego es
necesario construir una version escolar del conocimiento y los procedimientos

derivados de las ciencias referentes. Aqui la pregunta es ¢,como construirlos?

Al respecto Bain (2000) nos diria que es ahi donde radica la importancia del
profesor, pues sera él, quién deba seguir dos lineas de pensamiento: la histérica
y la pedagdgica. Su labor consistirA en ayudar a aprender a pensar

histéricamente, en las condiciones del contexto educativo.

Para favorecer el desarrollo de habilidades para pensar histéricamente se
pretende mediar la interaccion entre las fuentes histdricas y los alumnos a través

de la transposicion didactica.

El término de transposicion didactica, fue creado por Chevallard (1997) en el
campo de la didactica de las matematicas para sefialar la necesidad de
transformar el saber disciplinar en un objeto de ensefianza, en tanto el
conocimiento creado desde las disciplinas no puede trasladarse al ambito
educativo con la misma estructura y nivel de complejidad, éste debe ser
reconsiderado y reconstruido en el campo de la ensefianza. Para el autor, la
transposicion didactica es el paso del conocimiento cientifico o “saber sabio” al
saber ensefado, reconociendo la obligada distancia que ambos separa. Este
planteamiento se ha trasladado a otros campos de las didacticas especificas,
como el de la historia.

Desde el ambito de la didactica de las Ciencias Sociales, Benejam (1997) propone
que “el saber, tal como es ensefiado, es necesariamente distinto del saber
cientifico, pero, al mismo tiempo, para que el saber enseflado sea legitimo, es
preciso que demuestre su adecuacion a las finalidades que lo justifican, de
manera que debe mostrarse “conforme” con el saber sabio. Los contenidos que se

han de ensefar no se pueden analizar como meras simplificaciones de objetos
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mas complejos, propios del saber cientifico. Por el contrario, son el resultado de
una construccion didactica que hace que difieran intrinsecamente y
cualitativamente. Estos dos regimenes del saber muestran una clara interrelacion,

pero no se pueden suponer ni confundir” (p.75).

En este contexto la transposicion didactica explicita e incorpora los conceptos y

metodologias de una disciplina cientifica al campo de la ensefianza.

Entre los especialistas en didactica de la historia destacan los trabajos de Mattozzi
(1996, 1999, 2004). Sus reflexiones son plateadas desde la historiografia y la
epistemologia de la historia, asi como desde la metodologia propia de la
investigacion histérica, sobre los contenidos mas relevantes que deben llegar a la
escuela.

Ahora bien este proceso de trasposicion no sélo se presenta para construir el
saber escolar, sino se presenta en diferentes momentos del proceso de
ensefianza y aprendizaje. Santisteban (2009) considera que la transposicion es un
proceso inevitable, obligado, que se produce en cualquier acto de ensefanza.
Plantea diferentes momentos de trasformacion y descarte, los cuales pueden

apreciarse en el esquema siguiente:

26



DESCARTE A, contenidos a ensefiar previstos/
saber disciplinar

DESCARTE B, contenidos a ensefiar previstos/
contenidos ensefiados realizados

DESCARTE C, contenidos a ensefiados reali-
zados/ saber disciplinar

DESCARTE D, medir lo aprendido

DESCARTE E, Adquisiciones de los alumnos/
contenidos ensefiados realizados

Sociedad MAESTRO)
Institucian

LAS TRA.\'SPDSICIONE%F’\)ACI’ICAS

\
|'r.

! T~ "\I
| descarte C / \\ i Y §
Saber Conteni- / Conteni- Niveles de Conteni- Proceso -H""\-\.___H
cientifico dos de dos a en- referencia dos ense- de apro- ALUMNO&;
ensefianzal sefiar pre- fiados piacion o
vistos \\ :
descarte descarte B descarte E descarte D
sin incoherencia entre las

. relacion del alumno con € SADET  wauiseissassasissinssarssisrnssnsesssnnsnannan .

Prerrequisito

Fuente: Santisteban (2009: 216)

Para los efectos de esta investigacion, s6lo haremos mencion al primer nivel de

trasposicion, del saber cientifico al saber escolar.

Es a partir de esta postura reconciliadora entre la historia como objeto de estudio y
objeto de ensefianza que surge y se estructura la propuesta didactica que en este
documento se reporta, con la intencion de ofrecer al profesor de nivel primaria una
alternativa que le facilite el desarrollo de las nociones de la historia, estableciendo
una transposicion didactica de las fuentes histéricas para la reconstrucciéon e

interpretacion de un suceso histarico.

2.2.3 Lavision historiogréafica sobre el proceso independista

Para desarrollar una propuesta didactica para la enseflanza del conocimiento
historico, obviamente es indispensable delimitar la tematica, es decir, el momento

historico que se estudiara; por tal motivo se decidio trabajar con el tema del
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Virreinato de la Nueva Espafa. Para ello fue necesario reflexionar desde la
historiografia para conocer los estratos sociales imperantes de la época y las
diferencias presentes de las regiones urbanas a las rurales, con el propésito de
adentrarnos en sus formas de vida para intentar deducir las posibles razones que

cada grupo social tomé una postura al iniciar la guerra de Independencia.

Por lo tanto, se recuperaron las reflexiones de dos trabajos especializados que
desarrollan las multicausalidades de la génesis de la guerra de independencia.
Los estudios analizados son Crisis de subsistencia e insurgencia popular en la
Nueva Espafa: entre la infidelidad y la lealtad (Hernandez 2007) y El proceso

ideologico de la revolucion de independencia (Villoro 1999).

Ambos textos se enfrentan ante la ya desgasta y unidireccional explicacién que
pretende encuadrar sobre una sola linea de interpretacion los factores que
favorecieron el estallido de la guerra de independencia, escudrifiando con esmero
las paradojas que se vivieron en el momento, para posibilitar una nueva reflexion
que permita incluir como parte de su andlisis y explicacion aquellas causales que
por mucho tiempo se dieron por sobreentendidas o simplemente no se
consideraron importantes para integrarlas en una explicacion mas amplia de los

acontecimientos.

Del primer texto se recupera como idea primordial que las condiciones de
deterioro de vida que imperaron durante el ultimo cuarto del siglo S. XVIII, si bien
son una razén que contribuye a la explicacion del levantamiento en armas de la
clases populares de la época, no es la Unica causa que movio a las masas para

incorporarse o no a la insurgencia.

Por su parte, el segundo texto posibilita el andlisis de las paradojas existentes
entre las diferentes clases sociales imperantes de la época, tratando de explicitar
que cada una de estas poseia razones distintas para actuar y enfrentar las
situaciones que se suscitaban en la Nueva Espafa a finales del S.XVIII. (Para

mayores detalles revisar el Anexo I.)
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De este documento se rescataron los siguientes aspectos

e El contexto de La Nueva Esparia de finales del S. XVIIl y principios del S.
XIX.

e Los pobres del campo y los pobres de la ciudad: dos realidades de
explotacion compartidas.

e La clase media: élite intelectual de bolsillos vacios.

e La clase dominante: cuando Dios da a manos llenas.

e Las condiciones de las clases sociales.

A partir de esta visién coyuntural de las causas de la guerra de Independencia se
disefio la propuesta ¢Como vivian las personas durante el virreinato de la Nueva
Espafia? El reto fue recuperar estos aspectos en su versiéon “escolar’ y con base
en ello estructurar las diversas situaciones didacticas, de tal forma que fuera
comprensible y significativo para los alumnos y, también para el docente, quien
habria de poner en marcha la propuesta.

2.2.4 Las fuentes histéricas como instrumento para la imaginacion histérica

Como hemos sefialado en apartados anteriores la materia prima para el estudio
del pasado son las fuentes histéricas. Por ello en esta propuesta nos dimos a la
tarea de localizar aquellas fuentes historicas que pudieran convertirse en

instrumentos para desarrollar la imaginacion historica de los alumnos.

La historia entendida como proceso de construccién de conocimientos, requiere de
instrumentos y éstos son las fuentes, de su disponibilidad y revision critica se

configuran las representaciones sobre el pasado.

Las fuentes histéricas, primarias y secundarias, son las que posibilitan colocar a
los estudiantes en situacion de comprender la accion de los protagonistas y la
posibilidad de comprender que la actividad del historiador se sustenta en las

fuentes y su interpretacion.
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Tanto la eleccion de las fuentes histéricas, como su interpretacion constituyen un
elemento central en el disefio de situaciones o propuestas innovadoras en la
ensefianza de la historia. Es necesario que el disefio, a través de las fuentes,
rompa con una estructura lineal del conocimiento historico en donde las fuentes se
conciben, exclusivamente, como portadores de una cadena de eventos, en una

evolucion légica, que puede ser memorizada.

Es a partir de las fuentes histéricas que se favorecen o inhiben los procesos de
razonamientos que se desean desencadenar. En necesario que los estudiantes
consideren que la disciplina histérica tienen instrumentos, métodos vy

constructores.

Si pretendemos romper con una historia lineal y entender a la historia como
proceso de construccidn de interpretaciones sobre el pasado, es necesario

contemplar las fuentes y los modos de interpretacion de las mismas.

Es un proceso metodoldgico en tanto “las fuentes no traen incorporado la funcion
informativa” (Matozzi, 2004). No son objetos “auto-explicativos”. Es necesario
ensefar al estudiantado a “leer” los textos y esta lectura supone habilidades
interpretativas. Deben aprender a identificar daos anecdoticos y como estos datos

permiten entender conceptos y procesos.

El proceso de interpretacion requiere de operaciones cognitivas de produccion y
organizaciéon de la informacion. En este contexto es necesario contemplar ¢Qué

fuentes? ¢ Para qué? ¢ Qué se hara con ellas en el proceso de ensefianza?

2.3 Referentes psico-pedagdgicos

En la construccion de la propuesta ¢(Como vivian las personas durante el
Virreinato de la Nueva Espafa? se rescataron aspectos propuestos por Carretero
(2002), quien expone ocho planteamientos acerca de la caracterizacion del
conocimiento histérico y social, las cuales dan cuenta de algunos planteamientos

cognitivos y pedagoégicos que habran de preverse en la ensefianza de la historia.

a) El conocimiento histérico y social utiliza conceptos de gran
abstraccion.

30



b) La historia es el estudio del pasado y supone un conocimiento
diferente del conocimiento sociolégico.

c) Los contenidos escolares sufren enormes transformaciones por
atribuciones ideoldgicas y politicas.

d) Lainfluencia de los valores en el cambio conceptual.

e) La historia entendida como actividad de razonamiento.

f) La historia no permite experimentos.

g) Relato y personalizacion de la historia.

h) La historia y las ciencias sociales no solo utilizan explicaciones
causales sino intencionales.

A continuacion se explicaran brevemente los planteamientos anteriores del

conocimiento historico.
e El conocimiento histoérico y social utiliza conceptos de gran abstraccion.

Carretero (2002) se refiere a que la historia utiliza conceptos de gran abstraccion
cuya comprension por parte de los alumnos puede diferenciarse, pues ellos estan
acostumbrados a manejar términos concretos. Los conceptos de gran abstraccion
estan relacionados con las constantes de la historia, el autor sugiere que debe
existir una implicacion didactica por parte del maestro al manejar contenidos

histéricos para facilitar la comprension del alumno.

e La historia es el estudio del pasado y supone un conocimiento diferente del

conocimiento sociologico.

Los objetos de estudio y las finalidades de la historia y la sociologia deben

entremezclar las interrelaciones de las variables sociales de épocas diferentes.

La historia es una ciencia que sigue métodos que buscan comprender
acontecimientos del pasado, es dialéctica, su objeto de estudio es el ser humano
en su totalidad, donde el pasado es estudiado desde el presente por eso es una
ciencia viva. En otras palabras es la ciencia que se hace a través del hombre y

con el hombre.

e Los contenidos escolares sufren enormes transformaciones por influencias

ideoldgicas y politicas.
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Se parte del reconocimiento de la existencia de una historia formal que reconoce a
los intereses de los grupos de poder de la nacion, por lo tanto, la historia explicada
en las escuelas responde a un afan de unidad e identidad nacional.

e Lainfluencia de los valores en el cambio conceptual.

Los procesos de cambio conceptual son reestructuraciones cognitivas. La historia
debe contribuir con las reestructuraciones cognitivas en los nifios, es decir, facilitar
las interrelaciones entre los conocimientos y el transito de un conocimiento general
a uno mas especifico, pero en nifios pequefios, la importancia de valores y

actitudes influyen en su resistencia al cambio.
e La historia entendida como actividad de razonamiento.

La actividad cognitiva implica el manejo de inferencias l6gicas. Utilizar la estrategia
inferencial es una actividad cognitiva poco aprovechada dentro de las escuelas.

La historia y cualquier asignatura necesita de habilidades generales como leer,
escuchar, observar, razonar, reflexionar, pero hay capacidades especiales o
representativas para cada ciencia o disciplina que sin ellas seria imposible
entenderlas en su globalidad, profundidad y complejidad. Con estas capacidades
el individuo podra resolver y explicar problemas especificos, por ejemplo, el
alumno siente la pobreza porque la esta viviendo pero tiene que saber sus causas
para comprender el concepto de pobreza y es aqui cuando la historia desarrolla

estas capacidades como indagar, inferencia y empatia, entre otras.
e La historia no permite experimentos.

La historia no permite experimentos pues su objeto de estudio no es manipulable
ni repetible, pero puede ser comprendido a través de la significacion e

inteligibilidad con la que el historiador construya los hechos histéricos.
¢ Relato y personalizacion de la historia.

En los libros de texto frecuentemente se encuentra un lenguaje exagerado para

algunos personajes con exaltaciones, como la presentacién de héroes patridticos.
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En este punto Carretero (2002) propone un uso equilibrado de los agentes

personajes para superar la historia de bronce.

e La historia y las ciencias sociales no sélo utilizan explicaciones causales

sino intencionales.

Si bien la historia tiene por finalidad hacer un estudio critico y objetivo de los
acontecimientos humanos trascendentes, existen otras interpretaciones que son
desechadas y que se deberian presentar a los alumnos ya que los hechos se
deben conocer de forma ya valorada. Este conocimiento contribuird de forma
sustancial en el desarrollo de su conciencia, de su saber y de su conocimiento

historico.

2.3.1 El pensamiento histérico desde la didactica

Un referente central para el disefio de la propuesta ¢Como vivian las personas
durante el Virreinato de la Nueva Espafia? lo constituye la nocién de pensamiento
histérico, pues esta nocion permite visibilizar las operaciones cognitivas y

procedimentales que se pretende desarrollar desde la escuela.

Martineau (1994: 22) sefiala claramente la importancia de plantear el desarrollo
del pensamiento histérico como una de las finalidades de la ensefianza de la

historia, de la siguiente manera:

Desde un punto de vista educativo actual, la historia no es un conocimiento,
se trata de una disciplina, un método de la “inteligencia social". Sabemos que
cuando no se ensefia como una lista de acontecimientos, sino mas bien como
una forma de pensar, la historia puede aportar a la formacion de un joven. Da
acceso a un conjunto de hechos del pasado, promueve el aprendizaje de un
meétodo de trabajo, inicia en un modo de pensar histérico, puede conducir al
dominio de un lenguaje, con un vocabulario propio, con sus conceptos y sus
reglas que pueden servir para hablar del pasado; mas aun, permite tener
acceso a una interpretacion de situaciones histoéricas, de estar abierto a otras
interpretaciones, para apreciar el contexto y construir opiniones argumentadas
y razonables.

De acuerdo con lo anterior el pensamiento histérico, como objeto de ensefianza,
se vincula claramente con la metodologia particular que involucra dimensiones

procedimentales y conceptuales.
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Cabe sefalar que la pretension de ensefiar a los alumnos a reconocer las
herramientas y conceptos que el historiador utiliza para generar conocimiento de
ninguna manera puede asociarse con la finalidad de “formar pequefios
historiadores” (Salazar, 2006) o con el propdsito de convertirlos en historiadores
profesionales. La finalidad de movilizar estas habilidades es para que los

estudiantes reconozcan la forma en que se produce el conocimiento histérico.

Son varios los autores que conceptualizan la nocion de pensamiento historico

desde el ambito de la didactica de la historia.

Carretero y Montanero (2008) sostienen que el pensar histéricamente conlleva
multiples habilidades y que éstas se pueden agrupar en dos tipologias, a saber: “la
capacidad de comprender el tiempo histérico y razonar causalmente, por un lado;
y la capacidad de valorar e interpretar criticamente las fuentes de informacion

histdrica, por otro” (p.135).

Salazar (2001) considera que el pensamiento historico involucra ciertas
habilidades cognitivas especificas tales como: plantear preguntas a las fuentes
histéricas, establecer analogias, hacer inferencias, tejer hipétesis, reflexionar
sobre la realidad socio-historica, interpretar la realidad y hacer inteligible el

conocimiento.

Santisteban, Gonzalez y Pagés (2010) definen el pensar histéricamente a través
de cuatro tipologias de conceptos a) la construccion de la conciencia historico-
temporal; b) las formas de representacion de la historia; c) la
imaginacion/creatividad historica y d) el aprendizaje de la interpretacion de las

fuentes historicas. Estos autores describen su modelo de la siguiente manera:

Pensar historicamente requiere, en primer lugar, pensar en el tiempo,
desplazarse mentalmente en el tiempo y tener conciencia de la temporalidad,
para ir construyendo una conciencia histérica que relacione pasado con
presente y se dirija al futuro. Requiere, en segundo término, capacidades para
la representacion histérica, que se manifiesta principalmente a través de la
narracion historica y de la explicacion causal e intencional. En tercer lugar,
imaginacion histérica, para contextualizar, desarrollar las capacidades para la
empatia y formar el pensamiento critico-creativo a partir del andlisis historico.
Y por ultimo, la interpretacion de las fuentes histéricas y del conocimiento del
proceso de construccion de la ciencia histérica (Santisteban, 2010, p. 39).
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La propuesta conceptual de Santisteban, Gonzalez y Pagés (2010) se plantea

como un modelo dinamico, donde cada elemento se configura en relacion con los

demas componentes. En la siguiente imagen se aprecian los conceptos que

integran cada categoria y los diferentes niveles de complejidad.

Imagen 1. Modelo conceptual construido por Santisteban, Gonzalez y Pagés (2010).

El tiempo historico como conocimiento |, ,J Pensamiento critico — creativo
y como poder sobre el futuro [ Juicio moral
i !
Cambio-Continuidad (Progreso / Complejidad) Contextualizacion histornica
l .
Temporalidad humana (Pasado-Presente-Futuro) Empatia historica |
I
—= Conciencia historico-temporal *———* Imaginacion historica =
* b )
Pensamiento historico ‘
[y .
[ - ]
——= Representacion de la historia }- * Interpretacion historical« '
. L ‘ |
Narracion histonca (forma de representacion) Fuentes historncas (lectura — tratamiento) ‘
v . l
Explicaciones causales - intencionales Textos historicos (contraste-confrontacion) ‘
] \
o Construccion de la historia: le > Conocimiento del proceso de
escenarios-personajes-hechos historicos trabajo en la ciencia histonca

Fuente: Santisteban (2010: 39).

La vision sobre la temporalidad, adopta caracteristicas distintivas al enmarcarlo en

la perspectiva de conciencia temporal, lo cual significa “aprender a establecer

vinculos entre presente, pasado y futuro; es decir, la temporalidad histérica es

conceptualizada como una herramienta de pensamiento que permite a los sujetos

“valorar los cambios y las continuidades en el tiempo, los cambios que sucedieron,

gue suceden en el presente, los que podrian ser, los que deseariamos que fueran”

(Santisteban 2010: 41) y en consecuencia desarrollar la capacidad de

“desplazarse mentalmente en el tiempo” (Santisteban 2010: 39).
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2.3.2 Desarrollo de la temporalidad desde la escuela primaria

La propuesta ¢COmo vivian las personas durante el Virreinato de la Nueva
Espafia? también retoma la nocion de tiempo histérico la cual constituye uno de
los objetivos centrales en la ensefianza de la historia, ya que se trata de un
elemento indispensable para dar significado y coherencia al estudio del pasado,
como ya se ha sefalado anteriormente en la conceptualizacion que Santisteban,

Pagés y Gonzéalez (2010) presentan sobre la nocion de pensamiento historico.

Sin embargo, al ensefar historia no siempre se desarrolla este concepto. Con
frecuencia se piensa que los menores desarrollaran la nocion de tiempo histérico
memorizando fechas, sucesos y personajes. No se contempla que la ubicacion
temporal y espacial de cualquier suceso implica la construccion de una red de
relaciones que supone identificar cambios, continuidades, causas, efectos,

espacio geografico y tiempos.

Por lo anterior, se construyé la propuesta ¢Cémo vivian las personas durante el
Virreinato de la Nueva Espafia? cuyo propdésito es la interpretacion de la vida
cotidiana para descentralizar la importancia y memorizacién de fechas, sucesos y

personajes y favorecer el desarrollo de la nocién de tiempo histérico.

De acuerdo con Santisteban (2006) la educacion temporal, como base de la
educacion historica, supone que los conceptos temporales actien como
“organizadores cognitivos” en el proceso de comprensién del conocimiento
histérico: Esta consideracién significa pensar al tiempo histérico como un
metaconcepto que se define en relacion con el conjunto de conceptos que lo
integran y que le dan significado (Asensio, Carretero y Pozo, 1989, citado por
Santisteban, 2006). Entre estos conceptos destacan: cambio, continuidad,
causalidad, sucesion, simultaneidad, relacion presente y pasado, al igual que el
desarrollo de un sistema de medida convencional para representar el paso del

tiempo.

Uno de los primeros estudios sobre temporalidad desde la perspectiva de la

psicologia analitica ha sido de Pozo (1985). En sus estudios ha expresado que las
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comprensiones de contenidos de caracter historico estan determinadas por el
desarrollo de tres nociones primordiales para dominar el tiempo histérico: la

cronologia, la sucesion causal y la continuidad temporal.

De acuerdo con Pozo (1985) las anteriores nociones estan limitadas por el
desarrollo del nivel cognitivo de acuerdo a la edad de los individuos y a las

experiencias o referentes que estos tengan.

El desarrollo de las tres nociones conlleva un largo proceso pues para su
comprension y apropiacion es necesario impulsar el concepto de tiempo, el cual,
por ser de caracter abstracto, implica una verdadera construccion cognitiva por
parte de los alumnos que requiere mucho tiempo, se inicia desde la escuela

primaria y continta en la etapa de la adolescencia.

A su vez la construccion del concepto de tiempo esta determinada por el manejo y
comprension de los sistemas de medicion de tiempo, por lo tanto la
conceptualizacion del tiempo se desarrolla cuando se aprende y familiariza con

dichos sistemas de medicion.

Las nociones de cronologia, sucesion causal y continuidad temporal se desarrollan
conjuntamente, se aprenden como un entramado de interacciones gque a su vez
propician otras nociones como duracion, orden, eras cronoldgicas, tiempo y
causalidad, tipos de relacién, teorias causales e integracion sincrénica y

diacrénica.

Es imprescindible que los profesores de cualquier nivel educativo estén
familiarizados con las nociones cronologia, sucesion causal y continuidad
temporal, de su significado en el proceso de adquisicion por parte de los alumnos
y las dificultades que presentan en la construccion de su conceptualizacion para

gue tomen en cuenta medidas didacticas pertinentes que faciliten su apropiacion.

En una sociedad la nocion de tiempo es un fluido continuo, objetivo y cuantificable.
Para un nifio el tiempo no es ni continuo ni constante, para €l depende de sus
propias acciones. A la par de que se apropia del sistema cuantitativo de medicion

del tiempo lo comenzara a ver como un flujo continuo, abstracto y cuantificable.

37



Para la concepcion del tiempo histérico son de suma importancia la comprension

de los sistemas de medicion de tiempo o “tiempo convencional”.

De acuerdo con el desarrollo de las capacidades cognitivas del nifio, podra
comprender los sistemas de medicion de tiempo. Este proceso se desarrolla

desde el nacimiento.

Segun Pozo (1985) la comprension del tiempo es un concepto abstracto, cuya
comprension esta fundada necesariamente en un primer momento en acciones
gue se viven y poco a poco, a través de sus vivencias y experiencias, este

concepto se complejizara hasta manejarlo como la abstraccién que es.

Asi mismo, este autor considera que sélo es posible alcanzar una concepcion
continua y objetiva del tiempo empleando unos bienes culturales que son los
sistemas para medicién. Esto significa que los nifios lograran desarrollar el
concepto de tiempo como una abstraccién a la par que desarrollen e interactien y
comprendan el significado de segundos, minutos, horas, dias, semanas, meses,

aflos y demas.

La duracién de un hecho es el tiempo transcurrido entre su comienzo y el final. Un
problema generalizado en los nifios es el corto horizonte temporal que manejan,
es aproximadamente hasta la edad de los once afios, cuando los adolescentes
han adquirido dos “herramientas indispensables”: el caracter abstracto del tiempo
y han afianzado los sistemas de medicién objetiva. A partir de estas dos
caracteristicas se facilita a los adolescentes la comprensiéon de grandes etapas o

eras transcurridas.

Un elemento fundamental del tiempo es el orden de los acontecimientos,
reconocer gue unos sucedieron antes que otros. Las nociones de orden temporal
histérico se desarrollan antes que las de duracion, esto significa que los nifios
pueden conocer los hechos e inclusive ordenarlos secuencialmente, aunque en
ocasiones no comprendan que esos acontecimientos tuvieron una duracion

diferente.

Es posible poner ejemplos producto de la experiencia docente, una de ellos es la
problematica frecuente de la comprension de las eras cronoldgicas ya que es
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necesario que los alumnos manejen los numeros positivos y negativos en la recta
numérica, cuestion aun dificil para los adolescentes. EI dominio del
convencionalismo a. C. y d. C. implica que los adolescentes reconozcan que la
sucesion numérica decrece en la medida de que se acercan al nacimiento de
Jesucristo, sumandose como otro conflicto al dominio del conocimiento que la

existencia de otra forma distinta de medicion del tiempo es la musulmana o judia.

De acuerdo con el autor Pozo (1985) existen estrechas relaciones entre el tiempo
y la causalidad. La primera nocion de que las relaciones causales se producen en
el tiempo surge en los primeros dias y afios de vida de un infante al establecer la

relacion llanto-intervencion de la madre.

La nocién de sucesion causal se complejiza en el terreno de la historia, pues
generalmente un hecho tiene mdltiples consecuencias a largo y corto plazo las

cuales posteriormente se convertirdn en causas para otros hechos.

De acuerdo con Pozo (1985) es dificil que los nifios comprendan la transicién de
un concepto concreto a uno abstracto, de un concepto estatico aislado a uno
dindmico e integrado. Para el autor esta integracién progresiva debe ser
sincronica (acontecimientos ocurridos simultaneos) y diacronica (acontecimientos

desarrollados en el tiempo).

También, Pozo (1985) sefiala que la historia es la memoria del pasado colectivo
de un pueblo. Por ello, uno de los objetivos ultimos de la ensefianza de la historia
es una de las claves fundamentales para descubrir la sociedad que les rodea y por

tanto para interpretarse a si mismos.

Para el autor es trascendental que los nifios comprendan que no siempre se ha
vivido como hoy y que tampoco en el futuro se vivira como hoy. El desarrollo de la
nocion de continuidad temporal implica el dominio de las nociones de cronologia y

sucesion temporal.

Las problematicas que esta nocion enfrenta son tres. La primera es confundir
entre continuidad temporal y continuidad del cambio social, pues, el tiempo
histérico es continuo, pero el cambio social discontinuo. En segundo lugar, el
interés se centra en ayudar al alumno a tratar de superar su etnocentrismo, esto
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significa lograr que el alumno que forma parte de una sociedad, pero que
alrededor de esta se encuentran otras sociedades que pueden ser muy diferentes
a la propia. El ultimo conflicto que el autor destaca es la posible confusion entre

cambio y progreso.

Complementando el logro que representa que el alumno comprenda que forma
parte de una sociedad, pero que alrededor de esta se encuentran otras
sociedades que pueden ser muy diferentes, es esencial que diferencie que la
sociedad en la que vive es la mas avanzada tecnoldgica y cientificamente pero no
necesariamente es por ello la mejor sociedad que ha existido. Es aqui donde se
involucran los sistemas de valores del alumno y del profesor por ser la historia

parte de las ciencias sociales.
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CAPITULO lIl. LA PROPUESTA ¢ COMO VIVIAN LAS PERSONAS EN EL
VIRREINATO DE LA NUEVA ESPANA? Y SU ANALISIS

La construccion de la propuesta ¢Como vivian las personas durante el Virreinato
de la Nueva Espafa? representd una tarea compleja, ya que su estructuracion
implicé pasar por diferentes momentos de disefio. La seleccion de las fuentes
primarias fue uno de los momentos mas dificiles, ya que se contaba con una gran
variedad y cantidad de materiales. Para elegir las fuentes pertinentes fue
necesario elaborar diversos filtros con la finalidad visibilizar las caracteristicas
psicopedagdgicas que las convertirian en fuentes pertinentes para los nifios de

cuarto grado.

La busqueda de fuentes se inicié en torno a la vida cotidiana de los ultimos diez
afios del virreinato, para tener elementos y construir cognitivamente posibles

explicaciones de las causas de la Independencia de México.

Para tal eleccion, los materiales producidos alrededor del “boom” del Bicentenario
fueron definitorios. En todo México se festejaban con bombo y platillo los 200 afios

de la Independencia, y con ello también un sinfin de materiales documentales.

Sin embargo, la disponibilidad de materiales no resolvia el problema didactico ya
gue la mayoria de éstos presentaban la historia militar, las biografias de caudillos,
historia de los pueblos o ciudades en 1810. Por ninguna parte se veia la historia
cotidiana. Nadie hablaba de la vida cotidiana de las personas en 1810, de lo que

comian o vestian, en dénde vivian o en qué trabajaban o en qué se divertian.

Por todo lo anterior, decidi buscar fuentes historicas de la vida cotidiana del

Virreinato en la Nueva Espafa.

Recordé que en una visita al museo del Templo Mayor, muchos afos antes, en
una exposicion habia una maqueta del tianguis de Tlatelolco, la cual me
sorprendid mucho y me dio una vision experta de la vida cotidiana, en este caso lo

relativo a los productos que se consumian en la época.
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Era claro que eso necesitaba, fuentes historicas en imagenes y textos breves para
favorecer el analisis y la reflexion histérica de los alumnos. Siguiendo con mi
|6gica, decidi visitar los siguientes museos: Museo Nacional de Historia, Museo
del Caracol, Museo del Templo Mayor, Museo de San lldefonso y Museo de las
Intervenciones. En las visitas a los museos, se tomaron en total 1360 fotografias

con alguna referencia alusiva al virreinato, las cuéles se agrupan en la siguiente

tabla:
Tabla 6: Fotografias de Museos
Museo Museo del Museo del Museo de San Museo de las
Nacional de Caracol Templo Mayor lldefonso Intervenciones
Historia
430 271 11 19 529
Fuente: Elaboracion propia

Ademas de las visitas a los museos, se hizo una revisién bibliografica de la época
del virreinato. En esta fase sélo tenia claro que seria de la vida cotidiana de
aguella época, no sabia aun, especificamente de qué iba hablar, esperaba que al

encontrar las fuentes, estas decisiones fueran mas faciles.

Continuando con mi basqueda de fuentes, revisé la Biblioteca Digital del Instituto
Nacional De Estudios Histéricos De Las Revoluciones en México, bajo la
Coordinacion Ejecutiva de las Conmemoraciones de 2010. Entre sus colecciones
digitales destacan Coleccion Independencia, Coleccion Revolucién, Zamacois,
Coleccion hacia el 2010, México Independiente, Guia de Forasteros, La Matraca,
Biografias para nifios, Nifio mexicano y Constituciéon de 1917. De estos, centré mi
atencion en la Coleccion Independencia que contenia Documentos de la Guerra

de Independencia y Episodios de la Guerra de Independencia.

Era impresionante la cantidad y variedad de materiales digitalizados, desde el
acta de independencia, hasta su consumacion. Sin embargo, no aparecian

materiales vinculados con la vida cotidiana.
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En la Biblioteca Digital del Bicentenario también revisé La biblioteca del nifio
mexicano, que contenia copias de libros de texto de nifios de los afos 1910,
totalmente interesantes, hermosos por su presentacién. No obstante, en estos
materiales la explicacion histérica alrededor de la Independencia que en estos
materiales se presentaba era la de una historia de “bronce”, es decir, una
perspectiva en la que plasmaban a Hidalgo como el dulce abuelito que liber6 la
poblacion indigena de la opresion espafiola, esta vision tampoco era lo que

necesitaba, no se trataba de una fuente exponga la cotidianidad del Virreinato.

Al leer la coleccion Guia de Forasteros, fue como encontrar la luz en mi camino,
supongo que fue el equivalente a lo que los historiadores llaman “encontrar la
fuente”. Esta coleccion consta de 27 tomos, es un Estanquillo Literario que inicia
en el afo de 1790 y, para mi buena suerte, es practicamente “un periédico de la

época virreinal”.

En este momento de la busqueda de fuentes tuve en mi computadora un periédico
digital de época virreinal que el Instituto Nacional de Bellas Artes, de manera
colaborativa con SEP Cultura, habian elaborado y cuyo jefe de redaccion fue
Enriqgue Flores, utilizando ilustraciones del Archivo General de la Nacion, la
Biblioteca Nacional de México, el Instituto Nacional de Antropologia, El Colegio

Nacional y Alacran llustraciones.

Para el disefio de la propuesta didactica se eligieron 17 numeros de las Guias de
Forasteros, desde los afios 1790 hasta 1809. En cada una se describia de forma
gloriosa la vida cotidiana de los mexicanos antes de la independencia, estaba
convencida que tenia que utilizar algunas de esas imagenes y textos en mi
propuesta didactica. Si antes tenia una carencia de fuentes, ahora empezaba a
tener un nimero exorbitante de éstas. Como se puede apreciar en la siguiente

tabla, en total se revisaron hasta ese momento 78 documentos de corte historico.

43



Tabla 7: Colecciones y documentos revisados

Biblioteca Digital del Bicentenario Archivo General
de la Nacién
Coleccion independencia Guia de Biblioteca del
forasteros nifilo mexicano
Libro Libro  Episodios

de la Guerra de

Documentos de Independencia

la Guerra de
Independencia

17 guias 1 libro 15 boletines
35 documentos 10 documentos

Fuente: Elaboracion propia

Aungue ya se contaba con un material preliminar, la busqueda de fuentes
primarias continué en archivos y bibliotecas especializadas, la vida cotidiana
siempre es un tema dificil para buscar fuentes, desde la historiografia y a partir de
la Escuela de los Annales el esplendor de la vida cotidiana se retoma. Antes de
historiadores como Braudel la historia econémica y militar era lo Gnico importante y
trascendente, en consecuencia, documentos que narren la vida cotidiana y
especificamente del virreinato, no son sencillos de encontrar, pero cuando se
descubren, facilitan mirar a través de la lente de la época. En esta busqueda,
encontramos imagenes del zécalo capitalino, unas bellas imagenes de la
“Alameda Central” cuando aun estaba bardeada por un arco y de gente vendiendo

en trajineras.

La cantidad de fuentes estaba creciendo en gran medida, por lo tanto habia la
posibilidad de perder de vista el objetivo, es decir, contar con fuentes de la vida
cotidiana de la época virreinal que fueran utiles para que los alumnos de primaria
estuvieran en posibilidad de construir una representacion, lo mas real, de la forma

de vivir caracteristica de esa época.

Se tomo entonces la decision de analizar la pertinencia didactica de cada una de
las fuentes a través de una clasificacion en donde se reconociera su contenido y

utilidad. Dicha clasificacion se concret6 a través de la construccion de matrices y
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fue transitando por diferentes momentos de precision de los atributos que se

desean visibilizar en cada una de las fuentes.

El proceso de revision de las fuentes se desarroll6 en tres etapas a través del

desarrollo de cuadros de analisis, la primera tuvo la finalidad de identificar el

contenido textual de la fuente como se muestra en el siguiente cuadro:

Cuadro 1: Primer formato de analisis

danza.

Contenido
Nume | Afio || Titulos Tipo de testo Imagen
ro
2 179 | Jubilo y || Noticia: resultados del certamen literario, se || No
0 aparato en la | otorgaron premios a las composiciones literarias que
real hubo en marzo, poesias de amor.
universidad
Dice loco ser | Noticia: en una carta enviada a la audiencia de la | No
emperador ciudad de los legitimos derechos que asisten hacia
-% de las indias || su persona reclama,
S Observacion | Noticia: Sorprende el viajero que visita aquellos || Si
E 2 es del Baron | talleres y los califica de imperfeccion, ve la injusticia
ﬁ § Alexander hacia los trabajadores, los cuales son indios y
g g Humboldt hombres de color, pasan hambre, casi desnudos,
=1 = durante  su || andrajosos y flacos. Ejemplo en el trabajo de la
Eo 3 viaje. amalgama un gran ndmero de individuos pasan su
g 2 vida andando descalzos sobre el metal molido, otro
ol @ trabajo es a lomo de hombre se trasporta a lomo de
é hombre material muy pesado habiendo tantos
2 medios de carga, otro es los barrenadores hacen
saltar las rocas por medio de la podlvora sin duda
trabajo peligroso.
Sabotajes Noticia: Denuncian alborotos en la hacienda de San | No
indios en | Agustin, los indios gafiones en la cuadrilla Nexapa
Ixtlahuaca. sin poder contener se han inquietado, apedrearon y
derribaron cercas de los potreros, exigen que la
autoridad intervenga.
Aviso Aviso: exhiben una elefanta en el callejon de la || Si

Fuente: Elaboracion propia

Este tipo de cuadro fue util para contabilizar todas las fuentes hasta el momento

consideradas aptas para la propuesta, pero su desventaja era que solo mostraba

el contenido. Se necesitaba una matriz mas especializada, una que visibilizara

atributos vinculados con las operaciones cognitivas y procedimentales vinculadas

con el pensamiento histdrico, es decir, la posibilidad de trabajar la fuente en
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términos de un abordaje cronoldgico, de sucesion causal o para desarrollar la

nocién de cambio. Entonces se disefid la siguiente matriz:

Cuadro 2: Segundo formato de anélisis

. .- Continuidad
Cronologia Sucesion causal
Temporal
Eras Tiempo Tinos de Teorias Integracion
Duracion Orden c P o poy post Causales Sincrénica y
el (Conceptos) Diacronica
Datos de identificacion
de la fuente
5 E
g £
2 E
= g =
£ " g E =
= | z E g z = L] = g
= = E g B a = =
B 2 £ 5 = 2| E 2 5 g E
8 £ g b E| 3 K £ g a z 2
=R g g 5 - : = |z £ : |z
Sl E | E = z £z g £ 2 2 |z
=l 2| = g H &= 5 = £ z : | =
o = I I~ z g2 : E z g = |2
5| B | 2 & £ | 2 E - E i s | 5
o Datos = E B E 28 = | B & B B 5
H == | | Z = £ g 3 2
= = iz = S s
£ £ g
= E] £ =
H
2 s = & |g
oM 2 el 2 |7
= = 2 |E
= Guia de =
B forasteros
=)
=
g
] Sabotsjes 8 |
] de indios en S X X X
= Ixtishusca, | 2
=
[==]

Fuente: Elaboracion propia a partir de Pozo (1985)

Con este nuevo filtro, fue posible reconocer las posibilidades de trabajo alrededor

de cada fuente en relacibn con nociones temporales (cambio, continuidad,

progreso, cronologia).

A partir de esta clasificacidon se realizd una primera depuracion, para continuar con

la eleccion de fuentes. En este momento del proceso y con el avance en la

revision historiografica sobre el Virreinato de la Nueva Espafa y de la

Independencia se tenia ya una perspectiva de los aspectos teméaticos que se

guerian abordar. A partir de estas tematicas se procedié a clasificar nuevamente

las imagenes a partir del tema, en una matriz como la siguiente:
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Cuadro 3: Tercer formato de andlisis

Tema: Subtema:
Vida de las mujeres de clase Primer examen de la escuela de Guia de Forasteros Afio
baja nifas 1, No. 11.
Archivo: Ficha Bibliografica: Pag. 5
"Primer examen de la escuela de
Hemeroteca Nacional nifias": Gazeta de México, tomo Xl,

nam. 43, 13 de septiembre de 1803,
Hemeroteca Nacional. en Guia de
Forasteros Afio 1, No. 9, México,
D.F. 30 de junio de 1984

Contenido:
Primer examen de la escuela de nifias

La cofradia de nuestra sefiora del Transito celebré el dia 12 de agosto del primer examen publico
de las nifias. Fueron examinadas en la doctrina cristiana y en la lectura, y presentaron sus labores
en hilar algodén, medias hechas con sus mismos hilados y otras obras de punto de aguja, trencilla
y varios tejidos, costura en blanco y bordado en bastidor.

Aunque todos dieron prueba de su aplicacion y aprovechamiento, fueron premiadas por mas
sobresalientes dos con premio de a diez pesos y seis con premio de a cinco, dividiéndose uno de
éstos entre por igualdad de mérito.

La instruccion de nifias, casi todas pobres, en s6lo nueve meses acreditd la aptitud y esmero de
las maestras, que sin haber usado de rigor con ninguna de sus discipulas, las pusieron en tan
corto tiempo en estado de presentarse a un examen publico. Prueba nada equivocada de que la
educacion mas requiere carifio, mafia y paciencia que rigor, y los maestros que usan de éste con
preferencia, es para suplir las calidades de que carecen.

Fuente: "Primer examen de la escuela de nifias": Gazeta de México, tomo Xl, nim. 43, 13 de
septiembre de 1803, Hemeroteca Nacional. en Guia de Forasteros Afio 1, No. 9, México, D.F. 30
de junio de 1984

Los nuevos cuadros de analisis favorecieron esclarecer los temas y subtemas a
trabajar, los cuales en total son 12, pero algunos eran de contenido irrelevante o
insuficiente para entender las causalidades de la guerra de independencia. Con
todos estos filtros, el contenido de la propuesta se depuré en un total de 22
textos breves y 12 imagenes divididas en los siguientes 9 temas para desarrollar

la propuesta, los temas son:

e Ubicacion temporal y espacial.

e Los trabajos en el campo y la ciudad.
e Los trabajos de las mujeres.

e La comida.

e Las enfermedades.

e Entretenimiento.
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e Venta de esclavos.
e Cuadro de castas.

Cuadro 4: Ejemplo del tercer formato de anélisis

Tema: Subtema: Imagen 15
Gastronomia Peninsulares
Archivo: Ficha Bibliogréafica: Pag. 44
Nuevo cocinero mexicano en forma de diccionario. México:
Biblioteca Editorial Porrta [edicién facsimilar] 1992, en Historia de la
COLMEX vida cotidiana en México: tomo |V: Bienes y viviendas. El
siglo XIX/ Anne Staples, coordinadora. México. El Colegio
de México. Fondo de Cultura Econdmica, 2005. Pp. 44.

Contenido:

Fuente: Nuevo cocinero mexicano en forma de diccionario. México: Editorial Porrda [edicion
facsimilar] 1992, en Historia de la vida cotidiana en México: tomo |V: Bienes y viviendas. El siglo
XIX/ Anne Staples, coordinadora. México. El Colegio de México. Fondo de Cultura Econémica,
2005. Pp. 44.

En esta actividad se dio cierre a la etapa de seleccion de las fuentes pero se inicio
una nueva, ahora dedicada al disefio de las situciones de aprendizaje, el cual

también transito por diversas momenos de construccion.

El primer formato creado fue muy sencillo. Las fuentes se acomodarian de
acuerdo a los temas arriba expuestos; cada imagen estaria acompafiada de dos o
tres preguntas, al igual que los textos. Bajo esta logica la propuesta estaria
conformada por alrededor de 50 paginas. Tal propuesta, algo desepcionante, pues
se trataba de un formato plano y pesado, parecido al de un libro de y poco

interesante para los nifios.

Contaba ya con las fuentes exactas y las preguntas correctas, pero con un formato

inviable.
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La perepctiva sobre el disefio didactico cambid a partir de una visita a la Feria del
Libro en el Z6zalo. Como todos los afios, asisti a la feria, centaria mi atencion en
libros teméticos para nifios, con la esperanza de encontrar alguna alternativa para
mi disefio didactico. Revisé libros de piratas, de arte y de museos de otros paises,
sobre los egipcios, los vikingos, todos estos ejemplares tenian  formatos
preciosos, llenos de imégenes y facil lectura. .¢ Cémo lograr un disefio como éstos

para mi propuesta didactica?

Al revisar tantos libros, poco a poco surgi6 la posibilidad de construir una version
similar, es decir, replicar el formato de ingenieria de papel se reducieria el
namero de hojas entre 12 y 14, se podrian trabajar las tematicas por capitulo

proponiendo una interaccion dinamica que tanto se buscaba.

Un nuevo reto acababa de surgir, para hacer el trabajo deseado habria que
empatar los tamafios de cada imagen y texto, asi que se convirtid en un trabajo

de artesanal de prueba vy error para acoplar los tamafos de cada fuente.

Este nuevo paso fue laborioso porgue habia que armar un libro, es aqui donde
surgue la idea de tener dos personajes centrales en la propuesta didactica, que se
vincularan con los alumnos. Fue asi que surgié “Rosita” y “Raul”’, dos personajes
que acompafarian alos alumnos durante el trabajo con las fuentes, guiandolos en
la exploracion de cada fuentes y facilitando reflexiones y actividades que ayuden

al desarrollo prinicpalmente de las nociones de empatia y continuidad temporal.

Tras ensayo Yy error la propuesta didactica literalemente quedé armada vy lista

para ser aplicada.

3.1 Presentacién del cuaderno de trabajo

Al tomar en cuenta las aristas historiograficas y psicopedagdgicas, se decidié que
la forma adecuada para facilitar la interpretacion de las fuentes, seria presentar la
propuesta didactica en el formato de un cuaderno de trabajo, en donde los
alumnos no solo tuvieran a su alcance las fuentes histéricas, sino también las

actividades para su revision y analisis.
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El cuaderno de trabajo quedd integrado por 12 paginas, las cuales se
estructuraron a partir de diversas imagenes, textos y actividades. Cada pagina se
disefio para abordar una tematica sobre la vida cotidiana de la época virreinal

considerando tres momentos de trabajo:

e Introduccién a cada secuencia de actividades a partir del planteamiento de
una situacion problema que invita a los alumnos a explorar y analizar las
fuentes historicas. A través de la creacion de dos personajes, Rosita y Radl,
se presenta una situacion hipotética para generar el interés y necesidad de
revisar las imagenes y textos.

e Interaccién con las fuentes, el cual incluye las fuentes historicas y la
secuencia de actividades que permitiran a los alumnos comprender la
informacion contenida en cada fuentes historica, localizar ideas principales,
identificar datos importantes, resumir, definir conceptos y/o crear nuevas
informaciones a partir de inferencias.

e Cierre, integrada por actividades de sintesis de informacién y conclusiones.

Para dar cuenta del disefio las paginas que integraron el cuaderno de trabajo a
continuacion se presenta cada una de ellas, las cuales se presentan como un

apartado, con la finalidad de destacar su intencionalidad didactica.

3.1.1 Presentacion de la situacion problema

La primera y segunda pagina de cuaderno de trabajo tiene la finalidad de
presentar una situacion problema que genere en los alumnos el interés en la
revision de fuentes. Para ello se crean dos personajes, Rosita y Raul, quienes
cuentan cdmo su espiritu curioso los lleva a descubrir que la clase de historia
puede convertirse en una actividad interesante y atil. Narran su sorpresa al
encontrar el ropero de la abuela abierto (ya que este mueble siempre habia
permanecido cerrado bajo llave, al resguardo de “algo” muy importante”, no
accesible a los nifios), y como, casi, los descubre la abuela hurgando en su
ropero.
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En la primera pagina aparecen los personajes, el ropero de la abuela y algunos de

los objetos que Raul y Rosita encontraron dentro de éste.

Imagen 2. Pagina 1. Propuesta didactica ¢ Como vivian las personas

durante el virreinato en la Nueva Espafa?
Presentacién de la situacién problema.

. r-—
ST v
" ' e

nowta as o
iiHolam
Radl y yo estuvimos curioseando un domingo en el ropero de la abuela porque lo dejo sin
Have, apr = la oportunidad y Fer que no entend:
Ayadanos. J

Los objetos que Raul y Rosita encontaron son los siguientes:
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Imagen 3. Pagina 1. Propuesta didactica ¢ Como vivian las personas

durante el virreinato en la Nueva Espafia?
Objetos que Raul y Rosita encontraron dentro del ropero.

Carnicerfas
La sangre por las calles

Ellas no estén fuera de la ciudad, en
las extremidades, sino en el centro.
La sangre corre por las calles, se
coagula bajo nuestros pies y ensucia
vuestros zapatos. Al pasar, 0s
desagradan los mugidos lamentosos.

Algunas veces el buey aturdido con el
golpe, y no derribado, rompe sus
lazos, y furioso se escapa de la cueva

de la muerte. Esparce el terror. Las
mujeres, los nifios y los ancianos que

Una vez que se pide a los alumnos que saquen dichos objetos del ropero de la

abuela, se presenta la siguiente actividad.

Imagen 4. Pagina 1. Propuesta didactica ¢ Como vivian las personas

durante el virreinato en la Nueva Espafia?

#  Escribe los objetos que Rosita y Raul
encontraron en el ropero de la abuela.

Actividad 1
[ —
&~
K- \
" ' omm
- as e
HiiHotat
Radl y yo our un on el ropero de la abuela porque lo dojo sin
lave, apr la opor y cosas que Nno entondomons.
jo-- == = Ayludanos.

v s W N e
PRRORE TG T
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La segunda pagina continua con el planemiento de la situacion problema
indicando los objetos en minuatura que Raul y Rosita lograron esconder en sus
mochilas como se muestra a continuacon:

Imagen 5. Pagina 2. Propuesta didactica ¢ CoOmo vivian las personas

durante el virreinato en la Nueva Espafia?
Presentacion de la situacion problema.

Mientras veiamos tantas cosas, escuchamos el sonido de pasos que se acercaban. j;iLa
abuela!!! Seguro nos rogafha por estar de curiosos

Lo primero que se nos ocurrid fue guardar todo on nuestras mochilas

Dentro de las mochilas que aparecen en la pagina anterior se encuentran diversas
imagenes y fragmentos de textos en miniatura, los cuales los alumnos deben
sacar, ya que mas adelante, en las utilizaran. Las miniaturas que los alumnos

encontraran son las siguientes:
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Imagen 6. Pagina 2. Propuesta didactica ¢ Como vivian las
personas durante el virreinato en la Nueva Espafia?
Imagenes y textos miniatura que los alumnos encontraran dentro de las
mochilas

En este segunda pagina del cuaderno del trabajo se encuentra una pequefa
seccion despegable titulada “Soélo para nifios inteligentes”, en ella se explica la
funcién de las fuentes y su importancia para la reconstruccion del pasado.

Imagen 7. Pagina 2. Propuesta didactica ¢ CoOmo vivian las personas

durante el virreinato en la Nueva Espafia?
Seccién desplegable “Solo para nifios inteligentes”

FOlg Cw
historiadores reconstruyen 1o ocurrido utiiizang

m M distintas fuentes historicas. Las fuentes puedd

ser objetos fisicos como molcajetes, metates

nines muy | o
También pueden ser documentos CON

EREEGOMBED | ..o mr, aurios, torse, mapes, cort
periddicos y muchos otros.

Ademds otra fuente de informacién pueden o
a5 personas que protagonizan lo que
convirtiéndose en testigos de lo ocurrido.

3.1.2 Ubicacién temporal y espacial

La tercera pagina tiene la intencionalidad de facilitar la ubicacion espacio temporal
al mismo momento que se relata las aventuras de Rosita y Raul al llegar a la
escuela, cuando uno de los documentos que guardaron en las mochilas sale
casualmente, la maestra lo levanta y al observarlo se muestra emocionada por lo

que los nifios terminan explicando lo que les sucedid.

! para facilitar la presentacién de la secuencia didactica de cada pagina del
cuaderno de trabajo y hacer identificables los tres momentos didacticos sefialados
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El trabajo de interaccidn con las fuentes se reflejara en la revision de una imagen y

tres textos, con sus correspondientes actividades.

La imagen que se incluye es una del Zocalo capitalino en 1790, para que los
alumnos la observen y anoten sus reflexiones sobre los cambios que han ocurrido
con el paso del tiempo, asi como aquellas caracteristicas que contindan
trascendiendo con los afos. Este ejercicio comparativo se apoya con la solicitud
de investigar en internet el aspecto del Zocalo en la actualidad, para contar con
mayores detallas para identificar transformaciones y permanecias. (Ver los

recuadros 2,3 y 4 que aparecen en el siguiente apartado 3.1.1.1.)

El primer texto, “Cosas que incomodan en México”, alusivo a la bulliciosa ciudad
de principios del siglo XIX, en la que no hay tranquilidad por el ruido de carros en
las calles y la agitacion de los habitantes en general, se acompafan dos
actividades. La primera de ellas orientada tanto a la comprension de la informacién
contenida en el texto, como la reflexién. La segunda se vincula con una seccién
que aparecera a lo largo del cuaderno de trabajo, denominada “Diccionario de
bolsillo”, en donde se pedira a los alumnos que definan algunas palabras poco
usuales en el vocabulario de los nifios. (Ver recuadros 5, 6 y 7 que aparecen en el

siguiente apartado 3.1.1.1.)

El siguiente texto “Pasaran carros a sacar la inmundicia” y “Se prohibe arrojar
cosas en la calle” tratan el tema de la basura a finales del siglo XVIII en la ciudad
de México y se integran a la secuencia para favorecer la reflexiéon entre las
semejanzas con los problemas de suciedad e inmundicia que eran parte del
cotidiano de los habitantes. (Ver recuadros 8 y 9 que aparecen en el siguiente
apartado 3.1.1.1.)

El cuarto texto, “Carnicerias” destaca la insalubridad de este tipo de
establecimientos y el impacto que tenia la carencia de drenaje en las calles en el

siglo XVIII (Ver recuadros 10 y 11 que aparecen en el siguiente apartado 3.1.1.1.)

anteriormente, se utilizaran diferentes colores: la introduccion, en donde se
presenta la situacion problema a través de los personajes de Raul y Rosita, con
azul, la interaccion con las fuentes de amarillo y el cierre de color rosa.
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Cada uno de los textos va acompafiado de situacion didactica que permita a los
nifios la reflexion y la vinculacion pasado-presente. Coma también ya hemos
sefialado, se les invita a la busqueda de palabras poco usuales en el actual
contexto de los alumnos para asi construir un diccionario de bolsillo que se

encuentra en la ultima pagina del cuaderno de trabajo.

La actividad de cierre solicita a los alumnos escribir sus conclusiones sobre las
caracteristicas y vida cotidiana de la ciudad de México durante la época del

virreinato.

3.1.2.1 Fuentes histéricas y actividades propuestas en la P4agina 3

Fr =y
ol

- .
88

1. Alotro dia cuando llegamos a la escuela, al sacar de la mochila uno

de mis cuadernos, a Raul se le cay6 una imagen. La maestra Gaby la
levant6é y pregunté muy emocionada de dénde la habiamos tomado. Le
contamos lo que nos paso6 el domingo, entonces le mostramos todas las
cosas que metimos en la mochila.

Ella nos dijo que coincidian con el tema del virreinato que estabamos
viendo en la clase de historia, asi que ahora usariamos los hallazgos que
encontramos en el ropero de la abuela.

56



Fuente: Andénimo. Siglo XVIIl. “Plaza Mayor antes de la Jura de Carlos III”

Patrimonio Cultural Banamex.

C Y
T -
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3. La maestra Gaby nos dijo que se
trataba del Zécalo de la Cd. de México,
pero en 1790.

Rosita dice que no se parece en nada a
como es actualmente, yo digo que si.

¢ TU que piensas?

4. Busca en internet el Zécalo

de la Cd. de México y dibuja o
pega la imagen que encuentres:

(detalle). Coleccion
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5. cosas gue incomodan en México.

El incesante y penetrante pregdn de los muchachos que venden billetes de loteria y rifas, y su
continuo acontecimiento a todo mundo, en todos partes y a todas horas.
El trote largo a que comunmente andan los coches por todas las calles, aunque haya, como

siempre hay en ellas, mucha gente de a pie y de a caballo. (Es cosa dura que yo, que no ocupo
méas de media vara en el cuadro del area de la calle, no haya de poder disfrutarla con
tranquilidad, y que si atravieso las esquinas, o de una acera a otra, he de hacerlo de prisa y
corriendo si quiero que no me atropellen, y aun asi no me veo libre de riesgo.

Fuente: "Cosas que incomodan en México": Diario de México. Tomo 1. Nim. 13, p. 51. I3 de
octubre 1805. En Guia de Forasteros. Afio 1. No. 13. México, D.F. 30 de julio de 1984.

6. Busca el significado de 7. Explica con otras palabras
“‘media vara” y escribelo en tu (parafraseando) algunas de las cosas
diccionario de bolsillo. gue incomodaban en México, segun el
articulo anterior.

¢, Qué es lo que a ti te incomoda o
molesta de la ciudad en dénde vives?
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8. Pasaran carros para sacar la inmundicia.

Todos los dias del afio, incluso los festivos, pasaran por las calles dos géneros de carros, unos para
sacar la inmundicia, y otros para las basuras, saliendo los primeros media hora antes de rayarse el
sol, hasta una después. y retirados estos, saldran los .segundos hasta las ocho y media lo mas
tarde, a cuya hora debera quedar perfectamente limpia la Ciudad. Unos y otros carros llevaran una
campanilla, para que oyéndola los vecinos bajen prontamente a vaciar en ellos. No serd de la
obligacion del encargado de la limpieza el sacar el estiércol de las caballerias, escombros de obra,
despojos de curtidurias, tocinerias y demas oficinas de esta clase, que deberan conducirse a costa
de sus duefios.

Se prohibe arrojar cosas a la calle

Asimismo, se prohibe arrojar la menor cosa a la calle y sacudir desde los balcones ropas, petates
y otros efectos; el que en ella se aseen los coches; el que se lave ropa en los cafios que aun
subsisten; el que trabajen en ellas cualesquiera menestrales, coma también el que haya fruteras,
almuerceras y mesillas de comistrajos. Los perros, gatos, mulas, caballos y cualesquiera otro animal
gue muriese en la casa, los haran conducir los duefios a su costa, en el preciso termino de doce
horas, cuanto mas, al sitio donde se hallen las basuras del puablico; pues sera sélo de la obligacion
de los carretoneros la conduccion de los que maten los serenos.

Todos los vecinos barreran diariamente el frente de sus casas a las siete de la mafiana, regando su
pertenencia después que los carros hayan recogido la basura, y para remediar el indecentisimo
abuso que tiene la plebe de ambos sexos de ensuciarse en las calles y plazuelas, se previene a
las Patrullas y Ministros de Justicia aprehendan a los que comentan este abominable exceso, para
ponerlos inmediatamente en los cepos que a este efecto se han colocado en las puertas de las
carceles y cuerpo de guardia.

Fuente: "Pasaran carros para sacar la inmundicia". Gazeta de México. Tomo IV. Nim. 17. 29 de
noviembre. Hemeroteca Nacional. En Guia de Forasteros. Afio 1. No. 10. México, D.F. 15 de junio
de 1984.

0. ¢ Cual es el tema central del titulo “Pasaran carros para sacar inmundicia”?

Este documento puso en problemas a Rosita y Carlitos pues ella decia que seguia
tratando de la ciudad, pero Raul decia que era del campo. TU, ¢qué opinas?

0 Busca el significado de las palabras almuerceras, comistrajos, plebe y
cepos. Escribelos en tu diccionario de bolsillo.
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10. carnicerfas
La sangre por las calles

Ellas no estan fuera de la ciudad, en las extremidades, sino en

el centro. La sangre corre por las calles, se coagula bajo
nuestros pies y ensucia vuestros zapatos. Al pasar, 0s
desagradan los mugidos lamentosos.

Algunas veces el buey aturdido con el golpe, y no derribado,
rompe sus lazos, y furioso se escapa de la cueva de la
muerte. Esparce el terror. Las mujeres, los nifios y los
ancianos que se hallan al paso son estropeados, y los
carniceros, que corren en su carrera brutal, como el animal a
quien guia el dolor, y la rabia.

Estos carniceros son hombres con los brazos desnudos, el
cuello inflado, los ojos encendidos, las piernas sucias, el
mandil ensangrentado: un garrote nudoso y macizo arma sus

11. A Rosita y a Raul les
dio mucha risa leer esta
noticia y decidieron hacer
un dibujo de ella. T
también ilustrala en este
recuadro.

manos pesadas y a ellos, se les castiga con mas severidad
gue a los de otras profesiones, para reprimir su ferocidad.

Fuente: "Carnicerias": Diario de México. Tomo. V. Num. 516. Pp.
227. 28 de febrero de 1807. En Guia de Forasteros. Afio 1. No.
14. México, D.F. 15 de agosto de 1984.
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13. Escribe aqui  tu conclusion:

12 Para terminar la clase del lunes, la maestra

Gaby les pidi6 a sus alumnos que recordaran
los documentos y fotos con los que habian
trabajado este dia y escribieran una conclusién
sobre las caracteristicas generales de la ciudad
de México durante el virreinato.

3.1.3 Los trabajos en el campo y la ciudad.

La cuarta pagina esta dedicada a presentar a los alumnos una variedad de
trabajos desempefiados tanto en el campo como en la ciudad para reconocer las
dificultades a las que este sector social se enfrentaba para tener lo indispensable

para subsistir.
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Cada documento e imagen presentada, con sus respectivas actividades, intentan
llevar a los alumnos a la reflexion guiados por preguntas que faciliten la lectura,
analisis e interpretacion de las fuentes. Se contindia proponiendo algunas palabras

para incluir en el mini diccionario.

La secuencia didactica se inicia huevamente con los planteamientos de Rosita y

Raul para revisar las tres fuentes incluidas.

En la primera, una lamina intitulada “Las faenas del campo a cargo de los indios”,
se muestra la explotacion de indios y castas. Las imagenes claramente exponen
gente a caballo que vigila que estén trabajando y la reflexion que propone a los
alumnos es justo en ese sentido, sobre la explotacién. A los alumnos se les
pregunta ¢quiénes eran aquellos que estaban montados en los caballos? (Ver
recuadros 15y 16 que aparecen en la siguiente seccién 3.1.2.1.)

La segunda, el texto “Campos, minas y talleres. Observacion del Barén Alexander
von Humboldt durante a su viaje por la Nueva Espafa”, describe brevemente los
trabajos de los obradores (trabajo dentro de un taller o fabrica), el trabajo de la
amalgama (manipulacién de los materiales), a lomo de hombre, los tenateros, los
barrenadores y los jornaleros. (Ver recuadros 17,18 y 19 que aparecen en la

siguiente seccion 3.1.2.1.)

El siguiente texto, “El desaglie de la ciudad. Historia negra de sus obras
hidraulicas” permite la reflexion de las pésimas condiciones de trabajo de indios,
esclavos y negros en el tajo de Nochixtongo como una obra hidraulica. (Ver
recuadros 20,21, 22 y 23 que aparecen en la siguiente seccion 3.1.2.1.)

Después de leer los textos, se propone que los alumnos resuelvan algunas
preguntas, elaboren su diccionario de bolsillo con nuevas palabras, investiguen
sobre Humboldt y concluyan esta seccion con una reflexion final escribiendo cinco
caracteristicas en comun de los trabajos de los hombres indigenas del campo y la

ciudad.
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3.1.3.1 Fuentes historicas y actividades propuestas en la Pagina 4

a
n oz

14. cuando se terminé la clase del martes,
Rosita y Raul se pusieron muy tristes.

SRR ) L e ) Ca s

Fuente: Anénimo, Siglo XVIII. “Iglesia de Santa Inés Zacatelco, Tlaxcala”’. En Gonzalbo, P. (2005).
(Coord.). Historia de la vida cotidiana en México. El siglo XVIII: entre tradicién y cambio. Vol. Ill.
México: El Colegio de México y Fondo de Cultura Econémica. Pp.263.

16. raul leyé el titulo de esta pintura y asoci6 la palabra faena con trabajo. Entonces pensé
que otro titulo podria ser “El trabajo en el campo a cargo de los indios.”

Escribe otro titulo que podria tener la imagen :

Rosita observé cada cuadro con detenimiento y ella tuvo una duda, si las personas que
trabajaban en el campo eran los indios, entonces ¢quiénes eran aquellos que estaban
montados en los caballos observandolos?
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17. Campos, minas y talleres
Observaciones del Barén Alexander von Humboldt durante su viaje por la Nueva Espafia
Obradores
Sorprende desagradablemente al viajero que visita aquellos talleres, no sélo la extremada
imperfeccion de sus operaciones técnicas en la preparacién de los tintes, sino mas aun la
insalubridad del obrador y el mal trato que se da a los trabajadores. Hombres libres, indios y
hombres de color estan confundidos con galeotes que la justicia distribuye en las fabricas para
hacerles trabajar a jornal. Unos y otros estan medio desnudos, cubiertos de andrajos, flacos y casi
desfigurados. Cada taller parece mas bien una oscura carcel. Las puertas que son dobles, estan
constantemente cerradas, y no se permite a los trabajadores salir de la casa; los que son casados,
s6lo los domingos pueden ver a su familia. Todos son castigados irremisiblemente, si cometen la
menor falta contra el orden establecido en la manufactura.
El trabajo de la amalgama
Cerca de cinco a seis mil personas se ocupan en la amalgama de los minerales o en las
manipulaciones que la preceden. Un gran numero de estos individuos pasan su vida andando
descalzos sobre montones de metal molido, humedecido y mezclado de muriato de sosa, de sulfato
de hierro y de mercurio oxidado por el contacto del aire atmosférico y de los rayos del sol.
A lomo de hombre

En las colonias espafiolas los minerales son pobres pero abundantisimos, se transporta a lomo de
hombre todo el metal que se saca de la veta.

Los tenateros
Los indios tenateros, a quienes puede considerarse como las acémilas de las minas de México,
estan cargados durante seis horas con un peso de 225 a 350 libras. En los cafiones de la
Valenciana y de Rayas respiran ademas dentro de una temperatura de 22 a 25 grados de inclinacion
0 echado. Los tenateros llevan el mineral en costales de hijo de pita; y para no herirse las espaldas
(porque los mineros estan comunmente desnudos hasta la cintura) ponen debajo del saco una
frazada de lana, Se encuentran en las minas de cincuenta a sesenta de estos mozos de carga, entre
los cudles hay viejos sexagenarios y muchachos de diez a doce afos. Para subir las escaleras
echan el cuerpo hacia adelante y se apoyan en un palo que sélo tiene tres decimetros de largo;
caminan haciendo eses, porque dicen que la experiencia les ha enseflado que padecen menos su
respiracion cuando cortan oblicuamente la corriente de aire que entra de afuera por los tiros.

Los barrenadores

Con todo, el trabajo que mas rapidamente destruye las constituciones mas fuertes es el de los
barrenadores que hacen saltar la roca por medio de la pélvora; rara vez pasan de treinta y cinco
afos, si el deseo de ganar los empefia en su penoso trabajo toda la semana seguida; por lo comdn
s6lo siguen en este oficio cinco o seis afios, y después se dedican a otras ocupaciones menos
perjudiciales a la salud.

Los jornaleros
Se escogen entre los indigenas aquellos que son mas miserables, pero que muestran aptitud para el
trabajado; se les adelanta una pequefia cantidad de dinero, que el indio, como gusta de
embriagarse, gasta en pocos dias; constituido asi deudor del amo, se le encierra en el taller con
pretexto de hacerle trabajar para pagar la deuda. No se le cuenta su jornal mas que a razon de real
y medio; en vez de pagarselo en dinero constante, se tiene buen cuidado de suministrarle la
comida, el aguardiente y los vestidos, en cuyos precios gana el fabricante el 50 o 60%. De esta
manera el obrero mas laborioso siempre esta en deuda, y se ejercen sobre su persona los mismos
derechos que se cree adquirir sobre un esclavo completo.

Fuente: "Campos, minas y talleres": Humboldt, Alejandro de: Ensayo politico sobre el reino de la
nueva Espafa, Porrta, Col. Sepan Cuantos. NUm. 39. México, 1978. En Guia de Forasteros. Afio
1. No. 2. México, D.F. 15 de febrero de 1984.
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18. Realiza una breve 19. ¢, Qué significa “la insalubridad del obrador”?

investigacion sobre
Humboldt y escribela i )
aqui: ¢, Qué es el trabajo de la amalgama?

¢, Qué significa el trabajo a lomo de hombre?

¢ Qué hacen los tenateros?

¢ Qué significa “el trabajo que mas rapidamente destruye las
constituciones mas fuertes es la de los barrenadores”?

El trabajo de los jornaleros, ¢se desarrolla bajo condiciones

justas?

20. el desagiie de la Ciudad de México
Historia negra de sus obras hidraulicas

El siguiente informe fue redactado por el notable viajero y naturalista aleman barén Alexander
von Humboldt, a su paso por el reino de la Nueva Esparia en este afio de 1803.

Barbarie y crueldad
Es menester confesar que el desaglie en su estado actual es una de las obras hidraulicas mas
gigantescas que han ejecutado los hombres.
No se la puede mirar sin admiracion, especialmente al considerar la naturaleza del terreno, la
enorme anchura, profundidad y longitud de la haya. Si ésta se llenase de agua hasta la altura de
diez metros, los mayores navios de guerra podrian atravesar la carrera de montafias que rodean
el llano de México al noreste. Con todo eso, la admiracion que inspira esta obra va mezclada de
ciertas ideas dolorosas, Al ver uno el tajo de Nochixtonco, se recuerda cuantos indios han
perecido alli, ya por la ignorancia de los ingenieros, ya por el excesivo trabajo a que se les
sujetaba en los siglos de barbarie y crueldad: ocurre examinar si para hacer salir de un valle
cerrado por todas partes una masa de agua poco considerable, fue 0 no necesario valerse de un
medio tan lento y tan costoso; duele el que tantos esfuerzos reunidos no se hayan empleado en
un objeto mas grande y Util, para abrir, por ejemplo, no diré un canal, pero siquiera un canalizo o
paso a través de algun istmo de los que dificultan la navegacion.

El Asia mexicana

Por mas de dos siglos han estado ocupados en ella muchos millares de indios; y puede mirarse
el desaglie como una causa principal de la miseria de los indigenas en el valle de México. La
grande humedad de que estaban rodeados en la haya de Nochixtonco, les ocasion6
enfermedades mortales. Hace todavia pocos afios que se tenia la crueldad de atar a los indios
con cuerdas y hacerlos trabajar como gaceotes, y a veces estando enfermos y viéndolos expirar
en el puesto. Por un abuso de las leyes, y méas bien todavia por el de los principios introducidos
desde la organizacién de las intendencias, se considera el trabajo del desagiie como una
contribucién personal extraordinaria.

Fuente: "El desagie de la Ciudad de México ": Humboldt, Alejandro de: Ensayo politico sobre el
reino de la nueva Espafia, Porria, Col. Sepan Cuantos. Nim. 39. México, 1978. En Guia de
Forasteros. Afio 1. No. 2. México, D.F. 15 de febrero de 1984.
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21. ¢Quiénes eran los encargados de trabajar haciendo el desagiie de la Cd. De
México?

Describe las condiciones de su trabajo:

¢, Qué significara el subtitulo “El Asia mexicana”?
¢, Qué significa “Hacerlos trabajar como gacelotes”?

La construccion del desagiie de Nochixtongo era para beneficio de todos los habitantes de la
ciudad, sin embargo, su construccion afect6 especialmente a:

22.El desague de la ciudad de México era

: . . 23. Para concluir, la maestra Gaby
muy importante y necesario, pues como bien

recuerdas, la ciudad de Tenochtitlan estaba nos pidid que escribiéramos cinco
fincada sobre un lago. Cuando los esparioles caracteristicas que tuvieran en comuan
llegaron a la ciudad y la conquistaron, los trabajos para los hombres
intentaron secar el lago, en esos tiempos, indigenas tanto en el campo como
grandes tormentas cayeron en varias enla ciudad:
ocasiones sobre la cuidad inundandola.
Por ello, el desagle de la Cuidad de México 1.-
era importante, para que toda el agua que se 2'_—
acumulaba con las lluvias tuviera una salida. 3'_
Ahora conoces las caracteristicas bajo las 4'_—
cuales trabajan los indios encargados de 5'_
elaborar este drenaje. ’

/- =

S £

g O 25 Al terminar de leer los siguientes textos y mirar el

cuadro, los dos nifios se pusieron muy tristes.

24 . cuando terminé la clase ¢Por  qué te imaginas que se pusieron

tristes?
Ta también lee y obsérvalos, reflexiona sobre ellos y
regresa a esta hoja.

del martes, Rosita y Raul se
pusieron muy triste.

26. Ahora que has leido, ¢Tendran razon Rosita y Raul en estar tristes?

¢,Cudles son esas razones?

a8y Busca el significado de las palabras galeotes, manufactura, amalgama, veta (beta
en la actualidad) y acémila. Escribelos en tu diccionario de bolsillo.
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3.1.4 Los trabajos de las mujeres

Debido a la poca informacion sobre los trabajos realizados por mujeres en el
apartado anterior, se considerd necesario ampliar la perspectiva de los alumnos
sobre esta tematica con un apartado mas. Por ello la pagina cinco integra dos
fuentes alusivas a las labores femeninas durante el virreinato. Se trata de una
lamina que ilustra las tareas de hilado que practicaban las mujeres indigenas y un
texto que revela la visidn sobre el tipo de labores que pueden realizar las mujeres,
en este caso las manufacturas. (ver recuadros 28 y 29 31 que aparecen en el

siguiente apartado 3.1.3.1.)

El texto, bajo el titulo “Trabajaran mujeres en las manufacturas, mas hombres
podran habilitarse en otros oficios de fatiga”, indica la importancia de una real
cédula expedida en 1779 que facilita la ensefianza a las mujeres de actividades
propias de su sexo. (Ver recuadros 30 y 31 que aparecen en el siguiente apartado
3.1.3.1)

Al igual que en las otras paginas se inicia con la participacién de Rosita y Radul,
quienes plantean el reto de sistematizar la informacion hasta el momento reunida
en tematicas. Conviene sefialar que ninguna de las paginas del cuadernillo
presenta el titulo de la tematica que en ella se trabajara, precisamente para que

sean los alumnos quienes construyan el eje tematico de cada hoja.

En esta pagina no hay actividades de cierre propiamente explicitadas.

3.1.4.1 Fuentes histéricas y actividades propuestas en la Pagina5

£ =

27. El miércoles, la maestra Gaby les pidié que organizaran sus documentos agrupandolos por temas

para que pudieran seguir estudiando en clase el virreinato. Rall y Rosita pensaron que el siguiente
documento con esa imagen formaban parte de un tema en comun.
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Limina 8. El hilado o5 trata o e las Mz ores mogenas

Fuente: Anénimo. Siglo XVIII (detalle). “Iglesia de Santa Inés Zacatelco, Tlaxcala”’. En Gonzalbo,
P. (2005). (Coord.). Historia de la vida cotidiana en México. El siglo XVIII: entre tradicién y cambio.
Vol. lll. México: El Colegio de México y Fondo de Cultura Econémica. Pp. 80.

29. ¢Por qué era tan importante que las mujeres trabajaran?

¢Qué caracteristicas debian tener los trabajos de las mujeres?

En la actualidad, ¢ qué trabajos desempefian las mujeres?
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30. rRemedios
Trabajaran mujeres en las manufacturas.
Mas hombres podran habilitarse en otros oficios de fatiga.
Con fecha del 22 abril se publicé por orden del excelentisimo sefior virrey don
Miguel José de Azanza el bando que sigue.
Por una real cédula expedida en 12 de enero de 1779, se manddé que con
ningln pretexto se impidiese la ensefianza a mujeres y nifias de todas aquellas
labores que son propias de su sexo, ni que vendan por si o de su cuenta
libremente sus manufacturas.
Pues los hombres, quiénes por su robustez parece mas conveniente se
aplicasen a la agricultura, armas y marina, mientras que las mujeres y nifias
estuviesen empleadas en unas tareas proporcionadas a sus fuerzas, y en que
lograsen alguna ganancia, habilitando asi mayor namero de hombres para las
faenas mas penosas del campo y de mas oficios de fatiga.
Estas, son sabias determinaciones que pretenden ser de gran utilidad y que
todas las provincias de este virreinato deben tener puntual y exacto
cumplimiento las disposiciones soberanas que arriba quedan explicadas, y por
consiguiente ha de ser permitido a las mujeres ocuparse en cualesquiera
labores y manufacturas que sean compatibles con las fuerzas y decoro de su
sexo.

Fuente: “Remedios: Trabajaran mujeres en las manufacturas”. Gazeta de México. Tomo IX. Ndam.
41. 8 de mayo de 1799. Hemeroteca Nacional. En Guia de Forasteros. Afio 1. Nim. 9. México, D.F.

30 de mayo de 1984.

31. Explica la idea principal del texto:

¢Por qué razones se les permitia a las mujeres aprender y trabajar actividades propias
de su sexo?

¢, Cual sera el tema en comun que los nifios encontraron?

(a8 Busca el significado de las palabras virrey vy virreinato. Escribelos en tu
diccionario de bolsillo.
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3.1.5 La comida. ¢Acaso hay algo mas cotidiano?

La pagina ndamero seis esta destinada a la alimentacion. A lo largo de los nueve
desplegables que la integran, los alumnos podran contrastar las diferencias entre
los estratos sociales del virreinato a través de la presentacion de fuentes
vinculadas con la preparacion de los alimentos. Se incluyen actividades orientadas
al analisis de los distintos tipos de lugares donde se preparaba la comida, como un
elemento representativo de la vida cotidiana de los alumnos y con ello favorecer el
reconocimientos de vinculos entre la vida cotidiana del presenta y del pasado.
Cada fuente histérica presentada tiene alguna actividad para fomentar y encausar
la revision analitica de la informacion contenida en las éstas. Se contindan
proponiendo palabras para formar el Diccionario de bolsillo con la finalidad de que
la busqueda de significados contribuya a esclarecer el contenido de los
documentos presentados. Asi mismo, se invita a que los alumnos escriban una

conclusién general sobre la tematica desarrollada durante esta sesion.

Cuatro de los nueve desplegables ejemplifican con imagenes los diferentes tipos
de cocina y alimentos que caracterizaban a cada clase social, asi como de la
forma de prepararlos. En un imagen se muestra una cocina bien equipada con
personas que parecen dedicarse Unicamente a la preparacién de los alimentos, en
otra ilustracion se ejemplifica una cocina de un convento, incluso con frailes
trabajando ahi. Otras imagenes presentan lugares para la preparacion de

alimentos menos equipadas.

Cada una de estas imagenes se acompafia de uno o varios textos que enriquecen
la explicacion. Entre éstos se enfatiza la importancia de los puestos callejeros
debido a que para muchisimas familias pobres el comun denominador era carecer
de cocina en sus casas. Durante el virreinato se consideraba un lujo contar con un
lugar para preparar alimentos, por ello, espafioles 0 no tenian en sus casas un
lugar especifico como una cocina sino mas bien compartian los espacios como
habitaciones, lugares de trabajo y de preparaciéon de alimentos en una sola

habitacion.

69



Las situaciones y actividades de inicio contindan con la peticion de sistematizar la
informacion hasta el momento trabajada bajo ejes teméticos, aunque el reto en
este momento es de argumentar los criterios para estructurar cada uno de los

temas. (Ver recuadros 32 y 33 que aparecen en apartado 3.1.4.1)

La secuencia concluye con dos actividades tendientes a que los alumnos
expliciten algunas conclusiones sobre las particularidades de cada una de las
clases sociales. También se integra una intervencion mas de Rosita y Raul, con la
finalidad de reconocer la importancia de las fuentes para el estudio del pasado.

(Ver recuadros 52, 53 y 54, que aparecen en apartado 3.1.4.1.)

3.1.5.1 Fuentes histéricas y actividades propuestas en la Pagina 6

32. Los dos nifios también agruparon las siguientes imagenes y
documentos en otro tema.

o~
£

g3 <)

33. ¢,Cudl sera el tema en comun que los niflos encontraron?

¢Por qué los agruparon asi y no de otra forma? ¢ Tu los agruparias de una
manera diferente?

¢ Cémo seria?
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34. Observa
detenidamente la imagen.
¢En dénde te imaginas que
estan las dos
mujeres?

(,Qué es lo que estan
haciendo?

¢, Qué objetos identificas en
la imagen?

¢A qué clase social piensas
que pertenece esta
imagen?

Fuente: Pingret, E. (1852). Escena de concina. Oleo sobre

tela 73x61 cm. Col. Particular

Reprografia. En Gonzalbo, P. (2005). (Coord.). Historia de la vida cotidiana en México. El siglo
XVIII: entre tradicion y cambio. Vol. Ill. México: El Colegio de México y Fondo de Cultura

Econdmica. Pp. 508.
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36. Algunas amas de casa trabajan en la preparacion y venta de

comida callejera. Muchas cocinaban por la noche tanto los alimentos
para vender como los que guisaban para su familia. Aprovechaban
esas horas para lograr el lento cocimiento de los alimentos al calor
del carbon y la lefa. En la capital existian “infinidad de mujeres que
fabrican atole (o poleada de maiz), muchisimas nenepileras, que de
noche cuecen las partes Utiles de cabezas de cameros y toros, los
pies de estos cuadripedos y sus intestinos, etc. Al amanecer
cargaban sus enseres para instalarse en las calles, todas las
mafanas llegaban a la plaza Mayor las atoleras del barrio de
Santiago, las “donoseras y pateras” de la Candelaria y Coyuya y las
nenepileras de San Antonio Tepito.

Fuente: Quiroz, E. (2005). “Del mercado a la cocina. La alimentacion en la
Ciudad de México”. En Gonzalbo, P. (Coord.). Historia de la vida cotidiana en
México. El siglo XVIII: entre tradicién y cambio. Vol. Ill. México: El Colegio de
México y Fondo de Cultura Econémica. Pp. 34.

37. Si en esta época no se utilizaban estufas de gas porque no existian,
¢entonces que se utilizaba para cocinar?

¢A qué se dedicaban las nenepileras?

¢Por qué tendrian algunas mujeres que trabajar vendiendo comida en la
calle?

¢ A qué clase social perteneceran estas mujeres?
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Fuente: Anonimo. Siglo XVIII. “Cuadro de
castas: De india y cambujo, tente en el aire”.
Oleo sobre tela, 53.7x77. Museo Franz Mayer,
México. En Gonzalbo, P. (2005). (Coord.).
Historia de la vida cotidiana en México. El
siglo XVIII: entre tradicion y cambio. Vol. .
México: El Colegio de México y Fondo de
Cultura Econdmica. Pp. 25.

39. Las clases mas bajas capitalinas se
alimentaban sobre todo en puestos
callejeros, porque en sus precarias casas
vivian hacinados sin disponer de cocinas.
Es dificilmente pensar que en la vivienda
popular existiera cierta especializacion de
los espacios; la cocina podia coexistir
junto a las herramientas en el lugar de
trabajo del padre de familia. Es decir que
no se dispusiera de una habitacién
especifica para preparar los alimentos, la
comida podia prepararse sobre fogones
instalados en el interior de las
habitaciones y, méas frecuentemente, en los
patios vecinales.

La comida callejera era bastante accesible
a todo publico y ajustable a todos los
presupuestos; alli se podias almorzar o
comer “sobradamente” por un real o por
medio y cenar por un tlaco o cuartilla.

Fuente: Quiroz, E. (2005). “Del mercado a
la cocina. La alimentacion en la Ciudad de
México”. En Gonzalbo, P. (2005). (Coord.).
Historia de la vida cotidiana en México. El
siglo XVIII: entre tradicion y cambio. Vol. IIl.
México: El Colegio de México y Fondo de
Cultura Econdmica. Pp.34.

40. ¢Cual es larelacion entre la imagen y el texto anteriores?
Este tipo de vivienda. ¢ A qué clase social pertenece?

41. La tortila tenia condiciones Optimas para ofrecer comida rapida y al paso; por su

versatilidad se constituia en su envoltorio, también en su soporte, haciendo la funcién de plato, e
incluso permitia prescindir de cubiertos. Los indigenas no extrafiaban las mesas ni sus
acondicionamientos; a juicio de algunos, les bastaba extender sobre su mano una tortilla para
que las vendedoras les sirvieran sobre ésta “una cucharada de chile y un pedazo de carne”; sin
embargo, los habitantes mas urbanos preferian que les sirvieran en un plato “los frijoles, o el
chile con carne y, haciendo cuchara de su tortilla, [iban] poco a poco comiendo su alimento.

Fuente: Quiroz, E. (2005). “Del mercado a la cocina. La alimentacién en la Ciudad de
México.” En Gonzalbo, P. (2005). (Coord.). Historia de la vida cotidiana en México. El
siglo XVIII: entre tradicion y cambio. Vol. lll. México: El Colegio de México y Fondo de

Cultura Econdmica. Pp.34.
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43 En esta cocina hay
personas que se dedican
especialmente a la preparacion
de los alimentos de una casa.
Observa con cuidado todo lo
gue hay dentro, los objetos y
las personas.

¢A quién puede pertenecer
esa casa?

¢A espafnoles peninsulares o
a criollos?

Fuente: “Nuevo cocinero mexicano en forma de diccionario”. México: Editorial
Porrta [edicién facsimilar] 1992. En Staples, A. (Coord.). Historia de la vida
cotidiana en México:: Bienes y viviendas. El siglo XIX. Tomo V. México. El
Colegio de México. Fondo de Cultura Econémica, 2005. Pp. 44.

44 Los diversos tipos de carne operaban para la sociedad de la época como signos
diferenciadores de calidad. Consumir preferentemente res, carnero o cerdo, o incluso combinar
dichas carnes, ademas de aves y pescado, podia ser un claro indicador social.

Las comidas de los virreyes combinaron carnes blancas y rojas, entre las que no falté la ternera.
La carne de res se asociaba con los consumos populares, al ser la més barata del mercado.
Entre los sectores medios de la sociedad, muchos criollos tomaron de la tradicion espafiola el
gusto por el cotidiano puchero, al que no s6lo se comia en las casas de criollos, sino también en
hospitales v coleaios de la ciudad.

Fuente: Quiroz, E. (2005). “Del mercado a la cocina. La alimentacion en la Ciudad de México”. En
Gonzalbo, P. (2005). (Coord.). Historia de la vida cotidiana en México. El siglo XVIII: entre tradicion
y cambio. Vol. Ill. México: El Colegio de México y Fondo de Cultura Econdmica. Pp. 22 y 24.

45, Rosita piensa que la idea central de este documento es los tipos de comida de aquella
época, pero Raul dice que el texto trata de las diferencias sociales que notan a través de los
distintos alimentos que los diferentes grupos sociales consumen.

¢ Quién de los dos crees que tiene razén? ¢Habra otra idea central?
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46. En efecto hay muchos infelices,
cuyo jornal los obliga a sustentarse
perpetuamente de yerbas, y de aquellas
semillas que por demasiado abundantes
se expenden a un precio vil. No hay cosa
mas comin que ver innumerables indios
satisfacer su hambre con unas tortillas, un
poco de sal y chile.

El pulque era la bebida mas popular y
mayormente consumida; la gente no sélo
comenzaba el dia con un vaso de pulque
sino que lo debia a todas horas e incluso
lo usaba para acompafar sus comidas

Lo més de la gente pobre come tortilla y
bebe atole, que como tengo dicho es su
regular desayuno y cena.

Fuente: Alzate Revillagigedo, 1791, AGN,
Historia, vol. 74, exp. 1, f. 34v. En Souto M.
“De la cocina a la mesa.” en Historia de la
vida cotidiana en México: tomo IV: Bienes y
viviendas. El siglo XIX/ Anne Staples,
coordinadora. México. El Colegio de
México. Fondo de Cultura Econdmica.

47. El maiz formaba parte de la alimentacion
cotidiana de los capitalinos, sobre todo en la
mafana para el desayuno, preparado como atole y
acompafiado de pan. También, segun la tradicion
indigena, era consumida en forma de tortillas y
tamales, elaborados con nixtamal; para preparar
éste, los granos de maiz secos se ponian a cocer
en agua y cal y se dejaban reposar hasta el dia
siguiente, cuando se lavaban y se procedia a
molerlos en el metate, agregando agua hasta
conseguir una masa suave y uniforme. El atole,
“maiz molido y colado y hecho del modo de la
poleada, que queda mas blando que la almendra
molida”, estaba realmente incorporado a Ilos
hébitos alimentarios de la poblacion capitalina,
sobre todo “cémo regular alimento de la gente
pobre y desvalida’; incluso, su consumo era
aconsejado para los enfermos pues no irritaba los
intestinos y evitaba la fatiga.

48. Enel siglo XVIII diversas clases de panes se
diferenciaban por su calidad y peso. Habia panes
tan finos y caros (para el bajo peso que tenian)
como el llamado pan especial, del cual habia pan
francés, pan espafiol y el floreado especial,
elaborado con la flor de la harina. Enseguida,
existia el pan floreado, preparado con harina
candeal, cernida hasta dejarla sin salvado.
Después estaba el pan comun, de harina de flor
mezclada con una mas gruesa llamada
cabezuela. Luego, el pambazo o pan bajo,
elaborado con harina de calidad inferior vy
mezclada con restos de harina o esquilmos.
Finalmente, el pan semita o acemita, que se hacia
con residuos de salvado mezclados con porciones
de harina. Mientras descendia la calidad de los
panes aumentaba el peso por unidad, asi que los
panes mas corrientes eran los mas pesados, es
decir, el cliente compraba mas gramos de pan
comun floreado por el mismo precio.

Fuente: Quiroz, E. (2005). “Del mercado a la
cocina. La alimentacion en la Ciudad de México”.
. En Gonzalbo, P. (2005). (Coord.). Historia de la
vida cotidiana en México. El siglo XVIII: entre
tradicion y cambio. Vol. lll. México: El Colegio de
México y Fondo de Cultura Econémica. Pp. 29.

49. ¢;Cual es la clase social que consumia
pan elaborado con la flor de la harina?

¢Cudl es la clase social que consumia pan
comun hecho de la harina de flor mezclada con
harina mas gruesa llamada cabezuela?

¢Cudl es la clase social que comia el pambazo
0 pan bajo?

¢Cudl es la clase social que comia el pan
semita o acemita?

Fuente: Quiroz, E. (2005). “Del mercado a la cocina. La
alimentacion en la Ciudad de México”. En Gonzalbo, P.
(2005). (Coord.). Historia de la vida cotidiana en México. El
siglo XVIII: entre tradicion y cambio. Vol. Illl. México: El
Colegio de México y Fondo de Cultura Econémica. Pp. 25.
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Fuente: Tovar de Teresa Guillermo(1990). “Kitchen of the San Diego Convent” Lithograph. En
The City of the Palacios; chronicle of a lost heritage. Volume Il. Ediciones Espejo de Obsidiana.
Pp. 40.

51. observa cada detalle de la imagen.

Busca una pileta de agua.

Busca un par de guajolotes.

Busca unas cazuelas colgando.

Este lugar es especial para preparar los alimentos. ¢Quiénes son las
personas que cocinan?
¢En qué coincide con las anteriores  imagenes de
cocinas?

¢En qué es diferente esta cocina alas anteriores?

¢A qué clase social piensas que pertenece esta cocina?
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52 En conclusién, escribe tres 53
alimentos que la “gente pobre vy
desvalida” frecuentaba comer:

Para concluir, la maestra
Gaby nos pidi6 que escribiéramos
una conclusiébn general acerca de
los documentos e imagenes que
trabajamos hoy en el salén:

)
1 ] f!)

I
@

54. cuando llegamos a casa estabamos en serios problemas... la abuela se habia dado
cuenta de que faltaban cosas en su ropero.

Ya nos estaba esperando con cara de enojada.

Tuvimos que decirle la verdad. También le dijimos que en la escuela las estabamos ocupando
para trabajar nuestro tema del virreinato.

Ella s6lo nos pidi6 que cuidaramos mucho sus fuentes histéricas.

Rosita no entendia porque las tenia bajo llave, porque habia que cuidarlas tanto si sélo eran
unos papeles.

La abuela nos explicé que eran un tesoro muy valioso, por varias razones, una de ellas es que
habian pertenecido a la abuela de la su abuela, pero lo mas importante es que a través de la
interpretacion de esas fuentes se podia reconstruir el pasado. También nos dijo que esas
fuentes facilitaban la comprensién de las causas de la independencia de México.
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3.1.6 Las enfermedades

En la pagina siete el tema central es la epidemia de viruela que se vivié en la
Nueva Espafa durante el Virreinato. Se pretende que los alumnos conozcan el
impacto social que tuvo la epidemia, las consecuencias en la mortandad
poblacional y que logren reflexionar que este mal fue algo que tuvieron en comun
todos los estratos sociales pero lo que hacia la diferencia entre la vida y la muerte
eran las distintas formas de tratar la enfermedad segun la clase social. Como se
ha planteado en todas las sesiones, al finalizar el trabajo con las fuentes se pide a
los alumnos que escriban una reflexion personal acerca del impacto de la

epidemia en sociedad novohispana.

La seccién cuenta con seis desplegables, de ellos dos son imagenes y cuatro son
textos. La primera imagen muestra a una noble indigena de Cholula enferma de
viruela y la segunda es la portada de un folleto de promocion para la aplicacién de

la vacuna de viruela, en 1804.

En cuanto a los textos, se incluye “Destrozos causados por las viruelas de 1797”
en donde se menciona el numero de cadaveres en la ciudad debido a la epidemia.
En “Prevenciones contra la epidemia” en el cual el virrey propone medidas de
actuacion ante el brote, mientras que en el texto “Remedios. Preservativos contra
la peste” se presentan recetas para que la poblacion tome precauciones ante la
enfermedad. El ultimo documento “Motines indios en los hospitales” narra como

este grupo social afronta la epidemia.

Las actividades que acompafian a las imagenes y textos se orientan a que los
alumnos expresen sus puntos de vista en torno a las ideas de los habitantes de la
Nueva Espafia sobre las enfermedades, particularmente la viruela, asi como de
las diferencias o similitudes en las formas de entender y afrontar esta epidemia en

el presente y durante el virreinato.

Para el cerrar el tema, se propone una reflexion grupal sobre el impacto de la

epidemia de la viruela en la sociedad durante el virreinato.
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3.1.6.1 Fuentes historicas y actividades propuestas en la Pagina 7

¥ -
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55. | jueves, en cuanto llegamos a la escuela le contamos a nuestra maestra Gaby
que la abuela nos habia descubierto, pero que en lugar de regafiarnos nos explicé la
importancia de las fuentes histéricas.

Ese mismo dia trabajamos en clase con los siguientes documentos:

56. Las viruelas de 1797
Destrozos causados por ellas
Los destrozos que hicieron las viruelas en 1763, y mas auln en 1779, fueron terribles;
en este Ultimo afio arrebataron a la capital de México mas de 9000 personas; todas
las noches andaban por las calles los carros para recoger los cadaveres. Una gran
parte de la juventud mexicana perecié en este afio fatal.
Propaganda de inoculacién

Menos mortal fue la epidemia en 1797, en lo cudl influyé mucho el celo con que se
propago la inoculacion en las inmediaciones de México y el obispado de Michoacan.
En la capital de este obispado, Valladolid, de 6800 individuos inoculados no murieron
sino 170

Se inocularon entonces en el reino mas de 50 a 60 000 individuos.

Alexander von Humboldt

Fuente: Humboldt, A. (1797). "Las viruelas de 1797". Ensayo politico sobre el reino
de la Nueva Espafa. Col. Sepan Cuantos. Nim. 39. México: Porrta, 1978. En Guia
de Forasteros. Afio 1. No. 8, México, D.F. 15 de mayo de 1984.

57. Al terminar de leer, la maestra nos explicé que la inoculacion era muy
parecida a la vacunacion que hoy conocemos. Nos dijo que los doctores
tomaban una pequefia muestra de pus de las viruelas de los enfermos y con
un cuchillo hacian una incision en el hombro de las personas sanas
contagiandolas con la viruela, para que asi, las personas desarrollaran
defensas.
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58. Prevenciones contrala epidemia
Publica un bando el sefior virrey

El excelentisimo sefior virrey de este reino, deseando evitar la
presente propagacion de las viruelas, ha mandado crear la Junta
Principal de Caridad, que debe presidir el ilustrisimo obispo de
diocesis, previniendo para el efectivo logro de sus operaciones las
siguientes providencias.

>

>

Que en cada cuartel de esta ciudad se sefialara un médico a
fin de que asista a los respectivos enfermos.
Que los jueces reales mayores y menores cuiden y celen que
luego fallezca alguno del contagio se eche cal viva al
cadaver, prohibiendo absolutamente los velorios y
disponiendo que se sepulten con la mayor prontitud.
Que asimismo se evite y prohiba la venta o traspaso de las
ropas que sirvieron a los contagiados, castigando
severamente a los que incurran en la falta de tan importante
articulo.
Que cada uno de los vecinos de esté ciudad cuide del aseo y
limpieza de su cuarto tal como se ejecuta con los enfermos.
Que en todas las esquinas se enciendan hogueras que
purifiquen el aire y abrevien el contagio.

2 de noviembre de 1797

Fuente: Motines indios en

los hospitales™: Ramo
Epidemias, 1795, V.8,
Archivo General de la
Nacién en Guia de
Forasteros Afio 1, No. 8,

México, D.F. 15 de mayo de
1984.

da'aa:c wilyla

59. sCual es la
finalidad del anterior
texto?

1 = &1761, uy

e.ﬂmaao e:ﬁrmn ?;lm'puel

61. observa la ilustracién y
trata
observas con cuidado hay una
persona
cama, ¢qué estara pasando con
ella?:

¢, Qué estan haciendo las otras
personas que se encuentran en
la imagen?

de interpretarla.  Si

recostada en una

Nobde sdigena de Cholula enferma de viruesa,

Fuente: Anénimo. “Exvoto a N. S. de los Dolores y a San Sebastian, 1761” (detalle). Oleo sobre
tela 53.7 x 77. Museo Franz Mayer, México. En Gonzalbo, P. (2005). (Coord.). Historia de la
vida cotidiana en México. El siglo XVIII: entre tradicion y cambio. Vol. lll. México: El Colegio de
México y Fondo de Cultura Econémica. Pp. 234.

80



62

UV SV

AO8T ,slautiv 8l ab snuosy sl 9b nodiosdilgs sl 816G noinomorg 9b oisllod

63 El anterior documento es un
folleto promoviendo la aplicacién de la
vacuna de la viruela.

Dibuja aqui un folleto que invite a
las personas a vacunarse en la
actualidad.

Fuente: “Rea. Vacuna contra la viruela, 1804”.
Grabado en metal.24 x 16 cm. Archivo General
de la Nacion, México. En Gonzalbo, P. (2005).
(Coord.). Historia de la vida cotidiana en México.
El siglo XVIII: entre tradicion y cambio. Vol. Ill.
México: El Colegio de México y Fondo de Cultura
Econdmica. Pp. 230.

65. Las medidas preventivas que

acabas de leer, ¢realmente serviran
para aliviar la peste de la viruela?

En la actualidad, ¢qué cuidados se
tienen cuando alguna persona enferma
de viruela?

64. Remedios

Preservativos contra la peste
Se recomienda regar la casa, Yy
especialmente los aposentos de los
enfermos, con vinagre, o tener en otras
piezas de la caza, ollitas con vinagre que
esté evaporando a fuego manso.
Meter un bracero encendido en los
aposentos de los enfermos, y luego abrir
las puertas y ventanas; y esto mismo que
se hace en los aposentos, se puede hacer
en los navios, carceles, hospitales,
etcétera.
Para los sanos, la comida en tiempo de
peste debe ser por lo comun de verduras,
legumbres, frutas, algdn vino y pocas
carnes. Tomar limonate todos los dias, y
aun es mejor vinagrate. Echarse cada dia
en la boca media dracma de quina, no en
polvo, sino en corteza, e irla tragando con
la saliva. Tomar todos los dias, a tarde y a
mafiana por largo tiempo, un vaso de agua
con dos cucharas de jarabe de vinagre.

Fuente: "Remedios: Preservativos contra
la peste". Gazeta de México. TomoVIl.
NUm. 50. 18 de septiembre de 1795. En
Guia de Forasteros. Afio 1. No. 8.
México, D.F. 15 de mayo de 1984.
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66. Motines indios en los hospitales 67. ¢ Por qué es necesaria
En Oaxaca esconden alos enfermos guardar la cuarentena?
Deseando detener la propagacion de la presente
epidemia de Vviruelas, se ha mandado guardar ¢Por qué las personas piensan
cuarentena inviolable en los puertos de Acapulco y gue esta enfermedad era
Veracruz, impidiendo el desembarco de cualesquier voluntad divina?
individuos y efectos hasta pasado ese limite.
En Puebla se experimentan y ensayan modos de cura ¢ Por qué los indios escondian a
con los huérfanos de las parroquias a la vista publica. sus enfermos?
Pero en ninguna parte se han dejado sentir los horrores
de la epidemia como en Oaxaca, donde la poblacion ¢Serd una buena medida
cree experimentar el fin del mundo. esconder a los enfermos?
Motines en los hospitales
Oaxaca. Los indios se amotinaron y causaron alboroto
tratando de sacar a los enfermos de los hospitales. Es
tanto el horror que aquellos indios han concebido hacia

el aislamiento de los enfermos,

. i Busca el significado de las
La plebe ha llegado a tal exceso de fanatismo

extravagante que considera estas providencias como palabras aposentos,
9 q ; . P . limonate, vinagrate, peste y

opuestas a la de Dios, que envia voluntad todo género d d "
de enfermedades Erag%al e di quina.
: — scribelos en tu diccionario

Esconden los indios a sus enfermos I

Teutitthn del Valle, Oaxaca. Impelidos por el amor

natural hacia sus hijos, los indios esconden a sus
enfermos en las azoteas, parajes y aun en agujeros
subterrraneos a donde no pudiese llegar espia alguno.
Los médicos estan firmemente persuadidos que ni
siquiera la quinta parte de los enfermos ha sido
descubierta. Asi, escondidos los enfermos en lugares
poco abrigados y sucios, huyen de los socorros médicos
y son abandonados a su suerte.

Fuente: “Motines indios en los hospitales": Ramo Epidemias,
1795. Vol. 8. Archivo General de la Nacién. En Guia de
Forasteros. Afio 1. No. 8. México, D.F. 15 de mayo de 1984.

68. Explica por qué la epidemia de la viruela fue 69. Recuerda que el analisis

mortal. gue has realizado de las

anteriores  fuentes; ahora
¢En que contribuyo la inoculacién en la epidemia de la escribe tres causas posibles
viruela? ¢ Salvo vidas? que facilitaran que la viruela se

convirtiera en una epidemia.

- Wt

S o

= /0. Alfinal de la clase, la maestra Gaby nos hizo reflexionar acerca
del impacto de las epidemias para todas las personas que vivieron en esa
época.

¢,De qué otra manera piensas que impactaron a la poblacion? ¢Habra afectado
a todas las personas de la misma forma?
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3.1.7 Entretenimiento

En la pégina ocho se exponen las formas de entretenimiento, las cuales
corresponden a los diferentes estratos sociales. Por ejemplo los textos “Lio,
enredo y bullicio en Toluca”, “El teatro y la revolucién francesa” y “Fantasias de un
gachupin” presentan las actividades cotidianas que practicaba la clase

acomodada.

También se incluye el texto “Para acabar de una vez con las mudanzas nocturnas”
trata sobre los peligros constantes en la ciudad durante la noche y los constantes
robos a las casas. Algunas de las actividades a desarrollar en esta seccion son
redactar un pasquin contra la autoridad espafiola y realizar una piramide de los

estratos sociales de la época.

3.1.7.1 Fuentes histéricas y actividades propuestas en la P4gina 8

o~

3

a1

68. Al fines viernes, después de una semana de
mucho trabajo descansaremos el fin de semana.
En la clase de historia nos dieron a leer lo siguiente:

69. Lio, enredo y bullicio en Toluca 70. Escribe 5 caracteristicas
de la anterior fiesta:
Toluca, 18 de noviembre de 1804 (dia de San 1.-
Francisco). Este dia, en casa de don Francisco 2.-
Martinez Infante chico, se verifico una gran fiesta. En 3.-
lugar de silencio hubo mucha frasca de mdusica, 4.-
canticos, boleras, desérdenes, embriagueces, ningin 5.-

respeto y mucho menos cordura. El guardidn y los
predicadores sirvieron las viandas. La gente vestia
con rigurosa elegancia, Fuegos artificiales y una gran
orquesta animaron el baile. Se propagaron fandangos
poco decentes. Los vinos y los platillos fueron tan
abundantes que la fiesta, que habia dado comienzo a
las 12 del dia, termind hasta la madrugada del

siguiente provocando gran sorpresa y espantando el
Q11eiin de Ine nnhladnrec de ecta rilidad

71. llustra la fiesta:

Fuente: “Lio, enredo y bullicio en Toluca™ Ramo
inquisicion. Sin fecha. Vol. 1426. En Guia de Forasteros.

Afio 1. No. 12, México, D.F. 15 de julio de 1984.
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72. Fantasia de un Gachupin
En que Gil Blas recuerda que el tiempo es oro
No habia yo emprendido el viaje a México sélo
por tomar el aire y pasearme. Me informé con
puntualidad de lo perteneciente al comercio
interior del pais, y sacar de mi capital el mayor
provecho posible, y en menos tiempo.

Gil Blas intima con un buhonero
Conocia yo a un buhonero, procuré estrechar
amistad con él.

Un dia que le hice algunas preguntas sobre el
comercio interior del reino me dijo que si queria
hacer el gesto de comprar mulos para transportar
mis efectos mas adentro del pais, podria ganar
un cincuenta por ciento mas que en la ciudad.

-Este modo de negociar parece tan poca cosa

gue ningln comerciante espafiol se bajaria a

hacer semejante trafico. Compré veinte mulos y

me puse con él en camino.
Burlas de Gil Blas

ibame tan bien con aquella especie de tréfico,
que no hacia otra cosa que cambiar las
mercadurias que me llegaban de Espafia en
cada flota, por otras que enviaba. Verdad es,
sefiores, que los comerciantes se burlaban de
mi, pero sus burlas no me perjudicaban, y mi
trafico me producia grandes ganancias.

73. ¢En qué consistia el trabajo del sefior
GilBlas?___

¢,Qué sera mas dificil, trabajar en una
mina, en el campo o vendiendo
productos?

Gil Blas era un espariol que llegdé a Nueva
Espafa buscando hacer fortuna, se dedico
al comercio porque tenia dinero para
financiar sus viajes.

¢,Crees que un indio o un mestizo hubiera
logrado tener un negocio como el del sefior
Gil Blas?

Fuente: "Fantasia de un Gachupin”. En Guia de
Forasteros. Afio 1. No. 5. México, D.F. 30 de
marzo de 1984.

75. &l virrey de Revillagigedo escribi6
una carta al rey de Espafa expresandole
una gran preocupacion. ¢ Cual que era?

¢, Qué significa “distraer los animos y
mantenerlos ocupados”?

El virrey éa quiénes queria tener
distraidos y por qué razén?

¢, Qué medida pensé tomar el virrey para
distraer los animos y mantenerlos
ocupados?

74 El teatro y la revolucién francesa
El periodo de gobierno de don Juan
Vicente de Guemes Pacheco, conde de
Revillagigedo, durante los primeros meses
de su administracion el animoso virrey
creia infundados los temores expresados
en la correspondencia del gobierno de
Madrid y en su carta del 14 de enero de
1790 dirigida a él escribié:

Los miserables indios por naturaleza, por
falta de educacién, y por la suma pobreza
y decadencia en se hallan no respiran mas
que humillaciéon y abatimiento... sélo una
carestia de maiz extraordinaria o unas
imposiciones que no pudiesen
absolutamente pagar, serian capaces de
ponerlos en estado de desesperacién que
los obligase a emprender algun atentado.
El medio que pensé sera también muy a
propdsito para distraer los &nimos y
tenerlos ocupados, dando con que
mantenerse a los necesitados, que son los
mas dispuestos a la revolucion, es el de
emprender obras piblicas de comun
utilidad, comodidad y hermosura; ellas
llaman la atencion de la gente al paso que
las complacen y llenan de satisfaccion, y
asi no ceso de proporcionar los arbitrios y
medios de hacer el empedrado, establecer
el alumbrado y conseguir la limpieza de
esta ciudad, cuyas obras espero poder
comenzar muy pronto.

Fuente: "El teatro y la revolucion francesa".
En Guia de Forasteros. Afio 1. No. 5.
México, D.F. 30 de marzo de 1984.
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76. Fernando VIl a Espaifia ya no vuelve
Pasquin anénimo contra la autoridad espafiola

Fernando VII a Espafia ya no vuelve
No por este se pelean los gachupines.
Si por de Indias el mando y sus domines,
gue es lo que a su valor agita y mueve.

La opresién de los criollos se resuelve.
En la peninsula todos son motines,
en la América juras y festines
y al orbe entero la ambicién revuelve.

Abre los ojos, pueblo americano,
y aprovecha ocasién tan oportuna.
Amados compatriotas, en la mano

la libertad os ha puesto la fortuna;
si ahora no sacudis el yugo hispano
miserables seréis sin duda alguna.

Fuente: “Fernando VIl a Espafia ya no vuelve”: Ramo Inquisicion,
1808. Tomo 1441. Archivo General de la Nacién. En Guia de
Forasteros. Afio 1. No. 15. México, D.F. 30 de agosto de 1984.

77, ¢ Qué significa “Pasquin anénimo contra la
autoridad espafiola”?

Intenta explicar el significado de la primera
estrofa del pasquin:

En la segunda estrofa, ¢qué significa “En la
peninsula todos son motines, en la América
juras y festines”?

En la tercera estrofa, ¢a qué se invita al pueblo
americano?

Explica la Gltima estrofa:

78 Escribe tu propio pasquin
contra la autoridad espafiola:

[ Busca el significado de
la palabra pasquin.
Escribela en tu
diccionario de bolsillo.
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79 Para acabar de una vez con las mudanzas nocturnas
Habla el Virrey Conde de Revillagigedo

Uno de los Autos de buen gobierno que se hacen observar con exactitud en las ciudades
mas cultas de Europa, y que tiene por Unico objeto el precaver robos, defraudaciones de
alquileres de casas y otros delitos, es la prohibicion de que nadie pueda mudarse de noche,
ni conducir cargas o muebles de una a otra.

Deseando remediar en lo posible los muchos dafios que pueden originarse, determiné se
encargase al guarda mayor y guardia faroleros, reconociesen las cargas de muebles u
otros efectos que transitasen por las calles deteniéndolas, en el caso de parecerles
sospechosas; y dando puntualmente cuenta al alcalde de barrio o juez menor de cuartel
respectivo para providenciar lo conveniente.

Se ha experimentado ya el fruto de esta acertada y Gtil providencia cogiéndose por uno de
los guardias dos delincuentes, que después de robada una casa conducian una caja con
alhajas y efectos de valor.

Esta experiencia y la de las frecuentes mudanzas nocturnas de gente de la plebe que vive
en las accesorias con seguro arbitrio para defraudar a los duefios de las casas, no sélo los
alquileres que han adeudado, sino hasta las llaves y cerraduras de ellas, sin hacer mencion
de los muchos dafios que tal vez cometen algunos, llevandose las vigas de los suelos, me
han obligado a resolver la prohibicion absoluta de dichas mudanzas, y el transporte
nocturno de muebles y cargas de cualesquiera otros efectos.

Fuente: "Para acabar de una vez con las mudanzas nocturnas”. Gazeta de México.
Tomo V. NUm. 1. 6 de enero de 1792. Hemeroteca Nacional. En Guia de
Forasteros. Afio 1. No. 5, México, D.F. 30 de marzo de 1984.

80. La medida que tomo el virrey Revillagigedo, ¢a
qué grupo social favorecia?
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81. piferencia de las castas, indios o indigenas americanos

La poblacion mexicana esta compuesta de los mismos elementos que las demas
colonias espafiolas. Hay siete castas distintas: 1°, los individuos nacidos en Europa,
llamados gachupines; 2°, los hijos de espafioles criollos, o los blancos de raza europea
nacidos en América; 3°, los mestizos, descendientes de blancos e indios; 4°, los mulatos,
descendientes de blancos y negros, 5°, los zambos, descendientes de negros e indios; 6
°, los mismos indios, o sea la raza bronceada de los indigenas, y 7°, los negros
africanos. Dejando a un lado las subdivisiones, resultan cuatro castas principales: los
blancos, comprendidos bajo la denominacién general de los espafoles; los negros; los
indios; y los hombres de raza mixta, mezclados de europeos, de africanos, de indios
americanos y malayos; porque con la frecuente comunicacion que hay entre Acapulco y
las islas Filipinas, son muchos los individuos de origen asiatico, ya chino, ya malayo, que
se han establecido en Nueva Espafa.

Humboldt, Alejandro de: Ensayo politico sobre el reino de la nueva
Espafia, Porrda, Col. Sepan Cuantos. Num. 39. México, 1978. En Guia
de Forasteros. Afio 1. No. 2. México. D.F. 15 de febrero de 1984.

82. Para concluir la case, nos dieron una
piramide para escribir en cada nivel una
clase social del Virreinato de la Nueva
Espafia.

Inicia en la punta de la pirdmide con la clase
social nacida en Europa.

A
A
AR
y N
AN
y = X
AR

87



3.1.8 Venta de esclavos

En esta pagina se presentan cinco “Avisos” de la época del virreinato de la Nueva
Espaia que dan cuenta de la compra y venta de esclavos. La finalidad de abordar
esta tematica es facilitar a los alumnos la reflexion sobre la vida de los esclavos y
las posibles causas por las que escapan de sus duefios o de las haciendas a las
que pertenecian. Del mismo modo se pretende que los alumnos puedan
establecer comparaciones entre las diferentes formas de vida de cada clase

social.

Esta pagina se estructurd a partir de cinco textos. Tres de ellos son avisos y los
dos restantes se relacionan con alborotos de en las haciendas y con el escape de

los esclavos.

A diferencia de las paginas del cuaderno de trabajo descritas anteriormente, en
esta soOlo se incluye una actividad de reflexion. La secuencia completa de la

pagina nueve se puede apreciar en la siguiente seccion.

3.1.8.1 Fuentes histéricas y actividades propuestas en la Pagina 9
5 e

83. Nuestra maestra nos pidié que compararamos las formas de vida de las clases sociales
estudiadas en las paginas anteriores con la vida de los esclavos.

84 . Avisos

Venta de esclavos
Se venden dos esclavas de
regular servicio. El precio de
cada una es de 250 pesos. En
la barberia de las Escalerillas
junto a la casa de San
Cristébal daran la razon.

85 Avisos

Compra de esclavos
Se solicita la compra de

algunos negros de
robustez y proporcionada
edad, so6lo hombres.

86. Avisos

Se vende un esclavo

Se vende un esclavo llamado
Joseph Luis Medina; el que sabe
ejercer los oficios de sastre y
zapatero. Quien quisiera
comprarlo ocurra D. Mariano del
Barrio, alférez der regimiento fijo
de infanteria de México.

Fuente: "Encargos™: Fuente: "Encargos.

Gazeta de México. Tomo
VL. Num. 79. 29 de
noviembre, nim. 20, 2 de
abril de 1794, Hemeroteca
Nacional. En Guia de
Forasteros. Afio 1. No. 7.
México, D.F. 30 de abril de
1984,

Negros robustos”: Gazeta
de México, Tomo IX.
Num. 32. 18 de marzo de
1799. Hemeroteca
Nacional. En Guia de
Forasteros. Afio 1, No. 9.
México, D.F. 30 de mayo
de 1984.

Fuente: “Encargos. Se vende un
esclavo”. Gazeta de México. Tomo
IV. NUm. 3. 2 de febrero de 1790.
Hemeroteca Nacional. En Guia de
Forasteros. Afio 1. NUm. 2. México,
D.F. 15 de febrero de 1984.
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87. Sabotajes indios en Ixtlahuaca
Denuncian alborotos en la Hacienda de San
Agustin
Hace dos aflos que manejo esta finca, y en el
transcurso de ellos ha estado experimentando sin
intermisién los mayores perjuicios que han podido
y querido hacer los indios sin poder contenerlos,
con sélo estar a la defensiva. A pesar de mi
resistencia han logrado derribarme las cercas que
circundan los potreros y las labores, ocasionando
por esto dafos irreparables y costos en continuos
reparos, ya atravesandome los sembrados asi de
maiz, como de trigo cuando estan finalmente
rompiéndome la zanja del agua en tiempo de
riesgos, y muchas veces ensolvandola para

impedir el curso del agua.

Entonces debe formarse la mas razonable queja,
para que la autoridad favorezca al acometido de un
enemigo cruel.

88. Hallazgos
Escapa un esclavo

La noche del 16 de agosto se huy6 de su
amo en Valladolid un esclavo mulato
nombrado Joseph Lino, originario de San
Luis Potosi, como de 24 afios de edad, alto
de cuerpo y fornido, color triguefio, chato, un
poco hoyoso de viruelas, pelo negro, corta y
delgada trenza, de oficio carpintero y
cochero, quién sabe leer y escribir, y fue
vendido por el regidor de dicho Potosi, don
Cayetano Frejomil, con las citadas sefas y
oficios. La persona que supiere de él se
servira de participarselo al alcalde ordinario
mas antiguo de Valladolid, proporcionando
su aprehension, quién a méas de satisfacer
los gastos que se eroguen, dara la
gratificacion correspondiente y proporcionara
el regreso del esclavo.

Fuente: "Sabotajes indios en Ixtlahuaca": Ramo
Criminal, 1800. Vol. 93. Archivo General de la
Nacién. En Guia de Forasteros. Afio 1. Num. 2.
México, D.F. 15 de febrero de 1984.

Fuente: “Motines indios en los hospitales":
Ramo Epidemias, 1795. Vol. 8. Archivo
General de la Nacidn. En Guia de Forasteros.
Afo 1. NUm. 8. México, D.F. 15 de mayo de
1984.

los esclavos?

89 ¢, Cudl es el tema central de las anteriores fuentes_
¢ Qué diferencias encuentras entre la vida de Gil Blas y la vida de

¢ Qué razones podria tener un esclavo para escaparse?

¢La vida en la época del Virreinato era igual para todos?
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3.1.9 Cuadro de Castas

Durante el desarrollo de toda la propuesta didactica se ha mostrado a través de
las fuentes la vida cotidiana de las diversas clases durante el Virreinato en la
ciudad de México. Ahora, en esta pagina se pretende que los alumnos recuperen
esos conocimientos y los plasmen en un cuadro de doble entrada en el que deben

identificar las clases sociales y sus caracteristicas.

Imagen 8. Pagina 10. Propuesta didactica ¢ Como vivian las personas durante el
virreinato en la Nueva Espafia?
Actividad de cierre

Instrucciones: Observa las imagenes para que puedas completar el cuadro.
Recuerda las conclusiones que has elaborado a lo largo del trabajo con las
fuentes.

Clase social

Trabajo que
desempefian

Tipo de
alimentacién

Enfermedades
y su
tratamiento.

Tipo de
diversiones
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Las referencias de las imagenes de la tabla anterior son las siguientes.

Anodnimo, siglo XVIII. Cuadro de castas: De indio y loba produce zambaigo. Oleo sobre lamina.
42.5 x 56.6 cm. Museo Soumaya, México. Foto Javier Hinojosa. En Gonzalbo, P. (2005). (Coord.).
Historia de la vida cotidiana en México. El siglo XVIII: entre tradicién y cambio. Vol. Ill. México: El
Colegio de México y Fondo de Cultura Econémica. Pp Pp. 494.

Miguel Cabrera (1695-1768). Cuadro de castas. 11. De lobo y de india, albarasado, 1763. Oleo
sobre tela, 132 x 101 cm. Museo de América, Madrid, Espafia. Foto de Joaquin Otero Ubeda. En
Gonzalbo, P. (2005). (Coord.). Historia de la vida cotidiana en México. El siglo XVIII: entre
tradicién y cambio. Vol. Ill. México: El Colegio de México y Fondo de Cultura Econdmica. Pp. 23.

Anénimo, siglo XVIII. Cuadro de castas: De espafiol y morisca, alvino. Oleo sobre tela. 36 x 48
cm. Museo de América, Madrid, Espafia. Foto de Joaquin Otero Ubeda. En Gonzalbo, P. (2005).
(Coord.). Historia de la vida cotidiana en México. El siglo XVIII: entre tradicion y cambio. Vol. lll.
México: El Colegio de México y Fondo de Cultura Econémica. Pp. 342.

Anénimo. “Familia del Virrey lturrigaray, 1805”. Oleo sobre tela. 47 x 63 cm. Museo Nacional de
Historia. Castillo de Chapultepec, INAH/CNCA. En Stapple, A. (2005). (Coord.). Historia de la vida
cotidiana en México. Bienes y viviendas. El siglo XIX. Tomo IV. México: El Colegio de México y
Fondo de Cultura Econdémica. LAminas a color No. 7.

3.1.10 Reflexion final

Para dar cierre a la secuencia didactica, en la pagina once se solicita a los
alumnos que escriban sus reflexiones finales anotando dos razones de cada una
de las castas para participar en la guerra de independencia, como se muestra en

la siguiente imagen.

Con esta peticion se pretende que los alumnos utilicen la informacién revisada
para construir sus propias hipotesis sobre las posibles causas de del movimiento
independentista. En este contexto la revision del periodo virreinal no solo tiene
sentido en términos de conocer las caracteristicas de una época, sino como esta

informacion puede y deber servir la construir explicaciones causales.
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Imagen 9. Pagina 11. Propuesta didactica ¢ Como vivian las personas durante
el virreinato en la Nueva Espafa?
Actividad de cierre

3.1.11 Diccionario de bolsillo

En la dltima hoja de la propuesta didactica se muestra el diccionario de bolsillo que
se construyd a lo largo del desarrollo de las secciones. Del mismo modo Raul y
Rosita cierran su narraciébn comentando como su abuela los acompafio a la
escuela para participar en la ultima clase que tendrian sobre el tema del virreinato,

como se muestra en la siguiente imagen.
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Imagen 10. Pagina 12. Propuesta didactica ¢ Como vivian las personas
durante el virreinato en la Nueva Espafa?
Actividad de cierre

3.2 ¢Qué pas6 con los alumnos? La puesta en marcha

La propuesta disefiada se implementé con dos grupos de primaria de diferentes
grados, uno de tercero y otro de cuarto. Ambos grupos también se distinguen tanto
por las caracteristicas de académicas de cada uno, como por el perfil laboral de

las profesoras que llevaron a la practica la propuesta.

La idea de aplicar la propuesta en dos grados diferentes es comparar las
respuestas de los planteamientos sugeridos para reflexionar sobre la pertinencia
de las actividades y la riqueza de las construcciones mentales de los alumnos de
diferentes grados y quiza poder derivar si las construcciones cognitivas tuvieran
gque ver con la edad cronologica de los alumnos o solamente al trabajo

intencionado con las fuentes.
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La propuesta se aplico en seis sesiones de una hora y media, es decir, en un total
de 9 horas y bajo una dindmica de trabajo colectivo. Cada grupo se organizo en
equipos de trabajo, de entre 3 y 4 alumnos, y contaban con un ejemplar del
cuaderno de trabajo. Entre la docente y los equipos de trabajo se dieron a la tarea
de explorar el material. Algunas veces los alumnos leian por turnos y en voz alta,
cada texto, en otras la docente. Entre todos revisaban las imagenes contenidas en
el cuaderno, guiados por las indicaciones de las docentes o por las preguntas que

acompafaban a cada recurso iconografico.

Para documentar la puesta en marcha se optd por la observacion participante, lo
cual permiti6 la elaboracién de registros de observacion en el aula para cada una
de las seis sesiones. Se tomé la decision de ser participante y permitir que otros
maestros interactuaran con el material propuesto porque era necesario analizar la
funcionalidad directamente de diferentes profesores, para reflexionar la

pertinencia al finalizar la puesta en marcha.

3.2.1 El grupo de cuarto grado

El primer grupo en el que se aplico la propuesta fue en el de cuarto grado, el cual
estaba integrado por un total de 28 estudiantes, 16 eran nifias y 12 nifios. De
acuerdo con la maestra titular, este grupo se caracteriza por ser indisciplinado,
tanto por su falta de habitos de estudios e inconsistencia en la entrega de tareas,
como por su apatia al desarrollar cualquier actividad y su audacia para esconder
objetos o aventarlos por las ventanas que dan a la calle. Otras particularidades de
este grupo son las peleas entre ellos, el robo de materiales de trabajo u otros
objetos. Incluso, de acuerdo con la maestra titular del grupo los alumnos que

destacaban en calificaciones también mostraban indisciplina.

En un dia normal de clases, la atencion del grupo se dispersaba con gran
facilidad, se escuchaban risas al fondo del sal6n en las explicaciones, o en medio
de cualquier clase dos o tres alumnos solian discutir. En general, se trata de un

grupo muy dificil de trabajar cualquier contenido disciplinario.
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Para la aplicacion de la propuesta en este grado solicité el apoyo de la profesora
Areli Gdbmez Mata, quien no era la titular del grupo, con cinco afios de servicio
frente a grupo en la SEP en nivel primaria, egresada de la carrera de Pedagogia
por UNAM y maestrante de Pedagogia con especializacion en Gestion Educativa
por UNAM.

La profesora se desempefiaba en la escuela Maria Curie como Apoyo Técnico
Pedagdgico, lo que significa que no estaba a cargo de un grupo, sino mas bien
apoyaba en la organizacién escolar realizando las sugerencias pertinentes en el

ambito pedagogico escolar.

Fotografia 1: Alumnos de 4° explorando su nuevo material

3.2.2 El grupo de tercer grado.

El segundo grupo en el que se aplicé la propuesta fue en un tercer grado. En

total eran 24 alumnos, doce nifias y doce nifios.

En este grado se solicité la intervencion de la estudiante del octavo semestre de
la Licenciatura en Educacion Primaria de la Benemérita Escuela Nacional de
Maestros, Andrea Paulin Torres. Ella realizaba su servicio profesional en mi

grupo en la escuela Maria Curie, por lo tanto fue sencilla la organizacion para la
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aplicacion de la propuesta. Al igual que en el otro grupo, la propuesta se
desarrolld6 durante seis dias entre una hora y hora con treinta minutos se

destinaron para las actividades.

3.2.3 Sobre el material y la dinamica de trabajo grupal

Las docentes que llevaron a cabo la propuesta se apegaron a una dinamica de
resolucidn grupal del cuaderno de trabajo. Entre el grupo y la docente leian en voz
alta tanto las indicaciones, las preguntas y los textos que forman parte de las

fuentes. Bajo esta dinamica fue posible abordar todo el contenido del cuadernillo.

El andlisis de los registros de observacion permite reconocer el interés y
entusiasmo de los alumnos de ambos grupos por explorar el material iconografico
y los textos. Dicho interés fue creciendo conforme se avanzaba en el desarrollo de

las sesiones.

El formato de abrir y cerrar pestafias, sumado a la dinAmica de exploracién de
imagenes que fueron planteando las docentes, permitieron a los alumnos
desarrollar las actividades con entusiasmo. De manera especial, la dinamica de
las docentes de preguntar a los alumnos lo que mas les gusto o interes6 de cada
texto o imagen revisada, resultdé pertinente. Bajo esta dindmica las docentes
recuperaban lo dicho por los alumnos para enfatizar alguna idea, para detallar
informaciones o bien formulaban nuevas pregunta. En el siguiente extracto de
registro se puede apreciar la dinamica de trabajo antes sefialada, en el grupo de

cuarto:

Cuadro 5: Extracto de registro de observacion

[Los alumnos se encuentras explorando el material. Se muestran interesados en el
material que tienen en sus manos, lo exploran libremente.]

Maestra Arely: ¢ Qué es lo que mas te llamd la atencién Ariadne?
Ariadne: Las fotos.

Maestra Arely: Pero ¢qué de las fotos?

Ariadne: Que son en blanco y negro, algunas cafés.

Maestra Arely: ¢Qué mas les llamé la atencién?

Miguel: Que no hay asta bandera en el zécalo.

96



Maestra Arely: Fijense muy bien lo que dice Miguel. Si no hay asta bandera,
tampoco habia bandera. No existia una bandera como la que tenemos
actualmente, esto lo van a ir viendo en el transcurso de la historia que vayan
revisando los libros. Van a ver cuando de verdad se instituye la bandera
nacional, de verde, blanco y rojo. No siempre ha existido, no siempre ha sido
nuestra bandera, vamos a ver cuando y donde sale

Fotografia 2: El alumno Miguel de 4° explicando sus referentes del hasta bandera.

La dinAmica de exploracion de las fuentes, asi como las preguntas incluidas en el
cuaderno de trabajo se constituy6 como una herramienta pertinente para

desencadenar cuestionamientos e intercambios entre los alumnos y la docente.

El andlisis de los registros de observacion de clase también muestra que la
interaccidén que establecen las docentes con los alumnos, no s6lo se encamina a
orientar la exploracion de las imagenes, sino también a justificar sus afirmaciones.
La docente que aplico la propuesta en tercer grado, se mostré siempre interesada

en que los alumnos argumentaran, como se expone a continuacion:

Cuadro 6: Extracto de registro de observacion

[La profesora da una introduccion ala clase preguntandoles a los alumnos las clases
sociales del virreinato y sus caracteristicas, los alumnos mencionaron nombres como
Hernan Cortés, Allende y Miguel Hidalgo.]
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Maestra Andrea: (A quién pertenece esta casa? (Refiriéndose a la imagen de la pagina 6.)
Alan: A los espafioles peninsulares.
Maestra Andrea: ¢Por qué piensas que pertenece a ellos?

Ares: Porque tienen muchas cosas, hay personas trabajando ahi, porque los espafioles
peninsulares tenian gente trabajando.

Maestra Andrea: ¢La casa no podria ser de un negro?

Alumnos: jjjiNO!!!

Maestra Andrea: ¢Los negros tenian gente cocinando para ellos?
Alan: No, los negros cocinaban para gente no para ellos

Maestra Andrea: ¢Cual era la clase social méas baja?

Alicia: Los negros.

Maestra Andrea: ¢Tienen derecho a tener cocina?

Alan:: No, por eso tenian que salir a comer ala calle.

Maestra Andrea: ¢Cual es la relacion entre laimagen y los textos?
Sayuri: La comida callejera.

Maestra Andrea: ¢ Quiénes las vendian?

Salvador: Loncheras.

Ares: Indigenas:

Ana: Nenepileras.

Maestra Andrea: Ahora van a leer sobre las tortillas.

La ejemplificacion anterior pone de manifiesto la importancia del trabajo de
conduccidn del docente, es decir, los textos e imagenes, por si mismos, no tienen
la capacidad de convertirse en fuentes. La docente procura llevar a los alumnos a

establecer relaciones a partir de la solicitud de argumentar sus ideas.

De acuerdo con el andlisis de los registros de observacion las indicaciones y los
materiales fueron claros para las dos docentes que aplicaron la propuesta, Ambas,
coincidieron solamente en preguntar a la disefiadora del material hasta qué pagina
debian trabajar en cada sesion. La profesora Arely, también pregunté si el
diccionario de bolsillo se podia dejar de tarea debido a que esa actividad se
llevaria mas tiempo de acuerdo con ella, ademas de no disponer de diccionarios
suficientes para resolver las definiciones solicitadas, mientras que para Andrea,

fue evidente que esa seccion seria para la casa pues en ningidn momento lo
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pregunto y al realizar las actividades, solicité a los nifios la actividad del diccionario
de tarea. No presentaron ninguna duda posteriormente, por lo que afirma que el
planteamiento fue claro para ambas profesoras.

El formato de disefio del cuadernillo resultd pertinente pues permite a los alumnos
contar con un material adicional a los libros de texto gratuitos enriqguece sus
conocimientos sobre la vida cotidiana del virreinato de una forma ludica, ya que
en sus libros de texto, la vida cotidiana apenas y se menciona, ademas, es un
material en el que se proponen tematicas especificas para favorecer una amplia

reflexion del tema de acuerdo a la guia y orientacion de las profesoras.

El detalle de las pestafias que abren y cierran, permiten ser un formato amable
con el estudiante que lo utiliza, quitandole la rigidez y solemnidad de los libros de

texto gratuitos.

La pregunta como elemento central para la exploracion del material y para la
formulacion de hipétesis o conclusiones también resulté pertinente. Cada seccion
a través de su planteamiento expresado mediante reflexiones generadas por
preguntas, favorece la reflexion especifica de una tematica de la vida cotidiana
del virreinato creando las bases para una reflexiéon final en la que propondran las
posibles causas de las castas para participar en la guerra de independencia del

pais.

La extension del material ha sido planteada para seis dias que se consideraron
pertinentes, para ambas profesoras el tiempo fue suficiente, aunque se observo
durante la quinta sesion , que la profesora Arely dej6 de preguntar desde criterio
propio y solamente las preguntas propuestas realizo, con ello se puede decidir

gue consideré que le faltaria tiempo extra sino avanzaba con el ultimo tema.
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3.2.4 Sobre el trabajo con las fuentes histéricas primarias

Los alumnos se mostraron interesados en explorar las fuentes, especialmente las

imagenes.

El trabajo de exploracion alrededor de las imagenes y la lectura de los textos da

pie a intercambios y discusiones entre la docente y el grupo. Esto nos permite

suponer que la eleccion de las fuentes fueron pertinentes. La idea de textos cortos

y reveladores de la vida cotidiana, para constituirse como un acierto de la

propuesta.

Algunas de las fuentes provocaron gran asombro entre los alumnos. Por ejemplo

para el grupo de cuarto afio el anuncio de esclavos, incluido en la pagina 9 del

cuadernillo, resulté sorprendente, como se muestra en el siguiente extracto de

registro:

Cuadro 7: Extracto de registro de observacion

[La clase inicia con la lectura de los alumnos en voz alta de las fuentes..]

anuncios?

David: Que en el virreinato vendian esclavos.
Maestra Arely: ¢ Qué mas?

Lizet: Vendian esclavos para los reyes.
Maestra Arely: jAja!

José Enrique: Lo que me sorprende es de que vendieran esclavos como
cosas 0 Si cosas muertas.

Maestra Arely: ¢Alguien me podria decir que les llamé la atencion de estos tres

si fueran
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Fotografia 3: El alumno Isaac de 4° levantando la mano para participar.

3.2.5 Construccién de nuevas representaciones

El andlisis de los registros de observacion permite reconocer algunas de las

representaciones nuevas que desarrollaron alumnos.

Una primera idea es la consideracion de las diferencias entre las formas de vida
actual y las del virreinato. Como bien lo sefala una alumna de tercer afio, “el
virreinato cambié a México”. El trabajo alrededor de las fuentes permite a los nifios
de ambos grupos no sélo reconocer que las formas de vida son diferentes, sino

también detallarlas.

Otro aspecto a resaltar es la capacidad de los alumnos para completar el cuadro
comparativo de la pagina 10, como producto de la apropiacion de informacién

derivada del trabajo previo con los textos y las imagenes.

Cuadro 8: Extracto de registro de observacion

[La clase inicia cuando la maestra pide al grupo que observen las cuatro imagenes,
después los alumnos describen una por una. La maestra les pide que observen
detenidamente las cuatro imagenes, posteriormente les pide que describan cada una
y que digan de que clase social se trata. Algunos alumnos se confunden, ella los
orienta recordandoles las clases anteriores.

101



En algunos recuadros ella les dice las respuestas cuando considera que los
alumnos no lo sabran.]

Maestra Andrea:¢Qué clase social es? (Sefalando la primera imagen.)
Bryan: Negros.

Omar: Mestizos.

Ares: Indigenas.

Maestra Andrea: Describan la vestimenta de las personas.

Alicia: Tiene puesto un reboso.

Maestra Andrea: ¢Las mujeres de raza negra traen rebozo?
Alumnos: jjNo!l!!

Maestra Andrea: Si las personas de la imagen traen rebozo,, ¢de qué raza son?
Alumnos jjjlndios!!!

Maestra Andrea: ¢ A qué se dedican?

Ares: Al campo.

Maestra Andrea: ¢Cual es su tipo de alimentacién?

Soemy: Lo que cultivan como el maiz.

Maestra Andrea: ¢ Qué enfermedades tenian?

Alumnos: Viruela.

Maestra Andrea: ¢ Tenian entretenimiento?

Alumnos: No.

Maestra Andrea: En la segunda imagen son mestizos. ¢ Cuéles eran los trabajos que
desempefaban?

Fernanda: se dedicaban al cultivo, ademas comian carney pan.

Samuel: La enfermedad es la viruela.

Maestra Andrea: ¢Y cual era su diversién?

Ares: Las fiestas pero en la calle.

Maestra Andrea: ¢De qué clase son los de la tercera imagen?

Alumnos: Criollos.

Maestra Andrea: ¢ Qué comian?

Ana: Carne y pan.

Maestra Andrea: Sus oficios eran sacerdotes, doctores y maestros.
Y de qué se enfermaban?

Diego: De gripe.

Maestra Andrea: ¢Asistian a reuniones y fiestas?

Samuel: Si asistian areuniones y fiestas.

Maestra Andrea: ¢Cudl es la Ultima clase social?

Alumnos: Peninsulares.
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Maestra Andrea: ¢ Quiénes eran?

Ares: Gobernadores y virreyes.

Maestra Andrea: ¢(Qué comian?

Omar: Carne fina y vino

Maestra Andrea: ¢Y las enfermedades?

Alumnos: Viruela.

Maestra Andrea: A ellos les puede dar viruela ya que lo trajeron.
¢Cudles eran sus diversiones?

Samuel: Fiestas y reuniones.

La dindmica de interaccion anterior da muestra de como el trabajo con fuentes no
so6lo esta circunscrita a “extraer” informacion, sino que estos datos permiten a los
alumnos explicar las formas de vida. Para completar la tabla comparativa de la
pagina 10, no hay necesidad de pedir que memoricen las preguntas y respuestas
de un cuestionario, para luego “aplicar” y/o “reforzar”, sino que es informacion que

ya poseen y que puede servir para realizar una ejercicio analitico.

Del mismo modo, la informaciéon que se genera alrededor de las imagenes, no solo
apoya a los nifios que inician el estudio formal de la historia (como los de tercero y
cuarto), comenzar a contemplar a la historia como una disciplina que produce
interpretaciones a partir de la revision de fuentes, sino también de como estos
materiales favorecen “reconstruir’ diversos aspectos sobre las formas de vida en

el pasado.

Cuadro 9: Reflexiones del grupo de 4° del trabajo en equipo de la segunda sesibn,
respuestas expresadas en sus cuadernos de trabajo del tema ubicacion espacial y temporal

Soemy, Fernanda y Sayuri: Que el zécalo a través del tiempo se ha vuelto viejo y también el
templo mayor se esta cayendo por los temblores y afios.

Alicia, Anay Tamara: Que el Virreinato cambio mucho a México.

Ares, Salvador y Claudio: Que el zécalo era muy antiguo, no habia autos sino carretas y puestos
de carnicerias y que no hay que tirar basura en la calle y mucho menos dentro del zécalo.

Alan, Andrea y Mia: Entendi que el z6calo era diferente, no habia celulares y lo de la basura que
el camién de la basura pasaba con la campana y las carnicerias cazaban animales y los
cocinaban.
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Citlaly y Bryan: Que antes habian carretas y caballos pero no habian

En estas reflexiones se pueden observar dos situaciones muy claras, por un lado

el manejo de la nocién pasado presente cuando comparan las antiguas imagenes

del z6calo con sus referentes del presente y recuerdan que ahora hay mucha

basura, no hay caballos o que antes no habia celulares.

En la siguiente imagen, se puede apreciar las informaciones que los nifios

vertieron en la tabla. Se observa que en algunas casillas los alumnos plasman

caracteristicas que distinguen claramente a una clase social de otra, como por

ejemplo en el caso de las profesiones.

Cuadro 10: Evidencias escritas en los cuadernillos.

Alicia, Ana y Tamara:

Clase social Indio Mestizos Criollos Espafiol
peninsular

Trabajo que Sacerdote Reyes y

desempefian Agricultura Ganaderia Doctor virreyes

Maestro

) . Pan fin

Tipo de Lo que cultivan Carne an Carne an Viarlm fing

alimentacion como maiz. yp ypP .
Carne fina

Enfermedades L?e\ygrl:i?la, pars La peste La gripe Viruela

y su tratamiento p p grip

inyectar.

Tipo d.e No . Asistir a La diversion era

diversiones vy Ni Ir a fiestas fiest la fiest

entretenimiento inguna iestas. a fiesta.

Soemy, Fernanda y Sayuri:
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Clase social Indio Mestizos Criollos Virreyes

Trabajo que Agricultura Ganaderia Sacerdote

desempefian Doctor A gobernar
Maestro

Tipo de Con lo que Carne y pan Carne y pan Comida fina

alimentacion cultivan

Enfermedades viruela La peste gripe Viruela

y su tratamiento

Tipo de No Ir a fiestas Reuniones Fiestas

diversiones y

entretenimiento

Otra evidencia fundamental que da cuenta de las construcciones elaboradas por
los alumnos se plasman en el Ultimo ejercicio de la pagina 11, donde se presentan
cinco preguntas en las que deben escribir las razones de las castas para

participar en la guerra de independencia.

Las cuatro primeras preguntas que responden a causas internas de la

independencia de México, en ambos grupos se respondieron con gran facilidad.

La quinta pregunta en la que se solicita “Escribe un conflicto internacional que
constituyera el inicio del guerra de independencia”, tanto en tercero como en
cuarto afo, algunos alumnos dejaron en blanco la respuesta, por lo que se infiere
que el planteamiento de ese subtema no fue claro para los alumnos, seguramente
hizo falta profundizar en esa fuente y proponer algunas mas que permitieran

construir la nocién sucesion causal.
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CONCLUSIONES

La transposicion didactica es “la actividad cognitiva que hacemos para aprender
algo” Un alumno hace una transposicion didactica del contenido de su libro, o de la
explicacion de su maestro, o lo que entendié en la dltima pelicula que vio en el
cine para tener su propia idea y replicarla con alguien mas que puede ser su par o
cualquier adulto y ello implica su propio conceptualizacién de las definiciones, de
los hechos, de las fechas y de los todos los referentes recordados con sus propias

palabras.

Un maestro hace una transposicion didactica cuando estudia para su clase, puede
ser cualquier clase y para ello utiliza material didactico de todo tipo y realiza una
movilizacion cognitiva para entenderlo y después explicarlo a sus alumnos de la

forma mas adecuada para que aprendan.

Como parte de esta investigacién se buscé entender de una mejor manera las

transposiciones didacticas utilizando fuentes primarias en la clase de historia.

Para ello, se presentaron a alumnos de diferentes grados las mismas actividades
y maestras diferentes las desarrollaron de acuerdo a su preparacion profesional,
en sus intereses y bagaje cultural y estas sutiles diferencias se reflejaron en las

transposiciones didacticas de los alumnos.

En las clases que se desarrollaron en el grupo de cuarto grado, a pesar de ser un
grupo apatico durante sus clases normales, durante el desarrollo de la propuesta
para la segunda clase ya estaban enganchados con la actividad, las tareas que se
les solicitaban las desarrollaron con interés y entusiasmo. La participacion del
grupo fue muy activa, incluso de aquellos nifios que nunca se involucraban en la
clase comenzaron a dar sus opiniones y a participar con las lecturas o
respondiendo las preguntas del cuadernillo. Es muy importante destacar que la
profesora Arely, quien desarroll6 la propuesta en cuarto grado, se involucrd tanto
en el trabajo propuesto en la secuencia, como en la consulta de otros textos sobre

el virreinato para enriquecer las clases aun mas con comentarios, con referencias
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de otros textos, recordando al grupo con ejemplos de museos o de todo lo que
pudiera ayudarle. La transposicion didactica que logré se debidé al conjugar su
experiencia, su conocimiento sobre la materia con la propuesta didactica
disefiada. La profesora tuvo elementos para favorecer una transposicion
adecuada para el aprendizaje de los alumnos. A pesar de ser un grupo dificil, los
alumnos se involucraron en las actividades y demostraron que construyeron

aprendizajes.

En contraste, el grupo de tercero a cargo de la estudiante en Educacion, Andrea,
podemos afirmar que la transposicion fue diferente para los alumnos porque el
desarrollo observado durante las clases y las respuestas expuestas en sus
cuadernos de trabajo son diferentes. En parte podemos pensar que a pesar de
que Andrea tenia en sus manos un material rico en fuentes primarias para abordar
el tema del virreinato, ella lo trabajé como si fuera muy similar a un libro de texto.
Los alumnos leian uno o dos textos y respondian la actividad propuesta y asi
continuaron en todas las actividades, no hubo la riqueza contextual que la

profesora Arely mostré en su grupo.

Es por ello, que podemos afirmar que la transposicion didactica de la clase de
historia sea adecuada para los alumnos, ademas de tener fuentes primarias a su
alcance, es necesario enriquecer y fortalecer con otras experiencias de

aprendizaje para generar el conocimiento en ciencias sociales.

Es innegable, que las fuentes historicas por si mismas no dirAn absolutamente
nada, s6lo haciendo las preguntas que resuelven nuestras necesidades, sera
COMO NnoS permitan acercarnos a nuestro objeto de estudio y es asi, que el
cuaderno de trabajo ha sido desarrollado, con la finalidad de que el alumno trabaje
en sus clases de historia, pensando en la posibilidad de que sus profesores se
familiaricen con la metodologia del historiador, apropiandose de la misma y asi, en

otros momentos puedan aprovecharla al aplicarla bajo otras circunstancias.

El cuaderno de trabajo propuesto para los alumnos, ademas de cumplir con el

analisis de fuentes historicas, también demuestra que es posible acercar a los
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nifios al conocimiento de un periodo histérico a través de la comprension de la
vida cotidiana, de la relacion pasado-presente y de la interpretacién de hechos

para iniciar en el entendimiento de la causalidad en el tiempo.

Finalmente podemos afirmar que en la basqueda de la innovacion en educacion,
necesariamente se deben retomar como punto de partida aspectos de la
cotidianidad del trabajo docente y sélo a partir ellas, se lograran proponer
alternativas que den soluciones profundas siempre y cuando se cambien los

sentidos de las practicas docentes.
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ANEXO 1

La Nueva Espafia de finales del S. XVIIl y principios del S. XIX

Durante 300 afios, los novohispanos vivieron una multiplicidad de acciones que
marcaron sus seres y quehaceres de forma heterogénea para inicios del S.XIX.

Un pilar fundamental en la construccién de una nueva sociedad novohispana fue
el nacimiento de una sociedad mestiza, consecuencia de la mezcla de usos y
costumbres propias de la época precolonial con nuevas incorporaciones a las
formas de vida traidas de Europa, de este modo, no se puede concebir de la
misma forma a la Nueva Espafia del S.XVII con la Nueva Espafia de inicios del
S. XIX. Es entonces que si tratamos de profundizar en la génesis de la guerra de
independencia tenemos que conocer y comprender las circunstancias porque
esta sociedad transitaba, acercarnos escrupulosamente al conocimiento de esa

sociedad posibilitard una interpretacion coyuntural del momento que limite las

explicaciones tendientes a dividir el periodo de guerra en tan sélo dos bandos
opuestos.

Los pobres del campo y los pobres de la ciudad: dos realidades de
explotacién compartidas.

La sociedad novohispana funcionaba como una comunidad estamental con
estratos socioétnicos claramente diferenciado, lo que se traducia en la
desigualdad de acceso a la riqueza.

El mestizaje caracteristico de la época no representé un acceso a la movilidad
social puesto que existian fronteras sociales para los grupos étnicos de
naturaleza institucional y cultural

La clase trabajadora de la época estaba constituida por indios y castas, ambos
estratos sociales se encontraban inmersos en una extrema miseria.

Desde la mirada de Humboldt existia una desigualdad tan tremenda en la
distribucion de la riqueza, de la civilizacion, del cultivo de la tierra y de la
poblacidn, que por consecuencia, de ahi resultaba entre los indios y los blancos
esta operacion de intereses, este odio reciproco, que tan facilmente nace entre
los que lo poseen todo y los que nada tienen, entre los duefios y los esclavos. Asi
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es que vemos de una parte los efectos de la envidia y la discordia, la astucia, el
robo, la inclinacion a dafiar a los ricos en sus intereses; y de la otra la arrogancia,
la dureza, y el deseo de abusar de todas ocasiones con debilidad del indio
(Hernandez 2007).
De acuerdo con los estudios de Eric Van Young, los 25 afios previos a 1810 fue
un periodo de crisis de subsistencia para las clases populares.
Algunas de las razones de la agudizacion del empobrecimiento de la base social
novohispana fueron:

e El alza de los precios.

e El aumento de la recoleccion de los diezmos.

e La caida de los estandares de vida de los sectores populares.

e El estancamiento de los salarios nominales.

e Lacaida de los reales.

e La creciente proletarizacion.

e Las migraciones a centros urbanos

e El incremento en conflictos agrarios.
No es ningun secreto que durante la época del virreinato la generalidad de las
caracteristicas de la estructura agraria fueron la concentracién de las tierras en
unas cuantas manos, existiendo excepciones como los pequefios propietarios y la
propiedad indigena comunal la que fungia como soporte de la comunidad.
Si bien a cada zona corresponde una particularidad, los conflictos agrarios se
agudizacion por la creciente recuperacion demografica indigena que trajo como
consecuencia el incremento en la necesidad de sus satisfacciones basicas de
subsistencia. Las comunidades indigenas se vieron forzadas a pedir a las
autoridades virreinales nuevas asignaciones de tierra 0 en otros casos, rentar
tierras para lograr satisfacer el autoconsumo.
Al restringirse a la agricultura de autoconsumo, los indios redujeron su
participacion en el mercado imposibilitando el acceso a bienes indispensables
para la vida comun que cada vez se encarecian mas, sumandosele el deber
cumplir como consecuencia de este empobrecimiento surge la necesidad de

emplearse en haciendas y ranchos temporalmente, dando inicio al desarraigo de
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sus comunidades y a un proceso de proletarizacion que posteriormente ira
generando circulos de explotacion cada vez mas agravados.
Bajo esta nueva ldgica laboral, surgen nuevas condiciones de trabajo en el ultimo
cuarto del S. XVIII en el que la fuerza de trabajo de los indigenas queda
intrinsecamente ligada a la volatilidad del mercado.
Las condiciones del deterioro del trabajo se vieron notablemente mas severas en
haciendas, minas y obrajes y consistieron en:

e La ampliacion de la jornada laboral.

e El estancamiento de los salarios.

e Elaumento en los precios de los consumibles basicos.

e La eliminacién del pago en especie por parte de haciendas y minas.
Como una alternativa ante la devastadora situacion laboral los campesinos se
organizaron en redes de solidaridad comunitaria y familiar.
Fue caracteristico a lo largo de la época del virreinato el sistema de peonazgo por
deuda, el cual no necesariamente puede interpretarse como un signo de
explotacion, pues la deuda del trabajador expresaba su capacidad y éxito que lo
posicionaba como un trabajador de confianza que le permitia conseguir por
adelantado el pago por su trabajo, garantizandole asi, su estabilidad laboral por
un tiempo mas largo.
Un fendbmeno a finales del S. XVIII fue que las haciendas no necesitaban
garantizar la presencia de una planilla fija de trabajadores debido al incremento
de la fuerza de trabajo como resultante de las dificiles circunstancias agrarias
vividas en el campo.
Si bien, las anteriores caracteristicas descritas muestran la situacion dominante
en el campo durante el ultimo cuarto, del S. XVIIl, en las zonas urbanas, las
situaciones de desigualdad de las clases trabajadoras también estuvieron
presentes.
Para principios del S. XIX hubo un crecimiento desmesurado de la plebe que
migro de sus comunidades de origen para concentrarse en las grandes ciudades
en busca de mejores condiciones de vida.

Debido a que la mano de obra en los campos, minas y obrajes estaba mas que
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garantizada, quedaba la alternativa de aventurarse a las grandes ciudades
buscando el apoyo de las redes institucionales de asistencia urbana, siendo estas
hospitales, casas de beneficencia y caridad.

La clase media: élite intelectual de bolsillos vacios.

Para el dltimo cuarto del S. XVIII existia un sector social intermedio conformado
por pequefios comerciantes, administradores, escribanos, abogados, militares y el
bajo clero. Sectores que compartian una educacion teoldgica o en humanidades
gue los alejaba de los oficios manuales, los que no eran bien vistos para la época
por considerare trabajadores para la plebe.

Este sector intermedio en los estratos sociales de la época esta muy interesado
en promover una movilidad social que le permita ascender a puestos de mayor
linaje, pero se encontraban limitados por la falta de liquidez econémica.

Se trata de una élite intelectual unida por circunstancias comunes:

No era el nacimiento ni la sangre, sino la distinta funcion que cumplian dentro del
sistema colonial lo que los separaba (Villoro, 1999).

Es en este sector social donde las necesidades criollas legitiman ideas de
reforma para solventar sus necesidades de adecuacion de la administracion y
legislacion a la situacién econdmica existente.

Los conceptos de raza y nacionalidad servirdn para encubrir y dramatizar las
diferencias econémicas y sociales (Villoro, 1999).

La clase dominante: cuando Dios da a manos llenas.

Formando la cima del poder politico, se encuentran europeos dependientes
social y econdmicamente de Espafia. Ellos son funcionarios del régimen,
miembros del gobierno politico, miembros de la magistratura, miembros del
ejército y del alto clero; todos, nombrados directamente desde la metrépoli.

Se trata de un cerrado grupo europeo al que la clase media no tiene acceso y
cuyo sustento se encuentra en el monopolio del comercio exterior,
primordialmente en la exportacion de productos extraidos de la mineria enviados
a la metropoli.

Para la época, era un fenbmeno comun que espafioles inmigrantes llegaran a la

colonia y se casaran con hijas de criollas adinerados, como el caso de duefios de
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minas, solucionando asi la distincibn entre criollo y europeo en una sola
generacion.

La oligarquia colonial se extendia a lo largo de todo el territorio de la colonia,
como parte del comercio interno.

El papel desempefado por las instituciones religiosas para esta época es de gran
importancia para una lectura social integral.

La iglesia funcionaba como un banco agrario, su riqueza se basaba en tres
fuentes primordiales: la renta de propiedades, el pago del diezmo vy los capitales
impuestos a censo redimible sobre propiedades particulares.

Su funciébn como banco agrario disfrazado, consistia en préstamos bajo altos
intereses a largo plazo a hacendados, industriales y pequefios comerciantes.

A manera de cierre: lectura de las condiciones de las clases sociales
Autores como John Tutito, Brian Hamnett y Eric Van Young, muestran un cuadro
diverso y complejo de las motivaciones que tuvieron los rebeldes para
sublevarse, integrando a su andlisis razones politicas, de naturaleza cultural y
agravios materiales, poniendo en tela de juicio la interpretacién generalizada por
muchos afios acerca de que la Unica causal del estallido de la insurgencia fue por
el deterioro econémico de la época y la nula movilizacién social por parte de los
criollos.

Sumandose a esta interpretacion multicausal, se encuentra Villoro quién también
cuestiona los origenes y desarrollo de la insurgencia como solo el encuentro de
dos bandos opuestos.

Es a partir del conocimiento de los sectores sociales y de la profundizacion de sus
caracteristicas, asi como de una interpretacibn cronoespacial que se puede
visualizar un movimiento coyuntural que no es posible explicarlo a partir de la
generalizacion de solo dos bandos con intereses opuestos.

Cada destacar que las filiaciones cambiaron continuamente dividiéndose
territorios con y sin insurgencia, y habitantes con posturas insurgentes, realistas o
indiferentes, y que estas se transformaron a lo largo de la guerra.

Las fuerzas realistas tuvieron una composicion tan igualmente heterogénea como

las fuerzas insurgentes, conformada por indios, castas, criollos y peninsulares.

121




Si bien hay una ausencia de vestigios acerca de un programa social de la
insurgencia, esto no deberia ser interpretado como una falta de claridad sobre un
proyecto politico.

Los testimonios de violencia en contra de espafioles peninsulares como son
terratenientes, funcionarios reales como fiscales y tenderos sugieren que los
grupos populares se sentian agraviados y los responsabilizaban por la reduccion
de los estandares de calidad de vida.

La variable de la reduccion de los niveles de bienestar entre los grupos populares
generalmente se ha vinculado con factores politicos y en escasas ocasiones se
contempla la variable cultural como un condicionante para determinar una u otra
postura militante.

La teoria de la privacidon material de las clases bajas no explica no explica las
diversas posturas que los campesinos tomaron a lo largo del movimiento.

De acuerdo con los estudios de Young las filiaciones pudieron ser pragmaticas,
intentando sortear el periodo de guerra con el menor riesgo posible. Esto supone
entonces una filiacion inestable declinada al rumbo que tomara al conflicto en una
determinada localidad. Ser un insurgente o no, tomar las armas o abstenerse de
ello era una decisién valorada de acuerdo a la postura que representara menos
riesgo de exponer la vida, las relaciones de amistad, parentesco, deseo de
aventura o temores.

Si bien ahora se tiene conocimiento de una version coyuntural de las causas de la
guerra de independencia, el reto a cubrir era presentarlo en una situacion
didactica que fuera posible entender y desarrollar por parte del docente
favoreciendo la construccion de un pensamiento histérico en el alumno a través
del uso de fuentes primarias y secundarias que den cuenta de todo lo que
anteriormente se explicado.

Dicho de otra forma, en la presente propuesta didactica, la transposicion
didactica consistira en la posibilidad de crear situaciones didacticas para alumnos

de primaria a partir de esta informacién historica.
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