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INTRODUCCION

El hombre, desde que hizo su aparicion sobre la faz de la -
tierra, siempre experimentd la gran necesidad de comunicarse con
sus seme jantes, Su lenguaje era completamente rudimentarie, pro-
bablemente inarticulado como el de los animales, al lado de los-
cuales nacid, se reprodujo y murid para dejar a sus seme jantes -
la tarea de continuar perfecciondndose en todgs 1as 6rdenes, in-
Cluso en su elemental sistema comunicativo,

Hubo necesidad de que transcurrieran muchos miles de afios -
antes de que el hombre aprendiera a expresar sus ideas mediante-
la articulacién de las palabras, pero cuando lo logré, no se con
tentd con eso, buscd la manera de idear algunos signos y simbo -
los los que expresaran lo que sentia, pensaba o simplemente que-
ria comunicar; primero a los suyos, luego a otras personas muy -
proximas a- el y finalmente a otras sociedades remotas o a las -
generaciones que aun estaban por venir, Asi pues, surgieron los-
primeros intentos de sistematizar la comunicacién escrita que a-
seme janza del lenguaje hablado evoluciond muy lentamente,

Primero fueron idiogramas y fonogramas luego simbolos y Jje-
roglificos, pero como esas formas no eran las que el hombre bus-
caba, continud hasta inventar la escritura fonografica, represen
tativa de los sentidos y de las voces, pero el fenémeno de la fo

s P . . P . ) (4 ]
nacion o pronunciacion, dio origen a las silabas y a la escritu-
. Ly . /
ra sllabica y eésta la descompuso en letras$ vocales Y consonan -

tes, resultado la escritura literal y alfabética.



Precisamente se dice que fueron los fenicios quienes logra-
ron reducir el nimero de simbolos (letras) y con ello el gran mi
lagro del hombre, entenderse con sus seme jantes, proéximos y le-
janos, presentes y futuros, con sdlo ejercitarse en el conoci -
miento y practica de dicho simbolismo: la escritura y la lectura.

A las nuevas generaciones ya les ha sido relativamente sen-
cillo aprender a leer y escribir. Sin embargo, ééta ha sido la -
gran contribucién de las generaciones contemporaneas, que en mu-
cho han superado aquellos anacronicos sistemas de enseflar a base
de repeticiones mecdnicas textuales, Sin‘tomar en cuenta ni el -
interés del nifio, ni el sentido de 1o que lefas; y del mismo modo
los sistemas disciplinarios para dirigir el aprendizaje y practi
Ca de la lecturaj; pues ahora no se dice “la letra con sangre en-
tra” o bien “los alumnos tienen las orejas en la espalda”. Ac -
tualmente se toman en cuenta diferentes factores para encauzar -
la_ conducta del nifio por medio de estimulos educados ( juegos, -
cuentos, etc.) y en su caso, a través de tratamientos médicos, -
psicoldgicos y socioldgicos,

Con el presente trabajo pretendo conocer la lectura en sus-
diferentes aspectos, asi como los elementos de los que se puede-
valer el maestro para fomentar la lectura en la escuela prima -

ria,
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CAPITUIO I

PLANTEAMIENTO DEL

PROBLEMA

El lenguaje oral inicia su desarrollo desde el hogar, es la
escuela a quien corresponde aumentarlo, pulirlo, corregirlo e ir
lo adaptando a las necesidades de los nijfios de acuerdo con la -
evolucion de los intereses en su desarrollo vital, debe por tan-
to, procurarse la superacién constante del vocabulario de los -
alumnos por medio de 1la lectura.

La lectura es una de las bases principales del desarrollo -
mental del nifio, porque por medio de ella el niifio se transporta-
a lugares imaginarios o a algunos hechos, es por esto que todo -
maestro, desde el primer afio, debe fomentar la lectura, pues €s-—
ta depende que los alumnos e jerciten sus habilidades mentales -
adaptandolas a las nuevas exigencias metodoldgicas y técnicas -
que al ser aplicadas adecuadamente, provocan cambios en la con -
ducta del alumno.

En base a lo anteriormente expuesto surge una interrogante-
Cuales son los elementos de los que se puede valer el maestro -

para fomentar la lectura en la escuela primaria?
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CAPITULO II

CONCEPTO E IMPORTANCIA

DE LA LECTURA

A.- Etimologia

La palabra lectura procede del latin “lectio”, cuyo signifi
cado etimoldgico “es el acto de leer”, (I) ciencia que estudia -
la verdadera significacidén de las palabras, mediante el conoci -

miento de su estructura,origenes y transformaciones.

B.- Definicidn

Pero con la lectura, igual que con otros términos pedagdgi-
cos, ha sucedido que no todos los autores estén plenamente de -
acuerdo pues al respecto existen diferentes opiniones. Asi por -
e jemplo, ~ que lectura: es la accidn de leer. Obra o cosa leifda.
Leccidn reunidn en que se da a conocer, leyendo, una obra lite -
raria cientifica, etc. (2)

Por lectura se entiende el proceso de reconocimiento e in -
terpretacidn de los simbolos de la escritura y su traduccidn en-
sonidos articulados, como dice Chesterton, “lo que no trata de -
convertirse en palabra es una mala idea, y la palabra que no tra
ta de convertirse en accidn es una mala palabra™, (3)

El educador brasilefio Lorenzo Filho dice que la lectura es-—
la que capta el pensamiento escrito para expresarlo de viva voz,
es como la respuesta articulada a un estimulo provocado por la -

impresidn visual de los signos escritos., (4)



C.,- Concepto actual

Es el maestro alfredo Basurto Garcia quien nos proporciona-

un concepto actualizado de la lectura, indicdndonos que por ésta

debe entenderse: “la percepcidn de formas graficas convenciona -
les de la pagina impresa y entender su significado o el signifi-
cado que le quizo dar el autor™. (5)

También del mismo autor tenemos la siguiente concepcidn “la
lectura es la traduccidn de sonidos articulados, concretos e in-
telegibles de las formas graficas o grafismos, asi como la reac-
cidn inmediata de actos voluntarios o en diversos grados de emo-

« @ . " . 0
cion: pena, ira, asombro, alegria curiosidad, etc. (6)

D,- Importancia general de la lectura

La importancia de la lectura en la escuela y en la vida -
practica, ocupa el centro de 1la atencién de maestros y padres de
familia, al preocuparse porque cada vez existan me jores lector: -
res, tanto en las aulas como en los hogares y en todo lugar don-
de haga falta una persona bien prepara®a que de a conocer una -
obra, un poema, un informe o simplemente una carta familiar.

Por tal motivo es dificil concebir que existan actualmente-
nifios, adolecentes, jévenes y adultos que todavia no dominan es-
te utilisimo instrumento de adquisicidn cultural. Sin embargo, -
encontramos muchas personas que por diferentes causas no les hg-
sido posible aprender a leer y escribir y por tal motivo permane

cen al margen de todo progreso,

E.- Finalidades de la lectura

La aceleracidn del progreso de la tecnologia y la ciencia,-



€S uno de los hechos dominantes de nuestra..€poca., E1 progreso dge

neral de los acontecimientos, las técnicas, los medios Y los pro
cedimientos, es una realidad; pero es desde luego, una realidad-
ajena a nosotros. Es en todas sus consecuencias, una realidad -
que depende de nuestra inteligencia Y nuestra voluntad: una rea-
lidad en fin, estrechamente vinculada a nuestra forma de ser, -
porque nada fuera de nosotros migmgs, impulsa la marcha de nues-
tro mundo.

La finalidad fundamental de la lectura que es la de ensefar
a leer para comprender. Valorada como el mas eficaz instrumento-
para la adquisicidn de 1la cultura, debemos conciderarla como una
actividad fundamental para la formacidn integral del hombre. (7)

(1) Raluy Poudevida Antonio. Diccionario Porruda de la Len -

gua-Espafiola. Editorial Porrua. México, D.F. 1977
p. 433

(2) Idem.

(3) Sdnchez de Rovelo Aurora. Didactica de la Lectura Oral
Y Silenciosa. Ediciones Oasis, S.A. Mexico, D.Fr,.
1980 p. 66, 67

(4) Idem. )
(5) Basurto Garcia Antonio. Técnica de 1a Ensefianza. I.F. -
C.M. Meéxico, D.F. 1960. p. 75

(6) Idem
(7) op. Cit. p. 68, 69
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CAPITULO III

SINTESIS HISTORICA DE
LA ENSENANZA DE

LA LECTURA

A.- La enseflanza de la lectura en la antiguiedad

l.- China
Prototipo del tradicionalismo, China es el pueblo mas conser
vador que se conoce en la historia.

Hacia mediados del siglo primero despuds de Cristo se difun
de en China la doctrina de Buda. Un siglo despuds se inicia la -
decadencia de la China cldsica, en esta €poca tiene lugar la re-
volucidn campesina de los gorros rojos (184). En el siglo XII de
nuestra Era, se cierra la Edad Antigla China.

El idioma Chino es monosildbico, consta de 450 silabas apro
Ximadamente, que a su vez da mas de 1200 palabras debido a la -
diversa entonacidn con que son pronunciadas; muchas de estas pa-
labras suelen tener cerca de 50 aceptaciones, de alli que su es-

Critura se componga de mas de 80,000 signos., En las frases, las-

relaciones gramaticales no se expresan por accidente de las vo -
ces, sino por aglutinacidn (Yuxtaposicidn vy relacidn de ellas).
La escuela elemental instruye la lectura y escritura, que -
es una ocupacidn que se prolonga durante toda la vida, debido al
caracter complicadisimo de 1a lengua. La ensefianza del idioma im

partida en esta escuela, no va mas alla del aprendizaje de las -

obras literarias. Se echa mano del libro llamado las Tres pala -
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bras, que contiene mas de mil caracteres distribuidos en 1ineas-

de tres. La enseflanza es dogmatica y memorista. Los nifos repi -
ten cada palabra pronunciada por el maestro, observando atenta -
mente los caracteres impresos., Después se lee de corrido una 1i-
nea que mas tarde debe ser memorizada con la propia entonacidn -
del maestro. Una vez logrado esto, cada nifio hace entrega al ma-
estro de su libro, le vuelve la espalda y le recita lo aprendi -
do. Si el nifio tiene éxito, se comienza el estudio de 1la siguien
te 1inea, y asi hasta memorizar todo el libro. Por lo pronto no-
se entiende el significado de las palabras y sentencias. Las ex-
plicaciones del sentido del libro memorizado se inician cuando -
se comienza la memorizacidn de otro libro nuevo, La escritura se

ensenia poniendo debajo de papel transparente los modelos de los-

Caracteres hechos por el maestro.

Los libros que sirven de base para el aprendizaje de la lec
tura y escritura estan saturados de pggpeptos Y sentencias mora-
les. He aqui algunos de €stos:

"E1 hombre al nacer es por naturaleza radicalmente bueno .-
“Criar y no educar,es un error de 1los padres™, "Las piedras sin -

tallar, no pueden formar nada Util”, etc. (1)

2.,- La India

La filologia, la etnografia y la arqueologfia del Lejano 0 -
riente han modificado en mucho la imagen de las civilizaciones -
indostdnicas. Ya no parece ser la India aquel pafs misterioso de
remotisma antigiiedad. Su historia data del afio 2000, cuando lle-

garon a las mérgenes del Indo y del Ganges los primeros grupos -

arios.,

152



. . . [ 2 .
La escuela elemental en la India no tiene organizacion publi

Ca, se debe a la iniciativa privada. Los maestros pertenecen a -
las clases superiores, En la casta brahamdanica el maestro debe de
ser un brahamdn; pero todos 1os maestros son objetos de una pro -
funda veneracidn. 'El que honra a su madre gana el mundo terres -

tre, el que honra a su padre el  mundo celeste de Brahama. E1 que-

ofende a su maestro pasara despu€s de su muerte al cuerpo de un
asno’’, (2)

La escuela se encuentra, de ordinario al aire libre, a la -
sombra de un érbol acogedor; en caso de mal tiempo, se traslada a
un cobertizo.

En la India todos los estudios tienen un fondo religioso y -
se llevan acabo ciertas fdrmulas rituales. Se estudia el catecis-
mo budista y los Vedas, primero oralmente, después fijando en la-
memoria los preceptos, por medio de la lectura, Los proverbios y-

. . . —~
las fabulas son las forma literaria para la ensefianza de la mo -

ral.

El maestro instruye en particular a cada nifio. A menudo los-
mas avanzados trabajan con 1los menos aprovechados. Es bien sabido
que de la India tomaron los ingleses este sistema de 1a ensenanza
mutua., E1 aprendizaje de 1a lectura, intimamente relacionado con-
el de la escritura, se hace en 1la arena, despué€s sobre hojas de -
palmeras, y por ultimo, con una especie de tinta, en hojas de plé

tano.

3.~ Egipto

La historia de Egipto se inicia con las dinastfias tinitas, o



sean las dinastias establecidas en la ciudad de Tinis (segin el-

historiador franc€s Moret), desde el afio 3315 hasta 2900 A.C.

Tal vez en ningin pais de oriente se ha dado mayor importan
cia a la educacidn. “Da tu corazdn a la sabiduria”, dice un pro-
verbio egipcio, 'y amalo como tu padre, pues no hay nada mas dig
no de aprecio que la instuccidn”, Pero el saber tiene un desig -
nio practico. Solo el hombre instruido goza de fortuna y hono -
res, "El iletrado es visto como una bestia de carga”. De ahi que
se encontrara tan difundida la educacidn, y de ahi el hecho de -
que se multiplicaran en tan grande medida las escuelas. Ei;

El afan de saber también explica que desde la mas remota an
tiguedad se hallara reglamentada la educacidn en la escuela ele-
mental llevaba el nombre de casa de la instruccidn; allf se ense
fHaban los dones otorgados por Toth: lenguaje, escritura, culto,-
astronomia, misica, higiene y medicina. Formaban parte de la en-
seflanza la natacidn y los e jercicios fisicos.

Andando el tiempo, se amplid el alcance de los estudios; se
instruia en la escritura hierdtica, composicién literaria, agri-
mensura, dibujo, etc. El1 método de ensefianza era rutinario. Se -
mostraban al alumno silabarios que exhibian, clasificados, los -
diversos signos con su pronunciacidn en caracteres alfabdticos —
y la indicacidn de sus principales sentidos, E1 alumno los apren
dia de memoria y los copiaba. Después le hacfan leer extractos -

I d » (4 0 .
de autores clasicos que, asi mismo, debia reproducir,

o
I~

Al fin, componia trozos literarios sin abandonar nunca el mo

delo y estilo de los libros sagrados. S3lo a esta altura de la -

educacién, se le permite al alumno el uso del papiro, en donde -
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toma los dictados.

La escritura exigia muchos afios de practica. La jeroglifica-
constaba de 650 signos; la hieratica era una simplificacidn de 1la
pr¢bedente; la demética tenia por lo menos 350. Los alumnos aven- —
tajados copiaban maximas de moral, que aprovechaban los otros -
alumnos.

La disciplina era muy rigida, como lo prueban muchos prover-
bios entre los que se encuentra “Los discipulos tienen los oidos-

en la espalda’. (4)

4.- Israel

En su mas remota antigiiedad los hebreos, oriundos de Caldea,-
tuvieron nna organizacion patriarcal. Segun la Biblia, llegan a -
Palestina dirigidos por su patriarca Abraham. Buscando ganado via
jaron desde las riberas del Eufrates hasta el Valle del Nilo, en-
donde cayeron bajo el yugo de los faraones.

La Biblia es la coleccidon de los libros sagrados, Compuesta -
entre el ano 1200 a. de J. C., y el afio 100 d. de J. C. Consta de
dos partes: Antiguo y Nuevo Testamento, se halla redactada en dis
tintas formas literarias (crdnica, narraciones histdricas, himnos,
refranes, cartas, leyes, etc.), y en diversas lenguas (hebreo, -
arameo, griego).

El origen de la escuela elemental, entre los judios fue una-
institucidén tardia, de ella no habla la Biblia, sino el Talmud -
(segundo siglo d. de J. C. ). “Después de los 6 afios, llévalo a -
la escuela y cérgalo como a un buey, esta frase indié;'claramente —

que se colmaba al nifio de trabajo. Gamala dispone que cada ciudad
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tenga cuando menos una escuela, y si la ciudad tiene un rio que -

la divida en dos partes y por lo tanto debe tener cuando menos

dos escuelas. Por eso el Talmud alaba su memoria, diciendos “Su -
nombre sera recordado con satisfaccidn’. La sala de la escuela -
era higiénica: Sencilla de exterior, en su interior tenia todas -
las comodidades y suficientes maestros (5)

La escuela se hallaba organizada en tres’%iéeles: la ming -
rah, la mishanath y la guemara. A la primera acudian nifios hasta-
los 10 afios. Aprendian la lectura Yy la escritura, principalmente,
El trabajo escolar era de todo.el dia. A la segunda asistian los-
nifios de 10 a 15 afios dominando en ella la formacidn civica (se -
explicaba las leyes civiles, comerciales Y penales), En el tercer
nivel la instruccidn se referia sobre todo, a las ciencias natura
les, sin descuidar el aprendizaje del derecho usual.

El método de la ensenanza estaba basado en 1a repeticidn y -
la revision., La forma dialogada, catequistica, fue de uso fre -
cuente, E1 sabado y los dias festivos se empleaban para recapitu-
lar. Para fortalecer este tipo de ensefianza se inventaron recur -

I
” ' )
SOs memotecnicos. Probablemente los hebreos son los primeros que-

reconocen un alto valor a la educacidn manual.
» v - 0 . R Id 0
La organizacion educativa de los hebreos produjo magnificos-

resultados, pero su mejor rendimiento estriba en su concepto y

practica de la formacidn religiosa y moral de la juventud.

5,- Fenicia

Los fenicios fueron dichos comerciantes Y grandes marinos.
s

En esto tuvo no poca influencia la tierra que habitaron, en la -



regidn - occidental en Siria. En 814, A.C. se funda la importante

colonia de Cartago. Desde entonces comienza la decadencia de las
ciudades fenicias, hasta concluir con la conquista de los impe -
rios orientales por Alejandro Magno (333).

En la educacidn de los fenicios dominaba el principio de 1la

utilidad, sus conocimientos se relacionaban con su comercio, y -

Su moral se acomodaba al provecho personal.

En la ciudad de Cartago, los nifios aprendian a leer, escri-
bir y contar sin desatender el aprendizaje del mane jo de las ar-—
mas ni la practica de su religidn. Nada se sabe, sin embargo, -
con exactitud en relacidn con los principios y procedimientos de
esta educacidn.

Los historiadores griegos atribuyen a los fenicios una de -
las mas portentosas invenciones humanas, o sea el alfabeto; pero
tos propios historiadores hablan a la vez de inscripciones ante-
riores a la emigracidn del Ca§E§n, Yy por esto es de creer que -
los fenicios no hicieron mds que facilitar y fomentar la escritu

ra con la introduccidn y uso del papiro. (6)

6.- Persia

El mds grande conquistador persa fue Dario (521-485). A €1~
se debe la conquista de la mayor parte del Oriente.

La educacion de 1los persas se prolongaba por 25 anos, Hasta
los 6 anos de edad, el nifio permanecia en el seho familiar, la
madre se encargaba de despertar en la prole el sentimiento del -
pudor, la virtud de la veracidad y la justicia, la obedencia vy -

el amor a los padres, y sobre todo, la veneracidn de Ormuz, el -

\
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numen del bién.

A los 7 aflos, el nifioc pertenecia al Estado e ingresaba en -
¢

una escuela pﬁblica como interno. La educacidn impartida alli -
era fisica e intelectual. E1 nifio aprendia la equitacidn y el ti
ro del arco y la jabalina. Su alimentacidn era frugal. Por lo -
que hace a su formacidn cultural, se le instruia en la lectura y
escritura, en moral y religidn. Para ello, el Zend-Avesta fué 1la
base de la ensenanza. Los maestros se escog{an entre los ciudada

nos mas probos y mayores de cincuenta aflos, a fin de que sirvie-

. » P
sen de modelo a las generaciones en formacion. ¢7)

B.- La enseflanza de la lectura en la América Precolombina
l.- Los Aztecas

Los antiglios pobladores de Amé€rica, los indoamericanos o pre
colombinos ofrecen una cultura y educacidn peculiarisimas. E1 he
cho se explica a satisfaccidn. Los pueblos indoamericanos se de—
sarrollaron de manera independiente respecto de los europeos.

La filologia indigena ha contribuido grandemente a fijar la-
naturaleza y cronologfa de estos pueblos.

La escritura azteca era muy primitiva, constaba de dos cla -
ses de signos: ideogramas y fonogramas. Los primeros eran una re
presentacidn pictdrica simplificada de los objetos expresados’ -
los segundos eran expresiones y graficas de sonidos articulados.

Al término de la educacidn dom€stica, principiaba la educa -
cidén piblica, impartida por el estado, dos instituciones se en -

Cargaban de proporcionarla: el Calmecac Yy el Telpocheslli (casa-
e —

de los jévenes); el primero recibe a los hijos de nobles; el se-

gundo, a los hijos de la clase media (macehuales). La mayor par-

A\
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te de la poblacion, formada por esclavos v siervos, carecia de -
todo derecho para concurrir a estos establecimientos. De esta -
. o & . .
guilsa, la educacion azteca era un medio eficaz para perpetuar -

las diferencias entre las clases sociales. (8)

2.- Los mayas
. . 0 . . ”~

De igual manera que la civilizacion azteca, la economla maya
estuvo basada en el cultivo de maiz. La caida del Vie jo Imperio-
en el siglo X se debid seguramente a un colapso agricola, el fra

. 4 . »

caso de su sistema agricola de milpa para sostener a la siempre-

a 4 .
creciente masa de la poblacion, de tal manera que la poblac16h -
tuvo que salirse de la regidon del Viejo Imperio en busca de nue-
vas tierras de monte nuevo en donde pudiera hacer nuevas milpas,
aunque... los factores que llevaron a la decadencia y caida del-

S—
Nuevo Imperio en el siglo XV y primera mitad del siglo XVI son -
mas comple jas.
. « . . ld « . S .

La escritura Jerlglfflca maya sSupero a la escritura pictori-

ca de los aztecas., Lo propio puede decirse de su aritmética y su
’
astronomia.
Id .
Los mayas crearon la mas bella de todas las arquitecturas -

de América, asi lo atestiguan las bellas construcciones de:&f§551/

y de Sayil, el maravilloso palacio de Kabah, las variadas obras-

de Uxmal y de Chichen-Itza, etc. En la produccidn escultdrica no
sobresalen menos, asi como en la pintura, orfefreria y lapideria.
La educacion en consecuencia, comenzaba en el hogar y esta-
ba a cargo de los padres, contindandose luego por otras personas
(sacerdotes, maestros en oficios, etc), y ciertas instituciones;

tan importante era la educacidn, que de ella dependid, en gran -



parte, la estabilidad de la sociedad y poderio mayas durante si -

glos. (9)
C.- La eseflanza de la lectura en los pueblos Clisicos

1.- Grecia

En Esparta la enseflanza de la lectura y la escritura fué muy
limitada, pusto que se tenia la creencia de que eran ocupaciones
poco masculinas.

En Atenas la institucidn encargada de ensefiar a leer y escri
bir era la Didascaleia escuela de gramatica (gramatike significa
el conocimiento de las letras, grammata). El maestro de la escue
la era el grammatista, quien ensefiaba a leer y escribir, e ins -
truir en los rudimentos el calculo. El procedimiento del aprendi
zaje era mecanico. La lectura se ensefiaba por apelacidn y sila -
beo: letras, sonidos, silabas, palabras. E1 alfabeto se escribia
con el estilo, sobre tablillas recubiertas de cera, el maestro -
escribia en la parte superior de las tablillas y el alumno copia
ba y dibujaba. Para la ensefianza del cdlculo se servian de un a-
baco, cuyas bolas tenian diversos valores. También se practicaba
el computo con los dedos. Los cinco dedos y sus flexiones expre-
saban diversos numeros.

En el segundo grado elemental se aprendian las fabulas de E-

sopo (650 a de J. C.). (10)

2.- Roma
Entre los Romanos es la escuela del ludi-magister la que su-

. » . . P - .
ministra una instruccion elemental que consta de lectura, escri-

tura y un rudimento de calculo.

4



El aprendizaje de la lectura se llevaba acabo por el proce-
dimiento del deletreo, la escritura se ensefiaba haciendo coplar-
al nifio con un estilo en una tdbula de cera los modelos que en -
la parte superior dibujaba el maestro, todo esto se aprendia de-
los 7 anos a los 12 afios (11)

Con el tiempo, la creciente complejidad de la vida impuso -
la necesidad de otro tipo de educacidn, que ya no pudo adquirir-
se en el seno de la familia. Al lado de la educacidn suministra-
da por influencia de los grandes factores de la vida social, sur
gen las primeras escuelas elementales,

A jusgar por las fuentes, este tipo de escuelas fue tomado-
de los etruscos; su introduccidn en Roma tiene lugar hasta el si
glo IV, bien que alguna crdnica adelante su existencia casi un -

siglo.,

D.- La ensefanza de la lectura en la edad media

En la edad media la ensefianza de 1la lectura, fue basada en-
los libros de texto autorizados por la Iglesia Catdlica. En este
periodo ensefiar y aprender significaron leer fundamentalmente.

Después de la lectura venfa la glosa, que era un breve co -
mentario de lo leido.

Posteriormente, con el nacimiento de las escuelas municipa-
les, la ensefianza de 1la lectura, la escritura y el célculo, tu -
vieron una orientacidén practica y utilitaria. En la escuela los—
nifios aprendian a leer y escribir se les llamaba tabulistas por-
que lo hacian en la tdbula, una especie de cartel que contenia -
las letras y algunas frases latinas de ciertas oraciones, como -

el Credo y el Padre Nuestro,

N /7
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Ya dentro de la etapa de(}é'humaniSmo en Francia, es Miguel-
Montaigne quien primeramente critica en sus "Ensayos’” la manera -
perniciosa de enseflar a leer a los nifos.

"El maestro no debe limitarse a pedirle cuentas uUnicamente -

de las palabras de la leccion, sino del sentido y de la substan -

cia, juzgando del provecho que ha sacado, no por el testimonio de

la memoria, sSino por el testimonio de 1la vida; (12)

Un poco después, es Comenio qui€n afirma que una de las ta -
reas fundamentales de la escuela elemental debe ser el cultivo -
preferencial de la imaginacidn y la memoria, pero insistfa en la-
importancia de la accidn. “Aprender por medio del hacer™. (13)

Esta debe ser la escuela de la lengua materna dentro de cuyo
plan de enseflanza considera la lectura y la escritura en primer -

» .
termino.

E.- La ensefianza de la lectura en los tiempos Modernos

Por principios de cuentas, Rousseau esta en contra de una en
seflanza sistematica de la lectura, asi,opina que: ‘los libros en-
gendran pedantes ineptos para la vida’™

Por otra parte, advierte a los maestros que “no deben razo -
nar con los jovenes, quienes deberan aprender durante la experien
cia., La clave “decia’” es no hacer nada. Al mismo tiempo, el nirio-
impulsado por su curiosidad natural, empezara a explorar el mundo
Y recoger los primeros elementos del lenguaje, la escritura y la-
lectura. "(14)

Por su parte Pestalozzi ponia de relieve 1a importancia de -

las situaciones concretas, “A su juicio 1o que se ve y visualiza,



se recuerda mejor que lo que solamente se oye’ . (15)

Por ejemplo, en la ensefianza de la lectura y escritura del

idioma materno empezaba con objetos como manzanas y arboles. Te
nia la certeza de que el conocimiento procedia de lo concreto a -

lo abstracto, asi ensefiaba el abecedario por medio de tar jetas.

Pestalozzi fue uno de los figuradores de 1a idea actual del-

“apercibimiento” . (16)

La investigacidn psicoldgica ha demostrado que no todos los-
nifios empiezan a leer al mismo tiempo. De ahi que esforzarlos a -
entrar en un molde o patrén seria un grave error. Pestalozzi te -
nia conciencia de las diferentes individualidades en cualquier as
pecto de la ensefianza y, naturalmente, en el aprendizaje de la -
lectura.

Martin Lutero y la idea de la educacidn elemental obligato -
ria. Martin Lutero (1483-1546), el gran titular de la Reforma re-
ligiosa, se incian y desenvuelven todas estas ideas. Ya en su Car
ta a la Nobleza Cristiana de Alemania (1520) pide una reforma de-
la ensenanza, incluyendo a las universidades. "Aunque no existie-
ra alma, ni infierno, ni cielo, seria preciso tener escuelas para
satisfacer nuestras necesidades como habitantes de este mundo, se
gin lo acredita la historia de los griegos y de los romanos. Yo -
me averguenzo cuando oigo decir a nuestros cristianos: ‘La instru
ccidn es buena para los eclesidticos, pero innecesaria para los -
demds”, Como ha de ser indiferente que el principe, el sefior, el
conse jero, el funcionario, sean ignorantes u hombres instruidos,-

capaces de llenar cristianamente los deberes de su cargo? Demasia

do comprendia que hacen falta escuelas en todas partes para nues-

sraly
b
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tros hijos, a fin de que los hombres lleguen a ser capaces de -

ejercer su vocacidn y las mujeres dirigir su casa y educar cris-
tianamente a sus hijos™, (17)

La doctrina educativa de John Locke sobrepasa, con mucho el
aspecto instructivo del aprendizaje. Una educacidn integral, di-
ce Locke, comprende tres vertientes Y, consecuentemente, tres -
grandes fines: educacidn fisica, intelectual y moral; vigor fisi
Cco, saber y virtud. Recordando al poeta latino Juvenal, subraya-

! . .«
€S una descripcion bre -

que “un espiritu sano en un cuerpo sano
ve, pero completa, de un estado feliz en este mundo. Al que dis-
pone de ambas cosas le queda muy poco que desear, y al que le -
falte una u otra cosa serd infeliz por ventaja que disfrute por-
otra parte”™, (18)

. ’ .
La eduacidn de los parvulos ha de derivarse, pues, de las -

. . ’ o~ .
necesidades y tendencias de €stos. E1 nifo experimenta un gusto-

particular por el juego, la observacidn Yy la actividad construc-
tiva, Por eso, con el método de Froebel se fortalecen propiamen-
te los métodos ludicos en la educacidn. E1 gran pedagogo hace -
del juego un arte, un admirable instrumento para promover la edu
cacidn de los parvulos. Los Jjuegos de la infancia son algo asi-
como germen de la vida toda que va a seguir: pues el hombre ente
ro se desarrolla y se manifiesta en ello; en ello revela sus mas
profundo de su ser. La vida del hombre tiene su manantial en es-
ta época de la existencia, y si esta vida es serena o triste, -
tranquila o agitada, fecunda o estéril, si lleva consigo la paz-

. 4 . . . .
0 la guerra, depende de los cuidados mas o menos juiciosos impar

tidos al principio del desarrolilo del ser™, (19)
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La pedagogia de la accidn da un nuevo sentido a la conducta-

actividad del educando y saca de ahfi importantes consecuencias. -
Funda su doctrina no en la mera idea de acto y esfuerzo. Advierte
que lo fecundo del proceso educativo reside en una especifica -
accion, en cierta actividad que no exige al nific desde afuera, a-
titulo de una imposicidn externa; sino de una actividad que surge
por modo esponténeo, 0 solo es sugerida por el maestro’ una acti-
vidad que va de dentro hacia fueré, vale decir, autoactividad. -
(20)

El Método Montessori, parte del principio de la autoeduca -
cién. Cada nifio en el grado respectivo de su desenvolvimiento ex-
perimenta ciertas necesidades interiores que lo impulsan, en cir-
cunstancias externas favorables, a una actitud libre concentrada,
persistente y Susceptible, a su vez, de producir nuevos actos va-
liosos de ejecucidn propia. Segin eso, cuanto mas se logre deter-
minar estas necesidades Y procurarles las exteriores posibilida -
des de efectuacidn, tanto mds facilmente podrin los nifios prescin
dir de la direccidn inmediata de los adultos Yy tanto mds podran -
proceder por iniciativa propia. A este fendmeno de la libre y ac-

tiva concentracidn se le ha llamado fendmeno montessoriano. (21)

~~
=
~—

Larroyo Francisco, Historia General de 1la Pedagogia.
Editorial Porrda. México, D.F. 1977 p. 69

Idem.

Idem.

Idem.

Idem.

Idem.

Idem.
Idem.

Idem.
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(10)
(11)
(12)
(13)

(14)
(15)
(16)
(17)
(18)
(19)
(20)
(21)

Idem.
Idem.
Idem.

Frederick Mayer, Pedagogia Comparada. México, D.F.

1967 p. 62
Idem.

Idem.

Idem.

op. Cit. p. 324
op. Cit. p. 373
op. Cit., p. 554
op. Cit. p. 615
op. Cit. p. 650
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CAPITULO IV

LA ENSENANZA DE LA
LECTURA EN LA

ESCUELA
A.- La importancia de la lectura

1.- Valor Educativo
Una vez en posesidn de este poderoso medio instrumental de =
adquisicidn cultural, el nifio, a travez de la lectura, podrd lo -
grar una formacidn educativa de primera calidad, ya que los 1i -
bros le revelaran en:
a.- E1 orden cientifico.- Sobre los descubrimientos y expe-
riencias llevadas acabo todos aquellos hombres que de una y otra

manera han contribuido al progreso de la ciencia Y consecuente -

mente, al bienestar de la humanidad. Obtiene de esta informacidn
un clmulo de normas de conducta favorables a su desarrollo y -

adaptaciéh al medio.

b.- E1 orden social.- La lectura le informa sobre los acon-

tecimientos histdricos, las experiencias sociales para me jorar -
. . 0 . 7

su condicion asi como informacion sobre normas de conducta so -

cial,

C.- El orden espiritual.- El1 contenido de las lecturas cons
tituye una exposicidn de ideas, constumbres, maneras de sentir -
y de obrar de los hombres de todos los tiempos, razas y lugares.

El tipo de normas de conducta que obtiene de esta informa -
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cion, influiran en su formacidn espiritual.,

2.- Valor social
El valor social de la lectura es algo que no se discute, -
pues los libros, periédicos, revistas, folletos son un instrumen

. « « . . .
to de socializacidn de las ideas Yy los sentimientos. Acerca al

nifio a los hombres de todas las épocas, latitudes, razas y cla -

ses socilales.

La lectura es un poderoso medio para que el nino realice
Cuantos viajes imaginarios estén a su alcance: ora al mar, ora a
la guerra, ora a las grandes ciudades, etc.

También el sentimiento de gratitud hacia los grandes hom -
bres se ve favorecido por las buenas lecturas. El nifio se solida
riza con las formas sociales Y los grandes acontecimientos.

Un magnifico vehiculo propagandistico para lograr las trans
formaciones sociales, cientificas, artisticas, que por otra par-
te, ven la ignorancia y la rutina los grandes obst3iculos a ven -

cer,

3.- Su importancia escolar
De lo anterior se deduce la importancia escolar de 1a lectu-
ra, considerando que esta principia cuando la observacidn y ex -
. « o . . [ 0
perimentacion ya no pueden brindarnos informacion directa; es en
tonces cuando el libro de lectura debe aparecer, aunque tomando-
. . @ . ” .
en cuenta que las nociones clentificas, sociales o artisticas en
» . .
el anotadas, forzosamente llevaran el sello personal, inconfundi
: ; L
-
ble, de su autor, siendo esta una de las ventajas o limitacio -

—
nes,



Sin embargo, su importancia escolar, por las posibilidades -
de autodeduccidn que brindan al nifio los buenos libros, mismos -
que propician también su independencia en relacidn con los mayo -

a

res, pues podran bastarse asi mismo para allegarse toda Cu%nta in

formacidn quiera para aclarar sus dudas, etc.

B.- Los métodos de la ensefianza de 1a lectura

1.- Sintéticos

Estos métodos no atienden a la significacidn en el punto de -
partida, pues ponen al nifio ante Signos y sonidos y hasta que -
aprende a leerlos podra darles la significacidn a la palabra.

La enserianza de la lectura, por estos métodos se considera co
mo tradicional, en cualquiera de sus formas y variedades: alfabé—
tico, de deletreo, de silabeo, fonético, onomatopéyico, etc.

Se dice que este método es ficil, 18gico, cdmodo y econdmico-
para el maestro. Ademas, favorece el tipo auditivo entre los alum
nos, este método ha sido recomendado por algunos pedagogos para -
iniciar el aprendizaje de la lectura en el primer arfio.

El método sintético-anal{tico, concede demasiada importancia
en las letras y sus diversas combinaciones, pues parte del supues
to de la existencia de los valores fonéticos, asi como todas las—
dificultades que puedan presentarse al lector, al hacer la lectu-
ra en voz alta.

Por este método los alumnos pasan la etapas de 1la lectura -
tartamudiantes, silabante, de palabras sueltas, vacilante, corrien
te y finalmente expresiva.

Sin embargo, los efectos fundamentales del método sintético -



analitico, son entre otros, los siguientesi

Ser completamente ajeno (en sus inicios) en las demas asigna
turas y actividades del alumno.

Ser abstracto en su ensefanza, porque abstractos son los so-
nidos y las silabas.

No estar de acuerdo con los intereses infantiles.

Ser cansado para el nifio que aprenda y fatigoso para el maes
tro que lo enseia.,

La importancia que impone en la ensefianza de las lecturas, a
la larga producen tartamudeo en la lectura oral.

Estd en contra del sincretismo infantil.

La importancia que da la lectura oral, interfiere el sano

ejercicio de la lectura silenciosa, que es Gtil en la vida.

Sin embargo, con todo y ser un método tradicional mediante

él, las generaciones pasadas aprendieron a leer.

2.- Analiticos

Al contrario de los sintéticos, parten Siempre de 1a signifi-
Cacion, es decir de la lectura de 1a palabra o frase.

A estos métodos se les conoce con muy diferentes nombras, asi
hay quienes les llama natural, global, idiovisual, sincrético, de
palabra-frase, de frases, de oraciones, de unidades de pensamien-
to, de Jdrdenes y de mire~y-oiga. Naturalmente que puede haber to=
davia otras muchas denominaciones, pero, en @sencia, se trata del
mismo método analitico.

a

Este método presenta ¢l alumno el material de lectura en uni-

dades de pensamiento e ideas completas, llamese éstas: cuentos, -



drdenes, oraciones o frases.

Todos los materiales son concretos, tangibles, palpables, -
porque se les puede ver répidamente con. una sola mirada y siempre
surgen de una imagen completa de la mente.

Las descripciones breves, son siempre, conjuntos de palabras

. . . b4
que afirman, niegan, ordenan, describen, nombran seres, fenomenos

objetos a la vista de los nifios, pues son parte de su ambiente fi
sico o social,

Todos estos materiales didacticos se relacionan directamente
con las demds asignaturas, con los juegos, traba jos, etc.

Las oraciones, frases y palabras~frases, son retenidas en la
mente porque tienen un significads operante y funcional para el -
nifo

El material que utilizan los métodos anal{ticos es progresi-
Vo pues lo presentan a los nifios de lo facil (sustantivo) a 1lo di
ficil (verbos o adjetivos). Las partes de la oracidn también se -
aprenden progresivamente y conforme la frecuencia con que apare -
cen empleadas en las frases y oraciones; lo que le da un sentido-
funcional y activo a este método.

Este es un método que desciende a la ensefianza de 1las pala -
bras conforme lo requiere el alumno o asunto de que se trate; -
aunque conducido con todo rigor, no concede gran importancia a la
ensenanza de las silabas, de las letras o de los sonidos, excepto
Ccuando son 1os mismos nifios quienes lo piden o hasta que presente
una situacién problematica en la lectura, o bién hasta que los -
alumnos han adquirido un vocabulario visual amplio, para que, con

. . L4 0 . )
base a dicho material, puedan hacer analisis, Precisomente en es-



tas circunstancias metodoldgicas debe su nombre, porgue en su -
oportunidad y no antes, desintegra la oracidn o la frase en Suf:--
elementos: componentes, las palabras, €stas 2n silabas y de &stas
pasa a las letras o sonidos simples. Razon esta Ultima, por la -
- _ " . = El
gque no rine con la ensefianza fonetica y sistematica de la lectu- =

ra.
C.- Clasificacidn general de la lectura

Llegado el momento en que el nifio empieza a leer, surge la-
necesidad de intensificar sus ejercicios de lectura Y, Por tanto,
la clasificacidn general de dichas lecturas.

Por lo pronto, la lectura se divide en dos tipos: lectura o-
ral y lectura en silencio.

Para la enserianza de la lectura oral hay necesidad de recu -
rrir a los métodos sSeflalados en el punté numero dos, para des -
pu€s, cuando ya el nifio sabe leer, hay necesidad de proceder tam-
bién metdécdicamente a fin de gue obtenga todos los beneficios y -

ventajas que trae consigo el hecho de saber leer correctamente.

l.- Lectura en silencio

Una vez que el nino reconoce todas las combinaciones silabi -
Cas y lee por palabras y frases, dewe llegar a una rapidez de lec
tura que equivale a la rapidez con que hablez normalmente. Una vez
alcarizado este resultade, deke cjercitarse parz roder leer silen-
cicsamente mas dgil ce lc que es capaz de hablar

A medidz que el nifio progresa, debe ser la lectura silencio-

sa la mas importante, en raxzdn directs de la adquisicidn de hdbi-



tos que dan eficacia a la lectura.

La lectura silenciosa favorece la adquisicidn de la técnica
de la lectura corriente; permite concentrar la atencidn sobre -
las dificultades del sentido y las que puedan resultar del cono-
cimiento de los signos. Todas las experiencias hechas con 1la lec
tura silenciosa permiten afirmar que, acelera la formacidn de -
los habitos que favorecen la velocidad. Finalmente, es el tipo -
de lectura que se emplea constantemente con fines de estudio, in
formacidén o entretenimiento personal.

La lectura en silencio también tiene sus limitaciones, las-

mas notables son: que no pone al descubierto los errores y defi-

ciencias de la interpretacidn de los signos y de articulaciones,
proporcionando con ello habitos perjudiciales; en tales condi -
ciones no permite al maestro intervenir oportunamente para corre
gir los errores.

Por otra parte, se sabe perfectamente que la lectura Sileg—
ciosa no es social; razdn por la cual se recomienda no extremar-
SU uso en la escuela primaria, en que es necesario estimular el-

contacto efectivo con los nifos.

2.- Lectura oral

La lectura oral o articulada en su forma individual favorece
la adquisicidn primero de los signos y despuds la formacidn de —
los hdbitos que la mecanizaron.

En todos los sistemas el nifio adquiere el conocimiento de -
los signos graficos por asociacidn de los sonidos gque ya pronun-

cia cuyo valor conoce. El sonido antecede al simbolo (la letra)-



y Sirve para dominarlo. Los signos solo tienen valor si evoca una
articulacidn que se reconoce como palabra.

La lectura oral sirve para consolidar las asociaciones entre
los sonidos y los signos. El ejercicio repetido establece conec -
ciones entre la imagen visual del signo escrito de una palabra,-
la imagen auditiva de la misma y sus mecanismos de articulacidn Y
formacion. Sdlo cuando se ha formado el mayor numero de comple jos
sensoriales de este género, es posible utilizar sin limitaciones-
de la lectura silenciosa.

La lectura oral es necesaria para prevenir asociaciones inde
bidas entre signos y sonidos, (errores Yy articulaciones), que de-
ben corregirse.

La lectura oral ayuda a la educacidén de la voz y favorecer -
indirectamente al lenguaje hablado, que se beneficia con todas -
las correcciones y progreso alcanzado en la lectura.

Pero también la lectura oral tiene algunas limitaciones; se-
lee para sacar informacidn y placer de ella. Son muy pocas las -
ocasiones en gque la lectura oral es necesaria, excepto cuando se-
e jercita una especialmente Ya que pocas veces se puede leer en -
publico.,

Para sacar todo el provecho de la lectura oral es necesario-
que la vista sea mas rapida que la articulacidn verbal, pero para
lograrlo es necesario que las précticas Sean cortas y frecuentes,
para no tener resultados contraproducentes.

El sujeto que lee en voz alta no puede leer tan aprisa por -
que la articulacion de las palabras no se lo permiteé; tampoco -

puede ahondar en el sentido de 1a lectura, a los sentimientos que

(]

|



suscitan en €1, porque tiene que dividir su atencidn entre ese -
sentimiento, a la forma objetiva con que debe exteriorizarlos pa-
ra hacerlos accesibles al auditorio. En consecuencia pues, la lec
tura oral sélo debe ser utilizada en la medida de sus efectos uti
les,

a.- Lectura corriente.- La lectura corriente no consiste mas
que en leer oralmente tan aprisa como se acostumbra hablar y leer
en silencio mas rapido de lo que se habla normalmente.

También, para dominar la lectura corriente es necesaria que-
Se observen las siguientes condicones:

a.- Que el tiempo de fijacidn, es decir, el tiempo que se de

tiene el ojo para leer, sea breve.

b.- Que el ojo abarque con un sdlo golpe de vista una gran -

¢ - 4 .
extension de la l1linea escrita; que las pausas en las lineas sean-

pocas,

C.—- Que los movimientos regresivos del ojo (como para buscar

algo que olvidd) sean pocos.

d.- Que los movimientos de avance y las pausas de fijacidn -

sean ritmicas.

La lectura oral o articulada (individual y oral) y la lectu-
ra en silencio son de fundamental importancia para lograr las con
diciones de una buena lectura corriente,

Ahora bién, toda lectura corriente oral tiene algunas imper-

fecciones al brincipio, tales como: excesiva rapidez y lentitud, -

voz aguda, demasiado fuerte o baja, tono mondtono inexpresivo, de
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Clamatoria, emisidén nasal o gangosa, etc. Sin embargo, estos defec

tos se corrigen en su oportunidad.

Pero el nino puede cometer los siguientes errores: confundir-
al pronunciar los siguientes fonemas la “b por la v, sobre todo-
Cuando el primero va precedido de m’y el segundo de ‘n”, del mis-
mo modo al omitir la “s™ al final de 1la palabra., Estos errores se-
corrigen. Interesando al nifio en 1la lectura, puss se debe a su fal
ta de atencidn.

Pero también accidentalmente, se puede leer una silaba por -
otra, a veces toda una palabra o cometer omisiones. Esto suele su-
ceder por timéggs, respirar aire enrarecido, etc. Inspirar confian
Zza en el nifo timido y cambiar los estados fisicos en los otros ca

SOs es 1o que aconse ja la psiCOIOgi%)la higiene escolar.

b.- Lectura explicada.- Para lograr que la lectura sea inte -
lectural, es indispensable interpretar el sentido de las palabras,
frases y periodos y apreciar la belleza de la forma.

Para que el nifno saque de su lectura todo el provecho que es-
pera es indispensable ayudarle a penetrar en el sentido del texto,
a preciar la belleza de la forma. Esta ayuda sistematica, parte de
la eleccion de la lectura y es a lo que se llama explicacidn o in-
vestigacion de su contenido. Procede siempre la lectura en s7i, -
oral o silenciosa, y puede ser hecha por el maestro y los nifios, o
por los nirios solos, pero dirigidos, esto dltimo, sobre toda, en -
los grados superiores, cuando ya conocen las fuentes de investiga-
ciodn.

Pero por perfecta que sea la explicacidn del trozo elegido, -



Se requiere siempre de una motivacidn de la lectura especifica. -

De ahi que se diga que los nifos solo deben conocer 1a lec -
tura bajo su aspecto util y agradable, porque la utilidad y el -
placer son dos objetivos principales' que pueden motivarlo a leer—
Y Ccrear en ellos el habito de la lectura.

En la motivacion desempeifia un papel importante la atraccidn-
gue ejerce el libro en si mismo, resultado de su presentacidn ma-
terial, tipo de letra, la calidad de 1a impresidn, los grados, la
cantidad de blanco en cada pagina, las etapas influyen poderosa -
mente en el niflo, ya que estan adaptadas a su edad.

Pero no solo eso, Hasta que el nino alcanza el periodo de -
compresicn directa de sus lecturas escolares €stas deben ser pre-
paradas.

Dicha preparacidn debe comprender:

La explicacion e investigacidn de los t€rminos desconocidos.

La determinacidn de la idea principal.

La clasificacidn y ordenacidn de las ideas complementarias -
gue sirven para fundamentar, desarrollar, aclarar Yy explicar la -
idea principal.

Una vez que la lectura ha sido preparada se inicia 1la lectu-~

ra modelo” por parte del maestro, pues la imitacidn en la parte-
mecinica de la lectura, tiene un papel importante.

La lectura ‘modelo” del maestro debe ser natural, articulada
con toda propiedad, claridad fonética, sin entonacidn local, bien
modulada, de expresicn adecuada a 1as ideas del género literario.

Después de la lectura modelo del profesor, €ste puede hacer-

que los nifos lean en coro, para pasar después a la lectura indi-
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vidual,

Si se trata de lectura en silencio, cada nifio se entrega a-
Su lectura, y hace las anotaciones que correspondan al proposito
de la misma.

Cuando el nifio lee, no debe ser interrumpido para hacerle -

Correcciones o explicaciones; é&stas deben dejarse para el final.

Dichos errores deben corregirse por el propio maestro, que-
es quien tiene mayor autoridad en el grupo, y no por los propios
alumnos, ya que estos podran dar una explicacion y no sea la ade
cuada, y entonces confundir mas al alumno, el maestro tratara de
hacerle ver sus errores y cdmo los puede corregir sin lastimar -

los intereses del nifo.

C.- La lectura de auditorio.- Como su nombre 1o indica, es-
te tipo de lectura se realiza ante un publico, Y no siempre esco
lar, razon por la cual el lector debe sujetarse a 1las siguientes

recomendaciones.

a.- Colozarse frente al auditorio, no balancear el cuerpo vy

no juntar o separar mucho los ples,

b.~ Tomar el libro o legajo de papeles en la mano izquierda
y disponer de la derecha para hacer los ademanes y cambio dé pa-

ginas.

C.— Tomar el libro o papeles a una distancia no menor y ma-

yor de 30 centimetros.

d.- E1 volumen de la voz debe ser tal, que esté de acuerdo-

0l
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con la amplitud de la acustica del 1local.

e,— Modular la voz de manera que si es lenta, suave y sonora
al principio, no resulte atropellada, bronca y mondtona o apagada

al final.

f.- E1 lector que lee para un publico debe tomar encuenta a
sus oyentes dirigiéndoles la vista, con el fin de controlar a to

do su auditorio respecto a su atencidn.

g.- Respecto del contenido de las lecturas para un publico-
cabe indicar que €stas deberan estar acorde con la ocasidn. Asi,
unas seran las propias para juntas de padres de familia, alumnos
Y maestros y otras, las relativas a conmemoraciones civicas pa -

trioticas.

d.- Lectura expresiva.,- La lectura expresiva, es aquella que
se exterioriza por medio de modulaciones e inflexjiones apropia -
das a la voz, las intenciones y sentimientos del autor.

Para expresar con exactitud las ideas y los sentimientos -
que encierran las palabras de un texto, hay que penetrar por me-—
dio de la comprensidn y evocar por medio de la investigacidn las
ideas y sentimientos del autor.

A esto puede llegarse inmediatamente, por intuicidn y com -
prension directa, si la lectura coincide con el grado de cultu -
ra, inclinaciones, simpatias, estado de &nimo del lector y capa-
cidad mecanica de la lectura.

En todos los casos es imprescindible un estudio previo de -

la lectura.



Es indudable que la me jor lectura expresiva es la que se lo-
gra con una perfecta adaptacidn del texto a los intereses del lec

tor, solamente este caso la expresidn es sincera. Si hay que des-
pojarse de lo propio para entrar en la personalidad ajena, la ex-
presidn resultante podra ser perfecta, pero carece del valor su -
gestivo de la sinceridad.

El lector debe analizar previamente las ideas y sentimien -

tos, sus valores respectivos, su graduacidn, la intencidn general
del autor, y luego investigar con que palabras y frases esas ide-
as, esos sentimientos e intanciones toman cuerpo a fin de me jorar
las por medio de la entonacicon y de las inflexiones de 1a voz, po
niendo €nfasis sobre las que sirven para expresar la mas importan
te.

El estudio abarca pues, la materia Yy la forma y su corolario

€S la expresion. Se inicia con una explicacidon de 1a lectura Yy -

Sse completa con la expresidn intencionada destinada a dar relijieve
a las ideas y a los sentimientos del autor en forma que puedan -
provocar en el auditorio idénticos estados emocionales a los que-
le dieron origen.

Una buena lectura oral debe ser corriente, intelectual y ex-
presiva <on-calidades y no etapas. Si el trozo elegido esta per -
fectamente adaptado al lector, estas tres cualidades pueden obte-

nerse desde el primer grado de la escuela primaria,

€.- Lectura coral.- La lectura coral es una lectura oral si-
multanea. En lo que tiene de oral cooperara a la adquisicidn de -

la tecnica de la lectura corriente en la misma forma que aquella,
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Y pPOor su caracter propio de coral, tiene ventajas e inconvenien-
tes propios.

La lectura coral conviene en el periodo de 1a iniciacidn de
la lectura, porque multiplica y generaliza el e jercicio, favore-
ce a los timidos, facilita la autocorreccidn por imitacion.

Si el parrafo elegido contiene elementos de emotividad los-
hace accesibles por su gestion a los apaticos o indiferentes.

Pero la lectura coral disminuye la responsabilidad y esfuer
20 personal, se desnaturaliza convirtiendose en un e jercicio me-
canico, mondtono, del que se ausenta con frecuencia la atencidn,

por lo que este tipo de lectura tiene escaso valor educativo.

f.- Lectura de informacién.- Cuando el nifio ha logrado domi
nar plenamente los diferentes tipos de lecturas anotados, se en-
cuentra capacitado para lograr por si solo toda cuanta informg -
cion requiera para continuar su propia educacidn naturalmente ba
Jjo la guia y direccidn de su maestro.

La lectura de informacidn tiene por objeto llevarse todo -
Cuanto dato, mensa je, informe, etc., se necesita para darle ma -
yor amplitud y profundidad, exactitud Yy precisidn a los conoci -

mientos sociales y naturales que requiere el nifo.

Para este tipo de lectura se requiere de una informacidn pre

via respecto de las fuentes bibliograficas, autores Yy paginas a-
consultar, para facilitar la tarea informativa al novel investi-

gador, gque es nuestro alumno.

g.- Otros tipos de lectura.- Desde luego que no son todos -

los tipos de lectura existentes los que se han mencionado, hay -

I
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quienes nos hablan de lectura comentada, dramatizada, para memo-—
rizar, intelectual, etc. Segun sean las finalidades especificas-
que se persiguen. En fin, otros agregan las lecturas modelos y -
la lectura general.

De todo lo anterior se desprende lo siguiente: la gran im -
portancia que a llegado a capitalizar la lectura considerando co
mo un instrumento de primera orden para la adquisicion de conoci
mientos que amplian, profundizan y elevan el nivel cultural de -

de quien domina la buena lectura.
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CAPITULO V
OTROS ASPECTOS RELACIONADOS

CON LA LECTURA

A.- La simultaneidad de la lectura y la escritura

Por medio de la simultaneidad de las impresiones visuales, -
auditivas, motoras, las imagenes mentales correspondientes al -
lenguaje leido y hablado asi como los comple jos musculos motores
se identifican; cada uno gana por su asociacidn estrecha con los
demas, reforzandose mutuamente.

La simultaneidad de la adquisicidn no sdlo fija la imdgen -
con mas intensidad, por la ley de la repeticidn de los estimulos
sino que favorece su vocacidn por la ley de la asociacidn, asi -
como contribuye a la seguridad y rapidez de las reacciones muscu
lares para reproducirlas graficamente.

Hoy dia la simultaneidad del aprendizaje de la lectura y la
escritura se ha generalizada, salvo cuando se inicia al nifo de-
masiado temprano en la lectura (antes de los 6 afios), en cuyo ca
So la escritura es reemplazada por el dibujo, por no estar el ni
fio ain en ese periodo de su desarrollo para e jercitarse en la -

técnica de la escritura.

B.- E1 papel que desempefia la puntuacion en la lectura

La puntuacidn ortdgrafica divide la lectura en unidades de -
pensamiento, y la puntuagiég_ggggégigg\pone en relieve, dentro de
esas unidades, lo de m€§rvalgru

El conocimiento del andlisis 18gico de fundamento a 1a pun -
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tuacion ortogrdfica y marca la prosddica, es capaz de distinguir

de una impresidn la oracidn principal de las complementarias y -
circunstanciales; el sujeto, verbo y complemento de cada una;j es
sacar de la gramdtica su verdadera utilidad como colaboradora -
técnica del pensamiento, Es cierto que la comprensidn es lo prin
cipal y no las reglas gramaticales pero no cabe duda que el domi
nio de la gramdtica ayuda para dar a los elementos de la crea -

cion sus valores respectivos.

C.- La apreciacidn de los valores de la lectura

e .
La eleccion de lectura debe complementarse con una aprecia-

cidn de 1os valores del texto.

El nifio se limita a calificar la impresidn que le ha produ-
cido la lectura con un ‘me gusta” o "no me gusta”, sin detenerse
a analizar los méritos que tiene para gustarle o los defectos pa
ra desagradarle,

Es despu€s, necesario formar habitos de apreciacidn de 1la -
lectura, lo mismo como se forman los de 1a lectura corriente y -
de compresidon, 1os beneficios de 1a lectura son incompletos si -
no se tiene capacidad de determinar los valores practicos y esté
ticos que encierran lo leido, asi como lo errdneo que puede es -

conderse artificiosamente bajo el ropaje de las bellas frases.

D.- Los intereses del nifio con relacidn a la lectura

Los habitos adquiridos con la practica de la lectura contri
buyen a la formacidn del nifo Y le permiten enriquecer su acervo
Cultural; corresponde a la escuela eéncauzarlo por el gusto de -

las lecturas que lo transporten al cultivo de su imaginacion y -
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Creatividad.

De alli que la eleccidn oportuna de las lecturas tenga gran-
importancia y que constituya uno de los problemas mas dificiles -
para el maestro. No se trata simplemente de que el nifio lea para-
adquirir la técnica de la lectura, sino que sea sobre todo para -
formar poco a poco el habito de la lectura.

En este asunto, 1la pedagogia ofrece la clave para solucionar
el problema de los intereses infantiles, estos son el instrumento
de cateo para discernir acerca de cuales son las lecturas apropia
das para fomentar dicho habito.

La clave del interés es de aplicacidn practica y de eviden -
tes resultados, siempre que se disciernan los intereses legitimos
de los que no los son.

Si en el momento en que se despieréan en el nino necesidades
de aventuras, se le proporcionan lecturas gue narran las proezas-
realizadas por descubridores, exploradores, navegantes y sabios -
que influyeron favorablemente en la humanidad, el nifioc encauzara-

su interés hacia esos relatos.
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CAPITULO VI
AUXILIARES DIDACTICOS

DE LA LECTURA

En realidad todos los materiales didacticos de que puede ha
cer uso el maestro para las lecciones de la lectura, son muchos,
pero fundamentalmente de dos tipos: simbolismo de representacidn

plana y auxiliares de la actividad.

A.- Simbolismo de representacidn plana

En primer lugar, el maestro requiere del uso del pizarrdn -
para explicar algunos puntos relativos a la lectura, anotar la -
lectura misma y hacer pasar a los nifios para que lean los carac-
teres impresos en el pizarron. Desde luego sus usos son cCasi li-
mitados. El maestro también requiere de carteles que ilustren las
lecciones con personas, animales, plantas v minerales dibujados.
También son de uso muy frecuente las tarjetas y tiras de cartuli
na conteniendo palabras, silabas y letras, o bién oraciones y -
frases., Las ilustraciones que acompafian 1os libros de lectura, -
por estar presentados en dos dimensiones (largo y ancho) son tam
bién simbolismos de representacion,plana, tales como fotogra -

fias, dibujos, esquemas, mapas, croquis, etc.,

B.~ Auxiliares de la actividad
Fundamentalmente son dos 1los auxiliares de la actividad que

utiliza el maestro para sus clases de lectura: el libro de lec -

tura, propiamente dicho, y la biblioteca escolar o infantil.



1.- E1 1libro de lectura

Desde luego, el mas interesante de todos los materiales de

lectura y tambi€n el mas generalizado y discutido, es el propio

libro de lectura en su modalidad de “cartilla”™ .

Una cartilla ha de confeccionarse de tal manera que logre

despertar el interés por la lectura, presentara el material en -
situaciones graficas racionalmente escogidas y sistematizadas con
vista a una maxima economia Y excelencia en el acto de leer, sele
ccionara su contenido de modo que influya en ella cosas y hechos-
de los que figuran en la experiencia infantil. Finalmente escoge-
ra con cuidado el vocabulario de modo que sea comprensible y re -
presentativo de todos los gramemas_@giiﬁigmg) y acompafara 1o0S -
textos con numerosas ilustraciones adecuadas a la mentalidad in -
fantil.

En cuanto al contenido del libro de lectura del primero al -
tercer grado, relacionadas con animales, nifios, folklore y poe -
sia, en tanto que los grados superiores deben abundar los hechos-
histéricos, los hombres ilustres y también la poesia.

Sin embargo, actualmente ha resultado una clasificacidn en -
dos tipos de libros de lectura: el libro de la lectura imaginati-
va que utiliza el folklore, rimas infantiles, historias de anima-

les, etc., Y libro de lectura practico que se refiere a cuestiones

concretas, informaciones utiles, descripciones de viajes, explica

. s . . - ” . [

ciones c1entif1cas, biografias; el primero es para 10S nifios del-
]

primero al tercer grado y el segundo para 1os nifios del cuarto al

sexto grado en méxico.

2.~ La biblioteca escolar e infantil
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En realidad la biblioteca escolar y la infantil son las mis
ma cosa, aunque en la primera domina la intencidn diddctica, y -
la segunda la lectura general y de entretenimiento.

La biblioteca escolar forma parte de la escuela, mientras -
que la infantil puede tener un local y organizacidn propia e in-
dependiente, asi como su director y personal especializado.

La biblioteca escolar esta formada por libros de texto y de
lectura. La escuela actual asigna al libro gran importancia como
agente de cultura. Cada asunto debe ser investigado por el nifio-
mismo, quien debe consultar, no un libro, sino varios a fin de -
formar en cada caso su juicio personal. De ahi que las bibliote-
Cas escolares deben contener de cada asignatura una buena varie-
dad de textos,

Los libros de lectura o de asignacidn, sirven para el desa-
rrollo de los asuntos del programa escolar, agregan informacidn-
Y complementan el tema en su fase literaria.

Todos los libros de las bibliotecas escolares deben de ser-
educativos y estar clasificados por materia, sefialando 1las eda -~
des de los nifios para quienen se recomienda. Los libros deben es
tar constantemente a las ordenes de los nifios, sin trabas de nin
gun género para leerlos.

Las bibliotecas infantiles deben contener todos 1os libros-
que contribuyen a completar la cultura primaria.

Es recomendable ademds, que las bibliotecas para ninos con-
tengan revistas infantiles, geograficas, de vg}gqgigacién cienti
fica, laminas, fotografias, etc,

Los bibliotecarios (maestros o empleados especiales) deben-



intervenir activamente en la eleccidn de libros, y teniendo en

vista el texto, la edad, los gustos particulaes y deben influir
por medio de indicaciores a elevar el nivel de las preferencias
de los lectores asiduos a la biblioteca y traer a nuevos por me

dio de dna eficaz propaganda,

(O3}
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CAPITULO VII

MEDICION Y EVALUACION

DE LA LECTURA
A.- Técnica de la medicidn de 1a lectura oral

Con el fin de superar la calidad de la lectura oral, resulta
muy prdctico aplicar una pueba de diagnostico tan pronto como -
maestro y alumno dominen el mecanismo de la lectura, con el doble
proposito de conocer la rapidez y calidad de nuestros pequefios -

lectores. La técnica aconse jable resulta ser la siguiente:

lo.- Se redacta o se copia una composicidn narrativa por du-

plicado, mecanografiada.

20.- También puede decirse que una leccidn del propio libro-
de texto correspondiendo un e jemplar al maestro Yy el otro al alum

no en turno.

30.- E1 ejemplar (copia o texto) del maestro, deberi tener -
contadas las palabras de cinco en cinco, anotando los numeros pro

gresivos sobre las palabras del texto.

40.- La copia o libro de lectura del alumno no debera conte-

ner tales cifras.

50.- Como esta prueba es de aplicacidn’ individual, los demss

alumnos deberan salir del aula o estar 1o suficientemente ocupa -

dos como para no escuchar la lectmnra de Su compafiero en turno, -



con el fin de evitar que se familiaricen con el contenido y ter -
minologia de la lectura, objeto de prueba.

NS
60.- Cada alumno~colocara en su turno cerca del maestro, de-

tal manera que €ste pueda escuchar perfectamente la lectura del -

alumno.
70.- La lectura debera iniciarse desde el titulo del tema.

8o.-~ Mientras tanto, el maestro terdra a la vista en propio-
texto, con su propia forma de control de lectura, un lapiz bico -

lor y un reloj con instantaneo central.

90.- A la cuenta de uno dos, tres, el alumno empezara a leer
tan aprisa o bi€n cuanto pueda, procurando articular bien las pa-

labras leidas.

100.- Durante el curso de la lectura, el maestro anota en su-
forma de control las omisiones, repeticiones, adiciones o sustitu
ciones de palabras que haga al leer el contenido de la lectura, -
recordando que al llegar el segundo minuto anotard en la tercera

columna la rapidez de la lectura, la mitad del numero de las pala

bras leidas hasta el momento por el alumno, sin interrumpir la

lectura.

llo.- Al terminar la prueba todos los alumnos, sSe suman las

frecuencias de los errores de cada uno y se anotan en la ultima

columna, luego se suman horizontal y verticalmente para obtener

la cuadratura de los resultados finales,

Wﬂ T17ER?
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120.- Procediendo de esta manera, obtenemos los siguientes -

datos: rapidez de lectura individual, la maxima y minima rapidez-
del grupo, el promedio de rapidez del grupo, el numero de errores
por alumno, el maximo y el minimo de errores del grupo, la media-
aritmética de errores de grupo y la columna que registrd mayor nud
mero de errores,

Si el maestro cuenta con el texto de lectura impreso y mimio
grafiado en nimero suficientes, con las palabras enumeradas, po -
dra (aparte de marcar claramente la rapidez de cada uno de los -

lectores), indicar en la hoja de cada quien los errores de 1la lec

tura por medio de los signos siguientes que debera marcar con bi-

Ccolor:

Una (0) debajo de cada palabra omitida.

Una (R) debajo de cada palabra repetida,

Una (A) debajo de cada palabra agregada.

Una (S) debajo de cada palabra sustituida.

13.- Estas anotaciones le permiten al maestro saber cuales -
fueron las palabras con mayor numero de errores, ademas de los in
dicados en el nimero 12.

14.- Con relacion al numero de palabras del texto que se eli
ja para la lectura orai de rapidez, debera tener:

300 palabras si son nifios de primer afio.

400 palabras si son nifios de segundo afio.

500 palabras si son nifios de tercer ajfio.

600 palabras si son niflos de cuarto afio.

700 palabras si son nifios de quinto afo.

800 palabras si son nirios de sexto afio.
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15.- Los resultados de la prueba indicardn con precisidn los

errores y su frecuencia,

16.- Despues de obtener los cémputos de los errores, se pro-
cede a la elaboracidn de un tratamiento para corregirlos hasta -

eliminarlos por medio de e jercicios adecuados.

A
TABLE I

NIVELES DE CLASIFICACION DE
LA LECTURA ORAL EN LA

ESCUELA PRIMARIA

son _ tembees I Rapidez | o [ R _[a | S I
l.- Adame Vargas Pedro 195 " tanadl ' = 14
2.- Bello Nava Luis 168 ' i L ! 7
3.~ Cddenas Ldpez Jorge 199 P ] R e 20
4,- Chapa Rosas Adan 204 : . ! ! 5
5.- Diaz Péres Rene 218 . ' 4
6.- Estrada Gomez Rosa 132 R e BRI Ranathl ¥
7.- Fragoza Lima Maria 175 ' ' ! 3
8.~ Gonzalez Garcia Carmen 186 " ! 3
9.~ Gomez Alfara Delia 193 ! ! 2
10.- Jime€nez Lara Daniela 240 ! 1
N VA -l 3 I O N

Calificacidn media del grupo: 7
Error mas frecuente:

Repeticiones =27
B.- Tabla de normas para calificar la lectura eoral
El laboratorio de Psicotécnica de la pedagogia de la Escuela
Nacional de Maestros elabord una escala de calificaciones para me-

dir la velocidad de la lectura oral en la escuela primaria, la téc



nica de aplicacidn es la siguiente:

Nota; Duracidn de la prueba individual: 2 minutos

lo.- Cada alumno, en su turno leera dos minutos.

20.- E1 total de palabras 1€idas, hasta el segundo minuto,
se divide entre dos.

30.- E1 resultado expresa el numero de palabras léidas, co-
mo promedio en un minuto, en seguida se busca la calificacidn co
rrespondiente en este cuadro y se anota.

40.~- La articulacidn de la palabra.debers ser tan clara, -
que permita al maestro seguir el curso de la lectura de cada -
alumno,

50.- Para los efectos de calificacidn, se descuentan las pa

labras omitidas, repetidas, agregadas o sustituidas.

ESCALA DE CALIFICACIONES

sal:_..lo:Allo__ 20.Afo. _ 30. Afio___40.Aflo____So.Afo____60.Afo__
10 50 o mas 80 omds 130 o md&s 170 o mas 205 o mas 250 o mis
9 40 a 49 70 a 79 115 a 129 155 a 169 190 a 204 225 a 249
8 30 a 39 60 a 69 100 a 114 140 a 154 175 a 189 200 a 224
7 25 a 29 50 a 59 90 a 99 125 a 139 160 a 174 185 a 199
6 20 a 24 40 a 49 80 a 89 110 a 124 145 a 159 170 a 184
5 19 p - 396 - 798 - 796 -1446 - 1696 -
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CONCLUSIONES

1.~ En esencia y considerando su etimologia, el término “lec
tura”, desde sus inicios, hasta la actualidad, ha significado “la

. ” e
accion de leer ,

2.~ Actualmente debe entenderse por lectura ~la perfeccidn -
de las formas graficas convencionales de la pdgina impresa y en -

tender su significado segin el punto de vista del autor.

3.- La importancia de la lectura, en la escuela y en la vida
practica, ocupa el centro de la atencidn de maestros y padres de-
familia, al preocuparse porque cada vez existan me jores lectores,
Por lectura se entiende el proceso de reconocimiento e interpreta
cidn de los simbolos de la escritura Yy su traduccidn en sonidos -
articulados, como dice Chesterton, “lo que no trata de convertir-
se en palabras es una mala idea, y la palabra que no trata de con

vertirse en accion es una mala palabra, (3)

4,- La finalidad de la lectura que es la de ensefiar a leer -
para comprender, Valorada como el mas eficaz instrumento para la-

adquisicidén de la cultura.

5.- En China, la enseflanza fué memorista. Los nifios repetian
cada palabra pronunciada por el maestro, observando atehtamente -

los caracteres impresos,

6.- Fue en la India donde se origind la ensefianza mutua, por

ser los alumnos mas adelantados quienes ensefiaban a 10S mas atra-



sados a leer, escribir y calcular.

7.~ En Egipto, el método de ensefianza era rutinario. Se mos

. . . [ . . .
traban al alumno silabarios que exibian, Cclasificados, los diver
SOS signos con Su pronunciacion en caracteres alfabdticos vy la -

indicacion de sus principales sentidos.

8.~ E1 método de enseflanza de los judios, estaba basado en-
repeticion y la revisidn. La forma dialogada, catequistica, fue-

de uso frecuente,

9.- A los fenicios cabe el honor Y la gloria de haber dado-
a la humanidad una firma conveniente de comunicacidn: el alfabes

to.

10.- Para los Persas el Zen-Avesta fue la base de 1a enserian

Zza de la lectura escrita.

11.- En los Aztecas fue un previlegio el aprendizaje de 1la

lectura, pues €sta sdlo era ensefiada a 10S hi jos de los nobles.

12.- Entre los Mayas, la lectura y la escritura fueron ins -
trumentos politicos para conservar en el poder a la clase domi -

nante,

13.- En Esparta la ensefianza de la lectura y la escritura -

fue muy limitada, puesto que se tenfa la creencia de que eran -

oCupaciones poco masculinas.

14.- La escuela del ludi-magister era la encargada de ense -

nar la lectura entre los Romanos, procediendo por el deletreo -



con los nifios de siete afios de edad.

15.- En la edad media el procedimiento mas generalizado pa-
ra la enseflanza de la lectura, ensefiar y aprender significaron -

leer fundamentalmente.

16.- Rousseau afirma que la lectura de muchos libros procrea

hombres ineptos para la vida practica.

17.- Pestalozzi opinaba, a su juicio 1o que se ve y visuali

Za se recuerda me jor que lo que solamente se oye.

18.- La doctrina educativa de John Locke sobrepasa, con mu-
cho el aspecto instructivo del aprendizaje. Una educacidn inte -
gral, comprende tres grandes fines: educacion fisica, intelec -

tual y moral.

19.- Froebel hace del juego un arte, pues dice gue los jue-
gos de la infancia son algo asi como germen de la vida toda que-
va a seguir: pues el hombre entero se desarrolla Y se manifiesta

en ello,

20.- En cambio Montessori, parte del principio de la auto -
educacion, el nifio en su desenvolvimiento experimenta ciertas ne
cesidades interiores que lo impulsan, en circunstancias externas

favorales,

21.- El1 valor educativo de una buena lectura estriba en que
proporciona al nifio normas de conducta favorable a su desarrollo

de adaptacion al medio fisico y social, asi como para su progre-



