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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion tiene como propdsito mostrar la importancia que
tiene la implementacion de actividades extraescolares y la atencién individualizada
(tutoria) en las escuelas, como apoyo a los alumnos que presentan bajo rendimiento

escolar.

Cuando el problema de bajo rendimiento escolar se presenta en un grupo en el cual
existen varios alumnos con estas deficiencias académicas, el maestro es el
encargado y responsable de buscar estrategias, métodos, y técnicas de aprendizajes

que contribuyan a superar esta situacion.

Con base en la Reforma Integral de la Educaciéon Media Superior (RIEMS) El plan
de estudio establece en el Perfil de egreso de la Educacion Bésica, las competencias
que desarrollaran los alumnos al cursar los tres niveles educativos que la integran,
los estandares curriculares de la formacion basica de los alumnos y los aprendizajes
esperados, por lo que la evaluacion de los aprendizajes en el presente proyecto de
investigacion es relevante, para hacer un seguimiento de los alumnos en los
distintos momentos durante su proceso de educacion y detectar sus necesidades,
para poder implementar actividades extraescolares y atencion individualizada que le

ayuden a alcanzar el nivel de rendimiento conforme a su grado escolar.

Este trabajo esta organizado en cuatro capitulos, que a continuacién se mencionan

brevemente.

Capitulo I. Formulacién del problema, incluye la descripcion del tema elegido, sus
antecedentes, planteamiento del problema, la  delimitacion del problema, la

justificacion, los objetivos que se pretenden alcanzar y la hipétesis a comprobar.

El Capitulo Il. Se refiere al Marco tedrico, aqui se citan algunas teorias que

fundamentan la investigacion, asi como las actividades extraescolares que fueron



implementadas a través de la atencion individualizada, como estrategia para elevar

el bajo rendimiento escolar en los alumnos con problemas de aprendizaje.

El capitulo Ill, referido a la metodologia, menciona brevemente el tipo y disefio de
investigacion que se utilizé para el desarrollo del trabajo; se describen las variables
que se consideraron, los instrumentos aplicados para la recopilacion de datos,
necesarios para la elaboracion de la tesis, también se describe la seleccion de la
muestra que se tomé en cuenta del total del grupo de los alumnos del 4to. Grado de
la Esc. Prim. “Francisco Galvez Galvez”, y por ultimo se presenta una propuesta de
intervencién docente que pudiera apoyar a maestros frente a grupo con alumnos
que presenten bajo rendimiento escolar, ya que se manejan estrategias para
implementar, beneficiando a docentes de 5to. y 6to. Grado, ya que estos alumnos no
seran un obstaculo en su labor educativa cuando pasen a estos grados, cumpliendo
con el perfil de egreso del nivel primario, para cursar a otros grados superiores de
estudios y asi eliminar la reprobacion y desercion.

Capitulo IV. Analisis e interpretacion de resultados, en este apartado, se dan a
conocer los resultados obtenidos de la investigacion, los cuales sirvieron para
comprobar la hipé6tesis planteada. También se muestran de forma gréfica los
resultados de la evaluacion final que se aplicaron a los 17 alumnos, para corroborar

los conocimientos adquiridos.

Por dltimo, se presentan las conclusiones producto de la reflexion, acerca de los
logros alcanzados en la investigacion, una vez realizado el andlisis de los datos
obtenidos, asi como los anexos y la bibliografia, direcciones electrénicas consultadas

gue sirvié de soporte a la investigacion.



CAPITULO I. FORMULACION DEL PROBLEMA



1.1 Antecedentes de la investigacion

El bajo rendimiento escolar es una problematica existente en las escuelas de todos
los niveles, y es comun pretender conocer qué factores o medios intervienen para
que el alumno no pueda alcanzar el aprendizaje esperado, se cuestiona la
participacion del maestro, del padre de familia, el interés del propio nifio, su situacion

econdémica y muchos otros factores.

En la basqueda de encontrar una solucién, muchas personas, instituciones y centros
educativos, se han dado a la tarea de investigar todo lo relacionado a éste tema,
como es el caso de la investigacion realizada por Molinuevo, A. B. (2008). Titulada
“Actividades extraescolares para regular el aprendizaje: estudio de su relacién en
poblacion escolar de primaria” (tesis inédita de doctorado) Universidad Autébnoma de

Barcelona, Catalufia, Espafa.

El objetivo principal de este estudio, ha sido el de examinar de forma transversal,
hasta qué punto la participacion semanal en actividades extraescolares, podria

regular el aprendizaje.

Los objetivos especificos fueron explorar si existe relacion entre practicar actividades
extraescolares que regulen el aprendizaje y ayudar a que se de la competencia de

conocimientos y se mejore el nivel académico de chicos y chicas de primaria.

Analizar si la participacién de los padres en actividades extraescolares, permite a los

chicos(as) mejorar su participacion en lo educativo.

Se pretende comprobar de forma exploratoria si la participacion en actividades
extraescolares puede resultar beneficiosa para que el chico logre los aprendizajes y
pueda competir con sus compafieros sin presentar mayor riesgo de reprobacion,
como es el caso de los hijos pertenecientes a familias de estatus socioecondémico

educativo y ocupacional bajo o medio bajo.



El universo de estudio han sido las familias residentes de Cataluia con al menos un
hijo o hija que cursaba 2do, 4to, 0 6to.Grado de educacion primaria, participaron en
la muestra 867 familias de las Provincias de Girona, Lleida y Tarragona, de la Ciudad
de Barcelona, el area metropolitana de Barcelona y el resto de la provincia de

Barcelona.

Esta investigacion, es de tipo cuantitativo, la muestra utilizada en la presente
investigacion forma parte del proyecto “Familia y Educacion en Cataluia promovido
por la fundacion Bofill (Torrubia, 2007)

Los instrumentos que se aplicaron en la recoleccion de datos fueron los cuestionarios
administrados para padres, se trata de un instrumento de elaboracién propia formado
por 366 preguntas agrupadas en siete grandes areas. También se aplicO otro
cuestionario formado por 25 items, dirigidos a evaluar el aprendizaje de los chicos
(as) y adolescentes de 4 a 16 afios. Antes y después de las actividades

extraescolares.

Los resultados encontrados apuntan que las actividades extraescolares presentan un
importante apoyo como complemento de las actividades curriculares, para fortalecer
el conocimiento desarrollado por los alumnos permitiendo que compitan entre si,

dentro del aula, alcanzando asi los aprendizajes esperados.

Se llega a la conclusion que si son positivas para los chicos(as) la préactica de
actividades extraescolares, y el apoyo de la familia, ya que permite que se de la
competencia de conocimiento, el tipo de actividad més relevante es que tiene que ser
de acuerdo a las necesidades que presente la muestra, en éste caso se hizo uso de
los programas de estudios para poder implementar las actividades mas eficientes y
qgue fueran retroalimentarias en los chicos(as). Un repaso de la curricula permite al
chico(a) comprender con eficiencia, entender un contenido que por diversas causas

no pudo asimilar en su momento.
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La inclusion del estatus socioecondmico educativo ocupacional y las practicas
educativas familiares también permiten establecer relaciones afectivas en el
desemperio personal y académico del chico(a) por lo que si es importante tomarlo

muy en cuenta para futuros estudios.

En chicos (as) la practica de actividades extraescolares, se asocia con menos

relaciones probleméticas con los iguales.

En chicos(as), la practica de actividades extraescolares, genera mejor competencia

en lo social y en lo académico.

La practica de las actividades extraescolares tiene un gran efecto en el nivel
académico de hijos de familias inmigrantes de estatus socioeconémico educativo y
ocupacional bajo o medio bajo, y de hijos de familias no inmigrantes del mismo

estatus de esa poblacion.

Investigaciones futuras deberian ir dirigidas a conocer el impacto a medio y a largo
plazo de las actividades extraescolares, asi como las caracteristicas de las mismas

gue mas contribuyen en el mejoramiento del aprendizaje escolar.

Otra investigacion realizada por Hermoso, V. Y (2009) titulada “Estudio de la
ocupacion del tiempo libre de la poblacion escolar y su participacion en actividades
extraescolares” para que el rendimiento escolar sea efectivo en las escuelas
primarias publicas y privadas de Badajoz y sus poblados (tesis inédita doctoral)

Universidad de Malaga, Espafa.

El eje central de éste estudio, es conocer la ocupacién del tiempo libre de la
poblacion escolar una vez adquiridas las competencias en materia de enseflanza no
universitaria de la comunidad autbnoma de Extremadura, hay una serie de aspectos
intimamente relacionados con el mismo, como es la oferta de actividades

complementarias para el aprendizaje en talleres implementando lo curricular, cultural
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y/o artistico que, a través del proyecto de Actividades Formativas Complementarias
(AFC), se realiza en los centros que se adscriban al tipo de jornada escolar con
actividades lectivas en horario de mafana y Actividades Formativas

Complementarias en horario de tarde.

El objetivo de esta investigacion es construir y validar una serie de instrumentos
basados en la encuesta para realizar un diagnéstico de la ocupacion del tiempo libre
de la poblacién escolar de Badajoz y poblados, de 10 a 16 afios, en el horario no

lectivo y conocer su participacion en las actividades extraescolares.

Conocer el caracter de la préactica (activa y/o pasiva) de las actividades
extraescolares mas habituales que desarrolla en su tiempo libre la poblacion escolar.

Analizar la influencia de las caracteristicas sociodemograficas (edad, sexo) y de
localizacion (pertenencia a centro y curso, barrio vivienda) en la realizacion tanto de
actividades complementarias para el aprendizaje, como culturales y/o artisticas
(organizadas y no organizadas) de la poblacion escolar durante el tiempo no lectivo.

Conocer la influencia de las caracteristicas de la familia (situacién laboral, nivel de

instruccion) en la utilizacion del tiempo libre de la poblacién escolar.

Determinar los indices de participacion de los escolares en las actividades

implementadas en los talleres de tipo curricular, cultural y artistico.

Conocer las motivaciones de la poblacion escolar y su implicacion en la participacion

de actividades extraescolares durante el horario lectivo.

Establecer la relacion existente entre el uso del tiempo extraescolar de los

alumnos/as y la realizacion de actividades en familia.

Detectar el nivel de satisfaccion de la poblacion escolar en el uso que realiza de su

tiempo extraescolar.
12



Conocer las preferencias e intereses de la poblacidon escolar en la practica de
actividades de tipo curricular, cultural y/o artistico durante la ocupacion de su tiempo

libre.

Conocer la incidencia que la Nueva Jornada Escolar, ha tenido desde su

implantacion en la comunidad de Extremadura.

Este estudio es una investigacibn no experimental de caracter descriptivo y
correlacional, que utiliza un instrumento de medida basado en el cuestionario. Se
llevd a cabo un proceso de construccién pilotaje y validacion por un grupo de

expertos y prueba por el grupo experimental.

La poblacion objeto de estudio estd compuesta por el alumnado que cursa el Ultimo
ciclo de primaria (5° y 6° de primaria) en los diferentes centros publicos y privados de
Badajoz y sus poblados, por tanto el estudio se ha centrado en escolares con un

rango de edad comprendido entre los 10 — 16 afios.

El cuestionario ha sido utilizado en esta investigacion para conocer la ocupacién del
tiempo libre de los escolares, una vez finalizada la jornada lectiva, la formulacion de
preguntas y respuestas a través de la encuesta, se ha utilizado con el fin de obtener
datos descriptivos, que los sujetos encuestados puedan proporcionar a partir de su
propia experiencia. El lenguaje utilizado se ha adaptado al nivel de los estudiantes

del ultimo ciclo de primaria y de los estudiantes de secundaria.

Las actividades extraescolares que realiza la poblacion escolar presentan resultados
muy significativos en funcion de las variables de sexo, edad y tipo de centro. La
variable sexo, presenta ligeras diferencias en cuanto a la actividad extraescolar que
realizan los escolares, un 64.40% de las chicas prefieren la situacion mixta de

actividades extraescolares frente a 35.60% de la de los chicos.
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Se llega a la conclusion de que el nivel de participacion en actividades
extraescolares, en la ciudad de Badajoz y poblados, una vez implantada la nueva
Jornada escolar, esta siendo recurrente sobre todo por la participacion femenina, y
aunque el porcentaje de participacion de aquellos que manifiestan lo contrario es
bajo, siendo preocupante que ésta situacion favorezca la oportunidad para que los
jovenes se impliquen en comportamientos de riesgo y adopten habitos de vida poco
saludables. Lo que si es claro, es que los hijos(as) de padres y madres con estudios
universitarios presentan el porcentaje mas alto de realizacion de actividades

extraescolares.

El proyecto de Actividades Formativas Complementarias desarrollado en
Extremadura, con su amplia oferta de actividades organizadas tanto curriculares
como culturales y/o artisticas, ha ido avanzando poco a poco, por la participacion de

las chicas, pues los chicos prefieren realizar actividades deportivas no organizadas.

Es importante el proceso de socializacion en la influencia de los valores y normas
adquiridas por dicha poblacion, para que asistan las chicas(os) a éstos talleres y
eleven sus conocimientos, desarrollen su creatividad y tengan mejor desempefio

intelectual en el aula.

La participacion tanto en actividades curriculares, como culturales y/o artisticas, esta

condicionada por la edad, los alumnos de 10 — 12 son los mas activos.

Se observa una menor participacion en actividades fisico- deportivas de las chicas
frente a la participacion de los chicos. La poblacién escolar femenina no se siente
atraida hacia deportes de competicién, donde predominan valores considerados
“masculinos” (competencia, fuerza, potencia, éxito etc.) sin embargo participan mas
en actividades extraescolares cuando éstas son curriculares, culturales y/o artisticas,

actividades mas pausadas.
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Las zonas donde estan situados los centros educativos influyen en la participacion de
la poblacion escolar en actividades (organizadas y no organizadas) los escolares que
presentan porcentajes mas altos de participacion en actividades organizadas en
talleres (tanto curriculares, culturales y/o artisticas, pertenecen a zonas de vivienda
de alto medio nivel adquisitivo, sin embargo los escolares que presentan porcentajes
mas altos de participacion en actividades no organizadas como son los juegos

deportivos en las calles, pertenecen a zonas de vivienda de bajo nivel adquisitivo.

El nivel socioeconémico familiar influye en la eleccién de actividades (organizadas y
no organizadas) de la poblaciéon escolar, los escolares con padres y/o madres con
estudios universitarios presentan el porcentaje mas alto de realizacién exclusiva de
actividades extraescolares organizadas como las que se dan en éstos talleres, sin
embargo los escolares de padres y madres con nivel de estudios inferior presentan el

porcentaje mas bajo de realizacion exclusiva de actividades no organizadas.

Se destaca la importancia y necesidad de la implicacién de los padres en estos
talleres, porque es a través de ellos como los chicos podrian ser motivados a
inscribirse para llevar cualquiera de las actividades que éstos manejan y ampliar sus

conocimientos y creatividad.

Los escolares de la zona de los Poblados presentan los valores mas altos en el
estudio, como la satisfaccion en la ocupacion de su tiempo libre, la participacion en

actividades extraescolares que los motivan en el desarrollo de sus habilidades.

La ocupacion del tiempo libre de los escolares pone de manifiesto el auge de las
actividades curriculares, culturales y/o artisticas, aunque la poblacion estudiada
practica también la natacion, y la mas elegida por la poblacién escolar es la

informatica, seguida por los idiomas.
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Respecto a las actividades curriculares, culturales y/o artisticas, de acuerdo al sexo
las chicas solicitan actividades relacionadas con la informética, el dibujo, la danza y

el teatro y los chicos actividades como la musica, idiomas e informatica.

La elevada participacion de los escolares en el proyecto de Actividades Formativas
Complementarias en los centros de Extremadura y los altos niveles de satisfaccion
expresado por el alumnado, revelan la buena acogida que ha tenido éste proyecto,
que favorece la educacion integral de la poblacién escolar, por el desarrollo de una
serie de habilidades y competencias cognitivas motrices de relacion e insercion
social y por la utilizacion saludable de su tiempo libre, sin discriminacion alguna por

el caracter voluntario y gratuito de las mismas.

Entre las principales causas de abandono de la poblacion escolar en la participacion
en actividades extraescolares, esta la falta de tiempo, ya que muchos estudiantes a

esta pequefia edad tienen que trabajar para ayudar en el gasto familiar.

De forma general, son las chicas las que presentan porcentajes superiores de
participacion en relacién a los chicos en actividades extraescolares curriculares,
culturales y/o artisticas, haciendo buen uso de su tiempo libre que los ayuda en el
proceso de socializacion, en la influencia de los valores y normas adquiridas al asistir
a estos talleres que los benefician en su proceso de aprendizaje de manera
intelectual y creativa, al realizar sus estudios y que sera de provecho mas adelante al

cursar estudios superiores.

La siguiente investigacion realizada por Castro R. L. (2003), titulada “El papel que
juega la formacién cocurricular (actividades extraescolares) en el incremento de la
calidad académica de los estudiantes de la Licenciatura en Ciencias de la Educacion
de la UJAT” (Tésis inédita de licenciatura). Universidad Juarez Auténoma de

Tabasco. Villahermosa, Tabasco.
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Esta investigacion se desarrolla con los alumnos de la UJAT, que se encuentra
ubicada en la Ciudad de Villahermosa, Tabasco. El objetivo de ésta investigacion es
constatar si la asistencia de los alumnos a las actividades extraescolares, les permite

obtener mayor calidad académica.

El tipo de estudio sobre el cuél se llevd a cabo la investigacion fue de corte
exploratorio, debido a que pretende indagar sobre el beneficio que pueden o no
proporcionar estas actividades a los estudiantes de la Licenciatura en Ciencias de la

Educacion.

Dicha investigacion es de corte cuantitativo, la poblacion a estudiar es de 1577
alumnos inscritos en el periodo comprendido de agosto 2002 a enero 2003. La

muestra de la poblacién consta de 107 alumnos.

Para la recoleccion de datos se opt6 por el cuestionario, ya que es veraz y factible,
puesto que una de las ventajas del mismo es lo facil de codificar y en un momento

dado de analizarlo.

La aplicacion del cuestionario se llevé a cabo en los meses de abril y mayo en las
instalaciones de la Universidad, en la Division de Educacion y Artes, bajo el tipo de

muestra probabilistica.

Se aplico el instrumento a los estudiantes de la Licenciatura en Ciencias de la
Educaciéon de la Universidad Juarez Autbnoma de Tabasco, en los turnos matutino,

vespertino y mixto.

Siendo una realidad que la Universidad se preocupa por mantener la formacion
constante de sus alumnos, en éste sentido, esta siendo congruente con los objetivos
planteados y con la hipotesis formulada para ésta investigacion que fue a mayor
asistencia de los alumnos a las actividades extraescolares mayor calidad académica

de los mismos, siendo aprobada, ya que los alumnos consideran las actividades
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cocurriculares o extraescolares como un complemento de los conocimientos
adquiridos en el transcurso de la licenciatura, lo que a su vez esto se dirige a
incrementar la calidad académica de los estudiantes, muestra de esto es que el 97%
de los alumnos encuestados consideran que efectivamente las actividades

extraescolares enriguecen sus conocimientos.

Las actividades fuera del aula (foros, talleres, conferencias, congresos, cursos,
seminarios, ponencias, simposium) son de gran beneficio para la comunidad
estudiantil, pues les permite ampliar sus conocimientos, de tal forma que puedan
desarrollarse de una manera mas eficiente en las actividades tanto académicas
como personales y es ahi donde radica la importancia de la formacion de los sujetos

para un buen desemperio profesional.

Se concluye que las actividades extraescolares son un apoyo fundamental para los
estudiantes de la Licenciatura en Ciencias de la Educacion, segun manifestaron,
sirven para ampliar sus niveles de conocimiento, ademas en el sentido de estar
informados sobre diversos temas relacionados con la carrera; dentro de las que

destacan la calidad educativa, investigacion, curriculo etc.

Otra investigacion realizada por Ivaldi, C. F. (2009), titulada “Organizacién familiar y
rendimiento escolar: Rol de la familia en el rendimiento escolar de los hijos”. (Tesis
inédita de licenciatura). Universidad Austral. Ciudad Pilar, Provincia de Buenos

Aires, Argentina.

Tuvo como objetivo conocer cémo influyen en el rendimiento escolar de los alumnos
de sexto afo de la educacién primaria, las distintas realidades familiares, generando
desde el Centro Educativo, acciones concretas que favorezcan al desarrollo de una

organizacién familiar, generadora de un buen rendimiento escolar.

Los objetivos especificos fueron fundamentar el concepto de rendimiento escolar,

caracterizar los tipos de organizaciones familiares, analizar la influencia de las
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distintas organizaciones familiares en el rendimiento escolar, evaluar el grado de
participacion familiar en las actividades propuestas desde el centro escolar, presentar
una propuesta mediante la cual desde la institucion escolar, se promueva en las
familias una mayor participacion en el desarrollo escolar de los nifios que incida a

largo plazo en la consecucion de un buen rendimiento.

La hipotesis a investigar es “si la organizacion familiar influye en el rendimiento

escolar de los alumnos”.

Esta investigacion es de tipo cualitativo, con disefio metodoldgico mixto triangulado,
se utilizd una entrevista semiestructurada, como instrumento para la recolecciéon de

datos.

La poblacién consta de 12 familias de alumnos del 6to. Afio de educaciéon Primaria.

El fundamento de la eleccidén de dichos instrumentos se hizo para poder medir cuan
organizada pueden resultar cada familia y complementar a través de las entrevistas,

la informacién recolectada, pudiendo profundizar en los distintos aspectos.

Con los datos obtenidos en el trabajo de campo, se establecié que las familias
reconocen que deben tener una organizacion y pautas dadas, ayudando al orden y

rendimiento escolar de sus hijos.

Se detectd que la accidn de los padres, muchas veces inconsciente en los primeros
afos, sirven de indicadores para marcar cual va a ser la actitud de sus hijos frente al
estudio o a la vida escolar en los afios superiores, y en su desempefo en la vida

diaria.

También se observé que las familias en su mayoria muestran disociada la idea de
gue para educar, hay que poner intencidon, pero primero tiene que haber una

planificacion.
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Por tal razon se concluye que el fracaso escolar se debe a la falta de interés de los
alumnos, las familias reconocen que tener una organizacion y pautas dadas, ayuda
al orden y repercute en el rendimiento de los nifios, y lo importante que es tener un
espacio y horario estipulado para la realizacion de las tareas, creando acciones

para capacitar a los padres de alumnos con bajo rendimiento.

Otra investigacion realizada por Cuasapaz, S. T. y Rubio, M. A. (2003), titulada
“Factores que influyen en el bajo rendimiento académico de los estudiantes de la
escuela Sucre de la ciudad de Tulcan” (tesis inédita de licenciatura) Universidad

Politécnica Estatal, Carchi, Ecuador.

El objetivo de esta investigacion es lograr determinar si los factores sociales,
familiares y econdmicos influyen en el bajo rendimiento académico de los estudiantes

de la Escuela de Educacion Bésica Sucre en el periodo Marzo — Agosto de 2013.

Los objetivos especificos llevados a cabo en ésta investigacion fueron: Conciliar los
principios de autoridad con las ideas de autonomia del nifio para poder determinar el
factor, instruir psicolégicamente a los padres para que se entreguen a una labor
personal de aplicacion y observacion de lo aprendido en el campo de la relacion con
su hijo, desarrollar actitudes en los docentes para que puedan analizar sus fallas en

sSu ensefanza.

El tipo de investigacion es bibliogréfico, analitico y de campo, el instrumento se basé
en la técnica de encuestas y entrevistas dirigidas a los estudiantes y maestros con
el objetivo de conocer el rendimiento académico de éstos, se tomé el criterio de los

docentes entrevistados.

La muestra consistio en 38 docentes y 950 alumnos con edades entre 10 y 12 afios
gue se tomaron como objeto de estudio, la mayoria del sexo femenino, fue necesario

aplicar un cuestionario oral y entrevistas para determinar la ubicacion exacta de los
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alumnos con bajo rendimiento académico y el andlisis de la informacion

proporcionada por la administracion de la escuela mediante el método deductivo.

Se utilizé también la investigacion bibliogréfica, ya que fue necesario recurrir a la
informacion del internet, libros, revistas y demas publicaciones impresas o graficas

que fueron de utilidad para realizar dicha investigacion.

La hipotesis que maneja dicha investigacion es “La guia de manejo y diagnostico
inicial que involucrara a los estudiantes, familiares y docentes permitira mejorar a
mediano plazo el rendimiento académico de los estudiantes de la escuela de

Educacion Basica de Sucre, de la ciudad de Tulcan”.

A través de éstos instrumentos se pudo verificar que si existia un porcentaje
representativo de nifios con bajo rendimiento escolar, producto de factores externos
a ellos, se pudo constatar que la causa es por falta de apoyo de los padres de
familia, sin embargo el propoésito fundamental de éste trabajo, no es so6lo conocer
los factores que no permiten que los nifios eleven su rendimiento escolar, sino el de
aportar una serie de mecanismos que permitan al estudiante alcanzar un mejor
rendimiento académico y al maestro apoyarlo para que ponga en practica
actividades de acuerdo a las necesidades de sus alumnos, incluyendo en su
planeacion una guia, sobre la orientacion para el diagndstico y manejo inicial de
éstos casos, que sea entendible, facil y util, debiendo aplicar cuestionarios al
estudiante después de cada ensefianza, que sean observables y en tiempos

determinados, para llevar una secuencia del logro en su rendimiento.

Segun datos obtenidos de la investigacion, la causa principal del problema fue el
descuido de los padres de familia, por circunstancias laborales o por falta de ingresos
econdémicos, ademas la mayoria de los padres cuentan so6lo con estudios de
primaria, no mantienen un horario de clase fuera de lo habitual, no le brindan los
complementos estudiantiles como materiales de apoyo a sus hijos, no cuentan los

alumnos con una biblioteca en casa y principalmente no tienen un espacio adecuado
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de estudio, siendo estos factores determinantes para un Optimo desarrollo en el
aprendizaje del nifio, se puede mencionar que existe una marca diferenciada entre
los héabitos de estudio como la frecuencia de estudio presente en los nifios, ademas
de que el nivel de educacion del padre es altamente influyente en el nivel académico

de los estudiantes.

Concluyendo que es importante incentivar al personal docente y administrativo de la
escuela, para que apliguen la guia de manejo inicial a los estudiantes que son
detectados con bajo rendimiento académico, en los afios lectivos venideros, y que
las normatividades institucionales y educativas pongan atencion para combatir ésta
problematica, asi como realizar las gestiones necesarias para que la escuela cuente
con psicélogos Yy puedan tratar de manera profesional a los alumnos que presentan
éstos problemas, asi como solicitar a los padres de familia que se comprometan en

la educacion de sus hijos.

1.2 Planteamiento del problema

El problema gque aqueja a la mayoria de los estudiantes después de un largo proceso
de ensefianza- aprendizaje al evaluarlos, es el bajo rendimiento alcanzado, problema
que es preocupante para todo maestro que desempefia con esmero y dedicacion su
labor y por lo cual se le cuestiona, aunado a todo esto, las Autoridades Educativas
también hacen lo mismo, sin embargo es necesario conocer los factores que
intervienen para poder asi, buscarle una solucion a dicho problema y poder ayudar al

alumnado que requiera una atencién especial.

El presente problema que se plantea en este trabajo de investigacion, es el bajo
rendimiento escolar, que se detectd en el mes de agosto al inicio del ciclo escolar
2014-2015, ya que el 99 % de los alumnos del 4to. Grado de la Escuela Primaria
“Francisco Galvez Galvez”, no aprobaron el examen diagnéstico, demostrando en las

habilidades de espafiol y matematicas un bajo nivel de aprovechamiento y
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dificultades, que serdn un obstaculo en su aprendizaje, sino se apropian de los

elementos basicos para la lectura, escritura y la resolucion de problemas.

Se pensoé que todo iba a mejorar en el transcurso de la ensefianza, sin embargo el
problema fue empeorando, ya que de 31 alumnos que hay en el grupo, se detectd
que 17 alumnos presentan problemas en lectura, escritura y mateméticas y ahi la
necesidad de trabajar con ellos para nivelarlos, de lo contrario serdn un obstaculo

para el trabajo del aula.

Los problemas que los alumnos presentan son los siguientes:

-Dificultades en la escritura de sus letras, son muy lentos al escribir y cuando lo
hacen necesitan recurrir a la copia de algun compafiero, y aun asi lo hacen

incorrectamente.

-Escriben la d por la b en las palabras y viceversa, por ejemplo: escriben dedo y lo

leen como bebo o escriben dulce y leen bulce, etc.

-Dificultad al leer y escribir las silabas compuestas y por o mismo se les complica

escribir dictados y realizar resimenes.

-No hacen uso de las letras mayusculas en los nombres propios e insertan este tipo

de letras por todas partes.

-Leen deletreando, unos lo hacen palabras por palabras y otros leen silaba por
silaba, como no tienen la habilidad requerida, no comprenden lo que dicen los textos,
tampoco reflexionan lo que leen y mucho menos saben realizar resimenes, y esto Si
es un problema bastante critico, porque los nifios en éste grado ya deben estar
leyendo correctamente y participar en el salén de clases con sus pares en la

exposiciéon de un tema, o en la reflexion de una lectura y no pueden hacerlo.
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Otro de los problemas que presentan los 17 alumnos, es que no se saben las tablas
de multiplicar y por ese motivo no realizan las operaciones basicas de suma, resta,

multiplicacion y division.

Otra situacion que presentan estos alumnos, es que no traen al aula el material que
en ocasiones se les pide para trabajar, mayormente los que tienen éstos problemas,
no portan sus herramientas de trabajo, como son: sus libros, cuadernos, gomas,
lapices, tijeras, sacapuntas, resistol etc. Aunado a esto tampoco realizan las tareas

de casa, que se deja para que el nifio reafirme lo aprendido en el aula escolar.

La impuntualidad es otro aspecto que tampoco ayuda a los nifios a que eleven su
nivel académico, asi como el desinterés de los padres de familia en la educacién de

sus hijos, y el propio desinterés que presenta el nifio.

Todos estos aspectos afectan a todo el grupo y al propio docente en forma directa,
ya que no se puede realizar el avance programado en forma adecuada, esta
situacién de no corregirse dara como resultado la desercion escolar, por el bajo

rendimiento escolar que presentan éstos nifios.

En platicas de Consejo Técnico Escolar, llevado a cabo el 26 de Septiembre del afio
2014 y de acuerdo a la problematica existente en la institucién educativa, que es el
bajo rendimiento que presentaban los nifios en el area de espafiol y matematicas, se
acordo en la ruta de mejora como accion para abatir el rezago y abandono escolar,
implementar actividades como estrategias para apoyar a los alumnos de los

diferentes grados que presentan éstos problemas.

Al ventilar ésta problematica, los maestros que han trabajado con el grupo en afos
anteriores y el director de ésta escuela mencionaron, que el bajo rendimiento de
estos alumnos, al terminar el ciclo escolar anterior, posiblemente se deba a los
siguientes factores: Que los alumnos no tuvieron un maestro fijo desde el segundo

grado, sus clases no fueron subsecuentes, pasaron dos o tres meses sin maestros,

24



en ocasiones los atendia el director de la escuela para que los nifios se presentaran
una o dos veces a la semana, también externaron que no han tenido el apoyo de
los padres en la educacion de sus hijos, los problemas familiares que existen en los

hogares y el desinterés total del nifio, han acrecentado ésta situacion.

Como una posible solucion a esta problemética, en un principio fue la de trabajar
con los alumnos dandoles una atencion individualizada (tutoria); durante las clases
regulares, también se les aplico actividades de reforzamiento a sus deficiencias
académicas, de tal manera que lo realizaran en sus casas, sin embargo la mayoria
de los alumnos no las realizaba, y el problema ha ido en aumento, por lo que se
presenta la siguiente interrogante:

¢,Como lograr que los alumnos de 4to. Grado de la Esc. Prim. “Francisco Galvez
Galvez”, del municipio de Macuspana, Tabasco, eleven el rendimiento escolar,
durante el ciclo 2014 - 2015?

En esta investigacion se aprecian dos variables; una independiente referida a las

actividades extraescolares y una dependiente, la cual es el rendimiento escolar.

1.3 Delimitacién de la investigacion

Uno de los problemas sociales por los que atraviesa nuestro pais, es la baja calidad
educativa que impera en la mayoria de las escuelas de todos los niveles, ante un
mundo cambiante en donde la ciencia y la tecnologia rebasan el conocimiento y las
ensefanzas tradicionales, y que en base a la reforma educativa se pretende que se
promueva en los alumnos el pensamiento complejo, propuesta que ha sido un
planteamiento de la RIEB 2009, en la que se le debe permitir al nifio ser reflexivo,
critico y propositivo, en donde el maestro sea séOlo el guia, el que implemente
actividades de acuerdo a las necesidades de cada alumno, ayudandolo a ampliar sus
conocimientos de forma autdnoma, Yy asi poder alcanzar un mejor rendimiento

escolar.
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En el presente trabajo se pretende implementar actividades extraescolares a través
de la atencién individualizada (tutoria); como estrategia para ayudar a los alumnos
gue presentan bajo rendimiento escolar enla Escuela Primaria, “Francisco Galvez
Galvez”, con Clave: 27DPR1473Z, Zona Escolar 73, Sector 17, que se encuentra

ubicada en la Rancheria 20 de Noviembre del municipio de Macuspana, Tabasco.

La infraestructura de la escuela, se encuentra en estado regular, hay tres salones
gue se encuentran en buenas condiciones, y tres salones que no cuentan con la
ventilacion correcta, el piso es rastico, con paredes de concreto muy deterioradas y
el techo de ladmina de asbesto en mal estado, que en tiempo de lluvia tiene
filtraciones de agua por todos lados, hay un pequefio teatro sin techo, no tiene
barda, lo que la resguarda es una malla ciclonica muy maltratada, como institucion
educativa ofrece el servicio durante todo el ciclo escolar de lunes a viernes en un

horario 8:00 a 13:00 horas, en el turno matutino.

La plantilla de personal con que cuenta ésta escuela, es de ocho personas en total,
conformado por un director, seis maestros titulares de grupo, un maestro de

educacion fisica que atiende a los seis grupos y un intendente.

En esta comunidad existe un jefe de mejora comunitaria, que es el delegado
encargado de las gestiones ante el ayuntamiento que se encuentra en Macuspana,

Tabasco.

La poblacién se encuentra integrada por 2,286 adultos, 1,757 jovenes y 957 nifios,
haciendo un total de 5000 habitantes, existiendo un total de 625 familias, de 6 y 8
integrantes cada una, los valores que se fomentan es el respeto a los adultos
mayores y el respeto a los bienes ajenos, ésta comunidad vive en condiciones
sociales y economicas regulares, no todas las familias se comprometen en las tareas
escolares de sus hijos, unas porque argumentan que no saben leer ni escribir, y otras

por que los alumnos simplemente no quieren realizarlas.
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En esta rancheria los jovenes se casan a muy temprana edad, sin importarles si
trabajan o no, y los padres los mantienen en un principio mientras el muchacho

busca un trabajo para mantener a su esposa.

También existen problemas de alcoholismo, drogadiccion y pandillerismo
presentandose regularmente en las tardes en el area del parque, que no cuenta con

alumbrado eléctrico, éste sirve como un lugar de encuentro entre las jovenes.

El medio de transporte que ocupan las personas para salir a los diferentes lugares,
es a través de caballos, combis, motos, bicicletas y dos pochimdéviles que existen

en la comunidad.

El lugar cuenta con 3 instituciones educativas: Un Jardin de Nifios, una escuela
Primaria y la Telesecundaria, que prestan a la comunidad sus servicios todos los
dias establecidos en el calendario escolar, también se cuenta con un centro de salud,

una iglesia catélica y un templo evangélico.

Por sus caracteristicas, este estudio se considera de tipo cuantitativo experimental.

Para la realizacién de esta investigacion se considera que no existe obstaculo por
parte de las autoridades educativas, sin embargo en el desarrollo de esta
investigaciéon posiblemente se podrian presentar algunos como son: que algunos
padres de familia no estén de acuerdo con el horario extra clase; la inasistencia
constante de los nifios que presentan estos problemas y la disponibilidad de tiempo

de los padres para concientizar a sus hijos en casa.

1.4 Justificacion del estudio

En el rendimiento escolar intervienen muchos factores, entre ellos la preparacion
profesional de los padres, la participacion de los mismos, la actitud y motivacion del

alumno, el contexto en el que se ha desarrollado, entre otros. Estos aspectos afectan
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o contribuyen en el aprendizaje de los nifios, por lo que es importante brindarles la
atencién necesaria para que alcancen los conocimientos de acuerdo a cada grado

escolar tal y como lo marca el curriculo de educacion primaria.

Por tal motivo se toma en cuenta en este estudio al constructivismo ya que ve al
alumno como un sujeto activo, que cuenta con conocimientos previos, que le
permiten realizar nuevas construcciones y lo relaciona con su entorno (aprendizaje
significativo). Por lo que es importante que padres y maestros estimulen la actividad

mental de los nifios, a través de estrategias de aprendizaje.

Segun Piaget (1965), el aprendizaje debe basarse en las necesidades e intereses de
los nifios, es fundamental que ellos elaboren su propio proceso de aprendizaje,
incluyendo aciertos y errores, disposicién en su propia educacion y que la ensefianza
de la escuela debe estar relacionada con la vida cotidiana, para que el aprendizaje

sea significativo.

De acuerdo con Vygotsky (1943), considera que el nifio requiere de la ayuda del
adulto o de otro nifio con mayor experiencia que él, en determinados aspectos (zona
de desarrollo proximo) que le da al maestro la pauta de estar atento del avance que
va logrando en el aprendizaje cada estudiante, asi como padres y maestros deben
propiciar actividades que ayuden al nifio en su proceso de desarrollo y maduracién (a
nivel individual), como generar situaciones en las que se ayuden mutuamente a

madurar (a nivel grupal).
Una de las causas es que el grupo a observar presenta un bajo rendimiento
bastante marcado, y esto es un obstaculo para poder avanzar con los contenidos que

marca el programa de estudio.

El proposito de esta investigacion es que al término del ciclo escolar, todos los

alumnos regularicen los aprendizajes esperados que marca el plan y programa de
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estudios de cuarto grado de educacion primaria, logrando asi elevar el rendimiento

escolar.

Uno de los aportes de éste trabajo es que servira para que los docentes que tengan
el mismo problema realicen sus investigaciones, ya que se manejan estrategias para
implementar en un grupo, donde se encuentran alumnos con bajo rendimiento

escolar.

Los beneficios que el presente estudio traera al pais, es la formacién de alumnos
con una educacién de calidad, capaces de enfrentarse ante un mundo cambiante, en
donde la ciencia y la tecnologia avanzan cada dia, y se necesitan individuos
analiticos y reflexivos con un amplio criterio bien definido para tomar decisiones y
puedan desarrollarse laboral y profesionalmente dentro de esta sociedad, en donde
actualmente la tecnologia impera y rebasa la teoria.

Esta investigacion también beneficiard a la escuela, porque ésta problematica ha
hecho que algunos padres de familia saquen a sus hijos de esta escuela, y al
regularizarlos seguira el mismo numero de matricula en el plantel educativo, evitando
la desercion y reprobacién, también si estos alumnos son tratados adecuadamente
ya no seran un obstaculo en la labor educativa de los maestros de 5° y 6° grado, que
en un futuro seguirdn con el mismo problema si no se atienden y los estudiantes de
este grado se veran bonificados en su autoestima y sobre todo, tendran los

conocimientos que el perfil de egreso solicita para cursar de grado.

1.5 Objetivos de la investigacion

Objetivo General

Elevar el rendimiento escolar de los alumnos del 4to.Grado de la Escuela Primaria
“Francisco Galvez Galvez”, del municipio de Macuspana Tabasco, durante el ciclo
escolar 2014-2015.
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Objetivos Especificos

- Realizar una reunion previa con los padres de familia para darles a conocer la
situacién del nivel escolar de sus hijos y solicitarles su apoyo para efectuar

actividades extraescolares, que contribuyan a mejorar el rendimiento académico.

- Aplicar una prueba diagnostica para determinar el nivel de conocimientos de los
alumnos en espafiol y matematicas que son las asignaturas basicas del plan de

estudio.

- Brindar atencién individualizada (tutoria) a los alumnos para la realizacion de las

siguientes actividades:

e Trabajos en cuaderno de doble raya para mejorar el trazo de las letras.
e Copiar palabras que se escriban con by d.

e Copiar palabras que se escriban con mb y mp.

e Realizar lectura y escritura de silabas compuestas.

e Transcribir palabras sin cambiar letras.

e Escribir dictados.

e Escritura de resimenes y paréafrasis.

e Usar letras mayusculas en los nombres propios.

e Realizar lectura permanente.

e Realizar preguntas, para fomentar la comprension lectora.
e Repaso de las tablas de multiplicar.

e Resolucion de problemas de operaciones basicas.

Todo esto en horario extraescolar para que mejoren su rendimiento académico.

e Por ultimo, realizar una evaluacién final para conocer el rendimiento escolar

de los alumnos.
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1.5 Hipotesis de la investigacion

A través de la realizacién de actividades extraescolares, (especificamente atencion
individualizada) los alumnos de 4to. Grado de la Esc. Prim. “Francisco Galvez
Galvez”, del municipio de Macuspana, Tabasco, elevaran el bajo rendimiento escolar,
durante el ciclo 2014-2015.
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2.1 Concepto de actividades extraescolares

Las actividades extraescolares, mayormente son utilizadas en educacién para
referirse a las actividades que se realizan fuera del tiempo dedicado a las clases
normales, y a aquellas que programa la institucién, con la finalidad de reforzar el

aprendizaje.

Las actividades extraescolares ayudan a fortalecer el aprendizaje para que los
alumnos con bajo rendimiento logren alcanzar el nivel esperado, a través de la
implementacion de actividades fuera del horario de clases normales, que le
permitirdn al nifio integrar a su conocimiento aquello que no ha alcanzado a

comprender en el aula.

Es cierto que las actividades extraescolares contribuyen al desarrollo integral del
educando y se considera no recomendables considerarlas como moneda de cambio
para posibles premios o castigos y mucho menos hacer uso de ellas en caso de mal

comportamiento, pues deben ser utilizadas sélo como estrategias de aprendizaje.

El Ministerio de Educacion y Cultura (2008), entiende por actividades extraescolares:

"Aquellas que se realizan en el intervalo de tiempo comprendido entre el final de la
sesion de mafiana y el comienzo de la sesion de tarde y también las que tienen lugar
antes o] después de las actividades docentes". parr.1,

http://educacion.gob.ec/actividades-extraescolares.

2.2 Clasificacion de las actividades extraescolares segin el programa de
estudios (2011) de cuarto grado de educacion primaria

De acuerdo a las necesidades de los alumnos del 4to. Grado y a lo que marca el

plan y programa de estudios se han implementado las siguientes actividades:
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- Realizar actividades de reforzamiento académico de acuerdo a la
problematica que presenta cada alumno.

- Trabajar una hora después de clases, lunes, miércoles y viernes.

- Trabajaran en el cuaderno de doble raya para mejorar el trazo de las letras y
tengan una correcta escritura.

- Copiaran e identificardn palabras que se escriben con b y d, mediante
recortes, dictado, subrayado de éstas palabras en los diferentes textos, con el
fin de que identifiqguen y encuentren la diferencia entre una y otra.

- Realizaran lectura y escritura de silabas compuestas a través de enunciados.

- Practicaran dictado de palabras y oraciones sin cambiar letras.

- Para el uso de las letras mayudsculas en los nombres propios, realizaran
copiado y dictado de nombres propios (nombre de personas, paises, estados,
municipios, centros comerciales etc.

- Los alumnos que estan en la etapa del deletreo, leeran 20 minutos diarios.

- Se les haran preguntas de manera oral, sobre la comprensién de los textos
leidos.

- Se les proporcionard material de lectura para fomentarla.

- Repaso diario de las tablas de multiplicar y resolucion de operaciones basicas.

- Evaluacion final.

De las actividades extraescolares mencionadas anteriormente el programa de

estudios (2011), menciona que:

“Se busca que la lectura y escritura se conviertan en un espacio donde los
alumnos estén en contacto permanente con los textos y desarrollen estrategias de
comprension lectora, para el andlisis y manejo de la informacion e incrementen
sus recursos discursivos, al mismo tiempo que desarrollan una actitud favorable

hacia la lectura y producen textos para expresarse libremente”. (p. 30).

El programa de estudios (2011), de educacién primaria de cuarto grado; también
hace referencia en el propésito de la enseflanza del espafol de la escuela
primaria que debe garantizar que los alumnos:
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“Participen eficientemente en diversas situaciones de comunicacién oral, lean
comprensivamente diversos tipos de textos para satisfacer sus necesidades de
informacién y conocimiento, participen en la produccién original de diversos tipos
de texto escrito, reflexionen consistentemente sobre las caracteristicas,
funcionamiento y uso del sistema de escritura (aspectos gréficos, ortograficos, de
puntuacién y morfosintacticos), conozcan y valoren la diversidad linguistica y
cultural de los pueblos de nuestro pais e identifiquen, analicen y disfruten textos

de diversos géneros literarios”. (p.17).

Asi mismo menciona que en competencias especificas de la asignatura de
espafol, busca al emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento

para aprender que:

“Los alumnos empleen el lenguaje para interpretar, comprender y transformar
el mundo, obteniendo nuevos conocimientos que le permitiran seguir
aprendiendo durante toda la vida, y para que logren una comunicacion eficaz y
efectiva en diferentes contextos y situaciones, lo que les permitird expresar
con claridad sus sentimientos, ideas y opiniones de manera informada vy
apoyandose en argumentos; y sean capaces de discutir con otros respetando
sus puntos de vista”. (p. 25).

El programa en cuanto a la lectura menciona que:

“Se pretende un acercamiento del alumno a la lectura mediante el
conocimiento y disfrute de diferentes tipos de textos, géneros y estilos
literarios; ademas, obtener las herramientas suficientes para formar lectores
competentes que logren una acertada interpretaciéon y sentido de lo que leen.
También se pretende desarrollar habilidades para producir textos creativos y
de interés del propio alumno, en los cuales exprese lo que siente, piensa, y

construya fantasias y realidades a partir de modelos literarios”. (p. 28).

Para que el alumno de educacion primaria adquiera las competencias, es importante

el desarrollo de actividades permanentes que marca el programa.
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Asi el Programa de estudio (2011), de cuarto grado menciona dentro de las

actividades permanentes sugeridas de tercero a sexto grado de primaria las

siguientes:

“Lectura, escribir textos libres con diferentes propdésitos, leer y comentar noticias,

organizar y sintetizar informacion”. (p. 32).

En relacién a la evaluacion al final de cada actividad para medir el avance de los

alumnos.Pineda, A. (1993), Evaluacion del aprendizaje, Guia para instructores,

menciona;

“En la evaluacién final se pueden dar recomendaciones con respecto a los
participantes que tuvieron buen aprovechamiento y a los que no lograron los
objetivos; los temas y actividades que resultaron de mayor utilidad; la forma en
gue se respondié a las expectativas del grupo; la utilidad que tiene lo visto en
el evento para el desempefio de su trabajo, etc. Se puede aprovechar la
ocasion en que se discutan estos resultados para hacer una nueva deteccién
de necesidades: aspectos que se deberian profundizar, conocimientos,
habilidades o actitudes en los que hace falta mayor capacitacion, es el Gltimo
paso del procedimiento propuesto para instrumentar la evaluacién de

enseflanza-aprendizaje”. (p.23).

Referente al repaso de las tablas de multiplicar y realizar operaciones basicas de

suma, resta y multiplicacion, el Plan y Programa (2011), de cuarto grado, maneja que

el propdsito del estudio de las Matematicas en la Educacion Bésica, pretende que los

nifios y adolescentes:

“Desarrollen formas de pensar que les permitan formular conjeturas y
procedimientos para resolver problemas, asi como elaborar explicaciones para
ciertos hechos numéricos o geométricos, utilicen diferentes técnicas o recursos
para hacer mas eficientes los procedimientos de resolucibn y muestren
disposicién hacia el estudio de las matematicas, asi como al trabajo autbnomo y
colaborativo”. (p. 60).
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En conclusion, la clasificacion de las actividades extraescolares se da en el proceso
de la ensefanza-aprendizaje, en el que todo maestro espera que al realizar la
evaluacion, el alumno alcance un rendimiento escolar 6ptimo y cuando esto no se
logra, se busca como ayudar al alumno, se analizan los factores que pueden influir,
considerando dentro de éstos los factores personales, sociales y familiares, las
metodologias de ensefianza utilizadas, la forma de emplear una ensefianza
individualizada, los conceptos previos con que cuentan los alumnos y el nivel de

pensamiento formal de los mismos, con la finalidad de dar solucion al problema.

2.3 Ventajas y desventajas de las actividades extraescolares

Las actividades extraescolares se realizan intencionadas para el alumno que
presenta bajo rendimiento escolar, una de las ventajas es que ayuda a fortalecer
aquel conocimiento que el nifio no logré6 en su momento a través de la atencion
grupal, ya que de manera individualizada, se puede atender mejor la necesidad de
cada alumno, favoreciendo al término de ésta, la integracion, socializacion y el

trabajo en equipo.

Noguera F. (2011), Pros y contras de las actividades extraescolares, Buena salud,
parr.2.de:http://www.revistabuenasalud.cl/pros-y-contras-de-las-actividades-
extraescolares, menciona que los beneficios que trae consigo el desarrollo de

actividades extraescolares con los alumnos son:

“Favorecen el contacto con otros (socializacion), Integrarse asi a distintos grupos,

aceptar o aprender a liderar y a trabajar en equipo”.

Una de las desventajas que puede obstaculizar las tareas implementadas en las
actividades extraescolares, es cuando el alumno la ve con fastidio, presentar falta de
disponibilidad para aprender, cuando en los dias en que se le atiende deja de ir a la
escuela porque sabe que el maestro se quedara con él trabajando, cuando

argumenta cualquier enfermedad con tal de irse a su casa, 0 como en algunos casos,
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deja de asistir a la escuela, o cuando el alumno la ve como una imposicién y como

una pérdida de tiempo.

Noguera F. (2011), Pros y contras de las actividades extraescolares, Buena salud,
parr.3,de:httpwww://.revistabuenasalud.Cl/pros-y-contras-de-las-actividades-
extraescolares, por el lado de los riesgos de las actividades extraescolares menciona
que:

“Todo parece reducirse a una palabra: “sobre-exigencia”. Se debera estar atento a
las siguientes sefiales: Si todo el tiempo piensan en la actividad extraescolar, si la
viven como una competencia, exigiéndose mucho, que dejen otras cosas importantes
(un cumpleafios o una salida especial, por ejemplo) para entrenar o estudiar,
disminucion del apetito y/o alteracion del suefio el dia anterior o luego de la actividad,

irritabilidad, dolores de cabeza o de estdmago, descuidar el colegio”.

2.4 Laintervencién docente, alumno y padres de familia en las actividades

extraescolares

En cuanto a la intervencion del docente, son ellos los que eligen el método
pedagogico a usar con sus alumnos, quienes llevan a cabo todo tipo de evaluacion
para medir el grado de ensefianza-aprendizaje, implementando estrategias de
acuerdo a las necesidades de sus alumnos, distribuyen el tiempo en el aula para
cada actividad, quienes sufren momentos de tensidon al encontrarse con un bajo
rendimiento escolar a pesar de sus esfuerzos, quiénes informan a los padres sobre el
nivel académico de sus hijos y solicitan el apoyo sin ser tomados en cuenta, porque

muchos padres creen que la educacion del hijo le corresponde s6lo al maestro.

Maciques, Elaime (2004), Trastornos del aprendizaje: Estilos de aprendizaje y el

diagnéstico psicopedagogico. Habana. De www.pdffactory.com, menciona que:

“Al maestro le corresponde una gran responsabilidad en la solucion de esta

problemética. Debe estudiar con profundidad las ciencias pedagdgicas y
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psicolégicas para contar con las herramientas fundamentales de trabajo con
los alumnos. ElI maestro que ademas de poseer maestria pedagogica y
conocimientos de las particularidades individuales de cada alumno, es capaz
de ejercer una exigencia racional y tener habilidad para encontrar lo positivo
de cada nifio, brindara una gran ayuda pedagdgica y psicologica al mismo”. (p.
9)

El Programa de estudio (2011), de cuarto grado, afirma que:

“La accion de los docentes es un factor clave, pues son quienes generan
ambientes propicios para el aprendizaje, plantean situaciones didacticas y buscan
motivos diversos para despertar el interés de los alumnos e involucrarlos en

actividades que les permitan avanzar en el desarrollo de sus competencias”.
(p.13).

En cambio el alumno es el elemento principal al disefiar las actividades
extraescolares, siendo éste el autor intelectual de la ensefianza- aprendizaje, en él
se enfoca la actividad del docente, al intervenir en la realizacion de las estrategias

para la mejora en el rendimiento escolar.

El plan de estudios (2011), menciona que:

“El centro y el referente fundamental del aprendizaje es el estudiante, porque
desde etapas tempranas se requiere generar su disposicion y capacidad de
continuar aprendiendo a lo largo de su vida, desarrollar habilidades superiores
del pensamiento para solucionar problemas, pensar criticamente, comprender
y explicar situaciones desde diversas areas del saber, manejar informacion,

innovar y crear en distintos rdenes de la vida”. (p.30).

Los alumnos cuentan con conocimientos, creencias y suposiciones sobre lo que se
espera que aprendan, acerca del mundo que les rodea, las relaciones entre las
personas Yy las expectativas sobre su comportamiento. En éste sentido es necesario

reconocer la diversidad social, cultural, lingiiistica, de capacidades, estilos y ritmos
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de aprendizaje que tienen, es decir, desde la particularidad de situaciones y
contextos, comprender como aprende el que aprende y, desde esta diversidad,
generar un ambiente que acerque a estudiantes y docentes al conocimiento

significativo y con interés.

El plan de estudios de la LE’94 UPN (1994), afirma lo siguiente:

“Que el alumno es el responsable Ultimo de su propio proceso de aprendizaje. Es
el quien construye el conocimiento y nadie puede sustituirle en esa tarea. La
importancia prestada a la actividad del alumno no debe interpretarse tanto en el
sentido de un acto de descubrimiento o de invencién como en el sentido de que
es él quien aprende vy, si él no lo hace, nadie, ni siquiera el profesor, puede
hacerlo en su lugar. La ensefianza esté totalmente mediatizada por la actividad
mental constructiva del alumno. El alumno no es s6lo activo cuando manipula,
explora, descubre o inventa, sino también cuando lee o escucha las explicaciones
del profesor. Por supuesto, no todas las formas de ensefiar favorecen por igual el
despliegue de esta actividad, pero su presencia es indiscutible en todos los
aprendizajes escolares, incluidos los que pueden surgir de la ensefianza directa o

expositiva”. (p. 34).

Asi la intervencion de los padres en el proceso educativo es el de cumplir con sus
deberes, proporcionar a su hijo una buena educacion, inculcandole valores, entre
ellos el respeto y el cumplimiento a las normas y reglas, facilitando a éste la entrada
a la escuela, dedicarle el tiempo a sus tareas, supervisando que la realice y
ayudandole cuando éste no comprenda o tenga dudas, sin tener que castigarlo, sino
buscando los medios para hacer facil su comprension, también es importante que
esté pendiente de su vestimenta, alimentacién, salud, socializacion, horarios, asi

como facilitarle sus materiales escolares, para que trabaje en clases.

Palacios, J. (1998), La comunicacion entre la familia y la escuela para favorecer la

adaptacion social del nifio al jardin, sefiala que:

40



“‘La colaboracibn de los padres como voluntarios en la realizacién de
determinadas actividades escolares o extraescolares presenta un gran interés
para nifios, padres y educadores. Son muchas las cosas que pueden hacer los
padres en este sentido, algunas de caracter general, como crear un ambiente
familiar rico y estimulante a nivel linguistico y cognitivo, y otras mas
especificas, como supervisar las tareas escolares, plantear al nifio actividades
concretas, etc. A veces los padres no encuentran facil realizar esta tarea, por
lo que resulta conveniente que desde la escuela se les oriente en estas
funciones. Los objetivos de esa colaboracion se centraran con frecuencia no
tanto en indicar a los padres qué conocimientos transmitir, cuanto en ayudarles
a potenciar en sus hijos habitos de trabajo y reflexiébn, de autonomia y

responsabilizaciéon”. (p. 4).

2.5 Concepto de rendimiento escolar y bajo rendimiento escolar

El concepto de rendimiento escolar se refiere al logro de los aprendizaje esperados,
conocimientos que se van construyendo paso a paso en el educando, pero cuando
éste es evaluado y no relaciona lo aprendido o lo ensefiado con lo que se le pregunta
se puede pensar que su rendimiento es bajo o lento, también cuando un alumno no
comprende los contenidos aun haciéndolos practicos y entendibles en el sal6n de
clases, podria decirse que éste presenta bajo rendimiento por problemas de

aprendizaje, y para ello es recomendable buscar las causas que lo ocasionan.

Santillana (2000), Diccionario de las Ciencias de la Educacién. Define el rendimiento
escolar como: “el nivel de conocimientos de un alumno medido en una prueba de

evaluacion”. ( p.1234).

Navarro E.R. (2003), El rendimiento académico: Concepto investigacion y desarrollo
REICE. Vol. 1 (2), 2, postula que el rendimiento escolar es un: “nivel de
conocimientos demostrado en un area o materia comparado con la norma de edad y

nivel académico’,
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Fueyo A. (1990), El fracaso escolar: entre la ideologia y la impotencia habla de bajo
rendimiento escolar “cuando encontramos alumnos que no han adquirido en el
tiempo previsto, de acuerdo con los programas establecidos y las capacidades

intelectuales, los resultados que se esperan de él”. (p. 25).

Fullana J. (1996), La prevencion del fracaso escolar: un modelo para analizar las
variables que influyen en el riesgo de fracaso escolar afirma: “que la posibilidad de
obtener un bajo rendimiento no se debe exclusivamente a caracteristicas individuales
sino también a caracteristicas sociales y a factores que son fruto de la interaccion

constante del individuo con su entorno social y familiar”. (p. 151).

2.6 La familia como factor fundamental, en el rendimiento escolar

La familia es la base en la que se desarrolla todo individuo antes de ingresar a
cualquier institucién, es por eso que es importante definirla, porque sin ella la

educacion de todo ser humano seria desfasada.

De acuerdo al SNTE. (2009), Manual del Factor Preventivo menciona que: “La familia
es el primer nucleo afectivo de pertenencia de todo individuo, representa aquél
espacio donde se comparte un mismo ambiente fisico y emocional, es alli donde se
desarrollan vinculos diversos, se transmiten aspectos culturales, valores y normas y
se dan procesos que influyen en el desarrollo fisico, psiquico y social del ser

humano” (p. 8)

Maestre A. B. (2009), Familia y Escuela. Los pilares de la educacion. Revista digital
innovacion y experiencias educativas. Vol. 1. (14), 4. Define la familia “como un
grupo humano primario en el que los individuos nacen, establecen unos contactos,
realizan un tipo de encuentro y en el que encuentran el ambiente propicio para

establecer un tipo humano de comunicacién enriquecedora y perfectiva”.

La Reforma Integral de la Educaciéon Basica (RIEB 2011), nos menciona al respecto:
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“La familia aparece como un espacio privilegiado para lograr una ampliacion de la

cobertura de la primera infancia” (p.98).

Dominguez S. (2010), Temas para la educacidén, nos sefiala: “Si las familias
participan los hijos/as tendran mas oportunidades de sobresalir académicamente. Y
debido a esto, deberia existir un vinculo entre la familia y la escuela y es que la
educacion de los nifios se ve favorecida cuando ambos agentes entran en

colaboracion mutua”. (p. 32).

Antonio J. (2003), menciona que: “Dentro de las variables contextuales que influyen
en el rendimiento escolar, se encuentran las denominadas socio-ambientales y la
gue mayor influencia tiene es la familia, ya que es dentro del seno familiar, donde el
aprendiz construye la base de su personalidad, alli aprende los primeros roles,
modelos de conducta, la primera autoimagen de si mismo, normas, valores que

pondra en practica, sabe de premios y castigos”. (P. 21).

También la familia ha jugado un papel muy importante en la educacion, ya que es el
lugar en donde el nifio aprende a decir sus primeras palabras, recibe las primeras
ensefianzas, valores, costumbres, formas de actuar ante situaciones que vive, sin
embargo, si en ésta, el nifio encuentra amor, carifio, motivacion, aceptacion, lo
reflejard en sus actitudes con los demas, de lo contrario también reflejard una actitud
negativa y agresiva, porgue es en la familia en donde se imprime el caracter pasivo

0 agresivo de éste.

Asi la escuela y familia comparten inquietudes, intercambian informaciones,
establecen pactos y acuerdos sobre ciertas actuaciones hacia el nifio/a, la familia
debe aplicar los acuerdos tomados, la escuela trata de alcanzar los objetivos
acordados o propuestos y aplica los conocimientos de manera en que se da la unién
entre la educacion formal y no formal, para alcanzar su propdsito de elevar el nivel de

aprendizaje.
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El Plan de Estudios (2011), también menciona la importancia de renovar el pacto
entre el estudiante, el docente, la familia y la escuela:

“Desde la perspectiva actual, se requiere renovar el pacto entre los diversos
actores educativos, con el fin de promover normas que regulen la convivencia
diaria, establezcan vinculos entre los derechos y las responsabilidades, y
delimiten el ejercicio del poder y de la autoridad en la escuela con la

participacién de la familia” (p.40).

Por ello la familia es un elemento fundamental en la educacion de los nifios, y el
docente, al mantener una relacion estrecha y continua con esta, tiene que atender
las necesidades de cada uno de sus alumnos y por ende disefar las tareas
necesarias, lo que ayuda al alumno en la comprension de los contenidos vistos en el
aula, es imprescindible la participacion de los padres en la supervisidbn para que
éstas se realicen, con la finalidad de que la ensefanza-aprendizaje sea

complementada.

Torres L. E. Y Rodriguez N. Y. Rendimiento Académico y Contexto Familiar en
Estudiantes Universitarios. Academic performance and the family context in college
students. Vol. 1. (11), 2. dettp://www.redalyc.org/pdf/292/29211204.pdf. Mencionan

sobre el contexto familiar lo siguiente:

“El contexto familiar del estudiante determina los aspectos econdmicos, sociales y
culturales que llegan a limitar o favorecer su desarrollo personal y educativo. La
actitud que los padres transmiten a sus hijos hacia la educacion, la cultura, los

profesores y la escuela ejerce gran influencia en su proceso de aprendizaje”.

2.7 Factores sociales y culturales que influyen en el rendimiento escolar

Hablando de rendimiento escolar, los factores socio-culturales influyen en la vida
escolar del nifilo, pues se considera que aquel individuo que tiene las condiciones
econdémicas favorables y cuenta con la motivacion porgue sus padres son personas

preparadas que le inculcan a superarse, logran un mejor rendimiento escolar,
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contrario a aquellos que tienen padres analfabetas y los medios econdmicos son
precarios, tienen que preocuparse por trabajar para poder estudiar, ademéas que no
cuentan con la motivacion por parte de ellos para crecer como persona, perdiendo de
ésta manera su identidad desde los primeros inicios de su preparacion académica,

sin poder obtener los rendimientos escolares que la escuela espera de él.

Torres L. E. Y Rodriguez N. Y. Rendimiento Académico y Contexto Familiar en
Estudiantes Universitarios. Academic performance and the family context in college
students. Vol. 1. (11), 2. dehttp://www.redalyc.org/pdf/292/29211204.pdf. En término

de factores sociales y culturales mencionan que:

“La clase social (determinada por el ingreso familiar, la escolaridad de la
madre y del padre, el tipo y ubicacion de la vivienda) ha sido reportada como
una variable relacionada con el hecho de que los alumnos sufran fracasos
escolares o repitan cursos. Analizando las practicas y creencias culturales del
México urbano, da cuenta del significado que los factores sociales y culturales
tienen sobre la identidad de hombres y mujeres, quienes consideran en
ocasiones que los estudios universitarios son una pérdida de tiempo y que los

hijos e hijas deberian trabajar y ayudar al sustento familiar”. (p.11).

2.8 Factores escolares gue intervienen en el rendimiento escolar

El ambiente escolar es un factor importante para el rendimiento o fracaso del alumno,
si la infraestructura es la adecuada para la ensefianza-aprendizaje, si ésta cumple o
no con la aplicaciéon de una politica que ayude a lograr la calidad educativa, también
es importante enfocar la profesionalizacion del docente que se encuentra inmersa en
ella, si cuentan con el perfil, la vocacion, la capacitacién, pero sobre todo si estan
plenamente comprometidos con su labor que es la ensefianza, asi como la
implementacion de un sin niamero de estrategias para las necesidades que presentan
sus alumnos, otro factor importante en éste apartado es, si la carga de trabajo
administrativo le permiten al docente llevar a cabo una ensefianza de calidad con los

requerimientos que hoy en dia maneja la actual reforma educativa.
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Torres L. E. Y Rodriguez N. Y. Rendimiento Académico y Contexto Familiar en
Estudiantes Universitarios.Academic performance and the family context in college
students. Vol. 1. (11), 2. de http://www.redalyc.org/pdf/292/29211204.pdf.

Mencionan que:

“El ambiente escolar también ha sido sefialado como un factor que afecta el
desempefio escolar de los alumnos; en este ambiente podemos citar la
administraciéon de la instituciéon educativa (sus politicas, estrategias, etc.) y el
profesorado (capacitaciébn, compromiso, carga de trabajo, etc.). No se puede
seguir con la idea de que el profesor sélo transmite saberes, sino que su labor
implica el desarrollo de capacidades y habilidades en el estudiante, lo que
requiere un esfuerzo extra para entender qué ensefia para que los alumnos
aprendan, no para reprobar. Es necesario prescindir de la idea de que el profesor
que mas alumnos reprueba es mas estricto y sabe mas; por el contrario, su papel
es que los alumnos aprendan y acrediten las materias; asi, su objetivo no es
reprobar sino capacitar y promover el desarrollo de los alumnos que tiene a su

cargo”.

2.9 La motivacion, como elemento primordial en el rendimiento escolar

La motivacion como elemento primordial en el rendimiento escolar, es imprescindible
y al relacionarlo con la practica docente, recae en que un alumno motivado es aquel
gque posee mas posibilidad de lograr un mejor rendimiento en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, siendo esencial el papel del docente para favorecer que éste

sea significativo para el alumno.

En la actual sociedad del conocimiento en la que nos hallamos inmersos, es
importante considerar la motivacion para lograr que el proceso de ensefanza-
aprendizaje dentro del aula tenga éxito, ya que es preocupante el bajo rendimiento
gue presentan los alumnos en las escuelas, pero sobre todo, la gran deficiencia que
presentan en cuanto a conocimiento, y el desinterés que muestran por aprender, lo

cual hace las clases méas tediosas.
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De acuerdo a definiciones de diferentes autores se cree que la motivacion en cada
persona es diferente, ya que las necesidades de cada individuo varian y producen

diversos patrones de comportamiento.

Santillana (2000), Diccionario de las Ciencia de la Educacion, define a la motivacion
como: “Un conjunto de variables intermedias que activan la conducta y/o orientan en

un sentido determinado para la consecucion de un objetivo”. (p.63).

Arias, Heredia, (2004), Administracion de Recursos Humanos para el Alto
Desempefio, sefialan que la motivacion “son todos aquellos factores que originan

conductas; considerandose los de tipo biolégicos, psicologicos, sociales y culturales”.
(p-33).

Segun Monserrat, Bautista, Sanchez y Cruz. (1990), Cita a Maslow A. (1954), quien
define a la motivacidén en su teoria, basada en las necesidades que imperan en los

seres humanos partiendo de que:

“‘Los motivos del comportamiento humano residen en el propio individuo: su
motivacion para actuar y comportarse se deriva de fuerzas que existen en su interior,
en donde los seres humanos somos conscientes de algunas necesidades pero, no
de otras”. (p. 33)

2.10 La tutoria y la asesoria como apoyo hacia el nifio que necesita alcanzar un

rendimiento escolar esperado

La tutoria o asesoria es una actividad propia del perfil del docente, en donde se crea
un ambiente propicio para que los alumnos puedan enfrentarse ante las dificultades

gue presentan con relacién a su aprendizaje.

El docente en la tutoria o asesoria, es aquel maestro que esta pendiente de las
necesidades de sus alumnos, buscando los métodos de ensefianza a utilizar ante

las deficiencias de éstos, logrando que a través de las estrategias implementadas,
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los educandos alcancen un nivel éptimo en sus aprendizajes, en fin el docente en la
tutoria es quién interviene, orienta Yy facilita a los alumnos la ayuda requerida, para
gue logren los niveles de aprendizajes esperados que marca el programa en relacion

al grado correspondiente.

El plan de estudio (2011), concibe la tutoria como:

“El conjunto de alternativas de atencion individualizada que parte de un
diagndstico. Sus destinatarios son estudiantes o docentes. En el caso de los
estudiantes se dirige a quienes presentan rezago educativo o, por el contrario
poseen actitudes sobresalientes; si es para los maestros se implementa para
solventar situaciones de dominio especifico de los programas de estudio. En

ambos casos se requiere del disefio de trayectos individualizados”. (p. 41)

Tomando en cuenta como primer recurso la evaluacion diagnoéstica, realizada al
inicio del proceso de toda ensefianza, que permite conocer el grado de conocimiento
que presentan los alumnos y las deficiencias demostradas, ante la exigencia del
nuevo papel que desempefia todo docente en las escuelas de educacion primaria
con las exigencias de la actual reforma educativa, el profesor tiene el compromiso de
buscar estrategias de aprendizaje, implementando actividades extraescolares
permanentes y la atencién individualizada como tutoria, para poder ayudar al alumno
a elevar su rendimiento y al término de su formacion académica alcance los
aprendizajes esperados que marca el perfil de egreso de educacién primaria,

evitando asi, el rezago educativo.

El asesor es todo maestro que ensefia a aprender, es un orientador y guia, que
refuerza, sustenta, auxilia, acomparfa el proceso de aprendizaje en el estudiante, en
su desarrollo como persona, como profesional y le permite que descubra los caminos
del saber de manera significativa, haciendo uso de los recursos y herramientas que

éste posee como profesionista y que sabe que necesita el alumno.
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Haciendo referencia a la asesoria, La Reforma Integral de la Educacion Basica (RIEB

2011), menciona al respecto:

“Llevar a cabo la asesoria ( del latin asesor, asistir, ayudar a otro) en educacién
implicara una ruptura con esquemas mentales y actitudinales tradicionales, se
trata de concebir y ejercer la asesoria como ese apoyo docente destinado a
fortalecer la ensefianza y el aprendizaje, nos remite al acompafiamiento y la
construccién de redes de aprendizaje”. (p.109).

El profesor ocupa un lugar privilegiado en la relacidon que establece con sus alumnos,
ya gque es visto como una autoridad, ajena al grupo familiar, investido de sabiduria y
poder. Lo anterior coloca al profesor en el riesgo constante de ser requerido por sus
alumnos para plantearle una problemética diferente de los contenidos académicos,
una problematica asociada a dificultades de orden familiar o personal. Estos
problemas impactan en el bajo rendimiento escolar y en el desarrollo integral del

alumno.

De acuerdo al FUMC. (2007), Manual del asesor educativo, Medellin, define a la

asesoria de la siguiente manera:

“Asesoria, es orientacion al estudiante en el proceso de aprendizaje, en el
desarrollo como persona, como profesional y como miembro de la comunidad. La
palabra asesor, significa, sustentar, estar cerca para auxiliar, y permite que el

estudiante vislumbre y descubra los caminos del saber”. (p. 10).

2.11 Concepto de orientacion, orientacién académica y escolar

Cuando el docente centra su atencion en la ensefianza-aprendizaje, la orientacion es
considerada un proceso educativo que tiene como finalidad ayudar al alumno a
confrontar las dificultades que no le permiten alcanzar un rendimiento optimo en su

aprendizaje.
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La orientacién es vista también como un proceso de asesoria al alumno, en su
desarrollo académico, ayudandolo a que logre alcanzar los aprendizajes a través de
los métodos y técnicas de enseflanza implementadas, mediante el trabajo
cooperativo y colaborativo dentro y fuera del aula con la intervencion directa de los

padres o tutores.

Para Ayala (1998), la orientacién “es un proceso de relacion con el alumno, siendo la
meta el esclarecimiento de la identidad vocacional, estimulando la capacidad de
decision y buscando la satisfaccion de sus necesidades internas de orientacion, al

igual que las demandas que la realidad exterior le presenta”. (p. 32)

La orientacion académica es definida por Nerici (1990), como: “Un proceso educativo
a través del cual se asiste al educando con el fin de que éste pueda obtener pleno
rendimiento en sus actividades escolares, formular y realizar planes segun sus
aptitudes e intereses para que alcance armoénicamente los fines dltimos de una

educacion integral”. (p. 21).

Desde el punto de vista de la relacion ensefianza-aprendizaje, Molina (2001), define

la orientacidon escolar como:

“Un proceso dirigido al desarrollo de habilidades y destrezas para aprender a
aprender y formar habitos, actitudes, valores y comportamientos positivos hacia el

medio escolar en relacion a las actividades de aprendizaje.” (p. 33).

2.12 Definicidon de aprendizaje y estrategias de aprendizaje

El sistema educativo actual tiene como objetivo fundamental la atencion a la
diversidad, en la que la escuela ha de poner en funcionamiento situaciones de
ensefianza y aprendizaje intencionales, disefiados a las necesidades del alumnado

para alcanzar el aprendizaje esperado.
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Garza, R.M y Leventhal S. (2000), Aprender cdmo aprender. Define el aprendizaje
‘como el proceso mediante el cual una persona adquiere destrezas o habilidades
practicas (motoras o intelectuales), incorpora contenidos informativos o adopta

nuevas estrategias de conocimiento y accion”. (p.14).

La guia del estudiante UPN (1995), menciona que:

“El aprendizaje es todo un proceso que recorre un sujeto al aprender y no es
lineal, ya que implica crisis, paralizaciones, retrocesos, resistencias al cambio,
etc. Estas crisis surgen porque la apropiacion y transformacion del objeto de
conocimiento no estd determinada sélo por la mayor o menor complejidad de
objeto de conocimiento, sino también por las caracteristicas del sujeto de
conocimiento. El sujeto que inicia un determinado aprendizaje, no es sujeto
abstracto, sino un ser humano en el que todo lo vivido, su presente, su pasado

y su futuro, aun para ser negado, esta en juego en la situacion”. (p. 25).

La definicion de las estrategias de aprendizaje, la manejan muchos autores, como el
conjunto de actividades, modelos, medios, técnicas, métodos que el maestro
planifica en relacién a las necesidades de los alumnos, ayudandolo al logro del
aprendizaje. Mas aun cuando con la ensefianza efectiva en el aula, éste no logra

adquirir los conocimientos que el docente trata de transmitirle.

Segun Torres, Lopez, Perdomo. (2010), Citan a schmeck, Schunk 1991 y Genovard y
Gotzens, (1990), a Revista de Psicodidactica, de
http://www.redalyc.org/pdf/175/17514484006.pdf nos menciona que:

“Las estrategias de aprendizaje pueden ser definidas como conductas y
pensamientos que un aprendiz utiliza durante el aprendizaje con la intencién
de influir en su proceso de codificacién. Para otros autores (p. ej., Schmeck,
Schunk, 1991), las estrategias de aprendizaje son secuencias de
procedimientos o planes orientados hacia la consecucion de metas de

aprendizaje, mientras que los procedimientos especificos dentro de esa
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secuencia se denominan tacticas de aprendizaje. En este caso, las estrategias
serian procedimientos de nivel superior que incluirian diferentes tacticas o
técnicas de aprendizaje. Segun Genovard y Gotzens, (1990), las estrategias
de aprendizaje pueden definirse como "aquellos comportamientos que el
estudiante despliega durante su proceso de aprendizaje y que,
supuestamente, influyen en su proceso de codificacion de la informacion que
debe aprender" (Genovard y Gotzens, (1990), Esta definicion parece delimitar
dos componentes fundamentales de una estrategia de aprendizaje; por un
lado, los procedimientos que el estudiante despliega durante su proceso de
aprendizaje con la intencién de aprender y, por otro, se relaciona con una

determinada manera de procesar la informacién a aprender para su optima”.

2.13 Enfoque tedrico de Vigotsky sobre el aprendizaje, del nifio

Garza, R. M y Leventhal S. (2000), Aprender como aprender. En la teoria de

Vigotsky sobre el aprendizaje nos afirma que:

“El aprendizaje se da por reestructuracion: el sujeto de aprendizaje no sélo
recibe los inputs y los organiza de acuerdo con una correspondencia, sino que
los transforma, les imprime un significado y una interpretacion que genera
cambios en la misma realidad. Bajo este principio se explica la transformacién
cultural que se va dando a través del tiempo, los elementos mediadores son
basicos para que se logre el aprendizaje, la mediacibn se da mediante
instrumentos denominados signos (las palabras basicamente), el sujeto
aprendiz cambia sus estados cognitivos a través de los estimulos recibidos del
medio y, a la vez, revierte los cambios hacia el interior, ésta teoria esta
orientada hacia la adquisicion de conocimiento cientifico, el tipo de
razonamiento propuesto es el deductivo, ya que a través de él se puede
comprender el conocimiento como un sistema y los conceptos como parte de
él”. (p 53)
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2.14 Enfoque tedrico de Ausubel sobre la teoria del aprendizaje por recepcion

(aprendizaje significativo)

Garza, R.M y Leventhal S. (2000), Aprender como aprender. Menciona la teoria de

Ausubel sobre el aprendizaje, el cual dice que:

“El aprendizaje resulta de un proceso de recepcion de informacion, el tipo de
razonamiento utilizado es el deductivo, el aprendizaje es significativo en la
medida que se genera en un ambiente y en condiciones que permitan su
contextualizacién. Esto se presenta como una contraposicion al aprendizaje
por memorizacién, la ensefianza bajo esta teoria es secuencial y organizada
bajo estructuras deductivas, aqui el maestro elabora organizadores previos
que presenta a los estudiantes a través del método expositivo: se les
presentan el conocimiento semantico y procedimental y un gran nimero de
ejemplos, los estudiantes después de esto, aplican el conocimiento en la
solucion de problemas o lo reconocen en los ejemplos (operan de manera
deductiva)” (p.54).
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CAPITULO IIl. METODOLOGIA

54



3.1 Enfoque de la investigacion

La investigacion es un proceso, el cual mediante la aplicacion de métodos cientificos,
procura tener informacion relevante y fidedigna, para extender, verificar, corregir o

aplicar el conocimiento.

Hablar de investigacion es un tema amplio, ya que muchos autores tienen diversos
puntos de vista, Hernandez Sampieri (2010), define la investigacién cientifica “como
un conjunto de procesos sistematicos y empiricos que se aplican al estudio de un

fendmeno; es dinamica, cambiante y evolutiva”. (p. 4).

Asi un enfoque cuantitativo busca la recoleccién de datos para probar hipétesis, en
base a la medicidbn numérica y el andlisis estadistico, para poder establecer patrones

de comportamiento y probar teorias.

Algunas de las caracteristicas que distinguen a este enfoque son: el investigador
plantea un problema de estudio delimitado y concreto, también considera lo que se
ha investigado anteriormente (revision de la literatura) y construye un marco teorico
(teoria que habrd de guiar su estudio), del cual deriva una o varias hipotesis
(cuestiones que va a examinar si son ciertas 0 no) y las somete a prueba durante el

empleo de los disefios de investigacion apropiados.

Si los resultados corroboran las hipétesis 0 son congruentes con éstas, se aporta
evidencia a su favor. Los analisis cuantitativos se interpretan de las predicciones
iniciales (hipétesis) y de estudios previos (teoria). La interpretacion constituye una

explicacion de como los resultados encajan en el conocimiento existente.

Esta es objetiva, ya que los fendbmenos que se observan o se miden, no deben ser
afectados por el investigador. Este debe evitar en lo posible que sus temores,
creencias, deseos y tendencias influyan en los resultados del estudio o interfieran en

los procesos y que tampoco sean alterados por las tendencias de otros. En una
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investigacién cuantitativa se pretende generalizar los resultados encontrados en un

grupo o segmento (muestra) a una colectividad mayor (universo o poblacién).

3.1.1 Alcance de la investigacion

Todo estudio de investigacién debe tener un fin, mismo que se delimita en el alcance

de este trabajo de tesis, con toda la estructura y el desarrollo del mismo.

Hernandez, Fernandez y Baptista (2003), sefialan cuatro tipos de investigacion, que

a continuacion se describen:

Exploratoria: También conocido como estudio piloto, son aquellos que se
investigan por primera vez o son estudios muy poco investigados. También se

emplean para identificar una problematica.

Descriptiva: Describen los hechos como son observados.

Correlacional: Estudian las relaciones entre variables dependientes e

independientes, o sea se estudia la correlacion entre dos o mas variables.

Explicativa: Este tipo de estudio busca el porqué de los hechos, estableciendo

relaciones de causa- efecto.

Cada una tiene sus propias definiciones y caracteristicas, dependiendo el tipo de

estudio que se realice, la investigacion se puede combinar.

Haciendo referencia a los estudios correlacionales, Hernandez, Sampieri (1997),
menciona que “este tipo de estudios tienen como propdsito medir el grado de
relacion que exista entre dos 0 mas conceptos o0 variables (en un contexto en
particular). En ocasiones solo se analiza la relacion entre dos variables, lo que podria

representarse como X Y; pero frecuentemente se ubican en el estudio relaciones
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entre tres variables, lo cual se podria representar asi: X Y w”. pag.
98.

Estos estudios correlaciénales miden dos o mas variables y se pretende ver si estan
0 no relacionadas en los mismos sujetos y finalmente se analiza la correlacion. Por
tales caracteristicas este estudio es correlacional, ya que la informacion que se
obtenga va a depender de las variables tanto dependientes como independientes,

tomando en cuenta la relacidén que exista entre ellas.

Con la presente investigacion se busca implementar actividades extraescolares, con
atencién individualizada como estrategia, para elevar el bajo nivel de rendimiento

escolar de los alumnos del 4to. Grado de educacion primaria.

3.1.2 tipo de investigacion

Entre los estudios cuantitativos segun Hernandez Sampieri, “se encuentran dos tipos:
experimentales y no experimentales. En este caso la investigacion se considera de
tipo experimental, porque presenta dos variables que guian la investigacion y que

mediante la realizacion de trabajo de campo permitiran comprobar la hipétesis”.

3.1.3 Disefio de la investigacion

El término “disefio se refiere al plan o estrategia concebida para responder a las
preguntas de investigacion” Hernandez, Sampieri (1997), menciona que: “el disefio,
sefala al investigador lo que debe hacer para alcanzar sus objetivos de estudio, y
debe contestar las interrogantes que se ha planteado y analizar las hipoétesis
formuladas” (p.86).

Los disefios de investigacion se clasifican de la forma siguiente:

“Disefios experimentales:
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Preexperimentos.

Experimentos “puros”
(Verdaderos).

Cuasiexperimentos

Disefios no experimentales:

Transaccional

Longitudinal”

A través del disefio de la investigacion, se desarrolla el plan de accién a seguir
durante la ejecucion de la misma, ademas, en él se encuentran las lineas a seguir
para obtener un resultado. Sin embargo, como se menciond anteriormente, éste es
flexible ya que debe incorporar los factores que emergen en cada una de sus fases y

deben ser relevantes para alcanzar los objetivos deseados.

Teniendo en consideracién lo anterior, el presente estudio es cuantitativo,
correlacional, de tipo experimental y con disefio preexperimental, con preprueba y

posprueba.

Para poder describir los resultados se empleara la estadistica, la cual permitira

organizar y resumir los datos que se obtengan de la investigacion.

También se utiliza para delimitar inicialmente la investigacion, ya que es un paso
importante para obtener el éxito deseado. En el cual dicho disefio es flexible, porque
un disefio no puede permanecer estatico, pues durante la evoluciéon de la

investigacion puede variar en funcion de las acciones que se lleven a cabo.
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Segun Hernandez, Sampieri (2006), “Una variable es una propiedad que puede

variar y cuya variacion es susceptible de medirse u observarse”. (p. 123).

Las variables a implementar en este trabajo de investigacion son: variables

dependientes y variables independientes, de las cuales se distinguen las siguientes:

La variable dependiente: Rendimiento escolar

La variable independiente: Actividades extraescolares

Las variables independientes. “Son aquellas variables cuyo efecto en otras variables
se desea medir’. El investigador tiene control sobre ellas y variables dependientes,
‘es aquel conjunto de variables cuyo comportamiento se analiza, considerando la
incidencia del efecto de las variables independientes. El investigador no tiene control

sobre ellas.

3.1.3.1 Definicion de la poblacion y/o muestra

Para seleccionar una muestra lo primero que se debe hacer es determinar la unidad
de andlisis, es decir, medicidn en personas, grupos, eventos, comunidades, etc. Esta
muestra se va a elegir de acuerdo al enfoque que tenga el estudio y el tipo de

problema a investigar.

La poblacién a analizar seran 31 alumnos de cuarto grado, de la Escuela Primaria
“Francisco Galvez Galvez”, del municipio de Macuspana, Tabasco, el cual esta

conformado por nifios y nifias de 9 a 10 afios de edad.

La muestra es de 17 alumnos del cuarto grado, cabe aclarar que no se cuantificaran

por género para evitar alterar el enfoque de la investigacion.

Se realizara en tiempo de una sola toma. El proceso de la investigacion, se realizara

en el salén de clases.
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3.2 Técnicas e instrumentos para la recoleccién de datos

La recopilacion de datos es el paso en el que se reune toda la informacion necesaria
para llevar a cabo el analisis, que alcanzara el objetivo del estudio. Para poder
recopilar los datos se procederd a seleccionar, disefiar y aplicar instrumentos que

proporcionen la informacion.

En este trabajo uno de los instrumentos que se utilizar4 para recabar datos que
sustentan la investigacion es el cuestionario con preguntas abiertas y cerradas,
dirigido a los alumnos del cuarto grado de la escuela Primaria “Francisco Gélvez
Galvez”, en el periodo del 6 octubre del 2014 al 26 de marzo 2015. Para la atencion
de los alumnos, las fechas fueron acordadas el 26 de septiembre en la primera
reunién del Consejo Técnico Escolar(CTE), como el punto mas importante a trabajar
en la ruta de mejora, con el fin de evitar la desercién y el rezago escolar de los
alumnos en éste grado, posteriormente se realizé un examen diagnostico el dia 29
de septiembre, luego se optd por hacer una reunion informativa a los padres de
familia el dia 5 octubre del mismo afio, con la finalidad de concientizarlos para la
implementacion de las actividades extraescolares mediante la tutoria (atencion

individualizada) con el objetivo de elevar el rendimiento académico.

Las preguntas cerradas contienen categorias o alternativas de respuesta que han
sido delimitadas. Es decir, se presentan a los sujetos las posibilidades de respuestas
y ellos deben circunscribirse a éstas. Las preguntas cerradas pueden ser dicotbmicas

(dos alternativas de respuestas) o incluir varias alternativas de respuestas.

Las preguntas abiertas no delimitan de antemano las alternativas de respuesta. Por

lo tanto el nUmero de categoria de respuestas es muy elevado. En teoria es infinito.

3.4 Propuesta de intervencién

Con el objetivo de lograr elevar el rendimiento escolar de los alumnos del 4to.Grado

de la Escuela Primaria “Francisco Galvez Galvez”, del municipio de Macuspana
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Tabasco, durante el ciclo escolar 2014-2015, a continuaciébn se proponen las
siguientes actividades:

1. Aplicacion del examen diagndéstico

El lunes 29 de septiembre de 2014 se aplico un examen diagnostico, para determinar
el nivel de conocimientos de éstos alumnos en las asignaturas de espafiol y
matematicas del plan de estudio, y planear actividades extraescolares de acuerdo a
las necesidades educativas de los nifios. La evaluacion se aplico en un horario de

8:00 de la mafiana a 13:00 horas del dia. (Ver anexo 1)

2. Resultados del examen diagndstico:

El resultado del examen diagndstico aplicado a los alumnos de cuarto grado dio
como resultado que la mayoria de los alumnos de la muestra a trabajar, presentan
problemas de bajo rendimiento escolar, ya que soOlo respondieron una o dos
preguntas del examen, no respondiendo correctamente las preguntas que contienen
los aprendizajes esperados que corresponden al grado escolar. El cuestionario de

preguntas tuvo una duracion de una jornada escolar, ver anexo (1)

3. Reunion previa con padres de familia.

El viernes 3 de octubre del 2014, se realiz6 una reunién previa informativa con los
padres de familia de los 17 alumnos con problemas de aprendizaje, el cual tuvo una
duracion de 2 horas, iniciando a las 12:00 a.m., para darles a conocer la situacion del
nivel escolar que presentan sus hijos y solicitarles su apoyo para efectuar actividades
extraescolares, que contribuyan a elevar el rendimiento académico. (Firmando una

carta compromiso).Ver anexo (2)
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4.- Calendarizacion de actividades a trabajar con los alumnos.

Para abatir el bajo rendimiento escolar que presentan los alumnos, se maneja como
estrategia: las actividades extraescolares que contribuyan a mejorar el rendimiento
académico, por seis meses consecutivos (octubre a marzo) de 12:00 a 13:00 horas
de la tarde, ya que los padres no aceptaron que fuera en contraturno y que por
acuerdo del director y padres de familia se determind retirar a las doce a los alumnos
gue no tienen problemas de bajo rendimiento escolar, para trabajar con la muestra

seleccionada; los dias lunes, miércoles y viernes, del 6 de octubre al 26 de marzo.

A continuacién se describen detalladamente las actividades que se efectuaron en la

investigacion:

ACCIONES HORARIO Y
EMPRENDIDAS EN | PERIODO ACTIVIDADES POR REALIZAR'
EL MES DE | COMPRENDIDO EN ESCRITURA, LECTURA Y MATEMATICAS
OCTUBRE - MARZO DE LAS
ACTIVIDADES
TRABAJADAS
EN ESCRITURA :
- Planas en sus cuadernos de doble raya.
HORA: - Dictados con nombres propios de: paises,
estados, municipios, rancherias, nombres de
N DE 12:00 A personas, casas comerciales, usando la primera
Actividades 13:00. letra mayuscula.
- Buscar, subrayar y escribir palabras con “b” y
Extraescolares . d".
DIAS: - Buscar, subrayar y escribir palabras con (mb 'y
, g mp)
Atencion Lunes, miércoles, - Recorte y pegado de palabras con “b, d, mb y
. _ viernes. mp)
Individualizada - Dictado, subrayado y recortes de silabas
La tutoriay la . compuestas. .
( ¥ FECHAS: - Escritura de enunciados con la letra b, d, mb,
asesoria) mp y silabas compuestas.
Del 6 octubre de - Copia de textos sin cambiar letras.
2014 al 20 de - Escritura de resimenes o parafrasis.
marzo 2015
EN LECTURA:
- Lectura permanente
- Lectura respetando los signos de puntuacion y
los signos de interrogacion.
- Preguntas de manera oral sobre la
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comprension de los textos leidos.
- Se les proporciond material del rincon de
lecturas del aula, para fomentarla.

EN MATEMATICAS:

- Repaso de las tablas de multiplicar oral y
escrito, juego de loterias y ejercicios de
adivinanza.

- Resolucion de operaciones basicas: suma resta,
multiplicacién y division.

5. Aplicacion de la evaluacion final de las actividades extraescolares trabajadas

Se realizé un examen final para conocer el rendimiento escolar de los alumnos el dia
lunes 23 y martes 24 de marzo de 2015, para determinar los resultados alcanzados
de cada uno de los alumnos con problemas de bajo rendimiento escolar. El cual tuvo

una duracion de 4 horas diferidos en dos dias en un horario de 11:00 a 13:00 horas.

6. Informe a los padres de familia de los resultados obtenidos en la evaluacion

final

Con el objetivo de mostrar los resultados de la evaluacion final de las actividades
extraescolares implementadas, se realizé una reunién con los padres de familia el
jueves 26 de marzo de 2015, iniciando a las 11:00 horas a.m. El cual tuvo una
duracion de 2 horas en donde se les explic6 de manera personal y detalladamente
sobre la situacion actual de sus hijos, exhortandolos a continuar con el apoyo de los

padres hacia sus hijos y maestros.

El resultado del examen final dio como resultado que del total de 17 alumnos con
rezago educativo, todos obtuvieron buen aprovechamiento en los aprendizajes

esperados correspondientes a su grado en curso.
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CAPITULO IV. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
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4.1. Sistematizacion de la informacién

En este capitulo se muestran los resultados obtenidos al aplicar un cuestionario

como examen diagnostico (preprueba) y otro como posprueba (evaluacion final) a

una muestra de 17 alumnos que presentan bajo rendimiento escolar.

En la tablal, para obtener los resultados de la evaluacion diagnostica, se consideré

el cuento titulado “El cascabel”, ( ver anexo 1), indicandose la respuesta por alumno

de cada uno de los items o preguntas evaluadas, asi como el porcentaje de

equivalencias, tomando de referencia a los 17 alumnos, como el 100%.

Respuesta del examen diagndstico de espafiol

Indicadores/ respuestas

ftems o
Preguntas a) b) C) d) Total
1.- Ordena del 1 al 5, la
secuencia de ésta historia.
4 2 7 4 17
alumnos
a)4,2,3,1,5
b)5,1,3,2,4
c)5,3,2,1,4
23.6% 11.8% | 41.3% 23.6% 100%
d) 1,3,2,4,5
2.- Escribe con qué signo
estan escritas las
17
preguntas en el cuento.
alumnos
7 2 5 3

a) signos de admiracion.
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b) signos de interrogacion

c) signos de exclamacion

d) signos de puntuacion.

41.3%

11.8%

29.5%

17.7%

100%

3.- Un dia un conejo iba
por el monte, en que

tiempo esta escrito.

a) Tiempo pasado

b) Tiempo presente
c) Tiempo futuro

d) Tiempo pospretérito

17

alumnos

11.8%

11.8%

29.5%

47.2%

100%

4.- Que valores se

fomentan en este cuento.

a) Honestidad e injusticia

b) Honestidad y amistad

c) Amistad e igualdad

d) Amistad y tolerancia.

17

alumnos

53.1%

11.8%

23.6%

11.8%

100%

5.- En éste cuento después
de que signo se escriben
las palabras con la primera

letra en mayuscula.

a) Después de un signo de
admiracion.

b) Después un puntoy
coma.

c) Después de un punto y
guion.

d) Después de un punto y

aparte, v punto y sequido.

17

alumnos

53.1%

23.6%

11.8%

11.8%

100%
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6.- Une con una linea las

respuestas
correspondan a

preguntas.

a) 1-3,2-4, 3-1, 4-2.
b) 1-4,2-3,3-1, 4-2.

) 1-2,2-1, 3-1, 4-2.
d) 1-1,2-2, 3-1, 4-2.

que

las

17
2 2 8 5
alumnos
11.8% 11.8% | 47.2% 29.5% 100%
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Respuesta del examen diagndstico de espaiiol

Indicadores/ respuestas

Preguntas Muy
Regular | Bien _ Excelente | Total
bien
7.- Escribe 5 nombres
propios.
a) Regular. Escribe
nombres propios y
comunes sin usar la letra
mayuscula.
b) Bien. Escribe los 5
nombres propios pero sin 13 2 1 1 17 alumnos
el uso adecuado de las
letras mayusculas.
c) Muy bien. Escribe cuatro
nombres propios, usando
correctamente  la letra
mayuscula.
d) Excelente. Escribe los 5
nombres propios
correctamente. 76.7% 11.8% |59% |5.9% 100%
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8.- Escribe 5 oraciones con
palabras que lleven mb vy

mp en cualquier lugar.

a) Reqgular. Escribe una o
dos oraciones, usando
incorrectamente las
palabras con mb y mp.

b) Bien. Escribe tres
oraciones, usando
correctamente las palabras
con mby mp.

c) Muy bien. Escribe
cuatro oraciones, usando
correctamente las palabras
con mby mp.

d) Excelente. Escribe las
cinco oraciones
correctamente, utilizando

palabras con mb y mp.

13

17 alumnos

76.7%

11.8%

5.9%

5.9%

100%

9.- Escribe en cinco o seis
lineas, que es lo que mas

te gusto del grado anterior.

a) Regular. Escribe de una
a dos lineas, escribiendo
incorrectamente las
palabras y haciendo mal

uso de los signos de
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puntuacion.

b) Bien. Escribe de tres a
cuatro lineas escribiendo
correctamente las palabras
y haciendo uso
correctamente de los

signos de puntuacion.

c) Muy bien. Escribe
cuatro o cinco lineas,
escribiendo correctamente
las palabras y haciendo
uso correctamente de los

signos de puntuacion.

d) Excelente. Escribe de
cinco a seis lineas
escribiendo correctamente
las palabras y haciendo
uso correctamente de los

signos de puntuacion.

14

17 alumnos

82.6%

5.9%

5.9%

5.9%

100%

10.- Escribe 6 oraciones 3
con palabras que lleven b y
3 con palabras que lleven d

al inicio.

a) Regular. Escribe de 1 a
2 oraciones sin palabras

que llevan b y d al inicio.
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b) Bien. Escribe de 2 a 3
oraciones, 3 con palabras
que llevan b y 3 con
palabras que llevan d al

inicio

c) Muy bien. Escribe de 4
a 5 oraciones, 3 con
palabras que llevan b y 3
con palabras que llevan d

al inicio

d) Excelente. Escribe 6
oraciones 3 con palabras
que llevan b y 3 con
palabras que llevan d al

inicio.

14

17 alumnos

82.6%

5.9%

5.9%

5.9%

100%
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Respuesta del examen diagnéstico de matematicas

Indicadores/ respuestas
Preguntas
a) b) ) d) Total
Don Pepe tiene una
pizzeria, llamada PIZZA
TOWN, Vende las
rebanadas a $ 8 pesos.
4 2 6 5 17 alumnos
1.- Si la pizza completa
tiene 10 rebanadas
¢Cuanto costara?
a) $70 b) $80 23.6% | 11.8% | 35.4% | 29.5% 100%
c) $90 d) $100.
2.- Matias compré 6
rebanadas ¢,Cuanto 4 4 2 7 17 alumnos
pagara?
a)$84 D) 368 23.6% | 23.6% | 11.8% | 41.3% 100%
Cc) $48 d) $58
3.- Al pagar dio un billete de
$100 pesos, ¢, Cuanto 5 2 8 2 17 alumnos
recibié de cambio?
a) $62 b) $52 29.5% | 11.8% | 47.2% | 11.8% 100%
c) $72 d) $28
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4.- Si se sientan a comer
una pizza 3 compaferos
¢, Cuantas rebanadas le

tocara a cada uno?

a) 2 b) 2.5
c) 3 d) 4

17 alumnos

5.9%

53.1%

11.8%

29.5%

100%

5.- Compara las cantidades
y escribe los signos > < =
sobre lalinea que
corresponda.

1.- 98 78
2.- 243 243

3.- 46 97

a):< = >

b)=> =<
C):<:< d):> = >

17 alumnos

47.2%

11.8%

17.7%

23.6%

100%

6.- Tacha la figura que se
pueden formar con los

contornos que se muestran

a) R, b)S, T,

d) R, S.

17 alumnos

41.3%

17.7%

11.8%

29.5%

100%

7.- Observa la siguiente
numeracién y ordénalos de
menor a mayor.

78, 22, 33, 6, ,11, 28,

a) 78, 33, 28, 22,11, 6.

17 alumnos




b) 6,11, 22, 28, 33, 78.
c) 6, 28, 22, 11, 78, 33
d) 6, 22, 33, 28, 78,11

35.4%

11.8%

23.6%

29.5%

100%

Maria y José han ahorrado
todo el mes para poder
comprarle un regalo a su
mama, observa los cuadros

y contesta lo que se te pide.

8.- Maria reunié la cantidad
de:

a)$257 b)$276
c)$267 d)$266

17 alumnos

17.7%

11.8%

53.1%

17.7%

100%

9.- José reunio la cantidad
de:

a) $267 b) $247
c) $276 d) $257

17 alumnos

35.4%

29.5%

23.6%

11.8%

100%

10.- Siretnen el dinero de
los dos, ¢ Cuanto tendran

para el regalo?

a) $389 b) $408
c) $533 d) $633

17 alumnos

41.3%

29.5%

11.8%

17.7%

100%
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En la tabla 2. Se aprecian los resultados obtenidos en la evaluacion final,

(cuestionario) indicandose la respuesta por alumno de cada uno de los items o

preguntas evaluadas, asi como el porcentaje de equivalencias, tomando en cuenta

los 17 alumnos como el 100%. (Ver anexo 5).

Respuesta de la evaluacion final de espafiol

Indicadores/ respuestas Total
Preguntas
a) b) c) d)
1. ¢Quiénes son los
personajes principales del 17
0 0 16 1
cuento? alumnos
a) El lobo y el hombre
b) El perro y los hombres
0% 0% 94.4% 5.9% 100%
c) El perro y el lobo
d) El lobo y el nifio
2.- ¢Cual es el lugar del
Origen del lobo? 15 1 1 0 17
alumnos
a) Las montafas
b) La selva
¢) El bosque 88.5% | 5.9% | 5.9% 0% 100%

d) El zooldgico

3.- Motivo por el cual el lobo

queria quedarse con el
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perro: 2 1 0 14 17
alumnos
a) Por la amistad
b) Por encontrar un
comparfiero.
_ 11.8% 5.9% 0% 82.6% 100%
C) para tener una mejor casa
d) Por la comida
4.- ¢,Cuales son los
sinbnimos de los adjetivos
17
gordo y flaco? 0 2 13 2
alumnos
a) Alto y pequefio
b) Grandote y pequeiio
c) Grueso y delgado
. 0% 11.8% | 76.7% 11.8% 100%
d) Ancho y pequefio
5.- Cuéantas palabras con “d”
17
hay en el siguiente texto: 0 12 2 3
alumnos
a) 3
b) 17
c) 9 0% 70.8% | 11.8% | 17.7% 100%
d) 13
6.- ¢Cuéantas palabras con
apy 5 17
la letra “b” hay en el texto~ 1 14 0 2
alumnos
a) 3
b) 5
c) 13 5.9% 82.6% 0% 11.8% 100%
d) 7
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7.- Escribe la letra “d” o “b”
segun corresponda a la letra
de cada palabra en la
siguiente oracion y subraya 17
el inciso que corresponda. 1 2 14 0
alumnos
La nifla _ulce le _io un _eso
a su a_uelita, con espagueti
en el la_io.
a)B,b,b,d,d
b) D, b, d, b, d 5.9% 11.8% | 82.6% 0% 100%
c)D,d, b, b, b
d)D,b,b,b,b
8.- Escribe la letra H, h, P,
p, E, e, que corresponda en
la siguiente oracion. 'y
subraya el inciso que
corresponda. 17
2 13 1 1
. . alumnos
__spafiaesun __ais, en
donde viven __duardo y
__edro, que son __ermanos
de mi amigo __ugo
a)E,p,e, P,H, h
b)E,p,E,P,h, H
¢)E, P, e, p,H h 11.8% | 76.7% 5.9% 5.9% 100%
d)E,p,E, p,hH
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Respuesta de la evaluacion final de espafiol

Preguntas

Indicadores/ respuestas

Regular

. Muy
Bien _ Excelente
bien

Total

9.- Escribe 5

propios.

nombres

REGULAR: Escribe nombres
propios y comunes sin usar
la letra mayuscula.

BIEN: Escribe los 5 nombres
propios sin el uso adecuado
de las letras mayusculas.
MUY BIEN: Escribe cuatro
nombres

propios usando

correctamente la letra
mayuscula.
EXCELENTE: Escribe los 5

nombres

propios

correctamente.

14

17

alumnos

5.9%

5.9% 5.9% 82.6%

100%

10.- Identifica y encierra con
rojo en el texto, las palabras
estan  escritas

que con

silabas trabadas.

REGULAR: Identifica vy

12

17

alumnos
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encierra 5 palabras.

BIEN: Identifica y encierra 10
palabras.
MUY BIEN:
encierra 15 palabras.
EXCELENTE:

encierra las 21 palabras.

Identifica vy

Identifica vy

0%

11.8%

17.7%

70.8%

100%

11.- Escribe 5 oraciones con
las palabras que inicien con
‘b”, que se encuentran

escritas en el texto.

REGULAR: Escribe solo 2
palabras y no realiza
oraciones.

BIEN: Escribe 2 oraciones
con las palabras.

MUY BIEN: Escribe de 3 a 4
oraciones con las palabras.
EXCELENTE: Escribe las 5
oraciones, usando

correctamente las palabras.

13

17

alumnos

0%

11.8%

11.8%

76.7%

100%

12.- Escribe 5 palabras que
se escriban con “d’ al
principio, de las que se

encuentran en el texto.

REGULAR: Escribe 1
palabra correctamente.
BIEN: Escribe 3 palabras

14

17

alumnos
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correctamente.
MUY BIEN: Escribe 4
0% 5.9% 11.8% 82.6% 100%
palabras correctamente.
EXCELENTE: Escribe las 5
palabras correctamente.
Respuesta de la evaluacion final de matematicas
Indicadores/ respuestas Total
Preguntas
a) b) c) d)
1.- En la  cooperativa
vendieron durante un mes dos
mil setecientos diez paletas de 17
hielo, ¢Como se escribe esta 14 1 1 1
_ alumnos
cantidad?
a) 2710
b) 2000 710
c) 2701 82.6% 5.9% 5.9% 5.9% 100%
d) 2700 10
2.- ¢Qué cantidad se forma
con los  billetes y las
17
monedas? 2 1 1 13
alumnos
a) $ 865
b) $ 186
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c) $ 856 11.8% | 82.6% 5.9% 76.7% 100%
d) $ 685
3. El sefior Emiliano ha
recorrido con su auto, treinta
mil seiscientos cincuenta km. 17
;. Como se escribe la cantidad 1 12 1 3 AlLMNOS
subrayada?
a) 36 050
b) 30 650
c) 36 005 5.9% 70.8% 5.9% 17.7% 100%
d) 30 065
4.- José tiene 48 manzanas
que debe acomodar en cajas,
jcuantas cajas necesita si 17
caben 4 manzanas en cada 1 1 14 1

alumnos
caja?
a) 14
b) 20
c) 12 5.9% 5.9% 82.6% 5.9% 100%
d) 16
5- En el zoolégico de
Chapultepec tienen 14
animales en cada una de las 8 17
jaulas, ¢cuantos animales 14 ! ! ! alumnos
tiene el zooldgico?
a) 112
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b) 114

¢) 102 82.6% 5.9% 5.9% 5.9% 100%
d) 116

6.- Un campesino repartird 623

reses con sus 5 hijos y 2

ayudantes. ¢Cuantas reses le 1 1 14 1 17
dara a cada uno? alumnos
a) 86

b) 96

c) 89 5.9% 5.9% 82.6% 5.9% 100%
d) 98

7.- Luis compr6 5 kilos de

manzanas, ¢cuanto pagd en 17
total, si el kilo cuesta $ 28.00? 2 12 1 2 AlUMNOS
a) $ 100

b) $ 140

c) $ 160 11.8% | 70.8% 5.9% 11.8% 100%
d) $ 120

8.- Rocio comprdé un kilo de

manzanas y un kilo de fresas y

pag6 con un billete de $ 100

pesos ¢cuanto le deben dar de

cambio, si el kilo de manzana 2 12 2 1 17
cuesta $ 28.00 y el kilo de alumnos
fresas cuesta $ 40.007?

a)$ 28

b) $ 32
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c) $ 68
d) $ 48

11.8%

70.8%

11.8%

5.9%

100%

9.- Anota el nimero que falta

en la siguiente sucesion:

a) 8,10,12,14,18,20,22,34,48.
b) 8,10,20,22,24,36,40,44,48
c) 8,12,23,24,27,36,42,44,48
d) 8,12,20,24,28,36,40,44,48

11

17

alumnos

11.8%

11.8%

11.8%

64.9%

100%

10.- Don José tiene 5 cuerdas,
una mide 1825 cm, la
segunda tiene 15.60 cm, la
tercera mide 2550 cm, la
cuarta mide 36.75, y la quinta
mide 100.50 cm, ¢Cuantos
centimetros de cuerda tiene en

total don José?

a) 169.4
b) 196.6
c) 196.4
d) 691.4

13

17

alumnos

5.9%

76.7%

11.8%

5.9%

100%
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4.2 Presentacion y descripcion grafica de los datos

A) Gréfica de la evaluacion diagnostica. Para efectos de interpretacion de datos, los
indicadores son los siguientes: a), b), c) y d) corresponden al nimero de alumnos
gue eligieron esa opcioén y el porcentaje de su equivalencia toma en cuenta a los 17

alumnos como el 100%.

En la pregunta 1. Referente a: Ordena del 1 al 5 la secuencia de esta historia. Se
puede observar en la gréfica 1, que 4 alumnos contestaron el inciso a), 4, 2, 3, 1,
5., 2 alumnos contestaron el inciso b) 5, 1, 3, 2, 4, que es la respuesta correcta, 7
alumnos contestaron el inciso ¢) 5, 3, 2, 1, 4. Y 4 alumnos contestaron el inciso

d) 1,3,2,4,5.

GRAFICA 1.
1.- Ordena del 1 al 5la secuencia de ésta historia.

7
41.3%
6
4 4
5 23.6% 23.6%
4
2

3 11.8%

2

1

a) 4,2,3,1.5. b) 5,1,3,2,4. €)5,3,2,1,4. d) 1,3,2,4,5.
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En la grafica 2. Referente a la pregunta: Escribe con que signo estan escritas las
preguntas en el cuento. Se puede observar que 7 alumnos contestaron el inciso a)
signos de admiracion. 2 alumnos contestaron el inciso b) signos de interrogacion,
que es la respuesta correcta y 5 alumnos contestaron el inciso c) signos de

exclamacion y 3 alumnos contestaron el inciso d) signos de puntuacion.

GRAFICA 2.

2.- Escribe con que signo estan escritas las preguntas en el cuento.

41.3%

29.5%

3
17.7%

w

11.8%

N

[ERN

a) Signos de admiracién b) signos de c) Signos de d) Signos de
interrogacion exclamacion. puntuacion.
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En la gréfica 3, referente a la instruccién: Un dia un conejo iba por el monte, en qué
tiempo esta escrito, se puede observar que 2 alumnos contestaron el inciso a)
Tiempo pasado que es la respuesta correcta. 2 alumnos contestaron el inciso b)
Tiempo presente. 5 alumnos contestaron el inciso ¢) Tiempo futuro y 8 alumnos

contestaron el inciso d) tiempo pospretérito.

GRAFICA 3.

3.- Un dia un conejo iba por el monte, en qué tiempo esté escrito,

8
47.2%
8
7
5
29.5%
2 2
11.8% 11.8%

a) Tiempo pasado b) Tiempo presente c¢) Tiempo futuro d) Tiempo pospretérito.

)]

wv

IN

w

N

[
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En la grafica 4. Que hace referencia a la pregunta. ¢Qué valores se fomentan en
este cuento? Se puede observar que 9 alumnos contestaron el inciso a)
Honestidad e injusticia. 2 alumnos contestaron el inciso b) Honestidad y amistad

que es la respuesta correcta. 4 alumnos contestaron el inciso ¢) Amistad e igualdad.

Y 2 alumnos contestaron el inciso d) Amistad y tolerancia.

GRAFICA 4.
4.- ¢ Qué valores se fomentan en este cuento?

9
53.1%

4
23.6%

2 2
11.8% 11.8%

a) Honestidad e b) Honestidad y c) Amistad e igualdad d) Amistad y
injusticia. amistad tolerancia
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En la grafica 5. La pregunta referente a: En éste cuento después de que signo se
escriben las palabras con la primera letra en mayuscula. Se puede observar que 9
alumnos contestaron el inciso a) Después de un signo de admiracion. 4 alumnos
contestaron el inciso b) Después un punto y coma. 2 alumnos contestaron el inciso

c) Después de un punto y guion. Y 2 alumnos contestaron el inciso d) Después de

un punto vy aparte, y punto v sequido.

GRAFICA 5.

5.- En éste cuento después de que signo se escriben las palabras

con la primera letra en mayuscula.

9
53.1%

wv

SN

w

N

[any

4
23.6%
2 2
11.8% 11.8%

a) Después de un signo  b) Después de un punto c) Después de un punto d) Después de un punto
de admiracion y coma y guion y aparte y punto y
seguido.
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La gréfica 6, hace referencia a la instruccion. Une con una linea las respuestas que
correspondan a las preguntas. Se puede observar que 2 alumnos contestaron el
inciso a) 1-3, 2-4, 3-1, 4-2. 2 alumnos contestaron el inciso b)_1-4, 2-3, 3-1, 4-2.

Que es la respuesta correcta, 8 alumnos contestaron el inciso c) 1-2, 2-1, 3-1, 4-2.y 5
alumnos contestaron el inciso d) 1-1, 2-2, 3-1, 4-2.

GRAFICA 6.
6.- Une con unalinea las respuestas que correspondan
a las preguntas

8

47.2%
5

6 29.5 %
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En la gréfica 7. Referente a la instruccion: Escribe 5 nombres propios, se puede
observar que 13 alumnos contestaron el inciso a) Regular. Escribe nombres
propios y comunes sin usar la letra mayudscula. 2 alumnos contestaron el inciso b)
Bien. Escribe los 5 nombres propios pero sin el uso adecuado de las letras
mayusculas.1 alumno contesté el inciso ¢) Muy bien. Escribe cuatro nombres
propios, usando correctamente la letra mayudscula. Y un alumno contesto el inciso d)

Excelente. Escribe los 5 nombres propios correctamente.

GRAFICA 7.

7.- Escribe 5 nombres propios.
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comunes sin usar la sin el uso adecuado de propios, usando correctamente.
letra mayuscula. las letras mayusculas.  correctamente la letra
mayuscula.
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En la grafica 8. Referente a la instruccion: Escribe 5 oraciones con palabras que
lleven mb y mp en cualquier lugar. Se puede observar que 13 alumnos
contestaron el inciso a) Regular. Escribe una o dos oraciones, usando
incorrectamente las palabras con mb y mp.2 alumnos contestaron el inciso b) Bien.
Escribe tres oraciones, usando correctamente las palabras con mb y mp.1 alumno
contestd el inciso c) Muy bien. Escribe cuatro oraciones, usando correctamente las
palabras con mb y mp.y 1 alumno contesto el inciso d) Excelente. Escribe las cinco
oraciones correctamente, utilizando palabras con mb y mp. Que es la respuesta

correcta.

GRAFICA 8.
8.- Escribe 5 oraciones con palabras que lleven mb y mp en

cualquier lugar
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En la grafica 9. Referente a la instruccion: Escribe en cinco o seis lineas, que fue lo
que mas te gustd del grado anterior. Se puede observar que 14 alumnos
contestaron el inciso a) Regular. Escribe de una a dos lineas, escribiendo
incorrectamente las palabras y haciendo mal uso de los signos de puntuacion. 1
alumno contestd el inciso b) Bien. Escribe de tres a cuatro lineas escribiendo
correctamente las palabras y haciendo uso correctamente de los signos de
puntuacion. 1 alumno contesté el inciso ¢) Muy bien. Escribe cuatro o cinco lineas,
escribiendo correctamente las palabras y haciendo uso correctamente de los signos
de puntuacién. 1 alumno contestd el inciso d) Excelente. Escribe de cinco a seis
lineas escribiendo correctamente las palabras y haciendo uso correctamente de los

signos de puntuacion. Que es la respuesta correcta.
GRAFICA 9.

9.- Escribe en cinco o seis lineas, que fue lo que mas te gusté del grado

anterior.
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92



La gréfica 10. Referente a la instruccion: Escribe 6 oraciones 3 con palabras que
lleven b y 3 con palabras que lleven d al inicio. Se puede observar que 14 alumnos
contestaron el inciso a) Regular. Escribe de 1 a 2 oraciones sin palabras que llevan
by d al inicio. 1 alumno contesté el inciso b) Bien. Escribe de 2 a 3 oraciones, 3 con
palabras que llevan b y 3 con palabras que llevan d al inicio. 1 alumno contest6 el
inciso c¢) Muy bien. Escribe de 4 a 5 oraciones 3 con palabras que llevan b y 3 con
palabras que llevan d al inicio. Y 1 alumno contesto6 el inciso d) Excelente. Escribe 6

oraciones 3 con palabras que llevan b y 3 con palabras que llevan d al inicio.

GRAFICA 10.

10.- Escribe 6 oraciones 3 con palabras que lleven b y 3 con palabras que

lleven d al inicio.
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La gréfica 11, referente a la siguiente instruccion: Don Pepe tiene una pizzeria,
llamada PIZZA TOWN, Vende las rebanadas a $ 8 pesos, si la pizza completa tiene
10 rebanadas ¢ Cuanto costara? Se puede observar que 4 alumnos contestaron el
inciso a) $70. 2 alumnos contestaron el inciso b) $80, que es la respuesta correcta, 6

alumnos contestaron el inciso ¢) $90 y 5 alumnos contestaron el inciso d) $100.

GRAFICA 11.
1.- Don Pepe tiene una pizzeria, llamada PI1ZZA TOWN, Vende las
rebanadas a $ 8 pesos. Si la pizza completa tiene 10 rebanadas

¢ Cuanto costara?
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La grafica 12, hace referencia a la pregunta. Matias compro 6 rebanadas ¢ Cuanto
pagara? Se puede observar que 4 alumnos contestaron el inciso a) $84, 4 alumnos
contestaron el inciso b) $68. 2 alumnos contestaron el inciso c) $48, que es la
respuesta correcta y 7 alumnos contestaron el inciso d) $58.

GRAFICA 12.

2.- Matias compro 6 rebanadas ¢ Cuanto pagara?
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La grafica 13, hace referencia al problema. Al pagar dio un billete de $100 pesos,
¢, Cuanto recibié de cambio.Se puede observar que 5 alumnos contestaron el inciso
a) $62. 2 alumnos contestaron el inciso b) $52, que es la respuesta correcta, 8
alumnos contestaron el inciso ¢) $72 y 2 alumnos contestaron el inciso d) $28.

GRAFICA 13.

3.- Al pagar dio un billete de $100 pesos, ¢, Cuanto recibié de cambio?
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a) $62 b) $52 c) $72 d) $28
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La gréafica 14, hace referencia al problema. Si se sientan a comer una pizza 3
compafieros ¢ Cuéntas rebanadas le tocar4 a cada uno? Se puede observar que 1
alumno contesto el inciso a) 2, 9 alumnos contestaron el inciso b) 2.5, 3 alumnos
contestaron el inciso c¢) 3, que es la respuesta correcta y 5 alumnos contestaron el

inciso d) 4.
GRAFICA 14.

4.- Si se sientan a comer una pizza 3 compaferos ¢Cuantas

rebanadas le tocara a cada uno?
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La grafica 15, hace referencia a la siguiente instruccion. Compara las cantidades y
escribe los signos > < = sobre la linea que corresponda. Se puede observar que 8
alumnos contestaron el inciso a) = < = >, 2 alumnos contestaron el inciso b) = > = <,
que es la respuesta correcta, 3 alumnos contestaron el inciso ¢) = < = <y 4 alumnos

contestaron el inciso d) = > =>.

GRAFICA 15.

5.-Compara las cantidades y escribe los signos > < =sobre la

linea que corresponda.
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La gréafica 16, hace referencia a la instruccion. Tacha la figura que se pueden formar
con los contornos que se muestran.Se puede observar que 7 alumnos, contestaron el
inciso a) R, 3 alumnos contesto el inciso b) S, 2 alumnos contestaron el inciso c¢) T,
que es la respuesta correcta y 5 alumnos contestaron el inciso d) R, S.

GRAFICA 16.

6.- Tachalafigura que se pueden formar con los contornos
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La grafica 17, hace referencia a la instruccion Observa la siguiente numeracion y
ordénalos de menor a mayor 78, 22, 33, 6, 11, 28. Se puede observar que 6 alumnos
contestaron el inciso a) 78, 33, 28, 22, 11, 6. 2 alumnos contestaron el inciso b)
6,11,22,28,33,78, que es la respuesta correcta, 4 alumnos contestaron el inciso c)
6,28,22,11,78,33 y 5 alumnos contestaron el inciso d) 6,22,33,28,78,11.

GRAFICA 17.

7.- Observa la siguiente numeracion y ordénalos de menor a mayor.
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La grafica 18, hace referencia al problema. Maria y José han ahorrado todo el mes
para poder comprarle un regalo a su mama, observa los cuadros y contesta lo que se
te pide. Maria reunio la cantidad de: Se puede observar que 3 alumnos contestaron
el inciso a) $ 257, 2 alumnos contestaron el inciso b) $ 276, que es la respuesta

correcta, 9 alumnos contestaron el inciso ¢) $ 267, y 3 alumnos contestaron el inciso

d) $ 266.

GRAFICA 18.

8.- Maria'y José han ahorrado todo el mes para poder comprarle un
regalo a su mama, observa los cuadros y contesta lo que se te pide.

Maria reunid la cantidad de:
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La grafica 19, hace referencia al problema.José reunid la cantidad de: Se puede
observar que 6 alumnos contestaron el inciso a) $267, 5 alumnos contestaron el
inciso b) $247, 4 alumnos contestaron el inciso c) $276 y 2 alumnos contestaron el
inciso d) $257, que es la respuesta correcta.

GRAFICA 109.

9.- José reunid la cantidad de:
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La grafica 20, hace referencia al problema. Si rednen el dinero de los dos, ¢ Cuanto
tendran para el regalo? Se puede observar que 7 alumnos contestaron el inciso a)
389, 5 alumnos contestaron el inciso b) 408, 2 alumnos contestaron el inciso ¢) 533,

que es la respuesta correcta, y 3 alumnos contestaron el inciso d) 633.

GRAFICA 20.

10.- Sireunen el dinero de los dos, ¢Cuanto tendréan para el regalo?
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B) Grafica de la evaluacion final.

Para efectos de interpretacion de datos, los indicadores son los siguientes: a), b), c)
y d) corresponden al nimero de alumnos que eligieron esa opcion y el porcentaje de

su equivalencia toma en cuenta a los 17 alumnos como el 100%.

En la pregunta 1. Referente a ¢Quiénes son los personajes del cuento leido? Se
puede observar en la grafica 1, que 16 alumnos contestaron el inciso c) El perroy el
loboque es la respuesta correcta y s6lo 1 alumno contest6 el inciso d) El lobo vy el

nino.

GRAFICA 1.
1.- ¢Quiénes son los personajes principales del cuento
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En la grafica 2. Referente a la pregunta ¢Cuél es el lugar del origen del lobo? Se
puede observar que 15 alumnos contestaron la respuesta correcta, que es el inciso
a) Las montafnas, 1 alumno contesto el inciso b) La selva, y 1 alumno contesto el

inciso ¢) El bosque.

GRAFICA 2.

2.- ¢, Cual es el lugar del origen del lobo?
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En la gréfica 3, referente a la instruccion: Motivo por el cual el lobo queria quedarse

con el perro, se puede observar que 2 alumnos contestaron el inciso a) Por la

amistad, 1 alumno contesto el inciso b) Por encontrar un compariero y 14 alumnos

contestaron el inciso d) Por la comida, que es la respuesta correcta.
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GRAFICA 3.

3.- Motivo por el cual el lobo queria quedarse con el perro.
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En la grafica 4. Que hace referencia a la pregunta. ¢ Cuéles son los sinbnimos de los

adjetivos gordo y flaco? Se puede observar que 2 alumnos contestaron el inciso b)

Grandote y pequefio, 13 alumnos contestaron el inciso ¢) Grueso y delgado que es la

respuesta correcta, y 2 alumnos contestaron el inciso d) Ancho y pequefio.
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GRAFICA 4.

4.- ¢ Cuéles son los sinénimos de los adjetivos gordo y flaco?
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En la grafica 5. La pregunta referente a: ;Cuantas palabras con “d” hay en el

siguiente texto?, Se puede observar que 12 alumnos contestaron el inciso b) 17,

que es la respuesta correcta, 2 alumnos contestaron el inciso ¢) 9, y 3 alumnos

contestaron el incido d) 13.
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GRAFICA 5.
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La grafica 6, hace referencia a la pregunta ;Cuantas palabras con la letra “b” hay en
el texto?, Se puede observar que 1 alumno contestd el inciso a) 3., 14 alumnos
contestaron el inciso b) 5., que es la respuesta correctay 2 alumnos contestaron el
inciso d) 7.

GRAFICA 6.
6.- ¢ Cuantas palabras con laletra "b" hay en el texto?

14
82.6%

12

10

2
11.8%
0
0%

a) 3 b) 5 c)13 d)7

109



En la grafica 7. Referente a la instruccion: Escribe la letra "d" o "b" segun
corresponda a la letra de cada palabra en la siguiente oracion y subraya el inciso que

corresponda, se puede observar que 1 alumno contesté el inciso a) B, b, b, d, d.,

2 alumnos contestaron el inciso b) D, b, d, b, d. y 14 alumnos contestaron el inciso

c) D, d, b, b, b, que es la respuesta correcta.

GRAFICA 7.
7.- Escribe laletra"d" o "b" seglun corresponda a la letra de cada palabra
en la siguiente oracion y subraya el inciso que corresponda.

La nifia _ulce le _ioun _eso a su a_uelita, con espagueti en el la_oca.
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En la grafica 8. Referente a la instruccion: Escribe la letra H, h, P, p, E, e, que

corresponda en la siguiente oracion __spafia es un __ais, en donde viven __duardo
y __edro, que son __ermanos de mi amigo __ugo. y subraya el inciso que
corresponda. Se puede observar que 2 alumnos contestaron el inciso a) E, p, e, P,

H, h., 13 alumnos contestaron el inciso b) E, p, E, P, h, H., Que es la respuesta

correcta, 1 alumno contesté el inciso ¢) E, P, e, p, H, h., y 1 alumno contesto el
incisod) E, p, E, p, h, H.

GRAFICA 8.
8.- Escribe laletraH, h, P, p, E, e, que corresponda en la siguiente
oracién, y subraya el inciso que corresponda.
__spaflaesun __ais, en donde viven __duardoy __ edro, que son

__ermanos de mi amigo __ugo.

14
76.7%

12

10

4 2
11.8%
1 1
5.9% 5.9%
2

a) E,p,e,P,H,h. b) E,p,E,P,h,H. c) E,P,e.p,H,h. d) E,p,E,p,h,H

111



En la gréfica 9. Referente a la instruccion: Que el alumno escribe 5 nombres propios,
Se puede observar que 1 alumno contest6 REGULAR Escribe nhombres propios y
comunes sin usar la letra mayuscula, 1 alumno contesté BIEN, Escribe los 5
nombres propios pero sin el uso adecuado de las letras mayusculas, 1 alumno
contesté MUY BIEN, Escribe cuatro nombres propios, usando correctamente la letra
mayuscula, y 14 alumnos contestaron EXCELENTE Escribe los 5 nombres propios

correctamente.
GRAFICA 9.
9.- Escribe 5 nombres propios.
14
14
82.6%
12
10
8
6
4
1 1 1
5.9% 5.9% 5.9%
2
0
REGULAR Escribe BIEN Escribe los 5 MUY BIEN Escribe EXCELENTE Escribe los
nombres propios y nombres propios, pero cuatro nombres 5 nombres propios
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La grafica 10. Referente a la instruccion: Identifica y encierra con rojo en el texto, las
palabras que estan escritas con silabas trabadas. Se puede observar que 2
alumnos contestaron BIEN Identifica y encierra 10 palabras, 3 alumnos contestaron
MUY BIEN Identifica y encierra 15 palabras, y 12 alumnos contestaron
EXCELENTE, Identifica y encierra las 22 palabras.

GRAFICA 10.

10.- Identifica y encierra con rojo en el texto, las palabras que estan

escritas con silabas trabadas.
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La grafica 11. Referente a la instruccion: Escribe 5 oraciones con las palabras que
inicien con “b” que se encuentran escritas en el texto. Se puede observar que 2
alumnos contestaron BIEN Escribe 2 oraciones con las palabras, 2 alumnos
contestaron MUY BIEN Escribe de 3 a 4 oraciones con las palabras y 13 alumnos
contestaron EXCELENTE, Escribe las 5 oraciones, usando correctamente las

palabras.

GRAFICA 11.

11.- Escribe 5 oraciones con las palabras que inicien con “b” que se
encuentran escritas en el texto.
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La gréfica 12. Referente a la instruccion: Escribe 5 palabras que se escriban con “d”
al principio, de las que se encuentran en el texto. Se puede observar que 1 alumno
contesto BIEN, Escribe 3 palabras correctamente, 2 alumnos contestaron MUY BIEN,
Escribe 4 palabras correctamente y 14 alumnos contestaron EXCELENTE, Escribe

las 5 palabras correctamente.

GRAFICA 12.

12.- Escribe 5 palabras que se escriban con “d” al principio, de las
gue se encuentran en el texto.
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La grafica 13, referente a la siguiente instruccion: En la cooperativa vendieron
durante un mes dos mil setecientos diez paletas de hielo, ¢(COmo se escribe esta
cantidad? Se puede observar que 14 alumnos contestaron el inciso a) 2710 que es
la respuesta correcta, 1 alumno contesto el inciso b) 2000 710, 1 alumno contesto el

inciso ¢) 2701 y 1 alumno contesto el inciso d) 2700 10.

GRAFICA 13.
1.- En la cooperativa vendieron durante un mes dos mil setecientos diez

paletas de hielo, ¢ COmo se escribe esta cantidad?
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La gréfica 14, hace referencia a la pregunta ¢Qué cantidad se forma con los billetes
y las monedas de la tabla?, Se puede observar que 2 alumnos contestaron el inciso
a) $865, 1 alumno contest6 el inciso b) $186, 1 alumno contesto el inciso c) $856 y

13 alumnos contestaron el inciso d) $685 que es la respuesta correcta.

GRAFICA 14.

2.- ¢Qué cantidad se forma con los billetes y las monedas?
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La gréfica 15, hace referencia al problema. El sefior Emiliano ha recorrido con su
auto, treinta mil seiscientos cincuenta Km. ¢ Como se escribe la cantidad subrayada?
Se puede observar que 1 alumno contestd el inciso a) 36 050, 12 alumnos
contestaron el inciso b) 30 650, que es la respuesta correcta, 1 alumno contesté el
inciso ¢) 36 005 y 3 alumnos contestaron el inciso d) 30 065.

GRAFICA 15.

3.- El sefior Emiliano ha recorrido con su auto, treinta mil seiscientos

cincuenta Km. ¢Como se escribe la cantidad subrayada?
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La gréfica 16, hace referencia al problema. José tiene 48 manzanas que debe
acomodar en cajas, ¢Cuantas cajas necesita si caben 4 manzanas en cada caja? Se
puede observar que 1 alumno contesto el inciso a) 14, 1 alumno contesté el inciso
b) 20, 14 alumnos contestaron el inciso ¢) 12, que es la respuesta correcta y 1

alumno contesto el inciso d) 16.

GRAFICA 16.
4.- José tiene 48 manzanas que debe acomodar en cajas, ¢Cuantas

cajas necesita si caben 4 manzanas en cada caja?

82.6%

14

12

10

a) 14 b) 20 )12 d) 16
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La grafica 17, hace referencia al problema. En el zooldgico de Chapultepec tienen
14 animales en cada una de las 8 jaulas, ¢ Cuantos animales tiene el zooldgico? Se
puede observar que 14 alumnos contestaron el inciso a) 112, que es la respuesta
correcta, 1 alumno contesto el inciso b) 114, 1 alumno contest6 el inciso ¢) 102y 1
alumno contesto el inciso d) 116.

GRAFICA 17.
5.- En el zooldgico de Chapultepec tienen 14 animales en cada una

De las 8 jaulas, ¢Cuantos animales tiene el zool6gico?

82.6%

14

12

10

S

1 1 1
5.9% 5.9% 5.9%

a) 112 b) 114 ¢) 102 d) 116
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La gréfica 18, hace referencia al problema. Un campesino repartira 623 reses con
sus 5 hijos y 2 ayudantes. ¢ Cuantas reses le dara a cada uno? Se puede observar
que 1 alumno contesto el inciso a) 86, 1 alumno contesté el inciso b) 96, 14 alumnos
contestaron el inciso c) 89, que es la respuesta correcta y 1 alumno contesto el inciso
d) 98.

GRAFICA 18.
6.- Un campesino repartira 623 reses con sus 5 hijos y 2 ayudantes.

¢ Cuantas reses le dara a cada uno?

82.6%

14

12

10

a) 86 b) 96 c) 89 d) 98

121



La grafica 19, hace referencia al problema. Luis comprd 5 kilos de manzanas, de

acuerdo a la tabla descrita, el kilo de manzana cuesta $ 28Kg. ¢Cuanto pag6 en

total? Se puede observar que 2 alumnos contestaron el inciso a) $100, 12 alumnos

contestaron el inciso b) $140, que es la respuesta correcta, 1 alumno contesto el

inciso c) $160, y 2 alumnos contestaron el inciso d) $120.

GRAFICA 109.

7.- Luis compro 5 kilos de manzanas, ¢Cuanto pag6 en total?

12

10

a) $ 100

12
70.8%

b) $ 140

1
5.9%

c)$ 160

2
11.8%

d) $ 120
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La grafica 20, hace referencia al problema. Rocio compré un kilo de manzanas y un
kilo de fresas y pago con un billete de $100 pesos, segun la tabla el kilo de manzana
cuesta $28.00 y el kilo de fresa cuesta $ 40.00 Kg. ¢.cuanto le deben dar de cambio?
Se puede observar que 2 alumnos contestaron el inciso a) $ 28, 12 alumnos
contestaron el inciso b) $ 32, que es la respuesta correcta, 2 alumnos contestaron el
inciso ¢) $ 68, y 1 alumno contesto el inciso d) $ 48.

GRAFICA 20.

8.- Rocio comprd un kilo de manzanas y un kilo de fresas y pagd con un
billete de $100 pesos, segun latabla el kilo de manzana cuesta $28.00
y el kilo de fresa cuesta $ 40.00 Kg. ¢cuanto le deben dar de cambio?

12

12
70.8%

10

a)$28 b) $ 32 c)$ 68 d) $ 48
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La gréfica 21, hace referencia al problema. Anota el nimero que falta en la siguiente
sucesiéon: 4_, ,16, , , ,32, , , , ,52. Se puede observar que 2 alumnos contestaron
el inciso a) 8, 10, 12, 14, 18, 20, 22, 34, 48. 2 alumnos contestaron el inciso b) 8,
10, 20, 22, 24, 36, 40, 44, 48. 2 alumnos contestaron el inciso ¢) 8, 12, 23, 24, 27,
36,42, 44, 48. y 11 alumnos contestaron el inciso d) 8, 12, 20, 24, 28, 36, 40, 44, 48.

gue es la respuesta correcta.

GRAFICA 21.
9.- Anota el numero que falta en la siguiente sucesién

4_’_1 16’_’_1_132 ;_1_1_1_’52-
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14

12

10

La grafica 22, hace referencia al problema. Don José tiene 5 cuerdas, una mide
18.25 cm, la segunda tiene 15.60 cm, la tercera mide 25.50 cm, la cuarta mide
36.75cm, y la quinta mide 100.50 cm, ¢ Cuantos centimetros de cuerda tiene en total
don José? Se puede observar que 1 alumno contesto6 el inciso a)169.4, 13 alumnos
contestaron el inciso b)196.6 que es la respuesta correcta, 2 alumnos contestaron el
inciso €)196.4, y 1 alumno contestod el inciso d) 691.4.

GRAFICA 22.

10.- Don José tiene 5 cuerdas, una mide 18.25 cm, la segunda tiene 15.60
cm, la tercera mide 25.50 cm, la cuarta mide 36.75, y la quinta mide 100.50

cm, ¢Cuantos centimetros de cuerda tiene en total don José?

13
76.7%

2
1 11.8% 1
5.9% 5.9%

a) 169.4 b) 196.6 c) 196.4 d) 691.4
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4.3 Interpretacion de resultados

Después de analizar los datos obtenidos en el examen diagndstico aplicado a los 17
alumnos con problemas de aprendizaje, se puede mencionar que el 100% necesita
el apoyo, para que logren nivelarse con el grupo y se puedan integrar antes de que

termine el ciclo escolar.

También al analizar los datos obtenidos en las evaluaciones finales, se puede
mencionar que si da resultado implementar la atencion individualizada, con el apoyo
de actividades extraescolares planeadas de acuerdo a las necesidades del alumno,
ya que es un medio eficaz para que éste adquiera los conocimientos necesarios, y

logre nivelarse con el grupo.

Se puede constatar el aprovechamiento que lograron los alumnos, la adquisicion de
las habilidades y destrezas en la asignatura de Espafiol y Matematicas, que le
permitirAn competir con sus deméas compafieros en el aula escolar y hacer uso

correcto de éstas en los siguientes grados.

Tomando en cuenta los datos obtenidos de los instrumentos aplicados en esta
investigacion, se puede comprobar la hipotesis planteada al inicio del trabajo donde
se menciona: que a través de la atencion individualizada con actividades
extraescolares, los alumnos de 4to. Grado de la Esc. Prim. Francisco Galvez
Galvez, del municipio de Macuspana, Tabasco, elevaran el bajo rendimiento escolar,
durante el ciclo 2015-2016.

De lo cual se puede determinar que la implementacion de la atencidn
individualizada, con actividades extraescolares, es una buena estrategia de apoyo al

alumno en su aprendizaje escolar.
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CONCLUSIONES

En la educacion el papel que juega el docente es de mucha importancia, ya que es
el encargado de trasmitir saberes, ampliando el conocimiento de los educandos,
poniendo en practica con esto su profesionalismo a través de las estrategias que
considere necesario implementar ante la deteccion de problemas de aprendizaje que

presenten sus alumnos.

Asi las actividades extraescolares son una préctica, que todo docente ha
implementado desde antafio, con la finalidad de apoyar a sus alumnos en su

aprendizaje.

A través de este trabajo de investigacion llevado a cabo en la Escuela Primaria
“Francisco Géalvez Galvez”, del municipio de Macuspana, Tabasco, con alumnos que
presentaban situaciones distintas de bajo rendimiento, se tiene la oportunidad de
considerar las actividades extraescolares a través de la implementacién de la
atencion individualizada como un buen recurso y estrategia, para que los alumnos

alcancen el nivel de rendimiento escolar esperado.

No siempre es cierto el lema que se escucha en las escuelas, en cuanto a que se
menciona que la ensefianza tradicional no es buena, porque en el caso de los
alumnos que presentaban dificultades para la realizacion de los problemas béasicos
en la asignatura de matematicas, de suma, resta, multiplicacion y divisiébn fue
necesario que se aprendieran las tablas de multiplicar, y es ahi en dénde el docente
debe reflexionar y tenerlo muy en cuenta en la ensefianza, ya que no todo lo viejo es
malo, ni todo lo nuevo es bueno, pues hay cosas como éstas que hay que retomar
para poder alcanzar con los alumnos los aprendizajes esperados del cuarto grado de
educacién primaria. En el caso de la escritura, fue importante volver a las planas en
los cuadernos de doble raya, para mejorar la caligrafia, el dictado de palabras y la
correccion de las mismas hacen que los alumnos se apropien de la escritura correcta

de éstas, el recortar palabras permiten al alumno diferenciar una de otra, y a
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distinguir su correcta escritura, a través de estas practicas, los alumnos corrigieron
su mala escritura, aprendieron a diferenciar las palabras y se apropiaron de la

correcta escritura de las silabas trabadas, mejorando su direccionalidad al escribir.

En lectura el tiempo que se les dedico a los alumnos fue muy importante, sobre todo
el acompafiamiento al ir leyendo, ya que les permiti6 a través de esta practica

mejorar su entonacion, fluidez, volumen y comprension lectora.

Cuando la ensefianza es la prioridad del maestro, éste enfoca su atencion en cada
uno de sus alumnos y sus necesidades, entonces es cuando entra en funcion la
verdadera vocacion del docente, que aunque sienta desfallecer con tanto trabajo en
el aula, se preocupa por emplear ciertas estrategias y atencion para que aquel que
no ha alcanzado nivelar su aprendizaje con los demas, lo logre a pesar del doble
esfuerzo que tenga que hacer para alcanzarlo, también es importante el apoyo de los
padres en las tareas de la casa, porque en el salén de clases hay cosas que el
alumno no logra comprender, y que mas tranquilo en casa al volver a realizar ciertas
tareas, puede lograr comprender y aclarar esas lagunas de conocimientos hasta el

momento no adquiridas.

Finalmente se puede llegar a la conclusion que es importante el empefio y
dedicacion del docente hacia su labor, cuando éste lo realiza por vocacion, y esta
comprometido con la ensefianza-aprendizaje de sus alumnos, pues toda estrategia
que disefie lo hara con el profesionalismo que lo caracteriza, sin embargo para que la
ensefianza sea significativa, es importante conocer las necesidades del alumno, y
aplicar los métodos de enseflanza que le permitan apropiarse de aquellas
habilidades que lo ayudaran a lograr elevar su nivel de rendimiento y cursar de grado

evitando de ésta manera que caigan en el abandono y rezago escolar.
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ANEXO 1

ESPANOL

EL CASCABEL.

D
([}/ >
2

=
p

Un dia un conejo iba por el monte. En el camino,

debajo de un arbol vio un cascabel.

K

_ ¢De quién serd? —penso intrigado el conejo.

(‘-«
=3

De repente, aparecio un gato y le pregunto:

(t

-Q -Oye conejo, ¢ has visto un cascabel?
-¢ Es éste? — respondié el conejo.

-isi! — contest6 el gato muy contento.

El conejo le devolvio el cascabel al gato y desde

entonces son muy amigos.

1.- Ordena del 1 al 5, la secuencia de ésta historia.

Desde entonces, el conejo y el gato son muy amigos.

Un dia, un conejo iba por el monte.

Entonces aparecié un gato que buscaba un cascabel.

De repente, el conejo encontré un cascabel.

El conejo le devolvi6 el cascabel al gato

a)4,2,31,5. b)5,1,3,2 4. c)5,3,21,4. d1,3,24,5.

2.- Escribe con qué signo estan escritas las preguntas en el cuento.

a) signos de admiracion. b) signos de interrogacion c) signos de exclamacion

d) signos de puntuacion.
3.- Un dia un conejo iba por el monte, en que tiempo esta escrito.
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a) Tiempo pasado b) Tiempo presente c) Tiempo futuro d) Tiempo pospretérito

4.- Que valores se fomentan en este cuento.

a) Honestidad e injusticia b) Honestidad y amistad c¢) Amistad e igualdad d)

Amistad y tolerancia.

5.- En éste cuento después de que signo se escriben las palabras con la

primera letra en mayuscula.

a) Después de un signo de admiracién
b) Después un punto y coma.
c) Después de un punto y guion

d) Después de un punto y aparte, y punto y sequido.

6.- Une con unalinea las respuestas que correspondan a las preguntas.

1.- En el encontramos noticias. 1.- Encabezado.
2.- Emplea versos y estrofas 2.- Instructivo.
3.- Titulo de una noticia. 3.- Poemas.

4.- Emplea verbos en infinitivo 4.- Periddico.

a) 1-3,2-4,3-1,4-2. b) 14, 2-3, 3-1, 4-2. c) 1-2, 2-1, 3-1, 4-2. d) 1-1, 2-2, 3-1, 4-2.

7.- Escribe 5 nombres propios.

a) Regular. Escribe nombres propios y comunes sin usar la letra mayuascula.
b) Bien. Escribe los 5 nombres propios pero sin el uso adecuado de las letras
mayusculas.

¢) Muy bien. Escribe cuatro nombres propios, usando correctamente la letra
mayuscula.
d) Excelente. Escribe los 5 nombres propios correctamente.
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8.- Escribe 5 oraciones con palabras que lleven mb y mp en cualquier lugar.

Regular. Escribe una o dos oraciones, usando incorrectamente las palabras con mb
y mp.

Bien. Escribe tres oraciones, usando correctamente las palabras con mb y mp.

Muy bien. Escribe cuatro oraciones, usando correctamente las palabras con mb y
mp.

Excelente. Escribe las cinco oraciones correctamente, utilizando palabras con mb y

mp.
9.- Escribe en cinco o seis lineas, que es lo que mas te gustoé del grado
anterior.

a) Regular. Escribe de una a dos lineas, escribiendo incorrectamente las palabras y
haciendo mal uso de los signos de puntuacion.

b) Bien. Escribe de tres a cuatro lineas escribiendo correctamente las palabras y

haciendo uso correctamente de los signos de puntuacion.

c) Muy bien. Escribe cuatro o cinco lineas, escribiendo correctamente las palabras

y haciendo uso correctamente de los signos de puntuacion.

d) Excelente. Escribe de cinco a seis lineas escribiendo correctamente las palabras

y haciendo uso correctamente de los signos de puntuacion.

10.- Escribe 6 oraciones 3 con palabras que lleven b y 3 con palabras que

lleven d al inicio.
a) Regular. Escribe de 1 a 2 oraciones sin palabras que llevan b y d al inicio.

b) Bien. Escribe de 2 a 3 oraciones, 3 con palabras que llevan b y 3 con palabras

gue lleven d al inicio.

¢) Muy bien. Escribe de 4 a 5 oraciones 3 con palabras que llevan b y 3 con

palabras que lleven d al inicio.
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d) Excelente. Escribe 6 oraciones 3 con palabras que llevan b y 3 con palabras que

llevan d al inicio.

MATEMATICAS

Subraya la respuesta correcta:

Lee el siguiente problema, analizalo, reflexiona y elabora la operacion correcta,

aun lado de tu hoja o en la parta de atras, para responder las preguntas.

Don Pepe tiene una pizzeria, llamada PIZZA TOWN,

Vende las rebanadas

a $ 8 pesos.

1.- Si la pizza completa tiene 10 rebanadas
¢ Cuanto costara?
a) $70 b) $80 c) $90 d) $100

2.- Matias compro 6 rebanadas

¢, Cuanto pagara?
a) $84 b) $68 c) $48 d) $58

3.- Al pagar dio un billete de $100 pesos,
¢, Cuanto recibié de cambio?
a) $62 b) $52 c) $72 d) $28

4.- Si se sientan a comer una pizza 3
comparnieros ¢ Cuantas rebanadas le tocara a
cada uno?___

a)2 b) 2.5 c)3 d) 4
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5.- Compara las cantidades y escribe los signos > < =sobre lalinea que
corresponda.

1- 98 78
2.- 243 243
3.- 46 97
a)=<= > by=>=< c)=<=< d=>=>

6.- Tacha la figura que se pueden formar con los contornos que se muestran.

a) R b) S T d)R,S

7.- Observa la siguiente numeracion y ordénalos de menor a mayor.

78, 22, 33, 6, ,11, 28,

a) 78,33,28,22,11,6. b)6,11,22,28,33,78. c) 6,28,22,11,78. d) 6,22,33,28,78.

Maria y José han ahorrado todo el mes para poder comprarle un regalo a su
mama, observa los cuadros y contesta lo que se te pide.

MARIA | [esasaF . m | v scie F S m
o/ < r o
- o\ v W ".. i
4 j‘ B s S/ E 5T E s ee
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JOSE

8.- Mariareunié la cantidad de:

a) $257 b) $276 c) $267 d) $266

9.- José reunid la cantidad de
a) $267 b) $247 c) $276 d) $257
10.- Sireunen el dinero de los dos, ¢Cuanto tendréan para el regalo?

a) $389 b) $408 c) $533 d) $633
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ANEXO 2

ESCUELA FRANCISCO GALVEZ GALVEZ, RANCHERIA 20 DE NOVIEMBRE.
CLAVE: 27DPR1473Z CICLO ESCOLAR: 2014 - 2015. 4t0. GRADO.

Macuspana, Tabasco a de 2014.
CARTA COMPROMISO.
DE ALUMNOS QUE PRESENTAN PROBLEMAS DE APRENDIZAJE.

C.TUTOR DEL ALUMNO(A).
PRESENTE:

En el presente documento _ comprometo brindar a mi hijo(a) todo el apoyo, en las
actividades que la maestra de grupo, y la autoridad de ésta escuela tenga que
implementar para la mejora de su aprendizaje, en lectura, escritura y matematicas,
aceptando los siguientes compromisos:

Brindar el apoyo necesario al plan de trabajo extraescolar, que mi hijo(a) requiera.
Estar al pendiente de los materiales que se le solicite.

Asistencia continua de mi hijo(a) en el horario establecido para su atencion y durante
el ciclo escolar.

Cumplimiento de tareas ordinarias y extraordinarias que le sean asignadas por la
maestra de grupo.

Fomentar la participacion activa de mi hijo(a) en las clases.

Acudir puntualmente a las reuniones de seguimiento que sean programadas, ya sea
por la direccion o la maestra de grupo.

Se firma el presente documento siendo las horas del dia del mes
de del afio

Enteradas las partes de su contenido y efectos, firman de conformidad el presente
documento.

NOMBRE Y FIRMA DEL TUTOR FIRMA DEL ALUMNO(A)

NOMBRE Y FIRMA DE LA MAESTRA DE GRUPO. Vo. Bo. Del Director.
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ANEXO 3

ESCUELA FRANCISCO GALVEZ GALVEZ, RANCHERIA 20 DE NOVIEMBRE.
CLAVE: 27DPR1473Z CICLO ESCOLAR: 2014-2015. 4to. GRADO

ACTIVIDADES IMPLEMENTADAS EN: ESCRITURA, LECTURA Y
MATEMATICAS.

ACTIVIDADES IMPLEMENTADAS EN ESCRITURA:

- Planas de palabras en sus cuadernos de doble raya.

- Escribir dictados con nombres propios de paises, estados,

- Municipios, rancherias, nombres propios, casas comerciales.

- Buscar y subrayar palabras con “b” y “d” y escribirlas.

- Busqueda y subrayado de palabras con (mby mp) y escribirlas.

- Recorte y pegado de estas palabras con “b, d, mb y mp)

- Dictado, subrayado y recortes de silabas compuestas.

- Escritura de enunciados con la letra b, d, mb, mp y silabas compuestas.
- Copia de textos sin cambiar letras.

- Escritura de resumenes o parafrasis.

ACTIVIDADES IMPLEMENTADAS EN LECTURA:

Lectura permanente
Lectura respetando los signos de puntuacioén, y los signos de interrogacion.
Preguntas de manera oral sobre la comprension de los textos leidos.

Se les proporcion6 material de lectura, para fomentarla.
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ACTIVIDADES IMPLEMENTADAS EN MATEMATICAS:

- Repaso de las tablas de multiplicar.
- Resolucion de operaciones basicas: suma resta, multiplicacion y division.
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ANEXO 4

GUION DE TAREAS PARA ALUMNOS CON PROBLEMAS DE APRENDIZAJE.

C. Tutor:

Del alumno:

Su hijo este fin de semana deberé hacer la siguiente tarea en hoja blanca.

- Escribir todos los nombres de los estados utilizando la primera letra con
mayuscula.

- Escribir todos los nombres de los municipios, escribiendo la primera letra con
mayuscula.

— Escribir 10 nombres de paises.

- Escribir 20 nombres de personas, utilizando la primera letra con mayuscula.

- Buscar 20 palabras con la letra “b” ejemplo: becerro.

- Buscar 20 palabras con la letra “d” ejemplo: dulce.

- Escribir 5 palabras que contenga la letra “mb”, por ejemplo: cambio.

- Escribir 5 palabras que contenga la letra “mp”, por ejemplo: campo.

- Debera su hijo leer la lectura “las tres plumas o la princesa rana” que esta en la
pagina 110 de su libro de espafiol de lectura.

— Debera realizar 10 preguntas con sus respectivas respuestas.

- Luego realizara un resumen parafraseado con lo poco o mucho, que el nifio haya
comprendido.

- Supervise que el nifio se aprenda las tablas de multiplicar y realice operaciones
de suma, resta, multiplicacion y division.

Gracias por su compromiso, comprension y apoyo.

ATENTAMENTE

PROFRA. MINERVA ANTONIO MORALES.
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ANEXO 5
SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
ESCUELA PRIMARIA FRANCISCO GALVEZ GALVEZ CLAVE: 27DPR1473Z
SECTOR: 17 ZONA ESC: 73 GRADO: 4° GRUPO: UNICO
CICLO ESCOLAR: 2014-2015
*** EXAMEN FINAL***

ESPANOL.

LEE EL SIGUIENTE TEXTO.

EL LOBO Y EL PERRO

Un dia, un lobo flaco y hambriento bajé de la montafia y camin6 hacia el pueblo.
Cuando ya estaba llegando, se encontré con un perro gordo y penso: “jQué perro tan
gordo! Debe comer muy bien”. Entonces decidié preguntarle: — Oye perro, tienes muy
buen semblante. ¢ Como consiguen ustedes los perros en este pueblo la comida? —
La gente nos la da- le contest6 el perro. Pero me imagino que deben trabajar muy
duro para ganarsela. — No, nuestro trabajo no es nada duro, lo Unico que tenemos

gue hacer es vigilar los pasillos de las casas en la noche- replico el perro.

— ¢De veras? -preguntd el lobo- ¢S6lo por eso los alimentan tan bien?, ¢No
necesitaran un lobo aqui? Para nosotros los lobos se ha vuelto muy dificil conseguir
alimento. — Pues ven conmigo, yo creo que mi amo te recibird gustoso y te
alimentara. Dispuesto a trabajar para los hombres, el lobo sigui® muy contento al
perro hasta la casa. Cuando ya estaba por llegar, vio que su nuevo amigo tenia una
peladura en la piel del cuello y se detuvo preocupado. — Oye, ¢Qué te pasa? ¢Por

qué tienes asi el cuello?- le pregunto
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— ¢Esto? Ah, no es nada,-contesto el perro. — ¢Qué no es nada? —No, replico el

perro, es sélo una cadena. Como todo el dia estoy amarrado, la cadena me ha ido

pelando la piel del cuello. El lobo se quedo6 pensativo por un momento. Luego dijo: —

¢Amarrado con una cadena? No. Esto no es para mi, amigo, no trabajaré para los

hombres, mejor me devuelvo para mi montafia. Puede ser que alla no coma tan bien

como aqui, pero al menos vivo con dignidad y soy libre.

SUBRAYA CON UNA LINEA, EL INCISO QUE SEA EL CORRECTO, EN CADA

PREGUNTA.

1. ¢Quiénes son los personajes
principales del cuento?

a) Elloboy el hombre

b) El perroy los hombres
c) Elperroy el lobo

d) Elloboy el nifo

2.- ¢Cual es el lugar del origen del
lobo?

a) Las montafas
b) La selva
c) El bosque
d) El zooldgico.

3.- Motivo por el cual el lobo queria
guedarse con el perro:

a) Por la amistad

b) Por encontrar un compariero
c) Paratener una mejor casa
d) Porla comida

4.- ;Cuales son los sinénimos de los
adjetivos gordo y flaco?

a) Alto y pequefio

b) Grandote y pequefio
c) Grueso y delgado

d) Ancho y pequefio

5.- ¢Cuéntas palabras con d hay en el
siguiente texto?.

a) 3
b) 17
c) 9
d) 13

6.- ¢Cuantas palabras con laletrab
hay en el texto?

a) 3
b) 5
c) 13
d 7

141




7.- Escribe la letra “d” o “b” segun
corresponda a la letra de cada palabra
en la siguiente oracion y subraya el
inciso que corresponda.

8.- Escribe laletra H, h, P, p, E, e,
gue corresponda en la siguiente
oracion.

y subraya el inciso que corresponda

Laniia _ ulce le _ o un __ esoa _____spaflaesun ___ais, en donde
su a___ uelita, con espagueti en el viven __ duardoy___ edro, que son
la__io. _____ermanos de mi amigo ____ugo.
a) B,b,b,d,d. a) E, p,eP,H,h.
b) D,b,d,b,d. b) E,p,E, P, h H.
c) D.,d,b,b,b. c) E,P,e,p,H,h.
d) D,b,b,b,b. d) E, p,E,p, h,H
9.- Escribe 5 nombres propios
REGULAR BIEN MUY BIEN EXCELENTE
Escribe nombres Escribe los 5 Escribe cuatro Escribe los 5
propios y comunes nombres propios nombres propios nombres propios
sin usar la letra sin el uso usando correctamente
mayuscula adecuado de las correctamente la
letras mayusculas | letra mayuscula.

10.- Identifica y encierra con rojo en el texto, las palabras que estan escritas

con silabas trabadas.

REGULAR BIEN MUY BIEN EXCELENTE
Identifica y encierra 5 Identifica y encierra Identifica y encierra Identifica y encierra
palabras 10 palabras 15 palabras las 22 palabras.

11.- Escribe 5 oraciones con las palabras que inicien con “b”, que se
encuentran escritas en el texto.

REGULAR

BIEN

MUY BIEN

EXCELENTE

Escribe sélo 2
palabras, y no realiza
oraciones.

Escribe 2
oraciones con las
palabras

Escribede 3 a4
oraciones con las
palabras

Escribe las 5
oraciones, usando
correctamente las
palabras.
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12.- Escribe 5 palabras que se escriban con “d” al principio, de las que se
encuentran en el texto.

REGULAR BIEN MUY BIEN EXCELENTE
Escribe 1 palabra | Escribe 3 Escribe 4 Escribe las 5 palabras
correctamente palabras palabras correctamente.

correctamente. correctamente.
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ANEXO 6

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA,
ESCUELA PRIMARIA FRANCISCO GALVEZ GALVEZ, CLAVE: 27DPR1473Z

SECTOR: 17 ZONA ESC.: 73
CICLO ESCOLAR: 2014-2015.

GRADO: 4° GRUPO: UNICO

*** EXAMEN FINAL*** MATEMATICAS

1.- En la cooperativa vendieron durante
un mes dos mil setecientos diez paletas
de hielo,
cantidad?

a) 2710
b) 2000 710
c) 2701
d) 2700 10

,Como se escribe esta

2.- ¢Qué cantidad se forma con los
billetes y las monedas?

a) $865
b) $186
c) $856
d) $685

OBSERVA LA SIGUIENTE TABLA'Y
CONTESTA.

Billetes

[$100 [$100 [$100]
$100 $100 | 5200 |
Monedas

€19 €9 €19 €9
§19 €19 €19 €19

Monedas

&) €D 6D &) 69

3. El sefor Emiliano ha recorrido con su

auto, treinta mil seiscientos cincuenta

km. ¢Como se escribe la cantidad

subrayada?

36 050
30 650
c) 36 005
d) 30 065
4.- José tiene 48 manzanas que debe

a)
b)

acomodar en cajas, ¢cuantas cajas
necesita si caben 4 manzanas en cada
caja?

a) 14

b) 20

c) 12

d) 16
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5.- En el zoolégico de Chapultepec
tienen 14 animales en cada una de las
8 jaulas, ¢cuantos animales tiene el
zoologico?

a) 112
b) 114
c) 102
d) 116

7.- Luis compr6 5 kilos de manzanas,

¢,cuénto pago en total?

e) $100
f) $140
g) $160
h) $120

6.- Un campesino repartird 623 reses
con sus 5 hijos y 2 ayudantes.
¢ Cuantas reses le dara a cada uno?

a) 86
b) 96
c) 89
d) 98

8.- Rocio comprd un kilo de manzanas
y un kilo de fresas y pag6 con un billete
de $ 100 pesos ¢cuanto le deben dar
de cambio?

a) $28
b) $32
c) $68
d) $48

RESUELVE LOS PROBLEMAS
OBSERVANDO LA TABLA
FRUTA PRECIO
& Fresas
$40kg

Pifas
$ 18 kg

Platanos
$ 12 kg

Manzanas
$ 28 kg

9 .- Anota el numero que falta en la
siguiente sucesion.

4 : , 16, , :

.52.

, 32,

a) 8, 10, 12, 14, 18, 20, 22, 34, 48
b) 8, 10, 20, 22, 24, 36, 40, 44, 48
C) 8,12, 23, 24, 27, 36, 42, 44, 48
d) 8, 12, 20, 24, 28, 36, 40, 44, 48
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10.- Don José tiene 5 cuerdas, una
mide 18.25 cm, la segunda tiene 15.60
cm, la tercera mide 25.50 cm, la cuarta
mide 36.75, y la quinta mide 100.50 cm,
¢, Cuantos centimetros de cuerda tiene
en total don José?

a) 169.4
b) 196.6
c) 196.4
d) 691.4
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