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INTRODUCCION




Ser docente no se logra de la noche a la mafiana, se requiere un trabajo continuo
para el desarrollo de competencias docentes, aprender acerca de muchos temas,
investigar, cuestionarse y enfrentarse a la cotidianidad del aula, en donde se
ponen a prueba los conocimientos, habilidades, actitudes y la misma vocacion que
nos impulsa a tomar una decision de vida, si decides ser docente, lo eres de

tiempo completo.

La actualizacién continua y la vida cotidiana propician que los docentes busquen
nuevas formas de ensefianza y especialmente, nuevas formas de generar
conocimientos en los alumnos, el reto muchas veces es emplear la tecnologia ya
gue las generaciones actuales tienen mayor acceso a ella y cuando sean adultos

tendran que emplearlas ya que habrd mayores avances y requerimientos.

Treinta y cinco afios de trabajo docente se dicen muy facil, pero haberlos vivido ha
implicado retos, desafios, discusiones, debates, confrontacion, disfrute, éxitos y
mucho mas, muchas de esas cosas son pequefios detalles que le dan sentido a la
docencia y que se viven dia a dia, pero que los diarios de trabajo y las bitacoras,
qgue los contienen han pasado a ser parte del archivo de cada plantel y que
seguramente, forman parte del archivo muerto ya que los archivos deben ser

guardados solo durante cinco afios.

Para poder analizar la experiencia como profesionista, me parece una buena
estrategia analizarla desde la investigacion etnogréfica y las técnicas de relatos de

vida.

La historia de vida es una estrategia de la investigacion, encaminada a generar
versiones alternativas de la historia social, a partir de la reconstruccion de las
experiencias personales. Se puede considerar un recurso para el estudio de los
hechos humanos, debido a que facilita el conocimiento acerca de la relacion de la
subjetividad con las instituciones sociales, sus imaginarios y representaciones

simbdlicas. En la historia de vida se puede traducir la cotidianidad en palabras,



gestos, simbolos, anécdotas, relatos, y constituye una expresion de la permanente

interaccion entre la historia personal y la historia social.

El presente documento, tiene como finalidad, mostrar, el analisis del relato de mi
experiencia descifrando los conocimientos, habilidades, actitudes y en general
experiencias que me llevaron a adquirir conocimientos y desarrollar o avanzar en

ese desarrollo, de las habilidades docentes.

En el apartado del Protocolo de investigacion, se presenta la informacion que
enmarca la experiencia presentada, considerando la Delimitacion de la temética,
en donde se parte de una problematica, comprendiendo que histéricamente el
trabajo docente ha presentado una transformacion, en la cual, se ha dejado de
lado el trabajo asistencialista para pasar a ser un trabajo educativo, aun cuando el

trabajo docente repite esquemas y viejas practicas.

En la Contextualizacion de la practica profesional, se abordan elementos del
contexto en el que se desarrolla, tanto de la comunidad como de la escuela,
elementos que permiten comprender las diferencias del trabajo de una escuela a

otra, incluso de un grupo a otro, partiendo de un diagndstico.

Es importante la determinacién de Objetivos y la Justificacion del trabajo del
trabajo, a partir de lo cual, se le da sentido al trabajo realizado para encontrar las

respuestas que se encontraran en los siguientes apartados.

En el apartado del Marco teorico — metodoldgico, los supuestos teorico-
metodoldgicos contribuyen a explicar y analizar practica profesional, encontramos
aspectos de las teorias que sustentan el trabajo con los alumnos de educacién
preescolar y que guian formas de trabajo, de ensefianza y de intervencién en las

aulas de preescolar.



En cuanto al apartado de la Préctica profesional, la descripcion de la practica
profesional desarrollada permite encontrar detalles de la realidad que se
encaminan al logro de los objetivos para definir si se han logrado los objetivos y se
ha sustentado tedricamente la experiencia practica. En este apartado, se presenta

la situacién de aprendizaje tanto lo planeado, como lo realizado.

Con base en esta experiencia, se ofrecen sugerencias y recomendaciones para

nuevos proyectos en los cuales este trabajo pueda servir como base.

Finalmente, se obtiene un analisis del trabajo y en especifico de mi intervencion
docente que permiten llegar a las conclusiones considerando lo que se ha

trabajado a lo largo de este trabajo.
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1.1 DELIMITACION DE LA TEMATICA

Este trabajo aborda el relato de una experiencia profesional, realizada en un
Plantel de educacion preescolar, de sostenimiento federal en la Delegacion

Coyoacan en la Ciudad de México, asi como el analisis de ésta.

Para poder comprender y analizar la experiencia a partir de mi propio relato,
considero necesario conocer los antecedentes de la educacion preescolar, ya que
ello, permite comprender el ser y el deber ser en el trabajo cotidiano de las
educadoras, especialmente comprender mi propia construcciéon y la forma de
intervenir como docente, considerando que a través del tiempo, se ha modificado
la forma de intervenir en el aula, tomando en cuenta que inicialmente el Jardin de
nifios ha sido catalogado como asistencialista y, no educativo y formativo, con el
paso del tiempo, los Programas de educacion preescolar se han ido
transformando a lo largo del tiempo, dando la pauta para una intervencion docente

diferente.

Las docentes de educaciéon preescolar, conocidas también como educadoras, se
circunscriben al trabajo con alumnos entre dos afios ocho meses a cinco afios seis
meses. La educaciéon preescolar es ofrecida en planteles tanto de sostenimiento

particular como sostenimiento publico.

En el trayecto histérico de la educacion preescolar se encuentran los primeros
Jardines de Nifios, la atencién que brindan las docentes de educacion preescolar,
ha sido orientada a diversas acciones en el transcurso de su historia, en donde
inicialmente a los alumnos les ofrecian actividades encaminadas a la insercion
social, es decir, solo era asistencial y se propiciaba que las alumnas aprendieran
lo que correspondia a su género como el cuidado de murfiecas, el juego de la
comidita, etc., los nifios jugaban en talleres de carpinteria y jardineria entre otros,

con lo que se consideraba podrian reproducir esos patrones de conducta cuando



fueran adultos. Lo anterior, da origen a la concepcion tradicional de la sociedad,

considerando que las educadoras solo cuidan o entretienen a los alumnos.

Rosaura Zapata, junto con Estefania Castafieda y Bertha Von Glumer son
precursoras de la educacion preescolar en México, mismas que dejan un
legado de muchos cantos y juegos para preescolares, ya que daban
relevancia a estos recursos para fomentar el aprendizaje de los alumnos;
En los primeros Jardines de Nifios que hubo en el pais se realizaban
"ejercicios con los dones de Froebel, uso de las ocupaciones propiamente
dichas, tales como: picar, coser, entrelazar, tejer, doblar y recortar; cuentos
y conversaciones, cantos y juegos, trabajos en la mesa de arena y los
relacionados con la Naturaleza, como son los de cuidado de plantas y
de animales domésticos" Barrio, A. (2005), p. 27.

Con las modificaciones que se presentaron en los Programas de Educacion
preescolar se plantearon nuevas perspectivas acerca de lo que se ofrecia a los
alumnos considerando la forma en la cual se concebia al nifio, la forma en la cual
aprendia y el papel de la docente, lo cual aparece en cada programa que se ha

implementado en educacion preescolar.

El programa elaborado en 1903 (Barrio, 2005), por el kindergarten "Enrique
Pestalozzi", considera que la finalidad del jardin de nifios es "educar al parvulo de
acuerdo con su naturaleza fisica, moral e intelectual, valiéndose para ello de las
experiencias que adquiere el nifio en el hogar, en lacomunidad y en la

naturaleza"; para lograr esta finalidad se incluyen un temario y los lineamientos.

El papel de la docente en este programa solo fue organizar e indicar las
actividades que deben realizar los alumnos, la mayor parte de esas actividades se
relacionaban con el papel que desempefiarian de adultos como hombres y

mujeres, de manera que los nifios realizaban actividades como sembrar en



parcelas o carpinteria, mientras que las nifias realizaban actividades como

cuidado y bafio de mufiecos o la comidita.

El Programa de 1979 (SEP, 1979), planteaba una educacién conductista, en la
cual, habia que ofrecerles todo el conocimiento ya que se parte de la idea que los
nifios no sabian nada, por lo cual debian ensefarle todo mientras se trabajaban
temas como transporte, la salud, etc. Era un Programa que presentaba objetivos
generales, particulares y especificos con actividades a realizar. La forma de
trabajo iniciaba con centros de interés y todo lo que se trabajara en el dia tenia
relacion con el tema, por ejemplo: si se veia el tema de la vaca, los cantos y

juegos del dia estaban relacionados con la vaca.

El papel de la docente en este Programa, solo la implicaba para seguir las
indicaciones e instrucciones de este, como “organice a los nifilos en circulo y

digales que...” ademas, elaboraban en el transcurso del afio un album con
imagenes de los temas trabajados, en donde el alumno, solo debia agregarle un

pequefio detalle como los 0jos a un mufieco o plumas a un ave.

A la entrada del Programa de 1981 (SEP, 1981), se comenz0 a considerar que los
preescolares tenian la capacidad de pensar y aprender, sin embargo, se
consideraba que aun dependian de lo que la maestra les podia ensefiar. El trabajo
se fundamentaba en la idea que la forma de acercarlo al conocimiento era con
base en los preceptos céfalo — caudal y proximo - distal, de manera que las
actividades a realizar se organizaban en unidades y partian de lo mas cercano a él
que era “yo soy”, para avanzar a “la familia” y continuar con otros elementos mas

lejanos.

El papel de la docente se concretaba a ensefiar cosas y observar en que momento
cada alumno lograban avanzar al siguiente nivel o estadio. Cuando los alumnos
lograban, por ejemplo, la conservacion de la cantidad o lograban realizar una

seriacion, podian recibir mas informacidn sobre otro tipo de temas similares.



Con la presentacion del Programa de Educacién Preescolar en 1992 (SEP, 1992),
basado en proyectos, se incursiona en la construccion del conocimiento, sin
embargo, las docentes, después de haber trabajado programas que no le
implicaban pensar mucho, ni generar la construcciéon de conocimiento en los
alumnos, no encontraba como abordar los contenidos por lo que la mayoria se
perdia en la intervencion docente para retomar lo que sabia hacer, concluyendo

entonces con un trabajo tradicional.

Realmente eran pocas las que enfrentaban el reto de la transformacion y muchas
caian en el viejo control con un nuevo modelo, de manera que para tomar parecer

“®

a los alumnos para realizar un proyecto su cuestionamiento era “;verdad que

[{Pret)

quieren jugar a...”, ante esa pregunta la respuesta indudable era “si”, con lo cual

justificaba su toma de decisiones.

Cuando se cambia al Programa de Educacion Preescolar 2004 (SEP, 2004), se
comienza a trabajar en la educacién por competencias, pero aun la intervencion
docente real, retomaba la educacion tradicional. Poco a poco se ha comprendido
lo que implica trabajar no solo ofreciendo conocimiento, sino desarrollando

habilidades, actitudes y valores, componentes de las Competencias a desarrollar.

El papel de la docente en este Programa era ser guia y orientadora, propiciando
oportunidades de aprendizaje, de manera que los alumnos descubrieran lo que

debian aprender y construyeran su propio conocimiento.

Con el Programa de Educacién 2011 (SEP, 2011), se ha logrado comprender y
profundizar mas en lo que implica el trabajo por competencias, considerando,
ademas, el desarrollo de las competencias docentes, ya que, para ensefiar con un
programa de competencias, es necesario que el docente haya desarrollado sus

propias competencias.



El papel de la docente seguia siendo de guia y orientadora, con una intervencion
que propiciara a través de ofrecer desafios o problemas, con el apoyo de
consignas, que los alumnos construyeran su propio conocimiento desarrollando

sus competencias.

Las Reformas Educativas han generado transformaciones, la Reforma Integral
para la Educacion Basica (RIEB) concluy6 con la emision de los Programas de
2011 con un cambio en los contenidos educativos y la vision de un alumno
constructor de conocimiento en donde el docente, siendo guia lo llevaria a

desarrollar competencias para la vida y no solo para aprender y pasar de grado.

El Modelo educativo se presenta en 2017 (SEP, 2017), contiene Campos de
Formacién que progresivamente se conforma especificando los aprendizajes clave
gue se trabajaran en cada nivel educativo, la forma de trabajo con los alumnos, el
planteamiento de la Educacion de Calidad establecida en el art. 3° De la

Constitucion Politica Mexicana, entre otros elementos.

Se espera que la docente, a través de su intervencion, pueda guiar y orientar el
trabajo para que los alumnos construyan su conocimiento y desarrollen

competencias.

A partir del programa de 1992 (SEP, 2011), se han fundamentado en teorias
constructivistas, en especial la sociocultural, siendo uno de los mas importantes
tedricos Vigotsky, con sus planteamientos de andamiaje, zona de desarrollo
proximo, aprendizaje entre pares, aprendizaje en el contexto, conocimientos

previos y especialmente el lenguaje como herramienta de pensamiento.

Se inicia con la articulacion de la educacion basica sustentandolo con el Acuerdo
Secretarial 520 (SEP, 2011), dando congruencia y secuencia al trayecto formativo

de los alumnos, que iniciando con competencias en educacion preescolar



desarrollandolas a lo largo de toda basica terminarian el bachillerato con

competencias mas completas ya que estas se desarrollan durante toda la vida.

En 2011, se presentan cinco competencias para la vida: Competencias para el
aprendizaje permanente; Competencias para el manejo de la informacion;
Competencias para el manejo de las situaciones; Competencias para la
convivencia y Competencias para la vida en sociedad (SEP, Plan de Educacion,
2011, p. 38)

En México la educacion preescolar no siempre ha sido reconocida, ha tenido que
vivir diversas transformaciones que le han permitido lograr la obligatoriedad, sin
embargo, la intervencion docente no siempre se ha transformado y de alguna

manera ha permeado mi propia formacién como educadora.

La Politica educativa siempre ha dirigido el rumbo de la educacién de manera que
se han observado varios periodos en la educacion, el mas reciente implica la

Reforma educativa con la modificacion del articulo 3°. Constitucional:

Arnaut, A. (1998). Y Solana, F., Cardiel, R. y Bolafios, R. (coord.) (2001). Sefialan
algunos momentos histdricos importantes en educacion. De 1917 a 1940 la
Consolidacion del Estado Educador. En 1917 con la separacion de la iglesia y la
presentacion de la constitucion Politica se incorpora el articulo tercero. Para 1921
se crea la Secretaria de Eduacion Publica (SEP) con Vasconcelos como titular,
mismo que pretendia la alfabetizacion y recobrar el Nacionalismo, en una nacion
que habia concluido una Revolucion. Aprueba las misiones culturales y en 1925
crea la Escuela Normal de Mestros, entre 1930 y 1940 crea cinco escuelas
Normales rurales, tiempo en el cual aparece Rafael Ramirez Castafieda luchador

de la educacion rural.

De 1940 a 1960 es el periodo de la Unidad Nacional, inicia la educaciéon media

basica y se incrementan las escuelas rurales y urbanas, tanto en cantidad como
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en turnos, existiendo matutino y vespertino; los programas se basaban en la
metodologia de Centros de Interés en donde a partir de la presentaciéon de un
estimulo se generaban temas de aprendizaje. La escuela rural deja de ser
prioritaria y se fomenta el ideal industrial. Se fomenta la unidad Nacional y la
Educacién Universitaria; se implementa el Plan de 11 afios de Vasconcelos y
Torres Bodet, ampliando la cobertura educativa; inicia la existencia de los libros de

texto gratuitos y se fortalece el programa de formacion de maestros.

De 1982 a 2000, es el periodo de la Modernizacion Educativa con la idea de
eliminar desigualdades sociales y geograficas, ampliar la educacién y hacerla mas
eficiente incluyendo sistemas no escolarizados; se firma el Acuerdo Nacional para
la Modernizacion Educativa y se crea la nueva Ley General del Educacion en
1993. Se pretendia minimizar los indices de desercion y reprobacion, mejorar la

calidad de la educacion en todos los niveles educativos y modalidades.

Especificamente la educacion preescolar tiene un desarrollo dentro del Sistema
Educativo Nacional, Barrios (2005) y Myers, G., (1995). Sefalan que en 1837
inician los esfuerzos por brindar a tencién a los menores en el mercado “El
volador”; en 1865 la emperatriz Carlota funda la “Casa del asilo de la Infancia”
para madres trabajadoras; en 1869 se crea el asilo “La casa de la infancia”;
durante el Porfiriato se fundan los primeros Jardines de Nifios conocidos como

“Escuelas de parvulos”;

Barrio, A. (2005), menciona que, en 1883, se funda la primera escuela de parvulos
en Veracruz; en 1887 Se integro a la Ciudad de México la escuela de parvulos
para nifios y nifias de 4 a 7 afios, lo cual dio lugar a la inclusion de cursos de
metodologia Froebeliana, impartidos en los ultimos dos afios de la carrera en la

escuela normal para profesores de instruccion primaria.

En 1902 Justo Sierra envi6 al extranjero una delegacion a estudiar e investigar las

modalidades educativas de este nivel, entre ellas se encontraban las profesoras

11



Rosaura y Elena Zapata. Como resultado de esta iniciativa en 1904, se
inauguraron los primeros kindergarten "Federico Froebel”, con la direccion de la
profesora Estefania Castafieda, y "Enrique Pestalozzi", dirigido por la profesora
Rosaura Zapata. Dos afios més tarde se establecieron dos preescolares mas

"Enrique Rébsamen"y "J. Jacobo Rousseau".

Estos planteles preescolares trabajaron conforme al programa y lineamientos
pedagdgicos planteados por la profesora Estefania Castafieda, inspirados en
Pestalozzi, Froebel y Necker de Saussure, quienes proponian fomentar el
desarrollo de la propia naturaleza fisica, moral e intelectual de los nifios para
lograr su aprendizaje, mediante las experiencias que, adquiridas en el hogar, en

la comunidad y en su relacién con el ambiente natural.

En 1905, Estefania Castafieda presenta ante la Secretaria de Justicia e
Instruccion Puablica un proyecto de organizacion de la escuela de parvulos; En
1907 se cambia el nombre de Kindergarten por el de Jardin de nifios, en donde el
programa constaba de 5 partes: Juegos gimnasticos; Dones 0 juguetes
graduados; Labores manuales; plasticas al estilo moderno y canto; en 1909 la
maestra Bertha Von Glimer Leyva crea formalmente la carrera de educadoras de

parvulos impartida en la escuela normal para profesoras de instruccion primaria.

A partir de 1916, los Jardines de nifilos eran supervisados por Inspectoras de
educacién primaria. En 1925 el maestro Lauro Aguirre fusiona las 3 escuelas
formadoras de docentes en el DF fundando la Escuela Nacional Para Maestros
donde continuo impartiéndose el curso especial para educadoras y en ese mismo
afo se crea la escuela de parvulos anexa Lauro Aguirre llamada asi en honor a su

fundador.

Tanck de Estrada, D. (coord.) (s/f), menciona que en 1928 se crea la Inspeccion
General de Jardines de Nifilos con Rosaura Zapata como titular; en 1931 se eleva

a nivel de Direccién General; para 1932 ya habia Jardines de Nifios por toda la

12



ciudad pero aun se basaban en la pedagogia Froebeliana; en 1937 se crea el
departamento de Asistencia Infantil y la educacion preescolar deja de formar parte
de SEP; en 1941 Avila Camacho lo regresa a SEP y crea el Departamento de
Educacién Preescolar; con Lopez Mateos, la Reforma de Educacion Preescolar
establece: proteccion a la salud, crecimiento, desarrollo fisico e intelectual y
formacion de valores. Conocimiento y uso de los recursos naturales, adaptacion al
ambiente social, adiestramiento manual, labores y actividades practicas y

estimulacién de la expresion creativa;

El 15 de octrubre de 1947 el presidente Miguel Aleméan Valdez firma el decreto por
el cual se cred la Escuela Nacional De Maestras De Jardines de Nifios siendo
publicado en el Diario Oficial el 31 de Diciembre del mismo afo; 1948 El 24 de
Febrero se inaugur6 en parte de las instalaciones de la escuela nacional de
maestros la ENMJN; 1960 Durante los siguientes 12 afios la escuela no tuvo un
lugar establecido, en el sexenio de Adolfo Lopez Mateos se reubicéd a la ENMJIN

teniendo asi sus propias instalaciones.

En SEP, 1982, se menciona que durante el periodo de 1976 a 1982, se decretd el
Articulo 24 del Reglamento Interior de la SEP, que correspondia a la Direccion
General de Educacion Preescolar organizar, operar, desarrollar y supervisar
el sistema federal de educacion preescolar, por lo que se dio a la tarea de la
elaboracion  del programa de Educacion Preescolarde 1981 y de su

implementacion en los afios subsecuentes.

En principios del siglo XIX la educacion preescolar, se constituye como un campo
profesional en México; ligada al normalismo desde su origen y con relacién directa
a las mismas presiones. Después de la Revolucién, durante las siguientes seis
décadas, el normalismo y las escuelas normales ganaron prestigio junto con las
politicas publicas de alfabetizacion y educacion basica promovidas por el Estado

posrevolucionario.
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Concluida la Revolucién, al fundarse la Secretaria de Educacion Publica, su
secretario José Vasconcelos le otorga nuevos valores: el maestro tiene la mision

de promover la justicia y el bienestar de la sociedad.

Para hacer efectivos estos valores, Vasconcelos convoca a los maestros a una
cruzada de liberacion social. Con esta convocatoria surge la figura idealista del
maestro emancipador, del apostol de la educaciéon, del maestro misionero (idea

que se reforzo6 con la creacion de las misiones culturales).

El trabajo en educacién preescolar habia entrado a un periodo en el cual se
comenzaba a reconocer su importancia, pero solo como la encargada de lograr

que los alumnos lleven los prerrequisitos solicitados por la educacion primaria.

Hasta 2002 (DOF, 2016), la obligatoriedad de la educacién preescolar se decreta,
el 12 de noviembre, mediante la reforma de los articulos 3° y 31 de la Constituciéon
Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Este hecho estableci6 12 afios de
educacion bésica.

Para ese entonces, las docentes de preescolar se encontraban en el debate de la
categoria que ostentaban, por un lado, las egresadas de las Escuelas Normales a
partir de 1985, como Licenciadas en Educacion Preescolar, generando cierta
rivalidad con las que solo eran Profesoras de Educacién Preescolar, al mismo
tiempo, se generaba el debate con respecto a la pertenencia del Magisterio ya que
en el nivel preescolar se ha empleado el juego como forma de trabajo con los
alumnos por lo cual se habia considerado que solo se entretenia a los alumnos,
por lo cual, a las educadoras no eran reconocidas realmente como profesionales

de la educacion.

En la actualidad se continda jugando pues es una de las bases para el trabajo
presentado en el Programa de Educacion (2011) y responde a los intereses y

necesidades de los alumnos.
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El articulo 3°. Constitucional, demanda de todos los docentes, el compromiso por
la mejora continua de la intervencion docente para cumplir con la eficacia,
eficiencia y pertinencia que se requiere para lograr una Educacion de Calidad para

todos los alumnos.

El recorrido histérico de la educacion en México y en especifico de la educacion
preescolar permite considerar el lugar que ocupan histéricamente las educadoras
y su pertenencia al magisterio, para comprender su responsabilidad en el proceso
de articulacion de la educacion basica teniendo un trabajo basado en el juego pero
gue permite generar los conocimientos y aprendizajes planteados en el perfil del

alumnos de educacion preescolar.

En SEP 2017, se menciona que el sentido de pertenencia al magisterio permite
gue una educadora se comprometa a lograr los fines de la eduacion, estipulados
en la Constitucion Politica Mexicana y la Ley General de educacion, a través del
empleo de Planes y Programas determinados por la SEP, a través de analizar y
reflexionar acerca de su porpia practica docente, reconociendo los aspectos de

mejora, asi como los que deben continuar o permanecer.

La transformacién de la educacién requiere ir acompafiada de la modificacion de
la intervencién docente, misma que implica mostrar formas de pensar, concebir el
hecho educativo, reconocer a los preescolares como personas con capacidades
por desarrollar, emplear la planeacidon como herramienta de trabajo, interactuar y
evaluar de manera diferente, comprendiendo que la educadora gestiona
oportunidades de aprendizaje para que los alumnos construyan su propio

conocimiento.
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1.2 CONTEXTUALIZACION DE LA PRACTICA PROFESIONAL.

La experiencia docente que se presenta se realiza en el Jardin de Nifios “Héroes
de 1810”, plantel de sostenimiento federal ubicado en la zona 18 de la colonia
Culhuacan, de la Alcaldia Coyoacan en la Ciudad de México.

Es importante conocer el contexto en la cual se desarrolla la experiencia
profesional para comprender las caracteristicas y condiciones que ofrece al
plantel, asi como a los alumnos, de manera que sus experiencias permiten tener

conocimientos previos.

En la pagina de la Alcaldia, se menciona que: Coyoacan es un toponimo de origen
Nauatl “Coyohuacan, que deriva de los vocablos céyotl ‘coyote’, -hua 'particula
posesiva', y -can 'particula locativa”, interpretado como lugar de coyotes, imagen

gue resulta emblema de la Delegacion.

Ha sido un sitio de importancia historica, cuyo origen se remonta a 1332, afio en
qgue a lo largo de una franja de pedregal originada por el volcan Xitle, fueron
asentandose varios nucleos de poblacion. Entre ellos destacan Copilco, Los

Reyes, y Xotepingo.

En su etapa prehispanica, Coyoacéan se desarroll6 a lo largo del camino que iba de
Churubusco a Chimalistac y en el cual confluian otras vias diagonales, una desde
Mixcoac y otra desde Tenochtitlan, que se desprendia de la Calzada Iztapalapa.
Bernal Diaz del Castillo informa que Coyoacan contaba, al momento de la
conquista, con mas de 6,000 casas. En 1521, Hernan Cortés establecid en
Coyoacan su cuartel general y fundé aqui el primer ayuntamiento de la cuenca de

México.

Por decreto, el 16 de diciembre de 1899 Coyoacan surge como integrante del

territorio del Distrito Federal. En los afios veinte del presente siglo, se convirtié en
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zona de quintas y casas de fin de semana para las clases acomodadas de la

Ciudad de México.

El desarrollo urbano acelerado de la alcaldia se inicié en 1940, primero en su zona
norte y después paulatinamente hacia la zona del pedregal. Con la factibilidad de
este mejoramiento vial surgieron colonias como Churubusco, Barrio San Lucas, La
Concepcién y Villa Coyoacan. Puede sefalarse que, a partir del establecimiento

de estas colonias, la tendencia de ocupacion espacial se dio hacia el sur.

La Alcaldia Coyoacéan se ubica al sureste en la Ciudad de México, el territorio de la
misma abarca 54.4 kilbmetros cuadrados, lo cual corresponde al 3.6% del territorio

de la Ciudad de México.

Colinda con las Alcaldias: al norte con Benito Juarez; al oriente, con lztapalapa; al
sureste, con Xochimilco; al sur, con Tlalpan; y al poniente, con Alvaro Obregén lo

cual se puede ver en laimagen 1.

Benito Juarez

Iztapalapa

Alvaro Obregon

WILLA GOYOACAN

San Francesso Culruncin |

Sarm Ursts Compe

CLAVE

Tlalpan = L
Xochimilco

Imagenl. Colindancias de la alcaldia Coyoacan
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En la zona de los Pedregales, se encuentra el cerro Zacatepetl resultando ser la
parte mas alta de la Alcaldia, se pueden encontrar también zonas como La
Reserva ecoldgica del Pedregal de San Angel, los Viveros de Coyoacéan, Ciudad

Universitaria.

Es una Alcaldia con diversos espacios culturales, ademas de contar con la
Universidad Nacional Autonoma de México, se encuentra la Universidad
Auténoma Metropolitana, ambas con espacios culturales, asi como Museos entre
los que se encuentran los que pertenecen a la UNAM, Centro cultural
Universitario; el Museo Nacional de las Intervenciones; Anahuacalli; Nacional de la

Acuarela; De Culturas Populares; Casa de Ledn Trotsky y Frida Kahlo.

Cuenta con diversas bibliotecas publicas, resultando ser una de las mas
importantes la Biblioteca Central de Ciudad Universitaria, al igual que la
Hemeroteca Nacional. Areas deportivas y recreativas que corresponden a la
UNAM y otras a la Alcaldia.

Esta Alcaldia representdé campo fértil para el desarrollo de grandes conjuntos
habitacionales entre las décadas de 1950 y 1960, con la utilizacién de los predios
para reserva por parte de importantes zonas habitacionales construidas por el
INFONAVIT y otros organismos particulares.

Entre 1970 y 1980 la expansién de esta demarcacion se concentrd hacia el
oriente, en la colindancia con el Canal Nacional y la Alcaldia Iztapalapa. En esta
etapa de crecimiento de ambas delegaciones el Canal Nacional se convirtié en
borde para delimitacion ya que la expansion acelerada de la Alcaldia Iztapalapa
contribuy6é en alguna medida a incentivar los procesos de ocupacién del sector
oriente de la Alcaldia Coyoacan. Colonias como Alianza Popular Revolucionaria y

las primeras tres secciones de CTM Culhuacéan surgieron en esta etapa.
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Culhuacan es un toponimo que deriva de los vocablos del Nahuatl
Coltzin CoLTzIN, -hua POSESIVO, -can LOCATIVO. Se traduce como Lugar de los que

adoran Coltzin. Coltzin era el dios patron de la tribu de los Colhuas.

Culhuacan, abarca varias colonias compartidas por las Alcaldias Iztapalapa y
Coyoacan, areas correspondientes al seforio de los “Culhuas”, habitantes
originarios del lugar y que se encontraban desde tiempos anteriores a la llegada

de los espafioles.

La zona 18 de Culhuacan, se ubica entre Avenida Escuela Naval, Calzada de la
Virgen, Calle Manuela Cafizares y calle Rosa Maria Sequeira, muy cerca del
Hospital General de la Naval, del Centro de Estudios Superiores Navales y el
Zoologico de los Coyotes, como se observa en la imagen 2.

{a¥ Home \7/ Elementos | #B Buscar Escuela

o Mercalli Siglo XXI €9 "¢

SEDATU
Conciliacion Agraria 3
16l Sgen  Detalles del plantel

PREESCOLAR o)
~ 09DJN1017E o
Cole  oriciAL 3

; Més informacidn... j
Hospital General Naval (D =

YremuRIa TUAAN  /5G S
Canh /& =

o Manuela Cafizate® 3
iramontes 3
m X © 8

70 Gasolinera - La Virgen O

Airamontes

g | /Z00l6gico Los Coyotes:. cantro de'Estudios (o)

Virs Superiores Navales

Imagen 2. Ubicacion del Jardin de Nifios “Héroes de 1810”.

Su cercania a las instalaciones de la Secretaria de la Marina ha propiciado que
muchos de los alumnos sean hijos de los empleados de esta, ademas de los que

viven en la colonia.
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Con base en el diagnéstico de la escuela, se puede observar que la mayoria de
los padres de familia son empleados; mas del 50% tienen estudios profesionales;
el 30% de las madres de familia solo trabajan en el hogar, el resto trabajan fuera 'y

dentro de casa.

Muchos padres de familia se organizan para participar con grupos politicos del
PRD, ya que es el partido politico que durante muchos afios ha ganado las
elecciones y a sus agremiados les otorgan concesiones y privilegios. Muchos
padres de familia buscan la forma de evitar hacer pagos al gobierno, les gustan
gue les regalen materiales y otras cosas que aun cuando corresponden a

Programas publicos, ya que se los ofrecen como gestion de ese grupo politico.

La mayoria de los padres de familia considera importante que los alumnos de
preescolar jueguen menos, aprendan a leer y escribir y sumar y restar como en las
escuelas particulares, insistiendo en que quieren que los alumnos trabajen en
libros y cuadrernos para que aprendan mas, por lo que se ha trabajado con ellos
para que comprendan que los aprendizajes no son memoristicos y que se
privilegia el desarrollo de competencias y la construccion de aprendizajes

significativos.

La escuela esta construida en un edificio exprofeso, con salones para ocho
grupos, una direccién, una supervision, aula de usos multiples, biblioteca, aula de
computo, cocina, bafios para nifias y nifios. Desde hace una década, la poblacién
infantil ha disminuido, al grado que se elimind el servicio de comedor dejando de
ser Jardin de nifios de tiempo completo con servicio de comedor a Jardin de nifios
con jornada ampliada, en la imagen 3 y 4 observamos algunos aspectos de la

escuela.
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Imagen 4. Fachada de la escuela

El personal que labora en la escuela se conforma por una directora, seis docentes
frente a grupo, una docente de inglés y una trabajadora manual. En el transcurso
del tiempo se redujo el personal, por lo que ya no se cuenta con el conserje,

profesor de educacion fisica y profesor de ensefianza musical.

Las relaciones entre el personal son buenas, existe apoyo para realizar las

diversas actividades y se ha logrado trabajar como equipo colegiado con todos los
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alumnos del plantel, sin importar sus caracteristicas 0 requerimientos de

aprendizaje.

Debido a la buena relacion del equipo, se ha logrado conformar equipos
colegiados para estudio y actualizacion, en donde se proponen ideas diferentes

para trabajar con los alumnos y abordar las diferentes problematicas.

El grupo de alumnos con el cual se desarrollo la experiencia profesional se
constituye por 25 alumnos de 3er. grado, de los cuales 12 son hombres y 13
mujeres. Todos los alumnos en general son participativos, 3 de ellos se interesan
por comenzar a leer y conocer las letras, a todos les gusta la lectura, pero

especialmente la narracion de cuentos.

A través de la observacion y de algunos trabajos realizados, se obtuvieron

elementos para el diagnéstico:

En el Campo Formativo de lenguaje y comunicaciéon del Plan y Programa de
Educacion 2011: les gusta platicar y recordar hechos pasados los cuales
comentan con sus compafieros, necesitan describir, argumentar y narrar con
mayor detalle. Reconocen su nombre, identifican varias letras, solicitan la palabra
para hablar, esperan su turno, diferencian entre letras y nimeros y hacen registros
con grafias propias. Se interesan por la lectura de cuentos, necesitan descubrir la
relacion sonoro-grafia, reconocen que se lee y se escribe de izquierda a derecha y

de arriba — abajo.

En el Campo Formativo de pensamiento matematico, reconocen los ndmeros:
cuentan grupos de objetos con maximo 12 elementos, agrupan elementos de
acuerdo a sus caracteristicas, emplean para solucionar problemas sencillos la
correspondencia uno a uno; la irrelevancia del orden; el orden estable; la
cardinalidad; aun se les dificulta emplear la abstraccion por lo que emplean

elementos concretos como fichas o realizan marcas para encontrar respuestas a
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pequefios problemas que se les presentan, les interesa solucionar sencillos
problemas de agregar, quitar, comparar y repartir, requieren trabajar mas con el

uso y aplicacion de las graficas.

En el Campo Formativo de Exploracion y Conocimiento del mundo natural y social,
muestran curiosidad: les gusta preguntarse cosas de lo social y lo natural, tienen
ideas propias acerca de fenomenos naturales y de la sociedad, sus conocimientos
los fundamentan con sus experiencias, necesitan formular preguntas de manera
estructurada, aprender a observar, registrar y comprobar, asi como formular
hipétesis e inferencias y comprobarlas, reconocen la importancia de la tecnologia
pero no reconocen que los objetos cotidianos de casa son tecnologia, comentan
acerca de lo que saben de su familia y de las personas que conocen, requieren
mas apoyo para conocer el pasado de sus familias y de la sociedad, asi como
reconocer las diferencias entre grupos sociales, aun cuando reconocen que todos

son diferentes.

En el Campo Formativo de Desarrollo fisico y salud: reconocen la importancia del
aseo diario para el cuidado de su salud, participa en las reglas de seguridad e
identifica los riesgos que puede traer los padres de familia, reconoce algunas de
sus capacidades para enfrentar retos y solucionar problemas que implican
capacidades motrices gruesas Y finas, asi como capacidades perceptivo motrices,
participan en equipos de trabajo en donde realizan determinadas tareas asignadas
por la docente, reconocen que deben observar medidas de seguridad para su
autocuidado y bienestar fisico, saben pero no practican acciones de vida
saludable, reconocen que existen problemas ambientales, requieren comprender
la necesidad de cuidar su salud y su cuerpo asi como la importancia de cuidar los
recursos naturales y evitar la contaminacion que podran contribuir en un futuro a

afectar la naturaleza.

En el Campo Formativo de Desarrollo Personal y social: muestran capacidad para

expresar sus ideas, intentan solucionar sus problemas mediante el didlogo, se
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interesan por relacionarse con todos sus compaferos para jugar, reconocen
algunas de sus caracteristicas y diferencias con otros, lo cual les permite formar
su autoconcepto, se les dificulta reconocer sus emociones Yy controlarlas,

necesitan aun trabajar su autoestima y la autorregulacion.

En el Campo Formativo de Expresion y Apreciacion Artistica: al escuchar una
pieza musical se interesan por bailar de manera libre, ain cuando a varios les da
pena que los vean sus comparieros, les gusta participar en pequeias obras de
teatro en las cuales se caractericen, necesitan desarrollar la capacidad de
observacion de obras, asi como describir como se sienten cuando realizan
actividades de teatro, cuando escuchan una pieza musical o al bailar, les gusta

manipular diversos materiales pero se les dificulta hacer creaciones escultoricas.

Tomando en cuenta lo anterior, y tomando como base su interés por los cuentos,
se considerd importante propiciar la creacion de un cuento para representarlo y
ademas digitalizarlo para emplear la tecnologia, con la intenciéon de ofrecer un
motivo para empelar el lenguaje como herramienta de pensamiento, emplear la

tecnologia y trabajar de manera colaborativa.

Resulta necesario diseiar e implementar estrategias que permitan a los alumnos
trabajar de manera colaborativa, emplear su creatividad, usen recursos
tecnoldgicos que le son familiares y empleen el lenguaje oral como herramienta de
pensamiento, logrando que cada vez sea mas completo y complejo el uso del

lenguaje oral.

Con base en las necesidades de trabajar aprendizajes que les apoyen a
desarrollar competencias relativas al uso del lenguaje, al empleo de la ciencia y la
tecnologia, al desarrollo de la creatividad, al interés que se ha despertado por
parte de los alumnos en los cuentos y a la necesidad de analizar la experiencia, se

plantean los siguientes objetivos:
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1.3 OBJETIVOS:

Los objetivos propuestos en esta experiencia desarrollada son:

¢ Implementar estrategias de aprendizaje innovadoras con el empleo de las

tecnologias, para el desarrollo de situaciones de aprendizaje.

e Fomentar la creatividad de los alumnos en la construccion de secuencias
para la creacién de un cuento, empleando los recursos tecnolégicos de los

que disponen.

e Propiciar el empleo del lenguaje oral a través del uso de recursos

tecnoldgicos para la creacién de un cuento.

1.4 JUSTIFICACION DEL TRABAJO.

El trabajo con los preescolares implica, el uso de estrategias en las cuales pongan
sus conocimientos y capacidades en movilizacion para construir conocimientos

mas complejos partiendo de sus saberes previos.

La elaboracién de un cuento a partir de su creacion implica que los alumnos usen
la creatividad para crear participando con otros y retomando sus ideas, que
puedan construir una historia secuenciada, con ldgica y que considere tiempo,
modo y lugar, elementos esenciales para construcciones mentales en tiempo y

espacio y gue son esenciales para lograr la narracion.

El trabajo colaborativo se fortalece a través de la interaccion con los otros
mediante el juego, el cual es una de las bases para el trabajo planteado en el
Programa de Educacién 2011 y en el Modelo Educativo 2017, propicia la

construccion de saberes a partir de la interaccion sociocultural con sus pares y
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modificando sus propios conocimientos tomando como base los conocimientos

previos para construir los mas complejos.

Los cuentos y sus representaciones son motivantes para que los alumnos se
interesen por participar y construir diversos elementos que serviran para que cada
uno de ellos y a su propio ritmo construyan sus conocimientos al participar con

otros.

La elaboracién de un cuento a partir de su creacion implica que los alumnos usen
la creatividad para crear participando con otros y retomando sus ideas, puedan
construir una historia secuenciada, con logica y que considere tiempo, modo y
lugar, elementos esenciales para construcciones mentales en tiempo y espacio

ademas de ser relevantes en el uso del lenguaje para sus narraciones.

Los recursos tecnoldgicos como la computadora, los celulares, las impresoras y
los proyectores no resultan ajenos a los alumnos y son elementos que sirven para
que los aprendizajes resulten significativos y puedan ser aprovechados por los
alumnos ya que para ellos resulta relevante aprender a usarlos, tanto en el
aspecto fisico como en el cuidado de su seguridad, ademas, este tipo de recursos,

seran con los que en un futuro requieran trabajar.

Es importante que los alumnos preescolares consideren la ciencia y la tecnologia
como elementos de utilidad para solucionar sus problemas cotidianos, por lo cual,
una posibilidad de acercamiento es que se disefien programas computacionales
gue les permitan tener no solo experiencias con la tecnologia y especificamente a
la computacion, sino que ademas puedan desarrollar tanto competencias
comunicativas, como competencias sociales ya que dados los avances

tecnologicos les resultara relevante conocer el uso de la computadora.

Los preescolares va a la escuela para aprender a pensar y no Unicamente para

acumular datos e informacién, es decir, aprenden a realizar cosas, a apreciar la
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musica y a relacionarse o socializarse libremente con la gente entre una gama de
conocimientos, habilidades y destrezas a desarrollar, descubren ademas que para
aprender a pensar requieren estrategias para realizar el descubrimiento del
conocimiento, de manera que interactian con los objetos de conocimiento
empleando diversas estrategias que van aprendiendo para observar, comparar,
confrontar, imaginar, crear, analizar y sintetizar entre otras capacidades mentales
en mayor o menor medida, los alumnos de preescolar adquieren un sinniamero de

herramientas indispensables para pensar.

El aprender a pensar requiere de ciertas herramientas, estas herramientas son
ente otras las imagenes mentales y las palabras; para adquirir dichas
herramientas requiere de conocer en forma visual las imagenes y en forma
auditiva las palabras, ademas de disfrutar las experiencias que se le presentan,
para ello necesita prestar atencién a estimulos de este tipo y considerando que

son diversos y simultdneos requiere de hacer una seleccion de estos.

En mi experiencia he observado que se requieren nuevas estrategias de
ensefianza, considerando que todos los alumnos son diferentes, con
caracteristicas diversas, asi como ritmos, procesos y formas de aprender distintas,
por lo cual se requiere atender a la diversidad, asi mismo, es importante apoyarlos
para que aprendan a usar la tecnologia, especialmente las computadoras y los
teléfonos celulares, comprendiendo que también se requiere aprender a usarlos

con seguridad y ética.

Por lo anterior, considero un buen motivante para los alumnos, la creacién de un
cuento para emplear diversos recursos tecnoldgicos, en donde colaboren para la
creacion, la elaboracion de los materiales, su seleccion argumentandola, su
digitalizacion y finalmente la presentacion, con todo ello, se pretende lograr

diversos aprendizajes y procesos explicados en otro apartado.
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APARTADO I
MARCO TEORICO METODOLOGICO
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2.1 SUPUESTOS TEORICO-METODOLOGICOS QUE CONTRIBUYAN A
EXPLICAR Y ANALIZAR LA PRACTICA PROFESIONAL.

El trabajo en los Jardines de nifios ha sufrido modificaciones considerando los
diversos programas que se han implementado a lo largo de su historia como nivel
educativo. En la actualidad, el Programa de Educacion 2011 y el Modelo
Educativo (2017), presentan lo que se espera aprendan los alumnos en el trayecto
del nivel preescolar, cada uno de los programas se encuentran sustentados en
diferentes teorias, mismas que dan fundamento al trabajo en el aula, la

intervencidn docente y el logro de aprendizajes en los preescolares.

Ambos Programas de Educacion (2011 y 2017) cuentan bésicamente con los
mismos sustentos y plantean el trabajo a través del desarrollo de competencias. El
modo en el cual el ser humano aprende afecta radicalmente tanto al objeto de
conocimiento como a la construccion del mismo, también condiciona el proceso en
el cual se plantea la ensefianza, es por ello que resulta importante considerar la
forma en la que el niflo aprende de forma natural tomando en cuenta a su vez las
caracteristicas, intereses y necesidades que presenta dada su etapa de desarrollo,
asi la accién del nifio sobre los objetos dara como resultado la estructuracién de

su conocimiento.

Cada cultura tiene sus propias ideas acerca de como deben ser educados sus
ninos considerando las etapas de desarrollo por las cuales pasan vy
especificamente en la cual se encuentran, en este caso los preescolares, por lo
gue estas expectativas se ven reflejadas en la parte escrita del curriculum, para
ello todos los programas se basan en diversas teorias evolutivas relacionadas con
la edad preescolar en donde los niflos tienen una edad entre tres y cinco afnos

once meses.

Existen diversas teorias bioldgicas, psicoanaliticas, conductuales, cognoscitivas y

contextuales referidas al desarrollo del nifio, cada una da su propia interpretacion
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y significado desde perspectivas diferentes con mayor relevancia al desarrollo

intelectual, fisico, social o emocional.

Meece, J. (2001), menciona que a medida que se acerca a los seis afos, el
cuerpo y la personalidad del nifio cambian. Por una parte, adelgaza, piernas y
brazos crecen aceleradamente y se mueve con torpeza, en tanto que, por otra,

resurgen algunas conductas de obstinacion similares a las de los tres afos.

El desarrollo mental es una construccion continua, comparable al levantamiento de
un gran edificio que, a cada elemento se le afiade, se hace mas solido, o aun
mejor, al montaje de un mecanismo delicado cuyas sucesivas fases de
ajustamiento contribuyen a una flexibilidad y una movilidad de las piezas tanto

mayores cuanto mas estable va siendo el equilibrio.

Con respecto a la conducta y del pensamiento, existen mecanismos constantes,
comunes a todas las edades: a todos los niveles, la accion supone siempre un
interés que la desencadena, ya sea que se trate de una necesidad fisioldgica,

afectiva o intelectual.

Toda el tiempo y en todas las experiencias, tiende a asimilar y tratar de
comprender el medio ambiente empleando las capacidades con que cuenta hasta

el momento.

Piaget (1997), plantea que la percepcion y los movimientos elementales dan
primero acceso a los objetos, luego la memoria y la inteligencia permiten a la vez
reconstruir su estado inmediatamente anterior y anticipar sus préximas
transformaciones. El pensamiento intuitivo termina en esa evolucion haciendo al
sujeto duefio de los acontecimientos mas lejanos, tanto en el espacio como en el
tiempo. Las formas de incorporacion sucesivas desde la percepcion y el

movimiento hasta las operaciones superiores varian.
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El mismo autor, se refiere al segundo periodo del desarrollo cognoscitivo como el
periodo preoperacional de los 2 a 7 afios. En este periodo lo que distingue a los
nifios es el desarrollo simbodlico de representacion. Los nifios ya no necesitan que
los objetos estén presentes para entenderlos. Esta compresion les permite usar el
lenguaje, imitar a otros, participar en juegos simbolicos como el de la casita y
hacer modelos o dibujar representaciones graficas de los objetos y de las

experiencias previas.

De los dos a los siete afios, mas 0 menos, los niflos son incapaces de ver
las cosas desde el punto de vista de otra persona, piensan que el mundo
gira alrededor de ellos, caracteristica conocida como el egocentrismo. Por
ejemplo, si se observa a un grupo de nifios pequefos cuando hablan y
juegan, se advertira que, si bien estdn en un grupo, por lo general juegan
consigo mismos y aunque dirijan su habla a otro nifio, a menudo hablan
como si ellos fueran la Unica persona que escucha sus propias palabras
(Flavell,1998)

El Programa de Educacion 2011, plantea como “Bases para el Trabajo en
Preescolar” (p.20) diversos elementos, entre los que se encuentran los referidos a
la concepcion del desarrollo del alumno: “Las nifas y los nifios llegan a la escuela
con conocimientos y capacidades que son la base para continuar aprendie