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Introduccién

El trabajo de investigacion que presento se origind en un proceso de acompafamiento
interdisciplinario en artes, en el que participé como parte de un equipo de investigacion
integrado por la maestra Alejandra Ferreiro y mi compafiera Lisbet Montes; las
integrantes de este equipo desarrollamos y documentamos la intervencion que tuvo lugar
en el Internado No. 1 Gertrudis Bocanegra de Lazo de la Vega, dependiente de la
Secretaria de Educacion Publica, ubicado en la colonia del Valle de la Ciudad de México;
la intervencion comenz6 con la participacion de cuatro profesores del internado y
concluyo con tres de ellos.

Luego de categorizar y analizar la informacion obtenida durante la intervencion, mi
interés se centré en como los trabajos artisticos emergieron como una posibilidad frente
a una serie de obstaculos que estaban impidiendo que trabajaramos a favor de potenciar
las practicas de los docentes en la ensefianza de las artes, por lo que en este documento
indago sobre el uso de trabajos artisticos como una alternativa para estimular el dialogo
con los profesores y los estudiantes que participaron en el acompanamiento. Esto debido
a que en el desarrollo de este proceso se presentaron factores institucionales, docentes
y personales que propiciaron el no dialogo entre los profesores acompafados, los
estudiantes y las integrantes del equipo de investigacion.

Para fines de esta investigacion, llamo trabajos artisticos a aquellas producciones
dancisticas, literarias, plasticas y musicales que usamos las integrantes del equipo de
investigacion y los acompafados en diferentes formas y momentos durante el
acompafnamiento como detonadores de las actividades de indagacion artistica de los
estudiantes; son producciones previamente creadas, algunas con firma de autor y otras
de dominio y conocimiento popular; de un par de las producciones que usamos la maestra
Alejandra tenia conocimiento previo, mientras que a otras llegamos a través de una
indagacion en internet. Por lo tanto, con el término trabajos artisticos dentro de esta
investigacion no me refiero a las producciones creadas por los estudiantes durante el
acompanamiento.

Es oportuno mencionar que este trabajo se inserta en la Linea de investigacion sobre
acompafnamiento interdisciplinario en artes encabezada por la maestra Alejandra

Ferreiro; linea que tiene el doble objetivo de investigar mientras se trabaja en favor de la



profesionalizacién de los docentes de la escuela basica; la que a su vez pertenece a la
Linea de generacion y aplicacion de conocimiento en Educacion Artistica de la maestria
en Desarrollo Educativo.

Planteamiento del problema

Aun cuando la ensefianza de las artes esta incluida en el curriculo oficial de educacion
basica, hecho con el cual se ha reconocido su valor y potencial educativo, este campo se
enfrenta con una serie de dificultades, obstaculos y practicas que impiden que las artes
sean apreciadas y utilizadas con un sentido educativo por los profesores. Entre las
razones por las que las artes no son tomadas en cuenta por los docentes se pueden
mencionar: la prioridad que dan a otras asignaturas y por lo tanto, pese a su
obligatoriedad curricular, el caracter optativo con el que las artes se abordan (Pérez,
2007); la utilizacion de las artes como un producto destinado para ser presentado en
festivales o muestras escolares (Najera, 2012); y, la concepcion de que la actividad
artistica es un simple entretenimiento dentro del aula (Ferreiro y Rivera, 2014).

A partir de estos planteamientos es posible afirmar que el profesor es una pieza clave
para que las artes sean incluidas en el trabajo escolar; sin embargo esta tarea depende
de la preparacion, cercania, experiencia e incluso el gusto que los docentes sientan por

estas.

Justificacion

En el equipo de investigacion consideramos pertinente llevar a cabo esta investigacion
a través de un proceso de acompafiamiento, ya que estudios como el informe Mckinsey
(2008) y la encuesta TALIS (2009) sefalan la poca efectividad de los cursos de
capacitacién en las practicas docentes, debido a las dificultades que los profesores
enfrentan para vincular las propuestas de dichos cursos con las situaciones reales que
tienen lugar dentro de los salones de clases; de ahi la pertinencia del acompanamiento,
el que se lleva a cabo en el contexto del profesor con las posibilidades concretas que
puede utilizar.

Al poner a disposicidn de los profesores las artes, sus estrategias y herramientas, se

pretende sensibilizarlos respecto a su valor y que a partir de ello las incorporen a sus



practicas de ensefianza, ya sea para ensefar las artes o utilizarlas articuladas con otras
asignaturas para generar proyectos con una resolucion artistica. El propdsito es potenciar
las practicas docentes, porque estas son las que generan motivacion e interés en los
estudiantes.

La propuesta del acompafamiento de esta investigacion se hizo desde un enfoque
interdisciplinario con el cual se busco desarrollar vinculos entre la danza, la musica y el
teatro, y con ello un trabajo colaborativo entre las especialistas de cada disciplina, lo cual
implico el reto de seleccionar e integrar los conocimientos y estrategias de cada disciplina.

Antecedentes de la investigacion

Un primer paso para disefar esta investigacion fue indagar y familiarizarme con
trabajos desarrollados previamente, cuyas tematicas se vinculan con aspectos
convergentes con la que aqui desarrollo, aspectos como: la ensefianza del teatro en la
educacion basica, diferentes procesos de acompafiamiento, un enfoque interdisciplinario
en la ensenanza de las artes; y el uso de trabajos artisticos como una posibilidad para
ensenar artes en los salones de clase.

De estas investigaciones me interesaba reconocer los sustentos teodricos, las
metodologias, los hallazgos y los obstaculos que enfrentaron con el propdsito de
distinguir aquellos aspectos que sirvieran a mi investigacion.

Sobre la ensefianza del teatro en la escuela basica, que corresponde a mi formacién
profesional y especialidad con la que participé en este acompafiamiento, Pérez (2007)
esboza un panorama general para mostrar que en la escuela existe el prejuicio de que la
ensefianza del teatro no aporta conocimientos formales, de ahi que se le asigne un
caracter optativo; aspecto que la autora relaciona con que el grupo de adolescentes que
observo, como parte de su investigacion titulada El taller teatral y las significaciones de
un grupo de adolescentes de escuela secundaria, no tuviera una conciencia clara de los
alcances del taller de teatro en sus vidas cotidianas. Al respecto propone abrir un espacio
de reflexion dentro de las sesiones del taller para contribuir a la compleja tarea de que
los estudiantes vinculen el Taller de teatro y su vida diaria. Para llevar a cabo esta
investigacion la autora utilizé el video y el registro etnografico para recabar informacion.

Sobre la posibilidad que los profesores tienen de generar experiencias de aprendizaje



a partir de las artes, Ortega (2009) llevd a cabo una serie de entrevistas semi
estructuradas a profesoras en servicio con formacion profesional en teatro; a partir de lo
cual hace una propuesta didactica que toma en cuenta las vivencias de los estudiantes
dentro y fuera del aula; el autor especifica que para planear el docente debera considerar
el medio, la historia y el mundo interior del estudiante. Ortega distingue las siguientes
acciones, que son moviles y pueden estar en diferentes momentos, como posibilidades
para organizar una sesion: detonador, calentamiento, dialogo, exploracion ludica,
representacion y evaluacion. En especial la definicion que el autor da del término
detonador como aquello que orienta a la accion me ayudo a pensar en el papel de los
trabajos artisticos en mi investigacion.

La siguiente investigacion surge de un proyecto denominado Practicas de ensefianza
en la asignatura de artes en la educacion secundaria en el marco de la reforma integral
de la Educacion Basica coordinado por la Dra. Rosa Maria Torres. De este proyecto
proviene la investigacidon que Najera (2012) titul6 Acompafiamiento a docentes de
telesecundaria del Estado de México, de la asignatura de Artes — Teatro, en el marco de
la Reforma Integral de la Educacion Basica; de este trabajo me interesé cémo el autor
analizé la experiencia que uno de los profesores de la escuela telesecundaria vivié
durante el acompafamiento; su participacion en la planeacidén de secuencias didacticas
junto con los acompafados; y como impartié a modo de ejemplo una de las secuencias
didacticas planeadas con un grupo de estudiantes.

En sus conclusiones Najera destaca que en un acompafiamiento es vital tener en
cuenta los siguientes aspectos: la experiencia de los docentes; la flexibilidad de una
planeacién que se adecua e incluso cambia a partir de la relacion con el acompanado; el
objetivo de fortalecer, desarrollar, mejorar y transformar las practicas de ensefianza de
los docentes; y, la importancia de abrir espacios de reflexion con los acompafnados. Una
diferencia que encuentro entre el trabajo desarrollado por Najera y el que aqui presento
esta en los sustentos teoricos; mientras que Najera se apoya en la postura de Vélaz de
Medrano (2009), quien usa los términos mentor y principiante para distinguir a los
participantes de un acompafamiento, nosotras tomamos como sustento a Paul (2010)
quien los denomina acompanantes y acompafados con la intencion de insistir en una

relacion entre iguales.



Del texto de Ferreiro y Rivera (2014) denominado “La escuela de tiempo completo:
experiencias en las ensefanzas de las artes en una telesecundaria”, en que analizan las
experiencias de los participantes en la investigacion La escuela de tiempo completo:
practicas de cultura e iniciacion artistica de maestras y maestros de telesecundaria, me
fue util reconocer que para su desarrollo se integré un equipo interdisciplinario con
especialistas en teatro, musica, artes plasticas, danza y literatura en el que participaron
profesores y estudiantes de la maestria en Desarrollo Educativo; se partio de la necesidad
de atender la formacion de los docentes con el fin de que las artes no sean consideradas
como un simple entretenimiento; se utilizO como metodologia el acompafamiento y en
este los acompanantes caminaron junto a tres profesores con el objetivo de ofrecerles un
acercamiento a las artes a partir del cual pudieran descubrir su capacidad de provocar
experiencias estético — artisticas y educativas en los estudiantes; se establecio el
proposito de potenciar las practicas de ensefianza de los acompanados, mediante una
guia adaptada a sus condiciones y necesidades; se trabajo con la experiencia como eje
transversal a partir del cual se disefiaron e implementaron secuencias didacticas y las
diferentes actividades que se realizaron; y, se organizd el acompafamiento en tres
momentos (desarrollo de un proyecto encabezado por los especialistas, un taller con los
docentes acompafnados y por ultimo el desarrollo de un nuevo proyecto guiado por el
docente que llego al final del acompafiamiento).

De la investigacion antes mencionada se desprenden paralelamente cuatro
investigaciones que refiero a continuacion. En primer término esta Cordoba (2014), quien
en la investigacion La imagen como nodo. Vinculo entre la Literatura y las Artes visuales
en Telesecundaria, se plantea revalorar el texto literario como trabajo artistico y
presentarlo a los estudiantes como una posibilidad generadora de imagenes, que a través
de las artes plasticas podrian materializarse.

La autora utiliza el término nodo como el concepto que favorecio el establecimiento
de los vinculos entre las disciplinas artisticas. La imagen fue el nodo central,
considerando que las imagenes evocadas por los textos literarios proporcionan
informacion sensorial que parte de la interpretacion personal, mientras que las imagenes
obtenidas del entorno son de caracter tangible. Los estudiantes participantes

reflexionaron a partir de la imagen, el entorno y el texto literario para después dar forma



a sus creaciones plasticas sin la necesidad de reproducir o mimetizar una imagen. De
esta investigacion destaco el uso del término nodo, mismo que Cérdoba define como un
punto de encuentro en el que las disciplinas convergen y se relacionan.

Una investigacion mas que derivo del mismo acompariamiento es la de Rivera (2014)
titulada Experiencias de un maestro de telesecundaria en un proceso de
acompafamiento para la ensefanza de las artes; la autora se centrd en el analisis de las
relaciones que el docente acompanado estableci® con sus alumnos durante el
acompafnamiento interdisciplinario y utiliz6 una metafora de danza (improvisacion de
contacto) para examinar la experiencia del docente.

Ella divide el analisis del proceso vivido por el docente en: incorporacién de la
planeacién, consideracion del trabajo por proyectos, libertad de expresion, caracter
interdisciplinario e incorporacion de saberes. Dentro de las conclusiones menciona que
el acompafamiento sirvié para aminorar la vergienza del docente acompafnado al dar la
clase de artes, lo que destaca como un hallazgo, debido a que en investigaciones previas
este aspecto solo se habia observado en los estudiantes. Subraya la importancia del
trabajo colaborativo durante el acompafamiento en el que el otro es una fuente de
aprendizaje con quien se comparten posibilidades para mejorar. Esta investigacion me
es relevante porque pone al centro del acompafiamiento al docente y su experiencia
puesta en relacion con las artes y los estudiantes.

Del mismo proyecto de acompafiamiento en la escuela Telesecundaria se produjo un
video de la intervencién (Ferreiro y Romero, 2015), acompanado de un cuadernillo
titulado Experiencias interdisciplinarias en la ensefianza e investigacion de las artes en
una telesecundaria, enfocado en las experiencias de los participantes (Ferreiro y Rivera,
2015) y un libro electrénico, coordinado por Ferreiro (2014), ambos publicados por el
INBA. En el libro electronico se encuentran los siguientes articulos:

Najera (2014) escribe el articulo “Una mirada a la ensefanza del teatro.
Acompaiamiento — modelaje con profesores generalistas”. De este trabajo me llama la
atencion como el autor destaca la importancia de la interrelacion entre el profesor y los
estudiantes. Ademas muestra como a través del performance fue posible vincular al resto

de las disciplinas que participaron en el acompafiamiento.



Del articulo de Zaballa (2014) “Intervencion didactica musical en una telesecundaria:
implementacion de metodologias para la improvisacion” me interesa destacar que el autor
considera fundamental en la formacién musical valorar el paisaje sonoro, por lo que
propone rescatar los sonidos de la naturaleza propios de la comunidad o el contexto de
los estudiantes, a partir de la propuesta de Schafer (1992); en consecuencia trabajo la
reproduccion de sonidos del medio ambiente con instrumentos construidos por los
estudiantes en donde la exploracion y experimentacion cobraron importancia. Acciones
con las que se reforz6 la idea de que los profesores no necesitan contar con
conocimientos formales para la ensefianza de las artes.

En una siguiente generacion de la misma maestria y linea, Soledad Fernandez y
Julieta Miranda desarrollaron un proceso de acompafiamiento interdisciplinario a partir
de la musica y la danza en una escuela primaria de la Ciudad de México. Ellas se
plantearon como objetivo sensibilizar a los profesores respecto a posibles formas de
abordar la ensehanza de las artes en la escuela primaria; acercar a los estudiantes a
elementos basicos de la danza y la musica; y, construir interdisciplina entre musica y
danza.

Fernandez (2016) en la tesis titulada Educacion musical en la escuela primaria:
sonidos y cuerpos en movimiento, hace apuntes que me fueron utiles para entender el
papel de acompafiantes y acompafados; ademas de especificar lo que un trabajo en
dupla docente implica. Acerca de los profesores especialistas especifica que deben tener
claro que no se pretende formar profesionales del arte sino sensibilizar a estudiantes y
profesores con sus propias capacidades sensibles y creativas; que el proposito va mas
alla de trasladar la formacién profesional a la escuela basica; que es necesario contar
con disposicion para desplazarse de una vision disciplinar a una con miras hacia la
interdisciplina; y, finalmente que es necesario estar dispuestos a escuchar, colaborar y
dialogar con los profesores generalistas.

Sobre los profesores generalistas sefiala como fundamental una postura dispuesta y
de apertura que les permita reconocerse como seres sensibles y creativos, abiertos al
dialogo y con disposicion a dedicar tiempo a planear, investigar y dialogar.

Sobre el trabajo en dupla la autora sefala que implico desarrollar de forma

colaborativa la planeacién, la aplicacion y la evaluacion de las sesiones que integraron el
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acompafnamiento. Especifica que su forma de trabajo fue planear en sesiones
presenciales que ocurrian semanalmente y en las que el dialogo les permitié construir un
trabajo interdisciplinario con las artes; tarea que en palabras de la autora significo mover
las fronteras de las disciplinas para encontrar puntos de coincidencia entre danza y
musica; por lo que la tarea de planear conllevé ademas de imaginar y crear, tareas como
reflexionar y evaluar.

Por su parte Miranda (2017), en la tesis Experiencia de interdisciplina entre danza y
musica. Un proceso de acompariamiento en educacion artistica en la escuela primaria,
explica que el trabajo interdisciplinario se construy6 a partir del ejercicio de planear y
tomar decisiones sobre los contenidos a abordar; establecer y compartir formas de
trabajo; y un constante didlogo en el que la comunicacion y el respeto fueron
fundamentales. La elaboracion de planeaciones las llevo a establecer rutas de trabajo en
las que se conjuntaron, compartieron y transformaron métodos de cada disciplina.
Estructurar las secuencias didacticas implicé definir los objetivos a alcanzar en cada una
de las disciplinas. Este trabajo estuvo organizado en tres momentos de la clase: inicio,
desarrollo y cierre. Ademas los contenidos estaban organizados a partir de nodos que
permitian los cruces entre disciplinas.

Otro trabajo que antecede a mi investigacion lo coordind Alma Dea Michel (2016) en
el libro Experiencias alrededor de una propuesta interdisciplinaria de formacion de
profesores de educacion artistica para la escuela basica. Una experiencia de la linea de
Educacion Artistica de la maestria en Desarrollo Educativo, en el que se muestra la
experiencia de los docentes integrantes de la linea respecto a la formacion de profesores
de educacion basica en la educacioén artistica. De este material retomo que parte de una
perspectiva alfabetizadora desde la que se pretende compartir con los estudiantes los
conceptos basicos de cada una de las disciplinas artisticas con las que se trabaja; que
se organiza en sesiones dirigidas por una dupla docente integrada por especialistas de
distintas disciplinas artisticas; que se interesa en crear un vinculo entre teoria y practica;
y que prioriza el proceso vivido por los estudiantes ante los productos.

El trabajo desarrollado en la linea se basa en principios pedagogicos como: incluir en
las sesiones de trabajo momentos de exploracion, experimentacion y produccién; dotar

de bagaje conceptual a los estudiantes; dar lugar a experiencias estéticas; incluir la
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apreciacion de obras artisticas como elementos del proceso y como detonadores de
actividades; establecer momentos de notacion y reflexion; articular las disciplinas
artisticas; fomentar un trabajo colaborativo entre profesores y disciplinas; y, reflexionar
sobre las artes en la escuela y fomentar el disefio de propuestas que sean aplicables en
las aulas.

Un antecedente mas es el libro Las aportaciones del Centro Nacional de las Artes a
la educacion basica. Una experiencia interdisciplinaria de formacion docente, en el que
los profesores que lo imparten reflexionan sobre este; el diplomado tiene el objetivo de
contribuir a la formacion artistica de docentes de educacion basica. Ibarra (2014)
especifica que la propuesta metodoldgica del diplomado se apoya en un enfoque
interdisciplinario que pretende el intercambio e integracién de elementos, conceptos y
meétodos de las disciplinas. Ademas se pone énfasis en integrar las practicas docentes,
la didactica de las artes y las practicas artisticas. A su vez la propuesta se vincula con los
campos formativos: desarrollo personal y para la convivencia; lenguaje y comunicacion;
y, exploracion y comprension del mundo natural y social. De esta propuesta se integran
tres formatos didacticos que se ponen en practica en el diplomado.

Estos formatos son: laboratorios, los que implican experimentar creando a partir de
las artes; seminarios — talleres, son espacios para reflexiones teérico — metodoldgicas; vy,
por ultimo la clinica, espacio destinado para analizar experiencias de formacién artistica
y brindar elementos de metodologia para que los participantes disefien sus propias
secuencias didacticas.

Otro antecedente importante por su interés en la formacién de profesores en la
ensefanza de las artes y por la estrategia de reunir en un trabajo colaborativo a
especialistas de las artes y en este caso estudiantes que se estan formando para ser
docentes tiene lugar en Canada y es encabezado por Andrews (1999), quien en su
articulo “Side by Side: Evaluating a Partnership in Arts Teacher Education” presenta los
resultados de un programa de formacién de docentes centrado en instruir a profesores
en formacion en diferentes disciplinas artisticas, planeacion curricular, evaluacién e
integracion de las artes. Segun el autor, los integrantes del curso aumentaron su
conocimiento sobre las disciplinas artisticas, la confianza para incluirlas dentro de sus

practicas docentes, y su apertura para tener mas experiencias con las artes.



La puesta en marcha de este programa logré que se incluyera un curso de artes en el
programa de formacion de docentes; la apertura de un centro para generar recursos
econdmicos para la compra de materiales; y, la adscripcién de profesores para apoyar el
programa. El programa logro acercar la experiencia universitaria y la experiencia en el
campo laboral, abordar un enfoque multidisciplinario y trabajar con un aprendizaje
experiencial.

El mismo Andrews (2010) en el articulo “Seeking Harmony; Teacher's Perspective on
Learning to Teach in and Through the Arts” examina la perspectiva de los profesores
sobre el aprendizaje de la ensefianza de las artes a partir de involucrarse en procesos en
los que experimentaron con diferentes disciplinas artisticas. Después de implementar un
programa cuyo objetivo era mejorar el aprendizaje de las artes en profesores y desarrollar
su experiencia de educacion en las artes empled herramientas como cuestionarios,
encuestas y grupos de discusion. El programa consistio en un curso de verano en el que
los profesores fueron guiados por artistas con el fin de promover experiencias artisticas
que les implicara percibir, crear y apreciar a partir de la danza, la musica, las artes
visuales y el teatro. Dentro de las conclusiones se sefiala que esta investigacion — accion
aumentd la sensibilidad, creatividad y apertura a experimentar de los profesores.

También Andrews (2011) en el articulo titulado “The Good, the Bad, and the Ugly:
Identify Effective Partnership Practices in Arts Education” distingue las caracteristicas que
favorecen el éxito o fracaso de un programa apoyado en el trabajo colaborativo entre
artistas y profesores. De este trabajo en particular me interesa la importancia de analizar
los obstaculos que se presentan durante un programa de formacion colaborativo.

El autor senala que el éxito de este proyecto se baso en la utilizacion efectiva de
recursos como materiales didacticos e instalaciones; en una comunicacion clara y
consistente entre los participantes; en planificar de manera colaborativa entre artistas y
profesores; en una vision comun del curriculum; la adaptacién de los artistas a la cultura
de la escuela; una instruccidn efectiva; comprension del plan de estudios; voluntad del
artista de colaborar en la planeacion, implementacion y evaluacion; generar un ambiente
positivo en el aula lo que implica relacionarse respetuosamente entre artistas, profesores

y estudiantes; asi como un fuerte apoyo institucional.
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Asimismo sefiala que el trabajo entre artistas y profesores fracasa cuando la
comunicacion entre los participantes es inadecuada; el tiempo y la financiacién son
limitados; hay liderazgo ineficaz por parte de los artistas y se presentan conflictos de
horarios; un gran numero de estudiantes involucrados en el proyecto; y, falta de espacio
adecuado.

Pese a los obstaculos el autor concluye que la colaboracién entre artistas y profesores
es un enfoque viable para apoyar y fomentar la ensefianza de las artes; y que sin duda
los estudiantes y profesores se benefician de la experiencia profesional de los artistas.

Andrews (2012) en el articulo titulado “Creative Osmosis: Teacher Perspectives of
Artist Involvement in Professional Development” estudia el impacto de un programa de
desarrollo profesional en artes para docentes cuyo objetivo fue mejorar la ensefianza de
disciplinas artisticas.

La investigacion arrojé que después de participar en el programa los profesores
habian aumentado su disponibilidad para ensefar artes en sus aulas; sin embargo, el
estudio también identifica cuatro obstaculos con los que los profesores se encontraron al
incorporar las artes en su practica, estos son: encontrar tiempos dentro del curriculum
oficial, adquirir recursos economicos y espaciales; no contar con la colaboracién de otros
profesores y la dificultad de evaluar en el campo de las artes.

Una diferencia notable entre el trabajo de Andrews y los acompafamientos llevados a
cabo en la linea de Educacion Artistica es que en los segundos hay una etapa de
ejemplificacién en la que se pretende que los profesores observen cémo el equipo de
intervencidn e investigacion desarrolla el trabajo con los estudiantes.

Otros autores como Vélaz de Medrano (2009) y Paul (2010) también han desarrollado
investigaciones a partir de acompafamientos; sin embargo sobre ellos abundo en el
apartado sobre las miradas tedricas que guiaron esta investigacion.

Finalmente y una vez que tenia mayor claridad sobre mi objeto de estudio me acerqué
al trabajo de Gutiérrez (2013) quien desarrollo la tesis Los comos de la metodologia de
la educacion estética, caminos para la percepcion del arte. En la que plantea que con
frecuencia en los cursos de educacion estética los participantes viven experiencias
estéticas. Para llevar a cabo su investigacion toma como estudio de caso el Diplomado

para la profesionalizacion de la ensefianza de las artes desarrollado por el Instituto
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Mexicano del Arte al Servicio de la Educacion IMASE. Se apoya en posturas teoricas
pragmatistas y fenomenoldgicas como las de Greene y Dewey.

Analiza la metodologia creada por el Lincoln Center y adaptada en México por los
artistas-maestros del IMASE, y se detiene en: el fendmeno artistico como conductor de
una percepcion activa y generador de experiencias estéticas; la relacion entre
imaginacion, experiencias y procesos de conocimiento; los trabajos artisticos que
permiten la apreciacion, la reflexion y la accion con los materiales, y cdmo a partir de
estos se disefian actividades que implican a los participantes explorar racional y
sensorialmente, convirtiendose en fendmenos de aprendizaje y construccion de
conocimiento; y la posibilidad de estructurar una linea de exploracion que surja de una
serie de preguntas que son formuladas con la intencion de construir clases que se
conviertan en una experiencia.

Dentro de sus conclusiones la autora sefala que para que una clase se vuelva una
experiencia para el estudiante son fundamentales el cuidado, la atencion, el uso de
herramientas y estrategias. Elementos que se encuentran implicitos en la propuesta de
la educacioén estética. Aplicar esta metodologia con profesores mostré que los sensibiliza
con la idea de aprender de los estudiantes, hacer preguntas, permitir que los estudiantes
exploren y den un lugar importante a los descubrimientos.

Hasta aqui el relato de los trabajos que consulté con el propdsito de identificar los
aspectos que sirven de antecedentes a mi investigacion. A manera de sintesis
mencionaré una serie de aspectos que me ayudaron a encontrar una postura de inicio
para desarrollar este trabajo:

* La relegacion curricular que se da a las disciplinas artisticas y entre ellas al teatro

* La serie de propuestas didacticas enfocadas en generar experiencias en los

estudiantes a partir del trabajo con las artes y que pueden ser una orientacion para
que los docentes construyan sus propias rutas

* El acompanamiento como un proceso que permite aportar a la formacion docente

a la vez que se investiga

* Laimportancia y complejidad de elaborar planeaciones

* La ensefianza colaborativa (Finkel, 2008) con miras a la construccion de

interdisciplina
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* Los momentos en los que se puede desarrollar un acompanamiento (etapa de
ejemplificacidon, desarrollo de un taller con los docentes en el que ellos mismos
experimenten con las artes, y el desarrollo de un proyecto por parte de los
acompanados)

* Poner al centro el concepto de experiencia tanto para los acompanados como para
los estudiantes

* Lo importante de establecer una relacion colaborativa y siempre en dialogo entre
los participantes del acompanamiento

* Laidea de que los profesores acompafiados no necesitan conocimientos formales
para incluir las artes en sus practicas de enseflanza

* La presencia de trabajos artisticos como parte de una metodologia que busca
generar experiencias dentro de los salones de clases.

A partir de las ideas anteriores construi mi objeto de estudio. Al inicio de esta
investigacion tenia como propdsito indagar sobre el cuerpo de los docentes como puente
con la realidad a partir del cual se experimenta con el mundo; por ello mis preguntas de
investigacion iniciales hacian referencia a como los docentes percibian su propio cuerpo
y como el acompanamiento podria generar experiencias que los hicieran revalorar el
cuerpo y el de los estudiantes dentro de sus practicas docentes.

Sin embargo, el material empirico y la experiencia del acompafamiento orientaron mi
mirada hacia otros asuntos. En primer término, me interesé el uso' que dimos a una serie
de trabajos artisticos y lo que estos detonaron en el equipo de investigacion y los
docentes acompafiados; por lo que en un segundo momento planteé estudiar como el
uso de los trabajos artisticos habia potenciado las practicas de ensefianza de las artes
de estos profesores; sin embargo, al comenzar a analizar lo sucedido inclui lo que ocurrié
con los estudiantes porque también eran parte fundamental del proceso. No obstante, la
relevancia del uso de los trabajos artisticos no podia abordarse sin retomar los obstaculos
que se presentaron en el acompanamiento. Por ello me propuse estudiar lo sucedido a
partir de los trabajos artisticos como alternativas que permitieron el dialogo con los
profesores acompafados y estudiantes.

' Término que utilizo en el sentido de Wittgenstein (1998, citado en Ferreiro, 2018) quien

explica que “en el uso de las palabras esta su significado” (p. 1).
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Preguntas que guiaron la investigacion
e ,;,Qué factores institucionales, docentes o personales favorecieron u

obstaculizaron el dialogo en el acompafiamiento?

e ,COmo el uso de trabajos artisticos contribuyé a la construccion de vias de
comunicacién ante el no dialogo en el acompafamiento?

e ,;Cdmo los trabajos artisticos funcionaron como facilitadores para el dialogo dentro

del acompanamiento?

Objetivos
e Documentar el proceso del acompanamiento a fin de generar un relato denso que
permita el analisis y la categorizacion de la informacion.
e Analizar los obstaculos que se presentaron durante el acompafiamiento y la
pertinencia y eficacia de las estrategias de las acompafiantes para sortearlos.
Finalmente comparto con el lector que el desarrollo de esta investigacion implicé tres
momentos distintos que a continuacion enlisto:
1. Decision sobre el acompafiamiento y su logistica.
2. Desarrollo del acompafiamiento y su metodologia.

3. Sistematizacion de la informacion y analisis.

Organizacion del escrito

Alo largo de este documento el lector encontrara cuatro capitulos a partir de los cuales
se desarrolla el trabajo de investigacion. En el primero presento el contexto fisico del
internado No.1, y el contexto institucional a partir de los planteamientos sobre la
educacion artistica establecidos en el Plan de estudios 2011 y la Guia para el maestro,
ambos documentos emitidos por la Secretaria de Educacion Publica.

En el segundo capitulo integro las miradas teodricas y metodoldgicas que guiaron esta
investigacion. Me detengo en conceptos como: experiencia, experiencia estética,
experiencia educativa, imaginacion, practicas educativas y acompafamiento. En el
segundo apartado presento la metodologia de la investigacion, misma que explico a partir
de la perspectiva cualitativa, las herramientas etnograficas y lo interdisciplinario.

14



En el tercero abordo el dialogo dentro del proceso de acompafiamiento desde los
factores institucionales, docentes y personales que lo favorecieron u obstaculizaron.

En el cuarto reconstruyo los procesos que se integraron a partir del uso de trabajos
artisticos dentro del acompafamiento, y distingo de qué manera estos contribuyeron al
dialogo.

Finalmente presento un apartado con las conclusiones de la investigacion.
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Capitulo 1. Entorno fisico e institucional

En este apartado presento, a partir de descripciones e imagenes, el internado al que
asistimos durante seis meses para llevar a cabo el acompafiamiento. Para cumplir con
dicho propdsito me detengo en informacion como:

* La ubicacion del internado y las vias de acceso a este

* Las caracteristicas fisicas del edificio y su distribuciéon

* Las personas que lo ocupan, principalmente los profesores a quienes

acompafamos y los estudiantes.

De los profesores hago una breve semblanza en la que incluyo informacion personal
y profesional; para comprender la estancia de los estudiantes dentro del internado incluyo
una serie de fotografias a partir de las cuales hago una relacion entre el espacio, el tiempo
y las actividades que llevan a cabo dentro de la institucion.

1.1 El escenario de la intervencién

El internado No. 1 Gertrudis Bocanegra de Lazo de la Vega es una institucidn publica,
se ubica en la calle Adolfo Prieto numero 1128 de la colonia Del Valle, dentro de la
delegacion Benito Juarez de la Ciudad de México. Para llegar al internado se pueden
tomar vias como el eje cinco sur Eugenia o el eje seis Angel Urraza, o bien trasladarse
en metro; las estaciones cercanas son San Antonio Abad y Eugenia.

El lugar se distingue por su fachada color blanco con una serie de ventanas
rectangulares rodeadas por marcos en tono guinda; la cerca color verde que limita el
espacio de la banqueta y la avenida en la que transitan los autos; grandes palmeras y
arboles a sus costados; y la puerta principal color negro en la que hay un par de letreros
con avisos dirigidos a los padres de familia.

Las bovedas que aun conserva el edificio en el que ahora se encuentra el internado
son muestra de que este era un colegio religioso hasta finales de la revolucion mexicana
cuando el general Calles lo convirtié en la Escuela de Artes y Oficios, con el fin de albergar
en él a los hijos de los soldados que perdieron la vida en la revolucion. Para continuar
con este propdsito en 1935 el entonces presidente Lazaro Cardenas reinaugo el lugar
dandole el nombre que actualmente tiene, ademas a partir de esa fecha atendid

Unicamente a nifas de escasos recursos econdmicos. En la actualidad en el internado se
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atiende a una poblacién de estudiantes integrada por nifios y nifias; y segun lo afirma la
subdirectora se mantiene el objetivo de albergar estudiantes que se encuentran en
condiciones desfavorables debido a problematicas familiares, sociales o econémicas.

Al entrar en el internado lo primero con lo que un visitante se encuentra es el area de
vigilancia atendida por uno o dos policias quienes tienen estricto control de las personas
que entran y salen. A mano derecha de esta area se encuentra la direccion de la escuela,
que es un espacio amplio en el que hay varios escritorios; el que esta al fondo del espacio
es el que ocupa la directora.

Figura 1. Direccion escolar
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Interior del espacio que alberga las areas de trabajo de la directora, la subdirectora y
un par de secretarias. Internado No. 1 de la Ciudad de México. 2017. Archivo personal.
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La direccion tiene una segunda puerta de entrada que da a un amplio jardin con
pasillos enmarcados por arboles y arbustos. Al lado izquierdo de este se encuentra el
salon de danza y el salon de usos multiples (este ultimo se ocupa ocasionalmente para
proyectar peliculas a los estudiantes o para realizar kermeses). En la parte posterior del
mismo jardin esta la casa del conserje. Al lado derecho la ludoteca y las escaleras que

dan a los dormitorios.

Figura 2. Jardin principal

Jardin ubicado frente a la direccion escolar. Internado No. 1 de la Ciudad de México.
2017. Archivo personal.
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Figura 3. Casa del conserje

Exterior de la casa que habita el conserje. Internado No. 1 de la Ciudad de México.
2017. Archivo personal.

Este jardin principal se conecta mediante un pasillo, sobre el que estan las puertas de
entrada de los salones de computacion y de danza, con un patio con canchas de
basquetbol y grandes maceteros. A mano derecha de este segundo patio esta el comedor
para estudiantes y la cocina. Al lado izquierdo se encuentran los salones de clases
distribuidos en dos niveles; al frente estan los bafios de los estudiantes; y en la parte
posterior se ubica el auditorio y el area de estacionamiento.

En el extremo opuesto hay un tercer patio que al frente tiene la sala de juntas de
profesores y la biblioteca; al lado derecho los salones de los talleres de teatro y modelado;
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al lado izquierdo el salon de gastronomia; y en la parte posterior otra area de jardin con

unos columpios; y las oficinas de la supervision escolar.

Figura 4. Sala de juntas

Interior de la sala de juntas en la que llevamos a cabo las reuniones y entrevistas
con los acompanados. Internado No. 1 de la Ciudad de México. 2017. Archivo
personal.

20



Figura 5. Jardin posterior con columpios

Columpios al fondo del jardin principal. Internado No. 1 de la Ciudad de México. 2017.
Archivo personal.

La planta alta del internado conserva rasgos del colegio religioso que fue por sus
largos y anchos pasillos cubiertos por loseta color guinda, altos muros blancos y un techo
con gruesas vigas de madera. En esta parte del internado estan los tres dormitorios
protegidos por altas y pesadas puertas también de madera. Los dormitorios son amplios
y las ventanas permiten la entrada de luz, son espacios limpios en los cuales hay
alrededor de 20 camas individuales dispuestas en dos filas; sobre cada cama hay una

almohada y algunas cobijas y sabanas que han sido dobladas y puestas en la parte
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superior de estas. Al fondo de los dormitorios estan los bafios de pisos y paredes
cubiertos de azulejos blancos, con el area de regaderas. En la planta alta también estan
el area de trabajo del equipo interdisciplinario; el consultorio médico y el odontolégico
junto con una sala de espera o recuperacion para los estudiantes que llegan a presentar
malestares de salud, a cuyos padres se avisa de inmediato y permanecen ahi hasta que

lleguen por ellos.

Figura 6. Area de trabajo del grupo interdisciplinario

Interior del area de trabajo del equipo interdisciplinario. Internado No. 1 de la
Ciudad de México. 2017. Archivo personal.
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Figura 7. Sala de espera o recuperacion

Interior de la sala de espera que se encuentra a un costado del consultorio médico.
Internado No. 1 de la Ciudad de México. 2017. Archivo personal.

Segun lo relata la subdirectora del internado actualmente asisten a este 110 alumnos
aproximadamente, en su mayoria de la zona oriente de la ciudad, principalmente de la
delegacion lztapalapa. En total se atienden seis grupos en el internado uno por cada
grado. El numero de estudiantes por grupo varia, ya que en algunos hay 12 estudiantes
inscritos, mientras que en otros 27. La jornada escolar se divide en turno matutino y
vespertino; hay profesores que permanecen ambas jornadas en el internado a cargo de

un mismo grupo, este es el caso de primero y segundo grados; mientras que en los
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grupos de tercero, cuarto, quinto y sexto grados los profesores de la jornada matutina
son relevados por otros que llegan a las 2pm. Ambas jornadas son de caracter obligatorio
para los estudiantes.

En el acompafiamiento que llevamos a cabo en un inicio trabajamos con los cuatro
profesores que se integran a la jornada vespertina; sin embargo durante el proceso se
integré una profesora de la jornada matutina quien recibio la propuesta por parte de la
directora de trabajar también por las tardes con el grupo de quinto, al que ya atendia por
las mananas.

A los profesores que llegan a la jornada vespertina que es de las 14:00 a las 18:30
hrs. se les llama “de apoyo pedag()gico”,2 porque parte de su labor consiste en ayudar a
los estudiantes a hacer sus tareas y profundizar con ellos en temas revisados en la
jornada matutina.

Con la intencién de comprender al internado a través de las personas que lo habitan
como lo sugiere Lourau (1970), a continuacion incluyo una breve semblanza de los
profesores con los que trabajamos hasta la etapa dos del acompanamiento, integrada a
partir de las entrevistas que llevamos a cabo con ellos.

El profesor de tercero a quien denominaré M, tiene 24 afios de edad, es licenciado
en pedagogia egresado de la Universidad Pedagdgica Nacional (UPN). En los ultimos
semestres de la licenciatura se intereso por la investigacion, sin embargo le parecio que
no era un area laboralmente accesible; entonces entr6 como practicante al Papalote
Museo del Nifio y a partir de esa experiencia decidio integrarse a la docencia. En 2018
llevaba tres afos como profesor frente a grupo, poco menos de uno en el internado. Por
las mafianas trabaja en una primaria de la alcaldia Magdalena Contreras en la que al
igual que en el internado imparte tercer grado. Sobre sus experiencias con las artes
comenta que desde nifio se acercé al dibujo, después al teatro y actualmente a la
fotografia; ademas formo parte del Diplomado Interdisciplinario para la ensefianza de las

Artes en la Educacion Basica que se imparte en el Centro Nacional de las Artes.

2 En una platica informal la subdirectora del internado nos comenté que asi solian llamar
a los maestros de la jornada vespertina.
% A lo largo del texto uso una serie de letras con las que identifico a cada uno de los

profesores, esto con el fin de mantener la confidencialidad de su identidad.
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La profesora de cuarto a quien llamaré C, tiene 29 afios de edad, es egresada de la
Escuela Normal Superior y de la Facultad de Contaduria y Administracion de la UNAM.
En el momento en el que se llevd a cabo el acompanamiento tenia ocho afios de
experiencia docente. Y hacia afio y medio que habia terminado la licenciatura en
contaduria y habia comenzado a trabajar también por las mafanas en una escuela de
San Jerénimo en la que imparte quinto grado. Eligio trabajar en el internado porque el
horario le permitia ir a las clases de contaduria. Practico por varios afos danza folclérica
e incluso llegd a considerar dedicarse profesionalmente a ella, sin embargo opto6 por la
docencia.

La profesora de quinto grado a quien me referiré como A tiene 29 afios, es licenciada
en pedagogia egresada de la UNAM, hizo examen de oposicion para ingresar a la SEP;
en ese momento tenia siete aflos como docente. Hasta hace poco se incorporo a trabajar
por las tardes en el internado. Intent6 practicar danza, sin embargo concluyé que no era
algo con lo que se sintiera comoda.

El profesor de sexto grado a quien me referiré como CL tiene 42 afos, es egresado
de la Escuela Nacional de Maestros como Licenciado en Educacion Primaria; tiene 18
afnos frente a grupo. Solo ha trabajado en el internado. La experiencia que ha tenido con
la musica y el dibujo la califica como superficial pues explica que no tiene conocimientos
técnicos al respecto.

En el acompafiamiento participd una cuarta profesora, a quien denominaré CN, ella
es Licenciada en Pedagogia por la Universidad Pedagogica Nacional y tiene 45 afios. No
abundo debido a que unicamente trabajamos con ella durante las primeras tres sesiones,
ya que por instrucciones de la directora fue removida de titular del cuarto grado a
responsable de la biblioteca escolar.

Ademas de los profesores a quienes acompafiamos en el internado trabajan también
la directora, la administradora, la subdirectora del turno vespertino, los maestros de la
jornada matutina; la secretaria, los prefectos del turno matutino, vespertino y nocturno, el
personal de cocina, intendencia y vigilancia; un grupo interdisciplinario conformado por
dos trabajadoras sociales, una psicéloga, una odontdloga y un médico; este grupo es el
encargado de determinar si un estudiante es candidato para ser inscrito en el internado

0 no; algunas de sus tareas consisten en hacer entrevistas, examenes y visitas
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domiciliarias a las familias de los estudiantes, ya que para que un nifio sea inscrito en el
internado, sus padres tienen que demostrar que trabajan durante todo el dia, que sus
ingresos econdmicos no son suficientes para la manutencion del nifio, comprometerse a
recoger al estudiante los dias viernes por la tarde y llevarlo de vuelta los lunes antes de
las 7 am con los cinco uniformes limpios (uno para cada dia de la semana). Cabe aclarar
que por ningun motivo los estudiantes pueden permanecer durante el fin de semana en
el internado.

Con el fin de profundizar en el contexto de la institucién, a continuacion presento una
segunda serie de fotografias que muestra los lugares que son significativos para la
comunidad escolar. Acompano estas imagenes con textos breves que sefalan las
actividades que los estudiantes hacen en estos lugares y los momentos del dia en los
que las llevan a cabo, con la intencion de que el lector imagine los recorridos que hacen

los estudiantes dentro del internado.
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Figura 8. Fachada del internado

110 estudiantes, en su mayoria de la zona oriente de la Ciudad de México, regresan al
internado los lunes, minutos antes de las 7 am. Internado No. 1 de la Ciudad de México.
2017. Archivo personal.
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Figura 9. Interior de la cocina del internado

A las 7 am los encargados de la cocina sirven el desayuno a los estudiantes.
Internado No. 1 de la Ciudad de México. 2017. Archivo personal.
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Figura 10. El grupo de cuarto grado en su salén de clases

De 8 a 12:30 pm los estudiantes toman clases con los profesores del turno matutino.
Internado No. 1 de la Ciudad de México. 2017. Archivo personal.
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Figura 11. Interior del salon de gimnasia

En el salon de gimnasia, en el de danza y en la biblioteca los estudiantes realizan
actividades por la mafana con la profesora de educacion fisica y el bibliotecario.
Internado No. 1 de la Ciudad de México. 2017. Archivo personal.
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Figura 12. Interior del comedor para estudiantes

A la 1 pm los estudiantes van al comedor en compania de los prefectos del turno
matutino. Internado No. 1 de la Ciudad de México. 2017. Archivo personal.
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Figura 13. Patio principal

Después de comer los estudiantes toman 30 minutos de recreo en el patio principal del
internado. Internado No. 1 de la Ciudad de México. 2017. Archivo personal.
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Figura 14. Estudiantes de quinto grado en su salon de clases
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De 2 a 6 pm los estudiantes regresan a los salones a tomar clases de apoyo, inglés o
algun taller con los maestros del turno vespertino o el responsable de cada taller.

Internado No. 1 de la Ciudad de México. 2017. Archivo personal.
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Figura 15. Interior del taller de cocina

El taller de gastronomia se imparte para todos los grupos. Internado No. 1 de la Ciudad
de México. 2017. Archivo personal.
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Figura 16. Interior del taller de modelado
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Este taller también se imparte para todos los grupos. Internado No. 1 de la Ciudad de
Meéxico. 2017. Archivo personal.
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Figura 17. Interior del taller de teatro
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El taller de teatro se imparte unicamente a los estudiantes de sexto grado. Internado
No. 1 de la Ciudad de México. 2017. Archivo personal.
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Figura 18. Interior de la ludoteca

Todos los grupos entran una vez por semana a la ludoteca con actividades previamente
planeadas por los profesores. Internado No. 1 de la Ciudad de México. 2017. Archivo
personal.
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Figura 19. Regaderas del dormitorio de nifios

Después de cenar los estudiantes suben a los dormitorios a tomar un bano de 5 minutos
bajo la supervision de los prefectos del turno nocturno. Internado No. 1 de la Ciudad de
Meéxico. 2017. Archivo personal.
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Figura 20. Interior del dormitorio de nifios

Entre 9 y 9:30 pm los estudiantes duermen, en compafia de un prefecto por cada
dormitorio, para despertar a las 6 am del siguiente dia. Internado No. 1 de la Ciudad de
México. 2017. Archivo personal.
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Figura 21. Interior del dormitorio de nifias

En el internado hay tres dormitorios. Uno para nifios, otros para nifias de primero a
tercer grado, y uno mas para nifas de cuarto a sexto grado. Internado No. 1 de la
Ciudad de México. 2017. Archivo personal.
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Figura 22. Interior del consultorio médico

Los estudiantes cuentan con servicio médico, en el turno matutino. Internado No. 1 de

la Ciudad de México. 2017. Archivo personal.
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Figura 23. Interior del consultorio odontolégico

Los estudiantes cuentan con servicio odontolégico en ambos turnos. Internado No. 1
de la Ciudad de México. 2017. Archivo personal.

Este recorrido por los espacios fisicos del internado muestra que esta institucién tiene
rasgos de lo que Goffman (2001) denomina como institucion total, algunos de estos son:
todos los estudiantes viven bajo las mismas condiciones; hay una ruptura de barreras
entre los espacios en los que los estudiantes duermen, se alimentan, realizan actividades
académicas, recreativas y de convivencia. Ademas en el internado se protegen y
atienden pautas de bienestar a través de espacios para la higiene personal, servicios
meédicos, odontologicos y psicologicos.
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1.2 Planteamientos institucionales sobre la educacién artistica

Para esta investigacion se tomo la decision de trabajar con los planes y programas de
estudios 2011 y con la Guia para el Maestro de Educacion Basica de primero a sexto de
primaria. Lo hicimos asi porque en agosto de 2016, momento en el que iniciamos este
trabajo, estos eran los documentos vigentes. Debido a ello no consideramos los
siguientes documentos emitidos a partir de la reforma educativa: Los fines de la
educacion; el Modelo Educativo 2016; y, la Propuesta curricular en la educacion basica
y media superior porque oficialmente se considero que estos entrarian en vigor en el ciclo
escolar 2018- 2019.

Debido a ello en este apartado reviso y analizo el Plan de Estudios 2011 y la Guia
para el Maestro de Primaria, con el fin de identificar los planteamientos institucionales
sobre la ensefianza de la Educacion Artistica en la Escuela Primaria.

En la presentacién del Plan de Estudios 2011 se mencionan como antecedentes de la
Reforma Integral de la Educacién Basica (RIEB): el Acuerdo Nacional para la
Modernizacién de la Educacién Basica en 1992, el Compromiso Social por la Calidad de
la Educacion en 2002 y la Alianza por la Calidad de la Educacion en 2008. Dentro del
marco de la RIEB se realizaron reformas curriculares en los tres niveles educativos de la
Educacién Basica: en 2004 tuvo lugar la Reforma de Educacion Preescolar, en 2006 la
de Educacion Secundaria y en 2009 la de Educacion Primaria.

Segun el Plan de Estudios 2011 la Reforma tiene como propdsito contribuir a formar
a las personas que Meéxico necesita para crecer politica, econdmica, social y
culturalmente (SEP, 2011). En el mismo documento se afirma que dentro de las
prioridades de la propuesta estan: la formacion integral de los estudiantes; la articulacion
de preescolar, primaria y secundaria; la inclusion de temas relevantes; y, la formacion
para la vida y el trabajo (SEP, 2011).

1.2.1 Plan de estudios 2011.

En este documento se manifiesta el interés por mejorar la calidad de la educacion. En
él se plantean los siguientes aspectos: las competencias para la vida, el perfil de egreso,
los estandares curriculares y el mapa curricular. A continuacion presento informacion que

se relaciona con la educacion artistica dentro de estos apartados.
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Segun lo describe el Plan de Estudios 2011: “Una competencia es la capacidad de
responder a diferentes situaciones e implica un saber hacer (habilidad) con saber
(conocimiento), asi como la valoracion de las consecuencias de ese hacer (valores y
actitudes)” (SEP, 2011, p. 29). En el documento se plantean cinco competencias que el
alumno debera desarrollar en los tres niveles de educacion basica y a lo largo de la vida,
estas son: competencias para el aprendizaje permanente, competencias para el manejo
de la informacién, competencias para el manejo de situaciones, competencias para la
convivencia y competencias para la vida en sociedad.

En la descripcidn de la competencia para la convivencia se menciona que esta implica
que el estudiante reconozca y valore “la diversidad social, cultural y linguistica” (SEP,
2011, p. 38); y en la descripcion de la competencia de convivencia para la vida en
sociedad se dice que esta involucra que el estudiante desarrolle “conciencia de
pertenencia a su cultura, a su pais y al mundo” (SEP, 2011, p. 39).

En el Plan de Estudios 2011, se sehalan diez rasgos que el alumno egresado de la
Educacién Basica tendria que mostrar; en el ultimo de estos se expresa que el estudiante
demostraria que “reconoce diversas manifestaciones del arte, aprecia la dimension
estética y es capaz de expresarse artisticamente” (SEP, 2011, p. 40).

El mapa curricular presenta de forma horizontal los cuatro periodos en los que se
divide la Educacion Basica: el periodo 1 incluye primero, segundo y tercero de preescolar;
el periodo 2 integra primero, segundo y tercero de primaria; el periodo 3 al cuarto, quinto
y sexto de primaria; y, el 4 a primero, segundo y tercero de secundaria. De manera vertical
se sefialan los campos de formacion que regulan y articulan los espacios curriculares:
Lenguaje y comunicacion, Pensamiento matematico, Exploracion y comprension del
mundo natural y social y Desarrollo personal y para la convivencia, en este ultimo se
ubica la Educacion Artistica. En el mapa curricular se muestra que en preescolar se
imparte la asignatura de Expresion y apreciacion artistica; en primaria la asignatura de
Educacion Artistica; y, en secundaria la asignatura de Artes.

En el Plan de estudios 2011 se establece que el campo de Desarrollo Personal y para
la Convivencia “observa, en la estética, otro sustento de la ética, los ve como lenguajes

que permiten expresar la subjetividad que define la realidad en la que vive el ser humano

44



y reconoce a la expresion de la belleza y la sensibilidad como generadores de valores
para la convivencia” (SEP, 2011, p. 53).

Como extensidén del Plan de Estudios 2011, la SEP elaboré la Guia para el Maestro
de Primaria, para cada uno de los seis grados de primaria; en esta guia se especifica que
la asignatura de Educacion Artistica se organiza a partir de los siguientes lenguajes
artisticos: artes visuales, expresion corporal y danza, musica y teatro.

En este mismo documento se explica que con el estudio de la Educacion Artistica en
primaria se pretende que los estudiantes:

-Obtengan los fundamentos basicos de las artes visuales, la expresion
corporal y la danza, la musica y el teatro para continuar desarrollando la
competencia artistica y cultural, asi como favorecer las competencias para
la vida en el marco de la formacion integral en Educacion Basica.
-Desarrollen el pensamiento artistico para expresar ideas y emociones, e
interpreten los diferentes codigos del arte al estimular la sensibilidad, la
percepcion y la creatividad a partir del trabajo académico en los diferentes
lenguajes artisticos.

-Edifiquen su identidad y fortalezcan su sentido de pertenencia a un grupo,
valorando el patrimonio cultural y las diversas manifestaciones artisticas del
entorno, de su pais y del mundo.

-Comuniquen sus ideas y pensamientos mediante creaciones personales a
partir de producciones bidimensionales y tridimensionales, de la
experimentacion de sus posibilidades de movimiento corporal, de la
exploracion del fendmeno sonoro y de la participacidn en juegos teatrales e
improvisaciones dramaticas. (SEP, 2011b. p.178).

Durante el periodo de primaria y como continuacion del trabajo iniciado en preescolar
se pretende fortalecer la competencia artistica y cultural, la cual implica que el estudiante
construya las “habilidades perceptivas y expresivas que dan apertura al conocimiento de
los lenguajes artisticos y al fortalecimiento de las actitudes y los valores que favorecen el
desarrollo del pensamiento artistico mediante experiencias estéticas para impulsar y
fomentar el aprecio, la comprension y la conservacion del patrimonio cultural” (SEP,
2011b, p.179).
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Segun se establece en la Guia para el Maestro de Primaria la competencia artistica y
cultural se manifiesta cuando los estudiantes:

-Utilizan los elementos basicos de cada lenguaje artistico como parte de si
mismos en su desempefio habitual y que favorezcan su formacion
académica con el fin de disfrutar el arte como un medio de expresion.
-Comprenden y aprecian las diversas formas de representacion del arte.

También cuando logran:

-Participar como creadores y/o espectadores sobre la reflexion acerca de
su entorno y otros contextos con base en sus vivencias artisticas y
culturales.

-Valorar la riqueza de las manifestaciones culturales propias y de los otros,
contribuyendo a su preservacion, cuidado y conservacion. (SEP, 2011b,
p.182).

Hasta aqui he planteado los propdésitos y argumentos que sustentan la inclusion de la
ensefianza de la Educacion Artistica en la escuela primaria. Ahora me centraré en los
contenidos y su organizacion.

El estudio de las artes en la educacion basica se organiza en tres ejes: el primero de
ellos es la apreciacion y se refiere a favorecer el desarrollo de habilidades perceptuales
en el alumno; el segundo es la expresion e implica la practica de los principios y
elementos de cada lenguaje artistico; el ultimo es la contextualizacion, con este se busca
que los alumnos reflexionen sobre las circunstancias historicas y sociales que rodean una
obra de arte (SEP, 2011b).

1.2.2 Contenidos y organizacion de teatro, danza y musica.

Las guias para maestros estan organizadas por grados y en ellas se profundiza sobre
cada uno de los lenguajes artisticos. Para fines de este escrito me centraré en el teatro,
la musica y la expresidn corporal y danza, por ser las disciplinas con las que se realizo el
acompafnamiento. Citaré su proposito y los temas que se abordan en cada uno de estas.
En la guia para maestros se afirma que la actividad teatral:

debe provocar el interés del alumno por el arte dramatico en su dimensién
practica, donde él sea el auténtico protagonista, quien realice juegos de

expresion corporal y voz, improvisaciones y ejercicios de socializacion; viva
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los procesos de creacion literaria y produccion escénica, como escritor -
creador, protagonista de una historia, participe de la produccion teatral o
como espectador informado.
Al estudiar teatro los alumnos exploran elementos para acercarse a él y
comprender el lenguaje participando activamente con las posibilidades
expresivas del cuerpo, del gesto, de la voz y la conciencia espacial para
desplazarse e identificar las partes de un escenario. (SEP, 2011b. p. 185).
De la Expresién corporal y danza se menciona que:
La expresion corporal es la introduccion basica para el estudio de la danza
como lenguaje artistico; con ella los alumnos experimentan una variedad de
movimientos que les permite expresar ideas, sentimientos y emociones,
para reconocer la capacidad de su cuerpo para contar historias empleando
lenguaje no verbal, con o sin acompafamiento musical. La danza incluye
conocimientos especificos que permiten el estudio de los componentes del
movimiento y del gesto corporal, a partir de como se estructuran en el
tiempo y el espacio. (SEP, 2011b, p. 184).
Sobre la musica se afirma que:
Este fendmeno tiene un papel ineludible dentro y fuera de la escuela, porque
abunda en estimulos constantes provenientes de diversas fuentes. Dichos
estimulos estan presentes en la musica tradicional, las salas de conciertos,
los medios electronicos, la publicidad, la musica ambiental, la musica de
cine, la radio, la Internet y en cualquier momento y lugar. (SEP, 2011b,
p.185).
Para su ensenanza los contenidos de cada una de las disciplinas artisticas se
distribuyen en cinco bloques a lo largo del ciclo escolar. En las siguientes tablas reuno
los temas que deben abordarse en Teatro, Musica y Expresién corporal y danza de

primero a sexto grados de primaria, organizados por bloques.
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Tabla 1. Temas de teatro por bloques y grado

Bloque 1°grado 2°grado 3°grado 4°grado 5°grado 6° grado
| Lenguaje Lenguaje El Las La Adapta-
Corporal  corporaly movimien- caracteris tragediay cion de un
verbal toen el -ticas de la mito o
escenario un texto comedia leyenda
teatral como
géneros
teatrales
] Posibili- Rasgos Disefio de Lectura La Las tareas
dad de principa-  situa- dramatiza escritura en una
expresion lesdeun ciones -da de una puesta en
corporal personaje drama- obra para escena
ticas marione-
tas o
titeres
Il Evocacion Posibilida- Los La Disefio de Los
sensorial  des dialogos estructura marione-  persona-
expresi- para la de una tasy jesy sus
vasdela caracteri- obra titeres caracteris
voz zacion de  teatral -ticas
un
personaje
v Posibilida- Improvisa- Los El teatro Creacio- El espacio
desdela ciones rasgos de nes de teatral
voz ludicas caracteris sombras  teatrinos
-ticos de
un
personaje
\'} Expresion Expresion Represen- Las Montaje La
corporaly de tacion de  situacio- de una represen-
verbal emocio- un nes puesta en tacion
nes personaje dramati- escena de teatral
casenel titeresylo
teatrode  marione-
sombras  tas.

Fuente: Elaboracién propia
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Tabla 2. Temas de Expresion corporal y danza por bloques y grados

Bloque 1°grado 2°grado 3°grado 4°grado 5°grado 6°grado
| Nivelesy  Contras- Relacio- Comunica Lamusica Elementos
alcances tesde nes con -cién y y la danza basicos de
corporales movimien- objetos en expresion la danza
to el espacio de ideas de los
general pueblos
originarios
] Segmenta Calidades Manipula- Creacion Ladanza Elementos
-cion de de cion de de danzas vy las artes basicos de
movimien- movimien- objetos en a partirde escénicas los bailes
tos to el espacio una folcléricos
personal historia de México
y del
mundo
Il Espacio Puntos de Encuen- Composi- Ladanza Elementos
generaly  apoyoy tros con cion y las artes  basicos de
personal equilibrio  personas dancistica visuales los bailes
y objetos  a partir de populares
un tema del mundo
v Lenguaje Los Funda- Prepara-  Géneros Interpreta-
no verbal planosy mentos de cién de un dancis- cion libre
ejes las montaje ticos de un
corporales danzas dancistico baile
grupales popular de
México o
Latinoamé
-rica
\'} Acciones  Elentorno Danza Presenta- Ladanza Interpreta-
cotidianas naturaly  colectiva  cion del yla cion libre
y la montaje identidad  de un
extraordi- Expresion cultural baile
narias corporal folclorico
de México

Fuente: Elaboracién propia
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Tabla 3. Temas de musica por bloques y grados

Bloque 1°grado 2°grado 3°grado 4°grado 5°grado 6°grado
| El sonido Las Las La altura La La
y el cualida- familias del sonido importan- notacién
silencio des del instrumen ydela ciade la musical
sonido en -tales melodia respira-
la musica cion en el
canto
Il Timbre e  Pulso Los Contor- Los El
intensidad musical instrumen nos elemen- compas
del sonido -tos melddicos tosdela  musical
musicales musica a
de aliento través del
y canto
percusion
Il Altura 'y Ritmo Los La Las Los
duracion instrumen memoria  improvisa- compases
del sonido -tos auditiva ciones de 3y
musicales ritmicasy 4/4
de cuerda extra
y musicales
percusion
v Paisaje Cambios La La Los Acompa-
sonoro de pulso  narracibn melodiay géneros Aamientos
e sonora el musicales ritmicos
intensidad acompa-
Aamiento
\'} Escuchar Instrumen Los Ensam- Las Polirritmia
y describir -tos de planos de bles palabras
percusiéon audicion instrumen enla
-tales musica

Fuente: Elaboracién propia

Estas tablas posibilitan distinguir los temas que el docente debe abordar y llevar a la

practica. La propuesta es ambiciosa y considero que no se ha logrado consolidar, ya que

como lo senalo en el apartado planteamiento del problema, existen obstaculos que

impiden que los profesores incluyan la ensefianza de las artes en sus practicas, por

ejemplo el tiempo que se dedica a la ensefianza de la Educacion Artistica, la forma en la

que los profesores la imparten, el conocimiento e interes que tienen en esta area.

Al respecto en el Plan de Estudios 2011 se especifica que la asignatura de Educacion

Artistica, en primarias de jornada regular, se impartira en una hora a la semana, lo que
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suma un total de 40 horas anuales. Es posible observar que en un lapso tan corto de
tiempo es imposible que los profesores trabajen todos los temas con la profundidad que
cada uno exige.

Sefialo la relevancia de que la Educacion Artistica sea considerada una asignatura de
caracter obligatorio y su inclusion en el mapa curricular; sin embargo, la carga horaria
que se designa para su desarrollo hace imposible llevar a cabo los propésitos planteados.

Sobre cémo imparten la asignatura los profesores me gustaria apuntar, segun lo
observado en el internado, que la Guia para el Maestro de Primaria incluye sugerencias
didacticas elaboradas por especialistas; sin embargo, existen algunos obstaculos que
impiden que los profesores las consulten y pongan en practica. Por ejemplo, la falta de
interés, la falta de dominio de una disciplina artistica, la presién por trabajar en las
asignaturas que son consideradas como importantes y, como ya se mencion¢, la falta de
tiempo. Otro aspecto no menos grave es que las actividades propuestas en las guias
sean puestas en practica por los profesores como simple entretenimiento, lo que no solo
impediria llevar a cabo los propésitos planteados, sino que provocaria el desinterés e
incluso rechazo de los estudiantes hacia las artes.

Como propuesta para colocar a las artes en un sitio distinto, como parte de esta
investigacion se llevé a cabo un proceso de acompafamiento en artes, dedico el siguiente

capitulo a especificar las miradas tedricas y metodoldgicas que le dieron forma y sustento.
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Capitulo 2. Miradas tedricas y metodolégicas

En este capitulo presento las posturas e ideas de una serie de autores, que nos
ayudaron a sustentar, planear y organizar el proceso de investigacion. Estas ideas las
divido en dos apartados: el tedrico y el metodolégico. En el primero considero los
conceptos de experiencia, experiencia estética, experiencia educativa, acompafamiento
interdisciplinario en artes, imaginacion, trabajos artisticos, percepcion, practicas
educativas y método de proyectos, con los que sustento la pertinencia de un trabajo
experiencial dentro de los salones de clases, la posibilidad de que los profesores disefien
condiciones que detonen experiencias en los estudiantes, asi como el acompafamiento
como una posibiidad para la formacion docente, en este caso en especifico en la
ensefianza de las artes por los beneficios que estas pueden aportar a la formacion de los
estudiantes.

En el apartado metodologico desarrollo dos aspectos: en primer lugar comparto ideas
de otros autores que contribuyeron a estructurar esta investigacion desde una
perspectiva cualitativa; y como durante el acompanamiento se generd informacion que
documentamos utilizando diferentes herramientas como el registro en video y fotografico,
la redaccién de relatos preliminares* de cada una de las sesiones, la realizacién de
entrevistas y el seguimiento de una bitacora.

El segundo aspecto se refiere a la metodologia de la investigacion, dentro de la cual
distingo tres momentos:

Decision sobre el acompafamiento y su logistica.
Desarrollo del acompafamiento y su metodologia.

Sistematizacion de la informacion y analisis.

2.1 Miradas teodricas

2.1.1 Experiencia.

Como lo anuncié en parrafos anteriores, el concepto de experiencia fue fundamental
para sustentar el proceso de acompafamiento. Ya que al disefiarlo partimos de una
postura que apuesta por que el tiempo que los estudiantes pasan en la escuela contribuya

* Los llamo prelimnares porque son escritos que hacia a partir de un ejercicio de memoria

una vez que llegaba a casa después de que las sesiones dentro del internado sucedieran.
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a una formacion integral, en la que no haya una separacion entre sus vidas y los
contenidos tratados en clase. Para ello se propone llevar el concepto de experiencia a
las aulas porque como lo plantea Dewey (1934), los seres humanos somos capaces de
vivir experiencias de una forma continua, porque a lo largo de nuestras vidas
interactuamos con el mundo que nos rodea y de estas interacciones pueden surgir
experiencias, las que pueden tener diversas tonalidades. Al respecto, Dewey (1934)
afirma que una experiencia puede ser:
...una disputa con alguien que fue alguna vez un intimo amigo, una
catastrofe finalmente advertida por una insignificancia. O puede haber sido
algo relativamente ligero, y que quiza a causa de su misma ligereza ilustra
mejor lo que es una experiencia (p. 42).

Por otro lado Dewey (1967) plantea que para que suceda una experiencia es
necesaria una interaccion entre aspectos del sujeto y del mundo. A los aspectos
provenientes del sujeto el autor los llama condiciones internas y a las que vienen del
exterior del sujeto las considera condiciones objetivas; en la interaccion ambas
condiciones son igual de importantes ya que las dos integran la situacién. La situacion
contiene las interacciones del sujeto con el ambiente, Dewey define este ultimo como:
“...cualquier condicion que interactua con las necesidades, propdsitos y capacidades
personales para crear la experiencia que se tiene” (p. 47).

Sin embargo no todo lo vivido logra integrarse como una experiencia, ya que como lo
explica el autor la presencia inevitable de interrupciones, distracciones, estados de
dispersion y letargo impiden que lo vivido se vuelva una experiencia (Dewey, 1934).

Existe una mayor posibilidad de tener una experiencia cuando nos enfrentamos a un
problema o reto y a través de una serie de acciones logramos darle solucion; a esto
Dewey (1934) lo denomina como la consumacion de la experiencia. Entonces una
experiencia esta delimitada por un principio y un final entre los cuales participan
cualidades unicas que se movilizan a su propio ritmo.

Cuando se vive una experiencia, de forma espontanea le damos el nombre de
experiencia porque esta ha logrado quedarse como un recuerdo que se instala como una
huella en aquel que la ha vivido; es decir se presenta como un relieve que “se distingue

de lo que pasé antes y de lo que vino después” (Dewey, 1934, p. 42).
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Por otro lado, Barcena (2002) subraya:
Un acontecimiento no es aquello sobre lo cual experimentamos, sino justo
eso otro que hace experiencia en nosotros, porque es algo que nos pasa y
no nos deja igual que antes. (...) un acontecimiento es lo que rompe la
continuidad del tiempo de la historia y del tiempo personal de lo vivido (p.
504).

Por su parte Dilthey (1986, citado por Ferreiro, 2005) explica que una experiencia
articula lo vivido en el pasado, lo ocurrido durante la experiencia y las acciones futuras
del individuo. Esta caracteristica en Dewey (1967) podria corresponder con el principio
de continuidad, sobre el que menciona que: “significa que toda experiencia recoge algo
de la que ha pasado antes y modifica en algun modo la cualidad de la que viene después”
(pp- 34 -35).

2.1.2 Experiencia educativa.

Pensar que dentro de los salones de clases se pueden detonar experiencias es apoyar
la idea de que la educacion implica aceptar que en las aulas escolares se desataran
situaciones estrechamente vinculadas con lo que los estudiantes son y lo que han vivido;
que en estas situaciones los estudiantes tendran una participacion activa que los
implicara cognitiva, emocional y sensitivamente; y, finalmente que lo vivido tendra
repercusiones en sus decisiones y acciones futuras.

Una de las tesis principales de Dewey (1967) es que existe un estrecho vinculo entre
la educacion y la experiencia. El autor relaciona la educacion con el verbo crecer ya que
para él esta implica un desarrollo fisico, emocional y moral.

La idea de Dewey (1967) sobre la educacion contrasta con los métodos utilizados en
la educacion tradicional:

A la imposicidn desde arriba se opone la expresion y cultivo de la
individualidad; a la disciplina externa se opone la actividad libre, al aprender
de textos y maestros, el aprender mediante la experiencia; a la adquisicion
de destrezas y técnicas aisladas por adiestramiento se opone la adquisicion
de aquéllas como medio de alcanzar fines que interesan directa y
vitalmente; a la preparacion para un futuro mas o menos remoto se opone

la maxima utilizacion de las oportunidades de la vida presente; a los fines y
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materiales estaticos se opone el conocimiento de un mundo sometido a
cambio (p. 15).

Dewey (1967) observa que la educacion tradicional se centra en la transmision de
informacion y destrezas de los profesores adultos a las generaciones de jovenes
estudiantes por lo que

... el esquema tradicional es, en esencia, una imposiciéon desde arriba y
desde afuera. Impone modelos, materias y métodos adultos a aquellos que
solo se estan desarrollando lentamente hacia la madurez. La separacion es
tan grande que las materias y los métodos de aprender y de proceder
requeridos son ajenos a la capacidad que poseen los jovenes (Dewey,
1967, p. 14).

Sobre la experiencia educativa Dewey (1967) afirma que la interaccion se da entre los
estudiantes y las situaciones que los profesores crean para estos; y que la continuidad
se expresa en el deseo, la curiosidad e interés del estudiante por seguir indagando y
aprendiendo. De no ser asi a lo ocurrido el autor lo define como experiencia anti
educativa; ya que esta frenara el deseo de los estudiantes de seguir experimentando.

Para Dewey (1967) los profesores tienen la capacidad y oportunidad de disefiar
situaciones en las que es posible que una experiencia surja. En este sentido la tarea y
responsabilidad de los profesores adquiere una mayor profundidad al considerar que
estas situaciones estan integradas por las actividades, los espacios, los materiales y los
estimulos que propongan a los estudiantes; ademas de la forma en que lo hacen, es decir
el tipo de relacidon que construye entre ellos.

Esta postura de Dewey me lleva a pensar la tarea de un profesor desde la dimension
de agente y sujeto que Salazar (2010), a partir de Giddens y Touraine, define como:
“personas libres, creadoras de su propia vida, con conciencia, reflexividad, decisiéon y
poder para controlar y administrar su accion y su vida social” (p. 134). Bajo estos
supuestos los profesores son pensados como actores, término que para Touraine (citado
en Salazar, 2010) significa “traspasar la barrera de la vida privada y asumir los papeles
sociales, pero para transformar la sociedad y no para ser un consumidor pasivo de reglas
e instituciones” (p. 130). Con esta postura en esta investigacion se renuncia a la idea de

un profesor pasivo que es un sujeto dominado por estructuras externas.
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Por el contrario se apoya la idea de que al ejercer un aprendizaje basado en la
experiencia el profesor estaria actuando a favor de la libertad de los estudiantes, ya que
como Barcena (2002) lo comenta:

la infancia es la etapa en la que estudiantes jovenes descubren la cualidad
finita del tiempo y con ello la conciencia de un inicio y de un término, pero
la conviccion de que es posible un constante renacimiento, una cadena de
inicios y de comienzos. Esta experiencia del tiempo finito, es una
experiencia humana del tiempo basada en la libertad. Entiendo aqui la
libertad como poder de creacién, como posibilidad de crear otras realidades
de las existentes, como esperanza de ruptura de realidades anteriores
(Barcena, 2002, p. 506).

2.1.3 Experiencias estéticas.

Son aquellas en las que se presenta una emocién de disfrute o0 gozo que surge cuando
estamos en accion. Para explicar este tipo de experiencia el mismo Dewey (1934) retoma
el proceso de creacion de un artista y se centra en la relacion entre el hacer y el padecer.

Sobre el hacer o la fase activa el autor agrega:

El arte comprende modelar el barro, esculpir el marmol, colar el bronce,
aplicar pigmentos, construir edificios, cantar canciones, tocar instrumentos,
representar papeles en el escenario, realizar movimientos ritmicos de
danza. Cada arte hace algo con algun material fisico, el cuerpo o algo fuera
del cuerpo, con o sin el uso de herramientas, y con la mira de producir algo
visible, audible o tangible (p. 54).

Mientras que el padecer Dewey (1934) lo explica como aquello que le acontece al
artista y al espectador que crea o contempla una obra de arte respectivamente; por ello
relaciona el padecer con la palabra “estético”, la que denota la accion de alguien que al
entrar en contacto con una obra de arte percibe y goza. La idea central de Dewey es que
ambos actos el de crear y el de contemplar no pueden ser separados, por eso, y sobre
todo, le ocurre al artista.

En suma, el arte en su forma, une la misma relacion entre hacer y padecer,
entre la energia que va y la que viene, que la que hace que una experiencia

sea una experiencia. La eliminacion de todo lo que no contribuye a la
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organizacion mutua de los factores de la accion y la percepcién, y la
seleccidn de los aspectos y rasgos que contribuyen a la interpretacion, hace
que el producto sea una obra de arte. (Dewey, 1934, p. 55-56).
La experiencia artistico - estética es entendida como “el acto de producir dirigido por
el intento de producir algo que se goza en la experiencia inmediata de la percepcion,
posee cualidades que no tiene la actividad espontanea y sin control” (Dewey, 1934, p.
56). Agrega también que “cuando la experiencia es estética, la mano y el ojo solo son
instrumentos a través de los cuales opera la criatura viviente, totalmente activa y en
movimiento. En consecuencia la expresidon es emocional y esta guiada por un propésito”
(Dewey, 1934, pp. 57-58).
En otra perspectiva, aunque convergente con las ideas de Dewey, Jauss (1972)
plantea que la experiencia estética es vivida como una liberacién que puede ser en tres
planos: poiésis, aisthesis y catharsis. Segun el autor estos tres planos liberan de forma
distinta al hombre.
Con el término poiésis se
designa la experiencia estética fundamental de que el hombre, mediante la
produccion de arte, puede satisfacer su necesidad universal de encontrarse
con el mundo como en casa, privando al mundo exterior de su esquiva
extrafieza, haciéndolo obra propia, y obteniendo en esta actividad un saber
que se distingue tanto del conocimiento conceptual de la ciencia como de
la praxis instrumental del oficio mecanico (p. 42).

Mientras que la aisthesis
designa la experiencia estética fundamental de que una obra de arte puede
renovar la percepcion de las cosas, embotadas por la costumbre, en donde
se sigue que el conocimiento intuitivo, en virtud de la aisthesis, se opone de
nuevo al pleno derecho a la tradicional primacia del conocimiento
conceptual (p. 42).

Y finalmente a través de la catharsis se
designa la experiencia estética fundamental de que el contemplador, en la
recepcion del arte, puede ser liberado de la parcialidad de los intereses

57



vitales practicos mediante la satisfaccion estética y ser conducido asimismo
hacia una identificacion comunicativa u orientadora a la accion (p. 43).

Lo importante sobre la experiencia estética es que como lo afirma Innerarity (citado
por Jauss, 2002, p. 18) “la experiencia estética... hace ver las cosas de nuevo y
proporciona mediante esta funcion descubridora el goce de un presente mas pleno”.

Por lo tanto al plantear la posibilidad de que el aprendizaje sea experiencial se apuesta
porque el profesor juegue un papel activo en el que se involucre e interese por conocer a
los estudiantes, tomando en cuenta sus motivaciones, conocimientos, saberes y
contextos. Y que a partir de ello elija y comparta con los estudiantes materiales y
actividades que les posibiliten transitar por experiencias estéticas y artisticas.

Una experiencia estética implica que los estudiantes entren en relacion con obras de
arte y reconozcan en ellas sutilezas que se conviertan en descubrimientos que les ayuden
a romper con la inercia de lo habitual y a ampliar su percepcién del mundo. Y en una
experiencia artistica los estudiantes crea productos ya sea con materiales o con sus
cuerpos a través de los cuales materializan y comunican sus ideas.

2.1.4 Acompainamiento interdisciplinario en artes.

Siguiendo lo planteado por Dewey respecto a la funcion de los profesores surge la
propuesta de llevar a cabo un acompafiamiento, ya que uno de los principales
planteamientos de esta modalidad formativa es que el profesor a quien se va a
acompanfar es un sujeto activo, responsable, autbnomo y lleno de potencialidades (Paul,
2010). ElI acompanamiento implica que dos profesores que provienen de sitios,
formaciones y experiencias distintas se integren en una relacién que siga una légica de
cooperacion en la que ambos se ven como iguales y en donde las jerarquias desaparecen
con la intencién de provocar un cambio en la situacidén del acomparnado (Paul, 2010).

Una caracteristica mas de un proceso de acompafiamiento es que debe llevarse a
cabo en el contexto del profesor acompafiado, ya que segun el mismo Paul (2010) los
alcances de los profesores estan intimamente ligados con su contexto y los recursos con
los que cuentan.

Paul (2010) plantea que el acompanamiento exige disponibilidad, apertura y la
renuncia a rutinas establecidas. Al respecto Vélaz de Medrano (2009) también sefiala

que este tipo de intervencion pretende generar en el otro: crecimiento personal,
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incremento de sus posibilidades de éxito y generar alternativas reales a sus necesidades
personales, sociales y profesionales.

Al disefar el acompafamiento nos planteamos desarrollarlo a través de un trabajo
interdisciplinario como una opcion ante la forma fragmentada, horizontal y unidireccional
que, segun Morin (1999), se ha vuelto una tradicion en la ensefianza; forma de pensar
que debilita los sentidos de responsabilidad y solidaridad, pues es un pensamiento en el
gue cada individuo se concentra en realizar su tarea individual.

Por ello una vision interdisciplinaria de la educacion se aleja del propdésito de transmitir
unicamente saberes cognitivos, pues como Morin (2002) lo sefala, con este tipo de
practicas lo que se transmite es una cultura de relaciones reciprocas, cooperativas, de
interdependencia e intercambio, con la que se pretende transmitir una cultura que ayude
a vivir y pensar con mayor libertad (Motta, 1999).

La interdisciplina se construyo a partir de la danza, la musica y el teatro. Lo decidimos
asi porque, como Eisner (2002) lo sefala, la educacion puede aprender de las artes
cuestiones como:

* Que no existe una unica solucidén o respuesta a un problema, esto debido a que
en las artes el sello personal de quien crea es importante, o que da paso a la
diversidad y variabilidad

* Que es interesante observar la forma en la que se relacionan los elementos de
una obra artistica, por ejemplo en una pintura: los colores, las formas, las luces y
las sombras, ya que percibir dichas relaciones puede sensibiliza a estudiante y
profesores, a los primeros al momento de crear, y a los segundos sobre los
elemento que intervinene en una clase y la forma en la que se relacionan en las
actividades planeadas; la importancia de la satisfaccion personal

* Que se puede ser flexible frente a los propdsitos que se plantean en una etapa de
planeacién pero que exigen modificaciones en la practica

* Que tener puestos los cinco sentidos en la experiencia y detenerse frente a ella,
puede ayudar olvidar la eficiencia en busca de la experiencia.

En una linea similar a Eisner, Greene (2005) hace apuntes sobre la posibilidad

liberadora del arte y afirma que “las artes aportan nuevas perspectivas del mundo vivido.

Segun yo misma los veo y los siento, los encuentros instructivos con las obras de arte se
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traducen a menudo en una sorprendente des familiarizacion de lo normal y lo corriente”
(p- 16). Para la filosofa, el encuentro con las artes potencia la imaginacion y da la
oportunidad para renovar los términos en los que una persona entiende el mundo. Sobre
la importancia de la imaginacién agrega:
...los encuentros con el arte tienen un poder unico para liberar la
imaginacion. Los cuentos, los poemas, las actuaciones de danza, los
conciertos, los cuadros, las peliculas o las obras de teatro tienen el potencial
de proporcionar un considerable placer a quienes estan dispuestos a hacer
el esfuerzo de acercarse y entrar en ellas (Greene, 2005, p. 50).

Lo que sucede con la imaginacion tiene repercusiones en el cuerpo y en los
sentimientos de la persona, y es a partir de estos que se comienza un trabajo de
percepcion del mundo. Trabajar con la imaginacion como un elemento en la escuela
permite “crear situaciones en las que se pueda afiadir algo nuevo cada dia en la vida de
un alumno” (Greene, 2005, p. 70).

Dedibo a ello construimos la propuesta de acompanamiento desde las artes,
pensando en que estudiantes y profesores podrian verse beneficiados al entrar en
contacto con las artes desde la perspectiva que los autores mencionados plantean.

2.1.5 Practicas educativas.

Para que lo planteado hasta este momento pueda ser vivido dentro de las escuelas,
en esta investigacion se plantea que es en las practicas de los profesores en las que hay
que incidir. Habra entonces que reconocer una practica educativa de una que no lo es.
Siguiendo la idea de Dewey acerca de que los profesores son quienes tienen la
oportunidad de generar las condiciones para que el aprendizaje sea experiencial, interesa
analizar qué son y qué constituye a las practicas educativas.

Para definir qué es una practica habra que tomar en cuenta que una practica no solo
es algo que alguien hace, sino que es algo que hecho por alguien tendra impacto o
repercusiones en otros ajenos al ejecutante.

Una practica es wuna trama compleja de acciones orientadas
normativamente, en la que interactuan simultdaneamente una pesada carga
habitual, dada prioritariamente por la tradicion, y un incesante proceso de

transformacidon que emerge de la experiencia, es decir, de su actualizacion
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en el aqui y ahora, porque, afectadas por el presente, las acciones se
impregnan de una energia capaz de destruir los habitos pasados y de fundar
un nuevo régimen de normatividad (Ferreiro, 2007, p. 2).

Lo que hace peculiar a una practica es que no es estatica, ya que sus elementos no
pueden aislarse y estan siempre en dialogo con muchos factores que pueden modificarla.

El término educativo Ferreiro (2007) lo explica como:

...el propodsito de transmitir a las generaciones jévenes un conjunto de
ideas, sentimientos y habitos de un grupo social que favorece su
continuidad, asi como el de proveer un proceso de autoconstruccion del
individuo que potencie su capacidad de accion, amplie su horizonte
significativo y le permita construirse en un individuo libre y auténomo, lo que
supone la habilidad y sensibilidad del educando para crear las condiciones
en que se produzcan experiencias significativas que conecten al individuo
con el mundo y la vida (p. 3).

Para Barcena (2005) es importante no perder de vista a los estudiantes; por lo tanto
menciona tres cualidades que a su parecer no hay que olvidar respecto a ellos: “...la
presencia del otro, su diferencia, la equivalencia de su discurso”. (p. 98).

El mismo Barcena (2005) define a la persona a quien se educa como:

Alguien que tiene nombre, una historia, una experiencia, relaciones, una
vivencia singular como individuo, alguien inscrito en un horizonte de deseo,
de espera y en un proyecto posible de subjetivacion en la trama del tiempo.
En educacidn, ese alguien es el sujeto de la educacion y, para marcar su
importancia ética, decimos que es una persona. (p. 98).

Otro aspecto importante es que en sus practicas los profesores se muestran a si
mismos, al respecto Barcena (2005) explica que “los procesos de pensamiento de los
profesores y educadores determinan e influyen directamente en su conducta profesional
y en su actividad” (p. 108). Por lo tanto lo que los profesores piensan y creen hacen las
veces de nexo entre sus conocimientos tedricos y la practica (Barcena, 2005).

Una de las principales caracteristicas de una practica educativa es el desarrollo de un
saber reflexivo. Para Barcena (2005), “el educador es alguien a quien también le pasan
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cosas con lo que hace mientras esta comprometido en una actividad que sabe no podra
planificar enteramente en todos sus aspectos” (p. 35).

Ejercer un saber reflexivo implica que el profesor relacione las acciones que lleva a
cabo con el acto de pensar, ya que las acciones al ser pensadas se integran en una
narracion y este ejercicio permite al profesor reflexionar sobre su forma de actuar
(Barcena, 2005).

Van Manen (1998) plantea tres tipos de reflexion: reflexion anticipada, se refiere a la
forma en la que el profesor planea tratar una problematica antes de que surja; reflexion
sistematica, es la planeacion de la clase que el profesor hace, ante esta cabe la
posibilidad de ser flexible o de seguirla al pie de la letra corriendo el riesgo de convertirse
en un ejecutante técnico; y por ultimo, la reflexién durante la accion, la que se refiere a
las decisiones que el profesor toma al momento, sin tener espacio para reflexionar sobre
ellas.

Como ya lo mencioné parrafos arriba las practicas educativas toman forma a partir de
las relaciones entre los estudiantes y profesores. Al respecto Van Manen (1998) acufia
el término tacto pedagdgico y lo define como el amor, el afecto, la confianza y esperanza
que el profesor debe sentir por el estudiante; y que se manifiesta en conductas como la
escucha, la observacion atenta, la comprension y el interés en las condiciones internas
de los estudiantes. Para el autor el tacto pedagdgico consigue: preservar el espacio de
los estudiantes; proteger lo vulnerable; evitar el dolor; recomponer lo que ha sido roto;
reforzar lo que es bueno; resaltar lo que es unico; y favorecer el crecimiento de los
estudiantes y su aprendizaje.

Una practica educativa reune diferentes tipos de saberes, Tardif (2004), distingue tres
de estos: el saber disciplinar, el saber curricular (programas escolares) y el saber
experiencial (trabajo cotidiano). Afirma que a un profesor se le considera como ideal si
tiene conocimientos sobre la materia que imparte; desarrolla saber practico; y tiene
conocimientos de las ciencias de la educacion y pedagogia.

Con el término practicas educativas hago referencia a la serie de acciones que un
profesor lleva a cabo con el propdsito de cumplir con el objetivo de beneficiar, potenciar
y ampliar las posibilidades de los estudiantes. Para lo cual es necesario que esté
interesado y dispuesto a reflexionar sobre sus actos dentro del aula.

62



2.1.6 Método de proyectos.

Se recurrié al método de trabajo por proyectos como una opcién para trabajar sobre
la experiencia en el campo educativo. Ya que como Perrenaud (1999, citado en
Hernandez, 2011) lo sefala este permite:

* Movilizar saberes

* Incluir practicas sociales que dan sentido a los saberes y aprendizajes escolares

* Llegar a descubrimientos

* Plantear obstaculos que llevan a nuevos aprendizajes, evaluar logros y carencias

* Trabajar de forma cooperativa en colectivo, incrementar la confianza y reforzar la

identidad de los estudiantes al tomar poder y actuar

* Favorecer la autonomia a través de la toma de decisiones; y, preparar el camino

para la realizacion de proyectos futuros.

El mismo Hernandez (2011) plantea cuatro etapas para el desarrollo de un proyecto.
La primera implica reconocer los intereses, problemas e inquietudes de los estudiantes;
reconocer el contexto de la comunidad con el fin de detectar algunas problematicas a las
que se enfrentan los estudiantes, ademas de conocer los recursos culturales y sociales
para aprovecharlos dentro del proyecto; la realizacion de una experiencia sensibilizadora
que motive y provoque a los estudiantes; y la definicion del tema.

La segunda etapa consiste en estructurar el proyecto tomando en cuenta la duracion,
los propositos y las actividades por realizar. La tercera etapa concierne al desarrollo del
proyecto. Y la ultima implica evaluar lo sucedido a través de la autoevaluacion, la
coevaluacién y la heteroevaluacion de y entre cada uno de los participantes.

Hasta aqui hago un recorrido sobre los conceptos tedricos en los que nos apoyamos
para estructurar el proceso de investigacion. Cabe aclarar que durante el desarrollo del
trabajo de investigacion, una vez que llegué a mi objeto de estudio, recurri a otras
posturas teoricas, sobre las cuales abundo en el apartado de metodologia de la
investigacion, especificamente en el apartado que integra la construccién de categorias.

2.2 Miradas metodolégicas
En este apartado me propongo describir las acciones que llevé a cabo para desarrollar

esta investigacion. La primera accion fue decidir que la intervencion seria un
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acompafnamiento interdisciplinario en artes dirigido a docentes de la escuela basica, en
especial del nivel de primaria. Esta decisién la tomé después de familiarizarme con
investigaciones que surgieron a partir de otros acompafiamientos; y de revisar textos
tedricos sobre este tipo de intervenciones.

2.2.1 Un estudio cualitativo.

Esta investigacion es de caracter cualitativo porque estuvo enfocada en distinguir las
cualidades de las relaciones que tienen lugar en el internado entre los participantes del
acompafnamiento. Al respecto Eisner (1998) sefiala algunos rasgos de este tipo de
estudios:

1. Tiende a ser enfocado porque se lleva a cabo en un contexto especifico

2. El yo investigador se desenvuelve como un instrumento debido a que engarza
la situacion y le da sentido al percibirla e interpretar su significado

3. Tiene un caracter interpretativo porque pretende descubrir debajo de la

conducta manifiesta el significado que los hechos tienen para quienes los

experimentan

4. Hace uso de un lenguaje expresivo dejando claro que es una persona y no una

maquina quien escribe.

5. Fija su atencién en lo concreto para llegar a afirmaciones generales.

La investigacion que aqui presento encuentra fundamento en las ideas de Contreras
(2010) quien afirma que el propdsito de un trabajo con estas caracteristicas no es retratar
la realidad educativa sino interrogarla sobre su sentido pedagdgico. El autor explica que
este trabajo implica que el investigador vaya al lugar y se adentre en las relaciones que
ahi suceden, para él este tipo de investigacion siempre resonara en aquél que investiga,
haciéndolo reflexionar sobre su propia practica.

2.2.2 Herramientas etnograficas.

Para Geertz (1973), la etnografia es un método que implica un analisis antropologico
y cuyo fin es generar conocimiento nuevo. Entre las técnicas que se emplean en el
trabajo etnografico el autor distingue la seleccidn de informantes y las relaciones que se
establecen con ellos, la transcripcion de textos, y la realizacidn de registros como el de
un diario de campo. Por mi parte en el desarrollo de esta investigacion solo tomé algunas

herramientas etnograficas para analizar la cultura del interndo.
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Analizar la cultura significa estudiar la l6gica que de manera informal sucede en la
vida, subraya que es necesario enfocarse con rigurosidad en las acciones de los sujetos
porque es estas donde se articula la cultura. Analizar una cultura implica hacer
suposiciones sobre los significados de las interacciones de los individuos que la integran,
hacer una valoracion de estas y elaborar conclusiones que la expliquen (Geertz, 1973).

Para Bertely (2000), la etnografia educativa es un recurso metodologico util para
entender como transcurre la vida cotidiana dentro de una escuela. Para la autora un texto
etnografico develara las acciones sociales significativas ya que las personas nos
construimos al interactuar socialmente con los otros, y con ello se crean y asimilan signos,
por lo tanto en términos de Bertely las escuelas y salones de clase son universos
simbdlicos unicos; por ello es fundamental identificar los rasgos subjetivos del
comportamiento humano.

Las herramientas etnograficas con las que documentamos el acompanamiento fueron:
redaccion de relatos preliminares, entrevistas iniciales y finales con cada uno de los
acompanfnados; notas de charlas informales con los acompafados y directivos del plantel;
y registro fotografico y en video de la mayoria de las sesiones.

La redaccion de los relatos prelimitares me implicé el ejercicio de liberar de prejuicios
mi forma de observar y escribir, pues en los primeros ejercicios de escritura solia emitir
juicios en lugar de describir. Poco a poco comprendi que mi tarea al elaborar estos
escritos era describir lo mas detalladamente posible lo que sucedia y profundizar cuanto
me fuera posible en los detalles y sutilezas.

El trabajo con las entrevistas lo entiendo a partir de Taylor y Bogdan (1987) quienes
explican que con estas se pretende conocer la perspectiva de los informantes expresada
a través de sus propias palabras y voz. También parto de Baz (1998), quien afirma que
este instrumento no solo arroja informacion de hechos que atafien a un individuo, sino
que informa sobre significaciones sociales, ya que el informante no solo habla de si, al
expresarse también da voz a la cultura a la que pertenece.

2.2.3 El acompainamiento como herramienta de investigacion.

A partir del acompafiamiento se genero informacion que documentamos a traves de
herramientas etnograficas; lo que nos permitio reflexionar sobre las conductas de quienes

participamos en el acompafiamiento, atribuirles significados y construir mi objeto de
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estudio (Geertz, 1973). En este sentido el acompafamiento me permitié acceder a las
acciones de los acompafiados y a partir de estas construir mi objeto de estudio.
2.2.4 Una postura interdisciplinaria.

Sobre el caracter interdisciplinario del acompanamiento teniamos dos antecedentes:

* La forma en la que se desarrollan los seminarios especializados dentro de la

maestria

* Los acompafiamientos realizados previamente

En ambos casos se aborda una ensefianza de las artes desde una postura que
apuesta por el dialogo, la colaboracion, el intercambio de herramientas y la reflexion
(Michel, 2016). En el caso del seminario especializado los docentes que lo imparten no
buscan transmitir saberes técnicos sobre las artes sino vincular la danza, la musica, el
teatro y las artes plasticas para la generacion de experiencias. Otro de los factores que
contribuy6 a plantear el acompafiamiento como interdisciplinario fue que mi companera
Lisbet, y yo nos insertamos en una de las lineas de investigacion de nuestra asesora la
maestra Alejandra: el acompafiamiento en artes; y esta vez ella decidi6 formar parte del
equipo de intervencion e investigacion.

2.2.5 Metodologia de la investigacion.

En este apartado me propongo describir las acciones que llevé a cabo para desarrollar
esta investigacion. Estas acciones las divido en tres momentos: 1. Decision sobre el
acompafiamiento y su logistica; 2. Desarrollo del acompafamiento y su metodologia; 3.
Sistematizacion de la informacion y analisis. A continuacion detallo cada una de ellas.

Decision sobre el acompafnamiento y su logistica.

La primera accion fue elegir la escuela en la que intervendriamos. Dentro de las
opciones estaban la primaria y la secundaria en las que Lisbet y yo trabajamos hasta
antes del acompafamiento; la Telesecundaria en la que la maestra Alejandra habia
desarrollado un acompafiamiento; y el internado No. 1 de la Ciudad de México del cual
la maestra Alejandra sabia que la directora habia participado en el Diplomado
Interdisciplinario para la ensefianza de las Artes en la Educacion Basica que se imparte
en el Centro Nacional de las Artes.

Elegimos como primera opcion el internado apoyadas en la idea de que los profesores
que se enfrentan a contextos escolares dificiles deben ser los mejor preparados; ademas
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pensamos que por haber tomado el diplomado del CENART la directora estaria mas
abierta y sensibilizada respecto a nuestro proyecto. Esta decision me implico el reto de
trabajar en un nivel académico en el que no tenia experiencia, sin embargo después de
reflexionar con la maestra Alejandra y Lisbet resolvimos que esto no era un impedimento
para acercarnos al internado.

El siguiente paso fue que la maestra Alejandra asistio al internado y propuso el
proyecto a la directora, quien lo aceptd. En un par de semanas mas nos reunimos con la
directora y la subdirectora del internado la maestra Alejandra, Lisbet y yo. En esa ocasion
nos presentamos con ambas, y conversamos sobre nuestras formaciones profesionales,
experiencia docente y el propdsito del acompanamiento. En esta reunidn la directora nos
confirmd su interés en la intervencion y nos sugirio trabajar con los profesores del tercero,

cuarto, quinto y sexto grados.

Tabla 4. Profesores y numero de estudiantes por grupo

Profesor Grado Nifas Nifios Numero de
estudiantes
Profesor M Tercero 7 5 12
Profesora CN  Cuarto 13 4 17
Profesora C Quinto 15 5 20
Profesor CL Sexto 21 6 27

Fuente: Elaboracién propia

Cerramos esta reunion con el acuerdo de que en nuestra proxima visita al internado
conoceriamos a los profesores con los que la directora nos proponia trabajar para
presentarles el proyecto.

Desarrollo del acompanamiento y su metodologia.

En este apartado describo a detalle las cuatro etapas en las que se desarrollo el
acompanamiento.

a) Presentacion del proyecto y concrecion del compromiso de participacion en el
acompafamiento por parte de los profesores acompariados.

En la primera etapa el equipo de investigacion, integrado por la maestra Alejandra
Ferreiro, mi compafera Lisbet Montes, y yo, presentamos el proyecto del
acompafnamiento a los directivos y profesores del internado. La primera reunidon que

tuvimos fue con la directora y la subdirectora del internado; se acordd que asistiriamos al
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internado una vez por semana, los miércoles. Y que, por sugerencia de la directora,
trabajariamos con los profesores de la jornada vespertina de tercero, cuarto, quinto y
sexto grados.

En una segunda reunidn conocimos a los profesores de los grados antes
mencionados; en este encuentro les comunicamos el objetivo del acompafiamiento y en
qué consistia; planteamos que trabajariamos con la modalidad de proyectos y de
secuencias didacticas semanales, esto debido a que planeariamos a partir de lo realizado
en cada sesion. Establecimos como canales de comunicacion una carpeta en un servicio
de almacenamiento en linea, al que todos tendriamos acceso, un grupo secreto en una
red social y uno de mensajeria instantanea via celular. También comunicamos a los
profesores que habiamos tomado la decision de unir a los estudiantes y profesores de
tercero y cuarto grados para poder atenderlos en una misma sesion y, de esta forma,

trabajar con los cuatro grupos en un mismo dia.

Tabla 5. Horarios de trabajo

Grupo Horario

Terceroy cuarto 15:00 a 16:00 hrs.
Quinto 17:00 a 18:00 hrs.
Sexto 16:00 a 17:00 hrs.

Fuente: Elaboracién propia
Trabajar bajo la modalidad de proyectos implico que fueran los profesores y los
estudiantes quienes definieran el tema con el que nosotras, el equipo de investigacion,

trabajariamos en las sesiones con los estudiantes.

Tabla 6. Temas elegidos

Grupo Tema

Terceroy cuarto Animales mesoamericanos en peligro de extincidon
Quinto Reposteria

Sexto Musica, emociones y dibujo

Fuente: Elaboracién propia

La eleccion de cada tema obedecio a diferentes factores. En el caso de tercero y
cuarto nosotras compartimos con los profesores el material en video que se genero a

partir de un acompafamiento dentro de la maestria previo a este. Por lo que inferimos
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que la consulta de este material influyé en que los profesores de esos grados eligieran el
mismo tema que se trabajé en ese acompafiamiento.

La profesora C, titular del cuarto grado, nos compartié que habia tomado un curso de
reposteria en un Centro de Capacitacion para el Trabajo Industrial CECATI; incluso que
habia desarrollado un proyecto en el que vinculo la asignatura de matematicas con el
tema de la reposteria.

Por su parte el profesor CL, titular de sexto grado consenso con los estudiantes
posibilidades de temas para trabajar con nosotras y concluyeron que les interesaba
trabajar sobre musica, dibujo y emociones. Nosotras le sugerimos al profesor acotar el
tema, esto debido a que no nos era claro qué aspecto de las emociones deseaba trabajar
y porque ninguna de las acompafantes somos especialistas en artes plasticas. Sin
embargo, ante su insistencia decidimos tomar la propuesta como un detonador para
orientar el trabajo.

En esta primera etapa también llevamos a cabo entrevistas iniciales con cada uno de
los profesores acompafados. Las entrevistas se realizaron por separado; y tuvieron una
duracion de entre 30 y 60 minutos. Estas entrevistas nos permitieron elaborar una primera
semblanza de los profesores a partir de su edad, formacién profesional, experiencia
docente, preferencia por algunas asignaturas, contacto con las artes, estrategias en la
ensefanza de las artes, relacion con autoridades y otros profesores dentro del internado

y de sus expectativas del acompafamiento.

Tabla 7. Fechas de entrevista inicial

Profesor Grado a su cargo Fecha de entrevista

Profesora CN Cuarto 25 de enero de 2017
Profesor M Tercero 25 de enero de 2017
Profesora C Quinto hasta la sesiéon 2 25 de enero de 2017
Profesor CL Sexto 25 de enero de 2017

Profesora A Quinto a partir de sesion 3  27de febrero de 2017
Fuente: Elaboracién propia
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b) Sesiones de trabajo del equipo de investigacion con los estudiantes
(ejemplificacion).

En esta etapa la maestra Alejandra, Lisbet y yo trabajamos a lo largo de seis sesiones
con los estudiantes. Iniciamos esta etapa el 1 de febrero de 2017 con los grupos de
tercero, cuarto y sexto; con quinto grado comenzamos el 8 de febrero, una semana
después porque el dia que comenzamos con el resto de los grupos la profesora no asistié
por cuestiones personales. En la siguiente tabla concentro las sesiones y las fechas en

las que se llevaron a cabo.

Tabla 8. Fechas de las sesiones del equipo de investigacion con los estudiantes

Grupos No. de Fecha Tema
sesion

Terceroy
cuarto

1/02/17 Animales mesoamericanos en peligro
8/02/17 de extincion

15/02/17

22/02/17

1/03/17

8/03/17

8/02/17 Reposteria
15/02/17

22/02/17

1/03/17

8/03/17

15/03/17

1
2
3
4
5
6
Quinto 1
2
3
4
5
6

Sexto 1/02/17 Musica, dibujo y emociones.
8/02/17

15/02/17

22/02/17

1/03/17

8/03/17

OO, WN -

Fuente: Elaboracién propia

En esta etapa nuestro propdsito era desarrollar un proyecto con cada uno de los
grupos a partir de los temas propuestos por los profesores. Sin embargo no fue posible
porque no logramos que los estudiantes hicieran tareas e investigaciones, acciones
fundamentales para el trabajo por proyectos. Lo que si logramos fue acercarnos a los

temas a partir de explorar y experimentar con las artes.
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Un aspecto metodoldgico fundamental fue la elaboracion de planeaciones, mediante
secuencias didacticas. Para ello usamos un formato que la maestra Alejandra nos
compartio. Este incluia los siguientes apartados:

1. Aprendizajes esperados en danza, musica y teatro. Esta informacién la tomamos

de los Programas de estudios 2011 de cada grado.

2. Elementos a explorar en cada disciplina. En este apartado la maestra Alejandra
apuntaba los elementos a explorar en danza, Lisbet en musica y yo en teatro.

3. Pregunta de indagacion. Esta forma de trabajo la retomamos de los profesores
titulares del seminario especializado dentro de la maestria, quienes la toman de la
propuesta metodoldgica de la Educacion Estética del Lincoln Center Institute LCI
y del Instituto Mexicano del Arte al Servicio de la Educacion IMASE en México;
trabajar de este modo significa ponderar la accion de descubrir mas que de cumplir
ya que al partir de una pregunta se abre paso a la incertidumbre y a la sorpresa
dentro del proceso (Ferreiro, 2018).

4. Momentos de la clase. Estos se dividen en introduccién, desarrollo y cierre. En la
introduccion generalmente incluiamos actividades de calentamiento. El desarrollo
a su vez se divide en momentos de exploracion en los que los estudiantes
interactuan de forma conciente con los materiales o trabajos artisticos propuestos;
momentos de experimentacién en lo que ademas de percibir los materiales o
trabajos artisticos los estudiantes se involucran afectiva y cognitivamente; y
finalmente un momento de composicion con el cual se pretende que los
estudiantes se vuelvan creadores mas que de producciones artisticas de
posibilidades que transformen su contexto. Y en el cierre generalmente se incluia
un momento de reflexion, se indicaban las tareas o se concluia con las
exploraciones.

5. Observaciones, materiales y los recursos técnicos. Es una lista puntual de los
recursos que utilizariamos en la sesién.

Las integrantes del equipo de investigacion elaborabamos las planeaciones los lunes

por la tarde y las compartiamos con los profesores a través de la carpeta que teniamos

en comun con ellos en el servicio de almacenamiento; sin embargo, como ellos no
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revisaban esta carpeta, en general porque no estaban familiarizados con el uso del correo

electronico; entonces optamos por darselas impresas antes de cada sesion.

Otro recurso metodologico que utilizamos en esta etapa fue recurrir a trabajos artisticos

con el fin de generar actividades para los estudiantes. Esta metodologia la retomamos

de los maestros del Seminario especializado de la maestria, quienes a su vez la toman

de la educacién estética propuesta por el LCI.

Tabla 9. Trabajos artisticos que usamos en el acompafamiento

3°y 4° grados
Tema: Animales
mesoamericanos en
peligro de extincion

5° grado
Tema: reposteria

60
Tema: musica, dibujo
y emociones

Trabajos Tipo de Autor o fuente

artisticos material

Danza: Video de la Jiri Kylian y Carlos

Stamping danza Chavez (Conocida

ground previamente por la
maestra Alejandra)

Asamblea en el Texto de la Internet

bosque fabula

Percusiones en Video Grupo Stomp

la cocina

Fragmentos de  Video Marcel Marceau

numeros de

pantomima

Los cacharros ~ Cancion Internet (YouTube).

de mi cocina

Homenaje a Audio del Léo Verrier

Jackson Pollock cortometraje

-For the birds Cortometra-  Pixar studio

-Changing jes

batteries

Rosas Danst Video de la Anne Teresa de

Rosas danza Keersmaeker

musicalizada por
Thierry De Mey
(Conocida
previamente por la
maestra Alejandra)

Fuente: Elaboracién propia
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En esta etapa sucedié una serie de eventos que no teniamos previstos:

* Una reunion con los profesores fuera de las sesiones de trabajo, con el fin de
preguntarles sus impresiones sobre el proceso, insistirles en una participacién mas
activa en las sesiones y solicitar su ayuda para intervenir en el control del grupo.

* A la profesora CN la asignaron como responsable de la biblioteca, entonces la
profesora C, fue removida del quinto al cuarto grado, y la profesora A titular de
quinto grado en la mafana quedo a cargo de este grupo también por las tardes.

En las ultimas dos sesiones de esta etapa se busco integrar las exploraciones

realizadas por cada grupo, se llego a breves presentaciones que tuvieron lugar dentro del
salon de clases y unicamente en presencia de los docentes titulares y las acompanantes.
En el grupo integrado por tercero y cuarto grados se concluyé con la lectura grupal de un
cuento creado por los estudiantes, que musicalizaron con percusiones e integraron
movimientos caracteristicos de algunos animales mesoamericanos en peligro de
extincion. En quinto grado se articularon cuatro numeros breves de pantomima con una
cancién entonada por los alumnos. Y, en sexto grado se integraron a una secuencia de
movimientos las exploraciones hechas desde el teatro, sobre las emociones reconocidas
a partir de los generos teatrales (tragedia y comedia) y desde la musica sobre
percusiones corporales; estos tres productos surgieron de exploraciones previas. A
continuacion sintetizo en la siguiente tabla las rutas de trabajo con cada uno de los

grupos.

Tabla 10. Ruta de trabajo por grado durante la etapa dos

Grupos  Profesor (es) No.de Tema Ruta de trabajo
sesiones
Terce- Profesor M 6 Animales -Construccion de
roy Profesora CN mesoamericanos personajes
cuarto (hasta la sesién en peligro de -Elaboracion de
3) extincion cotidiafonos
Profesora C -Exploracién de
(a partir de la desplazamientos
sesion 4) -Creacion de coplas
-Improvisaciones
escenicas
-Construccion de un
cuento

-Sonorizacion e
introduccioén de
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movimientos al mismo
cuento

-Integracion de las
exploraciones

Quinto Profesora C 6 Reposteria -Exploracién de
(hasta la sesién percusiones corporales
2) y con objetos
Profesora -Exploracion de
A desplazamientos
(desde la -Exploraciones con
sesion 3) pantomima
-Improvisaciones
escenicas
-Exploracion de
Onomatopeyas
-Canto
-Integracion de las
exploraciones
Sexto Profesor CL 6 Mdusica, dibujo y -Exploracién de
emociones. percusiones

-Exploracion de
onomatopeyas

-Los géneros teatrales
-Improvisaciones
escenicas

-Secuencia de
movimiento

Fuente: Elaboracién propia

c) Reunion para compartir rutas, aclarar dudas y concrecion del compromiso de

continuar en la etapa cuatro del acompariamiento por parte de los profesores

acompanados.

La tercera etapa consistié en una sesidn en la que nos reunimos con los docentes en

la sala de juntas del internado; en esta las acompafnantes dimos un breve recorrido por

los conceptos, estrategias y actividades que empleamos en las exploraciones y

producciones de los estudiantes de la etapa anterior; respondimos algunas dudas de los

docentes; recordamos a los profesores en qué consistiria su participacion en la cuarta

etapa. Los docentes de cuarto, quinto y sexto grados tomaron la decision de continuar

con el proceso. A esta reunion no pudo asistir por cuestiones de salud el profesor de

tercer grado, pero dias después nos inform¢ via celular que no deseaba continuar en el

proceso.
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Se ajustaron los horarios para la siguiente etapa; quinto y sexto grados intercambiaron

horario y con sexto grado trabajamos media hora mas tarde.

Tabla 11.

Horarios de las sesiones de los profesores titulares con los estudiantes

Grupo

Horario

Cuarto

15:00 a 16:00 hrs.

Quinto

16:00 a 17:00 hrs.

Sexto

17:30 a 18:30 hrs.

Fuente: Elaboracién propia

d) Sesiones de trabajo de los profesores acompariados con los estudiantes.

En esta etapa los profesores acompafnados desarrollaron un proyecto o secuencias

didacticas con los estudiantes; las acompafantes permanecimos a su lado haciéndoles

sugerencias a partir de las planeaciones que elaboraron.

Tabla 12. Numero de sesiones, fecha y temas trabajados

Grupos Profesor Sesiones No. de Fecha Tema
totales sesion
Cuarto Profesora 4 1 22/03/17 Diversidad/
C 2 29/03/17 Los oficios
3 5/04/17 Derechos
4 3/05/17 de los
nifos y las
acciones
que los
transgre-
den
Quinto Profesora 7 1 22/03/17 Conviven-
A 2 29/03/17 cia
3 5/04/17
4 3/05/17
5 17/05/17
6 24/05/17
7 7/06/17
Sexto Profesor 6 1 22/03/17 Quién soy
CL 2 29/03/17 Expreso
3 5/04/17 mis
4 3/05/17 emociones
5
6
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17/05/17
24/05/17

Fuente: Elaboracién propia

Para la eleccibn de tema en esta etapa les planteamos a los profesores tres
posibilidades: 1) abordar un tema nuevo de caracter ambiental, social, politico o de los
contenidos del programa; 2) continuar con el tema que se trabajé en la etapa dos, o 3)
elegir un tema del programa de artes.

Los profesores decidieron trabajar de la siguiente manera: La maestra de cuarto grado
partia de un tema distinto cada sesion, no realizé una planeacion especifica para la clase,
se basaba en actividades extraidas del Fichero de actividades didacticas del Programa
de tiempo completo de la SEP; la maestra de quinto grado se centré en el tema “La
convivencia”, elabord las planeaciones de cinco de las siete sesiones en las que se
desarroll6 con ella esta etapa; el maestro de sexto grado partié del tema “Las emociones”,
elabord cuatro planeaciones de seis sesiones; nos las enviaba via correo electrénico los

dias lunes, recibia nuestras sugerencias e incorporo¢ algunas de ellas.

Tabla 13. Registro de planeaciones elaboradas por los profesores

Profesor (a) Grado No. total de = Fecha de Elaboré
sesiones cada sesién  planeacion
etapa

Profesora C Cuarto 4 22/03/17 Ficha SEP

29/03/17 Ficha SEP
5/04/17 No
3/05/17 No
Profesora A Quinto 7 22/03/17 Si
29/03/17 Si
5/04/17 No
3/05/17 Si
17/05/17 Si
24/05/17 Si
7/06/17 No
Profesor CL Sexto 6 22/03/17 Si
29/03/17 Si
5/04/17 Si
3/05/17 No
17/05/17 No
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24/05/17 Si

Fuente: Elaboracién propia

Finalizaron con el proceso de acompafamiento los docentes de cuarto, quinto y sexto
grados. La profesora de cuarto grado trabajo las primeras tres sesiones con actividades
ya disefiadas, durante estas sesiones le insistimos cada semana, por mensajeria
instantanea via telefénica, en que elaborara una planeacién y la compartiera con
nosotras. Cabe sefalar que la realizacion de planeaciones por parte de los docentes fue
un compromiso que los profesores aceptaron al momento de continuar en la etapa cuatro
del acompafiamiento.

Como esto no sucedia y la maestra no daba continuidad a las actividades, decidimos
construir una planeacion en la que retomamos una actividad que ella habia realizado con
el grupo (construccion de mascaras) y vincularla con una obra de arte. Le pedimos a la
profesora que ella la dirigiera con el grupo y aceptd. Sin embargo, para la siguiente sesion
en una platica informal le solicitamos que elaborara una planeacioén para la siguiente
sesidn y ella nos explicod que “esa no era su forma de trabajo”, por lo que se decidié cerrar
el proceso de acompanamiento en la sesién cuatro. Sobre esta decision es pertinente
aclarar que a lo largo del proceso nosotras nos cuestionabamos si ella realmente queria
formar parte del proceso, sobre los retos que este le implicaba, sobre la relacién que
habia establecido con cada una de nosotras. La profesora expresé en nuestra reunion de
la etapa tres que nosotras dabamos por hecho que a los acompanados les interesaba el
arte, que el tiempo y la organizacién de la escuela hacia que no fuera posible trabajar
cémo lo proponiamos, debido a esto se le reiteré que la decision de continuar con el
proceso de acompanamiento era voluntaria; y aun asi ella decidié continuar.

Como percibiamos que no estabamos logrando una relacion de comparierismo con la
profesora en favor del trabajo, las acompanantes decidimos proponerle una planeacion
que sirviera como muestra para trabajar el tema de los derechos de los nifios (propuesto
por ella) a través de las artes, y también como una posibilidad de cierre del proceso con
ella y los estudiantes. No se decidié que esta planeacion cerraria el proceso sin antes
preguntarselo a la profesora C, fue dias después de la cuarta sesion que le preguntamos

y ella insisti6 en que la forma que le proponiamos no se adecuaba a lo que ella ya
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trabajaba y que en efecto era mejor terminar el proceso, y entonces si, se dio por
terminado el acompafiamiento con ella.

Sobre los espacios en los que se llevaron a cabo las sesiones de esta etapa: las
profesoras de cuarto y quinto trabajaron en su saldn de clases; mientras que el profesor
de sexto estuvo cuatro sesiones en el salén de danza y dos en su salén de clases.

La profesora C nos compartio, por mensajeria instantanea via celular, la fotografia de
los ficheros de la SEP; los profesores A y CL lo hicieron por correo electronico. Las
acompanantes las recibiamos y trabajabamos en las sugerencias los lunes por la mafiana
en un espacio de la asignatura de seminario de tesis; el resto lo continuabamos en
casa, entre nosotras nos comunicabamos por correo electrénico y las compartiamos con
los profesores ese mismo dia por la noche. Sobre el modo de planear de los profesores
Ay CL nos compartieron que algunas veces lo hacian llegando a su casa por las noches
y algunas veces los fines de semana.

Durante esta etapa nosotras observabamos y tomabamos registro en video;
intervinimos solo en dos ocasiones: con cuarto grado la profesora les pidi6 a los
estudiantes que nos contaran como construyeron las mascaras de yeso y me pidié a mi
reconstruir una con un equipo integrado por cuatro nifias. Y con quinto grado la profesora
A propuso que a través de una votacion se eligiera un rap, propuso que nosotras también
votaramos y asi lo hicimos. A continuacion presento tres tablas que sintetizan las rutas

de trabajo seguidas por los acompanados en esta etapa.

Tabla 14. Ruta de trabajo cuarto grado

Tema Ruta de trabajo

Diversidad -canto, movimientos y
representaciones escénicas a partir de
la cancion Los oficios

Derechos de los nifios y acciones que  -escritura de los derechos de los nifios
los transgreden -realizacion de algunos dibujos
-presentacion de las imagenes de la
pintora Francisca Valenzuela a los
estudiantes
-improvisacion de manera verbal de
historias sobre las nifias de las
imagenes
-elaboracion de mascaras de yeso
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-los alumnos intervienen las mascaras
que elaboraron plasmando en ellas sus
historias de vida

Fuente: Elaboracién propia

Tabla 15. Ruta de trabajo quinto grado

Tema Ruta de trabajo
Convivencia  -juego para reconocer caracteristicas propias y de los otros

-exploracion de relaciones fisicas
-creacion de un rap sobre el tema de la convivencia
-creacion de poemas, canciones y escritos para cumplir el deseo
de un compafnero
-secuencias de movimiento, cantos e improvisaciones teatrales a
partir de la cancion Maketue.
-presentacion del rap de la convivencia

Fuente: Elaboracién propia

Tabla 16. Ruta de trabajo sexto grado

Tema Ruta de trabajo

Quién -presentacion de un conflicto y su solucién a partir de dos

soy posibilidades diferentes

Me -dinamica de imaginacion

expreso  -canto, improvisacion teatral y lectura a partir de la cancién
Sambalelé
-los estudiantes escucharon dos canciones de intérprete de rap
XXL538

Fuente: Elaboracién propia

Las sesiones con los profesores de cuarto y sexto grados terminaron los dias 22 y 24
de mayo de 2017 respectivamente; con la profesora A titular del quinto grado concluyeron
el dia 7 de junio del mismo afio. Una semana después, es decir, el 14 de junio cerramos
nuestra intervencién en el internado con la presentacion de la obra de teatro Cosas
perdidas una creacion colectiva de Flor Sandoval, José Aguero y Adrian Hernandez, y en
la que actua David Ortega profesor dentro de la Maestria en Desarrollo Educativo en la
Linea de Educacion Artistica. La maestra Alejandra gestiono la presentacion de esta obra

a manera de cierre y agradecimiento a la comunidad del internado.
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Finalmente asistimos el dia 27 de junio a realizar entrevistas finales con los profesores
acompanados. Estas entrevistas giraban en torno a la experiencia de los profesores en
el acompanamiento; la comunicacion con las acompanfantes; las sugerencias hacia el
proceso; las herramientas o estrategias obtenidas a partir de este; el trabajo con las artes;
y, el cumplimiento o no de sus expectativas. Cabe aclarar que las entrevistas abonaron
tanto al acompafiamiento como a la investigacion, ya que por un lado nos brindaron
informacion sobre los profesores que nos permitio disefiar la intervencion; y por el otro,
también me permitié indagar sobre mi objeto de estudio.

Sistematizacion de la informacion y analisis.

Este momento me implico releer varias veces los relatos preliminares; distinguir la
informacion que mas llamaba mi atencion; buscar informacion de estos momentos en las
entrevistas, videos, fotografias, planeaciones y sugerencias. Regresar a los relatos como
lo sugiere Bertely (2000) me permitié comenzar a hacer preguntas e inferencias sobre los
sucesos relatados en estos escritos.

a) Clasificacion y analisis del material en video.

La primera tarea que llevamos a cabo mi compafriera Lisbet y yo, una vez terminado
el proceso de acompafamiento, fue clasificar todos los videos obtenidos a partir del
acompafamiento; organizamos una lista en la que incluimos la clave registrada en la
camara de video, el nombre de quién hizo la toma y una descripcion general del contenido
de este.

Una siguiente tarea fue reclasificar los videos para acceder con mayor facilidad a los
fragmentos que se vinculaban con los momentos que llamaban mi atencion. Una vez
identificados retomé la metodologia que Fernandez (2016) sigue para clasificar los videos
y registrar lo que contienen. Para asignarles una nueva clave decidi escribir a qué numero
de sesion pertenecia el fragmento de video; después coloqué el grado; y, por ultimo un
titulo que no excediera de cinco palabras. Retomé de la autora las tablas que contienen
las columnas de: clasificacion del video y duracion; tema: fecha de registro; autor de
registro; sesion y docente; actividades; y una segunda tabla con los apartados: tiempo de

duracion, registro y observaciones. A continuacion muestro un ejemplo.
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Tabla 17. Registro de observacion de video

Clasifica- Tema Fechade  Autorde Sesiény Activida-
cién video registro registro docente des
y duracién
Clave Derechosy 29/03/2017 Alejandra Sesion 8 Yanniny C
original: obligacio- Ferreiro dirigen una
00002 nes de los Docente: C  discusion
nifos acerca de
Nueva la relacién
clave: de las
S24 imagenes
Presenta- con los
cion F.V derechos
de los
Duracion: niRos que
12°18" faltan o que
no son
cumplidos.
Seis
alumnos
del grupo
pasan al
frente para
describir lo
que
encuentran
en las
imagenes.

Registro

Tiempo de duracion

00:00:00

En el pizarron esta

escrita la fecha y el titulo

“‘Derechos y

obligaciones”, la palabra
ONU, una carita feliz y la

siguiente lista:

1. Derecho a la vida

2. A una identidad

3. Vivir en familia

4. Vivir bien y con sano
desarrollo

5. Vivir libre de violencia

6. A proteccion y salud

Observaciones
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7. A la educacion

8. Al descanso y
esparcimiento

Los nifios estan sentados
sobre sillas anaranjadas
que estan alrededor de
dos mesas que unidas
forman la figura de un
hexagono. Hay cinco
mesas unidas de esa
forma. En la mesa de
enfrente de lado
izquierdo hay dos nifas y
un nifo; en la de enfrente
a la derecha hay dos
nifas; en la del centro
hay dos nifias; en la del
fondo a la izquierda hay
dos nifias y dos nifos; vy,
en la del fondo a la
derecha hay dos nifias y
dos nifios. Hay una nifa
sentada en el piso cerca
del pizarron.

Frente al pizarrén esta
un rotafolio con cinco
imagenes de la pintora
chilena Francisca
Valenzuela. Estoy yo
junto a este
explicandoles a los nifios
que la pintora —dibujo a
cada una de estas nifas,
de este tamafio que les
cuento, aqui lo vemos
chiquito pero imaginen el
rostro en toda la pared—.

Fuente: Elaboracién propia
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b) Otras miradas teoricas.
Un siguiente paso fue buscar posturas tedricas que enriquecieran lo que Yyo
comenzaba a ver en el material. A continuacion muestro una tabla que ejemplifica como

organicé esta informacion.

Tabla 18. Otros referentes teoricos

Concepto Fuente Cita textual Idea
parafraseada
Trabajo artistico Lincoln Center Elegir obras de
Institute (2007). arte
Building Aesthetic
Education in your En el corazon de
Community la practica de la

educacion estética
esta el “trabajo de
arte vivo” dentro
de un contexto.

Un trabajo de arte
vivo significa:
-una presentacion
en vivo de musica,
danza, teatro o
arte performativo;
-una obra original
de arte visual (no
una
reproduccion),
fotografia,

0 un sitio
arquitectonico;
-una pelicula o
video que
pretende ser una
obra de arte en si
misma, no un
registro de otro
trabajo Por
ejemplo, la
pelicula de Ingmar
Bergman, The
Magic Flute, no
seria considerado
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el trabajo "en vivo"
si estuvieras
estudiando la
opera (aunque
seria excelente
material
contextual).

Fuente: Elaboracién propia

c) Construccion de categorias.

En este apartado describo la forma en la que llegué a las dos categorias que abordo
en esta investigacion, estas son: 1. El didlogo en el acompafamiento; y, 2. Trabajos

artisticos como una alternativa para el dialogo en el acompafamiento.

Trabajos artisticos como una alternativa para el dialogo

Al concluir el proceso de acompanamiento en junio de 2017 continué con la fase de
analisis y sistematizacion de la informacion que obtuvimos de este. Los materiales que
tenia eran: entrevistas iniciales y finales con los acompafados, fotografias, videos,
relatos preliminares y planeaciones de cada una de las sesiones. Mi primera tarea fue
releer varias veces los relatos preliminares y subrayar los fragmentos que llamaron mi
atencion; lo anterior con el fin de encontrar una ruta de trabajo y delimitar el objeto de
estudio.

Esta delimitacion fue necesaria porque, como ya lo mencioné, en la introduccion de
este trabajo, yo inicié el proceso de acompafamiento con la intencion de analizar lo que
sucediera con los cuerpos de los docentes como puente con la realidad a partir del cual
se experimenta el mundo; sin embargo, el propio proceso orienté mi mirada hacia otras
posibilidades; entonces decidi dialogar con el material empirico y dejarme sorprender por
lo que de él surgiera.

A partir de este ejercicio distingui que trabajar el tema de los derechos de la infancia,
propuesto por la profesora C, a partir de las pinturas de Francisca Valenzuela, era lo que
mas llamaba mi atencidén. Me interesaba porque frente a la dificultad de generar un
cambio o irrumpir en las practicas de ensenanza de las artes de la profesora C optamos
por buscar trabajos artisticos que nos ayudaran a ello.
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Entonces abri la mirada a todas las producciones musicales, dancisticas, plasticas,
literarias, teatrales y en video que usamos en la intervencion. Descubri que eran muchas
y de origenes diversos. La primera accion que tomé para comenzar a categorizarlas fue
distinguir su origen o autor y si fueron propuestas por las acompafnantes o los profesores

acompanados. En las siguientes tablas concentro informacién al respecto.

Tabla 19. Producciones artisticas que usamos durante la etapa dos

Grados y Trabajos Tipo de Autor o fuente Propuesta por
temas artisticos material
3°y 4° grado Danza: Video de la Jiri Kylian y Acompaiantes
Tema: Stamping danza Carlos Chavez
Animales Ground
mesoamerica-  Asamblea en Texto de la Internet Acompaiantes
nos en peligro e/ bosque fabula
de extincion
5° grado Percusiones Video Grupo Stomp  Acompafiantes
Tema: en la cocina
Reposteria Fragmentos de Video Marcel Acompafantes
numeros de Marceau
pantomima
Los cacharros  Cancion Internet Acompaiantes
de mi cocina (YouTube).
6° Homenaje a Audio del Léo Verrier Acompaiantes
Tema: musica, Jackson cortometraje
dibujo y Pollock
emociones -For the birds  Cortometrajes  Pixar studio Acompaiantes
-Changing
batteries
Rosas Danst Video de la Anne Teresa Acompaiantes
Rosas danza de
Keersmaeker

musicalizada
por Thierry De
Mey

Fuente: Elaboracién propia
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Tabla 20. Producciones artisticas que usamos durante la etapa cuatro

Grados y temas Trabajos Tipo de Autor o fuente Propuesta
artisticos material por

4° grado Los oficios Cancion Internet

Tema 1: (YouTube). Acompanada

Reconocimiento de la  Cuadros de  Imagenes Francisca Acompafan-

pluralidad de ideasy  |a obra vida Valenzuela tes

puntos de vista nueva

respecto de asuntos

escolares.

Tema: 2:

Derechos de los nifios

y acciones que los

transgreden

5° Rap de la Video Nacho Acompaian-

Tema: convivencia Sobrevilla tes

Convivencia Maketue Cancion Internet Acompafiada

(YouTube).

Where we ldea Emily Jacir Acompafan-
come from tes

6° Sambalelé  Cancion Internet Acompaian-

Tema: (YouTube). tes

-Quién soy -Padre Cancién  XXL 593 Acompafiado

-Expreso mis -El nifio dice Cancion

emociones

Fuente: Elaboracién propia

En las tablas anteriores retino las 17 producciones que usamos en la intervencion®.

Las primeras nueve corresponden con la etapa dos y las ocho ultimas con la etapa cuatro.

Trece de estas fueron propuestas por las acompanantes a lo largo de la intervencion; vy,

cuatro por los acompanados, durante la etapa cuatro. Sobre el autor o las fuentes se

observa que trece de ellas tienen la firma de quien las cred, mientras que cuatro de ellas

no estan firmadas por un autor porque son de conocimiento y dominio popular.

De estas diecisiete producciones decido centrarme uUnicamente en nueve. La

seleccidon que hago se fundamenta en que a partir del material empirico encuentro que

> En esta parte del escrito decido no profundizar en cada una de las producciones
artisticas porque no abordaré todas, no obstante en el capitulo dedicado a los trabajos
artisticos incluyo informacion precisa de aquellas que si forman parte del analisis.
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las nueve que elijo funcionaron como recursos para el aprendizaje (LCI, 2012); generaron

una experiencia y permitieron insistir en el dialogo dentro del acompafiamiento.

Tabla 21. Producciones artisticas que seleccioné para llevar a cabo el analisis

Etapa Grupo Trabajo artistico
(s)
Dos 3°y4° e Stamping ground de Jiri Kylian
e Asamblea en el bosque
5° e Percusiones en la cocina del grupo Stomp
e Fragmentos pantomima de Marcel
Marceau
e Cancion Los cacharros de la cocina
6° e Rosas Danst Rosas
Cuatro 4° e Cuadros de la obra vida nueva de

Francisca Valenzuela

5° e Rap de la convivencia de Nacho Sobrevilla
e \Where we come from de Emily Jacir

Fuente: Elaboracién propia

De estos trabajos artisticos me interesa reconocer de qué forma fueron usados por
las acompanantes, los acompafnados y los estudiantes. Como ya lo mencioné la palabra
uso la entiendo siguiendo las ideas de Wittgenstein (1988, citado en Ferreiro, 2018) quien
destaca el caracter practico del lenguaje, y que “en el uso de las palabras esta su
significado” (p.1). Por lo tanto me propongo analizar la forma en la que los usamos y
coémo posibilitaron el dialogo a partir de un entretejido entre los elementos de la obra, su
contexto, los temas trabajados, los intereses de los profesores, las actividades realizadas,
las respuestas de los estudiantes y sobre todo cdmo a partir de ellos logramos incidir en
los factores que nos impidieron dialogar.

Para la construccion de categorias regresé a los fragmentos escritos sobre estos
trabajos artisticos en mis relatos preliminares y amplié las observaciones hechas en la
columna de inscripcidn. En la siguiente tabla muestro como a partir de la informacion
extraida de los relatos y siguiendo la metodologia de Bertely (2000) distingui hechos, hice

inferencias y formulé preguntas que derivaron en una primera propuesta de tres
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categorias de analisis sobre la forma en la que los participantes usamos los trabajos

artisticos.

Tabla 22. Categorizacidn de los trabajos artisticos a partir de su uso

Hechos Inferencias Preguntas Categorias

-La primera ¢ Como iniciar Detonadores para
accion que el trabajo la construccion de
realizamos las sobre un tema una linea de
acompanantes determinado a exploracién para
después de través de las  los profesores
conocer los artes? (LCI, 2012).

temas propuestos
por los profesores
fue buscar obras
de arte que se
relacionaran con

estos.
-Al entrar en contacto

con los trabajos
artisticos y distinguir
los elementos que los
integraban las
acompanantes
comenzabamos a
proponer actividades
de danza, musica y
teatro en funcién de
los temas estudiados.

-La utilizaciéon de
trabajos artisticos
desconocidos, incluso
para nosotras las
acompanantes, fue
una forma de
desfamiliarizarnos con
nuestras practicas
educativas.

¢,Como los
profesores
podemos
crear
actividades
que se
vuelvan
experiencias
para los
estudiantes?

¢, Coémo
podemos
invitar a los
profesores a
intentar una
forma de
trabajo
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distinta a la
gue conocen?

-Una de las
profesoras mostro
dificultad para

¢,Como lograr
que el trabajo
que se realiza

Detonador de
lineas de
interdisciplina o

retomar los en la escuela nodo
hallazgos no sea

sucedidos en una fragmentado?

sesion. Por lo que

preferia

enfocarse en una

tematica nueva.

-En quinto grado ¢, Como abrir Detonador de
a partir de las posibilidades lineas de
imagenes de imaginativas 'y apreciacion
algunos cuadros creativas en

de la pintora los

Francisca estudiantes?

Valenzuela los
estudiantes
comenzaron a
distinguir algunos
de sus elementos
y darles
significado.

Fuente: Elaboracién propia

A partir de la tabla anterior es posible distinguir que los trabajos artisticos que analicé

fueron usados como detonadores de la construccidén de una linea de exploracion para los

profesores; detonadores de lineas de interdisciplina o nodo; y detonadores de lineas de

apreciacion. Los llamo detonadores siguiendo la definicion de Ortega (2009) quien afirma

que un detonador es aquello que lleva a la accion y empuja hacia otra posicion, opinién,

certeza, forma o camino. A continuacién defino cada una de las subcategorias.

- Detonadores para la construccion de una linea de exploracion para los profesores: son

trabajos artisticos a partir de los cuales los profesores (acompafados y acompafiantes)

construimos las planeaciones. La tarea que se hizo con este tipo de detonadores implicé

que los profesores entraramos en contacto con el trabajo artistico e hiciéramos un

ejercicio de apreciacion en el que pusimos atencion como lo sugiere Eisner (2002) a los

componentes de la obra y como estos se relacionaban entre si, lo que nos llevo a trabajar
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con y desde nuestras sensaciones; fue a partir de estas que iniciamos un proceso
creativo en el que vinculamos los elementos apreciados en la obra con los temas
propuestos, con el fin de generar experiencias educativas que marcaran en los
estudiantes un antes y un después y que dejaran la necesidad en ellos de seguir
explorando a través de las artes (Dewey, 1934). Algunos de los trabajos artisticos de esta
categoria unicamente fueron trabajados en lo que Jackson (2010) define como etapa de
preactividad, aquella en la que el profesor en un estado de soledad planea las actividades
que llevara a cabo con los estudiantes, mientras que otras si fueron proyectadas o
reproducidas para ellos.

- Detonador de lineas de apreciacion: son los trabajos artisticos que los profesores
(acompafiadas y acompanantes) consideramos que llenarian de entusiasmo, inspirarian,
desafiarian y abririan posibilidades imaginativas en los estudiantes (LCI, 2007). Con
estos detonadores los profesores empleamos distintas estrategias para que los
estudiantes vieran, notaran o apreciaran los elementos que los integraban, convencidas
de lo que afirma Greene (2001) respecto a que esta accidon da la posibilidad de que se
formen nuevos patrones y se abran nuevas perspectivas en los estudiantes.

- Detonador de lineas de interdisciplina o nodo: son trabajos artisticos que los profesores
(acompafiadas y acompafiantes) propusimos y que lograron vincularse con otros trabajos
artisticos y establecer relaciones entre dos o mas disciplinas artisticas. El término nodo
lo entiendo desde el campo de la cibernética en el que es definido como una interseccion,
es decir el encuentro entre dos puntos; ademas, reelaborando la idea de Bustamante
(2004) imagino que un nodo es una especie de puente de ida y de regreso entre dos o
mas disciplinas.

Un primer ejercicio de escritura me revel6 que los nueve trabajos artisticos podian
clasificarse dentro de las tres categorias propuestas. Entonces opté por relatar el uso que
dimos a los trabajos artisticos en orden cronoldgico, y este ejercicio de escritura me reveld
que a partir de estos se construyeron procesos particulares en cada uno de los grupos y
de las etapas. Por proceso entiendo a partir de la RAE (2001) el conjunto de fases o
pasos sucesivos que integran o dan forma a un fendmeno complejo. A ello se debe que
el analisis de los trabajos artisticos lo organizo a partir de los procesos que se generaron.
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El dialogo en el proceso de acompafiamiento.

La primera categoria con la que comenceé el analisis fue el uso de trabajos artisticos.
Al compartir con mi asesora y lectoras un primer escrito sobre esta categoria ellas me
hicieron saber que obviaba e incluso omitia informacion sobre las circunstancias que
rodearon e influyeron en la intervencion. Especificamente se me hizo el sefialamiento de
no incluir circunstancias que yo podria estar calificando como desfavorables por haberse
presentado como obstaculos o dificultades. Sumado a esto retomé el articulo, al cual me
referi en el apartado de antecedentes, “Creative Osmosis: Teacher Perspectives of Artist
Involvement in Professional Development. Creative Education” en el que se consideran
los obstaculos que se presentaron como parte de los resultados de esa investigacion
(Andrews, 2012), y a partir de este consideré la posibilidad de analizar las dificultades u
obstaculos que se presentaron en el acompafnamiento.

Entonces acudi una vez mas al material empirico poniendo atencién a la informacién
sobre los obstaculos presentados, llamaron mi atencién dos aspectos: 1) No dialogo entre
los estudiantes y el equipo de investigacion; y 2) No dialogo entre la profesora C y el
equipo de investigacion.

Un siguiente paso fue reconstruir las ideas que tenia de lo que era un
acompanamiento hasta antes de la experiencia para poder identificar aquellos aspectos
en los que esta idea y la experiencia no coincidian. Entonces tomé la decision de
centrarme en el didlogo porque me parecia que en estas dos situaciones no habiamos
dialogado, en la primera con los estudiantes y en la segunda con la profesora C. Después
de revisar algunas posturas tedricas sobre el dialogo las relacioné con las caracteristicas
del acompafiamiento para corroborar la pertinencia de analizar lo sucedido en el
acompafamiento desde la categoria de dialogo.

Una vez que reconoci las cualidades del dialogo regresé al material empirico ahora
con el fin de encontrar aquellas situaciones en las que fue posible establecer dialogo,
destaco dos: 1) dialogo entre profesores a partir planeaciones y sugerencias; y, 2) dialogo
entre disciplinas artisticas.

Me interesa identificar dentro de estas situaciones los factores que favorecieron el
dialogo y aquellos que lo obstaculizaron. Entre estos factores encuentro algunos de

caracter institucional, docente y personal. Por factores institucionales me refiero a las
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decisiones, instrucciones, decretos y practicas que se llevan a cabo dentro del internado
y que estan orientadas a cumplir los objetivos de esta institucion (Goffman, 2001).

Y los factores docentes y personales los entiendo desde lo que para Tardif (2004) son
los saberes del profesor; saberes que estan integrados por experiencias personales y
profesionales, mismos que conforman la identidad de los docentes.

Comienzo este apartado con los factores que impidieron el didlogo porque este
apartado sirve de contexto al siguiente que es sobre los factores que favorecieron el
dialogo en el acompanamiento.

Con este ultimo apartado sobre la sistematizacion concluyo la descripcion de las
actividades que llevé a cabo como parte de la metodologia de esta investigacion. En los
siguientes capitulos presento el analisis de mi objeto de estudio a partir de las categorias
y subcategorias antes descritas.
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Capitulo 3. El dialogo en el acompainamiento

La decision de analizar el dialogo en el acompafiamiento surgio a partir de identificar
los obstaculos a los que nos enfrentamos en el desarrollo de la intervencion; ademas de
reflexionar, a partir de otras investigaciones y de posturas teoricas, sobre la importancia
del didlogo en un acompanamiento. Con este ejercicio no pretendo responder si la
intervencion fue exitosa o no; mi intencién es adentrarme en las particularidades de este
acompafnamiento y distinguir los factores que nos acercaron o alejaron del objetivo de
potenciar las practicas docentes en la ensefianza de las artes de los acompafiados.

Como lo adelanté en el capitulo metodolégico el material empirico me llevd a
considerar que existieron momentos de desencuentro entre los estudiantes, los
profesores acompafados y las integrantes del equipo de investigacion. A partir de eso
recurri al concepto de dialogo el cual entiendo desde Gadamer (citado en Aguilar, 2004)
como un fendmeno en el que los que dialogan tienen la intencion de comprender lo que
el otro estd pensando; un encuentro donde los desacuerdos son considerados
oportunidades para superar los propios prejuicios: ademas dialogar permite llegar a
descubrimientos a través de la relacion con el otro; y, finalmente en el dialogo hay un
esfuerzo por encontrar las palabras que comuniquen lo mas fielmente posible lo que se
desea.

En este apartado analizo los momentos de dialogo y no dialogo, y los factores que los
suscitaron distinguiendo entre aquellos de caracter institucional, docente o personal.

3.1 Factores que impidieron el dialogo en el acompainamiento

En este apartado retomo dos situaciones que de manera general mencioné en el
capitulo metodoldgico. La primera es que tuvimos que hacer un alto a la mitad de la etapa
dos para pedirles a los acompafiados que nos ayudaran con la disciplina de los grupos,
ya que no estabamos logrando ejemplificar el desarrollo de un proyecto por la falta de
atencion y escucha de los estudiantes.

El segundo es el hecho de que la etapa cuatro finalizé antes de lo previsto con una de
las profesoras. Por lo tanto las situaciones de no dialogo que abordo son: 1. Entre los
estudiantes y las integrantes del equipo de investigacion; y 2. Entre la profesora C y las

integrantes del equipo de investigacion.
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3.1.1 No dialogo entre las integrantes del equipo de investigacion y los
estudiantes

Llegd el maestro Marco con el grupo de tercer grado. Los primeros cinco
niAos que entraron empezaron a correr por el salén; se lanzaban contra las
paredes y provocaban con sus pisadas sobre la duela un sonido que
impedia que nos escucharan... Se llevo a cabo la actividad de presentacion,
en la que planeamos que cada estudiante dijera su nombre y después
lanzara una pelota de esponja para darle el turno a alguien mas. Uno de los
estudiantes lanzo casi a la cara de la maestra Alejandra la pelota y entonces
decidimos modificar la actividad... A pesar de que estabamos cinco
profesores (tres acompafiantes y dos acompafiados) no pudimos impedir
que los alumnos corrieran y se desconcentraran... Con facilidad sostenian
platicas entre ellos, se observaban en un pequefo espejo colgado de una
de las paredes o corrian por el espacio. Los alumnos llevaron a cabo la
actividad, sin embargo, se desconcentraban y se generaba un ambiente de
ruido en el que no era facil comunicarse. (Fragmentos del relato preliminar
de la primera sesién del acompafiamiento, redactado el 1 de febrero de
2017).

Los fragmentos anteriores pertenecen a la sesion uno del acompanamiento con los
grupos de tercero y cuarto; en ellos se retrata el ambiente de trabajo que imperd durante
la etapa dos del acompafamiento. Al respecto, las integrantes del equipo de investigacion
comentamos que este primer encuentro con los estudiantes nos habia sorprendido y
juntas nos cuestionamos sobre la pertinencia de las actividades y los materiales que
habiamos propuesto. Si bien durante todo el proceso de acompafnamiento la maestra
Alejandra, Lisbeth y yo nos tomamos momentos para reflexionar sobre lo que sucedia,
en adelante me referiré unicamente a mis impresiones con el fin de no hacer
interpretaciones de los pensamientos o sensaciones de la maestra Alejandra y de Lisbet.

Durante las primeras sesiones del acompafiamiento me embargo la sorpresa y el
desconcierto; con el paso de las sesiones vino la frustracion y el enojo (incluso comencé
a culpar a los profesores por la actitud de observadores pasivos que adoptaron); en las

ultimas sesiones experimenté cansancio junto con una sensacion de derrota, porque en
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la mayoria de las sesiones de la etapa dos, con tercero, cuarto y sexto grados trabajamos
en un ambiente con ruido, continuas llamadas de atencién y en actividades en las que no
se lograba acceder a niveles mas profundos de exploracion.

Al revisitar, como lo sugiere Nicastro (2006), lo sucedido en las sesiones de trabajo
del equipo de investigacion con los estudiantes (etapa de ejemplificacion) distingo tres
factores que me permiten analizar lo sucedido, estos son: 1. En el internado los
estudiantes son integrados a jornadas preestablecidas y planeadas previamente. 2. Los
estudiantes tienen necesidad de espacios para compartir asuntos personales. 3. El
contexto de la investigacion en relacidon con el rol de observadores pasivos que asumieron
los acompafnados durante la etapa dos.

Los factores uno y dos los considero institucionales; mientras que el tres es un factor
personal que atafie a los estudiantes. A continuacién profundizo en cada uno de ellos.

En el internado los estudiantes son integrados a jornadas preestablecidas y
planeadas previamente.

Los estudiantes del internado estan inmersos en una rutina que absorbe su tiempo e
intereses, y que es administrada previa y formalmente por la institucion (Goffman, 2001).
Los nifios inscritos en esta escuela permanecen en ella de lunes a viernes, sujetos a
horarios estipulados con antelacion: horarios de despertar, levantarse, cambiarse,
desayunar, tomar clases por la mafiana y tarde, comer, lavarse los dientes, tomar un
bafio y dormir. A este tipo de organizacion Goffman (2001) la denomina bajo los adjetivos
de total y absorbente; y entre sus caracteristicas menciona que tienden a desbaratar la
‘economia de accidén” de los sujetos al verse obligados a solicitar autorizacién para
acciones personales e intimas como beber agua o ir al sanitario.

Goffman (2001) sefala que en una institucion total tiene que ser visible que el individuo
esta realizando la actividad que dicta la organizacion. Al respecto, uno de los prefectos
del internado en una charla informal me comentd su impresion de que los nifos del
internado estaban todo el dia y a todas horas sometidos a reglas y a una vigilancia
permanente, por lo que era necesario comprenderlos desde esta circunstancia.

El acompafamiento implicé modificar las jornadas preestablecidas en términos de
tiempo, espacio y presencia de nuevas profesoras; por ejemplo, en las sesiones de

trabajo del equipo de investigacion con los estudiantes llevamos a cabo las actividades
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en el salon de danza del internado. Este espacio es considerablemente mas grande que
el salén en el que toman clases regulares los estudiantes; también es mas alto; no tiene
mobiliario como mesas, bancas o pizarrdn, solo hay un escritorio pegado a una de las
paredes; la mitad del piso del salon es de duela y tiene un escalon que lo delimita,
mientras que la otra mitad es de loseta; y hay una ventana grande con vidrios que simulan
un vitral que revela cuando esta oscureciendo. Alli los estudiantes corrian de un lado a
otro, se abandonaban recostados sobre la duela, algunos se concentraban en pequefios
grupos en las esquinas, otros permanecian cerca de la puerta; en sintesis,
vagabundeaban por el espacio sin arraigarse a algun sitio.

La afirmacioén de que la rutina de los estudiantes se modificd esta basada en lo que
observé en las sesiones de trabajo de los docentes titulares con los estudiantes ya que
las profesoras C y A eligieron trabajar en sus salones habituales de clases; mientras que
el profesor CL a peticion de los estudiantes trabajo cuatro sesiones en el salén de danza
y dos en su salon habitual. De este recuento me interesa resaltar que con excepcion de
la profesora A cuyos estudiantes replegaban mesas vy sillas hacia las paredes; los otros
dos profesores siempre mantuvieron a los estudiantes sentados en “sus lugares”. Este
uso de los salones de clase habla de la forma en la que los nifios han aprendido a habitar
estos salones, pues cada uno sabia cual era su lugar e incluso asumia como una falta no
encontrarse en él en algunos momentos.

Mantener a los estudiantes en “sus lugares” ha sido tomado como una estrategia para
el “control de grupo” y se practica en nombre de la disciplina; sin embargo, como Freire
(1994) afirma, tiende a inmovilizar y en nombre del respeto renuncia a la libertad de los
estudiantes, idea que coincide con la tesis de Goffman (2001) sobre desbaratar la
economia de accion. A este ejemplo puedo sumar la forma en la que los estudiantes se
trasladaban particularmente ordenados al comedor; o su forma de ir hacia los bafios con
un ritmo acelerado y evitando distracciones.

De estas observaciones infiero que los estudiantes han asumido formas de estar en
los diferentes lugares del internado a partir de sus cualidades fisicas y espaciales
(Nicastro, 2006), asi como de las actividades que realizan o del profesor con el que estén.

Por ello los estudiantes reaccionaron de forma distinta en el salén de danza y en sus
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salones de clase. Tal parece que al modificar algunos elementos de su rutina se abrieron
otras posibilidades de estar en el internado.

Por lo tanto, el hecho de que en esta institucion los estudiantes estan integrados a
jornadas previamente programadas no solo en cuanto a actividades, lugares y horarios
se refiere, sino a aspectos mas intimos como que todos viven bajo las mismas
condiciones; no hay barreras entre los espacios en los que los estudiantes duermen, se
alimentan, realizan actividades académicas, recreativas y de convivencia, contribuyé a
que a la menor provocacion —el acompanamiento fue una provocacion— los estudiantes
reaccionaran como ante una valvula de escape, corriendo de un lado para otro, sin
escucharnos.

Los estudiantes tienen necesidad de espacios para compartir asuntos
personales.

El factor que aqui expongo es la necesidad que los estudiantes tienen de espacios
intimos en los cuales puedan pensar, recordar o compartir sus vivencias personales. El
hecho de que ellos se encuentren inmersos en un horario tan planeado donde hay horas
para todo hace que ellos necesiten y aprecien espacios de convivencia para hablar sobre
sus asuntos, ya sea de aquellos que dejaron en el exterior o de los que se han fraguado
dentro del internado. Como ejemplo de esos asuntos en una ocasion observé a una nifia
y un nifio de sexto grado que estaban sentados en el piso, recargando sus espaldas
contra la pared y discretamente tomados de la mano; en cuanto ellos se percataron de
que yo los habia observado soltaron sus manos precipitadamente y se alejaron uno del
otro. Recuerdo a la misma estudiante romper en llanto en mas de tres ocasiones sin
razones aparentes para mi. Estas escenas me hacen reflexionar acerca de que los nifios
dentro del internado, asi como en otro tipo de escuelas, buscan espacios donde puedan
platicar, compartir e incluso exhibir sus estados de animo y asuntos personales. Al
respecto Goffman (2010) explica que en las instituciones totales los individuos estan la
mayor parte del tiempo en compafia de muchos otros, quienes llevan a cabo la misma
tarea y a quienes se trata como iguales, aspecto que para el autor limita el espacio
personal.

Sobre la necesidad de espacios intimos, Bachelard (1957) hace la metafora acerca

de cofres, cajones y armarios como los sitios que albergan los suefios de intimidad,
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haciendo alusién a la necesidad de tener secretos de los individuos, que en el caso de
los nifios del internado son espacios limitados ya que siempre estan en compania de
otros estudiantes o profesores. Al respecto la subdirectora, quien antes de asumir este
cargo desempefaba la funcidn de prefecta del turno nocturno, nos compartié que los
estudiantes durante el dia permanecen ocupados y se distraen con las diferentes tareas
que desempeifian; sin embargo, durante las noches algunos de los nifios presentan crisis
de llanto al recordar problemas o circunstancias adversas que saben existen en sus
casas.

Dentro del mismo universo es posible encontrar matices que particularizan lo que en
él sucede y a las personas que lo habitan. Un ejemplo de estas diferencias lo encontré
entre los profesores de la jornada matutina y los de la tarde, a ello dedico el siguiente
apartado.

El contexto de la investigacion en relacion con el rol de observadores pasivos
que asumieron los acompanados durante la etapa dos.

A la mitad de la etapa dos las acompafantes observamos que los acompafados no
estaban interviniendo en las sesiones de ningun modo; ya que no se vinculaban ni con
nosotras, ni con las actividades, ni con los estudiantes.

Para analizar el modo de actuar de los profesores sirve poner el foco en el contexto
en el que se desarrollé el acompafnamiento. Parto de la idea de que participar en un
acompafiamiento tendria que ser una decision voluntaria; al respecto y como ya lo
mencioné en otros apartados la participacion de los profesores con quienes iniciamos el
proceso fue una decision de la directora del internado; y, aunque tuvimos una reunion
para presentar el proyecto y preguntar a los profesores si deseaban participar, ninguno
de los asistentes a esa junta se negd. Sin embargo, por la manera como se llevé a cabo
esa reunion puedo afirmar que nunca sintieron que tenian la posibilidad de no formar
parte.

Un segundo aspecto se relaciona con lo que Lourau (1970) denomina como lo
instituido en una organizacién como el internado y es que los profesores acompafnados
son llamados y considerados de apoyo. A continuacion presento fragmentos de algunas
afirmaciones de los propios profesores al respecto:
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Profesora C: (...) dijeron que este afio nosotros ibamos a apoyar a los
compainieros de la mafiana, o sea ellos les dejan tarea del tema que vieron
y nosotros tenemos que apoyarlos, entonces no llevo la planeacién como
tal, sino una bitacora porque yo debo de manejar el programa de quinto.
Desde el primero hasta el quinto bloque, para saber qué contenido usar. Me
puse a revisar los contenidos y trabajo con base en la tarea que les deja la
maestra, si les dejo de geografia tengo que ver el contenido de geografia y
ver lo qué les dejo y acordarme o ver el programa rapido o ver los libros. Si
es de ciencias naturales, si es de espafol. (Fragmento de la entrevista
inicial, llevada a cabo el 25 de enero de 2017, en la sala de juntas del
internado).

Profesor CL: (...) aqui nos metieron como proyecto de apoyo pedagdgico,
las funciones nada mas eran de ayudar a la curricula [sic] de la mafana (...)
desde entonces nada mas apoyamos la curricula matutina, vemos nada
mas materias de espafol, matematicas y artisticas, pero en si, nada mas
apoyamos (...) la maestra [de la mafiana] da una asignatura que puede ser
espanol o matematicas, de un tema especifico y les deja tarea. En la tarde
la tenemos que hacer. Sin embargo, luego los temas no estan bien
comprendidos por el alumno y tenemos que reforzar ese tema. Cuando el
alumno hace bien su tarea, entonces lo que hacemos nosotros es basarnos
en los temas que estan viendo en la mafana y reforzarlos de una manera
un poquito diferente. Entonces partimos de los temas que estan viendo en
la mafana. (Fragmento de la entrevista inicial, llevada a cabo el 25 de
enero de 2017, en la sala de juntas del internado).

Con el paso de las sesiones las acompafiantes fuimos evaluando las espectativas que
teniamos y como los acompafiados tomaban o no nuestras sugerencias. Nosotras
llegamos a pensar que nos encontrariamos con profesores interesados en la ensefianza
de las artes y quienes se involucrarian de forma apasionada con nuestras propuestas;
ademas de alentar a los estudiantes a participar en lo que les proponiamos. Nuestro ideal
lo encuentro explicado por Freire (1994) al afirmar que en los salones de clases debe

existir un equilibrio entre disciplina y libertad; y que la disciplina es un elemento que
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permite se lleven a cabo el trabajo intelectual, la lectura, la escritura, la observacion y el
analisis sin que falte el gusto por la osadia y la nocion de limites. Es decir, esperabamos
encontrarnos con profesores que ante nuestra presencia contuvieran al grupo y los
alentaran a hacer las actividades.

Sin embargo no fue asi, ya que ser profesores de apoyo comprometia desde otro lugar
a los acompafados; por ejemplo, ellos no solian elegir los temas que trabajaban con los
estudiantes; tampoco llevaban a cabo proyectos con ellos; disponian de un lapso de
tiempo mucho mas reducido; tiempo que ya estaba destinado para la resolucién de
tareas; no elaboraban planeaciones; incluso impartir la asignatura de artes era una opcién
solo si quedaba tiempo para ello. Estos factores alejaron a los profesores del proceso
porque pudo haberles parecido que no abonaria a su labor en el internado.

Ser un profesor de apoyo también influye en la forma de relacionarse con los
estudiantes; este hecho lo evidencio la llegada de la profesora A al acompafamiento, ya
que ella se integré como titular del quinto grado un grupo al que también atendia durante
las mafnanas. De la relacion de la profesora con los estudiantes notamos que habia un
mayor compromiso, cohesidn y cercania entre ellos en contraste con el momento en el
que el mismo grupo estaba a cargo de la profesora C y parecian estar bajo un régimen
autoritario, siguiendo la descripcion que Douglas (1998) hace de este tipo de
agrupaciones, las que se caracterizan por apreciar un universo ordenado; un control del
grupo que media la conducta individual a partir de reglas estrictas; en el que se toma en
cuenta una estructura jerarquica en la que existen figuras de poder, mismas que
representan mayor conocimiento y por lo tanto mayor respeto. Sin embargo, la
artificialidad se fue acrecentando cada vez mas, por lo que de pronto parecia que la
profesora y nosotras perseguiamos asuntos distintos; mientras nosotros alentabamos a
los estudiantes a explorar, moverse y participar la profesora insistia en mantenerlos “bien
portados”. Aspecto que tal vez contribuyé a que los estudiantes no se sintieran con la

libertad y confianza necesarias para explorar y experimentar.
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3.1.2 No dialogo con la profesora C

Al terminar el proceso de acompafiamiento, algunas de mis notas de campo me
llevaron a concluir que no habiamos logrado dialogar, en particular con la profesora C,
debido a varias razones:

- Se mostro distante en las sesiones en las que nosotros intervinimos con su
grupo

- Cuestion¢ el propdsito de nuestra intervencién en el internado

- No accedié a hacer planeaciones como lo acordamos desde la presentacion
del proyecto

- No estaba interesada en el trabajo por proyectos

- Para ella lo mas importante era que los estudiantes adquirieran
conocimientos formales, por lo tanto la exploracion y experimentacion no
eran de su interés

- A pesar de los obstaculos la profesora se limité a afirmar que ella ya hacia
todo lo que proponiamos (frases extraidas de mis notas de campo, durante
la etapa cuatro con la profesora C, registradas del 22 de marzo al 3 de mayo
de 2017).

En este apartado me propongo analizar lo sucedido con la profesora C.

Estos son: 1. Posturas distintas entre la profesora C y las integrantes del equipo de
investigacion en cuanto a disciplina, evaluacion y adquisicidn de conocimientos formales,
y planeacion; y, 2. Remocion de la profesora C como titular del quinto al cuarto grado. El
inciso uno es un factor docente y personal; mientras que el dos es un factor institucional.

Posturas distintas entre la profesora C y las integrantes del equipo de
investigacion.

Para sustentar este apartado recurro a Ranciére (1996, citado en Nicastro, 2006)
quien explica que los malentendidos surgen cuando dos personas nombran un asunto de
la misma forma y sin embargo cada uno concibe algo distinto. Por ello analizo como la
profesora C y las integrantes del equipo de investigacion teniamos una idea distinta de
disciplina; evaluacion y adquisicion de conocimientos formales; y planeacion. Destaco

como ninguna de las partes logramos movilizar nuestras prenociones, prejuicios o
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expectativas; y en cambio decidimos insistir en lo que creiamos adecuado hasta debilitar
cualquier oportunidad de dialogar.

A partir de la siguiente afirmacidn hecha por la profesora C recurro a la idea de que el
acompanamiento es también el encuentro de visiones distintas:

Profesora C: (...) cada quien tiene su estilo; yo tengo mi estilo de dar clases,
por ejemplo, la disciplina, hay ciertas cosas que no hago, no me gustan o
no las practico, entonces los nifios se van acostumbrando al estilo de uno.
(Fragmento extraido del video de la junta extraordinaria con los profesores,
llevada a cabo el dia 13 de marzo de 2017).

Esta afirmacion me lleva revisitar aquellos elementos que dan informacién sobre los
aspectos en los que la profesora hizo énfasis a lo largo del acompafamiento, asi como
la postura que las integrantes del equipo de investigacidn sosteniamos al respecto.

Disciplina

Durante la primera sesion que tuvimos con el grupo a cargo de la profesora C las
integrantes del equipo de investigacidon observamos que los estudiantes en algunos
momentos intercambiaban comentarios entre ellos, pero que esto no les impedia
escucharnos y enfocar su atencion en las actividades; ademas mostraban facilidad para
auto organizarse y realizar las actividades; se escuchaban entre ellos, incluso si la
profesora salia del salon; ademas hacian las actividades en un lapso de tiempo mas
breve del que habiamos considerado en las planeaciones. Incluso la maestra Alejandra,
Lisbet y yo compartimos la impresion de que con este grupo ibamos a poder profundizar
en las actividades.

En sesiones posteriores observé que los estudiantes a cargo de la profesora C
llegaban formados en una fila; junto a ellos la profesora caminaba a su lado con una
postura recta y un paso firme; si algunos estudiantes no atendian a las indicaciones para
ella era suficiente dirigir una mirada precisa hacia ellos y después pronunciar sus
nombres para que los estudiantes reenfocaran su atencion. Estos aspectos comenzaron
a evidenciar que la profesora y los estudiantes se relacionaban de forma jerarquica
(Dewey, 1967).

En las sesiones de trabajo de la profesora C con los estudiantes ella llevé a cabo

actividades en las que los nifios permanecieron sentados; esta practica parecia imprimir
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una uniformidad a los estudiantes que en términos de Dewey (1967) cada vez se sentia
y hacia mas artificial.

A continuacién retomo un fragmento de la opinién de la profesora C sobre el hecho de
que los estudiantes transiten de una clase a otra, por lo tanto de un lugar a otro dentro
del internado:

Profesora C: (...) algo que nos cuesta como maestros es la organizacion
del grupo, si yo no estoy al tanto, los puedo formar y al rato ya estan en
otras partes; esa deficiencia tenemos un poquito en la tarde, no hay esa
organizacion en cuanto al grupo y yo decia —pues es que yo ya los tengo
en mi salén y ya estdn mas o0 menos, se van Yy regresan
diferentes. (Fragmento de la entrevista inicial, llevada a cabo el 25 de enero
de 2017, en la sala de juntas del internado).

Por nuestra parte las acompafantes teniamos claro que las actividades de
calentamiento, exploracién, experimentacion y composicion requerian que los
estudiantes estuvieran en movimiento y agrupados de distintas formas. Para nosotras la
disciplina hacia referencia a un ambiente de escucha reciproca entre los estudiantes y
nosotras; pero nunca a la inmovilidad o pasividad, pues un planteamiento base de la
propuesta de un trabajo experiencial es eliminar la separacion entre un trabajo intelectual

y aquel que se obtiene a través de los sentidos.

Evaluacion y adquisicion de conocimientos formales.

Otro factor que la profesora manifestd6 como importante en su practica fue la
evaluacion. En la reunidén que tuvimos las integrantes del equipo de investigaciéon y los
profesores, de la cual ya hice referencia parrafos arriba, la profesora C manifesté su
preocupacion acerca de que los estudiantes estuvieran aprendiendo y no solo jugando;
concretamente nos propuso que elaboraramos y aplicaramos un examen, con formato de
cuestionario, que nos permitiera saberlo; nos comparti6 que lo proponia porque
actualmente asi es como se evalua el desempeiio de un profesor; esto sumado a que a
ella la experiencia le habia mostrado que los estudiantes creen que en la asignatura de

educacion artistica no es necesario realizar un trabajo de conceptualizacion.
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Profesora C: Tomen en cuenta que no nada mas es que se diviertan los
nifos. Yo si las invitaria a que hagan un cuestionario tipo examen y vean
qué se les ha quedado [a los estudiantes]. No solo es me gusto, no. Sino
qué si te quedd. Ahorita nos estan evaluando asi. No sé si ya lo tenian
contemplado, pero si tendrian que considerarlo (Fragmento extraido del
video de la junta extraordinaria con los profesores, llevada a cabo el dia 13
de marzo de 2017).

Sobre la evaluacion formal Perrenoud (2008) dice que tiene el proposito de dar a
conocer qué tanto los estudiantes dominan el curriculum formal, que existe una légica de
volver a hacer en las evaluaciones lo que se ha practicado un sinnumero de veces en
clase, y que desde esta perspectiva el trabajo que se hace en la escuela es una
preparacion para la evaluacion.

El enfoque de la profesora dista del que proponemos porque nosotras nos inclinamos
por una evaluacion que surja del estudiante mismo, pues solo él al atravesar la
experiencia puede nombrar lo vivido. Insertado en el paradigma humanista aplicado a la
educacion Roger (1978, citado en Hernandez, 1998) afirma que al llevar a cabo una
autoevaluacion los estudiantes tendran la opcion de ejercitar la autocritica y con ello
reforzar su creatividad y confianza.

Lo cierto es que las integrantes del equipo de investigacidon no teniamos en ese
momento ninguna exigencia institucional de otorgar una calificacion a los estudiantes; y
desde ese lugar califiqué como negativa la insistencia de la profesora al respecto; postura

que contribuy6 al no dialogo.

Planeacion

Es cierto que los profesores de la jornada vespertina no realizaban planeaciones
porque su funcién es apoyar a los profesores del turno matutino; sin embargo desde la
presentacion del proyecto se acordd que trabajariamos por medio de planeaciones que
en la etapa dos serian responsabilidad del equipo de investigacion; y, en la etapa cuatro
de los profesores acompanados.

Durante la etapa dos las integrantes del equipo de investigacion realizamos la
planeacién de cada una de las sesiones. Este trabajo nos implicé investigar sobre los
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temas a partir de los cuales trabajamos, idear actividades, vincularnos entre disciplinas,
clarificar a partir de lo establecido por la SEP los aprendizajes esperados sobre los que
trabajariamos, seleccionar materiales, organizarnos con respecto al tiempo e incorporar
las investigaciones o tareas que los estudiantes llevaban a cabo.

Para nosotras estas eran un instrumento fundamental a través del cual pretendiamos
llevar a cabo un intercambio de nuestros saberes formales, experienciales y personales
con los profesores. La accion de planear era un proceso de investigacion y creatividad.

Por su parte la accién de la profesora C de compartirnos actividades extraidas de
ficheros de la SEP podria ser un indicio de que su practica se ancla en recuperar y aplicar
actividades preestablecidas. No pretendo poner en duda la calidad de dichas propuestas
y materiales ni la capacidad de la profesora para desarrollarlas; sin embargo, uno de los
objetivos del acompafiamiento es dotar de autonomia a los docentes, para que se sientan
capaces Yy libres de poder planear sobre cualquier tema. Por otro lado, el
acompanamiento parte de la idea de que los profesores son seres llenos de
potencialidades, saberes y experiencias asi que trabajar con actividades preestablecidas
no nos permitié conocer estos aspectos de la profesora; mucho menos incidir en ellos.

Por lo tanto el hecho de que la profesora C compartiera con nosotras actividades del
fichero de tiempo completo de la SEP y no planeaciones elaboradas por ella nos indico
gue no estabamos entendiendo estos documentos desde la misma perspectiva.

Del malentendido que surgio sobre las planeaciones contemplo la posibilidad de que
estas son vistas como requisitos institucionales y no como instrumentos que contienen la
ideologia del docente y que aportan un sustento metodoldgico. Tal vez la profesora se
hubiera sentido mas satisfecha al obtener actividades que pudiera aplicar.

Como sintesis del apartado sobre el no dialogo con la profesora C afirmo que sucedio
porque partiamos de perspectivas distintas en nuestras practicas docentes, la profesora
ponderaba la disciplina o control de grupo y los aprendizajes formales de los estudiantes;

y las acompafiantes priorizabamos la experiencia.

Remocion de la profesora C como titular del quinto al cuarto grado.

Sobre la razén de este suceso no obtuvimos mayor informacidén por parte de los

directivos del internado. Las acompafantes observamos que los estudiantes del quinto
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grado no se sintieron afectados por el cambio y que se mostraban conformes con que la
profesora que tenian en la jornada matutina también los atendiera por las tardes.

La profesora C nos comentod que al ser removida de un grupo a otro se sintié perdida,
al menos dentro del proceso de acompafamiento, porque ella estaba en el camino de
conocer a los estudiantes del nuevo grupo que le fue asignado.

Ella se integrd en la sesion cuatro con los grupos de tercer y cuarto grados. En esta
trabajamos sobre los cuentos creados por los estudiantes y se generé un ambiente
especialmente ruidoso y con aspecto caodtico; cabe sefialar que la decision de unir al
tercer y cuarto grados contribuy6 a que las sesiones se desarrollaran en este ambiente.

Es posible que la necesidad de adaptarse a un nuevo grupo a la mitad de ciclo escolar,
la forma de interaccion bulliciosa y de aspecto desordenado en la que encontré al nuevo
grupo a su cargo y nuestra presencia vista como miradas extranjeras que Nicastro (2006)
define como aquellas que no ven las cosas en las claves habituales, hayan desalentado
a la profesora respecto al acompanamiento. Este pudo haber sido para la profesora una
carga extra en el proceso de cambio y adaptacion que estaba viviendo.

En sintesis para la profesora la decision institucional de ser removida contribuyé a que
se sintiera perdida dentro del proceso de acompanamiento. Y nuestra decisién de unir al
tercer y cuarto grados, mas la falta de escucha de los estudiantes provoco que el
proposito del acompanamiento no fuera claro para ella, quien en una ocasion nos
compartid que no sabia si nuestro objetivo era ir a aprender o a ensefiar algo en el

internado.

3.2 Factores que favorecieron el dialogo en el acompafamiento

Reconocer aquellos factores que impidieron el dialogo en el acompafnamiento me hizo
evidente la presencia de algunos otros en los que el dialogo fue posible. En este apartado
me interesa profundizar en los factores que hicieron que el dialogo estuviera presente.
Estos son las planeaciones y sugerencias; y, las relaciones que se establecieron entre
las disciplinas artisticas.
3.2.1 Dialogo entre los profesores a través de planeaciones y sugerencias

La elaboracion de planeaciones docentes es uno de los fundamentos metodolégicos

de este y de otros acompafiamientos que se han llevado a cabo en la linea de Educacion
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Artistica dentro de la maestria. Estas se desarrollan en la etapa dos y cuatro del
acompafnamiento. En la etapa dos, en la que las integrantes del equipo de investigacion
trabajamos con los grupos, fuimos la maestra Alejandra, Lisbet y yo quienes las
elaboramos; ademas las hicimos llegar a los profesores titulares. Con estos documentos
pretendiamos compartirles en términos de Shavelson y Borko (1979, citados en Marcelo,
1987) nuestras creencias sobre la ensefianza de las artes en la escuela, nuestra
idiosincrasia y conocimientos practicos.

En la etapa cuatro, que implico sesiones de trabajo de los docentes titulares con los
estudiantes, eran ellos quienes tenian la tarea de elaborar las planeaciones
semanalmente y compartirlas con nosotras, antes de desarrollarlas con los estudiantes,
con la finalidad de que les hicieramos sugerencias a partir de estas. Este ejercicio se
desarroll6 de forma diferente con cada uno de los tres profesores acompafnados: la
profesora C no realizd planeaciones porque se apegé a actividades que extrajo de los
ficheros de la SEP; la profesora A elabor6 cinco planeaciones de siete sesiones; vy, el
profesor CL elabord cuatro planeaciones de seis.

El equipo de investigacion hizo sugerencias a ocho de las nueve planeaciones; la
planeacion que no recibié comentarios por parte nuestra fue porque la profesora A no
tuvo oportunidad de compartirla con nosotras antes de desarrollarla con los estudiantes.

Para llevar a cabo el analisis tomo del material empirico tres momentos en los que
entraron en relacion las planeaciones y sugerencias y que me permiten observar algunos
de los elementos arriba enlistados. Estos momentos son: 1) La profesora A nos pide
sugerencias para arrancar el trabajo de la etapa cuatro. 2) La sugerencia que hacemos
las acompanantes a la profesora A sobre escenificar la letra de la cancién Maketue. 3) El
trabajo con las canciones del intérprete de rap XXL593 por parte del profesor CL.

La profesora A nos pide sugerencias para arrancar el trabajo de la etapa cuatro.

Una vez que los profesores tomaron la decisién de continuar en la etapa cuatro del
acompafnamiento les pedimos que eligieran el tema que trabajarian y que desarrollaran
y nos compartieran la planeacion de la primera sesion. Ante esta peticion la profesora A
nos pidid que le hicieramos sugerencias porque ella no sabia como comenzar. Cabe

sefalar que desde su incorporacion al acompafnamiento ella nos expreso:
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Profesora A: (...) no me considero muy buena en esas habilidades, si me

gustaria experimentar, porque no hay que tenerle miedo, pero todavia tengo

el rechazo de expresar, no sé, artes es muy dificil para mi. (Fragmento de

la entrevista inicial, llevada a cabo el 27 de febrero de 2017, en la sala de

juntas del internado).

Ante su peticion las acompafiantes generamos sugerencias que hicimos llegar a la

profesora; de las cuales ella retomo algunas y las incluy6 en la planeacion de la primera

sesidon junto con otras actividades que ella ide6. En la siguiente tabla presento las

sugerencias que las acompafnantes hicimos, identifico aquellas que la profesora tomé y

distingo las que agrego por cuenta propia.

Tabla 23. Sugerencias hechas por acompafiantes, sugerencias tomadas por la
profesora A y planeacion final de la sesién uno, etapa cuatro

Sugerencias Planeacién sesion 1 Rubros e ideas que la
profesora integro
Actividades Bloque 3 Formacion Civica Bloque 3 Formacion

sensibilizadoras:

-Se elige a un estudiante
que sera el adivinador a
quien se le pide que
salga del salén. Al
regresar el resto de los
estudiantes comienzan a
describir a alguno de los
compafieros y el
adivinador tendra que
decir de quién se trata.

-A partir de los rasgos
mencionados se puede
redactar una biografia o
semblanza de los
estudiantes.

-Los estudiantes pueden
materializar algunos de
sus rasgos fisicos y de
caracter con objetos
cotidianos que tengan a
su alcance. Por ejemplo

y ética

Competencia: sentido de la
pertenencia a la
comunidad, a la naciony a
la humanidad.

- Actividades
sensibilizadora:

-Se elige a un estudiante
que sera el adivinador a
quien se le pide que salga
del salon. Al regresar el
resto de los estudiantes
comienzan a describir a
alguno de los comparieros
y el adivinador tendra que
decir de quién se trata.

Desarrollo:

Ver el video de rap para la
convivencia, formar
equipos de 5 personas y

Civica y ética

Competencia: sentido
de la pertenencia a la
comunidad, a la
naciony a la
humanidad.
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un pétalo de rosa que
representa una piel tersa,
unos palitos de madera
que representan unas
piernas fragiles, etc.

-Biografia y materiales se
comparten con el resto
del grupo y se les
pregunta a los nifios
¢qué es lo que mas te
gusto de alguno de tus
compafieros? ¢ En qué te
pareces a alguno de tus
compafneros?

-Construir un autorretrato
literario respondiendo a
las siguientes preguntas:
¢, Si fuera una flor cual
seria?

¢, Si fuera un color?

¢ Estacion de afio?

¢Un animal?

¢Una fruta?

¢Una pelicula?

Se ordenan las
respuestas para integrar
un poema.

Actividad de desarrollo:

-Escuchar el rap de la
convivencia de Nacho
Sobrevilla y proponerles
a los estudiantes que
integrados en equipos
escriban su propio rap.
Respeto, relacionarse,
personas, sin violencia,
armonia y solidaridad.

escribir con sus propias
palabras qué es la
convivencia escolar
utilizando los conceptos de
respeto, relacionarse,
personas, sin violencia,
armonia y solidaridad.
Cada equipo lo escribira en
una hoja y lo presentara a
todo el grupo.

Posteriormente haran con
mimica, sonidos y camara
lenta una escena donde
aparezca la convivencia
escolar como eje central.

Inventar un rap de la
convivencia a partir de las
palabras: respeto,
relacionarse, personas, sin
violencia, armonia y
solidaridad.

Empezar con la planeacion
de su rap iniciando con los
sonidos o su coro.

Cierre: cada alumno dara
un mensaje en mimica a
todo el grupo.

Recursos: video, hojas y
plumones.

Evaluacion: Lista de
observacién sobre las
conductas manifestadas
por cada uno de los
alumnos de acuerdo a las
actividades realizadas.

Escribir con sus
propias palabras qué
es la convivencia
escolar utilizando los
conceptos de respeto,
relacionarse,
personas, sin
violencia, armonia y
solidaridad. Cada
equipo lo escribira en
una hojay lo
presentara todo el
grupo.

Posteriormente haran
con mimica, sonidos y
en camara lenta una
escena donde
aparezca la
convivencia escolar
como eje central.

Inventar un rap de la
convivencia, empezar
con la planeacion de
su rap iniciando con
los sonidos o su coro.

Cierre: cada alumno
dara un mensaje en
mimica a todo el

grupo.

Recursos: video, hojas
y plumones.

Evaluacién: Lista de
observacién sobre las
conductas
manifestadas por cada
uno de los alumnos de
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acuerdo a las
actividades realizadas.

Fuente: Elaboracién propia

Nosotras las acompafantes comenzamos a trabajar con el fin de integrar sugerencias
que fueran utiles para la profesora A, para lo cual utilizamos nuestros saberes previos; lo
que sabiamos de los estudiantes y de la profesora A, a partir de trabajar con ellos en la
etapa dos del acompafiamiento y del tema, incluso de estrategias empleadas en otros
acompafnamientos como el trabajo a partir de un rap.

Las sugerencias que le hicimos a la profesora para la sesion uno integraban
actividades introductorias y de desarrollo. Con las primeras pretendiamos que los
estudiantes comenzaran a observar y reconocer sus caracteristicas y las de sus
companeros; y, con la segunda, buscabamos que los estudiantes comenzaran a explorar
el tema de la convivencia a partir de la musica. De las actividades introductorias enviamos
tres posibilidades a la profesora; y de las de desarrollo una.

La profesora eligido una de las actividades sensibilizadoras junto con la actividad de
desarrollo para agregarlas a la planeacion de la sesién uno. Esta accion me hace pensar
que la profesora hizo un trabajo de escucha e interpretacién de nuestras intenciones
sobre estas propuestas. Ademas sintio la seguridad y confianza de intervenirlas y
agregarle aspectos que por su experiencia consideré oportunos.

Por ejemplo, a la actividad de que los estudiantes escucharan el Rap de la convivencia
de Nacho Sobrevilla y a partir de este crearan un rap, la profesora A introdujo una
actividad previa que consistia en que los estudiantes expresaran de forma escrita la
definicion del término convivencia escolar. Ademas eligié las palabras: respeto,
relacionarse, personas, sin violencia, armonia y solidaridad como base para la creacion
de este. Consider6 que el tiempo de la clase solo daria oportunidad a los estudiantes de
comenzar a planear la creacion del rap. Y por ultimo incluyé una actividad de desarrollo
que consistia en que los estudiantes hicieran a través de pantomima, sonidos y camara

lenta una escena cuyo eje fuera la convivencia escolar y que la clase se cerrara con un
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mensaje dicho también con pantomima expresado por cada uno de los estudiantes al

resto del grupo.

De los aspectos que la profesora agrego es posible reconocer que ella pensé que los
estudiantes necesitaban construir el concepto de convivencia escolar de forma escrita
antes de crear su propio rap, en términos de Shavelson y Burko (1979, citados en
Marcelo, 1987) ella tomd en cuenta la informacion que tenia de los estudiantes para
planear; ademas creyo que el tiempo de la sesion no seria suficiente para la creacion del
rap por lo tanto predijo que en esta sesién los alumnos unicamente comenzarian a
planear. Para Marcelo (1987) el ejercicio de planear conlleva la accion de predecir por
parte del profesor ya que este hace hipdtesis sobre la disponibilidad, el tiempo y los
resultados de las actividades que plantea; ademas la profesora A estaba considerando
el trabajo con el lenguaje de pantomima hecho por los estudiantes en la etapa dos al
incluir dos actividades a partir de este.

Al respecto de este modo de trabajo la profesora A nos compartio:

Profesora A: Fue bueno que ustedes me ayudaran en la planeacién, porque
como se los habia dicho anteriormente yo me bloqueaba y decia —;y
artisticas donde? 4 Qué hago? — si habia un momento en el que decia —ya
viene la planeacion ¢, qué voy a hacer? — Ustedes me daban ideas y decia
—no se me habia ocurrido— si se me hizo un poco dificil decia —bueno y ¢ las
artisticas donde las meto, no? — pero uno ve que las puede meter hasta en
los valores, uno ve a lo mejor las puedo meter hasta en matematicas,
muchisimas cosas que antes yo me sentia que estaba en la raya -0 sea
que no me podia pasar mas alla— y ya con las actividades que me daban
decia —bueno si, si se puede, si podemos. (Fragmento de la entrevista final,
llevada a cabo el 27 de junio de 2017, en la sala de juntas del internado).

Por lo tanto esta forma de trabajar en la etapa 4 a partir de planeaciones elaboradas
por los acompafados y las sugerencias que sobre estas hicimos las integrantes del
equipo de investigacion nos permitio dialogar y en consecuencia acompafar a la

profesora A.

111



La sugerencia que hacemos las acompanantes a la profesora A sobre

escenificar Ila letra de la cancion Maketue

Para la sesion dos la profesora A se sintié mas segura y elabor6 una planeacion que

por falta de tiempo no pudo compartir previamente con nosotras. Dentro de esta segunda

planeacién propuso la cancidn Maketue y disefid actividades a partir de esta, lo que nos

permitié a las acompafnantes hacerle sugerencias para continuar el trabajo sobre esta

cancion. En la siguiente tabla concentro las actividades planeadas por la profesora a partir

de la cancion y aquellas sugeridas por nosotras las acompafiantes.

Tabla 24. Actividades y sugerencias a partir de la cancion Maketue

Actividades previas planeadas por
ella a partir de Maketue

Actividades sugeridas por nosotras

Desarrollo:

Escuchar la cancion Maketue,
invitarlos a bailar. Mencionando que
pueden utilizar todas las partes del
cuerpo y combinarlas para mejorar los
resultados. Cantar la primera linea
acompanada de secuencias de
movimientos, cantar la segunda linea y
repetirlo con el grupo. Repetir algunas
veces la cancidn hasta lograr la
ejecucion con fluidez. Comentar a los
alumnos que van a participar en un
show de tv a escala internacional, en
que grupos de diferentes partes del
mundo interpretaran

su propia version de Maketue. Dividir
al grupo en equipos elegir el pais del
que vienen y crear nuevas
coreografias para la misma cancion.
Ser el locutor de television. Presentar a
cada grupo con el publico, que esta
formado por los equipos que esperan
su turno.

-Crear una improvisacion escénica a
partir de la letra e historia de Maketue
con inicio, desarrollo y final.

Y como Maketue se cansaba porque la
olla pesaba mucho, se la cambio de
brazo.

Y al olor del chocolate acudieron las
hormiguitas, que se le iban subiendo
por los brazos a Maketue.

Maketue se dio cuenta de ello y
decidio sacudirse las hormigas de los
brazos.

Fuente: Elaboracién propia
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Para esta segunda sesion la profesora se sintié con la seguridad de estructurar la
planeacién ella sola, ademas de comenzar a buscar materiales, en este caso, la cancion
Maketue para trabajar con los estudiantes.

A partir de esta cancidn la profesora A ide0 las siguientes actividades: invitar a bailar
a los estudiantes con partes de todo su cuerpo, cantarla, crear una secuencia de
movimientos y jugar a participar en un show de television en el que los integrantes
reunidos en equipos representarian a un pais y concursarian bailando y cantando la
cancion.

Al hacer el ejercicio de regresar a la planeacion de la profesora con la intencidn de
comprender mas sobre ella y sus propositos con los estudiantes fue posible notar
congruencia entre el aprendizaje esperado de “aprenderan a relacionarse con otras
personas en nuestro espacio de convivencia, por medio de secuencias grupales creadas
en equipo por los alumnos” y el trabajo en equipo; la competencia de “sentido de
pertenencia a la comunidad, la nacion y la humanidad” con la propuesta de que cada
equipo representara a un pais.

En la siguiente sugerencia retomamos la cancion con la intencién de que ella se
sintiera acompanada en un hallazgo al que por iniciativa y curiosidad propia habia
llegado. Trabajamos tomando en cuenta lo que a ella le interesaba explorar qué era la
interaccidn y trabajo en equipo, la corporeidad y la pertenencia a la nacion. A partir de la
letra de la cancion de Maketue le propusimos que los estudiantes reunidos en equipos
hicieran una improvisacion teatral a partir de esta, lo propusimos porque de esta forma
los estudiantes explorarian con expresion corporal, el trabajo en equipo e incluso la
identidad ya que la letra de Maketue hace referencia al color chocolate de la piel del
protagonista.

Un momento de encuentro o solidaridad fue esta propuesta porque la profesora se
sorprendi6 al conocer la letra de la cancién que ella misma propuso sesiones atras y de
la cual desconocia la letra.

Profesora A: (...) me gusté mucho la historia, yo puse la cancién, pero no
sabia que tenia una historia, nada mas cantamos porque si, y ya cuando
sabemos que tenia una historia, dije —pues es interesante— y los nifios la

recuerdan mucho, hicieron mimica, estuvo padre (Fragmento de la
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entrevista final, llevada a cabo el 27 de junio de 2017, en la sala de juntas

del internado).

El trabajo con las canciones del intérprete de rap XXL593 por parte del profesor

CL.

En este apartado retomo de la idea de Aguilar (2004) sobre el surgimiento de

desencuentros en el dialogo y la capacidad humana para abrirse campo entre estos y

volver a la conversacion. El profesor C incluy6 la actividad de trabajar con dos canciones

del intérprete de rap XXL593 en la planeacién de la ultima sesion del acompafiamiento.

A continuacién agrego una tabla en la que especifico las actividades que el profesor

planed, las que en realidad se hicieron y lo que dias después le sugerimos.

Tabla 25. Actividades planeadas, actividades en el orden que sucedieron y sugerencias
a partir de las canciones del intérprete de rap XXL593 trabajadas por el profesor CL

Planeacion
profesor CL

Lo que sucedi6

Las sugerencias

En unos carteles
con fotografias
les mostraré
diferentes
rostros para lo
cual tendran que
identificar qué
expresa cada
imagen.

Escucharan la
canciéon de
XXL593 una o
dos veces para
mover
sentimientos.

¢, Qué les hace
sentir?, ¢ En que
pensaron? Etc.

Se formaran
equipos uno de
musica, uno de
teatro y uno de
teatrino para lo
cual tendran que

El maestro inicio la

sesion con una

cancion — secuencia.

Después les ensefid a
los nifios imagenes
que él trajo impresas.

La siguiente actividad
consistié en que a un

equipo de cuatro

integrantes, el grupo
les daba palabras, y
las integrantes del
equipo cantaban una
cancion que tuviera

esas palabras.

Después les dio tiempo
a cinco personas para
que improvisaran una

escena teatral.

Para terminar el
profesor puso dos

canciones a los ninos.

Profesor, pensamos que la actividad
sobre las canciones de rap necesita
de una canalizacion de las
emociones que se generaron en lo
nifos. Proponemos realizar las
siguientes actividades, en este
caso, proponemos que usted las
realice con su grupo en el horario
que usted decida y si lo cree
pertinente.

Actividades.

1. Enuna lluvia de ideas,
describir con una palabra
cdémo los hizo sentir la
audicién de las canciones.

2. Elegir una expresion artistica
y hacer equipos para realizar
una produccién.

Teatro realizara una pequefa
escena, Musica realizara una
cancion, Danza realizara una
secuencia de movimientos y Pintura
realizara un dibujo.
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improvisar
acerca de
cualquier tema.

Ejemplo; el
equipo de
musica se le
dara una
palabra
cualquiera 'y
tendra que
improvisar una
cancion con esa
palabra.

En el equipo de
teatro sera lo
mismo
representaran
una obra con un
tema
determinado y
asi sera con el
equipo de
teatrines.

Terminando con
una reflexion:
¢qué aprendi de
esta sesion?

Se escucharon dos
veces cada una, en
cada repeticion los

ninos se iban

concentrando mas en
escucharlas y poco a

poco se fueron

entristeciendo hasta
gue varios comenzaron

a llorar.

Se cerro la sesiéon en

medio de la crisis
emocional de los
estudiantes.

3. Los equipos presentan sus
trabajos y explican el proceso de
creacion de su pieza.

4. Sentados en circulo, los alumnos
reflexionan sobre la actividad: ;qué
sienten después de haber realizado
una creacion en teatro, danza, etc?
¢, Qué elementos utilizaron para
crear su pieza? ¢ Qué hacen los
artistas con las emociones? ; Qué
otros mensajes pueden comunicar a
través del arte?

Fuente: Elaboracién propia

Cabe destacar que esta planeacion el profesor nos la compartié dias previos a

desarrollarla con los estudiantes, por lo que las acompafiantes tuvimos oportunidad de

escuchar las canciones previamente. Las canciones detonaron una serie de ideas sobre

el contenido, especificamente comentamos que reforzaba valores sobre la paternidad y

la interrupcién del embarazo con los que no coincidimos; pero en un intento de no imponer

nuestras creencias al profesor y a los estudiantes, decidimos no mencionarle nada al

respecto al profesor; ademas, entendimos a partir de la planeacion que el profesor haria

una serie de actividades que incluian la exploracién con la musica y el teatro para

reflexionar sobre los temas expuestos en las canciones.
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No sucedio asi, el orden de las actividades cambid. El profesor exploré primero con
actividades de teatro y musica; después reprodujo las canciones a los estudiantes. Los
estudiantes respondieron con sollozos vy llanto, el tiempo de la sesién se agotd y se dio
por terminada. Las acompanantes nos quedamos sorprendidas; habiamos sido testigos
de cdmo la letra de estas canciones provocé una crisis emocional en los estudiantes. Ese
mismo dia después de tomarnos unos minutos para reflexionar coincidimos en que
nuestra tarea no era juzgar al profesor y decidimos regresar al dialogo con él para
sugerirle actividades que ayudaran a darle un tratamiento artistico a lo sucedido.

Al dia siguiente le escribimos al profesor sugiriendo que retomara con los estudiantes
lo sucedido y que les ayudara a reconocer, canalizar y materializar las emociones que
las canciones les produjeron. Con esta propuesta las acompafantes queriamos decirle
al profesor que era posible darle una resolucion artistica a lo que los estudiantes habian
experimentado a partir de las canciones.

Desafortunadamente en la entrevista final el profesor CL nos comunicé que no le fue
posible hacer esta actividad de cierre; al respecto, aunque no existe certeza nosotras
consideramos que haber hecho la sugerencia puede contribuir en futuras practicas del
profesor.

En sintesis, las planeaciones y las sugerencias a estas fue una forma de dialogar con
los profesores que nos permitio conocer, compartir y profundizar en nuestros saberes
profesionales, experienciales y personales.

3.2.2 Dialogo entre disciplinas artisticas

Dentro del acompafamiento los saberes de las integrantes del equipo de investigacion
también jugaron un papel importante, y es que no solo entran en juego las potencialidades
de los profesores titulares sino también las de la otra parte. Debido a ello las
acompanantes llegamos al proceso con lo que sabiamos y habiamos vivido, con las
formaciones profesionales y las experiencias que como parte de nuestras historias nos
acompanan. La maestra Alejandra trajo con ella a la danza, ya que tiene una formacion
profesional como bailarina y una larga experiencia; mi compariera Lisbet trajo a la musica
por ser la disciplina artistica con la que mas experiencias habia tenido hasta ese momento
con los estudiantes a su cargo, ademas del interés personal que siente por esta; yo llevé

al teatro por mi interés y formacion profesional.
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Nosotras pusimos en la mesa estas tres disciplinas sin embargo su mera presencia
no justifica el titulo de interdisciplinario otorgado al acompafiamiento o al equipo que
integramos ya que, como Ander — Egg (1994, citado en Ortega, 2009) afirma, hay una
serie de escalones para ascender a la interdisciplina y entre estos estan la
interprofesionalizacion y la multidisciplinariedad en donde la primera es unicamente el
encuentro entre personas con experiencia en diferentes profesiones que trabajan juntos
sobre un mismo problema; y, la segunda es cuando diferentes disciplinas se encuentran
para resolver un problema sin que necesariamente se interrelacionen.

En este apartado abordo el modo en el que la danza, la musica y el teatro
dialogaron. Como una pudo escuchar a la otra o las otras, como esto pudo modificarla o
no, como se logré construir un suelo comun entre disciplinas. Distingo en el material
empirico los siguientes momentos: 1. Como la danza y la musica se sumaron al breve
cuento creado por los estudiantes; 2. Como la danza y el teatro se sumaron a la cancion
Los cacharros de mi cocina; 3. COmo la estrategia de la maestra Alejandra de trabajar
una secuencia de movimientos con los estudiantes sentados permitié a la musica y al
teatro matizar lo hecho desde la danza; 4. Como el tema de los derechos de los nifios y
las acciones que los transgreden nos llevo a dialogar con las artes plasticas.

Decido abordar unicamente el punto 2 porque los demas estan estrechamente
relacionados con el uso de los trabajos artisticos punto en el que me centro en el siguiente
capitulo.

Como la danza y el teatro se sumaron a la cancion Los cacharros de mi cocina.

Con quinto grado habiamos hecho una serie de exploraciones como breves numeros
de pantomima, percusiones corporales, exploraciones corporales y del espacio. Fue en
la sesién cuatro cuando Lisbet propuso trabajar con la cancion Los cacharros de mi
cocina, y los nifios trabajaron tan dispuestos con esta que entonces decidimos cruzar los
numeros de pantomima con la cancion. En este caso la cancién integré las exploraciones
hasta ese momento llevadas a cabo.

El lenguaje de la pantomima hizo que el teatro y la danza entraran en un dialogo
especial, el suelo comun que buscabamos era lograr una mayor conciencia corporal en
los estudiantes. Debido a ello la maestra Alejandra comenzd a trabajar imagenes y

sensaciones que ayudaban a que los nifios profundizaran en la conciencia sobre sus
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cuerpos en movimiento. De hecho algunas imagenes como estar dentro de una caja de
cristal o tocar una mesa desde la danza se reforzaron con la imagen de estar dentro de
una burbuja (kinesfera) y el estudio de los planos de movimiento (como tocar una mesa).
La expresion corporal abordada desde el teatro y la danza provocaron lo que Ander —
Egg (1994, citado en Ortega, 2009) denomina encabalgamiento entre disciplinas.

Como lo anuncié al inicio de este apartado el resto de los momentos de dialogo entre
las disciplinas artisticas las abordo en el siguiente capitulo como parte del analisis del
uso de trabajos artisticos en el acompafiamiento.

A manera de cierre de este capitulo reflexiono sobre la importancia de conocer y
comprender el contexto en el que se desenvuelve un proceso con estas caracteristicas.
Nosotras entramos en el campo rapidamente porque quisimos corresponder al
entusiasmo de la directora; y por tal motivo nos hizo falta observar a los estudiantes y
profesores antes de arrancar el acompafiamiento, y con ello posiblemente nos hubiera
tomado menos tiempo sobreponernos al desconcierto que nos provoco la actitud que
asumieron; sin embargo también hay factores que surgieron durante el proceso y los
cuales no hubiésemos podido predecir, cobmo el rol de observadores pasivos de los
profesores el cual relaciono con el caracter obligatorio con el que parece que asumieron
el proyecto. Lo que es cierto es que las expectativas con las que las integrantes del
equipo de investigacion entramos al campo cobraron un fuerte peso a lo largo del
acompanamiento.

Por otro lado, el acompafiamiento es un universo complejo en el que se encuentran
las creencias e ideologias de quienes participan; y en este caso no logramos movilizar
algunas de esas creencias, con esto me refiero a las ideas que fundamentaban la practica
de la profesora C y a las expectativas de nosotras las acompafnantes; este hecho nos fue
desestabilizando y distanciando hasta que ambas partes actuaramos cada vez con mayor
rigidez. Con el profesor CL como ya lo relaté una actividad que él llevé a cabo hizo que
surgiera una serie de prejuicios en las acompafantes, sin embargo logramos
sobreponernos a estos e insistir en una mirada distinta respeto al trabajo con las artes y
las emociones a través de sugerencias. Con la profesora A también fueron las actividades
que le proponiamos las que nos acercaron y permitieron un nivel de dialogo y

comunicaciéon mas profundo.
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La revision del didlogo en este acompafiamiento muestra que una vez que el
investigador — acompafiante entra en el campo debe vigilar en qué momento esta dejando

de escuchar al otro; de pensarlo lleno de posibilidades; de perseguir la misma meta.
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Capitulo 4. Uso de trabajos artisticos

En este capitulo analizo la presencia de trabajos artisticos en el acompafiamiento, las
formas en las que los usamos y como emergieron como una posibilidad ante el no
dialogo. A lo largo del proceso las integrantes del equipo de investigacion insistimos en
los objetivos de compartir con los profesores acompanados nuestra postura sobre la
ensefanza de las artes y de potenciar sus practicas de ensefianza y aunque el uso de
trabajos artisticos fue una estrategia que adoptamos desde el inicio fue hasta el momento
de categorizar la informacion que se revelaron como una alternativa que ayudo a no
sucumbir en el proceso.

Por ello dedico este apartado a analizar lo sucedido con los trabajos artisticos, para lo
cual hago un recorrido por los procesos que se integraron a partir de estos; menciono las
principales caracteristicas de cada uno de ellos, junto con una breve semblanza de los
autores que los crearon; después puntualizo como los utilizamos, es decir las actividades
que de ellos surgieron; también pongo en relacion esta informacion con las categorias
que me ayudaron a estructurar el capitulo del dialogo.

No pretendo presentar este modo de trabajo basado en el uso de trabajos artisticos
como el unico o el correcto. Es mas bien un ejercicio que me permite reflexionar sobre mi
propia practica en el acompafiamiento, ya que este modo de trabajo también fue un
descubrimiento para mi. Considero que la narracién que aqui hago podria estimular a
otros profesores a experimentar con esta metodologia y que lo que aqui relato podria
servir de antecedente para que este profesor que imagino construya su propio camino,
ya que en este proceso los trabajos artisticos contribuyeron a experimentar un
pensamiento libre y creativo al momento de planear y trabajar con los estudiantes.

En esta investigacion un trabajo artistico es una produccion dancistica, literaria,
musical, teatral o plastica existente y que usamos dentro del acompafamiento. Tomo el
nombre del LCI (2012) que llama asi a aquellos trabajos creados por artistas que dentro
de un contexto educativo sirven como recursos que aportan al aprendizaje. Esta ultima
idea es la que me llevo a incluir en este recorrido una cancion y una fabula, ambas de
dominio popular, cuyos autores son desconocidos; las incluyo porque de ellas tomamos

elementos que contribuyeron al trabajo con las artes.
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Este capitulo se divide en seis apartados; cada uno lo titulé con los trabajos artisticos
que guiaron cada proceso y que abonaron al proceso de aprendizaje, a la generacion de
experiencias y a abrir caminos de dialogo entre los estudiantes, los acompafnados y las
integrantes del equipo de investigacion. Los primeros tres procesos sucedieron en la
etapa dos, en la que las integrantes del equipo de investigacion dirigimos las sesiones
con los estudiantes; y los otros tres ocurrieron en la etapa cuatro, en la que los profesores

estuvieron al frente de las sesiones.

4.1 Stamping Ground y Asamblea en el bosque

Con tercero y cuarto grados el tema abordado en la etapa dos fue: “Animales
mesoamericanos en peligro de extincion”; este tema ya habia sido tratado en uno de los
acompanamientos que anteceden a este; los profesores del internado sabian de ello
porque el dia que les presentamos el proyecto les compartimos el material en video
generado a partir de ese acompafamiento. El hecho de que los profesores hayan elegido
el mismo tema pudiera ser una muestra de que hay una marcada tendencia por satisfacer
las exigencias y necesidades institucionales antes que aquellas mas cercanas como las
del contexto o las de los estudiantes; ademas retomar algo ya probado pudo parecerles
mas facil de llevar a cabo. Esta accion revela que los profesores acompafiados pueden
experimentar una sensacién de vulnerabilidad al pensar que sus creencias adheridas a
sus practicas de ensefianza pueden ser juzgadas. La observacion de retomar algo ya
trabajado con anterioridad también aplica para nosotras las integrantes del equipo de
investigacion porque también retomamos aspectos ya antes explorados. Lo interesante
al respecto es notar que nuestro acompafamiento nos llevd por caminos distintos;
evidentemente porque fuimos otros los participantes.

La maestra Alejandra considerd oportuno retomar la danza Stamping Ground de Jiri
Kylian, misma que también fue usada en el acompafamiento de la Telesecundaria
ubicada en Texcoco para introducirnos a Lisbet y a mi en esta metodologia de trabajo a
partir del uso de trabajos artisticos. Yo comenzaba a familiarizarme con esta porque los
maestros de la Linea de educacion artistica que nos impartian la clase de Seminario
Especializadas en algunas ocasiones incluian este material; sin embargo hasta ese

momento no tenia idea de lo que esta metodologia implicaba.
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Como parte de la introducciéon a este modo de trabajo nuestra tarea inicial fue
aproximarnos a Stamping Ground para conocer el contexto en el que surgio, distinguir
sus elementos y la forma en la que estos se articulan en la obra. Después de hacer esta
tarea supimos que su creador era Jiri Kylian un coredgrafo nacido en Praga en 1947, hijo
de una exbailarina y nieto de un director de orquesta, quien comenzo a formarse en arte
circense y acrobacia. Después estudio en la escuela del Royal Ballet en Londres, y luego,
en 1968, se incorporé a la compania de John Cranko en Stuttgart en la que comenzo a
dirigir coreografias. En 1976 se hizo cargo del Neederlands Dans Theater. Entre la
informacion relevante de este coredgrafo destaca la importancia que otorga a la musica
en sus creaciones.

De la videodanza reconocimos: que los bailarines ejecutaban movimientos que
sugerian gestos animalizados; que a través de la musica compuesta por Carlos Chavez
era posible inferir los lugares y las atmdsferas en los que estaban estos personajes, por
ejemplo: la selva; que estos se relacionaban a través de encuentros, acechos,
enfrentamientos y ataques; y, que ademas de desplazarse solos, también se agrupaban
en parejas, trios 0 manadas.

De este encuentro con la obra y el autor surgieron ideas para generar exploraciones
a partir del teatro, la musica y la danza. Desde la disciplina teatral propuse que los
estudiantes eligieran un animal en peligro de extincion y lo construyeran como un
personaje; mi comparfera Lisbet impulsada por la necesidad de trabajar el ambiente
sonoro se inspird en la musica de la obra y propuso que los estudiantes construyeran
instrumentos musicales de materiales reciclados, objetos a los que ella siempre se refirid
como “cotidiafonos”; y la profesora Alejandra propuso trabajar sobre las diferentes formas
en las que estos animales se desplazan.

Asi elaboramos la planeacion de nuestra primera sesidn en la que partimos de la
pregunta de indagacién (LCl, 2012): ;Como a partir de la exploracion de las
caracteristicas de los animales mesoamericanos en peligro de extincion, los alumnos
pueden crear personajes, recrear de forma corporal y sonora el ambiente en que viven y
discutir sobre las razones por las cuales estan en peligro de extincion?

Después de explorar con los estudiantes lo que teniamos planeado en esta primera

sesidn consideramos oportuno retomar también del acompafamiento de la
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Telesecundaria la elaboracion de coplas; por lo que les pedimos que eligieran un animal
mesoamericano en peligro de extincidn, que redactaran un parrafo sobre este, que
investigaran junto con sus profesores qué era una copla y que crearan una ellos mismos.
En este sentido Stamping Ground abrid |la puerta para explorar diferentes aspectos de
los animales. Bajo la idea de que los estudiantes aprendieran a través de la experiencia
la creacidn de personajes basada en una metodologia que aprendi en mi formacion
profesional y que pretende que los estudiantes exploren con la respiracion, la columna
vertebral, el ritmo y los sonidos de los animales; el propdsito de esta forma de trabajo no
es “hacer como” sino que habiten a los animales a través de las sensaciones particulares
de recrear los puntos antes mencionados. En este sentido hay un trabajo de imitacion
como lo explica Tatarkiewicz (1997) ya que pretendiamos que a partir de la observacion
los estudiantes percibieran los procesos de la naturaleza y con base en ello dieran el
paso a recrear a los animales en peligro de extincion; siempre apoyadas en la idea de
que los nifios no son seres de mentes pasivas sino con la capacidad de evocar imagenes,
interiorizarlas y representarlas.

En este sentido estabamos abordando la exploracion con rasgos especificos de
algunos animales y para retomar la extincion de los animales pedimos a los estudiantes
que investigaran cuales eran los que estaban en peligro de desaparecer, asi fue como
los estudiantes trajeron a la clase los nombres del jaguar, el lobo de las montafas, el
teporingo, la tortuga, el tapir, el mono arana y el quetzal.
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Figura 24. Representacion y copia del ocelote creados por estudiantes de tercero y
cuarto grados

“Rapido dios del pasado
ahora te cazan por tu preciosa piel
yo quisiera protegerte
por eso diré a todos sobre ti”
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Figura 25. Representacion y copia del lobo de las montafias creados por estudiantes
de tercero y cuarto grados

“Aullas frente a la luna
tu pelo brilla en la noche
te han quitado la casa
ahora te dejan sin vida”

Ademas de investigar cuales eran los animales mesoamericanos en peligro de
extincion y crear coplas, los estudiantes junto con la profesora CN, organizaron una
presentacion en la que era notorio que los nifios habian trabajado para memorizar una
serie de movimientos que hacian mientras decian la siguiente copla:

Los animales en peligro de extincion
mucha falta nos hara
el rugido del jaguar

la gracia del tapir
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el simpatico mono araina

el cantar alegre del quetzal

el sefior teporingo ya no nos acompanara.
hay muchos mas animalitos que rescatar.

Cuidemos a esos animalitos tan hermosos
que con su grandeza y hermosura

nos ayudan a equilibrar la naturaleza.

Este hecho evidencié que para la profesora era importante, al trabajar con las artes,
crear un producto que pudiera ser presentado. Entonces decidimos profundizar el trabajo
alrededor de las coplas creadas por la profesora y los estudiantes, siguiendo la idea de
Greene (2004) sobre la necesidad de llevar mas lejos a los estudiantes y crear para ellos
situaciones en las que descubrieran algo nuevo, ya que de habernos quedado con lo que
la profesora presentd no contribuiriamos a movilizar sus practicas de ensefianza.

A partir de las coplas creadas por los estudiantes surgio en mi la idea de que
improvisaran escénicamente historias que protagonizaran los animales que habian
elegido en las coplas, y asi podriamos insistir en la idea de darle vida a estos animales
para alejarlos de la memorizacién y repeticion, que es como suele trabajarse con las
artes.

Para ello comencé a buscar en linea algun material literario que acercara a los
estudiantes a la estructura basica de una historia (principio, desarrollo y desenlace); que
se relacionara con el tema que estabamos trabajando y que estuviera construida a partir
de dialogos o que fuera posible adaptarla a estos. De esta forma comencé a dialogar con
mis conocimientos y experiencias previas en la ensefianza del teatro. Di con la fabula
Asamblea en el bosque. Preparé una lectura dramatizada que hice para los estudiantes,
con esta buscaba que el tema de los animales en peligro de extincidon dejara de ser frio,
académico y lejano para los estudiantes, y que a través de tomar el lugar de los
protagonistas de la fabula y de representar las emociones por las que atravesaban, los
estudiantes se sintieran como transportados a una puesta en escena. A partir del
ejercicio, ellos lograron fijar su atencion en algunos elementos de la fabula como la

historia, los personajes, los lugares, el conflicto y la atmaosfera.
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Después de la lectura dramatizada pedi a los estudiantes que estructuraran una
improvisacion teatral y que la presentaran al resto de sus companeros. A esta actividad
contribuyé que un fragmento de la fabula estuviera estructurado en dialogos, de los
cuales hice una adaptacion cambiando algunos de los personajes por los animales en
peligro de extincion que los estudiantes habian elegido en sus coplas. La estructura en
dialogos ayudo a que los estudiantes realizaran improvisaciones teatrales, ya que el
primer paso para estructurar una improvisacion teatral es distinguir a los personajes, lo
que estos dicen y hacen. A las improvisaciones escénicas se sumaron los profesores
quienes también representaron personajes de la fabula junto con los estudiantes; en este
sentido la ficcion permitid que por unos minutos se desvanecieran las jerarquias tan
marcadas entre estudiantes y profesores y que dentro de la ficcion ambos participaran
en una relacion de iguales.

Con la fabula se abri6 un camino para trabajar con historias e improvisaciones
teatrales, consideramos oportuno enfrentar a los estudiantes al reto de crear ellos
mismos una historia a partir del tema que estabamos trabajando; esto sumado a la
inquietud que el profesor del tercer grado manifestd, en nuestra entrevista inicial, sobre
como lograr que los estudiantes escribieran sus propias obras de teatro o historias;
entonces propuse la dinamica “cuento sin fin”, que consistid en que reunidos en equipos
cada estudiante agregara una palabra que concordara con la de su antecesor hasta
construir un cuento sobre los animales en peligro de extincion. Esta dinamica permitié
que los estudiantes fueran, por turnos, los protagonistas ya que su participacion les
implico ser el centro de atencion, tener el foco y las miradas del resto de los comparieros
puestas sobre ellos; el gran desafio de esta dinamica es tener un pensamiento agil
sumado al reto de hacerlo publico, a ello atribuyo que a los estudiantes no les fuera facil
concentrarse en escuchar a sus companieros, elegir una palabra y decirla en voz alta.
Para crear el cuento las acompafiantes tuvimos que insistir a algunos nifios sobre
proponer una palabra; hacer evidente cuando una palabra no concordaba en significado,
género o tiempo; y, en estar atentos a lo que sus compafieros ya habian propuesto.

El profesor de tercero permanecid junto a sus estudiantes e incluso participd en la
actividad; por su parte la profesora de cuarto decidi6 permanecer como

observadora. Cabe sefialar que esta era la primera sesién en la que la profesora C se
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integraba como titular del cuarto grado, situacion en la que profundicé en el apartado
anterior.

Para todos los participantes del acompafiamiento esta situacién implicd un proceso
de adaptacion, sobre todo para la profesora, ahora titular del cuarto grado, quien nos hizo
saber que no lograba comprender el trabajo que estdbamos haciendo, que se sentia
perdida no solo respecto al acompafiamiento, también ante la necesidad de adaptarse a
un Nuevo grupo.

Como respuesta a la preocupacion que la profesora compartié con nosotras, propuse
estructurar un cuento que incluyera de forma sintética la informacién que los estudiantes
habian generado hasta ese momento sobre el tema; con esta estrategia busqué que los
estudiantes hicieran un repaso de la informacion que habian investigado; y, presentarle
una sintesis de lo que habiamos trabajado hasta ese momento a la profesora; con esta
accion pretendi poner al dia a la profesora.

De este cuento también se hizo una lectura dramatizada en una de las sesiones y los
estudiantes lograron distinguir los personajes, conflictos y acciones. A partir de este
material pedimos a los estudiantes que enriquecieran el cuento que habian creado en la
sesion anterior a partir de la actividad “cuento sin fin”. Finalmente los estudiantes de
tercero y cuarto grados terminaron la creacion de un cuento breve sobre los animales

mesoamericanos en peligro de extincion.

Tabla 26. Cuentos creados por los estudiantes de tercero y cuarto grados

Cuento creado por estudiantes de Cuento creado por estudiantes de
tercer grado cuarto grado

“Habia una vez una tortuga que fue por “Habia una vez un animal llamado

su hermano y los humanos le robaron jaguar que salio a buscar alimento y un
los huevos y la abuela se puso muy triste  humano lo vio y lo lastimé. Y el quetzal lo
y pidi6 ayuda al jaguar, el jaguar rugié ayudo y volando fue a buscar a mas

con todas sus fuerzas y los humanos se  animales; fue por los padres del jaguar y
asustaron”. ellos lo curaron”.

Fuente: Elaboracién propia
Las acompaiantes propusimos que los estudiantes hicieran una lectura en grupo de
este; la estrategia para hacerlo fue dividir por colores las diferentes frases de cada cuento

y hacer un cuadro de referencia que indicara qué frases dirian algunos narradores solos
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(color negro y verde), y cuales las nifias (color rojo), cuales los nifios (color azul) y cuales

todo el grupo (color amarillo).

Tabla 27. Cuentos creados por los grupos de tercero y cuarto divididos por colores

Cuento dividido en voces para
tercer grado

Cuento dividido en voces para cuarto
grado

Habia una vez una tortuga que fue
por su hermano

y los humanos le robaron sus
huevos,

le robaron sus huevos

y la abuela se puso muy triste,

muy triste

y pidié ayuda al jaguar,

pidié ayuda al jaguair,

el jaguar rugio con todas sus fuerzas,
con todas sus fuerzas,

y los humanos se asustaron mucho,
se asustaron mucho,

mucho.

Habia una vez un animal llamado jaguar
llamado jaguar

que salié a buscar alimento

y un humano lo vio y lo lastimo.

Lo lastimé

Y el quetzal lo ayudd y volando fue a buscar a
mas animales;

fue a buscar a mas animales

fue por los padres del jaguar

y ellos lo curaron

lo curaron

Fuente: Elaboracién propia

Sobre el dialogo entre disciplinas en una siguiente etapa de trabajo con los cuentos

creados por los estudiantes fue, como en la danza de Jiri Kylian musicalizada por Carlos
Chavez, acompaniar las acciones de los personajes y crear las atmosferas y lugares por
los que estos transitan. Asi con los cotidiafonos y siguiendo indicaciones que las
acompanantes les dabamos sobre la intensidad con la que tenia que sonar su
instrumento los estudiantes crearon: las pisadas del jaguar; la atmésfera de ataque y
climax; y, el temor representado por un silencio repentino.

Un tercer tratamiento al mismo cuento fue la incorporacion de gestos corporales de
cada uno de los animales de los cuentos, movimientos que surgian de las acciones o
emociones por las que los personajes transitaban, como: la tortuga sacando su cabeza
del caparazon o escondiéndola, el jaguar expandiendo todo su cuerpo al rugir o
contrayéndolo al ser atacado.

En la sesion de cierre, la numero seis de esta etapa, las acompanantes decidimos
integrar las exploraciones sobre el cuento de los estudiantes en una produccion final, con

el proposito de mostrar a los profesores que el trabajo que les propusimos podia llegar a
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un producto final. Como resultado del proceso experimentado en las seis sesiones que
duré la etapa de intervencion del equipo interdisciplinario con los grupos; esta
presentacion final fue también una forma de cerrar nuestro trabajo con los estudiantes.
Considero que el esfuerzo de integrar lo explorado corresponde de alguna manera a la
necesidad de tener algo tangible que pueda ser evaluado; hasta cierto punto pensé la
presentacion como la comprobacion del camino recorrido, tal vez esto se deba a lo
efimero del proceso.

Cabe senalar que también la profesora del cuarto grado hizo, en un espacio y tiempo
diferentes, una version del mismo cuento, en la que lo dividi6 en cuatro fragmentos y una
nifa distinta decia cada uno de estos; mientras el resto del grupo ejecutaba algunos
movimientos.

A manera de sintesis mencionaré que el proceso con tercer y cuarto grados se llevd
a cabo en seis sesiones. Que la danza Stamping Ground detond una linea de exploracion
en las integrantes del equipo de investigacion a partir de la cual llegamos a la creacion
de coplas por parte de los estudiantes con ayuda de los profesores; y este trabajo nos
hizo buscar el segundo trabajo artistico usado en este proceso: la fabula Asamblea en el
bosque; misma que detond6 que los estudiantes crearan cuentos sobre los animales en
peligro de extincion, que yo estructurara un cuento a manera de repaso y sintesis de lo
trabajado hasta ese momento; para finalmente sonorizarlo e integrar movimientos. En
este proceso el tema siempre estuvo al centro, fue el elemento que nos unio e hizo posible
la articulacién de lo producido a partir de las diferentes exploraciones que se realizaron.

Considero que el aspecto sobre el que mas pudimos incidir fue en la forma en que los
estudiantes pueden obtener conocimientos ya que la propuesta de que transiten por la
exploracion, la experimentacion y la composicidn apunta a un aprendizaje a partir de vivir
un proceso que se fue construyendo gradualmente; y que se nutria de lo trabajado en las
sesiones anteriores; lo que desde mi punto de vista nos alejaba de una forma de
ensefanza apoyada en la mera trasmision de ideas.

Estos dos trabajos artisticos condujeron al dialogo entre las integrantes del equipo de
investigacion y por lo tanto entre las disciplinas artisticas; entre cada una de nosotras y
la disciplina que encabezaba; con los estudiantes y con lo que fueron generando a lo
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largo del proceso, como las coplas; con el tema de los animales mesoamericanos en
peligro de extincion; y, finalmente con las inquietudes e intereses de los profesores.
Este es el proceso que vivimos con los grupos de tercero y cuarto, en la etapa dos. A

continuacion hago un ejercicio similar con los estudiantes de quinto grado.

4.2 Percusiones de la cocina, fragmentos de pantomima y Los cacharros de mi
cocina

El tema que trabajamos con el quinto grado fue: La Reposteria y lo propuso la
profesora C, quién comenzo el proceso como titular de este grupo y después de la
segunda sesion fue removida al cuarto grado. Sobre el tema ella comentd, en la entrevista
inicial, que habia tomado un curso de reposteria en un Centro de Capacitacion para el
Trabajo Industrial CECATI, al que asisti6 impulsada por la directora del internado;
también menciond que desarrollé6 con éxito un proyecto con los estudiantes en el que
vinculd la reposteria con las matematicas. El hecho de que la profesora haya elegido un
tema que formaba parte de lo que Tardif (2004) define como un saber experiencial nos
representaba el reto de generar posibilidades nuevas sobre el mismo a través de las
artes. Asumimos entonces que nuestras posibilidades eran abordar el tema desde la
danza, la musica y el teatro. Repetimos la estrategia de buscar trabajos artisticos y
llegamos al video Percusiones de la cocina del grupo musical de origen inglés Stomp una
compania inglesa que surgio hace 20 aios; y que esta integrada por musicos que no
estaban interesados en un tratamiento convencional de la musica por lo tanto se
plantearon realizar creaciones sonoras a partir del uso de objetos que tuvieran al alcance,
como escobas, cubos de basura, bolsas de plastico, latas de pintura o llantas.

El video de Percusiones en la cocina muestra a un grupo de cocineros que preparan
a un ritmo vertiginoso los platillos que una mesera les solicita. Entre las acciones que los
cocineros realizan estan: lavar, escurrir, picar, cortar, cocinar y servir; a partir de estas
acciones se genera un ambiente sonoro en el que destacan los sonidos que se producen
al utilizar utensilios como cuchillos, tablas, ollas, licuadoras y cucharas. Otra
caracteristica del material es que los personajes se comunican a través de gestos

corporales y algunos sonidos guturales, nunca de forma verbal.
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A partir de este trabajo las acompafiantes propusimos lo siguiente: Lisbet ided explorar
con percusiones; la profesora Alejandra con gestos relacionados con movimientos
cotidianos en la cocina: y, yo con el lenguaje de la pantomima. La pregunta de indagacion
que establecimos como guia fue: ; Como a partir de la experimentacion con elementos
del paisaje sonoro y gestos corporales los alumnos pueden hacer una improvisacion
esceénico — sonora?

Como lo apunta el LCI (2007) este material nos parecio desafiante porque a partir de
él habia posibilidades de abordar aspectos dancisticos, musicales y teatrales. La riqueza
del material nos hizo decidir compartirlo con los estudiantes. La primera vez los
estudiantes unicamente escucharon el ambiente sonoro del material, nuestra intencion
era poner en practica la idea de Schafer (1967) sobre ser sensibles y percibir los multiples
sonidos que nos rodean, y con ello reaprender a escuchar. La segunda vez que
reprodujimos el material sumamos al estimulo sonoro las imagenes, el objetivo fue que
los estudiantes apreciaran elementos como los personajes, las acciones que estos
hacian, la atmosfera, el lugar.

Este material nos permitié como lo afirma Greene (2005) presentarle a los estudiantes
nuevas posibilidades, como comunicarse de una forma distinta a la habitual, es decir sin
palabras; y, a imaginar que los objetos, en este caso los utensilios de cocina, pueden
tener tantos usos como su imaginacién se los permita. Pero ;en qué le beneficia a un
estudiante encontrar diferentes usos a un objeto? En el juego hay un despliegue de
imaginacion, libertad y creatividad. Y esa es una de las posibilidades de combatir los
rasgos preestablecidos, hasta cierto punto necesarios de una institucion escolar. Es en
las actividades en las que los estudiantes pueden descubrir opciones distintas no solo de
ocupar el tiempo, sino de estar y ser.

Una exploracion que se hizo en el mismo sentido sucedié cuando la maestra Alejandra
y Lisbet llevaron ollas, recipientes, cucharas, tapas y palitos de madera para seguir
explorando las percusiones. Los nifios al recibir el material se mostraron curiosos y
expectantes. Siguiendo la idea de Dewey (1967) al llevar estos objetos al salon de clases
las profesoras acomparantes generaron las condiciones para provocar una experiencia

en los estudiantes; y, es que el hecho de recibir estos objetos que en la cotidianidad no
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forman parte de los materiales de clase provocd que los estudiantes se mostraran
dispuestos a explorar.

Lo anterior se hizo evidente en el momento en el que Lisbet y la maestra Alejandra les
pidieron a los niflos seguirlas en las secuencias ritmicas que ellas les mostraban. Los
estudiantes permanecieron atentos e interesados y reproducian la secuencia ritmica
concentrandose en que el sonido que emitieran fuera similar al de las profesoras.

En esta actividad la profesora A se sent6 entre los estudiantes en el piso y realizo la
actividad con ellos. Acerca de integrarse en las actividades la profesora, en la entrevista
inicial, nos comentd que le interesaba experimentar sobre el trabajo con las artes y que
dentro de sus expectativas sobre el acompafamiento estaba intervenir en las actividades,
ya que si los nifios la veian participar se motivarian mas.

El trabajo con percusiones también permitié que yo entablara una comunicaciéon no
verbal con los estudiantes, ya que en una parte de la experimentacion era necesario que
dejaran de sonar sus instrumentos y generaran silencio, entonces para pedirselos en
medio del sonido que los objetos producian les hacia una sefal que consistia en cerrar
el puio con precision y energia, y poco a poco se fueron relacionando con este
movimiento hasta que se familiarizaron a tal punto que todos sabian lo que significaba.

El segundo trabajo artistico que se usé fueron algunos fragmentos del trabajo con
pantomima del mimo francés Marcel Marceau. El comenzé su carrera en Alemania,
actuando para las tropas francesas de ocupacién, después de la Segunda Guerra
Mundial. Tras esa incursion en el arte dramatico decidié estudiar esta disciplina en el
Teatro Sarah Bernhardt de Paris.

Propuse este trabajo para profundizar en la idea de comunicarse a través de un
lenguaje no verbal. En el fragmento que revisamos Marceau hace acciones como
ponerse mascaras cuyas expresiones retratan alegria y tristeza, volar un papalote y andar
sobre una cuerda floja. A través del material los estudiantes hicieron un ejercicio de
notacion y como lo afirma Greene (2004) lograron a través de la percepcidn y sensacion
imaginar y con ello descubrir lo que el mimo estaba haciendo a través de apreciar
elementos como la energia al ejecutar los movimientos, la expresion en el rostro del

intérprete, la velocidad con la que se movia, incluso la forma en la que este respiraba.
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Una vez que los estudiantes apreciaron el material iniciamos una etapa de
experimentacion en la que exploramos juntos a partir de objetos imaginarios como:
paredes, puertas, mesas, cajas de regalos, canicas, mariposas, moscas y un vaso con
agua. Para trabajar con estas imagenes yo hacia el movimiento con los estudiantes
quienes miraban atentos y trataban de seguirme; el trabajo con pantomima me permite
reflexionar sobre la idea de fusion entre fondo y forma, pues los estudiantes llevaban a
cabo una accion determinada y para ello necesitaban adoptar una forma concreta
(Tatarkiewicz, 1997). Mientras haciamos esta actividad la profesora A, ademas de
observar la clase, se dirigié a algunos estudiantes para hacerles observaciones sobre lo
que estaban haciendo. Después de esta exploracion y recordando el tema “Reposteria”
pedi a los estudiantes que comenzaran a experimentar con la elaboracién de algunos
alimentos a través de pantomima. Estos alimentos fueron agua de limon, licuado de
platano y tortillas hechas a mano.

En una tarea previa les habiamos pedido a los estudiantes que elaboraran la receta
de su platillo favorito, y con base a estas recetas los estudiantes eligieron un menu, este
era agua de limon, sopa de pasta, enmoladas y pay de limén. Una siguiente actividad con
pantomima fue pedirles a los estudiantes que prepararan los platillos de este menu,
entonces se formaron cuatro equipos y en la misma sesion los estudiantes presentaron
sSus improvisaciones.

Cuando las acompanantes reflexionabamos sobre el trabajo con pantomima de los
estudiantes yo insistia en que los movimientos que realizaban no eran precisos y eso
dificultaba entender lo que estaban haciendo. Sin embargo, para ellos era muy claro lo
que llevaban a cabo. Sin duda estaba evaluando desde el dominio de la técnica, lo que
significa que estaba calificando el trabajo de los estudiantes desde mi idea de lo que
deberia de ser. Sin embargo el dominio de la técnica no fue impedimento para que los
estudiantes expresaran acciones como la de hacer tortillas con mucha claridad, entonces
el trabajo de pantomima también funcion6 para dar lugar a la necesidad de rincones o de
alimentar esos espacios intimos de los estudiantes porque a través de ella los estudiantes
todo el tiempo evocaron las imagenes integradas en sus memorias, esos fragmentos de

vida cotidiana con los que han estado en contacto. Siguiendo a Hans Belting Bild (citado
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en Nancy, 2006) los cuerpos de los estudiantes fueron el medio para materializar esas
imagenes.

Ante mi preocupacion e inconformidad se cred un vinculo muy estrecho entre la danza
y el teatro. Ya que desde la danza la maestra Alejandra comenzé a trabajar en favor de
que los movimientos de los estudiantes ganaran en precision. Una de las acciones que
puso en practica fue vincular el calentamiento de las sesiones con este propdsito, en esta
parte de la clase la maestra exploro el concepto de peso; los diferentes ejes y planos de
movimiento; las posibilidades de amplitud de un movimiento; y la disociacion entre mirada
y movimientos de diferentes partes del cuerpo.

Sobre el trabajo con pantomima la profesora A, titular del quinto grado, coment6 en la
entrevista final, que una de las partes que mas le llamo la atencién fue lo relacionado a
la expresion no verbal; ella hizo referencia a todo aquello que se puede comunicar sin
palabras, también comparti6 que se dio cuenta de que podia comunicarse de forma
distinta con los estudiantes, que no era necesario gritar para que siguieran una indicacion,
sino que con una sefa o una mirada los nifios podian reconocer lo que ella queria
decirles.

Una capa mas que integramos al trabajo con pantomima fue la exploracion con
onomatopeyas propuesto por Lisbet desde la musica. Las onomatopeyas son también la
imitacion o mimesis de sonidos que los estudiantes ya conocian. Ella insistié a los
estudiantes en poner atencién a los sonidos provenientes de la cocina cuando estuvieran
en sus casas. Después de varias exploraciones en las que yo atendia desde la
pantomima la l6gica de acciones como freir un huevo o hacer un licuado de platano,
Lisbet insistia a los estudiantes en agregarles aquellos sonidos que surgian de estas
acciones como el burbujeo del huevo cayendo en aceite caliente o como la leche cayendo
dentro del vaso de la licuadora, haciendo asi un trabajo de imaginacién al evocar aquello
que con frecuencia escuchaban, incluso trayendo al internado aquello tan cotidiano y
conocido que observaban en sus casas, considero que fue una forma de traer la vida
diaria a la escuela, nuevamente insistiendo en no desvincular el andar diario con lo que
se hace dentro de la escuela.

El ultimo trabajo artistico que se utilizd con este grupo y en esta etapa fue la cancion

infantil de origen espanol Los cacharros de mi cocina. Para trabajar esta cancion Lisbet
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mostro y practico la letra con los estudiantes, algunas onomatopeyas y percusiones que

intercald en esta.

Tabla 28. Fragmento de la cancién Los cacharros de mi cocina que practicaron los
estudiantes

Con los cacharros de mi cocina voy a formar una orquestina
Con los cacharros de mi cocina voy a formar una orquestina
Suenan sartenes y tapaderas, las cacerolas y ensaladeras

Y todos juntos con los cacharros hacemos ritmos muy variados
Y todos juntos con los cacharros hacemos ritmos muy variados
Me quemo, me quemo, me quemo

Fuente: Elaboracién propia

Los estudiantes recibieron con entusiasmo la cancion, escuchaban a Lisbet y repetian
después de ella la letra, también realizaban los movimientos que ella les proponia hacer
en algunas partes de la cancion. Respecto al ritmo y a la letra los estudiantes lograron
recordarlos con facilidad en las sesiones posteriores. Otro aspecto importante es que los
nifos parecian entusiasmados y felices con esta actividad, ya que era posible observarlos
sonrientes, atentos, incluso siguiendo con balanceos corporales el ritmo de la cancion
gue entonaban con un volumen de voz potente. Menciono el interés que mostraron los
estudiantes, porque es un signo de que esta cancién nos permitioé dialogar con ellos, ya
que como Jackson (1992) afirma, existen signos que los profesores tomamos en cuenta
para saber que estamos haciendo bien nuestro trabajo y entre ellos estan la participacion
y el entusiasmo de los estudiantes. Lo menciono porque teniamos frente a nosotros
estudiantes que estaban involucrados con las actividades de las sesiones, lo que hasta
ese momento no habiamos logrado.

Un aspecto que evidencid el trabajo con esta cancion fue que los nifios lograron
unificarse y trabajar juntos; en contraste con otros momentos, por ejemplo, cuando les
pediamos observar el trabajo de otros integrantes del grupo. La cancién tuvo una gran
aceptacion tal vez porque la letra era facil de aprender y el ritmo disponia a los
estudiantes a trabajar con entusiasmo ya que como lo sefiala Gonzalez (2014), la musica
incide en los estados emocionales y conductas de aquel que entra en contacto con ella,
y en el caso de la cancion citada, se hizo notorio que la escucha y canto de este material

ponia de buen animo a los estudiantes.
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En la ultima sesion con este grupo articulamos algunas de las exploraciones hechas
por los estudiantes para crear un producto final que nos interesaba impulsar a manera de
cierre con los estudiantes y los profesores; también como un esfuerzo por articular lo
explorado; una forma de organizar lo trabajado. Para esta tarea les pedimos que
entonaran la cancion, por falta de tiempo no fue posible que incluyeran las onomatopeyas
y percusiones; dentro del acompafamiento el tiempo era un factor que a veces parecia
actuar en contra; hubo muchos momentos en los que me senti contra reloj, que no
estabamos logrando mucho y que la etapa dos estaba llegando a su fin y que del éxito
obtenido en esta dependia la decision de permanecer de los profesores; ante la idea de
articular las exploraciones pensé que incluir narradores daria continuidad e integraria lo
explorado. Ante mi peticion cinco nifias se propusieron como narradoras, siguiendo la
idea de articular planeé que ellas darian la bienvenida al publico y presentarian cada
platillo. Entonces propuse los sigientes textos:

Narradora 1: Bienvenidos comensales, esperamos que disfruten el menu.
Narradora 2: Para refrescarse un vaso con agua de limon.

Narradora 3: Como primer tiempo: sopa de pasta.

Narradora 4: Como segundo tiempo: unas ricas enmoladas.

Narrador 5: Como postre: pay de limon.

Narradora 1: Esperamos que hayan disfrutado el menu, los esperamos
pronto.

Cada uno de estos textos servia de presentacion a las improvisaciones de pantomima
en la que preparaban los platillos. La organizacion del producto final nos permitié insistir
en algunos aspectos con los estudiantes, como la capacidad de escuchar a los demas;
la autoconciencia de sus cuerpos ya que les pedimos permanecer en una postura neutra
durante la presentacidn; sensibilizarse respecto a la presencia de un espectador; y el
esfuerzo por ser claros en lo que querian comunicar.

A manera de sintesis sobre este proceso se puede distinguir que el video de
percusiones en la cocina detond una linea en la que exploramos a partir de personajes,
sonidos y acciones que suceden en una cocina; la caracteristica de que en este material
no se usa un lenguaje verbal me acerco al lenguaje de la pantomima; los alumnos hicieron

un trabajo de observacion y seleccion para integrar el menu; y el tercer trabajo artistico
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que tuvo lugar en este proceso: la cancion Los cacharros de mi cocina entusiasmo e hizo
posible unir las exploraciones.

El camino tomado nos fue alejando del tema “Reposteria” porque mas bien
exploramos lo que en términos de acciones, sonidos y desplazamientos sucede dentro
de una cocina. Nuestra busqueda se centrd en vincular lo que reconocimos del tema
influenciadas por Percusiones en la cocina, como: las posibilidades sonoras de los
instrumentos que hay en una cocina; lo escénico de las acciones que realizan en este
espacio; y las relaciones que se establecen.

Cabe apuntar que a la distancia reconozco que en mi habia un prejuicio respecto al
tema, a diferencia del de los animales en peligro de extincion que yo misma pensaba
como importante o serio, mientras que este lo encontraba estimulante pero no
indispensable que los estudiantes aprendieran de él. Seguramente esta idea se relaciona
con que la reposteria no es un tema que se incluya en los planes de estudio.

La reposteria fue un tema que subestimé y al buscar algun material artistico me
interesaba encontrar posibilidades de sonido y escénicas; por lo tanto ahora observo que
no nos tomamos el tiempo para indagar sobre la reposteria en si misma. Ademas es
posible que los saberes experienciales que la profesora tenia sobre el tema repercutieran
en la evaluacion que ella hacia de nuestro trabajo, lo que en términos de dialogo pudo

contribuir al distanciamiento que experimentamos.

4.3 Rosas Danst Rosas

El profesor de sexto grado propuso el tema: musica, dibujo y emociones; al que de
inicio respondimos con una peticiéon de que lo replanteara. En lo personal que el profesor
planteara este tema me hizo sentir fuera de lugar, porque no tengo una formacion
profesional en artes plasticas, ademas la idea de que desde el teatro podia aportar mucho
sin duda me hacia debilitar o no tomar en cuenta otras posibilidades; lo que resulta una
contradiccion porque con el acompafamiento pretendiamos que los profesores se
adentraran en algo nuevo, y yo, ante la propuesta del profesor, en un primer momento no
lo consideré viable. En un principio la negacion fue doble, por un lado no nos sentimos
seguras de entrar desde otra disciplina artistica y por el otro el asunto de las emociones

también nos desconcertaba. Es cierto que desde nuestros primeros acercamientos con
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la directora, la subdirectora y los profesores distinguimos que habia una fuerte insistencia
por trabajar las emociones con los estudiantes, sin embargo de entrada asumimos que
lo mas prudente seria llevar el trabajo hacia la exploracion con las artes, esto debido a
que tampoco considerabamos tener los elementos tedricos y experienciales para abordar
las emociones.

Sobre el tema de la musica los estudiantes compartieron con nosotras que sentian
preferencia por el género musical reggaeton y ahora a la distancia observo que por la
idea que tengo de ese tipo de musica en ningun momento la consideré siquiera. En ese
sentido me parece que la propuesta de trabajar con y desde los intereses de los
estudiantes se enfrenta también a los valores, prejuicios y prenociones, en este caso
mios.

Entonces decidimos buscar trabajos artisticos que nos permitieran abordar el tema
de las emociones desde las artes, al iniciar esta busqueda no estdbamos seguras a partir
de qué disciplinas lo hariamos. Especialmente en este proceso comienzo hablando de
dos cortometrajes que nos ayudaron a conocer a los estudiantes y al profesor, estos no
forman parte de los nueve trabajos artisticos que elegi para el analisis porque son intentos
que no prosperaron en el trabajo.

Recordamos el cortometraje Homenaje a Jackson Pollock en el que se muestra a un
hombre que roba cuadros de galerias de arte para comérselos porque no logra conseguir
su propio estilo. De este trabajo lo primero que llamo nuestra atencion fue la cinta sonora
porque su ritmo vertiginoso resulta estimulante ya que de inmediato contagia una
sensacion algida.

A partir de esto planeamos que los estudiantes escucharan la cinta sonora; les
entregariamos un pliego de papel bond con gotas generosas de pintura acrilica que
sostendrian con sus manos; para después hacer movimientos que hicieran que las gotas
de pintura dibujaran sus trayectorias. Sin embargo la pintura que utilizamos resulté ser
muy espesa, lo que provocOd que los estudiantes se desesperaran y comenzaran a

manipular la pintura directamente con las manos.
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Figura 26. Creacion de los estudiantes de sexto grado
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Elaborada a partir de la exploracion de la cinta sonora del cortometraje Homenaje a
Jackson Pollock con gotas de pintura.
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Figura 27. Creacion de los estudiantes de sexto grado
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Elaborado a partir de la exploracion de la cinta sonora del cortometraje Homenaje a
Jackson Pollock con gotas de pintura.

Después les pedimos que en sus producciones plasticas escribieran algunas palabras
que definieran lo que habian producido. Uno de los equipos escribié “desastre”; les di la
indicacion de llevar al cuerpo esta palabra y en efecto se originé un desastre que no pude
contener dentro del saldn. Los estudiantes corrian, se golpeaban entre ellos y gritaban,
entre otras acciones. La situacion salié completamente de mis manos; y con ello me senti
muy incomoda porque de inmediato comenceé a juzgar mi forma de conducir la clase como

no adecuada, esta sensacion incluia dos aspectos: en primer lugar estaba perdiendo el
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control del grupo frente al profesor acompafiado y, en segundo lugar, frente a mi
compafiera Lisbet y la maestra Alejandra.

Entonces la maestra Alejandra entré a salvar la situacidn y aunque no fue facil poco a
poco fue canalizando la energia desbordada de los estudiantes en una secuencia de
danza.

El segundo trabajo artistico que propuse con este grupo fueron los cortometrajes
Changing Batteries y For The Birds de Pixar Studio, los utilicé para que los estudiantes
se relacionaran con las emociones que los géneros teatrales de la comedia y tragedia
pueden provocar: alegria y tristeza. Yo elegi el tema de los géneros, porque en el teatro
a partir de ellos se abordan las emociones que una historia desea provocar en el
espectador; ademas me alentd que el estudio de estos es parte de los aprendizajes
esperados de quinto grado especificamente en el bloque 1. Los estudiantes reconocieron
sin dificultad las emociones que los cortometrajes les habian producido.

La siguiente actividad que les propuse fue que improvisaran algunas situaciones que
llevaba escritas en tarjetas y que identificaran el género al que pertenecian. Con facilidad
los estudiantes lo hicieron y distribuidos en equipos llevaron a cabo las improvisaciones.
Después les pedi que escribieran una anécdota personal relacionada con alguno de los
géneros y que también las compartieran en una improvisacion teatral con el resto de los
integrantes del grupo, los estudiantes no lograron hacer la segunda parte, pues se sentian
inhibidos frente al resto de sus companieros. Lo atribuyo a que fue una propuesta muy
osada de mi parte, porque los cortometrajes movieron emociones en los estudiantes.
Hhubo quienes se pusieron muy tristes al ver Changing Batteries, creo que entendieron
y experimentaron la tristeza, y no estaban listos para compartir algo profundo, porque
presentarse ante otros es un ejercicio que vulnera. Esto habla de la dificultad de
reestructurarse en la practica, yo llevaba esto planeado y tal cual lo pretendi llevar a cabo.
Sin embargo, mi forma de modificarme fue ayudar a la unica estudiante que decidio
llevarlo a cabo, y recoger lo escrito por los estudiantes y no insistir en que lo hicieran.

Después de la tercera sesidon las acompaniantes compartiamos la impresién de que
no estabamos logrando comunicarnos con los estudiantes y que las actividades hasta
ese momento eran inconexas y por lo tanto nos estdbamos alejando de la idea de

desarrollar un proyecto y de compartir una postura distinta sobre la ensefianza de las
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artes con el profesor. Lo violento del no didlogo me hacia pensar en que habiamos
fracasado; seguia aferrada al ideal, que no sucedio; tal vez lo malo no eran las actividades
sino que no resultaban en lo que esperabamos. Y ante esto surgia el prejuicio de que no
estdbamos mostrando algo diferente que incidiera en la practica del profesor; sin
embargo a la distancia, puedo ver que si era algo diferente para todos los que ahi
estdabamos involucrados. Distingo ahora que con este grupo nosotras teniamos una
especie de prisa por ver resultados.

Ante estas observaciones, en la sesion cuatro la maestra Alejandra propuso trabajar
con un fragmento del video de la danza la Rosas Danst Rosas creada por la coredgrafa
y bailarina de origen belga Anne Teresa De Keersmaeker, quien se distingue por explorar
el movimiento, la musica, las artes visuales y el lenguaje con un estilo minimalista y
austero, que se apoya de la repeticibn como herramienta para generar emociones en el
espectador. Ademas sus creaciones incluyen sutiles pero poderosos gestos cotidianos.

En el fragmento que usamos es posible observar a cuatro bailarinas que sentadas
cada una en una silla ejecutan una secuencia de movimientos que transmiten emociones
de contencién, derrota y resistencia; alternadas con estos movimientos las bailarinas
realizan gestos cotidianos como sonreir, descubrirse un hombro, acomodar su cabello o
voltear con precision hacia una direccion.

La maestra Alejandra propuso este trabajo artistico por la sensacion de estructura y
arraigo que provoca ver a las bailarinas sentadas durante todo el tiempo que dura este
fragmento; ademas porque el contexto de la obra se podia relacionar con el de los
estudiantes porque los personajes de la videodanza son alumnas que se encuentran
dentro de una escuela.

A partir de Rosas Danst Rosas la maestra Alejandra ide6 que los estudiantes
desarrollaran una secuencia de movimiento en la que permanecieran sentados. Esta
estrategia causo conflicto en ella porque parecia una traicion al planteamiento de
exploracion creativa, sin embargo la propuso en aras de conseguir estructura.

La estrategia funcioné de forma gradual: los estudiantes fueron reconociendo que
quienes ocupaban las sillas ejecutarian los movimientos que la maestra Alejandra les
indicaba. Ocupar las sillas los ayudd a que concentraran su energia y se empezaran a

interesar e involucrar con el trabajo. Circunstancia que permitié que Lisbet explorara con
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onomatopeyas y percusiones, y que yo retomara las emociones reconocidas y
nombradas a través de los géneros teatrales. Al principio expliqué a los estudiantes la
tragedia, comedia, farsa, tragicomedia y melodrama. Sin embargo como solo llevé
ejemplos visuales de tragedia y comedia y observé que fueron claros para los
estudiantes, decidi continuar el trabajo solo con estos dos géneros.

Del tema musica, dibujo y emociones logramos profundizar en algunos aspectos a
través del trabajo con Rosas Danst Rosas y otros quedaron de lado por completo por
ejemplo el dibujo, y la musica, creo que se explord con las posibilidades sonoras de la
voz. En lo que si avanzamos fue en que los estudiantes comenzaron a vincularse cada
vez mas con los estimulos sonoros que la maestra Alejandra les ponia para realizar la
secuencia de movimientos; cada vez su escucha se fue afinando mas al estar atentos a
la cuenta de la maestra y a la entrada de la musica. Los estudiantes experimentaron las
sensaciones que provoca habitar y trabajar un ambiente sin gritos, empujones y un
caminar sin rumbo. La estrategia de que permanecieran sentados, pero en movimiento
les permitid habitar de una forma distinta el espacio y por lo tanto se vincularon de otro
modo con el trabajo, lo que por sus expresiones les provoco buen animo cuando lograban
hacer la secuencia de movimientos con precision; calma al desear escuchar las
indicaciones y la cuenta que llevaba la maestra Alejandra y la musica con la que
acompanaban la secuencia.

Este proceso a diferencia de los dos anteriores se desarrollé en tres sesiones; no
partio del tema propuesto por el profesor CL al inicio; surgié ante la necesidad de
comunicarnos con los estudiantes. El tema dentro de este proceso se abordd de forma
indirecta, porque el trabajo mas bien se centré en contener la energia desbordada de los
estudiantes. La estrategia de danza permitié que teatro y musica nos sumaramos a la
secuencia de movimientos. Este ultimo ensamble fue con lo que cerramos el proceso
con los estudiantes de sexto.

Es una paradoja que aqui el deseo del profesor y de los estudiantes era abordar las
emociones y que no logramos profundizar en ello. Considero que fue porque no
generamos las condiciones necesarias, ya que no habia escucha por parte de los

estudiantes, ni calma en nosotras.
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Sobre el trabajo entre disciplinas yo comencé a partir de los cortometrajes y los
géneros teatrales; después ante lo que nosotras percibimos como una indefinicion en el
trabajo recurrimos a la danza a partir del trabajo artistico Rosas danst rosas y
curiosamente este nos regreso a lo que inicialmente habiamos propuesto a mi a los

géneros y a Lisbet al trabajo con onomatopeyas.

4.4 Vida nueva

Debido a que el profesor M, titular del tercer, grado decidié no continuar en el proceso,
la fase cuatro, en la que los acompafiados guiaron las sesiones con los estudiantes, se
llevé a cabo unicamente con la profesora C, titular del cuarto grado. La profesora C, titular
del cuarto grado decidi6é no trabajar alrededor de un solo tema en esta etapa. Para la
primera sesion eligio el tema Aprender a convivir de la asignatura de Formacion civica y
ética. Sin embargo la profesora C no la abord6 y en cambio llevo a cabo actividades que
giraron en torno a los diferentes oficios y profesiones que existen. Aqui pasoé algo peculiar
con las jornadas preestablecidas, lo fijo esta en los horarios, los tiempos, los profesores;
pero dentro del salon de clases todo es azaroso, puede cambiar. Con facilidad se va de
un tema a otro bajo la necesidad de avanzar, de cumplir con la propuesta que en el
apartado sobre los planteamientos institucionales adjetivé como ambiciosa. Es cierto que
como profesores se tiene cierta prisa por avanzar por cumplir con un temario accién que
en términos de Jackson (2014) significa sacrificar el presente en nombre del futuro.

La profesora propuso la cancion infantil Los oficios en cuyos versos se mencionan
diferentes oficios y una breve descripcion de las actividades que implica cada uno; en el
estribillo se repite la frase: “me pongo de pie, me vuelvo a sentar, porque a los oficios
vamos a jugar”, y esta construida con una gama de sonidos que sugieren alegria.

A partir de esta cancion la profesora C, imagind y concretd las actividades que
realizaria con los estudiantes, estas fueron: cantar el estribillo, representar
escénicamente las acciones que se hacen en cada uno de los oficios y hacer los
movimientos que el estribillo indicaba.

Sin embargo, el trabajo que la profesora desarroll6 a partir de esta cancion pudo
mostrar la satisfaccion que los estudiantes e incluso la misma profesora mostraron

durante y después de la actividad; este hecho es importante porque como lo sefala
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Eisner (2004) una leccion que la educacion puede aprender de las artes es la importancia
que estas otorgan a la satisfaccidn intrinseca. Idea que se contrapone al pensamiento de
que tener éxito en la escuela es hacer un trabajo impuesto y por el cual no es necesario
sentir interés (Perrenound, 2012).

Un aspecto importante que noto es que trabajar con la cancion de Los oficios fue un
esfuerzo de la profesora C por seguirnos en nuestra propuesta de abordar algun tema de
interés para ella a travées de las artes, esta idea es parte fundamental del
acompafnamiento ya que como lo especifica Eisner (2004) las artes pueden ser un modelo
para la ensefianza de materias académicas y no solo para entretener, decorar o
descansar. Sobre lo sucedido en esta sesion las acompafantes observamos que el
trabajo de la profesora partia de un tratamiento mecanico del movimiento (los estudiantes
solo se levantaban y volvian a sentar sin separarse de “su lugar”) y de la musica (los
estudiantes solo repetian el estribillo) por ello no lo consideré como un trabajo artistico.
En ese momento las integrantes del equipo de investigacion platicamos sobre la
necesidad y pertinencia de hacer una retroalimentacién a los profesores; sin embargo las
sesiones pasaron y no lo hicimos, lo que reconozco como una gran falta de nuestra parte,
porque con esta omisién dimos pie a que entre la profesora y nosotras existiera una serie
de ideas que al no compartimos hicieron que el objetivo del acompafamiento no fuera
claro.

Para la siguiente sesidn la profesora nos comunicé que el nuevo tema con el que
trabajaria era: Los derechos de los nifios y las acciones que los transgreden, las
integrantes del equipo de investigacion nos dimos a la tarea de buscar trabajos artisticos
que se hubieran realizado a partir de este tema. Tomamos esta decisién considerando
las reflexiones que hicimos del trabajo alrededor de la cancion de Los oficios y como
estrategia para presentarle a la profesora nuevas formas de abordar el trabajo con los
estudiantes a través de las artes.

Buscamos en internet y encontramos las imagenes de algunos cuadros de la
exposicidn Vida nueva de la artista chilena Francisca Valenzuela; al entrar en contacto
con las pinturas de la artista nos fue posible proponerle a la profesora actividades que se
sumaran a las que ella nos comunicé que planeaba hacer, que era dar una lista de los

derechos de los nifios, darles tarjetas en las que dibujaran sobre estos y armaran una
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historieta. Nuestra intencion era insistir en establecer un dialogo entre iguales con la
profesora (Paul, 2010) ya que, aunque ella nos permitia estar en sus clases, tomar
registro en video y hacerle sugerencias via mensajeria instantanea via celular, no
lograbamos tener una relacion en la que trabajaramos juntas. Con esta afirmacién no
hago referencia a coordinar las sesiones juntas sino a dialogar. De entre las propuestas
que le hicimos ella eligio las imagenes de la exposicion Vida nueva; cabe sefialar que
junto con las imagenes de esta exposicion agregamos una nota periodistica en la que se
hacia referencia a la autora y al contexto de la obra.

En este caso el contexto del trabajo artistico cobra una relevancia particular, porque
los cuadros integran imagenes de nifias chilenas que habitan en una casa hogar y que
fueron victimas de algun tipo de violencia; en lo personal de la obra me atrajo saber que
la pintora Francisca Valenzuela impartia talleres dentro de una casa hogar y como parte
de estos talleres fotografié y dibuj®é en lienzos de cuatro metros cuadrados
aproximadamente los rostros de las estudiantes a su cargo.

El contexto del trabajo de la artista chilena se relaciona con la informacién que la
directora y subdirectora nos compartieron sobre las condiciones sociales y econdmicas
de los estudiantes del internado; ademas durante la segunda etapa nosotras las
acompanfnantes habiamos sido testigos de algunas situaciones relacionadas con el tema,
algunas de estas son: papas hospitalizados o con problemas de salud fisicos y mentales;
papas victimas de violencia doméstica; y papas con problemas de alcoholismo y
drogadiccion. Estos factores nos alentaron a proponerle a la profesora este trabajo
artistico; ella aceptd e incluso nos pidié que llevaramos las imagenes para mostrarselas
a los estudiantes.

De estos cuadros los estudiantes se detuvieron a observar los colores, las formas y
los signos que las nifias habian plasmado.
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Figura 28. Imagen de los cuadros de la obra Vida Nueva de Francisca Valenzuela

Imagene apreciada por los estudiantes.
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Figura 29. Imagen de los cuadros de la obra Vida Nueva de Francisca Valenzuela

Imagene apreciada por los estudiantes.

A partir de la apreciacion de estas imagenes surgié de forma espontanea una actividad
en la que algunos estudiantes pasaron al frente del saldn, eligieron a alguna de las nifas
de los retratos y crearon de forma verbal una historia que compartieron con el resto de
sus compafieros. En este sentido la obra Vida nueva ayudd a aceptar la posibilidad de

retomar los hechos que surgen en el momento e improvisar.
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Figura 30. Historia creada por un estudiante de cuarto grado a partir de un cuadro de
la obra Vida nueva de Francisca Valenzuela

“Esta nina parece que fue violada porque tiene los ojos rojos y esta medio seria, esta
nifia deberia de vivir libre de violencia. Ella esta triste porque no tiene a sus hermanos
porque estan en otra escuela, ella es la mayor de sus hermanos. Entonces ella esta tan
triste porque no sabe donde estan sus hermanos. Nada mas vive con su tio y a la nifia
le tomaron una foto y salié con la cara triste”.

Para la siguiente sesién la profesora nos comunicé que no continuaria explorando en
torno a las imagenes de Valenzuela y que seguiria con una actividad, el motivo que
menciono fue que se abordo el tema porque ese dia una estudiante habia golpeado a la
profesora del turno matutino, y que ya con revisarlo ese dia era suficiente, que se tenia

que seguir avanzando.
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Las acompaiantes nos sumamos como observadoras de la nueva actividad que fue
la construccidn de una mascara de yeso. Después de esta veiamos la oportunidad de
insistir en el trabajo por proyectos. Al terminar esa sesion le preguntamos a la profesora
si haria algo con las mascaras, ella respondio que si y que nos lo haria saber. Entonces
surgié en nosotras la idea de hacer una planeacion en la que retomaramos el tema de
Los derechos de los nifios y las acciones que los transgreden, el trabajo de Francisca
Valenzuela y las mascaras elaboradas por los estudiantes.

Compartimos esta planeacion con la profesora y le pedimos que ella la llevara a cabo
con el grupo y aceptd. La planeacion incluia una serie de preguntas que pretendian
ayudar a los estudiantes a reconstruir sus biografias poniendo atencion a los derechos
con los que cuentan y en caso de haberlas las acciones que los han transgredido. Las
preguntas eran las siguientes:

¢Donde naci?, ¢ quiénes estaban en ese lugar?, ¢ por qué me pusieron el
nombre que tengo?, sé qué significa mi nombre?, ; quiénes integran mi
familia?, ¢como me llevo con mi familia?, ¢;qué piensan ellos de mi?,
¢, Como es el lugar donde vivo?, ;me gusta?, ¢ qué es lo mejor que me ha
pasado en la vida?, qué es lo mas feo que me ha pasado?, ;como es mi
cuerpo, saludable o enfermizo?, scomo lo cuido?, ¢me gusta aprender?,
¢ me gustan mis clases?, jcual es mi materia favorita?, ;qué es lo que mas
amo hacer?

Después cada uno de los estudiantes llevo a cabo un proceso similar al de las nifias
de los retratos al intervenir su mascara siguiendo la indicacién de plasmar en ella su

historia de vida.
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Figura 31. Mascara intervenida por una estudiante de cuarto grado

“La pinté de rojo porque me recuerda a mi mama. Y la pinte de azul porque me recuerda
a mi papa. Y el amarillo me recuerda a mi hermano. Y el gris porque pensé una situacion
que no me gusto... una vez mi papa tomo y mi mama se drogo, entonces mi abuelita y
yo nos tuvimos que salir corriendo”.

Respecto a la disciplina cabe mencionar que mientras cada uno de los estudiantes
expuso su mascara el resto del grupo se mostro atento y respetuoso, un clima de empatia
e igualdad se construyé. Considero que otro gran aprendizaje que nos dio este trabajo
es sobre la evaluacién, ya que fue evidente que no es posible calificar las experiencias
de los estudiantes como buenas o malas; si habria que evaluar algo seria que los
estudiantes llevaron a cabo la actividad.

Sobre la interdisciplina observo que una obra plastica nos permitié abordar un tema
que pertenece a la asignatura de formacion civica y ética; y aunque el proceso se vio
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frenado porque la profesora no solia trabajar una tematica en mas de una sesion
logramos vincular la realizacion de mascaras, un elemento que se situa tanto en las artes
plasticas como en el teatro por su elaboracidén y uso respectivamente: y, finalmente el
proceso se llevo de nueva cuenta a las artes plasticas con el ejercicio de intervencion, en
ese sentido la profesora fue coherente con su percepcidon de que a los estudiantes les
interesaba mas esta disciplina que las otras.

Con la actividad en la que los estudiantes intervinieron las mascaras, que ellos mismos
elaboraron, se dio fin al proceso con la profesora del cuarto grado ya que al preguntarle
si deseaba continuar con el acompafiamiento ella nos hizo saber que esa no era la forma
en la que trabajaba. Sin embargo, la misma profesora en la entrevista final coment6 que
las pinturas contribuyeron a generar un ambiente de confianza en el que los estudiantes
se sintieron seguros para compartir sus vivencias. Este trabajo artistico permitié abordar
el tema planteado por la profesora a la vez que se establecié un vinculo con las vidas de
los estudiantes.

Una gran bondad de este trabajo artistico fue cdmo logramos vincular las actividades
que fueron surgiendo. Por otro lado si al principio hablé de un trabajo mimético que
reposaba en la pasividad, este segundo momento también implicd imitar o seguir los
pasos de la artista y sus estudiantes; sin embargo el camino recorrido respecto a apreciar
las pinturas, echar a andar la imaginacion y creatividad a partir de ellas, construir una
autobiografia, elaborar la mascara e intervenirla fue un trabajo mimético que apel6 a la
creatividad y sensibilizacion.

El trabajo con los rincones o mundo interno de los estudiantes pudo haberse abordado
porque trajeron a clase experiencia relacionadas con sus preocupaciones y dolores. Al
abrirse uno el resto continud, lo que generd un sentimiento de empatia.

Este trabajo también favorecié la movilizacion de los profesores de una actitud pasiva
a una en la que nos involucramos con lo acontecido en el presente pues en el momento
en el que surgié la actividad espontanea la profesora y las acompanantes sin previa
organizacion comenzamos a coordinarla juntas. Fue en este momento en particular
cuando logramos dialogar al enfocarnos sobre la misma cuestion que era la
vulnerabilidad de las nifias de las pinturas. Ya por su parte la profesora C dirigid la

actividad de intervenir y exponer las mascaras tomando por completo la tarea.
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4.5 Rap de la convivencia

En esta fase la profesora A decidi6 trabajar a partir del tema: La convivencia porque
observaba que sus estudiantes no tenian una buena relacion entre ellos. El primer trabajo
artistico que se uso fue El rap de la convivencia de Nacho Sobrevilla quien es parte de la
agrupacion Rap activo, misma que tiene ocho afos de existencia. Nacho Sobrevilla
también ha impartido talleres escolares con la intencion de llevar a los estudiantes
propuestas para la resolucion de conflictos a través del arte urbano.

A partir de este material Lisbet propuso que los estudiantes escucharan, escribieran,
cantaran y presentaran su propio rap a partir del tema de la convivencia. Trabajar a partir
del género de rap ya también se habia hecho en otro proceso de acompafiamiento; sin
embargo Lisbet busc6 y dio con este material que es diferente al otro del
acompanamiento que se hizo en la telesecundaria de Texcoco.

Ver el video del rap entusiasmo a los estudiantes porque en él se puede ver que esta
hecho por jovenes bailarines de hip hop y grafiteros quienes retratan una cultura
urbana. La letra de este trabajo hace referencia a la tolerancia, el respeto y la paz.

La profesora dedico tres sesiones (uno, seis y siete) para que los estudiantes crearan
su propio rap de la convivencia. Lo que les implicé escribirlo, cantarlo y agregarle

movimientos.

Tabla 29. Rap creado por los estudiantes de quinto grado

Dia con dia con la alegria yo juego
en mi lugar hay amor, yo quiero un
sentimiento

convivimos con nuestros amigos
nada nos molesta

ella quiere felicidad

ella quiere felicidad

ella quiere felicidad

En el barrio donde yo naci

somos respetados y amados

cuando la convivencia esta ahi

todos contra todos podemos ser felices
porque vivir, es convivir

porque vivir, es convivir

Fuente: Elaboracién propia
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La letra del rap que los estudiantes escribieron permite distinguir como la actividad
convocd los mundos internos de los estudiantes; ya que estos compartieron
pensamientos respecto a actividades que los hacen sentir bien como el juego; la amistad;
la pertenencia, al hablar del sitio en el que viven; y de la imporancia de las relaciones
sociales, esto plasmado en la frase “vivir es convivir”.

También la letra destaca ideas que manifiestan resistencia como el fragmento “todos
contra todos” y es que como Shusterman (2002), afirma el género de rap permite abordar
el conflicto y las rivalidades.

El proceso alrededor de la construccion del rap no estuvo exento de desencuentros
por ejemplo al votar para elegir entre las letras creadas los integrantes de los equipos
que no fueron seleccionados manifestaron enojo. Sin embargo el trabajo con el rap nos
permitié ver que si los estudiantes estan comprometidos con una tarea, las muestras de
lo que asumimos como indisciplina disminuyen notablemente.

Sobre la actividad de planear vista como un acto creativo pude observar que la
profesora comenz¢ a fluir al establecer actividades como que los estudiantes escribieran
el rap, llevaran a cabo una votacion para elegir uno, y que con esta accion todos los
integrantes del grupo trabajaran sobre el mismo. Visto a la distancia ese fue un ejercicio
de renunciar a lo que cada uno habia elaborado para sumarse al esfuerzo de los
integrantes del rap seleccionado. Ademas sobre lo que iba surgiendo la profesora
proponia actividades.

Respecto al trabajo entre disciplinas se partié del Rap de la convivencia para que los
estudiantes comenzaran a escribir, como lo sugiere el mismo Shusterman (2002),
reciclando ideas con las que en algun momento de sus vidas entraron en contacto, y
haciendo un uso del lenguaje desde una polisemia rica que abre la posibilidad de
diferentes significados. Una vez que la letra estaba lista, el vinculo con la danza surgi6
porque al presentar las letras los estudiantes realizaban movimientos a ritmo con partes
del cuerpo como la cabeza, el torso o los pies. Esta observacion la relaciono con la
afirmacion que Gonzalez (2014) hace sobre la conexion que hay entre la musica y las
respuestas fisicas de los seres humanos.

La inclusion de este trabajo artistico hizo evidente que el rap se relaciona con el

contexto de los estudiantes, pues al llevar a cabo las actividades se mostraron
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entusiasmados y comprometidos (Shusterman. 2002). Ademas por la facilidad con la que
escribieron una primera version de la letra del rap es posible observar que tienen una
cercania con este género.

El tema se trabajé a partir de la practica y de reflexiones orales estimuladas por
preguntas que la profesora les hacia como: qué es la convivencia? o ¢ por qué hicimos
esta actividad? El tema de la convivencia se llevo a la practica ya que los estudiantes
trabajaron en equipo, lo que les dio la responsabilidad de auto organizarse, escucharse
y tomar decisiones.

Considero que una forma de ir contra lo preestablecido fue la decision de la profesora
A sobre trabajar el rap en las sesiones 1, 3y 6. En la sesidén uno lo vieron y escribieron;

en la 3 se hizo el concurso; y en la 7 lo presentaron.

4.6 Where We Come From

Otro trabajo artistico que se empled con el quinto grado fue la obra Where we come
from de Emily Jacir, una cineasta palestina nacida en Arabia Saudita, estudio la
secundaria en ltalia y form¢ parte de la Facultad de Arte de Memphis de donde se gradud
de la carrera de artes; actualmente vive entre Roma y Ramala. El campo de trabajo de
Jacir es el cine, la fotografia, la instalacion, la performance, el video, la escritura y el
sonido. Ha expuesto su trabajo en América, Europa, y Oriente Medio.

De este trabajo nos atrajo la idea de tratar temas como la alienacion y la violencia a
través de la produccién artistica (Chalmers, 2003); de la obra de Jacir sabiamos que la
artista recolecté deseos de palestinos que por razones politicas estaban impedidos para
regresar a su territorio natal; que viajo a Palestina con el propdsito de cumplir los deseos
que recolecto e hizo una documentacién fotografica de esto. Después de investigar sobre
el tema le propusimos a la profesora que los estudiantes redactaran un deseo personal y
que lo intercambiaran con alguien mas, para después crear un producto artistico (escrito,
poemas, secuencia de movimientos, canciones) que ayudara al otro a cumplir su deseo.

Sobre lo realizado con este trabajo llama la atencién la forma en la que la profesora
se apropio de la idea. A continuacion, presento un fragmento que muestra la forma en la

que les pidid a los estudiantes que hicieran la actividad.
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Profesora A: —todos, todos tenemos deseos ¢verdad? Todos tenemos
algun deseo en nuestra cabeza que algun dia vamos a querer cumplir. Bien
ahorita les voy a dar una hoja y cada quien va a escribir su deseo en la hoja,
no quiero que lo compartan con todo mundo, quiero que lo escriban, lo
doblen y se lo van a intercambiar con una pareja. Esa persona lo va a leer
y posteriormente van a pensar la forma de como puede hacerlo realidad,
cdmo ustedes animarian a sus companeros a cumplirlo, ya sea en un
escrito, ya sea actuando —Vayan por una pluma—. ¢Cuantos deseos
son?—pregunta una estudiante. —Uno, pero uno dificil, que ustedes
deseen con toda el alma, con todo su corazon, no voy a desear unos tenis
porque ese deseo se puede a lo mejor cumplir facil— dice la maestra y
continuia —Lo doblamos y lo intercambiamos con sus compaferos—
—Ya, ya quiero que se lo den ¢ya se los diste? Bien, lo voy a leer en voz
baja. Ahora, bien lo voy a leer yo, con la mente, aqui en la misma hojita voy
a escribir o con un dibujo como yo llevaria a cabo ese deseo...

En relacion con la presencia de jornadas preestablecidas observo que no se dio un
seguimiento lineal y predecible a este proceso, ya que la profesora trabajé en las sesiones
dos y cinco a partir de esta obra, la distancia entre una sesion y otra no representé
dificultad para los estudiantes, sobre todo porque no trabajaban en ello unicamente en
las sesiones; en la segunda sesion que se abordo esta actividad los estudiantes leyeron
lo que ya habian producido previamente.

Tabla 30. Deseo y cancion creados por estudiantes de quinto grado

Deseo manifestado por una estudiante Cancion escrita por una estudiante de quinto

de quinto grado grado para una de sus compareras
Mi deseo es estudiar medicina, viajar a Mi deseo es que tu viajes a Europa
Europa, y conocer a mi papa aunque no se cumpla hoy

te deseo lo mejor, aunque no lo cumplas hoy
trabaja para estudiar medicina

y conocer a tu papa

te deseo lo mejor

aunque no lo conozcas

no llores mas

no quiero verte triste ya

Fuente: Elaboracién propia
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El trabajo alrededor de la obra de Emily Jacir permitié a los estudiantes practicar la
convivencia partiendo de la vulnerabilidad de compartir con sus compafieros un deseo
intimo e importante. Esta accion la retomo6 la profesora en la entrevista final al
compartirnos que la actividad hizo evidentes algunas carencias de los estudiantes.

Profesora A: Resaltan casos, nos damos cuenta de muchas cosas, por
ejemplo de falta de atencion. A través de estas actividades nos pudimos dar
cuenta de muchas cosas con los nifios. No me habia dado cuenta de un
nifio que comentd —es que yo lo que necesito es atencion—a partir de ahi el
nifo me pudo decir mas cosas, se me acercaba mas y me decia mas.
(Fragmento de entrevista final, llevada a cabo el 27 de junio de 2017, en la
sala de juntas del internado).

Este proceso integré a partir del mismo tema tres momentos, todos en torno a la
convivencia; uno derivo en la construccion de un rap; otro en la creacidon de canciones,
poemas y escritos sobre el deseo del otro; y el trabajo con la cancion Maketue, este ultimo
no lo incluyo porque en él profundizo en el apartado de dialogo a través de planeaciones
y sugerencias.

A partir del trabajo realizado los estudiantes y la profesora crearon y descubrieron
aspectos como el placer y agilidad con la que los estudiantes hicieron el rap; las
actividades le permitieron conocer mas sobre aspectos subjetivos de los estudiantes; este
trabajo artistico al igual que el rap permitié que se desarrollaran actividades en las que el
tema siempre estuvo en el centro, considero que también validamos el tema por estar
incluido en los planes de estudio. Ademas la profesora A en la entrevista final nos
comentd que lograba ver cambios pequenos pero perceptibles respecto a la convivencia
entre los integrantes del grupo.

La idea de esta obra sobre hacer algo por alguien mas permitié no solo abordar la
convivencia como un respeto que se manifiesta en el trato con los otros, algo parecido al
término tolerar sino que invitd a hacer algo por el otro. La fortaleza de la tesis de la obra
puede comprobarse porque la profesora se apropié de ella y dos porque al transmitirla a
los estudiantes les fue tan clara que permitié que se trabajara sobre esta en las sesiones
2y 5. En la dos escribieron sus deseos, los intercambiaron y escribieron una sugerencia

para que el duefio del deseo lo pudiera cumplir. Y para la sesion 5 los estudiantes dieron
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forma a productos artisticos que de igual manera contribuyeran al cumplimiento del deseo
de otro. Lo anterior me hace reflexionar sobre la posibilidad de desestructurar la
necesidad de atarse o sumarse a estructuras preestablecidas pues la profesora dejo
madurar el entendimiento de los estudiantes al respecto y lo retomé tres sesiones
después. Este hecho lo relaciono con que en este proceso la profesora trabajo con tres
estimulos distintos: el rap de la convivencia; esta obra y la cancion Maketue, y que ella
iba sumando y construyendo a partir de lo que surgia con los estudiantes y finalmente a
qgue la tesis o idea central de la obra, es decir aquello que el autor quiso expresar era tan
poderoso que se mantuvo vivo sin importar la intermitencia con la que eran convocados;
encuentro en ello una forma de ir contra lo preestablecido en el sentido rigido y limitante
para los profesores, los estudiantes e incluso los contenidos. Hecho con el cual se
combate la idea de una linealidad, de lo que debe ser, del orden asumido como lo
correcto.

Esta obra también convocé el mundo interior de los estudiantes pues hizo que aquello
que ellos quieren y desean cruzara las pesadas fronteras que dividen la vida subjetiva de
lo que sucede en los salones de clase. Hubo un desfile de deseos de muchos tipos, por
ejemplo de aquellos alimentados por la fantasia:

-que la sopa sea de chocolate, que el arroz sean bombones y los frijoles
chocolate.
Hubo otros que surgieron desde los miedos mas profundos:
-que mi mama nunca se muera.
-que mi familia nunca se vaya y me quede solo.
Otros desde las carencias:
-conocer a mi papa.
Otros relacionados con la realidad social:
-volverme rico y darle dinero a los nifios pobres.

Tomar el tiempo y el espacio para pensar, estructurar y manifestar estos deseos
implica derribar las pesadas fronteras que hacen que los estudiantes perciban el trabajo
hecho dentro de la escuela como algo lejano e impuesto. Esto lo relaciono con la
afirmacion de Dewey (1967) respecto a que para tener una experiencia es importante lo
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que antecede a esta y estos deseos que ya existian en los estudiantes fueron la antesala
para el trabajo basado en la obra de Emily Jacir.

El trabajo con esta obra me permite reflexionar también sobre la disciplina en el salon
de clases. En la sesidn dos, la primera vez que los estudiantes trabajaron con sus deseos
y los de los demas, un estudiante dijo:

-el deseo de M. es que R. no sea tan molesto.

Este comentario permitié que lo que pudo ser un acto de indisciplina se convirtiera en
un ejercicio de reflexion respecto a que mis deseos no tienen el derecho de lastimar a
nadie; sucedid asi porque la profesora al instante frend el comentario y dijo que ese deseo
tendria que ser replanteado de tal forma que no hiciera sentir mal a R sino por el contrario
que lo ayudara a ser mejor.

Este trabajo se puede evaluar al apuntar que todos los estudiantes participaron
expresando su deseo y haciendo propuestas para los deseos de otros. Incluso la
profesora agrego a sus planeaciones en el apartado de evaluacion que lo haria a través
de una lista de observacion de las conductas manifestadas por los estudiantes.

Sobre la interdisciplina vale la pena reflexionar cdmo a partir de la tesis de una obra
cuyas piezas eran fotografias se llego a la produccidén de narraciones en prosa y a la
creacion de canciones. En ambos casos, afirmo que al hacerlo los estudiantes trabajaron
con sus intuiciones, con un uso del lenguaje no literal que daba paso a multiples

significados, al uso de su creatividad y de las palabras que conocen (Shusterman, 2002).
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Conclusiones

La experiencia de desarrollar una investigacion a partir de un proceso de
acompafnamiento me permitio reflexionar sobre diversos aspectos; sin embargo, aqui
decidi enfocarme solo en los siguientes: la experiencia de sumarme a una linea de
investigacion ya existente en la maestria; la complejidad de elegir mi objeto de estudio;
el grado de implicacion que tuve al ser investigadora y a la vez acompafante.
Especificamente en el desarrollo del acompafamiento: la entrada al campo y la
aceptacion del proyecto; los obstaculos que se presentaron; la claridad y la insistencia en
cumplir con el objetivo del acompanamiento; y las relaciones interdisciplinarias que se
desarrollaron.

Finalmente pongo en relacion el uso que dimos a los trabajos artisticos con los
factores que incidieron en el no dialogo para reforzar la idea de que estos fueron una
alternativa en el proceso de acomparnamiento. A continuacién profundizo en cada uno de
ellos.

Sumarme a una linea de investigacién

La primera decision que tomé dentro de la maestria fue llevar a cabo una intervencién
bajo la modalidad de un acompafamiento; para ello me relacioné con las investigaciones
basadas en procesos de acompafamiento realizadas previamente dentro de la maestria.
Esta accibn me permitid reconocer y retomar aspectos metodolégicos como: la
organizacion en etapas, la realizaciéon de planeaciones, el trabajo por proyectos, el
caracter interdisciplinario que implica que el trabajo sea guiado por mas de un profesor.

Después de tomar esta decisidon y de integrarnos como equipo interdisciplinario, la
maestra Alejandra Ferreiro, mi comparera de maestria Lisbet y yo, comenzamos con la
logistica para iniciar el acompafamiento, lo que implico elegir una escuela y presentar el
proyecto; en este momento para mi no era una tarea facil compartir el objetivo, la
metodologia e incluso las tareas que cada uno tenia que llevar a cabo, porque yo misma
no tenia antecedentes como acomparnante en un proceso con estas caracteristicas. En
este sentido la experiencia de la maestra Alejandra en varias ocasiones fue clarificando
el proyecto no solo con los acompafiados sino también conmigo.

Durante el acompafiamiento trabajamos por meses junto a cuatro profesores del

Internado No. 1 de la Ciudad de México, una etapa de trabajo intenso por el esfuerzo que
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implico relacionarnos con los profesores y los estudiantes, abordar los temas propuestos
desde las artes, planear las sesiones, conseguir los materiales para llevarlas a cabo y
desarrollarlas con los estudiantes.

La complejidad de elegir mi objeto de estudio

Antes de iniciar el proceso de acompanamiento fue necesario que planteara mi objeto
de estudio, para tener una direccidn sobre la cual andar; recuerdo que desde ese
momento no me interesaba cehirme unicamente a lo que pasara desde la disciplina
teatral. Entonces siguiendo un interés personal propuse analizar lo que aconteciera en el
proceso con el cuerpo de los docentes; sin embargo el acompafamiento y mi
participacion en él tomo6 una direccion distinta porque sesion a sesion iban surgiendo
acontecimientos que marcaban la direccion. Acontecimientos como: el desarrollo de los
temas, la respuesta de los profesores y los estudiantes, las estrategias adoptadas por las
integrantes del equipo de investigacion. Del hecho de que me habia alejado de mi
propdsito inicial no me percaté hasta que el proceso de acompafamiento concluyo y
comenceé a revisar el material empirico, entonces me di cuanta de que no tenia
informacion suficiente sobre el cuerpo de los docentes.

En ese momento me senti particularmente abrumada, porque creia que después del
gran esfuerzo en el internado no tenia algo sobre lo cual trabajar; sin embargo se
presentd una nueva etapa que fue sistematizar la informacion; de esta tarea lo que me
resulté mas complicado fue renunciar a mi necesidad de encontrar una respuesta rapida
o solucidn. No hubo mas que dejarme sorprender por lo que el material tenia que decir.
Y después de concentrar en extensas tablas la informacién que tenia, poco a poco fui
relacionando el contenido de estas con aquello que de forma intuitiva llamaba mi atencion
y que eran las dificultades con las que nos habiamos encontrado.

Participar en el acompafiamiento para mi fue una experiencia, porque como lo refiere
Dewey (1934) para que una experiencia tenga lugar tiene que haber un reto o una
dificultad que librar. Y es que después de sistematizar el material tuve claro que era lo
sucedido con los trabajos artisticos sobre lo que me interesaba profundizar. Al compartirlo
con mi asesora y lectoras ellas me dieron la pauta para regresar a los obstaculos o
circunstancias que estaba calificando como adversas y al hacerlo descubri que los

trabajos artisticos habian funcionado como una alternativa ante estos.
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El uso de trabajos artisticos fue una estrategia que empleamos desde la etapa dos de
la intervencion; esta metodologia la retomamos de otros acompafiamientos y de la clase
de Seminario especializado que como parte de la maestria tomabamos. Al final decidi
enfocarme en nueve trabajos artisticos basada en la idea de que aportaron para el
aprendizaje (LCI, 2012) y la generacion de experiencias. Y es que como lo plantea
Gutiérrez (2013) acercar a los estudiantes a trabajos artisticos puede ser una via para
generar experiencias estéticas dentro de los salones de clases; esto debido a que una
obra de arte permite que los estudiantes aprecien, reflexionen y accionen con los
materiales ya sea plasticos, vocales o corporales. El ejemplo que desde el inicio era mas
claro para mi fue como al trabajar con la obra plastica de Francisca Valenzuela los
estudiantes se vincularon con el contexto; apreciaron las cualidades fisicas de la obra, y
recorrieron un camino similar al de las nifias de los cuadros al intervenir ellos mismos sus
mascaras.

El grado de implicacion que tuve al ser investigadora y acompaiante

Sin duda esta doble funcion que el proceso de acompafamiento exigio fue uno de los
aspectos mas complejos porque en mi habia una serie de urgencias, que atendian a
propésitos distintos. Como investigadora me interesaba: generar material que me
permitiera llevar a cabo un analisis; definir un objeto de estudio interesante; asi como,
registrar y observar con la mayor objetividad el material empirico. Una tarea compleja
fue vincularme con el material de una forma objetiva, fue dificil porque de cada relato, de
cada video o fotografia tenia una opinién o una sensacion.

Como acompanante sentia la necesidad de cumplir con el objetivo de potenciar las
practicas de ensefanza de las artes de los acompafados, establecer una relacion de
confianza con los acompafantes y los estudiantes, corresponder al entusiasmo de las
autoridades de la escuela e incluso al de la maestra Alejandra y al de Lisbet.

La entrada al campo y la aceptacion del proyecto

La primera persona con la que tuvimos contacto fue la directora, quien habia formado
parte del Diplomado Interdisciplinario para la Ensefianza de las Artes en la Educacion
Basica del Cenart, ella se mostré totalmente dispuesta e interesada en que el
acompanamiento se llevara a cabo en el Internado porque estaba convencida del

potencial que las artes tienen en la escuela. Lo que significa que el proyecto fue bien
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recibido por la directora y la subdirectora, sin embargo no sucedié lo mismo con los
profesores a quienes ibamos a acompanar y con los estudiantes, en este sentido nos
hizo falta conocer mas sobre el internado y los profesores con quienes trabajariamos
antes de iniciar con el acompafiamiento, ya que como afirma Nicastro (2009) cometimos
el error de dar por hecho algunos aspectos, sin detenernos a indagar al respecto.

La presencia de obstaculos

En distintas ocasiones mis expectativas basadas en un ideal de lo que tenia que ser
el acompafiamiento se vieron cuestionadas. Por ejemplo, respecto a los estudiantes fue
desconcertante que no nos escucharan, que se distrajeran a la menor provocacion, que
no llevaran a cabo las tareas que les pediamos e incluso que algunos de ellos tuvieran
una actitud de reto hacia nosotras. De los profesores acompafados me sorprendio e
incluso molestd que no se involucraran con los estudiantes, con las actividades ni con
nosotras las acompanantes. Sin embargo, fue mi idea de que estos aspectos convertian
al acompafamiento en un proceso no exitoso, o que me hizo orientarme a su analisis y
reformular mi objeto de estudio a la vez que me enfrenté con aquello que personalmente
me involucraba y atraia mas; abordar estas cuestiones me ayud6 a moverme del sitio de
la acompafnante que se sinti6 sumamente frustrada al de la investigadora que queria
conocer los por qués.

Una de las caracteristicas del acompafnamiento que plantea la teoria es la
desaparicion de jerarquias (Paul, 2010) entre acompafados y acompafantes; sin
embargo a partir de la experiencia noté que hay factores que dificultan que esto ocurra;
porque ya de entrada las acompafiantes llegamos en este caso con nuestra experiencia
y gusto por la danza, la musica y el teatro; y como una de las profesoras acompafiadas
nos lo hizo saber, ella nos rebasaban en el conocimiento de los estudiantes y la
organizacion y funcionamiento del internado.

El cumplimiento del objetivo del acompafamiento

¢ Qué tanto a lo largo de los meses que el acompafiamiento durd, logramos ser fieles
al objetivo de potenciar las practicas de ensefianza en artes de los profesores
acompanados? A la distancia observo que este propdsito sostuvo el trabajo durante el
acompafamiento; sin embargo, también existieron momentos en los que las posturas

distintas, los intereses, los malos entendidos, los prejuicios que nos fuimos haciendo unos
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de otros e incluso de los temas y actividades cobraban mayor peso que el objetivo; este
aspecto me permite distinguir que como en el proceso participamos seres humanos con
historias personales, experiencias dentro de la escuela y fuera de esta existe la
posibilidad de que una serie de factores se interpongan con el camino.

Y es que quiza hubo un mal entendido por parte de los profesores acompafnados
acerca de que este proceso les daria pautas a las cuales cefirse, aplicar y reproducir. Y
en este sentido con el acompafiamiento segun Paul (2010) se busca ayudar a que el
acompanado se descubra como un ser lleno de posibilidades. Tengo la sensacion de que
nuestra insistencia no basté para transmitir a los acompafiados que ellos eran los
protagonistas del proceso; quiza nos hizo falta retomar la etapa, desarrollada en otros
procesos de acompafamiento, en la que se imparte un taller a los acompanados para
sensibilizarlos respecto a las artes. Sin embargo, por los obstaculos que se presentaron
en la etapa dos, en la que las acompafiantes guiamos las sesiones, y por falta de tiempo
decidimos no llevarla a cabo.

Por lo tanto es probable que los acompafiados se hayan sentido obligados a participar
e incluso juzgados por nosotras y que a ello se deba el rol de observadores pasivos que
tomaron durante la etapa dos. También es posible que nuestra llegada haya sido un
acontecimiento a su parecer violento por la insistencia respecto a que elaboraran
planeaciones, lo que pudo haber causado resitencia en ellos, provocando que se
reusaran a romper la inercia con la que ejercian sus practicas de ensefianza.

Queda pendiente por averiguar un sin fin de cuestiones sin embargo cabe precisar
que con durante el acompafamiento logramos que tres de los acompafados tomaran y
adaptaran lo que les propusimos a sus necesidades e intereses.

Las relaciones interdisciplinarias

Respecto al caracter interdisciplinario desde el que se propone desarrollar el
acompanamiento cabe sefalar que se establecen relaciones primero entre las personas
y después entre las disciplinas artisticas. Sin duda es un momento complejo en el que se
convocan los conocimientos, las creencias, preferencias y métodos de cada uno. Al
respecto la relacion entre la maestra Alejandra, mi compariera Lisbet y yo se sirvio de la
experiencia de la maestra Alejandra en procesos de acompanamiento, ya que

oportunamente se alternaron momentos en los que era necesario que ella tomara el
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mando y otros en los que nos soltaba de la mano para que Lisbet y yo tomaramos las
decisiones y las llevaramos a cabo. Durante la maestria nos hicimos espacios para
reflexionar, planear y organizar el acompafiamiento; destinamos un espacio de nuestra
clase de Seminario de tesis para ello; en otros momentos lo haciamos a través de video
llamadas o mensajes telefonicos.

Hacer interdisciplina es converger y relacionarse; es como lo asegura Morin (1999)
apostar por la solidaridad y no por la individualidad. En este acompanamiento la
interdisciplina se construyé de un modo muy particular. En la etapa dos, en la que las
acompanfnantes guiamos las sesiones de trabajo con los estudiantes sin planearlo con
cada uno de los tres grupos una disciplina distinta cobré relevancia o protagonismo frente
a las otras. En tercer y cuarto grados una actividad de teatro logro integrar a la danza y
la musica; en quinto grado una cancion nos permitio articular lo trabajado desde la danza
y el teatro; y, en sexto fue el trabajo con la danza el que hizo que musica y teatro se
pudieran ligar.

En la etapa cuatro, en la que los profesores acompafiados guiaban las clases, en el
cuarto grado fue una obra plastica la que vincul6 el tema de los derechos de los nifios,
con la construccion de una mascara y la intervencion plastica de la misma. Mientras que
con el quinto grado dos canciones y el discurso de una obra plastica permitieron explorar
el tema de la convivencia y experimentar con la creacion de canciones, textos y
secuencias de movimiento.

En el internado los estudiantes son integrados a jornadas preestablecidas y
planeadas previamente

El internado tiene algunos rasgos de los que Goffman (2001) atribuye a lo que él llama
instituciones totales. Uno de ellos es que los estudiantes al permanecer ahi de lunes a
viernes son adheridos a jornadas preestablecidas, ante esta situacion real no solo del
internado sino de la mayoria de las escuelas, el uso de los trabajos artisticos permitié que
la incertidumbre formara parte del proceso. Por ejemplo, en la sesion en la que les
presentamos las pinturas de la obra Vida nueva surgié de forma espontanea una actividad
en la que los estudiantes comenzaron a construir las historias de vida de las nifias de las
pinturas; entonces la profesora acompafnada y las integrantes del equipo de investigacion

impulsamos y guiamos juntas la actividad; porque asumimos en ese momento que no
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podiamos pasar por alto el impetu e interés que los cuadros despertaron en los
estudiantes.
Los estudiantes tienen necesidad de espacios para compartir asuntos personales

Los cuadros de la obra Vida nueva, la idea de Where we come from, el fragmento de
la danza en video Rosas Dants Rosas fueron detonadores para que los estudiantes
trajeran a las sesiones algunas de sus experiencias de vida al expresar carencias,
temores, deseos y emociones. De esta manera derribamos de alguna forma las pesadas
fronteras que se levantan alrededor de una institucion en la que como Goffman (2001) lo
sefiala se hace una separacion entre el afuera y el adentro.

El contexto de la investigacion en relacién con el rol de observadores pasivos que
asumieron los acompanados durante la etapa dos

Especificamente en el contexto en el que trabajamos fue con los profesores de la
jornada vespertina llamados y considerados de apoyo. Ellos tienen la responsabilidad de
ayudar a los estudiantes en la realizacion de tareas, ademas de reforzar las areas
consideradas las mas importantes como espafiol y matematicas; y en sus propias
palabras “si hay tiempo” de abordar contenidos de educacion artistica por lo tanto esta
realidad se contrapuso a la idea de incidir en las practicas educativas sobre la ensefianza
de las artes de los acompafados, ya que para ellos nuestra propuesta no era
fundamental. Ademas entre las ideas instituidas (Lourau, 1970) en el internado destaca
que los profesores y directivos asumen que la jornada vespertina debe ser mas ludica,
relajada y divertida para los estudiantes.

Respecto a la dificultad de entablar una relacion 6ptima entre acompafados y
acompafantes cabe resaltar que nos encontramos con profesores que no se sentian
comodos en esta area y por lo tanto no la abordaban; con profesores que resolvian la
clase basandose en actividades extraidas de materiales publicados por la SEP; y, por
docentes mas preocupados por la situacion emocional de los estudiantes que por el
trabajo con las artes, al respecto se abre una gran disertacion sobre lo que se espera de
acompafnamiento y lo que el equipo de intervencion puede ofrecer.

Al tomar la decision de trabajar en un internado teniamos en mente la idea de la
maestra Alejandra acerca de que los estudiantes en condiciones de desventaja social y

econdmica son los que deben tener profesores mejor preparados (Ferreiro, 2007) sin
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embargo, al menos yo, nunca me planteé la posibilidad de que los profesores no
estuvieran comodos con el proyecto y debido a ello adoptaran un rol de espectadores
pasivos.

Un concepto fundamental para este trabajo es el de practica educativa el cual yo
misma me replanteé a partir del acompafamiento al saber que para que una practica
realmente sea educativa tiene que vencer la inercia que se ha adquirido con el habito,
que es un asunto en constante transformacion y que todo el tiempo tiene que verse
afectada por el presente (Ferreiro, 2007). En donde el estudiante importa y es visto como
un individuo complejo integrado por experiencias, historia, relaciones, preferencias (Van
Manen, 1998); que esta en igualdad de situaciones que el resto de sus compafieros y del
profesor; que implica que el profesor ejercite el pensamiento en todo momento a través
de reflexiones sobre el estudiante y las experiencias que lo integran.

Posturas distintas entre la profesora y las integrantes del equipo de investigacion
en cuanto a disciplina, evaluaciéon y adquisicién de conocimientos formales, y
planeacién

En este sentido me interesa reflexionar sobre lo dificil de movilizar una practica
docente que se ha ido formando por afios y que a juicio del propio profesor ha funcionado;
me parece que la profesora C, como muchos otros profesores, a lo largo de su practica
fue construyendo su forma de dar clases y la idea de cada uno de los conceptos antes
mencionados. Por otra parte las acompafantes llegamos al proceso con ideas
preestablecidas sobre los mismos conceptos; al respecto mas que calificar como buenos
o0 malos unos u otros me interesa destacar que en mi hubo una respuesta de
descalificacion hacia la postura que se manifestaba contraria a la mia.

Debido a ello decidi que los trabajos artisticos formaran parte de mi objeto de estudio
ya que estos nos permitieron dialogar aun cuando los profsores teniamos posturas
distintas, por ejemplo, si una actividad involucra desde lo sensorial e intelectual a los
estudiantes como la construccion del rap las muestras de indisciplina disminuyen; que al
compartir fragmentos de intimidad como la redaccion de deseos personales la necesidad
de evaluar cualitativamente es sobrepasada por aspectos como si el estudiante participd
en la actividad y recibié con respeto lo manifestado por sus comparferos; que la

experiencia de compartir sus historias de vida pudo provocar reflexiones profundas sobre
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la importancia de los derechos con los que cuentan. En ese sentido los trabajos artisticos
nos permitieron dialogar y sumarnos en un trabajo creativo en algunos momentos y

sesiones.
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