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INTRODUCCION

A través del paso del tiempo se ha venido trabajando con algunos programas
que se supone favorecen el aprendizaje de los alumnos, como lo es el Programa
de Estudios 2011, desafortunadamente dichos programas no han logrado
conseguir sus objetivos porque considero no se toma en cuenta que los nifios no
son iguales y ademas un mismo programa no funciona de igual manera en una

zona urbana a una zona rural.

Ademas, las atenciones que reciben los educandos, por cuanto hace a la
comprension lectora, al igual que la metodologia que utilizan los docentes, estan
alejadas de la realidad, asi como del contexto donde se desenvuelven los nifios;
por esta razon como docentes debemos siempre tratar de desempefarnos lo
mejor posible para asi contribuir al desarrollo de la habilidad lectora en los nifios.
Considero que deberia hacerse cambios en cuanto a la metodologia; llevarlos a
comprender al leer, ya que no basta con que lean los nifios y que no comprendan
lo que leen, sino que entiendan la importancia de leer, comprendan lo que vayan

leyendo en distintas asignaturas.

Atendiendo a lo anteriormente mencionado, considero que mi proyecto
pedagadgico la elaboré con la finalidad de que desarrollen diversas estrategias, las
cuales a través del juego pretendo que el nifio adquiera el gusto por la lectura y

reconozca lo importante que ésta estrategia le resultan.

El presente trabajo se estructur6 en 5 capitulos, que se mencionan a
continuacion:

En el capitulo 1 se menciona como se detecto la problematica, el contexto en el
cual esta inmerso el problema y los propdsitos que se pretenden alcanzar y se

incluye el tipo de proyecto elegido.



El capitulo 2 esta conformado por mi experiencia personal como estudiante a
través de mi novela escolar. Que en mi caso la lectura siempre estuvo presente en
mi formacion académica, logrando desarrollar mis habilidades de comprension
lectora para la resolucion de diversos planteamientos no solo en la asignatura de

matematicas sino en todas las demas.

El capitulo 3 nos habla de algunas teorias presentadas por diferentes
psicélogos y pedagogos relacionados con la comprension lectora. Destacandose
la importancia de la comprension de conceptos o su significacién para entender

mejor las instrucciones.

El capitulo 4 se presentan los contenidos escolares, también el plan de trabajo
y las estrategias, asi como la evaluacion. De igual manera se muestra el disefio de
una alternativa de solucion, elaborada con el propdsito de mejorar la comprension

lectora.

La problematica de investigacion se refiere a la falta de comprension lectora de
manera determinante es el problema que se presenta en algunos alumnos de 1°
de la Escuela Primaria Federal "Benito Barriovero" de la Ciudad de Acayucan,

Veracruz.

En el capitulo V, se presentan los resultados de la aplicacion de las estrategias,
el analisis que se llevd a cabo y el procesamiento de datos obtenidos durante la

aplicacion de dichas estrategias.

Este proyecto de innovacion titulado “Estrategias Didacticas para Desarrollar la
Comprension Lectora de Alumnos Primer Grado de Primaria”, a través de la
aplicacion de estrategias ludicas para nifos en el proceso de desarrollar
habilidades de comprensién lectora, presenta una propuesta que puede servir de
apoyo a los docentes en servicio como una nueva estrategia para fomentar la

comprension lectora en dichos alumnos.



CAPITULO 1
DIAGNOSTICO DE LA SITUACION PROBLEMATICA

1.1. Antecedentes del problema observado

Al estar realizando mis practicas en la Escuela Primaria "Benito Barriovero" de
la localidad de Acayucan, Veracruz, en el grupo de primer grado grupo A, por
medio de la observacion diaria, me di cuenta que existia un problema de caracter
urgente por resolver, este fue "la poca comprension de las instrucciones que se

les dan al nifio para poder resolver ejercicios matematicos”.

Es de gran importancia sefalar, que el contexto influye de manera determinante
en el proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que es el medio en el que el nifio
interactua y se desenvuelve; "el contexto es considerado como un fragmento de la
realidad que se investiga a partir de los aspectos externos al problema".
(Zemelman, H., 1991, p.9). Por lo tanto, lo que observé, es que el contexto que

rodea a los alumnos es muy importante para conocer el problema realmente.

1.2. Diagnéstico

Una vez identificado el contexto del lugar donde se presenta la problematica y
después de haber detectado el problema a partir de lo que observé, se procedid a
realizar el diagnostico; esto para analizar dicha problematica, de donde surge y

qué es lo que la ocasiona.

El diagndstico pedagogico: "trata de seguir todo un proceso de investigacion

para analizar el origen, desarrollo y perspectiva de los conflictos escolares,



dificultades de aprendizaje o contrariedades importantes que se dan en la practica
docente, donde estan involucrados los profesores-alumnos, y que le hemos

llamado problematica".( Arias, 1994, p.41)

Todo proceso de investigacion, da a conocer cual es el problema mas
importante a resolver dentro del aula, segun su importancia tanto pedagodgica
como la importancia de utilizar estrategias, asi, su intensidad de investigacion y

sus posibilidades investigativas.

Asi se obtiene el problema a indagar, es decir se buscé cierta informacion, la
cual permite saber mas sobre este tema que obstaculiza la ensefianza aprendizaje
de los alumnos; en concreto, de la informacién recogida se realizdé un analisis, con
el propdsito de emplear la informacidn mas importante para comprender los
motivos por los que se presentan estas dificultades y saber como ayudar a los

alumnos que tienen ese problema.

Después de haber observado, apliqué pruebas diagnosticas; tales como
entrevistas aplicadas a los alumnos, padres de familia y profesores; asi como dos
baterias para confirmar la problematica que es la “La Comprension Lectora en

Alumnos de Primer Grado”.

Como fue en momentos de practica, se desarrollé6 este diagndstico con unos
cuantos alumnos. Asi, en la aplicacion de la primera bateria los resultados
obtenidos podemos precisar que de los 11 alumnos evaluados 7 reprobaron y solo
4 aprobaron, asimismo, que en la materia en que mas hubo indice de reprobados
fueron en matematicas. Se aplicé a los once alumnos porque fueron los que

asigno la maestra de grupo para realizar mi proyecto.

Posteriormente a la aplicacion de las baterias de evaluacion, registré a la hora
de hacer los ejercicios, que nuevamente y aunque los nifios digan a la maestra en

el aula que si entienden las instrucciones, la realidad es otra y algunos no pueden
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por si solos llevar a cabo ejercicios de matematicas sino que requieren la ayuda
de sus compafieros o sus padres, segun sea el caso. Ademas en las actividades
planteadas para Matematicas los alumnos de primer grado de igual manera se
detecta que no comprendian lo que leian, ya que al momento de leer y llevar a
cabo los ejercicios matematicos planteados no podian resolverlos porque no

comprendian qué debian hacer para encontrar la solucién.

Otro instrumento que también fue utilizado para determinar este problema,
fue el diario de campo, éste fue realizandose a partir de las practicas en el aula,
registrando los hechos mas relevantes en cuanto a la problematica a indagar.

En algunos casos pude observar que en muchas ocasiones, el docente no presta
atencion a esos problemas, sino que se limita a cumplir con su trabajo sin

importarle si algunos alumnos comprenden o no las actividades a realizar.

Y es aqui donde tiene mucha importancia la relacion que existe entre el lector-
alumno de primer grado y el texto, ya que es lo que fundamenta la comprension,
el alumno debe relacionar la informacion que el texto le presenta, con la
informacién que ya tiene en su mente, y es precisamente esta acoplacion lo que
se llama proceso de comprension. Dependiendo en gran medida del contexto en el
que se encuentra el nifo, éste aprende ciertos conocimientos, interactua con la

sociedad y con sus propios conocimientos.

1.3. Prognosis de la problematica

Uno de los grandes problemas que enfrentan los estudiantes en la actualidad
es el uso de los conocimientos matematicos en la resolucion de problemas que
tienen que leerse ya de manera independiente o en colectivo para resolverse,
asunto que también se encuentra vinculado a otras asignaturas que no son
propiamente las matematicas. Mas aun, la clave para obtener buenos resultados

en las matematicas se encuentra en su competencia lectora.



Esta problematica de la comprension lectora se presenta constantemente
entre los nifios y obviamente afecta la practica docente del profesor como el
aprendizaje de los alumnos al no saber entender claramente esas ideas, después
de la lectura del texto determinado; esto considero, debido a que comprender un
enunciado, supone la capacidad para representarse, no solo la situacion descrita
en el enunciado sino también la tarea asociada a la situacién que debe resolverse.
Existe una relacion muy estrecha entre la comprension de la lectura y la resolucion

de problemas matematicos.

Por lo tanto el docente debe plantear estrategias para solucionar la falta de
comprension de instrucciones, entre las que destacan:

» La activacion de conocimientos previos de los alumnos.

» La preparacion para la adquisicion de los nuevos conocimientos.

> Identificacion de los datos y sus relaciones.

» Representacion del enunciado en diferentes formas.

> Identificacion y formulacién en orden cronolégico de las acciones que
acontecen en el enunciado del problema.
» La deteccién de palabras clave.
» La aplicacién del enunciado en la vida cotidiana del alumno.

» Entender que se puede hacer para resolver el problema planteado.

Ademas, considero que en el aprendizaje de los alumnos debe existir un
anclaje entre el preescolar y el primer grado de primaria para que el proceso de
adaptacion de los nifios sea rapido y no sientan el cambio entre ambos niveles. Es
asi como debe tomar en cuenta el uso de estrategias ludicas y diversos materiales

didacticos para la ensefianza de la lectura de comprension.
1.4. Delimitacion del espacio-tiempo

Las actitudes que los alumnos manifestaban frente a las actividades realizadas

en el aula, principalmente en la asignatura de matematicas, en las cuales se
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analizaba que los nihos leian, pero no comprendian lo que decian las
instrucciones, deja la sensacion de ser esto un problema muy preocupante, ya que
la comprensidon es la base para adquirir conocimientos significativos, tanto en
matematicas como en cualquier otra asignatura.

La delimitacion de esta problematica surgida, (la comprensién de alumnos de
primer grado) pretende que el nifio a la hora de llevar a cabo las tareas
propuestas, comprenda lo que lee, a partir de ciertos aspectos relacionados al

problema, los cuales son:

» Comprender lo que esta explicito.
» Inferencia o habilidad para comprender lo que esta implicito.
» ldentificar las ideas y el propésito del problema matematico.

» Probar sus posibles soluciones que le surjan.

1.5. Contextualizacion del problema

Para adentrarse con mayor claridad sobre como resolver el problema, es decir,
buscar alternativas de solucion, se presenta a continuacion el contexto donde se
ubica el grupo, la escuela y la comunidad en la que se detecto el problema que

motiva este proyecto de intervencion.

1.5.1. Contexto histérico-social: Acayucan, Veracruz

Debemos saber que el problema se presenta en el Municipio de Acayucan,
Veracruz dicha localidad se encuentra en la Region Olmeca del estado de
Veracruz, México. Acayucan proviene del nahuatl que significa lugar de carrizos.
Acayucan Limita al norte con Hueyapan de Ocampo, al noreste con Soteapan, al
este con Soconusco, al sureste con Oluta, al sur con Sayula de Aleman y San
Juan Evangelista y al oeste con Juan Rodriguez Clara. Tiene una superficie de
724.65 Km2, cifra que representa el 1.00 % del total del Estado. (SEFIPLAN,
VERACRUZ, 2016, p.1-8)



Su infraestructura social y de comunicaciones esta organizada de la siguiente

manera:

Educacion

La educacion basica es impartida por 60 planteles de preescolar, 87 de
primaria, 22 de secundaria. Ademas cuenta con 11 instituciones que brindan el
bachillerato; asi como con centros de ensefanza técnica y profesional medio
como el CBTIS.

Es importante sefialar que esta municipalidad se asientan instituciones que
ofrecen ensefianza superior tales como: la Universidad Veracruzana, Universidad
Pedagdgica Nacional, Universidad del Golfo de México, Universidad Istmo

americana, etc.

En este municipio la atenciéon de servicios médicos es proporcionada por
unidades médicas que a continuacion se en listan: 8 de la Secretaria de Salud,
dos del IMSS, una del ISSSTE y una de la Cruz Roja.

El municipio satisface sus necesidades de abasto mediante dos mercados
publicos, 5 centros comerciales de autoservicio, algunos tianguis, un rastro,

diversas tiendas de autoservicio.

Vivienda

Dentro de los materiales principalmente utilizados principalmente para su
construccion son el cemento, el tabique, el ladrillo, la madera, la lamina, techos de
laminas de asbesto o metélicas y pisos de cemento, asi como también se utilizan
materiales propios de la regibn como son palma, carrizo, barro o bajareque y

tierra.



Servicios Publicos

Los servicios con los que cuenta el municipio son: agua potable, mantenimiento
de drenaje, alumbrado publico, recoleccion de basura y limpia publica, seguridad
publica, pavimentacion, mercados, rastros, servicios de parques Yy jardines,

monumentos y fuentes.

Medios de Comunicacion

Destaca la emisora de radio FM que es local. También, se reciben 8 sefiales de
radio en Frecuencia Modulada de las ciudades de Coatzacoalcos, Minatitlan,
Veracruz, Cordoba, Orizaba y San Andrés; y 6 en frecuencia Amplitud Modulada

de las ciudades de Minatitlan, Coatzacoalcos y Cosamaloapan.

En cuanto a sefnal de television se aprecian los canales 2 y 5 de Televisa, 7 y
13 de Televisién Azteca y una empresa particular de televisidn por cable, sky, etc.
Hasta el municipio llegan la mayoria de las publicaciones que se editan tanto en la
capital del pais como en el Estado y se encuentra establecido un periddico local
de mayor circulacion (Diario de Acayucan), también se publica el semanario

notisur.

Tiene servicio telefénico por marcacién automatica en la cabecera y en 19
localidades, asi como con telefonia celular; ademas de 12 oficinas postales y una

de telégrafos.

Vias de Comunicacion

El municipio cuenta con infraestructura de vias de comunicacién conformada
por 62.30 kilometros de carretera, de terraceria al interior del propio municipio y
comunicacién en carretera asfaltada hacia Minatitlan, Coatzacoalcos y San Andrés
Tuxtla en Veracruz; Villahermosa, Tabasco; Matias Romero, Loma Bonita y Salina
Cruz en Oaxaca y Meéxico, D.F. Asimismo, tiene servicio de transporte de
pasajeros de primera y segunda clase.

En este municipio las principales actividades econémicas son:



La agricultura.
La ganaderia.
Industria.
Turismo.

Comercio.

1.5.2. Antecedentes

Es necesario entender que como docente se debe conocer el contexto en el
que se labora, puesto que de esto depende la plena identificacion de los posibles
problemas que pudieran presentarse en la escuela, por tal motivo el profesor
debera examinar todas y cada una de las situaciones que se le presenten para
conocer las necesidades de sus alumnos y asi contribuir a la satisfaccion de

éstas.

Es por esta razon que creo que el docente siempre debe ir realizando
adecuaciones al curriculum de acuerdo a las necesidades de sus alumnos,
buscando diversas estrategias de ensefianza aprendizaje que coadyuven a cubrir
las necesidades del alumnado para que asi lleguen a tener un verdadero

aprendizaje significativo.

Ya que en algunas ocasiones como docente se considera que los alumnos
saben leer, porque pueden visualizar los signos y repetirlos oralmente, o bien
porque tienen la capacidad para decodificar un texto escrito. Sin embargo, la
decodificacion no es comprension y esto es el resultado de un primer nivel de

lectura con el cual no deberia de conformarse el lector.

Por eso considero que el caso de la “poca comprension de instrucciones de
los problemas matematicos”, esta es una de las causas mas frecuentes del
fracaso escolar, siendo en este caso la escuela un pilar para la formacion de

seres humanos que estén capacitados en la resolucion de problemas para su
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vida cotidiana.

Uno de los retos a los que se enfrenta la educacion en la actualidad, esta
relacionado con los procesos del pensamiento y el desarrollo integral del
educando y una de sus caracteristicas que se observa es que no puede
expresarse de manera adecuada, dificultad para comprender instrucciones
sencillas; sé que no se pueden solucionar todos los problemas que subsistan en
la escuela al mismo tiempo pero si se puede ir solucionando poco a poco la
problematica de mayor incidencia, no es una tarea facil como docente pero si se
tiene que afrontar por el que es profesional y todos los miembros del colectivo
escolar contribuimos, haciendo nuestro trabajo de manera comprometida
realmente se lograra la obtencion de aprendizajes significativos, preparando

adecuadamente a los alumnos.

1.5.3. Contexto escolar: Escuela Benito Barriovero de Acayucan

La Escuela Primaria federal se Illama Benito Barriovero con clave
30DPR2802V, haciendo la aclaracion que solo funciona en un turno, esta ubicada
en el Municipio de Acayucan, Veracruz, en la calle Aldama entre Zaragoza y
carretera a Oluta en la colonia Barrio Nuevo en una zona muy cercana al centro de
la ciudad, la calle en la que se ubica esta totalmente pavimentada con diversas
calles que sirven de acceso para llegar a ella, muchos nifios llegan a la escuela en
taxi, carros particulares o caminando. Alrededor de la escuela encontraremos

casas particulares y una tienda.

Actualmente la escuela tiene un acceso principal que es a través de un portén
negro con escaleras, en su interior esta integrada por 6 salones, un bafio de nifas
y un bano de nifios, una direccién, un bafio para los maestros, todos los salones
tienen sillas de paleta, solo los grados menores tiene mesitas y sillitas, una cancha

de usos multiples, un aula destinada a la cooperativa escolar, cuenta con un area
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acondicionada con mesitas para que puedan desayunar los nifios y 1 biblioteca

que actualmente esta en remodelacion.

También la escuela Benito Barriovero cuenta con los servicios de agua potable,
luz eléctrica, teléfono e internet. En su interior la escuela estd a cargo de un
director, seis maestros ante grupo, un maestro de educacion fisica, una
intendente; en general se trabaja de forma colaborativa entre docentes para llevar
a cabo las actividades que sean necesarias, festivales, consejos, actividades

tendientes a cumplir con las planeaciones en diversos grados escolares, etc.

Sin embargo, a pesar de una buena infraestructura y de los buenos deseos e
intenciones del personal, el problema de la poca comprension de instrucciones en
matematicas ha persistido en algunas generaciones atras, por lo tanto, se puede
decir que todos los docentes han tenido este problema al menos con algunos de
sus alumnos, independientemente del grado en el que se encuentren, por tal
motivo éstos buscan ciertas actividades que les apoyen para que sus alumnos

puedan desarrollar una mejor comprension lectora.

1.5.4. Contexto aulico

El primer grado esta integrado por 25 nifios en su totalidad, esta a cargo de una
maestra, la mayoria de los nifos son muy participativos en clases, ya casi en su
totalidad leen porque aprendieron en el kinder, salvo algunas excepciones por
cuanto hace a la compresidon en matematicas pues se presenta la problematica
detectada; la falta de comprension de las instrucciones en matematicas; se les
evalua con las tareas, las actividades que se llevan a cabo en el aula, las

asistencias, la participacion individual y grupal, conducta.

En el aula se cuenta con un escritorio de la maestra, mesitas vy sillitas para
cada nifio, diversos materiales de apoyo que estan pegadas en el aula, una mesa

para poner los botes de agua que llevan los nifios, el jabon para lavarse las
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manos Yy el papel de bafo.

Dentro de los materiales con los que cuenta el salon de clases estan: libros que
integran la biblioteca del grupo, pizarron, sellos, marcadores, dibujos,
papelografos, laminas, taparroscas, palitos de madera, papeles de colores,
numeros de fomi. Asi también cuenta con un calendario de cumpleafos para

fomentar la integracion y socializacion entre los nifios.

Las principales relaciones que se dan son entre los mismos alumnos que
integran el grupo escolar y a su vez con nifios de otros grados escolares, entre los
alumnos y la maestra, mientras se da el proceso de ensefianza aprendizaje y con
respecto de los padres y la maestra subsisten cuando éstos participan de las
actividades que realizan sus hijos en el aula, al igual que en las actividades

propias de la escuela.

1.6. Conceptualizacion del problema detectado

La comprension lectora que consiste en superar descifrar enunciados, llegar a
interpretar el codigo de la letra impresa para que tenga un significado que
conduzca a una comprension del texto, podemos definirla como la cantidad de
informacion que la persona retiene y recuerda con coherencia, que ademas le

pueda servir para realizar otras actividades.

Es decir que, para empezar, si no entienden muchos de los enunciados que
han leido, no tendran acceso al léxico. Por esto, el alumno debe primero
asegurarse que comprende todas las palabras, debe aprender a entenderlas del
contexto o bien preguntarlas al docente, para luego hacer el analisis sintactico y

semantico, lo que lo lleva a comprender el texto en su totalidad.

Se hace necesario sefalar que la comprension lectora indudablemente esta

vinculada con el éxito de los problemas matematicos, ya que se ha demostrado
13



que la complejidad de la relacion entre alumnos y problemas y de ambos con los
docentes, trasciende las explicaciones ligadas a la comprension lectora.

Asimismo la comprensioén lectora ayuda notablemente en la solucion de todos
los planteamientos en distintas asignaturas, ya que mediante el proceso de lectura
se van desarrollando habilidades para leer desde pequefios, pero a veces estas
habilidades no se desarrollan porque no se educa en la lectura comprensiva a los
nifios; por tal motivo cuando crecen se encuentran con el gran problema de no
comprender un texto, por eso es de gran importancia que los estudiantes se les
propicie buscar la forma de como superar este problema, en virtud de que los

educandos no tienen conocimiento de estrategias lectoras que pueden utilizar.

Es por esta razon que considero que el aprendizaje supone, junto a la lectura y
la escritura, uno de los aprendizajes fundamentales de la educacion elemental,
dado el caracter instrumental de estos contenidos. En algunas situaciones se
puede saber la formula para resolver ciertos problemas matematicos, pero no se
sabe identificar los términos claves o como emplearlos, esto lleva a desarrollar
planteamientos equivocados o tomar decisiones erroneas sobre como resolver

problemas mas complejos.

Esto se debe en ocasiones a la poca comprension del lenguaje en cuanto a las
instrucciones de las actividades a realizar, ya que el alumno no logra entender el

enunciado verbal del problema porque no comprende lo que lee.

1.7. Justificacion del tema y del tipo proyecto

Como es bien sabido la practica educativa requiere de la participacion activa
y comprometida de los maestros, alumnos y padres de familia, ya que de todos
dependera mejorar la calidad educativa y para lograrlo necesitamos conocer la
problematica a la que dicha escuela se enfrenta. Investigar lo que obstaculiza el
aprendizaje del nifio y lo dificulta, al igual que la labor del docente, las cuales se

pretenden solucionar, haciendo frente a nuevas necesidades y situaciones que
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enfrenta dia a dia.

Es por tal motivo que surge la necesidad de investigar a fondo qué se podria
hacer para solucionar esta problematica, con el firme propdsito de propiciar en los
alumnos a adquirir el habito de la lectura comprensiva, puesto que de ahi supongo
se desprende esta poca comprension de las instrucciones, que repercute en su
aprendizaje de las matematicas, para que asi los alumnos puedan comprender lo

que leen y puedan entender como resolver lo que se les solicita.

Es pertinente mencionar que en el programa de estudios de la educacion
primaria para los seis grados, los contenidos y actividades se organizan en
funcién de cuatro componentes y dentro de cada uno de ellos los contenidos se
agrupan en apartados que indican aspectos claves de la ensehanza. Los
componentes son: Expresién oral, lectura, escritura, y reflexién sobre la lengua.

En este caso me enfocaré también al componente de lectura porque como ya
mencioné con anterioridad ésta se encuentra inmersa en mi problematica de la
comprensién lectora a la que me refiero, es entendida como: “La capacidad para
representarse, no solo la situacion descrita en el enunciado, sino también la tarea
asociada a la situacion que debe resolverse, lo que supone conocer de alguna

manera las intenciones del autor del enunciado...” (Chamorro, P.181)

Es por tal razon que resulta importante la ensefianza del espafol en la escuela
primaria, que se comprenda que tiene un enfoque fundamentalmente comunicativo
y funcional, ya que se pretende que los alumnos adquieran conocimientos con
sentido para ellos, dandoles la funcionalidad en su vida cotidiana; permitiendo con
esta investigacion que los alumnos mejoren sus niveles de comprensién de la
situacion del problema que se le presenta lo que coadyuvara en su aprendizaje de
las asignaturas; a su vez se pretende a través de este trabajo investigar técnicas
o estrategias que sean necesarias para combatir esta problematica, cumpliendo
con las necesidades planteadas hacia la ensefanza de la lectura con la

finalidad de ayudar a los alumnos en la comprensién de ésta, proporcionar
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alguna forma de trabajo de acuerdo a las necesidades de los alumnos y

respondiendo de esta manera al problema identificado.

¢ Proyecto elegido: Intervencion Pedagoégica

La intervencion (del latin intervetio) es venir entre, interponerse: la intervencion
es sindbnimo de meditacion, o de interseccién, de buenos oficios, de ayuda, de

apoyo, de cooperacion. (Maher y Zins, 1987, p.168)

El proyecto de intervencion pedagodgica se limita a abordar contenidos
escolares. Por esta razon, se parte del supuesto de que es necesario conocer el
objeto de estudio para ensefarlo y qué es necesario conocer para ensefarlo y que
es relevante considerar que en el aprendizaje del nifio se da a través de un
proceso de formacion, donde se articulan conocimientos, valores, habilidades,
formas de sentir que se expresan en modos de apropiacion y de adaptacion a la
realidad, estableciéndose una relacion dialéctica entre el desarrollo y el
aprendizaje. Por ello en este proyecto existe un reconocimiento de que el docente
tiene una actuacién mediadora de interseccion entre el contenido escolar y su
estructuracion con las formas de operarlo frente al proceso de ensefanza-

aprendizaje de los alumnos.

e Razones por las que elegi este proyecto

El proyecto que es mas apropiado a mi tema “Estrategias Didacticas para
Desarrollar la Comprension Lectora de Alumnos Primer Grado de Primaria”, es el
proyecto de intervencion pedagogica; porque €l se relaciona con el objeto de
estudio de acuerdo con lo planteado con anterioridad. Debido a que dicho
proyecto se centra en abordar problemas educativos que se encuentran
vinculados en los contenidos escolares, sin limitarse a abordarlos tal como viene

en el libro para asi elaborar una propuesta con un sentido mas cercano a la
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construccion de una metodologia didactica necesaria, que repercuta directamente
en los procesos de apropiacion de los conocimientos en el salén de clases de los

alumnos de esta escuela de Acayucan.

Como mi problematica esta directamente asociada con la comprensién lectora,
necesito asi establecer una relacion estrecha con los contenidos de la ensefanza,
que tiene como proposito fundamental comprender lo que lee y emplear la

informacion de su vida cotidiana.

Es necesario mencionar que la comprension lectora, no es en si un contenido
tematico de la asignatura de matematicas, por eso los planes y programas de
estudio no lo marcan como tal sino desde mi intervencion lo considero como parte
explicativa de lo que pretendo desarrollar. Por ello en este proyecto va inmerso el
componente de lectura, es uno de sus apartados, el cual tiene como propdsito
fundamental comprender lo que lee y utilizar esa informacién en la solucion de

problemas de la vida cotidiana.

e Las fases del proyecto de Intervencion Pedagégica

» La eleccion del tipo de proyecto de acuerdo al problema.
» Elaboracién de una alternativa.
» La aplicacién y evaluacion de la alternativa.

» Divulgacion de la propuesta de intervencidén pedagdgica.

Las caracteristicas del Proyecto de Intervencién Pedagégica son las

siguientes:

-Elaborar un Diagnéstico:_Que es una investigacion en la que se describen y
explican ciertos problemas de la realidad para su posterior solucién, se trata de

analizar el origen, desarrollo y perspectiva de los conflictos, dificultades o
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contrariedades importantes que se dan en la practica docente donde estan
involucrados los profesores — alumnos. Aqui se describieron cuales son los
problemas que enfrentan el grupo o la escuela, en este caso el problema central
fue el de la poca comprensidén de las instrucciones para resolver problemas

matematicos, esto ayuda a cumplir con los propdsitos educativos.

-Definir los objetivos: En este apartado es necesario establecer qué se
pretende lograr con el proyecto de intervencidn pedagodgico, es decir, cual es el
animo o intencion de hacerlo. Si se pretende contribuir a resolver un problema en
especial, debe mencionarse cual es y de qué manera se piensa que la propuesta
ayudara a resolverlo. Los objetivos deben expresarse con claridad para evitar
posibles desviaciones en el proceso de construccion de la propuesta y debe ser

susceptible de alcanzarse.

-Plantear una fundamentacion: Es la exposicion razonada de la orientacion y
estructura de la propuesta de intervencion, tomando como referentes las
competencias planteadas en los planes y programas de estudio; los enfoques
pedagogicos o curriculares a los que el autor se ha adherido para desarrollar su
propuesta con relacidén a la concepcion de aprendizaje y ensefianza construida,
considerando, entre otros, el enfoque constructivista con sus principales teoéricos

como: Piaget y Vygotsky, entre otros.

-Planificar actividades o acciones: Definir con qué acciones se generaran los

productos; asi como en cuanto tiempo se obtendran estos.

-Determinar recursos: Precisar los recursos humanos, técnicos, financieros vy

materiales necesarios para cumplir con el objetivo del proyecto.

Y plantear el objetivo general el cual es:
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Transformar de manera sustancial la practica educativa mediante el
conocimiento y la aplicacién de estrategias que propicien la comprension lectora

para lograr que se apropien del conocimiento

1.8. Objetivos a alcanzar en la solucion del problema detectado

Objetivo general:
-Desarrollar en los alumnos de primer grado la habilidad de lectura, para asi
mejorar la comprension lectora aplicandola a todas las asignaturas a través de la

estrategia.

Objetivos especificos:

-Que los alumnos reconozcan las ideas del texto que lean (comprender
explicitamente el enunciado), para que puedan resolver los ejercicios que se les
planteen.

-Entender procedimientos a seguir.

-Ponerlos en practica y explorar las habilidades que tienen los alumnos en
relacion a las actividades de comprension lectora en textos literarios (cuentos).
-Fomentar en los alumnos el interés por la lectura, mediante lecturas realizadas
por el maestro, y asi deducir las ideas principales de los textos; para aplicar la

lectura de comprension en la resolucion de actividades.

Todo lo planeado con la finalidad de que los alumnos de primer grado grupo “A”
de la de la “Escuela Primaria Benito Barriovero" de Acayucan, Veracruz, logren
desarrollar su habilidad de comprension lectora aplicandola a las demas

asignaturas.
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CAPITULO 2
LA NOVELA ESCOLAR

2.1. Mi novela escolar

Mi nombre es, Reyna del Carmen Quintal Flores, naci en 1986, en Chochola,
Yucatan; pero he vivido la mayor parte de mi vida en Acayucan, Veracruz.
Actualmente vivo con mis padres en Chochola.

Provengo de una familia trabajadora, mi padre es profesor de primaria y mi
madre siempre se ha dedicado a ser ama de casa. Estuvo trabajando en
Acayucan cuando naci. Aun antes de cumplir la edad necesaria para cursar
preescolar empeceé a asistir pues les pedia a mis padres ir a la escuela, tenia 3
afos; después cursé el tiempo necesario en el kinder; aunque creo fui un poco
mas de tiempo, porque cursé antes de la edad establecida se me tomdé como

alumna oyente.

Posteriormente ingresé a primer grado de educacion primaria en la Escuela
Primaria Guillermo Prieto de Acayucan, Veracruz, donde desde el momento en
que aprendi a leer; comprendia las cosas porque las palabras escritas iban
acompanadas de ilustraciones, como ya sabia leer no dejaba de hacerlo y
recuerdo que conforme iba cursando otro grado escolar fui aprendiendo las tablas
de multiplicar con canciones, pues asi nos ensefiaba la maestra Bertha Aurora
Prado Sanchez, con estas remembranzas logro acordarme que siempre he tratado

de ser buena alumna y participar en las actividades escolares y bailables.
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Al pasar a tercer grado de primaria me cambiaron de escuela, debido a que mis
padres compraron una casa Yy tuvimos que cambiarnos a ésta; por lo que empecé
a ir a la escuela mas cercana, siendo la Josefa Ortiz de Dominguez; en un
principio me daba pena hablar en el saléon porque no conocia a nadie y ya con el
paso del tiempo fui conociendo a mis compafieros y continué siendo aplicada en la
escuela, aprendiendo cada dia mas lo que me iban ensefiando mis maestros.

Asisti a esta escuela hasta terminar el sexto grado de primaria, la verdad
durante mi estancia en la primaria considero tuve buenos maestros y logré
formarme como una buena estudiante. Durante esta etapa la mayoria de los
aprendizajes eran tedricos pues se leia mucho y ya luego nos explicaba el

maestro.

Cuando cursé la secundaria, recuerdo que asistia al grupo B y fue una etapa
muy linda como estudiante, ahi conoci otras materias como son fisica, biologia,
entre otras; asimismo durante esa etapa llevaba mecanografia durante los tres
anos de secundaria y me gustaba mucho pues iba aprendiendo a usar de manera
correcta la maquina de escribir aunque en el ultimo afo la maestra ya nos dejaba
entregar las actividades a computadora. En la secundaria tuve mas amigos que
amigas y recuerdo que hasta la fecha aun me frecuento con algunos, también en
esta época estuve en el cuadro de honor de la secundaria; siempre he recibido el
apoyo de mis padres para estudiar y desde que recuerdo siempre me han
motivado. En la secundaria soliamos hacer muchos resumenes y cuestionarios

para poder estudiar en época de examenes y asi nos fuera mas facil repasar.

Luego llegdé el momento de ingresar a la preparatoria, solo presenté examen
para ingresar en una prepa y ahi pasé el examen; entonces estudié ahi, durante
ese tiempo segui estudiando y preparandome, llegado el momento elegi mi area
que fue humanidades, durante esta etapa también estudiaba  haciendo
cuestionarios con respuestas segun yo claras, pero también tuve que iniciar a
estudiar y leer mas porque habian examenes en los que era necesario dar

respuestas mas argumentadas como en la materia de literatura o estructura
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socioecondmica de México. En esta etapa recuerdo que tuve que leer el libro del
Mundo de Sofia y hacer un ensayo, aunque cuando inicié a leer el libro me daba
miedo no terminarlo de leer en el plazo establecido; aunque si lo logré. También
en la materia de taller de lectura y redaccion recuerdo haber leido Don Quijote de
la Mancha y la verdad cuando empecé a leer lo hacia solo por leer, sin tratar de ir
comprendiendo lo que leia solo me interesaba terminar de leer el libro, sin
embargo cuando tuve que iniciar con la redaccion de mi escrito sobre todo lo leido
me di cuenta que me habia equivocado y debia volver a leer completamente el
libro para poder realizar mi actividad y fue asi que me fui haciendo el habito de

leer.

Llegado el momento de estudiar a nivel profesional decidi presentar el examen
de admision de la Universidad Veracruzana para la Facultad de Derecho, aunque
mi papa no queria que estudiara esa carrera ni tampoco que lo hiciera aqui en el
estado de Veracruz, después de haber pasado el examen me trasladé a Xalapa,

Veracruz, para estudiar ahi.

Durante los primeros dias me sentia extrafia en el departamento donde vivia
pues me encontraba lejos de casa y sola, no me gustaba el clima de la ciudad y
peor aun se me hacia raro estudiar en el turno vespertino pues era la primera vez
que lo hacia. Durante los primeros dias en la facultad traté de adaptarme y de
conocer a mis companeros y catedraticos; en un principio sentia que los maestros
no nos explicaban bien del todo porque en su mayoria nos dejaban toda la
responsabilidad a nosotros, porque todos nos dejaban de tarea leer uno o dos
capitulos del libro, en esta etapa comencé a comprar nuevos libros e inicié a visitar
frecuentemente la biblioteca, asimismo a darme cuenta que debia leer cada dia
mas. Durante el transcurso de las clases todos los alumnos participaban mucho en
clase, por eso era necesario estudiar en casa y llegar preparado a clase para
poder participar de ésta, porque los maestros tomaban en cuenta mucho las
participaciones que los alumnos hacian en clases, otorgando en ocasiones puntos

extras.
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En esta etapa conoci lo que era un llamado viernes social, situacion que creaba
conflicto en el salon porque no todos queriamos irnos de la facultad, mientras una
parte queria quedarse, el resto del grupo queria irse y no tener clases. Durante el
transcurso de esta carrera retomé el gusto por la lectura, debido a que tenia que
estar leyendo constantemente distintos libros, revistas juridicas y leyes, siendo
mayormente una carrera teorica solo con algunos lapsos de practicas. Poco a
poco fue pasando el tiempo y después de 4 anos logré terminar mi carrera siendo
muy gratificante terminarla sin deber ninguna materia y culminando asi una etapa
en mi vida, donde los aprendizajes fueron de distintos tipos de acuerdo a la
materia y al docente que la impartia, posteriormente me titulé y desde ahi me he

dedicado a trabajar ejerciendo la profesion y como docente.

Actualmente, en el momento de redactar este documento, soy estudiante de la
Universidad Pedagogica Nacional, me encuentro cursando el octavo semestre y a
lo largo de estos casi 4 afios de igual manera he aprendido formas distintas de
estudiar y de aprender de mis catedraticos, tratando de ser siempre una buena
alumna y con resultados satisfactorios. A lo largo de estos cuatro anos he
reafirmado la importancia que tiene la lectura tanto como estudiante y al mismo
tiempo como docente; ya que gracias a la lectura podemos lograr comprender
toda la informacion que se nos proporciona de diferentes materias, ademas
también podemos contagiar a nuestros alumnos el gusto por la lectura y ayudarlos

a entender que leer no es aburrido sino todo lo contrario.

Por tanto, en este proceso formativo en el cual me fui desarrollando, encuentro
ese motivo que me inclina hacia este tema que ahora presento, una indagacion
mas precisa sobre un problema que surge de mi interés y de lo que se ve que
sucede en el aula, asi se observa que lo que a uno le interesa, mucho de lo hace

después se ve influenciado con lo vivido.
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CAPITULO 3

LA FUNDAMENTACION TEORICA PEDAGOGICA

3.1. Definiciéon de comprension

Uno de los grandes problemas que enfrentan los estudiantes en la actualidad
es el uso de los conocimientos matematicos en la resolucion de problemas que
tienen que ser leidos de manera independiente para resolverse, asunto que se
encuentra mas vinculado a otras asignaturas que no son propiamente las
matematicas o las ciencias, sino al aprendizaje de la lengua, en este caso el

espafnol.

La comprension de un texto es el producto de un proceso regulado por el
lector, en el que se produce una interaccion entre la informacién almacenada en

su memoria y la que le proporciona el texto.

En la comprension interviene tanto el texto, su forma y su contenido, como el
lector, con sus expectativas y sus conocimientos previos. Pues para leer se
necesita, simultaneamente, descodificar y aportar al texto una interpretacién con
base a nuestros objetivos, ideas y experiencias previas; también, implicarnos en
un proceso de prediccion e inferencia continuo, que se apoya en la informacién

que aporta el texto y en nuestras propias experiencias.
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El estudio de la comprensién encuentra en la valoracién una condicionante
metodoldgica, que por su reconocida naturaleza interpretativa, situa la cuestion de

la interpretacion en la base de la investigacion sobre comprension lectora.

Por lo tanto ¢qué es comprension? En pocas palabras, comprensioén es la

habilidad de pensar y actuar flexiblemente con lo que uno conoce.
3.2. Concepto de comprensioén lectora

Es necesario que el alumno posea competencias en su aprendizaje, asi “La
comprension lectora consiste en poder descifrar enunciados, interpretar el cédigo
de la letra impresa para que tenga un significado que conduzca a una completa
comprension del texto; podemos definirla como la cantidad de informacién que la
persona retiene y recuerda con coherencia” (Aguayo, 2010.p.10). Dicha
competencia es la que dara cobertura a la solucion al problema a resolver en este

proyecto de intervencion.

Es decir que, para empezar, si no entienden muchos de los enunciados que
han leido, no tendran acceso al léxico. Por esto, el estudiante debe primero
asegurarse que comprende todas las palabras, debe aprender su significado por
contexto o bien preguntarlas al docente, para luego hacer el analisis sintactico y
semantico, lo que lo llevara a comprender el texto en su totalidad.

Se hace necesario sefalar que la comprensiéon lectora indudablemente esta
vinculada con el éxito de los matematicos, ya que;
La investigacion en Didactica de la Matematica y muchas
reflexiones desde diferentes posturas, han demostrado Ila
complejidad de la relacién entre alumnos y problemas y de ambos
con los docentes, que trasciende las explicaciones ligadas a la
comprension lectora. Sabemos que los problemas con enunciados
escritos son textos que, como tales, presentan a los alumnos las
dificultades propias de un texto informativo.”(Ferreiro, 1992, p.
315).
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Es importante hacer notar que en esta situacién indudablemente existe la
relacion entre la comprension lectora y la resolucion de problemas matematicos y
para afianzar lo expuesto por la Dra. Emilia Ferreiro se puede precisar que “los
problemas con enunciados son un tipo de problemas entre otros posibles.
Llamamos problema a una situacion que plantea un obstaculo al alumno, un
desafio, que moviliza ideas y pensamientos para su resolucién. En este sentido
podriamos decir que el alumno se inserta en una situacion en la que reconoce que
tiene que "hacer algo" para resolverla y la solucion no es evidente.”(Parra, C.1992,
p. 123).

En conclusion la comprensién lectora ayuda notablemente en la resolucién de
los problemas matematicos ya que mediante el proceso de lectura se van
desarrollando competencias para leer desde pequefos, pero a veces no se
desarrollan porque no se educa con una lectura comprensiva a los nifios; por tal
motivo cuando crecen se encuentran con un gran problema "no se puede
comprender un texto", por eso es de gran importancia que los estudiantes se
motiven a buscar la forma de como solucionar este problema, en virtud de que los

educandos no tienen conocimiento de las estrategias lectoras que pueden utilizar.

3.3. Fases de comprension del lenguaje

ENFOQUE PEGAGOGICO

e Fase de modelado.

El profesor sirve de modelo a sus alumnos mediante su propia lectura: lee en
voz alta, se detiene de forma sistematica para verbalizar y comentar los procesos
que le permiten comprender el texto -por ejemplo, las hipotesis que realiza, los
indices en que se basa para verificarlas; también comenta las dudas que
encuentra, los fallos de comprension y los mecanismos que utiliza para

resolverlos, etc.
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e Fase de participacion del alumno.

En ella se pretende, que primero, de una forma mas dirigida por el profesor por
ejemplo, planteando preguntas que sugieran una hipotesis bastante determinada
sobre el contenido del texto y progresivamente dando mayor libertad sugiriendo
preguntas abiertas, o simplemente solicitando las opiniones de los nifios y nifas,
el alumno participe en el uso de estrategias que van a facilitarle la comprensién de
los textos. Lo importante en esta fase es la finura con que puedan ir ajustandose
las esperables mejores realizaciones de los alumnos con la ayuda adecuada del
profesor. La idea de construccion conjunta y de participacion guiada a que antes

aludia cobra aqui su maxima significacion.

e Fase de lectura silenciosa.

En esta fase se trata de que los alumnos realicen por si solos las actividades
que en fases precedentes llevaron a término con la ayuda del profesor: dotarse de
objetivos de lectura, predecir, hipotetizar, buscar y encontrar apoyo para las
hipétesis, detectar y compensar fallos de comprension, etc. Incluso en esta fase,
se le pueden proporcionar ayudas de muy distinta indole al alumno: ofreciéndole
textos preparados que obliguen a realizar determinadas inferencias; con errores

para solucionar; variando los tipos de texto que se presentan.

3.4. Teorias del aprendizaje

A lo largo de la historia de la psicologia, el estudio de las matematicas se ha
realizado desde perspectivas diferentes, a veces enfrentadas, subsidiarias de la
concepcion del aprendizaje en la que se apoyan. Ya en el periodo inicial de la
psicologia cientifica se produjo un enfrenamiento entre los partidarios de un
aprendizaje de las habilidades matematicas elementales basado en la practica y el
ejercicio y los que defendian que era necesario aprender unos conceptos y una

forma de razonar antes de pasar a la practica y que su ensefianza, por tanto se
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debia centrar principalmente en la significacion u en la comprension de los

conceptos.

3.4.1. Teoria del aprendizaje de Jean Piaget

El visualiza el aprendizaje como un proceso de evolucion, asociado a la
madurez. Los niflos pequeios aprenden por la interaccion con objetos concretos.
Las investigaciones de Piaget, abarcan distintas areas del conocimiento, pero se
podria decir, a grandes rasgos, que todas ellas versan sobre cémo son, como
piensan y como aprenden los nifios. Piaget dividio el desarrollo intelectual de los
nifos en cuatro etapas o estadios: la etapa senso-motriz (desde que nacen hasta
los dos afos), la pre operacional (aproximadamente de los dos a los siete afos), la
de operaciones concretas (aproximadamente de los siete a los once afios) y, por
ultimo, la de operaciones abstractas o formales (aproximadamente de los once

afios en adelante).

Para Piaget la comprensién de gran parte de los conceptos, por no decir todos,
esta relacionada con el entendimiento de las ideas basicas de la légica; por ello,
todos los conceptos y procedimientos l6gicos que los nifios logran durante la
educacién basica debieran ir precedidos por juegos y actividades que les permitan

aprehenderlos a través del razonamiento y no de la memorizacion.
3.4.2. Teoria del aprendizaje de Ausubel
Ausubel diferencia dos tipos de aprendizajes que pueden ocurrir en el salon de

clases:

e La que se refiere al modo en que se adquiere el conocimiento.
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e La relativa a la forma en que el conocimiento es subsecuentemente
incorporado en la estructura de conocimientos o estructura cognitiva del
educando.

Ausubel rechaza el supuesto piagetiano de que solo se entiende lo que se

descubre, ya que también puede entenderse lo que se recibe. Un aprendizaje es
significativo cuando puede relacionarse, de modo no arbitrario y sustancial (no al

pie de la letra) con lo que el alumno ya sabe.

Para que el aprendizaje sea significativo son necesarias al menos dos
condiciones. En primer lugar, el material de aprendizaje debe poseer un
significado en si mismo, es decir, sus diversas partes deben estar relacionadas
con cierta logica; en segundo lugar que el material resulte potencialmente
significativo para el alumno, es decir, que éste posea en su estructura de

conocimiento ideas inclusoras con las que pueda relacionarse el material.

Para lograr el aprendizaje de un nuevo concepto, segun Ausubel, es necesario
tender un puente cognitivo entre ese nuevo concepto y alguna idea de caracter
mas general ya presente en la mente del alumno. Este puente cognitivo recibe el
nombre de organizador previo y consistiria en una o varias ideas generales que se
presentan antes que los materiales de aprendizaje propiamente dichos con el fin

de facilitar su asimilacion.

Aprendizaje significativo por recepcion:

Las caracteristicas pedagodgicas que el profesor debe mostrar en el proceso de
ensefianza son:
a) Presentar la informacién al alumno como debe ser aprendida, en su forma final
(recepcion).
b) Presentar temas usando y aprovechando los esquemas previos del estudiante.
c) Dar cierta informacién al estudiante provocando que éste por si mismo

descubra un conocimiento nuevo (descubrimiento).
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d) Proveer informacion, contenidos y temas importantes y utiles que den como
resultado ideas nuevas en el alumno.
e) Mostrar materiales pedagdgicos de forma coloquial y organizada que no
distraigan la concentracion del estudiante.
f) Hacer que haya una participacién activa por parte del alumno.

Esta teoria de aprendizaje significativo, junto con los postulados de Vygotsky,
Brunner y Siemens, han aportado grandes conceptos a las tecnologias de
informacion 'y comunicacién (TIC), asi por consiguiente son grandes

contribuyentes de la tecnologia educativa moderna.

3.4.3. Teoria del aprendizaje por descubrimiento de Bruner

Las ideas de Bruner modificaron el movimiento de la reforma educativa
en los estados durante los afios 60. Su libro, el proceso de la educacion, a partir
de 1961, era y sigue siendo una de las guias docentes mas aceptada. Bruner ha
estado implicado desde entonces en muchas empresas educativas.
Segun Bruner los estudiantes trabajan por su cuenta para descubrir principios
basicos.

Bruner fundamenta su teoria del desarrollo y las relaciones de éste en los
trabajos de Piaget; sin embargo, existen unas diferencias importantes entre ellos.
En primer lugar, Piaget se interesd principalmente en describir y explicar el
desarrollo intelectual; le preocupan las relaciones entre el desarrollo, la ensefianza
y el aprendizaje, argumentd que las teorias del desarrollo sirven de poco si éstas
no se vinculan con la educacion. Piaget cree que los estudiantes y los
adolescentes solo pueden aprender hasta el limite marcado en cada periodo del

desarrollo.

Bruner, por su parte, estd convencido que cualquier materia puede ser
ensefada a cualquier nifio de cualquier edad en forma a la vez honesta y eficaz,

de acuerdo a una logica.
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La idea fundamental en el enfoque del aprendizaje visto por Bruner es que el
aprendizaje es un "proceso activo". El aprendizaje por descubrimiento es un
proceso educativo de investigacion participativa, resolucion de problemas y
actividades a través de los cuales se construye el conocimiento integrado, no
fragmentado y partiendo de la realidad.

La integracion del proceso de aprendizaje posibilita desarrollar habilidades
funcionales en la vida cotidiana, permite interrogantes, preguntarse, analizar y
buscar respuestas a los interrogantes o a los conflictos existenciales no analizados
en los libros, que son sin embargo percibidos en la realidad como problema que

necesita ser tomado en cuenta, buscarle explicaciones y soluciones posibles.

Los principales argumentos enunciados por Bruner a favor del aprendizaje por
descubrimiento fueron los siguientes. En primer lugar el descubrimiento
estimulaba un modo de aprender las matematicas al operar con esta materia y
animaba el desarrollo de una concepcion de las matematicas mas como proceso
que como un producto acabado. En segundo lugar, se consideraba al
descubrimiento como intrinsecamente gratificante para los alumnos, de modo que
los profesores que utilizasen métodos de descubrimiento deberian sentir una
escasa necesidad de emplear formas extrinsecas de premio. Estas dos

afirmaciones tienen gran peso.

3.4.4. Teoria del aprendizaje de Thorndike

Es una teoria de tipo asociacionista, y su ley del efecto fue muy influyente en el
disefo del curriculo de las matematicas elementales en la primera mitad de este
siglo. Las teorias conductistas propugnaron un aprendizaje pasivo, producido por
la repeticion de asociaciones estimulo-respuesta y una acumulacion de partes
aisladas, que implicaba una masiva utilizacion de la practica y del refuerzo en
tareas memoristicas, sin que se viera necesario conocer los principios
subyacentes a esta practica ni proporcionar una explicacion general sobre la

estructura de los conocimientos a aprender.
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A estas teorias se opuso Browell, que defendia la necesidad de un aprendizaje
significativo de las matematicas cuyo principal objetivo debia ser el cultivo de la

comprension y no los procedimientos mecanicos del calculo.
3.4.5. Constructivismo de César Coll

Coll menciona que lo fundamental para el constructivismo es la apropiacion del
objeto por el sujeto, la apropiacion que se hace es progresiva, segun la asimilacion

del primero, a las estructuras del segundo, para la acomodacién de estas ultimas.

El modelo constructivista esta centrado en la persona, en sus experiencias
previas de las que realiza nuevas construcciones mentales, considera que la
construccion se produce:

» Cuando el sujeto interactua con el objeto del conocimiento (Piaget)

» Cuando esto lo realiza en interaccion con otros (Vigotsky)

» Cuando es significativo para el sujeto (Ausubel)

Es por tal razén que cuando se habla de “construccion de los aprendizajes”,
nos referimos a que el alumno para aprender realiza diferentes conexiones
cognitivas que le permiten utilizar operaciones mentales y con la utilizacion de sus
conocimientos previos puede ir armando nuevos aprendizajes. Para una accion
efectiva desde el punto del constructivismo, el profesor debe partir del nivel de
desarrollo del alumno, considerando siempre sus experiencias previas. (Coll,
1995)

3.5. Causas de la poca comprension lectora.

Lo anterior tiene que ver con tres variables:
-La comprension lectora que posean los alumnos.
-El uso de habilidades de pensamiento para resolver problemas, principalmente el

analisis y la sintesis.
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Asi, considero que la poca comprension en el enunciado, es por las siguientes
causas:

a) Porque el alumnado no posee competencia lectora.

b) Porque el vocabulario utilizado no es de su dominio del alumnado.

c) Porque las magnitudes utilizadas no estan interiorizadas por el alumnado.

d) Porque las situaciones planteadas no le son familiares.

e) Porque no diferencian lo que conocen (datos que te dan), de lo que busca
(datos que te piden).

Sin embargo si podemos reconocer en esta afirmacién nuestra caracteristica
funcional del concepto de comprension. La existencia de dicha estructura de
pensamiento se averiguara forzosamente segun el éxito o fracaso del sujeto en
llegar a la conclusion que el conductor de la prueba todavia le esta ocultando. Hay
que observar ademas que la comprensidon y la situacion del aprendizaje van muy

unidas.

Es por esta razon que debemos precisar que “el aprendizaje supone, junto a la
lectura y la escritura, uno de los aprendizajes fundamentales de la educacion

elemental, dado el caracter instrumental de estos contenidos” (Montalvo, 2006,
p.11).

Es decir, la persona que se encuentra en un proceso de aprendizaje y después
de cierto tiempo estara capacitada para actuar de manera adecuada ante

situaciones que todavia no habian aparecido en su proceso de aprendizaje.

Para conocer mas acerca de este problema que se les presenta a los alumnos
en edad escolar yo empleé el paradigma interpretativo; ya que se encarga de
llevar a cabo una interpretacién de la realidad, es decir lo que realmente esta
sucediendo en el aula para asi descubrir las posibles causas que dan origen a ese
problema y una vez descubiertas, tratar de brindar la mejor solucién posible.
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Asimismo a través de la interpretacién y con base en la investigacion cualitativa
en la constatacion de los hechos poder ir conociendo los factores que se
relacionan entre si para hacer que desista el problema de la poca compresion
lectora y conocer también la realidad en la que se encuentran los alumnos,
docentes y padres de familia, no solo en las aulas durante clases sino también
fuera del tiempo de clases, en sus hogares que en algunas ocasiones, también
dificulta la comprension lectora, sin importar el grado escolar que el alumno esté

cursando.

Desde mi punto de vista, considero que empleando el paradigma interpretativo
pude conocer lo que los maestros saben de sus alumnos y cdmo se relaciona ese
saber con la organizacion del saber curricular en la clase, situaciéon que cobra
mucha importancia en el momento en que se va dando el proceso de ensefianza-
aprendizaje porque estos factores cobran mucha importancia y siempre es
necesario conocer e identificar las necesidades de nuestros alumnos para asi

logren comprender mejor o que debemos ensenarles.

Ademas la postura de este paradigma me sirvié para conocer realmente cémo
son nuestros alumnos y no fisicamente sino en todos los aspectos, esto es
posible, tenemos la capacidad de poder saber y entender el porqué de la poca

comprension lectora.
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CAPITULO 4
LA PROPUESTA DE INTERVENCION

4.1. Metodologia de la Intervencién

La Propuesta de Intervencion Educativa es una estrategia de planeacion y
actuacion profesional que permite a los agentes educativos tomar el control de su
propia practica profesional mediante un proceso de indagacion-solucién

constituido por las siguientes fases y momentos:

a) La fase de planeacion. Comprende los momentos de eleccion de la
preocupacion tematica, la construccion del problema generador de la propuesta y
el diseno de la solucién. Esta fase tiene como producto el Proyecto de
Intervencion Educativa; en ese sentido, es necesario aclarar que si la elaboracion
de la solucion no implica necesariamente su aplicacion entonces debemos

denominarla proyecto.

b) La fase de implementacion. Comprende los momentos de aplicacién de las
diferentes actividades que constituyen la Propuesta de Intervencion Educativa y
su reformulacién y/o adaptacién, en caso de ser necesario. Bajo esa légica es
menester recordar que la solucion parte de una hipétesis de accidén que puede o
no, ser la alternativa mas adecuada de solucién, por lo que solamente en su

aplicacion se podra tener certeza de su idoneidad.

c) La fase de evaluacion. Comprende los momentos de seguimiento de la
aplicacién de las diferentes actividades que constituyen el proyecto y su
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evaluacion general. Esta fase adquiere una gran relevancia si se parte del hecho
de que no es posible realizar simplemente una evaluacidn final que se
circunscriba a los resultados sin tener en cuenta el proceso y las eventualidades
propias de toda puesta en marcha de un Proyecto de Intervencion Educativa. Una
vez cerrada esta fase de trabajo es cuando, en términos estrictos, se puede

denominar Propuesta de Intervencion Educativa.

d) La fase de socializacion-difusion. Comprende Ilos momentos de:
socializacion, adopcion y recreacion. Esta fase debe conducir al receptor a la
toma de conciencia del problema origen de la propuesta, despertar su interés por
la utilizacion de la propuesta, invitarlo a su ensayo y promover la adopcion-

recreacion de la solucion disenada.

Estas etapas, para fines didacticos, se presentan de manera lineal, sin
embargo, la explicacion realizada durante la etapa de implementacion hace
hincapié en un proceso adaptativo que, mediante un movimiento dialéctico,
permite un ajuste mutuo entre la realidad que se le presenta al sujeto y su actuar,
constituido éste por tres acciones: la problematizacion, la formulacion de la
hipétesis de accidon y la elaboracion de la propuesta. En ese punto se coincide
plenamente con Elliott (2000) cuando, en su modelo de investigacién accioén, se
aleja de una vision lineal de la implementacion de actividades y, en contraparte,
acepta la necesidad de reformulaciones posteriores de la idea general y del plan

de accion como parte de un proceso en espiral. (Barraza, A., 2010, pp.24-26)

Ahora bien para concretar acerca de la funcionalidad de la investigacion accion
es necesario contestar cuatro sencillas preguntas: qué se investiga, quién, cémo y

para qué.

¢, Qué se investiga? El objeto de la investigacion debe ser un problema real que
se viva en el entorno educativo susceptible a ser mejorado. Elliott (2000) indica

que se investigan acciones y situaciones en las que estan implicados los
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docentes, situaciones que para ellos son problematicas, que pueden ser
modificadas y que, por lo tanto, admiten una respuesta practica. ¢Quién
interviene? Intervienen las personas implicadas directamente con la problematica

docentes, directivos, padres de familia, comunidad y alumnos.

¢, Como se realiza? Se realiza siguiendo el esquema cualitativa utilizando
técnicas para recoger informacion. Se deben emplear registros anecdéticos, notas

de campo, observadores externos, registros en audio, video y fotograficos.

¢ Para qué? La finalidad ultima de la i-a es mejorar la practica, al tiempo que
se mejora la comprension que de ella se tiene y los contextos en los que se
realiza (Carr y Kemmis, 1988). Es decir, pretendemos mejorar acciones, ideas y
contextos; un marco idéneo como puente de unién entre la teoria y la practica, la

accioén y la reflexion.

Para ser aun mas especificos en este proyecto de intervencién se muestra a

continuacion un bosquejo acerca de los cuestionamientos antes mencionados.

¢, Qué se investiga? La Comprension Lectora en Alumnos de Primer
Grado
¢ Quién interviene? Se requiere la participacion activa de los estudiantes

y docente que participan en el proyecto de

intervencion.

¢, Coémo se realiza? A través del abordaje de estrategias ludicas que

solucionan la problematica planteada.

¢ Para qué? Para lograr el nivel de comprension lectora en los

estudiantes de Primer Grado.

4.2. Contenidos escolares

El programa de Educacion Primaria constituye una propuesta de trabajo para
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los docentes, con flexibilidad para que pueda aplicarse a las diversas regiones del
pais. La Educaciéon Primaria privilegia la comprension lectora por ser una
herramienta esencial para desarrollar nuevos aprendizajes, mejorar el nivel
académico y ser la base del aprendizaje permanente. En mi consideracion, es
necesario que los docentes involucrados en esta labor conozcan el complejo
proceso de la comprensidn y los obstaculos que en ella pueden presentarse, para
que de esta manera puedan entender y ayudar mas a sus alumnos a desarrollar la

lectura comprensiva, la cual es constructiva, estratégica e interactiva.

A través del tiempo se han manifestado cambios globales en diferentes
aspectos de la sociedad, los cuales requieren de personas competentes para

poder enfrentar las situaciones cotidianas del presente.

Es por ello, que actualmente la educacion esta basada en el desarrollo de
competencias para formar ciudadanos integros capaces de movilizar sus saberes,
actuar en diferentes situaciones y valorar su desenvolvimiento y toma de
decisiones en diferentes contextos, es decir, la educacion esta formando en
competencias para la vida, para el aprendizaje permanente, para el manejo de la
informacion, el manejo de situaciones, para la convivencia y para la vida en
sociedad. Las dos primeras son fundamentales y la base para las otras
competencias, ya que propician un aprendizaje a lo largo de la vida. Un
aprendizaje permanente y autbnomo, el cual es posible a través de la informacion
que obtenemos por diferentes medios, especialmente por la competencia lectora,

la cual tiene un papel esencial en el curriculum educativo.

El fomento a la lectura es fundamental para poder desarrollar en los alumnos
el Perfil de Egreso de la Educacion Basica, pues uno de sus rasgos es que el
alumno busque, seleccione, analice y utilice informacion proveniente de diversas
fuentes (SEP, 2011a). Si bien la lectura para la comprensién se privilegia en el
Campo de Formacion: lenguaje y comunicacion, se considera que ésta es

necesaria para la reflexién y el uso de la informacion (SEP, 2011b). Pero no por
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ello se deja de abordar, promover, fomentar y utilizar en los otros campos de

formacion y asignaturas que la implican.

Por eso en el caso de primer grado, de acuerdo al Programa de Estudios, se
tiene como objetivo fundamental la apropiacion de las practicas sociales del
lenguaje lo cual, requiere de una serie de experiencias individuales y colectivas
que involucren diferentes modos de leer, interpretar y analizar los textos; de
aproximarse a su escritura y de integrarse en los intercambios orales. Esto
significa que los alumnos deben ser capaces de leer, comprender, emplear,
reflexionar e interesarse en diversos tipos de texto, con el fin de ampliar sus

conocimientos y lograr sus objetivos personales (SEP, 2011b).

4.3. Formas de interaccion entre los sujetos participantes

La educacion, dentro del contexto escolar, supone una situacion comunicativa
y un fendmeno de tipo colectivo. Las peculiaridades linguisticas que tienen lugar
dentro de las aulas son fundamentales para explorar el modo en que se produce
el aprendizaje dentro de la dimension colectiva, asi como para distinguir las
relaciones que del aula de primer grado en el que se detecta la problematica de la

falta de comprension lectora.

A través de las estrategias que elabore emplearé algunas dinamicas con la
intencion de acaparar la atencion de los nifios y motivarlos los dias que
trabajemos para que participen activamente de ellas y hasta el momento los diez
nifos con los que trabajo, siempre han sido participativos e incluso me dicen:
“‘maestra verdad que yo si trabajo”. Porque es necesario y relevante que entre el
alumno y el docente exista esa interaccion bidireccional dentro y fuera del aula,
para que a través de las estrategias que se empleen se puede ir construyendo

pOCO a poco una mejor comunicacion e interaccion con los alumnos.
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Porque es a través del lenguaje en el aula, que se transmiten los saberes
escolares, un portador de formas particulares de comprender e interpretar la
realidad y finalmente, un contenido que debe ser aprendido por los alumnos para
desempefiarse con eficiencia en el entorno escolarizado; por ellos se requiere
fomentarla a través de la lectura de diversos cuentos y con la posibilidad de que
los alumnos puedan externar sus opiniones de manera libre, tal vez en inicio

guiada, para asi cumplir con el objetivo de este proyecto de innovacion.

Asimismo persistira de manera relevante la relacion entre alumno-alumno,
porque en su mayoria las actividades ludicas planteadas se llevaran a cabo en
equipos; situacion que servira para acentuar y mejorar la forma en que se
relacionan y comunican los alumnos dentro del aula, a pesar de la
multiculturalidad con la que se cuenta en el grupo de primer grado. Ademas, la
relacion alumno-alumno fomenta la socializacion y ayuda a definir la personalidad

propia de cada alumno en interrelacion con sus iguales.

4.4. Entorno sociocultural

El entorno sociocultural del grupo de primer grado de la Escuela Benito
Barriovero de Acayucan, Veracruz, es una zona urbana, esta entre casas,
calles, algunas tiendas y un taller mecanico; la gente que la rodea alrededores
son amables, por la parte del frente se tiene la puerta principal y por atras estan
las calles pavimentadas, al igual que las entre calles en las que esta ubicada; es
una calle muy habitada y concurrida, ya que aqui, a una cuadra, se encuentra la
secundaria General Acayucan, una de las mas concurridas de la zona. Asi
también dentro de la escuela se cuenta con los servicios de agua potable, luz

eléctrica alumbrado publico, internet y teléfono.

Las casas estan hechas por ladrillos y de cemento, la escuela esta

completamente bardeada, los salones son de cemento, con una cancha grande
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igual de cemento, es muy amplio donde los estudiantes juegan a la hora del

recreo y tiene un porton grande negro en la entrada.

El aula cuenta con techo de cemento, dos gabinetes aunque no son nuevos,
un pizarron, tiene dos ventanas grandes y cuenta con mesitas y sillitas forradas de
papel contac floreado, aunque hay tres sillas de paleta también. Esta pintado de
color beige y azul, decorado con diversos dibujos, letras, numeros. Cabe recalcar

que la estrategia se aplicara a once alumnos entre nifios y nifas.

En su mayoria todos los alumnos de primer grado son habitantes del mismo
vecindario e incluso algunos nifios ya se conocian porque fueron al kinder juntos,
todos llegan caminando a la escuela pues no viven lejos, todos tienen un hogar
integrado por padre y madre, la mayoria de estos padres no tienen estudios en
nivel licenciatura porque sus estudios solo llegan a bachillerato, en algunos casos,
y son amas de casa o empleados de tiendas, de empresas como Coppel,
Chedraui, Soriana y su nivel socioeconémico es de medio a bajo; hasta el
momento no tienen malos ejemplos a su alrededor de la escuela porque no
existen ni bares ni cantinas cercanas. Es importante destacar que desde que
inicié a trabajar en este grupo me percaté que habia dos nifios que entraron a la
primaria sabiendo leer y que siempre fueron muy participativos destacandose del
resto de ninos. También debo decir que cada nifio cuenta con caracteristicas que
los hacen unicos, ya cognitivas, afectivas, fisicas y sociales, pues cada uno de
ellos se desenvuelve de manera diferente, asimismo la talla de estos nifios es
entre 110y 118 cm y el peso entre 15 y 25 kg. Algo también que es importante no
dejar de lado, que la edad de los pequefos se encuentra entre los 5 y 7 afnos,

pues no hay ningun alumno repetidor.

Es importante conocer el entorno sociocultural de los alumnos a los cuales
aplicaré la estrategia porque esta situacion considero sera un detonante puesto
que el contexto del estudiante siempre repercute en su aprendizaje y considero

gue en este caso éste me ayudara a lograr un buen desarrollo de mis estrategias.
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4.5. El juego como estrategia para fomentar la comprension lectora

Para contribuir a desarrollar la habilidad lectora en los alumnos de primer
grado, fue necesario elaborar una estrategia de trabajo que sirva para promover

esta habilidad: por tal razon disefie la estrategia” Diviértete cuando lees el cuento”.

La compresion lectora como parte fundamental de este proyecto de innovacion
debe contar con unas estrategias ludicas que sirvan como herramienta pedagodgica;
teniendo en cuenta lo anterior, se puede afirmar que en el proceso ensehanza-
aprendizaje se hace indispensable construir estrategias o elaborar unas acciones
programadas, donde la accion—orientacion ludica sea la base fundamental para

generar en los estudiantes un goce por el aprendizaje.

Las estrategias ludicas implican un camino interesante para el alumno, que en
este mundo globalizado encuentra infinidad de distractores, que muchas veces no le
permiten acercarse a un texto literario con gusto y sentido critico, sino que por el

contrario, termina leyendo algun texto sin proposito y sin motivacion.

Es por esta razdon que considero que en la medida que se desarrolle en los
estudiantes el gusto por la lectura, se daran cuenta que la comprension lectora va
mucho mas alla de simplemente leer, se pretende formar lectores activos, que se
apropien de su aprendizaje y éste se convierta para ellos, en algo ameno, creando

asi un puente hacia la adquisicion de nuevos conocimientos.

Mi estrategia se centra en la lectura de textos literarios, no olvidando que el éxito
académico de los estudiantes de educacion basica depende en gran medida de la
comprension de textos expositivos, porque es fundamental que a través de este tipo
de textos de oftras areas del conocimiento logren extraer su informacion. Si
consideramos que el juego es uno de los primeros lenguajes del nifo y una de sus
primeras actividades, a través del cual conoce el mundo que lo rodea, incluyendo las

personas, los objetos y el funcionamiento de los mismos y la forma de manejarse de
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las personas cercanas, no podemos excluir el juego del ambito de la educacién

formal.

Se le llaman juegos educativos a los juegos donde los docentes participan,
seleccionan y dirigen esta actividad y aprovechando estos recursos comparan la
diferencia entre realizar lecturas por medio de estos recursos y el aprovechamiento
de los mismos, ademas que sirve para fomentar habitos a la lectura, ya que el juego
como una técnica para la comprension de lecturas en el aula, permite que los
alumnos puedan experimentar los conocimientos adquiridos en forma indirecta y el
docente sacar ventaja de ello.

Asi el nifio entendera que algunas de las razones para leer son:

e Esdivertido.

¢ Deja un buen sabor de boca y ganas de seguir jugando (leyendo).

e Los niflos entienden espontaneamente que para jugar hay que seguir ciertas

reglas.

e Los nifios juegan de forma natural. Casi no hace falta animarlos a que

jueguen.

En el siguiente esquema se visualiza de una mejor manera cémo influye el juego

de la lectura:

LIBRO

LECTURA LECTOR

Como parte del proyecto a continuacién presento el disefio de las estrategias a

utilizar.
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4.6. Plan de trabajo y evaluacién

Calendario de actividades.

PROYECTO DE INNOVACION.

Proyecto de intervencion pedagégica:

“Estrategias Didacticas para Desarrollar la Comprension Lectora en

Alumnos de Primer Grado”.
Escuela Benito Barriovero, Clave 30DPR2802V.
Primer Grado, Grupo A.

Turno: Matutino. Acayucan, Ver.

ACTIVIDAD

FECHA

Lectura de cuentos quiada

5 al 15 de septiembre
(20 minutos sélo Lunes y Jueves)

Lectura eficiente

19 al 29 de septiembre
(20 minutos solo Lunes y Jueves)

Soy escritor

3 al 7 de octubre
(25 minutos solo Lunes y Jueves)

¢, Quién hizo qué?

10 al 21 de octubre
(20 minutos sélo Lunes y Jueves)

Juego con el cuento

24 al 27 de octubre
(25 minutos sélo Lunes y Jueves)

El rompecabezas

7 al 11 noviembre
(20 minutos sélo Lunes y Jueves)

Sofia y los nimeros

14 y 15 de noviembre
(25 minutos sélo Lunes y Martes)

El tendedero de los numeros

17 y 18 de noviembre
(25 minutos s6lo Jueves y Viernes)
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Cronograma de las actividades.

Proyecto de intervencion pedagédgica:

“Estrategias Didacticas para Desarrollar la Comprension Lectora en Alumnos de Primer
Grado”.
Escuela Benito Barriovero, Clave 30DPR2802V.

Primer Grado, Grupo A.

Turno: Matutino. Acayucan, Veracruz.

CRONOGRAMA ACTIVIDAD ] MATERIALES
DESCRIPCION DE APOYO
DIDACTICO
Consistira en la lectura
de un cuento por parte
del profesor, mientras los | -Cuento
alumnos se sientan en | -Hojas blancas
plenaria, durante el | -Lapices
5 al 15 de septiembre Lectura de desarrollo de esta | -Colores

(20 minutos sélo

Lunes y Jueves)

cuentos guiada

lectura, se les mostraran
las ilustraciones por cada
pagina del cuento, para
que los alumnos hagan
anticipaciones sobre el
texto. Después les hara
preguntas a los nifos.

Se evaluara con un

dibujo, calificado con una
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lista de cotejo y una
escala de valoracion

para su expresion oral.

19 al 29 de
septiembre
(20 minutos solo

Lunes y Jueves)

Lectura eficiente

Para esta actividad se
formaran 3  equipos
integrados de 3 o 4
lectores. A través de una
dinamica con globos.

A cada equipo se le
entregara un texto,
consistente en un
extracto de un cuento
elegido previamente por
la docente y se le daran
las siguientes
indicaciones:

La profesora leera en voz
alta algun texto y los
alumnos tendran que leer
en silencio.

Después de leer 2
parrafos la profesora
detendra la lectura vy
preguntara a los alumnos
en relacion a lo dicho en
esos dos parrafos, hasta
terminar la lectura del
texto.

Una vez terminada la

-Hojas blancas
-Preguntas
-Lapiz

-Globos
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lectura se hara una
formulacién de opiniones
sobre lo leido.

Para finalizar actividad
los alumnos realizaran
un dibujo con oraciones
breves de lo que
comprendieron 'y lo
comentaran a sus demas
companeros.

Se evaluara con una lista

de cotejo.

03 al 07 de octubre
(25 minutos sdlo

Lunes y Jueves)

Soy escritor

La docente colocara
dentro de un bote unas
paletas de dulce con dos
figuras diferentes, unas
en forma de flor y las
otras en forma de botella
de refresco, después
pasara por los lugares
donde estan sentados
los nifios y les pedira que

tomen una paleta.

Esto con el objetivo de
dividir el grupo en dos
equipos. Cuando los
nifos hayan tomado las
paletas, se les pedira

que observen qué
figura tiene la

-Libros ilustrados
(cuentos)
-Fotocopias de
las ilustraciones
-Hojas blancas
-Colores

-Paletas
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paleta que
eligieron;
comunicandoles que los
que tengan la figura de
una flor se reunan en un
equipo y los que tengan
una la figura de una
botella de refresco en el
otro.
Posteriormente el
profesor les dara a un
equipo un texto, y al otro
equipo unas
ilustraciones,
sefalandoles las
indicaciones que deben
seguir para realizarla

actividad.
El trabajo consiste en

hacer un escrito, el
primer equipo se le
entregara un texto el cual
tendra que leer vy
elaborar las ilustraciones
de él, rescatando las
ideas que no se
encuentran explicitas; al
segundo equipo se le
entregaran unas
ilustraciones, las mismas

que tendra que utilizar
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para elaborar cualquier
escrito.
Se evaluara con una lista

de cotejo.

10 al 21 de octubre
(20 minutos solo

Lunes y Jueves)

2. Quién hizo
qué?

Esta actividad consiste
en que los alumnos
disfrutaran de la audicion
de la lectura de tres
cuentos elegidos por
ellos mismos, para que a
traves de ello se
percaten de las
caracteristicas

principales del cuento, lo
que hace cada
personaje, ademas de
que participaran
oralmente de lo
escuchado, es decir, se
desarrollara su
capacidad de identificar
tanto a los personajes
como las acciones que
estos realizan en la
trama del cuento, al
finalizar el cuento se
anotaran en el pizarron el
nombre de los

personajes, luego se le

-Audio cuentos
-pizarron
-Lapiz
-Cuaderno
-Marcadores

-Grabadora
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anotaran las acciones
que realizaron formando
enunciados a partir de lo
que recuerdan los
alumnos del audio
cuento.

Se evaluara con una

rubrica.

24 al 27 de octubre
(25 minutos sélo

Lunes y Jueves)

Juego con el
cuento

Para abordar esta
estrategia titulada "juego
con el cuento”, se dividira
el grupo en tres equipos
a través de la dinamica
maremoto,
posteriormente se les
mostrara a los nifios el
cuento de Caperucita
Roja,

introduciéndolos al
cuento mediante la
opinion que tengan
acerca del cuento, se les
pedira que el nifo o nifia
que quiera pasar a leer el
cuento a sus
compafneros, pase al
frente o bien a comentar
lo que sepa de ese

cuento.

-Libreta

-Lapiz

-Cuento de
Caperucita roja
-Fotocopias del

texto modificado
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Ya que el nifo haya
terminado de leer el
cuento se le entregara a
cada equipo un pequefo
guién acerca del mismo
cuento, en donde estan
cambiados los dialogos
de los personajes,
mencionandoles que
esta actividad que van a
realizar tiene  como
proposito que digan lo
que ellos comprendan
del texto.

Reunidos en equipos
comentaran lo escrito en
el guion, ;Qué pasa con
los

Personajes?, ¢Cual es la
actitud de los mismos?
En relacion con el cuento
que se leyo; también se
les pedira que se pongan

de acuerdo quiénes van

a representar los
dialogos de los
personajes.

Se evaluara con una
escala de valoracion la

expresion oral de los
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alumnos.

07 al 11 de noviembre
(20 minutos solo

Lunes y Jueves)

El rompecabezas

Para abordar esta
estrategia titulada "El
rompecabezas", se
dividira el grupo en tres
equipos utilizando la
dinamica (maremoto).
Esta dinamica

consiste en formar un
circulo, una persona
estara coordinandola, las
demas estaran sentadas
y cuando se diga una ola
a la derecha, tres a la
izquierda se moveran
segun las indicaciones,
cuando se diga
maremoto todos deben
de moverse a un lugar
retirado del que estaban.
Para esta actividad la
profesora  seleccionara
algunos cuentos clasicos
y los dividira en
pequefios fragmentos
para después colocarlos
en una cajita, para que
los alumnos  logren

estructuran el cuento a

-Cuentos
-Hojas de
colores
-Marcadores
-Pizarrén

-Cinta adhesiva

-Cajita de papel
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partir de los pequefios
fragmentos que iran
pegando en el pizarron
de acuerdo al orden que
ellos le dieron al cuento;
para después pedirles
que lean la versiéon que
armaron y se den cuenta
si es correcto.

Se evaluara con una lista

de cotejo.

14 y 15 de noviembre
(25 minutos solo

Lunes y Martes)

Sofia y los
numeros

Para llevar a cabo esta
actividad se les repartira
a los nifos un cuento en
el que en su trama se
van presentando los
numeros y a partir de
estos se presentan
sumas, restas y
ubicacidn en el croquis
tomando en cuenta las

problemas planteadas.

Dicho cuento sera
interactivo porque
contendra actividades
que deben realizar de
manera individual; la

resolucion del cuento

-Cuento de Sofia
y los numeros
-Hojas

-Lapiz

-Borrador
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servira para poner en
practica lo aprendido con
anterioridad sobre la
lectura y seguimiento de
las instrucciones.

Se evaluara con una lista

de cotejo.

17 y 18 de noviembre
(25 minutos sélo

Jueves y Viernes)

El tendedero de

los numeros

Para la aplicacion de
esta estrategia, lo
primero que se hara sera
colocar un tendedero en
el salon en el que se
coloque hojas de colores
que contenian ciertas
instrucciones y
actividades matematicas
que deberan realizar los
nifos.

Primero los niflos estaran
sentados en plenaria y
por turnos pasaran de
uno en uno a elegir una
hoja de color que mas
les gusta y después
deben hacer lo que se
les pida; por lo que
deben leer en voz alta la
instruccion.

Se evaluara con una lista

-Tendedero
-Pinzas
-Hojas de
colores
-Marcadores
-Lapiz

-Borrador
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de cotejo.

DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES

Proyecto de intervencion pedagégica:

“Estrategias Didacticas para Desarrollar la Comprension Lectora en Alumnos
de Primer Grado”.
Escuela Benito Barriovero, Clave 30DPR2802V.

Primer Grado, Grupo A.

Turno: Matutino. Acayucan, Ver.

ACTIVIDAD DESCRIPCION

Inicio:

-Los nifios se sentaran en plenaria y el maestro en el
centro.

-Se les indicara que se llevara a cabo la lectura de
los cuentos seleccionados, mediada por el docente
(éste muestra las ilustraciones para que los alumnos
hagan anticipaciones sobre el texto).

-Se les mostrararan algunos cuentos (2 o 3).

Para que elijan uno que sera el que se leera.
Desarrollo:

-El maestro ensefiara primero la portada para que

Lectura de cuentos | . . . .
imaginen de qué tratara el cuento.

guiada

-Se ira leyendo y mostrando por paginas cada
imagen que contenga.

-Después les hara preguntas a los nifios, como las
siguientes:

¢ Quiénes son los personajes?

¢ De qué trata el cuento?
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¢ Te gustd? ;Por qué?

Todos los alumnos participaran.

Cierre:

-El maestro les pedira a los alumnos que realicen un
dibujo de los personales que les haya gustado.

-Pasara cada uno de los alumnos a explicar lo que el
personaje hizo en el cuento y qué les gusto, para
compartir con otros.

Se evaluara con un dibujo, calificado con una lista de
cotejo y una escala de valoracion para su expresion
oral.

Lectura eficiente

Inicio:

Se dividira al grupo en 4 equipos mediante la
siguiente dinamica:

- Se colocaran globos inflados en el pizarron de
diferentes colores que dentro contendran un numero
del 1 al 4, cada nifio pasara a reventar el globo del
color que elija y dentro encontrara el papelito que diga
cual es su numero de equipo.

Desarrollo:

A cada equipo se le entregara un texto y se le daran
las siguientes indicaciones:

-El profesor leera en voz alta algun texto y los
alumnos tendran que leer en silencio

-Después de leer 2 parrafos el profesor detendra la
lectura y preguntara a los alumnos en relacién a lo
dicho en esos tres parrafos, hasta terminar la lectura
del texto.

-Una vez terminada la lectura se hara una
formulacion de opiniones sobre lo leido.

Cierre:

-Para finalizar actividad los alumnos realizaran un
dibujo con oraciones breves de Ilo que
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comprendieron y lo comentaran a sus demas
companeros.

Se evaluara con una lista de cotejo.

Soy escritor

Inicio:

-El docente colocara dentro de un bote unas paletas
de dulce con dos figuras diferentes, unas en forma
de un corazon y las otras en forma de una mano,
después pasara por los lugares donde estan
sentados los nifios y les pedira que tomen una
paleta. Esto con el objetivo de dividir el grupo en dos
equipos. Cuando los nifios hayan tomado las paletas,
se les pedira que observen qué figura tiene la paleta
que eligieron; comunicandoles que los que tengan la
figura de un corazdén se reunan en un equipo y los
que tengan la figura de una mano en el otro.

Desarrollo:

-Posteriormente el profesor les dara a un equipo un
texto, y al otro equipo wunas ilustraciones,
sefialandoles las indicaciones del trabajo que han a
realizar.

-El trabajo consiste en hacer un escrito, el primer
equipo se le entregara un texto el cual tendra que
leer y elaborar las ilustraciones de él, rescatando las
ideas que no se encuentran explicitas; al segundo
equipo se le entregaran unas ilustraciones, las
mismas que tendra que utilizar para elaborar
cualquier escrito.

Cierre:

-En colectivo se llevara a cabo la socializacion de
los textos elaborados y para dar correccion a la
secuencia del texto.

Se evaluara con una lista de cotejo.

Inicio:

-Para abordar esta actividad los alumnos se sentaran
en plenaria y se les dara a elegir entre tres audio
cuentos para que decidan cual quieren escuchar.

57



¢, Quién hizo qué?

- Para que a través de éste se percaten de las
caracteristicas principales del cuento, lo que hace
cada personaje, ademas de que participaran
oralmente lo escuchado, es decir, se desarrollara su
capacidad de identificar tanto a los personajes como
las acciones que realizan en la trama.

Desarrollo:

- Una vez elegido el cuento, los alumnos guardaran
silencio y se procedera a escuchar el cuento; al
finalizar el cuento se anotaran en el pizarron el
nombre de los personajes luego se le anotaran las
acciones que realizaron formando enunciados a
partir de lo que recuerdan los alumnos del audio
cuento.

Cierre:

-Para finalizar, los alumnos escribiran en su
cuaderno, los enunciados que se hayan formado en
el pizarrén.

Se evaluara con una rubrica, la comprensién que
tienen los alumnos del cuento.

Juego con el cuento

Inicio:

-Para dar inicio a esta estrategia, se dividira el grupo
en tres equipos utilizando la dinamica (maremoto).
Esta dinamica consiste en formar un circulo, una
persona estara coordinandola, las demas estaran
sentadas y cuando se diga una ola a la derecha, tres
a la izquierda se moveran segun las instrucciones,
cuando se diga maremoto todos deben de moverse a
un lugar retirado del que estaban.

Desarrollo:

-Luego se les mostrara a los nifios el cuento de
Caperucita Roja, introduciéndolos al cuento mediante
la opinidbn que tengan acerca del cuento, se les
pedira que el nifio o nifa que quiera pasar a leer o
bien comentar el cuento a sus companeros, pase al
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frente.

-Ya que el nifo haya terminado de leer el cuento se
le entregara a cada equipo un pequefio guidn acerca
del mismo cuento, en donde estan cambiados los
didlogos de los personajes, explicandoles la actividad
que van a realizar la que tiene como propdsito que
los alumnos comprendan el texto desde otra
perspectiva.

-Reunidos en equipos comentaran lo escrito en el
guion, ¢Qué pasa con los personajes?, ¢Cual es la
actitud de los mismos? En relacion con el cuento que
se leyo; también se les pedira que se pongan de
acuerdo quiénes van a representar los dialogos de
los personajes.

Cierre:

-Después de haber representado los dialogos, para
finalizar con la actividad se les haran algunas
preguntas acerca del cuento que se leyd, en relacion
con el guion.

Se evaluara con una escala de valoracion su
expresion oral.

El rompecabezas

Inicio:

-Para abordar esta estrategia titulada "El
rompecabezas", se dividira el grupo en tres equipos
utilizando la dinamica (maremoto). Esta dinamica
consiste en formar un circulo, una persona estara
coordinandola, las demas estaran sentadas y cuando
se diga una ola a la derecha, tres a la izquierda se
moveran segun las instrucciones, cuando se diga
maremoto todos deben de moverse a un lugar
retirado del que estaban.

Para esta actividad el profesor seleccionara algunos
cuentos clasicos y los dividira en pequefos
fragmentos para después colocarlos en una cajita,
para que los alumnos logren estructuran el cuento a
partir de los pequefios fragmentos.

Desarrollo:
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-Se les indicara el propodsito de la estrategia el que
consiste en armar la narracion segun la version
original que ellos conocen, siguiendo una secuencia
de los hechos.

Lo haran a través de los pequefios fragmentos que
iran pegando en el pizarrén de acuerdo al orden que
ellos le dieron al cuento.

Cierre:

-Después se les pedira a los alumnos que lean la
version que armaron del cuento y se den cuenta si es
correcto o no el orden de los acontecimientos.

Se evaluara con una lista de cotejo.

Sofia y los numeros

Inicio:

-Para iniciar con esta actividad los alumnos se
sentaran en circulo, se les explicara que a cada nifio
se le entregara un cuento matematico interactivo;
que deberan leer y resolver.

Desarrollo:

-Al iniciar la lectura del cuento se daran cuenta que
en su trama se van presentando los numeros y a
partir de éstos se presentan sumas, restas y
ubicaciéon en el croquis tomando en cuenta las
instrucciones planteadas. Los alumnos deberan ir
resolviendo las actividades que se les solicitan de
manera individual.

Cierre:

-Al finalizar la resolucion del cuento servira para
poner en practica lo aprendido con anterioridad sobre
la comprension de textos.

Se evaluara con una lista de cotejo.

Inicio:
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El tendedero de los

numeros.

-Se colocara un tendedero de un extremo a otro del
salén para quedarse amarrado.

Se sentaran en forma de plenaria para dar la
explicacion de lo que se hara en esta actividad.

Desarrollo:

-Una vez colocado el tendedero se colgaran hojas de
diferentes colores que contendran diferentes
instrucciones y actividades matematicas basicas que
deben realizar los nifios.

Iran pasando de uno en uno a agarrar una hoja
segun el color que prefieran, después leeran la
instruccion en voz alta y llevaran a cabo la actividad
que se les solicita.

Cierre:

-Para finalizar se comentara entre todos sobre las
instrucciones que leyeron y cada uno de los nifios
explicara con sus propias palabras lo que entendio y
realizo.

Se evaluara con una lista de cotejo.
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PLAN DE CLASES

ESCUELA PRIMARIA BENITO BARRIOVERO
ACAYUCAN, VER.

GRADO: 1 GRUPO: A TURNO: MATUTINO CLAVE:30DPR2802V

FECHA: PROYECTO DE INTERVENCION:

5al 15 de septiembre “Estrategias Didacticas para Desarrollar la Comprension

(20 minutos sélo Lunes y Jueves) Lectora en Alumnos de Primer Grado”.

TEMA: Comprensién Lectora

ACTIVIDAD: Lectura de cuentos guiada

PROPOSITO: Que los alumnos sean capaces de leer, comprender, emplear, reflexionar e
interesarse en diversos tipos de texto, con el fin de ampliar sus conocimientos y lograr sus
objetivos personales.

RECURSOS MATERIALES A UTILIZAR:
-Cuento

-Hojas blancas

-Lapices
-Colores
ACTIVIDADES EVALUACION
-Se evaluara el dibujo realizado.
INICIO (Con una lista de cotejo).
-Los nifios se sentaran en plenaria y el -Se evaluara su explicacion de manera oral

maestro en el centro. (Escala de valoracion).

—Lec’Fura de los cuentos sgleocionados, SEGUIMIENTO :
mediada por el docente (éste muestra
las ilustraciones para que los alumnos
hagan anticipaciones sobre el texto). LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA COMPRENSION
DEL CUENTO
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-Se les mostrararan algunos cuentos
(203).

Para que elijan uno que sera el que se
leera.

DESARROLLO:

-El maestro ensenara primero la portada
para que imaginen de qué tratara el
cuento.

-Se ira leyendo y mostrando por paginas
cada imagen que contenga.
-Después les hara preguntas a los
nifios, como las siguientes:

¢ Quiénes son los personajes?

¢De qué trata el cuento?

¢ Te gusto? ;Por qué?

GRADO:___GRUPO:
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ESCALA DE VALORACION PARA EVALUAR LA

COMPRENSION DEL CUENTO.
GRADO:____GRUPO:

ALUMNO (A) INDICADORES
Todos los alumnos participaran.
Logra Identifica las | Mani- | Do Establ
distin- acciones fiesta | min | ece
guir a | realizadas por | segu- | a el | una
los los ridad tem | secue
CIERRE person personajes al ha- | a. ncia
ajes del cuento. blar del
., principa del cuento
-El maestro les pedira a los alumnos les. tema.
que realicen un dibujo de los personajes
que les haya gustado.
-Pasara cada uno de los alumnos a
explicar lo que el personaje hizo en el
cuento y qué les gustd, para compartir
con otros.
E-Excelente
MB-Muy bien.
B-Bien
R-Regular
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SUGERENCIA DIDACTICA

Lectura de cuentos quiada

PARTICIPANTES

-Alumnos
-Docente

OBSERVACIONES: Durante esta primera actividad la mayoria de los nihos se

mostrd interesados en la actividad vy participativos de ésta.
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REPORTE DE APLICACION SEMANA UNO

El dia 5 de septiembre del afio en curso me presenté a la Escuela “Benito
Barriovero” Clave: 30DPR2802V de Acayucan, Veracruz, al salén de primer grado
grupo A, justamente a las 8:30 a.m.; Antes de iniciar la actividad se nos envi6 en
otra aula de la escuela debido a que los demas nifios continuarian con sus

actividades establecidas por la maestra titular del grupo.

Antes de iniciar con mi primera actividad me presenté nuevamente con los
nifos, les comenté sobre las actividades que estaria realizando con ellos y les

pregunté si querian participar a lo que todos comentaron que si.

Posteriormente empecé a aplicar la primera actividad llamada Lectura de
cuentos guiada, dicha actividad fue aplicada a 11 nifios, esta actividad fue
enfocada a le lectura de cuentos esperando que después de la lectura los alumnos

pudieran comprender cual es el papel del personaje principal del cuento.

Ya estando en el salén para iniciar les pedi que se acomodaran en plenaria
haciendo un circulo y yo me senté al centro para que todos los nifios pudieran
escuchar y ver con atencidon los dibujos que iria mostrandoles mientras iba
leyendo el cuento. Este primer dia el cuento que se leyé fue el de “El zapatero y

los duendes”. (Anexo 1)

Antes de iniciar con la lectura del cuento les mostré a los nifios la portada del
cuento y fue entonces que algunos nifilos comenzaron a decir: “maestra hay unos
zapatos, un sefior y un duende”. Después inicié con la lectura del cuento, no sin
antes pedirles a los nifios que pusieran mucha atencion, al seguir la lectura e ir
mostrando las imagenes del cuento noté que los nifios ponian atencién porque era
un cuento que no habian leido antes, ademas cuando veian los dibujos se

emocionaban.
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Pude notar que esta actividad estaba funcionando bien y exactamente en el
tiempo que le habia destinado se terminé aunque tal vez lo unico que no estaba
planeado fuera el cambio de aula momentaneo, posteriormente regresamos al
aula del grupo y como ya habiamos finalizado la lectura del cuento y estuvimos
platicando acerca de qué personajes aparecian en el cuento y sus respuestas

eran un viejito zapatero, tres duendes y una sefiora.

Posteriormente les pregunté si les habia gustado y casi a todos les gusto,
porque decian que era un nuevo cuento sobre todo un nifio llamado Mauricio que
menciond muchas veces: “maestra ese cuento no existia en mi kinder”, situaciéon
que me parecié chistosa y me hizo darme cuenta que la seleccién de cuentos fue
buena porque no seran los cuentos tradicionales que los nifios ya conocen del
preescolar sino que al ser nuevos para ellos podré darme cuenta en realidad de su

comprension.

Para finalizar la actividad del dia les pedi que hicieran un dibujo de su
personaje favorito o de lo que mas les haya gustado del cuento, al revisar los
dibujos pude notar que a todos los nifios les llamaron la atencién los pequefios

duendes, porque era algo reincidente en los dibujos.

Después les pedi que pasaran a platicarle a sus companeros lo que hacia su
personaje favorito del cuento y lo que mas les habia gustado. Algo curioso que
sucedié cuando les dije que debian hacer en la actividad era que segun ellos
estaba “regalada”, pero al hacerla para algunos dibujar resulté facil pero ya pasar y

comentar con sus companeros ya no fue del todo facil.

Al finalizar la primera actividad les obsequié a todos los nifios un lapiz en forma
de helado con la finalidad de motivarlos a realizar las actividades y se diviertan,
ademas de que aprendan a través de éstas a comprender lo que leen, pero algo

que me llam¢ la atencién fue que lo guardaron y trabajaron con su lapiz viejito.
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Después de esta primera aplicacion de mi proyecto, para mi fue gratificante ver
como mi primera estrategia funciond, no logré el 100 por ciento de su obijetivo,
pero al menos exhorté a los nifios a dar lo mejor de si y sé que con algunos de

estos pequenos logré un pequefio avance en cuanto a la comprension.
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PLAN DE CLASES

ESCUELA PRIMARIA BENITO BARRIOVERO
ACAYUCAN, VER.

GRADO: 1 GRUPO: A TURNO: MATUTINO CLAVE:30DPR2802V

FECHA: PROYECTO DE INTERVENCION:

19 al 29 de septiembre “Estrategias Didacticas para Desarrollar la Comprension

Lectora en Alumnos de Primer Grado”.
(20 minutos sélo Lunes y Jueves)

TEMA: Comprension Lectora

ACTIVIDAD: Lectura Eficiente.

PROPOSITO: Que los alumnos sean capaces de leer, comprender, emplear, reflexionar e
interesarse en diversos tipos de texto, asi como retener la informacion necesaria; mediante las
lecturas, con el fin de ampliar sus conocimientos y lograr descubrir la ideas principales del cuento.

RECURSOS MATERIALES A UTILIZAR:

-Hojas blancas
-Preguntas
-Lapiz

-globos

ACTIVIDADES EVALUACION
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INICIO

Se dividira al grupo en 3 equipos
mediante la siguiente dinamica:

- Se colocaran globos inflados en el
pizarron de diferentes colores que
dentro contendran un niumero del 1 al 3,
cada nifo pasara a reventar el globo del
color que elija y dentro encontrara el
papelito que diga cual es su numero de
equipo.

DESARROLLO:

A cada equipo se le entregara un texto y
se le daran las siguientes indicaciones:

-El profesor leera en voz alta algun texto
y los alumnos tendran que leer en
silencio

-Después de leer 2 parrafos el profesor
detendra la lectura y preguntara a los
alumnos en relacion a lo dicho en esos
tres parrafos, hasta terminar la lectura
del texto.

-Una vez terminada la lectura se hara
una formulacién de opiniones sobre lo
leido.

CIERRE

-Para finalizar actividad los alumnos
realizaran un dibujo con oraciones
breves de lo que comprendieron y lo
comentaran a sus demas compafneros.

-Se evaluara con una lista de cotejo.

SEGUIMIENTO :

COMPRENSION DEL CUENTO

LISTADE COTEJO PARA EVALUAR LA

ALUM-
NO

IDENTIFI-
CcO LAS
IDEAS
PRINCIPA-
LES DEL
CUENTO

MOSTRO
INTERES
EN LA
ACTIVI-

DAD

RESPON-
DIO A
LAS
PREGUN-
TAS

REALIZO
LAS
ORACIO-
NES

CUMPLIO
CON EL
DIBUJO
SOBRE

EL

CUENTO
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SUGERENCIA DIDACTICA

Lectura eficiente

PARTICIPANTES

-Alumnos

-Docente

OBSERVACIONES: Todos los ninos se mostraron muy participativos, ademas de

gue mencionaron les qustaron los cuentos porque no los habian leido antes.
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REPORTE DE APLICACION SEMANA DOS

Para dar continuidad a la aplicacion de mi alternativa, durante esta semana
apliqué mi estrategia llamada Lectura Eficiente, para iniciar me dirigi con los nifios
al aula que se me asigné para trabajar con los nifios. Ya estando en el aula les
expliqué que pegaria tres globos en el pizarrén y que dentro de ellos habia un

numero que indicaria el numero de equipo al que pertenecerian.

Una vez que concluyd esta primera actividad, ya quedaron conformados los
tres equipos, integrados por nifios y nifias al azar. Después de esto le entregué a
cada equipo un texto que en este caso fueron los cuentos de los Hermanos
Grimm, distribuidos de la siguiente manera: Equipo 1: Hansel y Gretel, equipo 2: El

flautista de Hamellin y equipo 3: El sastrecillo valiente. (Ver anexo 2)

Luego se sentaron en sus sillitas y mesita de acuerdo al equipo al que
pertenecian. Una vez hecho esto comencé a leer un parrafo de cada cuento de los
equipos, para adentrarlos a la lectura para que posteriormente el integrante del

equipo que supiera leer seria quien terminaria la lectura del cuento

Cuando se terminé la lectura de los cuentos por cada equipo, lo que hicimos
fue comentar sobre lo que trataba cada uno al igual que lo que hacian los

personajes en la historia. Todo esto para retroalimentar la lectura de los nifios.

En esta actividad Alex, Juan y Naomi fueron de los nifios mas participativos, e
incluso Mauricio, que es de los nifios que mas habla de los cuentos que escucha o
le leen e incluso durante las clases; pero en este caso fue para aportar al cuento

que su equipo leyé.

Para finalizar actividad le pedi a los alumnos realizaran un dibujo con oraciones
breves de lo que entendieron y lo comentaran a sus demas compaferos del
equipo, aunque muchos escribieron con algunas faltas ortografia porque todavia
no saben escribir y en algunos casos ellos me decian que querian escribir y yo les

ayudé diciéndoles como se escribian las palabras.
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Una vez concluida la actividad al revisar algunos dibujos y oraciones pude
notar que varios niflos si lograron entender la idea central del cuento que les
correspondio analizar, lo que me sirve para darme cuenta que voy por buen

camino para lograr mi objetivo de mi alternativa.
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PLAN DE CLASES

ESCUELA PRIMARIA BENITO BARRIOVERO
ACAYUCAN, VER.

GRADO: 1 GRUPO: A TURNO: MATUTINO CLAVE:30DPR2802V

FECHA: PROYECTO DE INTERVENCION:

1al 7 de octubre “Estrategias Didacticas para Desarrollar la Comprension

(25 minutos sélo Lunes y Jueves) Lectora en Alumnos de Primer Grado”.

TEMA: Comprension Lectora.

ACTIVIDAD: Soy escritor.

PROPOSITO: Que los nifios elaboren sus propios relatos y dibujos, mediante un texto o
ilustraciones seleccionadas para comprender lo que esta implicito en el cuento.

RECURSOS MATERIALES A UTILIZAR:

-Libros ilustrados
(cuentos)
-Fotocopias de las ilustraciones

-Hojas blancas

-Colores
-Paletas
ACTIVIDADES EVALUACION
-Se evaluara con una lista de cotejo el escrito realizado.
INICIO
- El docente colocara adentro de un SEGUIMIENTO :
bote unas paletas de dulce con dos
figuras diferentes, unas en forma de una PARTICL: ES CONT- | LOGRA | IDENTIFL-
flor y las otras en forma de una botella POY CAPAZ NUA ESCRI- | COLAS
de refresco, después pasara por los ALUM- | TRABAJO DE CON BIREL | IDEAS
COLABO- REDAC- UNA FINAL IMPLICI-
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lugares donde estan sentados los nifios
y les pedira que tomen una paleta.

Esto con el objetivo de dividir el grupo
en dos equipos. Cuando los nifios
hayan tomado las paletas, se les pedira

que observen que figura tiene

la paleta que eligieron;
comunicandoles que los que tengan la
figura de una flor se reunan en un
equipo y los que tengan una la figura de
una botella de refresco en el otro.

DESARROLLO:

-Posteriormente el profesor les dara a
un equipo un texto, y al otro equipo
unas ilustraciones, sefialandoles las
indicaciones del trabajo que han a
realizar.

-El trabajo consiste en hacer un escrito,
el primer equipo se le entregara un texto
el cual tendra que leer y elaborar las
ilustraciones de él, rescatando las ideas
que no se encuentran explicitas; al
segundo equipo se le entregaran unas
ilustraciones, las mismas que tendra
que utilizar para elaborar cualquier
escrito.

CIERRE

-En colectivo se llevara a cabo la
socializacion de los textos elaborados
y para dar correccién a la secuencia
del texto.

NO (A) | RATIVA- TAREL SECUEN- DEL TAS EN
MENTE EN INICIO CIA CUENTO EL
EQUIPO DEL CORREC o TEXTO O
CUENTO -TADEL DIBUJO LA
o ESCRITO IMAGEN
DIBUJO, o
DIBUJO.
1.
2,
3.
4.
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SUGERENCIA DIDACTICA PARTICIPANTES

-Alumnos
Soy escritor -Docente

OBSERVACIONES: Todos los alumnos cumplieron con la actividad, ademas
después de ver los resultados considero que se va dando un avance en cuanto a
la comprension de los nifos.




REPORTE DE APLICACION SEMANA TRES

Para la aplicacion de mi tercera estrategia llamada Soy Escritor, fue aplicada a
11 alumnos. Esta estrategia tiene como objetivo que los alumnos elaboren breves
oraciones con sus propias palabras de lo que entendieron del cuento y lo

relacionen con los dibujos.

Antes de iniciar esta actividad coloqué en un pequefo cofre que elaboré con
papel corrugado y decorado para que fuera del agrado de los alumnos, dos tipos
de paletas unas con forma de flor y otras de botellas de refresco; para que fuera
pasando por sus lugares con el cofre para que con los ojos cerrados tomaran una

paleta y de acuerdo a su forma seria como se dividirian en dos equipos.

Una vez realizada esta dinamica lo nifios se acomodaron por equipos.
Posteriormente le di al primer equipo el texto del cuento titulado “La ratita
presumida” e indicandoles que Naomi les leeria el cuento, ya que ella sabe leer al
igual que Alex y después realizarian dibujos de la historia del cuento, es decir, de

lo que trata el cuento.
Ese equipo solo realizaria los dibujos. (Ver anexo 3)

Para continuar con la actividad al equipo 2 le entregué imagenes del cuento “La
liebre y la tortuga”, explicandoles que debian tratar de escribir de lo que crean que
tratara el cuento; tomando en cuenta las capacidades de los miembros de ese
equipo porque en ese equipo he notado que Emir sabe escribir un poquito mas
que sus demas compafieros e investigando con él me comentd que acude a
clases particulares por las tardes; situacion que resulta favorable para su

desempenio en el aula.

Al terminar cada uno de los equipos a desarrollar sus actividades, un
representante de cada equipo les comentd al resto de sus compafneros lo que

hicieron y entendieron de la historia.
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Al escuchar los comentarios de los nifios puedo concluir que voy avanzando
poco a poco con ellos en cuento a la lectura de comprensién, por la forma de
expresarse sobre los cuentos analizados y pudimos ver si existia secuencia de

cada uno de los textos al igual que en los dibujos realizados.
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PLAN DE CLASES

ESCUELA PRIMARIA BENITO BARRIOVERO
ACAYUCAN, VER.

GRADO: 1 GRUPO: A TURNO: MATUTINO CLAVE:30DPR2802V

FECHA: PROYECTO DE INTERVENCION:

10 al 21 de octubre “ . e .
Estrategias Didacticas para Desarrollar la Comprension
(20 minutos solo Lunes y Jueves) Lectora en Alumnos de Primer Grado”.

TEMA: Comprension Lectora.

ACTIVIDAD: ;Quién hizo qué?

PROPOSITO: Que los nifios a través de la audicion del cuento puedan identificar las acciones
que realiza cada uno de los personajes del cuento.

RECURSOS MATERIALES A UTILIZAR:

-Audio cuentos
-Grabadora
-pizarrén
-Lapiz
-Cuaderno

-Marcadores

ACTIVIDADES EVALUACION

-Se evaluara con una rubrica.
INICIO

-Para abordar esta actividad los
alumnos se sentaran en plenaria y se
les dara a elegir entre tres audio
cuentos para que decidan cual quieren SEGUIMIENTO :
escuchar.

Rubrica para evaluar el tema ¢ Quién hizo qué?
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- Para que a través de éste se percaten
de las caracteristicas principales del
cuento, lo que hace cada personaje,
ademas de que participaran oralmente
lo escuchado, es decir, se desarrollara
su capacidad de identificar tanto a los
personajes como las acciones que
realizan en la trama.

DESARROLLO:

- Una vez elegido el cuento, los alumnos
guardaran silencio y se procedera a
escuchar el cuento; al finalizar el cuento
se anotaran en el pizarron el nombre de
los personajes luego se le anotaran las
acciones que realizaron formando
enunciados a partir de lo que recuerdan
los alumnos del audio cuento.

CIERRE

-Para finalizar, los alumnos escribiran
en su cuaderno, los enunciados que se
hayan formado en el pizarron.

INDICADRDR ES

Mdentifioy id=ntifica b= | Reconoo= = | Distingus | Redscto
= titulo del | trama ol | las B s idens
ouento. saudioosent. | personsjes | ssouends | prindpales
que= o=l =n sus | TOTAL
partidparan | cuenta. aracanes
BLLIMEROE: =n =l
ouEnta ke
ECCianEs
que reslizan
E S|IJE|] S| I]JE|]S|IJE|S|JIJE]S(1
3| 2 13 |2 |1 EAEIRRERFIREERR IR

E= Excelente (3).
S= Suficiente (2).

I= Insuficiente (1).

SUGERENCIA DIDACTICA

¢ Quién hizo qué?

PARTICIPANTES

-Alumnos
-Docente

OBSERVACIONES: La mayoria de los ninos se mostré asombrado al escuchar el

cuento porgue no podian ver las imagenes; pero les gusto la actividad.
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REPORTE DE APLICACION SEMANA CUATRO

Nuevamente regreso a la Escuela “Benito Barriovero”, de igual manera me
dirigi al grupo de primer grado, en esta ocasion para aplicar la actividad
correspondiente a la semana 4, llamada ¢;Quién hizo qué?, que tiene como
objetivo primordial que los nifios escuchen audio cuentos para asi identificar las

acciones que realiza cada uno de los personajes involucrados en la historia.

Esta actividad se llevd a cabo en el aula que se me asigno, ya que estaba
desocupada, igualmente se aplicé a 11 alumnos, se colocaron en plenaria para
poder escuchar mejor, los nifios quisieron sentarse en el piso en lugar de usar sus

sillas en la plenaria.

Después de que se acomodaron en plenaria les expliqué que les iba a poner un
cuento en la grabadora y que todos debian estar calladitos para poder escuchar.
Asi también les pregunté cual era el cuento que querian escuchar; que podian
elegir entre: El ogro rojo y El rey y el murciélago. Entonces todos dijeron que el del

rey.

Acto seguido inicié con la reproduccion del cuento, todos los nifios se
mostraban atentos y calladitos para escuchar mejor e incluso hubo momentos en
los que algunos nifios se sorprendian al oir diferentes voces y ruidos de la trama

de la historia.

Al terminar el audio del cuento les pedi a los nifios que pasaran al pizarron a
escribir los nombres de los personajes que salian en el cuento. Posteriormente a
la identificacién de los personajes principales, los nifios debian pasar al pizarron

para escribir una oracién de acuerdo a lo que recordaran del cuento.

80



Ya para finalizar en hojas escribieron las oraciones elaboradas anteriormente,
aunque para su redaccion tuve que ayudarles porque son 4 de los once que
escriben aunque con faltas de ortografia. Ademas, considero que si he logrado
avanzar con mis alumnos porque de los 11, solo 8 lograron identificar plenamente
a los personajes principales asi como lo que hacian en el cuento, tomando en
consideracion los comentarios que se hicieron al finalizar la actividad sobre la

trama del texto analizado. (Ver anexo 4)
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PLAN DE CLASES

ESCUELA PRIMARIA BENITO BARRIOVERO
ACAYUCAN, VER.

GRADO: 1 GRUPO: A TURNO: MATUTINO CLAVE:30DPR2802V

FECHA: PROYECTO DE INTERVENCION:

24 al 28 de octubre « . e .
Estrategias Didacticas para Desarrollar la Comprension
(25 minutos solo Lunes y Jueves) Lectora en Alumnos de Primer Grado”.

TEMA: Comprension Lectora.

ACTIVIDAD: Juego con el cuento

PROPOSITO: Que los nifios jueguen con los textos mediante la alteracién de los personajes,
para comprenderlo con diferente sentido.

RECURSOS MATERIALES A UTILIZAR:
-Libreta

-Lapiz

-Cuento de Caperucita roja

-Fotocopias del texto modificado
-Marcadores

ACTIVIDADES EVALUACION

- Se evaluara con una escala de valoracion la expresién oral de

INICIO los alumnos.

-Para dar inicio a esta estrategia, se
dividira el grupo en tres equipos
utilizando la dinamica (maremoto). Esta
dinamica consiste en formar un circulo,

una persona estara SEGUIMIENTO :
coordinandola, las demas estaran de
pie y cuando se diga una ola a la
derecha, tres a la izquierda se moveran
segun las instrucciones, cuando se diga

Aqui se pone el instrumento de evaluacion.

82




maremoto todos deben de moverse a
un lugar retirado del que estaban.

ESCALA DE VALORACION PARA EVALUAR LA EXPRESION
ORAL DE LOS ALUMNOS

ALUM INDICADORES
DESARROLLO: NO (A)
La Logra Identific | Manifie | Domi
-Luego se les mostrara a los nifios el explicac | distingui | a ~ las | sta [ na el
. . ion r a los | accione | segurid | tema.
cuento de Caperucita Roja, tiene personaj | s ad al
int.ro.d'uciéndolos al cuento mediante la una es realizad | hablar
opinién que tengan acerca del secuenci | principa | as por | del
cuento, se les pedira que el nifio o nifa a logica | les. los tema.
que quiera pasar a leer o bien comentar y N Persoélal
el cuento a sus comparieros, pase al coheren jes — de
frente te, de lo cuento.
: que su
persona
-Ya que el nifio haya terminado de leer je
el cuento se le entregara a cada equipo favorito
un pequefio guién a cerca del mismo hizo.
cuento, en donde estan cambiados los
dialogos de los personajes, 1
explicandoles la actividad que van a 2}
realizar la que tiene como propdsito que
los alumnos comprendan el texto desde
otra perspectiva. E-Excelente
MB-Muy bien.

-Reunidos en equipos comentaran lo | | B-Bien
escrito en el guion, ¢Qué pasa con los | | R-Regular
personajes?, 4 Cual es la actitud de los
mismos? En relacion con el cuento que
se leyo; también se les pedira que se
pongan de acuerdo quienes van a
representar los dialogos de los
personajes.

CIERRE

-Después de haber representado los
dialogos, para finalizar con la actividad
se les haran algunas preguntas acerca
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del cuento que se leyd, en relacién con
el guién

SUGERENCIA DIDACTICA

Juego con el cuento

PARTICIPANTES

-Alumnos
-Docente

OBSERVACIONES: Todos los alumnos participaron activamente en la actividad.
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REPORTE DE APLICACION SEMANA CINCO

Esta actividad se llevo a cabo dentro del aula, antes de iniciar la actividad les
expliqué a los nifios que jugariamos al maremoto y que para eso debian colocarse
en el centro del aula en circulo donde yo también me integré, pues seria quien iba
a dirigir la actividad. Les dije que estarian de pie en el circulo y cuando yo
mencionara una ola a la derecha, tres a la izquierda se moveran segun las
instrucciones, cuando se diga maremoto todos deben de moverse a un lugar

retirado del que estaban. (Ver anexo 5)

Después de la dinamica quedaron divididos en tres, pero antes de separarse
de acuerdo a su equipo, nos sentamos en el piso en plenaria para iniciar la
primera parte de la actividad que consistiria en la lectura y muestra de las

imagenes del cuento de Caperucita Roja en la version de los hermanos Grimm.

Al terminar la lectura para adentrarlos al cuento, se dividieron en equipos y a
cada equipo se le entregd un pequefio guion acerca del mismo cuento, en donde
estan cambiados los didlogos de los personajes principales y la trama de la

historia.

Con la ayuda de los pocos nifios que saben leer fuimos analizando los textos
por equipos para que al leerlos después pudiéramos comentar ; Qué pasa con los
personajes?, 4 Cual es la actitud de los mismos? En relacién con el cuento que se
leyd al iniciar la actividad. Y la mayoria de los nifios opiné que pues era diferente
al cuento pero que los personajes eran los mismos que habia lobo feroz,

caperucita y abuelita, aunque decian cosas diferentes.
Después de sus comentarios los alumnos representaron el cuento para ver si

recordaban los dialogos, para finalizar con la actividad se les hicieron algunas

preguntas acerca del cuento que se leyd, en relacion con el guion.

85



Al finalizar la actividad los alumnos rescataron las ideas principales del cuento de
Caperucita Roja y pude notar que la mayoria de ellos logré comprender el cuento e
incluso la alumna Sofia comentd acerca de la moraleja que mencionaba el cuento al
final; al decir que los nifios no deben hablar con extrafios porque les puede pasar
algo malo. Al ver los resultados de esta actividad pude notar mas el avance de los
alumnos por cuanto hace a la comprension lectora, tomando en consideracion que
es un cuento que algunos nifios ya conocian; sin embargo esto no resulté favorable

para todos.
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PLAN DE CLASES

ESCUELA PRIMARIA BENITO BARRIOVERO
ACAYUCAN, VER.

GRADO: 1 GRUPO: A TURNO: MATUTINO CLAVE:30DPR2802V

FECHA:
07 al 11 noviembre

(20 minutos solo Lunes y Jueves)

PROYECTO DE INTERVENCION:

“Estrategias Didacticas para Desarrollar la Comprension
Lectora en Alumnos de Primer Grado”.

TEMA: Comprension Lectora.

ACTIVIDAD: El rompecabezas

PROPOSITO: Que los nifios armen por si mismos un cuento fragmentado, siguiendo la
secuencia y coherencia del cuento para comprenderlo explicitamente.

RECURSOS MATERIALES A UTILIZAR:

-Cuentos

-Hojas de colores
-Marcadores
-Pizarrén

-Cinta adhesiva

-Caijita de papel

ACTIVIDADES

EVALUACION

- Se evaluara con una lista de cotejo

SEGUIMIENTO :

-Para abordar esta estrategia titulada "El
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rompecabezas", se dividira el grupo en
tres equipos utilizando la dinamica
maremoto. Esta dinamica consiste en
formar un circulo, una persona estara
coordinandola, las demas estaran
sentadas y cuando se diga una ola a la
derecha, tres a la izquierda se moveran
segun las instrucciones, cuando se diga
maremoto todos deben de moverse a un
lugar retirado del que estaban.

Para esta actividad el profesor
seleccionara algunos cuentos clasicos y
los dividird en pequefos fragmentos
para después colocarlos en una cajita,
para que los alumnos logren estructuran
el cuento a partir de los pequefos
fragmentos.

DESARROLLO:

-Se les indicara el propdsito de la
estrategia el que consiste en armar la
narracion segun la version original que
ellos conocen, siguiendo una
secuencia de los hechos.

Lo haran a través de los pequefios
fragmentos que iran pegando en el
pizarron de acuerdo al orden que ellos
le dieron al cuento.

CIERRE

-Después se les pedira a los alumnos
que lean la versidbn que armaron del
cuento y se den cuenta si es correcto o
no el orden de los acontecimientos.

Aqui se pone el instrumento de evaluacioén.

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA SECUENCIA
DEL CUENTO

GRADO:___ GRUPO:

Particip | Estable | Logro | Particip | Recuer

ALUM- | 6en cid una | identifi | oenla | dacon

NO (A) | equipo secuen | carel | lectura | clarida
enla cia de inicio, del del
realizaci los desarro | cuento. | conteni
6ndela | hechos lloy do del
activida final cuento.
d. del

cuento.

1.

2.

3.

4.

5.
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SUGERENCIA DIDACTICA

El rompecabezas

PARTICIPANTES

-Alumnos
-Docente

OBSERVACIONES: Todos los alumnos participaron en la actividad y notaron las

diferencias entre el cuento original v los modificados
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REPORTE SEMANA DE APLICACION SEIS

Esta actividad también se llevé a cabo dentro del aula, antes de iniciar la
actividad les expliqué a los nifios que jugariamos al maremoto y que para eso
debian colocarse en el centro del aula en circulo donde yo también me integré,
pues seria quien iba a dirigir la actividad. Les dije que estarian de pie en el circulo
y cuando yo mencionara una ola a la derecha, tres a la izquierda se moverias de

acuerdo a las instrucciones. Para asi dividirlos en equipo.

Previamente un dia antes de iniciar la actividad seleccioné tres cuentos: El
patito feo, Blanca nieves y los siete enanos y El gato con botas, dividi es tres
fragmentos cada cuento y los pegué en hojas de diferentes colores y las doble,

para después colocarlos en una caja.

En ese momento les expliqué a los niflos que en las hojas de colores habia
partes del cuento y que se colocarian dentro de la caja para después ir sacando
cada uno de los integrantes del equipo una hoja y deberian leerla y saber si era el
inicio, el desarrollo o el final del cuento. En ese momento todos los nifios se

mostraban interesados en ver como se colocaba en la caja las hojas.

Para después pasar a pegar al pizarron los fragmentos para armar el cuento.
Estando en sus lugares cada uno de los alumnos fue pasando a sacar de la caja

su hoja y los que saben leer la leian y a los que no yo les ayudaba.

Asi fueron pasando todos los nifios hasta lograr armar los tres cuentos, en esta
actividad me dio mucho gusto poder ver y escuchar como si lograron identificar la
secuencia del cuento y se armaron correctamente los tres; ademas creo que se
les facilito la actividad porque noté que si se integraron como equipos a la hora de
que su compafiero leyera y trataban de saber qué cuento era e identificar si era el

inicio, el desarrollo o el final.
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En esta actividad pude notar que a pesar de la timidez de Alex participé y leyd
delante de sus companeros su fragmento que sacé aunque con pena pero logré
leerlo a pesar de que los demas le decian:” lees muy bajito”, al igual que él se

destacaron Sofia y Naomi. (Ver anexo 6)
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PLAN DE CLASES

ESCUELA PRIMARIA BENITO BARRIOVERO
ACAYUCAN, VER.

GRADO: 1 GRUPO: A TURNO: MATUTINO CLAVE:30DPR2802V

FECHA:
14 y 15 de noviembre

(25 minutos sélo Lunes y Martes)

PROYECTO DE INTERVENCION:

“Estrategias Didacticas para Desarrollar la Comprension
Lectora en Alumnos de Primer Grado”.

TEMA: Aplicacion de la comprensién lectura en la resolucion de problemas matematicos.

ACTIVIDAD: Sofia y los numeros

PROPOSITO: Que los alumnos comprendan todas y cada una de las actividades planteadas en su

cuento, para asi resolver diversas operaciones matematicas basicas.

RECURSOS MATERIALES A UTILIZAR:

-Cuento de Sofia y los numeros

-Hojas
-Lapiz
-Borrador
ACTIVIDADES EVALUACION
-Se evaluara con una lista de cotejo.
INICIO

-Para iniciar con esta actividad los
alumnos se sentaran en sus lugares, se
les explicara que a cada nifio se le
entregara un cuento  matematico

interactivo; que deberan leer y resolver.

SEGUIMIENTO :

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA SECUENCIA
DEL CUENTO
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GRADO:__GRUPO:

DESARROLLO:
-Al iniciar la lectura del cuento se daran INDICADORES
cuenta que que en su trama S.e Va’n Participd Logro A través | Llevoa Realizo Compre
presentando sumas, restas y Ub|CaC|0n ALUM | enla identific | de la | cabolas todas ndi6
en el croquis tomando en cuenta las -NO | realizaci6 arel lectura | sumasy las adecuad
instrucciones planteadas Los alumnos (A) ndela conteni | logro restas activida | amente
. . . ’ .. actividad. do de resol- del des el
deberan ir resolwe_ndo las actividades las | ver cuento. | conteni | conteni
que se les solicitan de manera instrucc | correcta das en do del
individual. iones mente el cuento.
del las cuento.
cuento. | activida
CIERRE des
requeri

-Al finalizar la resolucion del cuento das.
servira para poner en practica lo 1
aprendido con anterioridad sobre la
comprension de textos. 2.

3.

4.

5.
SUGERENCIA DIDACTICA PARTICIPANTES

-Alumnos

Sofia y los numeros -Docente

OBSERVACIONES: Todos los alumnos realizaron el cuento.
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REPORTE DE APLICACION SEMANA SIETE

Antes de iniciar la actividad les expliqué a los nifios que les iba a dar un
pequeio cuento y que debian leerlo detenidamente y resolver lo que se les pedia

el texto.

Después de entregarles a los nifios sus respectivos cuentos todos los que ya
sabian leer desde el kinder empezaron con la lectura y a ir resolviendo las

actividades ahi planteadas, a los que no sabian leer les ayude a leer.

Durante los dias que trabajaron en la comprension de los cuentos, todos los
alumnos se mostraron interesados en la resolucion de actividades, asimismo pude
constatar que los nifios resolvieran por si mismos operaciones basicas
matematicas (sumas y restas), atendiendo a la comprension de las instrucciones

contenidas en la secuencia del cuento.

Cuando iban leyendo el cuento los nifios, varios de ellos en su mayoria iban
resolviendo las actividades pero los que no lograban entender cuando leian por
primera vez volvian a leer hasta desentrafar la idea contenida en la oracion para
saber qué hacer, la verdad esa acciobn me parecid adecuada porque se
preocupaban por entender lo que debian hacer, es decir, comprender la
instruccién; asimismo los que no saben leer me decian: “maestra me lee otra vez”
y es asi como se logré que todos lograran terminar de resolver las actividades del
cuento, destacandose los alumnos Juan de Jesus, Alex, Sofia y Naomi.(Ver anexo
7).

94



PLAN DE CLASES

ESCUELA PRIMARIA BENITO BARRIOVERO

ACAYUCAN, VER.

GRADO: 1 GRUPO: A TURNO: MATUTINO CLAVE:30DPR2802V

FECHA: PROYECTO DE INTERVENCION:

17 al 18 de noviembre

“Estrategias Didacticas para Desarrollar la Comprension

(25 minutos solo Lunes y Viernes) Lectora en Alumnos de Primer Grado”.

TEMA: Aplicacion de la comprension lectura en la resolucién de problemas matematicos.

ACTIVIDAD: El tendedero de los numeros.

PROPOSITO: Evaluar la comprensién de los nifios después de llevar a cabo las actividades

realizadas que se encuentran contenidas en las hojas del tendedero.

RECURSOS MATERIALES A UTILIZAR:

-Tendedero
-Pinzas

-Hojas de colores
-Marcadores
-Lapiz

-Borrador

ACTIVIDADES

EVALUACION
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-Se evaluara con una lista de cotejo.

INICIO

SEGUIMIENTO:
-Se colocara un tendedero de un

extremo a otro del salon para quedarse LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR LA SECUENCIA

amarrado., _ DEL CUENTO
Se sentaran en forma de plenaria para

poder dar la explicacion de lo que se
hara en esta actividad.

DESARROLLO INDICADORES
Participé | Expresa | Muestra | Identific Hace Resolvi
-Una vez colocado el tendedero se T su interés ael una 6
Colgarén |aS hOjaS de diferentes CO|0reS NO (A) nte.e.n la opinion porla conteni 1nte1.“Pre correcta
. . . . actividad | sobreel | lectura. do de tacion mente
que c_:o_ntendran dlfergr_ltes |nlstr.u00|ones _ conteni | (leer las | persona | la
dodela | adecuad | instrucc I del activida
y actividades matematicas basicas que
deben realizar los nifos. instrucc | amente) iones. conteni dde
Ir4n pasando de uno en uno a agarrar i6n. dode | acuerdo
una hoja segun el color que prefieran, instruce | instruce
después leeran la instruccion en voz iones. | i6nque
alta y llevaran a cabo la actividad que se eligié...
les solicita. 1
2.
CIERRE
o . 3.
-Para finalizar se comentara entre todos
sobre las instrucciones que leyeron y 2
cada uno de los nifios explicara con sus '
propias palabras lo que entendié y 5
realizo. )
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SUGERENCIA DIDACTICA

PARTICIPANTES

-Alumnos

El tendedero de los numeros. -Docente

OBSERVACIONES: Todos los alumnos lograron resolver las actividades que

eligieron en el tendedero de los nimeros.
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REPORTE DE APLICACION SEMANA OCHO

Esta estrategia se llevd a cabo en el aula, donde antes de iniciar coloqué un
tendedero que atravesaba todo el salon y fui colocando hojas de colores dobladas
que dentro contenian una actividad que debian realizar los alumnos, la fui fijando

al tendedero con pinzas de colores para que resultaran llamativas para los nifios.

Después de estar listo el tendedero de los numeros les expliqué a los nifios
que debian elegir una hoja del color que mas les gustara y que al abrirlo
encontrarian una instruccion que debian leer en voz alta y resolver, fueron
pasando de uno en uno hasta que todos tenian ya una hoja en sus manos.(Ver

anexo 8)

Posteriormente cada uno de ellos tomé un lugar y fue resolviendo la actividad
que encontrdé en la hoja elegida con anterioridad, en donde pude notar que ya
logran comprender mas al leer las instrucciones y todos los nifios salieron bien en

esta estrategia.

Incluso algunos niflos que terminaban su actividad me decian: “maestra puedo
agarrar otra hoja y la resuelvo”, situacién que resulta muy gratificante porque
quiere decir que si les gustd lo que hacian y que ademas podian resolver de

acuerdo a la instrucciéon porque comprendian.

Ya para finalizar la aplicacién de la estrategia, comentamos con los nifios sobre
las instrucciones que leyeron y pude notar como la mayoria de los alumnos decian
que estaban faciles y que lo hacian bien porque leian con calma sin desesperarse
por terminar, lo que me lleva a la conclusion al igual que a ellos que la lectura de
comprension es fundamental para la resolucion de operaciones matematicas

basicas. (Ver anexo 9)
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CAPITULO 5

RESULTADOS DE LA EVALUACION

5.1. Condiciones de la aplicacion

La aplicaciéon se llevé a cabo con 11 alumnos, entre nifios y nifias de primer
grado de la Escuela Benito Barriovero de Acayucan, Veracruz. Se aplicé durante
tres meses los dias lunes, martes, jueves y viernes con sesiones de 20 minutos en
la escuela; en el aula de clases o en la biblioteca escolar. Durante estos meses los
alumnos se mostraron participativos e interesados en las actividades, debido a
que antes de iniciar con las actividades les dije que yo me comprometia con ellos
a cumplir en los juegos y trabajos que realizariamos, pero también les pedi que
ellos tenian que poner todo de su parte para que asi hagamos un gran equipo de

trabajo.

Asimismo durante el transcurso de la aplicacion fui motivando a los alumnos
para que participaran mas brindandoles confianza para que se sintieran a gusto en
las actividades. Asi también al finalizar las actividades, sin que ellos se dieran
cuenta les di un pequeno premio y la verdad para mi fue muy significativo el haber
logrado que los niflos que participaron en la actividad desarrollaran la habilidad
lectora aplicada a las matematicas; y ademas ver sus rostros felices, resulta

también gratificante.
5.2. Ajustes al plan de trabajo

Durante la aplicacion de mi alternativa no fue necesario hacer ajustes en
cuanto a las fechas previamente establecidas en el cronograma de actividades,

debido a que durante la elaboracion de éste tomé en cuenta el calendario escolar
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elegido por la escuela para trabajar y no ver afectadas las actividades planeadas

en tiempo y forma.

En realidad considero que no hubo ajustes relevantes porque aunque el primer
dia no se realizo la actividad en el aula, aun asi se llevo a cabo en un area distinta;
pero cumpliendo con lo planeado. Asi también el unico dia de ajustes fue el jueves
15 de septiembre porque en la escuela se llevo a cabo un festejo por el dia de la
independencia de Meéxico, aunque el dia no estaba marcado en el calendario
escolar, aunque considero dicha suspension no repercutira mucho en los nifios
con los que trabajo; porque aun los veo motivados y con ganas de participar de las

actividades; porque les han llamado mucho la atencion los cuentos.

Por esta razdn considero que mi alternativa logré cumplir con su objetivo
porque se realizaron periédicamente las actividades y fueron poco a poco teniendo
mayor complejidad con base en lo planeado; asi los alumnos fueron mejorando y
mostrando mas interés por conocer un nuevo cuento, situacion que servira de

punto de partida para mejorar su comprension lectora.

5.3. Anadlisis de los avances obtenidos en funciéon de los indicadores y

momentos de evaluacion

De acuerdo a los indicadores establecidos en cada plan de clase de acuerdo a
los momentos planteados desde el inicio hasta el término de la aplicacion,
considero que el avance obtenido entre los alumnos del primer grado, cumple a
cada momento con los parametros puesto que se fueron planteando en primer

lugar actividades sencillas y posteriormente mas complejas.

Asi también para lograr los objetivos enmarcados previamente en los
instrumentos de evaluacion (listas de cotejo y rubricas) se realizé a través de
materiales y actividades que propicien el analisis, la reflexiéon y la comprensién en

lugar de la mecanizacién o la memorizacion de datos. Porque el aprendizaje en la
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comprension lectora se va dando en etapas es decir, en procesos que el alumno

fue logrando poco a poco.

Finalmente la aplicacion de esta alternativa significo alcances personales muy
satisfactorios debido a que tuve la oportunidad de observar en mi practica docente
avances significativos por cuanto hace a que los alumnos tengan una mejor
comprension lectora, los alcances que se lograron a través de mi aportacion a
esos 11 alumnos considero fueron de gran ayuda ya que se logré que los
educandos tengan una buena comprension lectora aplicada a la asignatura de

matematicas.

5.4. Aspectos novedosos de la alternativa

Considero que la innovacion de mi alternativa es el hecho trabajar con cuentos
infantiles, no solo leyéndolos sino a partir de ellos trabajar en actividades ludicas
que benefician la comprension de los nifios para después dar paso a la aplicaciéon
de las estrategias: lectura de cuentos guiada, lectura eficiente, soy escritor,
¢, Quién hizo qué?, Juego con el cuento, el rompecabezas, Sofia y los numeros y el
tendedero de los numeros que contribuyen su desempefio en el area de las
matematicas. Asimismo el hecho de que los nifios tuvieron mas participacién de
las actividades representando diversos cuentos, asi también el hecho de trabajar
cuentos matematicos interactivos no solo para leerlos sino para resolver las

actividades planteadas.

5.5. Valoracion de la alternativa de acuerdo a los propésitos.

A continuacion, revisaré los logros que se alcanzaron en la aplicacion de las

estrategias, para ello apliqué unas pruebas para observar lo logrado.

5.5.1. Aplicacion de la estrategia: “Diviértete cuando lees el cuento”.

Después de llevar a cabo mis ocho estrategias propuestas para abordar la
problematica detectada, el dia 22 de noviembre del afio en curso, se aplico una
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bateria o examen para recabar informacion concreta sobre los resultados
obtenidos del proyecto de innovacion titulado “Estrategias Didacticas para
desarrollar la Comprension Lectora en alumnos de Primer Grado”.

Solo se realiz6 a 11 alumnos, con quienes se trabajé de manera activa y

participativa, durante el desarrollo y aplicacion de la estrategia.

Dicha bateria estaba integrada por 60 preguntas divididas en las siguientes
asignaturas: espafnol, matematicas, exploracion de la naturaleza y la sociedad y
formacion civica y ética; puesto que la comprension de instruccion recae en todas
las materias y siendo una forma de evaluar si realmente se alcanzo el objetivo de
que aprendieran a comprender lo que leen y repercute en la forma en que
resuelven las actividades planteadas. (Ver anexo 12)

Su aplicacion transcurrié en calma, se resolvio la prueba en un dia. Al concluir

su aplicacion me di a la tarea de calificarla, obteniendo los siguientes resultados.

EXAMEN FINAL DE LA ESTRATEGIA

ESCUELA PRIMARIA BENITO BARRIOVERO
TURNO: MATUTINO LOCALIDAD: ACAYUCAN, VER.
EVALUACION APLICADA A 11 ALUMNOS.

“PRIMER GRADO”

Alumnos

Aprobados 11

Reprobados 0
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Calificaciones Espaiiol Matematicas
10 8 2
9 2 2
8 0 5
7 0 2
6 0 0
Total de 11 11
alumnos

Después de ver estos resultados obtenidos al concluir la aplicacion de mi
estrategia, considero que si se logré con el objetivo planteado y para muestra de
ello se pueden comparar los resultados de la evaluacién con los obtenidos en la
primera aplicacion de una bateria, en donde existia un mayor indice de alumnos
reprobados en la asignatura de matematicas, contrario a los resultados obtenidos
actualmente donde todos los alumnos pasaron, siendo en matematicas la
calificacion mas baja un 7, y en las otras asignaturas solo obteniendo dos alumnos
la calificacion de 6. No existiendo asi ningun alumno reprobado como se puede

observar en las gréaficas anteriores.

5.5.2. Analisis de los resultados

Al concluir la calificacion de mi examen final para evaluar mi estrategia me di
cuenta que la mayoria de los nifios lograron resolver adecuadamente los
ejercicios, lo que indica que comprenden lo que leen, por lo que conforme iban

leyendo los planteamientos respondian lo que entendian.
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Lo cual significa que logré el objetivo de ensefarles a comprender lo que lees a
través de las distintas estrategias empleadas con los alumnos, en las actividades
realizadas los alumnos fueron variando en su participacién y en el cuadro de
calificaciones quedaron espafol con 10 y 9, en matematicas hubo variacion pues
hay quienes sacaron 7, aqui la mayoria (cinco nifios) tuvieron calificaciéon de 8;
pero logrando también contestar en todas las actividades de aunque sus
calificaciones no fueron tan altas; considero un avance porque no hubo
reprobados; ademas esta bateria estuvo enfocada a la resolucion de ejercicios en

distintas materias aplicando la lectura en la comprension.

Por esta razén puedo concluir que el 100 % del grupo de primer grado de la
Escuela Primaria federal Benito Barriovero con clave 30DPR2802V, de Acayucan,
Veracruz, logré desarrollar sus habilidades de comprension lectora en todas las
materias. Debido a que de los 11 alumnos evaluados todos obtuvieron
calificaciones que oscilan entre el 10 y el 6, siendo ésta la calificacion mas baja
obtenida en la evaluacion, asimismo no reprobando ningun alumno y obteniendo
mejores calificaciones que en la primera aplicacién de la bateria, donde si hubo un

indice de reprobados en matematicas.

Esto quiere decir que los alumnos ya tienen la capacidad de sacar informacion
de lo que leen, también logran interpretarla y reflexionar sobre lo que deben hacer
en la practica. Por lo tanto considero que la habilidad de comprender lo que se lee
puede mejorar a través de diversas estrategias que sirvan para ayudar a

desarrollar esa habilidad.

104



CONCLUSIONES

Al concluir la aplicacion de las ocho estrategias didacticas planteadas para
fortalecer y desarrollar la compresion lectora en los alumnos de primer grado
puedo concluir que por medio de éstas se pudieron lograr mayormente todos los
objetivos planteados y que se reflejan en los resultados obtenidos, asi como en los
contenidos en los analisis de las calificaciones obtenidas, asi como se evidencia

en los anexos.

Debido a que la comprensidn lectora es esencial en la adquisicion de nuevos
conocimientos, mejorarla siempre ayudara en el rendimiento académico de los
nifios en todas las asignaturas en las que la lectura sea una fuente de acceso a la

informacion.

La ensefanza en la primaria debe estar basada en la comprension y en la
reflexidon de los nifios, para la resolucion de los diversos problemas que se les

planteen.

Asimismo considero que durante el tiempo que apliqué las planeaciones, los
nifos lograron tener grandes avances, a como en un principio se encontraban, lo
cual se reflejé6 en mas de la mitad de los alumnos evaluados porque solo fueron
dos alumnos que obtuvieron calificaciones bajas con respecto a los demas pero

aun asi significé un avance para ellos.

A través de la aplicacion de dichas actividades traté de implementar de
estrategias para desarrollar la comprension lectora de los alumnos, no solo
empleando actividades simples sino también recurri al uso del juego para causar
mas interés en los alumnos por las actividades. Con base en estas actividades

[dicas los nifios se involucraron mas en la resoluciéon de éstas.
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Para que los nifios aprendan es importante dejar que ellos vayan descubriendo
procedimientos por si solos, utilizando su imaginacion que en los primero grados
es cuando mayor esta presente; para obtener buenos resultados emplee diversas

actividades que iban de la mano con el juego.

Respecto de la forma de evaluar hay actividades en las que utilicé lista de
cotejo mayormente al igual que escalas de valoracién. Cabe mencionar que las
actividades fueron aumentando de complejidad, son iguales y cada una de ellas

tiene una dificultad diferente, segun sea el tema que se vaya a manejar.

Para concluir considero que la realizaciéon de este trabajo fue el medio para
desarrollar habilidades como ensefiarles a los alumnos a trabajar en equipo,
aunque a veces tuvieran algunas diferencias y que fueran muy atentos y
carinosos conmigo; al igual que ver el empefio que le ponian a todas las

actividades.
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ANEXOS



ANEXO 1

ESTRATEGIA: Lectura de cuentos quiada

Los niflos sentados en plenaria, escuchando la lectura del cuento El zapatero y los
duendes.

Naomi y Luna dibujando a su
personaje favorito del cuento
El Zapatero y los duendes.

Emir explicandole a sus comparferos lo
que recordaba del cuento y dibujo.



ANEXO 2

ESTRATEGIA: Lectura eficiente.

Luna y Naomi
reventando los
globos, para
saber de qué
equipo serian.

Los alumnos realizando sus dibujos y oraciones



ANEXO 3

ESTRATEGIA: Soy escritor.

Los nifios acomodados por equipos después de quedar divididos a través de la
eleccion de la paleta.

Trabajando el primer equipo
el texto del cuento titulado “La
ratita presumida”.

Equipo 2 con las imagenes
del cuento “La liebre y la
tortuga”, y tratando de escribir
de lo que crean que tratara el
cuento.



ANEXO 4

ESTRATEGIA: ; Quién hizo qué?

Los alumnos en plenaria, mientras les explico que escuchariamos un audiocuento.

Juan y José escribiendo una oracion en el pizarron.



ANEXO 5

ESTRATEGIA: Jueqgo con el cuento

Leyéndoles el cuento de Caperucita Roja en la versién original.

Sofia y Emir durante la representacién de su cuento.



ANEXO 6

ESTRATEGIA: El rompecabezas

Explicandole a los alumnos en que consistiria la dinamica del maremoto.

La caja donde colocaria los fragmentos del cuento.

Alex leyendo su fragmento y pegandolo en el pizarrén.



ANEXO 7

ESTRATEGIA: Sofia y los numeros

Antes de iniciar la actividad explicandoles a los alumnos en qué consistia.

Los nifios trabajando en la resolucion del cuento Sofia y los numeros



ANEXO 8

ESTRATEGIA: El tendedero de los numeros.

Preparando el tendedero de los numeros.

Los alumnos se mostraban intrigados por saber que harian con el tendedero.



ANEXO 9
EXAMEN FINAL PARA EVALUAR LA ESTRATEGIA

Explicando a los alumnos que les aplicaria un examen.

Los alumnos escribiendo su nombre al examen.
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