) I
L
UNIVERSIDAD

H'lp‘;\LgO PEDAGOGICA

GOB! NACIONAL

GOBIERNO DEL ESTADO DE HIDALGO
SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL- HIDALGO

“ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA DESARROLLAR LA LENGUA
ORAL EN JESUS ANGEL CON SINDROME DE DOWN”

MARY CRUZ FUENTES NAVA
RUTH ESTHER BENITEZ PANFILO
ARIZBETH YARELI GONZALEZ TREJO

IXMIQUILPAN; HGO. MARZO DEL 2012



_, [

H'lp‘;\LgO PEDAGOGICA

GoB! NACIONAL

GOBIERNO DEL ESTADO DE HIDALGO
SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL- HIDALGO

“ESTRATEGIAS DIDACTICAS PARA DESARROLLAR LA LENGUA
ORAL EN JESUS ANGEL CON SINDROME DE DOWN”

PROYECTO DE DESARROLLO EDUCATIVO

Presentan:
MARY CRUZ FUENTES NAVA
RUTH ESTHER BENITEZ PANFILO
ARIZBETH YARELI GONZALEZ TREJO

QUE PARA OBTENER EL TiTULO DE LICENCIADO

EN INTERVENCION EDUCATIVA

IXMIQUILPAN; HGO. MARZO DEL 2012



AGRADECIMIENTOS

MARY CRUZ FUENTES NAVA

A Dios, por haberme dado la vida y por darme fortaleza en los
momentos que estuve por caer, por ser mi mayor razon para seguir
adelante sin pensar en un fracaso. Gracias Dios por no dejarme

sola y por todos los beneficios que me has dado.

A mi hermana, tios, primos y amigos que siempre me han apoyado,
me han proporcionado un consejo en situaciones de conflicto,
muchas gracias a todos por haber estado conmigo en el proceso

de mi formacion personal, social y educativa.

A mis maestros por la colaboracion, paciencia, apoyo y sobre todo
por esa gran amistad que me brindaron, por corregirme cuando
fue necesario y por su lucha constante para que sacara adelante

mi trabajo.
RUTH ESTHER BENITEZ PANFILO

Gracias a Dios porque me ha dado la vida por darme el
conocimiento y la sabiduria y fortalecer mi corazén de su Amor,
por la oportunidad que me a dado de concluir con una nueva etapa
en mi vida. Por ser realidad mis suefios y anhelos que solo El

conoce muchas gracias......

Gracias a mis Padres y familia por el apoyo brindado durante mi
formacion profesional; a ustedes debo este logro, me atrevo a decir
que no se siembra algo en vano, hoy es el fruto del arbol que

ustedes mismos cultivaron.

Gracias a cada asesor por su tiempo, dedicacion, empefio y

esfuerzo brindado durante los cuatro afios de mi formacion porque



su apoyo fue base elemental compartiendo sus conocimientos a

través de la interaccion maestro-alumna.
ARIZBETH YARELI GONZALEZ TREJO

Doy gracias a Dios, por las bendiciones que me ha dado, por

darme la oportunidad de estar viva y por existir.

Quiero agradecer hoy y siempre a mi familia por el esfuerzo
realizado por el apoyo animico, moral, material y econémicamente

durante todos estos afios, de no ser asi no hubiese sido posible.

Un agradecimiento a mis comparieras de trabajo, ya que fueron y
son un apoyo y fortaleza en la elaboracion del proyecto, sin la

ayuda de cada una de ellas esto no hubiese sido posible.

Un agradecimiento especial a la Psic. Balbina Badillo Chavez, por
la colaboracion, paciencia, apoyo y sobre todo por esa gran

amistad que me brindd y me brinda, por auxiliarnos siempre.



DEDICATORIAS

MARY CRUZ FUENTES NAVA

A Dios, acompafiarme y estar conmigo en cada paso que doy, por
fortalecer mi corazon e iluminar mi mente y por haber puesto en mi
camino a aquellas personas que han sido mi soporte durante todo
el periodo de estudios, sobre todo por darme fuerzas para seguir
adelante a pesar de los problemas. Gracias Dios por no dejarme

sola y por todos los beneficios que he tenido.

A mi padre, porque siempre creyo en mi y porque me saco
adelante, dandome ejemplos dignos de superacion y entrega,
porque en gran parte gracias a €él, hoy puedo ver alcanzada mi
meta, ya que siempre estuvo impulsandome en los momentos mas
dificiles de mi vida y de mi carrera, y porque el orgullo que siente
por mi, fue lo que me hizo ir hasta el final. Va por el porqué admiro
su fortaleza y por lo que ha hecho de mi. Y por los consejos en los

momentos dificiles

A mi tia que en paz descanse por haber fomentado en mi el deseo
de superacion y de salir adelante ante cualquier adversidad.
Siempre teniendo en cuenta a Dios, gracias a ella hoy soy una
mujer con valores y virtudes que me hacen ser unica e inigualable

ante las personas que me rodean.
RUTH ESTHER BENITEZ PANFILO

Le dedico primeramente a Dios mi trabajo porque es el creador de
todas las cosas, el que me ha dado fortaleza para continuar

cuando he estado a punto de caer.



A mis Padres por ser mi apoyo y ayuda, por darme buenos
consejos y ejemplos para contar con los valores que hacen
acreedor a una buena persona, por su entrega incondicional
animandome cada dia a lograr mis metas profesionales y

personales para ustedes este logro.

A todos aquellos que creyeron en mi y que estuvieron ahi para

apoyarme en tiempos dificiles cuando necesite un consejo.

ARIZBETH YARELI GONZALEZ TREJO

Le dedico primeramente mi trabajo a Dios ya que me colocé en los
brazos de unos padres que me quieren y me dieron el mas y
hermoso regalo que es: la vida, ademas que ha puesto en mi

camino a personas muy especiales que me han brindado amor y

felicidad, mil gracias.

También le dedico mi esfuerzo y trabajo a mis Padres ya que les
debo la vida y unas cuantas cosas mas, a mi padre por exigirme y
apoyarme en cada paso que doy, a mi madre por aconsejarme, por

consentirme, por amarme incondicionalmente.

A mis hermanas (a las dos) y hermano por estar ahi
apoyandome, aconsejandome, por quererme, sin limites y sin
condiciones. Porque se de los sacrificios que han hecho por mi,

muchas gracias.

A mis maestros, gracias por su tiempo, por su apoyo asi como por
la sabiduria que me transmitieron durante mi formacion profesional,
en especial al Profesor Marcelino Lugo Vega, por haber guiado la

elaboracion de este trabajo y llegar a la culminaciéon del mismo



iINDICE

INTRODUCCION

CAPITULO 1
ANTECEDENTES DEL PROYECTO
1.1 El origen del problema
1.2 La UPN
1.3 La Licenciatura en Intervencion Educativa (LIE)

1.4 Préacticas Profesionales

1.5 Servicio Social
1.6 Proyecto de Desarrollo Educativo (PDE)

1.7 Objetivos del Proyecto de Desarrollo Educativo

CAPITULO 2

CONTEXTO DE LA COMUNIDAD Y DEL AULA
2.1 La comunidad
2.1.1 Antecedentes ambientales
2.1.2 Aspecto socioecondémico
2.1.3 Aspecto cultural
2.1.4 Aspecto politico
2.1.5 Aspecto educativo
2.2 Jardin de Nifios “Juanita Reséndiz de Chavez”
2.3 Modulo de Apoyo a la Educacion Preescolar (MAEP)

2.4 Los alumnos con NEE (Necesidades Educativas Especificas) de
cada grupo.

Pag.
11

13
15
16
21

22
24
24

26
27
28
31
31
33
34
40
43



2.5 JesUs Angel y su contexto proximo: aula de 3° “A”

CAPITULO 3
EVALUACION PSICOPEDAGOGICA DE JESUS ANGEL
3.1 Antecedentes Generales de Jesls Angel
3.1.1 Datos personales
3.1.2 Motivo de evaluacion
3.1.3 Apariencia fisica
3.1.4 Conducta durante la evaluacion
3.2 Antecedentes del Desarrollo
3.3 Situacion Actual
3.3.1 Aspectos generales del alumno
3.3.2 Nivel de competencia curricular
3.3.3 Estilos de aprendizaje y motivacion para aprender
3.3.4 Informacion relacionada con el entorno del alumno
3.3.5 Instrumentos Utilizados
3.3.6 Interpretacion de los resultados

3.3.7 Conclusiones y recomendaciones

CAPITULO 4

EL PROBLEMA
4.1 Formulacion del problema
4.1.1 Enunciacion del problema
4.1.2 Probleméticas
4.1.3 Formulacion del Problema
4.1.4 Delimitacion del Problema
4.2. Postura Teorico — Metodoldgico del problema.
4.2.1 Enfoque cualitativo

4.2.2 Enfoque etnografico

45

52
53
53
54
54
54
58
58
60
61
63
64
65
65

66
72
72
72
73
73
73
75



4.2.3 Paradigma Fenomenologico

4.3 Metodologia de la investigacion

CAPITULO 5
DESCRIPCION DEL AMBITO DE INTERVENCION
5.1 Justificacion del &mbito de Intervencién
5.2 Objetivos de la Intervencion
5.2.1 Objetivo general
5.2.2 Objetivos especificos

5.3 Fundamentacién de la Intervencion

CAPITULO 6
FUNDAMENTACION TEORICA Y DISENO DE LA ESTRATEGIA

6.1 Condiciones sociales y/o institucionales para el desarrollo del
proyecto.

6.2 Presenta los criterios tedrico —metodolégicos de su propuesta
6.2.1 Educacion para todos

6.2.2 Educacion Integral

6.2.3 Educacion Inclusiva

6.2.4 Intervencién Psicopedagdgica

6.2.5 ¢Qué son las Necesidades Educativas Especificas?
6.3 Discapacidad intelectual y su implicacién con el entorno
6.4 ¢Qué es el Sindrome de Down?

6.4.1 Caracteristicas del sindrome de Down

6.5 La comunicacion humana

6.5.1 El lenguaje

6.5.2 La lengua

6.5.3 La lengua oral

6.6 Problemas mas frecuentes en el lenguaje oral

6.6.1 Ejercicios y contenidos fonolégicos para el desarrollo del lenguaje

77
78

90
93
93
93
94

95

97
97
99
99
101
103
105
106
109
110
111
111
113
117
118



6.6.2 Ejercicios articulatorios basicos

6.7 La lengua oral: base fundamental en la educacion
6.8 Planificacion del trabajo docente

6.8.1 Competencia

6.8.2 Situacion didactica

6.8.3 Adecuaciones inespecificas

6.9 Constructivismo

6.9.1 Constructivismo y su relacion con el lenguaje
6.10 Presentacién de las estrategias (campos formativos)
6.10.1 Desarrollo personal y social

6.10.2 Lenguaje y comunicacién

6.10.3 Pensamiento matematico

6.10.4 Exploracion y conocimiento del mundo

6.10.5 Expresidn y apreciacion artistica

6.10.6 Desarrollo fisico y salud.

CAPITULO 7

EVALUACION E INFORME DEL PDE
7.1 Evaluacion para las estrategias
7.1.1 Cuadro de estimacion para evaluar la lengua
7.1.2 Evaluacion de ejercicios

7.1.3 Escala de Coevaluacion para evaluar el grupo de trabajo

7.1.4 Escala de Autoevaluacion individual

7.1.5 Autoevaluacién de las estrategias del trabajo del interventor
7.2 Resultados del proyecto de desarrollo educativo.

7.2.1 Resultados de Jesus Angel antes y después de la intervencion

7.2.2 Interventoras

10

120
122
124
124
125
126
127
131
134
135
143
149
163
172
179

186
189
191
194

195
196
197
197
200



Conclusiones 201
Referentes bibliograficas 203

ANEXOS

INTRODUCCION

En este trabajo se expresa la realizacion y elaboracion del Proyecto de
Desarrollo Educativo (PDE), titulado “Estrategias Didacticas para

Desarrollar la Lengua Oral en Jests Angel con Sindrome de Down”.
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El primer capitulo, se refiere a los antecedentes del proyecto en donde se
menciona qué es la Universidad Pedagdgica Nacional (UPN), asi como la
Licenciatura en Intervencion Educativa (LIE) haciendo énfasis a la Linea
Inclusiva, Préacticas Profesionales y Servicio Social. Asimismo se
menciona el Proyecto de Desarrollo Educativo y los objetivos que rigen

dicho trabajo.

En segundo capitulo, se describe la contextualizacion en donde se
encuentra el sujeto de estudio, comenzando con la comunidad, después

la escuela y finalmente con el aula escolar.

En el tercer capitulo, se habla acerca de la evaluacidon psicopedagdgica,
en donde se enfatizan aspectos generales tales como: datos personales,
motivo de evaluacion, apariencia fisica, conducta durante la evaluacion,
antecedentes del desarrollo, situacion actual, instrumentos utilizados,

interpretacion de los resultados, conclusiones y recomendaciones.

El cuarto capitulo presenta de manera general las problematicas que
anteceden la delimitacion del problema. Asimismo, se expresa la postura
y el enfoque teodrico — metodoldgico, asi como los instrumentos que
permitieron identificar la problematica. Posteriormente se mencionan

temas relevantes que fundamentan y apoyan el PDE.

En el quinto capitulo, se describe el ambito de intervencién
psicopedagdgica, su justificaciébn, asi como los objetivos de las
estrategias de intervencion y su fundamentacién, se mencionan las
condiciones sociales y/o institucionales para el desarrollo del proyecto,

también se presentan los criterios teérico— metodologicos de la propuesta

12



donde se indica la importancia del enfoque constructivista y la relacion
gue tiene con la lengua oral. Posteriormente se presenta la estrategia la

cual incluye la tactica de evaluacion y seguimiento de la estrategia.

También se presentan los resultados que se obtuvieron después de la
implementacion de las actividades correspondientes a las estrategias de
intervencién, enfatizando dos aspectos: el logro que se obtiene en Jesus
Angel y el trabajo desarrollado por las interventoras educativas, se
muestra el tipo de evaluacion aplicada en las actividades realizadas con el
sujeto de estudio, con ello se puede mostrar resultados cualitativos que

permite analizar los logros obtenidos durante la intervencion realizada.

Finalmente, se da una conclusion acerca de la elaboracion del PDE. Asi
como el aprendizaje y experiencia que ha dejado para cada una de
nosotras el haber realizado este trabajo de manera colaborativa y

responsable.

CAPITULO 1
ANTECEDENTES DEL PROYECTO

1.1 El origen del problema

13



El proyecto nace a partir de Practicas Profesionales y Servicio Social de la
Licenciatura en Intervencion Educativa, Linea Inclusiva. Por ello se
describe qué es la Universidad Pedagdgica Nacional (UPN), la

Licenciatura en Intervencion Educativa y en especifico la Linea Inclusiva.

La UPN con Sede en Ixmiquilpan por medio de la coordinara de Practicas
Profesionales, la Asesora Evelia Ruperto Veldzquez, nos proporciona
informacion de las instituciones dispuestas a facilitarnos la realizacion de
las  Practicas Profesionales para cubrir 180 horas que se tiene

establecidas.

Habiendo indicado las instituciones y la forma de trabajo nos parecié
importante el MAEP, pues nos beneficiaba de alguna manera para

reducir gastos y estar a tiempo en la universidad.

Posteriormente la coordinadora de Préacticas Profesionales nos comunica
fecha y hora para presentarnos en el MAEP ya que la Directora nos
esperaba, el requisito fue llevar el oficio de presentacion y muy formales,
ese mismo dia se nos asigno el preescolar para realizar las Practicas

Profesionales de acuerdo a las instituciones donde brindan su apoyo.

La coordinadora de Practicas Profesionales nos acompafo al MAEP, por
lo que se llevo una presentacion general de la UPN y de la Licenciatura
en Intervencion Educativa asi como las competencias que se llevarian a
cabo durante Practicas Profesionales con la finalidad de dar a conocer a
la directora de MAEP las competencias y el trabajo del Licenciado en

Intervencién Educativa.

14



Llegando a un acuerdo en la oficina de la Directora de MAEP y la
coordinadora de Practicas Profesionales; nos pidieron informacion
personal, la forma de transportarnos y el tiempo para llegar a
Ixmiquilpan, para analizar cual de las escuelas nos quedaba cerca o de
camino a la UPN buscando la manera de apoyar en la puntualidad,
teniendo la informacion; la Directora de MAEP prosiguié ha asignar el
preescolar de acuerdo a los lugares de procedencia y asi fue determinado
el Jardin de Nifios “Juanita Reséndiz de Chavez” ubicado en la Avenida

Progreso No. 94, Barrio de Progreso, Ixmiquilpan, Hgo.

Al terminar se comentd que nos presentariamos con la encargada del

equipo multidisciplinario de acuerdo a la zona y escuela asignada.

Al finalizar la reunibn de presentacibn pasamos con el equipo
multidisciplinario, al area de motricidad. La responsable del equipo dio
instrucciones sobre la forma de trabajo, se asign6é a cada practicante al
nifio que atenderia, algunos datos acerca de los nifios que sirvi6 como
referente, los dias que asisten al preescolar, y se establecié un acuerdo
del dia para presentarnos con la directora del preescolar, asi como

direccién del Preescolar para llegar a tiempo.

Al llegar al preescolar “Juanita Reséndiz de Chavez” con ubicacion antes
mencionada; con la encargada del moédulo nos dirigimos hacia la
direccién a donde se encontraba la directora se le proporciond el oficio de
presentacion, se nos indico que la siguieramos a los salones para conocer
al nifio que desde MAEP se nos asigno para trabajar y apoyarlo durante

el curso escolar (2009 - 2010).
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Cada una llegé al preescolar para apoyar a diferentes nifios con
discapacidad en el ciclo escolar pasado (2009 - 2010), los nifios
presentaban Autismo, Trastorno de Déficit e Hiperactividad (TDH) y

Sindrome de Down.

En el periodo de servicio social se decidid trabajar con Jesis Angel,
porque se quedd a cursar el tercer afio de preescolar, mientras que los
otros dos nifios uno egreso Y el otro asistié irregularmente a la escuela.
La situacion de Jests Angel nos parecid interesante por las
caracteristicas y necesidades que presenta enfocada a su lengua oral, ya
gque es una de las caracteristicas del Sindrome de Down, nos
encaminamos en esta area porque consideramos que le permite acceder
a la interaccién con los otros facilitando de alguna manera un espacio de

desarrollo en cuanto al desempefio escolar.
1.2 LA UPN

La UPN como institucion de educacion superior publica, posee una
identidad, una tradicion critica y propositiva y una historia comprometida
con las necesidades vy los reclamos mas urgentes de la sociedad
propiciando la formacién de alumnos capaces de ayudar a mejorar las
condiciones de la vida social con propuestas de intervencion con la

finalidad de lograr un cambio.

Principios y Politicas de la UPN

16



En un mundo globalizado y ante las tendencias mundiales de la
educacion superior, la UPN necesita revisar su mision fundamental a fin
de establecer con precision las nuevas estrategias educativas para las
gue fue creada asi como las emergentes que se presentan en el nuevo
contexto mundial, en este sentido, la UPN tiene la responsabilidad
institucional de permanecer atenta a las necesidades nacionales y a las
particulares que se presentan en cada regidon de manera que pueda
ratificar su pertinencia social y consolidar su propio proyecto académico
con base en un quehacer universitario democratico, critico, cientifico y
nacional que le posibilite ofrecer servicios educativos de calidad e

innovadores®.

Con base en el Decreto de Creacion y en el Proyecto Académico, “La
UPN tiene por finalidad, prestar, desarrollar y orientar servicios educativos
de tipo superior encaminados a la formacion de profesionales de la

educacion de acuerdo a las necesidades del pais™?.
1.3 LA LICENCIATURA EN INTERVENCION® EDUCATIVA (LIE)

La UPN a través de la LIE, Plan 2002, pretende contribuir a la atencion
de necesidades sociales, culturales y educativas del pais. En este
programa se recupera la vasta experiencia de la universidad, en el disefio
de programas, como la Licenciatura en Educacion Basica Plan 79, la

Licenciatura en Educacion Primaria y Preescolar Plan 85, la Licenciatura

' UPN. Proyecto Académico. 1993, pp. 21 — 22.
2 Poder Ejecutivo Federal Decreto que crea la Universidad Pedagdgica Nacional, 1980,

p.8

3 Intervenir (del latin intervention es venir grupo, interponerse. Por esta razén, en el
lenguaje corriente esta palabra es sinénimo de mediacién, de intercesion.
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en Educacion Preescolar y Primaria para el Medio Indigena Plan 90 y la
Licenciatura en Educacion Plan 94; incorporando las nuevas tendencias
gue en materia educativa impactan hoy a los procesos de ensefianza y
aprendizaje en el mundo, como es el enfoque de competencias

profesionales.

La LIE forma sujetos como profesionales de la educacién que
intervengan en los problemas sociales y educativos que trasciende los
limites de la escuela y sean capaces de introducirse en otros ambitos y
planear soluciones a los problemas derivados de los campos de
intervencion™. Podran desempefiarse en distintos ambitos educativos,
con proyectos alternativos que les permitan solucionar los problemas
socioeducativos y  psicopedagolgicos, desde una perspectiva

multidisciplinaria.

Por lo anterior la intervencion se define “como la accion intencionada
sobre un campo, problema o situacidbn especifica, para su
transformacion™. La LIE se orienta en la blsqueda de pertenencia social
y educativa, para responder de manera adecuada a las especificidades
socioculturales de los diferentes contextos socioeducativos, opta por un
enfoque curricular que integra las tendencias mundiales, las necesidades
educativas nacionales, regionales y locales: el enfoque de Educacion

Basada en Competencias (EBC).

Se decide orientar la Licenciatura bajo el enfoque de competencias,

interpretado “como los procesos estructurales dinamicos que intervienen

4 Licenciatura en Intervencion Educativa. México UPN. D.F. 2002.20

5 Ibid. p. 24
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en la construccion del conocimiento estrechamente ligado a las
caracteristicas de la realidad social y cultural”®. El enfoque basado en
competencias ha sido una consecuencia del crecimiento diversificado
gue ha tenido la oferta educativa, la relacion estrecha entre la educacion y

los procesos productivos y de servicios.

La creacion de esquemas que faciliten la transferencia de un nivel
educativo a otro, el conocimiento de la experiencia y el aprendizaje
obtenidos con anterioridad y en ambientes no necesariamente
escolarizados, asimismo a sido el resultado de la reorganizacion de
estructuras de sistemas educativos que dan mas autonomia a las
instituciones y a la relacion dinamica entre la educacion general y la

vocacional.

El objetivo de la LIE es formar a un profesional de la educacion capaz de
desemperiarse en diversos campos del ambito educativo, a través de la
adquisicibn de las competencias generales el perfil de egreso, las
especificas a través de las lineas profesionales que le permitan
transformas la realidad educativa por medio de procesos de intervencion

socioeducativa o psicopedagogica.

La LIE pretende responder a las necesidades sociales, regionales y
estatales y a las expectativas de los alumnos de incorporarse con
prontitud al mercado del trabajo que se ofrecen en distintos ambitos de

intervencion del campo educativo.

® Programa de reordenamiento de la Oferta educativa de las unidades UPN 2002. 16
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Los espacios curriculares estan disefiados y organizados a partir de

competencias:

v EL SABER REFERENCIAL: son los conocimientos de los diversos
campos disciplinarios que se vinculan con la realizacion del
contenido del trabajo, las competencias estan en el plan de

estudios.

v EL SABER HACER: corresponde a la capacidad de llevar acabo
procedimientos y operaciones en practicas diversas, mediante la
aplicacion de medios de trabajo especificos (equipos e
instrumentos). El tipo de competencias que son caracterizadas

estan presentes en las asignaturas.

v EL SABER SER Y CONVIVIR: se refiere a la capacidad de
establecer y desarrollar las relaciones que son necesarias en el
ambito del trabajo. Alude a la necesidad creciente de tener una
mayor participacion e involucramiento en los procesos de

organizacion y desarrollo del trabajo.

Lineas Especificas

El proposito del area es facilitar a los estudiantes una profundizacion en
campos delimitados, que les permita desempefarse e intervenir con
mayores elementos conceptuales, metodolégicos y técnico -

instrumentales, en un campo problematico especifico de la educacion.

A continuaciéon se enuncia la linea que corresponde a nuestra formacion

profesional:

20



Linea Inclusiva

La linea de inclusiva tiene como propdsito intervenir en la atencién a las
necesidades educativas especificas en los ambitos familiar, escolar,
laboral y comunitario, mediante la adaptacién, disefio e implementacion
de programas Yy proyectos fundamentados en el conocimiento de la
realidad social, asi como de enfoques y presupuestos teérico —
metodolégicos, con wuna actitud comprometida, innovadora y de
reconocimiento y aceptacién de la diversidad, para la transformacion

social y el desarrollo de una educacion inclusiva.

Competencia: Identificar las Necesidades Educativas Especificas (NEE)
mediante el uso y andlisis de metodologias y herramientas de
investigacion social y evaluacion de desempefos, con una actitud critica,
reflexiva, de respeto, aceptacion a la diversidad y apertura al trabajo

disciplinario.

Propésito: Sera capaz de emplear distintas metodologias de evaluacién

para valorar a las personas en contextos, a fin de identificar las NEE.

Intervencién psicopedagégica

La atencion esta dirigida de forma individual para favorecer la
interdisciplinariedad y la construccion de conocimientos significativos
para su labor y para la educacion en si. Se centra en intervenciones

enfocadas a los alumnos, pero es necesario implementar a los padres y a
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profesionales de la comunidad por que se relaciona con las causas y

soluciones del problema.

Intervencion en la linea inclusiva:

» Discapacidad Visual.

» Discapacidad Auditiva.

» Discapacidad Motora.

» Discapacidad Intelectual.

> Autismo.

» Problemas de Aprendizaje.

» Problemas de Conducta.

» Problemas de Lenguaje.

1.4 PRACTICAS PROFESIONALES

Las préacticas profesionales son los espacios curriculares donde se
aplican, con la supervision de un especialista, determinadas técnicas de

intervencion sobre la realidad del campo profesional.

“Tiene como proposito vincular al estudiante durante su proceso formativo

con las habilidades que los expertos desarrollan en sus contextos
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laborales especificos”’. Este vinculo de naturaleza pedagdgica esta a cargo del
experto y consiste en un sistema de apoyos que proporciona al estudiante un
conjunto de destrezas, valores y sistema de creencias de la practica

profesional.

Dentro del marco del curriculo el estudiante incursionara desde el sexto
semestre en el ambito de las practicas profesionales, una vez que ha contado
con tres semestres antecedentes de introduccion al campo de las lineas
especificas. El estudiante contara con tres espacios curriculares, estos cursos
seran aquellos que aseguren al estudiante la adquisicion de habilidades

concretas de intervencion.

La realizacion de las practicas profesionales se sujetara a la normatividad
vigente y precisara la firma de convenios interinstitucionales, donde se definiran
las responsabilidades, tareas y acciones especificas que cada instancia
participante en el acuerdo, habra de cumplir. Entre los aspectos que se
especificaran en el convenio destacan: tipo de compromiso entre las partes,

tareas y funciones especificas, tiempo de duracion.

Las practicas profesionales, tendran un valor de 30 créditos, que constituyen el
8% y que se lograran cubriendo un total de 60 horas por semestre, durante 3
periodos, que sumaran 180 horas independientes del servicio social. Las
practicas profesionales permiten al alumno introducirse al campo de
intervencién donde pone en juego las competencias que se van adquiriendo

durante la formacion profesional.

7 Programa de reordenamiento de la Oferta educativa de las unidades UPN 2002. 16
Licenciatura en Intervencion Educativa.
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1.5 SERVICIO SOCIAL

“El servicio social constituye un espacio de formacion practica donde el
estudiante se integra a las problematicas sociales, a la vez que completa su
aprendizaje, aporta nuevos enfoques a las practicas usuales, contribuye en su
trabajo al mejoramiento social o comunitario y se podra realizar cuando el
estudiante haya cursado el 70% del mapa curricular o de los créditos

establecidos™.

El servicio social puede ser cursado en la misma Universidad, cuando existan
programas de investigacion, creacion de medios, etc., acordes con el perfil
gue se pretende lograr, sin embargo es deseable que la vinculacion con el

sector social, educativo y productivo se fomente y consolide.

Segun la normatividad vigente todo estudiante de licenciatura realizara servicio
social, excepto cuando ya se encuentre en servicio en alguna dependencia
publica, esto se ajusta a las disposiciones del “Reglamento para la prestacion
del servicio social en la UPN” vigente. Donde se sefiala, que el servicio social

sera de caracter obligatorio, aunque no tendra ningun valor curricular.

Entre los objetivos generales que tiene el servicio social encontramos:

|. Desarrollar en el prestador una conciencia de solidaridad y compromiso

con la sociedad a la que pertenece.

® Programa de reordenamiento de la Oferta educativa de las unidades UPN 2002. 16
Licenciatura en Intervencion Educativa.
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[I. Realizar por parte del prestador un acto de reciprocidad para con la
sociedad al extender los beneficios de la ciencia y tecnologia al campo

educativo y cultural.

lll.  Afirmar y completar la formacion académica del prestador y contribuir a

su capacitacién profesional®.

Ley reglamentaria del articulo 5° constitucional®

Articulo 53 Se entiende por servicio social el trabajo de caracter temporal y
mediante retribucion de ejecuten que presten los profesionistas y estudiantes
en interés de la sociedad y el Estado.

El servicio social sirve al alumno para contar con una visién amplia de lo que
es el campo laboral dentro de sus respectivas areas, propiciAndonos como
estudiantes la aplicacion de los conocimientos adquiridos. El servicio social fue
un espacio en el cual se aplicaron las estrategias con JesUs para que
permitiendo conocer los espacio de desarrollo que el nifio tenia y la

oportunidad de concretar el PDE.
1.6 PROYECTO DE DESARROLLO EDUCATIVO (PDE)"

El Proyecto de Desarrollo Educativo es una propuesta de intervencion que
pretende resolver un problema socioeducativo o psicopedagogico. En él se

especifica el problema que es motivo de intervencién, las estrategias y

® UPN. Reglamento para la prestacion del Servicio Social en la UPN, 1998 p.25

1% Ley Reglamentaria del articulo 5° Constitucional, relativo al ejercicio de las Profesiones en el
Distrito Federal. nueva Ley publicada en el Diario oficial de la Federacién el 26 de mayo de
1945.
! Tomado del instructivo para la titulacion en la licenciatura en intervencién educativa. Junio de
2005.
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fundamentos de la accion, las condiciones de aplicacion, los recursos, los

tiempos y los resultados esperados.

1.7 OBJETIVOS DEL PROYECTO DE DESARROLLO EDUCATIVO

Objetivo general

Disefiar y elaborar estrategias didacticas por medio de ejercicios fonoldgicos
para desarrollar la lengua oral en un nifio que presente Sindrome de Down, a
través de referentes tedricos — metodoldgicos; aplicando competencias

profesionales de la Licenciatura en Intervencién Educativa.

Objetivo especificos

1. Buscar informacion tedrica sobre Sindrome de Down, retraso del
lenguaje y las estrategias didacticas para desarrollar la lengua oral

(ejercicios fonolégicos).

2. Aplicar las competencias y los conocimientos adquiridos en cada uno de

los cursos durante el proceso de formacion educativa.

3. Relacionar la teoria y la practica durante la aplicacion de las estrategias
de intervencion y durante la realizacion del Proyecto de Desarrollo

Educativo.
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CAPITULO 2
CONTEXTO DE LA COMUNIDAD Y DEL AULA

Dentro de este rubro se puede visualizar informacién de lo macro a lo micro del
contexto donde se llevo acabo la intervencion; es un espacio que se compone
por diferentes caracteristicas como lo es el Barrio de Progreso antes
denominada La Otra Banda, mismas que surgen varios apartados como los
antecedentes ambientales, el aspecto socio-econdémico, cultural, politico y
educativo relacionandolo o enfatizandolo con Jests Angel ya que se encontr6

relacion y conexion con él.

Asimismo se mencionan algunos aspectos que consideramos importantes del
Jardin de Nifos “Juanita Reséndiz de Chavez” ubicada en la Avenida
Progreso No. 94, Barrio de Progreso Ixmiquilpan Hgo. De tal forma se llega a
concluir dentro del aula de 3 “A” donde se encuentra Jesus Angel esto es con

la finalidad de permitir un vinculo entre el contexto y el sujeto.
2.1 La Comunidad
El contexto es una organizacion en la que interactian diversas personas en

donde se producen significados o0 mensajes de acuerdo a su ideologia, social,
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tiempo, cultura, educacién, econdémico, politico y religibn que les permite
asimismo desarrollarse acorde a sus necesidades y caracteristicas de cada

sujeto donde se encuentra.

Ahora bien, los contextos en el que se desenvuelven los nifios llega a repercutir
directamente en su proceso de aprendizaje, comunicacion, interaccion,
socializacion, por tal motivo; en este apartado es conveniente indagar acerca
del Barrio de Progreso perteneciente al municipio de Ixmiquilpan Hidalgo, ya
gue es donde se localiza el escenario de investigacion e intervencion, es decir,
el Jardin de Nifos “Juanita Reséndiz de Chavez”; especificamente en el tercer

grado grupo “A” directamente con Jesus Angel.

En nuestra opinibn entendemos a los escenarios de investigacion como
espacios donde el individuo se desarrolla de acuerdo a las caracteristicas, la
cultura, su ideologia, tradiciones y costumbres, por eso es importante conocer y
reconocer la realidad de esos espacios para poder realizar la intervencion
acorde a las necesidades de los sujeto involucrados, es importante retomar la
realidad y la importancia que tiene para saber qué intervencion se tiene que

llevar a cabo.
2.1.1 Antecedentes ambientales

La comunidad del Barrio de Progreso, antes denominada la Otra Banda
presenta un clima semi-arido, con una temperatura anual de 16°C, se localiza
al poniente del jardin principal de Ixmiquilpan, Hgo, por la carretera a la unidad
deportiva.*> La comunidad colinda con Santa Ana, La Loma del Oro, San

Nicolas y el centro de Ixmiquilpan, permitiendo observar que es una sociedad

2 Instituto  Nacional para el Federalismo y el Desarrollo Municipal,
Gobierno del Estado de Hidalgo. 2005.
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gue esta cerca de la cabecera municipal, es una zona urbana, es por ello que
cuenta con todos los servicios publicos. Esta cerca del centro de Ixmiquilpan
esto beneficia a la familia de Jesus ya que pueden ir al doctor, a farmacias e

instituciones donde le brinden ayuda.

Como es una comunidad que se encuentra junto a Ixmiquilpan las condiciones
ambientales permiten conocer las caracteristicas de este lugar permitiendo
favorecer la estabilidad de salud de nuestro sujeto de estudio pues los
cambios climaticos originan problemas de salud en Jesus por consecuencia no
asiste a la escuela y no hay interaccion con él. Como es una zona urbanizada
la contaminacién provoca cambios en el clima que repercuten en Jesus

enfermandose de gripa de frio o de calory de tos.

2.1.2 Aspecto socio-econdémico

Cuenta con una aceptable disponibilidad de servicios basicos sobre todo en
agua potable, electricidad, drenaje, alcantarillado, alumbrado publico, calles
pavimentadas, servicio telefonico, sefial de radio, television, conexion a internet
y medios de transportes (unidades colectivas, automoviles particulares y
motonetas). AsimiSmo posee espacios recreativos tales como: cancha de
basquetbol y de futbol en la que cada fin de semana se puede observar torneos

de fatbol.

En el caso especifico de la familia de Jesus cuenta con los servicios de agua
potable, electricidad, alumbrado publico, television y el transporte publico que
esta al alcance de ellos por lo tanto lo utilizan para ir al centro de Ixmiquilpan,
llevar a Jesus a sus terapia en San Javier donde esta ubicado MAEP, llevarlo al

Centro de Rehabilitacion Integral Regional Hidalgo (CRIRH) e ir al Seguro y a
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Pachuca; estos servicios ayudan directamente a Jesus pues facilitan el traslado
de él a cualquiera de las instituciones a donde asiste para mejorar su calidad

de vida.

Asi como los medios de comunicacién y transporte son importantes dentro de
cualquier comunidad podemos considerar también importante las
caracteristicas y condiciones de las casas, porque se puede ver el grado de
economia que cuenta la poblacién en cuanto al uso de materiales para realizar

sus viviendas.

En esta comunidad el material predominante en la construccion de los
domicilios es de cemento, tabique, ladrillo, block o piedra. Cabe mencionar
gue la casa de Jesus es de cemento, block, carrizo y lamina, solo cuenta con
dos cuartos que son de cemento, block, loza y piso, la puerta es de color azul,
para ir a la cocina tiene que salir al patio ya que esta se encuentra a un lado; la

cocina es de carrizo y lamina que en parte la usan de bafio para duchar.

El patio es grande solo la parte de enfrente donde abarca los cuartos y la
cocina tiene piso y lo deméas es de tierra, hay un mezquite grande donde
colocan un columpio hecho con una llanta de carro; en sus tiempos libres

suelen sentarse bajo la sombra de este mezquite.

Estas condiciones en ocasiones no le favorecen tanto cuando hace frio o llueve
ya que repercuten en su salud, pues tiene que salir del cuarto para ir a la
cocina o viceversa; mientras que el espacio del patio le ha ayudado a su
motricidad gruesa ya que puede correr y caminar sin algan problema, juega con

tierra, con piedras, camina por donde €l quiere teniendo esa libertad de
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moverse estando bajo la vigilancia de alguien. ldentifica las cosas que le

pueden hacer dafio (animales) o avisa cuando algo estd mal y le molesta.

Las condiciones y caracteristicas de las casas pueden ser de acuerdo al
trabajo que puedan tener los habitantes de la comunidad ya que en ese lugar
las ocupaciones son: el comercio, fabricacién de artesanias (bordados, tejidos,
pinturas). Maestros, abogados, estudiantes, albafiles, agricultores, amas de
casa Yy la gran mayoria emigrantes. Siendo familias de nivel socioeconémico

bajo, migrantes y empleados asalariados.

Dentro de este ambito se retoma la importancia de comentar la ocupacion de
los miembros de la familia de Jesus, el padre de Jesus es albaiiil en ocasiones
tiene la oportunidad de trabajar por un determinado tiempo o simplemente no
trabaja porque nadie lo contrata, su mama es ama de casa todos los dias esta
al pendiente de las necesidades de la casa y de sus hijos en especial de Jesus,
el hermano mayor no termind sus estudios basicos por lo que su trabajo es
temporal en el campo, la hija menor es estudiante de secundaria y Jesus que

es el mas pequefio asiste al preescolar.

Se puede ver que es una familia de nivel econémico bajo, pues dichas
ocupaciones no favorecen a Jesus ya que cuando el necesita algo o quiere
algo no se le da por falta de dinero limitando algunas cosas o dando prioridad a
las que se tienen que resolver primero. Por esta razon la familia ha acudido a
buscar apoyo a su propia familia, ha instituciones para los tratamientos,
medicamentos y asistencia médica ya que como se menciono anteriormente no
les alcanza el dinero para cubrir todos los gastos que se requieren para el

cuidado y bienestar de la familia Mata Trejo.
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2.1.3 Aspecto Cultural

Se lleva a cabo la fiesta del Santo Nifio de Atocha que se celebra en el Barrio
de La Otra Banda (Progreso); anteriormente se realizaba el ultimo jueves del
mes de enero, pero ha sido cambiada al Ultimo domingo del mismo mes. Es
una de las fiestas mas caracteristicas del Municipio, pues llegan peregrinos de
otras partes del Estado. Esta celebracion dura de dos a tres dias, segun las
condiciones economicas de los vecinos, se hace acompafar de las
caracteristicas de las fiestas de provincia: juegos mecanicos, bailes, eventos

deportivos y culturales.

En las actividades culturales que se hacen en la comunidad Jesus es llevado
por sus padres le sirve para ver y socializar con el contexto que le rodea,
ademas le permite interactuar con nifios de su edad propiciando su desarrollo

social.

2.1.4 Aspecto Politico

En la comunidad se necesita el apoyo de lideres, para que en asambleas se
traten los asuntos relacionados con el bienestar de la colonia y lleven ante las
autoridades correspondientes las necesidades, inquietudes y acciones del
pueblo. Este comité estd integrado por un delegado, secretario, tesorero, en

cargado de obras publicas y del agua.

La comunidad y la delegaciéon han establecido un reglamento que se encuentra
a la vista del pueblo para que tanto los visitantes, como los habitantes de esta
colonia se les apliquen el siguiente reglamento, si quebrantan alguno de estos

acuerdos:
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1. Se sanciona a toda persona que se sorprenda haciendo cosas ilicitas.

2. Persona que no respete los sefalamientos de viabilidad sera

sancionado.

3. Persona que circule después de las 23 horas, sera sujetado a

interrogatorio.

4. Persona que se encuentre en estado de ebriedad y no respete la guardia

comunitaria se le aplicara una sancion.

5. Todo individuo menor de edad del barrio que incurra en un delito sera
detenido y sancionado (con la opcion de presentar un servicio

comunitario).

6. Persona que dafie muros y casas sera sujeta a una sancion.

Este aspecto tiene relacion con Jesus porque desde muy pequefio se le esta
inculcando el respete por su comunidad. Ademas de saber respetar las reglas y

normas que la misma comunidad establece para el beneficio de sus miembros.

En este aspecto lo importante es que en cualquier comunidad exista una buena
politica que rija una buena democracia, ya que cundo hay oportunidad las
autoridades organizan y buscan la manera de cOmo proporcionar a la
comunidad en general, servicios de salud gratuitos que les ayuden a detectar
problemas de salud, esto beneficia a Jesls por lo que en ocasiones es
revisado por especialistas quien de cierta forma ayudan a prevenir problemas

de salud promovido por politicos en tiempo de campania.

2.1.5 Aspecto Educativo
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La comunidad cuenta con primaria: “Francisco | Madero” y el preescolar
“Juanita Reséndiz de Chévez” donde ofrece sus servicios MAEP, ambas
instituciones tienen una adecuada infraestructura arquitectonica que permite

atender a las necesidades de los nifios.

La educacién permite adquirir conocimientos de acuerdo a sus caracteristicas y
necesidades de los alumnos, dentro de este ambito la relacion con Jests Angel
en la educacion es de suma importancia ya que se le ha proporcionado los
conocimientos basicos en base a sus caracteristicas por ser un nifio Down, a
respondiendo favorablemente observando cambios durante los dos cursos
escolares, estos conocimientos le estan permitiendo obtener aprendizajes
basicos, con la finalidad de lograr una independencia dentro y fuera de su

familia a una edad considerable.

Se dice que la educacion no solo se da en la escuela sino también en casa,
(familia) por lo que la educacién es un proceso complejo y en constante

movimiento ya que se educa desde diferentes contextos de una u otra manera.

2.2 Jardin de Nifos “Juanita Reséndiz de Chavez”

El Jardin de Nifios “Juanita Reséndiz de Chavez” se encuentra ubicado en la
Avenida Progreso No. 94, Barrio de Progreso, Ixmiquilpan, Hgo. Con clave de

centro de trabajo 13DJN0394M, fundada el 21 de octubre de 1981.
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JesGs Angel se encuentra actualmente cursando le educacion preescolar
donde se favorece su desarrollando integral que le permite cada dia
involucrarse mas en las actividades de la escuela, socializar con sus
compaferos, abrir nuevas puertas para lograr una independencia a una edad
adecuada. Es por ello que dentro de esta institucion se plantean objetivos con

el propdsito de contribuir en el aprendizaje y desarrollo de los nifios.
Su misién:

Brindar a la comunidad, un servicio de calidad que promueva el desarrollo
integral y armoénico de los nifios criticos y reflexivos, que les permita adquirir
confianza en si mismos y autonomia para vivir plenamente y enfrentar retos

posteriores de su vida escolar y social™.

Lo que se quiere lograr en la mision es involucrar a Jesus ha obtener
confianza de si mismo para lograr una autonomia que le permita desarrollar
habilidades de lenguaje y comunicacion de manera integral; esto lo podemos
lograr desde la edad temprana porque se va construyendo la base de su
conocimiento, ademas que le permite involucrarse y ser aceptado dentro del

contexto escolar y a nivel social.

Su vision:

3 Documentacién plan anual de la institucién brindada por la Directora del Jardin de Nifios
“Juanita Reséndiz de Chavez”.
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Aspirar a ser un nivel de excelencia educativa, ofreciendo un servicio de
calidad innovador y que esté siempre a la vanguardia de los avances
pedagdgicos, generando satisfaccion, confianza y contribuyendo al desarrollo

integral de los nifios preescolares™.

Que el proceso de ensefianza aprendizaje sea por calidad que por cantidad
haciendo participe la educacion para la integracién e inclusion de nifios con
capacidades diferentes, pues cada dia se abre campo para lograr la insercion
de alumnos con discapacidad, fortaleciendo también el progreso de los nifios
sin discapacidad. Lo importante es lograr una satisfacciéon en la sociedad

donde exista una educacion para todos.

La institucion cuenta con una infraestructura arquitectonica, es decir la
direccién, cuatro salones, bafos para niflas y nifios que “es un espacio de
suma importancia en un centro infantil, es donde se producen sucesos que
para los nifios son altamente significativos y que tiene una gran valor educativo,

como son los habitos de higiene personal y los juegos con el agua”*.

Este espacio es aprovechado por todos los nifios, ademas de que por cada
actividad que se realiza dentro de los diferentes salones los nifios van a lavarse
las manos, en este caso a JesuUs se le acompafa para ver que se lave las
manos, esta actividad en ocasiones lo hace solo o se le invita a que lo haga

porque en ocasiones no lo quiere hacer.

" Documentacién plan anual de la instituciéon brindada por la Directora del Jardin de Nifios
“Juanita Reséndiz de Chavez”.

1 LOUGHLIN, Z, E, y Surinam, J, H. el ambiente de aprendizaje: Disefio y organizacion.
Madrid, Espafia, Ed. Morata; pp. 121-140. En: Caracteristicas de los edificios escolares y
criterios generales para el aprovechamiento de sus dependencias, pp. 59. Creacion de
Ambientes de Aprendizaje. UPN-H Sexto Semestre. 2010.
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Cuenta con una bodega y la biblioteca que “es un espacio de comunicacion
educativa cultural al servicio de la comunidad, un centro paralelo a la escuela,
la familia y la comunidad; que favorece al maximo la expresion y la
comunicacién del nifio propiciando sus aptitudes naturales y relacionado la
lectura con otros medios de expresion™®. Este lugar le beneficia a Jesus
permitiendo desarrollar su imaginacion a través de los cuentos los abre y los
hojea de tal forma puede crear su conocimiento por medio de las ilustraciones
teniendo la iniciativa de preguntar para entablar una conversacion por medio de
los sonidos que emite o tratando de pronunciar lo que observa.

Dentro de la biblioteca es utilizada para realizar actividades con alumnos que
cursan con Necesidades Educativas Especificas en este caso que tenga una
discapacidad, problemas de aprendizaje o problemas de conducta.

Es impredecible mencionar que cada uno de los salones esté disefiado de tal
forma que cuenta con los espacios de biblioteca, libreros, muebles especiales
para pinturas, material como: papel crepe, papel china, hojas de colores, papel
bon, archiveros, materiales concretos, rompecabezas, plastilina, resistol, aros

entre otras.

Estos espacios le permiten a Jesus desarrollar diferentes capacidades
cognitivas ya que puede recordar facilmente a donde encontrar los materiales
gue va a utilizar y colocarlos dentro del mismo lugar, estos materiales los
utiliza para pegar, armar, dibujar, jugar, colorear, etc., desarrollando su

conocimiento, este material lo utiliza cuando se realizan trabajos favoreciendo

16 COLOM, Humbert Ana. “La biblioteca como espacio socioeducativo”. En: Intervencién
Educativa. Segundo semestre. UPN-H 2008.
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el &rea intelectual con la finalidad de ayudar a lograr un conocimiento

significativo.

La institucion tiene diferentes areas recreativas: el lugar de las sombrillas
donde los nifios pueden ir a desayunar, el patio civico o la cancha para realizar
honores a la bandera y/o actividades fisicas, areas verdes, asi mismo el area
de juegos o patio de juegos como “ un descanso del trabajo educativo, para
gue los nifilos liberen sus energias”, “los alumnos no solo ejercitan los
musculos, sino también observan, interactdan, exploran y experimentan®” en

este patio estan los columpios, sube-baja, resbaladillas.

En este lugar Jesus pasa mayor tiempo jugando se observa que puede
interactuar y conocer a otros compafieros de la escuela, beneficiando su
socializacion y por lo tanto el desarrollo de su lengua oral; por lo que él habla
con los nifios, es una forma de impulsar su expresion haciendo que cada vez

emita sonidos y/o hable se entienda mejor, logre pronunciar palabras claras.

Asimismo ayuda a su motricidad gruesa al subir y bajar la resbaladilla, asi
como correr por todo el patio; se ha notado que es donde también intenta
comunicarse con sus iguales. En estos espacios es en donde los nifilos pasan

la mayor parte de tiempo divirtiéndose y jugando durante el recreo.

La escuela también cuenta con los siguientes servicios tales como: luz, agua y

drenaje.

Organizacion escolar

“Juanita Reséndiz de Chavez”

7 HARRIS, Vicent. “El patio de juegos: un espacio exterior para lograr el aprendizaje” Pp. 75-
76. En: Creacion de Ambientes de Aprendizaje, UPN-H, Sexto Semestre. 2010
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Direccion: Avenida Progreso No. 94, Barrio de Progreso, Ixmiquilpan, Hgo.

Clave de centro de trabajo 13DJN0394M.

Poblaciéon de alumnos: 117

Poblacion de padres: 116

DIRECTORA

ADMINISTRADOR
A

EDUCADORA 2 EDUCADORA 2 EDUCADORA 3 EDUCADORA 3 INTENDENTE
“p ugr “pn ugr

Directora de la institucion su nivel académico es Licenciada de UPN de Plan
94’ en Educacion, egresada de la escuela Normal como pasante de espafiol.
Sus afos de servicio en el Jardin de Nifios es 2 afios esta a cargo de la

direccion y de llevar un trabajo colaborativo con las educadoras.

Administradora el nivel académico es de 2° semestre de licenciatura en
Telesecundaria los afios de servicio en el Jardin de Nifios es de 3y es la
encargada de realizar los escritos y todo lo que tenga que ver con lo

administrativo.

Educadora de 2 “A” atiende a 30 alumnos es Licenciada en Educacion

Primaria los afios de servicio en el Jardin de Nifios 10.
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Educadora 2 “B” atiende a 29 alumnos es Licenciada en Educacién Preescolar

los afios de servicio en el Jardin de Nifios es de 3.

Educadora 3 “A” atiende a 29 alumnos es Licenciada en Educacion

Preescolar los afios de servicio en el Jardin de Nifios son 8.

Educadora 3 “B” atiende a 29 alumnos es Licenciada en Educacion

Preescolar los afnos de servicio en el Jardin de Nifios son 3.

Intendente su nivel académico es de 2° en secundaria hace 3 meses que se

integro a trabajar en la escuela.

PRESIDENTA
DEL COMITE DE
PADRES DE

CARNALL LA

VICEPRESIDE SECRETARI TESORER 8 VOCALES (2
NTE A A POR CDA

La presidenta de padres de familia corresponde al grupo de 3 “A”, la
Vicepresidente es del grupo de 3 “B”, la Secretaria corresponde al grupo de 3
“B”, la Tesorera es del grupo de 3 “A” y los vocales que corresponden a un

total de 8 padres que se encuentran de la siguiente manera 4 de 3° “A-B"y 4
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de 2° “A — B”, todos ellos conforman el comité los cuales trabajan en

coordinacion con la directora y educadoras de la institucion.

2.3 M6dulo de Apoyo a la Educacion Preescolar (MAEP)

MAEP se encarga de atender a la escuelas regulares, los apoyos que ofrece
estan dirigidos a responder a las Necesidades Educativas Especiales de los
alumnos, a través de acompafar a la escuela en el desarrollo de ambientes
flexibles, dindmicos e innovadores donde no existan barreras para el
aprendizaje y la participacion de los alumnos, estableciendo un trabajo
permanente con el personal directivo, maestros y familias, favoreciendo el
proceso de integracion educativa™®. De aqui que el personal de esta institucion
colabora y apoya en los diferentes ambitos de la vida escolar: organizacion,
funcionamiento, trabajo de aula, formas de ensefianza y la relacién entre la
escuela y la familia de los alumnos que presentan Necesidades Educativas

Especiales.

El trabajo de esta institucion favorece a Jesus Angel en el sentido de realizarle
la Evaluacion Psicopedagogica teniendo como aspectos sus datos personales,
historia escolar, diferentes areas como cognitiva, social, personal, etc.,
aspectos curriculares y su estilo de aprendizaje. Al contar con esta informacion
permite saber qué grado de dificultades y en qué areas se tiene que llevar a
cabo la intervencién en base a sus caracteristicas y necesidades dandole
prioridad a los problemas mas relevantes y que son significativos para lograr un

desarrollo favorable.

8 Informacioén brindada por medio de documentos y/o archivo hechos en Word por MAEP.
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Para poder realizar la evaluacion psicopedagogica “la plantilla personal del
MAEP se integra por la directora, terapeuta de lenguaje, psicologa, trabajadora
social y maestra de apoyo, en la medida de lo posible también participan
especialistas en discapacidad intelectual, motriz, visual, auditiva y autismo,

entre otras™®.

El equipo multidisciplinario con el que cuenta MAEP favorece a Jesus y de
manera especifica a través de la terapeuta de lenguaje, realiza ejercicios como
lengua, labios y respiracion para estimular el lenguaje oral; la misma terapeuta
deja por escrito sugerencias tales como la manera en como debe dirigirse y
hablarle a Jesus ya que tiene que ser de forma clara abriendo bien la boca
para que se dé cuenta de cOmo se pronuncian las palabras, es una estrategia

de la terapeuta de lenguaje.

Por otro lado la psicologa se encarga de citar a los padres de Jesus para
platicar sobre el comportamiento y las actitudes de Jesus. La trabajadora
social realiza visitas a la casa de Jesus cuando no asiste a la escuela, ver la
razon por la cual no asiste 0 en su caso busca la forma de que tenga asistencia

médica.

La labor que realiza la maestra de apoyo es ayudar a la maestra de grupo
sugiriendo por escrito la forma de cémo trabajar con Jesus en relacion a que
actividades didacticas puede realizar dentro de cualquier campo formativo o
realiza alguna adecuacion a materiales que Jesus puede utilizar, se encarga de
sugerir algunas actividades para llevar a cabo en tiempos o durante
actividades que la educadora deje a todo el grupo y que JesUs no pueda

realizar tomando en cuenta la relacion que pueda tener esta actividad con el

¥ lbidem
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tema que se esta viendo. Es de suma importancia mencionar que las cuatro
especialistas entran al salon para observar a Jesus y apoyarlo realizando un
trabajo colaborativo con la finalidad de dar solucién a los problemas detectados

en él.

Este equipo multidisciplinario en el preescolar trabaja en coordinacion con la
maestra de grupo, la directora y el interventor educativo enfocandonos al
bienestar, progreso y ayuda a Jesus, esto trae benefici6 en el nifio
directamente logrando avanzar con las expectativas de la familia de acuerdo a

las necesidades del nifio y a los intereses de los padres.

2.4 Los alumnos con Necesidades Educativas Especificas (NEE) de cada

grupo.

En el grupo 2"A” hay 13 nifias y 17 nifios siendo un total de 30 alumnos en
edades de 3 y 4 afos, en este grupo se encuentra una nifia con Sindrome de

Down de 5 afios.

El ambiente del grupo es un poco intranquilo por las diferentes caracteristicas
de los nifios pues hay unos que son tranquilos mientras otros son muy
impacientes, por lo regular la maestra a cada momento les llama la atencién y
es dificil que el grupo en su totalidad guarde silencio; la participacion es regular
porque son pocos nifios quienes estan atentos en las indicaciones de la

maestra.
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El grupo de 2 “B” esta integrado por 12 nifias y 17 niflos sumando un total de
29 alumnos entre edades de 3 y 4 afios incluyendo a una nifia con sindrome de
Down de 4 afios, la maestra es muy organizada le gusta que las cosas estén
en su lugar, los nifios saben en donde colocar las cosas, toma la actitud de
autoridad pero sin sobrepasar su autoridad, en este grupo el ambiente es
tranquilo pues los nifios no hacen escandalo y muy pocas veces les llama la

atencion a los que son inquietos.

La participacion de los nifios es poca pues se puede percatar que les hace falta
confianza y/o seguridad de si mismos, de ahi que la maestra les haga saber
gue ellos tienen la capacidad de hablar, pensar y hacer bien las cosas; de esta

forma la maestra anima a los nifios a participar en las actividades.

El grupo de 3"B” tiene un total de 30 niflos de los cuales 15 son hombres y
15 mujeres las edades asilan entre 5y 6 afios. La maestra del grupo controla
muy bien a los alumnos a través de una excelente organizacion de actividades
individuales cuando tienen que recortar, pegar, dibujar, hacer manualidades de

acuerdo a los dias festivos y en equipo.

Cuando realiza educacion fisica o dentro de los campos formativos al llevar a
cabo actividades; por ejemplo el conteo, los niUmeros, etc., se puede observar
qgue el ambiente del aula es tranquilo pero en ocasiones les llama la atencion

cuando gritan, juegan, llegan a salirse del salon.

Cuando la maestra regula la conducta de los nifios se propicia un mejor
ambiente para trabajar, el grupo participa cuando la maestra realiza preguntas

en relacion a la competencia a trabajar.
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Este grupo es capaz de ayudarse uno al otro, por ejemplo cuando algun nifio
pasa a escribir la fecha sus comparieros lo apoyan diciéndole qué letras tiene

que escribir, son capaces de poner la oracion completa.

Finalmente en el grupo 3"A” con 29 alumnos donde se encuentran Jesus Angel
de 6 afios quien presenta Sindrome de Down siendo este nuestro motivo de
estudio de ahi que el presente subtema tiene relaciéon con él, ya que se hace

mencién del aula donde se encuentra inmerso.

2.5 Jesus Angel y su contexto préximo: aula de 3° “A”

En el grupo 3 “A” hay un total de 29 alumnos de las cuales 17 son niflasy 12
nifios entre 5y 6 afios de edad; en este salon se encuentra Jesus Angel quien
presenta Sindrome de Down y problemas de lenguaje oral que a su vez es
atendido por el MAEP conformado por Psicéloga, Terapeuta de lenguaje,
Trabajadora social, Maestra de apoyo; y Interventora Educativas realizando la
funciébn de “maestra sombra®®’ ayudando en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de Jesus con la finalidad de integrarlo en las actividades del salén
de clases y en un proceso individualizado aplicando ejercicios que favorezcan

el desarrollo del la lengua oral.

2 Es aguella que tiene intereses y motivaciones personales orientadas hacia el conocimiento
humano, su funcién es crear un puente de comunicacién y entendimiento entre el nifio NEE y
el ambiente escolar, crear un clima de comunicacion y de apoyo con la maestra de grupo
compartiendo con ella el conocimiento que se tiene del nifio, hacer medicaciones pertinentes al
programa escolar cuando sea necesario, para que el nifio pueda acceder al conocimiento. En:
“El rol de la maestra sombra dentro de la escuela regular’. Por: Mtra. Sandra Escobedo
Gonzaélez, Informacién proporcionada de MAEP.
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En este grupo el ambiente de aprendizaje es poco dinAmico constantemente la
maestra pide a los niflos que guarden silencio, que vayan a sus lugares a

sentarse, las llamadas de atenciéon son continuas.

Es probable que el nimero de alumnos dentro del salén sean una de las
caracteristicas por los cuales los nifios actian de esta forma ademas que es un
aula que tiene limitado espacio ya que se les dificulta desplazarse con libertad
pues tiene gran variedad de materiales y muebles que ocupan el mayor

espacio en el salon.

Es por ello la importancia de mencionar las caracteristicas del salon cuenta con
una excelente ubicacién arquitectonica siendo esta las siguientes: mide 5
metros de largo por 4 metros de ancho. El salon tiene ventanas con medidas
de 0.73 cm de largo por 0.43 cm de ancho y el total del espacio de las ventana
es de 1.48 m de ancho por 3.88 m de largo estas ventanas estan delante y
detras con la finalidad de que el aire entre y la ventilacion sea la adecuada, al
entrar al aula se puede percibir que el lugar es reducido, en las zonas de paso
se les dificulta a los nifios desplazarse con mayor libertad pues las sillas, las
mesas Yy los muebles comprimen los espacios para desplazarse de un lugar a

otro.

El salon cuenta con muebles de color blanco y de madera, el primero esta
cerca de la puerta a mano derecha con varias divisiones donde se colocan las
cosas de los nifios como su cuaderno, lapiz, colores, acuarelas, crayolas y

tijeras.

Después esta un espacio cuadrado de 1.10 m llega a la esquina donde se

coloca la alfombra “es simplemente un espacio en el suelo, quizas sea (til
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aprovechar la ventaja de que sea blanda y amortiglie los ruidos; puede ser

dividido en areas para actividades de aprendizaje®”.

La alfombra sirve para desarrollar la motricidad de los nifios en especial la de
Jesus porque le gusta pasar la mayor parte de su tiempo ahi realizando
movimientos de su cuerpo o cuando se siente, se inca, se acuesta favorece el
area de motricidad en ocasiones lleva material concreto como los
rompecabezas se trabaja con él en los colores y en el conteo, cuando se le de

material par ensartar/ensamblar como las agujetas y desabotonar.

En esta esquina donde esta la alfombra esta un mueble grande con divisiones
dentro del estan unos recipientes que contienen: sopa, confeti, fichas, tapas,
popotes, crayolas usadas, pinturas, resistol, plastilina, harina, frascos, tapas,
vasos, pinceles, materiales concretos, piedritas, etc. Estos materiales pueden
utiizase de diversas formas de tal manera promueven el aprendizaje al
momento en que los nifios llegan a manipular y experimentar las diferentes

formas de uso.

Jesus utiliza dichos materiales cuando hay que hacer actividades didacticas;
pegar bolitas que hace con papel crepe al margen de su hoja o al margen del
dibujo, para colorear o pintar sus dibujos hechos por la maestra para él.
Cuando se llegan a utilizar materiales para las actividades planeadas por la

maestra Jesus es quien regularmente reparte a cada uno el material a utilizar.

Estos materiales concretos fomenta su imaginaciéon y lo ayudan de forma

significativa en su proceso de ensefianza-aprendizaje ya que con ellos juega y

2l LOUGHLIN, Z, E, Suinam, J, H. El ambiente de aprendizaje. Disefio y organizacion, Madrid,
Espafia, Ed. Morata, Pp. 39-60. En: Hallar el espacio para el aprendizaje. Pp. 41-47 Creacion
de Ambientes de Aprendizaje. UPN-H Sexto Semestre. 2010
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aprende ademas se llega a observar que experimenta con materiales que no
conoce o les da otra funcidn; se han presentado ocasiones que pone en
practica algunos ejercicios de soplo o respiracion, un ejemplo de esto es al
soplar una pluma, lo observa y ve el impacto que tiene al ejecutar una accion,
cuando llega el tiempo en que le aburre crea un nuevo juego o simplemente lo

recoge, guarda y va a dejar el material de donde los agarro.

A continuacién se encuentra un mueble donde estan las masas para moldear
con los respectivos nombres de los nifios, este material le sirve a Jesus para
desarrollar su motricidad tanto fina como gruesa , realiza bolitas, trabaja de
acuerdo a lo que quiere y a la actividad planeada para é€l, esto tiene relacion
con la lengua oral ya que cuando trabaja con las masas se le pide que
pronuncie los colores; rojo, verde, azul, etc. se le cuestiona el por que y para
gue sirve, que es, entre otras, de esta manera se le fomenta e induce la

necesidad de expresarse mediante la lengua oral.

Después esta un mueble grande que abarca del piso hasta casi tocar el techo
se guarda el material como cartulina, papel bond, crepe, china, hojas de
colores y blancas, foami, estambres, material concreto para ensamblar, armar,

estan guardados los documentos de los nifios, etc.

Al lado de este mueble esta otro que tiene material para decorar dibujos la
brillantina cuando los nifios realizan una manualidad en las fechas festivas,
platos, vasos, encaje, pintura vinci, plumas, liston, lentejuela, confeti, palillos,

dados, aros al realizar actividades de ecuacion fisica, cuerdas para saltar.

Estos materiales los utiliza Jesus cuando se requiere trabajar con papel crepe,

cartulina, hojas o material concreto que le ayuda a desarrollar su motricidad
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fina pero que también tiene relacion con su lengua oral ya que cada trabajo
gue realiza se le comenta el nombre pidiendo que repita lo que se le dice

hablandole de forma clara viéndolo a los ojos.

Posteriormente esta el escritorio de la maestra con su respectiva silla tiene
cosas como colores, cuter, tijeras, lapices y mas cosas. Detras del escritorio
esta un mueble donde estan los rompecabezas, material concreto, envases

con materiales pequefios, hojas blancas.

Cada uno de los materiales “es causa de diferentes acontecimientos en el
aula, la conducta y la profundidad del aprendizaje en el entorno. La disposicion
de los materiales influye en el periodo de atencion en la variedad de las
destrezas producidas por el entorno y por el hecho de que algunos materiales

sean mas empleados vy otros los mas ignorados?”.

Se observa que hay una variedad de materiales dentro del salén de Jesus
donde cada uno tiene diferente utlidad con la finalidad de propiciar un
aprendizaje en los nifios, en su mayoria muchos son utilizados por Jesus por
ejemplo en los rompecabezas, la plastilina, el teléfono, las tapas, resistol,
papel, crepe y china entre otros. Como se menciona en la cita anterior unos

son mas utilizados que otros, pero cada nifio puede darle diferente utilidad.

A continuacion esta la camita enseguida esta el pizarron blanco. Al lado esta
una mesa que tiene un garrafén y vasos para que los nifios se sirvan agua

cuando tengan sed; cuando Jesus siente la necesidad de tomar agua se dirige

2 LOUGHLIN, Z, E, Suinam, J, H. El ambiente de aprendizaje. Disefio y organizacién, Madrid,
Espafia, Ed. Morata, Pp. 17-37. En El ambiente de aprendizaje. Disefio y organizacion. Pp. 29-
34. Creacién de Ambientes de Aprendizaje. UPN-H Sexto Semestre. 2010
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a este lugar y solo se sirve, terminay tira el vaso en el bote de la basura que

se encuentra cerca de ahi, y a un lado esta la entrada del salén.

Se ha mencionado lo que se encuentra alrededor del salén por ello es de suma
importancia mencionar como esta el centro del salébn como a continuacion se

comenta.

En la parte céntrica del aula se localizan las mesas vy sillas de los nifios, las
sillas estan colocadas en hilera para que todos puedan ver a la maestra

cuando da las indicaciones necesarias del trabajo.

En el salébn de JeslUs las mesas son compartidas por tres o cuatro
dependiendo como la maestra los organice, Jesus por lo regular se sienta en la
parte de atras, el constantemente se levanta de su lugar, se dirige y

permanece la a mayor parte del tiempo en la alfombra.

Por otra parte, el grupo en general es inquieto que continuamente les esta
llamando la atencion por su comportamiento. La actitud que asume la maestra
frente al grupo es de autoridad para que los nifios pongan atencion, en
ocasiones tiende a levantar la voz puesto que los nifios hacen tanto ruido que
no se le puede oir; si los nifios hacen ruido toma un plumén y da pequefios

golpes al pizarron esto con la intencién de llamar la atencion de sus alumnos.

Consideramos que el ambiente en el aula para Jesus llega a ayudarlo en
ocasiones pues puede explorar los diferentes espacios del salén permitiéndolo
contar con un aprendizaje significativo ya que le gusta utilizar los materiales

con libertad, creando su imaginacion a traves del juego.
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En ocasiones es un ambiente que obstaculiza su proceso de desarrollo porque
la mayor parte del tiempo realiza las actividades solo; la maestra muchas
veces no lo integra en las tareas propias del grupo o el propio grupo lo excluye,
pero igualmente lo animan cuando realizan trabajos en equipos ya que se

observa la participaciéon de los nifios cuando esto sucede.

En especifico la lengua oral de Jesus Angel dentro del sal6n es poco constante
ya que no tiene la intencién de interactuar con sus compaferos, la maestra lo
hace solo en ocasiones cuando le entrega material para que realiza alguna
actividad, es considerable mencionar que el apoyo que recibe proviene de
nosotras como interventoras educativas interesadas en ayudar a Jesus en esta

area realizando ejercicios que propicien el logro de su lengua oral.

CAPITULO 3
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EVALUACION PSICOPEDAGOGICA DE JESUS ANGEL
3.1 Antecedentes Generales de Jests Angel

Maria Antonieta Casanova define la evaluacién como “La evaluacion aplicada a
la ensefianza y el aprendizaje consiste en un proceso sistematico y riguroso de
obtencion de datos, incorporando al proceso educativo desde su comienzo, de
manera que sea posible disponer de informacion continua y significativa para
conocer la situacion, formar juicios de valor con respecto a ella, y tomar las
decisiones adecuadas para proseguir la actividad educativa mejorandola

progresivamente”?®

La palabra psicopedagdégica se compone de dos palabras, psico que proviene
de “psyche”, que “es la fuerza que alienta el cuerpo y el alma”; y la palabra
pedagdgica, que significaa “ciencia o arte de la educacion”. Aparecié cuando se

intent6d dar normas sistematicas a los educadores, padres o pedagogos.

Entonces para Pérez Juste evaluacion psicopedagodgica es “la auténtica
evaluacion que exige conocimiento detallado de los alumnos a fin de adecuar
el tanto la actuacion del profesor en el aula - motivacion, métodos, técnicas -,
cuanto su disefio pedagdgico — objetivos, actividades, sistemas de evaluacion-

e incluso el nivel de exigencia"

Cabe mencionar que la informacidn que se presenta a continuacion fue

recabada con ayuda de los integrantes del grupo multidisciplinario MAEP ya

# LAFOURCADE, D. Pedro. “La evaluaciéon en el proceso educacional’. En: Antologia de
Evaluacion Educativa UPN. Pp.50 — 57.

» GARCIA Vidal Jestis y GONZALEZ Mangén Daniel (1992). Evaluacion e informe
psicopedagogico. Una perspectiva curricular. Vol. |. Editorial EOS. Madrid, Espafa, 1998.
pp-163 — 167. Antologia de evaluaciones de personas con necesidades educativas especificas.
Pp. 32- 34, quinto semestre de la Licenciatura en Intervencion Educativa, UPN.
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que fueron ellos quienes realizaron y aplicaron las pruebas de evaluacion.
Asimismo, Se fundamenté y fortalecid la evaluacion psicopedagdgica a través
de observaciones, entrevistas estructuradas hacia padres de familia, maestras,
entre otras. Todo esto nos permitié obtener informacién acerca de la situacion
en la que se encuentra el nifio tales como las caracteristicas fisicas vy
emocionales que servira de apoyo y orientacion en el proceso de educativo de

Jesus Angel.
3.1.1 DATOS PERSONALES

Jesus Angel Mata Trejo es un nifio de 6 afios y 5 meses de edad, naci6 el 13
de septiembre del 2004. Su domicilio es Manzana Cerrito el Mandho. Su papa
se llama José Guadalupe Mata Chavez de 40 afios de edad, trabaja de
jornalero, su escolaridad es nivel primaria. EI nombre de la madre es Maria

Leonor Trejo Lopez tiene 47 afios de edad y su ocupacion es ama de casa.
3.1.2 MOTIVO DE EVALUACION

Valoracion integral del proceso de integracion educativa de Jesus Angel. Menor

gue presenta bajo rendimiento y ausencia del lenguaje oral.

3.1.3 APARIENCIA FISICA
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Jesus Angel es un nifio de 6 afios de edad, de 90 cm., con un peso de 25 kilos.
Su apariencia fisica es la de un nifio delgado y pequefio, piel morena, ojos

llorosos, dientes picados. Presenta Sindrome de Down.

3.1.4 CONDUCTA DURANTE LA EVALUACION

El se muestra atento y cooperativo a las indicaciones que se le dan.
Usualmente se la pasa de un lado a otro mientras emite sonidos con la
intencion de que se le brinde atencion. Hay cooperacion tanto con sus
comparferos como educadora. Su asistencia es irregular. En relacién con la

socializacion si le agrada compartir.
3.2 Antecedentes del Desarrollo
a) Embarazo

De acuerdo con la entrevista realizada a la madre de Jesus Angel, el embarazo
fue deseado y anhelado por la familia, es el tercer embarazo de la sefiora, la
edad que tenia la madre al gestar era de 40 afios, el tiempo de gestacion duro
9 meses 1 semana (el parto se le estaba pasando, él bebé no se movia),
resuelto por via cesaria, durante la gestacion no tuvo ninguna complicacion,
después del parto asistia regularmente a revisiones medicas. También
comenta que él bebé no lloro al instante. Su peso al nacer fue de 2,42 kg. Con
una talla de 48 cm. El tamiz fue de buena coloracion. Al nacer presento
dificultades de respiracion (soplo al corazon). Desde el nacimiento se
encuentra medicado para controlar el problema del corazon, los médicos aun
no dan una fecha para realizar la cirugia, esta operacion se realizara en la

Ciudad de México.
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La madre refiere que al momento de nacer fue cuando le dijeron que su hijo
tenia Sindrome de Down (Trisonomia 21), ella desconocia a que se referian
los doctores con el diagnostico que le dieron. Después de un tiempo al
informarse sobre el tema de Sindrome de Down, los padres mencionan que fue
una noticia que les impacto pero poco a poco lo fueron asimilando y aceptando,

el padre fue quien més se afligio al saberlo.

b) Desarrollo motor

El desarrollo infantil fue tardio, no gateo, sostuvo la cabeza al afio y medio, se
sent6 al afio, camino al afio un mes. Alimentado con leche materna. Esta en

proceso de controlar esfinteres, asiste al Jardin de Nifios con pafal.

A los 3 afos de edad Jesus asiste al Centro de Rehabilitacion Infantil Teleton
(CRIT) localizada en el Tephé, Ixmiquilpan; Hidalgo, se mantuvo durante un
periodo de 2 o 3 meses pero no pudo continuar por falta de recursos
econOmicos, por lo tanto, no pudieron solventarla. Recibié terapia fisica,

terapia ocupacional y terapia de lenguaje.

A esa misma edad asistié al Centro de Atencion Multiple No.9 (CAM) ubicada
en los Nogales, Ixmiquilpan; Hidalgo se les comenz6 a realizar una entrevista
pero quedo inclusa ya que solo asisti6 por un mes. Los padres consideraron

gue su hijo debia permanecer en casa.

c) Desarrollo del lenguaje
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Balbucea desde que era bebé, logra decir unas palabras, comprende lo que se

le indica.
d) Familia

La familia “Mata Trejo” lo integran el Sefior José Guadalupe Yy la Sefora
Maria Leonor quienes tienen mas de 19 afos juntos y 6 afios de casados por
la iglesia y el civil, ambos se muestran carifio reciproco, han procreado a tres
hijos con las siguiente edades: Mario Alberto de 18 afios, Carmen de 13 afios y

Jesus Angel de tan solo 6 afios de edad con sindrome de Down.

Los padres de Jesis Angel eran personas ya adultas cuando iniciaron su
relacion conyugal, ella tenia 40 y el 34, ambos no concluyeron su educacion
bésica. Al casarse, se establecieron de manera independiente; el padre trabaja
como jornalero y la madre de ama de casa, después de dos embarazos

normales, nace Jesls Angel por via cesarea.

La maméa no se esperaba recibir esta noticia ya que en los ultrasonidos
realizados periodicamente no se le decia nada, todo el tiempo le decian que su
hijo estaba bien y que se desarrollaba sin ningan problema. A la llegada del
bebé, los padres se encontraban deprimidos, en un inicio hubo un poco de
rechazo por parte de la madre, pero conforme fue pasando el tiempo la sefiora

fue asimilando la situacion.

La dinamica familiar actual es estable todos los integrantes de la familia quieren
y apoyan a JesUs Angel, ademas las normas y reglas que hay en casa lo
aplican para todos, no existe una diferenciacion entre ellos, tratan a Jesus

Angel de la misma manera que a sus hermanos.
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e) Antecedentes heredofamiliares

Tiene familiares que padecen diabetes, ademas tiene una prima que presenta

una discapacidad motora.
f) Historia médica

Enfermedades que han padecido: Al momento de nacer se le detectd un

soplo al corazon. Presenta Sindrome de Down.

Asistencia médica: El Seguro Social los apoya para la realizacion de sus
estudios y los medicamentos de cada mes. Antes tomaba 4 pastillas pero ahora
toma 2 pastillas que son Espirinolactona y Captopril, los otros son Furocedima
y Dixogina. Actualmente recibe tratamiento para el soplo de corazén que
padece. Asiste cada 2 meses al pediatra en el Seguro Social. Esta en proceso

de hacerse un estudio de oido porque casi no oye cuando se le habla.
Esquema de vacunacion: su esquema de vacunacion se encuentra completo.
g) Historia escolar

A patrtir de los 4 afios 11 meses asiste al Jardin de Nifios “Juanita Reséndiz de
Chéavez” durante el ciclo escolar 2009 — 2010. Actualmente Jesus Angel se
encuentra en el grupo “A” del 3° grado de preescolar. Recibe atencion por
parte de MAEP en el horario escolar de 9:00 am a 12:00pm. Los lunes asiste
a terapias de lenguaje, terapias de motricidad, entre otras en MAEP vy los
viernes acude al Centro de Rehabilitacion Infantil Teleton (CRIT) localizada en

el Tephé, Ixmiquilpan; Hidalgo.

3.3 Situacién Actual
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Actualmente Jesls Angel ha sido canalizado por parte de MAEP. Durante su
instancia en el Jardin de Nifios ha sido de gran apoyo en el proceso de
socializacion, en habilidades académicas ademéas del lenguaje oral (emite
sonidos). Un ejemplo de ello seria; la asistencia a la escuela, este le ha
permitido interactuar con sus compafieros de la misma edad, de esta manera
Jests Angel ha logrado integrarse de forma favorable y realizar actividades de

manera independiente.
1l.3.1 Aspectos generales del alumno

Area intelectual (procesamiento de la informacion, atencién, memoria, proceso
de razonamiento, etc.): Su proceso de informacion es un poco lento para dar
respuesta, aunque su memoria auditiva le es capaz de seguir una instruccion.

Le es facil la manipulacion de material concreto y ensamble (5- 6 objetos)

Area de desarrollo motor: ha tenido una mejoria sorprendente puesto que
realiza tareas como: cortar, trazar, dibujar, escribir, bailar, rasgar, entre otras.
Realiza movimientos simples de grandes segmentos, coordina y mantiene su
eje corporal equilibrado al gatear, caminar y correr sobre superficie planas.

Puede brincar con ambos pies y con ayuda logra brincar con un solo pie.

Area de desarrollo comunicativo - lingiiistica: tiene intenciones
comunicativas, manifiesta gustos e intereses, le agrada la mdusica, su
interaccion es limitada pero conoce el nombre de algunos de sus compafieros
aunque no hace uso del lenguaje oral. Se comunica por medio de gestos,

movimientos corporales y sonidos guturales.

Area de adaptacién e insercién social: muestra intencion de integrarse a sus

comparfieros, comparte trabajo y juega cooperativamente se adapta a nuevas
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situaciones, es capaz de respetar propiedades de otros. Ademas es mas
interactivo con sus compaferos, cuando se presenta actividades grupales sus

mismos comparieros lo integran e incluso en ocasiones se integra por si solo.

Aspectos emocionales: manifiesta gustos e intereses de manera particular
juega individualmente, identifica objetos de sus compafieros, utiliza el lenguaje
corporal para expresar sus sentimientos, necesidades e intereses. En

ocasiones emite sonidos o sefias para obtener algo.

Area de aprendizaje: sigue consignas a través de un ejemplo dado
manteniendo su atencidén por lapsos muy cortos de tiempo, siendo necesario
centrar constantemente su atencion, arma rompecabezas de cuatro piezas con
ayuda, manipula material concreto (roscas y de presion). Identifica por nombre,
el tamafo de los objetos que se le indiquen y que presenten entre si grandes

diferencias (grande — pequefo) a través de una accion.

Area de psicologia: identifica con dificultad los rasgos principales de hombre o
mujer. Con ayuda comienza a realizar actividades de higiene persona cuando
se le indica. Espera su turno, en el juego, al recibir material o al participar en
una actividad de grupo. Se relaciona espontdneamente con sus iguales y
adultos que se acercan a él (padres, educadoras, especialistas). Comparte

materiales y ocasionalmente se preocupa por las necesidades de otros.
3.3.2 Nivel de competencia curricular

En el preescolar se trabaja con el Programa de Educacion Preescolar (PEP
2004) y se toman en cuenta los campos formativos las cuales se expresaran a

continuacion:
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Desarrollo personal y social: Comprende que hay criterios, reglas y
convecciones externas que regulan su conducta en los diferentes ambitos en
gue participa (espera su turno en alguna actividad). Adquiere gradualmente
mayor autonomia. Aprende progresivamente a reconocer diversas situaciones

de riesgo y formas adecuadas de prevenirlas y evitarlas.

Lenguaje y comunicacion: Comunica estados de &animo, sentimientos,
emociones y vivencias a través de gestos, sefias y sonidos guturales
(comienza a pronunciar palabras tales como: papa, mama, agua, sopa, entre

otras).

Pensamiento matematico: Establece relaciones de ubicacion tomando en

cuenta sus caracteristicas de orientacion (delante, atras, arriba, abajo).

Exploracién y conocimiento del mundo: Expresa curiosidad por saber y
conocer acerca de los seres vivos y los elementos de la naturaleza. Manipula y
examina objetos a su alcance (piedras, arena, agua, tierra, hojas de arbol,

etc.).

Expresién y apreciacion artisticas: Interpreta canciones, las crea y las
acompafa con instrumentos musicales convencionales o hechos por él.
Escucha, canta canciones, participa en juegos y rondas. Sigue el ritmo de
canciones utilizando las palmadas, los pies o instrumentos musicales. Se
expresa por medio del cuerpo (emplea el lenguaje paralinglistico: gestos,
actitudes, posturas). Incorpora movimientos y desplazamientos (dentro - fuera,

adelante — atras, arriba — abajo, etc.).

Desarrollo fisico y salud: Mantiene el equilibrio y control de movimientos que

implican fuerza, resistencia, flexibilidad e impulso, en juegos y actividades de
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ejercicio fisico. Por ejemplo: al subirse a un columpio, sube y baja. Explora y
manipula de manera libre objetos, instrumentos y herramientas de trabajo y
sabe para qué pueden utilizarse. Por ejemplo: una tijera para recortar, el
resistol para pegar, entre otras. Ademas aplica medidas de higiene personal

gue ayudan a evitar enfermedades (lavarse las manos, bafarse, etc.).
3.3.3 Estilos de aprendizaje y motivacién para aprender

Jests Angel trabaja con mayor comodidad en espacios amplios para que
pueda moverse y desplazarse con libertad. Hay una mesa que se encuentra a
lado derecho del pizarron, es utilizada para realizar actividades con el nifio de
manera individual con la intencion de captar totalmente la atencion del nifio en
el proceso de ensefianza — aprendizaje. También para no distraer a sus demas

comparieros.

Generalmente las actividades que realiza Jests Angel en el salén de clases
son de manera individual, se le permite interactuar con sus comparieros pero él
decide trabajar de manera individual. Trabaja mejor de manera individual
aunque también se le facilita el trabajar por parejas. En ocasiones el por querer
ayudar a sus compafieros les raya o rompe sus trabajos, por logica ellos se

molestan y tratan de no acercarse hacia él.

Se muestra con mayor interés en actividades que impliquen colorear, pegar,
dibujar, pintar y recortar mientras se le motiva verbalmente asi como en los
juegos recreativos. Jesis Angel es un nifio que aprende mediante la
manipulacion de objetos, es decir interactia con los objetos y le da cierta
funcién ya que esta es su forma de aprender. Por lo tanto su estilo de

aprendizaje es el visual ya que mediante esta forma, el comienza a tener una

61



interaccién directa con su entorno, de esta manera él tiene un aprendizaje

significativo.

El nivel de atencién del alumno se logra por medio de una actitud clara y
precisa, con voz de autoridad, realizar primero las actividades e ir explicando
cada paso y después él los realizara. Felicitarlo cada que realiza y finaliza una
actividad (motivarlo verbalmente). Mirarlo siempre a los 0jos y mencionar todos
los objetos por su nombre (Se entiende que presta atencion cuando sostiene la
mirada). Hablarle constantemente: hacer de la lengua oral una necesidad de
expresion. Evitar adivinar sus necesidades e intereses. Comenzar y finalizar
una actividad. Exagerar en nuestro en nuestro estado de animo: si me siento
triste poner cara de triste como si quisiera llorar. El tiempo que dura la atencion

del nifio es de aproximadamente 15 minutos.
3.3.4 Informacion relacionada con el entorno del alumno
Contexto escolar

Escuela de organizacion completa con cuatro educadoras, una directora, una
secretaria y un intendente, estructura de aulas y patios amplios y area de
juegos. Existe un clima agradable de trabajo bien organizado en el que todos

conocen el trabajo y nifios que cada una tiene

Por otra parte la asistencia a la escuela y particularmente su constancia y
dedicacion en el aula es importantes pues la maestra junto con el apoyo del
grupo multidisciplinario se encargan de realizar adecuaciones curriculares para
Jesis Angel ya que dentro del salon de clases se aplican actividades
adecuadas a su nivel cognoscitivo, de esta manera el nifio aprende con apoyo,

dedicacion y sobre todo con atencion individualizada. En relacion con las
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actividades que se aplican al nifio ha respondido de manera satisfactoria pues

muestra que entiende lo que uno le quiere decir.

En el aspecto socio afectivo del nifio él se comporta tal y como los demas
nifos, tiene intenciones de comunicarse por medio de la lengua oral, es decir,
solo emite sonidos. En el salon de clases el tiende a estar de un lado a otro,

pero la maestra lo mantiene en su lugar por unos instantes.
Contexto socio familiar

La familia de Jesis Angel es una familia nuclear compuesta por dos adultos
gue ejercen el papel de padres y la complementan con sus tres hijos. Solo se
relaciona con sus hermanos pues no tienen muchas oportunidades de

compartir en otros ambitos.

La dinamica familiar entre los miembros de la familia es buena, ya que el
sindrome de Down que presenta Jesus Angel no es impedimento para aplicar
con él reglas y normas que debe cumplir asi como sus hermanos de igual
forma, tanto los padres como los hermanos de Jesus Angel estan conscientes
de que es preferible tratar el nifio como los demas. Los sentimientos que se

muestran en la familia son: amor, respeto, solidaridad, tolerancia, entre otras.

En cuestion del vinculo que se dan entre la escuela y la familia es irregular
pues mediante las observaciones® se percibe que existe muy poca relacion ya
gue solo se comunican cuando la mama va a dejar a su hijo en la escuela y

cuando va a recogerlo.

3.3.5 INSTRUMENTOS UTILIZADOS

25

Observaciones participantes realizadas a la familia “Mata Trejo”. Septiembre del 2010.
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Primera entrevista, observaciones, goudenough, rutgerts, valoracion del
lenguaje, terman merrill, Entrevista a padres de familia, Entrevista a la maestra

de grupo, Registro de observaciones, Platicas informales con la maestra de

grupo.

3.3.6 INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

Menor con sindrome de Down presentando una buena socializacién pero con
lenguaje limitado a gestos y sefias. Comprende consignas cortas pero necesita

del ejemplo; asi mismo presenta dificultad para el proceso de razonamiento.

3.3.7 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Se sugiere dar la oportunidad un ciclo escolar para observar y permitir la
socializacion con niflos de su edad y saber que tanto logra integrarse en el
grupo regular, esto con apoyo del modulo y sugerencias a la educadora y

padres.
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CAPITULO 4
EL PROBLEMA

El problema comienza con la deteccion de una situacibn que genere
inconformidad, intranquilidad y que ante esto se busca una solucion, el caso de
JesUs Angel lo identificamos cuando nos encontrdbamos realizando nuestras
practicas profesionales y servicio social. De igual forma se presenta la postura

y enfoque tedrico - metodoldgico con la que se sustenta el problema.

Se decidié tomar su caso pues el mostraba avances significativos que nos
hicieron apoyarlo para que de esa forma el obtuviera beneficios respecto a su
lengua oral y que con ello obtuviera mayores oportunidades de expresion de

ideas, pensamientos y sentimientos hacia las personas que lo rodean.

El Autor Alfredo Astorga y Bart Van Bill sustentan la importancia de seleccionar
un problema por lo que consideran relevante tomar en cuenta criterios como:
“la gravedad y urgencia del problema, el nimero de personas afectadas vy el

grado de movilizacién de la gente?”.

4.1 Formulacion del Problema

26 Astorga, Alfredo y Van Bill Bart. “los pasos del diagnostico participativo”; en: Manual de
diagnostico participativo. Buenos Aires; Humanistas, 1991;pp.63-105.
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Antes de comenzar la intervencion se requiere conocer las caracteristicas y
necesidades del sujeto de estudio para saber de dénde y como se tiene que
llevar a cabo las estrategias de intervencion para mejorar las condiciones en
gue se encuentra Jesus como sujeto directo beneficiado y las personas que lo

rodean como personas beneficiadas indirectamente.

Por lo que se menciona con una vision mas amplia sobre el problema que
presenta Jesus Angel (retraso en el area de la lengua) ademas de que tiene
Sindrome de Down es un nifio en edad escolar; que cursa la educacion
preescolar en el Jardin de Nifios “Juanita Reséndiz de Chavez”. Consideramos
importante atender el area de la lengua oral pues durante el desarrollo de las
actividades en el aula el nifio tiene dificultad para poder expresar verbalmente
sus ideas, intereses, necesidades y porque es el medio el cual los hombres se

pueden comunicar con los otros de su entorno.

De ahi la importancia para todas las personas (familia, maestros, compafieros
y amigos) que rodean a Jesus Angel que tengan en cuenta que es necesario
potencializar o darle mayor énfasis al area de la lengua para que él vaya
desarrollando cada vez mas sus capacidades, habilidades y destrezas a favor
de un mejor desempefio social. Sobre todo que esto servira como ayuda para
gue él adquiera mayores herramientas para su comunicacién, lengua y obtener

de cierta forma un conocimiento que le permita en un futuro ser independiente.

También es de suma relevancia que dentro del Jardin de Nifios donde estudia
Jesus Angel en especifico la educadora que esta en contacto directo con él,
disefie y lleve a cabo una planeacion de estrategias o actividades que tengan

que ver con la estimulacion del lengua en los nifios del grupo, de esta manera
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se logra también la inclusion de Jests Angel en las actividades relacionadas

con la expresion verbal.

El planteamiento del problema que se presenta de acuerdo a la situacion y las
necesidades de Jesus Angel es el resultado de observaciones, encuestas a la
familia de Jesus, entrevistas a la educadora, padres de familia, equipo

multidisciplinario y maestras sombras (interventoras educativas).

Para la intervencién se requiere de diferentes tipos de recursos en las
actividades planeadas para tener éxito, es decir que estas sean desarrolladas
en el tiempo adecuado, es por ello que sera de mucha importancia realizar
planeaciones cotidianas para determinar que materiales se requieren para
desarrollar las actividades. Sin duda no solamente utilizar recursos materiales
sino también econdmicos y humanos de tal forma se puedan cubrir las

necesidades y lograr las actividades planeadas en beneficio de Jesus.

Por lo que se pondrdn en juego y en practica competencias personales y
profesionales, es decir conocimientos para realizar las actividades, de ese
modo emplear el aspecto de recursos humanos, el tiempo, imaginacion e
inteligencia para llevar a cabo eficientemente todas y cada una de las
actividades, las cuales tendran que relacionarse con el desarrollo de la lengua

en Jesus Angel.

Para mayor comprension del planteamiento del problema, consideramos

realizar una enunciacion y conceptualizacion de términos claves en dicha tarea.
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Sin duda La Educacion Infantil es la educacion inicial y temprana, que requiere
de un proceso integrador ya que estos primeros afios de vida repercutiran en

el desarrollo integral del nifio.

En enero de 1904 se establecieron de manera definitiva los Jardines de Nifios
en la ciudad de México, se fundaron dos, el primero llevd el nombre de
"Federico Froebel", bajo la direccién de la profesora Estefania Castafieda. El
segundo de nombre "Enrique Pestalozzi" se le asignd a la profesora Rosaura

Zapata.

Para 1905 se habia cambiado la denominacion de kindergarten por la de Jardin
de Nifios?” utilizadndose esta Ultima en la correspondencia oficial, porque era la
gue mas se acercaba a la traduccion del vocablo aleman. No obstante ello, "...
en 1932 todavia no se descartaba (la palabra alemana) pues en escritos de

Rosaura Zapata en la revista de Jardin de Nifios se usa.

En primer lugar es necesario retomar datos en relacion a la palabra Jardin de
Nifios, ?® la cual tiene un origen: en la historia de la educacién preescolar se
reconoce a Friedrich Froebel como su precursor. En Alemania, durante las
primeras décadas del siglo XIX, ofrecié una alternativa para la instruccion de
los nifios pequefios al crear un método pedagogico especifico para la
educacién de la infancia y una institucion escolar que proporcionara un

ambiente educativo complementario al ambito familiar, pues identificaba que en

27 http:/lwww.monografias.com/trabajosé/jani/jani.shtml#jardin

?% Beatty, Barbara (1995), [“Vengan, convivamos con nuestros pequefios’. Federico Froebel y
el movimiento Aleman del Jardin de Nifios”] “Come, let us live with our children’. Friedrich
Froebel and the German kindergarten movement”, en Preschool Education in America. The
Culture of Young Children from the Colonial Era to the Present, Nueva York, Yale University
Press, pp. 38-51.
http://normalista.ilce.edu.mx/normalista/r_n_plan_prog/preescolar/5_sempreesc/5tem3.htm
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el hogar los nifios no estaban recibiendo una educacién adecuada que

favoreciera su desarrollo pleno y los preparara para la escuela.

El Jardin de Nifios se relaciona con Jesus ya que hoy en dia él se encuentra
cursando el tercero de preescolar y es en el donde se trata de apoyar de forma
integral e inclusiva en las actividades, es la institucion donde de una u otra

manera beneficia a Jesus en cuanto a las necesidades que presenta.

En segundo lugar y como palabra clave del problema es el desarrollo® el
cual es un proceso que cada ser humano tiene que vivir para ir creando una
madurez adecuada a su edad. Es una secuencia de cambios tanto del
pensamiento como sentimientos sobre todo el mas notorio es el fisico, dandose
estos cambios se llega a una madurez tanto intelectual, social como muscular

de esta manera el individuo se va desarrollando en todas sus dimensiones.

Sin duda todo ser humano necesita comunicarse con otros seres con el fin de
expresar sus pensamientos por lo que es importante definir la tercer palabra
que es el lenguaje® es la capacidad caracteristica del hombre de comunicarse
por medio de sistemas de signos (las lenguas) utilizados por comunidades
sociales, es decir, el lenguaje es la capacidad humana de representar el mundo
interno y el mundo externo por medio de simbolos convencionalmente

codificados.

Parte de este proceso depende de la interaccion activa de nifio, desde una

edad muy temprana, con miembros competentes en la lengua de la misma

» http://lwww.psicopedagogia.com/definicion/desarrollo. Ana Tere.

% SILVA ROMERO. Curso nacional de integracién educativa. SEP 2000. Pp. 59- 68. En:
antologia Necesidades Educativas Especificas; principios y fundamentos. 3er semestre LIE.
UPN sede Ixmiquilpan.
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comunidad de habla o cultura. Algunos autores proponen formas de ayuda
adulta los cuales son Brunner (1977) se refiere a unos de los procesos
sociales facilitadores como- andamiaje- donde los adultos piden al nifio
progresivamente mas informacion. Por ejemplo: mientras lee un libro un nifio

puede pronunciar espontaneamente arafia.

En cuarto lugar definiremos el termino estrategia®' relacionado a la ensefianza
educativa, el conjunto de acciones o estilos de actuacion que la institucion
asume como formas de sostener, fortalecer o ampliar sus ventajas

comparativas.

En quinto lugar se definird el vocablo didactica® ciencia que estudia la

metodologia de la ensefianza.

4.1.1 Enunciacion del Problema

Retraso en el desarrollo de la lengua oral en Jesus Angel que presenta

Sindrome de Down.
4.1.2 Problematicas
v" Sindrome de Down
v" Retraso en el desarrollo de la lengua oral.

v" Motricidad gruesa y fina.

3 BRYSON M. John. (1995) strategic plamming for public and nornptofit organizations, San
Francisco, Jossey- Bass; Michael a. Hitt, Ireland, R. Duane, Robert E. Hoskisson, (1999)
Administracién Estratégica: conceptos, competitividad y globalizacion, México International
Thomson, y George L. Morrisey, (1996) pensamiento estratégico, México, Pretince Hall. En:
antologia Disefio Curricular 4to semestre LIE. Pp. 72- 75. UPN sede Ixmiquilpan.

* Diccionario enciclopédico editorial Océano (2000). Barcelona Espafia.
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4.1.3 Formulacién del Problema

¢,Como se puede implementar un programa de desarrollo de la lengua oral en
Jesis Angel quien presenta Sindrome de Down para que desarrolle su

capacidad de lenguaje verbal?

¢, Qué estrategias son las adecuadas para lograr el desarrollo de la lengua oral

en Jesus Angel con Sindrome de Down?

¢Qué actividades efectuar para favorecer la interaccion con sus iguales a

través de la lengua oral?

¢De qué manera se puede apoyar a JesUs Angel para conseguir que él

exprese sus necesidades o intereses mediante la lengua oral?

El problema que se presenta a continuacion es de acuerdo a la situacion vy las
necesidades mas importantes de Jesis Angel, en este caso se detectaron en
base a los resultados de observaciones, encuestas a la familia de Jesus,
entrevistas a la educadora, padres de familia, equipo multidisciplinario y

maestras sombras (interventoras educativas).

4.1.4 Delimitacion del Problema

“¢ Que estrategia didactica utilizar para desarrollar la lengua oral en Jesus
Angel con sindrome de Down? En el Jardin de Nifios Juanita Reséndiz de
Chéavez, ubicado en el Barrio de Progreso La Otra Banda, Ixmiquilpan, Hgo.

Durante el ciclo escolar 2010 - 2011?”

4.2 Postura Teérico — Metodolégico del problema
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4.2.1 Enfoque cualitativo

La investigacion cualitativa®® trata de identificar la naturaleza profunda de las
realidades, su estructura dindmica, aquella que da razén plena de su
comportamiento y manifestaciones. De aqui, que lo cualitativo (que es el todo
integrado) no se opone a lo cuantitativo (que es sélo un aspecto), sino que lo
aplica e integra, especialmente donde sea importante.

El enfoque cualitativo se le denomina enfoque holistico porque considera el
todo, sin reducirlo al estudio de sus partes. Por lo general se utiliza al inicio de
la investigacion como una forma de obtener la informacién que permitira
conocer el fenbmeno en su totalidad antes de adentrarse a formular preguntas
o hipétesis.

Ademas con frecuencia se basa en métodos de recoleccion de datos sin
medicidn numérica, tales como las descripciones y las observaciones. Su
propésito consiste en “reconstruir” la realidad tal y como la observan los actores
de un determinado sistema social. En términos generales los estudios
cualitativos involucran la recoleccién de datos utilizando técnicas que no
pretenden asociar las mediciones con nameros.

Las técnicas utilizadas en este enfoque son la observacion participante, las
entrevistas abiertas, la revisibn de documentos, la discusion grupal, historias de
vida y muchas otras.

En el enfoque cualitativo se guia por ideas o temas significativos, pero en vez

de formular previamente hipétesis que encaucen el plan de recoleccion de

¥ BERTELY Busquets, Maria (1994). “Enfoque niveles de generalizaciéon y reflexiones
metodologicas” P.p. 173-181. En: Antologia de Elementos de Investigacion Cualitativa.
segundo semestre. (UPN).
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datos, estos puedan propiciar cuestionamientos acerca de la investigacion:

antes, durante o después de la recoleccion de datos y el andlisis.

Asimismo estos estudios se utilizan en un primer momento para establecer los
aspectos relevantes del fenémeno y afinar las preguntas de investigacion.
Dentro de este enfoque, el proceso se mueve de manera dinamica entre los

hechos y su interpretacion.

Este enfoque es una herramienta importante para el analisis y solucion de
problemas, los instrumentos de este enfoque pueden ser muy valiosos en la
investigacion de campo para enriquecer la calidad del dato y ampliar o
esclarecer cierta informacion por lo que este enfoque es el mas adecuado para
la investigacion de nuestro sujeto de estudio ya que nos permite mediante sus
instrumentos de investigacion recabar informacion sustancial que nos brinde la

familia o el entorno en el que se encuentra Jesus Angel.

Podemos observar que al adentrarnos a un campo de investigacion es
necesario tener en cuenta conocimientos previos de dicho contexto para saber
gue actitudes asumir dentro de la misma, asimismo hacer uso de los
instrumentos de investigacion que nos ayudan a comprender la situacion del o

los sujetos que vamos a investigar.

El estudio distingue entre lo que es un problema de investigacion y la

problematizacion®. Problematizar®> es un proceso cuyo producto es el

* SANCHEZ, Puentes Ricardo “Didactica de la problematizacion en el campo cientifico de la
educacion” P.p. 182-208. En: Antologia de Elementos de Investigacion Cualitativa. Segundo
Semestre. (UPN).

% Consiste en un largo y fecundo proceso a través del cual el investigador decide lo que va
investigar, al problematizar, el investigador identifica con claridad y precision varios objetivos,
pero elige a uno de ellos, como objeto Unico de investigacion, entonces entre mas nos
problematicemos encontraremos facilmente los objetivos que tenemos que investigar dentro del
campo de investigacion.
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planteamiento del problema, lo que nos dice que el mismo problema puede
acarrearnos otros problemas, o que nosotros como investigadores nos

preguntamos el porqué del problemay en el proceso nos “problematizamos”.

4.2.2 Enfoque etnografico

Desde esta perspectiva etnografica, cualitativa o interpretativa se puede llevar
a cabo investigaciones detalladas por lo cual se hace un analisis e
interpretacion de los datos recabados. Por lo tanto la etnografia es “el método
de investigacion por el que se aprende el modo de vida de una unidad social
concreta®” a través de la etnografia se persigue la descripcion o
reconstruccion analitica de caracter interpretativo de la cultura, formas de vida

y estructura social del grupo investigado (la familia, la escuela, una clase, etc.).

La etnografia significa “interpretar a los otros”*’ de esta forma se lleva a cabo
una investigacion con los sujetos que se pretenden investigar, es por ello que
consideramos que este enfoque tiene relacion con el proyecto de desarrollo ya
gue tiene que ver con las observaciones y entrevistas realizadas dando
interpretacion a los datos obtenidos, esto permite realizar una explicacion a

través de las acciones realizadas por Jesus.

El investigador delimita el contexto, los actores, los escenarios y las unidades
de observacion y entrevista que le ayudaran a profundizar en sus preguntas de
investigacion y dimensiones de andlisis, el esfuerzo que implica saber cuando

y coémo incluir y excluir espacios, documentos e informantes. Consideramos

% GREGORIO Rodriguez Gémez, Javier Gil Flores y Eduardo Garcia Jiménez. Metodologia
de la investigacion cualitativa. Capitulo Il: Métodos de investigacion cualitativa. pp. 44. Ed.
Aljibe. S.L.1996.

¥ BERTELY Busquets, Maria (1994) “supuestos epistemolégicos de un enfoque etnogréafico”.
En: Teoria y préactica etnografica en educacion. pp. 105-119. Tomado de la antologia
Elementos basicos de la investigacion cualitativa. segundo semestre. (UPN).
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que el enfoque etnografico es importante porque no solo es recabar
informacién con cualquier instrumento de investigacion sino lo importante es

saber descifrar la informacidn para interpretar a los sujetos del contexto.

4.2.3 Paradigma Fenomenoldgico

El paradigma o perspectiva teérica fenomenoldgica también nos fue de utilidad
en la investigacion ya que como lo mencionan los autores J. Taylor S. y R.
Bogdan (1990) “El fenomendlogo quiere entender los fendmenos sociales
desde la propia perspectiva del actor, el fenomendlogo lucha por lo que Max
Weber (1968) denomina verstehen, esto es comprension en un nivel personal

de los motivos y creencias que estan detras de las acciones de la gente.”®

Dicho paradigma se preocupa por atender lo que a simple vista no se ve, pues
Su mayor interés es en investigar las situaciones que viven las personas en
tanto lo que los lleva a actuar de alguna manera y busca el por que se hace de
dicha forma, va mas alla de buscar las causas. El mismo paradigma trata de
comprender a fondo las acciones o actitudes de las personas, es decir
entender las razones por la cuales se desempeian en ciertos lugares,
momentos o situaciones. Mas que nada se encarga de estudiar los porqués de

la vida social.

38 Taylor S. J. y R. Bogdan (1990). “Introduccién. Ir hacia la gente” En: introduccién a los
métodos cualitativos de investigacion. La bisqueda de significados. Buenos aires: Paidds. Max
Weber.15-27. En: compilacion de la antologia elementos de investigacion cualitativa. Segundo
semestre de la Licenciatura en Intervencion Educativa. Universidad Pedagdgica Nacional.
Ixmiquilpan. Pp. 105.
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Sin duda el paradigma antes mencionado se respalda ante la investigacion de
corte cualitativo pues como lo mencionan los autores anteriores: “el
fenomendlogo busca comprension por medio de métodos cualitativos tales
como la observacion participante, la entrevista en profundidad y otros que

generen datos descriptivos”

De ahi la importancia para nosotras de retomar este tipo de metodologia que
en su momento fue lo primordial al momento de la busqueda de informacion, la
cual nos ayudo a enriguecer nuestro conocimiento sobre el caso de Jesus

Angel.
4.3 Metodologia de la investigacion

Para acceder al campo y obtener informacion en relacion al sujeto con el que
se realizo las estrategias de intervencion se llevaron a cabo algunos
cuestionamientos en base a JesuUs para tener un punto de partida o confirmar

lo que se sabia.

Cuando decidimos tomar el caso de Jesis Angel varias cosas nos

preguntamos:

a. ¢Que sabemos de él?

o

¢En qué aspecto lo vamos a beneficiar?

o

¢, COmo vamos a empezar?

Q

¢ Tiene problemas de lenguaje o retraso en el desarrollo del lenguaje?

®

¢ Qué es lo que queremos lograr con él?

f. ¢Qué estrategias y materiales vamos a emplear?
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g. ¢Qué tanto sabemos del sindrome de Down y sus caracteristicas?

h. ¢Qué sabe hacer y que no sabe hacer?

i. ¢Qué es lo que piensa la familia de Jesus Angel?

j. ¢Qué avances ha logrado desde el momento de ingresar a la escuela?
k. ¢Qué areas se han desarrollado mas?

[. ¢ Como lo ven sus compafieros?

m. ¢Quiénes seran nuestras fuentes de informacion?

n. ¢El se adaptara con nosotras?

0. ¢(No estaremos modificando su espacio? ¢Como saberlo? ¢Qué

reacciones tomara?

Estas son algunas de las preguntas en el momento de conocerlo y tratarlo
confirmando algunos datos mediante entrevistas a padres, educadora,
observaciones a Jesus Angel. Asi mismo la Evaluacién Psicopedagogica
realizada por MAEP, esto permite ver cuales son sus capacidades, destrezas y
dificultades con la finalidad de saber desde donde empezar para fortalecer
habilidades dentro de las actividades escolares y extraescolares que le gusta

llevar a cabo.

Para poder responder a algunos cuestionamientos sobre Jesus se opto por
realizar un proceso de investigacion cualitativa en el cual se emplearon
herramientas e instrumentos de indagacién que a continuacion se presentan de

manera breve:
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a) Estrategias de acceso a la informacién

En este caso para acceder al contexto y obtener informacion se aplicaron
instrumentos de recogida de datos con la finalidad de ser veridica cada
informacion y contar con evidencias que permitan dar a conocer los datos que
se describen en el Proyecto de Desarrollo Educativo; para ello la investigacion
cualitativa como se menciond anteriormente permite realizar andlisis de los
datos y no algo cuantificable o numérico, para ello se utilizaron herramientas

como las siguientes:

b) La entrevista

La entrevista “es una técnica en la que una persona (entrevistador) solicita
informacion de otra o de un grupo (entrevistados, informantes) para obtener
datos de un problema detectado®”. Presupone pues la existencia al menos de

dos personas y la posibilidad de interaccion verbal.

Es por ello que la entrevista la definimos como una conversacion intencional,
cuyo objetivo es obtener datos; por resultar especialmente personales, en
nuestro caso la entrevista nos permiti6 conocer datos relacionados con Jesus
informacion clave que permite saber de donde tenemos que iniciar dando

prioridad a las necesidades o problemas que son mas relevantes.

c) Entrevista a profundidad

La entrevista a profundidad “es aquella donde se obtiene informacion sobre

determinado problema y partir de él establece una lista de temas los cuales

¥ GREGORIO Rodriguez Gémez, Javier Gil Flores y Eduardo Garcia Jiménez. Metodologia de
la investigacion cualitativa. Capitulo IX: Entrevista. pp. 167. Ed. Aljibe. S.L.1996.
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son de su interés*” la entrevista parte de un propdsito explicito, comenzar
hablando de algun asunto interesante para la investigacién que realizamos,
tocando temas variados para que el entrevistado entre en confianza. También
se caracteriza por la presencia de explicaciones al entrevistado, por lo que

supone esta entrevista un aprendizaje mutuo.

Resumiendo la entrevista en profundidad es un proceso de entendimiento y
confianza mutua entre el entrevistador y el entrevistado. Por lo que requiere un

tipo especial entre las personas que en ella se involucran.

Para realizar las entrevistas nos planteamos objetivos con la finalidad de saber
gue tema o asunto se pretende conocer sobre Jesus y los contextos donde se

encuentra inmerso o en su caso corroborar datos conocidos.

Realizamos entrevistas a los padres de Jesus dandoles a conocer los objetivos
de la entrevista y la intencion de la informacion, asimismo buscar alternativas
de solucionar aquellos problemas de mayor relevancia e interés, con esta
entrevista recabamos informacion sobre su desarrollo perinatal, posnatal y
prenatal, conocer las relaciones y situaciones familiares, su contexto familiar,

tratamientos, enfermedades, terapias, etc.

Asimismo aplicamos entrevistas a la educadora para recabar informacion
sobre el desempefio de Jesus en el area curricular (campos formativos,
competencias), la relacion e interaccion con sus comparferos, actitudes y
comportamientos informacion que conozca sobre el contexto familiar, como

apoya a Jesus en las actividades didacticas, etc.

4 GREGORIO Rodriguez Gémez, Javier Gil Flores y Eduardo Garcia Jiménez. Metodologia de
la investigacion cualitativa. Capitulo IX: Entrevista. pp. 168. Ed. Aljibe. S.L.1996.
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Utilizamos las entrevistas estructuradas que hacen referencia a “situaciones
en las cuales el entrevistador pregunta a cada entrevistado una serie
preestablecida de preguntas con un conjunto limitado de categorias de
respuesta*” y las entrevistas no estructuradas “nunca se apoyan en una lista
de preguntas establecidas con relacién al orden en que se efectian o en la
forma en que son planteadas, mas bien es una conversacion mas libre; la
libertad variard dependiendo de la naturaleza de la entrevista no estructurada
de que se trate™? la primera consiste en que el investigador ya conoce la
situacion que se presenta solo se espera la confirmacién la informacion y la
segunda se aplica para obtener nueva informacion a emplear para la
investigacion. Se utilizaron ambas entrevistas ya que se conocia la situacion

solo esperar a que se confirmara y también a esperar datos nuevos.

d) El Rapport

Para realizar las entrevistas 0 para acceder a cualquier contexto se requiere
contar con la aceptaciéon de las personas con quienes se pretende trabajar

para obtener la informacién es por ello que se conto con el establecimiento del

“ FONTANA, Andrea y James H. Frey (1994), “Interniewing. The Art of Science”. En: Norman
Denzin e Yvonna S. Lincoln (comps.). Hanfbook of Qualitative Research, Thousand Oajs,
Sage, pp. 361-376. Tomado de Maria Luisa Tarrés “Observar, escuchar y comprender sobre la
tradicion cualitativa en la investigacién social”. pp. 65-95.

2 BRIMO, Albert (1972). “Les méthods d’' observation des individus”. En: “Les méthodes des
sciencies sociales”, Paris, Editions Montchreistien, pp. 206-221. En: Maria Luisa Tarrés
“Observar, escuchar y comprender sobre la tradicion cualitativa en la investigacion social”. pp.
65-95.
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Rapport*®* pero no es un concepto que pueda definirse facilmente. Significa

muchas cosas:

» Lograr que las personas se abran y manifiesten sus sentimientos
respecto al escenario y de otras personas.

» Comunicar la simpatia que se siente por los informantes y lograr que
ellos la acepten como sincera.

» Ser visto como una persona inobjetable.

» Penetracion en la vida cotidiana, entender y comprender el mundo

simbodlico de los informantes.

En la medida en que se alcance mayor grado de Rapport se lograra acceder a
Mas areas y personas, para que mantuviéramos el buen Rapport fue necesario
adecuarse a las practicas rutinarias de las personas siendo puntuales y
oportunas mostrando humildad para que la gente no temiera nuestra entrada al
campo Yy a la informacion durante el proceso fuimos ganando mas el confianza

de tal manera es mas grande el compromiso de lograr una buen intervencion.

e) Informantes clave

Durante todo este proceso de conocer y de obtener informacion fuimos
reconociendo a las personas claves que en este caso fueron nuestros
informantes claves fue “la seleccion de personas que facilitan al investigador la

informacién necesaria para comprender el significado y las actuaciones que se

“ TAYLOR S. J y R. Bogdan (1990). “La observacion participante en el campo”. En:
Introduccién a los métodos cualitativos de investigacion. la blsqueda de significados. Buenos
Aires; 50-99.Tomado de La observacion participante en el campo. Elementos Basicos de la
investigacion cualitativa. pp. 223-263.
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desarrollan en determinado contexto”. En relacién con esto los informante
clave fueron cambio de acuerdo con la informacién que pretendiamos conocer
podria ser los padres de Jesus, le educadora, la directora, la intendente, la
secretaria, los compafieros de Jesus, algun personaje del equipo
multidisciplinario de MAEP, este proceso de seleccion de informante clave es
continua a lo largo de la investigacion; valiéndose de estrategias segun el tipo

de indagacion que se necesita en cada etapa.

Cada informante fue pieza clave para otorgar informacion que precisamente en
ese momento se requeria para continuar con la recoleccion de datos, pues
desde su ubicacion cada uno tiene diferente postura y visualiza a Jesus desde

lo que puede observar.

f) La observacion

Consideramos importante el uso de las observaciones porque forma parte de
la investigacion cualitativa e instrumento fundamental en la metodologia para
la recopilacion de los datos, asi como argumentan los autores B. Deobold, Van
Dalen y W. J. Meyer® “Es el método de los investigadores; la observacion es
directa para centrar su atencion en fenomenos especificos”. Lo que se
pretende es contar con informacion sobre un acontecimiento tal y como este
se produce nos proporciona una representacion de la realidad del fendmeno

estudiando.

4 GREGORIO Rodriguez Gémez, Javier Gil Flores y Eduardo Garcia Jiménez. Metodologia
de la investigacion cualitativa. Capitulo VII: seleccion de informantes y recogida de datos. pp.
135. Ed. Aljibe. S.L. 1996.

4 DEOBOLD B. Van Dalen y W. J. Meyer. “Los instrumentos de investigacién”. En: Manual de

técnicas de investigacion educacional. Paidos Educador. Buenos Aires, 1992; pp.322-358. En:
Tomado de la Antologia “Diagnostico Socioeducativo”. Pp. 100-118, 2008.
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La observacion fue utilizada para apreciar a Jesus como se desenvuelve en su
casa, la escuela, el salén, que actividades le gusta hacer, como actla ante
situaciones agradables y no agradables, y por su puesto fue utilizada dentro de

las actividades realizadas como estrategias de intervencion, etc.

g) Observacion participante

De esta forma se puede concebir como parte de este método de investigacion
la observacion pero en el sentido de ser observacion participante “como un
método interactivo de recogida de informacion que requiere una implicacion
del observador en los acontecimientos o fendmenos que esta observando. La
implicacion supo participar en la vida social y compartir la actividades que
realizan las personas que forman parte de una comunidad o de una
situaciéon™®. La observacién participante implica una practica sencilla vy
requiere un cierto aprendizaje que permita al investigador desempefiar el doble
rol de observador y participante, tiene que permanecer flexible antes y durante
el proceso de observacion. Esta permite recoger aquella informacion mas

minuciosa, mas directa, mas rica, mas profunda y mas compleja.

Pero también la observacion participante puede definirse como “una
observacion interna o participante activa, que funciona como observacion
sistematizada natural de los grupos reales o comunidades de su vida
cotidiana, y que fundamentalmente la estrategia empirica y las técnicas de

registro cualitativas*””. La observacion participante se realizo dentro del salén

4% GREGORIO Rodriguez Gémez, Javier Gil Flores y Eduardo Garcia Jiménez. Metodologia
de la investigacion cualitativa. Capitulo VIII: Observacion. pp. 165. Ed. Aljibe. S.L. 1996.

4 GUTIERREZ, Juan y Manuel Delgado (1995). " Teoria de la Observacién”, en Manuel
Delgado y Juan Gutiérrez (coords). métodos y técnicas cualitativas de investigacién en ciencias
sociales, Espafia, Sintesis, pp. 141-173. Tomado de Maria Luisa Tarrés “Observar, escuchar y
comprender sobre la tradicién cualitativa en la investigacion social”. pp. 97-131.
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de Jesus en las actividades que realizaba como pintar, pegar, recortar, realizar
educacion fisica, durante la aplicacion de las estrategias de intervencion
permitiéndonos  interactuar mas con su entorno involucrarnos en las
actividades cotidianas o ser iniciadores de otras actividades permitiendo ver
Sus reacciones, cuantas veces pide ayuda y en base a ello interpretar las

actitudes que asume.

h) Conversaciones informales

En este proceso de investigacion también se llevaron a cabo conversaciones
informales son “el momento oportuno para iniciar una interaccion verbal con la
poblacion afectada o las personas que integran la institucion o colectivo donde
se desarrollara el analisis de la realidad. Estas conversaciones o charlas
informales van dirigidas a propiciar interacciones espontaneas y libres que
orientan acerca de lo que piensan los ciudadanos, cuales son las principales

demandas, como ven la situacion®®”.

Las conversaciones realizadas nos permitieron recabar informacion acerca de
coémo ven la situacién de Jesus destacando datos importantes mencionaban
gue es un nifio capaz de hacer las cosas, es muy carifioso, su motricidad es
buena a la de otros nifios con Sindrome de Down, la familia de Jesus lo apoya,

la mama es una mujer que lucha por sacar adelante a su hijo.

Estas conversaciones aportaron informacion la ventaja de utilizar es porque

nos llevo poco tiempo y a bajo costo, se puede reflejar como un primer a

%  Tomado de Rubio Ma. José y Jesls Varas (1997) El andlisis de la realidad en la
investigacion social. Métodos y técnicas de investigacion. Ed. CCS, Madrid. En: Primera
Aproximacion al objeto de estudio. Pag.40-42, Intervencion en la comunidad UPN.
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cercamiento al contexto y a los sujetos que estan involucrados y que tiene

relacion con el motivo de estudio.

i) Materiales escritos

Ademas de utilizar las conversaciones informales, entrevistas, observaciones
también se recurrio a la recopilacion documental en este caso a materiales
escritos o impresos “constituyen un apoyo util a la observacion, lo mejor es
considerarlos como instrumentos casi observables, remplazando a los
investigadores en los sitios y momentos en que para ellos es imposibles estar
presentes y como parte del abanico de posibles métodos a emplear, sin

embargo a veces constituyen el cuerpo principal de datos” .

Estos documentos oficiales incluyen registros, horarios, actas de reuniones,
planificaciones, planes, notas de lecciones, documentos confidenciales de los
alumnos (evaluacién psicopedagégica), manuales escolares, periédicos,
revistas, grabaciones escolares, archivos, estadisticas, tableros de anuncios,
exposiciones, cartas oficiales, textos, libros de ejercicios, libros textuales,

documentos de examenes, fichas de trabajo, y fotografias.

Estos materiales escritos fueron de gran utilidad por lo que nos permitié contar
con sustento tedrico dando validez y confiabilidad al documento, asimismo se
conto con mas informacion en base a datos para conocer a Jesus, desde esta
perspectiva estos materiales propician contar con informacion relevante, con
algo nuevo, algo que aun en entrevistas, observacién no se logra obtener, es

por eso recurrir a estos documentos para acceder a mas testimonios.

¥ WONS, Meter (1989). “Materiales escritos” en la escuela por dentro. La etnografia en la
investigacion educativa. México: Paidos/ MEC; 109- 134.
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Cada método de investigacion tiene una finalidad se usa de diferente manera
permite tener la informacion que se requiera y en ocasiones solo una es

utilizada o ambas para tener mayor confiabilidad de los datos.

CAPITULO 5
DESCRIPCION DEL AMBITO DE INTERVENCION

La intervencion tiene que ver con mejorar las condiciones de una institucion, la
forma de ensefanza-aprendizaje o en su caso de atender a los alumnos que
presentan alguna Necesidad Educativa Especifica, la intervencién permite
lograr cambios que conllevan a una estabilidad ante las situaciones o
problemas, por eso se hace la intervencion en Jesis Angel para mejorar las
circunstancias en que se encuentra. La intervencion puesta en practica es
psicopedagdgica ya que esta dentro del &mbito educativo, facilitando el uso de

esta intervencion.

Como lo menciona Charles Maher la “intervencion psicopedagdgica tiene que
ver con las necesidades psicologicas como con las educativas de uno o mas
alumnos, completa la instruccién académica de las aulas, se suele disefiar con
la ayuda de los padres, psicopedagogos, asesores, trabajadores sociales,
orientadores™®. La intervencién psicopedagdgica dentro de la educacion tiene

como finalidad perfeccionar o ayudar a elevar las condiciones de alumnos con

% MAHER Charles, ZINS Joseph. “Estructura de la Intervencién Psicopedagdgica en los
centros educativos”, 13-19. En: intervencion Psicopedagégica en los centros educativos.
NARCEA, Madrid Espafia. Pp. 135-140. En: antologia de Intervencion Educativa, segundo
semestre (UPN).
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dificultades permitiendo de alguna manera llevar a los alumnos a mejorar su

desempeiio escolar.

5.1 Justificacion del ambito de intervencion

Consideramos que es importante para la realizacion de este proyecto tomar en
cuenta que los nifios en edad escolar principalmente que estudian el nivel
preescolar deben recibir atencion adecuada para que cada dia vayan
adquiriendo mas habilidades, esto con el fin de que su desarrollo sea mas
completo, integral y de calidad. En este mismo sentido decidimos plantear la
realizacion de este proyecto directamente en Jesus que tiene Sindrome de

Down.

En primer lugar se tomo el caso de Jesus por las caracteristicas que presenta,
la necesidad de desarrollar su lengua oral para adquirir comunicacion con sus
iguales, interaccionar, expresar lo que tiene y lo que piensa, lograr
conocimientos basicos, para ello no solo se beneficia su lenguaje sino otras
areas como social, intelectual, motriz, etc. Pretendiendo de alguna menara
acceder a conocimientos basicos necesarios para la vida y su desarrollo

integral dentro de la sociedad.

De ahi la importancia que tiene para nosotras el realizar el proyecto para

Jesus, ya que a raiz de su necesidad educativa especifica él requiere de
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actividades que principalmente tengan que ver con el desarrollo de su lengua

oral.

Pues esta area curricular es la que consideramos que se debe atender para
que JesUs Angel cuente con una mayor fluidez verbal que le permita
comunicarse con las personas de su entorno su familia, amigos, educadoras y

de mas personas.

De igual es de suma relevancia que el alumno adquiera mayores posibilidades
de aprendizaje, ya que mediante el lenguaje se aprenden muchas cosas de la
vida cotidiana, es la base principal para que el ser humano pueda relacionarse,
conocerse y comunicarse con los otros, ademas también es un aspecto que

permite la expresion de ideas, pensamientos y sentimientos.

Es por ello que pretendemos que con apoyo de las actividades propuestas y
realizadas en este proyecto, Jests Angel desarrolle su lengua oral sus
capacidades, habilidades y destrezas, pues el nifio presenta dificultades para
expresarse oralmente debido a que solo emite sonidos; la mayoria de ellos sin

una total comprension.

Por otro lado apoyar a la familia Mata Trejo con Jesus Angel, ya que su mayor
preocupacion es el lenguaje pues desean que su hijo logre hablar, que sea
independiente, los padres lo visualizan como un nifio normal y es tratado igual
gue a sus hermanos, consideran que el contexto donde se desenvuelve lo ha

ayudado a ser un nifio listo™.

5! Informacion obtenida de la entrevista realizada a los padres de Jesus Angel 2010.

88



Para dicha labor nosotras como Interventoras Educativas y de acuerdo a la
formacion profesional que hemos ido adquiriendo a través de los conocimientos
y saberes (competencias) que nos han orientado para que hoy en dia seamos
capaces de proponer alternativas para una mejor atencion, principalmente de

alumnos que presentan Necesidades Educativas Especificas.

Consideramos algunas competencias que son de mucha ayuda para la
aplicacion de las estrategias de intervencion a favor de Jesis Angel con

sindrome de Down favoreciendo el desarrollo de su lengua oral.

La primera se refiere a la realizacion de un diagnostico en el cual se
determinan todas aquellas caracteristicas del contexto de investigacion,
asimismo como son las interacciones entre los sujetos involucrados en la
misma, sobre todo detectar situaciones que estén afectando directamente a los
sujetos. De las cuales se eligen las de mayor importancia y en consecuencia se

plantean alternativas de solucién o mejora segun sea el caso.

También se hace mencién de la competencia de elementos béasicos de
investigacion cualitativa ya que en esta se plantea principalmente la puesta en
practica del instrumento que se adecue a la situacion de investigacion como
observacion participante, entrevistas formales y platicas informales a los padres

de familia, educadoras, etc.

De igual manera fue de suma importancia la del curso de necesidades
educativas especificas para determinar la manera de intervencion sobre el caso
de Jesus Angel, ya que para poder plantear actividades, estrategias y objetivos

es necesario saber para qué tipo de necesidad se van a fundamentar.
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Es fundamental la utilizacion de la competencia del curso de aprendizaje y
desarrollo de personas con necesidades asociadas a la discapacidad ya que en
esta se nos plantea como se va dando el proceso de aprendizaje
principalmente en sujetos con discapacidad intelectual, la cual se relaciona con

el Sindrome de Down.

5.2 Objetivos de la Intervencién
5.2.1 Objetivo general

Diseflar e implementar estrategias didacticas para desarrollar la lengua oral
en Jests Angel quien presenta Sindrome de Down a través de ejercicios

fonoldgicos.
5.2.2 Objetivos especificos

» Disefar estrategias didacticas que favorezcan la lengua oral en Jesus

Angel.

» Aplicar ejercicios didacticos para desarrollar la lengua oral en Jesus

favoreciendo su comunicacion y socializacion con los demas.

« Evaluar el desarrollo de la lengua oral en Jests Angel con Sindrome de
Down del Jardin de Nifios “Juanita Reséndiz de Chavez” por medio de
un proceso de valorizacion cualitativa de sus potenciales y de los

aprendizajes adquiridos siendo este un proceso individualizado.
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5.3 Fundamentacion de la Intervencion

La intervencion psicopedagdgica tiene que ver con las necesidades

psicolégicas como con las educativas de uno o mas alumnos.

Por lo tanto la intervencion con Jesus es psicopedagogica por qué contribuye
en el proceso de ensefianza - aprendizaje realizando estrategias que
favorezcan el desarrollo de su lengua oral accediendo al proceso de
aprendizaje de forma especifica partiendo de sus caracteristicas, necesidades
e interés, como se menciono anteriormente este tipo de intervencion esta
dentro del ambito escolar para resolver problemas de la escuela o para resolver
problemas que tengan relacion con alumnos con Necesidades Educativas

Especificas.

Es psicopedagdgico porque JesUs estd inmerso dentro de la educacion
preescolar lo que hace factible que el tipo de intervencion sea psicopedagdgica
para complementar, ayudar y colaborar en actividades escolares en el area
cognitiva, ademas de favorecer otras areas que le permiten lograr una mayor
independencia en las actividades qué cotidianamente realice, asimismo nos ha
permitido reconocer sus caracteristicas, las necesidades educativas, las
familiares y personales. La intervencion se lleva acaba durante en el ciclo

escolar 2010 - 2011.

La intervencidn psicopedagdgica que realizamos en el Jardin de Nifios
“Juanita Reséndiz de Chavez” fue con la ayuda de las educadoras, el equipo
multidisciplinario, los padres de familia y nosotras como Licenciadas en

Intervenciéon Educativa.
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La intervencion oportuna ante estas situaciones requieren ser realizadas con
tiempo y anticipacion para conocer las caracteristicas del contexto, de las
personas y sus necesidades; partiendo de una jerarquizacion para dar

solucion a las situaciones que se han de resolver.
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CAPITULO 6
FUNDAMENTACION TEORICA Y DISENO DE LA ESTRATEGIA

Se considero necesariamente disefiar, elaborar y poner en marcha algunas
estrategias de trabajo para atender directamente el problema que presenta
Jesus Angel que tiene que ver con la falta de desarrollo en la Lengua Oral, lo
gue ocasiona que el nifio presente dificultad en el habla. Dichas estrategias se
llevaron a cabo tomando en cuenta el enfoque constructivista que tiene que ver
con que el mismo nifio construya su conocimiento desde la interaccion con su
entorno. Finalmente se da a conocer el aspecto de evaluacion de las

estrategias.

6.1 Condiciones sociales ylo institucionales para el desarrollo del

proyecto.

Para el disefio y la aplicacion de las estrategias didacticas encaminadas a
contribuir en el desarrollo de la lengua oral de Jesus Angel, las condiciones
del contexto fueron las apropiadas para llevar acabo la aplicacion de las
actividades realizadas dentro de las instalaciones del Jardin de Nifios “Juanita

Reséndiz de Chéavez”.

La participacion de la familia fue buena ya que se interesaban por el trabajo
buscando la forma de colaborar en las diferentes actividades, accedieron para
apoya en el material; la mejor manera de contribuir y colaborar en la
intervencion fue llevar a Jesus al preescolar para poder llevar a cabo la
aplicacion de las estrategias didacticas con la finalidad de mejorar la lengua

oral.
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Dentro de esto cabe recalcar que en ocasiones no se aplicaron las actividades
planeadas por que Jesus no asistia a la escuela, por causa de salud, por tener
citas al doctor o recurrir a sus terapias en MAEP con la terapeuta fisica; por
esta razon se posponian las actividades para el otro dia. Regularmente asistio
a la escuela es por ello que durante este tiempo se lograron llevar a cabo las

estrategias didacticas encaminadas a desarrollar su lengua oral.

Se considera importante a ver contado con un ambiente propicio dentro de la
institucion entre educadoras, nifios, administrativo y padres de familia, en
cuanto a las educadoras el acceso a su espacio de trabajo, a proporcionar
material necesario para llevar a cabo las actividades planeadas, asignar los
tiempos para el trabajo, ser accesibles y colaboradoras durante la estancia en

el preescolar.

6.2 PRESENTA LOS CRITERIOS TEORICO -METODOLOGICOS DE SU

PROPUESTA.

6.2.1 Educacion para Todos

La educacion es un derecho y ha sido pensada en beneficio de todas las
personas que habitan el mundo. Sin poner atencion en la raza, color o etnia ya
gue mediante esta el ser humano desarrolla sus facultades mentales y por
ende le ayudaran a adquirir nuevas formas de ver las cosas, de resolver sus
problemas y de generar pensamientos de superacion. Siempre se ha visto que
cada vez mas personas quieren ser parte del mundo de igualdad de
oportunidades, para que estas los favorezcan y tengan una mejor calidad de

vida.
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Por dicha razén consideramos importante mencionar lo que tiene que ver con
la palabra inclusion, pues hoy en dia es muy retomada por todas las personas
y principalmente por las que desean que se les acepte y de la oportunidad de

sobresalir en la sociedad.

En relacion a esto ultimo se menciona en un analisis de educacion inclusiva
gue la inclusion se define como: “permitir que las escuelas sirvan para todos los
nifos. La educacion para todos parte de la defensa de igualdad de
oportunidades para todos los nifios. Se dice que la educacion inclusiva lleva a
la creacidon de una sociedad mejor, mas inclusiva, que las escuelas inclusivas
son mas eficaces en términos educativos, son rentables, mejoran los costos y

son la mejor forma de educar a todos.”?

Sin embargo dichas oportunidades no se dan de igual manera pues hay
muchos profesionales que no tienen empleo o acceso a la educacion debido a
gue hay preferencias o que no se tienen los medios para estar al nivel
econdémico o profesional, por esta razGn muchas veces las personas que

también tienen el animo de trabajar o de estudiar no lo han obtenido.

Hoy en dia frecuentemente se ve que en nuestras escuelas se pretende incluir
a las personas mas desfavorecidas y vulnerables de manera que se los
servicios sean accesibles para todos y no solo para algunos. De ahi que se les
incluya principalmente a los alumnos que presentan capacidades diferentes,

gue han tomando lugar en la sociedad, desempefiando un empleo, que les

2 En: Informacién abierta sobre educacion inclusiva. Pp. 68-79. Tomado de andlisis de
practicas de educacion Inclusiva en Colombia, Ministerio de Educacion Nacional de Colombia.
Colombia, 2004 en http://www.uwc-ukraine.org/unrelated/inclusion.21 de octubre de 2005. En:
antologia Hacia la Intervencion en la Comunidad. 8° semestre de la Licenciatura en
Intervencion Educativa. Sede Ixmiquilpan. 2011.
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permita salir adelante por sus propios méritos y que esto contribuya para

mejorar su calidad de vida.

6.2.2 Educacién Integral

Por otro lado la integracion habla de un proceso que implica integracion,
normalizacion y personalizacion, que incluye el empefio de convertir a las
personas con discapacidades en sujetos a titulo pleno. Entiende por
“integracion” lo opuesto al aislamiento y a la marginacion de la persona
minusvalida; por “normalizacion”, que involucra esfuerzos tendientes a su
rehabilitacion integral utilizando todos los medios disponibles; y por
“personalizacion”, promover la dignidad, el bienestar, el desarrollo integral de la
persona minorada en todas sus dimensiones y facultades fisicas, morales y

espirituales.

Respecto al proceso que implica los principios de integracion, normalizacion y
personalizacion, y considerando la complejidad de plasmarlos en la préactica,
podriamos pensar que las sociedades se encuentran inmersas en diversos
momentos del proceso educativo, es decir integrando, normalizando o

personalizando a las personas involucradas en el mismo.

6.2.3 Educacion Inclusiva

Este tipo de educacion pretende integrar a las personas con discapacidad con
el propdsito de ayudarlas en el proceso de su aprendizaje y en beneficio para
ellos y sus familias. Se asocia frecuentemente con la participacion de los nifios
con discapacidad en la escuela comun y de otros alumnos etiquetados "con

Necesidades Educativas Especiales".
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Se trata de un modelo de escuela en la que no existen "requisitos de entrada”
ni mecanismos de seleccion o discriminaciébn de ningun tipo, para hacer
realmente efectivos los derechos a la educacién, a la igualdad de

oportunidades y a la participacion.

El enfoque de educacion inclusiva implica modificar substancialmente la
estructura, funcionamiento y propuesta pedagogica de las escuelas para dar
respuesta a las necesidades educativas de todos y cada uno de los nifios(as)
de forma que todos tengan éxito en su aprendizaje y participen en igualdad de

condiciones.

La inclusion no consiste en manifestar las escuelas que ya estan sometidas a
suficientes presiones, de hecho las politicas y las practicas inclusivas dicen
que, “la integracion debe ser una politica, un programa orientado hacia su

propia construccién”? .

Una escuela inclusiva es aquella, que ofrece a todos sus alumnos las
oportunidades educativas y las ayudas necesarias para su progreso académico
y personal. La inclusion es una manera distinta de entender la educacion, la
vida y la sociedad; se trata mas bien de una filosofia, de valores por lo tanto se

dice que:

o,

% La inclusion implica reestructurar la cultura, las politicas y las practicas
de los centros educativos para que puedan atender a la diversidad del

alumnado.

»Brandon y Miller 1989:161. En: La lucha por la educacién inclusiva: consideraciones
adicionales. Antologia UPN-H, pp. 24-25, 2008.
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« La inclusién se refiere al aprendizaje y la participacion de todos los
estudiantes vulnerables de ser sujetos de exclusion, no solo aquellos

con deficiencias o0 etiquetados “con Necesidades Educativas

Especiales”.

X/

% La inclusién se refiere a la mejora de las escuelas tanto para el personal
docente como para el alumnado, donde la preocupacion por superar las
barreras para el acceso y la participacion de un alumno en particular
puede servir para revelar las limitaciones mas generales del centro a la
hora de atender a la diversidad de su alumnado.

+ La diversidad no se percibe como un problema a resolver, sino como
una riqueza para apoyar el aprendizaje de todos.

+ La inclusién se refiere al refuerzo mutuo de las relaciones entre los

centros escolares y sus comunidades.

% La educacion inclusiva es un aspecto de la sociedad inclusiva.

El paradigma de la escuela inclusiva se perfila hoy como el camino hacia dénde
dirigir sus esfuerzos los centros y sistemas educativos que busquen ofrecer
una educacion integral y de calidad a todos los alumnos independientemente
de sus caracteristicas y de los apoyos que puedan necesitar para desarrollar al

maximo su potencial personal.

6.2.4 Intervencion Psicopedagdgica

La ‘“intervencion psicopedagolgica tiene que ver con las necesidades
psicolégicas como con las educativas de uno o mas alumnos, completa la
instruccion académica de las aulas, pero no se propone suplantarla; cualquier

persona puede aportar este tipo de ayuda, pero se suele disefiar con la ayuda
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de los padres, psicopedagogos, asesores, trabajadores sociales,

orientadores”™.

La intervencion proporcionada en una escuela 0 marco pedagdgico se

reconoce y evalla segun los siguientes apartados:

a. Porque pone en practica experiencias de aprendizaje organizadas,
destinadas a determinar con claridad las necesidades psicologicas y

educativas de un estudiante.

b. Se produce a lo largo de un periodo de tiempo definido, generalmente a

lo largo de una jornada o ciclo escolar.

c. Se pone en marcha bajo la forma de un programa, servicio, método en
conjunto de actividades concretas y esta disefiada para alcanzar uno
0 mas entre los objetivos de importancia para el alumno y que se

derivan de sus necesidades.

d. Se propone complementar o suplementar la ensefianza impartida en

al aula.

e. Se espera pueda incrementar la posibilidad de reforzar el rendimiento de
uno o mas estudiantes en desarrollo cognitivo (pensar, razonar,
resolucion de problemas y toma de decisiones), afectivo (temperamento,
autoimagen, autocontrol y entusiasmo), logro académico (lectura,

lenguaje, etc.), forma fisica (escribir, andar, correr, resistencia,

> MAHER Charles, ZINS Joseph. “Estructura de la Intervencién Psicopedagdgica en los
centros educativos”, 13-19. En: intervencion Psicopedagégica en los centros educativos.
NARCEA, Madrid Espafia. Pp. 135-140. En: antologia de Intervencion Educativa, segundo
semestre (UPN).
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coordinacién y nutriciéon) y socializacion (amistad, interaccion con sus

iguales, maestros, padres y otros).

f. Puede usarse en el centro con otros estudiantes.

La intervencion psicopedagogia se circunscribe al ambito escolar, tiene como
campo la atencion tanto de los problemas institucionales como de los alumnos
y maestros ya sea en el plano de los aprendizajes o en las formas de ensefiar
contenidos especificos. Se centra en intervenciones enfocadas hacia los

alumnos que presenta alguna Necesidad Educativa especifica.

6.2.5 ¢{Qué son las Necesidades Educativas Especificas?

Es importante reconocer que nuestro mundo esta conformado por personas de
distinto indole, es decir, todos somos diferentes y por lo tanto tenemos distintas
necesidades. En algunos casos esto depende de la raza, contexto, ubicacién,
y pero también existen otros casos con diferencias como es de presentar una

discapacidad o Necesidades Educativas Especiales.

De ahi la importancia de mencionar lo que son las Necesidades Educativas
Especiales, sobre todo que estas requieren de una atencién especial para

solucionarlas o mejorarlas.

Esto trasladado al ambito escolar se puede decir que estas necesidades las
presentan especificamente algunos alumnos con problemas de discapacidad,
es por ello que consideramos importante mencionar dicho concepto, esto para
la comprension de lo que estamos tratando en este apartado. Que tiene que

ver con las Necesidades Educativas Especiales.
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En cuanto esto el Autor Garcia Pastor hace mencién sobre, el concepto de
Necesidades Educativas Especiales™ tienen lugar en el &mbito educativo y se
ha utilizado para referirse a los apoyos que algunos nifios con 0 sin
discapacidad precisan para acceder al curriculo. Esto surgid en los afios
sesenta, aunque se popularizo a partir de 1978, con la aparicién del reporte
Warnock, que describia la situacion de la educacion especial en Gran Bretafia
(Garcia Pastor. 1993) y del cual se derivaron muchas normas legales hoy

vigentes. La situacion se plantea de la siguiente manera:

En lo sucesivo, ningun nifio debe ser segregado y excluido de cierta institucion
0 contexto: la educacion es un bien al que todos tienen derecho. Los fines de la
educaciéon son los mismos para todos, independientemente de las ventajas o
desventajas de los diferentes nifios. Estos fines son, primero, aumentar el
conocimiento que el nifio tiene del mundo en el que vive, al igual que su
comprension imaginativa, tanto de las posibilidades de ese mundo como de sus
propias responsabilidades en él; y, segundo proporcionarle toda la
independencia y autosuficiencia de que sea capaz, ensefiandole con ese fin lo
necesario para que encuentre un trabajo y esté en disposicién de controlar y
dirigir su propia vida. Evidentemente, los nifios encuentran diferentes
obstaculos en su camino hacia ese doble fin; para algunos, incluso, los
obstaculos son tan enormes que la distancia que recorrerdn no sera muy larga.

Sin embargo, en ellos cualquier progreso es significativo (warnock, 1978).

6.3 Discapacidad intelectual y su implicacién con el entorno

% GARCIA, Cedillo Ismael y Colaboradores. La integracion educativa en el aula regular.
Principios, finalidades y estrategias. SEP, 2000. Pp. 45-52. En: antologia Necesidades
Educativas Especificas: principios y fundamentos. 3er semestre de la Licenciatura en
Intervencion Educativa. Sede Ixmiquilpan. 2011.
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La discapacidad® intelectual es una "funcion intelectual significativamente por
debajo del promedio, que coexiste con limitaciones relativas a dos o mas de las
siguientes areas de habilidades adaptativas: comunicacion, auto-cuidado,
habilidades sociales, participacion familiar y comunitaria, autonomia, salud y

seguridad, funcionalidad académica, de ocio y trabajo." (Lucakasson).*’

Es por ello que la discapacidad intelectual trae consigo una dificultad esencial
para el aprendizaje y ejecucion de algunas habilidades de la vida diaria, es
decir, para comunicarse tanto en la forma oral como escrita, su autonomia que
hace referencia a la habilidad para adaptarse y satisfacer las exigencias de su

medio, entre otras.

Es de suma importancia atender desde temprana edad las necesidades e
intereses que presenta el nifilo con Necesidades Educativas Especiales, puesto
gue su oportuna intervencion puede traerle grandes cambios y evoluciones
para prepararlos hacia una vida independiente, esto con la intencion de
favorecer y potencializar algunas de sus capacidades e inteligencias para que
se apropie de conocimientos basicos, cabe mencionar que esto se lograra con
el apoyo de padres de familia, director, maestros, sus propios compafieros de
salon, el grupo interdisciplinario MAEP y por supuesto el papel del interventor
guienes apoyaran en su integracion e inclusion en la escuela regular, de esta

manera ira en busca de su identidad personal, autonomia e independencia,

* La discapacidad es la deficiencia o la falta de un érgano o la alteracién en su funcién y es la
desventaja que puede tener una persona para poder desarrollar una actividad que tenga un
significado para él (aprender, escuchar, hablar, vestirse, bafiarse, desplazarse valerse por si
mismo).

” Tomado de: Verduzco Alonso, Miguel Angel (dir): Personas con discapacidad, perspectivas
psicopedagogicas y rehabilitadoras, Editorial Siglo XXI de Espafia Editores, S.A, Segunda
edicion 1988. Madrid. Espafia. En: Antologia de Aprendizaje de Desarrollo de Personas con
Necesidades Educativas Especificas asociadas a la Discapacidad. UPN (2009). Pag. 103 —
107.
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ademas de su superacion personal construyendo su propia personalidad para
enfrentarse a la vida de una forma mas segura y con recursos que se le han

brindado en la escuela regular.

6.4 ¢Qué es el Sindrome de Down?*®

Un sindrome es un conjunto de signos y sintomas que se presenta juntos y que
caracterizan un trastorno. En 1866 John Langdon Down describié por primera
vez algunos rasgos comunes a esta condicion. Impresionado por el aspecto
oriental de los 0jos, pens0 que sus pacientes tenian alguna relacion con
Mongolia y utilizo el término “mong0dlico” para referirse a las personas con este

sindrome.

No fue hasta 1959 que el Doctor Jerome Lejeune descubrié que se trataba de
una alteracion genética y irreversible que hace que cada célula tenga un
cromosoma adicional en el par 21, o sea, 47 en lugar de 46. A partir de

entonces, el término mongolico fue rechazado por incorrecto.

En México, uno de cada 600 nifios nace con Sindrome de Down.

¢Cudles son las causas del Sindrome de Down?

Todas las personas somos productos de un cédigo genético y la informacion
genética que determina las caracteristicas fisicas y mentales de las personas
esta contenida en cromosomas. Si por cualquier razén alguien tiene una falta o

un exceso de material cromosomico, entonces se puede esperar una alteracion

% Informacién tomada de la Revista Atenciébn a Necesidades Educativas Especiales.
“Sindrome de Down”. P&g. 19 — 23.
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“alteracion al programa”; este es el caso del Sindrome de Down y de otras

alteraciones genéticas.

En tanto una célula humana normal tiene 46 cromosomas, en el momento en el
gue va a crearse un nuevo ser la madre aporta 23 cromosomas y el padre los

otros 23, los cuales se agrupan en pares.

El 6vulo fecundado comienza un proceso mediante el cual las células se
dividen de manera par y consecutiva; esto asegura la reproduccion del mismo
codigo genético. Pero a veces los cromosomas de un par no se separan bien;
este fendmeno se llama no disyuncion, y si ocurre cuando se va a formar el

bebe, se producira un nuevo ser con 47 cromosomas en lugar de 46.

Si bien, es cierto preguntar el porqué de una situacién es humano, también es

cierto que busca un culpable es inatil y dafiino para la pareja y para la familia.

Tipos de Trisomia

a) Trisomia 21 libre

Se debe a una falla en la separacion de los cromosomas durante la division
celular del ovula o espermatozoides; un cromosoma 21 se encuentra libre, por
lo cual un par cromosomico presentara tres cromosomas en lugar de dos, la
nueva célula tendrd 47 cromosomas, uno mas de lo normal. En este caso es
factor de riesgo la edad de la madre: menor de 19 o mayor de 35, y

corresponde al 95% de los casos de Trisomia.

b) Trisomia 21 mosaico
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En este caso algunas de las células de las personas son normales (46
cromosomas) mientras las otras presentan la Trisomia, que es el resultado de

un error en la division celular después de la concepcion.

Corresponde aproximadamente al 1% de las personas con Sindrome de Down.
Es importante destacar que no existe una relacion entre el porcentaje de

células afectadas y el potencial de desarrollo del nifio.

c) Trisomia 21 por translocacion

Se llama translocacion al desplazamiento y adhesién de una parte o de todo un
cromosoma, generalmente al numero 14, por lo que se denomina,
translocacion 14/21; aunque también puede adherirse al 21 y establecerse una
translocacion 21/21. Esta modalidad hereditaria, cuando los padres son
portadores de la translocacion, y esta presente en 3 — 4% de la poblacién con

Sindrome de Down.

6.4.1 Caracteristicas del Sindrome de Down®°

Cuando el nifio nace, el médico sospecha un Sindrome de Down por la

presencia de algunos de los siguientes rasgos:

* Su cabezay cara son redondas y pequenias.

* Los ojos tienen una inclinacion hacia arriba y hacia afuera, tipo oriental,

con un pliegue en el angulo interno (epicanto).

% MOLINA, Argudin Alicia y De Uslar Alexander Erika, con asesoria de Zafra de la rosa y
Antonio Fernandez linares. En: el nifio con trastornos motores de origen cerebral,
Panamericana, Buenos Aires, 1985. Pp., 19-24.
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Su nariz es pequefia y chata; el tabique nasal es ancho y esta

ligeramente deprimido.

Las orejas son pequefas y su contorno (hélix) aparece doblado.

Su tono muscular esta disminuido, en estado de reposo (hipotonia); esto

hace que la lengua tienda a salirse.

La piel tendra diferentes tonalidades, por lo que se dice que tiene

aspecto de marmol.

Las personas con sindrome de Down tienen una diferencia mental,

aunque el grado de inteligencia varia en cada persona.

Presentan un excedente de piel en la nuca (piel redundante).

Sus extremidades son cortas, con manos y pies anchos y dedos cortos y
gruesos. Las manos son pequefias y regordetas con un pliegue
transversal muy marcado en la palma; el dedo mefique es corto e

incurvado.

Su estatura es menor y el peso es mayor que el correspondiente a su

edad.

Algunos bebes nacen con afecciones cardiacas que podrian requerir

una intervencion quirurgica.

Es frecuente que presenten estrabismo, mal posicién dental, caries e

infertilidad en los hombres.
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6.5 La comunicacion humana®

La comunicacion humana tiene muy diversas facetas. Nos comunicamos para
satisfacer una amplia serie de necesidades, por ejemplo: para estar en
contacto con otras personas, para tener acceso a la informacién, para realizar
multiples actividades de tipo practico en nuestra vida cotidiana, para expresar

a otros nuestras ideas y sentimientos.

La comunicacion consiste en el intercambio de ideas, pensamientos,
sentimientos y emociones, etc. Los seres humanos necesitamos compartir con
otros lo que sucede en nuestro mundo interno para lograr un cierto equilibrio
con nuestro ambiente. Por medio de la comunicacion buscamos obtener
objetos, informacion, reconocimiento, atencion, afecto, entre otras muchas
cosas que nos son necesarias para funcionar individual y socialmente. Este
intercambio comunicativo lo realizamos a traveés de distintos lenguajes y el
verbal es uno de ellos. Dicho de otra forma, la comunicacion es un fin, un

objetivo y los lenguajes son una herramienta o un medio para comunicarse.

6.5.1 El lenguaje

El caracter fundamental del lenguaje es la comunicacién, y el lenguaje por
excelencia es el lenguaje verbal. El lenguaje es la capacidad, caracteristica del
hombre, de comunicarse por medio de sistemas de signos (las lenguas)

utilizados por comunidades sociales, es decir, el lenguaje es la capacidad

% ROMERO, Silvia. Curso Nacional de Integraciéon Educativa. SEP 2000.pp.59 — 68. En:
Antologia de Necesidades Educativas Especificas: Principios y fundamentos. Tercer Semestre.
Pag. 52 - 57.
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humana de representar el mundo interno y el mundo externo por medio de

simbolos convencionales codificados.

Ademas, el lenguaje representa nuestro mundo por medio de un sistema de
signos que son arbitrarios y convencionales. Decimos que la relacién es
arbitraria  porque no existe un parecido entre la forma del signo que

empleamos y lo que significa.

6.5.2 La lengua

Lengua es una version o realizacion de la capacidad linglistica o del lenguaje
qgue ha sido desarrollado por un grupo cultural determinado. Todas las
personas tenemos la capacidad de desarrollar y, por tanto de entender y
producir lenguas. Comunmente, las personas desarrollamos una lengua
primaria o basica que se conoce como lengua materna®, o sea, la lengua con

la que estamos en contacto desde nuestra infancia.

Las lenguas® son sistemas de signos que remiten elementos distintos de la
realidad o, por decirlo de otra manera, hacen referencias a ellos, es decir, la
lengua es un sistema de simbolizacion, es decir, que los elementos linguisticos
son solidarios en el sentido de que unos limitan y definen a otros en su

capacidad de referirse al mundo.

Existen tres niveles fundamentales en la lengua:

' | engua materna, se le llama a la primer forma de comunicacién verbal que adquiere el nifio y
la nifia, cuyo aprendizaje se da en el seno familiar esencialmente a través del vinculo madre -
Hijo.

82 BENNIERS, Elizabeth. “La lengua”, “El nifio” Y “La adquisicion de la lengua materna” En: El
Lenguaje del Preescolar. Trillas, México, 1991.pp.31 — 37. En: Antologia El Lenguaje en la
primera infancia. Sexto semestre. Pag. 94.
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Fonoldgico: integrado por fonemas®®

Léxico- semantico: formado por palabras aisladas, frases, oraciones o el
discurso en el que cada unidad puede modificar su significado sometida

por el contexto.

Morfo- sintactico: constituido por morfemas, palabras y sus posibles

combinaciones para formar oraciones.

La adquisicion de fonemas segun el autor Jacob (1 94 1) menciona que esta no

se produce como unidades que se agregan unas a otras y que el nifio

construye analiticamente, sino como organica formacion de un sistema

destinado a proporcionar “el codigo” que utilizara el nifio.

Para que el nifio sea capaz de adaptar progresivamente su propia fonética a la

fonética correcta de su lengua, necesita:

Una buena atencion y discriminacion auditiva general (en primer lugar) y

fonética (segundo lugar)

Una buena motricidad buco- facial general y una buena motricidad

aplicada a los movimientos articulatorios durante la expresion verbal.

Una motivacién suficiente para hablar y superarse (Monfort 1989), segun
ello, proponemos una serie de “lineas” de juego que se pueden
multiplicar, dependiendo del interés y de las necesidades del grupo

concreto.

8 La fonologia es el estudio de los sonidos mas basicos que constituyen el lenguaje hablado.
La unidad analitica particular es el fono, que designa toda ocurrencia especifica de una vocal o
una consonante. Los fonemas constituyen una categoria de fonos que son distintivos para los
hablantes nativos de una lengua.
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* Ejercitacion de los musculos faciales, con esencial atencion a los

bucales, para obtener una mejor calidad en la pronunciacién del sonido.

* Audicién de sonidos o ruidos familiares, tales como objetos de la casa,
de la calle o de la escuela y su identificacion, asi como de sonidos
producidos por distintos animales con diferentes estados de &nimo,
onomatopeyas o formas de comunicacion del tipo: buenos dias, jbravo!,

jatencion! etc.

El desarrollo de la lengua oral es un aspecto muy importante para el ser
humano, ya que esta es el medio principal para poder comunicarse con las
demas personas. De ahi la importancia que tiene el atender esta area en Jesus
Angel, y para ello consideramos necesario llevar a cabo ejercicios o juegos
para desarrollar el aspecto del lenguaje, con esto se esta favoreciendo lo que
es la capacidad de habla en Jesus Angel, muestra intencién de comunicarse
con las personas, es decir que pronuncia palabras con mayor claridad que

antes.
6.5.3 La Lengua Oral

La lengua oral es la manera natural en la que aprendemos nuestra lengua
materna. Coloquialmente se dice que las personas aprenden a hablar su
lengua materna en la infancia temprana, sin embargo en el proceso de
desarrollo de la lengua materna se aprende mucho mas que hablar, la lengua
oral permite la comprension y expresion de mensajes, la elaboracion de ideas,
interaccibn comunicativa con otros, la reflexion y la soluciéon de problemas,

entre otras funciones.
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Con todo lo anterior, consideramos

importante propiciar el lenguaje oral ya

gue es el principal medio para transmitir y expresar nuestras necesidades e

intereses.

Esquema 1.1 Desarrollo del lenguaje infantil®

Edad Afectividad Juego Lenguaje
Si“}b‘:’lic‘f ) Fonético Semantico Sintactico Funcional Cognoscitivo
Asimilaciéon fonologico Acomodacién
léxico
Contacto Adualismo
Nacimiento | Inconsciente Llanto social
Funcién
emotiva
Juego de S
3 meses ejercicio Vocalizaciones E
S oS simple N
Balbuceo Produce S
Imita en | (lalacion) sonidos en (0)
4meses presencia patrén de | sefial de funcién ludica R
entonacion. felicidad, I
aburrimiento, (0]
cansancio, etc. M
Objeto Llamada o
8 meses libidinal (intencional) T
Reaccién o
circular, juego R
de ejercicio.
Imitacion Juegos sonoros, Imagen mental
9 meses diferida, se | se restringe el
basa en | repertorio  de
indices sonidos.
Imitacion El nifio
fonética comprende
10 meses incipiente mucho lo que
se le dice
(lenguaje
pasivo)
11 meses Comprension
analogica, Ecolalia
ritualizacién
Caracterizacio6 Répido Sincretismo y Funcién Primeras
n del objeto aumento en el | egocentrismo semiotica. formas de
11 meses numero de | en el | Holo frases objeto.
fonemas y en el | significado. Funcién
numero de comunicativa
palabras usadas
Juego
simbdlico (se
15 meses alcanza la
conciencia de
% BENIERS, Hli étBEth I Iencusje del areescolar. una version|teérica. Méxi¢o: Trillas, centro
de-investigacior plglcll fa uucgla f ldecbflltdtl)l‘dlb 19857 pp—22 Enunciados | Directos de la | Imagen
de 2 | accion. 1llsimbélica.
18 meses elementos Grupo en la

Fabulacion

accién. Objeto

permanente.




El hombre desde el momento de nacer comienza a comunicarse, afectado por

el nuevo medio en que se encuentra. Recoge de este estimulos ambientales,

como luz, temperatura, roce, etc.

A estos estimulos el recién nacido responde y a la vez se quedan en él unos

aprendizajes. Sus respuestas primarias son gritos o llantos que expresan

emociones como: alegria, dolor, llamadas. Su expresién corporal va unida a

estas experiencias que constituyen su comunicacion.

A la edad de un mes el nifio da muestras de escuchar la voz humana.

A los cuatro meses, mira atentamente la boca de la persona que le

habla.

A los seis meses, pronuncia su primera silaba.

A los diez meses, toma conciencia de que el lenguaje tiene una
significacion. Repite ciertas palabras que generalmente le van a
satisfacer. Por ejemplo: quiere el sonajero, lo mira: dice, da..., se lo dan

y se queda contento.

A los doce meses, dice su primera palabra intencional.

Al afio tres meses, prevalecen algunas vocales e interjecciones.

Comprende el sentido del lenguaje.

Al aflo seis meses, pronuncia frases sin gramatica. Cometidos con

significacion larga.
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Al afio nueve meses, aumenta de pronto su vocabulario: nombres,

preposiciones, verbo y adjetivos.

* A los dos afos, su lenguaje es completo. Es el periodo explosivo del

lenguaje.

En la edad preescolar el lenguaje se desarrolla en varias direcciones: se
desarrolla a través del contacto practico con el de otras personas y se convierte
al mismo tiempo en un instrumento de pensamiento que sera la base de una

reorganizacion de los procesos psiquicos.

Al finalizar la edad preescolar el nifio comienza a comprender la estructuracion

del lenguaje, lo que en el futuro le servira para hablar y escribir correctamente.

La adquisicion del lenguaje supone tres funciones:

« La funcién apetitiva (motivaciones del medio).

« La funcién de realizacion que depende de las posibilidades fisicas,

motrices, respiratorias, para expresarse por medio de la palabra.

« La funcién ordenadora unida a las posibilidades mentales que permiten

comprender los simbolos y el cédigo.

Los nifios que puedan asistir a una escuela en su edad preescolar, alcanzaran
un desarrollo mas completo. En estas escuelas encuentran una riqueza para
sus experiencias diarias. Ahora se fundamenta un poco mas esta explicacion:
la educacion preescolar presenta al nifio un ambiente adaptado a sus
intereses. Unos materiales de desarrollo con los cuales el nifio empieza a

conocer las propiedades de la materia: color, forma, tamafio, peso, etc. Va
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perfeccionado su capacidad para orientarse en las propiedades externas en
relacion con los objetivos y los fendbmenos en el espacio y en el tiempo.
Cuando escucha la musica aprende a conocer la melodia, a destacar la altura
de los sonidos, el ritmo, etc. Todo esto ocasiona dos experiencias de

aprendizaje:

a) Asimila los conceptos que producen de sus captaciones perceptivas.

b) Elabora nuevas experiencias perceptivas que le permiten llegar a una

generalizacion de su mundo circundante.

6.6 Problemas mas frecuentes en el lenguaje oral

Retraso simple en la apariciéon del lenguaje®: retraso; en los niveles de
lenguaje, que afecta sobre todo a la expresion (en todos los aspectos:

fonéticos, fonoldgicos, semanticos, morfosintacticos y pragmaticos).

Caracteristicas genéricas y especificas del desarrollo del lenguaje en las

personas con retraso simple del lenguaje:

Esta afectada el habla, el ritmo, el tono y la pronunciacion. Las primeras

palabras aparecen tardias, combina palabras a partir de tres afios.

El problema se centra en la coordinacion motriz y en el aprendizaje de un
esquema motor ausente o erroneo. Esta afecta el habla, el tono, y la

pronunciacién. Se valen del lenguaje gestual para hacerse entender.

6.6.1 Ejercicios y contenidos fonoldgicos para el desarrollo de la lengua

oral.

% TRIADO, C. y Forns. Evaluacion del Lenguaje. Una aproximacién Evolutiva. M. Barcelona
Editorial. Antro 1989. En: Antologia de Materiales didacticos. Quinto Semestre. De la
Licenciatura en Intervencién Educativa. UPN sede Ixmiquilpan Hgo.
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Los contenidos que se presenta a continuacion ha sido dividido en el desarrollo

de tres aspectos o contenidos fonoldgico.

Desarrollo del sistema fonolégico

El sistema fonolégico segun Condemerin (1982) es el mecanismo que articula
con precision los fonemas de la lengua natal. Algunos nifios y nifias al ingresar
a preescolar, no han desarrollado suficientemente, el sistema fonolégico. En
ciertos casos, este fenomeno es debido a un retraso simple del lenguaje. En
edades tempranas, es normal, mas adelante puede deberse a problemas

culturales como:

* Falta de estimulacion

* Hijos Unicos o sobreprotegidos

* Familias numerosas

* Bilingliismo
En casos muy severos se debe a un trastorno neurolégico mas grave. En
sintesis en este apartado, se ofrecen ejercicios y actividades para ser utilizados

en nifios y niflas que necesitan motivacion fonolégica para mejorar su lenguaje

oral.

Ejercicios para la conciencia fénica

Para Condemerin (1982) ésta consiste en la capacidad del nifio y la nifia de
reconocer y reproducir todos los sonidos y ruidos correspondientes a los
fonemas del lenguaje. Es recomendable permitir a los infantes jugar con

palabras y sonidos, ya que mejora su habilidad de discriminar y emitir sonidos.
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Las siguientes son algunas de las actividades que sugiere Condemerin (1982)

y que favorecen la conciencia fonica en los nifios o nifias preescolares:

a) Pedir al nifo que diga una palabra en forma lenta y luego la repita en

forma rapida.

b) Imitar los sonidos onomatopéyicos de animales, ambiente y cosas
conocidas; por ejemplo: guau— guau del perro, tic-tac del reloj, miau —

miau del gato
c¢) Decir rimas, poesias, coros y prosas sencillas.
d) Nombrar elementos observados en una ldmina, cartel, afiche, otros.

e) Preguntar al nifio o a la nifia, cual es el sonido inicial de objetos

sefalados en laminas.

f) Realizar diferentes actividades para que los nifios y las niflas nombren y

agrupen los objetos que empiezan con igual sonido.

g) Ofrecer loterias y dominds elaborados con el propdsito de identificar

sonidos o fonemas en estudio.

6.6.2 Ejercicios articulatorios basicos

Para Condemerin (1982) cuando el nifio o la nifia manifiestan un retraso
evidente en la emision de los fonemas, se pueden aplicar algunas sugerencias,
las cuales benefician la “motricidad” de los labios, mejillas y lengua. Se

recomienda realizar estos ejercicios sentando al nifio frente a un espejo.
a) Para los labios

Segun Condemerin (1982) se debe:

a) Apretar fuerte los labios y aflojar.
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b) Extendery encoger los labios.
c) Dar besos fuertes y sonoros.
d) Morder con los incisivos superiores el labio inferior y viceversa.
e) Aguantar un lapiz horizontalmente entre la nariz y el labio superior.
b) Para las mejillas
Para Condemerin (1982) se requiere:
a) Inflar simultaneamente las mejillas.
b) Inflar las mejillas alternadamente, pasando por la posicion de reposo.
c) Inflar alternativamente las mejillas, sin pasar por la posicién de reposo.
d) Entrar las mejillas entre las mandibulas.
e) Inflar las mejillas a pesar de los dedos del educador.
c) Para agilizar la lengua
Condemerin (1982) considera que se deben realizar ejercicios como:
a) Sacar la lengua y levantarla tratando de tocar la punta de la nariz. Luego
bajarla intentando tocar el mentén.
b) Mover lateralmente, la punta de la lengua, al lado izquierdo y al derecho.
c) Repetir los movimientos anteriores en dos, tres o cuatro tiempos.
d) Hacer pasar la lengua entre los dientes y entre los labios, de izquierda a
derecha.
e) Sacar y meter la lengua alternativamente, al principio con lentitud y luego con
mayor rapidez.

d) Ejercicios de soplo

Segun Condemerin (1982) es necesario realizar ejercicios como los siguientes:

a) Soplar todo tipo de instrumentos musicales: flautas, pitos, trompetas y otros.

Pedir al nifio y a la nifia sostener el aire al maximo posible.
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b) Hacer pompas de jabon.

c) Inflar globos de hule, bolsas de papel o de plastico.

d) Pedir que sople una pelota de “estereofon” o de ping pong, una pluma,
un trozo de papel en una superficie plana para que el objeto corra.

e) Soplar fésforos y velas, alejandolos gradualmente. Para graduar la
fuerza del soplo, se le puede pedir que sople lo suficiente como para
mover la llama sin apagarla.

6.7 La lengua oral: base fundamental en la educacion

Todo tipo de educacién se basa en el lenguaje oral de tal forma da origen a la
comunicaciéon entre el educando y el educado por ello “la educacion se basa
en el leguaje, que es el que asegura el intercambio (participacion, preguntas,
respuestas, aclaraciones, estimulaciones, etc.) durante el proceso de
enseflanza-aprendizaje y es el instrumento que el estudiante usa para
organizar su realidad interior y exterior’®. En este sentido la participacion del
alumno dentro del salén de clases origina una interaccién entre docente-
alumno y compafiero-compafiero, el lenguaje por lo tanto es importante para
crear y acceder al aprendizaje de cierta el lenguaje juega un papel importante
ya que sin comunicacion con los otros no hay conocimiento, desde otra
perspectiva no existe la estimulacion del lenguaje de los que estan inmersos

dentro del aula.

Muchas veces el lenguaje oral es la unica forma de romper el silencio a

aguellos a los que se pretende acallar. Esto es real cuando las personas no

66 REYZABAL, Maria Victoria. En: La comunicacién oral y su didactica. Capitulo Il la
comunicacion oral como eficaz agente educativo. Ed. la Muralla, S.A. Madrid 1994. pp. 59.
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expresan sus ideas, el silencio llega a ser mas fuerte provocando una
exclusion a la informacion y conocer el entorno donde se encuentra ubicado,
con ello queremos decir que Jesus quien no hace uso del lenguaje oral queda
fuera de las interacciones entre sus comparieros, entre la educadora y por qué
no mencionarlo de cierta forma, fuera de la enseflanza-aprendizaje en cuanto

no puede expresar lo que quiere conocer e incluso sus necesidades.

Es preciosamente dentro de la escuela o en la educacién donde los maestros
tienen que exhortar al alumno a hablar, aunque de forma individualizada a los
nifios que presentan alguna Necesidad Educativa Especifica relacionada con
problemas de lenguaje buscando estrategias que faciliten el acceso al lenguaje

oral.

Todos los docentes y los seres humanos empleamos la expresion oral para
organizar, informar, exponer, conversar; pues es el soporte basico de la
ensefanza y el aprendizaje. No obstante, hay que reconocer que en la vida
extra-escolar la capacidad de comunicarse oralmente es un recurso

fundamental y el principal vehiculo de interaccion social.

Hay que tener en cuenta que “la forma en que se le habla al nifio, la manera
con la que se le estimula para que se comunique con los demas influye en sus
actitudes, destrezas verbales y cognitivas en general; por eso, también, resulta
fundamental mentalizar a los padres de familia en relacién con la importancia
de los aprendizajes comunicativos familiares®”. Si al nifio se le habla de
manera clara este va a entender las indicaciones, pero si se le habla

mimandolo de esa forma también se comunicara con los demas utilizando las

5 ibidem pag. 80
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mismas expresiones, en este relacion Jesus se le habla de forma que pueda
entender las indicaciones el vocabulario es claro ya que desde el nucleo

familiar lo estimulan para que logre el lenguaje oral.

Los pequefios aprenden a hablar porque otros hablan con ellos y para ellos.
Asi los pequefios adquieren el lenguaje oral oyendo y conversando con los
adultos, de manera que en la escuela cabe perfeccionar esas destrezas

utilizandolas y reflexionando sobre ellas.

No obstante WELLS, G. (1979) Sostiene que en la escuela los nifios tiene
menos oportunidades de hablar que en la casa®®’. Esto se ha llegado a
observar en la situacién de Jesus ya que en la escuela no habla, no interactia
con sus compafieros pero en su casa lo intenta en ocasiones no se en tiende
sus palabras otras tantas se entienden mejor y pero otras que solo emite
sonidos, es por ello que en casa tiende a tener mayor libertad en su lengua

oral.

6.8 Planificacion del trabajo docente

La importancia de mencionar dos aspectos como lo es la competencia y la
situacion didactica es porque va implicita en la forma de trabajar y planear las
actividades didacticas para los nifios en la educacion preescolar, esto permite
orientar la forma de trabajar de la educadora desarrollando un trabajo basado

en competencias. Consideramos importante mencionarlas por ser una

% REYZABAL, Maria Victoria. En: La comunicacién oral y su didactica. Capitulo Il. La
comunicacion oral como eficaz agente educativo. Ed. la Muralla, S.A. Madrid 1994. pp. 82.
Tomado de WELLS, G. (1979): Varations in child language, en LEE, V: Language
development. Londres, Croom Helm.
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caracteristica trascendental del plan y programas de educacién preescolar, y

también porque van dentro de las estrategias de intervencion.

6.8.1 Competencia

Centrar el trabajo en competencias implica que la educacion busque el disefio
de situaciones didacticas que implique desafios para los nifios en edad
preescolar que vayan avanzando progresivamente en areas como; distinguir,
pensar, explicar, cuestionar, comprender, comparar, manifestar actitudes
favorables hacia el trabajo y la convivencia. Es por ello que la educacion
basada en competencias busca desarrollar en los nifios una forma nueva de
construir sus aprendizajes a través de recursos o medios que permitan explorar

por si solos mas de lo que la educadora puede proporcionarles.

Una competencia “es un conjunto de capacidades que incluyen conocimientos,
actitudes, habilidades y destrezas que una persona logra mediante procesos
de aprendizaje y que se manifiestan en su desempefio en situaciones y
contextos diversos®®”. Esta decisién de orden curricular tiene como finalidad
principal propiciar que la escuela se construya un espacio que contribuye al
desarrollo integral de los nifios, mediante oportunidades de aprendizaje que

les permitan integrar sus aprendizajes Y utilizarlos en su actuar cotidiano.

6.8.2 Situacion didactica

Para el logro de algunas competencias dentro del plan y programas del
preescolar se requieren de actividades especificas y continuas. Mientras que

otras competencias se logran por medio de las formas de relacion en el aula,

% Programa de Educaciéon Preescolar 2004 SEP.
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de la organizacion del trabajo y del tipo de actividades en las que participen

los alumnos.

Por ello la importancia de realizar situaciones didacticas “como el conjunto de
actividades articuladas que implican relaciones entre los nifios, los contenidos
y la maestra, con la finalidad de construir aprendizajes’”. Algunas condiciones

gue se deben de reunir son las siguientes:

* Que la situacion sea interesante para los nifios y que comprendan de
gue se trata, que las instrucciones o consignas sean claras para que

actlien en consecuencia.

* Que la situacion propicie el uso de los conocimientos que ya poseen,

para ampliarlos o construir otros nuevos.

Las situaciones did4cticas pueden adoptar distintas formas de organizacion de
trabajo, como proyectos, talleres, unidades didacticas. Lo importe para realizar
las situaciones didacticas se comienza desde las competencias como punto de

partida para la planificacion de las actividades.

6.8.3 Adecuaciones inespecificas

Respecto a este tipo de adecuaciones inespecificas el autor Ignasi Puigdellivol

Sustenta que en las Adecuaciones inespecificas se deberan
confeccionar conjuntamente con los profesionales que deban
asumir responsabilidades en las areas o los aspectos que la
escuela no pueda abarcar, aunque sea solo a través de una

orientacion continuada al maestro o maestra. Ademas de que

" Programa de Educacién Preescolar 2004 SEP.
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dichas adecuaciones favorecen a los alumnos con NEE para que
sigan conjuntamente con sus compafieros de edad un curriculum
que nos les tenga constantemente ocupados en labores
especificas y al margen de las que llevan a cabo sus comparieros.

(R.M. Pareray I. Puigdellivol, 1991). *

De esta forma es importante mencionar que para nosotras las adecuaciones
dentro de la educacién son la base de la ensefianza en los alumnos que
presentan dificultades en su aprendizaje debido a que presentan una
capacidad diferente o necesidad educativa. Sin embargo esto no quiere decir
gue dichos alumnos seran tratados en solitario o lejos de su grupo de estudio,
esto quiere decir que tanto el grupo como el alumno con NEE aprenderan
conjuntamente. De manera que esta accidn sera tomada como una
retroalimentacion para todo el grupo donde no se le excluye a ningun alumno, y
donde todos aprendan lo ensefiado en determinadas clases o momentos, es

decir, que no importa si presentan o no alguna capacidad diferente.

6.9 Constructivismo

La psicologia genética de Jean Piaget™

Jean Piaget junto a Wallon es el fundador de la psicologia genética, pero muy
particularmente dio las pautas para la estructuracibn de una corriente de

extraordinaria trascendencia en el presente siglo conocida por constructivismo.

"t Puigdellivol Ignasi. Programacion del aula y adecuacién curricular. El tratamiento de la
diversidad. Sexta edicion. Ed. GRAO, Barcelona Espafia, 2000. Pp. 85-93. En: compilacion de
antologia adecuaciones curriculares sexto semestre de LIE (UPN).

2. ALFONSO, Valera. Orlando Las corrientes de la psicologia contemporanea. Editorial pueblo
y educacion 2003. Pag. 24 25.
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Piaget propuso una explicacion segun la cual el conocimiento es el resultado
de la interaccion entre el sujeto y la realidad que le rodea. Al actuar sobre la
realidad va construyendo propiedades de esta, al mismo tiempo construye su

propio conocimiento.

Desde el momento de nuestro nacimiento disponemos de ciertas capacidades
innatas” que nos permite sobrevivir en este mundo de cambios. Una persona
gue aprende algo nuevo, lo incorpora a sus experiencias previas y a sus

propias estructuras mentales.

Cada nueva informacion es asimilada y depositada en una red de
conocimientos y experiencias que existen previamente en el sujeto, como
resultado podemos decir que el aprendizaje no es ni pasivo ni objetivo, por el
contrario es un proceso subjetivo que cada persona va modificando
constantemente de acuerdo a sus experiencias. El constructivismo sostiene

gue el aprendizaje es esencialmente activo.

¢ Coémo se construye el conocimiento?

a) Conocimiento solitario

En primera instancia el conocimiento es totalmente social pues hay una
interaccion entre sujeto objeto y por ende pasa a ser un conocimiento activo,
pero el conocimiento se va a dar de manera individual y en el interior del sujeto
pues solamente él sabra de que conocimientos se ha apropiado, por lo que
interpretando a Piaget supone que el sujeto va construyendo sus propios

conocimientos.

7 Elinnatismo afirma que nuestra mente tiene conocimientos a priori 0 innatos sin los cuales
seria imposible conocer.

124



b) Constructivismo Social

Es aquel modelo basado en el constructivismo y apoyado por Lev Vigotsky, que
dicta que el conocimiento ademas de formarse a partir de las relaciones
ambiente-yo, es la suma del factor entorno social a la educacién: Los nuevos
conocimientos se forman a partir de los propios esquemas de la persona
producto de su realidad, y su comparacion con los esquemas de los demas

individuos que lo rodean.

Cada proceso psicolégico superior se construye dos veces primero en el

mundo y luego en el individuo:

1. El cambio se promueve a partir del medio social (proceso interpersonal).
Un proceso interpersonal se transforma en un proceso intrapersonal.
Cada funcion aparece dos veces en el desarrollo cultural del nifio;
primero en el nivel social y, después en el nivel individual. Primero entre

individuos (inter psicolégica) y luego, dentro del nifio (intra psicoldgica).

2. El lenguaje tiene un origen cultural y precede al pensamiento. El
lenguaje se hace pensando y el pensamiento se verbaliza. Significa esto
gue se construye primero el lenguaje en el exterior y luego se construye

el pensamiento en el individuo.

Por lo tanto, el aprendizaje es el proceso a través del cual se adquieren nuevas
habilidades, destrezas, conocimientos, conductas o valores como resultado del

estudio, la experiencia, la instruccion y la observacion.
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Pilar Rico Montero y otros, definen el aprendizaje como “el proceso de
apropiacion por el nifio, de la cultura, bajo condiciones de orientacion e
interaccién social. Hacer suya esa cultura, requiere de un proceso activo,
reflexivo, regulado, mediante el cual aprende de forma gradual, acerca de los
objetos, procedimientos, las formas de actuar, las formas de interaccion social,
de pensar, del contexto historico social en el que desarrolla y de cuyo proceso

dependiera su propio desarrollo”.”

Tal como lo menciona la autora creemos que para adquirir un aprendizaje es
necesario una interaccion con las personas por lo que es la forma de aprender
de manera significa, esto se puede llevar a cabo mediante la manipulacion de
objetos e interaccidn con su entorno. Por lo tanto; el proceso de aprendizaje es

una actividad individual que se desarrolla en un contexto social y cultural.

Etapa pre operacional (aproximadamente entre los dos y siete ainos)

Al solo efecto de hacer mas claro su estudio, dividiremos la etapa piagetiana
del pensamiento pre operacional en dos subetapas: el pre conceptual y la
intuitiva. El periodo pre operacional en contraste con la inteligencia sensorio —
motriz, comprende la mediacion de estructuras (esquemas) que indican la
presencia de una actividad representacional simbdlica. Este quehacer
simbdlico se observa tanto en el juego simbdlico del nifio como en su empleo

del lenguaje.

Con la aparicion del habla, el mundo objetivo se simbolizan por medio de un

proceso de pensamiento que puede ser retenido por la mente (es decir, las

7 MONTERO, Rico Pilar y otros. Proceso de ensefianza — aprendizaje desarrollador en la
escuela primaria. Teoria y practica. Pagina 13. En: Antologia de Curso — Taller Material
Didactico UPN (2009). pag. 78.
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estructuras simbolicas primitivas). Pese al hecho de que en el mundo del nifio
se interponen signos y simbolos en forma de palabras e imagenes, este opera

en un universo de preconceptos.

A diferencia del pensamiento adulto, que se caracteriza por el razonamiento
inductivo y deductivo, la forma de razonar del nifio es transductiva (pre
conceptual), ya que este no efectia distincién alguna entre lo general y lo
particular, y tal distincion es un requisito previo esencial del razonamiento

|6gico avanzado.

6.9.1 Constructivismo y su relacion con el lenguaje

Aprender’ para Vivir y Vivir para Aprender

Los primeros afios de vida de un ser humano se caracterizan por ser una etapa
en la que suceden con mayor rapidez una serie de logros a nivel sensorial,
fisica y cognitiva muy importantes de la cual destacamos el lenguaje oral, ya
gue la consideramos de suma importancia pues es en esta en donde se
establecen las primeras relaciones (especialmente con los padres) con el
entorno en el que se encuentra. Ademas es donde comienza su primera
manera de comunicarse, es decir, por medio de la “lengua materna”. En
definitiva, se van estableciendo una serie de conductas basicas e importantes

para el sujeto, que van a continuar desarrollandose en las siguientes edades.

Sin embargo, las personas con Sindrome de Down tienen una probabilidad

algo superior a la de la poblacion en general de padecer algunas patologias

™ La palabra aprender que usamos habitualmente para referirnos a la adquisiciéon de saberes,
y que proviene del latin “apprehendere”, transmite la idea de ese proceso mediante el cual
cogemos 0 nos apoderamos de algo que esta ahi a nuestra disposicion o que los otros nos
dan.
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tales como dificultades sensoriales, fisicas y cognitivas que van a afectar
fundamentalmente al buen desarrollo de sus habilidades comunicativas, es
decir, presentan los sujetos una limitada articulacion™ de palabras y poca
estimulaciéon de motricidad tanto fina como gruesa, de tal manera debemos

disefiar estrategias de intervencion para su pronta aplicacion en Jesus Angel.

Por otro lado, cabe destacar que a través de la lengua oral se desarrolla el
proceso de socializacion, indispensable para la independencia y autonomia del
individuo, siendo ademas el lenguaje que permite el acceso a niveles 6ptimos

de aprendizaje.

Todos los seres humanos somos unicos e irrepetibles aprendemos de diversas
maneras esto a causa de un interaccion con los demas ya que la mayor parte
de nuestras vidas nos encontramos rodeados de distintas personas de las que
podemos aprender gran variedad de cosas. Ademas, aprendemos por una

necesidad de sobrevivencia para poder expresar lo que pensamos y sentimos.

El lenguaje corresponde a un medio para acceder al conocimiento y establecer
relaciones interpersonales tal como lo menciona el Programa de Educacion

Preescolar 2004, en el campo formativo Lenguaje y comunicacion:

El lenguaje es una actividad comunicativa, cognitiva
y reflexiva. Es al mismo tiempo, la herramienta
fundamental para integrarse a su cultura y acceder
al conocimiento de otras culturas, para interactuar
en sociedad, y en el mas amplio sentido, para

aprender.

¢ Habilidad para emitir los sonidos de lenguaje, fusionarlos y producir palabras, frases y
oraciones gque expresen ideas.
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El lenguaje se usa para establecer y mantener relaciones interpersonales, para
expresar sentimientos y deseos, para manifestar, intercambiar, confrontar,
defender, proponer ideas y valorar las de otros, para obtener y dar informacion
diversa. Con el lenguaje también se participa en la construccion del
conocimiento y en la representacion del mundo que nos rodea, se organiza el
pensamiento, se desarrolla la creatividad y la imaginacion, y se reflexiona sobre
la creacién discursiva e intelectual propia y de otros.

Es decir, para acceder al conocimiento y a la vida social es indispensable hacer
uso del lenguaje, en este caso el oral. Es de suma importancia, que el nifio se
encuentre dentro de una sociedad ya que esto le permitird ser una persona
activa, y lograra apropiarse de ciertos conocimientos a través de la interaccion

con su medio.

Por lo tanto, la ensefianza constructivista considera que el aprendizaje humano
es siempre una construccion interior. Todo conocimiento es una interpretacion,
una construccion mental, en donde el nifio a través de la interaccion con su
medio va adquiriendo aprendizajes nuevos donde le permite hacerse de

nuevos conocimientos lo cual implica un desarrollo optimo del sujeto.

El aprendizaje es siempre una reconstruccion interior y subjetiva que se va

dando de acuerdo a las experiencias que el nifio va adquiriendo.

El constructivismo percibe el aprendizaje como actividad - persona e intrinseca
enmarcada en contextos funcionales, significativos y auténticos, tiene una
gran implicacion dentro de lo que es el desarrollo del lenguaje ya que es el
medio por el cual el niflo comienza a tener una interaccion con su entorno y de

esta manera el entra en relacibn con esto, él niflo comienza adquirir

129



conocimientos y habilidades por lo cual, el se va apropiando y le permite estar

dentro un grupo social.

Por lo tanto, consideramos implementar y aplicar ejercicios de articulacién o
produccion de los sonidos que incluyen la pronunciacion correcta de sonidos y
silabas asimismo de como mover la lengua para producir ciertos sonidos, en
donde el nifio construya su propio conocimiento y a través de la manipulaciéon

apropiarse de ciertas palabras.

6.10 Presentacion de las estrategias (campos formativos)

Cabe mencionar que las estrategias que a continuacion se presentan se
sustentan en el Programa de Educacion Preescolar (2004), lo que se retoma de
dicho libro son los campos formativos como lo son desarrollo personal y social,
comunicacién y lenguaje, pensamiento matemética, exploracion y conocimiento

del mundo, expresion y apreciacion artistica y desarrollo fisco y salud.

Se presentan los aspectos a evaluar y las competencias ya que nuestro sujeto
se encuentra cursando el nivel preescolar, por ello consideramos importante
utilizar cuestiones que tienen que ver con su nivel educativo de manera que se

le deje un aprendizaje en favor del desarrollo de su lengua oral.

Por lo tanto, decidimos trabajar situaciones didacticas basada en
competencias, teniendo como objetivo utilizar estos aspectos basicamente
enfocandonos al desarrollo de la lengua oral haciendo usos de los ejercicios
fonolégicos para permitir el desarrollo de una buena pronunciacion de
palabras accediendo al conocimiento y a su entorno que lo rodea. A

continuacion se presenta el disefio de las estrategias:
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6.10.1 DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL

ACTIVIDAD NUMERO 1

Situacion didactica: M| CUERPECITO

Campo formativo: Desarrollo Fisico y Salud

Aspecto: Promocién de la salud

Competencia: Practica medidas basicas preventivas y de seguridad para
preservar su salud, asi como para evitar accidentes y riesgos en la escuela y

fuera de ella.

Propdsito: Reconoce partes de su cuerpo y hace uso de la lengua oral.

Recursos: Jesls Angel, interventoras, mesa, sillas, hojas de papel de libreta,

hojas con el dibujo del cuerpo humano, colores, velas y cerillos.

Tiempo: 30 minutos

Secuencia de actividades

Inicio: Se le presenta el material al nifio. Ejercicios de mandibula; se coloca
JesUs Angel alrededor de la mesa. Se le explica de manera verbal lo que tiene

gue realizar (se pone el ejemplo para que lo realice).

De una lado, una de las interventoras agarra Yy aprieta con los dientes
fuertemente el papel; por otro lado Jests Angel hace lo mismo tratando de
jalar, quien gane se enfrenta con otro compafero. La parte humeda del papel

se va cortando.
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Desarrollo: Se le brinda a JestGs Angel una hoja donde viene el cuerpo

humano y sus respectivas partes.
Primeramente, se menciona las partes del cuerpo humano por su nombre.

Después el nifio indica donde se localiza cada parte del cuerpo humano. Por
ejemplo; ¢Ddnde estan los ojos? (que sefiale en la hoja y en su cuerpo).

Posteriormente colorea el dibujo.

Cierre: Se le proporciona una vela a Jests Angel donde el sopla (fuerte,
despacio, etc.) esto con la intencion de ejercitar el soplo y ejercicios de
respiracion. Las actividades duraran segun el estado de &nimo y actitud del

nifo.

Evaluaciéon: Esta se lleva por medio de registro de observaciones (se
observan fortalezas y debilidades del sujeto), cuadro de estimacion para

evaluar la lengua y un cuadro de cotejo para evaluar ejercicios de lengua.

ACTIVIDAD NUMERO 2

Situacién didactica: ; OBSERVAR O DESCUBRIR...?

Campo formativo: Desarrollo Fisico y Salud

Aspecto: Promocion de la salud

Competencia: Practica medidas basicas preventivas y de seguridad para
preservar su salud, asi como para evitar accidentes y riesgos en la escuela y

fuera de ella.
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Propésito: Aplica medidas de higiene personal que le ayudan a evitar
enfermedades (lavarse las manos y los dientes, cortarse las ufias, bafarse)

relacionandose con la lengua oral.

Recursos: Jesus Angel, interventoras, mesa, sillas, hilo, gomitas de dulce
(panditas o al gusto), cepillo dental, pasta dental, peine, papel de bafo, jabon,
entre otras, cancion titulada “Lavate los dientes” del grupo Cachureos,
grabadora (utilizamos lap top para reproducir la cancidén), manteles de plastico

y gomitas de dulce (panditas o al gusto).

Tiempo: 30 minutos

Secuencia de actividades

Inicio: Se le presenta el material al nifio. Para comenzar, las interventoras van
a sostener de cada lado el hilo, en estas colgaran gomitas de dulce (panditas),
el niflo va a tratar de agarrarlas con la boca, se le pide que saque la lengua y
gue las sostenga, posteriormente la succiona y mastica lentamente, esto sirve

para ejercitar la quijada.

Desarrollo: En esa actividad se pone encima de la mesa varios objetos que
corresponde a la higiene personal. Por ejemplo, cepillo dental, pasta dental,

peine, papel de bafo, jabon, entre otras.
Primero se le pregunta al nifio:

¢, Qué es?, ¢Como se llama?, ¢Para qué sirve?, si el nifilo no responde a las
preguntas, nombrar los objetos en voz alta y verlo de frente. Explicar las

funciones de cada objeto y simular su utilizacion.
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Ejemplo: sostengo el cepillo de dientes y aparento que lavo mis dientes, “Esto

es.... y sirve para....” Y repetirlo constantemente.

En este momento se pone una cancion titulada “Lavate los dientes” del grupo

Cachureos, con el fin de seguir las instrucciones que dice la cancién.

Nota: se realiza el mismo ejercicio con los demas objetos. En todo momento

mencionar los objetos por su nombre y funcion.

Cierre: Se coloca en la mesa manteles de plastico y en ellas se pone las

gomitas de dulce (panditas o al gusto),

Realizar primero la actividad e ir explicando cada paso6 y después que él los

realice.

1. Sacar lalengua

2. Agarrarlo con la boca

3. Masticar lentamente

4. Repetir el proceso

Nota: decir al nifio el sabor y el color del dulce que come.

Evaluacién: Esta se lleva por medio de registro de observaciones (se
observan fortalezas y debilidades del sujeto), cuadro de estimacion para

evaluar la lengua y un cuadro de cotejo para evaluar ejercicios de lengua

ACTIVIDAD NUMERO 3

Situacion didactica: ROMPECABEZAS DE UN CARRO
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Campo formativo: Desarrollo personal y social

Aspecto: Identidad Personal y Autonomia

Competencia: Adquiere gradualmente mayor autonomia.

Propésito: Enfrenta desafios y busca estrategias para superarlos (por ejemplo,
gué y como hacer para construir un carro con un juego de construccion:
seleccionar piezas, organizarlas y ensamblarlas) haciendo uso de la lengua

oral.

Recursos: JeslUs Angel, interventoras, mesa, sillas, rompecabezas con la
figura de un carro (6 piezas) y una lamina (contiene imagenes sobre: carros,

teléfonos, radios, television, computadoras, etc.).

Tiempo: 30 minutos

Secuencia de actividades

Inicio: Se le presenta el material al nifio. Las interventoras explican al nifio los
ejercicios que va a realizar. Antes una de las interventoras da el ejemplo para

gue el nifio posteriormente lo lleve a cabo.

Ejercicios del velo del paladar

1- Toser
2- Bostezar.
3- Hacer gargaras con agua y sin agua.

4 Emitir la vocal “a”.
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Desarrollo: Se le facilita al nifio un rompecabezas con la figura de un carro (6

piezas), para comenzar Jesus Angel observa la figura y se le pregunta:

¢, Qué es?, si el nifilo no responde, mencionar los objetos por su nombre
(siempre mirarlo de frente). Posteriormente, se desarma el rompecabezas y el
nifio busca la manera de acomodarlo como estaba anteriormente. Repetir esta

actividad tres veces o hasta que el nifio quiera.

Cierre: Nombrar elementos observados en una lamina (carro, teléfono, <radio,
television, computadora, etc.). Preguntar al nifio, cuél es el sonido inicial de los

objetos sefalados en la lamina.

Evaluaciéon: Esta se lleva por medio de registro de observaciones (se
observan fortalezas y debilidades del sujeto), cuadro de estimacion para

evaluar la lengua y un cuadro de cotejo para evaluar ejercicios de lengua.

ACTIVIDAD NUMERO 4

Situacidn didactica: JUGANDO A LA CASITA

Campo formativo: Desarrollo personal y social

Aspecto: Relaciones interpersonales

Competencia: Acepta a sus compafieras y compafieros como son Yy
comprende que todos tienen los mismos derechos, y también que existen

responsabilidades que deben asumir.
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Propésito: Acepta desempeniar distintos roles, independientemente de su sexo
(en el juego, en las actividades escolares y en casa) haciendo uso de la lengua

oral.

Recursos: Jesus Angel, interventoras, mesa, sillas

Tiempo: 30 minutos

Secuencia de actividades

Inicio: Soplar los instrumentos musicales: trompetas y flauta.

Desarrollo: Se le presenta el material al niflo. Se pide al nifio jugar y hacer uso
de los materiales que se encuentran frente a él, tales como: una plancha, un
teléfono, una cama, un espejo y muiiecos de peluche. Las interventoras

jugaran con Jesus Angel y manipularan los objetos antes mencionados.

Cierre: Las interventoras explican al nifio los ejercicios que va a realizar. Antes
una de las interventoras da el ejemplo para que el nifilo posteriormente lo lleve

a cabo.

Ejercicios del velo del paladar

1- Toser

2- Bostezar.

3- Hacer gargaras con agua y sin agua.
4- Emitir la vocal “a”.
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Evaluacién: Esta se lleva por medio de registro de observaciones (se
observan fortalezas y debilidades del sujeto), cuadro de estimacién para

evaluar la lengua y un cuadro de cotejo para evaluar ejercicios de lengua.

6.10.2 LENGUAJE Y COMUNICACION

ACTIVIDAD NUMERO 1

Situacion didactica “JUGUEMOS A CANTAR”

Campo formativo: Lenguaje y Comunicacion

Aspecto: Lenguaje oral

Competencia: Comunica estados de animo, sentimientos, emociones a traves

del lenguaje oral.

Propdsito: lograr que el nifio exprese su sentir a través del juego verbal,

ejercicios de labio y lengua.

Recursos: Juego verbal.

Tiempo estimado: 30 min

Secuencia de actividades

Inicio: se le dira al nifio que vamos a cantar una cancién (juego verbal,
ejercicios de labios y lengua) el cual tiene como fin que el nifio comience a

ejercitar su lengua de esta manera se contribuye al desarrollo de su lenguaje.

Desarrollo:
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La cancidn consta de lo siguiente:
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Abro la boca bien
grande

Porque el aire voy a

tragar

La cierro tan bien

cerrada

Que ni los labios

pueden entrar

Inflo las mejillas
Como dos globitos
Después los exploto
Con un golpecito

El aire se escapa
Con todo valor

Haciendo un ruidito

Igual que el motor
Frente al espejo

Mira que hago

Pongo cara de

contento

O de enojado
Soplo muy fuerte
Como un ventarron
Y apago las velas
De la habitacion
Hago pucheritos
Igual que el bebé
Y doy un besito

Al aire después

Frunzo la boquita

Como un pollito

Y la voy moviendo

Como un conejito
La lengua mia

Se asomay se

esconde

Lo hace muchas
veces ninguno se

asombre

La lenglita mia
Aprendié una cosa
Saber dar vueltitas

Redondas y
redondas.

Enseguida se le proporcionara al nifio un pequefio libreto el cual unicamente
tendra escrito una palabra por hoja, se le pronunciara la palabra con el fin de
gue el nifio la emita. Mientras que en el otro libreto buscara su significante,
recortara, pegara e iluminara. Una vez terminado se le pedird leer su libro
conforma a lo que el capto, no importa el que no sepa leer, lo que cuenta es la

intencién por leer.

Cierre: se realizard un ejercicio de discriminacion visual donde se le van a

proporcionar objetos de varios colores para que los agrupe segun su color.
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Evaluacidén: serd de acuerdo al cuadro de evaluacion de ejercicios de lengua
donde se pretende detectar que situaciones logra solo, con ayuda, esta en

proceso o simplemente no lo intenta.

ACTIVIDAD NUMERO 2

Situacion didactica: “libro viajero”

Campo formativo: leguaje y comunicacion.

Aspecto: lenguaje oral

Competencia: escucha y cuenta relatos literarios que forman parte de la

tradicion oral.

Propdsito: relata cuentos en orden, es decir ir pasando pagina por pagina sin

adelantarse haciendo uso de su lengua oral.

Recursos: cuento, paliacate o mascada, tambor.

Tiempo: 30 min

Secuencia didactica

Inicio: se realizara un juego con los ojos vendados donde se caminara segun

la direccién del sonido.

Desarrollo: El nifio debera localizar el sonido del instrumento, en compafiia de
las maestras sombra se ira dirigiendo al lugar donde escucha el ruido. De esta
manera se pretende fomentar que centre su atencion de lo que llegue a

escuchar a su alrededor ya sea escuela o casa.
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Las maestras sombras (Interventoras Educativas) le diran a Jesus que se va a
leer un libro poniendo énfasis en que se leera hoja por hoja y explicandolas sin
adelantarse. Para centrar mas su atencion se hace empleo de gestos. Una vez
gue se haya leido ahora se le pedird al nifio leer el mismo libro para sus

maestras para ello se le va decir que pase a ocupar un lugar al frente del salén.

Cierre: se le proporcionara una hoja blanca donde va dibujar lo que mas le
gusto del cuento, dicho dibujo se le puede llevar a su casa para explicarle y

mostrarle a su familia.

Evaluacidn: localizacion de sonidos, interés por leer y se toma en cuenta
aspectos del cuadro de estimacion para evaluar la lengua, donde se

determinara si lo realiza siempre, algunas veces o nunca.

ACTIVIDAD NUMERO 3

Situacion didactica: “TRAZOS Y M| NOMBRE”

Campo formativo: lenguaje y comunicacion.

Aspecto: lenguaje escrito y oral (enfocado al desarrollo de la lengua oral).

Competencia: Identifica algunas caracteristicas del sistema de escritura.

Propdsito: reconoce e intenta escribir su nombre se aplican ejercicios de

lengua.

Recursos: pintura liquida, espejo, Hojas con lineas punteadas.

Tiempo: 30 min.
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Secuencia didactica

Inicio: para empezar las actividades se llevara a cabo un ejercicio para
desarrolla la lengua oral donde las maestras sombra y el alumno se van a
sentar en el piso formando un circulo, para que enseguida preguntar a Jesus
¢,Donde esté la nariz? Quien sabe inhalar/ exhalar. Ahora vamos a jugar con la
nariz a saludar con la nariz, apretar la nariz diciendo pin pin, su nombre, mama,
papa, perro, gato, etc. Después a tapar los agujeritos y decir cua cua, tocar
objetos con la nariz, colorear la nariz frente a un espejo y por ultimo el nifio

puede colorear la nariz de las maestras sombras.

Desarrollo: las maestras sombra le asignan una hoja que contiene puntos
donde los debera unir y al final estos crean pequeias lineas utilizando

diferentes colores que al concluir forma su nombre (copiandolo).

Cierre: las maestras sombra concluyan que Jesus Angel reconoce y comienza
a escribir algunas letras de su nombre, ya que con el ejercicio anterior se
puede observar que los trazos que él comienza a hacer los relaciona con la

escritura de su nhombre.

Evaluacién: reconocimiento de su nombre, identificacion y comprension de la

ubicacion de la nariz.

ACTIVIDAD NUMERO 4

Situacion didactica “APRENDIENDO A LEER”
Campo formativo: leguaje y comunicacion.

Aspecto: lenguaje oral
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Competencia: Identifica algunas caracteristicas del sistema de escritura (se

adapto al desarrollo de la lengua oral).

Propésito: mediante los ejercicios de lengua oral Jests Angel podra reconocer

palabras al recibir sensaciones vibratorias.

Recursos: Hojas blancas, pasta, agua y colorante en polvo
Tiempo: 1 dia

Secuencia didactica

Inicio: Se da la bienvenida a Jesus mediante un saludo mientras se le comenta
gue se llevara cabo un ejercicio de comprension y reconocimiento de palabras
donde el nifio debera en primer lugar identificar y decir que dibujo es el que se
le presento (camion) enseguida lo coloreara con polvo de gelatina y resistol en
el dedo. Continuando se le ensefiara al nifio a apretarse la nariz mientras dice
camion, esto para que por si mismo reconozca la vibracion nasal al pronunciar
dicha palabra. Se hace el mismo procedimiento solo que cambia ahora se pone
la mano en la laringe de una maestra sombra para que el nifio sienta las

vibraciones e identifique el sonido de la palabra.

Desarrollo: decirle de frente al nifio que juntos vamos a realizar actividades
donde va a ocupar su lapiz, en este caso antes de utilizarlo se le pedira traeme
0 muéstrame tu lapiz esto para ir centrando mas su atencién en recibir
indicaciones. Dar oportunidad de que el nifio elija el libro o cuento que mas le
agrade leer después se le va a pedir que dibuje en una hoja lo que més le

gusto del relato del cuento (con gises de colores)
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Cierre: emplear ejercicio de soplo para identificar la fuerza del soplo, en primer
lugar se sopla lento, fuerte y tira confeti de la mesa, también soplar con un

espanta suegra.

Evaluacidn: identificacion y pronunciacion de las palabras, participacion, tomar
en cuenta el cuadro para evaluar ejercicios de lengua donde se rescata mas el

aspecto de soplo, articulacién de palabras.

6.10.3 PENSAMIENTO MATEMATICO

ACTIVIDAD NUMERO 1

Situacion didactica: JUGANDO CON COLORES

Campo formativo: Pensamiento Matematico

Aspecto: Numero

Competencia: Identifica regularidades en una secuencia a partir de criterios de

repeticion y crecimiento.

Utiliza los nimeros en situaciones variadas que implican poner en juego los

principios de conteo.

Propésito: Identifica el lugar que ocupa un objeto dentro de una serie

ordenada (primero, segundo, tercero, etc.) haciendo uso de la lengua oral.

Ordena de manera creciente y decreciente: objetos por tamafo; colores por

tonos, sonidos por tonalidades.
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Recursos: JesUs Angel, interventoras, mesa, sillas, vasos, agua, jabon,
popotes, servilletas, bolitas de plastico en colores, tapas, base para colocarlas,

palillos y estambre.

Tiempo: 30 minutos

Secuencia de actividades

Inicio: Se le presenta el material al nifio. A través de un ejercicio de soplo se
da inicio a las actividades. Se sienta al nifio alrededor de la mesa, asimismo se
le proporciona un vaso con agua y jabon, ademas de un popote. Jesus Angel

sopla hasta conseguir hacer burbujas.

Desarrollo: Jesis Angel reconoce colores y las coloca segln corresponda el
color dentro de una tapa. Posteriormente, las bolitas de plastico las acomodara
como se le indique. Se repite la actividad dependiendo la actitud que asuma el

nifo.

También inserta las bolitas en un hilo (se le va a dar indicaciones tales como:

rojo, verde, amarillo, (seriacion).

Cierre: Para finalizar se realiza un juego con bolsas de plastico esto con la

intencion de ejecutar ejercicios de soplo.

Primeramente se le brinda a Jests Angel una bolsa (se le da indicaciones de

manera verbal y gestual):
1. Respirar

2. Retener el aire por unos segundos.
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3. Soplar

4, Repetir el proceso

(Motivacion: aplaudir constantemente).
5. Realizarlo con globos.

Evaluaciéon: Esta se lleva por medio de registro de observaciones (se
observan fortalezas y debilidades del sujeto), cuadro de estimacion para

evaluar la lengua y un cuadro de cotejo para evaluar ejercicios de lengua

ACTIVIDAD NUMERO 2

Situacion didactica: FIGURAS

Campo formativo: Pensamiento matematico

Aspecto: Forma, espacio y medida

Competencia: Reconoce y nombra caracteristicas de objetos, figuras y

cuerpos geometricos.

Propésito: Observa, nombra, dibuja y compara cuerpos y figuras geométricas,
desde sus atributos geométricos con su propio lenguaje y adopta
paulatinamente un lenguaje convencional (caras planas y curvas, lados rectos y

curvos, lados largos y cortos).

Recursos: Jesus Angel, interventoras, mesa, sillas, hojas de papel de libreta,
copias e impresiones de material didactico, colores, lapices y tarjetas con

imagenes.
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Tiempo: 30 minutos

Secuencia de actividades

Inicio: Se le pide al nifio sentarse alrededor de la mesa. Se le presenta el
material al nifo Cada uno de los participantes tiene una hoja de libreta, esta

estara sobre la mesa.

La interventora va a soplar diciendo: jmiren!, para que Jesus Angel lo realice:
1. Respirar
2. Retener el aire por unos segundos.
3. Soplar
4. Repetir el proceso.
El niflo observa como se levanta la hoja de papel.

Enseguida se dobla una hoja de papel hasta obtener una tira de papel, de un
lado la interventora agarra y aprieta con sus dientes, por otro lado el nifio lo

sostendra con sus dientes con fuerza y ejerce presion para quitarselo.
Desarrollo: Se pinta un caracol en forma circular.
En otra actividad se une 1, 2, 3,4....etc. Hasta obtener un payaso.

Se colorearan dibujos segun la figura que se le indique.

Cierre: Se le muestra unas tarjetas con imagenes: el va a mencionar el nombre

del objeto o animal.
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Evaluacién: Esta se lleva por medio de registro de observaciones (se
observan fortalezas y debilidades del sujeto), cuadro de estimacién para

evaluar la lengua y un cuadro de cotejo para evaluar ejercicios de lengua

ACTIVIDAD NUMERO 3

Situacion didactica: Ml GLOBITO ES ROJITO

Campo formativo: Pensamiento Matematico

Aspecto: Forma, espacio y medida

Competencia: Reconoce y nombra caracteristicas de objetos, figuras y

cuerpos geométricos.

Propdésito: Reconoce y representa figuras y cuerpos geomeétricos desde

diferentes perspectivas.

Recursos: Jesls Angel, interventoras, mesa, sillas, cartulina con la imagen de
un globo, color rojo, hilo en trozos de color rojo, pintura de agua en color

amarillo, globo color rojo, lapiz sin punta, vasos, platos, peine, entre otras.

Tiempo: 30 minutos

Secuencia de actividades

Inicio: Se le presenta el material al nifio. Se le pide a JesUs Angel sentarse en
la silla, las interventoras se sientan frente al y se realiza los siguientes

ejercicios:
(Pedir al nifio que lo haga)
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Llevar los labios juntos hacia delante y atras.

Llevar los labios juntos hacia delante, abrir y cerrar (pescadito).

Llevar los labios juntos hacia la derecha.

Llevar los labios juntos hacia la izquierda.

Llevar los labios juntos de izquierda a derecha y viceversa.

Realizar los mismos movimientos anteriores pero los labios abiertos.

Abrir y cerrar los labios cada vez més de prisa manteniendo los dientes juntos.
Oprimir los labios uno contra otro frecuentemente.

(Aplaudir y felicitar constantemente al nifio, motivarlo verbalmente)

Desarrollo: En esta actividad, se le da a Jests Angel una cartulina donde tiene
la imagen de un globo, la pinta con color rojo el dibujo y se le dice al nifio: este
es el color rojo, mas tarde, se le da trozos de hilo en color rojo para pegarlos en

el globo, tratando de respetar contornos.
En color amarillo Jesus Angel colorea el hilo que cuelga del globo.

Cierre: Para concluir con las actividades, el nifio estira y sopla un globo,

realizando los siguientes pasos:
1. Respirar
2. Retener el aire por unos segundos.
3. Soplar

4. Repetir el proceso.
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A continuacién, se le presentan algunos objetos tales como: I4piz sin punta,
vasos, platos, peine, entre otras. El nifio va a sostener y pasar estos objetos
de un lado a otro con los labios. Pero antes se le explica brevemente la funcién

de cada objeto y se menciona todos los objetos por su nombre.

Sugerencia: Las actividades duraran segun el estado de animo y actitud del
nifio. Aplaudir constantemente el trabajo que realiza el nifio. Motivar de manera

verbal al nifno.

Evaluacién: Esta se lleva por medio de registro de observaciones (se
observan fortalezas y debilidades del sujeto), cuadro de estimacion para

evaluar la lengua y un cuadro de cotejo para evaluar ejercicios de lengua

ACTIVIDAD NUMERO 4

Situacién didactica: JUGUEMOS CON LOS NUMEROS

Campo formativo: Pensamiento Matematico

Aspecto: Forma, espacio y medida

Competencia: Reconocer y nombra caracteristicas de objetos, figuras y

cuerpos geometricos.

Propdsito: Crea figuras simétricas mediante el doblado y recortado.

Recursos: JesUs Angel, interventoras, mesa, sillas, botella, bolitas de papel de
colores rompecabezas con el numero 1, 2 y 3, colores, tijeras y flauta

(instrumento musical).
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Tiempo: 30 minutos

Secuencia de actividades

Inicio: Se le presenta el material al nifio. Hacer que Jests Angel sople una
botella vacia que contenga bolitas de papel de colores (para que le llamen la

atencion).

Esto con la intencion de realizar un buen ejercicio de respiracion, es decir,
inspirar — expirar el aire y retenerlo por unos segundos, después soplar por

boca de la botella para que se muevan.

Desarrollo: Realizar primero las actividades e ir explicando cada paso y

después él los realizara.

En este caso se le brinda al nifio un rompecabezas, se explica y dice el numero

gue corresponda, por ejemplo, el numero 2.
1. Se colorea el numero.
2. Se recorta sobre la linea punteada.
3. Armar las partes.
4. Reconocer los colores y objetos.
Nota: se trabaja con el nimero 1, 2y 3.

Cierre: Para culminar con las actividades al nifio se le da una flauta
(instrumento musical), en donde comienza a crear sSus propias notas

musicales.
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Evaluacién: Esta se lleva por medio de registro de observaciones (se
observan fortalezas y debilidades del sujeto), cuadro de estimacién para

evaluar la lengua y un cuadro de cotejo para evaluar ejercicios de lengua

ACTIVIDAD NUMERO 5

Situacion didactica: CHICAS, MEDIANAS Y GRANDES...

Campo formativo: Pensamiento Matematico

Aspecto: Numero

Competencia: Identifica regularidades en una secuencia a partir de criterios de

repeticion y crecimiento.

Propésito: Ordena de manera creciente y decreciente objetos por tamafio;

colores por tonos; sonidos por tonalidades.

Recursos: Jesls Angel, interventoras, mesa, sillas, pelota de unicel, una
pluma, un trozo de papel y un lapiz, tres figuras triangulares en color rojo, tres
figuras cuadradas en color azul y tres figuras rectangulares en color amarillo
todas estas figuras estan en tamaifos: chicos, medianos y grandes, por ultimo

la loteria esta se trabaja Unicamente con imagenes de animales.

Tiempo: 30 minutos

Secuencia de actividades

Inicio: Se le presenta el material al nifio. Preguntar al nifio y sefialar el objeto;

¢ Qué es? (sefalar o sostener el objeto) y nombrar los objetos por su nombre.
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Pedir que sople una pelota de unicel, una pluma, un trozo de papel y un lapiz,

en una superficie plana para que el objeto corra.

Desarrollo: Se le presenta el material al nifio (tres figuras triangulares en color
rojo, tres figuras cuadradas en color azul y tres figuras rectangulares en color
amarillo) todas estas figuras estan en tamafos: chicos, medianos y grandes.
Se le pide a Jesus Angel ordenar por colores (una de las interventoras pone el
ejemplo), después se le pide juntar las figuras chicas con las chicas, las

medianas con las medianas y las grandes con las grandes.

Cierre: Para finalizar se juega a la loteria (se trabaja Unicamente con
imagenes de animales) con el proposito de identificar sonidos o fonemas en
estudio. Posteriormente, imitar los sonidos onomatopéyicos de animales,
ambiente y cosas conocidas; por ejemplo: guau— guau del perro, tic-tac del

reloj, miau — miau del gato.

Evaluacién: Esta se lleva por medio de registro de observaciones (se
observan fortalezas y debilidades del sujeto), cuadro de estimacién para

evaluar la lengua y un cuadro de cotejo para evaluar ejercicios de lengua

ACTIVIDAD NUMERO 6

Situacion didactica: “La Historia de un pollito”

Campo formativo: Pensamiento Matematico

Aspecto: Forma, espacio y medida
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Competencia: Utiliza unidades no convencionales para resolver problemas

gue implican medir magnitudes de longitud, capacidad, peso y tiempo.

Propoésito: Establece relaciones temporales al explicar secuencias de
actividades de su vida cotidiana o el reconstruir procesos en los que participo
(un experimento, una visita, lo que hizo durante la jornada escolar) y utiliza

términos como: antes, después, al final, ayer, hoy, mafana.

Recursos: JesUs Angel, interventoras, mesa, sillas, yogurt, cuchara, ttarjetas
(serie de imagenes: nacimiento y crecimiento de un pollo) y pompones de

colores.

Tiempo: 30 minutos

Secuencia de actividades

Inicio: Se le presenta el material al nifio. Para dar inicio con las actividades se
sienta a Jesus Angel alrededor de la mesa, se le brinda un vaso con yogurt. En
primera instancia se le dice que es, el tipo de sabor, asi como las

caracteristicas que tiene la fruta.

Posteriormente, con una cuchara se le da yogurt en la boca, después, y poco a
poco se le unta yogurt alrededor de sus labios, esto con la intencion de que

saque la lengua para ejercitarla y hacer movimientos con ella

Desarrollo: Se le facilita unas tarjetas donde viene el nacimiento y el
crecimiento de un pollo (serie de imagenes); esto con la finalidad de que se

ubique en un tiempo determinado.
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Esta actividad lleva por nombre “La historia de un pollito”.

Se comienza por preguntarle el nombre de cada imagen que se muestra en las
tarjetas. Por ejemplo en la tarjeta numero 1 se muestra un huevo y en la tarjeta
numero 3 un pollo, preguntar al nifio: ¢Como se llama? Sefialando la tarjeta,
sino logra decirlo, mencionar el nombre de la imagen sefalada y repetir

constantemente. De este el nifio sabra el nombre.

Las interventoras explican brevemente el nacimiento y crecimiento de un pollo
siempre hablandole de frente ya que se entiende que presta atencién cuando

sostiene la mirada.

El nifio observa detenidamente las tres tarjetas y tratara de ordenarlas segun
su criterio, es de suma importancia ir felicitandolo y motivandolo en cada

momento.

Cierre: Para finalizar, se le da unos pompones de colores para que le sople,
estas estaran encima de la mesa, una de las interventoras va a competir con
el niflo, habra una salida y una meta, la persona que llegue primero sera el

ganador.

Evaluacién: Esta se lleva por medio de registro de observaciones (se
observan fortalezas y debilidades del sujeto), cuadro de estimacion para

evaluar la lengua y un cuadro de cotejo para evaluar ejercicios de lengua

ACTIVIDAD NUMERO 7

Situacién didactica: ¢ QUE CAMINO ELEGIR?

Campo formativo: Pensamiento Matematico
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Aspecto: Forma, espacio y medida

Competencia: Construye sistemas de referencia en relacion con la ubicacion

espacial.

Propdsito: Ejecuta desplazamientos siguiendo instrucciones.

Identifica la direccionalidad de un recorrido o trayectoria y establece puntos de

referencia.

Recursos: Jesus Angel, interventoras, mesa, sillas, rehilete, impresiones de

actividades sobre “Recorridos, colores, lapiz y hojas blancas.

Tiempo: 30 minutos

Secuencia de actividades

Inicio: se les presenta el material. Para dar inicio con las actividades se le pide
al nifo sentarse en la mesa. Se le muestra un rehilete y se le hacen las

siguientes preguntas:

¢ Qué es?, (Como se llama?, ¢Para qué sirve? Posteriormente se le pide al

nifio repetir lo que las interventoras dicen: rehilete.

La interventora da una demostracion de como el nifio va a soplar el rehilete:
1. Respirar
2. Retener el aire por unos segundos.
3. Soplar

4. Repetir el proceso.
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Desarrollo: Se le da unas hojas donde Jesls Angel va a colorear unas

imagenes de animales tales como cerdos y elefantes.
La siguiente actividad lleva por nombre “Recorridos”.

Finalidad de la actividad: que el nifio reconozca animales, ademas de unir un
animal con otro de su misma especie, asi como seguir un camino y respetar

contornos.

Ejemplo: el nifio busca el camino correcto para que el elefante pequefio

encuentre al elefante grande.

Se le da al nifio varias actividades de estas para que se familiarice con este

tipo de ejercicios.

Cierre: Las interventoras le piden al nifio dibujar en una hoja blanca un puerco

(cerdo), y que coloree su dibujo. Después hara el sonido de un puerco.

Sugerencia: Las actividades duraran segun el estado de animo y actitud del
nifio. Aplaudir constantemente el trabajo que realiza el nifio. Motivar de manera

verbal al nifio.

Evaluacién: Esta se lleva por medio de registro de observaciones (se
observan fortalezas y debilidades del sujeto), cuadro de estimacién para

evaluar la lengua y un cuadro de cotejo para evaluar ejercicios de lengua
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6.10.4 EXPLORACION Y CONOCIMIENTO DEL MUNDO

ACTIVIDAD NUMERO 1

Situacion didactica: Los seres vivos

Campo formativo: Exploracion y conocimiento del mundo

Aspecto: El mundo natural.

Competencia: observa seres vivos y elementos de la naturaleza, y lo que

ocurre en fendbmenos naturales.

Propdsito: Identificar las caracteristicas y sonidos que hacen los distintos

animales de su comunidad permitiendo desarrollar su lengua oral

Recursos: Bolsa de plastico, Popote, Botella, Jabén, Agua, Tarjetas con los

diferentes animales, Hoja con dibujos y Lapiz.

Tiempo: 30

Secuencia de actividades

Inicio: Para comenzar con las actividades primero se realizo un ejercicio de
lenguaje, soplo de una bolsa pequefia de plastico, realizo el soplo de una
bolsa de plastico pequefia con popote, soplo dentro de una botella de plastico
con ayuda de un popote, esta botella contenia jabdn con agua disuelto con la

finalidad de que realice burbujas.

Desarrollo: Posteriormente a Jesus se le presento unas pequefas tarjetas
donde se muestran algunos animales de su comunidad como: gato, gallo,

borrego, vaca, burro, pollito, pajaro, perro, etc... Se le pregunto ¢Lo conoces?
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¢, Como hace cada animal? En caso de no saberlo se le ensefiaba al igual que
cada animal se le dira el nombre de cada uno de ellos, el repitié el nombre de

cada uno de ellos los observo de acuerdo al tiempo que le fue necesario.

Todas las tarjetas se colocaron en la mesa las volteamos y jugamos al
memorama con la finalidad de desarrollar su capacidad (memoria) de recordar
a cada animal e identificarlos encontrando la pareja de cada uno de ellos,
finalmente se le pidi6 que entregara las tarjetas donde estaba la vaca, el
borrego, etc., al mismo tiempo haciendo lo como hace cada uno de los

animalitos.

Cierre: Se le asignd una hoja donde estaban los animales con los cuales
jugamos en ella unira cada uno de acuerdo a su pareja. Y  escribio su

nombre.

Evaluacioén: se le indico que realizara los sonidos de los animales para ver

cuales son los que identific6 més y cuales no logro hacerlo.

ACTIVIDAD NUMERO 2

Situacion didactica: Donde viven los seres vivos

Campo formativo: Exploracion y conocimiento del mundo

Aspecto: El mundo natural.

Competencia: observa seres vivos y elementos de la naturaleza, y lo que

ocurre en fendbmenos naturales.

Propdsito: Conocer los animales e imitar los sonidos de cada uno haciendo

uso de la lengua oral.
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Recursos: Lapiz, Recortes de los animalitos, Hojas con respectivo dibujo,

Resistol y Mascadas.

Tiempo: 30 min.

Secuencia de actividades

Inicio: Ejercicios de Praxias labiales, apretar fuerte los labios y aflojarlos,
extender y encoger los labios, dar besos fuertes y sonoros, aguantar un lapiz

horizontalmente entre la nariz y el labio superior.

Desarrollo: Se le presentara algunos recortes de animales que viven en el
agua y de los que viven en la tierra se le dira el nombre agua (estrella de mar,
pescado, tortuga, delfin) tierra (perro, elefante, gato, oso, vibora) si los
animales realizan un ruido o movimiento se le dira pero también que el lo

realice, el tiempo que se requiera para que el logre identificarlos.

Después se les mostrara una hoja donde este dibujado un paisaje arboles,
flores, pasto, (tierra) y el mar, el agua, peces, en estas identificard donde
colocar cada uno de los animales con los que se trabajo antes para ello se le
dara resistol y lo pegara de acuerdo al orden que tiene que ser, esta actividad
se realizara baja ayuda si lo requiere dandole las indicaciones

correspondientes durante la actividad.

Cierre: Se le vendara los ojos y solo oira el sonido para encontrar a la persona

gue lo esta imitando.

Vamos a encontrar los sonidos de los animalitos por ejemplo perro, gato,

pollito, gallo.
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Evaluacidén: la evaluacién se realizara durante la actividad de cierre para

observar que tanto a identificandolos animales por medio de los sonidos.

ACTIVIDAD NUMERO 3

Situacion didacta: Animales de mi comunidad

Campo formativo: Exploracion y conocimiento del mundo

Aspecto: El mundo natural.

Competencia: observa seres vivos y elementos de la naturaleza, y lo que

ocurre en fendbmenos naturales.

Propésito: Identificar los animales que son parte de su comunidad asi como
otros animales, de esta forma se ira desarrollando su lengua oral a partir de los

sonidos que realiza.

Recursos: Papel, bolitas de papel y Domino de animales.

Tiempo: 30 min.

Secuencia de actividad

Inicio: Ejercicio de lengua oral “soplo”, hacer carreras con bolitas de papel
impulsadas con el soplo; 2 veces lo haremos gateando y 2 veces lo haremos
arrastrando nuestro cuerpo sin utilizar las manos; soplaremos plumas para
elevarlas a una distancia , estas actividades se realizaran por medio de la

respiracion de la nariz y sacaremos el aire por la boca.

Se le estara animando para que realice las actividades planeadas en razén a

su beneficio.
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Desarrollo: Se pondrdan en la mesa un domino de animales de madera,
primero dira el nombre del animal y el sonido que hace, identificard 2 o 3
animales que se repitan y los sefialara con su dedo, cuando logre identificarlos
jugaremos al domino cada participante le tocara de 6 o 7 cada uno tendra que
respetar sus turnos, cuando a Jesus le toque tirar se le indicara que es lo que
tiene que poner; por ejemplo. Una vaca o un caballo sefialandolo para que

los identifique.

Cierre: Para finalizar pronunciaremos las vocales como “a”, “e”, “i", “0”, “u” de
esta forma se le estimulo a que él abra la boca para que por imitacién también

lo haga.

Evaluacidén: se le pedio que colocara el domino de acuerdo a lo que se le
indico por ejemplo: pasame donde esta una vaca y un burro, un gallo y caballo
con ello se observa que capacidad tiene para identificar los animales con lo que

se tuvo jugando.

ACTIVIDAD NUMERO 4

Situacion didactica: Prueba y mezcla diferentes elementos

Campo formativo: Exploracion y conocimiento del mundo.

Aspecto: El mundo natural.

Competencia: Experimentar con diversos elementos, objetos y materiales -que
no representen riesgo- para encontrar soluciones y respuestas a problemas y

preguntas acerca del mundo natural.
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Propésito: probar y mezclar elementos (agua, sélidos, entre otros) e identifica
reacciones diversas, al descubrirlas las exprese y valla desarrollando su lengua

oral.

Recursos: agua, masa, harina de trigo, sal, colorante vegetal y moldes.

Tiempo: 30 min.

Secuencia de actividad

Inicio: Ejercitacion del sistema Fonoldgico posicion de los diferentes fonemas:

frente a un espejo realizar la articulacion aislada del fonema.

v" Articulacion de silabas directas con todas las vocales.

Pa

Ma

v" Articulacion de silabas inversas con todas las vocales.

Ap, ep, ip, op, up.
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v’ Articulacién de palabras: en un comienzo se pide la repeticion de una
palabra lentamente y luego que lo diga en forma rapida. Ejemplo: papa,

mama, agua, vaso, plato, casa, cama, masa, etc.

Desarrollo: Se le presenta el material con el cual se va a trabajar invitando a
gue manipule, huela y sienta cada uno de ellos preguntando ¢ Cual de todos
estos te gusta para que trabajes? ¢De que color es? ¢Cudl es mas suave?
¢, Qué olor te gusta? ¢Como se llama? En caso de que no logre contestar las
preguntas se le ira diciendo la respuesta con la finalidad de que pronuncie esto
favorece su lengua oral por que se conduce a que por medio de manipular se

motive a hablar.

Se llevara acabo la mezcla de los materiales para experimentar que sucede
con cada uno de ellos: la masa sera revuelta con el colorante vegetal del color
gue sea del agrado del nifio, se pondra agua con sal dentro de un recipiente, la
harina sera mezclada con agua haciendo que Jesus logre experimentar las
consistencias que vayan formandose, tendra la iniciativa de realizar sus
mezclas de acuerdo a su imaginacion, tendra la libre opcién de observar las a

reacciones de cada uno de los materiales que empleo.

Poner colorante vegetal o polvo al agua al mezclar los ingredientes observe

gue suceda.

Cierre: El nifio experimenta al mezclar todos los ingredientes posteriormente
hacer figuras propias o utilizando moldes necesarios para colocar dentro de

ellos las masas que realizo, asimismo preguntar que fue la que le gusto y por
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qué permitiendo desarrollar su lengua oral a través de las preguntas y durante

la realizacion de las actividades.

Evaluacion: se le pregunto que materiales son lo que utilizamos dentro de los
cuales tiene que identificar los colores que se utilizaron sefialando y

pronunciandolos de manera que desarrollo su lengua oral.

ACTIVIDAD NUMERO 5

Situacion didactica: Encuéntrame

Campo formativo: Exploracion y conocimiento del mundo.

Aspecto: Cultura y vida social

Competencia: Reconoce que los seres humanos somos distintos, que todos

somos importantes y tenemos capacidades para participar en sociedad.

Propdésito: Reconoce que existen caracteristicas individuales y de grupo,
identifica a las personas y a sus culturas. Para que en determinados momentos

pueda participar y asi mismo desarrollar su lengua oral.

Recursos: Un pafiuelo por pareja.

Tiempo: 30 min

Secuencia de actividad

Inicio: Ejercicios de lengua

» Sacary entrar la lengua rapidamente.

» Llevar la punta de la lengua hacia la comisura derecha e izquierda.
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* Llevar la lengua alrededor de los labios.

» Traer la lengua de atras hacia delante del paladar.

» Colocar la punta de la lengua en distintos puntos del paladar y voltearla
a su posicién natural (ayudar a tomar conciencia de los distintos puntos

del paladar, tocandoselo con un implemento adecuado)

* En elinterior de la boca llevar la lengua en todas las direcciones.

» Colocar en la punta de la lengua un poco de azucar y deslizarla por el

paladar, lo méas atras posible.

» Hacer vibrar la lengua por dentro y fuera de la boca.

Desarrollo: Se le hace algunas preguntas como; ¢tienes muchos amigos?,

¢los conoces bien?, entonces jugaremos a “reconociendo a un amigo”.

Se divide al grupo en dos y forma a los equipos en filas viéndose de frente;
luego cambia a los otros nifios de lugar y les pide que no hablen hasta que los
reconozcan. Tratard que conocer a sus compafiero al tocar la cara y la ropa,

después se invierten los papeles.

Cierre: Se comenta ¢ COomo hizo para reconocer a sus comparneros?, ¢Qué les

gusto mas y que no?, ¢se les hizo dificil identificar a sus comparieros?

Evaluacidn: se realiza durante la actividad ¢te gusto la actividad? ¢Qué es lo

gue mas te gusto?
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6.10.5 EXPRESION Y APRECIACION ARTISTICAS

ACTIVIDAD NUMERO 1

Situacion didactica: Mi dibujo

Campo formativo: Expresion y apreciacion artisticas.

Aspecto: Expresion y apreciacion plastica.

Competencia: Comunica y expresa creativamente sus ideas, sentimientos y
fantasias mediante representaciones plasticas, usando técnicas y materiales

variados.

Propdsito: Reconocer y mencionar los diferentes colores a través de la

pintura de acuerdo a su dibujo que pinte. Esto para desarrollar su lengua oral.

Recursos: Globo, Pincel, acuarelas, agua, tapa.

Tiempo: 30 min.

Secuencia de actividades

Inicio: Se le repartirda un globo por lo que primero lo estirara de forma que no
se le dificulte inflarlo, respirara por la nariz y tratara de inflarlo lo mas que
pueda ; lo desinflara y nuevamente lo inflara se llevara acabo las veces que

sea necesario.

Desarrollo: Se le asignara un dibujo en una hoja y con acuarelas lo decorara
de acuerdo a las indicaciones que se le den. Con el pincel lo pintara de forma

gue vaya haciendo circulos.
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Cierre: Se le cuestionariq acerca de lo que hizo en su trabajo, que colores
utilizo, lo importante aqui es que mencione los materiales y si no puede se le

dird pero él lo tiene que repetir.

Evaluacidén: cuales fueron los colores que mas utilizaste y porqué. Realizd

unos pequenos circulos para observar la finay el desarrollo de su lengua oral.

ACTIVIDAD NUMERO 2

Situacidn didactica: Mi lenguaje

Campo formativo: Exploracion y apreciacion artisticas

Aspecto: Expresion y apreciacion musical

Competencia: Comunica las sensaciones y los sentimientos que le producen

los cantos y la musica que escucha.

Propdsito: adquirir conciencia del estado mental en el que se encuentran asi
como motivarlos a no forzar su cuerpo y cuidarlo para no abrumarlo de presion.
Al conocerlos podra comunicar las sensaciones y sentimientos que le producen
los cantos y la musica que escucha, tomando en cuenta que esto le ayudara

para desarrollar su lengua oral.

Recursos: Dulces de goma, CD con musica de relajacion.

Tiempo: 30 min.

Secuencia de actividad

Inicio: Ejercicios de lenguaje: se le dara algunos dulces de goma para que se

lo pueda comer sacara la lengua para alcanzarlo sin meter las manos.
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Mascara del lado izquierdo, mascara del lado derecho, sacara la lengua arriba

y abajo, sacara la lengua al lado derecho e izquierdo.

Desarrollo:

Invitar al nifios a relajar su cuerpo

» Despejar el area central del salon para que el nifio se acuesten en el
piso (boca arriba) con las manos y pies estirados, ojos cerrados, sin

moverse y sin hablar.

* Poner musica relajante y se proponer que imaginen alguna situacion o

piensen en un lugar al que los evoque esa cancion.

* Cuando termine la cancibn mover poco a poco su cuerpo pero sin abrir

los ojos hasta que se les indique.

Al final se quedara sentado el piso para comentar las emociones y
sensaciones que les provocé esa cancién, ademas de las situaciones y

los lugares que imaginaron.

Cierre: Para finalizar invitarlo a practicar esta técnica cuando estén cansados y

necesite relajarse.

Evaluacidén: Esta actividad sirve para desarrollar su lengua oral ya que es el
area donde puede expresar sus necesidades e intereses. Se le pregunto si le

gusto la actividad que dibuje lo que sucedi6 en ese momento de cerrar los 0jos.
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ACTIVIDAD NUMERO 3

Situacion didactica: Bailando el zon de la musica

Campo formativo: Exploracion y apreciacion artisticas

Aspecto: Expresion y apreciacion musical.

Competencia: Interpreta canciones, las crea y las acompafia con instrumento

musicales convencionales o hechos por él.

Propdsito: Seguir el ritmo de las canciones utilizando las palmas y los pies en
coordinacion con los instrumentos musicales. Con la intencion de que al

interpretarlas exprese y desarrolle su lengua oral.

Recursos: azlcar, grabadora, CD’s, instrumentos musicales, mascadas.

Tiempo: 30 min.

Secuencia de actividad

Inicio: Ejercicio de lengua: colocar en la punta de la lengua un poco de azucar

y deslizarla por el paladar, lo méas atras posible.

Llevar la lengua alrededor de los labios. Abrir y cerrar la boca rdpidamente con
los labios cerrados como masticando. Inflar las mejillas simultaneamente.

Llevar la punta de la lengua hacia la comisura derecha-izquierda y viceversa.

Desarrollo: Para esta actividad se le pondra masica con el ritmo de la musica

realizaremos algunos movimientos de acuerdo al ritmo y entonacion.

Trabajaremos con mascadas pasandolo por todo el cuerpo tomando en cuenta

que las indicaciones se le daran en voz fuerte para que ejecute las acciones.
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Utilizaremos un pandero para entonar algunos sonidos acompafiar a la musica

O crear una nueva entonacion.

Bailara una cancion con libertad de acuerdo a los pasos y movimientos que

quiere realizar.

Trabajaremos con musica suave para realizar ejercicios de respiracion vy

movimientos de su cuerpo.

Tratara de tararear alguna melodia.

Cierre: Nos acostaremos en el suelo cerraremos los o0jos Yy escucharemos

musica que entone diferentes sonidos suaves y fuertes.

Evaluacidn: se le pregunto cuales son los sonidos que alcanzo a escuchar por
lo que se puso nuevamente la musica para identificarlos y hacer los sonidos

gue pueda llevar acabo.

ACTIVIDAD NUMERO 4

Situacion didactica: “Bailamos”

Campo formativo: Expresion y apreciacion artisticas.

Aspecto: Expresion corporal y apreciacion de la danza.

Competencia: Se expresa por medio del cuerpo en diferentes situaciones con
acompafiamiento del canto y de la musica.

Propdsito: Desarrollar sensibilidad, iniciativa, imaginacion y creatividad para
expresarse a través del baile (musica, literatura, plastica, danza, teatro) y

ademas de su lengua oral.

Recursos: pafiuelo, sonajas, mascada, lluvias, aro.
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Tiempo: 30 min.

Secuencia de actividad

Inicio: Ejercicios de mejillas:

o

Inflar las mejillas simultdneamente.

o Inflar las mejillas alternamente, realizando alternativamente en cuatro
tiempos

o Entrar las mejillas entre las mandibulas.

o Inflar las mejillas, a pesar de la oposicion de los dedos del educador.

0 Hacer que el nifio tome aire lo sostenga durante 3 segundos

contdndonos en voz alto por usted y lo bote, soplando objetos livianos

colocados en una distancia de 10 cms.

Desarrollo: Se reproduce musica con la finalidad de que vaya identificando el
ritmo de las canciones y a su vez que trate de tararearlas de acurdo a la

capacidad que tenga.

Se le presenta una seria de materiales los cuales puede llevar en las manos
para realizar movimientos propiciando la danza de manera espontanea y libre.
Busca el material que crea conveniente de acuerdo al ritmo de la cancién. Se
canta la cancién con el propésito de favorecer su lengua oral de tal forma se le
anime para expresarse por medio del canto. Danzar con puntas de los pies,
levantar las manos, mover la cabeza, la cintura, etc. Durante la actividad se le
habla para lograr interactuar favoreciendo la comunicacion. Se le pregunta ¢te
gusto bailar? ¢Te gusta contar? ¢De que color son las cosas que utilizaste?

¢, Como se llaman?
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Cierre: Busca un lugar comodo para llevar acabo un ejercicio de respiracion lo
cual se hard levantando las manos respirar y exhalar suave 5 veces, tomara
un tiempo de descanso donde cierra los ojos para escuchar un cuento corto
con la intencién de desarrollar su imaginacion a través de la narracion y los

efectos del sonido.

Evaluacidn: ;te gusta bailar? ¢Qué material te gusto mas utilizar? ¢Bailas en

tu casa? realizo por si solo algunos movimiento que se le ensefiaron.

ACTIVIDAD NUMERO 5

Situacidn didactica: Llego la horade ser artistas

Campo formativo: Expresion y apreciacion artisticas.

Aspecto: Expresion y apreciacion plastica.

Competencia: Comunica y expresa creativamente sus ideas, sentimientos y
fantasias mediante representaciones plasticas, usando técnicas y materiales

variados.

Propdésito: Realizar una serie de actividades exploratorias en donde el nifio por
medio de la expresion grafica y oral expresen sentimientos.
Recursos: agua, vela, crayola, carton o papel, jabon y colorante, pincel y

popote.

Tiempo: 30 min.

Secuencia de actividad

Inicio:
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Soplar todo tipo de juguetes o instrumentos libremente.

Hacer bombas de jabon.

Inflar bombas o bolsas de papel o plastico.

Soplar velas, alejandoselas gradualmente. Para graduar la fuerza del
soplo se puede pedir que sople lo suficiente para mover la llama sin

apagarla.

Desarrollo: Pinta con acuarelas un dibujo donde plasme algian momento feliz
del nifio. La técnica de la vela y la crayola, para que realicen una obra de arte
por medio de puntos... donde expreso lo que sentia al momento de la
actividad. Salir al patio con trozos grandes de carton para pintar con la palma
de las manos y con los dedos trazando figuras y formando dibujos. Hacer
burbujas de jabén con colorante, los nifios pintan cuando se truenan las

burbujas.

Cierre: Pintar soplando: para pintar soplando se disuelve pintura en agua se
toma un poco con un pincel y se coloca en un lugar del cartoncillo con un

popote el nifio soplara cerca de la pintura hasta esparcirla y lograr formas

Evaluacidén: Se respiro despacio; a ver cuéntame que pasoé con el jabén, te
gusto esta actividad. Explicar el dibujo que realizo y los colores empleados en

la actividad.

6.10.6 DESARROLLO FiSICO Y SALUD

ACTIVIDAD NUMERO 1

Situacién didactica “CUIDEMOS LOS ARBOLES”
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Campo formativo: Desarrollo fisico y salud

Aspecto: Promocion de la salud

Competencia: Participa en acciones de la salud, de preservacion del medio

ambiente y de cuidado de los recursos naturales de su entorno

Propésito: practica y promueve medidas de proteccion y cuidado a los
animales domésticos, a las plantas y a otros recursos naturales de su entorno.
También se pretende que dichas medidas las lleve a acabo pero también las

comunique desarrollando su lengua oral.

Recursos:

» Cartulinas

» Crayones

» Pegamento

» Imagenes previamente solicitadas
» Papel para decorar

Tiempo: 30 min

Secuencia didactica

Inicio: efectuar un ejercicio de soplo donde se utilizara una pelota de unicel, la
cual tendra lugar entre dos libros o libretas, donde se propicia el juego del
quien sople mas es el que gana. Con ese mismo material se pasa a realizar

desplazamiento sobre el piso.

Desarrollo: se muestra al nifilo una cartulina que tiene dibujos y un titulo que

habla sobre el cuidado de los arboles, para lo cual antes se le va a comentar lo
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que hay por hacer al tener un arbol (regarlo y cuidarlo para obtener mas
oxigeno y tener una sombra que proteja del sol). Las maestras sombra también
participan en la elaboracion del cartel mientras que orientan a Jesus. Al finalizar
colocaremos el cartel en una parte visible de la escuela para que tanto

compafieros del nifio y padres de familia lo puedan ver y analizar.

Cierre: para culminar realizaremos ejercicios fisicos donde todos participamos
y en especial el nifio ya que se le pide ponerse en posicion de cuatro para
golpear con la cabeza una pelota para que avance y anote. Tomar la pelota con
los pies y levantarlos un poco por unos segundos. Ocupar un aro y tratar de
ensartar. Para finalizar se toma la pelota entre las manos y ponerla arriba,

abajo, adelante y atras.

Evaluacidn: participacion, cuadro de ejercicios.
ACTIVIDAD NUMERO 2

Situacién didactica “CHUCHU WA WA”
Campo formativo: Desarrollo fisico y salud

Competencia: comprende que hay criterios, reglas y convenciones que

regulan su conducta en los diferentes ambitos en que patrticipa.

Propésito: lograr que Jesus Angel siga y comunique indicaciones y reglas
como regulador de conducta. De manera que se contribuya al desarrollo de su

lengua oral.
Recursos: CD con la cancion de chuchu wawa, mufiequitos de papel.
Tiempo: 30 min
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Secuencia didactica

Inicio: platicar acerca de las canciones que conocen e invitarlos a aprender

una cancién nueva y muy alegre.

Desarrollo: explicar la letra aclarando que deben repetir y hacer lo mismo. La

letra es la siguiente:

iSoy feliz! (soy feliz) jyo también! (yo también)

Manos enfrente (manos enfrente)

Pulgares arriba (pulgares arriba)

Codos atras (codos atras)

Cabeza de olmeca (cabeza de olmeca)

Estatura de enano (estatura de enano)

Pies de pingtino (pies de pingtino)

Cola de pato (cola de pato)”

Coro: Chuchu Wa Wa, Chuchu Wa Chuchu Wa Wa Wa

Cierre: Ejercicio de soplo mediante mufiequitos de papel los cuales debera tirar
de la mesa con soplidos. También los podra clasificar por color. En primer lugar
haremos una identificacion de las partes del cuerpo (cabeza, cara, manos,
pies) donde se le preguntara en donde estan cada una de las partes y que las

mencione segun sea el caso.

Evaluacién: seguimiento y cumplimiento de reglas, participacion en la ronda y
emision de las partes del cuerpo.
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ACTIVIDAD NUMERO 3
Situacion didactica: “CUIDEMOS NUESTRA SALUD”
Campo formativo: Desarrollo Fisico y Salud

Competencia: Practica medidas basicas preventivas de seguridad para
preservar su salud, asi como para evitar accidentes y riesgos en la escuela y

fuera de ella.

Propésito: promover en Jesus Angel medidas de salud y cuidado personal en
beneficio de su bienestar para que en su vida diaria las emplee pero sobre todo

las promueva en beneficio del desarrollo de su legua oral.
Recursos Papel bond, marcadores.

Tiempo: 30 Min

Secuencia didactica

Inicio: se hacen movimientos con el cuerpo donde las maestras sombra y el

nifio frente a un espejo hacen:

v' Extienden manos hacia adelante

v' Sefalan nariz con el indice

v' Sefalan ojos con 2 dedos

v' Mano derecha en la cabeza

v' Sefiala sus pies con mano izquierda

v’ Sentarse y levantarse
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v Sefalar con el dedo hacia arriba y abajo
Desarrollo: iniciar la clase hablando acerca de los cuidados de higiene que
deben de tener como el lavarse los dientes, lavarse las manos antes de comer
y después de ir al bafio, etc. Posteriormente se le invita a Jesus a realizar un

cartel acerca del cuidado de la higiene.

Cierre: Al finalizar se va realizar una actividad de respiracién donde el nifio
debera soplar con nariz y boca una servilleta de papel (alternar) también podra
simular que se suena la nariz. Enseguida se invita a salir y pegar alrededor de
la escuela los carteles y se menciona la importancia que tiene el lavarse las

manos y los dientes, asi como bafiarse y estar limpios por salud.

Evaluacidén: realizacion de movimientos corporales, puesta en practica y

comunicacién de medidas de higiene.
ACTIVIDAD NUMERO 4

Situacién didactica “"ENSARTANDO BOTONES”
Campo de desarrollo: desarrollo fisico y salud.
Aspecto: coordinacion, fuerza y equilibrio

Competencia: utiliza objetos e instrumentos de trabajo que le permiten

resolver problemas y realizar actividades diversas.

Propésito: Favorecer en Jesis Angel el desarrollo de habilidades de
motricidad fina. Utilizando instrumentos de su medio para resolver problemas
ademas de proponer soluciones ante cualquier actividad, haciendo uso de su

lengua oral.
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Recursos: botones de diferentes colores y agujetas. Arroz, frijol. Hojas

blancas. Plumas.
Tiempo: 30 min.
Secuencia didactica

Inicio: ejercicios de soplo, con ayuda de un popote se soplara arroz y frijol
sobre la mesa, con el fin de destacar la fuerza del soplo en Jests Angel.

También se le entregaran plumas que debera soplar sobre la mesa.

Desarrollo: Con las mismas plumas, el nifio las va a pegar en un dibujo de un
payaso (cabello). ¢Preguntar donde esta el cabello? ¢De qué color son las
plumas? Enseguida se le va entregar un botecito con botones de diferentes
colores los cuales en un primer instante colocara en otros botes vacios segun
el color del boton. Una vez culminada esta actividad. Posteriormente el mismo
va ensartarlos entre una agujeta, pero antes se le da un ejemplo de cémo se

hace.

Cierre: Para finalizar las actividades frente a un espejo tanto maestras como
Jests Angel van a pronunciar las vocales para que al mismo momento se

pronuncien palabras onomatopeéyicas.

Evaluacién: nivel de coordinacion, fuerza y equilibrio al manejar diferentes
instrumentos de trabajo, pronunciacion y comunicacion de palabras que le

ayuden a resolver problemas.
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CAPITULO 7

EVALUACION E INFORME DEL PDE

7.1 EVALUACION PARA LAS ESTRATEGIAS

En las escuelas existen momentos y motivos para conocer que tanto han sido
aprendidos los contenidos escolares, sobre todo porque todos los
conocimientos recibidos en clase son de mucha utilidad para la vida de los
alumnos, ya que en determinadas situaciones de su vida podran hacer uso de
estos ya sea para dar solucion a un problema o para complementar situaciones

que lo requieran.

Y dicha etapa consta de una evaluacion sobre el aprendizaje, la cual va
encaminada a conocer los avances o tal vez retrocesos de los estudiantes, de
esta forma se pretende que por medio de los examenes se haga conciencia
sobre lo que esta pasando y en base a ello modificar formas de trabajo que

ayuden a los alumnos a una mayor comprension de lo ensefiado.

Respecto a esto Carlos Zarzar Charur sefiala que la evaluacion es “el momento
de recuperacion de los aprendizajes; (y) al mismo tiempo.. Un momento mas
de aprendizaje... consiste en una reflexion sobre lo que se aprendio y sobre la

manera en que se aprendid...”””

Sin duda la evaluacion es un paso importante que no debemos dejar de lado
pues mediante este aspecto se obtienen logros, dificultades y posibles
acciones para potencializar las debilidades, es decir, poner en marcha

alternativas para cubrir las necesidades de los alumnos. Sobre todo sirven

77 ZARZAR CHARUR, CARLOS. “disefio de Estrategias para el Aprendizaje Grupal” en Perfiles
educativos No.1. Nueva Epoca. México, CISE/UNAM, 1983.PP. 34- 46(abril-junio).
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como pauta para dar seguimiento al proceso educativo. La evaluacién es un
factor muy importante en la formacién de los alumnos pues de esta manera
durante este proceso se conocen los resultados del aprendizaje que van

adquiriendo los alumnos.

Respecto a la evaluacion que se le realizo a Jesis Angel consideramos que el
tipo de evaluacidon que fundamenta nuestras estrategias es la evaluacion
sumativa por que esta “contempla tanto los aprendizajes como el proceso
seguido... no se identifica con la prueba o el examen final... para el profesor-
coordinador, es este un momento muy importante, fuente de aprendizajes para
él, ya que a través de la retroalimentacion que reciba del grupo podréa evaluar el

método de trabajo seguido... “(ZARZAR, 1983. P. 45)

“Es una tarea que ayuda a la revision del proceso grupal, en términos de
condiciones en que se desarrollo, los aprendizajes alcanzados, los no
alcanzados, asi como las causas que posibilitaron o imposibilitaron la

consecucion de las metas propuestas”. (MORAN, 1981. P. 24)".

Ya que durante la aplicacion de las estrategias se fueron recuperando los
trabajos o evidencias del aprendizaje de Jesis Angel durante el proceso de
desarrollo y ejecucion de las actividades propuestas para mejorar o lograr que
el nifio desarrollara su lengua oral, otorgdndole mayores posibilidades de

comunicacion con las personas de su entorno familiar, social y escolar.

Asi mismo se planteo una autoevaluacion y co-evaluacion para determinar

cémo fue el trabajo y desempefio de Las Interventoras Educativas.

® MORAN Oviedo, Porfirio. “LA evaluacion de los Aprendizajes y sus Implicaciones Educativas
y Sociales” en Perfiles Educativos No.13. México, CISE/UNAM, 1981. PP. 21-36.

ZARZAR CHARUR, CARLOS. “Disefio de Estrategias de Aprendizaje Grupal. Una Experiencia
de Trabajo” en Perfiles Educativos No.1. Nueva Epoca México, CISE/UNAM, 1983.pp.34-46.
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De ahi la importancia de dar a conocer a continuacion nuestras formas de
evaluar a Jesus Angel que presenta Sindrome de Down y especificamente en

el area del desarrollo de la Lengua.
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7.1.1 CUADRO DE ESTIMACION PARA EVALUAR LA LENGUA™

Nombre del alumno: Jesus Angel Mata Trejo
Edad: 5 afios.

Grado y grupo: 3¢°™*

Necesidad Educativa Especial: Sindrome de Down

 REYZABAL, Maria Victoria. En: La comunicacion oral y su didactica. Capitulo Il la comunicacion oral como eficaz agente educativo. Ed. la Muralla, S.A.
Madrid 1994. pp. 59.



Indicadores Siempre | Muchas Algunas | Nunca
veces veces
Conoce vy utiliza las conversaciones orales de cortesia (por favor, gracias, ) ©
Intenta y manifiesta interés por comunicarse con las personas ©
Se expresa con sencillez ©
Vocaliza los finales de palabras ©
Escucha:
» Activamente
« Comprensivamente
* Selectivamente
Se comunica preferentemente: ©
» Con nifios mas pequefos
» Con sus compafieros
» Con adultos
Se muestra relajado cuando habla @)
Como oyente:
* Se distrae
» Cuchichea
* Interrumpe ©
Su pronunciacién muestra:
* Mala articulacion ©
» Entonacion inadecuada
Utiliza sus diferentes tipos de comunicacién oral:
» Gestos ©
* Posturas
* Mdsica
* Imagenes
Acompafia su expresion oral con gestos:
* adecuados ©

e simultaneos




EVALUACION CUALITATIVA: )
Al realizar la evaluacién nos dimos cuenta que la lengua oral de Jesis Angel muestra cambios significativos en cuanto a la

pronunciacién de palabras y el uso de otras palabras, gestos y posturas que favorecen su interaccién con las personas que son
parte de su contexto escolar, familiar y social.

EVALUACION CUANTITATIVA

Siempre Muchas veces | Algunas veces | Nunca

8 0 2 0

7.1.2 EVALUACION DE EJERCICIOS



ASPECTO Logra solo Logra con | En proceso No lo intenta
ayuda
SOPLO M
- Hacer bombas de jabén
- Inflar bombas o bolsas de papel o M
plastico
- Toma aire y lo sostiene %]
MUSCULATURA OROFACIAL M
- Estirar los labios, sonreir
« Soplar velas 4|
« Vibrar los labios M
« Sostener objetos entre los labios 4|
(corchos, palillos, sorbetes, etc.)
« Absorber liquidos de diversas M
consistencias utilizando el sorbete Inflar
las mejillas
- Sacar y meter la lengua lo mas rapido
posible
« Sacar la lengua hacia la comisura
derecha
« Sacar la lengua hacia la comisura
izquierda
« Llevar la lengua hacia la nariz %]
« Llevar la lengua hacia la quijada %]
- Realizar gargaras de agua %]
« Llevar la punta de la lengua hacia la M
parte interior de las mejillas y empujar
con fuerza.
- Realizar movimientos circulares de la M
lengua alrededor de los labios y entre los
labios y los dientes.
« Mover soplando copos de algodén, |
plumas, trozos de papel, pelotas de pin-
pon sobre la superficie de una mesa.
- Utilizar instrumentos de soplo como |

pitos, flautas, armoénicas, etc.

LABIOS




7.1.3 ESCALA DE COEVALUACION PARA EVALUAR EL GRUPO DE TRABAJO



Elementos evaluables Mucho Bastante Poco Nada
1.- Ha planeado la reunion de trabajo ©

2.- Ha asistido a la hora establecida ©

3.- Ha facilitado la participacién de todos ©

4.- Ha sabido promover el dialogo ©

5.- Ha logrado que el dialogo sea de manera espontanea ©

6.- Ha logrado que cada participante respete las ideas de los ©

demas

7.- Ha distribuido el tiempo correctamente ©

Total 4 3




7.1.4 ESCALA DE AUTOEVALUACION INDIVIDUAL



Elementos evaluables Excelente Buena Regular | Mala
Mi participacion ha sido. © W
Mi estado de animo durante el proyecto ha sido. © xTE
La comunicacion entre comparieras de trabajo ha sido: © XF e
Mis aportes para elaborar el trabajo fueron: ©
Mucho Suficiente | Poco Nada
He aprendido. i
He podido expresar mis ideas. © o
Ha sido valorada mi aportacion. © ¥ E
Me he sentido motivado para seguir investigando el tema | @ + X%
tratado.
Han dado resultado las propuestas de trabajo que he |@ + ¥

sugerido




Nombres Simbologia

Ruth Esther Benitez Panfilo ©

Mary Cruz Fuentes Nava )Ae

Arizbeth Yareli Gonzélez Trejo I




7.1.5 AUTOEVALUACION DE LAS ESTRATEGIAS DEL TRABAJO DEL INTERVENTOR

Nombres Simbologia

Ruth Esther Benitez Panfilo ©

Rapecios Fuentes Nava ¥

Arizbeth Yareli Ganzalez Trejo XE

Si

Casi siempre

Algunas veces

No

1.- Organiza su actividad para alcanzar sus objetivos

© Y%

2.- Se logran al maximo sus objetivos propuestos

© ¥ &

3.- Se propicia un clima de trabajo adecuado para el nifio.

© *

4.-Se realizan ajustes para que el nifio pueda realizar las actividades.

© * XF

5.- Los materiales a utilizar han sido de buen resultado como se pensaba.

© XF

6.- En la realizacion de las actividades se toma en cuenta lo siguiente:
- Hablar Lento y con voz fuerte.
- Hablar de frente y directo a los ojos del nifio
+ Resaltar los Sonidos

« Respirar antes de Hablar




7.2 RESULTADOS DEL PROYECTO DE DESARROLLO EDUCATIVO

Tras el tiempo de aplicacion de las actividades didacticas se obtuvieron
resultados en cuanto al desarrollo de la lengua oral, en cuanto a esto
consideramos que se lograron buenos resultados pues se vio avance durante
el proceso e implementacion de las estrategias didacticas. Sin duda estamos
contentas al ver que Jesus Angel tuvo mejorias en la expresién y comunicacion
ya que su forma de evaluar nuestro desempefio y trabajo es la sonrisa de un

nifio porque es la manera mas honesta de evaluarnos como interventoras.

Tras la aplicacion de las estrategias de intervencion en cuanto al desarrollo del
lenguaje oral en JesGs Angel con Sindrome de Down que presentaba las

siguientes caracteristicas:

o Dificultad en la pronunciacion de palabras

o Emitia sonidos en su mayoria sin claridad

o Comunicacion con gestos

De ahi la importancia de nuestra intervencién pues consideramos necesario
contribuir en la mejora del caso de Jesus Angel. A través de la aplicacion de las

estrategias se alcanzaron los siguientes aspectos:
7.2.1 Resultados de Jestis Angel antes y después de la intervencion

o Pronunciacion de palabras con mayor claridad.
0 Mejor comunicacion con sus comparieros, familia y amigos.

o Potencializar su motricidad gruesa y fina.



o Contribuir para una mayor socializacién

CARACTERISTICAS ANTERIORES
DE JESUS ANGEL

CARACTERISTICAS ACTUALES DE
JESUS ANGEL

Asisti6 de 2 a 3 meses al CRIRH

(falta de recursos econdémicos)

Asiste a terapias de lenguaje,

motricidad, etc. (CRIRH dias viernes).

Asisti6 al CAM a los 3 Afios

Asiste a terapias de lenguaje vy
motricidad en las instalaciones de
Modulos de Atencion a la Educacion
Preescolar (MAEP) (dias lunes)

A los 4 afos asiste en el Jardin de
Nifios “Juanita Reséndiz de Chavez”

Asiste al Jardin de Nifos “Juanita
Reséndiz de Chéavez”

Se levanta de su lugar

constantemente

Se levanta ocasionalmente de su lugar

Es distraido y su tiempo de atencion
es corto

Se muestra atento y cooperativo

Emite sonidos y se comunica con
gestos, sefas, movimientos

corporales.

Emite sonidos de las ultimas letras de
la palabras como pa- pa, mama, a-

gua, so-pa,

Le molesta la compafila de sus

compafieros

Acepta la compafila de sus

companeros

Su asistencia es irregular

Su asistencia es regular

Le agrada compartir.

Le agrada compatrtir.

Requiere de ayuda para realizar las

actividades didacticas en la escuela

Requiere poca ayuda para realizar las

actividades didacticas en la escuela

Es independiente al realizar las
actividades en su casa (se viste,
come peina solo, va al bafio con
ayuda, usa pafal, es descuidado en

su higiene bucal y personal).

Es independiente (se viste come peina
solo, va al bafio con ayuda, en raras
ocasiones utiliza pafial, se preocupa

por su higiene bucal y personal)




Come todo tipo de comida.

Come todo tipo de comida.

Se le dificulta seguir indicaciones o

instrucciones

sigue indicaciones o instrucciones

Se le dificulta recortar, trazar, dibujar,

rasgar, bailar.

Sabe recortar, trazar, dibujar, rasgar,

bailar.

Se le dificulta el manejo de material

Se le facilita el uso de material

concreto y de ensamble concreto y de ensamble (armar
rompecabezas de 6 piezas)
Utiliza el lenguaje corporal para |Utliza el lenguaje corporal para

expresar sus sentimientos (abrazos,

besos).

expresar sus sentimientos (abrazos,

besos).

Es atento a las necesidades de los
demas, por ejemplo, cuando observa
gque uno de sus comparferos esta

llorando el va por papel y lo consuela.

Es atento a las necesidades de los
demas, por ejemplo, cuando observa
gque uno de sus compafieros esta

llorando el va por papel y lo consuela.

Es

escupir, pegar.)

poco respetuoso (empujar,

Es mas respetuoso (ayuda y colabora
de

abraza,

en las necesidades sus

compaferos por ejemplo:
acaricia, besa y consuela a sus
comparferos cuando estan tristes o

estan llorando.)

Poco uso de palabras de cortesia se
remitia a hacer gestos en sefal de

enojo y agrado.

Utiliza palabras de cortesia (palabras
magicas), ejemplo: jjigracias!!! jjjPor

favor!ill

Poco interés por leer y escribir

Hace intentos por leer y escribir

Buena participacibon en juegos

canciones, bailes y rondas

Buena participacion en  juegos,

cuentos, canciones, bailes y rondas.

7.2.1 Interventoras:

o Poner en marcha el programa

Angel.

para desarrollar la lengua oral de Jesus




o Aplicacion de estrategias didacticas encaminadas al desarrollo de la

lengua oral.

o Procuramos que las actividades tuvieran que ver con la lengua oral.

o Se llevaron a cabo diferentes ejercicios para el desarrollo de la lengua

(mandibula, lengua, soplo, respiracion.)
o Colaborar para la integracion en las actividades aulicas e institucionales.

0 A continuacidon se mencionan algunos cambios que ha ido presentado
Jesis Angel durante su estancia en la escuela y el trabajo
complementario con los especialistas o indicados para dar dicha

informacion.

CONCLUSIONES

Durante la realizacion de practicas profesionales y servicio social ha sido una

etapa de formacion constructiva en nuestras vidas ya que hemos puesto en



ejecucion los conocimientos adquiridos en la Universidad Pedagogica Nacional
mediante acciones de concientizacion acerca del tema sobre diversidad,
integracion e inclusién, ademas para el desarrollo y fortalecimiento de
habilidades y capacidades de los nifios con Necesidades Educativas

Especiales, entre otras.

Todo esto nos ha permitido adquirir y apropiarnos de ciertos conocimientos que
no se dan en una sesion de clases sino se van propiciando mediante la

practica.

La practica es la manera mas fructifera de formacion profesional, es sin duda,
un aprendizaje significativo, la forma de mezclar nuestros conocimientos con la
resolucion de problematicas y/o necesidades que presentan los nifios con

Sindrome de Down.

Ayudar, apoyar y auxiliar a Jests Angel con Sindrome de Down en el proceso
de integracion e inclusion en las diversas areas que se dan en el Jardin de

Nifios.

Hemos aprendido que el peor sentimiento que podemos sentir hacia otra
persona con y sin discapacidad es “lastima”, es un sentimiento desgastante y
destructivo. Los nifios con Necesidades Educativas Especiales nos han
demostrado lo inteligentes que son, ellos nos han ensefiado tantas cosas, un

ejemplo de esto es la manera en dirigirnos a ellos.

Sin embargo, nuestra instancia en el Jardin de nifios nos ha hecho comprender
gue todos somos diferentes tanto en la forma de pensar, de vestir, de caminar,
entre otras, ha provocado en nosotras la idea de que se dé una buena

integracion e inclusion de personas con Necesidades Educativas Especiales y



gue la sociedad en general comprenda la importancia que tienen los nifios con
Sindrome de Down en el &mbito educativo como en el &mbito social, para su

pronta integracién e inclusion.

Es de suma importancia aceptar la diversidad en todos los sentidos.

Consideramos que todos los nifios con y sin discapacidad, merecen una
educacion de calidad en donde cada uno de los sujetos por medio de la
interaccion con su medio va adquiriendo y apropiandose de aprendizajes
nuevos donde le permite hacerse de nuevos conocimientos lo cual implica un
desarrollo 6ptimo del sujeto. Ademas de que el logre acceder a una educacion

integral con la finalidad de que sea una persona independiente y autonoma.
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ANEXOS



RECONOCERFIGURAS Y SONIDOS DE
ANIMALES (ONOMATOPEYAS)



En esta acividad el nifio sigue instrucciones, colorea y
realiza sonidos onomatopeyicos en relacion al animal que
se le muestra, esta es una de las actividades que mas le
agrado a Jesus Angel, ya que pudimos percibir su entusiamo
al ejecutar este tipo de activiaddes.

RECONOCER FIGURAS, COLORES...........

En esta actividad se trabajo el campo formativo del
pensamiento matematico. El niflo tuvo que identificar
figuras y colorearlas segun las instrucciones de Ia



interventora. El nifo logro seguir instrucciones e hiso uso
de la lengua oral (a su manera se dio a entender).....

RECONOCIENDO COLORES Y FORMAS ..........



Durante la aplicacion de esta actividad el nifio sigui6
ejecuciones e instrucciones, al principio no queria
respetar contornos, pero con nuestro apoyo, logro
llevar y finalizar dicha actividad.

LA HISTORIA DE UN POLLITO.............



Durante la ejecucién de dicha actividad, el nifio reconocio el
ayer y el ahora, asimismo hiso uso de su lengua oral.

M|l GLOBITO ES ROJITO........



En la actividad antes mostrada, el nifAo logro
respetar contornos, reconocid colores y a través de
la lengua oral menciono el nombre de la figura
“globo”.

MIS FIGURITAS...........



En la realizacion de estas actividades el nifno pinto
el dibujo respetando los contornos, en un principio
no lo hacia solo pintaba, pero ahora sabe que hay
que respetar ciertos espacios de la figura.

RECORRIDOS .....



En la actividad que se
muestra el nifo tuvo
que elegir un camino
para que llegar el
cerdito con su mama,
asimismo con el
elefante, el nino
entiendo el propésito
del ejerccio.

En un principio no habia equilibrio y se pasaba del
controno, pero las intenciones del nifilo era colorear
por la parte central del camino.

ELEGIR LAS FIGURITAS.....



El nifo selecciona las\figuras que mas se parezcan,
durante la realizacién\de estas actividades el nifio
con ayuda logra identificarlas y encerrarlas con un
color (este color es \indicado por una de las
interventoras, dependiendo de la figura es como va
a variar el color; por ejemplo, encierra con color azul
los cuadrados).

El nino comienza a dibujar a una figura humana.
Ademas hace intentos por escribir su nombre.

Observa, nombra, dibuja y compara cuerpos Yy
figuras  geométricas, desde sus  atributos
geométricos con su propio lenguaje y adopta
paulatinamente un lenguaje convencional (caras
planas y curvas, lados rectos y curvos, lados largos
y cortos).



MI CUERPECITO .......



En una hoja blanca que se le brindo logra dibujar un circulo
y coloca las partes que conforman un rostro, es decir, sabe
y reconoce las partes del cuerpo, ademas logra colocarlas
en circulo y dibujarlas en el papel.

Asimismo, a su manera pronuncia el nombre de las partes
del cuerpo.

(LELCARACOLES ......777277



El nino en esta actividad se mostro motivado pues
coloreo con fuerza y motivacién, al finalizar la
actividad es&ribié su nombre (a su manera).

TARJETAS........



Tarjetas con imagenes de frutas ......

Tarjetas con imagenes de animales...

En relacién con las imagenes de animales el nifio
imito y menciono a su manera lo nombres de cada
animal, hiso uso de su lengua oral.

Por otra parte, en las tarjetas con las imagenes de
las frutas solo menciono su nombre (a su manera
se dio a entender).

MI BARQUITO .....



El nifho logra seqguir las indicaciones. Ejecuta
desplazamientos siguiendo instrucciones. ldentifica
la direccionalidad de un recorrido o trayectoria y
establece puntos de referencia.
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