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INTRODUCCION

La contaminacién ambiental es el dafio que causamos a nuestro entorno, ya sea
agua, aire o suelo. Actualmente el mundo esta viviendo las consecuencias de
dicha contaminacién, como cambio climatico, terremotos, calentamiento global

entre otros.

A estos problemas se les da poca importancia, pues hay cosas mas urgentes por
las que preocuparnos por ejemplo la violencia, impunidad, narcotréfico,
drogadiccion que si bien son necesarias atender, nuestra prioridad en este trabajo

es el medio ambiente.

Este Proyecto de Intervencion de Desarrollo Educativo tiene como propdsito
sensibilizar a los alumnos sobre lo importante y necesario que es implementar
acciones en el cuidado de nuestro entorno para tener una calidad vida ahora y en

un futuro.

Este Proyecto de Intervencion Socioeducativo formado por cuatro capitulos es
donde se desarrollan las actividades que se realizaron desde el disefio, aplicacion

y evaluacion del mismo.

En el capitulo | se describe un panorama general, como se ve el problema desde
un enfoque internacional, nacional y como lo vivimos en nuestra comunidad, en el
cual se presenta la realizacién de un diagndstico, en donde se aplicaron encuestas

y se define el planteamiento del problema.

En el capitulo Il se menciona el ambito de Intervencion donde vamos a trabajar el
cual se refiere a una breve resefia de como estaba formado nuestro municipio, el
cual nos permite darnos cuenta de los cambios ambientales que se han

presentado e irnos ubicando en el contexto a intervenir como es la Escuela



Primaria “Miguel Hidalgo”, también se define nuestro objetivo general y los

especificos a los que se pretende alcanzar.

En el capitulo lll se presenta la estrategia, elementos y herramientas que se
seleccionaron para implementarlo, la cual estd conformada por ocho sesiones en
los que se abordan temas como el agua, la tierra, el aire, entre otras, y se narran

cada una éstas.
En el capitulo IV se relata los resultados de la aplicacion, asi como los cambios,

alcances y limitaciones que hubo en el proceso. Y por ultimo se hace mencion de

las conclusiones del proyecto.
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CAPITULO |
ELPROBLEMA

1.1 ANTECEDENTES CONTEXTUALES DEL PROBLEMA

El medio ambiente es todo aquello que nos rodea y que debemos cuidar para
mantener limpia nuestra ciudad, colegio, hogar, etc., en fin el lugar en donde
podamos estar, sin embargo se puede notar que no se esta interesado en el
cuidado ambiental, por lo que se ha realizado el siguiente proyecto sobre

educacion ambiental.

Cuando escuchamos la palabra ambiente se nos vienen a la mente diferentes

significados como lo que nos rodea, elementos naturales pero es definido como

“El conjunto de elementos naturales y artificiales o inducidos por el hombre
gue hacen posible la existencia y desarrollo de los seres humanos y demas

organismos Vvivos que interactiian en un espacio y tiempo determinados™

Todos somos necesarios por eso debemos cuidar nuestro planeta, ahora es mas
frecuente escuchar el termino de desarrollo sustentable pero pocas personas
conocemos el significado. En épocas prehispanicas las culturas respetaban y
cuidaban a la naturaleza, pues de ella encontraron lo necesario para sobrevivir. La
reparticion de los recursos no era tan desproporcionada y todos participaban en
las actividades. Décadas después y con la llegada de los espafioles las cosas
cambiaron y asi con el paso del tiempo hasta llegar a una sociedad con

desigualdad.

Hoy por hoy el progreso y desarrollo de los paises y de la sociedad, se han

basado en el crecimiento tecnolégico y econémico, en que eficacia y rapidez son

' LEY GENERAL DEL EQUILIBRIO ECOLOGICO Y LA PROTECCION AL AMBIENTE. Nueva Ley publicada en el Diario
Oficial de la Federacion el 28 de enero de 1988Ultima reforma publicada DOF 12-02-2007
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elementos basicos, se puede ver en los automdviles, computadoras, telefonia,
aparatos eléctricos y domésticos, por mencionar algunos algo que la gente utiliza
con mayor facilidad en el hogar, el trabajo y que sin duda va siendo parte de su

vida social.

Estos cambios avanzan a pasos agigantados que va dejando atras todo aquello
gue no les pueda seguir el paso, sin importar las implicaciones o el impacto que

pueda tener en la evolucién del planeta.

Como ya se mencion0, este crecimiento tecnoldgico va ligado fuertemente con el
econémico, donde se pretende la obtencion del poder, se busca ser el pais, la
persona o el lugar mas rico y poderoso, en términos materiales, tecnolégicos y
econdémicos, la empresa mas grande, el hospital, la escuela con la infraestructura
y la tecnologia de punta, sin importar los impactos que estos puedan generar en el
medio, como diria Manfred Max-Need “hemos destruido culturas para establecer

economias”?

¢de qué serviria esto si no tenemos agua, Si ya no tenemos recursos
naturales para seguir creciendo? Y solo hay contaminacion y cambios climéticos

extremos, este tipo de desarrollo no ha tomado en cuenta al medio ambiente.

El deterioro ambiental es uno de los mas serios problemas del presente y futuro de
México.

Sin embargo, “el tema ambiental ha estado practicamente ausente de las

prioridades presupuestales, legislativas y de politica publica”® A pesar de que
existen y se han implementado leyes para cuidar y proteger al ambiente, tanto en
instituciones educativas como sociales, y la informacion que poseemos es minima,
ya que poco interesa conocerlas, es facil y comun ver en las calles e incluso en los

medios de comunicacién anuncios, sobre el cuidado del agua, la separacién de la

2 PARDO, Diaz Alberto. En “La educacion ambiental como proyecto” editorial Horsori. 1995 pp.41.
3INACI¢',QUE ES LA INICIATIVA AMBIENTAL CIUDADANA? En: Antologia “Cultura ambiental” LIE en Modificaciones para
la 42 puesta en marcha. UPN-Hidalgo.
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basura, ahorro de energia, cambio climatico, calentamiento global, entre otros,
lamentablemente solo se queda en el discurso, ya que son pocas las
intervenciones que se hacen al respecto, es comun pensar que los encargados y
responsables de solucionar estos problemas ambientales, son los servidores
publicos, presidentes, gobernadores, regidores, pero este deterioro ambiental se
da por la falta de participacion ciudadana, es lamentable, que después tal vez sea
demasiado tarde y ya nada se podrd hacer, ahora aun estamos a tiempo de

rescatar a nuestro planeta.

En América Latina, el desarrollo de una politica ambiental es indispensable para
crear un crecimiento sostenible social, sin embargo a pesar de existir politicas
sobre el cuidado y conservacion ambiental, son pocas la empresas que lo toman
en cuenta y depende tanto de como sea la relacion entre el individuo, la sociedad

y la naturaleza como de qué tipo de sociedad se necesita.

Estas politicas deben expresar un compromiso ambiental de la comunidad,
buscando siempre un desarrollo sostenible, el cual consiste en
“satisfacer las necesidad presentes de la poblacion, sin poner en peligro las
perspectivas de las generaciones futuras, conservando los recursos y la

diversidad de la naturaleza”.*

Actualmente las empresas transnacionales se instalan y operan en terrenos
fértiles, o de riego donde orillan a los propietarios a vender sus tierras por la
urbanizacién y crecimiento demografico, creando centros comerciales u otro tipo
de comercios, sin importarles el impacto que causan a nuestro alrededor y por
imposible que parezca todo cambio por muy pequefio que sea tiene una
repercusion si no es en el momento, sera en algunos afos, sea en México, China

o cualquier otro lugar, no hay que olvidar que el planeta es una sola tierra.

4PARDO, Diaz Alberto. En “La educacién ambiental como proyecto” editorial Horsori. 1995 pp.41.
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La contaminacion, es solo una parte del problema, y algo muy relacionado con
ello es el agotamiento de los recursos, pues asi como nuestro cuerpo es tan
perfecto que todo lo que tenemos lo necesitamos y si falta algo debemos
adaptarnos para continuar, pues lo mismo sucede con nuestra tierra, es
importante preguntar ¢;Qué hemos hecho con los recursos naturales?, la
respuesta es muy triste: agotarlos, ahora se escucha por diferentes medios, los
animales en peligro de extincion, hay menos zonas protegidas, agotamiento del
agua, el petroleo, los metales y la energia va siendo cada vez menos y pareciera
gue no importara, pues mostramos una actitud egoista y mientras se viva bien no

importa lo que suceda en otros lugares.

Si un individuo comienza y motiva a personas a su alrededor poco a poco surgira
esa conciencia y sensibilizacion en la sociedad, porgue si no se hace algo ahora,
en un futuro todo estard deteriorado, por eso es importante investigar y estar

informados de los temas ambientales.

Actualmente ya son muchos los efectos e impactos que se estan viviendo. Con
frecuencia las causas y consecuencias del deterioro ambiental, van apareciendo
en los medios de comunicacion, perioddicos, radio, televisién, cada vez hay mas
programas, peliculas, referentes al tema ambiental, se escucha sobre perros
callejeros, mucha basura en las calles, escases de agua en las colonias,
inundaciones, sismos de grados elevados y recientemente el derrame de petréleo
al mar, pero que es lo que estamos haciendo para frenar estos desequilibrios o

gue tenemos que hacer para disminuirlos.

El tema ambiental aunque parezca, no es tan reciente, ya que
“desde 1983 se reformo el articulo 25 de la Constitucion de los Estados
Unidos Mexicanos., para sefalar en él que las actividades econdmicas que

hicieran uso de los recursos naturales debian cuidar su conservacion. En el

mismo afio, se firmd el Convenio para la Proteccién y Mejoramiento del
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ambiente en la zona fronteriza, entre los gobiernos de México y Estados
Unidos. En 1984, en la ley federal fue transformada en su articulo primero
para abrir una nueva concepcion, “las disposiciones de esta ley tienen por
objeto establecer normas para la conservacion, proteccion, preservacion,

mejoramiento y restauracion del medio ambiente”.

En México, se presta mayor atencion a la crisis ambiental en el sexenio de Miguel
de la Madrid, pues se establece en la agenda presidencial, pues se presentaron
catastrofes naturales generadas por la actividad productiva, por lo que la
emergencia de un modelo neoliberal, en la estrategia de desarrollo econémico y
social del pais, y el afianzamiento de tendencias internacionales de creacion de un

mercado ambiental.

El gobierno empieza a tomar cartas en el asunto del tema ambiental, sin embargo
mas que ser un tema personal y de interés social, en donde todos estamos

involucrados, solo lo ven con fines politicos.

En el “Plan Nacional de Desarrollo 2007-2012 se plantearon estrategias para
avanzar en la transformacién de México, las cuales estan basadas en cinco ejes

rectores, los cuales son:

Estado de Derecho y Seguridad.

Economia Competitiva y generadora de empleos.
Igualdad de oportunidades

Sustentabilidad ambiental.

ok w0 N PE

Democracia efectiva y politica exterior responsable.

Este plan asume como premisa basica la busqueda del Desarrollo Humano

Sustentable; esto es, del proceso permanente de ampliacion de capacidades y

5Ley Federal de Proteccién al Ambiente.
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libertades que permita a todos los mexicanos tener una vida digna sin
comprometer el patrimonio de las generaciones futuras.

La elaboracion de este plan estuvo sustentado en gran medida en la perspectiva
del futuro que queremos los mexicanos a la vuelta de 23 afios, de acuerdo con lo

establecido en el proyecto Visién México 2030”.°

Sin embargo en este sexenio se vuelve a retomar el tema ambiental en el Plan
Nacional de Desarrollo 2013-2018, dentro del apartado México Préspero y a

continuacion se presenta:

“Desarrollo sustentable

Durante la ultima década, los efectos del cambio climatico y la degradacion
ambiental se han intensificado. Las sequias, inundaciones y ciclones entre 2000 y
2010 han ocasionado alrededor de 5,000 muertes, 13 millones de afectados y

pérdidas econdmicas por 250,000 millones de pesos (mmp).

El mundo comienza a reducir la dependencia que tiene de los combustibles fosiles
con el impulso del uso de fuentes de energia alternativas, lo que ha fomentado la
innovacion y el mercado de tecnologias, tanto en el campo de la energia como en

el aprovechamiento sustentable de los recursos naturales.

Hoy, existe un reconocimiento por parte de la sociedad acerca de que la
conservacion del capital natural y sus bienes y servicios ambientales, son un
elemento clave para el desarrollo de los paises y el nivel de bienestar de la

poblacion.

En este sentido, México ha demostrado un gran compromiso con la agenda

internacional de medio ambiente y desarrollo sustentable, participa en mas de 90

6PLAN NACIONAL DE DESARROLLO 2007-2012. Consultada en www.pnd.calderon.presidencia.gob.mx el 28 de junio del
2010.
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acuerdos y protocolos vigentes, siendo lider en temas como cambio climético y

biodiversidad.

No obstante, el crecimiento econémico del pais sigue estrechamente vinculado a
la emision de compuestos de efecto invernadero, generacion excesiva de residuos
sélidos, contaminantes a la atmdsfera, aguas residuales no tratadas y pérdida de
bosques y selvas. El costo econdémico del agotamiento y la degradacion ambiental
en México en 2011 representd 6.9% del PIB, segun el Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (INEGI).

Ello implica retos importantes para propiciar el crecimiento y el desarrollo
econémicos, a la vez asegurar que los recursos naturales continden
proporcionando los servicios ambientales de los cuales depende nuestro
bienestar: i) el 12% de la superficie nacional esta designada como area protegida,
sin embargo 62% de estas areas no cuentan con programas de administracion; ii)
cerca de 60 millones de personas viven en localidades que se abastecen en
alguno de los 101 acuiferos sobreexplotados del pais; iii) se debe incrementar el
tratamiento del agua residual colectada en México mas alla del 47.5% actual; iv) la
produccion forestal maderable del pais es menor al 1% del PIB; v) para proteger
los ecosistemas marinos se debe promover el desarrollo turistico y la pesca de
manera sustentable; y vi) se debe incentivar la separaciéon de residuos para

facilitar su aprovechamiento”.

Lo anterior se refiere a nivel federal, en cuanto al Plan Municipal se rescata lo

siguiente:
Medio Ambiente y Recursos Naturales.
En el ambito de la sustentabilidad, el uso responsable de nuestros recursos

naturales debe de ser de manera tal que le permita a las generaciones futuras

también poder hacer uso racional de los mismos, por lo que preservar la viabilidad
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del valle se vuelve imperante y todas las acciones que la administracion publica
emprenda deberan enmarcarse hacia la conservacion del agua, el aire y el suelo.

Hoy en dia, la humanidad estd consciente de que el desarrollo debe incluir e
integrar los aspectos sociales, econémicos ,urbanos y por supuesto ambientales,
sabe de las evidencias que reflejan claramente el peligro que representa el

calentamiento global generado por una vision “inmediatista” de dicho desarrollo.

El municipio de Tulancingo no esti exento de ésta problematica en éste mundo
globalizado, el crecimiento exponencial y sin orden de la mancha urbana, ha
puesto en riesgo la viabilidad del valle con el considerable decremento en la

calidad de vida de los ciudadanos.

En la actualidad se observan problemas de contaminacion ambiental derivado al
crecimiento desmedido de fabricas de tabique y destinadas al barro, o peor adn, al
uso irracional del automovil, donde las corrientes de aire no son las apropiadas
para limpiar la contaminacion atmosférica a corto plazo. El uso inadecuado de los
recursos naturales provoca un desequilibrio en el ecosistema, el cual se va
degradando por la sobreexplotacion, contaminacion por fertilizantes y/o quimicos.
Otro problema detectado se ubica en la zona suroeste del municipio, donde los
productores de quesos y derivados de la leche, utilizan irracionalmente quimicos
para el procesamiento e industrializacién; aunado a lo anterior, la derrama
irracional de lacto sueros a cielo abierto en zonas fértiles agricolas que con el
paso del tiempo va siendo deforestadas y degradadas, perdiendo asi mas y mas

extensiones de suelo agricola.

En la actualidad, en el municipio de Tulancingo, existen 21 pozos o yacimientos de
agua destinadas al consumo humano, los cuales muestran una capacidad ya
sobre explotada cuya vida promedio oscila entre los 10 y 15 afios. Esto derivado al
uso irracional del agua y a las tomas clandestinas que se registran principalmente

en donde se localizan los asentamientos irregulares como en la zona norponiente
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de la ciudad como el Paraiso sur, norte, Viveros, Metilatla, Jorge Berganza, Loma

Bonita, parte de la Cafiada, Hidalgo Unido, entre otras.

En todo el municipio se cuenta con un solo tiradero municipal de basura, ubicado
en el abra, cuya capacidad sobre pasa el 100 por ciento; su contaminacién
ambiental afecta en gran medida a la poblacion y tierras de uso agricola de las
localidades de Santa Ana Hueytlalpan, Santa Maria Asuncién, Tepalzingo, El

Abra, Viveros y San Vidal.

Objetivo estratégico.

Generar con los gobiernos estatal y federal las politicas publicas para garantizar la
viabilidad del valle de Tulancingo de Bravo en sus recursos naturales, con
acciones coordinadas en el ambito de la sustentabilidad.

Estrategia de accion.
eCelebrar Convenios o Acuerdos de Coordinacion y Concertacion con la
Federacion, Estados y otros Municipios que permitan generar las politicas y

proyectos medio ambientales a largo plazo desligados de tiempos politicos

Objetivo general

Fomentar una cultura de preservacion, resguardo, racionalizacion y utilizacion
adecuada de los recursos naturales para el mejoramiento ambiental del municipio
bajo una visién sustentable para alcanzar niveles de vida saludables en la

Poblacion.

Lineas de Accion

eRealizar obras de mitigacion de riesgos de fendmenos naturales (limpieza de
drenes) vinculacion y gestion para la construccion de represas.

elmplementar un programa denominado ‘municipio verde”, fomento para la
preservacion del medio ambiente (azoteas ecolOgicas, saneamiento de la zona

del tiradero municipal).
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eContar con una planta metropolitana de recuperacion y tratamiento de residuos
solidos.

eProponer un relleno sanitario con membrana para manejo de gases y lixiviados.
eConstruir un drenaje profundo y aguas residuales tratadas y para el uso de
energia renovable (edlica y solar).

ePrograma obras y acciones permanentes de recuperacion de mantos freaticos.
eActualizar el Reglamento de Equilibrio Ecolégico del municipio de Tulancingo.
elmpulsar la recuperacion de suelos forestales.

eActualizar el Atlas de riesgos del municipio de Tulancingo.

eCrear Atlas de Riesgos Regional para la ZMT.

oCrear Atlas de Riesgos Sectoriales para las zonas vulnerables del municipio.

eFomentar una cultura civica para el uso racional del automévil.

Es importante tener un panorama general de lo que nuestras autoridades plantean
sobre el medio ambiente, ya que nos muestran el avance e interés que va

adquiriendo a lo largo del tiempo en diferentes periodos.

Un ejemplo claro de esto es la Reforma Integral de Educacion Béasica 2011 donde
establece un plan y programa de educaciéon, en el cual se implementa la
educacién ambiental como un campo de formacion y parte del curriculo,
denominado como Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social
“estos temas favorecen aprendizajes relacionados con valores y actitudes
sin dejar de lado conocimientos y habilidades, y se refieren a la atencion a
la diversidad, equidad de género, la educacion para la salud, la educacion
sexual, la educacion ambiental para la sustentabilidad, la educacion
financiera, la educacién del consumidor, la prevenciéon de la violencia
escolar —bullying-, la educacion para la paz y los derechos humanos, la

educacion vial, y la educacion en valores y ciudadania.”

" PLAN DE ESTUDIOS 2011, PAG 40.
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Se sabe que en el lugar donde vivimos existen problemas ambientales serios, sin
embargo se tienen la creencia de que eso desaparecera con el tiempo, o0 solos, sin
darse cuenta de que somos parte del problema y que se debe ver desde un punto

de vista social.

El cuidado del ambiente es un tema que debe preocupar y ocupar a todos los
paises. Las consecuencias de modelos de desarrollo, pasados y actuales, que no
han tomado en cuenta al medio ambiente, se manifiestan inequivocamente en

problemas de orden mundial como el cambio climatico.

“El Gobierno de la Republica ha optado por sumarse a los esfuerzos
internacionales suscribiendo importantes acuerdos, entre los que destacan
el Convenio sobre Diversidad Bioldgica; la Convencion Marco de las
Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico y su Protocolo de Kyoto; el
Convenio de Estocolmo, sobre contaminantes organicos persistentes; el
Protocolo de Montreal, relativo a las sustancias que agotan la capa de
ozono; la Convencion de Naciones Unidas de Lucha contra la
Desertificacion; la Convencion sobre el Comercio Internacional de Especies
Amenazadas de Fauna y Flora Silvestres; y los Objetivos del Milenio de la
Organizacion de las Naciones Unidas.

Estos acuerdos tienen como propdsito hacer de México un participante

activo en el desarrollo sustentable.®

Una de las principales causas de este deterioro ambiental es la globalizacién, ya
gue por implementar una economia mundial, la transformacion y sustitucién de los
recursos, lo cual va generando un desequilibrio, que no solo se refiere a
contaminacion, sino que genera erosion, consumismo, tala inmoderada, caza
ilegal por mencionar algunos, ya que el desarrollo solo se ve en términos

cuantitativos y econdmicos.

8 LOPEZ, Lépez Victor Manuel. Cambio climatico y calentamiento global: ciencia, evidencias, consecuencias y propuestas.
México pag. 69
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A simple vista las personas se preocupan solo por los aspectos econémicos y lo
ven como parte importante en su vida, se preocupan por adquirir productos,
servicios, sin pensar en el medio ambiente, pero a fin de cuentas los recursos
naturales son los que nos mantienen con vida, adun es tiempo para actuar, y

cambiar nuestra forma de pensar para salvar nuestro planeta.

En el municipio de Tulancingo Hidalgo se encuentra la Direccion de Ecologia y
Medio Ambiente el cual pretende
“A través de programas intensivos y permanentes de concientizaciéon social,
con un enfoque de reduccion, reutilizacion y reciclaje, prevenir y controlar la
contaminacion con especial énfasis, tanto en la proteccion de la salud para
mejorar la calidad de vida de los habitantes de Tulancingo, como en la
preservacion del medio ambiente, revirtiendo o cuando menos deteniendo,

la degradacién de los ecosistemas con que atn cuenta el Municipio.®

¢Por qué esperarnos a que alguien mas resuelva todo? El cuidado del medio
ambiente depende de los que habitamos en él, de la participacion y compromiso

constante.

Es importante tomar conciencia de la situacién actual que se esta viviendo, en
donde el reto mas grande que se enfrenta es el que el planeta pueda sobrevivir, ya
que la calidad de vida de las personas depende y esta inseparablemente ligada
con la calidad del medio ambiente, la cual es una inspiracion, una necesidad y una
obligacion de todos, ya que por muy pequefia que sean nuestras acciones, por
muy increible que parezca, tiene influencia sobre la atmdsfera como sobre la

habitabilidad del planeta.

El cuidado del medio ambiente, no es una moda, es cuestion de educacion y
responsabilidad; las tareas que hoy realicemos, serviran para conservarlo, sin

embargo, se trata de tener una participacion permanente de la sociedad por

® Plan Municipal de Ecologia 2009-2012
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cuidar y preservarlo, no solo actividades esporadicas como por ejemplo realizar
faenas para recoger la basura, se trata de tener una sensibilizacion y

concientizacion para ya no tirarla, de fomentar y adquirir una cultura ambiental.

1.2 DEFINICION DIAGNOSTICO.

Los seres humanos vivimos en una sociedad, y como tal nos encontramos
inmersos en los problemas que en ella suscitan, es decir la sociedad enfrenta
una realidad que para poder ser transformada se necesita de la realizacion en
primer lugar de un diagnéstico, el cual permite detectar los problemas o
necesidades del contexto o ambito en el que se esta inmerso, y asi buscar
alternativas para darles solucion y nos servirA de guia para el disefio de la

propuesta de intervencion.

Pero ¢qué es el diagnostico? La palabra diagnostico viene del vocablo griego

que significa: “apto para conocer”, “conocer a través”, “conocer por medio de”; es

decir es un
“proceso de elaboracion de informaciéon que implica conocer y comprender
los problemas y necesidades dentro de un contexto determinado, sus
factores condicionantes y de riesgo y sus tendencias previsibles;
permitiendo una discriminacion de los mismos segun su importancia, de
cara al establecimiento de prioridades y estrategias de intervencion, de
manera que pueda determinarse de antemano su grado de viabilidad y
factibilidad considerando tanto dos medios disponibles como las fuerzas a
actores sociales involucrados en las mismas. Un diagndstico no se hace
solo para saber qué pasa, sino que nos va a permitir obtener informacion
para el disefio de las acciones y formular las estrategias para dar solucion a

la situacion.”™°

ANDER, Egg, Ezequiel. “Pautas y orientaciones para elaborar un diagnostico comunitario”. En Antologia de Diagnostico
Socioeducativo. En Licenciatura en Intervencién Educativa. Pag. 40. UPN-Hidalgo
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Asi mismo permite modificar el conflicto que se manifiesta intentando mejorar las
condiciones de vida de todos los miembros involucrados en el conflicto; es un
proceso porque se trata de una secuencia de actuaciones y es el punto de partida

para la elaboracién de un proyecto.

En suma el diagnéstico es un proceso sistematico que permite elaborar
informacion, en el cual se requiere del andlisis para conocer y comprender la

realidad, cuya finalidad es poder transformarla.

Entendiendo por realidad “todo lo que nos rodea: objetivos, seres animados e
inanimados, situaciones, hechos histéricos, fenébmenos naturales y sociales...en

definitiva todo el cosmos™*

Pero, estudiar toda la realidad resultaria una tarea imposible de realizar por lo que
es necesario delimitar lo que se pretende; en este caso se trata de un estudio
sobre la realidad social, ésta se encuentra constituida por un conjunto de
fendbmenos, hechos y situaciones que se dan como resultado de la interaccion
humana, mismos que tienen una apariencia externa y puede causar confusion por
lo que se necesita ser muy objetivo para lograr ver su esencia llegando a ésta por

medio de un proceso ordenado y reflexivo al que se le denomina andlisis.

De esa realidad social nos interesa el tema de la educacion ambiental. En México
ésta educacién no habia sido relevante ni se le da la importancia que esta
requiere, pues se piensa equivocadamente en otras prioridades que en la
situacion de nuestro entorno. El presente diagndstico se concreta a la
sensibilizacion del cuidado del ambiente en alumnos de la Escuela Primaria Miguel

Hidalgo.

"FRANCIA, Alfonso y otros autores. En “analisis de la realidad” y “La sociedad en que vivimos”; en Antologia de
Diagnostico Socioeducativo. En Licenciatura en Intervencion Educativa. Pag. 9. UPN-Hidalgo
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1.2.1 TIPOS DE DIAGNOSTICO

Ya delimitado el objeto del analisis es decir el lugar donde se va a intervenir, es
necesario indicar el tipo de diagndstico que se utilizara para poder conocer ésta
realidad. Existen cinco tipos de diagnostico diferentes el psicopedagogico, popular,

sociocultural, participativo y el social.

A continuacion se explicard en que consiste cada uno con el fin de explicarlos y

justificar la eleccién para este proyecto.

Empezaremos hablando sobre el diagnéstico psicopedagdgico en el cual se
analiza la situacion del alumno con dificultades en el marco de la escuela y del
aula con el fin de proporcionar a los maestros orientaciones e instrumentos que
permitan modificar el conflicto manifestado, sus elementos componentes son el
profesor quien pertenece y actia en diferentes subsistemas al mismo tiempo, la
escuela como institucion social se puede considerar como un sistema abierto
quien comparte funciones y se interrelaciona con otros sistemas que integran el
entorno social, el psicopedagogo ayuda a promover cambios en relacién a
problemas que la escuela plantea, la familia que tiene una funcién psicosocial de
proteger a sus miembros y la funcién social de transmitir y favorecer la adaptacion
de la cultura existente y por ultimo el alumno quien se encuentra en dos sistemas
la escuela y la familia, se considera cuando presenta dificultades dependiendo de
su contexto. La finalidad de éste diagnéstico es cambiar la realidad en cuanto al

proceso de enseflanza-aprendizaje.

El diagnostico popular consiste en investigar y conocer los problemas que nos
rodean, sus elementos son la organizacion popular, un equipo promotor y la
comunidad; se desarrolla dentro de las organizaciones populares y su fin es

mejorar las condiciones de vida de todos y cada uno de sus miembros.
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El diagndstico participativo es una investigacion en donde se describen y explican
ciertos problemas de la realidad para intentar su posterior solucion; en él la
organizacion y sistematizacion son fundamentales, para poder realizar este
diagnéstico se deben llevar a cabo cinco pasos: identificacion del problema,
elaboracion del plan, recoger informaciones, procesarlas y socializar los

resultados.

Las caracteristicas de éste diagndstico son: se parte de un problema, se basa en
el principio de comprender para resolver ademas exige de dos actividades basicas

recoger informacién y reflexionar sobre esa informacion.

En éste diagndstico los miembros de la organizacion tienen todo el proceso de
investigaciéon en sus manos ellos deciden qué diagnosticar, para qué y como de
acuerdo a los intereses de la organizacion, el caracter de participativo se expresa
en las decisiones centrales ya que los participantes controlan la informacién y

tienen el poder de decision.

El diagndstico sociocultural es un proceso que consiste en recoger y sistematizar
los datos e informacion pertinente, con el propdsito de preparar un conjunto de
decisiones dirigidas al logro de objetivos por medios preferibles. En este
diagnéstico intervienen dos elementos la sociedad y la cultura. Realizar un
diagndstico de la situacion sociocultural no significa que se tengan que estudiar
todas las situaciones sociales ni todas las acciones de la cultura, se tiene que
delimitar la situacion de estudio de la realidad con el fin de diagnosticar

necesidades y problemas.
El diagnostico sociocultural se elabora a partir de los datos y la informacion

recogida en un previo estudio-investigacion, para poder elaborarlo se tienen que

tomar en cuenta los antecedentes, el problema en si, las tendencias y el contexto.
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Finalmente se encuentra el diagnéstico social el cual sirve de base para la
realizacion del presente trabajo; éste diagndstico es un proceso de elaboracion de
informacion que implica conocer y comprender la realidad social para poder
transformarla es decir busca poder cambiar la realidad social, sus elementos son
el investigador y la comunidad desenvolviéndose en el ambito de la sociedad en
espacios formales y no formales. Debido a que la escuela forma parte del ambito
educativo de la sociedad y es una institucion formal, éste tipo de diagnostico se

adapta a las necesidades que se demandan para poder realizarlo.

“El diagndstico socioeducativo es un proceso de elaboracion de informacion
gue implica conocer y comprender los problemas, las necesidades dentro
de un contexto determinado, sus factores condicionantes de riesgo y sus
tendencias previsibles, permitiendo una distincion de los mismos segun su
importancia, de estableciendo prioridades y estrategias de intervencion, de
manera que pueda determinarse de antemano su grado de viabilidad y
factibilidad, considerando los medios disponibles como los actores sociales

involucrados en las mismas.*?

El diagnostico social tiene dos propésitos: ofrecer informacién basica para
programar acciones concretas y proporcionar un cuadro de situacién que sirva
para formular las estrategias de actuacién del interventor ademas permite la
sistematizacién de los datos. Un buen diagndstico social debe tener en cuenta
cuestiones como: es una fase de la estructura basica de la intervencion social, es
la culminacion de la fase de estudio o investigacion, constituye una unidad de
analisis y de sintesis de una situacién-problema, no se considera como algo
terminado pues se actualiza constantemente, se ha de contextualizar como un

aspecto de la totalidad social de la que forma parte.

2 AGUILAR Ibafiez Maria “Pautas y orientacion para elaborar un diagnéstico comunitario”. Antologia del curso Diagnostico
Socioeducativo en la Licenciatura en Intervencion Educativa de UPN-Hidalgo péag. 40.
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1.3 EL ENFOQUE DEL DIAGNOSTICO

Puesto que se habla de un contexto social el enfoque que se utilizd6 es el
cualitativo.
“El enfoque cualitativo por su propia naturaleza es dialéctico, sistematico y
flexible, tiene como propdsito reconstruir la realidad e interpretar. La
investigacion cualitativa trata de identificar la naturaleza profunda de las
realidades, su estructura dinamica, aquella que da razén plena de su

comportamiento y manifestaciones™?.

Este enfoque se apoya en la conviccion de que las tradiciones, roles, valores y
normas del ambiente en que se vive se van internalizando poco a poco y generan
regularidades que pueden explicar la conducta individual y grupal en forma
adecuada. En efecto, los miembros de un grupo étnico, cultural o situacional
comparten una estructura légica o de razonamiento que, por lo general, no es

explicita, pero que se manifiesta en diferentes aspectos de su vida.

1.3.1 Metodologia del diagnéstico.

Una vez definido el enfoque que servird de base para realizar el diagnéstico es
necesario mencionar la metodologia que se seguira es decir se dan a conocer las

AN

fases del diagnostico. La palabra metodologia proviene del griegoyeTnmeta "mas
alla", odwgcodos "camino" y Aoyoglogos "estudio”, y hace referencia al conjunto de
procedimientos basados en principios légicos, utilizados para alcanzar una gama

de objetivos que rigen en una investigacion cientifica.

BBERTELY, Busquets, Maria. “Enfoques, niveles de generalizacion y metodoldgicas. En Antologia Elementos Basicos de
Investigacion Cualitativa pag. 173 en la Licenciatura en Intervencién Educativa de UPN-Hidalgo
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1.3.2 Fases del diagnostico:

1.- Delimitar qué se va a investigar: se determina lo que se pretende investigar,
agui de toda la realidad se tienen que realizar cortes para poder delimitar que es lo
que interesa estudiar. Nos interesa sensibilizar a los alumnos en cuanto al

cuidado y responsabilidad de nuestro contexto.

2.-Determinar el espacio: una vez delimitado lo que se pretende investigar se
debe seleccionar el lugar en el que se desea realizar la investigacion. De acuerdo
a las caracteristicas de la realidad a estudiar se puede elegir el espacio de
investigaciébn puede ser en espacios formales, no formales e informales. El
espacio en donde se aplicara dicho proyecto es a los alumnos de la Escuela

Primaria Miguel Hidalgo grupo 6 “D”.

3.-Elaboracién del plan: es un listado y descripcion de actividades a seqguir para
poder llevar a cabo la investigacion, en él se describe la actividad, fecha, objetivo y
observaciones. Consiste en preparar las actividades y los recursos para investigar

el problema.

4.- Entrada al campo: Negociacion con los directivos del campo (esta actividad

se puede llevar a cabo mediante oficios) para autorizar nuestra participacion.

5.-Descripcién del contexto: aqui se realiza una descripcién de los elementos
estructurales del campo (infraestructura, recursos econémicos, técnicos, humanos,

materiales).

6.- Eleccion de métodos y técnicas: eleccion del método de investigacion que
servirA para diagnosticar la realidad y las técnicas mas apropiadas para la
recopilacion de la informacion. Esta fase es el corazén del diagnéstico ya que aqui

se recogen las informaciones que hacen falta para el entendimiento del problema.
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7.-Analisis de la informacién: una vez recogida la informacién llega el momento
de reflexionar sobre las informaciones para poder darles orden y sentido. Aqui se
realiza la triangulacién de la informacion. Existen diversas formas en que se puede
analizar la informacidn como son: elaborar clasificaciones, cuantificaciones,
relaciones, problematizaciones y se puede hacer mediante elaboracion de fichas;

esta fase es flexible y no hay un recetario que indique como debe realizarse.

8.- Elaboracion del informe: se elabora algun material educativo para en €l poder

presentar los resultados a los que se ha llegado.

En el momento de poner en practica la metodologia establecida se inicia con uno
de los objetivos que tiene el diagndéstico, conocer para poder comprender la

realidad por lo que se inicia conociendo el contexto.

Por lo que se considera importante realizar un proyecto de intervencién, tomando
la respuesta de los inspectores y la necesidad de la Direccién, sobre impulsar una
conciencia ambiental en los niveles basicos, sin embargo debido a la magnitud de
niveles y del municipio se considera solo tomar una escuela de educacion primaria

para realizarlo.

La cual es la Escuela Primaria Matutina “Miguel Hidalgo” ubicada en H. Colegio
Militar, de la Colonia Centro del municipio de Tulancingo Hidalgo, en especifico
con los alumnos de 6to. Grado, grupo “D”. Es un grupo de 33 alumnos entre los
11-12 afos de edad.

Al igual para realizar un diagnostico de este contexto se les realizd un cuestionario

de preguntas abiertas (ver anexo 2). Este instrumento fue aplicado en un primer

momento como pilotaje, con el fin verificar la eficacia de la aplicacion.
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Este se realizd con los alumnos de 6° grado Grupo “A” de la Escuela Primaria
Vespertina “Adolfo Lépez Mateos” y permitid realizar algunos cambios en las

preguntas para ser aplicadas posteriormente en el contexto seleccionado,

Este cuestionario tiene como objetivo conocer los saberes y la opinidn de los nifios
acerca del deterioro ambiental y las posibles acciones que proponen. Esta
conformado por 17 preguntas abiertas.

1.3.3 Resultados del cuestionario aplicado a los alumnos.

Se les pregunté que han escuchado sobre el deterioro ambiental, a lo que los
alumnos contestaron que las personas no cuidamos el planeta, que esta muy
contaminado, hay mucha basura que se esta acabando la tierra, hay muchos
desastres y si no lo cuidamos moriremos todos. En la pregunta siguiente sobre
porque se da el deterioro escribieron que es por la contaminacion de autos,
fabricas rios, lagos, mal uso de los recursos naturales asi como también por la

tecnologia.

Consideran que este deterioro ambiental va a ocasionar que se acabe el mundo,
gue ya no haya trabajo, haya destruccion, perdida de agua, aire, enfermedades,

animales en peligro de extincidén, desastres naturales, perdida de familiares.

Para usar una definicion operativa, “deterioro ambiental es una modificacion
desfavorable a los medios natural y social el cual parece, en parte 0 en su
totalidad, un subproducto de la accion humana que se presenta en muchas

formas”.**

En este caso se puede notar que los alumnos saben que el deterioro ambiental es
ocasionado por las acciones de las personas, y que si no se hace puede ocasionar

pérdida de recursos naturales, catastrofes, y muerte.

* JIMENEZ Silva, Maria del Pilar. En dimension ambiental y ciencias sociales en educacion ciudadana. Pag. 20.
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Propusieron poner mas botes de basura, invitar a las personas para no tirarla en
las calles, realizar carteles, realizar campafas de limpieza, crear comisiones de
limpieza, ya no consumir comidas enlatadas, no utilizar bolsas de plastico, realizar

la separacion de la basura, asi como ya no fabricar plasticos.

Comentan que el aire se contamina por medio de la basura que tiramos, quema
de basura y llantas, fogatas, humo de los carros, cigarros y fabricas, por los
desperdicios que tiramos, falta de higiene con la basura, animales muertos, gas,

aerosoles y diéxido de carbono.

Y que las consecuencias serian no tener aire y no podremos respirar, gérmenes
gue ocasionan enfermedades, que ya no vamos a tener arboles, intoxicaciones
por el aire contaminado y nos podemos morir.Se entiende por contaminacion
atmosférica “la presencia en el aire de materias o formas de energia que impliquen
riesgo, dafio o molestia grave para las personas y bienes de cualquier

naturaleza™®.

Por lo que proponen multas a los autos descompuestos, promulgar el cuidado del
aire por medio de carteles, clases y la television, hacer ejercicio, caminar para no
utilizar los carros, verificar los carros, usar combustible organico, que ya no

pongan fabricas o poner filtros en ellas para que ya no contaminen.

Las principales fuentes de contaminacion del aire
“son las combustiones domésticas, gases que desprenden los vehiculos,
las fabricas y resultan nocivos para el desarrollo de la vida, como la
alteracion en el desarrollo de la fotosintesis, trastornos circulatorios y

respiratorios, asi como la destruccion de los recursos naturales”.*®

En cuanto a la contaminacion del agua escribieron que esto sucede por no limpiar

los tinacos o lavaderos, tirando basura en los lagos, rios o en el mar, tirando la

* MARTINEZ, Ataz Ernesto y DIAZ Mera Yolanda. Contaminacién atmosférica. Universidad de Castilla-La Mancha. pag. 13
'8E| medio atmosférico y los seres vivos. El aire. En: Enciclopedia General Basica Temética Mi primaria. pag. 76.
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basura en las coladeras o en la calle, aire contaminado, por los desechos de las
casas Y las ciudades, desechos quimicos de las fabricas.

Y las consecuencias de tener un agua contaminada, los nifios opinan que
ocasionaria enfermedades, muerte de personas y animales, ya no tener que
beber, que las siguientes generaciones se queden sin este elemento vital, tener

aguas negras y esto provocaria también sequias y muerte.

Como dice M. del Pilar Jiménez
“a ausencia de un ambiente higiénico, se traduce en un alto indice de
morbilidad y mortandad infantil, juvenil y senil, que son los menos dotados
para enfrentarse y superar con éxito las adversas condiciones
ambientales”.'’

Por lo que es importante la sensibilizacién y la formacion de una cultura ambiental

para tener y ofrecer una vida mejor en el futuro.

Por lo que comentan que es importante limpiar las partes donde se conserva el
agua, no tirar basura, haciendo carteles, llenar botes con agua y taparlos para
cuando se necesite, no desperdiciarla y enseflando a los méas pequefios lo
importante que es y lo peligroso que seria quedarnos sin agua.

Asi como también escribieron que para ahorrar agua no se deben lavar los autos
con manguera, bafarse en poco tiempo y cerrar las llaves del agua cuando no se

utiliza.

Se preguntd también sobre lo que ellos consideran que pueden hacer como nifios
y alumnos para ayudar a cuidar el medio ambiente y contestaron que le diran a
sus compafieros que no tiren la basura, no desperdiciar agua, no tirar basura,
separar la basura, ensefiarles a los mas pequefios, usar hojas renovables, invitar

a las personas a cuidar el ambiente, proteger, limpiar y respetar el ambiente,

7 JIMENEZ Silva, Marfa del Pilar. En dimensién ambiental y ciencias sociales en educacion ciudadana. Pag. 24.
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orientar a las personas, sembrar arboles, poner letreros sobre el cuidado

ambiental.

Muestran interés en conocer mas sobre como cuidar la capa de ozono, el cuidado
del medio ambiente, como prevenir los dafios severos del planeta, cuidado del
agua, los problemas del medio ambiente, calentamiento global, en que perjudica y
que factores son los contaminantes, sobre el aire, como ahorrar agua, extincion de

animales.

Dada a su receptividad y la facilidad de acceso a través del sistema de ensefianza
oficial los nifios son el grupo preferido en todo tipo de educacion. De ahi que surge
la importancia de incentivar la educacion ambiental en los nifios, para que desde
pequefios aprendan a valoran los recursos naturales y el cuidado del medio
ambiente, que reconozcan la importancia fundamental de no atentar contra la

naturaleza misma porque finalmente, es atentar contra la vida misma.

Como se puede observar los alumnos saben o tienen la nocién de lo que esta
pasando con el ambiente, relacionan diferentes cosas como la extincion de
animales, cambios de clima, escases de recursos, tala de arboles, entre otros con
el deterioro ambiental, y perciben de que las personas son quienes con sus
acciones estan perjudicando al medio ambiente, saben las medidas y lo que se
tienen que hacer para cuidarlo, conocen las causas y consecuencias que estan

pasando 0 que van a ocurrir.

Estan interesados a conocer mas sobre el cuidado del medio ambiente, del agua,

del aire y de como ellos pueden ayudar.
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1.4 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

Una vez hecho el diagnéstico y observaciones dentro de la escuela, nos

percatamos de las siguientes problematicas.

Se realizan pocas actividades dentro de la escuela sobre el cuidado del
medio ambiente, ya que en el cuestionario que se les realiz6 a los nifios
mencionaron que son muy pocas las veces que llegan a hacer algun evento
relacionado con el ambiente y en una entrevista informal con la maestra,
nos reiterd lo que ya nos habian comentado, que a veces por falta de
tiempo, organizacién y algunos maestros ven temas ambientales o realizan

actividades pero solo con su grupo.

Los nifios casi no realizan acciones dentro y fuera de su contexto escolar,
este problema surge ya que nos dimos cuenta que ellos saben y estan
conscientes acerca de la contaminacion del planeta y que debemos
cuidarlo, asi como algunas de las medidas, pero lo negativo es que no
llevan a cabo lo que saben, pues tiran basura en el salén, y en el patio de la
escuela, o por ejemplo se dan cuenta de que alguien de su familia esta

contaminando y no hacen nada al respecto.

Falta de sensibilizacion sobre el cuidado ambiental, en esta problematica,
rescatamos la importancia de que haya una sensibilizacién, para que asi los
nifios puedan empezar a realizar tareas desde su casa y asi ellos también
puedan contribuir a una conciencia en su entorno familiar y con esto

aportar en la disminucion de este deterioro.

Plantear el problema es afinar y estructurar mas formalmente la idea de

investigacion, puede ser inmediato, casi automatico o llevar una considerable

cantidad de tiempo. Significa afinar y estructurar mas formalmente la idea de

investigacion, Ackoff sefiala que “un problema correctamente planteado esta
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parcialmente resuelto; a mayor exactitud corresponden mas posibilidades de

obtener una solucion satisfactoria™?®.

En base a las problematicas detectadas, surge la siguiente pregunta:
¢, Como impulsar una conciencia ambiental en los alumnos de 6°grado “D” de

la escuela primaria “Miguel Hidalgo” del municipio de Tulancingo Hidalgo”?

Una de las razones por las que se considera un problema es porque se estan
padeciendo los efectos del deterioro ambiental, debido a que somos la causa y a
la vez la solucion de este problema. Es comun observar a las personas y darnos
cuenta que se encierran en su mundo y no perciben lo que sucede a su alrededor,
en algo tan importante como es su presente y futuro si es que queremos seguir

existiendo.

Como es un problema de todos, al momento de prestar atencién en quienes se
beneficiaran con la implementacion de este proyecto, es en primer lugar los
alumnos de 6°grado “D” de la escuela primaria “Miguel Hidalgo” del municipio de
Tulancingo Hidalgo, de forma directa la escuela y de forma indirecta las familias de
los alumnos y parte de la sociedad como vecinos, y pues el medio ambiente.

®HERNANDEZ, Sampieri Roberto. En antologia de Elementos Basicos de Investigacion Cuantitativa de la Licenciatura en
Intervencion Educativa de la UPN-Hidalgo pag. 142.
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CAPITULO I

DESCRIPCION DEL AMBITO DE INTERVENCION

2.1 AMBITO DE INTERVENCION GENERAL

El presente Proyecto de Intervencién se realizara en el municipio de Tulancingo de
Bravo, localizada a 120 km de la Ciudad De México, se encuentra en una de las
regiones geograficas del Estado de Hidalgo llamada "Valle de Tulancingo”,

ubicada en la parte sur oriente de la entidad.

El municipio colinda con los siguientes municipios; al norte con el municipio de
Metepec, al este con Acaxochitlan, al sur con Santiago Tulantepec y Cuautepec de
Hinojosa y al oeste con Acatlan. La ciudad cuenta con 151,584 habitantes. (Censo
de Poblacion y Vivienda 2010). De acuerdo a los criterios del Consejo Nacional de
Poblacién, Tulancingo, junto con los municipios de Cuautepec de Hinojosa y
Santiago Tulantepec de Lugo Guerrero forman una zona metropolitana de 230.000

habitantes.

En Tulancingo se registra una temperatura media anual de 14 °C y con una
precipitacion pluvial que oscila entre 500 y 553 mm por afio, esto, sin contar la
humedad que deja la niebla ocasional, lo cual permite la siembra de temporal a los
lugares donde no alcanza llegar el riego. Su clima es templado con lluvias en
verano e invierno seco con ocasionales heladas. La flora de este municipio esta

compuesta por pino, ocote, oyamel, cedro, nogal y palo de zopilote.

La fauna en el municipio, en su mayoria estd compuesta por especies como
conejos, ardillas, roedores, colibri, gorrion, pajaro carpintero, vibora, lechuza,
tejon, codorniz, palomas, tlacuache, zopilote, asi como una gran variedad de

insectos.
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Es importante saber las caracteristicas ambientales del municipio para poder
hacer una comparacion sobre los efectos que se estan presentando debido a la
contaminacion, el clima de Tulancingo era frio, pero actualmente ha cambiado ya
gue en un solo dia se experimentan diferentes tipos de clima, en la mafana hace
frio, al mediodia calor, en la tarde baja la temperatura o llueve, algo que raramente
no ocurria. Nos damos cuenta que este cambio no solo sucede a nivel local y

nacional, pues desafortunadamente se convirtié a un problema mundial.

La flora y la fauna también sufren las consecuencias pues sobreviven en un
ambiente determinado, y si este cambia, pocas veces llegan a permanecer con
vida. Hoy en dia vemos y escuchamos noticias en los diferentes medios de
comunicacion relacionados al desequilibrio ambiental debido a las acciones
humanas tales como tala inmoderada, caza ilegal provocando que diferentes
especies animales se encuentren en peligro de extincién, siendo el factor

econdmico lo més importante.

En lo que respecta a la hidrologia se cuenta con uno de los rios mas importantes
de la region que es el Metztitlan, se origina en los limites del Estado de Puebla con
escurrimientos del Cerro Tlachaloya que forman el Rio Hiscongo y da origen al Rio
Chico de Tulancingo, formado también con los escurrimientos de Cuasesengo y
La Paila, ambas forman el Rio San Lorenzo que dan origen al Rio Grande de
Tulancingo, los cuales presentan aguas negras, basura, generando mal olor,

plagas, insectos y enfermedades a los habitantes mas cercanos.

En el afio 2001 ocurrié un desbordamiento del Rio Grande de Tulancingo el cual
inundé gran parte del municipio, ya que se hace notar las calles sucias,
ocasionando que las coladeras estén tapadas e impiden el paso del agua, esto es

visible en gran parte de las colonias del municipio.

“Tulancingo esta ubicado en el Eje Neo volcanico formado por llanuras

principalmente, y por sierra en menor proporcion. Su topografia presenta
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una superficie semi-plana, cortada por cafladas, barrancas, cerros y

volcanes.

En su relieve uno de los cerros mas importantes es el "Tezontle", quien
debe su nombre a la piedra volcanica que lo forma, misma que se utiliza
para recubrimiento de carreteras, para la fabricacion de block y si los
componentes de la piedra la hacen muy fina esta se utiliza como sustituta
de arena. Estos factores han ocasionado la disminucion de territorio

aunado al asentamiento de nuevas familias?®.

A toda accion hay una reaccion, asi mismo sucede en la naturaleza entre mas

contaminantes en desastres naturales se veran reflejados.

2.2 AMBITO DE INTERVENCION ESPECIFICO.

Si bien esto es un problema mundial, tenemos que hacer lo posible por reconocer
la importancia de nuestros actos y empezar desde nuestro contexto. La Direccion
de Ecologia y Medio Ambiente, depende de la Coordinacion de Servicios y Obras
Publicas y Medio Ambiente, se encuentra ubicada en el boulevard Nuevo San

Nicolas Colonia San Nicolas (Administracion 2010-2012).

El objetivo de esta direccion es proteger y cuidar el medio ambiente, asi como
promover las &reas verdes del municipio, concientizacion a la poblacion y llevar a

cabo programas con la intencién de ir disminuyendo la contaminacion.

Por tal motivo, se tomo la iniciativa de crear un proyecto de intervencion con el
propésito de fomentar una cultura ambiental a la comunidad, sin embargo debido
al tiempo, recursos y magnitud del municipio, en comun acuerdo con el director se
determind implementarlo, en una escuela primaria, donde se tenga la facilidad de

acceder a las personas asi como a instalaciones adecuadas para trabajar.

WIKIPEDIA s/f. http://es.wikipedia.org/wiki/Tulancingo_de Bravo. consultada el dia 30 de mayo del 2010.
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Al analizar las escuelas primarias del municipio, se acordd la posibilidad de
ingresar en la Escuela Primaria “Miguel Hidalgo”, ya que es una de las escuelas
mas importantes, céntricas y grandes de la region de Tulancingo, se encuentra

ubicada en la calle H. Colegio Militar en el centro de la ciudad.

La escuela se conforma por un director, 24 docentes frente a grupo, personal
administrativo, de apoyo, biblioteca e intendencia, maestros de inglés, danza, y

educacion fisica respectivamente.

Cada grado cuenta con cuatro grupos, posee una matricula de 840 alumnos.

En cuanto a infraestructura, cuenta con una pequefia plaza, y esto da mayor
seguridad a los nifios cuando salen de clases pues no se van directamente a la
calle, ya que el transito de los automovilistas es muy frecuente. Se divide en dos
niveles, en la planta baja, se encuentra la direccion, plaza civica y patio,
cooperativa, biblioteca, auditorio, 8 salones de primero y segundo grado, sanitarios
para nifias y nifios. En la planta alta estan los salones restantes, asi como también

sanitarios para nifios y nifas.

La institucién cuenta con los servicios de agua potable, drenaje, luz eléctrica, linea

telefénica y transporte publico frecuente.

Al considerar la cantidad de alumnos y el tiempo que se tiene para la aplicacion
del proyecto se ve en la necesidad de seleccionar s6lo un grupo en el que se
pueda trabajar, y se toma la decisién de trabajar con 6to grado grupo “D”,

conformado por 33 alumnos, que estan entre los once y doce afos.
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2.3 JUSTIFICACION DE LA INTERVENCION.

En la actualidad hablar de temas ambientales se ha puesto de moda, por decirlo
de alguna manera, pues es comun escuchar comentarios sobre los cambios
climaticos que se dan a lo largo de un dia, como “no es tiempo de calor, no es
tiempo de lluvias , “esta loco el clima”, o “ya no es como antes”, “ya no se sabe
cuando es primavera o invierno”, y la contaminacion que se ve en las calles, la

falta de agua en las colonia, entre otras.

“El deterioro ambiental que aqueja al planeta y amenaza la sobrevivencia
de las diferentes especies que lo habitan, entre ellas el humano debe ser
una preocupacion de primer orden, donde la educacion y formacion de los
distintos actores sociales juegan un papel muy importante en relacién con el

ambiente

De ahi que surge la preocupacion y el motivo por realizar este proyecto, ya que las
consecuencias pueden ser fatales y mortales al seguir con este deterioro
ambiental. Desde hace miles de afios en su desarrollo el ser humano ha dedicado

sus mejores esfuerzos, en forma sistematica a conquistar y dominar la naturaleza.

“Nada ha podido resistir su embate: la tierra, los rios, las selvas, los
bosques, los mares, los vientos, el espacio; nada ha podido oponerse a su
poderio que, si bien nos ha traido beneficios, hoy nos amenaza con su

destruccion’??

Pero no solo basta llevar a cabo acciones de un dia como limpiar la calle, separar
la basura, por decir algunas, acciones aisladas, sino lo fundamental es crear una
sensibilizacién y participacién activa y permanente, para ir fomentado una cultura

ambiental entre la poblacion, empezando por los alumnos en dicha escuela. Ya

%% JIMENEZ Silva Maria del Pilar, Dimensién Ambiental y Ciencias Sociales en Educacién Secundaria, pag. 9
1 |BIDEM pag. 15.
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gue la mayor preocupacion es el cambio y los impactos que se estan dando ya no

esperando sean en un futuro.

La educacion béasica esta conformada por preescolar, primaria y secundaria,
donde los alumnos se encuentran en una etapa de formacion y participacion
dentro y fuera de la escuela. Por lo que consideramos es importante iniciar con
educacion ambiental desde edad temprana. En este proyecto de intervencion se
busca implementar actividades disefiadas de tal forma que los alumnos adquieran

un sentido de compromiso hacia el cuidado del medio ambiente.

2.4 OBJETIVOS DE INTERVENCION.

Los objetivos son la clave en cualquier tipo de proyecto, ya que sin ellos es
imposible saber para que se forme un proyecto y que se espera obtener al término
de este.

OBJETIVO GENERAL

Sensibilizar a los alumnos del sexto grado, grupo “D” de la Escuela Primaria
Miguel Hidalgo en el municipio de Tulancingo Hidalgo, sobre los dafios que
estamos ocasionando al medio ambiente y disminuir su deterioro.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Reafirmar las bases para cuidar el medio ambiente, con el fin de poner en

practica diversas alternativas que ayuden a su proteccion.

e Desarrollar el sentido de responsabilidad en los alumnos, para garantizar la

conservacion y mejora del ambiente.
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e Promover un cambio fundamental en las actitudes y en el comportamiento
individual y grupal, que permita adoptar formas de vida para mejorar las

relaciones entre los seres humanos y las de éstos con la naturaleza.

2.5 TIPO DE INTERVENCION

Por Intervencion Educativa se entiende como el proceso de mediar y coadyuvar
las posibles soluciones de problemas que se encuentran en una sociedad
determinada auxilidndonos y apoyandonos del proceso educativo, y satisfacer las

necesidades detectadas en el campo.

Existen dos tipos de Intervencidon Educativa, Psicopedagdgica y Socioeducativa.

“Intervencion Psicopedagdgica nos dice que el ambiente escolar es el
ambito de aprendizaje, formacién y convivencia ubicado en el espacio
material y organizativo de la escuela. Esta constituido por las distintas
maneras de interaccion entre docentes, directivos, alumnos, padres de
familia y personal de la escuela. Se conforma por los valores, las normas,
las formas de convivencia y de trabajo que éstos practican cotidianamente,
asi como en la forma en que se resuelven los conflictos, se comparten los
espacios comunes, y en el trato que se da a nifias, nifios y a los adultos de

la escuela.’??

En este tipo de intervencion tiene gue ver tanto con las necesidades educativas
de los alumnos, pues va a completar el conocimiento académico en el aula, esto
no quiere decir que se deja de lado al maestro, sino al contrario forma parte de

este proceso, asi como los padres y trabajadores sociales.

2 PROGRAMA DE REORDENAMIENTO DE LA OFERTA EDUCATIVA DE LA UNIDADES UPN 202.En Antologia de
Intervencion Educativa, Licenciatura en Intervencion Educativa, pag. 140 en UPN-H
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En lo que respecta a la Intervencion Socioeducativa, nos dice que
‘puede atender las modalidades culturales, sociales y Educativas. Las
areas en que se puede incidir son: el tiempo libre; educacién de adultos;
educacion especializada y la formacion socio laboral. Que incluyen ambitos
como la educacion ambiental, para la salud, la paz, de adultos,
permanentes, compensatorios, para la tercera edad, para los medios de

comunicacion y el desarrollo comunitario 3

Es por ello que con base a la definicion podemos definir que en este proyecto el
tipo de intervencién que se utiliza es socioeducativa. Ya que como se menciond se
puede intervenir en cualquier campo educativo, y en diferentes como en este caso
es la educacion ambiental, el cual sin duda nos permite combinar su contexto
educacional con su contexto social, sin inmiscuirnos o cambiar su curriculo

escolar.

2 |bidem.
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CAPITULO Il

DISENO DE LA ESTRATEGIA

3.1 ESTRATEGIA

Teniendo ya un planteamiento del problema, objetivos y el tipo de intervencién se

prosigue a crear y formular la estrategia que se empleara en el proyecto.

Entendemos como estrategia a los métodos, técnicas, procedimientos y recursos
que se planifican de acuerdo con las necesidades de la poblacion a la cual va
dirigida, para cumplir con su objetivo que es hacer mas facil la ensefianza y el

aprendizaje en los educandos.

Para llevar a cabo este proyecto de Intervencion Socioeducativo es necesario
apoyarnos de distintas estrategias como son medios audiovisuales, se refieren
especialmente
“a medios que, con imagenes y grabaciones sonoras, sirven para comunicar
mensajes, entre los mas populares se encuentran el cine y la television, la
infografia, la diapositiva, la transparencia, la proyeccién de opacos, los
diaporamas, el video y los nuevos sistemas audiovisuales de la informética

que suelen ser una version digital de los previamente existentes”.?*

Para el desarrollo de las sesiones se tomaran en cuenta algunos medios como
diapositivas, que son presentaciones practicas con texto esquematizado, facil de
entender, animaciones de texto e imagenes, se le pueden aplicar distintos
disefios. Para trabajar con nifios este tipo de presentaciones suelen ser muy

llamativas e interesantes.

2 WIKIPEDIA, 2009, http:/es.wikipedia.org/wiki/Medios audiovisuales, consultada en 2010.
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Otra de las estrategias utilizadas son las técnicas de dindmica de grupo “las
cuales propician un mayor conocimiento e integracion entre todos los
participantes”® Es importante que los alumnos generen su autoconocimiento e
interactien entre ellos, asi mismo es para que las sesiones no sean repetitivas y

tediosas.

3.2 MARCO REFERENCIAL

En el planteamiento de una investigacion es necesario definir la estrategia y los
temas que se van a abordar. Existen diferentes tacticas que nos permitiran llevar a

cabo las sesiones disefiadas en dicho proyecto.

“Seminario: es una reunion especializada que tiene naturaleza técnica y
académica cuyo objeto es realizar un estudio profundo de determinadas
materias con un tratamiento que requiere una interactividad entre los
especialistas. Se considera seminario a las reuniones que presentan estas
caracteristicas siempre que tengan una duracién minima de seis horas y un

namero minimo de cincuenta participantes.

Conferencia: es una conversacion o entrevista entre varias personas para
tratar importantes asuntos, politicos, cientificos, literarios, etc., o de interés

para una comunidad. A veces leccion de un profesor o catedra.

Curso escolar o académico: depende del objetivo y duracién del programa,
por ejemplo, en x escuela particular de inglés, el programa de niveles

basico, intermedio y avanzado, cada nivel es de 8 cursos.

Taller: es una situacion natural de aprendizaje del cual, las operaciones
mentales y la afectividad forman una parte constitutiva. Es un lugar de co-

aprendizaje, donde todos sus participantes construyen socialmente

25ZARZAR Charur, Carlos. “La Dinamica de los Grupos de Aprendizaje desde un Enfoque Operativo”. En Antologia de

Asesoria y Trabajo con Grupos. Licenciatura en Intervencién Educativa. Pag. 85
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conocimientos y valores, desarrollan habilidades y actitudes, a partir de sus

propias experiencias.

Diplomado: es un programa curricular que estructura unidades de
ensefanza-aprendizaje, sobre determinado tema y que tiene suficiente
extension y formalidad para garantizar la adquisicion y desarrollo de un
conocimiento teorico y/o practico valido. Existen diferentes tipos de
diplomados que son: profesionales, actualizacion docente, extension, a la

medida.”?®

Tomando en cuenta estos conceptos se decide trabajar con la modalidad curso
taller ya que se caracteriza por la relacion entre la teoria y practica, mediante un
conjunto de actividades disefiadas previamente, propiciando que entre los
alumnos se de una socializacibn de informacion llegando a un aprendizaje

significativo.

Desde que el hombre nace entra en contacto con la naturaleza, inicia su
conocimiento de todo lo que le rodea, va despertando su curiosidad, interés, y
toma recursos para mejorar su calidad de vida y desarrollarse. Durante ese
proceso desarrolla actitudes y realiza actividades que no siempre son benéficas y

prueba de ello es el deterioro del medio ambiente.

Anteriormente, la naturaleza era capaz de abastecer al hombre con todos los
recursos que éste necesitaba, recuperandose de forma continua, y manteniendo
un equilibrio. Sin embargo, factores como el crecimiento demografico global, las
tendencias consumistas de materiales y energia, la globalizacion y el capitalismo
entre otros, llevaron a una sobreexplotacion de los recursos naturales, al grado de

poner en duda la disponibilidad de dichos recursos en el futuro.

%Conocimientos web. http://www.conocimientosweb.net/zip/article4978.html. Consultado el 10 de abril del 2014.
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En la actualidad todo proyecto humano ha de tener, como uno de sus ejes, el
componente ecolégico, ademas de los componentes social y econémico. La buena
relacion, entre estos componentes, genera progreso en la linea de lograr un
desarrollo sostenible. El presente proyecto busca, a manera de resumen,
establecer una cultura alrededor de la educacion ambiental y hacer un trabajo
sobre este tema, no es facil, ya que el hombre tiene una serie de habitos
establecidos a lo largo de su vida.

Es necesario precisar conceptos y términos alrededor de lo que seria una cultura

en funcién de la educaciéon ambiental, algunos de dichos conceptos “son:

Biodegradable: Referente a la sustancia o el compuesto quimico que puede

degradarse por accién biologica.

Biodiversidad: Diversidad biol6gica en la cual se incluyen todas las especies
vegetales, animales y microorganismos de la Tierra, asi como los ecosistemas de
qgue forman parte. El término biodiversidad es una contraccion de la expresion
"diversidad biologica" y fue sugerido por Walter G. Rosen en 1985 durante la
primera conferencia del Foro Nacional sobre Biodiversidad celebrada en
Washington, Estados Unidos. En su sentido mas amplio, biodiversidad es casi

sinénimo de "vida sobre la tierra".

Biomasa: Suma total de la materia de los seres que habitan en un lugar concreto,

expresada normalmente en peso estimado por unidad de area o volumen.

Biosfera: Esfera fisica de la Tierra que comprende la zona superficial el planeta

favorable para el desarrollo de la vida.

Capa de Ozono: La capa de ozono filtra la luz solar e impide que los efectos
negativos de la radiacién ultravioleta se manifiesten en la superficie del planeta,

con lo que se preserva la vida en el mismo.
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Carta de la Tierra: Declaracion de Rio sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo.

Contaminacion: Deterioro o desequilibrio de los componentes habituales de las
esferas fisica de la Tierra.

Cultura ambiental: es el conjunto de actitudes, valores e ideas con las que
determinada sociedad se relaciona, consigo misma y con el medio que ocupa. La
cultura ambiental se evidencia en la forma de ser y de comportarse respecto al

entorno natural y social.
Deforestacion: eliminacion permanente del bosque y de sus estratos vegetales.

Degradacion ecoldgica: transformacion de un ecosistema por la cual éste se
aleja de su climax, perdiendo biodiversidad, biomasa, humedad, riqueza y
estabilidad.

Desarrollo sostenible: se refiere al equilibrio entre lo ecoldgico, lo econémico y lo
social, la declaracion de Rio de las Naciones Unidas afirmé que ‘los ecosistemas y
los organismos, asi como los recursos terrestres, marinos y atmosféricos que son
utilizados por el hombre, se administraran de manera tal de lograr y mantener su
productividad optima y continua sin por ello poner en peligro la integridad de los

otros ecosistemas y especies con los que coexistan.

Diéxido de carbono (CO2): Gas producido por la respiracion de los seres vivos,

las oxidaciones de la materia organica y las combustiones.

Educacién ambiental: es un proceso pedagoégico dinamico y participativo, que
busca despertar en la poblacion una conciencia que le permita identificarse con la
problematica ambiental tanto a nivel general (mundial), como a nivel especifico
(medio donde vive); busca identificar las relaciones de interaccion e independencia
gue se dan entre el entorno (medio Ambiente) y el hombre, asi como también se
preocupa por promover una relacidbn arménica entre el medio natural y las
actividades antropogénicas a través del desarrollo sostenible, todo esto con el fin

de garantizar el sostenimiento y calidad de las generaciones actuales y futuras.
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Ecologia: “El término ecologia fue acufiado por el biélogo aleman Ernst Heinrich
Haeckel en 1869; deriva del griego oikos (hogar) y comparte su raiz con
economia. Es decir, ecologia significa el estudio de la economia de la naturaleza.
Es el estudio de la relacion entre los organismos y su medio ambiente fisico y

biolégico”

Ecosistema: sistema natural dindmico integrado por una comunidad constituida
por seres vivos cuyos proceso vitales se interrelacionan y se desarrollan sobre la

base de los factores fisicos de un ambiente comun.

Efecto invernadero: gases como el vapor de agua y el biéxido de carbono que
crean un efecto invernadero natural sobre la Tierra, porque mantienen una
temperatura promedio de 15 grados Celsius. Los humanos liberan gases como el
biéxido de carbono, éxido nitroso, metano y clorofluorocarbonos que incrementan

el efecto invernadero en un proceso conocido como calentamiento global.

Estratosfera: es la region de la atmésfera que abarca de los 10 a los 50
kilometros de altura y dentro de ella, a los 25 a 35 kildmetros aproximadamente,

se ubica la capa de ozono estratosférico.

Extincién de especies: desaparicion total de especies animales o vegetales, de
los continentes u océanos de la Tierra, debido a causas naturales o por la accion

del ser humano.

Legislacion ambiental: conjunto de leyes y normas promulgadas por las
diferentes administraciones o instituciones oficiales con el fin de proteger y

salvaguardar el medio ambiente y la naturaleza.

Lluvia acida: mas correctamente conocida como precipitacion acida porque
incluye lluvia, niebla, rocio y particulas secas. Es el resultado de emisiones de
oxidos sulfarico y nitroso, que producen acidos sulfuricos y nitros cuando entran

en contacto con el agua, particularmente en presencia de la luz del sol.
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Organizacion: meteoroldgica Internacional Institucion Intergubernamental creada

en 1951 bajo los auspicios de la Organizacion de las Naciones Unidas.

Organizacion para la Agricultura y la Alimentacién (FAO): su objetivo es
estudiar los problemas que afectan a los productos alimentarios, a su produccion y

distribucion, a escalas local, regional y mundial.

Residuos: es la basura generada en nuestras casas como resultado de las
actividades domeésticas y los productos que consumimos. Entre ellos estan los
desechos organicos que resultan de los alimentos, asi como el papel, cartén,
vidrio, tela y plastico, entre otros materiales, que ya no utilizamos y no queremos
mas en nuestros hogares. En este conjunto de residuos también se incluyen los

generados en restaurantes y centros comerciales, asi como en la via publica.

Residuos peligrosos: la ley define a los residuos peligrosos como aquéllos que
poseen alguna de las caracteristicas llamadas "CRETIB", es decir, que sean
Corrosivos, Reactivos, Explosivos, Toéxicos, Inflamables o Bioldgico-infecciosos,
asi como los envases, recipientes, embalajes y suelos que hayan sido
contaminados por ellos. Los residuos peligrosos son compuestos dafinos para los
seres humanos y el medio ambiente. Pueden transportarse por una gran
diversidad de medios en la naturaleza, desde el aire, agua, polvo y sedimentos,
hasta animales que pueden ingerirlos. Dependiendo de su peligrosidad, su
presencia puede ocasionar dafios a los organismos al corto o mediano plazos y en

ocasiones la muerte.

Servicios ambientales: son todos aquellos beneficios que obtenemos de la
naturaleza, tanto materiales —como los alimentos, fibras y la madera-, como
aguellos menos perceptibles: la purificacion del agua y del aire, la captura de

carbono y la belleza escénica de los bosques.

Sustancias Agotadoras de Ozono (SAO): las primeras Sustancias Agotadoras
del Ozono (SAO) fueron sintetizadas por primera vez en 1929, y han sido

empleadas desde entonces en los sistemas de refrigeracion, aire acondicionado,
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en la fabricacion de unicel, solventes, insecticidas, aerosoles y extintores. Su
efecto sobre la capa de ozono se debe a que estas sustancias tienen un alto poder
destructivo sobre las moléculas de ozono: una molécula de cloro o bromo puede
destruir hasta cien mil moléculas de ozono durante su permanencia en la
estratosfera”?’

Toda la terminologia descrita nos da cuenta de un mundo cultural, que alrededor
de lo ecoldgico, es necesario trabajar permanentemente con la comunidad
educativa. Se espera que los conocimientos adquiridos traspasen el entorno
institucional de la escuela y que en los hogares se fortalezca la reflexién respecto

a la formacion ecoldgica.

En los ultimos afios, fenbmenos naturales cuyo alcance y repercusiones han sido
mundiales (cambio climético, agujero en la capa de ozono, pérdida de la
biodiversidad, y otros.), han hecho que finalmente, el hombre centre su atencion
en el medio ambiente. Debemos ser mas conscientes del problema que
representa el consumir los recursos de la naturaleza mas rapido de lo que ésta
dltima puede generarlos. De la misma forma, los modelos actuales predominantes
de producciéon de bienes y servicios contaminan la biosfera a gran escala y

velocidades que ponen en peligro el equilibrio y la sustentacion del ecosistema.

La cultura ecolégica debe estar constantemente dirigida, alimentada vy
reflexionada, por una educacion ambiental participativa, de todos, con todos y para
todos. Los modos de convivir, de comunicarse, cambian, son dinamicos, se
pretende que la comunicacion y analisis permanente, sea motivacion que lleve a

una reflexion, aprendizaje y formacion para una mejor cultura ecoldgica.

Los temas que conforman cada una de las sesiones se consideraron pertinentes
para lograr el objetivo del proyecto. A continuacion se mencionan algunos de los

contenidos.

% SEMARNAT. http://www.semarnat.gob.mx/educacion-ambiental/glosario, 2013. (Consultada el 24 de
mayo de 2014).
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En la primera sesion se habla de la Tierra y es importante saber un poco de los

antecedentes del concepto

‘proviene (de Terra, nombre latino de Gea, deidad griega de la feminidad y
la fecundidad) es un planeta del Sistema Solar que gira alrededor de su
estrella en la tercera oOrbita mas interna. Es el mas denso y el quinto mayor
de los ocho planetas del Sistema Solar. También es el mayor de los cuatro
terrestres. La Tierra se formo6 hace aproximadamente 4500 millones de
afios y la vida surgié unos mil millones de afios después™®

Cabe mencionar que este planeta es el mas favorable para que pueda existir vida
humana, pues se encuentra todo lo necesario para vivir, desde agua, oxigeno,
ecosistemas y sobretodo darle el valor que realmente merece o por lo menos

cuidar lo que nos corresponde.

En la sesion dos se habla sobre el cambio climético, causas, consecuencias y

acciones gque podemos realizar para ayudar a nuestra casa (el planeta).

“La Convencién Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico
usa el término «cambio climatico» solo para referirse al cambio por causas
humanas: Por "cambio climatico” se entiende un cambio de clima atribuido
directa o indirectamente a la actividad humana que altera la composicion de
la atmésfera mundial y que se suma a la variabilidad natural del clima

observada durante periodos comparables™®

El clima depende de un gran numero de factores que interacttan de manera
compleja ya que interviene el uso intensivo de combustibles fosiles (carbén,
petréleo, gasolinas, diesel, gas natural y los combustibles derivados del petroleo)

y la quema y pérdida de bosques son de las causas mas escuchadas al respecto.

8 Dalrymple, G.B. The Age of the Earth (La edad de la Tierra) (en inglés). California: Stanford University Press. ISBN 0-
8047-1569-6.
% convencién Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climdtico. Articulo 1, parrafo 2
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Algunas de las consecuencias a causa del cambio climatico: grandes tormentas,
sequia, cambios en los ecosistemas, aumento ciclico de la temperatura,

incremento del nivel del mar, que son las mas relevantes.

Estos efectos van relacionados pues al presentarse por ejemplo sequias o
grandes tormentas modifican el ecosistema y puede llevar a una extincion de

especies ya que su medio se esta alterando y es poco probable que sobrevivan.

Por ello la necesidad de actuar desde nuestra escuela y hogar, con el propésito de
poner un granito de arena en salvar nuestro planeta, lo que podemos hacer es
ahorrar energia, reducir, reciclar y reutilizar, utilizar lo menos que se pueda el
automovil, por si solo este tema es muy amplio por ello se trabajé de manera mas

facil para los nifios.

Para la sesion tres se habla acerca de la contaminacion del aire “Se entiende por
contaminacion atmosférica a la presencia en el aire de materias o formas de
energia que impliquen riesgo, dafio o molestia grave para las personas y bienes

de cualquier naturaleza™°

Algunos de los contaminantes responsables son:

“Contaminantes gaseosos: en ambientes exteriores e interiores los vapores
y contaminantes gaseosos aparecen en diferentes concentraciones. Los
contaminantes gaseosos mas comunes son el dioxido de carbono, el
monoxido de carbono, los hidrocarburos, los 6xidos de nitrégeno, los 6xidos
de azufre y el ozono. Diferentes fuentes producen estos compuestos
guimicos pero la principal fuente artificial es la quema de combustible fosil.
La contaminacion del aire interior es producida por el consumo de tabaco, el
uso de ciertos materiales de construccion, productos de limpieza y muebles
del hogar. Los contaminantes gaseosos del aire provienen de volcanes, e
industrias. El tipo mas comunmente reconocido de contaminacion del aire

es la niebla toxica (smog). La niebla toxica generalmente se refiere a una

% Contaminacion atmosférica. Erenesto Martinez Ataz y Yolanda Diaz de Mera Morales. Universidad de Castilla-La
Mancha. 2004 ISBN8484273245, 9788484273240 pag. 13
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condicion producida por la accion de la luz solar sobre los gases de escape
de automotores y fabricas, edificios, casas, etc. Los aerosoles: un aerosol
es a una mezcla heterogénea de particulas sdlidas o liquidas suspendidas

en un gas como e/ aire de la atmésfera™*

Este tipo de contaminacién se da por algunas actividades humanas que causan
dafios irreversibles al ecosistema terrestre. Por mencionar algunas la niebla toxica
gue ya es comun verla cuando viajamos al Distrito Federal, lluvia acida y algunos
problemas de salud que se ven reflejados principalmente en las vias respiratorias
como asma, pulmones, alergias, irritacion de los ojos y si a ello le agregamos que
para abastecer el oxigeno de una persona al dia es necesario la cantidad de
veintidos arboles aproximadamente, y que se talan mas arboles de los que se

plantan, estamos disminuyendo nuestras posibilidades de sobrevivir.

Durante la sesion cuatro un tema esencial es sobre el agua, siendo el recurso
base para la vida se encuentra altamente contaminada. “La contaminacion hidrica
o contaminacién del agua es una modificacion de esta, generalmente provocada
por el ser humano, que la vuelve impropia o peligrosa para el consumo humano, la
industria, la agricultura, la pesca y las actividades recreativas, asi como para los

animales y la vida natural”™?

Podemos observar en las grandes ciudades, donde el problema radica en un
enorme volumen de agua que se gasta por la gran cantidad de gente que habita,
en el medio urbano se presenta lo de aguas residuales que dificilmente pueden
ser tratadas originando el problema de escasez y por ello se vuelve dificil de
abastecer a toda la poblacion. Mientras que en el medio rural el problema radica
en la afluencia de pesticidas a las cuencas fluviales, en el riego con aguas

residuales y en la acumulacién de basura.

%! Introduccién a la quimica ambiental Autor Stanley E. Manahan. Traducido por Ivette Mora Leyva. Editor Reverte, 2007.
ISBN 84-291-7907-0 pag 402
% Consejo de Europa. «Carta del Agua de 1968».
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Dafios a la salud
“Es sabido que la contaminacion hidrica es una de las principales fuentes
de enfermedad gastrointestinales en niflos menores de un afo;
padecimientos causados por bacterias, virus y protozoarios patbgenos que
se dispersan a través de la ruta fecal-oral y que potencialmente pueden ser
transmitidos por el agua de consumo, utilizada para diversas actividades en
el hogar (higiene personal, y recreacion). Segun la Organizacion Mundial de
la Salud (OMS), el 80 % de las enfermedades infecciosas y parasitarias
gastrointestinales y una tercera parte de las defunciones causadas por
éstas, se deben al uso y consumo de agua contaminada; este organismo
internacional también reconoce que solo un 41 % de la poblacion mundial

consume agua tratada y desinfectada como para ser considerada segura™?

Como ciudadanos responsables de nuestro ambiente podemos hacer muchas
cosas en la prevencién de la contaminacion del agua y lo mas importantes es q
estan a nuestro alcance, algunas que podemos mencionar evitar pérdidas en las
cafierias y en el sanitario, no usar los rios como basureros, evitar el gasto
innecesario de agua, estas cuestiones se dan tanto en el medio rural o en el medio

urbano

Las causas y efectos, requieren gue hagamos algo al respecto. La responsabilidad
y culpa, se transmite a otros sectores como la industria, pero todos tenemos un

papel en esta, tomar responsabilidad y accién es un buen comienzo.

Por ello y siguiendo con los temas ambientales en la sesion cinco se rescata el

tema de la capa de ozono

“El ozono actta como filtro, o escudo protector, de las radiaciones nocivas,
y de alta energia, que llegan a la Tierra permitiendo que pasen otras como
la ultravioleta de onda larga, que de esta forma llega a la superficie. Esta

radiacion ultravioleta es la que permite la vida en el planeta, ya que es la

3 http://www.salud.gob.mx/unidades/cofepris/bv/libros/Cap02.pdf. Consultado el 26 de mayo del 2014.
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gque permite que se realice la fotosintesis del reino vegetal, que se
encuentra en la base de la piramide trofica. El origen de este ozono se
explica en un 10% como procedente de ozono transportado desde la
estratosfera y el resto es creado a partir de diversos mecanismos, como el
producido por las tormentas eléctricas que ionizan el aire y lo hacen, muy
brevemente, buen conductor de la electricidad: pueden verse algunas veces
dos relampagos consecutivos que siguen aproximadamente la misma
trayectoria. Lo cierto que para 2013, los peligros de la exposicion a los
rayos del Sol sin la proteccion del ozono, llegaron al mundo subacuatico y
provocaron que las especies que habitan en la Gran Barrera de Coral de

Australia sufran cancer de piel.”*

Existen otras sustancias que dafian la capa de ozono, lo malo que estas se siguen
utilizando a diario, por desconocimiento, de los habitantes del planeta. Hemos
escuchado en diversos medios de comunicacion sobre las causas de exposicion
prolongada a los rayos del sol, que provoca dafios a nuestra salud, cataratas,
ceguera, cancer de piel, efectos en el aparato inmunoldgico. Las consecuencias
por la disminucidon de la capa de ozono afectan de igual manera a todos los
paises. Pero también existen algunas medidas que podemos realizar e invitar a los
demas a realizar, utilizar aerosoles que no afecten a la capa de ozono, cambiar
extintores a base de halones (El halon es un gas extintor de incendios) por otros
que utilicen espuma, comprobar en la etiqgueta de los productos que compramos

gue no dafan la capa de ozono.

Desafortunadamente en la actualidad no hay un lugar exento de contaminacion; el
crecimiento demografico y econdémico social ha generado la creacion de grandes
empresas, satisfacer las necesidades, propiciar grandes problemas de basura,
escasez de zonas verdes, insalubridad, drenajes en malas condiciones,
desperdicio y contaminacion de agua, que agudizan los problemas de deterioro

ambiental y que exigen una pronta Yy rapida solucion.

% Plosne.. http://www.plosone.org/article/info%3Adoi%2F10.1371%2Fjournal.pone.0041989. Consultado el 29 de mayo del
2014.
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Para la sesion seis un tema que tampoco se puede dejar de lado es la energia

pues también se ha vuelto indispensable en la vida del ser humano. Aqui se habla

desde la produccién de la energia eléctrica para que llegue a nuestros hogares.

Todo empieza en las centrales eléctricas donde es transportada por lineas de

transmision, para finalmente ser distribuida. Para originar luz se emplean diversas

fuentes, uno de ellos es el agua, gas natural, carbdn, petréleo, sol, viento, entre

otras. Por mencionar algunas

“La energia eléctrica es una fuente de energia renovable que se obtiene
mediante el movimiento de cargas eléctricas (electrones positivos y
negativos) que se produce en el interior de materiales conductores (por

ejemplo, cables metélicos™>

“La energia hidraulica se basa en aprovechar la caida del agua desde cierta
altura. La energia potencial, durante la caida, se convierte en cinética. El
agua pasa por las turbinas a gran velocidad, provocando un movimiento de
rotacién gue finalmente se transforma en energia eléctrica por medio de los
generadores. Es un recurso natural disponible en las zonas que presentan
suficiente cantidad de agua y, una vez utilizada, es devuelta rio abajo. Su
desarrollo requiere construir pantanos, presas, canales de derivacion y la
instalacion de grandes turbinas y equipamiento para generar electricidad.
Todo ello implica la inversion de grandes sumas de dinero, por lo que no
resulta competitiva en regiones donde el carbdn o el petréleo son baratos.
Sin embargo, el peso de las consideraciones medioambientales y el bajo
mantenimiento que precisan una vez estén en funcionamiento centran la
atencion en esta fuente de energia™®

“La energia eodlica es la energia obtenida a partir del viento, es decir, la

energia cinética generada por efecto de las corrientes de aire, y que es

®TWENERGY. http://twenergy.com/energia-electrica. Consultado el 01 de junio del 2014.

% PROFEOR EN LINEA. http://www.profesorenlinea.com.mx/fisica/EnergiaHidraulica.htm. Consultado el 01 de junio del

2014.
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convertida en otras formas Utiles de energia para las actividades humanas.
En la actualidad, la energia edlica es utilizada principalmente para producir
electricidad mediante aerogeneradores, conectados a las grandes redes de
distribuciéon de energia eléctrica. Los parques eolicos construidos en tierra
suponen una fuente de energia cada vez mas barata, competitiva o incluso
mas barata en muchas regiones que otras fuentes de energia

convencionales™’

“La energia solar es una fuente de energia de origen renovable, obtenida a
partir del aprovechamiento de la radiacion electromagnética procedente del
Sol. La radiacién solar que alcanza la Tierra ha sido aprovechada por el ser
humano desde la Antigiiedad, mediante diferentes tecnologias que han ido
evolucionando con el tiempo desde su concepcion. En la actualidad, el calor
y la luz del Sol puede aprovecharse por medio de captadores como células
fotovoltaicas, helidstatos o colectores térmicos, que pueden transformarla
en energia eléctrica o térmica. Es una de las llamadas energias renovables
0 energias limpias, que pueden ayudar a resolver algunos de los problemas

mas urgentes que afronta la humanidad

Con este tema se pretende que los nifios observen lo que se necesita para que la
luz llegue a nuestros hogares. De lo indispensable que son los recursos naturales
y llegar a la conclusién de lo vital que es ahorrar energia, desconectando aparatos
cuando no los usemos, cambiar a focos ahorradores, al momento de comprar
algunos aparato eléctricos fijarnos que sean ecoldgicos. Estas son algunas
recomendaciones que si bien no se haran a corto plazo, pues a veces los
productos ecoldgicos son mas caros, pensar que es una inversion a largo plazo, y
gue no todo se hace de un dia a otro, pero el solo hecho de cambiar un foco, ya es

una accioén positiva para nuestro ambiente.

> WIKIPEDIA. http://es.wikipedia.org/wiki/Energ%C3%ADa_e%C3%B3licaticite_note-businessgreen-1
% «Solar Energy Perspectives: Executive Summary» (PDF). International Energy Agency (2011). Archivado
desde el original el 3 de diciembre de 2011
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Otro gran problema que afecta es la basura, debido a eso se tom6 como eje
central de la sesidn siete, y es que los humanos generamos grandes cantidades y
existe poca participacion en la clasificacion de esta.

“La basura es todo el material y producto no deseado considerado como
desecho y que se necesita eliminar porque carece de valor econémico. La
OCDE (Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmico)
define como residuo a aquellas materias generadas en las actividades de
produccién y consumo, que no han alcanzado un valor econémico en el
contexto en el que son producidas."*

Normalmente cada lugar tiene o debe tener un espacio en el que se concentre
estos desechos, para que puedan ser tratados y aprovechados. Se supone que no
deberia producirse basura si todos tuvieramos una cultura sobre reducir la
cantidad que producimos y convertirnos en consumidores responsables,
comprando productos que necesitamos, basandonos en la calidad, componentes,
precio, pero sobre todo que no dafien el ambiente. Reusar lo que esté a nuestro
alcance, es decir volver a utilizar un producto o un material. En la actualidad hay
productos que venden repuesto de los mismos, y es mas barato que si
compramos el envase nuevo, entonces es una opcidén para adquirirlos. Por
reciclar hablamos de someter algin producto varias veces a un mismo ciclo de
procesamiento, como el envase, papel, latas, botellas, etc... Es decir que con ella
se pueda fabricar otras cosas, pero al escuchar esto podemos pensar que no esta
a nuestro alcance, cosa que si observamos y nos detenemos a pensar un poco
con una botella podria convertirse en un fantastico vaso, empaques de sabritas o
galletas en bolsas o monederos, cajas de madera en mesas de centro, 0
cajoneras, botellas de mayonesa en especieros, solo es cuestion de tener

creatividad y querer hacerlo.

** Colomar Mendoza, F. J. y Gallardo Izquierdo, A. (2007). Tratamiento y gestion de residuos sdlidos.
Universidad Politécnica de Valencia. Limusa. ISBN 13 978 968 18 7036 2
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Toda tipo de contaminacion va relacionada pues al contaminar el agua y el aire a
su vez tiene consecuencias en el suelo, daflamos capa de ozono, si
desperdiciamos la energia eléctrica y los recursos naturales todo esto se ve

reflejado en la alteracion del equilibrio ecologico.

Realmente ha sido impresionante conocer la cruda realidad de lo grave que es la
situacion ambiental que nos rodea y nos leva a la autodestruccion del hombre,

porque es el mismo quien lo esta provocando.

Afortunadamente no todo esta perdido, pues hay organismos e instituciones sin
fines de lucro que se preocupan por nuestro ecosistema y hacen todo lo posible
por crear una conciencia ambiental. A continuacion se mencionan algunos

ejemplos de lo que se hecho a escala mundial.

Uno de ellos es la conferencia celebrada en Kioto, Japon en 1997 para tratar

sobre la problematica del cambio climatico que sufre la Tierra.

“El Protocolo de Kioto sobre el cambio climatico es un protocolo de la
Convencion Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climético
(CMNUCC), y un acuerdo internacional que tiene por objetivo reducir las
emisiones de seis gases de efecto invernadero que causan el calentamiento
global: diéxido de carbono (CO2), gas metano (CH4) y 6xido nitroso (N20),
ademas de tres gases industriales fluorados: hidrofluorocarbonos (HFC),
perfluorocarbonos (PFC) y hexafluoruro de azufre (SF6), en un porcentaje
aproximado de al menos un 5 %, dentro del periodo que va de 2008 a 2012,
en comparacion a las emisiones a 1990. Por ejemplo, si las emisiones de
estos gases en 1990 alcanzaban el 100 %, para 2012 deberan de haberse
reducido como minimo al 95 %. Esto no significa que cada pais deba
reducir sus emisiones de gases regulados en un 5 % como minimo, sino
gue este es un porcentaje a escala global y, por el contrario, cada pais
obligado por Kioto tiene sus propios porcentajes de emision que debe

disminuir la contaminacion global. El protocolo fue inicialmente adoptado el
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11 de diciembre de 1997 en Kioto, Japdn, pero no entré en vigor hasta el 16
de febrero de 2005. En noviembre de 2009, eran 187 estados los que
ratificaron el protocolo™®

Este tipo de reuniones son imprescindibles para la conservacién de nuestro
planeta ya que estan inmiscuidos desde estados, paises, continentes, donde se
comprometen a tomar cartas en el asunto para salvaguardar nuestra casa. Otro
ejemplo de ello y que es significativo mencionar es el Fondo Mundial para la

Naturaleza

“El Fondo Mundial para la Naturaleza se fundd por iniciativa del Principe
Bernhard of Lippe-Biesterfeld de Holanda, el mismo que fundd el Grupo
Bilderberg, y un grupo de individuos comprometidos con la naturaleza,
guienes crearon una red mundial con influencia en varios estratos sociales,

politicos, académicos y diferentes nacionalidades.

Su misién es detener la degradacion del ambiente natural del planeta y
construir un futuro en el que los seres humanos vivan en armonia con la

naturaleza:

Fue oficialmente establecido como una organizacién sin fines de lucro el 11
de septiembre de 1961 bajo el nombre de World Wildlife Fund (Fondo
Mundial para la Vida Salvaje). Sus mayores éxitos de conservacion residen
en la creacion y manejo de areas protegidas, conservacion de especies,
investigacion, educacion, sensibilizacion ambiental y desarrollo e
implementacion de politicas ambientales. A diferencia de otros organismos
de conservacion, WWF destaca por su labor en el campo, trabajo
directamente ligado a las comunidades indigenas que en muchos casos

dependen de los recursos naturales para sobrevivir™*

a0 Naciones Unidas (1998). «Protocolo de Kioto de la Convencion Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio
Climatico» (PDF). Consultado el 24 de Mayo 2014
“L WIKIPEDIA. http://es.wikipedia.org/wiki/Fondo_Mundial_para_la_Naturaleza. Consultada el 04 de junio del 2014.
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Este tema es muy amplio y podemos encontrar varios documentos en apoyo a la
ecologia, desde leyes, conferencias y talleres pero como se ha mencionado en
todo el proyecto esto va méas alla de solo leer e informarse pues esto es solo el
primer paso, sino de verdad actuar, pensar dos veces antes de tirar basura en la
calle, o dejar alguna llave del agua abierta. Por ultimo se menciona la Carta de la

Tierra.
“¢Qué es la Carta de la Tierra?

La Carta de la Tierra es una declaracion de principios éticos fundamentales
para la construccion de una sociedad global justa, sostenible y pacifica en
el Siglo XXI. La Carta busca inspirar en todos los pueblos un nuevo sentido
de interdependencia global y de responsabilidad compartida para el
bienestar de toda la familia humana, de la gran comunidad de vida y de las
futuras generaciones. La Carta es una vision de esperanza y un llamado a

la accion™?

Un aspecto que tampoco se puede dejar de lado es el educativo y es que este
tema esté siendo incluido ya en la Educacion Basica dentro del Plan de Estudios
2011, en los principios pedagdgicos, especificamente 1.9 Incorporar Temas de

Relevancia Social. Ahora es importante saber cdmo lo transmiten en el aula.

En general la meta de este proyecto es que podamos promover una
sensibilizaciéon del cuidado del ambiente y eso lleve a que se tomen acciones al
respecto, con el afan de ir creando un desarrollo sostenible, en el que se pueda
avanzar, pero sin poner en riesgo los recursos naturales para generaciones

futuras.

“2 EARTHCHARTERINACTION. http://www.earthcharterinaction.org/contenido/pages/%C2%BFQu%C3%A9-es-la-Carta-de-
la-Tierra%3F.html
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3.3 PRESENTACION DE LA ESTRATEGIA.

Durante el Proyecto de Intervencion se usard como estrategia un curso-taller,
para los alumnos del 6° grado, grupo “D”, como se mencion6 anteriormente esta
modalidad, nos permite combinar teoria, con practica y permite la socializacién de

los contenidos o aprendizajes.

Con el objetivo de sensibilizarlos y poder ayudar a disminuir el deterioro ambiental,
fomentandoles una cultura en beneficio del medio ambiente. Consiste en 8
sesiones, en las cuales se hablaran de temas acerca del deterioro ambiental que
se ve en la actualidad, basdndonos en la encuesta que se les aplico, se eligieron

los temas de acuerdo al interés de los nifos.

Acorde con el diagnostico, y con lo observado nos damos cuenta de la falta de
sensibilizacion e interés por el cuidado ambiental, y lo necesario que es llevar a

cabo acciones que ayuden a disminuir esta contaminacion.

3.3.1 Sesiones aplicadas

Las sesiones estan integradas, por un tema, un objetivo, diversas actividades, la
metodologia, los recursos tanto materiales como humanos, el tiempo que se

tardara en llevar a cabo la sesién, asi como la evaluacion para saber si se

cumplié o no el objetivo.
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La organizacion y aplicacion de las sesiones se presenta a continuacion:

FECHA TEMA OBJETIVO
Presentar a los alumnos el proyecto de intervencion “La
25 de mayo | Presentacion del indiferencia nos deteriora”, con el fin de que conozcan, se
de 2010 curso familiaricen y se involucren en los temas a desarrollar, y
adquieran un panorama general de lo que como se va a
Sesién 1 trabajar.
La Tierra Dar a conocer a los alumnos como esta conformado el
planeta Tierra y lo importante que es cuidarla.
Reconocer cuales son las causas, consecuencias del cambio
28 de mayo | Sesién 2 climéatico, y las acciones que podemos realizar para
de 2010 | Cambio climéatico disminuirlo.
01 de junio | Sesion 3 Reconocer las causas y consecuencias que tiene la
de 2010 El aire contaminacion del aire.
04 de junio | Sesién 4 Reconocer la importancia que tiene el agua en la vida diaria,
de 2010 El agua asi como las causas y consecuencias de su contaminacion
07 de junio | Sesi6on 5 Reconocer que es la capa de ozono, su importancia y cuales
de 2010 Capa de ozono son las causas, consecuencias del deterioro de la capa de
0zono.
10 de junio | Sesion 6 Reconocer la importancia que tiene la energia y el uso de
de 2010 Energia alternativas, ahorro energético a favor del ambiente.
11 de junio | Sesién 7 Reconocer la clasificacion de la basura y la importancia que
de 2010 Basura tiene la separacion de ésta al momento de tirarla
14 de junio | Sesién 8 Reafirmar los contenidos vistos en las sesiones favoreciendo
de 2010 Cierre del Curso su actitud positiva al cuidado ambiental.
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SESION 1
Tema: “La Tierra”
OBJETIVOS:

1. Presentar a los alumnos el proyecto de intervencién “La indiferencia nos
deteriora”, con el fin de que conozcan, se familiaricen y se involucren en los
temas a desarrollar, y adquieran un panorama general de lo que como se
va a trabajar.

2. Dar a conocer a los alumnos como esta conformado el planeta Tierra y lo
importante que es cuidarla.

CONTENIDO:

v' Cuidados del planeta

v' Formacion del planeta Tierra

METODOLOGIA

Se presentara a las personas a cargo de la realizacion del curso.

Se formaran equipos de 5 alumnos y a cada equipo se le daré una hoja en blanco,
en donde a lo largo de la sesidén anotaran las opiniones, dudas o sugerencias que
tengan sobre el curso- taller, para que posteriormente al finalizar la sesion se
recogeran y se expondran a los demas. El trabajo de equipo se puede definir
como “un conjunto de personas que coordinan sus esfuerzos, aportan ideas y
conocimientos, toman decisiones de pleno consenso, para alcanzar objetivos

comunes™

, este tipo de dindmicas promueve condiciones de trabajo positivo y
permite que haya compafierismo ya que cada uno puede expresar, socializar y
dar sus opiniones o saberes sobre el tema.

A continuacion se hara la presentacion de los temas que se desarrollaran a lo
largo del curso, y al terminar se iniciara con la lectura de la carta “Mundos a la
medida” (ver anexo 2) y se les pedira que los lean, para que posteriormente se
aborden las siguientes preguntas: ¢Qué les parecio la carta? ¢Qué pensaron al
momento de leerla? ¢;Qué harias si recibieras una carta como esta? ¢ Cuales son
las otras opciones que tenemos para conseguir un planeta habitable? ¢(Cémo se

imaginan que es el manual del usuario? Se escucharan los comentarios de los

* GOMEZ Mujica, Aleida y ACOSTA Rodriguez Heriberto. Acerca del trabajo en grupo o equipos. Cuba. 2003.
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alumnos y se escribiran las opiniones en el pizarron y se les pedira que elaboren
una conclusion de la carta. Al finalizar se hara la presentacion en diapositivas del
tema “La Tierra”. Se solicitara que depositen las hojas en el buzdn para leerlas y
contestar las dudas.

RECURSOS:

Materiales: Equipo de Enciclomedia, copias de la carta “Mundos a la medida”,
hojas blancas, lapices, marcadores Humanos: Director del Departamento de
Ecologia y Medio ambiente, Interventores Educativos y alumnos

TIEMPO: 60 minutos

EVALUACION: Por medio de la una escala estimativa (ver anexo 3) se evaluara la
participacion activa de los alumnos, e interés en el tema desarrollado. Asi como la

aplicacidon de un cuestionario de opinion. (Ver anexo 4)

SESION 2

TEMA: La tierra se esta calentando
OBJETIVO: Reconocer cuales son las causas, consecuencias del cambio
climatico, y las acciones que podemos realizar para disminuirlo.
CONTENIDO:

v' Concepto de cambio climatico

v' Causas y consecuencias del cambio climatico.

v Acciones para disminuir el cambio climatico.
METODOLOGIA
Se formaran 6 equipos de 4 o 5 integrantes, de acuerdo al nimero de alumnos

presentes en la sesion. Por ejemplo:

Equipo 1 | Equipo 2 | Equipo 3 | Equipo4 | Equipo5 | Equipo 6
1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30
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Se mencionara que el tema a tratar es cambio climatico y se escribira en el
pizarron la palabra, por medio de una lluvia de ideas se les pedira a los alumnos
gue expresen lo primero que les viene a la mente al escuchar o ver esa palabra y
se escribira en el pizarréon las opiniones dadas. La lluvia de ideas es también
denominada ‘tormenta de ideas, es una herramienta de trabajo grupal que facilita
el surgimiento de nuevas ideas sobre un tema o problema determinado. La lluvia
de ideas es una técnica de grupo para generar ideas originales en un ambiente
relajado. Esta herramienta fue ideada en el afo 1938 por Alex
FaickneyOsborn (fue denominada brainstorming)”.**
Se aplicara a cada equipo el cuestionario “verdadero o falso...” (Ver anexo 5)
para conocer la construccién que han adquirido a lo largo de su vida sobre este
tema y con base a sus respuestas comentaran con sus comparieros las siguientes
preguntas:

1. ¢Por qué la temperatura del planeta esté elevandose cada vez mas?

2. ¢Qué culpa tengo yo del cambio climatico?

3. ¢ Qué consecuencias ocasiona el cambio climatico?
Por lo que se dividiran las preguntas de la siguiente forma:
Equipos 1 y 4 pregunta nimero 1, equipos 2 y 5 pregunta nimero 2 y a los
equipos 3y 6 pregunta numero 3.
Para finalizar un integrante del equipo expondran en papel bond una conclusion de
lo comentado con sus compafieros.
RECURSOS:
Materiales: pizarrén, marcadores, impresiones, hojas blancas, lapices, papel bond.
Humanos: Alumnos, interventores educativos.
TIEMPO: 60 minutos.
EVALUACION: se evaluara la sesién con un cuestionario de opinion a los
alumnos sobre el tema desarrollado, que aprendieron, o si reforzaron algo y que

sugiere para mejorar. (Ver anexo 4).

* WIKIPEDIA. http://es.wikipedia.org/wiki/Lluvia_de_ideas, 2013. (Consultada el 24 de mayo de 2014).
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SESION 3

TEMA: “EL AIRE”
OBJETIVO: Reconocer las causas y consecuencias que tiene la contaminacion
del aire.
CONTENIDO:

v/ Causas y consecuencias de la contaminacién del aire.
METODOLOGIA:
Al llegar al salon de clases, se les pasaran unas diapositivas a los alumnos sobre
la contaminacién de aire y las consecuencias que trae, con esto vamos a reafirmar
su conocimiento y que tengan mas informacion, se les pedira que elaboren
preguntas importantes, y que ellos mismos las contesten, esto nos permite que
ellos socialicen y compartan la informacion de lo mas importante o de las dudas
gue pudieran tener. Posteriormente de acuerdo al numero de alumnos se formaran
equipos, cuidado que quede siempre un numero par de equipos.
En un primer momento ya en los equipos formados, los alumnos comentaran sus
preguntas y pondran en comun las preguntas y respuestas que prepararon y
elegirdn, de entre todas solo diez preguntas que consideren importantes. Al

terminar, se dividiran los equipos en la siguiente forma:

IZQUIERDA DERECHA
EQUIPO EQUIPO
1 2
3 4
5 6

Uno de los grupos de la derecha hace una pregunta de las que ya tienen
preparadas a alguno de los equipos de la izquierda; éste le da la respuesta,
pudiendo ser ayudado por alguno de los otros equipos de su lado. Cuando estos
terminan, se pueden complementar o ampliar la respuesta; y esta puede ser

discutida por el grupo. Posteriormente les toca a los de la izquierda realizar el
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mismo ejercicio, hasta quedar agotado el tema. Y se aclararan las dudas que
surjan.

Ya para terminar se les dara una sopa de letras que tendréa que ver con el tema ya
analizado. Y después se realizara la evaluacion.

RECURSOS:

Materiales: Equipo Enciclomedia, sopa de letras impresas, hojas blancas, lapices.
Humanos: Alumnos e interventores educativos.

TIEMPO: 50 minutos

EVALUACION: Por medio de un cuestionario de opinion. (Ver anexo 5).

SESION 4

TEMA: “EL AGUA’
OBJETIVO: Reconocer la importancia que tiene el agua en la vida diaria, asi
como las causas y consecuencias de su contaminacion
CONTENIDO:

v" Importancia del agua en la vida

v' Causas y consecuencias de la contaminacién

v" Medidas sobre el cuidado del agua
METODOLOGIA:
Se iniciara haciéndoles a los alumnos la pregunta ¢Qué tanto te afecta a ti el
cambio climatico en tu vida todos los dias? ¢ Se lavaron las manos el dia de hoy?
¢ Qué es lo que sucede con el agua ahora, en el DF? ¢Que han escuchado en las
noticias sobre el agua? Se escucharan las opiniones y se iran anotando en el
pizarron.
Posteriormente elaboraran un cartel para colocarlo en la escuela en base a las
opiniones que se dieron, asi como con las causas y consecuencias de la
contaminacion del agua.
RECURSOS:
Materiales: pizarron, marcadores, cartulinas, revistas, resistol, tijeras, hojas
blancas, lapices. Humanos: alumnos, interventores educativos.
TIEMPO: 50 minutos
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EVALUACION: La evaluacion se realizara por medio de la técnica de la carta, la
cual se les repartird hojas blancas en donde escribirdn una carta dirigida a alguien
de su familia. “Una carta informal es un documento que sirve para
comunicarse con alguien mas utilizando para ello un lenguaje coloquial

es un texto que se redacta para transmitir algin mensaje de caracter

informal”™®

. Con ella se evalia la comprensién que tiene del tema y como lo
aborda a su vida real, que tan importante considera el agua, y que es lo que

propone para ayudar a cuidarla.

SESION 5

TEMA: “La capa de Ozono”
OBJETIVO: Reconocer que es la capa de ozono, su importancia y cuales son las
causas, consecuencias del deterioro de la capa de ozono.
CONTENIDO:

v" Concepto de capa de ozono.

v" Importancia de capa de ozono.

v' Causas y consecuencias del deterioro de la capa de ozono.
METODOLOGIA
Para retomar un poco el tema se les reproducira un video sobre ¢Qué es la capa
de ozono?, posteriormente se abordaran las siguientes preguntas ¢Qué les
parecio el video? ¢Qué entendieron? ¢Tienen alguna duda?, se escucharan sus
comentarios y propiciaremos a que los mismos comparfieros contesten o despejen
alguna duda. Se formaran equipos de 5 alumnos cada uno y se les dara
informacion sobre el tema de la capa de ozono, la cual leeran para comentarla.
Para finalizar en equipos haran una exposicién de su conclusion y lo aprendido del
video y de la lectura, con la exposicidon nos permite que den su explicacion del

tema con sus propias palabras.

> CARTA DE.ORG. carta informal, http://cartade.org/carta-informal/,2013. (consultado el 24 de mayo del
2014).
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RECURSOS:

Materiales: equipo de Enciclomedia, copias de “Capa de Ozono”, marcadores,
papel bond, copias del crucigrama, lapices. Humanos: Alumnos e Interventores
Educativos.

TIEMPO: 60 minutos

EVALUACION: Se evaluara la sesion con la participacion de los alumnos por
medio de la escala estimativa (ver anexo 3), tomando en cuenta la exposicion en
donde se tomando en cuenta el dominio de aprendizajes, asi como la comprension

gue tengan del tema, y el llenado de un crucigrama.

SESION 6

TEMA: “Energia”
OBJETIVO: Reconocer la importancia que tiene la energia y el uso de
alternativas, ahorro energético a favor del ambiente.
CONTENIDO:

v' ¢ Qué es energia?

v Clasificacion y tipos de energia

v Importancia de energias renovables.
METODOLOGIA
Para comenzar se les preguntara a los alumnos que es 6 que entienden por
energia, para que nos sirve y cual es su importancia en nuestra vida, se
escucharan sus opiniones y se registraran en el pizarron. Posteriormente se les
pasard una presentacion sobre la clasificacidn y tipos de energia renovables. Para
finalizar se les pedira a los alumnos que se dividan en equipos y por medio de
recortes elaboren un collage donde expligue lo importante que es el uso de
energias renovables. El collage es una forma de expresion en donde por medio de
recortes, pintura, dibujos plasmaran de forma diferente lo mas relevante o lo que
comprendieron del tema. .
RECURSOS.
Materiales: Equipo Enciclomedia, pizarron, marcadores, tijeras, revistas, recortes,

resistol y cartulinas. Humanos: alumnos e Interventores Educativos.
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TIEMPO: 60 minutos
EVALUACION: Se evaluara la sesion con la participacion de los alumnos, el

interés con una escala estimativa. (Ver anexo 3).

SESION 7

TEMA: “Basura”
OBJETIVO: Reconocer la clasificacion de la basura y la importancia que tiene la
separacion de ésta al momento de tirarla
CONTENIDO:

v' ¢ Qué es la basura?

v Clasificacion de la basura

v" Importancia de la separacion de la basura
METODOLOGIA
Sentados en circulo con dos contenedores en el centro, uno con la leyenda
“Organica” y el otro con “Inorganica” se iniciara cuestionandolos sobre ;Qué es la
basura? ¢Donde la han visto? ¢ Por qué hay basura? ¢Saben cédmo se clasifica la
basura?, se escucharan sus opiniones y se registraran en el pizarrén.
Posteriormente se proyectara el tema de la clasificacion de la basura como
retroalimentacion a los saberes que ya tienen.
Se sacard una bolsa negra con recortes de diferentes articulos (plastico,
verduras, frutas, tela, carne, huevos, empaques, etc.) e iran pasando cada uno a
sacar un recorte el cual lo depositaran en donde corresponde (organica e
inorganica).
Al mismo tiempo se daran respuestas a las dudas que pudieran surgir sobre algun
producto que no sepan en donde colocarlo.
Para finalizar se les pedird que escriban y comenten porque creen que es
importante separar la basura.
RECURSOS:
Materiales: Equipo Enciclomedia, pizarron, marcadores, tijeras, bolsa negra con

recortes, hojas blancas, lapices. Humanos: alumnos e Interventores Educativos.
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TIEMPO: 60 minutos

EVALUACION: Se evaluara la sesion con la participacion de los alumnos (ver
anexo 4), observando si clasificaron correctamente las imagenes y con las
conclusiones que escribieron en el cuestionario de opinidn evaluando su

capacidad de comprension del tema. (Ver anexo 4)

SESION 8

TEMA: Cierre del curso
OBJETIVO: Reafirmar los contenidos vistos en las sesiones favoreciendo su
actitud positiva al cuidado ambiental.
CONTENIDO:

v" Importancia del cuidado del medio ambiente
METODOLOGIA
Se explicara que es la Ultima sesion en la que trabajaremos y se les agradecera
por su apoyo, atencion y participacion durante el curso.
Se colocaran preguntas relacionadas con los temas abordados en el curso en una
tdbmbola (tanto como el numero de alumnos que haya), la indicacién es que vayan
pasando de uno en uno a tomar una pregunta.
La consigna sera que nadie podréa salir del salon si no contestan correctamente la
pregunta. Asi hasta finalizar todos los alumnos.
RECURSOS:
Materiales: Tombola y preguntas escritas. Humanos: Alumnos e Interventores
Educativos.
TIEMPO: 30 minutos
EVALUACION: Se evaluaréa la sesion con la participacion e interés de los alumnos

por medio de una escala estimativa. (Ver anexo 3).
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4.1 EVALUACION DE LA ESTRATEGIA

La evaluacion forma parte de un proceso, en el cual se analizan los logros
obtenidos de un proyecto. Evaluar es el ‘proceso de determinar hasta qué punto

se estan alcanzando realmente los objetivos mediante los programas y curriculos
146

de ensefianza

La evaluacion se puede entender de diversas maneras, dependiendo de las
necesidades, propoésitos objetivos, tales como: el control y la medicion, el

enjuiciamiento de la validez del objetivo, la rendicion de cuentas, por citar algunos

propasitos.

CAPITULO IV
EVALUACION E INFORME GENERAL DE RESULTADOS

Existen diferentes tipos de evaluacion:

Segun su
finalidad Diagnostica Formativa Sumativa
Segun su Global Parcial
extension
Interna
Segun su e Autoevaluacioén Externa
agente e Heteroevaluacion
evaluador e Coevaluacion
Segun el
momento de la Inicial Procesual Final

aplicacion

46 CASTILLO, Arredondo Santiago. En Evaluacién de programas de intervencién Socioeducativa. Agentes y ambitos. Ed.

Pearson Pp. 27
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Segun criterio

de comparaciéon Criterial Normativa

Es importante realizar una valoracion, una medicion o la combinacion de ambas
concepciones y es importante observar tanto lo bueno como lo malo de la
situacion evaluada, de lo contrario no se trata de una evaluacion, todo ello con el

fin de recibir retroalimentacion para el mejoramiento.

El proceso evaluador es unico, sin embargo existen diferentes momentos que se
desarrollan a lo largo del mismo. La ley general de educacion de 1970 introdujo el
concepto y la préactica de evaluacion continua, la cual es un medio para valorar lo
que se aprende y permite reforzar o reformar planteamientos del programa,

proyecto o trabajo que se esta realizando.

Dentro de la continuidad que debe presentar cualquier proceso evaluativo se
identifican tres procesos:

1. Evaluacion inicial-diagnostica

2. Evaluacién procesual- formativa

3. Evaluacion final-sumativa

La evaluacion inicial-diagnostica sirve como punto de partida, como su nombre lo
dice es al inicio o antes de poner en marcha el proyecto, ya que nos permite
planificar adecuadamente la accion socioeducativa, que en este caso se aplicé en

el diagnostico, donde se detectaron las problematicas e intereses de los alumnos.

La evaluacion procesual-formativa nos permite la valoracion de procesos para
mejorar y tomar decisiones de forma inmediata, en este tipo de evaluacion, esta
puede ser por medio de la observacion, técnicas de grupo O entrevistas. La
evaluacion final-sumativa es apropiada para la valoracion de procesos terminados,

asi como los logros obtenidos al final del proyecto de intervencion.
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La evaluacion a realizar esta basada en el enfoque cualitativo, ya que nos permite
conocer las conductas de los alumnos y al mismo tiempo valorar si se lograron

aprender los conocimientos nuevos que les servird para su vida diaria.

Por lo tanto en este proyecto se retomara una evaluacion continua ya que como se
mencion6 desde la elaboracion del diagnéstico se estd aplicando, asi como la
evaluacion de cada sesion que nos permitira recolectar, valorar y evaluar el

proyecto con los objetivos que se pretenden lograr.

La evaluacion es el proceso mediante el cual se constata en qué medida se han
alcanzado los objetivos previstos, para confrontarlos con la realidad. Son muchos
instrumentos y técnicas que se pueden utilizar para recabar la informacion

relevante que nos permitan verificar hasta qué punto se llego al objetivo.

Se define técnica como
“conjunto de procedimientos y actividades que permiten que se manifieste
y demuestre el aprendizaje obtenido, y tiene la finalidad de recabar
informacion para valorar y comparar las competencias de cada individuo
con los objetivos perseguidos. Un instrumento en cambio es una
herramienta especifica, un material estructurado formado por un conjunto
de preguntas o items que sirve para recoger datos de forma sistematica y

objetiva™’

Este proyecto consta de ocho sesiones y al finalizar en cada una de ellas se utilizd
la té se aplicaron a los alumnos cuestionarios de opinidon, donde escribian
aspectos como: que les habia parecido la sesion, lo aprendido en ella, y que fue
interesante para ellos, asi mismo se anotaron las conductas observadas durante

cada sesion.

o CASTILLO, Arredondo Santiago. En Evaluacion de programas de intervencion Socioeducativa. Agentes y ambitos. Ed.
Pearson Pp. 27
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La observacidon nos permitié ver el comportamiento espontaneo de los alumnos de

las actitudes, reacciones y participacién al momento de la sesién.

Todo ello ayuda a detectar algunos errores e ir encaminando el proyecto.

4.2 INFORME GENERAL DE RESULTADOS

A continuacion se presenta un panorama general de los resultados obtenidos del

Proyecto de Intervencion “La indiferencia nos deteriora”.

Como actividades principales fue la exposicion de temas, presentacion de
diapositivas, realizacion de dibujos, propiciando la reflexiébn y analisis de la
informacion para lograr el objetivo del proyecto y sean patrticipes de la realidad en

el que viven.

4.2.1 Alcances y limitaciones del proyecto

Para la aplicacion de la estrategia y de acuerdo con la Direccién de Ecologia y
Medio Ambiente se determiné realizarlo en la escuela primaria “Miguel Hidalgo”,
nos presentamos ante el Director con la finalidad de obtener su permiso, asi como
el de la profesora a cargo del grupo 6° “D”, en la pequefa reunion se establecieron

los dias y el horario en el cual podriamos ir a aplicar las actividades planeadas.

Como en todo proyecto siempre se presentan situaciones que pueden favorecer o
complicar el desarrollo del mismo, a continuacion se presentan los alcances y

limitaciones que se presentaron durante la aplicacion del proyecto.

RUBROS ALCANCES LIMITACIONES

Los nifios desde la sesion | Respecto al desarrollo de

en la que se les presento el | las sesiones, en algunas
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ALUMNOS

curso se  mostraron
interesados y participativos,
al momento de llegar al
salon de clases se
acomodaban en Sus
lugares, nos saludaban muy
emocionados de que
fuéramos a trabajar con

ellos.

Durante la aplicacion de las
sesiones, mostraban interés
pues guerian participar
dando su opinién sobre los
temas que  estabamos
trabajando, ya sea de lo que
sabian o de lo que
aprendieron, en actividades
como realizar algun collage,
exposiciones 0
cuestionarios, lo llevaban a

cabo.

En cuanto a asistencia de
las sesiones fue muy
positiva por que estuvieron

presentes los alumnos.

fue un poco mas dificil,
debido al comportamiento
de los alumnos pues
estaban un poco inquietos
y pensaban que mientras
estaban con  nosotros

podian jugar.

Se mostré accesible para

Por cuestion de actividades
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que trabajdramos con su

grupo, en base a su horario

no pudo estar presente en

todas las sesiones, y es

MAESTRA nos permitio elegir los diasy | cuando los alumnos en
la hora para desarrollar | algunas ocasiones se
nuestras sesiones. tardaban mas en poner

atencion.
La profesora mostro interés
en el curso, pues estaba
presente en la mayoria de
las sesiones, nos apoyaba
en el control de grupo, si
necesitabamos algun
material nos lo
proporcionaba.
Al principio del proyecto se | Nuestra limitante fue el
conté con apoyo por parte | poco tiempo para
de las instituciones | desarrollarlo, pues coincidio
(Ecologia, UPN, Escuela|con las actividades vy
Miguel Hidalgo). preparativos de su clausura
asi como nuestro final de
ESTRATEGIA El tema ambiental fue de | semestre.

interés para los alumnos,
pues aterrizaron las
problematicas a su entorno,
y realidad.
Motivo a los alumnos a

comenzar a cuidar el medio
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ambiente.
Permite ser modificado y
aplicado en  diferentes

contextos.

4.3 RESULTADOS DE LA ESTRATEGIA

SESION 1

PRESENTACION DEL CURSO

Tema: “LA TIERRA”

Para realizar la primera sesion, asistimos a la escuela el dia 8 de junio del 2010 la
cual consistié en la presentar el encuadre de nuestro proyecto “La indiferencia nos
deteriora”, el cual se realiz6 mediante una diapositiva en donde se les dio a
conocer a los alumnos y maestra el contenido, temas, fechas, sesiones y
propdsitos de cada uno de ellas, asi como el objetivo general del proyecto.

Al iniciar con la actividad se les present6 una carta que se llama “mundos a la
medida” donde la leyeron y se les cuestiono sobre la lectura realizada y se
escucharon las opiniones de lo que les parecié. Por medio de sus comentarios se
pudo percibir que los alumnos saben como es que se contamina el planeta y las
consecuencias que esto trae. La actividad se realiz6 de manera tranquila y
participativa por parte de los alumnos, ya que al estar presente la maestra de

grupo nos favorecié en la disciplina.

Al finalizar se realiz6 la evaluacion de la estrategia con un cuestionario de opinion
y con la carta que elaboraron, en ellas se menciona su preocupacion sobre el
cuidado de la Tierra, su nocidn sobre la importancia que esta tiene en la vida y

COMo es que se contamina y como es que se puede disminuir este deterioro.
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Los objetivos de esta sesion fueron presentar a los alumnos el proyecto de
intervencién, para que se familiaricen y obtengan un panorama general de los
temas, asi como dar a conocer como esta conformado el planeta tierra y lo
importante que es cuidarla, en este sentido se considera que los resultados fueron

los esperados.

SESION 2

Tema: LA TIERRA SE ESTA CALENTANDO

Para empezar a trabajar se les pidi6 a los alumnos formaran equipos por
afinidad, después se escribié en el pizarrén las palabras “CAMBIO CLIMATICO” y
con una lluvia de ideas daban el significado. Algunas de las respuestas fueron,
“Hace calor y frio”, “El clima es diferente”, “Mucho calor”, “El clima esta loco”.

Posteriormente a cada integrante del equipo se le proporcioné un cuestionario de
verdadero y falso, al terminar de contestar, por turnos de equipo leyeron la
pregunta y daban su respuesta, y explicaban por qué la habian elegido, en caso
de estar mal en alguna pregunta, otro equipo tenia la posibilidad de contestar.
Estaban un poco inquietos porque estaban compitiendo y cuando el equipo se
equivocaba, los demas levantaban la mano pero a veces no esperaban a que se
les diera la palabra y contestaba. Con las respuestas observamos que los nifios
estaban al pendiente de la respuesta si contestaban bien, estaban muy
emocionados. Alguna de las respuestas de los alumnos fueron “debido a las
actividades del ser humano se altera el clima” “no ser conscientes de que si
tiramos una envoltura por muy pequefia estamos contaminando y millones de
personas también hace lo mismo, asi como la tala de arboles la quema de basura
altera la temperatura” “debemos de empezar a cuidar el ambiente porque si no se
derriten los polos por el calentamiento y ocasiona enfermedades o desastres’(sic).
Con esto rescatamos que la sesion tuvo éxito en su aplicacion ya que reconocen

causa y consecuencias del cambio climatico.
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SESION 3

Tema: EL AIRE

En esta tercera sesidn se les presentd a los alumnos unas diapositivas con
informacion relevante al tema del aire, en donde posteriormente elaboraron por
equipos preguntas con respuestas relacionadas con el tema visto y se agruparon
en 2 equipos donde cada uno le realizard una pregunta esperando su respuesta,
dando oportunidad a completar o ampliar la respuesta, hasta agotar las preguntar
y dar lugar a expresar sus dudas que haya surgido para finalizar se les repartié
una sopa de letras con el vocabulario del tema.

El interés y la participacion de los nifios sobresalieron, lo cual trajo consigo el logro
del objetivo de esta sesion ya que reconocieron las causas y consecuencias que
tiene la contaminacion en el aire.

Esta sesién se concluyé con un cuestionario de opinion en donde la mayoria
menciond que les parecid interesante el tema, que aprendieron como es que
nosotros influimos en la contaminaciébn y nosotros podemos disminuirla, e
identificaron que solo ellos pueden hacer algo “el aire es muy importante porque
de ahi respiramos y si los contaminamos pues nos podemos morir” ,“debemos de
ya no usar productos como aerosoles o quemar basura por que contaminamos”

(sic).

SESION 4

Tema: EL AGUA

En esta cuarta sesién titulada “El agua”, comenzamos preguntandoles sobre qué
lo qué recuerdan o qué conocen de los problemas actuales que se presentan
relacionadas con el agua, los alumnos se mostraron muy participativos, ya que

fueron comentado lo han escuchado en las noticias, periédicos, o incluso lo que

pasa en su colonia, comentaron “se esta acabando el agua del planeta”, “ya no
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hay”. “esta muy contaminada y los animales se estan muriendo”, ya no vamos a
tener agua que tomar, con que bafarnos”, “en mi casa no hay agua la tenemos

que comprar”, entre otras,

Para concluir se realizd6 una carta dirigida a alguna persona de su familia donde
explicarian el problema ambiental que esta sufriendo el agua y escribieran que
puede hacer para cuidarla. “hola tio te cuento una cosa hoy nos dieron clase del
agua, sabias que debemos de cuidarla porque es importante para nuestra vida....”
‘mama debemos de cuidar el agua y no contaminarla, tirar la basura en coladeras

porque si no el agua se ensucia.....”®.

Podemos percatar con esto que los
alumnos identificaron y reconocen que es importante el agua en nuestra vida que
lo que causa esta contaminacién somos las personas y sus consecuencias son

fatales para nuestra vida.

SESION 5
Tema: CAPA DE OZONO

En esta quinta sesion se abordd el tema de capa de ozono, se decidid iniciar con
un video sobre la capa de ozono, al terminar de verlo, se escucharon los
comentarios, dudas o preguntas de éste posteriormente se les repartio informacién
impresa donde por equipo la leyeron y posteriormente expusieron una conclusion

de lo que aprendieron con el video y la informacién dada.

Este dia los alumnos se mostraron inquietos pero realizaron el trabajo,
participaron, hacian preguntas e incluso entre ellos se aclaraban las dudas, en el
video estaban muy atentos e interesados en lo que pasaba. para concluir se les
pregunto su opinion sobre lo que les parecid esa sesion, a lo que ellos
respondieron “fue muy interesante, ya que habia muchos términos que no sabia,

no conocia”, “no le damos importancia a la capa de ozono, no pensamos en ella y

no nos damos cuenta de que también la estamos contaminando”, “sin darnos

48 .
Cartas realizada por un alumno.
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cuenta estamos deteriorando nuestro planeta, porque aunque sabemos que hay
productos que dafian la capa de ozono seguimos utilizandolo, sin pensar que nos
podemos morir”, al escuchar sus comentarios y sus conclusiones, podemos
darnos cuenta de que nuestro objetivo de esta sesion se logro, ya reconocieron
gue es la capa de ozono, su importancia asi como las causas y consecuencias de
Su deterioro.

SESION 6

Tema: ENERGIA

Esta sesion se comenzd con la pregunta que es o0 que entienden por energia, para
gue sirve y porque es importante, los alumnos contestaron que “la energia es lo
que hace que todo funcione”, “es lo que hace que se prenda”, “sin energia no
podriamos hacer nada”, posteriormente se le hizo una presentacion en Power
Point donde se les daria la clasificacion y tipos de energia, para posteriormente

elaborar un collage donde explique lo importante que es la energia.

Los alumnos fueron muy atentos a lo que se les presentaba y comentaban sobre
lo que ellos conocian “la energia solar es del sol y ya hay calentadores solares”’,
“es Iimportante que se ocupen otras energias porque el petroleo se esta
acabando”, “es importante que nosotros conozcamos esto porque asi cuando
seamos grandes podemos cambiar cosas que ahora nuestros papas no cambian,

como los focos ahorradores”.
Con este tipo de comentarios vemos que el resultado fue el esperado, porque los

alumnos reconocieron la importancia de la energia y del ahorro energético a favor

del ambiente.
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SESION 7
Tema: BASURA

En esta sesidon se habl6 sobre el tema de la basura se cuestion6 sobre que es la
basura, donde la han visto, y si saben como se clasifica, aqui se escucharon
expresiones como “guacala”, “es sucio”, “lo que ya nadie quiere”, que la ven tirada
en la calle, en el patio de la escuela, en los carros, luego las personas de los
carros lo tiran en la calle, en cuanto a la clasificacion mencionaron que se clasifica
en “organica e “inorganica”, o que se dividia en papel, metal, alimentos, plastico, al
sacar las envolturas y recortes de la basura se les pidi6é que la colocaran en donde

correspondia si orgénica o inorganica.

Después se les proyect6 el tema la basura y se les pidié que explicaran porque es
importante separar la basura y en que nos beneficia o nos perjudica. Los alumnos
estuvieron participando al separar la basura y en ocasiones ayudando a sus

comparieros que entraban en conflicto al no saber en donde colocar las envolturas

Al escribir sus comentarios expresaron que “es importante separa la basura, ya
que asi contaminaremos menos el planeta”, “separa la basura nos benéfica a
nuestra salud por que no esta toda revuelta”, “si separamos la basura podemos
reciclar o a otras personas les pueden ayudar”. Con este tipo de comentarios
podemos decir que se logré el objetivo de esta sesion él fue reconocer la
clasificacion de la basura y la importancia que tiene la separacion de ésta al

momento de tirarla.

SESION 8

Tema: CIERRE DEL CURSO

En esta sesion se les agradeci6 a los alumnos la disposicién, actitud y

participacion que tuvieron en nuestras actividades, y se realiz6 la técnica “sal si
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puedes” donde se colocaron preguntas en una tbmbola y cada uno iba sacando

una pregunta la cual tenia que contestar y si la contestaban correctamente iban

saliendo del saldn, por lo que hubo reacciones de emocion y nerviosismo por

contestarlas.

Los alumnos se mostraron contentos e interesados por ver quien salia y si la

contestaban correctamente ya que ellos decidian si estaba correcta o no. Por lo

que se considera que el objetivo de la sesién fue logrado ya que se pretendia que

ellos reafirmaran los contenidos de las sesiones que se abordaron, y al ir

recordando, completando y contestando las preguntas se iba alcanzando.

4.4 EVALUACION DE LOS OBJETIVOS DEL PROYECTO

OBJETIVOS DEL PROYECTO

EVALUACION DE LOS OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Sensibilizar a los alumnos del 6to

grado, grupo “D” de la Escuela Primaria
Miguel Hidalgo en el municipio de
Tulancingo Hidalgo, sobre los dafios
gue estamos ocasionando al medio
el deterioro

ambiente, y disminuir

ambiental.

del

proyecto primero cabe mencionar que

En cuanto al objetivo general
el tema fue de interés para los nifios, ya

que en cada sesion participaban
activamente. Fue importante que se
dieran cuenta que al realizar pequefias
cosas en favor del ambiente y su vez
motivar a la gente a su alrededor, es

significativo en su entorno.

Los alumnos ya tenian conocimiento de
algunos temas pero el darse cuenta
gue en la realidad ya estamos sufriendo
esos cambios de clima, agotamiento de
recursos, surgié una reflexion sobre la
situacion y lo fundamental de cambiar

algunos habitos.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS.

e Reafirmar las bases para cuidar
el medio ambiente, con el fin de
poner en practica diversas

alternativas que ayuden a su

proteccion.

Al ir aplicando las sesiones se logro

gque los alumnos reflexionaran y
actuaran en pro de su entorno, para
visualizar que somos el principal peligro

pero a su vez la unica salvacion.

de

responsabilidad en los alumnos,

e Desarrollar el sentido

para garantizar la conservacion y

el mejoramiento del ambiente.

Después de que los alumnos llegaron al

andlisis de la situacibn en la que
vivimos, llegaron a la conclusién de que
no solo debemos hacerlo por un dia o
una semana sino que implica un trabajo

permanente.

e Promover un cambio
fundamental en las actitudes y
en el comportamiento individual
y grupal, que permita adoptar
formas de vida para mejorar las
relaciones entre los seres
humanos y las de éstos con la

naturaleza.

Un verdadero aprendizaje se da cuando
fue significativo para los alumnos con el
fin de transformar algunas actividades,
ellos relacionaron el desarrollo humano
con el cuidado de su medio y asi

utilizarlos en su vida futura.
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CONCLUSIONES

Los temas ambientales son muy extensos pues abarca contaminacion, cambio
climatico, efecto invernadero, desarrollo sustentable diversas maneras de cuidar y
proteger nuestro entorno. Existen documentos y leyes desde el ambito
internacional, nacional y local, pero tristemente no se aplican, y ahi es més dificil

intervenir directamente.

En cuanto a la Educacién Basica apenas en el Ciclo anterior empezd a tomar
relevancia proporcionando a los maestros Trayectos Formativos como La
Planificacion en el campo de formacion: Exploracién y Comprensiéon del Mundo
Natural y Social con el fin de rescatar la materia de Ciencias Naturales y hablar de
temas ambientales en las aulas, los que nos parece importante pues eran
materias que no se les daba el valor. También es mas comun escuchar y ver
comerciales para el cuidado del ambiente y existen productos que son

biodegradables.

De igual manera se esta poniendo de moda consumir productos organicos lo cual
es una paradoja pues hace algunos afos se buscaba modernizarse utilizando
guimicos para acelerar el proceso de crecimiento de los alimentos y ahora se
busca la produccién de manera natural. Pero en este tema mas que hablar y

escribir es actuar lo mas rapido y pronto posible.

Por ello decidimos hacer el proyecto sobre nuestra casa principal que es el
ambiente y con nifios pues estan en una etapa de formacion y ahi es donde se

puede intervenir en diferentes aspectos.

La Licenciatura nos da las herramientas necesarias para Intervenir en diferentes
ambitos ya sean psicopedagdgicos y socioeducativos, asi como trabajar con

personas de diferente edad ya sea nifios, adultos o personas de la tercera edad.



Para inmiscuirse en cualquier ambito es necesaria la elaboraciéon de un Proyecto
el cual va a permitir hacer un cambio en la realidad por muy pequefio que este
sea.

Con las asignaturas que llevamos a lo largo de la carrera permitio desde el disefio,
aplicacion y evaluacion de nuestro proyecto. Creemos que todas las materias son
importantes y fundamentales pues aportan un punto indispensable a nuestro

trabajo y lo mismo en el campo laboral.

En cuanto a este trabajo como en cualquier otro tuvimos contratiempos, ventajas,
y desventajas y en el nuestro fue el tiempo, pues se acercaba fin de ciclo escolar y

del semestre entonces acomodar tiempos era mas complicado.

Elegimos el tema porque nos parece interesante y amplio, pero poco a poco lo
fuimos delimitando hasta que decidimos que trabajariamos en alguna escuela,
pero sin basarnos en contenidos curriculares, y que los temas no fueran
complicados ni aburridos para los alumnos, porgue no solo es llenarlos de

informacioén sino llevarlos a un cambio de conciencia.

Pensamos que es un proyecto viable y que puede ser aprovechado en diferentes
contextos, pues se puede adaptar y modificar dependiendo en el lugar donde sera

aplicado.

La Licenciatura nos ofrece un amplio espacio de intervencién y eso es lo que nos
gusta, ya que podemos disefar diferentes proyectos que afios ayudan a nuestro

desempeiio personal y profesionalmente.
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ANEXO 1
GOBIERNO DEL ESTADO DE HIDALGO
SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA i
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL-HIDALGO =
LICENCIATURA EN INTERVENCION EDUCATIVA
SEDE REGIONAL TULANCINGO

La informacion proporcionada serd manejada para fines informativos, De la
veracidad de los datos depende la realizacion de nuestro trabajo. Reiterando que
la informacién sera de caracter estrictamente confidencial. INSTRUCCIONES: se
le solicita de la manera méas atenta responder con claridad las siguientes
preguntas.
EDAD:

1. ¢Qué has escuchado sobre el deterioro ambiental?

2. ¢Por qué crees que se da el deterioro ambiental?

3. Sivez una basura tirada en tu escuela, casa o en la calle, ¢,qué haces?

4. ¢Qué propones para disminuir la basura?

5. ¢Como crees que se contamina el aire?

6. ¢Sabes las consecuencias que trae la contaminacion del aire?

7. ¢Qué podemos hacer para disminuir la contaminacion del aire?

8. ¢Como crees que se contamina el agua?

9. ¢Sabes las consecuencias que trae la contaminacion del agua?



10. ¢ Qué podemos hacer para disminuir la contaminacion del agua?

11.¢Qué podemos hacer para ahorrar el agua?

12.Menciona algunas de las consecuencias que crees tu, que ocasiona el

deterioro ambiental

13.En tu escuela ¢realizan actividades para proteger y cuidar el medio

ambiente?

14.¢Qué acciones realizas para cuidar el medio ambiente?

15.¢Qué crees que puedes hacer ti como nifio y alumno para cuidar el medio

ambiente?

16. ¢ Qué temas te gustaria conocer sobre el cuidado del medio ambiente?

17.Como nifio, ¢,a qué te comprometes para no contaminar?

Nota: Este cuestionario nos permite rescatar lo que conocen los alumnos del tema

ambiental, asi como las opiniones y los intereses que surgen del tema.



ANEXO 2
CARTA “MUNDOS A LA MEDIDA”*°

MUNDOS A LA MEDIDA S.A. DE C.V.

Estimado terricola:
Gracias por haber elegido el tercer planeta de este sistema solar como el sitio en

donde pasaras el resto de tu vida. Sabemeos—que—tenias—otras—opciones—y

agradecemos tu preferencia.

El planeta que acabas de adquirir, conocido en este sector de la galaxia como
“Tierra”, es resistente y capaz de sobrevivir a las condiciones mas extremas, pero
necesita ciertos cuidados para seguir conservando mdltiples formas de

vida....incluyendo, claro esta, la tuya.

Con el fin de asegurar el correcto funcionamiento de la tierra y darle el mejor uso
posible, te sugerimos que leas con cuidado este manual. Si tu orbe planetario
requiere mantenimiento o se deteriora, puedes comunicarte a nuestros niameros

de servicio:

1-800-ESTAS-EN-PROBLEMAS
1-800-LO-SENTIMOS-MUCHO

iBIENVENIDO A TU CASA EN EL UNIVERSO!

Nota: con esta carta se pretende que los alumnos reflexionen sobre lo importante

gue es la tierra para vivir.

* Revista MI LIBRO VERDE p. 4



ANEXO 3

ESCALA ESTIMATIVA

SIEMPRE CASI SIEMPRE ALGUNAS VECES NUNCA
1 2 4
PARTICIPACION | ATENCION | PARTICIPACION | PARTICIPACION
NOMBRE ACTIVA EN EL EN EL VERBAL EN EQUIPO
DEL DESARROLLO | CONTENIDO
ALUMNO DE LAS DE LA
ACTIVIDADES | TEMATICA




ANEXO 4
Cuestionario de opinion a los alumnos
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL .-
33 @0 SEDE REIONAL TULANCINGO l-
LICENCIATURA VEN INTERVENCION EDUCATIVA :

Adu T

Este cuestionario ha sido elaborado con la finalidad de obtener su opinion acerca
de la sesion de hoy. Por lo que se te pide amablemente contestes las siguientes
preguntas, haciendo mencién que la informacion que nos proporcione es de

caracter confidencial

1. ¢Qué te parecio la sesion de hoy?

2. ¢Qué fue lo que aprendiste hoy?

3. ¢Qué fue lo que mas te intereso del tema?

4. ¢Crees que lo que se vio hoy sea importante en tu vida?

5. Si  No ¢Porque?



ANEXO 5
CUESTIONARIO “Cierto o falso...”
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
o . SEDE REIONAL TULANCINGO @
2% LICENCIATURA VEN INTERVENCION EDUCATIVA l

Instrucciones: De acuerdo a su criterio marque con un “X” la “F” si cree que el

enunciado es falso o marque “V” si cree que es verdadero.

1. El aumento de la temperatura en todo el planeta es sefial de que el

clima estad cambiando.

2. La extincion de animales no tiene nada que ver con el cambio

climéatico

El cambio climatico solo afectara en el futuro

4. La tala de arboles y destruccion de bosques y selvas contribuyen al

cambio climético.

5. El gobierno es el Unico que puede evitar el cambio climéatico.

6. Los seres humanos somos los responsables del cambio climético

7. Una buena medida para disminuir el cambio climatico es ahorrar
electricidad.

8. Las sequias son ocasionadas por el aumento de temperatura

9. A causa del calentamiento global el nivel del mar se eleva

10. |El cambio climatico afecta solo afecta otros paises




ANEXO 6

A continuacién se presenta alguna de la informacion y de instrumentos que se

ocuparon en el proyecto. Solo se muestran algunos ejemplos.

Sesion 1 “LA TIERRA”

Otras opciones para vivir:

Jupiter: un paisaje brumoso muy lindo, las tima
gue sus nubes sean de amoniaco y de metano o,

sea json toxicas!

Venus:si te gusta el calorcito, te encantara. Lo
malo es que sus temperaturas de 460°C son

ideales para hacerte chicharron.

Marte

esta
cerca y es famoso. Ha salido en
muchas peliculas, pero eso de no
tener  oxigeno puede resultar
inconveniente (0 mas bien MORTAL).

Por eso lo cierto es que la Tierra es el unico planeta que reane TODOS los
requisitos necesarios para poder vivir, para que sea nuestro hogar. Nosotros los
humanos tenemos el poder de alterar las condiciones que hacen posible la vida en
la tierra, por lo que tenemos una gran responsabilidad que es cuidar nuestro

planeta, por nosotros.



La Tierra posee tres capas en las que se
dan las condiciones adecuadas para que se
desarrolle la vida: la atmésfera (capa
gaseosa que envuelve a la Tierra), la
hidrosfera (conjunto del agua que existe
sobre la superficie de nuestro planeta) y la
litosfera (o0 corteza terrestre es la capa

sélida y externa de la Tierra).

La atmosfera es la capa de gases que rodea la tierra, y sin ella no habria vida en

este planeta, esparce la luz, filtra los rayos dafiinos del Sol y contienen los

elementos que necesitamos para respirar.

RECETA PARA UNA ATMOSFERA HABITABLE (mezcle con cuidado)

20.9% Oxigeno
78.08% Nitrogeno
0.93% Argon

0.033% DIOXIDO DE CARBONO

Vapor de agua
Neon

Helio

Kripton
Hidrogeno

Ozono



Sesion 3

La contaminacién puede definirse como todo cambio que altera y perjudica las
caracteristicas fisicas, quimicas o biologicas del aire, suelo o el agua, afectando
nocivamente la vida humana o de las demas especies o deteriorando los recursos

naturales.

Se produce cuando un elemento extrafo, llamado contaminante, se introduce en

cualquier medio (aire, suelo o agua) y altera la composicion natural de éste. Los
elementos contaminantes pueden clasificarse en:

¢ No degradables: permanecen inalterables a lo largo del tiempo. Por ejemplo
compuestos quimicos o restos industriales.

e Degradables. Pueden transformarse en sustancias propias del medio,

particularmente a través de la accion de la accion de los seres vivos. Por

ejemplo: la acumulacion de materia organica

Cuando distintos contaminantes, provenientes de los automoviles, alteran su
composicidén y ocasionan serios problemas. Entre ellos, el exceso de diéxido de

carbono y smog.

La tala indiscriminada de arboles también disminuye la creacion de oxigeno, el

cual es vital para los seres vivos.



Sesion 3

POLVO PROVENIENTES DE
CUALQUIER TIPO DE

POR CONTAMINANTES

l

A 4

SOLIDOS ,
COMBUSTION
EL AIRE SE CONTAMINA POR CONTAMINANTES , POR FABRICAS Y
LIQUIDOS Y GASEOSOS AUTOMOVILES

DISMINUYE LA CANTIDAD
DE OXIGENO.

POR TALA DE ARBOLES |—»

SE PRODUCE EL EFECTO INVERNADER; LA ACUMULACION DE GAS CARBONICO
EN LA ATMOSFERA PRODUCE EL CALENTAMIENTO DE LA TIERRA

A

SE DESTRUYE LA CAPA DE OZONO POR LOS GASES DE AEROSOLES [¢——

REFRIGERADORES, ETC.

SE GENERA LLUVIA ACIDA:DISTINTAS SUSTANCIAS NOCIVAS ORIGINADAS POR
FABRICAS O AUTOMOVILES

wr T ozmcomwunwzZzOoo0n




Sesion 3

Sopa de letras

S G X S Y I I M B E I
M M N @) T Y C S I D A
@) S T M E A @) I C I E
C J | A S \% F F B S R
@) E L @) R T E P M A E
@) F W Q U Y G @) S D F
A I M E C A G A Q I S
P E T R @] L I @) W C @)
I A T M @) S F E R A M
B M R I S D F R W C T
I Y @) N @) B R A C E A
I. Nuestra nos protege de los rayos del sol.

2. Los automdviles usan este combustible fésil.
3. De las palabras “somke” y “fog” sale la palabra....
4, Elindice que mide la calidad del aire en el DF se llama::::

5. Tu puedes contaminar menos (y hacer ejercicio) cada vez que te

transportas en....
b. Un contaminante peligroso es el monoxido de....

7. La contaminacion del aire causa lluvia....




Sesion 5

CRUCIGRAMA

Horizontales

1. Elozono tiene tres dtomos de.....
2. En la estratdsfera hay una capa de....
3. Los ultravioleta del Sol en exceso pueden hacer dafio.
4. Llaradiacidon UV-B puede causar cancer de...
Verticales
1. Elacuerdo internacional para proteger la capa de ozono se llama el Protocolo de....
2. Algunos productos en contienen CFC.
3. Laradiacién UV-B afecta la fotosintesis de las
4. Alas sustancias Agotadoras de ozono les decimos ,




Sesion 8
PREGUNTAS PARA SESION 8
¢ Parati que es el deterioro ambiental?
Si vez una basura tirada en tu escuela, casa o en la calle, ¢ qué haces?
¢, Qué propones para disminuir la basura?
Menciona 5 consecuencias que trae la contaminacién del aire
Explica que acciones contaminan el agua

¢, Qué haces para disminuir la contaminacién del agua?

N o o ks~ wDbdRE

Menciona algunas de las consecuencias que crees tu, que ocasiona el

deterioro ambiental

8. ¢Qué acciones realizas en tu casa o0 escuela para cuidar el medio
ambiente?

9. ¢Por gqué los seres humanos somos los responsables del cambio climéatico?

10. Menciona consecuencias del cambio climético

11.Para ti en que consiste la contaminacion

12.Los elementos contaminantes pueden clasificarse en

13.Explica las principales causas de la contaminacién del aire

14.Se genera lluvia acida: distintas sustancias nocivas originadas por fabricas
0 automoviles

15.Se produce el efecto invernadero; la acumulacién de gas carbdnico en la
atmosfera produce el calentamiento de la tierra

16.De las palabras “somke” y “fog” sale la palabra

17.El indice que mide la calidad del aire en el DF se llama

18.Tu puedes contaminar menos (y hacer ejercicio) cada vez que te
transportas en....

19.Un contaminante peligroso es el mondxido de

20.La contaminacién del aire causa lluvia....

21.El ozono tiene tres atomos de.....

22.En la estratésfera hay una capa de....

23.Los ultravioleta del Sol en exceso pueden hacer dafo.

24.La radiacion UV-B puede causar cancer de...



25.El acuerdo internacional para proteger la capa de ozono se llama el
Protocolo de....

26.Algunos productos en contienen CFC.

27.La radiacion UV-B afecta la fotosintesis de las

28.A las sustancias Agotadoras de ozono les decimos
29.Menciona como podemos clasificar la basura
30.¢Como clasificas la basura en tu casa?

31.Define las 3R’s

32.¢Qué haces para disminuir la cantidad de basura?

33.¢Qué aprendiste al final del proyecto?



ANEXO 7

Algunas evidencias del proyecto.







