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INTRODUCCION

El concepto de inclusion referido a educacién surge en la década de los 90’, su
origen hay que situarlo en la Conferencia Mundial sobre Educacién para Todos
celebrada en Jomtien, Tailandia en 1990 y promovida por la UNESCO cuatro afios
después en la Conferencia Mundial sobre Necesidades Educativas Especiales de
Salamanca, a partir de entonces la inclusion se sitla en el centro de atencién, como
la caracteristica fundamental de la educacion a construir para el futuro, una

educaciéon que garantice el acceso y la calidad para todos los seres humanos.

La educacion inclusiva supone mucho méas que una version mejorada y democratica
de la educacion especial, supone una transformacion radical del sistema educativo

para responder a las condiciones especificas de cada individuo.

La inclusibn no tiene que ver solo con el acceso de alumnos y alumnas con
discapacidad a las escuelas comunes, sino con eliminar o minimizar las barreras que

limitan el aprendizaje y la participacion del alumnado.

La observacion participante asi como otras técnicas de investigacion, nos permitieron
detectar en el nivel de educacién preescolar la necesidad de informar a las
educadoras acerca de la educacion inclusiva y brindarles algunas estrategias para
ayudar a sus alumnos con alguna barrera para el aprendizaje. Por tal motivo se
realizd un curso-taller con el objetivo de fortalecer su trabajo como educadoras en

pro de los alumnos con Necesidades Educativas Especiales.

El curso-taller pretende resolver una probleméatica, para asi poder cambiar o
modificar la realidad educativa y por lo tanto ofrecer una educacion de calidad. El
propuesto en el siguiente documento fue el resultado de la elaboracion de un
diagnéstico socioeducativo realizado en el Jardin de Nifios 10 de Mayo, el cual nos

llevé a encontrar diferentes problematicas.



En el curso- taller dirigido a las docentes, se abordaron diferentes temas con el fin de
mejorar las practicas inclusivas, con el objetivo de atender a la diversidad, misma
gue estd presente en las aulas y que no debe ser considerada como una
problematica sino como algo que puede enriquecer y favorecer la ensefianza-

aprendizaje, creando un ambiente propicio para ello.

Después de conocer lo que la educacion inclusiva implica, desde las politicas, las
culturas y las practicas inclusivas, esperamos que las educadoras puedan poner en

practica lo aprendido, es decir, lleven la teoria a la practica.

Parte fundamental de la realizacion del proyecto en la institucion educativa, consistio
en el conocimiento del contexto en el que se encuentra, asi como las condiciones
fisicas y organizacionales con las que cuenta, con el propésito de saber que tan
factible es la aplicacion del proyecto, con qué recursos contamos y la deteccion de
algunas problematicas que afecten el desarrollo de educacion pertinente para el
logro de los propésitos de la misma. Por este motivo hacemos referencia en el primer
capitulo de este escrito a la descripcién del contexto, la metodologia y técnicas de

investigacion utilizadas.

La identificacion de la problematica fue el punto de partida de este proyecto
educativo. A partir del andlisis de los datos obtenidos en la institucion, detectamos
que la principal necesidad fue la de informar y sensibilizar a las docentes acerca de
este enfoque (educacion inclusiva) que tiene entre una de sus prioridades dar
respuesta educativa a la diversidad e incluir al ambito educativo a las personas que

estan en riesgo de ser excluidas.

En el capitulo dos nos enfocaremos al marco tedrico, ya que es parte fundamental
de un nuestro proyecto, describiendo cuales han sido los aportes de distintas
organizaciones a la educacion inclusiva, haciendo énfasis en que el acceso a la

educacion es un derecho de todos.
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Dentro del capitulo tres podremos encontrar la justificacion del proyecto de
intervencion que hace referencia a la importancia de cubrir la necesidad de crear una
cultura inclusiva dentro de la institucién, ademas, estan planteadas y organizadas las
estrategias de intervencion que fueron disefladas y pensadas con el fin de lograr

tanto el objetivo general, como los especificos.

En el Capitulo IV de este trabajo se encuentra la evaluacién de la aplicacion del plan
de intervencion, donde se da una breve resefia de lo ocurrido, si logramos o no los
objetivos planteados, que tan factibles fueron las actividades, que obstaculos

encontramos en la aplicacion y que resultados obtuvimos.

Por ultimo las conclusiones, haciendo un recuento general de todo el proyecto desde
sus primeras etapas y como la Licenciatura en Intervencion Educativa han impactado

nuestras vidas no solo laboral sino también nuestra vida diaria.

12



CAPITULO |
DESCRIPCION DEL CONTEXTO

A. Tula de Allende, una ciudad llena de historia

Tula de Allende, Hidalgo esta ubicada a 70 km de la ciudad de México. Cuenta con
industrias que contribuyen al desarrollo de la comunidad como la Refineria Miguel
Hidalgo de Petréleos Mexicanos (PEMEX) que abastece al centro de la Ciudad de
México, el Estado de México, Querétaro y Puebla; otro importante soporte econémico
es la Termoeléctrica Francisco Pérez Rios de la Comision Federal de Electricidad,
una de las mas grandes de Latinoamérica y que genera 1500 MW de electricidad
para la region central del pais; en la regién hay una planta cementera Cruz Azul, la
Cerillera La Central y centros comerciales que poco a poco han estado

contribuyendo al desarrollo de esta.

Es significativo hacer mencion de que los Servicios de Salud han tenido un avance
importante en cuanto a infraestructura, ya que el Hospital Tula-Tepeji representa

una mejor atencién para la poblacién de la region.

Actualmente la ciudad ha mostrado un incremento en la industria comercial. Sobre el
boulevar Tula-lturbe se ubica la zona comercial con mayor auge en la ciudad, en esa
zona se encuentran los siguientes servicios: Soriana, Coppel, Burger King,
Restaurantes Madero, Cinemas Henry, The Iltalian Coffee Company, Plaza

Boulevard, Subway, Restaurantes Polenta, Casino Winpot.

Tula se considera una de las ciudades mas contaminadas debido, principalmente, a
la Refineria Miguel Hidalgo ya que intoxica cerca del 70% del total y ocupa 749
hectareas; desde 1976 que inicio su formacion se ha procesado el 24% del crudo

total de México, a la fecha son 325,000 barriles por dia.' Debido a que es

! Enciclopedia Libre. Tula de Allende Hidalgo. 2016


http://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9xico,_D._F.
http://es.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9xico,_D._F.
http://es.wikipedia.org/wiki/Estado_de_M%C3%A9xico
http://es.wikipedia.org/wiki/Quer%C3%A9taro
http://es.wikipedia.org/wiki/Puebla

considerada como "focos rojos" por la contaminaciéon ambiental, se han instalado

sistemas para el reutilizamiento de varios deshechos.

Cabe mencionar que el Rio Tula es el que recibe la gran mayoria de las aguas
residuales del centro del pais. Debido a la contaminacién atmosférica, lluvia 4cida y
el desahogo de las aguas residuales del Valle de México, que afectan el municipio de
Tula de Allende se reportan diversos problemas de salud, desde enfermedades
diarreicas, problemas de piel y ojos en gran parte de la poblacion e incluso se ha
registrado como la zona del estado con mayor niamero de casos de cancer y

malformaciones congénitas.

Actualmente y debido a la gran contaminacion de las aguas provenientes del Valle de
México se construye la Planta de Tratamiento de Aguas Residuales, la cual es la
mas grande en el mundo debido a sus caracteristicas de proceso, con lo que se
podra corregir y mejorar la calidad ambiental y por ende la calidad de vida de los

pobladores de la regidn, recuperandose asi la presa Endho.

En el rubro de educaciéon y basandose en datos estadisticos del INEGI del afio 2010;
el Municipio de Tula cuenta con los siguientes centros educativos: 54 escuelas
preescolares, 58 escuelas primarias, 25 escuelas secundarias, 10 escuelas de nivel
bachillerato y 6 universidades.Tiene un total de 26,205 alumnos inscritos en los

diferentes niveles de educacion.

Por lo anterior el Municipio cuenta con infraestructura educativa en los niveles
basicos e intermedios, pero en los niveles medio superior y superior cuenta con la
Universidad Tecnoldgica. Aunado a esto, la Universidad Autbnoma del Estado de
Hidalgo ha decidido construir un campus en Tula, el cual serd el segundo mas

importante del estado.?

2 |bid
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Al afio 2010, las personas que tienen algun tipo de discapacidad son 5 millones 739

mil 270, lo que representa 5.1% de la poblacion total. *

Los motivos que producen discapacidad en las personas pueden ser variados, pero
el INEGI los clasifica en cuatro grupos de causas principales: nacimiento,
enfermedad, accidente y edad avanzada.

De cada 100 personas con discapacidad: 39 la tienen porque sufrieron alguna
enfermedad, 23 estan afectados por edad avanzada, 16 la adquirieron por herencia,
durante el embarazo o al momento de nacer, 15 quedaron con lesién a consecuencia

de alglin accidente, 8 debido a otras causas” (anexo 1).

En el Estado de Hidalgo de una poblacion de 2,665,018 personas, 121,412
presentan algun tipo de discapacidad, lo cual representan el 4.6% del total de la

poblacién del Estado. °
1. Un breve recorrido en San Marcos

“La localidad de San Marcos esta situado en el Municipio de Tula de Allende (en el
Estado de Hidalgo). Tiene 11,228 habitantes, de los cuales 5,452 son hombres y

5,776 mujeres.

En San Marcos el 0.41% de los adultos habla alguna lengua indigena. En la localidad
se encuentran 3,044 viviendas, de las cuales el 6.84% disponen de una

computadora.

Existen 166 analfabetos de 15 y mas afios, 51 de los jovenes entre 6 y 14 afios no

asisten a la escuela. De la poblacién a partir de los 15 afios, 184 no tienen ninguna

% INEGI.(2010). Estados Unidos Mexicanos/Poblacién con discapacidad. 2016

4 .
Ibid
® CEISD. (2012). Personas con discapacidad por Estado. 2016
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escolaridad, 2,158 tienen una escolaridad incompleta, 1,889 tienen una escolaridad

basica y 3,632 cuentan con una educacion post-basica.

Un total de 1019 de la generacién de jovenes entre 15 y 24 afios de edad han

asistido a la escuela, la mediana escolaridad entre la poblacién es de 10 afios”.®

Para que exista una educacion inclusiva debemos empezar porque los nifios asistan
a la escuela. Los datos anteriores dan cuenta de la necesidad de incluir a los
alumnos a la escuela, ya que no solo hablamos de personas con alguna

discapacidad, sino también de los nifios con alguna barrera para el aprendizaje.

2. Una mirada al Jardin de “Nifos 10 de Mayo”

Durante la etapa de practicas profesionales tuvimos la oportunidad de integrarnos al
equipo de trabajo de CAPEP numero 6 (Centro de Apoyo Psicopedagdgico de
Educacién Preescolar), cuyas oficinas estan ubicadas en el interior del Preescolar
“Maria Luisa Latour”, con direccion Av. 5 de Mayo S/N, Colonia Centro Tula de

Allende, Hgo.

El centro de Apoyo Psicopedagdgico de Educaciéon Preescolar (CAPEP) tiene como
mision “favorecer el acceso, permanencia y calidad de la educacion que se ofrece a
la diversidad del alumnado que asiste a los Jardines de nifios, proporcionando los
apoyos indispensables dentro de un marco de equidad y pertinencia que permita a
todos los nifios, independientemente de sus condiciones personales y sociales,

desarrollen sus capacidades para ser competentes educativa y socialmente”.

Y como vision “crear e impulsar escuelas que sean auténomas en la Inclusién
educativa que promuevan experiencias retadoras de las capacidades de los nifios,

donde los padres de familia colaboren para su bienestar y aprendizaje, con directivos

® Instituto para el Federalismo y el Desarrollo Municipal, Secretaria de Gobernacion. (2005).

Enciclopedia de los Municipios de Hidalgo. 2016
16



gue desde sus diferentes funciones ejerzan un liderazgo académico y de gestion
escolar; contribuyendo todos en la formacion del futuro ciudadano que participara en
la creacion de una sociedad democratica, humana y justa” como se muestra en la

Ruta de Mejora del Anexo 2.

Por lo anterior, visitamos a la mayoria de los preescolares de la zona Tula, Tepeji-
Tepetitlan para realizar observaciones de los nifilos que presentaban alguna
Necesidad Educativa Especial (NEE). Fue entonces que elegimos basar el proyecto
en el Jardin de Nifos “10 de mayo” por las necesidades que presentaban los
alumnos, sin embargo pudimos aplicar parte del proyecto en algunos otros
preescolares, como el “Jardin de Nifios Julian Jaramillo” en la Colonia San Pedro,
“Jardin de Nifnos Esperanza Lépez Perea” ubicado en ElI Carmen, “Jardin de Nifios
Angel Gonzalez Amescua”, “Jardin de Nifios Bertha Dominguez’, “Jardin de nifios
Carmen Serdan” y “Centro Educativo Infantii Manantial”, como se observa en las

listas de asistencia y fotografias del anexo 3.

El jardin de nifios “10 de Mayo” se encuentra en la Colonia del Instituto del Fondo
Nacional de la Vivienda para los Trabajadores (INFONAVIT), San Marcos, tiene una
poblacion de ciento dos alumnos divididos en cuatro grupos, de los cuales dos son
de tercer grado y dos de segundo, con un aproximado de veinticinco alumnos cada

uno.

Tiene como misién “ofrecer a los nifios y niflas un espacio de formacion, de
convivencias sociales y humanisticas, aprendizajes cientificos, artisticos: para
favorecer sus capacidades y habilidades para profundizar en sus conocimientos
promoviendo habitos y actitudes, sentido de cuidado y responsabilidad de si mismo

y proteccion de recursos naturales para el pleno desarrollo de su formacién”.

17



Y como vision “preparar a los nifios para una trayectoria exitosa basada en el
desarrollo de competencias de aprendizaje para que esté en posibilidades de

participar mejor en su propia formacion integral a lo largo de su vida”.’

Podemos analizar que dentro de la misién y vision de la institucion, no esta
contemplada la atenciébn a las necesidades educativas especiales con 0 sin
discapacidad de los alumnos, lo cual es de suma importancia para el pleno
desarrollo de estos, entendiendo asi la necesidad que tiene el Jardin de Nifios de
estar preparada para atenderlos e incluirlos en la educacion, de tal modo que los
objetivos planteados en la mision no sean una barrera para el ingreso de estos

alumnos.

En cuanto a planeacion, el trabajo a realizar con los alumnos esta sustentado en el
Programa de Estudio 2011 para la educaciéon basica de Preescolar, realizando una
planeacion mensual. “Dentro de este programa existen seis campos formativos:
Lenguaje y comunicacion, Pensamiento matematico, Exploracion y conocimiento del
mundo, Desarrollo fisico y salud, Desarrollo personal y social, Expresion vy

apreciacion artisticas” ®

De acuerdo a las observaciones realizadas en el aula, no existen adecuaciones
significativas en las actividades que desarrollan en clase con sus alumnos, a causa
de que se desconoce como trabajar con alumnos que presentan alguna Necesidad
Educativa Especial (NEE).

Dentro de la poblacion escolar se encuentran insertos seis alumnos con Necesidades

Educativas Especiales, de los cuales las educadoras mandaron la hoja de

’ Directora. Marfa Concepcién Marcelino. (2013).Proyecto escolar ciclo 2013-2014 del Jardin de
Nifios 10 de mayo. San Marcos, Hidalgo.

8 Secretaria de Educacion Publica. (2011).Plan de Estudio 2011 Educacién Basica Preescolar Guia
para la Educadora. México.
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preseleccién a los responsables de CAPEP (anexo 4), situaciones que se describiran

mas adelante.

3. Infraestructura

A la entrada del preescolar encontramos una reja de color blanco, la cual se
encuentra cerrada con llave la mayoria de las veces por seguridad de los alumnos, y

se cierra justo a las nueve en punto que es la hora de entrada de los alumnos.

Al ingresar al plantel nos topamos primero con la cancha que se utiliza para realizar
honores a la bandera los dias lunes, hacer educacion fisica y para que los alumnos

se diviertan con los juegos pintados en el piso durante el recreo.

Del lado izquierdo de la cancha se localiza el area de juegos ubicados sobre pasto,
como la resbaladilla, columpios y pasamanos. Y justo mas adelante esta la cocina-
comedor del preescolar que por el momento solo se usa como cocina ya que a los
alumnos se les lleva el almuerzo hasta sus salones.

El jardin de nifios cuenta con siete aulas en total, cuatro utilizadas como salones
para los alumnos de segundo y tercer grado, acondicionados con mesas Yy sillas
disefladas para el alcance de los alumnos, muebles que usan como casilleros para
guardar sus pertenencias y también material ladico para trabajar, los salones tienen
el espacio necesario para que los nifios pueden moverse con facilidad. Sin embargo,
si un alumno con discapacidad motora que use sillas de ruedas, por ejemplo, quisiera
asistir a esta institucion, se enfrentaria con barreras arquitectonicas, debido a que

no tiene las adecuaciones de acceso necesarias.

Estos problemas de acceso fisico que es preciso considerar, son, por ejemplo: el
ingreso a las instalaciones escolares, la facilidad de movimiento en las aulas y la
adaptacion en el area de esparcimiento, para lograr en los nifios el interés y la
motivacion por asistir a la escuela, teniendo en cuenta que no habra barreras que

limiten su acceso.
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Los bafios de la institucion se encuentran justo detras de la direccion, estan divididos
en el de niflas y nifios, estos tampoco estan adaptados para alumnos con
discapacidad motora. Por lo que la inclusion de un alumno con esta discapacidad no
es factible en este aspecto, y tomando en cuenta que “...las barreras arquitectonicas
o0 de cualquier otra naturaleza son todos aquellos elementos que dificulten,
entorpezcan o impidan el libre desplazamiento en espacios exteriores o interiores a
las personas con discapacidad y por ende impidan el uso de los servicios o
instalaciones... los derechos que esta ley reconoce y protege a favor de las personas
con algun grado de discapacidad son: el desplazamiento y accesibilidad en los
espacios, publicos, privados, laborales, comerciales, recreativos, de deportes,
culturales, educativos y los demas que requieran para su integracion social, y el
disfrute de los servicios publicos y privados, en igualdad de circunstancias ”°

Una de las aulas es usada como direccion, la cual esta dividida en dos secciones
una utilizada por la directora como oficina personal y la otra para atender a los

padres de familia.

También existe un salén de mdsica donde se encuentra un escritorio para el
maestro, un teclado que no funciona y sillas naranjas apiladas, en general el salon
tiene un espacio despejado, el taller de musica lo atiende un maestro especialista en

el area.

Un salébn mas es utilizado como biblioteca, donde encontramos mesas, sillas y
libreros con una gran variedad de libros, los alumnos la visitan una vez a la semana.

“Durante muchos afos el arquitecto de la escuela fue considerado como creador del
ambiente de aprendizaje, mientras que el profesor se le estimaba como ama de
llaves que disponia, dotaba y adornaba. Los profesores veian al ambiente de
aprendizaje como una especie de escenario para la ensefianza y aprendizaje, un

fono placentero, pero inerte, para la vida de la clase.

° Gobierno del Estado de Hidalgo. (1998). Ley para la atencion de personas con discapacidad en
el Estado de Hidalgo. Ley publicada en el Periédico Oficial.
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Pero existe otro modo de ver el ambiente de aprendizaje y el papel del profesor en su
creacion dentro de una instalacion arquitecténica. Esta revision reconoce al entorno
dispuesto por el profesor como una influencia activa y penetrante en las vidas de los
nifos y profesores a lo largo del dia escolar, en los procesos de ensefianza y
aprendizaje, el entorno fisico dispuesto por el ensefiante posee dos funciones:
Proporciona el lugar para el aprendizaje y al mismo tiempo, actiia como participante

en la ensefianza y el aprendizaje.” *°

Hablando entonces de la importancia e influencia que tiene el entorno creado por el
profesor y también de la construccion arquitecténica en el aprendizaje de los
alumnos, se lograra un mejor proceso de ensefianza-aprendizaje con un mejor

ambiente de aprendizaje.

4. Organizacion administrativa

Cuenta con un personal integrado por la directora (Maria Concepcién Marcelino)
egresada de la Licenciatura en Educacion de la Universidad Pedagodgica Nacional,
cuatro maestras mas con el perfil de Licenciadas en Educacion Preescolar,

atendiendo a los grupos de segundo y tercero de preescolar respectivamente.

Un maestro de musica que tiene la Licenciatura en Educacion a nivel primaria, el cual

atiende a todos los grupos y una persona encargada de la limpieza.

“La diversidad demanda a profesionales que den respuesta a sus necesidades
educativas, en tanto también el nuevo enfoque inclusivo que maneja nuestro sistema

educativo.”™* Desde esta perspectiva cada docente deberia estar capacitado para

1% | oughlin, Z.E. y Suinam, J.H. (1991). El ambiente de aprendizaje: disefio y organizacion. Madrid,
Espafia

! Secretaria de Educacion Publica. (2010). Gufa para facilitar la inclusién de alumnos y alumnas
con discapacidad en escuelas que participan en el PEC. México.
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atender a la diversidad estudiantil, viendo en ella una oportunidad de mejora y no un

obstaculo en su funcion docente.

5. Necesidades detectadas

Como ya se mencion0 en el apartado numero dos, en el Preescolar se encuentran
integrados alumnos con distintas discapacidades (discapacidad mdultiple, motora,

problemas de lenguaje y de conducta).

Por lo que atender sus necesidades educativas es de vital importancia para el
desarrollo de sus habilidades, segun Tony Booth “América Latina se caracteriza por
altos niveles de inequidad, exclusion y fragmentacién social. Pese a la gran
expansion de la educacion y los esfuerzos realizados, todavia persisten
desigualdades educativas en funcién de los distintos estratos socioecondmicos,
culturas y caracteristicas individuales del alumnado, como consecuencia del modelo

homogeneizador de los sistemas educativos “.*?

Bien es cierto que la educacion en México ha intentado cambiar la exclusién por la
inclusion educativa, incluyendo a los alumnos con Necesidades Educativas
Especiales en la educacién regular y no en un Centro de Atencion Mdltiple por
ejemplo, brindandole a estos alumnos una oportunidad para tener una educacién de
mejor calidad, aun existen algunos paradigmas en las ideas de los educadores que

deben cambiar para que este esfuerzo sea una realidad.

En el grupo de 3° “A” se encuentra un alumno con un diagnéstico emitido por el
Centro de Rehabilitacion Integral Regional Hidalgo de Pachuca (CRIRH) de
“‘espasticidad”, el cual es un “trastorno motor del sistema nervioso en que algunos
musculos se mantienen permanentemente contraidos. Dicha contraccion provoca la

rigidez y acortamiento de los muasculos e interfiere sus distintos movimientos y

2 Booth Tony, Ainscow Mel. (2000). indice de Inclusién Desarrollando el Aprendizaje y la

participacion de las escuelas. CSIE. Bristol UK.
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funciones: deambulacion, manipulacién, equilibrio, habla, deglucion, etc. La
espasticidad esta causada normalmente por dafios en las zonas del cerebro o de
la médula espinal que controlan la musculatura voluntaria. Suele aparecer asociada
a traumatismos del cerebro o de la médula espinal, esclerosis multiple, paralisis
cerebral, hipoxia o ictus cerebral”*®

Lo anterior afecta sus habilidades motrices gruesas y finas, impidiendo asi que
participe en algunas actividades de educacién fisica o durante el juego. También
presenta problemas a la hora de escribir, porque no logra sujetar el lapiz
correctamente, ni seguir una linea recta. Una adecuacion fisica seria de gran utilidad
para el alumno. No tiene muchos amigos en la escuela. Sin embargo siempre
muestra una actitud positiva ante las actividades que la educadora sugiere; esta un
poco atrasado en relacion con el resto de sus compafieros debido a que falta a
clases con frecuencia para asistir a terapia en CRIRH Pachuca. Los padres del
alumno participan activamente en las actividades de la escuela y especificamente

estan muy al pendiente del desarrollo de su hijo en la escuela.

En el grupo de 3° “B” encontramos una alumna con problemas de lenguaje, lo cual
“dificulta de manera mas o menos persistente, la comunicacion lingtistica, afectando
no solo a aspectos linguisticos (fonolégicos, sintacticos o semanticos, tanto en el
nivel de comprensién y decodificacion como de expresion o produccién-codificacion),
sino también intelectuales y de la personalidad, interfiiendo en las relaciones y

rendimiento escolar, social y familiar de los individuos afectados.”**

Debido a lo cual es muy timida y no socializa mucho con sus compafieros de grupo,
algunas veces los alumnos se burlan de la alumna por su manera de hablar, en una
platica informal con la madre de familia nos comenta que en ocasiones la alumna ya
no quiere ir a la escuela a causa de la burla de sus compafieros. Durante este

proceso con la ayuda de CAPEP (Centro de Apoyo Psicopedagogico de Educacion

% Medline Plus. (2015). Espasticidad. 2016

“Understood (2014). Trastornos de lenguaje. 2016
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Preescolar) se canaliz6 a la alumna a terapia de lenguaje al CRIRH Tula (Centro de
Rehabilitacion Integral Regional Hidalgo). Asistiendo una vez a la semana después
del horario escolar, sin embargo se percibe poco interés de la madre para las
actividades escolares, como lo son las tareas, material solicitado, juntas,

cooperaciones, entre otras. Esto dificulta aln mas el trabajo de la educadora.

El caso mas urgente lo encontramos en el grupo de 2° “B”, un alumno de 4 afios que
presenta el sindrome de Usher, “es un trastorno hereditario autosoémico recesivo que
se caracteriza por presentar un deterioro auditivo congénito neurosensorial con o sin
afectaciéon de la funcién vestibular y una alteracién en la visién progresiva provocada
por una retinosis pigmentaria. Existen varios tipos de Usher segun la edad de
comienzo de los sintomas, el grado de afectacion coclear y retiniana y la evolucion
de los sintomas clinicos. Los pacientes afectos de sindrome de Usher tipo |
presentan hipoacusia neurosensorial bilateral congénita profunda o severa, alteracion
del equilibrio por una funcién vestibular ausente o alterada y retinosis pigmentaria

gue comienza en la primera década de la vida.

En el sindrome de Usher tipo Il presentan hipoacusia neurosensorial bilateral
congénita moderada o severa, la funcion vestibular es normal y la retinosis

pigmentaria comienza en la adolescencia.

En el sindrome de Usher tipo Ill la audicion es normal al nacimiento o con una ligera
pérdida que aumenta progresivamente, los problemas de audicion se desarrollan en
la adolescencia y la sordera en la edad adulta, el equilibrio puede estar alterado en

un 50% de los casos Y la retinosis pigmentaria comienza en la pubertad.”*

En este caso el alumno ya es ciego e ira perdiendo el sentido del oido, por lo que
todo lo que pueda aprender en este momento sera determinante para €l y su calidad

de vida en los afios siguientes. No es capaz de ir al bafio, comer y sentarse por si

*Servicio de Informacién sobre Discapacidad. (2003). Sindrome de Usher. 2016
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solo, es la maestra quien lo alimenta durante el recreo y tiene que llevarlo al bafio,

descuidando al resto de sus alumnos durante algunos momentos al dia.

El alumno se mantiene sentado durante todo el dia, ya que no puede desplazarse
por el salén, pues no lo conoce bien del todo. En algunas actividades se muestra
ansioso y nervioso, mas aun cuando debe manipular texturas que no le son

familiares.

La situacion familiar del alumno es dificil, su mama es muy joven y no tiene el apoyo
del padre, asi que tiene que trabajar y son los abuelos los que llevan y recogen al
pequeiio del Jardin de Nifios. Debido a estas condiciones el alumno no recibe algun
tipo de terapia o atencibn médica. Los abuelos manifiestan no saber como pueden
apoyarlo en casa y con las tareas de la escuela. Y haciendo énfasis en este punto, la
educadora deja la misma tarea que el resto del grupo, no considera que algunas de
estas no son factibles para el alumno y por ende son los abuelos quienes terminan

realizandolas.

En este mismo grupo (2° B) también hay tres alumnos de cuatro afios de edad con
problemas de conducta, “en este tipo de trastorno el comportamiento ocurre mas
frecuentemente de lo que es tipico para individuos de una edad y nivel de desarrollo
comparables, algunas caracteristicas son las siguientes: Pierde los estribos con
frecuencia, discute con adultos frecuentemente, desafia activamente o rehdsa acatar
las peticiones o reglas de los adultos, con frecuencia, a menudo deliberadamente
irrita a los demas, a menudo culpa a otros de sus errores 0 mala conducta, con
frecuencia aparece enojado y resentido, con frecuencia se muestra rencoroso o
vengativo. La alteracion en la conducta causa un impedimento clinicamente
significativo en su funcionamiento social, académico u ocupacional. Las conductas
no ocurren exclusivamente durante el curso de un trastorno psicotico o del estado de

animo.”*®

®Medline Plus. (2015). Trastornos de conducta. 2016
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Los alumnos antes mencionados suelen tomar el material que hay dentro del aula
cuando el resto del grupo esta realizando otra actividad, no siguen reglas ni normas y
en varias ocasiones durante el dia se salen del sal6n sin autorizacion, han llegado a
patear, rasgufiar y morder a la maestra. El trabajo de la educadora no es nada facil
con este grupo, por lo que contar con algunas estrategias ayudaria mucho para
mejorar la conducta de los alumnos y asi poder atender también al pequefio con el

Sindrome de Usher.

Al platicar con la educadora acerca de las medidas que ha realizado para mejorar
esta situacion, nos comenta que los manda a la direccidbn para que la directora
platique con ellos y ha mandado citar a los padres de familia quienes pocas veces
asisten, argumentando que esa conducta no la muestran en casa y que la educadora
deberia establecer reglas dentro del salon. Y son los padres de familia que no
cumplen con tareas escolares y materiales que se solicitan.

En el grupo de 2° “A” existe una alumna que presenta problemas de conducta,
mostrando una conducta retadora para con la educadora. Dando una respuesta
negativa cuando se le da alguna instruccién, molesta a sus comparieros aventandole

sus cosas como los colores. Llora cuando quiere algo y no se le da.

Una de las necesidades que detectamos (luego de observar por algunas semanas la
practica de las docentes y realizar las entrevistas informales con las educadoras) fue
la deficiencia con la que se atiende a la diversidad escolar, en el grupo de 2° “B” los
alumnos que presentan problemas para seguir reglas (problemas de conducta) se
salen del salon y después de un buen rato la educadora se percata que ya no estan
dentro del aula y mandan a otro de sus comparieros para que vayan a buscarlos,
también observamos que dos pequefios en particular gritan mucho y sin razén
aparente en el salén, lo cual interrumpe las actividades de los demas nifios y cuando
la maestra intenta sentarlos en su lugar comienzan a manotear y patear a la

educadora.
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Las educadoras no se sienten preparadas para atender a las demandas educativas
de los alumnos con NEE, pues en sus palabras en las entrevistas informales hacen
notar la preocupacion que sienten al tener a un nifio con alguna necesidad educativa
(anexo 5 observaciones de diario de campo). De aqui la necesidad de realizar el

curso-taller.

A las educadoras se les entregd un cuestionario por escrito (anexo 6), para saber
cuales eran sus conocimientos acerca de la educacion inclusiva, y se obtuvo la
siguiente informacion: las educadoras conocen solo algunos términos utilizados para
referirse a la inclusion, pero desconocen estrategias para atender las necesidades de
sus alumnos con discapacidad. Sin embargo su actitud a informarse y aprender
coémo ayudar no solo a sus alumnos con alguna discapacidad sino a todos sus
alumnos, fue positiva pues estaban en la mejor disposicion.

Para la realizacion de un proyecto de desarrollo educativo es necesario estudiar la
realidad sobre la que se va actuar, por lo que se requieren de distintas herramientas

de investigacion, que nos respalden del porqué de la intervencién.

B. Método de Investigacién

Después de algunas observaciones realizadas en la Institucion, se tomo la decisién
de realizar un diagnostico socioeducativo, el cual constituye la primera etapa del
proyecto. Nos permiti6 comprender los problemas de la realidad de la comunidad
escolar y asi tener los conocimientos necesarios para planificar las actividades de

intervencion.

“El diagnostico social es un proceso de elaboracién y sistematizacion que implica
conocer y comprender los problemas y necesidades dentro de un contexto
determinado, sus causas y evolucion a lo largo del tiempo, asi como los factores
condicionante y de riesgo y sus tendencias previsibles; permitiendo una
discriminacion de los mismos segun su importancia, de cara al establecimiento de

prioridades y estrategias de intervencion, de manera que pueda determinarse de
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antemano su grado de viabilidad y factibilidad, considerando tanto los medios
disponibles como las fuerzas y actores sociales involucrados en las mismas”.*’
El diagnédstico constituye un eje fundamental para recoger datos e informaciones que

nos permitan reconstruir las caracteristicas de nuestro objeto de estudio.

1. Técnicas de Investigacion

Es relevante mencionar las técnicas de investigacién que utilizamos, ya que hicimos
uso de herramientas de la metodologia cualitativa, sin embargo también de algunos
instrumentos de corte cuantitativo, para llegar a identificar la problematica que
pretendemos intervenir. Las técnicas de recogida de datos implican seguir una serie
de pasos o vias distintas de aprender la realidad que el investigador desconoce y

requiere desenmascarar los pormenores de que acontece en ese escenario.

Conocer las funciones que desempefia cada individuo en esa realidad, en ese
contexto. Al conocer todos estos factores que se involucran directamente en el
adecuado funcionamiento del sistema educativo que requiere ayuda. La recogida de
datos como lo definen Ketele y Roegiers “es un proceso organizado que se efectlia
para obtener informacién a partir de fuentes multiples, con el propédsito de pasar de
un nivel de conocimiento o de representacion de una situacion dada a otro nivel de
conocimiento o representacion de la misma situacion, en el marco de una accion
deliberada, cuyos objetivos han sido claramente definidos y que proporciona
garantias suficientes de validez...El escenario ideal para la investigacion es aquel en
el cual el investigador obtiene facil acceso, establece una buena relacién con los

informantes y recoge datos directamente con los intereses investigativos ”.*®

" Ander-Egg Ezequiel (1999). Diagnostico Social; Conceptos y metodologia. Grupo Editorial
Lumen Hvmanitas. Buenos Aires- México

% Lewin, Jean y Roegiers, Xavier (1993). Methodologie du recueil d'informations. De Boech-
Wesmael, Bruselas
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1.1 Observacién Participante

La observacion participante es una técnica de recogida de informacion que consiste
en observar a la vez que participamos en las actividades del grupo que se esta
investigando, Malinowski'® afirma que para conocer bien a una cultura es necesario

introducirse en ella y recoger datos sobre su vida cotidiana.

La observacion participante®® como técnica segin Ander Egg, designa a la
investigacidbn que involucra la interaccion social entre el investigador y los
informantes en la cotidianeidad de estos y durante la cual se recogen datos de modo
sistémico y no intrusivo. La ventaja de esta técnica es que por su conducto se
obtienen informaciéon independientemente de la voluntad y capacidad para
proporcionarla por parte de los actores de la poblacion objeto de estudio; esto por
mencionar algunas. En contraste, la mayor de las desventajas de la misma es “todo

es del color del cristal con el que se mire’.

La observacion participante, considero es la herramienta mas importante y
fundamental para conocer la realidad que sucede dentro de las instituciones
educativas, el involucrarse en las actividades aparte de observar, resulta mas eficaz
para obtener informacion mas precisa, real y confiable, porque tenemos la

oportunidad de comprobarla.

Esta técnica nos permitid6 observar las practicas docentes en cuanto a inclusion,
como lo mencionan los autores es una técnica confiable y mas acercada a la realidad

porque estamos formando parte de esa realidad.

Lo que pretendiamos en primera instancia al realizar la observaciéon participante fue

conocer como era el trabajo de las docentes dentro del aula, es decir, si lo que

' Malinowski, Bronislaw (1922). Los Argonautas del Pacifico occidental. Editorial Planeta-De

Agostini, S. A. Espafia.

> Ander Egg (2003). Métodos y Técnicas de Investigacion Social. IV. Técnicas para la recogida
de datos e informacién. Edit. Lumen Hvmanitas. Buenos Aires, Argentina
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planeaban realmente era lo que practicaban en el aula, pues desde la planeacién se
observaba la carencia de adecuaciones curriculares a pesar de tener alumnos con

discapacidad.
1.2 Entrevista

La entrevista fue el instrumento que utilizamos para obtener informacion por parte de
docentes, padres de familia y alumnos, pues ‘recoge de forma sistematica y precisa
la mayor informacion sobre los aspectos que quiere explorar. Las preguntas son
prefijadas y definidas, las respuestas son esperadas e incluso se le dan al

entrevistado en forma de varias opciones.

Ander Egg describe la entrevista como un proceso dindmico de comunicacion
interpersonal en el cual dos o mas personas conversan para tratar un asunto. En
general la entrevista se realiza a personas que el investigador considera pueden
brindarle informacién til para la comprension de la realidad en la que se va a
intervenir. Para llevar a cabo esta técnica el investigador debe tener la capacidad de
comunicarse con los otros sujetos que puedan darle informacién. Este proceso de
comunicaciéon puede ser de tipo estructurada, semiestructurada o libre. El
investigador que haga uso de esta técnica debe desarrollar las habilidades de
escuchar y preguntar, pues de ello depende el éxito o el fracaso de la entrevista.

Algunas de las ventajas de la entrevista es que se puede abarcar a grandes sectores
de la poblacion, se obtiene informacion de primera mano, existe mayor flexibilidad en
preguntas y respuestas, entre otras. Las entrevistas ya sean formales o informales
son fuente importante de informacién, en la realizacién del diagndstico, nos sirvié
sobre todo para poder detectar la necesidad de informar a las educadoras acerca del
tema de Necesidades Educativas Especiales derivadas de la discapacidad y del

ambiente y que estrategias pueden ayudar a sus alumnos para superar 0 minimizar

2! Universidad Francisco de Vitoria. (2009). Técnicas de Investigacion. Madrid, Espafia.

2 Ander Egg. Op. Cit.
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estas necesidades, asi mismo del enfoque de educacién inclusiva, que ya viene

planteado en el programa de estudio 2011 y que a pesar de ello, se desconoce.

En la entrevista recuperamos datos como el perfil profesional que tienen las docentes
y asi conocer si es su area profesional o no trabajar con nifios en edad preescolar,
también cuestionamos si sabian cuales eran las caracteristicas generales de su
alumno (a) con discapacidad y si habian investigado mas alla de lo que los padres de
familia les dijeron y en todos los casos la respuesta fue negativa, lo que nos dice que
las educadoras no tienen el interés por saber como poder ayudar a los alumnos y
tratar de satisfacer sus necesidades educativas y desarrollar por que no algunas
habilidades para la vida diaria en el caso del alumno con discapacidad multiple del
jardin 10 de Mayo ubicado en la Colonia INFONAVIT.

1.3 Encuesta

La encuesta la define Ander Egg como “una investigacion realizada sobre una
muestra de sujetos representativa de un colectivo mas amplio, utilizando
procedimientos estandarizados de interrogacion con intencibn de obtener
mediciones cuantitativas de una gran variedad de caracteristicas objetivas y

subjetivas de la poblacion.”*

Mediante la encuesta se obtienen datos de interés socioldgico interrogando a los

miembros de un colectivo o de una poblacion.

La encuesta es un listado de preguntas escritas, abiertas o cerradas, llamadas
cuestionarios que se usan para recoger las opiniones de varias personas (profesores
o alumnos), generalmente de forma andnima, sobre muchos temas diferentes.

Permiten recopilar mucha informacion en poco tiempo. El mayor inconveniente es el

%% AnderEgg. Ezequiel. (2000). Pautas y orientacion para elaborar un diagnéstico comunitario.
Buenos Aires. Lumen.
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riesgo de fiabilidad por falta de sinceridad en las respuestas o falta de comprension

de las preguntas.

Este método cuantitativo nos permiti6 saber que la mayoria de la comunidad
educativa (padres de familia) no estd enterada de que en el preescolar estan
integrados alumnos con discapacidad, también arrojo datos acerca de la falta de
informacion que se tiene con lo referente a la discapacidad, como se muestra en el

anexo 7.

2. Delimitacién de la problematica

La elaboracion de un diagnéstico forma parte fundamental e indispensable de la
realizacion de un proyecto de intervencion, ademas es el primer paso a seguir. Su
importancia radica en que nos ayuda a la delimitacién de la problematica, para lo
cual tenemos que utilizar las técnicas adecuadas que nos proporcionen la

informacion que necesitamos.

Como interventores educativos podemos realizar tanto diagndsticos socioeducativos
como psicopedagogicos lo cual , “implica conocer y comprender las problematicas y
necesidades dentro de un contexto determinado, permitiendo una discriminacién de
las mismas segun su importancia, de cara al establecimiento de prioridades y

estrategias de intervencion...,”*

tomando en cuenta esto, podremos identificar la
problematica, de forma inmediata y que tal vez de solucion a las demas

problematicas encontradas.

La observacion y el andlisis de una realidad en un contexto determinado, en este
caso una institucién educativa, nos permiten identificar diferentes probleméticas, y

como tal en esta institucion pudimos identificar varias problematicas:

 |bid p.67
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1. Una de ellas es la inasistencia de los alumnos, desafortunadamente los
padres de familia le dan poca importancia a la educacion preescolar, lo cual se
refleja en las faltas constantes.

2. El apoyo de padres de familia en todo lo referente a la educacién de su hijo
es primordial para un éptimo desarrollo de los alumnos, que los padres se
involucraran mas en las actividades que realizan las educadoras y sus hijos,
gue se interesaran por las posibles necesidades que tengan, seria lo ideal y
con mas razén si es un alumno con discapacidad o con necesidades
educativas, lamentablemente en la mayoria de las ocasiones los padres no
apoyan a las docentes en el complejo trabajo que realizan.

3. Nord, afirma que “el involucramiento de los padres en la educacion de su hijo
es importante para el éxito escolar, pero no todos los nifios tienen padres
quienes se involucren en su escuela”. * Esta influencia familiar es
particularmente importante cuando en la familia uno de los hijos presenta

algun tipo de discapacidad.

La participacion de los padres en la educacion influye en el rendimiento escolar del
hijo. Ademas, afecta otros aspectos del desarrollo del nifio. Si los padres participan
en la educacion, tendran hijos con buen aprovechamiento escolar.

Por otro lado, los padres y maestros se benefician con esta participacion. El apoyo
gue brindan los padres facilita el papel del maestro en la ensefianza, a través de esta
participacién los padres desarrollan mejores actitudes hacia la educacion, y se
obtiene una mayor disposicion para participar en las actividades escolares, dentro y

fuera de la escuela.

En educacion preescolar, el uso de material didactico en indispensable, pues en esta
etapa los nifios aprenden de una forma mas ludica, utilizando material concreto, y si

nos referimos a alguna discapacidad como la visual, podemos imaginarnos que estos

* NORD, C. W. (1998). Factors Associated with Fathers’ and Mothers’ Involvement in their
Children’s Schools. The National Center for Education Statistics (NCES). Washington, DC.
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alumnos requieren aun mas de material concreto para conocer el mundo que lo

rodea y adquirir los conocimientos que marcan los planes y programas.

En el proceso de ensefianza aprendizaje la seleccion del material didactico es de
suma importancia; este motiva al alumno y permite que enfoque su atencion y asi

pueda fijar y retener los conocimientos.

De igual forma el material didactico nos permite orientar y conducir al nifio a trabajar
por su cuenta, descubrir con su esfuerzo los conocimientos que se le indican. La
experiencia del nifio se enriquecera espontaneamente aproximandolo a la realidad

gue le pertenece y en la cual le toca actuar.

Podriamos decir que el uso de materiales didacticos nos facilita el proceso de
ensefianza- aprendizaje ya que aproxima la realidad de lo que se quiere ensefiar al
alumno, ofreciéndole nociones exactas de los hechos y problemas que la rodean,
ademas de motivar la clase, facilitar la percepcién y la comprensiéon de los hechos y
conceptos, concretizar e ilustrar lo que se expone verbalmente y economizar

esfuerzos para conducir a la comprensién de los alumnos hechos y conceptos.

Si bien es cierto ninguna de las problematicas identificadas carecen de importancia,
sin embargo se tiene que establecer prioridades y el analisis de los datos nos
permitird deducir qué problematica es necesario atender, y que probablemente

solucione algunas de las otras necesidades.
Analizando las diferentes probleméticas, llegamos a la conclusién que la principal

necesidad a atender era fortalecer en el preescolar “10 de mayo” las culturas y

practicas inclusivas.
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CAPITULO I
MARCO TEORICO

A. Lainclusién, una cuestion de derechos humanos

Nos parece importante partir del punto de que la educacion es un derecho de todos
la Declaracion Universal de los Derechos Humanos de 1948, reconoce a la
educacion como un derecho fundamental. Dice en su articulo 26 que "Toda persona

tiene derecho a la educacion”®

y que ésta tendra por objeto "el pleno desarrollo de la
personalidad humana y el fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las
libertades fundamentales; favorecera la comprension, la tolerancia y la amistad entre
todas las naciones y todos los grupos étnicos o religiosos, y promovera el desarrollo

de las actividades de las Naciones Unidas”.

Por lo tanto hablar de derechos humanos en educacion significa hablar del derecho a
la educacién (acceso a la educacion) y del derecho a una educacion en igualdad de
condiciones (equidad en educacion).

Pero a pesar del reconocimiento internacional que se le ha dado a la educacién
como un derecho fundamental, aun en muchos paises entre ellos México, no se ha
alcanzado por igual a todas las personas. Desafortunadamente el sistema
educativo presenta notables carencias en donde diferentes sectores de la poblacién
se han visto afectados por la discriminacion y exclusion, principalmente las personas

con discapacidad.

Dado esto la Declaracién Universal de los derechos del nifio de 1959, la Convencion
y Recomendacion relativas a la lucha contra la discriminacion en la esfera de la
ensefianza (documento de UNESCO, de 1960), el Pacto Internacional de Derechos

Econdmicos, Sociales y Culturales (de 1966), y la Convencién de derechos del nifio

26 Organizacion de las Naciones Unidas. (1948). Declaracién Universal de los Derechos Humanos.
Paris, Francia.



(de 1989), entre otros instrumentos internacionales, han refrenado el caracter de la

educacion como un derecho fundamental.

De alli que destacamos la importancia de atender a la diversidad de alumnos, hoy en
dia es sumamente importante que existan practicas inclusivas, para que los alumnos
con cualquier Necesidad Educativa Especial logren un mejor desarrollo, pues “en
México existen mas de dos millones 700 mil nifilos y nifias con algun signo de
discapacidad; de ellos poco mas de 606 mil menores no reciben algin tipo de
servicio de educacién. De los dos millones 100 mil que obtienen ayuda, més de 303
mil son atendidos por los servicios de educacion especial, mientras que los nifios
restantes asisten a escuelas regulares sin recibir el apoyo que probablemente

necesitan”?’

El concepto de diversidad nos remite al hecho de que todos los alumnos tienen
necesidades educativas individuales propias y especificas para poder acceder a las
experiencias de aprendizaje necesarias para su socializacion, que estan establecidas
en el curriculo escolar. Estas necesidades educativas individuales tienen su origen

en las diferencias culturales, sociales, de género y personales.

Sin embargo, se debe sefalar que las necesidades educativas de los alumnos no
dependen solo de las diferencias anteriormente sefialadas, sino que estan también
relacionadas con el tipo de situaciones que vive cada uno en la escuela. La oferta
curricular, la organizacion escolar, las estrategias de aprendizaje en el aula, las
expectativas de los profesores, las relaciones con la familia y los sistemas de
participacibn que se establecen son mecanismos importantes que favorecen o

dificultan el aprendizaje y la plena participacion de los alumnos al proceso educativo.

2" Secretarfa de Educacion Publica. (2000). La integracidon educativa en el aula regular. Principios,
finalidades y estrategias. México.
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Dos escuelas del mismo contexto pueden abordar de forma muy distinta las
diferencias de los alumnos y alumnas, contribuyendo al éxito en el aprendizaje y la

participacion o por el contrario al fracaso y segregacion de los alumnos.

Con el fin de responder a las demandas cambiantes de una sociedad cada vez mas
diversa y compleja, educativamente se han elaborado leyes y/o acuerdos nacionales
e internacionales que rigen los distintos programas educativos de cada pais, con el

objetivo de proporcionar a toda la poblacién una educacion de calidad.
1. Declaraciones e iniciativas mundiales sobre la inclusién

Tomado como punto de partida la Declaracion Mundial de los Derechos Humanos de
1948%8 la cual establece que la educacion es un derecho de todas las personas. Las
declaraciones internacionales que a lo largo de la historia han sentado las bases
para la inclusion se presentan continuacion:

A través de la Declaracion de los derechos del Deficiente Mental?®®

en el afio de 1971,
se reconoce el derecho a la atencién médica, educativa, orientadora, etc. Ademas

del derecho a participar en la comunidad.

En 1981 la Declaracién Sundberg®® hace énfasis en que las personas con
discapacidad tienen derecho a una ensefianza adaptada a las necesidades

especificas.

Ya para 1989 durante la Convencién sobre los Derechos del Nifio® se hace mencién
del Derecho de acceso a la educacion y la integracion, prohibicién de cualquier tipo

de discriminacion basada en la discapacidad.

28 Organizacion de las Naciones Unidas. (1948). Declaracion Universal de los Derechos Humanos.
Paris, Francia.

?® ONU(1971). Declaracién de los derechos del deficiente mental. 2016

*® UNESCO (1981). Declaracién Sundberg. Conferencia mundial sobre las acciones y estrategias
parala educacién, prevencién e integracion. Espafia.

1 ONU (1989). Convencion sobre los derechos del nifio. 2016
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Durante la Declaracién Mundial sobre Educacion para Todos*, se establece el
derecho a una educacion basica para todas las personas e igualdad de acceso a la

educacion de las personas discapacitadas.

Y es en la Declaracién de Salamanca® cuando se dan a conocer los principios de
educacion integrada o inclusiva, ademas de la necesidad de las escuelas a

reconocer las diferencias y adaptarse a ellas.

La declaracion de Derechos del Deficiente Mental y la Declaracion de Derechos de
los Minusvalidos supusieron un primer paso para reconocer internacionalmente la
necesidad de garantizar los derechos humanos a todas las personas que tuviesen
algun tipo de discapacidad. Esto implicaba el derecho a recibir la atencion médica
necesaria, asi como su derecho a la educacion, rehabilitacién, orientacion y
formacion. Sin embargo, en estas declaraciones la persona con discapacidad era

todavia vista desde un modelo deficitario.

La Declaracion Sundberg fue el resultado de la Conferencia Mundial sobre las
Acciones y Estrategias para la Educacion, Prevencion e Integracion celebrada en
Espafia en cooperaciéon con la UNESCO. El documento recoge los principios basicos
de participacién, integracion, personalizacion, descentralizacion y coordinacion
interprofesional con el objeto de asegurar la integracion y la plena participacion de
las personas con discapacidad en la comunidad. Ademas, se reitera el derecho a la
educacién, asi como el desarrollo de programas educativos que se adapten a las
necesidades especificas de los alumnos.

Un afio mas tarde, las Naciones unidas desarrollo el Programa de Accion Mundial
para las Personas con Discapacidad (ONU, 1982), el cual insistia en que la
educacién de los nifios y jovenes con discapacidad se ha de efectuar, en la medida

de lo posible, dentro del sistema escolar general.

%2 UNESCO (1990). Declaracién mundial sobre educacién para todos y marco de accién para
satisfacer las necesidades basicas de aprendizaje. Jomtien, Tailandia.

¥ UNESCO (1994). Declaracién de Salamanca y marco de accién para las necesidades
educativas especiales. Salamanca, Espafia.
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Posteriormente, la Convencidon sobre los Derechos del Nifio reitera el derecho de los

nifios con discapacidad al acceso, a la educacion y al a integracion.

Las actividades internacionales para promover la Educacion Para Todos se
intensificaron tras la primera Conferencia Mundial sobre Educacion para Todos,
celebrada en Jomtien (Tailandia) con su consigna de EPT para el afio 2000. La
importancia de Jomtien radica en su reconocimiento de la exclusion de gran numero
de grupos vulnerables y marginados de educandos de los sistemas educativos en
todo el mundo. También formulaba un planteamiento de la educacién como concepto
mucho mas amplio que la escolarizacidon que, empezando en la primera infancia,
insistia en la alfabetizacion de las mujeres y reconocia la importancia de saber leer y
escribir como parte del aprendizaje permanente. Esta conferencia marcé un hito en la
evolucion de las ideas sobre la educacién inclusiva, aunque en aquella época el

concepto no estaba generalizado.

2. Marco legal en México

El camino hacia una educacién para todos, sin exclusiones, sin segregacion y sin
discriminacion, cimentada en la equidad e igualdad de oportunidades, ha sido muy
largo y complicado. A lo largo de este proceso se han presentado diferentes
obstaculos como la presencia de una cultura segregadora y discriminatoria incapaz
de aceptar las diferencias, sistemas educativos excluyentes que no contemplan la
diversidad y los ritmos y estilos de aprendizaje, centros educativos no aptos para el
acceso Yy atencion de todos los alumnos, asi como la carencia de personal capaz de
dar respuesta a las diferentes necesidades.

Para llegar al ideal de crear una educacion inclusiva, antes se plante6 el enfoque de
integracion educativa que de igual forma pretendia eliminar las desigualdades

educativas existentes no solo en México sino a nivel internacional
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2.1 Desde la Expedicion del Acuerdo Nacional para la Modernizacién de la

Educacion Basica, hasta la RIEB.

La integracién educativa inicio oficialmente en México con la expedicion del Acuerdo
Nacional para la Modernizacién de la Educacion Béasica en 1992, México inicié una
profunda transformacion de la educacion y reorganizacion de su sistema educativo
nacional, que dio paso a reformas encaminadas a mejorar e innovar practicas y

propuestas pedagdgicas, asi como a una mejor gestion de la Educacién Basica.**

Reformas necesarias para un pais que iniciaba una etapa renovada en la democracia
y la apertura de su economia, cuyos principales retos eran incrementar la
permanencia en el nivel de primaria y la cobertura en los niveles de preescolar y
secundaria; actualizar los planes y los programas de estudio; fortalecer la
capacitacion y actualizacion permanente de las maestras y los maestros; reconocer y
estimular la calidad del docente, entendida como su preparacion para ensefar;
fortalecer la infraestructura educativa; consolidar un auténtico federalismo educativo
al transferir la prestacion de los servicios de Educacion Basica y Normal de la
Secretaria de Educacion Publica del Gobierno Federal a los gobiernos estatales, y
promover una nueva participacion social en beneficio de la educacion. Se trato, sin
duda, de una reforma profunda y pertinente que permitié al sistema educativo
nacional alcanzar un crecimiento formidable, aun en momentos econdomicos

particularmente dificiles, como el que se enfrenta en la actualidad.

El Acuerdo Nacional para la Modernizacion de la Educacion Bésica opero durante
casi dos décadas, y si bien muchos de sus propoésitos y supuestos se han fortalecido
con el paso del tiempo, otros deben revisarse profundamente, desde la perspectiva
de la necesidad de elevar la calidad en los procesos y resultados de la Educacion

Béasica. Es claro que no podria ser de otra forma, en la medida que las politicas

3 Secretaria de Gobernacion, SNTE (1992). Diario Oficial de la Federacién Acuerdo Nacional para
la Modernizacién de la Educacion Basica. México

40



publicas para dicho tipo educativo, y la sociedad en que se desarrollan es, en

esencia, dinamicas y han registrado profundas transformaciones.

De acuerdo a la Reforma del articulo 3°, el Estado garantizara la calidad de la
educacién obligatoria de manera que los materiales y métodos educativos, la
organizacion escolar, la infraestructura educativa y la idoneidad de los docentes y los

directivos garanticen el maximo logro de aprendizaje de los educandos.

Fraccion 1. Y 11.

b) Sera nacional, en cuanto sin hostilidades ni exclusivismos — atendera a la
compresion de nuestros problemas, al aprovechamiento de nuestros recursos, a la
defensa de nuestra independencia politica, al aseguramiento de nuestra

independencia econémica y a la continuidad y acrecimiento de nuestra cultura;

c) Contribuira a la mejor convivencia humana, a fin de fortalecer el aprecio y respeto
por la diversidad cultural, la dignidad de la persona, la integridad de la familia, la
conviccion del interés general de la sociedad, los idéales de fraternidad e igualdad
de derechos de todos, evitando los privilegios de razas, de religion, de grupos, de

sexos o de individuos, y

d) Serd de calidad, con base en el mejoramiento constante y el maximo logro

académico de los educandos;

El Plan Nacional de Desarrollo 2013-2018 (PND)* hace suya la prioridad de la
educacion de calidad al incluirla como una de sus cinco metas nacionales. Sefala
gue para garantizar la inclusién y la equidad en el sistema educativo se deben
ampliar las oportunidades de acceso a la educacion, permanencia y avance en los

estudios a todas las regiones y sectores de la poblacion. Esto requiere crear nuevos

% Secretaria de Gobernacion. (2013) Diario Oficial de la Federacién. Programa Sectorial de
Educacién 2013-2018. México
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servicios educativos, ampliar los existentes y aprovechar la capacidad instalada de
los planteles, asi como incrementar los apoyos a nifios y jovenes en situacion de
desventaja o vulnerabilidad. Asimismo, la poblacibn de menores ingresos en
ocasiones tiene menos posibilidades de acceder a una educacion de calidad y
concluir sus estudios, limitando también su capacidad de insertarse exitosamente en
actividades altamente productivas. Es urgente reducir las brechas de acceso a la
educacion, la cultura y el conocimiento, a través de una amplia perspectiva de
inclusion que erradique toda forma de discriminacién por condicién fisica, social,

étnica, de género, de creencias u orientacion sexual.

2.2 Reunién de Ministros de Educacion de la Region de América Latina y el
Caribe

Reunién de Ministros de Educacién de la Regién de América Latina y el Caribe.*
En esta, los Ministros de Educacion de la Regién, reafirmaron la necesidad de
"fortalecer las condiciones que promuevan el desarrollo de escuelas integradoras, ya
gue estas favorecen la igualdad de oportunidades, proporcionan una educacion mas
personalizada, fomentan la solidaridad y cooperacién entre los alumnos y mejoran la

calidad de la ensefianza y la eficacia de todo el sistema educativo".
2.3 El Compromiso Social por la Calidad de la Educacién

El Compromiso Social por la Calidad de la Educacién®, suscrito entre las
autoridades federales y locales el 8 de agosto de 2002, tuvo como proposito la
transformacion del sistema educativo nacional en el contexto econémico, politico y
social en que se inicia el siglo XXI, el cual plantea retos sin precedentes. Una via
privilegiada para impulsar el desarrollo armonico e integral del individuo y de la
comunidad es contar con un sistema educativo nacional de calidad, que permita a los

ninos, las nifas y los jovenes mexicanos alcanzar los mas altos estandares de

% UNESCO. (1996). Reunién de Ministros de Educacién de la Regién de América Latina y el
Caribe. Kingston, Jamaica
%" Secretaria de Gobernacion.(2002) EIl Compromiso Social por la Educacién. México
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aprendizaje; reconocer que los enfoques centrados en el aprendizaje y en la
ensefianza inciden en que el alumno aprenda a aprender, aprenda para la viday a lo
largo de toda la vida, asi como formar ciudadanos que aprecien y practiquen los
derechos humanos, la paz, la responsabilidad, el respeto, la justicia, la honestidad y

la legalidad.

2.4 La Alianza por la Calidad de la Educacién

La Alianza por la Calidad de la Educacién®, suscrita el 15 de mayo del 2008 entre el
Gobierno Federal y los maestros de México representados por el Sindicato Nacional
de Trabajadores de la Educacion (SNTE), establecié el compromiso de llevar a cabo
una reforma curricular orientada al desarrollo de competencias y habilidades,
mediante la reforma a los enfoques, asignaturas y contenidos de la Educacion Bésica
y la ensefianza del idioma inglés desde el nivel preescolar. Asimismo, establecio los
compromisos de profesionalizar a los maestros y a las autoridades educativas, y
evaluar para mejorar, ya que la evaluacién debe servir de estimulo para elevar la
calidad de la educacion, favorecer la transparencia y la rendicion de cuentas, y servir

de base para el disefio adecuado de politicas educativas.

Mas all4d de lo que ocurre en el aula, la Alianza por la Calidad de la Educacién
también generé compromisos encaminados a modernizar los centros escolares con
el fin de fortalecer su infraestructura y modernizar el equipamiento de los planteles
escolares para conectarlos a redes de alto desempefio, asi como ampliar su gestion
y participacion social en la determinacion y el seguimiento de los proyectos

estratégicos de transformacién escolar.

Lo anterior, sin dejar a un lado la premisa de que la transformacion del sistema
educativo nacional descansa en el mejoramiento del bienestar y desarrollo integral
de las nifias, los nifios y los jovenes, en materia de salud, alimentacion y nutricion,

considerando las condiciones sociales para mejorar el acceso, la permanencia y el

% Gobierno Federal, SNTE. (2008) Alianza por la Calidad de la Educacién. México.
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egreso oportuno de los alumnos que estudian en las escuelas publicas de Educacion
Basica en todo el pais. Todo con el propésito de formar, desde estos espacios,
ciudadanos con mayores oportunidades de aprender y desarrollar trayectorias
educativas exitosas en términos de sus condiciones e intereses particulares. Esta es

la vision que fortalece a la Reforma Integral de la Educacién Basica.
2.5 Acuerdo namero 612

Posteriormente, se cred el Acuerdo numero 612 por el que se emiten las Reglas de
Operacién del Programa de Fortalecimiento de la Educacién Especial®® y de la
Integracion Educativa, en el cual se establece que “Tratandose de menores de edad
con discapacidad, esta educacion propiciara su integracion a los planteles de
educacién basica regular, mediante la aplicacion de métodos, técnicas y materiales
especificos. Para quienes no logren esa integracion, esta educacion procurara la
satisfaccion de necesidades basicas de aprendizaje para la autbnoma convivencia
social y productiva, para lo cual se elaboraran programas y materiales de apoyo
didacticos necesarios”.

Por lo anterior, no solo se pretende el logro de los aprendizajes esperados, con esto
ademas se aspira a la “consolidacién de una sociedad més incluyente y al desarrollo
de una politica de educacion inclusiva en el sistema educativo, en donde todas las
personas tengan igualdad de oportunidades para una vida digna. Asimismo
promueve que existan condiciones educativas equitativas para todos los alumnos,

mediante el fortalecimiento de la educacion especial y de la educacién inclusiva”.

Alcanzar la inclusiébn educativa no es tarea facil y menos teniendo en cuenta el
contexto y las condiciones que tiene nuestro pais, con eso no queremos decir que
sea imposible, pero si es necesario un esfuerzo continuo en donde sean participes
todos los miembros de la comunidad educativa que sean capaces de identificar las

barreras que limitan el aprendizaje, la convivencia y la participacion de los alumnos

% Secretaria de gobernacién. 2011. Diario Oficial de la Federacién. Acuerdo nimero 612. México
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con discapacidad, aptitudes sobresalientes, talentos especificos o bien aquellos
alumnos sin discapacidad que requieren de apoyos y estrategias especificas y

diferenciadas para el logro de sus aprendizajes.

B. De la integracion alainclusién educativa®

En los afios noventa algunos autores consideran que el enfoque de integracion no ha
tenido el impacto que esperaban, pues no habia resuelto el problema de la exclusion
y segregacion, esto tal vez porque en muchos casos se ha malinterpretado o limitado
el concepto de integracion. La integracion es la consecuencia del principio de
normalizacion, es decir, el derecho de las personas con discapacidad a participar en
todos los &mbitos de la sociedad recibiendo el apoyo que necesitan en el marco de
las estructuras comunes de educacioén, salud, empleo, ocio y cultura, y servicios
sociales, reconociéndoles los mismos derechos que el resto de la poblacion. Blanco
(2011). El hecho de considerar que la integracion educativa se limita a la integracion
de las personas con discapacidad a escuelas regulares, asegurando solo su
permanencia y dejando de lado los aprendizajes de las diferentes areas curriculares,

fue quizas el elemento desfavorecedor de este enfoque educativo.

El desacuerdo y la insatisfaccion hacia el concepto de integracion, forzé a la
introduccioén del término inclusién en donde lo primordial desde esta perspectiva, es
redefinir estos conceptos para que las personas sean valoradas por lo que son, mas
gue por ser diferentes (Florian 1998). Alcanzando asi escuelas inclusivas en donde
conciban la diversidad como algo natural y normal en un mundo donde cada una de
las personas son diferentes, asi mismo como una oportunidad de mejora para una

mejor ensefianza en igualdad de oportunidades.

“0 Blanco, R. (2006). Hacia una escuela para todos y con todos. Boletin del Proyecto Principal de
Educacion para América Latina y el Caribe.
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La inclusibn no es simplemente un cambio de terminologia, en donde se siga
haciendo lo mismo, llevando a cabo modelos que hacen hincapié en la exclusion, en
las diferencias como un problema, la discapacidad como sinénimo de ineficiencia y
donde la equidad e igualdad de derechos y oportunidades es inexiste. Este enfoque
busca ademas un cambio en las actitudes, en la manera de entender la educacién y
el modo de responder a las necesidades educativas de todos los alumnos,

independientemente de sus diferencias.

El reconocimiento mundial de la educacion inclusiva se hizo firme con la redaccion
de la Declaracion de Salamanca y el Marco de Accion sobre las Necesidades
Educativas Especiales (UNESCO 1994), documento que proclama la inclusibn como
el medio mas eficaz para educar a todos los nifios y jovenes en el sistema educativo

ordinario, con independencia de sus diferencias o dificultades especiales.

1. ;Qué es educacion inclusiva?

En el ambito educativo, al referirse a inclusién educativa, aun se suele utilizar como
sinbnimo de integracion educativa y eso es porque se desconocen los principios y la

forma de trabajo de cada uno de los modelos.

Actualmente no existe una definicion Unica y definitiva acerca del término inclusion

educativa. Diferentes autores lo han definido desde diferentes perspectivas.

Una de las definiciones mas aceptadas es la que entiende la inclusibn como un
proceso de desarrollo que no tiene fin, ya que siempre pueden surgir nuevas
barreras que limiten el aprendizaje y la participacion, o que excluyan y discriminen de

diferentes maneras a los estudiantes” de Mel Ainscow y Tony Booth.
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2. Finalidades de la Educacion Inclusiva*

Los britdnicos Mel Ainscow y Tony Booth, autoridades mundiales en educacién
inclusiva, han ejercido una gran influencia con la publicacién del Index for Inclusion.
En esta guia, se invita a los centros educativos a transitar hacia la inclusion a través
de tres dimensiones que necesitan reorientarse: las culturas, las politicas y las
practicas.

Booth y Ainscow hacen uso del concepto de “Barreras al aprendizaje y la
participacién”, para definir las dificultades que el alumnado encuentra, en vez del
término “necesidades educativas especiales”, implica un modelo social respecto de
las dificultades de aprendizaje y a la discapacidad. Este modelo que presentan,
contrasta con el modelo clinico en donde las dificultades en educacion se consideran

producidas por las deficiencias o problematicas personales.

De acuerdo con el modelo social, las barreras para el aprendizaje y a la participacion
aparecen a través de una interaccion entre los estudiantes y sus contextos; la gente,
las politicas, las instituciones, las culturas, y las circunstancias sociales y econdémicas
gue afectan a sus vidas. Consecuentemente la inclusion implica identificar y
minimizas las barreras para el aprendizaje y la participacion y maximizar los recursos

que apoyen ambos procesos.

Las barreras, al igual que los recursos para reducirlas, se pueden encontrar en todos
los aspectos y estructuras del sistema: dentro de los centros educativos, en la
comunidad, en las politicas locales y nacionales. Las barreras pueden impedir el

acceso al centro educativo o limitar la participacién dentro de él.

2.1 Crear culturas inclusivas

“Esta dimension se relaciona con la creaciéon de una comunidad escolar segura,

acogedora, colaboradora y estimulante, en la que cada uno es valorado, lo cual es la

“! Booth Tony, Ainscow Mel Op. Cit. p.76
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base fundamental primordial para que todo el alumnado tenga mayores niveles de
logro. Se refiere, asimismo, al desarrollo de valores inclusivos, compartidos por todo
el personal de la escuela, los estudiantes, los miembros del Consejo Escolar y las

familias, que se transmitan a todos los nuevos miembros de la comunidad escolar.

Los principios que se derivan de esta cultura escolar son los que guian las
decisiones que se concretan en las politicas escolares de cada escuela y en su
guehacer diario, para apoyar el aprendizaje de todos a través de un proceso continuo

de innovacion y desarrollo de la escuela”.

Hablamos entonces de valores éticos como el respeto a la diversidad, la igualdad, la
colaboracion, y por qué no la amistad. Si inculcamos en nuestros nifios estos valores
la convivencia entre alumnos serd pacifica y sin discriminacion. Un punto base en
este concepto es que debemos tener la misma vision, desde padres de familia,
alumnos, directivos, docentes y administrativos, y asi contagiar a los nuevos

miembros y que esta cultura inclusiva sea sostenible en el tiempo.

2.2 Elaborar politicas inclusivas

“Esta dimensidn tiene que ver con asegurar que la inclusién sea el centro del
desarrollo de la escuela, permeando todas las politicas, para que mejore el
aprendizaje y la participacion de todo el alumnado. Se considera como “apoyo” todas
las actividades que aumentan la capacidad de una escuela para dar respuesta a la
diversidad del alumnado. Todas las modalidades de apoyo se agrupan dentro de un
anico marco y se conciben desde la perspectiva del desarrollo de los alumnos, y no

desde la perspectiva de la escuela o de las estructuras administrativas”.

La inclusion debe reflejarse en cada una de las actividades que realiza la institucion
educativa, estas “politicas” deben ser permanentes y como tal asegurar en primera
instancia la integracion de los alumnos para después ser incluidos en las actividades

y el curriculo escolar. La institucion debe contar con recursos humanos, materiales y
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por qué no también tecnoldgicos para atender a los alumnos con alguna barrera para

el aprendizaje y la participacion.

2.3 Desarrollar practicas inclusivas

“Esta dimension se refiere a que las practicas educativas reflejen la cultura y las
politicas inclusivas de la escuela. Tiene que ver con asegurar que las actividades en
el aula y las actividades extraescolares promuevan la participacion de todo el
alumnado y tengan en cuenta el conocimiento y la experiencia adquiridos por los
estudiantes fuera de la escuela. La ensefianza y los apoyos se integran para
“orquestar” el aprendizaje y superar las barreras al aprendizaje y la participacion. El
personal moviliza recursos de la escuela y de las instituciones de la comunidad para

mantener el aprendizaje activo de todos”.

En las practicas inclusivas resumimos la tarea que tenemos como educadores, de
dar respuesta a las necesidades de los alumnos a través de actividades en el aula
con las adecuaciones curriculares necesarias, ademas de apostarle a invertir como

institucion en adecuaciones de acceso y los materiales necesarios.

Sin embargo la realidad nos demuestra que nuestro sistema educativo aun carece de
instalaciones educativas que permitan el acceso de todos los alumnos, de
equipamiento y material didactico necesario para atender las diferentes necesidades
y de personal capacitado que sea capaz de identificar y responder a los diversos

estilos y ritmos de aprendizaje.
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C. El curriculo de la educaciéon basica en México: proyecto que pretende

atender a la diversidad y favorecer la educacion inclusiva*

México al pertenecer a la ONU se ha sumado a las propuestas internacionales para
impulsar una educacioén inclusiva que se fundamenta principalmente en la educacién
como un derecho, basada en los principios basicos de justicia y equidad que
pretende eliminar la segregacion, la exclusion y la discriminacion de ciertos sectores

de la poblacion.

Esta influencia ha llevado a nuestro pais a crear politicas acuerdos y reformas para
promover procesos de atencion educativa de calidad, acceso y que sea adecue a las
diferencias de cada uno de los alumnos, como una condicidn necesaria para mejorar
el nivel de vida de todo el alumnado y para que nadie quede excluido de los procesos
de formacion, siendo estos elementos imprescindibles para fortalecer la democracia

y la participacion activa en la sociedad y la cultura.

El disefio curricular, el cual considera en sus politicas y programas a la poblacién
considerada como vulnerable tal como aquella que se encuentra dentro de contextos
indigenas, migrantes, nifios, nifias y joévenes con discapacidad y, en general,

aquéllos que enfrentan barreras para el aprendizaje y la participacion.

Sin embargo, para ofrecer una educacion de calidad a esta poblacién se necesita
mucho mas de lo que en la materia esta dispuesto. Se requiere una mayor cantidad
de recursos humanos, financieros, materiales, tecnoldgicos y metodologicos, pero
sobre todo de la sensibilidad, el compromiso y la voluntad de todos los involucrados

en el proceso educativo y de la sociedad en general.

*2 sanchez Regalado, Norma Patricia . (2012). El curriculo de la Educacién Basica en México: Un
Proyecto educativo flexible para la atencién a la diversidad y el fortalecimiento de la sociedad

democratica. Revista Iberoamericana sobre Calidad, Eficacia y Cambio en Educacion.
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En México, una de las acciones que surgen a partir de los marcos internacionales en
politicas educativas orientadas a principios de equidad e igualdad, es el impulso de
reformas en educacioén basica que aseguren una educacion pertinente y de calidad
desde los primeros afios de vida. Es por ello que a partir del 2002, con la
modificacion a los articulos 3° y 31 constitucional, se establece la obligatoriedad del
nivel de preescolar, generando cambios importantes no solo en la cobertura, sino en
las reformas educativas de los planes y programas de estudio tales como Programa

de Educacion Preescolar 2004, y actualmente el Programa de Estudios del 2011.

En este sentido, el Programa de Estudios del 2011, incorpora las bases para el
trabajo en tres rubros: Caracteristicas infantiles y procesos de aprendizaje, Equidad y

diversidad y por ultimo Intervencion educativa.

El rubro correspondiente a equidad y diversidad, es el que aborda la promocién de
una educacion inclusiva, a través de la implementacion de estrategias para favorecer
las relaciones interculturales, reducir las desigualdades entre grupos y evitar los
distintos tipos de discriminacion; asimismo, enfatiza la atencion a nifias y nifios con
necesidades educativas especiales con o sin discapacidad, y con aptitudes

sobresalientes integrados en el aula escolar.

1. La educacion inclusiva. Un cimiento para comprender el disefio curricular

La Educacion Inclusiva pretende asegurar el derecho a la educacién de todas las
alumnas y los alumnos cualesquiera que sean sus caracteristicas y plasma las

aspiraciones por consolidar una educacion para todos y todas.

Al ponderar estas condiciones, impulsa el respeto y cumplimiento del derecho a la
educacion de todos los nifios y las nifias en edad escolar. Ante esta realidad, atender
a la diversidad y satisfacer las necesidades educativas de todos los estudiantes,
implica ofrecer recursos did4cticos, conceptuales y metodologicos diferentes. Es

decir, que garantizar el derecho a una misma educacion y a un mismo curriculo,
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exige una respuesta educativa diferenciada, acorde y pertinente a la condicion de

cada nifio, nifia o joven que asiste a la escuela.

Estos significados de la Educaciéon Inclusiva, cobran capital importancia para
colocarla en un movimiento que no es exclusivo del ambito de la escuela y del aula,
sino que esta en el centro mismo de la sociedad, para repensarla en términos mas
abiertos y méviles, con la intencién de proyectar una vida democratica basada en la

diversidad y en la pluralidad de identidades, con derechos igualitarios para todos.

La Educaciéon Inclusiva implica identificar y eliminar barreras presentes en los
contextos educativos para impulsar la participacion y el aprendizaje de todos los
alumnos y las alumnas a través de la reconstruccion de las politicas, las culturas y
las practicas de la escuela y del aula con la intencion de asumir la centralidad del

aprendizaje en una Escuela para Todos.

La educacioén inclusiva detona un movimiento permanente y sostenido de politicas,
culturas y practicas para satisfacer las necesidades educativas de todos los alumnos
y las alumnas. Involucra el desarrollo de las escuelas, tanto de sus docentes como

del alumnado.

Es un proceso que requiere, como punto de partida, de la realizacion de un analisis,
evaluacion y sistematizacion de informacion, para reconocer aquellas situaciones o
condiciones que limitan el aprendizaje y la participacion del alumnado. Una vez que
eéstas han sido identificadas, se asume el disefio de una planeacion creativa y
estratégica para eliminarlas o minimizarlas y evitar asi, la presencia de cualquier tipo
de discriminacion o exclusién. Se sirve de la planeacion estratégica con la cual se
impulsan iniciativas en la escuela y en el aula, para fortalecer el aprendizaje y la
participacion de todos sus alumnos y alumnas, asi como de los propios docentes y

de las familias.
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Implica reestructurar la cultura, las politicas y las practicas de las escuelas para
posibilitar la atencién del alumnado en su diversidad. Ademas la educacion inclusiva
alude a la necesidad de que todos los alumnos y alumnas, sea cual sea su condicion,
se eduquen juntos en la escuela de su comunidad y participen, sin discriminaciones,

del curriculo y de las actividades educativas.

Todo esto implica que los alumnos y las alumnas respeten y valoren las condiciones
personales de sus comparfieros, reconozcan que la diversidad es un medio para
aprender a ser y vivir juntos. Comprendan y aprovechen sus diferencias individuales.

Por su parte los docentes se responsabilizan de que todos y cada uno de los
alumnos y las alumnas se sientan acogidos y seguros. Reconocen y valoran la
diversidad como fuente de enriquecimiento del curriculum. Al mismo tiempo, orientan
a los alumnos y a las alumnas para que comprendan y aprovechen sus diferencias

individuales.

Crean situaciones pedagogicas que favorecen el aprendizaje y la participacion de
todos desde la perspectiva del desarrollo de competencias. Promueven situaciones
de aprendizaje fundamentadas en el modelo social de la discapacidad y en la

atencion de las dificultades educativas.

Bajo esta perspectiva, la Educacion Inclusiva constituye un acto de justicia social
para aquellos alumnos y alumnas excluidos del sistema escolar, tanto para los que
nunca han ido a la escuela como para quienes han sido forzados a abandonarla, por

la falsa idea historica que los ha responsabilizado de sus resultados de aprendizaje.

Ante esta realidad, la Educacién Inclusiva es una responsabilidad de los sistemas
educativos en su conjunto y aspira a ofrecer una educacién de igual calidad para
todos, respetando la diversidad y prestando especial atencion a aquéllos que, por
diferentes causas, reciben educacion de baja calidad estan excluidos o en riesgo de
ser marginados. Asimismo, garantiza una educacién de calidad y asegura la igualdad

de oportunidades para acceder al conocimiento y al desarrollo de competencias que
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ofrece el disefio curricular de la educacion basica, al tiempo que impulsa el desarrollo
de las escuelas para que atiendan educativamente con calidad a los alumnos y a las
alumnas de diferentes contextos socioculturales, con diferentes capacidades y con
experiencias de vida diversas, con la finalidad de avanzar hacia sociedades mas

justas y cohesionadas.

A través de los principios de la Educacion Inclusiva, la escuela publica esta orientada
al aprendizaje de alumnos, alumnas, docentes, familias y directivos, por lo que
genera condiciones para desarrollar sus fortalezas y mejorar sus practicas.
Asimismo, como espacio formativo, la escuela esta abierta a la cultura y se
compromete con la calidad educativa y con los resultados de aprendizaje de todos

sus alumnos y alumnas.

Al ser un compromiso de todos, la Educacién Inclusiva implica a todos los actores de
la tarea educativa, lo cual representa la oportunidad para avanzar en los contextos y
en los procesos educativos bajo esta filosofia educativa. A través del siguiente
cuadro, se registra una serie-inventario de implicaciones de la Educacién Inclusiva en

la atencidn a la diversidad en las escuelas de la Educacion Basica.

1.1. La Articulaciéon de la Educaciéon Basica: un curriculum para la atencion a la
diversidad.

El proceso de la Reforma Integral de la Educacion Basica (RIEB) iniciado en el afio
de 2004 por el gobierno mexicano se concret6 con la Articulacion de la educacion en
el aflo de 2011, al contar con un curriculo que se caracteriza por ser integral,
pertinente, nacional y flexible en su desarrollo, orientado a mejorar los procesos y
resultados del sistema educativo, abierto a la innovacion y a la actualizacion
continua, coherente, gradual, progresivo y capaz de articular, actualizar y dirigir la

formacion escolar en todo el pais.
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La articulacion de la educaciéon cumple con los criterios de equidad, calidez y calidad
inscritos en los principios, las bases filosoficas y organizativas del Articulo Tercero
Constitucional y de la Ley General de Educacion, que se expresan en un perfil de
egreso pertinente para el presente y el futuro de México, por lo que establece un
trayecto formativo de 12 afios que se organiza e integra en el Plan de Estudios y los

Programas correspondientes a los niveles de preescolar, primaria y secundaria.

Como politica educativa, busca ampliar los alcances de la educacion y del sistema
educativo en términos de cobertura y calidad, entendida la primera como la
universalizacion de las oportunidades de acceso, transito y egreso de la Educacion
Basica en condiciones de equidad y, la segunda, como el desarrollo de procesos de
aprendizaje y de ensefianza en un contexto de estandares curriculares, cuyo valor

sea ampliamente reconocido en el espacio nacional e internacional.

En términos amplios, impulsa una formacion integral de alumnas y alumnos,
orientada al desarrollo de competencias y aprendizajes esperados, referidos a un
conjunto de estadndares curriculares de desempefio, comparables a nivel nacional e
internacional. Proyecta transformar la practica docente para transitar del énfasis en la
ensefianza al énfasis en la generacion y el acompafamiento de los procesos de

aprendizaje, teniendo como centro al alumno o alumna.

Da un nuevo significado a la educacion y, particularmente, a la escuela publica como
un espacio capaz de brindar una oferta educativa integral, atenta a las condiciones y
los intereses de sus alumnos y alumnas, cercana a los padres y las madres de
familia, abierta a las iniciativas de sus directivos y maestros, transparente en sus
condiciones de operacién, en sus parametros curriculares y en sus resultados.
Adicionalmente, en torno a ella, se alinean los procesos referidos a la
profesionalizacion continua de docentes en servicio, al desarrollo de materiales

educativos y a la gestion para la equidad y la calidad educativas.
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Como ha sido referido con anterioridad, constituye una decisién de politica educativa
cuyo objetivo es ampliar la cobertura de los servicios y brindar oportunidades de
aprendizaje en condiciones de igualdad para los alumnos y las alumnas, prestando
especial atencion a los grupos vulnerables (alumnos y alumnas con discapacidad,
aguéllos con capacidades y aptitudes sobresalientes, los migrantes, los indigenas,
los que viven en condicion de calle, las jovenes embarazadas/madres, los jornaleros,
los trabajadores, con VIH/SIDA), es decir, a todos aquellos alumnos y alumnas que
en los contextos educativos (escolar, aulico y socio-familiar), enfrentan barreras para

el aprendizaje y la participacion en aspectos relativos al curriculum.

Es en el Plan de Estudios 2011 de educacién basica**, donde se definen las
competencias para la vida, el perfil de egreso, los aprendizajes esperados asi como
los estandares curriculares para cada periodo escolar que orientan la formacion de

ciudadanos civicos, democréaticos, criticos, creativos y productivos.

Lograr la equidad con calidad como prioridad del Plan de Estudios 2011, se fortalece
con los siguientes Principios Pedagodgicos que lo orientan:

1. Centrar la atencién en los estudiantes y en sus procesos de aprendizaje.
2. Planificar para potenciar el aprendizaje.

3. Generar ambientes de aprendizaje.

4. Trabajar en colaboracién para construir el aprendizaje.

5. Poner énfasis en el desarrollo de competencias, el logro de los Estandares Curriculares y
los aprendizajes esperados.

6. Usar materiales educativos para favorecer el aprendizaje.

7. Evaluar para aprender.

8. Favorecer la inclusion para atender a la diversidad.

9. Incorporar temas de relevancia social.

10. Renovar el pacto entre el estudiante, el docente, la familia y la escuela.
11. Reorientar el liderazgo.

12. Tutoria y asesoria académica a la escuela.

3 Secretaria de Educacién Publica (2011). Plan de Estudios 2011
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De manera global, estos principios pedagdgicos aluden a la necesidad de avanzar
hacia una educacion inclusiva y de manera particular, el principio 8, pone el énfasis
en la atencion a la diversidad: alumnos y alumnas con discapacidad, aquéllos con
capacidades y aptitudes sobresalientes, los migrantes, los indigenas y toda la
poblacion infantil que en los contextos educativos (escolar, aulico y socio-familiar),
enfrentan barreras para el aprendizaje y la participacion en aspectos relativos al
curriculum. La realizacion de estos avances se perfila a partir de la realizacién de
una evaluacion centrada en identificar aquellas situaciones o0 condiciones,
constituidas como barreras que limitan el aprendizaje y la participacién del alumnado.
Reconoce que su disminucion o eliminacién se promueve a través del disefio de una
planeacion creativa y estratégica para reducir aquellos factores susceptibles de
generar condiciones de discriminacion o exclusion e iniciar en las escuelas, mejores

oportunidades para la atencién a la diversidad.

Las cualidades educativas del Plan de Estudios 2011, se orientan hacia el
incremento generalizado y sostenido de la calidad educativa, que se evidencia en los
alumnos y las alumnas en términos de las competencias desarrolladas y
demostrables en los resultados de pruebas estandarizadas, nacionales e
internacionales. Responde a un modelo educativo en el cual se privilegia su
aprendizaje y prioriza el desarrollo de competencias Utiles para sus vidas y para el

futuro de la nacion.

La centralidad es el aprendizaje, el cual se impulsa a través del desarrollo de
proyectos y del trabajo colaborativo. Pone el énfasis en el aprendizaje de los
procesos, por encima de la memorizacién; es decir, posibilita la formacién de
alumnos y alumnas capaces de aprender a aprender para acceder al conocimiento y
usarlo de manera creativa y eficiente. Otra cualidad educativa lo constituye la
utilizacion de la planeacion estratégica, como base de la gestion escolar, asi como la
formacion continua de los colectivos docentes, en el marco del sistema de asesoria

académica a las escuelas.
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La maxima prioridad es la aspiracion de la politica educativa durante el primer
decenio del siglo XXI, y la necesidad de generar acciones para avanzar en la
equidad educativa, tanto en aspectos materiales, como cognoscitivos y relativos a la
prestacion de los servicios, asi como la equidad que constituye uno de los

componentes irrenunciables de la calidad educativa.

Esta prioridad de la politica educativa se encuentra estrechamente ligada a los
principios de la Educaciéon Inclusiva, porque implica actuar en las dimensiones de
equidad material, sociocultural y pedagogica, asumidas al garantizar el derecho de
los sujetos en edad escolar a acceder a la educacion basica, al tener la disposicion
de reconocer la pluralidad social, cultural y linguistica, como un valor para educar
desde este posicionamiento a las generaciones futuras y, de igual manera, al contar
con la capacidad de generar procesos educativos centrados en el alumnado,
reconociendo su individualidad y estimulandola para alcanzar el mas alto nivel de
dominio de los estandares curriculares y los aprendizajes esperados en los campos
de formacion de la Educacion Bésica, resaltando la relevancia de la formacion de los
alumnos y las alumnas cuando se inscribe en el desarrollo de competencias.

El disefio curricular de la educacién en México, considera que las competencias son
mas que el saber, el saber hacer o el saber ser; es decir, que se manifiestan en la
accion de manera integrada y a través de la movilizacion de saberes (saber hacer,
con saber y con conciencia respecto del impacto de ese hacer) y se evidencian tanto
en situaciones comunes de la vida diaria como en situaciones complejas. Ayudan a
visualizar un problema, poner en practica los conocimientos pertinentes para
resolverlo, reestructurarlos en funcién de la situacion, asi como extrapolar o prever lo

gue hace falta.

Las competencias, los estandares curriculares y los aprendizajes esperados proveen
a los estudiantes de las herramientas necesarias para la aplicacion eficiente de todas
las formas de conocimientos adquiridos, con la intencion de que respondan a las
demandas actuales y en diferentes contextos, contemplando la diversificacién de la

ensefianza en beneficio del desarrollo de los alumnos y las alumnas; la movilizacion
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de los saberes del alumnado a partir de un amplio conocimiento de su contexto; la
determinacion de las situaciones de aprendizaje y formas de evaluacion con
fundamento en el Plan de Estudios 2011, con apoyo de los materiales educativos; la
planeacion de las actividades didacticas en concordancia con los enfoques de cada
asignatura; las reflexiones de manera autocritica y propositiva sobre la practica
docente y la promocion y generacion de ambientes de aprendizaje incluyentes,
democréticos y ludicos donde se pone de manifiesto el respeto, la colaboracion y la

participacion de todos los alumnos y las alumnas.

En resumen, plantea los desafios para el Sistema Educativo Nacional y para los
profesionales de la Educacion Basica, proyecta los ejes fundamentales para diversificar las
formas de trabajo en los diferentes espacios educativos e invariablemente constituye el eje
articulador para garantizar una educacion de calidad en el marco de una Escuela para Todos

en tanto se constituye como proyecto politico, social y educativo del Estado Mexicano.

1.2 El caracter flexible del Curriculum de la Educacion Basica

Los aspectos abordados en el apartado anterior hacen referencia a cuestiones del
actual disefio curricular en México; es decir, el disefio establece el proyecto
educativo donde se ordena y orienta la practica de la escuela, definiendo para ello el
tipo de sujetos a formar, el como formarlos, qué es lo que se les debe ensefiar y lo
gue ellos deben aprender. Sin embargo, el curriculo no es solo disefio, implica
también las formas particulares en las que se reconstruye, las condiciones concretas
de cada institucion escolar y las relaciones generadas. Asi, disefio y desarrollo son
partes indisolubles del curriculo. Esta concepcién es fundamental para empezar a
precisar la manera o el sentido donde se articulan los principios de la Educacion

Inclusiva para desplegar sus estrategias.
Las formas especificas de concretar el disefio curricular se dan en su desarrollo, al

enfrentar las situaciones reales de la enseflanza y el aprendizaje, asi como al dar

respuesta a las probleméaticas presentes en el aula, en el contexto escolar y en el
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contexto socio-familiar, al intervenir para enriqguecer la oferta educativa de las
escuelas, al aportarle recursos sélidos de orden tedrico, conceptual, metodologico y
explicativo para dar respuestas educativas diferenciadas y pertinentes ante

realidades escolares diversas logrando una educacién para todos.

En este sentido, se asume la flexibilidad curricular como estrategia pedagogica; es
decir, la flexibilidad curricular se logra al pasar del disefio al desarrollo, al traducirse
en relaciones pedagogicas concretas y dar respuesta especificamente a los alumnos
y las alumnas de una escuela. Con la flexibilidad curricular, se pretenden superar las
problematicas reconocidas en la operacion de los servicios de educacion basica y es

una alternativa que enriquece la oferta de la escuela.

Hay varias condiciones para hacer flexible al curriculo; la primera, se inicia con el
reconocimiento de que un cambio en la escuela debe incluir al disefio curricular como
orientacion para la practica. En este sentido, la flexibilidad curricular debe estar
contemplada como posibilidad desde el propio disefio. La segunda, reconoce al
desarrollo curricular como la materia de trabajo del maestro o de la maestra y por
ello, el logro de una Educacién para Todos implica la movilizacion de sus saberes
para reestructurar y modificar sus practicas, transformar sus concepciones de la
ensefianza y del aprendizaje, asi como las relaciones pedagdgicas generadas en el

aula.

La flexibilidad curricular es la oportunidad para organizar las experiencias de
aprendizaje con creatividad e innovacion, para profundizar en el conocimiento del
disefio del curriculum, para reconocer las particularidades de los contextos sociales y
culturales, asi como para identificar las relaciones entre los alumnos y las alumnas
con los contenidos curriculares y los docentes, para lograr entonces establecer
procesos pedagogicos acordes con las caracteristicas del alumnado, teniendo
presente el logro de los propositos educativos nacionales y, por lo tanto, el perfil de

egreso.
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1.3 Las estrategias diversificadas y las estrategias especificas

En los contextos educativos de la escuela y del aula, el reconocimiento de las
diferentes realidades sociales, culturales e individuales de los alumnos y las
alumnas, impacta sustancialmente en el disefio de estrategias diversificadas y de
estrategias especificas. Ambas, representan decisiones pedagdgicas consistentes
para minimizar o eliminar las posibles barreras para el aprendizaje y la participacion
que pudieran enfrentar, puesto que parten del conocimiento que el docente tiene
acerca de las necesidades educativas del alumnado y se orientan al desarrollo de

Sus competencias.

Una verdad clarificadora en torno al caracter amplio y flexible del curriculum de la
Educacién Basica en México para atender educativamente a la diversidad, es que se
concreta en el dia a dia del trabajo en el aula, a través del disefio de procesos y
estrategias diversificadas, cuyo disefio y desarrollo se orienta hacia una pedagogia
comprometida con atender los requerimientos de todo el alumnado y toma distancia

de una pedagogia promotora de exclusion.

La implementacién de estrategias diversificadas se orienta hacia una ensefianza
creativa que enriquece las experiencias pedagoégicas y favorece el desarrollo y
adquisiciéon de competencias en los diferentes campos de formacion del curriculo de
Educacién Basica y potencia e innova las propuestas metodoldgicas y las estrategias
didacticas (secuencias didacticas, situaciones didacticas, proyectos didacticos o
unidades didacticas), asi como el uso de los materiales, los recursos, los tiempos, las

formas de interaccién y de organizacién asi como el uso de los espacios.

En este sentido, priorizan el aprendizaje de manera organizada y flexible a partir de
reconocer que no todos aprenden de la misma manera ni a la misma velocidad, ni de
acuerdo con las mismas estrategias. En otras palabras, permiten al docente
reconocer que el objetivo de la ensefianza no es cumplir con una planeacion de aula

sino asegurar el desarrollo de competencias en todo el alumnado.
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Esta perspectiva de la ensefianza torna imperativo reconocer los diferentes niveles
de competencias de los alumnos y las alumnas, asi como sus estilos y ritmos de
aprendizaje, de modo que sean sus conocimientos previos el punto de partida para el
disefio de actividades diferenciadas que respondan a sus distintos niveles de

competencia.

Esta diferenciacion de actividades permite abordar los mismos contenidos o
principios esenciales, en diferentes niveles de complejidad, definir el producto que se
obtendra de cada uno en funcion de los aprendizajes esperados y diversificar las
formas de evaluar desde una perspectiva formativa. Por lo tanto, cada experiencia
pedagogica representa la oportunidad para que todos y cada uno de los alumnos y
alumnas pongan en juego sus competencias al lograr que la tarea de aprender sea
atractiva y retadora, sin que necesariamente se encuentren obligados a realizar lo
mismo, con los mismos materiales y al mismo tiempo.

Por otra parte, las estrategias especificas se circunscriben a la atencion de
necesidades de aprendizaje asociadas a las diferentes discapacidades cuyo principal
objetivo es potenciar el aprender y el participar de las oportunidades que brinda el
curriculum flexible de la educacion béasica. Son estrategias para responder a sus
necesidades en torno al uso competente de la lengua oral y la lengua escrita, la
resolucion de problemas matematicos, el uso de los recursos tecnolégicos y la

promocion del autocuidado.

Es a través de estas, que se pone a disposicion del alumnado con discapacidad los
recursos metodologicos y didacticos derivados de investigaciones realizadas en
diversas disciplinas cientificas para fortalecer las oportunidades de aprendizaje y de

participacion en la vida escolar, familiar y comunitaria.

Asumir el compromiso y la responsabilidad del trabajo docente en torno a la
implantacion de estrategias especificas para la atencion de los alumnos y alumnas
con discapacidad, amplia sus oportunidades de acceder a una formacion integral,

orientada al desarrollo de competencias para la vida y sustentada en el logro de la
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plena accesibilidad a aspectos registrados en la Convencion sobre los Derechos de
las Personas con Discapacidad de la ONU, tales como; la comunicacion a través del
Sistema Braille, la escritura alternativa, medios y formatos de comunicacién para la
poblacion con discapacidad visual (ceguera o baja vision). El aprendizaje de la
Lengua de Sefias y la promocion de la identidad linguistica para las personas con
discapacidad auditiva, el uso de macrotipos, dispositivos multimedia, sistemas

auditivos y medios de voz digitalizada.

El desplazamiento y orientacion a través del trabajo basado en la tutoria y el apoyo
entre pares para fortalecer las habilidades de ubicacion, equilibrio y de movilidad en
la poblacién con discapacidad visual. El aprendizaje de contenidos especificos
correspondientes a las asignaturas de espafiol y mateméticas para alumnos y
alumnas con discapacidad visual, intelectual y auditiva a través de metodologias y

secuencias didacticas.

La practica docente en torno al disefio y desarrollo de estrategias diversificadas para
todos en el aula y de estrategias especificas para los alumnos y las alumnas con
discapacidad, hace posible la movilizacion de los saberes del alumnado, toda vez
gue se sustenta en un amplio conocimiento de sus necesidades de aprendizaje, de
sus contextos y en la determinacion de experiencias de aprendizaje y formas de
evaluacion con fundamento en los principios pedagogicos inscritos en el Plan de

Estudios 2011 y en concordancia con los enfoques de cada asignatura.

Desde esta perspectiva, la promocion y generacion de ambientes de aprendizajes
incluyentes, democréaticos y ludicos donde se pone de manifiesto el respeto, la
colaboraciéon y la participacién de todos los alumnos y las alumnas, posiciona a la

ensefianza desde una pedagogia de y para la diversidad.
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CAPITULO 1l
ESTRATEGIAS DE INTERVENCION

A. Justificacion del &mbito de intervencidén

La justificacidon en un proyecto, nos sirve para aclarar la razon por la cual se esta
realizando la intervencién, ademas nos permite dar cuenta de la importancia que

tiene que se lleve a cabo el proyecto.

Como interventores educativos y con la linea especifica en educacion inclusiva,
tenemos especial interés en que se dé respuesta a la diversidad de alumnos que se
encuentran incluidos dentro de las aulas ordinarias, no importando su cultura, su

origen socioeconémico, su discapacidad y sus caracteristicas individuales.

La delimitacion del problema nos permitio llegar a la conclusién de que informar a las
educadoras y ademas a los padres de familia acerca del enfoque inclusivo, a través
de un curso-taller era lo mas oportuno y adecuado, ya que con esto podriamos no
solo beneficiar a un nifio en especial sino a toda la comunidad educativa porque al
trabajar con las cinco docentes y no solo con la que tiene inserto a un alumno con
discapacidad, se estaria sensibilizando y preparando a las maestras para que en
algin momento cuando lleguen a tener en su aula un nifio con Necesidades

Educativas Especiales, puedan atenderlo.

Con este curso taller también pretendemos que a través de las docentes se logre
influir en los padres de familia, para que ellos también estén enterados de lo que

pasa en la escuela y puedan colaborar en lo que sea necesario.

El curso-taller surge de observar la necesidad de que los alumnos de preescolar
reciban la educacioén adecuada, basada en sus ritmos y estilos de aprendizaje y que

tomen en cuenta sus caracteristicas individuales, para su pleno desarrollo social e



intelectual, entendiendo que es en los primeros afios de vida donde los nifios

desarrollan habilidades y destrezas.

Ya que ademas de ser una necesidad del alumno, también es un derecho, de
acuerdo a la Convencién de las Naciones Unidas sobre los Derechos de la nifiez, el
Estado debe reconocer que la educacion debe ser orientada a desarrollar la
personalidad y las capacidades del nifio, a fin de prepararlo para una vida adulta
activa, inculcando el respeto por los derechos humanos elementales y desarrollando
el respeto por los valores culturales y nacionales propios de civilizaciones distintas a

la suya.

Sin embargo, se debe sefialar que las necesidades de los alumnos no dependen sélo
de las diferencias sociales, culturales, de género o personales, sino que estan
también relacionadas con el tipo de situaciones que vive cada uno en la escuela. La
oferta curricular, la organizacion escolar, las estrategias de aprendizaje en el aula,
las expectativas de los profesores, las relaciones con la familia y los sistemas de
participacion que se establecen son mecanismos importantes que favorecen o

dificultan el aprendizaje y la plena participacion de los alumnos al proceso educativo.

El Programa de Estudio 2011 para educacion preescolar nos maneja un enfoque
educativo inclusivo, por lo que las maestras deberian tener una idea mas clara de
coémo trabajar con sus alumnos. “Para hacer efectivo este derecho de los nifios se
ofrece una educaciéon pertinente e inclusiva. Pertinente porque valora, protege y
desarrolla las culturas y sus visiones y conocimiento del mundo, mismos que se
incluyen en el desarrollo curricular. Inclusiva porque se ocupa de reducir al maximo la
desigualdad del acceso a las oportunidades y evita los distintos tipos de

discriminacién a los que estén expuestos nifios y adolescentes”. **

Sin embargo en la practica nos pudimos dar cuenta a través de la investigacion

realizada que esto no es asi, pareciera que manejan un enfoque de integracion

*Plan de Estudio 2011 Educacién Basica Preescolar Guia para la Educadora. Op. Cit. p. 78
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educativa, en donde es el alumno el que debe adaptarse a la escuela y a los

contenidos curriculares y no al contrario como lo maneja el enfoque inclusivo.

Por lo que planteamos la necesidad de sensibilizar al grupo de docentes del
preescolar sobre la importancia que tiene atender a la diversidad escolar, esto a

través de un curso-taller.

Ofreciéndoles informacién sobre los principios que rigen a la educacion inclusiva,
estrategias para trabajar con los futuros posibles alumnos con o sin discapacidad y

darles a conocer cuales son sus necesidades especificas.

En ocasiones se pudiese pensar que la mejor opcién para los nifios con discapacidad
es integrarlos a centros especializados como los CAM (Centro de Atencion Multiple),
pero “a pesar de todas las virtudes, la educacion especial se fundamenta en el
modelo médico-clinico, poco apropiado para el &mbito educativo debido a que el nifio

con discapacidad es considerado mas como un paciente que un alumno”*

La educacion inclusiva no implica la desaparicion de la educacion especial sino que,
por el contrario. En lugar de que los nifios con alguna discapacidad sean atendidos
en instituciones especiales, los profesionales de la educacion especial acudan a las
escuelas regulares para apoyar a los nifilos con barreras para el aprendizaje y sus

maestros, lo cual contribuye a evitar la discriminacion.

La ley espafola de educacion de 1990 (LOGSE) incorpora el concepto
de necesidades educativas especiales (NEE). Se trata de un término que data de los
afos 70 pero que fue popularizado en los 80 por el Informe Warnock, elaborado por
la Secretaria de Educacion del Reino Unido en 1978. La novedad de este concepto

radica en que pretende hacer hincapié en los apoyos y ayudas que el alumno

* Laintegracion educativa en el aula regular Op. Cit. p.14
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necesita mas que en un caracter pretendidamente diferenciado de la Educacion

Especial.*®

Todos presentamos necesidades educativas, pero algunos alumnos o personas
muestran necesidades educativas especiales. Estas tienen un caracter dindmico, ya
gue aparecen entre las caracteristicas propias del sujeto y lo que entrega el sistema
o programa de estudio. Las NEE no estan siempre relacionadas con una dificultad de
aprendizaje, también pueden presentarse porque el alumno capta y aprende
demasiado rapido, por lo que necesita estar avanzando y aprendiendo mas cosas
gue los demas. Para ambos casos, deben realizarse adaptaciones curriculares y
buscar la metodologia o estrategia de trabajo adecuada para satisfacer aquellas

necesidades educativas especiales.

Ahora poco pensamos en las familias que tienen un nifio con discapacidad. Los
estudios sociologicos en relacion a la familia del nifio con NEE arrojan que la misma
ha atravesado a nivel mundial por tres grandes etapas, las que se ajustan a las

caracteristicas de cada pais e inclusive de cada region en consonancia con factores.

En lineas generales, las familias suelen atravesar por las siguientes momentos:
conmocion ante algo totalmente inesperado, con el nacimiento del nifio portador de
una NEE se rompieron todos los ideales planteados por los padres y como
consecuencia de ello niegan la realidad, llegando al autoengafio con tal de no
reconocer lo que realmente es evidente. Esta situacion de desencanto y desilusion,
los lleva a la tristeza, la afliccion y a la pena, no s6lo por el nifio, sino por ellos
mismos, llegando a la ansiedad, la hostilidad y el rechazo hacia el hijo y haciendo

extensivas tales actitudes a la familia y hasta a la sociedad.

Comienza entonces el sentido de la culpa y en este sentido empieza un desenfreno

de culpabilidades, asi como en ambas partes la idea de un embarazo no deseado.

®UNESCO. (1994).Conferencia Mundial sobre Necesidades Educativas Especiales: acceso y
calidad. Madrid. Centro de Publicaciones Secretaria General Técnica.
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Verglenza por considerar al nifio recién nacido como una construccion personal
imperfecta. Segun los estudios realizados los padres, y de modo preferente las
madres, experimentan reacciones emocionales diversas pasando por etapas muy

diferenciadas en funcién de las caracteristicas individuales.

Vale la pena destacar el impacto que reciben los padres ante la noticia de la
discapacidad. Si dolorosa resulta la noticia del diagnostico en el momento del parto,
mas traumatica es aun cuando se ofrece tardiamente. La forma en que se les
comunica a los padres el diagnéstico de su hijo, agudiza el choque inicial de lo

inesperado.

“Al nacer un hijo con una NEE, los padres comienzan a atravesar una situacion de
conflictos y sobreviene entonces la etapa de depresion y tristeza que genera
sentimientos de angustia y con ellos la aparicion de grandes problemas personales
para poder afrontar la situacion. Por un lado, sienten como todos los padres el deseo
y la obligacion de amar al hijo, acariciarlo, protegerlo, mimarlo; pero en ocasiones
tienen sentimientos ambivalentes, que llegan hasta el rechazo por la presencia de la
NEE.

En esta etapa, pueden darse situaciones bien determinadas: la familia con
posiciones de aceptacion ante el "problema" y la familia que no lo acepta. Las
familias que asumen la postura de la aceptacién, adjudican una actitud mas realista,
toman conciencia de sus posibilidades y limitaciones, favorecen y potencian al
maximo sus capacidades, saben hasta donde llegar, y consecuentemente buscan las
vias para alcanzar la integracién y normalizacion del nifio en la sociedad”.*’

Justo este el trabajo de CAPEP en la educacion preescolar; detectar a los alumnos
con alguna barrera para el aprendizaje presente o no una discapacidad, posterior a
esto diseflar estrategias para que la educadora pueda dar respuesta a las

necesidades que el alumno presenta.

*" Universo UP. (2010). Familias con Nifios con Necesidades Educativas Especiales.
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De aqui la idea de este curso- taller para las educadoras y padres de familia con el
apoyo de CAPEP.

B. Estrategias de intervencion

Para poder intervenir la necesidad detectada dentro del Preescolar, es necesario un
plan de intervencién que de repuesta a las necesidades de la institucion bajo las
normas que rigen a la educacioén inclusiva.

El proyecto de desarrollo educativo se aplicara en el Jardin de Nifios 10 de Mayo,
ubicado en San Marcos, Colonia INFONAVIT a las educadoras y también a los

padres de familia que forman parte de la comunidad educativa.

C. Objetivos

1. Objetivo General:

Proporcionar a las educadoras las herramientas necesarias para promover una
escuela inclusiva, que sea capaz de dar respuesta a la diversidad de alumnos, a sus
necesidades educativas, tomando en cuenta ritmos y estilos de aprendizaje,
disminuyendo la discriminacion hacia las personas con discapacidad, que presentan
una barrera para su aprendizaje y su participacion, a través de practicas inclusivas,
creando asi un ambiente de aprendizaje propicio para el desarrollo de sus
habilidades.

2. Objetivos Especificos:

e Hacer conciencia en las educadoras la importancia de atender a los alumnos
con Necesidades Educativas Especiales.

e Lograr a través de un curso-taller que las educadoras conozcan e identifiquen
las barreras para el aprendizaje y la participacion de sus alumnos y puedan

atenderlas.
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e Fomentar la creacion de ambientes de aprendizaje favorables para que los
alumnos fortalezcan sus procesos de aprendizaje.
e Promover en el grupo de docentes la iniciativa de involucrar a los padres de

familia en la atencion a la diversidad escolar.
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. Actividades a desarrollar

ACTIVIDAD: “HACIA UNA ESCUELA PARA TODOS ¥ CON TODOS". Atencidn a la diversidad.

PROPOSITO: Que las educadoras tomen en cuenta gque en un grupo la diversidad esta presente y que no vean en ella una
problematica, sino una oportunidad para trabajar con los diferentes estilos de ensefianza- aprendizaje de los alumnos.

SESION FECHA: 13 de septiembre del 2013 HORARIO:12:00-13:00 p.m. SEDE: 10 de Mayo (San
No. 1 Marcos)
ACTIVIDAD INDICADORES TIEMPO RECURSOS RESPONSABLES
DE LOGRO
1.- Palabras de bienvenida al curso-taller 5 min. ninguna
“fortalecimiento de las practicas inclusivas
en educacion preescolar” Que las
Explicacién del panorama general del educadoras
proyecto logren
2.- Exhibicidn de un video titulado “El aula reflexionar 10 min. Computadora,
es un universo de diversidad”, donde se sobre la prayector, Pasantes de la licenciatura
muesira un contexte amplic acerca de los | importancia que bocinas en Intervencién Educativa
nifios con NEE integrados al aula regular. tiene atender a Diana Monroy y Ana
3.- Rescate de conocimientos previos la diversidad de 30 min. Computadora, Columba
Exposicién del tema “Atencidn a la alumnos proyector,
diversidad® por medio de una presentacidn presentacidn
en PowerPoint. Donde se hace énfasis en en diapositivas
ver a la diversidad como una oportunidad
de enriqguecer el aprendizaje de los
alumnos.
4.- Se les pedirda que den una reflexién 5 min. Heojas blancas,
sobre el tema vy el video por escrito. baoligrafos
5.- Socializacién de las reflexiones que 10 min. ninguna

escribieron. Se anotaran en el pizarrén las
conclusiones a las que se llegaron.
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Actividad: "LO CORRECTO ES..." Terminologia usada en el ambito de la inclusidn educativa.

Propésito: Dejar atras aguellos conceptos errdneos con los que se eliquetaban y se menospreciaban a las personas con
discapacidad y adquirir los nuevos conceptos que pretenden desarrollar una cultura inclusiva.

Sesion: No. 2 Fecha: 20 de septiembre 2013 Hora: 12:00- Sede: 10 de Mayo (San Marcos)
13:00 p.m.
ACTIVIDAD TIEMPO RECURSOS RESPONSA- INDICADORES
BLES DE LOGRO
1.- Comenzaremos con una dindmica que se llama
“etiguetas" la cual consiste en poner letreros en la Etiquetas
espalda de las educadoras, como; no sabe, no puede, 10 min. plasmadas en
tonto, etc. y de acuerdo a la etiqueta deberan tratarlas hojas de papel
las demas educadoras. con los titulos:
Pasantes de la Que al final de
no puede, no i it | 60 |
sabe, tonto, etc. icenciatura en a sesion las
. Intervencidn educadoras
crka Educativa Diana | utilicen algunos
2.- Rescate de conocimientos previos de las Computadora, d
. .y Monroy y Ana de los
educadoras 30 min. canan,
. " . , s . Columba canceptos
3.- Exposicion del tema “terminologia utilizada en el presentacian en explicados
ambito de la educacidn inclusiva®™ con una presentacién PowerPoint P :
. © cuando den
en PowerPoint. En esta sesidn se retomaron conceptos
. ; respuesta a los
como: Educacidn Inclusiva, NEE, Barreras para el . .
. L ) . cuestionarios
aprendizaje y la participacién, Discapacidad, etc.
4.- Preguntas v opiniones sobre el tema expuesto por ninguno
parte de las educadoras. 10 min
5.- Se les repartira un cuestionario a las docentas para Cuestionarios,
saber qué tan claros le quedaron los conceptos. 10 min boligrafos
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Actividad: “NO ES LO MISMO" Diferenciacién entre integracion e inclusién educativa

Propésito: Dejar en claro que no es lo mismo integracién que inclusién y que esta Ultima implica un mayor esfuerzo de parte

de la comunidad escolar.

Sesién: No.3 | Fecha:04 octubre 2013 Hora:12:00- | Sede: 10 de Mayo (San Marcos)
13:00 p.m.
ACTIVIDAD TIEMPO RECURSOS RESPONSABLES INDICADORES
DE LOGRO
1.-Rescate de conocimientos previos 20 min.
Se iniciara directamente con la exposicién del Computadora,
tema con una presentacion en PowerPoint, canon
“Diferenciacion entre integracion e Inclusién”
Analizando cuales son las caracteristicas de
cada una de ellas y como influyen en el
desarrollo escolar de los alumnos.
Pasantes de la Que logren
20 min. Caso Licenciatura en comprender las
especificado por Intervencién caracteristicas
2.- Después de la exposicion del tema se escrito, hojas Educativa mas importantes
formaran dos equipos y se les asignara un caso blancas, que distinguen a la
ficticio sobre un alumno con discapacidad y un boligrafos educacion
equipo de acuerdo al enfoque de integracion inclusiva de la
educativa describira por escrito y verbalmente integracién escolar
que debe hacer la escuela desde este enfoque.
En caso contrario el equipo dos hara lo mismo
pero desde el enfoque inclusivo.
3.- Exposicién de su propuesta de cada equipo 20 min. ninguno

para todos los asistentes.
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Actividad: "CARACTERISTICAS DE LA EDUCACION INCLUSIVA"

Propésito: Se busca que las maesiras y maestros identifiguen cudles caracteristicas relinen sus centros educativos y que
hagan algunas propuestas para reunir aquéllas que no tienen.

Sesion: No.4 | Fecha: 11 de octubre del 2013

Hora:12:00-
13:00 p.m.

Sede: 10 de Mayo (San Marcos)

ACTIVIDAD

TIEMPO

RECURSOS

RESPONSABLES

INDICADORES
DE LOGRO

1.- Se iniciara con una dinamica de ocio llamada “El
barco se hunde”

Se ponen aros, o papel o se marca en el piso
cuadros, se dice “el barco se hunde y solo hay (un
ndmero) lanchas" se deben formar grupos de personas
de acuerdo al nimero que dijo el docente o facilitador
dentro de un aro o espacio dibujado en el suelo o en
un pedazo de papel periddico. Tienen que ayudarse
para gue ninguno se salga porgue el gque se salga se
hunde y se ahoga.

& min.

Aros

2.-Rescate de conocimientos previos

Exposicidon del tema “caracteristicas de la educacidn
inclusiva®

Veremos de forma global todo lo que el enfoque de
educacién inclusiva implica, y que propene para el
trabajo con los alumnos que presentan NEE.

30 min.

Computadora,
cafnan

3.- Se les dard un formato a las educadoras con
algunas rubricas sobre su institucion para que puedan
evaluar si su institucidn es una escuela inclusiva o esta
en ese proceso.

15 min.

Formatos,
boligrafos

4.- socializacion de la evaluacion de su institucion y
reflexionar que podemos hacer para mejorar esa
situacion

15 min.

Ninguno

Pasantes de la
Licenciatura en
Intervencién
Educativa

Evaluacion
sobre qué tan
inclusiva es la

institucion
donde laboran
las educadoras
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Actividad: “LA EDUCACION DE LOS ALUMNOS CON DISCAPACIDAD: UN COMPROMISO HISTORICO DEL SISTEMA

EDUCATIVO®

Propésito: Comprender la importancia de transitar de la perspectiva del déficit a la perspectiva curricular social para atender a la

diversidad en la escuela.

Sesién: No.5 | Fecha: 18 de octubre 2013 | Hora:12:00-13:30 | Sede: 10 de Mayo (San Marcos)
p.m.
ACTIVIDAD TIEMPO RECURSOS | RESPONSABLES | INDICADORES
DE LOGRO

1.-Esta sesién iniciara con la revisién del
material de estudio que servirda como apoyo 20 min Computadora
para trabajar el caso de Miguel que se relata en proyector
el sitic Web “Y ta... ;Cémo formas parte de la
discriminacion?” (ver anexo 8)
http://losotros2012.wix.com/diversite#!quiero- La participacién en
tener-amigos las actividades
Se hara una reflexion general del caso de Pasantes de la | debera reflejar el
Miguel. Licenciatura en | involucramiento de

Intervencién las educadoras en
2.- Se les brindara una lectura a cada Educativa la dindmica,
educadora para analizarlas, las lecturas aportando en cada
iniciales son: 30 min Lecturas caso una reflexién

A) UNESCO (1994). ‘“Las necesidades
especiales en el aula", leer las paginas 33-45
referentes a las perspectivas individual (del
déficit) y curricular social y sus implicaciones en
la forma de pensar y actuar de los docentes
que se encuentra en el Médulo 2: “Necesidades
Especiales: definiciones y respuestas”. B)
Alvaro Marchesi “Del lenguaje de la deficiencia
a las escuelas inclusivas”" En el libro sobre
“Desarrollo Psicolégico y Educacién Vol 3:
trastonos del desarrollo y necesidades
educativas especiales”, revisar las paginas 25-
32.

critica de si mismo
y de la cultura
discriminatoria que
se encuentra
naturalizada e
institucionalizada.
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C) Gerardo Echeita (2006). "Educacion para la
Inclusién o Educacién sin exclusiones” revisar
del cap. 3 ;Por qué hablamos de educacién
inclusiva? La inclusién educativa como
prevencion para la exclusién social, las paginas
88-99.

D) Del indice de Inclusién Booth y Ainscow
(2000), identificar el concepto “barreras para el
aprendizaje y la participacién”.

3.- Se desarrollara un debate en base a las
siguientes preguntas:

« (Estan ustedes de acuerdo con las criticas
formuladas contra la manera de ver del alumno
individual"?

» . Estan de acuerdo en que todos los alumnos
son diversos y por tanto todos pueden, en un
momento dado experimentar dificultades en
clase?

» ,En qué medida corresponde tu propia
manera de pensar con lo expuesto con la
interactivas y contextuales?

» ¢Qué usos positivos ha tenido el término
necesidades educativas especiales y porqué
esta siendo suplantado por el de “barreras para
el aprendizaje"?

» ¢ Qué implica en la formacién docente y en la
practica educativa que la Inclusién pueda tener
diversos significados? (algo mas que un
derecho y un lugar, educacién para todos,
como participacion, como valor, como garantia
social)

20 min

ninguno

4.-Las educadoras crearan un triptico gigante
donde den a conocer la informacién que hoy se

20 min

Papel rotafolio
Plumones de
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Actividad: "NEE asociadas al ambiente”

Propésito: Explicar brevemente las necesidades educativas especiales asociadas al ambiente, para que estén conscientes
que cualquier otro alumno puede en algin momento presentar una necesidad educativa, ya sea especial o especifica.

Sesion: No.6 | Fecha: 01 noviembre 2013 Hora:12:00- Sede: 10 de Mayo (San Marcos)
13:30 p.m.
ACTIVIDAD TIEMPO RECURSOS | RESPONSABLES | INDICADORES
DE LOGRO
1.- Se escribiran preguntas en papel bond sobre
el tema y serdn las educadoras quienes las 10 min ninguno
contesten para explorar sus conocimientos
previos.
Como las siguientes: ;Qué son las NEE? (En el
aula tiene alumnos que presentan Necesidades
Educativas Especiales asociadas el ambiente? La participacion de
2.- Presentacién del tema en PowerPoint "NEE Computadora, Pasantes de la las educadoras en
asociadas al ambiente” en donde se abordaran proyector Licenciatura en la sesion dando
temas como Problemas de Aprendizaje, 50 min Intervencion opiniones sobre el
Problemas de lenguaje y comunicacion, Educativa tema,
Inadaptacién social y Aptitudes sobresalientes y compartiendo
talentos especificos explicando el concepto y las experiencias
principales necesidades de cada una de eIIas.|
3.- Al final de la sesion se les dara un manual Manuales sobre
sobre todo lo expuesto, para gue puedan necesidades
dispener de la informacién cuando les sea 5 min educativas
necesaria especiales
asociadas al
ambiente
4.- Panel de preguntas y respuestas al terminar
la sesidn y hojear el manual que se les 20 min ninguno

proparciona.

77



Actividad: "NEE" Asociadas a |a discapacidad

Propésito: Plantear a las docentes gue existen necesidades educativas que surgen de cada una de las discapacidades y que
son necesarias satisfacerlas para un mayor desarrollo, ademéas de hacer énfasis en la importancia de potencializar aquellas otras

habilidades y capacidades que cada alumno tiene.

Sesion: No.7 | Fecha: 08 noviembre del| Hora:12:00- | Sede: 10 de Mayo (San Marcos)

2013 13:30 p.m.

ACTIVIDAD TIEMPO RECURSOS RESPONSABLES | INDICADORES DE

LOGRO
1.- Se les pedirda a las educadoras que
compartan algunas experiencias con nifios con 20 min. ninguno
alguna discapacidad su grupo.
2.-Rescate de conocimientos previos 30 min. Computadora,
Se expondra el tema “Barreras para el proyector Pasantes de la
aprendizaje y la participacion asociadas a la licenciatura en
discapacidad” con wuna presentacidn en Intervencion Participacion de las
PowerPoint. Y se abordaran temas como Educativa Diana | educadoras en la
discapacidad intelectual, visual, auditiva y Monroy y Ana sesion. que sean
motora describiendo su concepto y las Columba capaces de disefar
principales necesidades que presentan estos esfrategias durante
glumnos. el ciclo escolar para
atender las NEE de

3.- Se formarén cuatro equipos y se le 15 min. Papel Bond, sus alumnos con
designara un tipo de discapacidad a cada marcadores y discapacidad
equipo para hacer un listado de las principales cinta
necesidades que presentan estos alumnos.
4.- Socializaciéon de cada uno de los listados 20 min. ninguno

por equipo para todos los asistenies.

78



Actividad: Conferencia para padres "La importancia del Respeto a la diversidad”

Propésito: Hacer reflexionar a los padres de familia sobre la importancia que tiene que todos respetemos a las personas con
alguna discapacidad, de distinta religién, cultura, idioma o costumbres.

Sesién: No.8 | Fecha: 15 de noviembre 2013

Horario: 12:00-
13:00 p.m.

Sede: 10 de Mayo (San Marcos)

ACTIVIDAD

TIEMPO

RECURSOS

RESPONSABLES

INDICADORES
DE LOGRO

1.- Rescate de conocimientos previos

Se iniciara con la proyeccién de un video relacionado
con el cuidado de una persona con discapacidad
motara.

Que muestra parte de la realidad que vive una
abuelita que se encarga de su nieto con discapacidad
y la falta de atencion medica porque no fiene los
recursos necesaros.

10 min.

Computadora,
proyector

2.- Se presentard el tema "Respeto a la diversidad”
por medio de una presentacién en PowerPaint.
Tocando algunos puntos como: los derechos de las
personas con discapacidad, el proceso de duelo por
el que pasan las familias con integrantes con
discapacidad, asi como la importancia de que
alumnos, maestros y padres de familia no excluyan o
discriminen a estos alumnos.

30 min

Computadora,
proyector

3.- Panel de preguntas y opiniones por parte de los
padres de familia y docentes

15 min

Ninguno

Pasantes de la
licenciatura en
Intervencién
Educativa Diana
Monroy y Ana
Columba

lograr sensibilizar
a los
sobre la
importancia que
tiene el respeto a
la diversidad

padres
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Actividad: “LAS ADECUACIONES CURRICULARES" Una parte fundamental.

Propésito: Dar a conocer el concepto de adecuacidn curricular y hacer hincapié en la importancia que estas tienen para crear un
ambiente de aprendizaje en el que los nifios(as) tengan la misma oporiunidad de aprender.

Sesion No. | Fecha: 22 noviembre 2013 | Hora:12:00-13:30 Sede: 10 de Mayo (San Marcos)
9 p.m.
ACTIVIDAD TIEMPO RECURSOS | RESPONSABLES INDICADORES DE
LOGRO
1.-Rescate de conocimientos previos
Se iniciara la sesion con la exposicidn del 30 min Computadora,
tema "Adecuaciones curriculares” con una proyector
presentacion en PowerPoint.
Rescatando la  importancia de  hacer Pasantes de la
adecuaciones curriculares en 5US licenciatura en Que las educadoras
planeaciones de clase para mejorar el Intervencidn sean capaces de
proceso de ensefanza-aprendizaje de sus Educativa Diana | realizar las
alumnos. Monroy y Ana adecuaciones
2.-Se formardn dos equipos y se les 25 min Columba pertinentes de acuerdo
asignarad un caso ficticio de un alumno con Hojas a cada caso
alguna necesidad educativa, un blogue y un blancas,
tema en especifico del programa de boligrafos
estudios para preescolar 2011 y tendran que
presentar una planeacién  con  las
adecuacionas curriculares necesarias para
que el alumno logre los objetivos planteados
en la actividad.
3.- Las educadoras pasaran a representar Pelucas,
las  adecuaciones  curriculares  que 30 min. sacos, lentes
plasmaron en una planeacion simulando un y algunas
dia de clase, disfrazadas con ayuda de cosas mas
pelucas, sacos, lentes, etec. que les
serviran para
disfrazarse
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CAPITULO IV
EVALUACION

Ruthman define la evaluacion como “El proceso de aplicar procedimientos cientificos
para acumular evidencia valida y fiable sobre la manera y grado en que un conjunto
de actividades especificas produce resultados o efectos concretos”,”® para Alvira
Martin la evaluacion de programas sin mas, “es siplemente la acumulacion de
informacion sobre una intervencidn —programa- sobre su funionamiento y sobre sus
efectos y consecuencias”,*® la evaluacién por lo tanto es un proceso integral y
sistematico a través del cual se recopila informacién de manera metédica y rigurosa,
para conocer, analizar y juzgar el valor de un objeto educativo determinado, con base
en lineamientos definidos que fundamentan la toma de decisiones orientadas a

ayudar, mejorar y ajustar un proyecto.

Para la evaluacion de este proyecto educativo se desarrollé una metodologia de
“evaluacion formativa” para cada sesion. Con este propdsito se utilizaron tanto
instrumentos cualitativos como cuantitativos. En relacion a la evaluacion, el proyecto
se propone conocer el impacto de las acciones sobre la problematica de
intervencion. Por ello, la evaluacion se realiza con base en cada actividad del

proyecto.

La evaluacion desde este enfoque, ademas de tener como propdsito contribuir a la
mejora del aprendizaje, regula el proceso de ensefianza y de aprendizaje,
principalmente para adaptar o ajustar las condiciones pedagodgicas (estrategias,
actividades, planificaciones) en funcién de las necesidades de los alumnos (en este
caso de las educadoras). Desde este enfoque, la evaluacion favorece el seguimiento
al desarrollo del aprendizaje de los alumnos como resultado de la experiencia, la

ensefianza o la observacion. Por tanto, esta evaluacion constituye un proceso en

8 Ruthman, L. (1997). Evaluation Research Methods: a Basic Guide. Londres. Sage. Londres.

*Alvira Martin, Francisco. (1985). La investigacién evaluativa: una perspectiva experimentalista.
Rev. Espafiola de Investigaciones Sociol6gicas.



continuo cambio, producto de las acciones de los alumnos y de las propuestas

pedagdgicas que promueva el docente.

Desde el enfoque de la evaluacion formativa las docentes tuvieron la oportunidad de
conocer los objetivos y contenidos a dominar en cada sesiéon. Por nuestra parte
pudimos conocer la evolucién de los conocimientos de las educadoras a lo largo de

cada sesion.

Después del disefio de las estrategias de intervencion, se gestion6 en la institucion
(Jardin de Nifios 10 de mayo) el espacio para aplicar las actividades, a través de un
curso-taller que estaba destinado para las maestras del preescolar con los objetivos

antes planteados.

Para lo cual se tomé en cuenta indicadores como; asistentes, materiales,
participacion, organizacion, productos, dinamicas de trabajo, espacios utilizados y

objetivos planteados para realizar la evaluacion de las actividades.

Después de presentar a la directora de la institucién el proyecto, se nos autorizd
trabajar con las educadoras los dias viernes una hora después de clases, es decir de
12:00 a 1:00 p.m.

Sesién 1

Actividad: “Hacia una escuela para todos y con todos. Atencién a la diversidad”
Tiempo: la duracion fue de 70 minutos

Recursos: Computadora, proyector, bocinas, hojas blancas y boligrafos
Responsables: pasantes de la Licenciatura en Intervencién Educativa Diana Monroy

Pérez y Ana Columba Rosas Martinez

* Diaz Barriga, F. y G. Herndndez. (2002). Estrategias para la comprensién y produccién de
textos. McGraw-Hill. México.
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Desarrollo: para esta primera sesion se utilizé el espacio de la biblioteca, las
educadoras se presentaron puntualmente luego de haber terminado su jornada

laboral y entregar a los alumnos.

Se trabajo el tema de “Atencion a la diversidad” con el propdsito de que las maestras
tomen en cuenta que en un grupo la diversidad esta presente y que no vean en ella
una problemética, sino una oportunidad para trabajar con los diferentes estilos de

ensefianza- aprendizaje de los alumnos.

Se proyecto un video titulado “El aula es un universo de diversidad”, que muestra con
caricaturas, el contexto de un salén de clases donde el docente se frustra ante la
diversidad del alumnado, sin embargo aprende a ver la diversidad desde un &ngulo
diferente aprovechando esa diversidad para enriquecer el ambiente de aprendizaje

de sus alumnos.

Posterior se explicé que la diversidad es una caracteristica de los grupos humanos,
que cada persona tiene un modo especial de pensar, de sentir y de actuar. Frente a
una visién que asocia el concepto de diversidad exclusivamente a los grupos que
tienen peculiaridades tales que requieren un diagnoéstico y una atencion por parte de
profesionales especializados, consideramos que en los grupos educativos existe una
variabilidad natural, a la que se debe ofrecer una atencién educativa de calidad a lo

largo de toda la etapa escolar.

Teniendo presente que la educacion es un derecho basico, de caracter obligatorio
plasmado por la Constitucién Politica, y por lo tanto todo ciudadano debe encontrar

respuesta a sus necesidades educativas.

Por tanto, entendemos la Atencion a la diversidad como el conjunto de acciones
educativas que en un sentido amplio intentan prevenir y dar respuesta a las
necesidades, temporales o permanentes, de todo el alumnado del Jardin de Nifios vy,

entre ellos, a los que requieren una actuacion especifica derivada de factores
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personales o sociales relacionados con situaciones de desventaja sociocultural,

aptitudes sobresalientes, comunicacion y del lenguaje o alguna discapacidad.

Durante la sesién se not6 el interés por parte de las docentes hacia el tema que se
estaba tratando, como se puede ver en las fotografias del anexo 9. Se cuestioné
sobre lo expuesto para conocer qué fue lo que comprendieron y expresaran las

dudas que tenian, asi como su opinion acerca del tema.

Se escucharon comentarios como que la atencion a la diversidad es algo necesario
y urgente en todas las escuelas del pais, no solo en preescolar; pero que sin
embargo también se necesita de un mayor esfuerzo por capacitar a los docentes y

sepan cdmo atenderla y dar respuesta.

Como producto final se les pidi6 que redactaran una reflexion en base al video, el
tema analizado y la experiencia que han tenido con sus alumnos en relacion a la

atencioén a la diversidad.

Luego cada una ley6 su reflexiéon y la mayoria estuvo de acuerdo en que este ciclo
escolar fue y es un reto para ellas, por los alumnos que se encuentran integrados en
la institucion, pues han hecho lo que han considerado correcto para atender las NEE
de los nifios, pero no han obtenido buenos resultados hasta el momento.

Indicadores de logro: las educadoras lograron reflexionar sobre la importancia que

tiene atender a la diversidad de alumnos. En la sesion nimero 1 no hubo variaciones

de acuerdo a la planeacion.
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Sesién 2

Actividad: “LO CORRECTO ES...” Terminologia usada en el ambito de la inclusion
educativa.

Tiempo: 65 minutos

Recursos: Etiquetas plasmadas en hojas de papel, cinta, cuestionarios, boligrafos,
cafién, computadora, bocinas

Responsables: pasantes de la Licenciatura en Intervencién Educativa Diana Monroy

Pérez y Ana Columba Rosas Martinez

Desarrollo: Ya en la segunda sesion iniciamos con una dinamica titulada “etiquetas”
en la cual las participantes se mostraron entusiastas, esta dinamica tuvo como
propoésito que por un momento las educadoras se pusieran en el lugar de los
alumnos cuando los etiqguetamos como el que no se sabe, el que no puede, el que
pega. Hicimos una reflexion oral acerca de cOmo se sintieron en ese papel y se llego

a la conclusion de que no es agradable ser tratado de tal forma.

Pasamos a analizar algunos términos utilizados en la educacion inclusiva, iniciando
por supuesto por ese punto; que es una educacion inclusiva desde el punto de vista
de autores como Tony Booth, Mel Ainscow y la Guia para facilitar la inclusién de
alumnos y alumnas con discapacidad en escuelas que participan en el Programa de

Escuelas de Calidad, de la Secretaria de Educacién Publica.

Hoy sabemos bien que el concepto de educacion inclusiva tiene muchos significados
y lecturas algunas de ellas complementarias entre si (pues se trata, en definitiva, de
una determinada forma de entender la educacion escolar que, por ello, compromete
transversalmente a todos los elementos de un sistema educativo), pero también otras
reduccionistas que no compartimos; por ejemplo, cuando se la identifica con la
educacion especial o solamente con la preocupacion por determinados alumnos y

alumnas en mayor riesgo de exclusion.
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Lo que los profesores Ainscow y Booth nos vienen a decir es que tras las multiples
facetas o caras en las que se manifiesta y compromete la educacion inclusiva hay un
nucleo fundamental que les da sentido, y que no es otro que el conformado por un
conjunto especifico de valores y principios éticos vinculados a temas, tan importantes
para cualquier proyecto de sociedad, como son su posicionamiento frente cuestiones
como ladiversidad humana, la sostenibilidad del planeta, la participaciéon, los
derechos o el cuidado de los mas vulnerables, entre otros. Por estas razones, y cada
dia con mas urgencia, es necesario un marco de referencia claro y preciso que
ayude alos educadores (en la acepcion mas amplia del término educadores), a
concretar y llevar a la accion a través de los diferentes sistemas de préacticas en los
gue interviene y del curriculum que implementan, el conjunto de valores a los que

hace referencia la inclusion.

Se profundizo méas en algunos términos como NEE, Barreras para el Aprendizaje y la

Participacion y discapacidad.

Indicadores de logro: Dejar atras aquellos conceptos errébneos con los que se
etiquetaban y se menospreciaban a las personas con discapacidad y adquirir los

nuevos conceptos que pretenden desarrollar una cultura inclusiva.

Sesion 3

Actividad: “NO ES LO MISMOQ” Diferenciacién entre integracién e inclusion educativa.
Tiempo: 60 minutos
Recursos: cafibn, computadora, bocinas, caso especificado por escrito, hojas
blancas, boligrafos.
Responsables: pasantes de la Licenciatura en Intervenciéon Educativa Diana Monroy

Pérez y Ana Columba Rosas Martinez

Desarrollo: abordamos el tema “Diferenciacion entre integracion e inclusion”

explicando por qué antes se hablaba de integracidén educativa y ahora se maneja de
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inclusion educativa desde el concepto que maneja la misma Guia de Inclusion
mencionada en el parrafo anterior. En esta sesion trabajaron con un caso ficticio de
un alumno con discapacidad y Necesidades Educativas Especiales y de acuerdo al
concepto de “inclusion educativa® explicarian que harian con ese alumno para
responder a esas necesidades educativas, al final cada una explico su propuesta de

trabajo y se les dieron algunas sugerencias para trabajar con estos alumnos.

Indicadores de logro: lograr comprender las caracteristicas mas importantes que

distinguen a la educacion inclusiva de la integracion escolar.

En esta sesion las educadoras se mostraron participativas haciendo diversas

preguntas sobre el tema, y opinando sobre el mismo.

Sesién 4

Actividad: “caracteristicas de la educacioén inclusiva”

Tiempo: 75 minutos

Recursos: cafion, computadora, bocinas, formatos, boligrafos

Responsables: pasantes de la Licenciatura en Intervenciéon Educativa Diana Monroy

Pérez y Ana Columba Rosas Martinez

Desarrollo: la sesién fue un poco mas larga de lo previsto, se inicié con una dinamica
de ocio llamada “el barco se hunde”, posteriormente se dio paso a revision de
saberes previos de las educadoras, quienes tuvieron participaciones acertadas sobre
el tema, se analizaron los puntos mas importantes de la educacion inclusiva, y datos
de cémo surge este enfoque educativo. Para la conclusion de esta sesién se les
repartié una rabrica obtenida del Index for inclusion de los autores Tony Booth y Mel
Ainscow, para analizar si su escuela cumple con las caracteristicas de una escuela
inclusiva. Con lo que constataron que aun falta cumplir con ciertas caracteristicas

para lograrlo.
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Indicadores de logro: Evaluacion sobre qué tan inclusiva es la institucion donde

laboran las educadoras

Sesion 5

Actividad: “La educacién de los alumnos con discapacidad: un compromiso historico
del sistema educativo”

Tiempo: 90 minutos

Recursos: Computadora, proyector, lecturas, papel rotafolio, plumones
Responsables: pasantes de la Licenciatura en Intervenciéon Educativa Diana Monroy

Pérez y Ana Columba Rosas Martinez

Desarrollo: para esta sesién se inicié con la lectura y el andlisis del caso de Miguel,
un nifio integrado en educacion regular que tiene una discapacidad intelectual. Y que
aungue este caso es ficticio, no se aleja mucho de la realidad que se vive en las

escuelas.

Como primer punto se analizé que es correcto que Miguel estudie en una escuela de
educacién regular, pues socializa con alumnos de su edad y no solo con aquellos
gue tienen otra discapacidad como lo haria en un centro de educacién especial. Otro
punto a discusion fue si era 0 no lo mas adecuado que Enrique se encargara de
ayudarle a Miguel a realizar sus actividades escolares, se comentd que si bien es
bueno fomentar el compafierismo entre los alumnos, la educadora debio rolar a los

alumnos para ayudar a Miguel y atenderlo ella personalmente.

En cuanto a las acciones que debi6 hacer la maestra, las educadoras opinaron que
efectivamente citar a reunién a los padres de familia era una buena idea, para hacer
conciencia de la importancia del respeto hacia los alumnos que presentan alguna

discapacidad.
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Y parte importante de estas acciones era fomentar en los alumnos el respeto a la
diversidad. Aunque no quedo muy claro que estrategias implementarian para

lograrlo.

Después se les repartieron cuatro lecturas: “Las necesidades especiales en el aula”,
“‘Educacién para la Inclusion o Educacién sin exclusiones”, “Del lenguaje de la
deficiencia a las escuelas inclusivas”, “barreras para el aprendizaje y la

participacion”.

Luego de leerlas, se les realizaron algunas preguntas de manera oral acerca de lo
leido. Se comenté lo mas importante acerca de estas y se hicieron algunas

conclusiones.

Para terminar la sesién las maestras crearon por vinas un triptico gigante con

cartulina, en el que se informa acerca de la educacion inclusiva.

Sesion 6

Actividad: “NEE asociadas al ambiente”

Tiempo: 80 minutos

Recursos: cafion, computadora, bocinas, manuales sobre necesidades educativas
especiales asociadas al ambiente

Responsables: pasantes de la Licenciatura en Intervenciéon Educativa Diana Monroy

Pérez y Ana Columba Rosas Martinez

Desarrollo: esta sesion duré 20 minutos mas de lo planeado pues era un tema
extenso, se les cuestiond a las educadoras para conocer sus saberes previos, se
expusieron con ayuda de las maestras de CAPEP (psicOloga y maestra de
problemas de aprendizaje) los temas de NEE asociadas al ambiente dentro de las
cuales se encuentran Problemas de Aprendizaje, Problemas de lenguaje y

comunicacién, Inadaptacion social y Aptitudes sobresalientes y talentos especificos,
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iniciando por el concepto, seguido por las caracterizacion de los alumnos que
presentan alguna de estas NEE, y como punto mas importante se les compartieron
algunas estrategias para trabajar con estos alumnos. Para que no se distrajeran
escribiendo se les menciono al principio que se les dejaria la informacién por escrito.
Concluimos con un panel de preguntas y respuestas, lo cual resulté muy interesante.
Indicadores de logro: la participacion de las educadoras en la sesién dando opiniones

sobre el tema, compartiendo experiencias.

Sesién 7

Actividad: “NEE” Asociadas a la discapacidad

Tiempo: 76 minutos

Recursos: cafidn, computadora, bocinas, papel bond, marcadores, cinta.
Responsables: pasantes de la Licenciatura en Intervenciéon Educativa Diana Monroy

Pérez y Ana Columba Rosas Martinez

Desarrollo: para comenzar se les pidié a las educadoras que compartieran alguna
experiencia con algun alumno que presente una discapacidad, lo cual enriquecio la
sesion. Luego pasamos a la exposicion del tema con la ayuda nuevamente de las
maestras de CAPEP, siguiendo la dinamica de la sesion anterior se les explico el
concepto de discapacidad motora, visual, auditiva y discapacidad intelectual, cuéles
pueden ser sus causas, Sus caracteristicas y las estrategias que pueden ayudar a

estos alumnos.

Para finalizar se les reparti6 una hoja con el nombre de una discapacidad con el
objetivo de que hicieran un listado con todas las caracteristicas que presentaria ese
alumno, las educadoras compartieron su trabajo con el resto de sus comparfieras.

Indicadores de logro: participacion de las educadoras en la sesiéon. Que sean
capaces de disefiar estrategias para atender las NEE de sus alumnos con

discapacidad
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Sesién 8

Actividad: Conferencia para padres “La importancia del Respeto a la diversidad”
Tiempo: 65 minutos

Recursos: cafion, computadora, bocinas

Responsables: pasantes de la Licenciatura en Intervencion Educativa Diana Monroy

Pérez y Ana Columba Rosas Martinez

Desarrollo: esta conferencia para padres no estaba contemplada al inicio del
proyecto sin embargo a peticion de las educadoras, se disefié con el tema “el respeto
a la diversidad”. La hora de inicio fue puntual, el saléon que se destino para la sesion
se llend, comenzamos con una breve descripcion de la familia y por las situaciones
por las que pasa cuando hay un integrante con discapacidad, se les informo de la
situacion del alumno con sindrome de Usher y cdmo podian ayudarlo, muchos de los

padres de familia desconocian que estuviera integrado en la institucion.

Continuamos con la proyeccién de un video acerca de una mujer que cuida de su
nieto con discapacidad motora, algunos padres terminaron llorando. Se les pidi6 a los
papas que pasaran a escribir lo que se llevaban como reflexién de esta conferencia y
asi terminamos la sesion. Al final de la conferencia se escucharon comentarios

positivos y se nos invitd a dar a una segunda conferencia.

Indicadores de logro: lograr sensibilizar a los padres sobre la importancia que tiene el

respeto a la diversidad.

Para finalizar con el curso-taller se citd por dltima ocasion a las educadoras,
dandoles las gracias por su disposicion e interés, en especial a la directora de la
institucion por su entusiasmo para con sus maestras y alumnos y concluimos con la
entrega de un manual de estrategias para las diferentes necesidades educativas

asociadas o no a la discapacidad y un pequefio convivio.
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Sesién 9

Actividad: LAS ADECUACIONES CURRICULARES. Una parte fundamental.

Tiempo: 65 minutos

Recursos: cafion, computadora, bocinas, pelucas, sacos, lentes y algunas cosas mas
gue les serviran para disfrazarse

Responsables: pasantes de la Licenciatura en Intervencion Educativa Diana Monroy

Pérez y Ana Columba Rosas Martinez

Desarrollo: para esta sesion se les explicé que son las adecuaciones curriculares y
como se hacen, poniendo algunos ejemplos. Luego se formaron equipos y se les
repartid un caso ficticio de un alumno con discapacidad, ellas tendrian que elaborar
un listado de las acciones que debia realizar la educadora en el salén de clases para
ayudarlo. Con los disfraces que se les proporcionaron las educadoras pasaron al
frente a representar su propuesta para su alumno. Su trabajo se complemento con la

opinién de todas las participantes.

Indicadores de logro: que las educadoras sean capaces de realizar las adecuaciones

pertinentes de acuerdo a cada caso.

A. Evaluacion General del proyecto

Una de las oportunidades detectadas en el Jardin de nifios 10 de Mayo, fue la
disposicion del personal docente para asistir al curso-taller los dias viernes después
de clases. Lo cual fue un factor muy importante para la aplicacion del proyecto. El
entusiasmo Y la participacion por parte de las docentes durante cada sesién fueron

vital para el desarrollo de las mismas. El ambiente de trabajo fue agradable.

El material de trabajo (computadora, proyector y bocinas) y el espacio también fue
proporcionado por la institucion (10 de Mayo), lo cual también fue un beneficio para

presentar nuestro trabajo a las docentes.
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Hablar de inclusion educativa parece que no es nada nuevo, sin embargo las
educadoras desconocen la idea global de este concepto y ain mas coémo aplicarlo en
su practica docente, por lo que el curso-taller ofrecié a las educadoras la oportunidad
de conocer mas a fondo este enfoque de inclusién y aprender por qué no, algunas
estrategias para trabajar con sus alumnos con Necesidades Educativas asociadas o

no a una discapacidad.

Nos sentimos orgullosas del trabajo que realizamos en el Jardin de Nifios 10 de
mayo, pues no solo logramos que los alumnos insertos en este ciclo escolar tengan

una mejor oportunidad de aprender sino también los alumnos venideros.

Las técnicas de evaluacion son los procedimientos utilizados para obtener
informacion acerca de los aprendizajes obtenidos; cada técnica de evaluacion se
acompafa de instrumentos de evaluacion, definidos como recursos estructurados
disefiados para fines especificos. Tanto las técnicas como los instrumentos de
evaluacion deben adaptarse a las caracteristicas a quiénes esté dirigido el proyecto y

brindar informacién de su proceso de aprendizaje.

Para la evaluacion del proyecto utilizamos la técnica de observacion la cual nos
permiti6 evaluar los procesos de aprendizaje en el momento que se aplicaba el
curso-taller; con esta técnica pudimos advertir los conocimientos, las habilidades, las

actitudes y los valores que poseen las educadoras.

Otra herramienta de evaluacion fue el cuestionario (ver anexo 8), es un instrumento
de investigacion que consiste en una serie de preguntas y otras indicaciones con el
proposito de obtener informacion de los consultados. Aunque a menudo estan
disefiados para poder realizar un andlisis estadistico de las respuestas, no es

siempre asi.

Hicimos uso de las pruebas escritas, en las que las educadoras plasmaron sus ideas

referentes a lo aprendido en el curso-taller. El alcance del proyecto fue para todas las
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educadoras Yy los padres de familia, luego de la aplicacion del curso-taller se siguié
visitando el preescolar con la intencion de verificar si las educadoras ponian en
practica las estrategias que se les brindaron. Durante las primeras visitas se le
apoyaba a la educadora para aplicar algunas estrategias, y aunque el cambio no fue
inmediato si se observo cierto avance en los alumnos que mostraban problemas de

conducta.

Nuestro objetivo principal planteaba “proporcionar a las educadoras las herramientas
necesarias para promover una escuela inclusiva, que sea capaz de dar respuesta a
la diversidad de alumnos, a sus necesidades educativas, tomando en cuenta ritmos y
estilos de aprendizaje, disminuyendo la discriminacién hacia las personas con
discapacidad, que presentan una barrera para su aprendizaje y su participacion, a
través de précticas inclusivas, creando asi un ambiente de aprendizaje propicio para
el desarrollo de sus habilidades”.

Basado en este objetivo disefiamos todo el proyecto, obteniendo los resultados
esperados, pues se trabajé el curso-taller con todas las educadoras del “Jardin de
Nifios 10 de Mayo”, promoviendo con cada sesion una escuela mas inclusiva para el

beneficio de todos los alumnos.
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CONCLUSIONES

Este proyecto de desarrollo educativo, nos deja muchas satisfacciones y nos motiva

para seguir trabajando como Interventoras Educativas.

Fueron muchas las horas invertidas en dicho proyecto, pero bien valieron la pena. La
necesidad que detectamos en los preescolares nos dio la idea de crear el curso-taller
para apoyar a las docentes que en algunos casos no saben cémo apoyar a los

alumnos con Necesidades Educativas Especiales.

Implementar didacticas de ensefianza flexible e innovadoras que permitan una
educacién personalizada, en el sentido de que se reconozcan estilos de aprendizaje
y capacidades diferentes. Ofrecer diferentes alternativas de acceso a diferentes tipos

de conocimiento y que por ende se evaluen diferentes niveles de competencia.

El enfoque inclusivo parte del indicio de que los niflos y nifas, sea cual sea su
necesidad educativa o barrera para el aprendizaje, pueden lograr aprendizajes
significativos siempre y cuando su contexto social y educativo brinde las condiciones
de acceso para los alumnos. Es importante entender que todos los alumnos son
iguales como seres humanos y al mismo tiempo diferentes por sus caracteristicas
individuales y tienen derecho a su desarrollo como persona. Esto exige a las
educadoras y a todos los docentes estar preparados para atender la diversidad

educativa y todo lo que ello demanda.

La integracion nos invita a que el alumno ingrese a la escuela y se integre. Por su
parte la inclusion plantea que el alumno forme parte del grupo, que pertenezca y
todos sean parte de la comunidad escolar, ese es el propdsito mas importante de

nuestro proyecto.



Aunado a esto la Licenciatura en Intervencién Educativa establece que por medio de
la adquisicion de las competencias generales y especificas, “los profesionales
egresados podran responder a las necesidades sociales, regionales y estatales, con
el objetivo de transformar la realidad educativa por medio de procesos de

intervencion®!”.

> Universidad Pedagégica Nacional. (2002). Programa de Reordenamiento de la Oferta Educativa
de las Unidades UPN. México
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Anexo 1

Personas con discapacidad en México
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Principales causas de discapacidad en México

Porcentaje de la pnhlacién con discapacidad segun causa de la misma

(Afio 2010).
394
23.1
16.3 149
1.6
.
N
Nacimiento Accidente  Edad Otra No
Enfermedad avanzada causa especificado
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Anexo 2

Ruta de mejora de CAPEP

106



CENTRO DE APOYO PSICOPEDAGOGICO DE EDUCACION
PREESCOLAR 6 (C.A.P.E.P.)C.C.T.13FLS0006W SECTOR 04

) SECRETARIA DE
()= EDUCACION

H)

HIDALGO

crece contigo

RUTA DE MEJORA DESDE Y PARA LA ESCUELA
SERVICIOS DE APOYO A LA EDUCACION PREESCOLAR

CICLO ESCOLAR 2013-2014

CENTRO DE APOYO PSICOPEDAGOGICO DE EDUCACION PREESCOLAR

CENTRO DE APOYO PSICOPEDAGOGICO DE EDUCACION
PREESCOLAR 6 (C.A.P.E.P.)C.C.T.13FLS0006W SECTOR 04

107



HIDALGO

PROFRA. MARIA HILDA SALGADO GARCIA

DIRECTORA DE EDUCACION PREESCOLAR

MTRA. DlMPNA ORDAZ MENDOZA
SUBJEFE DEL AREA DE ASESORIA TECNICO PEDAGOGICO E INVESTIGACION
EDUCATIVA

MTRA. DELIA AURORA RODRIGUEZ GONZALEZ
JEFA DE SECTOR O4. PREESCOLAR

L.E.P. YOLANDA GEORGINA PEREZ HERNANDEZ
ASESORA ESTATAL DE EDUCACION INCLUSIVA EN EDUCACION PREESCOLAR

MTRA. SANDRA AMADA TELLEZ ROJO
ASESORA ESTATAL DE EDUCACION INCLUSIVA EN EDUCACION PREESCOLAR

PSIC. ESTRELLA BLANCAS ZERMENO
ASESORA ESTATAL DE EDUCACION INCLUSIVA EN EDUCACION PREESCOLAR

MTRA. E1.BA GABRIELA HDEZ, . OZANO
DIRECTORA ENCARGADA Y MTRA. DE APOYO C.A.P.E.P. 6

Psic., JAZMIN PRESAS HDEZ.
PSICOLOGA Y MTRA. DE APOYO CAPEP

PROFA. ROSA MARIA DE LEON MTZ.
TRABAJADORA SOCIAL Y MTRA. DE APOYO

108



INDICE

MISION

VISION

1.- CONTEXTUALIZACION DE LA ESCUELA

2.- PROBLEMATICAS DETECTADAS

3.- ELABORACION DE RUTA MEJORA DESDE Y PARA LA ESCUELA (C.T.E.)

4.- EVALUACION

109



Tula de Allende, Hgo., 21 agosto 2013
CONTEXTUALIZACION DE LA ESCUELA

El C.A.P.E.P. 6 se encuentra ubicado en un Jardin de Nifios Ma. Luisa Latour en la
colonia centro de Tula de Allende, contando con todos los servicios, luz, agua,
drenaje, a un costado se encuentra el Centro de Atencién Mdltiple y al otro costado la
central de microbuses, donde se nos presta el vestidor del teatro al aire libre con
bafio, asi como muebles de oficina, 1 mesa, 1 banca 1 librero.

Matricula: 9 alumnos de entre tres y seis afos de edad quienes presentan Barreras
para el aprendizaje vy la participacion, que se encuentran en seguimiento desde el
ciclo escolar pasado, los grupos oscilan entre 35 y 40 alumnos y en algunas ocasiones
con mas de dos alumnos con Barreras para el Aprendizaje y la Participacion,
actualmente nos encontramos en espera del nuevo reporte de alumnos.

Los maestros que atienden a dichos alumnos son educadoras la mayoria con
licenciatura cuentan con mas de diez anos de servicio quienes reconocen el apoyo
que se les tiene que brindar a dichos alumnos, sin embargo en algunos casos existe
renuencia y falta de disposicion para el apoyo de los alumnos. Se cuenta con el
apoyo de 3 personas de CAPEP, 1 Psicologa, 1 Profa. En Educacion Preescolar quien
apoya en el area de servicio Social, 1 Mtra. con especialidad en problemas de
aprendizaje y maestria en desarrollo de la motricidad infantil asi como encargada del
Mddulo, cabe mencionar que se realizan mas de dos funciones por falta de personal,
se requieren de mtr@s. de comunicacion y lenguaje, mtr@s. de apoyo.

Los servicios en los que se apoya: orientacion y estrategias a padres de familia
maestros alumnos, entrevistas, canalizaciones, propuestas de apoyo especifico,
visitas domiciliarias, talleres, platicas. Se trabaja fines de semana en turno alterno
segun las necesidades que se vayan presentando.

Se trabaja con niflos con Barreras para el aprendizaje y la participacion, en edad
preescolar, jardines de nifos federales y particulares de los Mpios. de Tula, Tepeji,
Tepetitlan del sector 04 de preescolar
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Dentro de los jardines de ninos federales se encuentran en con un nivel
socioecondmico medio bajo, algunos de estos jardines por su ubicacidon se
encuentran con de privacion sociocultural la mayoria saben leer y escribir, y son
empleados de industrias aledafas a sus municipios, caracterizadas por la existencia
de multiples problemas sociales y econdmicos.

Crear e impulsar escuelas que sean auténomas en la Inclusion educativa que
promuevan experiencias retadoras de las capacidades de los nifi@s, donde los
padres de familia colaboren para su bienestar y aprendizaje, con directivos que
desde sus diferentes funciones ejerzan un liderazgo académico y de gestidn
escolar; contribuyendo todos en la formacion del futuro ciudadano que participara
en la creacion de una sociedad democratica, humana y justa.

Favorecer el acceso, permanencia y calidad de la educacion que se ofrece a la
diversidad del alumnado que asiste a los Jardines de Nifios, proporcionando los
apoyos indispensables dentro de un marco de equidad y pertinencia que permita a
tod@s I@s nin@s, independientemente de sus condiciones personales y sociales,
desarrollar sus capacidades para ser competentes educativa y socialmente.
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Anexo 3

Listas de asistencia y fotografias de las
sesiones del curso-taller en distintos
preescolares de la Zona Tula, Tepeji,

Tepetitlan.
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Sesién del curso-taller en el Jardin de Nifios Angel
Gonzéalez Amezcua el dia 08 de octubre del 2013
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Lista de asistencia de educadoras del Jardin de Nifios 10 de Mayo de una

sesion del Curso-taller el dia 24 de septiembre del 2013
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Lista de asistencia de padres de familia del Jardin de Nifios Bertha Dominguez
del dia 26 de septiembre del 2013
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Conferencia para padres “La importancia del Respeto a la diversidad” en el Jardin de Nifos

Esperanza LOpez Perea ubicado en El Carmen

Conferencia para padres “La importancia del Respeto a la diversidad” en el Jardin de Nifios

Esperanza Lépez Perea ubicado en El Carmen
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Conferencia para padres “disciplina con afecto” en el Jardin de Nifios Julian Jaramillo en la

Colonia San Pedro Alpuyeca

Conferencia para padres “disciplina con afecto” en el Jardin de Nifos Julian Jaramillo en la

Colonia San Pedro Alpuyeca
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Conferencia para padres “disciplina con afecto” en el Jardin de Nifios Julian Jaramillo en la

Colonia San Pedro Alpuyeca

Conferencia para padres “disciplina con afecto” en el Jardin de Nifios Julian Jaramillo en la
Colonia San Pedro Alpuyeca
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Anexo 4

Oficio y hojas de preseleccion de alumnos
con barreras para el aprendizaje y la

participacion
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Oficio emitido por la directora del Jardin de Nifios 10 de Mayo para informar sobre los

alumnos que presentan alguna necesidad educativa especial
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CENTRO DE APOYO PSICOPEDAGOGICO DE EDUCACION PREESCOLAR No. 6
C.A.P.E.P. No. 6 Tula.

PRESELECCION ALUMNOS CON BARRERAS PARA EL APRENDIZAJE Y LA PART.

Nombre del alumno:__LUIS ANGEL MIRON ALVAREZ . Grado:_2°"A” F.N. __11 DICIEMBRE 2002
Edad._3 _ CURP__MIALO91211HHGRLSAL __ Presenta Discapacidad,

Cual? Dx . Nombre del Jardin de Nifios:_ _10 DE MAYQ

Z.E. _55 Direccion. COL. INFONAVIT, SAN MARCOS Tel, 7731003720
Educadora. _SILVIA CHAVEZ VELAZQUEZ Tel. 7731042018

Periodo de observacion.___19-30 AGOSTO 2013 Fecha; __9 SEPTIEMBRE 2013

OBSERVACIONES RELEVANTES

4 ATENCION DISPERSA.

4 DIFICULTAD PARA CENTRAR SU ATENCION EN LAS ACTIVIDADES.

4 NO PERMANECE EN SU LUGAR POR PERIODOS PROLONGADOS.

4+ DIFICULTAD EN RESPETAR LAS REGLAS ESTABLECIDAS EN LOS JUEGOS Y
ACTIVIDADES.

4 LE AGRADA ARMAR ROMPECABEZAS ASi COMO EL ELABORAR
MANUALIDADES.

4+ TRAZOS DESCONTROLADOS.

4 RAPIDAMENTE SE DISTRAE EN CLASES DE MUSICA, EDUCACION FISICA O
CUALQUIER ACTIVIDAD QUE LE IMPLIQUEN MOVIMENTOS EN ESPACIOS AL
AIRE LIBRE.

4 IMITA CONDUCTA DE OTROS COMPARNEROS

4 SE METE DEBAJO DE LA MESA CONSTANTEMENTE.

4 SE INTEGRA DURANTE EL RECREO CON SUS COMPARNERITOS.

Tomando en cuenta los seis campos formativos de preescolar; considera. Que sabe (que conocimientos
puede identificar saberes previos), Que sabe hacer {como usa los saberes en ia vida cotidiana), El ser
(autorregulacién), El convivir (como interaccién social). Se pueden anexar diagnésticos médicos.

Para cuaiquier information: Correo electronico: gahdez70@Hhotmail.com, cel:7731508232, py91184@hotmail com,
cel:7711968582, 7731051265

Ficha de preseleccion de un alumno con posibles problemas de conducta enviada por

docente de grupo a CAPEP
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CENTRO DE APOYO PSICOPEDAGOGICO DE EDUCACION PREESCOLAR No. 6

C.A.P.E.P. No. 6 Tula.
—
y

PRESELECCION ALUMNOS CON BARRERAS PARA EL APRENDIZAJE Y LA PART.

Nombre del alumno:__CESAR JESUS FUENTES JIMENEZ . Grado:_2° "A” F.N. _22 MAYO 2009
Edad._4  CURP___FUJCO90522HHGNMSA8 Presenta Discapacidad,

Cual? Dx . Nombre del Jardin de Nifios:_ _10 DE MAYQ

Z.E. _55_Direccion. COL. INFONAVIT, SAN MARCOS Tel. 7731003720
Educadora. _SILVIA CHAVEZ VELAZQUEZ Tel. 7731042018

Periodo de observacion.___19-30 AGOSTO 2013 Fecha: 9 SEPTIEMBRE 2013

OBSERVACIONES RELEVANTES

4 ATENCION DISPERSA.

4 DIFICULTAD PARA CENTRAR SU ATENCION EN LAS ACTIVIDADES.

4 DIFICULTAD EN RESPETAR LAS REGLAS ESTABLECIDAS EN LOS JUEGOS Y
ACTIVIDADES.

4 TIENE CONDUCTAS EGOCENTRICAS.

4+ TRAZOS DESCONTROLADOS.

+ RAPIDAMENTE SE DISTRAE EN CLASES DE MUSICA, EDUCACION FISICA O
CUALQUIER ACTIVIDAD QUE LE IMPLIQUE MOVIMIENTO EN ESPACIOS AL
AIRE LIBRE.

4 LE AGRADA REALIZAR ACTIVIDADES MANUALES.

4 LE GUSTA ESCUCHAR CUENTOS O RELATOS CON TITERES.

4 MUESTRA DISGUSTO O ENOJO CUANDO SE LE LLAMA LA ATENCION.

4 CONSTANTEMENTE MOLESTA A XIMENA (COMPANERITA QUE ADEMAS ES SU
PRIMA), LE SACA LA LENGUA, HACE GESTOS O GOLPEA.

4 IMITA CONDUCTA DE OTROS COMPANEROS.

+ SE INTEGRA DURANTE EL RECREO CON SUS COMPARERITOS. SE MOLESTA
CUANDO NO LE PRESTAN LOS JUEGOS.

Tomando en cuenta los seis campos formativos de preescolar; considera. Que sabe {que conocimientos
puede identificar saberes previos), Que sabe hacer {como usa los saberes en la vida cotidiana), Ei ser
(autorregulacidn), Et convivir {como interaccion social). Se pueden anexar diagnésticos médicos.

Para cualguier information: Correo electronico: gahdez?8iZhatmaileons, cel:7731508232, py91184@hotmail.com.
cel:7711968582, 7731051265

Ficha de preseleccion de un alumno con posibles problemas de conducta enviada por
docente de grupo a CAPEP
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CENTRO DE APOYO PSICOPEDAGOGICO DE EDUCACION PREESCOLAR No, 6
CAPEP. No.6Tula.

o= @

PRESELECCION ALUMNOS CON BARRERAS PARA EL APRENDIZAIE Y LA PART,

Nombre del stumno:_ WILLIAM YASHIF CRUZ BARRERA - Geado: 2° “A" EN. 28 agmaL 2009
Edad. 3 CURP_CUBWOOQRSMHGRRIAL | Presenta Discapaodad,

Cual? De Nombiro del Jardin de Niftos._ 10 DE MAYD

ZE 35 Direcoon COL_ INFONAVIT, SAN MARCDS — el 1731003720
Educadumm. _SILVIA CHAVEZ VELAZQUEL Tel, 1731042018

Periodo de cbservacdn 1930 AGOSTO 2013 focha 9 SEFTIEMBRE 2013

OBSERVACIONES RELEVANTES

4 ATENCION DISPERSA.

4 DIFICULTAD PARA CENTRAR SU ATENCION EN LAS ACTIVIDADES.

4 DIFICULTAD EN EL LENGUAJE

4 CONSTANTEMENTE SE ENOJA O MUESTRA DISGUSTO EN LAS ACTIVIDADES,

4 TIENE CONDUCTAS EGOCENTRICAS,

4 PRESENTA DIFICULTAD EN EL RESPETO A LA EQUIDAD DE GENERO.

4 MUESTRA DISGUSTO O ENOJO CUANDO SE LE LLAMA LA ATENCION.

+ TRAZOS DESCONTROLADOS.

4 RAPIDAMENTE SE DISTRAE EN CLASES DE MUSICA, EDUCACION FiSICA O
CUALQUIER ACTIVIDAD QUE LE IMPLIQUEN MOVIMIENTOS EN ESPACIOS AL
AIRE LIBRE.

4 IMITA CONDUCTAS DE OTROS COMPANEROS.

+ CON FACILIDAD MOLESTA A SUS COMPAREROS.

4 SE INTEGRA DURANTE EL RECREO CON SUS COMPARERITOS.

Tormando en cuenta los seis amoos formativis de pr tar; id Que sabe {que conocimientos
puode dentificar saberes or 1, Que abe hacer (como uss los sabares #n 15 vida otidiana), El ses
(Futorreguiacidng, B conviir (:omo interacaon soclal). Se pueden anmar disgnosticos médicos. |

Pars cwmlguier informatice: Corred slecorumicn: gabsdio 2@imeioam, (77 31800232, (9 L] St@nummallusn,
=2l FTIL96R3E2, 7730552648

Ficha de preseleccion de un alumno con problemas de lenguaje enviada por docente
de grupo a CAPE
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CENTRO DE APOYO PSICOPEDAGOGICO DE EDUCACION PREESCOLAR No. 6
CAPEP.No.6Tula

Nombre del alumno WMARANA MIRANDA VICTORL SAUCEDO GARCIA Grado: 27 “A" F.N. 27 FEBRERD 2009
Eded & CURP___SAGMOIZZIMDICHRAT  Presents Dicepaccdsd,
Cual? D Nombre del Srdin de Mifios:_ 10 DE MAYD

PRESELECCION ALUMNOS CON SARRERAS PARA EL APRENDIZAJE ¥ LA PART. z_

+ ALERGIA AUMENTARIA MULTIPLE,

4 SE INTEGRA FAVORABLEMENTE A LAS ACTIVIDADES

4 SE DISPERSA LA ATENCION EN ACTIVIDADES AL AIRE UBRE O QUE LE
IMPLIQUEN MOVIMIENTO COMO EN MUSICA O EDUCACION FISICA.

4 SUS TRAZOS SON CONTROLADOS, RESPETA CONTORNOS

4 IDENTIFICA COLORES Y ALGUNAS FORMAS

4 MANIFIESTA EL QUE NO PUEDE COMER LO MISMO QUE LOS DEMAS, SIN
EMBARGO ACEPTA ALUEMTOS QUE NO LE HACEN BIEN (GOLOSINAS)

4 DIFICULTAD EN EL RESPETO DE TURNOS Y TIEMPOS PARA COMER, JUGAR O
TOMAR MATERIAL

4 LE AGRADA COLOREAR O ARMAR ROMPECABEZAS, EN ESTE TIPO DE
ACTIVIDADES CENTRA AUN MAS SU ATENCION.

4 PRESENTA PROBLEMA POSTURAL EN LOS TOBILLOS DE AMBOS PIES, METE PIE
IZQUIERDO, JUNTA RODILLAS (TIENE TRATAMIENTO ORTOPOEDICO)

Tomando en cusnta ko seis campos formatives de presscoler; consdera. Que sabe jgue conocimientos
pance Mentificer ssberes previos), Que ssbe hacer (tomec 3 08 SSbores o 1y vida cotitens), £ se
f gulacdn), 0 {come imteracoon socal) Se pueden ancsar dagnosticos médicos.
Pwe cuslquies Infiremetioe: Corves clarnnics pebidos NS tasmailiam, et 231900032, ¥l ) eSSt i,
1#ET7 11968522, TIE1051 245

Ficha de preseleccion de un alumno con de alergia alimentaria enviada por docente de
grupo a CAPEP
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CENTRO DE APOYO PSICOPEDAGOGICO DE EDUCACION PREESCOLAR No. 6
| CAPEP No. 6 Tula.

8= &g

PRESELECCION ALUMNOS CON BARRERAS PARA EL APRENDIZAJE ¥ LA PART.

Nombre det stumno:_ DANNAE RIVAS HERNANDEZ  Gracw: 2°°A"  F.N. 10 SEPTIENSARE 2008
fdad 4 CURP__RSDO90IICMHGVANAS Presents Dlscapocdod,

Cal? n Nombre del tardin de NAgs: 10 DE MAYD

ZE _35 Direccion, COL. INFOMAVTT, SAN MARCDS Tal 7731003720
Educadora. SIVIA CHAVEZ VELAZQUEZ Tel, 7231042018

Parlodo de observation.__19-30 AGOSTO 2013 Fecha: % SEFTIEMERE 2013

OBSERVACIONES RELEVANTES

4 ATENCION DISPERSA.

+ DIFICULTAD PARA CENTRAR SU ATENCION EN LAS ACTIVIDADES.

4 NO PERMANECE EN SU LUGAR POR PERIODOS PROLONGADOS.

4 NO LOGRA TERMINAR SUS ACTIVIDADES.

4 DIFICULTAD PARA RESPETAR TURNOS ASl COMO REGLAS EN JUEGOS Y
ACTIVIDADES,

4 TRAZOS DESCONTROLADOS, UTILIZA GARABATOS.

+ RAPIDAMENTE SE DISTRAE EN CLASES DE MUSICA, EDUCACION FiSICA O BIEN
EN ACTIVIDADES QUE LE IMPLIQUEN DESPLAZARSE EN ESPACIOS GRANDES O
AL AIRE LIBRE.

4+ NO SE INTEGRA DURANTE EL RECREO CON SUS COMPANERITOS EN LOS
JUEGOS O ACTIVIDADES QUE REALIZAN.

4 IDENTIFICA A SUS COMPANERITOS COMO AMIGOS.

4 PLATICA CON ALGUNOS DE SUS COMPANEROS EN CLASE,

+ MANIFIESTA DESAGRADO POR QUE NO JUEGAN CON ELLA SIN EMBARGO
CUANDO LA INVITAN A PARTICIPAR NO PEMANECE CON SUS COMPANEROS
POR UN TIEMPO CONSIDERABLE.

4 PROBLEMA DE PIE PLANO (IZQUIERDO), SE TROPIEZA CON FACILIDAD, METE
MUCHO LOS PIES (ACTUALMENTE ESTA BAJO TRATAMIENTO ORTOPEDICO).

Tomando en cuenta oz seis campos formalives de preescolsr considera, Que ssbe (que copacimientos
puode Wonttficar saberes pi 1, Que sabe hacer {como use los saberes en 3 vida cotidiana), El ser
(autarreguiacidn), B convivir [como interaccitn secial). Se pueden anexar diagnésticos médicos.

Pars csalguivr Infrrmathen: Corren elermonion: pisde PSS bt (+£7731500232, a1 184esommiloom
cal:TTII968322, 7731051265

Ficha de preseleccion de una alumna con déficit de atencion enviada por docente de
grupo a CAPEP
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CENTRO DE APOYO PSICOPEDAGOGICO DE EDUCACION PREESCOLAR No. 6
CA.P.EP. No. 6 Tula.

&= @
. PRESELECCION ALUMNOS CON BARRERAS PARA EL APRENDIZAJE Y LA PART,

Nombre del stumno;__PASLD AR POZD SANTANA . Grado: 2'"A" F.N._26 MARZO 2009
Ead. 3 CURP__POSPOSOIZEHUGINBAY  Fresenta Discapacidad,
Cual?ox Nombire del lardie de Nffos _ _JODEMAYD

ZE SLDlmmon COL_INFONAVIT, SAN MARCOS 'Fe(. 1731003720
Educadora. _SILVIA CHAVEZ VELAZQUEY Tel. 7731083018

Perlodo de observacion. 1830 AGOSTO 2013 Fecha___ O SEPTIEMBRE 2013

OBSERVACIONES RELEVANTES

4 ATENCION DISPERSA.

4 DIFICULTAD PARA CENTRAR SU ATENCION EN LAS ACTIVIDADES.

4 NO PERMANECE EN SU LUGAR POR PERIODOS PROLONGADOS.

4 DIFICULTADES EN EL LENGUAJE.

4 PRESENTA PROBLEMAS DE PIE PLANO (TIENE TRATAMIENTO ORTOPEDICO)

4. TIENE ESTRAVISMO.

4 AUN NO LOGRA ESTRUCTURAR ORACIONES DE FORMA CONVENCIONAL.

+ DIFICULTAD EN RESPETAR LAS REGLAS ESTABLECIDAS EN LOS JUEGOS Y
ACTIVIDADES.

4+ TRAZOS DESCONTROLADOS. USA GARABATOS.

+ RAPIDAMENTE SE DISTRAE EN CLASES DE MUSICA, EDUCACION FISICA O
CUALQUIER ACTIVIDAD QUE LE IMPLIQUEN MOVIENTOS EN ESPACIOS AL AIRE
LIBRE.

4 IMITA CONDUCTA DE OTROS COMPANEROS.

4 IDENTIFICA A SUS COMPARNEROS COMO AMIGOS.

4 ES BRUSCO AL JUGAR, NO CONTROLA SUS IMPULSOS EN LOS JUEGOS EN QUE
PARTICIPA,

4 SE INTEGRA DURANTE EL RECREO CON SUS COMPANERITOS.

Tomando en cuenta los seis campos for de S cansid Que sabe (que conotimismos
puede identificar saberes previos), Que sabe hacer (Como usa 1os sabwess en le vids cotidana), € ser
hmmveguudon) £l comavir {como lrmonc:lon social), Se pueden anaxar dlagnodsticos médicos.

Sedermnatinn: Carres ol letr: gainhez IO mman com ool YITLS00232, % LSS S bl ians,
nl??llmz 1N51505

Ficha de preseleccion de un alumno con problemas de lenguaje enviada por docente
de grupo a CAPEP
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Anexo 5

Observaciones de diario de campo dentro
del Jardin de Nifios 10 de Mayo
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DIARIO DE CAMPO
Jardin de nifios 10 de mayo
Fecha: miércoles 21 de agosto del 2013
Nombre de la educadora: Silvia Chavez Velazquez
Grupo: 2° “A”
Saludo con una cancién al inicio de la clase, la mayoria de los nifios participan en la

actividad, sin embargo algunos mas se quedaron en sus sillas.

Como segunda actividad se contd a los alumnos, contando a las nifias primero y

después a los nifios.

Se les repartié el material a los alumnos, y como objetivo se planteé que clasificaran

por color todo el material.

Mariana parece no interesarse por la actividad, solo observa a su alrededor, sin
embargo la maestra la tomo de la mano y le dio la indicacién individualmente y asi

Mariana participo en la actividad.

A las 9:30 am. Los alumnos los nifios salieron a su clase de musica (tendran clase de
musica dos veces a la semana), clase que imparte un maestro de musica (Antonio).

Mariana comenz0 a saltar y sus compafieros comenzaron a imitarla.

El maestro de musica no tiene buen dominio del grupo, por lo que la maestra tomo el

control de la clase.

A las 10:00 am. Comenz6 su clase de educacion fisica con otra maestra, Luis y
Cesar comenzaron a correr, parece que la actividad no les gusto, y la maestra los
sentd por unos minutos, Luis se volvid a integrar a la actividad, pero Cesar se quedo

sentado observando.

Y asi llego la hora del recreo, los alumnos comen dentro del salén de clases, algunos
llevan almuerzo pero la mayoria almuerza lo que les dan en el comedor de la

escuela.
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De acuerdo a la entrevista informal con la maestra, Mariana es alérgica a muchos
alimentos por lo que porta una leyenda que dice “presento alergia a los alimentos, asi
que solo como lo que mis papas me dan”. También presenta mucha ansiedad e
incluso saca algunas cosas de la basura ya que se le antojan. Durante el dia tuvo un
comportamiento adecuado. Solo asistirA a clases miércoles y viernes para ir
adaptandose a la escuela, esta fue decision de la mama de Mariana, segun las

palabras de la educadora.

La hora de la salida es a las 12:00 del dia, los papas pasan hasta la puerta del salon

para recoger a los nifios.
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Jardin de nifios 10 de mayo
Fecha: lunes 26 de agosto del 2013
Nombre de la educadora: Silvia Chavez Velazquez

Grupo: 2° “A”

El grupo tiene un total de 24 alumnos, 12 nifios y 12 niflas. Hoy lunes Mariana no

asistio a clases.

En el grupo hay una chica que hace servicio social por parte de la preparatoria
“Victory”.

La maestra de grupo tiene un buen control de grupo mantiene la atencion de la

mayoria de los alumnos, usa una voz alta y modulada.

Descripcion fisica del aula: el salon mide aproximadamente 6 m. por 8 m., es de color
amarillo, tiene dos ventanas amplias, las mesas forman una media luna y los nifios
sentados alrededor, en el aula se cuenta con mucho material did4ctico, un librero con
algunos cuentos, un casillero con la foto de cada uno de los alumnos, también tiene

buena iluminacion.

La maestra repite a sus alumnos las reglas dentro del aula de manera constante con

diversas actividades.

En este dia se le hizo una entrevista informal a la educadora recabando los

siguientes datos:

La educadora tiene un perfil de Lic. En educacién preescolar egresada del Estado de
Puebla, ejerce desde hace doce afios, inicio dando clases en un preescolar de
educacion privada (estuvo alli 5 afios), también laboro en un CAIC (menos de un
afo) y después por contrato en preescolar de educacién publica, hace tres afios
obtuvo su clave. Nunca habia tenido un alumno con discapacidad (solo con
problemas de conducta y problemas de aprendizaje). Cuando se le informo que
tendria a Mariana en su grupo para ella fue todo un reto, sin embargo la alumna
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estuvo muy tranquila su primer dia de clases (no ha asistido desde entonces que fue
el dia miércoles) lo que a la educadora le preocupa pues se atrasara en comparacion

de sus compairieros.
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Anexo 6

Cuestionario que se les realiz6 a las

educadoras
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Entrevista a Educadora

Nombre del Preescolar: __ ..o e W nco N A M
/

Nombre: | ong  Lorcon Caarcin

Perfit  L.ceaciaturg ‘
dr \
Grado y Grupo al que atiende actualmente: . R -

Numero de Alumnos: H M

1.- {Cuénto tiempo lieva laborando como educadora?

{ of\0"

2.- En su opinién ;Quiénes son los alumnos que presentan Barreras para
ol Aprendizaje y la Participacién?
Q'.‘xﬂin’l:’_,p_

Bryan

8!"“1'!3

Rmanda

Antony Vadum

3.- zQué sabe sobre Educacién Inclusiva?
Tacluy <« Cada alamng (-1lumm,)
(Y-{(‘fCM:nsf"‘ ba f-lfl‘ Cada un@ Sc 'r':_ff"ﬁ ¢ Menta

a 1[)!an‘) er

SN nn,kﬁl"g, =S

4--¢mqnhimwmhthbonmphmh.
caracteristicas de una Escuela Inclusiva?
31, cads dlamno { olumna, Sof -mP::\:mit’ , buscamas apoy
Fafta \o3o en\umiv,“_'., '.""-'-"_}’L’JP(L:-L;"
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5- ¢ Qué son las Adecuaciones Curriculares?

Variantes o adecuaciones denlfa del plon de ackividacks

6.- 2En su experiencia como Educadora ha trabajado con algin alumno
con discapacidad? =
f\'h'f\\ﬁ\(' "‘L' Con -—"""\"“'—]‘ y qute n g Ve

7.- ¢ 5i su respuesta fue Sl, cémo trabajo con é1? L
Exwste calegs , o= le explica e dende e, qUT

l\”(’.‘ cuas \.\D(|‘._" ,~"".v.'.'r_,.'.-' 1 "'hl{' ‘:nll]<|

r r'r,:i‘o\'\, ce l o e
ma 5 aulonama, Tenga ':"'[)-'nlrﬂ =n 51 MyMao

8.- ;Considera importante que las educadoras tengan informacién sobre
como hacer de su institucién una Escuela Inclusiva? ¢Por qué?

ab

i Ja

dia Seo

A3): & = ’IY‘(\')fl\‘-‘nkf’ =Sty "-lt‘j*‘:]h,rjd:r ‘f’ul:l wn'\rnrl‘ﬂb

| o5 et )"C;“‘ﬂt:- W Fudures

9.- Piense en algin alumno que conozca bien, del que sepa claramente
que tiene problemas para seguir normalmente el ritmo de aprendizaje de
la mayoria de sus compafieros. Describa brevemente los problemas mas
importantes de ese alumno.

Lristen diversqs 3 \uacianes

Co=*
C.\(,lﬁ'.,noﬂ VisCa

10.- ;Qué se puede hacer para resolver los problemas de ese nifio?

Cooversar mad fen el, saber el origen de enlas
})ulln' (= T'h‘"k‘j“”lb '!c‘ KJF"{{\
- s
Contar Can d ispesicion ;, Telerancia

Mank=per Comaunicacan can lﬂ ((u-n,'l,,,

rd
, Como \,», Calla de concentracian

Qe {I ’1 lr,'(—_*:
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Entrevista a Educadora

Nombre del Preescolar: " | (' - L»‘f_m-; Nea

| ! y } ]
- | =S £ 3
Nombre: }‘/;Cn-' P, { ((‘u'n’u-“.‘t ANV ENG LJ ol o £

-

Perfil: Lic en Selirewcicn Hiressen|Gr

Grado y Grupo al que atiende actuaimente: 3& A

Nimero de Alumnos: H___ “] m__ 13

1.- ¢Cuanto tiempo lleva laborando como educadora?

[N oy ~
|4 oRos

2.- En su opinion ;Quiénes son los alumnos que presentan Barreras para
el Aprendizaje y la Participacion?

oz L;y-J e can N E£.E

| A P
“ vy L.t‘/‘l"(-'\‘l(' LS ATINTILE R b

- . ) 1 e .
— Z os i e's o Vil € &
— . { | oLy © L
C el ce d o Lf] ne: 53¢ Ve 'l'ﬂ' SRR i f ]
aten i,
3.- ¢Qué sabe sobre Educacion Inclusiva? i
By R b B e | je.s Nivy €t
— yue ¥ l.’l", 2 TING s (3] -‘f’,f""' l N ¢ A !
, ! - > “ [ e [SASIR =N
con MEE o la ecocvele meguler :
! % of i pod
Mewvier &4 Seoen drertados con  1gualdae
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5. ;Qué son las Adecuaciones Curriculares? e €S
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6.- ,En su experiencia como Educadora ha trabajado con algin alumno
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10.- L Qué se pueda hacer para resolver los problemas de ese nifio?
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Anexo [/

Graficas de |la encuesta aplicada a los

padres de familia
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Grafica de la pregunta 3 de la encuesta a padres de familia del

Jardin de Nifios “10 de Mayo”
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¢éSabe si en la institucion en la que estudia su hijo, hay algun nifio con discapacidad?
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ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA

NOMBRE: ,_‘,3 RLOS CASTRD phdess FECHA: g )3~ zﬂ“ZQl 3

1.- éUsted sabe que es la discapacidad?

a) sl b) NO c) TENGO UNA IDEA
s

Z.- i contesto que NO, ¢Cudl ha sido la razon por la que lo desconoce?

a) DESINTERES SOBRE EL TEMA b) NO HE TENIDO LA NECESIDAD

3.- ¢Sabe si en la institucién en la que estudia su hijo, hay algin nifio con
discapacidad?

a) sl b} NO

———

4.- {Usted tiene un familiar con alguna discapacidad?

Y b No

5.- (Cree que sea conveniente y Gtil informar en la escuela sobre el tema?

a)Si b) NO

.
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Anexo 8

Caso de Miguel

“Quiero tener amigos”
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“Quiero tener amigos...Miguel un niiio diferente”

Miguel y Enrique eran compafieros de banca; Enrique es un nifio muy sociable, es el
chico mas popular del salon, siempre esta platicando con alguno de sus compafieros
al mismo tiempo que realiza las labores que le asigna la profesora, por eso en
ocasiones, la maestra le pide que ayude a Miguel con sus tareas. Miguel es un nifio
con discapacidad intelectual, se distrae facilmente, por momentos comienza a hablar,
se levanta de su banca, comienza a jugar y en ocasiones se niega a realizar las

actividades que su profesora le asigna.

La profesora regularmente le pide a Enrique que sea paciente con su compafiero
Miguel, que lo apoye en sus labores y que entienda que su comparfero necesita
apoyo, sin embargo, un dia Enrique se niega por completo a ayudarlo, se molesta y
termina gritindole que es un idiota y que la maestra sélo le tiene paciencia porque es
un retrasado, acto seguido, le dio un aventén y lo tir6 al piso. Al siguiente descanso
Miguel encontrdé su mochila en el bote de basura, con un letrero que decia retrasado
y todos sus cuadernos rayados con pluma.

A partir de ese incidente, el resto del salon se niega a juntarse y convivir con Miguel,
se niegan a hablarle pues la mayoria de ellos se siente identificada con lo que
Enrique le gritd aquel dia. La profesora estd muy confundida, no sabe como lograr
gue el resto del salén conviva, acepte y entienda la discapacidad de Miguel, y no sélo
no sabe si convocar a una junta con los padres de familia o tratar de arreglarlo ella
misma, sino que por momentos duda de la estancia de Miguel en la escuela y piensa

en la posibilidad de que lo mejor para él seria una escuela de educacién especial.
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Anexo 9

Fotografias del curso-taller impartido a las

docentes del Jardin de Ninos 10 de Mayo
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Curso-taller para las educadoras en el “Jardin de Nifios 10 de Mayo”

Curso-taller para las educadoras en el “Jardin de Nifios 10 de Mayo”
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Curso-taller para las educadoras en el “Jardin de Nifios 10 de Mayo”
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Curso-taller para las educadoras en el “Jardin de Nifios 10 de Mayo”
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Conferencia para padres de familia “La importancia del Respeto a la diversidad” en el “Jardin

de nifios 10 de mayo”

Conferencia para padres de familia “La importancia del Respeto a la diversidad” en el “Jardin

de nifios 10 de mayo”
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Conferencia para padres de familia “La importancia del Respeto a la diversidad” en el “Jardin

de nifios 10 de mayo”

Conferencia para padres de familia “La importancia del Respeto a la diversidad” en el “Jardin

de nifios 10 de mayo”
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Conferencia para padres de familia “La importancia del Respeto a la diversidad” en el “Jardin

de nifios 10 de mayo”

Conferencia para padres de familia “La importancia del Respeto a la diversidad” en el “Jardin

de nifios 10 de mayo”
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Ultima sesidn del curso-taller en el “Jardin de Nifios 10 de mayo”

Ultima sesidn del curso-taller en el “Jardin de Nifios 10 de mayo”
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Ultima sesién del curso-taller en el “Jardin de Nifios 10 de mayo”

Ultima sesién del curso-taller en el “Jardin de Nifios 10 de mayo”
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Ultima sesién del curso-taller en el “Jardin de Nifios 10 de mayo”
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