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Resumen

Este trabajo se realizé en un Centro de Desarrollo Infantil (CENDI) escolarizado,
ubicado en la Delegacion Benito Juarez en la Ciudad de México. Se trabajé con
nifos que integran las salas de lactantes y maternales con un rango de edad de 43
dias hasta 3 afios. Después de realizar observaciones y entrevistas con las
puericultistas y educadoras, se identificd (1) que en la rutina diaria de cada sala
existian tiempos sin actividad para los nifios mientras las puericultistas y asistentes
llevaban a cabo las actividades de higiene, (2) que las actividades pedagdgicas
estimulaban de manera limitada y aislada algunas areas de desarrollo, (3) que no
se realizaba ninguna actividad de lectura y (4) que en el CENDI habia libros, pero
no estaban organizados ni disponibles para el personal y/o los nifios. Por ello, se
desarroll6 un programa sobre la promocién de la lectura para nifios de educacion
inicial, desde un enfoque integral. En este programa se desarrollaron actividades y
estrategias para el fomento y lectura en voz alta dirigidas a los nifios, a las
asistentes, a las puericultistas y a los padres de familia, ademéas de acondicionar y
organizar un espacio para la biblioteca escolar. Al finalizar este proyecto se puede
decir que los niflos conocieron el uso y funcionamiento de una biblioteca, y los
libros, ademas de que disfrutaron de las actividades de lectura estimulando sus
sentidos y areas de desarrollo e impactando también en las practicas de las
educadoras y sus padres.
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Introduccion

Con la inclusion de las mujeres al mundo del trabajo, surgié la necesidad de tener
instituciones que brindaran cuidado y educacion a los nifios de entre 43 dias y 3
afios de edad, por ello se crean las escuelas de educacion inicial, que se imparte

en tres diferentes modalidades: escolarizada, semiescolarizada y no escolarizada.

A lo largo de la historia de la educacion inicial se han desarrollado tres diferentes
programas para guiar dichas instituciones, el primero es el Programa de
Estimulacién al Desarrollo (SEP, 1970), el segundo es el Programa de Educacion
Inicial (SEP, 1992) y finalmente, se crea el Modelo de Atencién con Enfoque
Integral (SEP, 2013a). Los objetivos de estos programas han ido cambiando de
acuerdo a las necesidades de la sociedad, en un principio se centraba en los
sistemas de instruccion, posteriormente en la formacién armonica y al desarrollo
equilibrado, y actualmente se busca el desarrollo integral y la participacion de todos

los actores relacionados con la educacién de los nifios.

El presente trabajo se basa en un proyecto dirigido a nifios de entre 0 y 3 afios,
pertenecientes a la primera infancia, quienes integran las salas de lactantes y
maternales, en un Centro de Desarrollo Infantii (CENDI) que pertenece a la
modalidad escolarizada ubicado en la Delegacién Benito Juarez en la Ciudad de

México, el cual labora en un horario de 8:30 a 19:00 hrs.

Dentro de las necesidades se identificaron los siguientes aspectos (1) la rutina
diaria de cada sala, que aunque tienen sus variantes de acuerdo a la edad y horario
de la semana, suelen tener algunos tiempos sin actividad para los niflos debido a
que la educadora realiza otras actividades, por ejemplo, la hora de higiene; (2)
también se observo que las actividades pedagodgicas que se desarrollan, estimulan
de manera limitada algunas éareas de desarrollo como es el lenguaje o la

socializacion entre pares; (3) en las rutinas diarias, no se realizaban actividades
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encaminadas a la promocion de la lectura, lectura en voz alta o permitir que los
nifos manipularan libros; y (4) la inexistencia de biblioteca general en la escuela,
pocos libros adecuados para los nifios lactantes y maternales, asi como el hecho
de que el personal y los nifios no tenian acceso a los libros que se encontraban en
el CENDI.

Por ello se establecié como objetivo el disefiar, aplicar y evaluar un programa sobre
promocion de la lectura para nifios de educacion inicial desde un enfoque integral,
para el cual se desarrollaron actividades dirigidas a los nifios, las educadoras y las
puericultistas, al responsable de la biblioteca escolar y a los padres. Con la creacién
de este proyecto se buscO brindar experiencias a los nifios en sus contextos
inmediatos para construir aprendizajes desde el nacimiento, a través de la
integracion de experiencias sensoriales, corporales, cognitivas y afectivas, a un

ritmo e iniciativa propia, mediante la promocion de la lectura.

El contenido del trabajo que se presenta describe los pasos a través de los cuales
se implemento el programa de promocion de la lectura, de acuerdo a los siguientes

elementos:

Para la realizacion del proyecto se realiz6 una revisibn documental sobre los
modelos de atencién educativa para los nifios de educacion inicial; asi como una
descripcién de las caracteristicas del desarrollo en esta etapa; finalmente, se
explica la base de los programas de promocion de la lectura encaminados a los
nifos, padres y educadores de las salas de lactantes y maternales, y los enfoques
psicoeducativos bajo los que se disefio el programa. Todo lo anterior se describe

en el marco referencial.

Posteriormente, se describe la manera en la que se llevd a cabo la identificacion de
necesidades, lo que se hizé6 mediante observaciones naturalistas dentro y fuera de
las salas, y durante la jornada escolar de 8:30 a 13:00 hrs, ademas se utilizaron los

criterios de observacion para identificar las caracteristicas de las bibliotecas
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escolares propuesto por la SEP (2010), asi como entrevistas semiestructuradas
con las educadoras y puericultistas responsables de las salas de lactantes y

maternales.

Posteriormente, se realiz6 el disefio y puesta en marcha del programa, que en un
primer momento implicé la adecuacion de un espacio para que funcionard como
biblioteca; también se disefiaron materiales para aumentar el acervo bibliografico
de los nifios de entre 0 y 3 afios; se desarrollaron e implementaron actividades de
promocion de la lectura dentro de la biblioteca general y de la biblioteca de aula;
estas actividades se les mostraron a las puericultistas y a los padres de familia,
también se les dié informacién sobre estrategias para el fomento de la lectura y
lectura en voz alta. Entre las actividades que se llevaron a cabo estan la
habilitacién de la biblioteca escolar, el disefio, restauracién y organizacion de los
materiales bibliogréficos, las actividades de promocion de la lectura semanalmente,
el modelamiento y vinculacién del proyecto con las educadoras, y relacionar a los

padres de familia con las actividades de promocion de la lectura.

Finalmente, se realizaron las acciones de evaluacion y seguimiento del programa,
las cuales se llevaron a cabo a partir de las necesidades del CENDI, se revisé que
las actividades fueran coherentes y pertinentes de acuerdo al Programa de
Educacion Inicial (SEP, 2013a) y las caracteristicas de desarrollo de los nifios de 0
a 3 afnos; ademéas de atender las recomendaciones y beneficios que implica un

programa de promocién de lectura.

Es importante mencionar que para la redaccidbn de este trabajo se utilizan
diferentes términos: “promocién a la lectura, fomento a la lectura, lectura en voz
alta, iniciacién a la lectura”, por mencionar algunos, los cuales son procesos
intimamente relacionados que buscan la apropiacion de habitos lectores y la
formacion de pequefios lectores, por lo que dichos términos seran utilizados como

similares o sindnimos para hacer referencia a estos conceptos.
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Marco referencial

1. Educacion inicial

A nivel mundial, la educacion inicial es considerada como los programas que
apoyan al crecimiento de los nifios, los cuales contemplan aspectos de
sobrevivencia, desarrollo y aprendizaje, incluyendo la salud, cuidado, higiene,
desarrollo cognitivo, social, fisico, emocional, desde los 43 dias de nacidos hasta

antes del ingreso a la educacion béasica (preescolar) que es a los 3 afios.

La educacion inicial es concebida como un derecho de los nifios para alcanzar un
optimo desarrollo, a través de una atencion oportuna y una educacion de calidad
gue responda a todas sus necesidades, ya que todas las experiencias durante los
primeros tres afios de vida son fundamentales para el desarrollo y establecimiento

de los aprendizajes.

Las modalidades en las que se imparte la educacion inicial en la Ciudad de México
son (SEP, 2015):

Escolarizada: atiende a nifios en etapa lactante, maternal y en casos especificos
como los CENDI, se brinda la educacién preescolar, ademas de servicios de

atencién médica, psicoldgica, trabajo social y comedor.

Semiescolarizada: las instituciones que imparten esta modalidad se encuentran en
zonas urbano marginadas, con personal voluntario que cuenta con estudios de
asistente educativo o secundaria, quienes reciben capacitaciones, asesorias y
supervisiones por parte de la Administracion Federal de Servicios Educativos en el
Distrito Federal. En este caso se atiende a niflos de edad maternal entre 3y 5
horas diarias, de acuerdo a las necesidades de las familias y la comunidad, o en un

horario de 8 horas, que es el servicio mixto que incluye alimentacion.

14



No escolarizada: esta se centra en brindar orientacion y asesoria a madres y
padres de familia interesados en conocer el proceso de desarrollo y practicas de
crianza de los nifios, durante sesiones de una hora, una vez a la semana durante
tres meses, los cuales son flexibles y con temas de interés para los padres de
familia, estas asesorias son brindadas por personal voluntario capacitado por la
Administracion Federal de Servicios Educativos en el Distrito Federal.

1.1 Antecedentes de los programas de educacion inicial en México

En el Programa de Educacion Inicial de la Secretaria de Educacion Publica (SEP,
1992) se plantean los cambios que se ha tenido en educacion inicial, la cual se
inici6 como una accion de beneficio social desde los tiempos de las culturas
mesoamericanas que valoraban a los nifios a través del respeto, los cuidados y
atenciones que se les brindaban hasta llegar a los procesos formativos que se
plantean en la actualidad, las principales etapas se decriben a continuacion.

Durante la época previa a la colonizacién la estructura social, familiar y la cultura
cambiaron debido a la gran cantidad de huérfanos resultados de la conquista
espafiola, por lo que la crianza y cuidado de los nifios pequefos se deleg6 a las
figuras religiosas como frailes, quienes ademas se encargaron de la conversion
religiosa. En la época colonial los nifios huérfanos seguian al cuidado de figuras
religiosas en las “Casas de expositos”, en donde la alimentacion y cuidado de los

nifios eran las Unicas responsabilidades a ejecutar.

En la época de la independencia no se tienen registros de instituciones dedicadas a
cuidado infantil: es hasta 1837 cuando se registra la apertura de un local para la
atencion infantil en el Mercado del Volador y en 1865 la de la “Casa de Asilo de la
Infancia” fundado por la emperatriz Carlota como apoyo a las madres trabajadoras.
En 1869 se funda “El Asilo de la Casa de San Carlos”, en donde ademas de

cuidados, los nifios recibian alimento.
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En 1928 la Asociacion Nacional de Proteccion a la infancia crea diez “Hogares
Infantiles”, los cuales en 1937 cambian su denominacién a “Guarderias Infantiles”;
posteriormente surgen las guarderias para atender a los hijos de los comerciantes
del mercado de la merced, vendedores ambulantes, de billetes de loteria y

empleados del Hospital General.

Debido a la creciente incorporacion de la mujer a la vida productiva y la demanda
de instituciones para el cuidado infantil, en 1939, se crean mas guarderias para

atender las necesidades de las madres trabajadoras.

En 1943, la Secretaria de Salubridad y Asistencia implementa programas de
higiene, asistencia materno-infantil y desayunos infantiles, ademas se crean el
Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), el Hospital Infantil de la Ciudad de
México y en 1944, los Programas de Proteccion Materno Infantil para cubrir las

necesidades de los infantes.

Bajo la presidencia del Adolfo Lopez Mateos al promulgar la ley del ISSSTE, se
lleva a cabo el establecimiento de Estancias Infantiles para madres trabajadoras.

Entre los afios 1952 y 1966, durante la mejora de los mercados de la ciudad y a
peticion de los comerciantes, se establece un local para el cuidado de sus hijos.
Tiempo después y con la finalidad de mejorar la atencién de los pequefios y no solo
“guardarlos”, se crea la Direccidn General de Centros de Bienestar Social para la
Infancia para coordinar y normar las guarderias de cualquier dependencia y

proporcionar educacion integral para los nifios.

En 1970 fue presentado el Programa de Estimulacion al Desarrollo, en donde se
proponia la estimulacion de cada una de las areas de desarrollo seleccionadas

dosificadas en tiempos y espacios precisos.

En 1978, se cambia la Direccion General de Centros de Bienestar Social para la
Infancia por la Direccion General de Educacion Materno-Infantil.
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En 1980, se crea el Programa No Escolarizado, el cual comenzé a ejecutarse en
1981, ampliandose cada vez a mas estados del pais.

En 1980 la Direccion General de Educacion Materno-Infantil vuelve a cambiar de

nombre ahora por el de Direccion General de Educacion Inicial.

Dos afios mas tarde el Programa No Escolarizado, se implanta con un grupo
indigena mazahua del Estado de México, posteriormente comienza a aplicarse en

zonas urbano-marginadas del Distrito Federal.

Para 1985, debido a la reestructuracion de la Administracion Publica Federal,
desaparece la Direcciéon General de Educacién Inicial, para integrarse como una
direccion de area de la Direccién General de Educacion Preescolar; cinco afios
més tarde desaparece como direccion de dicha area, y se conforma la Unidad de

Educacion inicial, la cual depende de la Subsecretaria de Educacién Elemental.

En la década de los afios noventa las diversas investigaciones en neurociencias,
aportaron avances en la comprension de que los nifios desarrollan capacidades
desde el momento del nacimiento, y aun durante el proceso de gestacion, por lo
gue en 1992 se propus6 el Programa de Educacion Inicial en donde se pretendia la
mejora de los estilos de interaccibn para favorecer la construccion de los

conocimientos relacionados con las diferentes areas de desarrollo.

En el 2008 se llevaron a cabo diferentes reuniones con los responsables de la
educaciéon inicial de cada entidad federativa, para puntualizar las acciones y
proceso a seguir para mejorar la atencion de los pequefios sin importar las
modalidades de atencion e instituciones en las que desarrollan su trabajo: CENDI,
CEl; ya sea que pertenezcan a la Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL), a el
Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF), la Subsecretaria

de Educacion Basica (SEB), el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), el
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Instituto de Seguridad y Servicios Sociales para los Trabajadores del Estado
(ISSSTE), o el Consejo Nacional del Fomento Educativo (CONAFE).

En dicho afio también se cred un equipo interinstitucional con la participacion del
CONAFE, Direccién General de Educacion Indigena (DGEI), ISSSTE, IMSS,
Presidencia de la Republica, SEDESOL, SEP, DIF, Universidad Autonoma
Metropolitana (UAM), Universidad Pedagdgica Nacional (UPN), y en el siguiente
afio (2009) se integraron el Instituto Politécnico Nacional (IPN), Organizacién de
Escuelas Particulares, Petrdleos Mexicanos (PEMEX), Programa de Educacion
Preescolar y Primaria para Nifias y Nifios de Familias Jornaleras Agricolas
Migrantes (PRONIM), Proyecto de Atenciéon a Hijos de Madres y Padres en

Reclusidn, y la Universidad Autbnoma de México (UNAM).

Ademas se realizaron seis talleres nacionales con equipos de trabajo con asesores
como: la Sedesol, el DIF, y la SEB, personal de educacion indigena, representantes
del IMSS, ISSSTE y el CONAFE.

Entre el 2008 y el 2010 dichas instituciones compartieron su experiencia y
resultados en investigaciones sobre los primeros afios de vida de los nifios, asi
como nuevas propuestas para el trabajo con estos pequefios; toda la informacion
obtenida durante dicho encuentro se recopilo, permitiendo la creacion de un
informe nacional que sirvi6 como base para establecer los elementos para definir
las estrategias para el fortalecimiento de la educacién inicial en todo el pais, y con
ello los ejes para la construccion del Modelo de Atencion con Enfoque Integral para
la Educacion Inicial (MAEI) (SEP, 2013).

En resumen la educacion inicial en México ha sido planteada a través de diferentes

programas como se muestra en la siguiente tabla:
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Tabla I. Programas de educacion inicial de la SEP.

Programa  Programa de Estimulacion Programade Modelo de Atencién
al Desarrollo Educacion Inicial con Enfoque Integral
(1970)

(1992) (2013)

Propdsitos  Instruccién con Contribuir a la Se busca que todos los
objetivos precisos, formacion armonica y al actores relacionados
centrados en el sujeto  desarrollo equilibrado con los nifios de
que aprende, de los nifios desde su educacion inicial se
considerando las nacimiento hasta los involucren en el
diferencias individuales cuatro afios de edad proceso de educacion.
y las oportunidades (SEP, 1992, p. 9).
ambientales,

incluyendo cuatro
areas de desarrollo:
cognoscitiva, afectivo
social, sensorio motriz

y lenguaje.
Definicién Busca priorizar la Tiene como objetivo la  Busca “orientar el
de estimulacion de cada mejora en los estilos de trabajo educativo con
desarrollo una de las areas de interaccion para los nifios desde cero
desarrollo favorecer la hasta los tres afios de
seleccionadas y construccion de los edad, para favorecer el
dosificadas en tiempos  conocimientos desarrollo de sus
y espacios precisos. relacionadas con las capacidades, y
diferentes areas de prepararlos para
desarrollo. enfrentar retos que se

les presenten, tanto en
su vida diaria, como en
su trayecto formativo
escolar, y asi brindar
una atencién de mayor
calidad,
independientemente de
la institucion,
modalidad o servicio en
el que se les atienda.”
(SEP, 2013, p. 9).

La educacion inicial en México ha seguido un largo proceso en la busqueda de ser
reconocida y valorada como parte del proceso educativo de las personas, al
contribuir en el desarrollo y educaciéon de los nifios durante sus primeros meses y
afos de vida. A continuacion se presenta la descripcion completa del programa de

educacion inicial que actualmente se ejecuta en México.
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1.2 Modelo de Atencién con Enfoque Integral para la Educacion Inicial

En este programa, la educacion inicial se concibe como un servicio vinculado a la
crianza colectiva que busca el desarrollo del maximo potencial de los nifios, pues
se busca crear un entorno que promueva las relaciones afectivas entre los nifios y
sus padres, o los adultos que convivan con ellos, permitiendo una educacién
temprana estimulante y creativa que tendra efectos positivos inmediatos en el
crecimiento y fortalecimiento del desarrollo de los nifios, asi como en su salud

emocional y en su rendimiento académico posterior (SEP, 2013b).

El MAEI (SEP, 2013a) estd basado en los procesos de desarrollo y aprendizaje,
gue afirman que la primera infancia constituye una fase fundamental en el ciclo de
vida del ser humano, ya que desde el embarazo hasta los primeros afios de
educacion bésica (los tres afios), se encuentran oportunidades de aprendizaje y
desarrollo para los nifios, pues es durante los primeros seis afios de vida, que el
cerebro humano presenta las mas grandes y profundas transformaciones, como el
desarrollo de la inteligencia, la personalidad, la creatividad y el comportamiento
social, ademas de que la incorporaciéon del nifio, desde temprana edad a un

proceso educativo, genera enormes beneficios a lo largo de su vida.

La educacion inicial en México se orienta a partir de tres principios rectores:

1. Responder a las demandas de la sociedad actual, ofreciendo a las familias
servicios educativos de calidad.

2. Orientar y enriquecer las précticas de crianza.

3. Centrarse en el desarrollo de habilidades.
Es por ello que ademas, este programa tiene diferentes objetivos de acuerdo al

curriculum, el servicio y al aprendizaje de los nifios, los cuales se describen a

continuacion.

20



Curriculum

El MAEI tiene como objetivo:

Orientar el trabajo educativo con los nifios desde cero hasta los tres afos de
edad, para favorecer el desarrollo de sus capacidades, y prepararlos para
enfrentar retos que se les presenten, tanto en su vida diaria, como en su
trayecto formativo escolar, y asi brindar una atencion de mayor calidad,
independientemente de la institucion, modalidad o servicio en el que se les
atienda (SEP, 2013a, p. 9).

Para ello es importante comprender que los nifios piensan y actian de un modo
especifico, porque cuentan con capacidades que requieren potencializar y que

exigen ambientes propicios para hacerlo.

Servicio
El cual se brinda a nifias y niflos menores de 6 afios de edad, con el propdsito de
potencializar su desarrollo integral y armoénico en un ambiente lleno de
experiencias formativas, educativas, y afectivas, que les permitird adquirir
habilidades, habitos, valores, asi como desarrollar su autonomia, creatividad y
actitudes necesarias en su desempefios personal, social y académico (SEP, 2015);
ademas de ser considerado un derecho de los nifios, y una oportunidad para los
padres y madres de mejorar y/o enriquecer las practicas de crianza en colegiado

con los agentes educativos.

Aprendizaje para los nifios
El cual se espera que de manera progresiva y de acuerdo a sus ritmos de
aprendizaje y condiciones fisicas, emocionales y cognitivas, alcancen:
- Confianza en si mismos y fortalezcan su interés por otros nifios y adultos con los
gue se relaciona de manera cotidiana.
- Se vinculen afectivamente con los demas y reconozcan sus caracteristicas,
necesidades y preferencias, con el objeto de respetarlas.
- Desarrollen una imagen positiva de si mismos y fortalezcan su identidad y

autonomia.
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- Avancen en un proceso paulatino de autorregulacién, que vaya desde el control
de funciones basicas, como el suefio, la alimentacion y las emociones, hasta la
identificacion de sentimientos propios, la regulacion de expresiones y la
planificacion de actividades con un proposito definido.

- Fortalezcan su capacidad para aprender, para que potencien su creatividad e
imaginacion a traves de diversas oportunidades.

- Conozcan, a través del juego, sus derechos y respeten los de los demas.

- Desarrollen habilidades para resolver, de manera autdnoma, las situaciones
probleméticas que se les presenten.

- Comuniquen sus pensamientos y sentimientos a través de diferentes medios.

- Exploren y descubran con libertad el medio que les rodea.

- Construyan su creatividad mediante diversas actividades de juego y aprendizaje.

- Desarrollen un psiquismo sano favorecido por relaciones interpersonales
estables y afectivas.

- Establezcan habilidades que les permitan iniciar su cuidado personal y mantener
su salud.

- Edifiquen capacidades de autocuidado y fortalezcan mecanismos que les
permitan incrementar progresivamente su capacidad de resiliencia.

- Tengan libertad de movimiento en todas las actividades que realicen para que

paulatinamente logren el control de su cuerpo.

Asi pues, el MAEI se caracteriza por ser un programa incluyente, en donde se
busca que todos los actores relacionados con los nifios de educacion inicial se
involucren en el proceso de educacion; razon por la cual el enfoque bajo el que se
establece este nuevo modelo de atencién es el de derechos, el cual “exige
comprender por qué los nifios piensan y acttan de un modo especifico, por qué es
necesario potenciar sus capacidades, desarrollar plenamente su personalidad y por
qué todos los adultos somos responsables de hacer valer sus derechos” (SEP,
2013, p. 39).
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Este enfoque concibe a los nifios como seres que tienen capacidades, que
participan activamente en la vida social, piensan y expresan libremente su opinion,
toman decisiones, ademas como portadores de los derechos a una vida plena, y
digna, a la salud, a la seguridad social, a tener su propia vida cultural, al descanso,

al esparcimiento, a una sana alimentacion y a la educacion.

Es por ello que en este modelo podemos concebir a los nifios como sujetos
capaces de expresar opiniones, tomar decisiones sobre su entorno y en cierto
momento definir los ritmos de su aprendizaje y las dimensiones de sus actividades,
por lo cual es importante respetar y utilizar sus iniciativas e intereses para

desarrollar las actividades.

Algunas caracteristicas que hacen diferente a este modelo de los anteriores
realizados en México, es que tiene un caracter abierto, flexible, el cual prioriza la
inclusion y plantea la construccion y desarrollo de las capacidades de los nifios. La
organizacion curricular de este programa se centra en ambitos de experiencia, ya
que es a través de éstas que los nifios desarrollan o construyen diferentes
capacidades, estos ambitos son utilizados como base para organizar y dar sentido

a los procesos de aprendizaje y desarrollo de los nifios:

Vinculo e interacciones
Busca promover el desarrollo de vinculos afectivos estables, en sus relaciones con
otros nifios, y adultos, los cuales den como resultado vinculos positivos y seguros.
Se centra en el desarrollo de vinculos de seguridad y afecto que promuevan la
socializacion, la construccion de la identidad, el conocimiento de si mismo, las

interacciones, el apego, la autorregulacion, la comunicacion y la pertenencia.

Descubrimiento del mundo
Busca que los pequefios exploren el mundo a través del movimiento y de sus
sentidos (tacto, vista, oido, gusto y olfato); con lo cual a su vez pueden encontrar

muchas posibilidades para imaginar, crear, representar, imitar, sentir, interpretar,
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modificar, diferentes cosas de su entorno. Para ello las experiencias estan
mediadas por objetos, elementos, herramientas que se ponen a su disposicion. “Se
pone énfasis en el conocimiento del mundo natural y sociocultural para que los
nifos enriquezcan sus vivencias” (SEP, 2013a, p. 76), sin embargo, también se
busca que los niflos desarrollen sus capacidades de lenguaje, para que sean
comunicadores habiles (que escuchen y respondan de manera adecuada),

narrando sus experiencias de manera autbnoma, y sus sentimientos.

Salud y bienestar
El objetivo de éste ambito estd estrechamente ligado a la definicibn que establece
la Organizacion Mundial de la Salud, el cual dice que, “la salud implica tener un
estado completo de bienestar fisico, mental y emocional, por lo que estar sano es
mucho mas que estar libre de enfermedades o alimentarse de manera correcta y
equilibrada” (OMS citado en SEP, 2013a, p. 78). En los bebés los adultos tienen un
papel fundamental ya que son ellos quienes estan a cargo de los nifios y su salud,
sin embargo, también es muy importante para los nifios adquirir habitos de
prevencion, cuidado, atencion, higiene y nutricion, para que posteriormente puedan

cuidarse por si solos.

A continuacion se presentan las capacidades que se favorecen de acuerdo al
ambito a trabajar (SEP, 2013a):

Vinculo e interacciones
e Avanza en el desarrollo de su independencia.
e Desarrolla seguridad en si mismo al realizar actividades de manera autbnoma.
e Mejora en su camino hacia la construccion de su identidad y reconoce que es
diferente a los demas.
e Identifica y valora las capacidades de los demas.
e Busca apoyo para sentirse valorado e importante para otras personas.
¢ Manifiesta confianza al relacionarse con otras personas.

e Adquiere identidad dentro de un grupo y desarrolla sentido de pertenencia.
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Edifica seguridad en si mismo al relacionarse con los demas.
Expresa acuerdos y desacuerdos de diferentes formas.
Establece comunicacion intencional.

Participa en relaciones seguras con los demas.

Reconoce sensaciones de comodidad e incomodidad.

Se relaciona afectivamente con otros nifios y adultos.

Es capaz de mostrar signos de afecto a los otros (abrazos, caricias, palabras).
Colabora en distintas actividades y juegos.

Expresa sentimientos de diferentes maneras.

Da a conocer sus necesidades para que sean atendidas.
Identifican secuencias de acontecimientos.

Respeta las reglas del grupo.

Descubrimiento del mundo
Aprende y utiliza progresivamente vocabulario, gestos y sefias.
Aprende palabras y su significado.
Se comunica con otras personas.
Comparte pensamientos, ideas y sentimientos.
Escucha lo que otros expresan.
Responde sobre lo que dicen los otros.
Disfruta compartir historias, canciones, rimas y juegos.
Se comunica por medio de distintos lenguajes.
Descubre y hace preguntas sobre sus hallazgos.
Juega a explorar lugares y espacios.
Juega a explorar y manipular distintos objetos.
Pinta, dibuja, ensaya trazos y objetos.
Conoce e identifica elementos de su contexto.
Construye significados para entender y darse a entender.
Conoce y reconoce otras personas, su entorno y su contexto.

Avanza en la ubicacién del tiempo y del espacio.
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Desarrolla nociones espaciales, delante, detras, arriba y abajo.

Compara objetos, (tamafio, color y forma).

Construye objetos. Elabora patrones, categorias y clasificaciones.

Imita a personas y animales usando la imaginacion y el movimiento.

Participa en juegos de simulacion, expresando gestos, acciones, sentimientos,
relaciones, ideas y palabras.

Representa y simula situaciones y objetos. Desarrolla la memoria.

Experimenta con los sonidos, canta, interpreta historias.

Establece relaciones a través de los sentidos y el movimiento.

Desarrolla habilidades para crear e inventar.

Resuelve situaciones diversas.

Utiliza objetos para representar otros.

Crea y experimenta usando simbolos propios e imagenes.

Reconoce que otros pueden usar de manera diferente los simbolos y las

imagenes.

Salud y bienestar
Desarrolla habilidades fisicas, postura, y equilibrio, marcha y precision.
Experimenta el movimiento libre y el desplazamiento.
Es activo fisicamente.
Desarrolla habilidades manuales.
Experimenta distintas sensaciones con su cuerpo y con diversos elementos
(agua, tierra y otros elementos de la naturaleza).
Desarrolla destrezas que le permiten sentirse seguro en relacion con su cuerpo
(trepar, brincar, subir, bajar, rodar, etc.).
Adquiere habitos de higiene, descanso, alimentacién y orden.
Descubre y aprende sobre su cuerpo.
Mantiene control sobre su cuerpo.
Avanza en la regulacion de sus emociones cuando realiza movimientos.

Desarrolla autonomia al realizar diferentes actividades.
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e Avanza en el desarrollo de su bienestar emocional.

e Aprende a controlar esfinteres.

e Expresa necesidad de proteccion y seguridad.

e Sabe pedir ayuda en diversas situaciones.

e Descubre las reglas y los limites para actuar de acuerdo con la situacion.

e Aprende y respeta las reglas y los limites para convivir y protegerse.

Este nuevo modelo para la educacion inicial hace algunas sugerencias para el
trabajo con los nifios, por ejemplo, propone el acercamiento al arte, el desarrollo de
la observacion, la apreciacion, la expresion, el gusto por la literatura, la musica, las
artes plasticas, la expresion corporal. Ademas de que busca orientar a las familias
a contribuir con la educacién de los pequefios para potencializar su desarrollo y
aprendizajes, pues afirma que “La conjuncién entre familia y educacion inicial

potencia el desarrollo de los nifios” (SEP, 2013a, p. 35).

Este programa toma en cuenta los ambientes de aprendizaje como un aspecto
importante del proceso educativo en los nifios pequefios, pues hace referencia al
espacio, el cual debe poseer movilidad en donde los muebles y objetos por
ejemplo, se encuentren al alcance y disposicion de los pequefos; asi como que se
encuentren elementos significativos para ampliar y enriquecer las experiencias de
los nifios, ofreciendo nuevos objetos estéticos, propuestas musicales, literarias y
artisticas por mencionar algunas; un ejemplo claro de ello seria: una biblioteca al

alcance de los nifios, a la cual puedan acceder de manera auténoma y frecuente.

El MAEI contiene un apartado en el cual se hacen algunas sugerencias para la
intervencidn con nifios de educacion inicial, en donde se encuentra el acercamiento
al arte, la literatura: cuento y poesia, ya que desde el momento del nacimiento los
ninos poseen una curiosidad innata, la cual incita a los pequefios a descubrir a
través de sus sentidos y el movimiento al: sacudir, chupar, arrastrar, saborear,

escuchar, jugar, etc. con todo lo que se encuentra en su entorno (SEP, 2013a).

27



Se considera “formas amorosas de relacién con los nifios” (SEP, 2013, p. 109) a
todos aquellos relatos de la tradicion oral como: cuentos, juegos de palabras,
trabalenguas, retahilas, poemas breves, etc. que permitan la transmisién de la
literatura; para ello se hace la recomendacion de poner bibliotecas a disposicion de
los alumnos, asi como promover actividades y experiencias donde el agente
educativo muestre disposicion para leer en voz alta, asi como el préstamo de libros

para darle continuidad a la experiencia lectora en el entorno familiar.

Ahora que se han puntualizado los objetivos de la educacién inicial para la pertinencia
de este trabajo, en el siguiente apartado se describen las caracteristicas de desarrollo
de acuerdo a las edades que denomina el MAEI, ya que éstas son parte fundamental
para que las actividades que sean disefiadas y aplicadas sean coherentes con las

capacidades, habilidades y caracteristicas de los nifios de 0 a 3 afos.

2. Desarrollo durante la primera infancia

El término desarrollo tiene diferentes definiciones, una de las ellas es la que
considera al desarrollo como un fendmeno fisiolégico y progresivo, que consiste en
el perfeccionamiento de las funciones. Bolafios (2001) describe al desarrollo como
los cambios que se presentan a lo largo de la vida del individuo en funcion del
tiempo, la maduracién y los aprendizajes que son producto de la interaccion, la

herencia, el medio ambiente y de si mismo.

De acuerdo con Campos (2009), el desarrollo integral es considerado como el
hecho de promover el desarrollo de habilidades sociales, emocionales, cognitivas,
sensoperceptivas y motoras, que seran la base de todos los aprendizajes de la
vida. Existen diferentes autores que hablan sobre el desarrollo infantil, solo con el
fin de estudiarlo a profundidad, se separan las areas del desarrollo en: psicomotriz,
cognitivo, del lenguaje, social y personal, las cuales se describen de manera
detallada méas adelante. A continuacion se presentan las conductas, habilidades y

destrezas que los nifios adquieren en las cinco areas del desarrollo.
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2.1 Desarrollo psicomotriz

La palabra psicomotriz se deriva de “psicomotor”, la cual hace referencia a los

fendmenos motores de procesos psiquicos o0 cerebrales que pueden ser

sensoriomotores e ideomotores (Warren, 1998). Asi pues el desarrollo psicomotriz

es la adquisicion de la capacidad para coordinar los movimientos, las habilidades

manuales, el conocimiento de su propio cuerpo, la motricidad fina y gruesa, la

coordinacion, lateralidad y las posibilidades expresivas a través del cuerpo

(Sanchez, 2001).

A continuacién, en la tabla Il se presentan las caracteristicas de desarrollo

psicomotor que plantean Gallego (1998) y Papalia, Wendkos, Duskin (2009):

Tabla Il. Desarrollo motriz del recién nacido a los 36 meses

Edad Caracteristicas del desarrollo psicomotriz

Neonato a 1 -
mes

1 a 6 meses

6 a 12 meses -

Durante los primeros dias de nacido el infante lleva a cabo
movimientos carentes de coordinacion e intencion, es decir,
movimientos involuntarios y reflejos.

El recién nacido puede girar la cabeza de manera lateral hacia
ambos lados estando boca arriba.

Durante los primeros dias y meses de vida se produce un aumento
rapido de la estatura y peso-

El recién nacido duerme la mayor parte del dia; se establecen los
ciclos de suefio y vigilia.

Desde el momento del nacimiento el bebé cuenta con sus
sentidos.

Durante los primeros tres meses los movimientos involuntarios y
reflejos permanecen y es hasta después de este tiempo, que los
movimientos comienzan a poseer coordinacion.
Aproximadamente al mes de nacido, el bebé puede elevar un poco
el mentén y girar la cabeza; posteriormente a los tres meses,
puede levantar la cabeza incluso cuando esta boca abajo; a los
cuatro meses puede mantenerse sentado, puede alcanzar y tomar
objetos (prension), y logra girar sobre si mismo.

Con estos logros podemos identificar que el lactante ha alcanzado
una importante evolucién en su coordinacion visiomotora.

Alrededor de los siete meses, el lactante puede sentarse por si
solo, y es posible que comience a arrastrarse como preparacion
para el gateo.

Posteriormente se mantiene de pie sosteniéndose y luego por si
solo es posible que dé sus primeros pasos.
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Tabla II. Continuacion...

Edad Caracteristicas del desarrollo psicomotriz

6 a 12 meses - Los avances en la coordinacion de brazos y piernas le permiten
mantenerse de pie con apoyo de algun mueble.
- El nifo intenta relacionar lo que ve con lo que toca y a la inversa,
esta aprendiendo a usar los 0jos para guiar sus acciones (prension
y manipulacion).
- Es el inicio de su exploracién del entorno a través del movimiento.
- El peso de nacimiento se triplica en un afio.

12 a 18 meses

El aumento en estatura y peso se lleva a cabo de manera mas
lenta.

- Elinfante camina muy bien, incluso puede correr sin tomar curvas.
- Los nifios pueden participar en actividades que les permiten
conocer las propiedades de algunos objetos como su sabor, olor,
textura, forma, color, peso, cantidad y hasta sus propiedades
funcionales, que posteriormente les servira como aprendizajes
previos para establecer semejanzas, diferencias, etc.

18 a 24 meses - El nifio puede subir escalones y bajarlos con ayuda de un adulto;
también puede saltar.
- El dominio de su cuerpo le permite participar de manera voluntaria
en actividades que implican la expresion corporal y musical como
los movimientos para el baile y el acompafiamiento en rondas y
juegos, asi como la comunicacién con el cuerpo a través de
sefalizaciones, gestos, etc.

De 24 a30 meses - Los dibujos consisten en garabatos.
- Comienza la expresion plastica la cual requiere de una progresiva
precision en las habilidades motoras y en la coordinacion éculo-

manual.
De 30 a 36 - Elnifio tiene la dentadura primaria completa.
meses - Es a esta edad cuando se define la lateralizacion, es decir, si los

niflos son zurdos o diestros.

- El nifio puede saltar sobre un pie, desde cierta altura con ambos
pies juntos y en el mismo sitio.

- Realiza torres con cubos y encaja piezas de rompecabezas.

- Logra dibujar circulos.

- Puede verter liquidos en un recipiente.

- Ha aprendido a abrochar y desabrochar botones.

- Puede montar un triciclo o cochecito.

Piaget (1961) pone de manifiesto que la actividad psiquica y la actividad motriz
forman un todo funcional que es la base del desarrollo de la inteligencia, ya que es
a través de sus posibilidades motrices como el nifio descubre e investiga, manipula

los objetos y explora el espacio desarrollando su inteligencia practica, que va unida
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a la vivencia afectiva y a la motivacion externa que despierta el interés del nifio o de
la nifia para dirigirse a los objetos, por lo que a continuacidbn se presenta la

descripcion del desarrollo cognitivo.

2.2 Desarrollo cognitivo

El desarrollo cognitivo es el desarrollo de la inteligencia y el conocimiento del nifio,
el cual abarca desde procesos de percepcion, hasta de razonamiento (Warren,
1998). Bloom (1973) afirma que la mitad del desarrollo intelectual o cognitivo de los
seres humanos queda consolidada a los 4 afios, por lo cual las intervenciones
tempranas y las experiencias enriquecidas son de suma importancia para el

desarrollo de los infantes.

En la tabla Il se describe el proceso por el que pasan los nifios para el desarrollo
de sus capacidades y habilidades que intervienen en los procesos mentales, de
acuerdo a las aportaciones realizadas por Beard (1971), Dale (1989), Gallego
(1998) y Papalia, et. al. (2009):

Tabla lll. Desarrollo cognitivo del recién nacido a los 36 meses

Edad Caracteristicas del desarrollo psicomotriz

Neonatoa 1 mes - Inicia el periodo sensoriomotor.

1 a 6 meses - El lactante repite conductas que le proporcionan resultados
agradables.

- Participa en juegos repetitivos.

- Busca objetos que se han dejado caer.

- Puede repetir una accién aprendida antes si se le recuerda el
contexto original.

6 al2meses - Ellactante participa en comportamiento dirigido a metas.
- Puede distinguir diferencias entre pequefios conjuntos de objetos.
- Muestra imitacién diferida.
- Pone en practica comportamientos aprendidos con diferentes
objetos.
- Surge la memoria semantica.
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Tabla Ill. Continuacion...

Edad Caracteristicas del desarrollo psicomotriz
12 a 18 meses - La imitacion diferida depende menos de entornos y estimulos
especificos.

- Elinfante busca objetos en el dltimo sitio donde se les oculté.
- Comprende las relaciones causales.
- Participa en juegos constructivos.

18 a 24 meses - El infante utiliza representaciones mentales y simbolos.
- Se alcanza la permanencia del objeto.
- El infante puede formar conceptos y categorias.
- Surge la memoria episoédica.

De 24 a 30 - Comienza la etapa preoperacional.

meses

De 30 a 36 - El niflo puede contar.

meses - Conoce las palabras para colores basicos.

- Comprende las analogias sobre elementos familiares.

- Puede explicar relaciones causales conocidas.

- Adquiere mayor precision para evaluar los estados
emocionales ajenos.

Para describir el desarrollo cognitivo, Piaget (1961) propone cuatro estadios de
desarrollo: sensoriomotor, preoperacional, de las operaciones concretas y de las

operaciones formales.

Periodo sensoriomotor
El periodo sensoriomotor abarca de los 0 a los 2 afos. “El periodo sensoriomotor es
el periodo del desarrollo mental, que comienza con la capacidad de experimentar
unos cuantos reflejos y termina cuando el lenguaje y otras formas simbdlicas de
representar el mundo aparecen por primera vez’ (Beard, 1971, p. 28). “En esta
etapa, el nifio a través de sus acciones sensoriales o motrices, empieza a obtener

imagenes mentales de los objetos y de sus acciones” (Bolafos, 2001, p. 28).
El lactante puede aprender por condicionamiento o habituacion. Presta mayor

atencion a los nuevos estimulos que a los estimulos conocidos. Este periodo se

divide a su vez en seis estadios:
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1. Estadio 1: inicia desde el momento de nacimiento hasta que el infante
cumple un mes. La conducta del recién nacido se caracteriza por los reflejos
innatos de deglucion, succién, prension, rotacion, que se vuelven cada vez
mas eficaces. “constituyen los ladrillos con que se construira la conducta
inteligente” (Pulaski, 1978, p. 31).

2. Estadio 2: abarca desde cumplido el primer mes de vida hasta los 4 meses.
El bebé comienza a definir los limites de su propio cuerpo por
descubrimientos accidentales, que mas adelante continua repitiendo hasta
lograr el control de sus movimientos, es lo que Piaget llama reacciones
circulares primarias. Es capaz de seguir objetos en movimiento y voltear al
escuchar un sonido, tocar su cuerpo, chuparse el dedo. Después de los tres
meses de edad, un bebé promedio empieza a darse vuelta de manera mas
deliberada (mas que de manera accidental, como antes); primero de
estbmago a espalda y después a la inversa (Papalia D. et. al., 2009).
Durante esta etapa, aparecen los primero habitos, el nifio comienza a
reconocer los objetos que lo rodean, asi como a las personas, sin embargo
no existe conservacién del objeto, ademas de que aparece la sonrisa

intencionada y el balbuceo.

3. Estadio 3: comprende desde los 4 a los 8 meses: durante esta etapa la
movilidad del bebé aumenta y se concentra mas en el mundo que lo rodea
gue en su cuerpo. Alcanza los objetos visibles, sin embargo cuando estan
fuera de su vista para él no existen. Entre los logros motrices que tiene el
nifio durante esta etapa estan: se sienta, se da vuelta, empieza a gatear,
aprende a usar las manos para sostener, sacudir, lanzar y tocar. Repite y
reproduce la accion para obtener un resultado son las reacciones ciclicas
secundarias. Piaget (1984) dice que durante el periodo sensoriomotriz el
juego del nifio es solitario, centrando su atencion en el objeto, ignorando de
cierta manera el resto de su entorno, como los nifios a su alrededor. Papalia

et. al. (2009) ademas sugiere que los lactantes que gatean se vuelven mas

33



sensibles a percepciones tales como la ubicacion, tamafio, movimiento y

aspecto de los objetos.

Estadio 4: de los 8 a 12 meses: durante esta etapa el nifio logra coordinar los
medios y fines para sus acciones con lo que aparece la conducta intencional
y comienza la actividad inteligente. Comienza la memoria y la
representacion.

El nifio ya no trata de repetir o prolongar un efecto que ha descubierto u
observado casualmente, sino que persigue un fin no inmediato y procura
llegar a él por diversos medios intermediarios (Beard, 1971, p. 33).

Durante esta etapa, cuando el nifilo comienza a adquirir una locomocion
autbnoma, ésta tiene impactantes beneficios tanto cognitivos como

psicosociales (Papalia D. et, al., 2009).

Estadio 5: comprende de los 12 a los 18 meses. El nifio disfruta del juego
repetitivo, es capaz de seguir un objeto mientras se le esconde, y lo
encuentra donde lo vio por Ultima vez pero no puede hacerlo si no vio el
desplazamiento del objeto. Reconoce fotos, dibujos, y ejecuta Ordenes
sencillas, dice palabras, comienza a caminar. Busca nuevos resultados
experimentando para conocer. Debido a que durante esta etapa los nifios
comienzan a caminar, tienen nuevas formas de observar, investigar, utilizar,
experimentar y explotar todos sus sentidos, lo que hace esta etapa aun mas

significativa para su desarrollo.

Estadio 6: de 18 a 24 meses. Esta etapa marca la transicion de la actividad
motriz a la actividad mental. El nifio puede deducir mentalmente las cosas
sin llevarlas a cabo fisicamente. Segun Piaget parece estar experimentando
cada vez menos con el nivel fisico (externo) y cada vez mas con el nivel
mental (interno) (Pulaski, 1978). Algunos de los logros esperados para esta
etapa son que el nifio se mueva con gran habilidad, camine, corra, trepe e

imite.
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Periodo preoperacional o preconceptual
Se reconoce que este “es un periodo de transicién entre la satisfaccion de las

necesidades sensoriomotrices y la conducta socializada” (Alvarez, 2000, p. 81).

Las principales caracteristicas para la edad de los 2 a los 4 afios son que el nifio
explora su entorno y sus actividades dentro de si mismo de manera permanente,
descubre nuevos simbolos y los utiliza para comunicarse. A través del juego, el
nifio consolida la adquisicion de estos nuevos simbolos, y el lenguaje es el vehiculo
ideal para conectar las palabras con los objetos, las acciones y manifestar sus
experiencias (Alvarez, 2000).

El nifio actda de acuerdo a la representacion simbdlica, imita y tiene memoria la

cual demuestra a través de dibujos, suefios, y el lenguaje (Pulaski, 1978).

El pensamiento del nifio sigue siendo egocéntrico, el nifio observa a todos los
objetos con vida, sentimientos e intenciones, solo porque él los tiene, cree que el
mundo es tal y como él los percibe, y no es capaz de comprender el punto de vista
de otra persona (Pulaski, 1978).

En este periodo el pensamiento/razonamiento del nifio “es pura experiencia mental
que explica como imagina, sin poner el juicio a prueba de la realidad” (Bianchi,
1979, p. 179), realiza juicios de prerrelacion, construye relatos no coherentes, es
decir, fragmentados, carentes de nexos causales, temporales o lbégicos

(yuxtaposicién), por lo cual ain no es capaz de realizar inferencias.

De los 4 a los 7 afios: "esta fase se caracteriza por el uso del lenguaje como la
interpretacion del mundo del sujeto y el de otros individuos con el cual el nifio
acepta e imita la conducta de otros” (Alvarez, 2000, p. 82), esta imitacidn representa
los comienzos de la verdades capacidad cognitiva, pues aparece el razonamiento
prelogico o intuitivo, el cual esta basado en las apariencias perceptuales; mediante

el método: ensayo-error lleva a cabo descubrimiento intuitivo, sin embargo, aun no
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es capaz de comprender mas de un atributo en un fenémeno, objeto o situacién; el

lenguaje es usado de forma egocéntrica (Pulaski, 1978).

El nifio a pesar de ser capaz de comprender algunos conceptos como los
nameros, sigue creciendo, pues éstos solo aparecen cuando los principios de
conservacion, cantidad, permanencia del objeto y de continuidad en el tiempo le

son accesibles (Alvarez, 2000).

Durante esta etapa el nifio acepta las palabras como si fuesen pensamientos o
hechos, aunque el nifio puede utilizar el lenguaje sin comprender plenamente su
significado (Alvarez, 2000).

Posteriormente la imaginacion del nifio es mas amplia, y puede manifestarse a
través de sus juegos que son el reflejo de su desarrollo cognitivo, en juegos como:

la busqueda de objetos, adivinanzas, escondites, etc.

Periodo de las operaciones concretas
Abarca de los 7 a los 12 afios, comienza la transicion hacia el periodo de las
operaciones concretas. El nifio posee pensamiento 16gico sobre las cosas que ha
experimentado y es capaz de manipularlas simbdlicamente, posee reversibilidad
gue le permite identificar la secuencia de principio a fin del fenémeno o hecho que
experimenta (Pulaski, 1978, Alvarez, 2000).
Establece relaciones en los hechos, causa-efecto y puede realizar deducciones,
clasificaciones, lo que le permitird comprender y alcanzar el procedimiento de
métodos mateméticos de conceptualizacion (Alvarez, 2000). Posteriormente, el
nifo es capaz de realizar deducciones, agregar, quitar igualar, comparar, etc.; lo

cual produce el pensamiento abstracto (Pulaski, 1978).

Periodo de las operaciones formales
Se desarrolla de los 12 afos a la adultez. En este periodo Piaget identifica un

cambio en la naturaleza del pensamiento del nifio a joven: “...en un individuo que
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piensa mas alla del presente o elabora teorias acerca de todo, complaciéndose
especialmente acerca de lo que no es” (citado en Alvarez, 2000, p. 84).

El niflo es capaz de razonar fuera de los limites de su propio mundo real y de sus
propias creencias (Alvarez, 2000), sobre proposiciones, cosas 0 propiedades
abstractas con las que no ha experimentado directamente, posteriormente
desarrolla la capacidad de formular hipotesis, momento en el cual es capaz de

razonar de manera deductiva e inductiva (Pulaski, 1978).

El nifio remplaza la conducta cognoscitiva causal por el enfoque sistematico de los

problemas, se enfoca en el simbolismo puro (Alvarez, 2000).

Para este proyecto se considera importante el desarrollo sensorial y perceptual
debido a que serd parte relevante del taller, ademas de que algunos autores lo
consideran como las vias de entrada para el conocimiento y el desarrollo cognitivo,
razon por la cual se encuentra en este apartado, en la tabla IV se presenta las

caracteristicas de desarrollo de acuerdo a Gallego (1998):

Tabla IV. Desarrollo sensorial y perceptual del recién nacido a los 36 meses.

Percepcion Caracteristicas del desarrollo

Auditiva - Desde el momento de su nacimiento los bebés son sensibles a la
intensidad de los sonidos, como ejemplo de ello, es el aumento de su
ritmo cardiaco y de sus movimientos corporales con el de la intensidad
de los sonidos de su entorno, pues los sonidos fuertes los alteran,
mientras que la voz de la madre lo tranquiliza asi como la muasica suave.

- La primera voz que reconocen los nifios es la de la madre, y se dice que
esto puede llevarse a cabo antes de los tres dias de nacido.

- Desde el cuarto mes, el lactante se interesa especialmente por las voces
que le son familiares, busca y localiza la fuente sonora.

Olfativa Los recién nacidos pueden distinguir diferentes olores, y pueden
demostrar su agrado por ellos a través del lenguaje corporal como
gestos 0 movimientos, pues con menos de cinco dias de vida, los bebés
pueden identificar un olor fuerte, volteando el rostro hacia el lugar
opuesto de donde proviene el olor.

- Y es de esta manera que reconocen algunas personas cotidianas, como

su madre por ejemplo.
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Tabla IV. Continuacion...

Percepcién Caracteristicas del desarrollo

Visual - Los recién nacidos se caracterizan por tener una agudeza visual pobre,
sin embargo en el segundo mes los bebés son capaces de seguir un
objeto con la vista, ademas de que son atraidos por los colores vivos y
brillantes.

- Posteriormente, los movimientos oculares presentan poca coordinacion
hasta aproximadamente los tres meses, por lo que puede presentarse
estrabismo.

- Alos cuatro meses pueden distinguir una cara de otra, ya que antes
solo miran la barbilla y el cabello, ignorando los detalles que las
diferencian.

- Le atraen los objetos o imagenes brillantes, con contrastes, el
movimiento, con color y aquellos que producen sonido.

- Los infantes de menos de dos dias prefieren lineas curvas y no rectas,
los colores vivos al blanco y negro, los objetos tridimensionales a los
bidimensionales... y las imagenes nuevas a las que ya conocen.

Gustativa - En el sentido del gusto, los bebés muestran mejor disposicién hacia los
sabores dulces que hacia los amargos o acidos.
TActil - El tacto puede considerarse un “lenguaje del recién nacido” pues

mediante el contacto con su madre, el bebé puede percibir los
sentimientos que ella le transmite a través de vibraciones.

- Los recién nacidos son sensibles al dolor.

- Los nifios pequefios presentan mayor desarrollo tactil en algunas partes
de su cuerpo, por ejemplo: en la cara, las plantas de las manos y pies.

Deafio y Vidal (citado en Gallego, 1998), proponen tres fases para describir la
evolucion de los procesos perceptivos en la edad infantil desde el nacimiento hasta
los seis afos:
1. El nifio conoce las propiedades de los objetos a través de la manipulacion
préactica.
Se combina el manejo practico de los objetos con la percepcion.
3. La percepcion ha evolucionado de tal manera que puede captar las
propiedades sobresalientes y diferenciales de los objetos.
El desarrollo cognitivo esta intimamente relacionado con el desarrollo emocional,
afectivo social y biolégico, por lo que a continuacién se describe el proceso de

desarrollo social.
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2.3 Desarrollo social

Son todos aquellos habitos adquiridos a traves de la experiencia con otros
individuos (Warren, 1998). El desarrollo social, tiene diversos beneficios para el ser
humano tales como: desarrollo comunicativo, a través de la socializacion, en el cual
estan inmersos tres procesos:

e Procesos mentales.

e Procesos conductuales.

e Procesos afectivos.
A continuacion, en la tabla V se presentan las caracteristicas de desarrollo social
gue plantean Gallego (1998), y Papalia, et. al. (2009):

Tabla V. Desarrollo social del recién nacido a los 36 meses.

Edad Desarrollo social

Neonato a1l mes - Lallegada del lactante cambia las relaciones familiares.

- Se comunica a través del llanto, comunicando asi sus necesidades
fisioldégicas y de atencion de las figuras de apego que en un primer
momento son los familiares cercanos (padre, madre, etc.), iniciando
el proceso de socializacion.

1 a 6 meses - Comienza a desarrollarse la confianza basica.
- El lactante muestra interés en otros bebes a través de mirarlos,
emitir zureos.
- Aparecen las primeras sonrisas como respuesta a diferentes
estimulos y como sefial de agrado o bienestar.

6 a 12 meses - Diferencian las personas del entorno cotidiano y rostros extrafos,
por lo que en esta edad se forman los primeros apegos, por lo que
es posible que aparezcan la ansiedad ante desconocidos y la
ansiedad a la separacion.

- A esta edad comienzan las primeras imitaciones a los
comportamientos de los adultos (decir adids, aplaudir, etc.).

12 a 18 meses - Larelaciéon de apego afecta la calidad de las otras relaciones.

18 a 24 meses - Se desarrolla la necesidad de autonomia.
- Aumentan los conflictos con hermanos mayores.

24 a 30 meses - El juego con otros es principalmente paralelo, también hay
discusiones y rivalidades (predomina el egocentrismo).
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Tabla V Continuacion...

Edad Desarrollo social
30 a 36 meses - El nifio muestra mas interés hacia otras personas, en especial
nifos.

- Recurre a la agresion como respuesta a la frustracion.

El el desarrollo social, el lenguaje es un elemento fundamental, es por ello que a

continuacion se describe de manera detallada.

2.4 Desarrollo del lenguaje

El lenguaje es definido como “la capacidad, con la que esta dotado todo ser
humano normalmente constituido, para aprender y utilizar uno o varios sistemas de
signos verbales para comunicar con sus semejantes y representarse el mundo”
(Doron & Parot, 1998, p. 338). En la tabla VI se presentan las caracteristicas del
desarrollo del lenguaje aportadas por Dale (1989), Gallego (1998) y Papalia, et. al.
(2009):

Tabla VI. Desarrollo del lenguaje del recién nacido a los 36 meses

Edad Caracteristicas del desarrollo del lenguaje

Neonato a 1 - Reconoce los sonidos escuchados desde el vientre.
mes - El lactante se comunica por medio del llanto.

1 a 6 meses - Ellactante produce sonidos de arrullo.

- Reconoce palabras familiares.

- Durante los primeros seis meses, la comunicacién se realiza a
través del lenguaje del cuerpo, mediante gestos, sonrisas, llantos,
etc, los cuales son llamados “sefiales cinéticas” de acompafnamiento
para la comunicacién verbal.

- Durante el cuarto o quinto mes se presenta la etapa del “laleo” en
donde el nifio experimenta con los sonidos vocalicos y
consonanticos propios y trata de emitir los sonidos de otros adultos
cercanos.

6 a 12 meses - El lactante reconoce los sonidos de su lengua materna; pierde la
capacidad para percibir sonidos no nativos escuchando y jugando
con las personas que lo rodean.
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Tabla VI Continuacion...

Edad Caracteristicas del desarrollo del lenguaje

- Aproximadamente a los siete meses comienzan a manifestarse los
primeros balbuceos y después imita los sonidos del lenguaje lo cual
es mejor conocido como el balbuceo imitativo.

Entre los 10 y 13 meses los nifios dicen sus primeras palabras,
aunque la comprension verbal sucede antes de que éstas aparezcan.
- El infante sobreextiende y subextiende los significados de las
palabras.
- Las expresiones hechas por los nifios en este periodo adquieren su
verdadero sentido dentro de contextos concretos.

12 a 18 meses

18 a 24 meses

Predomina el lenguaje en jerga, acompafia su lenguaje hablado con
gestos y ademanes.

- Suvocabulario consta de entre 5y 20 palabras.

- Se comunica con frases de una sola palabra (holofrasica).

De 24 a 30 - El nifio emplea muchas frases de dos palabras.
meses - Comien_za a participar en las conversacion(_es.
- Regulariza en exceso las reglas del lenguaje.
- Comprende instrucciones sencillas.
De 30 a 36 - El nifio aprende nuevas palabras casi todos los dias.
- Combina tres 0 mas palabras.
meses

- Comprende bien el lenguaje.

- Dice hasta 1000 palabras.

- Utiliza el tiempo verbal pasado.
- Edad de las preguntas.

- Utiliza el “no” frecuentemente.
- Habla solo mientras juega.

Al hablar del desarrollo social y el lenguaje, es importante describir el desarrollo

personal como a continuacion se presenta.

2.5 Desarrollo personal

Se refiere a aquellas actitudes y capacidades relacionadas con el proceso de
construccion de la identidad personal y de las competencias emocionales que
impactaran en la forma de socializar del nifio (SEP, 2011). La personalidad es un

concepto que tiene diferentes definiciones, dependiendo desde que perspectiva se
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hable, y es por ello que se dice que es un concepto univoco, en donde las
interacciones siempre estan presentes y lo relevante es el “como se responde” a:

ciertas circunstancias, con las emociones, y creencias sobre si mismo.
En la tabla VIl se presentan las caracteristicas de desarrollo personal dividiendose
en: desarrollo emocional, del yo, género e identidad, asi como del desarrollo moral

de acuerdo a Papalia et. al. (2009):

Tabla VII. Desarrollo personal del recién nacido a los 36 meses

Edad Caracteristicas del desarrollo personal
Neonatoa 1 - Desarrollo emocional: el llanto indica emociones negativas, las
mes emociones positivas son mas dificiles de detectar.

- Desarrollo del yo/género/ identidad: comienza a desarrollarse el Yo
como sujeto. Los padres comienzan a tratar, de manera diferente,
a varones y nifas.

1 a 6 meses Desarrollo emocional: el lactante sonrie y rie en respuesta a
personas e imagenes y sonidos inesperados. La satisfaccion,
interés e inquietud son precursores de las emociones mas
diferenciadas. Ocurre una regulacion mutua de emociones en las
interacciones frente a frente.

- Desarrollo del yo/género/ identidad: comienza a surgir el sentido de

operatividad y de coherencia propia.

6 a 12 meses Desarrollo emocional: surgen las emociones bdasicas: gozo,

sorpresa, tristeza, asco y enojo.

- Desarrollo del yo/género/ identidad: el lactante adquiere conciencia
de gue la experiencia subjetiva puede compartirse.

- Desarrollo moral: los padres empiezan a emplear la disciplina para

guiar, controlar y salvaguardar al lactante.

Desarrollo emocional: las emociones contindan diferenciandose.
Aparece la referencia social. Aparece una etapa inicial de empatia:
las respuestas “empaticas” son acciones que confortarian al Yo.

- Desarrollo del yo/género/ identidad: empieza a desarrollarse el yo

como objeto. Se desarrolla la autoconciencia.

- Desarrollo moral: la obediencia comprometida y situacional son las
primeras sefiales de conciencia. La atencion hacia los objetos
defectuosos o dafiados refleja la ansiedad sobre las propias
transgresiones.

12 a 18 meses

18 a 24 meses

Desarrollo emocional: han surgido las emociones autoconscientes
(turbacion, envidia, empatia), al igual que los precursores de
vergienza y culpa. Comienza el negativismo.
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Tabla VII. Continuacion...

Edad Caracteristicas del desarrollo personal

- Desarrollo del yo/género/ identidad: el nifio se reconoce a si mismo
en el espejo.

- El uso de pronombres en primera persona muestra conciencia
acerca del yo. La esterotipia de género de los padres alcanza su
nivel maximo.

- Desarrollo moral: es posible que el nifio muestre conducta prosocial

(de ayuda).
De 24 a 30 - Han surgido las emociones de autoevaluaciéon (orgullo, vergiienza,
meses culpa).
- Las respuestas empaticas son menos egocéntricas y mas
apropiadas.

- El nifio puede describirse y evaluarse a si mismo.

- Surge la consciencia de género. Aparece la preferencia por
juguetes y actividades apropiados para género.

- La culpa verglienza y empatia promueven el desarrollo moral.

- La agresion ocurre principalmente por conflictos acerca de juguetes

y espacio.
De 30 a 36 - El nino muestra una creciente capacidad para “interpretar’ las
meses emociones, estados mentales e intenciones de los demas.

- El niflo comienza a tomar consciencia de un continuo.
- La agresion se vuelve menos fisica y mas verbal.

Sanchez (2001) afirma que un buen programa de estimulacion temprana, no puede
ser arbitrario, sino que debe incidir en los diferentes campos de desarrollo
sensorial, tales como: estimulacion visual, auditiva, tactil, olfativa y hasta gustativa,
sin dejar de lado las areas de desarrollo cognitivo, psicomotriz, del lenguaje, social
y personal. Asi mismo, Burns (2002, p. 19) afirma que “la mejor forma de alcanzar
éxito en un programa de lectoescritura... es mediante actividades que integran las

diferentes areas de desarrollo”.

Es por ello que es de suma importancia para este proyecto conocer las

caracteristicas de desarrollo de los niflos desde su nacimiento hasta los tres afos.
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Ahora que se han puntualizado los objetivos de la educacion inicial y las
caracteristicas de desarrollo de los nifios para la pertinencia de este trabajo, en el
siguiente apartado se describe la concepcion desde donde se hace la propuesta de
este trabajo recepcional, asi como los modelos de iniciacién a la lectura vy las

actividades desempefiadas para construir este trabajo.
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3. Promocion a la lectura en la educacion inicial

3.1 Conceptualizacion de la promocion a la lectura

Para iniciar con este apartado, se sefiala la conceptualizacion sobre la promocion

de la lectura.

Promover es impulsar, acercar, estimular. La promocion de la
lectura debe entenderse como la ejecucidn de un conjunto de
acciones sucesivas Yy sistematicas, de diversa naturaleza,
encaminadas todas a despertar o fortalecer el interés por los
materiales de lectura y su utilizacion cotidiana, no so6lo como
instrumentos informativos o educacionales, sino como fuentes de
entretenimiento y placer” (Andricain, 1995, pag. 15), que dejaran
como resultado el desarrollo de actitudes y habitos de lectura.

Otra definicidn es la que aporta Castronovo (2007, p. 11) al decir que “la promocion
de la lectura es el conjunto de actividades realizadas con el objetivo de formar
lectores, es llevar los libros a los lugares en donde habitualmente no estén, es crear
la necesidad de leer” Asi mismo, Castronovo (2007) afirma que la promocién de la
lectura implica dar a conocer los libros, tentar, motivar y poner en contacto con los
posibles lectores y tiene por principal objetivo crear usuarios, practicantes

autbnomos de la lectura.

Andricain y sus colaboradores (1995, p. 15), en el libro Puertas a la lectura afirman
que “para promover la conducta lectora en los individuos nunca sera, pues,
demasiado temprano”, para corroborar esto DeCasper (citado en Trelease, 2004),
un psicologo de la Universidad de Carolina del norte y sus colegas realizaron
investigaciones sobre los efectos de la lectura en nifios no nacidos, es decir, que
aun se encontraban en el utero, su hip6tesis se centraba en el hecho de que los
nifos podrian reconocer algo que les fuera leido antes de nacer, los resultados
demuestran claramente que los pequefos se familiarizaron con ciertos sonidos
mientras estaban en el Gtero, los cuales asociaron con comodidad y seguridad; lo

que nos lleva a reflexionar sobre si estos fueron los resultados con nifios

45



prenatales, “cuanto puede lograrse cuando el nifio pueda ver y tocar el libro,
entender las palabras y sentir al lector” (Trelease, 2004, p. 71).

Burns y sus colaboradores (2002, p. 19), en su obra Un buen comienzo. Guia para
promover la lectura en la infancia argumentan que “la etapa ideal para mostrar
libros a los nifios comienza cuando son bebés, incluso desde las seis semanas de
edad”, pues “si un nifo ya tiene edad para que se le converse, ya tiene edad para

que se le lea” como argumenta Trelease (2004, p. 69).

Por otra parte Burns postula que (2002, p. 19) “durante los primeros afios de vida,
las experiencias de los nifilos con el lenguaje y actividades que involucran la
lectoescritura, pueden propiciar el establecimiento de los cimientos que le ayudaran
a lograr el éxito en la lectura”, pues si un nifio establece contacto con estas
actividades a edad temprana y de manera constante, al iniciar los cursos formales
de educacion no le costard adaptarse a las actividades académicas que

regularmente son llevadas a cabo a traves de la lectura y escritura.

Por otra parte Gutiérrez (2004), afirma que el gusto por la lectura se inicia desde
bebés, con las primeras canciones de cuna, los primeros libros leidos antes de
dormir, cuando se le permite manipular los libros, y méas tarde en la escuela cuando
el educador les lee y les da tiempo para leer, es por ello que en este trabajo se
establece la participacion de todas las personas que tienen contacto con los
pequefios (padres, educadoras, otros familiares), y en cada escenario que se

desenvuelve (casa o escuela), permitiéndole ademas el uso libre de los libros.

Al formar bebés lectores, formamos personas inteligentes, comunicativas,
sensibles, creativas y reflexivas que posteriormente se convierten en mejores seres
humanos (Calero, 2010) pues “Leer es comprender, leer es interpretar, leer es
decubrir” (Andricain, 1995, p. 13), lo que proporciona a los nifios herramientas
desde muy temprana edad para conocer y comprender el mundo de una manera

diferente.
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Vale la pena decir, que no se trata de provocar un aprendizaje precoz desfasado de
las habilidades y capacidades de los nifios de 0 a 3 afios, sino promover estimulos
gue de manera natural impacten en el aprendizaje y desarrollo de los pequefios, a
traves de los periodos sensitivos en los cuales los infantes estan

sorprendentemente predispuestos a aprender (Sanchez, 2001).

Calero (2010, p. 97), afirma que el proceso de conocimiento humano se compone
de dos momentos fundamentales: el empirico o sensorial y el racional o de la
comprension, la base de ambos es la practica social y esto se justifica al identificar
que en la lectura se llevan a cabo dos fendmenos: la percepcion visual y la
comprension. Es por ello que en el capitulo anterior profundizamos en las
caracteristicas de desarrollo sensorial y perceptual, pues esta premisa es una de

las bases utilizadas para la realizacién de este trabajo.

La lectura no solo se lleva a cabo al decodificar letras, sino también a través de los
sentidos, pues “leemos los colores, las formas, los sabores, las texturas, los
sonidos, los olores” (Andricain, 1995, p. 12), es decir, leemos a través de los
sentidos lo cual puede realizarse al poco tiempo del nacimiento, lo que argumenta
gue la edad para introducir a los nifios a la lectura y el contacto con los libros puede

ser desde los primeros dias 0 meses de vida.

Andricain (1995) estipula que desde el momento en que un nifio puede manipular
libros y prestar atencion a las imagenes y la narracion, es considerado un pre-
lector, pues aunque no decodifica el texto, lee interpretando otras cosas del libro.
Otra razon para realizar la promocion de la lectura con bebés es la idea que
Doman (2010) aporta al decir que la lectura es una funcion cerebral, que ayuda a
madurar el canal visual y auditivo del nifio que estructura mejor su cerebro, lo cual
seflala que si utilizamos la lectura como medio estimulador tendremos como

resultado grandes beneficios en el desarrollo cognitivo del nifio.
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Es importante mencionar que “la lectura permite encontrar soluciones a los
conflictos  existenciales, apropiarse de modelos que contribuyen al
perfeccionamiento de la conducta, al enriquecimiento ético y espiritual. La lectura
puede ser ademas un magnifico catalizador para angustias y temores; puede
modificar actitudes, estimular el deseo de ser mejores, de superarnos, de
enriquecer nuestra vision del mundo” (Andricain, 1995, p. 14), lo cual indica que a
traves de la lectura pueden trabajarse algunas tematicas relacionadas con las
emociones Yy las inquietudes de los pequefios, buscando solucion a traves de las

historias y la identificacion con los personajes.

A través de este acto las personas pueden ampliar su vocabulario, aprender
nuevos conceptos e ideas, ademas de adentrarse en el universo del arte y la
literatura. La lectura contribuye a que las personas conozcan mas sobre si mismos,
a aprender y valorar sobre tradiciones y culturas, lo cual les permitira entenderse y
comprender mejor a los demas no solo contribuye al desarrollo cognoscitivo y
afectivo, sino que también establece un excelente medio de socializacion,
recreacion, entretenimiento y diversion, ya que como afirma Andricain (1995, p. 15)
‘leer puede ser también un juego ameno, enriquecedor y apasionante”, lo cual nos
invoca a un actividad placentera, en la cual los nifios puedan fantasear, imaginar,
sofar, y fabular de manera libre, ademas Trelease (2004) argumenta que leer es
una de las mas baratas, simples y antiguas herramientas de ensefianza, tanto en el
hogar como en el aula, dicho de otra manera, la lectura no solo impactara en el
desarrollo cognitivo de los nifios, sino tambien en el desarrollo personal y social,
ademas de que estimulara su creatividad y acercamiento al arte, y puede ser otra

forma de conocer y explorar el mundo, sus tradiciones y culturas.
Ahora que esta clara la premisa desde la que se plantea este trabajo y algunos

beneficios de la lectura es importante describir los métodos que han sido disefiados

a lo largo del tiempo para la ensefianza de la lectura.
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3.2 Métodos para la iniciacion a la lectura de nifios en la primera infancia

El cudndo se debe iniciar la estimulacion lectora, no ha sido solo el dilema en
cuestion desde afios atras, sino también el como debe realizarse la ensefianza de
la lectura, y cual es el mejor método para ello, y es que hoy en dia no solo su
ensefianza es importante, sino también desarrollar el gusto por ella, por esta razon
analizaremos a continuacion los métodos existentes para la ensefianza de la

lectura retomando la clasificacion elaborada por Molina (1981):

Métodos para la ensefianza de la lectura

Global Sintético
L. Mixto Natural
(andlitico) (alfabético)
Unidz'ades Unidades simples
comp[eJaS con con significado
significado Combinacion del

I I método global y
, sintético. Par.a la lectura:
fonemas-grafias- mediante el habla

frases-palabras- ) -
silabas (lenguaje oral)

silabas- letras

De lo elemental a

De lo complejo a ' Realizando
lo sencillo lo complejo analisis y sintésis
. e Para la escritura:
Método analitico Método sintético __| Para la ensefianza partiendo de los
mitigado mitigado de lecturay primeros garabatos y
escritura dibujos

— Silabico

Fonético

== Fotosilabico

ol

Onomatopéyico y
== Oonomatopéyico
kinestésico

Figura 1. Métodos para la ensefianza de la lectura en la primera infancia
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A continuacion se hara una descripcion de los métodos para la ensefianza de la
lectura elaborados especificamente para bebés.

Método Glenn Doman
Glenn Doman, fue un neurdlogo norteamericano, y fundador de los Institutos para
el Logro del Potencial Humano, quien con un grupo multidisciplinario comenzo sus
investigaciones con niflos con lesiones cerebrales, mediante las cuales lograron
comprender sobre el desarrollo del cerebro; posterior a esta investigacion descubrid
gue los nifios con lesion cerebral habian logrado leer bien a los tres afios, incluso
nifios mas pequefios, lo que lo llevd a interesarse por investigar sobre el
aprendizaje de nifios igual de pequefios, pero en condiciones de desarrollo
‘normal”, estos resultados fueron las bases para crear este método interactivo de

ensefanza de lectura.

En el libro Como ensefiar a leer a su bebé, Doman (2010) declara que los nifios
pequefios de entre 18 meses y 24 afios son sumamente curiosos, lo cual hemos
confundido con la falta de capacidad para concentrarse y aprender, y es que los
nifios desde su nacimiento estan alerta para aprender en todas las formas posibles
gue pueden al ver, oir, palpar, oler y saborear, es decir, a través de sus cinco vias

sensoriales.

Doman (2010) argumenta que la edad ideal para comenzar a ensefiar a un bebé es
a los 2 afos, aunque si se quiere puede iniciarse desde los 10 o 18 meses, lo cual
implicaria mayor tiempo y energia; ademas sostiene que para comenzar a ensefar
a un nifio de esta edad es necesario considerar dos aspectos:
e Actitud de los padres y enfoque en la ensefianza: en donde debe priorizarse el
aprendizaje como un acto gozoso y de juego, hunca como un trabajo, castigo
u obligacion sino como una recompensa, un placer o un privilegio.
e Tamafio y orden del material de lectura: en este punto debemos hacer énfasis
en que el tiempo destinado a las actividades debe ser corto, lo suficiente como

para que éstas terminen antes de que el pequefio se canse o se aburra, sin
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embargo deben realizarse de manera constante, por ejemplo: 5 veces al dia
pero no durante mas de algunos minutos. Siguiendo al pie de la letra la

secuencia de las tarjetas Iéxicas preestablecida.

El material que Doman recomienda debe realizarse en cartulina blanca resistente

con tinta, marcando palabras a letra sencilla y siempre iguales, en mindsculas con

trazos limpios y claros:

1.

Las palabras: mama y papa; en una cartulina de 15 cm. de alto por 60 cm.
de largo, con letras de 12,5 cm. por 10 cm. con 1,25 cm. entre letra y letra en
tinta roja.

Veinte palabras sobre el cuerpo humano; en cartulinas de 12,5 cm. de alto
por 60 cm. de largo, en letras de 10 cm. de alto, en tinta roja.

Palabras del mundo inmediato del nifio: en cartulinas de 7,5 cm., letras de 5
cm., en tinta roja, aqui pueden incluirse palabras con mayusculas tales como
los nombres propios.

Vocabulario para la construccion de frases: en cartulinas de 7,5 cm. de
altura, con letra de 5 cm. en tinta negra.

Vocabulario para construccién de parrafos: con letras de 2,5 cm. de altura.
Un libro con vocabulario limitado en tinta negra con letras mayusculas y
minusculas de 0,60 cm. de altura aproximadamente.

El alfabeto en cartulinas de 10 cm en cada lado, con letras de 7,5 cm. en

tinta negra mayusculas y minusculas.

Con las primeras dos palabras se trabaja la diferenciacion visual, que

corresponde a la primera etapa; con las siguientes 20 palabras se busca

ensefar la lectura a traveés del cuerpo del nifio, pues el aprendizaje de todo ser

humano comienza a partir de su propio cuerpo; en las palabras del mundo

inmediato del nifio, se busca que el nifio lea palabras que le sean relevantes es

decir, de objetos con los que tiene contacto comunmente, como los objetos de

Su casa, ademas se pueden afadir algunos nombres de personas cercanas al

pequefio; las siguientes etapas iran aumentando el grado de dificultad de
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manera gradual primero para la construccion de frases, posteriormente para

parrafos y finalmente para leer textos cortos en un libro para que al final se

sintetice a revisar las letras del abecedario.

Algunos puntos clave de la propuesta de este método son:

No debe aburrirse al nifio: para lo cual debe regularse el tiempo con el
gue se llevan a cabo las actividades cuidando que no sean llevadas a
cabo de manera rapida, ni demasiado lenta.

No presionar al pequefio: evitar imponer el gusto por la lectura, ni forzarlo
para realizar las actividades.

Debe evitarse la tension: ya que el nifio percibe todo, y si siente presion
durante la actividad la asociara con algo desagradable o negativo.

No se debe ensefar el alfabeto primero: ya que de ser asi el nifio querra
leer las letras en lugar de las palabras, haciendo su proceso de lectura
mas lento.

Estar alegre: mostrar buena actitud frente a la lectura, elogiar,
recompensar, motivar y disfrutar de la actividad con el pequefio.

Tener inventiva: mostrarse flexible ante las dificultades y buscar
estrategias para lograr el trabajo con los pequefios.

Contestar siempre las preguntas del nifio: ya que con ello su vocabulario
aumentara y con ello el ritmo de lectura.

Mostrar lecturas interesantes para el nifo.

Las instrucciones del método deben llevarse a cabo al pie de la letra.

El Método Doman es considerado parte del método global, que sigue el camino
inductivo en las etapas de: observacion, asociacion y expresiéon. Doman (2010)
ademas afirma que se puede ensefiar a un nifio de entre 3 y 5 afilos mas de un
idioma, incluso cinco, sus trabajos no solo abarcan la ensefianza de la lectura, sino
también de las matematicas, y como multiplicar la inteligencia de su bebé y en el

aspecto fisico.
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Método Filadelfia de Elisa Guerra

El Método Filadelfia ha sido una adaptacion elaborada por Elisa Guerra (2010) del

método Doman para el entorno escolar, su aplicacion ha sido llevada cabo en

México principalmente en los Colegio Valle de Filadelfia fundados por esta mujer

desde el afio 2007, sin embargo, ha tenido diferentes revisiones y ediciones.

El libro posee tres presentaciones:

Cultura general: que contiene la presentacion curricular y metodoldgica del
programa, asi como aspectos de arte, musica, pintura de diferentes culturas
del mundo.

Escritura temprana: basado en la propuesta de Doman, y adaptada para el
nivel preescolar.

Kit lectura temprana: que puede utilizarse en el aula o en el hogar.

El método filadelfia se basa en la exposicién repetida de palabras, que el nifio

identificard a golpe de vista (Guerra, 2010); estas palabras se pueden clasificar en

tres categorias:

1. Pase: son palabras béasicas, las cuales son utilizadas frecuentemente por los

nifos como: colores, dias de la semana, partes del cuerpo, objetos de casa,
y verbos. Cada grupo de estas palabras se repetird un dia de la semana, las
cuales se repetiran la siguiente semana en el mismo dia que se asigné
previamente. Estas palabras se muestran una vez al dia.

Objetivo: Son palabras que los nifios utilizan en diferentes actividades de
ensefianza, como los libros de escritura. Varian cada semana. Tres veces al
dia. Y a la siguiente semana cambia.

Construccion: la cantidad de estas palabras es muy reducida a las
anteriores, ya que estas solo se utilizan para incrementar el vocabulario de

los pequefios. Estas palabras cambian cada semana.
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Los libros del método Filadelfia, vienen en presentaciones por grado. Ademas es
importante mencionar que poseen: Recortables de las palabras para trabajar en
casa, registros de lectura y sesiones.

Calero (2010) en su libro Su bebé quiere y puede leer, afirma que “no existe un
método Unico, de validez universal, con el que se pueda ensefiar de todo y a
todos”, es por ello que recomienda utilizar metodologias variadas y respetar las

diferencias individuales de cada bebé para optimizar su iniciacion a la lectura.

3.3 Actividades y estrategias de iniciacion a la lectura

Las actividades pedagdgicas son el punto de partida para potenciar el desarrollo de
los nifilos en las diferentes areas de desarrollo, que les permitiran posteriormente
ser competentes en todos los ambitos de su vida diaria, es por ello que este
programa fue diseflado para ser un apoyo adicional para los aprendizajes de los
pequefios (SEP, 2013).

Para que las actividades sean exitosas deben ser planeadas y establecidas de
acuerdo a propésitos educativos claros y precisos, considerando la edad y nivel de
desarrollo, para que sean pertinentes y coherentes. Ademas es importante tener en
cuenta que el tiempo que se brinde para estas actividades debe ser primordial y
significativo para los pequefios, pues el tiempo de aprender y vivir no estan

separados, ya que los nifios crecen y aprenden en todo momento.

Un punto desde donde puede comenzar a plantearse el programa es considerar
que “Los nifios desde que nacen cuentan con un repertorio importante de
capacidades y también (...) desarrollan habilidades a través de la interaccion con
los demas, lo cual les permite ampliar sus aprendizajes y desarrollarse de manera
armonica e integral” (SEP, 2013, p. 65).
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Y es que es importante aclarar que las actividades ademas de fomentar el gusto,
interés y héabitos de lectura, buscan promover el desarrollo fisico, mental y

favorecer su control emocional, asi como algunas normas de conducta.

Andricain (1995) menciona algunas acciones que deben considerarse para la
promocion de la lectura de manera activa:

e Entregar a los adultos (padres, profesores, bibliotecarios) técnicas y
recomendaciones que los ayuden a cultivar el gusto por la lectura con los
pequefios.

e Propiciar un mayor acercamiento de la poblacion a las bibliotecas.

e Generar estrategias para el acercamiento a libros y otros materiales de

lectura.

Por otra parte, Sprinthall (1931) se refiere a Bloom para destacar la importancia de
promover ambientes donde exista variedad y riqueza en los estimulos que se
presentan a los nifios, ya que de estos dependera la calidad de las experiencias
que se ofrecen a los nifios durante sus primeros afios de vida. Ademas es
importante considerar que los bebés aprenden mas y mejor cuando las actividades
gue les ofrecemos les permiten: explorar, responder preguntas, pensar, ser parte
activa de la situacion, por lo que este programa busca que los nifios participen de

manera activa.

Algunas de las actividades propuestas para este proyecto son: adecuacion de la
biblioteca y bebeteca de la escuela para la utilizacion del espacio para las
actividades de promociéon de la lectura, organizacion de los libros, disefio de
materiales didacticos (libros ludico-didactico); trabajo con educadoras: vincular
tematicas de actividades pedagogicas y conflictos con las sesiones de lectura, asi
como modelamiento de como debe llevarse a cabo la promocion de la lectura;
trabajo con nifios: sesiones de 30 minutos de promocion de la lectura a través de
las sensaciones y percepciones, fomento de habitos y gusto por la lectura, asi

como el trabajo de algunos conflictos e inquietudes de los nifios a mediante de la
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lectura; trabajo con los padres: extender las actividades de lectura al hogar
mediante el préstamo externo de los libros. Es por ello que a continuacién se
describira el procedimiento e importancia de la adaptaciéon de la biblioteca o

bebeteca escolar.

4. Bebeteca escolar

Las investigaciones realizadas por el neurdlogo Koévak (Sanchez, 2001),
demostraron que el cerebro de un nifio de tres afios se desarrolla hasta un 50% y a
los ocho afios puede desarrollarse hasta el 80%, por lo que es de suma importancia
propiciar ambientes ricos en estimulos sensoriales y tactiles, que enriquezcan las
experiencias de los pequefios y con ello sus aprendizajes, lugares tales como una
biblioteca 0 una bebeteca. Una bebeteca es una biblioteca para bebés, en donde
los pequefios pueden elegir un libro, abrazarlo, besarlo, y nadie lo molesta, pues
todo se puede tocar (Calero, 2010).

Otra razon por la que este espacio es muy importante es debido a que se dice que
una “biblioteca es el corazén de una escuela” (Centelles, 2006, p. 13), y que debe
encontrarse en un lugar accesible para la comunidad escolar, pues en ella los
nifos pueden encontrar autoestima, comprension, seguridad, y atencion, ademas
pueden escuchar historias, hojear libros, leer tranquilamente, asi como cultivar la

libertad de pensamiento.

Otros de los beneficios que una biblioteca aporta a los pequefios de acuerdo a
Rueda (1999) son:
e Despierta el interés en los pequenios.
e Favorece situaciones de aprendizaje motivadoras que contribuyen al
progreso individual de los nifios de acuerdo a sus capacidades e intereses.
e Facilita la igualdad de oportunidades en los alumnos con diferentes accesos

socioculturales y econémicos.
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e Contribuye al conocimiento de la organizacion y funcionamiento de una
biblioteca.

e Permite a los nifios interactuar con diferentes libros y materiales que
impactaran en su desarrollo cultural, social y personal.

e Desarrolla el gusto por leer y con ello la posibilidad de alcanzar habitos de
lectura posteriores.

o Favorece la satisfaccion de la curiosidad como un elemento que le ayudara
a adquirir  habitos de consulta que son la base para el estudio y la
investigacion.

» Permite que el proceso de aprendizaje sea de manera activa y motivadora.

Es por ello que se busca que la biblioteca sea un lugar dinamico, de aprendizaje,
gue sirva para informar e instruir a los alumnos, ademas de servirles como un lugar
de esparcimiento y recreacion, pero que también les conduzca a amar los libros y

acercarse a la cultura (Centelles, 2006).

Ademas la lectura trabajada a través de la biblioteca también contribuye a la
educacion en valores y la convivencia, que impactan directamente en el desarrollo
social y personal de los nifios, al considerarse a la biblioteca como un lugar ideal
para la socializacién, en donde pueden practicarse la cooperacion al compartir

libros, ideas, tiempo, esfuerzos, etc. (Centelles, 2006).

Es importante mencionar que “tener biblioteca no es suficiente para leer. Hace falta
algo mas importante que los bienes materiales; necesitamos sentir ganas de leer. Y
el deseo de leer se cultiva por medio de actividades permanentes de motivacién a
la lectura” (Calero, 2010, p. 51). Ademas, es importante mencionar que los libros
deben estar al alcance de los nifios, para ello es necesario que las bibliotecas estén
disponibles o accesibles (SEP, 2013, p. 112).

Cabe mencionar que la SEP, mediante el Programa Nacional de Lectura (2014) a

través de una de sus lineas estratégicas para el fortalecimiento de bibliotecas y
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acervos bibliograficos de educacion, propone el documento Las bibliotecas
escolares. Un diagnéstico desde la comunidad escolar (SEP, 2010) en donde se
establece algunas caracteristicas con las que deben cumplir las bibliotecas, las
cuales se organizan en tres dimensiones:
1. Equipamiento: que consiste en la existencia de una biblioteca en la escuela.
2. Instalacion y tecnologia: en donde se mencionan las adaptaciones
realizadas para las personas con capacidades diferentes, sefialamientos, la
difusién de sus actividades y servicios, la ubicacion, superficie y capacidad,
la seguridad.
3. Valoracion: en donde se analiza la participacion y relevancia de la biblioteca

para la comunidad escolar.

Otra caracteristica exclusiva de las bebetecas o bibliotecas infantiles son el tipo de
libros que éstas incluyen, lo cual es un factor importantisimo que contribuye para

gue un proyecto de lectura con nifios sea exitoso. Por ello,

4.1 Libros para bebés

White (1984, p. 2), describe el primer libro de un bebé como: “aquel destinado a
sufrir todo el atropello que un nifio pueda inventar para expresar su afecto
fisicamente, un libro que no solo es mirado sino chupado, sobre el que se sienta y
duerme, y termina hecho pedazos”; esta mujer dedicada a las bibliotecas y
apasionada de las bibliotecas infantiles introdujo el llamado “libro interactivo” que
fue definido como aquel que esta hecho para tocar y sentir, levantando una
pestafia, o tocando una textura en la pagina, los cuales posteriormente se crearon
en cartoné, tintas no toxicas, con paginas gruesas, etc. (Trelease, 2004).

Durante los primeros afios de vida los libros son juguetes para los nifios, a los
cuales trasladan de un lado a otro, los chupan, muerden, sacuden y hasta intentan
alimentar a los personajes de la historia (Andricain, 1995), es por ello que es

importante seleccionar cuidadosamente los libros que se ofreceran a los pequefios,
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considerando su seguridad primordialmente, pues “el primer contacto que tiene el
nifio con el libro es un acto de exploracion sensorial (Calero, 2010, p. 30).

Los libros deben ser aquellos que estimulen la vista, el oido, con dibujos llenos de
color y sonidos excitantes en los que el nifio pueda enfocarse facilmente (Trelease,
2004); ademés debe iniciarse leyendo textos cortos que se ajusten a su capacidad
de atencion, y posteriormente aumentar gradualmente la extension de los textos,
para asi aumentar la capacidad de atencion.

Asi mismo, “un libro tiene que ser algo que le sirva para jugar, o sea ludico, y a la
vez afectivo, educativo y terapéutico” (Sanchez, A. 2001, p. 157), ya que “cuando
en un libro uno llega al “meollo del asunto”, éste generalmente saca a flote los
propios “meollos” de los nifos: sus mas profundos temores y esperanzas’
(Trelease, 2004, p. 96).

Trelease (2004), menciona que los libros elegidos para llevar a cabo la lectura con
bebés deben ser sencillos, con una sola imagen por pagina, y de preferencia a
color; a estos libros con pocas imagenes se les denomina también “albumes”, los
cuales son considerados vehiculos perfectos de ensefianza con los pequefios,
debido a que durante la “etapa de nombrar el entorno”, estos libros son una
herramienta ideal para sefialar objetos ilustrados en el libro, nombrarlos, repetir
nobres y motivar para que siga intentandolo.

“Los libros ilustrados en manos de los nifios son objetos afectivos y mucho mas si
es el adulto quien le pasa las paginas y lo explica” (Centelles, 2006, p. 39), a través
de la lectura con este tipo de libros se educa en la sensibilidad estética y emotiva.
Los nifios nacen con la predisposicion para aprender a través de la vista en un
primer momento, es por ello que son tan importantes las imagenes en los libros
para bebés, pues son éstas las primeras que el nifio leera (Calero, 2010).

Duran (citada en Centelles, 2006), afirma que cuando un nifio manipula e interactia
con un libro ilustrado, reconoce las imagenes, se identifica o le son familiares,
produce una implicacién afectiva al imaginar lo que quiere mostrar el libro y
comienza a interpretar y con ello a leer pues: “la lectura de imagenes ayuda a los
nifos a entrenar su percepcion (...) enriquece sus posibilidades de imaginar cosas,

los seres y las situaciones” (SEP, 2013, p. 110).
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Existen los libros de juegos visuales, que tienen poco texto y carecen de trama, lo
novedoso de estos libros es que requieren que el lector encuentre objetos o
personajes ilustrados entre las paginas, bordes, o imagenes que contiene el libro;
es importante mencionar que a pesar de carecer de trama y texto, estos libros
también crean habilidades lectoras, tales como: concentracion (para poder
enfocarse en la pégina y encontrar el objeto o personaje de la historia),
discriminacion visual para poder comparar y contrastar las imagenes de cada
pagina, atencién, memoria, las cuales son habilidades basicas para la lectura
(Trelese, 2004).

Para las primeras edades lectoras es recomendable utilizar libros en los que se
prioriza el mensaje visual, es decir, ilustrados y con historias cortas que contengan
rimas y palabras sencillas, donde la cantidad de imagenes es superior al texto,
debido a que “el lenguaje visual es particularmente adecuado para transmitir
sensaciones, emociones y afecto” (Centelles, 2006, p. 39).

Los libros pueden ayudar a los pequefios a comprender el mundo y muchas de las
situaciones que viven diariamente, y siempre poseen una finalidad educativa
(Centelles, 2006), actualmente existen diferentes editoriales que brindan libros con
este tipo de contenido, que permiten trabajar algunas situaciones que causan
conflicto a los pequefios tales como: el miedo a ir a la escuela, a dejar el paal,
alejarse de los padres, el enojo, la llegada de un nuevo bebé etc., es por ello que
los libros pueden ser un excelente recurso para acompafar a los nifios a trabajar
estas situaciones y ayudarlos a resolverlas.

La lectura es llevada a cabo casi siempre a través de libros ludicos didacticos, los
cuales como afirma Escarpit (citada en Rueda, 1999) ejercen tres funciones:

e Funcion ladica: no deben tener bordes duros o con esquinas filosas o
peligrosas, que no se rompan facilmente o se desencuadernen, que tengan
una textura agradable y un tamafio adecuado para los nifios, que les
permitan disfrutar del contacto con éstos.

e Funcion educativa: deben ofrecer informacion adaptada a la edad de los
alumnos, concreta, con ilustraciones, fotos, dibujos sencillos, con paginas no

saturadas de texto o imagenes.
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Funcion afectiva: debe mostrarse como un objeto agradable, que los nifios
busquen para apreciar, como uno de los objetos mas queridos de su
entorno. deberd tener un aspecto bonito, agradable, que atraiga y a la vez
satisfaga la vista y al espiritu (Rueda, 1999).

Calero (2010) hizo una descripcion detallada de las caracteristicas de los libros de

acuerdo a la edad de los nifos:

De 0 a 1 afo: deben ser libros que contengan mas imagenes que palabras,
las cuales puedan irse sefialando durante la narracion para que el nifio
posteriormente las asocie con la lectura.

De 1 a 2 afos: son recomendables los libros con poemas breves que
contengan ilustraciones; ya que la entonacién, el ritmo y las imagenes,
seran los aspectos que atraeran al pequenio.

De 2 a 3 afios: los libros con historias en donde se retomen actividades de
la vida cotidiana de los pequefios, ya que esto permitira que vinculen la
historia con objetos, situaciones y personajes que le son familiares y se
interese por sefialarlos, describirlos o nombrarlos.

De 3 a 4 afos: los libros con pequefios cuentos, que contengan rimas, ya
gue a esta edad los niflos son capaces de comprender historias cortas y son
aficionados de las rimas y las imagenes.

También es importante que los libros que leamos a los nifios contengan elementos

culturales de su medio, a fin de que estos se relacionen con su contexto inmediato,

y éstos sean mas significativos para su aprendizaje.

El tiempo es otro factor importante para la interaccion de los nifios con los libros,

debido a que éste no debe limitarse a las actividades guiadas por un agente

educativo, sino que debe permitirse que los nifios interactien con los materiales de

manera autonoma, por ejemplo: el uso libre de los libros.

Al proporcionar interactuar y manipular libros también se ensefia, y de ese

aprendizaje puede depender la actitud y gusto por la lectura posteriores. Es por ello

gue durante las sesiones de lectura, consulta y en la biblioteca se encuentren y se
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expresen las normas basicas, que permitiran que los libros se conserven en buen
estado y los niflos comiencen a involucrarse e interiorizar éstas que le serviran para
Sus posteriores experiencias relacionadas con la lectura.

Es de suma importancia darle muchas oportunidades de descubrimiento a los
nifios, a través de la manipulacion y la observacion, ya que de esta manera los
nifios pueden adquirir una comprension real del mundo que le rodea, por lo que es
fundamental que los nifios manipulen, jueguen y experimenten con lo que su medio
ambiente les ofrece (Sanchez, 2001), y de que otra forma podrian experimentar,
conocer e interactuar los bebés con su entorno: a traves de sus sentidos; es por
ello que a continuacién se describe la propuesta de la lectura a traves de las

sensaciones y percepciones.

4.2 Lectura a través de las sensaciones y percepciones

Montessori (citada en Doman, 2010a), después de tratar con nifios con lesion
cerebral manifesté que debe educarse a los nifios utilizando todos sus sentidos, a
través de medios visuales, auditivos y tactiles.

Se dice que “el nifio toma conciencia de su entorno al actuar sobre él, a través de
sus sentidos: observa, explora, percibe y aprende a orientarse” pues “el nifio no
juega a ver, oir, tocar, oler o gustar; sino que cuando juega, ve, oye, toca, huele o
gusta” (Sanchez, 2001, p. 85).

Otro autor que sustenta que el aprendizaje esta intimamente vinculado con las
percepciones es Doman (citado en Sanchez, 2001) quien argumenta que los nifios
pequefios tienen cinco maneras de aprender cosas del mundo, pueden verlo, oirlo,
tocarlo, olerlo y saborearlo, no mas.

Gallegos (1998) sostiene que los bebés interactian y exploran el mundo en un
primer momento a traves de sus sentidos, es por ello que se dice que el
procesamiento de la informacion se lleva a cabo mediante de los procesos
perceptivos (percepcion visual, auditiva, olfativa, gustativa y tactil), y es a partir de

estos que se desarrollan otros procesos , tales como los cognitivos, de ahi la
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afirmacion de Calero (2010, p. 97) de “No hay nada en la mente de los bebés que

no haya pasado primero por sus sentidos”.

Asi mismo, Carril y Caparros (2006, p. 14), afirman que “leer es un acto complejo
que agrupa variadas operaciones sensoriales y cognitivas”, debido a que durante el
proceso lector “se alertan los sentidos y todas las destrezas cognitivas se estimulan
para llegar a la formacion de determinados procesos mentales” (Carril . 2006, p.
17) que a largo plazo provocan el gusto y disposicion del lector.

Sanchez (2001, p. 71) también considera a los sentidos como las vias propias de
entrada para el procesamiento de la informacién que poseen los bebés y afirma: “El
sentido del tacto es un canal insustituible por el que el cerebro comienza a recibir
estimulos e informacién” ...”una vez estimulado y desarrollado convenientemente,
terminara en una “via de salida”: la escritura, que junto con la lectura, son las
actividades intelectuales que le serviran de soporte para todos los aprendizajes

posteriores”.

Las ilustraciones en los libros, son sumamente importantes puesto que los nifios
primero aprenden a ver y después a leer, por lo que su primera interpretacion y
decodificacion se realiza a través de las imagenes.

Calero (2010) recomienda que los primeros encuentros del nifio con el libro deben
realizarse a través de sus sentidos, pues al estimular éstos se estimulara también
el pensamiento lo cual lo llevara a convertirse en un buen lector.

‘la mas elevada de las facultades receptivas es la capacidad de leer” es por ello

gue es sumamente importante “sentir vitalmente a los libros” (Calero, 2010, p. 57).

Un programa de promocion de lectura puede considerarse para algunos autores
tales como Trelease (2004) y Sanchez (2001) un programa de estimulacion
temprana, el cual se trata de una experiencia totalmente sensorial, es por ello que
para autores como Calero, (2010), afirman que debe aprovecharse la curiosidad del
bebé, estimular sus sentidos y pensamiento para que posteriormente se convierta

en un buen lector.
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Y una manera ideal de estimular los sentidos de los nifios para acercarse a la
lectura, es a través de la lectura en voz alta, es por ello que a continuacion se

presenta la descripcion detallada de lo que implica y algunos de sus beneficios.

4.3 Aprendizaje por modelamiento

Kazdin (1983) define el aprendizaje por modelamiento como “aquel que se produce
por la mera observacion de alguien que realiza una conducta” es también llamado
aprendizaje por imitacion” (p. 22). Otra definicion que aporta Kazdin (1983), dice
gue el aprendizaje por modelado es aquel que se lleva a cabo “durante la

observacion del comportamiento de un modelo” (p. 22).

Kazdin (1983) define el aprendizaje por modelamiento como aquello que se genera
solo por la observacién de alguien que realiza una conducta, tambien llamado

aprendizaje por imitacion.

La técnica que se utilizd para este proyecto es el de modelado participante o de
sensibilizacion (Ritter, citado en Kazdin 1983) el cual consiste en que el nifio
observa cédmo un modelo realiza en vivo una conducta y luego mediante pasos

ordenados, el nifio la repite.

Esta técnica es adecuada para trabajar con nifios pequefios debido a que se
considera que “los mejores imitadores sobre la faz de la tierra son los nifos”
(Trelease, 2004, p. 82), lo cual se argumenta con las aportaciones de Cazden,
(citado en Trelease, 2004) quien afirma que una de las primeras habilidades que
desarrollan los nifios es la imitacion y que cada vez que alguien lee en voz alta a un
nifio 0 a un grupo sirve como un modelo de rol, que los nifios imitaran al ver y

escuchar.

Ademas se lee a los nifios, por la misma razén que se les habla: para

tranquilizarlos, entretenerlos, crear lazos afectivos, para informarles o explicares
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algo, despertar su curiosidad e inspirarlos, al mismo tiempo que: creamos las bases

de conocimiento, construimos su vocabulario, y ofrecemos un modelo lector.

Este modelo lector sera toda aquella persona que esté en contacto con el pequefio,
quién conviva con é€l, ya sea mam4, papda, abuelos, hermanos, educador, entre
otros. En la descripcion de las actividades de lectura se establece como método o
técnica utilizada la “lectura en voz alta con modelamiento”, la cual se considera
como aquella tarea que incluye la decodificacion del texto mediante el lenguaje
oral, acompafada de la demostracion de como debe llevarse a cabo la lectura de
acuerdo a la entonacion, pausas adecuadas, diccidn, postura, por mencionar

algunas conductas correctas al leer.

Dichas personas quienes fungen como “modelo lector” ademas seran los
responsables de crear habitos de lectura en el pequefio o no, debido a que el nifio
no solo imita la conducta, sino la frecuencia y la actitud frente a los libros y la

lectura.

4.4 La lectura en voz alta como una forma de modelamiento

La lectura en voz alta es una de las cinco actividades permanentes en el aula
recomendadas en las Lineas de Accion para promover una comunidad de lectores
y escritores del Programa Nacional de Lectura y Escritura (SEP, 2008). La lectura

en voz alta consiste en la decodificacién del texto mediante el lenguaje oral.

La lectura en voz alta es sumamente importante para los bebés debido a que “la
comprensién oral (escucha) aparece antes que la comprension lectora” (Trelease,
2004, p. 41), es por ello que podemos considerar la lectura como una actividad
beneficiosa para el desarrollo de las habilidades de escucha, comprension y

posteriormente de razonamiento de los nifilos pequeiios.
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Trelease (2004, p. 134), garantiza que “la lectura en voz alta es una herramienta
particularmente efectiva para ampliar los periodos de atencion de los nifios”,
ademas constituye el mejor estimulo para fomentar el gusto por la lectura en
cualquier lugar donde se realice: el hogar o el aula, pues “cada vez que le leemos
en voz alta a un nifio o a un grupo, estamos haciendo un comercial a favor de los

placeres de la lectura” (Trelease, 2004, p. 90).

Trelease (2004), afirma que al leerle a un nifio en voz alta frecuentemente, éste
comienza a acostumbrarse al sonido ritmico de la voz que lee y llega a asociarla a
un momento del dia en el que se siente tranquilo y seguro, ademas influye en
enriquecer el vocabulario auditivo de los pequefios, sin embargo, los sonidos en
algunas ocasiones también pueden ser absurdos, dramaticos o excitantes para

darle énfasis a algunos momentos de la historia y atraer la atencién de los nifios.

Otro de los beneficios que menciona Trelease (2004, p. 142) en su libro Manual
para la lectura en voz alta, es que “entre mas les lean, tendran menos dificultad
para construir imagenes mentales, pues la lectura estimula la imaginacion y con

ello el desarrollo cognitivo.

A través de la lectura en voz alta, el docente permite que los alumnos identifiquen
la fluidez que permite una mejor comprension lectora, ofreciéndoles ademas un
puente entre el texto, el lector y el autor del libro (Estdndares Nacionales de
Habilidad Lectora, 2016).

Al leer en voz alta, aparte de acostumbrar al pequefio a leer, el nifio aprendera
como se lee correctamente al identificar la entonacion y pausas adecuadas (Calero,
2010), instruyéndolo con el ejemplo la manera en la que se debe leer, para cuando

él deba hacerlo.

La expresion oral a través de la cual se llevo a cabo la lectura en voz alta en las

actividades de este proyecto, fue mediante la lengua del relato pues es la que
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frecuentemente es utilizada en los cuentos o las historias, que aungue no estén
escritas en los libros conservan el orden temporal, el vocabulario, fantasia, algunas

variables de tiempo y espacio (SEP, 2013).

Los nifios que viven experiencias con la lengua del relato tienden a desarrollar un
lenguaje mas desarrollado, mayor imaginacion, mayores herramientas para la
resolucién de conflictos, como consecuencia del incremento en su razonamiento

ante los argumentos de las historias que escucha (SEP, 2013).

Por otro parte, durante la lectura en voz alta suelen llevarse a cabo preguntas las
cuales son una herramienta basica para el aprendizaje de los nifios y que ademas
permiten a los nifios predecir el contenido o la secuencia de la historia del libro, y
con ello estimular su memoria a corto y largo plazo, asi como su razonamiento. Las
personas que llevan a cabo la lectura en voz alta, tienen ademas influencia en el

aprendizaje de los nifios como se describe a continuacion.

4.5 Formacion de habitos de lectura en nifios de educacion inicial

Un habito puede considerarse como una costumbre enraizada, o una conducta
integrada a los actos cotidianos, es decir, como el aprendizaje de un patrén de
conducta. “El habito de leer no es innato. El hombre no llega al mundo apreciando
los libros; esa es una capacidad que desarrolla con la practica y como
consecuencia de un modelo de conducta que se le propone” (Andricain, S. 1995,
17).

Andricain (1995, p. 17) afirma que “formar un habito de lectura es lograr que el
individuo recurra regularmente, y por propia voluntad, a los materiales de lectura
como medio eficaz para satisfacer sus demandas cognoscitivas y de

esparcimiento”.
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Otra descripcion de “habito” es la que proporciona Gutiérrez (2004), al mencionar
que éste se forma por la repeticion constante de una serie de actividades que lo
llevan a la adaptacion de ciertas circunstancias, dando como resultado una manera
de actuar, en este caso especificamente de los habitos de lectura estas formas de
actuar serian: la frecuente busqueda y manipulacion de libros para estudiar,

consultar o entretenerse.

Trelease (2004) describe dos factores de vida en la lectura las cuales pueden
considerarse adecuadas para construir habitos de lectura:

1. Las personas buscan el placer: es decir, realizaran una y otra vez aquello
gue les proporcione placer, aquellas actividades que atrapan su atencion
cuando les gusta y a las que responden positivamente.

2. Lalectura es una habilidad que se desarrolla con la practica: “para hacerlo

mejor hay que practicar; mientras mas lees, mejor lo haces”.

En este sentido, “las habilidades pueden expresarse en conductas en cualquier
momento, porque han sido desarrolladas a través de la préctica, y utilizarse o
ponerse en juego de manera consciente o inconsciente” (SEP, 2013, p. 65). Por su
parte, Centelles (2006) afirma que en el ciclo de la educacion infantil las rutinas son
importantes, pues esto puede provocar que la visita y el momento de la lectura sea
una actividad esperada y deseada por los nifios, ademas estas pueden contribuir al
desarrollo de habitos de lectura. A continuacion se describen algunas de las

reacciones que pueden presentarse durante las sesiones de lectura con bebés.

Trelease (2004), describe una serie de situaciones que pueden presentarse durante
la lectura con bebés, algunas de ellas son:

e Durante los primeros cuatro meses de vida, y debido a la limitada movilidad

de los pequefios es probable que el nifio escuche y observe de manera

pasiva, por lo que es importante demostrar al infante confianza y carifio al

sostenerle en los brazos.
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A los seis meses, con mayor movilidad y curiosidad, el nifio estara

interesado en alcanzar el libro para chuparlo y escuchar la historia.

e A los ocho meses, ademas de escuchar la historia el nifio se interesara por
intentar pasar las paginas, es importante permitirselo y apoyarlo para lleve a
cabo la tarea.

e Al aflo de edad, el nifio querra pasar las paginas sin ayuda, sefalar objetos
al escuchar su nombre e incluso imitar sonidos de animales que se
mencionen durante la lectura.

e A los quince meses, al poder caminar, la lectura podria dificultarse al haber

mayor inquietud del nifio.

Lamme y Packer; Resnick y otros (citados en Trelease, 2004), en sus
investigaciones afirman que los periodos de atencion en la lectura con bebés son
en promedio de solo tres minutos. Calero (2010) afirma que un nifio al que se
motiva a leer, le gustara tanto que no querra detenerse, y querra leer no solo para
él, por lo que sera normal que después lo escuchemos leer con sus propias
palabras, su interpretaciéon del cuento, y perseguir a todo aquel con su libro en

mano.

4.6 La lectura en el hogar: vinculacion con los padres de familia

“El amor por los libros empieza en casa... el lector no nace, se hace” (Calero, 2010,
p. 46). La anterior cita nos lleva a reflexionar que el hogar es la primera escuela de
todo ser humano, en él se llevan a cabo los primeros aprendizajes de cada persona
y en él se adquieren: valores, actitudes, maneras de comportamiento, etc. de una
manera natural y espontanea, sin disciplinas ni tiempos asignados, y por las
personas que mas aman a los niflos, los padres, madres, abuelos, abuelas o
familiares que vivan en ese hogar. “Cuando el bebé ve leer a sus padres y/o
hermano él también se anima a leer. Imita. No solamente querran agarrar y revisar,
también querran leer como nosotros... y empezaran a leerlo a su manera” (Calero,
2010, p. 31).
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“Los padres son los mejores profesores de sus hijos” (Sanchez, 2001, p. 31), pues
los pequefios admiran, observan, e imitan a sus padres, no hay mejor ejemplo que
el de los padres para aprender, es por ello que Sanchez (2001) argumenta que la

conducta de los padres deja una marca siempre, sea para bien, o para mal.

Por otro lado, las conversaciones familiares cotidianas pueden alimentar el
vocabulario basico de los nifios, pero cuando un adulto les lee, les ofrece las
palabras menos conocidas, las cuales les seran utiles al ingresar a la educacion
formal, al mismo tiempo se le esta familiarizando con los libros y con el lenguaje

escrito de manera placentera (Trelease, 2004).

Trelease (2004), afirma que la lectura en voz alta en brazos de los padres,
construye lazos afectivos con sus hijos, es por ello, que se recomienda que durante
la lectura se procure el contacto fisico, a través, de pequefas palmadas, caricias o

abrazos mientras se lee.

Gutiérrez (2004) sostiene que todos los padres pueden volverse “cuentacuentos”,
de sus propios hijos, pues sus gestos, ademanes, tonos de voz, sus historias y
entonaciones pueden ser mas interesantes que los de otras personas para ellos;
ademas declara que “se necesitan padres lectores, no sélo para que eduquen con
el ejemplo, sino para que transmitan una idea de lectura mas vital y menos
académica”, que demuestre que los libros no solo son parte de la educacién formal

sino que tienen un lugar importante en la vida cotidiana de las personas.

Los niflos que ya saben leer, en el preescolar son definidos como “lectores precoces”
(Trelease, 2004), existen cuatro factores en el hogar de casi todo lector precoz:
1. Al pequefio le leen con cierta frecuencia, ademas de que los padres eran
apasionados lectores y ensefiaban con el ejemplo.
2. En el hogar se encuentra con gran variedad de material impreso, como:

libros, revistas, periodicos, comic, etc.

70



3. Siempre hay material disponible para garabatear o dibujar: papel, lapiz,
crayones, plumones, etc.

4. La gente de la casa motiva el interes del nifio por la lectura y escritura,
llevandolo a la biblioteca, comprandole libros, y premiando sus esfuerzos por
leer y escribir, alagandolo y exihibiendo sus trabajos en un lugar visible para

todos.

Calero (2010), afirma que el papel de los padres en la educacion de los bebés es
fundamental, ya que son éstos los primeros profesores y quienes deben reforzar las
areas de aprendizaje jugando, conversando y a través de los lazos afectivos, es por
ello que apostamos que un taller o propuesta pedagdgica realizada en la escuela

vinculada con la familia, serd mas relevante.

Calero (2010, p. 9) argumenta que “en la ensefianza de la lectura se emplean
recursos cognitivos y a su vez afectivos, el bebé aprende con rapidez”, y que
mejores recursos afectivos, que los que pueden brindarle sus padres a un pequefio.
“‘No hay camino mas alegre ni mas productivo para la madre y el bebé que
ocuparse en el ejercicio de la lectura los pocos minutos que pasen juntos cada dia”
(Calero, 2010, p. 46), este momento puede ser la hora del cuento antes de la
siesta, por ejemplo, pues esto no solo enriquecera el desarrollo cognitivo del bebé,
sino su autoestima, motivacién, y disposicion pues estos minutos compartidos
exclusivamente con el pequefio para la lectura, le comunicara que es un ser valioso
al brindarle tiempo de calidad en una actividad recreativa y placentera para el de

manera calida, tolerante y comprensiva.

La lectura infantil es un acto donde el amor tiene un rol destacado.
Tiene que brindar al bebé momentos de mucho afecto, que lo hagan
relacionar el acto de leer con la satisfaccion personal. Por ello, el
papel de los padres es fundamental para hacerle llegar los libros y sus
historias. Los padres pueden relacionar lo que hay en los libros con lo
gue el nifio conoce, con lo que le gusta, con lo que lo satisface y
necesita. La familia es por lo tanto un elemento determinante en el
desarrollo del h&bito lector del bebé, tanto mas si tenemos en cuenta
que él imita modelos a seguir. Es muy importante que los padres
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cuenten, lean en voz alta, y se conviertan en referentes y
catalizadores del habito lector de sus hijos (Calero, 2010, p. 47).

Como sefala Calero, aunque “los bebés, aunque no tengan predisposicion genética
para cultivar la lectura, podran hacerse lectores si en el hogar encuentran las
condiciones para hacerlo” (2010, p. 48), y con ello se refiere tanto recursos
didacticos como libros, espacio, tiempo, y de un modelo lector que le acompafie,
los cuales se consideran importantes, pues “el amor por la lectura se siembra en el
hogar” (Calero, 2010, p. 56).

Otra razon importante para que los padres se involucren en la promocion de la
lectura de sus hijos, es que al propiciar la conversacién posterior a la lectura de
cuentos, permitira que el padre aprenda a escuchar a su hijo y viceversa, es asi
como podra cultivarse la comunicacién y la conversacion para el desarrollo

personal de los integrantes de la familia (Calero, 2010).

“Para leer es necesario que tenga una gran fuente motivadora y depende de las
influencias del medio socio-cultural, si es favorable: la actitud de los padres,
educadores, los métodos, los recursos didacticos, etc. y despertar un clima que avive
el interés y el gusto por la lectura. Como en los hogares donde se lee, se dispone

de libros, se establecen ricos intercambios verbales” (Sanchez, 2001, p. 161).

Propiciar la participacion de los padres de familia, fue uno de los objetivos de este
proyecto, al considerarse fundamental la vinculacién de la familia con la promocion
de la lectura, ademas de seguir los principios de integrar a todos los actores
relacionados con la educacién del pequefio como lo recomienda el MAEI.

Ahora que se han descrito todos los aspectos tedricos considerados para la
realizacion de este trabajo, a continuacion se describe el procedimiento para guiar
este proyecto mediante los objetivos, participantes, el escenario, asi como la
evaluacion previa, el disefio de las actividades, la aplicacién, evaluacion y

seguimiento realizados.
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4.7 Constructivismo social

En el enfoque psicoeducativo creado por Lev Vigotsky es el constructivismo social,
en el cual se afirma que “en la evolucion psicologica existen dos lineas de
desarrollo una “natural” y la otra “cultural o social” (Hernandez, 2010, pp.223) y que
“no hay aprendizaje sin un nivel de desarrollo previo y tampoco hay un desarrollo

sin aprendizaje” (Pozo citado en Hernandez 2010, pp. 237).

Como producto del proceso de desarrollo natural que ocurre (constructivismo
psicolégico de Piaget) se desarrollan las funciones psicolégicas inferiores, las
cuales son comunes en los animales y el hombre; por otro lado con el proceso de
mediacién cultural, a través de actividades mediatizadas por instrumentos como el
lenguaje y el trabajo en practicas colectivas, surgen las funciones psicologicas

superiores que son especificamente humanas (Hernandez, 2010).

Vygotsky considera al individuo como resultado del proceso historico y social, en
donde el lenguaje es un factor esencial.

El conocimiento como producto del proceso de interaccion entre el sujeto y el
medio, el cual es entendido como algo social y cultural, no solamente el ambiente

fisico.

Rechaza los enfoques que reducen la psicologia y el aprendizaje a una simple

acumulacion de reflejos o asociaciones entre estimulos y respuestas.

Constructivismo afirma que el conocimiento viene de la nada, es decir, que el

conocimiento previo da nacimiento a conocimiento nuevo.

Y que el aprendizaje es esencialmente activo, y que cada persona va modificando

la informacion a partir de su experiencia.

Constructivismo social:
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Afirma que los nuevos conocimientos se formar a partir de los propios esquemas de
la persona producto de su realidad, y su comparacion con los esquemas de los

demas individuos que lo rodean.

El constructivismo percibe el aprendizaje como actividad personal enmarcada en

contextos funciones, significativos y auténticos.
Constructivismo psicolégico:

El conocimiento no es una copia de la realidad, sino una construccion del ser
humano. Los instrumentos con que la persona realiza dicha construccion, con los

esquemas que ya posee y los que construye en relacién con el medio que lo rodea.

Su interacciébn con la realidad hard que los esquemas del individuo vayan
cambiando.

Conforme tienen mas experiencia con determinadas tareas, las personas van

utilizando las herramientas cada vez mas complejas y especializadas.

Todos los procesos psicolégicos superiores  (comunicacién, lenguaje,
razonamiento, etc.) se adquieren primero en un contexto social y luego se

internalizan.

La teoria del constructivismo social enfatiza la influencia de los contextos sociales y
culturales en el conocimiento y apoya un “modelo de descubrimiento” del

aprendizaje.

Aprendizaje es concebido no solo como la transmision y acumulacion de
conocimientos, sino “un proceso activo” en donde el alumno ensambla, extiende,
restaura e interpreta la informacion y la construye con su experiencia en

aprendizaje significativo.

“El buen aprendizaje es el que precede al desarrollo y contribuye de un modo

determinante para potenciarlo” (Hernandez 2010, pp. 238).
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El aprendizaje como un proceso interactivo en el que los aprendices siempre

aparecen de manera activa.

“El profesor debe ser entendido como un agente cultural que ensefia en un
contexto de practicas y medios socioculturalmente determinados y como un
mediador esencial entre e saber sociocultural y los procesos de apropiacion de los

alumnos” (Medina citado en Hernandez 2010, pp 234).

Las interacciones sociales durante el aprendizaje entre los expertos y novatos, en
donde existe la participacion guiada puede llevarse a cabo de manera explicita e
implicita.

“La Zona de Desarrollo Préximo es un dialogo entre el nifio y su futuro, entre lo que
es capaz de hacer hoy y lo que sera capaz de hacer mafana, y no entre el nifio y

su pasado (Del Rio y Alvarez citados en Hernandez 2010, pp. 239).

El docente debe “fomentar la participaciéon y el involucramiento de los alumnos en
las diversas actividades y tareas de manera activa de los miembros menos capaces
, la cual es una caracteristica esencial de la ZDP, se deberé procurar que participen
observando, actuando y dialogando. El docente debe tomar en consideracion que
el aprendizaje tiene lugar en contextos significativos, preferiblemente el contexto en

el cual el conocimiento va a ser aplicado.

El lenguaje es la herramienta cultural de aprendizaje por excelencia.
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Objetivos

Objetivo general:

Procedimiento

Disefar, aplicar y evaluar un programa sobre promocion de la lectura para nifios de

educacion inicial.

Objetivos especificos:

e Proponer a las puericultistas de grupos de educacion inicial estrategias y

actividades para el fomento a la lectura en el aula.

e Disefiar, implementar y evaluar un programa de lectura en voz alta y fomento a

la lectura dirigido a nifios de educacion inicial (0-3 afios).

e Presentar a los padres de familia actividades de promocion a la lectura para el

hogar y estrategias para la lectura en voz alta dirigidas a nifios de educacion

inicial (0-3 afios).

e Habilitar la biblioteca escolar, organizar y disefiar materiales bibliograficos para

el uso de niflos de educacion inicial (0-3 afos).

Participantes

En las tablas VIII, IX y X se muestran los datos de edad y ocupacion de las

puericultistas titulares de las salas de lactantes y maternal, de los nifios y de los

padres de los nifios participantes.

Tabla VIII. Titulares de grupo

Nombre Sexo Edad Perfil Anos de Sala
profesional experiencia

Juana Mujer 28 afios  Puericultista 7 afios Lactantes

Violeta  Mujer 28 afios  Puericultista  Menosde 1afio  Lactantes

Mariela  Mujer 27 afios Puericultista 2 afios Maternal |
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Sala de lactantes:

Las edades de este grupo oscilan entre los 45 dias de nacido y 1 afio 6 meses.

e 8 alumnos: 5 hombres y 3 mujeres

Sala de maternales:

Las edades de este grupo oscilan entre 1 afio 7 meses y los 2 afios 6 meses.

e 9 alumnos: 2 hombres y 7 mujeres

Tabla IX. Edad de los nifios y fecha de ingreso a la salas

Sala geimumno nacmens § 0§ 3 & £ 8§ & 5 B
Matias 11/02/2013 0.7 08 09 010 011 1.0 1.1 12 1.3
Axel 11/10/2012 0.11 1 11 12 13 14 15 16 17
Frida 15/11/2012 0.10 0.11 1 11 1.2 13 14 15 16

é Diego 08/10/2012 .11 1 11 12 13 14 15 16 1.7

% Eduardo  25/08/2012 - - - 14 15 16 17 18 1.9

— Victoria 26/10/2012 - - - - - - - 16 1.7
Renata 20/09/2013 - - - - - - 06 07 .8
Iker 09/08/2012 - - - - - - 1.7 18 1.9
Yamileth 03/05/2012 1.4 15 16 17 18 19 110 111 2
Nathalia 16/02/2012 1.7 1.8 1.9 110 111 2 21 22 23
Carmen 26/05/2012 14 15 16 17 18 19 110 111 2

= Bianca 12/02/2012 1.7 1.8 1.9 110 111 2 21 22 23

% Luisa 17/10/2011 - - - - 24 25 26 27 28

S  Dafne 22/04/2012 - - - - - - 2 21 22
Hugo 22/06/2012 - - - - - - 1.9 110 1.11
Daniela 25/04/2011 - - - - - 111 2 21 2.2
Jacob 01/04/2012 - - - - - - - 2 2.1

77



Tabla X. Padres de familia de la sala de lactantes

Nifio Papa Mama
Género Nombre Nombre Edad Ocupacién Nombre Edad Ocupacion
Masculino Matias Cesar 25 Empleado Cinthya 34 Empleada
Masculino  Axel Eduardo 31 Contador  Karina 22 Lic. Negocios
Internacionales
Femenino Frida Ivan 32 Licenciado Jaqueline 29 Secretaria
Masculino  Diego Mario 23 Empleado Luz Vendedora por
comisiones
Masculino  Eduardo Julian 50 Académico Mariana 31 Disefiadora
Femenino Renata Rafael 27 Lic. En Diana Empleada
Derecho
Femenino Victoria Isaac T Vanessa 27 Psicologa
Masculino  Iker Guillermo 42 Consultor enClaudia 42 Ama de
sistemas casa
Tabla XI. Padres de familia y nifios de la sala de Maternal |
Nifio Papa Mama
Género  Nombre  Nombre Edad Ocupacion Nombre Edad Ocupacion
Femenino Yamileth  Nestor 19 Panadero Rosa 20 Comerciante
Femenino Nathalia  Eric 31 Ejecutivo de Mobnica 22 Supervisora
ventas de limpieza
Femenino Carmen  Roberto 50 Profesor Perla 35 Profesora
Femenino Bianca Carlos 58 Entrenador Tannia 38 Terapeuta
canino
Femenino Luisa Juan 29 Taller de Eva Estudiante
artes (pasante)
gréficas
Femenino Dafne Fernando 20 Chofer de Ingrid 23 Auxiliar de
taxi cocina
Masculino Hugo Hugo 50 Comerciant Carmen Asistente en
e una estética
Femenino Daniela Roberto 23 Estudiay Mariana 23 Ama de casa
trabaja
Masculino Jacobo Jorge 23 Empleado Dayana 20 Estudiante
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Escenario

El estudio se realizé en un Centro de Desarrollo Infantil (CENDI) ubicado en la
Delegacion Benito Juérez en la Ciudad de México. Los CENDI son instituciones
publicas y de educacion temprana, que ofrecen servicios de cuidado y educacion
infantil a madres trabajadoras. Los CENDI surgieron bajo la filosofia de que la
educacion es la guia del desarrollo y, por lo tanto, entre mas temprano se brinde al
nifio una estimulacion apropiada se lograra un mejor desarrollo integral y armonico

de su personalidad.

En estos centros se imparten dos niveles educativos: el nivel inicial de 45 dias de
nacidos a 3 afios, y el nivel preescolar de 3 a 6 afios. El horario de atencion del
CENDI era de las 8:30 a las 19:00 horas. La vision de esta institucion es
proporcionar un servicio de calidad, a fin de favorecer la atencion diaria de los nifios
para impartir una educacién integral que sirva de base para la formacion de seres
humanos criticos, analiticos y reflexivos, con valores solidos tales como el respeto,

entusiasmo y tolerancia que les permitan enfrentar los retos de la vida futura.

Procedimiento de identificacion de necesidades

El proceso llevado a cabo para identificar las necesidades requirié de:
¢ Observaciones naturalistas con registro anecdotico.
e Evaluacion de la infraestructura de la biblioteca de acuerdo a los criterios
establecidos por la SEP en “Las bibliotecas escolares en México” (SEP, 2010).

Técnicas e instrumentos

A. Entrevista

Otra técnica utilizada para este proyecto fue la entrevista, debido a que esta es una

técnica intensiva a través de la cual se puede extraer informacion de manera
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objetiva y directa, pues a través de las preguntas y respuestas, se logra una
comunicacién y se puede llegar a comprender de manera profunda un tema o
situacion especifica. La entrevista es una herramienta de investigacion en la que

se da la maxima interaccion entre un informante e investigador (Baez, 2007).

Se eligio esta técnica debido a que es un diadlogo cara a cara de manera directa,
gue puede desarrollarse de manera espontanea, ademas se puede establecer un

guién o cuestionario, para guiar la entrevista o bien omitirlo.

Las entrevistas pueden variar de acuerdo al tipo de investigacion, el contexto, los
participantes y las situaciones en las que se realiza, sin embargo para este
proyecto el tipo de entrevista que se utilizé fue la semiestructurada, en ésta el
investigador planifica una guia de preguntas, la cual puede adecuarse al omitir,
agregar o cambiar el orden de las preguntas para obtener mayor informacién
segun considere el entrevistador. Creeswell (citado en Hernandez, Fernandez y
Baptista, 2006) afirma que las entrevistas deben ser abiertas, sin categorias
preestablecidas, de tal forma que los parcipantes expresen de manera abierta sus
experiencias, y el entrevistador pueda tomar decisiones sobre la estructura de su

entrevista.

Esta técnica fue utilizada en dos diferentes momentos de la intervencion:
1. La primera fue de manera previa para identificar las necesidades,
disposicion y caracteristicas de la sala y sus participantes.
2. En un segundo momento para la evaluacion de la intervencién, donde el
objetivo era valorar los alcances de la intervencién en el aprendizaje y

adquisicion de habitos de los pequefios.
Para la aplicacion de la entrevista se elaboraron algunos guiones los cuales se

encuentran en el anexo 1, la guia para la entrevista previa y en el anexo 2, la guia

para la entrevista de evaluacion.
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B. Registro de observacion

Las observaciones llevadas a cabo se realizaron de manera directa dentro y fuera
de la sala (observaciones naturalistas). Para la sistematizacion de la informacién de
dichas observaciones se llevaron a cabo registros anecdoéticos; en estos se registra
un segmento especifico de la realidad definida previamente (Evertson y Green,
citado en Bisquerra, 2009), su finalidad es recoger en detalle una conducta o un
comportamiento relevante para el estudio que se relaciona con un area o tema de
interes. En los registros anecdéticos se registra informacion eminentemente
descriptiva sobre el campo de observacién, como: el contexto, la persona
observada, el lugar, la situacién de estudio, y el comportamiento objeto de interes,

asi como los comentarios e interpretaciones.

Esta técnica se usé para el diagnéstico e identificacién de necesidades, asi como
para la supervisidbn continua de los avances y necesidades a lo largo de la
intervencion, los cuales fueron a su vez retomados para planificar las actividades y

estrategias a implementar.

Las observaciones se llevaron a cabo durante las actividades matutinas, en un
horario de 8:30 a 13:00 horas; para hacer el registro durante el diagndstico se
iniciaba y concluia cuando los nifios realizaban actividades relacionadas con el
lenguaje escrito, como la lectura de cuentos, asistencia a la biblioteca o actividades
de escritura. Durante el desarrollo de la intervencidn, el registro se realizé durante
las actividades disefiadas, por ejemplo, durante la hora de la lectura, en donde se
puso enfasis en las conductas, actitudes, palabras, cualquier gesto o sonido

utilizado para comunicar algo referente a la actividad.

C. Evaluacion de la infraestructura de las bibliotecas

El Programa Nacional de Lectura (SEP, 2014) tiene como una de sus lineas
estratégicas el fortalecimiento de bibliotecas y acervos bibliograficos en las
escuelas de educacion basica, por lo cual la evaluacion de las bibliotecas escolares
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fue un aspecto que se considerd para la evaluacién previa a la intervencion. El
instrumento utilizado para llevar a cabo esta evaluacion fue extraido del
documento: Las bibliotecas escolares. Un diagnostico desde la comunidad escolar
(SEP, 2010), el cual fue elaborado a partir de criterios de observacion para
identificar las caracteristicas de las bibliotecas escolares.

Dicha evaluacion se baso en cuatro dimensiones:

Equipamiento
En esta dimension se analiz6 la existencia de la biblioteca escolar.

e La institucién cuenta con biblioteca escolar.

Instalacién y tecnologia
Donde se analizan el acceso, la adaptacion para personas con capacidades
diferentes, la sefalizacion de su ubicacion, y la difusion de sus servicios y
actividades.

e Ubicacion: para este aspecto se proporciona una tabla que puede usarse
como referente para evaluar las caracteristicas de ubicacién y acceso en
niveles.

e Superficie y capacidad: para valorar este aspecto se midi6 la superficie vy el
namero de plazas disponibles. Considerando las condiciones de la biblioteca
interna clasificandolos en tres niveles de desarrollo:

= Alto: zonas en la biblioteca.
= Medio: delimitacion y aislamiento.

= Bajo: identificacion de zonas.

Seguridad
Se verificaron las condiciones de seguridad: salidas de emergencia, identificacion
de éstas y que se encuentren libres de obstaculos; extintores funciones. Y
reglamento claro para ser utilizado; plan de evacuacion en un lugar visible, y
dispositivos antirrobo. Para evaluar este aspecto se proporcioné una tabla que

puede usarse como referente para valorar estas caracteristicas.
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Valoracion
En esta dimension se considera la participacion y relevancia que la biblioteca
escolar tuvo en la comunidad educativa.

. Valoracion por parte de los alumnos y los padres.

Se eligio este tipo de evaluacion al considerarlo como un instrumento de
verificacion, para precisar la presencia o ausencia de las caracteristicas sefialadas

para las bibliotecas.

Necesidades identificadas

Salay rutina:
A través de las diversas observaciones dentro y fuera de la sala para realizar la
identificacion de necesidades del CENDI, se puede identificar que en la rutina

diaria de ambas salas (lactantes y maternales):

Tabla Xll. Horarios de la sala de lactantes y maternal I.

Lactantes Maternal |
8:30-9:00 Entrada y Filtro Entrada y filtro
9:00-9:30 Desayuno Saludo

Pase de lista
9:30-10:00 Higiene Actividad pedagdgica
10:00-10:30 Saludo Higiene

Actividad pedagdgica (ludica)
10:30-11:00 Recreo Recreo
11:00-12:00 Siesta Siesta
12:00-13:00 Comida Comida
13:00-14:00 Higiene Higiene
14:00 Salida Salida
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Estas actividades tienen sus variantes en algunos dias, por ejemplo los dias lunes
por la ceremonia civica, los martes tienen clase de artes, los jueves de musica y los
viernes de educacion fisica. Es importante mencionar que durante la hora de
higiene debido a que la educadora esta ocupada, suelen ocurrir algunos incidentes

como peleas entre los nifios por el material, mordidas y caidas.

Otra caracteristica que se identificO fue que durante la hora de la actividad
pedagdgica, se priorizan las actividades que implican el desarrollo motor grueso y
fino, por ejemplo: rasgado de papel, manipulacion de objetos con diferentes
texturas y consistencias (liquidos, telas, etc.), gimnasia con diferentes materiales
como rodillos, pelotas, moéviles, etc., por mencionar algunos, sin embargo no se

estimula otras areas como las de comunicacion, y el social.

Otra cosa que se identificé fue que omiten por completo las actividades de lectura,
a pesar de que en las salas tienen una pequefia bebeteca y biblioteca de aula, al
revisar el acervo de libros, pude darme cuenta de que son muy limitados, y la

mayoria estd muy maltratado.

Infraestructura de la biblioteca:
De acuerdo a los criterios, establecidos en el documento “Bibliotecas escolares en
México. Un diagnostico desde la comunidad escolar” por la SEP (2010) podemos

describir las caracteristicas de este CENDI a continuacion:

e Equipamiento:

Al iniciar el ciclo escolar se pudo identificar que la institucion no contaba con una
biblioteca escolar habilitada, las razones segun explico la directora del CENDI, fue
gue no contaban con espacio suficiente para establecer una habitacién especial
para ésta, sin embargo contaban con algunos libreros los cuales estaban
amontonados, sin organizarse para conformar la biblioteca escolar, dichos muebles

se encontraban en el patio de la escuela.
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e Instalacion y tecnologia:

Centralidad: el lugar donde se encontraban los libreros utilizados para la biblioteca
se ubican cerca de los espacios de circulacion cotidiana de la comunidad escolar.
Estos muebles se encontraban aproximadamente a la mitad del patio, cerca de la
entrada de la escuela, frente a la oficina de la directora, en un lugar céntrico a las
aulas de educacion inicial y cerca de las escaleras que llevaban a los salones de

los preescolares.

Enfermaris Maternal Il Maternal | Lactantes
. Biblioteca ! U
. Escolar |
| e e o e e e - I Eg
i
1]
Oficinas Comedor
Preescolar |
N - Bafic de _nati
Bodega | Bafios de nifios i Tras-patio

Figura 2. Plano de planta baja del CENDI.

Accesos la entrada de la biblioteca es reducida o de dificil acceso para los usuarios

por algunos muebles que impiden el paso.

Adaptacion a capacidades diferentes: la biblioteca tiene facil acceso para las
personas con capacidades diferentes, sin embargo, y debido a que el espacio es
muy reducido podria ser incOmodo para alguien que use silla de ruedas, por

ejemplo.
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Sefializacién: en la escuela no existe alguna sefalizacion que haga referencia a la

biblioteca.

Difusion: no existe informacién que haga promocién acerca de la biblioteca, los

servicios que ofrece, los horarios, y las actividades que ahi se realizan.

Seguridad: no existen salidas de emergencia, ni plan de evacuacion, ni sistema
antirrobo, solo existe un extintor, que aunque se encuentra a un lado del area de la

biblioteca escolar, infiero que no pertenece a ésta, sino a la institucién en general.

Disefio y puesta en marcha del programa de intervencion

El enfoque psicoeducativo bajo el que se llevd a cabo este proyecto es el

constructivismo social, propuesto principalmente por Lev Vigotsky.

Se parte de la premisa de que “en la evolucion psicologica existen dos lineas de
desarrollo una “natural” y la otra “cultural” o social” (Hernandez, 2010, pp.223) y
que “no hay aprendizaje sin un nivel de desarrollo previo y tampoco hay un
desarrollo sin aprendizaje” (Pozo citado en Hernandez 2010, pp. 237); este enfoque
psicoeducativo se utilizé para el disefio de las actividades de este programa
combinado con otros enfoques como son el conductismo (al utilizar el
modelamiento), el constructivismo psicogenético (al considerar las caracterisiticas
de desarrollo de los nifios y estrategias de algunos modelos de promocion de la
lectura propuestos por Jean Trelease y Calero, siguiendo la idea de que “El buen
aprendizaje es el que precede al desarrollo y contribuye de un modo determinante

para potenciarlo” (Hernandez 2010, pp. 238).

Se considera que el principal enfoque que se utilizo fue el constructivimo social
debido a que el proceso de aprendizaje que se fomenta es a partir la mediacion
cultural, a través de actividades que incoporan instrumentos como el lenguaje y las

practicas colectivas, en donde lo social y el lenguaje tienen un papel fundamental.
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Consideramos que el conductismo se utiliz6 de manera limitada, pues este
proyecto no busca que el aprendizaje se lleve a cabo a partir de la acumulacion de
reflejos entre estimulos y respuestas, sino que la apropiacion de algunos habitos a
partir de la interaccion social y con ello la imitacion de estos, mediante el
modelamiento en donde los nifios al observar e interactuar con el lector, pueden
aprender habitos lectores observando y después imitando las conductas del adulto

quien les lee.

Ademas las actividades fueron disefiadas de tal manera que los nifios apropiaran
este aprendizaje de manera activa, y no mecéanica, en donde cada uno le diera
sentido de acuerdo a sus experiencias y sus interacciones con los instrumentos
involucrados en el proceso (lenguaje, libros, las otras personas, las bibliotecas,

etc.).

Las actividades planteadas en este proyecto fueron propuestas bajo este enfoque
debido a que en el se afirma que los procesos psicologicos superiores tales como
la comunicacion, el lenguaje y el razonamiento se adquieren primero en un
contexto rico en interaccione sociales y posteriormente se internalizan, resaltando
gue los contextos sociales y culturales tienen una gran influencia en el aprendizaje,
promoviendo asi el aprendizaje por descubrimiento en donde los nifios pueden
observar, restaurar e interpretar la informacion que se les presenta y apropiar de

acuerdo a su experiencia como aprendizaje signicativo.

El adulto lector, es también importante y debe ser entendido como un agente
cultural que a traves del ambiente y las practicas, medios e instrumentos
socialmente determinados guia a los alumnos a la apropiacion del saber
sociocultural o aprendizaje, de manera activa, considerando siempre su ZDP,

procurando que los niflos siempre participen observando, actuando y dialogando.
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Actividades

e Biblioteca

Adecuar la biblioteca infantil del CENDI:

Acervo bibliogréafico: organizacion de los libros con los que cuenta el centro y
reparacion de éstos si es posible.

Ambiente fisico: adecuacion del espacio donde se establecera la biblioteca de
acuerdo a los parametros del “Manual de seis acciones para el fortalecimiento
de la biblioteca escolar” (SEP, 2008).

Disefio de materiales: libros didacticos para aumentar el acervo de la biblioteca
y contar con materiales adecuados a las caracteristicas de los participantes.
Utilizacion de la biblioteca infantil general para el promocion de la lectura
semanalmente, por parte del equipo de psicologia, utilizando ademas del

material el espacio.

e Trabajo con educadoras

Del trabajo se realizaron 25 sesiones

Coordinar las sesiones de lectura en voz alta con las educadoras para vincular
las tematicas revisadas en las actividades pedagogicas y solucionar conflictos
existentes en las salas.

Realizar modelamiento de como debe llevarse a cabo la lectura en voz alta en

nifos de estas edades.

Entre los objetivos de las sesiones de lectura con los nifios tambien se

consideraron objetivos para las educadoras los cuales a continuacién se presento

la lectura no solo como actividad pedagdgica, sino de apoyo para otras situaciones.

Ejemplo para las educadoras.

Temas de clase, como recurso didactico.
Campos formativos o ambitos del MAEI.
Como trabajar con diferentes tipos de libros.

Problematicas del aula.
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Reforzar aprendizajes.

e Trabajo con los nifios
Desarrollar el programa de lectura en voz alta en los nifios de 0 a 3 afios,

realizando una lectura semanal de 30 minutos.

Este programa se desarrollo en 25 sesiones, las cuales tenian como objetivos los

gue a continuacioén se enlistan:

Acercamiento a la cultura lectora
Identificacion del libro: ¢ qué es?, ¢como se utiliza? Y ¢ para qué sirve?.
Conozcan la biblioteca.
Conozcan otro tipo de libros en tamafio, contenido y forma.
Repeticion de conductas para formacion de habitos lectores.
Elaboracién de su propio libro.

Los libros como una extension de la vida real.
Identificarse y solucionar conflictos y miedos.

Reconocer emociones.

Estimulacion de los sentidos y la percepcion.
Desarrollo de la imaginacion, razonamiento y otros procesos mentales.

Estimulacién de las areas de desarrollo: lenguaje, cognicion, interaccion social

y motricidad fina.

Fomento de valores (desarrollo social).

e Trabajo con los padres

Extender las actividades de lectura no solo al tiempo escolar, sino a las
actividades del hogar, vinculando en este programa el trabajo de lectura con los
padres.

Se llevo a cabo el préstamo de libros semanalmente para realizar la lectura en

voz alta de padres a hijos.
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- Se proporcion6 una carta de recomendaciones para los padres para la hora del

cuento.

Resultados

Para la elaboracion de este reporte de evaluacion se utilizd la observacion como
instrumento de recogida de informacién, plasmada en registros anecdoticos
apoyados de bitacoras de reflexion.

A continuacién se presentan los resultados de este proyecto organizado a partir de

los objetivos planteados previamente:

e Biblioteca
Adecuar la biblioteca infantil del CENDI.

Ambiente fisico
El primer paso para llevar a cabo este proyecto, fue la creacion y adecuaciéon de un
espacio para utilizarlo como biblioteca, para ello se utilizaron los criterios de
observacion para la evaluacion de las bibliotecas escolares propuestos por la SEP
(2010), primero se identific6 un lugar céntrico dentro de la escuela que estuviera a
la vista y alcance de todos los miembros de la comunidad educativa.

El entorno fisico de la biblioteca fue adecuado para atender las necesidades de
toda la poblacién escolar, considerando sobre todo a los mas pequefios, por esta
razén se utilizaron tatamis puzle para hacer el ambiente mas cémodo y agradable

para las actividades de promocion de la lectura.

Otro aspecto considerado fue la sefializacidbn que aunque era escasa, permitia
identificar a primera vista donde se ubicaba la biblioteca, los extintores, e
inmediatamente se podian ver las sefiales para el plan de evacuacion, pues se
encuentra muy cerca de los puntos de reunidn en caso de siniestro, ademas entre

las sefalizaciones se encontraban algunas que demostraban el reglamento de la
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biblioteca elaborado con mayor carga de imagenes y menor texto para impactar a
toda la poblacién, sobre todo a los que aun no leen.

La organizacion del espacio fisico para la biblioteca fue como se muestra en la

siguiente figura:

Estante para libros Calendario

(EXTINTOR |

Estante para libros
soJq|| eJed ajuels3

Salida

Figura 3. Plano de la organizacion del espacio fisico de la biblioteca general.

Figura 4. Sefializaciones de la biblioteca
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Otro de los criterios considerados fue la difusion, la cual se llevo a cabo a través de
diferentes acciones tales como la reservacion de la biblioteca para las diferentes
salas para realizar sesiones de promocion de la lectura; elaboracion de periédicos
murales, tripticos y cartas con recomendaciones para comunicar a los padres las

actividades de la biblioteca.

Figura 5. Calendario para la reservacion de la biblioteca general.

Para hacer mas significativa la utilizacién de la biblioteca y el préstamo externo de
libros, se elaboraron credenciales de registro (ver anexo 8) y una hoja donde se

describe la dinamica del préstamo de libros a casa (ver anexo 11).

Acervo bibliografico

Al inicio del proyecto, la escuela contaba con una cantidad considerable de libros
en buen estado, sin embargo, estos se encontraban en resguardo, por lo que se
recolectaron todos los libros con los que contaba la escuela tomando en cuenta los
libros de las bibliotecas de aula y la bebeteca, estos libros fueron clasificados y

separados de acuerdo al grado recomendado por las editoriales y para ser
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acomodados en los estantes considerando el alcance de los alumnos de acuerdo a

su edad, ademéas algunos de estos materiales tuvieron que ser reparados.

Durante los meses que duro el proyecto, los libros de la biblioteca general y de aula

fueron cambiados, para brindar a los nifios diferentes opciones para la lectura.

Disefio de materiales

Debido a la falta de material adecuado para los nifios menores de tres afios, se
elaboraron algunos libros ludico-didacticos para aumentar el acervo de la biblioteca
e incluir a los mas pequefios; dichos materiales se elaboraron con texturas,
sonidos, e imagenes llamativas sobre diferentes tematicas considerando algunas
festividades y algunos temas de interés para los nifios. Algunos de los materiales

elaborados se aprecian en las figuras 6, 7y 8.
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Elaborado con papel corrugado, Elaborado con papel corugado,
liston, foamy, y espiguilla. foamy, limpiapipas, y pompones.

v,
,

oyl

r & i
w.

Elaborado con papel corrugado, Elaborado con papel corrugado, foamy,
foamy, limpiapipas esponja, pompones y limpiapipas.

Figura 6. Libro de Navidad
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Figura 7. Libro “Los sonidos de los animales”.

Elaborado con fieltro,
encaje, delcron grefia 'y
diferentes cajas con
sonidos.
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Elaborado en papel pellon con Elaborado en papel pellon con plumas.
lentejuela en hilo.

Elaborado en papel pellon con cuerda Elaborado en papel pellon con cuerda
pintada. de yute.

Figura 8. Libro “Los peces”.

Dichos materiales fueron recibidos de manera positiva por los alumnos ya que
después de modelarles la manera de leerlos o interpretarlos (a través de las
sensaciones y percepciones) los nifios se dirigian de manera autbnoma a la
biblioteca para manipularlos.

e Utilizacion de la biblioteca infantil general: semanalmente se llevé a cabo una

sesion de promocién de la lectura con una duracién de 30 minutos, en el
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espacio de la biblioteca infantil, ademéas de utilizarse el espacio también se

utilizaron otros materiales.

e Trabajo con educadoras

Coordinar las sesiones de lectura en voz alta con las educadoras: De acuerdo a las
tematicas trabajadas en las actividades pedagdgicas, en ocasiones las educadoras
solicitaban apoyo para reforzar éstas a través de la lectura, ademas se trabajaron
algunas problematicas de los nifios en cuanto a conducta o dificultades para

adaptarse a la rutina.

Durante cada sesion de lectura las educadoras o titulares del grupo estuvieron
presentes en ocasiones apoyando en el control de grupo, por lo cual pudieron
observar e identificar a través del modelamiento la manera en la que debe
realizarse la lectura en voz alta y posteriormente aplicar algunas de éstas con los
nifos: los cambios de voz, la posicién del narrador, las expresiones y cambios

gestuales, la eleccién de los libros, etc.

En cada actividad de lectura se trabajo con un libro diferente en tamafio, contenido
y forma, es decir, cada libro cambiaba de tamafio y presentacién (podia ser
delgado, grueso, ligero, pesado, en forma horizontal, vertical, de papel delgado,
cartoncillo, tela, plastico, etc.); ademas de que cada libro trataba una temética
diferente, podia contener desde solo vocabulario, hasta pequefias historias con

letra o solo imagenes, el contenido era realmente variado.

En el transcurso del ciclo escolar y con la llegada de mas alumnos a los grupos, se
presentaron nuevas necesidades, conflictos y dificultades, por ejemplo: aumentaron
los problemas de conducta, los miedos, la dificultad con las rutinas de la jornada
escolar, y los habitos de higiene y orden, por lo cual se propusieron lecturas para

tratar estos temas.

Algunos de los libros utilizados se aprecian en la tabla XiIlI.
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Tabla XIII. Libros utilizados en las salas de lactantes y maternal 1.

Libro Nombre dela Motivo de eleccion de Referencia Portada del libro
situacion este libro
didactica
No tengo Los libros me Nifios en conflicto por Torner Hernandez, A. e t;ngo
miedo ayudan llanto y miedos al ~ (2005). No tengo miedo. miedo
ingresar a la escuela. México: Emén, pp. 23. t;*‘ L?/,

TR e

Dia de Dia de muertos en Reforzamiento a las Material elaborado
muertos los libros tematicas estudiadas exprofeso para la
(hecho a por temporada de dia actividad.
mano) de muertos.
Cuando Los librosy mis  Conflicto de nifios al ~ Moroney, T. (2007).
estoy triste emociones estar triste. (Un caso  Cuando estoy triste.
Nathalia) Madrid: SM. Pag.18.
Cuando Los librosy como  Reforzar teméticas Moroney, T. (2007).
estoy me siento estudiadas en el aula Cuando estoy contento.
contento (las partes del cuerpo). Madrid: SM. Pp. 16.
Cuando Mis sentimientos en Ayudar a los nuevos  Moroney, T. (2007).
tengo miedo los libros nifios a adaptarse ala Cuando tengo miedo.
rutina escolar. Madrid: SM. Pag. 24.

Los juguetes Aprendo normas a Reforzarnormasy  Sacristan P.P. (2015).

ordenados  través de los libros habitos establecidos  Cuentos para dormir.
dentro de la sala, y “Los juguetes
como apoyo a las ordenados”.

educadoras.
Cuando iLos personajes del Como un apoyo Moroney, T. (2007).
estoy solo libro se sienten adicional para trabajar Cuando estoy solo.
como yo! las emociones de Madrid: SM. P4g. 16.

enojo presentes en los
pequefios (situaciones
de rabietas).

El arbol Los libros me Promover el uso de  Sacristan P.P. (2015).
magico ensefian palabras palabras como “por Cuentos para dormir. “El
magicas. favor” y “gracias” para arbol magico”.

evitar los conflictos
entre compafieros;
(peleas por el
material).

98



Tabla Xlll. Continuacion...

Nombre de la Motivo de eleccién de
Libro situacion Referencia Portada del libro

L este libro
didactica

ln’-rv

Reforzar tematicas  Usbome ' 8 )"
i trabajadas en las Daynes, K. (2015). gty . Miradebajo] o So
. ¢Adonde se fueron jac OIS, (2015).  KECEN La granja <<
La granja . actividades iMira debajo! La granja. ~ g
los animales? - . hAR
pedagdgicas a través Usborne. 00 Y ae Q)
de la lectura.
Reforzar las
La familia En los libros actividades Material elaborado
(elaborado a también hay pedagdgicas a través exprofeso para la
mano) familias. de la lectura. actividad.

Apoyar a los pequefios
a comprender las  Ashbé. J. (1998). Hasta
Hastala Los libros y mivida situaciones de suvida latarde. Barcelona,

i Hast;i;taxde !

tarde enla escuela. cotidiana a través de la Espafia: Corimbo. Pp.
lectura. 24.
Trabajar las

Material elaborado
exprofeso para la
actividad.

Las fiestas La navidad también festividades de
navidefias. esté en los libros. temporada navidefia a
través de la lectura.

e Trabajo con los nifios:
Desarrollar el programa de lectura en voz alta y a través de las sensaciones y

percepciones en los nifios de 0 a 3 afos.

El programa de lectura en voz alta consistié en 25 sesiones de 30 minutos cada
una, en cada sesion se leyo un libro diferente, (los cuales en su mayoria contenian
texturas) y se trabajaron diferentes objetivos: entre los cuales se encuentran:

refuerzo de actividades pedagodgicas, fomento de habitos de lectura, que los nifios
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conocieran otro tipo de libros en tamafio, contenido, forma y textura, estimularan
sus sentidos, lenguaje y habilidades cognitivas, por mencionar algunos.

De las 25 sesiones, 24 fueron destinadas a actividades de promocion de la lectura,
y 1 a actividad de escritura; la descripcidon completa de cada actividad se encuentra

en los Anexos 5 (Sala de lactantes) y 6 (Sala de Maternales).

Sala de lactantes

Debido a las edades de los nifios y al ser los mas pequefios las actividades fuera
del aula en los dias de mucho frio eran complicadas pues por su salud era dificil
sacarlos y exponerlos al clima, sin embargo, los dias que si era posible leerles en
la biblioteca los nifios se mostraban interesados en lo que habia en su entorno, los
gue ya gateaban se desplazaban por el lugar intentando alcanzar los libros, las
reglas de la biblioteca y todo aquello atractivo para ellos.

Cuando salian al recreo los que ya caminaban o gateaban se desplazaban hacia la
biblioteca y trataban de alcanzar los libros y comenzaban a hojearlos, por lo cual
considero que los nifios pudieron identificar lo que es una biblioteca y que es lo que

hay abhi.

Durante las primeras sesiones del proyecto los periodos de atencion a la lectura
eran muy cortos, pues los nifilos se mostraban inquietos, intentando desplazarse
gateando hacia otro espacio o alcanzar algunos juguetes, cuando les acercaba el
libro para que percibieran las texturas querian aduefiarse del material y no
prestarlo, provocando algunas rabietas y llanto al retirarles el libro, sin embargo,
conforme fueron pasando las sesiones, y con algunas estrategias de lectura en voz
alta (como el uso de cambios en el tono de voz, la entonacion, ademanes,
sefalizaciones, etc.) los nifios comenzaron estar mas atentos y posteriormente a
identificar la rutina de la sesién de lectura, que se propuso para promover el
desarrollo de habitos lectores, la cual con el transcurso del taller fue apropiada y
aceptada por los nifios, cuando se les instruia se sentaban de manera autbnoma

frente a mi (lector) para que pudieran observar el libro y escuchar de manera
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coémoda la historia; los periodos de atencion aumentaron y seguian con la mirada el
libro y las sefalizaciones del lector, al acercarles el libro reconocian que debian
manipularlo por algunos minutos y después prestarlo a alguien mas, por lo que
disminuyeron las rabietas (aunque en ocasiones persistian solo en casos
especificos), las primeras interacciones de los nifios con el libro siempre fueron
tratando de chuparlos o morderlos, intentaban cambiar las paginas, y siempre se
interesaban por los detalles de las texturas intentando arrancarlos; cabe mencionar
gue durante la narracion del cuento se pudieron identificar actitudes de felicidad,

curiosidad, entusiasmo, asombro, por mencionar algunas.

Las actividades de lectura fueron propuestas para atender algunas necesidades de
los nifios al presentarse dificultades y conflictos de la edad, tales como miedos,
conflicto con emociones, problemas de conducta, dificultad con las rutinas de la

jornada escolar y los habitos de higiene y orden.

Se considera que las probleméticas del aula aunque no desaparecieron por
completo si disminuyeron, por lo cual las actividades funcionaron como una
estrategia para que los niflos se identificaran con los personajes de los libros y

pudieran solucionar o tratar las dificultades que vivian.

Cada sesion de promocion de la lectura fue una oportunidad para que los nifios se
acercaran a los libros, lo cual puede considerarse que se logré pues al término de
la lectura algunos nifios estiraban las manos y brazos para recibir el libro, o

balbuceaban solicitando o intentando responder alguna pregunta.

Presentar durante cada sesion de lectura un libro diferente fue una buena
estrategia, pues los nifios a conocieron diferentes tipos de libros en tamafo, forma,

contenidos, etc.

A través de la lectura con libros ludicos o didacticos con diferente tamafio, grosor,
peso, textura, contenido (imagenes, letras, sonidos) y hasta en presentacion
(computadora, texto escrito, etc.), los nifios pudieron estimular sus sentidos y
percepcion y con ello potenciar otras areas de desarrollo tales como el lenguaje, la

cognicion (memoria, permanencia del objeto, etc.) el desarrollo social (valores,
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normas, autoconcepto, etc.), motricidad (fina y gruesa), por mencionar algunos,
pues como se argumentd anteriormente los sentidos son la primera via de entrada
de informacion durante los primeros meses y afios de vida, dando oportunidad para
gue los niflos exploren, reconozcan y apropien aprendizajes a través de sus

sentidos logrando con ello el principal objetivo de este proyecto.

Para la elaboracion del libro, las educadoras brindaron apoyo para el control de
grupo y que todos los nifios siguieran la instruccion grupal, se pudo onservar
observar que a los nifios les agrado esta actividad ya que tuvieron contacto con
diferentes texturas que pudieron manipular y probar sin riesgo alguno, ademas de

gue las imagenes a decorar eran de gran interés para ellos.

Figura 9. Nifios de la sala de lactantes consultando el acervo bibliografico durante
el recreo.
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Figura 10. Alumno de la sala de Lactantes consultando el acervo bibliogréafico de la

bebeteca de aula.

Figura 11. Manipulacion del
libro ludico-didactico después
de la sesion de promocion de
la lectura.
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Figura 12. Manipulacién del libré Iudico-didactico después de la sesién de

promocion de la lectura.

Figura 13. Nifio de sala de lactantes interactuando con el libro después de la
sesion de promocion de la lectura.
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Figura 14. Lectura a través de las sesaciones y percepciones.
Sala de maternales

Al inicio del proyecto, realizar la lectura en voz alta fue una tarea muy compleja
debido a que los nifios estaban aprendiendo a caminar y siempre estaban muy
inquietos, ademas de los cortos periodos de atencion, sin embargo, debido a que
al inicio del curso eran pocos alumnos con el apoyo de la educadora para controlar
el grupo, el uso de algunas estrategias para la lectura en voz alta y el
modelamiento el desarrollo de las sesiones mejord; posteriormente el niumero de

alumnos de esta sala aumentd y con ello los participantes del taller.

Al principio debia indicarse a los nifios cdmo sentarse, y acomodarlos para que
todos pudieran observar y escuchar el libro de manera comoda, posteriormente
esto mejord, pues los nifios identificaron la rutina de la sesion de lectura y al
indicarse que era hora de leer los nifios salian de la sala hacia la biblioteca o
tomaban un lugar en la biblioteca de aula por si solos, iniciando asi la apropiacion
de algunos habitos de lectura.

Vale destacar que al principio las participaciones eran muy pocas, pero poco a

poco éstas fueron incrementando de balbuceos, imitacion de los sonidos de los
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personajes, pequefios gritos, palabras, hasta que ellos intentaran contar el cuento,
ademas de que logran responder las preguntas detonadoras, contribuir en la
retroalimentacion final de la sesion, y sefialado imagenes para que se repitiera el

fragmento de la historia.

Al final de cada sesién se establecian turnos para manipular el libro, momento en
el cual los nifios buscaban las texturas, sonidos o imagenes de los libros, se trabajé
ademas de la estimulacion de los sentidos la empatia, el compafierismo al prestar

los libros y con ello el desarrollo social.

Otro aspecto que vale la pena resaltar, es que los nilos comenzaron a imitar el
modelo lector, ya que repetian la postura al sentarse, para sostener el libro,
balbuceaban como narrando la historia a los demas y hasta llegaban a sefialar las

imagenes para mostrar algo.

Al principio del taller, cuando los nifios salian al recreo (al patio que esta cerca del
lugar de la biblioteca), no se acercaban a ésta, pues no la conocian ni les
interesaba lo que ahi habia, con el transcurso de las sesiones de lectura dentro de
la biblioteca y al identificar qué es lo que habia en los libreros, los nifios al salir al
recreo 0 cualquier otra actividad en el patio se dirigian a la biblioteca
inmediatamente, por lo cual se considera que identificaron lo que es la biblioteca y
lo que ahi habia y al ser de su interés se acercaban continuamente; los nifios
consultaban diferentes libros ya fueran los elaborados para ellos o revisaban los
libros destinados para nifios mas grandes, lo cual se considera fue un objetivo que
se alcanz6 al mostrar a los nifios en cada sesion de lectura un libro diferente en
tamafio, grosor, peso, textura, contenido (imagenes, letras, sonidos) y hasta en
diferente presentacion (computadora, texto escrito, etc.)., pues ademdas de
estimular sus sentidos se beneficiaron otras areas de desarrollo como el lenguaje,

la cognicion, la motricidad, el desarrollo social, por mencionar algunos.

Los libros también se utilizaron como un recurso para tratar necesidades de los
niios, las educadoras y el grupo en general, considero que esta estrategia fue
Optima pues aungue las probleméaticas no desaparecieron por completo si ayudaron

a que disminuyeran y que las educadoras reconocieran a los libros como una

106



buena herramienta, no solo en las actividades pedagogicas al reforzar sus temas
de clase sino para trabajar problematicas tipicas de la edad usando a los libros
como una extension de la vida real y que los nifios se identificaran con los
personajes y pudieran comprender su situacion (reconocimiento de emaociones,

fomento de valores).

En otras ocasiones los nifios elegian el libro y lo llevaban hasta donde yo me
encontraba o me gritaban balbuceando para llamar mi atencidén y que yo les leyera
sin ser la hora establecida para la promocion, lo que demuestra que recurrian a la
lectura de manera voluntaria y como manera de entretenimiento, cumpliendo con
ello el objetivo principal de este proyecto que promover la lectura en nifios de
educacion incial a traves de los libros utilizando las sensaciones y percepciones,
siendo estos las primeras vias de entrada de informacion para apropiar el

conocimiento.

Figura 15. Nifios de sala de Maternal | durante el recreo en el area de la biblioteca
general, consultando el acervo bibliografico y gritando para que les leyera.
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Figura 16. Niflos de la sala de Maternal | consultando el acervo bibliogréafico
durante el recreo.

Figura 17. Alumna de sala de Maternal |, leyendo durante el recreo.
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Figura 18. Alumna de la sala de Maternal I, leyendo durante la hora de
higiene.

Figura 19. Alumna de sala de
Maternal leyendo para
algunos de sus compafieros
(imitando al modelo lector),
antes de la siesta.
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Figura 20. Alumna de sala de
Maternal escuchando y
observando mientras su
comparniera lee.

Figura 21. Alumna de sala de
Maternal leyendo para
algunos de sus comparieros
(imitando al modelo lector).
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e Trabajo con los padres

Para darle relevancia al proyecto de promocion de lectura y atender las
recomendaciones del MAEI de incluir a todas las personas que tienen contacto con
los nifios en el proceso educativo, y la relevancia que éstos tienen en el desarrollo
de los nifios, se propuso la vinculacion de los padres de familia al proyecto de la
biblioteca mediante el préstamo externo de libros, para ello se proporciono
informacion a través de tripticos, periédicos murales, y cartas de recomendacion

para llevar a cabo la lectura en casa.

El préstamo de libros a casa se realizé en cada una de las salas, los dias viernes,
la eleccion del dia fue considerando que el fin de semana la mayoria de los padres
dispondrian de més tiempo para convivir con sus hijos y qué mejor que a través de
la lectura. Al realizar el préstamo se hacia el registro (Anexo 9) y se enviaba una
nota indicando el dia del préstamo y la devolucién, ademas de una carta con

recomendaciones para la lectura (Anexo 11).

A pesar de que no habia mucha interaccion ya que la informacion solo se daba y no
se recibian respuestas, en algunas ocasiones durante algunas entrevistas para
completar expedientes los padres comunicaban que les parecia muy interesante el
proyecto de lectura, ya que aunque los nifios no sabian leer, les encantaban los
libros y se los llevaban para que les leyeran, ademas de que comprendian los

beneficios de esta actividad para el aprendizaje y desarrollo de sus hijos.

En ocasiones las cartas de recomendacion regresaban sin ser requeridas y
firmadas, y aunque en ocasiones la devolucion de los libros era tardia, éstos
siempre regresaban y cuando los nifios me lo entregaban y preguntaba quién habia
leido balbuceaban diciendo “ma” 6 “pa”, segun fuera el caso, ademas a veces antes
de que los guardard los nifios se sentaban, abrian el libro y sefalaban
balbuceando, como mostrando la parte de la historia o el libro que mas les habia

gustado; algunas veces entre los libros llegue a encontrar dibujos hechos por los
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padres donde los niflos intentaban iluminar con garabatos, lo cual era otra prueba

de que el libro habia sido leido por los padres.

Figura 23. Periodico mural sobre los beneficios de la lectura en los nifios.
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e

Su primera semana y mi niila va saco su credencial
de biblioteca v va le empezare a ensenar a leer

Figura 24. Credencial de la biblioteca general para el préstamo de libros a casa.

Extraido del Facebook de una madre de alumna de la sala de lactantes.

“ Tannia¥ | RS
-h-
| 'H

# Compartir Mensaje

Figura 25. Foto extraida del Facebook de una madre de la sala de Maternal |
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Evaluacion y seguimiento

Al inicio del proyecto se identifico que los nifios y las nifias no conocian qué era una
biblioteca y cuéal era su funcion, pues no existia y aunque en las salas habia
algunos libros no sabian de su utilidad, lo cual posteriormente cambio con la
creacion de la biblioteca general, la reparacion y creacion de los libros para
aumentar el acervo bibliogréafico de la escuela, lo cual se consideré fue una accion
conveniente que beneficio en gran medida a los pequefios al brindarles un
ambiente agradable, cémodo y sobre todo lleno de estimulos y experiencias
novedosas que impactaran de manera permanente en su desarrollo y aprendizaje,
con lo cual los nifios aprendieron sobre el uso del espacio, el material y las

actividades, dando como resultado la adquisicién de habitos y gusto por la lectura.

Es importante mencionar que debido al poco espacio disponible y la falta de
recursos, fue dificil establecer varias salidas, ya que aunque la biblioteca se adapté
para recibir nifios, realizar actividades de promocion de la lectura, asi como la
consulta del acervo bibliografico, el lugar era reducido, lo cual permitia solo una
entrada y salida, sin embargo, ésta siempre se mantuvo libre de obstaculos que

impidieran la salida.

En la elaboracion de las credenciales hubo algunas complicaciones, debido a que
en algunos casos cuando las credenciales se enviaron a casa para colocar la
fotografia del alumno y que se enmicaran, la devolucion de éstas fue muy tardia lo
gue retraso el préstamo de libros, por lo cual se optd por guardar las credenciales

en las salas.

Otra manera de corroborar el impacto del taller es a través de las conductas y las
actitudes que los nifios demuestran, un ejemplo de ello es cuando salen al recreo e
inmediatamente y de manera autbnoma se dirigen a la biblioteca donde toman los
libros y comienzan a hojearlos, sefialando y balbuceando, o cuando toman un libro

y lo llevan hasta donde me encuentro para que se los lea; o cuando es la hora del
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fomento a la lectura y les indicé que se sienten, atienden a la instruccion y

participan balbuceando, sefialando y se entusiasman por manipular el material.

Es importante mencionar que aunque la escuela contaba con un ndamero
considerable de libros en buen estado y algunos otros fueron restaurados, con el
uso constante de los nifios, durante la lectura en voz alta, las actividades
pedagdgicas con las educadoras, el uso libre de los libros y el préstamo externo,
los materiales se desgastaron, lo cual se considera como un factor que demuestra
gue el proyecto fue percibido de manera positiva por los alumnos quienes
manipulaban los libros en cada oportunidad que tenian; dicho lo anterior también es
importante reconocer que hizo falta reforzar las normas del uso de la biblioteca
para mejorar el cuidado del espacio fisico y del material que se encuentra en la
biblioteca, lo cual se puede argumentar al citar lo que dice Castronovo (2007, p.35)
al hablar de la frecuentacion lectora que asegura “-no se mide por la cantidad de

libros que consume un lector, sino por el vinculo que crea con lo que lee”.

Cabe mencionar que pesar de que las sesiones de promocion a la lectura fueron
planteadas para realizarse en el espacio de la biblioteca general, en ocasiones
debido a los cambios climaticos, pues los nifios al ser tan pequefios son mas
vulnerables y propensos a enfermarse, es por ello que éstas tuvieron que realizarse
en la biblioteca de aula o bebeteca segun la sala; no obstante el fomento a la

lectura se llevo a cabo semanalmente.

En cuanto al trabajo con las educadoras, se considera que a través del
modelamiento pudieron identificar algunas estrategias para aplicar a su labor
docente y poder incluir la lectura en sus actividades pedagdgicas, pues aunque en
un principio las actividades de promocion a la lectura eran delegadas solo a mi cargo,
pude notar que las educadoras comenzaron a utilizar la lectura regularmente
durante la rutina escolar, ademas solicitaban apoyo para elegir los libros y poder
incoporarlos a sus actividades, cumpliendo con ello el objetivo planteado para estos

participantes .
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El trabajo con los padres se considero que fue un extra para el aprendizaje de los
nifos, ya que la vinculaciéon del hogar con el proyecto escolar dio relevancia al
aprendizaje de los nifios, ademas de beneficiarse la convivencia familiar, y el
desarrollo de la autoestima de los pequefios, esto puede verificarse con los dibujos
gue los padres en ocasiones enviaron en la devolucién de los libros, o cuando los
nifos verbalizaban “mama o papa” al preguntarles quien habia leido el libro,
ademas de las fotos que algunas madres compartieron en sus redes sociales para

expresar su sentir por las actividades de este proyecto.

Para finalizar quiero resaltar que este proyecto fue planteado siguiendo diferentes
premisas por ejemplo: los propoésitos del MAEI para promover el aprendizaje
integral, las caracteristicas de desarrollo en donde se describe el constructivismo
psicogenético, los modelos y estrategias para la promocion de lectura en educacion
incial, el enfoque psicoeducativo del constructivimo social y algunas del
conductismo, considerando en este programa diferentes perspectivas para
promover el aprendizaje, el gusto e incoroporacion de actividades de lectura en las
actividades de los nifios pequefios considerando todos los agentes, el ambiente y
los instrumentos para el proceso educativo, con lo cual se aborda de una manera
complementaria para beneficiar a los nifios en todos los sentidos, cumpliendo con

ello el principal objetivo de este trabajo.
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Conclusiones

Trelease (2004) afirmo6 que el objetivo de un taller de lectura como este debe ser
“alimentar las habilidades que el bebé tenga, creando un lazo intimo con sus
padres, y en construir un puente natural entre el nifio y los libros, que éste pueda
cruzar cuando su desarrollo lo haya preparado para atravesarlo como lector” (p.
113). Con las acciones llevadas a cabo se puede sustentar que este objetivo se
cumple de manera integra, pues se promovio la lectura de manera natural sin forzar
a los pequefios incluyendo en estas actividades a todos los agentes involucrados
en su educacion ya sean padres o educadores, ademas de ser considerado el
ambiente y los estimulos brindados para construir el aprendizaje y formacién de
hébitos y gusto por la lectura, guiados de los conocimientos que posee el psicologo

educativo.

La carencia de habitos de lectura en los alumnos, puede verse relacionada con la
carencia de biblioteca en la escuela. (Castronovo, 2007, pp. 35), por lo que con la
creacion y adaptacion de la biblioteca escolar, se abri6 la puerta para que los nifios
comenzaran su camino por el mundo de la cultura lectora, pues los nifios tenian
poca o nula experiencia con los libros y las bibliotecas por lo que desconocian el

concepto del mismo y con ello el beneficio y placer que podrian otorgarles.

La lectura en voz alta fue elegida como la mejor estrategia para promover el gusto
por la lectura, en este documento se argumenta que existen diferentes maneras
para construir habitos lectores, uno de ellos es que ésta es una habilidad que se
desarrolla con la practica, otro es que puede desarrollarse a través de las rutinas
establecidas en la jornada escolar, o durante la hora destinada para dicha
actividad; con la continuidad y el planteamiento de las actividades propuestas en
este proyecto se puede decir que los nifilos desarrollaron habitos de lectura, pues
las actividades se propusieron para una hora especifica semanalmente, se hizo

participe a cada uno de los nifios por lo que practicaron en el momento y de
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manera directa en la lectura en voz alta y se siguié la misma rutina en cada una de

las sesiones.

Cuando un nifio observa a una persona leer en voz alta, comienza el aprendizaje
por observacion y con ello el aprendizaje por imitacion y modelamiento, pues el
nifio est4 expuesto a un modelo de rol que podra imitar al ver y escuchar, por lo
gue el pequeio aprendera del modelo lector no solo la expresion oral en cuanto a
entonacion, pausas adecuadas, diccion y postura sino también su actitud hacia los
libros y la lectura en general, por lo que la actitud del modelo lector es sumamente
importante a la hora de la lectura en voz alta pues de ello dependeré la percepcion
gue tengan los nifios de esta actividad ya sea positiva 0 negativa. Es importante
mencionar que los habitos de lectura en nifios tan pequefios como los de este
proyecto se pueden ejecutar de manera consciente o inconsciente, pues tal vez no
saben que los han apropiado, pero pueden desarrollarlos de manera natural
después de ser participes en actividades de lectura en voz alta, lo cual puede
argumentarse con lo que Calero (2010) afirma diciendo que el nifio que esta
motivado a leer le gustara tanto esta actividad que no querra detenerse, y querra
leer no solo para él, y sera natural que en ocasiones lo escuchemos leer con sus

propias palabra e interpretaciones intentando imitar al modelo lector.

Como se ha descrito y demostrado con algunas de las evidencias expuestas en
este documento los niflos percibieron las actividades de lectura de manera positiva,
pues en cada oportunidad se dirigian a la biblioteca escolar o a manipular los libros,
ademas de que en las ultimas sesiones y en algunos momentos del dia pudo
observarse a algunos nifios intentando leer para ellos o sus compafieros, es decir
estaban imitando al modelo lector en cuanto a posicion y manera de leer el libro,
con sus aproximaciones de palabras debido a su carencia de lenguaje oral por la
edad.

A partir de esta experiencia los nifilos podran identificar a la lectura como una forma

de entretenimiento, aprendizaje y estimulacion, que al acercarlos a los libros e
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interpretar las texturas, sabores, colores, etc. podria funcionar como una manera de
motivacion para posteriormente aprender la decodificacion, y qué mejor edad para
motivar e inducir a los beneficios de la lectura que a través de sus primeras
experiencias de vida, es decir cuando son bebés, pues como afirma Calero (2010)
“‘durante la primera infancia hay una transformacion paulatina de la inteligencia
sensorial y motriz o practica al pensamiento propiamente dicho, bajo la doble

influencia del lenguaje y la socializacién” (p.45).

Se considera que este trabajo puede servir de apoyo para aquellos padres, o
educadores que busquen ofrecer diferentes experiencias a los mas pequeios,
tomando en cuenta las habilidades, capacidades y su manera de entender y
conocer el mundo para incluir la lectura como una actividad innovadora que como
se argumenta en este trabajo puede traer grandes beneficios para su desarrollo y

aprendizaje.

Es importante decir que la psicologia educativa busca proporcionar a los nifios un
conjunto de oportunidades de aprendizaje que les permitan fortalecer las
capacidades con las que nacen, mejorar los niveles de desarrollo, sus condiciones
de vida y sentar las bases para un enriquecimiento personal, familiar, escolar y
social; ademas la formacion del psicélogo educativo, le permite llevar a cabo este
tipo de proyectos, debido a que el psicélogo tiene conocimiento detallado sobre
procesos de desarrollo, evaluacion y aplicacion de teorias y principios del
aprendizaje humano, de ensefianza, instruccion, materiales, programas, estrategias
y técnicas que pueden contribuir a mejorar las actividades y los procesos
educativos a lo largo de la vida, es por ello que al estar en un ambiente educativo

real.
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Por otra parte, los psicélogos pueden aumentar su comprension sobre los docentes
y alumnos, los procesos de ensefianza y aprendizaje, el contexto social, el curriculo
y con ello poner en marcha un programa de intervencion a partir de una situaciones
educativa, poniendo al alcance de los educadores informacion de sus alumnos en
cuanto a desarrollo y aprendizaje que contribuya a la elaboracién de una teoria que
permita comprender y explicar mejor estos procesos; ayudar a la elaboracion de
procedimientos, estrategias y modelos de planificacion de actividades en una
direccion determinada; y coadyuvar a la instauracién de practicas educativas mas
eficaces, mas satisfactorias y mas enriquecedoras para las personas que participan
en ellas (Coll, Palacios y Marchesi, 2001. ) en este caso alumnos, educadoras y

padres.
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Anexo 1. Guia para la entrevista previa dirigida a puericultistas

Fecha: Hora:

Lugar:

Entrevistador:

Entrevistado:

Edad: Género:

Perfil profesional:

Responsable de la sala de:

1. ¢Cuanto tiempo lleva ejerciendo?

2. ¢Ha trabajado con alumnos de estas edades?

3. ¢En qué consiste la rutina escolar?

4. éIncluye la lectura en voz alta en sus actividades?

5. ¢Utiliza la biblioteca del aula?

6. ¢Los libros que se encuentran en la biblioteca del aula son aptos para sus
alumnos?

7. ¢Y los que se encuentran en la biblioteca general?

8. éConsidera que la lectura en voz alta es relevante para los nifos de 0 a 3
anos?

9. ¢Qué area de desarrollo cree que hace falta potenciar en sus alumnos?

10. éConoce las caracteristicas de aprendizaje de los nifios de estas edades?
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Anexo 2. Guia para la entrevista de evaluacién

Fecha: Hora:

Lugar:

Entrevistador:

Entrevistado:

Edad: Género:

Perfil profesional:

Responsable de la sala de:

1. éQué le parecieron las actividades del programa de lectura?
2. ¢Cémo percibid a sus alumnos ante estas actividades?
3. ¢considera que podria implementar este tipo de actividades en un futuro para su

planeacion?

4, éconsidera que estas actividades fueron relevantes para el desarrollo de sus
alumnos?

5. éen qué areas del desarrollo considera que influyeron este tipo de actividades?

6. érecibidé algunos comentarios por parte de los padres referentes a la lectura en
casa?
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Anexo 3. Registro observacional anecdético

Nombre del nifio/a:

Fecha de nacimiento: Edad:
Sala: Fecha:
Hora de inicio: Hora de termino:

Nombre del psicélogo/a:

Contexto (dénde se encuentra, qué esta haciendo y con quién estd la/el nifio/a):

Il Descripciodn de la observacion:

. Principales impresiones:

Nombre y firma de la psicéloga/o
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Anexo 4. Criterios de observacion para la ubicacion y el acceso a la Biblioteca Escolar

Criterios de observacion parala ubicacion y el acceso de la Biblioteca Escolar

Aspectos Descripcion Hivel
observados Bajo Medio Alto
Ubicacion Esta en el centro
Ubicacion de la biblioteca | Ubicada lejos del cercana a los ; .
) . . . de la circulacién
dentro del plantel educativo, | transito comany espacios de S
. N ; . . P cotidiana de los
Centralidad ubicacion central en el circulacién circulacion
L . -~ actores de la
transito de la comunidad dentro de la cotidiana de la .
. comunidad
escolar escuela comunidad
escolar.
escolar.
La entrada a la
o La entrada a la
biblioteca es La entrada a la o
. s biblioteca es
reducida o de biblioteca es amplia sin ningdn
Entrada al local de la dificil acceso reducida y sin
Accesos

biblioteca

para los usuarios
por algun tipo de

obstaculos para
el ingreso de los

obstaculo que
impida el acceso
libre y continuo

obstaculo que lo usuarios. .
S de los usuarios.
impide.
La biblioteca
tienen facilidades
El acceso v el inmueble de Carece de para el acceso al | La biblioteca tiene
cesoy . facilidades de local de facilidades para el
. la biblioteca permite que
Adaptacion a accesoy personas con acceso y

capacidades
diferentes

usuarios con capacidades
diferentes puedan
desarrollar plenamente sus

desenvolvimiento
para personas
con capacidades

capacidades
diferentes, pero
las instalaciones

desenvolvimiento
de personas con

- capacidades
actividades. : . !
diferentes. no les permiten diferentes.
desenvolvimiento
autébnomo.
Sefiales externas que Existen
faciliten el acceso a la La biblioteca indicaciones

biblioteca desde cualquier

No existe en la

tiene Unicamente

sobre la ubicacién

escuela o ; -
o punto de la escuela e o sefialamiento en | de la biblioteca en
Sefalizacion L ) . sefalizacién L
indican la importancia que alguna de la el acceso distintas partes
se concede a la biblioteca biblioteca principal a la de laescuelay la
en el conjunto de las ' misma. ruta para llegar a
instalaciones. ella.
Informacién que se brinda a
. . Presenta
la comunidad educativa . =
T informacion tanto
acerca de la biblioteca, Presenta o
L . . - en la biblioteca
e servicios, horarios, No hay informacion solo
Difusion L . 7, Como en otros
actividades, talleres, informacion. en el local de la sitios de
exposiciones, biblioteca. o
) . comunicacion de
recomendaciones de libros
la escuela.

y lecturas, etc.
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Elementos de seguridad de la biblioteca escolar

Aspectos Descripcion Nivel
observados Bajo Medio Alto
En caso de
alguna catastrofe
es necesario que | No hay salida de | Es facil reconocer
la biblioteca emergencia ni la salida aunque .
e . Cuenta con salida
cuente con las esta sefalada la no esta .
. ) o - . de emergencia o
salidas salida comun; el | sefializada; existe .
. ) . con la salida
Salidas de perfectamente camino a la un camino ,
. e o S L comun
emergencia bien identificadas salida tiene regularmente facil perfectamente
y sin obstaculos algunos para salir en caso | . e .
. o . : . identificada y libre
gue imposibiliten obstaculos que de incendio, .
L e de obstaculos.
la evaluacion de hacen dificil la temblor u otra
los usuarios de salida rapida. emergencia.
manera agil y
rapida.
En caso de .
incendio, la Dlspone de
o ' . extintores
biblioteca debe Dispone de un .
. . . revisados,
contar con uno o . extintor revisado; ;
. A . No dispone de . autorizados, al
Extintores mas extintores ; tiene claras
. : extintores. . ) alcance de los
disponibles con instrucciones de .
. . usuarios y
instrucciones uso.
perfectamente
claras para su o
sefializados.
uso.
La biblioteca debe
contar con un Cuenta con
plan de informacion sobre
evacuaciones en las situaciones
g . Solo cuenta con
Plan de un lugar visible No tiene plan de sefializacion del que se
g para todos los evacuacion . consideran de
evacuacion . o recorrido de .
usuarios, y ser visible. > emergenciay la
evacuacion. o
parte de un plan sefalizacion para
de evacuacion el recorrido de
general de toda la evacuacion.
escuela.
La biblioteca _
La biblioteca
cuenta con .
. " Dispone cuenta con
dispositivos L ) "
. . principalmente de dispositivos
antirrobo de los No existe i ;
: . o proteccion antirrobo de
materiales y con dispositivo pero . .
. . : mediante chapas materiales y
Sistema antirrobo medidas contra | cuenta con chapa de sequridad alarmas
robo de y llave igual a la 9 y .
) ) . algunos otros integradas al
equipamientos de cualquier aula. . .
. - mecanismos de sistema de
informaticos. - )
) proteccion. seguridad de la
Dispone de
escuela.
alarmas.
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Anexo 5. Cartas descriptivas

Nombre de la situacién didactica

Actividad

Objetivo general

Objetivo
especifico

Método o técnica

| Duracion:

Dirigido a

Actividad

Apoyo didactico

Criterios de evaluaciéon .

Referencia
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Anexo 6. Cartas descriptivas para la sala de Lactantes

Nombre de la situacién didactica | Conociendo los libros

Actividad 1
Objgtlvo Realizar el primer acercamiento de los nifios hacia los libros.
particular
e Que los nifios identifiquen ¢qué es un libro? ¢Coémo se utiliza? ¢ Para
qué se utiliza?
Objetivos ¢ Que las educadoras identifiquen que esta actividad también puede ser
especificos significativa para los nifios de edades tempranas.
¢ Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos a través de esta
actividad, tales como el tacto, el oido y la vista.
Método o técnica | Lectura en voz alta con modelamiento. | Duracién: | 30 minutos
Dirigido a Sala de lactantes
Actividad Apoyo didactico

En la biblioteca de aula se organizara a los pequefios en un semicirculo con
ayuda de las educadoras para que todos puedan apreciar las imagenes del
cuento que se les mostrara.

Al iniciar se les explicara que deben permanecer en su lugar sentados para
gue todos puedan ver las imégenes y escuchar bien; la lectura se llevara a
cabo en voz alta con las paginas del libro abiertas hacia donde se
encuentran los nifios, la lectura se realizard haciendo énfasis en las
caracteristicas de los dibujos del libro, invitando a que cada uno toque la
textura que tiene éste y presionando el sensor para que se emita el sonido.
Durante la lectura se modelara la manera en que deben cambiarse las
paginas, el sentido en el que se cambian etc. demostrando la manera en
gue se deben utilizar los libros.

Al terminar la lectura se proporcionara por algunos minutos el libro a cada
alumno, para que lo manipule y le sea mas significativa la actividad,
apoyandolos para que cambien las paginas, toquen las areas con texturas y
presionen los sensores de sonido.

e Libro didéactico
con imagenes,

texturas y
sonidos de
animales.

balbucear, etc.

Criterios de evaluacion e Disposicién para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Participacién: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias ¢ Material elaborado exprofeso para la actividad.
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Nombre de la situacién did4ctica | Los libros me ayudan

Actividad 2

Objetivo general

Que a través de la historia de un libro, los nifios puedan identificarse y
solucionar algunos de los conflictos y miedos que atraviesan a esta edad.

Objetivo
especifico

Que los nifios conozcan la biblioteca.

Que los nifios perciban, se identifiquen y resuelvan algunos miedos y
conflictos que atraviesan.

Que las educadoras identifiguen a la lectura, no solo como una
actividad pedagogica sino también como un recurso para ayudar a sus
pequefios alumnos en otras situaciones.

Que los nifios conozcan otro tipo de libros en tamafio, contenido, y
forma.

Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista

y oido.

Método o técnica

Lectura en voz alta con
modelamiento.

Duracién: 30 minutos.

Dirigido a Sala de lactantes.

Actividad

Apoyo didactico

Al iniciar los nifios se desplazaran a la biblioteca general del CENDI donde
se les explicard de manera breve y sencilla qué es ese lugar, para qué
sirve, qué hay en ella y se les mostrara desplazandolos por ésta.

Se organizara a los pequefios en el espacio dispuesto en la biblioteca
general del CENDI, en un semicirculo de manera que todos puedan
apreciar las imagenes del libro durante la lectura estando sentados.

La lectura se llevarq a cabo en voz alta enfatizando algunas partes del
cuento que puedan ser mas significativas para los nifios, como los
personajes: la mama, el bebé, el pap4, etc. todos aquellos que reconozca y
con los que puedan identificarse; a lo largo de la lectura se sefialaran las
imagenes para coordinar la narracion con las imagenes.

Durante la narraciéon deberan realizarse cambios de voz, gesticulaciones y
ademanes para atraer la atencion de los nifios y hacer mas significativa la
historia y lo que se desea transmitir.

Al terminar la lectura, se proporcionara el libro por turnos a cada uno de los
nifos para que lo manipulen, percibiendo su forma, sus texturas, su peso,
etc. y puedan observar las imagenes por si solos, ademas se hara énfasis
en los personajes, y sus sentimientos a lo largo de la historia.

e Libro “iNo tengo
miedo!

balbucear, etc.

Criterios de evaluacion e Disposicion para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Participaciéon: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Torner Hernandez, A. (2005). No tengo miedo. México: Eman, pp. 23.
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Nombre de la situacién didactica | Dia de muertos en los libros

Actividad 3

Objetivo general

Que los nifios conozcan otro tipo de libros en tamafio, contenido, y forma.

Objetivo
especifico

forma.

de la cual pueden trabajar diferentes tematicas.

entorno inmediato.

y oido.

e Que los nifios conozcan otro tipo de libros en tamafio, contenido, y
¢ Que las educadoras identifiquen la lectura como una actividad a través

e Demostrar de manera directa a los nifios que los libros tienen en su
contenido parte de su realidad, al contextualizar la lectura con su

¢ Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista

Método o técnica

Lectura en voz alta con
modelamiento.

Duracién: 30 minutos.

Dirigido a Sala de Lactantes

Actividad

Apoyo didactico

Se desplazara a los nifios al area de la biblioteca general para la lectura.

Se organizara a los nifios en un semicirculo para que se sienten y puedan
apreciar la lectura en voz alta de manera comoda.

Durante la narracion se acercara el libro a cada nifio para que puedan
percibir las texturas que contiene cada pagina y su ilustracién; ademas se
contextualizara el contenido del libro con los adornos cercanos a la
biblioteca, para hacer mas significativa la actividad, como acercar una flor
de cempasuchil para que puedan olerla, y tocarla, por ejemplo, aunque el
libro no tenga texto la narracion sera dirigida de manera breve y sencilla
sobre una historia de los familiares que vienen a visitar y gustan de estos
adornos. Deberéa cuidarse en todo momento que los nifios no corran algun
riesgo al tocar los materiales, metiéndoselos a la boca, por ejemplo.

Al terminar se proporcionariq a cada alumno por turnos, el libro para que
puedan tocarlo por si solos.

e Libro elaborado
de diferentes
materiales, con
la tematica de
las festividades
de dia de
muertos.

balbucear, etc.

Criterios de evaluacion e Disposicién para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Participacién: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias Material elaborado exprofeso para la actividad.
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Nombre de la situacién did4ctica | Los libros y mis emociones

Actividad 4

Objetivo general

les sucede e intentar solucionar estos conflictos.

Que los nifos a través de la historia contenida en este libro reconozcan una de
sus emociones: la tristeza; para que al identificarse puedan comprender lo que

Objetivo
especifico

de estas edades.

emociones.
forma.

y oido.

e Solucionar algunos de los conflictos presentes en las salas con nifios

e Mostrar a las educadoras, la lectura como una actividad integradora,
capaz de influir en los nifios de manera positiva en el desarrollo de sus

e Que los nifios conozcan otro tipo de libros en tamafio, contenido, y

e Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista

Método o técnica

Lectura en voz alta con
modelamiento.

Duracién: 30 minutos.

Dirigido a Sala de Lactantes

Actividad

Apoyo didactico

Se les indicara a los nifios que se dirijan a la biblioteca general del CENDI,
al llegar, se pedird que tomen asiento de manera que todos puedan
apreciar el libro y la lectura en voz alta de manera cémoda.

La lectura en voz alta en esta ocasién se llevard a cabo presentando al
personaje de la historia y diciendo sus caracteristicas, con lo cual los nifios
deberan tocar uno por uno las texturas del personaje, para comprobar las
caracteristicas por ejemplo: que es suave. Conforme la narracién de la
historia se lleve a cabo, se enfatizard en las imagenes que tienen texturas,
haciendo que cada uno toque el material en el momento de la narracion por
turnos.

Durante la narracion deberan realizarse cambios de voz, gesticulaciones y
ademanes para atraer la atencion de los nifios y hacer més significativa la
historia y lo que se desea transmitir.

Al terminar la lectura se retroalimentard a los nifios, haciendo que
reflexionen sobre sus emociones, haciendo gesticulaciones para hacerlo
mas significativo.

e Libro: Cuando
estoy triste.

balbucear, etc.

Criterios de evaluacion e Disposicién para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Participacién: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Moroney, T. (2007). Cuando estoy triste. Madrid: SM. Pp.18.
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Nombre de la situacién did4ctica | Los libros y como me siento.

Actividad 5

Objetivo general

personajes de la historia como se sienten.

Que los nifios a través de la lectura reconozcan al identificarse con los

Objetivo
especifico

instruidas en la lectura previa.

y oido.

¢ Que los nifios identifiquen sus emociones a través de la lectura.
e Que los nifios a través de un libro similar repitan las conductas

e Que las educadoras, reconozcan la lectura como una actividad
enriquecedora para sus alumnos en el desarrollo de su personalidad.
e Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista

Método o técnica

Lectura en voz alta con
modelamiento.

Duracién: 30 minutos.

Dirigido a Sala de lactantes

Actividad

Apoyo didactico

Se organizara a los nifios sentados en un semicirculo en el espacio
preestablecido para la biblioteca del aula, de manera que todos estén en un
lugar comodo para escuchar la lectura.

Al iniciar la lectura se les recordara el nombre del personaje, y se les
mencionaran algunas caracteristicas y sucesos relatados en el cuento
anterior, para que los nifios recuerden al personaje. La lectura en voz alta
se llevara a cabo enfatizando las partes en las que el libro tiene texturas
haciendo que cada nifio toque y manipule la pagina para percibirlas.
Durante la narraciéon deben realizarse cambios de voz, gesticulaciones y
ademanes para atraer la atencion de los nifios y hacer mas significativa la
historia y lo que se desea transmitir.

Al terminar el libro se retroalimentara sobre los sentimientos del personaje,
y se gesticulara de manera que los nifios identifiquen, estos gestos en ellos
y las personas que los rodean como parte del sentimiento trabajado en esta
sesién. Por Ultimo se pedird que los nifios se despidan del libro y del
personaje.

e Libro: Cuando
estoy contento.

balbucear, etc.

Criterios de evaluacion e Disposicién para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Participacién: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Moroney, T. (2007). Cuando estoy contento. Madrid: SM. Pp. 16.
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Nombre de la situacién didactica | Toco los animales a través de los libros

Actividad 6

Objetivo general

Que los nifios conozcan algunos animales a través de un libro con diferentes
texturas, para hacer significativa la actividad

Objetivo
especifico

Que los nifios conozcan algunos animales y sus caracteristicas.

Que los nifios perciban diferentes texturas para estimular su
percepcion.

Que los nifios conozcan otro tipo de libros en tamafio, contenido, y
forma.

Que las educadoras identifiquen que a través de la lectura se pueden
trabajar diferentes tematicas y habilidades a desarrollar. Ademas de
reforzar las tematicas que ven en las actividades pedagdgicas
regulares dentro de la sala.

Que los nifios desarrollen ademas algunos de sus sentidos como: la

vista y oido.

Método o técnica

Lectura en voz alta con
modelamiento.

Duracién: 30 minutos.

Dirigido a Sala de Lactantes

Actividad

Apoyo didactico

En el &rea dispuesta para la biblioteca del aula se pedir4 a los nifios y a las
nifias que se sienten en circulo para quedar en una posicion desde donde
todos los alumnos puedan apreciar el cuento que leera. El libro se tomara
desde la biblioteca del aula para que los alumnos observen como es que
los libros se organizan en este lugar y pueden tomarse para leerse,
demostrando de manera directa el uso de la biblioteca.

La lectura en voz alta se llevara a cabo sentdndose a la altura de los nifios
es decir en el area de la biblioteca del aula, demostrando la posicién en la
gue deben estar los pequefos, las hojas del libro deberan estar dirigidas a
los nifios para que puedan observar las imagenes e ir siguiendo la lectura a
través de éstas. La narracion se llevara a cabo haciendo énfasis en los
animales, sus caracteristicas y sus colores para atraer la atencién de los
nifios. Durante la lectura y por turnos se invitara a que cada nifio toque el
libro para que pueda percibir las texturas que tiene el libro.

Durante la narracién deben realizarse cambios de voz, gesticulaciones y
ademanes para atraer la atencion de los nifios y hacer mas significativa la
historia y lo que se desea transmitir.

Al finalizar la lectura se proporcionara el libro a cada uno de los nifios para
gque pueda manipularlo, hojeadndolo, tocando las texturas, etc.
acompafiandolo para retroalimentar sobre la historia mientras el nifio tiene
el libro en sus manos.

e Toca, toca.
Libro de
Animales

balbucear, etc.

Criterios de evaluacion e Disposicion para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Participacién: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Combel. Pp. 10.

Gil Martinez, C. (2012). Toca, toca. Libro de animales. México:
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Nombre de la situacién didactica | Mis sentimientos en los libros

Actividad 7

Objetivo general Que los nifios identifiqguen la emocion del miedo, como algo que ellos han
sentido a través de los libros y solucionen los conflictos que ésta les causa en
sus actividades cotidianas.

Objetivo e Que los nifios identifiquen qué es el miedo a través de los personajes

especifico del cuento.

e Que los nifios solucionen los conflictos que esta emocién les causa en
sus actividades cotidianas.

e Que las educadoras reconozcan la lectura como un recurso para
explicar e intentar solucionar algunos conflictos que tienen los nifios
de edades tempranas.

e Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista

y oido.
Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracién: | 30 minutos.
modelamiento.
Dirigido a Sala de Lactantes
Actividad Apoyo didactico

e Se saludara a los nifios y se les dird que es la hora de leer el cuento, se
espera que los nifios tomen sus lugares como se les ha ido indicando cada | ¢ Cuando tengo
sesion, si no es asi se les explicara que deben sentarse en un semicirculo miedo.
de manera que cada uno esté en un lugar comodo desde donde pueda
apreciar la lectura del cuento.

e La actividad se realizara narrando la historia y sefialando las imagenes
para coordinar y guiar la lectura, en todo momento se invitara a que los
nifios participen haciendo preguntas para propiciar que sefialen, o
balbucen. Durante la narracion deben realizarse cambios de voz,
gesticulaciones y ademanes para atraer la atencién de los nifios y hacer
mas significativa la historia y lo que se desea transmitir.

¢ Al finalizar se proporcionara por turnos el libro a cada nifio para que pueda
manipularlo, hojeandolo y tocandolo, durante este momento se
retroalimentara a los nifios para evidenciar la emocion elegida a trabajar en
esta sesion, invitando a que los nifios participen gesticulando vy
balbuceando, por ejemplo.

Criterios de evaluacion e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,
balbucear, etc.

e Disposicién para escuchar el cuento.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

Referencias
Moroney, T. (2007). Cuando tengo miedo. Madrid: SM. P&g. 24.
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Nombre de la situacién did4ctica | Conociendo un nuevo amigo

Actividad 8

Objetivo general Que los nifilos conozcan otro tipo de libros en tamafo, contenido, y forma.
Objetivo e Que los nifios manipulen un libro de una textura, tamafio, y forma
especifico diferentes, ademas de un contenido mas extenso.

prevenir accidentes.

otros procesos mentales.

e Que las educadoras identifiquen que la lectura también puede
utilizarse como una actividad recreativa, que pueden utilizar para
ocupar a los niflos mientras ellas realizan la rutina de higiene y para

¢ Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el oido,
tacto, y vista. Ademas de estimular la imaginacion, el razonamiento, y

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracién: 30 minutos.

modelamiento.

Dirigido a Sala de Lactantes

Actividad

Apoyo didactico

Se saludara a los nifios y se les dira que es la hora de leer el cuento
indicandoles que se leerd en la biblioteca general, se espera que los nifios
tomen sus lugares como se les ha ido indicando cada sesién, si no es asi
se les explicard que deben sentarse en un semicirculo de manera que cada
uno esté en un lugar comodo, desde donde pueda apreciar la lectura del
cuento.

La actividad se realizar4 narrando la historia y sefialando las imagenes para
coordinar y guiar la lectura, en todo momento se invitara a los nifios para
que participen haciendo preguntas y propiciando que participen sefialando,
o balbuceando. Durante la narracion deben realizarse cambios de voz,
gesticulaciones y ademanes para atraer la atencién de los nifios y hacer
mas significativa la historia y lo que se desea transmitir.

Al finalizar se proporcionaréa por turnos el libro a cada nifio para que pueda
manipularlo, hojeandolo y tocandolo, se incitard a que los nifios participen
gesticulando, balbuceando, y repitiendo algunas palabras, por ejemplo. En
todo momento se supervisara que los nifios manipulen el libro con cuidado,
ya que en esta ocasion el libro es de un material fragil, y de ser maltratado
se explicard a los nifios que deben tener cuidado para que el libro no se
rompa, y se les modelara la manera de utilizarlo.

e La ardilla
miedosa.

Criterios de evaluacion e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicién para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Watt, M. (2010). La ardilla miedosa. México: SM. Pp. 30.
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Nombre de la situacién did4ctica | Los libros y yo.

Actividad 9

Objetivo general Que los nifilos conozcan otro tipo de libro en tamafio y contenido.

Objetivo
especifico

Que los nifios se identifiquen con el personaje para comprender las
actividades que realizan en la escuela.

Que los nifios estimulen sus sentidos a través de la lectura en voz alta,
tales como: la vista, el tacto y el oido, ademas de trabajar diferentes
areas de desarrollo como la cognicién, el lenguaje, interaccion social y
la motricidad fina.

Que las educadoras identifiqguen que la lectura puede ayudar a
estimular diferentes areas de desarrollo de los nifios.

Que los niflos manipulen otro tipo de libros en tamafo, contenido, y
forma, para que distingan que distingan que ademas tienen historias

diferentes.

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracién: 30 minutos.

modelamiento.

Dirigido a Sala de Lactantes

Actividad

Apoyo didactico

En el area de la biblioteca general, se les dard instrucciones a los nifios
para que tomen asiento de tal manera que puedan escuchar y observar la
lectura en un espacio comodo, se espera que los nifios se acomoden de
manera auténoma, de no ser asi con ayuda de las educadoras se
organizara la posicién de los nifios.

Antes de comenzar la lectura se les explicara a los nifios que el libro se ira
pasando por sus lugares, pero que después deberan pasarlo a sus otros
compafieros, para prepararlos y evitar conflictos entre ellos. La lectura en
esta ocasion se llevara a cabo en primer lugar presentado al personaje
desde la posiciéon del lector (adulto), y posteriormente se leera rolando el
libro para que toque, y cambie de pagina cada nifio, estableciendo turnos
para evitar algun enfrentamiento entre los pequefios por el material.
Durante la lectura se invitara a los nifios para que balbucen o repitan
algunas de las palabras que se emitiran.

Al finalizar la lectura se proporcionara el libro por algunos minutos a cada
nifio para que pueda apreciar todas paginas, tocandolas, cambiandolas,
etc. siempre con apoyo para que las imagenes y las paginas sean
significativas.

e Tocoy
descubro.

Criterios de evaluacién e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicién para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

LIBSA. Toco y descubro (2003). Madrid: Autor.
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Nombre de la situacién did4ctica | Mis amigos en los libros

Actividad 10
Objetivo general Que los nifios interactden con un libro similar al que ya se les habia leido, en
el cual puedan darse cuenta de que a pesar de ser similar y tener el mismo
personaje la historia es diferente.
Objetivo ¢ Que los nifios reconozcan que la historia de este libro es diferente a pesar
especifico de ser similares en algunos aspectos (razonamiento).
¢ Que las educadoras identifiquen que a partir de la lectura se puede trabajar
areas como la cognicion (memoria), el lenguaje, interaccion social y la
motricidad fina.
¢ Que los nifios comiencen a interactuar con libros de los mas comunes que
se puedan encontrar.
Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracion: | 30 minutos.
modelamiento.
Dirigido a Sala de Lactantes
Actividad Apoyo didactico
e En la biblioteca general se organizara a los nifios para que tomen un lugar
desde donde puedan escuchar y observar la lectura. Se elegird a uno de los | e Libro: “El
nifios para que con apoyo extraiga de la biblioteca el libro que se va a leer. cumpleafios de
Al regresar se colocard a este nifio en la misma posicion que a los demés y la ardilla
se comenzara la lectura. miedosa”.
e Aliniciar la lectura se mostrara la portada desde la cual se les recordara a
los nifios el personaje de esta historia, para activar los conocimientos
previos: se les narrara de manera breve de que trataba la historia anterior
de este personaje y algunas de sus caracteristicas; posteriormente se
narrara la nueva historia haciendo énfasis en imagenes, personajes y
palabras que puedan ser mas significativos para los nifios como: los
animales, los objetos, etc.; durante la lectura se procurara hacer varios
cambios de voz, gesticulaciones y ademanes para hacer mas significativa y
llamativa la historia.
e Al finalizar se proporcionara el libro por algunos minutos a cada nifio,
estableciendo turnos, se apoyara a cada uno para que pueda manipularlo
sin dafiar el material; cuando todos los nifios hayan recibido el material, se
les pedira que se despidan del personaje.
Criterios de evaluacion e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicién para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

30.

Watt, M. (2011). El cumpleafios de la ardilla miedosa. México: SM. Pp.
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Nombre de la situacién did4ctica | Aprendo normas a través de los libros

Actividad 11

Objetivo general

su vida diaria, que les permitan adquirir normas y habitos.

Que los nifios identifiqguen en la historia del libro situaciones similares a las de

Objetivo ¢ Que los nifios identifiquen situaciones similares a las de su vida diaria, que
especifico les permitan resolver conflictos.

de la historia.
e Que los nifios interactien con otro tipo de libros.

estrategia para trabajar diferentes tematicas e
conflictos del grupo.

y la motricidad fina.

¢ Que los nifios interioricen algunas normas, al identificarse con el personaje

e Que las educadoras identifiquen la lectura en voz alta, como una

intenten solucionar

e Que las educadoras identifiguen que a partir de la lectura se puede
trabajar areas como la cognicion (memoria), el lenguaje, interaccion social

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracién: 30 minutos.

modelamiento.

Dirigido a Sala de Lactantes

Actividad

Apoyo didactico

Se organizard a los nifios en el area de la biblioteca general, donde
deberan formar un semicirculo estableciéndose cada uno en un lugar
cémodo desde donde puedan apreciar la lectura en voz alta.

Previo a la lectura se explicara a los nifios que en esta ocasién el libro es
un poco diferente ya que esta en la computadora, pero que también deben
poner mucha atencién para que conozcan a los personajes. La lectura se
realizar4 con la pantalla de la computadora hacia los nifios, para que
conforme transcurra la narracion los nifios puedan apreciar las imagenes.
Se hara énfasis en situaciones, objetos y palabras que puedan ser mas
significativas para los nifios, realizando cambios de voz, ademanes y
sefializaciones, invitando a que los nifios lo imiten.

Al finalizar se pedira a cada nifio, que se acerquen estableciendo turnos
para que puedan cambiar la pagina con las teclas de la computadora con
ayuda de un adulto, llevando a cabo en todo momento retroalimentacién
para enfatizar similitudes de la lectura realizada con libros tactiles y el
interactivo (computadora).

e Los juguetes
ordenados (libro
interactivo) en
computadora
portatil.

Criterios de evaluacién e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicion para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Extraido el 23 de enero del 2015 desde

Sacristan P.P. (2015). Cuentos para dormir. “Los juguetes ordenados”.

http://cuentosparadormir.com/cuentos-ilustrados/los-juguetes-

ordenados-cuento-infantil-ilustrado
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Nombre de la situacién did4ctica | jLos personajes del libro sienten como yo!

Actividad 12

Objetivo general Que los nifios identifiquen la emocion del enojo, como algo que ellos han
sentido a través de los libros y solucionen los conflictos que éste les causa en
sus actividades cotidianas.

Objetivo e Que los nifios identifiquen qué es el enojo a través de los personajes

especifico del cuento.

e Que los nifios solucionen los conflictos que esta emocién les causa en
sus actividades cotidianas.

e Que las educadoras reconozcan la lectura como un recurso para
explicar e intentar solucionar algunos conflictos que tienen los nifios
de edades tempranas y con ello el desarrollo de la personalidad de
sus alumnos.

e Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista
y oido.

e Que las educadoras identifiquen que a partir de la lectura se pueden
trabajar ademéas éareas como la cognicion (memoria), el lenguaje,
interaccion social y la motricidad fina.

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracion: | 30 minutos.
modelamiento.
Dirigido a Sala de Lactantes
Actividad Apoyo didactico

Se saludara a los nifios y se les dira que es la hora de leer el cuento, se
espera que los nifios tomen sus lugares como se les ha ido indicando cada
sesidn, si no es asi se les explicara que deben sentarse en un semicirculo
de manera que cada uno esté en un lugar comodo desde donde pueda
apreciar la lectura del cuento.

La actividad se realizara narrando la historia y sefialando las imégenes
para coordinar y guiar la lectura, en todo momento se invitara a que los
nifios participen haciendo preguntas para propiciar que sefalen, o
balbucen. Durante la narracion deben realizarse cambios de voz,
gesticulaciones y ademanes para atraer la atencién de los nifios y hacer
mas significativa la historia y lo que se desea transmitir.

Al finalizar se proporcionara por turnos el libro a cada nifio para que pueda
manipularlo, hojeadndolo y tocandolo, durante este momento se
retroalimentara a los nifios para evidenciar la emocion elegida a trabajar en
esta sesion, invitando a que los nifios participen gesticulando, balbuceando,
y repitiendo algunas palabras, por ejemplo.

e Libro: “Cuando
estoy enojado
solo”.

Criterios de evaluacién e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicion para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Moroney, T. (2007). Cuando estoy solo. Madrid: SM. Pag. 16.

141




Nombre de la situacién did4ctica | Un libro de sorpresas

Actividad 13

Objetivo general e Que los nifios conozcan otro tipo de libros en tamaiio, contenido, y forma.
Objetivo ¢ Que los nifios interactlien con otro tipo de libros en tamafio, contenido, y
especifico forma.

hasta con el libro mas sencillo.

interaccién social, la motricidad fina, etc.

¢ Que los nifios identifiqguen otra manera de leer e interactuar con los libros.
e Que las educadoras identifiquen que la lectura puede llevarse a cabo

e Que los nifios desarrollen permanencia del objeto a través de este libro.
e Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista y
oido; ademas de otras areas como la cognicion (memoria), el lenguaje,

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracién: 30 minutos.

modelamiento.

Dirigido a Sala de Lactantes

Actividad

Apoyo didactico

Se les indicara a los nifios que es la hora del cuento, y que en esta ocasién
se llevara a cabo en la biblioteca general de la escuela, por lo que se
espera que los nifios salgan de la sala y se dirijan de manera auténoma al
lugar indicado, de no ser asi se guiara a los pequefios de la mano, al estar
en el lugar preestablecido se indicara que tomen asiento, se espera que
tomen un lugar desde donde puedan apreciar la lectura, recordando las
sesiones anteriores, de no ser asi, se ayudara a los nifios.

La actividad se llevard a cabo sosteniendo el libro con las hojas abiertas
hacia los nifios, se narrard la historia haciendo énfasis en palabras para que
los nifios reconozcan para que intenten imitar las palabras y sonidos; se
haran cambios de voz, gesticulaciones y sefalizaciones para atraer la
atencién de los pequefios. Este libro posee solapas, por lo que se apoyara
a los niflos para que las levanten o deslicen y puedan apreciar las
imagenes ocultas haciendo énfasis en el descubrimiento de éstas.

Para finalizar se proporcionara el libro por turnos para que cada uno pueda
apreciar el libro de manera mas cercana y pueda manipular las solapas a
su gusto con apoyo, hojedndolo, y tocando las texturas que posee; al
mismo tiempo se retroalimentara a los otros nifios para que intenten imitar
algunos sonidos y que recuerden un poco de la historia y lo que
observaron, para poder identificar si la lectura y este tipo de libros les
agrado.

e Libro de Winnie
Pooh con
solapas.

Criterios de evaluacion e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicion para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Estados Unidos de América.

Disney, W. 2010. ¢ Dénde esta mi miel? Winnie Pooh, Parragon Book,
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Nombre de la situacién did4ctica | Los libros me ensefian palabras méagicas

Actividad 14

Objetivo general Que los nifios conozcan otro tipo de libro en tamafio, contenido y forma,

propiciando que se trabajen algunos valores a través de la historia.

Objetivo .
especifico

Que los nifios interactlen con otro tipo de libros en tamafio y contenido, y
forma, en esta ocasion libros digitales o interactivos.

Que los nifios identifiquen otra manera de leer e interactuar con los libros.
Que las educadoras identifiquen que la lectura puede llevarse a cabo de
diferentes maneras.

Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista y

oido.

a través de la lectura.

¢ Que los nifios estimulen su lenguaje, memoria, cognicién, motricidad, etc.

¢ Que los nifios adquieran valores a través de la historia de este libro.

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracién: 30 minutos.
modelamiento.
Dirigido a Sala de Lactantes
Actividad Apoyo didactico

Se saludara a los nifios indicandoles que es la hora de la lectura, se les
guiara a la biblioteca general de la escuela, en donde se les indicara que
tomen asiento en un lugar desde donde puedan apreciar la lectura de
manera comoda.

Cuando los nifios se encuentren sentados se les indicara que hoy leeremos
un cuento diferente y se les mostrara la minilaptop donde se proyectara,
indicandoles que deben poner atencién en la pantalla. La pantalla del
equipo estard dirigida hacia los nifios y se cambiara de pagina con ayuda
del cursor o las flechas del teclado. Se narrard la historia enfatizando las
imagenes que aparecen en el cuento para atraer la atencién de los nifios.
Durante la lectura se invitard a que los nifios repitan algunos sonidos,
sefialen y balbucen.

Al finalizar el cuento, con apoyo de los adultos se permitird que los nifios
cambien las paginas con las flechas del teclado para que aprecien de
manera mas cercana las imagenes; se hardn algunas preguntas para que
sefialen la respuesta, balbucen o intenten decir la respuesta. Al ir rolando
el libro se enfatizara en las palabras “por favor” y “gracias”, para que los
nifios las escuchen e intenten imitar y se indique que con ellas se puede
hacer magia.

¢ Cuento digital
interactivo: “El
arbol magico”.

Criterios de evaluacion e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicion para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Extraido el 23 de enero del

Sacristan P.P. (2015). Cuentos para dormir. “El arbol magico”.

2015 desde:

http://cuentosparadormir.com/cuentos-ilustrados/el-arbol-magico-

cuento-infantil-ilustrado
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Nombre de la situacién didactica | Cuento animales con los libros

Actividad 15

Objetivo general Que los nifios trabajen los principios de conteo a través de los libros.

Objetivo ¢ Que los nifios interactlien con otro tipo de libros en tamafio, contenido, y
especifico forma, especificamente con un libro con diferentes texturas.

oido.
a través de la lectura.

como apoyo a las educadoras.

e Que las educadoras identifiquen que a través de la lectura pueden
trabajarse diferentes tematicas y ambitos plasmados en el MAEI.

e Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista y

¢ Que los niflos estimulen su lenguaje, memoria, cognicién, motricidad, etc.

o Reforzar las tematicas estudiadas durante las actividades pedagdgicas, y

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracién: 30 minutos.

modelamiento.

Dirigido a Sala de Lactantes

Actividad

Apoyo didactico

Se pedir4 a los nifios que se dirijan a la biblioteca general de la escuela, ya
gue es la hora del cuento. Se espera que los nifios tomen asiento en un
lugar desde donde puedan apreciar la lectura, de no ser asi se organizara a
los nifios de tal forma que todos puedan apreciar el libro y escuchar de
manera comoda.

Se leeréa el libro con las hojas abiertas con direccion hacia los nifios, se
narraré la historia y se hara énfasis en cuantos animales son, sefialando las
imagenes al mismo tiempo que se realizara el conteo invitando a que los
nifos repitan en voz alta. Durante la lectura, y estableciendo turnos se
invitara a que los alumnos perciban las texturas que posee el libro,
dirigiendo sus manos hacia la superficie de las hojas.

Al terminar la lectura, y estableciendo turnos se permitird que los nifios
manipulen el libro, siempre con apoyo para que puedan apreciar de manera
mas cercana el libro que se utilizé, haciendo referencia a las caracteristicas
de los animales, colores, texturas, etc.

e Libro: “Toca,
Toca, Mis
primeros
numeros”.

Criterios de evaluacion e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicién para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Pp. 10.

Redford, R. (2012). Toca, Toca. Mis primeros nimeros. México: SM:
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Nombre de la situacion didactica | ¢Dénde esta EImo?

Actividad 16

Objetivo general Que los niflos desarrollen permanencia del objeto.

Objetivo .
especifico

Que los nifios interactden con otro tipo de libros en tamafio, contenido, y

forma, en este caso especificamente con uno de tela.

Que los nifios identifiquen otra manera de leer e interactuar con los libros.
Que las educadoras identifiquen otra manera de utilizar estos libros.

Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista y

oido.

e Que los nifios estimulen su lenguaje y diferentes maneras de comunicarse
asi como otras areas de desarrollo, a través de la lectura.

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracién: 30 minutos.

modelamiento.

Dirigido a Sala de Lactantes

Actividad

Apoyo didactico

Se pedira a los nifios que se dirijan a la biblioteca general de la escuela, ya
gue es la hora del cuento. Se espera que los nifios tomen un lugar desde
donde puedan apreciar la lectura de manera autbnoma, de no ser asi se
organizara a los nifios de tal forma que todos puedan apreciar el libro de
manera comoda.

Se leera el libro con las hojas abiertas en direccion hacia los nifios, se
narrara la historia y se hara énfasis en donde esta Elmo, para encontrarlo
se iran sefialando los lugares que tienen solapas o espacios donde se
encuentran pequefios objetos y se enfatizara en estos lugares, para que los
nifios se interesen y sefialen las partes del libros dénde pudiese estar el
personaje. Durante la lectura, y estableciendo turnos se invitara a que los
alumnos perciban las texturas que posee el libro, dirigiendo sus manos
hacia la superficie de las hojas y que ellos mismos busquen si se encuentra
ahi el personaje.

Al terminar la lectura, y estableciendo turnos se permitird que los nifios
manipulen el libro, siempre con apoyo para que pueda apreciar de manera
més cercana el libro que se utilizé.

e Libro: “4Dénde
esta Elmo?”
(Where’s
Elmo?)

Criterios de evaluacion e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicién para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Fisher Price: ¢ D6nde esta EImo? (Where's EImo?)
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Nombre de la situacion didactica | ¢A donde se fueron los animales?

Actividad 17

Objetivo general Que los niflos desarrollen permanencia del objeto.

Objetivo e Que los nifios interactien con diferentes tipos de libros en tamafio,
especifico contenido y forma.

oido.

¢ Que los nifios identifiqguen otra manera de leer e interactuar con los libros.

e Que las educadoras identifiguen otra manera de utilizar los libros, para
trabajar diferentes teméaticas y estimular diferentes areas de desarrollo.

e Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista y

e Que los nifios estimulen su lenguaje a través de la lectura.

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracién: 30 minutos.

modelamiento.

Dirigido a Sala de Lactantes

Actividad

Apoyo didactico

Se pedira a los nifios que se dirijan a la biblioteca general de la escuela, ya
gue es la hora del cuento. Se espera que los nifios tomen un lugar desde
donde puedan apreciar la lectura, de no ser asi se organizara a los nifios de
tal forma que todos puedan apreciar el libro y escuchar de manera comoda.
Se leera el libro con las hojas abiertas en direccién hacia los nifios, se
narrara la historia y se hara énfasis en donde estan los animales, para que
logren encontrarlos se iran sefialando los lugares que tienen solapas o
espacios donde se encuentran pequefios objetos y se enfatizara en estos
lugares, para que los nifios se interesen y sefialen las partes del libro dénde
pudiesen estar los personajes. Durante la lectura, y estableciendo turnos
se invitara a que los alumnos perciban las texturas que posee el libro,
dirigiendo sus manos hacia la superficie de las hojas y que ellos mismos
busquen si se encuentra ahi el personaje. Ademas al encontrar algin
animal se invitara a que imiten el sonido que emite cada uno.

Al terminar la lectura, y estableciendo turnos se permitird que los nifios
manipulen el libro, siempre con apoyo para que pueda apreciar de manera
mas cercana el libro que se utilizé. Se invitara a que los pequefios al
identificar los animales identifiguen el sonido que hace cada uno y lo
repitan.

e Libro: “La
granja”

Criterios de evaluacién e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicién para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Daynes, K. (2015). jMira debajo! La granja. Usborne. Pp. 14.
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Nombre de la situacién did4ctica | En los libros también hay familias.

Actividad 18

Objetivo general Que los niflos desarrollen permanencia del objeto.

Objetivo e Que los nifios interactien con diferentes tipos de libros en tamafio,
especifico contenido y forma.

trabajar y reforzar diferentes tematicas
pueden estimular diferentes areas de desarrollo.

oido.

¢ Que los nifios identifiqguen otra manera de leer e interactuar con los libros.
e Que las educadoras identifiquen otra manera de utilizar los libros, para

¢ Que las educadoras identifiquen que a través de la lectura y los libros
e Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista y

¢ Que los nifios estimulen su lenguaje a través de la lectura.
e Reforzar las tematicas estudiadas durante las actividades pedagdégicas.

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracién: 30 minutos.

modelamiento.

Dirigido a Sala de Lactantes

Actividad

Apoyo didactico

Se pedira a los nifios que se dirijan a la biblioteca general de la escuela, ya
que es la hora del cuento. Se espera que los nifios tomen un lugar desde
donde puedan apreciar la lectura, de no ser asi se organizara a los nifios de
tal forma que todos puedan apreciar el libro y escuchar de manera comoda.
Al iniciar se introducird a los pequefios a la historia del libro, a partir de sus
conocimientos previos, recordandoles un poco sobre lo trabajado en sus
clases, sobre la familia. Se leera el libro con las hojas abiertas en direccion
hacia los nifios, se narrara la historia y se hara énfasis en cada personaje,
haciendo referencia a los familiares de los nifios para que les sea mas
significativo y se interesen mas por la historia.

Al terminar la lectura, y estableciendo turnos se permitird que los nifios
manipulen el libro, siempre con apoyo para que pueda apreciar de manera
mas cercana el libro que se utilizdé sin maltratar el material.

e Libro: “La
familia”

Criterios de evaluacién e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicion para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Material elaborado exprofeso para la actividad.
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Nombre de la situacidn did4ctica | Los libros y mi vida en la escuela

Actividad 19

Objetivo general Que los nifios identifiquen sus emociones, a través de los libros y solucionen
los conflictos que éstas les causan en sus actividades cotidianas, al
identificarse con los personajes de la historia.

Objetivo e Que los nifios interactien con diferentes tipos de libros en tamafo,

especifico contenido, y forma.

e Que los nifios identifiquen otra manera de leer e interactuar con los
libros.

e Que las educadoras identifiquen que a través de la lectura y los libros
pueden estimular diferentes areas de desarrollo.

e Que los nifios identifiquen se identifiquen con los personajes del
cuento y sus emociones.

e Que los nifios solucionen los conflictos que sufren al asistir a la
escuela y despedirse de sus padres a través de esta historia.

e Que las educadoras reconozcan la lectura como un recurso para
explicar e intentar solucionar algunos conflictos que tienen los nifios
de edades tempranas y para el desarrollo de su personalidad.

¢ Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista
y oido.

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracion: | 30 minutos.
modelamiento.
Dirigido a Sala de Lactantes
Actividad Apoyo didactico

Se saludara a los nifios y se les indicara que es la hora de leer el cuento, se
espera que los nifilos tomen sus lugares como se les ha ido indicando
durante cada sesion, si no es asi se les explicard que deben sentarse en un
semicirculo de manera que cada uno esté en un lugar comodo desde donde
pueda apreciar la lectura del cuento.

La actividad se realizara narrando la historia y sefialando las imagenes
para coordinar y guiar la lectura, en todo momento se invitara a que los
nifios participen haciendo preguntas para propiciar que sefialen, o
balbucen. Durante la narracion deben realizarse cambios de voz,
gesticulaciones y ademanes para atraer la atencién de los nifios y hacer
mas significativa la historia y lo que se desea transmitir.

Al finalizar se proporcionard por turnos el libro a cada nifio para que pueda
manipularlo, hojeandolo y tocandolo; durante este momento se
retroalimentara a los nifios para evidenciar la emocion elegida a trabajar en
esta sesion, invitando a que los nifios participen gesticulando vy
balbuceando, y repitiendo algunas palabras, por ejemplo.

e Libro: "Hasta la
tarde”.

Criterios de evaluacion e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicién para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Ashbé. J. (1998). Hasta la tarde. Barcelona, Espafia: Corimbo. Pp. 24.
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Nombre de la situacién didactica | ¢Quién hace ese sonido?

Actividad 20
Objetivo general Que los nifios desarrollen la asociacion de objetos y sonidos a través de la
lectura en voz alta.
Objetivo e Que los nifios interactiien con otro tipo de libros en tamafio, contenido,
especifico y forma, en este caso un libro con diferentes texturas.
¢ Que las educadoras identifiquen que a través de la lectura pueden
trabajarse diferentes tematicas y ambitos plasmados en el MAEI.
¢ Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista
y oido.
¢ Que los nifios estimulen su lenguaje y otras areas de desarrollo a
través de la lectura.
e Reforzar algunas de las tematicas trabajadas durante las actividades
pedagdégicas y como apoyo a la educadora.
Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracion: | 30 minutos.
modelamiento.
Dirigido a Sala de lactantes
Actividad Apoyo didactico

Se pedira a los nifios que se dirijan a la biblioteca general de la escuela, ya
gue es la hora del cuento. Se espera que los nifios tomen un lugar desde
donde puedan apreciar la lectura, de no ser asi se organizara a los nifios de
tal forma que todos puedan apreciar el libro y escuchar de manera comoda.
Al iniciar se introducira a los pequefios a la historia del libro, a partir de sus
conocimientos previos, recordandoles un poco sobre lo trabajado en sus
clases, sobre los animales, se les explicara que a través de diferentes
pistas deberan adivinar el animal del que se habla en el cuento . Se leera el
libro con las hojas abiertas en direccion hacia los nifios, se narrara la
historia y se hara énfasis en algunas caracteristicas del personaje (fisicas,
sonidos, conductas, etc.), realizando diferentes cambios en el tono de la
voz y diferentes ademanes y gesticulaciones para que les sea mas
significativo y se interesen mas por la historia.

Al terminar la lectura, y estableciendo turnos se permitird que los nifios
manipulen el libro, siempre con apoyo para que puedan apreciar de manera
mas cercana el libro que se utilizé sin maltratar el material, mientras los
nifios comparten el libro y lo manipulan se haran algunas preguntas para
reforzar los conocimientos sobre las caracteristicas del animalito de la
historia, invitando y procurando que todos participen.

e Libro: “El gran
cerdito”.

Criterios de evaluacién e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicion para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Pp. 23.

Beaton, C. (2002). El gran cerdito. Barcelona, Espafia: Omega infantil.
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Nombre de la situacién didactica | Conociendo los peces a través de los libros

Actividad 21
Objetivo general Que los nifios desarrollen razonamiento a través de la lectura en voz alta.
Objetivo e Que los nifios interactien con otro tipo de libros en tamafio, contenido
especifico y forma, en este caso un libro con diferentes texturas.
¢ Que las educadoras identifiquen que a través de la lectura pueden
trabajarse diferentes tematicas y ambitos plasmados en el MAEI.
e Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista
y oido.
¢ Que los nifios estimulen su lenguaje y otras areas de desarrollo a
través de la lectura.
e Que los nifios identifiguen algunos animales que han estudiado en
otro contexto.
e Reforzar algunas de las tematicas trabajadas durante las actividades
pedagégicas y como apoyo a la educadora.
Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracion: | 30 minutos.
modelamiento.
Dirigido a Sala de lactantes.
Actividad Apoyo didactico

Se pedira a los nifios que se dirijan a la biblioteca general de la escuela, ya
que es la hora del cuento. Se espera que los nifios tomen un lugar desde
donde puedan apreciar la lectura, de no ser asi se organizara a los nifios de
tal forma que todos puedan apreciar el libro y escuchar de manera comoda.
Al iniciar se introducira a los pequefios a la historia del libro, a partir de sus
conocimientos previos, recordandoles un poco sobre lo trabajado en sus
clases, sobre los animales. Se leerd el libro con las hojas abiertas en
direccién hacia los nifios, se narrara la historia y se hara énfasis en algunas
caracteristicas del personaje (fisicas, sonidos, conductas, etc.), realizando
diferentes cambios en el tono de la voz y diferentes ademanes y
gesticulaciones para que les sea mas significativo y se interesen mas por
la historia; durante toda la narracién y estableciendo turnos se acercara el
libro para que cada alumno pueda percibir las texturas que posee el libro en
cada pagina.

Al terminar la lectura, y estableciendo turnos se permitird que los nifios
manipulen el libro, siempre con apoyo para que pueda apreciar de manera
mas cercana el libro que se utilizé sin maltratar el material; mientras los
nifios comparten el libro y lo manipulan se haran algunas preguntas para
reforzar los conocimientos sobre las caracteristicas del animalito de la
historia, invitando y procurando que todos participen.

e Libro: “Los
peces”.

Criterios de evaluacion e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
Disposicion para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Material elaborado exprofeso para la actividad.
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Nombre de la situacidn did4ctica | La familia quiquiriqui

Actividad 22

Objetivo general Que los nifios aprendan sobre el ciclo de vida de algunos animales que atraen
su atencion a través de los libros y la lectura en voz alta.

Objetivo e Que los nifios interactiien con otro tipo de libros en tamafio, contenido,

especifico y forma, en este caso un libro con diferentes texturas.

¢ Que las educadoras identifiquen que a través de la lectura pueden
trabajarse diferentes tematicas y ambitos plasmados en el MAEI.

¢ Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista
y oido.

¢ Que los nifios estimulen su lenguaje y otras areas de desarrollo a
través de la lectura.

e Que los nifios identifiquen algunos animales que han estudiado en
otro contexto y su ciclo de vida.

e Reforzar algunas de las tematicas trabajadas durante las actividades
pedagégicas y como apoyo a la educadora.

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracion: 30 minutos.
modelamiento.
Dirigido a Sala de lactantes
Actividad Apoyo didactico

e Se pedira a los nifios que se dirijan a la biblioteca general de la escuela, ya
que es la hora del cuento. Se espera que los nifios tomen un lugar desde
donde puedan apreciar la lectura, de no ser asi se organizara a los nifios de | ® Libro: “La
tal forma que todos puedan apreciar el libro y escuchar de manera comoda. familia

e Aliniciar se introducira a los pequefios a la historia del libro, a partir de sus | quiquiriqui”
conocimientos previos, recordandoles un poco sobre lo trabajado en sus
clases, sobre los animales. Se leerd el libro con las hojas abiertas en
direccién hacia los nifios, se narrara la historia y se hara énfasis en algunas
caracteristicas del personaje (fisicas, sonidos, conductas, etc.) vy
sefializando las imagenes para guiar y coordinar la lectura, realizando
diferentes cambios en el tono de la voz y diferentes ademanes vy
gesticulaciones para que les sea mas significativo y se interesen mas por
la historia; durante toda la narracién y estableciendo turnos se acercara el
libro para que cada alumno pueda percibir las texturas que posee el libro en
cada pagina.

e Al terminar la lectura, y estableciendo turnos se permitira que los nifios
manipulen el libro, siempre con apoyo de una adulto para que pueda
apreciar de manera mas cercana el libro que se utiliz6 para evitar maltratar
el material; mientras los nifios comparten el libro y lo manipulan se haran
algunas preguntas para reforzar los conocimientos sobre las caracteristicas
del animalito de la historia, invitando y procurando que todos participen.

Criterios de evaluacion e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,
balbucear, etc.

e Disposicién para escuchar el cuento.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

Referencias
Material elaborado exprofeso para la actividad.
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Nombre de la situacién didactica | La navidad también esta en los libros

Actividad 23

Objetivo general

Que los nifios conozcan otro tipo de libros en tamafio, contenido, y forma; y
ademas trabajen algunas tematicas y efemérides a través de éstos.

Objetivo e Que los nifios conozcan otro tipo de libros en tamario, contenido y forma.
especifico e Que las educadoras identifiqguen la lectura como una actividad a través

de la cual pueden trabajar diferentes tematicas.

inmediato.
oido.

de la lectura.

e Demostrar de manera directa a los nifios que los libros tienen en su
contenido parte de su realidad al contextualizar la lectura con su entorno

¢ Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista y

e Que los nifios estimulen su lenguaje y otras areas de desarrollo a través

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracion: 30 minutos.

modelamiento.

Dirigido a Sala de lactantes

Actividad

Apoyo didactico

Se pedira a los nifios que se dirijan a la biblioteca general de la escuela, ya
gue es la hora del cuento. Se espera que los nifios tomen un lugar desde
donde puedan apreciar la lectura, de no ser asi se organizara a los nifios de
tal forma que todos puedan apreciar el libro y escuchar de manera comoda.
Se leera el libro con las hojas abiertas en direccién hacia los nifios, se
narrara la historia realizando diferentes cambios en el tono de la voz y
diferentes ademas y gesticulaciones para que les sea mas significativo y
se interesen mas por la historia, ademas de ir sefialando las imagenes para
coordinar guiar y coordinar la lectura. Durante la narracion se acercara el
libro a cada nifio para que puedan percibir las texturas que contiene cada
pagina y su ilustraciéon; ademas se contextualizard el contenido del libro
con los adornos cercanos a la biblioteca, para hacer més significativa la
actividad

Al terminar la lectura, y estableciendo turnos se permitird que los nifios
manipulen el libro, siempre con apoyo para que puedan apreciar de manera
mas cercana el libro que se utilizé siempre evitando maltratar el material,
mientras los niflos comparten el libro y lo manipulan se haran algunas
preguntas para reforzar los conocimientos sobre las caracteristicas de la
historia, invitando y procurando que todos participen.

e Libro: “Las
fiestas
navidenas”.

Criterios de evaluacién e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicion para escuchar el cuento.

Conductas como sentarse, atender a lector.

Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Material elaborado exprofeso para la actividad.
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Nombre de la situacién didactica | Las plantas son como yo

Actividad 24

Objetivo general Que los nifios conozcan otro tipo de libros en tamafio, contenido, y forma; y
ademas trabajen sobre su autoconcepto y autocuidado a través de éstos.

Objetivo e Que los nifios conozcan otro tipo de libros en tamafio, contenido y

especifico forma.

¢ Que las educadoras identifiquen la lectura como una actividad a través
de la cual pueden trabajar diferentes tematicas y ambitos del MAEI.

e Demostrar de manera directa a los nifios que los libros tienen en su
contenido parte de su realidad al contextualizar la lectura con su
entorno inmediato.

¢ Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista
y oido.

e Que los nifios estimulen su lenguaje y otras areas de desarrollo a
través de la lectura.

e Que los nifios desarrollen su autoconcepto y habitos de autocuidado
a través de la lectura en voz alta.

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracion: | 30 minutos.
modelamiento.
Dirigido a Sala de lactantes.
Actividad Apoyo didactico
e Se pedira a los nifios que se dirijan a la biblioteca general de la escuela, ya
que es la hora del cuento. Se espera que los nifios tomen un lugar desde
donde puedan apreciar la lectura, de no ser asi se organizara a los nifios de | ® Libro: “Las
tal forma que todos puedan apreciar el libro y escuchar bien, de manera plantas”.
cémoda. e Maceta (para
e Se leera el libro con las hojas abiertas con direccion hacia los nifios, se | cada nifio).
narrara la historia realizando diferentes cambios en el tono de la voz y |  Tierra
diferentes ademanes y gesticulaciones para que les sea mas significativo y | ¢ Una plantita
se interesen mas por la historia. Durante la narracién se hara énfasis cada (para cada
pagina y su ilustracion; ademas se contextualizara el contenido del libro nifio)
con su entorno para hacer mas relevante la actividad. e Agua.
e Al terminar la lectura, y estableciendo turnos se permitira que los nifios
manipulen el libro, siempre con apoyo para que pueda apreciar de manera
mas cercana el libro que se utilizdé sin maltratar el material.
e Para finalizar se proporcionard a cada nifio una maceta pequefia, se les
demostrara y apoyara para que observen como debe regarse. Mientras por
turnos riegan las plantitas se haran algunas preguntas para reforzar los
conocimientos sobre las caracteristicas de las plantas y sus cuidados
procurando que todos participen expresando sus ideas y opiniones.
Criterios de evaluacion e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicién para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Material elaborado exprofeso para la actividad.
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Nombre de la situacién didactica | Los animales de sabores.

Actividad 25

Objetivo general | Que los nifios elaboren su propio libro.

Objetivo e Que los nifios conozcan otro tipo de libros
especifico forma.

areas de desarrollo propuestas por el MAEL.
olfato, el tacto, vista y oido.

de la lectura.

tematicas que a ellos les interesan.

en tamafio, contenido y

¢ Que las educadoras identifiquen la lectura como una actividad a través
de la cual pueden trabajar diferentes tematicas y estimular algunas

e Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el gusto, el
e Que los niflos estimulen su lenguaje y otras areas de desarrollo a través

e Que los nifios elaboren su propio libro con diferentes materiales y sobre

Método o Lectura en voz alta con Duracién: 30 minutos.
técnica modelamiento.

Dirigido a Sala de lactantes.

Actividad Apoyo didactico

e Se pedird a los nifilos que se dirijan a la biblioteca general de la
escuela, ya que es la hora del cuento. Se espera que los nifios
tomen un lugar desde donde puedan apreciar la lectura, de no ser
asi se organizard a los nifios de tal forma que todos puedan
apreciar el libro y escuchar de manera cémoda.

e Al iniciar se explicara a los pequefios que el dia de hoy
elaboraremos un libro entre todos, y que deberan colaborar para
hacer las paginas de éste, se activaran los conocimientos previos
haciendo algunas preguntas y comentarios para recordarles
algunas lecturas anteriores, de las cuales retomaremos algunos
animales para la elaboracion del libro.

e Se repartiran hojas y material para decorarlo (azlUcar pintada, pasta
de azucar glas de colores, “tang” diluido con agua, etc.). y con
apoyo de la educadora y asistente educativo se realizara la
decoracion de los diferentes animales, durante la elaboracion se
hara énfasis en las caracteristicas de los animales (fisicas, sonidos,
conductas, etc.). Se esperaran algunos minutos para que el material
seque y posteriormente se empastara para terminar el libro.

e Se creard una historia sobre todos los animales en donde se
explicard previamente que deben emitir el sonido que realiza cada
animal y responder a las preguntas durante la lectura.

e Finalmente se permitira que cada alumno manipule el libro y se
felicitara a cada uno por su colaboracién para la realizacion de éste.

Hojas

Azlcar pintada

Pasta de azlcar glas de
colores

“Tang” diluido con agua
Pastas duras de
cuaderno.

Criterios de evaluacion | e«  Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas, balbucear,

etc.
e Disposicién para escuchar el cuento.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.
e Conductas como sentarse, atender a lector.

Referencias
Material elaborado exprofeso para la actividad.
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Anexo 7. Cartas descriptivas para la sala de Maternal I

Nombre de la situaciéon didactica | Conociendo los libros

Actividad 1

Objetivo general Realizar el primer acercamiento de los nifios hacia los libros.

Objetivos e Que los nifios identifiquen ¢qué es un libro? ¢Coémo se utiliza? ¢ Para
especificos qué se utiliza?

significativa para los nifios de edades tempranas.

actividad, tales como el tacto, el oido y la vista.

¢ Que las educadoras identifiquen que esta actividad también puede ser

¢ Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos a través de esta

Método o técnica | Lectura en voz alta con modelamiento. | Duracién: | 30 minutos

Dirigido a Sala de Maternal |

Actividad

Apoyo didactico

En la biblioteca de aula se organizara a los pequefios en un semicirculo con
ayuda de las educadoras para que todos puedan apreciar las imagenes del
cuento que se les mostrara.

Al iniciar se les explicara que deben permanecer en su lugar sentados para
gue todos puedan ver las iméagenes y escuchar bien; la lectura se llevara a
cabo en voz alta con las paginas del libro abiertas hacia donde se
encuentran los nifios, la lectura se realizard haciendo énfasis en las
caracteristicas de los dibujos del libro, invitando a que cada uno toque la
textura que tiene éste y presionando el sensor para que inicie el sonido,
ademas se incitara a que los nifios imiten los sonidos.

Durante la lectura se modelara la manera en que deben cambiarse las
paginas, el sentido en el que se cambian etc. demostrando la manera en
gue se deben utilizar los libros.

Al terminar la lectura se proporcionara por algunos minutos el libro a cada
alumno, para que lo manipule y le sea mas significativa la actividad,
apoyandolos para que cambien las paginas toquen las areas con texturas y
presionen los sensores de sonido.

e Libro didactico
con imagenes,
texturas y
sonidos de
animales.

Criterios de evaluacion e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicién para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Material elaborado exprofeso para la actividad.
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Nombre de la situacién did4ctica | Los libros me ayudan

Actividad 2
Objetivo general Que a través de la historia de un libro, los nifios puedan identificarse y
solucionar algunos de los conflictos y miedos que atraviesan a esta edad.
Objetivo e Que los nifios conozcan la biblioteca.
especifico ¢ Que los nifios perciban se identifiquen y resuelvan algunos miedos y
conflictos que atraviesan.

e Que las educadoras identifiguen a la lectura, no solo como una
actividad pedagdgica sino también como un recurso para ayudar a sus
pequefios alumnos en otras situaciones.

e Que los nifios conozcan otro tipo de libros en tamafio, contenido, y
forma.

e Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista
y oido.

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracion: | 30 minutos.
modelamiento.
Dirigido a Sala de Maternal |
Actividad Apoyo didactico

Al iniciar los nifios se desplazaran a la biblioteca general del CENDI donde
se les explicard de manera breve y sencilla qué es ese lugar, para qué
sirve, que hay en ella y se les mostrara desplazandolos por ésta.

Se organizara a los pequefios en el espacio dispuesto en la biblioteca
general del CENDI, en un semicirculo de manera que todos puedan
apreciar las imagenes del libro durante la lectura estando sentados.

La lectura se llevarq a cabo en voz alta enfatizando algunas partes del
cuento, que puedan ser mas significativas para los nifios, como los
personajes: la mama, el bebé, el papd, etc. todos aquellos con los que
puedan identificarse; a lo largo de la lectura se sefialaran las imagenes para
coordinar la narracion con las imagenes. Durante la narracion y al enfatizar
en estos personajes se invitard a que los pequefios sefialen y repitan
algunas palabras y que imiten algunos sonidos.

Durante la narraciéon deben realizarse cambios de voz, gesticulaciones y
ademanes para atraer la atencion de los nifios y hacer mas significativa la
historia y lo que se desea transmitir.

Al terminar la lectura, se proporcionara el libro por turnos a cada uno de los
nifos para que lo manipulen, percibiendo su forma, sus texturas, su peso,
etc. y puedan observar las imagenes por si solos; ademas se haré énfasis
en los personajes, y sus sentimientos a lo largo de la historia.

e Libro “jNo tengo
miedo!”

Criterios de evaluacién e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicion para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Torner Hernandez, A. (2005). No tengo miedo. México: Eman, pp. 23.
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Nombre de la situacién didactica | Dia de muertos en los libros

Actividad 3

Objetivo general Que los nifilos conozcan otro tipo de libros en tamafo, contenido, y forma.
Objetivo e Que los nifios conozcan otro tipo de libros en tamafio, contenido, y
especifico forma.

de la cual pueden trabajar diferentes tematicas.

entorno inmediato.

¢ Que las educadoras identifiquen la lectura como una actividad a través

e Demostrar de manera directa a los nifios que los libros tienen en su
contenido parte de su realidad al contextualizar la lectura con su

e Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista

y oido.
Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracién: | 30 minutos.
modelamiento.
Dirigido a Sala de Maternales |
Actividad Apoyo didactico

Se desplazara a los nifios al area de la biblioteca general para la lectura.

Se organizara a los nifios en un semicirculo para que se sienten y puedan
apreciar la lectura en voz alta de manera comoda.

Durante la narracion se acercara el libro a cada nifio para que puedan
percibir las texturas que contiene cada pagina y su ilustracion; ademas se
contextualizara el contenido del libro con los adornos cercanos a la
biblioteca, para hacer mas significativa la actividad, como acercar una flor
de cempasuchil para que puedan olerla, y tocarla, por ejemplo, aunque el
libro no tenga texto la narracion sera dirigida de manera breve y sencilla
sobre una historia de los familiares que vienen a visitar y gustan de estos
adornos.

Al terminar se proporcionarq a cada alumno por turnos, el libro para que
puedan tocarlo por si solos, después antes de ingresarlos a la sala, se
pedird a los pequefios que sefialen los adornos que se nombren y que
hayan estado en la historia del libro.

e Libro elaborado
de diferentes
materiales, con
la tematica de
las festividades
de dia de
muertos.

Criterios de evaluacion e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicién para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Material elaborado exprofeso para la actividad.
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Nombre de la situacién did4ctica | Los libros y mis emociones

Actividad 4

Objetivo general

les sucede e intentar solucionar estos conflictos.

Que los nifos a través de la historia contenida en este libro reconozcan una de
sus emociones: la tristeza; para que al identificarse puedan comprender lo que

Objetivo e Solucionar algunos de los conflictos presentes en las salas con nifios
especifico de estas edades.

e Mostrar a las educadoras, la lectura como una actividad integradora,
capaz de influir en los nifios de manera positiva en el desarrollo de sus

emociones.
e Que los nifios conozcan otro tipo de libros en tamafio, contenido, y
forma.
e Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista
y oido.
Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracion: | 30 minutos.
modelamiento.
Dirigido a Sala de Maternales |
Actividad Apoyo didactico

Se les indicara a los nifios que se dirijan a la biblioteca general del CENDI,
al llegar, se pedird que tomen asiento de manera que todos puedan
apreciar el libro y la lectura en voz alta de manera cémoda.

La lectura en voz alta en esta ocasién se llevard a cabo presentando al
personaje de la historia y diciendo sus caracteristicas, con lo cual los nifios
deberan tocar uno por uno las texturas del personaje, para comprobar las
caracteristicas por ejemplo: que es suave, ademas de que se invitara a que
salten para que identifiqguen algunas otras caracteristicas. Conforme la
narracion de la historia se lleve a cabo, se enfatizara en las imagenes que
tienen texturas, haciendo que cada uno toque el material en el momento de
la narracién por turnos.

Durante la narracién deben realizarse cambios de voz, gesticulaciones y
ademanes para atraer la atencién de los nifios y hacer més significativa la
historia y lo que se desea transmitir.

Al terminar la lectura se retroalimentard a los nifios, haciendo que
reflexionen sobre sus emociones, haciendo gesticulaciones para hacerlo
mas significativo y que ellos lo imiten, para finalizar se pedira que se
despidan del personaje.

e Cuando estoy
triste.

Criterios de evaluacién e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicién para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Moroney, T. (2007). Cuando estoy triste. Madrid: SM. Pp.18.
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Nombre de la situacién did4ctica | Los libros y como me siento.

Actividad 5

Objetivo general Que los nifios a través de la lectura reconozcan al identificarse con los
personajes de la historia como se sienten.

Objetivo e Que los nifios identifiquen otra de sus emociones a través de la

especifico lectura.

e Que los nifios a través de un libro similar repitan las conductas
instruidas en la lectura previa.

e Que las educadoras, reconozcan la lectura como una actividad
enriquecedora para sus alumnos para sus alumnos en el desarrollo de
su personalidad.

e Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista

y oido.
Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracién: | 30 minutos.
modelamiento.
Dirigido a Sala de Maternal |
Actividad Apoyo didactico

e Se organizara a los niflos sentados en un semicirculo en el espacio
preestablecido para la biblioteca del aula, de manera que todos estén en un | ¢ Cuando estoy
lugar cdmodo para escuchar la lectura. contento.

e Al iniciar la lectura se les recordard el nombre del personaje, y se les
mencionaran algunas caracteristicas y sucesos relatados en el cuento
anterior, para que los nifios recuerden al personaje. La lectura en voz alta
se llevara a cabo enfatizando las partes en las que el libro tiene texturas
haciendo que cada nifio toque y manipule la pagina para percibirlas,
también se invitara a que los nifios repitan algunas palabras significativas
para ellos, como mama, papa, etc.

Durante la narracidon deben realizarse cambios de voz, gesticulaciones vy
ademanes para atraer la atencion de los nifios y hacer méas significativa la
historia y lo que se desea transmitir.

e Al terminar el libro se retroalimentara sobre los sentimientos del personaje,
y se gesticulara de manera que los nifios identifiquen e imiten, estos gestos
en ellos y las personas que los rodean como parte del sentimiento trabajado
en esta sesion. Por dltimo se pedira que los nifios se despidan del libro y
del personaje.

Criterios de evaluacion e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,
balbucear, etc.

e Disposicién para escuchar el cuento.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

Referencias
Moroney, T. (2007). Cuando estoy contento. Madrid: SM. Pp. 16.
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Nombre de la situacién didactica | Toco los animales a través de los libros

Actividad 6

Objetivo general Que los nifios conozcan algunos animales a través de un libro con diferentes

texturas, para hacer significativa la actividad

Objetivo
especifico

Que los nifios conozcan algunos animales y sus caracteristicas.

Que los nifios perciban diferentes texturas para desarrollar su
percepcion.

Que los nifios conozcan otro tipo de libros en tamafio, contenido, y
forma.

Que las educadoras identifiquen que a través de la lectura se pueden
trabajar diferentes tematicas y habilidades a desarrollar. Ademas de
reforzar las tematicas que ven en las actividades pedagdgicas
regulares dentro de la sala.

Que los nifios desarrollen ademas algunos de sus sentidos como: la

vista y oido.

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracién: 30 minutos.

modelamiento.

Dirigido a Sala de Maternales

Actividad

Apoyo didactico

En el &rea dispuesta para la biblioteca del aula se pedir4 a los nifios y a las
nifias que se sienten en circulo para quedar en una posicion desde donde
todos los alumnos puedan apreciar el cuento que leera. El libro se tomara
desde la biblioteca del aula para que los alumnos observen como es que
los libros se organizan en este lugar y pueden tomarse para leerse,
demostrando de manera directa el uso de la biblioteca.

La lectura en voz alta se llevara a cabo sentdndose a la altura de los nifios
es decir en el area de la biblioteca del aula, demostrando la posicion en la
gue deben estar los pequefios, con las hojas del libro dirigidas a los nifios
para que puedan observar las imagenes e ir siguiendo la lectura a través de
éstas. La narracion se llevara a cabo haciendo énfasis en los animales, sus
caracteristicas y sus colores para atraer la atencion de los nifios. Durante la
lectura y por turnos se invitara a que cada nifio toque el libro para que
pueda percibir las texturas que tiene el libro.

Durante la narraciéon deben realizarse cambios de voz, gesticulaciones y
ademanes para atraer la atencion de los nifios y hacer mas significativa la
historia y lo que se desea transmitir.

Al finalizar la lectura se proporcionara el libro a cada uno de los nifios para
gue pueda manipularlo, hojeandolo, tocando las texturas, etc. mientras un
nifio tiene el libro a los demas se les retroalimentara sobre la historia y las
caracteristicas que tenian los personajes, invitandolos a hablar o a
comunicarse a través de gestos y sefias, ademas de invitarlos a imitar
algunos movimientos haciendo referencia a los animales.

e Toca, toca.
Libro de
Animales

Criterios de evaluacion e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicién para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Combel. Pp. 10.

Gil Martinez, C. (2012). Toca, toca. Libro de animales. México:

160




Nombre de la situacién didactica | Mis sentimientos en los libros

Actividad 7

Objetivo general

sus actividades cotidianas.

Que los nifios identifiquen la emociéon del miedo, como algo que ellos han
sentido a través de los libros y solucionen los conflictos que ésta les causa en

Objetivo e Que los nifios identifiquen qué es el miedo a través de los personajes
especifico del cuento.

sus actividades cotidianas.

de edades tempranas.

e Que los nifios solucionen los conflictos que esta emocién les causa en

e Que las educadoras reconozcan la lectura como un recurso para
explicar e intentar solucionar algunos conflictos que tienen los nifios

e Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista

y oido.
Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracién: | 30 minutos.
modelamiento.
Dirigido a Sala de Maternal |
Actividad Apoyo didactico

Se saludara a los nifios y se les dir4 que es la hora de leer el cuento, se
espera que los nifios tomen sus lugares como se les ha ido indicando cada
sesion, si no es asi se les explicara que deben sentarse en un semicirculo
de manera que cada uno esté en un lugar comodo desde donde pueda
apreciar la lectura del cuento.

La actividad se realizara narrando la historia y sefialando las imagenes
para coordinar y guiar la lectura, en todo momento se invitara a que los
nifios participen haciendo preguntas para propiciar que sefialen, o
balbucen. Durante la narracion deben realizarse cambios de voz,
gesticulaciones y ademanes para atraer la atencién de los nifios y hacer
mas significativa la historia y lo que se desea transmitir.

Al finalizar se proporcionara por turnos el libro a cada nifio para que pueda
manipularlo, hojeandolo y tocandolo, durante este momento se
retroalimentara a los nifios para evidenciar la emocion elegida a trabajar en
esta sesion, invitando a que los nifios participen gesticulando vy
balbuceando, y repitiendo algunas palabras, por ejemplo.

e Cuando tengo
miedo.

Criterios de evaluacion e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicién para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Moroney, T. (2007). Cuando tengo miedo. Madrid: SM. P&g. 24.
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Nombre de la situacién did4ctica | Conociendo un nuevo amigo

Actividad 8

Objetivo general

Que los nifilos conozcan otro tipo de libros en tamafio, contenido, y forma.

Objetivo
especifico

e Que los nifios manipulen un libro de una textura, tamafio, y forma
diferentes, ademas de un contenido mas extenso.

e Que las educadoras identifiquen que la lectura también puede
utilizarse como una actividad recreativa, que pueden utilizar para
ocupar a los niflos mientras ellas realizan la rutina de higiene y para

prevenir accidentes.

otros procesos mentales.

¢ Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el oido,
tacto, y vista. Ademas de estimular la imaginacion, el razonamiento, y

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracién: 30 minutos.

modelamiento.

Dirigido a Sala de Maternal |

Actividad

Apoyo didactico

Se saludara a los nifios y se les dira que es la hora de leer el cuento
indicandoles que se leerd en la biblioteca general, se espera que los nifios
tomen sus lugares como se les ha ido indicando cada sesién, si no es asi
se les explicard que deben sentarse en un semicirculo de manera que cada
uno esté en un lugar comodo, desde donde pueda apreciar la lectura del
cuento.

La actividad se realizara narrando la historia y sefialando las imégenes
para coordinar y guiar la lectura, en todo momento se invitara a que los
nifios participen haciendo preguntas propiciando que participen sefialando,
o balbuceando. Durante la narracion deben realizarse cambios de voz,
gesticulaciones y ademanes para atraer la atencién de los nifios y hacer
mas significativa la historia y lo que se desea transmitir.

Al finalizar se proporcionaréa por turnos el libro a cada nifio para que pueda
manipularlo, hojeandolo y tocandolo, se incitard a que los nifios participen
gesticulando y balbuceando, y repitiendo algunas palabras, por ejemplo.
En todo momento se supervisara que los nifios manipulen el libro con
cuidado, ya que en esta ocasion el libro es de un material fragil, y de ser
maltratado se explicara a los nifios que deben tener cuidado para que el
libro no se rompa, y se les modelara la manera de utilizarlo.

e La ardilla
miedosa.

Criterios de evaluacion e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicién para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Watt, M. (2010). La ardilla miedosa. México: SM. Pp. 30.
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Nombre de la situacién did4ctica | Los libros y yo

Actividad 9

Objetivo general Que los nifilos conozcan otro tipo de libro en tamafio y contenido.

Objetivo e Que los nifios se identifiquen con el personaje para comprender las
especifico actividades que realizan en la escuela.

la motricidad fina.

e Que los nifios estimulen sus sentidos a través de la lectura en voz alta,
tales como: la vista, el tacto y el oido, ademas de trabajar diferentes
areas de desarrollo como la cognicién, el lenguaje, interaccion social y

e Que las educadoras identifiqguen que la lectura puede ayudar a
estimular diferentes areas de desarrollo de los nifios.

e Que los nifios manipulen otro tipo de libros, para que distingan que
pueden cambiar de tamafio, forma y tienen historias diferentes.

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracién: 30 minutos.

modelamiento.

Dirigido a Sala de Maternal |

Actividad

Apoyo didactico

En el area de la biblioteca general, se les dara instrucciones a los nifios
para que tomen asiento de tal manera que puedan escuchar y observar la
lectura en un espacio comodo, se espera que los nifios se acomoden de
manera auténoma, de no ser asi con ayuda de las educadoras se
organizara la posicién de los nifios.

Antes de comenzar la lectura se les explicara a los nifios que el libro se ira
pasando por sus lugares, pero que después deberan pasarlo a sus otros
comparieros, para prepararlos y evitar conflictos entre ellos. La lectura en
esta ocasion se llevara a cabo en primer lugar presentado al personaje
desde la posiciéon del lector (adulto), y posteriormente se leera rolando el
libro para que toque, y cambie de pagina cada nifio, estableciendo turnos
para evitar conflictos. Durante la lectura se invitara a que los nifios balbucen
o repitan algunas de las palabras que se emitiran.

Al finalizar la lectura se proporcionara el libro por algunos minutos a cada
nifio para que pueda apreciar todas paginas, tocandolas, cambiandolas,
etc. siempre con apoyo para que las imagenes, las paginas sean
significativas.

e Toco y
descubro.

Criterios de evaluacion e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicién para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

LIBSA. Toco y descubro (2003). Madrid: Autor.
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Nombre de la situacién did4ctica | Mis amigos en los libros

Actividad 10

Objetivo general

personaje la historia es diferente.

Que los nifios interactden con un libro similar al que ya se les habia leido, en
el cual puedan darse cuenta de a pesar de ser similar y tener el mismo

Objetivo

especifico de ser similares en algunos aspectos (razonamiento).

motricidad fina.

se puedan encontrar.

¢ Que los nifios reconozcan que la historia de este libro es diferente a pesar

¢ Que las educadoras identifiquen que a partir de la lectura se puede trabajar
areas como la cognicion (memoria), el lenguaje, interaccion social y la

¢ Que los nifios comiencen a interactuar con libros de los mas comunes que

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracién: 30 minutos.

modelamiento.

Dirigido a Sala de Maternal |

Actividad

Apoyo didactico

En la biblioteca general se organizara a los nifios para que tomen un lugar
desde donde puedan escuchar y observar la lectura. Se elegira a uno de los
nifios para que con apoyo extraiga de la biblioteca el libro que se va a leer.
Al regresar se colocard a este nifio en la misma posicion que a los demas y
se comenzara la lectura.

Al iniciar la lectura se mostrara la portada desde la cual se les recordara a
los nifios el personaje de esta historia; para activar los conocimientos
previos se les narrara de manera breve de que trataba la historia anterior de
este personaje y algunas de sus caracteristicas; posteriormente se narrara
la nueva historia haciendo énfasis en imagenes, personajes y palabras que
puedan ser mas significativos para los nifios como: los animales, los
objetos, etc. durante la lectura se procurara hacer varios cambios de voz,
gesticulaciones y ademanes para hacer mas significativa y llamativa la
historia; ademés se invitard a que los nifios participen sefialando las
imagenes, balbuceando y repitiendo algunas palabras.

Al finalizar se proporcionard el libro por algunos minutos a cada nifio,
estableciendo turnos, se apoyara a cada uno para que pueda manipularlo
sin dafiar el material; cuando todos los nifios hayan recibido el material, se
les pedira que se despidan del personaje.

e Libro: “El
cumpleafios de
la ardilla
miedosa”.

Criterios de evaluacion e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicién para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

30.

Watt, M. (2011). El cumpleafios de la ardilla miedosa. México: SM. Pp.
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Nombre de la situacién didactica | Aprendo normas a través de los libros.

Actividad 11 |

Objetivo general | Que los nifios identifiquen en la historia del libro situaciones similares a las de
su vida diaria, que les permitan adquirir normas y habitos.

Objetivo e Que los nifios identifiquen situaciones similares a las de su vida diaria, que
especifico les permitan resolver conflictos.
e Que los nifios interioricen algunas normas, al identificarse con el personaje
de la historia.

¢ Que los nifios interactlien con otro tipo de libros.

e Que las educadoras identifiquen la lectura en voz alta, como una estrategia
para trabajar diferentes tematicas e intenten solucionar conflictos del grupo.

¢ Que las educadoras identifiqguen que a partir de la lectura se puede trabajar
areas como la cognicion (memoria), el lenguaje, interaccion social y la
motricidad fina.

Método o Lectura en voz alta con Duracién: 30 minutos.

técnica modelamiento.

Dirigido a Sala de Maternal |

Actividad Apoyo didactico

e Se organizara a los nifios en el area de la biblioteca general, donde
deberan formar un semicirculo estableciéndose cada uno en un lugar | e Los juguetes
cémodo desde donde puedan apreciar la lectura en voz alta. ordenados (libro

e Previo a la lectura se explicara a los nifios que en esta ocasion el libro interactivo)
es un poco diferente ya que esta en la computadora, pero que
también deben poner mucha atencién para que conozcan a los
personajes. La lectura se realizara con la pantalla de la computadora
hacia los nifios, para que conforme transcurra la narracion los nifios
puedan apreciar las imagenes. Se hara énfasis en situaciones,
objetos y palabras que puedan ser mas significativas para los nifios,
realizando cambios de voz, ademanes y sefializaciones, invitando a
que los nifios lo imiten.

e Al finalizar se pedirda a cada nifio, que se acerquen estableciendo
turnos para que puedan cambiar la pagina con las teclas de la
computadora siempre con ayuda de un adulto, llevando a cabo en
todo momento retroalimentacién para enfatizar similitudes de la
lectura realizada con libros tactiles y el interactivo (computadora).
Durante el tiempo que cada nifio se encuentre manipulando el libro
interactivo se realizaran algunas preguntas, incitando que el nifio
responda con sefializaciones, palabras y gestos.

Criterios de evaluacion e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,
balbucear, etc.

e Disposicion para escuchar el cuento.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

Referencias Sacristan P.P. (2015). Cuentos para dormir. “Los juguetes
ordenados”. Extraido el 23 de enero del 2015 desde
http://cuentosparadormir.com/cuentos-ilustrados/los-juguetes-
ordenados-cuento-infantil-ilustrado
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Nombre de la situacién did4ctica | jLos personajes del libro sienten como yo!

Actividad 12

Objetivo general

sus actividades cotidianas.

Que los nifios identifiquen la emocién del enojo, como algo que ellos han
sentido a través de los libros y solucionen los conflictos que éste les causa en

Objetivo e Que los nifios identifiquen qué es el miedo a través de los personajes
especifico del cuento.

sus actividades cotidianas.

sus alumnos.

lenguaje, interaccién social y la motricidad fina.

e Que los nifios solucionen los conflictos que esta emocién les causa en

e Que las educadoras reconozcan la lectura como un recurso para
explicar e intentar solucionar algunos conflictos que tienen los nifios
de edades tempranas, y con ello el desarrollo de la personalidad de

e Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista
y oido. Que las educadoras identifiquen que a partir de la lectura se
pueden trabajar ademéas &areas como la cognicion (memoria), el

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracién: 30 minutos.

modelamiento.

Dirigido a Sala de Maternal |

Actividad

Apoyo didactico

Se saludara a los nifios y se les dir4 que es la hora de leer el cuento, se
espera que los nifios tomen sus lugares como se les ha ido indicando cada
sesidn, si no es asi se les explicara que deben sentarse en un semicirculo
de manera que cada uno esté en un lugar comodo desde donde pueda
apreciar la lectura del cuento.

La actividad se realizara narrando la historia y sefialando las imagenes
para coordinar y guiar la lectura, en todo momento se invitara a que los
nifios participen haciendo preguntas para propiciar que sefialen, o
balbucen. Durante la narracion deben realizarse cambios de voz,
gesticulaciones y ademanes para atraer la atencién de los nifios y hacer
mas significativa la historia y lo que se desea transmitir.

Al finalizar se proporcionara por turnos el libro a cada nifio para que pueda
manipularlo, hojeandolo y tocandolo; durante este momento se
retroalimentara a los nifios para evidenciar la emocion elegida a trabajar en
esta sesion, invitando a que los nifios participen gesticulando balbuceando,
y repitiendo algunas palabras, por ejemplo.

e Libro: “Cuando
estoy solo”.

Criterios de evaluacién e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicion para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Moroney, T. (2007). Cuando estoy solo. Madrid: SM. Pag. 16.
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Nombre de la situacién did4ctica | Un libro de sorpresas

Actividad 13

Objetivo general Que los niflos conozcan otro tipo de libro en tamafio, contenido y forma .
Objetivo ¢ Que los nifios interactlen con otro tipo de libros en tamafio, contenido, y
especifico forma.

hasta con el libro mas sencillo.

interaccién social, la motricidad fina, etc.

¢ Que los nifios identifiqguen otra manera de leer e interactuar con los libros.
e Que las educadoras identifiguen que la lectura puede llevarse a cabo

e Que los nifios desarrollen permanencia del objeto a través de este libro.
e Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista y
oido; ademas de otras areas como la cognicion (memoria), el lenguaje,

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracién: 30 minutos.

modelamiento.

Dirigido a Sala de Maternal |

Actividad

Apoyo didactico

Se les indicara a los nifios que es la hora del cuento, y que en esta ocasién
se llevara a cabo en la biblioteca general de la escuela, por lo que se
espera que los nifios salgan de la sala y se dirijan de manera autbnoma al
lugar indicado, de no ser asi se guiara a los pequefios de la mano, al estar
en el lugar preestablecido se indicara que tomen asiento, se espera que
tomen un lugar desde donde puedan apreciar la lectura, recordando las
sesiones anteriores, de no ser asi, se ayudara a los nifios.

La actividad se llevara a cabo sosteniendo el libro con las hojas abiertas
hacia los nifios, se narrard la historia haciendo énfasis en palabras para que
los nifios reconozcan para que intenten imitar las palabras y sonidos; y se
haran cambios de voz, gesticulaciones y sefalizaciones para atraer la
atencioén de los nifios. Este libro posee solapas, por lo que se apoyara a los
nifios para que las levanten o deslicen y puedan apreciar las imagenes
ocultas haciendo énfasis en el descubrimiento de éstas.

Para finalizar se proporcionara el libro por turnos para que cada uno pueda
apreciar el libro de manera mas cercana y pueda manipular las solapas a
su gusto con apoyo, hojedndolo, y tocando las texturas que posee; al
mismo tiempo se retroalimentard a los otros nifios para que repitan algunos
sonidos y que recuerden un poco de la historia y lo que observaron para
gue comiencen a expresar sus ideas en palabras, para a partir de esto
identificar si la lectura y este tipo de libros les agrado.

e Libro de Winnie

Pooh con
solapas.

Criterios de evaluacién e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicion para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Estados Unidos de América.

Disney, W. 2010. ¢ Ddénde estd mi miel? Winnie Pooh, Parragon Book,
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Nombre de la situacién did4ctica | Los libros me ensefian palabras méagicas

Actividad 14

Objetivo general

Que los nifios conozcan otro tipo de libro en tamafo, contenido y forma,
propiciando que se trabajen algunos valores a través de la historia.

Objetivo e Que los nifios interactlen con otro tipo de libros en tamafio y contenido, y
especifico forma, en esta ocasion libros digitales o interactivos.

diferentes maneras.

oido.

a través de la lectura.

¢ Que los nifios identifiqguen otra manera de leer e interactuar con los libros.
¢ Que las educadoras identifiquen que la lectura puede llevarse a cabo de

e Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista y
¢ Que los nifios estimulen su lenguaje, memoria, cognicién, motricidad, etc.

¢ Que los nifios adquieran valores a través de la historia de este libro.

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracién: 30 minutos.

modelamiento.

Dirigido a Sala de Maternal |

Actividad

Apoyo didactico

Se saludara a los nifios indicandoles que es la hora de la lectura, se les
guiara a la biblioteca general de la escuela, en donde se les indicara que
tomen asiento desde donde puedan apreciar la lectura de manera cémoda.
Cuando los nifios se encuentren sentados se les indicara que hoy leeremos
un cuento diferente y se les mostrard la minilaptop donde se plasmara,
indicandoles que deben poner atencién en la pantalla. La pantalla del
equipo estard dirigida hacia los nifios y se cambiara de pagina con ayuda
del cursor o las flechas del teclado. Se narrard la historia enfatizando en
las imagenes que aparecen en el cuento para atraer la atencion de los
nifios. Durante la lectura se invitara a que los nifios repitan algunas
palabras, sefialen y balbucen.

Al finalizar el cuento y con apoyo se permitird que los nifios cambien las
paginas con las flechas del teclado para que aprecien de manera mas
cercana las imagenes, se hardn algunas preguntas para que sefalen la
respuesta, balbucen o intenten decir la palabra. Al establecer los turnos
con los pequefios, se incitard a que los nifios soliciten el libro a su
compafero pidiéndolo “por favor” y al ser entregado diran “gracias”, ante
esto se hard énfasis en que estas son las palabras magicas que
mencionaba el cuento y que ellos también pueden hacer maga con ellas.

e Cuento
digital/ebook:
“El arbol
magico”.

Criterios de evaluacion e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicion para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Extraido el 23 de enero del 2015 desde:

Sacristan P.P. (2015). Cuentos para dormir. “El arbol magico”.

http://cuentosparadormir.com/cuentos-ilustrados/el-arbol-magico-

cuento-infantil-ilustrado
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Nombre de la situacién didactica | Cuento animales con los libros

Actividad 15

Objetivo general Que los nifios trabajen los principios de conteo a través de los libros.

Objetivo e Que los nifios interactden con otro tipo de libros en tamafio, contenido y
especifico forma, en este caso un libro con diferentes texturas.

oido.

como apoyo a las educadoras.

e Que las educadoras identifiquen que a través de la lectura pueden
trabajarse diferentes tematicas y ambitos plasmados en el MAEI.
e Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista y

¢ Que los nifios estimulen su lenguaje a través de la lectura.
e Reforzar las tematicas estudiadas durante las actividades pedagdgicas, y

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracién: 30 minutos.

modelamiento.

Dirigido a Sala de Maternal |

Actividad

Apoyo didactico

Se pedira a los nifios que se dirijan a la biblioteca general de la escuela, ya
gue es la hora del cuento. Se espera que los nifios tomen un lugar desde
donde puedan apreciar la lectura, de no ser asi se organizara a los nifios de
tal forma que todos puedan apreciar el libro y escuchar bien, de manera
cémoda.

Se leeréa el libro con las hojas abiertas con direccion hacia los nifios, se
narrara la historia y se hara énfasis en cuantos animales son, sefialando las
imagenes se realizara el conteo incitando a que los nifios repitan en voz
alta. Durante la lectura, y estableciendo turnos se invitard a que los
alumnos perciban las texturas que posee el libro, dirigiendo sus manos
hacia la superficie de las hojas.

Al terminar la lectura, y estableciendo turnos se permitird que los nifios
manipulen el libro, siempre con apoyo para que puedan apreciar de manera
mas cercana el libro que se utilizd, ademas de que se pedira que sefialen, o
balbucen o hagan sonidos para responder sobre algunos animales o
caracteristicas de éstos.

e Libro: “Toca,
Toca, Mis
primeros
numeros”.

Criterios de evaluacion e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicién para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Pp. 10.

Redford, R. (2012). Toca, Toca. Mis primeros nimeros. México: SM:
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Nombre de la situacion didactica | ¢Dénde esta EImo?

Actividad 16

Objetivo general Que los niflos desarrollen permanencia del objeto.

Objetivo e Que los nifios interactden con otro tipo de libros en tamafio, contenido y
especifico forma, en este caso especifico con uno de tela.

oido.

Que los nifios identifiquen otra manera de leer e interactuar con los libros.
Que las educadoras identifiquen otra manera de utilizar estos libros.
e Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista y

¢ Que los nifios estimulen su lenguaje y diferentes maneras de comunicarse
asi como otras areas de desarrollo, a través de la lectura.

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracién: 30 minutos.

modelamiento.

Dirigido a Sala de Maternal |

Actividad

Apoyo didactico

Se pedira a los nifios que se dirijan a la biblioteca general de la escuela, ya
gue es la hora del cuento. Se espera que los nifios tomen un lugar desde
donde puedan apreciar la lectura de manera autbnoma, de no ser asi se
organizara a los nifios de tal forma que todos puedan apreciar el libro de
manera comoda.

Se leeréd el libro con las hojas abiertas con direccion hacia los nifios, se
narrara la historia y se hara énfasis en donde esta Elmo, para encontrarlo
se iran sefialando los lugares que tienen solapas o espacios donde se
encuentran pequefios objetos y se enfatizara en estos lugares, para que los
nifios se interesen y sefialen las partes del libros dénde pudiese estar el
personaje. Durante la lectura, y estableciendo turnos se invitard a que los
alumnos perciban las texturas que posee el libro, dirigiendo sus manos
hacia la superficie de las hojas y que ellos mismos busquen si se encuentra
ahi el personaje.

Al terminar la lectura, y estableciendo turnos se permitird que los nifios
manipulen el libro, siempre con apoyo para que puedan apreciar de manera
mas cercana el libro que se utilizé, haciendo algunas preguntas se invitara
a que los pequefios sefialen, balbucen o hagan sonidos para responder
sobre algunas caracteristicas de la historia.

e Libro: “s Donde
esta Elmo?”
(Where’s
Elmo?)

Criterios de evaluacion e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicién para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias Fisher Price: ¢ D6nde esta EImo? (Where's EImo
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Nombre de la situacion didactica | ¢A dénde se fueron los animales?

Actividad 17

Objetivo general Que los niflos desarrollen permanencia del objeto.

Objetivo e Que los nifios interactien con diferentes tipos de libros en tamafio,
especifico contenido y forma.

oido.

a través de la lectura.

Que los nifios identifiquen otra manera de leer e interactuar con los libros.
Que las educadoras identifiguen otra manera de utilizar los libros, para
trabajar diferentes tematicas y estimular diferentes areas de desarrollo.

e Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista y

¢ Que los nifios estimulen su lenguaje y diferentes maneras de comunicarse

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracién: | 30 minutos.
modelamiento.
Dirigido a Sala de Maternal |
Actividad Apoyo didactico

Se pedira a los nifios que se dirijan a la biblioteca general de la escuela, ya
gue es la hora del cuento. Se espera que los nifios tomen un lugar desde
donde puedan apreciar la lectura, de no ser asi se organizara a los nifios de
tal forma que todos puedan apreciar el libro y escuchar de manera
comoda.

Se leera el libro con las hojas abiertas en direccién hacia los nifios, se
narrara la historia y se hara énfasis en donde estan los animales; para
encontrarlos se iran sefialando los lugares que tienen solapas o espacios
donde se encuentran pequefios objetos y se enfatizard en estos lugares,
para que los nifios se interesen y sefialen las partes del libros dénde
pudiesen estar los personaje. Durante la lectura, y estableciendo turnos se
invitara a que los alumnos perciban las texturas que posee el libro,
dirigiendo sus manos hacia la superficie de las hojas y que ellos mismos
busquen si se encuentra ahi el personaje. Ademas al encontrar algin
animal se invitara a que imiten el sonido que emite cada uno.

Al terminar la lectura, y estableciendo turnos se permitird que los nifios
manipulen el libro, siempre con apoyo para que puedan apreciar de manera
mas cercana el libro que se utilizd, ademas de que se pedira que sefialen, o
balbucen o hagan sonidos para responder sobre algunas caracteristicas de
la historia y sus personajes.

Criterios de evaluacién e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicién para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Daynes, K. (2015). jMira debajo! La granja. Usborne. Pp. 14.
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Nombre de la situacién did4ctica | En los libros también hay familias.

Actividad 18

Objetivo general Que los niflos desarrollen permanencia del objeto.

Objetivo e Que los nifios interactien con diferentes tipos de libros en tamafio,
especifico contenido y forma.

trabajar y reforzar diferentes tematicas
pueden estimular diferentes areas de desarrollo.
oido.

a través de la lectura.

¢ Que los nifios identifiqguen otra manera de leer e interactuar con los libros.
e Que las educadoras identifiguen otra manera de utilizar los libros, para

¢ Que las educadoras identifiqguen que a través de la lectura y los libros
¢ Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista y
¢ Que los nifios estimulen su lenguaje y diferentes maneras de comunicarse

e Reforzar las tematicas estudiadas durante las actividades pedagdgicas.

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracion: 30 minutos.

modelamiento.

Dirigido a Sala de Maternal |

Actividad

Apoyo didactico

Se pedira a los nifios que se dirijan a la biblioteca general de la escuela, ya
que es la hora del cuento. Se espera que los nifios tomen un lugar desde
donde puedan apreciar la lectura, de no ser asi se organizara a los nifios de
tal forma que todos puedan apreciar el libro y escuchar de manera
comoda.

Al iniciar se introducira a los pequefios a la historia del libro, a partir de sus
conocimientos previos, recordandoles un poco sobre lo trabajado en sus
clases, sobre la familia. Se leera el libro con las hojas abiertas en direccion
hacia los nifios, se narrara la historia y se hara énfasis en cada personaje,
haciendo referencia a los familiares de los nifios para que les sea mas
significativo y se interesen mas por la historia.

Al terminar la lectura, y estableciendo turnos se permitird que los nifios
manipulen el libro, siempre con apoyo para que puedan apreciar de manera
més cercana el libro que se utilizé sin maltratar el material, ademas se
pedird que sefialen, balbucen o hagan sonidos para responder sobre
algunas caracteristicas de la historia y sus personajes.

e Libro: “La
familia”

Criterios de evaluacion e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicion para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Material elaborado exprofeso para la actividad.
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Nombre de la situacién did4ctica | Los libros y mi vida en la escuela

Actividad 19

Objetivo general Que los nifios identifiquen sus emociones, a través de los libros y solucionen
los conflictos que éstas les causan en sus actividades cotidianas, al
identificarse con los personajes de la historia.

Objetivo e Que los nifios interactien con diferentes tipos de libros en tamafo,

especifico contenido, y forma.

e Que los nifios identifiquen otra manera de leer e interactuar con los
libros.

¢ Que las educadoras identifiquen que a través de la lectura y los libros
pueden estimular diferentes areas de desarrollo.

e Que los nifios identifiquen se identifiguen con los personajes del
cuento y sus emociones.

e Que los nifios solucionen los conflictos que sufren al asistir a la
escuela y despedirse de sus padres a través de esta historia.

e Que las educadoras reconozcan la lectura como un recurso para
explicar e intentar solucionar algunos conflictos que tienen los nifios
de edades tempranas y para el desarrollo de su personalidad.

¢ Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista
y oido.

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracion: | 30 minutos.
modelamiento.
Dirigido a Sala de Maternal |
Actividad Apoyo didactico

Se saludara a los nifios y se les dir4 que es la hora de leer el cuento, se
espera que los nifios tomen sus lugares como se les ha ido indicando cada
sesion, si no es asi se les explicara que deben sentarse en un semicirculo
de manera que cada uno esté en un lugar comodo desde donde pueda
apreciar la lectura del cuento.

La actividad se realizara narrando la historia y sefialando las imagenes
para coordinar y guiar la lectura, en todo momento se invitara a que los
nifios participen haciendo preguntas para propiciar que sefialen, o
balbucen. Durante la narracion deben realizarse cambios de voz,
gesticulaciones y ademanes para atraer la atencién de los nifios y hacer
mas significativa la historia y lo que se desea transmitir.

Al finalizar se proporcionara por turnos el libro a cada nifio para que pueda
manipularlo, hojeandolo y tocandolo, durante este momento se
retroalimentara a los nifios para evidenciar la emocion elegida a trabajar en
esta sesion, invitando a que los nifios participen gesticulando vy
balbuceando, y repitiendo algunas palabras, por ejemplo.

e Libro:"Hasta la
tarde”.

Criterios de evaluacién e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicién para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Ashbé. J. (1998). Hasta la tarde. Barcelona, Espafia: Corimbo. Pp. 24.
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Nombre de la situacién didactica | ¢Quién hace ese sonido?

Actividad 20

Objetivo general Que los nifios desarrollen razonamiento a través de la lectura en voz alta.
Objetivo e Que los nifios interactien con otro tipo de libros en tamafio, contenido
especifico y forma, en este caso un libro con diferentes texturas.

y oido.
través de la lectura.

pedagodgicas y como apoyo a la educadora.

e Que las educadoras identifiquen que a través de la lectura pueden
trabajarse diferentes tematicas y ambitos plasmados en el MAEI.

e Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista

¢ Que los nifios estimulen su lenguaje y otras areas de desarrollo a

e Reforzar algunas de las tematicas trabajadas durante las actividades

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracién: 30 minutos.
modelamiento.
Dirigido a Sala de Maternal |
Actividad Apoyo didactico

Se pedir4 a los nifios que se dirijan a la biblioteca general de la escuela, ya
gue es la hora del cuento. Se espera que los nifios tomen un lugar desde
donde puedan apreciar la lectura, de no ser asi se organizara a los nifios de
tal forma que todos puedan apreciar el libro y escuchar de manera
cémoda.

Al iniciar se introducira a los pequefios a la historia del libro, a partir de sus
conocimientos previos, recordandoles un poco sobre lo trabajado en sus
clases, sobre los animales, se les explicara que a través de diferentes
pistas deberan adivinar el animal del que se habla en el cuento . Se leera el
libro con las hojas abiertas en direccion hacia los nifios, se narrara la
historia y se hara énfasis en algunas caracteristicas del personaje (fisicas,
sonidos, conductas, etc.), realizando diferentes cambios en el tono de la
voz y diferentes ademanes y gesticulaciones para que les sea mas
significativo y se interesen mas por la historia.

Al terminar la lectura, y estableciendo turnos se permitird que los nifios
manipulen el libro, siempre con apoyo para que puedan apreciar de manera
mas cercana el libro que se utilizé sin maltratar el material, mientras los
nifios comparten el libro y lo manipulan se haran algunas preguntas para
reforzar los conocimientos sobre las caracteristicas del animalito de la
historia, invitando y procurando que todos participen.

e Libro: “El gran
cerdito”.

Criterios de evaluacién e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicion para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Pp. 23.

Beaton, C. (2002). El gran cerdito. Barcelona, Espafia: Omega infantil.
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Nombre de la situacién didactica

Conociendo los peces a través de los libros

Actividad 21

Objetivo general

Que los niflos desarrollen razonamiento a través de la lectura en voz alta.

Objetivo e Que los nifios interactien con otro tipo de libros en tamafio, contenido

especifico

y oido.
través de la lectura.
otro contexto.

pedagodgicas y como apoyo a la educadora.

y forma, en este caso un libro con diferentes texturas.
¢ Que las educadoras identifiquen que a través de la lectura pueden
trabajarse diferentes tematicas y ambitos plasmados en el MAEI.
e Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista
¢ Que los nifios estimulen su lenguaje y otras areas de desarrollo a
¢ Que los nifios identifiqguen algunos animales que han estudiado en

e Reforzar algunas de las tematicas trabajadas durante las actividades

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracién: 30 minutos.

modelamiento.

Dirigido a Sala de maternales.

Actividad

Apoyo didactico

Se pedira a los nifios que se dirijan a la biblioteca general de la escuela, ya
que es la hora del cuento. Se espera que los nifios tomen un lugar desde
donde puedan apreciar la lectura, de no ser asi se organizara a los nifios de
tal forma que todos puedan apreciar el libro y escuchar de manera comoda.
Al iniciar se introducira a los pequefios a la historia del libro, a partir de sus
conocimientos previos, recordandoles un poco sobre lo trabajado en sus
clases, sobre los animales. Se leera el libro con las hojas abiertas con
direccién hacia los nifios, se narrara la historia y se hara énfasis en algunas
caracteristicas del personaje (fisicas, sonidos, conductas, etc.), realizando
diferentes cambios en el tono de la voz y diferentes ademanes y
gesticulaciones para que les sea mas significativo y se interesen mas por
la historia; durante toda la narracién y estableciendo turnos se acercara el
libro para que cada alumno pueda percibir las texturas que posee el libro en
cada pagina.

Al terminar la lectura, y estableciendo turnos se permitird que los nifios
manipulen el libro, siempre con apoyo para que pueda apreciar de manera
mas cercana el libro que se utilizé sin maltratar el material, mientras los
nifios comparten el libro y lo manipulan se haran algunas preguntas para
reforzar los conocimientos sobre las caracteristicas del animalito de la
historia, invitando y procurando que todos participen.

e Libro: “Los
peces”.

Criterios de evaluacion e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicién para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Material elaborado exprofeso para la actividad.
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Nombre de la situacién did4ctica | La familia quiquiriqui

Actividad 22

Objetivo general

su atencion a través de los libros y la lectura en voz alta.

Que los nifios aprendan sobre el ciclo de vida de algunos animales que atraen

Objetivo e Que los nifios interactten con otro tipo de libros en tamafio, contenido

especifico

y oido.
través de la lectura.
otro contexto y su ciclo de vida.

pedagédgicas y como apoyo a la educadora.

y forma, en este caso un libro con diferentes texturas.
e Que las educadoras identifiquen que a través de la lectura pueden
trabajarse diferentes tematicas y ambitos plasmados en el MAEI.
e Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista

¢ Que los nifios estimulen su lenguaje y otras areas de desarrollo a
e Que los nifios identifiquen algunos animales que han estudiado en

e Reforzar algunas de las tematicas trabajadas durante las actividades

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracién: 30 minutos.

modelamiento.

Dirigido a Sala de Maternal |

Actividad

Apoyo didactico

Se pedira a los nifios que se dirijan a la biblioteca general de la escuela, ya
que es la hora del cuento. Se espera que los nifios tomen un lugar desde
donde puedan apreciar la lectura, de no ser asi se organizara a los nifios de
tal forma que todos puedan apreciar el libro y escuchar bien, de manera
comoda.

Al iniciar se introducira a los pequefios a la historia del libro, a partir de sus
conocimientos previos, recordandoles un poco sobre lo trabajado en sus
clases, sobre los animales. Se leera el libro con las hojas abiertas en
direccion hacia los nifios, se narrara la historia y se hara énfasis en algunas
caracteristicas del personaje (fisicas, sonidos, conductas, etc.), realizando
diferentes cambios en el tono de la voz y diferentes ademanes vy
gesticulaciones para que les sea mas significativo y se interesen mas por
la historia; durante toda la narracién y estableciendo turnos se acercara el
libro para que cada alumno pueda percibir las texturas que posee el libro en
cada pagina.

Al terminar la lectura, y estableciendo turnos se permitird que los nifios
manipulen el libro, siempre con apoyo para que pueda apreciar de manera
mas cercana el libro que se utilizé sin maltratar el material, mientras los
nifios comparten el libro y lo manipulan se haran algunas preguntas para
reforzar los conocimientos sobre las caracteristicas del animalito de la
historia, invitando y procurando que todos participen.

e Libro: “La
familia
quiquiriqui”.

Criterios de evaluacion e Participacion: en acercarse al cuento, tocar

balbucear, etc.
e Disposicién para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

las texturas,

Referencias

Material elaborado exprofeso para la actividad.
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Nombre de la situacién didactica | La navidad también esta en los libros

Actividad 23

Objetivo general Que los nifios conozcan otro tipo de libros en tamafio, contenido, y forma; y

ademas trabajen algunas tematicas y efemérides a través de éstos.

Objetivo .
especifico

Que los nifios conozcan otro tipo de libros en tamafio, contenido y
forma.

Que las educadoras identifiquen la lectura como una actividad a través
de la cual pueden trabajar diferentes tematicas.

Demostrar de manera directa a los nifios que los libros tienen en su
contenido parte de su realidad al contextualizar la lectura con su
entorno inmediato.

Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista

y oido.

e Que los nifios estimulen su lenguaje a través de la lectura.

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracién: 30 minutos.

modelamiento.

Dirigido a Sala de Maternal |

Actividad

Apoyo didactico

Se pedir4 a los nifios que se dirijan a la biblioteca general de la escuela, ya
gue es la hora del cuento. Se espera que los nifios tomen un lugar desde
donde puedan apreciar la lectura, de no ser asi se organizara a los nifios de
tal forma que todos puedan apreciar el libro y escuchar de manera comoda.
Se leera el libro con las hojas abiertas en direccién hacia los nifios, se
narrara la historia realizando diferentes cambios en el tono de la voz y
diferentes ademanes y gesticulaciones para que les sea més significativo y
se interesen mas por la historia. Durante la narracién se acercara el libro a
cada nifio para que puedan percibir las texturas que contiene cada péagina y
su ilustracion; ademas se contextualizari el contenido del libro con los
adornos cercanos a la biblioteca, para hacer mas significativa la actividad

Al terminar la lectura, y estableciendo turnos se permitird que los nifios
manipulen el libro, siempre con apoyo para que puedan apreciar de manera
mas cercana el libro que se utilizé sin maltratar el material, mientras los
nifios comparten el libro y lo manipulan se haran algunas preguntas para
reforzar los conocimientos sobre las caracteristicas de la historia, invitando
y procurando gue todos participen.

e Libro: “Las
fiestas
navidenas”.

Criterios de evaluacién e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicion para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Material elaborado exprofeso para la actividad.
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Nombre de la situacién didactica | Las plantas son como yo

Actividad 24

Objetivo general Que los nifios conozcan otro tipo de libros en tamafio, contenido, y forma; y
ademas trabajen sobre autoconcepto y autocuidado a través de éstos.

Objetivo e Que los nifios conozcan otro tipo de libros en tamafio, contenido y

especifico forma.

¢ Que las educadoras identifiquen la lectura como una actividad a través
de la cual pueden trabajar diferentes teméaticas y ambitos del MAEI.

e Demostrar de manera directa a los nifios que los libros tienen en su
contenido parte de su realidad al contextualizar la lectura con su
entorno inmediato.

¢ Que los nifios desarrollen algunos de sus sentidos como: el tacto, vista
y oido.

e Que los nifios estimulen su lenguaje a través de la lectura.

e Que los nifios desarrollen su autoconcepto y habitos de autocuidado
a través de la lectura en voz alta.

Método o técnica | Lectura en voz alta con Duracion: | 30 minutos.
modelamiento.
Dirigido a Sala de Maternal |
Actividad Apoyo didactico
e Se pedira a los nifios que se dirijan a la biblioteca general de la escuela, ya
que es la hora del cuento. Se espera que los nifios tomen un lugar desde
donde puedan apreciar la lectura, de no ser asi se organizara a los nifios de | ® Las plantas
tal forma que todos puedan apreciar el libro y escuchar de manera cémoda. (elaborado a
e Se leera el libro con las hojas abiertas en direcciéon hacia los nifios, se mano).
narrara la historia realizando diferentes cambios en el tono de la voz y | ® Maceta (para
diferentes ademas y gesticulaciones para que les sea mas significativo y | cada nifio).
se interesen mas por la historia. Durante la narracién se hara énfasis cada | ¢ Tierra
pagina y su ilustracion; ademas se contextualizara el contenido del libro | e Una plantita
con su contexto para hacer mas relevante la actividad. (para cada
e Al terminar la lectura, y estableciendo turnos se permitird que los nifios nifio)
manipulen el libro, siempre con apoyo para que pueda apreciar de manera | e« Agua.
mas cercana el libro que se utilizé sin maltratar el material.
e Para finalizar se proporcionara a cada nifilo una maceta pequefia, tierra y
una plantita para que la transplanten y la cuiden posteriormente, se les
demostrara y apoyara para que observen como debe regarse. Mientras por
turnos riegan las plantitas se haran algunas preguntas para reforzar los
conocimientos sobre las caracteristicas de las plantas y sus cuidados
procurando que todos participen expresando sus ideas y opiniones.
Criterios de evaluacion e Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas,

balbucear, etc.
e Disposicién para escuchar el cuento.

e Conductas como sentarse, atender a lector.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.

Referencias

Material elaborado exprofeso para la actividad.
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Nombre de la situacién
didactica

Los animales de sabores.

Actividad 25

Objetivo general | Que los nifios elaboren su propio libro.

Objetivo e Que los nifios conozcan otro tipo de libros en tamafio, contenido y
especifico forma.

e Que las educadoras identifiquen la lectura como una actividad a través
de la cual pueden trabajar diferentes tematicas y areas de desarrollo
propuestas por el MAEI.

e Que los niflos desarrollen algunos de sus sentidos como: el gusto, el
olfato, el tacto, vista y oido.

e Que los nifios estimulen su lenguaje y otras areas de desarrollo a
través de la lectura.

¢ Que los nifios elaboren su propio libro con diferentes materiales y sobre
teméticas que a ellos les interesan.

Método o Lectura en voz alta con Duracion: 30 minutos.
técnica modelamiento.

Dirigido a Sala de Maternal |.

Actividad Apoyo didactico

Se pedird a los nifios que se dirijan a la biblioteca general de la
escuela, ya que es la hora del cuento. Se espera que los nifios
tomen un lugar desde donde puedan apreciar la lectura, de no ser
asi se organizara a los nifios de tal forma que todos puedan
apreciar el libro y escuchar de manera cémoda.

Al iniciar se explicara a los pequefios que el dia de hoy
elaboraremos un libro entre todos, y que deberan colaborar para
hacer las paginas de éste, se activaran los conocimientos previos
haciendo algunas preguntas y comentarios para recordarles
algunas lecturas anteriores, de donde retomaremos algunos
animales para la elaboracion del libro.

Se repartiran hojas y material para decorarlo (azlcar pintada, pasta
de azucar glas de colores, “tang” diluido con agua, etc.). con apoyo
de la educadora y asistente educativo se realizara la decoracion de
los diferentes animales, durante la elaboracién se hard énfasis en
las caracteristicas de los animales (fisicas, sonidos, conductas,
etc.). Se esperaran algunos minutos para que el material seque y
posteriormente se empastara para terminar el libro.

Se creard una historia sobre todos los animales en donde se
explicara previamente que deben emitir el sonido que realiza cada
animal y responder a las preguntas durante la lectura.

Finalmente se permitird que cada alumno manipule el libro y se
felicitara a cada uno por su colaboracién para la realizacion de éste.

Hojas

Azlcar pintada

Pasta de azUcar glas de
colores

“Tang” diluido con agua
Pastas duras de
cuaderno.

Criterios de evaluacion | ¢ Participacion: en acercarse al cuento, tocar las texturas, balbucear,

etc.
e Disposicién para escuchar el cuento.

e Actitudes como el interés por escuchar el cuento.
e Conductas como sentarse, atender a lector.

Referencias

Material elaborado exprofeso para la actividad.
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Anexo 8. Credencial del registro para la biblioteca

E||ummenso)d el

Nombre:

Grado:

Educadora:
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Anexo 9. Hoja para registro de préstamo de libros

u UM |v=ms|mn

Grado:

Educadora:

Psicologa:

MMombre de lostas Alumnosfas

Titulo del libro

Fecha de entrega

Fecha de devolucidn
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Anexo 10. Triptico sobre el Funcionamiento y Normatividad de la Bibliioteca Escolar.

Sugerencias I.n
u UNIVERSIDAD

PEDAGOGICA

) ) MNACIONAL
= Promueva 20 minutos dia- T
rios de lectura en casa. BIh'II]tBBEI ES[:I]'EII‘
= Realicen la lectura en con- Funcionamiento y normatividad
Junto, es decir, PapaMama
e hijo/a

= Lean en voz alta por tur-
nos, siempre y cuando su
hijofa lea 10 minutos, du-

rante su turno, cada dia. MI BIBLIDTECA

=  Por lo menos durante 5 mi-
nutos platique con su hijp/a
acerca de la lectura para

conversar sobre lo que han
comprendida. psicologia. educativa upni@hotmail.com

=  Genere una breve discu-
sion sobre las inquietudes
o reflexiones que le genero
la lectura a su hijo/a.

= Revise con su hijofa las
palabras que omitieron o
que leyeron de manera in- iPoroue leer enorandece...|
comecta




{0ué es la biblioteca escolar?

Un espacio educativo, que alberga una
coleccion de libros y materiales informati-
vos, constituye e lugar favorable para el
estudio, descubrimiento, para la lectura y
para el aprendizaje.

{Donde se encuentra la biblioteca?
Cada una de las salas del CENDI cuenta
con una biblioteca, en el area recreativa
se encuentra la biblioteca general en don-
de todos los alumnos pueden tomar cuen-
tos e incluso llevarselos a su casa

{0ué puedo hacer en |a biblioteca?

Durante el ciclo escolar 2013-2014 se
realizaran:

. Lecturas en voz alfta, semanalmente
por parte del equipo de psicologia
educativa a cada sala; para fomen-

tar lalectura.

o Reservacion de la biblioteca como recur-
so pedagdgico, sila educadora lo solicita

. Préstamo de libros al presentar su cre-
dencial de estudiante.

. Actividades para hacer significativa la
lectura (actividades didacticas).

[ " ')
s % oW

El préstamo de libros se llevara a cabo dias los
viemnes y la entrega sera los lunes en la hora
del filtro matutino.

{Las educadoras pueden usar la biblioteca
general para sus actividades?
Si, todas las educadoras pueden ocupar el es-

pacio y los materiales para sus actividades,
siempre y cuando reserven la biblioteca

{Como puede |a educadora reservar
la biblioteca?

-Debera realizarse con una semana de an-
ticipacion, utilizando el calendario organi-
zador, presente en la biblioteca indicando
fechay hora en la que seria utilizada.

¢Cémo puedo solicitar el préstamo de

libros?

. Registrarse en la biblioteca para ob-
tener un camet.

. Presentar la credencial de la escuela.

. Haber entregado los libros atiempo y
en buen estado.
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Anexo 11. Carta informativa de la dinamica para el préstamo de libros externo y de
recomendaciones para la lectura en casa.

CENDI
Biblioteca escolar “El universo del conocimiento™
Ciclo escolar 2013-2014

Normas para el préstamo de libros:

* Se prestara un libro por semana.

* Elcuento lo llevaran a casa el viernes y debera regresar a la escuela el lunes.
Debe hacerse el registro en el carnet o papeleta de registro.

# Fl material prestado debe regresar en buen estado (limpic v sin hojas
sueltas... etc.).

Sugerencias:

* Buscar el lugar v momento mas agradable para leerles el cuento.

* Deje el cuento para que los nifios disfruten de éste v se lo cuenten a otros
miembros de la familia.

* (Cuando se proporcione el cuento al nifie un adulto debe estar al pendiente
para insistir en el cuidado del material.

* Ocurrirda que alguna vez el nifio/a rompera una hoja, no se preocupen
demasiado, esto es normal, sin embargo hay gue ensefiar a que deben
cuidarlos y de ser necesario repararlo cuando el nifio este presente.

» Para recopilar la experiencia de sus hijos pueden incitar a los pequefios/as a
gque hagan un dibujo o respondan a preguntas, o Uds. mismos (mama v/o
papa) hacer una reflexion sohre lo que observaron en sus hijos durante la
lectura v la interaccion con los libros.

Nombre v huella del alumno Nombre v firma del padre o tutor



