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INTRODUCCION

En nuestro pais, el rezago de la lectura y la escritura es uno de los principales problemas,
debido a que desde la infancia no se aprende a leer y escribir por gusto, sino que s6lo
copiamos. No se ensefia tampoco a argumentar, situacion que repercute en nuestra vida diaria,
pues la expresion de las ideas no se realiza de manera adecuada. Por estas cuestiones es que
surge el interés de acercar nuevamente a los estudiantes adultos de nivel primaria, del Centro
Comunitario San Miguel Ajusco, a la lectura, la escritura y la oralidad, a traves de textos
narrativos.

Como herramienta principal en la realizacion de este proyecto se utilizo el libro
artesanal o libro Unico, por medio del cual se pretendia que los alumnos escribieran por gusto,
encontrando un tema que fuera relevante y significativo en la vida de cada uno de ellos, y
lograr, de esta manera, que la escritura y la lectura no solamente fueran importantes en la
escuela, sino también fuera de ella, al permitirles tener un lenguaje formal y fluido, tanto en
su vida personal como social.

El proyecto de intervencion pedagogica se llevo acabo con estudiantes adultos que
presentaban rezago educativo a nivel primaria, en el Centro de Transformacion Educativa
(CTE), localizado en el pueblo de San Miguel Ajusco, Alcaldia de Tlalpan, Ciudad de
México, una localidad mayormente rural, donde por diversas circunstancias los estudiantes
no continuaron o concluyeron sus estudios.

Para el planteamiento del proyecto fue necesario que mirdramos hacia atras y
analizaramos las formas de ensefianza de nuestros padres y maestros, para comprobar que
desafortunadamente se siguen reproduciendo los mismos patrones de generacion en
generacion.

En el primer capitulo de la tesis redactamos nuestras biografias, resaltando y
analizando la interaccion que tuvimos con la lectura y la escritura en cada etapa de nuestras
vidas, encontrando que las practicas de ensefianza y aprendizaje estaban apoyadas en técnicas

memoristicas, repetitivas y sin sentido, utilizando un método de ensefianza segmentado.



Escribir nuestra autobiografia poniendo la mirada en la lectura y la escritura, nos llevé
a reflexionar los pequefios cambios que con el tiempo se han desarrollado en las aulas, a pesar
de que se han sucedido diferentes reformas educativas en México.

Reflexionar sobre las formas en que nosotras aprendimos a leer y a escribir, y la
relacion que tenemos con la literatura nos permitié construir una alternativa para acercar a
los alumnos a la lectura y la produccion de textos.

En el segundo capitulo se detalla el surgimiento y funcionamiento de los Centros de
Transformacion Educativa, distrital y localmente; ademas de presentar el contexto escolar y
social de cada uno de los estudiantes que participaron en el proyecto. Este apartado también
incluye el planteamiento del problema, el rezago educativo que existe en cuanto a la lectura
y la escritura a nivel nacional e institucional y la importancia de que los alumnos desarrollen
el gusto por estas actividades, en especial los textos narrativos que representan la columna
vertebral de nuestro proyecto. Finalmente se enlistan las actividades propuestas para la
elaboracion del libro artesanal dentro del aula.

En el tercer capitulo se relatan las experiencias que obtuvimos al trabajar la propuesta
de animacion a la lectura y escritura, a través de textos narrativos, presentando evidencias de
ello con fotografias y didlogos con alumnos en el proceso de elaboracion de su libro artesanal,
asi como los obstéaculos a los que nos enfrentamos y cémo los solucionamos. La inclusion de
distintos autores y sus teorias en relacion al tema complementan las intenciones de nuestra
propuesta, finalizando con las reflexiones del impacto causado con el proyecto.

La narrativa permite documentar las experiencias a través de relatos sobre la lectura,
la escrituray la oralidad, en este caso con los alumnos del centro de transformacion educativa,
y son estos mismos textos narrativos los que contribuyeron a potenciar la creatividad y
autonomia lectora de cada uno de los alumnos y les permitié disfrutar el mundo de la lectura
y la escritura en sus propias palabras.

La escritura de este trabajo final no ha sido facil, ya que han pasado varios afios desde
que egresamos de la universidad, pero a pesar de nuestras obligaciones con los hijos y el
trabajo diario para el sustento, hemos podido producir este sencillo documento que para

nosotras es de enorme valor.



CAPITULO 1. HISTORIAS LECTORAS

En el siguiente capitulo, que narra nuestras autobiografias lectoras, abarca desde los primeros
afios de vida, recuperando los acontecimientos que a nuestro juicio son relevantes de
compartir, ya que expresan un momento en la historia de la educacién en México.
Posteriormente hacemos una reflexion sobre nuestra historia personal, no dejando de lado la
lectura y la escritura.

La intencidn de este capitulo es contrastar las practicas de lectura y escritura que
vivimos a lo largo de nuestra formacion escolar, que tuvo como base las practicas con las que
actualmente todavia se ensefia y aprende, a pesar de que han pasado varias generaciones y
diferentes reformas educativas. Haber estado presentes en ambos momentos nos permite
diferenciar las formas en que aprendimos nosotras y como se ensefia ahora, al tiempo que
observamos las modificaciones presentes dentro de la practica de lectura y escritura en la
escuela.

“La narracion auto/biografica —como toda narracion— parece invocar en primera
instancia la temporalidad, ese arco existencial que se despliega —y también se pliega— desde
algn punto imaginario de comienzo y recorre, de modo contingente, las estaciones obligadas
de la vida en el vaivén entre diferencia y repeticion, entre lo que hace a la experiencia comdn

y lo que distingue a cada trayectoria” (Arfuch, 2013, p. 27).

1.1 Sandra Rivera Anaya

Iniciar la escritura de una autobiografia que partiera de mi relacion con la lecturay la escritura
fue un tanto dificil; sin embargo, al leer otras historias de distintos maestros relatando su
experiencia, mi mente viaja al pasado para comenzar a escribir mi propia vivencia.

El primer recuerdo que me asalta tiene que ver con mi madre, quien se llama
Magdalena y me esta relatando los sucesos que ocurrieron el dia en que naci. El dia inicio
con contracciones leves que fueron incrementando su fuerza y duracion. A las tres de la tarde
el dolor ya era intenso, entonces mi papa, Guadalupe, decidio llevarla al hospital en donde
habia obtenido previamente un pase de ingreso. Desafortunadamente en ese momento no

habia camas disponibles, y como el parto ya se anunciaba decidieron no esperar mas tiempo



e ir con un médico particular que estaba cerca de nuestra casa. Ahi mi mama fue atendida por
el médico Jorge y su esposa, que era su enfermera, y gracias a ellos y a mi madre naci por
parto natural a las 17:30 horas del 21 de octubre de 1980.

1.2 Mi casa y mi familia

Desde que naci he vivido en la Alcaldia de Tlalpan, en el Ajusco medio, dentro de la colonia
Bosques del Pedregal. Cuando era pequefia no habia calles pavimentadas en ese lugar, sélo
mucha tierra y piedras pequefias, ademas de una gran cantidad de hermosos arboles, de donde
muy posiblemente surgié el nombre de la zona. Recuerdo también mi casa y sus paredes
construidas con piedras sobrepuestas y forradas de carton en la parte interior. Teniamos dos
cuartos, uno servia como recdmara y el otro como cocina, con una estufa color blanco y una
pequefia mesa de madera con cuatro sillas. Esta casa, que tenia techos de lamina de cartén,
nos sirvid para vivir, junto con mis padres y hermano, hasta que comenzaron a construir la
casa de tabique y losa, pues la familia empezaba a crecer, ya que mi mama estaba embarazada
de mi segunda hermana.

Como reflexiona Leonor Arfuch (2013): “El espacio biografico bien podria comenzar
por la casa, el hogar, la morada, en el sentido fuerte de morar: estar en el mundo, ademas de
tener un cobijo, un resguardo, un refugio. La casa natal como punto inicial de una poética del
espacio” (p. 28).

Soy la mayor de seis hermanos. Sus nombres conforme fueron naciendo son: Jorge
Luis, con quien comparti muchos momentos de juego y discusion; Adriana, quien ahora
parece la hermana mayor por la responsabilidad que tiene al encargarse de los quehaceres de
la casa; Alfredo, el mas liberal, pues desde pequefio ha hecho con su vida lo que ha deseado;
Anallely que es muy reservada en lo que a su vida respecta; y por ultimo Carolina, de quien
me separan nueve afos de diferencia. Asi se forma mi familia, con hermanos que aunque son
distintos en muchos aspectos, compartimos recuerdos y valores como el amor y el respeto.

Mis padres, Magdalena y Guadalupe, son originarios del estado de Michoacan y
actualmente radican en la Ciudad de México desde hace aproximadamente 35 afios, que fue

el lugar en donde se conocieron, aunque la boda se realizd en 1981, en su estado natal.
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En la actualidad mi familia est4 conformada por mi esposo Luis Angel, con quien
comparti varias de las lecturas que me dejaban en la carrera de Pedagogia y que disfrutdbamos
comentar, aunque la mayoria de las veces nuestras opiniones eran distintas, pero es grato
compartir la lectura con los seres que uno ama, porque a través de esta actividad aprendemos
a reflexionar. También tengo dos pequefios: Camila y Emilio, en quienes hemos fomentado
la lectura desde muy chicos al leerles cuentos, revistas y periddicos, logrando que poco a
poco su curiosidad los vaya adentrando en el mundo de la lectura y escritura. Es agradable
darse cuenta de que a través de los hijos uno va aportando un granito de arena para que las
futuras generaciones no olviden lo importante que es leer y la ayuda fundamental que

representa en la formacién de nuestra vida.

1.3 Mis primeros pasos en la escritura

Inicié mi vida académica cursando el preescolar a los cinco afios de edad en el Jardin de
Nifos “Tinemi”, entre juegos y cantos. No tuve amiguitos porque era muy callada y
reservada, y eso me hacia sentir triste y no querer seguir asistiendo a la escuela. Como no me
ensefaron ninguna letra o nimero en el preescolar, mi maméa —quien solo curso hasta el
segundo grado de primaria en el estado de Michoacan—, comenz6 a ensefiarme las vocales
que iba anotando en una libreta con forma italiana de cuadro grande. Las vocales las aprendi
después de repetirlas innumerables veces y haciendo muchas planas, aunque no tuve mucho
problema en aprender, pues mi mama decia que tenia una gran retencion y aprendia rapido.
Posteriormente me ensefi6 a escribir mi nombre y con ello las demas letras que lo conforman
aparte de las vocales.

Mi papéa tambien traté de ensefiarme y ponia especial atencidn en que escribiera con
una letra clara que facilmente se entendiera y por eso me dejaba ejercicios de caligrafia
haciendo planas de palitos, bolitas, gusanitos, etc. Al principio me tomaba de la mano y me
ayudaba, pero cuando comenzaba a hacerlo mejor me dejaba sola y me decia: —jEstos
ejercicios son para que no te duela la mano cuando entres a la primaria!

Recuerdo que en esa etapa de mi nifiez mis padres no me compraron ningdn libro ni
tampoco me leyeron cuentos, tal vez porque para ellos eso no era relevante para mi formacion

lectora.
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1.4 Aprendiendo en la escuela

Cuando ingres¢ a la primaria “Profesor Cecilio Mijares Poblano”, nuestra situacioén
econdémica no era buena y solo contadbamos con lo indispensable para la comida, ya que mi
papa no tenia un trabajo estable, pues es albafiil. EI uniforme escolar se complementaba con
una falda y aunque mi mama no tenia conocimientos de corte y confeccién decidié hacerla
para evitar el gasto de comprarla. ¢;Pueden imaginar como qued(?, estaba demasiado apretada
a mi cuerpo, pero asi tuve que ponérmela por algun tiempo. En ese entonces me resultaba
molesto, ahora so6lo sonrié de recordar como me veia. También me confeccion6 una bata de
cuadros azules con blanco y una mochila en forma de bolso como las que actualmente usan
las chicas, ahora le agradezco su gran esfuerzo.

Durante los seis afios que curse la primaria no tuve buenas experiencias, en especial
con la falta de maestros. Empezando el primer afio jno tenia maestro, ni salon!, asi que mis
compafieros y yo tuvimos que pasar los primeros dias en la direccién, usando como mesas
unas cajas de plastico grandes y sentados en el suelo alrededor de ellas, poniendo atencion a
la clase y planas que indicaba la secretaria del director. Cuando al fin llegd la maestra que
nos daria clase fue que nos asignaron un salon, la verdad no recuerdo el nombre de ninguno
de los tres profesores que tuve en primer afio. Lo que si estd aun presente en mi memoria
fueron los primeros libros que tuve en mi vida, los de texto gratuito que hasta la fecha se
siguen obsequiando en las primarias, aunque la edicién de aquella época era distinta, y
también unos libros titulados Juguemos a leer, que tenian unos dibujos que me gustaban con
lecturas que repetia una y otra vez.

Aprendi a leer y escribir a base de planas y repeticiones, porque la maestra de primer
afio nos hacia trabajar con ejercicios de caligrafia similares a los que me habia ensefiado mi
papa. Después ensefio las vocales y las consonantes para posteriormente unir vocal y
consonante; es decir, aprendi con el método silabico junto con la memorizacion, ademas tenia
que hacer un dictado diario tanto en la primaria como en la casa, de igual forma en la que los
maestros contintan ensefiando a sus alumnos.

Una mala experiencia que recuerdo en el segundo grado fue cuando un compafiero
Ilamado Rodrigo me acusé con la maestra por no pasarle las paginas que ya tenia resueltas
del libro de ejercicios de Espafiol. Solia resolver algunas péaginas méas de las que nos
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encargaban porque me agradaba leer y contestar los ejercicios. Pensé que la maestra no me
diria nada al enterarse, sin embargo me regafié y me dijo que no tenia por qué adelantarme a
resolver los ejercicios, eso me hizo sentir triste, pensé que estaba haciendo bien las cosas,
pero en lugar de impulsar mi deseo de ser una buena estudiante frené mi iniciativa y desde
ese momento tuve que esperar a recibir indicaciones para comenzar a trabajar las actividades
o realizar las tareas. Las consecuencias de frenar mi entusiasmo fueron que durante bastante
tiempo de mi vida escolar siempre tuve que esperar a recibir indicaciones de lo que se tenia
0 no que realizar.

Dice Sandra Carli en su libro Memoria de la infancia (2011) que: “En la historia de
la educacion, la exploracion de la memoria de la infancia recién comienza. [...] Indagar la
memoria de la infancia permite, de manera particular, una comprension del pasado desde una
mirada centrada en el presente, habilitando el desplazamiento entre distintas temporalidades

para recuperar un tiempo que se escabulle” (p. 23).

1.5 Castigo y triunfo

En tercer afio recuerdo mas como era la primaria. El patio era un cuadrado muy grande y a
las orillas derecha e izquierda se encontraban ubicados los salones que estaban construidos
de ldmina de aluminio. La primaria no tenia barda perimetral, sélo una malla de proteccién,
asi que era facil escaparse. Algunos salones tenian mesa-bancos, otros sillas y mesas, y
algunos mas, sillas con paletas, mientras que los pizarrones eran adn de los verdes en donde
se escribia con gises y abarcaban casi toda la pared donde estaban ubicados. Durante el
tiempo de recreo lo que mas se jugaba eran las coleadas, y recuerdo que haciamos una fila y
el que estaba primero comenzaba a jalar a todos los demas compafieros por todo el patio
tirandolos a medida que avanzaban, y aunque nos caiamos era divertido. Los maestros nos
castigaban levantando basura por jugar tan bruscamente, pero aun asi no dejdbamos de
hacerlo. También recuerdo a los nifios, que al no tener balén para patear llenaban las botellas
de plastico de los frutsis con papel y éstas les servian para jugar futbol.

Esta fue la parte divertida del tercer ciclo de la primaria, aunque no me agradaba la
maestra porque era muy estricta y ademas sentia que no aprendia nada con ella; de hecho, mi

mama hoy en dia me ha confesado que ella pensaba lo mismo y que tampoco las otras mamas
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estaban contentas con su método de ensefianza, pues sélo dejaba planas o resimenes de los
libros de texto de Ciencias Naturales y Ciencias Sociales. A pesar de tanta repeticion de
escritura no logré ser competente para elaborar resimenes, pero mi ortografia fue mejorando.

Sobre mi experiencia con la lectura en casa fue muy poca, al respecto puedo narrar la
época en que mi tio Francisco llegé a vivir una temporada con mi familia y gracias a él conoci
los cuentitos de Capulina que me encantaba leer porque eran muy graciosos, y generalmente
estaba atenta al siguiente nimero e intentaba portarme bien para que me lo prestara. En mi
casa lo primordial era hacer la tarea y ayudar en los quehaceres, mis padres no nos leian
cuentos ni tampoco nos inculcaron el habito lector.

Durante el sexto afio conoci una forma distinta de ensefianza a la que habian trabajado
los demas maestros, ya que la nueva profesora gustaba de leernos cuentos que despertaban
mi imaginacion y me transportaban a un mundo diferente. Ella nos daba la letra de algunas
canciones y cantabamos al tiempo que leiamos, ademas de que nos introdujo al mundo de las
exposiciones y nos ensefid a realizar pequefias investigaciones que involucraban leer de forma
adecuada, para poder entender e interpretar el tema y escribir lo que cada uno asimilaba.

Recuerdo que durante mis seis afios de educacion basica nunca hubo biblioteca en la
escuela como ahora tienen las primarias, tampoco en los salones habia libros y mucho menos

una biblioteca del aula. Asi transcurrié mi vida en primaria, alejada de la lectura y la escritura.

1.6 Una nueva aventura

Cuando pasé a un nuevo ciclo comenzaron en mi vida cambios tanto de escuela, como de
amigos y compaifieros, pues ingresé a la Secundaria Diurna 181, “Puerto de Alvarado”. En
esa etapa, la lectura y la escritura estuvieron mas presentes que en la primaria, aunque la
Secretaria de Educacion Publica no entregaba libros de texto gratuitos en ese nivel, dejando
que los papas los adquirieran, motivo que me hizo cuidarlos con mas recelo, ya que
significaban un sacrificio econémico para mis padres.

El primer dia de clases en la secundaria mi maméa me fue a dejar y de golpe recibi
informacion que me hacia ver la diferencia de cursar la primaria y tener un solo maestro. En
este nivel tendria doce materias y con ello a doce profesores, jme asusté!, pero tuve que

aprender y enfrentar lo nuevo.
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Era la primera de la familia que entraba a la secundaria y ya no recibia ayuda de mis
padres para realizar las tareas. Tuve problemas para entender muchas materias y en especial
recuerdo que para la clase de Espafiol, en el primer grado, tuve que memorizar algunos
poemas que he olvidado sus nombres, porque no me agradaba aprenderlos, y leer libros que
a veces no comprendia del todo. Recuerdo uno en especial, Fahrenheit 451 de Ray Bradbury,
que me parecia tedioso y asi comencé a aburrirme en las clases de Espafiol y del método de
ensefianza. Para acreditar la materia bastaba tener buena memoria, aunque las lecturas que
encargaban no me resultaban atractivas. Ahora supongo que si alguien me hubiera orientado
y dicho el bien que me haria realizar todas aquellas lecturas, lo habria asimilado de forma
distinta.

En Espafiol de segundo afio realizamos dos pequerfias obras de teatro en donde se hacia
referencia a los distintos tipos de anuncios, que en ese momento era el tema que se nos
ensefiaba, y en donde estuvo presente la escrituray la oralidad. Junto con mi equipo de trabajo
y al salir de clase redactamos una obra de teatro con dialogos propios, basandonos en los
distintos cuentos infantiles que cada uno conocia, entre ellos La Cenicienta, Los tres
cochinitos y Blanca Nieves. Escribir el texto fue dificil, pero logramos el objetivo. También
tuvimos que ingeniarnos para montar una escenografia y crear un vestuario entre todos los
compafieros utilizando objetos de nuestras casas que acomodamos en el salon donde
presentamos el trabajo. La obra le agrado a la profesora y nos pidié presentarla en sus otros
grupos, pero de pronto sentimos panico escénico, en especial yo, porque tenia que hablar y
actuar frente a otros grupos. Esa fue mi primera experiencia hablando en publico frente a
personas desconocidas.

En esa etapa hubo muchos exdmenes orales, principalmente los que aplicaba el
maestro de la materia de Geografia que nos dejaba memorizar todos los paises del mundo y
sus capitales, sus rios y recordar su ubicacion en un mapa. Lo cierto es que en el momento
los memoricé, pero con el tiempo los he olvidado; no obstante, me agradé saber méas sobre
nuestro continente, tal vez porque vivo en €l. Los examenes de esta materia se hacian dentro
del salén y con base en una fila que formaba el profesor por nimero de lista. Mientras
esperabamos el momento de ser consultados entre compafieros nos haciamos preguntas.

También en ese afio de secundaria me di cuenta de que existia una biblioteca, aunque

permanecia practicamente todo el tiempo cerrada y no era permitido andar por ese pasillo. La
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puerta se encontraba semi oculta y por fuera, mas que biblioteca, parecia un salén utilizado
como bodega, asi que jamas entré a leer ningun libro.

Cuando tuve que realizar exposiciones con mis comparieros en las diferentes materias
solo nos dividiamos el tema y me aprendia de memoria lo que tenia que decir. La informacion
que se brindaba en las exposiciones no era razonada, asi que al momento de ser cuestionada
sobre algun punto en especial no sabia qué contestar y sdlo repetia como perico lo que el libro
decia. Ahora me doy cuenta de que no realicé buenas lecturas, porque no hubo comprension
ni analisis de las mismas y no pedi en ninglin momento asesoria a mis profesores para lograr
una buena investigacion, lectura y oralidad.

En el tercer afo de secundaria los maestros dijeron que por ser el dltimo ciclo escolar
nadie podia reprobar, ya que si sucedia no podriamos ir a la preparatoria o lo que eligiéramos.
Mis amigas me platicaron acerca de esas escuelas, ya que tenian hermanos mas grandes y me
contaron que tenia que ir a registrarme en todas las escuelas donde quisiera ingresar, para
posteriormente realizar el examen y luego esperar los resultados. Ya habia elegido mis
preferidas, pero mi sorpresa fue grande cuando la orientadora nos dijo que para el ingreso al
nivel medio superior habia cambiado la forma de preinscripcion y que ahora Gnicamente se
llenaria un formato con todas las opciones a elegir. Fue un poco complicado realizar el
tramite, pues las orientadoras tampoco contaban con la informacién suficiente al ser la
primera vez que se realizaba de esa manera, asi que tuve que leer los instructivos varias veces
para entender los distintos tipos de bachillerato que habia y llenar el formato que contenia
treinta opciones.

Otro hecho que recuerdo tuvo que ver con la materia de Historia. La maestra era muy
joven y hablaba demasiado bajo, por lo que a veces nadie le hacia caso, pero en una ocasion
dejo como trabajo de equipo realizar una pequefia historieta sobre la Revolucion Mexicana.
El trabajo al principio no me causo entusiasmo, pero al avanzar me di cuenta de que fui
creando mi propio cuento, asi como los que solia leer de Capulina cuando era pequefia.
Redactar los dialogos se me complicé porque no me dieron indicaciones precisas para
hacerlo, asi que tuve que hacerlo con mi propio estilo. Al mismo tiempo que haciamos esta
actividad, la maestra de Espafiol nos dejo leer al escritor Rius y su libro La Revolucioncita,

que me agrado y se me hizo ameno, de hecho aun lo recuerdo y lo conservo, pues este tipo
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de lectura me ayud6 a comprender y retener partes de la historia en México, y aunque ya han
pasado bastantes afios, fueron lecturas que no he olvidado facilmente.
Cada una de las etapas relatadas hasta el momento reflejan la importancia de lo que

significa la lectura en mi vida.

1.7 Libertad y responsabilidad

El Colegio de Ciencias y Humanidades (CCH) fue una escuela que me agrad6 desde la
primera vez que asisti porque era muy grande y con el paso del tiempo fui recorriendo cada
una de sus areas. Por cierto, la portada del libro La boda del limén con la jacaranda me hace
recordarlo, ya que en la entrada habia una gran jacaranda que nos cubria con su sombra
cuando el calor era fuerte y uno se podia sentar alrededor de la jardinera. La direccion de la
escuela se encontraba en la parte de en medio y la biblioteca hasta el fondo. La primera vez
que la vi me impactd, nunca habia visto una biblioteca de ese tamafio y con tantos libros,
tanto en el primero como en el segundo piso.

Al iniciar el primer semestre conoci a tres chicas que hasta la fecha han sido mis
mejores amigas, ellas son: Hilda, Janet y Minerva, con ellas aprendi a valorar la amistad.

Durante los tres afios que cursé el bachillerato también conoci a muchos comparieros,
pues cada ciclo escolar cambié de grupo. Recuerdo que el taller de Lectura y redaccién me
hizo acercarme a diversos géneros literarios como el cuento, la novela, el teatro, la fabula, la
poesia, etc. Algunos de los libros que lei fueron El gato negro, de Edgar Allan Poe, y El
retrato de Dorian Gray, de Oscar Wilde. Luego de terminar las lecturas teniamos que
entregar un reporte que contuviera un analisis de la obra, situacion que se me dificultaba,
pues no me resultaba facil redactar textos, aunque hubiera leido la obra.

El siguiente afio asistia con mucha frecuencia a la biblioteca, esto lo atribuyo a que
mi amiga en ese entonces, Lina, que era diez afios mayor que yo, le gustaba leer y me
inculcaba ese gusto. Ahora puedo entender por qué, cuando eres joven, quieres cambiar al
mundo a partir de lo que vas descubriendo y reflexionando. En la biblioteca me gustaba
buscar libros que hablaran sobre la historia de México y los acontecimientos mas relevantes
del pais, uno de los libros que compré y atin conservo es De Cuauhtémoc a Juarez y de Cortés

a Maximiliano de Ismael Colmenares.
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En esa época mi vida en casa tuvo algunos cambios, pues mi mama tuvo que salir a
trabajar porque el sueldo de mi papa en ese momento ya no alcanzaba para mantener nuestros
estudios, por lo que tuve que hacerme cargo de asistir a las juntas escolares de mis hermanos
en la primariay realizar, entre mi hermano Jorge y yo los quehaceres de casa, lo que me sirvio
para hacerme mas responsable.

El Gltimo afio del CCH me provocaba emocion, pues haria los tramites para entrar a
la universidad, aunque tenia un gran dilema en ese sentido, ya que mi papa se inclinaba por
Ingenieria en computacion o Pedagogia. Al terminar el cuarto semestre tuve que elegir el area
a la que pertenecia la carrera que estudiaria y escogi dos de ellas: fisico-matematica y
humanidades. Dentro de las materias que cursé, por mencionar algunas, fueron: cibernética,
donde para evaluarnos el profesor solo nos dejo leer un libro de Federico Nietzsche Ilamado
Mas alla del bien'y del mal, que me agrad6 y ain conservo porque el autor hace referencia a
las cosas que son malas, pero se cuestiona: ¢Para quién o por qué y de donde surgio el bien'y
el mal?, conceptos que en ese momento no alcanzaba a entender, ya que no tenia un enfoque
méas amplio. En la materia de Fisica, el maestro nos pidid que realizaramos un proyecto de
exposicion para todo el CCH que involucrara investigar sobre el sistema solar. Me toco
obtener informacion sobre Jupiter y la verdad fue una ardua investigacion, ya que tuve que
leer a fondo sobre el tema. La exposicion se realizo en los auditorios del CCH y al principio
pense que no irian muchas personas, pero se hizo mucha propaganda con carteles y folletos
tanto pegados en las paredes como repartidos entre la comunidad escolar, y la sorpresa fue
grande, pues se aparto la sala para cien personas y asistieron mas de las esperadas, incluyendo
al director, quien al finalizar el evento nos dio un reconocimiento.

Cuando faltaba un mes y medio para terminar el Gltimo semestre de la prepa comenzé
el bullicio de un paro en todas las instalaciones de la UNAM. Recuerdo que algunos de mis
compafieros que apoyaban el paro dijeron que no pasaria nada y s6lo descansariamos un poco
de la presion final del semestre, pero algunos dias después estabamos en huelga y era
indefinida.

Perdi un afio escolar por la huelga y no pude ingresar a otra escuela porgue no tenia
concluido el bachillerato, asi que no contaba con certificado. Durante ese tiempo no realicé

ninguna lectura ni tampoco escribi, pues no encontraba ningdn libro que me atrajera o alguna
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persona que me orientara sobre los géneros literarios, sélo leia algunas revistas de la farandula
que en ocasiones llegaban a mis manos.

Si mis lecturas hubieran sido por gusto, otra seria la historia de mi vida en cuanto a
ese tema y la redaccion, el analisis y la escritura no se me complicarian; no obstante..., nunca

es tarde para remediarlo.

1.8 Una mala decision

Todo el proceso para elegir carrera fue a través del fax y en el mes de marzo me mandaron a
la puerta siete de Ciudad Universitaria para conocer el resultado. Grande fue mi sorpresa de
haberme quedado en la primera carrera que elegi: Ingenieria en computacion, pero en la
Facultad de Estudios Superiores de Aragdn, lo cual no me agradd, pues estaba muy lejos de
mi hogar.

Al llegar a la universidad, pude comprobar que s6lo algunos compafieros asistiamos
por primera vez y que el resto de los alumnos ya tenian un mes de clase, por lo que tuve que
ponerme al corriente con los temas vistos. La mayoria de las materias que comencé a cursar
eran de matematicas y electronica, y en muy pocas de ellas tuve que realizar investigaciones.

En un punto de la carrera de Ingenieria estaba tan fastidiada de tantas matematicas
que comenceé a leer la saga de los libros de Harry Potter de la escritora J. K. Rowling, esto
sucedio gracias a Javier, uno de mis amigos en la universidad. La lectura me atrapé entre sus
paginas sin poder parar de leer y me dormia hasta muy tarde haciéndolo, porque sentia el
deseo de terminar un libro para continuar con el siguiente volumen. También, gracias a este
amigo conoci el manga japonés o comic japonés' y de inmediato me volvi adicta a estas
revistas que comenzaron a ser mis lecturas por gusto y no por obligacién. Con el tiempo
comprendi que la carrera no me llenaba y cuando tuve la oportunidad de abandonarla para
estudiar lo que realmente deseaba no lo hice, porgue crei que lograria encontrarle el gusto y
aunque nunca fue asi decidi concluirla. Espero que esta experiencia me sirva en el futuro para

tomar mejores decisiones.

'Fuera de Japon se utilizan estas expresiones tanto para referirse a las historietas de origen japonés como al
estilo de dibujo utilizado en ellas.
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1.9 Mi llegada a la UPN

Después de dos afios de haber concluido mi primera carrera tomé la decision, a finales de
abril de 2006, de volver a estudiar ahora si lo que deseaba e ingresé a la Universidad
Pedagogica Nacional (UPN), en la Licenciatura en Pedagogia. Aunque el trabajo me absorbia
y no pude estudiar lo suficiente para el examen de admisién logré un lugar en la UPN, dentro
del turno vespertino.

El primer afio en la UPN fue dificil porque repartia mis tiempos entre el trabajo y la
escuela, y vivia corriendo, llegando tarde y sélo me daba tiempo de ponerme al corriente,
buscar los temas para hacer las tareas y cuando pedian copias se las encargaba a alguien. En
el trabajo, mi supervisor directo me permitia hacer la tarea y leer, pero a escondidas de los
demas supervisores de la compafiia. EI grado de complejidad de las lecturas se fue
incrementando, asi como las tareas, y es posible que por el poco tiempo que podia dedicar a
leer los textos se me complicaba comprenderlas, aunque poco a poco me fui familiarizando
con las materias y los temas que trataba cada una de ellas.

Durante el tercer semestre decidi abandonar el trabajo y consegui un empleo de fines
de semana como demostradora de los productos de Kellogs, y para convencer a la gente tuve
que leer bien el producto, recordar lo que proporcionaba y hacerselo notar a quienes se
interesaban para que lo conocieran y lo adquirieran.

En el cuarto semestre entré a un programa de la Secretaria de Educacién del Distrito
Federal, en donde teniamos que ayudar a las personas a concluir su primaria y secundaria, y
para ello teniamos que armar nuestro programa anual describiendo los temas que
ensefiariamos. El reto fue grande, pues antes de esto nunca habia dado clase y ahora tenia que
invitar a los residentes de las colonias a asistir y entregar reportes mensuales de los avances
de mis estudiantes.

En la materia de comunicacion tuve una gran experiencia, pues de las lecturas hechas
y analizadas en clase se tenia que hacer una intervencion en equipo y antes de llevarlo a cabo
tuvimos que elegir una escuela para realizar observaciones y encontrar la problematica
relacionada con los temas de las lecturas. Nunca habiamos realizado algo similar, pero como
dicen “siempre hay una primera vez” y a través de los errores se aprende. Asi tuve que llevar

a cabo nuestra intervencion, dar resultados y aplicar la teoria en el campo.
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1.10 La altima parada

El inicio del séptimo semestre fue relativamente tranquilo. Habia que escribir poco a poco
sobre nosotros y compartir la informacion entre compaferos, para generar confianza,
aprender a aceptar las criticas y perder el miedo a leer. Aun recuerdo la pena que me dio
compartir el escrito de mi autorretrato, pero la siguiente vez que lei fue menos vergonzoso.
Me agradaba la forma en que el profesor leia los cuentos infantiles logrando la atencion de
los alumnos y sumergiéndome en las historias. También me resulto interesante saber que mis
docentes de campo publicaban una revista con experiencias de maestros de primaria de
distintas partes del pais, y que a través de estas lecturas era posible resolver conflictos
dirigidos a la ensefianza y conocer de forma mas profunda a los nifios. Ademas de aprender
la forma en que se armar una revista, se nos invito a crear nuestros propios articulos lo cual
confieso fue dificil.

Para finalizar mis estudios inicié un proyecto de intervencién en el Centro
Comunitario San Miguel Ajusco en la alcaldia de Tlalpan. Hasta el momento me doy cuenta
de que poco a poco he tenido una gran ensefianza a través de la lectura y de la escritura.

Este reencuentro con mi trayectoria a lo largo de mi estancia en las diferentes escuelas
me ha permitido darle sentido al proyecto pedagdgico que me he planteado.

Documentar permite construir una historia de vida que no existe en tanto no se haya escrito.

1.11 Blanca Janet Inclan

El silencio y el olvido tienen un “uso”, ejercen un papel en el mantenimiento de las vivencias
y ocupan un lugar de relevante importancia en la reproduccion social y en la plasmacién del
discurso histérico. La expulsién de la memoria de determinados pasajes de ella tiene tanta
significacion como su conservacion. La memoria, en resumen, funciona siempre en
pluralidad, de manera limitada y selectiva, fragil y manipulable, se vierte, sobre todo, hacia
la percepcién del cambio y ejerce un trabajo simbdlico de restitucién y de sustitucion
(Ardstegui, 2004, p. 17).

Mi historia comienza en San Miguel Xicalco, en la Alcaldia de Tlalpan, un 25 de

noviembre de 1984, en que naci en el hospital 20 de noviembre. Soy la tercera hija por parte
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de mi madre y la novena por parte de mi padre. Llegué al mundo en una familia repleta de
amor, pero también de carencias. Mi padre es Jesus Inclan Gonzaga y mi madre Amparo
Maldonado Alonso.

Un dia jugando con mis hermanos y primos me invitaron a ser la maestra y gustosa
acepté, ya que esa idea me agradaba. Comencé ensefiandoles las vocales y después el
abecedario, enseguida repetiamos en voz alta algunas silabas y con ellas les hacia dictados,
los calificaba y premiaba a quienes sacaran 10, pero a los de menor calificacion les ponia
orejas de burro.

Mi mama siempre se preocupO por ensefiarnos a leer y a escribir antes de que
entraramos a la escuela, y si bien no recuerdo cuando me ensefio, tengo muy presente cOmo
lo hizo conmigo, con mi hermano menor y aun lo sigue haciendo con sus nietos. Su método
de ensefianza no ha cambiado y al jugar en mi infancia imitaba su forma de ensefiar, pues
haber conseguido que siete de mis hermanos, mi papa y yo leyéramos y escribiéramos,
hablaba de lo buena que deberia ser su estrategia para hacerlo en esa época.

Todos los dias al llegar de la escuela me iba a mi lugar preferido debajo de la mesa
donde comiamos y ahi hacia mi tarea. Recuerdo que era el Unico espacio donde podia estar
sola y cuando mi mama me gritaba para que hiciera la tarea, no se daba cuenta de que me
encontraba precisamente realizandola. Ella me buscaba gritando mi nombre y yo no
contestaba por temor a que descubriera mi escondite y sélo salia después de un tiempo. Esta
situacion no duré mucho, pues un dia me descubrié y sonriendo me dijo con su expresién
preferida: —Pinche chamaca; luego, ya solo alzaba el mantel para encontrarme.

Me agradaba ir a la escuela porque me permitia olvidar la situacion economica que
vivia en mi casa, ya que los unicos que llevaban dinero eran mi papa y mi hermano mayor,
lo que dificultaba nuestra economia familiar. Debido a ello no me podia dar el lujo de pedir
ropa o zapatos a mi gusto, asi que usaba algunos regalados o de medio uso, mi madre siempre
nos decia su lema: “Ser pobres no quiere decir ser sucios”, aprendimos muy bien esta frase y
con el tiempo cada quien lavaba sus calcetas, calcetines, calzones etc., pues todos los dias
teniamos que cambiarnos y el que no lo hiciera recibia un fuerte regafio de mi mama.

Lo cotidiano en mi nifiez era cumplir con mis obligaciones: tarea, lavar calcetas,
ayudar a mama a barrer y también algunas veces acompafidbamos a mis hermanos a cuidar

el ganado. Ir al campo me agradaba muchisimo aunque habia el inconveniente de que
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teniamos que llevar nuestros cuadernos y libros porque ahi haciamos la tarea, ademas de que
mi mama nos formaba uno tras de otro para que leyéramos los libros de lectura de texto
gratuito.? Uno a uno lefa en voz alta y al terminar nos sentaba alrededor de ella para contarnos
historias, una de la que tengo especial recuerdo fue el relato del nahual, que era una persona
que se convertia en animal para robarle sangre o energia a la gente. Las historias eran en
muchas ocasiones tan emocionantes que algunas veces lloraba por el miedo que sentia al
imaginar a los personajes. También nos contaba como fue que ella habia aprendido a leer y a
escribir: —Mi papa me meti6 a la escuela cuando yo tenia ocho afios y mis compaifieros tenian
6, eso me daba pena y ya no quise ir a la escuela, por lo que mis hermanos mayores me
regafaron, pegaron y me dijeron que de todas maneras aprenderia, que ellos se encargarian
de eso. Entonces me dejaban planas de las letras y si no las hacia me pegaban nuevamente, y
asi aprendi, a golpes. Por eso quiero que ustedes aprendan sin necesidad de llegar a los golpes,
ademas de que es un bien para su futuro.

Al escuchar los relatos de mi madre imaginaba cdmo habia sido su vida y eso me
generaba sentimientos de odio hacia mis tios, aunque al mismo tiempo me sorprendia que
cuando ella leia lo hacia mejor que mis hermanos de secundaria y deseaba ser como ella, pues
la admiraba. Luego volvia a jugar a leer todo lo que se cruzara por mi mirada, alguna lata de
refresco, una bolsa de papas o cualquier otra envoltura que la gente que visitaba el campo
tiraba.

Después de intentar leer como mi mama sin conseguirlo, soltaba lo que estuviera
leyendo y corria a columpiarme con mis hermanos en un lazo que estaba colgado de la rama
de un arbol, con una base de llanta de carro.

La escuela primaria a la que asisti, Luis de la Brena, se encuentra a 10 minutos de mi
casa, la entrada era a las 8 am y saliamos a las 12:30. Recuerdo que era toda una aventura
levantarnos y para ello todas las mafianas mi mama nos despertaba a las 7 cantandonos esta
cancion: —Arriba Juan, arriba Juan, ya cant6 el gallito. Asi seguia cantando hasta conseguir
una respuesta de nosotros: —Ay no mama, ay no mama, es muy tempranito.

—Aurriba Juan, arriba Juan, hay que ir a la escuela.

—Ay no mama, ay no mama, me duele la muela...

2El 12 de febrero de 1959, el presidente Adolfo Lopez Mateos cred, por decreto, la Comision Nacional de
Libros de Texto Gratuitos (Conaliteg) para encargarse de “fijar, con apego a la metodologia y a los programas
respectivos, las caracteristicas de los libros de texto destinados a la educacion primaria” (Diario Oficial, 1959).
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Sélo de esta manera conseguia levantarnos. Cada uno de nosotros se uniformaba, los
nifios usaban un pantalon gris, camisa blanca y un suéter verde; las nifias un jumper a cuadros
verdes que mama habia disefiado, suéter verde y calcetas blancas. Mientras desayunabamos
leche con chocolate y un bolillo, mama nos peinaba uno a uno, con un cepillo y agua para
bajar los rebeldes cabellos de mis hermanos y moldearnos trenzas a mi hermanay a mi. Cémo
olvidar aquellas trenzas que nunca me gustaron, y por esa razén todos los dias guardaba un
cepillo en mi mochilay sin que mama se diera cuenta, antes de entrar a la escuela, mi hermana
y yo nos despeinamos, pues la moda era traer el pelo suelto como la cancion de Gloria Trevi.®

Recuerdo que mi maestra Josefina de primero y segundo afio de primaria era joven y
bonita, ademas de tener buen carécter y tratarnos con amor y respeto, pero sobre todo me
agradaba que premiara a los alumnos mas destacados de la clase y varias veces me toco ganar
como premio un sandwich, un helado o ayudarle a calificar los cuadernos de nuestros
compafieros.

El salon de clases era muy estrecho, asi que para llegar a calificarnos al escritorio de
la maestra teniamos que pasar de lado cuidando no mover la mano del otro compafriero, para
no provocarle algun accidente. Los chicos que se sentaban frente al pizarron no tenian mucho
problema, pero los de atras tenian que lidiar a la hora de calificarse, ya que el escritorio de la
profesora, donde ella esperaba los cuadernos de cada uno de nosotros, se encontraba en la
parte de enfrente subiendo un estrado que quiza no era muy alto, pero para mis cortos pies
era enorme.

Todos los dias al entrar la profesora saludaba y comenzaba a dibujar una imagen con
figuras geomeétricas que enseguida copidbamos en nuestros cuadernos y que aprendi muy
bien, pues en la actualidad todavia algunas veces dibujo un conejito o un gatito de esta
manera. Al culminar la primera actividad le seguia la repeticion de las letras o palabras que
habiamos aprendido en dias anteriores y que la mayoria de mi generacién ain recuerda: ma,
me, mi, pa, pe, pi, sa, se, si... “mi mama me mima”, “la papa de papa”, por mencionar
algunas.

Las clases eran rutinarias y rara vez saliamos de ello, sélo cuando teniamos una
celebracion como el dia de la madre, el del maestro, la primavera, etc., dedicabamos ese dia

a prepararla, haciamos recitales, bailables y manualidades, entre otras actividades. La maestra

3 Cantante llamada Gloria de los Angeles Trevifio Ruiz.
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organizaba todo, desde la ceremonia, el vestuario y si ameritaba un convivio también decia
qué comer, nosotros solo nos limitdbamos a votar por las propuestas de la profesora.

Para las decisiones que los profesores tomaban no existia controversia, pues recuerdo
que muchas veces escuché a mi madre decir: —La maestra sabe lo que hace, por eso es la
maestra. Gracias a esta situacion toda mi nifiez crei que los maestros no tenian errores, pero
a los ocho afios de edad me di cuenta de que no era asi, pues la profesora se equivoco al llenar
las boletas de calificaciones confundiendo los apellidos de mi hermana con los mios. Mi
hermana habia pasado con nueve punto cinco y yo habia reprobado, lo que era imposible
porque muchas veces en clase fui el ejemplo de cumplimiento de tareas y también de
retencion de memoria, por lo regular siempre la profesora me pasaba frente al grupo a leer,
recitar una poesia o a repetir las tablas de multiplicar. En relacion a mi aprovechamiento, la
maestra le decia a una nifia que era mayor que todos nosotros, a quien llamabamos “la china™:
—No puede ser cierto que una nifia tan chiquita sepa mas que tu.

Como era de suponerse mi mama no se quedoé con los brazos cruzados y enseguida
hablé con la maestra y con la directora. Esta Gltima soluciond el problema poniéndonos, a
modo de examen, unos ejercicios a mi hermana y a mi consistentes en formar ositos con
figuras geométricas, relacionar palabras y hacer una plana de nuestro nombre, entre otras
actividades. Mi hermana tenia mania por los cortineros, le encantaba estar abriendolos y
cerrandolos y ese dia no fue la excepcion, y mientras yo resolvia el examen se levant6 de su
silla'y se puso a jugarlos delante de la maestra, de la directora y de mi mama que viendo a la
maestra de frente le dijo: —;Ya vio, maestra? La profesora nos ofrecié una disculpa, me
recogio el examen y de esa experiencia rescaté un ocho y mi hermana reprobd el afio.

No solo en la escuela aprendi a no cuestionar la decision de un adulto, en casa pasaba
todo el tiempo, si alguno de nosotros intervenia en una conversacion, confrontaba a un adulto
o simplemente no lo saludaba ameritaba un fuerte regafio o un golpe.

Con respecto a mi padre, él no tenia tiempo para atendernos escolarmente por las
presiones del trabajo, los Unicos dias que mi papa escuchaba cosas de la escuela era cuando
ibamos a sembrar maiz, desyerbar, abonar y cosechar en unos terrenos que sus padres le
heredaron al morir. Los dias festivos y fines de semana nos levantadbamos temprano,
alrededor de las 5 o0 6 de la mafiana, y acomodabamos las herramientas que usariamos ese
dia: costales, lazos, azadones, etcétera. También incluiamos los alimentos del dia y no podia
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faltar un cuaderno para seguir con la tarea o repasarla, mama siempre revisaba nuestros
morrales antes de salir, para asegurarse de que lo llevaramos.

Mientras mi mama, papa y hermana mayor caminaban hacia el terreno que esta a 30
minutos de donde vivimos, mis hermanos nos llevaban a caballo.

Al llegar, lo primero que haciamos era descargar las herramientas y mi papa daba las
instrucciones de lo que se haria en el dia, nos repartia por surcos y comenzabamos a trabajar.
Las primeras horas cantdbamos con mi mama alguna cancion que se nos viniera a la mente,
las que més nos gustaban eran “Una mosca parada en la pared y “La chivita”, debido a que
la cancidn iba aumentando de velocidad y eso propiciaba que nos equivocaramos provocando
fuertes carcajadas. Cuando nos cansabamos de cantar comenzabamos a bromear o a burlarnos
entre nosotros de las facciones de cada uno, o de los novios (as) que inventabamos. Después
de tanto relajo mi mamé comenzaba a preguntarnos las tablas de multiplicar o lo que nos
teniamos que aprender de memoria para una ceremonia, o acerca de lo que habiamos leido
los dias anteriores, lo hacia en forma de juego, pues al que contestara bien le ayudaba con el
surco que le habia tocado, la mayoria de las veces la ganadora era yo.

Mis hermanos se aburrian de no ganar y apresuraban el trabajo para alejarse de
nosotras, mi papa también se alejaba y escuchaba que les decia a mis hermanos: —Echenle
ganas para que sigan estudiando, tengan una carrera y ganen mas dinero. Mis hermanos no le
contestaban, solo asentian moviendo la cabeza hacia abajo.

En la escuela no sélo estudiaba letras y nUmeros, también aprendia a relacionarme con
mis amigos (as) y aunque las tradiciones que le inculcaron a mi papa eran muy arraigadas, la
primera en violarlas fui yo, pues a los 8 afios de edad ya tenia mi primer novio.

Lo recuerdo como si hubiera sido ayer, era dia lunes, pues llevaba la falda y el suéter
blanco para hacer honores a la bandera. En el patio escolar nos formabamos en dos filas, una
de nifias y otra de nifios, desde el méas pequefio hasta el méas grande. Junto a mi se encontraba
un nifio que no dejaba de verme mientras se realizaba la ceremonia, y cuando ésta concluy6
y la directora nos indico pasar a los salones, el nifio me sonrid y pregunto: —;A qué hora
sales al pan? Me rei y no contesté, pero después me preguntd si podia cargar mis cosas y por
supuesto acepté, ya que eran muchos los libros. Al entrar al sal6n nos sentabamos juntos nifio
y nifia, debido a que los pupitres eran para dos personas. La maestra acomodd a los méas
aplicados al frente y a los més burros atras, él era de los de atras y yo de las de enfrente, pero
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para estar cerca de mi le pidi6 al compafierito que se sentaba conmigo que cambiaran lugares
y en pago le entregd un peso para el recreo; el nifio aceptd gustoso y mi pretendiente, Oscar,
dejo las cosas en mi lugar. Al principio la maestra se enojé por el cambio, pero argumenté
que era para ayudarlo a leer mejor y terminé aceptando, todos los nifios y nifias comenzaron
a hacer expresiones como jUuuuuuuuuuuuuu, son novios! Me puse roja, roja, roja, y Oscar
s6lo se me quedo viendo mientras la maestra comenzé su clase, no recuerdo de qué hablo ese
dia, lo que si tengo presente es que mi corazoncito latia muy fuerte y las manos me sudaban
muchisimo. De lunes a miércoles de esa semana Oscar se preocupé mucho por atenderme,

me compraba tacos en el recreo, a veces un helado y cuando saliamos cargaba mi mochila.

1.12 Mi primera carta de amor

Cuando la recibi y abri decia: “Hola bonita, ;jquieres ser mi novia?”. Por supuesto que Oscar
no habia puesto signos de interrogacion y su letra era muy grande, tampoco estaba alineada
en los cuadros, pero era lo mas hermoso que habia recibido en toda mi vida. Le contesté que
me dejara pensarlo, pues era lo que escuchaba en las novelas que veia, €l dijo que esperaria.

El dia jueves Oscar estaba jugando con una nifia y esta situacion me desperté un
sentimiento que a veces experimentaba cuando mi mama le ponia mas atencién a mi hermana
que a mi, estaba sintiendo celos, me enfade y fui por él. Lo interrogué y le pedi que eligiera
entre ella y yo, pues eso también habia visto que sucedia en las novelas, él respondié que a
la que queria era a mi y que ya no jugaria mas con ella. Nos hicimos novios, mi primer beso

fue en la mejilla, después de darmelo salié corriendo y yo me quedé pasmada sin decir nada.

1.13 Tragedia tras tragedia

Como olvidar el cuarto afio de primaria si Paula, mi abuela paterna murié casi a los 70 afios
de edad debido a la diabetes. A veces los adultos suponen que los nifios no sentimos y si
lloramos nos callan diciendo: “Tu qué sabes del dolor”, pero se equivocan, sentimos igual o
mas que ellos.

Amaba a mi abuela, ella nos cuidaba y nos contaba sus historias de juventud, de
cuando nuestro padre era pequefio, de cdmo vivia, de los juegos que le gustaban, historias
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que hacian que mi imaginacion se trasladara hasta la época mencionada, ademas de que de
vez en cuando nos relataba algunos cuentos como el de Pedro y el lobo, o la fabula de El
cuervo y el zorro, que nos hacia reir mucho, por lo que le pediamos que nos la repitiera una
y otra vez.

Recuerdo que eran los primeros dias de escuela, me levanté temprano, acomodé mis
atiles y por flojera eché a la mochila todos los libros y cuadernos de forma desordenada sin
atender a llevar solamente el material que necesitaba para ese dia. Luego de desayunar tomé
mi mochila y en la puerta de la casa me despedi con un beso de mi mama en la mejilla, pero
al pasar frente a ella se percato de que la mochila estaba muy abultada y me dijo: —;Por qué
llevas la mochila tan llena? ¢Llevas todos tus cuadernos, verdad? Por floja te vas caer y de
paso vas romperte una pata...

Sonrei y sali corriendo, la mochila me llegaba hasta las corvas detras de las rodillas y
con trabajo podia moverme agilmente. Llegamos a la escuela y nos formamos como todos
los dias, el director nos ordenaba avanzar hacia los salones en filas de nifios y nifias, el grupo
mejor ordenado era el primero en pasar a su salén y cuando finalmente fue el turno de mi
grupo todos comenzamos a correr hacia el aula que se encontraba en la planta alta. Para llegar
al salén teniamos que subir aproximadamente 8 o 10 escalones y luego salvar un desnivel
bajando cuatro escalones mas, pero al llegar a la Gltima parte de la escalera todos comenzaron
a empujarse, nos caimos y cuatro compafieros me cayeron encima, el resultado fueron tres
fracturas incompletas en la pierna derecha y seis meses con yeso.

Durante el tiempo que estuve enyesada mi mama me compré varios libros para
colorear y con muy poco contenido, pero si terminaba temprano de hacer la comida leiamos
juntas.

Transcurridos los seis meses me quitaron el yeso y volvi a caminar de forma normal,
en ese momento pensé que lo peor habia pasado pero no fue asi, la profesora Lidia habl6 con
mi mamay le dijo que mi ausencia prolongada por medio afio dificultaria que pudiera con la
carga escolar de quinto de primaria, por lo que recomendaba reprobarme y que repitiera
cuarto grado, pero que si decidiamos lo contrario me aprobaria con un seis de calificacion.
Mi mama no respondio nada y le pidié que le diera un poco de tiempo para comentarle a mi
papa la situacion, la profesora acept6 con la condicion de que le diera una respuesta en menos

de cinco dias, porque ya era tiempo de entregar calificaciones.
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Mama no s6lo le planted mi situacion a mi papa sino también a mis hermanos mayores
y todos coincidieron en que lo mejor para mi seria volver cursar el cuarto grado, para evitar
reprobar en quinto afio.

Mama le aviso a la profesora la decision que habian tomado y ya no asisti los Gltimos
dos meses a la escuela porque no tenia caso. En casa, mi maméa me ensefiaba lo que podia,
me ponia a leerle en voz alta algunos dias, otros a repetirle las tablas, también me recordaba
cémo se sumaba, restaba y me ensefid a hacer divisiones, de esta manera pasaron las

vacaciones.

1.14 Autoestima por los suelos

Llego el dia en que mi mama me inscribiria en la escuela. Sélo habia dos maestras para cuarto
afio y mi mama me dijo: —Ahi esta esa maestra que me cae tan mal, ojala no te toque con
ella. Pero cuando revisamos las listas, desafortunadamente me habia tocado “la maestra
Herminia”, a quien mi mama saludd con una pregunta: —;Otra vez usted, maestra? A la
profesora tampoco le caia bien mi mama y sélo le dijo: —; A quién viene a inscribir? y se me
quedo mirando. Mi mama quiso explicarle los motivos por los que habia reprobado, pero la
maestra la interrumpi6: —Los que van a repetir afio se inscriben al Ultimo, a ver si alcanzan
lugar. Mi mamé ya no dijo nada, estaba molesta y nos dedicamos a esperar. Cuando llego
nuestro turno la maestra Herminia dijo: —Déjeme sus papeles y luego la inscribo. Mi mama
no estaba conforme con su actuar y le replicd: —;Si me la va a inscribir o no?, para no perder
el tiempo. Solo le contestd: —Ya le dije que deje sus papeles.

Dejamos los papeles y nos retiramos a casa, al llegar pregunte a mama por qué no se
llevaba bien con la maestra y ella comenz6 a contarme: —Tus hermanos Javier, Felipe y
Rosario han estado con ella en afios anteriores y han reprobado porque la maestra dice que
no le hacen caso y que son unos burros.

Al instante interrogué a mi madre: —; Yo también voy a reprobar? Ella respondio:
—Espero que no, échale ganas y ya veras como contigo va a cambiar de opinion, has todas
tus tareas y cumple con tus trabajos, pero sobre todo respeta a la maestra. Senti que era el
siguiente reto y haria todo para superarlo hasta lograr que la profesora me aceptara, y si se

podia me quisiera.
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Ya era lunes, me alisté y me propuse llegar temprano para comenzar bien la primera
semana, desayuné, me lavé los dientes y sali antes que mis hermanos. Le dije a mi mama que
llegaria temprano para que la maestra no se enojara conmigo, ella me despidié con un beso.

Al llegar a la escuela nos formaron por grupos para la ceremonia, ain no sabia donde
se encontraba mi grupo, pero me acordé de la cara de la maestra y la busqué para que me
indicara a donde debia dirigirme, a lo lejos la encontré y fui a paso veloz, pero sin correr,
porque no me convenia que me fuera a ver el director y me castigara. Finalmente llegué junto
a la maestra y al verme me dijo que me fuera a formar con mi grupo, le respondi que no sabia
cual era, pues estaba repitiendo el cuarto afio. Se me quedo viendo y dijo: —jAh, eres una de
las reprobadas!, ¢y qué quieres?, ;que yo te lleve hasta la fila o qué? Andale, queda por alla
—y sefial6 el lugar donde se encontraba mi grupo. Sali corriendo del susto y me dirigi al lugar.

Entramos a los salones y en la puerta se encontraba la maestra Herminia que ordeno:
—Los que repiten afo se quedaran al frente del salon y los otros en los demas lugares.
Saludaba algunos de los nifios que conocia de afios anteriores y les acariciaba la mejilla o el
cabello llaméndoles “mis nifios”, mientras nosotros, “los reprobados” seguiamos de pie. A
continuacion hablo para los demés dandoles la bienvenida con estas palabras que nunca voy
a olvidar: —Estamos juntos de nuevo, pedi mucho este grupo al director y consegui que me
lo dieran, jqué bueno que vamos a volver a trabajar juntos!, échenle ganas para que lleguen
a ser unos universitarios exitosos y no se vayan quedando en el camino como ellos —mientras
nos exponia frente a todo el grupo.

No pudimos explicar por qué habiamos reprobado, s6lo nos juzgé y luego nos sentd
en cuatro bancas, para dos personas, que se encontraban separadas de las demas
aproximadamente por un metro de distancia. Mientras nos acomodabamos la maestra
continud: —Estos nifios se van a quedar aqui todo el afio, para que ustedes recuerden como se
veran si reprueban un afio, aqui se van a quedar hasta que yo lo autorice, dependiendo de su
desempefio. En ese momento senti que todos los demas me veian y se burlaban, fue la primera
vez que me senti muy inferior a alguien. Luego, empezo la clase.

Al terminar el horario escolar me dirigi hacia la profesora y le pregunté si no dejaria
ese dia tarea, se molesto por la pregunta y me respondié que no, que se notaba que no ponia

atencion. Me sonrojé y todos voltearon a verme diciendo: —jAayy!, tenia que ser la burra.
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Las clases siguientes no fueron nada féciles, siempre sacaba ochos o nueves y no sé
por qué razén por mas que me esforzaba no lograba conseguir un diez, aunque no habia
mucha diferencia entre mis trabajos y los de mis deméas compafieros e incluso eran muchas
veces mejores que los de ellos.

El dia menos esperado saqué mi primer diez en una maqueta que hice del sistema solar
que nos habia dejado y que mi maméa me habia ayudado a elaborar. Me emocioné mucho y
se lo presumi a todos los nifios de mi fila, las consentidas de la maestra se enojaron y me
fuero a acusar con ella que reacciond violentamente quitdndome el trabajo y afirmé: —Eres
una Inclan y no vas a llegar a ser nada en esta vida, es mas, no terminaras ni la secundaria
como tus hermanos, asi que alégrate por este diez porque es el Unico que vas a ver en toda tu
vida.

Me regreso el trabajo y me ordend que me sentara en mi lugar, solté una lagrima y
pensé que cuando terminara la secundaria le ensefiaria mi certificado y le diria que los
maestros no siempre tienen la razon. Nunca le conté a mi mama o a mi papa lo sucedido, pero
lo tenia grabado en la mente, sabia que no lo olvidaria nunca.

El suceso anterior fue el que me impulso a seguir con la secundaria, la preparatoria y
ahora la universidad. Debido a las tradiciones de mi pueblo las mujeres deben casarse, tener
hijos y dedicarse al hogar. Pero en mi caso era necesario demostrarle tanto a la maestra como
a mis papés que podia hacerlo diferente. Al principio lo tomé como una forma de revelacion
hacia lo ya estipulado, pero con el tiempo comprendi que estudiaba porque era lo que yo
queriay para alcanzar mis metas. No piensen que nunca quise desistir, pero mi madre siempre
estuvo ahi para alentarme y s6lo me decia: —jHaz lo que los demas quieren que hagas, si asi
vas a ser feliz!, me secaba las lagrimas y continuaba.

Me fue muy dificil obtener los certificados de secundaria y preparatoria debido a que
no tenia realmente un apoyo educativo en ningun integrante de mi familia, pues ya en lineas
anteriores he mencionado el nivel basico que tienen en general; esta situacion, aunada a mi
poco interés por leer, investigar, escribir y sumandole la falta de medios tecnologicos, fueron
los obstaculos a los que me tuve que enfrentar. No fue nada facil y recuerdo las noches de
desvelo investigando en libros y escribiendo a mano o consiguiendo la maquina de escribir
que a veces me prestaba mi prima Teresa quien estudid taquimecanografia en la secundaria.

Cumplia con las tareas solicitadas y me esforzaba porque el contenido de los trabajos fuera
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el idoneo, pero en muchos casos los profesores calificaban méas la presentacion del trabajo,
que el contenido y sélo hojeaban las paginas una tras otra, pero si de casualidad notaban una
falta de ortografia la mencionaban o simplemente la subrayaban. Fue entonces que preferi
pagar por el uso de una computadora y me volvi experta en copiar y pegar, dedicandole més
tiempo al formato y a la presentacion, de esta forma obtuve un 8.7 de calificacion en mi
certificado y este promedio me alentd a seguir adelante con mis estudios, pues no era una
burra como me lo habian hecho creer.

Rompiendo con los estereotipos familiares presenté examen para ingresar a la
UNAM (Universidad Nacional Autonoma de México) y luego a la UAM (Universidad
Auténoma Metropolitana) sin conseguir quedarme. Busqué en internet otras opciones, pues
estaba dispuesta a seguir con mis estudios y de esta manera fue que me enteré de la existencia
de la UPN (Universidad Pedagdgica Nacional). Con el consentimiento y aporte economico
de mi mama presenté el examen de ingreso, y para mi sorpresa fui aceptada llendndome de
felicidad.

En la universidad, la forma que habia adquirido para hacer los trabajos en la prepa no
me funcionaba, ahora si tenia que leer y responder a las preguntas que nos hacian los
maestros. La verdad es que me costé mucho trabajo al no comprender la mayoria de los textos
y a veces me pasaba horas en algunas paginas buscando los significados de palabras que ahi
encontraba. En lo personal, las lecturas de la materia de Ciencia y sociedad eran las mas
complicadas, asi pasé materia tras materia sin encontrarle sentido y con el animo cada vez
mas bajo. Llegué a pensar que no merecia estar en ese lugar, pero a pesar de las adversidades
segui adelante y no entiendo como, pero aprobé el 90% de mis asignaturas de primer semestre
y en ese momento me reformulé la idea de continuar o no, pero el apoyo de mi mama
continuaba junto con sus palabras alentadoras: —Por algo dios te puso en ese camino,
demuéstrales a los demas lo equivocados que estan y sobre todo demuéstrate a ti misma de
lo que eres capaz. Continué con el segundo semestre.

Durante el segundo semestre de la carrera de Pedagogia decidi vivir en union libre
con mi ahora esposo. Estaba convencida de hacerlo porque él no pensaba igual que mis padres
o la gente del pueblo, prometi6 apoyarme y lo ha cumplido, e incluso ha habido noches en
que se desvela por ayudarme en mis trabajos escolares, y aunque a veces por el caracter tan

fuerte que tengo exploto y no soy nada tolerante con él, no desiste y continGa a mi lado.
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Ademas de él, siempre he contado con el apoyo incondicional de mi madre, pero ahora podia
usar una computadora, escaner e impresora, ya que pusimos un negocio de renta de equipos
de computo y estas herramientas, junto con el buscador de internet, aunque no parecen
necesarias, me hicieron la vida mas facil.

Avanzaba, pero aun leia fragmentadamente, ya que mientras buscaba significados, las
ideas que leia se dispersaban, hasta creer que lo Unico que interesaba e importaba era pasar
semestre por semestre. Debo resaltar que tuve maestros muy buenos, los que se esforzaban
por explicar como cominmente se dice “con manzanitas”, pero también tuve otros que por
mas que les dije que no les comprendia, solo respondian que eso ya lo tenia que haber visto
en semestres pasados.

Continué estudiando medio entendiendo y llegué a séptimo semestre, ya en mi campo
de formacion profesional (lectura y escritura). Ahi los profesores me ensefiaron que las
lecturas se podian disfrutar y analizar. Ahora que estoy en la realizacion de mi proyecto de
innovacion docente, descubri que hay libros, —como Dime de Chambers A.; Leer y escribir
en la escuela: lo real lo posible y lo necesario de Delia Lerner y Rostros de la lectura,
historias de maestros de Roberto Pulido y otros autores, por mencionar algunos—, que
ademas de ayudarme han sustentado mi marco teérico y disfruto leerlos.

Pienso que la adquisicion de la lectura y la escritura me fue un tanto dificil; sin
embargo, ahora que conoci lo que es leer por gusto y no por obligacion pretendo continuar
haciéndolo y mi objetivo personal es poder transmitir este gusto a tiempo a cada nifio,
adolescente y/o adulto para que disfrute leyendo, releyendo y escribiendo lo que mas le
agrade. Es dificil conseguir todo lo que uno suefia, pero es mas dificil cuando no tienes
suefios.

Es en este sentido la importancia de la autobiografia de mi trayectoria en cuanto a la
lectura y la escritura, porque esta en la mira el proyecto de investigar como ahora se ensefian
estos temas y si han transitado a metodologias innovadoras después de tantos intentos de

reformas educativas.

1.15 Historias Paralelas

En los siguientes renglones reunimos algunos pasajes de nuestra trayectoria de vida referidos

en las autobiografias, con el objetivo de reflexionar desde la mirada de algunas teorias y
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algunos autores, destacando los momentos en los que la lectura y la escritura fueron formando
parte esencial en cada etapa de nuestra vida; de esta manera también haremos mencion de los
personajes que participaron en la adquisicion de dichos conocimientos.

Es importante realizar un analisis en torno a los procesos educativos, ya que a partir
de nuestra propia experiencia en la escuela nos hemos dado cuenta de lo poco que ha
cambiado la manera de ensefiar, lo que nos lleva a cuestionar: ¢cuéanto tiempo es el que ha
pasado desde que ingresamos a la escuela?, ;cuando aprendimos a leer y escribir?, y a partir
de estas interrogantes se agrega otra mas: ¢ cuales han sido los nuevos métodos de ensefianza?
etc. Daniel Suarez analiza los procesos de aprendizaje cuando documentamos nuestras

experiencias:

Cuando narran sus experiencias, los docentes autores descubren sentidos pedagdgicos
parcialmente ocultos o ignorados; cuestiones pedagdgicas todavia sin nombrar o0 nombradas
de maneras poco adecuadas. Y cuando logran posicionarse como ‘“arquedlogos” o
“antrop6logos” de su propia practica pedagogica, cuando consiguen distanciarse de ella para
tornarla objeto de pensamiento y pueden documentar algunos de sus aspectos y dimensiones

“no documentados”, se dan cuenta de lo que saben y de lo que no conocen o no pueden
nombrar (2006, p. 78).

Nunca imaginamos que al escribir nuestra autobiografia encontrariamos hechos que marcaran
nuestras vidas y que ahora nos ayudan a cuestionarnos ¢qué es lo que realmente pretendemos
al entrar al campo laboral o incluso lo que deseamos en la familia? Nos queda claro que es
inadmisible seguir ignorando la lectura y la escritura en el contexto que cada una vive, 0
fomentarla de acuerdo al lugar y con las estrategias adecuadas al sitio en el que lleguemos a
laborar.

Cuando realizamos escritos y llega el momento de la entrega con los profesores, o
incluso cuando redactamos un proyecto o resolvemos un examen, los lectores no conocen por
lo que uno ha pasado al formarse como alumno al investigar y escribir, por lo que creemos
que es de gran importancia compartir nuestras historias para que se tenga un panorama de

cémo llego la lectura y la escritura a nuestras vidas. Al respecto Suarez menciona:

En el complejo movimiento cognitivo que va desde la identificacion y la seleccion de los
componentes de la experiencia a relatar hasta su disposicién textual en una intriga narrativa,
se hace posible tornar publicamente disponibles los saberes y comprensiones pedagdgicos de
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los docentes, ponerlos al alcance de otros (docentes o no) y también, definitivamente, a la
mano de sus nuevas lecturas, interpretaciones y comentarios (2006, p. 78).

Comenzaremos por rescatar algunos pasajes en que nos identificamos cuando nuestros padres

nos sumergieron en mundo de las letras.

1.16 Entre familia

Leyendo algunas etapas de nuestra vida podemos reflexionar acerca de como la familia, en
este caso nuestros padres, han sido parte fundamental de nuestro desarrollo linglistico y como

la carga afectiva contribuye en la completa adquisicion de éste:

Mama, quien so6lo cursé hasta el segundo grado de primaria [...] comenzd a ensefarme las
vocales [...] las aprendi a base de repeticion y haciendo varias planas [...] posteriormente me
ensefid a escribir mi nombre y con ello las demaés letras que lo conforman aparte de las vocales
(Sandra).

Mi papa también trato de ensefiarme pues queria que escribiera de una forma que se entendiera
y por eso me dejaba ejercicios de caligrafia haciendo planas de palitos, bolitas, gusanitos,
etcétera (Sandra).

Mi madre siempre se preocup6 por ensefiarnos a leer y a escribir antes de que entraramos a la
escuela (Blanca).

Comencé ensefidndoles las vocales y después el abecedario, enseguida repetiamos en voz alta
algunas silabas y les hacia un dictado de lo que les habian ensefiado (Blanca).

Josette Jolibert (2010) ha demostrado que en la familia esta la base del aprendizaje: “En los
afios iniciales de la primaria, los nifios se beneficiaron de ayuda en casa. Los familiares
ayudaron a partir de la idea que ellos tenian de lo que era ‘aprender a leer’” (p. 63).

De igual manera incluiremos a la autora Valentina Cantén, quien en el listado de sus
diez principios, hace mencion en el quinto a la relacion, letra, familia e intimaciéon del sujeto:
“La relacion con la letra se establece fundamentalmente en el nicleo familiar, es decir, en el
seno de una relacion primaria, intima, cotidiana y permanente por excelencia [...] De ahi que

la intimacion juegue un papel tan importante en su establecimiento y desarrollo, y que
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requiera contar, durante los primeros momentos de su implantacion en el sujeto, de la
presencia e interaccion fisica del aprendiz y el ensefiante” (2010, p. 248).

En ambos casos nuestros padres aportaron en la ensefianza de leer y escribir, tal como
ellos aprendieron, mediante la repeticion y memorizacion, y aunque las dos vivimos en
contextos diferentes nos ensefiaron de una manera similar antes de entrar a la primaria.

Pero la educacién que mas valor curricular tiene en nuestra vida es la recibida en las
instituciones, asi que las reflexiones siguientes tienen que ver con nuestra formacion
académica, para conocer si es que el contexto en el que nos desarrollamos influyé en nuestra

educacion.

1.17 En la escuela

En las escuelas primarias, a pesar del tiempo transcurrido en el que cada una de nosotras
asistio a ésta, se nota que las actividades para ensefiar a leer y escribir fueron las mismas; es
decir, basadas en la memorizacion. Podemos observar claramente que existe muy poco
cambio en la ensefianza que recibimos, ya que ambas cursamos la educacion basica en
escuelas oficiales que siguen un mismo patrén, tal vez porque es dificil que los profesores
dejen de lado el método tradicional. Incluso, en la actualidad, al preguntar a familiares mas
pequefios como es que les ensefian a leer y escribir nos confirman que es el mismo sistema
que repercute y repercutird en el desarrollo académico. Queremos dejar en claro que no
estamos en contra de ello, pero consideramos que es necesario crear estrategias distintas.

Por lo anterior retomamos los siguientes pasajes de nuestras autobiografias:

La maestra [...] nos hacia trabajar con ejercicios de caligrafia. [...] después ella nos ensefio
las vocales y las consonantes para posteriormente unirlas; es decir, aprendi con el método
sildbico junto con la memorizacion, ademas tenia que hacer dictado diario tanto en la primaria
como en la casa, hasta la actualidad los maestros lo siguen realizando con sus alumnos
(Sandra).

Al culminar la primera actividad le seguia la repeticion de las letras o palabras que habiamos
aprendido dias anteriores. Unas de las que ain recuerdo y que la mayoria de mi generacion
aprendid son: ma, me, mi, pa, pe, pi, sa, se, si [...] “mi mama me mima”, “la papa de papa”,
por mencionar algunas (Blanca).
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Para Delia Lerner es importante el aprendizaje de la lectura y escritura en la escuela, por lo
gue menciona que hay diferencia entre lo real, lo posible y lo necesario, pues muchas veces
al estar en la universidad queremos cambiar el mundo y creemos que sera sencillo imponer
un sistema, pero cada alumno es distinto; sin embargo, se puede realizar una evaluacion, pues
conociendo a los nifios nos damos cuenta de lo que podemos lograr y cémo ensefarle
apegandonos a la realidad: “El desafio es lograr que los nifilos manejen con eficacia los
diferentes escritos que circulan en la sociedad y cuya utilizacidn es necesaria o enriquecedora
para la vida (personal, académica, laboral), en vez de hacerse expertos en ese género

exclusivamente escolar que se denomina composicion o redaccion” (Lerner, 2001, p. 41).

1.18 Espacio escolar

Es importante el lugar de trabajo para realizar amenamente las actividades y mas aun siendo
nifios, por ello nos parece trascendental mencionar el espacio escolar, ya que un lugar
agradable ayuda a conseguir un buen aprendizaje, sobre todo cuando nos iniciamos en el arte
de la lectura y la escritura.

Creemos que se puede lograr un cambio en el espacio escolar y con ello también en
los métodos de ensefianza, solo hay que tomar en cuenta las necesidades de los alumnos, sus
intereses y el contexto que les rodea, para que ellos encuentren los beneficios que les brinda
la lectura y escritura, y asi no formar sélo nifios que descifren codigos.

Carlos Lomas menciona a grandes rasgos que la escuela se convierte en parte de
nuestra vida, un lugar en donde vamos formando nuestro aprendizaje: “El aula ya no es s6lo
el escenario fisico del aprendizaje escolar, sino también ese escenario comunicativo donde se
habla y se escucha [...] donde se lee y se escribe, donde unos se divierten y otros se aburren,
donde se hacen amigos y enemigos, donde se aprenden algunas destrezas, habitos y
conceptos, a la vez que se olvidan otras muchas cosas” (2002, p. 10).

Las experiencias que tuvimos con el espacio escolar, donde algunas de las condiciones

no fueron las adecuadas son las siguientes:

Durante los seis afios que cursé la primaria no tuve buenas experiencias, sobre todo por la
falta de maestros. Empezando el primer afio jno tenia maestro, ni salén!, mis compafieros y
yo tuvimos que pasar nuestros primeros dias en la direccion, nuestras mesas eran unas cajas
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de plastico grandes y estabamos sentados en el suelo alrededor de ellas, quien daba clase o
dejaba planas era la secretaria del director (Sandra).

Nuestro salén era muy estrecho, asi que para llegar a calificarnos al escritorio de la maestra
teniamos que pasar de lado cuidando no mover la mano del otro compafiero para no
provocarle algun accidente. Los compafieros que se sentaban en la parte de frente al pizarron
no tenian mucho problema, pero los de atrds eran los que tenian que lidiar a la hora de
calificarse, ya que el escritorio de la profesora, en el que ella esperaba los cuadernos de cada
uno de nosotros se encontraba en la parte de enfrente subiendo un estrado (Blanca).

Tener un espacio donde aprender a leer y escribir era importante para nuestro desarrollo. En
el primer caso, donde se presenta el testimonio de la maestra Sandra, la expectativa era llegar
a un lugar con mesas y sillas como suele haber en el jardin de nifios, pero no fue asi. En el
segundo caso, el que relata la maestra Blanca, estar en un pequefio espacio hacia que hubiera
distracciones, ademas de que trabajar con nifios requiere que ellos puedan tener una
movilidad adecuada. Sabemos que también son importante los demas espacios y nos dimos
cuenta de que al redactar nuestra historia no describimos ningan lugar en especial para leer;
es decir, que ambas escuelas no contaban con biblioteca.

Josette Jolibert propone que el espacio sea importante para nuestro aprendizaje, ella
lo relata de esta manera: “Les sugerimos, entonces, contar con una sala que brinde un
ambiente grato y estimulante, donde los nifios sientan la necesidad de comunicarse y que
sirva de medio al servicio de los aprendizajes” (2003, p. 22).

Asi es como el aula se vuelve un segundo hogar donde encontramos amigos, lecturas,
platicas, libros, cuadernos y travesuras, ademas de que ahi es donde pasamos una buena parte
de nuestra vida, lo que es esencial para la lectura y escritura. Otro punto importante y que no
hay que dejar de lado es el papel que en nuestras vidas infantiles cumplen los maestros, pues
en sentido figurado ellos se vuelven nuestros segundos padres, porque ayudan a nuestra
formacion. Todo esto nos confirma que hay que tener en las mejores condiciones el lugar de
ensefianza y decorarlo de alguna manera que haga sentir a todos a gusto, para un mejor

aprendizaje.
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1.19 Situacion econdmica

No debemos dejar de lado que también la situacién econémica en nuestros inicios escolares
no fue favorable, por lo tanto, la escuela se convirtié en un refugio, en un lugar que nos

igualaba:

Nuestra situacion econémica no era buena, aunque contabamos con lo indispensable para la
comida, ya que mi papa no tenia un trabajo estable, pues es albafiil y por esta razén mi mama
me hizo la falda escolar, aun sin tener conocimientos de corte y confeccion [...] también me
hizo una bata de cuadros azules con blanco y una mochila en forma de bolso [...] ahora le
agradezco su gran esfuerzo (Sandra).

Me agradaba ir a la escuela, porque me permitia olvidar la situacion econémica que vivia en
mi casa, pues los Unicos que llevaban dinero eran mi papa y mi hermano mayor. Ante esta
situacién, yo no me podia dar el lujo de pedir ropa o zapatos a mi gusto, la mayoria de éstos
eran regalados o de medio uso (Blanca).

Después de leer estas lineas podemos confirmar que la escuela no s6lo es una institucion
encargada de abastecernos de conocimientos: “La educacion puede marcar la diferencia entre
una vida en la miseria absoluta y la posibilidad de tener una vida plena y segura” (Nelson

Mandela y Graca Machel, en Reche, 2013).

La educacidn también se liga con la libertad, ya que permite a los individuos discernir
y ampliar su gama de posibilidades en la vida. Para tener una politica educativa exitosa es
necesario crear un marco integral de los pilares del desarrollo, ateniendo a cuestiones socio-
culturales y econémicas, como la pobreza, la desigualdad, la exclusion, etcétera.

De los 80s a la actualidad se interponen varios afios en los que aun siguen existiendo
diferencias econdmicas extremas; esto no sélo sucede internacional, nacional o localmente,
se puede decir que estas diferencias existen a nivel de aula, en donde muchas veces “los que
saben mas, son los que tienen mas”, donde los rangos existen por el simple hecho de coémo
vistes, qué llevas puesto, o que los trabajos presentados a simple vista sea “bonitos”. De
acuerdo con el autor Carlos Lomas (2002), debemos de tomar en cuenta que el aula no sélo
es un “escenario fisico”, sino que es un espacio de integracion en el que no deberian de existir

diferencias econdmicas (p. 15).
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1.20 Lectura en voz alta

La lectura es basica para la adquisicion de conocimientos, por esta situacion resaltamos
algunos momentos en los que en ambos casos nos favorecio, ya fuera para la aprobacion de

un ciclo escolar o para conservar un trabajo:

Mi esposo Luis Angel, con él comparti y disfruté varias lecturas que me dejaban en la carrera
de Pedagogia, aunque la mayoria de las veces nuestras opiniones eran distintas (Sandra).

En el campo, mi mama nos formaba uno tras de otro para que leyéramos el libro de lecturas
de texto gratuito, uno a uno leia en voz alta. [...] Mama comenzaba a preguntarnos las tablas
de multiplicar o lo que nos teniamos que aprender de memoria para una ceremonia 0 acerca
de lo que habiamos leido los dias anteriores (Blanca).

En la actualidad, en las escuelas todavia se concibe la lectura como una actividad aburrida y
una pérdida de tiempo, idea que corrompe a toda la poblacién que tiene contacto con ella, por
lo que pedagogia es una buena oportunidad para trabajar en ello y demostrar lo contrario. De
acuerdo con los resultados de 2018, del Modulo sobre Lectura (MOLEC): “La poblacion [...]
que lee algun material decrecié de 84.2 por ciento en febrero de 2015 a 76.4 por ciento en
febrero del 2018 (INEGI, 2018).

“Todavia hoy muchas personas creen que leer consiste en oralizar la grafia, en
devolver la voz a la letra callada. Se trata de una concepcion medieval, que ya hace mucho
que la ciencia desechd. Es una visiébn mecanica que pone el acento en la capacidad de
descodificar la prosa de modo literal. Sin duda deja en un segundo plano la comprension que

es lo importante” (Cassany, 2006, p. 21).

1.21 Escritura

Igualmente nos gustaria compartir cémo es que conocimos las diferentes maneras de escribir,
obligatoria e independiente, pues esta actividad resulta agradable y atractiva s6lo hasta que
se hace por gusto, no cuando se tiene que copiar un texto completo o hacer repeticiones de

diferentes palabras sin sentido.
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He aqui algunos ejemplos de como la escritura en situaciones reales, como lo indica

Jolibert, nos ayuda a adquirir un conocimiento a largo plazo:

En Espafiol de segundo afio realizamos dos pequefias obras de teatro referentes a los distintos
tipos de anuncios que en ese momento era el tema que se nos ensefiaban y donde estuvo
presente la escritura y la oralidad. Para realizarlas trabajé con mis comparieros en equipo al
salir de clase y en conjunto redactamos una obra de teatro con dialogos propios basandonos
en los distintos cuentos infantiles que cada uno conocia. Aludimos a algunos titulos como La
cenicienta, Los tres cochinitos y Blanca Nieves. Comenzar a escribir los dialogos fue dificil,
sin embargo, el objetivo se logré (Sandra).

Otro hecho que recuerdo fue en la materia de Historia, la maestra era muy joven, hablaba con
voz baja y a veces nadie le hacia caso, pero en una ocasion dejé como trabajo de equipo
realizar una pequefia historieta sobre la Revolucion Mexicana que al inicio no me caus6
entusiasmo, pero al avanzar me di cuenta de que fui creando mi propio cuento de forma
similar a los de Capulina que solia leer de pequefia. Fue dificil redactar los didlogos porque
era un trabajo en donde no me dieron indicaciones sobre qué tenia que escribir, pero me gusté
hacerlo por vez primera con mi propio estilo (Sandra).

Mi primera carta de amor [...] Hola bonita jquieres ser mi novia? Por supuesto que no traia
signos de interrogacion y la letra era muy grande; tampoco estaba alineada en los cuadros,
pero era lo mas hermoso que habia recibido en toda mi vida (Blanca).

Josette Jolibert (2009), comenta que “leer/producir ‘de verdad’ textos denominados
auténticos con autores y destinatarios reales, en situaciones reales de utilizacion” (p. 54).

Carlos Lomas ha descrito multiples textos donde se hace alusion a la relacion de
saberes dentro y fuera de la escuela: “Esa absurda idea de que el saber escolar debe
permanecer ajeno a tales fenébmenos comunicativos y, en un afan indtil de ponerle puertas al
campo, se empefian en convertir las clases en aulas con muros donde nada de lo que se dice
y de lo que se hace fuera de la escuela entre dentro y sea objeto de estudio y de reflexion”
(2002, p. 21).

Leyendo estos parrafos pensamos en el tiempo que se ha desperdiciado en las aulas al
querer alejar los textos escolares de nuestras actividades cotidianas, peleAndose siempre con
nuestros aprendizajes adquiridos fuera del aula, sin tomar en cuenta nuestras historias de vida

personales o familiares.
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1.22 Abuso de autoridad

Los abusos de autoridad en las escuelas siempre han existido disfrazados con frases como
¢sta: “Es por el bien individual o de la comunidad”; sin embargo, en las aulas no hay gran
diferencia, los maestros quieren educar a los alumnos con maltratos tanto fisicos como
psicoldgicos.

A nosotras, desafortunadamente nos toco vivir el abuso de autoridad por parte de

algunos maestros y asi lo relatamos:

En el segundo grado fue cuando un comparfiero llamado Rodrigo me acusé con la maestra por
no pasarle las paginas que ya tenia resueltas del libro de ejercicios de Espafiol, que me
agradaba leer y contestarlos. Pensé que la maestra no me diria nada, sin embargo me regafio
y me dijo que no tenia por qué adelantarme a resolverlos, situacion que me hizo sentir triste
porque pensé que algo que estaba haciendo bien y que me impulsaba como una buena
estudiante no habia sido lo correcto en su momento; es decir, frenaron mi iniciativa escolar
para seguir avanzando y desde ese momento tuve que esperar a recibir indicaciones para
comenzar a trabajar las actividades o realizar las tareas, a partir de dicho sucesono volvi a
adelantarme en contestar mis libros (Sandra).

Estos nifios se van a quedar aqui todo el afio, para que les recuerde cémo se pueden ver si
reprueban un afio y no cambiaran de lugar hasta que yo lo autorice dependiendo de su
desempefio (Blanca). [...] Eres una Inclan y no vas a llegar a ser nada en esta vida, es mas,
no terminaras ni la secundaria como tus hermanos, asi que alégrate por este diez, porque es el
Gnico gue vas a ver en toda tu vida (Blanca).

Mencionar estos sucesos de forma tan real imprimiéndoles sentimientos tiene que ver con
que en algunas aulas se sigue presentando este tipo de abusos y muchos otros mas, que pueden
tener repercusiones graves en el individuo.

Actualmente se utiliza la palabra bullying, que no es méas que el acoso de caracter
fisico, verbal, sexual, de exclusion social y psicolégico. Cuando se habla de bullying se piensa
en maltratos efectuados y recibidos entre pares, aunque también se suele hablar de la agresion
que sufren los docentes por parte del educando, pero en pocas ocasiones se menciona la

agresion que el docente ejerce sobre el alumno.

El bullying es parte de un problema viejo: la violencia en la historia de la humanidad. Fue
destacado por las ciencias sociales a finales del siglo veinte como una conducta inadmisible,
recurrente y creciente en las escuelas. Una vez reconocido, los ejemplos ahora se socializan
y visibilizan como si antes no existieran, lo que ha escandalizado al universo, realzando su
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importancia. Se considera cada vez mas como un asunto en las escuelas que debe preocupar
a las sociedades del planeta (Martinez, 2014, p. 1).

Es importante detectar como podemos darnos cuenta del abuso de autoridad o bullying
docente que ha existido desde hace mucho tiempo atras y sigue presente en la actualidad, para

buscar las estrategias de intervencion que erradiquen este problema.

1.23 Leyendas

Fundamentales han sido en nuestras vidas las leyendas que a algunos de nosotros nos
contaron los abuelos o padres y que han ido pasando de generacion en generacion; no
obstante, al crecer nos hemos dado cuenta de que éstas han sido también plasmadas en libros
con distintas versiones y muchas veces es justamente en la escuela en donde volvemos a

encontrarlas.

Recuerdo la historia del nahual, que era una persona que se convertia en animal para robarle
sangre o energia a la gente, era emocionante y algunas veces lloraba por el miedo que sentia
al imaginar a esos personajes (Blanca).

Comencé a leer la saga de los libros de Harry Potter de la escritora J. K. Rowling, esto sucedio
gracias a Javier, uno de mis amigos en la universidad. Fue una lectura que me atrapé entre
sus paginas y no pude parar de leer el libro, me dormia muy tarde porque sentia el deseo de
terminarlo para continuar con el siguiente volumen. También gracias a él conoci el manga
japonés o comics japoneses [...] me estaba volviendo adicta a la lectura de esta categoria y
cada tercer dia me prestaba como cinco comics, éstas comenzaron a ser mis lecturas por gusto
y no por obligacion (Sandra).

Con el tiempo nos dimos cuenta de que conforme avanzabamos en la carrera profesional
nuestro vocabulario era el reflejo de las lecturas que haciamos, ademas de influir
positivamente en la manera en la que redactabamos documentos.

Judith Kalman (2010) comenta: “La lectura clandestina es parte de la condicion del lector:
una vez que leemos con cierta soltura queremos leer todo, autorizado o no” (p. 130). Esto es

lo que sucede con la lectura no escolar, que generalmente se hace con mayor soltura y se

aprecia mas, aunque de manera distinta.
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Regresando a los inicios de nuestro encuentro con la lectura, reconocemos que no
tuvimos la oportunidad de acercarnos a textos apropiados para nuestra edad, pues no
contabamos con libros en casa, lo cual también repercutia en la forma de expresarnos.

Al realizar el analisis de nuestra historia lectora nos dimos cuenta de que existen aun
problemas educativos imposibles de resolver en un corto tiempo, aunque los autores teéricos
que se leen, analizan e interpretan en nuestro texto no estan alejados de la realidad en nuestra

preparacion como profesionales de la educacion.
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CAPITULO 2. TEXTOS NARRATIVOS (EL LIBRO UNICO)
GUSTO POR LA LECTURA Y LA ESCRITURA

En este capitulo mostraremos la importancia de construir una propuesta de intervencion
didactica, con el objetivo de que los estudiantes adultos del Centro Comunitario San Miguel
Ajusco, desplieguen su potencial de lectura y escritura, como sujetos capaces de volver a
aprender desde otra perspectiva que incluya sus saberes y sea al mismo tiempo una propuesta
ludica.

Al iniciar con nuestra propuesta nos dimos cuenta de que cada individuo aprende de
diferente manera a leer y escribir, tal y como lo menciona Emilia Ferreiro: “Leer y escribir
son construcciones sociales. Cada época y cada circunstancia historica da nuevos sentidos a
esos verbos” (2001, p. 13). El inicio del aprendizaje, como lo hemos mencionamos
anteriormente, se lleva a cabo a través de la repeticion y posteriormente, cuando se logra leer,
solo se esta decodificando, pues no hay una comprension clara de los textos, ademas de que
la mayoria de los padres no inculcan la lectura a sus hijos pequefios. En este segundo capitulo
se pretende acercar nuevamente a los alumnos a la lectura y a la escritura a traves de textos
narrativos, utilizando como herramienta lo que llamamos el libro artesanal o libro Unico. La
expectativa es que por medio de éste se obtenga que los alumnos escriban por gusto al
encontrar un tema que les resulte relevante y significativo para la vida de cada uno de ellos,
ademaés de que valoren la importancia de la escritura y lectura, no solamente dentro de la
escuela sino también fuera de ella al facilitarles la apropiacion de un lenguaje formal y fluido
que les sea til en su vida personal y social.

También en este capitulo se exponen las caracteristicas que tomamos en cuenta para
llevar a cabo la propuesta de intervencion, asi como una descripcion del lugar en donde se
realizé el proyecto, el Centro Comunitario San Miguel Ajusco, el contexto del pueblo San
Miguel Ajusco y el primer acercamiento con los alumnos.

Asimismo, en este apartado se presenta informacién del sustento teérico y las
actividades necesarias para realizar la propuesta de textos narrativos, mediante la produccién
del “libro artesanal” que se plantea llevar a cabo en el Centro Comunitario y una breve
descripcion de los alumnos sefialando las limitantes con las que se enfrentan en el aprendizaje
de la lectura, escritura y oralidad, en cuanto a lo sociocultural.
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2.1 ;Donde trabajar?

La eleccion de la escuela en la que desarrollamos el proyecto de intervencidn fue dificil, pues
cada una de nosotras proponia una cercana a su domicilio. Para no crear conflictos decidimos
que fuera en el Centro de Transformacién Educativa (CTE), aprovechando que la maestra
Blanca participaba en el programa impulsado por la SEDF (Secretaria de Educacion del
Distrito Federal), cuyo centro se ubica en el Pueblo de San Miguel Ajusco, en la Alcaldia de
Tlalpan. Fueron muchas las razones que hicieron decidirnos por este sitio, entre ellas el hecho
de ser un lugar céntrico para ambas, donde podriamos ahorrarnos los tramites de permisos
para llevar a cabo el proyecto; sin embargo, la idea de tener experiencias fuera de escuelas

convencionales y con gente adulta fue lo que nos motivé a tomar la decision.
2.1.1 Organizacion de los Centros Comunitarios
Los Centros comunitarios se abrieron como una accion contra el rezago educativo que hay

en el Distrito Federal, en este caso nos enfocamos en Tlalpan en donde a continuacion puede

verse la tabla educativa que registro el INEGI en 2010.

Tabla 1. Educacion y cultura en Tlalpan

™Poblacion de 6 y més afios, 2010 577,362
"™Poblacion de 5y maés afios con primaria, 2010 146,134
"™Poblacion de 18 afios y mas con nivel profesional, 2010 131,745
™Poblacion de 18 afios y mas con posgrado, 2010 17,230
"™Alumnos egresados en preescolar, 2009 10,498
"™Alumnos egresados en primaria, 2009 10,875
™Alumnos egresados en secundaria, 2009 9,071
™ Alumnos egresados en profesional técnico, 2009 578
™ Alumnos egresados en bachillerato, 2009 3,651

46



Tabla 2. Estadisticas de poblacion en Tlalpan

Poblacion  Tlalpan

™. Poblacién total, 2010 650,567

"™Poblacion total hombres, 312,139
2010

™. Poblacion total mujeres, 2010 338,428

Los Centros Comunitarios son parte de un proyecto de alfabetizacién de la Secretaria de
Educacién del Distrito Federal, y su principal objetivo es incluir a todas aquellas personas
residente en esta area, indigenas o con necesidades especiales, que decidan aprender a leer y

escribir y/o concluir sus estudios de educacion basica.

2.1.2 Acerca de los Centros de Transformacién Educativa

El programa de los CTE se encuentra en la interseccion de la politica social y la politica
educativa, y toma como eje el concepto de exclusién. Un antecedente importante para su
formulacion fue el estudio de “Las exclusiones de la educacion basica y media superior en el
Distrito Federal”, realizado en el Centro de Estudios en Economia de la Educacion, bajo la
responsabilidad de Manuel Ignacio Ulloa Herrero, actual director de Planeacion de la SEDF.
El estudio localiz6 y cuantificé el fendbmeno de la exclusion escolar en la ciudad de México,

tomando en cuenta los siguientes elementos:

« El tamafio de la ciudad de México que la coloca entre las urbes mas pobladas del
planeta.

» La dindmica demogréfica por la cual se ha tenido un ligero decremento de las
poblaciones de los grupos en edad escolar.

» La caracterizacién de los grupos especialmente vulnerables a la exclusion escolar.

» Los espacios de la exclusion (datos por alcaldias) (Loyo y Calvo, s. f., p. 6).
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Segun el 11 Conteo de Poblacion y Vivienda (2005) en el D. F., 39,505 nifios y nifias
no asisten a la escuela, a los que habra que sumar los infantes de tres a cinco afios que tampoco
asisten. Esta cifra representaria la poblacion potencial en edad escolar para los CTE.

Cabe destacar que entre los objetivos de los CTE también se encuentra dar atencion a
los adultos analfabetas o que no completaron su educacién basica. El Instituto Nacional de
Evaluacion Educativa (INEE), con base en los datos censales, establece que en 2005 existian
29,558 hogares con hijos en edad normativa basica (de tres a catorce afios), en los que el jefe
0 conyuge era analfabeta. De manera concomitante, la cifra de nifias y nifios en edad escolar
con alguno de sus padres analfabeta, ascendia en ese mismo afio a 37,254 en el D.F. (INEE,
2007).

Estos padres y madres analfabetas que rondan los 30,000, son también parte
importante de la poblacién potencial de los CTE y su alfabetizacion conllevaria efectos muy
positivos tanto personales como familiares, como por ejemplo el poder proporcionar un
mayor apoyo a los hijos en su vida escolar. Otro grupo que requiere opciones novedosas, una
de las cuales puede ser aprender en los CTE, es el de los jovenes de catorce a diecisiete afios
que estudian y trabajan, que solamente trabajan o que ni estudian ni trabajan.

La poblacion potencial de los CTE considera también a las nifias y nifios con
discapacidades que no asisten a la escuela. En total se trata de un universo aproximado de
3,350 menores (segun el XII Censo General de Poblacién y Vivienda 2000, datos contenidos
en el estudio “Las exclusiones: 30”). Es importante subrayar que la discapacidad opera como
un factor que potencia la exclusion, ya que mientras que en el D. F. la no asistencia a la
escuela de los nifios sin discapacidad ronda el 4%, este porcentaje asciende aproximadamente
a 24% cuando se trata de nifios que padecen alguna discapacidad.

La inequidad y la persistencia de la discriminacion se aprecian también en los datos
relativos a los indigenas. Segun el 1l Conteo de Poblacion y Vivienda 2005, el universo de
poblacion infantil que vive en el D. F., que se encuentra entre los cinco y catorce afios, que
es hablante de lenguas indigenas y que no asiste a la escuela, viviendo en esta zona, es de 866
menores.

El 24 de junio del 2008 se publicaron en la Gaceta Oficial del Gobierno del Distrito
Federal las Reglas de Operacion de las [lamadas Acciones de inclusion y equidad educativa.
En ellas se establece el objetivo de hacerle frente a la deuda educativa y a la exclusién
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detectadas en el D. F., principalmente en nifios y jovenes hablantes de lengua indigena,
personas con algun tipo de discapacidad y adolescentes con hijos, jovenes y adultos
analfabetas y sin educacion basica y media concluida. Ello implica generar una oferta
educativa alternativa a la tradicional, pertinente y de calidad, que responda a las necesidades
especificas de estos grupos. En este contexto es que surgen los Centros de Trasformacion
Educativa (CTE), con un programa que propone atender el grave problema de la exclusion
educativa en la ciudad de México.

Los CTE se encuentran ubicados dentro de colonias o barrios, a peticion de la
comunidad y a partir de un diagnostico elaborado por los facilitadores. En ellos existe una

organizacion administrativa que esta conformada del siguiente personal:

» Facilitador. Hombre o mujer de entre 14 y 27 afios de edad, con estudios minimos
de secundaria, que forme parte del padron de beneficiarios y reciba formacién
inicial.

« Formador Tutor. Persona que asuma la responsabilidad de la formacion inicial y
permanente de los aspirantes a facilitadores, y se responsabilice de dar seguimiento
a los involucrados y asesoria permanente.

» Asistente Pedagdgico. Cumple con las funciones de coordinacién, asesoria y
supervision de las actividades de los formadores tutores y los grupos de facilitadores
0 alfabetizadores a su cargo.

+ Madre de apoyo. Persona que auxilia a los facilitadores y desarrolla acciones de
promocion social del Centro Comunitario. Esta recibe un apoyo econémico durante
su periodo de formacion y también mientras realiza actividades de ayuda social con
el aval de las personas de la comunidad y la Asociacion Promotora de la Comunidad

Educadora.
En el centro educativo en el que llevamos a cabo la propuesta planteada habia dos figuras

centrales: la facilitadora, maestra Blanca Janet Inclan Maldonado y la madre de apoyo,

Guadalupe Gomez Miranda.
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2.2 Diagnostico

El salén en donde se realizd la intervencion, dentro del Centro Comunitario San Miguel
Ajusco, tiene una medida de 3x5 m. y esta pintado de color blanco, con puerta de color arena.
Aunqgue cuenta con cuatro ldmparas que proporcionan luz blanca, practicamente no se
utilizan, pues junto a la puerta hay un ventanal por donde entra suficiente luz natural. Tiene
cuatro mesas Y sillas acojinadas de color guinda y algunas mas de plastico color naranja; las
bancas estan acomodadas alrededor del salon y al terminar la clase entre los asistentes
acomodan el mobiliario en un rincon. Sobre algunas mesas que se encuentran pegadas al
ventanal estan acomodados los materiales que los alumnos ocupan, como son: colores,
lapices, crayolas y libros que pueden llevar a sus casas. Al frente hay un pizarron blanco y a
la entrada del salon un bote de basura. En la pared del fondo se encuentra pegado un cartel
con las tablas de multiplicar, otro con la operacién de la raiz cuadrada, una pequefia bandera
de México decorada y el dibujo de un paisaje hecho por los alumnos. El piso es de color
amarillo y diariamente lo trapean con un limpiador que tiene un aroma penetrante, pero al
mismo tiempo relajante y te hace sentir en un lugar agradable para trabajar. Aunque no es un
aula como las que en muchas escuelas existentes, estd bien acondicionada para ser usada por
la comunidad educativa (facilitador, madre de apoyo y alumnos).

Las observaciones sobre el grupo se realizaron por la maestra Sandra, para acordar
junto con la maestra Blanca la forma de interactuar con el grupo, con el compromiso de
trabajar con los alumnos dos veces por semana.

El grupo de estudiantes estaba conformado por 16 integrantes, de los cuales sélo la
mitad asistia con frecuencia, de ellos 11 eran mujeres y sélo habia 5 hombres. La mayoria
eran residentes del pueblo de San Miguel Ajusco, a excepcion de la sefiora Petra y Julia que
vivian mas lejos, en el Pueblo de San Juan, pero a pesar de eso eran las primeras en llegar.

El inicio de las observaciones resultd un tanto dificil, pues estaban mezclados
adolescentes con adultos, ademas de que a algunos de ellos les inquietaba mi presencia al ser
alguien ajeno al grupo, ya que no hubo presentacidn alguna por parte de la maestra Blanca, a
mi llegada, s6lo entré y me instalé al fondo del salon.

La maestra Blanca se percat6 de que habia un cambio de actitud de los estudiantes y
que a la mayoria le daba vergienza participar, a diferencia de Leonardo, quien interactuaba
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de forma normal. Poco a poco los alumnos comenzaron a sentirse menos incomodos con mi
presencia, se integraban, realizaban sus trabajos y los llevaban a calificar.

Pude advertir que entre los alumnos se formaban grupos para hablarse o realizar
actividades; por ejemplo, un equipo lo conforman la Sra. Petra y Tania; otro Daniel, Adrian
y Leonardo, que son los Gnicos hombres; y Julia, Laura y Catalina, asi como también la Sra.
Lupita apoyando la comunicacion de Alma y Manuela.

La maestra Blanca comenzd a impartir su clase con una explicacion de los distintos
tipos de textos descriptivos enfocandose en el cuento y analizando las partes que lo integran:
inicio, desarrollo y un final. Luego les leyo La pandilla Muppet, me quiero ir a mi casa de
Ellen Weiss, para que tuvieran un ejemplo de lo que les estaba explicando y encontraran las
partes antes descritas dentro de la historia. Después la maestra los motivé para que cada
alumno escribiera un cuento inventado por ellos que incluyera los tres momentos. Al término
del trabajo pasaron uno a uno a leer su escrito, algunos fueron cortos, otros largos y la mayoria
cumplio con las caracteristicas requeridas, luego la maestra corrigio la escritura y les indicé
que reescribieran el cuento y realizaran dibujos alusivos a éste. De esa forma termind la
primera observacion.

En la segunda observacion me enfoqué a la actitud que tenian los alumnos entre ellos
y sus reacciones al trabajar en clase. Como eran pocos estudiantes no realizaban desorden y
la mayor parte del tiempo se mantenian sentados en los lugares que de forma personal habian
elegido. Sus pléticas versaban sobre lo que habian vivido la tarde anterior con amigos
externos, familiares o problemas que les provocaban sentimientos de tristeza; al parecer,
contar sus cosas personales siempre en un tono de voz baja, les permitia desahogarse.
Desafortunadamente, estas conversaciones eran fuente de distraccion y en algunas ocasiones
les creaba conflictos con la maestra Blanca, pues no terminaban a tiempo sus trabajos y le
pedian algunos minutos mas para hacerlos.

A continuacion describiremos las caracteristicas de los estudiantes que asistian al
Centro Comunitario con quienes trabajamos, con la finalidad de conocerlos, saber como
viven, por qué dejaron de estudiar, qué problemas presentan y a través de ello poder realizar
de forma adecuada el proyecto de intervencion. Algunos rasgos de los estudiantes eran:

Julia vivia con su mamay cinco hermanos, como era la Unica mujer se encargaba de

los quehaceres de la casa. Su papé estaba en la carcel y cuando descubrieron que tenia otra
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familia compuesta de varios medios hermanos, éstos se mudaron a casa de la chica quien
sufrio violencia por parte de ellos, ya que son mayores. Julia permanecia sola con sus
hermanos la mayor parte del tiempo, porque su mama tenia que ir a trabajar para mantenerlos
y se quedaban todos al cuidado del hermano mayor. Julia tuvo que dejar la escuela porque
hubo problemas entre la maestra y su mama, por lo que tiene una formacién con muchas
deficiencias, lee silabicamente y al realizar textos, las palabras que redacta las escribe como
las pronuncia, por ejemplo: “muncho-mucho”.

Como en el Centro Comunitario no se lleva uniforme ella llega con pantalones de
mezclilla y playera, suele arreglar su cabello, pero en algunas partes esta demasiado largo y
le cubre un poco la cara.

Laura vivia con sus tios a quienes llama papas, pues se hicieron cargo de ella'y de sus
hermanos cuando sali6 de una casa hogar del DIF llamada “Casitas del Sur”, luego de que
las autoridades de la Procuraduria General de Justicia, se percataron de que se estaba
traficando con los nifios. La trabajadora social realizaba visitas para saber si estudiaban y
cémo era su comportamiento. Ella era muy tranquila y disfrutaba su libertad, aunque era
timida.

Daniel era hermano de Laura y también fue recogido de la casa hogar “Casitas del
Sur”. Laura y Daniel vivian separados, cada uno con tios diferentes a quienes también
Ilamaba papés. El trato con Laura era distante, como de dos desconocidos. A Daniel no le
Ilamaba la atencidn continuar estudiando, pues queria aprender a montar toros y le agradaban
mas las actividades del campo.

Catalina vivia con su mama y a veces trabaja para ayudarla. Ella se presentaba ante
los demas como una chica social y alegre, pero al tratarla era facil darse cuenta de que
ocultaba su tristeza, ya que peleaba constantemente con su madre y sufrié una etapa de
alcoholismo. Se encontraba enferma del corazon, pero aun asi seguia asistiendo a fiestas y
llegando tarde a su casa. Con frecuencia faltaba a clases y se retrasaba en los estudios, motivo
por el cual abandond la escuela formal.

Petra vivia sola, tenia 64 afios y era madre de 9 hijos. Vivio una infancia llena de
carencias, de maltratos fisicos, verbales y se caso a los 13 afios. En su nifiez no fue a la

escuela, pero ahora estaba aprendiendo a leer y a escribir. Era una persona muy
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perfeccionista, no le gustaba sacar malas notas, siempre queria tener la razén y era muy
perseverante.

Tania era la mayor de cinco hermanos. Su mama los habia abandonado, asi que se
encargaba del hogar. Era muy inteligente, aunque retraida y le gustaba colaborar con sus
compafieros. Asistié a la secundaria formal, pero sélo cursé el primer afio y cuenta que la
sacaron porque habia reprobado muchas materias a causa de la situacion antes mencionada.
Era una persona muy dedicada.

Manuela estaba discapacitada fisica e intelectualmente debido a un accidente de
automovil que sufrio a la edad de dos afios. Estaba aprendiendo a leer y a escribir, pero
siempre habia que orientarla positivamente, pues su palabra mas comun era “no puedo”. Le
gustaba dibujar y a pesar de su discapacidad era muy sociable y con su risa contagiaba a los
demas estudiantes. Su asistencia es constante.

Adrian era un joven hiperactivo que trataba de cumplir siempre con las actividades
solicitadas, vivia con su mamay trabaja de chofer en una combi. Tenia especial gusto por los
dibujos y realizaba grafitis.

Cursé el primer afo de secundaria en una escuela formal, pero lo expulsaron por no
asistir con regularidad a clases, luego embaraz6 a su novia y estaba muy proximo a ser papa.
Con frecuencia comentaba sus temores ante la idea de enfrentar el nuevo rol que le esperaba
y su actitud no era empatica, ya que con frecuencia trataba de sobajar a sus demas compareros
con insultos o evidenciandolos frente al grupo.

Alma era una joven de 16 afios que tenia discapacidad intelectual de nacimiento y de
comunicacion, lo que le impedia hablar y s6lo podia emitir sonidos. No sabia leer ni escribir,
solo copiaba palabras y era muy expresiva gestual y corporalmente. Vivia con su mama que
es la Unica persona que entendia sus gestos y sonidos.

Leonardo era un chico alegre de 15 afios que vivia con sus padres. Se encontraba
estudiando en el Centro Comunitario por conflictos con sus compafieros en la escuela formal,
era sociable y cooperativo con sus comparieros actuales.

Guadalupe era una sefiora de 48 afios, con cabello corto, de piel morena clara y
complexidén delgada. Contaba con una licenciatura terminada y su funcion dentro del Centro

Comunitario era la de apoyo, se integré con los alumnos por decision propia.
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2.3 Contexto del Centro Comunitario

El Centro Comunitario se localiza dentro de las instalaciones del DIF, que estan ubicadas en
la Av. México No. 67, en el pueblo de San Miguel Ajusco, Tlalpan. Se encuentra rodeado de
casas habitacién y negocios como un minisuper, una gasolineria y afuera hay un puesto de
tamales que s6lo esta por las mafianas y otro de dulces que vende todo el dia.

A dos cuadras de distancia de DIF esta el pueblo con distintos tipos de comercios
como papelerias, ferreterias, tortillerias, fruterias, etcétera.

El pueblo de San Miguel Ajusco es uno de los ocho que integran la Alcaldia de
Tlalpan. Colinda con los pueblos de Santo Tomas Ajusco y Magdalena Petlacalco.

San Miguel Ajusco es dirigido por un subdelegado que al postularse debe reunir los

siguientes requisitos:

» Mexicano.
* Nativo del pueblo.
* No haber cometido algun delito.

« Mayor de 18 afios

El cargo dura tres afios y su funcidn es supervisar y apoyar las organizaciones que se
presenten en el pueblo.

En San Miguel Ajusco se realizan multiples fiestas patronales, las mas importantes
que celebra la comunidad son el 8 de mayo, que se festeja la aparicion del santo patrono San
Miguel Arcangel y el 29 de septiembre que es el santo de San Miguel. Los encargados de la
organizacion de los festejos son los Ilamados mayordomos y su funcién es la recaudacion de
dinero, el buen uso del mismo para beneficio del pueblo y el mantenimiento del lugar.

Cada familia que habita el pueblo otorga una cuota voluntaria para juntar recursos que
seran utilizados en la musica para el santo: bandas, grupos, mariachis, artistas, cohetes, juegos
pirotécnicos y misas, entre otras cosas.

Los platillos mas comunes que en esas fechas se pueden disfrutar son mole, arroz,
pozole y tamales acompafiados de carnes, ya sean rojas o blancas.

La religion catolica es la que predomina en el pueblo, pero no es la Unica que existe,
porque poco a poco se han ido integrando templos como son: el episcopal, betel, testigos de
Jehova, mormones y cristianos, aunque son pocas las personas del pueblo que practican estas
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religiones. La iglesia del pueblo data del afio 1707. En el presbiterio est una talla en madera
del siglo XVIII con la imagen de San Miguel.

Al hacer alusion al pueblo de San Miguel Ajusco me viene a la mente la calidez
familiar que se ha ido perdiendo con el transcurso de los afios, cuando su gente convivia en
el campo mientras sembraba maiz. Hasta ese lugar iban las madres de familia llevando de
comer a sus esposos e hijos, en donde no hay mas agua que la que se colecta de la lluvia y la
que la madre carga para saciar la sed de una familia trabajadora, que con las manos llenas de
tierra, pero con una sonrisa enorme se hacen un taco de huevo o de chicharron en salsa,
siempre acompafiado con arroz o frijoles. Familias tan unidas que después de comer regresan
a continuar con sus labores, las madres con libros, cuadernos y lapices, ayudando en las tareas
escolares a sus hijos menores.

Desafortunadamente, esos sembradios que debian ser présperos y rebosantes de elotes
en septiembre y mazorcas en noviembre, a veces se queman por una helada y las hojas de la
cafia se rasgan como si a un gato se le hubiera ocurrido arafiar hoja por hoja, y el verde alegre
se convierte en un café opaco, triste.

Al pensarlo solté una lagrima, pero recordé que la gente de los pueblos es luchona, no
se rinde a la primera y esperan siempre que para la préxima cosecha haya muchos elotes, de
es0s que me encantan con mayonesa, queso Yy chile, y también muchas ricas tortillas azules y

blancas, y unos sopes con salsa de molcajete, frijolitos, lechuga y queso.

2.4 La biblioteca

El pueblo cuenta con una biblioteca que lleva el nombre de Filomeno Gonzalez, primer
maestro que impartio clases en el Ajusco. Se encuentra ubicada en la parte posterior de la
subdelegacién del pueblo y fue abierta al pablico el 7 de junio de 1993, tres afios después de

que entraron en servicio las bibliotecas pablicas en esta zona.

2.5 Espacio geografico y natural

El Ajusco se encuentra rodeado de zonas montafiosas que por la excesiva compra y venta de

terrenos se esta cubriendo de casas. La vegetacion en la zona se ha conservado en el Parque
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Nacional por sus recursos forestales. En las zonas bajas hay bosque mixto formado por
maderas duras y blancas, y pinos en general: cedro, madrofio, encino, ahuejote, cucharilla,
aguacatillo y tepozan. En algunos parajes hay nopales, pero son plantas introducidas al igual
que los magueyes.

La sefiora Petra Balderas nos comentd que también existen terrenos utilizados para la
agricultura y que las personas que se dedican a esto en su mayoria lo hacen para consumo
personal, ya que no es viable para venta al publico, pues no se paga lo justo por el producto
y es mas la inversion que la ganancia. También encontramos habitantes que se dedican a la
ganaderia, aproximadamente un 30% de la poblacion local, y de forma similar a lo que

acontece en la agricultura, la mayor parte es para consumo familiar.
2.6 Medidas de seguridad
No existe mucha seguridad en la zona y la gente del pueblo se queja a menudo de ello. Hay

s6lo una patrulla para las tres escuelas existentes, mientras que algunas areas no cuentan con

velador y muy pocas organizaciones tienen alarmas vecinales.
2.7 Escuelas que se localizan en esta localidad
Publicas:
* Kinder “Tabiche”.
* Escuela primaria “Leyes de reforma”.

« INEA (Instituto Nacional para la Educacion de los Adultos).

» CTE (Centros de Transformacion Educativa).

Privadas:

*  “José Salvador”.

“Colegio Malinalli”.

*  “Colegio Axusco”.
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Cabe destacar que el pueblo no cuenta con una secundaria y que la mayoria de los
adolescentes se trasladan a los pueblos cercanos, como es el de Magdalena Petlacalco, a la
escuela secundaria diurna nim. 121, “Estado de Quintana Roo” y a Santo Tomas Ajusco, a
la escuela secundaria técnica num. 96. San Miguel es el unico pueblo que cuenta con un
Centro de Desarrollo Comunitario, mejor conocido por la gente de la zona como DIF, porque
sus instalaciones se encuentran también en el mismo predio. El DIF est4 integrado por cinco

edificios en los que se ofrecen diversos servicios:

» Medicina general y dental.

» Psicologia y farmacia.

+ Guitarra y dibujo.

« Computacion y gimnasio.

* Natacion y tae kwon do.

+ Aikido y karate.

* Futbol y basquetbol.

» Corte y confeccion y cultura de belleza.

* INEAy Centro Comunitario (alfabetizacion).

El edificio del DIF esta pintado de color gris claro y en la entrada esta el médulo de policias
donde se registra el ingreso, le sigue el CENDI, que es una guarderia que recibe a nifios desde
los seis meses hasta los 5 afios 11 meses; posteriormente estan los tres edificios donde se
imparten los cursos antes mencionados Yy también hay un teatro donde caben

aproximadamente 200 personas y una alberca. El lugar cuenta con su propio estacionamiento.

2.8 Grupo del Centro Comunitario

El Centro Comunitario se encuentra a cargo de dos personas responsables, una de ellas es la
facilitadora o lider encargada de dar clase a los estudiantes y hacer las gestiones necesarias
con el aula, por lo que debe tener contacto directo con la directora del DIF, para solucionar
los conflictos con el Centro Comunitario; y la madre de apoyo, quien ayuda a la facilitadora

cuidando a los nifios que llevan algunas personas e impartiéndoles clase a los mas pequefios.
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Solamente hay un turno y clases de lunes a viernes, para todas las personas que desea concluir

sus estudios de primaria, secundaria o aprender a leer y escribir.

2.9 Proyecto de intervencion

Hay proyectos que la SEP esta impulsando para fomentar la lectura entre los ciudadanos
mexicanos, tal es el caso del “Programa de Fomento para el Libro y la Lectura” que pretende:
“Experiencia y prospectiva en una decision de nacion: organizarnos y multiplicar esfuerzos
entre sociedad y gobierno para fortalecer el fomento al habito de la lectura e impulsar mas
eficazmente, un México lector” (SEP, 2008).

Nuestro proyecto tiene como base acercar a los estudiantes a la lectura y la escritura
desde una estrategia distinta, que les permita experimentar el gusto y el placer de leer y
escribir. Por ello, el proyecto de intervencién propone trabajar un libro que llamamos “libro
artesanal Unico”, esperando que a través de la escritura se acerquen los estudiantes a los
conocimientos comunales y elaboren diferentes tipos de textos que tengan como tema central
algunas de sus experiencias de vida dentro de la comunidad como costumbres, tradiciones,
integrantes, anécdotas, etcetera.

Se espera que los estudiantes adquieran conocimientos a partir de la lectura, la
oralidad y la escritura, para la produccion y disefio de su propio libro, para que observen,
mediante la presentacion de los trabajos entre compafieros, las diferentes situaciones que se
viven en su sociedad. Finalmente se pretende realizar una presentacion al pablico en general
de la comunidad, para mostrar los libros artesanales y que se valore la importancia de la
lectura y escritura, asi como lo que se puede lograr a través de éstas.

Las actividades del proyecto se aplicaran utilizando distintas estrategias estructuradas,
para que los estudiantes realicen sus primeros escritos, mientras que los que ya han
experimentado con la redaccién reafirmen sus conocimientos, intercambien producciones,

editen los mismos y finalmente publiquen su libro.
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2.10 Obijetivos del proyecto

Qué a través de la lectura, la produccion de textos y la oralidad, los alumnos desplieguen sus
saberes sobre la comunidad y produzcan textos narrativos con los que elaboren libros rusticos,

donde se recuperen las experiencias de vida dentro de la comunidad.
2.11 Actividades bésicas

« Investigacion: Los estudiantes investigaran y escribiran parte de sus vidas, incluyendo
a personas importantes para ellos, como sus familiares y amigos.

«  Produccion: Los alumnos escribiran y corregiran sus textos entre pares y conoceran
cémo elaborar un libro artesanal reconociendo las partes que lo conforman, su
produccidn escrita, edicion y publicacion.

« Elaboracion: Realizaran una copia final de sus textos y disefiaran las paginas, asi
como el resto de su libro unico artesanal.

« Presentacion (producto final): Presentaran ante el publico cada uno de los libros
elaborados y haran una exposicion mostrando las experiencias vividas en la creacion

del libro y la produccidn de los textos que lo integran.

Cronograma
. Un mes de Junio . .
Actividades i Semanas Julio Evaluacion
trabajo
3y4
Conocer la escritura de
Primeros escritos y su los estudiantes y como
revision plasman sus ideas.
Segundo borrador y Que el texto ya esté
revision completado para que lo
puedan leer los demas
comparieros.
Intercambio, Que los estudiantes
elaboracion del libro y puedan ampliar el
presentacion del conocimiento sobre ellos
mismo mismos y darse cuenta de
los distintos escritos que
han realizado. Finalmente
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presentar su libro ante la
comunidad.

2.12 Actividades

Las siguientes actividades propuestas estdn elaboradas para que en todo momento los
estudiantes tengan presente que tanto la lectura, escritura y reescritura irdn construyendo el
libro artesanal dentro del Centro Comunitario. Las actividades permitiran a los estudiantes
escribir sobre las vivencias y anécdotas que deseen compartir con los demas, con la ventaja
de que conoceran el entorno personal de sus compafieros, lo que les facilitara la socializacion,
pues deberan hacer uso de la oralidad en cada actividad y principalmente en la presentacion
de su libro ante las personas més cercanas de cada uno. Como lo menciona Amparo Tuson:
“A diferencia de lo que ocurre con el codigo escrito, el habla no requiere de un aprendizaje
formal, se ‘aprende’ a hablar como parte del proceso de socializacion. Las personas, desde la
infancia, estan expuestas a situaciones de comunicacion diferentes, participan de forma mas
o menos activa en diferentes eventos y van recibiendo ‘normas’ explicitas por parte de los
adultos que los rodean (Tusén, 2002, p. 42).

Con estas actividades los alumnos estaran reaprendiendo a utilizar la oralidad y se les
acompafiara durante el proceso, esperando que participen de una forma activa.

Se pretende gque haya una buena relacién en el aula entre alumnos y maestras, por lo
que se sugiere que la primera actividad a realizar sea la creacion del “contrato”, para
establecer responsabilidades y deméas consensos.

El contrato propiciard un ambiente de trabajo respetuoso y agradable, pues se traduce
en una suma de voluntades que genera derechos y obligaciones relativas.

Josette Jolibert ha establecido reglas de convivencia en clase que solamente se pueden
lograr al existir una clase cooperativa: “Terminar con el monopolio del adulto que decide,

disefia, define él mismo las tareas, aseptiza el medio. Es optar por una estrategia que conduce
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al grupo-curso a organizarse, a darse reglas de convivencia y de funcionamiento” (2002, p.
34).

También tocaremos el tema de algunos valores (comparfierismo, responsabilidad y
respeto), ya que son importantes para tener una mejor comunicacion y convivencia. En este
proyecto lo fundamental era la responsabilidad personal de cada alumno y que se
comprometieran tanto con sus actos como con sus trabajos, como Josette lo propone: “Optar
por la responsabilidad: Alumnos en proyectos comprometidos con aprendizajes explicitos,
alumnos autonomos y a la vez solidarios que al encontrarle sentido a esos aprendizajes se
involucren activamente con la ayuda del maestro en exploraciones voluntarias, buscando
responsabilizarse de sus progresos de manera independiente” (2009, p. 24).

Tomar en cuenta las ideas e intereses de los alumnos facilita el compromiso con las
tareas, y apostamos a que las actividades se desarrollen con un trabajo colaborativo entre los
participantes. Ademas, la ayuda mutua que entre ellos se presten servir para sentar bases de
respeto, tolerancia, etc., y todo en conjunto abonara a la obtencion de mejores resultados en
el avance del proyecto.

Ademas de contar con una buena relacion en el aula entre los estudiantes, se pretende
involucrar a los alumnos en la lectura y escritura, a través de la elaboracién de su libro Gnico,
con la finalidad primordial de romper el muro que existe entre los saberes previos de los
alumnos y los programas escolares, apoyandonos de tres momentos fundamentales del
proceso: el primero incluye la elaboracién de un autorretrato donde los alumnos se
reconozcan a si mismos tanto fisica como emocionalmente, a través de la narracion, con la
intencion de crear confianza en ellos, pues deberan exponer los trabajos ante sus compafieros;
en segundo lugar deberan producir un arbol genealdgico y la linea del tiempo de su vida, que
tendrd como base una investigacion y entrevistas a sus familiares, para conocer sobre sus
antecedentes y que ademas debera contener las opiniones que ellos mismos tienen respecto a
sus parientes y viceversa. Las narraciones escritas con todo este material aportaran material
para el libro que realizaran, ya que el autor principal de la investigacion sera el mismo alumno
y de esta manera se podra conseguir el tipo de comunidad que Lerner menciona como
necesaria para leer y escribir en la escuela: la familia. “Lo necesario es hacer de la escuela

una comunidad de escritores que producen sus propios textos para dar a conocer sus ideas,
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para informar sobre hechos que los destinatarios necesitan o deben conocer, para incitar a sus
lectores a emprender acciones que consideran valiosas...” (Lerner, 2008, p. 26).

En este punto es importante sugerir a cada uno de los alumnos que indague mas acerca
de su vida (lugar de nacimiento, hora, significado de su nombre, etc.) asi como también acerca
de cada uno de sus familiares mas cercanos (abuelos, papd, mama, hermanos, tias, tios
paternos y maternos) con la finalidad de recabar material, pero también para despertar el
interés por la escritura, asi como la interaccion oral con sus familiares.

El tercer momento sera la creacion del libro, en donde todo lo que se haya investigado,
leido, escrito y reescrito estara plasmado, ademas de que los alumnos se convertiran en
dibujantes de las imagenes que quieran incluir y disefiadores que entregaran un producto con
su marca personal.

Los tres momentos mencionados con anterioridad seran considerados el cuerpo de
nuestro “libro unico”. La forma de escritura de cada uno de los alumnos sera respetada, ya
que sabemos por experiencia propia que esto es algo complicado, debido a que son pocas las
veces en que escriben de forma personal y es preciso que encuentren un estilo adecuado para
hacerlo, tal como lo menciona Jolibert: “No leemos ni escribimos de la misma manera el
relato funcional de un acontecimiento en un diario que el relato ficcional de un cuento, de
una novela corta o cuento largo [...] En la literatura entran en juego a la vez el papel del
imaginario y el funcionamiento especifico de los escritos, sean estos novelescos, teatrales o
poéticos” (2009, p.18).

A través de las actividades que se realicen con los alumnos también apreciaran y/o
reforzaran las caracteristicas de las diversas formas de los textos integrandolas al proyecto;
es decir, formando parte de su estilo de escritura ya que “la escritura no es uniforme ni estatica
u homogénea. Cada disciplina y cada situacion generan formas particulares de escritura
desarrolladas sociohistoricamente a lo largo de siglos™ (Cassany, 2006, p. 19).

En este caso nuestros autores estaran estrechamente relacionados con lo que escriben,
asi como con su comunidad quiénes seran sus lectores, ademas de tener un estilo de escritura
particular y que como lo menciona Cassany no serd uniforme. Nuestra propuesta aspira a
formar alumnos que puedan escribir de modo mas eficaz diferentes tipos de textos usando los
recursos propios de cada contexto y disciplina. No pretendemos que a partir de este proyecto

se generen “escritores” profesionales, solamente que los estudiantes sean capaces de redactar
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con coherencia y claridad, que pierdan el miedo a la pagina en blanco y que sean capaces de
enfrentarse a diferentes situaciones en su vida cotidiana. Dice Daniel Cassany: “En conjunto,
el autor debe encontrar su ‘voz’ de escritor, debe fortalecer un discurso personal ante sus
lectores, debe crecer como auto” (Cassany, 2006, p. 131).

Durante el proceso de la produccion del “libro artesanal” nos guiaremos de las fases

que propone Cassany para el trabajo en taller:

El taller se basa en la resolucion de casos de escritura. Un caso es un género: un ciclo completo
y contextualizado de comunicacion escrita o de practica de lectura y escritura. Suele incluir
un problema retorico real o verosimil, con un escrito, sus convenciones, sus lectores,
escritores e instituciones. Cada caso plantea una tarea de redaccion, correccion o
transformacion de un escrito que debe resolverse con el andlisis riguroso de las circunstancias
(2006, p. 115).

Para finalizar el proyecto se desarrollaron actividades de socializacion, en donde todo el
grupo particip6 elaborando invitaciones, carteles, adornos del saldn, etc., con el propésito de
presentar los libros a los invitados que asistieron en la fecha acordada. Al término de la
socializacion, cada estudiante reconstruyd todo el proceso que vivio para dar paso al cierre

del proyecto.

ACTIVIDAD 1

Nombre: Contrato y valores.
Obijetivo: Dar a conocer algunos valores (compafierismo, responsabilidad, respeto) con los
que se trabajara en el interior del grupo, a lo largo de las sesiones.
Dirigido a: Jovenes, a partir de los 14 afios.
Material: Hojas recicladas, plumones, pegamento, cinta adhesiva, revistas, cartulina de color,
papel crepé, papel de china, tijeras.
Desarrollo de la actividad:
 Presentacién ante el grupo.
» Breve explicacion de lo que se pretende llevar acabo.
» Preguntar acerca de sus conocimientos previos sobre valores: compafierismo,

responsabilidad y respeto.
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» Exposicion sobre los valores antes mencionados por parte de las responsables del
proyecto.

» Tiempo para dudas y comentarios de los alumnos sobre la exposicion.

» Una vez que los alumnos y maestras llegan a un acuerdo sobre los valores, se propone
realizar el contrato.

 Definicién de contrato y reglamento.

 Propuestas de los alumnos para el contrato por escrito en el pizarron.

» Se observara la ortografia y se llevara a cabo la correccién en caso de ser necesario.

» Con el material a elegir cada alumno disefiara un punto del contrato.

 Se colocara el contrato sobre la pared para futuras consultas.

Duracién: 1 sesion de aproximadamente 2:30 hrs.
Evaluacion: Responder las siguientes preguntas de forma escrita: ;Qué sabias?, ;Qué

aprendiste?, ¢Qué te gusto?, sugerencias.

ACTIVIDAD 2

Nombre: Autorretrato/partes del libro.
Obijetivo:
* Que los estudiantes reconozcan las partes de un libro, para que posteriormente
elaboren uno.

* Que los alumnos redacten un escrito donde se reconozcan fisica y emocionalmente.

Dirigido a: Jovenes de mas de 14 afios.
Material: Hojas recicladas, cartulinas de color, plumones, colores, lapiz, boligrafo, cinta
adhesiva, hojas de colores.
Desarrollo de la actividad:
« Autorretrato: escribir en hojas recicladas su descripcion fisica y las emociones que
les causa este tipo de actividad.
« Correccion: intercambiar los trabajos para la correccion de textos: ortografia,
coherencia, etc., con el propdsito de mejorarlos.
« Escribir grupalmente las palabras que generen duda en el pizarrén, tal y como las
escribieron, para ser corregidas de forma conjunta.
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» Reescritura: Devolver los trabajos corregidos y transcribir los textos al soporte

establecido de los materiales del libro.
Partes del libro:

* Preguntar acerca de sus conocimientos previos sobre las partes del libro.

« Hablar brevemente sobre las partes del libro.

» Entregar definiciones para que los alumnos las busquen y acomoden de forma
ordenada en su cuaderno.

 ldentificar, por equipos, las partes mas importantes del libro: portada, contra portada,
lomo, primera de forro, indice, etcétera.

» Reforzar conocimientos mediante el juego del ahorcado, donde se leerd una parte de
la definicién, enseguida se anotara la primera letra de la palabra y organizados en
equipos la completaran.

» Dejar tarea consistente en que los alumnos investiguen sobre su arbol genealogico.

Duracién: 1 sesion de 2:30 hrs.
Evaluacién: Basada en las siguientes preguntas sobre el contrato grupal y el libro: ;Qué cosas
ya sabian?,;Qué aprendimos hoy?, ;Qué te gusto?, sugerencias que se entregaran de forma

escrita.

ACTIVIDAD 3

Nombre: Arbol Genealdgico, conociendo a mi familia.
Obijetivo:
« Conocer a través de la escritura, la historia de vida y descripcion fisica de los
familiares de los alumnos.
» Describir fisica y emocionalmente a sus familiares méas cercanos.
» Reafirmar conocimientos sobre el &rbol genealdgico.

Dirigido a: Jovenes de mas de 14 afios.
Material: Hojas recicladas, plumones, cartulinas de color.

Desarrollo de la actividad:
» Preguntar a los alumnos sobre sus conocimientos previos del arbol genealdgico.

» Explica brevemente como se elabora.
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» Proporcionar a los estudiantes una cartulina de color donde elaboren el dibujo de su
arbol genealdgico, de la manera en que mas les agrade.
« Entregaran hojas recicladas donde describan fisica y emocionalmente a sus familiares.
« Corregir los trabajos intercambiandolos entre pares, se leerdn y encerraran las
palabras que se crean incorrectas, haciendo los alumnos la correccion.
» Reescribir el trabajo ya corregido en una hoja de color.
Duracién: 1 sesion de 2:30 hrs.
Evaluacién: Responder a las siguientes preguntas de forma escrita: ;Qué cosas ya sabian?,

¢Qué aprendimos hoy?, ;Qué te gusto?, ademas de sugerencias.

ACTIVIDAD 4

Nombre: Conociendo a mi familia (narrativa).
Objetivo: Describir fisica y emocionalmente a sus familiares mas cercanos.
Dirigido a: Jovenes de mas de 14 afos.
Material: Hojas recicladas, plumones, pegamento, cartulinas de color.
Desarrollo de la actividad:
» Se entregaran hojas recicladas donde describirdn fisica y emocionalmente a sus
familiares.
» Correccion: se intercambiara los trabajos entre pares, se leerd y encerraran en un
circulo las palabras que se crean incorrectas, haciendo ellos la correccion.
» Reescritura: se les entregara una hoja de color donde reescribiran el trabajo ya
corregido.
Duracion: 1 sesion de 2:00 hrs.
Evaluacion: Responder a las siguientes preguntas de forma escrita: ¢;Qué cosas ya sabian?,

¢Qué aprendimos hoy?, ;Qué te gustd?, ademas de sugerencias.
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ACTIVIDAD 5

Nombre: Linea del tiempo.

Obijetivo: Los sujetos seran capaces de reconocer las diferentes etapas sociales por las que

han pasado, de igual forma indagaran a fondo acerca de la participacion que han tenido sus

familiares mas cercanos en el transcurso de su vida.

Dirigido a: Jovenes de mas de 14 afios.

Material: Cartulina de color, fotografias o copias de las mismas, plumones de colores, regla,

lapiz, goma.

Desarrollo de la actividad:

Con la informacion y las fotos solicitadas con anterioridad se construira la linea del
tiempo de cada uno de los estudiantes.

Se formaran 3 mesas de trabajo de 4 a 5 jovenes cada una.

La cartulina se doblara a la mitad horizontalmente, se cortard y se uniran algunos
partes para armar una linea.

De acuerdo con el nimero de fotos que se pretenda agregar en la linea del tiempo
seran los cuadros que se marcaran en la cartulina, para después proceder a cortar con
un cuter las esquinas de los cuadros pintados e integrar las fotos.

Se describird brevemente cuél es la etapa social que representa la foto (cumplearios,
bautizos, presentaciones, bodas, 15 afios, etc.), y se procedera a anotar la etapa
descrita debajo de la foto.

Se corregira la ortografia haciendo un intercambio entre mesas de trabajo.

Se reescribiran los textos, ya sin faltas ortograficas, en cartulinas fluorescentes

siguiendo el mismo patron del inicio.

Duracion: 1 sesion de 2:30 hrs.

Evaluacion: Responder a las siguientes preguntas de forma escrita: ;Qué cosas ya sabian?,

¢Qué aprendimos hoy?, ;Qué te gusto?, ademas de sugerencias.
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ACTIVIDAD 6

Nombre: Escribiendo mi vida de diferentes formas.
Objetivo: Los alumnos adquiriran herramientas de diversas formas textuales (narrativa,

descriptiva, cata, receta, etc.) las que incluiran al redactar su historia de vida.

Dirigido a: Jovenes de mas de 14 afios.

Material: Hojas recicladas y de color, plumones, colores, pegamento, cinta adhesiva, papel
bond.

Desarrollo de la actividad:

« Las maestras expondran algunas de las caracteristicas basicas que deben contener los
portadores de texto.

» Losalumnos seleccionaran algun evento sefialado en su linea del tiempo. En un pliego
de papel bond, con letra grande y de forma legible deberan redactar una parte
representativa del evento en el que utilizaran algunos de los portadores de texto ya
expuestos (seran repartidos al azar).

« Cada uno pasara a pegar su lamina y grupalmente se corregird la forma textual y
ortografia.

« Setranscribira el texto ya corregido en una hoja de color.

Duracién: 1 sesion de aproximadamente de 2:00 hrs.
Evaluacion: Responder a las siguientes preguntas de forma escrita: (Qué cosas ya sabian?,

¢Qué aprendimos hoy?, ;Qué te gusto?, ademas de sugerencias.

ACTIVIDAD 7

Nombre: Terminar linea del tiempo.

Obijetivo: Los estudiantes crearan diversos textos basandose en sus historias de vida.
Dirigido a: Jovenes de mas de 14 afios.

Material: Plumones, colores.

Desarrollo de la actividad:
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De acuerdo con la sesion anterior y con los ejemplos proporcionados, los alumnos
elegiran diversas formas de texto que incluiran en su linea del tiempo, dependiendo
del numero de fotos y/o objetos significativos.

Saludo y breve explicacion de lo que se pretende hacer.

Se formaréan 3 mesas de trabajo.
Cada alumno elegira la forma de redaccién de su texto de acuerdo con la foto y/o

objeto significativo.

Escribiran en hojas recicladas.

Correccion ortografica: Se intercambiaran entre mesas de trabajo los escritos y los
integrantes de cada mesa revisaran los trabajos entregados. Primero se elegira a una
persona que leera el trabajo, mientras los demas seguiran el texto con la vista e iran
detectando las palabras incorrectas, al termino de la lectura se corregiran los errores.
Rescritura: Terminado el trabajo de revision todos los textos se regresaran a su mesa
original y se les proporcionaran hojas de colores donde realizaran la reescritura.

Al término se pegaran los textos en la linea del tiempo.

Se realiza evaluacion.

Duracién: 1sesion de 2:30 a 3:00 hrs.
Evaluacion: Responder a las siguientes preguntas de forma escrita: ;Qué cosas ya sabian?,

¢Qué aprendimos hoy?, ;Qué te gustd?, ademas de sugerencias.

ACTIVIDAD 8

Nombre: ;Como disefio mi libro?

Obijetivo: Los alumnos disefiaran el prototipo de su libro con los conocimientos adquiridos
(partes del libro) incluyendo todos sus elementos.

Dirigido a: Jovenes de mas de 14 afios.

Material: Hojas recicladas, plumones, colores, cartulina de colores, pegamento.

Desarrollo de la actividad:

Saludo y breve explicacion de lo que se pretende hacer. Se proporciona el material

necesario.
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Los alumnos cortaran la cartulina a la mitad y usaran una de las dos partes y la
doblaran por la mitad de forma vertical. En ella crearan su portada, contraportada,
lomo y guardas.

En hojas recicladas se disefiaran la pagina principal, pagina legal, introduccion e
indice.

Para el disefio del contenido en conjunto se decidiré el formato de las péginas al igual
que el de la introduccién.

Se buscara la forma de como pegar las hojas (contenido del libro).

De forma conjunta se realizara una introduccién general.

Duracion:1 sesion de 2:30 a 3:00 hrs.

Evaluacion: Responder a las siguientes preguntas de forma escrita: ;Qué cosas ya sabian?,

¢Qué aprendimos hoy?, ;Qué te gustd?, ademas de sugerencias.

ACTIVIDAD 9

Nombre: Disefiando el contenido.

Obijetivo: El alumno disefiara y transcribira el contenido de su libro.

Dirigido a: Jovenes de mas de 14 afios.

Material: Hojas de colores, plumones, colores, pegamento, lapiz, boligrafos.

Desarrollo de la actividad:

Saludo y breve explicacién de lo que se pretende hacer. Se proporcionara el material
necesario.

En hojas de colores se reescribira el contenido de las paginas de su libro, con base en
el disefio acordado.

Se realizaran dibujos y pegaran las fotos en los espacios correspondientes.

Se enumeraran las paginas del libro.

Se realizara el indice.

Duracion: 1 sesion de 2 a 3 hrs.

Evaluacion: Responder a las siguientes preguntas de forma escrita: ;Qué cosas ya sabian?,

¢Qué aprendimos hoy?, ;Qué te gustd?, ademas de sugerencias.
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ACTIVIDAD 10

Nombre: Concluyendo mi libro.
Objetivo: El alumno obtendra el producto final (libro).

Dirigido a: Jovenes de mas de 14 afios.
Material: Papel cascaron, pegamento, hojas de colores, plumones, acuarelas, pinceles, tela,

liston, acetatos, opalina.
Desarrollo de la actividad:

« Los alumnos cortaréan el papel cascardn un centimetro mas grande que el contorno de
una hoja tamafo carta, para el disefio de la pasta.

» Para el disefio del lomo se cortara una tira de papel cascaron de 1 cm. de ancho y 25
y/o 31 cm. de largo.

« Se unira el papel cascardn a la tira de éste formando la pasta del libro, se dejaré secar
unos minutos y se procedera a forrar con tela para comenzar el disefio de la portada,
la que sera cubierta con el acetato.

« Se pegaran 2 hojas de opalina del lado opuesto a la portada y la contraportada, para
formar las guardas.

» Posteriormente se procedera a pegar el contenido disefiado en la sesion anterior y con
esto se concluira el disefio del libro.

Duracion:1 sesion de aproximadamente 2 hrs.
Evaluacion: Responder a las siguientes preguntas de forma escrita: ;Qué cosas ya sabian?,

¢Qué aprendimos hoy?, ;Qué te gustd?, ademas de sugerencias.

ACTIVIDAD 11

Nombre: Presentacion del libro artesanal.

Objetivo: Presentar a la comunidad, a través de la oralidad, su libro. Cada autor debera
presentarlo brevemente.

Dirigido a: Poblacion en general.

Material: Libros artesanales, recursos humanos y programa del evento.

Desarrollo de la actividad:
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« Las alumnas estardn a la entrada del centro comunitario San Miguel Ajusco
recibiendo a los invitados, llevandolos al auditorio e indicandoles sus asientos.

» Presentacion del libro en el auditorio a las 10 de la mafana.

« La apertura se llevara a cabo por las maestras haciendo una introduccién al evento y
también por el alumno Leonardo.

« Cada alumno leera parte de su historia y dard a conocer ademas el relato sobre su
vivencia en la creacion del libro.

» Cierre del evento por las maestras.

« Exposicion de los trabajos realizados durante el proceso del “Libro artesanal” en el
salon de clases y entrevistas a los alumnos.

Duracion: Una sesion de aproximadamente 3 hrs.

Con estas actividades pretendemos que los alumnos interactten con distintos tipos de textos
y puedan identificar y asimilar nuevas palabras para que se integren de forma definitiva a su
vocabulario, al tiempo que ejercitan su ortografia, pero principalmente se pretende que
aprendan a realizar un libro artesanal Unico que incluya distintos episodios de su vida,
presentando la escritura de una manera distinta a la tradicional. Es posible construir nuevos
caminos, como el que aqui planteamos, para acercar a los alumnos a la escritura, a través de
una forma diferente y un tanto lddica.

La evaluacion del proyecto sera una tarea constante de nosotras las maestras y los
alumnos sobre el proceso vivido cotidianamente en el aula. Las preguntas al final de cada
actividad nos serviran para hacer una evaluacion global méas adecuada en el contexto

semirural del proyecto.
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CAPITULO 3. PROPUESTA DE INTERVENCION:
NARRANDO NUESTRAS EXPERIENCIAS CON LAS HISTORIAS DE VIDA

En este capitulo presentamos el desarrollo de las actividades propuestas en el capitulo dos,
donde el proposito fundamental era desarrollar una propuesta de intervencion ladica, para la
ensefianza y el aprendizaje con la lectura y la escritura, las cuales desarrollamos con los
alumnos del Centro Comunitario DIF, San Miguel Ajusco.

Los estudiantes documentaron su historia de vida a traves del libro artesanal viviendo
de forma directa un aprendizaje diferente con la lectura y la escritura, e hicieron conciencia
de algunos valores como el respeto y el compafierismo en las actividades, generandose
diferentes formas de relacion entre ellos y cambios de actitudes como la tolerancia,
aceptacion, compafierismo y solidaridad, en un ambiente de respeto y mayor comunicacion.

En este apartado describimos y analizamos nuestras experiencias al aplicar las
diferentes actividades que se llevaron a cabo en el proceso del libro artesanal, y exponemos
los distintos obstaculos a los que nos tuvimos que enfrentar, asi como los logros que
obtuvieron los alumnos.

Mostramos, a través de fotografias, los trabajos realizados por los estudiantes y
algunos dialogos donde se narran las distintas etapas que se transitaron en la practica de
construir una nocién distinta sobre la lectura, escritura y oralidad. Ademas, integramos
reflexiones tedricas de diferentes autores que sostenemos, permiten el contraste y apoyo

teorico al proceso vivido durante el desarrollo de la propuesta de intervencion didactica.

3.1 Primer momento

Después de terminar de documentar las observaciones y el diagndstico del grupo de alumnos
de nivel primaria, del Centro Comunitario San Miguel Ajusco, continuaba el turno de plantear
el proyecto del libro artesanal (historia de vida). El inicio fue algo complicado, pues plantear
una propuesta diferente a la forma de trabajo habitual en los Centros Comunitarios nos causo
temor, ya que no imaginabamos las reacciones que se producirian en los alumnos cuando les
propusiéramos el proyecto. En las observaciones realizadas se evidenciaba que la

alfabetizadora trataba de mejorar su forma de impartir las clases, pero tener en sus manos el
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control absoluto de las actividades a realizarse e indicar qué hacer y como hacerlo, no estaba
dando resultados positivos. Asi, los alumnos se dedicaban a resolver ejercicios, copiar
lecturas y trabajar con los mismos escritos para todos y de la misma manera, poniéndole
especial acento a la estructura de los diferentes tipos de textos: cartas, recados, recetas,
cuentos, etc., no siempre logrando que los escritos cumplieran con algunos “parametros”
necesarios para conseguir el texto adecuado en una situacion en particular. Afortunadamente,
al plantearles a los alumnos el proyecto y describirles las fases que involucraba se mostraron
entusiasmados, pareciéndoles fabuloso realizar un libro donde compartieran sus experiencias,

con sus propios disefios.

3.2 Nuestro punto de partida

Nos sentiamos nerviosas al iniciar las actividades, pero decidimos dar una buena impresion
para trabajar en el mejor ambiente posible. En la primera sesion hablamos sobre algunos
valores, entre ellos la responsabilidad, el compafierismo y el respeto. Decidimos trabajar esos
temas principalmente, porque notamos que aunque el grupo tenia pocos integrantes, habia
una desintegracion entre ellos.

Una vez que sentimos que todos estabamos en sintonia para el trabajo, propusimos la
elaboracion en conjunto de un contrato donde se establecieran las reglas que seguiriamos para
una mejor participacion, integracion y socializacion.

Iniciamos la actividad invitando a los alumnos a que opinaran sobre lo que sabian
acerca estos valores, tomando en cuenta sus conocimientos previos. El salon enmudecié y no
obtuvimos ni una sola respuesta de parte de los alumnos. Entonces propusimos trabajar el
valor de la responsabilidad, expusimos algunas definiciones sobre este término y
posteriormente dimos ejemplos sobre como asumirlo y aplicarlo en la vida cotidiana.

Conforme transcurrié el tiempo de nuestra exposicion, comenzé a generarse entre 1os
estudiantes cierto grado de confianza, y fue entonces que iniciaron poco a poco a intervenir
en la clase aportando ideas y planteando dudas, para entender mejor los dos valores que a
continuacion presentamos: el respeto y el companerismo. A partir de una “lluvia de ideas”

con los estudiantes y algunas preguntas orientadas a obtener informacion, en colectivo
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construimos un concepto propio de los valores propuestos y acordamos llevarlo a la practica
dentro del grupo trabajo.

Para trabajar el contrato seguimos la misma técnica de “lluvia de ideas” con los chicos.
Cada uno de ellos fue aportando algin punto que conformd nuestro contrato escrito en el
pizarrén, y al término de esta dinamica los alumnos eligieron una de las actividades a
desarrollar, para plasmarla en una cartulina blanca y decorarla a su agrado utilizando distintos
tipos de letra.

Respecto al concepto de “contrato”, desde la Pedagogia por Proyectos, éste permite
que los alumnos se responsabilicen en el proceso del desarrollo del proyecto. Y aunque no
seguimos a estrictamente este proceso, si nos permitié una adecuada perspectiva pedagogica,

tal y como lo menciona Josette Jolibert:

Dar sentido a las actividades del curso, las que adquieren significado a los estudiantes y que
responden a sus necesidades y han participado en ellas. Ademas, ayuda a los alumnos a
organizar el trabajo escolar, que tomen acuerdos y los ejecuten, busquen informacion, tomar
sus propias decisiones, trabajar en equipo, incrementando la socializacién y autoestima,
facilitan la apertura de la escuela a la comunidad (2003, p. 38).

Imagen 1. Acuerdos del contrato plasmados por cada uno de los alumnos
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Al finalizar esta actividad los alumnos propusieron elaborar un diccionario grupal, debido a
que cometian muchas faltas ortograficas y para conocer el significado de diversas palabras
que en muchas ocasiones utilizaban, dandoles una interpretacion distinta. Este tipo de
acuerdos cre6 un ambiente de participacion, tanto individual, al tomar en cuenta sus

propuestas, como grupal lograndose acuerdos en comdan.

Imagen 2. Diccionario grupal propuesto por los alumnos
El principal objetivo se logrd, ya que los estudiantes reforzaron lo que sabian sobre los
valores, obtuvimos su confianza y establecimos un contrato con el compromiso de trabajar
en un ambiente de armonia.
3.3 ¢Cuanto me conozco?
El propdsito de realizar una descripcion personal fue generar confianza entre los alumnos,

pues sus escritos reflejaron como se miran, tanto fisica como emocionalmente. El desarrollo

de la actividad fue el siguiente:
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Se proporciono a los estudiantes informacion sobre el tema del autorretrato, para que
tuvieran una definicion general y se comprendiera en su totalidad el concepto. Posteriormente
se les proporcionaron hojas recicladas, para que realizaran su primer borrador y mediante el
intercambio de textos entre pares se efectuaron las correcciones debidas.

Es importante mencionar que realizaron un autorretrato dibujandose y luego lo
tomaron como base para elaborar un texto descriptivo.

Antes de continuar nos gustaria mostrar el registro de la actividad en el diario de
campo. El objetivo era cambiar la forma de concebir la escritura de los alumnos, ya que no
solo copiarian del pizarron o de un libro informacion que no los involucrara, sino que cada
uno de ellos plasmaria sus propios textos y corregirian la ortografia entre pares. La intencion
era que se acostumbraran a trabajar entre comparieros para las siguientes actividades, aunque
finalmente las Ultimas correcciones fueran orientadas por nosotras.

La maestra Blanca les dio las instrucciones y para iniciar les comento:

—En la hoja que les entregamos van a hacer su autorretrato, ¢saben de lo que estoy
hablando?

Leonardo contestd: —Son las etapas por las que hemos pasado en nuestra vida.

Tania lo interrumpio: —¢Como crees?, es la descripcion de nuestras facciones, ;no?

—¢Qué son las facciones? —preguntd Petra, abriendo los 0jos.

Tania le explicd: —Nuestros rasgos fisicos, como los ojos grandes, pequefios, cafés,
azules...

—Ah... ahora si ya entendi, pero jsi es eso lo que vamos a hacer, maestra Blanca? —
me interrogo Petra.

Tomé la palabra y les aclaré la duda: —Exacto, eso es lo que van a anotar en la hoja,
la idea es que se describan como ustedes creen que son fisicamente.

Daniel me interrumpié para decir: —jSomos muy feos!

—¢Somos? —preguntd Petra provocando la risa de los alumnos.

Manuela tuvo una gran idea que compartio con el grupo: —¢Podemos usar un espejo?

La maestra Sandra les dijo que esa era una opcion y los que quisieran podrian tomarla.
Yo les sugeri que tal vez seria mejor que lo hicieran sin verse en el espejo, porque asi sabrian

si en realidad se conocen.
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Los alumnos, al principio, se mostraron muy inseguros y durante unos minutos hubo
un silencio absoluto en el aula, todos se miraron pensativos, después, la primera que hablé
fue Petra, que en un tono muy bajo le preguntd a Tania: —¢Es cierto que tengo un lunar en
el cuello?

Tania sonrid y le dijo: —A ver voltéese. Petra accedié y Tania encontro facilmente el
lunar que Petra nunca se habia visto.

Leonardo le pregunt6 a Lupita si tenia los ojos cafés y ella se lo confirmé y agregd
que la mayoria de las personas los tienen de ese color. Leonardo tomo nota.

Daniel tenia dudas sobre la forma de su nariz y le pregunt6 a Laura, que muy cortante
le contestd: —No sé, no soy tu espejo... —Y continud escribiendo.

Petra no estaba segura como se escribia “brazos”: —Perddn que interrumpa maestra
Blanca, pero... chicos, brazos ;va con “z”?

Sélo Leonardo y Tania contestaron que si, los demés se quedan callados.

La maestra Blanca se dirigio6 al grupo y les cuestion6: —Los que no contestaron, ;qué
piensan?

Laura, Manuela, Julia y Daniel confesaron que la habian escrito con “s”.

La maestra Blanca los invit6 a realizar una busqueda en el diccionario para salir de
dudas. Julia, que siempre carga con uno en la mochila, ya se habia adelantado y contestd: —
Si, maestra, va con “z”.

—Muy bien —sugirié la maestra Blanca— pasa a escribir la palabra en nuestro
diccionario grupal para que no se nos olvide. Los alumnos que lo habian escrito mal
corrigieron.

Pasamos a recoger a cada uno de sus lugares los trabajos de los autorretratos y los
intercambiamos para que leyeran el de otro compafiero. Las reacciones no se hicieron esperar
y la mayoria de los alumnos protestaron, pero les comentamos que iban a identificar de quién
era el trabajo y también a revisar la ortografia.

Laura fue la primera en identificar a su compafiero: —Este autorretrato es de
Leonardo, es inconfundible su forma de escribir, ademas dice que es morenito y alto.

—A mi me toco dofia Petra, porque dice que es chinita y alta, pero escribid 0jos con

“h”. (Si va con “h” maestra? —dijo Julia.
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La maestra Sandra le pregunt6 al grupo: —¢Como escribieron los demas compafieros
la palabra o0jos?

Todos respondieron casi al mismo tiempo que sin “h”. Entonces la maestra Sandra le
indico a dofia Petra que pasara a escribir la palabra en nuestro diccionario.

Manuela comentd que el trabajo que le habia tocado era el de Alma. Tania quizo saber
cémo lo habia adivinado y Manuela sélo contestd: —Porque casi no le entiendo, pero dice
que tiene el pelo corto.

—Este es de Daniel maestra —grit6 Tania— su letra también es inconfundible. —Y

a mi me toco el tuyo —se dirigié a Tania— porque dice que eres llenita y morenita.

Lupita también habia adivinado: —Es el de Manuela, se describié muy bien.

La maestra Blanca los invito a identificar las faltas de ortografia y la primera en
participar fue Petra: —Aqui dice “muncho” ;si se escribe con la “n” en medio?

—No, antes se usaba esa pronunciacion, todavia algunos de nuestros padres asi la
dicen, pero la palabra correcta es “mucho” sin la “n”. ;Queda claro? ;Alguna otra palabra?

En esta primera actividad nos dimos cuenta de que los temores que teniamos para
implementar nuevas formas de lectura y escritura con los alumnos quizas no tenian razén de
ser, ya que conforme la dinamica fue avanzando, los alumnos mostraron mayor interés por
seguir produciendo sus propios textos, la idea de hablar de ellos y ser ellos mismos quienes
lo escribian les agrad6. Una primera reflexion sobre este proceso de escritura autobiogréafica
nos permitié entender que todo discurso proviene de un contexto determinado y que los
alumnos responden de acuerdo a su forma de ver la vida. Daniel Cassany reflexiona sobre los

discursos:

Los [...] discursos estan situados. No ocurren en la nada, en una ubicuidad o en la
atemporalidad. Se dicen o escriben en un lugar y en un momento determinado. Tienen un
autor, que vive y habla y escribe y pertenece a una comunidad particular. Esta comunidad se
ha desarrollado a lo largo de la historia, en un lugar concreto, y tiene una forma determinada
de ver el mundo que ninguna otra comunidad comparte. Forzosamente los discursos muestran
un punto de vista sesgado. No pueden representar a otras culturas y épocas. Los discursos
neutros, objetivos o desinteresados no existen (Cassany, 2006, p. 54).

La vida escolar de los integrantes de ese grupo no habia sido facil y por una u otra razén

habian abandonado la escuela o fueron expulsados de ella. Como Emilia Ferreiro
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(13

menciona: “...el foco de atencioén lo constituyen aquellos nifios que, aunque puedan
acceder a la escuela publica, permanecen poco tiempo en ella, no solamente por la
necesidad de incorporarse a actividades productivas sino también porque, de una u otra
manera, empiezan siendo mal incorporados a la institucion y terminan siendo expulsados
por un sistema educativo... ” (1989, p. 9).

Esta reflexion viene a cuento porque los estudiantes participantes son en su mayoria
de esta comunidad, aqui nacieron, crecieron y ademas abandonaron la escuela o fueron
expulsados de ella, y es desde ahi donde los textos que alcanzaron a escribir reflejan la forma
en que se miran y como son capaces de documentar su propia imagen.

El siguiente paso para terminar esta primera actividad fue la reescritura de los textos,
ya con las correcciones debidamente hechas. Aunque la actividad fue planeada para llevarla

a cabo en una sesion, no se pudo completar y dejamos pendiente la segunda parte de ésta, que

Imagen 3y 4. Actividad donde realizaron su autorretrato

3.3.1 Conociendo mejor los libros

En esta segunda parte de la actividad expusimos las partes que integran los libros en general,
para que ellos tuvieran los conocimientos necesarios al elaborar el suyo, ademas de
explicarles las funciones de cada elemento que compone un libro.

Para sefalar las partes del libro utilizamos como instrumento Voces en el parque de
Anthony Brown. Nos parecio el ideal porque es “tipo album”, de tamafio mayor, en
comparacion a los habituales. Sefialamos la portada, contraportada, lomo, pagina principal,
pagina legal, guardas, etc. Luego se los leimos e hicimos especial énfasis en que notaran el
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tamafio de las imagenes en relacion con los textos, para que lo tomaran en cuenta al realizar
su libro artesanal.

Para que reconocieran las partes del libro utilizamos el juego del ahorcado,
brindandoles algunas pistas para agilizarlo. Al principio algunos estudiantes, principalmente
los adolescentes, no participaban por sentir pena, pero conforme transcurrié el tiempo no
querian parar de jugar, pues les agradd la forma en la que desarrollamos la actividad. Al
concluir, todos identificaban la forma en que estd conformado un libro, no sélo las partes
bésicas.

Para nosotras fueron importantes los conocimientos adquiridos, ya que los estudiantes
poco se relacionan con los libros, pues no existe una adecuada biblioteca en el pueblo y
tampoco librerias. Los libros que ellos elaborarian tendrian un significado especial, pues

serian los autores y editores.

La amistad entre un lector y un libro puede surgir por un accidente afortunado y extenderse a
otros libros mencionados por el autor. O por el testimonio de un amigo, un maestro, los
padres, que contagian su entusiasmo o apoyan el interés del lector: Si te gusté ese libro, este
otro puede interesarte. O por el ambiente estimulante de una biblioteca o libreria que invitan
a explorar.

Un lector que lee atentamente, reflexiona, habla animadamente con otros lectores, recuerda,
relee, puede volverse amigo de un millar de libros a lo largo de su vida. Un lector prodigio o
un lector profesional, que manejay consulta libros con propdsitos concretos, puede leer varias
veces mas, pero no mucho mas. Sin embargo, hay millones de libros en venta, decenas de
millones en las bibliotecas y otros millones de manuscritos inéditos. Hay mas libros en los
cuales detenerse que estrellas en una noche en alta mar. En esa inmensidad, ;cémo puede un
lector encontrar su constelacion personal, esos libros que mueven su vida a conversar con el
universo? Y ¢como puede un libro, entre millones, encontrar sus lectores? (Zaid, 2004, p.15).

3.4 Autobiografia, jlo que he vivido!

Iniciamos la tercera actividad con la escritura de su autobiografia, lo que represent6 un gran
reto. Para que los alumnos comprendieran de qué se trataba la dindmica y qué era lo que
desedbamos de sus escritos, proporcionamos como ejemplo nuestra autobiografia.
Comenzamos leyendo los textos y los alumnos se mostraron muy interesados, guardando un
silencio que diriamos era especial y solo se escuchaban risas en algunas etapas que les

parecian graciosas.
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Al terminar de leer les dijimos que ellos escribirian un texto donde redactarian desde
su nacimiento hasta el momento presente. Las reacciones fueron variadas, algunos, como
Dofia Petra y Manuela, dijeron que no recordaban nada de su infancia y se les veia
preocupadas por saber qué escribirian. Les hicimos hincapié en no era necesario poner todo
lo que hubieran vivido, sino lo esencial, para que dejaran algun testimonio de su existencia y
de esa forma conseguir que cuando alguien ajeno a ellos leyera su autobiografia, las
conociera. Al mencionar lo anterior, Leonardo y Adrian asintieron sin cerrar la boca y sin
decir nada més comenzaron a escribir.

Para nosotras era importante que escribieran sobre ellos y ellas, y relatar primero
nuestras historias fue un paso que los animé@ a tomar la iniciativa. También reflexionamos
sobre el concepto de autobiografia, ya que como dice Paul Ricoeur: “una autobiografia es
ante todo el relato de una vida; como toda obra narrativa es selectiva y, en tanto tal,
inevitablemente sesgada” (1995, p. 13). También Christine Delory-Momberger (2009) tiene
una opiniodn al respecto: “Un sistema de interpretacion y de construccion que situa, une y da
significado a los acontecimientos de la vida como elementos organizados dentro de un todo”
(p. 59). La autora afirma que a través de la rememoracion y acumulacion de significados se
interpreta implicitamente el conjunto del curso de la vida, en este proceso vivido por los
estudiantes constructores de su historia de vida.

Llegados a este momento, ya no era tan indispensable estar revisando la ortografia,
pues si uno de ellos tenia duda en la escritura de alguna palabra sélo bastaba con que revisara
el diccionario grupal y la corrigiera, o0 si ain no estaba escrita, se buscaba en el diccionario
convencional y se anotaba en el diccionario grupal. Aun asi, les recorddbamos a cada instante
la relectura de lo escrito. Al culminar esta actividad los alumnos tuvieron mas iniciativa y se
fueron mostrando mas independientes, ya no necesitaban tanto del apoyo de las maestras y
solo nos fuimos integrando a sus actividades haciendo algunas preguntas a la hora de leer sus
escritos, para logar una mayor coherencia y ampliacion de éstos. Las preguntas las hicimos
de una manera personal y con la finalidad que comenta Jolibert:

« Aprender a expresarse sobre si mismo y a valorarse en la vida general de la clase

(verbalizar, debatir, convencer, seducir, intercambiar).

» Dejar huella de las emociones de otro modo que aquella que resulta de la expresion

inmediata, ser capaz de descentrarse, de trabajar sobre la base de la propia memoria.
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» Confrontar sus vivencias, sus percepciones, sus impresiones, sus recuerdos con los de
otros (aceptar percepciones diferentes de un mismo evento).
« Utilizar instrumentos, construirlos para poner en palabras o transformar en textos

estas narraciones de tipo particular (2002, p.175).

-
Imagen 5. Alumna escribiendo su autobiografia

“A diferencia de la redaccion impuesta artificialmente, el registro de experiencia necesita una
situacion y emocion verdaderas que motiven las funciones expresiva y narrativa” (Jolibert,
2002, p. 175).

3.5 Arbol genealdgico

Tomando en cuenta las recomendaciones sobre la escritura que hace Josette Jolibert,
incitamos a los alumnos a escribir ahora acerca de sus familiares mas cercanos para construir
su arbol genealdgico.

Comenzamos esta actividad dividiendo a los estudiantes en mesas de trabajo, la
primera se conformo por Petra, Manuela y Tania; la segunda por Catalina, Laura y Julia; y la
tercera por Guadalupe, Leonardo y Daniel. Supusimos que esta separacion provocaria
algunos roces o desacuerdos entre ellos; no obstante, como en el contrato habiamos acordado
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la existencia de equipos de trabajo, s6lo bastd con sefialarselos para que todos quedaran
conformes, ademas de que en muchas de las sesiones anteriores habiamos hablado sobre el
respeto. Nosotras también nos integramos en las mesas de trabajo con la finalidad de ayudar
y contribuir con los alumnos. Cada estudiante realizé su dibujo, habia arboles genealdgicos
de distintas especies, tamafios, formas y algunos eran exdéticos. Posteriormente comenzaron
a describir a los integrantes de sus familias en hojas recicladas y a diferencia de la actividad
anterior, a los estudiantes les fue mas fécil escribir acerca de sus parientes, aunque algunos
de ellos se tardaron un tiempo mayor en algun familiar debido a multiples razones, pues
algunos no eran cercanos, no los conocian bien y sélo tenian referencias de otras personas, o
los habian conocido cuando eran muy pequefios y algunos mas simplemente no querian
hablar de ello, como fue el caso de Tania, quien parecia avanzar rapidamente con su escritura,
pero cuando la maestra Blanca le reviso se dio cuenta de que no habia escrito nada sobre su
mama, por lo que la interrogo al respecto:

—¢Y lo de tu mama?

—Eso le queria comentar, es que no quiero hablar sobre mi mama, por lo que ya le
conté en mi autobiografia. Me gustaria escribir mejor sobre mi madrastra. ¢Qué opina?, ;0 es
muy necesario? —dijo timidamente la chica.

—¢Con ella te llevas mejor? —quiso saber la maestra Blanca.

—No tampoco, no nos soportamos, porque ella no acepta mis ideas, pero es la persona
que se hace cargo de mi y de mis hermanos, y por eso me gustaria escribir de ella.

—Claro, pero recuerda que en un arbol genealdgico se escriben los nombres de los
padres biologicos, dado que ellos son los que te dieron la vida.

La sefiora Petra intervino: —Mis papas también me trataron mal y aun asi son mis
padres. Luego de este comentario siguieron escribiendo.

Catalina tenia dudas y se integré a la discusion diciendo: —Yo0 no tengo papa,
bueno..., no sé como se llama. Todos comenzaron a reir.

—Yo no convivi con la familia de mi mama, asi que tampoco voy a hablar de ellos —
expreso Daniel muy seguro de lo que hacia.

La maestra Sandra le pregunt6: —Pero, ¢si los conoces?

—Si..., pues algo.
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—Cuéntanos lo que conozcas de ellos, comienza por describirlos fisicamente y
después escribe cémo te llevas con ellos cuando los ves —Ile recomend6 la maestra Sandra.

—Esta bien, lo voy a intentar, pero no le aseguro nada —dijo Daniel al tiempo que se
reia.

Leonardo, Laura, Julia, Guadalupe y Manuela no decian nada y se concentraban en
seguir escribiendo.

Pudimos observar que en algunos de los alumnos, el inicio de la actividad les habia
generado incomodidad, no externaban ningun comentario adicional y sélo se limitaban a
escribir. Es dificil, en muchas ocasiones trabajar con cuestiones emocionales y para ello hay
que estar preparadas, pues a veces hay muchos sentimientos dificiles que hay que saber
sobrellevar.

Cada uno de los alumnos continu6 su escritura, leyendo, releyendo y reescribiendo
acerca de sus familiares, y en pares revisaban las faltas de ortografia y las modificaban en el
diccionario grupal. Con frecuencia vimos que los alumnos olvidaban la palabra que escribian
en el pizarron, pues revisaban dos o tres veces el diccionario convencional antes de hacerlo.
La maestra Blanca los apoyaba indicandoles que antes de escribir la palabra leyeran
claramente el significado, pues después de comprenderlo seria mas facil recordarla.

Poco a poco expresaron y compartieron algunos sentimientos y de la misma forma su
escritura comenzo a tener coherencia y se fue afinando. Ellos mismos, cuando releian lo
escrito, en muchas ocasiones comentaban: —No suena bien ¢verdad?

Cuando concluyeron los arboles genealdgicos, los alumnos habian descubierto otra
forma de escribir, ya no sélo copiaban o completaban textos, sino que se enfrentaban a la
produccion de escritos. Otro logro fue que se dieron cuenta del tamafio de su familia, su
contexto y de que es mas sencillo escribir sobre otras personas que sobre uno mismo.

Muchos y muchas estudiantes creen que escribir consiste simplemente en fijar en un
papel un pensamiento huidizo o la palabra interior. Entienden la escritura sélo en una de sus
funciones: la de guardar informacion. Cuando se tiene que elaborar un texto, apuntan las ideas
a medida que se les ocurren y ponen punto final cuando se acaba la hoja o se seca la
imaginacion.

Pero de forma contraria, las escritoras y escritores con experiencia saben que la

materia en bruto del pensamiento debe trabajarse como las piedras preciosas para conseguir
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su brillo. Conciben la escritura como un instrumento para desarrollar ideas. Escribir consiste
en aclarar y ordenar informacién, hacer que sea mas comprensible para la lectura, pero
también para si mismos. Las ideas son como plantas que hay que regar para que crezcan
(Cassany, 2002, p. 61).

Imagen 6. Trabajos realizados del arbol geneal6gico

3.6 Linea del tiempo

Los alumnos estaban desesperados por empezar la actividad donde establecerian la linea del
tiempo de sus vidas, pues la idea de ir contando cada una de las etapas por las que pasaron y
recordar algunos eventos vividos los tenia a la expectativa.

Antes de continuar con esa actividad les habiamos preparado una exposicién sobre
diferentes portadores de textos, entre ellos el folleto, la carta, el triptico, el anuncio, la
invitacion, la receta y el recado, para enriquecer sus escritos y que fueran integrandolos a su
linea del tiempo.

La actividad comenz6 cuando la maestra Sandra indagd sobre sus saberes previos con
respecto a los folletos, anuncios y la invitacion, indicandoles:

—Vamos a empezar a explicar qué es un folleto, para qué sirve y dénde lo podemos
encontrar en nuestra vida diaria. Para ustedes ¢qué es un folleto?

Se hizo un silencio absoluto que fue interrumpido por Leonardo:
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—Es un papelito donde viene la informacion méas importante del tema y viene una
imagen.

—EXxacto, es un papel, pero con mas caracteristicas, entre las cuales se va a encontrar
el texto, imagenes y ademas un disefio que es totalmente distinto uno de otro. Aqui tengo
algunos folletos, mirenlos. A continuacion, la maestra Sandra les pasé diferentes folletos para
que los alumnos los compararan e identificaran sus caracteristicas.

Luego la maestra Sandra hablé de la invitacién y sefialando a los alumnos que no
habian participado les pregunt6: —¢Que contenido tiene una invitacion?

Petra quiso ser la primera en intervenir: —Una invitacion se la dan a uno diciendo,
fijese que mi nifia va a cumplir quince afios y a tal hora es la misa.

Laura apunt6 los datos que deberia tener la invitacion de la que hablaba Petra: —La
hora, la fecha, el lugar y la misa.

La maestra asintio: —Asi es, tomen en cuenta que la invitacion es una forma de
convocar a una persona para que asista a alguna clase de evento o reunién. Ténganlo muy
presente, acuérdense que ustedes van a hacer invitaciones para la gente que va a asistir a
nuestra presentacion.

Adrian se sorprendio con el comentario de la maestra: —¢Tanto asi?

—Asi es Adrian. ¢Entendieron las diferencias de cada uno de los portadores de texto
que acabo de explicar?

Todos respondieron afirmativamente. Por lo que la maestra Blanca continu6 con la
informacion: —Ahora yo les voy a hablar de otros portadores de texto como la carta y los
recados. Hay distintos tipos de cartas, formal e informal, observen las diferencias en la
estructura de cada una y anoten sus diferencias en el pizarron.

Continuamos con las caracteristicas de los cuentos y para ello le preguntamos a los
alumnos: —¢Saben qué debe contener un cuento?

Petra dijo rapidamente: —jUn titulo!

Leonardo de corridito intervino: —Autor, inicio, cuerpo y desarrollo.

La maestra Blanca confirmé la informacion que los alumnos habian mencionado y

ley6 un pequefio cuento, evidenciando las partes sefialadas con anterioridad.
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Blanca explico el ultimo portador de texto, el recado: —Hay diferentes tipos de
recados, asi como hay distintos tipos de cartas. A ver ;alguien me quiere decir un recado que
haya dejado en la mafiana antes de salir de casa?

Julia intervino —No dejé ninguno, porque mi mama estaba en la casa, sélo lo hago
cuando no esta.

—~Pues yo nomas le digo a mi hija, “llego tarde no me esperes” —participo Petra.

Adrian exclamé: —Yo le digo a mi mama: “voy a llegar tarde”.

Leonardo pensaba que también debia haber unos mas formales y lo cuestiono.

—Si, también hay recados formales que no se dicen de forma oral sino por escrito
—explico la maestra Blanca— y es precisamente lo que vamos a trabajar.

A continuacion leimos las definiciones de los dos tipos de recado: el formal y el
informal, para que los alumnos notaran la diferencia. Para cerrar les preguntamos si habia
alguna duda, los alumnos contestaron que no.

Llego la hora de que los estudiantes se pusieran a escribir y las maestras les repartimos
al azar las diferentes formas textuales y un papel bond, invitandolos a que escribieran algun
evento significativo en su vida, procurando ajustarse a la estructura de la forma textual que
les habia tocado.

Después de la actividad reflexionamos sobre los saberes previos de los alumnos y
pudimos comprobar que a pesar de ser estudiantes rechazados por las escuelas y muchos de
ellos la abandonaron por cuestiones econémicas, pudieron construir nociones elementales del
lenguaje y también observamos que son personas inteligentes que aprenden adecuadamente

si se trabaja con paciencia, a partir de sus propios desarrollos cognitivos.

3.7 Diario de campo

Algunos alumnos se mostraron en desacuerdo con la forma textual que les habia tocado,
escuchamos a Leonardo decirle a Laura: —Te tocé la mas facil, ;cambiamos?

Adrian, que siempre tenia pretextos para todo comentaba: —Ay, todas estan bien
faciles, si quieren yo les ayudo —todos lo miraron con asombro y rieron.

Tania preguntd: —¢Si nos puede ayudar Adrian, maestra?
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Catalina y Laura ponian cara de desagrado, mientras Lupita y Alma se miraban ente
si. Daniel, la sefiora Petra, Julia y Manuela no hicieron comentario alguno; sin embargo,
hicieron gestos de estar impresionadas a la hora de saber con qué forma textual trabajarian.

Esta actividad al principio fue planteada para hacerse individualmente, pero al
percatarnos de los comentarios de los alumnos, tomamos la decision de que lo hicieran
libremente, que ellos decidieran los portadores de texto o texto literario con el que querian
trabajar, procurando que no todos eligieran el mismo. Asi, entre ellos se apoyaron en parejas
0 en triadas.

Al permitir que lo hicieran libremente se mostraron entusiasmados y los comentarios
cambiaron:

Leonardo se apresuro a decir: —Asi, si...

Tania le pidié a Adrian que la asesorara, y éste, simplemente le contestdé: —¢No que
nadie creia en mi?, jahora no te ayudo!

—Ya no se enojen, todos nos vamos a ayudar, mejor apurenle —los tranquilizé la
sefiora Petra.

Como Petra era la mayor de todos, por respeto siempre le hacian caso, asi que
comenzaron a escribir. Trabajaron por parejas Lupita y Alma, Laura y Catalina como era de
esperarse y Adrian colaboro con los que le solicitaron ayuda. Las formas textuales que mas
se repitieron fueron la receta, el folleto y la invitacion, sélo el equipo conformado por Lupita
y Alma hicieron un triptico. De forma grupal se agreg6 informacion, la quitaron, la
corrigieron y reescribieron utilizando la estructura de la forma textual que correspondia, hasta
que quedd coherente y completa.

Ya con un poco méas de claridad con respecto a las formas textuales, comenzaron a
utilizarlas en las distintas etapas de sus vidas. Algunos optaron por hacerlo en hojas de colores
y pegarlas en su linea del tiempo, otros prefirieron escribir directamente en la linea. Durante
la actividad los alumnos se mostraron muy interesados, pues les encantd la idea de hablar

sobre ellos y dar a conocer cada uno de esos eventos de forma escrita.
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Imagenes 7-9. Algunas lineas del tiempo realizadas por los alumnos

Finalmente llegd la hora de comenzar a estructurar los libros con la compilacion de todos los
textos producidos por cada uno de los alumnos. En las diferentes actividades realizadas se

Ilevo a cabo el proceso de la escritura y reescritura.

3.8 Cémo diserio mi libro

A través de nuestra experiencia pensamos que el libro artesanal o Gnico es una estrategia
didactica que se caracteriza por ser estructurado y disefiado por cada autor, utilizando
materiales en su mayoria reciclables. La portada, contraportada, lomo y las hojas estan
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pegadas, cosidas o con unidas con espirales, y cada autor le agrega su toque personal dejando
que la creatividad y la imaginacidn sean los encargados de la produccién de cada volumen.
Los libros artesanales son de contenido menor, por lo general no rebasan las 20 cuartillas, y
son producto de una serie de actividades investigativas realizadas en torno a la lectura,
escritura y oralidad, abarcando diversos temas y contenidos.

Cada dia se avanzaba un poco mas y cerca del final los chicos estaban muy
emocionados, pues se daban cuenta de que nos encontrabamos en las Gltimas sesiones, pero
también estaban muy nerviosos, porque sabian que habria una actividad al cierre del proyecto
donde presentarian su libro ante familiares y amigos.

Para dar inicio formal a nuestro Ultimo momento tomaron cartulinas de colores y hojas
recicladas para el disefio de su portada, contraportada y guardas. Por un instante quedaron
todos en silencio pues no sabian como iniciar, hasta que les preguntamos: —¢Por qué no
comienzan a trabajar? Algunas respuestas fueron:

—Es que no sé por donde empezar, ni qué hacer —expuso Leo.

Laura se encontraba en igual situacion: —Si, yo tampoco tengo idea.

La maestra Sandra les recordd la informacion que habian visto sobre los libros,
ademas de mostrarles algunos volimenes que podian tomar como guia. Ambas maestras les
recordaron que tendrian que elegir como seria su portada, si ponerle una ilustracion o
simplemente hacer un disefio propio: —Ustedes son los disefiadores, no lo olviden. Y
mientras se dan una idea de como iniciar, ¢qué les parece si realizamos la introduccion de su
libro?

Las maestras iniciamos la actividad, pues los alumnos se veian desconcertados
mirandose unos a otros. Entonces invitamos a que Leonardo pasara al pizarron a escribir
algunas ideas, y un proceso que pensamos que seria rapido nos llevo aproximadamente una
hora, pero al final, entre tanta escritura y correccion de ideas se obtuvo la introduccion y todos

quedamos conformes con el resultado.
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Imagen 10. Resultado del trabajo grupal al redactar la introduccion

Posteriormente continuaron con la portada de su libro proponiéndose ideas entre ellos y
preguntandose de forma continua si les agradaba:

Daniel tenia dudas: —¢Podemos dibujar en serio lo que queramos?

—¢Y hacer en la portada el tipo de letra que méas nos guste? —preguntd Leo.

—Si, también. Les volvemos a mencionar que deben hacerlo como ustedes lo deseen
—Iles comentamos.

En ese momento Julia se percato de algo muy interesante e importante: —Maestras,
¢qué titulo le vamos a poner a nuestros libros?

—NMuy bien Julia, pensamos que nadie iba a recordar ese gran detalle, ¢alguno de
ustedes ya ha pensado el titulo?

Petra dijo inmediatamente: —A mi me pueden ayudar, porque la verdad no sé como
Ilamarlo.

Le indicamos que se detuviera a pensar en algunos de los sucesos que habia vivido y
de ahi podria obtener un titulo.

La maestra Sandra propuso: —Vamos a escribir los titulos en el pizarrén, les damos

cinco minutos para que cada uno piense y pase a escribir el suyo, ¢de acuerdo?
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El proceso se inicid, se escuchaban risas y todos aportaban ideas. Poco a poco
comenzaron a escribir, la primera en pasar al pizarron fue Tania, después siguieron

Guadalupe, Leonardo, Laura, Daniel y asi hasta terminar.

Imagen 11. Titulos para su libro artesanal escritos en el pizarrén por algunos alumnos

Cuando todos los libros contaban con un titulo, continuaron trabajando en el predisefio del
libro artesanal. Tania y Guadalupe terminaron en esa sesidn y a otros les falté muy poco para
cumplir con lo estipulado, el prototipo del libro artesanal ya con las Ultimas correcciones.
Para nosotras, como maestras de este proyecto, el trabajo colaborativo era una
prioridad, porque entendemos la importancia del aprendizaje entre pares. “Colaborar es
trabajar con otra u otras personas. En la practica, el aprendizaje colaborativo ha llegado a
significar que los estudiantes trabajan por parejas 0 en pequefios grupos para lograr unos
objetivos de aprendizaje comunes. Es aprender mediante el trabajo en grupo, en vez de

hacerlo trabajando solo” (Barkley, Cross y Howell, 2007, p. 17).
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3.9 La creacioén del libro artesanal

En esta sesion los alumnos comenzaron a unir y transcribir todos sus escritos a hojas de
colores, incluyendo los portadores de textos que usaron en su linea del tiempo. Algunos
pusieron fotos y quienes no tenian realizaron dibujos y tomaron recortes de revistas para
ilustrar el contenido.

Hubo algo que nos llamo la atencion, al transcribir volvian a tener faltas de ortografia,
les preguntamos por qué pasaba eso Yy lo atribuyeron a que estaban muy nerviosos pues era
la penultima sesion y tenian que terminar para cumplir con lo que se habian comprometido.
Hablamos con ellos para tranquilizarlos y pedirles que se concentraran en esta Ultima etapa.
Para nosotras era un logro significativo ver tan avanzado el trabajo, pues habian hecho un
gran esfuerzo y se notaba el cambio de su escritura al inicio y lo plasmado en su reescritura

en esta etapa final. Para Delia Lerner:

El desafio es lograr que los alumnos lleguen a ser productores de lengua escrita conscientes
de la pertinencia e importancia de emitir cierto tipo de mensaje en el marco de determinado
tipo de situacion social, en vez de entrenarse inicamente como “copistas” que reproducen —
sin un propdsito propio—, lo escrito por otros 0 como receptores de dictados cuya finalidad
—también ajena— se reducen a la evaluacion por parte del docente (2001, p. 40-41).

Imagen 12. Disefiando el contenido del libro
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3.10 Concluyendo mi libro

La ultima sesion estuvo llena de tension y nervios, pues los alumnos que iban un poco
atrasados en su trabajo tenian que hacer el doble de esfuerzo. La mayoria comenzo a realizar
la portada y contraportada en papel cascardn siguiendo su propio estilo y disefio, ya no
trabajamos con todos los materiales como se habia planeado en la carta descriptiva que
elaboramos y cada uno realiz6 su libro con lo que se contaba en ese momento dejando volar
su imaginacion. Luego de realizar las guardas, pegaron las narraciones de su historia de vida,
que ya estaban listas desde la sesion anterior y reescribieron en las portadas los datos
esenciales que llevan los libros.

Todos se encontraban con las emociones al limite, pues sabian que el siguiente dia
estarian frente a varias personas relatando y exponiendo su experiencia con la lectura y la
escritura. Algunos todavia tenian problemas para pegar las portadas de sus libros artesanales,
pero al final lo lograron.

Laura se dirigio a la maestra Sandra: —No puedo pegar mis hojas, mire, no se pegan
y ya me estoy terminando de ensuciar.

Tania le contestd: —Hazlo tranquilamente, te estas desesperando, por eso no te queda.

—Si Laura, tranquila, todo va a quedar bien, ademas es lo ultimo que te falta, déjame
ayudarte —apoyo la maestra Sandra.

Petra estaba contenta de que siguieran trabajando en equipo, para que las actividades
no fueran tan pesadas.

Catalina lo confirmo: —Si, por eso le pedi ayuda a Lupita que ya esta terminando.

La maestra Blanca los apur6: —Chicos, ya queda poco tiempo y aun falta realizar las
invitaciones, tal vez nos quedemos un poco mas tarde.

—Yo no puedo porque mi maméa me regafia —se adelant6 a informar Laura.

—Podemos enviarle un recado a tu mama explicandole que estuviste aqui o le
hablamos por teléfono para que no se preocupe —Ile dijo la maestra Sandra.

Todos estuvieron de acuerdo en quedarse un poco mas de tiempo para terminar los

trabajos.
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Imagen 13. Pegando la portada y contraportada de sus libros

Asi como iban terminando, los alumnos se avocaron al disefio de las invitaciones para sus
familiares y una mas sencilla para el publico en general; cabe mencionar que la mayoria de
las invitaciones fueron hechas de manera artesanal, percatandose de que no llevaran faltas de
ortografia.

Luego se ensayo lo que cada uno diria en la ceremonia de presentacion y se eligieron
a las chicas encargadas de recibir a las personas y acompafiarlas al auditorio. Ellas al principio
se mostraron sorprendidas y mencionaron que les daria pena, pero les indicamos que era parte
de una labor en equipo y que hasta el final debiamos trabajar todos juntos. Asi terminé la
ultima sesién dejando todo listo para el gran acontecimiento.

Imagen 14. Invitacion escrita por los alumnos para la presentacion de su libro
artesanal a la comunidad
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3.11 Presentacion del libro artesanal

El esfuerzo y dedicacion de los alumnos tenia que ser compartido, ya que para cada uno de
ellos concluir su libro representaba un logro y una satisfaccion personal. Poder compartirlo
no sélo significaba que alguien mas lo viera o leyera, sino que comunicaria su experiencia
personal y animaria a la demas gente a escribir su propia historia de vida, como dijo dofia
Perta: —Algun dia moriré y me gustaria que mis sucesores leyeran lo que me toco vivir.

El dia de la presentacion los alumnos llegaron temprano, Se notaba su nerviosismo y
comenzaron a pegar cada uno el proceso de su trabajo hasta lograr su objetivo final, el libro
artesanal. Acomodaron los trabajos dentro y fuera del salon, y realizaron un Gltimo ensayo
sobre lo que cada uno de ellos relataria al publico en cuanto a la experiencia de hacer su libro
artesanal con parte de su historia de vida.

Llego la hora de comenzar a recibir al publico invitado y Julia, Tania, Catalina 'y Laura
salieron portando una banda con la leyenda de la UPN: “Educar para transformar”. Llegada
la hora del evento principal todos nos dirigimos hacia el auditorio y nosotras dimos la
bienvenida a los asistentes e hicimos una breve resefia de lo que se trataba el proyecto,
posteriormente le cedimos la palabra a Leonardo que era el maestro de ceremonias. Para
iniciar, Leonardo presentd a cada uno de sus comparieros y ellos hablaron de la realizacion
de su libro explicando adecuadamente cada fase del proyecto. Al finalizar invitamos a los
asistentes a pasar al salon y a observar los trabajos.

Los asistentes comentaron los trabajos de sus familiares y hacian preguntas que los
estudiantes respondian con seguridad. El objetivo habia alcanzado un adecuado nivel, ya que
la produccidn generada por sus autores les habia permitido tener una relacion distinta con la
escritura, ademas de poder socializar con diferente tipo de publico sobre el material elaborado
pacientemente por ellos. Ese dia habia cambiado la relacion que tenian con la lengua hablada

y escrita, desde una perspectiva diferente.
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Imégenes 15-17 Los alumnos muestran sus trabajos a familiares y amigos
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REFLEXIONES FINALES

La experiencia desarrollada en el Centro Comunitario con el tema de la lectura y la escritura,
nos ha permitido tener un panorama mas amplio sobre esta problematica en México, al
trabajar con personas que abandonaron sus estudios o fueron expulsadas de la escuela y que
se acercan nuevamente a las instituciones para encontrar un espacio que les permita llenar
sus carencias en ese sentido.

El tema es muy complejo de subsanar, pero la Universidad Pedagdgica Nacional nos
ha dado la oportunidad de incluir esa experiencia en nuestra formacion, y vivir de cerca las
carencias educativas de los alumnos dentro del sistema escolar, para tener claros los retos que
como futuras licenciadas en pedagogia tendremos que afrontar.

Para nosotras fue importante trabajar con un grupo de estudiantes adultos a nivel
primaria, pues al ser personas que ya contaban con un juicio propio, se pudo trabajar con
mayor confianza a lo largo del desarrollo del proyecto, donde comprendieron que la lectura
y la escritura son temas altamente significativos y que se presentan en todos los ambitos de
la vida cotidiana.

Al iniciar el proyecto “El gusto por la lectura y la escritura, a través de historias de
vida”, los alumnos utilizaron distintos estilos de redaccion como la carta, el folleto, la receta
de cocina y el recado, para narrar de forma diferente sus historias de vida que incluyeron en
un libro. Aunque al principio hubo cierta resistencia por parte de los estudiantes para realizar
diferentes formas de textos, al terminar y presentar su libro se dieron cuenta de la importancia
que tiene conocer otras formas comunicativas a las habituales.

Valorar el significado que tiene la lectura y la escritura parte de darle un uso real a
estas actividades y plasmarlas en la produccion de un libro artesanal, como practicas sociales
aplicables en la vida cotidiana.

¢Como pasar por alto una herramienta indispensable en las aulas como lo es el
diccionario grupal o colectivo, en el que los alumnos escribieron correctamente las palabras
y les ayudo a apropiarse de sus significados? El uso cotidiano de este diccionario establecié
una forma diferente de trabajo y un nuevo estilo de correccion ortogréfica al que hubo que

adaptarse, pero que resulté fundamental en el proceso de elaboracidn del libro artesanal y que
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promovio el interés de los alumnos por investigar la forma correcta de escribir las palabras y
ampliar el significado de la misma.

El libro artesanal o Unico fue una grata herramienta que sirvio para que cada estudiante
plasmara con sus propias palabras lo mas interesante de su vida. Aprendieron al mismo
tiempo a ser productores y escritores de sus textos narrativos e incluso disefiadores de los
mismos.

Durante el desarrollo del proyecto se trabajo con respeto, responsabilidad y
compafierismo, ayudandose mutuamente en la realizacién de dibujos, en el contenido del
libro y en la elaboracion de las portadas.

En conjunto entendimos que escribir no es s6lo plasmar y ni unir letras, que leer no
solo es decodificar o pronunciar con la adecuada entonacion, sino que finalmente de lo que
se trata es de comprender, porque cuando los estudiantes comenzaron a redactar sus historias
lo hacian sin llevar un orden y al leerlas, en la mayoria de los casos, no habia concordancia
en algunos pasajes o en los tiempos verbales. Aungue al inicio fue dificil corregir el estilo de
escritura de los alumnos, poco a poco fueron avanzando hasta lograr que los otros entendieran
sus ideas.

La produccién de su libro artesanal o libro Gnico implicé dar sentido a sus palabras y
vivir el proceso de escribir para destinatarios reales, aprendiendo que los textos son parte de
la vida cotidiana. Los estudiantes no se imaginaron realizar un libro donde contaran pasajes
o recuerdos importantes de su vida, y en el proceso se vivieron momentos de tristeza, alegria,
enojo, nostalgia, etc., y aunque al inicio les resultd dificil compartir estos sentimientos, al
final les agradé comunicarlos a sus compafieros y después a sus lectores.

Durante el proceso también la expresion oral se vio favorecida, ya que se atrevieron a
participar en la presentacion de sus libros y narraron sus experiencias ante un gran publico,
sus familiares, amigos, vecinos, etc. Y aunque la presentacion puso nerviosos a todos, al final
logramos, en conjunto, trabajar como un gran equipo y quedar satisfechos con nuestros
logros.

Cuando en la presentacién de los estudiantes se expuso el desarrollo del proceso del
libro Unico, también se mostraron los materiales que realizaron para llegar al producto final.

Las exposiciones involucraron ansiedad, orgullo, alegria e incluso el llanto, y culminaron con
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la invitacion que se hizo al publico asistente, para que la lectura y la escritura formaran parte
de su vida, y se les motivé a que leyeran por gusto, no por obligacion.

El proyecto nos brindé una grata experiencia, porque la lectura y la escritura
estuvieron presentes en todo momento a través de los escritos hechos por los alumnos. La
propuesta nos permitié ayudar a formar lectores y escritores por gusto, capaces de contagiar
a otros para seguir ese camino sin limitar a nadie.

Como futuras profesionistas nos comprometemos a formar lectores y escritores por
gusto, a buscar las herramientas necesarias para lograrlo y a regresar a la sociedad lo que la
Universidad Pedagogica Nacional nos brind6 en nuestra formacion profesional. Se puede leer
y escribir por el puro placer de hacerlo, y si nosotras lo logramos, otros también pueden

hacerlo.
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