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PRESENTACION

Sin duda alguna, la educacion es un proceso que se termina hasta el dia de
nuestra existencia, pues somos educados desde que nacemos y a diario
aprendemos algo nuevo. Es una practica constante de aprender de los demas y

con los demas.

La educacion se encuentra en dos ambitos importantes, el primero y la base de
todo, la encontramos en la familia, pues es en este nucleo en donde somos
educados por primera vez, y el segundo en la escuela, pues en este aprendemos
cosas que nos serviran para poder resolver problemas de la vida cotidiana y lograr
asi, ser ciudadanos capaces, analiticos y reflexivos que puedan lograr una

transformacion, ya sea a nivel individual o colectivo.

Estamos creados para pertenecer a grupos con subsistemas Unicos e irrepetibles,
lo esencial es tomar en cuenta que la familia es la continuacién de procesos

sociales histoéricos, en constante transformacion.

El vinculo con el pasado tiene que ver con los valores, justicia, respeto,
aceptacion, unidad, solidaridad, equidad, entre otros; menciono esto porque Si
realmente todos los profesionistas tuviéramos bien cimentados estos valores,

nuestra realidad estaria transformada en beneficio de nuestra sociedad.

¢A donde quiero llegar con esto?, pues bien, la Licenciatura que cursé tiene como
objetivo intervenir, ya sea en el ambito psicopedagdgico o socioeducativo, y es
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indispensable que el interventor cuente con las competencias necesarias para

realizar esta tarea de manera eficiente y eficaz.

Precisando, la linea especifica de mi formacion es la de Educacion Inclusiva, y
esta se refiere a brindar atencion a los grupos desfavorecidos que se encuentran

en situacion de Necesidad Educativa Especial (NEE).

Y para lograr dicha intervencion, es necesario formar profesionales que estén
comprometidos con su trabajo y para ello se necesita estar dotados de
competencias que permitan lograr una verdadera transformacion en los grupos en

los que se necesita intervenir.



INTRODUCCION

El presente documento se elabor6 a partir de mis memorias realizadas en el tercer
periodo de Préacticas Profesionales y parte de mi Servicio Social, con la finalidad
de evidenciar las competencias profesionales adquiridas, durante dichas
actividades académicas. Asi mismo la pretension con este escrito es dar a

conocer la experiencia vivida que tuve durante estos espacios curriculares.

En el primer capitulo se integra la contextualizacién que se realizé en la institucion
prestataria, para tener un panorama general del lugar en donde se desarroll6 la
intervencidn. En este Capitulo centro el andlisis socioeducativo en la Unidad
Basica de Rehabilitacion de tula de Allende, Hgo., de manera especifica en el

Area de Terapia de Lenguaje y Aprendizaje.

En el segundo Capitulo se contempla el Proyecto de Practicas Profesionales, sus
objetivos, su desarrollo, la memoria de actividades, la metodologia a la que llevo
las acciones desarrolladas. Integro también un referente acerca de las actividades
realizadas poniendo especial atencion en el analisis hecho durante este proceso.
Ademas se incluyo el fundamento tedrico que respalda el proyecto en general y
que incluye entre otros temas, las adecuaciones curriculares y las necesidades

educativas especiales.

Al tercer Capitulo, lo denominé “El analisis de la LIE”. En este apartado doy a
conocer el logro de competencias que adquiri durante las actividades académicas,
asi como la evaluacion que realicé entorno al programa de Practicas Profesionales

y Servicio Social. En este mismo capitulo se encuentra el analisis de la formacion



profesional que tuve al realizar mis PP y SS, pues en ellas se plasman las

competencias que adquiri durante dichas actividades académicas.

El capitulo 1V, se refiere a la Evaluacion del Programa de Préacticas Profesionales
y Servicio Social en correspondencia con los resultados que se tuvieron a lo largo
de las actividades del Proyecto de Intervencion, asi como las conclusiones a las
que se llegaron después de haber analizado el presente informe.

En el Capitulo V se hace referencia a los Resultados Obtenidos en este proceso,
poniendo especial atencion en el analisis de las limitantes que existieron y
puntualizando en conclusiones a las que se llega a partir de este ejercicio de

resignificar las Practicas Profesionales del LIE.

En la parte de los anexos se evidencian algunos recursos que permitieron lograr
este informe; se especifica el Plan de Préacticas Profesionales y algunos
instrumentos que ayudaron el proceso diagnéstico. Se incluyen ademas algunas
fotografias que hacer referencia a hechos significativos.



CAPITULO |

CONTEXTUALIZACION

1. EL MUNICIPIO

La ubicacion del contexto es siempre un referente importante para entender la
influencia social. En este sentido, resulta importante conocer el medio fisico, social
e institucional en donde se desarroll6 mi intervencion como practicante de la
Licenciatura en Intervencion Educativa (LIE), ya que esta informacién forma parte
del diagndstico que se realiz6 para poder detectar una o varias necesidades,
delimitar la problematica y a partir de ello, dar una propuesta de intervencion.

Me gustaria comenzar por describir, de manera general, algunas caracteristicas
del municipio de Tula de Allende, Hgo., en el que esta ubicada la Unidad Basica
de Rehabilitaciéon (UBR); que es la institucion en donde realicé mis Practicas

Profesionales (PP) y Servicio Social (SS).

Tula de Allende, “su nombre deriva de las raices nahuatl Tollan "Junto del Tular" o
"cerca del Tular". En otomi fue su nombre namenhi que significa "lugar de mucha
gente". Su nombre actual es Tula ya castellanizado y significa “lugar de tules o

esparto, junto o cerca del Tular”.

Geograficamente el Municipio de Tula de Allende, esta ubicado en la region del
Valle del Mezquital, colindando al norte con Tepetitlan y Tlahuelilpan, al sur con



Tepeji de Ocampo, al este con Atotonilco, Atitalaquia y Tlaxcoapan, y al oeste con

el Estado de México”.!

Tula de Allende esta considerado como un municipio urbano, debido a que cuenta
con los servicios basicos como son: agua potable, drenaje, alcantarillado,
pavimentacion, electrificacion, alumbrado publico, centros de salud, escuelas
desde nivel bésico, centros de educacion especial, hasta instituciones de nivel
superior, parque publico, unidad deportiva, juegos infantiles, auditorio, panteon,

mercado Yy rastro, entre otros servicios.

A pesar de que en el municipio existen centros de educacion especial como lo son
el Centro Clinico Integral (privado) ubicado en Cd. Cruz Azul, el Centro de
Atencion Mudltiple (CAM), instituciones de salud; esto no ha sido suficiente para
atender la demanda de la poblacién. Debido a esa situacion, los servicios que
ofrece el municipio a través del Sistema DIF han ido evolucionando con el
propésito de favorecer en una mejor calidad de vida para los pobladores,
especialmente para aquellos con algun requerimiento especifico. Tal es el caso de
la Unidad Basica de Rehabilitacion, donde desarrollé mis PP y SS.

2. ¢QUE SON Y COMO SURGEN LAS UNIDADES BASICAS DE
REHABILITACION?

“En 1987 con la finalidad de extender la cobertura de los servicios de rehabilitacion

extrahospitalaria, el Sistema Nacional del Desarrollo Integral de la Familia (DIF),

crea en el ambito nacional el programa de Rehabilitacion con participacion de la

Comunidad, mismo que se opera a través de la creacion de las Unidades Basicas

1 Rivas Paniagua Enrique. “Hidalgo - Monografia Estatal’. México DF. P.24.
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de Rehabilitacion (UBR). Este es respaldado por la necesidad de atencién en
materia de rehabilitacion prevaleciente en el pais, asi como en el marco juridico

correspondiente al derecho de todo mexicano a acceder a los servicios de salud”.?

Las unidades basicas de rehabilitacién son el eje desde donde se realizan las
acciones del programa de rehabilitacion comunitaria en las localidades bajo su
area de influencia. Uno de los compromisos es otorgarles atencion de
rehabilitacion, y uno de los objetivos es que se encuentre una unidad de
rehabilitacion por estado y por municipio, es por ello que se crean las Unidades

Basicas de Rehabilitacion.

2.1 ¢QUE SERVICIOS BRINDAN LAS UBR Y QUIENES ATIENDEN A LOS
PACIENTES?

Las UBR prestan servicios de promocion de la salud, prevencion de la
discapacidad y rehabilitacién simple. EI modelo de atencion en las UBR implica la

participacion de la familia y la comunidad.

El personal que atiende estas unidades, generalmente son personas de la misma
comunidad que cuentan con educacion béasica y capacitacion técnica como
terapistas auxiliares, formados en los cursos de los Centros de Rehabilitacién del
DIF. Sin embargo, en algunas UBR, ademas de los terapistas fisicos se cuenta
con personal especializado como Terapeutas de lenguaje, especialistas en
psicomotricidad y Psicologos con el fin de lograr una atencion integral de la
persona con discapacidad.

2 Tomado de la pagina: http://www.dif.gob.mx/centrorehabilitacion/default.asp?id=5&mnu=>5 (acceso octubre 11, 2010).
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Por otra parte, dependiendo de las caracteristicas de la poblacién que se atiende
en cada municipio las UBR han logrado establecer los servicios que ofrecen
integrando ademas atencion a problemas de aprendizaje entre otros servicios que

también ofrecen.

2.1.1 UBR TULA

La U.B.R. Tula, esta ubicada en Av. 5 de Mayo en el centro de Tula de Allende,
Hgo., y tiene como objetivo primordial, brindar apoyo y rehabilitacion a los

pacientes que son de bajos recursos econémicos.

Esta, es una Unidad que atiende a personas con discapacidad o en riesgo
discapacitante. Dentro de las discapacidades que se atienden, se encuentran:
Discapacidad motriz, intelectual y auditiva.

Actualmente existen 40 UBR’s en el estado de Hgo., esto con la finalidad de poder
sectorizar la atencion a la poblacién que se encuentra en situacién o en riesgo de

discapacidad y facilitar el acceso a estos servicios.

2.1.2 OBJETIVO GENERAL DE LA UBR TULA:

“‘Brindar servicios de salud rehabilitadora de primer nivel a personas con
discapacidad o en riesgo discapacitante a través de la operacion coordinada de
Unidades Basicas de Rehabilitacion con los Sistemas Municipales DIF a fin
contribuir a mejorar su estado fisico, mental y social en su propio lugar de

residencia™

® Tomado de la pagina electrénica: http:// www.difhgo.com.mx (Acceso Noviembre 27, 2008)
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Objetivo especifico:

“Promover la prevencion de la discapacidad entre la poblacion y detectar casos de

discapacidad para asi promover su oportuna atencion”.*

2.1.3 PLANTILLA DE PERSONAL

Con respecto a la organizacion, la UBR cuenta con el area de Terapia Fisica,
Terapia Ocupacional, asi como Terapia de Lenguaje y Aprendizaje; en esta ultima

es en donde realicé mis tres periodos de Practicas Profesionales y Servicio Social.

Para tener un panorama mas general del personal que ahi labora, presento el

siguiente organigrama:

Dr. Alonso Garcia Ortiz

Coordinador y médico de la U.B.R.

Lic. Zaraay Edgar Monroy y Lic. Maria del
Sanchez Marifia Antonio Hernandez Carmen Hernandez
Terapeuta de Responsables de Responsable de
Lenguaje Y Terapia Fisica Terapia
aprendizaje Ocupacional

Estela Vazquez Gloria Garcia

Soto

Pérez

Secretaria 'y
recepcionista Intendente

* Ibidem.
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3. ¢QUE ES INTERVENCION?

Me gustaria comenzar definiendo el significado de intervencion, en su acepcion
mas simple significa: interceder o mediar por alguien, en este caso "intervencion
educativa" se entiende como ‘“estrategias de implementacién de propuestas
venidas de la investigacion educativa y pedagdgica para el logro de los propésitos
educativos: ensefiar, aprender, identificacion nacional y preparacion para el

desarrollo”.®

De este modo podemos entender que la intervencidén no es solo una propuesta:
“es un movimiento con multiples propuestas, y se funda en una accion intencional
de investigacion que intenta abrir lineas de reflexién tendientes a incrementar el
conocimiento del problema educativo: como se ensefia, como se aprende, cOmo
se educa y cuando, qué sucede dentro del aula; y por tanto, qué modificaciones
<debe> hacer el maestro en sus practicas para mejorar la <calidad> de la

educacion”.®

Concretizando podriamos decir que la intervencién se define como la accion
intencionada sobre un campo, problema o situacidn especifica, para lograr su

transformacion.

3.1.DELIMITACION DEL AMBITO DE INTERVENCION

Una vez establecida la definicion de intervencion, me gustaria ubicar el ambito de

la misma durante la realizacion de mis actividades académicas.

> Tomado de: Educar. REVISTA DE EDUCACION/NUEVA EPOCA NUM. 03/OCTUBRE-
6DICIEMBRE/1997 En: http://educar.jalisco.gob.mx/01/01Parada.html
Ibidem
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Primeramente debo decir que un principio, mi intervencién fue socioeducativa,
pues la intencion fue apoyar a la UBR en las actividades cotidianas que realizaba,
ya que no habia una intencién especifica de estudio 0 seguimiento de caso como

proyecto de PP.

“La intervencién socioeducativa puede atender las modalidades cultural, social y
educativa. Las areas en que se puede incidir son: el tiempo libre, educacion de
adultos, educacion especializada y la formacién sociolaboral; incluye ambitos
como la educaciéon ambiental, para la salud, la paz, de adultos, entre otras.

Menciono lo anterior, porque la UBR es una institucion que atiende a la comunidad
y aun cuando se atienden temas relacionados con el aprendizaje, no se abordan

temas curriculares propiamente dichos, como en el &mbito psicopedagdgico, mas
bien; lo socioeducativo, tiene que ver con los procesos educativos

complementarios.

Mientras que la intervencion psicopedagogica, se circunscribe al ambito escolar y
tiene como campo, la atencién tanto de problemas institucionales como de
alumnos y maestros, ya sea en el plano de los aprendizajes o en las formas de
ensefar contenidos especificos.

Tomando en cuenta las definiciones anteriores, puedo decir que mi intervencién
tomao giro en torno a los dos tipos de intervencion, pues no solo se quedd limitada
a lo socioeducativo. Considero que centrar la atencion con base en un alumno
marcO la pauta para hacer una atencion especifica al detectar problematicas y
necesidades individuales que exigian un diagnostico especifico para brindar una

intervencion en el mismo sentido.
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Pasando a otro punto, quiero decir que el Proyecto de Intervencion que apliqué,
corresponde al tipo de la educacion no formal, pues tiene la caracteristica de no
ser tan riguroso en cuestion de Programas que tengan que cumplirse con rigor;
mas bien, este suele ser flexible. En este sentido, es un apoyo extraescolar que
permite que el sujeto pueda aprender en otro espacio que no sea la escuela, a
partir de adecuaciones que permitan lograr la superacion de dificultades o

problematicas a partir del trabajo en el area de Terapia de Lenguaje y Aprendizaje.

3.2.DIAGNOSTICO SOCIOEDUCATIVO

Como ya mencioné anteriormente, el lugar de PP fue la UBR de Tula de Allende
Hgo., de manera especifica en el area de lenguaje y aprendizaje. Sin embargo, en
este apartado pretendo dar a conocer detalles observados en cada una de las

areas que justifiqguen la eleccién del &mbito de intervencién.

3.2.1. Coordinacion y Area Médica

El coordinador y médico de la U.B.R. tiene como principal funcién, valorar a los
pacientes para que posteriormente se les canalice al area que necesiten. Asi
mismo, se encarga de mandar por escrito las recomendaciones que necesita el

paciente para que los terapeutas puedan trabajar bajo dichas recomendaciones.

Como coordinador, le corresponde organizar a los terapeutas y personal de apoyo

a las diferentes comisiones que les asigna el DIF municipal.

3.2.2. Terapia Fisica

La terapia fisica consiste en rehabilitar a los pacientes que padecen algun
problema motriz, falta de sensibilidad en algan miembro, afasia, artritis
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reumatoide, esclerosis multiple, pardlisis cerebral infantil (PCI), problemas en la
columna, entre otros padecimientos. También ofrecen estimulacién temprana a los

bebés con discapacidad.

Los responsables de esta area son, el fisioterapeuta Edgar Monroy y Antonio
Herndndez, ésta es la Unica area en donde trabajan dos personas, ya que el
namero de pacientes es mayor y el trabajo que se realiza con los pacientes es de

mayor desgaste fisico.

3.2.3. Terapia Ocupacional

El 4rea de terapia ocupacional est4 destinada para rehabilitar las habilidades
motrices de las personas que presentan alguna dificultad para manipular objetos,
asi como poder ofrecer algunas herramientas que les permitan reconocer colores,

sonidos, olores, texturas, etc.

En general, la terapia ocupacional se encargaba de rehabilitar las areas cerebrales
de los pacientes que presentaban alguna disfuncion, y el trabajo que se realizaba
en ésta area era complementario para las demas areas y la responsable era la Lic.

Maria del Carmen Hernandez Lépez.

3.2.4. Terapia de Lenguaje y aprendizaje

El area de terapia de lenguaje y aprendizaje, estaba a cargo de la Lic. Zaraay
Sanchez Marifia, y su principal funcion era atender a las personas que
presentaban algun problema de lenguaje y/o aprendizaje; aungue en ocasiones
realizaba pruebas psicométricas en caso de que el médico se lo solicitara.
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La terapeuta atendia a personas que presentaban NEE con o sin discapacidad, en
una edad de 3 afios en adelante, pero la mayoria de pacientes la conformaban
nifios de 4 a 14 afos; aungque también asistian a la terapia alrededor de 9 adultos

de entre 40 y 62 afios debido a problemas de lenguaje.

Algunos instrumentos que la terapeuta utilizaba para la terapia de lenguaje, y
estos eran guantes de latex para explorar la lengua de los pacientes y dar
algunos masajes en los labios, mejillas y lengua para poder pronunciar

adecuadamente las palabras.

Otra de las técnicas era estimular la lengua con paletas de caramelo planas y en
forma de esfera, esto con la finalidad de dar movimiento a la lengua y realizar

procesos de deglucion.

Respecto a la terapia de aprendizaje, se utilizan diversas técnicas segun sea el
caso de la necesidad, el ejemplo mas representativo es “el damero”’ que se utiliza
para la adquisicion de las operaciones béasicas, como son la suma, resta,
multiplicacion y divisidn, este ejercicio se hace de manera mas explicita para que

el nifio logre comprender cdmo se resuelven dichas operaciones y le sean mas

’ “El damero” es una tabla que esta forrada de colores, cada uno representa el valor posicional de
las cifras, el amarillo para las unidades, el azul para las decenas, el rojo para las centenas y el
verde para las unidades de millar, de igual forma habia fichas de los colores mencionados para
ubicar cada una en el lugar en donde corresponde.
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significativas. Lo mencionado anteriormente, es para conocer un poquito de las

técnicas mas usuales que se trabajaban en dicha area.

3.3.DIAGNOSTICO PSICOPEDAGOGICO

3.3.1. DATOS PERSONALES

Es un nifio de 11 afios originario de la comunidad de Cafiada en el municipio de
Atotonilco de Tula, Hgo. Fue canalizado por presentar Necesidades Educativas
Especiales, especificamente problemas de aprendizaje. Cursaba en ese entonces
el cuarto grado de primaria en la escuela “La Patria es Primero” en la comunidad

de Conejos Segunda Seccion cercana a su comunidad de origen.

Su padre de nombre Cruz quien contaba con 46 afios de edad en el periodo de
practicas profesionales, tenia como ocupacion policia en el municipio; segun datos
de la madre él tenia otra familia, por lo que no estaba de manera frecuente con
ellos. Su mam& de nombre Maria con 38 afios de edad, se dedicaba a los
cuidados del hogar y eventualmente trabajaba en un restaurante. Ella era la que
estaba al cuidado de cuatro hijos y de manera especial al cuidado y apoyo de

Juan.

Asistia con regularidad a la UBR durante el periodo de practicas, sin embargo es
importante mencionar que, a pesar de llevar un mes asistiendo de modo

ininterrumpido, habia dejado de asistir durante 9 meses.
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A continuacion menciono datos significativos relativos al diagnostico

psicopedagdgico realizado con el motivo de comprender mejor sus necesidades.

3.3.2. ANTECEDENTES DEL DESARROLLO

Para tener un panorama mas especifico, es necesario conocer como fue el
desarrollo de Juan Francisco en sus tres etapas y a continuacion se hace mencién

de cada una de ellas.

Durante el desarrollo prenatal, la madre del menor tuvo amenaza de aborto en el
tercer mes de gestacion, por lo que el médico le ordend guardar reposo. La via de
nacimiento fue parto normal y tardé en nacer aproximadamente 35 minutos. Peso

al nacer 3.200 Kg., que se encuentra en el rango normal de peso.

El proceso de embarazo de la madre fue algo dificil, pues tuvo fuertes problemas
emocionales ya que su esposo era alcohdlico y la maltrataba tanto fisica, como
psicolégicamente y esto le propicid tener amenaza de aborto.

3.3.3. DESARROLLO MOTOR Y COMPLICACIONES

El control de cuello sedestacion, arrastre, bipedestacion y deambulaciéon tuvo un
desarrollo motor normal. Cabe sefialar que no gateé y esto puede ser algo
importante en contemplar por su inferencia en sus dificultades de aprendizaje.
Desde pequeio fue llevado al Hospital del Nifio DIF en la ciudad de Pachuca,
Hgo., para realizarle estudios de la vista, ya que en el preescolar a donde iba se le
dificultaba realizar las instrucciones que la maestra le daba, pues sentia dolores
de cabeza y le lloraban los ojos constantemente. La mama procurd el apoyo

constante y lo llevaba a las revisiones respectivas.
20



El reporte médico indic6 que Juan Francisco padecia miopia y astigmatismo. Por
este motivo tuvo que usar lentes, sin embargo al poco tiempo los rompié por un
incidente. Por falta de recursos econémicos ya no fue posible reponerlos y asistia

regularmente a las terapias sin ellos.

3.3.4. DESARROLLO SOCIOAFECTIVO

A través de las entrevistas informales que le hice a la mama del menor, pude
saber que Juan fue un nifio no deseado, ya que no se planed el embarazo del
mismo. Sin embargo hubo aceptacién durante el periodo de embarazo.

Pese a la situacion anterior, ya con el nacimiento de Juan, la madre del nifio se
mostraba carifiosa con él, al igual que sus hermanos, mismos que lo aceptaban tal
y como era. Juan Francisco mostraba algo de rechazo hacia su papa, puesto que
no lo veia frecuentemente, s6lo cada ocho o quince dias y a él le hacia falta la

figura paterna.

Desde los datos obtenidos, es notable que el menor pertenece a una familia
disfuncional, pues el padre era alcohdlico y se desentendia constantemente de la
familia. Este es un factor importante que también tiene relacion significativa con la
afectacibn en su desempefio académico. El nifio presentaba muy buena
socializacion con sus familiares y comparieros de escuela, ya que es un nifio muy
alegre, al parecer se llevaba muy bien con casi todos los que conocia. Los
hermanos de Juan, no lo veian como un nifio especial, al contrario lo veian como a
una persona normal capaz de realizar muchas actividades por si solo. Convivia
mas con su hermano Jonathan de 9 afios con quien compartia el gusto por el
fatbol.
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3.3.5. DESARROLLO INTELECTUAL

Su desarrollo intelectual, estd enmarcado bajo los siguientes aspectos: presentd
habilidades motrices gruesas como lanzar, cachar, atrapar un balén, asi como
correr y saltar sin ninguna dificultad. Respecto a las habilidades motrices finas,

destaca el saber recortar y colorear muy bien.

Sin embargo, de acuerdo con la Evaluacion Psicopedagdgica, podemos rescatar
los siguiente: Juan presentaba una edad cronoldgica de 11 afios, una edad de
desarrollo: 96 meses (8 afios). Su estilo de aprendizaje era visual y kinestésico, su

ritmo de aprendizaje era lento en comparacioén con sus demas comparieros.

Dentro de las dificultades que presentaba Juan destacaban aquellas que se
ubicaban en la asignatura de matematicas, pues no sabia realizar operaciones
basicas como sumar y restar. No conocia el valor de cada moneda, ni billete, asi
que cuando se le mandaba a la tienda se le tenia que dar el dinero exacto para

comprar.

3.3.6. HISTORIA ESCOLAR

Cuando el nifio acudia al preescolar, la maestra lo trataba muy mal y decia que el
niflo era muy flojo, rebelde e hiperactivo. Segun la mama del nifio, la maestra era
“racista” y por eso no queria a su hijo s6lo porque era moreno y lo etiquetaba de

mala conducta.

Al pasar el tiempo, el nifio ingresé a la primaria y sucedié algo similar pues la
maestra decia que el nifio era muy travieso, no realizaba sus trabajos y le pegaba
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a sus compafieros. Un dia la mama de Juan lo fue a espiar a su salon y comprob6é
que el niflo era muy tranquilo y que incluso era muy timido porque se sentaba
hasta el rincén y no platicaba con nadie. Esta situacion me comenté la mama de
Juan y le solicité que hablara con su maestra y le comentard que a través de la
UBR lo ibamos a apoyar para que su desempefio fuera mejor en la escuela y que
necesitdbamos de mantener comunicacion con ella. A la edad de 7 afios la mama
lo llevé nuevamente al Hospital del Nifio DIF, pero ahora por otra razén, pues le

habian dicho en la escuela que el nifio tenia problemas de aprendizaje.

El neurdlogo le realizé un encefalograma en donde se le detectd epilepsia simple.
De este modo, la mama lo llevd a revision y tratamiento alrededor de dos afios y
ya no le fue posible asistir a las demas citas porque gastaba mucho dinero para

viajar hasta la ciudad de Pachuca.

3.3.7. SITUACION DEL ALUMNO DURANTE EL PROCESO DE
PRACTICAS

La razon por la cual el nifio ingreso6 a la UBR es porque el nifio necesita ayuda, ya
qgue repitid el cuarto afio de primaria y los maestros le sugirieron a la mama que
Juan debia ser atendido en un centro de educacidon especial, debido a que
presentaba serias dificultades en el aprendizaje.

Ante esta situacion, acudié al DIF municipal de Tula de Allende y de ahi
canalizaron a Juan a la UBR. Se valoré la situacion y le hicieron un estudio
socioeconémico y se estipulé so6lo cobrarle la mitad del costo de cada terapia,

aproximadamente $10.00.
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En el momento que Juan ingreso6 al area de Lenguaje y Aprendizaje, la psicéloga
le aplico una prueba psicométrica con respecto al Coeficiente Intelectual (C.1.),
“resultd que el nifo tiene una escala verbal de 71 que lo ubica como limitrofe, una
escala de ejecuciéon de 99 que lo ubica en la_normalidad. Un C.I. Total de 84, se
encuentra debajo de lo normal”, estos son datos que arrojé un protocolo® de

evaluacion y solo lo estoy mencionando como dato del diagndstico.

Le menciond a la mama que su hijo tenia problemas para aprender, ella se solt6 a
llorar y no lo podia asimilar pues le invadi6 la tristeza. Al pasar el tiempo y durante
las sesiones, la psicologa le hizo entender que esto se podia mejorar con ayuda
de todos. Fue de este modo como la sefiora estuvo apoyando al nifio de manera

afectiva y académica.

Por el contrario, el papa tomo una actitud de conformismo cuando se le mencioné
gue su hijo tenia Problemas de Aprendizaje, y tomd una actitud negativa y dijo:
“pues que se esperaba si tiene a un papa que también es burro”.® En esta
expresion pude notar que el papa no le tomé la importancia minima, pues se le

hizo algo normal, se not6 indiferencia y desinterés.
3.3.8. HABILIDADES DETECTADAS

Dentro de las habilidades que pude observar en Juan, era la de ser participativo
pero solamente cuando se le motivara, esto lo pude percibir cuando lo visité en su
escuela y la maestra me coment6é que le daba por participar y por entregar sus
trabajos cuando se sentia observado, ya que de alguna manera se sentia

apoyado.

8 El protocolo fue el Wisc-RM. Prueba de inteligencia que aplicaba la psicéloga de la UBR a nifios de edad escolar entre los
6y 12 afios.

o Palabras del padre de familia en una platica informal con la Psicéloga de la UBR. 7 noviembre de 2008.
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3.3.9. PROBLEMATICAS IDENTIFICADAS

Durante la realizacion de mis PP, pude observar que la terapeuta trabajaba con
profesionalismo. Sin embargo, en algunas ocasiones el tiempo le impedia trabajar
de una mejor manera porque tenia muchos pacientes al dia. A cada uno se le
destinaba media hora para la terapia de lenguaje y/o aprendizaje. Esta situacion,
aunada con el poco compromiso que mostraban los padres de familia con sus

hijos, impedia que algunos nifios pudieran tener avances significativos.

Una de las probleméticas que pude identificar, fue la falta de compromiso que
tenian algunos padres de familia con sus hijos, pues creian que por el hecho de
llevarlos a la terapia, por si solos tenian que mejorar. Esto se manifestaba en poco

seguimiento o reforzamiento de las terapias en casa.

Sin embargo, la problematica que llamd mas mi atencion dentro de la terapia de

Aprendizaje, fue el poco tiempo que se les destinaba a los pacientes, es decir, la

media hora no era bien aprovechada, pues por lo regular se empezaban 5 minutos
después. La causa era variable y podia ser porque el paciente llegaba retrasado o

porque no llevaba el material que se le habia pedido en la sesién anterior.

Desde mi punto de vista no era suficiente el tiempo, por lo menos en el caso de
Juan, ya que solamente iba una vez a la semana y la atencién tenia que repartirse

entre tres o cuatro nifios, debido a eso no se observaba mucho avance en él.

Una de las razones por las que lo tomé como estudio de caso fue porque observe

que sus dificultades en el aprendizaje, como lo son resolucion de operaciones
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bésicas y deficiencia en la lectoescritura, estaban asociadas al ambiente. Sus
papas estaban en proceso de divorcio, ademas de que en casa se vivia un
ambiente de violencia por parte del padre de familia. Si a esto se le agrega el bajo
recurso econémico con el que contaba la familia, es facil entender que el nifio no
sélo requeria de tiempo para sus terapias de aprendizaje, sino ademas requeria

de brindarle una atencion mas integral y por lo tanto con mayor tiempo.

En platica informal, la terapeuta decia que: “habia hablado con los padres del
menor, y sobre todo que ya les habia dado una terapia de pareja, pues también es
psicologa, pero el papad se mostré renuente al cambio y que sinceramente ya
habia hecho mucho por ellos, asi que solamente se comprometeria con el avance
del niflo pero que realmente no veia muchos progreso porque el ambiente en el

que vivia Juan era deplorable”.*

Las condiciones en torno al caso expuesto, me indicaban que era necesario
ocupar mayor tiempo en entender las condiciones especificas que no permitian
una evolucion favorable con Juan Francisco y que determinaban que el tiempo

ocupado en las terapias fuera insuficiente.

Para que pueda llevarse a cabo una intervencion resulta necesario primeramente,
realizar un diagnodstico, pues “constituye la primera etapa del ciclo, esto nos
permitird comprender los problemas de nuestra realidad, de tal manera que

tengamos los conocimientos necesarios para planificar y realizar acciones”

'° Datos proporcionados por la terapeuta Zaraay Sanchez Marifia, en: Platica informal. 9 de Noviembre de 2008.

" Alfredo Astorga y Bart Van Bill, en: “El diagnéstico en el trabajo popular’. Tomado de la Antologia de Diagnéstico
Socioeducativo del tercer semestre de la Licenciatura en Intervencion Educativa LIE, UPN- Hgo. Folio 44.
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3.3.10. PRIORIZACION DE NECESIDADES

A partir del diagnéstico psicopedagogico determiné algunas necesidades de Juan

Francisco:

Mayor atencion de los padres para crear un vinculo de seguridad y afecto en el

ambiente familiar.

Incrementar la motivacidon de quienes apoyaban los procesos educativos: su
maestra de grupo, la terapeuta y los padres de familia para favorecer su interés en

las actividades en las que se integraba.

Fomentar el reconocimiento personal de sus habilidades enfocadas en los
procesos de aprendizaje en la escuela y en las terapias; es decir, que se diera
cuenta del potencial con el que contaba para desarrollar aprendizajes fomentando

ademas seguridad y autonomia.

Atencion individualizada a partir de adecuaciones curriculares realizadas por la
maestra de grupo para incrementar su nivel de participacion en las actividades de

clase.

Reforzar los contenidos de la asignatura de matematicas relacionados con
operaciones basicas, para promover un mejor desempefio escolar y social de

manera funcional.
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Darle se seguimiento al diagndstico de manera que fuese permanente y orientara

los apoyos especificos que iba requiriendo.

Reforzar los contenidos de otras asignaturas en las que presentara mayor

dificultad escolar, en este caso Espafiol.

Reforzar las actividades abordadas en las terapias rescatando el tiempo perdido o

llegar al término de las actividades de modo que el propdsito fuese cumplido.

Una vez especificadas las necesidades de Juan Francisco, decidi darle prioridad a
las que hacian referencia a mis competencias para poder intervenir de manera
mas eficiente. En este caso las acciones primordiales especificadas en el Plan de
Practicas Profesionales fueron las referentes a:

-La atencion individualizada.
-Integracién y apoyo en pequefios grupos.
-El apoyo en matematicas y Espafiol.

-Aumentar el tiempo de las terapias.

3.4.INTENCIONES DE INTERVENCION

Uno de los puntos importantes que queria lograr con mi intervencion era realizar
en la escuela adecuaciones curriculares a dos nifios que ya tenia identificados:

Jonathan, un nifio de 10 afios con dificultades en el aprendizaje, similares a las de
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Juan; y Diana una nifia de 13 afios que cursaba el quinto grado, sin saber leer ni
escribir y mucho menos resolver operaciones basicas (suma, resta, multiplicacion

y division); sin embargo no pude llevar a cabo dichas actividades.

Una de las razones de no llevar a cabo lo planeado fue la falta de tiempo para
lograr dichas actividades, pues la terapeuta me pidi6 apoyo para atender a los
pacientes, es decir, si yo deseaba ir a otras instituciones lo tenia que realizar en
otros dias que no interfirieran en las practicas que yo me habia comprometido

realizar con la UBR.

La causa de mayor relevancia por la que no pude hacer dichas adecuaciones en la
escuela, se debié a que adelanté mis PP. Esto implico que asistiera a la UBR en
vacaciones, justo cuando terminé el ciclo y los nifios no asistian a la escuela. Este
motivo generd un ajuste importante de los propésitos y actividades del proyecto de

intervencion.

En este sentido, tuve que realizar modificaciones en mis objetivos, pues ahora las
adecuaciones se harian en la terapia de Aprendizaje para lograr asi una mayor
atencion a los nifios y poder abordar algunos temas en donde tenian mayores
dificultades. Si bien es cierto que la atencién que recibian les resultaba funcional,
debo decir que hacia falta entrelazar contenidos que se veian en la escuela con
los que se veian en la terapia. Es asi como se realizaron las modificaciones para

gue el nifio pudiera tener una mayor comprensiéon de lo que le estaba explicando.

Una vez especificado el nuevo objetivo, comencé a disefiar el plan de trabajo,
pues como sabemos, no se debe realizar éste sin antes tener planteadas las
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metas a las que queremos llegar. En este sentido, el plan de trabajo constituye

una herramienta puntual de organizacion.

Para que pudiera llevarse a cabo mi Proyecto de Intervencién, fue necesario
realizar una lista de recursos, tanto humanos, como materiales que necesitaba y
saber asi con cuéles de ellos contaba. Todo esto es muy importante, porque se
tiene que considerar si se tienen los elementos para poner en marcha las
actividades planteadas. En mi caso, resulto favorable debido a que una vez que le
comenté a la terapeuta la idea central de mi proyecto, que en este caso fue que
se le destinara mayor tiempo en la terapia a Juan para que se pudieran trabajar
con algunas actividades para reforzar algunos contenidos que se le dificultaban en
su escuela, me dijo que estaba en la mejor disposicion de apoyar con lo que
estuviera a su alcance, pues los logros que se tuvieran serian para favorecer a los

nifos y ademas a ella le serviria como aprendizaje.

Ante esta situacion y con respecto a la nueva orientacion del Plan, tenia que
comentarlo con el director y lo hice de manera verbal sin existir algun
inconveniente para operarlo. Al director le parecié buena la idea y comentd que
hacia falta un recurso humano en la terapia de lenguaje y aprendizaje porque era
mucha la demanda de los pacientes, asi que por él no habia ningan problema en

gue este proyecto se realizara.
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CAPITULO Il

EL PROYECTO DE PRACTICAS PROFESIONALES

1. EJECUCION DEL PROYECTO

El Proyecto que realicé en el tercer periodo de Practicas lo denominé “Atendiendo
los problemas de aprendizaje de un nifio de cuarto afio”. Realmente decidi trabajar
de forma intensiva con Juan Francisco porque ya habia hecho un diagndstico
Psicopedagdgico de él. Dentro de la informacion importante que pude rescatar, fue
que se encontraba cursando el cuarto afio por tercera vez; ésta situacion me
alarmo y por eso decidi profundizar en un Diagndstico que me permitiera conocer

las causas de esta situacion.

Después de analizar la informacién, hablé con la terapeuta y le dije que para que
Juan pudiera avanzar, necesitibamos destinarle mas tiempo. Ella con gusto
aceptd, pero me dejo claro que yo seria quien lo atenderia, pues ella no podria

hacerlo porque tenia mas pacientes.

Acepté de inmediato, pues sabia que sélo de esa forma se podria observar un
avance mayor; asi que en la terapia, ahora se le destinaba una hora, teniendo en
cuanta que Juan asistia dos veces por semana, con la finalidad de tener mayores

logros, y éstas actividades fueron parte de mi proyecto.
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2. OBJETIVOS DE LAS ACCIONES DESARROLLADAS EN EL PROYECTO

2.1.Objetivo General:

Favorecer el proceso de ensefianza de un nifio que presenta problemas de
aprendizaje a partir de la atencion individualizada y el empleo de adecuaciones
curriculares que le permitan tener un mejor desempefio en el cuarto grado de

primaria, durante la terapia de aprendizaje en la UBR.

2.1.1 Objetivos Especificos:

2.1.1.1. Adecuar actividades de ensefianza, para favorecer el
aprendizaje del nifio, tomando en cuenta sus intereses y haciendo

uso de algunos contenidos que se ven en la primaria.

2.1.1.2. Trabajar de forma intensiva con el nifio, por medio de
actividades que llamen su atenciébn para lograr una mejor

comprension de los temas en los que tiene mayor dificultad.

Como parte del proyecto, hice algunas visitas a la maestra de Juan para que me
pudiera dar informacién sobre el desempefio académico del nifio. Me dijo que el
nifio se distraia con facilidad, y que en ocasiones golpeaba a sus compafieros de
clase. Ademéas me coment6 que estaba enterada de los problemas familiares que
estaba viviendo el nifio. Ella ya habia hablado con los padres de Juan pero el papa
era quien decia: “qué importaba que su hijo fuera burro, si ademés él también era

asin.lz

2 Datos proporcionados por la terapeuta Zaraay Sanchez Marifia, en: Platica informal. 9 de Noviembre de 2008.
32



De este modo, la maestra se dio cuenta que la Unica que lo podia apoyar en casa
era la mama del nifio, y al parecer también se le apoyaba en un centro especial
(se referia a la UBR), pero que desconocia la forma o estrategias que se

manejaban en dicha institucion.

La maestra me comenté que muchas veces, uno como profesional tiene muchas
intenciones para que sus alumnos puedan avanzar lo mas posible, pero en
ocasiones la familia dificulta esos alcances a los que se quiere llegar. Le comenté
el motivo por el cual estaba en el aula y me dijo que estaba bien que me
preocupara por el desempefio de Juan, porgue realmente necesitaba de un apoyo

adicional.

Me di cuenta que Juan trabajaba bien, cuando yo iba a su sal6n. La maestra me
dijo que como el nifio se sentia observado, queria sobresalir de los demas y
participaba con frecuencia. Tal vez necesita una motivacién pero no siempre uno

puede estar al pendiente de él porque tenia mas alumnos que atender.

Observé que Juan me pedia ayuda cuando se le dificultaba algo y con gusto yo le
apoyaba y no solo a él, sino también a sus demas compafieros. Como podemos
darnos cuenta, no podia quedarme permanentemente en el aula, porque sélo hice
dichas visitas para ver el comportamiento de Juan en la escuelay sobre todo para
conocer algunos contenidos que se estaban abordando en cuarto afio, para poder
trabajarlos en la terapia, con sus respectivas adecuaciones; todo esto con la

finalidad de obtener mayores logros.
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Para lograr los objetivos antes propuestos, fue necesario realizar un plan de
trabajo que permitiera adecuar las actividades de Juan para poder trabajar en pro

de un mejor aprendizaje.

La intervencion que tuve, fue trabajar de forma directa con lo nifios que tenian
mayores dificultades en su aprendizaje, sobre todo con el caso de Juan Francisco,
pues con él lo hice de forma intensiva. Esto lo pude lograr por medio de la
propuesta que le hice a la terapeuta y al coordinador <integrada en el plan de
PP>. Esta consistia en destinar mas tiempo de atencion a los nifios que lo

necesitaban para poder realizar ciertas adecuaciones.

3. DESARROLLO INICIAL DEL PLAN DE PP

Quisiera comentar que comencé por observar el area de lenguaje y aprendizaje,
pues fue el espacio en donde estuve la mayor parte de tiempo. Mi observacion se
ubico en el espacio fisico y la forma de trabajo de la terapeuta, sin embargo, no
pude realizar diario de campo detallado, ya que en un inicio la terapeuta me dijo
que yo estaria ahi para apoyarla con los pacientes y esto no me permitio llevar un
diario detallado.

Desde el momento en que visité la UBR, me senti un poco angustiada, pues el
temor a incursionar en algo nuevo genera cierto nerviosismo, el cual fue
disminuyendo al dialogar con el coordinador de la UBR, que en ese momento era
el Dr. Alonso Garcia Ortiz. ya que al mostrarle mi carta de presentacion me dijo
que le parecia muy bien que los apoyara. Mencion6 que la Terapia de Lenguaje y
Aprendizaje era la adecuada para que pudiera realizar mis Practicas
Profesionales, debido al perfil que se especificaba en la carta antes mencionada y

34



que ademas una estudiante también de la UPN estaba realizando practicas en

dicha area, pero que no le veia problema porque hubiera una integrante mas.

En el momento que me presentd con la terapeuta, Zaraay Sanchez Marifia, me
desconcerté un poco, ya que encontré a una comparera de séptimo semestre y
pensé que yo estaria de mas. Después la terapeuta me aclaré que la compafiera
no iba todos los dias, asi que nos organizariamos para que no coincidiéramos y se
pudieran aprovechar los tiempos. Nos dio a elegir el dia en que realizariamos las
PP, para no coincidir y asi aprovechar la labor de cada una, pues para la terapeuta
y para nosotras también era mejor asi, la compafiera iba los miércoles y yo iba los

viernes de 9 a.m. a 3 p.m.

Dentro de mis primeras observaciones, noté que la terapeuta era una persona
accesible y me dijo que le agradaba que se realizaran Practicas Profesionales en
su cubiculo, ya que necesitaba de apoyo porque siempre habia tenido muchos

pacientes y estando ella sola se le hacia mas pesado el trabajo.

Desde el primer dia se mostrd exigente y dijo que le gustaba la gente disciplinada,
porque si realmente se pretende hacer un trabajo, tiene que ser de calidad y que
realmente uno se debe comprometer con lo que hace, ademas de que se debe ser
una persona con iniciativa, ya que ella era una persona muy observadora y
checaba todos esos detalles. Me brindd confianza, me dijo que cualquier duda
presentada se la expusiera y ella con gusto me apoyaria, ademas yo aprenderia

mucho del trabajo que ella realizaba con sus pacientes, y viceversa.
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En esos momentos pensé que el trabajo no seria nada sencillo, pues observé que
era una persona profesional que sabia hacer su trabajo. Desde el primer dia me
dej6 la primera tarea y dijo que para que yo pudiera estar apoyando en la terapia,
necesitaba tener presentes las conceptualizaciones de las areas cognitivas mas
concretas para que se pueda dar el aprendizaje, pues era esencial que las

supiera, porque no aceptaria tener a una practicante que solo improvisara.

Desde ese instante, supe que debia poner mas empefio en temas que
desconocia, pues yo deseaba dejar una buena imagen de los LIE’s y también de
la UPN, pero sobre todo sabia que el compromiso mayor que se tenia era con los
pacientes. Senti mucha emocién, pues sabia que tendria muchas cosas que
aprender, ademas de poner en préactica los conocimientos que sabia, ya que
algunas de las competencias esenciales que tiene el Licenciado en Intervencion
Educativa, es poder “disefar, desarrollar, y evaluar proyectos y programas

escolares dirigidos a personas con Necesidades Educativas Especificas (NEE)”."

Para que yo pudiera tener acercamiento con los nifios de la terapia de Lenguaje y
de Aprendizaje, primero tuve que observar como era la forma de atencién que
daba la terapeuta. Ella me explicaba para qué servian los ejercicios linguales que
les realizaba a los nifios que tenian cierto déficit en su lenguaje asi como en qué
ayudaban las estrategias cognitivas que aplicaba a los nifios que presentaban
problemas de aprendizaje. Después de lo mencionado, me pidié apoyo y dijo que
le estaria ayudando con algunos nifios para que se les pudiera brindar una mejor

atencion.

13 s L . i
Programa Sintético, Intervencién Escolar. Tomado de la Antologia de Intervencion Escolar del sexto semestre de la
Licenciatura en Intervencion Educativa LIE, UPN-Hgo., Folio 1.
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En un principio los nifios me veian como una persona extrafia pero la terapeuta les
dijo que yo también estaba ahi para ayudarles, asi que poco a poco me fui

familiarizando con algunos nifios y ellos conmigo.

Por otra parte, con las referencias y asesorias de la Terapeuta pude entender
mejor el proposito fundamental del area de Lenguaje y Aprendizaje, el cual

consiste en:

“‘Rehabilitar las funciones que estaban disminuidas en los pacientes, por medio de
estrategias cognitivas que permitieran favorecer al paciente para tener una mejor

calidad de vida posible”.**

4. MEMORIA DE ACTIVIDADES DEL PLAN DE PP
Algunas de las actividades que se pusieron en marcha fueron las siguientes:

El 22 de Julio de 2008 apliqué la primera actividad agendada en la planeacion,
correspondiente a la asignatura de Espafiol. El tema fue “la noticia” y sélo se
encontraba Dante y Juan para realizar la actividad, asi que de inmediato les dije
que contaban con revistas para que, a partir de una ilustracion que les gustara,
ellos deberian de inventar una noticia y escribirla en una hoja. Asi lo realizaron y
me expusieron cada uno su noticia. Pude observar que en un principio no tenian

muchas ganas de realizar dicha actividad, pero al final cuando me expusieron su

14 Datos proporcionados por la terapeuta Zaraay Sanchez Marifia, en: Platica informal. 9 de Noviembre de 2008.
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noticia verbalmente noté que tanto Juan como Dante, pudieron rescatar los datos
mas importantes de una noticia. Al parecer les gusto la actividad, pues dijeron que
era muy sencilla y al final los evalué tomando como indicadores su disposicion

para el trabajo y el grado de comprensién de las actividades.

El 23 de Julio de 2008, apligué la segunda actividad, correspondiente a la
asignatura de Espafiol. Esta vez si seleccioné a los nifilos que presentaban
dificultades similares a las de Juan, como lo es la elaboracion de un resumen; ya

gue a estos nifios se les dificulta extraer la parte sustancial de un tema.

Para desarrollar la actividad planeada, utilicé una television y videocasetera para
proyectarles la pelicula de “hormiguitaz”. A partir de un fragmento de este filme
tendrian que realizar un resumen, asi que les proyecté media hora para que
pudieran realizar la actividad. Les dije a los alumnos que tendrian que rescatar los
sucesos mas importantes de la pelicula y de manera general, les expliqué cémo
se elabora un resumen. Al final los nifios me entregaron su escrito y al parecer,

rescataron los puntos mas importantes del filme.

Aln cuando Juan Francisco maneja un lenguaje muy pobre, considero que si
comprendioé lo que es un resumen. Creo que este ejercicio les gustd a los nifios y
dio buen resultado, pues en las siguientes sesiones a las que asisti6 se le

observaba con mejor animo para realizar las actividades.
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El 24 de Julio de 2008, puse en marcha la actividad correspondiente, y esta vez
les pedi a los niflos que llevaran dulces diferentes, ya que jugariamos a “la
tiendita”. Hicimos monedas de diferentes denominaciones para que

posteriormente pudiéramos comprar dulces de diferentes precios.

Ocupé los recursos que se tienen en el Area de Aprendizaje, como son fichas de
fomi; estas me sirvieron para simular monedas. El escritorio lo ocupamos como
mostrador para vender los dulces y a cada nifio le tocaba el turno de ser

comprador y otro de vendedor.

En un principio le puse precio a cada uno de los diferentes dulces, pero observé
que les costaba trabajo resolver sumas o restas cuando tenian que pagar con
centavos. Por tal motivo realicé la actividad con la psicologa, ella vendia y yo
compraba y de esa forma los niflos entendieron de una mejor manera, de vez en

»15

cuando les teniamos que ayudar con la ayuda del “damero””, y cada vez se les

facilitaba més. El resultado de la actividad fue bueno, pues todos participaron.

El 25 de Julio de 2008 se trabajoé con “el damero”. Comenzamos ensefandoles a
los nifios cémo se utiliza dicho material para elaborar la multiplicacion, teniendo
como conocimientos previos, la resta. Este ejercicio lo realicé de forma individual
con Juan, ya que a €l le cuesta un poco mas realizar ejercicios de este tipo. Al final

pude observar que si realizaba la multiplicacién aunque todavia con dificultades.

15 g . L, " . -
Material didactico que sirve para la resolucion de problemas matematicos, como son las operaciones basicas, de suma,
resta, multiplicacion y division.
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El 04 de Agosto de 2008 no pude realizar la actividad planeada relativa al tema de
la division, ya que la multiplicacion no habia quedado comprendida. De este modo
retomé la actividad del “damero” en la modalidad de la multiplicacion para que en

otra ocasion se pudiera trabajar con la division.

En un principio so6lo dejé que resolviera tres multiplicaciones y pudo resolver una
de manera correcta. Tuvimos que explicarle nuevamente, hasta que por fin pudo
resolverlas, ademas se le dejaron otras cinco mas de tarea que pudo resolver.
Como reflexion puedo decir que aunque las resoluciones fueron muy lentas, si

hubo comprensién de la actividad.

De manera general describo las actividades realizadas durante el Tercer Periodo
de Practicas Profesionales las cudles iban vinculadas con el Servicio Social. En la
parte de los anexos integro de manera especifica cada una de las actividades

realizadas con el propdsito de que se comprendan mejor.

Por otra parte es importante mencionar algunos pormenores que sucedieron de

manera paralela y como resultados del Plan.

Se observé un avance favorable en Juan Francisco en su desempefio escolar a
partir de los apoyos brindados. La mama comentaba que habia mejorado en

algunas asignaturas y las referencias que daba la maestra eran mejores.
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Al mismo tiempo que avanzaba en lo escolar, mejoro la situacion familiar, aunque
s6lo en el apoyo que le brindaba la madre de familia, pues le dio mayor seguridad

para seguir en las terapias y mejorar en la escuela.

Con respecto al personal de la UBR en la medida que realizaba actividades en
favor de Juan, ellos me animaban y me daban sugerencias. Esto aumentaba mi
esfuerzo y dedicacion en las actividades que emprendia, pues sentia que les
gustaba mi trabajo. De hecho en una ocasién la terapeuta de lenguaje y
aprendizaje me comentd que le gustaria que me contrataran para que el apoyo

fuera permanente y los logros aun mas significativos.

Sin duda lo mas importante durante este periodo de actividades fue notar que la
actitud de Juan cambiaba cada vez que se le brindaba atencién. En la medida que

avanzaba o aprendia algo nuevo su motivaciéon aumentaba.

Menciono todo lo anterior pues en este ejercicio de revivir las practicas
profesionales, el tomar en cuenta todos estos elementos significd orientar en todo
momento las competencias que como LIE tenemos, y al mismo tiempo considerar

la evolucion de las personas con las que trabajamos.

5. METODOLOGIA

Este proyecto fue disefiado en funcién de las adecuaciones curriculares que
necesitaba el nifio Juan Francisco para poder atender sus NEE, asociadas a

problemas de aprendizaje relacionados con el ambiente
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Para llevar a cabo dichas adecuaciones se necesitdO primeramente, realizar
observaciones en el aula del nifio, para poder detectar las dificultades y

habilidades que presenta en las diferentes asignaturas.

Asi mismo, fue necesario realizar una planeacion que permiti6 promover
actividades para aminorar los problemas de aprendizaje que presenta el nifio y al
mismo tiempo se reforzaron los conocimientos aprendidos para los demas
comparfieros de la terapia de Aprendizaje, ya que no solo se trabajé con él de
forma directa, sino que también otros nifios realizaron algunas actividades que

estaban planeadas para poder reforzar sus conocimientos.

La metodologia que se siguié para la elaboracion y ejecucion del Proyecto de

Intervencion, fue la siguiente:

. . INSTRUMENTOS Y . .
ACCION PROPOSITO TECNICAS UTILIZADOS DESCRIPCION DE LA ACCION
Primeramente me entrevisté con
el Director de la UBR, le expliqué
el motivo de mi visita y le
presenté los oficios.
Favorecerala -Carta de Presentacion.
institucion, El director me explico de manera
Integraciona | e qiante mi -Carta de aceptacion | general la forma de operatividad
la UBR intervencion a Observaciones de la instituc?ic’)n y me llevd a
través del disefio recorrer las diferentes areas. Me
deunPlande | -Entrevistas informales con | dijo que yo decidiera en que area
intervencion. los encargados me quedaria pero que a su
criterio debia estar en el area de
Lenguaje y Aprendizaje por mi
linea de formacion (Educacion
Inclusiva)
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Deteccion de

Dar una

-Entrevistas (formales e

Utilicé dichos instrumentos para
la elaboracidén de un diagndstico
socioeducativo que después se

necesidades propuesta de informales) transformé en psicopedagdgico
oareasde | Intervencion, con o ’
intervencion |la finalidad de “Observaciones con fa finalidad de tener la
_ informacién suficiente para poder
ofrecgr posibles | _cuestionarios detectar y  priorizar  las
solu0|one’s .a la s necesidades a las que urgia dar
problematica -Platicas informales una respuesta, aterrizado en una
detectada. propuesta de intervencion.
. . INSTRUMENTOS Y . .
ACCION PROPOSITO TECNICAS UTILIZADOS DESCRIPCION DE LA ACCION
La entrevista a padres solamente
se realizd con la madre del
menor, pues el padre no se
presentd. En todo momento se
Entrevistas a : mostré accesible para brindar
informacién.
-Padres
Con?c§rt!as Solamente entrevistas de tipo
caracteristicas -Terapeutas i
Elaboracion cenonifions do P mformall con la terapeuta qe
P Aprendizaje, pues los demés
del alumno, para -Maestros )
Diagnostico ’ . terapeutas no atendian al menor;
comprender mejor | _opservaciones a grupo | la informacion que pude obtener
de Juan sus necesidades "
Francisco y acerca del nifio fue muy buena,

realizar un plan de
intervencién
durante del
periodo de PP.

-Observaciones en las
terapias

-Revisién de expediente

-Revisién de productos del
alumno.

ya que me facilitaron los
expedientes del menor para que

pudiera  tener un  mayor
conocimiento de Juan.

Las observaciones al grupo
sirvieron  no  solo  para

comprender mejor a Juan, sino
ademas para que la maestra
enriqueciera el Dx. Ademas se
interesd en conocer la forma de
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trabajo en la UBR, pues de
alguna manera queria
sugerencias para trabajar con
Juan.

Me facilito algunos trabajos
escritos por Juan 'y se
observaban palabras incompletas
y poco legibles.

Revisé los libros de actividades,

principalmente Espafiol y
matematicas.
. . INSTRUMENTOS Y . .
ACCION PROPOSITO TECNICAS UTILIZADOS DESCRIPCION DE LA ACCION
Priorizar las -Registro de observacion | Se  realizaron  observaciones
o probleméticas . grupales.
Descc;g)mon para saber cuales -Entrevistas
: o Se solicitaron opiniones a la
oroblemati- de eIIaslseran - Diagnéstico
atendidas maestra de grupo y terapeuta
cas mediante un Plan | -Opinin de la terapeutay | para determinar el &mbito de
de Intervencion. médico. intervencion.

S . Evaluacion A partir de revisar la evaluacion
Delimitacion Detgrmmar psicopedagogica psicopedagogica se determinaron
del campo r.le(I:e3|dadc.esy o las acciones prioritarias y se
. de ) pnonzaracﬁgnes Plan de practicas establecic en el Plan de
intervencion como -

Planeaciones practicas.
Reforzar los Libros de texto
contenidos en los P . Organicé el proyecto en funcion
Organizacion | que presentaba aneaciones .
- de las necesidades detectadas.
del mayor dificultad Evaluacion
i i Elegi las Adecuaciones en la
contenido para suNmeJor psicopedagdgica
desempefio en la metodologia de ensefianza.
escuela. Plan de practicas
Seleccion y Adecuar las ., Tomé en cuenta la evaluacion
L . Evaluacion
organizacion actividades a
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de las partir de su ritmo psicopedagogica psicopedagogica, pues sefialaba
actw(;c(iaades aprz :(;sitzlg)j ;gara Observaciones grupales su'rltmo y estilo de apreerllzaje,
aprendizaje una mayor asi como su edad cronologica y
participacion. mental.

Llevar a cabo el Consideré el contexto, tanto
proyecto e Plan de practicas socioeducativo como
Ejecucion impactar en los L psicopedagdgico, ademas de los

- Diagndsticos
del Proyecto ambitos de recursos con los que contaba
desempefio de Planeaciones tanto materiales, como humanos.

Juan.

Evaluacion
del Proyecto

Evaluar el impacto
de las acciones
planeadas y
mejorar las
actividades
durante las
practicas
profesionales.

Plan de practicas
profesionales

Planeaciones

Observacion de avances
del alumno.

Registros de observacion

Entrevistas y opiniones
diversas

Evalué el Proyecto, con base a
los resultados que me arrojaron
las actividades que implementé
con Juan, asi como también
evaluie si  realmente se
cumplieron los objetivos
planteados inicialmente.

6. FUNDAMENTACION DE LA INTERVENCION

Las actividades que se llevaron a cabo no se plantearon de manera deliberada,

sino que se fundamentan en lo que precisa David Ausbel en la teoria del

Aprendizaje Significativo, y esto se entiende como “el proceso mediante el cual se

relaciona una nueva informacion con aspectos relevantes para el aprendizaje, ya

existentes en la estructura cognitiva del sujeto”.

»n 16

16 Ramon., Ferreiro Gravié. En: “Teorias Pedagdgicas y Psicoldgicas del Aprendizaje” Sistema AIDA para el Desarrollo
Integral Humano. ITSON, SON 1956.. Tomado de la Antologia de Creacion de Ambientes de Aprendizaje del sexto

semestre de la Licenciatura en Intervencién Educativa LIE, UPN — Hgo. Folio 16.
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Es decir, para que se pueda llevar a cabo un aprendizaje significativo, es
necesario tomar en cuenta los conocimientos previos que tiene el sujeto, para que
a partir de esto se puedan dar los nuevos conocimientos; pero, para lograr esto, se
necesita de algo sumamente importante que es la comprensién, y para ello es
necesario hacer uso de lo que el sujeto ya conoce, asi como también hay que

detectar sus necesidades, intereses y potencialidades.

En este caso, es lo que hice antes de realizar las adecuaciones, pues
primeramente tuve que hacer un estudio de algunos nifios que me permitieran
conocer las caracteristicas que cada uno presentaba: sus potencialidades,
dificultades, entre otras. Lo que llamd méas mi atencion, fue conocer sus intereses,
porque a partir de ello es como iba a disefar las actividades para ellos, es decir;
se debe trabajar con una forma de ensefianza atractiva para que el alumno pueda
prestar atencidn en un primer momento, y posteriormente se pueda llegar al punto

de la comprension.

Ahora bien, los alcances que tuve con el diagnéstico socioeducativo, fueron
buenos, ya que logré obtener informacibn que me permiti6 analizar las
necesidades que se encontraban en el servicio que brindaba el area de lenguaje y

aprendizaje.

Sin embargo, después me di cuenta de que el diagnéstico no estaba terminado del
todo, ya que solamente me habia enfocado a la parte socioeducativa, dejando de

lado la parte psicopedagdgica, cosa que es muy importante.

Conforme paso el tiempo, pude darme cuenta que el diagndstico socioeducativo
se tendria que complementar con un diagndéstico psicopedagdgico, ya que para

gue se pudiera dar alternativas de solucion a la necesidad detectada, primero
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tenia que investigar mas sobre casos especificos y me incliné por realizar una

investigacion de caso.

El Diagnéstico Psicopedagdgico, “se entiende como un proceso en el que se
analiza la situacion del alumno con dificultades en el marco de la escuela y del

aula, a fin de proporcionar a los maestros orientaciones e instrumentos que

permitan modificar el conflicto manifestado” .

Dicho de otra forma, el Diagndstico psicopedagogico, es el analisis de las
dificultades del alumno en el contexto escolar, y por eso es importante que para
gue se pueda dar una buena intervencion, el diagnéstico debe estar elaborado a
partir de lo socioeducativo y lo psicopedagdgico, pues es de esta manera como
podremos obtener un informe integral del sujeto al que se desea apoyar. Si
logramos complementar estos dos tipos de diagndstico, la informacién que
obtengamos de ello, resultara mas completa y lograremos asi, una mayor
aproximacion de la realidad. En este caso, me resulto favorable, poder realizar una
diagnéstico psicopedagdgico, porque asi obtuve mayor informacién sobre el caso

de Juan.

Una vez que ya tenia el diagnéstico terminado, y el problema delimitado, opté por
investigar sobre el tema, aunque esto no se me dificulté mucho, puesto que en ese
entonces estaba llevando una asignatura que se llamaba adaptaciones

curriculares y eso me dio la pauta para utilizar estos conocimientos que le dieran

" Eulalia, Bassedas, En “Diagndstico Psicopedagdgico” Tomado de la Antologia de Diagnéstico Socioeducativo del tercer
semestre de la Licenciatura en Intervencién Educativa, LIE UPN-Hgo. Folio 31.
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sustento a mi proyecto. Sabia que las adecuaciones curriculares, eran una
alternativa de solucién para que los problemas de aprendizaje de Juan se
aminoraran, por asi decirlo. Para ello fue necesario realizar una evaluacion
psicopedagdgica de Juan, se partio de la evaluacion del médico y de la terapeuta,

para asi tener una informacion mas completa.

Cabe sefnalar que la evaluacion psicopedagogica constituye un procedimiento
diagnéstico ampliamente utilizado para profundizar de manera sistemética en el
conocimiento de los nifios y nifias en el ambito educativo. Habitualmente la
realizan varios especialistas, los profesores y los padres, y puede ser de gran
ayuda para aquellas personas que, de una u otra forma, estdn en estrecha

relacién con el nifio evaluado.

6.1. ADECUACIONES CURRICULARES

En el contexto de la integracién educativa, "la evaluacién debe concebirse como
un proceso que aporte una informacioén Gtil principalmente para los profesores de
educacion regular, quienes podran asi orientar sus acciones a la satisfaccion de
las necesidades educativas de sus alumnos; y con respecto a la atencion de los
nifios con necesidades educativas especiales no se puede prescindir de una
evaluacion con caracter psicopedagoégico, cuya finalidad sea la de ofrecer
elementos suficientes y oportunos relacionados con las capacidades, habilidades,

dificultades, gustos, intereses, etc., del nifio o nifia al que se evalta”.'®

18 Garcia, |., Escalante, I., Escandén, M.C., Fernandez, L.G., Puga, |. y Mustri, T. “Sintesis de la Integraciéon Educativa” en:
La integracion educativa en el aula regular. Principios, finalidades y estrategias. SEP-Fondo Mixto de Cooperacion Técnica
y Cientifica México-Espafia. (Estado de México, 2002) 154.

48



En este sentido, su funcion es ofrecer informacion que sea realmente util para la
determinacion de las necesidades educativas especiales del alumno y, por lo
tanto, que sea relevante para orientar la toma de decisiones con respecto al

curriculo. En este apartado, es importante explicar qué son dichas adecuaciones:

“Las adecuaciones curriculares son las estrategias y recursos educativos
adicionales que se implementan en las escuelas para posibilitar el acceso y
progreso de los alumnos con dificultades para el aprendizaje. Se realizaran las
adaptaciones curriculares necesarias para responder a las necesidades
educativas especiales de el o de los alumnos a partir de una seleccion,
elaboracion y construccion de propuestas que enriquecen y diversifican al
curriculum, teniendo en cuenta las prioridades pedagodgicas establecidas en los
proyectos educativos institucionales y de aula y que luego quedaran registrados

en el legajo del alumno”.*®

Las adaptaciones pueden ser en uno, 0 en varios componentes del proceso de

ensefianza aprendizaje.
Hay tres tipos principales de adaptaciones:

“De acceso: facilitan el acceso al curriculum, a través de recursos materiales
especificos. Ejemplo: a un nifio que presenta dificultades en el proceso de
abstraccion, o de memoria, se le ofrecera material de apoyo como puede ser la
tabla pitagodrica, para poder resolver el algoritmo y llegar al resultado correcto de

una operacion; o bien un nifio cuya atencion sea de poca duracion, se le reducira

19 Ignasi, Puigdellivol. “Adecuaciones curriculares” en: La educacion especial en la escuela integrada. Una perspectiva
desde la diversidad. GRAO. (Espafia, 1998) 35
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el texto a trabajar o se le asignara la tarea por secciones para que pueda hacer el

ejercicio con menos distractores y concentrarse mas facilmente.

Curriculares propiamente dichas: modifican uno o varios de los elementos de la
planificacion. Las modificaciones que involucren cambios de las expectativas de
logros podrian implicar modalidades distintas de acreditacion y de certificacion de
los aprendizajes.

Ejemplo: a un nifio con una problematica motora no se le exigird la construccion
de poligonos o de angulos ya que no cuenta con la capacidad para ello y se
buscara la manera de evaluar el contenido o hacer hincapié en otros conceptos, o

acceder a través de elementos de informéatica para la construccion.

De contexto: actian sobre la estructura grupal y el clima emocional del aula, la
institucion y la comunidad. Flexibilizan el uso del tiempo y espacios. Se refiere a
los cambios que pueden realizarse en un grupo para favorecer al nifio con
dificultades, organizacion de los bancos, actividades que favorezcan la

integracion, consensuar objetivos y metas grupales”.?

De acuerdo con lo anterior puedo entender que las adecuaciones curriculares se
refieren a las modificaciones que se hacen para favorecer a los nifios que estan

demandando alguna o varias necesidades en su aprendizaje y/o conducta.

2 |hidem p.36
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Todo esto que se viene mencionando sobre dichas adecuaciones es un tema muy
importante en la linea de formacion que estoy llevando, que es precisamente
Educacion Inclusiva, puesto que esta encaminada hacia la integracion de los

alumnos que presenten alguna NEE con o sin discapacidad.

Por tanto puedo comentar que las adecuaciones curriculares no estan en funcion
de una sola persona, sino que gira entorno a todos los involucrados con la
educacién de los nifios, como son: maestros de educacion regular y especial,

padres de familia, compafieros, etc.

Dichas adecuaciones pueden ir enfocadas a diferentes areas que permitan el
desarrollo optimo del niio NEE, en este caso vale hacer hincapié que las

adecuaciones que se disefiaron para el grupo de Juan, fueron de acceso.

6.2 NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

Las adaptaciones de acceso al curriculo pretenden lograr que alumnos con necesidades
educativas especiales desarrollen en las mejores condiciones los aprendizajes que
forman parte del curriculo se encaminan a crear las condiciones fisicas sonoridad,
iluminacién y accesibilidad en los espacios y el mobiliario del centro para que el alumno
alcance el mayor nivel de interacciébn y comunicaciéon su importancia radica en que en
ocasiones modificar las condiciones de acceso al curriculo, evita realizar adaptaciones en

los objetivos y contenidos.

Presentan Necesidades Educativas Especiales los alumnos que, con o0 sin
discapacidad, requieren de mayores recursos de orden material y/o
psicopedagdgicos para acceder al curriculo en la interaccion con su contexto

escolar.
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Un nuevo concepto: necesidades educativas especiales
Definicion:

“Es el conjunto de medios (profesionales, materiales, de ubicacion, de atencion al
entorno, etc.), que es preciso instrumentalizar para la educacion de alumnos que
por diferentes razones, temporalmente o de manera permanente, no estan en
condiciones de evolucionar hacia la autonomia personal y la integracién social con
los medios que habitualmente estan a disposicion de la escuela” (Puigdellivol,
1996)*

“Un alumno con necesidades educativas especiales es aquel que, en relacién con
sus compaferos de grupo, enfrenta dificultades para desarrollar el aprendizaje de
los contenidos asignados en el curriculo, requiriendo que se incorporen a su
proceso educativo mayores recursos y/o recursos diferentes para que logre los
fines y objetivos educativos” (SEP/DEE, 1994)*

Alvaro Marchesi y Elena Martin, al referirse a casos de nifios con Necesidades
Educativas Especiales y dificultades de aprendizaje, como elemento de las primeras,

mencionan:

"En todos ellos estan Influyendo diferentes situaciones familiares, sociales,

culturales, etc., que sin duda pueden estar aumentando las dificultades de aprendizaje en

Ignasi Puigdellivol, 1996. En: SEP IHE DEE,. — “Adecuaciones curriculares: Una estrategia para la atencién a la
Diversidad”. MADRID, 2000 p.67

22 SEP |HE DEE,. — “Adecuaciones curriculares: Una estrategia para la atencion a la Diversidad”. MADRID, 2000 p.71.
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la escuela. Pero hay en ellos un rasgo en comun: es en la escuela, en el proceso

ensefianza - aprendizaje, donde en unos casos se originan, en otros se manifiestan y en

otros se Intensifican, las distintas situaciones problematicas que viven los alumnos". %

» MARCHESI y Elena Martin (1996) “Desarrollo Psicolégico y Educacién tomo IlI” en: Del lenguaje del trastorno a las

necesidades educativas especiales. Alianza. Madrid, Espafia.
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CAPITULO Il

ANALISIS DE LA LIE

1. IMPORTANCIA DE LA EXPERIENCIA EN RELACION CON MI
FORMACION

La Licenciatura en Intervencion Educativa (LIE) que oferta la Universidad
Pedagogica Nacional (UPN), esta disefiada bajo un enfoque por competencias, y
esto quiere decir, que el estudiante debe adquirir habilidades y destrezas que le
permitan tener una mejor intervencion con los sujetos con los que va a trabajar, ya

sea de forma colectiva o individual.

Asi mismo, dentro de la Licenciatura, existen tres campos de saberes, uno de
ellos es el saber aprender, y este corresponde a las estrategias que uno puede
adquirir para poder adquirir nuevos conocimientos, mientras que el saber hacer, se
refiere a la parte metodologica de cdmo crear proyectos, escritos o materiales de
apoyo que permitan dar respuesta a las necesidades. Por ultimo, el campo del
saber ser, se ubica en la parte actitudinal, que a mi punto de vista debe tener

mayor peso en la adquisicion de competencias.

¢ Por qué digo lo anterior? Debido a que la actitud que uno tenga con la poblacién
a la que va intervenir, conforma una carta de presentacion para el LIE, y esto lo
puedo constatar con la experiencia que tuve durante mis Practicas Profesionales y
parte de mi Servicio Social en la U.B.R.
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2. EXPERIENCIA DE PRACTICAS PROFESIONALES EN LA TERCERA
ETAPA.

Me gustaria comenzar con una breve descripcion de como fue que elegi el
espacio para hacer mis PP, y el principal motivo fue que la UBR era una
institucién, que atendia a la poblacion, que presentaba o estaba en riesgo de

discapacidad.

De este modo consideré conveniente realizar PP (Practicas Profesionales), en un
lugar que se apegaba méas a mi linea de formacion que es Educacion Inclusiva. En
este sentido creo que siempre estuve consciente de ello, pues deseaba poner en
practica los conocimientos adquiridos pero sobre todo aprender de los demas

profesionales.

Por otro lado, también tomé en cuenta que ya existian practicantes de mi misma
linea de formacion, prestando sus servicios en dicha institucién, y de cierto modo
me ocasion0 cierta confianza, pues no es lo mismo abrirse puertas uno mismo, a

gue otros ya lo hayan hecho.

En este sentido, hago hincapié, pues esto habla bien del trabajo que habia
realizado la compafiera, pues si hubiera sido lo contrario, posiblemente yo no

hubiera tenido acceso a dicha institucion.
En varias ocasiones, la coordinadora de PP nos mencioné que somos nosotros los

estudiantes, quien con nuestro desempefio nos abrimos o0 nos cerramos puertas, y

no solamente nos beneficiamos o perjudicamos a nosotros mismos.
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Debemos tener claro que hay que realizar buenas PP y buen SS para mantener el
convenio con las diferentes instituciones, pero sobre todo desempefarnos como

buenos profesionales y asi poder promocionar nuestra carrera.

El estudiante, no debe ser egoista, sino que tiene que pensar en las generaciones
futuras que le suceden, esa es la cultura que debemos tener como estudiantes al

desempeiiar nuestras actividades, ya sean PP o SS.

Por otra parte, quiero comentar que considero que el LIE tiene que tener la
capacidad de incursionar en diferentes espacios, de innovar, de atreverse a
realizar PP o SS en instituciones en donde se le necesite, aun cuando las

diferentes instituciones no pertenezcan a los convenios establecidos por la UPN.

Con lo anterior quiero decir, que hace falta tener una mejor vision de lo que
gueremos lograr, pues en muchas ocasiones elegimos instituciones, sélo porque
nos quedan mas cerca 0 nos resulta mas comodo, lo que se necesita es abrir

espacios que permitan tener mayores oportunidades para los estudiantes.

Estoy convencida de que la inseguridad que uno tiene al enfrentarse a algo nuevo,
genera cierta angustia y nerviosismo, pues aun cuando uno como estudiante
posee herramientas que ha adquirido durante su formacion profesional, en
ocasiones uno cree que no esta capacitado para realizar algun tipo de servicio a
alguna institucion; estoy refiriéndome las Practicas Profesionales en su primera
etapa, o menciono porque eso me sucedio al entrar por primera vez a la UBR.
Creo que uno de los factores que influyeron para que me sintiera un poco
insegura, fue la carta de presentacion que expide la UPN, ya que en ella se
especifican algunos de los saberes y competencias que debe poseer un LIE, de
momento eso fue lo que me genero cierto temor, pues analicé cada uno de los

puntos que se mencionaban y pensé que no iba a poder lograrlos.
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Por otra parte me gustaria mencionar las oportunidades que tuve para realizar el
diagndstico socioeducativo, en primer lugar, el personal con el que tuve trato, se
mostro accesible para dar informacion sobre lo que yo pretendia conocer, tal vez
porque la referencia que tenian de la prestataria de PP de la UPN era buena. Sin
embargo yo no debia confiarme, al contrario, ahora tenia un mayor compromiso

con la instituciéon, pues mi desempenio, seria la carta de presentacion del LIE.

Considero gque una de mis mayores fortalezas, era la disposicién que tenia para
realizar las actividades que me solicitaban en dicha institucién, ademas de que
siempre procuré mantener una relacion cordial y de respeto con el personal, los

pacientes y familiares que asistian a UBR.

Siempre traté de llevarme lo mejor posible con todos para que no hubiera ninguna
queja de mi, pues lo que menos queria, era dejar una mala imagen de la UPN,
creo que las relaciones interpersonales que mostré fueron de mis mayores

fortalezas para obtener asi, la informacion que deseaba conocer.

3. LOGRO DE COMPETENCIAS

Comenzaré diciendo, que para poder llevar a cabo mi Proyecto, fue necesario
realizar diagndéstico que me permitiera tener un panorama general del contexto y la
poblacién a la que iba a atender, y en este caso, estaba cumpliendo una de las
competencias fundamentales del LIE, que es precisamente la de desarrollar

nociones de investigacion.
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Para poder desarrollar esta competencia, fue necesario hacer uso de las
relaciones interpersonales que en ese momento tenia. Sabia de antemano que me
faltaba mucho por aprender; por eso siempre traté de ser servicial y atender a las
solicitudes del personal de la institucién. Considero que esa actitud me abri6 las
puertas para desempefarme y que me otorgaran las facilidades para ejecutar mi
proyecto. Esto corresponde al desarrollo de competencias en el campo actitudinal
y creo que en este sentido no tuve ningun problema, es decir, fui amable y atenta

con el personal y con los usuarios de la Unidad.

Asi mismo, puedo comentar que mi experiencia fue grata, ya que mi jefa inmediata
que era la terapeuta, me tenia confianza para realizar algunas actividades que le
correspondian a ella, casi siempre se mostré dispuesta para colaborar en mis
peticiones, asumo que por eso me dio la oportunidad de poder trabajar con

algunos de sus pacientes.

Como ya lo mencionaba, esto es so6lo una parte que conforma al LIE, y es algo de
lo que no se debe prescindir, pues esto constituye una parte fundamental para que
cualquier profesional pueda desempefiarse en diferentes ambitos.

Por otra parte el campo referencial, que corresponde al saber hacer, lo puedo
referir con la parte metodolégica que me sirvid para poder disefiar mi proyecto.
Como fase inicial, tuve que realizar un diagnéstico, por medio de algunas
herramientas, tales como: observaciones, entrevistas, entre otros, y como ya lo
mencionaba esto es tarea de un investigador social. Sin embargo, la competencia
del saber hacer, no estaba del todo consolidada, ya que me hizo falta profundizar
mas en la investigacion para recabar mas informacion sobre la institucion, pues
ahora me doy cuenta que lo que realicé no lo hice de forma sistematica y tal vez

por ello no se logré del todo el proyecto.
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Considero que debi ser mas objetiva en mis descripciones, porque ahora analizo
el escrito y sinceramente éste no da cuenta al cien por ciento de lo que queria
conocer, es necesario reconocer que tuve carencias al presentar dicho informe. Es
por ello, que para que pudiera realizar mi proyecto, tuve que actualizar y ampliar la
informacion, pues aun cuando ya habia detectado necesidades, me di cuenta que

tal vez, esas no eran las de mayor prioridad.

La importancia que tiene el desarrollar un plan o un proyecto en determinado
espacio, es de gran relevancia, pues la tarea primordial del LIE es ofrecer
alternativas de solucibn que permitan cubrir necesidades en determinada

instituciéon o comunidad.

En este sentido, creo que tanto la terapeuta, como el coordinador de la Unidad,
confiaban y sabian que era necesaria mi intervencién para favorecer a los nifios

de la terapia de Lenguaje y Aprendizaje.

Lo anterior lo digo, porque la terapeuta me lo comentd en varias ocasiones, al
igual que el médico, que para poder brindar una mejor atencion se necesitaba
contar con el apoyo de una auxiliar que le permitiera facilitar el trabajo, pero que el

DIF no destinaba ingresos para otro recurso mas.

Aln cuando mi intervencion fue buena, debo reconocer que la falta de
competencias, tales como el saber hacer, en la parte instrumental, me obstaculizé
un poco para poder ofrecer un mayor impacto en la poblacion a la que atendi,
como fue en la metodologia que segui; pues en ocasiones algunas tareas las iba
haciendo sobre la marcha y esto no permitia ofrecer mejores resultados.
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En general, creo que las competencias que adquiri durante mi estancia en dicha
unidad, me sirvieron bastante para obtener una buena formacion profesional.
Muchas veces en la escuela so6lo analizamos los hechos desde el punto de vista
tedrico y ya en la préactica es donde nos damos cuenta de que tenemos que estar

preparados para poder atender situaciones reales y diversas.

Sin duda alguna, la experiencia es la que nos da las herramientas para que
podamos consolidar las competencias que se encuentran latentes, y si aun no las
poseemos, también podemos aprender a desarrollarlas por medio de la practica.
Esto es lo que me sucedid, ya que inicialmente me mostraba un tanto insegura de
lo que iba a hacer, temia que me fuera a equivoca. Con el tiempo me di cuenta
que la experiencia es lo que hace posible lograr metas cada vez mas altas y

mejores aprendizajes.

Con lo anterior, no quiero decir que es inevitable equivocarse; mas aun, pretendo
decir que es necesario perder el miedo y aprender a desenvolverse con mayor

soltura.

Mi pretension apunta mas hacia una evaluacién continua que permita dar cuenta
del por qué de ciertas fallas en la intervencion en las PP y asi poder actuar
durante estos procesos con mayor eficiencia y eficacia, en la consolidacion social

de la figura del LIE.

Finalmente considero que es indispensable realizar en mayor medida esa
vinculacion entre la teoria y la practica en la formacién del LIE. En este sentido
seria interesante ampliar el disefio curricular de la Licenciatura con Talleres

formativos que no se ubiquen en una situacion de “optativo”.
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CAPITULO IV
EVALUACION DEL PROGRAMA

DE PRACTICAS PROFESIONALES Y SERVICIO SOCIAL

1. LA UBICACION EN EL MAPA CURRICULAR

Resulta importante evaluar el programa de PP y SS, pues realizando este
ejercicio podemos conocer las fortalezas y debilidades que se presentaron

durante la aplicacion de éste, pero visto desde mi experiencia.

Quiero comenzar diciendo qué son las PP, “son los espacios curriculares donde
se aplican, con la supervision de un especialista, determinadas técnicas de
intervencién sobre la realidad del campo profesional y tienen como propdsito:
“vincular al estudiante durante su proceso formativo con las habilidades que los

"24  Dentro del marco

expertos desarrollan en los contextos laborales especificos
del curriculo, dice que el estudiante podré incursionar desde el sexto semestre en

el &mbito de las PP.

Por otra parte, es necesario mencionar la ubicacion en el mapa curricular que
tiene el SS, ya que también lo retomé en este informe, pues bien, “constituye un
espacio de formacion practica donde el estudiante se integra a problematicas
sociales, a la vez que completa su aprendizaje, aporta nuevos enfoques a las

practicas usuales, contribuye con su trabajo al mejoramiento social o comunitario y

4 Programa de Practicas Profesionales. Tomado de la Antologia de Intervencién Educativa, segundo semestre de

la Licenciatura en Intervencién Educativa LIE, UPN-Hgo. Folio 172.
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se podran realizar cuando el estudiante haya cursado un 70% del mapa curricular

o de los créditos establecidos”.?

2. DURACION Y ALCANCE

Las PP tienen un valor de 30 créditos, que constituyen el 8 % y que se lograran
cubriendo un total de 60 horas por semestre, durante tres semestres, sumando un
total de 180 hrs. independientes del SS.

Considero que el disefio en tres periodos esta bien, pues de este modo, hacemos
una pausa para evaluar qué es lo que funcion6 y lo que no, para que en el
siguiente periodo se pueda trabajar con mejores elementos y lograr asi un mayor

impacto en los &mbitos de estudio e intervencion.

A mi punto de vista creo que las PP que realicé en dicha institucion fueron muy
buenas, por eso elegi la tercera etapa de PP y parte de mi SS porque consideré
que en estas, fue en donde mejor me desempefé, pues de alguna manera ya

conocia al personal y a los pacientes de la UBR.

Por otro lado quiero referir la importancia que tiene el SS, pues considero
pertinente hacer una mencion especifica sobre dicha actividad académica, a partir
de la experiencia que tuve al pertenecer a la Cuarta Generacion de la Licenciatura
en Intervencién Educativa. En este sentido menciono que desde el séptimo
semestre podiamos realizar el Servicio Social y no esperar hasta el octavo, como

se habia venido haciendo anteriormente.

%5 |bidem, Folio 173.
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Las experiencias que tuve, durante la realizacion de mi servicio fueron varias, en
un principio me parecié muy bien que pudiéramos realizar el Servicio Social un

semestre antes, pues asi ya tendria mas tiempo al final de octavo semestre.

Asi sucedié y comencé a realizar mi Servicio Social en séptimo semestre, y de
alguna manera no se me dificultd, puesto que ya habia estado en la misma
institucién, durante mis Practicas Profesionales, de hecho ya me sentia parte del

personal, pero conforme pasé el tiempo y llegué a octavo semestre.

Me di cuenta que las asignaturas que se llevaban en dicho semestre eran de
mucha utilidad para realizar actividades mas puntuales y funcionales en el Servicio
Social, asi que el plan de trabajo, lo iba adecuando en funcién de los nuevos

aprendizajes.

Dicho lo anterior, puedo comentar que muchas de las veces nos resulta atractivo,
adelantar, por asi decirlo, alguna de las actividades que estan planteadas en el
mapa curricular de la carrera, sin ver mas alla, y lo que realmente importa es que
nos desenvolvamos de la mejor manera posible y brindar asi, una atencion

profesional de calidad.

El haber permanecido en esta institucién, me dio elementos para poder consolidar
varias de las competencias que se requieren para formarme como LIE, tales

como.

v ldentificar las necesidades educativas especificas a partir de la valoracion

de las personas y de los ambitos en los que se desenvuelven, mediante su
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caracterizacion y el uso de herramientas de investigacion social y
evaluacion psicopedagogica, con una critica de respeto y aceptacion a la

diversidad.

v Disefar, implementar y evaluar adaptaciones en los curriculos escolares de
Educacion Basica, mediante el conocimiento y utilizacion de herramientas
conceptuales y metodoldgicas, para adecuar los procesos a las condiciones
y necesidades de las personas y/o grupos con Necesidades Educativas
Especificas (NEE), con una visibn comprensiva, critica, de iniciativa y de

compromiso social.

Menciono estas porque considero que son las que mas se apegan a la labor

gue realicé durante mis PP y SS.

3. SUPERVISION Y APOYO INSTITUCIONAL

Si bien es cierto, el asesor juega un papel muy importante en el asesoramiento del
alumno que realiza sus PP o SS, pues es quien tiene que brindar sugerencias de
cOmo presentar algunas actividades para que tengan un mayor sentido, ya sea en
la parte instrumental o referencial. En este sentido es importante mencionar que el
acompafamiento de los asesores debe sistematizarse en el sentido de mejorar las
competencias del LIE en el proceso; ademas también se debe contemplar el perfil
del asesor asignado de acuerdo a las problematicas identificadas y los proyectos
planteados, tanto en PP, como en SS.
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Considero importante mencionar que asi como nosotros como estudiantes
tenemos que formarnos en este proceso, seria importante que los asesores
retomaran las dificultades que se encuentran y significaran una tarea conjunta en
el sentido de que independientemente de su perfil profesional, las actividades de

actualizacion se compartieran entre asesor y alumno.

Como estudiantes muchas veces desconocemos la asignacion de asesores. Sin
embargo es evidente que en la Sede de la UPN en Tula, Hgo., aun hace falta
reforzar la plantilla docente con otros especialistas que favorezcan los procesos

del LIE en la practica.

Lo escrito anteriormente o menciono por las dificultades que vivi en este proceso
y forman parte de este andlisis y lo considero muy formativo en este Informe

académico; pues significa dar cuenta de la totalidad del proceso.

En este sentido quiero manifestar que en los asesores asignados no encontré todo
el apoyo que necesitaba en cuanto a un respaldo realmente de asesoria y no sélo

sustentado en la administracion y supervision de este proceso.

Por ejemplo, respecto a las visitas que debe hacer el asesor al lugar de PP o SS,
fueron méas administrativas que en apoyo, por tanto decidi sacar adelante el
trabajo por mi propia cuenta. La relaciébn con el asesor fue en el sentido de
entregarle avances y memoria final, pues en las ocasiones que visito la UBR, s6lo

pidio referencias de mi en la recepcion.
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En el segundo periodo de mis PP tuve la oportunidad de cambiar de asesor, y él
me apoy0 soélo en cuestiones de forma, tales como ortografia, presentacion del
documento, entre otros; la cuestion de fondo, como el contenido teorico y
metodoldgico, lo atendi yo, pues el asesor no pudo orientarme mucho en cuanto a

este aspecto.

Debido a ello, considero que seria interesante hacer una programacion conjunta
entre los asesores y los estudiantes para acordar mejores formas de dar
seguimiento a los procesos de PP y SS de modo que los acuerdos entre unos y
otros se cumplan de manera integral; es decir, que los colegiados no sean por
separado. Como alumnos es importante conocer los acuerdos mas significativos
de manera como se plantearon y acordaron y no s6lo como los interpreta o asume
cada asesor. En este sentido le veo relevancia a un foro de planeacion entre
asesores y alumnos y en el mismo sentido la consecuencia serian foros de

evaluacion a mitad del proceso y al final del mismo.

Desde mi punto de vista esto ayudaria a asumir responsabilidades tal y como
fueron planeadas y no supeditadas al alumno o al asesor, sino a las posibilidades
de recibir sugerencias de todos quienes participamos tanto alumnos como

asesores y no limitarnos a las competencias del alumno y asesor asignado.

Considero importante también integrar a estos Foros sugeridos al personal de las
instituciones donde el LIE va incursionando, con el propdsito de compartir

finalidades de organizacion y operatividad en PP y SS.
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Mi intencién al mencionar estos pormenores es poder mejorar en COmMpromisos
institucionales desde el momento de programar las PP y SS, pues mi experiencia
la ubico en la poca vinculacién con mis asesores y el desconocimiento de los

acuerdos en la programacion.

En cuanto al coordinador de SS debo decir que supo hacer su trabajo y con
anticipacion dio a conocer las actividades y registros que teniamos que llenar para
realizar el SS, siempre se mostré dispuesto a asesorar, me atrevo a decir que

cumplié con su funcion de coordinador.

Por tanto puedo decir que las Practicas Profesionales y el Servicio Social,
constituyen un trabajo indispensable en la formacion de cualquier profesional,
pues son en estas etapas, donde se ponen en practica los conocimientos que se
adquieren tedricamente, y que en pocas palabras vienen siendo las competencias

que logramos durante nuestra formacién profesional.

Son ejercicios que deben ir guiados y supervisados por el asesor académico, a fin
de lograr un buen impacto en las instituciones en donde se presten Practicas
Profesionales y Servicio Social, por ello es conveniente contar con planes de
trabajo y establecer objetivos que puedan ser logrados, para asi satisfacer las
necesidades detectadas y las demandas de cada institucion.

En general, considero que tanto el programa de PP, como el de SS estan bien
disefiados, s6lo hago una reflexion sobre los puntos arriba planteados en el
sentido de que debemos asumir responsabilidades conjuntas y no por separado
entre coordinadores, asesores y alumnos; pues ellos constituyen una parte
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fundamental en la realizacién de estas actividades y si se carece de compromiso,

apoyo y conocimiento, dificilmente se pueden obtener los resultados esperados.

Finalmente considero que el compromiso debe ser compartido en este proceso
formativo para asesores y alumnos. Es claro que la oportunidad que tenemos con
estas experiencias nos pueden ayudar a mejorar las competencias necesarias
para que la UPN y la LIE se proyecten no s6lo desde quienes practicamos o
realizamos Servicio Social, sino desde el mismo personal docente, al asumir de
manera compartida y responsable estos procesos con los estudiantes y sobretodo

con las instituciones que nos reciben.
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CAPITULO V

RESULTADOS OBTENIDOS

Me gustaria comenzar mencionando las facilidades que tuve para poder ejecutar
el plan de trabajo como parte de mi Proyecto de Intervencion. Una de ellas fue que
tuve la oportunidad de ponerlo en marcha sin problema alguno, pues como ya
habia realizado PP en dicha institucion, la terapeuta sabia que ya habia realizado
un diagnostico previo a la planeacion que deseaba ejecutar en mi tercera etapa de
PP.

Con anterioridad, ya le habia mencionado a la terapeuta los intereses que tenia
para trabajar con Juan Francisco, y ella me dijo que me apoyaria en lo que
estuviera a su alcance, pues este nifio realmente necesitaba de un apoyo
adicional. Hago hincapié que estoy retomando la experiencia vivida de mis PP en
su tercera etapa y parte de mi SS, pues los proyectos que realicé son

complementarios.

Describo entonces la experiencia que tuve en mis PP tercera etapa, pues es en
donde mas participacion existié, y puedo comentar que las actividades que se
agendaron en el plan de trabajo tuvieron los resultados esperados, pues existio

participacion de los involucrados.

Auln cuando el proyecto fue modificado, puedo decir que los resultados fueron muy
satisfactorios, tanto para mi, como para el nifio, los padres de familia y la misma

terapeuta de aprendizaje.
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Se logro el objetivo primordial, que es el de coadyuvar con el aprovechamiento del
nifo. Rescato ademas que aun hace falta realizar mas labor por parte de
profesionales, en el sentido de que se encarguen de brindar orientacion oportuna
hacia los padres de familia y/o tutores para poder obtener un mayor compromiso
con sus hijos y asi poder lograr mayores resultados de forma integral. La familia es
la base para una sociedad que progresa en cualquiera de los sentidos y la
atencion a los hijos es fundamental en todos los ambitos; sélo asi se podra brindar
una atencion integral y oportuna a los nifilos. Es necesario buscar o crear las
estrategias necesarias para promover un involucramiento mas eficiente y eficaz de
los padres de familia, no visto como complemento, sino como elemento crucial en

la atencidn psicopedagogica.

Las competencias que logré me sirvieron de mucho para darme cuenta de que en
la medida en que surgieron dificultades, pude realizar un plan emergente. De este
modo, las actividades que no pudieron realizarse en el aula, se hicieron en la

terapia pero de forma mas intensiva.

Y esto forma parte del saber hacer, pues fui capaz de adecuar las actividades, no
puedo dejar de lado la parte actitudinal, pues en la medida que seguia
involucrandome mas con los nifios y con el personal de la UBR, esto me permitia
lograr un mayor desenvolvimiento con los usuarios de la terapia de Lenguaje y
Aprendizaje y con los padres de familia, pues existia respuesta favorable de ellos

hacia mi en las actividades que se realizaban.

Respecto al SS puedo decir que el plan que tenia contemplado ejecutar tuvo

ajustes importantes en las actividades planeadas y no fue posible aplicarlo en su
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totalidad. Sin embargo las acciones si realizadas generaron aprendizajes

significativos para los alumnos y para mi como LIE.

Se planed dar continuidad al Proyecto de mis PP en su tercera etapa y lo
denominé “Atendiendo los Problemas de Aprendizaje en nifios de nivel primaria”.
Inicialmente si se llevaron acabo las actividades planeadas con los nifios que mas
lo necesitaban, incluido Juan Francisco pero pasado un tiempo, la terapeuta me
solicité apoyo para que atendiera a algunos adultos mayores que tenian cierta

deficiencia en el lenguaje.

Asi lo hice y esto dificultd en gran medida que pudiera brindar atencion a los nifios
que presentaban problemas de aprendizaje, sin embargo casi siempre traté de
realizar con los nifios las actividades mas importantes para favorecer su

aprendizaje.

Pese a las dificultades, puedo decir que aprendi grandes cosas, pues dentro de mi
plan, no estaba trabajar con adultos mayores y sin embargo tuve la oportunidad de
aprender cosas nuevas. La terapeuta me explicaba las dificultades que

presentaban estas personas y como se deberian atender.

El aprendizaje que obtuve fue bueno, pues aprendi algunas técnicas para
estimular y rehabilitar el aparato fonoarticulador. En este sentido, considero que la
competencia que adquiri fue la de aprender a ser y convivir, pues aun cuando
dichas actividades no estaban en mi plan, las realicé porque la terapeuta me lo

solicitdé y uno debe mostrarse servicial ante lo que se solicita.
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Resumiendo, puedo decir que la implicacion e involucramiento que tuve en el
Proyecto que realicé en mis PP tercera etapa, resultaron mas favorables porque
existi mayor organizacion e involucramiento de mi parte, ademas, existié mayor

apoyo por parte de la terapeuta.

Definitivamente, estoy convencida de que las Practicas Profesionales tienen un
valor e importancia muy relevante, ya que de esta forma se puede llegar a la
praxis, y sobre todo, en la medida en que ponemos en practica los conocimientos
adquiridos. Podemos darnos cuenta de su funcionalidad, pero esto debe ser
guiado y supervisado por el asesor que se nos haya asignado y si se puede
también considerar la opinion y asesoramiento de un segundo asesor, creo que

esto resulta mas enriquecedor.

Dentro de los alcances que tuve, resulta satisfactorio reconocer que la
intervencidn que tuve en la institucion fue buena, pues aun cuando no se lograron
de forma total los objetivos planteados en un inicio, se obtuvieron buenos
resultados en los nifios con los que trabajé de forma mas personalizada, y pude
observar que los nifios mejoraron bastante. Claro esta, no sélo fue gracias a mi
intervencidn, sino también al apoyo que recibi por parte de la institucion, de los

padres de familia y sobre todo de la disposicién que tuvieron los nifios.

Ejemplo claro de ello, fue la forma de trabajar con Juan Francisco, un nifio de 11
afios, a quien se le brindé una atencion mas personalizada, que como ya lo
mencionaba anteriormente a este nifio se le brindé mas apoyo porgue realicé un
estudio de caso y pude darme cuenta que el ambiente familiar en el que vivia, le

perjudicaba en su estado emocional, social y escolar.
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Asi que en mi tercer periodo de Practicas me dediqué a trabajar con Juan, pues mi
proyecto estaba disefiado para él y lo denominé “Atendiendo los problemas de
aprendizaje de un nifio de cuarto afo”, tales fueron los resultados, que la
terapeuta me coment6 que dio buenos resultados trabajar de forma intensiva con

Juan, a lo que ella me propuso que lo extendiéramos a mas nifios, y asi fue.

En mi Servicio Social puse en marcha el proyecto denominado “Atendiendo los
problemas de aprendizaje en nifios de nivel primaria” ahora no solamente
trabajariamos con Juan, sino que atenderiamos a otros nifios que estuvieran en

una situacioéon similar.

Considero que este es un logro muy importante, pues de no haber obtenido
buenos resultados, ni siquiera me hubieran hecho dicha propuesta, cabe sefialar
que aunque la terapeuta no me hubiera propuesto tal cosa, yo ya tenia en mente
seguir con el proyecto para beneficiar a mas nifios y por eso decidi permanecer en

dicha institucion.

La labor que fui realizando durante mis PP me permiti6 conocer mas sobre las
NEE con o sin discapacidad y es por ello que me quedé en la UBR, pues
consideré que en el area de Lenguaje Aprendizaje se necesitaba de un elemento

mas para poder atender de forma intensiva a los nifios que mas lo requirieran.
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1. LIMITANTES

Por otra parte, las dificultades presentadas en este tercer momento de mis
Practicas Profesionales fueron varias, dentro de ellas puedo mencionar a las

siguientes:

- El tiempo en que fueron asignadas las PP, ya que tuve que adelantar las fechas
y mi proyecto sufri6 cambios importantes, comenzando por el titulo del mismo, ya

gue mi proyecto iba encaminado hacia las adecuaciones curriculares en el aula.

- Debido a que la puesta en marcha tuvo que darse en las vacaciones, eso fue un
impedimento para poder atender a los demas nifios del aula sélo dedicarme a un

nifio en especifico, que fue Juan.

- Me hubiera gustado poder, intervenir de forma directa con el grupo de Juan, ya
gue muchos nifios requieren de la intervencion oportuna que puedan ofrecer los

profesionales de la educacion como lo son los LIE’s.

Las limitaciones que tuve respecto a las actividades, fueron significativas, ya que
inicialmente, las adecuaciones que formaban parte de mi Proyecto, estarian
dirigidas al curriculo, pero por cuestiones de tiempo y organizacién, no se pudieron

llevar a cabo, pues el proyecto lo llevé a cabo en vacaciones.

Ahora comprendo que la organizacion es indispensable para poder lograr los

objetivos, y sobre todo, que cuando las cosas no nos resultan como las
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esperamos, es necesario crear un plan emergente que responda a las
necesidades detectadas; en este caso, me vi en la necesidad de adecuar las
actividades para que fueran puestas en marcha en la terapia y no en el aula, como

inicialmente se habian planeado.

Otra de las limitantes que tuve al poner en marcha las actividades, fueron las
indicaciones que recibia de la terapeuta, pues en ocasiones, me pedia que la
apoyara en cuestiones administrativas. Esto restaba tiempo a la atencién de los
nifos y ese tiempo pudo ser factor para que los alumnos aprendieran de mejor
manera lo que inicialmente se tenia planeado. Cabe sefialar que esto no ocurrié

frecuentemente, pero lo menciono porque considero que es importante.

AuUn después de las limitantes que se me presentaron, puedo comentar que mi
intervencién fue grata, pues los resultados que se obtuvieron no sélo fueron
favorables para los nifios y la terapeuta, sino también para mi, pues es una gran
satisfaccion que los profesionales y los padres de familia valoren y reconozcan el

trabajo que uno realiza para coadyuvar con la ensefianza de los nifos.

Esto lo puedo asegurar porque en repetidas ocasiones la terapeuta me mostré su
agradecimiento por apoyarle con los nifios, ademas de que le comentaba a la
mama de Juan que deberia sentirse afortunada porque su hijo recibiera atencion
individual, pues no todos tenian esa oportunidad, creo que las palabras de la

terapeuta, hacian que la mama de Juan valorara mi intervencion para con su hijo.

75



2. CONCLUSIONES

Este ejercicio de revivir la experiencia que tuve durante mis Précticas
Profesionales y parte de mi Servicio Social, me dejé una gran ensefianza. Muchas
veces uno cree que realmente esta informando de lo realizado, y sin embargo en

algunas ocasiones no ocurre asi.

A partir de mi experiencia, hoy puedo darme cuenta que las memorias de mis
distintas actividades académicas, que entregué como evidencias, dan cuenta de
las actividades que realicé pero no son tan analiticas como lo es ahora este
informe, ya que en esta ocasion recibi un mejor asesoramiento, sobre como
redactar dicho informe, ademas de que ahora cuento con mayores competencias

gue me permiten lograr un mejor escrito.

Definitivamente mi documento fue transformado y estoy convencida que ahora
tiene el caracter de informe académico, pues este da cuenta de la experiencia que
tuve durante dichos espacios. Describo cémo fue mi experiencia y sobre todo doy
mayor sustento a algo que carecia de rigurosidad tanto en lo teérico como en lo

metodoldgico.

Me llevo un gran aprendizaje de este ejercicio, porque hago una comparacion
entre lo que escribi en PP y SS, y definitivamente existe mucha diferencia, pues
me doy cuenta que en los primeros ejercicios, solo entregué un pequefio informe y

no di cuenta detallada de lo que realicé.
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La reflexion y el analisis fueron actividades que siempre estuvieron presentes para
poder redactar este informe, pues sin ellas, no existiria la parte sustancial de dicho

escrito.

Prueba de ello es que logré comprender que cada actividad, por minima que esta
sea tiene que tener un objetivo y un fundamento, no sélo hacerlo por hacerlo.
Hago hincapié en el compromiso que uno debe tener al ser estudiante, pues se
necesita estar realmente comprometido con lo que nos corresponde hacer, de lo
contrario nuestras competencias quedaran al margen de las instituciones, tanto en

la institucion procedente, como en la institucion prestataria.

Dentro de las competencias que debe poseer un LIE, es precisamente la de ser
analitico y reflexivo. En este sentido creo que no habia cumplido la competencia,
pues este ejercicio me sirvid de evaluacion para asi darme cuenta de las
competencias con las que cuento ahora que soy egresada y asi poder hacer un
contraste entre las competencias que tenia en ese entonces y las que poseo
ahora, pero sobretodo en las que puedo incursionar en una formacion continua a

las que todo LIE no debe resistirse en abordar.

La evaluacién es una actividad sumamente importante de la que no se debe
prescindir, pues esta constituye un proceso dinamico, continuo y sistemaético,
enfocado hacia los cambios de las conductas y rendimientos mediante el cual
verificamos los logros adquiridos en funcion de los objetivos propuestos. Adquiere
sentido en la medida que comprueba la eficacia y posibilita el perfeccionamiento
de la accion docente.
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Si bien es cierto, los cambios forman parte de un proceso y los alcances se dan de
manera gradual. En este sentido, puedo decir que la intervencién que tuve fue
grata y me deja una Optica mas amplia para seguir conformando un perfil de LIE
en la practica. Ademas considero que esto va abriendo camino para que
generaciones futuras puedan interesarse en este ambito, y posiblemente, darle
continuidad a las acciones de quienes los hemos antecedido. Todo esto en virtud
de establecer procesos mas sistematicos y con mayor seguimiento con las

instituciones en donde realizamos PP y SS.

Por otra parte me gustaria, comentar cOmo es que me interesé por esta modalidad
de titulacién, pues bien, el deseo por obtener el grado de titulacién, es sin duda
una meta a la que cualquier egresado quiere llegar, y que desde luego no todos lo

consiguen.

El deseo por lograr la titulacidn, se vuelve una necesidad del egresado, pues una
vez obtenido el titulo, esto nos permitira tener mayores posibilidades de conseguir

un mejor empleo.

Recuerdo que desde que cursaba el sexto semestre, ya estaba vislumbrando las
posibilidades que tenia para titularme y sinceramente no eran muchas, pues al
igual que mis compafieros de grupo, tomabamos como referencia a las
generaciones que nos antecedian y en ese entonces solo existia una compafiera

titulada.
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Cuando cursé el séptimo semestre, se ofert6 la modalidad de tesis, y de alguna
forma esto generé en mi, una mayor posibilidad de lograr la titulacién,
desafortunadamente no fue asi porque no logré avanzar mucho en mi tesis, asi

que crei que la posibilidad de titularme estaba muy lejos de lograrse.

Después de graduarme me enteré que la UPN sede Tula iba a ofertar una nueva
modalidad de titulacion, y esta era la de tesina con modalidad de informe
académico, me habian informado que este era un escrito en donde se plasmaria la
experiencia que tuve durante mis PP o SS, asi que no dudé en investigar cuando

se impartiria el taller.

Desde ese momento supe que no perderia nada con formar parte del grupo, entré
con el objetivo de lograr culminar un escrito que me diera las posibilidades de

titularme.

Estoy convencida de que al final de todo, la recompensa de haber culminado
satisfactoriamente las PP y SS en tiempo y forma, fue haberme permitido formar
parte del primer grupo que experimentaria una nueva modalidad con miras hacia
la titulacién, pues de no haber concluido dichas actividades académicas, no habria
tenido la oportunidad de cursar dicho taller, pues esto era un requisito
indispensable, debido a que las memorias constituian la base de partida para

construir y transformar el escrito en un informe académico.
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En un principio, crei que el informe académico era algo mas sencillo de redactar,
pero conforme fuimos abordando las especificaciones que debia tener, me di
cuenta que todo escrito por sencillo que parezca, tiene cierta rigurosidad ya sea

teodrica o metodologica.

Cabe precisar que el informe académico es un documento que tiene como
finalidad, evidenciar las competencias profesionales adquiridas, durante las
practicas profesionales y el servicio social, y este debe redactarse a manera de

narracion y descripcion.

Tomo como referencia lo anterior, porque considero que ahora que este escrito fue
puliéndose, ha logrado tomar el caracter de tesina con modalidad de informe

académico.

Pero esto no lo hubiera logrado sola, pues conté con el apoyo de la Mtra. Araceli
Quijano cornejo, quien fue la responsable de coordinar el taller para construir el
escrito que ahora estoy dando por terminado.

Aprovecho este espacio, para agradecer el gran esfuerzo y compromiso que tuvo
con el alumnado, pues siempre se mostré organizada en las diferentes sesiones
gue estaban agendadas; seguir esta metodologia de trabajo, me permitié lograr

avances en mi escritura.
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A mi punto de vista, el asesoramiento que recibi por parte de ella, fue excelente,
pues realmente existi6 un acompafiamiento en todas las sesiones, ademas de que
la dinamica en la que se trabajo, resultd fructifera, ya que el grupo lo
conformdbamos egresados de las cuatro generaciones y esto nos permitié tener
un panorama mAas enriquecedor de cada una de las experiencias de los

comparieros, pues en cada una de las generaciones existieron particularidades.

Asi mismo, quiero comentar que el asesoramiento que tuve por parte del Mtro.
José Luis Villeda Olguin, fue excelente, pues me permitio lograr avances muy
significativos tanto en fondo como en forma, siempre se mostré6 comprometido en

la tarea de orientarme hacia una mejor construcciéon de mi documento.

Ademas de que constantemente me invitaba a reflexionar sobre las actividades
que habia realizado en PP y SS, y sobre todo que me sugeria darle mayor sentido
a mi experiencia vivida, todo esto en un constante analisis, para asi lograr
vislumbrar mejores formas de intervencion. En este sentido considero que existio
acompafamiento y asesoramiento por parte del asesor, y a ello debo en gran
parte la culminacion de este documento, ademas de que con este ejercicio logré
consolidar algunas competencias, como lo son las del campo referencial, que
comprenden el saber hacer, y en esta caso es el de saber redactar desde un

enfoque mas analitico y reflexivo.

Concluyo diciendo, que para poder dar cuenta de sucesos pasados, es necesario
considerar el analisis y la reflexibn como punto sustancial para informar
detalladamente sobre la experiencia vivida. Esta enseflanza es lo que me deja

este proceso que tuve, para lograr asi la version final de dicho documento.
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ANEXOS



ENTREVISTA INICIAL A MADRES Y PADRES DE FAMILIA

FECHA DE APLICACION: 7 DE NOVIEMBRE DE
2007

CICLO ESCOLAR: 2007-2008

DATOS GENERALES DEL ALUMNO

NOMBRE DEL NINO: JUAN FRANCISCO ALVARADO CERVANTES SEXO: MASCULINO
FECHA DE NACIMIENTO: 1 DE MARZO DE 1997 EDAD: 10
ESCUELA: LA PATRIA ES PRIMERO TEL:

GRADO: CUARTO GRADO GRUPO: A
PERSONA QUE PROPORCIONA LA INFORMACION: MADRE DEL MENOR

DATOS DE LOS PADRES DE FAMILIA

NOMBRE DE LA MADRE: MARIA EUGENIA CERVANTES HERNANDEZ EDAD: 34

ESTADO CIVIL: CASADA

ESCOLARIDAD: SECUNDARIA

OCUPACION: AMA DE CASA

DOMICILIO: AVENIDA PUERTO DEL REY, S/IN CANADA DE
ATOTONILCO, MUNICIPIO DE TULA DE ALLENDE; HGO

NOMBRE DEL PADRE: CRUZ ALVARADO DIAZ

EDAD: 40 ANOS

ESTADO CIVIL: CASADO

ESCOLARIDAD: SECUNDARIA

OCUPACION: POLICIA

DOMICILIO: AVENIDA PUERTO DEL REY, S/N CANADA DE
ATOTONILCO, MUNICIPIO DE TULA DE ALLENDE; HGO

HIJOS

NOMBRE

EDAD

ESCOLARIDAD
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Jonathan Emanuel 9 Primaria
Cristian 7 Primaria
Fabiola 15 Secundaria

¢CUAL CREE QUE SEA EL MOTIVO POR EL CUAL NINO(A) REQUIERE APOYO ESPECIAL?

PUES, PORQUE APARTE DEL BAJO APROVECHAMIENTO ESCOLAR QUE TIENE, CREO QUE LOS
PROBLEMAS QUE HE TENIDO CON MI ESPOSO LE HAN AFECTADO, PUES EL HA VISTO CUANDO MI

ESPOSO ME GOLPEA Y CREO QUE ESO LE HA AFECTADO MUCHO.
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APARIENCIA FISICA

ESTATURA: 1.57 PESO: 41

COLOR Y TEXT. DE LA PIEL: MORENO

POSTURA: ADECUADA

LOCOMOCION:

COMENTARIO: SE ENCUENTRA EN APARIENCIA FISICA NORMAL.

ANTECEDENTES HEREDO FAMILIARES

PATOLOGICOS

DIFICULTADES DE APRENDIZAJE

NO HAY

NO EXISTEN

HISTORIA MEDICA

ENFERMEDADES Y ACCIDENTES

ESTUDIOS REALIZADOS

FECHA

ANTECEDENTES DEL DESARROLLO

PRENATAL

DESARROLLO COMPLICACIONES TRATAMIENTO
AMENAZA DE ABORTO GUARDAR REPOSO

PERINATAL

ViA DE NACIMIENTO: PARTO

DURACION: APROX. 35 MINUTOS

DESARROLLO:

87




COMPLICACIONES Y REQUERIMIENTOS:

POSTNATAL

PESO AL NACER: 3. 200 Kgs. TALLA: NO RECUERDO

APGAR:

ALIMENTACION AL NACER: FORMULA

REQUERIMIENTOS MEDICOS: NINGUNO

DESARROLLO EVOLUTIVO

ALIMENTACION

PECHO: DESDE NACIDO, HASTA LOS 16 MESES

BIBERON: DESDE LOS 16 MESES

DESTETE. HASTA LOS DOS ANOS

ALIMENTOS SOLIDOS: CON REGULARIDAD

ALIMENTACION NORMAL: SI

ALIMENTOS DE SU PREFERENCIA: LOS ANTOJITOS MEXICANOS

ALIMENTOS QUE LE DESAGRADAN: LAS VERDURAS
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HABITOS ALIMENTICIOS: TIENE HORARIO PARA DESAYUNAR, COMER Y CENAR, CONSIDERO QUE ESO ES BUENO.

MOTOR

CONTROL DE CUELLO: SI

SEDESTACION CON APOYO: SI

SEDESTACION SIN APOYO: S|

GATEO: NO

ARRASTRE: SI

BIPEDESTACION: SI

DEAMBULACION: SI

CONTROL DE ESFINTER

DIURNO: SI

NOCTURNO: SI

MANEJO:

REGRESIONES (ENURESIS- ECOPRESIS)

HABILIDADES MOTRICES

GRUESAS FINAS

OTRAS HABILIDADES
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SABE CACHAR Y ATRAPAR EL BALON.

COLOREA BIEN
CORRE, SALTA, SIN DIFICULTAD

DESARROLLO DEL LENGUAJE

BALBUCEO: SI

PRIMERAS PALABRAS: LECHE, MAMA, PAPA

FRASES: MAMA LECHE

DIFICULTADES: NINGUNA

DESARROLLO SOCIOAFECTIVO (FAMILIA)

RELACIONES AFECTIVAS: BUENA RELACION CON LOS HIJOS POR PARTE DE LA MADRE.

COMUNICACION ENTRE PAREJA: NO EXISTE MUCHA, PUES SE ENCUENTRAN EN TRAMITES DE DIVORCIO

MANEJO DE AUTORIDAD (TIPO, Y QUIEN EJERCE): LA MAMA ES QUIEN TIENE LA AUTORIDAD EN CASA, PORQUE EL
PAPA SOLO VA CADA 15 DIAS O CADA MES.
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PROBLEMAS: FALTA DE AFECTO POR PARTE DEL PAPA, HACIA JUAN, YA QUE SOLO VA A VISTARLOS CUANDO TIENE

TIEMPO.

DESARROLLO SOCIOAFECTIVO (ALUMNO)

RELACIONES AFECTIVAS: ES UN NINO NOBLE Y TRATA DE MOSTRAR SU AFECTO HACIA SUS COMPANEROS

CARACTER (MANEJO): ES ALEGRE, EN OCASIONES ES AGRESIVO CUANDO ALGUIEN LO MOLESTA.

HABITOS DE SUENO: BUENOS HABITOS, PORQUE LA MAMA LO DUERME A LAS 9 PM

CONDUCTAS COMUNES: ES EXPRESIVO CON SU COMPANEROS.

DIFICULTADES: EN OCASIONES AGREDE A SUS COMPANEROS, TANTO FiSICA, COMO VERBALMENTE.

HISTORIA ESCOLAR

DESEMPENO (GRADOS REPETIDOS, ACTITUDES Y

APOYOS RECIBIDOS (EN EL

ESCUELAS TIEMPO RELACION CON MAESTROS Y COMPANEROS) HOGAR Y LA ESCUELA)
EN CASA NO SE LE APOYO
MUCHO, AL CONTRARIO SE
SIEMPRE FUE UN NINO RECHAZADO HASTA LE PERJUDICO, PUES
CIERTO PUNTO, PUES LAS MAESTRAS DECIAN CONSTANTEMENTE
1 QUE ERA UN NINO PROBLEMA. PRESENCIABA VIOLENCIA
3 AROS FAMILIAR.

EN UN PRINCIPIO ERA TIMIDO Y DESPUES SE
VOLVIO UN POCO REBELDE

EN LA ESCUELA, RECIBIO
ORIENTACION POR PARTE
DE LA MAESTRA
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LA MAESTRA DE GRUPO LA
CANALIZO A UN CENTRO
DE EDUCACION ESPECIAL
Y LA MAMA DEL NINO OPTO
POR ASISTIR A LA UBR
TULA.

2 REPITIO EL CUARTO ANO POR SEGUNDA VEZ.

SITUACION ACTUAL CONTEXTO SOCIO - FAMILIAR

ENTORNO SOCIAL (RECURSOS Y APOYOS): RECIBE APOYO POR PARTE DE LA UBR TULA, SE LE COBRA UNA TARIFA
MINIMA POR LA TERAPIA QUE RECIBE

FAMILIA

VIVIENDA (INDIVIDUAL, COMPARTIDA, PROPIA, RENTADA): CASA PROPIA

ROLES Y HABITOS DE LOS INTEGRANTES:
LA MAMA SE DEDICA AL HOGAR, MIENTRAS QUE LOS HIJOS ESTUDIAN Y AYUDAN CON LAS LABORES DOMESTICAS.

REGLAS Y LIMITES: EXISTEN REGLAS QUE HA PUESTO LA MAMA, PERO EN OCASIONES LE FALTA PONER LIMITES,
PUES LOS HIJOS PERCIBEN LA AUSENCIA DEL PADRE.

COMO RESUELVEN LOS CONFLICTOS: LA MAMA HABLA CON SUS HIJOS Y LOS HACE REFLEXIONAR SOBRE SUS ACTOS.

COLABORACION: EXISTE POCA COLABORACION DEL PAPA HACIA SUS HIJOS.

RESPONSABILIDAD ECONOMICA: EL PAPA DA SUSTENTO A LA FAMILIA, PERO EXISTEN CARENCIAS.

TIEMPO LIBRE: LO OCUPA PARA VER TELEVISION

CONVIVENCIA FAMILIAR: ALGUNOS FIENES DE SEMANA CONVIVE CON SU PAPA PERO ESTO NO ES MUY FRECUENTE

TIEMPO DE ATENCION A LOS HIJOS: ES MUY POCA.
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ALUMNO

AUTONOMIA:
EXISTE SUFICIENTE

HABITOS(SOCIALES, FAMILIARES):
TIENE BUENOS HABITOS, SABE COMPORTARSE CUANDO ESTA EN OTRA CASA. ES UN POCO TIMIDO PERO DESPUES
AGARRA CONFIANZA.

HABITOS DE SUENO: SE DUERME A MAS TARDAR A LAS 9:30 PM

COMUNICACION: SUFICIENTE

ACTITUDES: DE TRISTEZA CUANDO NO VE A SU PAPA Y DE MOLESTIA CUANDO ALGUIEN LE IMPONE ALGO QUE EL NO
QUIERE HACER.

EDUCACION SEXUAL (INFORMACION Y DIFICULTADES): NO EXISTE POR PARTE DE LA FAMILIA

CONDUCTA DEL NINO EN CASA: ES BUENA, PUES AUNQUE A VECES NO QUIERE OBEDECER AL FINAL LO TERMINA
HACIENDO, PORQUE SABE QUE DE NO HACERLO, SU MAMA LO CASTIGA.

CONDUCTA EN EVENTOS SOCIALES: SE SABE COMPORTAR ANTE LA PRESENCIA DE OTRAS PERSONAS

AFICIONES: LE ENCANTA IR A CONVIVENCIAS CON SUS AMIGOS Y SOBRE TODO EL FUTBOL.

COMPORTAMIENTO EN EL JUEGO: RESPETA REGLAS.

COLABORACION EN EL HOGAR: AYUDA EN LAS TAREAS DOMESTICAS

TIEMPO DEDICADO A LAS TAREAS ESCOLARES: APROXIMADAMENTE UNA HORA

QUIEN Y COMO APOYA SUS TAREAS ESCOLARES: LA MAMA ES QUIEN LO APOYA, LE EXPLICA COMO DEBE HACER SU
TAREA.
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ACTITUD DE LOS PADRES ANTE EL PROBLEMA (A QUIEN O QUE LO ATRIBUYE): LA MAMA ESTA COMPROMETIDA CON
EL APOYO HACIA JUAN, PERO EL PAPA MUESTRA UNA ACTITUD DE CONFORMISMO Y NO EXISTE APOYO POR PARTE

DE EL.

EXPECTATIVAS DE LOS PADRES

SOCIALES FAMILIARES ESCOLARES
QUE TENGA UN MEJOR QUE LOGRE SUPERAR SUS SUPERAR PROBLEMAS DE
DESENVOLVIMIENTO DIFICULTADES DE APRENDIZAJE APRENDIZAJE
COMPROMISOS DE LOS PADRES
CASA COMUNIDAD

ESCUELA

APOYAR EN LAS SUGERENCIAS QUE
PROPORCIONE EL CENTRO DE EDUCACION
ESPECIAL.

APOYAR EN LAS TAREAS

ACTITUD DE LOS PADRES DURANTE LA SESION

SOLO PUEDO COMENTAR, QUE LA ENTREVISTA SE LE APLICO A LA MAMA DE JUAN Y EN TODO MOMENTO MOSTRO
ACTITUD POSITIVA PARA RESPONDER LOS CUESTIONAMIENTOS.
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ENTREVISTA AL ALUMNO

¢ Como te llamas? Juan Francisco

¢,Cémo se llama tu mama? Maria Eugenia

¢,Cémo se llama tu papéa? Cruz

¢Con quién vives actualmente? Con mi mama

¢ Cuantos afos tienes? Once

¢En que mes es tu cumpleafios? En Marzo

¢ Qué es lo que mas te gusta hacer? Jugar

¢ Qué no te gusta de tu casa? Hacer quehacer

¢Con quién te llevas mejor y por qué? Con mi hermano Jonathan

¢Como te gustaria que te trataran en tu casa? Pues asf, como soy.

¢ Qué ves en la television y con quién lo ves? El chavo, a veces con mis hermanos.

¢ Qué haces en la escuela? Estudio y juego.

¢, Qué te gusta de la escuela? Jugar.

¢, Qué no te gusta de la escuela? Que dejen tarea.

¢Con quién te llevas mejor? Con todos.

¢En la escuela juegas o trabajas? A veces juego y a veces trabajo.

¢Conoces a todos los que trabajan en la escuela? Si

¢ Como se llaman y que hacen? no me se todos los nombres, pero los maestros les ensefian a los nifios.

¢Quién lee en casa? yo leo, cuando mi maméa me dice que haga la tarea.

¢ Qué te gustaria que hubiera en la escuela? muchos juegos.

¢ Qué le pondrias a la escuela y por qué? Una cancha grande de futbol para jugar.

OBSERVACIONES: Al realizar la entrevista, Juan se quedaba pensativo y me preguntaba que para que queria saber eso, a lo que
le contesté que era para conocer mas sobre él y sélo dijo: ah, es para eso.

FECHA: 9 DE NOVIEMBRE DE 2007 APLICO: SUSANA CRUZ LEON
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NOMBRE DEL ALUMNO: JUAN FRANCISCO ALAVARADO CERVANTES

GRADO: 4°

GRUPO: A

FECHA: 5 DE JUNIO 2007

NOMBRE DEL MAESTRO (A): AMERICA BERENICE

ASPECTO

PRIMER
BIMESTRE

SEGUNDO
BIMESTRE

TERCER
BIMESTRE

CUARTO
BIMESTRE

QUINTO
BIMESTRE

M| P

VIV

M| P

V|V

M| P

V|V

M| P

V|V

PONE ATENCION

ATIENDE Y EJECUTA LAS INSTRUCCIONES

ORGANIZA SU ACTIVIDAD PARA ALCANZAR LOS
OBJETIVOS

RESPETA LOS LIMITES
MAESTRO (A)

IMPUESTOS POR EL

PARICIPA ACTIVAMENTE

PIDE PARTICIPAR EN LA ACTIVIDAD

PIDE AYUDA AL MAESTRO (A)

PIDE AYUDA A SUS COMPANEROS

DISFRUTA REALMENTE SU TRABAJO

SE MUESTRA CONTENTO (A)

SE MUESTRA INTERESADO (A)

TERMINA LA ACTIVIDAD

MUESTRA INICIATIVA

SE MUESTRA SEGURO EN LO QUE SE HACE

SE RELACIONA CON SUS COMPANEROS

EL MAESTRO O MAESTRA REALIZA AJUSTES PARA
QUE EL NINO O NINA PUEDA REALIZAR SUS
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ACTIVIDADES [

COMENTARIOS

Cabe mencionar que solamente sefialo los aspectos que observé, durante tres observaciones realizadas al aula, y en
tiempo estas corresponden al quinto bimestre.

Esta tabla sirve como referencia para poder elaborar una evaluacion psicopedagogica y poder asi obtener oportunidades de
intervencién con Juan Francisco.

OBSERVACION DEL NINO O NINA

NOTA: S= SIEMPRE MV= MAYORIA DE VECES
PV=POCAS VECES N= NUNCA
OBSERVADOR

SUSANA CRUZ LEON
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PLANEACION DE ACTIVIDADES PARA JUAN

CONTENIDO <
- PROPOSITO .
Participantes ACTIVIDADES RECURSOS EVALUACION
P GENERAL
Se les pedira a cada
Bloque 1V nifio que elija una
imagen de una
. revista ue le o
. Favorecer la capacidad . d Al término de la
Espafiol . L parezca interesante y _ .
de imaginacion en los 2 partir  de dicha ¢ Revistas actividad, se
Alumno (s) ninos para poder crear | . P i e Hojas blancas evaluaran las
. .. imagen, cada nifio N .
Su propia noticia, a tendrd gue inventar e Tijeras habilidades
Futura LIE partir de iméagenes que que e Resistol desarrolladas y la
una noticia y la e Lapi . -
les parezcan lasmara en una hoia apicero O | disposicién para
interesantes. P ) plumines realizar la actividad.
“a noticia” blanca con su
a noticia respectiva ilustracion
y la comentard con
los demas.
N Se elegira  una Se evaluara la
Crear en el nifio la | pejicula que resulte ] actividad a partir del
Alumno (s) ) ) capaudad., .(3Ie atrayente para los * Pe||ICle|<'.i, desempefio logrado
Cutura LIE el resumen comprensmnyretemmn nifios para  que . 'I[;?/dewsmn por los nifios, es
[} . .
de sucesos a partir de | hyeqan  verla con . Cartoncillo decir; que los nifios
un filme animado. atencion y al término identifiquen los
de dicho filme se les sucesos mas
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pedira a los nifios
que realicen un
resumen de la
pelicula.

importantes del
filme.

Bloque IV

Se realizardA una

¢ Monedas de

Al término de la

Matematicas o L actividad, se
Alumno (s) Propiciar en el alumno | pequefa tienda para papel de $1, .
: o evaluara de acuerdo
“El uso de la capacidad de resolver | que los nifios 50c, 10c y 5c. al rado de
Futura LIE imal problemas, a partir de | compren productos y e Dulces de . grac
decimales en una situacion real aguen la cantidad dif t participacion y
de ' bag erentes comprension ue
Terapeuta contexto con pesos y centavos precios P q
dinero” tuvo el alumno.
Se evaluard de
acuerdo a la
Resolucién de . atencion  prestada
: Se explicara a los | Damero (papel o
« problemas, a partir de la | ~.~ . - . por parte del nifio y
La L nifos como se utiliza | cascaron, papel lustre
descomposicion de al grado de

multiplicacion”

decenas, centenas vy
unidades.

el damero en Ia
multiplicacion

de colores y fichas de
fomi de diferente color

participacion que
tuvo para dicha
actividad.

“La division”

Resolucion de
problemas, a partir de la
descomposicion de

decenas, centenas vy
unidades.

Se explicara a los
ninos como se utiliza
el damero en la
division

Damero (papel
cascaron, papel lustre
de colores y fichas de
fomi de diferente color

Se evaluara de
acuerdo a la
atencion  prestada
por parte del nifio y
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al grado de
participacion que
tuvo para dicha
actividad.
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OBSERVACIONES AL AULA

FOTO 1 FOTO 2

Juan en la clase de espairiol Juan en una conferencia sobre “el manejo de la asertividad”
Primer dia de observacion impartida por la Lic. Berenice Jiménez Contreras
(En esta fotografia se puede observar que Juan estaba

atento a la conferencia)
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FOTO 3 FOTO 4

Juan en el aula (hora de recreo) Juan y sus compafieros, realizando un dibujo del manejo de

A Juan le gustaba que le tomara fotos. la asertividad.
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