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PRESENTACION

“La Universidad Pedagogica Nacional fue creada como organismo descentralizado
de la Secretaria de Educacion por Decreto Presidencial el 28 de agosto de 1978 y
un afio después en todos los Estados de la Republica” (www.upn.edu.mx). Conocida
como una Institucion de Educacion Superior inicia con cinco licenciaturas en apoyo
para el docente frente a grupo, pero a partir del afio 2002 por diversas problematicas
sociales y para crear un nuevo enfoque a la educacion, la Universidad Pedagogica
Nacional crea el ultimo programa, la Licenciatura en Intervencién Educativa Plan
2002 (LIE), un programa orientado a la formacion de profesionales de la educacion
con una visiobn compleja de la realidad, del mundo y de la cultura, que les permita a
los nuevos egresados incorporarse activamente a la sociedad con una actitud
solidaria, critica y propositiva. Se cursa en ocho semestres incluyendo 180 horas de
practicas profesionales y 480 horas de servicio social.

La LIE presenta un conjunto de caracteristicas que pretenden ubicar en el ambito de
las tendencias actuales de la formacién de profesionales, como son: la busqueda de
pertinencia social, asumir una perspectiva de flexibilidad, estar orientada por
competencias, contar con un modelo centrado en el aprendizaje, estar orientada a la
intervencidn, tener un disefio curricular con modalidad presencial y escolarizada e

incorporar a la tutoria como apoyo a la formacion integral.

El Licenciado en Intervencién Educativa es un profesional de la Educacién, que
interviene en diversas problematicas sociales y educativas, no solo de aquellas
propias de la escuela, sino y sobre todo la de otros &mbitos, y es capaz de plantear

soluciones los problemas reconocidos en dichos campos de intervencion, como son:

-Educacion de las personas jovenes y adultas. -Interculturalidad



-Gestidn educativa. -Inclusién social

-Educacion inicial. -Orientacion educacional

Por lo tanto el Interventor Educativo, es un profesional de la educacion, cuya
perspectiva de intervencion no se reduce a los ambitos tradicionales como un aula
escolar. Este se concibe como un nuevo agente educativo que debera de ser capaz
de atender satisfactoriamente a sujetos y grupos sociales vulnerables o a otros que

no han sido atendidos por el desarrollo educativo formal.

En ello, junto a la capacidad de detectar, diagnosticar y clarificar problematicas
socioeducativas y psicopedagdgicas, sus principales atributos estan pensados en la
planeacion, disefio y aplicacion de estrategias de accion e intervencion, asi como la

posibilidad de evaluarlas y sistematizarlas satisfactoriamente.

La metodologia fundamental de la intervencién educativa trata, junto con los sujetos
y los grupos en conflicto, de ir gestando alternativas para la mejora en educacion, sin
imponer modalidades o plantear acciones rigidas que pudieran tener a cambio la
resistencia o el rechazo de los sujetos con los que se interviene, en si tener un
curriculo manejable a las necesidades y cambios que puedan surgir y una de las
lineas que crea la licenciatura es la de Educacion Inicial, cuyo propésito es el de
“formar un profesional que conoce la importancia de la Educacion Inicial y el proceso
de desarrollo integral del nifio de 0 a 4 afios. Sus competencias profesionales le
permiten disefiar y aplicar estrategias de intervencion que favorecen el desarrollo del

nifio, atendiendo los factores individuales, familiares y sociales” (UPN:S/F:18).

Obteniendo como referencias los saberes tedricos practicos puestos en marcha en
el espacio de Practicas Profesionales hacen posible la creacion del presente
documento, “Educacion Inicial: Una evolucion educativa en la nifiez”, realizada en la
Colonia de la Cruz en la Escuela Primaria General “Leandro Valle” en Tlaxcoapan,

Hgo.



INTRODUCCION

El presente escrito es una recopilacion del seguimiento de la experiencia vivida
durante la realizacion de ciento ochenta horas de Practicas Profesionales en
Programas Compensatorios en la Region 1l de Tula de Allende, especificamente
Educacién Inicial, dentro del cual se trabajé conjuntamente con el promotor educativo
diversos ejes curriculares que se plantea dentro del libro del Promotor, de la Colonia

de la Cruz en la Escuela Primaria General “Leandro Valle” en Tlaxcoapan, Hgo.

El primer capitulo hablo de la descripcion de la entidad receptora y su contexto, la
fecha en que me presenté a Programas Compensatorios y como fui recibida por el
director de dicho programa, la ubicacion de la oficina y como ésta organizado el
Programa de Educacion Inicial asi como la asignacion de la comunidad donde haria

mis préacticas profesionales.

También en este capitulo menciono lo que es Consejo Nacional De Fomento
Educativo mas conocido como CONAFE, que es una organizacion la cual presta su

servicio a la nifiez mexicana como la Educacion Inicial.

Va incluida la descripcién de la entidad receptora de la funcion de cada uno de las
personas que integran la Educacion Inicial en la Region Tula — Tepeji asi como la

participacion de la sociedad.

Enuncio los objetivos del programa de Educacién Inicial no escolarizada tomados del
libro del promotor y de cierta manera el objetivo que pretendo realizar dentro del

grupo con los nifios.

En el capitulo dos, narro la experiencia vivida dentro del grupo, los aciertos y

desaciertos que tuve, los voy enunciando de cierta manera como fue cada una de los



ambitos y sub ambitos vistos en cada sesién, los alcances que llegué a tener y las

actividades que se realizaron con el grupo de nifos.

La metodologia que se utilizé que fue el juego, desde el punto de vista de los
mejores teodricos como son Federico Froebel, Maria Montessori, Ovidio Decroly y
Juan Jacobo Rousseau, tomado del libro de la Licenciatura de Intervencion
Educativa y el manual del Promotor Educativo donde hace referencia del Programa
de Educacion Inicial en México.

Por ultimo, en el tercer capitulo menciono los alcances logrados durante el trayecto
de las practicas profesionales, haciendo referencia si se logré el objetivo planeado o
no, y dando la conclusion a tal achuidad académica resumo lo mas significativo de
mi vivencia en el grupo de Educacion Inicial; asi como también enlisto la bibliografia
gue utilice para sustentar mi escrito y los anexos que son cuidencia de algunas citas

enunciadas.



CAPITULO |

En la linea especifica: Educacion Inicial



DESCRIPCION DE LA ENTIDAD RECEPTORA Y SU CONTEXTO

El pasado 6 de octubre del 2004 recibimos, todos los alumnos de quinto semestre de
la LIE, por parte de la coordinadora de las practicas profesionales en la sede regional
de Tula de Allende, la maestra Araceli Quijano Cornejo, un oficio de presentacion
dirigido al C. Profr. Carlos Barrera Rangel Coordinador Regional de Programas
Compensatorios en Tula de Allende, para que nos permitiera cubrir las 180 horas
obligatorias de practicas profesionales en el area de Educacion Inicial que estéa a su
cargo, este no tuvo ningun inconveniente y por tal motivo nos extendié un oficio de
aceptacion dirigido al Profesor Osvaldo Pagola Rendon Director UPN-Hidalgo con

Sede en Tula de Allende.

El periodo de practicas se realizd del 29 de octubre del 2004 al 22 de junio de 2005
cada viernes con una estancia de 2 horas, con la salvedad que no fue en las oficinas
del profesor Rangel sino que este me envié a mi y a dos compaferas del mismo
grupo Irene Reyes Barrera y Martha Paola Gémez a diferentes lugares donde se
imparte Educacion Inicial, que conformamos el equipo Unico que estuvo dentro de
practicas en la linea especifica y trabajando con infantes menores de cuatro afios y

nos acercaron a un ejercicio profesional.

Como ya mencioné en lineas arriba, acudimos mis comparieras Irene, Martha Paola
y yo, a la oficina del profesor Rangel por el oficio de respuesta de la solicitud de
presentacion para cada una, de esta manera nos ubicaba en diferentes sitios como
apoyo a los grupos con mas nifios, para presentarnos el 27 de octubre de 2004 y
tendriamos que ir acompafiadas por nuestras supervisoras correspondientes para
qgue hiciera la presentacion y le dijeran a la promotora educativa la funcién que
desempefiariamos en el grupo los dias viernes con un horario de cuatro a seis de la
tarde, de esta manera fuimos aceptadas para realizar nuestras practicas

profesionales.
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CONSEJO NACIONAL DE FOMENTO EDUCATIVO (CONAFE): Educacion Inicial

“El programa de Educacién Inicial no escolarizada tiene su inicio en el Estado de
Chihuahua en el afio de 1981, y se lleva a cabo en comunidades de alta y muy alta
marginalidad, proporcionandole a mujeres embarazadas, padres, madres de familia y
cuidadores de nifios de 0 a 4 afios, teniendo como objetivo el de brindar asesoria
sobre conocimientos, habilidades, actitudes y valores que les permitan reflexionar
sobre las practicas de crianza y con esto, tomar decisiones sobre aspectos que
puedan mejorar en beneficio del desarrollo de nifio y de su entorno familiar, y con ello
logren las competencias de acuerdo a su edad ayudandolos a tener una transicion
exitosa al nivel de preescolar” (CONAFE:2001:04).

Como tuvo una gran demanda el Consejo Nacional de Fomento Educativo
(CONAFE) capacité a madres de familia y jévenes en toda la Republica Mexicana a
impartir este programa para el beneficio de la nifiez mexicana que estaba en riesgo
de una crianza y desarrollo integral dentro de su entorno familiar, teniendo en cuenta

el objetivo general de este programa.

Y por consiguiente, la Educacién Inicial es un derecho de las nifias y los nifios
mexicanos; es una oportunidad de las madres y los padres de familia para mejorar
y/o enriquecer sus practicas de crianza, y un compromiso del personal docente y de
apoyo para cumplir con los propésitos planteados. Actualmente Educacion Inicial es
una realidad mundial, indispensable para garantizar el 6ptimo desarrollo de los nifios
y las nifias. La importancia que tienen los primeros afios de vida en la formacién del
individuo, requiere que los agentes educativos que trabajan en favor de la nifiez,
cuenten con conocimientos, habilidades y actitudes adecuados para elevar la calidad

del servicio que se ofrece.

A través de los servicios de Educacion Inicial, los nifios y nifias reciben la
estimulacion necesaria para potenciar su desarrollo fisico, afectivo e intelectual, asi

como los cuidados asistenciales para preservar su salud y apoyar su crecimiento. Es
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tal la importancia de estos procesos, que sus beneficios permiten igualar las
oportunidades para la vida y para el éxito de los nifios y nifias en su participacion

posterior dentro de los servicios no escolarizados.

Asi, ante la problematica compleja que vive la educacion en todos sus niveles y
modalidades a nivel mundial, México, en el Foro Mundial de Educacion Dakar 2000,
adquirio el compromiso de “extender y mejorar los cuidados y educacion de la
primera infancia, especialmente para los nifios y las niflas mas vulnerables y en

condiciones de desventaja’, entre otros (Ornelas:1995:154).

Por tal motivo la Educacion Inicial en México se plantea como necesidad primordial
para el desarrollo integral del infante menor de cuatro afos.

ENTIDAD RECEPTORA

“La Direccion de Educacion Inicial es una instancia que depende de la Direccion
General de Operacion de Servicios Educativos en el Estado de Hidalgo, de la
Subsecretaria de Servicios Educativos para el Estado de Hidalgo, y a su vez, de la
Secretaria de Educacion Publica, que presta atencién educativa y asistencial a nifios
y nifias entre los 45 dias de nacidos hasta los 4 afios de edad, a través de la
modalidad no escolarizada; es decir, es un espacio donde se considera, entre otras

cosas, la ensefianza anticipada de los nifios y las nifias” (CONAFE:2001:16).

Por su impacto en la formacion y desarrollo de los nifios y nifias menores de cuatro
afos a quienes atiende, y por la estrecha relacion que sostiene con su éxito escolar,
la educacién inicial se ha constituido en un elemento de suma importancia para

atender a la poblacion infantil.

La Educacién Inicial en la Region Il de Tula-Tepeji del Rio tiene una estructura de

modulos de atencion y servicios, constituida en coordinacion de zonas; esta
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integrado por el Coordinador Regional de Programas Compensatorios en Tula de
Allende, el Profesor Carlos Barrera Rangel; la Coordinador de Zona es Maria
Concepcion Pérez Maya; la Supervisor de Moédulo Justina Viveros Benitez; y

Promotoras de todos los centros.

El coordinador es el que realiza todos los tramites del programa compensatorio,
ademas de otras gestiones referentes a su cargo y otros programas, organiza las
reuniones mensuales, dénde y cuando se haran, provee de material didactico a las
supervisoras, que a la vez éstas dan el material a sus promotoras, no tiene horario
fijo a pesar que en la puerta de Programas Compensatorios reza un letrero “Se abre
de ocho de la mafiana a tres de la tarde en la oficina”, muy rara la vez se le
encuentra ya que como se menciond anteriormente sale administrativamente por
otros programas que el coordina: Programa Integral para Abatir el Rezago Educativo
(PIARE), Programa Nacional de Becas para la Educacion Superior (PRONABES),

etc.

Las supervisoras de modulo, que desempefian su trabajo en las nueve cabeceras
municipales que le corresponde a la region Tula - Tepeji, y cada una se relne
quincenalmente en las oficinas para abordar temas, recoger documentos y por su
pago que es meramente significativo pues no perciben mucho, su accion dentro del
programa es el de apoyar a las promotoras en lo que puedan, ir a sus comunidades
o centros de trabajo para supervisar que cada sesién se dé como se pide en el
programa, son la mano derecha del coordinador, ya que administrativamente
registran toda la documentacion de las promotoras educativas para darselas al

coordinador sin errores y si hay alguno se regresa con la promotora para correccion.

Las promotoras educativas son las que imparten las sesiones dos veces por semana
segun acuerden madres de familia, apoyadas por las reuniones mensuales es mas

sencillo impartir la reunion y de esta manera cumplir con el objetivo de cada ambito;
son las que llevan la mayor carga de trabajo, porque imparten las Sesiones, tienen

que realizar documentacion para llenado por madre de familia, tramitar todas las

13



altas y bajas que hay por meses, hoja de aprendizajes adquiridos por madres
participes, pase de lista y archivar todo el material que se haya utilizado durante las
sesiones en que se llevo a cabo el ambito, también tiene que ser conscientes del
lema del grupo de Educacion Inicial “A paso seguro, mejor futuro” y atender a los

padres de familia.

Los padres de familia, son los que inician el programa pues sin su cooperacion no se
imparte en los diferentes lugares de la zona o region, su labor es de enviar a sus
hijos y junto con ellos recibir las sesiones que son al transcurso de ocho meses, y
apoyar con material didactico para llevar a cabo las sesiones, ser participe en los

eventos que se les indique y fomentar en sus hijos un buen desarrollo integral.

Considero que la principal funcién del Coordinador, supervisora de zona y de las
promotoras, es la de brindar la oportunidad a los educandos de formarse
integramente, dando la oportunidad de adquirir conocimientos y ponerlos en practica
para que le sirvan al individuo en la resolucion de problemas de la vida diaria, cosa
gue generalmente hacemos en los niveles superiores: trabajar por competencias, y la
principal funcion como promotores anteriormente era el de transmitir conocimientos,
terminar el plan de estudios, sin interesarle si realmente comprendio, actualmente
como toda reforma educativa, el promotor educativo tiene otra vision de no sélo
terminar con sus contenidos sino que el infante adquiera las competencias para

afrontar dificultades de su contexto inmediato.

Los educandos, que vienen siendo los nifios de la primera infancia, menores de
cuatro afos de edad, asisten al Programa Compensatorio de Educacion Inicial con la
finalidad de aprender, de adquirir conocimientos, de socializarse con los demas y de
participar en el grupo, aunque en ocasiones algunos nifios causan problema a sus

compafieros y otros presentan problemas de aprendizaje o de conducta.

Los padres de familia se enfocaban principalmente en que sus retofios vengan a
“clases”, porque saben que aqui aprenderan para tener un mejor futuro o minimo los

entretendran en lo que ellos reciben la asesoria, creyendo que con dar su
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cooperacion ya tienen seguro el aprendizaje de sus hijos, y s6lo se concretan en
mandar a sus hijos a la escuela y no poner la atencidon necesaria, sobre todo en sus
tareas especificas del programa. Dentro del circulo familiar, no se realizan
actividades que enriquezcan la cultura del nifio. Tampoco se preocupan por adquirir
libros o enciclopedias que ayuden a los nifios en su formacion, mucho menos
adquieren computadoras, pues no estan en posibilidades econ6micas para

adquirirlas.

De cierto modo cambié la manera de proyectar la Educacion Inicial, implementando
nuevas estrategias y haciendo de ella una nueva reforma en la que hijos y madres de
familia tendran su espacio para comprender mejor el programa y llevarlo a cabo con
nuevas tacticas para implementarlas a su vida cotidiana de cada familia, porque

ahora se incluye a la familia.

En el Barrio de la Cruz, denominado comunmente “La Via”, se imparte la Educacion
Inicial en la Escuela Primaria “Leandro Valle”, ubicada en la Av. 5 de Febrero No 3,
Tlaxcoapan, Hgo; se le denomina Via porque a un lado pasa la via del ferrocarril que
va de Pachuca a Nopala; el grupo de Educacién Inicial est4 integrado por una
Promotora Educativa llamada Marisela Leocadio Hernandez, de 35 afios de edad,
lleva 10 afios impartiendo este programa, vive en el mismo barrio, tiene a su cargo

un grupo de 35 mamas y 50 nifios de seis meses hasta 4 afios.

La Escuela Primaria esta constituida por 20 salones, quince de ellos son nuevas
construcciones que forman cuatro edificios de dos plantas con tres salones arriba y
tres abajo con escaleras, con pasamanos de acero un poco desgastada la pintura,
las ventanas de los salones que estan a un costado de la Av. 5 de Febrero estan
protegidas con malla y una estructura de acero para impedir rompan o intenten
meterse y hacer anomalias; y dos de una planta de tres salones, dentro de la misma
construccion va incluido el bafio para nifias y nifios, cada uno con su espacio para
sanitario cinco en total por cada bafio y afuera con cuatro lavabos, dentro de la

misma planta y los siete restantes son de petatillo y vigas con grandes ventanales y
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con cortinas, una direccién, una cooperativa, sala de computo, una cancha de volibol
que se utiliza también para baloncesto y realizacién de los honores a la bandera u
otro evento cultural y recreativo por parte de la primaria y de Educacién Inicial y un
patio chico que esta al frente de las aulas de petatillo, las puertas de los salones la
mayoria las cierran con candado, tiene dos entradas: una la principal y otra de
emergencia en la parte de atras (por donde pasa la via), la fachada de la escuela es
reciente, hay un solo turno, el matutino, asi que para impartir Educacién Inicial no

hay molestias con el personal de la escuela.

El salon que prestaron para impartir Educacién Inicial es de los de vigueta y petatillo,
es pequefio mide cuatro por tres metros, tiene dos ventanales grande de frente con
una puerta de fierro y cuatro ventanales grandes posteriores con ventilas. El piso es
rustico de cemento gris, un pizarron verde y butacas de fierro prestadas por la
institucién, acomodadas por hileras sin espacio alguno entre ellas, material didactico
en papel bond pegado en la pared, mesitas, sillitas, juguetes y mas material en un
extremo del salon. Como la promotora lleva afios impartiendo el programa, el director
del plantel conjuntamente con la sociedad de padres de familia de la escuela
primaria, le han dado la llave del sal6n y de la puerta de entrada, de esta manera
inicia y termina la sesién sin apuros de que le van a cerrar o que tiene que cargar con

su material.

Como ya mencioné, el salon es muy pequefio para el grupo de madres y nifios de la
colonia de la Cruz, por lo tanto las madres de familia sacan las bancas al patio a un
costado del salén para escuchar y trabajar en la sesion, lo feo es cuando el clima no
permite realizar tal accion, porque cuando llueve, madres, nifios y promotora tienen
que estar dentro del salon y como es muy reducido es casi imposible llevar a cabo la
sesion planeada, porque se escucha mucho ruido por parte de los nifios y a parte la

ventilacion es casi nula.
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A cada mama les da la misma actividad enfocandola a su nifio segin su edad, hace
gue participen juntamente con sus hijos en ciertas actividades, como son los juegos
y las canciones, en ocasiones los nifios se aferran mucho a las mamas ya sea por
gue los vienen regafiando por todo el camino hacia la escuela o hay apego en los
nifios mas pequerios, que desde la teoria de el psicélogo John Bowlby dice que “es
el vinculo emocional que desarrolla el nifio con sus padres (o cuidadores) y que le
proporciona la seguridad emocional indispensable para un buen desarrollo de la

personalidad” http://www.bebesymas.com/ser-padres/la-teoria-del-apego-de-john-

bowlby, y los nifios no se quieren despegar de su mama o porgue todavia no hay ese
desprendimiento para jugar con sus iguales y no las dejan trabajar en ninguna
actividad porque se la pasan llorando y si uno se quiere acercar es peor ya que gritan
y se agarran fuertemente de la ropa de su progenitora, otra causa es que algunas
mamas no llegan puntualmente por varias razones: se les hizo tarde, no tenian
ganas de venir, estaban apenas terminando lo que se les pidi6 para la sesion, etc., 0
definitivamente no asisten principalmente porque el nifio o nifia se enfermaron de
gripa o del estbmago, en algunas ocasiones no tenian dinero para realizar el material
pedido; cuando trabajan con la promotora dejan a los nifios en el patio que jueguen
sin percatarse de los accidentes que pueden tener o definitivamente no prestan

atencion a nada por estar al pendiente de ellos.

De cierta manera les ensefian indicios de lecto-escritura y mateméticas, a pesar que
dice la promotora que no se les debe ensefar ya que “esta fuera del programa”, hago
mencion porque en las actividades o trabajos que hace el promotor en conjunto con
las mamas, utilizan figuras geométricas y vocales, alusién a adornar sus trabajos de
los infantes, ya que todo su material tiene el nombre del nifio para que identifique
cudl es suyo. Para poder trabajar en la sesion se les pide material como: crayones,
tijeras, pegamento blanco, papel crepé, plastilina, libreta y lapiz. Con ese material se
trabaja para dejarles “tarea”, como por ejemplo: iluminar toda su hoja de color verde

y recortar objetos de color verde y pegarlos en la libreta; realizar una plana de
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circulos chicos o grandes, a todos por igual, no da una actividad diferente segun el

equipo o grupo.

Como todo en educacién, también el programa de Educacion Inicial tuvo una
reforma y por tal motivo cambiaron varios lineamientos y enfoques para que de cierta
forma cambiaron la dinamica de las sesiones, ya que anteriormente eran en
conjunto, con madres e hijos, se les daba junto la clase y ellas se hacian
responsables de sus hijos; ahora con esta reforma es apartado, se les da la platica a
las mamas en el patio principal creandoles un espacio mientras otras cuidan de los
nifios en un salén o en el patio posterior, dejando a un lado la interaccion de madres
con sus hijos pues son escasos los minutos que se relacionan en las sesiones
(bienvenida, recreo y despedida), y anteriormente se realizaban dinamicas en pro de
la estimulacion temprana, ya que el programa anterior asi lo requeria “el grupo de
padres de familia proponga actividades de estimulacion temprana para la
coordinacion de movimientos psicomotores, que le seran Utiles para la construccion
de su inteligencia y se convierta en herramienta para comprender los conceptos de
espacio y tiempo, que son Utiles para su razonamiento y por consiguiente requieren
de estimulacién por parte de sus progenitores del infante” (CONAFE:2001:99). Desde
mi punto de vista el cambio de reforma educativa dentro de este programa, tiene sus
pros y sus contras, el pro es que las madres de familia pondran méas atencioén a las
sesiones que se les impartan sin ser interrumpidas frecuentemente por sus hijos y el
contra es, en un futuro cercano, que las madres de familia que estén al cuidado de
los nifios se veran rezagadas con la informacion, teniendo en cuenta que mi

participacion dentro del grupo seria sélo por ese afio.

Las capacitaciones para las promotoras son cada mes y de cierta manera afecta el
desempeiio de la promotora y si por alguna circunstancia se ve en apuros con la
nueva reforma educativa, teniendo en cuenta que Mari lleva trabajando con el
programa anterior 10 afios y le es dificil, de cierta manera acoplarse a un nuevo
disefio ya que “el Programa Nacional de Educacion 2001-2006 sefiala disefiar una

propuesta de retroalimentacion de los Programas Compensatorios a partir de la

18



tercera etapa del Programa para abatir el rezago educativo en la Educacién Inicial y
Basica, proyectando definir e implementar una propuesta de renovacion curricular,

pedagdgica y operativa de Educacion Inicial no escolarizada” (CONAFE:2004:5).

Los ejes curriculares de la nueva propuesta pedagdgica de Educacion Inicial se
seflalan como conjuntos de teméaticas y competencias que describen aspectos del
desarrollo de los nifios, constituyen la guia que orientara el recorrido formativo que
los promotores y las familias realizardn en el marco de la mision, la vision, los

objetivos y el enfoque del Programa de Educacion Inicial no Escolarizada.

El punto de partida para la definicion de los ejes curriculares son las necesidades de
los nifios; tanto las necesidades de cuidado y proteccion como las basicas de
desarrollo.

El primer eje curricular — que responde a las necesidades de cuidado y proteccién
infantil — pretende identificar y describir los aspectos fundamentales acerca de salud,
higiene, alimentacion y prevencion de accidentes, tanto de la madre embarazada
como de los nifios de cero a cuatro afios de edad, para propiciar un ambiente libre de
riesgos y que promueva su sano crecimiento. “Las necesidades basicas de desarrollo
agrupan tres ejes curriculares vinculados con las competencias de los nifos:
personal y social, lenguaje y comunicacion, asi como exploracion y conocimiento del
medio” (CONAFE:2004:7).

La generacion de experiencias y condiciones propicias para la satisfaccion de dichas
necesidades promovera el crecimiento de nifios saludables y competentes para
vincularse con el medio ambiente y con las demas personas, esto sera posible
siempre y cuando los adultos reflexionen sobre sus creencias, pautas y practicas de
crianza y en consecuencia desarrollen las competencias necesarias para estimular
de mejor manera el desarrollo de los nifios. Durante los primeros afios de vida del
nifo, la responsabilidad sobre su cuidado recae de manera principal en los padres o
personas que estan a cargo y seran éstos quienes motiven y propicien que los nifios
gradualmente participen en el cuidado de si mismos.
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“La satisfaccion de las necesidades de cuidado y proteccién constituye la base
fundamental que permitira al nifio, con el apoyo de los adultos, lograr
progresivamente niveles de crecimiento y desarrollo en los diferentes ambitos vy
subambitos de competencias. Por ello se considera transversal este eje, es decir,
que atraviesa y se vincula con los demas ejes curriculares” (CONAFE:2004:10).

Por medio de los ejes curriculares vinculados con las necesidades basicas, es
posible identificar y describir las competencias que se espera desarrollen los nifios
entre los cero y cuatro afios de edad en los diferentes ambitos:

a) Personal y Social,
b) Lenguaje y Comunicacion,
c) Exploracion y Conocimiento del medio y sus respectivos subambitos.

Es importante destacar que el desarrollo de dichas competencias puede variar de
acuerdo con las caracteristicas propias de cada nifio, su familia y su comunidad.
Estas competencias, sin embargo, permiten contar con un marco de referencia
acerca de las metas de desarrollo que pueden promoverse en cada grupo de edad y
gue orientaran las acciones que los adultos realizaran e integraran en sus rutinas
diarias.

OBJETIVOS DEL PROGRAMA DE EDUCACION INICIAL NO ESCOLARIZADA
(CONAFE:2004:18)

“OBJETIVO GENERAL

Brindar asesoria a padres, madres y personas que participan en el cuidado y la
crianza de nifios y nifias de cero a cuatro afios de edad en comunidades rurales e
indigenas de alta marginacién con el fin de enriquecer las practicas de crianza que
favorezcan el desarrollo de competencias en los padres y en los nifios, y lograr, entre

otros beneficios, que los nifios continten en los siguientes niveles educativos
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Fomentar la orientacion y asesoria a los padres y madres de familia y demas
personas de la comunidad que participan en el cuidado y la crianza infantil,
realizando sesiones grupales que consideren las caracteristicas de aprendizaje de
los adultos y transformen las actividades cotidianas en oportunidades educativas.

2. Desarrollar procesos de formacion permanente y gradual, dirigidos a los equipos
estatales y cadena operativa de las unidades coordinadoras, a fin de favorecer la
apropiacion de habilidades, actitudes y conocimientos que posibiliten la ejecucion del
Programa y aseguren la prestacion del servicio educativo.

3. Fomentar la participacidon comunitaria a través de la corresponsabilidad de los
miembros de la comunidad, autoridades, lideres y organismos de la sociedad civil
para propiciar una cultura a favor de la infancia.

4. Desarrollar, disefiar, imprimir, reproducir y distribuir materiales para las figuras de
la cadena operativa con la finalidad de fortalecer las acciones técnicas, pedagdgicas
y metodoldgicas relacionadas con el servicio educativo que se proporciona a las
familias y cuidadores de los nifios de cero a cuatro afios de edad.

5. Reforzar la imagen del Programa en las comunidades de atencion ademas de
consolidar la identidad y pertenencia del equipo estatal y de la cadena operativa.

6. Informar al publico beneficiario, al personal del Programa y a la comunidad en
general sobre los contenidos, operacién, evaluaciones y avances del Programa de
Educacién Inicial no Escolarizada durante el ciclo operativo.

7. Establecer un sistema de monitoreo de necesidades, avances y limitaciones en los
procesos de planeacién, formacién, comunicacién, administracion y seguimiento de
la operacién del Programa que garantice la entrega oportuna de informacion y
resultados en los ambitos nacional, regional, estatal y local, para retroalimentar las

acciones y posibilitar el mejoramiento continuo del Programa”.
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Como los objetivos ya estan especificos dentro del programa de Educacion Inicial,

propongo que:

“El grupo de Educacion Inicial del barrio de La Cruz de Tlaxcoapan, egresen
con las competencias aptas para el ingreso a preescolar por medio de la

Socializacién”
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CAPITULO I

NARRACION DE LA EXPERIENCIA VIVIDA
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NARRACION DE LA EXPERIENCIA VIVIDA

La Educacion Inicial del Barrio de la Cruz, est4 ubicado dentro de las instalaciones
de la Escuela Primaria “Leandro Valle” con un horario de las 4:00 a las 6:00 de la
tarde, los dias miércoles y viernes, el grupo esta a cargo de la promotora educativa
Maricela Leocadio Hernandez, originaria de ese mismo barrio y ella me indico por
ordenes del Coordinador el Profesor Carlos Barrera Rangel, las actividades que
realizaria para el grupo conjuntamente con ella, no dejando de lado las actividades

especificas en el oficio de presentacion que se le hizo, tales como:

“Realizar diagnostico educativo

Crear ambientes de aprendizaje

Disefiar programas y proyectos

Asesorar a individuos, grupos e instituciones

Planear procesos de acciones y proyectos educativos
Identificar, desarrollar y adecuar proyectos educativos

Evaluar instituciones, procesos y sujetos, y

¥y vyyvyyvyvyyvyvyy

Desarrollar procesos de formacion permanente, promoverla e intervenir en
ellos” (UPN:S/F: ).

En las practicas profesionales que realicé en Tlaxcoapan, con el grupo de Mari, fue
bueno, pues la promotora dej6 a mi cargo a los nifios pues segun oOrdenes del
coordinador era de entretenerlos en lo que ella daba sesion a las mamas, cuando la
promotora tuvo en conocimiento de los saberes que tenia hubo una empatia
instantanea, ya que me vid como su compafiera y amiga, para realizar alguna
actividad me tomaba en cuenta y hacia que me involucrara con las mamas, porque
yo me encargaba de todos los nifios, de cierta manera eso me daba libertad para
lograr la confianza en mi misma de implementar actividades con los nifios segun el
tema que se trataba con las mamas, para que el miércoles que la promotora

trabajara con mamas e hijos se le facilitara su actividad.
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Ejemplificando mi actividad, hago informe que en las sesiones de los dias viernes
como se cambio el programa de Educacion Inicial, la promotora Mari, me decia lo
gue se veria en la siguiente sesion y que se podia realizar como actividad de apoyo
para lo nifios, me apoyaba en pedir el material a las mamas para trabajar con ellos

en lo que ella trabajaba la sesién correspondiente al médulo.

Cuando llegué a la Escuela Primaria “Leandro Valle” para conocer el grupo
destinado, jamas pensé encontrarme con lo que veia, el grupo era grande, el salon
diminuto y las mamas en el patio sentadas con los nifios en las piernas esperando a
que comenzara la sesién, algunos nifilos jugando en el patio, una que otra mama
atendiendo a su hijo porque estaba llorando para que le pusiera atencion a lo que
decia, algunas poniendo atencion a lo que decia la promotora educativa, al ver mi
llegada juntamente con la Supervisora Justina, se hicieron las presentaciones con la

promotora y con las madres de familia y la funcién que yo tendria dentro del grupo.

Después de las presentaciones la promotora me dio un rdpido comentario de como
seria la jornada mencionando que cada sesion inicia asi: “se da la bienvenida”, la
promotora grita “Comenzamos” para que la escuchen, pues los nifios al entrar a las
instalaciones de la escuela corren en el patio dando vueltas o correteando a sus
comparieros, con algunos nifios y mamas empieza a cantar y todos se apresuran a
pararse al frente a un lado de su mama, se cantan las canciones de “La hormiguita”,
‘La foca Ramona”, “Tres pececitos”, “Chofercito” “El Changuito”, “Conejito”, entre
otras, las cuales los pequefios ya se aprendieron, después se reparten los grupos de

mamas y nifios.

El de los nifios en un comienzo de la jornada fue en grupos segun la edad, hacia
grupitos de cinco o seis nifios para repartirles los materiales y les explicaba, pero me
era dificil al inicio de la practica porque no faltaba el inquieto Fausto que salia
corriendo del grupo para ir a buscar a su mama y ensefarle lo que le habia dado,

claro otros nifios, no puedo decir todos pero si algunos de su edad y un pequeifio,
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Elias, también copiaban lo que hacia su compafero, poco a poco esa mania de salir
a buscar a su mam4, opté por darle al ultimo al grupo de Fausto y de cierta manera

compartian mas entre ellos y los mas pequenios.

Cuando me senti mas segura sobre la marcha de poder atender a todos sin que
salieran corriendo, eso fue por el mes de enero, me quedé con todo el grupo, claro
con apoyo de dos sefioritas que llevaban a sus hermanitos porque la promotora les
dijo que podian mandar a los nifios con sus hermanas mayores cuando ellas no
pudieran asistir, comenzd como un acompafiamiento y terminaron apoyandome con
el grupo de nifios, ellas les gustaba mucho quedarse con los mas pequefios porque
les enseflaban a gatear y a caminar, les daban los juguetes y les ayudaban en la

realizacion de la actividad o realizar los ejercicios.

Continuando con la planeacion del dia, la promotora daba su sesién con las mamas y
yo el trabajo con los pequefios, a las cinco era el receso, que iniciaba con habitos de
higiene, cada mama tomaba de la mano a su hijo, cantaban la cancién de “Las
manitas limpias” e iban al bafo a lavarles las manos a sus hijos, todo era en orden y
formadas, en este espacio las mamas se turnaban para vender antojitos (dobladas,
tostadas, agua y fruta), se daban quince minutos de recreo y los otros quince eran

repartidos entre cantos de lavar manos al inicio y lavar dientes y manitas al final.

Cabe mencionar que el dinero que se juntaba era para comprar sillitas y mesas para
los nifios, la vendimia la hacian por equipo y los materiales eran para todos los nifios,
también ese dinero servia para los convivios de Dia de Muertos, Navidad, Rosca de
Reyes, el Amor y la Amistad, Dia del Nifio, Dias de las Madres, Dia del Padre y

clausura.

Después del receso se continuaba con el trabajo en conjunto con las madres, un
repaso de lo visto en la reunidén conjuntamente con los nifos, ya que la participacion

era la prioridad como evaluaciéon de la asamblea (todas las mamas debian de
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participar al igual que los nifios), al terminar era el pase de lista, despedida de la
promotora por medio de las canciones “Adidés amigo”, “Barny”, “Hasta manana”, y al
final de la jornada era el aseo por parte de las mamas segun la lista de asistencia de
madres de familia con sus pequefios se formaban equipos de cinco, consistia en
meter bancas, lavar bafios, recoger basura del patio, limpiar salon y cerrar escuela,

esto ultimo lo hacia Mari con la compafiia de las mamas.

En la primera sesion al trabajar con nifios pequefios, mas pequefios que los de
preescolar, no me sentia con seguridad ya que como no me conocian no podia
retenerlos conmigo mucho tiempo, y opté por cantar y realizar movimientos con las
manos y pies y dio resultado, después se acerco la supervisora y ella canto con ellos

canciones que la verdad no conocia.

Al finalizar la jornada -que se me hizo una eternidad porque no llevaba nada
planeado o preparado algun material- platiqué con la promotora educativa y me dijo
como trabajariamos y me resulté de mayor facilidad su forma de plantearme mi
trabajo como su apoyo en las sesiones del dia viernes; y se quedo6 de esta manera:
los dias sabados iria a su casa para saber qué eje curricular se trataria en la sesion
del viernes y yo trabajarlo con los nifios en diversas actividades que le apoyara con
lo visto con las mamas; que las dos elaborariamos el material y la forma de
implementarlo ya que ella le costaba mucho por la modificacion del programa y que
esperaba que le diera mi punto de vista de cada sesion, asi como asesoria en cOmo

abordar un tema que le resultara dificil.

De esta manera se llevaron a cabo los ejes curriculares, en los dias siguientes, los
miércoles ella realizaba interaccion con madres e hijos del tema visto en viernes,
digamoslo asi como la practica- y los viernes era la teoria, pues yo estaria a cargo de

los pequefios.

Con esto no quiero decir, que todo fue miel sobre hojuelas, hubo dias en que se

tenia que improvisar actividades ya que el material o lo que se tenia planeado se
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realizaba de manera rapida ya que la atenciéon de los pequefios es muy corta y los
trabajos los hacian rapidamente.

Y a continuacion redacto por eje curricular lo mas significativo y relevante que se
observé en el grupo con la promotora, las madres de familia, los nifios y la

prestadora de practicas profesionales.

El programa de Educacion Inicial se repartié en cuatro ejes curriculares que son:

» Eje curricular 1 Cuidado y proteccion Infantil. Impartiendo el tema de salud y

alimentacion, Higiene, Proteccion.

“Las necesidades de nutricion son mayores durante los cinco primeros afios de vida
del ser humano y, de igual manera, es el periodo idoneo para la formacion de habitos
alimenticios. Los nifios que no reciben una alimentacion suficiente y apropiada se
cansan con facilidad y se vuelven irritantes. Demuestran poco interés por el juego y
las actividades que se realizan en casa, la mala nutricion se puede deber a la falta de
recursos econdmicos, pero es mas frecuente que se derive de malos habitos
alimenticios” (CONAFE:2000:43).

En este ambito del eje curricular me di a la tarea de dar informacién a la promotora
educativa de temas vistos con anterioridad en los semestres pasados en las materias
de DESARROLLO INFANTIL y el de DESARROLLO FiSICO MOTOR DE LA SALUD
Y NUTRICION DE LA PRIMERA INFANCIA, como es en los casos de malnutricion
(generalmente relacionadas con la mala practica alimentaria) no alcanzan el nivel de
gravedad suficiente para el desarrollo integral del ninio menor de cuatro afos e
influye con alteraciones, malformaciones y, en ocasiones, puede llegar a provocar
la muerte. De esta manera nos pusimos de acuerdo coOmo manejariamos las
actividades de los viernes con los nifios, en los temas de acordar las necesidades

basicas de la alimentacion los nifios, que las vacunas son importantes en la primera
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infancia para abolir las enfermedades como la poliomielitis, la higiene personal y
proteccion de si mismos, casi todas las sesiones utilizabamos escenificacion para
gue todos participaran y jugaran al mismo tiempo, de esta manera me fui ganando a

los ninos.

“Muchos elementos de las relaciones de la familia ejercen una fuerte influencia en el
desarrollo de un bebé; y los mismos infantes ejercen una fuerte influencia en las
personas que juegan un papel importante en sus vidas” (Papalia:2001:112), porque
la practica se va haciendo un habito y si el infante observa a sus progenitores con
estas medidas de higiene y prevencion aprendera y hara suyo este conocimiento.

En este eje curricular, cursando el quinto semestre se me impartia una materia con
referente a la alimentacion del nifio en la primera infancia, pues resulté facil, ya que
las madres apoyaban las actividades con traer lo que se les pedia (segun las
posibilidades de cada una) y de cierta manera cambié el habito de alimentacion en la
hora del receso pues fue mas variado en fruta, verdura y alimentos nutritivos para el
infante, una de las experiencias mas acordada y significativa que tengo fue cuando
realizamos la ensalada y los nifios se vistieron de cocineros con sus gorros hechos
de peyon, ellos, platicaban lo que hacian sus mamas cuando cocinaban, los habitos
gue se tenia y la higiene para prepararlos y a partir de esta situacion me di cuenta
que siempre un adulto debe de estimularlos a aprender cosas nuevas jugando, y

dejar que ellos experimenten, asi tendran un aprendizaje mas significativo.

Este espacio con los nifios, me permitié evaluarlos y saber de qué manera son, cOmo
integrarlos, pues a esta edad es muy dificil que sociabilicen o presten sus cosas o
que dejen expresar a otro nifio lo que piensan por el egocentrismo en el que se
encuentran, segun Piaget "Se caracteriza porque el nifio no se ocupa de saber a
quién habla ni si es escuchado (...) Es egocéntrico, porque el nifio habla mas que de

si mismo, pero sobre todo porque no trata de ponerse en el punta de vista de su
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interlocutor (...) El nifio sélo le pide un interés aparente, aunque se haga evidente la
ilusién de que es oido y comprendido” (Piaget::S/F:124).

Como un claro ejemplo se menciona lo que un nifio del grupo hizo, dando la razén a
J. Piaget de la actitud del infante: “Fausto es un nifio muy inquieto y travieso, pues es
el Unico que no hace caso de las indicaciones que se le da para realizar las
actividades, o de plano no las hace y prefiere salirse a jugar incitando a los demas a
hacer lo mismo” (Reg. Obs.12/11/04).

El aprendizaje habria de orientarse de acuerdo con la evolucién, es por ello que
aunqgue se retomaba el mismo tema, las actividades se planearon tomando en cuenta
la personalidad del nifio, ya que como lo concibe Vigotsky “una construccion social
es donde las funciones superiores son fruto del desarrollo cultural e implica el uso de
mediadores” (Ausubel:1998:125), por ello para implementar un juego entre iguales el

infante requiere del apoyo de un adulto para integrarse al juego.

No sélo Fausto es inquieto, hay pequefios que son un poco menos inquietos como:
Kenia, Daniela y Diego, menciono esto porque en una sesion hizo su aparicion la
supervisora Justina, les pedi a los nifios la invitaran y la mayoria dijo que si pero los
antes mencionados dijeron que no, ella intentd platicar con ellos pero la ignoraron
enfrascandose en verter la ensalada en los recipientes que le correspondian a su
mama y a ellos, Justi y la promotora, mejor hicieron la retirada haciendo mencién que
la reparticién de la fruta se haria en la hora del receso como postre, me percaté que
cuando un nifio va a ver a su mama e interrumpe de cierta manera la clase para
pedir algo o mostrarles lo que hicieron, la promotora intenta aplicar dentro de sus
posibilidades, estrategias para captar la atencién de la madre, pero no tiene la
paciencia —en ocasiones- para esperar 0 continuar su sesion y guiar al nifio
nuevamente a su grupo, solamente se le queda viendo a la mama y claro que la
madre tiene que tomarlo de la mano y alejarlo del grupo para integrarlo con los
demas nifios, quizas sera porque no encuentra estrategias que le permitan
desarrollar en los infantes habilidades, destrezas y actitudes que les ayuden a
asentar las bases de un desarrollo integral, dado que lejos de propiciar un buen
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aprendizaje significativo, las madres ayudan a condicionar insistentemente a no
comportarse libremente, estar estaticos en sus lugares y a realizar las actividades

mondtonamente.

Porque en mi grupo, con los nifios se escuchan risas, murmullos, todos platican
cuando realizan alguna actividad, si los tengo callados acorto su experimentacion
con su entorno, ya que ‘para que un nifio menor de cuatro afios pueda realizar
aprendizajes significativos es necesario que el contenido que se le quiere ensefar
sea potencialmente significativo y que el alumno tenga una actividad favorable para

aprender significativamente” (Coll:1997:45).

Una vez transcurridas las primeras sesiones con el grupo de Educacién Inicial, pude
apreciar la importancia del programa, ya que esto permitira un mejor desarrollo
intelectual de los nifios, porque no todos se forman igual, ni al mismo ritmo, es
entonces importante reiterar que “el aprendizaje dependerd, por tanto, del grado de
desarrollo, y habré de estar en relacion con el nivel operativo; el aprendizaje se sirve
y depende del desarrollo y no al revés” (Danelson:2003:459), en si quiere decir que

el desarrollo precede y no limita la posibilidad de aprender.

Me gustaria resaltar la importancia del promotor no sélo en el proceso del desarrollo
integral del nifio en esta etapa de base para dicho desarrollo, sino también en la
consideracion de los diversos factores que pudieran influir en este proceso, y reitero
esto porgque en un caso que me parece comun, en el grupo se presentan diversas
cosas de nifios con problemas en su contexto familiar, es asi que algunos de ellos
provienen de familias desintegradas o que les impide incluso a veces faltar a las
sesiones, aunque la verdad las mamas hacen lo posible por cumplir con llevarlos a
Educacion Inicial, esto lo menciono ya que hay actividades dentro del eje curricular
gue se necesita de la presencia del padre de familia y ellas no participan por lo
mismo “maestra mi marido trabaja hasta tarde y mejor no vengo, Mari, la promotora,

le explicé la importancia de hacer participes a los padres comentando asi: no
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siempre la crianza de los hijos nos corresponde a nosotras ellos también deben
hacer sentir bien a sus hijos” (Reg. Obs. 17/12/04).

Los recursos econdémicos y afectivos de la familia determinan en gran parte la
posibilidad de que el nifio desarrolle plenamente su potencial. Por ello es de gran
ayuda el programa de Educacion Inicial ya que con pocos recursos sale adelante
porque este grupo es muy unido, no hay conflictos, la promotora las organiza de tal
manera que todas estén conformes, a todo hay respuesta cuando una mama tiene

duda, trabajan en conjunto y las hace trabajar y participar en cada reunion.

Cada actividad se llevaba a cabo al pie de la letra como se menciona en el Libro del
Promotor Educativo, en ocasiones se realizaban cambios ya que en algunas
acciones no eran del agrado de las madres hacia los infantes para realizarlas o eran
muy pequefios y las mamas se desesperaban, asi que se les hizo modificaciones a
algunas actividades.

Para el material requerido en ocasiones se les pedia lo mas econémico ya que la
economia de cada mama es diferente y este material se utilizara en sesiones

posteriores.

Obtuve una buena idea para promover la Educacion Inicial, ya que en este programa
y como futura Interventora Educativa en el area Socioeducativa, tendré campo de
trabajo y primordialmente en mi linea especifica que es la Educacion Inicial, porque
como dice Antonio J. Colom Cafiellas, S/F “Crear nuevas formas de ensefianza que
le sirvan al individuo para resolverse tanto a nivel personal como en la sociedad y de

crear ideas de convivencia y culturalizacion”.

Como evaluacion de las sesiones fue el de recordar lo mas de lo que se habia
ensefiado por medio de preguntas generadoras y los nifios por medio de lluvia de
ideas respondian en donde podrian realizarlo o como enfrentarian “x” situacion si se
presentaba, las mamas ayudaban a fomentarlo en la vida cotidiana del nifio, ya que

todos los temas vistos en las sesiones son de experiencias vividas por ellos en la
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vida cotidiana, también la promotora educativa promovia actividades para poner en
practica lo visto y aprendido en la sesion.

Redactaré a grandes rasgos lo visto en los dos Ejes curriculares que parten del eje
central, y detallaré lo realizado dentro del grupo en tres sesiones en las cuales no se
daba todavia “el banderazo” para la iniciacion de nuevo Eje curricular, pues de cierta
manera fue muy significativo para mi, y de gran ayuda lo realizado en esas sesiones,
ya que demostré mis conocimientos para implementar actividades de socializacion
basandome en estrategias de juego y teniendo en cuenta que como todo grupo hay

problemas cotidianos que son y seguiran siendo los mismos, como por ejemplo:

*

+ La inasistencia de una o dos madres de familia por gripa u alguna enfermedad

pasajera o por que o realizaron la tarea encomendada.

X/

% La disputa de los nifios por algun juguete o material, ya que desde la razon de
J. Piaget donde en “el estadio preoperatorio su pensamiento empieza como
egocéntrico (aprox. de 2 a 4 afos), centrado en si con caracteristicas de si
mismo”. (Gratiot:1980:56) ya que a su edad es fundamental pasar por este
periodo y querer todo solo para ellos mismos.

% El apego hacia su madre y padre, al no querer pertenecer o complementarse

en el grupo con los demas nifios pues desde la perspectiva de Freud

“aparecen ademas fantasias relacionadas con cualquier forma de actividad

sexual con el progenitor del sexo opuesto (complejo de Edipo: el nifio con

lamadre, Electra: la nifia con el padre)” (Ausubel: 1998:87), primordialmente el

apego a su progenitor de los niflos pequefios menores de dos afos.
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» Eje curricular 2. Personal y social.

“Para alcanzar un desarrollo personal y social, los nifios de cero a cuatro afios deben
adquirir dos tipos de competencias generales. Por un lado, dado que desde que
vienen al mundo son individuos Unicos, es necesario que adquieran un concepto de
identidad personal, ya que se forjan un lugar dentro del ambiente social. Por el otro
lado, al nacer como parte de una familia y dentro de un grupo social particular, deben
adquirir habilidades para relacionarse e integrarse tanto a la familia como de los
otros, forma parte del ambiente social donde deben aprender a resolver los
problemas que se presentan en su vida cotidiana” (CONAFE:2004:21). El desarrollo
personal social es muy importante en la vida de los individuos, ya que el nifio es
totalmente dependiente de otra persona y, a medida que va creciendo, va
adquiriendo habilidades tanto para ser independiente como para relacionarse con

otros.

El Eje curricular Personal y social, fue muy fructifero, pues desde los enfoques de
dos grandes en la materia como son Vigotsky y Sigmund Freud, nos hablan de la
personalidad de los menores de cuatro afios, Freud hace mencién por medio de
etapas para definir la personalidad del infante gracias a la primera escuela que es la
familia, y Vigotsky a afirmar que el individuo necesita socializar para tener una

adaptacién del contexto.

Se trabajé en conjunto con las madres de familia, pues de cierta manera algunos
pequefios venian muy apegados a ellas y con las actividades mencionadas en el
Manual del Promotor se llegé a un buen resultado, ya que desde un principio se les
hizo conciencia de la necesidad de ayudar a que el nifio tenga bases para su
personalidad frente a las bases sociales establecidas y que la familia es el pedestal

imprescindible para ser un buen ciudadano.
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Se lleg6 a la razén de que “las competencias personales y sociales comprenden la
diferenciacion del niflo como persona unica e irrepetible, con caracteristicas
particulares que le llevan a constituirse en un ser social, en parte de su familia y su
comunidad” (Damon:1999:125) y de esta manera al infante le sera mas facil
adaptarse a su contexto inmediato ya que le seréan utiles para salir de un dificultad
determinada.

No se podria, de este modo, realizar cualquier tipo de aprendizaje en cualquier
momento del desarrollo del sujeto; el aprendizaje habria de orientarse de acuerdo
con la evolucién, es por ello que aunque se retomaba el mismo tema, las actividades
se planearon tomando en cuenta la personalidad del nifio, ya que como lo concibe
Vigotsky “una construccién social es donde las funciones superiores son fruto del

desarrollo cultural e implica el uso de mediadores” (Ausubel:1998:125).

Anteriormente costaba mucho poder tener control del grupo con los nifios cuando
cada grupo se iba a su sitio designado y poco a poco se han consolidado bases y la
confianza en ellos para que los infantes ya no vayan a interrumpir la sesion de las
madres de familia o quiz4 serd porque ya se encontré la estrategia para que le
permita desarrollar en los infantes habilidades, destrezas y actitudes que les ayuden
sentar las bases de un desarrollo integral, dado que lejos de propiciar un buen
aprendizaje significativo, las madres ayudan a condicionar insistentemente a
comportarse libremente, pero con respeto en cada una de las sesiones y a realizar
las actividades a conciencia ya que desde el matiz de Freud en la etapa félica que
comprende de los 3 afios a los seis, enuncia que “la tensién de esta situacion supone
que el yo y la progresiva interiorizaciéon de las normas y valores sociales van a dar
lugar a la formacion del super yo, conciencia que va a tratar de gobernar la vida
psiquica y el yo ejerce sus funciones de defensa y adaptacion a la realidad, en la

construccion progresiva del pensamiento social, 16gico y moral” (Ausubel:1998:78).
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» Eje curricular 3. Lenguaje y comunicacion.

“El lenguaje nos permite comunicarnos con los demas; también nos permite
comunicarnos con nosotros mismos. El lenguaje en un niflo aprende durante sus
primeros afios le proporciona las herramientas para desarrollar su pensamiento e
incluso la forma como pensamos depende de que tanto conocemos el lenguaje y
como lo utilizamos “ (CONAFE:2004:06).

En lo que respecta al Eje curricular de Lenguaje y comunicacion, fue muy tranquilo,
pues los conocimientos previos de las madres de como estimular el lenguaje en el
infante, fueron de gran ayuda para las madres primerizas ya que este tema se
vincula con el anterior pues fue como un repaso del otro, con las actividades
cotidianas en las sesiones como son los juegos, el canto y las actividades
complementarias es la forma de fomentar bien la pronunciacién del nifio en las

sesiones.

Hago mencion que se realizaron dos actividades por dia en este eje de lenguaje y
comunicacién, ya que se requiere de ellas como apoyo para que el nifio se vaya
adecuando a trabajar en conjunto, pidiendo apoyo con mamas y con la aceptacion de
Mari, la Promotora, para realizar dichas actividades (mencionando que se tuvo que
adecuar su planeacién para trabajar en conjunto los dos dias de la semana,
miércoles de retroalimentacion y viernes de practica), la mayoria de las madres
participantes asistieron a dichas sesiones, el grupo fue de treinta y cinco madres de
familia y un padre de familia; todas las sesiones fueron preparadas asi: bienvenida
(15 min.), desarrollo de las actividades( 15 a 20 min.) y evaluaciéon (10 min.), toda
sesion tenia un objetivo, el cual estaba pegado en la pared y una mama lo leia en

voz alta para tenerlo siempre presente, como una meta.

En este Eje curricular de lenguaje se define la importancia del aprendizaje del
lenguaje incluyendo sus tres procesos que tienen una relacion estrecha. Estos

procesos son: aprender a pronunciar palabras, adquirir un vocabulario y formar
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frases. Béasicamente, el nifio aprende a pronunciar palabras por imitacion y
reconstruccién del habla de las personas que le rodean; la conformacion del
vocabulario implica aprender a asociar significados con los sonidos; en tanto que la
formacion de frases se da en el momento en que el nifio aprende a combinar

palabras.

Al principio los nifios usan frases de una sola palabra, que acompafado de un gesto
expresa un pensamiento completo: al decir “dar’ y sefiala un juguete, quiere decir
‘dame el juguete”. Sin embargo, el desarrollo apropiado de dichos procesos
dependen en gran medida de la interaccién social que se genere con el nifio, del tipo

de comunicacion que establezca en la familia y la sociedad.

El aprendizaje del lenguaje del niflo aumenta con mayor facilidad cuando los padres
escuchan con atencién lo que dice, le corrigen y le complementan mientras se
dialoga con él. Por consiguiente, como hay nifios menores de dos afios y ellos imitan
todo lo que sus iguales hacen, se trabajo en conjunto con las madres de familia, pues
de ciertas manera algunos pequefios venian muy apegados a ellas y con las
actividades mencionadas en el Manual del Promotor se llegé a un buen resultado, ya
gue desde un principio se les hizo conciencia de la necesidad de ayudar a que el
nifio tenga bases para su personalidad frente a las pautas sociales establecidas y
que la familia es el pedestal imprescindible para ser un buen ciudadano y asi

expresar sus ideas.

A través de la platica con los padres y la observacion en su contexto inmediato, que
es el familiar y el escolar se llevdo a un diagndstico y se observd que los nifios
presentan problemas linguisticos en la pronunciacién intermedia de la “r’ “rr”, a partir
de ello, como interventora, me di la tarea de buscar ejercicios y herramientas que
nos permitieran establecer —a las mamas, promotora y a mi- actividades para una
mejora en la pronunciacion de los pequefios, y que no repercuta en el proceso de

lecto- escritura en las etapas posteriores, previniendo un futuro complejo linguistico.
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Tomando en cuenta que el aprendizaje habria de orientarse de acuerdo con la
evolucion y desarrollo del infante, sugeri que las actividades se planearian tomando
en cuenta la edad del nifio, ya que como lo concibe Vigotsky “una construccién social
es donde las funciones superiores son fruto del desarrollo cultural e implica el uso de
mediadores” (Ausubel:1998:125).

Por lo consiguiente el grupo de los nifios de Educacion Inicial segun Jean Piaget se
encuentran en la etapa preoperacional que abarca de dos a cuatro afios y es la etapa
del pensamiento y del lenguaje que gradua su capacidad de pensar simbolicamente,
imita objetos de conducta, juegos simbdlicos, dibujos, imagenes mentales y el

desarrollo del lenguaje hablado.

Preparan las operaciones, y a su alrededor gira todo el desarrollo, la construccién
del mundo en la mente del nifio, es decir, la capacidad de construir su idea de todo lo

que le rodea.

Al formar su concepcion del mundo, lo hace a partir de imagenes que recibe o
guarda, interpreta y utiliza para anticipar sus acciones, para pedir lo que necesita y
para expresar lo que siente. “En este periodo el nifilo aprende a transformar las
imagenes estaticas en imagenes activas y con ella utiliza el lenguaje y los diferentes
aspectos de la funcion semidtica que subyacen en todas las formas de
comunicacion” (SEP:2001:34).

Para elevar su Nivel semantico, se implementé el relatar, al inicio de sesion, alguna
experiencia vivida al venir a la escuela o por donde pasaron, de esta manera los
nifos participantes expresaban lo ocurrido tomando en cuenta y corrigiendo el uso
correcto del ayer y hoy; o al relatar un cuento de tres a cinco ilustraciones dejaba que
interpretaran las situaciones en ellas, preguntando el significado de palabras nuevas,
y de esta manera adquirian los conceptos: espacio, velocidad, tiempo y el
vocabulario mas amplio por medio de rasgos perceptuales como tamaifio y color,

reconociendo plurales y comprendiendo de cuatro a cinco 6rdenes en forma
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adecuada, percibiendo conceptos del por qué, cuando, para qué; expresando con
sus palabras lo comprendido en el relato, realizan asociaciones abstractas, narrando
cuentos breves, de esta manera pueden completar una analogia simple (hermana es
nifia, mama es mujer, papa es hombre, yo soy nifio), conversando entre ellos y en
ocasiones de manera egoceéntrica, desde la razén de Gallego, Ortega José Luis,
1998 “los nifios de entre tres y cuatro afios estan en su nivel semantico utilizando de
2500 a 3500 palabras, comprendiendo y utilizando formas activas de lenguaje una
por una y mas de una a la vez, expresan frases complejas utilizando los adjetivos en
forma muy subjetiva (la camisa esta sucia), reconocen numero (singular y plural),
género (masculino y femenino), tiene confusion en algunos verbos, de esta manera

comienzan a utilizar el lenguaje para transmitir ideas complejas”.

Asi mismo, su nivel de interiorizacién, se encuentra en la etapa de que todos quieren
ser el ganador, tienen gran tendencia a la fantasia y alarde del “yo”, para ellos los
juegos sencillos pierden interés, les gustan mas los juegos de mesa y construccion,
tienen en el juego un compafiero imaginario en el caso de algunos pequefios como
son Fausto (porque es grosero con los demas no lo dejan unirse al grupo), Danielito
(su timidez no deja que se acerquen sus comparieritos) y otros mas (Hugo, Luis,
Alejandrita) porque son hijos Unicos no tienen con quien jugar en su casa; hacen
suposiciones respecto a juegos futuros, los nifios de cuatro afos por las relaciones
con sus iguales estan en el proceso de superar el egocentrismo, apareciendo el
verdadero lenguaje interior, tienen la capacidad para pensar con gestos, simbolos o
palabras, establecen escenas con los juguetes sobre los que actia, o dentro de los
que se mueve, dramatizan estados de animo, se relacionan y cooperan entre ellos,

en el juego realizan construcciones y utilizan argumentos mas complejos.
En el nivel pragmatico, ellos utilizan todas las formas de lenguaje para comunicarse,

para satisfacer necesidades y establecer roles en su entorno; enfatizando la inventiva

y la informativa, cuentan con buena competencia comunicativa.
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“La hipotesis basica acerca de la evolucion de la interaccion del nifio con su
ambiente es que esta se dirige a la elaboracion progresiva de perspectivas. El
desarrollo del individuo esté orientado a: 1) que se integre como participe y miembro
de su mundo social, o sea que adquiera el mismo tipo de status objetivo de otros
seres sociales; pero al mismo tiempo, 2) que se diferencia como entidad subjetiva
distinta de otros objetos sociales, a fin que se sienta y actie como individuo de

naturaleza particular” (Ausubel:1998:38).

Tomando en cuenta la importancia del lenguaje dentro del contexto social es
importante mencionar que con la ayuda de las mamas para implementar las
actividades se llegd a una practica diaria y se proyectd en los dias posteriores,
cuando los nifilos expresaban sus ideas con la promotora, ya que en la comunicacion
diaria que tienen en su entorno social van a ir practicando mas su vocabulario y la

forma de expresarse.

» Eje curricular 4. Exploracién y conocimiento del medio.

“Desde el comienzo los bebés quieren explorar su mundo. Estdn ansiosos por mover
los ojos, la boca y el cuerpo hacia las personas y los objetos que los confortan y les
interesan. Realizan destrezas que les permiten no so6lo acercarse a los objetos
deseados, sino también acercar los objetos deseados a si mismos. A medida que
crecen, sigue siendo intensa la determinaciébn de los nifios por dominar el

movimiento, el equilibrio y las destrezas motoras finas” (CONAFE:2004:62).

En el cuarto eje curricular lo mas emocionante fue que se comprendid
completamente este eje, ya que hubo el cuarto encuentro recreativo, fue un éxito,
pues todas las promotoras hicieron la invitacion y vinieron personalidades
institucionales a tan bello encuentro, todas participaron tanto padres como madres,
gracias al apoyo de la coordinacion de Educacion Inicial de Pachuca se logro el

encuentro.
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Redactando a grandes rasgos los visto en el ultimo Eje curricular, y detallaré lo
realizado dentro del grupo y como fue el Cuarto encuentro infantil en el Estadio de
Doxey, donde participaron los grupos del municipio de Tlaxcoapan, asi como la
demostracion de actividades motoras en el patio de las instalaciones prestadas,
ensayos de clausura y la clausura, pues de cierta manera fue muy significativo para
mi y de gran ayuda lo realizado en esas sesiones, ya me demostré como trabajar

diversos ejes con los nifios y de cierta manera con los padres de familia.

Como el ultimo eje curricular sefiala actividades motoras gruesas, segun la agenda
de la coordinacion de Educacion Inicial de Tula de Allende concordaba con el cuarto
encuentro recreativo, de cierta manera las actividades impartidas en las sesiones
serias de gran ayuda para obtener el éxito en dicho evento, pues las promotoras
esperaban con gran entusiasmo la fecha sefalada ya que era el espacio predilecto

para compartir actividades y experiencias vividas durante el curso

Los ensayos para poder dar la demostracion motora con los nifios fue muy
gratificante ya que desde un principio la promotora me pidié organizar ejercicios
donde los nifios demostrarian su habilidad en este punto que es la motricidad gruesa,
las madres entusiastas cantaban y los nifios realizaban la accion, a pesar de ser muy
pequefios, realizaron todas las actividades de la mejor manera que podian, como fue
el de saltar los aros, aventar la pelota y atraparla, girar los aros, juegos de piso, el

avion, correr y seguir la pelota, lanzarla, atraparla, en fin, muchas mas.

Los ensayos que se hicieron se realizaron en un “curso- taller relampago” de tres
dias donde se hicieron actividades relacionadas con las acciones que tenian que
realizar los niflos conjuntamente con sus progenitoras, principalmente motoras, ya
que cada grupo de Educacion Inicial de la Region Tula, les habian encomendado un
eje curricular como muestra y a nosotros nos tocd “Exploraciéon y conocimiento del
medio” y apenas lo estabamos viendo, ya que fue el 23 de abril de 2005 y este eje
curricular por calendario les tocaba hasta el dia 29 de abril de 2005, asi que se
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realizé un plan emergente para poder llevar a cabo parte de las actividades que nos

pedian:

“Curso- taller de Estimulacion Temprana por medio de Actividades motoras”.

Primer dia: 1 de abril de 2005.

Se realizé la bienvenida por medio de varias canciones para integracion de grupo:
“Hola amiguito”, “Enreda el hilo” y “Pinocho”; canciones que los nifios y las madres

de familia ya conocen y se cantan en cada sesion.

Se dio una introduccion sucinta de lo que es la estimulacién temprana en los nifios
de Educacioén Inicial, pidiendo la participacion de las madres, ellas participaron
parafraseando lo que entendian de este conjunto de palabras, después se les dio el

significado en si de la estimulacién temprana.

La primera actividad fue el de “Ejercicios Fisicos

Materiales Extras: Grabadora, cd con musica adecuada, campanilla, patines, tapete
estimulativo.

Procedimiento:

Tocar la campanilla y cantar, “Soy un conejito saltarin.”
Acostar al nifio sobre la tapete estimulativo (de colores y formas llamativas) de
esta manera asociara la cobija y la campana con la clase.).

c. Ponerle los patines (calcetones con ruedas/circulos de fieltro

d. Posicion boca arriba:

1. Tomar las manos del nifio dirigiéndolas hacia su pecho y hacia afuera.

Decir al mismo tiempo, “Abrir, cerrar.”
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2. Tomar las manos del nifio y dirigirlas hacia arriba y luego bajarlas,
diciendo, “Arriba, abajo.”

3. Tomar las manos del nifio y cruzarlas en su pecho al mismo tiempo decir,
“Cruzo tus brazos.”

4. Tomar sus manos y en forma alternada, subir y bajarlas, diciendo,
“Derecha, izquierda.”

5. Tomar las piernas del nifio y flexionarlas, al mismo tiempo decir, “Arriba,
abajo.”

6. Luego, en forma alternada, y decir, “Derecha, izquierda.”

e. Posicién boca abajo:

1. Tomar sus pies y empujar un poco hacia adelante. (Hay niflos que lloran
con este ejercicio y hay otros que les gusta mucho y pueden iniciarse
rapido en el gateo.)

2. Darle vuelta a su cuerpo empujandolo a lo largo de la cama, como si

estuviera empujando un rollo.

Su objetivo fue: Que los padres de familia reconozcan la importancia de la
estimulacion temprana en los ejercicios del cuerpo humano”. (Disefio de
Estrategias:2005:22).

Cada madre de familia tenia su lugar destinado para realizar la actividad, primero
escuchaban cémo realizarian la actividad y se incorporaban a ella, algunos nifios no
se dejaban y las madres nos regafiaban, asi que se tuvo que utilizar otra estrategia
para gue no costara convencer a los pequefos, asi que la promotora ejercio el papel
de los nifios y realiz6 los ejercicios con una mama y por medio de la imitacién dio
resultado la aplicacion del ejercicio en la mayoria de madres e hijos, unos de plano
no lo hicieron (Foto 1). Cada ejercicio se le daba tres minutos, se le pedia a las

mamas que hablara en un tono medio para que no aturdiera a su compafiera de al
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lado y que fuera audible para que el nifio entendiera el significado con la accion, “la
palabra es un fendbmeno del lenguaje so6lo en la medida en que el lenguaje esta
ligado al pensamiento e iluminado por él... la relacion entre palabra y significado es
una simple relacion asociativa, establecida gracias a la repetida coincidencia de la
percepcion de la palabra y la cosa denominada con esa palabra”
(Vigotsky:1974:304).

Terminada la primera parte se realizd la actividad de “Dos Aros Medianos
Redondeados”, (Disefo de Estrategias:2005:22), en donde se tuvo que implementar
otra actividad con el mismo material, porque la actividad no requeria de 20 minutos,
por ello la promotora implant6é que los aros los girara con los dedos y con las manos,

primero las mamas y luego ellos.

Como evaluaciéon de esta primera sesién fue el de recordar el significado de
estimulacién temprana y que dijeran en donde podrian realizarlo y qué grado de
dificultad tiene el nifio, se les dio una hoja para evaluar en cada sesion la

estimulacién temprana en los nifios de las actividades realizadas.

Comentario del dia: Esto dio pie a que en las siguientes actividades se realizarian
primero con las mamas como muestra y después los nifios, para que de cierta
manera lo hicieran por imitacién y lograr un juego cooperativo, en el que realizan
juntos una actividad con el propésito de elaborar un producto concreto o tratando de
lograr alguna meta competitiva tomando parte en juegos formales “el objetivo, tanto
el método para lograrlo, requiere una division del trabajo, teniendo en cuenta
diferentes papeles para los miembros del grupo y la organizacion de la actividad, de

modo que los esfuerzos de un nifio son complementarios de los otros”

(Lafont:S/F:601).
Segundo dia: 15 de abril de 2005.
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Bienvenida con las canciones “Buenas tardes”, “Tia Monica”, “El pollo”. Se pidi6 a
una mama leer el objetivo de la sesién: Que los nifios logren desarrollar su

motricidad gruesa haciendo que imiten las acciones de los seres vivos.
Se realizé el “Juego de Manos y de Pies

Descripcion: Consiste en el dibujo de dos manos (derecha e izquierda) hechas en
cartulina rosa. Se pegan (en la posicion correspondiente) en la pared, a la altura en
que las manos del nifio quedaran justo sobre los dibujos. Ademas, dos listones del
mismo color de 2 m de largo, tela gruesa de 2 m x 30 cm, cinta masking o papel tapiz
para simular un camino de 30 cm de ancho. Si usted tiene el tapete puede usar la
tira de tela o pegar listdn de los extremos. Si hay piso de concreto, entonces puede

hacer el camino con cinta masking.

Procedimiento:

a. Se coloca al nifio frente a las manos y se le muestra como poner una sobre
otra. Al mismo tiempo, se le dice, “Esta es la derecha. Esta es la izquierda.”
b. Se le ayuda para avanzar siguiendo el camino trazado y concluir al final

colocando sus manos frente al dibujo.

Actividad 2. Descripcion: Consiste en dibujar o pintar en el suelo las pisadas de un
nifio.

Procedimiento:

Se le muestra al nifio las huellas pintadas y se le muestra cobmo caminar sobre ellas.

a. Se le menciona el pie que usa al colocarlo sobre la huella (derecho, izquierdo).
Se hacen huellas con agua, cal, en la arena, tierra, etc” (Disefio de
Estrategias:2005:24).
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Cada actividad fue de manera lenta, las manitas ya estaban preparadas y para
realizar el caminito se ocupd la pared de la escuela en donde entrecruzaba las
manos poniendo la correcta en cada una de ella, después se pegaron por todo el
patio y a la que iban se les preguntaba tu manita era y las mamas tenian que decirle

segun la manita que sefalara.

Con los nifilos pequefios (grupo A de 6 meses a 2 afios) costd un poco ya que su
atencion solo es de cinco minutos y se entretienen en otra cosa, asi que se les dio
otra actividad que fue la de pintar sus manitas con gis en el patio y después con

pintura vegetal las pintaran ahi mismo.

La actividad de los pies fue mas sencilla y de igual manera se hizo complementacién
como el dia anterior, se pintaron los piecitos en el patio, se cambiaban de lugar y el
nifio tenia que encontrar dénde los habia pintado, algunos en un principio no lo

lograron pero con la repeticién de la actividad lo lograron.

“Animales de Palo

Descripcién: Se hace la cabeza del caballo y se une a un palo de escoba o de
preferencia a un tubo de cartén largo. (Se puede conseguir los tubos sin costo en las
tiendas de tela). También se puede hacer de cebra, camello, burro, elefante, etc”
(Disefio de Estrategias:2005:26).

En esta actividad no viene como realizarla, se hizo primero un circulo en donde
madres e hijos montarian el caballo haciendo los sonidos y los movimientos,
(relinchar, trotar, correr, etc.), después se hicieron competencias de mamas y los
nifios echandole porras a su mama, después les tocé a los nifios, pero como eran
muchas, se hizo de grupos de diez mamas, lo grandioso de esta actividad fue que
todos se divirtieron y todos los nifios participaron ya que se les dijo a las mamas
desde un principio que cuando el nifio realizara bien las cosas se le dijera lo bien que

lo hacia con una sonrisa, un aplauso y un beso, como premio (Foto 2 y 3).

46



De evaluaciéon se pidi6 que los nifios avanzaran a la izquierda, derecha, frente,
detras con el caballo, las mamas vieron los resultados de la complementacion de
esta sesidn con la otra, ya que el caballo les ayudara a caminar derecho sin
interponerse en el camino de su comparfero, y tendran una forma divertida de

hacerlo a la perfeccién, su hoja la llenaron segun su punto de vista.

Comentario del dia: En las actividades realizadas este dia, fue de mucha emocion y
motivacion para mi, ya que las mamas participaron con mucho entusiasmo y no por
ello quiero decir que la sesion pasada no se haya participado de igual manera, pero
el ambiente se torn6 muy motivado, y vi la satisfaccion de la promotora en cada
actividad ya que como primero lo hacemos para que ellas lo realicen y lo hagan los
pequefios, la sesion estuvo de diez, con las modificaciones que se realizaron en

cada actividad.

Tercer dia: 22 de abril de 2005.

Bienvenida con las canciones “Buenas tardes”, “Soy un conejito saltarin”, “El robot”.
Se pidié a una mama leer el objetivo de la sesidén: Que los nifios distingan las partes

del cuerpo humano por medio del juego estimulativo.

“Columpio para Brincar

Descripcion: Un columpio con resorte medio-grande. Usted lo puede fabricar o

adquirirlo en una tienda de articulos para bebés. Los precios varian.
Procedimiento:

a. Sentar al nifio en el columpio y mostrarle el movimiento. Luego, colocar su
juguete favorito cerca de su pie para que intente moverlo” (Disefio de
Estrategias:2005:23).
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Esta actividad se modific6 completamente ya que se pidi6 que el resorte de 50 cm
delgado se amarrara de los extremos y de esta manera se lo pasaran por el cuerpo
primero de arriba hacia abajo y después a la inversa, se hizo varias veces con las
mamas teniendo a su hijo al frente y después lo hacia el nifio; cuando se observo
que el nifio podia hacerlo solo se realizé6 una competencia de esta actividad, primero
las mamas se lo pasaban por el cuerpo de arriba hacia abajo y después iba corriendo
a darselo al nifio para que lo hiciera solito, mas tarde fue de abajo hacia arriba y de
igual manera darselo al nifilo, aqui costdé un poco ya que el equilibrio en algunos

nifios no es bueno y necesitaban ayuda de sus progenitoras.

“Cuerpo Humano

Descripcion: Es una figura de un nifio y de una nifia, separadas. Se hace con tela
gruesa. Es posible usar laminas o cromos del cuerpo humano. Se puede proteger
con plastico transparente. Aunque le recomiendo hacerlo en tela porque podra

usarlos en otra actividad.
Procedimiento:

a. Se le ensena al nifio cada persona. ‘Este es el nifio. Esta es la nifia. Tu eres un
nifio. Este es el cabello, los ojos, la nariz... Estos son tus 0jos, tu nariz... Estos

son mis ojos, mi nariz...’

b. Se le pide que localice en la figura, en su propio cuerpo y en el cuerpo de otro, las
diferentes partes” (Disefo de Estrategias:2005:32).

En esta actividad se realizo tal y como lo menciona arriba, también se le aumentaron
actividades que eran el de colorear el dibujo segun su sexo al que pertenecia,

preguntando lo mismo “sus ojos del dibujo y mis ojos”, como la actividad era muy
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sencilla se les di6 a las mamas una hoja en la cual se evaluarian de la forma que era

responsable de su hijo en el plano emocional y econdémico (Foto 4).

Comentario del dia: En estas actividades la acoplamiento de las mamas con sus
hijos se hizo mas compacta y de cierta manera hay apego a ellas, pero ya permiten
esa interaccion con sus compaferitos del curso, también se fomenta mas y mas en
cada sesion la importancia de la estimulacién temprana en los nifios menores de
cuatro afos, algunas de ellas incluso apuntan lo que se realiza, y se acercan para

preguntar de que otra manera se puede realizar las actividades.

Las condiciones econOmicas y emocionales del nucleo familiar establecen el
desarrollo de las facultades integrales del nifio, por ello el apoyo del programa de
Educacién Inicial es fundamental, por que aunque tenga carencias econdomicas y
materiales, el sistema y la organizacion de este programa esta bien establecida en la

forma de trabajo compartido entre promotora, mama y nifo.

En cada secuencia didactica que se realiza es siguiendo el libro del Promotor
Educativo, también se consideran adecuaciones necesarias ya que en algunos casos
existen imprevistos 0 no son de interés o agrado de las madres hacia sus hijos
poniendo por excusa a sus hijos, por lo tanto la promotora encuentra la forma mas

acorde para implementar la actividades y asi llegar a los propdésitos establecidos.

Los recursos didacticos que se les solicita para realizar las actividades fueron los
gue tenian a su alcance y también se utilizaron en sesiones siguientes para

economizar.

Es de su conocimiento reiterar que estas actividades fueron implementadas
nuevamente en la clausura del Curso de Educacion Inicial, que en si es una
demostracién de las actividades de los nifilos egresados para fomentar a otras

nuevas generaciones de padres a que participen en el programa.

49



La clausura me produjo nostalgia al saber que los nifios formaron parte de mi, el
programa del evento se realiz6 primeramente con el programa civico y después el
cultural, presidieron el Director que presta la institucion y Presidente de Padres de
Familia, asi mismo personas del Programa de Educacion Inicial como también
compafieras promotoras para apoyar a Mari, hubo demostracion de las actividades
hechas durante el curso, la comida y un agradecimiento, a la vez con un arreglo

floral para mi.

De esta manera obtuve una buena idea para promover la Educacion Inicial, ya que
en este programa y como futura interventora educativa en el area Socioeducativa,
tendré campo de trabajo y primordialmente en mi linea especifica que es la
Educacion Inicial, porque como dice Antonio J. Colom Canellas S/F “Crear nuevas
formas de ensefianza que le sirvan al individuo para resolverse tanto a nivel personal

como en la sociedad y de crear ideas de convivencia y culturalizacion”.

En lo personal signific6 mucho para mi aportar un poco de los conocimientos
adquiriros a lo largo de estos semestres en la orientacion y ayuda a los pequefios e
incluso poder resolver algunas dudas de la promotora educativa que me consultaba

acerca del eje en el que se trabajé que fue el Ultimo eje curricular.

Es importante de sefialar es que al realizar las practicas profesionales en Programas
Compensatorios, especificamente en Educaciéon Inicial, me permiti6 valorar y
acentuar que la Educacion Inicial es una realidad mundial, indispensable para
garantizar el 6ptimo desarrollo de los nifios y las nifias, de la importancia que tienen
los primeros afios de vida en la formacion del individuo, requiriendo de agentes
educativos que trabajen en favor de la nifiez, y cuenten con conocimientos,
habilidades y actitudes adecuados para elevar la calidad del servicio que se ofrece;
otro aspecto importante de mencionar es el desempefo del promotor educativo en la

Educacion Inicial y su apertura a la nueva implementacion del programa con al
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finalidad de fortalecer el desarrollo integral del infante de la primera infancia los
nuevos conocimientos, lo que completa en parte mi adquisicion competitiva y la
experiencia personal que obtuve en el grupo. Otras memorias que analizar del grupo
es la unidad entre todos, la relacion con la promotora fue de respeto, armonia y
compafierismo, fundamentalmente en la buena comunicacion que hubo, tanto con
ella como con las mamas del grupo, y de cierta forma cada sesion se realizd con

colaboracién y organizacion colectiva. (Foto 5).

Cabe recordar que el Profesor Carlos Barrera Rangel conjuntamente con la
supervisora de moddulo Justina, me proporciona la asesoria adecuada para
orientarme sobre como disefiar actividades acordes a la nueva propuesta de reforma
educativa, planes y programas que contribuyan a fortalecer el desarrollo integral del
nifio menor de cuatro afios y que por su impacto en la formacion y desarrollo de los
nifios y nifias a quienes atienden y por la estrecha relacién que sostiene con su éxito
escolar, la educacion inicial se ha constituido en un elemento de suma importancia

para atender a la poblacion infantil.
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METODOLOGIA

Unas de las estrategias para trabajar con los nifios de Educacion Inicial de la Colonia
la Cruz fue a través de la dinamica grupal y del juego, por ello se retoma algunas
opiniones de distinguidos pedagogos donde enfatizan que el juego es un medio que
despierta en el nifio el interés por descubrir el mundo que lo rodea; por ello el método
gue se empleara en este proyecto no esta tan lejos de los aportes de los reconocidos
tedricos como Federico Froebel, quien en el ambito educativo aporta puntos
importantes pues “fortalece los métodos ludicos en la educacion, hace de la misma
un arte admirable que es el instrumento para promover la educacion y formacion de

los parvulos”.

“Los juegos en la infancia son algo asi como un germen de la vida que va a seguir,
pues el hombre entero se manifiesta en este sentido. De nifio en muchas ocasiones
se prevén muchas vocaciones, precisamente a través de los juegos, ya que se
manifiesta con las espontaneidad, revelando las més hermosas actitudes, a veces no
tan hermosas, desde lo mas profundo de su ser. La vida del hombre tiene su
manantial y sus raices en esta época de la vida y si esta existencia es serena o triste,
alegre o desgraciada, tranquila o agitada, fecunda o estéril, si lleva consigo paz o la
guerra, depende de los cuidados mas o menos juiciosos impartidos al principio del
desarrollo del ser y por consiguiente tiene mucho que ver con la vida del individuo”
(Froebel:1993).

Este pedagogo, enfatiza la importancia del juego como medio de expresién personal,
donde el nifio se desenvuelve de manera natural actuando espontdneamente, a su
vez aprende, pues el juego debe de encaminarse hacia el trabajo mediante
actividades sencillas y naturales, es decir todo juego debe de llevar una intencion
pedagogica que desarrolle en el nifio determinadas capacidades. También propone

como medios educativos “la gimnastica musical y coral, la conversacion, el dibujo, el
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modelado y el uso del material adecuado para el uso de la mano” estos ultimos se

refiere a todo material con el que el nifio interactda.

Por ello para Federico Froebel es indispensable propiciar un ambiente de confianza
donde el nifio al interactuar manifieste todas sus necesidades intelectuales y
sociales, que estas a su vez seran atendidas considerando meétodos acordes a su
edad, claro esta que para Froebel, el juego es un elemento favorable donde el nifio
se desenvuelve de manera natural y espontanea, manifestando asi su ser individual,
que a su vez se divierte y aprende, pues el juego serd encaminado a ofrecer
aprendizaje que para el nifio serd su més apreciado acercamiento a los desconocido.
Por tanto brindar momentos apreciados por el nifio por medio del juego educativo se

estara respetando la naturaleza de ser nifio.

Otra de las grandes figuras del siglo XIX, que aportan interesantes puntos a la
educaciéon es Maria Montessori, para ella es importante respetar la libertad del nifio,
asi mismo el juego como elemento educativo el cual transporta al nifio a un mundo
de alegria, espontaneidad, gozo y libertad, llevando este una intencién educativa lo

cual no solo seré jugar por jugar.

Como punto fundamental es considerar al nifio tal cual es, es su edad por conocer el
mundo donde vive, por ello es indispensable propiciar un ambiente de confianza
respetando su libertad y personalidad, es decir su naturaleza de un ser indefenso
gue con inquietud desea descubrir el ambiente el cual interactia, por eso es
primordial acercarlo a ese conocimiento por uno de los medios mas aceptado por el
mundo de los nifios: “los juegos”, los cuales proporcionan al nifio un gozo inmenso; el
tener contacto con comparferos de su edad, por lo cual como lo menciona Maria
Montessori, “el juego orientado debe considerarse como un medio para acercarlos a
los desconocido, donde el nifo gozara y aprendera”.

(www.psicopedagogia.com/articulos/?articulo=350)
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Para brindar lo antes mencionado, también es importante entender a los nifios, el
comprenderlos y pensar como tales, asi mismo propiciar los espacios donde se le
brinde afecto es decir afecto y comprension; apoyando asi el ambiente familiar, para
ello la autora “da gran importancia al ambiente donde se lleva la labor educativa”, es
decir, crear un ambiente para el nifio, el cual debe de estar en consonancia con sus
gustos, un mundo que sea imitacion del hogar, de esta manera la educacion que el
nifio reciba estard reforzada con un ambiente familiar en donde no se sentira
obligado a aprender sino al contrario con una alegria inmensa por descubrir su

mundo.

Ovidio Decroly al igual que la autora antes citada menciona que “el concepto de
juego y la realizacion de actividades van formando un matiz de trabajo” (Decroly,
1993), esto quiere decir que al nifio se le debe respetar su naturaleza de ser un nifo
inquieto por conocer su entorno y que este conocimiento se puede proporcionar por
medio del juego educativo, lo cual el nifio jugara y a su vez aprendera a conocer,
convivir, respetar, apreciar y compartir en donde el juego del parvulo estara orientado
a desarrollar las habilidades y capacidades. Por tanto para este pedagogo le es de
suma importancia introducir al nifio al mundo en el cual vive de una manera sencilla'y
practica, sin que el aprendizaje sea tedioso, pues se le bridar4 las herramientas
necesarias para el logro de las mismas, considerando al nifio en sus necesidades,

experiencias y lugar en que vive.

De igual manera lo menciona Juan Jacobo Rousseau de un cambio politico, social,
cultural y educativo, quién vivid en la época en donde se consideraba una vergienza
la expresion de los sentimientos, de la sensibilidad. “su obra impulsaba el retorno de
un hombre a la naturaleza, a su auténtica personalidad, si convencionalismos
sociales ni intereses egoistas, en el que la educaciéon sea un proceso natural de
desenvolvimiento humano que exija pleno respeto a la personalidad infantil”

(Educadoras, 2002). Por tanto la tarea educativa es cada vez mayor, pues es de
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suma importancia el considerar las necesidades del nifio, para asi responder a los

comentarios dados por grandes pedagogos.

A ello concluyo mencionando que es posible valerse de métodos ludicos para
abordar diversos temas, pues el juego manifiesta como necesidad prioritaria a los
nifios y que como tal se puede utilizar orientando siempre al trabajo educativo, de
esta manera se estara respetando la naturaleza de ser nifio y que de ninguna
manera se oponen métodos para la ensefianza, sino al contrario se estan

enriqueciendo las inquietudes del nifio.

Me es indispensable enunciar la metodologia de trabajo del Modelo del Programa de
Educacion Inicial no escolarizada, ya que en ella se basé primordialmente las
sesiones con el grupo de niflos y esta se caracteriza por los siguientes aspectos:

o “Flexible, ya que los aspectos que se plantean pueden ser ajustados segun el
contexto en que se desarrolla el programa, en cada estado y comunidad que
se atiende.

o Dinamica, porque cada una de las fases del modelo no tiene una temporalidad
especifica, sino que se desarrollan a lo largo de todo el ciclo.

e Horizontal, porque en cada una de las fases y acciones promueve esquemas
participativos y de relaciones horizontales entre los diferentes agentes
educativos que participan en el programa.

« Contempla las acciones sustantivas (pedagégicas) y las de apoyo
(administrativas y operativas), lo cual rescata la integralidad de las fases y
propicia la accién concertada y coherente.

Tiene una orientacién de desarrollo comunitario y humano, al reconocer los procesos
educativos como transformadores de la realidad y promotores de una cultura a favor
de la infancia” (CONAFE:8:2004).
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CONSEJO NACIONAL DE FOMENTO EDUCATIVO

EDUCACION INICIAL

“LA CRUZ” TLAXCOAPAN, HGO.

PRACTICANTE: MARIA DEL PILAR RAMIREZ GARCIA

PLAN DE TRABAJO

APOYO ACADEMICO AL PROMOTOR EDUCATIVO.

Fecha Hora |Integrantes Tema de sesion | Objetivo Actividades
29 OCT|16:00 |35 Mamasy 50|Salud y | Determinar Memorama
2004 - nifnos alimentacion las de frutas vy
20:00 necesidades |verduras,
HRS de la buenarealizar
alimentacion. |ensalada de
fruta.
5 NOV [16:00 |35 Mamasy 50 |Salud y Determinar Hacer
2004 - nifos alimentacion las diversas
20:00 necesidades |frutas y
HRS de la buena|verduras con
alimentacion. |masa
comestible vy
alimentos
chatarras.
12 NOV|16:00 |35 Mamasy 50 |Saludy Reconozca la|lluminar las
2004 - ninos alimentacion importancia |vacunas que
20:00 de las|da el sector
HRS vacunas de salud vy
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mostrar

laminas  de
nifios
enfermos.
19 NOV|16:00 |35 Mamasy 50 |Saludy Visualizar su|Contarles una
2004 - ninos alimentacion cartilla de las |historia de las
20:00 vacunas vacunas con
HRS faltantes laminas para
que
interactuen.
22 NOV|[13:00 |Promotora Capacitacion Ambito de | Plenarias,
2004 - Higiene y | mesas
20:00 Proteccion redondas,
HRS realizacion de
materiales 'y
llenado de
documentos.
26 16:00 [40 Mamas y 62 | Higiene Reconocer los|Como lavarse
NOVIEMB |- Nifios primeros los dientes y
RE 2004 |20:00 hébitos de (las manos
HRS higiene correctamente
personal.
3 16:00 |38 Mamas y 58 | Higiene Reconocer los |Historia  del
DICIEMBR |- Nifios primeros nifo que
E 2004 20:00 habitos de nunca queria
higiene
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HRS personal banarse.
10 16:00 |40 Mamasy 62 |Higiene Reconocer los | Cantar
DICIEMBR |- Nifos primeros canciones de
E 2004 20:00 habitos de higiene en lo

HRS higiene que iluminan

personal el dibujo

17 16:00 [40 Mamasy 62 | Proteccion Determine los|Laminas
DICIEMBR |- Nifos lugares ilustrativas
E 2004 20:00 peligrosos en

HRS el hogar
07 16:00 [40 Mamasy 62 | Proteccion Determine los|Laminas
ENERO - Nifos lugares ilustrativas
2005 20:00 peligrosos en

HRS el hogar
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CONSEJO NACIONAL DE FOMENTO EDUCATIVO
EDUCACION INICIAL

“LA CRUZ” TLAXCOAPAN, HGO

PRACTICANTE: MARIA DEL PILAR RAMIREZ GARCIA

PLAN DE TRABAJO

APOYO ACADEMICO AL PROMOTOR EDUCATIVO.

Fecha |Hora |Integrantes Tema de sesion | Objetivo Actividades
14/ENE/ |16:00 |35 Mamés vy » Que adquiera|Al realizar
» Proteccion ) _
05 — 50 Nifios _ _ un sentido de|juegos en la
identidad »
20:00 separacion de |otra parte del
HRS autoestima su madre, para | patio,
ir formando,
conforme va
creciendo, una
identidad propia
21/ENE/ |16:00 |35 Mamas Yy |Proteccion Que tenga la|Las horas de
05 - 50 Nifios y capacidad para|comida, por
autorregulacion _ _
20:00 ajustar medio de
HRS autonomia progresivament |laminas. Dias

e su ritmo
biolégico y la
manifestacion

de sus deseos
y emociones a
las rutinas,

horarios y

de la semana
por medio de

canciones.
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reglas que le
establecen en
su familia y/o
en la

comunidad.

28/ENE/
05

16:00

20:00
HRS

35 Mamas
50 Ninos

Proteccion

interaccién con

otros

Que el nifo
desarrolle la
habilidad de
relacionarse e
interactué para
que tenga un
comportamient
0O que sea
socialmente

aceptado.

Al crear
reglas en los
diferentes
juegos  con
las cuerdas y

listones.

4/FEB/O
5

16:00

20:00
HRS

35 Mamas
50 Nifios

Proteccioén

interaccién con

otros

Que el nifo
desarrolle la
habilidad de
relacionarse e
interactué para
gue tenga un
comportamient
0O que sea
socialmente

aceptado.

Interaccion
entre padres
y nifnos,
después en
equipos
canasta de

frutas.

11/FEB/
05

16:00

20:00

35 Mamas
50 Nifos

Lenguaje

comunicacion

y

Que adquiera la
competencia

linguistica para

Juegos de
piso,

rompecabeza
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HRS ajustarse S
progresivament | memorama
Palabras, frases, .
_ e a diferentes
oraciones y
i contextos y
nameros _ _
situaciones de
comunicacion
cotidiano.
18/FEB/ |16:00 |35 Mamas Yy|Lenguajey Desarrollen la|Colorear,
05 - 50 Nifios comunicacion competencia teatro guifiol.
20:00 , para que
Grafico —
HRS o puedan
plastico ]
comunicar Sus
pensamientos,
fantasias y
vivencias y
emociones con
dibujos u
objetos.
25/FRB/ |16:00 |35 Mamas y|Lenguajey Desarrollen la|Colorear,
05 — 50 Nifios comunicacion competencia teatro guifiol.
20:00 _ para que
Grafico —
HRS o puedan
plastico _
comunicar sus

pensamientos,

fantasias y
vivencias y
emociones con

dibujos u
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objetos.

4/MAR/ |16:00 |40 Mamas Yy |Lenguaje y|Que el nifio|Contar
05 - 62 Nifios comunicacion tenga la| cuentos,
20:00 Gestos, sonido y | capacidad para|mediante
HRS movimientos comprender y|mimica
expresar
necesidades,
deseos,
preferencias,
acciones y
estados de
animo
11/ 16:00 (40 Mamas Yy |Lenguaje y|Que el nifio|Canciones,
MAR/O5 |— 62 Nifios comunicacion tenga la|obra de teatro
20:00 capacidad para|con papas.
HRS Gestos, sonido y|comprender vy
movimientos expresar
necesidades,
deseos,
preferencias,
acciones y
estados de
animo
18/ 16:00 (40 Mamas Yy |Lenguaje y | Que adquiera la | Juegos de
MAR/Q5 |- 62 Nifios comunicacién competencia piso,
20:00 linglistica para|rompecabeza
HRS ajustarse S y

Palabras, frases,

progresivament
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oraciones

ndmeros

y

e a diferentes
contextos y
situaciones de
comunicaciéon

cotidiano.

memorama
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CONSEJO NACIONAL DE FOMENTO EDUCATIVO
EDUCACION INICIAL

“LA CRUZ” TLAXCOAPAN, HGO

PRACTICANTE: MARIA DEL PILAR RAMIREZ GARCIA

PLAN DE TRABAJO

APOYO ACADEMICO AL PROMOTOR EDUCATIVO.

Fecha Hora |Integrantes | Tema de sesion | Obijetivo Actividades
1/ABR//05 [16:00|35 Mamés | Estimulacion Determine  que |Proyecto de
- y 50 Nifios |temprana es primordial en |estimulacion
20:00 la edad | temprana
HRS temprana el|
Ligas,
fomentarla  en .
~ |manitas  de
sus hijos )
_ foami
mediante
diversas
actividades
15/ABR/05 [16:00|40 Mamaés | Estimulacion Determine  que | Pelotas,
- y 62 Nifios |temprana es primordial en|
Gises,
20:00 la edad
HRS temprana el | caballitos de
fomentarla  en|madera.
sus hijos
mediante
diversas
actividades
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22/ABR/05 |16:00|38 Mamas |Estimulacion Determine  que | Costales,
- y 58 Nifios |temprana es primordial en _
Orquillas,
20:00 la edad
HRS temprana el |Arosy
fomentarla en ,
| Serpentinas
sus hijos
mediante
diversas
actividades
23/ABR/05 |13:00|Todas los |4° Encuentro Visualizar los | Diversas,
- padres de |Recreativo alcances de los|propuestas
18:00 | familia con | Infantil nifos mediante | por la
HRS |nifios de la juegos coordinacién
cabecera
municipal
29/ABR/05 |13:00|35 Mamas | Exploracién y|Que el nifio|Gallinita ciega
- y 50 Nifios | conocimiento del |desarrolle la
_ - Pelota
20:00 medio habilidad  para
HRS controlar y | Aros
mantener su
Costales
Control y | cuerpo en
equilibrio del|equilibrio  para|Juegos de
cuerpo coordinarlo a fin | piso

de

funcional e

ser mas
independiente
en sus

movimientos.
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6/MAY/05 16:00 |40 Mamas | Exploracién y|Que el nifio|Gallinita ciega
- y 62 Nifios | conocimiento del |desarrolle la
' . Pelota
20:00 medio habilidad  para
HRS controlar y | Aros
mantener su
Costales
Control y | cuerpo en
equilibrio del |equilibrio  para|Juegos de
cuerpo coordinarlo a fin|piso
de ser mas
funcional e
independiente
en sus
movimientos.
13/MAYO/05|16:00|38 Mamas | Exploracién y|Que el nifio|Gallinita ciega
- y 58 Nifios | conocimiento del |desarrolle la
_ - Pelota
20:00 medio habilidad  para
HRS controlar y | Aros
mantener su
Costales
Control y | cuerpo en
equilibrio del |equilibrio  para|Juegos de
cuerpo coordinarlo a fin |piso
de ser mas
funcional e
independiente
en sus
movimientos.
20/MAY/05 |16:00|40 Mamas | Exploracion y | Que los nifios Excursion a la

y 62 Niflos

conocimiento del

desarrollen la

colonia,
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20:00 medio adaptabilidad Plastilina
HRS fuera de su _
Hojas
contexto
Exploracion y |inmediato. Algodon
manipulacion de
objetos
27/MAY/05 |16:00|40 Mamas |Exploracion y | Que los nifios Plastilina
- y 62 Nifios | conocimiento del|desarrollen la _
20:00 medio adaptabilidad Hojas
HRS fuera de su Algodén
contexto Piedras
Exploracién y | inmediato.
manipulacion de Pegamento
objetos blanco
Masa
03/JUN/O5 |16:00 |40 Mamas | Exploracion y|Que el nifio|Ensayo de la
- y 62 Nifios | conocimiento del |desarrolle  una|demostracion,
20:00 medio serie de | actividades de
HRS competencias aros y tapate.
que le permitan
Representacion | crear una
imagen mental
de un objeto y/o
evento.
10/JUN/O5 |16:00 |35 Mamas | Exploracion y|Que el nifio|Canciones
- y 50 Nifios | conocimiento del|desarrolle  una Aros
20:00 medio serie de

competencias
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HRS que le permitan|Caballos
Representacion ereat una carros
imagen mental
de un objeto y/o
evento.
15/JUN/O5 |16:00|35 Maméas | Demostracion de | Fomentar y | Actividades
— y 50 Niflos |actividades promover la | diversas
20:00 motoras educacion inicial |[tomadas del
HRS en los padres. 4° Encuentro
Recreativo
Infantil
17/JUN/O5 |16:00|35 Mamas |Ensayo de
- y 50 Nifios |clausura
20:00
HRS
22/JUN/05 |16:00 |35 Mamas |Clausura
- y 50 Nifios
20:00
HRS
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CAPITULO 1l

ANALISIS DE LOS ALCANCES LOGRADOS
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ANALISIS DE LOS ALCANCES LOGRADOS

Bien dicen que todas las experiencias son diferentes y lo he podido comprobar que
gracias al trabajo realizado en las 180 horas de practicas profesionales poniendo en
manifiesto que se han alcanzado importantes logros y también se ha tenido fracasos,
que a continuacion voy a redactar, teniendo en cuenta que el Ultimo elemento del
proceso administrativo es el examen, este consiste en “el establecimiento del sistema
que nos permitan medir los resultados actuales y pasados en relacién con los
esperados, con el fin de saber si se ha obtenido lo que se esperaba, corregir, mejorar
y formular nuevos planes” (Reyes:1993:63). Tal elemento esta conformado por el
establecimiento de normas, operacion de los controles y la interpretacion de los

resultados como sus tres principales etapas de ejecucion.

Tras el ejercicio practico profesional y de acuerdo al control establecido siempre en
relacion al objetivo especifico de Educacién Inicial, puede decirse que este no se
alcanzé en realidad, ello porque a pesar de que se realizaron actividades con un
grupo de sujetos con la finalidad de favorecer el desarrollo de sus competencias, ello
dist6 bastante de convertirse en un grupo nifios en Educacion Inicial, como el

esperado por la responsable del grupo de la Colonia de la Cruz de Tlaxcoapan.

Pienso que falté mas tiempo para conformar un vinculo mas resistente entre familia
nuclear y grupo, ya que cuando se pedia la participacion de ambos padres para una
actividad eran pocos los que participaban por diferentes circunstancias, la mas usual,
el trabajo, en tal sentido, puedo afirmar que desde mi punto de vista, no se alcanzara

lo propuesto dentro del plan de las practicas profesionales.

Otro elemento clave de los no logros, son las instalaciones, creo es conveniente
sefalar que todos los grupos formados dentro de la regién Tula —Tepeji, son
instalaciones prestadas y en ocasiones muy reducidas o en mal estado y con las

inclemencias del tiempo pues no se puede trabajar muy bien, de cierta forma se
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habla mucho que la Educacion Inicial, es lo “nuevo”, es la “moda” es la “innovacion”
pero no se le da la importancia requerida, lo digo por las dependencias
gubernamentales, no se tienen espacios especificos para impartir adecuadamente el

programa.

También es de suma preocupacion, se requiere de personal capacitado, las
promotoras educativas les faltan estrategias adecuadas para impartir dicho
programa, necesitan la pedagogia de un interventor educativo, teniendo en cuenta
que las promotoras son amas de casa y no haciéndolas menos porque lo hacen de
muy, pero muy buena voluntad y disposicion por una misera cantidad como pago, se

esmeran para aprender y aplicar el programa.

Las sesiones son un poco desfasadas, pues el programa es “para padres de familia”
y las promotoras tienen que ingeniarselas para implementar los ejes curriculares a
madres e hijos, pienso que es mas factible para el promotor un apoyo como el que
realicé, asi el promotor se dedicaria solamente con los padres y el apoyo con los
infantes, de esta manera hay mas control en las actividades, porque sélo tres grupos

en la region Tula —Tepeji tuvieron la suerte que tres practicantes estuvieran con ellos.

Un aspecto de logro, es el haber tenido un grupo de nifios para mi, en el cual tuve
aciertos y desaciertos, también se crearon nuevas amistades tanto de madres como
de nifios, la confianza puesta en mi, cred un lazo fuerte con la promotora. Ahi conoci
la union y solidaridad en un grupo heterogéneo de personas y todas con un mismo

fin, que es el desarrollo integral de sus hijos.

Hay otro aspecto que en lo personal creo que si se logrd, este aspecto no va en
relacion con el plan de trabajo sino en funcion al papel desempefiado por nosotros

mismos en la entidad receptora, es decir, tuvimos la oportunidad de cumplir con los
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primeros articulos que se establecen en el documento de trabajo sobre los

lineamientos generales de las practicas profesionales:

“Articulo 2°. Las practicas profesionales... constituyen un ejercicio guiado y

supervisado, a través del cual se vincula la teoria y la préactica.

Articulo 3°. Los propositos de las practicas son los siguientes:

l. Ampliar, aplicar y consolidar las competencias desarrolladas a través de la
carrera para concretar la teoria y reconocer sus limites en la realidad.

Il. Coadyuvar al desarrollo de las competencias profesionales.

Il. Aproximar al estudiante a los posibles dmbitos laborales donde podra

desempanarse profesionalmente” (Lineamientos Generales, 2004)

De los anteriores puntos, desde mi perspectiva, pueden significar como un reto, es
decir, reconocer los limites de la teoria en la practica real, esto es importante
mencionar ya que en muchas ocasiones lo que se pretende en las instituciones
educativas debe de estar vinculado con la vida préactica, sin embargo este fue el
caso, dado que todo lo que me ha formado tedricamente a través de los distintos
cursos que he recibido durante los ocho semestres que hasta el momento llevé a lo
largo de la carrera me sirvié y ayudd a encarar el reto de la primera etapa de las

practicas profesionales.

El otro punto importante es la aproximacién al posible ambito laboral, no debe
perderse de vista que estudiar por estudiar no significa nada, al estudiar debe
convertirse en un medio de mejora y esto se logra teniendo la oportunidad de
acceder a espacios en donde uno pueda aplicar lo que sabe por una remuneracion

econdémica, en si esto es el objetivo que estamos buscando y en tal sentido el
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espacio practico resultdé interesante para abrir un abanico de posibilidades en las

cuales pueda insertarme para trabajar profesionalmente.

Otro alcance mas que se logro, pero que desafortunadamente no tiene nada que ver
con el objetivo de la tarea propuesta en la préctica profesional, es haber dejado en
alto el nombre de la Universidad Pedagdgica Nacional de Tula, ya que se dejo
abierta la puerta a otros comparieros de la misma linea especifica, y de esta manera
puedan contar con un espacio que se consolide como entidad receptora permanente,
ello porque se hizo un buen papel al realizar las actividades que se plantearon en la
entrevista inicial, aunque no por ello se alcanzé el objetivo a su 100%. Por tal motivo
pienso que quienes tengan la oportunidad de estar en el futuro en el Programa de
Educacién Inicial, tendran dos retos, el primero continuar implementando novedosas
estrategias para el desarrollo integral del nifio y favorecer el desarrollo de sus
competencias, y el segundo, mantener abierto dicho espacio receptor, ya que esta

enfocado a nuestra linea especifica.
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CONCLUSIONES

Bien dicen que todas las experiencias son diferentes y lo he podido comprobar que
gracias las practicas profesionales en Educacion Inicial me ayudaron juntamente con
el promotor educativo, las madres de familia y los nifios, a iniciar en el grupo la
educacion para la vida. Para lo cual se necesita una preparacion y una dependencia
para lograr el objetivo al estar frente a un programa educativo, al trabajo realizado en
las 180 horas, creo gque se pone en manifiesto que se han alcanzado importantes
logros respecto al Plan de Préacticas Profesionales, entre los que se destacan: la
creacion de ambientes de aprendizaje, realizacion de diagndstico socioeducativo y la

evolucion de instituciones, procesos y sujetos.

Ademas de que pude constatar el avance que se tiene de una etapa a otra, ya que
en estas logré identificar las caracteristicas principales de los tres grupos segun la
edad e incluso detectar las problematicas cotidianas que se presentan en el grupo
como en muchos otros, lo que resulté e verdad gratificante porque pude apreciar el
gran potencial que fui desarrollando a lo largo de estos semestres de la licenciatura y

analizar el amplio campo de trabajo que tendremos en Educacion Inicial.

Otro punto que me parece importante destacar es la diferencia que existe entre una
comunidad escolar con un enfoque socioeducativo ya que hasta ahora no se le ha
dado la importancia que requiere la Educacion Inicial en los nifios menores de cuatro

afos, y menos un espacio digno para esta comunidad escolar.

En el caso del Grupo de Educacion Inicial de la Colonia La Cruz, mas que un oasis
es un complejo mar de carencias teniendo en cuenta los espacios y areas con que
cuenta el grupo, me doy cuenta que hay que trabajar incansablemente por tener un

lugar adecuado para implementar el curso o en su caso hacer concientes a las
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autoridades Municipales de la importancia que tiene el programa y de esta manera
crear espacios adecuados para dar las sesiones.

De alguna manera sabemos que Educaciéon Inicial es un medio transmisor de
educacion informal, la cual no por considerarse asi no deba atender otros aspectos
del educando, sino por el contrario, se deben considerar algunos como la importancia
de recordar que la educacion de los nifios no es una tarea exclusivamente femenina
sino que depende de ambos padres, en el sentido de apoyarse y complementarse
para que juntos asuman las responsabilidades y disfruten las gratificaciones que

conlleva a ser padres.

En este trabajo podemos darnos cuenta de lo importante que son aquellos factores
qgue son influyentes en el desarrollo del nifio, ya sea por sus creencias, cultura o
hébitos de cada una de ellos, los cuales son aspectos importantes para el desarrollo

del nifio.

Otra de las cosas es, que este tipo de trabajo por mas sencillo que parezca da
cuenta de las actividades que se realizaron con mucha disposicion y compromiso, y
para las personas que la lean se daran cuenta que ensefiar no solo es transferir
contenidos dentro de la cabeza de los nifios, sino que ellos desarrollen su curiosidad,
creatividad y habilidad de forma dinamica y por supuesto, por medio del juego, asi el
conocimiento se le hard mas significativo y de esta manera alcanzari las

competencias establecidas por el programa.

Para poder llegar a esta conclusion, necesité de reflexiéon hacia el grupo al cual
observé, quiero mencionar que las actividades implantadas fueron escogidas con la
ayuda del promotor educativo por la economia que representa, ya que los recursos
economicos de las madres de familia no es desahogado (en su mayoria), también
para que lo utilicen en otras actividades que se implanten dentro de las sesiones de

los dias viernes.
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Para el material requerido en ocasiones se les pedia lo mas econdémico ya que como
recalqué anteriormente, es por la economia de cada mama y para que este material

se utilizara en sesiones posteriores.

En cada destreza realizada se lograron los propositos que mencionaban las madres
de familia y de cierta manera los conocimientos obtenidos en cada semestre fueron
de gran ayuda para poder poner en alto la Universidad Pedagdgica Nacional — Tula,
el trabajo en practicas y las asesorias se vieron envueltas en cada accion ya que una

van ligadas con otras.

Para finalizar propongo que los compafieros o compafieras que preceden a mi
generacion en la Licenciatura de Intervencion Educativa de la linea especifica de
Educacion Inicial, planteen propuestas encaminadas a promover el programa de
Educacion Inicial ya que es esencial en la desarrollo integral del nifio, para que haya
profesionales capacitados en ésta area y realicen proyectos encausados al beneficio
de la nifiez hidalguense.
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Canciones

Pin pon

Pin pon es un muiieco,
con cuerpo de algodon,
se lava la carita

con agua y con jabon.
Se desenreda el pelo,
con peine de marfil

y aungue se da tirones
no grita y dice juy!
Cuando las estrellas
comienzan a salir

Pin pon se va a la cama

se acuesta y a dormir.

La vaca lechera

Tengo una vaca lechera,
no es una vaca cualquiera,
me da leche merengada,
ay! que vaca tan salada,

tolon , toldén, tolon |, toldn.

Un cencerro le he comprado
Y a mi vaca le ha gustado
Se pasea por el prado

Mata moscas con el rabo
Toldn, tolon

Toldén, tolén
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Qué felices viviremos
Cuando vuelvas a mi lado
Con sus quesos, con tus besos

Los tres juntos jqué ilusion!

El Barquito Chiquitito

Habia una vez un barquito chiquitito, (bis)

que no sabia, que no podia, que no podia navegar,
pasaron un, dos, tres,

cuatro , cinco, seis semanas,

pasaron un, dos, tres,

cuatro, cinco, seis semanas,

y aquel barquito y aquel barquito

y aquel barquito navego.

y si esta historia, parece corta,
volveremos, volveremos, a empezar,
habia una vez un barquito chiquitito (bis)

que no sabia, que no podia, que no podio, havegar...

Barney Te Quiero:

Te quiero yo

tuami

SOMOos una

familia feliz

con un fuerte abrazo

y un beso te diré
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mi carifo

yo te doy.

Como una pelota

Como una pelota

que salta y bota,

asi salto yo,

moviendo mis botas.

El changuito

Chango changuito quien te pelo

Un peluquero

¢cuanto te cobro?

Cinco pesitos

Hay que ratero y el que no se siente

No sale al recreo.

Tres pececitos

Tres pececitos se fueron a nadar
Y el méas pequeiito

se fue al fondo del mar

Vino un tiburén y le dijo:

Ven aca

No, no, no ,no, no

Porque se enoja mi mama.
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La hormiguita

Sube, sube, la hormiguita
y me rasca la cabecita,
baja, baja, la hormiguita

y se queda escondidita.

Mambru

Mambru se fue a la guerra,

mire usted, mire usted, que pena.
Mambru se fue a la guerra,

no sé cuando vendra.

Do-re-mi,

do-re-fa.

No sé cuando vendra.

Si vendra por la Pascua,

mire usted, mire usted, qué gracia.
Si vendra por la Pascua

por la Trinidad.

Do-re-mi,

do-re-fa.

O por la Trinidad.

La Trinidad se pasa,
mire usted, mire usted, qué guasa.
La Trinidad se pasa.
Mambru no viene ya,

Do-re-mi,



do-re-fa.

Mambru no viene ya.

Por alli viene un paje,

iqué dolor, qué dolor, qué traje!
por alli viene un paje,

¢,qué noticias traera?

Do-re-mi, do-re-fa,

¢ qué noticias traera?

Las noticias que traigo,

idel dolor, del dolor me caigo
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Reqistro de observacion

Fecha: 12 de noviembre de 2004
Escuela: Leandro Valle en el grupo de Educacion Inicial

Localidad: Tlaxcoapan, Hgo.

Promotor Educativo: Mari

Tiempo de observacion: 16:00 Hrs. a 18:00 Hrs.

2/5
Hora Observacion
La promotora esta en varias cosas, a la vez atiende a las mamas y viene
4:30 a darse la vuelta conmigo y los nifios.

Me doy cuenta que me los deja un poco mas, todo estaba muy bien pero
en eso llega Fausto, haciendo mucho ruido, es un nifio muy inquieto y
travieso, pues no hace caso a las indicaciones que se le da para realizar
las actividades, o de plano las hace y prefiere salirse a jugar incitando a

los demas.

Quiere trabajar pero no pone atencion a lo que le indique de cémo realizar
la actividad para formar las frutas, desordena todo el material y como con

descuido pasa y le pega a sus comparieras, Tania se queja.

Como Fausto sale corriendo del salén a ver a su mama, los demas nifios
se inquietan y uno que otro pide permiso para ir al bafio, es una excusa

para acercarse con sus mamas, canto una cancion para apaciguarlos.

Las nifias que me ayudan con los nifios (que son de secundaria) estan
acomodando el teatro guifiol, al ver la inquietud de los nifios me hacen
sefias que si empiezan con la funcion y les indico que si.

Los niflos se acercan a ellas para tocar y agarrar los titeres, ellos
preguntan de que se tratara la obra, si otra vez “Chimpete Champata” o

una nueva, ellas explican que el de la “comida chatarra” y se sientan para
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que empiece la obra.

Fausto se asoma por la ventana la toca fuerte para que lo escuchen y se
va corriendo al patio de atras y hace lo mismo, la mama lo agarra y obliga
a entrar y llora, al ver que las sefioritas estan por empezar la obra, se calla
y se sienta hasta enfrente. Murmura con las nifias y se calla, poniendo

atencion.

Mari se asoma por la ventana haciendo sefias que es hora del recreo e
indico a los nifios que busquen a mama para cantar y salir al recreo, tomo
de la mano a Isaias y a Kenia para buscar a sus mamas, salen corriendo a

buscar a u mama.

Cantamos y empieza la vendimia en lo que las mamas lavan las
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Reqistro de observacion

Fecha: 17 de diciembre de 2004

Escuela: Leandro Valle en el grupo de Educacion Inicial

Localidad: Tlaxcoapan, Hgo.

Promotor Educativo: Mari

Tiempo de observacion: 16:00 Hrs. a 18:00 Hrs.

5/5

Hora

Observacion

me doy cuenta que me los deja un poco mas y los nifios confian un poco
mas en mi, el material que se hizo no fue el suficiente, asi que cinco

mamas me ayudan a hacerlo.

Como el tema es proteccion estamos realizando carteles y ellos pegan los
dibujos segun en la lamina que corresponde, el mas pequefio de los nifios

Isaias le ayuda su mama en lo que su pappa escucha la sesion.

Hoy Mari, la promotora, cuestiond a los pequefios de la medidas de
prevencién en la escuela, que es el tema visto y ellos respondieron segun
como los iba sefalando, eso si, Fausto queria participar cada rato, pero
Mari le decia que debia dejar a sus compafieritos participar también, esa
actividad que hizo Mary hacia mi grupo la cual no estaba planeada hablo

bien de mi labor con los nifios.

Luego les dijo que invitaran a sus papas a la proxima sesién ya que se
realizaria el convivio de navidad y como somos una gran familia

necesitdbamos de los papas.

Una mama que estaba en la puerta dijo: -Maestra mi marido trabaja hasta

tarde y mejor no vengo, Mari, le explicd a la sefiora la importancia de
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hacer participes a los padres comentando lo siguiente: no siempre la
crianza de los hijos nos corresponde a nosotras como mujeres, los
sefiores también deben participar y mas en los convivios para hacer sentir

bien a sus hijos.

Si el papa esta al pendiente, pues mejor sera el desarrollo emocional del
infante, y por favor no falte, aunque no venga el sefior, es el convivio y

Betito necesita saber de las costumbres y tradiciones familiares.

La sefiora pidi6 hablar con la maestra, en lo que cantabamos la
despedida. Muchos de los pequefios cantan felices y saben que
terminando el canto deben de esperar a su mama que meta su banca,

otros juegan en el patio o corren por todo el patio.
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Grupo de Educacion Inicial “La Cruz”
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Curso — Taller de Estimulacién Temprana
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Foto 5
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Encuentro Recreativo Infantil
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