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INTRODUCCION

El presente trabajo se ha elaborado de acuerdo con el itinerario de las actividades
desarrolladas en el transcurso de primero al octavo semestres, cursado en la
Universidad Pedagogica Nacional (UPN). Dicho escrito se complementé de
acuerdo a todas las asignaturas de este semestre y con apoyo de los

conocimientos adquiridos en los anteriores.

La elaboracion de este escrito exige una vinculacion estrecha con el trabajo
docente y con el analisis de las experiencias obtenidas en el transcurso de la vida
escolar. Por lo tanto, es una propuesta de caracter analitico y explicativo en que
se expresa la vision particular de mi vida en el magisterio, donde expongo mis
ideas, anécdotas de mi trabajo, reflexiones acerca de mis fortalezas pero sobre
todo de mis debilidades como docente, reflexiones y puntos de vista personales

sobre mis propias experiencias docentes fundamentados en argumentos.

Durante mi formacién profesional he adquirido una gran gama de conocimientos
tedricos, metodoldgicos, experiencias, anécdotas de compafieros y maestros,
también he desarrollado habilidades que me han transformado en el transcurso de
mi trabajo, asi mismo he tenido la necesidad de poner en practica actitudes y
valores positivos que en conjunto me han permitido favorecer en mis alumnos sus
competencias educativas y asi lograr desarrollarse en su vida cotidiana inmersos

en el medio indigena.

Somos parte de una cultura y como tal nuestro pais cuenta con una gran
diversidad de pueblos indigenas, mi escrito tiene una perspectiva en este
contexto, su enfoque es estar inmerso en la cultura, en los usos y costumbres,
adecuaciones curriculares y atencién principalmente a las practicas sociales y a la
lengua materna. Para dar atencion a los nifios y a las nifias de este medio debo

ser un maestro auténtico con herramientas y una vision de caracter indigena,



donde primeramente yo debo conocer el contexto, la lengua y todos los factores

que ella se encuentran.

Pero el camino no siempre ha sido facil ya que muchas veces he presentado
debilidades tanto en los aspectos teéricos como en los practicos; y por esta razén
me ha permitido conocer e indagar algunos autores que me han ayudado a
fortalecer mis debilidades como docente, y me permite cambiar mi préctica

educativa para mejorar mis expectativas como maestro frente a grupo.

Para realizar esta propuesta de trabajo he tenido que llevar a cabo un arduo
trabajo para desarrollarlo, gracias a las orientaciones pedagogicas adquiridas
durante mi formacién profesional tuve que poner en practica la investigacion
constante y actualizada, el andlisis y el desarrollo de un pensamiento critico y
reflexivo, la interpretacion de obras, de autores, de enfoques, de articulos,
etcétera.

Escribir y redactar ha sido una de mis grandes dificultades y sigo en proceso de
mejorar cada dia para conocer sus formas y reglas gramaticales, estructurar y
plasmar de manera clara, coherente y precisa lo que quiero expresar para que

mis ideas queden registradas y los demas me puedan entender.

Planear fue otro aspecto que por necesidad he tenido que aprender a elaborar. Ha
sido muy complejo ya que es un proceso mental que poco a poco se tiene que
interiorizar en mi forma de trabajo, es conocer sus elementos, su estructura, las
diferentes formas de realizarla, las estrategias que puedo poner en practica, los
ambientes de trabajo, la elaboracion, el disefio y eleccién de materiales, el tiempo,
y la evaluacion que me llevan a atender a los nifios y niflas de cuarto grado de

primaria indigena.

Conocer a los nifios, observarlos, apoyarlos, aprender de ellos me ha convertido

en una persona mas sensible, conocer su nicho de desarrollo y su relacion



familiar. Trabajar con los padres de familia es un factor primordial para que los
nifios logren un optimo desarrollo ya que es importante trabajar en equipo escuela

y familia.

Conocer e indagar sobre la asignatura de geografia ya que surge el interés de
apoyar de manera primordial esta materia, atender la principal dificultad que
presento y que a la vez he transmitido a mis alumnos. Con este analisis de
intervencion en particular he logrado entender que este proceso de deteccion de
necesidades-dificultades puedo poner en marcha un proceso de intervencion-
seguimiento-evaluacion en cada una de las diferentes asignaturas para asi lograr
gue mis alumnos y en lo personal superemos esos problemas y juntos logremos

esa educacion de calidad.

Con todo este proceso de elaboracion, esta propuesta de trabajo ha reunido todos
los elementos esenciales antes descritos, sacar conclusiones y llegar a la reflexion
docente, mostrar evidencias y dar muestra del proceso de ensefianza aprendizaje

en un grupo de alumnos en educacion primaria indigena.

Por ultimo, quiero agradecer a cada uno de mis profesores y asesor ya que con
sus orientaciones y apoyo he adquirido todos estos elementos y herramientas

bésicas en mi formacién docente.

El siguiente trabajo consta de la siguiente estructura:

CAPITULO I. EL CONTEXTO DE MI PRACTICA DOCENTE: Se narra y describe
el contexto donde realizo mi practica docente en condiciones reales (los diferentes
factores y actores) que intervienen dentro del entorno educativo. Dentro de éste,
también se hace un analisis y reflexibn sobre mi practica docente e identifico mis
debilidades, necesidades y problematicas principales y se identifica la que tiene

mayor incidencia en mi labor docente.



CAPITULO Il. ELEMENTOS, CONTENIDOS Y TRANSFORMACION DE LA
PRACTICA DOCENTE: Se hace un trabajo de investigacion y documentacion
sobre los principales temas pedagdgicos que me aportan elementos esenciales en
mi practica docente. Doy a conocer los autores que me orientan en este proceso
de ensefianza-aprendizaje y que posteriormente me apoyaran en la resolucion de

mi problemética antes detectada.

CAPITULO lll. PLAN DE INTERVENCION: Se lleva a cabo el disefio y aplicacion
de algunas secuencias didacticas dentro de la signatura de geografia, centrado en
el tema de interés y sus resultados de experiencias. Se muestra la planeacion

correspondiente con todos sus elementos.

CONCLUSIONES: Son reflexiones y puntos de vista a los cuales llegué después
de este proceso y actividad primordial en el séptimo y octavo semestre de la

licenciatura.

BIBLIOGRAFIA: Sugiere algunas fuentes revisadas como parte de la

investigacion y estudio realizado para la elaboracion de este documento.

ANEXOS: Es un apartado que muestra algunas evidencias y fotografias de las
actividades realizadas dentro fuera del aula, en el nivel de educacion primaria en

el medio indigena.



CAPITULO |

EL CONTEXTO DE MI PRACTICA DOCENTE

En este capitulo doy a conocer mi entorno educativo, narrar y describir el contexto
donde realizo mi trabajo dentro de una escuela del medio indigena, ya que
intervienen diferentes factores y actores que influyen en el proceso educativo.
También se hace un analisis y reflexion sobre mi practica docente e identifico
debilidades, necesidades y problematicas principales y se da énfasis en aquellas

gue tienen mayor incidencia en mi labor profesional.

En la actualidad, desempefiar una labor en espacios educativos no es tarea facil,
requiere de un sinfin de conocimientos, habilidades y capacidades para responder
a las exigencias de la sociedad compleja, en el que dia con dia salen a relucir

problemas de diferente indole.

Es por ello, que la docencia la considero como una profesion compleja, en el
sentido de que la sociedad actual exige del docente nuevas capacidades que van
mas alla de la formacion inicial y de la propia experiencia, para hacer realidad los
objetivos de los sujetos, y lograr enlazar los conocimientos que estos poseen con

los establecidos en el plan y programas de estudio.

Y Para poder detectar problemas se debe realizar un andlisis constante
acompafado de la reflexion, a través de la narracion y descripcion de los
diferentes sucesos que han ido ocurriendo durante el transcurso de mi vida
docente, esto me apoyara para identificar el porqué de mi desempefio, mis

fortalezas, pero sobre todo mis debilidades profesionales.
Dichas reflexiones, se mencionaran en este capitulo, dando cuenta de la reflexion

y analisis de la practica docente, la cual permitio ser el primer paso para la
construccion de la Propuesta Pedagogica.
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1.1 Un recorrido por mi practica docente

Durante estos cinco afilos no me habia dado cuenta de qué era una practica
docente y creo que se me dificulta todavia, pero esto es cuestion de experiencia y
de vocacion, asi que empezaria por reflexionar sobre mi decisiébn acerca de mi
carrera profesional; tuve la oportunidad de ingresar al magisterio aunque en ese
momento por falta de orientacion no estaba muy seguro de lo que queria ya que
yo tenia la idea de encaminarme hacia otra carrera profesional, sin embargo la
realidad es otra todo lo que uno desea no lo puede tener a la mano por cuestiones
de tiempo, dinero, distancia y lo principal apoyo moral, cuando uno tiene ganas de
realizar algo y por cosas del destino no lo hace o simplemente el tiempo te tiene
preparado otro camino, siempre me ha interesado el tiempo porque realmente o
simplemente nunca vamos a entenderlo, haces una cosa y resultan otras, eso es

lo que mas me agrada, en fin aqui estoy dentro del magisterio.

Estar inmerso en el sistema educativo atrae consecuencias muy graves, dado el
caso de no atender a mi grupo como debiera ser, con los materiales adecuados,
una planeacion fija, mensual, semanal o anual, aunado a todo esto no conseguia
ligarme a los demas que se encontraba en mi entorno, maestros, alumnos, padres

de familia.

Por lo que el siguiente analisis tiene como referencia la definicion de practica
docente. Cecilia Fierro la sostiene como “Una praxis social, objetiva e intencional
en la que intervienen los significados, las percepciones y las autoridades de los
agentes implicados en el proceso maestro, alumno, autoridades educativas y
padres de familia, asi como los aspectos politicos-instituciones, administrativos y

normativos que delimitan la funcion del maestro”.*

! Cecilia Fierro. Transformando la practica docente. Una propuesta basada en la investigacion-accion, p. 21.
[Citado en antologia. Analisis de la practica docente]
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En enero del 2008, tuve la oportunidad de ingresar al magisterio por propuesta
como docente en educacion indigena, pero solo contaba con el bachillerato asi

que mis conocimientos eran nulos en el ambito de la docencia.

Ser maestro es tener una preparacion adecuada para asumir responsabilidades
dentro de tu grupo, sin tener estas cualidades tuve que recordar los conocimientos
y experiencias que obtuve en el transcurso de mi vida, la primaria, la secundaria y
el bachillerato, es asi como me preparé psicolégicamente para atender una nueva

etapa de mi vida.

Mi primer centro de trabajo fue en la comunidad de Bocua, en Nicolas Flores,
Hidalgo, donde presenté grandes dificultades porque no tenia idea de como
atender a los nifios, de cdmo se debia trabajar en un salon de clases; los primeros
dias me di la tarea de preguntarle a algunas maestras de qué debia hacer —me
comentaron que habia que planear, situacién que realmente desconocia y aun me
cuesta mucho trabajo, aspecto que se me dificulta porque no conozco los
elementos que la conforman y a pesar de que he asistido a diferentes cursos no

logro disefiar una planeacion adecuada.

Ya lo habia comentado anteriormente, todo esto era algo nuevo para mi, no sabia
nada, lo referente a la docencia era desconocido para mi, no conseguia entender
la forma de trabajo de los demas compafieros, sobre todo cuando comentaban
que habia que planear, aplicar examenes, todo aquello comudn en los diadlogos de
mis compafieros; a todo esto mi practica que llevo a cabo dentro de mi grupo se
encuentra empafada por el tradicionalismo ya que asi fui formado, y no habia
ninguna persona que me dijera que de cierta forma adecuada de realizar mi
trabajo docente, ademas no contaba con una orientacion adecuada y tampoco
sabia a quién acudir o acercarme con confianza para externarle mis dudas,
algunos compafieros que ingresaron de la misma manera que yo tenian a quienes
acudir (como sus padres, tios e incluso hermanos que ya estaban en servicio), y

salir de esas dudas a las que se enfrentaban y yo por pena nunca me acercaba a
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preguntarles; fue asi que me di cuenta que lo Unico que queria era que el alumno

memorizara todos los conceptos basicos para la ensefianza-aprendizaje.

Por lo tanto, es una desventaja grande entrar al magisterio sin tener un perfil
adecuado para impatrtir clases, y una de las formas de hacer mi trabajo en el aula,
fue precisamente a partir del referente que tenia, la de mis maestros de
educacion primaria, reproduciendo estilos, realizando las mismas actividades que
mis maestros me ensefaron y por lo tanto con mis alumnos realizaba actividades
como son: solamente leer, contestar cuestionarios, realizar resumenes de los

cuales al final no tienen una comprension muy clara.

Por lo tanto, estar frente a un grupo denominado segundo ciclo (la cual se refiere a
la conformacion de dos grados: tercero y cuarto), si bien no sabia como trabajar
con alumnos, ante esto, me enfrentaba a otra dificultad, debido a que desconocia
como atender a la par dos grados, no logro relacionar las asignaturas y muchas
veces es a causa de mi falta de conocimiento con respecto a los planes y
programas, falta de orientacion, de informacion, también me cuesta trabajo
investigar estrategias y dinadmicas, y si lo hago me da miedo probar nuevas cosas,
a gue no me salgan bien, a que me equivoque, a perder el control e interés de mis
alumnos, al ensayo-error y por no saber responder de manera eficaz a las

expectativas de todos los actores que me rodean.

Asi que empecé a establecer segun yo prioridades, donde me preocupaba mas
por trabajar en el aula, solo lo referente al dominio de la lectura y escritura, y la
formacion matematica elemental y destreza en la seleccion y uso de informacion,
pero por atender mas a estas actividades he dejado a un lado las otras

asignaturas como las ciencias naturales, la geografia, historia y formacion civica.

Es por eso que una de mis tantas preocupaciones es la materia de Geografia, ya
gue por querer terminar de ver alguna otra asignatura resto importancia a ésta

porque supuestamente es simple o muy aburrida para los alumnos, y no sabia qué
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hacer para llamar la atencion de ellos y optaba por ver algin otro tema de otra

asignatura, con la finalidad de que los alumnos me pusieran atencion.

Otra preocupacion de suma importancia que me exige el nivel donde me
desenvuelvo es la lengua hfiahfiu que se me dificulta hablarla bien, eso impide
que tenga buena comunicacion con los alumnos que lo hablan y entienden, porque
muestran mucha curiosidad y como no domino hablarlo era mas complicado,
porque los alumnos a la hora de preguntar palabras como mesa, puerta, pizarron,
lapiz, u otras palabras para ensefarselos tenia que recurrir a diccionarios o libro

en hiahfiu, eso me ocasionaba que abarque mas tiempo en esta materia.

También cai en el error en darle mas importancia a ciertos materiales y usar
Gnicamente los libros, las guias, las libretas, entre otros, porque para mi era lo
mas importante retomar de cada tema lo que me marcaba los libros y por légica no
tomaba en cuenta los materiales que pedia para mi aula o que ya se encontraban

dentro de ella.

Ahora comprendo que si bien son fundamentales estos materiales, no eran
suficientes o acordes al contexto donde laboro, ya que en tres escuelas que he
estado era lo que decia, pero me di cuenta, cuando observaba a los compafieros
y en especial a las comparieras, la utilidad que les daba y les era menos
complicado para la explicacién de sus temas que abordaban y que el material es
indispensable porque cuando requeria de alguno y no lo tenia a la mano los nifios
me atacaban preguntando ¢cémo es esto?, ¢como es lo otro? y yo sin material sin
saber como utilizarlos, pues los minimos conocimientos que tenia era lo poco que
lograba explicarles, pero me daba cuenta que los nifios se quedaban con la duda
y con el tiempo reflexione que por no tener apoyos audio-visuales y material

didactico mi quehacer educativo era muy pobre para los nifios.
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Por ejemplo, en la materia de Geografia comentandoles sobre la localizacion en
los mapas, extensiones y limites territoriales, entre otras, los nifios llegan a tener
cierto interés de ¢como son?,;donde se localizaban?, la forma de organizacion,
¢ de donde surgen?, ¢qué lo ocasiona?, ¢qué llega a pasar si no se respetaban los
limites territoriales?, ¢como se pueden prevenir los problemas entre paises por las
extensiones territoriales? o incluso, qué podemos interpretar de la informacién que
nos proporciona los mapas y qué hacer en caso de que suceda este tipo de
situaciones en su localidad, si nosotros les damos una breve informacion de esto
sin explicarle como lo causan, los nifios se quedan con la duda, o incluso si no les
mostraba qué tipos de organizaciones politicas hay en México seguiran con esa
duda.

Muchas veces decia que el alumno no requeria de los materiales que simplemente
memorizaran los temas para salir bien en el examen. Creo que es un error, los
materiales son recursos de gran importancia para los alumnos, por estos medios
interactian, analizan y captan siempre y cuando los materiales sean los
adecuados al tema correspondiente. ¢ Pero acaso ese es un problema? Yo pienso
que si, esto me ha llevado a reflexionar lo importante que son los materiales y
reconozco que son de gran utilidad para mi clase y que los alumnos le den
importancia a los temas vistos en el momento, solo que se me dificulta
seleccionarlos, o darles una utilidad fructifera y son pocas las ocasiones que

elaboro mi material porque no sé como hacerlo.

Otro punto que considero importante es la evaluacidbn porque es factor
indispensable para mis alumnos y para mi, pero ¢La manera en que evalué seréa la
correcta? Utilizo pruebas que yo mismo elaboro e incluso compro los examenes
qgue consideran los contenidos abordados con los nifios segun su contexto y la
asignatura, sin embargo, no sé si en realidad asigno la calificacién correcta o que

otros instrumentos son adecuados para lograr una evaluacion formativa y objetiva.
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Tantas necesidades que presento me han llevado a ser monétono y rutinario, a
través de cuatro afios de experiencia y de haber ya cursado por varias escuelas
he tratado de cambiar algunos aspectos, he tratado de modificar mi forma de
trabajo, quiero implementar estrategias y dinamicas para ya no darle mas

importancia el uso al cuaderno, a los libros y a la guia.

Hay muchas razones para considerar prioritario el mejor desarrollo de mi labor que
puedo realizar en las comunidades del medio indigena. Aunque representa un
reto, pues a veces como maestro cuento con pocos elementos para conocer e
interpretar la realidad de un medio tan distinto y a veces tan lejano a mi propia
realidad cultural. Para mi trabajar por primera vez en una region diferente a la mia
es sentirse extrafio o desubicado. Al desconocer a las personas, su forma de
pensar y sus costumbres, me hacia sentir fuera del contexto. Por eso es de suma
importancia el que uno respete y se adecue al contexto de donde trabajamos y no

adecuarlos al nuestro.

Muchos de nosotros queremos implementar costumbres, tradiciones, vy
conocimientos que vivimos en nuestras comunidades y se nos complican aun mas
la manera de trabajar; por estas razones nos adentramos en el ambito de la
ensefianza porque tenemos ideas y sentimientos muy fuertes acerca de como
mejorar las condiciones del aprendizaje de los nifios. Creemos que podemos influir
de forma importante en la vida de nuestros estudiantes y cuando reflexionamos
sobre ellos en nuestros salones de clases, tenemos que aprender a escuchar y
entender muchas fuentes de entendimiento. Necesitamos utilizar de modo similar
nuestras cabezas y corazones, nuestra capacidad de razonamiento e intuiciones
emocionales. El arte de ensefiar cuenta con muchos recursos y fuentes, no
debemos descontar o limitar innecesariamente las herramientas que sirven como

fuente y recursos de nuestra labor.
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Se deben tomar tres actitudes basicas para esta accion: mente abierta,
responsabilidad y honestidad. Para tener varios puntos de vista, prestar atencion
a las alternativas y reconocer las posibilidades de estar equivocado incluso en
creencias mas arraigadas. Tener la mente abierta constantemente permite
examinar las razones que fundamentan lo que se toma como natural y correcto y

se ocupa de buscar elementos que demuestren lo contrario.

...Una mente abierta acepta los puntos fuertes y las limitaciones de las diferentes
formas de ver a los estudiantes, al aprendizaje y a los métodos de ensefianza. Un
individuo que este abierto, no intenta ser el portavoz de una y solo una perspectiva
Yy NO se acerca a otro punto de vista con afan de argumentar. Por el contrario, este
individuo escucha y acepta las fortalezas y debilidades de su propia perspectiva y

la fortaleza y debilidades de las perspectivas de los demaés...2

1.2 Deteccién de dificultades en mi practica docente

El andlisis de la practica docente no ha sido tarea facil, implica adentrarse a un
proceso de mucha reflexion, donde hay que reconocer sus cualidades y
caracteristicas propias en torno a las relaciones que le atraviesan. Sin embargo la
importancia de hacerlo, radica en su utilidad para discernir los muchos aspectos
involucrados y que, de manera conjunta, explican el por qué y el cémo llegamos a
ser el docente que actualmente somos, esta labor de sistematizacion es vital para
aguellos que piensan que ya no tienen nada que aprender de los demas, por

ejemplo, de sus compafieros y de sus propios alumnos.

Al examinar mi practica docente, me permiti aprender algo mas sobre uno mismo;
teniendo como finalidad encontrar nuevos caminos y respuestas para mi trabajo
como docente, sobre todo con las experiencias que adquiridas en la comunidad, la
relacion con los nifios es la mas importante. Conocerlos de cerca, es darse cuenta
como piensan y como aprenden, reflexionar sobre cémo ayudarlos, es la mejor

forma de integrarse a la comunidad y disfrutar mi trabajo.

% Kenneth M. Zeichner y Daniel P. (1996), Raices histdricas de la ensefianza reflexiva, pp.8-18.
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La ensefianza es una tarea demasiado rigurosa y compleja como para exigir a los
maestros que sean muy reflexivos sobre su trabajo. Con frecuencia los salones de
clases son medidos donde las cosas ocurren a gran velocidad y de forma
impredecible, lo cual obliga al maestro a tomar cientos de decisiones instantaneas

al dia.

Ademas hay restricciones institucionales que aumentan la complejidad del trabajo
docente, como la falta de tiempo, la cantidad de alumnos por grupo y la presion
por cubrir un programa obligatorio y definido de forma muy general. Es comdn que
comente que los maestros no tienen tiempo de reflexionar porque se ven
obligados a responder rapidamente en el ambiente acelerado y limitante de un

aula.

Por lo tanto, el conocimiento en la accidn que los maestros acumulan con el paso
de los afos, también crean conocimientos de manera continua al pensar acerca
de la ensefianza y en el momento mismo de ensefiar. Las estrategias que los
profesores utilizan en el salén de clases son la expresion de las teorias sobre las
formas de comprender los valores educativos. La practica de cada maestro es el
resultado de una u otra teoria, reconocida o no. Los docentes emplean teorias
todo el tiempo conforme se presentan los problemas en el salén de clases. Con
frecuencia, estos surgen porque hay una especie de “brecha” entre lo que se

espera de una clase y los resultados reales.

Para reflexionar, analizar y autocorregirme es necesario continuar con la
investigacioén-accion “se utiliza para describir una familia de actividades que realiza
el profesorado en sus propias aulas con fines tales como: el desarrollo curricular,
su autodesarrollo personal, la mejora de los programas educativos, los sistemas
de planificacion o la guias de accidbn que son implementadas y mas tarde

sometidas a observacion, reflexion y cambio”.®> Como dice Antonio Latorre para

Antonio Latorre. La investigacion-accion. Investigacion-accion conocer y cambiar la practica educativa, pp.
23-27
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elaborar este trabajo y los que vienen es necesario que tenga yo presente que soy
el objeto de estudio, como tal es necesario que tome notas de como estoy
desarrollandome en el aula, al momento de dar las clases, y si la planeacion que

presento tiene secuencia.
Después de haber analizado mi experiencia en el &mbito de la docencia he podido
detectar una serie de necesidades que presento como maestro, es por eso que a

continuacion muestro una lista de ellas:

Mis conocimientos eran nulos en el ambito de la docencia.

e No logro disefiar una planeacién optima.

e Entonces la practica que llevo a cabo dentro de mi grupo se encuentra

empafada por el tradicionalismo.

e Queria que el alumno memorizara todos los conceptos basicos.

e Sin tener un perfil adecuado para impartir clases.

e Ensefiar como yo aprendi.

e Solamente leer, contestar cuestionarios, realizar resimenes de los cuales

al final no tienen una comprension muy clara.

e No logro relacionar las asignaturas.

e Falta de conocimiento con respecto a los planes y programas, falta de

orientacion, de informacion.
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Cuesta trabajo investigar estrategias y dinamicas.

Me da miedo probar nuevas cosas.

He dejado a un lado las otras asignaturas como las ciencias naturales, la

geografia, historia y formacion civica.

No hablar bien la lengua hfiahfiu.

Los materiales me sobraban.

Pues los pocos conocimientos que tenia era como se los explicaba pero me

daba cuenta que los nifios se quedaban con la duda.

Memorizaran los temas para salir bien en el examen.

Se me dificulta seleccionarlos, o darles una utilidad fructifera y son pocas

las ocasiones que elaboro mi material porque no sé cémo hacerlo.

No sé si en realidad al asignar la calificacién sea la correcta.

Uso del cuaderno, a los libros y a la guia.

Al desconocer a las personas, su forma de pensar y sus costumbres, me

hacia sentir fuera del contexto.

1.3 Ponderacion y relevancia del problema

Al presentar estas necesidades antes descritas, mi labor docente se ve empafada

y no me desenvuelvo como se deberia, ya que mis dificultades como maestro

repercuten en el proceso ensefianza-aprendizaje con los nifios.
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La jerarquizacion consiste en analizar las probleméticas enunciadas
anteriormente, se identifica la mas importante para conocer el origen y orientarlas

para buscar una alternativa de solucion.

Aunado a la falta de disposicion para participar en la revision de los planes y
programas de estudio, trae consigo mas dificultades en nuestra labor académica,
como desconocer los elementos que debe de llevar la planificacion didactica, y
llevar acabo las sugerencias didacticas que propone para el desarrollo de los
contenidos, asi como también que materiales podriamos usar y disefiar para hacer
nuestra clase méas dinamica, en los tiempos propuestos asi y sobre todo en

encontrar elementos a considerar para crear ambientes de aprendizaje diferentes.

La practica docente ha girado en torno a la exposicion de temas en el que el
maestro es el Unico que sabe y proporciona informacion, para terminar mas rapido
las actividades, la comunicaciéon con los nifios es solo para aclarar preguntar si
entendieron o no y volver a explicar el tema si es necesario a todo el grupo.
También las actividades son disefiadas de manera general y muchas de ellas

improvisadas por lo que no todos los alumnos le dan mucha importancia.

A partir de mi andlisis docente voy a jerarquizar mis necesidades de mayor a
menor importancia: Es asi como poco a poco he identificado algunas causas que
han dado origen a los problemas en mi practica docente, este proceso me ha
permitido llegar a la problematizacion, en primer lugar se entendera como “un
cuestionamiento radical del ser y actuar del profesor universitario™ al
problematizar se interroga sobre su funcién, sobre su papel y su figura, se
pregunta sobre su quehacer y sus objetivos de ensefianza, revisa los contenidos y
métodos, asi como los instrumentos y procedimientos que utiliza; controla los

resultados y evalla el logro de los mismos.

* Ricardo Sanchez Puentes. Didactica de la problematizacién en el campo cientifico de la educacion, p. 105.
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e Uso de planes y programas (disefio de planeacion).

e Estrategias para aplicar y que apoyen el desarrollo de un tema.

e Falta de comprension y conocimiento de un tema para aplicarlo.

e Contexto de educacién indigena y no hablar bien la lengua hfiahfiu.

¢ No sé si en realidad asigno la calificacion correcta.

e En el horario de clases falta tiempo para impartir un tema.

e Falta de interés en alumnos que presentan problemas de aprendizaje.

e La practica que llevo a cabo dentro de mi grupo se encuentra empafiada

por el tradicionalismo.

e Se me dificulta seleccionarlos, o darles una utilidad fructifera y son pocas
las ocasiones que elaboro mi material porque no sé como hacerlo.

e Me da miedo probar nuevas cosas.

e Las debilidades que presento como docente repercuten en el desarrollo de

las diferentes asignaturas que manejo en cada grado escolar.
Como docente reconozco que mis necesidades o problemas son:
La falta de comprension de un tema para aplicarlo al alumno: Debido a que me ha
faltado investigar los temas que se veran en clase y aplicarlo a los alumnos, ante

ello reconozco que llego al salon de clases a improvisar, buscando a la mera hora

los temas o auxiliandome de otros libros. También debido a esto no domino ni
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conozco los contenidos y por logica me es dificil poder transmitirlos a mis

alumnos.

La falta de estrategias adecuadas para que mis alumnos se interesen por los
temas que se pretenden trabajar. no tengo nociones acerca de las que puedo
utilizar con mis alumnos para hacer interesante un tema, como consecuencia mi
clase no es muy dinamica haciéndola aburrida y monotona, es por eso que mis
alumnos no les llama la atencién o no es significativo lo que se ven en clases,

debido a que no es de su interés.

Uso de la guia y libros: Soy muy afecto a utilizar como principal recurso la guia del
maestro y del alumno; y he dejado atras los planes y programas y por ende la

elaboracion de una planeacion.

Falta de tiempo para impartir una materia: Por imprevistos, mala organizacion,
tiempos muertos, improvisar actividades, ocasiona que muchas veces se reste
tiempo al desarrollo de la asignatura por lo que se me hace complicado atender
dos grupos y no me da tiempo de ver los temas de manera correcta y de acuerdo
a cada materia y cada grupo, en conclusion se me hace dificil realizar la

transversalidad de las materias.

Falta de interés en los alumnos con problemas de aprendizaje: Encontrar nifios
con necesidades educativas especiales o discapacidades, en mi caso, nifios con
lento aprendizaje, o déficit de atencién hacen que me desespere esto debido a
gue no sé como atenderlos adecuadamente no sé como apoyarlos y tampoco sé a
quién recurrir para que me oriente, me gustaria tener las herramientas necesarias
para sacarlos adelante para realizar adecuaciones curriculares y acercarme a los
padres de familia para que trabajemos en equipo y que esos nifilos tengan un

desarrollo integral fructifero.
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Contexto de educacion indigena: Conocer e Interpretar el enfoque intercultural,
conocer las tradiciones, usos y costumbres de una comunidad, el manejo de la
lengua materna, y la transversalidad con el resto de las asignaturas me hacen
perder el sentido de la educacion bilingte. Y debido a que no conozco el enfoque
de educacion indigena mi desenvolvimiento ha sido pobre en el aspecto de que no
he proporcionado estas herramientas para propiciarla con mis alumnos, por igual a

la falta de comprensién e interpretacion de la lengua indigena.

Uso de planes y programas (planeacion): porque me cuesta trabajo llevar a cabo
los temas que van dentro del plan y programa, porque al momento de planear mi
habilidad para realizar el proceso mental que se requiere es muy pobre ya que se
me complica poder organizar lo que pretendo trabajar, sistematizarlas y ain mas
redactarlas y no logro plasmar todo los elementos que en ella intervienen como: la
orientacién, la organizacion, ejecucion, evaluacion y mucho menos la reflexion

constante.

Formacion académica: A falta de ésta desconozco la preparacién acerca de la
atencion a los alumnos, a no conocer acerca de su desarrollo, falta de dominio de
teorias y autores, falta de preparacién de los temas, uso inadecuado de los
planes y programas, la falta de elaborar planeaciones; otro factor, mi falta de
investigacién, no recurro a ser autodidacta, poco interés en la actualizaciéon
constante, a estar al dia en la vida educativa (leyes, reformas, acuerdos,

estadisticas, etc.) y antes le restaba importancia a la capacitacion constante.

La practica docente es una actividad compleja en la que intervienen varios
agentes y factores, reconozco que en el deber ser, seria importante aprender a
trabajar en diferentes espacios de manera que poco a poco vayamos venciendo y
rompiendo el paradigma del Temor a ser criticado por los mismos compafieros de

trabajo y por los padres de familia.
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1.4 Preocupacion tematica

El saber hacer de la problematizacion, es hablar del problema de investigacion. No
hay investigacion, se dice atinadamente, sin problema. ElI problema de
investigacion es lo que desencadena el proceso de generacion de conocimientos,
es la guia y el referente permanente durante la produccion cientifica, y su

respuesta clausura, al menos temporalmente la investigacién en cuestion.”

Una vez la preocupacion tematica, he llegado a la conclusién que la principal es la

siguiente:

“Uso de planes y programas (diseno de planeacion)’

Los planes y programas de estudio son referentes y herramientas importantes
que me permiten apoyar mi practica en el aula, que motiva la esencia del ser
docente por su creatividad y busqueda de alternativas situadas en el aprendizaje
de sus estudiantes. Los planes y programas contienen los propésitos, enfoques,
estandares curriculares y aprendizajes esperados, que mantienen pertinencia,
gradualidad y coherencia de sus contenidos, asi como el enfoque inclusivo y plural
qgue favorece el conocimiento y aprecio de la diversidad cultural y linglistica de
México; ademas, se centran en el desarrollo de competencias con el fin de que
cada estudiante pueda desenvolverse en una sociedad que le demanda nuevos
desempeiios para relacionarse en un marco de pluralidad y democracia, y en un

mundo global e independiente.

Lo anterior deberia ser lo correcto pero no conozco y mucho menos domino los
planes y programas del grado escolar en el cual trabajo, he aqui mi preocupacion
porque me cuesta trabajo llevar a cabo los temas que van dentro del plan y

programa, porque al momento de planear mi habilidad para realizar el proceso

> Ricardo Sanchez Fuentes, diddctica de la problematizacion en el campo cientifico de la educacion, p 104.
[Citado en antologia. Metodologia de la investigacion Il, pag. 20]
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mental que se requiere es muy pobre ya que se me complica organizar mis ideas y
aun mas redactarlas y no logro plasmar todo los elementos que en ella intervienen
como la orientacion, la organizacion, ejecucion, evaluacion y mucho menos la

reflexion constante.

1.5 Reformulacion de la preocupacion tematica

Una vez revisados los propositos, enfoques, componentes del espacio geografico,
conceptos, habilidades y actividades geograficas, ejes tematicos, bloques y
contenidos en el plan y programas de estudio de cuarto grado especificamente en
la asignatura de geografia, en la preocupacion tematica enunciada anteriormente,

me di cuenta de que era necesario reformularla.

Esto porque una preocupacion temética debe de tener una duracion minima de
seis meses por lo que un bloque no cumple esta caracteristica ya que estos tienen
una duracion de dos meses aproximadamente, sin embargo al revisar los demas
elementos de la asignatura de geografia me di cuenta de que los componentes del
espacio geografico estan implicitas en todos los contenidos a desarrollarse
durante el curso escolar, “la problematizacion, es revision a fondo de objetivos, de

estrategias, programas, de acciones concretas”.®

Por lo que queda de la siguiente manera:
No sé codmo ensefarles a mis alumnos a valorar e identificar los componentes

naturales, al mismo tiempo representar e interpretar informacién dentro del

espacio geografico.

® idem.
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1.6 Desde lo pedagogico diagndstico la preocupacion tematica

Para este apartado retomo a Daniel Arias Ochoa, él dice que “el profesor debe
acercarse con una actitud critica, a su realidad y a su contexto, de manera tal que
pueda no solamente identificar sino también analizar las diversas situaciones
educativas que se estan dando en su quehacer cotidiano”. Para ello nos menciona

cuatro dimensiones.’

Como docente poseo un gran problema, que a veces lo tomo como insignificante y
realmente no le doy mucha importancia y a través del tiempo ese problema crece
mAas y mas hasta un punto determinado donde ya no sé qué hacer.

Para llevar a cabo el diagnostico pedagdgico tuve que observar y, en ocasiones
platicar con los alumnos, organizar el trabajo y tratar de detectar las causas que
me llevan a no poder disefiar una planeacion adecua y que a la vez repercute en
mi desempefio dentro del aula escolar, ya que no logro que mis alumnos
adquieran conocimientos, habilidades y actitudes que les permitan comprender
mejor la interpretacion del medio geogréfico, y relacionar estos aprendizajes con la
vida cotidiana, de manera que entiendan que la Geografia es capaz de responder
sus preguntas y explicar el manejo de la informacion Geografica relacionados con

la vida diaria.

1.6.1 Ser maestro en el medio indigena

Reflexionar sobre el pasado y el presente, es determinante en el quehacer
cotidiano, al retomar experiencias y aprendizajes Uutiles, encuentros vy
desencuentros en situaciones de la vida en mi quehacer docente, me he

encontrado con muchas dificultades la principal es reconocer mis debilidades

" Marcos Daniel Arias Ochoa. El diagnostico pedagdgico [Citado en antologia de Metodologia de la
investigacion Il , pp. 34-42. ]
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como docente, tener el conocimiento pero no saber como desarrollarlo con los
sujetos que estan a cargo, por otra parte el temor de ser juzgado y criticado por los
demas agentes de la educacion en especial de los comparieros docentes con mas

experiencia pero sobre todo con la preparacion profesional acorde a la pedagogia.

Como docente de educacion indigena debo desarrollar dentro de mi aula escolar
la asignatura Lengua Indigena, que tiene como proposito la ensefianza del
hiiahfiu, donde se supone que debo poner en juego las préacticas sociales del
lenguaje mas significativas, debo lograr que mis alumnos lo hablen, lo escriban y
lo lean y tratar de impulsar una educacion bilingiie. Eso es lo que sé de la
educacion indigena, sin embargo, desconozco sus elementos principales; es decir,
no sé de qué trata el enfoque intercultural, no sé qué tipo de actividades proponer

para que se use mas la lengua materna y rescatarla.

Como docente frente a grupo actualmente laboro en el medio indigena, mi centro
de trabajo es la Escuela Primaria Bilingle “Lic. Adolfo Lopez Mateos”, con clave
13DPBO0367I, adscrita a la Zona 016 con cabecera en Nicolas Flores, Hidalgo, del
Sector 08 ubicado en Cardonal Hgo. La escuela es de organizacién tridocente,
siendo un director comisionado con grupo y dos docentes que colaboramos de
igual manera en las actividades compartiendo responsabilidades dentro de la

escuela.

Lo que hago para que los nifios se interesen en el uso de la lengua es trabajar a
través de “tendederos”, ya que con el apoyo de dibujos los nifios escriben, leen y
conocen vocabulario en hfiahfiu, también he tratado de implementar la lectura de
algunos textos cortos que después de leerlos tratamos de entenderlos, traducir y
comprender lo que dicen. También he tratado de interactuar mas con los papas o
las personas que si hablan la lengua para que yo pueda practicarla mas, entender
y sostener una conversacion, y asi llegue al salén y se los pueda transmitir a mis
alumnos. También he implementado tareas para que investiguen acerca de la

cultura hilahiiu y conozcamos mas sobre nuestras raices. Sé que me falta mucho
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por implementar pero ya me he dado la tarea de ponerme a trabajar en cuanto a la

asignatura de Lengua Indigena.

Podemos observar los tendederos que utilizo para

Implementar vocabulario en lengua hiahfiu.

El vocabulario que pongo depende de los temas que este viendo en otras

asignaturas para que tenga relacion y para que los nifios tengan mas intereés.

Cuando me pongo a trabajar en la asignatura de Geografia es probable que me
dedique a ver los temas porque me urge que los nifios vean todos los contenidos y
por el tiempo ya no logro relacionar los temas con la lengua materna como se

deberia.

La materia de Geografia es una materia importante para todos los alumnos,
porque les permite ubicarse en diferentes espacios de su vida, asi que esta
asignatura aborda el estudio del espacio geografico desde una perspectiva
formativa a partir del desarrollo integral de conceptos, habilidades y actitudes.

El espacio geogréafico se concibe como el espacio socialmente construido,
percibido, vivido y continuamente transformado por las relaciones e interacciones

de sus componentes a lo largo del tiempo. A partir de los conocimientos basicos
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de la geografia, los alumnos construiran una vision global del espacio mediante el
reconocimiento de las relaciones entre sus componentes naturales (relieve, agua,
clima, vegetaciéon y fauna), sociales (composicién, distribucién y movilidad de la
poblacioén), culturales (formas de vida, manifestaciones culturales, tradiciones y
patrimonio), econdmicos (recursos naturales, espacios econdmicos,
infraestructura, servicios y desigualdad socioeconémica) y politicos (territorios,
fronteras, politicas gubernamentales y acuerdos nacionales e internacionales que

se definen a partir de los problemas contemporaneos de la sociedad).

La reflexion inicial que hicieron cuando la problemética docente en estudio, ya no
aparece en el esquema, porque fue la reflexion inicial que hicieron cuando la
problematica se presentaba de manera vaga, oscura he imprecisa, cuando no
alcanzaban a aprenderla con claridad, era muy irregular y hasta incomprensible
aunque ya se eshozaban preocupaciones implicitas sobre las dificultades
escolares. Esta aproximacion dio origen a la reflexién y explicitacién paulatina de
la practica docente; se inicié su conocimiento con sus labores docentes, supuestos

experiencias, con la que ustedes ya contaban en su formacion.®

1.6.2 Mi practica docente real y concreta

La falta de creatividad para disefiar estrategias dindmicas, elaborar recursos
materiales significativos y la disposicidn para buscar referentes teoricos para
desarrollar un aprendizaje significativo en cuanto a la ensefianza y valorizacion de
la materia o inclusive en la actualidad he creido que esta asignatura gira a través
del conocimiento de los mapas, extensiones territoriales, ubicacion geografica,
probablemente porque es el referente que tengo de los maestros que conoci en mi
educacién basica y media superior pero considero que estos elementos no son tan
significantes para mi durante mi practica docente, ya que todo evoluciona y me he
conformado con lo poco que sé. Ahora he observado en los libros que la
Geografia va mas alla porque en ella intervienen climas, flora, fauna, la

distribucion de minerales, carreteras, pero todo ahora trata temas relacionados

8 Ibidem, p. 43.
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con la poblacion, con la diversidad de culturas, formas de vida y caracteristicas de

la humanidad.

Durante mi practica docente solo he puesto en marcha el trabajo con mapas,
colindantes extensiones territoriales, de manera esporadica; pero tampoco ha sido
de la forma correcta ya que la orientacién con respecto a estos temas solo ha sido
a través de mis conocimientos previos, de lo que creo, de lo que yo aprendi en la

escuelay en la vida misma.

Todos estos factores han influido en mis alumnos porque cuando trabajamos con
esta materia aunque tienen interés, se aburren, porque no logro motivarlos porque
quizd mis estrategias de trabajo son muy tradicionalistas y entonces ellos piden

que veamos otra asignatura.

Para mi lo mas importante era trabajar con el espafiol y las mateméticas porque
son conocimientos basicos que deben aprender los nifios, debido a que se ponen
en practica frecuentemente en su vida cotidiana, ya que el entorno exige mas
estos aspectos, por ejemplo, en espafol: la ortografia, las habilidades
comunicativas (hablar, escuchar, leer y escribir); en matematicas: las operaciones
basicas (sumar, restar, multiplicar, dividir) y la resolucion de problemas; en
consecuencia, he ignorado desarrollar las competencias geograficas y por ende

disminuido el tiempo dentro de mi aula escolar para atender a esta asignatura.

Cuando trabajo con esta asignatura no me he puesto a pensar en relacionarlo con
la asignatura de Lengua Indigena ni con el enfoque intercultural, me preocupo
porque se vean los temas y mi principal herramienta de trabajo son el libro y la
guia, esto derivado a que no logro hacer mi planeacion de manera adecuada y es

porgue no conozco todos los elementos que debe de llevar.
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Con apoyo de la guia logro llevar de manera mas sistematizada

los contenidos de esta asignatura, me apoya a ver en tiempo
y forma los temas importantes.

Cuando me toca atender la asignatura de Geografia por lo regular realizamos
lectura del tema correspondiente, para que todos los alumnos traten de
comprender los que ya abordados, posteriormente realizo cuestionarios para ver si
mis alumnos se apropiaron de los contenidos o si por lo menos recuerdan acerca
de la lectura; sin embargo, he observado que no logran comprender en su
totalidad porque no se le da mucha importancia ya que no nos da tiempo y ya

tenemos que ver otro tema para no atrasarnos en otras asignaturas.

Otro problema que se me presenta es la transversalidad con otras materias
porque me he percatado que algunos temas de otras asignaturas se llegan a
relacionar con los de Geografia y me he puesto a pensar que si las relacionara
lograria reducir tiempo y abordar mas contenidos, pero me da miedo juntarlos ya
qué son diferentes asignaturas, no sé como organizar el trabajo y que actividades

disefar para poner en practica.
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Como no me he apropiado lo referente a la Reforma Integral de Educacion Basica
(RIEB) se me complica abordar los contenidos de la asignatura relaciondndola con
ésta, es por eso que mi herramienta principal es el uso de la guia porque viene
relacionado con el libro de texto y se me facilita mas, es por eso que no realizo la

planeacién porque si lo hago me pierdo y ya no sé qué contenidos abordar.

En cuanto a materiales no soy muy afecto a usarlos porque se me complica
seleccionarlos y encontrarles una funcionalidad asi que los nifios se distraen, se
ponen a platicar, a jugar y considero que perdemos el tiempo y no logramos
avanzar, asi que se me dificulta que atiendan los temas. Ademés otro detalle es
que disefarlos y elaborarlos se me hace muy complejo. Con el tiempo he tratado
de experimentar y utilizarlos, de encontrarles un uso y aunque a veces me resultan
otras simplemente no resultan exitosas, por eso es importante a partir de este

diagndstico, considerar el siguiente referente:

Involucrar los aspectos técnicos, administrativos, materiales y las interacciones
sociales que se dan al interior del aula, relacionadas con la problematica docente.
Se trata de hacer presente los sintomas, de exhibir las sefiales, de hacer notar los
rastros sobresaliente de la problematica, para precisar sus referencias basicos,
documentarlos con informacién docente de la vida escolar, con el fin de que se
apropien del conjunto de vinculaciones internas y externas que la constituyen, a fin
de hacer evidente la dificultad, en las condiciones concretas en que se esta

desenvolviendo®

Si bien es cierto, su relevancia es fundamental, la realidad es que doy cuenta que
efectivamente es un problema, porque sé que si conociera los materiales de apoyo
seria un poco menos las dificultades en el aula, sin embargo, también es
importante  mencionar, que debido a la inexperiencia en ello, ha originado

reproducir practicas que aprendi o que observo de mis comparieros.

° Ibidem, p. 43.

35



1.6.3 Desempeiio pedagdgico

Durante mi practica docente inicie sin una base filosofica, sin principios
pedagogicos, desconocia por completo el desenvolvimiento del papel como
docente, no sabia como actuar con los nifios, con los padres de familia y el

contexto social.

La Reforma Integral de la Educacion Basica (RIEB) pienso que es una politica
publica que el gobierno disefia para innovar los programas educativos con el
propdsito de impulsar la formacion integral de todos los alumnos de preescolar,
primaria y secundaria con el objetivo de favorecer el desarrollo de competencias
para la vida y el logro del perfil de egreso, a partir de aprendizajes esperados y del
establecimiento de Estandares Curriculares, de Desempefio Docente y de

Gestion.

Todos estos aspectos los he escuchado en los cursos, sin embargo no he
interiorizado estos conceptos, sé que existen dentro de la reforma pero no se dé

que trata cada uno, es decir:

El propésito de la RIEB es articular los tres niveles de la educacién basica y haya
una continuidad para desarrollar el perfil de egreso.Desconozco las competencias

que componen dicho perfil de egreso.

Las competencias que manejo son las que estan presentes en el programa del
grado que este bajo mi cargo (en este caso cuarto grado), pero esto no quiere
decir que las domino, también sé que son la base para mi planeacion pero no sé

qgué hacer o como emplearlas para el disefio de mis situaciones didacticas.

Los aprendizajes esperados es lo que tienen que aprender y/o desarrollar los
nifos. Los estandares curriculares los desconozco, solo he visto en algunos

cursos que son relacionados con el espafiol, las matematicas, las ciencias y las
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habilidades digitales, también sé que son items o descriptores que dicen el logro
que los alumnos deben alcanzar al término de su educacién basica y por niveles,
es como su perfil de egreso, y su implementacion en los programas actuales es
por los resultados obtenidos en evaluaciones a nivel nacional e internacional de
nuestro pais, éstos van relacionados con los aprendizajes esperados y los

propasitos de la educacion.

Como docente debo conocer los planes y programas pero estas herramientas se
fundamentan con un gran auge de teorias que han evolucionado a través del
tiempo. Por ejemplo, dentro de mi practica el que mas recuerdo es a Piaget con
sus periodos de desarrollo, pero el autor que mas me convence es Vigotsky
porque es un autor contextualiza, que propone que los nifios aprendan mediante la
interaccidn con su contexto (familiar, escolar, social, etc.) Cuando estoy trabajando
con la asignatura de Geografia trato de que los contenidos que estamos
trabajando los relacionen con su entorno, como es complicado pedirles materiales
porque es dificil que los consigan en la comunidad, pues trato de que
aprovechemos los recursos naturales, solo que esas cosas las he aprendido con
el paso del tiempo; pero aun asi tengo inquietudes por no saber si lo que estoy
haciendo o estuve haciendo esté bien.

Me considero un maestro tradicionalista porque recurro a que mis alumnos
memoricen los conceptos por la preocupacién de que salgan bien en los
examenes; actualmente trato de incluir materiales para que los nifios comprendan
el tema, sin embargo recurro constantemente al uso de la libreta, el libro y la guia.
Pero mi preocupaciéon es grande porque entonces desarrollo en mis nifios el uso
de una memoria a corto plazo, no encuentran una funcion solo lo hacen por

obtener una calificacion.

Como docente me falta mucho por aprender, investigar, tengo el reto de
convertirme en autodidactica, investigar usando las herramientas necesito

transformar mi practica para desarrollar las competencias como la RIEB lo espera;
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necesito comprender qué es y de que trata la RIEB, para asi poder desarrollarlo

con mis nifios y ofrecer una educacion de calidad.

Se acude a documentar sus referentes basicos extraidos de la realidad escolar,
con elementos filosoéficos, pedagogicos y multidisciplinarios; a fin de enriquecer,
clarificar y buscar diversas interpretaciones teéricas que hagan inteligible la
situacion conflictiva y se acerquen a contrastar la problematica en estudio, en

relacion practica-teorfa-practica.’

1.6.4 Acercamiento al contexto histérico-social

Ingresar a la Licenciatura en Educacion Preescolar y/o Primaria para el Medio
Indigena impartida por la (UPN) en la modalidad semiescolarizada del plan 90’, me
ofrece la oportunidad de poder vincular permanentemente la practica docente con
la investigacion educativa cuyo propdésito es transformar la practica docente.

En esta ultima dimensién del diagnostico pedagogico describiré que tanto impacto
tiene la preocupacion tematica en el contexto histérico-social, al concluir que todos
los sujetos somos pate de una ciudad y que dia con dia con nuestras acciones

sean buenas o malas vamos haciendo historia.

Desde mi postura de docente hacer conciencia en todos los habitantes de la
comunidad y la region para valorar e identificar los componentes naturales, lo cual
implica concientizarlos para hacer buen uso de ellos. Sin embargo esta tarea del
docente no es posible. Y al conocer los propdésitos de la asignatura de geografia
los alumnos deben participar de manera informada en el lugar donde se vive con
el firme proposito que desarrolle acciones para el cuidado del ambiente y
prevencion de accidentes, por tanto el desarrollo de la preocupacion tematica no
estd ajena al campo de lo social y si es de relevancia a nivel institucional,

comunidad y nacional.

10 Ibidem, pp. 43-44.
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De acuerdo a mi preocupacion tematica que he seleccionado y a la jerarquizacion
de mis necesidades de mayor a menor me di cuenta que durante mi estancia en la
comunidad del Cobre tuve una serie de dificultades ya que en esta comunidad la
escases de trabajo de los padres de familia es un factor que influye mucho, el
trabajo es temporal y son muy poco los papas que acuden en este tipo de trabajos
(arreglando la carretera que es de terraceria, hacen brechas, en proyectos como
el invernadero de jitomates, el venadario, hace poco se implementé la tala de
arboles y reforestacion —segun esto en un periodo de 40 a 50 afios- cuentan con la
asesoria de bidlogos y con permisos de gobernacion, sin embargo esto no
beneficia a toda la comunidad solo los que son ejidatarios; entonces otros toman
la decisién de emigrar a otros lugares, (Estados Unidos de América, Ixmiquilpan,

Querétaro, etc.)

La lejania de las casas a la escuela influye mucho en el desempefio escolar de los
alumnos asi como en mi practica docente los nifios no ponen atencion, llegan
cansados, incluso 10, 11 de la mafiana ya comenzaban a decir que tenian
hambre, que no habian desayunado porque se les habia hecho tarde, que nada
mas tomaron leche o simplemente un pan, otra cosa que me di cuenta es que los
papas no le ponen la suficiente atencidn en cuestion de trabajos, tareas, o por lo
menos recordarles que hagan la tarea, alguna de estas situaciones fue porque no
estaba el papé llegaba tarde y cansado, la mama no sabia leer y aunque le dijera
que hicieran la tarea los nifilos le contestaban que ya lo habian hecho a esta
situacién los alumnos se aprovechaban de la mama que no sabia leer, y del papa
gue llegaba tarde y nos les preguntaban si ya hicieron la tarea. Algunos otros
nifios llegaban a su casa se dedicaba a jugar y otros al quehacer de su hogar,
pastorear, regar las plantas, surquear las melgas, etc. En otras ocasiones, otro
factor que llega influir en las inasistencias de los alumnos es el clima ya sea por
huracan, frente frio y lluvias de dia y de noche, nadie sale de casa, los caminos se
inundan y la tierra se vuelve lodosa, y a veces suele haber derrumbes de piedras y

arboles.
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En este nuevo curso, en la localidad del Zoyatal, ha sido una comunidad donde la
mayoria de la gente es muy seria hasta donde me he dado cuenta no puedo
hablar mucho de ello y menos de la comunidad porque apenas estoy conociendo

su forma de vida, de comunicarse y de desenvolverse.

Una de las grandes bondades, en la comunidad es la existencia del albergue
escolar, porque los nifios reciben una atencion asistencial adecuada, llegan
temprano a la escuela; pero también tiene desventajas porque los papas se
deslindan de las responsabilidades de sus hijos, los nifios dejan de hacer sus
tareas, no estudian, se dedican a hacer otra cosa, no voy a decir que los nifios
estan atrasados, al contrario estan mas despiertos en comparacion a otras
comunidades que no cuentan con esta opcion, pero el desinterés fuera del aula y
de la escuela crece por lo mismo de que no hay nadie quien los asesore o quien

les diga que hacer.

Otra de las desventajas es que a la hora de nuestra clase a los alumnos se les
olvida la libreta, el libro, el l4piz y al ratito profe me da permiso ir por mi libreta,
profe me da permiso ir por mi libro, profe me da permiso ir por mi lapiz, profe me
da permiso ir por mis cosas, etc. Y estos sucesos ocasionan mucha distraccion
entre los alumnos o simplemente no escuchan lo que dice el maestro y a volver a
repetir o no preguntan lo que van a hacer y al poco rato empiezan a molestar al

compainierito.

Es necesario recalcar que es imposible describir todos los aspectos y los
elementos del contexto, se recomienda centrarse preponderadamente en los
aspectos que tiene que ver con la problemética. Una vez que se tiene la
informacion, lo importante es analizar, reflexionar sobre ella para aclararnos las

implicaciones y determinantes del entorno en la situacion problematica.'*

u Ibidem, p. 44.
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1.7 Enunciacion del problema

Derivado de la reflexion y andlisis antes expuesta, ahora si estoy en condiciones
de poder enunciar y argumentar que el problema que mas aqueja en mi aula es la

siguiente:

“‘Durante los afos de servicio, he observado la dificultad para representar e
interpretar informacion en los alumnos de cuarto grado en la escuela primaria
Indigena, Francisco |. Madero, especificamente en los planos y mapas logrando

conciencia en su entorno geografico.”

1.8 Objetivos

Un objetivo es el punto de partida para seleccionar, organizar y conducir los
contenidos, es decir su finalidad es guiar lo que se desea ensefiar o como

ensenarlo.

Por otro lado el propdésito de la licenciatura, es el poder realizar y desarrollar una
propuesta pedagdgica, l6gicamente esto nos lleva a cambiar la practica docente,
en pro de un mejor trabajo didactico en beneficio de los alumnos a nuestro cargo.
Por ello, durante el analisis de la practica docente pude detectar la dificultad méas
significativa durante el proceso de ensefianza aprendizaje, el cual ha impedido
construir aprendizajes significativos en los alumnos de cuarto grado. A partir de

ésta desarrollar las competencias que propone la (RIEB).

Objetivos especificos:

- Conocer la estructura curricular y la organizaciéon de los aprendizajes

esperados en la asignatura de Geografia.

- Lograr disefiar una planeacion adecuada.

- Adecuar las estrategias de ensefianza.
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Conocer los elementos del contexto para integrarlo en mi practica docente.

Tomar los referentes tedricos para el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Adaptar los estilos de aprendizaje de los alumnos.

- Tomar en cuenta el enfoque intercultural de la educacion indigena.

1.9 Justificacion

Derivado del ejercicio de reflexién y analisis para poder llegar a la enunciacion del
problema, ahora puedo mencionar que es de suma importancia, debido a que la
asignatura de Geografia es de las que se me dificulta impartir, debido a que no
tengo el dominio de los aprendizajes esperados, su enfoque, entre otros aspectos
que la requieren, por lo tanto se me hace aburrida, debido a que la aprendi de
una forma tradicionalista y asi la he implementado, eso es a consecuencia de que

carecia de una formacién docente.

Por lo anterior, reconozco, que si para mi era una asignatura poco interesante,
obviamente que a mis alumnos también no les resultaba atractiva, sin embargo,
reconocinedo la importancia de esta asignatura en la vida cotidiana de los
alumnos, desde poder ubicarse geograficamente en su municipio, o en la misma

localidad.

Si bien es cierto, cuando se habla de dicha asignatura, solo puede remitirse a
mapas, paises, etc., mi preocupacion es la manera de qué mis alumnos de
apropien de ello, de una manera significativa e interesante y logren desarrollar

habilidades, que les permita ser competentes para la vida.
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Quiero dar un aporte para que a mis alumnos les interese aprender mas acerca de
la Geografia, de manera que no se les haga una materia aburrida y cuando sea
abordada la hagamos interesante dandole utilizacion a diferentes estrategias, de

ahi partir para que el alumno formule su propio conocimiento.

Me ha faltado la relacion de los componentes que se abordan dentro del aula asi
como en la materia; es importante que el alumno tenga los conocimientos
adecuados sobre las divisiones territoriales en especial ¢Qué los ocasionan?
¢Porque son ocasionados? ¢COmo prevenir los problemas entre paises por las
extensiones territoriales? ¢COmo actuar en caso de un problema territorial en la
comunidad donde habitan? En general es un espacio que desconozco y se me

dificulta expresarlo de tal manera que las clases a menudo las hago aburrido.

Otra meta que tendria es lograr poner en practica la asignatura de Lengua
Indigena con la de Geografia, relacionando sus contenidos con las préacticas
sociales y con el enfoque intercultural. También es importante aprovechar los
recursos y materiales que hay al alcance y estar dispuesto a recurrir al ensayo-
error y la renovacion constante, perder el miedo de probar nuevas cosas, a
disefiar y poner en practica secuencias didacticas, realizar su evaluacion para

identificar nuevas dificultades y necesidades para mejorar constantemente.

A través de los afios que llevo de servicio me he dado cuenta que mi practica
docente tiene que cambiar con la finalidad de que mis alumnos desarrollen
habilidades y adquieran conocimientos que les permita desenvolverse en su
contexto donde estén radicando para que logren resolver problemas de su vida
diaria. Yo como maestro quiero que mis alumnos me tengan confianza, y logre
motivarlos para cumplir expectativas altas en su vida a través de la transformacion

e innovacion en mi forma de trabajo.
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CAPITULO I

ELEMENTOS, BASES Y CONTENIDOS PARA LA
TRANSFORMACION DE LA PRACTICA DOCENTE

A partir del trabajo de investigacién y documentacion sobre los principales temas
pedagogicos que me aportan elementos esenciales en mi practica docente. Doy a
conocer los autores que me orientan en este proceso de la construccion de la
Propuesta Pedagogica y poder fundamentar la estrategia metodologica didactica,
tendiente a solucionar la enunciacion del problema, especificado en el capitulo

anterior.

En este aspecto voy a manejar la fundamentacion tedrica de mi trabajo docente y
mi propuesta pedagogica, Yya que contiene las herramientas conceptuales,
metodoldgicas y de caracter practico que me permiten comprender y manejar la
informacion que nos proporcionan los programas de educacion primaria, al mismo
tiempo me permiten reflexionar sobre mi practica docente e identificar los cambios
que se deben realizar para favorecer las potencialidades y competencias de los

nifios y las nifas que atiendo.

2.1 Enfoque en el contexto de la educacién en el medio indigena

Es importante conocer el medio indigena donde me encuentro inmerso, ya que es
la principal pauta para mejorar en mi trabajo docente. EI medio indigena esta
constituido por un conjunto de factores como son la cultura, su lengua, sus usos y
costumbres, la musica, la literatura, etc. La clave de estar en este contexto no es
s6lo que lo conozcas sino que la adaptacion de sus raices y practicas sociales; es
complicado porque cada comunidad es diferente y esto ocasiona que a veces
actuemos sin reflexionar y discriminamos las formas de vivir de los nifios y los

padres de familia.
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En la educacion indigena todos estos elementos van a enriqguecer mi forma de
trabajo y para lograrlo primero tengo que conocerlos, identificarme con ellos y
llevarlos a la practica; esto lleva a conocer el enfoque de la educacion indigena
gue propone el manejo de las practicas sociales del lenguaje, puesto que son el
eje principal con el proposito de preservar la lengua indigena en su forma oral y

escrita.

Una educacion intercultural en el medio indigena requiere del uso de al menos dos
lenguas: la materna y el espafiol. Preservar la lengua es desarrollar el lenguaje
oral y el lenguaje escrito en ambas lenguas. Hablar dos o mas lenguas es una
gran ventaja para los nifios, no solo porque ello posibilita la comunicacién entre
personas de diversas culturas, sino porque les permite la integracion a una

sociedad pluricultural*®.

2.1.1 La educacion intercultural bilingle

La historia de los pueblos indigenas son las base del origen de nuestro pais, en
México surgieron muchas culturas que a su vez eran pueblos indigenas, unos mas
conocidos que otros y que a través del tiempo hay algunas que aun preservan sus
formas de vivir, de organizarse, de pensar; por ejemplo, la maya en la peninsula
de Yucatadn, la Nahuatl ubicandose en diferentes estados con espacios
geograficos denominados “Huastecas”, o incluso la cultura otomi que se
encuentran en sierras de diferentes estados de la republica mexicana, en fin hay
otras muchas que se perdieron y que sabemos que existieron por sus reliquias

encontradas como la olmeca, azteca, teotihuacana, etc.

Cualquier pueblo indigena por su condicion de desarrollo social tuvo la necesidad
de organizarse en diferentes ambitos para lograr expandirse o simplemente para
sobrevivir. Es decir, contaban con una estructura social (clases y rangos sociales),
politica (gobernador, soldados, esclavos), religiosa (sacerdotes), educativa

(quienes recibian educacion y de qué tipo). Y esta forma de vivir en todas las

2 Secretaria de Educacion Publica. Lengua indigena Parametros curriculares, p. 12.
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culturas aun modernas se manejan como base aunque se pongan en practica de

distintas maneras.

Otro punto importante que hay que rescatar es la mezcla de culturas nativas con
las extranjeras, por ejemplo, en la conquista de nuestro pais los fuerefios tomaban
a las mujeres indigenas y las dejaban prefiadas sin que alguien los hiciera

responsables por sus actos y esto contrajo que surgieran nuevas clases sociales.

También muchas culturas se perdieron por la evangelizacidon y castellanizacion de
los pueblos indigenas, ya que fue una imposicibn muy grande para que los
pueblos renunciaran a sus usos y costumbres. LoS pocos que se preservan son
algunos grupos que huyeron a los lugares lejanos y de dificil acceso para que ahi
cimentaran y preservaran sus formas de pensar, vivir y sentir. Otra forma de
perder la cultura propia es cuando adoptamos otras formas de vivir por moda, o

por querer olvidarnos de nuestras raices.

Por todos estos antecedentes histéricos que sufrieron los pueblos indigenas la
educacion en este medio ha tenido de la misma manera una forma drastica en su

evolucién y sentido pedagdgico.

Primero, la evangelizacion y castellanizacion de los pueblos indigenas que corrié a
cargo de los frailes, esto con la finalidad de ensefiar la doctrina cristiana y ensefar

la lengua espafiol y obligarlos a no usar su lengua materna.

El tipo de educacion que el medio indigena recibia era precaria, y para ser exactos
la mayoria de su poblacién eran analfabetas, y por consecuencia marginados y
discriminados por las clases altas y medias, y a ellos les correspondian los

trabajos pesados como el campo, el ganado, y tener un patrén a quien servir.
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En México hay una gran variedad de grupos sociales culturalmente diferentes,
desde hoy y desde hace mucho tiempo han convivido sin perder su identidad
cultural, lo que ha dado por llamarse, una sociedad multicultural. México recibe la
denominacion de pais multicultural, por esa variedad cultural expresada por los

diferentes grupos que aqui habitan.

La diversidad cultural en México, tiene varias causas:

El mestizaje desde la época de la conquista e intensificado durante la etapa
colonial.

La conformacion geografica del territorio.

La desigualdad distribucién de las riquezas, factor determinante para la existencia

de diferentes clases sociales.

Las diferencias entre lo rural y lo urbano.

Los flujos migratorios que determinan grupos de origen extranjero, quienes han
establecidos en diferentes poblaciones del territorio nacional; y la mas
significativas de todas, es la presencia de los pueblos indigenas en el territorio

mexicano, desde antes de la llegada de los espafioles y hasta nuestros dias.

El respeto a la diversidad y a la especificidad de los grupos y de los individuos
constituye un principio fundamental que nos debe llevar a buscar nuevas formas
de ensefianza que tomen en cuenta las diferencias individuales y a la riqueza de

las expresiones culturales.

Porque generalmente los sistemas educativos formales limitan el pleno desarrollo
personal al imponer a todas las nifias y los nifios el mismo molde cultural e
intelectual sin tener suficientemente en cuenta la diversidad de los talentos

individuales, sin reconocer que mucho de ellos no sacan el mismo provecho de los
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recursos educativos colectivos e incluso que pueden verse en situacion de fracaso
debido a la inadaptacién del trabajo docentes en sus caracteristicas y

necesidades.

Pero, la tarea de atender educativamente a la diversidad que presentan las nifias y
los nifios indigenas, no es tan facil de resolver como parece; sin embargo,
estamos convencidos de que una alternativa para hacerlo es a través de la

educacion intercultural bilingte.

2.1.2 Reflexion del trabajo docente, una practica educativa en un contexto

intercultural y bilingte

Es una forma de intervencién que reconoce y atiende a la diversidad cultural y
linglistica, promueve el respeto a las diferencias, a partir de favorecer el
fortalecimiento de la identidad local, regional y nacional, asi como el desarrollo de

actitudes y practicas que tiendan a la busqueda de la libertad y justicia para todos.

Desde este enfoque, la educacion bilingle favorece la adquisicion, fortalecimiento,
desarrollo y consolidacion tanto en la lengua indigena como en lo del espafiol y

elimina la imposicion de una lengua sobre otra.

La educacién indigena, el enfoque intercultural bilingle se plantea: como
alternativa para superar los enfogues homogeneizadores, para evitar que la
formacion de las niflas y los nifios se basen en la exclusion como estrategias
educativas para transformas las relaciones entre sociedades, culturas y lenguas
desde una perspectiva de calidad, equidad y pertinencia, al construir respuestas
educativas diferentes y significativas, y como enfoque metodologico para
considerar los valores, saberes, conocimientos, lenguas y otras expresiones

culturales como recursos para transformar la préctica docente.*®

" Secretaria de Educacion Publica, éQué es la Educacion Intercultural Bilingtie?, p. 7.
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Ser un maestro intercultural bilinglie no es una tarea facil ya que se requiere tener
una forma de pensar, reflexionar sobre lo que queremos lograr, conocer el medio
indigena y reconocer que es necesario tener los elementos indicados para
constituir actividades que contribuyan a que los alumnos adquieran los

conocimientos, habilidades y destrezas, habitos, actitudes y valores.

Las experiencias educativas adoptan diferentes modos de organizacién y de
desarrollo, segun el conocimiento cultural existen en cada sociedad local, regional
0 nacional; por lo que la educacién intercultural bilingle que yo desarrolle sera
producto de las caracteristicas, necesidades y dindmicas del grupo en que se
trabaja, asi como de las condiciones y caracteristicas en las que se encuentra la

escuela de educacion primaria donde laboro.*

Permitir que cada persona se responsabilice de su destino a fin de contribuir al
progreso de la educacién en la que se desempefien. El trabajo que realizamos
contribuye al desarrollo de los alumnos en todos sus aspectos y la base para que
las nifias y los nifios adquieran los conocimientos, habilidades y destrezas,
habitos, actitudes y valores fundamentales que les permitan desarrollar sus
capacidades, vivir y trabajar con dignidad, participar en el desarrollo nacional,
mejorar la calidad de sus vidas, tomar decisiones fundamentadas y continuar

aprendiendo.

Ante los desafios que los seres humanos enfrentan, el ejercicio docente adquiere
importancia, ya que la educacion tiene frente a si el gran reto al contribuir en la
formacion de los ciudadanos y en la construccion de una sociedad que se aspira a
gue sea cada vez mejor. La docencia se ha convertido una profesién compleja,
hoy mas que nunca se requiere de nuevas capacidades del docente,
conocimientos y competencias que van mas allad de su formacion inicial y de la

propia experiencia.

“ Ibidem, p. 9.
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La tarea del maestro consiste en proporcionar un entorno y una gama de
oportunidades de aprendizaje que constituya un reto para el nifilo sin que quede
fuera de su alcance. Tiene que haber una combinacion de familiaridad y novedad
gue encaje correctamente con la etapa de aprendizaje que ha alcanzado el nifio.

El maestro es el recurso mas caro e importante de la clase. Como maestro, uno ha
de revisar con frecuencia la forma en que emplea su tiempo para fomentar el
aprendizaje de los nifios. Es muy fécil dedicar mas tiempo del necesario a cosas
como encontrar el material o unos lapices rotos o perdidos, cosa que deberia de

ser competencia de un entorno bien organizado.

2.1.3 La tarea del docente

La sociedad otorga al maestro la tarea de actuar de mediador respecto al
curriculum de cada nifio. Hoy en dia, esta tarea esta definido mas claramente que
antes, debido a la publicaciéon de la ley de la Reforma Educativa y el Curriculum

Nacional, pero a los maestros aun les queda mucho por hacer.

A continuacién enuncio algunos de los rasgos deseables que debemos poseer los
docentes, con la finalidad de dar a conocer las tareas que se llevan a cabo para la

realizacion de un 6ptimo trabajo:

e Capacidades para el pensamiento complejo, asi como un pensamiento mas

integral del mundo.

e Mostrar capacidad para generar practicas reflexivas a fin de lograr una
intervencidon docente que promueva la autonomia, la creatividad y la resolucién

de problemas de la vida cotidiana.

e Conocer los contenidos curriculares. Comprension, dominio e interpretacion
didactica del programa y enfoques de los campos formativos con el fin de

generar una practica docente sustentada en los contenidos.
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e Planificar, desarrollar y evaluar formativamente el proceso de ensefianza y
aprendizaje, potenciando procesos educativos que faciliten la adquisicion de
los aprendizajes esperados, atendiendo el nivel y formacion previa de los

ninos.

e Desarrollar ambientes de aprendizaje con especial atencion a la equidad y
diversidad, la igualdad de derechos y oportunidades, la formacién ciudadana y

el respeto de los derechos humanos.

e Disefar estrategias para estimular el esfuerzo de los alumnos y desarrollar su
capacidad para aprender por si mismos, de los otros y con los otros, asi como
desarrollar habilidades de pensamiento y de decision que faciliten la
autonomia, la confianza, la iniciativa personal, el interés en la investigacion y la

resolucion de situaciones.

e Acercarse a las tecnologias de la informacién y la comunicacion.

e Informar y asesorar a los padres de familia acerca de los logros y tropiezos de
sus hijos, ademas de brindar las orientaciones necesarias para apoyarles.

e Favorecer ambientes democratizadores, involucrando a las familias. Promover
interacciones sustentadas en la confianza, la tolerancia, el respeto, la equidad,
el dialogo, la participacion y el esfuerzo por compartir tareas y compromisos en

beneficio de la calidad educativa.

e Participar y promover redes entre maestros a fin de generar un trabajo
colaborativo entre pares, asi como mostrar interés en intercambiar
experiencias, compartir aciertos y definir retos para la formacion y actualizacion

profesional.*®

!5 Joan Dean. El rol del maestro, pp. 59-87.
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e Formar habitos y transmitir disposiciones éticas congruentes con los valores
democraticos, la economia sustentable, la ciudadania responsable vy
participativa, la sensibilidad estética y la disposicion al cuidado integral de su

salud.*®

2.2 La importancia del enfoque de la geografia

El ser humano sin darse cuenta pone en juego sus conocimientos ligados a
cualquier asignatura, sea pequefio 0 mayor no solemos poner atencién particular y
especificar hoy voy a utilizar las matematicas, y a tal hora las artes y mas tarde la
geografia. A través del tiempo y de nuestra madures cada vez se adquieren masy
mas conocimientos, se desarrollan mas habilidades y aprendemos valores con

respecto a ciertos temas y conceptos.

En muchas ocasiones, dentro de la escuela se da mayor énfasis a ciertas
asignaturas por la importancia que se merecen, pero caemos en el error de

abandonar otras y restarles su tiempo que se supone ya tienen destinado.

El enfoque de la geografia en cuarto grado de educacion primaria, aborda el
estudio del espacio geografico desde una perspectiva formativa, a partir del
desarrollo integral de conceptos, habilidades y actitudes. El espacio geografico se
concibe como el espacio socialmente construido, percibido, vivido y continuamente
transformado por las relaciones e interacciones de sus componentes a lo largo del

tiempo.

A partir de los conocimientos de la geografia, los alumnos construiran una vision
global del espacio mediante el reconocimiento de las relaciones entre sus
componentes naturales (relieve, agua, clima, vegetacion y fauna), sociales
(composicion, distribucion y movilidad de la poblacién), culturales (formas de vida,

manifestaciones culturales, tradiciones y patrimonio), econOmicos (recursos

6 Secretaria Educacion Publica. Programa de educacion preescolar, pp. 135-136.
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naturales, espacios econdémicos, infraestructura, servicios y desigualdad
socioeconémica) y politicos (territorios, fronteras, politicas gubernamentales y
acuerdos nacionales e internacionales que se definen a partir de los problemas

contemporaneos de la sociedad).*’

En esta ocasion y después de un gran andlisis de mi problematica y tema de
estudio estan ligados a la asignatura de Geografia. A través de los tiempos la
forma de ensefianza se ha transformado y esto ha repercutido en el proceso y los

temas de eleccidon en materia de geografia.

Los temas de ensefianza han variado con el tiempo, al principio solo se trabajaba
con los elementos naturales —rios, mares o lagos- de la Tierra o de México, o
componentes de su division politica —paises, ciudades, capitales- que solo eran
para reconocer y memorizar. Recuerdo cuando yo era estudiante de primaria que
mis maestros se preocupaban por qué me aprendiera nombres, ubicaciones de
paises o de rios, entro otros; y solo recuerdo algunos, muchos otros se me han

olvidado porque no fue realmente significativo para mi.

Posteriormente, en el tiempo de la independencia hasta la revolucion, se
incluyeron temas como el trabajo con mapas (para estudiar temas de la Patria o
de México, la Geografia de América, y la Geografia Universal), y se agregaron

otros como la geografia fisica, la politica y la cosmografia.

Al finalizar la revolucion (1920), los temas se fueron volviendo mas amplios y
profundos y abarcaban el estudio de la Geografia estatal, la de México y la
Universal. En esta etapa se fortalecio la presencia de la Geografia humana. Ya
para los afios 90 y la primera década del presente siglo, los cambios favorecieron
el espacio terrestre, ademas temas relacionados con ambiente, globalizacion,

desarrollo humano y cultura®®. Esta asignatura cada vez se ha ido interrelacionado

" Secretaria de Educacion Publica, Programa de educacion primaria 2011, pag. 113
8 Secretaria de Educacién Publica, Los retos de la geografia en educacion bésica. Su ensefianza y
aprendizaje, pp. 13-15.
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con la de historia ya que muchos de sus temas se prestan para trabajar en

conjunto.

Hablar del estudio de la geografia, es importante resaltar que sus métodos de
enseflanza también se han modificado, antes solo se usaba como principal
recurso la memorizacion de conceptos, luego la preocupacién se enfoco en la
ubicacion en mapas. Y asi llegamos al estudio de lo conocido hacia lo
desconocido, de plantear problemas y preguntar, y fomentar la observacion. Fue
en 1949, cuando Rafael Ramirez definié su propuesta metodoldgica a partir de los
intereses de los nifios y del “aprender haciendo”. Subsiguientemente surgio la

necesidad de impartir y promover el estudio geografico por regiones.

Con las reformas y los cambios educativos la geografia se integré junto con las
asignaturas de Ciencias Naturales y Ciencias Sociales. Y ya para el 2006 y con la
nueva reforma 2011, la perspectiva de la ensefianza y del aprendizaje de la
asignatura con base en el desarrollo integral de conceptos, habilidades y actitudes
geograficos definidos para orientar el logro de los aprendizajes esperados de los

alumnos y el desarrollo de competencias para la vida.

2.2.2 La practica docente en la ensefianza de la geografia

Al recordar mi practica docente desde el inicio de mi docencia, Ser maestro de
geografia no es tarea facil, frecuentemente me pregunto como debo
desenvolverme en esta asignatura, como ensefiar la materia adecuadamente, o
simplemente qué formacion profesional se debe tener. Ser profesor implica ser
humanista y disfrutar el trato con alumnos, padres de familia y con personas
externas, particularmente la relacion en que establece en las escuelas en las que
el maestro es el profesionista de la educacién y este tenga como principal
compromiso de desarrollar habilidades que le permitan ser competentes para la

vida.
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Debido al conocimiento y a la manera de como se ensefia, la geografia, lo cual
consiste fundamentalmente, en ayudar en los alumnos a que desarrollen tres

capacidades béasicas: pensar por si mismo, explicar el dialogo y participar.

La geografia figura en los curriculos escolares porque, dice Edward Soja, es una
manera extremadamente interesante de comprender el mundo. La geografia
explica la organizacion espacial de las sociedades humanas; es decir como las
relaciones sociales van transformando el territorio a lo largo del tiempo y como,
simultdneamente, la configuracion espacial de un territorio influye en las

estructuras sociales®®.

Los alumnos deben de trabajar el conocimiento de manera que aprenda a pensar
por si mismo, porque queremos ayudar a formar personas libres, criticas que

puedan decidir y que no se dejen engafar seducir ni dominar.

Los alumnos deben de trabajar el conocimiento en comunicacion y en dialogo con

los demas.

Los alumnos deben aprender a participar de manera activa en su aprendizaje y en
todas las ocasiones en que son requeridos para colaborar en busca de

respuestas o posibles soluciones.

2.2.3 La geografia en la educacion béasica

La geografia puede desarrollar en la educacion basica el sentido espacial del nifio
mediante los mapas cognitivos o0 mentales que son modelos que se construyen
mediante la experiencia. El mapa cognitivo es un constructo que abarca a aquellos
procesos que hacen posible que la gente adquiera, codifique, almacene, recuerde
y manipule la informacion acerca de la naturaleza de su ambiente espacial.

Permiten la representacion espacial y la percepcion ambiental (Martin 1989). Se

19 Ibidem, p. 53
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acompanfara esta construccion del mapa mental con el desarrollo de la habilidad
para la lectura de mapas y cartas geograficas y con observaciones y trabajos de

campo.

Las imagenes del mundo que los nifios (y los adultos) tienen en su mente
provienen de las experiencias personales adquiridas en las visitas a diferentes

lugares y a través de los medios de comunicacion.

En la educacion basica los contenidos involucran también un conjunto de saberes
orientados a crear capacidades intelectuales y practicas para el conocimiento del
cambio global y para la evaluaciéon de la situacion ambiental frente a las
deforestaciones, desertizaciones y contaminaciones mudltiples que afectan a

notables porciones del espacio geografico nacional y por tanto a su poblacion.

Pero no solo el ambiente es una preocupacion geogréfica. También son
trascendentes la poblacién, el mundo urbano y rural, las actividades econémicas y

organizacion politica y territorial®°.

Todos estos argumentos y aspectos de la geografia nos encaminan a encontrar
buenas razones para ensefiar geografia con los nifios y las nifias de educacién

bésica.

2.3 Elementos para favorecer el aprendizaje en la escuela

Para mejorar la calidad de la educacion debo de aportar los elementos necesarios
y la competencia para favorecer el aprendizaje en los alumnos, la tarea del
docente no consiste tan solo en transmitir informacion o aportar los conocimientos
necesarios en los alumnos, sino también en presentarlo en forma problematica
para que el alumno se vea en la necesidad de resolver y no solamente de adquirir

una serie de conocimientos.

20 Ibidem, pp. 108
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2.3.1 El conocimiento de los maestros sobre el desarrollo de los nifios

Como docente debemos aportar los elementos necesarios que el programa nos
plantea y que como docente la sociedad y el mundo actual nos exige para que el
alumno sea un ser competente en todos los ambitos de su naturaleza, que
aprenda a aprender, aprenda a hacer y aprenda a ser. Son muchas las
herramientas que el maestro debe adquirir, desarrollar y poner en practica; son
muchos los conocimientos que tiene que aprender, a manejar y que estos lo
apoyaran en su quehacer diario; y por ultimo tiene que manejar sus emociones,
poner en juego sus valores, su forma de ser para que sus nifios y niflas aprendan

con su ejemplo.

Se debe tener los conocimientos y dominio adecuado que nos maneja el plan y
programa para atender a la demanda de la sociedad para la formacién del nifio.
Se han visto varios puntos de vista sobre el desarrollo del nifio. ¢Cémo lo
obtuvieron? Algunos posiblemente tomaron un curso sobre psicologia del nifio;
otros, en cambio, se crearon una teoria basada en el sentido comdn, en sus

experiencias personales y en sus observaciones.

De acuerdo con la opinion general, los nifios obran de cierta manera porque no
han sido educados ni socializados. Por los demas, la mayoria de las personas
admiten que muchas caracteristicas fundamentales del ser humano se obtienen

sin entrenamiento por ser innatas (Baldwin, 1967).%

De ahi que en el disefio de las secuencias didacticas, se considerd el desarrollo
de los nifios, para poder articular las actividades de acuerdo a las condiciones de

los alumnos en la edad en que se encuentran.

%1 judith Meece. Desarrollo del nifio y del adolecente, p. 5
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Como docente frente a grupo y en el transcurso de mi formacion educativa, he
conocido diferentes teorias que me han aportado elementos que sustentan mi
trabajo docente. No me he encasillado a un solo autor o un solo tipo de teoria, he
tenido la necesidad de contar con un bagaje de teorias y de autores que me
apoyen, que al conocerlos me ha permitido experimentar y poner en marcha sus

elementos positivos.

Las teorias psicoldgicas que se han ocupado del estudio de los procesos
implicados en el aprendizaje lo han hecho desde diferentes perspectivas. En las
teorias cognitivas del aprendizaje, adquieren suma importancia la transmisién
sociocultural de los conocimientos, las particularidades del desarrollo psicologico
del sujeto que aprende, los distintos modos de mediacion en el proceso de
enseflanza y su relevancia de los saberes previos para anclar la nueva
informacion, el lenguaje como vehiculo de transmision cultural, etc. Los autores
que a continuacion presento son aquellos que considero que apoyan Yy

fundamentan mi quehacer docente porque me aportan elementos importantes:

Jean Piaget muestra un panorama donde los conocimientos de los infantes no son
completamente innatos ni empiricos, sino que es construido a partir de las
experiencias, €l piensa que lo construye el hombre como resultado de la
interaccidn entre las personas y el ambiente. Este autor lo considera como un
proceso, no un estado; estd siempre en un continuo devenir. La construccion de
cada nuevo conocimiento se basa siempre en otro anterior como una integracion

del que ya poseia.

El aprendizaje es un proceso de construccion, de intercambio activo entre un
sujeto que intenta conocer y una realidad a descubrir o reinventar. Todo
aprendizaje parte de un interrogante acerca de la realidad que le plantea al

individuo un conflicto cognitivo.
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Por lo tanto el aprendizaje escolar debe ser significativo, debe generar conflictos
cognitivos acordes a las estructuras intelectuales del alumno. De esta forma, este

iniciard una busqueda activa.?

2.3.2 El aprendizaje significativo

David Ausubel da un panorama del constructivismo, en donde el alumno se
convierte en protagonista del aprendizaje al construir activamente los contenidos,
y relaciona la nueva informacion con la que tiene en su memoria, por esta razén
me identifico con él porque me da una perspectiva de lo que yo hemos construido
mis nifios de cuarto afio y yo. Ya que se ha procurado trabajar a partir de los
conocimientos previos para ligarlos con los que se van a adquirir. Cuando los
nifios platican lo que han visto o vivido y se conectan con lo que aprenden en la

escuela fortalecen su pensamiento y favorecen su desarrollo integral.

Una de las razones que me ha llamado la atencion y que plantea Ausubel, que el
aprendizaje del alumno depende de la estructura cognitiva previa que se relaciona
con la nueva informacion, debe entenderse por “estructura cognitiva”, todo el
conjunto de conceptos, ideas que un individuo posee en un determinado campo

del conocimiento.

Un aprendizaje significativo cuando el alumno relaciona nueva informacion con lo
gue ya sabe. Es decir, se asimila el nuevo conocimiento al conocimiento que se
posee. El material adquiere significacion para el individuo al entrar en relacién con
conocimientos anteriores. Pero para que esto suceda, el material debe tener
significado en si mismo y ser potencialmente significativo para el alumno. Este
realiza un esfuerzo para relacionar lo nuevo con lo que ya conoce, es decir que
resignifica lo que ya sabe (le da un nuevo significado). En consecuencia, se
produce una interaccion que modifica tanto la informacion que se incorpora como

la estructura del individuo.

2 Nancy Falieres. Como mejorar el aprendizaje y poder evaluarlo: para docentes de la ensefianza bdsica, pp.
28
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En palabras de Ausubel, la ensefianza por recepcion o por descubrimiento puede
dar lugar tanto a aprendizaje memoristico como significativo, segin sea la
idiosincrasia del alumno. Este psic6logo reconoce que, en muchos momentos del
aprendizaje escolar, el alumno puede apelar al aprendizaje memoristico, pero este
va perdiendo gradualmente su importancia en la medida en que el estudiante
adquiere mejor volumen de conocimientos. EI aumento del conjunto de saberes
facilitara al estudiante el establecimiento de relaciones significativas ante los

nuevos materiales que le seran presentados por el educador.”

El desarrollo psicoldgico es, esencia, un proceso sociogenético. Esta teoria explica
la internalizacion de la cultura a partir de sistemas neuropsiquicos que se basan
en el funcionamiento del cerebro humano. Este proceso se realiza a partir de la
actividad social del nifio con los adultos, que son los transmisores de la
experiencia social. La actividad social y las acciones practicas también permiten la
internalizacion de esquemas sensoriomotores, es la articulacion de sonidos que
accede posteriormente la formacion de las palabras que dan parte de una

determinada lengua.?*

El proceso de aprendizaje consiste en la internalizacibn progresiva de
instrumentos y herramientas mediadores. Siempre debe iniciarse en el exterior del
sujeto. El concepto de zona de desarrollo préximo, que tiene ain hoy gran impacto
en el campo de la educacion en general y de la educacion especial. A través de
este concepto se remarca la importancia de alentar y de evaluar la maduracion y
el desarrollo de las funciones psicologicas. La zona de desarrollo préximo es la
que debe reunir el interés de los educadores, pues permite comprender el curso

interno del desarrollo del nifio.?®

A partir del andlisis de mi practica docente y de reconocimiento de distintos

problemas, me he permitido trazar solo uno con la finalidad de disefar estrategias

> |bidem, pp. 38-39
4 Ibidem, pp. 46-47
» Ibidem, pp. 50-51
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qgue desarrollen las competencias, para ello, como docente he tomado una forma
de trabajo para tener los elementos basicos que permitan obtener los aprendizajes
esperados para mejorar sobre esta asignatura dentro de una planeacion vy llevar

consigo una serie de secuencias.

2.4. La importancia de la planeacion

Cuando se planifica se lleva a cabo una reflexion anticipada para prever los
desafios que implica conseguir que los nifios logren las competencias y

aprendizajes esperados.

En este proceso es necesario hacerse algunas preguntas como: ¢Qué pretendo
gue logren los nifios del grupo? ¢Qué espero que conozcan y sepan hacer? ¢Qué
actividades se pueden realizar para lograrlo? ¢Como utilizo los espacios, qué
materiales es pertinente usar? ¢ Como organizo el trabajo y distribuyo el tiempo?

Esta reflexidén es la parte mas importante de la planificacion, su producto es el plan

de trabajo.

El plan de trabajo tiene un sentido préactico, porque ayuda a tener una vision clara
y precisa de las intenciones educativas, a ordenar y sistematizar su trabajo. No
requiere apegarse a una estructura complicada, su elaboracion debe ser sencilla

coherente y breve.

Entonces la planeacion como sefala el programa de educacién primaria es
flexible, y en ocasiones suelen surgir imprevistos, Jaume Cela y Julia Palou
sostienen “son muchas las cosas que hay que prever a lo largo de la semana,
pero son mas aun las que hay que improvisar si queremos dar respuesta

126

adecuadas a las necesidades que surgen dia a dia™”, es decir, hay que manejar

planeaciones en todos los sentidos pero también existe la necesidad de saber

%% Juame Cela, y Juli Palou. Lo previsible y lo imprevisible, pp. 64-67
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improvisar para no desviarnos de los contenidos, necesidades e intereses de los

ninos.

2.4.1 Elementos basicos de la planeacion

En este apartado tengo el proposito de ofrecer las pautas de planificacion para

realizar mi labor como docente en el medio indigena y para el logro de los

aprendizajes esperados en la educacién basica. Estos elementos apoyan la

elaboracion de mi planeacion y me permiten estar centrado en mi intervencion

educativa.

Al realizar una planeacion Optima es conviene tener presente:

Los aprendizajes esperados y los estdndares curriculares, ya que son los
referentes para llevarla a cabo.

Las estrategias didacticas deben articularse con la evaluacion del aprendizaje.
Se deben generar ambientes de aprendizaje ludicos y colaborativos que
favorezcan el desarrollo de experiencias de aprendizajes significativas.

Las estrategias deben propiciar la movilizacion de saberes y llevar al logro de

los aprendizajes esperados de manera continua e integrada.

Los procesos o productos de la evaluacion evidenciaran el logro de los
aprendizajes esperados y brindaran informacién que permita al docente la
toma de decisiones sobre la ensefianza, en funcién del aprendizaje de sus

alumnos y de la atencion de la diversidad.

Los alumnos aprenden a lo largo de la vida y para favorecerlo es necesario

involucrarlos en su proceso de aprendizaje.?’

%’ Secretaria de Educacion Publica, Programa de Educacién Primaria 2011, cuarto grado, pp. 246y 247.
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Aprendizajes esperados: A partir del diagndstico inicial de mi grupo, como docente
se selecciona los aprendizajes esperados de los campos formativos. Este sera
como un referente inicial que permita orientar mi planificacion y la intervencion
dentro de mi aula. Al mismo tiempo, me permitira identificar algunos rasgos de
logros alcanzados por los nifios al final de un determinado lapso de tiempo de

planificacion.

El plan y programas de la educacion basica sostienen que los aprendizajes
esperados son los enunciados que definen lo que se espera que los nifios
aprendan en términos de saber, saber hacer, y saber ser. Expresan gradualmente
el progreso de los conocimientos, las habilidades, las actitudes y los valores que
los alumnos deben alcanzar para acceder a conocimientos cada vez mas
complejos en un contexto de aprendizaje, al logro de los estandares curriculares y

el desarrollo de competencias.

De igual manera los acompafian los estandares curriculares que son descriptores
del logro que cada alumno demostrara al concluir un periodo escolar en espafiol,

Matematicas, Ciencias, Ingles y Habilidades Digitales.

Los aprendizajes esperados y los estandares curriculares constituyen la expresion
concreta de los propdsitos de la educacién de la educacion Bésica, a fin de que el
docente cuente con los elementos para centrar la observacion y registrar los
avances Yy dificultades que manifiestan con ellos, lo cual contribuye a dar

seguimiento y apoyo mas cercano a los logros de aprendizaje de los alumnos. 28

Asignaturas y bloques: Debo de incluir en el Plan de trabajo, a fin de que en la
evaluacion se tenga la referencia de la asignatura y bloques atendidos, procurar
un equilibrio e interrelacion de los mismos en los subsecuentes periodos de

planeacion.

%8 Secretaria de Educacion Publica, Ob. Cit., pp. 130,110
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El clima de trabajo empieza desde la planificacion: “Planificar significa, sefala
Salinas Fernandez, pensar “sobre lo que se puede hacer” y ello viene determinado
por las percepciones que los profesores tienen sobre “lo que se puede hacer’, y
sobre sus propios alumnos, y el contexto en el que se trabaja”?®; por lo que como
docente he tenido la necesidad de aprender a planear, de recurrir a una nueva
forma de trabajo, a buscar, a preguntar, a indagar; acercase a esta metodologia
requiere toda una intervencion intelectual porque tengo que ordenar los elementos
y contenidos que mi programa plantea y agregarle dinamismo, creatividad y

diversificacion para lograr los aprendizajes esperados en mis alumnos.

Estrategias basicas del aprendizaje: Monereo sostiene que las estrategias
didacticas son métodos o procedimientos utilizados de manera intencional dirigida
para llegar a un objetivo de aprendizaje. No pueden servir para guiar nuestras
acciones y llegar al propdsito planeado; es importante conocer diferentes tipos de
estrategias para poder elegir la adecuada acorde al aprendizaje que se pretende

desarrollar en nuestros nifios.

Doy a conocer algunas de las estrategias que pongo en practica en las actividades
que realizo con mis alumnos:Trabajo con textos: Kaufmann y serulnicoff invita al
docente a introducir en el trabajo de la lectura de imagenes, suponen una tarea de
observacion y descripcion. Es importante que los alumnos reconozcan y valoren la
necesidad de consultar libros, revistas y enciclopedias en la busqueda de la

informacion necesaria para responder a preguntas y dudas.*

El nifio desde afios tempranos comienza a establecer toda una gama de
relaciones con el mundo que lo rodea. La lecto-escritura no es la excepcion, ya
que en el tiempo que vivimos nos encontramos inmersos en la influencia de la

mercadotecnia, (anuncios-aparatos electrénicos).

% Mirtha G Aquino. La planificacién de la accién educativa. La educacién en los primeros afios, p. 69
%% Verénica Kaufmann y Adriana E. Serulnicoff. Conocer el ambiente. Una propuesta para las ciencias
sociales y naturales en el nivel, pp. 25-61
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Madeleine Porquet, propone que al pequefio no se le debe obligar, se le debe
incitar, guiar, propiciar el interés por aquello que necesita, como lo es en el caso

de la lecto-escritura.®!

Expresion oral: El nifio nos llega nuevo y confiado, acostumbrado a la libre
expresion en el seno de la familia y en la calle. La escuela representada por el
docente ha de escuchar atentamente a los chiquillos cuando se expresa
libremente, prestaremos a cada uno de ellos una atencién simpatica. Porquet
sostiene que el lenguaje es el inicio al proceso de correspondencia e intercambio

con las personas que lo rodean.*

Observacion: A través de la observacion introducimos la realidad en nuestro
interior, apropiandonos de ella. Propiciar el desarrollo de capacidades de tipo
sensorial, precision de las nociones interesantes, en la asimilacién de

percepciones multisensoriales y establecimiento de sentimientos y emociones.

Terradellas Piferrer, explica dos tipos: observacién espontanea y observacion
sistematica. En la primera, el nifio se va percatando de manera espontanea a
veces, Yy en otros por la intervencion de los adultos, de las caracteristicas y
relaciones que se establecen entre los elementos de su entorno. A través de los

cuales obtienen informacioén de la realidad a nivel directo como indirecto.

La observacion sistematica, se da cuando se establece una planificacion de las
actividades a realizar, hay una prevenciéon de los materiales, recursos y técnicas
que emplearemos... incurrimos en que los ninos observen de manera sistematica

los elementos y relaciones que se establecen en su entorno.>

1 Madeleine Porquet. Las técnicas Freinet en el parvulario, pp. 27-66.

%2 jdem.

** Rosa Terradellas Piferrer. La observacion, la experimentacion y variedad de experimentacion, materiales,
Pp. 237-242
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Experimentacion: Esta forma de trabajo parte de la necesidad que tenemos de
saber y de conocer. Consiste en el proceso a través del cual, intentamos dar
respuesta a las cuestiones que se nos plantea.

Se pone en funcionamiento habilidades y estrategias de tipo perceptivo, asociativo
y manipulativo. El ensayo-error, intenta dar con la soluciéon adecuada hasta que
resuelve su problema. La curiosidad y el interés que siente los nifios, se
constituyen en la fuerza motivadora que los docentes debemos proyectar en la

propuesta de experimentacion que disefiemos.3*

Resolucién de problema: Wells afirma que la resolucion de problemas se basa en
las estrategias sensatas que cada nifio ya ha desarrollado y reconoce la

individualidad de los modelos internos del mundo que cada nifio ya ha construido.

Los pequefios son autores y arquitectos de sus propias destrezas de resolucion de
problemas: comprometidos, a explorar, interpretar, estructurar y organizar
informacion, acumular experiencia sobre la habilidad en la resolucion de

problemas.

Los problemas con un propdésito real de ofrecer ventajas adicionales. La razén
para abordar un problema desempefia también un papel importante en la

estructuracion de su proceso de solucién.

Janet Moyles. Menciona que la resolucion de problemas adna lo intelectual con lo
practico; liga las destrezas basicas con las de orden superior, enlaza la ensefianza
con el aprendizaje: une direccion con eleccion y, esencialmente, liga el juego con

el trabajo.*

** Ibidem, Pp. 242-248.
* JanetR. Moyles. Resolucidn de problemas a través de juego, pp. 71-83
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Philippe Perrenoud sostiene que en el campo del aprendizaje general, se
estimulara a un estudiante a crear competencias de alto nivel y hacer que se
enfrente regular e intensamente a problemas relativamente numerosos, complejos

y realistas, que movilicen diversos tipos de recursos cognitivos.3®

Una situacién-problema no es una situacion didactica cualquiera, puesto que esta
debe colocar al alumno frente a una serie de decisiones que debera tomar para

alcanzar un objetivo.

Por todo lo anterior, esta estrategia sera quien apoye el desarrollo de las nociones
de medida que desarrollare en los nifios de cuarto grado de educacion primaria
indigena con ayuda del juego. Juego: Elena Brodova y Deborah J. Ledn define el
juego como lo opuesto al trabajo, cualquier situacion en donde las personas no
sean productivas o no hagan algo en particular. El juego es el gozoso, libre y

espontaneo.®

El nifio utiliza el juego como herramienta de relacién con los otros, con el entorno
social o consigo mismo. Le proporciona placer, satisfaccion, diversion. Y le permite
experimentar cosas nuevas, ejercitar y poner en accion habilidades, ejercitar y
poner en accion habilidades propias, y desarrollar capacidades de todas clases,
conocer cudles son las caracteristicas propias, establecer relaciones y entender el

mundo.

Guitart Aced, sostiene que el juego le permite al nifio conocer cuales son sus
caracteristicas, posibilidades y limitaciones, pero también facilita que se conozca

en relacion con los otros nifios.*®

Trabajo en equipo: El aprendizaje colaborativo produce beneficios afectivos y

sociales, tales como promover un mayor interés en la materia y su valoracion, asi

3 Philippe Perrenoud. Trabajar regularmente por problemas, pp. 74-79
*’ Elena Brodova y Deborah J. Leong. El juego como actividad conductora, pp. 122-134
*® Rosa Guitart Aced. E/ juego: fuente de aprendizaje y herramienta educativa, Pp.7-12
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como el aumento de actitudes positivas e interacciones sociales entre los
alumnos, no obstante las diferencias de género, raza, etnia, nivel académico y
otras. También crea condiciones para logros cognitivos y metacognitivos al
involucrar a los alumnos en dialogos que lo obligan a hacer explicita su forma de
procesar la informacion relacionada con la tarea y sus estrategias para resolver
problemas. Los chicos tienen mayor oportunidad de hablar cuando estan en
parejas o en equipo que durante las actividades grupales, y los alumnos timidos

se desinhiben mejor en grupos reducidos®.

Los nifios tienen que aprender como trabajar en equipo o trabajar con material.
Trabajar en equipo es una manera de organizar al grupo que tiene que ver con los

procesos de socializacion del conocimiento que también propician aprendizajes.

Los maestros se resisten mucho a trabajar en equipo porque sentimos en muchas
ocasiones que perdemos la disciplina del grupo. Esa es otra creencia: “hay que
tener el grupo muy organizadito, sin hacer mucho ruido, para que aprendan”.
Claro, una cosa es que se haga demasiado escandalo y otra cosa es que
conversen entre ellos sobre una cosa que les interesa y que necesitan mas o

menos ponerse de acuerdo para ver como van a hacer para solucionarlo.

El uso de materiales: Uno tiene que pensar para qué tipo de actividad va a utilizar
el material y darselo a los nifios para que lo usen como consideren conveniente en
la actividad que se les ha planteado. El material solamente sirve para apoyar el
razonamiento de los nifios. Si el docente empieza a dar instrucciones para
manipularlo, a decir como quiere que los nifios trabajen con él, pues ya no sirve
para nada; en este caso, apoya el razonamiento del docente pero no el de los

ninos.

* Jere Brophy. Aprendizaje colaborativo, en la ensefianza, pp. 41-43
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El material tiene que ser atractivo, pero debe servir muchas veces, es algo que
tiene valor didactico, puede apoyar muchos procesos de aprendizaje y por eso se
hace el esfuerzo de hacerlo o pedirselo a los padres. El alumno es el responsable

del manejo y cuidado de los mismos; los nifios lo eligen, lo ocupan y lo guardan.
2.4.2 Modalidad de trabajo

Las modalidades de trabajo son formas de intervencidn y disefio en la
organizaciéon de las actividades didacticas dentro y fuera del aula de clases. Se
fundamentan en los principios que proceden de la teoria constructivista y del
enfoque globalizador del conocimiento escolar, entendido éste Ultimo como un
proceso en el que las relaciones entre contenidos de las distintas éareas del
conocimiento, se hacen en funcién de las necesidades que surgen a la hora de

resolver problemas para comprender y mejorar la realidad®.

Poner en juego el disefio de una modalidad es con la intencion de organizar el
trabajo, de lograr una transversalidad de los contenidos, buscar estrategias que
apoyen las actividades, tener claros los elementos que participan en la planeacién
y tener un secuencia de cada una de las actividades que se van a realizar. Esto

con la finalidad de desarrollar las competencias y los aprendizajes esperados.

A continuacion doy una sintesis de la modalidad que empleo en mi practica

docente por la forma de llevar a cabo el proceso de planeacion y ejecucion.

Secuencias de aprendizaje: Registraré en el Plan de trabajo los siguientes
momentos: 1. Inicio. Destinado a indagar los conocimientos o saberes de los
nifos, sus experiencias y expectativas, a través de que los verbalicen y se
escuchen unos a otros. 2. Desarrollo. Descripcion de las secuencias de
aprendizaje, donde se registren la distribucion de tiempos, formas de organizacién

del grupo, espacios fisicos, intervenciones del docente, incluir de ser necesario

“ Gloria Dominguez Chillédn. Proyectos de trabajo, pp. 27-29
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algunos cuestionamientos o0 consignas, sus propias expectativas de cOmo espera
qgue los niflos enfrenten los retos que les plantee. 3. Cierre. Prever al final de la
secuencia de aprendizaje un tiempo para la reflexién y evaluacion con los nifios,
con la finalidad de que reconozcan sus logros, lo que aprendieron y las dificultades
a las que se enfrentaron. Incluso considerar en esta fase la participacion de las

familias.

Prevision de recursos. Deberan quedar explicitados en el Plan de trabajo, en
forma breve y funcional. Sin perder de vista que éstos pueden incluir los recursos

materiales, financieros, visitas, permisos, entre otros.

Secuencias didacticas. Son un conjunto de actividades que pueden estar o no
interrelacionadas, recuperar o integrar aspectos del contexto familiar, social y
cultural en donde se desarrolla el nifio, son propicias para promover los
aprendizajes significativos y ofrecer la posibilidad de aplicarlo en el contexto lo que

se aprende.

Por lo tanto las secuencias didacticas son un conjunto de actividades ordenadas,
estructuradas y articuladas para la consecucién de unos objetivos educativos

Estan organizadas en tres bloques: apertura, desarrollo y cierre.

Apertura: Son aquellas, a partir de las cuales es posible identificar y recuperar las
experiencias, los saberes, las preconcepciones y los conocimientos previos de los
alumnos. A partir de tal identificacion y recuperacion, se realizan las actividades de

desarrollo.
Desarrollo: Son aquellas mediante las cuales se introducen nuevos

conocimientos cientifico-técnicos para relacionarlos con los identificados vy

recuperados de los nifios, en las actividades de apertura.
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Cierre: Son aquellas que permiten a los estudiantes, hacer una sintesis de las

actividades de apertura y de desarrollo.

Fases de la secuencia: La secuencia formativa puede dividirse en fases, cada una de
las cuales cumple funciones distintas en el proceso de ensefianza- aprendizaje y, por
consiguiente, tiene caracteristicas diferentes. Las fases de las secuencia se pueden
considerar desde la perspectiva de la enseflanza o del aprendizaje. ¢Cuéles son las
caracteristicas y las funciones de cada una de las fases?

La fase interactiva del proceso de enseflanza —aprendizaje: Esta fase es la
etapa del proceso formativo en la que trabajan juntos profesores y alumnos con la
intencion, respectivamente de, ensefiar y aprender. Considerar la fase interactiva
como una etapa del proceso formativo conlleva aceptar que este proceso esta
constituido por fases, etapas 0 secuencias sucesivas en el tiempo.

Estas fases se repiten ya que una vez preparado, impartido y evaluado un curso,
una unidad didactica, una intervencion... se planifica otra nueva que debe tener en
cuenta el que se ha terminado. Desde la perspectiva del aprendizaje debemos
focalizar la atencién en la fase interactiva, la del trabajo conjunto de profesores y

estudiantes. En esta etapa también pueden diferenciarse tres momentos:

e Fase inicial o de apertura, en la cual los estudiantes deben ponerse en

situacion de aprender.

e Fase de desarrollo, en la que se realizan los aprendizajes.

e Fase de sintesis o cierre, en la que estructuran y se consolidan los

aprendizajes.

La fase inicial sienta las bases del proceso formativo que se va a desarrollar.

Dedicar tiempo suficiente y dar relevancia a esta fase se convierte en una
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condicion necesaria para que, a lo largo de las fases siguientes, el trabajo

educativo se sustente en un punto de partida adecuado.

Este momento es muy importante. No basta con la explicitacion de lo que se
pretende; ello sb6lo responde a una de las dos caras de la moneda: las
necesidades del profesor, més no las del alumno. Si la finalidad de un proceso
educativo tiene que ser que los estudiantes aprendan y progresen en su
competencia para dirigir su propio proceso de aprendizaje (y su propio proceso de
vida, en dltima instancia), es necesario que comprenda y haga suyos el
planteamiento y las finalidades del profesor o profesora. S6lo asumiendo unos
objetivos o retos claros y precisos, alumnos dispondran de una guia para su

accion en coherencia con las finalidades educativas.

La evaluacion inicial, como punto de partida: Para el profesor o profesora la
evaluacion inicial es impredecible, la informacion recogida en las actividades de
este tipo de evaluacioén, su analisis y juicio, permite diagnosticar cual es el punto
de partida del proceso de aprendizaje y pronosticar qué es posible plantear a partir

de la situacion inicial.

Fase de desarrollo de la secuencia de lleno en el proceso formativo: La fase
de desarrollo es la mas larga de la secuencia: en ella se desarrollan actividades
para el aprendizaje y para la evaluacién que van ayudando a la construccion del
aprendizaje. En esta fase, hay que prever estrategias que faciliten un aprendizaje
con sentido (actividad de interrogacion y aplicacion, etc.), que fomenten el
desarrollo de la capacidad de autonomia (actividades de decisién vy
autorregularizacion), la interrelacion social (grupos cooperativos de trabajo y
contratos colectivos entre otros) y la insercion social critica como: actividades de

analisis y juicio critico, y dilemas morales entre otros.

Fase de cierre de la secuencia (lo que se abre debe cerrarse): La ultima fase

de la secuencia formativa (en la etapa interactiva) es muy importante. No basta
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con un buen inicio y una fase de desarrollo en la cual se ha trabajado distintos
contenidos. Para cerrar el proceso se requiere realizar una sintesis, recapitular e

interrelacionar contenidos que se trabajan a lo largo del tema o unidad.

Evaluacion y sintesis: Evidentemente, desde la perspectiva del profesor o
profesora la fase de cierre tiene que servir para la evaluacion sumativa, misma
que permita conocer el progreso realizado por el grupo y por los estudiantes de
manera individual, pero, hay que contemplar la fase como en los otros casos,

también desde la perspectiva de la instruccion.

La fase de cierre tiene que servir para:

e Evaluar el proceso seguido y los resultados obtenidos.

e Recapitular y relacionar los contenidos trabajados a lo largo de la secuencia
para que educandos y educandas puedan ser conscientes de su proceso
de aprendizaje, orientarse y reorientarse sobre como enfocar nuevas

secuencias formativas.

Dificultades y obstaculos en la fase de cierre: La limitacién del tiempo — que ya
se apuntd como dificultad de la fase inicial- provoca que en ocasiones se dé muy
poca importancia a esta fase y que, incluso, no exista como tal. Cuando asi
sucede se obviarAd un paso necesario para la construccion del aprendizaje.
Dedicar tiempo a esta fase quizas obligue a disminuir el tiempo destinado a otros
aspectos, pero es la Unica manera de intentar garantizar una secuencia coherente

de principio a fin.

En muchas ocasiones, la fase final de la secuencia solo se contempla desde la
perspectiva de la y el profesor. Tener en cuenta la otra perspectiva supone hacer
un esfuerzo para descargar (en un cierto grado, como minimo) de autoridad y

poder el momento de la evaluacién sumativa.
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2.4.3 Evaluacioén en el proceso de ensefianza-aprendizaje

La evaluacion es de caracter cuantitativo y cualitativo; y estd centrada en
identificar los avances y las dificultades que tienen los nifios en sus procesos de
aprendizaje.

Los principales ejes para llevar mi evaluacion son:

- Los aprendizajes esperados que adquieren progresivamente mis alumnos.
- Los estandares curriculares y las competencias que van logrando los nifios

- Mi intervencién docente (la planificacion, las formas de relacion con los nifios,
el trabajo colaborativo entre docentes) que se caracteriza por ser 0 no
facilitadora de ambientes de aprendizaje.

- Las formas de organizacion del grupo en relacion con los tipos de aprendizaje.

- El aprovechamiento del tiempo para privilegiar las actividades para el
aprendizaje.

- La participacion de las familias, en distintas actividades para apoyar a sus
hijos.

La evaluaciébn es un aspecto importante en el proceso educativo y en el

aprendizaje de los nifios. Audrey Curtis menciona que la evaluacion implica

“valoraciéon”. Eulalia Bassedas la define como la emisién de un juicio de valor

acerca de algo.*

La evaluacion es indispensable para valorar si se presta una atencion adecuada a
la diversidad de los alumnos del grupo y se les proporcionan experiencias
pertinentes que les ayuden a avanzar y desarrollarse. No es una simple
constatacion del rendimiento, la capacidad o el pensamiento del alumnado, si no
gue por si misma produce efectos sobre el alumno evaluado y sobre el adulto que

evalla.

*! Eulalia Bassedas. La evaluacion y la observacion, en aprender y escucharen educacion infantil, pp. 187-206
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La evaluacion de los nifios es necesaria, sin embargo este es un proceso igual de
importante para el docente que este en contacto con los nifios. Durante mi
formacion he aprendido que la evaluacion es un instrumento que me ayudara a
identificar mis fortalezas y debilidades, para mejorar, proponerme retos y a

modificar actividades y perspectivas siempre en pro del desarrollo de mis nifios.

La evaluacion es un proceso que acompafia de inicio a fin a los de ensefianza y
aprendizaje. En este sentido tiene un caracter formativo centrado mas que en los
resultados obtenidos, en el desempefio para el logro de los aprendizajes

esperados y el desarrollo de competencias.

En el 4° grado de la educacion primaria, como en toda la educacién basica el
sentido formativo le da a la evaluacion una funcion de orientacion de los
aprendizajes, no sélo la asignacion de calificaciones; favorece la incentivacion en
los alumnos para la toma de conciencia de su proceso de aprendizaje, de corregir
errores y fallos, potenciar aciertos y marcar pautas de actuacion, asi como la
consolidacion de actitudes criticas ante el propio proceso de aprendizaje,

permitiéndoles superar las dificultades y deficiencias.

Es un proceso continuo e individualizado que evidencia hasta qué punto los
alumnos han construido el aprendizaje esperado y desarrollado, las competencias
de cada asignatura y para la vida, de manera permanente, misma que han sido
definidos en el programa de la asignatura y expresada en la planificacién del
curso. Como parte inicial de la evaluacion formativa, la evaluacion inicial o
diagnéstica nos ayudara a identificar los conocimientos y competencias previos
que tienen los alumnos antes de iniciar el curso, una secuencia didactica, o el
proyecto final. Como parte inicial de la evaluacion formativa, la evaluacion inicial o
diagnéstica nos ayudara a identificar los conocimientos y competencias previos
gue tienen los alumnos antes de iniciar el curso, una secuencia didactica, o el

proyecto final.
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Al llevar a cabo la evaluacion diagndéstica conoceremos el nivel cognitivo que han
alcanzado los nifios y las nifias en grados anteriores, en el estudio de temas
geograficos de otros bloques, de otras asignaturas, o a través de sus experiencias
extraescolares. Para recuperar los aprendizajes o reconocer el nivel de desarrollo
gue se tiene con relacibn a determinadas competencias se pueden disefar
diferentes estrategias didacticas como juegos, situaciones reales o ficticias en las
que tengan que resolver o expresar alguna opinién; por medio de analisis de
imagenes, textos u otros recursos que permitan evidenciar lo que desconocen o

poner en juego sus conocimientos y competencias.

Como parte de la evaluacion formativa la evaluacion continua o progresiva del

proceso de aprendizaje requiere de:

+ El disefio de secuencias didacticas y proyecto que incluyan elementos y
momentos de evaluacion. De manera individual y en equipo.

+ La identificacion los aspectos a evaluar.

* Instrumentos que nos permitan registrar la evaluaciéon de manera individual y en

equipo. Asi como incorporar observaciones

La evaluacion sumativa, constituye el momento final de la evaluacion y permite
definir la acreditacion del curso; se basa en los resultados de la evaluacion
continua y sirve para valorar de forma global o sumativa el trabajo desarrollado a
lo largo del proceso educativo.

Es digno de destacar que la autoevaluacion, la coevaluacion y la heteroevaluaciéon
en el aula; fomentan en los actores del proceso educativo el desarrollo de

habilidades que les permiten aprender a aplicar su capacidad critica.*?

*2 Secretaria de Educacién Publica. Programa de Estudio 2011. Op. Cit., pp. 417-418
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CAPITULO Il

ESTRATEGIA METODOLOGICO-DIDACTICA

Durante este apartado se presenta la construccion de estrategias metodolégica-
didacticas que requiere no solo la definicidbn de un contenido de ensefianza, sino
también de los sujetos que participan en el proceso de ensefianza y aprendizaje

del contexto en el que me involucro.

El propdsito es lograr que mis alumnos tomen decisiones y sean reflexivos de sus
actividades cotidianas, para ello elaboré situaciones de aprendizaje que
propiciaron el desarrollo de nociones sociales y cognitivas en la escuela, asi

como, el empleo del juego para impulsar el desarrollo integral.

Disefiar estrategias didacticas que respondan al desarrollo, necesidades y
caracteristicas socioculturales bilingles del nifio.“Durante los afios de servicio, he
observado la dificultad para representar e interpretar informacion en los alumnos
de cuarto grado en la escuela primaria Indigena, Francisco |. Madero,
especificamente en los planos y mapas logrando conciencia en su entorno

geografico.”

3.1 Cronograma de actividades

El siguiente cronograma muestra la estructura y establece las secuencias
didacticas que se disefiaron para intervenir en mi practica docente con el propdésito
de atender y dar seguimiento a la problematica planteada, se da a conocer la
modalidad de trabajo por la cual voy a intervenir y la mas adecuada para este plan
de intervencién y que en esta ocasion fue la secuencia didactica y dentro de ésta
la acompafan sus elementos principales como la duracion, los recursos y

materiales que se utilizaron y el tiempo en que se aplicaron.
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Con el cronograma mis actividades tuvieron una organizacion establecida, me

oriento para conocer en qué momentos voy a intervenir y con qué secuencias voy

a atender los temas y las necesidades planteadas.

A continuacion doy a conocer mi cronograma de actividades para que se tenga un

panorama general de mi plan de intervencion:

Secuencias
didacticas

Duracioén de
la modalidad

Productos

Resultados

Secuencia 1:
El relieve y sus
volcanes

Dos sesiones
de 2 horas
cada una.

Recolectar evidencias de
aprendizaje y de los progresos
hacia los desempeinios:
(Localizacién de zonas sismicas
y principales volcanes en el
Atlas de Meéxico, volcanes de
plastilina, la exposicion del
tema, investigaron los
elementos necesarios,
elaboracion de mapas).

Evidencias:
Fotografias

Secuencia 2:
Ubicacién en
mapas

3 sesiones de
1 hora cada
una.

En una lluvia de ideas rescatan
los beneficios que les
proporcionan los rios y mares
en la vida diaria. Y también
algunas consecuencias que
sufren estos recursos (por
ejemplo, la contaminacion).

Evidencias:
Fotografias

Secuencia 3:
Climay
vegetacion

Tres
sesiones de 2
horas cada
una.

Recolecta evidencias de
aprendizaje y de los progresos
hacia los desempefios:
Productos (mapas mentales,
maquetas de los diferentes
climas en México y folletos de la
biodiversidad).

Evidencias:
Fotografias

Secuencia 4:
Poblacion de
México ¢Aqui o
alla?

Dos sesiones
de 2 horas
cada una.

Recolectar evidencias de
aprendizaje y de los progresos
hacia los desempeinios:
Productos (Tabla de los estados
con mayor y menor poblacion,
elaboraciébn y exposiciéon de

graficas, registro de reflexion
grupal, mapas mentales,
actividades del libro de

Evidencias:
Fotografias
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geografia, reflexiones, lista de
ventajas y desventajas, escrito

Secuencia 5:
Los recursos
naturales de
México y de mi

Dos sesiones
de 2 horas
cada una.

“la migracion en mi
comunidad”).
Recolectar evidencias de

aprendizaje y de los progresos
hacia los desemperios:
Productos (plenaria de las
actividades que realizaron vy

Evidencias:
Fotografias

comunidad - i
reflexion por equipos).
Recolectar evidencias de
aprendizaje y de los progresos
Secuencia 6: hacia los desemperios:

Las riquezas 'y , Productos  (clasificacion  de
Dos sesiones . . .
los recursos de de 2 horas materiales por sus Evidencias:
mi pais en los . caracteristicas, localizacién en Fotografias
por sesion. o .
pueblos mapa de la republica mexicana),
indigenas (collage, localizacion de
industrias de México,
actividades del libro de texto).
Recolectar evidencias de
aprendizaje y de los progresos
hacia los desemperios:
Productos (desenvolvimiento en
— Tres el juego de mesa, identificar
Secuencia 7: ) . . .
. sesiones de 1 | lugares conocidos que sean Evidencias:
El comercioy el A .
turismo hora cada turisticos, mapas mentales, Fotografias
una. exposiciones, desenvolvimiento

en la compra y venta de sus
productos, mapa conceptual,
escrito de sus impresiones por
las actividades realizadas).

Secuencia 8:
¢,Cuanto ganany
como se lo
gastan?

Dos sesiones
de 1 hora
cada una.

Recolectar evidencias de
aprendizaje y de los progresos
hacia los desempenios:
Productos (mapa conceptual,
mapa de la republica mexicana,
tabla de informacion).

Evidencias:
Fotografias
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3.2 Estructura general de las estrategias

A continuaciéon se muestra la planeaciéon fiel de cada una de las secuencias
didacticas disefiadas para llevar a cabo el plan de intervencion, ya que la
planeacion se realizé en tiempo y forma y posteriormente se llevé a cabo su

aplicacion dentro del grupo escolar.

ASIGNATURA: Geografia

GRADO: Cuarto

COMPETENCIA GEOGRAFICA: Implica que los alumnos analicen, representen e
interpreten informacion, particularmente en planos y mapas, para adquirir

conciencia de espacio geogréfico.

EJE TEMATICO: Componente natural

ENFOQUE: A partir de las relaciones entre sus componentes naturales (relieve,
agua, clima, vegetacion y fauna), sociales (composicion, distribucion y movilidad
de la poblacién), culturales (formas de vida, manifestaciones culturales, tradiciones
y patrimonio), econdémicos (recursos naturales, espacios econdmicos,
infraestructura, servicios y desigualdad socioeconémica) y politicos (territorios,
fronteras, politicas gubernamentales y acuerdos nacionales e internacionales que

se definen a partir de los problemas contemporaneos de la sociedad).
PROPOSITO DE ESTUDIO DE LA GEOGRAFIA:
Reconocer los componentes naturales, sociales, culturales, econémicos y politicos

del espacio geografico para caracterizar sus diferencias en la escala local, estatal,

nacional, continental y mundial.
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LINEAMIENTO GENERAL PARA LA EDUCACION INTERCULTURAL
BILINGUE:

NUum. 19. En los servicios de Educacién Intercultural Bilinglie para las nifias (0s)
indigenas, la accion educativa contribuira a satisfacer sus necesidades basicas de
aprendizaje, entendidas como todo aquellos que los miembros de una sociedad
requieren aprender para sobrevivir, desarrollar plenamente sus capacidades,
forma parte consiente y activa de la sociedad, vivir y trabajar con dignidad,
participar en el desarrollo social, mejorar su calidad de vida y continuar

aprendiendo. P, 14

NUm.3. La educacién que se ofrezca a los nifias y nifios indigenas, considerada la
diversidad cultural y linglistica de los pueblos indigena se adaptara a sus
necesidades, demandas y condiciones de la cultura y la lengua, poblamiento,
organizacion social y formas de produccién y trabajo. P, 11

NUm. 10. La Educacién Intercultural Bilingle para las nifias y los nifios indigenas
se promovera el uso y la ensefianza de la lengua indigena y del espafiol en las
diferentes actividades del proceso educativo, por lo que ambas lenguas seran
tanto objetos de estudio, como medio de comunicacion. Pag. 12

3.2.1 “El relieve y sus volcanes”

EJE TEMATICO: Componentes naturales

COMPETENCIA GEOGRAFICA: Valoracion de la diversidad natural

APRENDIZAJE ESPERADO: Reconoce la distribucion de las principales formas

de relieve, volcanes y regiones sismicas en México.

TIEMPO DE DURACION: Tres sesiones, cada sesion 1 hora.
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RECURSOS Y MATERIALES: Globos de colores, mapas, papel Bond,
marcadores, Presentacion en Power point, computadora, atlas de México,

plastilina, limon, vinagre, colorante artificial, bicarbonato de sodio.

INICIO

- Se repartes papeles de color (tres distintos) donde escriban qué saben al

respecto.

Qué es relieve Ubicas las regiones
sismicas de México

- Registrar las respuestas en papel bond, para analizarlas en el desarrollo de
las actividades.

DESARROLLO

Se propone a los nifos hacer una dinamica, de nombre “Globo al aire” -¢ Alguien

conoce esta dinamica? ¢ Como se juega? Escucharemos sus respuestas.

Se menciona la forma del juego, el grupo debe mantener un globo en el aire. Una
misma persona no puede tocar dos veces seguidas el globo, el nifio que toque el
globo se le hard una pregunta con respecto al tema a iniciar con la finalidad de

recuperar las respuestas de la actividad de inicio.

¢ Nuestro municipio a cual pertenece?
¢, Sabes a qué se refiere la palabra relieve?

¢, Conoces que tipos de relieve existen?

NOTA: El nifio que toque mas veces el globo se le proporcionara una comision

dentro del salén (guardia del aseo, u otro que nos sea necesaria).
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A partir de la dinamica aplicada se organiza a los alumnos en equipos, donde se

investiga y definen cada una de las formas de relieve:

E1l: sierras

La Sierra Madre Occidental es el El terreno es escarpado en
varias regiones, lo que hace
que las variaciones de
México; cubierta por grandes temperatura sean extremas. En
la cima de las barrancas, el
clima es frio (llegando en
oyamel, en los Ultimos afios ha invierno a los -20 °C y en ver de
promedio), y en el \valle
templado o calido (en invierno
10 °C de promedio, alcanzando
los 40 °C en verano).

pulmén de la zona norte de

bosques de pinos, encinos y

sufrido un grave deterior
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E4: llanuras

Una meseta es una planicie
extensa situada a una
determinada altura sobre el nivel
del mar provocado por fuerzas
tectonicas, por erosion del terreno
circundante, o] por el
emergimiento de una meseta
submarina

Una llanura o planicie es un
campo O terreno sin altos ni
bajos. Se trata, por lo tanto, de
una superficie dilatada que se
caracteriza por su igualdad. Se
conoce como llanura o planicie
al area geogréfica plana o cuya
ondulacion es inferior a los 150
metros de altura sobre el nivel
del mar.

Al término cada equipo expone su informacion, pero al interior de cada

equipo los alumnos eligen a quien va a comentar lo investigado.

Posteriormente elaboran un mapa grande ubicando la forma de relieve que

le corresponde, utilizar materiales de la regién y algunos de rehiso que

estén disponibles en la escuela.

Y de igual manera debera presentar ante el resto de su grupo el producto

obtenido.
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- En la plenaria, se Identifica qué tipo de relieve tiene nuestra region y la

resaltaremos en el mapa.

- Para continuar con la actividad se les muestra a los alumnos

una

presentacion en power point con imagenes de algunos volcanes dormidos y

en erupcion, se permite que los nifios expresen sus comentarios para

indagar sus conocimientos con respecto al tema.

- Con el apoyo del Atlas de México se localiza y ubican los principales

volcanes de la Republica Mexicana (activos e inactivos) y explicacion de las

zonas sismicas.

CIERRE

- Investigaremos y daremos respuestas a las siguientes preguntas:

¢ Coémo son los ¢Por que ’hacen
volcanes? erupcion?

¢Qué

consecuencias
atrae todo esto?
¢Qué pasa cuando ¢Por qué tiembla la
hacen erupcién? tierra?

- Registraremos la informacion en papel Bond.
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- Concluiremos la secuencia con la elaboracion de algunos volcanes de
plastilina y con los ingredientes necesarios llevaremos a cabo la erupcion

de sus volcanes.

NOTA: En todas las actividades se reforzara el vocabulario en la lengua hiiahfiu.

EVALUACION

Recolectar evidencias de aprendizaje y de los progresos hacia los desempefios:
(Localizacion de zonas sismicas y principales volcanes en el Atlas de México,
volcanes de plastilina, la exposicion del tema, investigaron los elementos

necesarios, elaboracion de mapas).

AUTOEVALUACION

e Reconoces la distribucion de los principales volcanes y regiones sismicas en
México.

¢ identificas las principales regiones sismicas.

e Conoces las caracteristicas de los volcanes y regiones sismicas.

e Valoras la distribucion de las principales formas de relieves.

e Conoces las caracteristicas de los relieves.

CO-EVALUACION

De igual manera, los alumnos llevan a cabo lo mismo respecto al trabajo realizado

por el resto del grupo.

- Creen que las aportaciones de los compafieros sobre volcanes y regiones

contribuyo para desarrollar el tema y a hacer un mejor trabajo.
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HETERO-EVALUACION

Se realiza una tabla para dar a conocer el conocimiento y habilidades de cada

alumno.

Categorias

Insuficiente

Elemental

Bueno

Excelente

Reconocen las principales formas
De relieve.

La investigacion realizada y sus
exposiciones aportaron las
caracteristicas principales de las
formas de relieve.

Su ubicacién en los mapas cubrio
las expectativas del alumno.

Conocen las principales zonas
sismicas.

Sus explicaciones y cometarios dan
aportes importantes de las zonas
sismicas y de los volcanes.

Ubican en que relieve y zona se
encuentra su comunidad.

3.2.2 “Ubicacion en mapas”

EJE TEMATICO: Componentes naturales

COMPETENCIA GEOGRAFICA: Valoracion de la diversidad natural

APRENDIZAJES ESPERADOS: Distinguir los principales rios, lagos y lagunas en

México

TIEMPO DE DURACION: 3 sesiones, cada sesion tiene una duracién de 1 hora.
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RECURSOS Y MATERIALES: Fotos, documentales (rios, lagos, lagunas,
océanos, golfos y mares), mapa de la Republica Mexicana, papel bond,

marcadores de agua, lap top.

APRENDIZAJES ESPERADOS: Distingue la distribucién de los principales rios,
lagos, lagunas, golfos, mares y océanos en México.

INICIO:

- Se rescatan los conocimientos previos de los alumnos, acerca de los principales:

Rios

Lagos

Lagunas

Océanos

Golfos y
Mares

¢Qué saben
de las
lagunas?

¢Qué saben
de los rios?

¢Cémo creen
que son los
lagos?

¢Cémo son
los rios?

¢Qué saben
de los lagos?,
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Se presenta el documental de “Los principales rios, lagos y lagunas de

México”

DESARROLLO

Dinamica “Mar-maremoto”, si alguien conoce el juego tiene la oportunidad
de explicarles a sus comparieros; si nadie lo conoce pueden inferir como

creen que se puede jugar.

Después deben estar sentados en sus sillas se forma un circulo, un nifio en
el centro sera quien diga las palabras “Mar-maremoto”, cuando se escuche
mar todos se mueven un lugar y cuando se escuche maremoto todos
cambian de lugar, de extremo a extremo, el nifio que esta en el centro debe

quitar el lugar a otro compafiero y éste se queda en su lugar.

Indagan acerca de lo que saben del mar y que es un maremoto, se registra
la informacién en papel bond y enriquecer nuestros conocimientos previos
con los nuevos.

Por equipos, investigan las principales caracteristicas de su tema, elaboran
mapas conceptuales y ubican en mapas de la Republica Mexicana con
apoyo de imagenes los principales rios, lagos, océanos, golfos, y mares
(segun el tema que se les asigno).

Cada uno expone su informacion y se enriquece en plenaria sobre los

temas. Se Identifica qué tipo y cuales pasan cerca de nuestra region.
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CIERRE:

En una lluvia de ideas rescatan los beneficios que les proporcionan los rios y
mares en la vida diaria. Y también algunas consecuencias que sufren estos

recursos (por ejemplo, la contaminacion).

NOTA: En todas las actividades se refuerza el vocabulario en la lengua hiiahfiu.

EVALUACION

- Se recolecta las evidencias de aprendizaje y de los progresos hacia los
desemperios: productos (mapas mentales, mapas de la republica mexicana,
registro de informacion en lluvia de ideas, exposiciones e investigaciones

de los temas).

AUTOEVALUACION

- Cada alumno valora su conocimiento acerca de los principales rios, lagos,
lagunas, etc.
- Reflexione sobre las caracteristicas distintas acerca de rios, lagunas, etc.

- Conocimiento acerca de los océanos de México.

CO-EVALUACION

Con lo introducido en los temas anteriores valorar el trabajo realizado por sus

compafieros de grupo:

- Las ideas, participaciones y desenvolvimiento de los compafieros acerca de
los rios, lagos, lagunas, golfos, mares y océanos en México, apoyaron y
proporcionan mejores aprendizajes, acerca de este tema para hacer un

mejor trabajo.
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HETERO-EVALUACION

Se realiza una tabla para dar a conocer el conocimiento y habilidades de cada

alumno.

Categorias

insuficiente

Elemental

Bueno

Excelente

Reconoce las principales
caracteristicas de los rios, lagos,
lagunas, golfos, mares y océanos.

Conoce los principales rios, lagos,
lagunas, golfos, mares y océanos de

México.

Identifica la ubicacién de rios, lagos,
lagunas, golfos, mares y océanos de

México.

3.2.3 “Clima y vegetacion”

TIEMPO DE DURACION: Dos sesiones de 1 hora

EJE TEMATICO: Componentes naturales.

COMPETENCIA A FAVORECER: Valoracion de la diversidad natural.

RECURSOS Y MATERIALES: Sobres, pistas, baul del tesoro, postales de

diferentes tipos de clima, papel bond, marcadores, revistas, tijeras, pegamento,

hojas de colores, diccionario, material diverso para la elaboraciéon de las

magquetas, hojas blancas, colores e imagenes.
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APRENDIZAJES ESPERADOS:

e Reconoce la distribucion de los diferentes climas de México.

e Distingue relaciones de los climas con la vegetacion y la fauna silvestre, y la
importancia de la biodiversidad en México.

INICIO

Dinamica: “El tesoro perdido”, se forman 4 equipos por afinidad, y a cada uno se le
entrega un sobre. Sin abrirlo infieren sobre lo que creen que contienen esos
sobres y para lo que creen que nos va a servir, solo cuentan con el nombre del

juego para lograr deducir.
Se explica como llevar a cabo el juego; en el sobre hay una pista que al descifrar
los lleva a la siguiente pista, hasta lograr descubrir el tesoro.

El badl tiene por premio monedas de chocolate y ademéas otro sobre con una

postal de una imagen referente a un tipo de clima.

Tropicales Templados .

Observan la postal que les tocé y platican en asamblea lo que ven en ellas.

DESARROLLO
Elaboran un mapa mental con las principales caracteristicas de su tema.
Posteriormente, llevan a cabo la exposicién con todo el grupo y de ser necesario

agregamos informacion a los mapas para que estén completos.
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Cada nifio copia los mapas de todos los equipos para conservar la informacion y

utilizarla cuando se requiera.

Se pide a los niflos buscar en el diccionario el significado de la palabra
<vegetacion> y registramos la informacion en hojas de colores y la colocamos en

un espacio del salon. Ahora formamos nuevos equipos, por namero de lista.

VEGETACION

Cada equipo investiga y elabora una maqueta con las principales caracteristicas

del tipo de vegetacion que le toque.

9

BOSQUES

VEGETACION

MATORRAL

XEROFILO HIDROFILA

Elaboramos folletos para concientizar a los alumnos de toda la escuela en la
importancia de la biodiversidad en México.
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CIERRE:

o Para dar a conocer nuestros trabajos organizamos y llevamos a cabo una
conferencia didactica para la exposicion de los productos obtenidos.

o Se hace la invitacion a los alumnos de la institucion y a los padres de familia
para que admiren los trabajos realizados.

o Cada equipo es responsable en la exposicion de su trabajo.

o Los folletos se reparten durante la exposicion.

NOTA: En todas las actividades se reforzara el vocabulario en la lengua hiahfiu.

EVALUACION

Recolecta evidencias de aprendizaje y de los progresos hacia los desempefios:
Productos (mapas mentales, maquetas de los diferentes climas en México y

folletos de la biodiversidad).

AUTOEVALUACION

e Conoce los principales climas que tiene nuestro pais y sus principales
caracteristicas.

e Ubicas la distribucién de los climas de México.

e Conoces los tipos de vegetacion que hay en México y sus principales
caracteristicas.

e Relacionas los tipos de clima con sus tipos de vegetacion y fauna.

e Conoces la importancia que tiene la biodiversidad en México.
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CO-EVALUACION

Los alumnos valoran el trabajo realizado por sus comparieros de grupo:

- Creen que las aportaciones de los compafieros sobre los diferentes climas y

tiempo atmosférico apoyaron y proporcionaron mejores aprendizajes.

- Reconoces los tipos de vegetacion que hay en México y sus principales

caracteristicas.

- Relacionas los tipos de clima con sus tipos de vegetacion y fauna.

- Reconoces la importancia que tiene la biodiversidad en México.

HETERO-EVALUACION

Se realiza una tabla para registrar habilidades de cada alumno.

Categorias

insuficiente

Elemental

Bueno

Excelente

Logra diferenciar entre tiempo
atmosférico y clima.

Reconoce los principales climas que
tienen nuestro pais y sus principales
caracteristicas.

Ubica la distribucién de los climas en
México.

Reconoce los tipos de vegetacion que
hay en México y sus principales
caracteristicas.

Relaciona los tipos de clima con sus
tipos de vegetacion y fauna.

Reconoce la importancia que tiene la
biodiversidad en México.
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3.2.4 “Poblacion de México ¢Aqui o alla?”

TIEMPO DE DURACION: dos sesiones de 2 horas Y una sesion de 1 hora

EJE TEMATICO: Componentes sociales y culturales

COMPETENCIA A FAVORECER: Aprecio a la diversidad social y cultural

RECURSOS Y MATERIALES: Atlas de México, dulces, papel bond, marcadores,
sobre, cartas de imagenes de diferentes ciudades, imagenes, tijeras, pegamento,

hojas de colores, grabadora, documentales “migracién” y libro de texto.

APRENDIZAJES ESPERADOS:

e Caracteriza la composicion y distribucion de la poblacion en México.

e Compara la distribucién de la poblacién rural y la urbana en México.

e Reconoce la migracion en Meéxico y sus implicaciones sociales, culturales,

econdémicas y politicas.

INICIO:

Dinamica “La papa caliente”, como este es un juego muy conocido, se deja que los
nifios expresen libremente como es que lo juegan, una vez que se escucharon sus

opiniones se llega a un acuerdo para llevar a cabo la forma del juego.

Se pasa un objeto entre cada uno de los nifilos con su respetiva frase, el nifilo que
al final se queda con la papa caliente, es a quien se le hace una pregunta...asi
gue se realiza una serie de preguntas a los alumnos, si el participante no conoce
la respuesta se retoma de manera general y se lleva a cabo una lluvia de ideas

para enriquecer si saben acerca de:
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¢Qué estado de

éQué estados

L la republica
de la republica P
. , mexicana
son zonas éPor qué?,
cuenta con
rurales o
mucha

urbanas?

poblacién?

Y se escuchan sus explicaciones.

Se registran sus respuestas, principalmente sobre como identifican a su

comunidad. Esta informacion se utiliza méas adelante.
DESARROLLO:

Se Consulta el atlas de México para buscar y explorar los mapas del pais e

investigar informacion acerca de la poblacién de México.

Estados con mayor Estados con menor
poblacién (por qué) poblacién (por qué)

De manera grupal, se identifica y resalta los siguientes puntos principales:

Se Registra en una tabla la informacion individualmente, identifican en dénde se
ubica nuestro estado y con qué indice de poblacion se encuentra, dan una breve

explicacion por escrito del porqué han llegado a esa conclusion.
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Dinamica “Sexos en guerra”. Platicamos acerca de lo que se imaginan con este
titulo del juego, o si alguna vez han visto como se juega. Con la informacion
recabada en la actividad anterior, el equipo de los nifios y las niflas formulan

preguntas para poder atacar a su contrario.

Se dard la consigna del juego: Cada equipo realiza sus preguntas para competir
con su contrario, el equipo que contesta mas preguntas acertadas es el ganador.

Concluida esta dinamica se plasma en la libreta las preguntas de los dos equipos

que es una evidencia de trabajo.

Se reparte un dulce de diferentes colores a cada uno, a los que les toca el dulce

del mismo color son del mismo equipo.

- Cada equipo, en un papel bond, realiza un concentrado de las gréaficas del
Atlas, de los estados con mayor indice de poblacion y de menor poblacion y
entre todos rescatamos las razones por las cuales tienen mas o menos
poblacion.

- Exposicion de la informacion.

- Se identifica las condiciones de nuestro estado, su nivel de poblacion y las
causas o0 beneficios que tiene. Se elabora y registra de manera grupal la

reflexion de nuestro estado.

Se muestra a los alumnos un sobre que contiene diferentes cartas (que en
realidad son imagenes de algunas ciudades), se les pide que saquen una y la
observen cuidadosamente (el medio ambiente, las personas, las casas, el
transporte, la forma de vida) y se registra la informacion proporcionada por ellos,

asi es con el resto de las cartas.

Formar dos equipos, cada uno elabora un mapa mental, el equipo 1, se encarga

de ciudades con mayor poblacion donde resalte cuanta gente vive, como viven,
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transporte, viviendas, alimentacién, problemas de basura, contaminacion,
problemas de salud, etc., y el equipo 2 se encarga de las ciudades menos
pobladas y trabajan sobre los mismos rasgos que el equipo anterior.

eCuanta gente vive \
e Cémo viven

eTransporte

e Viviendas,

. oAli tacion,
E 1: ciudades con [l
eContaminacion,

mayor poblacion eProblemas de salud

eCuanta gente vive \
eComo viven

eTransporte

eViviendas,

: Al tacién,
E 2: Ciudades imentacton,
eContaminacion,

Menos pobladas *Problemas de salud j

- Comparamos entre uno y otro.
- Reflexibn acerca de los mapas mentales: Caracteristicas de una poblacién

urbana y semiurbana.

Se lleva a cabo una retroalimentacion de nuestros conocimientos con el apoyo del
libro de texto de geografia para localizar las ciudades con mayor y menor indice

de poblacion.

CIERRE:

- Se pondra una cancién a los alumnos de (Jean Pee, porque no soy de aqui, ni
soy de alld), para que escuchen atentamente.

- De manera grupal se realiza un analisis de la cancion y se platica del porqué
de la cancién.
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- Se relaciona nuestra reflexién con lo que vivimos en la vida diaria.

Se comentan algunas de las razones por el cual las personas deciden vivir en uno

u otro lugar, y que tienen distintos motivos por desplazarse de un lugar a otro.

Se muestran dos documentales con los testimonios de personas que emigran. A
partir de ellos se da respuesta a una serie de preguntas para lograr que los nifios
reflexionen acerca de migrar y emigrar. ¢Qué entienden por emigrar?, ¢que
entienden por migrar?, se escuchan sus opiniones. Posteriormente ¢ Por qué en el
primer documental la persona emigra a otro estado?, ¢Que consecuencia trae al

emigrar a otro pais?, elaboramos una lista de las ventajas y desventajas.

MIGRAR EMIGRAR

Se explora el libro en el anexo, el mapa de principales corrientes migratorias
internas en el afo (1995-2000) y se comentan las siguientes preguntas ¢ de donde
sale el mayor numero de migrantes?, ¢hacia donde se dirigen?, ¢Como es el flujo

migratorio en tu entidad?

Se realiza un analisis, por escrito, titulado “La migracion en mi comunidad”, donde
se resaltan ventajas y desventajas de las personas que conocen que han pasado
por esta situacion, y como conclusion se escribe si alguna vez a ellos les gustaria

emigrar a otro lado y del por qué.
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EVALUACION

Recolectar evidencias de aprendizaje y de los progresos hacia los desempefios:
Productos (Tabla de los estados con mayor y menor poblacion, elaboracion y
exposicion de graficas, registro de reflexion grupal, mapas mentales, actividades

del libro de geografia, reflexiones, lista de ventajas y desventajas, escrito “la

migracion en mi comunidad”).

AUTOEVALUACION

e Conoces la importancia de conocer informacion relevante distribuciéon e
informacion aprendida acerca de la poblacion que tiene México y su
comunidad.

e Logras elaborar graficas interpretando informacidén correctamente y como se
concentra la poblacion y principales caracteristicas (urbana y rural) causas de
esa distribucion.

e Conoces el impacto que tiene la migracion interna y externa en México.

CO-EVALUACION

Los alumnos valoraran el trabajo realizado por sus compafieros de grupo.

- Creen que las aportaciones de los comparfieros sobre la composicion y
distribucion de la poblacién rural y urbana en México fue la mas acertada.

- Les agrada que sus comparieros participen, opinen y los apoyen en el trabajo
colectivo.

- Creen que sus comparfieros se mostraron participativos e interesados en el
tema.

- Creen que las aportaciones de los comparfieros sobre la concentracién y

distribucion de la poblacion en México fue la mas acertada.
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- Creen que las aportaciones de los compafieros sobre la composicion vy

distribucién de la poblacion rural y urbana en México fue la mas acertada.

HETERO-EVALUACION

Se realiza una tabla para dar a conocer el conocimiento y habilidades de cada

alumno.

Categorias

insuficiente

Elemental

Bueno

Excelente

Reconoce la importancia de conocer
informacién relevante acerca de la
poblacién que tiene México.

Identifica la distribucion de la
poblacibn de las entidades de
México.

Relaciona la informacion aprendida
con tu vida cotidiana (comunidad)

Identifica como se concentra la
poblacion y sus principales causas.

Logra elaborar e interpretar graficas.

Reconoce el impacto que tiene la
migracion interna y externa en
México.

Identifica las ventajas y desventajas
que dan como resultado este
fendmeno social.

3.2.5 “Los recursos naturales de México y mi comunidad”

TIEMPO DE DURACION: Dos sesiones de 1 horay 30 min.

EJE TEMATICO: Componentes econdmicos

COMPETENCIA A FAVORECER: Reflexion de las diferencias socioecondmicas
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APRENDIZAJES ESPERADOS: Distingue espacios agricolas, ganaderos,
forestales y pesqueros de México en relacion con los recursos naturales

disponibles.

RECURSOS Y MATERIALES: Semillas, chivos, borregos, arbolitos para sembrar,

cafas de pescar, peces de fomi, tina, pico, pala, alimento para los animales.

INICIO

Se forman cuatro equipos, a través de la dinamica “el barco se hunde”.

Se da las indicaciones correspondientes a cada uno de los equipos:

: . . )
Se les da variedad de semillas y salimos al

patio a sembrar. (Anexo 1)

/
4 : : .
A Se les asigna el cuidado de un animal
m (chivo o borrego). (Anexo 2)
- /
4 _ N
Se les reparte arbolitos para que los
siembren. (Anexo 3)
\. J
A N n N
Con una cafla de pescar los nifios van de
EQUIPO 4 . :
pesca (los peces de fomi estan en una tina).
Anexo 4).
( ) -
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DESARROLLO

Los alumnos platican acerca de lo que hay en su comunidad tipos de semilla,

variedad de animales y los tipos de aboles que existen en su entorno.

Posteriormente detectan lo que tienen a su alrededor los alumnos observan la
imagen de un mercado y en equipos discuten las actividades que se realizan en la

comunidad donde habitan y que mercados conocen.

Seleccionan 1 nifio por equipo para que venda sus productos logrados en las
actividades anteriores: agricultura (frijol, maiz), ganaderia (chivos), pesquera

(pescados) y forestal (arbolitos).

Los nifios utilizan billetes del juego de mesa “turista”. A cada uno se le da una

cantidad que gastan al comprar productos a sus comparneros.

La consigna es — comprar y vender los productos-.

Al gastar todo su dinero, se lleva a cabo una plenaria: ¢ qué sintieron al comprar y
vender sus productos? ¢ Cuéndo realizan esta actividad en su vida diaria? ¢Qué
otras cosas podemos comprar? ¢Alguien conoce como se le llama cuando se

compra o se vende? (tarea libro oficial. Pag.134 y 135).

OBSERVACIONES:
Dentro de estas actividades se rescata el vocabulario en la lengua hiahfiu. ¢ Por

qué? Es importante rescatar el respeto a la diversidad y a la especificidad de los

grupos y de los individuos constituye un principio fundamental, que tomen en
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cuenta las diferencias individuales y a la riqueza de las expresiones culturales.
(Anexo 1).

CIERRE

Al concluir las actividades anteriores, pasan los alumnos a observar lo que cada
equipo realizo y cada alumno nos platica acerca de lo que se hicieron, que
experiencia adquirieron durante las actividades que realiza cada uno de ellos, qué
herramientas utilizaron, aqui en la comunidad que procedimientos usan para
realizar estos tipos de trabajos. Y definiremos ¢ El nombre de cada actividad que

realizan?

Los alumnos apuntan la informacion en papel bond mediante tablas de cotejo y
por individual los conocimientos adquiridos mediante las dinamicas realizadas por
equipo e individual.

EVALUACION

Recolectar evidencias de aprendizaje y de los progresos hacia los desempefios:

Productos (plenaria de las actividades que realizaron y reflexion por equipos).

AUTOEVALUACION

e Conoces e identificas los recursos naturales (agricolas, ganaderos, forestales y

pesqueros).

e Identificas la distribucion de los espacios agricolas, ganaderos, forestales y

pesqueros.

e Conoces la diversidad y funcion de los recursos naturales disponibles.
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CO-EVALUACION

Los alumnos valoraran el trabajo realizado por sus compafieros de grupo:

- Creen que las aportaciones de los compafieros son buenas y apoyaron en el

desarrollo sobre las actividades y recursos naturales como la agricola,

ganadera, pesquera y forestal.

- Les agrada que sus compafieros participen, opinen y los apoyen en el trabajo

colectivo.

- Creen que sus compaferos se mostraron participativos e interesados en el

tema de los recursos naturales.

HETERO-EVALUACION

Se realiza una tabla para registra los conocimientos y habilidades de cada alumno.

Categorias

insuficiente

Elemental

Bueno

Excelente

Identifica y reconoce los recursos
naturales (agricola, ganadero,

forestal y pesquero).

Identifica la distribucibn de los
espacios agricolas, ganaderos,

forestales y pesqueros.

Reconoce la diversidad y funcion de

los recursos naturales disponibles.

3.2.6 “Las riquezas y los recursos de mi pais en los pueblos indigenas”

TIEMPO DE DURACION: dos sesiones de 2 horas cada sesion.

COMPETENCIA GEOGRAFICA: Reflexiéon de las diferencias socioecondémicas.
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APRENDIZAJES ESPERADOS: Reconoce la distribucibn de los recursos

minerales y energéticos, asi como los principales espacios industriales en México.

RECURSOS Y MATERIALES: Variedad de materiales de todo tipo, objetos
metalicos y no metalicos (anillos, aretes, llaves, sal, pilas, carbdén, monedas, entre
otros), mapa de la Republica Mexicana. Papel bond, marcadores, imagenes,
mapas, atlas de México, guia- pagina 302-303, las actividades de extraccion,

Libro de texto oficial, pagina, 127 a 131, lugares de extraccion de minerales.

INICIO

Se muestra a los nifios un conjunto de imagenes y a partir de ellas se deduce a

gué tipo de minerales y energia se refiere cada uno.

Se narra una anécdota acerca de como se consideraba los minerales en los

pueblos indigenas y/o culturas de nuestro pais (llegada de los espafioles).

Para conocer a cerca de los minerales, los nifios exploran un conjunto de

materiales, los clasifican de acuerdo a los siguientes criterios:

Por el Por sus
material 5 acteristicas
fisicas

A partir de la clasificacion se pregunta acerca de los materiales de los cuales

estan hechos y lo que conocen de ellos.
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DESARROLLO

Los alumnos realizan una Investigacion acerca de los minerales que hay en su
comunidad y en su municipio ¢Qué han escuchado? ¢Comunidades vecinas que
poseen la riqueza de los minerales? ¢ Qué minerales tiene su comunidad?

Exponer la informacion a través de la lluvia de ideas.

Se elabora un collage donde resaltan la idea principal de nuestras anécdotas de

los pueblos indigenas y los minerales de México.

Se buscan mas materiales para que sepamos como identificar y clasificar los

minerales metalicos y no metalicos. Y para qué sirve cada uno de ellos.

MINERALES

NO

R METALICOS

J

Investigar acerca de los minerales que hay en México, y se ubica en un mapa los

estados que cuentan con estas riquezas y principales minerales.
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Se describen y explica cada uno de los recursos energéticos que hay en nuestro

pais.

Se localizan las principales industrias de México, (PEMEX, CFE), (estados).

CFE

RECURSOS PEMEX
ENERGETICOS REFINERIAS
ESTADOS

CIERRE:

Individualmente cada uno de los alumnos busca su municipio para verificar si
cuenta con alguna riqueza mineral, al localizarlo lo resalta en el mapa

seleccionado para sus evidencias.

Al haber concluido con la localizacibn de su municipio, se refuerzan sus
conocimientos obtenidos con el apoyo del libro de texto oficial donde conocen a
cerca de la explotacion de los recursos internos y externos. (Causas Yy

consecuencias).
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EVALUACION

Recolectar evidencias de aprendizaje y de los progresos hacia los desempefios:
Productos (clasificacion de materiales por sus caracteristicas, localizacion en
mapa de la republica mexicana), (collage, localizacion de industrias de México,

actividades del libro de texto).
AUTOEVALUACION

e Identificas la distribucion de los recursos metdlicos y no metélicos de

México.
e Clasificas los recursos de acuerdo a sus caracteristicas.
¢ I|dentificas la distribucion de recursos energéticos en México.
e Conoces los principales espacios industriales en México.

CO-EVALUACION

Los alumnos valoraran el trabajo realizado por sus comparieros de grupo:

e Sus comparieros participan y aportan informacion con respecto al tema de

los recursos metalicos y no metalicos.

e Los alumnos valoran el trabajo realizado por sus compafieros de grupo.

e Creen gque las aportaciones de sus compaferos son buenas porque
apoyan, participan y dan informacién con respecto al tema de los recursos

energeéticos.

HETERO-EVALUACION

Se realiza una tabla para registrar los conocimientos y habilidades de cada

alumno.
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Categorias

insuficiente

Elemental

Bueno

Excelente

Identifica la distribucion de los
recursos metalicos y no metalicos de

México.

Clasifica los recursos de acuerdo a

sus caracteristicas.

Identifica la distribucion de los

recursos energeéticos.

Reconoce los principales espacios

industriales en México.

3.2.7 “El comercio y el turismo”

TIEMPO DE DURACION: Tres sesiones de 1 hora.

EJE TEMATICO: Componentes econdmicos.

COMPETENCIA A FAVORECER: Reflexiéon de las diferencias socioeconémicas.

APRENDIZAJE ESPERADO: Reconoce la importancia del comercio, el turismo y

la distribucién de las principales redes de carreteras, férreas, maritimas y aéreas

en México.

RECURSOS Y MATERIALES: Video “la historia del comercio” (you tube), papel

bond, marcadores, Juego “turista mundial”, Video “el turismo” (you tube), atlas,

libro, guia.
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INICIO:

Se observa un documental para que los nifios conozcan mas a fondo la historia

del comercio.

Entre todos se estructura un mapa conceptual que rescata las principales ideas
del documental, y relaciona el tema con el comercio que se lleva a cabo en su

comunidad.

COMO SE
REALIZA EN SU

COMERCIO
COMUNIDAD

DESARROLLO:

Han escuchado acerca de un juego llamado turista, se dan a conocer las reglas

del juego.

En el transcurso del juego se platica sobre qué es el turismo y para qué se realiza
y que ganamos con esa actividad. (Viajar, comercio, etc.)

Proyectar y observar un video acerca del turismo.
Preguntar que observaron en el video, a través de una lluvia de ideas daremos

respuesta a las siguientes:
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¢Qué importancia
tiene en el pais el
turismo?

Gente del ¢Qué impacto
alrededor tiene?

TURISMO

Gobierno nacional, En qué lugares se
estatal, municipal. ejerce el turismo.

¢Quiénes obtienen
fuentes de
ingreso?

Identificar qué lugares conocemos donde se observe mucho la actividad del

turismo.

Ejemplos: Ixmiquilpan, balnearios, bosque, palapas, venadario, ferreria, entre

otros.

Retomamos el video antes visto, y se identifica que para ir de un lugar a otro se
necesitan vias de transporte ¢como cuales? De su comunidad hacia otros lugares
¢,como se trasladan?

Se forman 4 equipos, cada uno investiga en libros y atlas vias de transporte:
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Vias de

transporte

A partir de la investigacion, de manera grupal, se construye un mapa mental, el

cual después; y lo copian en su libreta.

CIERRE:

Se elabora un escrito donde plasmen sus impresiones con las actividades

realizadas y dan lectura en voz alta para conocer lo que sintieron.

EVALUACION

Recolectar evidencias de aprendizaje y de los progresos hacia los desempefios:
Productos (desenvolvimiento en el juego de mesa, identificar lugares conocidos
que sean turisticos, mapas mentales, exposiciones, desenvolvimiento en la
compra y venta de sus productos, mapa conceptual, escrito de sus impresiones
por las actividades realizadas).
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AUTOEVALUACION

e Conoces e identificas como se lleva a cabo la actividad del turismo en nuestro
pais.

e Valoras la importancia que tiene el turismo en la economia nacional.

¢ Identificas algunos lugares turisticos en tu comunidad o lugares cercanos, o
algunos a los que has llegado a visitar.

e Conoces la distribucion de redes de carreteras, férreas, maritimas y aéreas
que comunican ciudades, puertos, aeropuertos y lugares turisticos en México.

e Valoras la importancia del comercio.

¢ Relacionas esta actividad con tu vida cotidiana e identificas como se lleva a

cabo en tu comunidad.

CO-EVALUACION

Los alumnos valoraran el trabajo realizado por sus compafieros de grupo.

- Sus compafieros participan y aportan informacion con respecto al tema del
turismo.

- Les agrada que sus compafieros participen, opinen y los apoyen en el trabajo
colectivo.

- Creen que sus compafieros se mostraron participativos e interesados en el
tema.

- Las aportaciones de tus compafieros y su participacion en las actividades

relacionadas al comercio son buenas.

HETERO-EVALUACION

Se realiza una tabla para registrar los conocimientos y habilidades de cada

alumno.
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Categorias

insuficiente

Elemental

Bueno

Excelente

Conoce e identifica como se lleva a
cabo la actividad del turismo en

nuestro pais.

Valora la importancia que tiene el

turismo en la economia nacional.

Identifica algunos lugares turisticos
en tu comunidad o lugares cercanos,
o algunos a los que has llegado a

visitar.

Conoce la distribucion de redes de
carreteras, férreas, maritimas vy
aéreas que comunican ciudades,
puertos, aeropuertos Yy lugares

turisticos en México.

Valora la importancia que tiene el

comercio.

Logra desarrollar y poner en practica

la actividad del comercio.

Relaciona e identifica como se lleva
a cabo el comercio en su

comunidad.

3.2.8 “; Cuanto ganan y como se lo gastan?”

TIEMPO DE DURACION: Dos sesiones, una hora por sesion.

COMPETENCIA GEOGRAFICA: Reflexion de las diferencias socioeconémicas.
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APRENDIZAJE ESPERADO: Distingue la participacion economica de las
entidades Federativas en México.

RECURSOS Y MATERIALES: Atlas de México, papel bond, marcadores, Guia.
Pagina, 306-307, las diferencias econdmicas del pais.

INICIO

Se realiza el juego de las sillas locas, el nifio que se quede sin lugar tendra que
salir del juego pero antes deberd contestar una pregunta relacionado a sus

contextos y experiencias:

éQué

actividades
realizan para
obtener

¢Como
obtienen
dinero en

Dentro de
su

comunidad. 5
. tu casa“

&y qué uso ¢En que

le dan? trabajan?
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DESARROLLO

Los alumnos realizan encuestas y grafican

los principales oficios de su

comunidad, para después analizar en colectivo el lugar donde se ofrecen tales

oficios dentro o fuera.

Crianza de
becerros.
(Becerros)

Migracion externa
E.U.A.

Migracion interna
dentro del pais.

(Estados)

Siembra de
parcelas.
(Agricultura)

En su libro de geografia leer el apartado ¢ Cuanto ganan y en qué lo gastan? y se

elabora un mapa conceptual.
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SERVICIOS
BASICOS

Ubican en un mapa los estados mas sobresalientes en el desarrollo econémico

del pais y cual es su principal actividad que le genera ingresos.

Se realiza una tabla de los estados, en desarrollo econémicos. (Muy altos, altos,

medios, bajos, muy bajos).

ENTIDADES FEDERATIVAS POR GRADO DE DESARROLLO ECONOMICO

GRADO DE DESARROLLO ENTIDAD
ECONOMICO

Muy alto | 9 de cada 10 trabajadores | Baja California
reciben mas de dos
salarios minimos.

Alto Entre 7 y 8 de cada 10 Aguas Caliente, Baja California sur,
trabajadores reciben mas | Coahuila, Chihuahua, DF, Jalisco,

de dos salarios minimos. Morelos, Nuevo Ledn, Quintana Roo,
Sonora.
Medio Entre 5y 6 de cada 10 Campeche, Colima, Durango,
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trabajadores reciben mas | Guanajuato, México, Michoacéan,
de dos salarios minimos. Nayarit, Querétaro, San Luis Potosi,

Sinaloa, Tabasco, Zacatecas.

Bajo 4 de cada 10 trabajadores | Hidalgo, Puebla, Tamaulipas, Tlaxcala,
reciben mas de 2 salarios | Veracruz, Yucatan.

minimos.

Muy bajo | Entre 2y 3 de cada 10 Chiapas, Guerrero, Oaxaca.
trabajadores reciben mas

de dos salarios minimos.

CIERRE:

Para cerrar con la actividad se plantean algunos problemas para que los nifios

manejen informacion y le den importancia al uso de los mapas y tablas.

NOTA: Se repasa el vocabulario en la lengua hilahiiu que hemos aprendido en el

transcurso de este bloque.

EVALUACION

Recolectar evidencias de aprendizaje y de los progresos hacia los desempefios:
Productos (mapa conceptual, mapa de la republica mexicana, tabla de

informacién).

AUTOEVALUACION

e Conoces las actividades economicas relevantes de las entidades federativas
de México.

e Reconoces la diversidad de actividades econdmicas de las entidades
federativas de México.

e Conoces la participacion que tienen las entidades federativas en la economia

nacional.
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CO-EVALUACION

Los alumnos valoraran el trabajo realizado por sus compafieros de grupo.

- Creen que las aportaciones de sus compafieros son buenas y apoyan en el
desarrollo del tema.

- Les agrada que sus compafieros participen, opinen y los apoyen en el trabajo
colectivo.

- Creen que sus comparferos se mostraron participativos e interesados en el

tema.

HETERO-EVALUACION

Se realiza una tabla para registrar los conocimientos y habilidades de cada

alumno.

Categorias insuficiente | Elemental | Bueno | Excelente

e Conoce las actividades
econdmicas relevantes de las

entidades federativas de México.

e Reconoce Ila diversidad de
actividades econdtmicas de las

entidades federativas de México.

e Conoce la participacion que
tienen las entidades federativas

en la economia nacional.
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CONCLUSIONES

Durante este apartado describi mi contexto donde he realizado mi practica
docente donde he valorado las diversas dificultades que pasaba de percibido en
mi mente, trabajo educativo, me ha servido de experiencia y he realizado un
analisis de este capituld para la realizacion y mejorara en la comprension de
andlisis donde habia identificado mis debilidades, necesidades que tuve mayor

incidencia.

Ser maestro dentro del medio indigena es una tarea dificil se requiere de un
proceso gradual, constante y continuo. Mi formaciéon como docente en la UPN me
ha permitido adquirir y desarrollar conocimientos, habilidades y actitudes para

Iograr ser un maestro competente.

Conoci, trabaje y trabajare el programa de estudio, que me ha permitido tener una
vision y un significado para la realizacion de mis planeaciones para tener una
mejor organizacién en mis actividades dentro de mi grupo y no ser un maestro
tradicionalista, asi como también me hizo encontrarle una funcionalidad

significante en las condiciones de trabajo docente en el desarrollo del nifio.

Conocer el desarrollo del nifio implica siempre tener presente sus caracteristicas,
necesidades e intereses. Es el elemento esencial para actuar pedagdgicamente

en sus aspectos cognitivos, fisicos, afectivos y sociales.

La planeacion es una herramienta indispensable que el quehacer docente sin ésta
no existe un compromiso con la educaciéon de los nifios, sin embargo actla de

manera flexible para atender competencias y propdsitos fundamentales.

La practica diversificada permite disefiar y ejecutar situaciones que impliquen el
uso de las diferentes modalidades de trabajo, asi como el uso de estrategias que

dan un toque de organizacion, coherencia y fluidez al trabajo como docente.



Disefiar un plan de intervencion permite atender a los alumnos en aquel o aquellos
problemas presentes, ya que se da énfasis en el tema y un espacio de
investigacién, asi como el surgimiento de un compromiso para que los nifios

desarrollen competencias para la vida.

El plan de intervencion ademés de apoyar a los alumnos en las necesidades que
presentan, también lo hace con el docente ya que recurre a itinerarios teoricos

nuevos, por consecuencia le permite estar en constante actualizacion.

Elaborar el plan de intervencién me permite realizar una planeacion organizada,
prever tiempos, y procesos de ejecucion, asi como estar al tanto de avances,

dificultades y retos de los propdsitos que se pretende desarrollar.

Establecer un ambiente escolar depende de la formacion docente que alla recibido
el docente, por lo tanto he comprendido que es un aspecto importante en la
practica, ya que requiere de un ambiente seguro y confiable, donde estén
establecidas reglas y normas que los nifios perciban para una mejor organizacion

y oportunidad de ensefianza-aprendizaje.

Actuar con tacto me ha permitido a confiar en si misma en situaciones y
circunstancias siempre cambiantes. Y lo mas importante me permiti6 comunicarme
con seguridad ante mis alumnos. Sin embargo continlo en proceso y necesito

poner mas empefio en este aspecto tan importante.

Atender a los alumnos con rezagos o de lento aprendizaje dentro del aula me hizo
percatarme que ser maestro no es tarea facil, ya que requiere de planeaciones,
estrategias y diferentes momentos para hacerlo, asi como de investigar e indagar

para conocer mas a fondo los temas o acerca de cada tema de interés.

El ambiente familiar ésta en constante comunicacion dentro del aula, con la
escuela esto me permitido aprender que el apoyo y los problemas que surgen en

este afectan el desarrollo del nifio, asi como la importancia que tiene que el



docente motive el trabajo y su participacibn en el proceso de ensefianza-

aprendizaje de los alumnos.

Estar inmerso en la educacion primaria indigena, me di la oportunidad de conocer
empefo, la organizacion, el trabajo de cada uno de los actores, involucrados en la
educacion del nifio dentro del medio indigena, y de los problemas que surgen, de
la labor tan importante que proyectan, pero sobre todo el compromiso y la

responsabilidad con la que se actla.

Durante las jornadas de trabajo docente en condiciones reales participe en
diferentes consejos técnicos y talleres de actualizacion, por lo tanto concluyo que
uno como maestro siempre debe de estar en constante actualizacién, pues
siempre se aprende algo novedoso, importante e interesante para efectuarla
dentro del sal6n de clases ya que ser innovador nos ayuda a tener una mejor

preparacion para el tema abordado.

He comprendido que las actividades didacticas van acorde al desarrollo y
evolucion de los nifios, y su planeacion es sencilla, clara y organizada, asi mismo

gue actia flexiblemente ya que surgen imprevistos en la jornada escolar.

El intercambio de experiencias con los compafieros (as) del centro de trabajo y la
Universidad Pedagdgica Nacional, hace que el trabajo docente se enriquezca y te
de nuevas ideas de mejorar y construir tu trabajo docente dentro del medio
indigena.

La evaluacion me permitié verificar, valorar y reconstruir todos los aspectos de mi
formacion docente desde lo bueno y lo malo: Rasgos de perfil, planeacion de
actividades didacticas, desarrollo de los nifios y nifias del grupo, mis fortalezas y
debilidades.
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ANEXOS

La presente imagen es un mapa mental que muestra el desarrollo de la agricultura, este trabajo fue
producto de la secuencia “los recursos naturales de México y mi comunidad”.

ANEXOS

Este mapa mental proyecta las caracteristicas del comercio, los alumnos plasman su interpretacion
de cuerdo al tema.



ANEXOS

La foto nos muestra las actividades ganaderas y sus origenes desde los tiempos de los espafioles
y la diversidad de especies adoptadas por nuestro pais.

ANEXOS

El uso de los mapas mentales resulto fructiferas con los alumnos ya que proyectan sus
perspectivas e interpretaciones; por ejemplo, en el tema del comercio.



ANEXO

— ) <
En esta imagen observamos a los nifios realizando sus trabajos con entusiasmo y dinamismo.

ANEXO

Aqui los nifios se encuentran elaborando sus trabajos en la lengua hiahfiu, que se fueron
disefiando en el transcurso de los temas.



ANEXO

Durante el transcurso de las actividades se enriquecio el vocabulario en lengua hfiahfiu.

ANEXO

Esta imagen es evidencia de la actividad el comercio, donde los nifios construyeron su propio
super mercado, para poner en juego la compra-venta de diferentes productos.



