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INTRODUCCION

La Licenciatura en Intervencion Educativa (LIE) en la linea inclusiva, tiene como
propoésito intervenir en la atencion a las NEE en distintos ambitos, mediante la
adaptacion, disefio e implementacion de programas o proyectos fundamentados
en el conocimiento de la realidad social con una actitud comprometida, innovadora

y de aceptacioén a la diversidad para el desarrollo de una educacién inclusiva.

La importancia de ésta linea radica en buscar estrategias que permitan brindar
oportunidades de inclusion, socializacion e integracién de personas que presentan
alguna discapacidad en el &mbito comunitario, familiar y educativo. De esta forma
surge el interés por disefiar un Proyecto de Desarrollo Educativo (PDE) como
propuesta de intervencion para resolver un problema psicopedagdgico dentro del
Jardin de Nifos “Justo Sierra” que se encuentra ubicado en la comunidad de El

Tephé, municipio de Ixmiquilpan, Hidalgo.

La finalidad del PDE, se define en el disefio de una estrategia de intervencion para
facilitar la practica docente a través del disefio y aplicacion de un taller de
adecuaciones curriculares para potencializar el desarrollo e integracion de los
menores con NEE quienes son la prioridad de este objeto de estudio. EI PDE en
su estructura se compone de cinco capitulos los cuales se describen a

continuacion.

En el primer capitulo se hace la descripcion del contexto, con el propdésito de
conocer algunas caracteristicas del lugar donde se desarroll6 el PDE, en este
capitulo se habla de las practicas profesionales y el servicio social por ser algunas
de las tareas concretas que demanda la LIE, enseguida se describe el aspecto
sociocultural, econémico y educativo de El Tephé, ya que éstos remiten al

conocimiento de las dinamicas y realidades sociales de la comunidad.



Por otra parte, damos a conocer algunos aspectos de la institucion como:
cuestiones de infraestructura, personal que labora, horarios de trabajo para las
actividades administrativas y escolares, las politicas que norman el trabajo
docente, los espacios, la participacion de los padres de familia en el ambito

escolar y la inclusién social en este Jardin de Nifios.

Este capitulo finaliza con la caracterizacién de dos alumnos, foco de atencion de
este PDE, uno de ellos presenta paralisis cerebral y otro, problemas de lenguaje;
la importancia de la caracterizacion es para conocer a los sujetos de investigacion
dando a saber de forma descriptiva sus caracteristicas familiares, escolares y
antecedentes de desarrollo de cada alumno.

El capitulo dos lleva por nombre el problema de intervencion, donde se enuncian
las bases primordiales en torno a la fase de problematizacion, la cual fue posible
plantear a través del andlisis que se realiz6 en el capitulo anterior. Este proceso se
construyd a partir de la identificaciéon de los problemas que se presentaron en el

contexto escolar y que repercutieron en el trabajo pedagdgico de las educadoras.

Entonces, una vez delimitado el problema realizamos la justificacion de la
intervencion describiendo las competencias puestas en practica, la importancia del
PDE, los beneficios e impacto a la comunidad escolar, de igual forma se describe
el @mbito de intervencion, el objetivo general y los especificos siendo elementos

claves que permitieron fijar las metas a lograr.

El capitulo tres se denomina: Fundamentos de la inclusion e integracién educativa,
en éste se dan a conocer algunos referentes tedricos que sustentan la
intervencion como: Fundamentos de la inclusion e integracion educativa, ¢Qué
son las NEE?, pardlisis cerebral, dificultades asociadas a la pardlisis cerebral,
¢Puede ser tratada la paralisis cerebral?, problemas de lenguaje, tipos de

adecuaciones curriculares y ¢ Qué es la planificacién?
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De esta forma todos los conceptos que se explican dan pauta y fortalecen la
descripcion del capitulo cuatro denominado; El taller: “Planeacion y mejoramiento
educativo por medio de adecuaciones curriculares”, éste capitulo tiene como
propésito presentar el disefio y aplicacion de la estrategia de intervencion que se
llevo a cabo, éste se genero a partir de las necesidades detectadas (dentro de la
institucién) definidas y concretadas por la delimitacion del problema donde surgio
la cuestién ¢Qué estrategia de intervencion disefiar e implementar para que las

educadoras fomenten la integracion de los SNEE inscritos en el Jardin de Nifios?

Es asi como hacemos valer nuestro papel de futuras interventoras educativas y no
como profesoras de grupo, dicho interés nos permitid disefiar estrategias para
apoyar la labor de las profesionales y se concreto la idea de la implementacion de
un taller denominado “Planeacidon y mejoramiento educativo por medio de
adecuaciones curriculares”, dirigido a la profesionales para atender a los alumnos

con NEE, con el objetivo de fomentar la integracion de los infantes.

En éste mismo capitulo se dan a conocer los criterios de la estrategia que
sustentan la intervencion, describimos la metodologia para desarrollar este PDE,
hablamos también acerca de nuestro rol como coordinadoras, explicamos el
proceso didactico para la planeacion del taller y definimos el desarrollo del mismo.
Por lo anterior la primera parte consisti6 en dar a conocer algunos referentes
conceptuales por medio de exposiciones, la segunda parte fue la realizacion de
adecuaciones curriculares en la planeacion de las educadoras y aplicacion de las

mismas y la tercera fue la evaluacion del taller.

En el dltimo capitulo que lleva por nombre; Alcances y limitaciones, se describen
las facilidades y problemas que se presentaron en la aplicacion del taller, se da
respuesta si el objetivo general y especificos resolvieron la problematica, de igual
manera se explican los alcances y limitaciones con base en los criterios de

seguimiento y evaluacién de la estrategia.
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Asi mismo en éste capitulo se dan a conocer las fortalezas y debilidades que
surgieron en torno a nuestra labor de coordinadoras, se habla también del
compromiso y participacion de los asistentes del taller, se describen
detalladamente las adecuaciones curriculares aplicadas por las educadoras y la

participacion de los padres de familia en el trabajo de las docentes.

Finalmente, se mencionan las conclusiones, bibliografia y anexos. En las
conclusiones explicamos las competencias puestas en practica como: disefiar e
implementar proyectos escolares, mediante la utilizacion de herramientas
conceptuales y metodolégicas, para adecuar los procesos a las condiciones y
necesidades de los alumnos con NEE, asociadas o no a una discapacidad,
realizar trabajo en equipo con las educadoras, padres de familia y equipo del
MAEP para atender las necesidades de los infantes, poniendo de manifiesto los

conocimientos adquiridos en nuestra formacién de la LIE.

En la bibliografia enlistamos las citas bibliograficas que sustentaron la
investigacion, en los anexos mostramos algunas evidencias que se emplearon en
la realizacion del taller como: Ejemplo de planeaciones para cada sesion,
contenidos conceptuales, rubricas de evaluacion, las planeaciones realizadas
antes del taller y las adecuaciones curriculares realizadas por las profesoras

después del taller.
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CAPITULO 1
EL CONTEXTO

En el siguiente capitulo, se hace mencién del proceso de insercion al campo de
practicas profesionales y servicio social, el cual fue el primer paso para desarrollar
nuestras competencias, en especial el realizar trabajo en equipo, con ello atender
las NEE vy disefiar e implementar proyectos fundamentados en el conocimiento de

la realidad social, para su atencion.

Por otra parte, se describen aspectos del contexto como el sociocultural,
econdémico y educativo de la comunidad de El Tephé, lugar donde realizamos
practicas profesionales y servicio social, pues conocer el entorno fisico de esta
comunidad donde se desenvuelven los alumnos con NEE, nos permitieron tener
mayor conocimiento del espacio y poder disefiar e implementar estrategias segun
las necesidades que estén presentes.

Cabe mencionar que se hace mayor énfasis en el aspecto educativo, por otra
parte damos a conocer algunos aspectos de la institucion como: Personal que
labora, horarios de trabajo para las actividades administrativas y escolares, las
politicas que norman el trabajo docente, los espacios fisicos (el espacio interior y
exterior de las aulas), la participacion de los padres de familia en el ambito escolar

y la inclusién social del Jardin de Nifos “Justo Sierra”.

Dentro del aspecto educativo, también se hace mencion del equipo del Mddulo de
Apoyo a la Educacién Preescolar (MAEP) quien brinda sus servicios al Jardin de
Nifios, para la atencion de alumnos con NEE, asociadas o no a una discapacidad,
esta institucion en coordinacion con educadoras, directora y futuras LIE’S,

permitieron realizar la caracterizacion de los SNEE a quienes se dirige el PDE.
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1.1 Las précticas profesionales y el servicio social

Ser parte de la comunidad estudiantil de la Universidad Pedagodgica Nacional
(UPN), nos permiti6 desempefiarnos en distintos ambitos, las mas sobresalientes
fue realizar tareas concretas que demanda la LIE, como Practicas Profesionales y

Servicio Social.

Las préacticas profesionales nos permitieron poner en juego los conocimientos
adquiridos durante el proceso formativo como estudiantes, concretizar teorias y
aplicarlas a situaciones problematicas reales, esta tarea se complementé con el
Servicio Social, tomando como referencia el articulo 10 de La Ley del Ejercicio
Profesional para El Estado de Hidalgo, Capitulo 1V del Servicio Social Estudiantil,

donde se menciona que:
El servicio social estudiantil tendra como objetivos fundamentales:

. Contribuir a la solucién de necesidades de la sociedad y del Estado;

Il Propiciar la vinculacion de su disciplina con el campo profesional
correspondiente; y

M. Fomentar en los estudiantes una conciencia de responsabilidad social, asi

como una actitud reflexiva, critica y constructiva ante el entorno social’.

De igual forma tiene como caracteristica el desempefio obligatorio de actividades
con caracter temporal, encaminadas a la practica social para la posible solucion de

problematicas reales.

Lo anterior se manifiesta como uno de los principales propésitos que demanda la
LIE, por lo que al ser estudiante de la UPN, y cursar la linea de Educacion
Inclusiva, posibilita intervenir en la atencion a las NEE en los ambitos familiar,
escolar, laboral y comunitario, mediante la adaptacion, disefio e implementacién

de programas y proyectos.

' OLVERA Gonzalez Sergio, (2001). "Decreto que contiene la Ley del Ejercicio Profesional para El
Estado de Hidalgo. Capitulo IV del Servicio Social Estudiantil. Al Ejecutivo de la Entidad para su
sancién y publicacion.- Dado en la sala de sesiones del Honorable Congreso del Estado, en la
ciudad de Pachuca de Soto, Hgo., a los dieciocho dias del mes de diciembre del afio dos mil uno.
Pag. 6.
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Por estas consideraciones, las autoridades de la UPN, realizan convenios de
colaboracion con otras instituciones para brindarnos espacios que nos permitan
aplicar las competencias adquiridas en la LIE, es asi, que entre el director,
coordinador de Servicio Social y supervisores de zona; nos permitieron ejercer e
insertarnos en las instituciones como: Centro de Atencion Multiple (CAM), Centro
de Rehabilitacion Integral Regional Hidalgo (CRIRH), Centro de Rehabilitacién de
Integraciéon Multidisciplinaria A.C. (CRIM), Unidad de Servicios de Apoyo a la
Educacion Regular (USAER) y MAEP.

Ahora bien, las instituciones antes mencionadas brindan apoyo a alumnos que
presentan NEE, asociadas o no a una discapacidad, MAEP No. 3 C.C.T.
13FLS0003Z, es la institucidbn que elegimos para cubrir dos necesidades, la
primera fue la realizacion de Practicas Profesionales y Servicio Social, la segunda
por la demanda que la propia institucion solicitd a UPN, con la intencion de contar
con personas que apoyen la labor del equipo multidisciplinario, conformado por
terapeuta de lenguaje, trabajador social, psicélogo, especialistas en discapacidad

motriz y maestro de apoyo.

Es digno hacer mencién que esta institucion atiende a escuelas de educacion
regular, cuando se diagnostican® a alumnos que presentan alguna NEE asociada
0 no a una discapacidad. Ahora bien; a la escuela a quien se le brinda apoyo es el
Jardin de Nifos “Justo Sierra”, con clave de centro de trabajo 13DJN0062X
namero de zona escolar 06 y sector 08, ubicado en la calle: Camino a Pueblo

Nuevo El Tephé, municipio de Ixmiquilpan, Hidalgo.

Asi, el insertarnos a realizar practicas profesionales y servicio social como futuras
LIE'S a esta institucion las autoridades educativas del MAEP, nos permitieron

acudir a este Jardin de Nifios, (por la cercania que existe entre el lugar donde

’ Es el anélisis de las dificultades del alumno, en el marco escolar. En esta valoracion, intervienen
como minimo dos profesionales. En primer lugar, el psicélogo como especialista, pero también, y
eso es importante, el maestro que es quien conoce al alumno en situaciones cotidianas de
aprendizaje. Se entiende también como aquella fase de la evaluacion psicopedagdgica en que los
agentes educativos, a partir de la informacién recogida, elaboran modelos funcionales explicativos
de la situacion actual de un alumno o grupo de alumnos, con el fin de orientar un programa de
intervencién educativa.
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vivimos y por el perfil profesional que tenemos, en cuanto a la atencién hacia nifios
con NEE, asociadas o no a una discapacidad), con la finalidad de cumplir con
responsabilidad y optimizar satisfactoriamente las tareas asignadas como: Apoyar
el desarrollo educativo del nifio mediante la realizacion de diarios de campo,
observaciones, platicas informales con madres de familia y educadoras,
implementacion de diversas actividades planeadas por la educadora, por lo que

nos insertamos como “apoyo educativo de los profesionales”.

El primer acercamiento fue con la directora del Jardin de Nifios, posteriormente
con educadoras, personal de limpieza, alumnos, padres de familia y comité, a los
cuales se les recalcé que nuestra funcion no consistia en desempefiarnos como
“profesoras de grupo” sino en la atencion especial dirigida a nifios que presentan
NEE.

Al respecto, es importante acotar que el Programa de Reordenamiento de la UPN
demanda estas acciones sustanciales, por lo que concretamos que estamos

atendiendo los planteamientos ahi definidos como:

Intervenir en la atencién a las necesidades educativas especificas en los ambitos
familiar, escolar, laboral y comunitario, mediante la adaptacién, disefio e
implementacion de programas y proyectos fundamentados en el conocimiento de la
realidad social, asi como de enfoques y presupuestos teérico-metodoldgicos, con
una actitud comprometida, innovadora y de reconocimiento y aceptacion de la
diversidad, para la transformacion social y el desarrollo de una educacion

inclusiva®.

Por lo anterior, el personal de la institucién, nos mir6 como apoyo en el desarrollo
de actividades educativas, que complementan la integracién de los alumnos, por
medio del disefio de planeaciones, actividades ludicas e implementacion de

estrategias segun las necesidades de los infantes.

Antes de enfocarnos y entrar en detalle sobre el desarrollo del PDE, hacemos

mencion de los aspectos que tienen relevancia en la comunidad, como el

* UPN (2002). Programa de Reordenamiento de la Oferta Educativa de las Unidades UPN.
Licenciatura en Intervencion Educativa. México D.F. Febrero. Pag. 36.
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sociocultural, socioeconémico y educativo, con la intencion de fortalecer la

investigacion e intervencion.
1.2 Lacomunidad de El Tephé

Conocer los aspectos sociocultural, econémico y educativo de la localidad nos
permitieron adentrarnos al contexto de la comunidad y conocer con mayor detalle
los espacios donde la gente se relaciona, por ello al realizar investigacion acerca
de la escuela y sus dinamicas, es frecuente encontrar diversidad de tematicas,
una de ellas es la “comunidad”, este es el ambito social mas inmediato a la

escuela, la comunidad se concibe como:

Un todo homogéneo, un conglomerado de gente socialmente indiferenciada o
cuando mucho, con cierta estratificacion social. Sus formas de actuar y de pensar
se conciben como individuales y sus conflictos si es que los hay, se piensan
generados y en desarrollo al interior de la propia comunidad, es decir, dentro de

sus limites geogréficos.’

Al hablar de comunidad se piensa también como un espacio delimitado, donde la
gente posee diversidad de tareas, tendencias de desarrollo social, cultural,
econdémica y politica, estos aspectos constituyen a sus sujetos y grupos sociales e

instituciones con los que se relacionan.

En cuanto al desarrollo social, es un intercambio de ideas, opiniones y tareas con
un fin en coman, segun la institucién e intereses de los pobladores, algunas de las
instituciones que se encuentran dentro de la comunidad donde la gente se

relaciona son la iglesia, delegacion, centros escolares y de trabajo.

Nuestro interés se centra solo en tres aspectos, el sociocultural, socioeconémico y
educativo, los cuales a continuacion describimos, porque conocer estas
dimensiones y formas de organizacion, son aspectos que nos remiten adentrarnos

a conocer las dinamicas o realidades sociales, donde se implement6 el PDE.

* MERCADO, Ruth, (1989). “Una reflexidn critica sobre la nocién escuela-comunidad”, en: La
escuela, lugar del trabajo docente. 22. Edicién, México, DIE. IPN. P. 47-54. En: antologia grupo
escolar “una reflexion critica sobre la nocién escuela-comunidad”. Pag. 57.
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1.2.1 Aspecto sociocultural

En cuanto al aspecto sociocultural de la comunidad de ElI Tephé, podemos
mencionar que estd habitada aproximadamente por 2, 065 habitantes, el 70% de
éstas personas pertenecen a familias nucleares, las cuales se conforman por 3 0 5
personas, mientras el resto son familias extensas, hablar de “familia” en este
apartado es un concepto que influye en los sujetos, pues la familia se concibe

como:

Agente de socializacion, transmite necesariamente solo segmentos de la cultura
mas amplia del nifio, los que dependen principalmente de sus posiciones sociales
de la comunidad. La familia como una unidad, y asi es vista por los otros y por los
mismos miembros, posee muchas de dichas posiciones, cada una de las cuales se
encuentra acompafiada por un contenido cultural y una identificacion especiales. El
tener un cierto estatus religioso, significa que el nifio aprende rezos y rituales
particulares, también significa que se identifica con un grupo particular, distinto de

los otros.®

Ahora bien, las familias de la comunidad de El Tephé, generalmente se relacionan
con algunas otras instituciones, una de las mas importantes son los centros de
trabajo, ya que éstos permiten a los empleados recibir algun tipo de remuneracion

particularmente econdémica.
1.2.2 Aspecto socioecondémico

En cuanto al aspecto socioeconémico, la comunidad es reconocida por contar con
parques acuaticos de gran importancia dentro del Valle del Mezquital, pues tiene
diversas fuentes de empleo, por los diferentes sectores productivos como:
restaurantes, hoteles, tiendas de abarrotes, gasolineras, panaderias, auto lavados,

desayunadores, papelerias y tortillerias.

Por ende, aproximadamente el 60% de los habitantes se emplea en los sectores
antes mencionados, mientras el resto labora como jornaleros, albafiles,

profesores y comerciantes, contar con un trabajo ayuda a las familias a cubrir

* Ibidem. P&g. 17.
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necesidades basicas en alimentacidon, vestido, salud, vivienda y educacion,

permitiendo un desarrollo 6ptimo en cada rubro.
1.2.3 Aspecto educativo

En cuanto al aspecto educativo, podemos mencionar algunos centros escolares
que se ubican dentro de la comunidad como: el Jardin de Nifios “Justo Sierra”,
Primaria General “Josefa Ortiz de Dominguez”, Secundaria General “David Alfaro
Siqueiros” y Bachillerato “Centro de Bachillerato Tecnoldgico agropecuario nimero
67 Ramoén G. Bonfil.”

El Jardin de Nifos “Justo sierra”’, es el espacio donde prestamos Practicas
Profesionales y Servicio Social como futuras LIE'S, y es el espacio que dio pauta
para realizar el PDE que lleva por nombre: Las adecuaciones curriculares, una

propuesta de intervencion para fomentar la integracion de SNEE.
1.3 Lainstitucién prestataria Jardin de Nifos “Justo Sierra”

El Jardin de Nifios Justo Sierra, es la institucion que nos brind6 la oportunidad de
prestar nuestro apoyo en la realizacion de practicas profesionales y servicio social,
para la atenciéon de alumnos con NEE, éste centro escolar, estd conformado por
espacios fisicos delimitados, &reas y materiales, pero también lo integran
educadoras, directores y alumnos, de ellos depende las tareas que se realicen

dentro de la escuela.

El horario regular para las actividades administrativas y escolares, de la institucion
es de 9:00 de la mafiana a 12:00 de la tarde para alumnos y, para educadoras es
de 8:30 a.m. a 12:30 p.m. Se atienden a 3 grupos, el segundo afo lo conformaban
35 alumnos, el tercer grado grupo “A” 33 estudiantes, cabe mencionar que éste
era mixto, porque se atendian a 4 alumnos de 2do., grado, y el tercer afio grupo

“B” de educacion preescolar lo conformaban 32 infantes.

Dentro de la institucién escolar, laboran 3 docentes, sus edades oscilan entre los
42 a 49 anos, del sexo femenino, dos de ellas cuentan con la Licenciatura en

Educacion Primaria y una cuenta con la Licenciatura en Educacion Preescolar
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(quien funge el papel de directora), las educadoras tienen mas de 15 afios de
experiencia como docentes de grupo, por lo que se puede apreciar que la
institucién posee personal capacitado, preparado y con sentido de responsabilidad
para atender las necesidades educativas de los alumnos y alumnas inscritos en el

Jardin de Nifos.

Actualmente la institucidon cuenta con el apoyo del equipo multidisciplinario del
MAEP, este equipo trabaja de manera interdisciplinaria y vinculada con el personal
de la escuela a la que ofrece su servicio, asi mismo; busca relacionarse con otras
instancias que ofrecen apoyos extraescolares a los alumnos que presentan NEE,
atienden actualmente a dos alumnos, uno de ellos presenta NEE asociada a una
discapacidad (pardlisis cerebral mixta moderada), que afecta su desarrollo motor y
el otro presenta NEE, en ausencia de discapacidad, problemas de lenguaje

(taquilalia).

1.3.1 El trabajo docente definido por el Programa de Educacion Preescolar
(PEP) 2004

Las educadoras, trabajan utilizando la carpeta de evidencias y empleando el PEP
2004, éste se encuentra organizado por seis campos formativos (Desarrollo
personal y social, lenguaje y comunicacion, pensamiento matematico, exploracion
y conocimiento del medio, expresion y apreciacion artisticas y desarrollo fisico y

salud), se trabajan a partir de competencias, estas son entendidas como:

... el conjunto de capacidades que incluye conocimientos, actitudes, habilidades y
destrezas que una persona logra mediante procesos de aprendizaje y que se
manifiestan en su desempefio en situaciones y contextos diversos. El programa
tiene un caracter abierto, ello significa que las educadoras son quiénes seleccionan
o disefian situaciones didacticas que consideran convenientes para que los
alumnos desarrollen las competencias propuestas y logren los propésitos

fundamentales®.

® SEP. Programa de Educacién Preescolar (2004). “El programa esta organizado a partir de
competencias” “El programa tiene caracter abierto” Primera edicion, 2004. D.R. Secretaria de
Educacion Publica, 2004. Argentina 28 Centro, C.P. 06020 México, D.F. Pp. 22- 23.
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En consideracion con los campos formativos y las competencias definidas en el
PEP 2004, las educadoras realizan su planeacion de trabajo de forma mensual,
donde los elementos que consideran son: Competencia a favorecer, situacion

didactica (descripcion de las actividades a desarrollar) y fecha.

Las politicas que norman el tipo de crecimiento institucional, tienen como objetivo
y meta: Mantener una buena comunicacion con padres de familia, asociacion de
padres, educadoras, directora, equipo del MAEP, supervisores y futuras LIE'S a
fin de lograr un trabajo colegiado en beneficio de los alumnos.

Por lo anterior la politica institucional se encuentra acorde a los lineamientos

centrales que se definen en el articulo 3°. Constitucional:

Articulo 30.- Todo individuo tiene derecho a recibir educacion. El Estado -
Federacion, Estados, Distrito Federal y Municipios-, impartird educacion
preescolar, primaria y secundaria. La educacion preescolar, primaria y la
secundaria conforman la educacién basica obligatoria. (Reformado mediante

decreto publicado en el diario oficial de la federacion el 10 de junio del 2011)".

Por lo tanto la Ley General de Educacion, en cuanto a los principios centrales,
concreta que la educacion preescolar debe contribuir al desarrollo del individuo
mediante la adquisicibn de conocimientos, de esta forma es importante que se
atiendan las necesidades de todos los alumnos sin importar raza, sexo, religion o
condicion social, la educacion debe ser impartida a los individuos que presenten o

no alguna discapacidad.
1.3.2 Los espacios y los alumnos con NEE

En la escuela los SNEE se encuentran interactuando en dos espacios de
aprendizaje significativos: El salon de clases y el ambiente exterior, aprovechan

las areas para jugar activamente, en silencio o haciendo ruido, pues estan

" UNAM (1995). Derechos Reservados, IIJ-UNAM Instituto de Investigaciones Juridicas de la
UNAM Circuito Maestro Mario de la Cueva s/n, Ciudad Universitaria, CP. 04510, México, D.F.
Tomado de: http://info4.juridicas.unam.mx.
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aprendiendo sobre el mundo, exploran y trabajan manipulando diversos materiales

con otros infantes.

El salén de clases es un espacio de gran importancia dentro de la escuela, pues
en dicha area se generan interacciones entre todos los alumnos y educadora,
algunos de los materiales que reconocen y saben que estan dentro del sal6n son:
marcadores, lapices, pizarron, colores, libretas, cuentos, pinturas, pinceles, cajas,
plastilina, titeres, rompecabezas, recipientes con diferentes semillas, pinzas,
crayolas, palitos de colores, masas, papel, hojas, cartulinas, cubos de madera,
plastico, sillas y mesas, donde los nifios mencionan que estos dos ultimos son

comodos y sirven para trabajar.

Los alumnos argumentan que les gusta asistir a la escuela, las razones que
externan son: Les agrada trabajar, jugar, aprender mucho, hacer amigos y les

hace feliz permanecer en este espacio®.

Los espacios del aula tienen una importancia decisiva para el desarrollo infantil.
Puesto que en ellos se producen mdultples encuentros, situaciones,
descubrimientos, juegos y cumplen la funcién especial de ser espacios de

referencia para los nifios, de su identificacion como grupo y como individ uos”’.

Las actividades que los nifios realizan cotidianamente dentro del salon de clases
son: Pintar; donde en ésta tarea los alumnos realizan diferentes dibujos y emplean
diversidad de colores y pinceles, la decoracién de trabajos; por medio de la
realizacion de bolitas con papel, otras actividades que se ejecutan son el recortar,

jugar con plastilina, leer cuentos, y cantar.

Entre las actividades que se llevan a cabo fuera del salon, es educacion y
activacion fisica, donde realizan ejercicios como: Correr alrededor de la cancha,

saltar obstaculos pequefios como botellas de refresco, abrir y cerrar pies y manos,

® Los nifios externan que esta area les gusta mucho porque es un lugar para trabajar, jugar,
aprender cosas nuevas y porque los hace feliz.

® LOUGHLIN, Z. E, J, H. (2002). El ambiente de Aprendizaje: Disefio y Organizacién, Madrid,
Espafia, Ed. Morata, Pp. 121-140. En antologia. Creacién de ambientes de aprendizaje.
Caracteristicas de los edificios escolares criterios generales para el aprovechamiento de sus
dependencias. Pag. 57.
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soplar objetos (plumas, globos, ramas de arbol) imaginarios, bailar diferentes

ritmos de musica y jugar fatbol.

Mientras tanto, el espacio exterior es empleado en la hora del recreo, aqui es
donde el juego simbdlico cobra vital sentido, de esta forma este concepto se

puede entender como:

La capacidad de evocar objetos ausentes, es el momento fundamental que
caracteriza este tipo de juego; en él se transforman las cosas de acuerdo con las
necesidades del nifio de tal manera que una caja puede convertirse en un coche,
un palo en una serpiente o en una espada, asi como un envoltorio de tela se

vuelve una mufeca®®.

Por lo que en el Jardin de Nifios, el juego es el principal medio, mediante el cual
los menores evocan y muestran sus necesidades, gustos e intereses, a traves del
sistema de juegos, ponen de manifiesto sus inquietudes y habilidades, ejemplo de
ello es el desarrollo de infinidad de actividades imaginarias y creativas de cada
nifio, esto se refleja cuando los alumnos crean sus propios juegos (astronautas,

soldados, policias y ser princesas).

Algunos juegos que los alumnos llevan a cabo son: las resbaladillas (en forma de
pollo e hipopétamo), columpios, casita, comidita, en los aros, chile morado, fatbol,
atrapadas, a las bombas, escondidillas, princesas y piratas, a la mama, a los

listones y rueda de san miguel, siendo estos los que mas llamaban su atencion.

Al respecto, podemos concretar que los menores se encuentran entusiasmados
tanto en las tareas cotidianas que realizan como en los juegos que implementan,
lo cual concreta la socializacion de todos los nifios que asisten al preescolar, es

importante enunciar que la socializacion implica:

9 DIAZ, Vega José Luis, (1997). “El juego vy el juguete en el desarrollo del nifio”. Jean Piaget y el
juego en el enfoque psicogenético. Juego simbdlico. Ed. Trillas. México D.F. Primera edicion. Pag.
107.
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“Un proceso por el cual el ser humano adquiere la experiencia de interrelacionarse

con los demas, adquiriendo en dicha experiencia aptitudes y conocimientos que le

permitiran desenvolverse en la sociedad™".

En este sentido, definimos que los SNEE se encuentran en un ambiente Optimo
debido a que son incluidos en el desarrollo de las actividades que se llevan a cabo
dentro y fuera de salon de clases. Dentro del aula son incluidos en el desarrollo de
todas las actividades que las maestras tienen planeadas como: Buscar recortes en
libros, periodicos, pintar, trabajar con plastilina y masas, estas Ultimas llaman
mucho la atencién de todos los alumnos incluyendo a los nifios con NEE, pero no
estdn del todo adecuadas a estos alumnos, porque se debe atender las
necesidades de los SNEE (Joshua y Jesus). El primero es un nifio que presenta
problemas de lenguaje, €l comenta:

“Me gusta asistir a la escuela, porque hay espacio para correr y tengo tiempo para

comer, me gustan los juegos, los arboles, el pasto y no me gustan las espinas.”12

Como se puede apreciar el hecho de que Joshua se encuentre a gusto dentro de
la escuela, habla del sentido de inclusion, pues la maestra y compaferos lo

consideran parte del grupo.

Sin embargo, el alumno que presenta paralisis cerebral muestra inseguridad al
sentarse en las sillas que son de madera, pues cuando lo hace se agarra de ella'y
de la mesa, motivo por el cual siempre se sienta en sillas de plastico, en estas

muestra seguridad y no tiene la necesidad de agarrarse y esto le permite trabajar.

Cabe mencionar que los SNEE son incluidos en las diversas actividades que se
llevan a cabo durante una jornada de trabajo escolar. Los compafieros acceden de
manera entusiasta y colaborativa en el desarrollo de las actividades recreativas y
pedagogicas, es muy notorio que tomen “al alumno con paralisis cerebral de la

mano para ayudarlo a desplazarse, le auxilian en la hora de ingerir los

' CALDERON, Astorga Natalia, (2008). “La socializacion como elemento fundamental en la vida”.
Psicologia de la educacion para padres y profesionales. Tecnologico de Monterrey. Tomado de:
http://www.pedagogia.com/socializacion.

'2 Entrevista No. 3. Aplicada a Joshua Camarillo Quintero. octubre 11, 2010.
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alimentos™?

, esto ha permitido que el alumno interactie con sus demas
compafieros; pues se aprecia un ambiente de calidez, armonia, colaboracion en

las tareas y juegos que se implementan.

En este sentido, el resto de los alumnos de la escuela han aceptado dentro del
grupo a Jesus, pues se dan cuenta que no puede realizar las actividades con la
misma facilidad que las realizan ellos, por lo que cuidan de él cediéndole las sillas

de plastico y piden que Jesus se siente cerca de ellos.
1.3.3 La participacion de los padres de familia en el ambito escolar

La participacion de los padres en el ambito escolar es de suma importancia ya que
influyen directamente en la educacion de sus hijos, en la realizacion de tareas
escolares, los apoyan dedicandoles de treinta minutos a una hora de su tiempo
libre para guiarlos en la realizacibn de sus trabajos, de la misma manera
asistiendo a reuniones y cumpliendo con los materiales solicitados por las

educadoras®®.

Ahora bien, otra forma de complementar la educacién de sus hijos es contando
con diversos materiales en casa como: Cuentos, juegos de mesa, programas de
computo, enciclopedias de experimentos, rompecabezas, fichas, bloques, videos
educativos, libros para colorear y recortar, revistas, videos de estimulacion y
peliculas, cada uno de estas herramientas se les da el uso adecuado de acuerdo a

su funcion.

Indudablemente la participaciéon y colaboracién de los padres en las tareas
escolares es de gran importancia, pues son ellos los encargados de apoyar de

forma integra la educacién de sus hijos, pues el tener hijos en la escuela implica:

¥ Registro de diario de campo. No. 09 octubre 25, 2010.

4 para confirmar la informacién antes citada aplicamos entrevistas a 25 padres de familia del
Jardin de Nifios, sus edades oscilan de los 20 a los 42 afios de edad, se eligieron a 10 padres de
3° “A”, 10 de 3° “B” y 5 de 2° “A” con el objetivo de recabar informacion para conocer la ocupacion
de los padres de familia y la participacion en la educacion de sus hijos.
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Un hecho de consecuencias especificas para la vida familiar. Implica, por ejemplo,
enfrentar cotidianamente los mudltiples requerimientos escolares como (tiles,
uniformes, trabajos manuales, festividades, la construccién y mantenimiento de la
escuela. Estas exigencias a la familia pasan también por la conformacion de ciertos
habitos como los de puntualidad, higiene, tareas escolares, implican la transmisién
de ciertos contenidos que, en términos de pautas de conducta se suponen
socialmente validos y que la familia puede asumir con la perspectiva de la

escolarizacién como un bien social para sus hijos™”.

Desde luego que apoyar la educaciéon de los hijos es importante para atender las
necesidades que presentan, sobre todo en las tareas escolares y adquirir
materiales para complementar su educacion, la familia debe estar en constante

comunicacién con la educadora para conocer los avances del alumno.

La escuela es un espacio donde alumnos, directivos y docentes mantienen cierto
tipo de vinculo, es un lugar donde el docente es la persona inmediata que
comparte experiencias de aprendizaje con los alumnos, las educadoras son las
encargadas de fomentar y mantener en los nifios y nifias el deseo de conocer sus

intereses, dificultades e inquietud de aprender.
1.3.4 Lainclusién en el Jardin de Nifios “Justo Sierra”

La inclusion, es vista como una respuesta de necesidades de todos los alumnos,
incluyéndolos a escuelas regulares, sin importar sexo, raza, religion o
discapacidad fisica, intelectual o cognitiva, para responder a las necesidades de
los alumnos del Jardin de Nifios, las educadoras son las encargadas de realizar
un diagnostico inicial de cada nifio y de forma grupal, para poder planear
estrategias de acuerdo a las caracteristicas de los alumnos y con ello promover su
inclusion. El buen desarrollo y aplicacién de estas estrategias dependen también
de la actitud de la maestra, debiendo contar con el apoyo de padres de familia y

sociedad en general.

> |bidem. pag. 17.
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No obstante, un buen entorno propicia que el infante tenga mas deseos de
aprender y pueda incitar las habilidades cognitivas, sensoriales, motrices y de
socializacion, las educadoras no sélo estdn para ensefiar ciertos contenidos
pedagogicos, tienen la labor de estimular, proponer y fomentar habilidades para un
buen desarrollo de destrezas de los alumnos sin ningun tipo de clasificacion o

etiquetacion y atender la diversidad de alumnos dentro del aula.

Una forma de atender la diversidad de alumnos que las educadoras atienden en el
Jardin de Nifios “Justo Sierra”, es en primer término la socializacion, fomentando

valores para desarrollar la inclusion de los alumnos con NEE.

Es asi como el objetivo de la educacion inclusiva, es:

Integrar a toda persona sin importar sexo, raza, religion o discapacidad fisica,
intelectual o cognitiva a una educacidn regular, equitativa y adecuada a sus
necesidades, por lo que la escuela en general no estd pensada para lograr los
objetivos educativos de los nifios denominados normales, y por ello las respuestas

de los alumnos no se producen en la forma esperada™®.

El sistema rechaza a estos nifios, cuyas necesidades educativas son diferentes a
las del resto de los alumnos, produciéndose un proceso de marginacion dentro de
la institucion escolar, la respuesta a la diversidad es uno de los factores para
conseguir una ensefianza de calidad, la cual no estd exenta de dificultades, ya
que se trata de realizar un buen diagndstico para conocer las necesidades de
cada alumno, teniendo en cuenta que provienen de distintos tipos de familia, de
esta manera todas las actividades que se planeen deben estar pensadas para

atender a la diversidad de alumnos.

Siendo asi, la atencion a la diversidad es importante, para lograr la aceptacion de
las personas con discapacidad, especificamente en alumnos inscritos a escuelas

regulares, por ello surge la necesidad de disefiar estrategias para apoyar la

'® AGUILAR, L. Gardea, et.al, (2002). Linea de educacién inclusiva. Licenciatura en intervencion
educativa. UPN. Las necesidades educativas especificas y la educacion inclusiva en: antologia
necesidades educativas especificas: principios y fundamentos. Pag. 31.
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educacion de éstos alumnos, que requieren ayuda y colaboracion de distintos

profesionales.

1.4 Caracterizacion de los alumnos con NEE: Parédlisis cerebral y problemas
de lenguaje

En este apartado damos a conocer la caracterizacion de los alumnos con NEE,
quien presentan paralisis cerebral mixta moderada y otro alumno que presenta
problemas de lenguaje especificamente taquilalia, por ello en el proceso de
consolidarnos como LIE’S en la linea de Educacion Inclusiva, nuestra tarea
consiste en desempefiarnos como profesionales de apoyo al &mbito de la
educacion, por ende nuestra labor junto con la escuela, es conseguir el dificil
equilibrio de brindar una respuesta educativa diversificada, que proporcione una
cultura comun a todos los alumnos, respetando al mismo tiempo caracteristicas y

necesidades individuales.

Por consiguiente una forma de apoyar el ambito de la educacién dentro del Jardin
de Nifios, es ayudar a las educadoras para la atencion de los alumnos con NEE;
en la realizacion de actividades que se les dificulten y buscar posibles soluciones

para su ejecucion de forma independiente.

De esta forma surge la importancia de caracterizar a cada uno de los SNEE, para
conocer a los sujetos de investigacion, la caracterizaciéon de Jesus y Joshua la
realizamos empleando algunas técnicas de investigacién las cuales fueron:
Platicas informales y observaciones participantes con diferentes agentes como:
Educadoras, padres de familia y alumnos, por lo tanto a continuacién damos a
conocer de forma descriptiva las caracteristicas familiares, escolares vy

antecedentes de desarrollo de cada alumno.
1.4.1 Joshua un nifio con problemas de lenguaje

Joshua es el alumno que presenta problemas de lenguaje, especificamente

taquilalia, actualmente tiene 6 afios de edad, nacié el 17 de Marzo del 2005 en
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Phoenix Arizona Estados Unidos, producto de un embarazo deseado Yy

actualmente vive en la comunidad de El Tephé.

Al nacer peso6 4.100 Kg. y midi6 56 cm., la alimentacion del nifio fue con leche

materna su periodo de lactancia fue de 7 meses.

La madre no tuvo ningun tipo de complicacion durante el desarrollo del embarazo,
comenzé a gatear entre los cuatro y cinco meses, misma edad en la que empezé a
sentarse, camind aproximadamente a los once meses, al afio y medio comenzé a
caminar de manera auténoma aunque con caidas frecuentes cuando el objetivo
era; alcanzar objetos que llamaban su atencién como mufiecos, soldados, pelotas

y carros.’

A los 4 afios 7 meses, es la edad en que se le diagnosticé “faringoamigdalitis”*®

una fuerte infeccién de garganta que hasta el momento ha sido la mas grave y
delicada enfermedad que ha presentado desde su nacimiento, esto tuvo como
consecuencia gue se ausentara por un mes de la escuela para evitar el contagio a

sus compairieros.

Joshua, es el primer hijo de un matrimonio conformado por cuatro integrantes, su
padre tiene la edad de 38 afos, su escolaridad es de bachillerato completo,
trabaja como chofer particular (sus ingresos se aproximan a los $7,000.00
mensuales, lo que permite mantener el pago de su rehabilitacién en el CRIRH y
atender las necesidades basicas del menor y familia). La mama del nifio cuenta
con la edad de 28 afos, su escolaridad es de bachillerato completo, es ama de
casa y la mayor parte de su tiempo lo dedica al cuidado y atencion de sus hijos,
otra integrante de la familia es la hermana menor del nifio, quien tiene 3 afos de
edad.

Dentro de su hogar se implementan algunos habitos, como: De limpieza y cuidado
personal (lavarse las manos antes y después de cada alimento, cepillarse los

dientes, bafarse, vestirse y peinarse), en cuanto a la alimentacion (recoger los

' Entrevista No. 1. Aplicada a Erika Quintero Pérez. Septiembre 09, 2009.
'8 |nfeccion de la faringe y de las amigdalas, es decir, de la garganta y de las anginas. Se trata de
una de las infecciones mas comunes durante la infancia, sobre todo en la edad escolar.
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utensilios que ocup6, después de cada alimento), Por lo que el nifio manifiesta ser

ordenado.

La familia de Joshua, no comprende en su totalidad lo que él quiere expresar,
pues presenta problemas de lenguaje, especificamente taquilalia, esta alteracion
se caracteriza por hablar aceleradamente y no se logra entender los mensajes que
emite, por lo que sus padres, tomaron la decision de llevarlo al CRIRH, en este
espacio le brindaron terapia de lenguaje y a los padres les sugirieron algunos
ejercicios para llevar a cabo en casa como: Hacer burbujas de jabon y decir
trabalenguas, cuya intencién radico en: Mejorar el entendimiento de lo que quiere

transmitir.

Particularmente las caracteristicas que presenta Joshua, es que se comunica
verbalmente de una forma muy acelerada, trayendo como consecuencia que las
personas que lo escuchan no logran comprender lo que quiere expresar, de igual
forma sus comparieros se muestran desesperados porque no logran entender sus

mensajes y no pueden sostener una conversacion

En cuanto a la socializacion logra comunicarse con personas adultas, mientras
gue con nifios de su misma edad se le dificulta, por lo que podemos apreciar que
la maestra de grupo pone mucho énfasis en la inclusién de Joshua con sus
compafieros de escuela, pero al nifio se le dificulta, esto es porque convive la
mayor parte de su tiempo con familiares de entre doce a veintidos afios, incluso en
la escuela permanece un poco aislado de los demas nifios porgue no se integra en
los juegos que ellos llevan a cabo y se le dificulta integrarse en la jornada de
trabajo.

En la escuela, se muestra atento en las tareas que se le indica que realice, se
desespera cuando la actividad a realizar implica mucho tiempo para llevarlas a

el

cabo y dice: “Hazlo t0” o “no puedo”, cuando una persona estd a su lado para
apoyarlo. Se comunica de forma verbal pero no puede hacerlo claramente y
muestra desesperacion al saber que las personas no entienden lo que quiere

transmitir.
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Dentro del aula, la educadora ha llevado a cabo algunas actividades sugeridas por
el MAEP, de acuerdo a los resultados de la evaluacion psicopedagégica™® del nifio,
algunas de las actividades son:

Socializacion: Que conviva y se relacione con sus comparieros, realice actividades
en pequefios grupos, comparta y reparta materiales, que adquiera de forma
gradual autonomia, exprese experiencias, proporcione informacién sobre él

(nombre completo, domicilio) y su medio.

Jugar, trabajar, bailar en pareja o con cualquiera de sus compafieros. Jugar con:
Burbujas de jaboén, soplar una pluma, tomar liquidos con popotes. Participe en
juegos tradicionales y de competencia dentro y fuera del salén (loteria, domino, al

objeto escondido), escuchar fragmentos musicales, loteria de sonidos.?

En cuanto a estas actividades, la educadora menciona que ha observado poco
avance en Joshua, pues se enfocan mas a la socializacién, cuando el problema es

el de lenguaje, por lo anterior la maestra reconoce que:

... son buenas y que las he llevado a cabo, pero son muchas para una semana,
menciona que le es dificil trabajar con éste alumno, pues atiende a un grupo mixto
con mas de treinta nifios y esto ha sido una limitante para prestar mayor atencion a

este infante.?*

En consideracién con lo anterior, se puede constatar que a la educadora, se le
dificulta brindar una mejor atencién a Joshua, porque reconoce que el equipo del
MAEP no esta dando las sugerencias pertinentes para atenderlo, por otra parte la

maestra también se sabe incompetente para trabajar las dificultades del nifio.

La interpretacion que hacemos como futuras LIE'S, radica en el hecho de que
tanto el MAEP como la maestra no tienen definido el proceso que implica la
“socializacion” y mucho menos la NEE del alumno (taquilalia) en este sentido, es
importante plantear la siguiente interrogante ¢CoOmo atender la necesidad de

Joshua?

19 ver anexo 1. Evaluacion psicopedagégica de Joshua. )
2 MAEP (2010). Hoja de sugerencias, para trabajar con Joshua. Area de Psicologia.
2! platica informal con la educadora (2011). Jardin de Nifios Justo Sierra.
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Por lo anterior, la socializacibn se debe entender como un proceso de
interrelacionarse con las personas que lo rodean y las sugerencias tendrian que
haber sido planteadas bajo las siguientes premisas, que responda a las
necesidades del alumno en cuanto al lenguaje, por ello para atender la taquilalia,
se tuvo que haber sugerido ejercicios que ayudaran al nifio a la entonacion,
respiracion y relajacion, para una pronunciacibn mas pausada, con la aplicacién
de la técnica del "soplo" que consiste en habituar al nifio a sacar el aliento antes
de iniciar la emisién vocal, eliminando el bloqueo inicial de la expresion, otros
ejercicios que los logopedas recomiendan para aplicar a los nifios que presentan

taquilalia son:

... seguimiento ante la lectura de textos (tratamiento para reducir la velocidad del
habla) puesto que el ritmo mas lento facilita la precisién y claridad articulatoria
(hace que nos planteemos que el nifio aprenda por imitacién) un patrén de habla
mas lento realizando las pausas correspondientes a los signos de puntuacién, con
una articulacién mas precisa y una respiracion correcta (inspiraciones suaves al

comienzo de la emisién y espiraciones mientras habla)zz.

No reaccionar mal ante el nifio que tartamudea, no manifestando ningun signo de
impaciencia o ansiedad. Nunca le haran repetir una palabra o frase, ni tampoco
decirle que hable tranquilo o despacio. No se la ha de refiir, censurar, criticar o
ridiculizar. Debe evitarse al nifio todo tipo de situaciones de tensién. Darle tiempo
para que termine la frase. Darle conversacion y animarle a hablar en situaciones de
no tensién. "Leer" cuentos junto al nifio, hablarle de cosas que le interesen,

haciéndolo despacio, con pronunciacion clara y frases sencillas®.

Con los ejercicios anteriores, se puede percibir que estdn mas acorde para
atender la taquilalia que presenta Joshua, por otra parte no son muy complejas
para que la maestra de grupo las lleve a cabo, ademas se pueden realizar de
manera grupal, haciendo la lectura de cuentos a todo el grupo, cuestionando al

nifio con NEE sobre su interés hacia el tema, sin mostrar impaciencia o enojo

?2 MORENO Manso, et.al (2003). “Intervencién en un caso de taquilalia infantil”. Caso clinico.
Revista de Logopedia, Foniatria y Audiologia. Vol. 23, No. 3, 164-172. Tomado de:
http://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?cédigo=742536.

23 Diplomado sobre el tratamiento en nifios con taquilalia, (2003). Tec. de Monterrey. “Capitulo 5:
Fluidez verbal”. Tomado de: http://www.mailxmail.com/curso-logopedia/fluidez-verbal.
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hacia él, invitandolo a manifestar estados de animo y platicar sobre cosas que a él
le interesen, lo que permite desarrollar su lenguaje de forma paciente y sin
forzarlo, trayendo como consecuencia integrar al alumno, en las actividades que la

educadora realiza, con el apoyo de sus compafieros de grupo.
1.4.2 Jesus un nifio con paralisis cerebral

Jesus presenta pardlisis cerebral mixta moderada, que afecta principalmente su
desarrollo motor. El nifio tiene seis afios de edad, nacio el 10 de mayo de 2004 en
el municipio de Ixmiquilpan Hidalgo, producto de un embarazo deseado y
actualmente vive en la comunidad de El Tephé. El nifio es apoyado por su familia
en algunos aspectos de su vida como el escolar y el fisico.

La madre de familia, al respecto comenta que:

tuvo que llevar un tratamiento de fertilidad, de siete afios para poder
embarazarse de Jesus, porque desde que nacié su primer hijo no fue facil procrear
nuevamente. En el desarrollo de su embarazo tuvo algunas complicaciones, en los
dos primeros meses presenté sangrado leve y a los siete contracciones
prematuras, motivo por el cual durante el periodo de gestacién guardé reposo, sin

embargo el nifio naci6 a los nueve meses por cesarea con duracién de una hora.”*

Al nacer pes6 3.600 Kg., midié 50 cm., la alimentacién fue con leche materna y

férmula, su periodo de lactancia fue de cuatro meses.

Sostuvo la cabeza a los nueve meses, después de ese tiempo se pudo sentar, a
los seis meses apareci6é el balbuceo y usé andadera, las primeras palabras que
pronuncié aunque con dificultad fueron: mama, agua, leche y pan. Desde que tenia
un mes, el nifio convulsionaba por el cual diariamente y cada ocho horas toma un

n25

medicamento llamado “atemperator’” este le ha ayudado mucho porque desde

hace tres afios ya no convulsiona, pero dicho medicamento le provoca suefio®.

?* platica informal No. 4. Aplicada a Maria Susana Cesefia Huerta. Septiembre 3, 2009.

% Es un farmaco anticonvulsionante cuya caracteristica especial es su amplio espectro de accion
antiepiléptica.

%% Entrevista No. 1. Aplicada a Maria Susana Cesefia Huerta. Septiembre 9, 2009.
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Jesus fue intervenido quirargicamente cuando tenia cuatro afios cuatro meses de
edad, ha presentado fiebres altas, infeccion en la garganta y algunos sintomas de

asma.

El alumno proviene de una familia integrada por 6 personas, es el segundo hijo, su
padre cuenta con 48 afos de edad, su escolaridad es de Normal Superior, trabaja
como profesor de Telesecundaria, (sus ingresos se aproximan a los $8,000.00
mensuales, lo que permite mantener el pago de sus terapias en el Centro de
Rehabilitacion Infantil Teleton <CRIT> y CRIRH, lo que posibilita atender las

necesidades basicas del menor y familia).

La mamé& del nifio cuenta con la edad de 42 afios, su escolaridad es de secundaria
completa, es ama de casa y la mayor parte de su tiempo lo dedica al cuidado y
atencion de sus hijos, especialmente a Jesus, otros integrantes de la familia son
su abuela paterna, su hermano mayor quien tiene 13 afios de edad, estudia la

secundaria y la hermana menor tiene 3, quien acude a educacion inicial.

Dentro de su hogar se manifiesta una buena dinamica familiar, pues se da el
didlogo para tomar acuerdos, nadie ejerce la autoridad, la relacion con padres y
hermanos es afectiva, mientras por parte de su abuela hay sobreproteccion. En
cuanto al cuidado de Jesus, es la madre quien esta mas a cargo de él, esta al
pendiente de sus tratamientos, de su salud y educacién, sus habitos de higiene
son adecuados, ya que lo mantienen aseado, le han ensafiado a lavarse las

manos y limpiarse la boca, no puede vestirse solo, pero se quita la ropa.

La familia de Jesus, al enterarse que su hijo presenta una discapacidad, tomaron
la decision de llevarlo al CRIT en la ciudad de Pachuca, en este espacio le brindan
terapia fisica, de lenguaje, ocupacional e hidroterapia y los padres reciben terapia
psicologica para saber como asimilar este problema, incluso les sugieren

actividades para llevar a cabo en casa.

Entre algunas actividades se pueden mencionar las siguientes: Dejar que coma
solo sin importar que se ensucie, que explore su medio con la manipulaciéon de

objetos (semillas, crayolas, colores, plastilina y cambiar objetos de un recipiente a
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otro) para estimular la motricidad fina y gruesa, mismas que los padres y
hermanos realizan en casa, observando algunos avances como: Mayor fuerza en
las manos, lo que permite sostener la cuchara al momento de comer, subirse y

bajarse el cierre de suéter y pantalon.

En cuanto a su desarrollo motor, recibe ayuda por parte de la familia porque no
puede caminar por si solo, para comer, recibe apoyo al consumir alimentos como:
Tacos o sandwiches, algunos de los alimentos que consume frecuentemente y por

si solo son: Sopa, salchicha con huevo y espagueti.

En lo que se refiere a la socializacion, intenta comunicarse con personas adultas y
nifios de su misma edad, cuando alguna persona se acerca a él para preguntarle
¢,COmo estas?, no siente temor, pues ha logrado relacionarse con las demas
personas. En este sentido Jesus socializa mas con los nifios que se acercan a él
para ayudarlo a realizar actividades que se llevan a cabo dentro y fuera del aula,
sobre todo cuando se realiza activacion fisica, él se siente feliz y le da risa,
aungue no puede comunicarse muy bien de forma oral lo intenta pues quiere dar a

conocer lo que piensay siente.

La maestra de grupo pone énfasis en la inclusién de Jeslus con sus comparieros
de escuela, pues los alumnos lo aceptan y lo incluyen en los juego que realizan,
por otra parte ellos mismos lo toman de la mano para que pueda desplazarse, le
acercan la silla para que se siente, lo apoyan con la lonchera y piden a la maestra

gue Jesus se siente cerca de ellos.

Dentro del aula, la educadora ha llevado a cabo algunas actividades sugeridas por
el MAEP, de acuerdo a los resultados de la evaluacion psicopedagégica®’ del nifio,

algunas de las actividades son:

Planear actividades especiales para Jesus, por ejemplo: Si esta viendo los
nameros, elaborar nimeros en volumen con diferentes texturas para que valla

reconociéndolas, pintar con esponjas.

2" Ver anexo 2. Evaluacién psicopedagdgica de JesUs.
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Involucrarlo en todas las actividades, propiciar su socializaciébn y autonomia,
propiciar interacciones verbales en diferentes situaciones y dar indicaciones muy

especificas, estimular su motricidad, realizar actividades dentro y fuera del grupo.

En cuanto a estas estrategias, la educadora menciona que se enfocan mas a la
socializacion y que estan planteadas de forma general, pero no se especifica

como llevarlas a cabo, ademas menciona que:

... le es dificil trabajar con éste alumno, pues atiende a un grupo mixto con mas de
treinta alumnos y al mismo tiempo estd a cargo de la direccién, por lo tanto
reconoce que han faltado tiempo para trabajar mas estrategias con el nifio y

prestarle mas atencion.

Respecto a lo anterior, se puede percibir que a la educadora, se le dificulta brindar
una mejor atenciébn a Jesus, pues reconoce que el MAEP no brinda las
sugerencias pertinentes para atenderlo segun la discapacidad que presenta, por
otra parte la maestra reconoce que su trabajo es deficiente para la atencion de

este alumno.

La interpretacion que hacemos, esta en el hecho de que tanto el MAEP como la
educadora no tienen definida la NEE del alumno (paralisis cerebral mixta
moderada, que afecta principalmente su desarrollo motor) por ello, es importante
plantear la siguiente interrogante ¢ Cémo fortalecer la motricidad fina y gruesa de

Jesus?

Las sugerencias que el MAEP ofrece, tendrian que haber sido planteadas para
responder a las necesidades del alumno en cuanto a su desarrollo motor, algunos
ejercicios que los especialistas recomiendan para el desarrollo de la motricidad en

nifos que presentan paralisis cerebral, son:

...motricidad fina: Apretar con fuerza una pelotita en la mano, abrir y cerrar
botellas, modelar con plastilina, recoger objetos pequefios (botones, fichas,
garbanzos) con los dedos guardandolos en la mano, pasar paginas de un libro,

trocear papeles: cada vez mas pequefios, hacer y aplastar bolitas de papel o de

8 MAEP (2010). Hoja de sugerencias para trabajar con Jesus. Area de Psicologia.
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plastilina, pulsar teclas con todos los dedos, recortar con tijeras, pasar un lapiz con

una cinta atada por agujeros hechos en cartén, como si estuviera cosiendo.

... motricidad gruesa: Subir y bajar escaleras: sujeto a la baranda. Coordinacién de
brazos: lanzar un objeto (una pelota) a otro: con las dos manos y luego con una
mano (derecha e izquierda), recibir un objeto (una pelota, una bolsa de tela) con

las dos manos y luego con una mano (derecha e izquierda)zg.

Con los ejercicios anteriores, se puede percibir que estdn mas acorde para

atender la motricidad fina y gruesa de Jesus, pues la motricidad se refiere a:

... el control del propio cuerpo, bien al control de piernas, brazos, cabeza y tronco
(motricidad gruesa) o al control de manos y dedos (motricidad fina). La motricidad
estda muy relacionada con el nivel de maduracién del nifio. Pero en ocasiones es

necesario ejercitarla para que se desarrolle®.

Estos ejercicios no son muy complejos para que la maestra de grupo los lleve a
cabo, ya que estan en consideracion con el tiempo del que dispone y con
materiales accesibles, ademas se pueden realizar de manera grupal, para que el
alumno se sienta motivado al ver que sus comparieros los pongan en practica, por
otra parte son acordes y estan pensados para atender la necesidad principal del
nifo con pardlisis cerebral mixta moderada, que afecta principalmente su

desarrollo motor.

Es importante comentar que los ejercicios sugeridos para los SNEE a quienes se
caracterizaron, no los pudimos proponer en el momento en que estuvimos insertas
en la institucion, ya que nuestra labor no fue trabajar directamente con los
alumnos con NEE, pues solo fuimos el apoyo de las educadoras para trabajar las
estrategias o ejercicios que el equipo del MAEP ponian a nuestra disposicion.

# JARQUE, Garcia Jesus, (2000). “Ejercicios de psicomotricidad”. Ejercicios de psicomotricidad
fina 'y gruesa. Folletos de ayuda a padres y madres. Tomado de:
?Ottp:llwww.Iacedes.com/documentos/O3%20EJERCICIOS%ZOPSICOMOTRICIDAD.pdf.

Ibidem.
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En el proceso de elaboracién del PDE, nos pudimos percatar que la labor que
realizé el MAEP, carece de claridad en el diagnéstico de cada uno de los alumnos
y por lo tanto las actividades sugeridas en ningln momento estuvieron acordes en
atender las necesidades de los infantes, de esta manera surge la inquietud e
interés de investigar ejercicios y actividades que se pueden llevar a cabo con
estos nifios, por lo que pretendemos regresar a la institucion y brindarlas a cada
una de las educadoras para que las pongan en practica, con la intencion de

atender y mermar el problema de cada nifio con NEE.

Una vez que se dio a conocer el contexto en el que nos insertamos a realizar
practicas profesionales y servicio social, en el Jardin de Nifios “Justo Sierra”, y
conocer los aspectos y necesidades mas importantes de cada alumno con NEE,

en el siguiente capitulo se define el problema de intervencion.
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CAPITULO 2
EL PROBLEMA DE INTERVENCION

En el presente capitulo se enuncia el proceso, en torno a la fase de
problematizacion, la cual ha sido posible plantear a través del andlisis que
realizamos con base en las cuestiones mas sobresalientes que se presentaron vy,
se hacen palpables desde el primer capitulo, el cual refiere a la descripcion del

contexto y la caracterizacién de los SNEE.

Es importante mencionar que este proceso de problematizacién se construy6 a
partir de la identificacién de los problemas que se manifestaron en el contexto
escolar y, que repercutieron en torno al trabajo pedagogico que se concret6 en el
Jardin de Nifos, por lo tanto el problema es comprendido como:

“... lo que el investigador trata de resolver o de averiguar; es lo que busca o

explora, es una dificultad; lo que quiere explicar o cambiar™®.

Por ello a continuacién damos a conocer la fase de problematizacion, que se inicia
con la identificacion de los problemas detectados en alumnos, educadoras y el
equipo del MAEP.

2.1 Identificacion de problemas
Alumnos:

Los problemas que se identificaron en los SNEE a través del analisis de los
resultados que se obtuvieron por instrumentos de investigacion como: entrevistas,
observacién participativa y diario de campo, expedientes de alumnos, entrevistas
informales entre otros recursos e instrumentos de investigacion, son los
siguientes: Alumno con Pardélisis cerebral, de 6 afios de edad (inseguridad al

desplazarse y al permanecer sentado, presta poca atencion a las indicaciones de

¥ SANCHEZ, Puentes, Ricardo. (1993). “Didactica de la problematizacién en el campo cientifico de
la educacién”. Centro de estudios sobre la universidad/ UNAM. Perfiles Educativos, julio-
septiembre, nimero 61. Universidad Nacional Autbnoma de México. México D.F. Tomado de:
perfiles@servidor.unam.mx.
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la educadora). Alumno con problemas de lenguaje, de 6 afios (desesperacion del
alumno al no concluir y/o realizar actividades didacticas y escasa integracion con

sus compaiieros de grupo).
Educadoras:

Por medio de la observacion participativa y entrevistas semiestructuradas,
detectamos algunos problemas del trabajo que desarrollan las educadoras con el
grupo en general y alumnos con NEE los cuales son: La inclusion de los SNEE al
trabajo pedagdgico, la adecuacion y programacion curricular y planteamiento de

estrategias y actividades acordes a los SNEE.

Pudimos observar que las educadoras atienden las sugerencias brindadas por el
MAEP, realizando actividades dentro y fuera del salén, pero reconocen que su
labor en cuanto a la atencidén de los SNEE suele ser débil, porque no cuentan con
los conocimientos necesarios e informacion sobre cémo atender a estos nifios, por

lo que en los alumnos no se han visto avances.
Equipo del MAEP:

Los problemas que a continuacion se mencionan, fueron detectados por medio del
estudio de los expedientes de la evaluacion psicopedagdgica del alumno con
paralisis cerebral y del alumno con problemas de lenguaje, los cuales fueron

facilitados por las maestras de grupo y la directora del Jardin de Nifios.

Las debilidades que se manifiestan del trabajo que realizan las especialistas del
MAEP, son: No definen de manera clara la necesidad especifica de cada alumno a
quien se realizé la evaluacion psicopedagdgica, y hay poco esclarecimiento en
cuanto a recomendaciones hacia las maestras de como trabajar la necesidad de

cada infante con NEE.

Otra problematica que encontramos tiene que ver con discontinuidad del equipo
multidisciplinario, debido a que en practicas profesionales acudié un equipo
(conformado por cuatro integrantes: Entre ellas destaca psicologa, trabajadora

social, terapeuta de lenguaje y maestra de apoyo). Mientras que en el periodo de
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Servicio Social acude otro equipo (conformado por tres integrantes: Psicologa,
trabajadora social y maestra de apoyo). Por lo que fueron muy evidentes “las
diferencias entre ambos equipos”, entonces en la segunda fase (servicio social) el
equipo volvié a elaborar diagndstico, entrevistas; proceso de observacion; sin dar

continuidad a lo que el otro equipo habia elaborado.

Esto nos permitio interpretar que no habia colaboracion, que los menores eran
desatendidos, no se concretaba el perfil de necesidades y los retrocesos fueron
palpables en cuanto a: Atencion personalizada, seguimiento y apoyo profesional

asi como la elaboracion de “adecuaciones curriculares”, entre otras.
2.2 Fase de problematizacién

Por lo anterior, planteamos una serie de cuestiones en torno a los problemas

identificados, los cuales tienen que ver de manera aleatoria:
Alumno con Paralisis cerebral y alumno con problemas de lenguaje

e Qué estrategias didacticas metodologicas implementa la maestra para
atender a los menores que presentan NEE (motricidad y taquilalia)?

e ¢Qué actividades lleva a cabo la educadora para captar la atencion de los
alumnos?

e COmo se da la participacion del equipo multidisciplinario y las educadoras
en la atencion de los SNEE?

e (COmo trabaja el MAEP con los dos alumnos con NEE?

Esta serie de cuestiones tienen que ver con los problemas detectados dentro del
salon de clases de como es la labor que la educadora realiza con Jesus y Joshua,
de las estrategias que lleva a cabo para trabajar su desarrollo motor, asi como la
relacion que se da entre la educadora y el equipo del MAEP en la atencién de éste

alumno.
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Educadoras:

Al realizar Préacticas Profesionales y Servicio Social, estuvimos trabajando
directamente con las educadoras, quienes atendian a los SNEE, por lo que nos
pudimos percatar de algunas debilidades en cuanto a la atencion que brindaban a
estos alumnos, las maestras planeaban sus actividades de forma mensual para el
grupo en general, pero no se especificaba las actividades a trabajar con Jesus y

Joshua, de esta forma surgen las siguientes cuestiones:

e ¢De qué forma las educadoras llevan a cabo la adecuacion y programacién
curricular?

e ¢ El disefio y planteamiento de estrategias que las educadoras realizan, son
acordes a las necesidades de los SNEE?

MAEP

El equipo del MAEP, asistia un dia a la semana al Jardin de Nifios, las actividades
que realizan en su jornada de trabajo son: Entrevistas con los padres de familia
para concretar la evaluacion psicopedagodgica, platicas informales con las
educadoras para dialogar sobre las necesidades de los SNEE, observaciones
participantes con los alumnos, y solo en ocasiones trabajaban directamente con

los alumnos, de esta forma surgen las siguientes interrogantes:

e ;COmMo es la atencidon personalizada que el equipo multidisciplinario brinda
a los nifios con NEE para su integracion?

e (Qué estrategias y/o adecuaciones curriculares sugieren para atender a los
NEE?

Como se puede apreciar se plantean diversas cuestiones en torno a los alumnos,
educadoras y equipo del MAEP, al referir estos problemas nos percatamos que es
necesario revalorar nuestra insercion como futuras profesionales. En el hecho de
considerar que no estamos juzgando ni criticando la labor de las especialistas, por

lo que al estar en este contexto es necesario sumarnos al trabajo y hacer valer
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nuestras competencias, entonces las situaciones-problemas tienen que ver con la

idea de incluirnos como futuras LIE'S en el proceso, de tal forma definimos:

2.3 Delimitacién del problema

La delimitacion del problema, permite clarificar el qué y el para qué, la pregunta
de investigacion debe expresar descripcidon, asociacion o intervencién. Es asi
como a continuacion concretamos la delimitacion, de acuerdo a las cuestiones
mas sobresalientes sobre los problemas detectados sobre el trabajo de las

educadoras, equipo del MAEP y los SNEE.

¢, Qué estrategia de intervencidn disefiar e implementar para que las educadoras
fomenten la integracion de los SNEE inscritos en el Jardin de Nifios “Justo Sierra”,
ubicado en la comunidad de El Tephé, Ixmiquilpan Hidalgo, en el ciclo escolar
2010-2011?

2.4 Justificacion de la intervencién

En el proceso de consolidarnos como LIE'S tenemos diversas opciones para
titulacibn como lo son; tesis, tesina con modalidad de ensayo, tesina con
modalidad de informe académico y PDE, este ultimo es el que elegimos para llevar
a cabo dicho proceso de titulacién, asimismo para implementarlo en el Jardin de
Nifios Justo Sierra, en colaboracion con educadoras, directora, alumnos, padres
de familia, comité de padres de familia y equipo multidisciplinario. Dicha intencién,

radicé en mejorar el proceso educativo, no obstante el PDE se entiende como:

...Una propuesta de intervencién que busca resolver un problema detectado en el
proceso educativo en él se especifica el problema que es motivo de intervencion,
las estrategias y fundamentos de la accion innovadora, las condiciones particulares
de aplicacién, los recursos, los tiempos y las metas esperadas. De igual forma
puede plantear los mecanismos para realizar su seguimiento con miras a

establecer las modificaciones necesarias. Asi mismo, puede reflexionar sobre la
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pertinencia de sus proposiciones de acuerdo con los contextos y las politicas

vigentes.32

Este PDE nos permitié poner en practica las competencias especificas adquiridas

durante la LIE, algunas de estas son:

e Disefar, implementar y evaluar adaptaciones a los curriculos escolares de
Educacion Basica, Media, y Superior, asi como a programas y proyectos de
familia, laborales y comunitarios, mediante el conocimiento y utilizacion de
herramientas conceptuales y metodolégicas, para adecuar los procesos a las
condiciones y necesidades de las personas Yy/o grupos con hecesidades
educativas especificas, con una vision integradora y una actitud comprensiva,

critica, de iniciativa y compromiso social.

e Promover los procesos de aprendizaje y desarrollo de las personas con
necesidades educativas especificas en los ambitos familiar, escolar y comunitario,
mediante el reconocimiento de sus estilos y ritmos de aprendizaje, asi como el
analisis y aplicacion de propuestas educativas a partir de una actitud critica,

comprensiva e innovadora, a fin de favorecer su integracion social.

e Realizar trabajo en equipo para atender las necesidades educativas especificas de
manera integral y con calidad a través del analisis y aplicacién de diferentes
perspectivas sobre el trabajo grupal y sus formas de aprendizaje, asi como el
desarrollo de habilidades para la interaccion con actitud democratica y de

aceptacion de la diversidad.

e Apoyar el acceso, la atencion y la integracion al desarrollo social y cultural de las
personas con necesidades educativas especificas, mediante el conocimiento y
promocion del uso de nuevas tecnologias, que faciliten el acceso a la informacion,
el desplazamiento y la comunicacion de las personas con una actitud investigadora

y creativa.®

%2 UPN (2002). Bloque Il. Reglamento general para la titulacion profesional de licenciatura de la
Universidad Pedagégica Nacional. En: antologia seminario de titulacion |. Compilacion Capitulo Il
“De las opciones de titulacion” articulo 15°. El proyecto de desarrollo educativo. Pag. 80.

% |bidem. Pag. 14.
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Estas competencias son las que pusimos en practica durante el proceso de
elaboracion del PDE, pues nos ayudaron a desarrollar diversas estrategias, una de
ellas fue implementar un taller dirigido a las educadoras para apoyar el proceso

de ensefanza e integracion de SNEE.

Este PDE, pretendié auxiliar a mejorar el proceso de ensefianza de las
educadoras y del equipo del MAEP para el desarrollo del aprendizaje e integracion
de los SNEE, cuyas ventajas fueron: La integraciéon de Jesus y Joshua en el
disefio y adecuaciones de las planeaciones de las educadoras, retomando las
caracteristicas fisicas y cognitivas para el desarrollo de las actividades de los

ninos.

De tal manera que lo propuesto, redundé en beneficio de la comunidad escolar
pues el impacto fue a beneficio de los alumnos regulares, SNEE, educadoras,
equipo multidisciplinario y padres de familia. En el mismo sentido podemos
mencionar que las educadoras obtuvieron algunos referentes y herramientas
necesarias para atender a alumnos que posteriormente pudieran ingresar al
preescolar y presenten alguna necesidad y puedan brindar la atenciéon necesaria
por medio del disefio de sus planeaciones y adecuaciones de las mismas.

2.5 Descripcion del ambito de intervencién

El desarrollo del PDE se sustenta en al area de la intervencion psicopedagogica,
gue tiene que ver tanto con las necesidades psicologicas de uno o mas alumnos,
en este caso el proyecto esta disefiado para atender a dos SNEE, uno de ellos

presenta paralisis cerebral y otro con alteraciones de lenguaje.

De esta forma, este PDE se concreta en una intervencion psicopedagodgica desde
el momento que consideramos la implementacién de adecuaciones curriculares,
dirigidas al sistema de planeacion y de ensefianza de las profesionales, en este

caso de las educadoras que atiende a los SNEE.
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De esta manera, como futuras LIE'S centramos nuestro apoyo con las
profesionales en el ambito de la educacién, nuestra tarea junto con el equipo
multidisciplinario del MAEP fue la de conseguir el dificil equilibrio de proporcionar

una respuesta educativa comun y diversificada.

Por todo esto, se disefid un taller de adecuaciones curriculares como una
estrategia para atender a los SNEE, puesto que éstas van dirigidas primeramente
al profesional (para mejorar el sistema de ensefianza), alumnos que necesitan
cierto tipo de ayuda, también se piensa en alumnos regulares, la forma de trabajo
gue se propuso fue a través del taller denominado “Planeacién y mejoramiento
educativo por medio de adecuaciones curriculares para fomentar la integracion de
los SNEE”.

De ahi que la idea fue generar un intercambio de ideas entre los miembros del
grupo que beneficien la atencion a los SNEE, pues de esta forma se favorece el
aprendizaje por medio de la interaccion, por lo tanto las ventajas que se obtuvieron
al trabajar con este taller fueron: interaccion entre los participantes, atencion a sus
necesidades, convivencia, intercambio de ideas, apoyo mutuo y trabajo

colaborativo.
2.6 Objetivos del PDE

En este apartado se mencionan los objetivos del PDE, particularmente los
objetivos sefialan qué es lo que queremos y/o pretendemos acerca del objeto de
estudio. Por lo anterior, los objetivos son un elemento clave dentro del proyecto,
pues supone fijar las metas que se han de conseguir mediante el proceso

planificado.
Objetivo general:

e Fomentar la integracion de los SNEE (paralisis cerebral mixta moderada y otro
con taquilalia) a través de un taller de adecuaciones curriculares dirigido a las

profesionales para apoyar el sistema de ensefianza y fomentar la integracion.
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Objetivos especificos:

e Disefiar e implementar estrategias para la integracion de los SNEE con
paralisis cerebral mixta moderada y otro con taquilalia.

e Fortalecer la planificacion de las educadoras, por medio de adecuaciones
curriculares y sugerencias de inclusion para concretar la integracion de los
SNEE.

e Trabajar de forma coordinada con el equipo multidisciplinario del MAEP,
padres de familia y educadoras, para planear de manera colectiva tomando en

cuenta las necesidades de los SNEE.

Una vez planteados los objetivos, a continuaciéon se dan a conocer algunos
referentes tedricos que sustentan la intervencibn como: Fundamentos de la
inclusion e integracion educativa, paralisis cerebral, dificultades asociadas a la
paralisis cerebral, ¢Puede ser tratada la paralisis cerebral?, problemas de
lenguaje, ¢ Qué son las NEE?, ¢Qué es la planificacion? y tipos de adecuaciones

curriculares.
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CAPITULO 3
FUNDAMENTOS DE LA INCLUSION E INTEGRACION EDUCATIVA

Hablar de personas con discapacidad, es un tema de gran importancia, pues hoy
en dia es una cuestion que a muchos inquieta, anteriormente estas personas eran
segregadas e incluso ocultadas por diversas razones, pues se tenian falsas ideas
del origen de la discapacidad como castigo de dios 0 personas poseidas y esto

traia como consecuencia el rechazo de la sociedad.

Actualmente podemos observar que estas personas ya son incluidas en centros
educativos regulares, pues la educacidn basica es importante para todos los
alumnos para poder adquirir conocimientos que les sirvan para su vida diaria, en
este sentido la educacion para sujetos con NEE esté sustentado en; El articulo 41

de la Ley General de Educacion, la cual establece que:

La educacion especial procurara atender a los educandos de manera adecuada a
sus propias condiciones, con equidad social; ademas, plantea que tratdndose de
menores de edad con discapacidad, esta educacién propiciara su integracion a los
planteles de educacion béasica regular. Esta educacion incluye orientacion a los
padres o tutores, asi como también a los maestros y de méas personal de escuelas
de educacion basica regular que integren alumnos con necesidades especiales de

educacion®.

Este articulo da a conocer que la educacion debe ser impartida a todos los
individuos, con el fin de integrar alumnos con discapacidad, a los planteles de
educacién basica regular, por medio de la orientacidbn a padres de familia y

docentes, para la aceptacion y atencion de estas personas en el ambito educativo.

A las personas con discapacidad, anteriormente se les conocia como individuos
con handicap, ya que este término era empleado para referirse a aquellas

personas con circunstancias desfavorables o desventajas para realizar algunas

% SEP. Programa de Educacion Preescolar (2004). “La educadora, la escuela y los padres o
tutores deben contribuir a la integracién de las nifias y los nifios con necesidades educativas
especiales a la escuela regular” Primera edicion, 2004. D.R. Secretaria de Educacion Publica.
Argentina 28 Centro, C.P. 06020 México, D.F. Diversidad y equidad. Pag. 38.
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actividades, actualmente son denominadas personas con NEE dentro del ambito

escolar.

3.1 Lainclusién educativa

Desde hace varias décadas, se esta tratando de aproximar a todas las personas al
grupo en el que por naturaleza nacieron y del que por razones ideolbgicas y/o

sociales, sin obviar las caracteristicas personales, fueron segregadas.

Sin embargo, no soélo se trata de incluirlas en el sistema educativo; pues el término
de inclusién surge en un documento conceptual de la UNESCO de 1994 y como

definicion general propone la siguiente:
La inclusién es vista como un proceso de direccién y respuesta a la diversidad de
necesidades de todos los aprendices a través de la participacion en el aprendizaje,
las culturas y las comunidades y la reduccidon de la exclusiébn en y desde la
educacion, con la vision comun que cubre a todos los nifios de un rango apropiado
de edad y la conviccion de que es responsabilidad del sistema regular educar a

todos los nifios*.

En este sentido, es importante soslayar que Jesus y Joshua han sido incluidos, no
obstante falta enmendar el proceso de integracion. Pero ¢Qué es la integracion?
este término surgié a partir de la presibn emergida por algunos grupos que
presentaban alguna discapacidad y los defensores de los derechos de las mismas,
pusieron de manifiesto que la segregacion en la educacion es tino de los signos

gue evidencian los prejuicios de la sociedad contra las personas con discapacidad.

Ademas la educacion especial siempre ha sido una especie de dilema en lo que
respecta al igualitarismo, dentro de la ética igualitaria, se percibia la segregacion
como una violacion de los derechos humanos mas basicos de las personas con
discapacidad. Sin embargo el nuevo concepto de integracion era, y aun hoy es

muy problematico; su analisis refleja las tensiones, contradicciones y las

% UNESCO, (2003). WIGDOROVITZ, Alicia R. de Camilloni. “LA INCLUSION EDUCATIVA”. El
concepto de inclusion educativa: definicién y  redefiniciones. tomado de:
http://seer.ufrgs.br/Poled/article/view/18347.
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ambigiedades que han llevado a algunas personas a definir la integracion con

otro nombre para designar la educacién especial.
3.2 Laintegracion educativa

De esta forma, rescatamos algunos conceptos de integracion para comprender
este término, los autores que retomamos son a Birch y Kaufman, de la misma
manera sustraemos el concepto de la asociacién nacional de los ciudadanos con

retraso (NARC), quienes definen a la integracion educativa como:

“Un proceso que pretende unificar las educaciones ordinarias y especial con el
objetivo de ofrecer un conjunto de servicios a todos los nifios, en base a sus

necesidades de aprendizaje”*®.

Define la integracién en el marco educativo como: "Referida a la integracion
temporal, instructiva y social de un grupo de seleccionado de nifios excepcionales,
con sus compaferos normales, basada en una planificacién educativa y un
proceso programador evolutivo e individualmente determinado. Esta integracion
requeria una clasificacién de responsabilidades entre el personal educativo regular

y especial y el personal administrativo, instructor y auxiliar®’.

La integracion es una filosofia o principio de ofrecimiento de servicios educativos
que se pone en practica mediante la provision de una variedad de alternativas
instructivas y de clases, que son apropiadas al plan educativo, para cada alumno,
permitiendo la méxima integracion instructiva, temporal y social entre alumnos

deficientes y no deficientes durante la jornada escolar normal®.

En este sentido, nos apoyamos en la definicibn que la NARC describe, pues el
objetivo del PDE es fomentar la integracién de los SNEE, a través de un taller de
adecuaciones curriculares dirigido a las profesionales para apoyar el sistema de
ensefianza, pues se pretende integrar en el Jardin de Nifios a Jesus alumno NEE

asociadas a una discapacidad (paralisis cerebral mixta moderada) motivo por el

% BIRCH, (1974). Fuente: educacién infantil (2011). Integracién educativa. En: La integracion de
nifios con capacidades diferentes. Extraido de: www.educacioninicial.com.

¥ KAUFMAN, (1985). Fuente: educacion infantil (2011). Integracién educativa. En: La integracién
de nifios con capacidades diferentes. Extraido de: www.educacioninicial.com.

® NARC, (2000): National association of Retarded Citizens, USA (Asociacién nacional de los
ciudadanos con retraso). Integracion educativa. En: La integracion de nifios con capacidades
diferentes. Tomado de: www.educacioninicial.com.
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cual presenta dificultades en la psicomotricidad gruesa y fina y Joshua, alumno
que presenta NEE (en ausencia de discapacidad) con problemas de lenguaje
(taquilalia), por ello a continuacion se presentan una serie de argumentos en torno
a estas necesidades, pues es importante conocer las particularidades de cada uno

de estos SNEE para entender como repercute en el ambito educativo.
3.3 Paralisis cerebral

Jesus, presenta un cuadro de paralisis cerebral mixta moderada, la cual afecta en

su desarrollo motor, por lo anterior, la paralisis cerebral se caracteriza por ser:

Un trastorno neuromotor que confunde los mensajes que van del cerebro a los
musculos o la informacién que llega al cerebro, son tres las areas importantes del
cerebro que se mantienen en comunicacidon para coordinar los mensajes que
afecta la calidad de la postura y el movimiento, la primer area es la corteza cerebral
que se encarga de controlar los pensamientos, movimientos y sensaciones, una
anormalidad en esta zona da lugar a la pardlisis cerebral espéstica. En cambio la
segunda &rea son los ganglios basales, estos contribuyen a hacer del movimiento
un todo organizado, armonioso y eficaz, una anormalidad en esta zona puede
provocar paralisis cerebral atetdsica, por otra parte la tercer area es el cerebelo
que se encarga de coordinar el movimiento, postura y equilibrio, una anormalidad

en ésta puede provocar la paralisis cerebral ataxica®.

Por todo esto, la pardlisis cerebral afecta a nifios y nifias por igual, sin importar
raza o nivel socioeconémico, el dafio cerebral que ocasiona generalmente tiene
lugar antes, durante, o poco después del nacimiento. Sus causas pueden ser:
infeccion materna durante las primeras semanas de gestacién (por ejemplo,
rubeola o citomegalovirus), parto dificil prematuro, que impide al bebé respirar
normalmente, hemorragia cerebral (hematoma), posible en bebés prematuros,
hemorragia intraventricular, (hacia cavidades internas del cerebro), posible en los
bebés prematuros, desorden genético heredado, aunque ambos padres estén

completamente sanos y desarrollo anormal del cerebro sin razén aparente4°.

% SEP, (1997). “Menores con discapacidad y necesidades educativas especiales”. Antologia de
Arar(, biblioteca para la actualizacién del maestro. Compilacion. Secretaria de Educacion Publica.
Argentina nam. 28. Col. Centro, C.P. 06020 México, D.F. Pp. 12-17.

“ |bidem.
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Por otra parte, se conocen tres tipos de paralisis cerebral: ataxica, atetdsica y
espastica, dependiendo del &rea del cerebro que fue afectada, son muchas las
personas que presentan una combinacién de dos o mas tipos caracteristicos y no

siempre es posible determinar el area lesionada.

De esta forma, hacemos la descripcion de cada uno de los tipos de paralisis, la

ataxica:

“Las personas con este tipo de paralisis cerebral encuentran muy dificil mantener el
equilibrio; el caminar, si lo logran, probablemente sera inestable; también tendran

manos temblorosas y un lenguaje entrecortado™.

En cuanto a la paralisis cerebral espastica:

Espastico” significa “tieso”, las personas con este tipo de paralisis encuentran muy
dificil controlar algunos o todos sus musculos o iniciar algin movimiento, la
cantidad y rango del movimiento estan limitados, también y sus musculos tienden a
estar tensos y débiles, tiene como caracteristicas la Hemiplejia: cuando solo la
mitad, izquierda o derecha del cuerpo esta afectada, y la otra funciona
normalmente, otra caracteristica es la displegia: cuando ambas piernas estan
afectadas pero los brazos funcionan normalmente o solo estan ligeramente
afectados, por Ultimo esta la cuadriplegia: y es cuando piernas y brazos estan

afectados™.
Por otra parte, la pardlisis cerebral atetdsica se caracteriza porque:

“Los musculos cambian rapidamente de la flacidez a la tencién, los brazos y
piernas se mueven mucho y de una manera que no pueden controlar, el lenguaje

puede ser dificil de entender porque tienen dificultad para controlar la lengua, la

respiracion y las cuerdas vocales™.

De acuerdo a las caracteristicas anteriores y analizando el expediente de Jesus,
elaborado por el equipo del MAEP, el nifio presenta paralisis cerebral “moderada”,
la informacion que en éste se da a conocer no se especifica (el tipo de paralisis

que presenta el menor, pues las especialistas del equipo multidisciplinario)

* |bidem. Pag. 51.
2 |bidem. Pag. 51.
3 |bidem. Pag. 51.
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comentan que no es posible definir con exactitud porque el alumno presenta

caracteristicas de los tres tipo de paralisis.

Por lo tanto con nuestras observaciones, informacion obtenida sobre la paralisis
cerebral y platicas informales con un médico especialista podemos llegar a
concretar que Jesus presenta paralisis cerebral mixta, la cual se caracteriza por
presentar combinaciones de diversos trastornos motores y extrapiramidales con
distintos tipo de alteraciones del tono y combinaciones de diplejia o hemiplejias
espasticas, sobre todo atetosicos.

Por las caracteristicas que presenta Jesus, le resulta dificil mantener el equilibrio
por lo que necesita apoyo de una persona para poder trasladarse de un lugar a
otro 0 apoyarse de un objeto para sostenerse (sillas, mesas, muebles, pared, y
cualquier cosa que le de seguridad), caracteristicas de paralisis cerebral ataxica
otra de las caracteristicas que presenta es que tiene un lenguaje entrecortado, por
lo tanto no puede mantener una conversacion ya que su vocabulario no es muy

amplio.

De igual forma, muestra rigidez al momento de caminar, consumir alimentos con
utensilios, o realizar trabajos escolares que implican colorear o emplear pinturas,

sus musculos cambian de forma inesperada de la flacidez a la tensién o viceversa.
3.3.1 Dificultades asociadas a la paralisis cerebral

A causa de la pardlisis, Jesus muestra algunas dificultades en cuanto a lenguaje y
motricidad, pues se le dificulta expresar estados de animo, pero de forma general
existen ciertas dificultades en los nifios con paralisis cerebral, algunas de estas
son: Percepcién espacial, no pueden percibir el espacio y relacionarlo con sus
propios cuerpos (no pueden evaluar las distancias) o pensar en términos
espaciales (visualizar una construccion tridimensional), ya que ello requiere la
funcidén coordinada de ambos 0jos, esto se debe a una lesion cerebral, y no esta

relacionado con la inteligencia.
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Generalmente los menores con paralisis cerebral, presentan:

Algunas dificultades como: vision, audicién, lenguaje y epilepsia; la visién es el
problema méas comdn dentro de éste se encuentra el estrabismo, que puede
requerir correccién con lentes y terapia visual o, en casos muy severos, cirugia.
Noventa por ciento de los nifios con paralisis cerebral tiene trastornos visuales y

puede responder favorablemente a una intervencion especifica.

En cuanto la audiciéon los nifios con pardlisis cerebral atetésica presentan
dificultades auditivas severas con mas frecuencia que otros nifios, aunque este no
es el caso en menores con otras formas de paralisis cerebral. Los infantes con
paralisis cerebral tienen las mismas posibilidades que otros menores de presentar
infecciones Oticas o catarro 6tico, la cual puede ocasionar un problema auditivo

leve, lo que a su vez puede dificultar a un mas el aprendizaje del lenguaje.

En forma similar podemos mencionar que el lenguaje depende de una buena
respiracion y de la habilidad de controlar los pequefios musculos de la boca,
lengua, paladar y laringe. Las dificultades de lenguaje y las dificultades para
masticar y tragar frecuentemente van de la mano en los nifios con paralisis

cerebral.

Finalmente la epilepsia afecta a cada uno de tres nifios con pardlisis cerebral, pero
es imposible predecir si el nifio convulsionard y cuando, algunos empiezan a
convulsionar desde bebés, y otros, solo cuando llegan a adultos, si un nifio

desarrolla epilepsia, es posible controlar los ataques con medicamentos**.

De todas las caracteristicas antes mencionadas, podemos concretar que en el
caso particular de Jesus se destacan solo algunas caracteristicas como: La vision,
la cual no le permite percibir el espacio que hay entre él y un determinado objeto y
no dimensiona entre cerca-lejos, derecha-izquierda, el nifio comenzd a
convulsionar al primer mes de nacido, por lo que tuvo que ser medicado con

atemperator, medicamento que desde ese momento a la fecha injiere.
3.3.2 ¢ Puede ser tratada la paralisis cerebral?

La paralisis cerebral, encierra algunas interrogantes, una de ellas es, ¢existe cura

para la paralisis cerebral?, de esta forma se explica lo siguiente:

* |bidem. Pag. 51.
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No hay cura para la paralisis cerebral, el dafio cerebral no es hasta hoy reversible,
pero eso no significa que no haya nada que hacer, los padres pueden hacer
muchas cosas para ayudar al nifio a inhibir los patrones anormales de movimiento
y facilitar los normales, un buen tratamiento de habilitacion y un esfuerzo constante
en todas las actividades de la vida cotidiana son indispensables para ir ganando

terreno en el esfuerzo por hacerlo cada dia mas independiente®.

Por ejemplo si los nifios son cargados, sostenidos o posicionados adecuadamente
desde muy pequefios y se les estimula a jugar de manera que mejoren su postura
asi como tono muscular, pueden aprender mucho y llevar una vida plena de

satisfacciones.

Por ello, es importante que los padres y maestros comprendan la dinamica del
movimiento corporal y conozcan la manera de posicionarlo adecuadamente, si el
nifio esta bien sentado, con los pies apoyados firmemente en el piso, habra menos
tension en sus manos facilitando la coordinacion fina que requiere. De igual forma
los nifios con paralisis cerebral, como todos los nifios también necesitan amor,
estimulos, apoyo, compafia, oportunidades para aprender habilidades sociales y

para construir su confianza y autoestima.

Por lo tanto, un nifio que tiene paralisis cerebral significa que el funcionamiento o
desarrollo de una parte de su cerebro no es el “normal”’, generalmente el area
afectada es una de las que controla la coordinacibn muscular y ciertos
movimientos corporales necesarios. En algunos casos, la paralisis cerebral es casi
imperceptible; otros estaran mas severamente afectados, no habra dos personas

igualmente afectadas porque la compensacion de cada cerebro es Unica.
3.4 Problemas de lenguaje

Joshua, presenta problemas de lenguaje, particularmente taquilalia, la cual afecta
en su lenguaje, por lo anterior, es importante saber que el lenguaje es una funciéon
que todo individuo debe poseer, las alteraciones tanto en su comunicacion, como
en su articulacibn no deben dejarse pasar desapercibidas, el lenguaje es la

capacidad, caracteristica del hombre, de comunicarse por medio de sistemas de

> |bidem. Pag. 51.
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signos utilizados por comunidades sociales, éste es la capacidad humana de

representar el mundo interno y externo por medio de simbolos.

En otras palabras el lenguaje ha sido el principal medio de comunicacion del ser
humano y su estudio y entendimiento de como se produce, sus reglas y su uso
han preocupado a filésofos y estudiosos a través de la historia misma del hombre,
por ejemplo, el propio Aristételes ya hacia pronunciamientos en cuanto a que entre
la palabra y su significado no existe una relacion necesaria, ya que el significado
de un vocablo, en cualquier lengua, no tiene nada que ver con las caracteristicas

acusticas de los fenbmenos que lo componen.

“Para él la estructura linglistica se corresponde con la estructura légica del
pensamiento, se encarga de analizar el discurso y la frase como expresiones

concretas del pensar.”46

La clasificacion se puede esquematizar de la siguiente forma trastornos del habla,

entendidos como:

Aquellas dificultades que puede presentar un sujeto en la emision de palabras y
cuya etiologia puede ser variada. Es decir, el origen puede ser por causas fisicas,
psiquicas o funcionales. Entre estos trastornos se encuentran: disartria, disfonia,

dislalia y disfemia.

En este sentido la disartria es entendida como el trastorno de la articulacion de
algunos fonemas en el habla, dificultades en movimientos orofaciales (de los
o6rganos de la articulacion, boca, labios, lengua, laringe, faringe, etc.), etiologia

compleja pero relacionada con alguna lesién en el sistema nervioso central.

En cambio la disfonia se refiere al trastorno en la emisién de la voz y a partir de su
etiologia se puede hablar de disfonia organica (cuando un érgano relacionado con
la fonacion esta afectado) y de disfonia funcional cuando lo que estéa afectada es la

funcién, no el 6rgano en si.

En cuanto a la dislalia es un trastorno en la articulaciéon de algunos fonemas en el

habla pero sin compromiso neuroldgico, pueden ser funcionales, cuando no hay

% GARCIA, Martinez Marfa Guadalupe, (2008). “La terapia de lenguaje, historia de vida”. El
lenguaje. Primera edicion. Morelia, Mich., México. ENUF. Escuela normal urbana federal. (Profr. J.
Jesus Romero Flores) Pag. 21.
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una causa organica y se presentan sustituciones de fonemas (cado por carro),

omisiones uno o méas fonemas (bazo por brazo, efigeato6 por refrigerador).

Por otra parte la disfemia es el trastorno en la secuencia y flujo del habla,
repeticion de silabas o palabras e interrupciones espasmaddicas. Se conoce
también como tartamudez y puede ser leve o grave, se pueden considerar dos
tipos de disfemias: la tdénica cuando la interrupcién del habla se da al iniciar el

discurso; y la clénica que se caracteriza por repeticiones de silabas o palabras‘”.

De acuerdo a las definiciones y caracteristicas antes mencionadas y analizando el
expediente de Joshua, elaborado por el equipo del MAEP, es el alumno que
presenta retraso en el area de lenguaje, la informacion que en éste se da a
conocer se especifica que el alumno manifiesta: retraso significativo en el lenguaje

oral (fallas articulatorias) y socializacién.

En cambio, de acuerdo a nuestras observaciones, platicas informales con el
alumno, informacion obtenida sobre trastornos del lenguaje y platicas informales
con una terapeuta, pudimos concretar que Joshua presenta taquilalia, ésta es una

caracteristica de la tartamudez, por ello la taquilalia se refiere a:

“Un cuadro que afecta la velocidad del habla, por ello omiten letras y silabas al

hablar, la persona que escucha no comprende la totalidad del mensaje y son

personas con una personalidad caracteristica muy acelerados™®.

Por lo tanto el infante se caracteriza por hacer las cosas de forma muy acelerada,
le gusta platicar con la mayoria de los nifios, en especial con personas adultas
como las maestras, intendente, directora y futuras LIE’S, particularmente podemos
mencionar que para que un individuo desarrolle sus competencias comunicativas
debe ser estimulado de acuerdo con sus caracteristicas fisicas y cognitivas para

alcanzar un desarrollo 6ptimo en el lenguaje
3.5 ¢Qué son las NEE?

Los términos de paralisis cerebral y problemas de lenguaje antes caracterizados,

dentro del ambito escolar son conocidos como NEE, este concepto durante la

" |bidem. P4g. 56.
% |bidem. Pag. 56.
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década de los 70’s cobro fuerza, hoy se considera clave en el mundo educativo y

particularmente en la educacion especial, refiriéndose al:

“Conjunto de medios (profesionales, materiales, de ubicacion, de atencion al
entorno, etc.) que es preciso instrumentalizar para la educacién de alumnos que
por diferentes razones, temporalmente o de manera permanente no estan en

condiciones de evolucionar hacia la autonomia personal y la integracion social con

los medios que habitualmente estan a disposicién de la escuela™®

Actualmente nos podemos dar cuenta que las escuelas regulares aceptan e
incluyen a alumnos que presentan NEE, para ello se deben tomar en cuenta las
caracteristicas y necesidades de cada uno de los alumnos y con base a ello

disefiar estrategias atendiendo a dichas necesidades.

Se dice que un alumno presenta NEE cuando en relacién con sus comparieros de
grupo, tiene dificultades para desarrollar el aprendizaje de los contenidos
asignados en el curriculo requiriendo que se incorporen a su proceso educativo

mayores recursos.

Es indispensable que al atender las necesidades de los SNEE, se disefien e
implementen estrategias de intervencion mediante el empleo de diferentes
materiales concretos y recursos humanos como especialistas dependiendo de las

caracteristicas del alumno.

“Un alumno presenta necesidades educativas especiales cuando presenta
dificultades mayores que el resto de los alumnos para acceder a los aprendizajes
que se determinan en el curriculo que le corresponde por su edad (bien por causas
internas, por dificultades o carencias del entrono socio familiar o por una historia de
aprendizaje desajustada), y precisa para compensar dichas dificultades
adaptaciones de acceso y/o adaptaciones curriculares significativas en varias

areas de ese curriculo™®.

9 BLANCO etal, (1992). Tomado de GARCIA Vidal Jests y GONZALEZ Manjén Daniel,
evaluacion e informe psicopedagdégico. Una perspectiva curricular. Vol. |, editorial EOS. Madrid,
Espafia, 1998. Las necesidades educativas. En antologia necesidades educativas: principios y
fundamentos. Pag. 35.

% |bidem.
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Por lo tanto, un SNEE no solo requiere del apoyo y compromiso de los
profesionales de la educacion, sino de especialistas, padres de familia, pues se
requiere del trabajo colaborativo para cubrir las necesidades que presenta, una
forma de hacerlo ser4 mediante un taller en el que se den sugerencias de como

trabajar con dichos alumnos.
3.6 ¢Qué es la planificacion?

Toda planificacion es fundamentalmente una eleccién sobre el futuro, presupone
la capacidad de escoger entre varias alternativas, la que resulte mas conveniente
ésta se refiere a actividades futuras, cuya orientacion y propésito han sido

trazados de antemano, la planificacion también es entendida como:

Preparar y organizar las acciones necesarias para enfrentar el problema que sea
diagnosticado. En esta etapa se discuten objetivos y se elabora un plan. El plan de
accion debe incluir por lo menos: Las acciones a realizar, la forma en que se
realizaran, las personas que van a participar, los recursos se necesitan y el tiempo

que tomaran las acciones™".

En términos concretos, la planificacion implica; decidir en el presente las acciones
gue habran de ejecutarse en el futuro, con el fin de arribar a objetivos previamente
establecidos, de acuerdo con ello, puede definirse como un proceso anticipatorio
de asignacion de recursos (personas, bienes, dinero y tiempo) para el logro de

fines determinados.

Después de todo en este proyecto se maneja principalmente el concepto de
planificacion, que se emplea en el PEP, pues este proceso implica una reflexion
anticipada, para promover los desafios que implica conseguir que los nifios logren
las competencias esperadas y para analizar y organizar el trabajo educativo en
relacion con los propdsitos fundamentales, las caracteristicas del grupo y la

experiencia profesional propia.

> ASTORGA, Alfredo y Bart Van Der Bijl. (1991). “El diagndstico en el trabajo popular’; en: Manual
de Diagndstico Participativo. Buenos Aires: Humanitas. En: antologia: Diagnostico Socioeducativo.
Tema 1. El diagnostico pedagdgico. El diagnéstico en el trabajo popular. Pag. 81.
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Por lo anterior, el plan de trabajo tiene un sentido practico:

. porque ayuda a cada maestra a tener una visién clara y precisa, de las
intenciones educativas, a ordenar y sistematizar su trabajo, a revisar o contrastar
sus previsiones con lo que pasa durante el proceso educativo. Para ello no
requiere apegarse a una estructura complicada; Su caracter practico también se
refiere a que su elaboracion debe ser sencilla y su contenido breve: competencias
a promover en los alumnos, una descripcion sintética de las situaciones didacticas
para favorecer las competencias seleccionadas y tiempo previsto para cada

situacion didactica (el cual estara siempre sujeto a cambios).*

En este proceso algunas preguntas fundamentales son las siguientes: ¢Qué se
pretende que logren los nifios y las nifias del grupo? ¢Qué se espera que
conozcan y sepan hacer? ¢Qué actividades se pueden realizar para lograrlo?
¢ Como utilizar los espacios? ¢Qué materiales es necesario y pertinente emplear?
¢, Como organizar el trabajo y distribuir el tiempo? ¢En qué aspectos se requiere el
apoyo de la familia? esta reflexion es el proceso intelectual, mas importante de la

planificacion, su producto es el plan de trabajo.

En el plan de trabajo que realizan las educadoras, no se manifiestan estrategias
para la atencion de los SNEE, por ello el objetivo principal del PDE es fomentar la
integracion de estos sujetos a través de un taller de adecuaciones curriculares
dirigido a las profesionales para apoyar el sistema de ensefianza, por medio del
disefio e implementacion de estrategias para la integracion de los infantes, esto se
lograra trabajando de forma coordinada con el equipo multidisciplinario del MAEP,

padres de familia y educadoras.
3.7 Tipos de adecuaciones curriculares

El término de adecuaciones curriculares (conocido también como adaptaciones),
puede ser entendido de diversas maneras, y muchas veces, se entiende
errbneamente y, por lo tanto al ejecutar una planeacion sin un buen entendimiento

también podria ser errbnea. Tomando en cuenta que la realizacion de

2 SEP. Programa de Educacion Preescolar, (2004). “La planificacion del trabajo docente” “El
caracter practico del plan” Primera edicién, 2004. D.R. Secretaria de Educacion Publica. Argentina
28 Centro, C.P. 06020 México, D.F. Pag. 125.
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adecuaciones curriculares es uno de los aspectos principales a considerar en la
integracion educativa de nifios y niflas con NEE, es imprescindible que se
comprenda claramente ¢, Qué son?, ¢En qué consisten?, ¢, Como se llevan a cabo?
y ¢Como se evaltan?, todo esto con el fin de que sean utilizadas como una

estrategia que facilite la integracion de los nifios.

Las adecuaciones curriculares son:

La propuesta de trabajo especifica para un alumno con necesidades educativas
especiales con o sin discapacidad. Para elaborarlas se deben tomar en cuenta las
principales necesidades del alumno identificadas en la Evaluacion
Psicopedagdgica. Asi mismo, se debe considerar la planeacion que el maestro
tiene para todo el grupo, basada en el plan y programas de estudio vigentes. Esta
propuesta es el resultado de las modificaciones que el maestro hace a su
planeacién general para el grupo, tomando en cuenta las fortalezas, debilidades y

necesidades del alumno®.

Por otra parte, para enriquecer los contenidos curriculares hay que partir de la idea
de que los alumnos con NEE asociadas o no a una discapacidad, son distintos
entre si y requieren situaciones de aprendizaje diversas, y no recetas para su

atencion.

Las adecuaciones curriculares pueden realizarse en uno o mas de los elementos
del curriculo, dependiendo de las caracteristicas de cada alumno, de acuerdo al
grado de profundidad con el que se realicen las adecuaciones, estas pueden ser

significativas o no significativas, se consideran de la siguiente forma:

Adecuaciones significativas, son aquellas que se realizan a los obijetivos,
contenidos y criterios de evaluacién y no significativas a los cambios en la
metodologia. Cuando se realizan adecuaciones curriculares se inician por las no

significativas y, en caso de que el alumno lo requiere se continda con

°3 SEP, (2006). Propuesta de intervencion: Atencién educativa a alumnos y alumnos con aptitudes
sobresalientes. La propuesta curricular adaptada. Tomado de: Direccién General de Acreditacion,
Incorporacion y Revalidacion, Concepto Normas de inscripcion, reinscripcion, acreditacion y
certificaciébn para las escuelas de educacion primaria, secundaria oficiales y particulares
incorporadas al Sistema Educativo Nacional, 2006-2007. Primera edicion 2006. Secretaria de
Educacion Publica, 2006. Republica de Argentina 28, Col. Centro, C.P. 06020, México, D.F. Pag.
285.
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adecuaciones en los contenidos y propdsitos. En la elaboracién de adecuaciones
curriculares participan: Los maestros de grupo de los alumnos, el servicio de apoyo
de educacién especial, la familia, los alumnos que presentan necesidades
educativas especiales asociadas o no a una discapacidad y de preferencia los
especialistas que ofrezcan apoyo extracurricular en una o mas areas de interés de

los alumnos®.

De igual forma, las adecuaciones curriculares, también se definen como las
modificaciones que son necesarias realizar en los diversos elementos del curriculo
bésico para adecuarlos a las diferentes situaciones, grupos y personas para las

gue se aplica.

Es asi como podemos analizar tres tipos de adecuaciones curriculares que estan
en estrecha relacion: La primera se realiza para un Centro, Proyecto Curricular de
Centro, Etapa y Ciclo, la segunda se elabora para un grupo, programacion de aula
y para un alumno concreto, la tercera es la Adecuacién Curricular Individualizada,

a continuacion se describen cada una de ellas:

Adaptacién Curricular de Centro: Va dirigida a todos los alumnos del Centro. Se
plasma en el Proyecto Curricular de Etapa y Ciclo. Seria la adaptacion del
curriculum oficial, a las necesidades y caracteristicas del alumnado, del centro y
del entorno. Esta adaptacion curricular es elaborada por el Equipo Técnico de
Coordinacion Pedagdgica con la participacion de todo el equipo de profesores de la
etapa, ciclo y departamento. Los objetivos deben responder al entorno
sociocultural, a las necesidades e intereses formativos de padres y alumnos, las
caracteristicas generales del alumnado, del profesorado y a la disponibilidad de

recursos personales y econémicos.

Adaptacion Curricular de Aula: Va dirigida a los alumnos del grupo/aula. El
proyecto curricular necesita adecuarse a las caracteristicas de los grupos y
alumnos concretos. Va dirigida a un grupo de alumnos o a la totalidad de éstos,

que presentan algunas dificultades de aprendizaje.

Adaptaciones Curriculares Individualizadas: Dirigidas a alumnos con NEE., son
ajustes o modificaciones que se realizan sobre los elementos de acceso al

curriculum o sobre sus elementos basicos del curriculum (objetivos, contenidos,

> Ibidem. P&g. 61.
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metodologia y evaluacion), para responder a las necesidades que el alumno/a

presenta™.

Por lo tanto, podemos mencionar que nos centramos en las adecuaciones
curriculares individualizadas, ya que éstas se enfocan especialmente a los
alumnos con NEE, en este sentido la propuesta se dirige a Jesus y a Joshua.
Estas adecuaciones a su vez son significativas porque se realizan a los objetivos y
contenidos de las planeaciones de las educadoras, de la misma forma al tipo de

evaluacion para saber si los objetivos se cumplieron.

De esta forma todos los conceptos explicados con anterioridad dan pauta y
fortalecen el siguiente capitulo que es el disefio de la estrategia, pensado para la

atencion de los SNEE y con ello fomentar su integracion.

> Direccién General de Ordenacién Educativa y Formacién Profesional (1994): “Todo sobre
adaptaciones curriculares”, la forma de hacer explicita la actuacién educativa orientada a la
diversidad. La atencién educativa de la diversidad de los alumnos en el nuevo modelo educativo.
(Documento a Debate). Sevilla.
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CAPITULO 4
EL TALLER: PLANEACION Y MEJORAMIENTO EDUCATIVO POR
MEDIO DE ADECUACIONES CURRICULARES

Este capitulo, tiene como proposito presentar el disefio y la aplicacion de la
estrategia de intervencién que se llevo a cabo, el cual se generd a partir de las
necesidades detectadas dentro del Jardin de Nifos “Justo Sierra” y de la
delimitacién del problema donde surgié la interrogante ¢Qué estrategia de
intervencién disefiar e implementar para que las educadoras fomenten la

integracion de los SNEE inscritos en el Jardin de Nifios?

Insistiendo en nuestro papel de futuras LIE'S y no como profesoras de grupo,
surgio el interés de buscar estrategias que apoyaran la labor de las docentes, es
asi como se concretd la idea de disefiar un taller dirigido a las educadoras,
denominado “Planeacién y mejoramiento educativo por medio de adecuaciones
curriculares”, cuyo objetivo permitié fortalecer la planeacion de las maestras para
tener mejores bases y fomentar la integracion en los infantes con NEE,

posteriormente ésta se aplicd a partir del mes de abril, para culminar en junio.
4.1 Criterios de la estrategia

En este apartado mencionamos los criterios que sustentan la estrategia, como: El
enfoque tedrico metodoldgico, el rol del docente, rol de los alumnos, papel de los
comparieros de grupo y el trabajo colaborativo con el equipo del MAEP. En cuanto
al enfoque tedrico metodolégico que sustenta la estrategia de intervencion

psicopedagdgica es el constructivismo, este se define como:

La idea que mantiene que el individuo tanto en los aspectos cognitivos y sociales
del comportamiento como en los afectivos no es un mero producto del ambiente ni
un simple resultado de sus disposiciones internas, sino una construccion propia

que se va produciendo dia a dia como resultado de la interaccion entre esos dos
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factores. En consecuencia, el conocimiento no es una copia de la realidad, sino

una construccion del ser humano™.

Es asi como el individuo necesita de sus conocimientos e interrelacionarse con
otras personas socialmente y de esta forma pueda construir un conocimiento mas
enriquecedor, desarrolle y fortalezca ciertas habilidades como la comunicacion y

convivencia.

Otro referente tedrico que respalda la implementacion de la estrategia, tiene que
ver con los planteamientos que propone Lev Semenovich Vigotsky, donde una de

las premisas béasicas de su teoria es:

“El desarrollo no puede considerarse a parte del contexto social, la construccion
cognitiva estd mediada socialmente, esta siempre influida por la interaccién social,

cree que la manipulacion fisica como la interacciéon social son necesarias para el

desarrollo del nifo™’.

Ademas podemos mencionar la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP) de Vigotsky

gue se describe como:

“El espacio en que gracias a la interaccion y la ayuda de otros, una persona puede

trabajar y resolver un problema o realizar una tarea de una manera y con un nivel

que no seria capaz de tener individualmente”®®.

Es asi que el profesor toma como punto de partida los conocimientos del alumno y
basandose en éstos presta la ayuda necesaria para realizar la actividad, se
considera que para lograr el desarrollo se necesita de la ayuda de adultos o de
compafieros mas capaces, que difieren en sujetos que se encuentran en el mismo

nivel de desarrollo real, pero que tienen potenciales de aprendizajes diferentes.

*® CARRETERO, Mario, (1993). “Constructivismo y educacién” la nocion de esquema. Edicion
original: Constructivismo y educacion. Editorial Luis Vives. Libro de Ediciébn Argentina séptima
edicién P4g. 21.

> Ibidem.

°® PENA, Dolores. (2000). “La teorfa socio histérica (Vigotsky)”. Desarrollo y educacién. La Zona de
Desarrollo Préximo (ZDP). Tomado de: http://www.educacioninicial.com/ei/contenidos/00/0350/365.
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En este caso los nifios requieren del apoyo de adultos como el de educadoras y
comparferos de grupo, pues los conocimientos de estas personas son diferentes
ayudando a fortalecer las habilidades de los alumnos que presentan alguna NEE.

El docente es el encargado principal de realizar las adecuaciones curriculares a su
planeacion, en colaboracién con el equipo del MAEP (tomando en cuenta las
sugerencias que brinden), para trabajar en relacion a las necesidades de los
alumnos con NEE, en éstas mismas adecuaciones se debe incluir la participacion
de los demas alumnos de grupo y de esta forma podemos analizar la realizacion

de un trabajo colaborativo.
4.2 Metodologia

Todas las acciones que se realizaron llevaron un proceso para poder desarrollar
esta estrategia de intervencion, empleando una metodologia de investigacion, ésta

se define como:

“La descripcidn, el analisis y la valoracion critica de los métodos de investigacion,

la metodologia es el instrumento que enlaza el sujeto con el objeto de la
'159

investigacion™™.
De esta manera se puede definir que el PDE se fundamenta en la investigacion
cualitativa, pues su objetivo es la comprension de la realidad. Los datos que se
adquirieron fueron por medio de técnicas e instrumentos, entonces utilizamos las
herramientas etnograficas como: Entrevistas semiestructuradas, observacion
participativa, platicas informales y diarios de campo, éstos permitieron obtener

informacion para analizar e interpretar la realidad.

Por lo tanto, los datos obtenidos de estos instrumentos nos permitieron concretar y
analizar el contexto donde se encuentran los sujetos de investigacion, conocer

mas a fondo el problema y con ello justificar nuestra intervencién, de esta forma es

% DE LA MORA, Eyssautier, Maurice (2006). Metodologia de la investigacion: desarrollo de la
inteligencia (5  edicion). Cengage Learning  Editores. Pag. 97. Tomado de:
http://html.rincondelvago.com/metodologia-de-investigacion_1.html
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como enseguida se mencionan algunos aspectos que se tomaran en cuenta para

el disefio y desarrollo del taller de adecuaciones curriculares.

El primer acercamiento fue con la institucion del MAEP, esta nos asignd un lugar
en el Jardin de Nifios ubicado en la comunidad de El Tephé, en este preescolar
identificamos una serie de problemas, sin embargo so6lo nos interes6 uno en
particular, y lo enunciamos de la siguiente forma: ¢ Qué estrategia de intervencion
disefiar e implementar para que las educadoras fomenten la integracion de los
SNEE inscritos en el Jardin de Nifios?

Posteriormente pensamos en concretar la estrategia, entendida como:

. un conjunto de acciones planificadas sisteméticamente en el tiempo que se

llevan a cabo para lograr un determinado fin"®.

Por lo tanto, decidimos disefiar un taller de adecuaciones curriculares dirigido a las
profesionales para atender a los SNEE y fomentar con ello su integracién al grupo
y escuela; de la misma manera se revisé la bibliografia necesaria estudiada
durante nuestra formacion, asi mismo consultamos otras fuentes como: Libros,
enciclopedias, revistas e internet, esta informacion nos ayudé a sustentar la

estrategia de intervencion, es decir; hicimos uso de la investigacién documental.

Retomando el objetivo del PDE, el cual se enfoca en apoyar el sistema de
ensefianza por medio del disefio e implementacién de estrategias didactico-
metodologicas para fomentar la integracion de los SNEE, por lo anterior, se

efectud un taller dirigido a las educadoras del Jardin de Nifios “Justo Sierra”.

De esta forma se explicita la idea de concebir al taller como el medio para atender
las Fortalezas, Oportunidades, Debilidades y Amenazas (FODA), de las
educadoras, en este sentido hablaremos del taller pedago6gico, comprendiéndose

como:

% RONDA, Pupo Guillermo A. (2002). “El concepto estrategia”. Estrategia y direccion estratégica.
Tomado de: http://www.gestiopolis.com/canales/gerencial/articulos/34/estrategia.htm.
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“La forma flexible y enriquecedora para la persona y el grupo, fundamentado en el
aprender, hecho por el placer y la activacion del pensamiento y la propia conviccion
por necesidad. También es un ambito que fomenta intercambio, cooperacion,
participacion, comunicacion y autonomia; cada miembro construye su conocimiento

a través del intercambio social y el pensamiento individual y complementa la accién

de reflexion™®.

De este modo, los miembros que formaron parte del taller pedagdgico fueron:
educadoras, equipo multidisciplinario, padres de familia y estudiantes de la LIE,
con la intencién de apoyar en el sistema de ensefianza. Al respecto se trabajé de
forma coordinada con todos los miembros que lo constituyeron, con el objetivo de
fortalecer la planeacion de las educadoras, por medio del disefio e implementacion

de adecuaciones curriculares individualizadas.

También se tomaron como referencia las caracteristicas generales del grupo
como; tiempos, necesidades, capacidades, habilidades y actitudes, ya que esto
redundard en los SNEE (alumno con paralisis cerebral mixta moderada y otro con

taquilalia).

Por ende el taller posee una metodologia participativa, estructura pedagodgica
basada en la accion permitiendo integrar teoria, practica y reflexion de un
aprender haciendo. Se pretendi6é la interaccion de experiencias que movilizan los
niveles emocionales afectivos, las vivencias personales, competencias de los

participantes tanto de los que aprenden como de los que ensefian.

Cada uno de los participantes construyd su conocimiento a través del intercambio
social, en el acto de ensefar, la responsabilidad principal estuvo a cargo de
nuestro papel como interventoras y ello exigi6 que pusiéramos en juego
competencias profesionales. La relacion entre los educandos y docentes quedd
establecido mediante la realizacion de una tarea en comun que supone la

superacién de relaciones jerarquizadas y la superacion de relaciones competitivas

® MONTIEL, Chavez Lizbeth & Hernandez Lugo Olaya Hetzel, (2007). Capitulo 10. “El taller”. En:
Diplomado “Educacion Preescolar nuevas perspectivas” Educacion continda UPN —Hidalgo. Pag.
193.
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entre los alumnos, el cual se habria de traducir en un cambio y/o transformacion

de la practica docente de cada educadora.

Por lo tanto, los propoésitos fueron: El aprendizaje de técnicas especificas,
interrelacion con todos los participantes del grupo, ampliar habitos de respeto,
orden, aprovechamiento y conocimiento de diferentes materiales, desarrollar la
capacidad de poner en accion de forma creativa los conocimientos que se
adquieran para el disefio y aplicacion de adecuaciones curriculares
individualizadas, integrando teoria-practica, también conocimientos y accién para

fomentar la participacion activa de alumnos con NEE.
4.3 Planeacién y disefio del taller

Tomamos como referencia un proceso didactico para la planeacion del taller, el
cual fue: determinar que se desarrollaria en tres momentos que se describen a
continuacion: EI primero; consistio en dar a conocer algunas cuestiones
conceptuales donde se seleccionaron seis tematicas a trabajar, estas fueron:
¢Qué son las Necesidades Educativas Especiales?, la pardlisis cerebral y
problemas de lenguaje, la planeacién en el aula (conocimientos previos),
elementos que constituyen la planeacion de aula, el curriculum y ¢Qué son las
adecuaciones curriculares?, éstas se abordaron por medio de exposiciones

apoyandonos en diapositivas y presentacion de esquemas en formatos word.

El segundo momento fue la realizacién de adecuaciones curriculares mediante la
planeacién de las educadoras y aplicacion de las mismas, el tercer momento fue la
evaluacion del taller denominado “Planeacion y mejoramiento educativo, por
medio de adecuaciones curriculares”, esta evaluacion se hizo posible por medio

del empleo de rubricas.

Con referencia a lo anterior, se organizaron las actividades y nUmero de sesiones,
segun el grado de dificultad y numero de participantes, posteriormente se
seleccionaron los materiales y recursos adecuados a las actividades tomando en

cuenta la factibilidad de conseguirlos, finalmente se disefiaron los instrumentos de
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evaluacion especificamente las rabricas, con la intencién de conocer si el objetivo

que se planted, se lograba o no.

De la misma forma se determind y prepar6 el ambiente fisico de acuerdo con lo
planeado y acorde a las caracteristicas de la actividad, organizando zonas o areas

de trabajo dentro y fuera de la biblioteca escolar.

Por ello, a continuacion hacemos la presentacidon general de las cuestiones
conceptuales y descripcion de las sesiones del taller, después de abordar las
tematicas del taller, se describira la realizacion de tres actividades denominadas:
Adecuaciones curriculares a la planeacién escolar de aula, aplicaciéon y resultados

de las adecuaciones curriculares y evaluacién del taller.
4.4 Descripcion de las sesiones

El trabajo consistié en iniciar con la primera parte del taller eligiendo las tematicas
a fortalecer, elaborar propdsitos, seleccionar contenidos conceptuales para
trabajar en relacién con los propésitos del taller, disefiar actividades de acuerdo
con los propésitos dependiendo del grado de dificultad y tiempo necesario para
llevarlas a cabo.

Las teméticas que se trabajaron fueron: ¢Qué son las Necesidades Educativas
Especiales?, la paralisis cerebral y problemas de lenguaje, la planeacién en el aula
(conocimientos previos), Elementos que constituyen la planeacién de aula, El
curriculum y ¢Qué son las adecuaciones curriculares?, estas se aplicaron en los
meses de abril, mayo y junio, las cuales se distribuyeron por sesiones dando un

total de diecisiete con una duracion de dos horas cada una®.

El taller no se trabajo diario, ocasionalmente dos o tres veces a la semana
después de clases, durante seis semanas continlas; cada sesion estuvo
conformada por los siguientes elementos®®: Nimero de sesién, tematica,

propésito, fecha, lugar y hora. Estas sesiones la constituyeron tres momentos

%2 \er anexo 3. Planeacion general del taller denominado: “Planeacion y mejoramiento educativo
E)or medio de adecuaciones curriculares”.
® Ver anexo 4. Ejemplo del formato empleado para cada sesion. Planeacion 1.
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metodoldgicos: Inicio, desarrollo y cierre, en el inicio; se informa lo que se va a
realizar durante la sesion, tiempos, espacios y materiales a utilizar, en el
desarrollo; se describen las actividades planeadas, involucrando a los
participantes quienes fueron: Padres de familia, educadoras, directora, equipo del
MAEP asi como futuras LIE’S, tomando una actitud de colaboracion, en cuanto al
cierre de cada sesion se realizaron actividades como la retroalimentacion vy

aclaracion de dudas.

A continuacion se describe de forma detallada cada una de las sesiones que
conformaron el taller, cabe mencionar que en todas, como actividad de inicio se da
a conocer a los miembros del taller, el encuadre, en éste se describe de forma

general la temética, proposito, actividades, tiempos, materiales y responsables.

Por otra parte, cabe aclarar que los padres de familia sélo participaron en las dos
primeras sesiones y en la evaluacion del taller, ya que las otras sesiones
estuvieron enfocadas a las educadoras y equipo del MAEP por ser quienes
atienden a los SNEE.

4.4.1 Primera sesion

En la primera sesion se abordé la tematica; ¢ Qué son las Necesidades Educativas
Especiales?, el propdsito fue: Conocer que son las Necesidades Educativas
Especiales, tomando como referencia al alumno que presenta paralisis cerebral
mixta moderada y al alumno con taquilalia. Se inici6 con esta temética con el

objetivo de sensibilizar a todos los miembros del taller.

En el inicio de la sesion se llevd a cabo la presentacion del encuadre del taller,
enseguida realizamos la dindmica; El rey pide, esta dinAmica se ejecutdé con la
finalidad de propiciar un clima de confianza entre los miembros del taller, en el
desarrollo se hizo la presentacion del tema, donde empleamos una sopa de letras
para buscar palabras clave como: diagnostico, padres, docentes, especialistas,
taller, necesidades, alumnos, socializacion, curriculo, diversidad, discapacidad,

equipo e integracion, estas palabras estuvieron relacionadas con el tema para
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promover la lluvia de ideas y que se externar conocimientos previos o dudas

respecto a algin concepto.

De la misma manera se realiz0 la exposicion de la temética, por medio de
diapositivas apoyandonos de esquemas e imagenes que explicaran: qué son las
NEE, la inclusion e integracion de los alumnos con NEE, y la atencion a la
diversidad, se proyecto el video; el circo de la mariposa, el mensaje de éste corto
metraje fue sensibilizar a los miembros del taller, dando a conocer que las
personas con alguna discapacidad pueden desarrollar ciertas habilidades siempre
y cuando se les brinde la atencibn necesaria segun sus necesidades y

aceptandolos como son.

En el cierre de la sesidn, los participantes hicieron una reflexion sobre la tematica,
escribieron en una hoja las debilidades que se tienen para atender a los SNEE y

con ello lograr la integracion de estos infantes, los comentarios generales fueron:

Educadoras: Realizar mas actividades relacionadas a las NEE de los alumnos,
contar con materiales no riesgosos para el nifio, se debe contar con suficiente
material, fomentar el respeto para los nifios con NEE y de esta forma no sean

rechazados.

MAEP: Que los padres manifiesten sus necesidades y con base a ello se les
pueda brindar las sugerencias adecuadas a sus hijos, los nifilos con NEE tienen
otras inteligencias en las que se pueden estimular solo hay que saber e

identificarlas.

Madres de familia: Dejar que los nifios sean mas independientes, realizar
actividades o trabajos especiales para los nifios preescolares, trabajar con material
que los niflos puedan manipular. Que las educadoras y MAEP presten mas
atencién a los alumnos con NEE y que las del MAEP trabajen talleres con padres y
nifios, sobre la sensibilizacidn y orientacion de cémo poder trabajar en casa con los
infantes. Que el MAEP realice una valoracion, a nivel escuela y puedan detectar a
otros alumnos que posiblemente puedan necesitar ayuda especializada y que
cumplan con sus horarios de trabajo, que asistan y de forma puntual a las citas que

programan con los padres de familia ya que en ocasiones nunca se presentan, que
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su atencién sea constante para poder brindar un seguimiento a cada uno de los

alumnos y de esta forma se vean avances®’,

Estos comentarios, nos permiten deducir que los padres de familia, son los que
reconocen que el trabajo que desarrolla el equipo del MAEP es débil y que esto no
habia permitido la integracion de los nifios con NEE, de esta forma las educadoras
reconocen que falta trabajar con mas actividades para brindar una mejor atencion
a los infantes. La tematica abordada en esta primera sesion dio pauta para llevar a
cabo la sesidn dos, que esta enfocada a analizar las necesidades especificas de

Joshua y Jesus.
4.4.2 Segunda sesion

En forma similar se abordé la segunda sesion con la tematica: La paralisis cerebral
(mixta moderada, que afecta principalmente su desarrollo motor) y problemas de
lenguaje (taquilalia), el proposito fue: Dar a conocer la informacion que nosotras
como futuras LIE'S obtuvimos por medio de pléticas informales llevadas a cabo
con un médico especialista en terapia fisica y una terapeuta de lenguaje para

definir el diagnostico de Jesus y Joshua.

En el inicio se dio a conocer el encuadre: teméatica, propdsito, actividades,
tiempos, materiales y responsables, posteriormente se realizé la dinamica;
disparar el nombre de la fruta, que consistio en: asignar a cada miembro del taller
el nombre de una fruta, enseguida los participantes se movieron y se mezclaron
sin hablar, cada uno imaginé que era un vaquero y cuando cruzaron la mirada con
otro sacaron el revolver y dijeron el nombre de la fruta del otro, el primero que
disparo y acertd6 gano el duelo, el otro salid del juego y asi sucesivamente, ésta

dinamica fue con el propdsito de que los miembros del taller se relajaran.

En el desarrollo se hizo la presentacion del informe (que nosotras elaboramos)
sobre paralisis cerebral (mixta moderada, que afecta principalmente su desarrollo

motor) y problemas de lenguaje (taquilalia), esta interpretacion se realizé con la

® Comentarios acerca de las debilidades gue se tienen para atender a los SNEE. Primera sesion
del taller. Abril 11, 2011.
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ayuda de un médico especialista en terapia fisica y una terapeuta de lenguaje,
para definir el diagndstico de los SNNE (debido a que el equipo de MAEP no
define con exactitud la situacion de Joshua y Jesus). Los datos presentados sobre

la paralisis cerebral fueron:

PARALISIS CEREBRAL: Analizando el expediente de Jesus, elaborado por el
equipo de MAEP, este nifio presenta pardlisis cerebral “moderada”, la informacién
gue en éste se da a conocer especifica el tipo de paralisis que presenta el menor,
pues no es posible definir con exactitud porque el alumno presenta caracteristicas

de los tres tipos de pardlisis (ataxica, atetdsica y espastica).

De acuerdo a nuestras observaciones, informacién obtenida sobre la paralisis
cerebral y platicas informales con un médico especialista podemos llegar a
concretar que Jesus presenta paralisis cerebral mixta moderada que afecta
principalmente su desarrollo motor, la cual se caracteriza por presentar
combinaciones de diversos trastornos motores y extrapiramidales con distintos
tipos de alteraciones del tono y combinaciones de diplejia o hemiplejias espasticas,

sobre todo atetésicos.

De igual forma muestra rigidez al momento de caminar, consumir alimentos con
utensilios, o realizar trabajos escolares que implican colorear o emplear pinturas,

sus musculos cambian de forma inesperada de la flacidez a la tensién o viceversa.

Particularmente las caracteristicas que presenta Jesus, es que le resulta dificil
mantener el equilibrio por lo que necesita apoyo de una persona para poder
trasladarse de un lugar a otro o apoyarse de un objeto para sostenerse (sillas,

mesas, muebles, pared, y cualquier cosa que le de seguridad)es.

En la presentacion del informe del alumno que presenta problemas de lenguaje

(taquilalia), se dio a conocer la siguiente interpretacion:

PROBLEMAS DE LENGUAJE: Analizando el expediente de Joshua, elaborado
por el equipo del MAEP, es el alumno que presenta retraso en el area de lenguaje,
la informacién que en éste se da a conocer se especifica que el alumno manifiesta:

retraso significativo en el lenguaje oral (fallas articulatorias) y socializacion.

®® Informe del alumno que presenta paralisis cerebral mixta moderada.
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De acuerdo a nuestras observaciones, platicas informales con el alumno,
informacién obtenida sobre trastornos del lenguaje y platicas informales con una

terapeuta, pudimos concretar que Joshua presenta taquilalia.

La taquilalia es una caracteristica de la tartamudez, por ello la taquilalia se refiere a
un cuadro que afecta la velocidad del habla, por ello omiten letras y silabas al
hablar, la persona que escucha no comprende la totalidad del mensaje y son

personas con una personalidad de caracteristica muy acelerados.

Particularmente las caracteristicas que presenta Joshua, es que se comunica
verbalmente de una forma muy acelerada, trayendo como consecuencia que las
personas que lo escuchan no logran comprender lo que quiere expresar, de igual
forma sus comparfieros se muestran desesperados porque no logran entender sus

mensajes y ho pueden sostener una conversacion®®.

Esta informacion e interpretacion, se presentd con la finalidad de corroborar el
diagnéstico de los SNEE, consideramos que es importante que tanto los padres de
familia, educadoras e incluso las mismas especialistas, sepan cual es la necesidad
especifica que presenta cada alumno, pues estas no se aclaran en la evaluacion
psicopedagdgica que el equipo de MAEP realiza, por este motivo no se habian

visto avances en los infantes.

En el cierre de la sesién, los participantes comentaron sus puntos de vista acerca
de la informacién que se les presenté sobre cada uno de estos alumnos, las
integrantes del equipo del MAEP (cabe mencionar que esta fue la Ultima sesion a
la que asistieron), reconocieron su deficiencia para realizar un buen diagnéstico, la
mama de Joshua se mostr6é preocupada al pensar que la NEE de su hijo era muy
grave, por lo que se le explicé_ que no_, sélo que el término taquilalia suena muy
médico, y no es tan comun, mientras que la mama de Jesus mencion6 que la
NEE especifica a su hijo quedaba mas entendible que la que el equipo de MAEP

le dio a conocer en el informe de evaluacion psicopedagogica.

Las maestras reconocieron que la labor que hicimos fue de gran ayuda, pues
anteriormente trabajaban actividades que no estaban acordes a la necesidad de

cada alumno, pues el diagnéstico no era claro, ya que se mencionaba que un

® |nforme del alumno gue presenta taquilalia.
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alumno tenia paralisis cerebral y otro retraso en el area del lenguaje, pero solo se
generalizaba y no se concretaba, ni mucho menos se analizaba la informacion en

el diagnostico para definir la necesidad exacta.
4.4.3 Tercera sesion

La temética de la sesion tres fue; Planificacion, planeacion y plan de trabajo en el
aula, en el inicio se trabajo con los conocimientos previos de las educadoras sobre
algunos elementos de la planeacion, se llevo a cabo la dinamica tormenta de ideas
su objetivo fue permitir desarrollar la creatividad y se utilizd para descubrir

conceptos.

En cuanto al desarrollo se facilité a cada participante un juego de copias con
peguntas como:¢Qué significa la planificacion?, ¢Cada cuando planea?, ¢Qué
aspectos considera para realizar su planeacion?, ¢Cual es la importancia de
planear?, ¢ Quiénes colaboran en el disefio de su planeacion?, ¢ Qué proceso lleva
a cabo antes de elaborar su planeacion?, ¢Qué recursos emplea para realizar su
planeacién? y ¢Cuando realiza su planeacion, toma en cuenta a los nifios con
NEE, y de qué forma?, las respuestas a estas preguntas nos permitieron recuperar

conocimientos previos acerca de su planeacion en el aula, como:

Conciben a la planeaciéon como una herramienta para organizar las actividades que
se pretendan trabajar para lograr un fin, en este caso lograr una competencia
dentro de un campo formativo, segin el PEP 2004, la planeacion se realiza de
forma mensual, los aspectos a consideran generalmente son: campo formativo,
competencia, situacion didactica, fecha, tiempo y otras competencias que se
favorecen. Para realizar la planeacion mensual, se parte de las necesidades que
presentan los alumnos, ademas de sus intereses, aunque es importante mencionar
que no siempre tomamos en cuenta a los nifios con NEE, porque los grupos que se

atienden son muy ntimeros®’.

Estos aprendizajes previos dieron pauta para abordar la tematica de esta sesion,
con el proposito de: Fortalecer los conocimientos tedricos sobre el concepto de

planeacién, se empledé una segunda dindmica con el nombre; Venta de cosas

®7 Conocimientos previos sobre la planeacion en el aula. Tercera sesion, mayo 9, 2011.
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absurdas, que se desarrolld6 de la siguiente forma: Las coordinadoras
mencionaron: “El cartero trajo cartas para todos los integrantes del taller, en cada
sobre esté escrito el nombre de un producto para vender, (terreno inundado, un
paraguas con agujeros, zapatos sin suela, parabrisas estrellado, computadora sin
teclas, peine para pelones y libro sin letras)” cada participante tomé su sobre, lo
abrid y ofrecio al resto de los miembros el producto que le toco vender, para ello
paso al frente del grupo y argumentd en un minuto las ventajas y los beneficios al
adquirir dicho producto, esta actividad tuvo el propdsito de que los miembros

desarrollaran su imaginacion.

En el desarrollo de la sesion se realizd la lluvia de ideas para externar
conocimientos previos sobre la conceptualizacion de las educadoras acerca de la
planeacion, de la misma manera se facilitd a cada miembro del taller un esquema
en formato word sobre los conceptos de los términos: planificacion, planeacion y

plan, que se present6 de la siguiente forma:

Planificacion: Refiere a “una actividad mental interna del profesor: en conjunto de
procesos psicolégicos basicos a través de los cuales la persona visualiza el futuro,
hace un recuento de fines y medios y construye un marco de referencia que guie

sus acciones” (Clark y Peterson).

Es importante saber que una planificaciéon es una guia ya que en el campo o area
de trabajo pueden existir muchos factores que la modifiquen, ya que debe de

adecuarse a las necesidades de la poblacién meta.

Planeacioén: La planeacién dentro de un curriculo sirve para organizar el trabajo
educativo, es decir, reine y ordena las metas y los objetivos del proyecto,
identificando a los participantes (nifios, agentes educativos y comunidades); sefiala
el tipo de actividades a realizar para el logro de aprendizaje, asi como el tiempo

disponible y los recursos materiales y humanos con los que se cuenta.

Plan de trabajo: El plan de trabajo tiene un sentido practico, porque ayuda a cada

maestra a tener una vision clara y precisa de las intenciones educativas, a ordenar
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y sistematizar su trabajo, a revisar o contrastar sus previsiones con lo que pasa

durante el proceso educativo®.

Posteriormente se hizo mayor énfasis en el concepto de planeacion, se dialogaron
y analizaron los puntos vistos de los tres términos, y para finalizar la sesion las
participantes comentaron el analisis de la importancia de la planeacién, externaron

las debilidades que tienen para planear, pues consideraron que:

Es dificil cuando el grupo no lo permite, hay aspectos en contra (grupo numeroso)
y no se atiende a los nifios con NEE, las planeaciones no se logran concretar. Los
padres y la supervisora limitan en ocasiones, los padres no aportan los materiales
necesarios para poder llevar a cabo el desarrollo de la planeacién y la supervisora
no permite que planeemos actividades que no estdn contempladas en el PEP
2004%,

Podemos deducir que estas limitantes no permiten realizar una planeacion
considerando a los SNEE porque las educadoras carecen de informacién acerca
de como poder realizar adecuaciones curriculares pensadas para estos alumnos y

fomentar su integracion dentro del grupo.
4.4.4 Cuarta sesion

En la planeacién cuatro la tematica fue; Elementos que constituyen la planeacion
de aula, con el propdsito de: Conocer y analizar las planeaciones de aula de las
educadoras y compartir formas de elaboraciéon, como actividad de inicio se llevo a
cabo la dinAmica que lleva por nombre; personalidad, la finalidad de este ejercicio
fue promover un mejor conocimiento de uno mismo en una auto reflexion sobre la

propia realidad, captada por uno mismo y por los demas.

En el desarrollo de la sesién, cada educadora compartié los elementos que

constituyen sus planeaciones’®, dos de ellas presentaron sus formatos en la

% Informacion presentada en el taller, sobre los términos: “Planificacion, planeacion y plan de
trabajo en el aula”.

% Debilidades que manifiestan las educadoras sobre su planeacién. Tercera sesién, mayo 9, 2011.
© Ver anexo 5. Evidencias de la cuarta sesion (fotografias). Tematica: Elementos que constituyen
la planeacion de aula. Proposito: conocer y analizar las planeaciones de aula de la educadora y
compartir formas de elaboracion. Fecha: mayo 16, 2011.
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libreta, mientras la otra lo present6 en digital, los aspectos que consideran para la

planeacion son:

Campo formativo, competencia, situacion didactica, fecha, tiempo y otras
competencias que se favorecen, cada actividad se inicia con preguntas
generadoras hacia los alumnos. Se planean las situaciones didacticas por medio
del corte de mes en donde se observan las ventajas y desventajas de cada campo
formativo y estas son las que se pretenden fortalecer mas para las siguientes

planeaciones’".

Con base en lo anterior, podemos definir que los elementos que constituyen las
planeaciones de las educadoras, son buenos, pero nos podemos percatar que
estan dejando a un lado a los alumnos con NEE, ya que no se incluye un apartado
de adecuaciones curriculares, donde se especifigue como trabajar con Jesus y

Joshua.

En el cierre las educadoras comunicaron sus experiencias sobre el trabajo en
grupo, en el momento de participar y explicar sus planeaciones, pues reconocen
que el trabajo en equipo es mas enriquecedor ya que cada una aportd elementos y

experiencias que fortalecen la practica docente.
4.4.5 Quinta sesion

En la planeacién cinco, la temética que se abordé fue; El curriculum, el propdsito
fue; Analizar y comprender algunos conceptos tedricos de autores que hablan
acerca del curriculum. Para el inicio de esta sesién empleamos la dinamica que
lleva por nombre; “si yo fuera (...)” con la finalidad de hacer una reflexion sobre

nuestra personalidad.

Posteriormente en el desarrollo de la sesion, se facilitd a cada integrante del taller
un formato en word con el titulo; El curriculum’?, en éste se retomaron diversos
autores que definen este concepto, cada miembro del taller dio lectura a cada
definicion, explicandola con sus propias ideas y su postura sobre el termino que el

autor plantea, se llegé a un dialogo y al final escribieron el nombre del autor con

" Elementos gue constituyen las planeaciones de las educadoras. Cuarta sesion, mayo 16, 2011.
2 Ver anexo 6. Informacion empleada en la sesién 5. El curriculum.

79



quien estuvieron de acuerdo sobre el concepto de curriculum, las educadoras
coincidieron en la dedicion que proporciona Hilda Taba donde concreta que “el

curriculum es en esencia un plan de aprendizaje”.

En el cierre de la sesion se facilitd un mapa de cajas (cuadro de doble entrada) a
las educadoras, donde de forma colectiva escribieron un analisis acerca de las
ventajas y desventajas del curriculum en el @mbito escolar en especifico del PEP

2004, donde sus aportaciones fueron:

“Las ventajas: Se llega a un aprendizaje, es abierto y da opcion de adaptarlo a
cualquier contexto y es flexible, en cuanto a las desventajas mencionan que: no

proponen actividades y es tan abierto que en ocasiones ya no sabemos cémo

planear’”.

Las educadoras reconocieron que el curriculum es abierto y flexible, pero
deducimos que se les dificulta disefiar actividades especialmente para los nifios
con NEE, de esta forma y analizando los resultados de las cinco sesiones
anteriores es como consideramos oportuno fortalecer mas la Ultima sesion
planeada, que lleva por nombre: ¢Qué son las adecuaciones curriculares?, con la

finalidad de ponerla en practica y fomentar la integracion de Jesus y Joshua.
4.4.6 Sexta sesion

En la sexta sesion la tematica abordada fue; ¢(Qué son las adecuaciones
curriculares?, con el propdsito de crear un espacio de dialogo donde se abordé el
tema de adecuaciones curriculares, por medio de referentes teoricos. En el
desarrollo de la sesion se facilit6 a las educadoras un formato donde se habla

acerca del tema y se manejo el siguiente ejemplo:

¢En qué consisten las adecuaciones o adaptaciones curriculares?: Las
adecuaciones curriculares son la respuesta especifica y adaptada a las
necesidades educativas especiales de un alumno o alumna que no quedan

cubiertas por el curriculum comun.

s Mapa de cajas, técnica empleada para resumir las ventajas y desventajas del curriculo escolar.
Quinta sesion, mayo 17, 2011.
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¢Qué son las adecuaciones curriculares individualizadas?: Estan dirigidas a
alumnos con NEE., son ajustes o modificaciones que se realizan sobre los
elementos de acceso al curriculum o sobre sus elementos bésicos del curriculum
contenidos, metodologia y evaluacion), responder a las

(objetivos, para

necesidades que el alumno/a presenta.

La realizacién de adecuaciones curriculares es uno de los aspectos principales a
considerar en la integracion educativa de nifios y nifias con necesidades
educativas especiales. Constituyen lo que podria llamarse propuesta curricular
individualizada, y su objetivo debe ser tratar de garantizar que se dé respuesta a
las necesidades educativas que el alumno no comparte con su grupo. Nos vemos
obligados a modificar el <<cdmo>> hay que ensefar y evaluar, pero no el <<qué>>

ni el <<cuando>> es preciso hacerlo.

Aspectos a considerar de los alumnos con NEE, para realizar adecuaciones
curriculares: Necesidad o discapacidad, interés del alumno, habilidades, destrezas

y dificultades.

EJEMPLO DE ADECUACIONES:

TRABAJO EN GRUPO

ADECUACIONES

Salida por la escuela con recogida y
reconocimiento de las plantas mas
comunes y el tipo de hoja.

La misma salida. Pero observar de forma
global los diferentes aspectos de las
plantas dentro de la escuela.

Clasificacion en clase de hojas
recogidas, atendiendo también a las
principales formas que pueden
adoptar.

Clasificacion de las hojas por atributos
perceptivos: de las grandes a las
pequefias, de las claras a las obscuras,
de las duras a las blandas, entre otros.

Por equipo dibujar y colorear en una
cartulina los tipos de hojas que se
recolectaron en la salida.

El alumno pegard hojas de las que se
recolectaron en la cartulina de cada
equipo.

Estos ejemplos, se presentaron con la finalidad de ofrecer herramientas para
definir qué son las adecuaciones curriculares individualizadas, los aspectos que se
deben considerar para su elaboracion, tomando como referencia el ejemplo
anterior con el propésito de fortalecer las planeaciones de las educadoras, apoyar

el sistema de ensefianza para fomentar la integracion de los SNEE Jesus y
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Posteriormente se cuestion6 a las educadoras si los conceptos y ejemplos

presentados quedaron comprendidos, a lo que comentaron:

El desarrollo de estas sesiones, han sido de mucha ayuda, pues han quedado
claros los conceptos abordados, y todos tuvieron secuencia y el finalizar con esta
tematica nos ayudara a mejorar nuestras planeaciones y poder incluir actividades
dirigidas a los alumnos con NEE y fomentar su integracion, ahora depende de
nuestra dedicaciéon y seguimiento que le demos, pero esto también implica la
participacion de los padres de familia y el equipo del MAEP, ya que estos Ultimos
son los especialistas y basta con que ellos realicen un buen diagnoéstico y definan
claramente la NEE de cada alumno, pues en ocasiones sugieren actividades que

no estan acordes con la necesidad del alumno”.

Una vez que a las educadoras les quedd claro qué son las adecuaciones
curriculares, ademas de comprender que Jesus presenta pardlisis cerebral mixta
moderada que afecta su desarrollo motor y que Joshua presenta taquilalia,
consideramos que las educadoras cuentan con las herramientas basicas para

poder realizar adecuaciones a sus planeaciones y ponerlas en préctica.
4.5 Disefio y aplicacion de adecuaciones curriculares individualizadas

En consecuencia, la actividad que se desarrollé una vez conocidos los contenidos
conceptuales para el taller fue realizar adecuaciones curriculares a las
planeaciones escolares de aula, tomando en cuenta a Jesus y Joshua, dichas
adecuaciones se elaboraron dentro del taller tomando en cuenta las opiniones de

las educadoras.

Para el disefio de las adecuaciones, se retomaron las planeaciones del mes de
mayo de la educadora que atiende a Jesis’ y de la profesora que atiende a
Joshua’®, para ello fue necesario analizar nuevamente algunos conceptos como:

Planeacién y adecuaciones curriculares, pues estos fueron los mas importantes

™ Reflexiones finales de la tematica: ¢ Qué son las adecuaciones curriculares? Sexta sesion, mayo
19, 2011.

® Ver anexo 7. Planeacion (antes del taller) del mes de mayo, de la educadora que atiende a
Jesus.

’® Ver anexo 8. Planeacion (antes del taller) del mes de mayo, de la educadora que atiende a
Joshua.
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abordados en el taller y posteriormente llevar a cabo las adecuaciones
curriculares, estas se realizaron en equipo’’, ya que las tres educadoras se

reunieron nuevamente para compartir ideas y puntos de vista.

Es asi como la educadora que atiende a Jesus, disefio las adecuaciones a su

planeacion dirigiendo las actividades en:

Integrar a JesUs en las practica de baile tomado de las manos por la maestra,
aunque no salga pero que se sienta tomado en cuenta. En cuanto a la evaluacion:
Observar la capacidad que tiene el nifio al realizar movimientos, observando
también si sigue le ritmo de la musica con alguna o algunas partes de su cuerpo,
observar su expresioén facial para ver si se nota algin sentimiento (alegria, miedo,
satisfaccion). Proporcionar crayolas para que realice trazos amplios en cartulina y

decorar un cuadro con la foto de un familiar, con huellitas de sus dedos,

empleando pintura78.

De esta forma se puede deducir que las actividades planeadas y aplicadas en el
mes de junio, estuvieron en relacion con la necesidad especifica de Jesus, pues
recordemos que presenta paralisis cerebral mixta moderada, que afecta
principalmente su desarrollo motor, estas adecuaciones nos remiten a hacer una
comparacion con lo que el equipo del MAEP brindé como actividades para realizar
con el alumno y las que la propia profesora disefi6 y aplicé después del taller de

adecuaciones curriculares.

ACTIVIDADES BRINDADAS POR EL MAEP,
ANTES DEL TALLER.

ACTIVIDADES DISENADAS POR LA
EDUCADORA, DESPUES DEL TALLER.

Planear actividades especiales para Jesus,
por ejemplo: Si estd viendo los numeros,
elaborar nimeros en volumen con diferentes
texturas para que valla reconociéndolas, pintar

con esponjas.

Involucrarlo en todas las actividades, propiciar

Integrar a Jesus en las practica de baile
tomado de las manos por la maestra, aunque
no salga pero que se sienta tomado en cuenta.
Observar la

En cuanto a la evaluacion:

capacidad que tiene el niflo al realizar

movimientos, observando también si sigue le

77

g)laneacic')n escolar de aula.

Ver anexo 9. Evidencias de la actividad 1 (fotografias): Adecuaciones curriculares a la

® Ver anexo 10. Adecuaciones curriculares del mes de junio, para el alumno con paralisis cerebral

mixta moderada.
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su socializacion y autonomia, propiciar | ritmo de la musica con alguna o algunas
interacciones verbales en diferentes | partes de su cuerpo, observar su expresion
situaciones y dar indicaciones muy | facial para ver si se nota algin sentimiento
especificas, estimular su motricidad, realizar | (alegria, miedo, satisfaccién).

actividades dentro y fuera del grupo.
Proporcionar crayolas para que realice trazos
amplios en cartulina y decorar un cuadro con
la foto de un familiar, con huellitas de sus

dedos, empleando pintura.

Es asi como la educadora no pierde de vista la necesidad que presenta Jesus y
con ello pone de manifiesto los conocimientos adquiridos en el taller. De igual
forma la educadora que atiende a Joshua, disefié las adecuaciones a su

planeacién dirigiendo las actividades en:

Integrar al alumno en las actividades como: repetir rimas, contar cuentos a sus
compafieros pausadamente, al leerles un cuento, tendra que platicar lo que
entendid, cuestionarlo en las tareas de investigacion, lectura de cuentos con un
ritmo més lento para facilitar la claridad del mensaje, no hacerlo repetir una palabra
y animarlo para que exprese sus opiniones 0 sentimientos acerca de la amistad. En
cuanto a la evaluacion se llevara a cabo por medio de observaciones y diarios de
campo, para determinar avances o dificultades para fortalecerlos en las proximas

actividades”®.

De esta forma se puede deducir que las actividades disefiadas y aplicadas estan
en relacion con la necesidad especifica de Joshua, pues recordemos que presenta
taquilalia, los nifios con esta necesidad se caracterizan por hablar
aceleradamente, estas adecuaciones nos remiten a hacer una comparacion con lo
que el equipo del MAEP brindé como actividades para realizar con el alumno y las

gue la propia educadora disefio y aplico en el mes de junio, después del taller.

" Ver anexo 11. Adecuaciones curriculares del mes de junio, para el alumno que presenta
taquilalia.
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ACTIVIDADES BRINDADAS POR EL MAEP,
ANTES DEL TALLER.

ACTIVIDADES DISENADAS POR LA
EDUCADORA, DESPUES DEL TALLER.

Socializacion: Que conviva y se relacione con

sus comparferos, realice actividades en

pequefios grupos, comparta y reparta
materiales. Que adquiera de forma gradual
autonomia, exprese experiencias, proporcione
informacion sobre él (nombre completo,
domicilio) y su medio.

Jugar, trabajar, bailar en pareja o con
cualquiera de sus compaferos. Jugar con:
burbujas de jaboén, soplar una pluma, tomar
liguidos con popotes. Participe en juegos
tradicionales y de competencia dentro y fuera
del

escondido). Escuchar fragmentos musicales,

salon  (loteria, domino, al objeto

loteria de sonidos.

Adecuaciones:
Actividades para reforzar en el lenguaje de
Joshua.

Integrar al alumno en las actividades como:

e Contar cuentos a sus compafneros

pausadamente.

e Al leerles un cuento, tendra que platicar lo
que entendio.

e Cuestionarlo en las tareas de
investigacion.

e |ectura de cuentos con un ritmo mas lento
para facilitar la claridad del mensaje.

e No hacerlo repetir una palabra.

e Animarlo para que exprese sus opiniones

0 sentimientos acerca de la amistad.

Evaluacion:
Por medio de observaciones y diarios de
campo, para determinar avances o dificultades

para fortalecerlos en las proximas actividades.

Es asi como la educadora no pierde de vista la necesidad que presenta Joshua y

con ello pone de manifiesto los conocimientos adquiridos en el taller. Una vez

disefiadas las adecuaciones curriculares se analizaron y comentaron en plenaria

donde cada educadora dio a conocer la aplicacibn de las adecuaciones

curriculares y como las llevaron a cabo ademas de la forma de evaluacion,

reconociendo que:

El disefio no result6 dificil pero es importante hacer la aclaracién que la aplicacion

tuvo dificultades, una de ellas es que la planeacién no se pudo llevar a cabo como

uno lo desea por algunas situaciones como: reuniones, ausencia de Jesus (por
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asistir a terapias al CRIT) y Joshua, ademas como la falta de motivacién de

algunos padres®.

Las educadoras manifiestan que no aplicaron en su totalidad las adecuaciones
curriculares tal y como las disefiaron, con lo anterior, podemos concretar que el
disefio les resulto sencillo, en cuanto a la aplicacion se cumplié de un 80% a 90%,
pues mostraron dedicacién, tiempo y emplearon materiales (Jesus: musica,
pintura, cartulinas y Joshua: cuentos) para trabajar las adecuaciones durante el
mes de junio, una limitante fue que la clausura de fin de curso estaba muy cercana
y se realizaban los ensayos generales, por lo que las educadoras recomendaron
éstos talleres seria bueno trabajarlos al inicio de cada ciclo escolar y de esta forma
cumplir el objetivo de un 90% a 100%. Es asi como a continuacion damos a
conocer la evaluaciéon de la estrategia y esto nos permitio llegar a los resultados
de la aplicacion del taller y conocer el impacto y las ventajas que se tuvieron con la

ejecucién del mismo.
4.6 Evaluacion del taller

Para evaluar la estrategia empleamos la rubrica de evaluacién, es un instrumento
gque se emplea para obtener evidencias y verificar si el objetivo de alguna tarea o

estrategia se cumplid, la rabrica se entiende como:

Un listado del conjunto de criterios especificos y fundamentales que permiten
valorar al aprendizaje, los conocimientos y/o competencias. Las partes de una
rdbrica son: categoria, rango y criterios. La categoria son los conocimientos o
competencias, el rango puede estar expresado en términos de una escala (muy
bueno, bueno, regular y malo) o en términos numéricos (0, 1, 2 y 3) que al final se
suman para determinar un resultado y los criterios de evaluaciéon establecen de

alguna manera el tipo y grado de aprendizaje que se espera se haya alcanzado®.

De esta forma se describen dos tipos de rdbricas, la analitica y la holistica o

general, la primera se basa en criterios especificos a los cuales se les otorga un

% Reflexion de las educadoras, una vez concluido el disefio de las adecuaciones curriculares.

8 GONZALEZ, Dafne (2008). Universidad Simén Bolivar Caracas, Venezuela. En: “Evaluacion
alternativa: instrumentos de evaluacion”. Diplomado en evaluacion alternativa. Tomado de:
http://www.conevyt.org.mx/recusrosmultimedia/webquest.
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rango, para evaluar las diferentes categorias de una tarea, mientras la holistica
evalla la totalidad del proceso o producto sin juzgar por separado las partes que

la componen, esta ultima es la que utilizamos para evaluar el taller.

Finalmente podemos mencionar que el tipo de evaluacion utlizado fue la

sumativa, la cual se describe como:

Aplicable a la evaluacion de productos terminados. Se sitia puntualmente al final
de un proceso, cuando este se considera acabado. Su finalidad es determinar el
grado en que se han alcanzado los objetivos previstos y valorar positivamente o

negativamente el producto evaluado, permite tomar medidas a mediano y largo

plazo® .

Estas rubricas fueron aplicadas® a los padres de familia, donde evaluaron la labor
de las docentes después de poner en practica los conocimientos adquiridos en el
taller de adecuaciones curriculares, de igual forma la directora de la institucién
evaluo el trabajo practico de las educadoras y las educadoras como la directora

evaluaron nuestra trabajo como coordinadoras del taller.

La evaluacion, nos permitié conocer los resultados de la estrategia aplicada, los
cuales se dan a conocer a continuacion, donde se explicara si el objetivo general

se cumplié.

8 CASANOVA, Maria Antonieta, (2008). Evaluacién. Concepto, tipologia y objetivos. El concepto
como base de la estrategia de actuacion. En: antologia evaluacion educativa. Compilacién UPN.
Tipologia de la evaluacion Pag. 36.

8 Ver anexo 12. Ejemplo del formato de las rabricas empleadas para evaluar el trabajo practico de
las docentes hacia los nifios con NEE, después de la aplicacion del taller.
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CAPITULO 5
ALCANCES Y LIMITACIONES

En éste capitulo se describen las facilidades y problemas que se presentaron en la
aplicacion del taller y responder si el objetivo general y objetivos especificos que

se planearon en un principio resolvieron la problematica.

De igual manera se explican los alcances y limitaciones con base en los criterios
de seguimiento y evaluacion de la estrategia, por otra parte se mencionan las
modificaciones, inserciones y adecuaciones que se realizaron a la estrategia, asi
como las implicaciones de la propuesta con nuestra practica como futuras

profesionales.
5.1 Fortalezas y debilidades como coordinadoras del taller

Es importante hacer mencion sobre algunas fortalezas y debilidades que tuvimos
en el proceso como coordinadoras en la aplicacion del taller, en cuanto a las
debilidades podemos mencionar que: No dominamos ampliamente algunos
conceptos como: Planificacién, planeacion y plan de trabajo en el aula y el
curriculum, por contener un cierto grado de dificultad en sus definiciones, pues los

autores conceptualizan de forma diversa los conceptos empleados.

Por otra parte, en ocasiones no demostramos completa seguridad, nos falté
aclarar dudas y conceptos por la escasa comprension de algunas tematicas y en
ocasiones nos mostramos estresadas por la falta de tiempo para desarrollar cada
una de las sesiones, las educadoras en algunas ocasiones cambiaron las fechas y
horarios debido a que tenian otras actividades por realizar como: Cursos,

diplomados o alguna situacion personal.

En cambio, nuestras fortalezas fueron: Aplicamos la informacion con ejemplos,
seguimos un orden y estructura definida, hubo secuencia entre un tema y otro,
hicimos uso adecuado del tiempo (aunque con algunos complicaciones por parte

de las educadoras y equipo del MAEP), la informacion que presentamos fue
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entendible ya que nos apoyamos de esquemas e imagenes de forma creativa, el
volumen de voz siempre fue lo suficientemente amplio para ser escuchadas por

todos los miembros del taller.

En la aplicacion de la estrategia, nuestra participacion fue buena, pues
consideramos que nuestra actitud fue emprendedora, propiciando el respeto,
atencion, colaboracion y empatia con: Padres de familia, directora y educadoras.
En este sentido es importante considerar que en muchos casos nos sentimos con
cierto liderazgo, de la misma manera atendimos dudas, fuimos planificadoras,

creadoras de ambientes de aprendizaje y sugerimos nuevas formas de planear.

Las educadoras y directora sefialan que nuestra labor fue un trabajo suficiente,
demostramos tener conocimientos sobre los temas abordados en cada sesion,
fortaleciendo nuestra labor como coordinadoras y futuras LIE'S, aunque con
algunas dificultades y siempre tratamos de dar a conocer los elementos
necesarios para cumplir el objetivo general del taller.

5.2 Compromiso y participacion de los miembros del taller

Por lo tanto podemos mencionar que el objetivo “mejorar el sistema de ensefanza
de las educadoras” para que mejoraran su planeaciéon y asi fomentar la
integracion de los SNEE a través de un taller de adecuaciones curriculares dirigido
a las profesionales para apoyar el sistema de ensefianza, por lo anterior se
cumplié de un 80 a un 90%, es importante acotar que las especialistas del MAEP
no mostraron compromiso ni dedicacién al taller, es importante aclarar que sélo se
presentaron en la primer sesién, esto habla de su falta de compromiso pues ellas
ya tenian conocimiento de los dias en que se llevarian las sesiones, ademas de
que fueron las que se establecieron segun sus horarios y dias de asistencia al

Jardin de Ninos.

En cuanto a las educadoras, una de ellas (quien no atiende a ningun nifilo con
NEE), mostré poco interés en las sesiones, acudia de forma impuntual, se le
notaba distraida y siempre desesperada por irse, cabe mencionar que pocas

veces realiz0 las tareas que se le dejaron y su participacion fue débil, el
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fortalecimiento a su labor como docente fue débil y mostré poco interés en la

atencion e integracion de alumnos con NEE.

En cuanto a la educadora que atendia a Joshua y la profesora que atendia a
Jesus, mostraron interés en el taller, se expresaron participativas, puntuales,
colaborativas, tolerantes, dinamicas, responsables, cumpliendo siempre con las
tareas asignadas en tiempo y forma ofreciendo ejemplos de su labor como
docentes y en la atencion de los SNEE, de esta forma hacemos énfasis en que su
trabajo es fuerte, demostraron los conocimientos adquiridos en el taller, realizando
adecuaciones curriculares individualizadas a sus planeaciones, fortaleciendo su

labor como docentes implicando la integracion de Jesus y Joshua.

5.3 Resultados de las adecuaciones curriculares individualizadas, aplicadas

por las educadoras

Una vez llevado a cabo el taller, las educadoras emplearon las cuestiones
conceptuales e hicieron el disefio y aplicacién de las adecuaciones curriculares,
tomando en cuenta a Jesus el alumno que presenta paralisis cerebral mixta
moderada que afecta su desarrollo motor y a Joshua el alumno con taquilalia,

considerando sus necesidades, debilidades e intereses.

Por lo tanto la educadora que atiende a Jesus, la planeacion que trabajo en el mes
de junio, explicé la situacion didactica, competencia, campo formativo y tiempos,

para trabajar.

En este sentido las situaciones didacticas que la educadora trabajo, fueron:

SITUACION DIDACTICA | CAMPO FORMATIVO COMPETENCIA
e Organicemos el [ ¢ Expresion y | « Se expresa por medio del cuerpo en
festival de clausura. apreciacion diferentes situaciones con
artisticas. acompafiamiento del canto y la musica.
e Pintando para papa. e Expresion y | ¢ Comunica  estados de animo,
apreciacion sentimientos, emociones y vivencias a
artisticas. través del lenguaje oral.
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Es asi como la educadora que atiende a Jesus, disefio las adecuaciones
curriculares individualizadas a su planeacion dirigiéndose principalmente a la
situacién didactica denominada: Organicemos el festival de clausura, pues estaba
por culminar el ciclo escolar y la mayoria de las actividades estaban dirigidas a los

ensayos de fin de curso.

En este tiempo se integré a Jesus en las los ensayos de baile para el vals, la
maestra lo tomaba de la mano e incluso sus mismos compafieros de grupo lo
apoyaban para realizar algunos movimientos, esto permitié lograr la competencia
pues cada vez que Jesus escuchaba la musica daba a conocer que queria bailar,
moviendo algunas partes de su cuerpo como: manos, cabeza y pies, manifestando

sentimientos de alegria y satisfaccion.

En cuanto a las actividades llevadas a cabo dentro del salon, estuvieron
relacionadas con la celebracién de dia del padre, donde a los alumnos se les
facilit6 material como cartulinas, colores, resistol y papel crepe para decorar un
cuadro con la foto del papa de cada nifio, mientras que a Jesus se le brindd
material que le es facil manipular como crayolas y pintura para marcar huellitas
con sus dedos en el contorno del cuadro, este material y la actividad le permitieron
desarrollar su motricidad.

De esta forma, se puede deducir que las actividades aplicadas en este mes,
estuvieron en relacion con la necesidad especifica de Jesus, pues recordemos
gue presenta paralisis cerebral mixta moderada, que afecta principalmente su
desarrollo motor, éstas adecuaciones individualizadas nos permiten cotejar que se
dirigieron a desarrollar su motricidad y ademas permitio la integracion con sus
comparieros, pues la educadora empled una variedad de actividades apropiadas

relacionadas con el PEP, para trabajar en la jornada escolar.

La educadora que atiende a Joshua, realizé su planeacion tomando en cuenta los
siguientes elementos: campo formativo, aspecto, competencia y fechas donde

describe las actividades que se llevaron a cabo en el mes de junio.
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En este sentido la situacion didactica que la educadora trabajo, fue:

SITUACION DIDACTICA | CAMPO FORMATIVO COMPETENCIA
e Laamistad. e Desarrollo e Aprende sobre la importancia de la
personal y social. amistad y comprende el valor que tiene

la confianza, la honestidad y el apoyo

mutuo.

Para desarrollar dicha situacion didactica, la educadora llevo a cabo las siguientes
actividades: Dej6o como tarea una investigacion sobre la amistad, en los dias
posteriores los nifios compartieron sus tareas, el primer alumno en compartir su
investigaciéon fue Joshua, pues aunque en ocasiones no se le comprendidé en
algunas palabras, la educadora no le pidié que las repitiera, en ciertos momentos
sus compafieros de grupo se mostraron desesperados, pero la profesora pidio

respeto para su compariero.

Otra actividad que se desarroll6 durante el mes fue la lectura de un cuento, donde
la educadora se senté a un lado de Joshua para leerlo pausadamente, para que
lo comprendiera y al finalizar se cuestion6 a los alumnos, si tuvo relacién con la
amistad, posteriormente se les pidié que escribieran lo que més les agradé y lo

compartieron a todos sus comparieros.

También elaboraron una tarjeta donde dibujaron y pintaron lo que mas les gusto
del cuento y lo regalaron a un amigo, enseguida cada nifio explicé porque
consideraba amigo al nifio a quien se lo obsequid, después se cuestion6 a los
nifios sobre si deseaban tener un amigo de otro grupo, como la mayoria comenté
que si, la profesora les sugirié que en la hora del receso invitaran a su amigo a
jugar y de esta forma se puso en practica el valor de la amistad, en el desarrollo
de esta actividad Joshua se mostro0 atento ya que era uno de los primeros

alumnos en realizar la tarea.

De esta forma se puede deducir que las actividades aplicadas estan en relacion
con la necesidad especifica de Joshua, pues recordemos gque presenta taquilalia,

los niflos con esta necesidad se caracterizan por hablar aceleradamente, estas
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adecuaciones nos permiten cotejar que las actividades se enfocaron a la
entonacioén y relajacion, para una pronunciacion mas pausada, las actividades no
fueron complejas de desarrollar, ademas se realizaron de manera grupal, lo que
permitié la integracion con sus comparieros, ya que la educadora empled una

variedad de acciones apropiadas relacionadas con el PEP.

Con todo lo anterior pudimos detectar que las educadoras emplearon las
cuestiones conceptuales explicadas y analizadas en cada una de las sesiones del
taller y realizaron sus planeaciones mensuales como comunmente estan

acostumbradas, pero ademas disefiaron y aplicaron adecuaciones curriculares.

Estas adecuaciones curriculares entendiéndose siempre como una propuesta de
trabajo especifico para alumnos con NEE asociadas o no a una discapacidad,
fueron el resultado de las modificaciones que las profesoras realizan a sus
planeaciones generales para el grupo, tomando en cuenta las fortalezas,
debilidades y necesidades del alumno, por lo tanto podemos mencionar que se
disefiaron y aplicaron las adecuaciones curriculares pensadas desde un principio,
las cuales fueron las individualizadas, ya que estas se enfocaron especialmente a

los alumnos Jesus y Joshua.
5.4 Los padres de familia en la evaluacién del trabajo docente

La aplicacion de estas adecuaciones curriculares individualizadas se contrastan
con las observaciones y valoraciones que las madres de familia consideraron del
trabajo de las educadoras en la atencion de los alumnos Jesus y Joshua, después
de adquirir conocimientos en el taller, pues reconocieron que sus hijos mostraron
avances como la socializacion e integracién con sus compafieros de grupo y
alumnos de la escuela, pues en todas las actividades se les integro de forma

colaborativa en la medida de sus posibilidades.

Las educadoras frecuentemente solicitaron materiales para poder trabajar las
adecuaciones curriculares, ademas se dio a conocer a los padres de familia el

proceso de las actividades que se desarrollaron con los alumnos y con el resto del
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grupo, dando a conocer algunos avances que Jesus y Joshua lograron al poner en

practica las adecuaciones curriculares.

En cuanto a Jesus, la madre reconocié que anteriormente el nifio se mostraba
inseguro, solitario, no existia la integracion con sus compafieros, pues ellos tenian
la facilidad de desplazarse de forma autdbnoma y sin ningun temor, mientras Jesus
por la discapacidad que presenta lo limitaba a realizar algunas actividades con el
resto del grupo, principalmente la manipulacion de objetos como: Crayolas,
pintura, pinceles y papel (hacer bolitas).

Observando estas necesidades la educadora se interesé en planear de tal forma
que se tomaran en cuenta a Jesus, para ello, disefié actividades para atender la
necesidad del infante, enfocadas principalmente a desarrollar su motricidad y

fomentar la integracion.

La mama de Joshua reconocio que la educadora que atendié a su hijo adquirid y
fortalecié sus conocimientos conceptuales por medio del taller de adecuaciones
curriculares y con base a ello observé avances en el lenguaje de su hijo gracias a
las actividades que la profesora aplicd en relacion a la taquilalia que presenta

Joshua.

La educadora tomo en cuenta a los padres del nifio, pues en varias ocasiones le
solicité cuentos que fueron de su interés para que los compartiera y narrara de
forma pausada a sus compaferos de grupo, de la misma forma pidié que lo
apoyaran en las tareas escolares que consistieron en pequefas investigaciones

como: qué significa la amistad y qué son los valores.

Estas tareas se complementaron con el trabajo en clase, la educadora formaba
equipos para que los infantes compartieran sus investigaciones y las ilustraran por
medio de recortes de revistas, periddicos o dibujos en una cartulina y al finalizar la
jornada laboral todos los nifios explicaron su trabajo, es asi como en cada disefio

de planeacion y adecuacion curricular se fomento la integracion.
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Con lo anterior, concretamos que el taller brindo los elementos teoricos y practicos
que permitieron fortalecer las planeaciones de las educadoras para apoyar el
sistema de ensefianza y de esta manera fomentar la integracion de Jesus y
Joshua, pues todo el trabajo que se realizé en equipo fue pensado en estos
pequefios, ya que estaban incluidos dentro del jardin pero las educadoras no
contaban con la informacion de un diagnéstico preciso sobre la necesidad
especifica de cada alumno y conocimientos necesarios en cuestiéon de las

adecuaciones curriculares individualizadas.
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CONCLUSIONES

En el proceso de consolidarnos como LIE'S y una vez realizado el PDE,
concretamos que aplicamos competencias como: Disefiar e implementar
proyectos escolares, mediante el empleo de herramientas conceptuales vy
metodoldgicas, para adecuar los procesos a las condiciones y necesidades de los
alumnos con NEE, asociadas o no a una discapacidad, con una actitud

comprensiva de iniciativa y compromiso.

Ademas de realizar trabajo en equipo con las educadoras, padres de familia y
equipo del MAEP para atender las necesidades de los infantes de forma integral,
la principal competencia desarrollada fue apoyar la integracion de Jesus y Joshua

en las actividades grupales.

Recordemos que el PDE, fue una propuesta de intervencién psicopedagogica,
donde se implement6 la estrategia de intervencion para atender la necesidad
detectada, es asi como disefiamos el taller que llevd por nombre “Planeacion y
mejoramiento educativo por medio de adecuaciones curriculares”, ésta estrategia
junto con los recursos y tiempos empleados nos permitieron lograr el objetivo
general el cual fue fortalecer la planeacion de las profesoras para fomentar la
integracion de Jesus y Joshua.

Las adecuaciones curriculares, son un aspecto principal a considerar para la
integracion educativa de alumnos con NEE, no sélo en el nivel preescolar, pues
recordemos que este tipo de alumnos se encuentran inscritos en otros niveles de
educacion, ahora bien, brindarles una educacion de calidad y de acuerdo a sus
necesidades es tarea de los profesionales como: Profesores, especialistas,
directores, supervisores y principalmente de los padres de familia, pues ellos son
los encargados de exigir valer el derecho de una educacion de calidad hacia sus
hijos.
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El realizar éste taller sobre planeacién y mejoramiento educativo por medio del
disefio y aplicacion de adecuaciones curriculares, es un punto a nuestro favor para
disefiar y ofrecer actividades que vallan acorde a la NEE especifica de cada
alumno que en un futuro podamos atender, incluso brindar algunas sugerencias a
los (as) profesores (as) de como atender las necesidades de éstos alumnos, es
importante reconocer que realizar adecuaciones curriculares no es una tarea facil,
pues se necesita de un dialogo entre profesores y especialistas en NEE, los
profesores por ser quienes conviven directamente con éstos alumnos la mayor

parte del tiempo.

Ejemplo de ello es que como futuras LIE’S realizamos trabajo en equipo para
atender las NEE en el Jardin de Niflos “Justo Sierra”, en este sentido, es
importante mencionar que el taller brindé los elementos basicos y herramientas
necesarias para fortalecer la planeacion de las educadoras que atienden a los
SNEE, de la misma manera comentaron que les servira como referente para la
atenciéon de préximos alumnos con alguna necesidad asociada o0 no a una

discapacidad.

De esta manera y por medio del disefio y aplicacion de las adecuaciones
curriculares individualizadas, las educadoras fomentaron la integracion educativa,
para el aprendizaje y la participacion, permitiendo que los nifios, participaran en el
desarrollo de las actividades, para aprender de acuerdo a su propio ritmo, estilo e
interés, es asi como podemos mencionar que nuestra labor fue brindar las bases
necesarias para promover la integracion de estos alumnos, respetando sus

diferencias transformandolas en factor de aprendizaje.

Es asi como ponemos de manifiesto los conocimientos adquiridos en nuestra
formacion de la LIE en la linea de educacion inclusiva, pues todos los seminarios
que se nos impartieron desde el primer semestre brindaron las herramientas
necesarias para fortalecer cada vez mas nuestro conocimiento y posteriormente

ponerlos de manifiesto durante las Practicas Profesionales y el Servicio Social.
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Concretamos que en el proceso de nuestra formacién tuvimos algunas
complicaciones, especialmente por los horarios, pues fue desgastante en los
altimos semestres, cumplir con varias tareas como el asistir a servicio social, a
clases a UPN, realizar tareas y al mismo tiempo disefiar y aplicar el PDE, pero al

finalizarlo demostramos nuestro compromiso y profesionalismo.

La UPN, es una institucion educativa que cuenta con maestros y especialistas
preparados, asi mismo comprometidos con su labor docente, trayendo como
resultado el formar a futuros LIE'S con un amplio conocimiento, para que una vez
egresados podamos insertarnos al ambito laboral, ya sea educativo, social y/o

comunitario.

Podemos mencionar que nuestro primer acercamiento al ambito laboral fue
mediante Practicas Profesionales y Servicio Social, como un acompafamiento de
las educadoras y especialistas del equipo multidisciplinario del MAEP, porque
nuestra labor con las educadoras fue trabajar conjuntamente en la atencién de
Jesus y Joshua, mientras que con el equipo multidisciplinario del MAEP, fue un
trabajo un tanto colaborativo, ya que la tarea fue el dar a conocer los avances y
limitaciones de los alumnos, una vez que ellas nos dieron a conocer el informe

final de la evaluacién psicopedagdgica.

Es importante acotar que la labor con el equipo del MAEP, sélo se desarrollé en el
principio de cada ciclo escolar, pues su asistencia al Jardin de Nifios no era
constante, motivo por el cual nos vimos en la necesidad de trabajar sélo con las
educadoras, padres de familia y directora, la inasistencia del equipo del MAEP
habla de su falta de compromiso como especialistas, pues en nuestra estancia
dentro de la institucién nos permitié observar que no cumplen con su trabajo en su
totalidad, ya que no hubo un trabajo directo con los alumnos, pues la mayoria de

las veces en que asistieron solo permanecian en la direccion escolar.

Sélo en ocasiones se dio el didlogo con los padres de familia, alumnos y futuras
LIE'S, estas interpretaciones no son con la intencion de menospreciar su trabajo,

si no para dar a conocer que el equipo multidisciplinario que labora dentro del

98



Jardin de Nifios, no brinda las herramientas o estrategias necesarias para
optimizar el desarrollo de los SNEE, ejemplo de ello fue el trabajo que
desarrollaron con Jesus y Joshua.

Entonces, si en ese lapso no cumplieron con su labor nos hacemos la siguiente
cuestion: ¢Qué podemos esperar del trato que ofrezcan a futuros alumnos con
una NEE mas complicada de tratar?, atendiendo a esta preocupacion hacemos un
llamado a la sociedad en general y especialmente a la SEP, para evaluar el
trabajo de este equipo multidisciplinario, pues estamos seguras que no son el

anico equipo en el pais con estas debilidades.

Pues la atencion a nifios con NEE asociadas o no a una discapacidad, radica en
brindar una atenciéon adecuada a sus necesidades y no solo educativas, si no
también sociales, de esta forma debemos hacer conciencia para brindar una
educacion de calidad que aporte las bases necesarias para que estas personas
puedan ser independientes y se desarrollen en su vida diaria, ademéas de que la
sociedad no los mire como una carga, pues son personas capaces de poner en
practica sus conocimientos y competencias, pero ello depende de hacer
conciencia en la sociedad y en nosotros mismos, principalmente como futuros

LIE’S, pero también de todos los expertos en educacion especial.
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Anexo 1. Evaluacion psicopedagdgica de Joshua.
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Anexo 2. Evaluacion psicopedagdgica de Jesus.
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DIRECCION DE EDUCACION ELEMENTAL
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A. DATOS DEL ALUMNO

Nombre Mar ’ﬁn Cegena j@su & C\n? ¥ Sexe__ M)
Fecha de Nacimiento: LA~ V?CNm — 20064 Edad:
Grado escolar, R Grupo: A Cicloescolar: . | 2010 — 20 W\

Necesidades educativas especiales asociadas a- Parlists  Cerebwml|

B. DATOS DE LOS PADRES DE F AMILIA

Nombre del Padre: Jesus May * in Qanq e( Edad 48 omo‘
Ocupacion: Pro{esar Escolaridad: _\ orm \

Nombre de fa Madre: S snna_ Secene Hey er’rO 4 7— anos
Ocupacion: qax Escolaridad: = ey del\” 1a

Dom»clho Pamculal 9 Man zan@ _ Cenlrey 7E) Teghe . Tm 1q.._Haa -
, Teléfono: 759 29 9 75“5‘

C. DATOS RELACIONADOS CON LA W'WOLM{D AD _
........ Sapar segonda. Yez el Nerey grado d
w“M*_E‘d\wn e Préescalar  en la_misma _Ynsiideaidn

DATOS RELEVANTES EN LA HISTORIA DE SU DESARROLLO {areas: fisica, psicolégica, social y
ar'ecnvaw o

Responsable ' , Responsable

Maestro de Grupo : ‘ Maestro de Apoyo
s | Obdalia Valteada Calva
Nombre y firma ' Nombre y firma
Vo. Bo. " Vo. Bo.

Director de la Escuela

Pt Oledolia Yollenda. (ol

Nombre y firma Norabre v firma

Director de la USAER

dxwpacndad visual, motora, auditiva, inielectual, o bien a problemas de aprendizaje, comunicacion, lenguaje,
soclalizacion



Anexo 3.

Planeacion general del taller denominado: “Planeacion y mejoramiento educativo por medio de

adecuaciones curriculares”.

TEMATICAS No. DE SESIONES MESES DE LA

(2 horas cada una). APLICACION
¢, Qué son las Necesidades Educativas Especiales? 2 sesiones ABRIL/2011
La paralisis cerebral y problemas de lenguaje. 1 sesion ABRIL/2011
Planificacién, planeacion y plan de trabajo en el aula 1 sesién ABRIL/2011

(conocimientos previos).
Elementos que constituyen la planeacion de aula. 2 sesiones ABRIL/2011
El curriculum. 1 sesién MAYO/2011
¢, Qué son las adecuaciones curriculares? 2 sesiones MAYO/2011
ACTIVIDADES

. Adecuaciones curriculares a la planeacién escolar de aula. 1 sesion MAYO/2011
. Aplicacion y resultados de las adecuaciones curriculares. 4 sesiones MAYO/2011
Evaluacion del taller “Planeacion y mejoramiento educativo por 3 sesiones JUNIO/2011

medio de adecuaciones curriculares para fomentar la integracion
de los SNEE.”

TOTAL

17 sesiones




Anexo 4.
Ejemplo del formato empleado para cada sesion.
Planeacion 1.
Sesién 1
Temaética:

e Qué son las Necesidades Educativas Especiales.

Propdsito: Conocer que son las Necesidades Educativas Especiales, tomando como referencia al alumno que
presenta paralisis cerebral (mixta moderada) y otro alumno con problemas de lenguaje (taquilalia).

Fecha: Lunes 4 de abril de 2011.
Lugar: Biblioteca Jardin de Nifios “Justo Sierra”.

Hora: 11:00 a.m. a 1:00 p.m.

RECURSOS
ACTIVIDAD DESARROLLO RESPONSABLES AUXILIARES TIEMPOS
MEDIOS
MATERIALES
INICIO. Se dard a conocer las | Martinez Guadalupe Copias de la 11:00 a.m.
actividades a desarrollar | Pérez Martin Marily planeacion, de la
Encuadre del | durante la primera sesion, primer sesion.
taller. como: tema, proposito,
actividades, tiempos,
materiales y responsables.
Técnica de Se llevara a cabo la técnica | Martinez Guadalupe Lista de objetos: 11:15 a.m.




dinamica “El rey
pide”

de dinamica, donde: se
formaran dos equipos, en
cada uno deberan elegir a
su rey, a cada rey se le
facilitara una lista de
objetos que deberé solicitar
a los miembros de su
equipo.

Quien reuna los objetos
solicitados en el menor
tiempo posible, va

acumulando puntos, esto
sera con el objetivo de
fomentar un clima de
confianza entre los
participantes.

Pérez Martin Marily

e 1l apicero rojo.

e Zapato.

e 3anillos.

e 1 pasador.

e 1 reloj.

e 5 piedras de
diferentes
tamanos.

e 1 cinturdn.

e 2 billetes de $ 20

e 2 paresde
aretes.
e 1 lonchera.

DESARROLLO Sopa de letras, para buscar | Coordinadoras: 8 Sopas de letras 11:45 a.m.
palabras clave, estas seran
Presentacion del | las que se abordaran en la | Martinez Guadalupe Marca textos.
tema. sesion y de esta forma se | Pérez Martin Marily
promovera la lluvia de ideas | Educadoras
y externar conocimientos | Padres de los SNEE
previos o dudas respecto a | Directora
algun concepto. Equipo de MAEP
Exposicion del | Explicar que son las NEE, | Pérez Martin Marily Computadora 12:00 p.m.
tema por medio de algunos | Martinez Guadalupe Diapositivas
ejemplos que se viven impresas

Qué son las
Necesidades
Educativas

dentro del Jardin de Nifios
con los alumnos Jesus y
Joshua.




Especiales

Este tema se explicara por Computadora

medio de diapositivas, Diapositivas

empleando esquemas e impresas

imagenes para explicar

algunos apartados como:

las NEE transitorias, las

NEE permanentes y la

atencion a la diversidad.
CIERRE Los participantes | Martinez Guadalupe Hojas 12:45 p.m.
Aclaracion de | externaran  sus  dudas | Pérez Martin Marily Lapiceros
dudas y | acerca del tema abordado, | Educadoras Lapices
conocimientos finalmente, escribirAdn en | Padres de los SNEE Goma de borrar
obtenidos. una hoja los conocimientos | Directora Sacapuntas

adquiridos durante el
desarrollo de la sesion, asi
mismo se solicitaran
opiniones acerca de las
fortalezas o debilidades que
observaron  durante el
proceso, con la finalidad de
mejorar las sesiones
posteriores.

Equipo multidisciplinario
del MAEP.




Anexo 5.

Evidencias de la cuarta sesion (fotografias).
Temética: Elementos que constituyen la planeacion de aula.

Propdsito: conocer y analizar las planeaciones de aula de la educadora y compartir formas de elaboracion.
Fecha: mayo 16, 2011.

Educadora que atiende a Jesus, Educadora que atiende a Joshua,
explicando el disefio de su explicando el disefio de su
planeacion. planeacion.

Educadora explicando el disefio de
su planeacion.



Anexo 6. Informacion empleada en
la sesion 5. El curriculum.

- T—

4 Dieuziede (1983) entiende |
por curriculum “una

organizacion sistematica de

actividades escolares

destinadas a lograr la
adquisicion de un cierto ‘
numero de conocimientos.”

Ve ™
Beauchamp (1981, pag.7) sefiala
que el curriculum “es un

it

) ™
Hirst (1968, pag.40) afirma |
que el curriculum “es un

~

documento escrito que disefia el

ambito y la estructuracion del
programa educativo proyectado
para una escuela.”

El curriculum.

Equivale a
programa o plan de

programa de actividades
disefnadas de forma que los
alumnos puedan adquirir de
modo mas eficaz ciertos fines
y objetivos educativos.”

estudios

D’Hainaut (1977, pag.7) indica que “el
curriculum no solo comprende los
programas de las distintas materias, sino
también una definicién de las finalidades
de la educacién, una especificacién de las
actividades de ensefianza y aprendizaje,
que suponen programas de contenido y,
por ultimo, indicaciones precisas sobre la

”

\manera como el alumno sera evaluado/

Caracteristicas del

curriculum:
Ve N .
' e Flexible.
Taba (1974) concreta que “el * Abierto.
curriculum es en esencia un e Adaptable.

plan de aprendizaje.”

é/




Anexo 7. Planeacion (antes del taller) del mes de mayo, de la educadora que atiende a Jesus.

LISTADO DE COMPETENCIAS DEL MES DE MAYO

JARDIN DE NINOS: “JUSTO SIERRA” C.C.T.:13DIN0062X CICLO ESCOLAR: 2010 - 2011
LOCALIDAD: EL TEPHE, IXMIQUILPAN, HGO. EDUCADORA: OBDULIA VOLTEADA CALVA.
COMPETENCIAS SITUACION DIDACTICA FECHA

4.2.4.-reconoce y comprende la importancia de la accion humana en el
mejoramiento de la vida familiar, en la escuela y en la comunidad.

2.2.3.-Expresa graficamente las ideas que quiere comunicar y las verbaliza para
construir textos escritos con la ayuda de alguien

6.2.3.- Reconoce situaciones que en familia o en otro contexto le provocas
agrado, bienestar, temor, desconfianza o intranquilidad y expresa lo que siente.

3.1.3.-Reune informacion sobre criterios acordados, representa graficamente
dicha-informacion y la interpreta.

¢Qué QUIERO SER CUANDO SEA GRANDE?
ESCRIBIENDO A MAMA
LO QUE ME DA MIEDO

TALLER DE LECTO, ESCRITURA




PLANEACION MENSUAL DE MAYO

CAMPO FORMATIVO: EXPLORACION Y CONOCIMIENTO DELMUNDO  ASPECTO: CULTURA Y VIDA SOCIAL

COMPETENCIA: 4.2.4- Reconoce y comprende la importancia de a accidn humang en el mejoramiento de [a vida familiar, ena escuela y ena comunidad.

SITUACION DIDACTICA. ¢Qué quiero ser cuando sea grande?

TIEMPO

OTRAS COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN

» INVESTIGAR QUE SE CELEBRA EL 1 DE MAYO,

» ELABORAR UN DIBUJO DE LO QUE QUEREN SER CUANDO SEAN
GRANDES,

> ALTERMINAR EXPONERLOS A SUS COMPANEROS E INTEGRAR EN
EQUIPOS TODOS LOS QUE HAYAN DIBUJADO EL MISMO TRABAIQ AL
QUE SE QUIEREN DEDICAR CUANDO SEAN GRANDES,

» ENEQUIPOS PLATICAR QUE HACEN EN ESE TRABAJO, PORQUE ES
IMPORTANTE Y COMENTAR $I EN LA COMUNIDAD EXISTEN PERSONAS
QUE SE DEDIQUEN A ESE TRABAJO QUE EL EQUIPQ ELIGIO.

» ENEQUIPOS ELABORAR UN CUADRO DE DOBLE ENTRADA
REGISTRANDO COMO DEBE SER UN BUEN DOCTOR, MAESTRO, POLICIA,
ETC. Y QUE NO DEBE HACER DICHO TRABAJADOR.

» REALIZAR UNA MESA REDONDA EXPONIENDO LAS IDEAS DE CADA
EQUIPO.

2.1.1-Comunica estados de animo, sentimientos, emaciones y

vivencias a través del lenguaje oral.

.24 Identifica algunas caracteristicas del sistema de escritura,




PLANEACION MENSUAL DE MAYO

CAMPQ FORMATIVO: DESARROLLO FISICOY SALUD ~ ASPECTO: PROMOCION DE LA SALUD

COMPETENCIA: 6.2.3.- Reconoce situaciones que en familia o en otro contexto le provocas agrado, bienestar, temor, desconfianza o intranquilidad y expresa o que siente,

SITUACION DIDACTICA.

TIEMPO

OTRAS COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN

/" DETAREA PLATICA CON TUS PAPAS Y ESCRIBE QUE COSAS TE CAUSAN
MIEDO.

/' COMPARTIR CON SUS COMPANEROS QUE COSAS LES CAUSAN MIEDO 0
INTRANQUILIDAD.

/' ELABORAR UNA GRAFICA DE FRECUENCIAS PARA VER QUE COSAS
CAUSAN MAS MIEDO A LA MAYORIA DE LOS NIFOS

/' ENTRE TODOS BUSCAR ALTERNATIVAS O SOLUCIONES PARA SENTIR
CONFIANZA O BIENESTAR ANTE LO QUE NOS CAUSA MIEDO,

/' ELABORAR ALGUNOS CARTELES PARA SABER QUE HACER ANTE
SITUACIONES QUE LE IMPLIQUEN ESTAR EN RIEZGO.

/' INVESTIGAR LOS TELEFONOS DE EMERGENCIA DE DIFERENTES
DEPENDENCIAS,

/' HACER UN DIRECTORIO CON TELEFONOS DE EMERGENCIA PARA
TENERLO A LA MANO EN CASO DE. EMERGENCIA, Y SABER COMO
USARLOS.

1,3 -Aprende sobre la importancia de [a amistad y comprende d
valor que tiene a confianzs, la honestidad y el apoyo mutuo.

2.1.1-Comunica estados de anima, sentimientos, emociones y

vivencias a través del lenguaje oral.

.24~ Identifica algunas caracteriticas del sistema de escritura




Anexo 8.

Planeacion (antes del taller) del mes de mayo, de la educadora que atiende a
Joshua.
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Anexo 9

Evidencias de la actividad 1 (fotografias): Adecuaciones curriculares a la planeacién escolar de aula.

Fecha: mayo, 2011.

Foto uno Foto dos

Educadoras, compartiendo ideas, para disefiar las adecuaciones curriculares para el mes de junio.
La profesora de chaleco; es quien atiende a Joshua y educadora del lado derecho en la foto dos; es quien

atiende a Jesus.



Anexo 10. Adecuaciones curriculares del mes de junio, para el alumno con pardlisis cerebral mixta moderada.

LISTADO DE COMPETENCIAS DEL MES DE JUNIO

JARDIN DE NINOS: “JUSTO SIERRA” C.C.T. :13DIN0062X CICLO ESCOLAR: 2010 - 2011

LOCALIDAD: ELTEPHE, IXMIQUILPAN, HGO. EDUCADORA: OBDULIA VOLTEADA CALVA.
SITUACION DIDACTICA ' FECHA
COMPETENCIAS '

5.2.2.-Se expresa a través de la danza, comunicando sensacionesy | ORGANICEMOS EL FESTIVAL DE CLAUSURA

emociones.

2.2.4.- Identifica algunas caracteristicas del sistema de escritura.

TALLER DE ESCRITURA
3.2.3.- Utiliza unidades no convencionales para resolver problemas CUANTO HEMOS CRECIDO
que implican medir magnitudes de longitud, capacidad, pesoy
tiempo.
5.3.1.- Comunica y expresa creativamente sus ideas, sentimientos y

PINTANDO PARA PAPA

fantasfas mediante representaciones pldsticas usando técnicasy
materiales variados.




PLANEACION MENSUAL DE JUNIO

CAMPO FORMATIVO:  EXPRESION Y APRECIACION ARTISTICA  ASPECTO: EXPRESION Y APRECIACION PLESTICA.

COMPETENCIA: 5.3.1.- Comunica y expresa creativamente sus Ideas, sentimientos y fantasfas medlante representaciones plésticas usando técnicas y materiales variados.

TIEMPO | OTRAS COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN
SITUACION DIDACTICA. :

% CADA NI ELEGIRA UNA TECNICA PARA PINTAR UN RETRATO DE SU 2.1.1.-Comunica estados de animo, sentimientos, emociones y
PAPA, ABUELITO 0 ALGUN Ti0 vivencias a través del lenguaje oral.
& ELIGIENDO LIBREMENTE ENMARCARA EL RETRATO Y LO DECORARA

.2.4.- dentlfica algunas caracteristicas del sistema de escritura.
PARA REGALAR EL DIA DEL PAPA, 2.2.4.- |dentifica alg

1.1.1.-Reconoce sus cualidades y capacidades y las de sus
% CON LA TECNICA DEL MARCIANITO REALIZARA UN OBSEQUIO PARA

PAPA, compafieros y compafieras,
& TRABAJARAN EN PAREJAS Y CADA UNO PINTARA EL RETRATO DE SU . . '

PAREJA OBSERVANDO SUS CARACTERISTICAS FISICAS. 1.2.3.-Aprende sobre la importancia de la amistad y comprende el
% RECORTARLAS Y PEGARLES UN BIRRETE DE GRADUACION, valor que tiene la confianza, la honestidad y el apoyo mutuo.

% PEGARLAS EN EL PERIODICO MURAL PARA LA CLAUSURA,

ADECUACIONES: EVALUACION,
- SOLICITARLE A LA MAMA DE JESUS UNA FOTO DE SU PAPA Y DE SER POSIBLE DE - OBSERVAR Sl JESUS RECONOCE EN LAS FOTOS A SUS PAPS Y HERMANOS Y I
OTROS FAMILIARES. MENCIONA SUS NOMBRES.
- DECORAR SU CUADRO CON HUALLITAS DE SUS DEDOS. - OBSERVAR SI UTILIZA EL DEDO INDICE PARA PINTAR HUELLITAS.




PLANEACION MENSUAL DE JUNIO

CAMPO FORMATIVO: EXPRESION Y APRECIACION ARTISTICA  ASPECTO: EXPRESION CORPORAL Y APRECIACION DE LA DANZA

COMPETENCIA: 5.2.2.-Se expresa a través de la danza, comunicando sensaciones y emociones.

SITUACION DIDACTICA. ORGANICEMOS EL FESTIVAL DE CLAUSURA

TIEMPO | OTRAS COMPETENCIAS QUE SE FAVORECEN

.74

HACER UN RECUENTO DE LOS MESES QUE HAN TRANSCURRIDO Y LO

QUE HEMOS CELEBRADO A LO LARGO DEL ANO.

» EXPRESAR LO QUE SIENTEN AHORA QUE SABEN QUE SE IRAN A LA
ESCUELA PRIMARIA.

» COMENTAR COMO LES GUSTARIA QUE FUERA SU DESPEDIDA.

» PLANEAR QUE BAILES QUIEREN PRESENTAR PARA EL DIA DESU
FESTIVAL

» OBSERVAR VIDEQS DE ALGUNOS BAILES Y EXPRESAR QUE SIENTEN AL
VER ESE TIPO DE BAILES.

» CONOCER ALGUNOS DATOS REELEVANTES DE LOS BAILES ELEGIDOS Y
QUE VESTUARIO SE EMPLEA. ‘

» REALIZAR ENSAYOS PARA EL FESTIVAL.

1.2.3.-Aprende sobre la importancia de la amistad y comprende el valor que
tiene la confianza, la honestidad y el apoyo mutuo.

7 1.1.-Comunica estados de animo, sentimientos, emociones y vivencias a

través del lenguaje oral.
2.2.4.- Identifica algunas caracteristicas del sistema de escritura.

5.2.1.- se expresa por medio del cuerpo en diferentes situaciones con

acompafiamiento del canto y de la musica.

ADECUACIONES:
» INCLUIR A JESUS EN LAS PRACTICAS DE BAILE TOMADO DE LAS MANOS POR LA
MAESTRA, AUNQUE EL NO SALGA PERO QUE SE SIENTA TOMADO EN CUENTA.

COMO EVALUAR A JESUS:

OBSERVAR LKA CAPACIDAD QUE TIENE ELNINO AL REALIZAR MOVIMIENTOS.
SIGUE EL RITMO DE LA MUSICA CON ALGUNA O ALGUNAS PARTES DEL CUERPO.
OBSERVAR SU EXPRESION FACIAL PARA VER SI DENOTA ALGUN SENTIMIENTO,

ALEGRIA, MIEDO, SATISFACCION, ETC.




Anexo 11. Adecuaciones curriculares del mes de junio, para el alumno que presenta taquilalia.

PLANEACION DEL MES DE JUNIO.

Situacion didactica: La amistad.

Campo formativo: Desarrollo personal y social.

Aspecto: Relaciones interpersonales.

Competencia: Aprende sobre la importancia de la amistad y comprende el valor que tiene la confianza, la honestidad y el
apoyo mutuo.

31-mayo-2011: Cuestionar a los nifios acerca de ¢Qué significa la palabra amigo?, anotar sus conocimientos previos y
dejar de tarea que investiguen acerca de esta palabra buscandola en el diccionario.

1-junio-2011: Compartir la tarea de investigacion y leerles un cuento, comparar si lo que les lei del cuento les habla de
amistad o noy ¢ Por qué?, enseguida que ellos escriban lo que mas les agradé del cuento y externar sus dudas.

2-junio-2011: Recordar lo visto realizar varias actividades con un amigo o amiga ahi trabajaran con sus compafieros,
pero deben de poner en practica la amistad, confianza, honestidad y el apoyo mutuo, enseguida elaboraran un collar con
el material que gusten como sopa o popotes, al finalizar se lo regalaran y lo traeran al otro dia para intercambiar y jugar.

3-junio-2011: Hoy jugaran con su amigo o amiga donde ambos elaboraran un cuadro paraqué ellos lo pinten o dibujen y
lo tengan presente en sus hogares, compartir su cuadro a los demas y explicarles porque consideran como amigo a quien
le regalaron el cuadro.

6-Junio-2011: Se cuestionaran a los alumnos si desean tener a migo de otro salon, escuchar sus opiniones y
organizarnos para elegir a sus compariero o compafiera invitarlo parque a la hora del receso juegue y poner en practica el
valor de la amistad, confianza y apoyo mutuo, y elaboraran una tarjeta o cuadro de despedida a sus compafieros de
tercero o segundo porque ya se despiden del jardin.



7-junio-2011: Terminar de decorar sus tarjetas o cuadros utilizando diversos materiales como ellos lo deseen, lo
decoraran y escribirdn un mensaje como ellos puedan, organizarse para entregarselos a sus compafieros.

8-junio-2011: Invitarlos a recordar como van a decir al estar en los grupos para entregar sus obsequios y desearles
suerte para su proxima escuela, al regresar al salon deberan comentar que les parecié la actividad y ¢ Por qué?, evaluar
las actividades y concientizarlos de la importancia de la amistad.

Adecuaciones:
Actividades para reforzar en el lenguaje de Joshua.
Integrar al alumno en las actividades como:

e Contar cuentos a sus compafieros pausadamente.

e Al leerles un cuento, tendra que platicar lo que entendio.

e Cuestionarlo en las tareas de investigacion.

e Lectura de cuentos con un ritmo mas lento para facilitar la claridad del mensaje.
¢ No hacerlo repetir una palabra.

e Animarlo para que exprese sus opiniones o sentimientos acerca de la amistad.

Evaluacion:

Por medio de observaciones y diarios de campo, para determinar avances o dificultades para fortalecerlos en las
préximas actividades.



Anexo 12

Ejemplo del formato de las rubricas empleadas para evaluar el trabajo practico de las docentes hacia los nifios
con NEE, después de la aplicacion del taller.

Rubrica de evaluacion

EVALUACION DEL TRABAJO PRACTICO DE LAS DOCENTES HACIA LOS NINOS CON NECESIDADES
EDUCATIVAS.

NOMBRE DEL TALLER: “PLANEACION Y MEJORAMIENTO EDUCATIVO POR MEDIO DE ADECUACIONES
CURRICULARES, DIRIGIDO A LAS PROFESIONALES PARA ATENDER A ALUMNOS CON NEE”.

Evaluadores: Padres de familia de los SNEE.

Lugar de evaluacion: Biblioteca escolar del Jardin de Nifios “Justo Sierra”

Fecha:
Instrucciones: Margue con una v nivel que se llevé a cabo en la exposicidon segun cada criterio.
CRITERIOS MUY BUENO BUENO REGULAR MALO
e e Asiste siempre al taller, | Asiste frecuentemente al | Asiste en ocasiones al | Asiste solo en
al taller es puntual y permanece | taller, permanece | taller, es puntual pero no | ocasiones al taller, es
' durante toda la sesién. durante toda la sesion | permanece toda la | impuntual, permanece
pero es impuntual. sesion, ya que se retira | en el taller pero no
constantemente. muestra interés.
Participa- Recupera y respeta ideas | Recupera 'y respeta | No siempre escucha | No interactla, nos se
. ajenas y las discute con | ideas ajenas, en | ideas ajenas, no | interesa por las demés
cion en el ||5s demas miembros del - - siempre manifiesta | ideas, ni mucho menos
tall I ocasiones las discute p ] ° o5 d
aller. taller. con los miembros del | "€SPeto ni se interesa | expresa sus puntos de
Da a conocer sus por las ideas de los | vista.




opiniones 0 puntos de
vista acerca de los temas
vistos durante el
desarrollo del taller.

taller.

Solo algunas veces da a
conocer sus opiniones o
puntos de vista.

miembros del taller.

Solicita
material y/o
apoyo de
algan
familiar.

Siempre pide y solicita
algin tipo de material
(fotografias, recortes de
revistas, periédico, entre
otros), para trabajar las
adecuaciones realizadas
a la planeacion.

Frecuentemente pide vy
solicita algun tipo de
material (fotografias,
recortes de revistas,
periddico, entre otros),
para trabajar las
adecuaciones realizadas
a la planeacion.

En ocasiones pide vy
solicita algun tipo de
material que suele ser un
poco caro y no lo emplea
para trabajar las
adecuaciones realizadas
a la planeacion.

Nunca pide ni solicita
algun tipo de material

para trabajar las
adecuaciones
realizadas a la
planeacion.

Avances del
nino con
NEE, por el
trabajo de la
docente a
través de
las
adecuacio-
nes
curriculares.

Se ha logrado un avance
significativo en cuanto a
la integracion del nifio
con Necesidades
Educativas Especiales a
las actividades que se
realizan dentro del aula
asi como actividades
lddicas que implican
relacionarse con el resto
del grupo.

Se ha logrado un buen
avance, pues se observa
la integraciéon del nifio
con NEE, a las
actividades que se
realizan dentro del aula
asi como actividades
lidicas que implican
relacionarse con el resto
del grupo.

Se ha logrado poco
avance en la integracién
del nifo con NEE, a las
actividades que se
realizan dentro del aula
asi como actividades
lidicas que implican
relacionarse con el resto
del grupo.

No Se ha logrado la
integracion del nifio con
NEE, a las actividades
que se realizan dentro
del aula asi como
actividades ludicas que
implican  relacionarse
con el resto del grupo.

Toma
cuenta
habilidades,
intereses,
necesidades

en

Siempre toma en cuenta
las habilidades, intereses
y necesidades del
alumno con NEE, para
poder planear y adecuar
las actividades

Frecuentemente toma en
cuenta las habilidades,
intereses y necesidades
del alumno con NEE,
para poder planear vy
adecuar las actividades

En ocasiones toma en
cuenta las habilidades,
intereses y necesidades
del alumno con NEE,
para poder planear y
adecuar las actividades

Nunca toma en cuenta
las habilidades,
intereses y
necesidades del
alumno con NEE, para
poder planear y




y considerando también las | considerando  también | considerando  también | adecuar las actividades
debilidades. | debilidades que presenta | las  debilidades que |las debilidades que | considerando también
el nifio. presenta el nifio. presenta el nifio. las debilidades que
presenta el nifio.

La Para poder planear y | Para poder planear y | Para poder planear y | Nunca considera
educadora aplecuar las actividgdes adecuar las actividades | adecuar las actividgdes, aspectos que da a
. siempre considera | frecuentemente solo en ocasiones | conocer la familia y
trabaja  de aspectos que da a | considera aspectos que | considera aspectos que | algunas  sugerencias
forma conocer la familia y | da a conocer la familia y | da a conocer la familiay | que proporciona el
coordinada | sigunas sugerencias que | algunas sugerencias que | algunas sugerencias que | equipo de MAEP, por
con el proporciona el equipo de | proporciona el equipo de | proporciona el equipo de | medio de  pléaticas
equipo de | MAEP, por medio de | MAEP, por medio de | MAEP, por medio de |informales, observacion
MAEP y | platicas informales, | platicas informales, | platicas informales, | participativa y

padres de | observacion participativa | observacion participativa | observacion participativa | entrevistas
familia de | Y entrevistas | y entrevistas | y entrevistas | semiestructurada para
los nifios | semiestructurada. semiestructurada. semiestructurada. planear y adecuar las

con NEE. actividades.
Informa Siempre da a conocer a | Frecuentemente da a | En ocasiones da a | Nunca da a conocer a
sobre ol los padres de familia el | conocer a los padres de | conocer a los padres de | los padres de familia el
proceso de actividades | familia el proceso de | familia el proceso de | proceso de actividades
pro_c_eso de gque se desarrollar el | actividades que  se | actividades que se | que se desarrollar el
actividades | 5jymno con NEE con el | desarrollar el alumno con | desarrollar el alumno con | alumno con NEE con el
que resto del grupo, dando a | NEE con el resto del | NEE con el resto del | resto del grupo, dando

desarrolla el
alumno con
el resto del

grupo.

conocer algunos
aspectos como:
socializacion, integracion,
trabajo en equipo,
nuevos logros y alcances
del nifio.

grupo, dando a conocer
algunos aspectos como:
socializacion,
integracion, trabajo en
equipo, nuevos logros y
alcances del nifio.

grupo, dando a conocer
algunos aspectos como:
socializacion,
integracion, trabajo en
equipo, nuevos logros vy
alcances del nifio.

a conocer
aspectos
socializacion,
integracion, trabajo en
equipo, nuevos logros y
alcances del nifio.

algunos
como:




De esta forma muestra
interés en su trabajo y
atencion de niflos con
NEE.

Por lo que no muestra
interés en su trabajo y
atencion de nifios con
NEE.

Fortaleci-
miento
trabajo
docente,
como
resultado de
la aplicacion
del taller.

del

Se reconoce la
integracion de los nifios

con NEE vy alumnos
regulares, se observan
avances pues las
educadoras fortalecen

sus planeaciones y de
esta forma muestran los
conocimientos adquiridos
en el taller.

Se observan algunos
avances en la
integracion de los nifios
con NEE vy alumnos
regulares, pues las
educadoras  fortalecen
sus planeaciones vy de
esta forma muestran
algunos conocimientos
adquiridos en el taller.

La integracion de los
niios con NEE vy
alumnos regulares,
apenas se inicia ya que
se observan  pocos
avances pues las
educadoras a un no
fortalecen sus
planeaciones.

Las docentes no
integran a los nifios con
NEE con los alumnos
regulares, ni mucho
menos fortalecen su
planeacion para
atender a estos
alumnos.




