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ATENTAMENTE

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
ISION DE TITULACION ~ "'Patee

C.c.p.- Depto. de Titulacion.- Universidad Pedagégica Nacional-Hidalgo.
Documento valido por 60 dias a partir de la fecha de expedicién.

ATH/MLYD.

Boulevard Felipe Angeles, s/n. Colonia Venta Prieta C.P. 42080 Teléfono 01-771-71-11174,
Telfax 01-771-71-13849. E-mail: upnhgo@prodigy net mx www. upnhidalgo edu.mx



Agradecimientos

A mi Esposo Hugo

Por el apoyo incondicional:
Tanto moral como econdmico;
por tu paciencia y
comprension.

A mis asesores y maestros

Por los conocimientos
compartidos y el tiempo
dedicado a la lectura de cada
producto que han sido base
del presente proyecto; y por
SUS C€oNnsejos Yy sugerencias.

A mis Hijos Eliezer y Santiago

Por la espera y la paciencia
gue han mostrado ante mis
ausencias durante este
tiempo.



INDICE

Presentacion---~-------r=r=mm=m=m=mm e oo

A manera de iNtrodUCCION === e

CAPITULO |

PRIMER PASO: EL DIAGNOSTICO

1. Mirando hacia el contexto social-------=-=========mmmmmmmm oo
1.1 La colonia Veracruz y su naturaleza social-----------=---=-=-=-=-mmmmmmm oo
1.1.1 Principales actividades eConOMIiCas--------=-=-=-==-mmmnmm oo oo
1.1.2 Servicios Publicos e Instituciones Educativas------------=-=-=-=-=-=---memememomeo--

1.2 El Jardin de Nifios “un espacio para los infantes”--------------=----mmmemmmmmmmeme -
1.2.1 El preescolar y las relaciones sociales------------====-mmmmmmmmmmmmmm oo
1.2.2 La Implicacion o participacion de los padres------------=-=-=-=-m-mommmmomm e

1.3 “Pequefio espacio” dentro del salon de clases------------=--=--mm-mmmmommmmm oo
1.3.1 Por mencionar algunos Cas0S -----============m=mmmmmm oo

CAPITULO I

IDENTIFICACION DE PROBLEMATICA Y METODOLOGIA

2.1 Planteamiento de la problematica---------=-======= o m e
2.2 Justificacion de la eleccion de la problematica--------------=-======-=-mememomomomm oo
2.3 Metodologia y Técnicas utilizadas: un Enfoque cualitativo--------------===--=-=--------
2.4 Con esencia de diagnostico socioeducativo--------=-=-=-====mmmmmmmmmoom oo

CAPITULO Il

TEORIZANDO UN POCO MAS EL PROYECTO

3. L0os apoyos en el MarCo te0rCO----==-===-mmmmm oo oo
3.1La importancia de la participacion de los padres de familia en educacion
preescolar y su impacto en el aprendizaje y desarrollo de los nifios-------------------
3.1.1 La participacion actual de los padres de familia en preescolar---------------------
3.2 Pero ¢ Como aprenden los padres de familia: siendo adultos?-------------=--=-------
3.3 Caracteristicas del Programa de Educacion Preescolar 2004--------------=--=-------
3.3.1 Los campos formativos y las competencias------------==-======nmmmmmmmmmmm oo
3.3.2 El caracter transversal de algunos campos formativos--------------------=----=-----
3.3.3 La evaluacion en Educacion Preescolar-------=-=====mmmmmm oo
3.4 Caracteristicas de los nifilos en edad Preescolar-----------=--=-==-mmmsmmmmmmmmoo -
3.5 Trabajo entre padre e hijo: Vigotsky y la zona de desarrollo proximo----------------



CAPITULO IV ]
DANDO PASOS HACIA LA INTERVENCION

4.1Estrategia de intervencién: curso-taller “Con tu Apoyo Soy mas Competente” --- 73
4.1.1 Construccion de la propuesta-------=-===mmmm oo 75
CAPITULO V

RESULTADOS

5.1 En referencia al planteamiento del proyecto y establecimiento de horarios-------- 88
5.2 El apoyo recibido---------==-mmmm oo e oo e e 90
5.3 Actitudes y opiniones de los padres: en relacion con la situacién de mejora ------ 91
5.4 ¢Y que con el desarrollo de competencias y el cumplimiento de objetivos
planteados en la estrateqia?-------------=mmmm oo 93
5.5 La utilidad de las estrategias--------==-=====mmmm oo oo e 96
5.6 Limitaciones y/o dificultades----------=-=mm o e s 98
5.7 Recomendaciones para mejoramiento de la puesta en practica----------------------- 98
Comentario Final-----=--=mnmm oo oo e o e 100
Bibliografia------=-===mm oo e 103
ANEXOS

Anexo 1:MAPAS Y FOTOGRAFIAS

Anexo 2: REGISTROS DE OBSERVACION

Anexo 3: CUESTIONARIOS

Anexo 4:SESIONES DEL CURSO-TALLER “CON TU APOYO SOY MAS
COMPETENTE”

Anexo 5:INSTRUMENTOS DE EVALUACION



Presentacion

Un aprendizaje dirigido a aprender, a ser, a hacer y a conservar nos permitira
alcanzar conocimientos, a desarrollar valores, establecer relaciones y resolver
problemas. De ese modo podremos crecer como humanidad, conquistar la

excelencia individual y lograr una convivencia humana, justa, creativa y solidaria.

Si la educacién estd basada en atender necesidades inmediatas, entonces
debemos atender y darle la importancia que merece a la participacion de los padres
de familia en el proceso ensefianza aprendizaje, tomando en cuenta que éstos
forman parte del organigrama que rige a toda institucion académica en el nivel

basico.

La realidad puede tener un sin fin de significados para las personas; cada persona
la percibe de acuerdo a su ideologia. La realidad se percibe de forma diferente y
depende del punto de referencia de donde se mire.

Asi también en nuestra sociedad existen diversidad de contextos en donde se
presentan problematicas, necesidades o situaciones de mejora en donde algunas
veces es necesaria la participaciéon de un especialista que sepa de la materia o se
atreva a disefiar el mejor camino ya sea para resolver o mejorar tal situacion: de
cierta manera este es el caso del Licenciado en Intervencion Educativa (LIE), el cual
debe partir de un diagnéstico para analizar las situaciones que se presenten en tales
contextos y proponer la mejor manera de resolver o por lo menos mejorar la realidad
diagnosticada.; esto se logra a través de la puesta en practica de un Proyecto de
Intervencion en donde la estrategia esta disefiada a partir de las necesidades
detectadas y de acuerdo a la poblacién en la que se tenga que intervenir. De esta
manera el LIE pone en practica algunas de las competencias adquiridas a lo largo de
la licenciatura, que tienen que ver con el Saber Referencial, Saber Hacer, Saber ser

y Convivir.



A manera de introduccion

El presente escrito es un proyecto de Intervencion Educativa, el cual ha surgido de
un diagnostico basado en el contexto del Jardin de Nifilos José Luis Gay Lussac,

ubicado en la Colonia Veracruz, Mixquiahuala de Juarez, Hgo.

Para llegar a los datos aqui presentados primero he realizado un diagnéstico el
cual esta desarrollado en el capitulo | de este escrito; el diagnostico fue resultado del
trabajo de campo que realicé en la institucion antes mencionada, utilizando técnicas
como la observacion, entrevistas, aplicacion de cuestionarios, y recopilacion de

material escrito (croquis, fotografias).

La observacién la llevé a cabo en los contextos social, institucional y aulico; para
apoyar y/o corroborar los datos registrados en tales observaciones apliqué
cuestionarios y entrevistas a educadoras y a algunos padres de familia.

Para ubicar en el plano geografico el contexto social e institucionales utilice croquis,
mapas y para dar a conocer sus caracteristicas fisicas de manera mas objetiva he

utilizado fotografias.

En el diagnostico describo e interpreto haciendo uso de la informacion recolectada,
tomandola como sustento empirico, pero también me apoyo en ideas de algunos

autores con la finalidad de sustentar teéricamente cada idea planteada.

Mediante este diagnostico he identificado algunas problematicas, situaciones de
mejora y fortalezas dentro de los contextos social, institucional y aulico. De éstas he
elegido sélo una situacién de mejora, para proponer estrategias de intervencién que

puedan mejorar la situacion.



El tema elegido es "La participacion de padres de familia mediante el trabajo
entre padre-hijo en actividades dentro del aula, para un mejor desarrollo de
competencias en el educando”. Cabe mencionar que esta seleccionado dentro de
la Linea de Educacioén inicial ya que en las actividades planeadas se trabaja con
alumnos que tienen entre 3.5 y 5.5 aflos de edad”. Aunque en general en este nivel
de educacion preescolar se aceptan nifios de 3 a 6 afios de edad.

El planteamiento de la problematica y su justificacion, asi como la explicacion en
cuanto a la metodologia utilizada al realizar la investigacion se encuentran en el
capitulo Il, en cuanto a la metodologia de la investigacién hago hincapié en que tiene
un enfoque cualitativo ya que las técnicas utilizadas fueron la observacion, entrevista,
cuestionarios, entre otros, en este apartado hago referencia a algunos autores como

Eulalia Bassedas, Gregorio Rodriguez Gémez y otros.

El capitulo 1l lo refiero al marco tedrico en donde hago una recopilacion teérica
sobre los aspectos que es importante tomar en cuenta para comprender el por qué
es necesario que en el Jardin de Nifios José Luis Gay Lussac se mejore la
participacion de los padres de familia en apoyo al desarrollo de competencias en el

nifo.

La estrategia de intervencion contenida en este proyecto de intervencion esta
basada en el Programa de Educacion Preescolar 2004 (PEP 2004), por lo que
consideré importante mencionar de manera general las caracteristicas que tiene éste

y Su organizacion.

Posteriormente toco el tema de las caracteristicas que tiene un nifio en edad
preescolar, ya que es importante conocer en cada uno de los aspectos (psicomotriz,

cognitivo, social y comunicativo) de los sujetos con los que se va a trabajar.

En este capitulo abordo la idea sobre como aprenden los padres, ya que como lo

menciona Jan. M Diamondstone es dificil trabajar con adultos porque en esta etapa



del ser humano existen mas obstaculos para lograr el aprendizaje y sobre todo para
convencerlos de las ideas que se exponen, porque como lo refiere este autor, los
egos adultos trabajan de forma misteriosa. Para justificar la importancia de la
participacion de los padres de familia en apoyo al logro de competencias tomo como

referencia a Cunningham y al Programa de Educacion Preescolar 2004.

El trabajo a realizar entre padre e hijo lo he planteado desde el enfoque Socio-
cultural de Vigotski, quien posee como uno de sus conceptos principales la zona de
desarrollo préximo en donde se menciona que el nifio tiene un nivel real de desarrollo
para resolver un problema con autonomia y el nivel de desarrollo potencial al cual se

accede mediante la guia de un tutor.

En el capitulo IV menciono y describo la metodologia a seguir en la estrategia de
intervencion, la cual lleva por nombre Con tu apoyo soy mas competente vy tiene la
caracteristica de ser implementada como curso-taller; el objetivo Mejorar la
participacion de padres de familia, mediante la realizacién de actividades entre padre
e hijo dentro del aula, para un mejor desarrollo de competencias en el educando,

basandome en el Programa de Educacién Preescolar 2004.

En este curso-taller otorgo informacion a los padres sobre como se trabaja con los
alumnos en el Jardin de Niflos basandose principalmente en el Programa de
Educacion Preescolar 2004; en cada sesion se elabora un producto entre padre e
hijo trabajando con la competencia de alguno de los campos formativos contenidos
en tal programa.

He considerado la participacion de 36 padres de familia y 36 nifios, los cuales
estan inscritos en segundo grado en el Jardin de Nifios José Luis Gay Lussac. Se
trabajan 10 sesiones, en donde se tiene un inicio, desarrollo y cierre, se incluyen
actividades como: canciones infantiles, elaboracion de material en cada sesion,
exposicion de trabajos elaborados y reflexion. En cada sesion se trabaja con

materiales variados con la finalidad de observar en qué grado los padres apoyan a
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sus hijos al manipular, explorar y trabajar con los materiales y qué tanta libertad les

dan para hacer por si mismo las cosas.

Por altimo, en el capitulo V doy a conocer los resultados obtenidos, utilizando para
esto, instrumentos de evaluacion, por ejemplo: una hoja de opinion de los padres en
cada sesion, observaciones y un cuestionario final el cual fue aplicado a los padres

de familia en la tltima sesion.
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CAPITULO |

PRIMER PASO: EL DIAGNOSTICO

1. Mirando hacia el Contexto Social

Mixquiahuala de Juarez, municipio fundado el afio de 1915, perteneciente al
Estado de Hidalgo. Es un ejido conformado por 7853 hectareas. Esta considerado
como uno de los municipios mas importantes dentro del Estado ya que es uno de los
principales productores agricolas. Cuenta con 19 localidades; entre las principales se
encuentra la Colonia Veracruz (croquis: anexo 1); es catalogada como una de las mas
importantes dentro del municipio porque la mayoria de sus terrenos son para la

produccién agricola.t

En el aspecto educativo, cuenta con espacios de Educacién Formal y no Formal,
en cuanto a la segunda se encuentran el curso de Educacion Inicial impartido por el
Consejo Nacional de Fomento Educativo (CONAFE) y dentro de la educacion formal
estan las instituciones educativas: Jardin de Nifios, Escuela Primaria, Telesecundaria
y los cursos de Educacion para Adultos impartidos por el Instituto Nacional de
Educacion para Adultos (INEA).

! Pagina de internet: www.e-local.gob.mx/work/templates/enciclo/hidalgo/municipios/1304019.htm-51k
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1.1 La colonia Veracruz y su naturaleza social.

La colonia Veracruz fue fundada en 1934. Colinda al norte con la colonia Jagiey
Blanco, al sur con la colonia Dos Cerros, al este con el municipio de Progreso vy al
oeste con la colonia Dengantzha (croquis: anexo 1). Tal ubicacion permite que se
mantenga comunicada con estas a través de sus carreteras y caminos, lo cual hace
posible que las personas se trasladen con mas facilidad en menos tiempo,
especialmente los nifios que vienen de otras colonias a las escuelas de ésta; por
ejemplo, en la Colonia Dos cerros no hay Instituciones Educativas y los nifios asisten
a las escuelas de la Colonia Veracruz, porgue les queda mas cerca que las demas.
Al lado norte de la colonia se encuentra el Canal Endhé de aguas negras, que se

utiliza para regar las tierras de cultivo.

La colonia esta rodeada de cerros, la mayoria de viviendas estan localizadas en
un terreno plano y otras se encuentran en el pie del cerro.
Actualmente el total de la poblacion es de 1927 habitantes, aproximadamente, de los

cuales 634 son menores de 16 afios.>

1.1.1 Principales actividades econémicas

En esta colonia existen 134 ejidatarios; entre estos se encuentran los que tienen
sistema de riego de aguas residuales, sistema de riego de agua limpia y los que son
de temporal. La propiedad de estos ejidatarios es de 2 a 5 hectareas.? Por lo que las
principales actividades a las que se dedica la poblacidén son: la agricultura de riego y
de temporal; los jefes de familia son jornaleros, otros se dedican a la albafileria, y
una parte ha emigrado a Estados Unidos. La crianza de ganado ovino y vacuno es
otra de las mas importantes actividades econdmicas de esta colonia; por ende la

gente se dedica al pastoreo de los animales. Esto provoca que los animales ensucien

% Archivo del centro de salud de la comunidad. Octubre 2009.
3 Platica informal con el Sr. Cenorino Gonzalez Cruz, integrante del comité de comisariado de la Col. Veracruz.
Realizada en al Av. Francisco Villa #37, Col Veracruz, Septiembre de 2009.
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las calles con su excremento y en la temporada de lluvias las calles se ven aun mas
sucias porgue al correr el agua se lleva parte del estiércol y los residuos de forraje
(alfalfa, pasto, zacate) que se encuentran en los corrales, lo que constituye un foco
de contaminacion aunado que en dias en que hay mucho calor, las moscas surgen

en los espacios cercanos a los corrales.

En el recorrido que se realiz6 por la colonia se observd que existen 19 tiendas o
miscelaneas, 4 papelerias, 1 pequefia ferreteria, 1 tlapaleria, 2 estéticas, 2 talleres
de carpinteria y 6 locales en donde se venden tortillas de comal; estos son negocios
propios de algunos habitantes de ésta colonia y por lo tanto solo es fuente de empleo
para los propietarios de estos. La proliferacion de tiendas o miscelaneas provoca que
los propietarios se quejen de que no hay ventas; esto también se debe a la

competencia que existe entre ellos.

1.1.2 Servicios Publicos e Instituciones Educativa S

La colonia cuenta con los servicios necesarios como luz eléctrica, alumbrado
publico, teléfono particular, transporte publico, calles pavimentadas, sistema de riego
para tierras de cultivo y agua potable; también esta el servicio de recoleccion
periodica de basura los dias martes y viernes de cada semana, el cual es impartido
por la presidencia, algunas personas no hacen uso del mismo y arrojan bolsas de
basura y animales muertos al canal; lo que provoca que todos esos desechos
queden atrapados en el lugar donde esta la compuerta, a la vez esto produce la
proliferacion de insectos como las moscas, sin mencionar el olor nauseabundo que

llega a las viviendas cercanas a la compuerta.

La colonia cuenta con su propio pantedn, campo deportivo, cancha de basquetbol,
Centro o Kiosco, Centro de Salud, Templos Evangélico y Catolico, oficinas de
Comandancia y Comisariado, Biblioteca (fotografias: anexo 1); €n el rubro educativo se
encuentran la educaciéon no formal impartida a nifios menores de 4 afos para los

cuales se imparten cursos de Educacion Inicial por parte de CONAFE; en cuanto a la
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educacion formal estan el Jardin de Nifios “José Luis Gay Lussac”, Escuela Primaria
“Proletarios”, la Escuela Telesecundaria y la educacion para adultos impartida por
INEA.

1.2 El Jardin de Nifios “un espacio para los infante s

El Jardin de Niflos se llama José Luis Gay Lussac, fue fundado en 1974,
pertenece a la SEP. Sus actuales instalaciones fueron inauguradas en el 2002.
La clave del Jardin de Nifios es 13DJNO0235Y; esta ubicado al fondo de la Av.

Insurgentes. (Croquis: Anexo 1)

Cuenta con 3 salones (miden 6 x 7 m aproximadamente), una pequefia bodega, una
direccién, 2 bafios (con 2 retretes cada uno) y tres lavamanos ubicados en el pasillo

de estos. El salon de actividades multiples esta en construccion.

Hay areas verdes, una cancha, la cual tiene techo de lamina, sobre la cancha estan
dibujados unos juegos de piso: caracol, avion, huellas de pies, lineas curvas y
triangulares, gusano de colores, el circulo del stop, entre otros. Durante el tiempo
observado estos juegos fueron utilizados por el grupo de 2 “A”, ya que la Educadora
les indic6 que caminaran, corrieran y saltaran al ritmo de la muasica sobre el caracol,
las grecas y las lineas rectas y curvas. A un lado de la cancha se encuentran dos
plataformas de concreto que figuran como desayunadores, una de ellas esta techada
con lamina.

Observé que también el grupo de 3 “A” utiliza los juegos de piso para realizar
algunos ejercicios, como caminar de lado sobre el caracol, jugar al avién, saltar en un

pie sobre la linea de huellas, entre otros.
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De modo que, David Wood refiere que:
“Una gran parte de lo que los nifios aprenden ocurre espontdneamente mientras
juegan, observan, experimenten y toman el sentido practico del mundo que les
rodea... Los nifios construyen activamente su conocimiento del mundo

actuando sobre objetos en espacio y en tiempo”.*

Si bien las actividades mencionadas son dirigidas por la Educadora y no se
estan dando espontaneamente, pero de lo que refiere David Woods se rescata la
idea de que es muy importante que en cualquier espacio, ya sea con acciones
dirigidas o no, se deje actuar al nifio con objetos, que experimente; en ocasiones
es necesario que se le conduzca para que le encuentre sentido a las cosas que tal

vez a veces pasan desapercibidas.

Grupo de 3 “A” utilizando la cancha y los juegos de piso en actividades didacticas

En los juegos de patio hay 7 columpios, 1 resbaladilla, 1 esfera giratoria, 3
bambiletes y 2 canastas de basquetbol. (Fotografias: Anexo 4). EStos juegos son
insuficientes para los 65 nifios que asisten al Jardin de Nifios. Durante el tiempo de
recreo se observd que entre los nifios se generan peleas por los columpios y la
resbaladilla. Los nifios se empujan 0 se rasgufian unos a otros por tratar de usar los

juegos al mismo tiempo.

* David Wood (2000). Coémo Piensan y Aprenden los Nifios. México. Editorial Siglo Veintiuno Editores. p. 20
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Cabe mencionar que los nifios utilizan un uniforme oficial los dias lunes, miércoles y
viernes y los dias martes y jueves portan uniforme deportivo. Cada lunes se realizan
honores a la Bandera. Los dias miércoles se imparten clases de musica a los tres

grupos (Fotografias: anexol).

Actualmente trabajan 3 educadoras, el maestro de musica y una intendente,
asisten 65 alumnos, los cuales estan repartidos en 3 grupos: 2 “A”, 2’B” y 3"A”. Esta

comunidad escolar también esta compuesta por 64 padres de familia.

1.2.1 El preescolar y las relaciones sociales.

El dia 20 de Noviembre se desfila en esta colonia, invitados por la Escuela Primaria
“Proletarios”; a finales del mes de septiembre es invitada por la Escuela Primaria
Venustiano Carranza de la colonia Morelos a participar en el desfile que se realiza en
tal colonia; y el 21 de Marzo se desfila en la colonia Benito Juarez perteneciente a
este mismo municipio. Asimismo, también participa en desfiles realizados en otras

colonias. Esto da cuenta de que la Institucion se da a conocer dentro del municipio.

Participacion en desfile en la Colonia Morelos, Mixquiahuala de Juarez, Hgo.

Por otro lado, entre maestras e intendente existe buena relacién de trabajo; se
observa que existe una relacion de amistad ya que platican y conviven a la hora de
recreo. Por ejemplo en algunas clases se prestan material unas con otras como
papel picado, moldes hechos de madera para trazar lineas curvas, entre otras cosas,

para realizar sus actividades diarias dentro del aula.
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Los nifios conviven durante el recreo sin importar de qué grupo sean; aunque se
pelean por los juegos de patio. También ocurren pequefios accidentes entre los
nifos, como caerse de los juegos y/o tropezarse, peleas entre ellos o discusiones.

Por ejemplo en algunos registros de observacion se tiene que:

“Dos nifios se pelean a media cancha...en los columpios del patio trasero llora
un nifio, dice que su compaifiero le pegd porque quiere el columpio...”. °
Un nifio llora porque su compafero lo empujé. Dos nifios discuten por lo

columpios. Dos nifias discuten frente al montén de arena”.’

Esto parece indicar que la vigilancia de las educadoras hacia los nifios en la hora
de recreo es insuficiente, aun cuando debe de existir por lo menos una educadora
por area para prevenir y/o evitar accidentes entre los alumnos. Sin embargo dentro

de la institucion no se tiene algiin documento que lo establezca como tal.

Entre madres de familia y educadoras si existe comunicacion, pero se observé que
entre madres de familia existe cierta distancia, porque cuando se reinen en la puerta
por las mafianas o a la hora de la salida no se platican entre ellas y tampoco se
dirigen palabra de saludo o de despedida.

1.2.2 La Implicacion o participacion de los padres.

La implicacién de los padres a través de su participacion en el aula no es tan
sencilla como puede parecer y en realidad se trata mas de una tradicién u obligacion,
que a la conciencia que puedan tener los propios padres sobre la importancia que

tiene su participacion y colaboracion en actividades dentro del Jardin de Nifios.

*RO2,3 1/agosto/2009, contexto institucional.
RO 3, 01/septiembre/2009, contexto institucional.
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La implicacién sistematica, de acuerdo con Cunningham & Davis, “es aquella que
tiene un caracter mas regular, mas estable, y que forma parte de la metodologia de
trabajo con los nifios y nifias, planificada en el trabajo educativo con los nifios
(participaciéon en determinados talleres o actividades regulares), la implicacion
sisteméatica es la forma mas intensa de participacion de los padres en el proyecto
educativo; la implicacion sisteméatica de madres y padres les da oportunidad de tener
otra visién del nifio, les permite observar en el maestro(a) otras formas de
relacionarse con él y de estimularle, y todo ello aporta ademas una interesante

continuidad escuela-familia, que de otro modo seria mas dificil de lograr”.”

De cierta manera este tipo de implicacion sistematica es la que hace falta dentro
del Jardin de Nifios José Luis Gay Lussac, porque no se ha tenido la oportunidad de

sistematizar acciones en donde se implique a padre e hijo.

Se han planeado y realizado algunas conferencias para los padres, de vez en
cuando se involucra a estos en actividades festivas para realizar nUmeros artisticos y
en tareas extra clase, es ahi donde queda el grado de participacion de padres dentro
de la institucion.

Y segun esto Cunningham menciona que existen varias maneras de organizar la

participacion de los padres dentro de los planteles, entre ellas se encuentran:

* Implicacion en tareas de apoyo. En algunos programas, la implicacion de los
padres se centra en tareas de apoyo que permiten una marcha mas fluida del
grupo. Hay que tener en cuenta que hasta la tarea mas inespecifica tiene en

esta etapa un componente ampliamente educativo.®

De manera mas especifica, durante los meses de octubre y noviembre se observo

que dentro de las aulas de los tres grupos que conforman la institucién, las

7 Cunningham C., y Davis, H. (1988). Trabajar con los padres. Marcos de colaboracion, Madrid. Editorial Siglo
XXL. p. 54
Sibidem. p 48.
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Educadoras solicitan la participacién de los padres. Por ejemplo, en los grupos de
2do. grado a cada padre de familia se le presta un cuento distinto cada dia para que
de tarea se lo lean a sus respectivos hijos y de esto los nifios realizan un dibujo en su
libreta. Esta actividad tiene el caracter de ser extra clase, asi también, en el grupo de
2 “A” cada viernes una pareja de padres de familia dramatizan un cuento diferente
escogido por ellos mismos, para dramatizarlo con los personajes del cuento
elaborados en papel pegados a un palito de madera, esta actividad duré un mes y

medio ya que son 21 padres de familia y cada semana participaban dos.

La otra forma de implicacion que menciona Cunningham es:

* Implicacion en talleres. Otras experiencias de implicacién centran la actividad
de los padres, en su participacion en determinados talleres: juegos de mesa,

Juegos de patio, cocina, costura, otros. °

Durante el tiempo observado se realizé un taller con los padres; en este se observo
gue hace falta dinamismo y actividades variadas en donde se utilicen diversas
técnicas de trabajo.

Por ejemplo, el maestro se limito a trabajar dentro del aula la mayoria del tiempo, se
realizé una dinamica fuera del salon, para esto sélo se dieron las instrucciones, la
motivacion hacia los padres fue escasa, en el sentido de que no se animé la
actividad con alguna musica de fondo o dando indicaciones de manera motivante y
activa, en el tiempo en que se desarroll6 la actividad la voz del maestro Arturo (quien
daba las indicaciones) tuvo un tono suave que apenas si se alcanzaba a escuchar
entre los murmullos de las mamas y otros ruidos del ambiente. Ademas de que no se
realizé alguna reflexion sobre la dinamica realizada. En el transcurso de la sesion las

mamaés preguntaban a cada rato a qué hora terminaria tal taller.*®

? Cunningham C., y Davis, H. (1988). Op. Cit. p. 54
RO 7, contexto institucional, 21/octubre/2009.
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De esto concluyo que en las actividades que se realizaron dentro del taller
observado, hizo falta dinamismo en las actividades, mas espacio de reflexion, trabajo
conjunto entre padre e hijo y limitar el taller a un solo tema, ya que se tocaron

diversos sin revisarlos a profundidad o sin otorgarles la importancia suficiente.

Padres de familia asistentes del taller

Por mencionar algunos ejemplos, dentro del taller se tocé el tema de la equidad de
género, los obstaculos que existen dentro de la familia para el desarrollo integral del
nifio, el trato de padre a hijo, la forma de trabajo de la educadora con los nifios dentro

del aula, entre otros.

Otra forma de implicacion de los padres es:
« “Implicacion esporadica. Esta se lleva a cabo en momentos determinados a lo
largo del curso. Algunos ejemplos de implicacion esporadica son: el periodo
de adaptacion del nifio, presentacion de actividades y profesiones, actividades

extraescolares, las excursiones, las visitas, etc.”.*!

En el Jardin de Nifios la manera mas recurrente de implicar a los padres, se lleva a
cabo mediante tareas extraescolares, las cuales consisten en actividades de apoyo
(por citar algunas de las observadas estan: iluminar un namero cada dia, recortar
letras y formar su nombre; de investigacion, en donde se trata de explicar cierto tema

con recortes o dibujos) y este es un recurso que diariamente utilizan las Educadoras.

u Cunningham C., y Davis, H. (1988). Trabajar con los padres. Marcos de colaboracién, Madrid. Editorial Siglo
XXI. p 48.
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Las fiestas son otra manera de involucrar a los padres de familia en la institucion,

Cunningham menciona que éstas:

“Son las actividades mas ludicas, en las que nifios, padres y educadores
tienen opcion a participar en un clima mas relajado. Se trata de fiestas
tradicionales (Navidad, Carnaval...) o de las que instaure la escuela (fin de

curso, bienvenida a los nifios nuevos, y otros)”.*?

Este tipo de implicacion se da de manera tradicional porque en los meses de
septiembre (dia de la Independencia), diciembre (Navidad), febrero (dia del amor y la
amistad) y en mayo (dia de la Mama y del Maestro) se realiza un festival, donde los
nifios participan con algin nimero segun la ocasion y se realiza un convivio para

terminar la actividad.

Otro aspecto que se debe tomar en cuenta respecto a la participacion de los
padres es la constancia, pues considero que por muy buena voluntad que exista en
las escuelas por parte de directores, docentes y padres de familia en cuanto a su

participacion, ningun proyecto va a funcionar si no hay continuidad y seguimiento.

Si hacemos que los padres participen activamente en el proceso ensefianza
aprendizaje de sus hijos, lograremos tener unos muy buenos aliados y en

consecuencia tendremos nifios con mas disposicion y posibilidades de aprender.

Por ejemplo en el grupo de 3 “A” que estd compuesto por 29 alumnos, de estos, 15
son nifios y 14 son nifias, atendido por la educadora Sandra; la participacion de los
padres se da frecuentemente ya que se trabaja la dinamica de que los padres de
familia, en binas, dramatizan un cuento diferente diariamente para los alumnos.

Algunos hacen participes a los nifios en la dramatizacion.

2 Ibidem, p. 65
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Madres de familia y nifios dramatizando un cuento

La educadora Sandra menciona que “la participacion de los padres de familia en
actividades dentro y fuera del aula es de suma importancia porque es el apoyo que
van a brindar directamente a sus hijos para que crezcan con seguridad y confianza

en si mismos”.*®

Por otro lado, dentro del Jardin de Nifios también se crean grupos de trabajo de
padres en torno a tareas, reparacion, mantenimiento de la escuela, creacion de

material didactico y participacion en festejos con bailes y rondas.

Este tipo de actividades, en las que algunos padres aportan su colaboracién al
equipo de educadoras y a los objetivos que se proponen, rompe las barreras
tradicionales entre escuela y familia, y acaba con la sensacion de que el espacio

escolar, es un espacio vetado para las familias.

Finalmente, y conforme al Programa de Educacion Preescolar se establece que

sera importante:

“Escuchar las opiniones de los padres de familia sobre los avances que identifican en
sus hijos, asi como las opiniones que éstos externan en su casa respecto al trabajo

que realizan con su maestra 0 sus impresiones a partir de lo que observan que

BCuestionario aplicado a educadora Sandra Y. C. grupo 3 “A”. septiembre/2009. Anexo 3.
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sucede en el Jardin de Nifios, es también fundamental para revisar las formas de

funcionamiento de la escuela y el trabajo educativo en el aula”.**

Por lo que se espera que dentro del marco pedagogico la participacion de padres
brinde en el proceso ensefianza aprendizaje el enriguecimiento para ambas partes:

familia-escuela.

Aunque lo anterior mencionado no se da como tal en el Jardin de Nifios con alguno
de los tres grupos, porque los padres sélo asisten ya sea a reuniones, a faenas,
conferencias o a dramatizar el cuento (en el caso de los padres de 3 “A”) y sélo hasta
alli llega su participacion, porque durante el tiempo observado no se identificaron
situaciones en donde educadora y padre intercambiaran opiniones sobre el proceso
gue estan llevando los nifios o qué avances han notado los padres en casa, qué

limitaciones presenta el nifio en el aula al relacionarse con los demas, etc.

Las respuestas que dieron los padres de familia a las preguntas: ¢Ha tenido algun
acercamiento con la educadora cerca de los avances y limitaciones que su hijo

215 contenidas en el cuestionario

presenta hasta el momento? ¢(En qué momento
aplicado a estos, fue que no, en ningln momento se ha tenido alguna platica para
tratar asuntos relacionados con la educacion de sus hijos.

Hace falta crear en el padre de familia la iniciativa de acercarse mas a la educadora
para pedir informacién sobre sus respectivos hijos, concluyendo con esto que existe
la conciencia en los padres de la importancia de su participacion dentro del Jardin de
Niflos pero la participacion y el acercamiento entre educadora y padres es limitada o

como lo menciona Cunningham “es esporadica”

" SEP (2004). Programa de educacién Preescolar 2004. p. 136.
' Cuestionario aplicado a madre de familia: Rosalba Candelaria Aguilar, grupo 2 “B”. 25/octubre/2010. Anexo 3
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1.3 “Pequefio espacio” dentro del salon de clases

El grupo de 2 "B” esta compuesto por 15 alumnos de los cuales 11 son niflas y 4
son nifios. La educadora se llama Loreto, la cual también tiene el cargo de directora

dentro de la Institucion.

Interior del salén de clases 2 “B”

La problematica que se deriva de esto es que los padres de familia de sus alumnos
reclaman que se les descuida o se les abandona®®, ya que cuando la educadora
tiene que salir por asuntos relacionados con la Direccidén de la Escuela, los nifios no

se presentan a clases o a veces salen temprano.

Por otro lado, en relacion al espacio fisico y materiales, el salén cuenta con
estantes; uno para juguetes, otro para mochilas, un librero y otros mas para
materiales diversos (material para construccion: piezas para armar; semillas, papel

picado, libros, colores, pegamento, hojas, entre otros).

Con respecto a esto los padres de familia externan que esta bien que los nifios
utilicen el material en las actividades que realizan, ademas de que esto les permite
conocer los distintos materiales que hay y que no facilmente encuentran en su

hogar.*’

'® Cuestionario aplicado a madre de familia: Rosalba Candelaria Aguilar, grupo 2 “B”. 25/octubre/2010. Anexo 3
17 1
Ibidem.
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En los modelos pedagdgicos la organizacion del espacio es un aspecto que no se
deja de lado, porque es un factor indispensable a considerar si se desea alcanzar un

aprendizaje significativo en los nifios; por mencionar algunos estan:

El sistema Emilia Reggio, citado por Martha Dominguez, menciona que:
“En cuanto al ambiente fisico, cada saldbn debe estar ambientado con diferentes
areas de manera sumamente atractiva; todos los materiales deben estar al alcance

de los nifios y mantener un orden perfecto”.*®

La organizacion de los materiales permite que cuando los nifios los toman para
jugar o realizar alguna actividad didactica los pueden regresar a su respectivo lugar
facilmente sin tener complicaciones al no saber donde estaban ubicados tales

materiales antes de tomarlos.*®

El modelo personalizado también le concede gran importancia al espacio, por
considerar que en “esta etapa el nifio necesita accién, movimiento, contacto con la
realidad, posibilidades de creacidén y exploracion a lo cual contribuye un ambiente
fisico rico y estimulante, lo que no requiere necesariamente de materiales de alto
costo. Ello puede obtenerse con la integracibn de materiales en desuso y de

desecho y la creatividad de educadoras y nifios”.

Esto se observa dentro del aula de 2 “B”, porque en el rincén de naturaleza se
encuentran unos frascos con material de desecho, por ejemplo aserrin, el cual ha
sido pintado de varios colores con pintura vegetal, una caja con conchas de caracol,
un bote con semillas de pino, un frasco de retazos de tela y otras cosas mas. Cada
uno de los estantes esta dirigido a diferente area; por ejemplo, el estante de libros es
area de biblioteca, el estante de frascos con semillas es area de naturaleza.

'8 Marta Dominguez Pino y Franklin Martinez M. (2001). Principales modelos pedagégicos de la educacion
preescolar. Cuba. Editorial Pueblo y educacion. p. 93.

' RO5 Contexto 4ulico. 01/septiembre/2009.

2 Marta Dominguez Pino y Franklin Martinez M. (2001). Op cit. p. 101

26



También se dice que “La organizacion de materiales puede provocar en los nifios la
confianza en si mismos y la autogestion en las tareas rutinarias el aula y el cuidado

de los materiales”.?*

Esto relacionandose con la idea de que los nifios no se sentiran intimidados por
cuestiones como que no alcanzan el material, no saben donde estid o que al
acomodarlo tengan que lanzarlo o que por el hecho de no tener un lugar estable
cada material ande de un lugar a otro dentro del sal6n y a causa de esto se
maltraten. Ademas de que al conocer el lugar de cada objeto los nifios son capaces
de buscarlo por propia iniciativa cuando se utilice en alguna actividad.

Hay un escritorio, una silla grande, un pizarrén de 2x1 m, aproximadamente; la
pared es color lila, en ésta se encuentran algunos dibujos llamativos, elaborados por

la maestra (meses del afio, nimeros, vocales, adorno segun la época, entre otros).

Interior del salén de clases de 2 “B”

Hay 8 mesas y 28 sillas pequefias. De las cuales solo se utilizan 7 mesas, estan
ubicadas cerca una de la otra y los nifios se sientan alrededor de ellas, cada uno con
su respectiva silla. El espacio ha sido utilizado de manera que se dé una mayor

convivencia y comunicacion entre los nifios.

En relacién con esto, se menciona que:

2 Loughlin Z. E. Suinam J. H. “El ambiente de aprendizaje: disefio y organizacion”. Madrid. Espafia. Editorial
Morata. Tomado de la antologia Creacion de Ambientes de Aprendizaje. Sexto semestre. LIE; UPN. f 29.
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“La utilizacion del espacio, la ambientacién y el material deben favorecer la
comunicacion y la relacion entre los niflos. Asi como propiciar actividades que
promueven diferentes opciones y la solucién de problemas en el proceso de

aprendizaje”.?

La educadora utiliza diferentes actividades y materiales para trabajar con los

nifos. Durante el tiempo observado en las clases se utilizaron materiales como

papel periodico, crayones, hojas blancas, piezas de ensamble, pegamento; la

maestra utiliza el pizarron cuando lo requiere, y de vez en cuando se realizan

actividades fuera del salon.

No obstante; Roberto Boracio Quijano dice.

“Los docentes deben de proveer una variedad de actividades y materiales en
los cuales la dificultad, la complejidad y el desafio se van incrementando a
medida que los nifios se comprometen con ellos y desarrollan un mayor

entendimiento y nuevas habilidades”.*

En la etapa de inicio de curso, dentro de clase, los nifios se muestran
entusiasmados con cada material que se les proporciona para realizar las
actividades; se observa que tienen inquietud por experimentar, tocar y manipular
los objetos que la educadora les pone a su alcance al realizar las distintas
actividades en cada sesion.

Asimismo Ana Gasso dice:
“La tarea del docente es garantizar el progreso personal de cada alumno de
acuerdo con sus posibilidades, llevando a cabo un papel de mediador que se

encarga de organizar el ambiente, de preparar las situaciones y los materiales

** Marta Dominguez Pino y Franklin Martinez M. (2001). Principales modelos pedagégicos de la educacion
preescolar. Cuba. Editorial Pueblo y educacion. p. 91.

*3 Roberto Boracio Quijano (2002). Contribucién al entendimiento y practica de la educacioén infantil. México.
Editorial Trillas. p 20.
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para despertar el interés de los alumnos... en definitiva, debe de tratar de

fomentar que los alumnos aprendan a aprender...”.**

De esto concluyo que la educadora expone a los nifios de manera activa a explorar
diferentes materiales de trabajo; los expone a situaciones que les brindan nuevos
conocimientos y experiencias, invita a la totalidad del grupo involucrarse en cada una
de las actividades, mediante peticiones directas a participar o a integrarse a la

actividad en marcha cuando los nifios se notan distraidos.

Con respecto a esto se dice que:

“Fomentar la exploracion de los objetos es una estrategia de ensefianza-
aprendizaje extraordinariamente fructifera en la edad preescolar, ya que, a
través del movimiento el nifio explora percibe y siente los objetos que estan a
su alcance y ademas se encontrard con los otros y alcanzard nuevas

comunicaciones”.?®

Sin dejar de mencionar que la educadora se muestra y actia de manera activa

durante las clases.

En efecto, el autor Giovanni M. Lafrancesco dice.
“El maestro debe mostrar actitudes de empatia, de presencia activa e interés
con sus alumnos con la finalidad de generar en ellos la confianza necesaria

para poder propiciar en ellos la interaccién y la comunicacion”.?®

** Anna Gasso6 (2004). La educacion infantil: métodos, técnicas y organizacién. México. Editorial: Edicién

Infantil. p 122.

* Julian Alvarez (2004). Técnicas y estrategias para los docentes. Edicion 1.Ideas Propias. México. Editorial
Vigo. p 86.

26 Giovanni M. Lafrancesco V (2003). La educacion integral en el preescolar: propuesta pedagogica. Bogota.
Editorial Magistral. p 139.
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Asimismo la educadora deja tareas extra clase. Como por ejemplo: investigaciones,
conseguir algun material para la siguiente clase, alguna actividad que refuerce lo

visto en clase, leerles un cuento a sus respectivos hijos, entre otras.

De esto infiero que existe una implicacién esporadica dentro de este grupo, como

ya lo mencioné anteriormente. Aunque también se deriva la problemética de que
algunos padres de familia les hacen la tarea a sus hijos y al preguntarles la
educadora sobre coémo hicieron su tarea y qué es lo que esta plasmado en la libreta,
los nifios no contestan.
Las fotografias abajo citadas son un ejemplo: la de la izquierda es una tarea
elaborada por el padre de familia , al preguntarle al nifio dijo que su papa habia
hecho los dibujos y no supo explicar que eran y la fotografia de la derecha es sobre
misma tarea, elaborada por otra alumna, al preguntarle sobre la investigacion de cudl
era la flora de su comunidad la alumna se apoy6 en sus dibujos y menciond que su
mama solo le habia ayudado a recortar y qué era cada dibujo.

. Tarea elaborada por el nifio
Tarea elaborada por el padre de familia. P
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1.3.1 Por mencionar algunos casos.

En todos los grupos escolares existen nifios con distinta personalidad,
caracteristicas y comportamientos. Y aunque los niflos poseen las mismas
oportunidades y/o posibilidades para realizar las actividades que se les
encomiendan, no poseen las mismas habilidades, conocimientos y/o actitudes por el
simple hecho de que sus experiencias varian, cada nifio se desenvuelve en un
entorno familiar diferente y cada uno se relaciona con una variedad de personas, de

las cuales aprenden ciertas costumbres o comportamientos.

Los nifios adquieren habilidades y aumentan sus capacidades cognoscitivas,
motrices, sociales y de lenguaje, especialmente durante la primera y la segunda
infancia; la estimulacién que se les dé o el apoyo que reciban de sus padres seran de
gran ayuda y de mucha importancia para su desarrollo posterior.

Este es el caso del grupo de 2”A” el cual se integra de nifios diferentes, cada uno
posee sus propias habilidades y otros muestran algunas limitaciones que les impiden
actuar en las diferentes situaciones de la realidad.

Esto sucede porque cada uno tiene una personalidad diferente, vive en contextos
diferentes. Cada uno tiene influencias genéticas, ambientales y socioculturales
distintas, aunque se viva en una misma comunidad, cada alumno se valora y se
conoce a si mimo de distinta manera porgue vive en un contexto familiar distinto y
por lo tanto se tiene una cognicidn, afectividad y socializacion distintas a las de los

demas.?’

Por ejemplo dentro del grupo se encuentra Saremi R. R.es una nifia de 4 afios de

edad; su fecha de nacimiento es el 2 de noviembre de 2005. Dentro del salén de

7V Hidalgo y Jesus Palacios (2002). Desarrollo psicoldgico y educacion., Madrid. Editorial Alianza. Tomado
de la antologia El Conocimiento de si mismo y la formacion de la personalidad. Séptimo semestre. LIE, UPN. f.
400.
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clases muestra una actitud pasiva en las actividades que se le encomiendan hacer
dentro del aula, asimismo no interactia con sus compafieros de mesa ni con los
demas del grupo. Cuando se le da el material para realizar las actividades duda para
tomarlo y empezar a trabajar porque primero observa detenidamente a sus
comparferos y después lentamente lo toma para comenzar a realizar las actividades.
Dentro del salén no platica con sus compafieras de mesa.?® A la hora de recreo saca
su mochila, se sienta en la banqueta a comer sus alimentos o se queda dentro del

salén.

Saremi muestra poca confianza para atreverse a socializar con sus compaferos. Y
el objetivo que se desea alcanzar en la educacion preescolar es que el nifio
desarrolle competencias que le permitan adaptarse de mejor manera a las
situaciones que vive en su entrono. En relacién a Saremi se buscaria desarrollar
competencias dentro del campo de Desarrollo personal y social y en el de Lenguaje

y Comunicacion, principalmente.

Saremi vive en casa de sus abuelos maternos, con su mama y hermano mayor. Su
mama trabaja en el municipio de Progreso como empleada domestica, por esta razén
casi no esta cerca de su hija durante el dia.

Saremi lleva los apellidos de su mama, ya que esta Ultima es madre soltera.
La sefiora Alexa R.R. madre de Saremi menciona que su hija no tiene amigos cerca
de su casa ni la visitan otros nifilos para jugar. “Saremi juega con sus juguetes y a las

mufiecas, le gusta ver caricaturas en television”.*

Entonces el reto con Saremi es desarrollar habilidades sociales en ella para que
logre convivir con sus comparieros y utilizar su lenguaje oral, principalmente, ya que
es lo que le cuesta dentro y fuera del salén de clases. Sin embargo, al tener una
platica informal con la tia de Saremi, menciona que es una nifia que habla bien y no

deja de hablar en su casa, por lo que ella dice que es la falta de confianza y de

* RO 4. Contexto 4ulico. 31/agosto/2009.
?® Cuestionario contestado por la sefiora Alexa R. R. 17/Octubre/2009.
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costumbre, de estar en ese espacio tan diferente y con niflos que aun no conoce.
Saremi serd capaz de desarrollar ciertas competencias sociales y afectivas que le
permitan desenvolverse de manera mas confiada en el contexto dentro del Jardin de
Nifios, es tarea de la educadora buscar estrategias que sean utiles en la mejora de

conductas poco favorables presentes en algunos nifios que integran el grupo.

Dentro del grupo también nos encontramos con otro caso distinto: el de Angel,
quien es un nifio de 4 afos de edad, su fecha de nacimiento es el 24 de diciembre
de 2005.

Al inicio del curso lloraba al entrar al salén, no se sentaba en su lugar y permanecia
parado todo el tiempo;**muestra un comportamiento un poco agresivo dentro del
salon, no le gusta sentarse en su lugar a realizar las actividades y rara vez las

termina, se la pasa tomando los libros de su lugar y la plastilina.

“La educadora entra al salon con Angel y este empieza a llorar y dice que no
se quiere quedar...no toma asiento, sélo estd de pie observando a sus

comparfieros™’...

Esto da cuenta de que Angel muestra problemas de adaptacién al ambiente del

Jardin de Nifios.

Angel vive con su mama y hermano mayor. Viven en una colonia cercana: Jagiey
Blanco. Por lo que todas la mafianas su mama lo lleva a la escuela, transportandose
en bicicleta, esto es porque al dejar a Angel en la Escuela la sefiora se tiene que ir a
Progreso a Trabajar de empleada domeéstica, esto le ocupa la mayor parte del dia por

lo que Angel es cuidado por su abuela materna o de vez en cuando por su tia

RO 6. Contexto aulico, 02/Septiembre/2009.
*dem.
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materna, quienes se encargan de pasar por él a la hora de la salida; ya que su papa
trabaja en Estados Unidos pero no se ocupa de ellos.*?

De lo cual se puede concluir que Angel no tiene una rutina diaria estable, porque es
atendido por distintos familiares y en hogares diferentes, esto complica el hecho de

gue tenga habitos u horarios establecidos para realizar las actividades diarias.

La familia provee la clase especifica de experiencias formadoras que permiten que
una persona se adapte a situaciones vitales diversas. “El hogar es como el campo de
entrenamiento donde la persona adquiere practica y cada vez mayor destreza para

cumplir para una amplia variedad de roles sociales”.*®

Es dificil tener por lo menos una platica informal con la mama de Angel porque rara
vez va al Jardin de Nifios a dejar a su hijo y cuando se presenta anda con prisa y no
se presta para platicar; quien casi siempre lleva al nifio a la escuela es su hermano
mayor y lo recogen su tia o su abuela.

Al tener una platica informal con la abuela, mencion6 que es dificil controlar a Angel
en casa, ya gque no obedece y se la pasa peleando con sus primos y de vez en
cuando se le escapa para la casa de los vecinos.

En relacion a esto Manuel Jiménez Hdez. Refiere que:
“Los factores ambientales juegan un papel determinante en la génesis y
desarrollo de los problemas de conducta. Responsable de que el individuo
desarrolle adecuados intercambios con el ambiente, va a ser en gran parte la
familia, que se constituye no s6lo como el entorno en el que frecuentemente
esta el individuo sino también como el lugar en el que acontecen los principales

aprendizajes del sujeto, por esto, la concurrencia de ciertos fendmenos en el

*? Platica informal con la sefiora Teresa C. F. Tia materna de Angel. 11/0ct./2009. Dentro del Jardin de Nifios
José Luis Gay Lussac.

33V Hidalgo y Jesus Palacios (2002). Desarrollo psicoldgico y educacion., Madrid. Editorial Alianza. Tomado
de la antologia El Conocimiento de si mismo y la formacion de la personalidad. Séptimo semestre. LIE, UPN.
f. 16
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entorno familiar parecen tener una relacion causal en la aparicion de los

problemas de conducta”.®

Como ya lo mencione en las lineas anteriores a Angel le esta afectando el no
tener una rutina diaria o por lo menos un horario establecido para las actividades
qgue realiza durante el dia, ya que pasa de un hogar a otro mientras su mama

trabaja.

Al igual que con Saremi, en Angel se buscaria desarrollar competencias dentro de
los campos de Desarrollo personal y social y Lenguaje y Comunicacion,
principalmente, en donde desarrolle la habilidad de adaptarse al entorno, respetar las
reglas dentro del salén de clases, colaborar con los demas en las actividades, hacer
uso del lenguaje oral para comunicarse con los demas, tanto con adultos como con
sus iguales, abrir oportunidades para que utilicen este tipo de lenguaje; asi como
acercar a sus respectivas mamas a las actividades dentro del Jardin de Nifios, para
gue de esta manera ellos adquieran confianza, seguridad y se sientan motivados a

realizar las actividades que se le encomiendan.

De la misma manera “la tarea de la familia es socializar al nifio y fomentar el
desarrollo de su identidad”.® Es por esto que es indispensable involucrar mas a

los padres de familia en el trabajo dentro del Jardin de Nifios.

Por que como lo afirma W. Ackerman “la actitud, comportamiento y modos de
actuar en general que el niflo presenta tiene sus bases en el ambiente familiar, es en
este ambito en donde se le debe de preparar al nifio para enfrentarse al entorno que
le rodea. La familia es la encargada de transmitir al nifio ciertas habilidades para que

fuera de esta sea capaz de interaccionar y saber actuar ante lo desconocido que se

*Manuel Jiménez Hdez. (2001). Psicologia infantil. Archidona, Malaga. Editorial Aljibe. p. 158.
* Ibidem, £ 14
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le presente; porque el fin social de la familia es el fomento del aprendizaje y el apoyo

de la creatividad e iniciativa individual”. *°

Por lo que es necesario que se acerque al Jardin de nifios a los padres de estos
pequefios, principalmente a la mama porque como se ha podido observar los dos
nifios carecen de la presencia de su papa, el cual también puede ser un factor que
esta influyendo en el comportamiento que estos presentan en el contexto educativo y

familiar.

Bernabé Sarabia menciona que “La familia genera una serie de actitudes en los
nifios y niflas que estos llevan consigo cuando llegan a la escuela. Pero también
favorece o dificulta el desarrollo de actitudes hacia objetos, personas o situaciones

concretas”.’

Para esto se dice que “si el nifio tiene una forma de comportamiento o ciertas
limitaciones en este al interactuar con niflos de su misma edad e insertos en otros
ambitos familiares distintos puede adaptar a su forma de ser las conductas
observadas o percibidas”.*®

Aunque parte de esto pasa con Angel: al estar inserto en distintos ambientes
familiares, mientras su madre trabaja, le ha afectado en cuanto a su comportamiento

y actitud ante las demas situaciones que se le presentan en su vida diaria.

En este caso es necesario involucrar a los padres de familia en el trabajo que se
realiza en el Jardin de Nifios, dentro y fuera del aula, y hacerles ver la importancia
que tienen el interesarse en los asuntos relacionados con la escuela a la que asisten

sus hijos, asi los pequefios se percataran de esto y podrian modificar tanto su

3¢ Nathan W Ackerman. Diagnéstico vy tratamiento de las relaciones familiares. Buenos Aires. Editorial Home,
1978. Tomado de la antologia Familia y Comunidad como Agentes Educativos. Séptimo semestre. Lie un. f. 12.
" Bernabé Sarabia (1994). La Socializacién. Buenos aires. Editorial Santillana. Tomado de la antologia
Desarrollo Social en la Primera Infancia, sexto semestre. LIE, UPN. f. 94.

*® David P Ausubel. y Sullivan, E. V. El Desarrollo de la Personalidad. Editorial Paidds, México, 1999. Tomado
de la antologia El Conocimiento de si Mismo y la Formacion de la Personalidad. Séptimo semestre. LIE, UPN. f
54.
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conducta como sus actitud ante las situaciones que se le presenten dentro y fuera

del aula, en el horario de clases.

Y tomando en cuenta lo que se menciona en el programa de preescolar 2004 se
rescata la idea en donde se menciona que “el Jardin de Nifios tiene el propésito de
contribuir a la formacion integral de los pequefios garantizando su participacion en
experiencias educativas que les permita desarrollar sus competencias afectivas,

sociales y cognitivas”.*

Aunque aqui la tarea es platicar primero con la maméa de Angel y la de Saremi para
hacerles ver la importancia que tiene el hecho de poner mas atenciéon y dedicarles un
poco de tiempo a las actividades que ellos realizan dentro del Jardin de Nifios para
gue la conducta y comportamiento de estos no se vea afectada y puedan
relacionarse con sus demas compaferos. Asi como también para que los nifios se

sientan motivados a asistir a la escuela.

** SEP. Programa de educacién Preescolar 2004. p. 21.
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CAPITULO I

IDENTIFICACION DE PROBLEMATICA Y METODOLOGIA

2.1 Planteamiento de la problematica

Para cualquier institucion de Educacion Basica es indispensable la participacion de
los padres, ya que ésta fortalece el desarrollo y los aprendizajes que se dan dentro

del aula.

Con observaciones realizadas me percaté que dentro del Jardin de Nifios José Luis
Gay Lussac se involucra a los padres en distintas actividades como tareas de apoyo
gue van desde el mantenimiento de las areas verdes, en tareas extra clase y
festividades, sin embargo, como ya lo mencioné en el diagnéstico, ésta participacion
es esporadica. Que como lo menciona Cunningham*, ésta se lleva a cabo en
momentos determinados a lo largo del curso, otros ejemplos son: actividades

extraescolares, las excursiones, apoyo en faenas y asistencia a reuniones generales.

La institucion tiene algunas fortalezas como:
« Contar con tres educadoras para la cantidad de los alumnos que estan

inscritos.

* La presencia de un maestro de musica una vez a la semana.

0 Cunningham C. y Davis, H. (1988). Trabajar con los padres. Marcos de colaboracion, Madrid. Editorial Siglo
XXI. p 48.
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* Implicacion esporadica de los padres en actividades que se realizan a nivel

institucional y aulico.
Dentro del contexto institucional se observaron problematica como:

» Peleas entre nifios y niflas por el escaso numero de juegos de patio existentes
en la institucion.

» Falta de vigilancia hacia los alumnos por parte de las educadoras a la hora de
recreo.

» Falta de participacion activa de los padres de familia en actividades dentro de

del Jardin de Nifos.

En el grupo observado también se identificaron problematicas y/o necesidades como

son:

* El reclamo de padres de familia hacia educadora por descuidar a los nifios
cuando resuelve asuntos de la direccion.

» La presencia de una alumna, Saremi, quien muestra una actitud pasiva en
cualquier situacion y no utiliza el lenguaje oral para comunicarse con sus
comparieros, aunque si sabe hablar.

« Angel muestra un comportamiento agresivo y dificilmente realiza las
actividades encomendadas por la educadora.

* La poca convocatoria hacia los padres de familia a participar en actividades
dentro el aula.

» Tareas extra clase elaboradas por los padres de familia.

De entre las situaciones antes descritas he elegido una como necesidad de mejora
para proponer un proyecto de intervencion; y es La participacion de los padres de
familia dentro de la institucion, ya que esta se da s6lo de manera esporadica y
en festividades; se plantea que la participacion se dé entre la interaccion entre
padre e hijo en actividades didacticas dentro del a  ula para un mayor desarrollo

de las competencias en el educando.
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Iniciando con la pregunta de investigacion: ¢ Como mejorar la participacion de los
padres de familia para que apoyen en el desarrollo de competencias en los nifios de

2do grado del Jardin de Nifios José Luis Gay Lussac?

En este caso s6lo he elegido los dos grupos de segundo grado porque aqui se
encuentran nifios de edades entre 3.5 y 5.5 afios de edad, la cual entra todavia en la
etapa de Educacion Inicial (area en la que estoy cursando la LIE) y porque si
trabajara la estrategia de intervencién incluyendo al grupo de tercer grado no tendria
tanto control del grupo ya que se estarian contemplando 56 personas mas y también

se necesitaria un espacio mas grande.

Pongo en claro que no es una problematica sino una situacion de mejora,
considerando que en la institucion si se convoca a los padres de familia a participar
pero sélo en asuntos fuera del aula que ya se mencionaron en las lineas anteriores;
la situacién queda planteada de la siguiente manera:

Una mejora en la participacion de padres de familia , para que esta sea activa en
la realizacion de actividades dentro y fuera del au la, lo cual permitira un mejor

desarrollo de competencias en el educando.

Donde se tendra como objetivo Mejorar la participacion de padres de familia,
mediante la realizacion de actividades entre padre e hijo dentro y fuera del aula,
para un mejor desarrollo de competencias en el educ  ando, basandome en el

Programa de Educaciéon Preescolar 2004.

Como ya lo mencioné en el capitulo anterior, de vez en cuando se da la
participacion de los padres en pléticas y festividades. De cierta manera los padres
poseen conciencia de la importancia que tiene su apoyo dentro el Jardin de Nifios,
pero le hace falta un realce y/o encauce a tal participacion, que los padres se sientan
mas comprometidos e involucrados en las actividades que se realizan dentro del
aula, tomando en cuenta también que no se incluyen actividades en donde padres e

hijos interaccionen elaborando ya sea un material o alguna actividad de reflexion.
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A tales actividades se le puede sacar mas provecho involucrando a los padres en
actividades dentro del aula no sélo para fortalecer la planeacién de la educadora sino
para crear mas compromiso de apoyo en los padres de familia. Asi como también se
crea en los padres un sentido de pertenencia e importancia en las actividades tanto

Institucionales como aulicas.
2.2 Justificacién de la eleccion de la problematica

Aunque dentro de la institucidon se les convoca a los padres a participar; esta es
s6lo de manera esporadica como lo menciona Cunningham®', no es de manera
activa, con esto me refiero a que no se propicia esta interaccion padre-hijo en las

actividades.

Por ejemplo, al dramatizar los cuentos en el grupo de 3 “A” so6lo algunos padres
involucran a los nifios, al igual que las dinamicas realizadas solo es con padres sin la

integracion de los alumnos.

El involucrar a los padres en actividades dentro y fuera del aula es de vital

importancia; Eulalia Bassedas opina que:

“Es necesario realizar una labor de acercamiento de los dos sistemas
(escuela/familia), ayudar a buscar canales mas fluidos de comunicacion y
colaboracion con ellos para plantearse y establecer unos compromisos y
acuerdos que permitan conseguir determinados objetivos de una manera

comun”.*?

Por lo tanto, es indispensable disefiar actividades en donde se establezca una
relacion mas estrecha entre la participacion de los padres y el trabajo realizado en
el aula y en la escuela, para que de esta manera los nifios actien con mas

confianza seguridad y se sientan motivados al observar que sus padres también

“ Cunningham C., y Davis, H. (1988). Trabajar con los padres. Marcos de colaboracion, Madrid. Editorial Siglo
XXI. p 48.

2 Eulalia Bassedas y Otros (1991). Intervenciéon educativa y diagndstico psicopedagdgico. Buenos Aires.
Editorial Paidos. p. 62.
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se interesan por las actividades que ellos realizan; lo cual permitird un mayor logro

de competencias.

Ademas de que es un aspecto que en la mayoria de las escuelas se ha dejado de
lado y aunque se trabaje con esto siempre existe la inquietud de las educadoras para
hacer participes a estos en las actividades; y como lo comenté la directora de esta
institucion frente al maestro Arturo (quien impartié el taller antes mencionado) es
necesario que llegue alguien de fuera a interesar a los padres y hacerles ver la

importancia de su participacioén dentro del Jardin de Nifos.

Y la estrategia propuesta no sélo va encaminada a mejorar la participacion de los
padres, que es un aspecto importante considerado dentro del Programa de
Educaciéon Preescolar 2004 y que esta claramente sefialado en el principio
pedagogico de “La colaboracion vy el conocimiento mutuo entre la escuela y la
familia favorece el desarrollo de los nifios™?; sino también esta proyectada como un
apoyo para un mejor desarrollo de competencias en el nifio ya que se estara
trabajando con actividades que pertenecen a los campos formativos contenidos en el

Programa de Preescolar 2004.

2.3 Metodologia y Técnicas utilizadas: un Enfoque ¢ ualitativo

Algunas de las técnicas utilizadas al realizar el presente diagndstico han sido la
observacion, aplicacion de cuestionarios y de entrevistas con el fin de recabar
elementos que permitan sustentar la teméatica aqui planteada.

Asimismo, la metodologia utilizada también tiene la caracteristica de ser descriptiva
e interpretativa, porque en la construccion del mismo ha sido necesario recurrir a la
etnografia, término que significa literalmente descripcion del modo de vida de un

grupo de individuos**; en donde lo importante es saber interpretar para categorizar o

“SEP. Programa de educacion Preescolar 2004. p 32.
* Peter Woods (1989). La escuela por dentro. La etnografia en la investigacion educativa. México, Editorial
Paidoés. P. 18
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identificar las situaciones que se estan presentando en dicho contexto. En este caso

lo aplique en los contextos social, institucional y aulico.

La etnografia se interesa por lo que la gente hace, como se comporta, como
interactla...hace esto desde dentro del grupo y desde dentro de las perspectivas del
grupo™; precisamente pare esto ha sido la aplicacién de cuestionarios y entrevistas ,
mediante estas he captado los intereses y problematicas a las que se enfrentan ,de

manera general, los involucrados en los contextos observados.

También utilicé métodos de la investigacion cualitativa, con respecto a esto

Gregorio Rodriguez GOmez menciona que:

“En la investigacion cualitativa se estudia la realidad en su contexto natural, tal y
como sucede, intentar sacar sentido de, o interpretar, los fenbmenos de
acuerdo con los significados que tienen para las personas implicadas. La
investigacion cualitativa implica la utilizacién y recogida de una gran variedad de
materiales-entrevista, experiencia personal, observaciones, textos historicos,
imagenes, sonidos- que describen al rutina y las situaciones problematicas y los

significados en la vida de las personas.”®

Los cuestionarios fueron utilizados con la finalidad de obtener informacién que tal

vez en una entrevista se olvida mencionar y como lo dice Peter Woods:

“El cuestionario es un medio de recogida de informacion o de datos que puede
contener detalles sutiles pues estan orientados a la busqueda de datos duros o
de respuestas precisas, ya que da tiempo de pensar, reflexionar, recordar y

componer; y por esto se considera mejor instrumentos que la entrevista.

* Peter Woods (1989). La escuela por dentro. La etnografia en la investigacion educativa. México. Editorial
Paidos. p. 18.

* Gregorio Rodriguez Gémez y Otros (1999). Metodologia de la Investigacion Cualitativa. Archidona, Malaga.
Editorial Aljibe. p 32.

43



Ademas de que hay momentos en que la palabra escrita es mas atil y mas

potente que la hablada”. *’

La observaciéon de campo me ha permitido observar aspectos importantes dentro
de la institucion y del aula; y ha sido la principal herramienta y/o técnica de
investigacion utilizada para la recogida de informacién. Ya que “La observacion

permite obtener informacién sobre un fendmeno o acontecimiento tal y como éste se
produce...y permite descubrir los aspectos caracteristicos de las conductas”. ®

Para plasmar la informacién obtenida durante las observaciones realizadas utilicé el
formato de Registro de observacién propuesto por Maria Bertely*®, tomando en

cuenta los aspectos que ella propone, quedando el esquema de la siguiente manera:

Registro de observacion #

Fecha:

Escuela:

Localidad:

Municipio:

Contexto:

Maestro:

Grado:

Tiempo de observacion:
Observadora:

Hora Inscripcion interpretacion

De esta manera se me facilitd la interpretacion de los datos observados, asi como
también permitié tener un control de la informacién recabada para su analisis y

categorizacion. Esta ultima la realice parea identificar cuales eran los posibles

7 Peter Woods (1989). Op. Cit. p. 130

*® Gregorio Rodriguez Gomez y Otros (1999). Op.Cit. p. 148.

¥ Maria Bertely Busques (2000). Conociendo Nuestras Escuelas. Un acercamiento etnografico a la cultura
escolar. México. Editorial Paidos. p. 65.
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fortalezas, problemas y necesidades dentro de los contextos observados; después
de esto apligue otros métodos, como son los cuestionarios y las entrevistas para

investigar mas a fondo las categorias identificadas en la observacion realizada.
2.4 Con esencia de diagnostico socioeducativo

El presente diagnéstico tiene algunas caracteristicas del diagnéstico
socioeducativo, porque he utilizado actividades propias de este tipo de investigacion.
A continuacién se presenta el siguiente esquema que se refiere a los pasos a
seguir en una investigacion socioeducativa y que precisamente son los que he

realizado a lo largo de ésta:

*® Oscar Zapata (2005). La Aventura del Pensamiento Critico. Herramientas para elaborar tesis e investigaciones
socioeducativas. México. Editorial Pax. p. 54
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La base del diagnostico fue el contexto institucional y el aulico en donde estan
inmersas sustituciones de enseflanza aprendizaje; el contexto social se tocé sélo
para dar un panorama general sobre la ubicacion de la institucion en donde realicé el
trabajo de campo.

En relacion al esquema aqui presentado, inicié con la observacion y recoleccién de
material escrito para posteriormente analizarlos y redactar lo que fue el diagndstico,
después elegi un tema para investigar sobre éste y proponer la estrategia de
intervencion. Y le di seguimiento con cada uno de los pasos que se marcan en el
esquema.

Le doy el caracter de socioeducativo porque sélo involucré a la comunidad escolar,
sin la intervencion de algun especialista, en el diagndstico no tome la opinion de un
pedagogo ni de un psicélogo, por citar un ejemplo.

En el diagnostico hablo de dos casos en articular aunque no los toco a fondo porque
son solo un ejemplo de la importancia que tiene la participacion de los padres de

familia dentro de la educacion preescolar.

La intervencidon que se realiza en cuanto a la situacion de mejora seleccionada a
partir de las problematicas identificadas en el diagnéstico es una “intervencion
socioeducativa” porque pretende dotar a cada persona de los recursos y estrategias
necesarios que le permitan un desarrollo equilibrado, a nivel individual y como
miembro perteneciente a una colectividad™'; que en este caso es brindar informacion
mediante actividades practicas a los padres para que apoyen a sus hijos a fin de que
estos tengan un mejor desarrollo de competencias dentro el Jardin de Nifos.

o Santiago Castillo Arredondo (2004) Evaluacién de Proyectos de Intervencion Socioeducativa. Agentes y
Ambitos. Madrid, Espafa. Editorial Pearson (Pretince Hall). p. 4
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CAPITULO Il

TEORIZANDO UN POCO MAS EL PROYECTO

3. Los apoyos en el marco tedrico

En el presente capitulo menciono la importancia que tiene la participacion de los
padres de familia en la instituciébn educativa, en este caso en nivel preescolar;
asimismo hago hincapié en el impacto que tiene tal participacion en el desarrollo y

aprendizaje de los nifios.

La participacion de los padres de familia es importante en cualquier institucion ya
gue los padres de familia es uno de los pilares mas importantes que la conforman,
ademas de la educadora y los alumnos.

Como trabajaré con padres de familia, estoy tomando en cuenta como aprenden
estos y cuales son sus reacciones y actitudes ante una situacion en donde se

genera aprendizaje.

Es importante mencionar algunas caracteristicas del Programa de Preescolar
2004, porque de este he obtenido elementos importantes en los cuales he puesto
las bases del presente Proyecto. Ademas de que también hace afirmaciones sobre
la importancia que tiene el tomar en cuenta a los padres de familia dentro de la

educacion.
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Posteriormente menciono algunas caracteristicas que tienen los nifios de 3 a 5
afos de edad, porque estaré trabajando la estrategia de intervencién con nifios
qgue entran en estas edades y es importante conocer, aunque de manera general,
que avances van presentando en las diferentes dimensiones de desarrollo

(psicomotriz, cognitivo, social y lenguaje).

La idea de la participacion activa entre padre e hijo estd fundamentada tomando
en cuenta la teoria de Vigotsky, ya que el nos habla de la importancia que tiene la
ayuda que una persona puede brindar a otra para lograr comprender o adquirir

ciertos conocimientos.

3.1 La importancia de la participacion de los padre s de familia en educacion

preescolar y su impacto en el aprendizaje y desarro  llo de los nifios.

Al término “participacion” se le puede dar una infinidad de significados pero en

esta ocasion he tomado el que menciona que:

“En la participacion es fundamental codmo yo me meto dentro de una dinamica,
como yo miro y ademas...participo. Justamente la palabra participacion
significa eso, como yo puedo realizar acciones con otro, pero que yo sea un
mero espectador y para eso obviamente la participacion tiene que ser activa.
Tiene que ver con las decisiones, con la autonomia, tiene que ver con una
serie de hechos, porque es la Unica forma que uno puede lograr cambiar
cosas, transformar situaciones y también -por otro lado- no solamente
transformar las situaciones en general sino también las personales.

La participacion no es solamente estar presente, tienen que tener un elemento

activo”.>?

*? Manuel Bastias y Otros. Cultura, Intervencion Educativa y Transformacién Social. Tomado de la antologia
Familia y Comunidad como Agentes Educativos. Segundo semestre. LIE, UPN. f. 131-132
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Esto es lo que busco principalmente en la estrategia contenida en el proyecto: que
los padres de familia se involucren de manera activa en la realizacion de las
actividades, que realicen acciones y que tengan iniciativa para disefiar y crear sus

propios materiales de acuerdo al tema a trabajar en las sesiones.

Es por esto que le estoy dando importancia a la participacion activa de los padres
de familia en las actividades que se realizan dentro y fuera del aula en este Jardin de
Nifilos, mostrando también lo indispensable que resulta el informar a los padres de
una forma dinamica sobre la forma de trabajo que se realiza con los nifios: por

campos formativos a través del desarrollo de competencias.

Ademas Mary Stacey sostiene que la participacion de los padres debe ser algo
mas que proporcionar informacion; los padres deben tener una participacion activa e
importante dentro de la escuela.>®

De acuerdo con esto, insisto en que debe haber una mejora en la manera en como
se involucra a los padres de familia en el Jardin de Nifios José Luis Gay Lussac, se
busca que su participacién vaya mas alla de recibir informacion general relacionada

con el Jardin de Nifios o de encomendarles actividades extra clase.

Eulalia Bassedas es otra autora que tiene la idea de que a los padres de familia
se les debe involucrar en el trabajo realizado con el nifio, ya que este promueve un

mejor logro de objetivos planeados.

Al hacer referencia a autores se esta consciente de que cada uno aporta a esta
idea un soporte importante y cada idea de los autores mencionados he tomado en
cuenta para teorizar distintos aspectos relacionados con La participacioén activa
entre padre e hijo en las actividades dentro del au la como un apoyo al

desarrollo de competencias en los nifios.

3 Mary Stacey (2007). Padres y Maestros en Equipo. Trabajo Conjunto para la Educacién Infantil. México.
Editorial Trillas. p 40.
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“La patrticipacion de los padres en el marco pedagogico, son los medios, los
recursos, las estrategias, los procesos, procedimientos y todos aquellos
materiales fisicos, didacticos, etc., que enriquezcan y faciliten el trabajo docente
y el aprovechamiento de los alumnos, en este caso en edad preescolar
respecto al programa”.>*

La colaboracion de los padres es, en la educacion infantil, tan importante como el
principio de actividad en el aprendizaje de nifilos y nifias. Pero al igual que hay
muchas formas de llevar a la practica ese principio de actividad, existen muchas
formas de organizar y llevar a la practica la participacion de los padres. Lo importante
es que ésta exista y responda no a un hecho anecdético y casual sino a una

planificacion previa.

De acuerdo con Palacios, J., y Oliva:
La relacién con los padres es sin duda uno de los apartados fundamentales del
proyecto de la etapa. Educadores y maestros de nifios pequefios tienen que
poner en juego en torno al nifio sentimientos y emociones que, aunque
imprescindibles para una buena relacién, pueden imperceptiblemente llevar a

vinculos que no corresponden al medio escolar.”

Y como se ha podido observar en las lineas anteriores el autor Cunningham C.
también defiende la idea de que es importante tomar en cuenta la participacion de
los padres dentro de las instituciones educativas, en distintas actividades, es por

esto que se han retomado algunos de los aspectos considerados por este.

El Programa de Preescolar 2004 también da para mucho en esta temética.
Explica desde distintos aspectos como es que se debe acercar a los padres de

familia a participar en el ambito educativo dentro de la educacion preescolar, en

> Alma Elena Loépez Méndez (2006). Tesina “La importancia de la participacion de los padres de familia en el
nuevo programa de educacion preescolar 2004”. Universidad Pedagdgica Nacional (UPN). México, D. F. p 30.

> Jesus Palacios, y Oliva, A. (1991). Ideas de madres y educadores sobre la educacién infantil. Madrid. C. 1. D.

EM.E.C.p75
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este Programa se trabaja mediante 6 campos formativos y el Proyecto estara
enfocado a desarrollar las competencias del campo Desarrollo Personal y Social
apoyandome en actividades de otros campo. También esta el principio pedagogico
de Intervencion Educativa en donde se encuentra un aspecto muy importante que
apoya la idea central del Proyecto y es La colaboracion y el conocimiento mutuo

entre la escuela y la familia favorece el desarrollo de los nifios.

La idea es que los padres de familia apoyen en cuanto al desarrollo de
competencias en el nifio ya que como lo menciona Mary Stacey “es vital que los
maestros involucren a los padres en la educacion en el sentido amplio de la palabra;
tanto los maestros como los padres se necesitan mutuamente en un sistema
educacional mas complejo en donde a veces se pierde la principal razén de reunirse:
los nifios.

La participacion de los padres en el proceso de aprendizaje es tan importante como
la de los maestros y los nifios, pues aun con la presion y dificultades que llevan a
cuestas, los padres constituyen una valiosa fuente de aprendizaje y son la principal

influencia en la vida de sus hijos”.>®

3.1.1 La participacion actual de los padres de fam ilia en preescolar

Actualmente en Meéxico, los nifios asisten desde muy temprana edad a las
instituciones escolares, tanto oficiales como particulares; siendo que ya es obligatorio
asistir a la educacion Preescolar dos afos; por tanto, los padres comienzan a

implicarse con una institucion escolar.

Se utilizara la palabra implicacion, para referirse a las formas de participacion que

suponen una mayor presencia y actividad en la escuela.®’

° Mary Stacey (2007). Padres y Maestros en equipo. Trabajo conjunto para la educacion infantil. México.
Editorial Trillas. p. 92

>’ Alma Elena Lopez Méndez, (2006), Tesina:_“La importancia de la participacion de los padres de familia en el
nuevo programa de educacién preescolar 2004”. UPN, Ajusco. México, D. F. p 65
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Segun Cunningham:

“La implicacion de los padres es util y enriquecedora en multiples aspectos:

* Favorece la coordinaciéon familia-escuela,

» Aporta a padres y maestros experiencias enriquecedoras,

» Supone en determinados aspectos una ayuda para los profesores,

* Es para los padres una actividad formativa,

* Facilita los procesos de adaptaciéon y aprendizaje del nifio”.

»n 58

Los padres inician su participacion con la escuela:

Entregando la documentacién del nifio (a) y material solicitado por la escuela.
Formando parte de la Asociacion de Padres de Familia, si asi lo desean,
cuando son propuestos por la comunidad escolar (principalmente por otros
padres de familia).

Asistiendo a las juntas del grupo, cuando son convocados; que en el caso de
este Jardin de Nifios, en las reuniones generales hay asistencia de la mayoria
de los padres de familia.

Participando en actividades colectivas que organiza la escuela, como el Dia
de las Madres, Dia del Nifio, Pastorelas, fiestas navidefias, otros.

Colaborando con materiales, trabajos escolares, tareas en casa, etc.
Asistiendo a la escuela, cuando se lleva a cabo por medio de una planeacion
previa, eventos como son “los talleres” en las cuales, los padres participan en
forma activa en un “dia de trabajo” (no se lleva a cabo en todas las

instituciones, especialmente en este Jardin de Nifios).

Estas son algunas implicaciones, en las que los padres suelen participar con la

escuela a la que asisten sus hijos. Por lo que es, en gran medida, muy limitada.

> Cunningham C., y Davis, H. (1988). Trabajar con los padres. Marcos de colaboracién, Madrid. Editorial Siglo
XXI. p 48.
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Esta convergencia entre escuela y familia es antigua y valida aspiracion, pero hasta
hoy se ha realizado de manera insuficiente y parcial, con frecuencia limitandose a

aspectos secundarios del proceso educativo.

“Es una relacion que encuentra en la practica obstaculos y resistencias, algunos
generados por la propia escuela, otros producidos por las formas de la organizacion

y la vida de las familias”.>®

Actualmente, también muchos padres ven a la escuela, especialmente a nivel
preescolar, como una fuente inagotable de demandas tanto econémicas, de material,
etc., por lo que muchos padres evitan asistir a las reuniones o eventos, para evitar
dichos requerimientos. Sin darse cuenta de que su participacion suele brindar a sus

hijos la oportunidad de enriquecer el trabajo educativo.

El buen juicio y la solidaridad de las educadoras y directivas deben evitar que
las familias perciban a la escuela como una fuente de demandas frecuentes e

injustificadas, sin relacién evidente con el bienestar y aprendizaje de los nifios.*°

Igualmente, se enfatiza la importancia que tiene el papel y la participacion de los
padres de familia en el desarrollo éptimo del nifio por lo que la labor debera ser en

forma conjunta, mencionando también que:

“Los efectos formativos de la educacion preescolar sobre el desarrollo de los
nifios seran mas soélidos en la medida en que, en su vida familiar, tengan
experiencias que refuercen y complementen los distintos propdsitos formativos

propuestos en este programa”.®*

> SEP. Programa de educacion Preescolar 2004. p. 42
 Ibidem. p. 43
*! Ibidem. p. 42
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Finalmente, una vez que se ha revisado el Programa de Educacion Preescolar
2004 y que se han conocido los propésitos que pretende, para lograr la participacion
de los padres en educacion preescolar, se espera que éstos, no soOlo se queden
dentro del Proyecto escolar del Jardin de Nifios, sino que sean conocidos por los

padres y que en efecto, se puedan realizar actividades donde ellos puedan participar.

En el Programa de Educacion Preescolar 2004 se hace hincapié en la importancia
de la participacion de los padres de familia dentro del trabajo que se realiza con los
alumnos, para esto en el principio pedagogico donde se afirma que La colaboracion y
el conocimiento mutuo entre la escuela y la familia favorece el desarrollo de los

nifos y se sefala lo siguiente:

“Un primer objetivo es que las familias conozcan los propositos formativos que
persigue el Jardin y el sentido que tienen las actividades cotidianas que ahi se

realizan para el desarrollo de los nifios”.%?

Es importante que los padres, aparte de conocer los propdsitos del Jardin de
Nifios, vivencien la forma en como se trabaja en este nivel educativo; y que mejor

forma que involucrandolos en una que otra sesion dentro del aula.

Ademas:
“La compresion de los propdsitos del Jardin es la base para la colaboracion
familiar...creando en los nifios la seguridad de que para la familia es importante

su participacién plena en las actividades del Jardin”.®®

La estrategia de intervencion puede ayudar de manera directa a lograr este
propésito, ya que en cada una de las sesiones se les explica a que campo
pertenece la actividad a realizar y que competencia se esta pretendiendo

fortalecer y/o desarrollar en el nifio, con esto no se pretende que los padres sean

“’SEP (2004). Op. Cit. p. 42.
% fdem.
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expertos en manejar esta informacion sino que realmente comprendan la forma de
trabajo dentro y fuera del aula y la utilidad que algunas actividades tienen para el
desarrollo de competencias en el nifio. A su vez el nifio al observar que sus padres

se comprometen a asistir y a trabajar con él se muestra mas confiado y seguro.

Sin dejar a un lado la idea de que: “el logro de los propésitos de la educacion
preescolar requiere de la colaboracion entre la escuela y las madres y los
padres de familia; una condicibn de la colaboracion es la existencia de
propésitos comunes, para lo cual es importante promover una intensa
comunicacion de la escuela con las familias respecto a los propositos y tipos de

actividades que en ella se realizan”. ®

Al invitar a los padres de familia a trabajar en actividades en conjunto con sus
respectivos hijos, dentro y fuera del aula, estos se percataran que se les toma en
cuenta, que se les da su importancia y se sentiran con la confianza de proponer
otras actividades y temas de su interés, ademas de que estaran motivados, lo cual

puede dar pie para que muestren mayor iniciativa para apoyar y participar.

3.2 Pero ¢ Como aprenden los padres de familia: sien  do adultos?

Jan M. Diamondstone®® menciona que el primer requisito para aprender
cualquier cosa es la motivacion: para cambiar, crecer o mejorar. Y probablemente
existe mucha variacion en los niveles de motivacién dentro de cualquier grupo de
individuos.

El interés por nuevas ideas, asi como la voluntad y deseo por adoptarlas, se
incrementa cuando la persona cree firmemente que dichas ideas satisfacen y

responden a sus necesidades.

*SEP (2004). Op. Cit. p.136
®Jan M. Diamondstone (2004). Talleres para padres y maestros. Disefio, conduccién y evaluacidon. México.
Editorial Trillas. p. 13
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Al trabajar con adultos es necesario explorar en donde radican sus actitudes,
valores, prioridades para que haya un aprendizaje activo y sean motivados.

Existen varios obstaculos psicolégicos para lograr el aprendizaje, aun cuando
exista un acuerdo en cuanto a las necesidades. Nuestros “egos” adultos trabajan
de una forma misteriosa. Los talleres, curso-talleres donde hay una participacion
activa pueden ser muy amenazantes para muchos adultos, quienes pueden sentir
temor de que sus conocimientos o destrezas sean evaluados o comparados

desfavorablemente con otros, o sentirse mal por otras razones.

Algunos adultos reaccionaran desfavorablemente a la autoridad implicita en las
situaciones escolares y estaran a disgusto al sentirse otra vez como estudiantes;
otros, pueden sentirse que pierden estatus al participar, ya que el rol de
participante puede implicar que son menos experimentados, o con algunas
deficiencias en los conocimientos, con destrezas no desarrolladas, etc., en
comparacion con el coordinador del taller. Como adultos, generalmente la
apreciacion que tenemos de nosotros mMisSmosS es que sSomos maduros,
responsables y competentes, por lo tanto, nos defendemos cuando esta

autoimagen se ve amenazada.®®

Pero el problema no sélo es que los participantes se sientan amenazados, sino

gue también puede existir una extrafia y daocil actitud de conformismao.

Las experiencias de los participantes en otros espacios de aprendizaje, pueden
influir en su actitud hacia estos. En la mayoria de las situacion académicas, lo mas
probable es que el participante ya haya experimentado que al aprendiz no se le
trata como adulto porque se le dice qué aprender y como aprenderlo; y como
adultos creen que se espera que ellos escuchen pacientemente, tomen notas,
memoricen mensajes verbales, mas aun, creen que se espera de ellos que

aprendan a nivel puramente intelectual y verbal.

% Jan M. Diamondstone (2004). Op. Cit .p. 19
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La actitud de estos adultos se ve probablemente afectada por las actitudes de los
participantes ante este tipo de aprendizaje, asi como los éxitos o fracasos previos

que experimentaron €n otros cursos.

En resumen, “los requisitos para lograr un aprendizaje, con adultos, son la
motivacion y una actitud de apertura.

Otro paso preliminar que debe considerarse en la preparaciéon de un grupo de
adultos para desarrollar una experiencia nueva de aprendizaje, consiste en
compartir con estos la estructuracién de la experiencia, pidiéndoles, por ejemplo,
gue externen sus propios objetivos.

Los adultos tienen sus propias opiniones de cOmo aprenden mas como
individuos. Permitir su participacion en la integracion del trabajo ayudara a que
estos respondan a sus propios estilos de aprendizaje, asi como a que cada

participante se sienta con mas control de la situacién”.®’

3.3 Caracteristicas del Programa de Educacion Prees  colar 2004

El programa tiene caracter nacional, abierto, establece los propésitos
fundamentales para la Educacion Preescolar y el principal es que “debe contribuir a
la formacion integral; y para esto debe garantizar a los pequefios su participacion en
experiencias educativas que le permitan desarrollar, de manera prioritaria, sus
competencias afectivas, sociales y cognitivas”.®® También esta organizado a partir de

competencias.

Parafraseando el texto contenido en el Programa de Educacion Preescolar 2004,
menciono que este tiene propdsitos fundamentales los cuales son el marco de

referencia que define, en conjunto, la funcion de la educacion preescolar y expresan

®” Jan M Diamondstone (2004). Op. Cit. pp. 13-19
® SEP. Programa de educacién Preescolar 2004. p21

57



los logros que se espera tengan los niflos (as) que la cursan y son la base para
definir las competencias a favorecer en ellos mediante la intervencién educativa.
Estos propoésitos se favorecen mediante las actividades cotidianas, que van a

depender del clima educativo que se genere en el aula y en la escuela.®

De acuerdo al Programa de Educacion Preescolar, para el logro de los propdésitos y
para que su aplicacion se realice en un ambiente Optimo y que su practica sea
congruente con lo planteado, se incluyeron un conjunto de Principios Pedagogicos

que le dan sustento al trabajo educativo.

Dichos principios tienen como finalidades, ademas brindar un referente conceptual
comun de las caracteristicas de los nifios (as) y de sus procesos de aprendizaje,
destacar lo importante que es el tener condiciones que favorezcan el aprendizaje en
el aula, el tener una mejor organizacién del trabajo en la escuela.”® Aqui los
principios pedagdgicos, son muy claros en el sentido de hacer reflexionar a la

educadora sobre su practica.

Asi entonces, se considera que los principios pedagdégicos se van a dar como el
conjunto de acontecimientos, situaciones, procesos, etc., que se dan durante el
trabajo educativo cotidiano. El programa los agrupa en tres aspectos los cuales son:
1. Caracteristicas infantiles y procesos de aprendizaje
2. Diversidad y equidad

3. Intervencion educativa.’*

En el primer aspecto de “las caracteristicas infantiles y los procesos de
aprendizaje” se menciona que éstas parten de las teorias del aprendizaje y de tener
en cuenta las etapas de desarrollo cognitivo en el que se encuentran los nifios, de

acuerdo a algunas teorias de aprendizaje como Piaget, Vigotski, Ausubel, etc.

® SEP (2004).0p. Cit. p. 27
" Ibidem. p. 31
! Iibidem. p. 32
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Por tanto y tomando como base, que los nifios, a pesar de su corta edad tienen ya
conocimientos previos que han ido adquiriendo en su entorno, los cuales deberan
complementarse con la practica del docente, para propiciar el logro del aprendizaje, y
fortalecer los conocimientos con los que llegan a la escuela. Es partir del
conocimiento real del nifio, y de entender que no todos los nifios van a aprender de

la misma manera.

El segundo aspecto de “Diversidad y equidad” es importante, ya que nuestro pais
cuenta con una gran diversidad cultural, étnica, geogréafica, econémica, politica, etc.,
por lo que el programa al ser de caracter abierto, debe de reconocer que los
contextos son sumamente importantes para el logro de los propdsitos, ya que no
todos los nifios tendran todas las oportunidades, material didactico, situacién familiar,
etc. Se plantea también la integracion de los nifios con necesidades educativas

especiales, para que se integren al sistema escolar regular.

En el programa, se habla de los principios de diversidad y equidad, donde la
escuela debe considerarse como un espacio de socializaciéon en el que se debe

propiciar la igualdad de derechos de los nifios y nifias.”

Y el principio pedagdgico sobre el cual esta basado el presente Proyecto entra en
el aspecto de Intervenciéon Educativa que se refiere a La colaboracién y el
conocimiento mutuo entre la escuela y la familia fa  vorece el desarrollo de los
nifos.

En este aspecto pedagogico de Intervencion Educativa se plantea que la
educadora, junto con la familia fomente un ambiente propicio para el desarrollo de los
propdsitos planteados, ya que ello contribuird en obtener mejores resultados de

aprendizaje.

2SEP (2004).0p. Cit. p. 32

59



Propone que la planeacion de actividades sea flexible y que tome como punto de
partida las competencias y los propdsitos del programa

Establece el hecho de que la escuela y la educadora estén en constante
comunicacion y colaboracién con los padres de familia del nifio para favorecer su

aprendizaje y desarrollo.”

Ademas, los padres de familia son una parte primordial en la vida de sus hijos y el
involucrarse en lo relacionado con la escuela les ayudara a comprenderlos;
mantenerse informados y acudir al maestro en busca de apoyo y orientacién en caso
necesario, que mejor manera de hacerlo que estar unidos en un trabajo conjunto, de
esta manera los nifios se sentiran seguros y motivados y tendran mas oportunidad de

desarrollarse plenamente en el &mbito educativo.

3.3.1 Los campos formativos y las competencias

Los contenidos basicos del actual Programa de Educacién Preescolar 2004, estan
organizados en 6 campos formativos los cuales a su vez contiene las competencias

que el nifio debe desarrollar.

Los campos formativos, se refieren al conjunto de experiencias de aprendizaje en
las que niflas y ninlos comprometen o ponen en juego las diversas capacidades que
poseen con la finalidad de acceder a niveles superiores de logro y aprendizaje en los
distintos ambitos del desarrollo humano: afectivo y social, cognitivo, de lenguaje,
fisico y psicomotor.”® Estos aprendizajes implican, de manera interrelacionada, el

desarrollo de competencias.

> SEP. Programa de educacion Preescolar 2004., p. 42.
™ Ibidem p. 27.
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Y en el Programa de Preescolar 2004 una competencia se define como:
“un conjunto de capacidades que incluye conocimientos, actitudes, habilidades
y destrezas que una persona logra mediante procesos de aprendizaje y que se

manifiestan en su desempefio en situaciones y contextos diversos”.”

Obviamente cada campo formativo tiene sus propias competencias marcadas con
sus respectivos indicadores a lograr en el nifio. Asi como también cada campo tiene

aspectos clave en que se organiza.

LA ORGANIZACION DE LOS CAMPOS FORMATIVOS

Campos formativos Aspectos en que se organizan

1.Desarrollo personal y social Identidad  personal y  autonomia,
relaciones interpersonales

2.Lenguaje y comunicacion Lenguaje oral y lenguaje escrito

3.Pensamiento matematico Numero, Forma, espacio y medida

4.Exploracion y conocimiento del mundo | Mundo natural, Cultura y vida social

5.Expresion y apreciacion artisticas Expresion y apreciacion musical,
corporal y apreciacion a las artes,
apreciacion plastica, dramatica y teatral.

6.Desarrollo fisico y salud Coordinacion, fuerza y equilibrio.
Promocion de la salud

La intervencion educativa y la experiencia escolar en su conjunto, buscaran con
todos los recursos a su alcance que paulatinamente las nifias y los nifios que cursan
la educacion preescolar avancen en sus niveles de logro en cada una de las
competencias (que piensen, se expresen por distintos medios, propongan, distingan,
expliquen, cuestionen, comparen, trabajen en colaboracién, etc.), para aprender mas
de lo que saben acerca del mundo y para que sean personas cada vez mas seguras,
auténomas y creativas.

Que los nifios trabajen en conjunto con sus padres dentro del aula les brinda

precisamente la seguridad tanto en si mismos como en el entorno que les rodea; el

™ SEP (2004).0p. Cit. p. 27

61




nifio al sentir que sus padres muestran interés para con su escuela, él también se

sentiréa confiado.

3.3.2 El caracter transversal de algunos campos fo  rmativos.
El centrar el trabajo en competencias implica que la educadora busque y disefie
diversas actividades didacticas, que impliquen desafios para los nifios.

Por su importancia, hay competencias que deben promoverse de las dos formas:
De forma especifica

En sentido transversal.

Existen competencias cuyo logro depende, predominantemente, de las formas de
relacion interpersonal y de comunicacién (entre la maestra y los alumnos y las que se
propicien entre ellos), de las formas de trabajo y del tipo de actividades que se
realicen (porque es ahi donde se abren las oportunidades de participacion directa y
de construccion de aprendizajes); por lo tanto, no requieren actividades especificas,
sino organizar el conjunto del trabajo de otra manera. Por ejemplo: ElI campo
formativo de desarrollo personal y social es un campo transversal por excelencia, ya
que se relaciona con todos los demas campos. Y que sin duda, es el que he tomado

principalmente al desarrollar la estrategia de intervencidn dentro de este proyecto.

El programa se encuentra organizado en campos formativos, no constituyen
materias 0 asignaturas cuyos contenidos deban ser ensefiados siempre en forma
separada; esta forma de organizacion, puede contribuir a que todas las actividades

obedezcan a intenciones educativas claramente definidas.

Los campos formativos ayudan a la educadora a tomar decisiones sobre el tipo de

actividades que pondra a sus alumnos “a fin de que avancen progresivamente en su
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proceso de integracion a la comunidad escolar y en el desarrollo de sus

competencias”.”®

3.3.3 La evaluacién en Educacion Preescolar.

En el Programa de educacion preescolar 2004, se propone un proceso de
evaluacion a los alumnos de 3 a 5 afios, ello sera el resultado del proceso de
evaluacion que emitiran los agentes responsables y los principales destinatarios del
servicio educativo.

En dicha evaluacion, estaran los avances que logran los(as) alumnos(as) en cada
una de las competencias, la evaluacion del aprendizaje sera continua; ella se dara al
observar la participacion en las actividades, las relaciones que establecen con sus
comparnieros, al escuchar sus opiniones y propuestas, con ello la educadora podra
percatarse de los logros, dificultades y necesidades de apoyo especifico de sus

alumnos.

En este proceso de evaluacién es indispensable involucrar a los padres, ellos
mediante lo que observan en sus hijos (actitudes, habilidades, conocimientos) y los
comentarios que escuchan en los nifios sobre el trabajo que realizan en el aula
pueden externar los avances que han tenido los nifios, también le permite externar
su opinion sobre el trabajo que se realiza dentro del Jardin de Nifios. Entonces “el
proceso de evaluacion se convierte en una oportunidad para favorecer la

comunicacién escuela-padres”’”.

’® SEP. Programa de educacién Preescolar 2004. p. 47.
7 [dem.
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3.4 Caracteristicas de los nifios en edad Preescolar

La estrategia disefiada dentro del Proyecto se aplica a niflos de Educacion
Preescolar que tienen entre 3.5y 5.5 afios de edad es por eso que se han descrito

algunas caracteristicas que estos poseen entre tales edades.

Durante la infancia el nifio muestra mdultiples cambios en las diferentes
dimensiones. Estos cambios inician desde el nacimiento. Se desarrollan en el

aspecto social, linguistico, psicomotriz y cognitivo.

A continuacidon se presentan algunas caracteristicas que los nifios presentan a
estas edades, ha sido importante recuperar esta informacion ya que se pretende
desarrollar en el niio competencias referentes a los distintos campos formativos
mencionados en el Programa de Educacion Preescolar 2004,principalmente en el de
Desarrollo Personal y Social, tomando en cuenta cuatro dimensiones de desarrollo.

Esquema sobre del desarrollo del nifio en las difere  ntes dimensiones

Psicomotricidad Cognitivo Social Lenguaje

3 a4 arfos 3 a4 afios 3 a 4 afnos 3 a 4 afnos
« Segun Gesell |° f“s d;bulos son mas . Segun Gesell, |+ Elnifioimitaa
El nifio se sitla guratvos se encuentra sus padres

« Comienza a salir de su

en la crisis de propia subjetividad y se en una fase reproduciendo
personalidad, forma una contradictoria su manera de
porque siente su representacion mas de interés por hablar y sus
cuerpo como objetiva de la realidad. los demas. . Erg;?]ac'ones'
objeto total. * Le cuesta trabajo « Estaen la fase oninciados

gquedarse quieto en su

* Elnifio asiento, en el jardin de de cooperacion de dos a tres
empieza a nifios, pues su paciencia y disciplinas palabras
acceder a un es escasa y tiene un sociales. basandose en
espacio t’;lopr?;) de atencién muy « Suelen una gramatica
euclidiano, gy entretenerse limitada y a

. Segun Freud veces muy
espacio que  ldentificacion del yo'y solos y hablar areonal
posibilita la primeras relaciones para si P :

e Empiezaa

’® Grace g. (2001). El Preescolar: Desarrollo Fisico, Cognoscitivo y Psicolingiiistico, Espaia. Editorial Pretince-
Hall.
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organizacion
de relaciones
espaciales
internalizadas
Mantiene mas
cerradas la
piernas al
caminary
correr, sin
que deba
fijarse en lo
que hacen
Sus piernas o
pies.

Corre, vuelve
la cabeza 'y
se detiene
con suavidad,
aunque ni sus
rodillas ni sus
mufecas
tiene la
flexibilidad
que
alcanzaran a
los405
afos.

Suelen
extender la
mano
preferida para
recibir algo.

objetales.

Desarrollo del complejo
de Edipo o Electra.
Angustia de castracién o
rivalidad con su
progenitor del mismo
sexo.

Segun Wallon, se
encuentra en el estadio
proyectivo donde
adquiere el lenguaje y la
marcha.

Segun Piaget, tiene una
inteligencia
representativa
preoperatoria,

Tiene un pensamiento
egoceéntrico y sincrético
Existe un realismo
intelectual sin
razonamiento.

Hay una interaccion
afectiva e intelectual.
Aprende a ajustar su
conducta a los
esquemas de género
aceptados: juzga cuales
son adecuadas al
hombre o a la mujer.
Aprende a controlar una
amplia gama de
emociones o
sentimientos. Algunos
positivos como la alegria,
afecto y orgullo, no asi
otros como la ira, temor,
ansiedad, celos,
frustracion y dolor.
Aprende conceptos
como justicia, honestidad
y respeto por los demas.
muchos de estos
conceptos son
demasiado abstractos
para él, pero de todos
modos se esfuerza por
comprenderlos.

Su imaginacion puede
aumentar y hasta
generar temor y
ansiedad

Algunos nifios sienten
ansiedad en
determinadas

mismos.
Aprende lo
gue constituye
una conducta
buena o mala.
Controla sus
sentimientos,
sSus
necesidades y
deseos en
forma
socialmente
aceptables.
Justifica su
conducta
mencionando
reglas sociales
oalas
consecuencias
de una accion.
Comienza a
aparecer la
conducta pro
social.

Tiende a ser
mas servicial.

adquirir las
reglas
sintacticas.

La diferencia
entre el
lenguaje
egoceéntrico y
el comunicativo
es casi nula.
Segun Piaget,
en el nifio
aparece el
mondlogo
colectivo, en
el cual el nifio
tiene la ilusién
de ser
comprendido,
cree y supone
€cOomo sus
expresiones
egoceéntricas,
no dirigidas a
un interlocutor
concreto,
fuesen
comprendidas
por quienes le
rodean.
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4 a5 anos
Las
habilidades
motoras finas
como escribir
y utilizar los
cubiertos se
desarrollan
con mayor
lentitud.
Saltar con
torpeza) y
pueden
brincar en el
mismo lugar o
mientras
corren.

Al empujar un
carrito,
subordina esa
acciona un
juego de
fantasia o a
otras
diversiones,
aunque sigue
ejecutando
algunas
acciones
motoras
porque le
gustan.
Surgen
nuevas
habilidades
manuales con
otras
conductas
motoras,
perceptuales
o verbales.
Puede
abotonar vy
desabotonar
botones

situaciones.

El llanto acurre pocas
veces y en su lugar
aparece y suele
predominar una
conducta de resistencia
(como negarse a cumplir
ordenes) y desaparece a
los 4 afios.

Aprende a controlar el
enojo.

Aprende a reprimir su
efusividad.

Suelen hacer lo que sus
padres les ordenan e
infringir menos las reglas
cuando sus padres se
hallan ausentes, quiza
por su incipiente sentido
moral.

La agresion fisica es
una respuesta frecuente
al enojo y la hostilidad
Empieza a formular
preguntas acerca de
todo lo que le rodea.
Tienden a definirse en
funcién de
caracteristicas fisicas o
de las posesiones.
Aprende el suficiente
autocontrol, como poner
freno sus impulsos
Cree que un nifio se
convierte en nifia si se le
pone un vestido.

4 a 5 afos
El nifio reconoce
facilmente maltiples
formas geométricas.
Puede reproducir un
cuadrado.
Segun Wallon, toma
conciencia de su
persona, afirmacion
seductora de su
personalidad y es el
periodo de imitacién.
Segun Piaget, existen
organizaciones
representativas,
fundadas sobre

4 a5 afios

El contacto con
los demas
provoca el deseo
de hacer lo que
los mayores
hacen, la
complacencia de
un publico y la
bldsqueda del
éxito

Pone en practica
el juego
simbdlico con los
demas.

Segun Vigotsky,

el nifio se
encuentra en
periodos

crecientes de
juego asociativo
y cooperativo.

Realiza juegos
de simulacién
social, en el que

intervienen la
imaginacién y el
compartir las
fantasias

conforme a
ciertas reglas

acatadas con
anterioridad.
Aprende la
cooperacion 'y
otras habilidades
sociales, junto
con la capacidad
para reflexionar
y controlar su
conducta.
Negocian
actividades
mutuamente
aceptables y
fijan las reglas
del juego.
Crean
comparfieros

4 a5 afos
Se van
convirtiendo
poco a poco
en personas
realistas que
forman
conceptos y
muestran
competencia
lingUistica.
Confunde la
palabra con lo
que designa,
por ejemplo
cuando le
pedimos que
nos diga una
palabra larga
es facil que
nos conteste
“tren o
cuerda”.
Para el nifio
las palabras
son todavia
expresiones y
muchos
todavia
confunden
palabras con
frases.
Considera
que las
palabras son
propiedad de
la cosas.

No hay
todavia una
diferenciacion
entre el
significante y
el significado
y el nifio no
ha
comprendido
el caracter
arbitrario de
las palabras
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grandes y
servirse el

mismo la
comida.
Puede
vestirse y
desvestirse

sin ayuda vy
utilizar  bien
los cubiertos
Puede cortar
con tijeras,
brincar.

configuraciones estaticas
y conjunto de acciones.
Clasifica los objetos de
acuerdo a una sola
caracteristica, amontona
los objetos que tienen
algun parecido.

Es capaz de agrupar un
conjunto dado de objetos
o dibujos segun un Unico
atributo, aunque hay
otros posibles criterios
de clasificacion.

al seriar, produce un
arreglo desordenado.

Es incapaz de coordinar
dos aspectos de
problema para llegar a
una solucion

Le falta la preparacion
I6gica de transitividad.
Necesita encarar su
necesidad de autonomia,
un intenso deseo de
hacer las cosas por si
mismo, de dominar el
ambiente fisico y social,
de ser competente y
exitoso.

Adopta e interioriza una
combinacion de normas
concretas de
comportamiento, como el
interés por la seguridad y
el respeto por la
propiedad ajena.

Segun, Freud el nifio se
encuentra en el estadio
falico o genital.

La masturbacion y el
juego sexual son muy
comunes.

Siente mucha curiosidad
por su cuerpo y hace
muchas preguntas
relacionadas con el sexo.
Enfrenta problemas de
dominio y competencia.
Lucha de manera
constante consigo mismo
y con los demas, por
lograr una autonomia y
vinculacion.

Cobra confianza si logra

imaginarios  de
juego que se
vuelven parte de

sus rutinas
diarias.

Empieza a
aprender
conductas,

habilidades y
roles sociales
gue su cultura
juzga
convenientes
para su género
Muestran las
conductas
especificas de su
género

Mantiene
relaciones
estrechas y
afectuosas
durante  mucho
tiempo
Demuestra un
desarrollo
sistemético de
su comprension
de las reglas
sociales, su
conocimiento del
punto de vista de
otra persona vy
su capacidad de
razonar con
base en reglas
sociales, en las
consecuencias
de sus acciones.
Aprende qué
significan las
reglas sociales y
como influir en la
gente de formas
constructivas  y
adecuadas.
Aprende a
interpretar en su
auto  concepto

de tal manera
gque rechaza
la posibilidad
de que una
mesa se
pudiera
llamar silla'y
viceversa.

El nifio
explica los
objetos a
partir de sus
atributos.
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hacer las cosas sin los valores 'y
ayuda. normas de la

* segun Erickson, cuando sociedad
la critica y el castigo
frustran sus intentos de
autonomia, piensa que
ha fracasado y siente
verglenzay
desconfianza.

« Aprende cémo funcionan
las cosas, que significan
las situaciones.

e Aprende ciertas actitudes
generalizadas acerca de
si mismo.

« Comienza a forjarse una
serie de ideas y a
compararse con
aquellos a quienes
desea parecerse.

e Muchas de sus
actividades y de sus
pensamientos se
concentran en el
aprendizaje de su
persona, compara su
estatura, el color de su
cabello, su ambiente
familiar, sus preferencias
y aversiones con los de
los otros nifios.

e Se compara con sus
padres e imita su
conducta.

* Aprende los esquemas
de género en forma
directa de lo que le
ensefien y de los
modelos que ve a su
alrededor. Y en forma
indirecta de las historias,
de las peliculas y la
television.

La dimensidon que mayor interés tiene en esta ocasion es la social; y resumiendo las
caracteristicas que en tal apartado se describen tenemos que el nifio:
* Se interesa por los demas, aunque de manera contradictoria.
* Se encuentra en la fase de cooperacién social

» Controla sus sentimientos, necesidades y deseos socialmente aceptables.
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* Inicia con la comprension de reglas sociales

* Muestra curiosidad por lo que los demas hacen

» Esta en la etapa de juego simbdlico, asociativo y colaborativo.

» [Esta aprendiendo habilidades, conductas y roles sociales

* Demuestra un desarrollo sistematico de su comprensién en cuanto al punto de

vista de otra persona.

De aqui concluyo que a esta edad es conveniente y adecuado que los padres
trabajen en conjunto con sus hijos; y los nifios no s6lo estarian aprendiendo de sus
propios padres sino que también tiene ya la capacidad de poder interactuar con otros
adultos, en este caso los padres de sus demas compafieros, de esta manera estaran

desarrollando competencias que tienen que ver con el Desarrollo Personal y Social.

3.5 Trabajo entre padre e hijo: Vigotsky y la zona  de desarrollo préximo

Para fundamentar de manera mas especifica la inquietud sobre el trabajo entre

padre e hijo se han retomado ideas de Vigotsky:

Al revisar el modelo pedagégico basado en el enfoque historico-social se tienen
principios basicos, referentes tanto a los factores que condicionan el proceso
educativo como a las particularidades y caracteristicas de los nifios; y entre estos se

encuentra el de:

“La vinculacion de la institucion y la familia”; y esta presupone que: la institucion
proyectandose hacia la familia, para conocer sus posibilidades y necesidades, las
condiciones reales de la vida del nifio y orientar a los padres para lograr en el hogar
la continuidad de la tarea educativa y la familia, proyectandose en la institucion para

ofrecer la informacién y apoyo como potencial educativo.
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La educacion de los padres se convierte en una tarea insoslayable para la
institucion y un medio esencial para estrechar la comunicacion entre la familia y las
educadoras como via para lograr un desarrollo pleno y una mayor satisfaccion y

alegria en los nifios”.”

Al proporcionarles a los padres de familia una vision sobre el panorama de trabajo
que se realiza dentro del aula con el nifio, se le esta educando sobre la forma en
como ellos podrian apoyarlos en casa, se les informa que se trabaja por campos
formativos basandose en el logro de competencias; también al trabajar en conjunto
los padres y nifios se dan una idea general de como podria ser tal apoyo en casa y

hacia donde va encaminado.

Asimismo, el modelo hace hincapié en que “la realizacion de actividades y la
comunicacién con los adultos y otros nifios permite que el nifio se apropie de la

experiencia histérico-social, de acuerdo con las caracteristicas de su edad”.®

Y en lo que se refiere al ambiente humano este se caracteriza por presencia de

una comunicacion afectiva y la interrelacién constante entre adultos y nifios.?!

Para dejar claras las ideas antes mencionadas es importante referir que Vigotski
sostenia que “el desarrollo individual y los procesos sociales estan intimamente
ligados y se desarrollan conjuntamente. Toda funcion psicoldgica aparece dos veces,
primero a nivel social y luego a nivel individual en el interior del propio nifio, por lo

gue todas las funciones se originan como relaciones entre seres humanos.

Vigotski introdujo el concepto de “Zona de Desarrollo Potencial que es la distancia
entre el nivel actual de desarrollo de un alumno, determinado por la capacidad del

individuo de resolver independientemente un problema, y el nivel de desarrollo

’® Marta Dominguez Pino y Franklin Martinez M. (2001). Principales modelos pedagogicos de la educacién
preescolar. Cuba. Editorial Pueblo y educacion. p. 108.
80 .
Ibidem, p. 107.
8 Ibidem, p. 110.
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potencial, determinado a través de la resolucién de un problema bajo la supervision

de un adulto o de un compafero méas capaz”.??

Zona de desarrollo préoximo (ZDP)

La diferencia entre

:F::l el nivel real de

o desarrollo pava
Mivel 4 resalver un
potencial < problerne con
Nivel autonomia y e
real nivel de desarrollo

potencial (bajo la
guia de un tutor)

Bruner interpreta que la participacion en una vida social compleja contribuye al
desarrollo mental de los individuos. El desarrollo del individuo se ve favorecido por el

andamiaje que le proporcionan padres, adultos y compafieros mas expertos”.®

Esta idea apoya el objetivo principal que se tiene en la propuesta de intervencion
posteriormente mencionada, ya que lo que se busca es favorecer el desarrollo de
competencias en el nifio a través de la participacion activa de los padres de familia
en actividades que se realizan dentro y fuera del aula.

Ya que “el desarrollo personal en el periodo Preescolar tiene gran trascendencia,
cuando, por medio de la ayuda y la cooperacion de la educadora, los nifios pueden

alcanzar niveles verdaderamente sorprendentes de aprendizaje y socializacién”.?*

82 Pagina de internet: vigotsky.idoneos.com/index.php/293538. 16/marzo/2010.

%3 Juan Delval. (2000). El desarrollo humano. México. Editorial Siglo XXI. p. 465

% Enrique Garcia Gonzalez (2006). La Psicologia de Vigotski en la Ensefianza Preescolar”. México. Editorial
Trillas. p. 42.

71



Es asi como los padres de familia son una gran influencia para los nifios en esta
edad y qué mejor forma de acercarlos e incorporarlos a ésta tarea que mostrandoles
de manera practica como se trabaja dentro el Jardin de Nifios, para que asi ellos

apoyen a sus hijos en sus hogares.

Se deduce que es indispensable involucrar a los padres en las actividades que los
alumnos realizan dentro y fuera del aula, en otras palabras, se debe de propiciar el
hecho de que los padres se involucren de forma mas activa en actividades que se

manejan dentro del Jardin de Nifios.

En las actividades propuestas se esta propiciando que los padres de familia creen
con sus hijos este vinculo de cooperacion en las actividades escolares, en donde el
nifio las realice con ayuda y asi pueda adquirir mas habilidades en donde se le
presentan dificultades.
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CAPITULO IV

DANDO PASOS HACIA LA INTERVENCION

4.1 Estrategia de Intervencién: Curso-taller “Con T u Apoyo Soy Mas

Competente”

En este pendultimo capitulo se presenta la propuesta de un curso taller para padres
en apoyo desarrollo de competencias en el nifilo, basado en el Programa de

educacion preescolar 2004.

Lo he planeado utilizando la metodologia de curso taller porque en éste se
pretende que los padres adquieran habilidades y compartan algunos tips sobre cémo
apoyar a los nifilos en cuanto a su Educacion Preescolar, ademas de que se apoye
directamente a los nifios en las actividades a realizar (por ejemplo, en la elaboracion

de los materiales didacticos).

En este curso-taller se da informacion a los padres sobre como se trabaja con los
alumnos en el Jardin de Nifios, basandose principalmente en el Programa de
Educacion Preescolar 2004; en cada sesiéon se elabora un producto entre padre e
hijo trabajando con la competencia de alguno de los campos formativos contenidos

en tal programa.
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Un curso-taller se define como “las actividades de educacion continua que
combinan estrategias de aprendizaje y ensefianza. Pretenden que los usuarios
generen habilidades para desempefiar ciertas actividades, y promover discusion y

reflexién que mejoren sus capacidades individuales”.®®

En este he considerado la participacion de 36 padres de familia y 36 nifios, los
cuales estan inscritos en segundo grado en el Jardin de Nifios José Luis Gay Lussac,
esto con la finalidad de mejorar la participacion de los padres de familia insertandolos

en el trabajo aulico para un mejor logro de competencias en los alumnos.

Se trabajan 10 sesiones, en donde se tiene un inicio, desarrollo y cierre, se
incluyen actividades como: canciones infantiles, elaboraciéon de material en cada
sesidn, exposicidon de trabajos elaborados y reflexion. En cada sesién se trabaja con
materiales variados con la finalidad de observar en qué grado los padres apoyan a su
hijos al manipular los materiales y qué libertad les dan para explorar y hacer por si

mismo las cosas.

Los padres de familia gastardn en cosas minimas en cada sesion ya que el Jardin
de Nifios apoya con la mayoria del material, por ejemplo con pegamento, tijeras,

engrapadora, pintura, crayones, papel crepe y otros.

En la primera y en la segunda sesién se pretende que entre padre e hijo se
establezca una relacion de confianza y apoyo mutuo a la vez de que se conocen con
el resto del grupo. En la segunda, especificamente, se hace una reflexion de la
importancia que tiene el apoyo del padre de familia hacia el nifio dentro el Jardin de
Nifios. Y en las sesiones posteriores se les explica a los padres en qué consiste cada

campo formativo y se realiza una actividad referente a tal campo.

85Pélgina de internet: www.ecosur.mx/investigacion/curtall.html - Similares. 26 de febrero de 2010
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4.1.1 Construccion de la propuesta
Objetivos

Mejorar la participacion de padres de familia, mediante la realizacién de actividades
didacticas, ludicas y recreativas, entre padre e hijo dentro y fuera del aula, para un
mejor desarrollo de competencias en el educando, basandome en el Programa de

Educaciéon Preescolar 2004.

Propésitos

» Crear espacios de Participacion Activa entre padre e hijo, con alumnos de
segundo grado, en actividades didacticas que fortalezcan el logro de

competencias en los alumnos.

* Brindar a los padres un panorama general sobre el contenido del actual
Programa, presentandoles actividades por medio de las cuales puedan

conocerlo de manera accesible y practica.

* Reflexionar sobre la importancia de apoyar verdaderamente a los nifilos en las
actividades realizadas dentro el Jardin de Nifios: “dejar ser y dejar hacer al

nifno”.

* Obtener propuestas de los padres de familia sobre actividades que desearian
trabajar con sus hijos posteriormente.

Para la elaboracion del Taller, se recurrieron a distintas referencias, pero tomando
como base el Programa de Educacion Preescolar 2004 para disefiar cada una de las

sesiones que lo integran.

La propuesta surge como una necesidad de mejora a las actividades que se

ofrecen a los padres de familia en ésta institucion.
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En la estructura.

El disefio de las sesiones esta elaborado de forma vertical para que fuera mas facil
su manejo, es decir, primero escribo los aspectos a tomar en cuenta en la planeacion
y verticalmente se explica cada sesion.

En la mayoria de las sesiones se trabaja una cancion infantil y al término una

pequefia reflexion para los padres.
En el disefio de temas y contenidos de las sesiones del Taller.

Dentro del curso-taller se da a conocer de manera muy general dicho Programa,
por lo que disefié actividades para presentarse de una manera accesible y practica.

Los siguientes temas, se tomaron con base en los diferentes campos formativos
que integran el PEP 2004., es por ello que en cada sesion, seguido del tema, se
especifica a qué campo formativo corresponde. Se hizo de esta manera para dar
cierta secuencia y orden.

En el transcurso del curso taller se busca desarrollar en el nifio competencias del
campo formativo Desarrollo personal y social principalmente; el cual se integra de la

siguiente manera:

DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL %

Aspectos en lo que se organiza

Identidad personal y autonomia Relaciones interpers  onales

* Reconoce sus cualidades y|e Acepta a sus compafieros Yy

capacidades y las de sus comparfieras como son y comprende
compaferos y compafieras. que todos tienen los mismos
» Adquiere conciencia de sus propias derechos, y también que existen
necesidades, puntos de vista vy responsabilidades que deben asumir.

% SEP. Programa de educacién Preescolar 2004. p. 53.
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sentimientos, y desarrolla  su|e Comprende que las personas tienen

sensibilidad hacia las necesidades, diferentes necesidades, puntos de
puntos de vista y sentimientos de vista, culturas y creencias que deben
otros. ser tratadas con respeto.

+ Comprende que hay criterios, reglas | « Aprende sobre la importancia de la

y convenciones externas que regulan amistad y comprende el valor que
su conducta en los diferentes ambitos tiene la confianza, la honestidad y el
en que participa. apoyo mutuo.

* Adquiere gradualmente mayor | « Interioriza gradualmente las normas
autonomia. de relacion 'y comportamiento

basadas en la equidad y el respeto.

Aunque en cada sesion se ha tomado una competencia que se relacione con las
arriba mencionadas. Cada campo se trabaja en conjunto con el de Desarrollo
personal y social.

Este campo “se refiere a las actitudes y capacidades relacionadas con el proceso
de construccion de la entidad personal y de las competencias emocionales y
sociales. Aungue los procesos de construccion de la identidad, desarrollo afectivo y
de socializacién en los pequefios se inician en la familia...los procesos de desarrollo
personal y social descritos son progresivos. Como pautas generales, los nifios de
tres afos tienen mayor dificultad para integrarse a un medio nuevo y las diferencias
individuales tienen mayor variacion cuanto menor es el nifio. Para la educadora
encargada de atenderlos, significa dedicar tiempos mas prolongados a conocer como
expresan sus necesidades y deseos, de acuerdo con las practicas de la familia y de
su cultura, y a introducirlos al nuevo medio asegurandose que todos encuentren en él
referentes afectivos y sociales acordes con los que han aprendido en sus hogar, de
tal manera el nuevo espacio de relacién y convivencia les ofrezca seguridad y

confianza”.®’

¥ SEP. Programa de educacién Preescolar 2004. pp. 50-52
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Este campo es el principal a fortalecer con la propuesta porque es obvio que al
trabajar padres e hijos habra una interaccion entre ellos y se estara reforzando en

mayor medida el logro de competencias de este campo formativo.

Presentacion del Taller para padres en apoyo al Pro  grama de Educacion
Preescolar 2004

Se presenta la propuesta de un curso-taller dirigido a padres de familia que tienen
hijos con edades que oscilan entre 4 a 5 6/12 afios y que asisten a educacion
preescolar, en segundo grado.

En total son 36 padres de familia y 36 alumnos de los grupos 2 “A”y “B”.
Por lo que el presente Taller estd propuesto para llevarse a cabo en el Jardin de

Nifios José Luis Gay Lussac.

Estructura y secuencia de actividades:

El Taller tiene una duracion de 25 horas durante 10 dias; se encuentra divido en
sesiones de 2.5 o0 3 horas por dia las cuales se trabajaran cada 15 dias, impartidas
para ambos grupos (2 “A”y 2 “B”) en el Jardin de Nifios José Luis Gay Lussac.

Al horario es de 9:00 am a 12:00 pm porque es el horario de clases que se tiene en
esta institucion; para establecerlo presenté a las educadoras encargadas de los
grupos de segundo el plan de trabajo y les solicite que se me permitiera trabajar con
estos grupos una vez a la semana. También se plante6 en este horario porque si se
proponia para después de clases o un dia en fin de semana no les interesaria ya que
es un horario distinto al que estan acostumbrados a dedicarles a los nifios en el

Jardin de Nifios.
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La secuencia de actividades a desarrollar es la siguiente:

* |nicio:

o\

Explicacidon de las actividades a desarrollar durante la sesion
* Integracién de equipos (en algunos casos)

+ Desarrollo de la actividad

AN

» Presentacion de trabajos elaborados

* Propuesta de participacion hecha por Padres de Familia

oco=o—-"—"gowuog

\ Actividad de reflexion
* Evaluacion

* Cierre
Forma de Trabajo
En la primera sesion se entrega una ficha de inscripcion a cada madre o padre de

familia, esto con la finalidad de crear en el padre cierto compromiso por asistir a

cada una de las sesiones programadas.

FICHA DE INSCRIPCION

Nombre del Jardin de Nifios:

Grupo y Grado:

Nombre:

Fecha de inscripcion:

Se compromete a asistir a las sesiones solicitadas: Sl () NO ()

¢ Por qué?

En forma de trabajo incorporo actividades en las que los Padres participan de
manera activa y dinamica, donde elaboran sus propios materiales, juegos, dinamicas,
trabajos, etc., para poder utilizar en casa con sus hijos. Se combina lo ludico con el

aprendizaje. Para ello, se hace uso de distintos recursos didacticos, para el
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conocimiento del Actual Programa de Educacion Preescolar 2004. Y se trabaja de

acuerdo con los seis campos formativos, distribuidos en las sesiones.

En algunas sesiones, los participantes trabajan en equipos, realizando sus
actividades de manera cooperativa en donde todos los integrantes colaboran en algo.
Hay sesiones donde el representante del equipo es el que entregue el material,

coordine a su equipo, etc.

En cada sesion, se lleva a cabo un ejercicio de reflexion, donde los padres pueden
concluir su actividad en el taller de forma mas analitica y reflexiva, sobre su papel y

Su importancia.

Forma de evaluaciéon

Santiago Arredondo Castillo nos dice que “la evaluacidén es un proceso sistematico
de recogida de informacion rigurosa y procesual para emitir juicios con la finalidad de

mejorar los procesos educativos a través de la toma de decisiones”.®®

La evaluacion en esta estrategia de intervencidn es un paso importante y ésta se
realiza de la siguiente manera:
Al finalizar cada sesion, se efectia una evaluacion cada clase, entregando a los
padres una hoja en donde plasmen su opinién guiados por preguntas abiertas.
Esto forma parte de la evaluacion formativa, la cual se define como “una etapa de la
evaluacion que proporciona datos sobre la actividad educativa, posibilita saber si se
estd guiando al sujeto por el camino adecuado y es una fuente de estimulos y
motivacion para continuar cuando el proceso es el adecuado...sirve de mejora para

ajustar sobre la marcha los procesos de intervencién”.®

% Santiago Arredondo Castillo (2004).Evaluacion de Programas de Intervencion Socioeducativa. Agentes y
Ambitos. Madrid, Espafia. Editorial Pretince Hall. p. 32.

¥ Ibidem, p. 54.
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Esto es precisamente lo que se busca al aplicar estas hojas de opinién®, ya que al
conocer el punto de vista de los padres de familia se podra continuar o realizar

ciertos ajustes en el plan de trabajo disefiado.

HOJA DE OPINION DE LOS PADRES

Actividad: Lugar:

Mama o papa: Fecha:

¢, Qué opina sobre la actividad realizada?
¢, Qué actitud observé en su hijo durante la realizacién de las actividades?

¢, Qué experiencia y/o reflexién se lleva de esta actividad?

Y con la finalidad de evaluar continuamente y ver el resultado que tuvo en los
padres de familia la actividad realizada. Al igual que se utiliza un registro de
observacién® para identificar actitudes, reacciones y acciones de los padres e hijos

en las actividades, utilizando el siguiente formato:

Aspectos a observar Situaciones observadas

Conclusiones de la sesion

Al concluir el Taller, se realiza la evaluacién final, donde los participantes dan su
punto de vista acerca de este, las limitaciones, las propuestas, el desempefio de la
interventora y la utilidad de cada una de las actividades para el apoyo de padre a

hijo. También se estara recopilando y analizando la informacion proporcionada por

% Ver anexo 4
! Ver anexo 4
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los padres de familia en la hojas de opinidbn y en los registros de observacion
previamente realizados.

Es asi que la evaluacion final o sumativa “consiste en la recogida y valoracion de
datos al finalizar un periodo de tiempo previsto para la realizacion de un programa de
intervencidén, como constatacion de los objetivos esperados...pretende determinar la

valia final del mismo y el grado de consecucién de los objetivos propuestos”. %2

Ubicacion espacial.

Se espera que la institucion brinde las facilidades necesarias de tiempo, espacios

fisicos: aula, salon, patios, mesas de trabajo, sillas; y materiales didacticos.

Destinatarios:

Padres de familia interesados en participar en la educacion de sus hijos(a) y sus
respectivos hijos que estén cursando el segundo grado de preescolar en el Jardin de
Niflos José Luis Gay Lussac
En total son 36 padres de familia y 36 nifios a los que se esta contemplando como
asistentes.

Coordinadores:

El grupo de padres y alumnos esta coordinado por mi (como interventor educativo)
y en algunas sesiones estara apoyando alguna de las educadoras encargadas de
atender estos grupos, por ejemplo en alguna sesion en donde se interesen por dar

una explicacion mas amplia del campo formativo o la competencia a trabajar.

%2 Santiago Arredondo Castillo (2004).Evaluacion de Programas de Intervencion Socioeducativa. Agentes y
Ambitos. Madrid, Espaia. Editorial Pretince Hall. p. 50.
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A continuacién se presenta el esquema general de las sesiones planeadas para el

Taller con padres de familia y alumnos

S Campo Producto Instrumentos
E formativo y Actividades Materiales de
s Propdsitos Contenidos competencia Evaluacién
i a desarrollar
o] en el nifio
n
-Bienvenida
- Propiciar la | Cémo se -Exposicion Programa del
integracion integra el Desarrollo general del Taller. Diario de
grupal. Taller fisico y salud Taller. campo
documento de
- Conocer ¢Cuéles son | Mantienen el Interpreta- reflexién Propuesta
las los equilibrio y cién de la de padres Hoja de
1 expectativas | propdsitos? control de cancion “La Pelotas, globos. de familia opinién de los
de los movimientos Bienvenida” Cuerdas. a padres de
participantes | Expectativas | que implican familia.
enel Taller. | delos fuerza, Presentacion | Disco compacto
padres resistencia, de cada
-Que el nifio flexibilidad e padre conla | Reproductor CD Observacion
realice Integracion impulso, en dindmica “La | Camara digital
ejercicios grupal juegos 'y telaraha”
motrices con actividades de Equipo de sonido
apoyo de La ejercicio fisico. | Algunas
sus padres. importancia Actividades
del control y de
equilibrio en Matrogimna
los sia.
movimientos -Reflexion:
en el nifio “En que le
sirve ésta
actividad a
mi hijo”
-Actividad
propuesta de
padres de
familia
-Evaluacion
-Cierre
¢,Cémo -Saludo con
estoy cancion Hoja de
apoyando a | Desarrollo “Saludar las opinién de los
mi hijo en su | personaly manos” Propuesta padres de
Reflexionar educacion social -Explicacion | Costales, de padres familia.
sobre la preescolar? de los Cuerdas, de familia
importancia ejercicios a Pelotas, Observacion:
2 de apoyar al | ¢Es Reconoce sus | realizar. camara digital -Actitud de
nifio en importante cualidades y -Ejercicio de rotafolio padres e hijos
actividades el apoyo que | capacidadesy | calenta- letra de la cancién
dentro del le pueda las de sus miento “Saludar las -Trabajo entre
Jardin de brindar a mi | compafieros -Jugando manos” padre e hijo
Nifios hijo en su nos
educacion conocemos
Preescolar? mas
-Reflexion
Integracion sobre las
grupal actividades.
-Reflexion
sobre
importancia
de apoyar a
los hijos en
educacion
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preescolar.

-Evaluacion
de la
actividad
-Cierre
-Que el nifio Expresion y Interpreta-
cree su ¢(Es apreciacion cién de la Instrumento | Hoja de
propio importante artistica cancion Caja grande de musical opinién de los
instrumento acompafiar “Que Bien” cartén, 10 m de (guitarra) padres de
musical con a mi hijo en Interpreta estambre, 2 tiras elaborado familia.
apoyo de actividades canciones, las | Integracién de listén de 5 cm por padres
sus padres e | dentro del creay las de equipos x1.5 m (por nifio), de familiay | Observacion:
interprete Jardin de acomparfa con | con la Tijeras, cuter, por los -Actitud de
una cancion | Nifios? instrumentos dindmica “La | pinceles, brochas, alumnos. padres e hijos
utilizandolo. musicales Témbola”. pintura,
-Que exista ¢Realmente | convencionale diamantina, -Trabajo entre
un trabajo dejo que mi s o hechos por | Actividad pegamento, padre e hijo
entre padre hijo explore él. Vamos a engrapadoras. Propuesta
e hijo al y construya formar una Moldes de guitarra, | de padres
construir la por si Desarrollo rondalla. discos de musica de familia
guitarra. mismo? personal y de rondalla, equipo Trabajos
-Reflexion Social Elaboracién | de sonido, camara elaborados
por parte de de guitarra digital.
padres de Acepta a su Témbola de carton
familiade lo | La compafie- Realizacién con sus
que sus importancia ros/as como de play back | respectivas
hijos le de la sony tarjetas de
gustay expresion comprende Propuesta numeros
porque es musical en que todos de padres de
importante el nifio tienen los familia.
dejarlo que mismo
explore. derechos, y Reflexién
también que
existen Evaluacion
responsabilida
des que deben | Cierre
asumir.
Expresion y
Que el nifio Manipula- apreciacion Grupo 1: Diario de
sea capaz ciény artistica 1 cartulina blanca Dibujos campo
de plasmar exploracion -Bienvenida por nifio, pintura elaborados
sus ideas de distintos Comunica y Interpreta- roja, amarillay en cartulina | Hoja de
por medio materiales expresa cién de la anaranjada, o 3 opinién de los
de la pintura | entre padre creativamente | cancién tonos azul, 0 3 padres de
y dibujo, con | e hijo. sus ideas que | “Hola, Hola” | tonos verde, 2 Propuesta familia.
el apoyo de surgen en él al hojas negras por de padres
su papa y/o contemplar Actividad nifio, tijeras y de familia
mama. Toma de obras Artes pegamento. Observacion
decisiones pictédricas, plasticas
entre padre escultdricas, Trabajos
Crear un e hijo. arquitecto- Presentacion | Grupo 2. elaborados
ambiente en nicasy de material 1 cartulina negra
el que el fotogréficas. elaborado por nifio, 1 gis
nifio El apoyo de banco, 2 gises de
exprese, padre a hijo | Desarrollo Propuesta colores.
observe para que personal y de padres de | Reproductor de
obras siga creando | Social familia. CD
elaboradas y constru- Cd de musica
por ély sus yendo sus Reconoce sus | Reflexion clasica
compafieros | propias cualidades y Céamara digital
cosas e capacidadesy | Cierre
ideas las de sus
compafie- Evaluacion
ros/as
Pensamiento Interpreta- Caja de carton, Observacion
Crear Elaboracion | mateméatico cién de la pintura, Retazos Carton
situaciones de material cancion “El de tela. decorado Diario de
de apoyo entre padre Utiliza los tren de la Hojas de fomi campo
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entre padre e hijo ndmeros en alegria” Silicén
e hijo. situaciones Pistola de silicon. Propuesta Hoja de
¢Coémo variadas que Constru- Pintura, hojas de de padres opinién de los
Compartir apoyo a mi implican poner | ccion de papel. de familia padres de
experiencias | hijoencasa | enjuego los vagon del Papel china, familia.
de cémo para que principios de tren pintura, pinceles,
iniciar a los conozcalos | conteo. numérico hilo, cinta Trabajos
nifios con el | ndmeros? adhesiva, elaborados
conteo, Desarrollo Presentacion
como personal y de material Céamara digital CD
padres. En qué le Social elaborado Reproductor de
sirve el tren CD
matematico Comprende Simulacién Equipo de sonido
El nifio al nifio que hay del tren en
utiliza e criterios, movimiento
identifica los reglas y
ndmeros de convenciones Propuesta
cada vagon. externas que de padres de
regulan su familia.
conducta en
los diferente -Reflexion
ambitos en -Evaluacién
gue participa -Cierre
Exponer al Lenguaje y Saludo Observacion
nifio a Colabora- comunicacion Elaboracion Calcetin, fomi, Titere
situaciones cion entre de titere. aguja, hilo, tijeras, elaborado Diario de
en las que padre e hijo Utiliza el pegamento silicén, | con calcetin | campo
tenga que al realizar lenguaje para Preparacion pistola de silicén,
comunicarse | las regular su de didlogo Céamara digital Hoja de
con los actividades conducta en entre padre CD Propuesta Opinién de los
demas 'y distintos tipos e hijo Reproductor de de padres padres
actuar de interaccion CD de familia
amigable Comunica- con los Preparacion | Equipo de sonido
mente. cién entre demas. de dialogo Mesa Trabajos
padre e hijo en equipo Telbn o tela de elaborados
Elaboracién Desarrollo 2x1m
de material personal y Presentacion
entre padre Comunica- Social de dialogos
e hijo. cién entre entre padre
adultos y Adquiere e hijo
Dar a nifios gradualmente
conocer a mayor Presentacion
los padres autonomia de dialogo
en qué en equipos
consiste el
campo Propuesta
formativo. de padres de
familia.
Reflexion
Evaluacion
Cierre
Identificar Qué Desarrollo Interpreta- Papel mural, papel Observacion
medidas sabemos fisico y salud cién de la crepé, papel Periddicos
preventivas sobre las cancion periédico, laminas murales Diario de
y habitos de | medidas de Practica "Agua, jabon | de higiene campo
higiene en prevencion, medidas , pasta 'y personal y escolar, | Propuesta
cada higiene béasicas cepillo” lapices, tijeras, de padres Hoja de
situacion personal, preventivas y hojas blancas, de familia opinién de los
escolary de seguridad Elaboracion marcadores, padres de
comunitaria. | para preservar | de tijeras, crayones. familia.
su salud, asi periédicos Cémara digital
Identificar Por qué es como para murales Reproductor de Trabajos
situaciones importante evitar por equipos CD, CD de musica elaborados
riesgo inculcarle accidentes y
dentro de la | habitos al riesgos en la -Exposicion
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escuela. nifio sobre escuelay de temas
higiene. fuera de ella. con material
Crear el elaborado
material de Como los Colocacion
apoyo entre | padres de material
padres e inician al elaborado,
hijos nifio en dentro de la
estas institucion.
medidas.
Propuesta
de padres de
familia
Reflexion
Evaluacion
Cierre
Provocar importancia Exploracion y Interpreta- Observacion
situaciones de: conocimiento cion de la Harina, Masa
enlas que el | Libertad de del mundo cancion “Mis Sal, Diario de
nifio pueda los nifios Manitas” agua, Figuras campo
manipular para Hojas con dibujos elaboradas
materiales interactuar Experimenta Elaboracion diversos, con al masa | Hoja de
distintos a con con diversos de masa de Reproductor de de sal opinién de los
los que diferentes elementos, saL CD, padres de
acostumbra | objetosy objetos y CD de musica familia.
utilizar materiales materiales, Elaboracion Cémara digital
que no de figuras Equipo de sonido Trabajos
representan con masa. Mesas Propuesta elaborados
Reflexion Situaciones riesgo, para Papelégrafo de padres
sobre la que se encontrar Presentacion de familia
importancia provocan soluciones y del trabajo
que tiene el entre padre respuestas a elaborado
permitir a los | e hijo al problemas y
nifos realizar pregunta Propuesta
interactuar estas acerca del de padres de
con actividades. mundo familia
materiales natural.
poco Reflexién
comunes y
no Evaluacion
peligrosos
para el nifio. Cierre
Que el nifio Importancia Lenguaje y Observacion
utilice sus del didlogo comunicacion -Saludo Fotocopias de Mascaras
propias entre padre -Integracion fabulas, cartulina, de los Diario de
estrategias e hijo Utiliza el de equipos tijeras, crayones, personajes | campo
para lenguaje para por afinidad. | marcadores, hilo del cuento
conseguir el | Ejemplos de | regular su -Entrega de elastico, pedazos Hoja de
material que | situaciones conducta en fabulas de carton, Propuesta opinién de los
necesita en las que distintos tipos escritas a los | Camara digital de padres padres de
que exprese | no ha sido de interaccién | equipos Reproductor de de familia familia.
sus ideas a posible el con los -Elaboracion | CD,
través de lo dialogo demas. de méascaras | CD de musica Trabajos
que realiza. entre padre de los Equipo de sonido elaborados
Reflexionar e hijo Desarrollo personajes.
sobre la personal y
importancia ¢Cuando es | Social Dramatiza-
de dejar al necesario cion de
nifio que se respetar las | Adquiere fabula.
comunique ideas y gradualmente | -Propuesta
e interactué opiniones mayor de padres de
con los del nifio del autonomia familia.
demas. nifio?
-Reflexion
-Evaluacién
-Cierre

86




-Interpretar Observacion
Reflexionar Reflexién cancion: Propuesta
sobre la sobre Desarrollo “Mis deditos” | Banderines de padres Diario de
importancia cambios personal y -Actividad: Mascaras de familia campo
que tiene la observados social Rally Cuerdas
comunicacié | en el nifio en Costales Hoja de
n, el apoyo el trascurso Aprende sobre | -Concurso Pelotas opinién de los
10 | mutuoyla del curso la importancia | de Reproductor de padres de
confianza, taller. de la amistad canciones CD familia.
entre padre y comprende CD de musica
e hijo. el valor que -Dramatiza- camara digital
cambios de tiene la cién Equipo de sonido
Cerrar el actitud o confianza, la
taller conducta honestidad y -Salto en
mediante que se han el apoyo costal
actividades producido mutuo
en donde se | ennifiosy -Gateo
demuestre padres
lo como -Arrastre
aprendido. influencia -Correr
del curso -Propuesta
taller de padres de
familia.
-Reflexion
-Evaluacion
-Convivio
Nota:
La descripcion de las actividades a desarrollar en cada una de las sesiones

incluyendo la letra de las canciones, los cuentos y fabulas (en algunas sesiones) y la

descripcion de algunas técnicas grupales a utilizar se encuentran en el anexo 4.
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CAPITULO V

RESULTADOS

Para dar a conocer los resultados he utilizado métodos tanto cualitativos como
cuantitativos en la evaluacion, como por ejemplo cuestionarios, entrevistas, lista de
asistencia y registros de observacion en donde se describe y analiza la actitud y la
conducta que mostraron los padres de familia y nifios en las sesiones.

También he agregado una gréfica de asistencia con la finalidad de dar a conocer el

porcentaje de ésta en cada una de las sesiones.

5.1 En referencia al planteamiento del proyecto y e  stablecimiento de horarios
Para poner en practica la estrategia de intervencién, primero les plantee la idea a
las educadoras y con ellas se decidié que cada sesion se trabajaria los dias jueves,
se lleg6 a la conclusion que si se citaba a la mamas en lunes y martes tal vez no
asistirian porque es inicio de semana, el dia miércoles se les imparte clase de
musica a los grupos de segundo grado de 10:00 a 11:00 a.m. y no seria posible
trabajar con los nifios y la mayoria de las veces los dias viernes cada quince dias
salen temprano o no asisten porque las educadoras tienen que asistir al Taller
General de Actualizacion. Entonces esa es la razén por la cual las educadoras
eligieron que fuera el dia jueves la puesta en practica de la estrategia de

Intervencion.
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Posteriormente a los padres de familia de 2 “A” y “B” se les hizo la invitacion en
una reunién, en donde se les explicé a las madres de familia que se trabajaria con
ellos una sesion por semana del curso taller titulado “Con tu poyo soy mas
Competente”, para esto la directora les explicO que su asistencia era muy importante
ya que el beneficio es para sus hijos y que hicieran todo lo posible por asistir ya que
también se pasaria lista en cada una de las sesiones.

Les informé que dia trabajariamos, en este caso los dias jueves, y les explique las

razones por las cuales se habia decidido tal dia.

Para la puesta en préctica de la primera sesion se colocd un aviso en cada salon
sobre el dia que tenian que presentarse, la hora y el material a utilizar. El mismo

meétodo se utilizé para convocarlas a cada una de las sesiones.

En cuanto a los dias elegidos menciono que hubo dificultades, por ejemplo algunas
veces tuve que cambiar el dia para trabajar las sesiones porque habia platicas del
programa Oportunidades y la mayoria de las madres de familia cuentan con el
Programa, otras veces habia reunién general en Primaria o Secundaria y la sesién se
trabajaba martes o viernes, habiendo algunas semanas en que se trabajaban dos
sesiones por semana, en relacion a esto algunas mamas mencionaron que es

pesado asistir dos horas o mas por semana a la escuela de sus hijos.

Una de las dificultades que se puede presentar al trabajar con padres de familia
dentro de una institucién, segun Mary Stacey es:
“Numero de asistentes: con frecuencia, la gente no asiste, por distintas razones, la
principal es que algunas veces la gente se siente comprometida a decir que si en la
primera instancia y después deciden que realmente no quieren verse involucrados.

El nimero de asistentes también varia por diversos factores, desde el clima, hasta
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compromisos familiares, el trabajo y otros intereses. Sin embargo, el éxito de un
grupo tampoco radica en el nimero de asistentes”.?®

No obstante este no fue un impedimento para que hubiera cierto grado de
asistencia de padres de familia en cada una de las sesiones y esto se puede ver
claramente en la presente grafica de asistencia, basada en la lista de asistencia

utilizada durante la puesta en préactica del curso-taller (anexo 4):

Grafica de asistencia

B Asistentes

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Numero de Sesidn

Se puede observar claramente que la sesion en que hubo mas asistentes fue en la
primeray en la que hubo menos asistentes fue en la sesion nimero 7.
Sin embargo concluyo que en cuanto a la asistencia no se presentaron problemas
significativos porque el numero de asistentes siempre se mantuvo por arriba de los

20 que en este caso es mas de la mitad del grupo.

% Mary Stacey. (2007)Padres y Maestros en Equipo. Trabajo conjunto para la educacién infantil. México.
Editorial Trillas. p. 144.
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Por otro lado, en el cuestionario aplicado a las mamas en la pregunta 11 que dice:

“¢,Con qué frecuencia te gustaria participar en este tipo de Talleres?
Una vez al afio () cada 6 meses () cada 3 meses () cada mes ()
Cada 15 dias () nunca volveria a asistir ()

¢ Por qué?™*

En todos los cuestionarios aplicados marcaron la respuesta que dice cada 15 dias,
dando el argumento de que cada 8 dias no tienen tanto tiempo aunque hacen el
esfuerzo por asistir, también porque tienen otras actividades en casa y les es dificil
alterar su rutina diaria de trabajo, y para que asistan con mas emocion, disposicion y
porque cada 15 dias si tendrian oportunidad de asistir todas ya que algunas trabajan

y no les dan permiso de faltar una vez por semana.

5.2 El apoyo recibido

Se recibié apoyo de las educadoras: me ayudaron a controlar a los nifios en
algunas sesiones, mientras les daba la explicacion a las mamas sobre los campos
formativos y la competencia a trabajar, porque si no los nifios se iban a los juegos de
patio y no entraban a su salon.

La intendente brind6 su apoyo al instalar en cada sesion el equipo de sonido, a sacar
de la bodega y algunas ocasiones de los salones el mobiliario (mesas y sillas),
instalaba el reproductor de CD y el rotafolio.

La directora de la institucion estuvo de acuerdo en que en algunas sesiones me
apoyaria brindando material como por ejemplo: crayones, lapices, marcadores, papel
china, crepe, bond y hojas blancas y de colores, pegamento, cinta adhesiva, tijeras,
aros, cuerdas, pelotas y CD de musica.

Aungue de esto surgi6 la dificultad que en algunas sesiones se extraviaron algunos

materiales, como son tijeras, lapices, marcadores y algunos CD’s de musica.

% Cuestionario final aplicado a padres de familia.
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5.3 Actitudes y opiniones de los padres: en relacio6  n con la situacion de mejora

Con base a los resultados que surgieron de la evaluacién, sefialo que haciendo un
recuento de lo que los padres mencionaron en la hoja de evaluacion final, se engloba
la idea general que: Les agrado el curso, la mayoria contesté que cumplié con sus
expectativas aunque sugirieron que las actividades sean mas de juego, con un
contenido de valores y que a la vez se les den consejos o tips sobre codmo actuar con
sus hijos en cosas relacionadas con el Jardin de Nifios; por ejemplo que se les
oriente sobre cdémo apoyarlos al realizar las tareas extra clase y se les brinden
conocimientos sobre los nifios de edad preescolar para que en casa los puedan

entender mejor y los puedan ayudar de la mejor manera.®

En cada una de las sesiones se evalué la actitud, y llegué a la conclusién de que
las mamas mostraron una actitud positiva y activa porque llegaban puntuales,
mostraban disposicion al trabajar las dinamicas ya que se incorporaban rapidamente
aunque 2 o 3 mamas en el trascurso de la sesion se descuidaban de sus hijos
dejandolos ir a los juegos de patio y no los incorporaban a las actividades, solo
cuando se les llamaba la atencién con la frase “mamas e hijos estan trabajando
juntos”, estas son las palabras que utilizaba cuando observaba que las mamas

estaban haciendo el trabajo solas sin ayuda de sus hijos.

Sin embargo en la mayoria de las sesiones observé que tres madres de familia
hacian la mayoria del trabajo y no involucraban a sus hijos, los dejaban que se
fueran hacia el area de juegos de patio (columpios, resbaladilla) cuando se tenia que
exponer el trabajo les decian a su hijos qué tenian que decir en caso de que les
tocara participar, pero el nifio se confundia porque no sabia ni como habia elaborado

el trabajo su respectiva mama.”®

% Cuestionario final aplicado a padres de familia. Anexo 4
% Registros de observacion pertenecientes a las sesiones trabajadas en el curso-taller. Anexo 4
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Con la aplicacién de un cuestionario alcancé a percibir que a las mamas les quedd
mas clara la idea de que en el Jardin de Nifios se trabaja por Campos y
competencias, porque en la ultima sesién 3 madres de familia comentaron que seria
conveniente que las educadoras les soliciten su ayuda cuando observen que los
nifios no estan logrando bien una competencia y se les dejen de tarea algunos
ejercicios extras para apoyarlos en casa.

Concluyendo en este apartado que en relacion a la situacion de mejora se obtuvo lo
siguiente:

+ Actitud participativa.

* Puntualidad.

» Asistencia mayor al 61 % en las sesiones.

« Trabajo entre padre e hijo (con la mayoria de los participantes).

* Propuestas de actividades y temas de padres de familia.

5.4 ¢Y qué con el desarrollo de competencias y el ¢ umplimiento de objetivos

planteados en la estrategia?

La mayoria de las mamas mencionaron que observaron un cambio emocional en
los nifios y un mayor interés, ya que en cada sesion los nifilos se mostraban
emocionados al ver que su mama iba a trabajar con ellos y se interesaban por saber
cuando irian otra vez.

En especial una madre de familia expres6 en una entrevista que su hija ha
mostrado avance en cuanto a atreverse a expresarse frente a un grupo de personas

y muestra menos timidez al participar en publico dentro del Jardin de Nifios.®’

Considero que una parte del objetivo se logré puesto que se modificd un poco la
conducta de Angel y al observar a Saremi me percaté que tiene un vocabulario

amplio soOlo que le cuesta trabajo relacionarse con sus comparieros observe también

%’ Entrevista realizada a la sefiora Maritza Medina Bonifacio. 28 de mayo de 2010.
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gue con su mama tiene buena comunicacioén y muestra tener confianza al realizar las
actividades con ella porque se la pasa dandole sugerencias de como trabajar y se
muestra con disposicion al realizar las cosas, en algunas sesiones se atrevid a
participar y a hablar por ejemplo al cantar en la rondalla, al utilizar los titeres y al
dramatizar los cuentos. Aunque todavia no muestra la suficiente confianza como
para expresarse y comunicarse con sus comparferos dentro del aula, un avance he
observado es que ya contesta al pasar lista, exponer su tarea y para pedir permiso

de salir al bafio.

En cuanto a Angel, este se muestra emocionado al realizar las actividades y se
acerca a su mama a ayudar a elaborar los materiales, pero en momentos dice que se
cansa y permanece sentado o se levanta a observar a los demas que estan
trabajando. Dentro del cual también ha modificado un poco su comportamiento
porque ya se interesa mas por las actividades que se le encomiendan, aunque
algunas veces sigue sin terminarlas.

La maméa de Angel asistio a seis sesiones del curso-taller, durante éstas observé
qgue le ponia atencion a su hijo y trataba de involucrarlo en la realizacion de las

actividades, ya que le decia que hacer y le indicaba como podia hacerlo.

En relaciona esto se menciona que:
“Los nifios cuyos padres dedican tiempo y energia a apoyar su aprendizaje tienden a
tener niveles mas altos de motivacion y menos problemas académicos, de

comportamiento o emocionales”.*®

Con todo lo ya mencionado en los parrafos anteriores llego a la conclusién que el
trabajo entre padre e hijo dentro del aula favorece de mayor manera los campos
formativos de Lenguaje y comunicacion; y Desarrollo Personal y Social, porque noté

en los resultados que las madres de familia comentan que notaron cambios en sus

*® Michael H. Popkin y otros (2009). Cémo lograr que sus hijos triunfen en la escuela. México. Editorial Selector.
p. 14
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hijos tanto en el desenvolvimiento frente a las demas personas y la pérdida de

timidez al hablar en publico y més confianza para convivir con los demas adultos.

Como lo mencion6é una madre de familia, los nifios con el paso del tiempo y a lo
largo de las sesiones se mostraban mas confiados a pedir algiin material o a dirigirse
a los demas nifios y hacia los demas adultos, ademas de que les sirvié para conocer

a las mamas de algunos de sus compafieros.

La propuesta de esta actividad de mejora es un paso importante que se ha dado en
cuanto al trabajo que se puede realizar entre educadoras y padres de familia dentro
el Jardin de Nifios José Luis Gay Lussac y que podria mejorar tanto la relacion entre
padres y educadoras como el aprendizaje que se planee lograr en el nifio, porque
como lo afirma Mary Stacey “cuando los maestros comienzan a trabajar junto con los

padres, desarrollan estrategias...el nifio se beneficia inmediatamente”.*

Sin dejar de mencionar que Stacey también hace la identificacion de otros resultados
positivos que trae consigo el trabajo en conjunto entre escuela y padres de familia:

» “Los nifios tienen la oportunidad de conocer a otros adultos y también a otros
nifios... la gente también conoce a otros nifios y se da cuenta de como los
hijos se van adaptando a un grupo.

e Adultos participantes...conocen a otras personas... hace que la gente sea
mas comprensiva y también se rompe con muchos prejuicios Yy

estereotipos”.®

Esto fue uno de los objetivos de la primera sesion, que los adultos se conozcan
entre ellos y se puedan llamar por su nombre, por eso la implementacion de la
dindmica de la Telarafia, y como afadidura los nifios conocen a los padres de sus

demas compafieros y familiarizan con las personas que de cierto modo ven

% Mary Stacey. (2007)Padres y Maestros en Equipo. Trabajo conjunto para la educacion infantil. México.
Editorial Trillas. p. 88

1 Ibidem. pp. 145-146
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diariamente en la escuela pero que a veces no tienen la oportunidad de conocerse o
de compartir experiencias.
Al conocer a los ademas tanto adultos con los nifios del otro grupo, convivir y

compartir con ellos, se tiene mas confianza y se genera mayor comunicacion.

5.5 La utilidad de las estrategias

Las estrategias utilizadas como por ejemplo el saludo a través de una cancion, las
primeras actividades de Matrogimnasia la elaboracion de la guitarra, del titere, el
vagon del tren, la masa de sal, la mascara y la elaboracién de la masa de sal, segun
las evaluaciones, les agradaron a los padres de familia.

Pero una limitacion que se tuvo durante todas las sesiones, segun la educadora del
grupo de 2 “A”, fue que no escribia con letras grandes las canciones y aunque eran
cortas segun la percepcion de la educadora, a las mamas se les dificultaba seguir la
cancion por el hecho de que no se la aprendian a la primera o segunda vez de
haberla repasado y la otra falla fue que no se daban tan claras las indicaciones en el

sentido que provocaban dudas y confusion en algunos participantes.

Con las estrategias implementadas en las primeras dos sesiones se consiguio que
las madres de familia que no se conocen se aprendieran por |0 menos su nombres y
convivieran un poco mas.

La estrategia de formar equipos en algunas sesiones, basandome en la opinién de
una madre de familia, les ayud6 a conocerse mas y a comunicarse para solucionar la
forma en cémo presentaria el trabajo encomendado a cada equipo, asi como
también les fue util para compartir algunas ideas sobre como apoyan su hijos en
casa con las tareas extra clase, porque compartian experiencias y problemas que
han tenido desde que iniciaron el curso mientras trabajaban en las actividades

encomendadas durante la sesion.
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En cuanto a la evaluacion continua, de acuerdo a la opinién de los padres en cada
sesion, los resultado arrojaron que les agrado la forma de trabajo en las sesiones,
en algunos cuestionarios mencionaron que la canciones les agradaron, el trabajo en
equipo porque asi pudieron conocer a madres de familia del otro grupo de segundo y
el haber elaborado la guitarra, la mascara y el titere fue una experiencia agradable
porque si lo hubieran realizado en casa tal vez no habrian involucrado a sus hijos y

asi aprendieron juntos a hacer cosas que a veces les parece complicado realizar.'®*

Al entrevistar a las educadoras encargadas de los grupos evaluaron la puesta en
practica de la siguiente manera:
Mencionaron que las actividades realizadas y la explicacion impartida a las madres
de familia sobre los campos formativos fueron oportunas porque se les informo de
manera general sobre el contenido y la forma de trabajo dentro el Jardin de Nifos.
Hicieron la sugerencia que para cualquier actividad a realizar con los padres no se
les debe proporcionar el material sino que ellos mismos deben resolver el problema
sobre como conseguirlo, porque con esto se les acostumbra a que todo se les da y
cuando no se les proporciona este se limitan a solo observar y no se acostumbran a
resolver por si solo los problemas; tal vez el error fue brindarles casi todo el material
en cada una de las sesiones, porque no se supo respetar la propiedad ajena ya que
se extraviaron diversos materiales en algunas sesiones. También sugirieron que
cualquier cancion que se les dé a conocer, para cantarla, se debe anotar en un papel
bond de manera que sea visible y facilite la lectura e interpretacion de esta. Al igual
que las indicaciones deben ser claras y precisas para que haya una mejor

comprension de estas.

1% Cuestionario final aplicado a padres de familia. Anexo 4
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5.6 Limitaciones y/o dificultades.

Rescatando ideas de lo antes mencionado hago una recopilacion de las limitaciones

y /o dificultades que se me presentaron al aplicar la estrategia de intervencion:

« Cambio de horario para algunas sesiones, por razones de que los padres de
familia tenian compromisos en otras instituciones, como centro de salud,
escuela Primaria y Telesecundaria.

« Extravio de materiales utilizados, prestados por el Jardin de Nifios

 En las primeras sesiones, indicaciones poco claras y confusas, debido al
nerviosismo del coordinador.

* ausencia de una madre de familia en todas las sesiones, a la cual no se logré
convencer de que asistiera.

* En la mayoria de las sesiones, tres madres de familia no involucraron a sus
hijos en la elaboracion del material.

» Se trabajo en la cancha del Jardin de Nifios, por lo que habia suficiente
espacio para realizar las actividades pero los nifios se distraian con los juegos
de patio que estan cerca de ésta, ademas de que algunos dias hizo frio y
tuvimos que trabajar en uno de los salones, este es muy pequefio y estaban
amontonados no se podian mover de su lugar y estaban incomodos al trabajar
tantos integrantes en tan pequefo espacio.

5.7 Recomendaciones para mejoramiento de la puesta  en practica

Analizando lo antes mencionado llego a la conclusiéon de que es necesario cambiar
algunas cosas; por ejemplo que el curso taller no se trabaje cada semana como se
hizo, sino que cada sesion se lleve a cabo por lo menos cada 15 dias y asi asistiran
la mayoria de los padres de familia, siempre y cuando se investigue con anterioridad
si los padres de familia no tienen otros compromisos en escuelas donde asisten sus

otros hijos o por parte del Centro de Salud.
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Que se les den claramente las indicaciones para cada actividad y por supuesto se
toma en cuenta la sugerencia de una de las educadoras sobre que se debe aclarar
cuanto tiempo se dedicara a cada actividad y que éste se respete; asi como también
anotar en letras grandes y visibles las canciones a trabajar con los padres de familia.
Sobretodo aclarar desde el principio que los materiales son prestados y que se

deben regresar a su lugar una vez que se hayan utilizado.

En cuanto al contenido es necesario agregar algun tema sobre valores, a peticion
de los padres de familia’®?, en este caso al inicio se les mostré el plan de trabajo a
los padres de familia con lo cual estuvieron de acuerdo y no surgieron ideas sobre
gue mas deseaban abordar durante el curso taller, pero al final sugirieron que se
implementaran temas de valores y otros que traten sobre las caracteristicas de los
ninos en edad preescolar ya que los padres se inquietan porque en ocasiones no
entienden a los pequefios 0 no saben como se les puede apoyar en casa con las

tareas extra clase.

Con referencia a los horarios es necesario que en la primera sesiéon se decida junto
con los padres de familia la hora de entrada y los dias en que se asistira, esto con la
finalidad de no imponer horario y que este sea flexible y se adapte a las necesidades

de los participantes

192 Cuestionario final aplicado a padres de familia.
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Comentario final

Para conocer la realidad en cualquier contexto es necesario observar

detenidamente e indagar a fondo.

Al realizar el diagnostico en los contextos social, institucional y aulico en la Colonia
Veracruz y el Jardin de Nifilos José Luis Gay Lussac, me he dado cuenta de que
existen problematicas que aquejan a la gente, la cual tiene necesidades con las que
han aprendido a vivir y se han adaptado a ello; sin embargo dichas problematicas
tienen solucidn si se encuentra el punto clave que las origina, pero también hay

situaciones que necesitan de una mejora.

Al elegir y delimitar la problemética para proponer la estrategia de intervencion me
he centrado en el contexto institucional, ya que la situacion elegida tiene que ver con
la participacion entre los padres de familia y alumnos en las actividades, en apoyo al
logro de competencias marcadas en el Programa de Preescolar 2004; aunque la
estrategia soélo se aplica para los dos grupos de segundo grado.

Al trabajar actividades entre padre e hijo no se esta interviniendo en un solo actor

de este contexto sino que influye en alumnos, padres y educadoras.

Pasando a otro punto, al realizar el trabajo de campo se me han presentado
algunas limitaciones, como por ejemplo la poca disposicion de algunas personas
para brindar informacion. Esto me permite reflexionar sobre la importancia que tiene
saber elegir a los informantes clave dentro de la investigacion, ya que no toda la

gente involucrada esta dispuesta a dar a conocer las situaciones que se viven.

He llegado a la conclusién de que el taller cumplié en gran parte con el objetivo
porque varias madres de familia expresaron su satisfaccion al ver a sus hijos con
mas ganas de participar en cada sesion y su avance en cuanto a la relacién social

que se dio con los nifios y madres de familia de los dos grupos de segundo, por esta
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razon me atrevo a decir que el principal objetivo de la estrategia de intervencién
sobre mmejorar la participacion de padres de familia, mediante la realizacion de
actividades didacticas, ludicas y recreativas, entre padre e hijo dentro y fuera del
aula, para un mejor desarrollo de competencias en el educando se logro; las madres
de familia al igual que los nifilos se mostraban entusiasmadas y participaban; aunque
hubo algunas fallas y limitaciones ya que no todos los padres asistian, algunos nifios
asistian sin su mama y les era dificil realizar las actividades solos o con ayuda de

otros padres de familia que se ofrecian a apoyarlos.

La elaboracién del presente documento me ha ayudado a desarrollar algunas
competencias como Licenciado en Intervencion Educativa, lo cual me ha permitido
también reforzar habilidades en los distintos saberes por ejemplo en el saber
referencial en lo que se refiere a investigar, analizar y comprender algunos
conceptos relacionados con los temas tratados a lo largo de la elaboracion del
proyecto, tanto de manera empirica como tedrica.

Enumerando especificamente estos saberes menciono algunos:

* Desarrollo de habilidades y conocimientos sobre cémo elaborar un
diagnoéstico, haciendo uso de técnicas, meétodos e instrumentos de
investigacion, lo cual me permitié conocer de manera mas realista y objetiva la
realidad observada.

» Disefar una estrategia de intervencion acorde a la problematica detectada en
el diagnéstico realizado.

» Asesorar y trabajar con grupos de personas utilizando metodologias acordes a
los que se estaba trabajando.

» Evaluar el proyecto puesto en practica utilizando instrumentos utilizando
técnicas como la observacion, la aplicacion de cuestionarios y de entrevistas a

los involucrados y/o participantes clave.

Dentro del saber hacer entran las habilidades adquiridas al disefiar la estrategia

de intervencion y al trabajar junto a los padres de familia, entra el saber ser y el
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saber convivir, en cuanto a estos ultimos, considero que he adquirido mas
elementos para trabajar en equipo y para organizar grupos de personas tanto de
nifos como de adultos, por ejemplo al principio se me dificultaba dar indicaciones
ya que me ponia nerviosa y no sabia bien qué decir también se me dificultaba
dirigirme a los nifios para que entendieran las indicaciones o para que se sintieran
motivados, pero a lo largo de las sesiones fui adquiriendo habilidad para controlar

el grupo tanto de padres como de nifios.
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Anexo 1

Mapas y Fotografias

Ubicacion geografica
Contexto social
Contexto institucional

Contexto aulico
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Ubicacion geografica del contexto
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CONTEXTO INSTITUCIONAL

Afuera del Jardin de
Nifios José Luis Gay
Lussac

Jardin de Nifios José
Luis Gay Lussac

Entrada principal del Jardin de Nifios Frente a la direccion, salon de 2 “B”y
cancha

Frente a los salones de 2 "A"y 3 "A Sanitarios del Jardin de Nifios
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Juegos de patio: columpios, resbaladilla y esfera
giratoria (a un lado del salén de 2 “A”

Mamas jugando a la rueda de san
Miguel, en el taller realizado

Clase con el maestro de musica
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Honores a la bandera

Juegos da patio a un lado del salon de 3 “A”
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CONTEXTO AULICO

Nifios de 2 “B” Atrés de los nifios

jugando con plastilina escritorio

Estantes de material para Entrada del aula, atras de la puerta esta el
construccion. Librero y mueble mueble para las mochilas
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Registros
de

Observacion
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Registro de observacion 2

Fecha: 31 de Agosto del 2009

Escuela: Jardin de Nifios “José Luis Gay Lussac”
Localidad: Colonia Veracruz

Municipio: Mixquiahuala de Juérez, Hidalgo.

Contexto:
Maestro:

Grado:

Institucional

Tiempo de observacién: 8:50a. m. - 12:15 p.m.
Observadora: Cristina Mendoza Garcia

Hora inscripcion interpretacion
Entro a la institucién y saludo a la intendente,

8:50 quien me abre la puerta- Buenos dias- y me

9:10 contesta de la misma manera.

Las educadoras han llegado y cada una se
encuentra en su respectivo salon de clases.
Entro a la direccion y saludo a la directora-
Buenos dias Maestra; responde Buenos dias-
le comento que estaré observando desde uno
de los desayunadores ubicados a un lado de la
cancha, del cual se puedan observar los tres
salones.

La educadora contesta-esta bien si necesitas
algo me avisas o para cualquier cosa estoy en
mi salén de clases- ella se retira a su salon... y
la intendente que est4 en la bodega sale a
abrir el porton.

La educadora de tercer grado sale de su salon
y se dirige al portdn a recibir a los nifios. Las
mamas van llegando poco apoco y dejan a sus
respectivos hijos en el portdon, algunas
preguntan ¢a que hora van a salir hoy?- y la
educadora contesta — a las doce por favor.
Cada nifio se dirige a su respectivo salon.
Algunos portan el uniforme otros no.

Siguen llegando mamas con sus respectivos
hijos unas se saludan entre ellas diciendo —
buenos dias- otras saludan sélo a la
educadora.

Algunos nifios traen mochila otros no.

La intendente anda barriendo la cancha
platicamos un momento y le pregunto -¢hay
mas maestros aparte de las educadoras?- ella

¢Por qué algunas
mamas no dirigen
palabras de saludo a
las demas madres de
familia?
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11:00
11:30

contesta —si, en miércoles viene el maestro de
musica primero les da una hora de clase a los
de segundo y después una hora a los de
tercero.

La directora se dirige a la direccion, los nifios
del grupo que atiende empiezan a salirse y se
dirigen a darle quejas o a preguntarle cosas:-
maestra la Vanessa no me da mi
silla...maestra no tengo mi silla....maestra las
nifias se salieron...maestra puedo ir al bafo...
¢maestra me quito mi suéter?... a lo que la
maestra les dice: ahorita voy no se salgan.

La intendente cierra la puerta a las nueve con
cinco minutos y algunas, mamas le gritan —
dofla Marce- para que abra la puerta ya que
ha llegado tarde.

El intendente se dirige a abrir y entran tres
nifos.

Suena el timbre y los nifios salen de su
respectivo salén, se escucha mucho ruido
(gritos, risas).

Va llegando una sefiora, la cual se dirige a uno
de los desayunadores, empieza a sacar una
olla con agua, una cazuela con tacos y una
bolsa con vasos de gelatina.

Algunos nifios se dirigen a comprar los que
trae la sefiora. Otros estda sacando de su
mochila lo que traen de comer y otros ya estan
comiendo.

Algunos nifios juegan en el pasto, otros en los
juegos de patio y algunos estan dentro de los
salones jugando con los juegos de ensamble,
Otros comen.

Una nifa llora, otra se dirige a la direccion
donde estan las maestras y dice: maestra un
nifio le pego a esa nifia y esta llorando.

La maestra se para en la puerta de la direccion
y habla en voz alta: jlsaias no pegues ve a
jugar al pasto con esa pelota, no empujes!

Dos nifios se pelean a media cancha, otro nifio
dice: jsi pégale el te quitd tu zapato y no
quiere darme la pelotaj y corro a
desapartarlos, uno de ellos esta muy enojado,
recoge la pelota y se va para atras de los
salones.

En la institucion hay 3
educadoras, 1
intendentey 1
maestro de musica

¢Por qué la directora
esta en al direccion y
no en el salén, en
horario de clase?

¢Por qué algunas
mamas llegan tarde?

¢ Por queé las
educadoras no vigilan
las éareas del Jardin
de nifios a la hora de
recreo?

Peleas entre nifios
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12:00
12:15

Las educadoras siguen dentro de la direccion,
la seflora que vende comida observa a los
nifios, uno que otro nifio lega a comprar.

Un niflo me dice: me moje las mangas de mi
pantalén, en el bafio hay mucha agua tirada y
unas niflas no quieren entrar.

Me dirijo al bafio y observo que hay una llave
del lavabo abierta, en el piso de los bafios hay
charcos de agua y las cadenas de las tasas
de bafo de las nifias no funcionan.

En los columpios del patio trasero llora un nifio
y dice: ese nifios me pegd y yo gane el
columpio, el me lo quiere quitar, yo estoy
jugando aqui.

Algunas mamas estan afuera detras del
porton dandoles de comer a sus respectivos
hijos.

Suena el timbre y los nifios se dirigen
corriendo y gritando a su respectivo salén. Las
educadoras salen de la direccion y se dirigen a
Su respectivo saldn.

Suena el timbre y la intendente abre el porton.
Las mamas entran y se dirigen de prisa a los
salones. Algunas van platicando, otras no.

Las puertas de los salones estan cerradas. La
intendente esta recogiendo basura del patio.
Se escucha que la maestra de segundo dice:
acomoden bien su silla y las nifias se pueden
ir, los nifios esperen a que salgan las nifios.

Se escucha mucho ruido (gritos, voces, risas).
Algunos nifios se dirigen los juegos de patio.
Algunas mamas copian la tarea que esta
anotada en el pizarron pequefio atras de la
ventana.

Algunas mamas se dirigen a comprarle cosas
a la sefiora que vende en el desayunador.

Sanitarios en malas
condiciones 'y hay
poca higiene.

Peleas entre nifilos por
insuficiencia de juegos
de patio (columpios).
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Registro de observacion 5

Fecha: 01 de septiembre del 2009

Escuela: Jardin de Nifios “José Luis Gay Lussac”
Localidad: Colonia Veracruz

Municipio: Mixquiahuala de Juérez, Hidalgo.
Contexto: aulico

Maestro: LZM

Grado: Segundo “A”

Tiempo de observacién: 9:00 a. m. - 12:00 p.m.
Observadora: Cristina Mendoza Garcia

Hora inscripcion interpretacion
Los nifios entran al salén conforme van llegando.

9:00 | Monserrath entra y dice: Hoy tampoco voy a llorar. La

9:20 | educadora le contesta: esta bien monse, ya sabes

gue no tienes porque llorar, tu mama vendra en un
ratito.

Los nifios ponen su mochila en el estante para
mochilas. Sarai estd sentada con su mochila sobre
su espalda, la educadora le dice: Sarai levantate y
ponme esa mochila en su lugar, ya sabes cuales tu
casillero. Sarai no se mueve soOlo la mira. La
educadora le dice: anda Sarai te estamos esperando,
ya sabes donde va esa mochila. Rosario esta
mordiendo su gafete y Vanessa le dice: no lo
muerdas Chayo lo vas a romper y se va hacer feo,
mira el mio esta bonito y no lo he maltratado, el tuyo
se ve feo.

Una sefora esta parada afuera del portén, la
educadora abre la ventana y le pregunta: Buenos
dias sefiora ¢ Qué desea?

La sefiora le contesta: vengo a inscribir a mi hijo no
se si todavia se pueda, cumple 4 afios en diciembre,
vengo a ver si me lo recibe, traigo unos papeles pero
no se si sean los que esta pidiendo. La educadora le
dice: un momento (grita) dofla Marce abra por favor
la puerta. Los nifios empiezan a hacer ruido (risas,
voces).

Algunos se levantan de su lugar.

La maestra dice: silencio nifios por favor, pasese
sefiora digame.

La sefiora entra al salén con su hijo y le dice que se
siente sefialandole una de las sillas que esta
desocupadas. La sefiora le dice a la educadora: se
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9:40
9:55

llama Tadeo de Jesls, no es vergonzoso Yy Yo reo
gue no llorara.

La educadora dice: vamos a la direccion, Cristi aqui
te encargo.

La educadora sale del salon después de la sefiora y
les digo a los niflos que cantemos la cancién:
“Saludar las manos compafieros”, al cantar los nifios
no cantan solo se toman de las manos, le pido que
canten y solo algunos lo hacen, Sarai no canta, ya
dej6 su mochila en el estante, Tadeo se rie, La
mayoria de los nifios se sabe la cancion aunque solo
pronuncian las ultimas silabas de las palabras.

Rosario dice a la educadora: maestra ya tengo
mucha hambre a que hora vamos a comer, a que
hora vamos a salir, yo quiero ir a lugar a los
columpios.

La educadora le dice: cuando suene el timbre todos
vamos a salir a recreo y falta muy poco ahora
siéntate y vamos a trabajar.

Rosario, Jonathan y Vanessa discuten porque no la
dejaron salir afuera a Rosario y Miguel muerden su
gafete. La educadora die a los nifios: Vamos a jugar
y a trabajar al mismo tiempo le voy a repartir estas
hojas una a cada uno y cada quien se va a dibujar
como es, si soy gordita o delgada, china o morenita,
mi cara la voy a dibujar como es, también tiene aqui
unas crayolas y todos las van a usar, son para todos
compartan el material.

Los niflos se levantan a tomar las crayolas, hacen
mucho ruido (gritos, voces, risas).

Sarai se queda sentada en su lugar y observa a sus
comparferos, cuando ve que sOlo una de sus
comparfieras esta cerca de la caja de crayolas se
levanta y se dirige hacia ella. Toma tres crayolas y se
sienta.

Los nifios se sientan y algunos platican mientras
dibujan.

Galilea esta dibujando correctamente el
humano y le esté dibujando trenzas.

La educadora estd sentada frente a su escritorio
forrando unos folders con papel floreado.

Vanessa dibuja un renacuajo con pies.

La educadora me dice: Ponle por favor el nombre de
cada uno en su hoja porque ese trabajo va en su
expediente.

cuerpo

¢Por qué Sarai no
canta?

¢ Por qué Rosario
tiene hambre en

horario de clase si
acaban de entrar?

Sarai no se anima
a levantarse e ir por
su material.

Algunos nifios
dibujan
correctamente el
cuerpo humano
algunos todavia no
lo saben hacer.
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Elena solo hizo rayas en su hoja. Conforme van
terminando dejan su hoja sobre el escritorio, excepto
Wendy y Carol, quienes estan jugando a quitarse las
crayolas no han terminado de hacer su dibujo.

La educadora se levanta y se dirige a tomar unas
cajas con figura de plastico de colores les dice a los
nifos: cada mesa tendra una caja de estos juguetes
y son para todos las deben compartir, formen torres o
lo que quieran y puedan armar ¢,saben cuales son las
torres?

Los niflos contestan en coro: si

Carol dice: son unas cosas bien largotas para arriba
yo he visto muchas en unas partes yo voy hacer una
de muchos colores.

Se escucha mucho ruido, los nifios toman las figuras,
se observan emocionados, unos rien otros platican.
La educadora les dice que recojan las crayolas y las
pongan en su lugar.

Todos se levantan excepto Carol, Wendy y Sarai.
Hacen mucho ruido y terminan de recoger las
crayolas.

Jonathan esta formando una tira incrustando figuras,
Itzel, Vanessa y Miguel estan formando una torre
entre los tres poniendo una figura sobre otra... galilea
reparte figuras a sus compaferos de mesa, Tadeo
forma una torre incrustando figuras, Rosario sale al
bafio sin pedir permiso. Galilea empieza a repartir a
sus compareros de mesa las figuras que ha tomado
Miguel. Rosario entra al salén y se quita la chamarra
dice que estd mojada. La educadora le dice: no
rosario hace frio y no te la puedes quitar, porque te
mojaste debes tener cuidado al lavarte las manos.

La educadora le dice a Wendy y a Carol: terminen de
hacer su dibujo Carol, dejen a sus compaferos esos
juguetes o no saldran a recreo recojan las crayolas
gue estan tiradas en el suelo.

Los nifios siguen jugando con las figuras de colores.
La educadora les dice: por favor todo ponganlas aqui
en su lugar (les da las cajas de plastico, coloca una
en cada mesa.

Rosario toma la caja se la pone sobre la cabeza vy
dice a sus compafieros: pongan las cosas que yo la
agarro y la llevo a su lugar pero apurense porgue me
canso y me lastima esta cosa.

La educadora le dice: Pues no te la pongas en la

A Wendy y Carol se
les dificulta terminar
las tareas
encomendadas.
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10:20
10:40

11:30
11:45

cabeza Chayo te vas a lastimar y asi haces
desorden, ayudales a recogerlas.

Rosario obedece a la indicacion.

Los nifios hacen ruido mientras recogen las piezas de
plastico. Terminan de recogerlas y la educadora les
dice: siéntense, les voy a dar una cajita de leche a
cada uno, pero no quiero ver cosas sobre la mesa, la
abren con cuidado y traten de no exprimirla por que
se tira.

La educadora empieza a repartir una caja de leche a
cada nifio se dirige hacia mi y dice: Es que ya nos
dijeron que las leches de los desayunos se las deben
de tomar aqui y las galletas si quieren se las pueden
llevar a su casa porque sino solo la desperdician o
quien sabe si ellos se las tomen en su casa. Como
vez aqui en el salon tengo dos nifias a las que no les
gusta y esa pues yo se las doy a sus mamas a la
hora de la salida.

La educadora pasa a Miguel y Galilea tres cajas de
leche a cada uno y dice que le ayuden a repartirlas.
La educadora se dirige a sentarse en la silla frente al
escritorio y les dice: agiten su cajita antes de ponerle
el popote y tdmensela despacio. Yo les daré dos
leches cada semana y se la tomaran aqui, a los que
no les gusta esta traten de tomar de otra leche en su
casa, porque todos los nifios deben tomar leche.

Suena el timbre y los nifios entran al salén, la
educadora entra y dice que guarden todo lo que
tienen sobre la mesa, Rosario y Jonathan tienen una
lonchera sobre la mesa. Monserrath esta comiendo
galletas. Sarai esta sentada en su lugar observando
a sus compaferos. La educadora se sale del salon y
dice: Cristi te encargo a los nifios voy a la direccion.
Le contesto que si y les pregunto a los nifios que si
guieren escuchar un cuento.

Ellos contestan que si. Todos recogen la comida que
tienen sobre la mesa y la colocan en el estante de
mochilas. Les empiezo a leer el cuento “El cerdito” a
la vez de que les voy preguntando sobre los dibujos:
gué es, qué hacen, como es qué color es, cuantos
son, qué ven en el dibujo, etc.

La educadora entra al salén, espera a que
terminemos de hablar sobre los puercos ya que los
nifos se emocionaron con el cuento y empezaron a
platicar quien tiene puercos, y que han visto algunos

Los desayunos son
repartidos por el
DIF municipal, el
Jardin de Nifios
cuenta con tal
apoyo.
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11:50
12:10

gue andan caminado en la calle aqui en su colonia,
Tadeo cuenta que un dia lo correteo un puerco en
casa de su abuelita.

La educadora dice: ya que platicaron de los puercos
y le contaron sus historias a Cristi vamos a cantar
una cancion, ¢.cual quieren, de cual se acuerdan?
Los niflos no contestan. Carol dice: yo me acuerdo de
la de las manos vamos a cantar esa, esa esta bonita.
La educadora dice: tdbmense de las manos y empieza
a cantar: saludar las manos comparferos saludar las
manos, las manos saludar...

Al terminar de cantar indica: todos levantense (los
nifos se levantan) manos arriba, manos atras, manos
abajo, manos a los lados, manos guardadas...
algunos niflos si entienden las indicaciones otros
mueven las manos hacia donde no es.

La educadora dice: manos guardadas, todos
sentados (los niflos se sientan) escuchen bien la
tarea es que mafiana me van traer una fotografia de
ustedes donde estén solitos y se distingan porque la
vamos a utilizar mafiana, que sea de hace poco no
quiero fotografias de cuando eran bebes o de cuando
eran mas pequefos, ¢ si entendieron?

Algunos nifios contestan que si.

Suena el timbre, la educadora dice que es hora de
irse a casa.

Las mamas empiezan a llegar a fuera del salén.

La educadora entrega a los niflos conforme las
mamas van mencionado el nombre de su respectivo
hijo.

Los nifios que escuchan su nombre se levantan y se
dirigen al estante de mochilas por sus respectivas
cosas. La educadora repite a las mamas cual es la
tarea.

Jonathan, rosario, Itzel, Vanessa y Litzi se despiden
de la educadora dandole un beso en al mejilla.
Algunas mamas se esperan y entran al salon a
recoger las cosas que sus hijos han olvidado: suéter,
lonchera o vasos con agua.

Participacion de
padres de familia
con tareas
extraescolares.
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Registro de observacion 7

Fecha: 21 de octubre del 2009

Escuela: Jardin de Nifios “José Luis Gay Lussac”
Localidad: Colonia Veracruz

Municipio: Mixquiahuala de Juérez, Hidalgo.
Contexto: institucional

Maestro:

Grado:

Tiempo de observacién: 9:00 a. m. - 10:45 p.m.
Observadora: Cristina Mendoza Garcia

Hora inscripcion interpretacion

Las madres de familia empiezan a llegar, sélo hay un
9:00 | padre de familia, entran al salon de 2 “A” y toman
asiento en las sillas que estan acomodadas en fila.

Al maestro Arturo, encargado de impartir el taller, esta
sentado frente al escritorio.

Las mamas estan sentadas sin decir una palabra, solo
se miran unas a otras.,

El maestro les dice: la reunién ha sido con la finalidad
de llevar a cabo un taller, ¢,si sabian eso verdad?

Una mama dice: nosotros estamos aqui pero no nos | Las mamas han
habian dicho para que era esta reunion la maestra | sido reunidas sin
s6lo dijo sean puntuales y no falten. Otras creo se | ser enteradas
enteraron por el cartel que pegaron alla afuera sobre la | para que es tal
reunion. reunion.

El maestro dice: lo importante es que estan aqui,
cuando entre la directora iniciamos la platica, porque
tenemos mucho que platicar.

Tos se quedan callados.

La directora entra al salon y explica: Buenos dias
sefioras, estd reunion ha sido para trabajar con el
maestro Arturo quien nos hara el favor de impartir un
taller sélo para ustedes que son mamas de los nifios
de segundo grado, los dejo con él, yo se que se
divertiran y aprenderan mucho, ¢verdad maestro?.

El maestro agradece la presentacion y pregunta: ¢ son
todos los que asistiran o faltan mas?

La educadora empieza a contar en voz baja y dice :
sélo faltan 4 pero es seguro que ya no se presentan.
La educadora rie y sale del sal6n diciendo al maestro:
el lugar y el tiempo es suyo si necesita algo tdmelo
aqui hay lo necesario y si hace falta algo nos avisa.

El maestro agradece, se levanta de la silla y dice: es
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bueno que asistan también los padres aunque aqui
solo tenemos uno porque por lo regular siempre
asisten solo mamas. Vamos a salir al patio y se toman
de las mamas formando un circulo.

Las mamas empiezan a salir, hacen ruido (risas,
voces).

Estando afuera las mamas se observan unas a otras
un poco desconfiadas y no se animan a formar el
circulo.

El maestro indica: pasen al centro de la cancha y
formen un circulo, tdbmense de las manos por favor.
Las mamas forman el circulo se toman de las manos y
el maestro pregunta: ¢Qué cancién infantil le cantan a
sus hijos en casa?. Una sefiora contesta: yo le canto a
mi hija la de un lindo pescadito.

El maestro le pide que pase al centro y que empiece a
cantar.

La sefiora pasa al centro y dice: no me la se muy bien
pero lo que le canto a mi hija dice “lindo pescadito que
vive en el agua”.

El maestro dice: pase a su lugar, gracias, entonces
porque a sus hijos les exigen que se aprendan los
cantos que a aqui les ensefian si en casa no les
enseflamos a cantar 0 ni NOsSotros MiSmMosS Nnos
sabemos las canciones.

Explica que se debe tener paciencia con los niflos en
casa Yy no exigirles demasiado.

Después pregunté qué ronda se sabian, una sefiora
dijo: la de una mexicana. El maestro pregunté; ¢ cual
es esa? A ver diganos, enséfienos.

Otra sefiora dijo que era la vibora de la mar, las demas
sefioras se reian mucho y otra sefiora dijo que mejor a
la rueda de San Miguel.

El maestro indicé: canten entonces forman bien el
circulo vamos a jugar a la rueda de san miguel.la
cantaron varias veces, después el maestro indico que
se terminaba la dinAmica ya que pasarian a otras
actividad.

Pidi0 a una de las mamas que trajera del salén las
mascadas que estan sobre el escritorio dentro de una
caja, la sefiora entro al salon y trajo las mascadas, el
maestro dijo: cada quien busque una pareja. Las
sefioras se reunieron por parejas con al de a lado.

El maestro pidié6 a la misma sefiora que fue por las
mascadas que repartiera una por pareja.

Algunas mamas se reian otras platicaban en voz baja.

Se trata el trema
de el trato de
padre a hijo y el
apoyo en al
escuela

¢Por que el
maestro termina la
actividad sin dar
explicacion de
éstay pasa
bruscamente a
otra actividad?
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El maestro indicO: una de ustedes se va a vendar los
ojos y la otra la va a guiar, pueden caminar en el patio
por donde deseen, la que tiene los ojos vendados
debe confiar en quien la va guiando. Las mamas se
vendaron los 0jos y su respectiva pareja la tomé de
brazo y empezaron a caminar por toda la escuela.
Algunas caminaron sdlo en la cancha, otras se fueron
al patio trasero de los salones.

El maestro las llamé y dijo: vengan van a cambiar de
rol ahora los lazarillos se vendaron los ojos y las que
estaban vendadas las guiaran, acuérdense que
debemos indicarle todo lo que esta delante, si es una
escaldén, un arbol, el pasto , lo que sea para que la que
va vendada se prepare y no tropiece.

Después de unos minutos el maestro pidid que se
terminara la dinamica y dijo que pasaran al salén y
pusieran las mascadas dentro de la caja que esta
sobre el escritorio.

Cuando todas las mamas estaban dentro del salon
pregunté para que creian que habia sido a dindmica,
una sefiora contesto: pues yo creo que para
conocernos mas porque algunas no sabemos ni como
se llaman las demas y nunca hemos platicado, de vez
en cuando si nos saludamos y no nos conocemos.
Otra sefiora dijo: también pudo haber servido para
sentirnos mas en confianza porque con los o0jos
vendados teniamos que confiar en quien nos llevaba
del brazo.

El maestro dijo: si exacto es para todo lo que ustedes
han dicho pero también ha servido para romper el
hielo porque veo que algunas todavia no se conocen,
cuando entraron que habia mucho silencio se sentia
mucha desconfianza y por lo menos ha servido para
despejarnos.

El maestro explicé que en cualquier juego se aprende
algo pero que no entiende porque algunas mamas se
molestan cuando llegan a su casa y les dicen que
estuvieron jugando con la maestra o que ya se saben
otro juego. Y que por lo regular se piensa que la
escuela no se va a jugar sino a trabajar..

La maestra dijo que eso era muy cierto ya que a veces
las mama piensan que la maestra se la pasa jugando y
no trabaja con los nifios.

Después de ésta platica el maestro repartié a las
mamas unas hojas blancas y mostré una hoja con el
dibujo de un campo con un arcoiris y unos 0sos. Pidio

Se habla sobre la
confianza que hay
entre padres de
familia del Jardin
de nifos.

Las mamas se
observan
temerosas de
participar, aunque
una que tora si
contesta lo que el
maestro pregunta.
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gue cada una dibujara el mismo dibujo y que so6lo
tenian 5 minutos. Una sefiora empezd a repartir
crayolas, pasando a las demas una caja para que
cada una tomara las que deseara.

Empezaron a dibujar y después de mas de 5 minutos
el maestro dijo: muestren su dibujo tal y como esta ya
no le hagan nada, vamos a ver cual es el mas bonito,
a ver vean el de todas sus comparfieras y diganme
cual es el mas bonito.

Las mamas hablaban todas a la vez y se escuchaba
mucho ruido. Una sefiora dijo que el de ella era el mas
bonito.

El maestro el contesto: efectivamente eso es lo que
piensan los nifios y los padres nunca deben
desvalorizar el trabajo que hacen solo porque no esta
como el papa o la mama quieran que lo hiciera, ya
sean garabatos o dibujos o no este igual a lo que
quisieron dibujar debemos decirle que esta bien
aunque también hay maneras de saber corregirlos y
de decirle que para la otra le puede quedar todavia
mas bonito si le hace asi o le quita aca o le pone mas
color, etc. , etc., si tener que ofender sus dibujos.
Ahora vamos a guardar esa hoja y vamos a tomar una
de estas par resolver el ejercicio (le dio el paquete de
hojas a una mama y las empez0 a pasar parta que
tomaran una cada quien).

Las hojas tenia numeros revueltos del 1 al 72 y pidio
gue los unieran siguiendo la secuencia., después de
unos minutos pidid que dejaran de unir nimeros y
pregunté hasta cual habian llegado, una mama dijo
que llegé al 43, otras dijeron que al 45. El maestro
pregunto: ¢Por qué pasa esto?

Una mama dijo: porque estan revueltos y confunden la
vista, entonces por eso no hemos podido acabar de
unirlos todos.

El maestro dijo: si, a veces en el hogar pasa o mismo,
existen obstaculos que limitan el buen desarrollo del
nino y debe haber comprension, tolerancia, amor,
respeto y equidad de género en las familias par que no
se originen problemas y que haya un equilibrio;
ustedes ¢ Qué entienden por equidad de género?

Una mama dijo: es la igualdad entre las personas.
Otras dijeron que era respetar los derechos de los
demas y respetar a los demas como personas.

El maestro dijo: si es mas 0 menos eso si en el hogar
no hay equidad de genero los padres se ofenden vy el

Se trata el tema
del respeto de
padre a hijo.

El maestro
pregunta la
opinion sobre las
actividades a las
mamas.

El maestro los
cuestiona sobre el
tema Equidad de
Género.
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papa golpea a la mama el nifio observa eso y quiere
tratar de hacer eso en la escuela con sus demas
comparferos y ese es un ejemplo de obstaculo que no
solo afecta el aprendizaje de ese nifio sino de todos
los demas que estan siendo afectados. Ahora les voy
a dar otra hoja y van hacer lo mismo, van a unir
nameros siguiendo la secuencia.

Después de dos minutos preguntd quién habia
terminado y que si se les habia hecho facil, todas las
mamas contestaron que si y una dijo: ha sido mas facil
porque los nameros ya estaban mas en orden y ha
sido mas facil encontrarlos.

El maestro dijo: es correcto ahora cada mama vaya
por su hijo al salén y se regresan para aca.

Las mamas salieron del salén y se dirigieron al salon
de 2 “A” para traera su respectivo hijo.

Tardaron unos minutos en regresar al salon.

Entraron y se sentaron en su respectivo lugar, el
maestro dijo: cada mama tome asiento y siente sobre
sus piernas a su hijo, abrasenlo muy fuerte sin decir ni
una sola palabra. Las mamas hicieron lo que el
maestro indico.

El maestro dijo: todos los nifios que estan aqui cierren
los ojos y sientan los brazos de su mama sientan que
los quieren mucho, a veces mama no nos abraza en
casa porque tiene mucho que hacer paro eso no
quiere decir que dejen de quererlos ellas los quieren
mucho y quieren lo mejor para ustedes es por eso que
han venido a visitar su escuela.

Después de unos minutos el maestro dijo que cada
uno pasara a su salon y que era todo; pregunto que
les habia parecido la actividad y una mama contesto:
en lo personal me ha gustado al actividad es muy
cierto lo que usted dice y creo que todas lo sabemos
solo que hay veces no ponemos en practica las cosas
gue les hacen bien a nuestro hijos, porque a veces no
los comprendemos y les exigimos demasiado.

Otra mama dijo: es bonito ver que la mayoria de las
mamas asistimos a este tipo de platicas ya que es
tiempo dedicado a nuestros hijos y ellos se sienten
mas confiados les gusta que nosotros vengamos.

El maestro dijo: la intencion es acercar mas a los
padres de familia al Jardin de Nifios y hacerlos
reflexionar que un nifio va a la escuela para ser
reflexivo, critico y que sepa analizar y los padres no lo
deben limitar, lo deben dejar ser y experimentar.
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Gracias por haber asistido, dense un aplauso.

Las mamas aplaudieron y una de ellas dijo: el aplauso
también es para usted y le agradecemos que haya
vendo a trabajar con nosotros, que aungue no nos
habian avisado para que teniamos que venir ha sido
interesante estar aqui.

En seguida entr6 la directora al salén y agradecié al
maestro por haber impartido el taller pidiendo también
un aplauso para él.

La directora pidid que regresaran a los nifios al otro
salon y que se podian retirar y les agradecio por su
asistencia.

El taller termin6 a las 10:45 y las mamas se
empezaron a retirar.
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Anexo 3

e Cuestionarios

*A educadoras

*A madres de familia
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CUESTIONARIO APLICADO A EDUCADORA

HIDALGO INSTITUTO HIDALGUENSE DE EDUCACION A
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL-HIDALGO
SEDE REGIONAL TULA DE ALLENDE

La aplicacion del presente CUESTIONARIO es con fines académicos, la informacién recabada sera utilizada como soporte
empirico para el producto de titulacion, realizada en la actividad de trabajo de campo.

Institucién:
Nombre de la educadora:
Grupo:
1. ¢Cudl es su propdsito como educadora?

2. ¢Qué es lo que le gusta mas de su trabajo como educadora?

3. ¢Qué experiencias le traen mas satisfaccion dentro de su trabajo como
educadora?

4. ¢Esta contenta con su ambiente laboral? ¢Por qué?

5. ¢Qué grupo le gusta o prefiere atender cada ciclo escolar? ¢ Por qué?

6. ¢Ante que dificultad se enfrenta dentro del aula en cada ciclo escolar?

7. ¢Qué problematicas ha identificado dentro y fuera del aula, recientemente?

8. ¢Qué factores limitan el 6ptimo desempefio de las actividades que planea
para el grupo?

9. ¢Qué estrategias utiliza para establecer una buena relacién con los padres de
familia de sus alumnos en cada ciclo escolar?
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10.¢,Cbomo reaccionan, generalmente, los padres de familia ante el trabajo que
usted realiza con sus alumnos?

11..,Cbmo considera que es la relacion entre usted y los padres de familia de sus
alumnos, actualmente?

12.¢,Qué opina de la importancia que tiene la participacion de los padres de
familia en las actividades que se realizan en la institucion, dentro y fuera del
aula?

13.¢,Cbmo involucra a los padres de familia en el trabajo que se realiza con los
alumnos y/o de que manera solicita su apoyo?

14. ¢ Qué resultados ha obtenido al utilizar su reciente forma de trabajo?

15.Como comentario final ¢ Desea compartirnos algo?
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CUESTIONARIO APLICADO A PADRES DE FAMILIA

/ a5 "x-‘"

HIDALGO INSTITUTO HIDALGUENSE DE EDUCACION vel
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL-HIDALGO

SEDE REGIONAL TULA DE ALLENDE

La aplicacion del presente CUESTIONARIO es con fines académicos, la informacién recabada sera utilizada como soporte
empirico para el producto de titulacion.

Nombre del nifio:
Edad: Fecha de Nacimiento:
Lugar de Nacimiento:
Tiempo de Residencia en la localidad:
Direccion:

¢, Quiénes viven en la casa?
¢Estan en la escuela. Y a qué grado asisten?

Ocupacion de los padres: Padre Madre
Edad: padre madre
Escolaridad: Padre Madre

Estado civil: Casados Union libore  Madre soltera Padre soltero Divorciados
¢Le gusta al nifio la escuela?
¢, Qué es lo que dice la maestra?
¢, Sobre qué materiales le va mejor y en cuales le va mal?
¢Le gusta hacer tareas?

ACTIVIDADES Y SOCIALIZACION.
¢, Como ocupa el nifio su tiempo libre?
¢ Tienes amigos, mas chicos o de su misma edad?
¢, Son amigos cercanos, con qué frecuencia estan juntos? ¢ Lo invitan o él
invita a su casa?

¢,Qué hacen?
¢, Hay desacuerdo, de qué tipo?
¢, Como reacciona el nifio ante nifios desconocidos o ante adultos?

¢, Como se lleva con los nifios en la escuela?

DIA TIPICO
¢, Qué hace a partir de que llega de la escuela?
Habitos de suefio ¢ A qué hora se levanta?
¢,Si se hace o no en la cama? ¢A qué horas se acuesta?
¢, Se acuesta solo? ¢,Duerme bien? ¢ Tiene pesadillas?
Habitos de alimentacion: ¢ Come bien?
¢, Come todo lo que usted le prepara?
¢, Qué le prepara?
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INDEPENDENCIA

¢, Qué actividades realiza s6lo?
¢ En que actividades necesita ayuda?
¢ Tiene tareas dentro de la casa que él realice y cuales son?
¢Las hace con gusto?
¢Anda sélo por la comunidad?
¢, Se queda solo en casa, si, ho porqué?

¢ Utiliza la estufa?

¢El nifio (a) le escucha si lo llama de otro cuarto?
¢ Podria entender instrucciones simples desde otro cuarto?
¢, Cuando le habla al nifio entiende todo lo que usted quiere decir?
¢ Se le entiende claramente cuando habla?
¢, Como reacciona el nifio si no se puede hacer entender?

¢ Es capaz de seguir las conversaciones Familiares?
¢, Se acerca mucho al cuaderno para hacer sus tareas o cuando ve la T.V.?
¢ Ve bien de lejos?

¢Le duelen o le lloran sus 0jos?

¢ Es torpe con sus manos, se le caen las cosas?

Dificultades para caminar, para correr.

¢Hace algun deporte? ¢ Cuél? ¢Por qué?

MANERISMOS
¢ El nifio tiene alguna conducta repetitiva?( Morderse las uias, Jalarse el pelo,
Rechinar los dientes, Chuparse el dedo gordo, Tics, Gestos 0 muecas, Morderse o
chupar las manos o los brazos,, Golpearse la cabeza, Oler objetos, Fijar la vista en la
luz, Ademanes, Movimiento de los dedos, Balanceo) ¢ Desde cuando?
¢ Lo corrige y qué hace el nifio?

ASPECTO EMOCIONAL.
¢, Como expresa el nifio sus sentimientos? Es carifioso, Alegre, Triste, Timido.
Le tiene miedo a algo?
¢, Qué le hace enojar?
¢, COmo expresa su enojo?
¢, Hace berrinches?
¢, Qué hace el nifio durante el berrinche?
¢ Y usted qué hace?
¢ Se le pasa rapido?
Es un nifio dificil o facil de manejar?

ASPECTO FAMILIAR
¢,Como se lleva el nifio con su papa, su mama y sus hermanos?
¢, Con quien se lleva mejor de ustedes dos?
¢, Hay alguna otra persona dentro de la casa con la que el nifio se lleve bien?
¢, Hay problemas para ir a algunos lugares con el nifio?
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ESTADO FISICO
¢.Se encuentra en buen estado fisico?

¢, Gripas ocasionales? __ ¢ Infecciones de oido, alguna enfermedad seria,
hospitalizaciones, accidentes en los ultimos 5 afios?

¢toma medicamentos?

¢Algun problema de corazon?

¢ Ha asistido ha algun servicio especial ejem. Terapia de Lenguaje o Fisica?
¢, Qué resultados obtuvieron?

Esta usted satisfecha con el desarrollo fisico (estatura, peso, etc.) de su hijo/a?

(si) (no)

¢ Por qué?

Condiciones de embarazo y parto:
- Duracion del embarazo.

- Hubo enfermedades o accidentes sufridos por la madre durante el periodo de
gestacion.

- Amenaza de aborto.

- Duracion y condiciones de parto

- Procedimientos médicos: cesarea, parto normal, incubadora u otros.
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CUESTIONARIO APLICADO A PADRES DE FAMILIA

/ a5 "x“"

HIDALGO INSTITUTO HIDALGUENSE DE EDUCACION Ve
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL-HIDALGO

SEDE REGIONAL TULA DE ALLENDE

La aplicacion del presente CUESTIONARIO es con fines académicos, la informacién recabada sera utilizada como soporte
empirico para el producto de titulacion.

Lugar y fecha:

Nombre:

Grupo:

1. ¢Cbmo es la relacion entre usted y su hijo/a?

2. ¢Qué actividades realizan juntos?

3. ¢Por qué desea que su hijo curse el Jardin de Nifilos?

4. ¢Por qué eligio este Jardin de Nifios?

5. ¢Qué le gustaria que fomentara el Jardin de Nifios en su hijo/a?

6. ¢Esta consiente de la relacién que debe existir entre escuela y familia? ¢ Por

qué?

~

¢, Cual seria su participacion en ella?

¢,Como le parece la dinamica de trabajo que se utiliza dentro del Jardin de Nifios?

9. ¢Qué opina de la forma de trabajo que se lleva a cabo dentro el salén con sus
hijo/a segun lo que usted a observado?

10.¢Qué puede comentar acerca de la organizacion de los materiales que se tiene
dentro del aula?

11.¢Que espera que la educadora le informe en relaciona su hijo/a?

12. ¢ Ha tenido algun acercamiento con la educadora acerca de los avances y
limitaciones que su hijo presenta hasta el momento? ¢En que momento?

13. ¢ A que acuerdos llegaron?

14.;Cbmo apoya usted a su hijo/a en casa?

15.¢,Cbmo le gustaria participar dentro de la institucion en apoyo al aprendizaje que

pueda adquirir su hijo/a?
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Anexo 4

Sesiones del Curso taller “Con Tu
Apoyo Soy Mas Competente”
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Sesion 1: Actividades de Matrogimnasia

Objetivos
» Propiciar la integracion grupal.
» Conocer las expectativas de cada participante del Taller.

* Que el nifio realice ejercicios motrices con apoyo de sus padres.

Técnicas
» Dinamica la telarafia
* Exposicion mediante carteles en rotafolio.
» Interpretacion de una cancién

* Matrogimnasia

Procedimiento

Se les da la Bienvenida a los padres de familia y a los nifios asistentes mediante

algunas palabras de agradecimiento y motivacion.

Los padres de familia se presentan utilizando la dinamica “La telarafia”, una
madre de familia inicia mencionando su nombre, el nombre de su hijo y el grupo en el
que esta inscrito, se las pasa a otra madre de familia y ésta menciona los mismos
datos, al terminar de representarse todas las madres de familia regresan la bola de
hilo a quien se la pas6 mencionando por qué decidieron asistir al taller y que esperan

de este.

Al terminar la dinAmica se pide a las madres de familia y nifios que tomen asiento y
yo como coordinadora del taller les expongo de manera general el contenido del
Taller; se hace mediante la explicacion de cada una de las sesiones y el tema a tratar
en cada sesion peguntando los padres de familia su opinion o si desean que se

agregue alguna actividad que ellos deseen trabajar con los nifios.
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Posteriormente se explica a los asistentes que cantaremos una cancion para

darnos la bienvenida, primero escuchan la cancién a la vez que la va cantado cada

uno en su lugar, formamos un circulo, empezamos a cantar la cancion al ritmo de la

musica y todos realizamos las acciones que se mencionan en ésta. La cual dice:

Nos damos la bienvenida,
Nos damos la bienvenida,
Nos damos la bienvenida
Y vamos a cantar y
Vamos a cantar
Y vamos a cantar
Y vamos a cantar
(Se repite la primera estrofa y la
segunda cambiando la accién)

Iniciamos con las actividades de Matrogimnasia, entre padre e hijo:

Sentados de frente padre e hijo se platican, se expresan sentimientos de afecto y amor.
Sentados de frente ambos se acarician la cabeza, cara, hombros, brazos, manos, primero con
ojos cerrados y luego abiertos.

Padre e hijo tomados de la mano caminan y trotan de diferentes maneras (de puntas, de taldn,
elevando rodillas) por el patio.

PELOTAS

Se lanzan y se cachan ambos la pelota.

Se la pasan con un bote al centro.

La mama coloca los brazos como si fuera un aro y el nifio lanza la pelota para tratar de pasarla
por el aro.

El nifio lanza la pelota lo mas alto que pueda y la mama la cacha.

El nifio lanza la pelota lo mas lejos posible y ambos corren a atraparla.

La mama bota la pelota y el nifio tratard de quitarsela y viceversa.

La mama conduce la pelota con el pie y el nifio trata de quitarsela.

AROS

Tomados de la mano ambos saltan adentro y afuera del aro.

Tomados de la mano corren alrededor del aro, hacia uno y otro sentido.

La mama mete el aro por la cabeza del nifio y lo saca por los pies y viceversa.

Tomados ambos del aro giran a uno y otro sentido.

El nifio lanza el aro lo mas alto posible y la mama lo cacha

Ambos se lanzan el aro para cacharlo.

Madre e hijo se ruedan el aro.

Se colocan los aros distribuidos por todo el patio y ambos pasan saltando por ellos.

Se colocan los aros distribuidos por todo el patio y ambos tomados de la mano corren entre
ellos.

Las mamas forman todos los aros y los nifios pasan gateando a través de ellos.
El nifio rueda el aro lo mas lejos posible y los dos corren para ver quien lo atrapa.

CUERDAS

Se coloca la cuerda extendida en el piso, ambos saltaran a uno y otro lado.
Ambos caminan sobre la cuerda.
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- La mama se coloca la cuerda en la cintura y corre, el nifio corre tras ella para tratar de quitarsela
y viceversa.
— Ambos toman la cuerda por un extremo, la mama corre y jala al nifio y viceversa.

GLOBOS

- Se trabajara con globos del nimero 9, no inflandolos completamente.
— El nifio infla el globo.
— Lo lanzan y lo cachan ambos con las manos.
— Ambos lo golpean hacia arriba con las manos.
— Lo golpean ambos con el antebrazo.
— Lo golpean ambos con la cabeza.
— Lo golpean ambos con la rodilla.
- La mama lanza el globo y el nifio lo golpea con la cadera y viceversa.
- Ambos soplaran el globo para que no caiga al suelo.
Ambos patean el globo.

SIN MATERIAL

— La mama toma al nifio de las manos y él trata de escalarla.

- La maméa sentada toma al nifio de la mano y éste correra alrededor de ella hacia uno y otro
sentido.

— La mama sentada con piernas juntas y extendidas rodara de lefio al nifio sobre sus piernas de
ella misma, alejandolo y acercandolo a su tronco.

CIERRE

Todos, de pie, inhalan y exhalan aire, con brazos extendidos.

Las mamas se sientan en el suelo y cargan entre sus brazos a sus hijos.
La mama arrulla a su hijo, catando la cancion de cuna.

La mama le expresa frases carifiosas a su hijo y viceversa.

Agradecimiento por parte del coordinador.

Reflexion

Se inicia con la pregunta ¢En qué le sirve esta actividad a mi hijo?, se toman las

opiniones de varias de las participantes

Se pregunta a los padres que les parecio la sesidon y a seis madres de familia se les

entrega una hoja para que escriban su opiniébn guiandose por unas preguntas a

contestar. Se les pregunta que les gustaria que se mejorara 0 que actividades les

gustaria que se implementaran en la préxima sesion.

Cierre

Se realiza diciéndoles a los asistentes algunas palabras de agradecimiento y

recordandoles que algunas de las actividades aqui realizadas las puedan llevar a

cabo con sus hijos en su propia casa cuando tengan un tiempo libre.

Tiempo
3 horas
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Sesibén 2: Jugando nos conocemos mas
Objetivo
* Reflexionar sobre la importancia de apoyar al nifio en actividades dentro del
Jardin de Nifios

Técnicas
* Interpretacion de una cancion
» Exposicion utilizando rotafolio

» Realizacion de ejercicios motrices

Procedimiento

Al reunirse todos los asistentes en el campo deportivo de la colonia, se inicia con una
bienvenida y la explicacion general de cémo se trabajara la sesion.
Se interpreta la cancion:

“Saludar las manos compafieros, saludar las manos, las manos
saludar.
Saludar los hombros compafieros, saludar los hombros, los hombros
saludar.
(Repetir la frase mencionando la parte del cuerpo que se desea
mover)”

Explicacion de los ejercicios a realizar.

Ejercicios de estiramiento y calentamiento.

Nifilos toman la cuerda por parejas y la estiran, formados en lineas, las madres de
familia pasan corriendo y saltan el obstaculo (la cuerda). Y viceversa nifios corren
saltan la cuerda que las mamas sostienen.

Arrastre por debajo de la cuerda primero mamas después nifios.

Gateo por debajo de las cuerdas, primero mamas después nifos.

Carrera de relevos utilizando una pelota: se forman tres filas trabajando mama y nifio
pasan la pelota al otro relevo y asi sucesivamente hasta que todas las filas terminen

de pasar la pelota.
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Concurso de costales, en parejas de madre e hijo saltan avanzando dentro del costal
(el costal se coloca en los pies llegando hasta la cintura) compitiendo con otras
parejas.

Jugar al lobo (primero mamas son lobos y posteriormente los nifios).

Ejercicio de inhalar y exhalar.

Sentados sobre el pasto formando un circulo se pide opinion a los padres sobre que
les parecié la actividad y que es lo que se llevan de utilidad y cuales ya habian
realizado junto son sus hijos.

Comentarios de qué actitud y comportamiento observaron en sus hijos en la
realizacion de cada una de las actividades.

Reflexion sobre importancia de apoyar a los hijos en educacion preescolar.

Cierre.
Agradecimiento a padres y nifios por su asistencia a la sesion. Aplauso de madres e

hijos por asistir y participar en las actividades realizadas.

Tiempo

2 horas y media.
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Sesién 3: Vamos a formar una rondalla
Objetivo
* Que el nifio cree su propio instrumento musical con apoyo de sus padres e
interprete una cancion utilizandolo.
* Que exista un trabajo entre padre e hijo al construir la guitarra.
» Reflexion por parte de padres de familia de lo que sus hijos le gusta y porque

es importante dejarlo que explore.

Técnicas
* Interpretacion de una cancién
* Exposicion utilizando rotafolio
» Elaboracion de guitarra de cartén

* Realizaciéon de play back

Procedimiento

- Interpretacion de la cancion “Que Bien”

Qué bien que ta estas
Aqui el verte me hace feliz
Qué bien que nos encontramos y todos
juntos poder jugar (se repite la estrofa
cambiando esta accion)
Bienvenido aqui.
Bienvenido aqui.

Las mamas dan opiniones sobre cual consideran que es la utilidad de la cancién y/o
para que les sirve a los nifos.

Se dan indicaciones de como iniciar a elaborar la guitarra, se les entregan seis
moldes de una guitarra pequefia y seis de una grande para que saquen cada uno su
guitarra en carton.

Se corta el carton con figura de guitarra, se decora con pintura, aserrin, fomi picado,
papel picado o con diamantina segun sea el gusto y creatividad de cada uno, se les

indica que padre e hijo deben colaborar en la elaboracion de las guitarras.
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Durante la elaboracién de la guitarra se escuchan canciones de rondalla para que
los participantes se familiaricen con alguna de las canciones.

Al término de la elaboracion de las guitarras hacen quipos utilizando la tdmbola a
cada uno le toca un papel con numero, yaseael 1,2 0 3.

Se reudnen por quipos y se le asigna una cancion de rondalla, para que pasen a
interpretarla.

Realizacion de play back: Cada quipo pasa a cantar, forman dos filas: mamas atras y
nifos enfrente. Se escucha la cancion del CD al mismo tiempo que los integrantes
del equipo hacen como que tocan la guitarra y cantan la cancion.

Se sugiere a cada equipo que al inicio presenten su rondalla, mencionando como se

llama, de qué lugar vienen y que cancion interpretaran.

Reflexion

Se reflexiona sobre la importancia:
* De acompadar al nifio en actividades dentro del Jardin de Nifios
e Dejar que mi hijo explore y construya por si mismo
» La expresion musical en el nifio

(Se externaran como preguntas que los padres deben contestar o a las cuales

otorgaran una opinién mencionando el porqué de su importancia).

Cierre

Se premia otorgando un CD de mausica de rondalla a las cuatro guitarras mejor
elaboradas tomando en cuenta que haya sido elaborada entre madre e hijo y que
tenga creatividad y una presentaciéon llamativa o bonita.

Se agradece a los participantes y se aplaude por la participacion de todos.

Tiempo

3 horas.
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Sesion 4: Artes plasticas
Objetivo
¢ Que el nifo sea capaz de plasmar sus ideas por medio de la pintura y dibujo,
con el apoyo de su papa y/o mama.
* Que el nifio observe distintas obras realizadas por sus compafieros.
» Crear un ambiente en el que el nifio exprese, observe obras elaboradas por él

y sus comparieros.

Técnicas
» Interpretacion de la cancion "Hola, Hola”
* Exposicion utilizando rotafolio

« Dibujo utilizando recortes, pintura y gises de colores

Procedimiento

Se saluda a los padres y nifios dandoles la bienvenida a la sesion.

Se explica que cantaremos una cancion haciendo la acciones que en ella se indican,
todos los participantes se ponen de pie, madre e hijo de frente, primero las mamas le
cantan la cancion a su respectivo hijo y después los nifios a su respectiva mama. La

cancion se llama Hola, hola y dice:

Hola, hola, hola, ¢ Cémo estas?
Yo muy bien ¢Y ta qué tal?
Hola, hola amigo, Ven aca vamos a jugar
(Se repite la estrofa cambiando la dltima accion)

Se explica a los padres con qué intencion se interpretd esta cancion: se trato de
entablar un didlogo entre madre e hijo primero saludandose y después
preguntdndose uno a otro como estan y haciendo una invitaciébn a realizar las
acciones gue la cancién menciona.

Se explica qué actividad se realizara en esta sesion mencionando el campo a la que

pertenece y la competencia a desarrollar en el nifio.
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Se le pide que ahi donde estan sentadas las mamas carguen a su hijo y lo abracen,
qgue cierren los 0jos y escuchen atentamente la cancion de musica clasica y que
imaginen, recuerden o sientan lo que la cancion les inspire.

Posteriormente las mamas preguntan al nifio que se imaginé y le dicen que se
imaginaron ellas; el grupo 1 pinta su cartulina blanca con color rojo, anaranjado y
amarillo, dividiendo la cartulina en tres partes iguales recortan figuras referentes a lo
que imaginaron y lo pegan en la cartulina que pintaron. En el grupo 2 las mamas y
nifios hacen dibujos referentes a esto, en la cartulina utilizando los gises que cada
uno trae.

Cuando han terminado se forma un circulo, todos observan los dibujos que han sido
colocados en el piso, por incitativa, algunas madres e hijos explican su trabajo

elaborado

Reflexion

Se inicia preguntando qué actitud observaron en sus hijos y como fue la relacion
entre ellos al escuchar la cancién y al elaborar el material, se toman las opiniones de
voluntarios.

Se cuestiona a los padres sobre la importancia de la toma de decisiones entre padre

e hijo y que sucedi6 con esto durante la actividad.

Cierre
Se pide un aplauso dirigido a todos los asistentes y se agradece su participacion en
la sesion.

Tiempo
2.5 horas.
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Sesidén 5: Construccion de Vagon del Tren numérico
Objetivo
» Crear situaciones de apoyo entre padre e hijo.
» Compartir experiencias de como iniciar a los nifilos con el conteo, como

padres.

Técnicas
» Exposicion utilizando rotafolio.
» Forrar caja de carton utilizando diversos materiales.
* Integracion de equipos con la dindmica “El barco se hunde”.

» Interpretacion de la cancion el tren de la alegria.

Procedimiento

Se saluda a los padres y nifios, dando la bienvenida.

Se explica que con el cartén y el material diverso que cada uno trae se elaborara un
vagon del tren, forrando la caja utilizando su creatividad, madre e hijo trabajaran
apoyandose uno a otro, los padres respetaran las opiniones de su hijos sobre cémo
quieren decorar el carton, se les pide que elija un nimero cada quien y se lo pongan
en grande a su caja.

Al terminar de decorar la caja se juega al tren, las mamas forman una fila y los nifios
forman otra, los nifios se ayudan entre ellos a forman los nimeros sucesivamente, se
les pide que ayuden a ordenar la fila de las mamas formando los nUmeros de manera
sucesiva.

Se les explica cual seréd el recorrido de cada fila, se toman de los hombros mamas
con mamas y nifios con nifios, los nifios van caminando de frente con la caja en los

pies y las mamas avanzan caminando hacia atras con la caja colocada en los pies.

Al término se realiza la dinamica “el barco se hunde”, diciendo:

El barco se hunde, se hunde, se hunde, se hunde... y solo puede llevar nUmeros
iguales (todos los 2 se juntan con los 2, los 3 con los 3 y asi uniéndose los
iguales).el barco se hunde se hunde... y uno solo puede llevar pares y otro
nones (se hacen grupos de nones y otros de pares),

El barco se hunde... y solo puede llevar... (Se menciona una cantidad de
manera que queden solo tres grupos)
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Al estar los equipos formados se les entrega un cartel con la cancion “El tren de la
alegria” y se les pide que le pongan un ritmo y una coreografia, utilizando sus cajas
decoradas e incluyendo a los nifios, a cada equipo se le otorga un cartel, la canciéon
es la misma solo que las frases en algunas estrofas cambian, a continuacién esta la

cancién organizada de tres formas distintas y de las cuales fueron entregadas una a

cada equipo:

El tren de la alegria
Mi tren de juguete va arrastrando
los vagones
Cargado de esperanzas y bellas
ilusiones
No sé cual sera su préxima parada
Pero sé que alguien espera su
llegada

Ven subete al tren de la alegria
Deja las tristezas escondidas
Ven sUbete al tren de la alegria
Realiza con él tus fantasias.

Ven subete al tren
Ven slbete al tren
Ven subete al tren de la alegria

El tren de la alegria
Mi tren de juguete va arrastrando
los vagones
Cargado de esperanzas y bellas
ilusiones
Lleva en su equipaje mil suefios por
cumplir
Y lo que mas desea es contigo
divertirse

Ven sUbete al tren de la alegria
Deja las tristezas escondidas
Ven subete al tren de la alegria
Realiza con él tus fantasias.

Ven slbete al tren
Ven slbete al tren
Ven sUbete al tren de la alegria

El tren de la alegria
Mi tren de juguete va recorriendo la
via
Haciendo realidad todas tus
fantasias
Lleva en su equipaje mil suefios por
cumplir
Y lo que mas desea es contigo
divertirse

Ven subete al tren de la alegria
Deja las tristezas escondidas
Ven slbete al tren de la alegria
Realiza con él tus fantasias.

Ven slbete al tren
Ven slbete al tren
Ven subete al tren de la alegria

Después del trascurso de 15 min, se sortea el turno de participacion entre los
equipos y se inicia con la presentaciéon de la cancion preparada.

Se decide cual es el quipo ganador mediante los aplausos.

Se pide que formen un circulo y todos cantan la cancion uniendo las estrofas de los
tres carteles entregados a los padres de familia para que entre todos canten la
cancion.

Todos toman asiento y se hace mencion a que campo pertenece la actividad, en qué
consiste el campo y la competencia que se pretendié desarrollar en los nifios con
esta actividad.

Reflexion

Se toman las opiniones de algunos de las mamas y nifios sobre si les gustd o no la
actividad y por qué.

Se pregunta a las mas y nifios porque decidieron decorar asi la caja y por que

eligieron tal nimero.
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A las mamas se les pregunta ¢Como apoyo a mi hijo en casa para que conozca los
nameros?, ¢En qué le sirve el tren matematico al nifio?, ¢como apoyo a mi hijo en
casa para que prenda los numeros?

Se toman las opiniones de quien guste participar voluntariamente.

Cierre

Se da una conclusién general de la utilidad de la actividad en el nifio de acuerdo a lo
que contestan las mamas participantes.

Se agradece por su participacion y se les invita a la proxima sesion.

Se pide a 6 padres de familia presentes que contesten una “hoja de opinion de los

padres de familia”, como evaluacién de la sesién.

Tiempo

3 horas
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Sesibn 6: Elaboracion de titere
Objetivo
« Exponer al nifio a situaciones en las que tenga que comunicarse con los
demas y actuar amigablemente.
» Elaboracion de material entre padre e hijo.

» Dar a conocer a los padres en qué consiste el campo formativo.

Técnicas
» Exposicion utilizando Papelografo.
* Elaboracion de titere utilizando calcetines.

» Exposicion de dialogo entre madre e hijo utilizando los titeres

Procedimiento

Se saluda a los presentes dandoles la bienvenida a la sesion.

Se explica que se trabajara en la elaboracion de un titere, mencionando a que
campo pertenece, en qué consiste y la competencia que se desea lograr en el nifio.
Se cuestiona a los padres de familia por qué es importante desarrollar en el nifio un
lenguaje amplio y distintas maneras de expresarlo.

Se inicia con la elaboracion del titere, poniendo al alcance de los participantes el
material con el que apoya el Jardin de Nifios: fomi, tijeras, hilo, agujas, silicon.

Se da la indicacion que al terminar de elaborar el titere cada madre de familia
prepare un dialogo corto con sus hijo, utilizando el titere.

Posteriormente cada participante elige un pedazo de papel del color que guste
(verde, azul o rojo) mencionandoles que se rednan con las persona que traen el
mismo color de papel ya que formaran un equipo y prepararan un dialogo corto
utilizando los titeres.

Después de que han trascurrido 20 minutos se pide a 10 parejas de madre e hijo que
pasen a decir su didlogo utilizando el escenario previamente instalado (mesa cubierta
con un mantel) mencionando que se premiara a cada participante obsequiando un

mufieco portalapices.
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Al término de ésta actividad se sortea mediante un volado que equipo participa

primero y cual después. Dan a conocer su diadlogo preparado utilizando el escenario.

Reflexion

Nifios voluntarios y mamas dan su opinién de qué les parecio6 la actividad.

Se les hace la pregunta ¢dejé que mi hijo utilizara su creatividad al elaborar su
titere?

Se piden comentarios sobre el procedimiento que utilizaron al elaborar el titere y en
que involucraron a sus hijos.

Se solicita a dos mamas que den la conclusion de la actividad, mencionando la
importancia de ésta y su utilidad, segun su percepcion.

Cierre

Se da una conclusién general de la utilidad de la actividad en el nifio de acuerdo a lo
gue contestan las mamas participantes.

Se agradece por su participacion y se les invita a la proxima sesion.

Se pide a 6 padres de familia presentes que contesten una “hoja de opinion de los

padres de familia”, como evaluacién de la sesién.

Tiempo

3 horas
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Sesidn 7: Elaboracion de periddicos murales
Objetivo
» Identificar medidas preventivas y habitos de higiene en cada situacion
» Identificar situaciones de riesgo dentro de la escuela.

e Crear el material de apoyo ente padres e hijos

Procedimiento

Interpretacion de la canciéon "Agua, jabdn, pasta y cepillo”

Marchando, marchando, moviendo la bandera.
Vamos a luchar contra las bacterias.
Agua, jabén, pasta y cepillo,

Agua, jabdn, pasta y cepillo.

(Se repite la estrofa)

Se les explica a los padres de familia que actividad se relazard, a que campo
pertenece y que competencia se pretende lograr en el nifio.

Se forman tres equipos por afinidad de manera que cada uno tenga el mismo namero
de integrantes. Se sortean 3 temas: higiene personal, higiene escolar e higiene
comunitaria, un representante de cada equipo toma un papel doblado en donde esta
escrito alguno de los tres temas.

El material se coloca en una mesa y las madres de familia y nifios deciden como
elaboraran su periédico mural y que material utilizaran. Se les reparte una lamina
referente al tema que les tocd para que se guien sobre los puntos que deben tomar
en cuenta en cada uno.

Se les da la indicacion de que los dibujos sean elaborados en una hoja tamafio carta
para que sean visibles, padre e hijo trabajaran juntos.

Al término de elaborar los periddicos sélo los nifios exponen el tema a los presentes.
Cuando han sido expuestos los tres temas, se les pide que coloquen los carteles en

un lugar visible dentro de la escuela.
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Reflexion
A los nifios se les deja salir un momento, se reflexiona con los padres sobre qué
utilidad tuvo la sesion, por qué es importante inculcarle habitos al nifio sobre higiene

y como padre, cOmo inicio al nifio en estas medidas.

Cierre

Se da una conclusion general de la utilidad de la actividad en el nifio de acuerdo a lo
gue contestan las mamas participantes.

Se agradece por su participacion y se les invita a la préxima sesion.

Se pide a 6 padres de familia presentes que contesten una “hoja de opinion de los

padres de familia”, como evaluacion de la sesion.

Tiempo
2.5 hrs
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Sesion 8: Elaboracion de masa de sal
Objetivo
« Provocar situaciones en las que el nifio pueda manipular materiales distintos a
los que acostumbra utilizar
» Reflexion sobre la importancia que tiene el permitir a los nifios interactuar con

materiales poco comunes y no peligrosos para el nifio.

Técnicas
* Interpretacion de cancién
» Exposicion utilizando Papelografo
» Elaboracion de masa de sal

* Modelado de figuras

Procedimiento

-Interpretacion de la cancion “Las Manos”

LAS MANOS
Saco mis manitas y las pongo a bailar,
las abro, las cierro y las vuelvo a guardar.
Saco mis manitas y las pongo a danzar,
las abro, las cierro y las vuelvo a guardar.
Saco mis manitas y las pongo a palmear,
las abro, las cierro y las vuelvo a guardar.

Se pregunta a los padres para que creen que les sirve la cancion y se les explica que
se eligid esta cancion ya que en esta actividad utilizaremos las manos principalmente
para trabajar.

Se les pide que saquen su material para empezar a elaborar la masa de sal,
indicando que se organicen alrededor de las mesas.

Se les pide que mezclen la harina con la sal y el agua, hasta formar una masa
parecida a la plastilina. Se reparte por equipo pintura vegetal para le agreguen del
color que gusten a su masa.

Cuando han terminado cada uno forma la figura que desee utilizando la masa.
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Se coloca el material elaborado sobre las mesas y algunos voluntarios nos explican

como trabajaron en parejas entre madre e hijo y porque elaboraron tal figura.

Reflexion

Se platica con los padres sobre la importancia de darles libertad a los nifios para
interactuar con diferentes objetos y materiales y como se realiza esto en casa y
reflexionar sobre las situaciones que se provocan entre padre e hijo al realizar
actividades de este tipo.

Cierre

Se da una conclusién general de la utilidad de la actividad en el nifio de acuerdo a lo
gque contestan las mamas participantes.

Se agradece por su participacion y se les invita a la proxima sesion.

Se pide a 6 padres de familia presentes que contesten una “hoja de opinion de los

padres de familia”, como evaluacién de la sesién.

Tiempo
2.5 hrs.

155



Sesion 9: Dramatizacion de fabulas
Objetivo
Que el nifio utilice sus propias estrategias para conseguir el material que necesita
Que exprese sus ideas a través de lo que realiza.
Reflexionar sobre la importancia de dejar al nifio que se comunique e interactué con

los demas.

Técnicas
» Saludo utilizando un titere
» Exposicion utilizando rotafolio.
* Integracion de equipos por afinidad.
» Elaboracion de mascaras.

« Dramatizacién de fabulas utilizando mascaras.

Procedimiento
-Saludo

Explicacidon de la actividad a realizar, a que campo pertenece y que competencia se
pretende desarrollar en el nifio

-Integracién de equipos por afinidad.

-Entrega de fabulas escritas a los equipos por sorteo, se les entrega a cada

representante del equipo un papel con el nombre de la fabula a dramatizar.
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El soldadito de plomo
A un nifio llamado Tomas le dieron en su cumpleafios muchos regalos, entre ellos unos soldaditos de plomo.
-jcarambal! A este le falta una pierna- dijo.
Tomas colocé al soldadito cerca de la ventana, ahi estaba una bailarina de cartén y éste de ella se enamoré. “jEsta
muchachita linda sera la duefia de mi corazén!” Penso.
La bailarina le correspondio y eran dichosos, pero un payaso que vivia en una caja de sorpresas se puso celoso y lanzé al
soldadito a la calle.- jja! jJa! jNo te volveremos a ver!- dijo el malvado payaso.
Llovié muy fuerte y después unos nifios encontraron al soldadito y lo pusieron dentro de un barco de papel. -jEchale unas
piedras a ver si naufraga!- dijo uno de ellos. Y asi sucedi6 el barcoy a su tripulante se los llevo la corriente.
En el drenaje, entre basura y rodeado de agua sucia, iba el soldadito sin rumbo fijo. - “¢,Qué sera de mi?"- pensaba con
tristeza y también se acordaba de su bella bailarina. Fue a dar hasta un lago en donde un pez lo tragé. Y dicen que a ese
pez el estomago le dolid. - “jeso me pasa por comer toda clase de cosas!”-pensé el pez.
La abuela de Tomas compré un pescado para la cena y ¢,Cual creen que era? jClaro! jEl mismo que se habia tragado al
soldadito!.. -Me da ese gordito- dijo la abuela al vendedor.
Cuando la abuela preparaba el pescado vio al soldadito y grit6: -jNifios vengan a ver lo que encontré!- Tomas todavia no
llegaba de la escuela, entonces sélo su hermano Beto fue a la cocina y la abuela le entreg6 el soldadito. — “Yo para que
quiero este juguete incompleto™dijo Beto y lo tir6 a la chimenea para ver como se derretia, pues sabia que eso le pasa al
plomo con el fuego.
El viento lanzé a la bailarina de carton hasta la chimenea. -jAmor mio, otra vez juntos!- dijo ella al ver al soldadito.
El soldadito estaba muy contento al ver a su amada y entre las llamas se unieron formando un corazén de plomo que

Tomas encontrd y guardé como un gran tesoro.

¢ Que sera este bicho?

Debajo de un arbol estaba un nifio. La libélula lo vio y se fue volando para avisarles a los otros bichos.

Los bichos llegaron donde estaba el nifio- ¢que bicho sera? ¢ Estara muerto? — se preguntaban. Y se pusieron a averiguar.
El pato se fijo en el pie y vio que no era un pie de pato.

El gallo se fijo en la cabeza: -jque curioso!- dijo. Parce que va de fiesta tiene un copete en lugar de cresta.

La gallina se fijo en la boca y dijo: -jDios mio! jQue diferente! esta boca no tiene pico tiene dientes.

El conejo se fijo en la piel y exclamo: -jQue cosa tan chistosa! Esta piel no tiene pelo. Esta piel no tiene plumas. jEsta piel
esta pelona!

iPobrecito! Debajo de este arbol tan solito, jde algin nido se habra caido!

El conejo preocupado dijo: -y por fin ¢,que bicho serd este? ¢Y si no es un bicho? El es tan diferente. — ha, ya se- dijo el
gato jes un retofio de gente!

-iDios mio! — Dijo el pajarito — que peligroso, la gente avienta piedras a mi nido.

-pero este no es peligroso- dijo el pato — el todavia es muy chico, a los retofios de gente se les llama nifios.

El pollito le toco la nariz para ver si respiraba. El nifio estornudé.

Los bichos dijeron vamos a despertarlo para que podamos jugar.

De repente el nifio desperto, se levantd de donde estaba acostado y se fueron todos juntos a jugar.
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Regalo mégico del conejito pobre

Hubo una vez en un lugar una época de muchisima sequia y hambre para los animales. Un conejito muy pobre caminaba
triste por el campo cuando se le aparecié un mago que le entregé un saco con varias ramitas."Son magicas, y seran ain
mas magicas si sabes usarlas" El conejito se moria de hambre, pero decidié no morder las ramitas pensando en darles
buen uso.

Al volver a casa, encontr6 una ovejita muy viejita y pobre que casi no podia caminar."Dame algo, por favor", le dijo. El
conejito no tenia nada salvo las ramitas, pero como eran magicas se resistia a darselas. Sin embargd, recordé como sus
padres le ensefiaron desde pequefio a compartirlo todo, asi que sacé una ramita del saco y se la dio a la oveja. Al instante,
la rama brillé con mil colores, mostrando su magia. El conejito siguié contrariado y contento a la vez, pensando que habia
dejado escapar una ramita magica, pero que la ovejita la necesitaba mas que él. Lo mismo le ocurrié con un pato ciego y
un gallo cojo, de forma que al llegar a su casa so6lo le quedaba una de las ramitas.

Al llegar a casa, conté la historia y su encuentro con el mago a sus papas, que se mostraron muy orgullosos por su
comportamiento. Y cuando iba a sacar la ramita, lleg6 su hermanito pequefio, llorando por el hambre, y también se la dio a
él.

En ese momento apareci6 el mago con gran estruendo, y pregunt6 al conejito ¢ Dénde estan las ramitas magicas que te
entregué? ¢,Qué es lo que has hecho con ellas? El conejito se asusté y comenz6 a excusarse, pero el mago lo interrumpié
diciendo ¢ No te dije que si las usabas bien serian mas magicas? jPues sal fuera y mira lo que has hecho!

Y el conejito salié temblando de su casa para descubrir que a partir de sus ramitas, jjtodos los campos de alrededor se
habian convertido en una maravillosa granja llena de agua y comida para todos los animales!!

Y el conejito se sinti6 muy contento por haber obrado bien, y porque la magia de su generosidad hubiera devuelto la

alegria a todos.

Los monos bubuanos
Habia una vez una extrafia selva llena de monos bubuanos. Los bubuanos eran unos monos de largos brazos y piernas
cortitas, que dedicaban todo el tiempo a adornar sus brazos de coloridas y brillantes pulseras. Cada cierto tiempo les
visitaba el macaco Mambo, con su carro lleno de pulseras y cachivaches. En una de sus visitas, apareci6 con unas
enormes Y brillantisimas pulseras, las mas bonitas que habia llevado nunca. Y también las mas caras, porque nunca antes
habia pedido tanto por ellas.
Todos los bubuanos, menos Nico, corrieron por todas partes a conseguir platanos suficientes para pagar su pulsera.
Siendo tan caras, tenian que ser las mejores.
Pero Nico, que guardaba platanos por si alguna vez en el futuro hicieran falta, y que a menudo dudaba de que todas
aquellas pulseras sirvieran para algo, pensoé que eran demasiado caras. Pero como no queria desaprovechar la visita de
Mambo, rebuscé entre sus cachivaches algo interesante, hasta dar con una caja extrafia llena de hierros torcidos. "No sirve
para nada, Nico", le dijo el vendedor, "puedes quedartela por un par de platanos".
Asi, Mambo se fue habiendo vendido sus pulseras, dejando a los bubuanos encantados y sonrientes. Pero al poco tiempo
comenzaron a darse cuenta de que aquellas pulseras, tan anchas y alargadas, no dejaban mover bien los brazos, y eran
un verdadero problema para hacer lo méas importante en la vida de un bubuano: coger platanos. Trataron de quitarselas,
pero no pudieron. Y entonces resulté que todos querian los platanos de Nico, que eran los Unicos en toda la selva que no
estaban en los arboles. Asi, de la noche a la mafiana, Nico se convirtié en el bubuano mas rico y respetado de la selva.
Pero no quedo6 ahi la cosa. Aquella caja de raros hierros torcidos que tan interesante le habia parecido a Nico y tan poco le
habia costado, result6 ser una caja de herramientas, y cuando Nico descubrié sus muchas utilidades, no sélo pudo liberar
a los demas bubuanos de aquellas pulseras, sino que encontraron muchisimas formas de utilizarlas para conseguir cosas

increibles.
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La tortuga
Una tortuga de seis afios de edad que habia comenzado a ir al colegio y se le hacia muy pesado todo lo relacionado con la
escuela, pues habia muchas cosas que le encolerizaban y le hacian gritar y patalear, y luego se sentia mal por haberse
comportado de esa manera. S6lo queria correr y jugar o pintar en su cuaderno de dibujo con lapices de colores. Nunca
queria colaborar con los demés. No le gustaba recordar que no debia pegarse con los demas. Cada dia cuando iba hacia
la escuela se decia a si misma que iba a intentar no tener jaleos ese dia. Sin embargo, siempre enfurecia a alguno y se
peleaba con él, o rompia en pedazos todos sus papeles. Luego siempre se sentia muy mal.
Un dia se encontr6 con una tortuga de 200 afios que queria ayudarla y le dijo: “voy a contarte un secreto. ¢ No comprendes
que ta llevas sobre ti la respuesta a tus problemas? — Tortuguita no sabia de qué le estaba hablando-. “jTu caparazén!
para eso tienes una coraza. Puedes esconderte en su interior siempre que te sientas enojada. Cuando te encuentres en el
interior de tu concha, dispondras de un tiempo de reposo y pensaras qué debes hacer. Asi pues, la préxima vez que te
irrites metete inmediatamente en tu caparazon.
Tortuguita aplicé el método al dia siguiente en que algo le sali6 mal en la escuela y ya iba a perder el control, cuando
recordd lo que le habia dicho la tortuga vieja. Encogié sus brazos, piernas y cabeza y los apretd contra su cuerpo,
permaneciendo quieta hasta que supo lo que necesitaba hacer. Fue delicioso para ella encontrarse tan tranquila y
confortable dentro de su concha, donde nadie podia importunarla. Cuando sali6 encontr6 a su maestra que le miraba
sonriente y le decia que estaba orgullosa de ella. Tortuguita siguié aplicando la técnica durante todo el curso y acab6
sacando muy buenas notas. Todos le admiraban y se preguntaban maravillados cuél seria su secreto méagico.

Y jugaba siempre muy a gusto con sus amiguitas tortugas.

-Elaboracion de mascaras de los personajes.

-Dramatizacion de fabula.

Reflexion

Se reflexiona con los padres sobre la importancia del dialogo entre padre e hijo, se
dan ejemplos de situaciones en las que no ha sido posible el dialogo entre padre e
hijo y los padres mencionan cuando es necesario respetar las ideas y opiniones del
nifio.

Reflexionar sobre la importancia de dejar al nifio que se comunique e interactué con
los demas.

Cierre

Se da una conclusién general de la utilidad de la actividad en el nifio de acuerdo a lo
gue contestan las mamas participantes.

Se agradece por su participacion y se les invita a la proxima sesion.

Se pide a 6 padres de familia presentes que contesten una “hoja de opinion de los
padres de familia”, como evaluacién de la sesién.

Tiempo: 3 horas.
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Sesion 10: Todos participamos en el Rally

Objetivo

» Reflexionar sobre la importancia que tiene la comunicacién, el apoyo mutuo y
la confianza, entre padre e hijo.
» Cerrar el taller mediante actividades en donde se demuestre lo aprendido.

Procedimiento

Saludo interpretando la cancion “Los Deditos”

LOS DEDITOS
Los deditos de la mano,
todos juntos estaran;
si los cuentas uno a uno,
cinco son y nada mas.
Los deditos de las manos,
estirados los veras;
si tu cuentas las dos manos,
cinco y cinco ¢qué seran?

Procedimiento

Realizar algunos juegos como pastel partido y la vibora de la mar.

Pastel partido: se juega formando un circulo con los participantes, una pareja se queda afuera y corre
alrededor, eligiendo a otra pareja tocando las manos que estan unidas, estd otra pareja corre en
sentido contrario para ver quién gana el lugar desocupado por la pareja elegida; y asi sucesivamente
hasta que se decide terminar el juego.

Vibora de la mar: dos integrantes forman un puente tomandose de las manos,uno

elige ser meldn y otro sandia, los demas forman una fila y todos cantan:

“A la vibora, vibora de la mar, de la mar,

Por aqui pueden pasar, los de adelante corren mucho,

Los de atras se quedaran, tras, tras, tras,

Una mexicana que fruta vendia, ciruela, chabacano, melén o sandia,

Verbena, verbena jardin de matatena,

Campaifiita de oro déjame pasar con todos mis hijos menos el de atras, tras, tras, tras
sera mel6n seré sandia , sera la vieja del otro dia, dia , dia , dia...

Cuando se menciona ésta ultima frase, los que estan formando el puente con sus

brazos elijen a una persona encerrandola entre los brazos y le preguntan con quien
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elije irse con melén o con sandia, depende de quién elija, se forma atras de uno de

los dos y sigue el juego hasta que todos los integrantes sean atrapados.

A los padres de familia se les pidié con anticipacion que prepararan, junto con sus
hijos, alguna de las canciones o preparar la dramatizacion de un cuento pequefio
utilizando una méscara.

Cada pareja pasa voluntariamente a cantar o dramatizar su cuento, se le entrega un
obsequio (lapiz adornado por una mufiequita/o portalapices) a cada participante.
Después les pide que pasen al area de pasto para realizar algunos ejercicios de Mini
olimpiadas como Salto en costal, Gateo, Arrastre, Correr; esto se realizara en forma

de competencia para ver que pareja de madre e hijo gana cada ejercicio.

Reflexion
- Sobre la importancia que tiene la comunicacion, el apoyo mutuo y la
confianza, entre padre e hijo.
- Sobre cambios observados en el nifio en el trascurso del curso taller.
- Cambios de actitud o conducta que se han producido en nifios y padres como

influencia del curso taller.

Cierre

Se da una conclusion general de la utilidad de la actividad en el nifio de acuerdo a lo
gue contestan las mamas participantes.

Se agradece por su participacion.

Se pide a los padres de familia presentes que contesten un cuestionario final, como

evaluacion del curso taller.
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Anexo 5

Insirumentos de evaluacion

» Registro de observacion(formato)

* Hoja de opinidn de los padres(formato)

» Cuestionarios a los padres y a educadora
« Entrevista con madre de familia

 Lista de asistencia

» Fotografias de algunas sesiones del Curso
Taller
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Registro de observacion 3

Fecha: jueves 04 de marzo de 2010

Escuela: Jardin de Nifios “José Luis Gay Lussac”
Localidad: Colonia Veracruz

Municipio: Mixquiahuala de Juéarez, Hidalgo.

Contexto:
Maestro:

Institucional

Grado: 2 “A”y 2 “B”

Tiempo de observacién: 9:00 a. m. - 12:00 a.m.
Observadora: Cristina Mendoza Garcia

Numero de sesidon: Sesidén 3 Vamos a formar una rondalla

Hora Situaciones observadas Aspectos
observar

Asistieron 24 madres de familia, la mayoria han llegado a Asistencia
las 9:00 am en punto. La clase inicié 9:10 am.

9:00 a.m. | Todos traen su material correspondiente, al interpretar la
cancion “Que bien que tu estas aqui’ la mayoria de las Disposicién

12:00 a.m. | mamas cantan, otras no cantan porque no se aprendieron
bien la cancién. Por esta razon fue necesario utilizar la
cancion completa y dejar de utilizar solo la pista. La
mayoria de los nifios cantan. Al preguntarles a las mamas .
gue opinan de la cancién, como para que creen que les Actitud
sirve a los nifios y que si les gustod, contestan que si, una
mama responde que es una cancion bonita y que les sirve
para que a algunos se les quite el miedo y la timidez al
estar con mucha gente, les explique que la he utilizado para Interés en
darles la bienvenida a esta tercera sesion. actividades

Una mama dice que a su hijo le gusta mucho cantar y que
estd bien que en el Jardin de Nifios se les ensefian
canciones.

Al explicarles a que campo pertenece y la competencia a
desarrollar en los niflos con la actividad a realizar, una
mama mencion6 que algunas no le dan importancia a la
clase de musica y se quejan porque se tiene que pagar 5
pesos por clase pero que ella esta convencida de que es
muy Util para los nifios y también menciona que no sabia
que era parte del programa que se trabaja con los nifios.

Al decirles que pasariamos a otra actividad los nifios
pidieron que se cantara otra vez la cancion y la cantamos
cuatro veces: 1 vez las mamas, 2 veces los nifios y 1 vez
todos juntos.

La educadora de 2 “A” me apoyo al dar algunas indicciones
a las mamas:

Por ejemplo que no se dejara a los nifilos solos y que se

Trabajo entre
padre e hijo
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trabajara junto con ellos en todo momento aunque fuera
para explicarles como se hacian las cosas y que
observaran a sus mamas en lo que no pudieran ayudar.

Al pasar a la actividad de la elaboracion de la guitarra,
empezaron a remarcar el molde en el carton.

Los niflos sostenian el molde mientras las mamas los
remarcaban, las mamas cortaron el cartén con el cuter,
mientras las mamas terminan de cortar, los nifios han
empezado a pintar las guitarras y a decorarlas con lo que
mas les llama la atencion (aserrin o papel picado).

Cuatro nifios estan dentro del salén de 2 “A” jugando con
los juguetes de ensamble porgue sus mamas no asistieron
al taller y tampoco traen material.

A dos nifios su mama les estdn haciendo todo el trabajo
mientras que ellos andan en los columpios jugando, una
mama esta entretenida con sus celular y su hijo esta
repintando los moldes de la guitarra en el carton.

Al darles la indicacibn de que formaran sus equipos
uniéndose con las personas que tienen el mismo namero
en el papelito que se les repartid, las mamas se muestran
inquietas porque dicen que no se aprendieron la cancién
aunque estan diciendo bromas unas con otras, la mayoria
se rie.

Se les indicé que escuchen atentamente la musica y que
elijan una cancion por equipo.

Al pasar los quipos a interpretar la cancion todos cantan,
los nifios se muestran emocionados al ver a los demas
cantar y tocar su guitarra, unos se rien otras platican de
como ven las guitarras de los que estan enfrente, las
mamas se rien mientras lo demas cantan.

Dos nifios no quieren pasar, para lo cual sus respectivas
mamas los estdn convenciendo. Al final todos participan.
Un nifio esta enojado porque a su guitarra se le despego el
liston.

Al terminar se da un aplauso a cada equipo, se les
agradece su participacion y los nifios salen a recreo
mientras se realiza la reflexion con las mamas, no sin antes
darles un aplauso a las mamas por haber venido a atrabajar
con ellos. Al preguntarles sobre la importancia de
acompafar al nifio en actividades dentro del Jardin de
Nifios una mama menciona que les sirve mucho a los nifios
porque en el caso de su hija dice que la observa
emocionada y motivada y le agradé haber construido su
propia guitarra

Al preguntarles sobre la importancia de dejar que los hijos
explore y construyan por si mismos otra mama mencioné
que si es importante pero hay cosas que no pueden hacer
solos y por eso los tienen que ayudar y otras cosas es
peligroso que lo hagan, menciondé que es importante que
conozcan distintos materiales pero que el clter y las tijeras
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con mucho filo no es recomendable que los utilicen porque
aunqgue se le ensefiara como usarlo podrian cortarse. Otra
mama dice que estd de acuerdo con eso. Otra menciona
que se le dificulta trabajar con su hijo porque en la escuela
se comporta desobediente con ella y es un poco
caprichoso, pero que las dos sesiones pasadas le han
servido para jugar con él y conocerlo un poquito mas dentro
de la escuela y que le preocupa que se comporte de esa
manera. Otra mama le contesta que a lo mejor se debe a
gue el nifio ve que le esta poniendo atencion y quiere llamar
mA&s su atencion pero que es necesario que le explique a
que viene a la escuela.

Al preguntarles sobre la importancia que le dan a la
expresion musical en el nifio tres mama opinaron que a
veces sienten que no es util pero una de ellas dijo como se
dijo en esta sesion desarrolla cosas en el nifio por ejemplo
gque ya no sean timidos o vergonzosos, algunos que todavia
no hablan bien les puede servir para que aprendan nuevas
palabras y la pronuncien bien otras. Una mama comento
que a su hijo le gustan mucho las canciones que ha
aprendido en el Jardin de Nifios y que a veces se la pasa
cantando en su casa.

Al terminar la sesién los nifios recogen el material y lo
regresan a su respectivo salon (aserrin, papel picado,
pintura, tijeras, pinceles, pegamento, tapas), Han dejado
mucha basura tirada en el patio. Por lo que se les sugiere
que antes de abrir el portdn para que salgan el patio debe
quedar limpio y que la basura se coloque dentro del bote.
Algunas mamas ayudan recoger las sillas y las guardan en
la bodega, otras recogen algunas mesas que utilizaron.

Se agradece su presencia y se les invita a la préxima
sesion poniéndonos de acuerdo en el dia, para saber si no
tienen otro compromiso en alguna otra institucion.

CONCLUSIONES FINALES

Faltaron 12 madres de familia. Segun mi punto de vista la mayoria ha trabajado en
conjunto con sus hijos, se observd participacion por parte de las madres de familia y
de los nifios. Al realizar cada actividad no se mostro resistencia por parte de las
madres de familia al participar.

Se tardaron mucho en elaborar la guitara y se les tuvo que presionar al final para
que se apuraran a terminarla. En cuanto a las expectativas que se tenian para la
sesion se han cumplido porque no hubo inconvenientes por ejemplo que alguien no
trajera material. Y se trabajo como se esperaba: no rebasando el tiempo y aunque no
asistieron todos los que estuvieron respondieron con anifio y dinamismo a las
actividades.
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HOJA DE OPINION DE LOS PADRES

De la manera mas atenta se le solicita contestar con la mayor veracidad posible las siguientes
preguntas ya que son motivo de evaluaciéon de la sesién puesta trabajada, perteneciente al curso-taller
“Con tu apoyo soy mas competente”

Actividad: Lugar:

Mama o papa: Fecha:

¢, Qué opina sobre la actividad realizada?

¢, Qué actitud observo en su hijo durante la realizacion de las actividades?

¢, Qué experiencia y/o reflexién se lleva de esta actividad?

166



CUESTIONARIO APLICADO A EDUCADORA

HIPALGY INSTITUTO HIDALGUENSE DE EDUCACION vl
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL-HIDALGO

SEDE REGIONAL TULA DE ALLENDE

La aplicacion del presente CUESTIONARIO es con fines académicos, la informacién recabada sera utilizada como soporte
empirico para el producto de titulacién.

Lugar y fecha:
Grupo:

1.- ¢ Qué opina de las actividades puestas en practica con padres e hijos?

2.- ¢, Qué sugerencias podria dar para mejorar la puesta en practica de las
actividades en las sesiones?

3.- comentario que desee agregar en relacion al curso taller “Con tu apoyo soy mas
competente”
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CUESTIONARIO APLICADO A PADRES DE FAMILIA

/ 2 ""?“"

HIDALGO \NSTITUTO HIDALGUENSE DE EDUCACION
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL-HIDALGO
SEDE REGIONAL TULA DE ALLENDE

La aplicacion del presente CUESTIONARIO es con fines académicos, la informacién recabada sera utilizada como soporte
empirico para el producto de titulacion.

Evaluacion del Taller “con tu apoyo soy mas competente”

1. ¢ Qué ha significado para ti participar en un Taller para
padres?

2. ¢, Como calificarias el contenido del Taller?
EXCELENTE () BUENO () REGULAR () MALO ()

3. ¢, Como calificarias al Instructor del Taller?
EXCELENTE () BUENO () REGULAR () MALO ()

4. El Taller cumplié con tus expectativas:
(SI) (NO)
¢Por qué?

5. ¢ Consideras que lo aprendido en este Taller te sera de utilidad para poder ayudar
a tu hijo en el logro de las competencias en su educacion Preescolar?

(Sh) (NO)

¢ Por qué?

6. ¢ Consideras que son importantes los Talleres para padres en preescolar?
(S (NO)
¢ Por qué?

7. ¢ Te gustaria que en la escuela que asiste tu hijo, realizaran este tipo de
Talleres para padres?
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(SI) (NO)
¢ Por qué?

8. ¢ Tu recomendarias este tipo de dinamicas y materiales utilizados en este Taller a
otros familiares, amigos, vecinos, para que lo llevaran a cabo con sus hijos?

(Sh) (NO)

¢ Por qué?

9. ¢ Qué tema visto durante el Taller te hizo reflexionar y analizar tu papel como
padre o madre?

10. ¢ Qué otros temas te gustaria conocer o analizar en algun otro Taller o
conferencia?

11. ;Con qué frecuencia te gustaria participar en este tipo de Talleres?
Una vez al afio () Cada 6 meses () Cada 3 meses () Cada mes ()
Cada 15 dias () Nunca volveria a asistir ()

¢ Por qué?

“GRACIAS POR TU COLABORACION Y TU ASISTENCIA.
FUE MUY GRATO HABER TRABAJO CONTIGO EN EQUIPO”
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CUESTIONARIO APLICADO A PADRES DE FAMILIA

!

AIPALGO INSTITUTO HIDALGUENSE DE EDUCACION = €5
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL-HIDALGO
SEDE REGIONAL TULA DE ALLENDE

La aplicacion del presente CUESTIONARIO es con fines académicos, la informacién recabada sera utilizada como soporte
empirico para el producto de titulacion.

Lugar y fecha:

1.- ¢ Qué opina de la forma de trabajo en el Jardin de Nifios?

2.- ¢ Sabias que existia el actual Programa para la Educacion Preescolar?

3.- De acuerdo a la informacion presentada en cada una de las sesiones, yo como

padre espero que el Programa de Educacion Preescolar 2004 permita que:

4.- ¢ Qué campo formativo le intereso mas?

¢ Por qué?

6.- ¢ Cree que puedes ayudar a su hijo a desarrollar “las competencias™?

¢, Como?

5.- Entonces, mi papel para el logro de las competencias sera:
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ENTREVISTA CON MADRE DE FAMILIA

/ e "'x-‘ﬂ

HIATCO |NSTITUTO HIDALGUENSE DE EDUCACION ™ €54/

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL-HIDALGO
SEDE REGIONAL TULA DE ALLENDE

L a presente entrevista ha sido trascrita recuperando lo mas claramente posible lo que respondié una madre de familia, la
informacién recabada sera utilizada para fines académicos y manejada con la mayor discrecion.

1.- ¢ Cual es su nombre?
Maritza Medina Bonifacio

2.- ¢en qué grupo esta su hija?

En segundo “A”

3.- ¢usted trabaja? si ¢en donde o en que? haciendo el quehacer en casa, en
Progreso

4.- ¢Por qué decidi6 asistir a las sesiones?

Porque me dio curiosidad y desde que les contaron a los nifios que vendriamos a
trabajar con ellos mi hija me preguntaba a cada rato cuando iria, yo trabajo pero trate
de asistir a las clases porque a mi hija le emociona, también después de la primera
clase me agrado y me di cuenta que mi hija se comporta distinto que en la casa,
pensé que nos iba servir a las dos porque en casa la descuido un poco cuando voy a
trabajar a veces llego a las cuatro o cinco de la tarde y apenas si me da tiempo de

ayudarle con su tarea o convivir con ella.

5.- ¢le agrado asistir?

Si porque comparti con mi hija el tiempo de estar aqui trabajando con ella.

6.- ¢, Cual de las sesiones le sirvio de mas utilidad  ? ¢Por qué?

Casi todas pero me gusto mas la primera y las segunda en donde hicimos los
ejercicios junto con nuestros hijos, también la de las guitarras y la de los titeres
porque en esas clases es donde me di cuenta que esto si le ha ayudado a mi hija,
ese dia si quiso participar y no le dio pena hablar por micr6fono, para mi fue una

emocion muy grande porque las primeras clases le daba pena de las demas mamas.
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Todas estuvieron bonitas pero a mi me ayudaron mas esas que le digo.

7.- ¢ Qué comportamiento o actitud observé en su hij  a durante las sesiones y el
trabajo entre las dos?

Al principio se enojaba conmigo y por cualquier cosa lloraba, no le podia hacer
entender que en la escuela no debe hacer esos berrinches, pero con el paso del
tiempo se fue comportando, en la casa a cada rato me preguntaba cuando iba ir a su
escuela a trabajar con ella, pero le puse la condicién de que cambiara su forma de
ser y que ya no llorara por cualquier cosa. Ya en las ultima clases observé que se
comporta diferente ya hasta participaba y le da menos miedo, cuando nos faltaba
algun material ya se atrevia a conseguirlo a otras mamas o a sus compaferos y se
emocionaba al explicar nuestro trabajo por micréfono. Llegando su papa a la casa le
contaba y él la felicitaba, creo que esto también es lo que le ha dado confianza y le
ha ayudado a ya no ser tan berrinchuda.

8.- ¢considera que le ha ayudado a su hija el haber  trabajado juntas en el curso
taller?

Si porque como le digo ha cambiado su forma de ser un poquito, ya no hace tantos
berrinches, ya no llora cuando me ve aqui en su escuela y se le ha quitado la timidez
para hablar cuando hay mucha gente que casi no conoce, también dice que ya
conoce a las mamas de sus amiguitas.

Cada que venia a trabajar con ella se emocionaba y eso también me ayudaba para
convencerla de que es bonito que venga a la escuela y que tiene que hacer sus
tareas bonitas para que su papa también esté contento. En esto no he tenido
problemas con ella pero si le da mas animo de ir a su escuela porque sabe que

también vengo a trabajar con ella de vez en cuando.

9.- ¢, Qué le dejo el haber participado en el cursot  aller?

Mucha alegria al ver que mi hija se desenvuelve mas y es menos timida, también he
aprendido otras cosas y no me preocupo tanto porque me di cuenta que otras
mamas también batallan con sus hijos. Antes le ayudaba a hacer la tarea a mi hija

cuando decia que se cansaba, pero como tu dices hay que dejarlos que hagan las
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cosas solitos, solo los tenemos que ayudar cuando en realidad no lo pueden hacer,
también me di cuenta de que si nuestros hijos nos ven haciendo las cosas ellos
aprenden y se les facilita mas.

Por ejemplo cuando forramos la caja a mi hija le gusto mucho y llegando a la casa
también quiera forrar la caja donde guarda sus zapatos por que decia que se veia
fea, le di el material que me sobro y ella lo pudo hacer solita.

Yo me siento bien porque le dedique tiempo a mi hija porque a ella también le gusto
gue haya ido a trabajar con ella. Valié la pena haber llegado tarde a mi trabajo por ir

a trabajar con mi hija.

10.- ¢cumplié con sus expectativas tanto el conteni  do, como la forma de
trabajo en cada una de las sesiones?

Si, porque hicimos cosas muy bonitas como la guitarra, la mascara, el titere y la
masa que después mi hija ocupo para jugar en la casa. Al principio pensé que solo
ibamos a jugar con ellos, pero me ha gustado la forma de trabajar, algunas
canciones ya se me olvidaron y otras a veces las canta mi hija cuando esta jugando.
Los temas estuvieron bien porque en cada clase se trabajé uno diferente pero me
abria gustado que uno hablara de valores porque a veces uno no los conoce todos o

no sabemos como inculcarselos a nuestros hijos para que nos entiendan

11.- ¢ Cree que puede ayudar a su hijo a desarrollar  “las competencias”? si

¢,Como? Apoyandolo a hacer su tarea pero no haciéndola yo sino poniéndole un
ejemplo de como se puede hacer o explicarle como se hace, dejandolo que
experimente con las cosas asi como lo hicimos en la clases del taller, no criticando
su trabajo cuando lo hace feo o mal, sino decirle que le quedo bonito pero que puede

guedar mas bonito si lo hace de otra manera por si lo hizo mal o le quedo feo.
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Lista de asistencia del curso-taller “Con tu apoyo

SOy mas

competente”

Nombre\sesion 2 4 5 6 7 8 9 10
1.- Maritza Medina * * * % * * * *
Bonifacio
2.-Mariana Hdez. % £ 3 *
Salinas
3.-Amalia * * * * * * * *
Mendoza Mendoza
4.- Maria Elena * K * %k * * *
Martinez Neria
5.-Susana Lugo * % * * * *
Reyes
6.- Luz Elena * * * * *
Mendoza Pérez
7.-Antonia Rosas * * * *
Rojo
8.-Marcela * * * % * * * *
Delgado Gonzalez
9.- Silvino Gémez * * *
Rosas
10.- Juana Floren- * * * % * * * *
tino Guevara
11.-Guadalupe * %k * *
Ciriaco Cruz
12.- Albina Cruz * * * % * * * *
Hernandez
13.- Adriana * * * * * * * *
Cuenca Santiago
14.- Rafaela * * * * * * * *
Florentino
15.- Alicia Hdez. * * * % * * * *
Paredes
16.- Maria del £ 3 * *
Carmen Estrada
17.- Lesbia Huerta * *

Florentino
18.-Lucia Olguin * % * £ 3 * * * *
Acosta
19.- Juana Rosas * * * *
Rojo
20.-Julia Florentino % * * * * * * *
Guevara
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21.-Rosalva
Candelaria Aguilar

22.- Ma. De JesUs
Diaz Fernandez

23.- Ma.
Guadalupe Omafa
Olivares

24.-Ma.Guadalupe
Mejia Pérez

25.-Viridiana
Escamilla
Mosqueda

26.-Ma. Del
Carmen Diaz
Hernandez

27.- Modesta
Viveros Anaya

28.- Maricela
Prisciliano
Hernandez

29.- Elvia Cruz
Florentino

30.- Rosa Elvira
Pérez Lugo

31.- Alejandra
Rosas Rojo

32.- Alma Leticia
Gonzalez Ortiz

X | ¥ %| ¥

*| % ¥%| %
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Fotografias de algunas de las sesiones trabajadas e  n el curso taller
“Con tu Apoyo soy mas Competente”

Presentando la sesién

Jugando con aros Mamas arrullando a sus hijos

Matrogimnasia

Participantes formados
para jugar a los relevos Padres de familia gateando Saltando con costales

Participantes
escuchando la
reflexion de la sesion

Jugando nos conocemos mMas
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Participacion de rondallas utilizando la guitarra elaborada

Vamos a formar una rondalla.

Formando filas con los
vagones del tren
elaborados

Preparando la presentacion de la cancién por equipos

Construccion de vagon del tren numeérico
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Elaborando periddico mural por equipo

Nifios exponiendo el
trabajo elaborado

Elaboracién de periédicos murales por equipos

Equipos dramatizando la fabula

Dramatizacion de fabula.
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Jugando a la Vibora de la mar Jugando al Pastel partido

Convivio realizado al final del curso-taller

Ultima sesion realizada con padres e hijos
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