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INTRODUCCION

La revision de la evolucion historica de la Educacion Preescolar, los
cambios sociales y culturales, los avances en el conocimiento acerca del
desarrollo y el aprendizaje infantil y, en particular, el establecimiento de su
caracter obligatorio, permiten constatar el reconocimiento social de la importancia

de este nivel educativo.

La eficacia formativa de cualquier nivel educativo depende de multiples
condiciones y factores como la organizaciéon y el funcionamiento de la escuela, el
apoyo Yy las demandas del sistema hacia los planteles escolares; sin embargo, las
practicas educativas y, en particular, las formas de trabajo y relacién con el grupo

ocupan un lugar central.

Los primeros afios de vida ejercen una influencia muy importante en el
desenvolvimiento personal y social de todos los nifios; en ese periodo desarrollan
su identidad personal, adquieren capacidades fundamentales y aprenden las
pautas basicas para integrarse a la vida social, es por ello la importancia de este
proyecto socioeducativo, ya que es de vital importancia intervenir en la edad inicial
del infante y guiar mediante actividades de estimulacion temprana para la creacion
de nuevos conocimientos y de esta manera lograr un mayor acercamiento entre

infante y medio ambiente.

Es de trascendental importancia que el ser humano tenga conocimiento que
el medio ambiente es indispensable para su supervivencia, debido a que sin los
recursos que la naturaleza le brinda no es posible su existencia, por lo tanto es
responsable de realizar distintas actividades en favor a su ecosistema. Es de vital
importancia mencionar que durante el transcurso de la formacién en la Universidad
Pedagdgica Nacional-Hidalgo, en la Licenciatura en Intervencién Educativa, a

través de los cursos impartidos se brindaron elementos tedricos y metodoldgicos



que permitieron desarrollar capacidades y habilidades para poder desempefnarnos
en cualquier ambito educativo con proyectos alternativos que permitan solucionar
problemas y necesidades psicopedagdgicas o socioeducativas en campo de

intervencién, desde una perspectiva multi e interdisciplinaria.

En base a lo mencionado se disefid y aplicé el presente proyecto, enfocado
a la resolucién de la necesidad de “Actividades de reciclaje en la edad
temprana para el buen uso de los residuos sélidos en el centro de educacion
preescolar indigena “Guadalupe Victoria”” detectada a través de un

diagnéstico previo realizado en la comunidad de Huitzitzilingo Orizatlan, Hidalgo.

Ante esta necesidad se plante6 la ejecucion del proyecto denominado
“Preservar el medio ambiente a través del uso adecuado de los residuos
sélidos” dentro del mismo se enfocd en realizar actividades que tienen como
finalidad mejorar y fortalecer las practicas ambientales a nifios y nifias de 3y 4
afnos de edad del 2°”A” del Preescolar indigena “Guadalupe Victoria” en compaiiia
de los padres y madres de familia para favorecer la preservacion del medio
ambiente. De esta manera el proyecto se estructura en cuatro capitulos que a

continuacién se describen.

Capitulo I: Se presenta el contexto social y cultural donde se ubica la
comunidad, describiendo todos los aspectos relevantes que estuvieran en funcién
al medio ambiente, como la cultura de la comunidad, fiestas, tradiciones, formas
de organizaciéon, asi como los diferentes niveles educativos que se ofrecen,
caracterizando al grupo de niflos y familias de preescolar al cual se encuentra
enfocado el trabajo, esto dio lugar a la deteccion de las necesidades, delimitacion
del mismo, causas que lo originan y analizar con mayor profundidad su naturaleza,
en todo momento se retomd el proceso que se siguid en esta recoleccién de
informacion ya que nos proporciona un panorama amplio y explicativo de dicha

indagacion.



Capitulo Il: En este apartado se describe el proyecto de intervencion
“Preservar el medio ambiente a través del uso adecuado de residuos
sélidos” se da inicio con la fundamentacion, donde se retoma la forma de trabajo
del proyecto, el cual, es dentro de un campo de intervencion socioeducativo, se
describe la naturaleza de la necesidad, la organizacion de trabajo, asi mismo se
retoma la justificacion donde se aborda la pertinencia del proyecto para la
poblacion dirigida, los objetivos, metas, beneficiarios y cobertura espacial,
finalmente con la especificacion operacional de las actividades para la resolucion

de la necesidad.

Capitulo Ill: Se muestra el disefio del plan de trabajo para la intervencion,
inicia con los factores externos que se presentan para el logro de los efectos e
impacto de las actividades, consecutivamente los criterios tedricos y
metodolbgicos que apoyan, orientan y fundamentan las acciones, posteriormente
se encuentra el plan de trabajo que describe las actividades y estrategias
empleadas en la ejecucién de las actividades y por ultimo la evaluacion siendo un
aspecto importante para el adecuado funcionamiento de cada una de las
actividades ejecutadas donde se determina en qué medida se estan cumpliendo
los objetivos planteados, en ella se presentan y explican de manera clara los

instrumentos e indicadores aplicados.

Capitulo IV: En este ultimo capitulo se aborda los resultados, se describen
las facilidades y problemas que se presentaron en la operatizacion del proyecto,
lo cual permitié poner en practica los conocimientos, habilidades y capacidades
adquiridas en el proceso de formacion, se valora del mismo modo el logro
obtenido en relacién al objetivo general y especificos planteados, explicando a su
vez los alcances y limitaciones en base a los criterios de evaluacion, asi mismo se
muestran las modificaciones, inserciones y adecuaciones que se realizaron para
gue el proyecto tuviera el impacto esperado y marchara de manera adecuada,

esto permitio verificar si el proyecto fue pertinente y exitoso para los involucrados.



CAPITULO |

EL BUEN USO DE LOS RESIDUOS SOLIDOS EN EL CENTRO DE
EDUCACION PREESCOLAR INDIGENA “GUADALUPE VICTORIA” DE
HUITZITZILINGO ORIZATLAN, HIDALGO.

1.1 La cultura ambiental en Huitzitzilingo Orizatlan Hidalgo.

Las interacciones entre el desarrollo econémico, tecnolégico y social de
cada sociedad con su medio ambiente genera, habitualmente, tensiones y riesgos
en su transformacion, asi como, procesos de degradacion ecoldgica en los
ecosistemas cuyas consecuencias afectan tanto a la comunidad biética como a los
componentes no bidticos de los mismos. Los diferentes ecosistemas son un
ejemplo de interacciones complejas entre un gran numero de elementos que
componen los ciclos biologicos, geoldgicos y quimicos, que son el soporte y el
mantenimiento de cualquier forma de vida sobre nuestro planeta. (ALEJANDRO,
2016)

Desde tiempos muy remotos, los procesos de desarrollo social y econdmico
han estado vinculados a la transformacion de los ecosistemas, existiendo muchos
ejemplos histéricos de desarticulacion de los recursos naturales que, incluso, han
conducido al declive de civilizaciones enteras que alcanzaron un nivel de progreso
muy notable, por ejemplo, para que una empresa dedicada al turismo tenga mayor
publicidad o visita se enfoca en construir nuevos proyectos en lugares protegidos
como por ejemplo: bosques, lagos, playas o selvas. Por lo tanto cuando se halla
obtenido el ingreso econdmico establecido se busca otro espacio y se abandona el

ya construido.

La vida actual ha implicado la destruccion ecolégica, degradacién ambiental
y el deterioro de la calidad de vida de la poblacion. Estos son los aspectos que nos
llevan a cuestionar los conceptos de "Progreso” y de "Civilizacion" de la época que

nos toco vivir. En el Estado de Hidalgo existen problemas ambientales que afectan



a gran parte de la sociedad, como por ejemplo la Deforestacion, los recursos
forestales proporcionan importantes bienes y servicios a la sociedad general,
como son productos maderables y no maderables, belleza escénica, refugio de

fauna silvestre y proteccion de suelos, entre otros. (ALEJANDRO, 2016)

La destruccion de los recursos forestales, ademas de representar la pérdida
de riguezas para sus duefios o poseedores, implica también un problema
ambiental como pérdida de la biodiversidad, alteraciones de clima, erosién de los

suelos y, en general, de oportunidades de desarrollo y bienestar social.

El Estado de Hidalgo cuenta con una superficie total de 2 098 700
Hectareas con la siguiente distribucion por tipo de SEMARNAP, esta distribuido en
cinco regiones forestales: Pachuca-Tulancingo, Jacala-Nicolds Flores- Los
Marmoles, Zacualtipan-Molango; Mezquital-Tula Tepeji y
Huasteca. (ALEJANDRO, 2016)

El agua es un importante recurso para la vida y es necesario conocer su
comportamiento de extraccion, recargas de mantos acuiferos y reservas, en
funcion de los actuales cambios climéticos, impactos ambientales de cuencas
Hidrogréficas y desarrollo econémico, pues de ello depende la vida productiva de

amplias zonas del Estado.

Para ello, se hace referencia a dos Cuencas que representa la problematica
estatal: Cuenca del Rio de las Avenidas con una superficie de 7 179 Km.
cuadrados, la Cuenca del Rio Tula con 1 941 km. cuadrados, que recibe las aguas
negras de la ciudad de México, la Cuenca del Rio de las Avenidas aportan en
promedio 1.3 m cubicos/s de aguas, suficientes para cubrir las necesidades de la
zona Metropolitas y para abastecer también a las Ciudades de Tizayuca y Ciudad
Sahagun. (ALEJANDRO, 2016)

La probleméatica ambiental del aire es causada por la emision de
contaminantes atmosféricos, generadas por fuentes fijas y moviles. En lo que

respecta a fuentes moviles, se consideran todos los medios de transporte
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terrestre, aéreo y acuatico. Hidalgo cuenta con un Parque Vehicular de 240 000
unidades, que incluye automoviles de uso patrticular, y transporte de pasajeros y
de carga. (ALEJANDRO, 2016)

Por lo que se refiere a fuentes fijas que se consideran todos los
establecimientos relacionados con la produccion Industrial, asi como los que se
usan para generar calor, electricidad o movimiento, ademas de otras actividades
como la Funcién, la Produccion de Cemento y Asbesto, Refinacién de Petrdleo y
produccion de Sustancias Quimicas. El padron Industrial y de Servicios en Hidalgo
registro en 1999 aproximadamente 1 500 Industrias en quince giros distintos.
(ALEJANDRO, 2016)

Las geoformas del Estado de Hidalgo son habitat de importante nimero de
especie de flora y fauna, que lo sitian en el lugar 14 a nivel nacional en términos
de su biodiversidad. La pérdida de la biodiversidad, de acuerdo a la escasa
informacion sobre los ecosistemas del Estado, indica que las comunidades
vegetales tienen una tendencia a su reduccion, en tanto a la superficie forestal por
tipo de vegetacion muestra un reduccién de 13%. Pese a la estimacién por los
especialistas, de 4 000 especies de plantas con flores, en el Estado sélo se
reconocen poco mas de 2 500 de ellas. (ALEJANDRO, 2016)

La biodiversidad de fauna reportada en el estado muestra, por la gran
amplia perdida de su hébitat, una reduccion considerable de sus poblaciones y
frecuentemente su extincion en el estado podemos mencionar: tigrillo, ocelote,
lince, aguila real, halcon, conejo de los volcanes o teporingo, el ajolote mexicano y
la rana Moctezuma. (ALEJANDRO, 2016)

El proceso deterioro de los suelos es una de las principales amenazas para
el desarrollo de Hidalgo, al influir en los procesos productivos y socioecondmicos
del medio rural, ya que su regeneracion se realiza a un ritmo lento, que tarda
cientos, e incluso miles de afios. La pérdida de suelo se ve favorecida por
pendientes pronunciadas, altas intensidades de lluvias, deficiencia en la cubierta

vegetal por practicas productivas inadecuadas, ademas de no existir barreras
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protectoras que eviten los escurrimientos que pueden causar azolves o la
contaminacion de aguas limpias. (ALEJANDRO, 2016)

Algunos efectos negativos del suelo despedido son la reduccion de la
calidad del agua, el agotamiento de la capacidad de almacenamiento de los
embalses, la elevacion del costo de construccion y mantenimiento de
infraestructura hidraulica, el incremento del costo de produccién de energia

eléctrica y de agua para usos agricola, industrial y de consumo humano.

San Felipe Orizatlan Hidalgo.

El estado de Hidalgo, tienen un total de 84 municipios, entre ellos se
encuentra San Felipe Orizatlan Hidalgo. La denominacién de San Felipe Orizatlan
se divide en dos partes la primera se debe a la dedicacién del Santo patrono San
Felipe de Jesus y la segunda parte “Orizatlan”, es la raiz latina "oryzia", que

significa arroz y la voz Nahuatl "tlan" lugar, "Lugar de Arroz".(Hernandez, 2015)

El Municipio de San Felipe Orizatlan se encuentra a una altitud sobre el
nivel del mar de 160 m, sus colindancias son al Norte con los Estados de Veracruz
y San Luis Potosi, al Sur con los Municipios de Tlanchinol y Huejutla, al Oeste con
el Municipio de Tlanchinol y con el Estado de San Luis Potosi, al Este con los

Municipios de Huejutla, Jaltocan y el Estado de Veracruz.

La flora del Municipio de San Felipe Orizatldn esta compuesta
principalmente por selva, bosque y pastizales. La fauna la componen venado,
jabali, gato montés, armadillo, entre otras. En la actualidad se logra observar la
extincion de algunas especies que en afios pasados proliferaban en estos
territorios, debido a la contaminacion ambiental que existe o que ocasiona la

destruccion de su habitat.

En el municipio antes mencionado cuenta con dos rios que atraviesan a la
poblacion, en él se puede identificar la contaminacion del agua que produce la

gente que vive a las orillas, ya que vierten todos los residuos sélidos que se
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generan dentro del hogar al vital liquido, en ocasiones las personas acuden a lavar
sus automoviles a estos rios pero al término dejan toda la basura que retiran de
sus vehiculos a pesar que en estos sitios existen carteles prohibiendo dichas

acciones.

En aflos anteriores el rio de San Felipe Orizatlan abastecia a distintas
comunidades ya que se encontraba en condiciones favorables para uso
domeéstico, pero en la actualidad se encuentra contaminado por distintos residuos,
se puede observar la nula participacion de los ciudadanos por mejorar su entorno
como por ejemplo: plantar arboles, reciclar residuos solidos, exigir al presidente la
construccion de una planta tratadora de aguas negras y prohibir el acceso de

automoviles a las orillas de los rios.

San Felipe Orizatlan cuenta con un relleno sanitario en el cual las
comunidades vecinas se encargan de depositar sus residuos soélidos generados
dentro del hogar, durante todos los dias de la semana los camiones se encargan
de recolectar basura, pasan a las comunidades mas cercanas para realizar su
labor, en ocasiones los vehiculos se sobrecargan de basura y durante el trayecto
al relleno sanitario tiran los desechos por toda la carretera el cual genera

contaminacion.

Cuando el camion basurero llega al relleno sanitario vierte todo el contenido
en el sitio indicado por las personas que trabajan ahi, pero no existe la
clasificacion de la basura dentro de cada comunidad, ni mucho menos en este
lugar ya que hay algunas personas que se dedican a recolectar algunos solidos

como son: botellas y cartén para venderlos en areas que se dedican al reciclaje.

De acuerdo a las distintas comunidades con las que cuenta San Felipe
Orizatlan Huitzitzilingo forma parte de ellas, deriva su origen de la lengua Nahuatl
que significa “Lugar de Colibris o Chuparrosas”, fundada entre 1880 y 1890, esta
ubicado al norte del Estado de Hidalgo. (Ver anexo 1). Cuenta con 7600

13



habitantes aproximadamente (segun datos de INEGI- censo 2010), de los cuales
3010 cuentan con credencial de elector (segun datos del registro de electores
2012).(Hernandez, 2015)

El pueblo estd conformado por 4 barrios los cuales llevan por nombre
Nahualaco, atempa, centro y zapoica. Dentro de estos barrios existe un total de
341 niflos de 0 a 5 afios de edad, estd conformado por 152 nifias y 189
nifios.(Jiménez, 2015).La forma de organizacion que existe dentro de la misma
estd conformada por 1 delegado, 1 suplente, 2 secretarios y 1 tesorero, estas
personas se dedican a guiar a la sociedad hacia la realizacion de diversas

actividades con beneficio para el pueblo. (Ver anexo 4-5)

Los servicios brindados dentro de la comunidad son: Agua potable, drenaje,
luz eléctrica, telefonia fija, recoleccion de basura y pavimentacion de calles, dichos
bienes son importantes para la sociedad ya que sin estos recursos las labores
realizadas cotidianamente se verian afectadas, tanto productivamente como

econdmicamente.

Los diferentes servicios con los que cuenta la comunidad son muy
importantes, pero la recoleccion de basura que se efectia todos los martes,
miércoles y sabado tiene algunas anomalias, debido a que las personas que
habitan en la comunidad evitan realizan el clasificado de la misma, por lo tanto hay
algunos residuos solidos que pueden ser de utilidad en otras actividades pero son

desechados con facilidad.

El idioma predominante dentro de la comunidad es el espafol esto gracias
a la globalizaciéon debido a que los jévenes practican cada vez menos su lengua

materna que es el nahuatl.

Las actividades principales de la gente son: el campo ya que es un lugar
donde se cultiva la naranja a grandes cantidades, el maiz, frijol. Cabe mencionar
gue no se cuenta con las técnicas apropiadas para esta agricultura, provocando la
deforestacion inconsciente. Los festejos tradicionales mas importantes para los

habitantes son: El Carnaval con “los Mecos” que asi se les conoce a los hombres
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gue se pintan con barro blanco y negro para representar el bien y el mal
respectivamente; que se festeja periodos antes de Semana Santa.(Hernandez,
2015)

Durante el carnaval existe la participacion de los adultos, jévenes y nifios,
algo fundamental y de gran importancia para evitar la extincion de las costumbres
y tradiciones que caracterizan a la comunidad, los adultos son los que guian para
la construccion de diversas actividades, los jovenes las realizan y posteriormente
los niflos las presentan, algo que caracteriza a la comunidad es la forma de
organizacion generada por cada persona confinada al frente de cada evento

debido a su participacién positiva y equitativamente.

Otra de las tradiciones que se festeja afio con afio es la fiesta de Todos los
Santos o “Xantolo” que inicia el 31 de Octubre al 02 de Noviembre donde la gente
acostumbra hacer tamales de carne de pollo y puerco, esta tradicion esta
resurgiendo ultimamente debido a la participacion de las diversas instituciones
educativas que hay en el pueblo, ya que dentro de las escuelas se induce a los

alumnos a rescatar la cultura y las tradiciones que existen.

De acuerdo a las distintas festividades religiosas o0 escolares realizadas
dentro de la comunidad, se ha observado que las personas utilizan altos
contenidos de residuos solidos para consumir los alimentos, como por ejemplo:
vasos térmicos, platos desechables, refrescos, bolsas de plastico y latas, al
término de cada festividad la gente deposita los residuos solidos en lugares
inapropiados por lo tanto se genera una gran cantidad de basura que produce una

contaminacion ambiental en este lugar.

Las grandes cantidades de basura que se generan en la comunidad son
depositadas en el relleno sanitario ubicado a las afueras del municipio, en la
actualidad dicho lugar se encuentra saturado de basura por lo tanto se abarca
cada vez mas una gran cantidad de terreno generando la deforestacion y extincién
de algunas especies, ademas al quemar la basura se produce la contaminacion

del aire y suelo.
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Huitzitzilingo esta conformado por una delegacion municipal, una biblioteca
publica, un quiosco que se ubica en el centro del pueblo, 9 templos descritos
anteriormente, un centro de salud que esta a cargo del médico cirujano general
Vreynif Blas Jiménez, instituciones educativas, 5 cibers con internet satelital, un
auditorio de la comunidad, 2 canchas de futbol y 1 de basquet bol, 2 rutas de

transporte colectivo, entre otras.

Dentro de cada espacio publico se puede identificar la participacion de
nifios y niflas de todas las edades, por ejemplo: la biblioteca ubicada a lado de la
delegacion municipal abre sus puertas a los alumnos de las escuelas primarias
para asistir a realizar sus tareas por las tardes, el quiosco que esté en el centro del
pueblo es un &rea para que todas las personas acudan a pasar un rato agradable
junto con sus hijos, pero no cuenta con juegos recreativos para disfrutar al maximo

el espacio disponible.

Los espacios destinados para realizar algun deporte fisico como por
ejemplo futbol y basquet bol son visitados en pocas ocasiones donde se puede
observar que los nifios y nifias se interesan menos por realizar algan deporte fisico
debido a que no asisten a ejercitar su cuerpo, dentro de la comunidad son pocas
las personas que se interesan por el bienestar de los infantes ya que solo en

alguna ocasiones se realizan torneos de futbol o basquet bol infantil.

El centro de salud con el que cuenta la comunidad es un espacio que
atiende a toda la poblacion para mejorar el estado de salud de cada individuo
desde infantes hasta personas adultas, pero es un area muy pequefia para
solventar la cantidad de personas que habitan dentro de la comunidad, es por ello
gue se tiene que llevar a cabo una buena organizacion para evitar incidentes

insatisfactorios que pongan en riesgo la integridad de sus pacientes.

Cabe destacar que dentro de la comunidad existe un total de 9 templos de
distintas religiones en las cuales todos los domingos por las mafanas se puede
observar que las familias acuden a cada templo de su agrado para realizar las

distintas actividades correspondientes que enmarca su religion, dentro de cada
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una existe la participacion de infantes, adolescentes y adultos donde se realizan

actividades recreativas dentro y fuera de la comunidad.

La doctora Vreynif Blas Jiménez comentaba que al llegar a laborar por
primera vez a la comunidad se sorprendi6 por la cantidad de habitantes con el que
cuenta el pueblo, ademas el centro de salud que presta servicio a la sociedad es
muy pequefio, y surge la necesidad de contar con un segundo nucleo para

abastecer la demanda de la sociedad. (Ver anexo 6-7)

Durante la conversacion mencionaba que las principales enfermedades que
se presentan con mayor frecuencia en las edades de 0 a 5 afios dentro de la
poblacién son infeccion de vias respiratorias agudas, infeccién diarreica aguda,
hepatitis y desnutricion. La causa que origina estas enfermedades es una mala
higiene como es falta de aseo personal, lavado inadecuado de manos y cambios

bruscos de temperatura.

Dentro de la poblacion los principales problemas ambientales que existen
son los rios contaminados, depositos de basura inadecuados y vagancia de
animales, las actividades que se realizan para evitar estos problemas son
descacharizacion, encalamiento de letrinas, recoleccion de basura a las orillas de
los rios, ademas se cuenta con la recoleccién de basura por parte del municipio

pero es insuficiente por una gran cantidad de desechos que la comunidad genera.

De acuerdo a una entrevista informal realizada al sefior José Manuel Torres
Castro que es chofer del camién basurero, comentaba que asiste los dias martes,
miércoles y sdbado, a la comunidad de Huitzitzilingo a recoger la basura, en estos
dias se acumula un total de 8 toneladas de residuos soélidos, comentaba que lleva
10 afios trabajando en esto y de acuerdo a su opinion Huitzitzilingo es un pueblo
muy grande y la poblacion evita realizar actividades de reciclaje, ya que la mayoria
de basura que recoge, esta entre cartdn, botellas de plastico, latas de aluminio,

fierro, llantas, entre otras.

La doctora que labora en el centro de salud opina que las actividades que

se realizan para evitar la contaminacién ambiental es adecuada pero la sociedad
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carece de una cultura apropiada para realizar acciones que tengan un impacto
positivo al medio ambiente. Ademas considera que los diversos programas
impartidos por el gobierno para resolver las probleméticas que se presentan en la
comunidad son insatisfactorios debido a que la gente evita realizar las actividades
programas para generar beneficio a la sociedad, ya que requiere transformar los
usos y costumbres que tienen permeados dentro de cada individuo. (Ver anexo 6-
7)

Durante la entrevista que se abordé con el Sr. Isaias delegado de la
comunidad comentaba que el principal problema social que existe por parte de las
personas es la migracién a otras ciudades debido a que el salario que se obtiene
dentro de la comunidad es muy poco para solventar los gastos necesarios de la
familia 0 quizd a veces para poder construir una vivienda requerida por los
habitantes, otra problematica seria la pobreza ya que se puede observar a simple
vista como algunas personas no cuentan con los recursos econémicos para poder
solventar los gastos de la canasta basica de cada uno de sus hogares, esto llega a
repercutir en el desarrollo de sus hijos ya que carecen de nutrientes esenciales

para desarrollarse eficazmente. (Ver anexo 4-5)

En el pueblo existe una gran cantidad de varones, pero la mujer es vista
como una autoridad dentro de la familia debido, a que es ella la que se encarga de
administrar la economia para solventar los gastos necesarios dentro del hogar y
asi adquirir moderadamente los productos que se utilizan en la cocina,
afortunadamente en la actualidad existen muchas leyes que apoyan a las mujeres

en caso de ser maltratadas fisica y psicolégicamente, por parte de los varones.

Las actividades productivas y economicas que se realizan dentro de esta
comunidad son de acuerdo a los oficios de cada persona, en este caso algunas
personas se dedican a fabricar muebles que son comercializados dentro de la
misma poblacién o municipio, como también la produccion y elaboracion de pan
gue se vende dentro de los barrios de la localidad, otras personas no cuentan con
un negocio propio pero se dedican a ser ayudantes en instalaciones como son

carnicerias, tortillerias y taquerias.
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La necesidad se logra observar cuando las personas que se dedican a la
carpinteria, carecen de informacion sobre el problema que causa la deforestacion
de los terrenos donde extraen la madera para fabricar sus muebles, o los espacios
apropiados para depositar los recipientes que son de utilidad para facilitar su
acabado como por ejemplo: botes de Resistol, solvente, botes de aceite, entre
otras, de esta manera contaminan al medio ambiente con los residuos solidos que

son vertidos hacia el rio de la comunidad o en algun otro espacio no adecuado.

Algunas de las personas que tienen locales de comida dentro de la
comunidad evitan llevan a la practica el reciclado de los residuos solidos que se
generan dentro del mismo como por ejemplo: botellas de plastico, botellas de
vidrio, bolsas, papel, entre otras. Debido a que carecen de espacios para acumular
todos estos desechos y el municipio no cuenta con un espacio destinado a la

compra de residuos sélidos.

Algo destacable dentro de la comunidad es que hay personas que se
dedican a la elaboracion de huaraches de llanta, es un oficio que esta a favor del
medio ambiente ya que estos artesanos reciclan todos los neumaticos que se
generan dentro de la localidad e impregnan su habilidad, realizando un calzado
tradicional de las personas indigenas, solo que en la actualidad los nifios y
jovenes evitan utilizar este tipo de calzado por la globalizacién que existe en

cualquier medio.

En la comunidad existe un 20% de analfabetismo ya que los programas
impartidos por instituciones gubernamentales han provocado cambios positivos
dentro de la poblacién, como por ejemplo el INEA que se encarga de dar solucion
a estos problemas sociales y educativos ha proporcionado apoyo eficiente para

mejorar la calidad de vida de las personas. (Ver anexo 4-5)

La mayoria de los infantes y jévenes acuden a obtener conocimientos en
los distintos niveles educativos en los que se encuentran dentro y fuera de la
comunidad gracias a esto existe poco rezago educativo dentro del contexto, la
participaciéon por parte de los padres de familia es constante pero se logra

observar que las madres son las que interactian con mayor frecuencia con la
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comunidad escolar debido a que los Papas se encuentran laborando en distintos

puntos de la republica o en el extranjero.
La entidad cuenta con las siguientes Instituciones Educativas:

Educacion Inicial “Frida Kalo”

Educacion Inicial Sabatino

Escuela Preescolar Bilingue “Guadalupe Victoria”
Jardin de Nifos “Huitzitzili”

Escuela Primaria “Teodomiro Manzano Campero”

Escuela Primaria “Narciso Mendoza”

AR N N N N N

Escuela Secundaria Técnica #34

Los abuelos fungen un papel muy importante dentro de las familias de este
lugar debido a que en algunas ocasiones son los que se encargan de la educacion
de los nietos debido a que los padres de familia emigran a otra ciudad para
obtener recursos econdmicos y de esta manera construir un hogar estable para su

familia.

Dentro de esta comunidad se localiza El Centro de Educacion Preescolar
Indigena “GUADALUPE VICTORIA” C.C.T.13DCC07820, data del afio de 1978,
iniciandose como Centro de Castellanizacion; su domicilio oficial actual es: calle
16 de septiembre s/n, Barrio Centro Acuapa, cuyas medidas y colindancias son:
norte 10 metros limita con el puente y la carretera que conduce al pueblo de
Huitzitzilingo, al sur 38.50 metros limita con el callejon que va al arroyo, al Este 71
metros colinda con el arroyo del mismo pueblo y al oeste 56.50 colinda con la calle
gue conduce hacia el pueblo de Ahuatitla.

Actualmente se encuentran inscritos un total de 78 nifios de los cuales el
grupo de primer grado lo conforman 29, segundo grado 12, tercero “A” 20 y tercero
“B” 17, dentro de cada aula labora un educador. El horario de clases que
transcurre cotidianamente por parte de los alumnos es de 9 de la mafiana y

culmina a las 12 del mediodia, los educadores junto con la directora llegan a las
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8:30 am y culminan sus actividades a la 1:30 pm a veces el horario varia de

acuerdo a las actividades que se realizan.

Los resultados que arrojan las actividades realizadas por medio del
programa que se trabaja dentro de la institucion son favorables tanto para los
educadores como para los infantes y la sociedad, ya que por medio de ello se
identifican las problematicas que presentan los nifios tanto educativamente como
socialmente, posteriormente sirve de ayuda a los educadores para elaborar
posibles alternativas de solucién para mejorar los aprendizajes significativos de los
nifios. La directora menciona que en la institucion se trabaja el programa de
educacion preescolar 2011, ya que es el Unico que se ejerce en todo el nivel

prescolar indigena.

Los Programas de estudio 2011 contienen los propésitos, enfoques,
Estandares Curriculares y aprendizajes esperados, manteniendo su pertinencia,
gradualidad y coherencia de sus contenidos, asi como el enfoque inclusivo y plural
gue favorece el conocimiento y aprecio de la diversidad cultural y linglistica de
México; ademas, se centran en el desarrollo de competencias con el fin de que
cada estudiante pueda desenvolverse en una sociedad que le demanda nuevos
desemperiios para relacionarse en un marco de pluralidad y democracia, y en un

mundo global e interdependiente.

La directora que esta a cargo de esta institucion lleva por nombre Taurina
Pérez Castelan cuenta con la edad de 45 afos, el perfil académico que la acredita
como docente es Lic. En normal superior y Lic. En educacion preescolar, dentro
del mismo laboran 3 educadoras y 1 educador ambos son licenciados titulados en

educacion preescolar. (Ver anexo 2-3)

La visién institucional:

Aspiramos ser una institucion educativa que ofrece servicio de calidad a sus
alumnos; contribuye al desarrollo de sus competencias para que sean capaces de

solucionar sus propios retos ante la vida y que respondan con éxito al
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incorporarse a los requerimientos actuales, dotarlos de conocimientos,
habilidades y valores que les permita participar activamente en la construccion de
una sociedad democratica; con un equipo Directivo-Docente que tenga un nivel
académico de calidad, comprometido siempre con las innovaciones tecnolégicas
educativas capaz de disefiar y aplicar estrategias didacticas basadas en la
Reforma Curricular; padres de familia motivados y comprometidos a colaborar en
las tareas educativas de sus hijos, conjuntando la corresponsabilidad entre
autoridades educativas y sociedad para brindar un servicio eficiente y eficaz que
satisfaga plenamente las necesidades y expectativas de los educandos. (Ver

anexo 2-3)

La misién institucional:

Nuestra misién es contribuir en la formacién de ciudadanos y ciudadanas que
cuenten con las habilidades y competencias adecuadas para hacer frente a los
retos del mundo moderno, que sean capaces de transformar a la sociedad que
pertenecen, que respeten a sus semejantes, que valoren y protejan la naturaleza,
preserven su cultura y usen adecuadamente la tecnologia; donde maestros,
padres de familia y alumnos asuman el compromiso de mejorar permanentemente
la calidad de vida, basada en los principios de convivencia democrética. (Ver

anexo 2-3)

La forma de organizacibn a nivel institucional se observa que los
educadores estan comprometidos con las metas programadas durante la
realizacion anticipadamente de cada actividad. La directora de la institucion
comentd que la forma de comunicacion que se emplea para la realizacion de
alguna actividad es asertiva, ya que lleva consigo una buena planeacién
anticipada y la evaluacién de cada actividad ya sea con padres de familia o

alumnos son correctas. (Ver anexo 2-3)

De acuerdo a las observaciones realizadas dentro de la institucion se

lograron percibir que los padres de familia tienen una adecuada organizacion, en
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dado caso que ellos no puedan asistir a realizar alguna actividad existe otra
persona que asiste, ademas esta conformada por 2 grupos de apoyo, el primero
es la asociacion de padres de familia y el segundo es como miembros del consejo
técnico de participacion social donde conjuntamente positiva trabajan realizando

distintas actividades que resultan productivas a nivel institucional.

Actualmente el preescolar requiere de un conserje que realice labores de
limpieza, y como carece de uno, los padres de familia se organizan en grupos de 3
integrantes para lavar los salones de sus hijos, posteriormente se turnan para que
todos laboren equitativamente. La directora considera que una buena organizacion
por parte de los padres de familia es basico ya que sin el apoyo de ellos no se

podrian concluir las actividades programadas y metas establecidas.

Los resultados que arrojan las actividades realizadas por medio del
programa que se trabaja dentro de la escuela son favorables tanto para los
educadores como para los infantes y la sociedad, ya que por medio de ello se
identifican las problematicas que presentan los nifios tanto educativamente como
socialmente, posteriormente sirve de ayuda a los educadores para elaborar
posibles alternativas de solucion para mejorar los aprendizajes significativos de los
nifios. La directora menciona que en la institucion se trabaja el programa de
educacion preescolar 2011, ya que es el Unico que se ejerce en todo el nivel

prescolar indigena. (Ver anexo 2-3)

De acuerdo a la opinibn de la directora mencionaba que dentro del
preescolar el 30% de los infantes mantienen un nivel alto de aprovechamiento, el
62% conserva el nivel medio y el 18% estan en un nivel bajo, por lo tanto
comentaba que los nifilos que tienen un nivel alto de aprovechamiento se debe a el
compromiso que cada padre de familia ejerce con su hijo e institucion en este caso
los padres que muestran poco interés en la educacion de su hijo se refleja en el

aprendizaje que posee cada infante. (Ver anexo 2-3)

La escuela cuenta con 4 aulas didacticas y 1 aula provisional, direccién,
sanitarios y patio civico; el médulo uno se construyé en el afio de 1988 y se

constituye de 2 aulas, las cuales se encuentran en condiciones no muy aptas para
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los educandos debido a que tienen 25 afios desde su construccidn; sus pisos y
corredor fueron rehabilitados con el programa de A.G.E. en el afio 2009, el modulo

dos consta de un aula, direccién y sanitarios en buen estado.

El médulo tres un aula didactica en buen estado y por ultimo, construccion
de un aula provisional por los padres de familia en el afio 2007, con paredes y piso
de material concreto y techo de lamina; cabe mencionar que las dimensiones de
las aulas son reducidas, lo que no favorece un buen ambiente en el aula con los

educandos en materia de areas y rincones de trabajo y organizacion del grupo.

El espacio de recreacién cuenta con 2 juegos infantiles en condiciones
desfavorables e insuficientes para la cantidad de educandos; ademas es
necesaria la construccion del cercado perimetral de la escuela; hasta el momento
han construido 80 metros lineales de muro de contencion en la parte contigua al
arroyo, en el afio 2011 se construyeron 10 metros lineales de barda perimetral
gracias al apoyo economico de los padres de familia; faltan 100 metros para
cubrir la totalidad.

Esta necesidad surge debido a que en tiempo de lluvia intensa, el agua que
se acumula en las calles tiende a desbordarse por la parte frontal de la escuela y
no tiene salida por el muro, lo que representa un peligro constante para integridad
fisica de los educandos y seguridad del plantel, el preescolar necesita techado del
patio civico, ya que las actividades de activacién fisica, matrogimnacia y
asambleas generales se realizan a la intemperie; también requiere de un espacio

propio para la biblioteca escolar, bodega de materiales y sala de usos multiples.

La infraestructura con la que cuenta la institucién escasea de aulas para
satisfacer las necesidades de los infantes, los bafios con los que cuentan
necesitan mantenimiento, es necesaria la instalacion de aire acondicionado ya que
en los tiempos de calor la estancia dentro de las aulas es insoportable, entre otras
necesidades.

Dentro de la institucion de acuerdo a la organizacion con la que cuentan los

padres de familia se realizan actividades para evitar la contaminaciéon del medio
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ambiente ya que se llevan a cabo campafas de descacharizacion, reforestacion
de espacios deforestados, acondicionamiento de areas verdes y por ultimo los
educadores junto con la directora del preescolar realizan proyectos los cuales se
enfocan a mejorar la calidad de vida de la sociedad impulsando el uso adecuado

de los recursos que nos proporciona el medio ambiente.

Grupo de 2° “A”

El grupo en el cual se realizan las observaciones es el 2 “A” esta a cargo
del educador que lleva por nombre Jesus Elpidio Lara Flores cuenta con la edad
de 23 afios, es originario de la ciudad de Huejutla de Reyes Hidalgo, el tiempo que
lleva laborando en esta institucion es muy corto debido a que acaba de ingresar, el
grupo esté integrado por 12 infantes, de los cuales 6 son nifios y 6 nifas, el aula

consta aproximadamente de 4 x 5 metros de superficie y una altura de 3 metros.

El educador realiza todas las actividades con una actitud positiva pero hay
veces que se observa a los nifios aburrirse y posteriormente realizan cualquier
actividad para distraerse, el ambiente que se genera dentro del aula es el
adecuado, pero en ocasiones hay un nifilo que es muy inquieto y genera
descontento en todos sus compafieros, ya que los molesta jaldndoles sus

pertenencias, los escupe, les grita en el oido, entre otras cosas.

El educador al observar el comportamiento de este nifio realiza ciertas
actividades para integrarlo, pero solo dura poco tiempo sentado debido a que tiene
un problema de comportamiento ya que de acuerdo a una entrevista informal que
se establecid con la directora de la institucion comentaba que los padres de este
nifio han tenido que recurrir con un psicélogo para aminorar la inadecuada

conducta de su hijo.

El preescolar esta en zona de riesgo es por ello que se puede observar que
en los salones no se encuentran decorados con algunos dibujos animados o con
el mobiliario adecuado ya que en tiempo de lluvia todos los salones se inundan y

los pocos materiales que se encuentran dentro se los lleva la corriente de agua.
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Dentro del tiempo que se otorgd a recabar informacion para realizar el
diagnéstico institucional se logré observar que las madres de familia son las
encargadas de cuidar y proteger a sus hijos que asisten al 2° “A” ya que concurren
a dejarlos por las mafianas, llevarles lonche al receso destinado por la institucién y

posteriormente acuden a recogerlos en la salida.

1.2 Diagnostico Socioeducativo
1.2.1 Necesidad detectada

De acuerdo a las necesidades observadas dentro del Centro de Educacion
Preescolar Indigena “Guadalupe Victoria” se prioriza la siguiente: “Actividades de
estimulacion en la edad temprana para el buen uso de los residuos sélidos”.
Esta necesidad surge por la recurrencia latente de observar a los infantes de 2°
“‘A”’, donde requieren de una cultura para depositar la basura en el cesto
correspondiente, debido al tiempo de receso que se otorga a los infantes para
ingerir sus alimentos y al término del mismo, tiran sus desechos plasticos en el
piso. “Cultura se refiere a los valores que comparten los miembros de un grupo
dado, a las normas que acatan y a los bienes materiales que producen, los valores
son ideales abstractos, mientras que las normas son principios definidos o reglas

que las personas deben cumplir”. (GIDDENS, 1997)

Ademas cuando el educador encargado del grupo trata de inducirlos a
depositar la basura en el lugar adecuado, algunos de los infantes hacen caso
omiso y deciden salir a jugar con sus compafieros, también se ha logrado resaltar
constantemente cuando los infantes se dirigen a lavarse las manos hacen un
inadecuado uso del agua, ya que no se encuentra algin educador a su lado para
llamarles la atencion, y evitan cerrar correctamente los grifos y tiran el agua en

cualquier lado.

La estimulacién que se puede realizar para lograr que los infantes realicen
acciones a favor de su medio ambiente es pertinente, debido a que por medio de

ello se pueden realizar actividades donde se genere sensibilizacion para poder
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crear articulos que sean de utilidad dentro del hogar o institucion, es de gran
importancia fomentar acciones a favor de la naturaleza desde la nifiez para que
los infantes durante su crecimiento tengan la nocion de practicar habitos que
generen beneficios hacia la sociedad. A continuacion se describen algunas de las
observaciones realizadas a los infantes que forma parte del 2° “A”, en cuanto a
las distintas acciones que realizan dentro y fuera del salon para cuidar al medio

ambiente:

Durante el tiempo estimado para ingerir los alimentos en el receso, el nifio
David es muy descuidado debido a que en ocasiones tira sus alimentos al piso y
no los levanta, ademas cuando termina de comer alguna fritura tira la bolsa en
cualquier lado sin importar que el educador le llame la atencion, esto sucede muy
a menudo, por lo tanto para evitar que continte asi el educador en la hora de
salida platica con la mama del nifio pero hasta el momento no se han identificado

acciones que induzcan a David a mejorar su comportamiento.

Dentro del grupo algunos infantes acatan las normas establecidas por el
educador para cuidar los recursos que la naturaleza nos brinda pero algunos
alumnos evitan realizar estas acciones, por ejemplo en raras ocasiones se ha
identificado en varias ocasiones que el infante Cristian no tira la basura en lugares
indebidos ya que acata las normas impartidas por el educador y evita realizar este

tipo de actitudes.

Ademés hay algunos nifios descuidados que sin darse cuenta tiran su basura
en los lugares donde se encuentren jugando, por ejemplo el nifio Fernando en
ocasiones obtiene llamadas de atencion por parte del educador, ya que tira sus
desechos solidos en lugares no establecidos, por lo tanto el educador se encarga
de hacerle ver que la accion realizada no es apropiada y él sin decir una palabra

levanta su basura y la deposita en el lugar adecuado.

La nifia Mayrim es una nifia higiénica debido a que antes de comer los
alimentos a la hora de receso, se dirige a los lavabos para lavarse las manos, son
acciones que muy pocos infantes realizan, ademas cuando termina de comer

recoge su lonchera y su vaso de agua y los guarda en su mochila, al momento de
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comer alguna golosina o tomar jugo deposita el envase vacio al cesto
correspondiente, estas acciones no solo las realiza dentro del salon sino que fuera

también.

La nifia Raquel se le ha observado en distintas ocasiones hacer mal uso del
agua, debido a que se acerca a los lavabos solo para abrir los grifos de agua y
regarla en el piso, ademas ya estando dentro del salén evita depositar la basura
en el cesto indicado, en una ocasion cuando el educador les proporciono revistas
para recortar imagenes la nifia Raquel dejo todos sus desechos tirados en el piso
y cuando el educador le llamo la atencion, ella lo ignoro y salié del salén a jugar

con sus compaﬁeros.

La nifia Suset en distintas ocasiones se le ha observado hacer mal uso del
agua, debido a que en el receso se acerca al lavabo y utiliza el envase de alguna
bebida para llenarla de agua y tirarla por el patio de la escuela, cuando se aburre
de hacer estas acciones tira los envases que ocupo en distintos sitios de la
escuela. A la hora de la comida compra algunas sabritas o golosinas que venden
en la cooperativa de la escuela y al ingerir el contenido tira los desechos dentro

del aula o en ocasiones en los lugares donde juega con sus compafieros.

Jatzibe es una nifia ordenada debido a que en el receso al terminar de
ingerir sus alimentos guarda todos sus articulos en su mochila, como cualquier
infante, en ocasiones al observar que sus comparfieros realizan actos indebidos
con la basura ella hace lo mismo, por lo tanto al consumir golosinas deja las

bolsas en cualquier lado sin importar las recomendaciones del educador.

En distintas ocasiones se ha observado que Noemi tira la basura en
cualquier lado debido a que en la hora del receso su mama acostumbra a llevarle
jugos en carton o botella, por lo tanto al terminar de consumir el contenido la nifia

avienta las botellas hacia el jardin o al patio civico.
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1.2.2 Proceso metodoldgico del diagndstico

A lo largo de la Historia de la Ciencia han surgido diversas corrientes de
pensamiento tales como el Empirismo, el Materialismo Dialéctico, el Positivismo, la
Fenomenologia y el Estructuralismo, las cuales han originado diferentes rutas en
la busqueda del conocimiento. Sin embargo, y debido a las diferentes premisas
que las sustentan, desde la segunda mitad del siglo XX tales corrientes se han
polarizado en dos enfoques principales: el enfoque cuantitativo y el enfoque

cualitativo de la investigacion.

Para relevar los datos que proporciona la realidad en la que se opera, fue
de gran utilidad el uso de “La metodologia cualitativa ya que es un meétodo de
investigacion utilizado principalmente que requiere un profundo entendimiento del
comportamiento humano y las razones que lo gobiernan busca explicar las
razones de los diferentes aspectos de tal comportamiento.” (BODGAN & TAYLOR,
1980) Este método es de gran importancia para poder recabar informacion de una
manera sencilla donde los sujetos investigados realizan las actividades

cotidianamente sin poder identificar que son observados.

En otras palabras este método investiga el por qué y cdmo se tomd una
decision, en contraste con la investigacion cuantitativa, que busca responder
preguntas tales como cual, donde, cuando, y cuanto. Se basa en toma de
muestras pequefias, esta es la observacion de grupos de poblacién reducidos,

como salas de clases, una comunidad, entre otras.

Por lo regular, las preguntas e hipétesis surgen como parte del proceso de
investigacion y éste es flexible, y se mueve entre los eventos y su interpretacion,
entre las respuestas y el desarrollo de la teoria. Su propdsito consiste en
"reconstruir" la realidad, tal y como la observan los actores de un sistema social
previamente definido. (BODGAN & TAYLOR, 1980)

De esta manera al realizarse un estudio cualitativo no se pretenden
generalizar de manera intrinseca resultados poblaciones mas amplias, ni

necesariamente obtener muestras representativas (bajo la ley de probabilidad);
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incluso, no buscan que sus estudios lleguen a replicarse. Asimismo, se
fundamentan mas en un proceso inductivo (exploran y describen, y luego generan
perspectivas tedricas). Van de lo particular a lo general. (BODGAN & TAYLOR,
1980)

Se utilizé6 dicho método debido a que es un enfoque en el cual se logra
observar, analizar y comprender la realidad, en la que se encuentra inmerso el
sujeto de estudio, por lo tanto se lleva a cabo una interaccion personal con los
individuos investigados y se formulan hipétesis para obtener posibles
problematicas y necesidades para después estructurar posibles alternativas de

solucioén.

La metodologia cualitativa fue de gran utilidad dentro de este trabajo debido
a que por medio de ella se lograron identificar todas aquellas actitudes,
comportamientos y forma de organizacién de los sujetos de estudio sin que ellos
lograran analizar que estarian siendo observados, ya que el investigador no
interrumpia las actividades de los individuos solo se enfocaba en observar y
analizar el comportamiento para mas después comprender la realidad en la que se

encuentra inmerso en sujeto.

Para poder recabar datos para la realizacién del diagnéstico, contextual e
institucional fue necesaria la implementacion de una investigacion la cual se define
como “El proceso de llegar a soluciones fiables para los problemas planteados a
través de la obtencidn, analisis e interpretacion planificadas y sistematicas de los
datos” (MOULY, 1978). De esta manera al realizar una investigacion eficaz
permite generar informacion que facilite la toma de decisiones para atender

necesidades o resolver problemas de toda indole.

Por consiguiente para poder adentrarse al campo de estudio e identificar la
interaccién de los individuos a indagar es necesario el uso de diversas técnicas y
herramientas de investigacion, a continuacion se describe la metodologia que se
realizd6 para lograr obtener un panorama mas amplio de la informacion que se

pretendia obtener.
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Para realizar el diagndstico fue necesaria llevar a la practica la investigacion
accion ya que ‘implica una reflexion relacionada con el diagndéstico en un primer
paso, donde se analizan los problemas y se plantean las hipé6tesis y una
intervencion donde se prueba un experimento de cambio aplicado a una realidad
social” (COHEN & MANION, 1990). Por lo tanto al estar adentrado al contexto de
investigacion fue necesario la participacion con los individuos ya que de esta
forma al mismo tiempo se obtiene informacién Gtil para comprender la realidad del
sujeto y posteriormente elaborar alternativas de solucién para poder intervenir en

las necesidades detectadas.

Al ingresar por primera vez a la institucion se percibié esa amabilidad que
existe por parte de los miembros del preescolar, ya que se portaron muy
respetuosos y brindaron la informacion necesaria que se solicitaba, debido a que
la directora de la institucion se encontraba en una reunion y una forma de poner
en practica su profesionalismo es atender a cualquier individuo cuando necesite

algun dato respecto a la institucion u otro medio.

Al presentarse por segunda ocasion a la institucion se entablé una
conversacion con la directora del preescolar, en la cual se expresé el motivo de la
visita, la directora se mostré agradecida por haber escogido la institucion para
realizar las practicas profesionales, al dia siguiente se vio la necesidad de
presentarse nuevamente para firmar el convenio que la universidad tiene como

proceso a sequir.

Para ingresar a realizar las observaciones dentro del preescolar indigena
“Guadalupe Victoria” fue necesario establecer una herramienta esencial en el
campo de la investigacion cualitativa que es el raport, ya que con la ayuda de esta
herramienta se generd confianza con la directora de la institucion y con los

educadores que laboran dentro de la misma.

Por lo tanto una vez constituida esa confianza los miembros de la
comunidad educativa respondian con amabilidad todas las preguntas que el

investigador realizaba, ademas se logré observar la forma de organizacion que
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existe, la participacion de los padres de familia y la interaccion que los infantes

realizan dentro de la misma.

Los principales informantes clave que ayudaron para poder llevar a cabo la
investigacion fueron los educadores, la directora de la institucion y los padres de
familia debido a que por medio de ello se complement6 la indagacion por descubrir

cada vez mas lo que se pretendia investigar.

Para recabar informacién eficaz y precisa para complementar la
investigacion se realizé la técnica de recogida de datos conocida como entrevista
estructurada a la directora de la institucion, al delegado de la comunidad y a la
doctora del centro de salud que labora dentro de la comunidad, debido a que por
medio de ello “el entrevistador realiza su labor basandose en una guia a base de
preguntas especificas y se sujeta exclusivamente a ésta” (SAMPIERI,
FERNANDEZ COLLADO, & PILAR BAUTISTA, 1995) la técnica anteriormente
descrita logro recabar datos precisos para realizar el diagnostico correspondiente.

Debido a que las madres y padres de familia permanecian poco tiempo
dentro de la institucidon se realizaron entrevistas informales con el propésito de
obtener informacion necesaria que sea de utilidad a la investigacion y por otra

parte para no inmiscuir en sus actividades cotidianas.

La observacion participante, es una técnica muy usual en la investigacion
cualitativa donde se “involucra la interaccion social entre el investigador y los
informantes y durante la cual se recogen datos de modo sistematico y no intrusivo”
(BODGAN & TAYLOR, 1980). Esta técnica utilizada fue de gran importancia
debido a que por medio de ella se logré observar la forma de organizacién que
existe dentro de la institucion diagnosticada, participacion de los padres de familia,
y la forma de realizacion de diversas actividades por lo tanto la informacién
obtenida no se realiz6 de manera intrusiva ya que las personas observadas se

comportaban de una manera normal.

32



Por otra parte se identificaron las diversas acciones que los involucrados
realizan respecto hacia el cuidado del medio ambiente, donde cada sujeto de

estudio realizaba sus actividades con libertad sin que el observador

1.2.3 Identificacion de las causas.

Dentro del diagnostico elaborado se logré identificar que la institucion se
encuentra dentro de una comunidad donde existe un grave problema relacionado
con la contaminacion ambiental, debido a las personas que habitan en ese lugar
eluden realizar algunas actividades para evitar este problema, donde afecta a gran
parte de la poblacion que vive ahi y otras comunidades por las cuales atraviesa el

rio.

Se tiene consideracion que la familia es el principal factor en la adquisicion
de habitos de cultura ambiental, siendo el primer contacto que tiene el infante, por
eso se dice que la familia es el modelo a seguir y que a partir de ahi el nifio podra
desarrollarse como persona, por lo tanto si el niflo o nifia vive con individuos que
evitan practicar habitos de cultura ambiental el no serd motivado a realizar lo

mismo dentro de la sociedad en la que este inmerso.

En algunas ocasiones se ha logrado observar a la gente de la comunidad
dirigirse al rio para tirar los residuos sobrante de alguna actividad que se genera
dentro del hogar o algin comercio que poseen, como por ejemplo: botellas, bolsas
de sabritas, llantas, platos y vasos de unicel entre otras. Ademas el preescolar se
encuentra a escasos cinco metros de distancia del rio, donde es el principal

afectado por la contaminacion del agua que se produce dentro de esta localidad.

En la temporada de calor el rio suele desprender un olor fétido, esto se
debe a la contaminacion que posee o a la degradacién de los residuos que
contaminan al agua, en la actualidad los individuos no tienen consideracion acerca
de la importancia de preservar a nuestro medio ambiente debido la educacién
impartida dentro de su nifiez el cual evitd generar reflexion hacia el cuidado de la

misma naturaleza.
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De acuerdo a las actitudes realizadas por los nifios dentro de la institucion y
comparandola con las practicas ejercidas por la gente de la comunidad, se logra
identificar que no existe un respeto hacia la naturaleza y todos los recursos que
nos brinda, debido a las actividades perpetradas por los individuos solo resultan

negativos en vez de favorecer a su cuidado y preservacion.

Otra de las causas que origina que los infantes realicen practicas
inconvenientes hacia el medio ambiente, es que existe informacidén inadecuada
para las familias sobre la problematica que causa la contaminacion de los residuos
sélidos, por lo tanto al no tener informacién precisa realizan actos sin poder
reflexionar sobre las consecuencias que pueden originar y eso es lo que conlleva

a que los infantes sigan los mismo pasos.

1.2.4 Anélisis y descripcion de la naturaleza de la necesidad.

La importancia del medio ambiente es hoy en dia innegable y esto tiene que
ver con el abuso y el desgaste que el ser humano genera de manera cada vez
mas notoria sobre los complejos fendmenos naturales, provocando alteraciones al

medio ambiente que afectan no sélo a otros seres vivos sino también a si mismo.

Se entiende por medio ambiente al espacio en el cual el ser humano
interactda con la naturaleza en mayor o menor grado. El medio ambiente es todo
aguello que nos rodea y aunque en la mayoria de los casos esta nocion se
relaciona con la naturaleza, también podriamos decir que en cierto sentido el
medio ambiente puede ser el espacio creado artificialmente por el ser humano,

como lo es una ciudad o un gran centro urbano (PACHECO, 2015).

Al tener consideracion hacia medio ambiente estriba en el hecho de que
todas las formas de vida toman lugar en él y no en otro lugar, por lo cual su
cuidado y preservacion deberia ser uno de los elementos primordiales de la accion
humana. Hoy en dia existe una conciencia cada vez mas notoria sobre la

relevancia de estas acciones y no sélo los individuos si no también los gobiernos y
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las empresas han comenzado a desarrollar actividades que tiendan a preservar o

a limitar el dafio sobre el medio ambiente.

Al hablar de Preservacion de la Naturaleza: el conjunto de politicas, planes,
programas, normas y acciones, destinadas a asegurar la mantencién de las
condiciones que hacen posible la evolucion y el desarrollo de las especies y

ecosistemas del pais.

En la actualidad los desechos sélidos que se generan dentro del hogar o en
cualquier otro espacio necesitan ser reciclados o reutilizados para el beneficio de
la sociedad, de esta manera evitar que se continde con la degradacion de nuestro
medio ambiente, existen personas que cuentan con nulos valores sociales para
evitar la contaminacion ambiental dentro del contexto en el que se encuentran
inmersos, es por ello que se puede considerar basura todo aquello que ha dejado
de ser util y, por tanto, tendra que eliminarse o tirarse. La basura se clasifica en

tres diferentes categorias:

1. Basura organica. Se genera de los restos de seres vivos como plantas y
animales, ejemplos: cascaras de frutas y verduras, cascarones, restos de
alimentos, huesos, papel y telas naturales como la seda, el lino y el algodén. Este

tipo de basura es biodegradable.

2. Basura inorganica. Proviene de minerales y productos sintéticos, como los
siguientes: metales, plastico, vidrio, carton plastificado y telas sintéticas. Dichos

materiales no son degradables.

3. Basura sanitaria. Son los materiales utilizados para realizar curaciones
médicas, como gasas, vendas o algodén, papel higiénico, toallas sanitarias,
pafiuelos y pafales desechables, etcétera.(Academia Mexicana de Ciencias,
2015)

Esta ultima es a la que realmente se considera como basura, ya que en ella
se da la presencia de microorganismos causantes de enfermedades, por tanto,

debe desecharse en bolsas cerradas y marcadas con la leyenda basura sanitaria.
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Los desechos inorganicos pueden reciclarse o reutilizarse, y los organicos,

convertirse en fertilizantes, abonos caseros o alimento para algunos animales

Los residuos sélidos que se generan en un espacio determinado producen
ciertos peligros para el medio ambiente en el que el ser humano se encuentra
inmerso, es por ello que es una gran problematica latente que en la actualidad
estd generando grandes cambios climatologicos que afectan a gran parte de la
humanidad, por lo tanto se debe de realizar algunas actividades que produzcan

beneficios tanto para las personas como para el medio ambiente en el que viven.

Los residuos sélidos producen graves dafios al aire que respiran los seres
humanos, debido a que cuando se pudren o se descomponen los residuos
organicos de la basura se llegan a desprender gases tipo invernadero, entre ellos
estan el Metano (CH4), ya que proviene de la descomposicion de la materia
orgéanica por accion de bacterias, Oxido nitroso (N20) se libera por el excesivo uso
de fertilizantes; est4 presente en desechos organicos de animales y Dioxido de
carbono (CO2) es el gas méas abundante y el que mas dafios ocasiona (Academia
Mexicana de Ciencias, 2015), pues ademas de su toxicidad, permanece en la

atmosfera cerca de quinientos afos.

Por otra parte los residuos solidos también producen efectos negativos en
el suelo por los desechos y residuos materiales que van depositandose en la
tierra, se descomponen y la dafian, con lo cual ocasionan severos problemas
ambientales ya que en ella viven la mayoria de los organismos, incluyendo al ser
humano. Ademas, de ella se obtienen gran parte de los recursos utilizados en
la alimentacion. La basura y los desechos materiales organicos e inorganicos que
se arrojan en la naturaleza, modifican sus condiciones y provocan cambios que

pueden ir desde la erosion hasta la extincion de las especies.

La contaminacién producida por los residuos sélidos se debe a la amplia
demanda de consumo de productos por parte de los seres humanos que habitan
en un espacio determinado, es por ello que cada individuo solo se preocupa en
consumir articulos que no sean de utilidad dentro del hogar, gracias a los distintos

medios de comunicacién generados por la globalizacion.
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“Dentro de la sociedad actual, frente a la erosion de las identidades sociales
y la dilucién de la fuerza de las ideologias, legitima al consumidor, lo viste de
algarabia aunque lo despoje de felicidad”.(GAUDIANO, 2006). De a acuerdo a los
problemas ambientales que existen en la actualidad se puede observar las
practicas negativas que realizan los individuos hacia la naturaleza con el simple fin

de obtener recursos econdmicos como resultado.

Al estar dentro de una sociedad que produce acciones negativas hacia el
medio ambiente nos vuelve participes de las problematicas que fluyen con mira
hacia la destruccion de nuestro propio hogar que resulta ser el mundo en el que
habitamos, sin embargo hacer de la ética ambiental un referente de la practica
social no es nada facil, pues la conducta humana no depende solo de la
conciencia, sino también de la lealtad a los principios, las pautas culturales, la
educacién, las convicciones, los afectos, la sensibilidad personal, los principios

normativos y la responsabilidad.

El hogar debe ser el primer sitio en el que se inicien las acciones para
controlar el exceso de basura. Se debe inculcar en la familia, desde que los hijos
son pequefios, aquellas normas educativas encaminadas a reducir la
contaminacion. De igual forma que se educa a un nifio en habitos tan comunes
como lavarse las manos antes de comer o después de ir al bafio, se le puede
ensefar a tirar la basura en el sitio adecuado, considerando que cada familia

debera practicar la separacion de los desechos.

Debido a que en nuestro ser no hay una conexion directa y simple entre
conciencia y conducta, lo que llevamos dentro es un arpa de fibras humanas que
media entre el saber y el actuar. Entonces la ética ambiental implica hacerlas

vibrar de manera paralela 'y en eso somos muy malos. (GAUDIANO, 2006)

Por ello mismo se pretende generar en los nifios al crecer qué actitudes
tomar respecto de los desechos que genere. El proyecto a realizar surge desde la
necesidad de evitar que se continle con la contaminacion del medio ambiente por
medio de la estimulacién para obtener habitos de reciclaje que se llevara a cabo

con los infantes del preescolar “Guadalupe Victoria” junto con sus padres de
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familia lo cual lleva por nombre “Preservar el medio ambiente a través del uso

adecuado de los residuos sdlidos.”

El reciclar o el reciclaje es un acto de suma importancia para la sociedad ya
gue el mismo supone la reutilizacion de elementos y objetos de distinto tipo que de
otro modo serian desechados, contribuyendo a formar mas cantidad de basura vy,

en ultima instancia, dafiando de manera continua al planeta.

El reciclaje esta directamente ligado con la ecologia y con el concepto de
sustentabilidad que supone que el ser humano debe poder aprovechar los
recursos que el planeta y la naturaleza le brindan pero sin abusar de ellos y sin
generar danos significativos al ambiente natural. El reciclaje es una pauta muy
importante en la nocién compleja de conservacion ambiental ya que es a partir de
el que se puede contribuir a limitar la contaminacion y, ademas, reutilizar los

diferentes recursos de manera continua.

Cuando hablamos de reciclar o de reciclaje hacemos referencia entonces a
un acto mediante el cual un objeto que ya ha sido usado es llevado por un proceso
de renovacion en lugar de ser desechado. Los expertos en la materia consideran
gue casi todos los elementos que nos rodean pueden ser reciclados o reutilizados
en diferentes situaciones, aunque algunos de ellos, por ser extremadamente

descartables o por ser toxicos no pueden ser guardados.

1.3 Delimitacion de la necesidad

Durante el segundo periodo de practicas profesionales en el Centro de
Educacién Preescolar Indigena “Guadalupe Victoria” la cual trabaja bajo un ambito
formal, dentro del marco institucional, basando su préactica educativa en un
programa curricular establecido, con el objetivo de responder a las demandas de
la sociedad infantil. El grupo observado es el 2° “A” conformado por un total de 12
infantes entre ellos 6 nifios y 6 niflas que oscilan entre los 3 y 4 afios de edad,
trabajando con ellos los dias martes y miércoles con un horario establecido con la
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directora de la institucion, asi mismo se tuvo la oportunidad de interactuar con las

familias, en su mayoria mamas y abuelas.

Durante la estancia en esta institucion y centrando las observaciones en el
grupo antes mencionado, se logré corroborar gracias a la observacion participante,
entrevistas informales y registros de observacion, que la necesidad que ejerce con
mayor impacto en el desarrollo de los infantes dentro de este entorno, es el
manejo inadecuado de los residuos sélidos que se generan dentro del aula y

producen contaminacién hacia el medio ambiente.

Cuando no se cuentan con acciones adecuadas para el buen manejo de
residuos soélidos, generados dentro de un espacio en el cual interaccionan
diversas personas, se produce una gran cantidad de basura que mas adelante
genera graves consecuencias hacia el medio ambiente y por lo tanto los infantes
gue habitan en ese entorno son los principales afectados es por ello que se

decidi6 trabajar con este tema.

Analizando la informacién obtenida de acuerdo a los registros de
observacion realizados dentro del grupo, se logré constatar que durante el receso
las madres de familia acuden a dejar los alimentos a sus hijos, en ocasiones en
vez de llevarles agua en un termo o algun otro recipiente, ellas compran botellas
de agua o jugo, en las tiendas cercanas, pero al momento que los infantes
consumen el contenido de cada alimento o bebida, depositan los residuos sélidos
en lugares indebidos y en dado caso que el educador les llame la atencion ellos

ignoran sus recomendaciones.

Dentro de la institucibn cuenta con una cooperativa donde se venden
distintos tipos de dulces en el cual los infantes acuden a comprar en el tiempo
estimado que se les otorga de receso, las distintas practicas inadecuadas que
ellos realizan es que al término de comer algun caramelo o fritura, tiran la basura
dentro del salon o en los jardines donde juegan con sus compafieros, quiza para
ellos son practicas cotidianas que no producen ningun problema, pero cuando
existe una gran cantidad de basura dentro de la institucion genera una

contaminacion hacia el suelo, aire y agua.
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En ocasiones se ha observado que en la hora de salida las madres de
familia que acuden a recoger a sus hijos se dirigen a la cooperativa y compran
distintos tipos de golosinas para los infantes, por lo tanto a la hora de abrir los
empaques tiran la basura en cualquier sitio sin importar la acumulacién de la

basura.

Los alimentos chatarra que se consumen dentro de la instituciéon produce
distintos problemas hacia los infantes, como por ejemplo una inadecuada
alimentacion y por otra parte los empaques en los cuales estan envueltos generan
graves problematicas hacia el medio ambiente ya que se necesitan varios afios
para que se degraden por completo y esto a la vez genera contaminacion del

suelo y aire que respiran los nifios y nifias.

El problema de los residuos sélidos generados dentro de la sociedad, no es
un problema actual si no que ha prevalecido desde hace mucho tiempo, por lo
tanto en la actualidad se logra observar las consecuencias que ha originado la
basura, por ejemplo la sequia es causada por la contaminacion del suelo, agua y

aire, que los humanos han ocasionado en distintos puntos del mundo.

La contaminacion del agua originada por los residuos sélidos como por
ejemplo llantas, botellas, bolsas, entre otros, produce graves consecuencias hacia
el medio ambiente y a los animales que habitan en ellos, en la actualidad se puede
observar en distintos medios de comunicacion la extincion de distintas especie a

causa de la destrucciéon de su habitat.

Debido a que las madres de familia permanecian poco tiempo durante el
receso se realizaron entrevistas informales donde comentaron que en ocasiones
ellas compran botellas de agua o jugo debido a que no tienen tiempo suficiente
para llenar un recipiente de agua dentro del hogar, ademas evitan inducir a los
infantes a reciclar todas las botellas y de ahi surge el problema de la
contaminacion de los residuos sélidos porque ellos no depositan los envases en el

lugar indicado.
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Ademas durante las entrevistas informales se logré identificar que las
madres de familia cuentan con informacion limitada sobre el uso de los residuos
sélidos y las distintas acciones que conllevan a reducir, reciclar y reutilizar,
muchas de estas medidas son desconocidas por las familias no solo de esta
localidad sino por muchas otras poblaciones, es por ello de vital importancia
mantenerse al margen e informado a través de todos los medios posibles, desde

platicas hasta medios de comunicacion.

Los padres de familia deben ser conscientes sobre la lucha incesante que
tienen que realizar para que los infantes obtengan hébitos positivos hacia el medio
ambiente y su importancia, por lo tanto en ocasiones el infante solo necesitara

refuerzos de vez en cuando.

En base a lo descrito anteriormente se considera necesario y de gran
importancia intervenir en esta necesidad observada, la cual se puede definir de la
siguiente manera “Actividades de reciclaje en la edad temprana para el buen
uso de los residuos soélidos en el centro de educacion preescolar indigena
“Guadalupe Victoria” de Huitzitzilingo Orizatlan, Hidalgo” como inicio se
pretende trabajar mediante platicas y proyeccion de videoconferencias para lograr

una sensibilizacion de lo que se pretende realizar.

Posteriormente se realizaran actividades de reciclaje donde se tiene
contemplado involucrar a las familias e infantes, con el fin de fortalecer sus
conocimientos, mejorar su calidad de vida y como consecuencia lograr un mejor
desempefio de los infantes de su educacién, donde a su vez se pretenden
construir botes de basura para clasificar los desechos sélidos, juegos infantiles,
carteles en diversos puntos estratégicos, remodelacion de areas verdes y

elaboracion de articulos con el uso residuos solidos.
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1.4. Explicaciéon y analisis de la necesidad desde una postura o enfoque

tedrico-metodologico.

El desarrollo industrial ha desencadenado la aparicién de la “sociedad de
consumo de masas” y una aceleracion del proceso de urbanizacidén, generando
nuevos estilos de vida en la poblacion. La combinacion de estos elementos ha
provocado un aumento del consumo de energia y de agua, junto a una reduccion
de los recursos naturales y simultdneamente un aumento de la produccion de

residuos de todo tipo (residuos sélidos urbanos, industriales, toxicos y peligrosos).

Las consecuencias que originan todas estas acciones generan una
importante degradaciéon del medio biofisico y un deterioro paulatino de las
diferentes cadenas regenerativas, cuyas consecuencias no solo  afectan
especialmente a la salud humana sino que contribuye a la destruccién de la flora y

fauna de cualquier ecosistema de nuestro planeta.

Las interacciones entre cada sociedad y su medio biofisico son la expresiéon
material, cultural y tecnologica de un sistema de valores y de unas estructuras
sociales que provocan cambios, asi como procesos de degradacion ecoldgica que
pueden, a su vez, tener consecuencias sobre la salud y el bienestar social. Los
factores ecolégicos o medioambientales deberian ocupar un lugar destacado en

las diferentes estrategias para mejorar la salud y el bienestar de la humanidad.

Para dar realce a este proyecto se sustenta con la Teoria ecoldgica del
autor Urie Bronfenbrenner, psicologo estadounidense que abrio la teoria ecoldgica
sobre el desarrollo y el cambio de conducta en el individuo a través de su teoria de
sistemas — ambiente que influye en el sujeto y en su cambio de desarrollo. Este
enfoque ecoldgico, sustentado por Bronfenbrenner, intent6 comprender el
comportamiento definiéndolo como la resultante de un intercambio mutuo y
reciproco entre el organismo y el medio. (BRONFENBRENNER, 1987)
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Dentro de esta teoria las personas tienen un rol, desarrollan actividades y
tienen interacciones. Una caracteristica importante del nivel mas inmediato en el
gue se desarrolla el individuo es que influyen mas sobre los participantes cuantos
mas lazos afectivos haya entre ellos. Por ejemplo, el proyecto a desarrollar dentro
de la institucién educativa donde se promovera la estimulacion en la edad inicial
para el uso de los residuos soélidos, es fundamental que haya una interaccion entre
los infantes, educadores, padres de familia y otros actores educativos con la

finalidad de maximizar los aprendizajes que se promuevan.

En efecto, los postulados de Bronfenbrenner estdn basados en como esta
estructurado el ambiente o contexto: Microsistema, el Mesosistema, el Exosistema
y el Macrosistema, que de manera interrelacionada interactian con la finalidad de

lograr los objetivos educativos en un determinado contexto social.

Por lo tanto constituye el nivel mas inmediato en el que se desarrolla el
individuo que viene siendo usualmente la familia. EI microsistema comprende las
interrelaciones de dos o mas entornos en los que la persona en desarrollo
participa activamente. El Mesosistema, Exosistema y Macrosistema Integran
contextos mas amplios que no incluyen a la persona como sujeto activo. La cultura
y la subcultura en la que se desenvuelve la persona y todos los individuos de su
sociedad. (BRONFENBRENNER, 1987)

v' El microsistema se refiere a las relaciones mas préximas de la persona y la
familia, es el escenario que conforma este contexto inmediato. Este puede
funcionar como un contexto efectivo y positivo de desarrollo humano o

puede desempeiiar un papel destructivo.
v' El mesosistema esta conformado por los otros entornos inmediatos donde

la persona interactia, por ejemplo el servicio de salud, el municipio, los

clubes deportivos, las asociaciones estudiantiles, entre otros.
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v' El exosistema esta compuesto por la comunidad mas préxima después del
grupo familiar, donde se incluyen las instituciones mediadoras entre los
niveles de la cultura y el individual: la escuela, la iglesia, los medios de
comunicacioén, las instituciones recreativas y los organismos de seguridad.

Contribuyen a su desarrollo intelectual, emocional y social.

v" El macrosistema comprende el ambiente ecolégico que abarca mucho mas
all4d de la situacién inmediata que afecta a la persona, por lo tanto es el
contexto mas amplio y remite a las formas de organizacion social, los
sistemas de creencias y los estilos de vida que prevalecen en una cultura o

subcultura.

De esta manera “El modelo ecoldégico supone una herramienta conceptual
gue permite integrar conocimientos, elaborar nuevas hipotesis a partir del cual se
puedan  elaborar estrategias de intervencion en la  comunidad”
(BRONFENBRENNER, 1987).

Soélo desde una perspectiva de reflexibn permanente y de innovaciéon se
puede conseguir una educacion de calidad, que responda a las necesidades y
demandas del alumnado. Innovar es responder a las necesidades de una
sociedad en permanente cambio cultural, cientifico, tecnolégico, etc., lo que exige
a la escuela formar a sus alumnos para el futuro. Por otro lado, conviene recordar
gue calidad no es un concepto estatico, es una caracteristica de las cosas que
indica perfeccionamiento, mejora, logro de metas. Calidad no es igual a
perfeccion. Ninguna accion humana y por lo tanto, ningun sistema educativo

pueden ser perfecto, pero si puede y debe aspirar a mejorar.

En efecto hablar del sistema educativo de calidad, implica referirnos a aquél
gue ha alcanzado estandares superiores de desarrollo, en lo filoséfico, cientifico,
metodoldgico o en lo humano, de alli que la escuela debe ser interpretada como
un ecosistema social humano, ya que expresa en realidad un complejo entramado
de elementos constituido por poblacion, ambiente, interrelaciones y la tecnologia,

ademas de relaciones organizativas que la configuran y la determinan como tal. Es

44



decir, ver a la institucion educativa en toda su complejidad, considerando todos los
factores que intervienen en su interaccion entre si y en su relacion con el contexto

en el cual se encuentra inmersa.

De esta manera, el aula de clase se convierte en un espacio en el que los
participantes construyen el significado en muchas situaciones (pautas de
conducta, modos de pensamiento, actitudes) las cuales estan en continua revisiéon
y renegociacion. El modelo educativo se corresponde con una ensefianza
participativa e interactiva, ya que se centra en lo que ocurre en la cotidianidad. De
esta manera se favorece el aprendizaje significativo a partir de las experiencias y

vivencias de los alumnos en sus contextos naturales y sociales.

En consecuencia, el enfoque de la teoria ecolégica induce a mirar mas alla
de lo evidente, a situar las acciones humanas en su contexto histérico, y a
examinar las condiciones que llevan a la producciéon de conocimientos. Sélo
desde una odptica que presuponga lo dicho como sustrato de las producciones
humanas podemos interrogar el significado de las palabras y las representaciones
de la realidad. Desde otra mirada resulta dificil cuestionar el concepto calidad en

su aplicacion al &mbito educativo.

Es por ello que la participacion de los padres de familia en este proyecto es
de vital importancia debido a que son los agentes principales que se encargan de
la educacién de sus hijos de esta manera con lo aprendido dentro de las
actividades que realicen centralmente del proyecto tienen la oportunidad de
brindar nuevos medios de aprendizaje para que los infantes generen

conocimientos benéficos para llevarlos a la practica en la sociedad.

Las distintas acciones que se ejecutaran dentro de este proyecto es con la
intencién se inducir al individuo a generar reflexién acerca de las acciones que
realiza dentro del entorno en el que habita y por medio de esa reflexion construir
nuevas actitudes positivas que generen la supervivencia de su ecosistema y de la

propia raza humana.
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Actualmente la poblacion carece de acciones que favorezcan a su propio
entorno social y en ocasiones es complicado hacerles comprender la situacion
grave que se vive en un determinado contexto por lo tanto el autor Emile Durkheim
sefiala que "los hechos sociales so6lo pueden ser explicados haciendo referencia a
otros hechos sociales" (ALEDO & DOMINGUEZ, 2001). De esta manera para que
la gente logre entender acerca de la contaminacion que produce en su contexto,
es necesario proporcionarle ejemplos de otros lugares que fueron destruidos por

consecuencia de la contaminacion que se vivia.

Es por ello que “Los problemas ambientales no son contradicciones
externas a la sociedad humana, sino que internas, que se manifiestan en su
exterior”.(BOUCHER, 1996) De acuerdo a esta cita logramos identificar que en la
sociedad actual existen ciertos problemas de contaminacion ambiental que al
parecer nadie le interesa por solucionar, pero el problema no esta4 sobre las
actividades que hace el hombre para dafiar al medio ambiente si no en las propias

actitudes negativas que existen dentro de él.

La familia es indispensable en las diversas actividades que se pueden
realizar dentro de la institucion ya que fundamentalmente la familia hace dos
cosas: asegura la supervivencia fisica y construye lo esencialmente humano del
hombre (ACKERMAN, 1978). Al tener colaboracion entre los padres y la institucion
surge la importancia de la relacion entre la familia y el centro infantil, se reconoce
a esta relacion como un vinculo necesario que con base en la colaboracion
conjunta, la diversidad de estrategias de trabajo y formas de expresion, esta en
posibilidades de potenciar significativamente el desarrollo del nifio en la edad

temprana.

El Dr. Howard Gardner nos presenta 8 inteligencias que el infante posee y
puede llevar a la practica, dentro de este proyecto se enfoca en una inteligencia
especifica que es la inteligencia naturalista donde nos dice que tiene que ver con
la observacion, el entendimiento y la organizacién de patrones en el ambiente

natural.
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Esta es una inteligencia que permite medir al ser humano su entorno,
reconocer sus proporciones y su correlacion, entender las cadenas naturales de
organizacion ecoldgica y de las leyes de la adaptabilidad. Se manifiesta en la
habilidad de experto en reconocer y clasificar plantas, animales o se puede referir
a moléculas, plantas medicinales, asi como piedras o0 efectos
climatologicos.(KASUGA & Mufioz, 2001)De esta forma las actividades que los
niflos y nifias realizaran junto con sus padres y educador abarcan tematicas sobre
el buen uso de los recursos naturales que existen y sobre todo la forma adecuada

y eficaz de convivir con la naturaleza sin destruirla.

Los bebés y los nifios pequefios exploran el mundo a través del movimiento
y de las funciones sensoriales: tacto, vista, oido, gusto y olfato. La exploracion y el
descubrimiento que realizan les permite avanzar en sus procesos para descubrir el
mundo y desde el nacimiento, los nifios necesitan participar en diferentes

actividades ofrecidas por los adultos y el medio en que se desenvuelven.
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CAPITULO Il

“PRESERVAR EL MEDIO AMBIENTE A TRAVES DEL USO ADECUADO DE
LOS RESIDUOS SOLIDOS.”

2.1 Fundamento de la intervencién

Este proyecto de intervencion denominado “Preservar el medio ambiente
a través del uso adecuado de los residuos soélidos.” es de caracter
socioeducativo debido a que puede atender las modalidades culturales, sociales y
educativas. Las areas que se pueden incidir son: el tiempo libre, educacion de
adultos, educacion especializada y la formacién socio laboral. Que incluyen
ambitos como la educacion ambiental, para la salud, la paz, de adultos,
permanentes, compensatorios, para la tercera edad, para los medios de
comunicacién y el desarrollo comunitario.(UPN, 2002). Se hace uso de esta
intervencion para solucionar la necesidad detectada puesto que exige la

participacion de las familias.

El propdsito se centra en transformar socialmente al grupo de 2°“A” de
preescolar indigena “Guadalupe Victoria” que se encuentra dentro de la
comunidad de Huitzitzilingo, Orizatlan Hidalgo. En el contexto, se trabajara con
infantes, educador, directora y padres de familia; se busca que con la puesta en
practica del proyecto se edugue de manera social, ayudando y al mismo tiempo
mejorando las condiciones de vida ambiental de los involucrados, por medio de las

actividades de reflexion y difusion disefiadas para dicho trabajo.

El proyecto a realizar tiene caracter de intervencion socioeducativo,
debido a que surge de acuerdo al diagnostico elaborado dentro de la institucion y
se basa en diversas actividades de difusion que se pondran en accidn entre
padres y madres de familia e infantes, por medio de ello ayudardn a crear
conciencia ecoldgica al nifio desde la edad temprana donde juntos podran

interactuar mas a fondo, de acuerdo a las actividades que se implementen, el nifio



logrard adquirir aprendizajes significativos que le permeardn de conocimientos

trascendentales a lo largo de su vida.

Al describir la importancia que el medio ambiente involucra al infante a su
edad, es muy trascendental, debido a que desde muy pequeiio tiene que ser
participe y protector del cuidado y preservacion su ecosistema en el que esta
iInmerso, ya que en el prescolar se manejan diferentes campos formativos por
ejemplo: ElI campo formativo de exploracion y conocimiento del mundo esta
dedicado fundamentalmente a favorecer en las nifias y en los nifios el desarrollo
de las capacidades y actitudes que caracterizan al pensamiento reflexivo,
mediante experiencias que les permitan aprender sobre el mundo natural y
social(SEP, 2004).

De acuerdo al campo formativo que se trabaja en el preescolar las
actividades que se realizaran dentro de este proyecto son de gran importancia
para los infantes debido a que se incluyen dinamicas y trabajo colaborativo en los
cuales los nifios y niflas de 3 y 4 afios de edad logren una buena socializacién
dentro del grupo, asi mismo crear ambientes de reflexiébn en el cual los infantes
junto con los padres de familia daran a conocer sus puntos de vista acerca de la
forma mas conveniente de cuidar y preservar al medio ambiente mediante la

sensibilizacion.

La familia y la escuela son un medio por el cual el infante aprende labores
trascendentales debido a que los padres inculcan a los hijos la manera de como
propiciar una buena relacién dentro de la sociedad y los valores que tiene que
poner en practica dentro o fuera del hogar, ademas de inducir al nifio la manera
mas adecuada de como proteger, preservar y hacer uso del medio ambiente sin
contaminarlo, realizando actividades de reciclaje, reutilizacion y reduccion de
materiales que ya no se usan dentro de casa, la escuela es fundamental en el
sentido de que orienta al nifio a realizar actividades que lo lleven a la reflexiéon
acerca del cuidado del medio ambiente ademas de inculcar valores para la
practica dentro del medio en el que se encuentra inmerso induciendo asi practicas

de educacion ambiental.
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2.2 Naturaleza del proyecto
2.2.1 Descripcion del proyecto

El proyecto de intervencion socioeducativo denominado “Preservar el
medio ambiente a través del uso adecuado de los residuos sélidos.” esta
encaminado a realizarse con la finalidad de solventar las distintas necesidades
observadas dentro del diagnostico, el cual constard de un periodo de 4 meses

gue comenzara en el mes de febrero y culminara en el mes de mayo.

Las actividades que se trabajaran dentro de cada accion planeada seran
dinamicas, con el propésito de mantener a los participes del proyecto en constante
movimiento y de esta manera se producira una buena participacién, socializaciéon y
colaboracion para llegar a las metas propuestas de cada actividad. Las actividades
a realizar se trabajaran en 4 meses ya que por medio de ello se tendra una mejor

organizacion y planificacion de cada producto.

Esta destinado que en las dos primeras semanas de Febrero como primer
actividad se presentara el proyecto de intervenciéon a la directora de la institucion
de nombre Taurina Pérez Castelan y al educador encargado del grupo de 2°”A”
Jesus Elpidio Lara Flores donde el interventor explicard adecuadamente el
proposito que se pretende lograr y todas las actividades planeadas a realizar en
un lapso de 4 meses, también se aclararan todas las dudas que existan y la forma

de organizacion con la que se pretende trabajar.

Como segunda actividad, en el mes de febrero se realizara una reunién en
la institucion donde citaran a los padres de familia del 2°”A” para indicarles el dia
en el que se presentara el proyecto y asi tratar de acudir a la institucién para tener
una nocién de lo que se pretende trabajar. Una vez que los padres de familia e
infantes asistan el dia acordado de la reunidn proyectar el proyecto a realizar, las

caracteristicas que lo conforman y el periodo que abarcara el trabajo.

La reunion tiene como propésito aclarar todas las dudas que surjan como
por ejemplo las actividades a realizar, los materiales que se utilizaran y también
sera un medio para que expresen algunas dificultades fisicas que impidan realizar
algunas de las actividades planeadas, también se inducira a los padres de familia
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gue opinen acerca de la manera de como les parece este tipo de proyecto de

intervencion y su importancia dentro de la institucion.

Dentro de la segunda semana de febrero se presentaran videos
informativos con el propésito de que los padres de familia que estan presentes
junto con los infantes observen, identifiquen y reflexionen acerca de la importancia
de cuidar y preservar al medio ambiente, los videos informativos estaran centrados
en diversos problemas ambientales que existen en la actualidad y las distintas

actividades que el ser humano puede realizar para evitarlas.

A partir de la tercer semana de febrero a la cuarta semana de marzo se
realizaran actividades donde el infante junto con sus padres reduzcan los residuos
sélidos que se generen dentro del hogar como por ejemplo botellas de vidrio,
desechables, bolsas de plasticos, cartén entre otras. Dentro de la institucion se
realizaran actividades como por ejemplo la elaboracién de escobas ecoldgicas
para uso en el hogar o dentro de la misma, elaboracion de juguetes para los

infantes y por ultimo se pretende decorar el aula del 2° "A” con material reciclado.

Después de la tercer semana de abril a la segunda semana del mes de
mayo se tiene planeado que los infantes junto a los padres de familia realicen
actividades de difusién que originen la preservacion del medio ambiente donde las
actividades a ejecutar se centren en la elaboracion de cestos de basura y carteles
para posicionarlos en la institucion y dentro de la comunidad, ademas se
efectuardn campafas sobre el cuidado del agua, efectos de la contaminacién
ambiental, y sobre el buen uso de los residuos sélidos, por ultimo se presentara
una exposicion de los productos elaborados y un periddico mural con todas las

fotografias de las actividades ejecutadas.

Los nifilos que forman parte del grupo tienen una edad aproximada de 3 a 4
afos de edad por lo tanto las actividades que estan planeadas a realizar, tienen
como propadsito sembrar reflexion en los infantes para ser participes de un
adecuado uso y preservaciéon del medio ambiente, por medio de todos los

productos que se adquieren y generen del mismo.
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De acuerdo a las actividades a implementar el nifio podra dar a conocer su
creatividad al momento de realizar un producto por medio de material reciclado por
lo tanto y con la ayuda de sus padres tendra la nocién de realizar practicas que
estén ligadas al cuidado del medio ambiente, donde cada actitud que beneficie a

la naturaleza tendra resultados favorables que eviten su propia extincién.

Las distintas necesidades observadas dentro de la institucion diagnosticada
son relevantes, por ello ejecutar actividades de estimulacion donde se pretende
gue los infantes junto con los padres y madres de familia identifiquen y analicen,
para después practicar actitudes que eviten la contaminaciéon del medio ambiente
es de gran jerarquia, debido a que por medio de estas se pretende proporcionar

resultados satisfactorios a las demas necesidades detectadas.

Este proyecto a realizar tendrd un impacto tanto personal como social por
medio de ello, el infante obtendra conocimientos trascendentales que le permitiran
ser mejor persona dentro del hogar y en la sociedad, debido a su participacion
para lograr un buen uso y preservacion del medio ambiente en el que se
encuentre inmerso, por lo tanto los padres de familia, educador y directora
involucrados dentro de la realizacion de este proyecto también seran participes

para mejorar sus habitos dentro de la sociedad.

El beneficio de indole personal que producira este proyecto se debe a que
por medio de las actividades de estimulacion donde el infante construird un
pensamiento reflexivo junto a sus padres, tendra la oportunidad de observar y
analizar la importancia de contribuir hacia la mejora del contexto en el que se
encuentre inmerso y al mismo tiempo permearse de valores apropiados para

trascender durante toda la vida con actitudes favorables hacia el medio ambiente.

El impacto social se define como las normas de conducta que los padres e
infante se permearan para realizar las actividades cotidianas dentro de su contexto
sin dafiar al medio ambiente, dentro de la comunidad en la cual se pretende
desarrollar el proyecto existe una problematica latente que conlleva a la
contaminacion ambiental por la falta de sensibilizacion de su poblacion, es por ello

gue la realizacion de las actividades a elaborar producira una reflexion en el
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infante a cuidar y preservar el medio natural por medio de las diversas actividades

planeadas dentro de este proyecto.

El beneficio econdmico que producira este trabajo se debe a que por medio
de los videos informativos a presentar durante las actividades planeadas, los
presentes lograran analizar y reflexionar las distintas maneras de cémo se puede
mejorar el entorno reutilizando algunos productos localizados dentro del hogar y
de esta manera evitar algin gasto econémico para adquirir algun articulo, de esta

manera la basura que se produzca en el hogar tendra un segundo uso.

2.2.2 Justificacién del proyecto

De acuerdo al plan y programas gue se maneja dentro del nivel preescolar
se trabajan por campos formativos, este proyecto se enfoca principalmente en el
de “Exploracion y conocimiento del mundo” este campo formativo se dedica,
fundamentalmente, a favorecer en las niflas y los nifios el desarrollo de las
capacidades y actitudes que caracterizan al pensamiento reflexivo, mediante
experiencias que les permitan aprender sobre el mundo natural y social (SEP,
2011).

La definicion del campo formativo se basa en el reconocimiento de que
ninas y nifos, por el contacto directo con su ambiente natural y familiar y las
experiencias vividas en él, han desarrollado capacidades de razonamiento para
entender y explicarse, a su manera, las cosas que pasan a su alrededor. La
curiosidad espontanea y sin limites y la capacidad de asombro que los caracteriza,
los lleva a preguntar constantemente como y por qué ocurren los fendmenos
naturales y otros acontecimientos que llaman su atencion, a observar y explorar

cuanto pueden usando los medios que tienen a su alcance.

Desde edades tempranas, las nifias y los nifios se forman ideas propias
acerca de su mundo inmediato, tanto en lo que se refiere a la naturaleza como a la
vida social, estas ideas les ayudan a explicarse aspectos particulares de la

realidad y a darle sentido, asi como a hacer distinciones fundamentales; por
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ejemplo, reconocer entre lo natural y lo no natural, entre lo vivo y lo no vivo, entre

plantas y animales.

También empiezan a reconocer los papeles que desempefian los
integrantes de su familia; los rasgos que caracterizan sus formas de vida a partir
de las actividades que se hacen con regularidad y a entender para qué sirven los
medios de comunicacion, entre otras cosas, de esta manera existe un contacto
continuo con el medio ambiente ya que por medio de las actividades que realizan
cotidianamente existe un uso de los recursos naturales que se encuentran a su

alrededor.

El contacto con los elementos, seres y eventos de la naturaleza, asi como
las oportunidades para hablar sobre aspectos relacionados con la vida en la
familia y en la comunidad, son recursos para favorecer la reflexiéon, la narracién
comprensible de experiencias, el desarrollo de actitudes de cuidado y proteccién
del medio natural y para empezar a entender que hay diversidad de costumbres y

formas de vida que caracterizan a los grupos sociales.

De acuerdo a las observaciones realizadas dentro del espacio de practicas
profesionales 1l se identificé que los nifios y nifias del 2° "A” del prescolar indigena
“‘Guadalupe Victoria” de 3 y 4 afos carecen de una cultura para depositar la
basura en el cesto correspondiente ya que tiran sus desechos plasticos en el piso
ademas de hacer mal uso del agua al momento de utilizarla es por ello que el
proyecto a realizar lleva por nombre “Preservar el medio ambiente a través del

uso adecuado de los residuos solidos.”

Un apoyo importante de la intervencion educativa para fortalecer la
capacidad de observacion es el uso de preguntas o consignas que promuevan la
identificacion de detalles, la descripcion de lo que se observa y la comparacion
entre elementos, que pueden dar lugar a la elaboracién de explicaciones a partir
de lo observado.

La importancia del proyecto a ejecutar se centra en realizar actividades de
difusion donde el infante junto con su familia tenga la oportunidad de reflexionar,
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opinar y al mismo tiempo elaborar actividades dentro y fuera de la institucion con
el proposito de representar la grave problematica que existe dentro de la poblacion
de acuerdo a la contaminacion de los residuos solidos y el agua, de esta manera
el impacto que producird este proyecto es positivo debido a que se obtendran

beneficios de indole personal, social, y econdémico.

De acuerdo a las actividades planteadas en este proyecto se tendra la
oportunidad de observar, identificar, reflexionar y opinar acerca de las distintas
maneras de como se dafa al medio ambiente pero al mismo tiempo se ejecutaran
actividades que generen una buena conciencia ecoldgica, las intervenciones de
este tipo orientan la atencidn de las nifias y los nifios en los eventos a observar,
dan pie al didlogo y al intercambio de opiniones y al planteamiento de nuevas
preguntas que los pueden llevar a profundizar en el aprendizaje acerca del mundo

natural.

Las vivencias iniciales en general estan inscritas en las practicas culturales
gue llevan a cabo en su medio, principalmente en el contexto familiar y con las
personas que los cuidan y educan. Las experiencias estdn mediadas por objetos,
elementos y herramientas que se ponen a su disposicion, entre ellos, los juguetes,
los materiales desestructurados, los libros, la musica y los espacios que les

permiten realizar juegos motrices o tener experiencias con la naturaleza.

2.2.3 Finalidad del proyecto

En la actualidad el medio ambiente ha sufrido cambios irreversibles en los
distintos ecosistemas que los conforman debido a que el ser humano es el
principal actor que origina tales problemas, como pueden ser la contaminacion del
aire, suelo y agua lo que produce a su vez la extinciéon de distintas especies y
problemas de salud hacia la sociedad en conjunto, para ello es indispensable que
en la etapa de la nifiez se eduque a los infantes con distintas actividades para

evitar que realicen las mismas acciones que sus semejantes practican.
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La educacion ambiental es un proceso educativo, integral e interdisciplinario
gue considera al ambiente como un todo y que busca involucrar a la poblacion en
general en la identificacion y resolucién de problemas a través de adquisicion de
conocimientos, valores, aptitudes y habilidades, la toma de decisiones y la
participaciéon activa y organizada (ROMERO, 1997).

Se debe de considerar que la problemética ambiental sobre la que se busca
incidir estda determinada por un sinnimero de procesos, cuya practica involucra
desde la manera en que el hombre se concibe a si mismo como parte de la

naturaleza, hasta los instrumentos concretos con que se apropia de ella.

La finalidad que se pretende con la realizacién de este proyecto surge
desde la necesidad de cambio de comportamiento de las personas para evitar que
se continde con la contaminacion ambiental, de acuerdo al diagnéstico que se
realizd6 dentro del preescolar indigena “Guadalupe Victoria” y con la ayuda de
técnicas de recoleccion de datos, se logré observar algunas de las necesidades
gue acontecen dia con dia dentro de este contexto, es por ello que se pretenden
realizar actividades que generen reflexion y sensibilizacion dentro de cada

individuo participe.

De acuerdo a los videos informativos que se presentaran dentro de la
institucion los padres de familia junto con los infantes tendran la oportunidad de
reflexionar acerca de las diferentes actividades que el ser humano realiza en sus
actividades cotidianas sin tener un respeto hacia el medio ambiente y como esas
acciones generan probleméticas que afectan a todo ser vivo que habita en los

diversos ecosistemas que existen.

Las conferencias seran un medio por el cual se proyectaran diapositivas
sobre actividades que realiza el hombre hacia el medio ambiente, con el propdsito
de generar reflexion, en los participes del proyecto que permitan mejorar nuevas
acciones en las que la naturaleza sea beneficiada. Por medio de estas actividades
se impulsard a los infantes y padres de familia para ser participes de todas

aguellas labores que tienen como fin cuidar y preservar al medio ambiente.

56



Con la ejecucion de las diversas actividades programadas dentro de este proyecto
se pretende generar una reflexion en base al cuidado del medio ambiente en el
gue se encuentran los participes, de esta manera las practicas que ejerzan

cotidianamente arrojaran resultados satisfactorios personales y sociales.

2.2.4 Objetivo general

v" Valorar al medio ambiente, mediante un taller en el uso de residuos sélidos
a nifos y nifas de 3 y 4 afnos de edad del 2"A” del Preescolar indigena

“Guadalupe Victoria” en coordinacion con padres de familia.

Objetivos especificos

e Orientar sobre la utilizacién de residuos solidos a las familias e infantes por
medio de video conferencias motivacionales.

e Desarrollar actividades encaminadas a ‘“reciclar, reutilizar y reducir” los
residuos sélidos con la finalidad de evitar la contaminacion ambiental.

¢ Realizar campafas de sensibilizacion sobre el reciclado de residuos solidos
en la institucién con la finalidad de disminuir la contaminacion del medio

ambiente.

2.2.5 Metas

e Lograr en 2 semanas que los 6 nifios y 6 nifias del 2° "A” preescolar indigena
“Guadalupe Victoria” y 24 padres junto con madres de familia por medio de la
proyeccion de video conferencias obtengan conocimientos y se sensibilicen

sobre la problemética que causa la contaminacion de residuos sélidos.

e Lograr en 1 mes que los 6 nifios y 6 nifas del 2° A" de preescolar indigena
“‘Guadalupe Victoria” y 24 padres junto con madres de familia ejecuten
actividades de reciclaje elaborando escobas ecologicas, carteles y botes de

basura.
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e Lograr en 3 meses que los 6 nifios y 6 niflas del 2° "A” de preescolar indigena
“Guadalupe Victoria” y 24 padres junto con madres de familia desarrollen
actividades de difusion a través de talleres y exposiciones para después

presentar los articulos realizados a la comunidad escolar y sociedad.

2.2.6 Beneficiarios

Al realizar este proyecto las personas involucradas obtendran beneficios de toda
indole ya sea para su formacién personal, social y econ6mica, a continuacion se

describiran tales caracteristicas que obtendran las personas implicadas.

v' De manera directa: Los 12 nifios y nifias y 24 padres de familia del preescolar
en donde se realizaran las actividades seran los beneficiarios directos, esto se
debe a su participacion dentro de cada actividad donde obtendran
conocimientos significativos que seran de gran utilidad para su formacion

personal y social dentro de cualquier contexto en el que se desenvuelvan.

Por medio de las actividades de reciclaje donde los infantes ejecutaran en
compafia de sus padres y las campafias a favor del cuidado del medio
ambiente se pretende lograr una reflexion acerca de la importancia de reutilizar
algunos productos localizados dentro del hogar y por medio de ello evitar asi, la
contaminacion habitual que produce la basura, ademas de apropiarse de
valores y normas que posibiliten realizar acciones para el favor propio y del

medio natural.

v' De manera indirecta: El proyecto también aspira a beneficiar a las
instituciones cercanas, como por ejemplo a la primaria, secundaria y sobre
todo a la comunidad ya que por medio de la concientizacion de los padres de
familia e infantes se producira menos basura que afecta a gran parte de la
poblacion, la directora y educador también son beneficiario indirectos por la
experiencia en la participacion del proyecto.

58



2.2.7 Productos

Los productos que se pretenden lograr son en base a las metas propuestas:

v 12 infantes y 24 familias con
actitudes apropiadas para cuidar
y preservar a la naturaleza.

v 12 infantes y 24 familias
sensibilizados para realizar sus
actividades cotidianas sin dafar
al medio ambiente.

v 12 infantes y 24 familias con
informacion precisa para realizar
cada una de las actividades.

12 infantes y 24 familias con iniciativa
por recolectar, clasificar y reciclar
residuos solidos.

12 infantes y 24 familias disefiando
articulos ecoldgicos.

12 infantes y 24 familias elaborando
diferentes articulos ecoldgicos.

12 infantes y 24 familias con
opiniones analiticas respecto a las
actividades realizadas.

12 infantes y 24 familias opinando
sobre el cuidado de nuestro medio
ambiente.

12 infantes y 24 familias difundiendo
las escobas ecoldgicas y aviones de
carton dentro de la institucion.

12 infantes y 24 familias colocando
los carteles en lugares especificos
dentro y fuera de la institucion.

12 infantes y 24 familias colocando
los cestos de basura en la entrada de
la escuela y afuera de los salones.

12 infantes y 24 familias remodelando
areas verdes con residuos solidos.
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2.2.8 Localizacion fisica y cobertura espacial.

El proyecto se implementara en el Centro de Educacion Preescolar Indigena “Guadalupe Victoria” de la comunidad
de Huitzitzilingo Orizatlan Hidalgo, calle 16 de septiembre s/n, Barrio Centro Acuapa, en un periodo de 4 meses, para su
realizacion se utilizaran los diferentes espacios con los que cuenta la institucion como por ejemplo: aulas, patio civico,

areas verdes y galera. (Ver anexo 1)

Los materiales con los que se trabajaran para elaborar lo planeado en cada actividad, la mayoria sera de rehuso,
como por ejemplo: cartdn, botellas, tapas, cajas de madera, bolsas de sabritas, entre otras. Algunos materiales seran

donados por la instituciébn como por ejemplo: Resistol, pintura, alambre, madera, entre otros.

Para poder realizar las actividades se utilizaran sillas, mesas, un proyector, entre otras cosas. Se tiene
consideracion que es necesario mantener una estrecha comunicacion con la directora para poder obtener estos

mobiliarios de apoyo.

El proyecto tendra impacto con las familias de los infantes que asisten a esta institucion y a la comunidad donde se
implenetaran las actividades, principalmente con el 2° "A” ya que son los principales participes de las actividades a
realizar, debido a que durante la socializacién con otros compaferos se podra compartir los conocimientos adquiridos

dentro de las actividades realizadas.

Durante la ejecucion del proyecto se realizaran actividades diversas como forma de estrategia para erradicar la necesidad

detectada, impartiéndose las sesiones dentro y fuera del aula 2 veces por semana, con una duracion de 1 hora tiempo aproximado
(con flexibilidad a modificarse durante la sesién, puede prolongarse dependiendo la dindmica del grupo). La programacion de

actividades a realizar se ejecutara en el ciclo escolar 2016, durante los meses que se cubrira el servicio social.
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2.3 Especificacion operacional de las actividades

e Meta 1 Lograr en 2 semanas que los 6 nifios y 6 nifias del 2° ”A” preescolar indigena “Guadalupe Victoria” y 24

padres junto con madres de familia por medio de la proyeccion de video conferencias obtengan conocimientos y se

sensibilicen sobre la problemética que causa la contaminacién de residuos sélidos.

Productos

Actividad

Tareas

Técnicas

v' 12 infantes y 24
familias con
actitudes
apropiadas para
cuidar y preservar
a la naturaleza.

v' 12 infantes y 24
familias
sensibilizados
para realizar sus

actividades
cotidianas sin
dafiar al medio
ambiente.

v' 12 infantes y 24

familias con
informacion
precisa para

realizar cada una
de las actividades.

v'  Las actividades que se describen a
continuacién se realizaran en 2
semanas del mes de febrero:

1. Presentar a la directora y educador
el proyecto a implementar.

2. Realizar una reunién con los padres
de familia para presentar el
proyecto.

3. Proyectar una Video conferencia
acerca de la contaminacion que
existe en base a los residuos sélidos
para evitar la contaminacion del
agua, suelo, aire, entre otras.

4. Video de actividades que se pueden
realizar para evitar la contaminacién de
los residuos sélidos y al término realizar
preguntas que generen un torbellino de
opiniones acerca de lo aprendido.

5. Video acerca de ¢Coémo reciclar
residuos solidos? Y al término de la
sesion elaborar botes de basura para
cada aula.

= Gestionar un aula y mobiliario de la
institucion.

= Realizar diapositivas para dar a
conocer el proyecto.

= Organizar sesiones de trabajo para
presentar los videos
correspondientes.

= Organizar sesiones de trabajo para
realizar las actividades
correspondientes.

= Descargar del internet los videos a
presentar.

» Conseguir cafién para proyectar los
videos.

» Invitar a las madres y padres de
familia para asistir a las actividades
planeadas.

= Elaborar una lista de registro de
asistencia para padres de familia.

e Gestionar el aula por medio de una
solicitud donde se presentaran los
videos informativos la directora
Taurina Pérez Castelan firmara de
conformidad.

e Gestionar el cafion que se encuentra
dentro de la institucion por medio de
una solicitud que la directora Taurina
Pérez Castelan firmara de
conformidad.

e Uso deinternet.

e Elaborar invitaciones para los padres
de familia.

e imprimir una lista de registro de

asistencia para padres de familia.
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Meta 2 Lograr en 1 mes que los 6 nifios y 6 ninas del 2° ”A” de preescolar indigena “Guadalupe Victoria” y 24 padres

junto con madres de familia ejecuten actividades de reciclaje

basura.

elaborando escobas ecoldgicas, carteles y botes de

Productos

Actividad

Tareas

Técnicas

12 infantes y 24 familias con
iniciativa por recolectar, clasificar
y reciclar residuos solidos.

12 infantes y 24 familias
disefiando articulos ecoldgicos.

familias
articulos

12 infantes y 24
elaborando diferentes
ecoldgicos.

12 infantes y 24 familias con
opiniones analiticas respecto a las
actividades realizadas.

12 infantes y 24 familias opinando
sobre el cuidado de nuestro medio
ambiente.

v' Las actividades que se describen a
continuacion se realizaran a
mediados de febrero y concluira a
mediados de abril.

1. Recolectar botellas desechables y
de vidrio ya sea dentro del hogar o
en la institucion.

2. Elaboracidon de escobas ecoldgicas.

3. Elaboracion de
material reciclado.

juguetes  con

4. Decoracion del aula con material
reciclado
5. Construccion de un juego infantil.

6. Elaboracion de botes de basura y un
ferrocarril macetero.

Organizar sesiones de trabajo
para presentar las actividades
planeadas.

Establecer un espacio
apropiado para almacenar los
residuos sélidos.

Clasificar los residuos soélidos
segun su utilizacion.

Gestionar el lugar para realizar
las actividades.

Establecer tiempos
realizar cada accion.

para

Recolectar neumaticos.

v' Gestionar por medio de
una solicitud un espacio
para almacenar los
residuos sélidos
recolectados y la directora
Taurina Pérez Castelan
firmara de conformidad.

v' visitar las refaccionarias o

talleres mecanicos
neumaticos de todos los
tamanos para su
reutilizacion.
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e Meta 3 Lograr en 3 meses que los 6 nifios y 6 ninas del 2° ”A” de preescolar indigena “Guadalupe Victoria” y 24

padres junto con madres de familia desarrollen actividades de difusidén a través de talleres y exposiciones para

después presentar los articulos realizados a la comunidad escolar y sociedad.

Productos Actividad Tareas Técnicas
v 12 infantes y 24 familias | v© Las actividades a realizar se | = Hacer un listado de los| v Gestionar a los padres
difundiendo las escobas ecolégicas realizaran en el mes de abril y materiales a utilizar para de familia una

y aviones de cartdn dentro de la
institucion.

v' 12 infantes y 24 familias colocando
los carteles en lugares especificos
dentro y fuera de la institucién.

v/ 12 infantes y 24 familias colocando
los cestos de basura en la entrada
de la escuela y afuera de los
salones.

v 12 infantes y 24 familias
remodelando areas verdes con
residuos solidos.

mayo son las siguientes:

1. Campafia sobre el cuidado del
agua y efectos de Ia
contaminacion.

2. Situar los cestos de basura en
lugares especificos.
3. Colocar los carteles dentro y

fuera de la institucion.

4. Decoracién de los jardines con
material reciclado.

elaborar las manualidades
(Resistol, pintura, etc.)

= Organizar sesiones de trabajo
para realizar las actividades
planeadas.

= Organizar el tipo de actividades
a presentar dentro y fuera de la
institucion.

= Organizar la
presentar.

exposicion  a

cooperacién minima para
comprar los recursos a
utilizar.

v' Gestionar con la
directora un espacio
dentro de la institucién
para presentar los
trabajos realizados.
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CAPITULO Il
DISENO DEL PLAN DE TRABAJO PARA LA INTERVENCION.

3.1 Condiciones sociales y/o institucionales para el desarrollo del proyecto

Una vez que se haya presentado el proyecto a todos los integrantes con quienes

se pretende realizar las diferentes actividades enmarcadas anteriormente, pueden

existir diferentes factores internos como externos que pueden ser condicionantes

para que el proyecto se realice de forma positiva 0 negativa a continuacion se

describen algunos:

Factores negativos condicionantes externos:

v' El clima: Durante la implementaciéon de las actividades descritas en este

proyecto se tiene consideracion que los cambios climéticos que predominan
en la actualidad puede ser un factor trascendental que puede influir en la
realizacion de las actividades como por ejemplo la baja temperatura o
intenso calor.

Enfermedades: Las enfermedades son un factor negativo que puede influir
para que las personas que seran participes en este proyecto no asistan a la
realizacion de cada actividad debido a los cambios bruscos de temperatura
son los que ocasionan tales acontecimientos.

Actividades sociales: Los padres de familia de la comunidad donde se
implementara este proyecto se encuentran inscritos en diversos programas
establecidos que provienen del gobierno del estado, es por ello que en
ocasiones acuden a reuniones o platicas enmarcas por el mismo programa

y puede generar las inasistencias.

Factores positivos condicionantes internos:

Participacion de los nifios y nifias: Este factor es positivo debido a que
por medio de las actividades que el infante realice obtendra un
conocimiento trascendental que le permeara de actitudes positivas que lo

induzcan a cuidar y preservar al medio ambiente.



= Participacion de padres de familia: Por medio de la participaciéon de los
padres de familia lograran observar, identificar y diferenciar sobre aquellas
actividades positivas y negativas que causan un dafo significativo al medio
ambiente en el que se encuentran inmersos.

= Participacion de la directora y educador: Esta participacion de ambos
agentes se considera positiva debido a que entre padres de familia e
infantes logran observar la disponibilidad del educador y directora, de esta
manera todas las actividades que realicen tendran un valor propio de indole

personal como social.

3.2 Criterios tedrico- metodologicos de la intervencion

En el ambito formal y no formal se presentan necesidades que deben ser
atendidas con un sentido eminentemente formativo, por ello, como profesional en
Intervencién Educativa, el rol que con el que se caracteriza puede adaptarse y
probarse en distintos ambitos con proyectos alternativos dirigidos a solucionar
problemas dentro de los &mbitos socioeducativos y psicopedagdgicos desde una
perspectiva multiple e interdisciplinaria.

La Intervencién Educativa actla sobre las necesidades sociales, culturales
y educativas, definiéndola como “La accién intencionada sobre un campo, problema
o situacion especifica para su transformacion” (UPN, 2002), de esta manera la

Intervencion se concibe como una mediacion, apoyo o cooperacion.

“El proyecto de intervencion consiste en un conjunto de acciones
sistematicas, planificadas, basadas en necesidades identificadas y orientadas a una
metas, como respuesta a una necesidad con una teoria que lo sustente” (UPN,
2002). La Intervencién es un procedimiento que se realiza para una mejora, ya que el
respaldo con el que se cuenta se localiza en la elaboracién del diagndstico, donde se
logré identificar una necesidad y de ahi parti6 para construir este proyecto de

intervencion.
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En otras palabras podria ser “una labor que contribuye a dar soluciones a
determinados problemas y a prevenir que aparezcan otros, al mismo tiempo que
supone colaborar con los centros o instituciones con fines educativos y/o sociales,
para que la ensefianza o las actuaciones que desde ellos se genera estén cada vez
mas adaptadas a las necesidades reales de las personas y de la sociedad” (UPN,
2002)

La intervencidn socioeducativa centra su atencion en lograr reducir o
eliminar el impacto de determinados problemas sociales sobre la vida de las
personas, se puede afirmar que el principal objetivo es mejorar la calidad de vida de
los colectivos por algun tipo de problema que dificulta el desarrollo completo de los
mismos, interviniendo en areas como el tiempo libre, educacion especializada y la

formacion socio laboral.

Para realizar este proyecto de intervencién socioeducativo dentro del
contexto antes mencionado se tiene consideracion como primer punto de partida a
la familia, debido al nacleo familiar como indispensable para impulsar el proceso
educativo de cada infante, por ello, “la familia es el agente educativo por
excelencia, el ambiente que se genera al interior de ella se constituye en el primer
espacio que tiene cada uno de sus integrantes para formarse como un ser
humano, es aqui donde desarrolla su identidad” (ACKERMAN, 1978).

Es necesario reconocer que cada familia es diferente y por lo tanto
proporciona diversas experiencias a sus hijos, en este sentido se observa que
cada centro o grupo formal acuden nifios aunque procedentes a veces de una
misma comunidad pero con diversas actitudes, ya que son criados en diferentes
senos de familias, en las cuales se opera un proceso educativo familiar que esta
socialmente condicionado, es decir, que guarda una estrecha relacién con las
condiciones en que se educan estos infantes, es por ello que la educacion en la
edad inicial el rol que juegan las familias, particularmente de los padres o madres

tiene una importancia significativa.

La importancia de capacitar a los agentes educativos que estan a la

custodia de las nifias y nifios se debe a que, tanto la familia, en sentido amplio,
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como la Educacion Preescolar Indigena tiene como fin apoyar y promover el
desarrollo de los pequefios. Esta importante tarea requiere de figuras diferentes y
tener como principios fundamentales la comunicacion, la informacion, la

participaciéon y la confianza.

La intencion de trabajar y formar a los agentes educativos significativos es
la adopcion de criterios de atencion educativa para los menores, es decir, se
busca el intercambio de experiencias que poseen respecto de sus ciudadanos de
esta manera ampliar sus conocimientos sobre el proceso de desarrollo y
aprendizaje, asi como sus habilidades para atenderlos y cuidarlos, por lo tanto se
busca sumar los esfuerzos que se hacen para mejorar las condiciones en que

viven y ofrecer mayores oportunidades de aprendizaje.

Trabajar con los padres de familia y demas agentes educativos significa
conocerlos, saber quiénes son, que hacen, que esperan de la educacién de sus
hijos, establecer relaciones cordiales con ellos, preguntar por sus hijos,
escucharlos, orientarlos, entre otras cosas. De esta manera los padres de familia
constituyen los elementos fundamentales que le dan vida al centro educativo y son
determinantes en el apoyo de las actividades pedagdgicas que realiza el

educador.

Por lo tanto los padres de familia dan continuidad en el hogar a las
experiencias de aprendizaje que sus hijos realizan en el Centro de Educacién
Preescolar Indigena y potencian sus capacidades de tal manera que les permitan

realizarse plenamente como seres humanos con todas las cualidades que poseen.

En la formacion institucional de los infantes, los padres, madres y
educadores deben estar en constante comunicacion, ya que esto permite tener un
mayor y mejor conocimiento de los infantes, del ambiente donde viven, de los
ciudadanos y la Educacion que los padres les brindan y sobre todo para conversar
y definir la mejor manera de educarlos en un ambiente donde se procure, en todo
momento, la valoracion y el respeto de las practicas con que se cria a los

menores.
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Es por ello que el taller que se pretende realizar dentro de este proyecto es
de gran importancia para los infantes y padres de familia ya que es una modalidad
de trabajo que ofrece posibilidades para atender la diversidad del grupo; en una
forma organizada, flexible y enriquecedora de trabajo intelectual y manual que
privilegia la accién del nifio, fomenta la participacion activa y responsable,
favorece el trabajo colaborativo y los aprendizajes de los nifios, facilita aprender
en accién, con base en actividades Iudicas; propicia el intercambio, la

comunicacion, el trabajo entre pares, la autonomia y los retos constantes.

Debido a la teoria Ecologica que sustenta este proyecto argumenta que la
capacidad de formacién de un sistema depende de la existencia de las
interconexiones sociales entre ese sistema y otros. Todos los niveles del modelo
ecologico propuesto dependen unos de otros. Por lo tanto se requiere de una
participacion conjunta de los diferentes contextos y de una comunicacion entre
ellos. (BRONFENBRENNER, 1987) Es por ello que la conexion entre las familias
de los infantes para realizar cada actividad planeada dentro de este proyecto es
de gran importancia ya que juntos lograran ampliar con mayor eficacia los

conocimientos del infante dentro y fuera del hogar.

Dentro del taller se propicia el intercambio de experiencias y la movilizacion
de saberes previos, promueve la iniciativa y desarrolla la capacidad creadora en
los nifios, con actividades muy concretas y precisas para el trabajo: carpinteria,
cocina, jardineria, dramatizacion, narraciones de cuentos, artesanias, pintura,

escultura, periodismo.

Aunque esta modalidad de trabajo tiene su base en la accién, pues permite
integrar la teoria, la practica y la reflexion en la realizacion de una tarea comun; en
el momento que el nifio, a partir de la conduccién del docente, pone en préactica
los conocimientos adquiridos, impregnandoles iniciativa, creatividad, originalidad,

enfrentando y resolviendo problemas.

Los talleres permiten ejecutar actividades manuales, por ejemplo, un
taller de artesanias; lo mismo que intelectuales, como un taller de

matematicas o un taller literario. Pueden consistir en actividades
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libres, en las que el nifio realiza lo que desea dentro del area o zona
de trabajo, por ejemplo, un taller de pintura; en éste el docente
interviene minimamente, para orientar respecto a las posibilidades y
uso adecuado de los materiales; o un taller de actividades
orientadas, en el que las actividades estdn coordinadas por el

docente que orienta la accién. (SEP, 2011)

Generalmente, las actividades son seleccionadas, organizadas vy
planificadas con los nifios. Para su planificacion se consideran los componentes
de una situacién de aprendizaje: se seleccionan los aprendizajes esperados en
relacién con la competencia, se determina y prepara la zona o area de trabajo, se
definen las actividades y se disefia un cronograma de éstas, se prevén los

recursos y la forma de evaluacion.

El espacio fisico debe estar de acuerdo con las caracteristicas de la
actividad, por ejemplo, si se trabaja con pintura vinilica, conviene procurar
espacios al aire libre. El uso del tiempo también puede ser flexible para la

culminacién de la tarea propuesta.

Por lo tanto el educador e interventor asumiran diferentes roles como por
ejemplo guias, facilitadores, moderadores o mediadores con el fin de conducir a los
infantes y padres de familia a construir nuevos conocimientos a base de diversas
dindmicas de grupo que fortalezcan las actividades que realicen, de esta manera los
resultados serdn positivos para ambos participes del proyecto. Dentro de este
proyecto se tiene de vital consideracion los aportes brindados por el filosofo Ruso
Lev Semionovich Vygotsky debido a que visualiza a un ser social que aprende por
influencia del medio y de las personas con las que convive de esta forma el

conocimiento es un producto social o un reflejo de lo que pasa en dicha interaccién.

Para la realizacion de la diferentes actividades dentro de este proyecto se
tienen consideradas diferentes técnicas o métodos que seran de gran utilidad para
lograr que los participes obtengan conocimientos esenciales que trasformen sus
acciones en la vida cotidiana, por ejemplo rescatar los aprendizajes previos de los

participes, antes de iniciar con cada actividad se les cuestionara a los participes con
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algunas preguntas sencillas para lograr identificar el conocimiento que tienen

respecto al tema que se abordara.

Todas las actividades a realizar con los infantes seran ejecutadas como un
juego ya que de esta manera los infantes se desenvuelven con facilidad y existe una
mayor conexion con las actividades, por lo tanto la importancia del juego en el
desarrollo psiquico del nifio y la nifia, y consecuentemente del juego de roles, tiene
un caracter mdualtiple. Su significado mas general estriba en que, gracias a sus
procedimientos particulares, como son la asuncién por el nifio y la nifia del rol de la
persona adulta y de sus funciones y actividades sociales, el caracter representativo
generalizado de la reproduccion de las acciones objetales, la transferencia de los
significados de un objeto a otro, de esta manera el nifio y la nifia modelan en el juego

las relaciones entre las personas. (GRELLET, 2000)

Para complementar los métodos asi como las técnicas que ayudaran en el
proceso de ensefianza-aprendizaje seran: la técnica de “Lluvia de ideas”, en la que
‘Un grupo de personas en conjunto, crean ideas” (SEP, 2011)de esta manera al
finalizar la aplicacién de cada actividad plasmada en el taller se pasara a la reflexién
para llegar a conclusiones generales con el aporte de la lluvia de ideas de los

participantes, quienes son de vital importancia para conocer lo aprendido.

Otras de las técnicas se refiere a él “Debate dirigido” (SEP, 2011), siendo
una de las mas importantes, debido a que durante la aplicacion del taller, tal como se
define: “El formador debe hacer preguntas a los participantes para poner en
evidencia la experiencia de ellos y relacionarla con los contenidos”, aprovechando los

conocimientos a priori, incluyen a su vez a los participantes.
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3.3 Plan de trabajo para la intervencion

Numero de sesién: 1

Nombre de la actividad: “Presentacion del proyecto a la institucion”

Propésito: Proporcionar informacién necesaria a los educadores y directora de la institucion para desarrollar el proyecto adecuadamente.

Recursos Inicio Desarrollo Cierre Productos
Materiales
“; ilczpﬁfjonp Se entablara una| Para desarrollar esta actividad es Al ' .finalizar _ con  esta .zzggg(r:?ér): iiucgjgrbgg:
v Bocinas conversacion con laj necesario contar con un aula actividad  realizar  algunas en las actividades.
v 1 mesa directora para proporcionar | especifica para proyectar toda la preguntas a los educadores
Y Lsalon un adelanto de lo que se|informacion concerniente al|Y directora  acerca  de
Humanos: pretende realizar dentro de | proyecto de desarrollo educativo algunas dudas que surjan
> 1 Directora este proyecto, | que se pretende realizar dentro de |'éSPecto @l proyecto  a
» 5 Educadores . S realizar.
» 1 Interventor posteriormente convocar afla institucion, al exponer la
los educadores de lafestructura que conforma el proyecto
institucion para describir las|los  educadores  tendran la
caracteristicas del | oportunidad de participar para
proyecto. mostrar algunas inquietudes acerca
de lo que se va a realizar en los
dias siguientes.
Tiempo 30 minutos 60 minutos 15 minutos

71




Numero de sesion: 2

Nombre de la actividad: “Reunion general con padres de familia”

Propésito: Facilitar toda la informacion necesaria a los padres de familia para la puesta en practica del proyecto educativo.

Recursos Inicio Desarrollo Cierre Productos
Materiales:
v 1llap top Para dar comienzo|Una vez que los padres de familia conozcan | Al término de la reunion pedir| e 24 padres y madres de
v' 1 cafién con esta reunion el | algunas particularidades del educador, se|algunas opiniones acerca del| familia con actitudes
v" Bocinas interventor  tiene| comienza a describir la estructura del proyecto | proyecto a realizar, donde los| positivas para realizar
v" 1 mesa gue realizar una| educativo que se pretende realizar dentro de la|padres de familia tendran| sus actividades
v' Patio de la presentacion institucion, tomando en cuenta las opiniones de | que discutir la importancial cotidianas sin dafar al
institucion personal dando aflas personas involucradas dentro de las| del mismo, los beneficios que| medio ambiente.
conocer su | actividades a realizar. le traera, entre otras cosas.
Humanos:

» 24 padresy
madres de
familia.

» 1 Educador

> 1 Interventor

nombre, lugar de
origen, edad,
licenciatura en la
gue esta cursando,
entre otras cosas.

Al realizar esta reunién el interventor tiene que
realizar algunas preguntas acerca de las
actividades a realizar, en este caso si los padres
de familia tendran el tiempo necesario para
realizar las acciones correspondientes dentro de
cada actividad programada, si contaran con la
economia necesaria para comprar algunos
materiales, entre otras.

ePadres y madres de
familia e infantes
consientes para realizar
las actividades
correspondientes.

Tiempo

15 minutos

40 minutos

15 minutos

lista de
registro de

Evaluacioén:
asistencia vy
observacion.
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Numero de sesiéon: 3

Nombre de la actividad: video “La contaminacion ambiental en el mundo”

Competencia: Participa en acciones de cuidado de la naturaleza, la valora y muestra sensibilidad y comprension sobre la necesidad de preservarla.

Aprendizaje esperado: Identifica y explica algunos efectos favorables y desfavorables de la acciébn humana sobre el entorno natural.

Recursos Inicio Desarrollo Cierre Productos
Materiales:
v 1llapto Explicar a los infantes de S . L . e Infan n informaciéon
p”p P Para iniciar con la actividad central| Al finalizar esta actividad a tgs co ormacto
¥ 1cafion una manera adecuada colocar a todos los nifios nifias en|realizar preguntas abiertas apropiada  para tener
v" Bocinas acerca de lo que se va a ¢ denad y id q pl gb q conocimiento de la
v 1mesa tratar la actividad de tal|forma ordenada para proyectgr un vi _?o acercg eloo ser\{a 0 como contaminacién ambiental.
v 1salén manera que no exista donde se proporciona informacion|por ejemplo: ¢Qué lograste
alguna confusién a la|necesaria para que los participes logren|observar? ¢Por qué crees| ,|pfantes con capacidad
Humanos:

> 12 infantes

» 24 padresy
madres de
familia.

» 1 Educador

» 1 Interventor

hora de participar frente
a sus compafieros.

Posteriormente se
pueden realizar
preguntas abiertas para
rescatar los aprendizajes
previos que tiene cada
infante como por
ejemplo: ¢Sabes que es

la contaminacion
ambiental? ¢;Cémo se
produce? ¢Quién la

origina? ¢Sabes que es
lo que ocasiona la
contaminacion?

identificar los tipos de contaminacion que
existen en el mundo, quienes la
producen y la manera de como afecta a
nuestro medio ambiente.

Conforme se presente este video inducir
al nifo a reflexionar y plasmar sus
opiniones para que todos los nifios que
estén presentes escuchar detenidamente
y comentar al respecto de lo observado.

gue ocurra la contaminacion?
¢ Consideras que es
importante cuidar a nuestro
medio ambiente? ¢ Por qué?

Una vez concluido las
participaciones realizar una
ronda de nombre ‘los seis
patitos”.

identificar las
acciones  positivas y
negativas que puede
realizar hacia el medio
ambiente.

para

Tiempo

10 minutos

30 minutos

10 minutos

Evaluacion: lista de cotejo
y registro de observacion.

73




Numero de sesién: 4

Nombre de la actividad: “Mi contexto y su contaminacién”

Competencia: Participa en acciones de cuidado de la naturaleza, la valora y muestra sensibilidad y comprension sobre la necesidad de preservarla.

Aprendizaje esperado: Identifica y explica algunos efectos favorables y desfavorables de la accién humana sobre el entorno natural.

Recursos Inicio Desarrollo Cierre Productos
Materiales:
v' 1llap top A manera de introduccion saludar aj Una vez que se haya generado esa|Para finalizar esta] e Infantes con
v 1cafion todos los nifios y pedirles de|confianza entre los infantes para|actividad solicitar a los| capacidad de
v' Bocinas manera respetuosa hacer lo mismo | participar, se comienza con la actividad | infantes que  opinen mejorar su entorno.
v’ 1lmesa con sus comparfieros, para generar | central donde se colocan a todos los nifios| acerca del tipo de
v lsalon confianza entre ellos y junto con el|en forma ordenada para proyectar un|actividades que se| ®Infantes con actitud
Humanos: educador realizar preguntas que |video que trata sobre los distintos tipos de | deben realizar dentro de| Para  trabajar en

contaminacién ambiental equipo.

> 12 infantes

» 24 padresy
madres de
familia.

» 1Educador

> 1 Interventor

generen opiniones como por
ejemplo: ¢Qué tipo de problemas
existen en tu comunidad que
dafien a nuestro medio ambiente?
¢Por qué crees que las personas
contaminan al medio ambiente?
¢Como te gustaria que este el
lugar donde vives?

Los padres de familia que estaran

gue existen
dentro de la comunidad donde ellos viven,
como se originan y la problemética que
afecta a los seres vivos que viven en ese
ecosistema.

Conforme avance el video se realizaran
preguntas abiertas a los nifios para
generar el andlisis y posteriormente
escuchar sus opiniones.

nuestra comunidad para
favorecer el cuidado del
medio ambiente.

Pedir a los padres de
familia que opinen
respecto a lo observado
y las consecuencias
negativas que surgen al
contaminar al medio

¢ Participacion de los
infantes.

presentes tendran la oportunidad ambiente.
de participar en las preguntas que
se realicen dentro del aula.
Tiempo 15 minutos 20 minutos 15 minutos Evaluacion: lista de
cotejo y registro de

observacion.
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Numero de sesiéon: 5

Nombre de la actividad: ¢Que es el reciclaje?

Competencia: Participa en acciones de cuidado de la naturaleza, la valora y muestra sensibilidad y comprension sobre la necesidad de preservarla.

Aprendizaje esperado: Identifica y explica algunos efectos favorables y desfavorables de la accion humana sobre el entorno natural.

Recursos Inicio Desarrollo Cierre Productos

Materiales:
v 1lap top Para dar comienzo con la sesion| Para desarrollar la actividad central|Para finalizar la sesion| e Infantes informados
v 1cafion es indispensable que los infantes | incentivar a los infantes a tomar una|realizar preguntas abiertas| para realizar
v' Bocinas interactien de una manera|postura correcta para poder observar el|como por ejemplo: actividades de
v 1mesa respetable con sus compafieros, | yideo a proyectar en el cual consiste en el ) ) reciclaje.
v 1lsalon para lograr un buen trabajo, por | eciciaje, su significado, beneficio, tipos de ¢Qué es lo que mas te
HUManos: tal trnotlvo se flormdara un cwcutlo Y| residuos solidos que se pueden reciclar y gusto ge .esta} clase?| o Infantes  con  valores

junto con pgma :_;15 se car: ar_a diferentes actividades que se pueden ,Porque?  ¢Qué debe.:s ap_rop|ados para fel
> 12infantes |una cancion titulada “seis realizar a base de ello hacer para ayudar al medio| cuidado del medio
> 1 Educador |Ppatitos”. ' ambiente? ¢A  quiénes| ambiente.
» 1 Interventor Al término de esta cancion Al momento que los infantes este|debes de invitar para que se

realizar algunas preguntas para observado el video realizar algunas|una a tulucha?

rescatar los  conocimientos | Preguntas donde exista una reflexion de lo e

previos que tiene cada infante: | observado y ampliar la informacion con un Al t(—?rr_nlnq de las

¢Alguna vez has escuchado|ejemplo sencillo, con el propésito que el | Participaciones dar un fuerte

sobre el reciclaje? ¢Qué tipo de | infante obtenga conocimiento positivo para aplauso y darse un abrNazo

residuos sélidos se reciclan? | su desarrollo. entre todos los compafieros.

¢Para qué sirve?
Tiempo: 10 minutos 20 minutos 10 minutos Evaluacion: lista de

cotejo y registro de

observacion.
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Numero de sesién: 6

Nombre de la actividad: “Elaboraciéon de escobas ecolégicas”

Competencia: Participa en acciones de cuidado de la naturaleza, la valora y muestra sensibilidad y comprensién sobre la necesidad de preservarla.

Aprendizaje esperado: *Comprende que forma parte de un entorno que necesita y debe cuidar.
*Propone y participa en acciones para cuidar y mejorar los espacios disponibles para la recreacion y la convivencia.

Recursos Inicio Desarrollo Cierre Productos

Materiales:

v' 7 botellasde 3 |Como inicio es indispensable|Para dar comienzo con la|Al finalizar esta actividad solicitar a| e Infantes y Padres y
litros por cada | agradecer a los padres de familia | actividad central se les|los participes que presenten lo|] madres de familia
participe. por su asistencia para la|presentara alas madresy padres | elaborado a las deméas personas y| familia consientes

v' 1 pinza realizacion de la actividad|de familia un modelo de una]juntos generen opiniones acerca de| por cuidar su medio

v' 30 cmde programada. escoba ecolégica ya terminada, | las escobas realizadas, las posibles| ambiente.
alambre. ) . para que tengan idea de lo que| modificaciones que se le pueden

v 40 cm de hilo, | Posteriormente  solicitar - a  10S| 5o pretende construir. aplicar, el color, tamafio, uso, entre | e Infantes y Padres y

v 1trozo de presentes de una forma ordenada otras caracteristicas. madres de familia
madera de 15 |S€ @grupen por equipos _de 5 Unq_vez ’que los padres de _ o participativos ~ para
cm partida en |ntegr§\ntes para que el trabajo sea | familia _esten en equipo, se les EI_ interventor realizar4 preguntas construir escobas
dos. dindmico y exista una mayor | proporcionara las indicaciones ablerta_s Que complementen el ecolégicas.

v Tijeras interaccion. adecua|1dasb pﬁlra (Iampezar Ia aprentljlzaje Qobtenldfo colmo por

v g ) . cortar las botellas, el tamafo, lafejemplo: ¢Qué fue lo que .

v (1:::;:) de ii(‘er;::;vcfg:r?(; ;ﬁ?lgjz:gpg-egégtzj forma de corte, entre otras|aprendieron hoy? ¢Cuales son los .(e::cnost::scgg}égicasd.e
escoba hogar cuantas escobas utilli zoa para caracteristicas. ber_1e_f|C|os de realizar este tipo de

] - _ | actividades? ¢Cree usted que es

Humanos: reallz,ar las Iabo_res domeésticas? | Cuando todas las botellas estén importante inducir a su hijo al

¢, Cudl es el precio de cada una? cortadas adecuadamente se|.idado del medio ambiente?

» 24 padresy ¢ Te gustaria aprender a construirjempezara armar la escoba ¢Porque?
madres de tu propia escoba? ¢Por qué es|utilizando las pinzas, alambre,
familia. importante reciclar? ¢ Cuéles son | hilo y palo para escoba. Al término de las participaciones

> 1 Educador

los beneficios que aporta al medio

agradecer a los presentes por su

> llinterventor | ambiente? colaboracié6n en la actividad
realizada.
Tiempo: 15 minutos 60 minutos 20 minutos Evaluacion: lista

asistencia, registro de
observacion.

76




Numero de sesién: 7

Nombre de la actividad: “Jugar a elaborar de aviones de cartén”

Competencia: Participa en acciones de cuidado de la naturaleza, la valora y muestra sensibilidad y comprensién sobre la necesidad de preservarla.

Aprendizaje esperado: *Busca soluciones a problemas ambientales de su escuela y comunidad.
*Comprende que forma parte de un entorno que necesita y debe cuidar.
*Propone y participa en acciones para cuidar y mejorar los espacios disponibles para la recreacion y la convivencia.

Recursos Inicio Desarrollo Cierre Productos

Materiales:

v' 1cajade Como inicio es indispensable | Para desarrollar la actividad central | Para finalizar esta actividad| e Padres de familia
carton de agradecer a los padres de familia|es necesario mostrar a los padres|realizar algunas preguntas| consientes por cuidar su
30cm x por su asistencia para la realizacion|de familia un modelo de unafabiertas a los participes|] medio ambiente.
30cm. de la actividad programada. avioneta construida con material | para que expongan ante

v Retazos de Posteri ) licit | reciclado. plenaria su punto de vista] e Padres de familia con

. osteriormente  solicitar a los ; : -
carton. es d ¢ denada | Posteri ) . de lo realizado como por| actitudes positivas para

v 1 clter presentes de una forma or ((ejna a| Pos erlqrmen? pc::;I equlos ejemplo: ¢Qué fue lo que| reciclar.

v 1tijera se agrupen por eqlflpos de 5 prop|>or0|onar 0s mo Ies con 0S| orendieron hoy? ¢Coémo

v 5barras de :thegrgntes para que e trabajo sea cuaesII sle const,rl_ura a_l_aV|9ne|ta, les parecié la actividad| e Construccion de
S, O e e v g zade? cle qustrta  aionetas e cancn

v' 4 frascos de : terial q aprender mas actividades?

; . . o material. ; 4
pinturavinel | gy interventor realizara preguntas ¢Por qué creen que es
de 25 ml. importante el reciclaje?

v 1 marcador.
Humanos:

> 12 infantes

» 24 padresy
madres de
familia.

> 1 Educador

> 1 Interventor

abiertas para lograr que los
participes se sientan en confianza y
opinen adecuadamente, ¢Qué tipo
de juguetes le atraen a su hijo (a)?
¢, Cudl es el precio de un juguete?
¢ Le gustaria construir uno para él o
ella? ¢Tiene idea de los materiales
gue utilizara?

Una vez que se hayan recortado los
moldes de las hélices, las alas, la
cola de la avioneta, es necesario
darle forma a la cabina del piloto.

Para terminar con esta actividad
solo se inserta los moldes en cada
parte correspondiente se le pega
con silicén y los infantes le daran un
acabado pintandolo del color de su
agrado.

Al término de las opiniones
de los participes
agradecerles su
participacion y pedir que se
brinden un caluroso
aplauso.

Tiempo

15 minutos

30 minutos

15 minutos

Evaluacion: lista de asistencia,
registro de observacion.
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Numero de sesiéon: 8

Nombre de la actividad: “Jugar a elaborar una cocina integral con cartén”

Competencia: Participa en acciones de cuidado de la naturaleza, la valora y muestra sensibilidad y comprension sobre la necesidad de preservarla.

Aprendizaje esperado: *Busca soluciones a problemas ambientales de su escuela y comunidad.
*Comprende que forma parte de un entorno que necesita y debe cuidar.
*Propone y participa en acciones para cuidar y mejorar los espacios disponibles para la recreacion y la convivencia.

Recursos Inicio Desarrollo Cierre Productos

Materiales:

v’ 2 cajas de Como inicio es indispensable | Para desarrollar la actividad central | Para finalizar esta actividad| e Padres de familia
carton de agradecer a los padres de familia | es necesario mostrar a los padres|realizar algunas preguntas| consientes por cuidar su
huevo. por su asistencia para la]de familia un modelo de una cocina| abiertas a los participes para] medio ambiente.

v" Retazosde |[realizacion de la actividad |integral de juguete para las nifias| que expongan ante plenaria su
carton. programada. del grupo. punto de vista de lo realizado| e Padres de familia con

v’ 1cuter . . . L como por ejemplo: (Qué fue lo| actitudes positivas para

v 1tijera Posteriormente solicitar a los|Los materiales que se utilizaran SON| que aprendieron hoy? ¢Cémo| reciclar.

v Sbarras de |Presentes que de una formajlos gartones de huevo, es necesario| |oq pareci6 la  actividad| e Infantes con nuevas ideas
silicén. ordgnada se agrupen por medir adecuadamente los cartones| olizada? cLe gustaria| para construir  objetos

v 4 frascos de | €duipos de 5 mtegra_mgs_para para darles forma de un aprender mas actividades?| reciclando.
pintura vinci que el trabajo sea dlna_rplco y | refrigerador, una estufa y una ¢Por qué creen que es
de 25 ml. exista una mayor interaccion. alacena. importante el reciclaje?

v 1marcador. |g interventor realizara preguntas | Una vez que los participes tengan| a| trmino de las opiniones de

Humanos: ablgrtgs para !ograr una b,ue'na las mgdldas adecuadas, con ayudal |os participes agradecerles su

_ SOC|_aI|zaC|on ejemplo: ¢Qué tlp_o del cater se comenzara a cortar participacion y pedir que se

» 12 infantes de juguetes le atraen a su hijo | para darle forma de lo esperado. brinden un caluroso aplauso

> 24 padresy |(a)? ¢(Cudl es el precio de un
madres de juguete? ¢Le gustaria construir|UNa vez que los cartones tengan los
familia. uno para él o ella? ¢Tiene idea cortes apropiados se comenzara a darle

» 1Educador | de |os materiales que utilizara? forma de una estufa, refrigerador

alacena.
» 1 Interventor

Los infantes tendran la oportunidad de
pintar a manera de su agrado.

Tiempo

15 minutos

30 minutos

15 minutos

Evaluacion: lista de asistencia,

lista de cotejo,
observacion.

registro de
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Numero de sesiéon: 9

Nombre de la actividad: “Construyendo un juego infantil”

Competencia: Participa en acciones de cuidado de la naturaleza, la valora y muestra sensibilidad y comprensién sobre la necesidad de preservarla.

Aprendizaje esperado: *Busca soluciones a problemas ambientales de su escuela y comunidad.

*Comprende que forma parte de un entorno que necesita y debe cuidar.

*Propone y participa en acciones para cuidar y mejorar los espacios disponibles para la recreacion y la convivencia.

Recursos Inicio Desarrollo Cierre Productos
Materiales:
¢ 60 aros de Para dar comienzo con estajPara desarrollar esta actividad lo} Al término de todas las| e Padres de familia con ideas
llanta. actividad agradecer a los padres de | primero que se tiene que hacer es| actividades, ejecutar| de reciclado para generar

e 5 puntales de 3 | familia presentes para realizar la|darle forma al juego que se]algunas preguntas hacia| felicidad en sus hijos.
metros. actividad planeada, posteriormente | pretende construir, una vez que los| los padres de familia con
e 12 kg de clavos |mostrar una imagen del posible | puntales estén enterrados | el proposito de| e Padres de familia consientes
de 3 pulgadas. |juego a construir y los materiales | adecuadamente clavarlos y darles | reflexionar acerca de lo] del impacto positivo que
« % kg de clavos | que serdn de utilidad y pedir|unos amarres con alambre | realizado y el impacto] genera reciclar residuos
de 5 pulgadas. |algunas opiniones acerca de la|galvanizado, posteriormente | que produce reutilizar| sélidos.
o 8kg de alambre | forma mas conveniente y apropiada | entretejer los aros de las llantas de | los residuos sélidos que
galvanizado para realizar la actividad. arriba hacia abajo, esto se hace con | el ser humano produce.
e Pinzas . el propésito de evitar accidentes .
‘ Formar a los padres de familia por | -.is |os infantes.. Para despedir a los
e Martillos i ' ot
grupos de 3 o 4 integrantes para padres que asistieron a
* Barreta desarrollar la actividad, en la que| Cuando el juego este casi terminado | realizar la actividad se
* Machetes algunos cortaran los aros, otros|tomar dos puntales y atravesarlos|les agradecera
HUManos: cqr_taran el alambre, la maderg a| por la mitad esto para evitar que Iqs infinitamente.
utilizar, excavaran hoyos, mediran|aros de llanta se cuelguen hacia
> 12 padres de | la superficie, etc. dentro.
familia.
> 1 Interventor
Tiempo 30 minutos 5 horas 15 minutos Evaluacién: lista de cotejo,

registro de observacion.
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Numero de sesion: 10

Nombre de la actividad: “Jugar a elaborar maceteros con botellas desechables”

Competencia: Participa en acciones de cuidado de la naturaleza, la valora y muestra sensibilidad y comprensién sobre la necesidad de preservarla.

Aprendizaje esperado: *Busca soluciones a problemas ambientales de su escuela y comunidad.
*Comprende que forma parte de un entorno que necesita y debe cuidar.
*Propone y participa en acciones para cuidar y mejorar los espacios disponibles para la recreacion y la convivencia.

Recursos Inicio Desarrollo Cierre Productos
Materiales:
e 1 botella de | Para iniciar esta actividad es |Para desarrollar la actividad cada|Al término de esta
2.5 litros. necesario proporcionar | padre o madre de familia trabajara|actividad es importante . )
o Tijeras. informacion necesaria a los | con su hijo realizando las actividades | generar reflexion a los| ¢ Padres de familia consientes de
e Cuter. infantes, explicar la actividad | correspondiente, como inicio se|padres de familia acerca| [0S beneficios de tener areas
o Pistolapara|@ realizar y mostrar un|cortara la mitad de la botella, medir el | de las diversas actividades verdes en el hogar.
silicon. ejemplo de un macetero ya |espacio a utilizar y recortar formando | que se pueden realizar con ._
e 2 barras de |elaborado. pétalos de flor, una vez terminada, |residuos sélidos para| ®Infantes con responsabilidades
silicén. _ _ pintar los pétalos con colores que |beneficio personal y del| Paracuidar al medio ambiente.
e Pintura Realizar preguntas abiertas | sean de agrado de los participes. medio ambiente. _ _ ]
acrilica. que tengan el proposito de . * Mejoramiento de las éreas
generar reflexion hacia los|Una vez realizado el macetero padre verdes en la institucion.
 brochas infantes acerca de donde|e infante introduciran alguna flor
Humanos: obtuvieron las botellas a|dentro, donde cada infante tendra la e Maceteros  elaborados  con

> 12 infantes

» 24 padresy
madres de
familia.

» 1 Educador

» 1 Interventor

reciclar y la manualidad que
se puede construir a base de
ello.

responsabilidad de regarla
cotidianamente por las mafianas
antes de ingresar al aula de clases.

productos reciclados.

e Infantes entusiastas por realizar
las actividades
correspondientes.

Tiempo

15 minutos

30 minutos

10 minutos

Evaluacién: lista de cotejo, lista
de asistencia.
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Numero de sesion: 11

Nombre de la actividad: “Jugar a elaborar camaras fotograficas de cartén”

Competencia: Participa en acciones de cuidado de la naturaleza, la valora y muestra sensibilidad y comprensién sobre la necesidad de preservarla.

Aprendizaje esperado: *Busca soluciones a problemas ambientales de su escuela y comunidad.

*Comprende que forma parte de un entorno que necesita y debe cuidar.

*Propone y participa en acciones para cuidar y mejorar los espacios disponibles para la recreacion y la convivencia.

Recursos Inicio Desarrollo Cierre Productos

Materiales:

e 1 caja de Para realizar esta actividad se pedira a los|Para  desarrollar  esta|Para finalizar con esta] eInfantes con ideas positivas
cartén de 10cm | padres de familia con anticipacion que |actividad se tomara la caja | actividad se  realizaran| para crear sus propios
x 15¢cm. construyan una caja de carton con las|de carton y se le pegara el | preguntas abiertas como| juguetes realizando el

e 1 tubo de papel | medidas 10cm x 15cm. tubo de papel para darle|por ejemplo: ¢Qué fue lo| reciclaje de residuos
de bafio. ) o forma de wuna cémarajque aprendieron hoy? solidos.

e 1 frasco de Antes de dar comienzo con esta_ actividad fotografica. cComo les parecié la
pintura vinci de Ecrﬁgém;rr s)storggtserliglsesm;amﬁ;asrl Ieong?arlgg Posteriormente pedir a los activid,a d  realizada? é'lie * Camaras fotogratficas
25 ml. caso gue algun infante no cuent,e con los|infantes que Ii)inten su gus_tgrla aprender ma§ construidas — con - material

* 1 pincel materiales se hara lo posible para que|camara de acuerdo al color actividades? .<',Por quep  reciclado.

- - creen que es importante el
Humanos: también participe. de su agrado, una vez que | reciclaje? eInfantes entusiastas por
) . termine su  decoracion . S

> 12infantes |El interventor realizara algunas preguntas | yeiar secar al sol. Al término de las opiniones realizar las actividades

» 1 Educador [|para gue los infantes tengan _conocimiento ] | efectuar una ronda para correspondientes.

> 1 Interventor d_e lo que se va a construir, como por Cuarjdo la camara esté despedir a los alumnos.

ejemplo: ¢Alguna vez has tomado una foto? | terminada se le insertara
,Qué tipo de fotografias te Illaman la|un pedazo de hilo para que
atencion? ¢Te gustaria construir unajcada infante se le pueda
camara fotografica? ¢Qué color elegirias | colgar en el cuello.
pintarla? ¢Sabes qué tipo de materiales
utilizarias para construirla? ¢Por qué es
importante reciclar?
Tiempo 10 minutos 30 minutos 10 minutos Evaluacion:  registro  de

observacion, lista de cotejo.
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Numero de sesion: 12

Nombre de la actividad: “Jugar a decorar el aula”

Competencia: Participa en acciones de cuidado de la naturaleza, la valora y muestra sensibilidad y comprensién sobre la necesidad de preservarla.

Aprendizaje esperado: *Busca soluciones a problemas ambientales de su escuela y comunidad.

*Comprende que forma parte de un entorno que necesita y debe cuidar.

*Propone y participa en acciones para cuidar y mejorar los espacios disponibles para la recreacion y la convivencia.

Recursos Inicio

Desarrollo

Cierre

Productos

Materiales:

Se solicitara a los
infantes que se pongan
de pie para realizar una
ronda infantil titulada “La
vaca lola”, esta actividad
de inicio tiene como
propoésito que el infante

¢ 20 tapas de
refresco

¢ 3 frascos de
pintura vinil de
200 ml. (verde,
café, amarillo)

¢ 10 barras de

Para realizar la actividad central se solicitara
a los infantes que formen dos equipos de 8
integrantes y tomen asiento en un solo sitio
para lograr diferenciar los equipos. Después
se explicara que se pretende realizar un
paisaje decorandolo con tapas de refresco y
otros materiales.

Una vez que los infantes hayan
pintado el paisaje se les
preguntara que faltaria para
que se vea mas agradable,

donde ellos tendran la
oportunidad de opinar las
caracteristicas con las que

e Infantes creativos para
realizar actividades de
reciclaje dentro y fuera
de la institucion.

¢ Paisajes elaborados con
material reciclado.

silicon. socialice Poster X q ) | debe contar.
. osteriormente por cada equipo se le .

« Pistola de adecuadamente con sus . por. quipo - s - o e Infantes con actitudes
o ~ entregara una cartulina, 1 frasco de pinturaj Al término de esta actividad " .
silicon. compafieros (as), para|~ ™ . - . positivas para cuidar al

i después  realizar  la]Vvinc de color verde y un pincel para cada| solicitar a los infantes algunas . .

* 17 pinceles. P uno. Al tener los materiales se solicitara a los | preguntas abiertas, ejemplo: medio ambiente.

actividad central con| oy _ e e pregu o » €j)emplo:

Humanos: mayor seguridad. in qntes_que pinten el césped del paisaje que | ¢Qué ue lo que aprend_l,eron « Infantes entusiastas por

se imaginen, claro con la ayuda del educador | hoy? ¢Como les parecido la realizar | tvidad

» 12 infantes Al término de esta ronda | e interventor. actividad realizada? iLe cf)ar‘re: ona(ljsie:t(;s ades

» 1Educador |solicitar los materiales o ol césped se | | gustaria aprender mas P '

> llinterventor {con los cuales se Ulng V?Zd termlma Offa cesped se les enltregara actividades? ¢Por qué creen

pretende  trabajar, el g vinci k? ro OI caie para qlue pinten Ie trhon.co que es importante el reciclaje?
interventor realizara | d€ un arbol y a término se le pintara las hojas i
preguntas abiertas | Y respectivas ramas. Par? despedir a} gs Ttalnt;:s “sle
) _ | cantara una melodia titulada “la

acerca  de donde | con ayuda de las tapas los infantes tendran »
lograron  obtener los - - ... | foca ramona

9 ’ la oportunidad de lijarlas para después
recursos 'y quien 0S| hiniarlas de rojo y simular que son los frutos
ayudo. del arbol.

Tiempo 10 minutos 20 minutos 10 minutos Evaluacion:  registro  de

observacion y lista de cotejo.
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Numero de sesion: 13

Nombre de la actividad: Jugar a construir un ferrocarril macetero

Competencia: Participa en acciones de cuidado de la naturaleza, la valora y muestra sensibilidad y comprensién sobre la necesidad de preservarla.

Aprendizaje esperado: *Busca soluciones a problemas ambientales de su escuela y comunidad.
*Comprende que forma parte de un entorno que necesita y debe cuidar.
*Propone y participa en acciones para cuidar y mejorar los espacios disponibles para la recreacion y la convivencia.

Recursos Inicio Desarrollo Cierre Productos
Materiales: Para dar comienzo con esta|Para dar comienzo con la actividad | Para finalizar con esta actividad| e Infantes creativos
. actividad solicitar a los infantes | central se mostrara a los infantes una|se decorara el tren con el| para realizar
*10 cajas de|que formen un circulo para realizar|imagen de un tren macetero| propésito de lucir] actividades de
tomate una ronda infantil titulada “el|elaborado con cajas de madera, la|apropiadamente dentro de la| reciclaje dentro y
(vacias) trenecito”, se realiza esta actividad | intencién es que logren observar y|institucion educativa. fuera de la
*10 barras de|como propésito de lograr una|tengan nocién de lo que se pretende institucion.

silicon.

e 20 discos

¢ 3 botes de 200
ml de pintura
acrilica.

o1 brocha por
cada infante.
o1 maceta por
cada infante

Humanos:

adecuada socializacion entre los
participes.

Una vez culminada la ronda
realizar algunas preguntas
abiertas para rescatar los

aprendizajes previos de cada
infante, ejemplo: ¢Cuantos tipos
de medios de trasporte conoces?
.Sabes cuales son terrestres,
aéreos y maritimos? ¢ Conoces
las caracteristicas del tren? ¢Qué

realizar.

Formar a los infantes por equipos de
4 integrantes y proporcionarle una
caja, después el interventor los guiara
para que se decore de acuerdo a lo
planeado.

Una vez que todas las cajas este
pintadas se colocaran en el sol para
gue comience su secado.

Para construir el trenecito es

Una vez concluida la actividad
solicitar a los infantes para que
coloquen las macetas dentro de
cada vagon del tren y recordarles
que todas las mafianas se les
tendra que regar las plantas para
mantenerlas radiantes.

Para despedir a los infantes se

realizaran preguntas abiertas
para identificar lo aprendido,
ejemplo: ¢Qué fue Ilo que

e Construcciéon de un
tren macetero con
material reciclado.

e Infantes con
actitudes  positivas
para cuidar al medio
ambiente.

e Infantes entusiastas

> 12 infantes - aprendieron hoy? ¢Como les| por realizar las
materiales trasporta? sLes ; ; . A . .

> 1 Educador UStaria constrlir un fren? ¢ Seben necesario colocar Ia_s cajas a manefa parecié la actividad realizada?| actividades

> 1linterventor |9 Fe que parezca lo estipulado, despues| ; i : correspondiente
qué tipo de materiales se L - ¢le gustaria  aprender mas sponcientes.

o pegar con silicon los discos a manera| o ividades?
utilizarian? que parezcan que son las ruedas del
tren.
Tiempo 10 minutos 20 minutos 15 minutos Evaluacion: registro de

observacién y lista de

cotejo.
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Numero de sesion: 13

Nombre de la actividad:

Jugar a la tiendita

Competencia: Participa en acciones de cuidado de la naturaleza, la valora y muestra sensibilidad y comprension sobre la necesidad de preservarla.

Aprendizaje esperado: *Busca soluciones a problemas ambientales de su escuela y comunidad.

*Comprende que forma parte de un entorno que necesita y debe cuidar.

*Propone y participa en acciones para cuidar y mejorar los espacios disponibles para la recreaciéon y la convivencia.

Recursos Inicio Desarrollo Cierre Productos
Materiales: Para iniciar con esta actividad es|Para desarrollar la actividad | Para finalizar esta| eInfantes entusiastas por
| necesario rescatar los aprendizajes | central solicitar a los infantes que | actividad el interventor| realizar las actividades
> Bobs_atis de previos que los infantes poseen de|formen equipos de 4 integrantes | realizara preguntas para| correspondientes.
fjllennzz de acuerdo a las diversas experiencias|para lograr interactuar de una|concretar los aprendizajes
periodico dentro de sociedad, para ello el|maneraadecuada. obtenidos dentro de esta| e Infantes con actitud para
> Botellas de interventor realizara preguntas abiertas ) i | actividad donde los participar en equipo.
refresco de acuerdo a la actividad, ejemplo: E(f)sterlormentedso 'C't?r SI OSlinfantes  tendran  la
shampo ¢ Cuantas veces has visitado el mercado 'dn antebs_ queb or ”enelzj as f 01Sa8S{ gportunidad de  opinar
t de tu comunidad? ¢Con quienes fuiste? | 4€ sabrita, botellas de refresco, | comg fue que les pareci6
yogurt. 4 A shampo, yogurt, entre otras, en
» Monedas ¢ Qué productos compraron? ¢Qué es lo P 'f‘, imuland ' la clase y que fue lo que
didacticas. |que se compra con mayor cantidad, |Un Sitio especi 'Cz Simulando Sery|ograron aprender.
frutas, verduras, carne, entre otras? |UN@ Pequena tienda. _ I
¢Has observado donde se deposita 12| o |os otros equipos se les Para  despedir a los
Humanos: basura de los " infantes se cantara una
productos que se venden? entregara las monedas g i .
- ; Crees que es adecuado? ¢ Porque? N : i melodia  titulada la
» 12infantes |¢ q s ¢rorques: didacticas y simularan ir de

> 1 Educador

comprar a las tiendas de sus

hormiguita saltarina”, al

. La intencion de realizar estas preguntas "~ término  otorgarse  un
> linterventor | .o ora que los participes reflexionen de | cOmpafieros, por lo tanto la|fierte  aplauso y un
los beneficios o problemas que nos|Pasura que se genere Sel,p.;q
puede traer el no depositar la basura en | colocara en un sitio adecuado
los lugares adecuados. para su reutilizacion.
Tiempo 10 minutos 20 minutos 10 minutos Evaluacion: registro de

observacion y lista de cotejo.
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Numero de sesion: 13

Nombre de la actividad: Jugar a elaborar orugas con tapas de huevo

Competencia: Participa en acciones de cuidado de la naturaleza, la valora y muestra sensibilidad y comprensién sobre la necesidad de preservarla.

Aprendizaje esperado: *Busca soluciones a problemas ambientales de su escuela y comunidad.
*Comprende que forma parte de un entorno que necesita y debe cuidar.
*Propone y participa en acciones para cuidar y mejorar los espacios disponibles para la recreacion y la convivencia.

Recursos Inicio Desarrollo Cierre Productos
Materiales: A manera de|Una vez que todos los infantes estén tranquilos | Para finalizar la sesion el| e Infantes creativos para
> Tapas de introduccién saludar a comenzar con la actl\{ldad pIaneaQa, donde se lelinterventor  realizara  un rea_llza_r actividades de
carton de todos los nifios y| proporcionara a cada infante una tira que proviene dict q | reciclaje dentro y fuera
huevo. pedirles de manera|de la tapa de huevo se les asignara ya recortadas ICtamen —acerca de 1a}  de la institucion.
> Silicén en respetuosa hacer lo|porque a los infantes se les dificultara recortarlas. importancia de reciclar los 3
barra 'y mismo con sus . - . residuos solidos que se * Elaboracpn de orugas
pistola. compafieros para Posteriormente indicarles que las pinten de acuerdo con material reciclado.
> Acuarelas de generar conf1ianza entre | 2 los colores de su agrado siempre y cuando tengan | generan dentro del hogar
varios ellos y junto con el colores de una oruga, una vez que los nifios hayan| gdemas de escuchar las _
cplores. educador realizar terminado por pintar se colocaran todas las orugas opiniones de os infantes e Infantes  entusiastas
i rpé?gzetgessde preguntas que generen al sol para comenzar con su secado. P ' potr' y dreallzar las
actividades
cartulina sin | opiniones como  por| Una vez que las orugas estén secas de una forma | Al termino de las correspondientes.
N $F'_gizg ejemplo: ¢Qué|ordenada pasard cada infante para que se le| participaciones dar un fuerte
jeras - desayunaste antes de|inserten los ojos y antenas.
» 0jos moviles venir a la escuela? aplauso y darse un abrazo
HuManos: ¢Con quién dormiste Cuando todos los infantes hayan terminado la|entre todos los compafieros.
umanos: Mama o Papa? ;A qué actividad describirdn del porqué decoraron de esa
> 12infantes |lugar saliste ayer por la forma su oruga y describiran como estan
> 1Educador |tarde? entre ofras. gompuestas las partes de su cuerpo y la utilidad que
> 1interventor tiene.

Tiempo

10 minutos

15 minutos

10 minutos

Evaluacion: registro de
observacion y lista de
cotejo.
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Numero de sesion: 13

Nombre de la actividad: Construir cestos de basura con cajas recicladas

Competencia: Participa en acciones de cuidado de la naturaleza, la valora y muestra sensibilidad y comprensién sobre la necesidad de preservarla.

Aprendizaje esperado: *Busca soluciones a problemas ambientales de su escuela y comunidad.
*Comprende que forma parte de un entorno que necesita y debe cuidar.
*Propone y participa en acciones para cuidar y mejorar los espacios disponibles para la recreacion y la convivencia.

Recursos

Inicio

Desarrollo

Cierre

Productos

Materiales:

» 10 cajas de
tomate

» 3 botes de 250
ml de pintura
acrilica.

» Brochas

» 3 hojas de lija.

Como inicio es indispensable
agradecer a los padres de familia por
su asistencia para la realizacion de la
actividad programada.

Posteriormente  solicitar a los
presentes que de una forma ordenada
se agrupen por equipos de 5
integrantes para que el trabajo sea
dindmico y exista una mayor

Cuando las cajas este lijadas
correctamente y libres de
polvo a cada padre de familia
se les entregara una brocha y
un poco de pintura acrilica
para comenzar a pintarlas.

Una vez que las cajas estén
completamente pintadas
colocarlas en el sol para que

Para finalizar la actividad es
necesario trasladarse a cada
salon de clases y explicarles a
los infantes del por qué se
colocaran las 2 cajas para
depositar la basura y como
lograr diferenciar la basura a
depositar.

Para despedir a los padres de

e Padres de familia
consientes por cuidar su
medio ambiente.

e Padres de familia con
actitudes positivas para
construir cajas de basura.

e Padres de familia con

Humanos: ) iy ) - . : ideas creativas para
interaccion. comience su secado. familia es necesario realizar ) ;
. reciclar mediante la
> 24 padresy . i . » algunas preguntas abiertas de -
madres de Por cada equipo se les entregara 2| Se tiene consideracion que en acuerdo a lo aprendido y creacion de nuevas
- i inici 4 - actividades.
familia. Ic_'ajas y como inicio seltendranI que ca;ja aula de' clases se generar opiniones de las
> 1 Educador ijar p(;ara (Lue nodtenga algunos clavos | colocaran fjos cajas de bgdsura actividades que pueden Claboracién de los cesios
H . [ ]
> 1 interventor 0 pedazo de madera punzocortante. una sera para residuos| oqjisar dentro del hogar.
orgénicos y otra para residuos de basura.
sélidos.
Tiempo 15 minutos 20 minutos 20 minutos Evaluacion: registro de

observacion y lista de cotejo.
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Numero de sesion: 13

Nombre de la actividad: Jugar a elaborar letreros ecolégicos

Competencia: Participa en acciones de cuidado de la naturaleza, la valora y muestra sensibilidad y comprension sobre la necesidad de preservarla.

Aprendizaje esperado: *Busca soluciones a problemas ambientales de su escuela y comunidad.
*Comprende que forma parte de un entorno que necesita y debe cuidar.
*Propone y participa en acciones para cuidar y mejorar los espacios disponibles para la recreacion y la convivencia.

Recursos Inicio Desarrollo Cierre Productos
Materiales: Para comenzar con la actividad solicitar a los| Cuando los infantes tengan|Para culminar con la} eInfantes con capacidad
infantes de una forma ordenada dirigirse al|conocimiento de lo que se|actividad el] de reflexion acerca de
> Ret;lZOS de patio civico, cuando todos los infantes este en || pretende realizar se formaran por | interventor y| las acciones positivas y
> gqa b?)r'gs de el centro del patio, cuestionarles sobre qué es | equipos de 3 integrantes y se les | educador junto conf| negativas que realiza el
300ml de lo que observan que realizan sus compafieros | asignara un trozo de madera|los infantes colocaran| ser humano.
pintura a la hora del receso, aquellas acciones|para que comiencen a pintarlo. los letreros en los
acrilica. positivas y negativas. . sitios identificados. e Elaboracion de letreros
> 1 broch Cuando todos los infantes hayan ecolégicos
ca d;Oi%f:nPeor Ejemplo de acciones negativas: tirar la basura | terminado de pintar la madera| Ademas se realizaran '
) en el salon, desperdiciar el agua al momento | que se les proporciono colocarlas | preguntas abiertas -
» Y. de clavos ) e Infantes con creatividad
de lavarse las manos, cortar las flores, entre | en el sol para que comience su|para concretar los -
» 2 metros de e para generar actividades
hilo otras. secado. conocimientos - ;
i . a beneficio del medio
> 1 martillo - obtenidos por los .
Las positivas: levantar sus loncheras aljCon ayuda del educador e|i fantes ejemplo: ambiente.
terminar de comer, depositar la basura en el|interventor se le asignara unal ,~,.& '
Humanos: . po: gna "|¢Que  fue lo que ‘ )
> 17 infantes | €S correspondiente, cuidar las plantas, entre | leyenda a cada letrero, ejemplo: aprendieron hoy2| * Infantes entusiastas por
> 1 Educador otras. Iavl;Jr de no tlralrlel agua, de[t)osna £Coémo les parecio la Liarllrlgsarr)orllz?en&:ZEV|dades
; . . . u basura en el lugar correcto, no i ; ” .
» linterventor | eqa actividad tiene como propdsito que los : actividad  realizada*
h . - ; ) : maltratar las plantas, continua .Le qustaria realizar
infantes identifiquen y diferencien las acciones ; 5 ; ¢ g
- ) ¥ cuidando a los arboles, cuida a mas actividades?
posmvzis y negativas que realizan sus||.o plantas ellas adornan a tu
compafieros, para que los Ietre_ros que Se| ascuela, entre otras.
construyan se sitlen en los espacios donde se
cometan estas acciones negativas.
Tiempo: 15 minutos 20 minutos 15 minutos Evaluaciéon: registro de

observacién y lista de cotejo.
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3.4 Evaluacién y seguimiento de la intervencion

Para evaluar el proyecto de intervencion socioeducativo se considera
pertinente hacer uso de la evaluacion desde un enfoque cualitativo, el cual los
instrumentos que seran utilizados son las observaciones participantes con su
respectivo analisis, diario de campo para tomar en cuenta las actitudes,
comportamientos y disposicion de las familias implicadas en la ejecuciéon del
proyecto, que no se contemplan en un formato dado, de esta forma permitira aportar

informacion mas precisa y analitica.

La evaluacion implica comparacién entre los objetivos propuestos a una
actividad intencional y los resultados que produce. Es preciso evaluar no solamente
los resultados, sino los objetivos, condiciones, los medios, el sistema pedagoégico y

los diferentes medios desde su puesta en accién.

La evaluacion educativa constituye un proceso holista e integral, a través del
cual se realiza una valoracion de la totalidad de agentes involucrados en el acto
educativo, con la principal intencion de mensurar cualitativamente fortalezas y areas
de oportunidad, pretendiendo replicar y perfeccionar las primeras y buscar una
estrategia para resolver las segundas, todo ello a través de la toma de decisiones
pertinentes y emision de juicios de valor con fundamento, tomando como referencia
metas y objetivos predefinidos en la fase de planificacion. (SEP, 2011). La
evaluacion cualitativa no se limita a comprobar lo aprendido en el taller sino
comprender los procesos internos del individuo desde sus emociones, sentimientos

e ideas.

Es por ello que las actividades del proyecto se van a considerar los “diferentes
momentos de la evaluacion que cumplen un papel fundamental en las decisiones
relativas a la planificacion, los programas, la realizacion y el control de la
actividad“(D. STUFFLEBEAM 1980).

Es importante destacar que la mayoria de los autores como R. Tyler, B.
Bloom, G. De Landsheere, B. Maccario, agrupan los diferentes objetivos y funciones

de la evaluacion en tres grandes categorias. La primera categoria es la evaluacion
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Predictiva o Inicial (diagnostica), se realiza para predecir un rendimiento o para

determinar el nivel de aptitud previo al proceso educativo

Busca determinar cuales son las caracteristicas de alumno previo al desarrollo
del programa, con el objetivo de ubicarlo en su nivel, clasificarlo y adecuar

individualmente el nivel de partida del proceso educativo.

En lo que toca al proyecto de intervencion se trabajo con los infantes y sus
respectivas familias, este proceso se realizd durante la fase diagnéstica,

posteriormente se realizo lo siguiente que es la evaluacion formativa.

Las actividades que se desarrollan van acompafiadas de la evaluacion
formativa que estd encaminada a determinar sistematica y objetivamente la
pertinencia, eficiencia, eficacia e impacto de las actividades a la luz de sus objetivos.
Se trata de un proceso organizativo para mejorar las actividades en marcha y
contribuir a la toma de decisiones futuras. Por lo que la evaluacion no debe ser
considerada hasta el final del proceso, porque durante la misma se deben valorar los
resultados. Para ello se enfoca a la evaluacion formativa, su propdésito esta
directamente relacionado con la mejora y optimizacion del mismo en el transcurso de

la accion formativa.

Por lo tanto es importante comprender que la evaluacion formativa “es aquella
gue se realiza al finalizar cada tarea de aprendizaje y tiene como objetivo informar de
los logros obtenidos y eventualmente, advertir donde y en qué nivel existen
dificultades de aprendizaje, permitiendo la busqueda de nuevas estrategias
educativas mas exitosas. Aporta una retroalimentacion permanente al desarrollo del

programa indicativo” (SEP, 2011)

Esta etapa sirve para realizar durante la ejecucion del proyecto modificaciones

a las actividades, para el logro de las metas y objetivos planteados en el proyecto.
3.4.1 Descripcién de los instrumentos empleados en la evaluacion de las metas

La evaluacién es un proceso que permite valorar la actividad educativa y
saber, en qué punto de los objetivos se ha avanzado, se ha retrocedido o estancado

y las causas que lo provocan, con el fin de intervenir para su mejora; asi mismo en
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la educacion inicial la evaluacidbn debe ser pertinente y tomar en cuenta las
capacidades y habilidades que desarrollar los nifios dentro de los ambitos
establecidos por ejemplo en el vinculo e interacciones que tienen consigo un

proceso de socializacion lo cual debe visualizarse como un desarrollo integrador.

Para ello los instrumentos que se consideran apropiados para evaluar las

metas dentro de este proyecto son los siguientes:

Registro de asistencia: Este instrumento es de gran ayuda para registrar el
namero de madres y padres de familia presentes en la sesién, de igual forma tener
conocimiento del porqué de su ausencia, asi mismo permite llevar una secuencia de
las fechas de sesiones y de las asistencias e inasistencias por lo tanto el uso que se
le da a este instrumento es durante todo el trascurso del proyecto.

Registro de observacion: Este instrumento permite describir los
acontecimientos que se producen en el aula, patio civico y galera donde se realizan
las actividades correspondientes, donde se identifican las emociones, actitudes,
inquietudes en cada una de las actividades a realizar. Los registros de observacion
se utilizan en las reuniones con los educadores y padres de familia para la difusién
del proyecto de intervencion socioeducativo y de esta forma constatar la aceptacion
de la misma. “El registro anecdodtico es un instrumento en el cual se describen
comportamientos importantes del alumno/a en situaciones cotidianas. En el mismo
se deja constancia de las observaciones realizadas acerca de las actuaciones mas
significativas del/la alumno/a en situaciones diarias del proceso de ensefianza
aprendizaje” (JIMENEZ, 1980)

Durante el trascurso de cada sesion se realizaron anotaciones para rescatar lo
sucedido, para ello se utiliz6 el esquema de Bertely contiene columnas y se
clasifican en: tiempo, descripcion de la situacidon observada y el andlisis e

interpretacion.

Lista de cotejo: Este instrumento es de utilidad para lograr una evaluacion
eficaz y se define como: La lista de cotejo es un instrumento de evaluacion que

consiste en un listado de palabras, frases u oraciones dentro de las cuales el
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examinador tilda su ausencia o presencia, como resultado de su observacion. El

evaluador utiliza para su apoyo, una serie de indicadores que permiten evidenciar el

dominio y los progresos alcanzados por los alumnos, ya sea que se encuentre

examinando productos o procesos. (JIMENEZ, 1980)

Con ayuda de este instrumento de evaluacion se lograron evaluar los

aprendizajes que cada participe del proyecto obtenia ya que por medio de los

indicadores que se proporcionaban en cada actividad eran un medio para identificar

los progresos que los participes obtienen dentro de las acciones realizadas.

3.4.2 Proceso de seguimiento y evaluacion a través de indicadores e

instrumentos.

e Meta 1 Lograr en 2 semanas que los 6 nifios y 6 nifias del 2° ”A” preescolar indigena
“Guadalupe Victoria” y 24 padres junto con madres de familia por medio de la

proyeccion de video conferencias obtengan conocimientos y se sensibilicen sobre la

problematica que causa la contaminaciéon de residuos solidos.

¢ Qué evaluar? Instrumentos .Donde ¢, Quiénes ¢.Cuando
: ., evaluar? evaluaran?
Indicadores de evaluacion evaluar?
.,Como
evaluar?
e Asistencia
Asisti6 () retardo () no asisti6 () v Listade En el El interventor | Inicial
. L, asistencia
e Participacién s preescolar | ge| proyecto: Eirr?e(l:lesual
Asiste a las actividades () Ista de cotejo Indigena .
. . . v Registro de Benedicto
Se involucray trabaja en la video X B “Guadalupe H ind
. observacion. ernandez
conferencia () Victoria”
Pedraza.

Aporta opiniones personales respecto al
tema a tratar. ()

e Reflexion de lo aprendido

Favorece el dialogo entre individuos ()
Muestra sensibilidad de acuerdo a lo
aprendido en las actividades ()
Escuchan y respetan las opiniones de los

demas involucrados ()

Crean conclusiones y opinan de lo aprendido

al termino de las actividades ()
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e Meta 2 Lograr en 1 mes que los 6 nifios y 6 niflas del 2° ”A” de preescolar indigena

“Guadalupe Victoria” y 24 padres junto con madres de familia ejecuten actividades

de reciclaje elaborando escobas ecoldgicas, carteles, botes de basura vy
manualidades.
¢, Qué evaluar? Instrumentos ¢cDénde ¢, Quiénes ¢Cuando
: - evaluar? evaluaran?
Indicadores de evaluacioén evaluar?
¢,Como
evaluar?
e Asistencia
Asistio () retardo () no asistio () v Listade En el El interventor Inicial
e Participacion asistencia preescolar del proyecto: Procesual
) - v Lista de cotejo . ' Final
Asiste a las actividades () Indigena .
. . v Registro de Benedicto
Seinvolucray trabaja en las “Guadalupe
actividades implementadas () observacion. Victoria” Hernandez
Aporta opiniones personales respecto Pedraza.

a la actividad que se trabaja ()
Trabaja en equipo ()

Realiza todas las actividades ()

e Reflexion de lo aprendido
Favorece el dialogo entre individuos ()
Muestra sensibilidad de acuerdo a lo
aprendido en las actividades ()
Escuchan y respetan las opiniones de
los demas involucrados ()

Crean conclusiones y opinan de lo
aprendido al termino de las
actividades ()
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e Meta 3 Lograr en 3 meses que los 6 nifios y 6 nifas del 2° ”A” de preescolar indigena
“Guadalupe Victoria” y 24 padres junto con madres de familia desarrollen
actividades de difusion a través de talleres y exposiciones para después presentar

los articulos realizados a la comunidad escolar y sociedad.

¢ Qué evaluar? Instrumentos de ¢Dbénde ¢, Quiénes ¢.Cuando
: . evaluar? | evaluaran?
Indicadores evaluacion evaluar?
¢, Como evaluar?
e Asistencia v Listadeasistencia | En el El interventor | Inicial
iStid ot b v'  Lista de cotejo
Asistio () retardo () no asistio () . preescolar del proyecto: P_rocesual
e v Registro de . Final
e Participacion Indigena .
. - observacion Benedicto
Asiste a las actividades () ' “Guadalupe
Se involucray trabaja en las actividades Victoria” Hernandez
implementadas () Pedraza.

Aporta opiniones personales respecto a
la actividad que se trabaja ()

Trabaja en equipo ()

Realiza todas las actividades ()

e Reflexion de lo aprendido

Favorece el dialogo entre individuos ()
Muestra sensibilidad de acuerdo a lo
aprendido en las actividades ()
Escuchan y respetan las opiniones de los
demaés involucrados ()

Crean conclusiones y opinan de lo
aprendido al termino de las actividades ()
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CAPITULO IV

RESULTADOS DEL PROYECTO DE INTERVENCION “PRESERVAR EL MEDIO
AMBIENTE A TRAVES DEL USO ADECUADO DE LOS RESIDUOS SOLIDOS.”

4.1 Facilidades y problemas que se presentaron en la operacion del proyecto
En el centro de Educacion Preescolar Indigena “Guadalupe Victoria” que se
localiza en la comunidad de Huitzitzilingo Orizatlan Hidalgo se aplic6 el proyecto de
intervencion socioeducativo denominado “Preservar el medio ambiente a través
del uso adecuado de los residuos sélidos.” Con el propésito de atender las
necesidades detectadas obtenidas a través de un diagnostico realizado durante el
periodo de préacticas profesionales, las cuales estdn encaminadas a practicas

inadecuadas de residuos solidos.

En la aplicacion del proyecto se presentaron facilidades y problemas, que
gracias al compromiso, entrega y dedicacién que se presenté en cada una de las
sesiones fue posible dar soluciones a los obstaculos y se aprovecharon las

facilidades para el resto del trabajo, todo en buen funcionamiento del proyecto.

En primer momento es importante reconocer el apoyo brindado por la
directora del centro de Educacion Preescolar Indigena “Guadalupe Victoria” y al
educador que estda a cargo del grupo del 2°’A”, debido a que su presencia y
participacion alentaban a los padres de familia a participar en cada una de las
actividades planeadas, gracias a la facilitacion para trabajar dentro del aula el
educador se mostr6 comprometido y colaborativo en cada una de las actividades

realizadas.

Con apoyo de los educadores que laboran en la institucion educativa se
lograron realizar las actividades plasmadas dentro de este proyecto, debido a que en
algunas ocasiones proporcionaban material que tenian de sobra para que las
actividades fueron aprovechadas por los participes. Para la realizacion de cada
actividad la directora junto con los educadores proporcionaban mobiliario adecuado



para realizar lo establecido como por ejemplo: mesas, proyector, sillas, entre otros
materiales.

En lo que respecta a la participacion de las familias es otro aspecto que se
sumé a favor las sefioras manifestaron disposicidn, interés y agrado por realizar
cada una de las actividades correspondientes, en la mayoria de las actividades
asistieron y si en algunas actividades se requeria su cooperacion para la compra de
algunos materiales aportaban positivamente.

Asi como se presentaron factores positivos para la realizacién de cada una de
las actividades también existieron alguno factores negativos, como por ejemplo: la
poca participacion de los padres de familia, debido a que en la comunidad la mayoria
de los varones migra a E.U.A para obtener mejores ingresos economicos y de esta
manera sacar adelante a su familia, se logré observar cuando se construyd un juego
infantil para los nifios y nifias de la institucion.

Otro de los factores negativos son las festividades que se realizaron en el mes
de Mayo debido a que en este mes se festeja a las madres, los profesores y en las
comunidades vecinas las fiestas patronales, estas fueron la causa para que algunas
madres de familia no lograran asistir en algunas actividades programadas.

En algunas ocasiones las fallas eléctricas dejaban sin luz a toda la
comunidad, por lo tanto para realizar algunas de las actividades con los infantes que

requerian luz eléctrica se tenia que esperar un momento para que volviera a llegar.

4.2 Valoracion del logro en relacién a los objetivos generales y especificos que
se plantearon pararesolver el problema

En todo proyecto de intervencion, la evaluacion es indispensable, ya que
permite verificar el impacto que se tuvo durante la operatizacion de este y asi mismo
en qué medida se lograron los objetivos planteados, haciendo uso de los indicadores

e instrumentos para una mayor validez.

e Meta 1 Lograr en 2 semanas que los 6 nifios y 6 nifhas del 2° "A”
preescolar indigena “Guadalupe Victoria” y 24 padres junto con madres

de familia por medio de la proyeccion de video conferencias obtengan
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conocimientos y se sensibilicen sobre la probleméatica que causa la

contaminacion de residuos sélidos.

En esta primer meta fue de gran importancia que los padres de familia e
infantes comprendieran de manera adecuada sobre la importancia de cuidar a
nuestro medio ambiente y sobre las problematicas que originan la contaminacion de
residuos sélidos, en el trascurso de sensibilizacion los indicadores que se tomaron
en cuenta fue la asistencia, participacion y la reflexion de lo aprendido, lo cual

permitié que refleje el logro de esta meta.

Sin perder de vista los diversos conceptos manejados dentro de esta meta, la
primer platica se encontr6 enfocada a la presentaciéon de manera personal como
interventor educativo, se explic6 de una manera detallada el objetivo general,
objetivos especificos y las metas propuestas dentro de este proyecto de
intervencion, ademas de presentar el cronograma de actividades y dar oportunidad a

los participes de opinar de acuerdo a lo observador.

Antes de dar inicio con la primer actividad fue indispensable realizar un pase
de lista para contar cuantos infantes y padres de familia asistieron por lo tanto se
corrobor6 la asistencia de 12 infantes, 12 madres de familia y 8 padres. En el
trascurso de la primer actividad que se realizé dentro de esta meta fue la proyeccion
de un video titulado “la contaminaciéon ambiental en el mundo” donde los infantes y
padres de familia lograron identificar los tipos de contaminacion que existen en el
mundo, quienes la producen y la manera de como afecta a nuestro medio ambiente.
Conforme se presentd este video se indujo a los participes a reflexionar y plasmar
sus opiniones para que todos los presentes escucharan detenidamente y comentar

al respecto de lo observado.

Dentro de esta actividad la sefiora Margarita comentaba que cuidar a nuestro
medio ambiente es de gran importancia debido a que las personas que tendran la
oportunidad de disfrutarlo son las futuras generaciones, para ello es de gran

importancia no contaminar el agua, suelo y aire.
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Al realizar preguntas directas sobre el medio ambiente, los participes
contestaban de una manera clara sobre la importancia de su preservacion ya que en
ocasiones dentro del pueblo se realizan platicas enfocadas a este tema y algunas
sefioras que reciben el apoyo prospera realizan ciertas actividades junto con las
doctoras.

La participacién por parte de las madres de familia fue un total de 10 y por parte
de los padres fue de 8, cada una de las opiniones expresadas mostraba un analisis
de la video conferencia proyectada, debido a que cada individuo daba a conocer
algunas de las problematicas que existen en su comunidad respecto al medio
ambiente y las posibles actividades que cada uno de ellos pueden realizar para

evitar este problemas.

Las madres de familia dieron a conocer algunas opiniones para combatir la
contaminacion ambiental como por ejemplo: la Sra. Lucia coment6 que cuando
asiste al mercado a comprar sus utilidades siempre carga con una bolsa de ixtle para
gue todo el producto que compre los deposite ahi y de esta manera evitar las bolsas

de plasticos.

La Sra. Victoria comentd que para evitar comprar productos de limpieza
constantemente vy tirar las botellas de plastico, ella acostumbra a comprar solo el
liquido que pasan a ofrecer algunas personas que se dedican a la venta de estos

productos.

El sefior Damian comento que el siempre usa huaraches de llanta ya que
tienen una duracién mayor a los zapatos que venden en el tianguis, ademas de esta

forma contribuye al reciclado de neumaticos.

En la segunda actividad se proyecté otra video conferencia titulada “Mi
contexto y la contaminacion ambiental” que trata sobre los distintos tipos de
contaminacion ambiental que existen dentro de la comunidad donde viven los
participes, como se originan y la problematica que afecta a los seres vivos que viven
en ese ecosistema. Conforme avanzaba el video se realizaban preguntas abiertas a

los niflos para generar el andlisis y posteriormente escuchar sus opiniones. Para
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finalizar se realiz6 un pase de lista en el cual se verifico la asistencia de 12 infantes,

12 madres de familia y 10 padres.

La participacion por parte de los infantes fue un total de 12 ya que todos se
mostraron participativos ellos comentaban que no les gusta el olor que existe en el
rio ya que es desagradable debido a que estd contaminado, este fue un ejemplo
sencillo de los problemas ambientales que existen en su localidad, también
comentaban que existen muy pocos arboles de cedro debido a que los carpinteros

los mandan a talar para elaborar algan mueble.

El niflo Fernando comentd que su Papa y sus tios en ocasiones salen a cazar
algunos animales que habitan en el monte como son venados, conejos y mapaches,
sus compafieros comentaron que eso esta mal debido a que por eso ya no hay ese
tipo de animales cerca del pueblo, pero el contesto que su familia lo hacia debido a

gue en ocasiones no hay trabajo y su papa no tiene dinero para comprar carne.

La participacién por parte de los padres de familia fue la de sefior Filemon
donde comenté que ellos para ahorrar recurso econdémico en la limpia de sus
parcelas acuden a los herbicidas ya que por medio de ello la hierba mala se seca
rapido y tarda un poco mas de tiempo en volver a brotar, pero no sabian los
problemas que le ocasionaban al suelo y que gracias al video proyectado ellos
lograron identificar los distintos tipos de quimicos que contienen los herbicidas y que

afectan al suelo, agua vy aire.

Como tercer actividad, se proyecto un video de nombre “Que es el reciclaje” el
proposito de esta actividad fue que las madres y padres de familia tengan un
panorama amplio acerca de la importancia del reciclaje de residuos sélidos, donde
también se proyectaron algunas de las actividades que el ser humano puede realizar
tomando en cuenta el reciclaje de estos productos. Ademas las familias opinaron
acerca de las actividades adecuadas que se tienen que realizar dentro y fuera del
hogar para evitar que se continte con los problemas ambientales.

La sensibilizacion en el transcurso del taller fue de gran importancia debido a

gue mediante los videos proyectados las familias reflexionaron y comentaron sobre
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las distintas acciones que realizan cotidianamente para dafiar a nuestro medio
ambiente, pero por otra parte lograron identificar las actividades que se pueden
realizar para evitar su contaminacion y la solucién es el reciclaje de distintos

residuos que se utilizan dentro y fuera del hogar.

Durante la proyeccion de los videos la asistencia por parte de los participes
fue de 12 infantes, 12 madres de familia y 10 padres, ademas de permanecer dentro
del aula, las opiniones fueron acertadas de acuerdo a lo observado, por ejemplo la
sefiora Victoria comentaba que dentro de las platicas que realizan las sefioras de
prospera se les proporciona informacién necesaria para contribuir a la mejora del

medio ambiente.

Cuando se proyectaron las actividades de reciclaje que el ser humano puede
realizar para evitar la contaminacién ambiental con residuos solidos, las madres de
familia se notaron sorprendidas ya que “comentaban que los productos elaborados
estaban muy bonitos” debido a que se les mostré algunas imagenes donde se
habian construido sillas, maceteros y juegos infantiles con neumaticos de
automoviles. Por otra parte cuando se les proporcioné informacion sobre las
actividades que se desarrollarian dentro del proyecto su emocién fue incontenible,
debido a que les llamo la atencidn construir escobas ecoldgicas, aviones de carton,

cocinas integrales, maceteros y diversos articulos relacionados al reciclaje.

Dentro de estas actividades también se invitdé a las madres de familia que se
encontraban dentro de la institucion ya que estas sesiones se realizaron después de
receso y para ello algunas madres de familia se quedan a esperar a sus hijos, las

sefioras con mucho gusto se dirigieron al aula para observar los videos.

Los infantes se notaron alegres cuando se les comentd que dentro de las
actividades a realizar se construirian juguetes para ellos y ademas estarian hechos
con material reciclado, las madres de familia agradecieron por implementar este
proyecto dentro de la institucibn ya que comentaban que nunca se habia

programado realizar algo asi.
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La asistencia y participacion que mostraron las familias se aprecié con mayor
auge en las videoconferencias impartidas, ya que las sefioras se mostraban atentas,
se involucraron totalmente en las actividades impartidas, cuestionaban

constantemente y se interesaban por conocer mas sobre las tematicas abordadas.

Retomando el registro de observacion, lista de asistencia y las listas de cotejo,
se consiguié corroborar que el primer objetivo especifico Orientar sobre la
utilizacion de residuos sélidos a las familias e infantes por medio de video
conferencias motivacionales se logro satisfactoriamente ya que el interés por parte
de las familias se notaba con mayor claridad. Los infantes se mostraron
participativos en cada una de las videoconferencias y sus opiniones cimentaron cada
vez mas los conocimientos positivos para realizar acciones a favor del medio

ambiente.

. Meta 2 Lograr en 1 mes que los 6 nifos y 6 nifias del 2° ”A” de preescolar
indigena “Guadalupe Victoria” y 24 padres junto con madres de familia
ejecuten actividades de reciclaje elaborando escobas ecoldgicas,

carteles, botes de basuray manualidades.

Para el logro de esta meta los padres de familia e infantes lograron realizar
diversas actividades encaminadas a reciclar residuos solidos, de acuerdo a lo
analizado en las videoconferencias los participes contaban con informacion
necesaria para realizar actividades que contribuyan a la preservacion del medio
ambiente. Por lo tanto para poder identificar si se lograron se utilizaron los siguientes

indicadores: asistencia, participacion, interés, disposicion y reflexion de lo aprendido.

La primer actividad que se realiz6 fue con las madres de familia que consistia
en la construccion de escobas ecoldgicas, para desarrollar esta actividad se les
encargo 6 botellas desechables de 3 litros cada una, al momento de realizar esta
actividad se mostraban curiosas por saber como quedaria su producto, para ello se
llevé una escoba ecoldgica como modelo, lo cual alent6 a las madres de familia para

construir la suya.
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Al término de esta actividad las madres de familia agradecieron por mostrar
este tipo de actividades dentro de la institucion, ademas comentaron que ellas
realizaran lo mismo dentro de las platicas que otorga el programa Prospera, ya que
en algunas ocasiones salen a barrer a las calles y estas escobas seran de gran
utilidad, de esta manera no gastan recursos para comprar otras nuevas Yy
contribuyen al cuidado del medio ambiente. Una vez obtenida la conclusion final se
realizo un pase de lista en el que se observo la asistencia de 12 madres y 10 padres

de familia ya que esta actividad solo se realizaria con las familias.

La segunda actividad que se realiz6 fue la construccién de aviones de cartén
y cocinas integrales, esta actividad se ejecuté con motivo del 30 de abril y como un
obsequio hacia los infantes las madres de familia realizaron dichos juguetes, dentro
de esta actividad la participacion por parte de los involucrados fue armoénica, debido

a que hubo una socializacion positiva para crear cada juguete determinado.

Esta actividad se realizé en la galera con la que cuenta la institucion, donde
todas las madres de familia asistieron, por lo tanto cuando se estaban construyendo
los aviones y las cocinas otras madres de familia de grupos distintos se acercaron y
preguntaron si ellas también podrian participar, en lo personal eso llamé mi atencién
y conteste que si, por lo tanto encargue los materiales necesarios para la

elaboracion de la actividad.

Al término de esta actividad las madres de familia se mostraban muy
emocionadas por el juguete que habian elaborado, ya que algunas comentaban que
en esos dias no tenian dinero para comprarle algin detalle a sus hijos, pero con lo
realizado bastaba, ya que algunas familias se esmeraron por consentir a sus hijos y

claro los juguetes elaborados estaban muy bien hechos.

Antes de realizar cada actividad se rescataban los aprendizajes previos con
los que contaban los padres de familia e infantes para después al término de cada
actividad evaluar qué es lo que aprendieron por medio de las acciones realizadas
durante ese tiempo. Durante la realizacion de actividades de reciclaje se lograba
observar como algunos padres de familia se mostraban impresionados por las

actividades que estaban elaborando, ejemplo: “la sefiora Félix comentaba ni por la
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mente me pasaba que con las cajas de cartén podria construir un juguete muy bonito
a mi hija.” Para tener evidencia de las actividades realizadas se tomaron fotografias
y se realiz6 un pase de lista donde se logré contemplar la asistencia de 12 madres y

8 padres de familia.

Continuando con las actividades los padres de familia construyeron un juego
infantil que sirve para escalar, esta actividad se efectud un dia sabado ya que ellos
son los encargados de llevar el sustento econdmico al hogar y por ese motivo
trabajan durante toda la semana, es por ello que se eligié trabajar ese dia. Me llamo
la atencién que solo asistiera 8 padres de familia, por lo tanto les pregunte si los
demas no podian asistir y me comentaron que ellos se encontraban en otros estados

trabajando y algunos en U.S.A.

Para desarrollar esta actividad se explicé y mostré una imagen para que ellos
tengan una idea de lo que se pretende construir, donde opinaron cual seria la
manera mas adecuada y se abordo, durante la construccion, los padres de familia
comentaban que les gusté el modelo del juego y el tamafio que se va a construir

sera apropiado para que todos los infantes jueguen a la hora del receso.

Esta actividad duro casi todo el dia ya que se citaron a los padres de familia a
las 9 de la mafana y las actividades culminaron a las 5 de la tarde, las madres de
familia que tenian conocimiento que sus maridos no podrian asistir se encargaron de
preparar la comida y llevarla al preescolar, esta accién en lo particular me llamé la

atencién ya que se logra observar la adecuada organizacion con la que cuentan.

Cuando se culminé con la construccién del juego infantil los padres de familia
se notaron satisfechos y uno comentaba “ahora los nifios tendran un juego nuevo
donde poder divertirse” en lo que otro contestd “ha claro con la unica res baladilla
que tienen ya no es suficiente para que todos se diviertan” se acerca una madre de
familia y dice “yo nunca pensé que con esos aros que estaban arrumbados iban a
construir esto, les quedo muy bien, buen trabajo” al escuchar el comentario de la
sefora todos los padres de familia se notaron muy felices ya que les agradecieron su

trabajo realizado
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Dentro de las actividades de reciclaje los nifios y nifias aparte de obtener
nuevos conocimientos cada vez se sorprendian mas por las actividades que
realizaban, en una ocasion cuando se elaboraron las camaras fotograficas de cartén
y las orugas todos quedaron maravillados y felices con lo que habian realizado. La
actividad que trabajaron con mucho entusiasmo fue la creacion de un paisaje y su
decoracion con tapas de refresco todos los infantes participaron y las opiniones

respecto a la actividad fueron acertadas.

Retomando el registro de observacion, lista de asistencia y las listas de cotejo,
se consiguio corroborar que el segundo objetivo especifico Desarrollar actividades
encaminadas areciclar, reutilizar y reducir los residuos sdlidos con la finalidad
de evitar la contaminacion ambiental se logré satisfactoriamente ya que el interés
por parte de las familias se notd con mayor claridad, la participacion para construir
cada uno de los articulos fue con responsabilidad y entusiasmo, ademas las familias
obtuvieron conocimiento sobre las distintas actividades que el ser humano puede
realizar para preservar a su ecosistema. Los infantes se mostraron participativos en
cada una de las manualidades elaboradas y sus opiniones cimentaron cada vez mas

los conocimientos positivos para realizar acciones a favor del medio ambiente.

e Meta 3 Lograr en 3 meses que los 6 nifios y 6 nifas del 2° "A” de
preescolar indigena “Guadalupe Victoria” y 24 padres junto con madres de
familia desarrollen actividades de difusién a través de talleres vy
exposiciones para después presentar los articulos realizados a la

comunidad escolar y sociedad.

Para el logro de esta meta los padres de familia e infantes lograron efectuar
diversas actividades encaminadas a la difusion de los articulos realizados, de
acuerdo a lo analizado en las actividades pasadas los participes contaban con
informacion necesaria para ejecutar actividades que contribuyan a la difusion. Por lo
tanto para poder identificar si se lograron objetivo se utilizaron los siguientes
indicadores: asistencia, participacion, interés, disposicion y reflexion de lo aprendido.
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Para iniciar con la difusion de los articulos realizados, se realiz6 una campafa
sobre el cuidado del agua y efectos de la contaminacion donde se colocaron los
carteles elaborados en diferentes puntos estratégicos de la institucién, con el
propésito de que los infantes logre observar cual es el mensaje de cada uno, por
ejemplo en los lavabos donde los infantes acudian a jugar el agua, se colocé un
cartel con el mensaje de prohibido desperdiciar el agua y una imagen llamativa

donde un infante hace un buen uso del vital liquido.

Dentro de cada aula se colocaron carteles llamativos para que los infantes
identifiquen donde se sitla con exactitud el bote de basura, este fue un medio por el
cual tiene como fin hacerle ver al infante que dentro del aula existe un espacio en el
cual puede depositar sus desechos y de esta manera evitar que tire la basura en el
piso o fuera del salon.

Los carteles que se colocaron en los diferentes puntos estratégicos, fueron
elaborados por los padres de familia e infantes en las actividades pasadas, por lo
tanto esta actividad de difusién sirve como guia para presentar a la comunidad
escolar de los articulos realizados. Cuando se colocaban los diferentes carteles se
observd una adecuada participacion por parte de los infantes y padres de familia

debido a que todos apoyaron de una manera equitativa.

Al cuestionar a los infantes sobre como actuarian al observar que un
compafiero esta haciendo mal uso del agua, ellos respondieron que primero le
mostrarian el cartel donde proyecta que esa actitud que esta realizando no es
apropiada y que si él hace buen uso del agua todos los compafieros seguiran su
ejemplo. Este tipo de respuestas por parte de los infantes, reflej6 que gracias a las
actividades realizadas, los llevo a la reflexion sobre cuales son las acciones que

cada nifio o nifla debe de realizar para cuidar a su medio ambiente.

Los padres de familia comentaron que este tipo de actividad es de gran ayuda

para los infantes, debido a que por medio de un cartel ellos pueden observar que
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acciones realizar en cada espacio, ya que también de colocaron carteles en los
jardines para no tirar basura y no destrozar las flores que adornan dichos lugares. Al
término de esta actividad se realizé un pase de lista para verificar la asistencia de los
participes donde se corrobor6 que habia 12 infantes, 12 madres y 8 padres de

familia.

Otra de las actividades que se realizaron es la construccién de botes de
basura con cajas recicladas, donde se utilizaron diversas cajas de madera que se
utilizan en los mercados para almacenar los tomates, los padres de familia tuvieron
la tarea de conseguir por cada infante una caja, al tener una cantidad considerable

todas las cajas se limpiaron y lijaron en la parte inferior y exterior.

Una vez que las cajas estaban lijadas los padres de familia las pintaron con
diversos colores para ser llamativas y posteriormente se colocaron en los salones,
direccién y otros sitios de la institucion, para que los infantes tengan la oportunidad

de depositar la basura en estos espacios.

Esta actividad fue de apoyo para toda la comunidad escolar, debido a que de
esta manera todos los infantes podrian depositar la basura en el sitio que ellos
quisieran, porque las cajas se encontraban en los lugares que ellos mas acudian y

asi se evitaria que tiren la basura en lugares no adecuados.

Al término de esta actividad los padres de familia opinaron sobre las diversas
actitudes que los infantes pueden realizar al tener un bote de basura lo mas cerca
posible, debido a que en esa edad todo infante tiene la costumbre de depositar la
basura en el sitio que él se encuentre y al tener un cesto de basura a la vista, es mas
probable que ahi la deposite, tomando en cuenta que cada familia es el responsable
directo para influir en las normas y actitudes de sus hijos. Para finalizar con esta
actividad se realizo un pase de lista en el cual se logré corroborar que asistieron un

total de 12 infantes, 12 madres y 10 padres de familia.

105



Para difundir con mayor claridad sobre como el ser humano puede llevar a
cabo el reciclaje de residuos solidos, se realiz6 una actividad para decorar el jardin
con diversos articulos, donde el principal material que fue reutilizado son los
neumaticos de automoviles con los cuales se elaboraron maceteros, catarinas,
orugas, cebras y columpios. La pintura que se utilizé la doné la directora de la
institucion con el objetivo que los articulos realizados sean mas vistosos y de esta
manera la sociedad pueda observar con mayor claridad la manera de reutilizar,

reciclar y reducir residuos sélidos generados por ellos mismos.

Para tener una adecuada organizacion y para que todos los padres de familia
trabajen equitativamente, se formaron equipo para elaborar cada articulo, de esta
manera el trabajo no solo fue para algunos padres de familia, sino que todos los
participes colaboraron de una forma adecuada y de esta manera se realizaron los
diversos articulos previstos. Al realizar estos articulos de difusién, los padres de
familia e infantes trabajaron con entusiasmo para lograr el objetivo predicho, debido
a que los neumaticos que se utilizaron acortaban el tiempo, ya que fue dificil
cortarlos porque estdn elaborados de alambre y es complicado partirlos con
cualquier instrumento, una vez cortadas las llantas cada equipo se dispuso a

elaborar lo planeado.

Una vez que todos los articulos estaban elaborados, se limpio el area para
colocarlos, por lo tanto se quitaron algunas plantas que solo abarcaban espacio y se
chapoleo, una vez que el area estaba despejada se instalaron las cebras, catarinas,
maceteros y un minion que es un personaje infantil. Al téermino de esta actividad los
padres de familia e infantes se asombraron al ver cémo fue transformada esta area
ya que al inicio estaba muy deteriorada, ademas las personas que pasaban frente al
preescolar se admiraban por los diversos personajes infantiles elaborados en esa
institucion, para finalizar adecuadamente esta actividad se concluyé con diversas
opiniones por parte de los padres de familia donde expresaban su agradecimiento
por guiarlos a realizar diversas actividades para mejorar la escuela de sus hijos y de

esta manera su educacion.
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Retomando el registro de observacion, lista de asistencia y las listas de
cotejo, se consiguid corroborar que el tercer objetivo especifico Realizar campafas
de sensibilizacion sobre el reciclado de residuos solidos en la institucion con
la finalidad de disminuir la contaminacién del medio ambiente se logro
satisfactoriamente ya que todos los articulos de reciclaje elaborados en dias
pasados se lograron difundir en sitio estratégicos, donde la comunidad escolar y la
sociedad de la comunidad lograron visualizar todas las actividades realizadas. La
participacion que proporcionaban los padres de familia e infantes fueron los
cimientos para poder generar diversos articulos que se tenian planeados dentro de
este proyecto, por lo tanto la asistencia trabajo en equipo y otras actitudes por parte
de los participes generaron reflexion y conocimiento para el cuidado del medio

ambiente.

Después de haber evaluado cada uno de los objetivos especificos y sus
respectivas metas se considera que el objetivo general: Valorar al medio ambiente,
mediante un taller en el uso de residuos soélidos a nifios y nifias de 3y 4 afios
de edad del 2”A” del Preescolar indigena “Guadalupe Victoria” en
coordinacion con padres de familia se logré satisfactoriamente, ya que los
participes realizaron cada una de las actividades de una forma organizada,
participativa y su asistencia fue el resultado de la creacion de cada articulo dentro de
este proyecto de desarrollo educativo, de esta manera contribuyendo a la
preservacion del medio ambiente, por lo tanto en las actividades planeadas los

participes mostraron la entrega y dedicacion en cada una de las acciones realizadas.

Al proyectar cada videoconferencia y ejecutar cada una de las actividades
programadas, se implementaba una serie de preguntas abiertas para que los padres
de familia e infantes opinen sobre cada tema observado y actividad realizada, de
esta manera se analizd que los participes reflejaron las actividades cotidianas que
realizan, pero en si no tenian conocimiento de algunas problematicas que causaban
al medio ambiente como por ejemplo: los padres de familia comentaban que ellos

acostumbraban a vertir herbicidas a sus parcelas para acabar con la hierba mala y
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guemar sus parcelas, pero ellos no eran conscientes de los problemas que

causaban al suelo, agua y aire.

Por otra parte las madres de familia agradecieron infinitamente por las
diversas actividades realizadas ya que por medio de ello lograron observar y ejecutar
algunos artefactos que pueden ser de gran utilidad dentro del hogar como pueden
ser los maceteros, escobas ecoldgicas y los cestos de basura, ellas comentaron que
no tenian idea de cdémo construir algun articulo y que gracias a los videos
proyectados reciclaran botellas, carton, neumaticos, entre otras cosas para nuevas

cosas.

Los infantes fueron los que se mostraron muy felices debido a que con todas
las actividades realizadas, la escuela resaltd con los distintos espacios que se
renovaron, como por ejemplo las areas verdes, salones y area de juego, gracias a
cada una de las actividades de reciclaje los nifios mostraron interés por reciclar
todos los residuos sélidos que produce el hogar ademas con los carteles situados en
lugares estratégicos ellos dejaran de realizar las mismas acciones que no favorecian

al medio ambiente.

4.3 Alcances y limitaciones con base en los criterios de seguimiento y

evaluacion del proyecto de intervencién.

La evaluacion es un proceso indispensable para que todo proyecto se oriente
a seguir su evolucion, lo que contribuye de manera decisiva a la mejora de la
actividad para obtener éptimos resultados, en el disefio de este proyecto se elaboré
un plan de evaluacién, utilizando diversos indicadores de asistencia, participacion,
reflexion de lo aprendido y organizacion.

En base a ello se les dio seguimiento a cada una de las actividades,
contrastando la informacion para verificar los alcances y limitaciones que se

presentaron en el proceso con relacion a los objetivos y metas planteadas. Dentro de
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los alcances se hace menciébn que todas las actividades planteadas fueron
ejecutadas en su totalidad, donde se obtuvo de manera satisfactoria la participacion
de las familias e infantes permitiendo tener un mayor acercamiento, comunicacion y

confianza entre si.

Dentro de cada una de las actividades que corresponden a la meta 1, se
recurrio a distintas dinamicas como por ejemplo: lluvia de idea, preguntas directas,
para que los participes opinen con claridad sobre lo aprendido, de esta manera se
logré apreciar el grado de comprension que habian obtenido las familias con las
diversas videoconferencias proyectadas dentro de la institucion enfocandose en el
medio ambiente. Al inicio de cada actividad se recataban los aprendizajes previos
que traian consigo las familias e infantes, para verificar con que informacion

contaban para que al final de cada actividad contrastar lo aprendido.

Asi mismo se logro el interés y la motivacion de las familias para participar,
debido a que todas las actividades de la meta 1 estaban enfocadas a sensibilizar
sobre el buen manejo de los residuos sélidos, por lo tanto se proyectaron
videoconferencias que hacian mencion sobre los principales problemas ambientales
gue existen y sobre como el ser humano pude realizar diversas actividades para

contrarrestar el deterioro de su entorno ambiental.

Dentro de las actividades de la meta 2 y 3 se aprecio el trabajo en equipo y
apoyo mutuo, ya que al momento de realizar diversos articulos con material
reciclado, todas las familias se ayudaban a terminar lo dispuesto, como por ejemplo:
las escobas ecoldgicas, aviones de cartdén, estufas de carton, carteles, botes de

basura, entre otras actividades.

Otro de los alcances obtenidos fue el haber logrado el objetivo general,
objetivos especificos y las metas, gracias a la planeacion y buen desarrollo de las
actividades planteadas, a las adecuaciones realizadas en casos necesarios, y al

ambiente de confianza que se les brindo a las familias e infantes involucrados.
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Por otra parte se presentaron algunas limitaciones, como es el no haber
logrado implementar algunas actividades en los tiempos planteados, debido a que
el material utilizado como son los neumaticos de los automoviles fue dificil
cortarlos para elaborar los articulos establecidos en cada actividad. En algunas de
las ocasiones se trabajaron los fines de semana debido a que no todos los padres

podian asistir ya que trabajan en sus respectivas labores.

Dentro de algunas actividades como algunos padres de familia no podian
acudir los abuelos son los que asistian y trabajaban con sus nietos, de esta forma
no se podian realizar algunas de las actividades pesadas ya que se consideraba
la edad de cada uno de los participes. En algunas de las ocasiones las madres de
familia no podian trabajar ya que tenian que asistir a otras reuniones de los hijos
gue se encontraban en la primaria, por lo tanto se tenia que buscar la manera

para trabajar en un solo dia.

Asi mismo en cuestion a la asistencia, se retomo la puntualidad en cada una
de las sesiones, los resultados arrojados fueron satisfactorios debido a que la

mayoria de los involucrados asistio y trabajo correctamente.

4.4 Modificaciones, inserciones y adecuaciones que realizaron a su
proyecto de intervencion.

Para el adecuado desarrollo del proyecto fue necesario realizar algunas
modificaciones con la finalidad de orientar el curso de accion para alcanzar el
objetivo. En la meta 1 fue necesario adecuar el espacio en el cual se proyectarian
los videos para que los participes del proyecto tengan una comodidad de
permanecer dentro de cada una de las actividades, ademas para esta meta se
realizaron algunas modificaciones ya que se fijaron los dias y el horario en el que
se trabajaria ya que algunas madres de familia no podian asistir por las mafianas

a la institucion.

En algunas de las actividades de la meta 2 se pospusieron para otro dia ya

gue las madres de familia no podian asistir debido a otros compromisos que
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tenian en otras instituciones educativas. Con algunos padres de familia se trabajo
un dia sabado ya que en esta ocasion se construyo el juego infantil y para

construirlo se llevaria mucho tiempo, fue por eso que se decidio trabajar ese dia.

Durante el desarrollo del proyecto socioeducativo se complementaron con
otras actividades como por ejemplo conferencias, platicas y exposiciones de esta
manera contribuyeron de alguna forma para que los participes del proyecto se

vieran motivados para realizar las actividades programadas.

El haber logrado la participaciéon de todos los involucrados en este proyecto
y mas aun la realizacion de todas las actividades enfocandose al reciclado de
residuos solidos fue un gran aliento para lograr el objetivo general y las metas
propuestas descritos en este proyecto socioeducativo, sin embargo algunos
factores externos e internos dificultaron un poco para la realizacién de algunas

actividades.

A pesar de todos los elementos planteados en esta meta se considera que
aun faltd por realizar e implementar mas actividades, de otras estrategias y
técnicas de trabajo, para complementar los conocimientos de las familias, esto no
significa que el proyecto no trascendiera, ya que se logré observar la buena
participacion de los infantes y padres de familia, debido a que son los agentes
educativos primarios y para ello se tienen que incitar a los infantes a realizar

practicas adecuadas al medio ambiente.

4.5 Implicaciones del proyecto en nuestra formacion profesional

En el séptimo semestre se solicitdé la elaboracion de un proyecto de
intervencion de acuerdo a una necesidad o problematica detectada dentro del
espacio de practicas profesionales, enfocando este proyecto al campo de
intervencion socioeducativo. Al inicio de la elaboracién del proyecto fue un poco
complicado debido a que fue necesario administrar todo el tiempo posible para

trabajar en ello, ademas con la ayuda del docente encargado en la materia de
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seminario de titulacién Il se adquirié nocién de como disefarlo y estructurarlo,

pero esto no fue facil debido a que se tuvo que seguir un largo proceso.

Durante la puesta en marcha del proyecto de intervencion se observo que es
un poco complicado trabajar con madres y padres de familia debido a que a veces
las cosas no salen como uno quisiera, por medio de ello se obtienen distintos
aprendizajes que induce al ser humano a crecer y buscar nuevas formas de

trabajo.

Trabajar con infantes es algo dificil en ocasiones cuando aun no se
encuentra el ritmo de aprendizaje de cada nifio o nifia, por lo tanto el educador
debe tener la capacidad para buscar distintas dinamicas de integracion que
induzcan al infante a participar colaborativamente y de esta manera obtener
aprendizajes en conjunto. De acuerdo al grupo de infantes en el cual se aplico el
proyecto de intervencion se observoé las formas de trabajo de cada uno de ellos,
por lo tanto las actividades realizadas fueron acorde a la necesidad observada y
el interés de cada uno de ellos.

Durante el espacio que se otorgd para realizar el servicio social fue un
medio indispensable para aplicar el proyecto de intervencion, al inicio fue preciso
entablar una estrecha comunicacion con la directora de la institucion para
proporcionar toda la informacién necesaria que conlleva a la estructura del
proyecto a realizar, mas adelante se realiz6 una reunién con las madres de familia
para brindar la informacién necesaria de acuerdo a lo que se pretendia realizar

con ellas.

El nerviosismo que se sinti6 al presentarse con la comunidad escolar para la
aplicacion del proyecto de intervencion fue poco, debido a que en meses
anteriores se realizaron las practicas profesionales donde se trabajo con los
infantes del 2° “A” y ya se tenia nocion del ritmo de trabajo de cada uno de ellos y

el de los padres de familia. Durante la presentacién del proyecto a los padres de
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familia se proyect6 el cronograma de actividades a realizar donde cada uno de
ellos tuvo la oportunidad de opinar acerca de cada una de las actividades a
realizar.

De manera personal al trabajar con el grupo del 2°’A” en compania de los
padres de familia, se desarrollaron y adquirieron diversas experiencias para el
enriguecimiento de la carrera profesional, fue un proceso en el cual se identifico
gue es necesario poder realizar diversas formas de trabajo para lograr el objetivo
deseado en cualquier campo de trabajo.

Al llevar a la practica este proyecto las experiencias vividas fueron gratas
debido a la forma de trabajo con los participes, ademas se aportaron elementos
gue dieron pauta para identificar la manera eficaz de interactuar y conocer las
condiciones sociales en las que se encuentran los involucrados, de esta manera
todo lo experimentado dentro del espacio de servicio social serd de gran ayuda
para poder contribuir y mejorar distintos espacios en los cuales se puede estar

inmerso.
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CONCLUSION

El medio ambiente es un tema que la mayoria de las personas habla pero
muy pocos se interesan, en realidad las acciones implican una gran
responsabilidad y compromiso profesional, ejecutar es hacer uso de la
imaginacién, capacidad, planeacion, esfuerzo, tiempo y organizacion. Al realizar
este proyecto de intervencion denominado “Preservar el medio ambiente a
través del uso adecuado de los residuos soélidos” se obtuvieron diversas
conclusiones que fueron como producto en la realizacion de cada una de las

actividades ejecutadas.

Dentro de la Licenciatura en Intervencién Educativa se elaboré un proyecto
de intervencion de acuerdo a una necesidad detectada, enfocandose a un grupo
de estudio, durante la elaboracién del proyecto se adquirieron diversos
aprendizajes centrandose en la manera mas adecuada de su disefio y estructura,
donde se puede decir de manera personal que es un proceso complejo, en el cual
se plasma todo lo aprendido en cada una de las materias vistas dentro de la

licenciatura.

En base al diagndstico realizado, surgio la necesidad de intervenir con un
proyecto socioeducativo, denominado “Preservar el medio ambiente a través
del uso adecuado de los residuos sélidos” por lo tanto fue indispensable tener
siempre presente el objetivo propuesto. Se implementaron acciones enfocadas a
la necesidad de Actividades de reciclaje en la edad temprana para el buen
uso de los residuos solidos en el centro de educacion preescolar indigena

“Guadalupe Victoria”.

Una vez concluida la fase del disefio se dio paso a su aplicacion, donde se
trabajo con 24 familias del 2°”A” del preescolar indigena “Guadalupe Victoria” de
la comunidad de Huitzitzilingo Orizatlan Hidalgo, involucrando en todo momento a
los nifios y nifias del mismo grupo y al educador a cargo. En el transcurso de la



aplicacion se realizaron algunas modificaciones a las actividades programadas,
debido a que surgieron algunos imprevistos que podrian cambiar el rumbo de las
actividades, del mismo modo se realizaron adecuaciones necesarias para que se

obtuvieran resultados satisfactorios.

Algunos factores externos a la institucion produjeron un avance al proyecto y
en algunos casos a limitar las actividades programadas, sin embargo, no fue
imposible, porque gracias al proyecto se tuvo un acercamiento hacia las familias
de los infantes, las distintas maneras de trabajo, su forma de pensar y las
acciones que realizan para el cuidado de su medio ambiente, ademas las
experiencias obtenidas seran de gran apoyo en el ambito profesional. De manera
personal la tarea como interventor educativo fue propiciar un clima de respeto,
confianza y responsabilidad en cada una de las actividades realizadas con los

implicados en el contexto escolar.

Una vez ejecutadas cada una de las actividades y ser parte de una ambiente
de colaboracion con las familias e infantes, se llega a la conclusion de que la
educaciéon preescolar es el cimiento principal en el cual el ser humano comienza
con su educacion, por lo tanto el educador que estara a cargo del infante, debe
proporcionar diversas actividades donde lo induzca a generar reflexion en cada
una de las actividades que realiza cotidianamente, con la finalidad de que el nifio

o nifla identifique los diversos resultados que genera su comportamiento.

De esta manera los infantes poco a poco tendran la nocion de que cada
accion inadecuada que realicen como resultado genera una problematica, es muy
importante utilizar este método en cada campo formativo que se trabaje ya que
por medio de ello el infante obtiene mejor aprendizaje y es capaz de experimentar

las acciones realizadas.

Es de vital importancia que desde la edad inicial se guie al infante a la

realizacién de diversas actividades que estén a favor del medio ambiente, debido
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a que desde su corta edad obtendra conocimientos que permitan ser un individuo
productivo que genere un cambio en el contexto en el cual se encuentre inmerso.
Por otra parte el educador y la comunidad escolar deben de trabajar
conjuntamente, para que dentro de cada uno de los hogares se induzca a los
infantes a realizar las mismas acciones vistas dentro del aula, ya que por medio
de ello el infante no se olvidara de lo aprendido y llevara a la practica todo lo
experimentado, ya que si el ser humano no reacciona y empieza a colaborar para

mejorar a su entorno natural sera el responsable hasta de su propia extincion.

Lograr ser un buen interventor implica tener en cuenta cada uno de los
aprendizajes que se adquieren durante nuestra formacién profesional, poder
llevarlo a la préactica con responsabilidad y eficacia en cada una de las
necesidades detectadas en cualquier campo de estudio. Se tiene consideracion
gue cada uno de los asesores que laboran en la Universidad Pedagodgica
Nacional influyen de gran consideracion en cada uno de los educandos,
impregnando sus conocimientos para poder trasformar la vision de los alumnos,
por lo tanto dentro de cada aula se obtienen aprendizajes y conocimientos que
nos permiten poner en practica en el desempefio profesional en cualquier espacio

inmerso.
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Anexos

Anexo 1: En la grafica se muestra la localizacion de la comunidad de Huitzitzilingo
Orizatlan Hidalgo y un croquis del preescolar indigena “Guadalupe Victoria”.
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Anexo 2: En la grafica se muestra la entrevista realizada a la directora del preescolar
indigena “Guadalupe Victoria”.




Anexo 3: En la grafica se muestra la entrevista realizada a la directora del preescolar
indigena “Guadalupe Victoria”.
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Anexo 4: En la grafica se muestra la entrevista realizada al delegado de la comunidad.




Anexo 5: En la gréfica se muestra la entrevista realizada al delegado de la comunidad.
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Anexo 6: En la gréfica se muestra la entrevista realizada a la doctora que labora en el
centro de salud de la comunidad.
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Anexo 7: En la gréfica se muestra la entrevista realizada a la doctora que labora en el
centro de salud de la comunidad.
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Anexo 8: En la grafica se muestra la “Reuniéon con padres de familia” del preescolar,
donde se proporciond toda la informacion respecto al proyecto “Preservar al medio
ambiente a través del uso adecuado de los residuos solidos”

-
X
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Anexo 9: En la grafica se muestra la proyeccion de videoconferencias con las familias e
infantes de la institucion, como se puede observar algunas madres de otro saldén se
integraron para obtener informacion para el cuidado del medio ambiente.
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Anexo 10: En la grafica se muestra la elaboracion de escobas ecolodgicas con las familias
del 2° “A” donde los materiales que se utilizaron fueron botellas desechables, madera y
trozos de alambre.
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Anexo 11: En la gréfica se muestra la elaboracion de aviones de cartdn como un obsequio
para el dia del nifio.
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Anexo 12: En la gréfica se muestra la elaboracion una cocina integral de cartén para las
nifas del grupo del 2° “A”, donde algunas madres de familia de otros grupos también
participaron.
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Anexo 13: En la grafica se muestra la construccion de un juego infantil con neuméticos de
automoviles, solo asistieron 6 padres de familia ya que los demas se encontraban

trabajando en una faena de la comunidad, aun asi las madres de familia también
apoyaron.
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Anexo 14: En la grafica se muestra la construccion de maceteros con botellas
desechables como un obsequio de los infantes hacia las sefioras por ser el dia de las madres.
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Anexo 15: En la grafica se muestra la construccion de camaras fotogréaficas con carton,
donde los infantes pueden observar y analizar las diversas actividades que pueden
construir reutilizando distintos residuos sélidos generados dentro del hogar.
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Anexo 16: En la grafica se muestra la actividad denominada “Jugar a decorar el salon”
donde los infantes tienen la oportunidad de realizar un paisaje decorandolo
ordenadamente con material reciclado como son las tapas de botellas de agua y refresco.
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Anexo 17: En la gréfica se muestra a los infantes y padres de familia reciclando cajas de
madera para construir botes de basura que mas adelante se colocaran en puntos
estratégicos de la institucion.
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Anexo 18: En la gréfica se muestra la remodelacion del jardin con material reciclado
donde las familias elaboraron diversos articulos para embellecer el espacio y de esta
manera difundir ante la comunidad escolar y sociedad que se pueden construir diversos

objetos animados con los neumaticos de automoviles y otros residuos sdlidos generados

por los seres humanos.
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