o

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

UNIVERSIDAD UNIDAD 094 CIUDAD DE MEXICO CENTRO. UNIDAD UPN 094 DF
PEDAGOGICA CENTRO
NACIONAL

“Fomento de la confianza y la responsabilidad para el desarrollo de la
autonomia a través del juego colaborativo en los estudiantes de preescolar Il

del jardin de nifios Francisco Villa”

PROYECTO DE INTERVENCION SOCIOEDUCATIVA QUE PARA OBTENER EL
TITULO DE LICENCIADA EN EDUCACION PREESCOLAR.

PRESENTA
IRENE MARTINEZ CRUZ.

ASESORA.
KARLA LISET AGUILAR ISLAS.

CIUDAD DE MEXICO. FEBRERO 2018.



https://www.google.com.mx/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiWp-2TpoPZAhVN7qwKHW2VABUQjRx6BAgAEAY&url=https://subsuperaciondgest.wordpress.com/2014/06/03/maestria-en-educacion-basica-2/&psig=AOvVaw313FX5yLgJAWcS2LcpEKAM&ust=1517525705040327
http://www.google.com.mx/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjhxeayqYPZAhUDXawKHeLlD78QjRx6BAgAEAY&url=http://189.208.102.74:90/servidor094/pago-e5/index.htm&psig=AOvVaw313FX5yLgJAWcS2LcpEKAM&ust=1517525705040327
https://www.google.com.mx/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiWp-2TpoPZAhVN7qwKHW2VABUQjRx6BAgAEAY&url=https://subsuperaciondgest.wordpress.com/2014/06/03/maestria-en-educacion-basica-2/&psig=AOvVaw313FX5yLgJAWcS2LcpEKAM&ust=1517525705040327
http://www.google.com.mx/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjhxeayqYPZAhUDXawKHeLlD78QjRx6BAgAEAY&url=http://189.208.102.74:90/servidor094/pago-e5/index.htm&psig=AOvVaw313FX5yLgJAWcS2LcpEKAM&ust=1517525705040327
https://www.google.com.mx/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiWp-2TpoPZAhVN7qwKHW2VABUQjRx6BAgAEAY&url=https://subsuperaciondgest.wordpress.com/2014/06/03/maestria-en-educacion-basica-2/&psig=AOvVaw313FX5yLgJAWcS2LcpEKAM&ust=1517525705040327
http://www.google.com.mx/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjhxeayqYPZAhUDXawKHeLlD78QjRx6BAgAEAY&url=http://189.208.102.74:90/servidor094/pago-e5/index.htm&psig=AOvVaw313FX5yLgJAWcS2LcpEKAM&ust=1517525705040327
https://www.google.com.mx/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiWp-2TpoPZAhVN7qwKHW2VABUQjRx6BAgAEAY&url=https://subsuperaciondgest.wordpress.com/2014/06/03/maestria-en-educacion-basica-2/&psig=AOvVaw313FX5yLgJAWcS2LcpEKAM&ust=1517525705040327
http://www.google.com.mx/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjhxeayqYPZAhUDXawKHeLlD78QjRx6BAgAEAY&url=http://189.208.102.74:90/servidor094/pago-e5/index.htm&psig=AOvVaw313FX5yLgJAWcS2LcpEKAM&ust=1517525705040327
https://www.google.com.mx/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiWp-2TpoPZAhVN7qwKHW2VABUQjRx6BAgAEAY&url=https://subsuperaciondgest.wordpress.com/2014/06/03/maestria-en-educacion-basica-2/&psig=AOvVaw313FX5yLgJAWcS2LcpEKAM&ust=1517525705040327
http://www.google.com.mx/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjhxeayqYPZAhUDXawKHeLlD78QjRx6BAgAEAY&url=http://189.208.102.74:90/servidor094/pago-e5/index.htm&psig=AOvVaw313FX5yLgJAWcS2LcpEKAM&ust=1517525705040327

: nggﬁms DICTAMEN PARA Eg TRABAJO DE
NACIONAL TITULACION

Ciudad de México, 17 de enero de 2018.

PROFRA. IRENE MARTINEZ CRUZ.
PRESENTE

EN MI CALIDAD DE PRESIDENTE DE LA COMISION DE TITULACION DE
ESTA UNIDAD Y COMO RESULTADO DEL ANALISIS REALIZADO A SU
TRABAJO TITULADO:

“FOMENTO DE LA CONFIANZA Y LA RESPONSABILIDAD PARA EL
DESARROLLO DE LA AUTONOMIA A TRAVES DEL JUEGO
COLABORATIVO EN LOS ESTUDIANTES DE PREESCOLAR Il DEL JARDIN
DE NINOS FRANCISCO VILLA”.

OPCION: PROYECTO DE INTERVENCION.

A PROPUESTA DE LA ASESORA MTRA. KARLA LISET AGUILAR ISLAS,
MANIFIESTO A USTED QUE REUNE LOS REQUISITOS ACADEMICOS
ESTABLECIDOS AL RESPECTO POR LA INSTITUCION.

POR LO ANTERIOR SE DICTAMINA FAVORABLEMENTE SU TRABAJO Y SE
LE AUTORIZA A PRESENTAR SU EXAMEN PROFESIONAL, DE LA
LICENCIATURA EN EDUCACION PREESCOLAR.

ATENTAMENTE 00s 5,
EDUCAR PARA TRANSFORMAR..:

DR. VICENTE PAZ RUIZ,
IRECTOR DE LA UNIDAD 094 CE

VPR/RGA/lagm



Dedicatoria.

A mi madre.

Por ser mi ejemplo de valentia, esfuerzo y trabajo constante.
Porque ella me ensefi6 que de esta forma es como se pueden
alcanzar las metas.

A ella le doy las gracias por las experiencias de vida que me
permitid vivir. Porque en este proceso de formacion sé que fueron
importantes para culminar uno de mis proyectos de vida mas
anhelados.

A los estudiantes.

Este trabajo es dedicado a todos los nifios y nifias con los que he
tenido el privilegio de trabajar y compartir emociones, a ellos que me
demostraron que el ser docente va mas alla de ensefar letras y
nameros.

iDescubri otras formas distintas de aprender, Gracias chicos!

Por qué ahora sé que significa maestro y alumno.

A los maestros.

A todos ustedes que estuvieron cuatrimestre por cuatrimestre
demostrandome que el aula es uno de los mejores o mas bien es el mejor
espacio de desarrollo personal, social y cognitivo.

En especial a la maestra Karla Liseth que dedic6 lo mas valioso del ser
humano su tiempo y conocimientos, que con paciencia me asistié durante
todo este tiempo.

Gracias a todos ustedes porque sé que han cambiado mi vida personal y
laboral, pues ahora veo de forma diferente la educacion.



A mis hermanos.

Gracias compafieros de vida por tener siempre confianza en
mi, por impulsarme cuando veian que estaba dandome por
vencida.

Gracias porque ustedes fueron los mejores consejeros
durante todo este proceso de formacion.

En especial a ti hermano porque, aunque llegaras cansado de
tu trabajo siempre Conté contigo en mis obstaculos
tecnoldgicos.

A Dios.

Por prestarme la vida y colocar en mi camino gente
sabia que ha impactado en mi con su ejemplo y
guia a seguir durante esta nueva etapa de mi vida.

Gracias por ponerme en el tiempo y en el espacio
correcto para mi.



INDICE

INTRODUCCION

1. REFLEXIONAR EL CONTEXTO Y LA PROBLEMATICA
1.1 Mi historia docente.

1.2 El contexto, espacio educativo.

1.3 Diagndstico.

1.4 Planteamiento del problema.

1.5 Justificacion de la intervencion educativa.

1.6 El plan de accion.

2. ¢ AUTONOMIA EN LOS NINOS?
2.1 De lo cotidiano a la autonomia.
2.2 Iniciacion del desarrollo moral.

2.3 Juego y autonomia.

3. FUNDAMENTACION METODOLOGICA Y PEDAGOGICA EN LA
INTERVENCION SOCIO EDUCATIVA

3.1 La investigacion-accion en la intervencion.

3.2 Método de Proyecto propuesta didactica.

3.3. Secuencia Formativa.

4. LA CONFIANZA Y LA RESPONSABILIDAD EN EL
AULA

4.1 Participantes.

4.2 Fase de la intervencion.

4.3 Fase de intervencién. Construyendo la autonomia.
4.4 Proyecto 1 “Conociendo a los dinosaurios”

4.5 Proyecto 2 jVamos al sistema solar!

4.6 Proyecto 3 jVamos a bailar!

4.7 Hacia un cambio docente.

Péag.

10
10
14
23
30
31
32

33
33
37
45

50
50
54
57

62

62
62
67
69
85
97
104



CONCLUSIONES 107
REFERENCIAS 110
ANEXOS 113



INTRODUCCION

“‘Fomentar la confianza y la responsabilidad para la autonomia desde preescolar”,
es importante porque el educar en una mirada autdnoma se estara ayudando a la
persona a estimular la capacidad de ser independiente, de valerse por si mismo,
de tomar decisiones, de hacer uso de la libertad desde el conocimiento de sus

propias capacidades, sin dejar de mirar a las otras personas.

El docente debe visualizar a sus estudiantes como seres sociales que necesitan
aprender a dialogar y a tomar decisiones y no soélo en preocuparse por que los
estudiantes tengan grandes cantidades de conocimientos memorizados, sino

aprendizajes para la vida social.

Muchos son los casos de los nifios de cuatro afios que saben contar grandes
cantidades, pero ¢Qué sucede cuando se enfrentan a una problematica en el
aula? Las pérdidas de pertenencias son latentes, berrinches y golpes entre
compafieros no se hacen esperar, dejando la responsabilidad de la solucion de
estos conflictos al adulto.

Con base en lo descrito surge la inquietud del presente proyecto educativo que
tiene como propdsito el “fomento de la confianza y la responsabilidad en

preescolar II”, para ello se desarrollan cuatro capitulos.

En el primer capitulo se reflexiona sobre mi trayectoria docente haciendo énfasis
en las probleméticas vividas que permite analizar y reflexionar el quehacer como
docente, identificar el problema pedagodgico “fomento de la confianza y la

responsabilidad” que estructura el proyecto de intervencion.

Se estructura en cinco incisos; donde se aborda la importancia de la practica
docente en el preescolar de acuerdo con el fomento de la confianza y
responsabilidad, de igual manera se narra una anécdota vivida en la practica

docente, posteriormente se da a conocer el contexto en el que se detecto



la problematica, se hace mencion de la comunidad, escuela y aula, pues cada
uno de ellos juega un papel importante en la deteccion y soluciéon de la
problemética, por ello se aborda la importancia del contexto en la préactica

educativa.

Posteriormente, se encuentra el planteamiento que busca resolver la problematica,
la justificacion; aqui se describe, el tiempo, espacios y los sujetos que van a
intervenir para la aplicacion del proyecto, también surgen los supuestos de accion
de este mismo modo se describen preguntas y propésitos del fomento de la

responsabilidad y confianza.

En este mismo capitulo se narra el plan de accion, en las tres frases que integra el

plan: sensibilizacion, vinculacion comunitaria y de intervencion pedagdgica.

En el segundo capitulo, ¢Autonomia en los nifilos?, encontraremos informacion
acerca del desarrollo de la autonomia del nifio y nifia de cuatro afos, loa
conceptos de confianza y responsabilidad, es importante conocer a que nos
referimos cuando abarcamos estos dos conceptos, las teorias de Erikson y
Vygotsky que abordan la temética de confianza y responsabilidad, se hace
mencion de los campos formativos con base en el programa de estudios de

Educacién Preescolar 2011 y el juego desde la autonomia del nifio.

En el capitulo tres abordaremos la metodologia utilizada en dicho proyecto, de
igual manera se aborda la fundamentacion pedagdgica, divididas en cuatro
apartados, en los que se abarca el concepto de investigacién accion y la relacion
con el proyecto. Asi como, se explica el “Método de Proyectos”, se abordan los
principios tedricos que sustentan la propuesta; para el Gltimo apartado se retoma

el concepto de secuencia formativa y los elementos que lo conforman.

En el capitulo cuatro se describe la aplicacion del proyecto, éste se divide en tres

apartados: En los que se explica la implementacion del “Método de Proyecto” en



cada una de sus sesiones y lo que se ha llevado a la practica con respecto al

fomento de la confianza y responsabilidad.

En el capitulo cuatro se hace referencia a los tres proyectos aplicados en el aula y
las fases de sensibilizacion y vinculacidbn comunitaria; en cada una de ellas se
menciona la planificacion general, secuencias, instrumentos de evaluacién y

andlisis de cada una de las sesiones y en general del proyecto.

Para finalizar se incluyen las conclusiones que fueron generadas durante la

aplicacion del proyecto de intervencion socioeducativa.



1. REFLEXIONAR EL CONTEXTO Y LA PROBLEMATICA

En este capitulo se presenta la trayectoria de mi formacion docente que permite
reflexionar la problemética vivida en diferentes momentos en el aula; Se da a
conocer el contexto del jardin de nifios “Francisco Villa’, de igual manera se
abordan las preguntas de la investigacion, planteamiento, justificacion y propdésitos

de la intervencion socioeducativa “fomento de la confianza y responsabilidad”.

1.1 Mi historia docente

Hace nueve afos ingresé al servicio docente, ¢ Cémo sucedié esto?, me agrada
recordar que tras muchas interrogantes y escuchar muchos consejos negativos y
positivos acerca de ser docentes me aventuré a estudiar la carrera de asistente
educativo, pues eso era lo que yo queria. LIlegdé el momento de realizar el servicio
social, por comodidad busqué un jardin de nifios cerca de mi domicilio, sin saberlo
fue en ese momento donde una gran aventura comenzo, al tercer mes de servicio
social dos docentes renunciaron y la directora decidio integrarme a su equipo de
trabajo, muy entusiasmada acepté esta nueva responsabilidad.

La primera vez que ingresé al servicio docente fue en el ciclo escolar 2007- 2008
en el Jardin de nifos llamado Centro Comunitario “Francisco Villa”’, que esta
ubicado en la delegacion Iztapalapa. Era mi primera vez frente a un grupo de
preescolar |, ahora estaba sola, esto me hacia sentir muy emocionada y nerviosa a
la vez, pero la emocion de conocer a los primeros estudiantes podia mas que mis
nervios. Aquella primera ocasién llevaba muchos materiales y actividades para

trabajar con ellos.

El primer dia no fue nada facil, ignoraba que los nifios pasan por un periodo de
adaptacion, y que el primer dia de clases los nifios sienten miedo de alejarse del
entorno familiar y estar en un ambiente nuevo y desconocido eso a ellos les
ocasiones inseguridad. Eso se reflejaba el primer dia, ya que los nifios llegaron

llorando, se sostenian de los tubos de la puerta, no querian entrar, abrazaban a su
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mama muy fuerte y otros se echaban a correr, estas reacciones me causaron

mucho miedo.

Mis compafieras que ya tenian experiencia, con mucha confianza tomaban a los
nifios y los llevaban al salén de clases, pero yo no sabia qué hacer, frente a 35
nifios, la mitad no dejaba de llorar por mas que me esforzaba y jugaba con ellos
no daba mucho resultado, trataba de realizar las actividades que llevaba para
ellos, como colorear dibujos de bienvenida, sélo unos cuantos realizaban la

actividad los demas rompian la hoja o la arrugaban.

Después quise hacer los gafetes con sus nombres resulto peor, de seis nifios no
entendia cudl era su nombre porque lloraban y aun no pronunciaban algunos

sonidos, no podia tranquilizar a los nifios y no sabia qué hacer.

La maestra Isela al observar el caos que estaba experimentando fue y me ayudo a
tranquilizar a los pequefios, la directora s6lo me observaba eso me ponia aun mas
nerviosa. Al terminar mi primer dia la directora me dijo que llegara diez minutos
mas temprano porque iba a hablar conmigo, quedé muy cansada y un poco
desanimada por todos los acontecimientos de ese dia y por la platica que la
directora queria tener al dia siguiente conmigo. Fue de esta manera que termino

mi primer dia de ingreso docente.

El siguiente dia llegue como la directora me lo pidi6 yo estaba méas nerviosa que el
primer dia, pero al escuchar lo que me tenia que decir la directora permitié que yo
estuviera mas tranquila, ella habia disefiado varias propuestas para que me

ayudaran todas las maestras mientras los nifios y yo nos adaptabamos.

Asi, con la ayuda de mis comparieras, sobre todo de las maestras Susana, Isela y
Gabriela pasaron los dias y culminé mi primera semana, fue de este modo que

comencé mi aventura de ser docente.
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Para el ciclo escolar 2008- 2009 observé otras necesidades; lo alumnos
esperaban que yo les hiciera hasta las cosas mas sencillas, como era comer, los
niflos esperaban para que yo les diera su lunch en la boca, ese obstaculo también
lo tenia que resolver, pero ¢Como? ¢Qué hacer con los nifios que necesitan de

mi? En la mayoria de las actividades.

Mi primer grupo
Insercién docente. de preescolar uno.

Posteriormente al hablar del proyecto de intervencidn es necesario conocer y
analizar el trabajo docente, para ello redactaré algunas de las necesidades y

problemas que he experimentado en este ciclo escolar.

Los aprendizajes que adquieren los nifilos en cada clase se deben reflejar en
actividades que los docentes disefian para el cierre de cada planeacién educativa.

Durante mi practica docente he observado un vacio de informacion, que se
manifiesta por medio de diversos sintomas: los nifios pierden las pertenencias que
llevan a clases y al no poder solucionar un conflicto los nifios y nifias comienzan a

llorar.

Los conocimientos que la escuela debe brindar deben ser Utiles en su vida diaria,
esto me hizo reflexionar, pues los nifios dentro y fuera del aula presentan dos

obstaculos: la falta de confianza y responsabilidad.
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He observado que las estrategias didacticas no se han aplicado de manera
correcta, ya que no se ha generado un aprendizaje significativo y que la
comunidad educativa de la que soy responsable no ha generado los resultados

deseados.

En diversas ocasiones me percate que, en mi practica educativa, me precipitaba a
solucionar los conflictos de mis alumnos. Esto es transcendente ya que si se
solucionan los conflictos de los estudiantes no se permite que fomenten la
responsabilidad, al no permitir que ellos experimenten sus posibles soluciones, no

habra forma de comenzar a fomentar la solucion de conflictos.

Los nifios y las nifias al observar que los adultos solucionan sus conflictos dentro
del aula pierden el interés por buscar la solucion. En mi practica docente era
recurrente solucionar los conflictos, en diversos momentos lo asi sin reflexionar en
lo que hago, ya que lo tomaba como parte de mis labores docentes. Si los
estudiantes observan estas practicas en las que el adulto es el responsable de la
solucion de conflictos dentro del aula, el vacio de informacion seguira

manifestando.

En mi practica docente le daba mayor importancia al campo formativo de
pensamiento matematico, si se observan avances en los estudiantes dentro de
este campo formativo, pero la pérdida de cuadernos, suéteres, botellas de agua y

otras pertenencias se seguia manifestando.

Esto se ve no solo en los grupos de preescolar |, también en preescolar Il y

preescolar Il que habia tenido a mi cargo y en diversos momentos.

Los niflos y nifias logran memorizar el conteo, pero la pérdida de pertenencias y
rabietas son frecuentes, por ello, al analizar mi practica docente me pregunto qué
es mas importante ¢Qué el nifio memorice el conteo? o ¢qué los nifios puedan

cuidar sus pertenencias?
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1.2 El contexto, espacio educativo

La relevancia que tiene el contexto dentro de la practica educativa es infinita ya
que, el alumno aprende de acuerdo con la interacciébn del medio es decir al

interactuar con el contexto donde se desarrolla.

En tiempo atrds se consideraba que los alumnos llegaban sin saber nada que el
maestro era el que sabia y por lo tanto él brindaba al alumno de saber.
Actualmente esta idea se rechaza debido a que los alumnos no llegan en blanco,
ello se debe al contacto con sus familiares: padre, madre, hermanos, tio, vecinos,
entre otros el alumno va construyendo sus aprendizajes ademas que en la
interaccién con su contexto el alumno aprende costumbres, tradiciones, formas de

relacionarse y comunicarse con los otros.

Estos aprendizajes se deben de tomar en cuenta, pues juegan un papel
importante en la vida educativa del alumno; el educador debe tomar en cuenta

estos conocimientos ya que facilitara adquirir nuevos aprendizajes.

En este sentido el docente debe conocer el contexto que tiene la comunidad
escolar en la que se encuentra para desarrollar su practica pedagogica, de esta
manera el docente conocera las festividades de la comunidad o de la poblacién, el
lenguaje, los medios laborales que en su comunidad predominan y el nivel socio
econdémico de la comunidad. El contexto es una herramienta para conocer los

aprendizajes y habilidades adquiridas por los alumnos.

Todos estos factores van a intervenir en la adquisicion de nuevos aprendizajes en
el estudiante, por tal motivo los docentes deben darse a la tarea de conocer
acerca del contexto, pues a través de €l se podran detectar problematicas
educativas y poder atenderlas. También brindara el conocer los recursos y las
herramientas que tenemos a nuestro alcance para solucionar la problemética

detectada.
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Si queremos que los estudiantes sean constructores de su propio conocimiento
tenemos que empezar por conocer su contexto, de esta forma estaremos
brindando la oportunidad al alumno de reconocer sus aprendizajes y Ssu

participacion dentro del proceso ensefianza- aprendizaje.
1.2.1 Descripcion del entorno escolar

El jardin de nifilos comunitario Francisco Villa se encuentra ubicado en Av.
Telecomunicaciones s/n “saléon Rojo”, colonia Chinampac de Juarez, frente 9,
delegacion lIztapalapa, entre Av. Telecomunicaciones, Humberto G. Tamayo y
Rubén Zepeda Novelo, en los alrededores se localizan dos avenidas principales

como son eje 5 y anillo Periférico.

El jardin esta dedicado a la enseflanza de Educacion infantil, Educacion

Preescolar y estancia, que se mantiene de las cuotas de los padres de familia.

Esta colonia cuenta con todos los servicios publicos basicos. Con relaciéon al
servicio de agua 80% cuenta con este mientras que el otro 20% tiene problemas
de abastecimiento, sobre todo en el mes de marzo-abril, cuando no consiguen
pipas para suministrar; en cuanto a la electricidad no hay ningun problema toda la
poblacién cuenta con este servicio; Es facil contratar el servicio de telefonia, pero
s6lo un 50% ha contratado las lineas telefonicas; solo un 45% tiene acceso a

internet, por los escasos recursos.

El 90% de las calles estan pavimentadas, so6lo algunas calles cerradas no cuentan
con asfalto’; Se encuentran varias vias de transporte pulblico como lo es el
Metrobus la linea 2 que va tepalcates a Tacubaya, las estaciones cercanas son
CCH y Constitucion de Apatzingan y existen diferentes rutas de microbuses que
llevan a los metros principales como lo es Pantitlan, observatorio, Pino Suarez,

Viaducto y Xola entre otros y sobre todo existen bases de taxis.

! www.inegi.org.mx; Consultado el 9 de enero del 2016.
2 www.inegi.org.mx; Consultado el 9 de enero del 2016.
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Las sefalizaciones no son suficientes sobre todo en los lugares donde se
encuentran ubicadas escuelas, no hay seméaforos y menos sefializacion de que
disminuyan la velocidad por que estd cerca una escuela o topes que obliguen al

conductor a disminuir la velocidad, esto ha traido problemas de transito.

Cerca del centro educativo existen esquinas con basura, en temporadas de calor
los olores de estos desperdicios son muy intensos, han provocado plagas como

cucarachas y ratas que en ocasiones llegan a introducir al jardin de nifios.

La comunidad cuenta con instituciones de salud “Centro de salud Chinampac de
Juarez”. Los espacios de recreacion que se encuentran en la localidad es el cine

“Cinemex”, parque recreativo “Patolli”, Deportivo Francisco |. Madero.

Se encuentran los siguientes comercios: fabrica de bimbo, tortillerias,
marisquerias, tiendas de abarrotes, pollerias, carnicerias, farmacias, internet,
auxiliares de cocina, pastelerias, estéticas, panaderias, rosticerias y papelerias,
todas las labores son en su mayoria de comercios ambulantes y otros puestos

propios.

Dentro de la colonia no existen actividades productivas pues como se mencioné
anteriormente las actividades mas cotidianas son el comercio, el suelo no es el
adecuado para producir algun recurso y la poblacion no ha sido instruida para

realizar articulos artesanales.

Alrededor del inmueble del Jardin de nifios “Francisco Villa” se encuentran otras
instituciones educativas, las mas cercanas son la Escuela Primaria publica “Neri
Guzman”, que cuenta con dos turnos, matutino y vespertino. En cuanto a jardines

de nifios se encuentran: el jardin de nifios publico “Blas Galindo” es un jardin con
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un turno y el CAIC “El platero y yo” es apoyado por el movimiento Doroteo

Arango®.

Las secundarias publicas cercanas son: la secundaria N°311 “Francisco Larroyo” y
la Secundaria N°177 "Coyolxauhqui"; otra de ellas es el “Instituto Tecnoldgico de
Iztapalapa” donde se imparten carreras como: ing. en administracion, ing. en

tecnologias de la informacién y comunicaciones e ing. en logistica.

En cuanto educacion media superior se encuentra el CETIS 153, CONALEP
Iztapalapa y el CETIS 57.

Ubicacién escolar.
w,

&
tarco Elias Calleg B

CENTRO COMUNITARIO Francisco Villa A,

conmigo 43 %%y 3 opiniones K, Uy

= 0 +

Las viviendas de la poblacion la mitad son departamentos y la otra mitad son

casas.

Las casas donde radica los padres de familia son heredadas de generacion en
generacion, con esto se puede decir que la poblacién que es atendida en el centro

es originaria de Iztapalapa en su totalidad viven muy cerca de la escuela.

3 .. . . .. . . .
El movimiento Doroteo Arango es una asociacién civil que ayuda a la comunidad brindando espacios
educativos a todo el publico y vivienda a la poblacion.
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1.2.2 Poblacién

Con base en los estudios socio-econdmicos que se realizan la directora al inicio
del ciclo escolar, a los padres de familia, se obtuvieron los siguiente resultados en
cuanto a su empleo: un 20% de ellos son trabajadores formales (obreros) perciben
un salario minimo (800 semanales), mientras que el 80% son trabajadores
independientes (comerciantes) no tienen un salario fijo, pero sus ingresos son
aproximadamente $1300 semanales, por ello se puede observar diferencias entre

las oportunidades de satisfacer sus necesidades basicas.*

El 65% de las familias son extensas viven en una misma casa tios, primos,
abuelos, madre e hijos; el otro 35% vive con ambos padres y hermanos. El rango
de edad de las madres es de 19 a 21 afos, dejando ver que sus embarazos
fueron en la adolescencia.”> Con los factores ya mencionados se puede decir que

el nivel socioeconémico D+ (clase media baja).®

En cuanto a nivel académico de los padres; cuentan con estudios de secundaria,
mientras que soOlo una mamda cursa el bachillerato. Se han dado nuevas
alternativas para promover la educacion de los padres de familia como es el caso
de INEA, en este programa se encuentran dos padres de familia que no saben

leer, ni escribir.

El 10% de los padres de familia visitan museos como parte de sus actividades de
recreacion; 2 de los padres de familia leen un libro al menos durante el afio, dentro
de este rango esta la persona que estudia la preparatoria. Las familias
de trabajo formal e independiente presentan carencias en el dominio del
conocimiento tecnologico, ausencia de libros, revistas y diccionarios en los

hogares.

4 . . . . o . . . .z
Estudio socioecondmico. Fuente de encuestas a padres de familia realizado por la institucion.
5 ™
Fuente de encuestas de padres de familia.
6 . . .
www.economia.com.mx/niveles_de_ingreso.htm
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Es una comunidad en su mayoria catdlica por lo que las fiestas mas importantes
son la semana santa, el doce de diciembre, el dia de la santa cruz y 28 de octubre

dia de San Judas Tadeo.

En marzo la comunidad es participe de los carnavales. Existen dos lideres
sociales en la localidad en general es conocido por el Frente Popular Francisco
Villa y Doroteo Arango, de esta manera que son conocidos y buscados por la
comunidad para fines de vivienda. El frente popular Francisco Villa promovio la

creacion del jardin de nifos.

1.2.3 Laescuelay sus recursos

El Centro educativo se encuentra a cargo de una directora con estudios de
licenciatura en educacion preescolar por la Universidad Pedagdgica Nacional 098,
ella es la responsable de la contratacidon del personal docente y personal

operativo, ha motivado a todo el personal para continuar su formacién académica.

Los recursos y el mantenimiento del centro educativo se sostienen a través del

pago de colegiaturas que hacen los padres de familia con la directora del plantel.

El horario de labores del Jardin de Nifios es de 7:30 am a 6: 00 pm,
proporcionando a los nifios dos alimentos que son el desayuno a las 8:00 am y la

comida a las 2:00 pm.

Las instalaciones del jardin de nifios “Francisco Villa”, es una casa habitacion
adaptada, es de dos plantas: la planta baja y un nivel; cuenta con seis recamaras
gue funcionan como salones, un comedor, sala, cocina, dos bafios y un patio
mediano. Como el centro pertenece a un grupo social, como se redacto
anteriormente, esta no paga renta, pero es utilizado para otros eventos como
fiestas de la comunidad y se imparten clases para primaria y secundaria por parte

del Instituto Nacional para la Educacion de los Adultos (INEA).
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Lo primero que podremos encontrar es la recepcion que es un cuarto sin ventana

alguna, antes de que la casa fuera escuela era el garaje.

Del lado derecho se encuentra el comedor este es obscuro no hay ventanas, el
espacio del comedor era la sala anteriormente, por tal motivo fue dividido por tabla
roca para utilizarlo como patio techado y comedor. Regresando al comedor
enfrente de él se encuentra la cocina estaba destinado en la casa para este uso,
hay una ventana que proporciona luz y la estufa es eléctrica.

Del lado izquierdo se encuentra el bafio para todo el personal este cuenta con una

ventana, al estar al lado de la cocina impide que entre la luz por esta.

Enfrente de este se encuentran las escaleras de forma de espiral y cubiertas de
alfombra. En la segunda planta hay tres bafios, son tasas pequefias para los
nifios. Del lado derecho se encuentra la biblioteca era un cuarto, pero fue

acondicionado para la biblioteca.

Del lado izquierdo se encuentra el salén de preescolar Il que era un cuarto con el
balcén, esta puerta permite que sea el salon mas iluminado y en temporada de
calor es el mas caluroso de todos. Aqui también guardamos el material didactico;
hasta el fondo esta el salén de preescolar lll, la ventana de este salon favorece la

ventilacion.

El patio de la escuela era la cochera, pero se le realizaron algunos cambios le

pusieron alfombra de pasto y un tobogan para los nifios.

Los recursos que se encuentra en el centro son: Materiales de ensamble cuatro
charolas dirigidas a estimular la coordinacion oculo motora y la psicomotricidad
fina, rompecabezas y libros, estos materiales van de acuerdo con la edad de

desarrollo de los alumnos.
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1.2.4 Plantilla docente

El Jardin de nifios “Francisco Villa” cuenta con una plantilla de 30 estudiantes, de
los cuales 20 son nifias y 10 son nifios, repartidos en tres grupos preescolar 1,
preescolar 2 y preescolar 3. Veinticinco de los nifios se quedan en el horario de
7:30 am a 6:00 pm.

La plantilla docente se encuentra organizada de la siguiente manera:

La directora que cuenta con la licenciatura en educacién preescolar, su antigiiedad

es de 15 aflos en el mismo centro.

3 titulares de grupo: Preescolar 1 la docente cuenta con la carrera técnica en

puericultura, su antigledad es de 15 afios en el mismo centro.

Preescolar 2 la docente se encuentra en tercer cuatrimestre de la licenciatura en
educacion preescolar 10 afios en el mismo centro. Preescolar 3 la docente esta en
el sexto cuatrimestre de licenciatura en educacion preescolar. Antigiiedad 6 afos

en el mismo centro.

21



Maestra de inglés: Su formacion es en la carrera de técnica en puericultura y
cursos de lenguas extranjeras impartidas por Harmon Hall, se incorporé este ciclo

escolar.

Maestro de musica: Su formacidn es un curso a nivel técnico en la escuela de

Musica del Rock a la Palabra, se incorporo este ciclo escolar.

Encargada de la preparacion de alimentos, ultimo grado de estudio secundaria,

antigledad 1 afo.

1.2.5 Aula-preescolar Il

El aula de preescolar Il mide 3 m de ancho y 4m de largo, ubicado en el primer
nivel de la casa, como se redact6 con anterioridad el jardin de nifios es una casa
habitacién que fue adaptada para dar el servicio de jardin de nifios y estancia, por
tal motivo el salén es una de las recamaras de ésta casa, es la Unica recamara
gue tiene un balcén del lado derecho que da a la calle, la puerta del balcon es de
vidrio con una proteccion de metal, dicha puerta mide 60 cm de ancho por 190 de
largo, esto permite que sea el salon mas iluminado y en temporada de calor es el

mas caluroso de todos.

También se encuentran tres mesas rectangulares que miden 59x50cm cada una,
cada mesa cuenta con cinco sillitas, las mesas estan distribuidas dos en cada
esquina del salon y la otra en medio, procurando que las mesas no estén cerca
una con la otra para que los nifios puedan salir y regresar a su lugar sin problema

alguno. Cuenta con un escritorio que mide 46 cm ancho y 66 cm de largo.

Este salon se ocupa para guardar el material didactico de toda la escuela como lo
es papel crepe, papel china, aserrin, retaceria de tela, pliegos de fomi, pegamento
blanco, hojas blancas, papel de estraza, periédico y revistas, este se guarda en un
librero que de altura mide 1.50 cm que se encuentra ubicado en el salén del lado

izquierdo, en este mismo lado se encuentra un perchero que tiene cinco ganchos

22



que los nifios utilizan para colgar sus mochilas. Las paredes de enfrente y la
trasera se dividen en rincones de la ciencia, de arte y escritura, cuando se trabaja
algo acerca de este tema los nifios pegan su trabajo en el rincén que corresponde.

Aula de preescolar Il

Balcon.

Escritorio. Mesa.

M Rincon del arte.

Mesa.

Rincon de la ciencia.

.~

Mesa. Rincén de la escritura.

Material.

Puerta.

Perchero

1.3 Diagndstico

El diagndstico pedagdgico, pues como lo menciona Arias (199:42) “es un proceso
organizado que nos permite identificar un conjunto de sintomas, signos, huellas y
seflales que nos hacen evidente una problematica significativa de la practica

docente donde estan involucrados los profesores.

Desde el momento que se identifica la problematica y se inicia con un enunciado,
hasta llegar a las conclusiones de dicha problemética, con el fin de comprenderla
de manera critica y posteriormente plantear un problema especifico y un proyecto

que contribuya a su solucion”

Para comprender criticamente el origen, desarrollo y perspectiva de la
problematica se debe realizar mediante diversos instrumentos de investigacion
como: la observacion, lista de cotejo, diario de la educadora, entrevistas a padres

de familia y docentes, cuestionarios para padres de familia y docentes, entre otros.
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1.3.1 Técnicas e instrumentos

Los elementos utilizados en el diagndstico y para detectar una necesidad
socioeducativa en los alumnos de preescolar Il del Jardin de nifos “Francisco
Villa”, se empled la técnica de observacion participativa, y los instrumentos

empleados fueron el diario de campo y cuestionarios.

La técnica de observacion participante permite recoger informacién que consiste
en observar y a la vez participamos en las actividades del grupo que estamos

investigando.

Mientras que el diario de campo permite registrar aspectos anecdoéticos
observados en el aula, pues en él se describe la dinAmica que se vive en el grupo

mediante una narracion.

Un cuestionario que permite recolectar datos con la finalidad de utilizarlos en la

investigacion.

1.3.2 Resultados del diagndstico

Para el registro se llevo el diario de campo se tom6 como decision que solo un dia
a la semana se observaria. Se tomaria en cuenta tres tépicos uno por semana, el
primero tépico a relatar es la convivencia en el aula, la segunda semana se
relataria el topico interaccion maestro-alumno, alumno-alumno, el tercer topico a
redactar es cOmo me comunico con mis alumnos y como se comunican entre
ellos. Aunque estas relaciones se dan de manera simultanea, el observarlas por
separado ayuda a que se realicen las anotaciones mas relevantes de cada topico

correspondiente de la semana. La observaciéon comenzo el 23 de marzo del 2015.

El objetivo de redactar estos topicos es realizar una autorreflexion en cuanto a la

practica cotidiana.
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El primer topico La convivencia en el aula, me permitié identificar que hay una
ausencia, de la utilizacién del dialogo para la resoluciéon de conflictos a los que se
enfrentan en diversas circunstancias. Por tal motivo los alumnos al momento de
solucionar un conflicto en un juego o al trabajar en equipo, recurren a agredirse
fisicamente o buscan la solucién del adulto, sin ellos darse cuenta de que el

lenguaje permite satisfacer necesidades sociales y solucionar conflictos.

El segundo topico Interaccion maestro-alumno y alumno-alumno, es escasa pues
las actividades son de manera individual para evitar conflictos y pérdida de

objetos.

El tercer tépico CO6mo me comunico con mis alumnos y como se comunican entre
ellos, en este topico lo relevante fue que son pocos los momentos en que se tiene
la oportunidad de escuchar los intereses de los estudiantes y por consiguiente el

dialogo entre ellos es muy poco.

1.3.3 Docentes

Los docentes se encontraron que, de las cinco preguntas realizadas y aplicadas a

las cuatro docentes, la pregunta y la respuesta mas frecuente fue la siguiente:

1. ¢ Qué actividades utilizas para favorecer el cuidado de sus cosas personales?

Les recuerdo o les guardo cualquier objeto que lleven al aula y que ellos puedan

olvidar.

A continuacidon se presentan algunas preguntas que se retoman para analisis;
Esta pregunta asi como su respuesta, se retoma porque aunque los grupos y las
docentes tienen diferentes caracteristicas las cuatro contestaron de forma similar,
dando como pauta que las docentes del Jardin de nifios “Francisco Villa”, no
tengan actividades definidas para favorecer en los alumnos el cuidado de sus

cosas personales, optamos el personal docente por guardar los objetos de los
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alumnos en las mochilas, esto sigue fomentando que el alumno necesita de las

personas adultas, sin permitir que ellos conozcan sus cualidades.
Cuestionarios de docentes.’

En la identificacion de la probleméatica se aplicaron cuatro cuestionarios de diez
preguntas a cada docente, se toman las preguntas 2, 9 y 10 pues se observo la
misma respuesta elegida por las cuatro docentes de los diversos grupos de

preescolar | y lll del Centro Comunitario “Francisco Villa”.
Estas son las preguntas que se retoman para el analisis.

2. Después de que el alumno a alumna elige el material, que accién por lo regular

sucede:

A) EXPLICA DEL POR QUE DE SU DECISION.
B) SOLO COMIENZA A TRABAJAR.
C) LE EXPLICO LO QUE TIENE QUE HACER.

9. ¢ Qué tareas permites que tus alumnos hagan por si solos?
A) GUARDAR SU SUETER.
B)) GUARDAR SU CUADERNO. C) GUARDAR SU LUNCH

10. ¢ Cémo fomentar en tus alumnos guardar el material con el que trabajas?
A) EL NINO QUE TERMINE AL ULTIMO GUARDAR EL MATERIAL.
B) HAY UN NINO ENCARGADO DE GUARDAR EL MATERIAL.
C))CADA NINO GUARDA EL MATERIAL QUE UTILIZO.

7
Ver anexo 2

26



1.3.4 Padres de familia.®

Se aplicé a 12 padres de familia un cuestionario, se escogio la pregunta 4 ya que,
esta pregunta obtuvo el mayor niumero de frecuencia, ocho padres de familias se

fueron por el inciso “A”.
4. Cuando su hijo tiene una duda, usted.

A) RESULVE LA DUDA.
B) LO MANDA A INVESTIGAR CON OTRA PERSONA.
C) PIDE LA OPINION DEL NINO ACERCA DE LO QUE EL CREE.

Con esta respuesta me surge la interrogante ¢ Por qué los padres de familia no

permiten que el nifio encuentre la mejor solucion a su problematica?

Las oportunidades para que los nifios puedan resolver sus propias dudas, son
escasas, pues al contestar el inciso “A”, me percato de que se precipitan a dar

respuestas de las interrogantes de los nifios.

Esta frecuencia de respuesta me permiti6 conocer que las docentes, al igual que
los padres de familia se precipitan a dar respuesta a los nifios. Se puede sefialar
gue docentes y padres de familia no han manejado las estrategias adecuadas
para que los nifios puedan actuar cada vez con mayor confianza y responsabilidad
para que aprendan a expresar y solucionar los conflictos que se les presentan,
pues padres y docentes optan por solucionar sus conflictos.

Al presentar este obstaculo se manifiestan diversas conductas dentro del aula
como lo es: la pérdida de objetos: sweaters, batas, chamarras del pants y botellas
de agua, que llevan a la escuela ; al enfrentarse a conflictos como vestirse solos y
no lograr realizarlo, los niflos y las niflas comienzan a llorar sin buscar una

solucion a dicho problema; también se ve reflejado cuando van a guardar su

8
Ver anexo 1

27



cuaderno u otro articulo escolar, no intentan hacerlo solos buscan que un adulto
realice esta tarea por ellos, en este caso la docente debe guardar el articulo
escolar en la mochila del estudiante, de no ser de esta manera dejan sus

pertenecias en algun sitio de la escuela.

En el cuestionario para docentes también se analizan las preguntas 6, 7 y 8; pues
a las docentes que se les aplico el cuestionario eligieron la misma respuesta,

estas preguntas y respuestas se muestran a continuacion.

6. Involucra a los alumnos a repartir los recursos de trabajo.
SIEMPRE. CASI SIEMPRE. NUNCA.

7. Permites participar a tus alumnos en la eleccién de juegos.

Sl. NO.

8. ¢ Qué juegos prefieren tus alumnos?
A) AZAR. B) COMPETENCIA. C) VERTIGO.

Este cuestionario permite realizar la siguiente reflexion, los nifios y las nifias de
preescolar Il eligen sus juegos y prefieren los juegos de competencias, este dato

me permite conocer algunos de los intereses del grupo.
1.3.5 La problematica

El problema detectado en el grupo de preescolar II; es la falta de confianza y
responsabilidad, lo que ha traido como consecuencia una serie de dificultades que
intervienen para la adquisicién de nuevos aprendizajes de las nifias y nifios. Asi

como dificultades para interactuar entre ellos.
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Las observaciones que se realizaron permitieron identificar que los estudiantes
son dependientes en diversas formas, pero sobre todo cuando realizan actividades
dentro del aula y al darles las indicaciones ellos esperan para que se les facilite el
material, al terminar dicha actividad los nifios y nifias no guardan el material,
provocando en ocasiones que éste se derrame en el piso o ellos mismos pisan el

material y este tiene que ser desechado.

Constantemente dentro del aula piden ayuda y necesitan aceptacion al realizar
cualquier trabajo manual, ninguno de los nifios tiene iniciativa y por lo consiguiente
les cuesta trabajo solucionar sus problemas, esto no favorece el desarrollo de su

confianza y la responsabilidad.

Estos obstaculos se reflejan en el aula en cada una de las actividades escolares,
dando como pauta el no favorecer la autonomia en cada una de las nifias y nifios

en cuanto a sus pertenencias.

Los nifios y las nifias tienen poca confianza en si mismos y no conocen las cosas

que son capaces de hacer por si solos.

Los nifios no actdan con confianza y responsabilidad en los diferentes ambitos en
gue participan (autorregulacién) y esto se manifiesta a través de diversas
conductas: No utilizan el lenguaje para hacerse entender y expresar lo que
sienten, cuando enfrentan una situacion que les causa conflicto y se les dificulta

hacerse cargo de las pertenencias que llevan a la escuela.

Estas actitudes se observan y permiten ubicar la necesidad educativa que es

fomentar la responsabilidad y la confianza para adquirir autonomia.

La confianza y la responsabilidad en el grupo de preescolar Il se consideran una
necesidad ya que a través de la observacion y la lista de cotejo encontré diversas
manifestaciones de vacios de informacién que no permiten que los alumnos

adquieran confianza y responsabilidad de acuerdo con sus edades.
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Es importante que se desarrolle en los alumnos el uso del lenguaje para que ellos
puedan hacerse entender y expresarse al enfrentar una situacién que le cause
conflicto dentro y fuera del aula; los nifios al utilizar el lenguaje tendran mas

opciones para desarrollar su autonomia.

1.4 Planteamiento del Problema

Al presentarse dichas situaciones en el aula, se plantea la siguiente pregunta:

¢Como fomentar la confianza y la responsabilidad para el desarrollo de la
autonomia, a través del juego en los nifios de preescolar I, del jardin de nifios

“Francis Villa”, del ciclo escolar 2015- 2016, del turno matutino?

1.4.1 Preguntas

1. ¢(Como desarrollar la autonomia y la responsabilidad en el grupo de preescolar

Il en el aula para la solucion de conflictos?

2. ¢Como fomentar la responsabilidad en los nifios de preescolar para su

desarrollo personal?

3. ¢De qué manera desarrollar, la confianza en los nifios para que tomen sus

propias decisiones en sus acciones cotidianas?

1.4.2 Supuestos

1. Al implementar proyectos que incluyan los juegos colaborativos para la
autonomia en los nifios, se favorece el control de conductas impulsivas que
afectan a los demas y evitan agredir verbal o fisicamente a sus compafieras o

comparieros y a otras personas.
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2. A través de juegos colaborativos se estimula la confianza y la responsabilidad

en el aula en los nifios de preescolar para desarrollar habilidades que les
permitan la solucion de conflictos, sobre la base didactica de Método de

Proyectos.

Si se permite que los niflos y nifias tomen sus propias decisiones en el
preescolar a través de proyectos que partan de sus intereses se les brindaré la
oportunidad de equivocarse y se fortalece la confianza en ellos para su

autonomia.

1.4.3 Propositos

1.

2.

3.

Que los alumnos desarrollen la autonomia a través de juegos colaborativos

para que aprendan a solucionar conflictos de manera asertiva.

Que los alumnos vivencien la responsabilidad en el aula para que aprendan
hacerse cargo de sus pertenencias con la base didactica de Método de
Proyectos.

Que los proyectos partan de los intereses de las nifias y los nifios desarrollen

la toma de decisiones para fomentar la confianza y su autonomia.

1.5 Justificaciéon de la intervenciédn educativa

Es necesario que todos los actores involucrados en la educacion padres, madres y

docentes conozcamos en qué consiste el desarrollo personal de los nifios y nifias,

como se van presentando los factores gque son determinantes en este proceso

para fomentar la confianza y la responsabilidad pues es fundamental en el proceso

ensefianza- aprendizaje, ya que permitira desarrollar su autonomia.

Como lo refiere Ledn y Barrera (2014:01) “El desarrollo de la autonomia, significa

llegar a ser capaz de pensar por si mismo con sentido critico, teniendo en cuenta

muchos puntos de vista, tanto en el ambito moral como en el intelectual”. En
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cuanto al desarrollo personal de nifios y nifias podra relacionarse con sus pares y
adultos, tener sus propias opiniones, ser tolerantes, abiertos y crear su propia
personalidad sin necesidad de ser influido por terceras personas. En este sentido
Ledn y Barrera (2014:04), sefala “La habilidad para tomar decisiones debe ser
fomentada desde el inicio de la infancia, porque cuanta mas autonomia adquiere

un nifio, mayores posibilidades tiene de llegar a ser independiente”.

En el Programa de Educacion Preescolar se plantea como uno de sus propositos
fundamentales que los nifios y nifias en edad preescolar aprendan a resolver
conflictos en el aula, en la escuela y fuera de ella, actuando con iniciativa y
autonomia. Comenzar a fomentar la responsabilidad desde un ambiente de
confianza en edad preescolar permitird que los infantes comiencen a desarrollar
su autonomia alcanzando los propositos fundamentales del Programa de

Educaciéon Preescolar 2011.

1.6 El plan de accién

A continuacién, se muestra en la figura 1 el Plan de Accién a desarrollar.

Fig. 1 Plan de accién

FASE FECHA ACTIVIDAD SUJETOS

Fase de sensibilizacion-presentacion 3 de septiembre Platica informativa del proyecto a la

del proyecto. directora.

La sensibilizacion se realizara con la 4 de diciembre PADRES DE FAMILIA.

directora, padres de familia y alumnos *Lectura y comentarios.

del grupo de preescolar 11 grupo Unico *Observar un power point.

del jardin de nifios “Francisco Villa”. *Dinamica “El tren Loco”
*Comentarios.

Con el proposito de presentar el 18 de septiembre ALUMNOS:

proyecto y de esta forma se involucren *Lectura de un documento y

en la formacion de sus hijos. cuestionario.

*Ordenar fichas.
*Dinamicas “soy una taza”

Fase de vinculacion comunitaria. 25 de enero ALUMNOS.
Platica dirigida por psic6loga acerca de
la responsabilidad “TU puedes”.

La vinculacion se realizara con la 30 de enero PADRES DE FAMILIA.

psicologa del Centro “Doroteo Arango”, Platica dirigida por la psicéloga acerca
con padres de familia y alumnos. de la responsabilidad, llamada “La

El propésito sera, involucrar e impactar autonomia en preescolar”

a la comunidad, tomando como recurso
instituciones publicas.
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2. ;AUTONOMIA EN LOS NINOS?

En el presente capitulo se exponen algunos referentes tedricos que se basan en el
conocimiento de los aspectos que caracterizan el objeto de estudio “la confianza y
la responsabilidad”, mismos que permiten dar sustento tedrico a la intervencion
socioeducativa. Para ello se retoma una parte de la teoria de Erickson, Kohlberg y
Vygotsky, pues cada una juega un papel importante dentro del desarrollo de la

autonomia en el nifio preescolar.

2.1 De lo cotidiano a la autonomia

Desde la infancia se presentan cambios y actitudes que favorecen el desarrollo de
la autonomia, por tal razén es importante que las nifias y los nifios a través de
actividades cotidianas comiencen a reconocer que pueden solucionar conflictos de

acuerdo con sus edades sin depender tanto de los adultos que los rodean.

Como lo menciona Lopez (2000), durante los cuatro afios el nifio se muestra mas
independiente del adulto, se alimenta, se viste, se desviste, y se bafia solo; se
cepilla lo dientes y no requiere y no requiere de la ayuda del adulto para usar el

bafio o escoger su ropa.

Los nifios no sblo son capaces de satisfacer algunas de sus necesidades sino
también de proporcionar su ayuda en los diversos lugares que les rodean como en
su escuela y su propio hogar, al colaborar en estos espacios el adulto le
proporcionara un lugar donde él sabe que es importante, impulsando el

reconocimiento, responsabilidad y su autonomia.

Segun Leodn (1998), el nifio de cuatro a cinco afos es capaz de recoger sus
juguetes y disfruta de colaborar en algunas tareas domeésticas como poner la

mesa, lavar los platos, recoger ropa sucia y barrer, entre otras.
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El infante lograra realizar estas actividades cuando el adulto le da la oportunidad
de conocer sus propias capacidades, estas experiencias brindaran conocimientos

y la guia para ir desarrollando una autonomia.

Esta circunstancia de independencia segun lo manifiesta el pediatra Urefia (2000),
cuando los padres comienzan a dejar que el nifio realice ciertas actividades solo,

adquiere confianza en él.

Ademas, la hora de acostarse y dormir ya no es un problema, pues se encuentra
en una etapa de incorporacién de rutinas. Algunas veces manifiesta conductas

agresivas, aunque su propdsito no es totalmente claro.

Por lo tanto, docentes como padres de familia tiene que trabajar de forma
colaborativa para que los preescolares puedan llevar a cabo las actividades
cotidianas ya que simples tareas permitirdn desarrollar la confianza, la
responsabilidad para lograr la autonomia, pues en diversas ocasiones no se deja
que los niflos y nifias enfrenten situaciones, lo cual fomenta la dependencia del

adulto.

2.1.2 Confianza, responsabilidad y autonomia

Para comprender la funcién de la responsabilidad, confianza y autonomia en el
desarrollo del nifio, primeramente, realizaré una breve conceptualizacion de cada
uno de estos aspectos y posteriormente trataré qué papel juegan en el desarrollo

moral de los nifos.

Responsabilidad

Para hablar de responsabilidad es importante conocer diversas definiciones. Para
Diaz, Doate, Marifios y Labarta, (1995) “La responsabilidad es la capacidad de
asumir las consecuencias de las acciones y decisiones buscando el bien propio

junto al de los demas”.
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Mientras que Hirigoyen (1988) sefiala que: La responsabilidad es la virtud o
disposicion habitual de asumir las consecuencias de las propias decisiones,
responder de ellas ante alguien. Responsabilidad es la capacidad de dar

respuesta por los propios actos.

En ambas definiciones encontramos que nos hablan de asumir, consecuencias y
decisiones, con ello se puede definir que la responsabilidad implica asumir las
consecuencias de las decisiones que se toman en las diversas situaciones que se
nos presenta. En preescolar los nifios presentan conflicto dentro y fuera del ala,
qgue €l adulto suele resolver prohibiendo al nifio conocer que €l puede tomar sus
propias decisiones sean asertivas 0 no, que estas son parte de su desarrollo y que
les permitira ir desarrollando la responsabilidad en cada uno de ellos.

En este sentido la escuela debe ser uno de los principales agentes que desarrolle
la responsabilidad desde temprana edad en los nifios. Otro punto importante que

es parte de la autonomia es la confianza.

Confianza

De acuerdo con un diccionario de filosofia Farrater (1977) La confianza, derivada
del verbo confiar, implica creer en uno mismo, o en algo o en alguien, en cuanto a
su bondad, aptitudes o lealtad. Esta creencia 0 expectativa se basa generalmente
en presunciones generadas por eventos anteriores, que hacen suponer que quien
tuvo un accionar o un rendimiento adecuado y positivo, seguird manteniéndolo en

el futuro.

Retomando este concepto, la confianza es esencial para el desarrollo del nifio,

pues implica el creer en si mismo, mediante sus propias capacidades.
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Autonomia

Se retoma el articulo de “Escuela de familias modernas”, La autonomia es un
concepto de la filosofia y la psicologia evolutiva que expresa la capacidad para
darse normas a uno mismo sin influencia de presiones externas o internas. Se

opone a heteronomia.

Autonomia se refiere a la regulacion de la conducta por normas que surgen del
propio individuo. Autbnomo es todo aquel que decide conscientemente qué reglas

son las que van a guiar su comportamiento.

Al analizar este concepto se puede decir que la autonomia se logra cuando el
individuo es capaz de razonar y retomar toda la informacion que tenemos al
respecto de algo o alguien sin perjudicar a otros, es decir cuando hacemos uso de

nuestra conciencia moral, sin estar regidos por la ley de otros.

En el preescolar los nifios se enfrentan a diversas situaciones como lo son
conflictos en juegos, por objetos, pérdidas de pertenencias y toma de decisiones,
entre otras; que deben de solucionar es decir ponen en juego su responsabilidad,
confianza y sobre todo autonomia. Por tal motivo en los jardines de nifios se debe
desarrollar que los estudiantes crean en si mismos y conozcan sus capacidades,
para tomar sus propias decisiones mediante el razonamiento sin perjudicar a
terceros. Los nifios en edad preescolar no cuentan aln con suficientes
experiencias de vida que les permitan tener confianza, responsabilidad vy
autonomia; es por ello que en preescolar es la edad idonea para proporcionar
experiencias que desarrollen la confianza, responsabilidad y autonomia en cada

uno de ellos.
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2.2 Iniciacion del desarrollo moral

Se retoma la teoria de Erickson los planteamientos con relacion a la vergienza y
la duda ya que esta comprende los procesos conductuales de los nifios de 2 a 3

afos.

Dentro de su teoria del desarrollo de la personalidad Erickson hace mencion de
ocho crisis, para dar sustento a la problematica sbélo se retoma la segunda:
autonomia versus vergienza y duda - Autonomia que inicia en la infancia: de 2 a

3 afos.

Para Erikson (1963), autonomia versus vergienza y duda, marcan el inicio del
autocontrol y de la autoconfianza. Los nifios pequefios empiezan a asumir
responsabilidades importantes de autocuidado, como alimentarse, controlar sus

esfinteres y vestirse.

De acuerdo con lo que nos plantea Erickson los nifios a partir de los dos afios
pueden experimentar la solucion de conflictos en actividades de satisfaccion
personal sin necesidad de la intervencion del adulto, es decir comenzaran a
experimentar la capacidad de sus habilidades lo cual fomentara autoconfianza en

el infante.

Durante este periodo los padres deben establecer un limite algo difuso: ser
protectores, pero no sobreprotectores. Si los padres no mantienen una actitud
tranquilizadora y de confianza, y si no apoyan los esfuerzos del nifio por dominar
sus habilidades motoras y cognoscitivas basicas, el nifio podria empezar a
sentirse avergonzado, aprender a dudar de sus habilidades para controlar el
mundo en sus propios términos (Woofolk, 2006:67).

Los adultos juegan un papel importante en el desarrollo de la autoconfianza del
nifio ya que ellos deberan proporcionar las experiencias y las actividades que

pongan en juego sus habilidades. Si no se deja que el nifio descubra sus
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habilidades sera necesario que los adultos que lo rodean sean los que satisfagan
sus necesidades, creando en €l dependencia y desconfianza que se vera reflejada
dentro y fuera del aula 'y su hogar.

Erikson (1963) consideraba que los nifios que experimentan demasiadas dudas en

esta etapa no tendran confianza en sus propias habilidades a lo largo de la vida.

Por ello las educadoras y padres de familia no deberan solucionar del todo los
conflictos que presente el nifio en sus actividades cotidianas y de satisfaccion
personal, ya que a través de situaciones como tomar papel de bafio para limpiarse
la nariz, ellos estardn poniendo a prueba sus habilidades y al mismo tiempo
demostradndose que son capaces desarrollando de esta forma su confianza y

autonomia.

La etapa siguiente de “iniciativa agrega a la autonomia las cualidades de
aprender, planear y ejecutar una tarea por el placer de estar activo y en
movimiento” Erickson (1963). Si a los nifios no se les deja hacer cosas por su
cuenta, podrian desarrollar un sentimiento de culpa o llegar a creer que lo que

desea hacer es siempre “incorrecto”.

Si el nifio no pone a prueba sus habilidades o le es negada la posibilidad de saber
que es capaz de realizar diversas actividades, se estara obstaculizando el

desarrollo de la autonomia.

Los adultos tienen la idea de que al solucionar los conflictos de los nifios lo estan
protegiendo de pasar un mal rato y demostrando el afecto que sienten hacia ellos;
todo esto es lo contrario, ya que lejos de ayudarlos y protegerlos de un mal rato se
fomenta en ellos la desconfianza, miedo y angustia al mundo que los rodea, dando
de esta manera un mensaje de que necesita de un adulto para resolver cualquier
cosa que le pida conocer sus propias capacidades, es por ello que se debe
posibilitar de diversas experiencias los nifios para que pongan a prueba sus
habilidades.
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Al superar con éxito esta etapa tendremos nifilos autbnomos, de lo contrario, nifios
dudosos, incapaces de tomar decisiones por si solos y nifios vergonzosos (Engler,
B. 1999).

2.2.1 Kohlberg primera fase del desarrollo moral

La siguiente teoria que se incorpora es la Kohlberg ya que €l hace mencién del
desarrollo moral y la socializacion, estas van estrechamente ligadas para el
desarrollo de la confianza, responsabilidad y autonomia.

La teoria de Kohlberg supone que los juicios y las acciones morales guardan

estrecha relacion.

Descubri6 seis etapas del desarrollo moral que organizé en tres niveles, el avance
por la etapa depende de las habilidades de adoptar papeles, del pensamiento

abstracto y de las experiencias de socializacién (Kohlberg, 1969: 306).

En edad preescolar los nifios experimentan diversas experiencias en donde tienen
que poner en practica sus habilidades de socializacion, de esta manera al
interactuar con sus iguales los niflos adquieren nuevos conocimientos que son

aplicados a una situacion real.

Que los proyectos partan de los intereses de las nifias y los nifios, desarrollen la
toma de decisiones para fomentar la confianza y su autonomia. Los nifios que se
encuentran en el nivel pre convencional abordan los problemas morales desde
una perspectiva hedonista. No les interesa lo que para la sociedad es la forma
correcta de conducirse, sino soOlo las consecuencias concretas de sus acciones.
En esta etapa los nifilos dicen que hay que obedecer reglas y las leyes por que se
recibe un premio o un castigo (Kohlberg, 1969: 307).

En el nivel pre convencional los nifios so6lo siguen las normas y leyes del adulto

evitan el castigo, tener presente este dato de los nifios de preescolar facilitara el
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disefio de actividades, que brindaran las experiencias para el fomento de la

responsabilidad y autonomia.

En el nivel convencional, el nifio acepta y obedece las reglas sociales del bien y
del mal, aun cuando no se le premie ni se le castigue. Buscan orientacion en otros,
especialmente en las figuras con autoridad y obedecen las reglas para agradarles
y obtener su aprobacién. A este razonamiento Kohlberg (1969) lo llama orientacion
del “buen niflo/buena nifa”. Mas tarde el nifio inicia la etapa de “la ley y el orden”,
busca en la sociedad normas de lo que es bueno o malo. En esta etapa, quiere ser
un buen miembro de ella. El pensaba que los nifios adquieren los valores morales

bésicos participando en situaciones sociales como la familia y la escuela.

La importancia de retomar a Kohlberg en preescolar es que posibilita saber cémo
los nifios comienzan a conocer que cada decision tiene una consecuencia y que
su desarrollo moral dependera de su edad. La principal tarea en preescolar sera
proporcionar a los nifios ambientes en donde se les presenten conflictos en el aula
que ellos solucionen, la consecuencia dependera de la decisién que él tome, de

esta manera se desarrollara la responsabilidad.

Erickson y Kohlberg hacen mencion que hay diversas etapas en la vida que se
vivencian a través del tiempo y se desarrollan o limitan por medio de las
experiencias del entorno, pero las etapas y niveles que tiene mayor peso son las
de la infancia ya que de estas dependeran de que se puedan o no desarrollar las

siguientes etapas o niveles.

En preescolar los nifios se encuentran en la etapa que hace mencion Erickson
autonomia-verglenza, el conocer esta teoria accede a darle la oportunidad al nifio
de que realice actividades dentro del salén por el mismo como lo es repartir
materiales, guardar su material y cargar su silla; estas sencillas actividades daran
oportunidad al nifio de ir desarrollando su autonomia y disminuir su desconfianza y

dependencia del adulto.
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2.2.2 Teoria Cognitivo- Evolutivas sobre el desarrollo moral

Esta teoria se integra ya que da a conocer acerca de como los adultos influyen en

la adquisicion de normas en el nifio.

¢,Como se adquieren las normas? Esta pregunta es fundamental en la
intervencidon educativa, pues las adquisiciones de normas tienen una estrecha
relacion con la responsabilidad, confianza y la autonomia que se fomenta en la
edad preescolar, pero ¢(Como se adquieren?, todo ser humano es sociable,
necesita del otro para generar una experiencia y a su vez un nuevo conocimiento.
Mediante una experiencia el nifio se enfrentard a diversas situaciones que le
generen conflictos entre iguales o individuales que él tendr4 que solucionar

poniendo en partica las normas que ha adquirido en otras situaciones.

El desarrollo de las actitudes morales: los individuos desarrollan sistemas
conceptuales que los facultan para comprender y transformar. Esta construccion
de las nociones sociales no se realiza en el aislamiento, sino a través de las
interacciones con el medio, sobre cuya base el nifio va desarrollando sus propias
creencias (Diaz, 2012: 67).

Los principales generadores de experiencias en los nifios son los adultos que los
rodean ya que ellos son los ejemplos que seguir de los nifios, es decir, el adulto
puede limitar o facilitar la adquisicion de normas, en diversas situaciones. El adulto
suele decir al nifo “tu no puedes guardarlo eres pequefio”, confundiendo al infante
de que él puede no o no, ser responsable al guardar un objeto o bien solucionar
un conflicto entre adultos y estos terminan en agresiones fisicas y verbales, el nifio

asociara que esto es lo normal en un conflicto.

Piaget (1932), consider6 que las normas que regulan la conducta de un sujeto
pueden estar impuestas por otros; en los nifios impuestas por los adultos que lo

rodean o pueden estar interiorizadas, haciéndolas el sujeto suyas.
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Piaget muestra tres estadios en el desarrollo de la moral. Siendo sélo el primer
estadio que refiere a la primera infancia, por ello sera el Unico que se tomara en

cuenta para el interés de esta intervencion.

El primero caracteristico de los nifios pequeiios, el valor de las normas esta unidos

a las personas que las dictan, esto es, a los adultos.

Por tanto, en este estadio hay que cumplir las normas porque lo manda una
autoridad. A este estadio Piaget (1932) lo denominé moral heterébnoma, ya que la
norma se sitla fuera del sujeto. La moral heterbnoma se corresponde con una
estructura de caracter preoperatorio: el realismo moral. Esta marca que las

obligaciones y valores son independientes objetiva propia de la moral heteronoma.

En edad preescolar el nifio es un ser heterbnomo, es decir se guia por las
decisiones de los demas docentes, padres de familia, tias, en pocas palabras de
los adultos que lo rodean ellos seguirdn su ejemplo sin cuestionar alguna accion o

decision de este.

Por este motivo los adultos tienen en sus manos el permitir que los niflos generen
experiencias donde se les permita poner en practica las normas que busquen no
dafiar a él mismo ni al otro. En preescolar permitir a los estudiantes elegir e
interactuar con sus comparieros les brindara experiencia para el desarrollo de la

autonomia.
2.2.3 Zona de Desarrollo Proximo

Por su parte Vygotsky menciona en sus aportaciones tedricas, diversos factores
que influyen en el nifio preescolar para adquirir nuevos aprendizajes que van

ligados al desarrollo moral de este.

En su teoria menciona las relaciones del individuo con la sociedad Vygotsky

(1978). El afirmé que no es posible entender el desarrollo del nifio si no se conoce
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si no se conoce la cultura donde se cria, es decir que el principal agente del
aprendizaje es el contexto donde se desenvuelve el nifio preescolar es en este
lugar donde se genera sus primeros conocimientos, que se ven influidos por las
acciones de los adultos y su medio. En otras palabras, la sociedad de los adultos
tiene la responsabilidad de compartir con los mas jovenes sus conocimientos
buscando de esta forma estimular el desarrollo intelectual, ya que por medio de
actividades sociales aprenderan a incorporar a su pensamiento herramientas
culturales como el lenguaje, la escritura, el arte y otras invenciones sociales (Diaz,
2012: 127).

En este sentido el docente debe conocer el contexto del grupo que atiende para
disefiar estrategias de acuerdo con los intereses y problematicas de sus alumnos,
buscando impactar y crear nuevos aprendizajes que puedan aplicar a su vida

cotidiana.

La zona de desarrollo proximo es otra aportacion que habla de las funciones que
estan en proceso de desarrollo pero que aun no alcanzan su maximo potencial,
Vygotsky (1978).

Se retoma la teoria de la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP) porque la mayoria de
los nifios y sus habilidades estan en proceso de desarrollo y el docente es un
vinculo para que los nifios conozcan sus propias capacidades, ya que en diversos
momentos las docentes y los padres de familia resuelven los problemas que los
nifios enfrentan de manera cotidiana, obstaculizando la solucién autébnoma del

problema, es decir alejando al nifio de su nivel real de desarrollo.

Que el adulto no permita conocer a los nifios sus propias capacidades de acuerdo

con su edad genera desconfianza, irresponsabilidad y dependencia.

La ZDP, nos habla del andamiaje que se designa al proceso por el que los adultos
apoyan al nifio que esta aprendiendo a dominar una tarea o problema. Cuando

dan soporte a la tarea o problema, realizan o dirigen los elementos de la tarea que
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superan la habilidad del nifio, este soporte puede ser verbal o fisico Vygotsky
(1978).

En la ZDP aparece el andamiaje que va dirigido a la ayuda o el apoyo que el
adulto proporciona al nifio, no es necesario solucionar el conflicto sino ensefar al
nifio como enfrentar una situacién problematica, pero ¢ CoOmo guiar esta ayuda sin

que se vuelva la solucién del problema? Se lleva a cabo seis elementos.

El proceso de andamiaje o soporte, seis elementos:

1. Reclutamiento. El adulto capta el interés del nifio, este es primordial para

alcanzar el objetivo de cada una de las actividades.

2. Demostracion de soluciones. El adulto presenta o modela una solucién mas

apropiada que la que el nifio realizé al inicio.

3. Simplificacion de la tarea. Se divide la tarea en subrutinas que el nifio puede

realizar por su cuenta.

4. Mantenimiento de la participacion. Se estimula al estudiante y lo mantienen
orientado a la meta de la actividad.

5. Suministro de retroalimentacion. Se identifica lo que el estudiante esta haciendo

y lo que necesita para terminar bien la tarea.

6. Control de la frustracion. El adulto ayuda a controlar la frustracion y el riego en
la obtencion de la solucion del problema, Vygotsky (1978: 135).

Los docentes deben guiarse por estos elementos para desarrollar estrategias
didacticas en preescolar y llevar a cabo el desarrollo de la responsabilidad,

confianza y autonomia.
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El docente debe convertirse en una guia que faculte el andamiaje buscando
siempre el interés del nifio, al tener en cuenta el interés del nifio se estara
brindando reconocimiento a sus propias capacidades en su lugar aulico creando
un ambiente de confianza, donde ellos sean capaces de tomar sus decisiones en

cada una de sus experiencias sin dafiar a su compafiero o compafiera.

2.3 Juego y autonomia

El juego es una actividad que se disfruta plenamente en edad preescolar, ya que a
esta edad les gusta estar en constante movimiento se puede decir que sus
conocimientos los adquiere a través del juego, no solo es jugar por jugar, ya que
en el aula se puede utilizar como una herramienta de aprendizaje buscan un
objetivo detras de cada juego que los nifios realizan, pues por medio de los juegos

se pueden desarrollar los valores e ir desarrollando la autonomia en preescolar.

El ser humano descubre el valor a través de las sensaciones fisicas de placer o de
dolor, llamado codigo automético de valores. Sin embargo, por el hecho de ser el
hombre un ser pensante, el alcance del valor no se queda en lo meramente
automatico y organico sino necesita de una guia de valores conceptuales que

orienten sus acciones a fin de sobrevivir (Torres, 2007:59).

El juego en el nifio preescolar brinda estas sensaciones fisicas como lo es correr,
saltar, reptar; estar en constante movimiento, lo lleva a enfrentar situaciones
problematicas en donde tiene que poner en practica sus valores para seguir en

armonia y disfrutando de cada juego.

Es decir, por medio del juego el nifio experimenta la diferenciacion de lo verdadero
de lo falso, lo correcto de lo incorrecto, formas de validar los conceptos,

conocimientos entre otros (Cafién, 1996).

Por ello el juego es una de las principales herramientas para desarrollar los

valores en edad preescolar, cuando los nifios juegan representan las experiencias
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vividas con su familia o en la escuela y cada nifio tiene experiencias distintas, que
comparten al estar jugando, lo que para un nifio puede ser correcto para otro sera
incorrecto es en este momento donde los nifios tendran la libertad de elegir y

afrontar las decisiones que tomen en cada juego.

El juego es una actividad significativa del quehacer cotidiano del nifio en todo el
proceso de desarrollo, maduracion e identificacion cultural (Torres, 2007:53). Los
nifios no ven el juego como una imposicién, disfrutan del libre movimiento que se
les demanda en dicha actividad. En los juegos los nifios son capaces de recrear
acciones de la vida cotidiana de los adultos o nifios mayores y de manifestar
acciones que les agradan o les disgustan, cada juego es una experiencia para el
infante que le brinda un conocimiento nuevo a su vida. Este también autoriza

conocer mas de cerca las necesidades y actitudes de cada estudiante.

El juego viene a representar una de las herramientas pedagogicas clave para ser
aplicada en educacion sobre todo en las primeras etapas como un instrumento
que podria colaborar en las experiencias, el pensamiento y desempefio de roles,
es lo que hace posible el desarrollo de guias autométicas de accion, las cuales se
van razonando y concientizando en la medida que el humano alcanza, mediante
un proceso de desarrollo cognitivo y social, un nivel de pensamiento légico y de
convivencia social; éste construye valores conceptuales que orientan leccién del
individuo con aspectos relacionados con el ser, el conocer, el saber hacer y el
convivir, indispensables para alcanzar la formacion adecuada y promover valores
que colaboren con el desarrollo equilibrado de cada nifio, por la espontaneidad
con la que aparece esta practica en el mismo y por los multiples aportes, que
segun expertos ofrece al individuo, especialmente en edades infantiles (Torres,
2007:55).

En la planificacion de cada docente de preescolar tendria que estar presente el
juego por todas las virtudes que proporciona; los educadores tienen que cambiar
su forma de ensefianza con los nifios, olvidar que el repetir un valor de forma

verbal todos los dias, no garantiza adquirir un nuevo aprendizaje o que este sera
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aplicado en una situacion cotidiana por el simple hecho de repetir su concepto
todos los dias, sera mas gratificante para el estudiante y para el maestro brindar

experiencias para ir aprendiendo en la practica los valores.

El juego nos brinda diversos propdsitos como los que menciona Torres (2007).

Facilita situaciones para el aprendizaje moral de las reglas de convivencia,
participando en situaciones imaginarias, creadas y mantenidas colectivamente,
aceptando roles y funciones sociales que ayudan a construir limites en las

relaciones.

Es un elemento de interaccidbn e integracion social por excelencia, propicia
situaciones y oportunidades para el encuentro consigo mismo, con los otros y lo

cultural.

2.3.1 El juego y los valores

La necesidad del juego en el nifio es innata, por ello el reconocer dicha necesidad
y los beneficios que este puede aportar en el fomento de los valores de cada
estudiante, el docente debera mirar al juego como un recurso pedagdgico y no

como una manifestacion de rebeldia del nifio.

También facilita situaciones para el descubrimiento de conductas que pudiesen
transformarse en elementos de tropiezo en etapas posteriores y aqui cobran
importancia los adultos significantes que velan por el porvenir del nifio (Torres,
2007:61).

Como se ha dicho en diversas ocasiones el juego proporciona al nifio experiencias
de diferentes contexto y acepta la interaccion social, por estas dos razones en
diversas ocasiones se generan conflictos en los nifios que deben solucionar, pero
no siempre es asi pues el adulto interfiere y no de la mejor manera ya que este le

quita la facultad al nifio para la solucién de sus propios conflictos, no es promovido
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el dialogo entre ellos; el adulto solo castiga al nifio creando en él frustracion y mas

enojo, es decir desconfianza de el mismo.

Una de las caracteristicas fundamentales en cuanto a los valores y su asimilacion
a través del juego, son los componentes racionales, sentimentales y emocionales
y hasta fisicos, que demandan una experiencia globalizadora que proporciona la
manifestacion integral del juego como espacio multi expresivo favorable para la
formacién de valores en el nifio, desarrollar y formar valores en la vida de
cualquier individuo, comenzando desde edades tempranas donde el proceso de
desarrollo se esta incoando y donde la capacidad para asimilar y acomodar es
bastante significativa. Es el periodo donde el ser humano inicia el proceso de
construccion de su personalidad en todos los aspectos, tanto fisicos, cognitivos y
socio emocionales, situacion que demanda de todo el mayor esfuerzo posible para

crear las bases, de lo que sera mas adelante el futro adulto (Torres, 2007:61).

Cuando los nifios juegan, ponen a prueba sus habilidades sociales, afectivas y
psicomotoras de forma libre, es decir se observa al nifio tal cual es, pero sobre
todo en preescolar, ya que a esta edad esta carente de experiencias de vida que
le son proporcionadas a jugar con sus pares o de otras edades; no solo es jugar
por jugar pues se debe buscar un propdsito en cada juego como lo es el fomento
de la confianza y la autonomia que va ir aprendiendo cuando el nifio se dé cuenta
que es capaz de la solucién de conflictos dentro de sus juegos, que no es
necesario hacer rabietas para llegar a un acuerdo o agredir a un compariero para
obtener algo, de esta misma manera se trabaja de forma inconsciente su

personalidad, buscando como firme propdsito ser autbnomo.

Este proceso se construye de una experiencia interior inscrita en el seno familiar y
escolar, que transmite a ese ser en desarrollo todo un sistema cultural impregnado
de valores. Es en estos espacios donde el nifio va configurando paulatinamente,
no solo un mundo de experiencias, sentimientos y emociones, sino también los
rasgos de su propia personalidad. Sin duda ello dependera del trabajo progresivo,

constante y consciente de los padres y maestros, unido a la experiencia de vivir
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con intensidad sus propios valores y su modelaje para la construccion de vidas

con propésitos claros (Torres, 2007:62).

Por todo ello el juego es una herramienta pedagdgica que el docente debe retomar
para diversos aspectos como lo es conocer las necesidades, gustos de sus
estudiantes y que estos sean retomados en la planificaciéon, buscando como
propdsito proporcionar experiencias que les permitan solucionar sus conflictos sin
necesidad de que los adultos tengan que intervenir, es decir que comiencen su
formacion autbnoma sin dafiar a otros compafieros. Ya que el juego se presenta

de forma natural en el nifio de edad preescolar.
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3. FUNDAMENTACION METODOLOGICA Y PEDAGOGICA EN LA
INTERVENCION SOCIO EDUCATIVA

En este capitulo se presenta la fundamentacion metodologia del proyecto de
intervencion partiendo de la investigacion accion y la pedagogica basada en
“‘Método de Proyectos” y retomando el documento oficial SEP, Programa de

Educaciéon Preescolar 2011.

3.1 Lainvestigacidén-accion en la intervencion

La investigacion accion es un método de investigacion que puede incidir en
diferentes ambitos uno de ellos es la educacion en donde es aplicada para la
transformacion de la practica pedagdgica y se le conoce como investigacion
accion educativa, la cual se retoma como metodologia para la elaboracion del
proyecto socio educativo, pues como lo refiere (Colmenares, 2008:110). Es un
método de mejora de la praxis docente desde la accion reflexiva, cooperadora y

transformadora de sus acciones pedagdgicas.

Algunas de las caracteristicas de la investigacion accion segun Colmenares
(2008):

e Problemas propios de la practica educativa.

¢ Mejoramiento permanente del desempefio docente.

e La investigacién sigue una espiral introspectiva: una espiral de ciclos de
planificacion, accidn, observacion y reflexion.

e Implica registrar, recopilar, analizar nuestros propios juicios, reacciones e
impresiones en torno a lo que ocurre; exige llevar un diario escolar en el
gue se registran nuestras reflexiones.

e Proceso de formacion docente.

e Relacion la reflexion y la accion.
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La investigacion orientada hacia el cambio educativo se caracteriza entre otras
cuestiones por ser un proceso que como sefiala Kemmis y Mac Taggart (1988); se
construye desde y para la practica, pretende mejorar la practica a través de su
transformacién, al mismo tiempo que procura comprenderla, demanda la

participacion de los sujetos en la mejora de sus propias practicas.

La tarea del docente es muy compleja, pues implica eliminar la concepcion de que
la practica docente es solo transmitir conocimientos. El trabajo del docente se
debe visualizar de forma distinta, se tiene que pasar de una educacion conductista
a una educaciéon constructivista donde el estudiante pueda opinar acerca de los
contenidos que desea saber, es decir que la participacidn del estudiante sea activa
y que los aprendizajes sean Utiles para su vida diaria y el docente guie al
estudiante en su proceso de ensefianza aprendizaje, pero sin que el docente tome

toda la responsabilidad de los aprendizajes.

Para llevar esto acabo es necesario que: el docente conozca el contexto del
estudiante, asi como las necesidades que este presenta; para comprender a la
comunidad y saber otros aspectos que influyan en el aprendizaje del estudiante, el
docente debe visualizarse como un investigador para conocer entre otros y estos
datos el docente se debe visualizar como un docente investigador, que busca
mejorar la propia practica educativa a través de sus propios cuestionamientos y

acciones.

Por ello, se retoma la investigacién accion para llevar a cabo el proyecto de
intervencién socioeducativo el “Desarrollo de la confianza y la responsabilidad
para la autonomia”, en este proyecto, la metodologia que se propone recoge
informacion cualitativa, pues la investigacion-accion hace referencia a diversas
estrategias que se pueden realizar para la mejora del acto educativo, ya que
combina la teoria y la practica e involucra a la poblacion y pretende mejorar la
practica desde su trasformacion de este modo se busca crear una conciencia de

participacion y mejora del entorno.
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3.2 Confianza y responsabilidad en el Curriculum

Se toma en cuenta el Programa de Educacion Preescolar (PEP, 2011), ya que
este es un documento oficial que rige este nivel en él se mencionan los propésitos,

perfil de egreso y aprendizajes que debe desarrollar al terminar dicho nivel.

El Programa de Educacion Preescolar estd conformado por seis campos

formativos y cada campo formativo incluye aspectos que se muestra en la figura 2.

Fig.2 Campos formativos y aspectos.

Campo Formativo. Aspectos en gue se organiza.

Lenguaje oral.

Lenguaje y comunicacion. Lenguaje escrito.
NUmero.
Pensamiento matematico. Forma, espacio y medida.

Mundo natural.
Exploracion y conocimiento del mundo. Cultura y vida social.

Coordinacion, fuerza y equilibrio.
Desarrollo fisico y salud Promocion de la salud.

Identidad personal.
Desarrollo personal y social. Relaciones interpersonales.

Expresion y apreciacion musical.

Expresion corporal y apreciacion de la danza.
Expresion y apreciacion visual.

Expresion y apreciacion artisticas Expresion dramatica y apreciacion teatral.

Fuente: SEP, 2011

En cada campo Formativo se integran competencias y aprendizajes esperados.

Las competencias de cada campo formativo van a depender del aspecto en el que

se organicé; tienen de tres a cinco competencias.

Los aprendizajes esperados es lo que se espera que aprendan los estudiantes y
una guia para la planificacion y evaluacion en el aula; en cada competencia se

integran sus aprendizajes esperados.
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Para el interés de esta intervencion se utilizan principalmente los campos de:

Desarrollo Personal y social y Lenguaje y comunicacion.

El Campo Formativo que se encuentra con una estrecha relacion con esta
intervencion es el Desarrollo Personal y social, con base en el Programa de
Educacion Preescolar (2011): Este campo se refiere a las actitudes y capacidades
relacionadas con el proceso de construccion de la identidad personal y de las

competencias emocionales y sociales.

En el aspecto Identidad personal, la Competencia y los aprendizajes esperados

gue se buscan favorecer se muestran en la figura 3.

Fig.3 Lenguaje y comunicacion

Competencia. Aprendizajes esperados.

Controla gradualmente conductas impulsivas
Actia gradualmente con mayor confianza y | que afectan a los demas y evita agredir verbal o
control de acuerdo con criterios, reglas y | fisicamente a sus compafieras o compaferos y
convenciones externas que regulan su | aotras personas.

conducta en los diferentes &mbitos en que
participa. Se hace cargo de las pertenencias que lleva a
la escuela.

Fuente: SEP, 2011

El programa de educacion preescolar menciona el perfil de egreso o bien los
propésitos fundamentales que se espera que el estudiante aprenda al final de la

educacién preescolar, en ellos podemos encontrar que:

Aprendan a regular sus emociones, a trabajar en colaboracion, resolver conflictos
mediante el didlogo y a respetar las reglas de convivencia en el aula, en la escuela
y fuera de ella, actuando con iniciativa, autonomia y disposicion para aprender.

Adquieran confianza para expresarse, dialogar y conversar en su lengua materna;
mejoren su capacidad de escucha, y enriquezcan su lenguaje oral al comunicarse

en situaciones variadas.
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En el campo formativo de Lenguaje y comunicacion, se retoma la siguiente

competencia con sus aprendizajes esperados mostrados en la figura 4.

Fig. 4 Lenguaje y comunicacién.

Competencia. Aprendizajes esperados.

Dialoga para resolver conflictos con o entre

Utiliza el lenguaje para regular su conducta | COMpaneros.

en distintos tipos de interaccion con los
demas, con los aprendizajes esperados. Solicita la palabra y respeta los turnos de
habla de los demas.

Fuente: PEP'2011

Como bien se puede leer en el Programa al terminar la educacién preescolar los
nifos y niflas tendrdn que actuar con confianza y haber desarrollado su
autonomia, es por ello por lo que el tema central de la intervencion es trabajar la
autonomia desde preescolar, ya que esto proporcionara al reconocimiento en si
mismo, es decir confianza, permitir de esta manera la solucion de conflictos a

través del dialogo o por él mismo sin ayuda del adulto.

3.2 Método de Proyectos propuesta didactica

Para tratar el tema del desarrollo de la autonomia en preescolar es también mirar
las practicas educativas que se establecen y que pueden favorecer o no la
autonomia de los nifios. Por ello es que para esta intervencién se toma como base
didactica el “Método de Proyectos” de William Heart Kilpatrick (1918), profesor
universitario que desarroll6 una técnica de estudio innovadora basada en el

método de proyecto de John Dewey.

Para Kilpatrick el método didactico mas adecuado sera aquel que a través de la
practica propicie la participacion del educando en la resolucion de la diversidad de
problemas que se le presenten tanto en su dmbito escolar como familiar y social

gue por su caracter formativo lo prepare para la vida.
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De acuerdo con Kilpatrick (1918) un proyecto es un acto completo que el agente
proyecta, persigue y, dentro de sus limites aspira a realizar también una actividad

entusiasta, con sentido que se realiza en un ambiente social.

En otras palabras, el método por proyectos es un auxiliar didactico que permite la
participacion del estudiante para la resolucion de un problema detectado en el

aula, se puede aplicar en la vida cotidiana.

Los docentes juegan un papel importante dentro del método de proyectos, pues
dependera de él detectar los intereses de los estudiantes, debera revestir el
proyecto de atractivos para emprenderlo con el grupo siempre y cuando este se

sienta motivado a comenzar.

Algunos beneficios que se pueden obtener en el grupo son:

e El niflo supera el egocentrismo propio de su edad.

e [Fomenta la colaboracién y el sentimiento de pertenencia a un grupo.

3.2.1 Las fases de Método de proyectos

Para la realizaciéon de un proyecto es necesario conocer su base y cada una de
sus fases. La base de un proyecto es una situacion problematica, concreta, real y

que requiere de soluciones précticas Kilpatrick (1918).

El método esta integrado por las siguientes fases:

1. Eleccion del problema: Se comienza por identificar un asunto, un contenido
teméatico o una situacién problematica que puedan trabajar o investigar los nifios
de preescolar, tomando como principal guia el interés de los nifios, en esta fase es
necesario escucharlos, pero también ensefarlos a escuchar las propuestas de sus

compaferos.
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Las actividades que se pueden organizar para detectar los intereses de los nifios:

Conversar con los nifios acerca de sus experiencias.

¢ Investigaciones de situaciones de la comunidad.

e Juegos libres y organizados.

e Actividades teatrales.

e Proyecciones.

Método de proyectos trabaja de forma inconsciente la autonomia en cada uno de
los estudiantes, pues esta base didactica da la oportunidad de que el docente
tome en cuenta a los estudiantes, escuche y observé sus intereses, desarrollando

en el nifio confianza y reconocimiento de el mismo dentro del aula.

2. Planteamiento del proyecto: El proyecto se plantea como una pregunta o como
una duda, que nos permita seleccionar acciones que ayuden a resolver los
cuestionamientos individuales o grupales para ello el educador debera plantearlo
con las palabras apropiadas para que cada estudiante comprenda la tarea que

juntos se va a realizar.

El trabajar una situacion problematica de la vida diaria dentro del aula implica
poner a prueba habilidades como tomar decisiones para la solucion de conflictos
tanto al estudiante como al maestro se estard promoviendo la autonomia y el

gusto por aprender a través de la practica.
3. Planeacion: Se proveen las actividades que se llevaran a cabo para la
resolucién de una situacién problemética, en esta fase se debe dar a conocer cul

sera la participacion en el proyecto, sugerencias de actividades y materiales que
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se pueden utilizar, teniendo en cuenta los recursos que los estudiantes puedan
tener a su alcance. Se deben planificar los materiales necesarios, las tareas, los

tiempos y los espacios.

En esta fase el maestro juega el papel de guia, ya que el solo propone no impone
al estudiante las actividades que ellos tengan que realizar, se modifica la ideal del
papel docente que él es el que decide que aprendan los estudiantes, pues el
meétodo de proyectos propone que tanto estudiante como maestro se conviertan
en un equipo de construccion de conocimientos mutua creando de esta forma un

ambiente de aprendizajes basada en la confianza y el respeto del otro.

3. Evaluacion: El educador procurara que cada nifio aprenda a evaluar y
autoevaluarse mediante su reflexién sobre el trabajo realizado para ello se pueden

comentar aspectos como:

e ¢ Qué acciones planteadas se realizaron y cuales no?

e ¢ Qué te gusto del proyecto?

e ¢ Qué hicieron tus comparfieros?

El evaluar no sélo depende del maestro, ya que se busca desarrollar en el
estudiante la confianza y la solucién de conflictos y permitir la intervencion del
alumno en la evaluacién se da reconocimiento y la oportunidad de experimentar

toma de decisiones partes fundamentales para desarrollar la autonomia.

3.3 Secuencia Formativa

Para fomentar la autonomia en preescolar es necesario diferentes actividades
organizadas, todas estas con un mismo objetivo de un nuevo aprendizaje en
preescolar, es por ello que se toma la importancia de las secuencias formativas en

la educacion preescolar, al tener definido ¢ Qué es una secuencia formativa? Y sus
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fases permitiran articular cada una de las actividades que se retomen en este
proyecto. Las secuencias formativas o educativas son la manera habitual como se
desarrollan los procesos de ensefanza-aprendizaje que responden a una

intencionalidad que planifica y permite analizar la practica (Ging€, 2003:35).

3.3.1 Fases de la secuencia formativa

La secuencia formativa se divide en fases, cada una de las cuales cumplen
funciones distintas en el proceso de ensefianza-aprendizaje. (Giné, 2003: 36). Las
fases se pueden considerar desde la perspectiva de la ensefianza o del

aprendizaje.

Interactiva del proceso de ensefianza- aprendizaje. Esta es la etapa del proceso
formativo en la que trabajan juntos educadores y educandos con la intencion,

respectivamente, de ensefar y aprender.

Para llevar a cabo esta fase se debe tener en cuenta las caracteristicas de la

comunicacién que se establece, la personalidad de educadores y estudiantes.

En esta etapa también pueden diferenciarse tres momentos.

Fase inicial: Se inicia el proceso formativo.

Se presenta el tema o la unidad de trabajo, el educador motiva a los estudiantes,
haciéndoles ver el interés del tema, buscando como propésito despertar su
curiosidad, estimulando a crear expectativas positivas. Para lograr el objetivo de
esta fase es necesario que el docente comprenda y haga suyo el planteamiento y
las finalidades que se plantea buscando de esta manera que también el estudiante

las pueda hacer suyas.

En la fase inicial el maestro debe crear un ambiente de aprendizaje que permita la

relacion alumno-maestro para que ambos sean participes en el proceso de
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ensefianza-aprendizaje, buscando como propdsito que los estudiantes puedan
conocer sus propias habilidades sociales e intelectuales, es decir tener la libertad
para decidir que les gustaria aprender, buscando como propdésito que el estudiante

se sienta un ser capaz de elegir y hablar con confianza.

Lo mas importante es tener claro que los estudiantes empiezan a aprender cuando

realizan actividades de evaluacion inicial.

Fase de desarrollo: Metidos de lleno en el proceso formativo.

Esta es la mas larga de la secuencia pues aqui donde es donde se desarrollan
actividades para el aprendizaje y para la evaluacién que ayudan a la construccion
del aprendizaje, se puede proponer al estudiante buscar informacion, exposicion

en clase y utilizacion de las tecnologias.

Se debe desarrollar estrategias que facilten un aprendizaje con sentido
(actividades de interrogacion y cuestionamientos, de construccién de significados),
que fomentan el desarrollo de la capacidad de autonomia, se puede fomentar

debates y sobre todo el estudiante tenga la responsabilidad de elegir.

En esta fase o mas relevante son las actividades, pues a través de cada actividad
se generan experiencias que podran generan nuevos conocimientos. No se debe
perder el objetivo que se trabaja, ya que cada actividad debe ser dirigida al
propésito, las actividades que se podran proponer son interesantes para los
estudiantes, pero sobre todo se debera presentar un desafio para los estudiantes
como lo es investigar, dialogar y decidir; estas actividades permitan el aprendizaje

de la autonomia en los nifos.

Las estrategias metodoldgicas y de evaluacion de esta fase:

e Detectar los obstaculos que dificultan el aprendizaje.
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¢ Identificar estrategias que ayudan al aprendizaje.

e Ayudar a los estudiantes a reforzar sus éxitos o aciertos.

Fase de cierre: lo que se abre se debe de cerrar.

Esta es la ultima fase de la secuencia formativa donde se da paso a la valoracion
y evaluacion, ya que se tendrad que hacer un recordatorio de lo que se queria
saber (objetivos, preguntas iniciales), se realiza la revision general del trabajo,

cuestionamientos como: ¢ Qué hemos aprendido y que no? ¢ Por qué?

Para llevar la fase de cierre se pueden observar los aspectos que hay que tener

en cuenta:

-Sistematizar lo que se ha aprendido.

-Revisar y aclarar las dudas.

-Aplicar la evaluacion sumatoria y la autoevaluacion.

En el cierre se le da la responsabilidad al estudiante de analizar su desempefio
escolar, el docente debe entablar el didlogo para saber si se alcanzaron los
objetivos que se propusieron o ¢Qué falto como grupo de aprendizaje para cumplir
el objetivo?, cuando el estudiante interviene en la fase de cierre, se le da la
oportunidad de tomar sus propias decisiones de aprendizaje, es decir ya no sélo
es responsabilidad del docente aprender o no un conocimiento, ya que se vuelve
un grupo de trabajo donde cada quien decide y es responsable de crear sus

propios conocimientos, desarrollando su autonomia escolar.

3.3.3 C6émo se evalla en la secuencia formativa

La evaluacién se basa en la toma de decisiones de regulacién por parte del

educador o educadora. Ayudar a educandos y educandas a gestionar sus errores
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para superarlos; en donde el error se considere algo necesario para aprender.
Para llevar a cabo la evaluacion es necesario detectar tres aspectos como bien lo
menciona (Giné, 2003:39).

e Detectar los obstaculos que dificultan el aprendizaje.

¢ |dentificar estrategias que ayudan al aprendizaje.

e Ayudar a los educandos a reforzar sus éxitos o aciertos.

La evaluacion en la secuencia formativa no busca solo cantidades de
aprendizajes, ya que esta dispuesta al cambio permitiendo al estudiante ver el
error como un proceso de aprendizaje, otro cambio en la evaluacion con respecto
a la secuencia formativa es que los estudiantes son responsables de su
evaluacion, experimentando la toma de decisiones y la confianza para manifestar

sus aprendizajes, creando estudiantes autbnomos.
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4. LA CONFIANZA'Y LA RESPONSABILIDAD EN EL AULA

En el capitulo se narra la aplicacion de intervencion pedagogica es decir se
muestra los proyectos disefiadas para los estudiantes y padres de familia de este
mismo modo se agregan las vivencias y analisis de cada una de las sesiones
basada en la aplicacion del Método de Proyectos y la evaluacion de acuerdo con
la propuesta de Malagon (2008). Con ello se permite dar un panorama mas claro

de como se llevé a cabo la intervencion en el aula.
4.1 Participantes

La intervencion se realizé con los estudiantes de preescolar I, El grupo se
conforma de 5 nifias y 7 nifios, cuya edad va de los 4 a los 5 afios, que asisten al
jardin de nifios “Francisco Villa”, los estudiantes disfrutan de los juegos colectivos

e individuales, les gusta cantar y seguir la mimica de cada cancion.

El movimiento y la accion son caracteristicas predominantes del grupo. A través

del movimiento energético explora su entorno, aprenden sobre él

De acuerdo con Ordofiez (2012) los nifios de 4 afios desarrollan el lenguaje tras
las relaciones sociales, puede comunicar sus necesidades verbalmente e inicia

juegos cortos con sus amigos.
4.1.1 Espacio — temporal

Dicha intervencién se llevé acabo en los meses de septiembre a mayo del ciclo
escolar 2015-2016, las actividades se desarrollaron principalmente en el aula,

patio y salon de computo.
4.2 Fase de la intervencion

En este apartado se describe la fase de sensibilizacion y la vinculacion

comunitaria cada uno persigue un objeto primordial en dicha intervencién.
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4.2.1 Fase de sensibilizacion

En la fase de sensibilizacion se disefiaron diversas actividades para los padres de
familia, los niflos del grupo de preescolar Il y una platica informativa a la directora,
buscando como objetivo el presentar e involucrar a cada uno de estos miembros
educativos en el proyecto que se pondria en practica “Desarrollo de la confianza y

responsabilidad para la autonomia”
Fase de sensibilizacion con los padres de familia.

Esta fase se llevd a cabo el 10 de febrero del 2016, en tres espacios distintos: en
el aula, en el salén de computo y el patio de la escuela, se utilizaron diversos
materiales, con el propdsito de que los padres de familia conocieran la

problematica relacionada con “la responsabilidad y | confianza”. (Ver anexo 3)

La interaccion que en el aula se dio con los padres de familia fue escasa, pues
para que participardn se buscO estrategias como tomar la lista y escoger un

numero al azar.

En el salon de computacién hubo una interrupcion dirigiendo la atencion de los

padres de familia a este acontecimiento:

La mama de Mateo llegdé tarde abriendo de golpe la puerta, por ello las

diapositivas perdieron su claridad.

Pero la interaccion fue voluntaria y los padres de familia pudieron compartir sus

puntos de vista de acuerdo con lo que habian observado.

Papa de Leonardo: Las diapositivas nos muestran como en ocasiones nosotros
como padres desarrollamos niflos dependientes y eso no es bueno para nuestros

hijos.

Mama de Samantha: Si, estoy de acuerdo con el sefior, ya que nuestra vida se va
en nuestro trabajo y queremos que nuestros hijos no se den cuenta de esto y

buscamos facilitarles todo.
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Abuelo Joshua: Si, también nosotros como abuelos resolvemos todo.

En el patio la estrategia que se buscé para integrar a la mama de Mateo por que
llegd tarde fue en la actividad del “tren loco”, ella tenia la responsabilidad de guiar
al resto del grupo. Al terminar la actividad tres sefioras se dirigieron a mi y me

comentaron:

Mama de Zoé, Dylan y Karla: El juego es divertido y pues estamos nosotros de

acuerdo con usted en trabajar la confianza de nuestros hijos.

Estas actividades me permitieron comenzar a concientizar a los padres de familia

con relacion a la importancia de la autonomia y la responsabilidad.
Fase de sensibilizacion con los estudiantes

Esta fase se realiz6 el 26 de febrero del 2016, por que los estudiantes tenian que

conocer que se iba a cambiar las dindAmicas de trabajo con ellos.

Para obtener la atencién de los nifios el material utilizado fue un cuento y los
espacios utilizados fueron el aula y el patio de la escuela. Las actividades
realizadas fueron contar un cuento que se analiz6 con diversas preguntas y un
juego denominado “soy una taza”, este juego consistia en acomodar el grupo en
dos equipos, cada equipo escogia a dos comparfieros, mientras que el resto se
colocaba en cuclillas simulando ser una taza, para que las parejas los trasladaran

de un extremo al otro del patio, buscando no dafar a su comparfiero.

Los intereses de los alumnos se observan al solicitar su participacion y ellos
aceptaban pasar al frente, en esta actividad otro punto importante que se tiene
gue retomar es lo que sucedié con Joshua, al solicitarle que participara €l se nego
a participar, nombrando a otro compariero para su participacion, por lo que realicé
unas interrogantes ¢La actividad la habra causado desconfianza a Joshua? Y

¢Por qué no habra querido solucionar el conflicto que se le present6?

En el aula se comenzd a escuchar ruido y la estrategia que se utilizé fue hacerles

la siguiente interrogante:
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Maestra Irene (MI): ¢ Quieren jugar?

Permitiendo conocer que uno de sus principales intereses de los estudiantes es el
juego, cuando en el patio los estudiantes comenzaron a jugar se escuchaban risas
y su participacion fue activa, ninguno de ellos se negaba que otro compafiero lo

trasladara a otro lugar.

Los interese de los estudiantes se deben tomar en cuenta dentro de la
intervencion docente, para conocer los interese de cada alumno la estrategia que
utilice fue interrogarlos para conocer ¢Cual de las actividades disfrutaron mas?,

teniendo como respuesta:
Estudiantes: jEl juego de las tazas maestra!
4.2.2 Fase de vinculacién comunitaria

Esta fase nos permite involucrar a la comunidad al plantel educativo ya que tanto
comunidad como escuela deben trabajar en conjunto, pues ambas impactan de la
misma forma al estudiante, por ello para esta fase se invitd al plantel a una

psicologa del Centro Cultural “Doroteo Arango” (Ver anexo 5).

El 1 de marzo del 2016 asistio la psicologa, la cual llevé a cabo diversas
actividades para tratar el tema “Autonomia en preescolar’” con los padres de

familia, una de ellas fue interrogar a los padres de familia.
Psicologa: ¢ Ustedes tienen claros los valores que quieren inculcar en sus hijos?

Mama de Zoé: Pues cre6 que, si yo los tengo claros, pero es muy complicado

llevarlos a cabo pues muchas situaciones no me lo permiten.

Mama de Aardn: Lo Unico que sé es que yo estoy educando a mi hijo como mis
padres me educaron a mi, pero ponerme analizar acerca de que valores pues no,

solo quiero que sea un hombre de bien.

Pidiendo también la participacion del resto de los padres de familia, al escuchar

los comentarios de cada uno de los padres puedo analizar que el padre tiene
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interés en desarrollar la confianza y la responsabilidad de sus hijos e hijas, pero se

sienten inseguros y no saben ¢ Como trabarlo?

La psicologa les dijo que desde hoy tenian que cambiar con los nifios y las nifias,
ponerle actividades en su hogar para desarrollar la responsabilidad, a mi punto de
vista cred que la responsabilidad debe ir de forma gradual, que el estudiante
primero tuviera conocimiento del cambio que iba a ocurrir, para que €l se sintiera

parte de este cambio.
4.2.2.1 Fase de vinculacion comunitaria con los estudiantes

Esta fase fue dirigida por la psicéloga del Centro Comunitario “Doroteo Arango” el
dia 4 de marzo del 2016, ella para crear su ambiente de aprendizaje llevé titeres
para presentar la obra “El ogro y el pollito” que trat6 el tema de la responsabilidad,
donde la auxiliaron otras de sus compafieras, el espacio utilizado fue el salon de

clases.

El interés de los estudiantes estuvo presente, pues cuando entraban al salén

observaban y con sus manos tocaban las sabanas que simulaban el teatro.

En la presentacion de la obra de teatro, Mateo se balanceaba y jugaba en la silla,
lo que ocasiond que se cayera, esta situacion me hizo reflexionar y preguntarme
¢la obra de teatro no serd del interés de Mateo? Y ¢Qué actividades podré

proponer que causen interés?

Al término de la obra, la psicéloga solicitd la participacion de los estudiantes, y les
hacia preguntas con relacibn a la obra, los estudiantes se mostraron muy

participativos:
Estudiantes: jYo, yo participo, yo!

Para seguir con la dinamica tuve que intervenir utilizando como estrategia el

dialogo, les dije a los estudiantes

MI: Para poder escuchar y participar tenemos que guardar silencio a la cuenta de

tres, uno, dos y tres.
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En esta fase, se dio un hecho que me permitié observar la probleméatica detectada
“confianza”, pues la psicologa la dio la palabra a otro de los estudiantes y este si

participo.

Con la participacion de los estudiantes se dio por terminada la fase de vinculacion

comunitaria con los estudiantes.
4.3 Fase de intervenciéon. Construyendo la autonomia.

Para lograr el propdsito del proyecto de intervencion socioeducativo “Desarrollo de
la confianza y responsabilidad para la autonomia” se llevaron a cabo diversas
sesiones basadas en el Método de Proyectos, que surge a partir de los intereses y

una problematica detectada en los estudiantes (Ver anexo 6).

Retomando los intereses de las nifias y nifios se disefaron tres sesiones que se
aplicaron en el mes de febrero, con el fin de que los estudiantes conocieran los
temas, las actividades y las producciones que podian hacer en cada uno de los

proyectos y de esta manera eligieran el que fuera de su interés.

Para ello se necesitaron materiales y diversos espacios para la creacion de los
ambientes de aprendizaje como fueron: el salén de computo, el patio escolar y el

salén de clases; en cada una de la presentacion de los proyectos.

Los estudiantes utilizaron el didlogo para la interaccion entre ellos, aunque al
elegir el proyecto surgieron obstaculos de acuerdo al tema de estudio; los
estudiantes presentaban conflictos entre ellos por los materiales y se interviene
solucionando los conflictos que los estudiantes enfrentaban. En la aplicacion de
los proyectos muestra, se presentaron las siguientes acciones la pérdida de las
piezas de los rompecabezas, crayolas y telescopios.

Los intereses de los estudiantes fueron tomados en cuenta de forma correcta, ya
qgue en la presentacion de los proyectos se negaban a terminar con la actividad o

de forma grupal solicitaba repetir los videos o las actividades realizadas.
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Las estrategias utilizadas para involucrar a los estudiantes, fue ir imaginando con
ellos que nos trasladdbamos a cada uno de los espacios planteado en la época de

los dinosaurios y al sistema solar.

Al final de la presentacion de dichos proyectos los estudiantes tenian experiencias
que les permiti6 con mayor claridad y confianza solucionar el conflicto que se les

presentaba elegir uno de los proyectos que fuera de su interés.

Para la eleccion del proyecto se hizo una asamblea con los nifios, en la asamblea
a cada estudiante se le proporcioné una carita feliz, que los estudiantes tenian que
colocar con la imagen del proyecto que querian trabajar, formando de esta manera

una grafica.

Cuando los estudiantes pasaban a colocar su carita en la grafica de acuerdo con
el proyecto de su interés ellos tomaban la decisién de que Proyecto querian llevar
a la préactica, pues en diversas ocasiones observé que habia estudiantes que
decian ¢Cual elegir?, como fue el caso de Fabiola, que le pedian votar por el
proyecto denominado “Vamos al sistema solar”, ella no accedio y eligié el que mas

le agrado, pues tenia la confianza decirlo.

Cada estudiante pasé y coloco su carita feliz por medio del nimero de caritas en
la grafica nos permitié ir decidiendo dentro de la asamblea el turno que iba a tomar

cada proyecto de acuerdo con sus intereses.

Dentro de la asamblea el Proyecto que obtuvo la mayor cantidad de votos fue
“Conociendo a los dinosaurios” por esta razon fue el primer Proyecto que se

implemento con los estudiantes.

Se tomdé como decision con los estudiantes trabajar dos dias a la semana las

actividades disefiadas de cada Proyecto.
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4.4 Proyecto 1 “Conociendo a los dinosaurios”

Dentro de la asamblea el Proyecto que obtuvo la mayor cantidad de votos fue
“Conociendo a los dinosaurios” por esta razon fue el primer Proyecto que se

implemento con los estudiantes.

Se tomd como decisién con los estudiantes trabajar dos dias a la semana las

actividades disefiadas de cada Proyecto.

De acuerdo con el proyecto “Conociendo a los dinosaurios”, en cada una de las
sesiones se utilizaron diversas actividades, materiales y espacios para lograr el

objetivo de cada una de las sesiones.

En la primera sesion se buscé conocer los intereses y los aprendizajes previos de
acuerdo al tema “Conociendo a los dinosaurios”, de cada uno de los estudiantes
para involucrar en su proceso de ensefianza-aprendizaje, pues de esta manera se
reconoce los saberes de los estudiantes y sobre todo que visualicen que ellos son
capaces de generar sus propios aprendizajes y se cambie la idea de los docentes
como los poseedores de todos los conocimientos y de esta manera generar una
nueva forma de visualizar al docente como una guia, todas estas actividades o
acciones se llevaron dentro del aula buscando crear un ambiente de aprendizaje

basando en la confianza, estudiante-estudiante y maestra-estudiante.

En la sesion niumero dos el proposito fue desarrollar en los estudiantes confianza y
responsabilidad en la resolucion de conflictos dentro del aula. Para que esto fuera
posible se disefié una actividad denominada” Soy un paleontélogo”, ellos llevaron
a la practica diferentes actividades imitando el trabajo de un paleontdlogo y

disfrazandose de paleontdlogos.

La sesion numero tres fue dirigida a la solucién de conflictos, por medio de
diversas interrogantes y utilizando portadores de texto (enciclopedias) para

encontrar las respuestas de lo que deseaban conocer.

La actividad de los portadores de texto permitié a los estudiantes observar que su

participacion es importante en el proceso de aprendizaje, ya que través de
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compartir, escuchar sus investigaciones y saberes se encontraba la solucion de

cada interrogante que se presentaba.

La sesion cuatro se trabajé con los estudiantes la cooperacion y el cuidado de

objetos en el aula para fomentar la responsabilidad, para alcanzar este propdésito

se diseflaron actividades que ponian a los estudiantes pequefios desafios que

ellos tenian que resolver como hacerse cargo de algunas pertenencias que ellos

produjeron en el transcurso del Proyecto. Mediante la actividad las y los nifios se

daban cuenta que, aunque eran pequefios de edad podian ser responsables de

Sus pertenencias.

A continuacion, se muestra la planeacion de las cuatro sesiones que se aplicaron,

en este Proyecto.

Planificacién general del Proyecto 1 “Conociendo a los dinosaurios”

DURACION Y NUMERO DE SESIONES:
Dos semanas, seran 4 sesiones, se llevaran dos

actividades por semana

PROPOSITOS: Que se fomente en los alumnos y alumnas a
controlar las conductas impulsivas que afectan a los demés y evitar
agredir verbal o fisicamente a sus comparieras 0 compafieros y a otras
personas a través de juegos colectivos.

SESIONES SESION 1 SESION 2 SESION 3 SESION 4

ACTIVIDADES. Nuestros saberes. Soy un paleont6logo. | ¢El dinosaurio rex es | Buscando huesos
el rey? de dinosaurio.

ESPACIOS Salon de clases y el Salon de clase Salon de clases. En el patio del

de computacion. jardin de nifios.
DOCUMENTOS O Utilizacion de TIC Revistas de ciencias, La informacion Escenario donde
RECURSOS. enciclopedias, libroy [ obtenida por los este escondidos los
documentos virtuales. | alumnos. Imagenes de | huesos de los

fosiles, yeso y tapas dinosaurios
grandes.

CAMPO Lenguaje Y Lenguaje y Exploraciony Desarrollo personal

FORMATIVO. comunicacion. comunicacion. conocimiento del y social.

mundo.

COMPETENCIA.

Obtiene y comparte
informacion mediante
diversas formas de
expresion

Identifica y usa
medios a su alcance
para obtener registrar
y comunicar
informacion.

Obtiene y comparte
informacion mediante
diversas formas de
expresion oral.

Actla
gradualmente con
mayor confianza y
control de acuerdo
con criterios, reglas
y convenciones
externas que
regulan su
conducta en los
diferentes ambitos
en que participa.
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Como se menciond anteriormente el Proyecto se conforma de cuatro sesiones,
cada sesion cuenta con una planeacion que se anexa al inicio de cada reflexion
para dar a conocer las actividades que se aplicaron durante la intervencion

socioeducativa.

Cada una de las sesiones busca alcanzar un propdésito para el desarrollo de la

confianza y responsabilidad para la autonomia.

Planificacidon de la sesion 1: jVamos a investigar!

Prop6sito: Que los alumnos compartan sus interese a
través del lenguaje oral.

Competencia: Obtiene y comparte informacion mediante
diversas formas de expresion oral.

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion.

Aspecto: lenguaje oral.

Aprendizajes esperados: Describe personas, personajes,
objetos, lugares y fendmenos de su entorno de manera
cada vez mas precisa.

Actividad.

Fases.

Nuestros Saberes.

INICIO:
Se proyectara un capitulo del programa “Dino-dan”
Lluvia de ideas sobre el video.

DESARROLLO:

Se comentarén las siguientes interrogantes

;Qué es lo que mas les gusta de dicho programa?, ;Qué
dinosaurios son los que ellos conocen?

CIERRE:

Para preparar la siguiente sesion de acuerdo a los intereses
de los nifios se les cuestionara:

;Qué es lo que les gustaria aprender de este y otros
dinosaurios?

Realizaran un dibujo de su dinosaurio favorito.

COMO TAREA

Los alumnos tendran que visitar bibliotecas o buscar
informacion en revistas, enciclopedias que tengan en casa
¢Quién se dedica a investigar de los dinosaurios?

Tiempo: 1 hora

Material: Proyector.

El propdsito de esta sesion fue fomentar un ambiente de aprendizaje de confianza,
por ello se retomaron los interese de los nifilos ya que, la primera actividad fue

proyectar un capitulo de su serie favorita “Dino-dan”

En esta sesidén se cred un “ambiente de aprendizaje” que se le denomina de esta

manera a las circunstancias que se disponen (entorno fisico, psicolégico y
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recursos) y las estrategias que se usan, para promover que el aprendiz cumpla

con su misién (Galvis, 1992:86).

El propdsito de generar un ambiente de aprendizaje fue buscar involucrar a los
estudiantes de forma activa y con confianza, es decir se tomé como punto
importante, para la creacion de esta sesion los intereses de los nifios y las nifias
se permitié que el estudiante observara un programa que es de su agrado llamado
“Dino dan”, al iniciar la reproduccién del video, por parte de los estudiantes hubo
desorganizacion, todos querian hablar al mismo tiempo, pero entre ellos
comenzaron a autorregularse es decir pedir que guardaran silencio, surgiendo los

siguientes comentarios:
Fabiola: jMira!, jmira! La maestra nos puso Dino Dan jqué padre!
Joshua: jEs mi favorito!®

Mostrando que se desperté un interés de los estudiantes, de esta manera él
estudiante observdé que fue tomado en cuenta para la construccion de su
aprendizaje, que sus aportaciones son valiosas y de esta manera comiencen a

adquirir confianza.

Una forma de interaccién entre los estudiantes en esta sesion fue el dialogo, pues
encontraban un tema de interés de que platicar como fue el caso de Josué y

Samantha que llevaron a cabo la siguiente conversacion.
Samantha: ¢ Viste a los dinosaurios?
Josué: Si las jirafas se parecen los dinosaurios y los rinocerontes también.°

Me percaté de que el grupo se sentia en confianza, participaban sin pedir mi

afirmacion conocian del tema y no tenian desconfianza por equivocarse.

El retomar los interese de los nifios y las nifias ha permitido que comience a tener

confianza en ellos mismos, participan compartiendo sus saberes acerca de los

? Recuperado del diario de campo 8 de marzo del 2016
10 Campo 8 de marzo del 2016.
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dinosaurios y del programa de forma activa, pero aun quieren participar sin
escuchar las aportaciones de sus otros comparferos, hablan al mismo tiempo,
suben el tono de voz cuando otro compafiero desea compartir sus conocimientos

0 experiencias con el tema.

A continuacioén, se muestra la planeacion correspondiente a la sesion niamero dos

y la redaccién de lo que se vivio en la aplicacion de esta sesion.

Planificacidon de la sesién 2: “Soy un paleontélogo”

Propésito: Que los estudiantes confien en la solucion de | Campo formativo: Exploracion y conocimiento del

conflictos y la responsabilidad. mundo.
Competencia: Identifica y usa medios a su alcance para | Aspecto: Mundo natural.
obtener registrar y comunicar informacion. Aprendizajes esperados: Recolecta muestra de hojas,

semillas, insectos o tierra para observar e identificar
algunas caracteristicas del objeto o proceso que analizan.

Actividad. Fases.

INICIO:

Recordaremos ¢ Cual es la principal tarea de un
paleontélogo? ¢ Cuales son sus herramientas para realizar
su trabajo?

SOY UN Motivacion: Se les pedird a los alumnos que tomen
PALEONTOLOGO. material que ellos consideren necesario para elaborar sus
herramientas para ser unos paleontdlogos. Indicando que
cada alumno serd responsable de los materiales que
utilizan para convertirse en paleontélogos.

DESARROLLO:

Los nifios y las nifias comenzardn a construir las
herramientas que necesitan.

Cada nifio guardara el material utilizado.

CIERRE:
Pegaréan en la pared del salon un dibujo de un
paleontélogo.

Tiempo: 1 hora Material: Conos de papel higiénico, pintura, pinceles,
crayolas, mica, cinta o diurex, hojas blancas.

El propdsito de esta sesion fue que el estudiante desarrolle confianza para la
solucion de conflictos y la responsabilidad, para ello la actividad disefiada para él
logro del propésito, les brind6 la oportunidad de elegir el material de su preferencia

para trabajar.

Para comenzar realicé diversas preguntas por medio de ellas logré trabajar con los
estudiantes la creatividad, pues como bien lo menciona Grinberg (1976) es la

capacidad del cerebro para llegar a conclusiones nuevas y resolver problemas en
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una forma original. Se relaciona con la efectiva integracion de ambos hemisferios
cerebrales, retomando de esta forma la creatividad como una herramienta que

permite desarrollar la solucién de conflictos.

La participacion de los estudiantes fue continua no hubo la necesidad de pedir la

participacion de ellos, al interrogarlos:
MI: ¢ Cudl es la principal tarea de un paleont6logo?

Samantha: Buscar los huesos de los dinosaurios porque ellos ya estan muertos y

no existen.
Mateo: Para ser paleontélogo necesitamos lupa, brochas y batas.™

Con esto puedo decir que los intereses, seguridad y confianza de los estudiantes
estuvieron presentes pues proponian y daban su opinion de forma autbnoma para

la creacion de lupas.

Erikson (1963) sostiene que los nifios necesitan un ambiente escolar y relaciones
afectuosas con los adultos para conservar el sentido de confianza indispensable
para su desarrollo personal.

Ofreciendo la oportunidad de emprender nuevas actividades y experiencias para

su autonomia.

Zoé: Las brochas, pueden ser los pinceles son iguales y si alcanza para todos los

comparneros.
Leonardo: Para hacer las lupas necesitamos un circulo y un palito.

Fabiola: Mira maestra el cono de papel nos sirve, lo cortamos en trozos pequefios

para todos.*?

Daban su opinién de forma autbnoma para la creacion de lupas y brochas, que

nos permitieron realizar un juego simbdlico que segun Piaget (1962) es propio del

" Recuperado del diario de campo 11 de marzo del 2016.
2 Recuperado del diario de campo 11 de marzo del 2016.
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estadio pre operacional, es aquel que consiste en simular situaciones, objetos y

personas que no estan presentes, en este caso se simulo, “ser paleontélogos”,

Los niflos pensaban en sus otros compafieros, pues buscaban que el material
fuera suficiente para todo el grupo, este fue el problema que como grupo

solucionaron.

En esta misma sesion les solicité que tomaran sus materiales para crear sus
herramientas, en esta actividad se hizo presente la dependencia pues Uriel se

quedo sentado, €l no fue por su material.

MI: ¢ Por qué no fuiste por tu material?

Uriel: Te estoy esperando para que vaya conmigo por mi material.*®

Mientras que Fabiola no tomo su pincel y le quit6 el de su compafera, a lo que ella

le respondi6 con un grito:

Samantha: jMaestra! jFabiola me quito mi pincel!**

Buscando fomentar la responsabilidad y confianza le dije a Samantha que le
indicara a Fabiola donde estaban los pinceles, para que Fabiola pudiera ir por el
dirigio a tomar el pincel.

Al término de la sesion los estudiantes tenian su ropa muy pintada, el material
tirado en el piso, su mesa de trabajo muy pintada, cinco de los doce estudiantes

perdieron su produccion.

Los estudiantes participaron activamente, en la actividad que les solicitaba

expresar sus ideas.

Se mostré desorganizacion cuando se les permitié que ellos eligieran su material
de trabajo y se hicieran responsables en el cuidado del material, el uniforme

escolar y mobiliario del aula.

B Recuperado del diario de campo 11 de marzo del 2016.
1 Recuperado del diario de campo 11 de marzo del 2016.

75



Planificacidon de la sesion 3: ¢El dinosaurio rex es el rey?

Propésito: Que los estudiantes solucionen conflictos | Campo formativo: Desarrollo personal y social.
planteados mediante interrogantes utilizando | Aspecto: Identidad personal.

enciclopedias por medio del lenguaje oral. Aprendizajes esperados: Se hace cargo de las
Competencia: Actla gradualmente con mayor confianza | pertenecias que lleva a la escuela.

y control de acuerdo con criterios, reglas y convenciones
externas que regulan su conducta en los diferentes
ambitos en que participa.

Actividad. Fases.

INICIO:

Los estudiantes en el salén de clases, se realizara la
siguiente interrogante:

¢Qué dinosaurio es el rey?

DESARROLLO:

¢(EL DINOSAURIO REX ES EL REY? Sentados en equipo de cuatro se les proporcionard una
enciclopedia que podran utilizar para consultar y
comparar si sus respuestas son correctas.

Dialogaremos acerca de la informacién que encontraron y
Sus respuestas.

CIERRE:
Realizaran un dibujo de acuerdo a sus respuestas y
conclusiones.

Tiempo: 60 minutos. Material: Enciclopedias de dinosaurios.

El propésito de esta sesion fue que los estudiantes solucionen conflictos
planteados mediante interrogantes, utilizando enciclopedias por medio del

lenguaje oral.

La primera actividad consistié en preguntar a los estudiantes ¢ Qué dinosaurio era
el rey?, buscando de esta forma estimular la curiosidad del grupo ya que la
curiosidad es un enorme potencial motivadora. Es normalmente intensa en los
preescolares y debemos aprovecharla para ensefiarles a explorar, buscar
respuestas y aduefarse del conocimiento experimentando el placer de hacerlo
(UNICEF, 2011).

El primero en participar fue Joshua, es interesante, pues en sesiones anteriores se
le habia solicitado su participacion y él se negaba, pero en esta sesion fue
motivado a participar por su interés acerca del tema, la respuesta que Uriel

compartio:

Uriel: El rex es el rey.
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MI: ¢ Por qué?
Uriel: El es muy grande y come dinosaurios.™

Afirmando que era correcta la opinién de Uriel, el grupo aplaudio y agradeci6 a su
compafero por dar una idea correcta. Los estudiantes me solicitaron observar
nuevamente las enciclopedias, se generé un problema comenzaron a jalar la
enciclopedia, pero uno de los estudiantes logré solucionar el conflicto recordando

que tenian que esperar su turno.

En esta sesion la mama de Samantha a la hora de la salida solicité una reunion,
para hablar del fomento a la responsabilidad en casa. Ya que cuando iba de
camino a casa Samantha le comenté a su mama que ella queria empezar hacer

cosas ella solita, porgue si podia.

Me parecid muy interesante saber que el implementar el Método de Proyectos a
mi practica estaba causando un impacto no solo dentro del aula, si no en cada una
de las familias, que no habia pasado en mi trayectoria docente. Este
acontecimiento es relevante. La familia cumple una funcién educativa
fundamental, ya que desde muy temprano influye en el desarrollo social, fisico,

intelectual y moral de los nifios (Chavarria, 2011).

La propuesta de reunimos para platicar con ella a cerca de la autonomia, al
conversar con ella nos percatamos que de lunes a viernes teniamos saturados
nuestros horarios por estas razones decidimos realizarlo el sdbado 19 de marzo
del 2016.

Estas reuniones se llevaron a cabo con todos los padres de familia del grupo,
siendo que la familia es entendida como el ambiente mas proximo e importante
para los nifios y representa el espacio donde adquieren los primeros valores,
pautas de relaciones, afectos, aprendizajes y experiencias (Fernandez- Soria,
1996).

B Recuperado del diario de trabajo 14 de marzo del 2016.
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En las reuniones la directora jugdé un papel muy importante, pues al comentarle
que la mama de Samantha queria platicar conmigo sobre el tema de autonomia y
el Unico dia que teniamos desocupado era el sabado asi que solicitaba su apoyo
para que me facilitara el salén los sabados, ella no se neg6 y me permitio realizar

cada reunion en el salén de clases.

En esta platica se acordd que ella le comentaria al resto de los padres y madres,
de las reuniones para conversar de forma individual cada una de sus inquietudes
acerca de la autonomia. Fue asi como cada uno se acerco para agendar una cita.
Algunos de los comentarios que me parecieron interesantes dentro de cada

platica, que no permitian el desarrollo de la autonomia en los nifios.

Mama de Samantha: No la dej6 que se vista sola o decidir que ropa ponerse
porque es muy pequefiita, bueno para mi es mi bebe y es que en casa tanto mi
mama como mis hermanas buscamos lo mejor para ella y no nos gusta verla

llorar.

Mama de Leonardo: En casa de Leonardo maestra llora por todo y como vivimos
con mi mama pues ya se imaginara, no le puedo decir que levante ni sus juguetes

por que llora y los termino levantando yo maestra, entonces yo no sé€ qué hacer.

Abuelita de Uriel: Uriel tiene un bote grande de juguetes y los saca todos, pero no
juega con ellos y le digo, levanta tus juguetes él me dice que no y se hace el

dormido y yo levanté siempre sus juguetes con este nifio siempre es lo mismo.

De los doce padres de familia con los que platiqué se mostraban comentarios
similares, en donde aun se ve a los nifilos como bebes y que los nifios disfrutan de
jugar, pero designan mediante rabietas la responsabilidad de organizar y limpiar
los espacios que ellos ocupan para su diversion al adulto o a sus cuidadores en su
caso a los abuelos estos al ver llano, gritos y golpe seden y toman la

responsabilidad de los nifos.

78



Por ello, compartia con ellos las experiencias de las dos sesiones pasadas y
mostraban las fotografias, buscando de esta manera que involucren a los nifios en

casa en pequenfas tareas cotidianas.

Planificacion de la sesién 4: jBuscando huesos de dinosaurio!

Propésito: Que los estudiantes cooperen con el trabajo en | Campo formativo: Desarrollo Personal y social.

el aula para desarrollar la responsabilidad. Aspecto: Identidad Personal.

Competencia: Actla gradualmente con mayor confianzay | Aprendizajes esperados: Se hace cargo de las pertenecias
control de acuerdo con criterios, reglas y convenciones | que llevan a la escuela.

externas que regulan su conducta en los diferentes ambitos
en que participa.

Actividad. Fases.

INICIO:

Los estudiantes colocaran el escenario para esconder los
huesos de los dinosaurios. Para la creacion de dichos
escenarios los estudiantes colocaran aserrin sobre el papel
china colocado en el piso del aula.

iBUSCANDO HUESOS DE DINOSAURIO! DESARROLLO:

Con antifaces los alumnos se cubrirdn los ojos y el docente
escondera los huesos de dinosaurios.

Los alumnos serdn responsables de disfrazarse de
paleontélogos y tomar su material para la blsqueda
(pinceles lupas y su camisa blanca)

Buscaran los huesos, escondidos con anterioridad.

CIERRE:

Observaremos quien tiene mas huesos de dinosaurios.

Los estudiantes tendran que guardar los materiales
utilizados por ellos.

Tiempo: 60 minutos. Material: Playera o blusa blanca aserrin, papel china
diurex antifaces y huesos de dinosaurios.

El proposito de esta sesion fue que los estudiantes colaboraran con el trabajo en

el aula para fomentar la responsabilidad.

La primera actividad que se propuso en esta sesion fue un juego cooperativo
mirado desde la perspectiva de Stuart Mill (1859): Los juegos cooperativos
promueven la participacion y actitudes de empatia, coordinacion, comunicaciéon y

solidaridad.

Los estudiantes en equipo colocaron los escenarios que ambientaron el espacio
educativo, utilizando diversos materiales que les permitia la manipulacién como lo

es el aserrin.
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El trabajo en equipo se observd sin ninguna presencia de egocentrismo, pues

interactuaba entre ellos dialogan y decian “ponle mas aserrin aqui”, “pasamelo por

favor porque le falta un poco de este lado”.

A la hora de trabajar en equipo lo hicieron de forma organizada, esto permitié que
el trabajo en el aula se llevara a cabo como se habia planeado: otro material que
utilizamos fueron los antifaces, al terminar de utilizarlos, sin ninguna indicacion los

estudiantes guardaron en su lugar.

El material donde los estudiantes mostraron dificultad fue al ponerse su blusa o

camisa pues Mateo me comento lo siguiente:
Mateo: Maestra ponme mi bata ya la saqué de mi mochila.*®

La estrategia que utilicé fue indicarle que él solito si podia. Después de un rato
Mateo solucioné su conflicto.

Esta sesion se disefié para fomentar responsabilidad, pues el estudiante tenia que
hacerse responsable de los huesos que encontraba, cada estudiante buscé su
propia estrategia: Guardandolos en su camisa, en un rincon, en la bolsa de su
pantaldbn o sosteniéndolos en sus manos; al retomar los intereses de los

estudiantes la organizacion se hizo presente.
4.4.1 Andlisis proyecto: “Conociendo a los dinosaurios”

En este proyecto se buscéd desarrollar en cada uno de los estudiantes la
responsabilidad y confianza que le permita controlar su conducta. Para lograr este
propdsito se utilizaron diversos materiales, que se encontraban en el aula, otros

los llevaron de casa y los estudiantes crearon sus materiales.

La estrategia para que utilizaran estos materiales se implementé buscando que los
estudiantes comenzaran hacerse responsable, creando su propio ambiente de
aprendizaje basado en la confianza, demostrando al estudiante que él puede

resolver los conflictos que se le presentan; ya que si los dejamos hacer lo que

te Recuperado del diario de campo 18 de marzo del 2016.
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pueden, aunque no lo hagan perfecto, los ayudamos a fortalecer el gusto por la
autonomia, practicar y mejorar sus habilidades y aprender a tolerar y solucionar
dificultades (UNICEF, 2011), en cada una de las sesiones propuestas se toma en
cuenta al estudiante para la construccion de su propio aprendizaje, por ello se
procura realizar cuestionamientos, donde se pongan en juego el andlisis, la
resolucién de conflictos por ellos mismos sobre todo para conocer sus interés y
que el estudiante se sienta parte del grupo, ya que su opinién e ideas fueron

tomadas en cuenta.

En la tercera sesion se obtuvieron resultados, ya que uno de los estudiantes
motivado por su interés participo, lo cual no habia hecho en sesiones pasadas

también en esta sesion se involucraran los papas de Samantha.

Esto no se hubiera logrado sin antes enfrentar grandes retos al poner en practica
el Método de Proyectos, pues en las primeras sesiones se observaban obstaculos,
perdian los materiales, pintaban su
ropa y el mobiliario escolar, dejaban

muy sucio el salén de clases.

Pero para mi como docente fue dificil
confiar, en que los estudiantes pueden
participar activamente y en diversas

ocasiones queria retomar la autoridad y

llevar acabo las sesiones como

Estudiantes disfrazandose de
paleontdlogos.

anteriormente para evitar estos sucesos. Creo
que este es uno de mis retos permitir, que el estudiante participe de su

aprendizaje, escuchar, observar y conocer sus intereses.

Uno de los logros que se alcanzé de forma imprevista al implementar el Método de
Proyecto fue que los padres de familia se llegaron a involucrar observando los

cambios que se daban en sus hijos, sin importar el tiempo.
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Las investigaciones demuestran que el
esfuerzo educativo conjunto de la escuela
y del hogar, mediante la participacion de
los padres en la educacion, influyen de
manera positiva en los resultados
escolares de los alumnos, por lo que la
politica educativa debe proponer medidas
gue fomenten dicha colaboracion (OCDE,
2001; Bloom, 2011).

Analizando la informacion.

4.4.2 Evaluando el proyecto 1
Andlisis basado en la propuesta que realiza Malagon (Ver anexo 9).

La evaluacién se llevo a través del diario de campo y la observaciéon participante,
en la implementacion del proyecto denominado “Conociendo a los dinosaurios”, en
el cual se realizaron actividades como: juegos colectivos, elaboracion de
materiales, creacién de instrucciones, didlogo entre pares y grupales, se busco

evaluar la competencia:

Actla gradualmente con mayor confianza y control de acuerdo con criterios, reglas
y convenciones externas que regulan su conducta en los diferentes ambitos en
que participa (SEP, 2011).

La evaluacion para Malagon (2005) es un proceso de recoger y analizar
informacion sistemética, util, valida y confiable que permita tomar decisiones

acertadas para la mejora del aprendizaje del nifio.

La informacion se obtiene sobre situaciones auténticas y funcionales en las que el

nifio es un actor principal.

En este sentido se retoma para una mejora organizacion de informacion, una

rubrica creada por Malagén, que fue aplicada a cada uno de los estudiantes en
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donde se usan niveles de desempefio muy bien, bien y regular, dando como

valoracion lo siguiente:

Muy bien= Cuando el estudiante ejecuta la actividad descrita en la ruabrica,

respetando a sus compafieros sin que se le solicite durante la actividad.

Bien= Cuando el estudiante s6lo ejecuta la actividad descrita en la rubrica, pero no
respeta a sus compafieros, aunque se le solicite durante la actividad, es decir que

esta en proceso de desarrollo este indicador.

Regular= Cuando el estudiante necesita ayuda del docente para ejecutar las
actividades descritas en la rubrica y agrede de forma continua a sus comparieros

durante la actividad es decir no a alcanzado esta competencia.
Con base en la informacion recabada en la rdbrica, se puede decir que:

e EL 66% del grupo crea instrucciones, pero aun no toma en cuenta las
aportaciones que le brinda sus pares, el 17% aun solicita la ayuda del
docente para crear diversas herramientas, mientras que el otro 17% del
grupo ya crea instrucciones y toma en cuenta las sugerencias que les

proporcionan sus compaferos.

e EI 50% del grupo manifiesta sus conclusiones y crea materiales de acuerdo
con el tema abordado, el 33% del grupo sélo elaboro, algun material, pero
no da sus propias conclusiones, el 17% de los estudiantes no elabor6 los

materiales y no da conclusiones.

e ElI 70% de los estudiantes piden la palabra para compartir a sus
companferos la informaciéon que obtuvo, el 30% del grupo comparte su

informacion solo cuando se le solicitd, no muestran interés por participar.

e El 50% ha logrado compartir sus materiales con sus pares, el 33% sélo

proporciona su ayuda, pero se niega a participar. Mientras que el 17% del
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grupo se niega a ayudar y compartir con sus comparfieros agrediéndolos

fisicamente.

e El 50% escucha las conclusiones grupales, el 33% escucha, respeta las

ideas y forman sus conclusiones, el 17% no muestra interés.

e EIl 59% de los estudiantes cuidan y guardan el material utilizado, al igual
gue sus pertenencias que traen de casa, mientras que el 30% guarda el
material del aula, pero sus pertenencias las olvida en la escuela, el 8% del

grupo aun pierde y pide al docente guardar el material.

De acuerdo con los resultados grupales se puede decir que los estudiantes son
capaces de crear instrucciones de forma individual, pero les cuesta trabajo
retomar las aportaciones de sus comparieros y para la creacion de una produccion

siendo solo ellos los que quieren participar o disefiar dicho material.

Otro punto relevante es que lo estudiantes escuchan las conclusiones grupales, el
respetar las ideas del otro aun muestran conflicto, hablan al mismo tiempo que el
compariero interrumpiendo el dialogo y comenzando una nueva participacion de

otro tema.

Esto se puede manifestar porque los estudiantes se encuentran en la etapa de
egocentrismo, cada uno busca ser escuchado y valorado sin tomar en cuenta la

participacion del otro.

Analizando los resultados se observa que los estudiantes, lograron realizar
producciones de forma individual sin la intervencion del docente, pero al hablar del
trabajo colaborativo presentan diversos conflictos como no escuchar las
participaciones del otro comparfiero, pelear por los materiales para realizar una

tarea.

Para ir desarrollando la autonomia en preescolar es necesario que reconozcan la

participacion de sus comparieros utilizando el dialogo.
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4.5 Planificacién general de las sesiones. Proyecto 2 jVamos al sistema

solar”

DURACION Y NUMERO DE SESIONES:
Dos semanas, seran 4 sesiones, se llevaran dos

actividades por semana

PROPOSITOS: Que

los estudiantes

adquieran confianza y

responsabilidad por medio del juego simbdlico y el didlogo para
expresar sus sentimientos.

SESIONES SESION 1 SESION 2 SESION 3 SESION 4
ACTIVIDADES. iVamos a investigar! Construyo mi Conociendo los Creamos nuestro
telescopio. planetas. sistema solar.
ESPACIOS Sal6n de clases y el Salén de clase Salén de clases y Saldn de clases.
de computacion. salon de computo.
DOCUMENTOS O Pizarron plumones de | 2 conos de papel Revistas cientificas, Placa de unicel,
RECURSOS. colores. higiénico plumones proyector documental ] bolas de unicel
de colores diurex de planetas, pinturas pinceles
tijeras y papel enciclopedias y botellas de plastico
celofan. libros. y periédico
pegamento blanco.
CAMPO Lenguaje Y Desarrollo fisico y Exploraciony Desarrollo fisico y
FORMATIVO. comunicacion. salud. conocimiento del salud

mundo.

COMPETENCIA.

Obtiene y comparte
informacion mediante
diversas formas de
expresion

Utiliza objetos e
instrumentos de
trabajo que le
permiten resolver
problemas y realizar
actividades diversas.

Identifica y usa
medios a su alcance
para obtener registrar
y comunicar
informacion.

Utiliza objetos e
instrumentos de

trabajo que e
permiten  resolver
problemas y

realizar actividades
diversas.

En el segundo proyecto se llevaron a cabo cuatro sesiones, en cada actividad

involucraban el juego colaborativo, y la utilizacion del dialogo para desarrollar la

confianza.

En el proyecto se utilizaron diversos materiales los cuales tenian como propdsito

permitir que los estudiantes manipularan materiales, poner en practica el

desarrollo de la responsabilidad; pues la dinamica consistia en que ellos tomaran

los materiales con la consigna de que de forma individual o por equipos tenian la

responsabilidad de cuidar, guardar y mantener en buen estado.

El método de Proyectos ha permitido modificar el ambiente de aprendizaje con el

grupo a mi cargo, por lo general en cada una de las clases, yo era la responsable
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de decidir que material se tenia que utilizar y como se repartia observando que el
estudiante no le diera un mal uso, era agotador hacer esto y una pérdida de
tiempo, pero ahora que se ha permitido conocer las capacidades de cada uno de
los estudiantes, ellos demuestran que entre pares saben cuidar el material y

colocarlo en su lugar.

Que los estudiantes repartan y guarden el material me ha permitido tener un poco
mas de tiempo para realizar otras actividades que se planean durante la jornada

escolar.

En ellos se manifiesta un cambio de actitud al realizar las sencillas tareas de
elegir, guardar y cuidar el material del salén de clases, se observan mas seguros
de tomas de los muebles el material que necesitan para trabajar del mismo modo

lo guardan en el lugar que le corresponde.

Los nifios y las nifias han llegado a manifestar agrado por las responsabilidades
que se les ha permitido desarrollar durante el proyecto “Vamos al sistema solar”,
en las jornadas diarias los nifios ponen en practica el aprendizaje de elegir y

responsabilizarse del material.

Los nifios se sienten libres y con la confianza de participar en el sal6n de clases ya
que cada una de las sesiones fueron disefiadas y planificadas recuperando sus

intereses.

Ellos mostraban interés por aprender acerca de los planetas, por eso cada
actividad es dirigida al conocimiento de los planetas y el desarrollo de la

responsabilidad y autonomia.

La planificacion se ha vuelto mas activa ya no sélo es el docente quien propone y
dice que se tiene que aprender y que materiales es conveniente trabajar en el

aula, los estudiantes contribuyen a su aprendizaje ellos hacen propuestas de las
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actividades que desean poner en practica y lo que les gustaria aprender y conocer

cada que terminan las sesiones.

Planificacion de la sesion 1: jVamos a investigar!

Propésito: Que los estudiantes desarrollen la confianza
por medio del didlogo al expresar sus sentimiento e ideas.

Competencia: Identifica y usa medios a su alcance para
obtener, registrar y comunicar informacion.

Campo formativo: Lenguaje y Comunicacion

Aspecto: Lenguaje Oral

Aprendizajes esperados: Describe personas, personajes,
objetos, lugares y fendmenos de su entorno, de manera
cada vez mas precisa.

Actividad. Fases.

INICIO:

Se realizara una lluvia de ideas donde se les preguntara
¢ Qué les gustaria saber de los planetas?

;Qué materiales necesitamos para llevar a cabo este
proyecto?

DESARROLLO:

En equipo se les proporcionara enciclopedias para
investigar que instrumento necesitamos para observar los
planetas.

iVAMOS A INVESTIGAR! Los equipos deberdn compartir al resto del grupo, la
informacion que recolectaron acerca del instrumento para
observar planetas.

CIERRE:

De acuerdo con la informacion que compartieron al grupo,
se realizard una lista acerca de los materiales que
necesitamos para la creacion de nuestro propio
instrumento (telescopio).

COMO TAREA:

Deberéan traer el material que sugirieron para la creacion de
su telescopio.

Tiempo: 1 hora Material: Enciclopedias.

El propdsito de esta sesion fue que los estudiantes se sintieran en confianza por

medio del didlogo al expresar sus sentimientos e ideas.

En esta primera sesion se tomaron en cuenta los intereses de los estudiantes,
para ello se les realizo la siguiente interrogante ¢Qué les gustaria saber de los
planetas?, buscando de esta manera que los estudiantes se sintieran en confianza
al tomarlos en cuenta para la construccion de su aprendizaje esto permitié tener

los siguientes dialogos.

Zoé: jQuiero ver los planetas!
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Uriel: Pero ¢ Qué necesitamos para ver los planetas?

Josué: Un tuvo donde se ven los planetas.

Leonardo: hay que investigar en la computadora o en las enciclopedias de la

maestra.l’

En esta sesion Uriel participd expresando de forma espontanea un aprendizaje,
pues sabia que tenia que conocer primero los instrumentos que permitieran
observar a los planetas. Uriel compartié una de las actividades que se retomaron

para el disefio de esta sesion.

Leonardo ha adoptado nuevas palabras para la investigacion de un tema en
especifico como se nota cuando menciona la utilizacion de la enciclopedia y la
computadora, para conocer acerca de un tema de su interés en este caso “La

observacion de los planetas”.

Los estudiantes participaban en cada una de las interrogantes que se planteaba,
dan muestra de que empiezan a desarrollar la moralidad de estudiantes, pues
como bien lo menciona Piaget: Es la capacidad de tomar decisiones; el nifio

comienza a tomar pequefas decisiones (Piaget, 2007: 96).

De este modo se desarrolla la responsabilidad en cada una de las actividades que
ellos proponer; se sigue observando la participacion de Uriel esto me indica que
esta aprendiendo confianza para dialogar en el grupo.

Método de Proyecto me ha permitido tomar en cuenta a los nifios y conocer sus
capacidades permitiéndome de esta manera que estas capacidades sean
participes del disefio de nuevos desafios para cada uno de ellos, pero sin olvidar

que ellos pueden y deben participar en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Es

v Recuperado del diario de campo 12 de abril del 2016.
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primordial que el estudiante sea escuchado y tomado en cuenta para el desarrollo

de su confianza, responsabilidad y autonomia.

Planificacién de la sesion 2. “Construyo mi telescopio”

Propésito: Que los estudiantes desarrollen responsabilidad
por medio del juego simbélicos.

Competencia: Utiliza objetos e instrumentos de trabajo
que le permitan resolver problemas y realizar actividades
diversas.

Campo formativo: Desarrollo fisico y salud.

Aspecto: Coordinacién fuerzay equilibrio.

Aprendizajes esperados: Utiliza objetos e instrumentos
de trabajo que le permiten resolver problemas y realizar
actividades diversas.

Actividad.

Fases.

“CONSTRUYO
MI TELESCOPIO”

INICIO:

Recordaremos que fue lo que aprendimos la sesion pasada
por medio de una lluvia de ideas.

;Qué instrumento necesitamos para ver los planetas?,
¢ Qué vamos a hacer?

DESARROLLO:

Los estudiantes deberan sacar de sus mochilas su vaso y su
cono que tendrdn que pintar, para llevar a cabo esta tarea
se colocara en el escritorio las pinturas, pinceles y tapas de
botellas para que puedan colocar la pintura, cada uno de
los estudiantes podran tomar el color de pintura que
prefiera y su pincel para llevar a cabo su tarea.

CIERRE:

Los estudiantes guardaran el material que utilizaron
tendrdn que dejar limpio los pinceles y su espacio de
trabajo.

Mostrardn el resto de los compafieros como quedo su
telescopio.

Tiempo: 1 hora.

Material: Pinceles, vasos de unicel pintura y conos de
papel.

El propésito de esta sesion fue que los alumnos desarrollen responsabilidad por
medio del juego simbdlico segun Piaget (1987). A partir del estadio VI comienza el

llamado ‘juego simbdlico’; el nifio efectua la representacion de un objeto ausente.

Este es un paso importante, ya que el infante logra la comparacién entre un objeto

dado y un objeto imaginado.

En la sesion anterior se les solicitdé material, el grupo cumplié con el material,
también se observa la participacién de los padres de familia ya que el material lo
traian los nifios y niflas en la mochila y no lo entregaban en la puerta como

anteriormente lo hacian, permitiendo desarrollar la responsabilidad en su material.
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En esta sesion surgio un imprevisto; les recordé a los estudiantes que es lo que se
haria este dia y dejando el material sobre la mesa, la directora me llamé por lo que
sali unos minutos del salén esto no impidié que la sesion alcanzara su objetivo ya
qgue al regresar al aula los alumnos tenian confianza en ellos mismos y ya estaban
trabajando sin necesidad de que el docente estuviera presente y solucionando sus

conflictos.
MI: ¢ Quién les sirvio la pintura?

Monserrat: Nosotros solitos, yo me servi poquita, pero Mateo se sirvi6 mucha y la
tiro en la esa. *®*Carol Dweck y Elaine Elliot (1983) afirman:

Que los estudiantes no sélo tienen diferentes percepciones de sus habilidades,
sino que ademas se sirven de concepciones también diferente cuando juzga
sus competencias. Algunos creen que su nivel de habilidad esta fijo sin que
pueda mejorar con la practica ni con el esfuerzo; cuenta con una teoria fija de
habilidades.

Con estas sencillas actividades de tomar su material, servir la pintura ellos solos y
comenzar a trabajar en la ausencia del docente los nifios y nifias estan afirmando
gue son capaces de la solucion de conflictos por ellos mismos, dejando a un lado
los juicios de que no pueden por su corta edad, mejorando sus habilidades
mediante la practica en un ambiente de confian sin juicios que obstaculicen el

desarrollo de sus competencias.

Se esta desarrollando la responsabilidad en los estudiantes, ya que en esta sesion
se utilizaron materiales como pinceles y pinturas y se hacen responsables tanto
del material que utilizan como de su limpieza y cuidado; incluso ellos mismos sin
necesidad de solicitarles que laven su pincel o lo guarden ya realizan estas

acciones y el numero de material extraviado ha disminuido.

18 Recuperado del diario de campo 16 de abril del 2016.
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Planificacién de la sesion 3. “Conociendo a los planetas”

Propésito: Que los alumnos desarrollen confianza por
medio del didlogo al expresar su sentir e ideas.
Competencia: Identifica y usa medios a su alcance para
obtener registrar y comunicar informacién.

Campo formativo: lenguaje y comunicacion.

Aspecto: Lenguaje oral.

Aprendizajes esperados: Describe personas personajes,
objetos lugares y fenémenos de su entorno de manera cada
Vez mas precisa.

Actividad.

Fases.

INICIO:

Se comenzara diciendo a los nifios que hoy tienen que
observar muy detenidamente los planetas para construir
nuestro sistema solar.

Tomarén su telescopio y nos dirigiremos al aula el
proyector.

CONOCIENDO LOS PLANETAS. DESARROLLO:

Observaran con el telescopio que ellos construyeron los
planetas que con la ayuda del proyector se reproduciran en
el aula de computo.

Regresaremos al salén y se formaran equipos de cuatro
integrantes estos equipos deberdn ser elegidos por los
estudiantes y se les proporcionara una revista big-bag para
observar las caracteristicas fisicas de los planetas.

CIERRE:

Cada equipo deberd compartir su informacién de las
caracteristicas fisicas de los planetas y sus ideas para llevar
acabo la creacion de nuestro sistema solar.

Dibujaran los planetas como los observaron en cada uno
de los diferentes recursos.

Tiempo: 1 hora Material: Proyector revista big bag hojas blancas y

crayolas.

En esta sesion los estudiantes utilizaron el material que ellos mismos crearon,
como lo fue el telescopio. Tomando en cuenta que cada estudiante debia hacerse

responsable de este.

Los espacios para la creacidon de ambientes de aprendizaje fue el salon de
computacion, los niflos y niflas observaban cada uno de los planetas que se

reproducian en el proyector con su telescopio.

El observar los planetas les dio una experiencia diferente a los nifios, pues a
través de la observacion ellos pudieron imaginar, pero al mismo tiempo sentir que
estaban en el sistema solar y generar de esta manera la responsabilidad que
presentaba un desafio para cada uno de ellos.
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La interaccion de los estudiantes se dio, pues se realizd una conversacion entre

Karla y Monse:

Karla — Mira Monse los planetas ya los viste agarra bien tu telescopio sé

responsable.
Monse - Si Karla, porque si lo pierdo ya no podré ver los planetas verdad.™®

Permitiendo decir que hasta en su conversacion estan desarrollando la palabra

responsabilidad y que deben ser responsables en cada una de sus acciones.

Con este dialogo puedo afirmar lo que UNICEF, comparte: Si los dejamos hacer,
sin apuro ni nerviosismo de nuestra parte, ellos reciben un claro mensaje que les

da seguridad y confianza en sus posibilidades y que los estimula a avanzar.

Sin lugar a duda un nifio que tiene presion en realizar ciertas actividades para
lograr aprender un conocimiento que él no le vea una utilidad ni interés se estara
forzando al nifio y este podria adoptar apatia, desconfianza y temor por aprender,
si en cambio con el método de Proyecto en mi aula se ha observado el gusto por

aprender y la confianza por participar.

Susan Harter (1978) sefala que las experiencias tempranas exitosas de
aprendizajes dan a los nifios la confianza para afrontar el ambiente en forma

eficaz y exitosa.

Los nifios inspirados por su interés estan generando las experiencias para

alcanzar nuevos aprendizajes desde una vision de confianza y gusto por aprender.

Sin esperar que el docente sea el que propongan las actividades ellos propones

las actividades generadoras de experiencias.

19 Recuperado del diario de campo 15 de abril del 2016.
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Planificacion de la sesion 4: “Creando nuestro sistema solar”

Propésito: Que los estudiantes solucionen sus conflictos a
través del didlogo para la elaboracion de una maqueta en
equipo.

Competencia: Utiliza objetos e instrumentos de trabajo

Campo formativo: Desarrollo fisico y salud.

Aspecto: Coordinacién, fuerza y equilibrio.

Aprendizajes esperados: Utiliza objetos e instrumentos
de trabajo que le permiten resolver problemas y realizar

que le permiten resolver problemas y realizar actividades | actividades diversas.

diversas.

Actividad. Fases.

INICIO:

Los estudiantes llevaran al aula su telescopio, se le

indicara que tomen su telescopio posteriormente se

formaran en fila para dirigirnos al salon de computo.

“CREANDO NUESTRO
SISTEMA SOLAR” DESARROLLO:

En el salon cémputo con ayuda del proyector se

reproduciran un video solo se observen los planetas (este

tiene que ser de corta duracion), en el techo del salon.

Los estudiantes observaran los planetas con su telescopio.

CIERRE:
Sentados en circulo cada equipo mostrara y explicaran su
magqueta al grupo.

Material: Bolas de unicel pinceles placas de unicel
palitos de bandera, papel crepe de colores y
diamantinas de colores.

Tiempo: 1 hora

El propésito de esta sesion fue que los estudiantes solucionen sus conflictos a
través del dialogo. Para esta ultima sesion la estrategia utilizada fue trabajar de
forma colaborativa, de esta manera se buscé que los estudiantes se organizaran
en equipos y la utilizacién del didlogo para la solucion de conflictos y como desafio

formar un sistema solar.

También se retomd una produccion de la sesion pasada, los estudiantes llevaron
al salén de clases su telescopio. En esta actividad también estuvo presente la
participacion de los padres de familia, pues permitieron que los nifios fueran

responsables y sacarlo de su mochila.

Los estudiantes lograron trabajar en equipos y formar sus maquetas, esta
estrategia les permito la interaccidén activa entre ellos, pues utilizaban el didlogo
para trabajar en conjunto una de las conversaciones que me causaron mucho

interés fue la de Fabiola y Leonardo.
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Leonardo — tu agarras la bola de unicel para ponerle el popote y los dos la

pintamos ¢ estas de acuerdo Fabiola?
Fabiola — Si, pero la pintamos de color amarillo.?°

El permitir trabajar en equipos favorecio el dialogo entre comparieros, es decir
permiti6 mirar al otro dando una experiencia de aprendizaje entre pares, sin
rabietas ni golpes y fortaleciéndolos emocionalmente ya que las experiencias en la
vida van desarrollando diferentes habilidades y capacidades que conforman lo que

llamamos fortaleza emocional (UNICEF, 2011).

De acuerdo con el tema de estudio y el Método de Proyectos que se aplico en el
aula se han observado en cada uno de los estudiantes mejoras y modificaciones
de conductas ya que en esta cuarta sesion utilizaron diversos materiales y cada

uno limpio y guardo el material que habian ocupado para desarrollar su maqueta.
4.5.1 Analisis proyecto: “Conociendo los planetas”

En estas cuatro sesiones se observd mejoras en
cada uno de los estudiantes y se ha tenido el apoyo

de los padres de familia.

En este proyecto se les solicitdé a los nifios y nifias
material, el cual fue enviado y no me fue entregado
en la hora de la entrada, sino que permitieron a los

alumnos ser responsables de este material.

Estudiantes observando planetas. El estudiante fue un agente importante en la creacién
de este proyecto, ya que en la primera sesion se permitié escuchar y saber ¢Quée
es lo que quieren aprender acerca de los planetas?

20 Recuperado del diario de campo 12 de abril del 2016.
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Joshua participé en cada una de las sesiones, esto me ha motivado a tomar el
método de proyecto para seguir trabajando con ellos, pues al recordar las
primeras clases y al observar los avances que se tiene ahora me permite analizar
gue es necesario conocer a los estudiantes y sobre todo cada uno de sus interese,
pues a través de ellos se generan los aprendizajes nuevos y que ellos logren
incorporar en su vida cotidiana trabajando de esta forma el aprendizaje
significativo de acuerdo con Ausbel.

Ausbel (1983) plantea que el aprendizaje del alumno depende de la estructura
cognitiva previa que se relaciona con la nueva informacién, debe entenderse por
“estructura cognitiva”, al conjunto de conceptos, ideas que un individuo posee en

un determinado campo del conocimiento, asi como su organizacion.

El desafio que enfrente fue dejar de tomar las decisiones para darle paso y oidos

al estudiante y buscar sus intereses.

Otro de los retos enfrentados fue involucrar los intereses de los nifios y nifias, es
decir encontrar un interés que tuvieran todos y todas en comun, para comenzar a
generar diversos proyectos y que se trabajara el obstaculo detectado, no crei que
esto fuera posible y sobre todo tener resultados al avanzar en cada una de las

sesiones.

4 5.2 Resultados obtenidos

Para recoger y registrar informacion se utilizé la observacién participante se llevé a
cabo en cada una de las sesiones se registré en el diario de campo donde se
narran sesiones completas llevadas a cabo en el aula durante el proyecto jVamos
al sistema solar!, en cada una de las sesiones se aplicaron actividades como:
debates, elaboracion de materiales de forma individual y colaborativa, andlisis de
informacion mediante un portador de texto y solucion de conflictos mediante el

dialogo.
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Con base en la informacion recabada en la rabrica (Ver anexo 10) y el diario de

campo, se puede decir que:

e En el proyecto aplicado jVamos al sistema solar!, el 59% del grupo no
solicita la palabra para compartir su investigacion, pues como se narro en el
diario de campo los estudiantes participan, pero aun muestran conflicto por
permitir terminar de hablar a sus compafieros o comparfieras. Aunque el
17% del grupo espera su turno para compartir la informacion que obtuvo

durante el proyecto.

e EIl 25% solicita la palabra para compartir sus investigaciones.

e EI 67% del grupo, elabora los recursos durante las sesiones, compartiendo
el material, retomando el diario de campo los estudiantes solicitan el
material que desean que les preste por favor, el egocentrismo sigue
manifestandose en el grupo un 8% de este aun lo presenta se niega a
prestar el material, aunque este se solicite por favor, es necesario que el
docente dialogue con el infante para que este pueda restar el material con

el resto del grupo sin hacer rabietas.

e EI 25% del grupo comparte los materiales con el resto de sus compafieros,

pero aun solicita la ayudan del docente para elaborar su telescopio.

e EI 67% del grupo intenta explicar con sus propias palabras la aportacion de
algin compafiero, con ayuda del diario de campo se puede decir que le
esta costando trabajo esperar su turno y escuchar el didlogo de otro

compariero. S6lo un 33% escucha a sus comparieros.

e EI50% del grupo esta aprendiendo a responsabilizarse del material que van
a utilizar para trabajar y de sus prendas de vestir, al trabajar con pintura lo

hacen con cuidado buscando no ensuciar su ropa ni el mobiliario escolar,
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mientras que un 42% de los estudiantes es responsable en el cuidado de su

ropa, pero aun mancha el mobiliario escolar.

e EI 8% de los estudiantes aln no se desarrolla del todo el ser responsable,

pues sigue pintando su ropa y el mobiliario escolar.

e Evaluando el propésito del proyecto, tomando la rubrica y el diario de
campo, el 59% del grupo muestra avances de acuerdo con la
responsabilidad, pues guardan algunos materiales o herramientas que
utilizaron para realizar una produccion, sin indicaciones del docente y el
33% guarda las herramientas y los materiales que utilizan sin indicaciones

del docente.

e En un 8% del total del grupo solicita ayuda del docente para guardar el

material utilizado durante la sesion o sélo se niega a levantarlo.

Con respecto a los resultados obtenidos en la rubrica y el diario de campo se
muestra una mejora en compartir los materiales con sus comparieros, ya que soélo

dos estudiantes se siguen manifestando el egocentrismo propio de su edad.

Se esta comenzando a desarrollar la responsabilidad en el aula, ya que no es
necesario que el docente indique a los estudiantes que guarda el material que han
utilizado en los lugares correspondientes, muestran dificultad, pero se observan

mejoras al transcurso de cada una de las sesiones.

4.6 Proyecto 3 jVamos a bailar!

En este fue el ultimo proyecto que se llevd a cabo, su propdsito que a través de
juegos que les impliguen el libore movimiento se trabajara la confianza y la
responsabilidad para la autonomia. Para Stipek, (1993) los preescolares entran en
la escuela con percepciones muy optimistas de sus habilidades, piensan que se

volveran mas inteligentes con soOlo esforzarse mas, suelen tener una vision
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incremental de su capacidad. Empiezan hacerse una idea mas realista de sus

habilidades, conforme el aprendizaje se torna mas dificil.

Por ser el proyecto final, era el momento de mostrar mas desafios, uno de ellos

fue el trabajar con recursos por corto y largo tiempo y de forma colaborativa que

fue lo que en los proyectos les costaba mas trabajo.

Planificacién general del proyecto 3 jVamos a bailar!

DURACION Y NUMERO DE SESIONES:

Dos semanas, seran 4 sesiones, se llevaran
dos actividades por semana

PROPOSITOS: Que los estudiantes a través de la expresion

corporal trabajen
responsabilidad.

confianza y el

principio de la

SESIONES SESION 1 SESION 2 SESION 3 SESION 4
ACTIVIDADES. Elegimos la maGsica. | La tira con ritmo. Bailando con iEl limbo!
pafiuelos.
ESPACIOS Saldn de clases. Patio. Salon de clases y Patio.
patio.
DOCUMENTOS O Grabadora y Tiras de papel crepe | Pafiuelos uno por Palo de escoba,
RECURSOS. computadora. de colores una para | cada estudiante pafiuelos,
cada estudiante, grabadora 'y grabadora 'y
grabadora 'y computadora. computadora.
computadora.
CAMPO Lenguaje Y Expresion y Expresion y Desarrollo fisico
FORMATIVO. comunicacion. apreciacion artistica. | apreciacion artistica. | y salud

COMPETENCIA.

Utiliza el lenguaje
para regular su
conducta en
distintos tipos de
interaccion con los
demas.

Expresa, por medio
del cuerpo
sensaciones y
emociones en
acompafiamiento del
canto y de la
musica.

Expresa, por medio
del cuerpo
sensaciones y
emociones en
acompafiamiento del
canto y de la musica

Participa en
actividades
colectivas de
expresion
colectivas de
expresion
corporal
utilizando
diversos objetos.
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Planificacion de la sesion 1: jElegimos la musica!

Propésito: Que los estudiantes desarrollen confianza por
medio del didlogo al expresar sus interés y gusto al
escuchar alguna melodia que sea de su agrado.
Competencia: Utiliza el lenguaje para regular sus
distintos tipos de interaccion con los demas.

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion.

Aspecto: Lenguaje oral.

Aprendizajes esperados: Solicita la palabra y respeta los
turnos de habla de los demas.

Actividad.

Fases.

iELEGIMOS LA MUSICA!

INICIO:

Los estudiantes sentados en circulos, se le reproducira solo
un pequefio fragmento de cada melodia:

*Beethoven 5 simpony.

*Lento muy lento trepsi.

*Saltando sin parar.

El docente le dira al estudiante a que generd pertenece
cada melodia.

DESARROLLO:

Se realizara una lluvia de ideas donde se le preguntara.

¢ Cudl melodia les agrado?, ;Y cudl le gustaria bailar?
CIERRE:

Cuando los estudiantes hayan escogido una cancion
deberan formados en hilera saldran al patio para que de
forma libre puedan bailar.

COMO TAREA: Deberéan traer un pafiuelo de tela de su
casa.

Tiempo: 1 hora

Material: Grabadora y computadora.

El propdsito de esta sesion fue que los estudiantes desarrollen confianza por

medio del didlogo al expresar su interés y su gusto al escuchar alguna melodia

que sea de su agrado. Al iniciar esta sesion se utilizaron como recurso didactico la

masica, para involucrar a los estudiantes. Se escucharon diversas melodias

preguntandoles ¢ Cual era de su agrado?, la participacion no se hizo esperar, pero

como estrategia se pidi6 que para escucharlos tenian que levantar la mano y

esperar su turno.
Uriel: jHay que bailar esa cancion!

Mateo: jSi maestra esa cancion!

MI: Que les parece si escuchamos las demas opciones y al final en grupo todos

elegimos.?

Los estudiantes mostraron interés en las melodias que tenian muchos ritmos,

tardaron en ponerse de acuerdo, pues cada uno queria bailar una cancién

2t Recuperado en el diario de campo 16 de mayo del 2006
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diferente. Esta actividad permitié escuchar al compafiero y llegar a un acuerdo, el

mirar al otro nos da la pauta al desarrollo de la autonomia; pero también como lo

menciona Torres (2009), las actividades escolares y las situaciones diarias nos

sirven para invitar a los nifios y nifias, a través de la practica oportuna desarrollen

habilidades sociales como dialogo y la confianza.

La cancion seleccionada por el grupo fue “Saltando sin parar” y “Lento muy lento”.

En esta sesion los estudiantes participan sin problema alguno, al escuchar cada

una de las melodias movian su cuerpo al compés de esta, con esto me puede

percatar de que los intereses de los estudiantes estaban floreciendo cada vez

s

mas.

Planeacién de la sesiéon 2: “Las tiras con ritmo”

Propdsito: Que los estudiantes sean responsables del
material y con el didlogo expresen su cancion favorita.
Competencia: Expresa por medio del cuerpo, sensaciones
y emociones en acompafiamiento del canto y de la musica.

Campo formativo: Expresion y apreciacion artistica.
Aspecto: Lenguaje oral.

Aprendizajes  esperados:  Baila  espontaneamente
acompafidandose de mascada, lienzos instrumentos de
percusion, pelotas, bastones u otros objetos, para expresar
el ritmo.

Actividad.

Fases.

iLAS TIRAS CON RITMO!

INICIO:

Los estudiantes deberan quitarse su suéter y guardarlo en
la mochila.

Se les proporcionara una tira delgada de papel crepe.

Los estudiantes deberan formarse en hilera para salir al
patio.

DESARROLLO:

Los estudiantes podran elegir la cancidn que deseen bailar:
*Saltando sin parar.

*Caminar caminar y parar.

*Lento muy lento.

*Beethoven 5 simphony.

Se colocaran en parejas, jugaremos al espejo, ellos tendran
que poner de acuerdo para ver quien imita y quien hace los
movimientos al ritmo de la musica elegida utilizando su
pafiuelo.

CIERRE:

Al finalizar la actividad se les solicitara que observe al
resto de sus compafieros y ellos digan quien fue
responsable y trae ain su material.

Comentaremos si les gusto imitar a sus compafieros y que
problemas se les presento.

Tiempo: 1 hora

Material: Grabadora, computadora y tiras de colores.
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El propoésito de esta sesion es que los estudiantes sean responsables de material

y con el didlogo expresen su cancion favorita.

Las actividades se llevaron a cabo en el patio de juegos y Mateo organizé al grupo

para avanzar:
Mateo: Nos formamos y avanzamos con la cancién de mama pato, jvale!*

Al observar esta cancién se muestra interés en los estudiantes por realizar las
actividades planificadas, pero se presenta la confianza para decir una estrategia

para avanzar a otras aulas o espacios.

Para el desarrollo de la responsabilidad se les permitié que tomaran como recurso

una tira de papel crepe del color que ellos deseaban.

En esta sesion mi papel docente que se desarrolld fue so6lo de guia, pues los
estudiantes se organizaban para esperar la otra cancién que se iba a reproducir y
escuchaban atentamente las melodias para realizar cada una de las acciones

solicitadas.

Se observa que el grupo desarrolla la responsabilidad ya que al terminar de la

sesion cada uno de los estudiantes aun conservaban su tira de papel.

Trabajar con el Método de Proyectos ha modificado las actividades que se
realizaban en el aula, pues de ser pasivas y silenciosas han pasado a ser
creativas y divertidas no solamente para los estudiantes, también me he divertido

y aprendido mucho.

Al observar en este proyecto los avances de cada uno de los estudiantes
sorprende recordar la primera sesion que fue muy complicada y ver que cada

estudiante logré los desafios que se presentaron en esta sesion.

La participacién cotidiana de los nifios y el adulto en actividades compartidas
contribuyen a un rapido progreso de los nifios al llegar ser participantes habiles de

la vida social e intelectual de la sociedad en que vive (Rogoff, 2011: 176).

2 Recuperado del diario de campo 20 de mayo del 2016.
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Planificacidon de la sesion 3: “Bailando con paiuelos”

Propdsito: Que los estudiantes se hagan responsables de
sus pertenecias que llevan de casa a la escuela y de sus
comparieros.

Competencia: Expresa, por medio del cuerpo, sensaciones
emociones en acompafiamiento del canto y de la musica.

Campo formativo: Expresion y apreciacion artistica.
Aspecto: Expresion corporal y apreciacion de la danza.
Aprendizajes esperados: Bailando espontaneamente
acompafiandose de mascadas, lienzos, instrumentos de
percusion, pelotas, bastones u otro objeto, para expresar el
ritmo.

Actividad.

Fases.

INICIO:

Se les preguntara a los estudiantes quien trajo su pafiuelo
de tela.

Los estudiantes deberan de tomar el pafiuelo de donde lo
iBailando con pafiuelos! tengan guardado.

DESARROLLO:

De las canciones que los estudiantes escucharon las
sesiones anteriores podrdn escoger una para bailar
siguiendo las indicaciones que indique la cancién sin
olvidar ni perder su pafiuelo que tendra que llevar en sus
manos.

Se colocaran en parejas los estudiantes elegiran al
compafiero con el que quieran trabajar, cada uno debera de
tomar la punta de su pafiuelo del compafiero con ambas
manos se les reproducira la cancion “el auto de papad” los
estudiantes deberan llevar acabd cada una de las
indicaciones sefialadas en la cancién, pero cuidando a su
compariero.

CIERRE:

Al terminar la cancion se les indicard a los estudiantes que
no se muevan de su lugar y observaremos que comparieros
soltaron a su pareja o perdié su pafiuelo.

Comentaremos acerca de la siguiente interrogante:

(Qué conflictos presentamos en la cancién del “auto de
papa” y como fue solucionado?

Tiempo: 1 hora Material: Grabadora, computadora y paliacates.

En esta sesion se buscdé como proposito que los estudiantes se hagan
responsables de las pertenecias que llevan de casa a la escuela y de su

comparfiero.

Los materiales solicitados a los estudiantes ya los traen dentro de su mochila esto
me permite decir que los padres de familia también se han integrado en este
proyecto, se desarrolla en el estudiante la responsabilidad, dando al estudiante

experiencias de independencia y solucién de conflictos.

En esta sesion se les solicitd que los estudiantes llevaran un paliacate de casa,

para observar si los estudiantes habian logrado desarrollar el hacerse cargo de las
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pertenecias que llevan a la escuela y si ellos solos podian encontrar y sacar de su
mochila su material es decir solucionar problemas sin ayuda del docente y hacer
rabietas.

El solicitar este recurso me permitio observar que los estudiantes comienzan a
solucionar sus conflictos sin rabietas y sin ayuda del docente. En esta sesion Uriel
realizd6 el siguiente dialogo, que permite ver que los estudiantes estan

desarrollando confianza y responsabilidad.

Uriel: Mira maestra ya saqué mi paliacate de mi mochila ahora si puedo trabajar.*

Otra estrategia fue trabajar en parejas, la
consigna era bailar sin dafiar a mi compafiero,
es decir se buscaba trabajar la conciencia de las
necesidades o las dificultades del otro para
trabajar la responsabilidad.

Al utilizar como recurso el paliacate y el trabajo

en equipo los estudiantes presentaron diversas Estudiantes bailando.
dificultades, como: soltarse de su compariero, al presentar este tipo de dificultades
cada uno solucionaba su conflicto, esperaban a sus compafieros 0 avanzaban

cada vez mas lento para evitar soltarse.
4.6.1 Analisis del proyecto: “Vamos a bailar”

En este ultimo proyecto se observaron logros de los estudiantes como la solucion
de conflictos mediante estrategias que ellos encontraban y que llevaban a cabo.

Cuando se les colocaban melodias con diferentes ritmos en diversos momentos
soltaban o dejaban atras a su pareja y ellos buscaban la solucién, una de las
soluciones que encontraban era detenerse y esperar a su compafero o

compariera y avanzara mas lento para no volverse a soltar.

2 Recuperado del diario 20 de mayo del 2016.
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Disminuido las rabietas como llantos o golpes al otro compafiero 0 negarse a
seguir jugando, los estudiantes utilizan el didlogo para la solucion de conflictos que

se les presentan como fue el caso de este proyecto.

Se observa de forma menos recurrente que los estudiantes muestran

caracteristicas heteronomas pues como bien lo menciona Piaget:

Piaget (1932), lo denominé moral heteronoma, ya que la norma se sitda fuera del
sujeto, es decir las normas que regulan la conducta de un sujeto pueden estar

dispuestas por otro.

Las actividades llevadas a cabo permitian a los estudiantes moverse de forma
libre utilizando algan recurso en ocasiones fueron llevados de casa a la escuela o
de la misma aula; los estudiantes jugaban al
ritmo de la musica con un comparfero con el
propésito de hacerse cargo de los materiales

que tenian en el momento.

Lo observado en estas actividades fue que los
estudiantes no dejan tirados los materiales en

el aula, los que son llevados de casa, los

guardan en su mochila al terminar cada una de Bailando con recursos.
las actividades, los estudiantes reconocen sus pertenencias y guardan en los

lugares correspondientes el material del aula.

El grupo ha mostrado una mejor organizacion y gusto por participar en cada una

de las actividades que se les propone y que ellos mismos proponen.

4.7 Hacia un cambio docente

Anteriormente las clases que impartia eran completamente conductistas, sélo
estaban dirigidas a que los estudiantes memorizaran los numeros, los colores,

figuras geométricas, etc.
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Al llevar clases basadas en la memorizacion del estudiante se provocaba en ellos
aburrimiento, falta de interés y por su puesto la participacion de los estudiantes no
era muy frecuente; todo esto lo denominaba como “problemas de aprendizaje”;
pero en el aula también se observaban continuamente problemas como la pérdida
de objetos personales, la dependencia de los estudiantes con los adultos y el

ambiente de desconfianza en el aula.

Como modificar la préactica educativa para su mejora, ¢Como involucrar a los
estudiantes en el proceso ensefianza aprendizaje? En diversas ocasiones me

preguntaba y no creia que esto fuera posible.

Posteriormente al estudiar el Método de Proyectos, es ideal ya que era necesario
en mi practica docente conocer los intereses de los estudiantes y este era el
principal objetivo del método de proyectos retomar los intereses de los estudiantes

para involucrarlo en el proceso de ensefianza- aprendizaje.

Pero no solo iba dirigido a los intereses de los estudiantes, ya que también aborda
la presencia de una problematica que se presenta en el aula y que esta, nos

permite alcanzar otros aprendizajes.

Al conocer los propdsitos que propone esta estrategia didactica y al ponerla en
practica descubri que era un reto como docente en mi practica educativa ya que
tenia que voltear a ver y escuchar a los estudiantes, pero al mismo tiempo analizar

la practica aulica que se ha trabajado.

No fue una tarea facil detectar y escuchar a los estudiantes y descubrir sus
intereses, para llevar a cabo este primer paso se utilizé el diario de campo, donde
se describia un dia cotidiano en el aula. Encontré que su principal interés de los
nifios y nifias eran los dinosaurios, ahora era tiempo de disefiar una planificacion
basada en los intereses de los nifio y nifias de preescolar, pero con el propdsito de

desarrollar la confianza y la responsabilidad de cada uno de ellos.
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Realizar este paso fue dificil no tenia idea de como realizarlo, muchas
interrogantes me abordaron y si los estudiantes perdian el interés por los
dinosaurios o las actividades perdian su propdsito, se disefiaron cada una de las

actividades sin olvidar que eran basadas en el Método de Proyectos.

Permitir que los estudiantes se involucren en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, se propicia la participacidon del educando, pues ellos tienen la

oportunidad de elegir que quieren aprender.

Al aplicar el Método de Proyectos la primera sesion se mostraron diversas
problematicas, como que todos los estudiantes querian hablar al mismo tiempo,
peleas entre ellos, no querer escuchar las propuestas de sus comparieros, esto es

resultado de una educacion dirigida.

Pero al trabajar con el Método de Proyectos observé desde las primeras sesiones
como los estudiantes se involucran en cada una de las actividades, mejoran su
comportamiento porque quieren aprender, el ambiente del aula es modificado,
pues donde antes solo opina el docente ahora se genera un grupo que transmite
un ambiente de confianza que propone, se despierta el interés por investigar, el
estudiante se siente tomado en cuenta que su didlogo y aportaciones son

importantes para su aprendizaje en el aula.

Conforme avanzas las sesiones en el grupo se observan cambios, la participacion
es constante, ya que cuando ellos conocen del tema se sienten seguros de
compartir de forma oral sus conocimientos y de proponer los nuevos proyectos
que les gustaria trabajar, muestran el gusto por aprender, los padres de familia al
detectar el cambio en los estudiantes ellos comienzan a integrase a las
actividades del aula. Por ultimo, el modificar la practica pedagdgica no es sencillo,
pero hay metodologias como Método de Proyectos donde se observan mayores

beneficios.

106



CONCLUSIONES

Para un cambio educativo me di cuenta en la intervencion socioeducativa
gue es necesario conocer el contexto donde se desarrolla el estudiante ya

que este influye en las formas de aprender y de generar un aprendizaje.

La investigacién-accion me permiti6 analizar mi préactica pedagogica,
buscando un cambio de mejora a través de la préactica, pues al involucrar la
teoria transformé mi forma de ver la educacion, de esta manera logre

involucrar a los estudiantes en su proceso de ensefianza-aprendizaje.

La observacion de los estudiantes fue una herramienta de gran ayuda para
el disefio de los tres proyectos llevados a cabo, ya que al mirar a los
estudiantes y al escucharlos, logre su atencion y su interés desarrollando

en ellos confianza y responsabilidad.

Anteriormente, aunque lo negaba imponia mi autoridad en el aula y no
escuchaba las necesidades de los estudiantes de preescolar, esto obstruia
un ambiente de confianza, pero cuando me atrevi al cambio en mi practica
docente, descubri que al escuchar a los nifios y nifias ellos se sienten
tomados en cuenta, pero sobre todo que sus saberes son importantes y

necesarios para crear una clase activa y responsable.

Al aplicar el Método de Proyectos en mi practica docente me permitio
experimentar y comprender que maestra — alumno, no son sujetos
separados; sino tenemos que convertirnos en un equipo de trabajo con un
mismo proposito el “aprender”, pero aprender en conjunto docente y
estudiante, ya que en cada sesion aprendimos juntos uno del otro; nadie

sabia mas que el otro nos convertimos en un “equipo de aprendizaje”.

Al escuchar y tomar en cuenta el interés de los estudiantes de preescolar

género en ellos un cambio de conducta, pues de ser un grupo pasivo y

107



hasta memoristico, se convirti6 en un grupo reflexivo, participativo y
constructivo de tal manera, que ellos llegaron a disefiar sesiones en el

proyecto “Vamos al sistema solar”.

La participacion de los nifios y nifias fue un elemento importante en cada
uno de los proyectos llevados a cabo durante la intervencion, esta
participacion dio la oportunidad a los nifilos de experimentar la toma de

decisiones estimulando de esta forma la autonomia de cada uno de ellos.

Al retomar temas como “Los dinosaurios” o “Los planetas”, no me
imaginaba poder trabajar la confianza y la responsabilidad para la
autonomia, estos temas surgen a partir de los intereses y gustos de los
estudiantes siguiendo la base didactica del Método de Proyectos me pude
percatar, que los intereses de los estudiantes son una herramienta
pedagogica, para trabajar una probleméatica educativa dentro del aula,

aprendiendo una nueva forma de estar en el aula.

Una de las ideas que yo creia que como docente tenia que llevar a cabo
era elegir, repartir, cuidar y acomodar el material que se trabajaba en las
clases diarias; cuando asigné a los estudiantes la posibilidad de llevar a
cabo 3 tareas cotidianas logré entender que con estas actividades se esta

ofreciendo al estudiante un estimulo de responsabilidad dentro del aula.

Mis clases antes de realizar la intervencion educativa estaban basadas en
la preocupacion de memorizar aprendizajes del ambito matematico. Los
estudiantes memorizaban por corto tiempo lo que yo les solicitaba aprender
y posteriormente eran olvidados, en diversas ocasiones me preguntaba
¢,Como podia lograr que estos aprendizajes fueran permanentes? Al
reflexiona mi practica docente en cada sesién de la intervencién
socioeducativa logré realizar el siguiente analisis: Al imponer los
conocimientos en mis estudiantes estos se convertian en pasajeros, ya que

eran memorizados y no les despertaban ni les causan impacto en su vida

108



diaria; sin embargo al escuchar a mis estudiantes y conocer sus
aprendizajes previos que impactan en su vida diaria, conoci una nueva
forma en que los estudiantes no sélo aprendieran, sino también escucharan

y confiaran en ellos mismos.

Para mi el trabajar una base didactica como lo es el Método de Proyectos,
me permitid mirar mi practica docente desde otra perspectiva aprobando
gque mis estudiantes vivan experiencia valérales, dejandome como
aprendizaje que la responsabilidad y confianza no se escribe se viven y se
actlan, que las experiencias que vivieron mis estudiantes dejaron mas

huella en su vida que lo que plasmabamos antes en sus cuadernos.
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ANEXOS

Anexo 1. Cuestionario contestado
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' uD mmmm&nmmmomm
c; ﬂneuomuén na.mﬁomancnneman&ﬁ.cm
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Anexo 2. Cuestionario contestado

CUESTIONARIO PARA DOCENTES.
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9. {Qué tareas permites que tus aiumnos mganporsisolos?

A) GUARDAR SU : s)eummwm
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B
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Anexo 3. Planeacion de la fase de sensibilizacion

Prop6sito:

Se buscara llegar a sensibilizar a padres de familia mediante actividades ludicas y lecturas que permitan la reflexion y el

analisis para involucrar a dichos agentes educativos de la problemética.
Inicio:

Se comenzara diciendo a los padres que se va a comenzar un proyecto socioeducativo que buscara desarrollar la
confianza y la responsabilidad para la autonomia.

Desarrollo:

Se les proporcionara el texto “Que me ensefia la vida”, uno de los padres de familia leera dicho texto, al término de esta

e resto de los padres de familia podran comentar acerca de la lectura.

Se les solicitara a los padres de familia dirigirse al saléon de computacion donde se proyectara unas diapositivas
denominadas ¢ Cémo promover la autonomia e independencia?, los padres de familia podran compartir algunos
comentarios acerca de las diapositivas.

Cierre:

Los padres de familia formados en hilera se dirigiran al patio, para jugar al “tren loco”, la actividad consiste en taparse los
ojos con un pafiuelo o antifaz y confiar en el compafiero que guiara al resto del grupo, mientras que el maquinista tiene la

responsabilidad de dirigir correctamente a sus compafieros.
Para finalizar se realizaran comentarios. ¢ Qué les parecio el juego? Y si a través de este si trabajaron la confianza y
responsabilidad.

Anexo 4. Planeacién de sensibilizaciéon con los estudiantes

FASE DE SENSIBILIZACION PARA ESTUDIANTES

Fecha: 26 de febrero del 2016. Material: Cuento “El pollito perdido” y fichas del cuento.
Tiempo: 1 hora.

Propésito:

Que los estudiantes se vayan familiarizando con actividades que les impliquen poner en practica su confianza y
responsabilidad, de este modo se buscara involucrar al estudiante para su participacién en los proyectos.

Inicio:

Se les contara un cuento por lo que sera necesario que se acomoden en circulo, para escuchar con atencion la
historia.

Desarrollo:
Sentados los estudiantes en circulo se narrara el cuento del “pollito perdido”, al finalizar se les realizaran unos
cuestionamientos, ¢ Como era la mama gallina?, ¢Qué le paso al pollito?, ¢En dénde lo encontré? Y tu ¢,Qué piensas

de la mama gallina?

Se les proporcionara seis tarjetas ilustradas de acuerdo con la lectura que tendran que acomodar conforme se fue
narrando el cuento.

Cierre:

Para terminar, jugaremos a “soy una taza”, se les proporcionara las indicaciones y las reglas del juego.
Cada nifio expresara ¢ Cudl actividad fue la que le agrado mas?
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Anexo 5. Vinculacidon comunitaria

Fase de vinculacién comunitaria con padres de familia.

Fecha: 1 de marzo del 2016. Material: Hojas blancas y plumas.
Tiempo: 45 minutos.

Propésito:

Que se involucre la comunidad y los padres de familia: ¢ Qué si tenian ellos claridad sobre los valores que quieren
inculcar a los nifios?

Inicio:
Se presenta a la Psicologa.
Desarrollo:

Se les pedira a los padres de familia que mencionen cinco valores que para ellos sean importantes que adquieran sus
hijos e hijas incluyendo la responsabilidad y confianza.

Al azar se les preguntara a los padres de familia ¢ Qué actividades ellos tenian en casa para inculcar esos valores y la
responsabilidad? Y ¢Qué vocabulario utilizaban con los nifios para fomentar la confianza?

Se les explicara la importancia de tener responsabilidades de acuerdo con su edad en el hogar y la forma de dialogar
con ellos.

Cierre:

Aclaracion de dudas y comentarios.

Anexo 6. Sesion inicial del proyecto “Vamos al sistema solar”

SESION INICIAL DEL PROYECTO “VAMOS AL SISTEMA SOLAR”

APRENDIZAJES ESPERADOS:

CAMPO FORMATIVO: Lenguaje y Comunicacion Comparte sus preferencias por juegos, alimentos,
deportes, cuentos, peliculas y por actividades que
realiza dentro y fuera de la escuela.

PROPOSITO: Que los alumnos y alumnas aprendan a MATERIALES: Telescopio de materia reciclable,
controlar las conductas impulsivas que afectan a los proyector, USB con los planetas, bolsas negras y hojas
demas y evitar agredir verbal y fisicamente a sus blancas.

comparieras o compafieros y a otras personas.

Inicio:
Se inicia en el aula de computo, donde minutos antes se tendra que haber ambientado con ayuda del proyector y
bolsas negras para observar un rato los planetas.

Desarrollo:

Se mencionara a los alumnos y alumnas las diversas actividades y juegos que realizaremos en este proyecto:
Telescopio, en el cual utilizaran pintura y otros materiales. (S llevaréa al aula, el telescopio que podrian realizar los
alumnos).

- Jugaremos a realizar experimentos para conocer cada uno de los planetas.

- Lo mejor sera que ellos podran hacer su propio sistema solar, como lo observaron en el aula de computo.

Cierre:

Se preguntara a los alumnos, si les gustaria conocer mas acerca de este tema.
Se finalizara con un dibujo de lo que observaron en el aula de computo, este lo pegaran en la pared del aula.
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Anexo 7. Sesiodn inicial proyecto “Los bomberos”

SESION INICIAL DEL PROYECTO “LOS BOMBEROS”

APRENDIZAJES ESPERADOS:
CAMPO FORMATIVO: Desarrollo Personal y Social Muestra interés, emocion y motivacion ante situaciones
retadoras y accesibles a sus posibilidades.

PROPOSITO: Que los alumnos aprendan a confiar en MATERIALES: Rompecabezas de bombero, grafica de
ellos para aprender autonomia. proyectos y fichas pequerias.

FASE INICIAL DE LA SESION:

Se comenzara en el aula, con un rompecabezas de bombero que los alumnos tendran que armar.
Se cuestionara a los alumnos acerca de este personaje, si alguien sabe ¢Qué profesion es?

FASE DE DESARROLLO:

Les comentaré las actividades que realizaremos al ver este proyecto:
- La visita al cuartel de bomberos y una entrevista a los bomberos.
- Que construiremos nuestras propias herramientas como las que utilizan los bomberos.

Se mencionara a los alumnos y alumnas las diversas actividades y juegos que realizaremos en este proyecto:
Telescopio, en el cual utilizaran pintura y otros materiales. (S llevara al aula, el telescopio que podrian realizar los
alumnos).

- Jugaremos a realizar experimentos para conocer cada uno de los planetas.

- Lo mejor sera que ellos podran hacer su propio sistema solar, como lo observaron en el aula de computo.

FASE DE SINTESIS:

Se les presentara una gréfica con los tres proyectos que se han presentado, se les proporcionara unas pequefas
fichas que ellos deberan de colocar en el cuadro que corresponda al proyecto que desean realizar.

Anexo 8. Sesidn inicial del proyecto “Conociendo a los dinosaurios

SESION INICIAL DEL PROYECTO “CONOCIENDO A LOS DINOSAURIOS”

APRENDIZAJES ESPERADOS:
CAMPO FORMATIVO: Desarrollo | Muestra interés, emocién y motivacion ante situaciones retadoras y

Personal y Social accesibles a sus posibilidades.
PROPOSITO: Que se fomenten MATERIALES: Rompecabezas de bombero, grafica de proyectos y fichas
en los alumnos y alumnas la pequefias.

responsabilidad, al hacerse cargo
de los diversos materiales que se
utilizaran.

FASE INICIAL DE LA SESION:

Se comenzara en el aula, al entrar en el aula estaré disfrazada de paleontéloga, con las herramientas necesarias
y ambientaré el aula con algunos huesos de dinosaurios hechos de papel mache.

FASE DE DESARROLLO:
Se realizara una escenificacion de un paleontélogo buscando un dinosaurio.

Les diré si saben ¢ Quién soy yo?, soy una paleontéloga y nosotros buscamos huesos de dinosaurios e
investigamos acerca del dinosaurio rex y utilizo herramientas para realizar mi trabajo.

Los alumnos y alumnas podran manipular los materiales utilizados para la escenificacion.
FASE DE SINTESIS:

Se les preguntard si a ellos les gustaria convertirse en unos paleontélogos y paleontélogas.
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Anexo 9. Rubrica. Proyecto 1 “Conociendo a los dinosaurios”

COMPETENCIA QUE SE

gradualmente con mayor
acuerdo con criterios, reglas y convenciones externas
que regulan su conducta en los diferentes &mbitos que

FAVORECE: Actla

confianza y control de

PROPOSITO: Que los estudiantes cooperen con el trabajo en el
aula, a través de tareas sencillas para hacerse cargo de sus
materiales, evitando agredir fisicamente a sus pares, para
desarrollar la responsabilidad.

participa.
Crea Elaboro: Pide la Ayuda Escucha | Cuiday
instruccio | -Dibujo Palabra a sus y Guarda Total.
nes -Collage Para compafie Respeta el
para Rompeca Compar ros Ideas material
elaborar bezas tir y De otros | utllizado,
INDICADORES | los Esculturas. | A sus compafie para al igual
materia De Compa ras realizar que sus
les solicita | acuerdo fleros la | comparte las pertenen
dos, con el Informaci | sus conclusio | cias que Regular | Bien Muy
respetan tema on materiales | nes trajo de bien
do puntos | abordado Que (lupas, grupales. | casa
de manifes Obtuvo. brochas,
vista tando bolsas,
del resto sus libros,
del grupo. | conclusio enciclope
nes. dias,
dibujos,
rompeca
bezas,
entre
otros).
Samantha Muy bien Muy bien Muy bien | Muy bien Muy bien | Muy bien | 0% 0% 100%
Uriel Bien Bien Bien Regular Regular Muy bien | 50% 50% 0%
Marley Bien Muy bien Bien Muy bien Bien Bien 0% 70% 30%
Karla Bien Bien Muy bien | Muy bien Muy bien | Muy bien | 0% 30% 70%
Monserrat Bien Muy bien Bien Muy bien Muy bien | Muy bien | 0% 30% 70%
Josué Muy bien Muy bien Muy bien | Muy bien Muy bien | Muy bien 0% 0% 100%
Ithan Regular Regular Bien Regular Regular Regular 90% 10% 0%
Fabiola Bien Muy bien Bien Bien Muy bien | Muy bien | 0% 50% 50%
Zoe Bien Bien Bien Bien Bien Bien 0% 100% | 0%
Leonardo Bien Bien Muy bien | Bien Muy bien | Bien 0% 70% 30%
Mateo Bien Muy bien Bien Bien Bien Muy bien | 0% 70% 30%
Aaron Regular Regular Bien Bien Bien Bien 70% 30% 0%
TOTAL, GRUPAL
Regular 17% 17% 0% 17% 8% 8%
Bien 66% 33% 70% 33% 50% 33%
Muy bien 17% 50% 30% 50% 33% 59%

Fuente: Malagoén
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Anexo 10. Rubrica jVamos al sistema solar!

COMPETENCIA QUE SE FAVORECE: Actda | PROPOSITO: Que los estudiantes adquieran confianza vy
gradualmente con mayor confianza y control de | responsabilidad por medio del didlogo y el juego simbdlico para
acuerdo con criterios, reglas y convenciones externas | poder expresar sus sentimientos y la solucién de conflictos en el
que regulan su conducta en los diferentes ambitos que | trabajo individual y colaborativo.
participa.
Solicita Elaboro Escucha No Al Elaboro
la Telescop | y Explica mancho | terminar sus ocho Total.
palabra io, con su ropa su planetas
para comparti | sus y sistema sin
compartir | 6 propias muebles | solar ayuda
INDICADORES | su Los palabras del aula guardo del
investiga | Materiale | la al los docente.
cion. s aportacion | utilizar materiales
-Resistol | de pintura. y herra Regular Bien Muy
- algun mientas bien
Plumone | comparier utilizados,
S o. sin indic
-Tijeras aciones
-Pintura del doce
Con sus nte.
Compa
Neros.
Samantha Bien Muy bien | Muy bien Muy Muy bien Muy bien 0% 10% 90%
bien
Uriel Bien Bien Bien Regular Muy bien 0% 30% 70%
Bien
Marley Muy Bien | Muy bien | Bien Bien Bien 0% 50% 50%
Muy
Karla Muy Bien | Muy Bien | Muy bien bien Muy bien Muy bien 0% 0% 100%
Monserrat Bien Muy bien | Bien Muy Muy bien Muy bien 0% 50% 50%
bien
Josué Muy bien | Muy bien | Muy bien Muy bien Muy bien 0% 0% 100%
Muy
Ithan Regular Bien Bien bien Regular Regular 40% 30% 0%
Fabiola Bien Muy bien | Bien Muy Muy bien Muy bien 0% 50% 50%
bien
Zoe Bien Bien Bien Bien Bien 0% 100% | 0%
Regular
Leonardo Bien Muy Bien | Muy bien Muy bien Bien 0% 50% 50%
Bien
Mateo Bien Muy bien | Bien Bien Bien 0% 90% 10%
Bien
Aaron Regular Regular Bien Bien Bien 70% 30% 0%
Bien
TOTAL, GRUPAL
Bien
Regular 17% 18% 0% 8% 8%
. Bien
Bien 59% 25% 67% 33% 50%
Muy bien 25% 33% 33% 59% 42%
8%
50%
42%

Fuente: Malagén
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