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Resumen

El presente documento corresponde a un informe de intervencion profesional, en la
modalidad de practicas profesionales; la experiencia tuvo como objetivo principal atender a
seis nifos entre 6 y 7 afios de edad que cursaban el segundo grado de primaria, los cuales
presentaban dificultades de lectoescritura, se considerd el programa de conciencia fonoldgica
propuesto por Jiménez & Ortiz (2000), el cual se adapt6 a las necesidades de los alumnos
atendidos. La premisa de este programa, es que permite a los alumnos obtener mejores

predictores para la lectoescritura, de acuerdo a los requerimientos de este nivel educativo.

El programa se aplico en 23 sesiones de intervencion, donde se llevaron a cabo las siguientes
tareas: segmentacion lexica, sintesis silabica, aislamiento de silabas, comparacion de silabas
en palabras, omision de silabas en palabras, aislamiento de fonemas, sintesis fonémica, las
tareas mencionadas permitieron a los alumnos desarrollar habilidades fonologicas para

decodificar palabras.

Los resultados indican que, el programa propicia que los alumnos realicen el reconocimiento
de palabras, estableciendo una relacion entre grafema-fonema; por otra parte los alumnos
logran la toma de dictado de palabras y oraciones cortas de manera independiente a través de

la relacion fonema-grafema.



Introduccion

La presente intervencion se disefid y fue aplicada a un grupo de seis alumnos de segundo
grado de primaria, en el marco de un Programa de Conciencia Fonoldgica. Estos alumnos
presentaban dificultades de lectoescritura, la intervencién se llevé a cabo dentro del escenario
de la asignatura de Préactica Profesional, que forma parte del curriculo de la carrera de

Psicologia Educativa.

Cabe mencionar, que es de relevancia poner atencién a la ensefianza de la lectoescritura en
el area del conocimiento lenguaje y comunicacién; ya que es fundamental para el progreso
académico en afios posteriores de la educacion; es decir, no solo a nivel primaria los alumnos
deben desarrollar habilidades lectoras. Es en este nivel educativo donde se tiene una gran
responsabilidad en la ensefianza de la lectoescritura, para que los alumnos puedan avanzar

en su proceso de formacion académica.

Algunas de las evaluaciones realizadas en nuestro pais nos brindan cifras sobre el desempefio
académico de los alumnos, en el presente trabajo es preciso mencionar el area de
lectoescritura; se puede consultar y analizar las siguientes cifras en evaluaciones como el
Programme for International Student Assessment (PISA) o la Evaluacion Nacional de Logros
Académicos en Centros Escolares (ENLACE), en las cuales México es participe, en dichas
pruebas los resultados demuestran que los alumnos se encuentran en niveles muy bajos de

comprensién y andlisis de textos.

En el caso de la evaluacion PISA (2015) el desempefio se coloca por debajo del promedio,
es decir, los alumnos obtienen en la mayoria de los casos 423 puntos, hay que considerar que
la media establecida por la OCDE es de 493 puntos. En el caso de la prueba ENLACE (2006-
2013), las definiciones de los niveles de logro establecidos tiene cuatro categorias, la primera
denominada insuficiente hace referencia a que los alumnos necesitan adquirir los
conocimientos y desarrollar las habilidades de la asignatura evaluada. En la segunda
categoria denominada elemental, los alumnos requieren fortalecer la mayoria de los
conocimientos y desarrollar las habilidades de la asignatura evaluada. La tercera categoria
denominada bueno, los alumnos muestran un nivel de dominio adecuado de los

conocimientos y poseen las habilidades de la asignatura evaluada. En la cuarta categoria



denominada excelente, los alumnos poseen un alto nivel del domino de conocimientos y las
habilidades de la asignatura evaluada; se dieron a conocer los siguientes resultados, el 52.2%
de los alumnos de primaria obtuvieron un nivel insuficiente y elemental, mientras que el

42.8% obtuvieron un nivel bueno y excelente.

Por lo anterior, considero relevante la participacion del Psicélogo Educativo, desempefiando
actividades como apoyo a docentes, ensefianza, propuestas y aplicacion de alternativas
educativas para el aprendizaje de la decodificacion de textos como primer instancia, para que
con ello posteriormente los alumnos puedan llegar a la comprension lectora y desarrollar

habilidades lectoras.

Es necesario destacar que algunos alumnos presentan dificultades en la decodificacion de
textos; lo cual les impide explorar diversos ambitos educativos, asi el objetivo de la
intervencion fue intervenir y mejorar el proceso de lectoescritura, basicamente en el
reconocimiento o decodificacion de palabras basado en un programa de conciencia

fonoldgica.
Este trabajo se conforma por los siguientes apartados:

En el primer apartado se presenta el marco referencial, en el que se exponen ideas del proceso
de lectoescritura desde la perspectiva cognitiva, la cual afirma que existen niveles de
procesamiento lector, es decir, existen una serie de actividades cognitivas en el momento en
que el alumno lee un texto, estos niveles de procesamiento son: 1) nivel perceptivo, 2) nivel

Iéxico/fonologico, 3) nivel sintactico, y el 4) nivel semantico.

Por otra parte, se explicara el significado de la Conciencia Fonoldgica, asi como los métodos
de ensefianza fonéticos, lo mencionado anteriormente, se relacionara con el campo de
formacion de lenguaje y comunicacion que propone la Secretaria de Educacién Publica
(SEP), la cual establece estandares curriculares y aprendizajes esperados en la materia de
espafiol. También, se describen los estandares nacionales de habilidad lectora, que sirven

para sustentar la idea de la importancia de reforzar el aprendizaje de la lectoescritura.

En el segundo apartado se presenta el método realizado durante la intervencion, en el que se
describen los participantes, escenario y sesiones. En el tercer y ultimo apartado, se presentan

los resultados en torno a la préactica, en la que se incluyen los alcances, limitaciones y algunas



recomendaciones, asi como la relevancia del apoyo psicopedagogico en los procesos de

formacion de los alumnos de segundo grado en el campo de lectoescritura.



CAPITULO |
1. MARCO REFERENCIAL

En este apartado se presenta el sustento teorico del aprendizaje de la lectoescritura desde una
perspectiva cognitiva, retomando principalmente las ideas de Cuetos (2002), Golder, &
Gaonac’h (1998), Defior (2005), Jimeénez & Ortiz (2000) para dar explicacion de la
intervencion realizada, con el fin de que se puedan analizar y relacionar las actividades que

se llevaron a cabo dentro de la escuela primaria.

1.1. La lectura desde la perspectiva cognitiva

Para iniciar y poder comprender la perspectiva cognitiva hay que destacar que este enfoque
continud con los estudios realizados por los investigadores conductistas, ya que retomd los
procesos perceptivos observables que se registraban durante la lectura.

El aporte de la perspectiva cognitiva fue que considero los aspectos no observables, es decir,
los procesos mentales que se implican en el proceso de la lectura. En este sentido, se sostiene
que la lectura inicial interviene dos subprocesos como lo mencionan Solé & Taberosky
(1990:463) el procesamiento fonoldgico y el reconocimiento de palabras. Con respecto al
primero se explica a través del caracter alfabético de la escritura, es decir, es el resultado de
la reproduccion de los fonemas que se utilizan en el lenguaje, en este aspecto hay que
considerar que en el caso de los alumnos que aun no saben leer esta percepcion del lenguaje

es solo un conjunto de sonidos, porque ain no conceptualizan las palabras.

En el aprendizaje inicial de la lectura hay que emplear la conciencia fonoldgica y no quedarse
solo en la relacion que se establece entre la grafia (letras) y el sonido de la misma, como la
perspectiva conductista lo proponia. Con respecto a la conciencia fonolégica definida como
la capacidad de segmentar y analizar las palabras en fonemas, con independencia de su

correspondencia con las letras (Solé & Taberosky 1990:464).

En cuanto al reconocimiento de palabras el aprendiz debe tener la habilidad de procesar las
letras o patrones graficos para reconocer las palabras escritas. En el caso de los expertos estos

subprocesos no implican dificultad, lo cual les permite concentrarse en los procesos
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superiores para comprender un texto, esto indica que para tener una lectura eficaz, es
indispensable que se comience por estos procesos basicos, para que después se vuelvan

automaticos y se posibilite la comprension de la lectura.

Desde la perspectiva cognitiva existen investigadores que comparan el aprendizaje de la
lectura inicial con las personas expertas y por el contario hay investigadores como Frith,
(1985) y Ehri, (1992), que proponen fases o etapas, en este sentido Solé & Taberosky

mencionan que ambas posturas hacen referencia a:

Al inicio del proceso pre- letrado o pre-linguistico. Cuando los alumnos comienzan
a escribir es comin que mezclen letras y nimeros, posteriormente comienzan a
asociar las letras con sonidos, cuando el alumno puede representar la estructura

sonora, se considera que esta en una estadio fonético. (1990:464).

Los alumnos en el estadio fonético atribuyen significado a lo que escriben, es decir, la

estructura sonora y la grafia toman un sentido comunicativo en el sentido escrito y verbal.

1.2. Niveles del procesamiento lector

Para explicar los niveles del procesamiento lector se tomard como base a los autores, Cuetos
(2002) y por otra parte a Golder, & Gaonac’h (1998), ambos coinciden en que la lectura es
un proceso cognitivo en donde se involucran diferentes mecanismos 0 niveles de
procesamiento, los cuales no trabajan de manera aislada sino conjunta, obteniendo como

resultado la decodificacion y comprension de textos.

En primer instancia, encontramos el nivel perceptivo, Cuetos (2002:16) considera que “Los
mecanismos perceptivos extraen un mensaje se debe recoger y analizar previamente, estas
acciones se llevan a cabo mediante los mecanismos de percepcion y es almacenado en la
memoria iconica, la informacion relevante pasa a la memoria de corto plazo, donde se
reconoce como una unidad lingiiistica”, es decir, en este nivel hay un reconocimiento de la

estructura que componen los grafemas y de acuerdo a ello se almacena en la memoria.

En el nivel Iéxico, una vez que se ha reconocido la unidad linglistica la finalidad es asociarlo

a un concepto, en este nivel se cuentan con dos vias: la ruta visual (asociar la grafia con el



significado) y la ruta fonoldgica (transformar la grafia en sonidos y llegar con ello al

significado).

El nivel sintactico, hace referencia a que las palabras por si mismas no transmiten
informacion éstas necesitan estar relacionadas con otras palabras para poder comunicar

alguna idea, estas agrupaciones de palabras pueden ser frases y oraciones.

El nivel semantico, es el Gltimo proceso que realiza el lector, éste consiste en que una vez
que se han relacionado los componentes de la oracion, se extrae el mensaje, con el fin de

integrarlo a los conocimientos y esta relacionado al proceso de comprension.

Considerando lo anterior se procede a explicar de manera detallada, cada uno de los niveles,

esto permitira la comprension de la complejidad del procesamiento lector.

1.2.1. Nivel perceptivo

En este nivel la herramienta principal para efectuar la tarea (decodificar) esta centrada en la
vista, es a través de este sentido que se obtiene informacion visual, en este sentido las
investigaciones al respecto se han centrado en el nimero de movimientos oculares que tiene
una persona al leer, estos movimientos se dan a través de pequefios saltos los cuales son
denominados movimientos saccadicos, los cuales estan vinculados con funciones
psicoldgicas superiores, ya que se trata de un proceso, en el cual se percibe la informacion y
se procesa de acuerdo a ciertas propiedades del lenguaje, al respecto Golder & Gaonac’'h
(1998), mencionan que la actividad de la mirada es s6lo un aspecto de la actividad cerebral

durante la lectura, cuyo interés estriba en que es observable.

Retomando el tema de los movimientos saccadicos, hay que mencionar que estan

acompariados de fijaciones, las cuales permanecen inmoviles, Cuetos menciona:

Los periodos de fijacion permiten al lector percibir un trozo del material escrito y los
movimientos saccadicos le trasladan al siguiente punto del texto con la finalidad de
que se quede situado frente a la fovea, considerada como la zona donde se tiene la

maxima agudeza visual.(2002:23).
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Los movimientos saccadicos se pueden dar en regresion, esto quiere decir que los

movimientos oculares retroceden algunas lineas atras.

De acuerdo con Golder & Gaonac’h (1998), “la duracién de las fijaciones es de un valor
medio de 200 a 250 milisegundos, hay que considerar que este valor depende del sujeto y la
dificultad del texto”. En cuanto a los saltos en al alumno, tienen un tamafo de alrededor de
0.5 palabras, el tiempo empleado de un punto de fijacion a otro son muy veloces
aproximadamente se emplean de 20 a 35 milisegundo; en cuanto a las regresiones del 100 %
de los saltos saccadicos un 10 o0 20% de los saltos se hacen hacia atras, esta accion la puede
llevar a cabo desde un novato hasta un experto en lectura no importando si la lectura es facil
o de dificil comprensidn, estos retrocesos siempre se dan, en menor medida aun asi estan

presentes.

Al aumentar la dificultad de la lectura, hay menor longitud de saltos saccadicos y esto
provoca que aumente el tiempo utilizado en las fijaciones y también el nimero de
regresiones. Los puntos donde se dirige la vista al leer suele ser en donde se concentra la
informacion principal, esto se logra a través de la zona periférica de la retina a través de la

vision perifoveal.

Golder, & Gaonac’h (1998:35) mencionan “que esta percepcion permite preparar el
procesamiento correspondiente al proximo punto de fijacion”. Cuando las palabras son
cortas, su identificacion se puede realizar a través de la vision perifoveal sin fijarlas en la

vision foveal, es asi como se pueden saltar en la sucesion de puntos de fijacion.

Existen diferentes hipdtesis sobre qué es lo que sucede cuando se extrae la informacion, en
este sentido se menciona la mas reconocida en este campo del conocimiento, la cual hace
referencia a que la informacion primero se guarda en la memoria sensorial o icénica y
posteriormente pasa a la memoria visual a corto plazo. La informacién que pasa por la
memoria iconica es a través de un tiempo muy breve, lo cual hace que los estimulos
permanezcan solo 250 milisegundos, este almacenamiento sélo es de tipo categorial y no

intervienen procesos de interpretacién cognitiva.

Posteriormente, hay que analizar la informacion y pasarla a la memoria visual de corto plazo

donde permanecerad por mas tiempo aproximadamente unos 15 0 20 segundos, de acuerdo
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con Cuetos (2002) es aqui donde se reconoce la informacion con determinadas palabras, es
decir, se reconoce como una propiedad linguistica, hay que considerar que en la memoria

iconica so6lo se almacenan rasgos visuales.

Existe todo un debate acerca de como se reconocen las palabras, algunos consideran que se
realiza de manera global y otros dicen que para reconocer las palabras primero hay que
conocer las letras que lo componen. En este caso se toma como principio, que el alumno debe
establecer una relacion entre grafema y fonema de cada elemento del alfabeto, para que
posteriormente pueda realizar la decodificacion de un texto, es decir, esta encaminada al

conocimiento previo de sonidos de las letras.

1.2.2. Nivel léxico/fonoldgico

Retomando el nivel anterior, cuando ya se identificaron los componentes de las letras, se
procede a recuperar el significado de la palabra, existen dos vias diferentes por las que se
puede recuperar el significado, la primera ruta es la léxica que consiste en identificar la
palabra con palabras ya existentes en un esquema mental visual denominado léxico visual,
donde se verifica con cual corresponde, de acuerdo al conocimiento que el lector posee, en
este caso sOlo se encuentran representaciones de palabras, y no de su significado, para ello
hay que acudir al sistema semantico, y saber cuél es el concepto o significado de la palabra,

Cuetos menciona:

La lectura por esta ruta supone varias operaciones: a) analisis visual de la palabra: b)
resultado de este analisis se transmite a un almacén de representaciones ortogréaficas
denominado “Iéxico visual”; c) la unidad léxica activada, a su vez activara la
correspondiente representacion fonologica, denominado léxico fonoldgico y desde

aqui se depositara en el almacén de pronunciacion.” (2002:32)

En segundo lugar se encuentra la ruta fonologica, en la cual consiste en identificar las letras
gue componen las palabras y transformarlas en sonido, esto permitira el reconocimiento de

las mismas, al respecto Cuetos, sefiala:

La lectura por la via fonoldgica consiste en: a) identificar las letras que componen la
palabra en el sistema de analisis visual; b) a continuacion recuperar los sonidos que

corresponden a esas letras mediante un mecanismo denominado “mecanismo de
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conversién grafema-fonema”; c) una vez recuperada la pronunciaciéon de la palabra
se consulta en el 1éxico auditivo la representacion que corresponde a esos sonidos, tal
como sucede en el lenguaje oral y d) esa representacion, a su vez, activa el significado
correspondiente al sistema semantico. Para que pueda funcionar esta ruta es necesario

gue exista una relacion consciente entre los grafemas y fonemas. (2002:33)

En este mismo sentido existen investigaciones donde se habla acerca de la utilizacion de la
ruta fonologica en el alfabeto castellano, debido a que es un idioma transparente como lo
menciona Defior (2008:335), “el dominio del codigo alfabético espafiol se produce muy
pronto y que su naturaleza es altamente trasparente produce que el aprendizaje de las reglas
de correspondencia de grafema fonema, de hecho requiera de un entrenamiento reiterado de
las habilidades fonologicas”. Para comprender mejor el nivel 1éxico/fonologico, propuesto

por Cuetos (2002), en la figura 1, se puede observar el recorrido cognitivo que se hace en
ambas rutas.
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Figura 1. Procesos léxicos o de reconocimiento de palabras recuperado de Cuetos (2002).
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La figura, representa los subprocesos que componen cada ruta, en linea continua se sefiala el
recorrido que se hace por la ruta visual, en linea discontinua cuando se hace realiza por la
ruta fonoldgica. Dentro de la ruta visual, se puede pasar del 1éxico visual al fonoldgico (ruta
directa), cuando se lee en voz alta sin llegar o tener un significado de las palabras (linea de

puntos)

Como se puede observar la ruta fonologica representa el establecimiento de la relacion entre
grafema y fonema, permitiendo al lector acceder al almacén de pronunciacion y manifestarlo

a traveés del habla.

1.2.3. Nivel sintéactico

El proceso Iéxico/fonoldgico requiere del nivel sintactico para dar significado a lo que se esta
leyendo, debido a que las letras aisladas no transmiten un mensaje, hay que considerar que
para que se transmita informacién debe haber agrupaciones de palabras que pueden ser frases
u oraciones, lo que las caracteriza es que estan relacionadas, la tarea del lector es determinar
como estan relacionadas las palabras de una oracion, es decir, que tiene que poseer
conocimientos sobre la estructura gramatical de su lengua. “Para procesar las oraciones,
disponemos de un conjunto de reglas que nos permiten decidir si una oracién es
gramaticalmente aceptable o no” (Golder, & Gaonac’h, 1998:107). En este sentido el lector
debe discriminar los elementos que decodifica y la coherencia que hay entre ellos,

permitiéndole extraer el significado.

En este nivel se realiza un proceso sintactico, que se constituye por tres operaciones

principales de acuerdo con Cuetos (2002):

1. Asignacion de las etiquetas correspondientes a las distintas areas de palabras que

componen la oracion.
2. Especificacion de las relaciones existentes entre estos componentes.

3. Construccion de la estructura correspondiente, mediante ordenamiento jerarquico de los

componentes.

La persona que realiza la lectura, al identificar una oracion tiene que construir una estructura

sintactica del tipo sujeto-verbo-objeto, si esto lo procesa de forma incorrecta, la lectura sera
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dificil de comprender o se entenderd de manera erronea. Por ejemplo, si la persona que esta

realizando la lectura se encuentra con la siguiente oracion:
e El o0so se comié al pez

Debe analizar y respetar el orden de los elementos de la oracion, para que su interpretacion
sea adecuada, ya que si lo procesa errdneamente, el significado seria otro y podria ser el pez
se comid al 0so, se puede observar que la oracion carece de sentido. Es comun que los
alumnos requieran de apoyo para identificar la estructura sintactica sujeto-objeto-verbo y es

de importancia considerarlo para que tenga comprension de lo que se esta leyendo.

1.2.4. Nivel semantico.

Cuando ya se realizd la compresion, es decir, que se reconocieron las palabras y se establecio
la relacion entre ellas, el siguiente proceso consiste en el analisis semantico, es aqui donde el
lector toma el significado del texto y lo hace suyo, ya gque lo relaciona con sus conocimientos

previos.

De acuerdo con Cuetos (2002), se realizan dos subprocesos en este nivel, la extraccion de

significados y la integracion a la memoria:

a) extraccion de significados, consiste en construir una representacion o estructura de la
oracién, esta enfocado a las funciones que realiza el individuo, es decir, pueden cambiar el
orden de la oracion, aun asi esta conserva su significado, como por ejemplo si se lee la

siguiente oracion:

e La maestra fue sorprendida por Juan.
e Juan sorprendio a la maestra.

e A lamaestra la sorprendié juan.

En este caso se puede analizar que el significado de la oracion no es modificado, aunque los

componentes sean colocados en diferentes posiciones dentro de la misma.

b) En cuanto a la representacion semantica y su estructura, se han propuestos diversos

modelos, como el sistema de redes segin Lindsay & Norman “la accion representada por el
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verbo, se representaria en un nodo central y el resto de los caracteres, unidos a este nodo”.

(1972 citados por Cuetos, 2002:44).
Para comprender lo anterior, se observa el siguiente ejemplo desagregando sus componentes:
Avyer los nifios jugaron con la pelota en el patio con un palo.

e El verbo es jugaron.

e Agente: los nifios.

e Tiempo: ayer

e Objeto: pelota

¢ Instrumento: con el palo

e Lugar: el patio

El ejemplo anterior nos muestra que el verbo dentro de la oracidn permite al lector hacer un
analisis de la estructura y por lo tanto comprender lo que estéa leyendo, es decir, a partir de la
identificacion del verbo, el lector puede formularse las siguientes preguntas: ¢Quién realiza
la accion? ;Ddnde se realiza la accion? ¢Cuando se realiza la accion? ¢Con qué realiza la

accion?

Con este analisis el lector comprende el contenido de lo que esta leyendo y logra integrarlo

a la memoria.

c) Integracidn a la memoria en este subproceso el lector debe agregar a sus conocimientos la
extraccion de significados, es decir, anclar conocimientos nuevos a sus esquemas mentales

ya existentes.

El lector al identificar la estructura de la oracion, la analiza y distingue entre la informacion

que él conoce, llamada informacion dada y la parte que desconoce es la informacion nueva.

Las personas cuando dominan una tematica y realizan lectura sobre este tema, comprenden

mas facil el contenido que aquellas personas que no tiene mucha relacion con el tema.

Es asi que en este nivel el alumno debe ser capaz de realizar inferencias, comprender el texto
e integrarlo a sus conocimientos previos, con el fin de construir su aprendizaje, esto se logra

con la informacién que el alumno va adquiriendo, es decir, crea estructuras mentales, que le
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permiten comprender lo que no esta explicito en el texto, con esta informacion el alumno

adquirira la comprension del texto y la integrard a sus esquemas mentales ya existentes.

Los alumnos mientras leen estan llevando a cabo los procesos cognitivos implicados,
haciendo uso de sus recursos y la memoria se implica en dicho proceso, ya que hace la
recuperacion de significados, al respecto Vallés, menciona que “Mientras se va leyendo se
producen evocaciones, verbalizan encubiertamente pensamientos, se realizan regresiones, se
accede al almacén de significados, etc. Al término de la lectura también se producen
evocaciones, verificaciones y contestaciones a cuestiones interpretativas de la lectura”
(2005:58).

En cuanto a las inferencias que el lector hace estas les permite que el texto tenga un
significado y por lo tanto Ilegue a comprenderlo, todo ello en funcion a la capacidad cognitiva

del lector y lo conocimientos previos. Al respecto Vallés sefiala:

Estas inferencias tienen la finalidad de establecer relaciones entre elementos de las
proposiciones o frases y se realizan para atribuir significados cuando no existe
evidencia explicita de los mismos o se producen dudas. Mediante la realizacion de
inferencias el lector pretende afiadir informacion al texto para que tenga mayor

sentido y le permita una mejor comprension (2005:59).

La elaboracion de esquemas, es un factor importante, ya que es ahi donde se agrupan campos
de conocimiento, facilitando la compresion de nuestro alrededor, durante la lectura se hace

la activacidn de esquemas lo cual da oportunidad a la elaboracion de inferencias.

Otro factor que ayuda al lector a tener una mejor compresion, es la estructura misma del
texto, esto va a depender del tipo de texto que se esta consultando, es decir, el lector genera
un esquema acerca de cOmo esta estructurado el texto a partir de lo que esta leyendo, ya sea
una ensayo, cuento, novela, o articulo periodistico u otros materiales. En este sentido, Cuetos
sefiala que “en funcion de esta distincion el lector va clasificando la informaciéon en las
distintas categorias. Cuando la estructura del texto se ajusta con las expectativas que sobre él

tiene, su comprension y posterior recuerdo mejorara considerablemente.” (2002:49).

Para recapitular acerca de los procesos implicados en el procesamiento lector, podemos decir,

que algunos autores los clasifican como niveles, otros como procesos, sin embargo coinciden
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en el desarrollo de las siguientes dimensiones, Bruning,Schraw, Norby & Ronning (2005)

proponen al respecto:

¢ Decodificacion: las palabras escritas han de ser equivalentes a los pronunciables.

¢ \Vocabulario: hay que asignar un significado a las palabras y activar una red de las
asociaciones.

e Comprension de oraciones y parrafos: las unidades del texto deben adaptarse a sus
funciones (como tema principal o secundario)

e Comprension del texto: los textos deben entenderse como entidades, por ejemplo,

como historias (harraciones), textos de informacion (exposicién) o didlogos.

1.3. Conciencia fonoldgica

La conciencia fonolégica, ha sido definida por distintos teéricos, Jiménez & Ortiz (2000) la
consideran como una habilidad metalinguistica, es decir, como “la capacidad de reflexionar
y manipular los aspectos estructurales del lenguaje oral”. Otros autores, como Gonzalez,

Cuetos, Vilar & Uceira, la definen como:

La conciencia fonolégica se refiere al conocimiento de que el habla se puede
segmentar en unidades menores. Hay varios niveles de conciencia fonolégica
dependiendo de cudl sea la unidad de segmentacién: conciencia léxica cuando las
unidades son palabras; conciencia silabica cuando las unidades son silabas;
conciencia intersilabica cuando son partes de la silaba como es el caso de la rima, y

conciencia fonémica, cuando la unidad de segmentacion es el fonema (2005:2).

Dentro de la conciencia fonémica se encuentran niveles los cuales han sido clasificados en
diversos estudios como el realizado por Herrera & Defior (2005) quienes mencionan que
cominmente se aceptan tres niveles de conciencia fonoldgica: el nivel silabico, el de
unidades intersilabicas y el fonémico, las cuales estan relacionados a diferentes demandas
cognitivas; algunas de las habilidades de procesamiento fonoldgico se desarrollan antes de la
lectura, por otro lado el conocimiento del sistema alfabético esta relacionado directamente

con la conciencia fonoldgica que constituye el nivel mas alto de la conciencia fonoldgica.

En este mismo sentido, Jiménez & Ortiz (2000) lo clasifican de la misma manera, a)

conciencia silabica, b) conciencia intrasilabica y c) conciencia fonémica, por lo cual se
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tomaran como referencia para el presente trabajo. Hay que mencionar que hay unidades del
lenguaje que los alumnos pueden manipular de mejor manera como lo mencionan Casillas &
Goikoetxea (2007), el desarrollo de la conciencia fonoldgica en lenguas alfabéticas progresa
de unidades linguisticas grandes a unidades pequefias. Por ejemplo, existe evidencia, en
espafol y en inglés, de que los alumnos manipulan mas facil la silaba que las unidades

intrasilabicas principio y rima.

La conciencia fonémica implica que el estudiante comprenda como se combinan los sonidos

para formar palabras, y las semejanzas y diferencias en cuanto a su estructura sonora.

En cuanto a la clasificacion de la conciencia fonologica propuesta por Jiménez & Ortiz
(2000), mencionan que no es una entidad homogénea, por que se refiere al conocimiento de

diferentes unidades linglisticas:

1. la conciencia silabica, que se refiere a la habilidad para segmentar, identificar o manipular

conscientemente las silabas que componen una palabra.

2. la conciencia intrasilabica, se refiere a la habilidad de segmentar las silabas en sus

componentes inter sildbicos onset y rima.

3. la conciencia fonémica, es la habilidad que implica la comprensién de las palabras
habladas, las cuales estas constituidas por los fonemas, es decir, el alumno debe prestar

atencion consciente de los sonidos que contienen las palabras como unidades abstractas.

Es importante mencionar que hay una diferencia entre fonemas, sonidos y grafemas. El
fonema se refiere a la imagen mental que se genera de los sonidos del habla; el sonido se
refiere a las vibraciones producidas por las cuerdas vocales; y respecto a los grafemas es la

representacion escrita de un sonido.

De acuerdo con estudios realizados se ha encontrado que el entrenamiento de las habilidades
fonoldgicas facilitan el aprendizaje de la lectoescritura inicial, debido a que es un idioma
altamente trasparente Defior menciona, “numerosos trabajos han puesto en evidencia que los
alumnos entrenados en habilidades fonoldgicas antes o durante el aprendizaje de la
lectoescritura son mejores lectores o escritores que no han recibido este entrenamiento”
(2008:334).
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La ensefianza de la lectura a través de la conciencia fonoldgica esta relacionado con el
lenguaje, ya que se debe identificar el sonido y uso de la propia lengua, a su vez se relaciona
con la escritura, es decir cuando se lee se hace una conversién de grafema-fonema y cuando

se escribe se hace una conversion fonema-grafema, en este sentido Bruning, et. al consideran:

Las palabras habladas se forman a partir de sonidos del habla. Las personas podemos
vocalizar una gran variedad de palabras. Las vocalizaciones llamadas fonos, son
material bruto del lenguaje. Sin embargo, entre la gran cantidad de sonidos posibles,
solo una pequefia cantidad (los fonemas del lenguaje) se perciben como significativos
para los hablantes y oyentes de esa lengua. (2005:281)

Los alumnos cuando comienzan a decodificar palabras a través del uso de la conciencia
fonoldgica, estan utilizando recursos cognitivos importantes, ya que se esta estableciendo
una relacion entre la grafia y el sonido correspondientes a cada elemento del alfabeto.

Es importante mencionar que dicha identificacion les permitira tener un primer acercamiento
con la lectura de palabras, ya que pueden conocer la relacion grafema-fonema de alguna de
las letras que componen las palabras que leen, facilitando esta actividad, como lo menciona
Bruning et.al. (2005) “en la lectura en clave fonética (también denominada lectura alfabética
novata) las palabras se leen formando relaciones entre alguna de las letras de la palabra (no

todas) y el sonido de pronunciacion”.

1.3.1. Métodos de ensefianza fonéticos

Existen diversos métodos de ensefianza de la lectura que durante afios han tenido
controversias, sin embargo en la actualidad éstos se pueden clasificar en sintéticos y
analiticos; en este apartado abordaremos el método sintético, debido a que este método
establece que el aprendizaje comienza por unidades subléxicas, para después terminar con el
aprendizaje de la palabra, dentro de esta categoria existen el método alfabético, método

fonético, el silabico y psicofonético.

En el método fonético, hay estudios que refuerzan que el entrenamiento de habilidades

fonoldgicas facilita el aprendizaje de la lectura, Cuetos menciona (2002) que una de las
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caracteristicas que hace mas adecuado este método es el reducido nimero de silabas y la

simplicidad a la hora de formar silabas.

Para tener una vision general de los métodos de ensefianza de la lectoescritura se propone un
esquema, donde se observa que existen diferentes métodos de ensefianza, sin embargo en el
presente trabajo se sustenta la importancia y eficacia del desarrollo de las habilidades

fonoldgicas, el cual estad fundamentado con el método sintético.

DE LECTOESCRITURA
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/ en \

METODO METODO
SINTETICO ANALITICO

a partir de este se a partir de este se
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Figura 2. Métodos de ensefianza de lectoescritura.

En la figura 2, se propone la representacion los métodos de ensefianza de la lectoescritura,
clasificados en dos categorias, método sintético, el cual considera la relacion entre grafema
y fonema; por otra parte el método analitico considera la lectura como un acto global e
ideovisual. Cada uno de los métodos sienta las bases para el desarrollo de propuestas de

ensefianza de la lectoescritura. Dentro del método sintético encontramos como derivado al
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método fonético, en donde se explica que el alumno establece una relacion entre grafema y
fonema como proceso de la adquisicion de la lectoescritura, a traves del reconocimiento

visual de la estructura del grafema.

Hay que recordar que el proceso de decodificacion de la lectura es complejo segin Chévez
& Ortiz (2008), la lectura considera funciones sociales y comunicativas, y se rige por motivos
cognoscitivos y emocionales, donde se requiere un reconocimiento de las palabras para poder
Ilevar acabo la conversion de grafema-fonema, y finalmente tener acceso a la representacion
semantica, todo esto implica un nimero considerable de procesos cognitivos, los cuales se

relacionan con procesos linguisticos como lo son la compresion o interpretacion.

En la ruta fonoldgica, se exige al aprendiz el conocimiento de las reglas que le permitan
traducir cada letra o un conjunto de letras (palabra) en sonidos. En este mismo sentido, en
los sistemas transparentes como el espafiol, Cuetos menciona que “los aprendices lectores
encuentran que los grafemas conducen de forma consciente a la pronunciacion de fonemas,
lo que determina una gran eficacia y predominio, especialmente en las primeras etapas, de
estrategia subléxica de conversion grafema fonema”. (1989 citado por Castejon, Rodriguez,
& Cuetos, 2013:52)

Para reforzar la idea de que los métodos de ensefianza fonéticos, hay que mencionar a
Villagran, Navarro, Jiménez, Cuevas, Consejero & Ramiro (2010), quienes afirman en su
trabajo que el conocimiento fonoldgico es una habilidad necesaria para el aprendizaje de la
lectura, es decir, existen varias vias para el desarrollo del conocimiento fonoldgico: una seria
aprender a leer y escribir en un sistema de escritura alfabético, y la otra la ensefianza de
habilidades fonolGgicas directas, al entrenar estas habilidades de conciencia fonoldgica de

manera consiente facilita el proceso de adquisicion de la lectura y escritura.

Jiménez & Ortiz (2000), proponen un programa de conciencia fonoldgica para trabajar el
aprendizaje de la lectoescritura, el cual fue retomado; la conciencia fonologica es el tema
central del presente documento, debido a que en algunas investigaciones se ha comprobado
que tienen eficacia este tipo de entrenamiento, y es aplicable hasta en tercer grado de alumnos
de primaria, la investigacion de Hernandez & Jiménez (2001) sustenta dicha premisa, debido

a que el objetivo fue comprobar si con un programa de instruccion directa en consciencia
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fonémica con apoyo visual de letras, los alumnos con retraso lector mejoraban en sus

procesos fonoldgicos y como consecuencia, en la habilidad de decodificacion.

A su vez, trato de determinar si el efecto de la edad influia sobre la eficacia del tratamiento.
Se disefid un tipo de tratamiento basado en el entrenamiento en habilidades de conciencia
fonémica utilizando como apoyo material una pizarra y letras magnéticas. Se seleccionaron
dos muestras de alumnos con retraso lector de segundo y tercero de primaria, se obtuvieron
resultados favorables en relacion al entrenamiento de la conciencia fonoldgica, hay que
destacar que la mayoria de los casos este tipo de programas esta dirigido a alumnos de
preescolar; sin embargo, puede tener efectos en alumnos de segundo y tercer grado de

primaria.

Otro factor importante es el trabajo con material tangible, lo cual permite a los alumnos tener
contacto directo con la estructura del grafema haciendo conciencia de los elementos del
mismo, al respecto Defior (2008) realiz6 una investigacion donde se buscaba ver qué efecto
tenia el entrenamiento de habilidades fonoldgicas en la adquisicion de la lectura y verificar
su efecto duradero, el estudio tuvo cinco grupos de experimentales y uno de control, los
cuales recibieron distintos tipos de entrenamiento, en nifios de primer grado, la investigacion
demostro que uno de los grupos experimentales tuvo mejores resultados en comparacién con
los demas, porque se trabajo con la rima y la aliteracion con la ayuda de letras de plastico, se
ensefid a los nifios a asociar los sonidos con las letras, con el objetivo de que la asociacion se
hiciera tangible. Se les pidi6 que formaran palabras con una silaba final especifica, esto en

consideracion de aislar silabas en una palabra.
Algunas de las tareas que se realizan para desarrollar la conciencia fonolédgica son:

1. Segmentacion léxica: los alumnos deben desarrollar la habilidad de percibir que una
oracién esta compuesta por palabras, es decir, ser consciente del nimero de palabras que

componen una oracion.

2. Sintesis silabica: los alumnos deben desarrollar la habilidad de identificar y recomponer

palabras a partir de sus componentes silabicos.
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3. Aislar silabas: los alumnos deben desarrollar la habilidad de identificar palabras, las cuales
tienen como caracteristica el aislamiento de las silabas directas que ocupen la posicion inicial

y final de la palabra.

4. Comparacion de silabas en palabras: los alumnos deben desarrollar la habilidad de
identificar las silabas iniciales, medias y finales de una palabra, con el fin de compararlas con

palabras que contengan y coincidan en las silabas mencionadas.

5. Omision de silabas en palabras: los alumnos deben desarrollar la habilidad de omitir silabas
iniciales, medias y finales de una palabra, para poder identificar los fonemas que componen

la palabra.

6. Aislar fonemas: los alumnos deben desarrollar la habilidad de aislar sonidos vocélicos que
ocupen la posicion inicial y final de una palabra.

Dichas tareas se retomaron como parte de la intervencion realizada, con el fin de que los

alumnos desarrollaran la conciencia fonoldgica y fueran capaces de decodificar un texto.

Los alumnos a través de los métodos de ensefianza fonéticos, desarrollan habilidades para
reconocer y decodificar un textos, en primera instancia los alumnos deben identificar la
correspondencia grafema-fonema, haciendo de la lectura un proceso cada vez mas
sistematico, ya que utilizan la lectura por decodificacién fonémica sistematica, como lo
mencionan Ehri “los nifios descubren una importante clave para la lectura cuando utilizan la
informacidn fonémica, para distinguir entre las palabras que se escriben de forma similar y
cuando la leen con precision razonable. Utilizan la decodificacion fonémica sistematica.”
(1994 citado por Bruning et.al. 2005)

No hay un método de ensefianza que se pueda generalizar para su aplicacion, esto dependera
de las necesidades de aprendizaje encontradas en cada alumno, ya que, si hablaramos de un
unico método nos encontrariamos con contradicciones; sin embargo, en este caso fue
importante utilizar el método fonoldgico dadas las caracteristicas de los alumnos. Como lo

mencionan Bruning, et.al:

Practicamente todos los nifios tienen las capacidades lingisticas basicas necesaria

para convertirse en lectores, pero la mayoria necesitan desarrollar las habilidades
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metalinguisticas que les permitiran entender el papel que desempefian las letras, las

palabras, los sonidos y la estructura de los textos en la lectura. (2005:301)

Los alumnos requieren de la instruccién directa del uso del lenguaje, con el fin de entender
su funcion comunicativa, para ello deben considerarse aspectos de su desarrollo cognitivo,
para poder adecuar los métodos de ensefianza, considerando los requerimientos propuestos

por la Secretaria de Educacion Publica.

1.4. Campo de formacion: lenguaje y comunicacion de la Secretaria de
Educacién Publica.

Hay que considerar los aspectos establecidos por la Secretaria de Educacion Publica (SEP),
la lectura se desarrolla dentro del campo de formacion de lenguaje y comunicacion, de
acuerdo con el Plan de Estudios de Educacién Béasica (SEP, 2011) este campo de formacion
va a permitir al estudiante “el desarrollo de competencias comunicativas a partir del uso y
estudio formal del lenguaje”. Y es asi que se considera a la lectura como la herramienta para

acceder a la comprension.

Segun el Plan de Estudios de Educacion Basica el campo de formacion de lenguaje y

comunicacion, se encuentra la materia de espafiol, donde a nivel primaria la SEP plantea:

Se continda con el estudio del lenguaje el cual se centra en las practicas sociales del
lenguaje, que se definen como pautas o modos de interaccion; de produccion e
interpretacion de précticas orales y escritas; de comprender diferentes modos de leer,
interpretar, estudiar y compartir textos; de aproximarse a su escritura, y de participar

en intercambios orales. (2011:46)

Se enfatiza en este documento que la lectura es una herramienta que servira en los grados
superiores de la Educacion Basica, ya que la comprension de textos permitird la comprension
del mundo, tomando en cuenta que esta expresando con diferentes puntos de vista, lo cual
requiere de un alto nivel y este se busca obtener a partir de los estandares curriculares

propuestos para este fin.

Los planteamientos del plan de estudios de educacion basica, generan expectativas elevadas
en cuanto a los aprendizajes que debe desarrollar el alumno en este campo de formacién; sin

embargo, cuando los alumnos no logran los objetivos propuestos se deben generar
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alternativas de trabajo, es por ello que se proponen la utilizacion de métodos fonéticos para

la ensefianza de la lectoescritura.

1.4.1. Estandares curriculares y aprendizajes esperados de espafiol segun la Secretaria
de Educacion Publica.

El plan de estudios de Educacién Basica 2011, toma como referente la prueba PISA, la cual
evalUa el desempefio académico de los alumnos, de paises miembros de la Organizacién para
la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE), esta prueba permite conocer algunas
de las habilidades y conocimientos basicos que debe tener el estudiante para desarrollarse

competentemente en la sociedad del conocimiento.

De acuerdo con la evaluacion PISA (2015) el desempefio de los alumnos en lectura, se ha
categorizado como “no tan bueno”, respecto al promedio establecido por la OCDE, dicha
categorizacion se ha mantenido desde el afio 2006, en las estadisticas se menciona que la
proporcién con mas alto desempefio, se encuentra que los estudiantes son capaces de extraer
informacion que necesitan localizar y organizar segmentos integrados dentro de un texto o
gréfica; por otra parte la proporcion de bajo desempefio, los alumnos tienen dificultades para

reconocer la idea principal de un texto.

Considerando los datos de la prueba PISA, se puede afirmar que los alumnos requieren de
apoyo para desarrollar habilidades lectoras; en este caso se hace énfasis en automatizar de
manera adecuada los niveles basicos de la lectura, es decir, que los alumnos hagan una
decodificacion fluida, con este aspecto cubierto, los alumnos podrén desarrollar habilidades

complejas o bien proceso cognitivos complejos que se requieren en la lectoescritura.

A partir de la evaluacion de pruebas como PISA, se proponen los estandares curriculares, los

que nos interesan en este caso son los correspondientes a la asignatura de espafiol.

De acuerdo con el plan de estudios de educacion bésica, SEP “los Estandares Curriculares de
Espariol integran los elementos que permiten a los estudiantes de Educacion Basica usar con

eficacia el lenguaje como herramienta de comunicacion y para seguir aprendiendo.” (2011;

86).
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Tomando en cuenta el lenguaje como herramienta de comunicacion es de vital importancia
que los estudiantes de segundo grado, puedan adquirir la lectoescritura inicial para poder
comunicarse con los demds, considerando como primer aspecto importante el
reconocimiento de las palabras, sin embargo, no hay que olvidar ni dejar de lado la esencia
del aprendizaje de la lectura que es la compresion del texto. Como lo mencionan Bruning
et.al (2005), es dtil recordar a padres y profesores que la lectura es un proceso constructivo,
cuyo objetivo es la comprension. Esto hace referencia a que el estudiante debe saber

decodificar, y lograr trascender hasta llegar a la compresion del texto.

1.4.2. Estandares nacionales para la habilidad lectora.
La lectura debe ser una practica cotidiana para los alumnos, ya que esta habilidad se relaciona
con la compresion de temas de otras areas del conocimiento, y puede emplearse dentro y

fuera de la escuela como herramienta de comunicacion.

La SEP en el plan de estudios de educacién bésica 2011, establece un rango de palabras, que
el alumno debe leer por minuto en voz alta: el rango correspondiente para segundo grado, es
de 60 a 80 palabras por minuto, este rango es considerado muy elevado, tomando en cuenta
a los alumnos que presentan dificultades; por lo tanto se propone que dichos alumnos no
tengan que ser medidos, ya que no se trata de la cantidad de palabras que leen, sino del
entendimiento que tienen al leer. No hay que perder de vista, que es importante la
decodificacion de palabras, y no relacionarlo o verlo desde un enfoque cuantitativo, sino mas
bien cualitativo; es verdad que debe existir una claridad en la decodificacion de textos, no

obstante, no significa que deban cumplir con un nimero de palabras por minuto.

1.4.3. Ruta de mejora segun la Secretaria de Educacion Publica.

La SEP ha propuesto que dentro de las organizaciones escolares se implementen y se realicen
actividades para la mejora educativa. En este apartado abordara la estrategia denominada
“ruta de mejora escolar”, utilizada como una herramienta de apoyo dentro de la educacion
bésica en nuestro pais; en primer término se dard una definicion de dicha actividad para

posteriormente, explicar cdmo funciona dentro de las organizaciones escolares, y se
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finalizara con una relacion entre esta herramienta y la intervencion del psicélogo educativo

a partir de la experiencia en précticas profesionales.

El término de ruta de mejora escolar, nace ante la necesidad de atender las prioridades que
se dan dentro de las organizaciones escolares que conforman el sistema educativo, con el fin

de apoyar a los alumnos a lograr los aprendizajes esperados.

La SEP lo define como “una herramienta para que el colectivo docente organice las acciones
que fortalezcan las capacidades de la escuela para mejorar los aprendizajes de los alumnos y
el desarrollo profesional de los docentes en lo individual y como equipo de trabajo” (2014-
2015:7).

Con esta definicion podemos analizar, que se busca organizar u ordenar los procesos de
mejora dentro de la organizacion escolar, considerando un trabajo conjunto entre los agentes
que la componen, la SEP considera la ruta de mejora como “un planteamiento dindmico que
hace patente la autonomia de gestion”. (2014-2015). Esto hace referencia a la autonomia por
parte de la organizacion escolar, de decidir cuéles son las acciones que se llevaran a cabo de
manera sistematica para resolver las prioridades con base en las necesidades detectadas.

A continuacién se mencionan algunas de las caracteristicas mas relevantes de la ruta de
mejora escolar con el fin de comprender su funcion e implementacion dentro de la educacion

basica.

Esta herramienta se fundamenta en dos ejes, en primer lugar el articulo 3° constitucional y el
acuerdo nimero 717, por el que se emiten los lineamientos para formular los programas de
gestion escolar, en ambos se hace referencia a la autonomia de gestion para mejorar la calidad
del servicio educativo, donde se involucren los agentes que componen las escuelas, es decir,
alumnos, padres de familia, docentes y directivos, con el fin de enfrentar la realidad educativa

y resolver retos que se tienen a través de la implementacion de estrategias especificas.

La ruta de mejora escolar es un proceso dinamico, esto se explica, porque es ciclico y no

lineal, las etapas que lo componen son:

e Planeacién

e Implementacion
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e Seguimiento y evaluacion

e Rendicion de cuentas

De acuerdo con lo que se menciono sobre la ruta de mejora, la relacion que se podria
establecer con los psicélogos educativos dentro de la implementacion de nuestra préctica
profesional, es brindar apoyo psicopedagogico a los alumnos que presentan barreras para el
aprendizaje y la participacion social (BAPS), debido a que se generan propuestas de trabajo
para mejorar la calidad educativa, dentro de cada organizacion escolar, dando respuestas a

las necesidades educativas de los alumnos pertenecientes a las mismas.

Por ultimo, hay que recapitular que en este apartado donde se desarrollé el marco teorico, se
brindaron los referentes para comprender el proceso de la lectoescritura desde la perspectiva
cognitiva; explicando los niveles del procesamiento lector que estan involucrados,
enfatizando el nivel léxico fonologico, donde el alumno debe hacer una relacion entre el
grafema y el fonema; por otra parte se menciond los métodos de ensefianza utilizados,
haciendo un énfasis en el método sintético, dentro del cual se encuentra el método de
ensefianza fonético; asimismo se hizo una relacion entre los estdndares curriculares
propuestos por la SEP (2011), la ruta de mejora escolar y la importancia de la intervencion

realizada.

En los siguientes apartados se describira el procedimiento y los resultados obtenidos durante
la intervencidn, que se realizé en nifios de segundo grado de primaria con dificultades de
aprendizaje.

1.4.4. Barreras para el Aprendizaje y la Participacion Social

Los alumnos que cursan educacion basica a nivel primaria, requieren de apoyo
psicopedagdgico en diversas areas, en el presente trabajo se enfatiza el apoyo para el
desarrollo de habilidades en el area de conocimiento de lenguaje y comunicacion, ya que, es
en esta donde los alumnos desarrollan conocimientos para decodificar y escribir textos
académicos, los cuales son indispensables para el entrenamiento de habilidades cognitivas
no solo en dicha area, es decir la actividad de leer y escribir esta involucrada con la vida
académica del dia a dia de los alumnos, lo cual hace que sea un aspecto relevante que deben

consolidar.
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Uno de los servicios de gran importancia dentro de las escuelas primarias son las Unidades
de Educacion Especial y Educacion Inclusiva (UDEEL), las cuales se encargan de atender a
los alumnos que presentan Barreras para el Aprendizaje y la Participacion Social (BAPS);
con el ejercicio de esta unidad, se hace efectivo el cumplimiento del Articulo tercero
constitucional, el cual dicta que la educacion brindada debe de ser de calidad, es asi, como
los alumnos son canalizados cuando se detecta que se encuentran en riesgo de desercion
escolar, riesgo de exclusion social, rezago escolar o no han alcanzado los aprendizajes

esperados.

Se considera que los alumnos presentan BAPS cuando se encuentran en riesgo en diferentes
contextos, como el escolar, aulico o familiar, la atencion brindada esta disponible no solo
para las poblaciones prioritarias sino para todos los alumnos que lo requieran, al respecto la

SEP menciona:

Al poner el acento en la situacion educativa del alumno o la alumna, mas que en sus
condiciones o caracteristicas, la UDEEI no restringe su atencion especializada a las
poblaciones en prioridad, sino que la brinda a quienes mas lo necesitan, debido a que
Su acceso, permanencia, aprendizaje, participacién y/o egreso oportuno de la

Educacion Bésica esta en riesgo. (2015:14).

Los alumnos que reciben el servicio de UDEEI, no necesariamente tienen una discapacidad,

pueden tener problemas de aprendizaje, socializacion o emocionales

Para atender las demandas existe un equipo de trabajo que esta compuesto por distintos
profesionales, con el fin de dar respuesta a los factores que intervienen en las BAPS, al

respecto la SEP sefiala:

Direccién de Educacion Especial pretende a mediano plazo, fortalecer todas las
Unidades con un equipo interdisciplinario conformado por una psicologa(o), un(a)
maestro(a) de comunicacion y un(a) trabajador(a) social, quienes tendran la
responsabilidad de profundizar y analizar los aspectos psicoldgicos, sociales,

comunitarios, culturales y linguisticos. (2015:16)
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El trabajo interdisciplinario entre profesionales es una estructura organizativa pensada para

dar solucién oportuna a las demandas de los estudiantes, donde se consideran las

caracteristicas personales y socioculturales de los alumnos.

En la figura 3 podemos observar las lineas de colaboracion entre los profesionales que

participan en el proceso de elaboracion del plan de accién.

Poblacién en situacién educativa de mayor riesgo

Atencion educativa especializada
UDEEI

Parte de la necesidades de
intervencibn detectadas
inicialmente

Supervisor (a)

Director (a) de
UDEEI

Maestro (a) Especialista en cada Escuela

[ Orquesta la intervencion interdisciplinaria ]

. - 1

| | | s

Trabajador (a) Maestro (a) Maestro (a)
Social Comunicacién Espedalista Zona

Psicologo (a) J

Cada profesional de la UDEEI incide en el disefio de la Plan de Intervencion
planeacion identificando los apoyos a movilizar en el
ambito educativo de acuerdo a la especificidad de su
formacién, considerando las prioridades identificadas
enla poblacion.

Agenda de Intervencion

Figura 3. Lineas de colaboracion en la intervencion recuperada de SEP (2015).
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Con el trabajo interdisciplinario se pretende que la educacion que reciban los alumnos en
las escuelas sea de calidad, que las BAPS disminuyan, es decir, que los alumnos tengan un

mejor acceso a la educacion y resultados en su aprendizaje.

Los actividades a considerar dentro de los diferentes contextos para la elaboracion del plan

de accidn son:
Contexto aulico:

e Colaboracion, orientacion y acompafiamiento a docentes en diversificacion
didactica.
Contexto escolar:
e Colaboracion, orientacion, disefio y evaluacion de la ruta de mejora escolar y

propuestas de estrategias tedrico metodoldgicas de ensefianza, dirigido a directivos

y docentes.
Contexto socio-familiar:

e Orientacion, apoyo, vinculacion y seguimiento, acerca de de servicios médicos,
culturales o recreativos, para el proceso de aprendizaje del alumno, involucrando a

padres de familia o tutores.

Para dar continuacion al proceso se realiza un seguimiento mensual, con el fin de reconocer
el progreso, establecer acuerdos de evaluacion, ajustar el plan y valorar los avances

logrados.
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CAPITULO I
DESARROLLO METODOLOGICO

Planteamiento del problema

A pesar de que las escuelas primarias cuentan con UDEEI como apoyo para el desarrollo
académico de los alumnos, la gran demanda que se hace a dicha unidad es elevada, y un
factor que hay que destacar es que solo hay un docente a cargo, considerando ambos aspectos
la participacion del psic6logo educativo para la promocion e implementacion de intervencion
psicopedagdgica es una necesidad social. ¢Por qué considerarla una necesidad social? Esto
es debido a que la demanda del servicio a UDEEI es elevada, las sesiones que reciben los
alumnos no son constantes y se hacen con un rango de separacion de tiempo hasta de meses,
con ello el avance académico de los alumnos esta condicionado, esto se puede resumir en los

siguientes puntos:

e Demanda del servicio.
e Falta de temporalidad y seguimiento.

e Falta de conocimiento de la demanda.

La intervencién se llevd acabo con alumnos que requerian de apoyo académico en
lectoescritura, puesto que no habian alcanzado los aprendizajes esperados propuestos por la
SEP; los alumnos atendidos no estaban canalizados a UDEEI, la razon principal era la

demanda que tenia dicha unidad

Considerando la demanda fue de relevancia el apoyo psicopedagdgico en lectoescritura,
debido a que en el ambito académico es una fuente principal para adquirir y construir el
conocimiento, donde intervienen diversos procesos cognitivos complejos como la

percepcion, memoria y atencion.

Objetivo general
Realizar una intervencion psicopedagdgica mediante la aplicacién y adecuacion del
programa de conciencia fonoldgica propuesto por Jiménez & Ortiz (2000), con el fin de que

los alumnos puedan decodificar textos cortos y escribir palabras.
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Objetivos especificos
e Propiciar el reconocimiento de palabras, (decodificacion de textos) en nifios de
segundo grado, para que establezcan relaciones entre grafema y fonema.
e Fomentar la capacidad de toma de dictado estableciendo una relacion entre fonemay
grafema, es decir, desarrollar la habilidad de escribir palabras y la escritura de

oraciones simples.

Escenario

El lugar donde se realiz6 la intervencion fue en el escenario de practicas profesionales, siendo
este la escuela primaria publica Guadalupe Victoria, ubicada en calle Felipe Villanueva N°
18 Colonia Guadalupe Inn, Delegacion Alvaro Obregon, Tel. 56-60-19-00.

Las responsables directas del &rea de practicas profesionales en la escuela primaria eran la
directora y subdirectora, quienes trabajaron en coordinacion con la profesora a cargo de la

materia de préactica profesional.

Poblacién
La poblacion que acude a la escuela primaria son alumnos entre seis y doce afios de edad, en

general son alumnos con un estatus socioeconoémico bajo-medio.

Participantes

La intervencion se llevo acabo con seis nifios que cursan el segundo grado de primaria de los
cuales cuatro corresponden al sexo masculino y dos al sexo femenino, cuyas edades se
encuentran entre los 6 y 7 afios de edad, su caracteristica principal es que no han consolidado
los aprendizajes esperados propuestos por la SEP en el area de lectoescritura. Hay que
mencionar que los alumnos pertenecian a tres grupos diferentes, correspondientes al 2°”A”,

20’BB’9 y 20”C9’.

Por razones éticas se les asignd un nombre distinto a cada alumno, con la finalidad de
proteger sus datos e identidad. Para la obtencion de la informacion se aplico una entrevista a
las profesoras, entrevista a padres y revision de informes de las profesoras de primer grado,

dichos instrumentos se describen en el siguiente apartado.

Alumno 1. Juan. Es el menor de cinco hermanos, de 7 afios de edad, viven con ambos padres.

La madre reporto que el embarazo fue normal, y Juan no tuvo ninguna complicacién durante
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su desarrollo, en la escuela ha tenido reportes debido a que no pone atencion en clase. El
alumno presenta resistencia para asistir a la escuela, asimismo la madre expreso que observa
que a Juan tiene dificultades en lectoescritura y en la socializacion con sus compafieros, ya

que lo considera timido.

La maestra refirio que Juan tiene una adecuada recepcion de la informacion durante la clase,
es decir, si entiende y escucha instrucciones orales de la maestra; la expresion oral del alumno
la considera adecuada, ya que puede narrar experiencias o aprendizajes; su pronunciacion es
adecuada a su edad, es decir, no presenta dificultades en su articulacion de acuerdo a su etapa

de desarrollo. El alumno solo en ocasiones puede concentrarse para trabajar durante clase.

En cuanto a la lectoescritura mencioné que al leer confunde las letras, confunde las silabas,
no tiene una lectura silabica y como consecuencia confunde palabras de dos o tres silabas.
Por otra parte en la escritura puede realizar copia de las silabas o letras sin dificultad, sin
embargo no las lleva a cabo por si solo, y cuando se le solicita copiar una frase existe
confusion de silabas, por esta mismas razones se le presentan dificultades para redactar textos

cortos (conjunto de oraciones).

Alumno 2, Rodrigo. La profesora comentd que el alumno presenta dificultades con la
recepcion de la informacion durante las clases, ya que no entiende instrucciones o tareas que
se le solicitan, lo cual lo atribuye a su conducta, puesto que se le dificulta concentrarse y
trabajar solo, constantemente se levanta de su lugar. En cuanto a su expresion oral, su
pronunciacion, la capacidad de narrar eventos y la compresion de vocabulario que se utiliza

en el salén es adecuada a su edad.

Referente a su proceso de aprendizaje de lectoescritura lo considera deficiente, debido a que
confunde letras y silabas, con ello le es dificil manejar palabras de dos o tres silabas, por tal
motivo se le dificulta leerlas. Puede copiar sin dificultad las palabras que se escriben en el
pizarrén, hay que destacar que el alumno al tomar dictado, confunde las silabas y no escribe

las palabras correctamente.

Alumno 3, Alejandro. La madre menciond que la dificultad que presenta el alumno es en
cuanto a lectoescritura y su conducta, ya que es muy inquieto, e incluso menciond que lo

considera hiperactivo y travieso. Le cuesta trabajo comer y no duerme adecuadamente,
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debido a que su padre es alcohodlico y se presentan peleas familiares, por este motivo el

alumno se desvela en ocasiones.

La madre es quien le ayuda a realizar las tareas por las tardes y en ocasiones es dificil esta
labor para ella por falta de tiempo, y al alumno le cuesta trabajo realizar tareas solo.

Finalmente, el alumno no presenta problemas de audicion o vista.

La profesora refirio que el alumno aun no consolida la lectura y escritura, porque no establece
relacion entre grafema y fonema, asimismo tiene confusién de algunos grafemas

consonanticos como |p| |q| |d| |b|.

Alumna 4, Erika. La profesora menciond que la alumna tiene una buena recepcién de la
informacion, debido a que entiende las instrucciones que se le dan y las tareas que se le
solicitan durante clase. En cuanto a la expresion oral considera que es adecuada a su edad,
por la pronunciacion, articulacion y uso de palabras; sin embargo, en la expresion de

acontecimientos o aprendizajes le resulta dificil.

En cuanto a su concentracion y memoria la considera deficiente, la causa que refiere es que
le cuesta trabajar sola, no pone atencion durante clase, por observar lo que hacen sus
compafieros. En lectoescritura la profesora menciona que su desempefio es bajo, ya que
confunde las letras, confunde silabas; por lo tanto confunde palabras y no ha consolidado la
lectura sildbica. En su escritura llega a confundir silabas o letras cuando copia, tiene

dificultades cuando toma el dictado, letra ilegible y no es capaz de redactar un texto pequefio.

Alumno 5, Maria. A partir de la relacion que tiene la madre con Maria, ha podido observar
que se le dificulta la materia de espafiol, especificamente en la lectura y escritura. La alumna
acudié a la guarderia y al preescolar, su principal problema era que la profesora faltaba mucho
por cuestiones de salud, la relacion que establece con la profesora en la actualidad es buena,

la alumna acude voluntariamente a la escuela.

La madre no ha observado conductas agresivas ni habitos nerviosos, duerme 8 horas. No
tiene ningun problema de vista o audicion. La madre mencion6 que nota timida a la alumna

Y gue en ocasiones sus comparieras no se quieren juntar con ella.

36



La profesora refirio de manera breve que la alumna aun no consolida la lectura y escritura,
dado que no ha establecido la relacién entre grafema y fonema, por otra parte durante clase
ha observado que platica mucho y no permanece por mucho tiempo en una sola actividad.

Alumno 6, José. La profesora menciono que la recepcion de la informacion del alumno 12,
es adecuada, ya que entiende las instrucciones orales y por lo tanto realiza las actividades
que se le solicitan, esto es un buen indicador para manifestar que el alumno escucha de
manera adecuada. En cuanto a su expresion oral la profesora menciona que el alumno es muy
callado y timido, su pronunciacion no es buena, debido a que no articula de manera adecuada
las palabras, puede narrar y expresar los aprendizajes en clase pero en ocasiones no se
entiende lo que dice.

En cuanto a la lectoescritura la maestra mencion6 que el alumno aun no identifica las letras

del alfabeto y no ha consolidado la lectoescritura silabica.

Metodo
La intervencion psicopedagogica se llevé a cabo en tres fases, las cuales fueron, aplicacion
de una evaluacion inicial, intervencion y aplicacién de evaluacion final. Los cuales fueron

analizados para comprarlos y verificar los avances de cada alumno.

Instrumentos

A continuacidn se describen los instrumentos utilizados durante la fase diagnostica, los cuales
son; entrevista a padres, entrevista a profesores, analisis de reportes de profesoras de primer
grado, examen de conocimientos el cual se categorizo para la evaluacion de la Conciencia
Fonologica, dicha categorizacion se mencionard con detalle en la descripcion del

instrumento.

1. Entrevista a padres: En el anexo se presenta el formato de la entrevista la cual constd
de 39 preguntas cuyo objetivo consistié en recolectar informacion que los padres nos
podian proporcionar sobre los datos generales del alumno, la composicion familiar,
su historia escolar, manera en la que se relaciona con los demas (familia y escuela),

habitos de estudio que tienen sus hijos.
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3.

Asimismo, se formularon preguntas referentes a limitaciones fisicas o cognitivas que
el alumno podria tener. Las rutinas que llevaba a cabo dentro de casa, es decir,
aspectos como alimentacion, horas de suefio y actividades extraescolares. El
instrumento fue proporcionado por la docente a cargo de la materia de evaluacion
psicopedagdgica impartida durante el cuarto semestre de la licenciatura.

Entrevista a profesores: El anexo 2 es un guion de 11 preguntas, para la elaboracion
se tom6 como referencia a Bravo, L. (1979) quien plantea preguntas de opcion
multiple, cuyo objetivo era conocer el rendimiento académico de los alumnos, asi
como las dificultades observadas por las maestras, en este caso se plantearon las
preguntas de manera abierta, para obtener mayor informacion. Esta entrevista se
realiz6 de manera breve, debido al tiempo que nos podian brindar las profesoras por
sus actividades, el nimero de alumnos y responsabilidades a las que tenian que
atender.

Anélisis de reportes de fin de ciclo escolar de las profesoras de primer grado:

Este documento permitié conocer, cuéles eran las dificultades analizadas por la
profesora a cargo del primer grado; dicha informacién se contrastd con las
dificultades detectadas por las profesoras de segundo grado.

Examen de conocimientos:

El anexo 3 es un examen diagnostico de 10 preguntas que evalla el area de
conocimiento de lenguaje y comunicacién. Este instrumento fue proporcionado por
las maestras de segundo grado, ya que contenia los aprendizajes que los alumnos
debian tener como resultado del ciclo anterior, conforme a los criterios de la SEP. La
propuesta para poder analizar los resultados, es categorizar las preguntas

relacionandolas con la conciencia fonoldgica y los niveles de procesamiento lector:

e Categoria relacién Imagen-Texto y Texto-Imagen (I-T y T-I): se espera que
el alumno a través de la decodificacidn de textos realice una relacion Imagen-
Texto o bien Texto-Imagen, para evaluar la habilidad de decodificacion de
cada alumno, la cual esta relacionado al nivel Iéxico/fonologico; dentro de
esta categoria se contemplan la pregunta 1, 2 y 5. Dichas preguntas tienen un

valor de un punto cada una.
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e Categoriarimas: se espera que el alumno sea capaz de establecer una relacion
entre las rimas de las palabras, a través de la habilidad de comparacion de
silabas en palabras, lo cual esta relacionado al nivel 1éxico/fonoldgico; las
preguntas que pertenecen a esta categoria son la 3 y 4. Dichas preguntas
tienen un valor de dos puntos cada una.

e Categoria de comprension de textos: se espera que el alumno sea capaz de
decodificar un texto, comprendiendo el contenido, para poder responder
algunas preguntas acerca del mismo, lo anterior permitio evaluar la
comprension lectora, el cual esta relacionado al nivel sintactico y semantico;
dentro de esta categoria se consideran las preguntas 6, 7, 8, 9 y 10. Dichas

preguntas tienen un valor de tres puntos.

Hay que considerar que esta categoria evalla precisamente el nivel sintactico y seméantico
del procesamiento lector, lo cual no es objeto de evaluacion en esta intervencion, sin embargo

se considera relevante.

Las preguntas del examen de conocimientos fueron clasificadas y asignadas con un valor
numérico, con el objetivo de comparar el avance de los alumnos en cuanto al desarrollo de

habilidades en lectoescritura.

Procedimiento

La directora, subdirectora y maestras a cargo de los grupos de 2° “A”, 2°”’B” y 2”D”
solicitaron el apoyo ya que a partir de la observacion y trabajo durante clases, identificaron
que los alumnos no habian consolidado los aprendizajes esperados en el area de lenguaje y

comunicacion, mostrando dificultades en el aprendizaje de la lectoescritura.

Diagnostico

En esta fase se realizo un diagndstico inicial a traves de la aplicacion del examen de
conocimientos, para evaluar los aprendizajes esperados que debian cubrir los alumnos.
Donde se encontr6 que los alumnos tenian dificultades para realizar la lectura de las

preguntas y responderlas de manera escrita, los alumnos no establecian una relacién entre
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grafema y fonema, esta dificultad se hizo evidente ante la peticion de los alumnos a que las

preguntas fueran leidas en voz alta.

Intervencion

Con los resultados obtenidos en el diagndstico se continud con la aplicacion del programa de
conciencia fonoldgica propuesto por Jiménez & Ortiz (2000:94-110), dicho programa fue
adecuado a las necesidades detectadas en los alumnos, lo cuales coincidian en la falta de
desarrollo de la habilidad de decodificar textos y escribir oraciones.

Algunas de las actividades que se incluyeron durante las sesiones y que no correspondian al
programa de conciencia fonoldgica, fue el iniciar cada sesion con la lectura de un cuento,
incluir dinamicas de socializacién, utilizacion de material didactico tangible, asi como los

aprendizajes esperados, propuestos por la SEP.

La dindmica de las sesiones consistia en una fase introductoria donde se retomaban
aprendizajes de la sesion anterior, posteriormente se relacionaba con el tema correspondiente
a la sesion en curso y se daba un cierre con alguna dinamica o actividad ludica, la duracion

de las sesiones fue de 50 minutos, cubriendo un total de 23 sesiones.

La mayoria de las sesiones se iniciaron con la lectura de un cuento, que desarrollaban
tematicas sobre valores, la idea era motivar a los alumnos a aprender a leer y mejorar la
convivencia. En algunos casos no se realizo la lectura introductoria, debido a que por otras
actividades ajenas a la intervencion se contaba con menos tiempo para el desarrollo de la
sesion.

Los temas que se abordaron segun el programa de Conciencia Fonoldgica propuesto por

Jiménez y Ortiz (2000), fueron los siguientes:

Segmentacién léxica, sintesis silabica, aislar silabas, comparacién de silabas en palabras,
omision de silabas en palabras y aislar fonemas. El desarrollo de los temas se componia dos
sesiones y en algunos casos tres sesiones, esto dependia de la complejidad, la dinamica y

progreso de los alumnos.
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Las sesiones del programa y la adaptacion realizada para la intervencion se pueden consultar
en las cartas descriptivas en el anexo 4, las cuales contienen informacion acerca del tema,
experiencia educativa, area del conocimiento a la que se relaciona, la duracion, numero de
sesion, el objetivo general, objetivos especificos y material requerido para el desarrollo de la

sesion.

Ademas de estos temas, algunas sesiones se dedicaron a tematicas como, percepcion visual,
caligrafia, dictado de oraciones cortas y en las Gltimas sesiones los alumnos realizaron la
lectura de oraciones o cuentos cortos. Para un mayor entendimiento, se muestra de manera

general la distribucion de las sesiones realizadas y el tema:

e Sesion 1y 20, percepcion visual.

e Sesion 2 y 3, segmentacion léxica.

e Sesion 4y 5, sintesis silabica.

e Sesion 6y 7, aislar silabas en una palabra.

e Sesion 8y 9, comparacion de silabas en una palabra.

e Sesion 10, Recapitulacion de temas.

e Sesion 11, Secuencia l6gica y comunicacion.

e Sesion 12, Caligrafia y conciencia fonoldgica.

e Sesion 13, recomposicion de silabas en palabras y alfabeto.
e Sesion 14, Omision de silabas en palabras.

e Sesion 15, 16, 18, 20 y 22, dictado y comparacion de silabas en palabras.
e Sesion 17, relacion palabra imagen.

e Sesion 19, aislar fonemas.

e Sesion 21, decodificacion de textos.

e Sesion 23, actividades ludicas.

A continuacion se detallan las actividades que se realizaron durante las sesiones de
intervencion, asimismo, se mencionan los avances o limitaciones que presentaron los
alumnos durante las mismas. En el anexo 5 se muestran algunos trabajos realizados por los
alumnos, que fueron seleccionados ya que demuestran los avances en cuanto a la forma de

escribir.
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Sesion: 1 Duracién: 50 minutos

Tema: Percepcion visual

Objetivos especificos:

a) El alumno identificara y discriminara imégenes, figuras y objetos de acuerdo a sus
caracteristicas.

Desarrollo de la sesion

Para iniciar la sesion de lectoescritura se trabajo la percepcion visual a través de ejercicios
que contenian iméagenes, y que el alumno tenia que identificar palabras, figuras u objetos

entre una serie de elementos variados.

Esta sesion se llevd a cabo con el fin de asegurar que los alumnos percibieran lo que
observaban de manera 6ptima, es decir, que no tuvieran dificultades visuales o de percepcion,
con ello posteriormente comenzar con el programa de conciencia fonoldgica y la actividad

permitié que los alumnos pertenecian a tres grupos diferentes.

En cuanto a la observacion y anélisis del material contestado por los alumnos se encontraron

dificultades generales como son:

o dificultades para identificar algunas letras, debido a la estructura que las compone, al

igual que al identificar figuras geométricas basicas.

En general los alumnos se mostraron interesados por las actividades, en la siguiente sesion

se inicio6 con el programa de conciencia fonoldgica
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Sesién: 2 Duracién: 50 minutos

Tema: Segmentacion léxica

Objetivos especificos:
a) El alumno dividird una oracion simple, con una estructura de dos palabras de contenido.

b) el alumno dividira una oracion simple, con una estructura de tres palabras. (Esta oracion
debe contener un articulo).

Desarrollo de la sesion

Durante esta sesidn se inicio con el programa de Conciencia Fonoldgica, y el tema que se
abordo fue la segmentacion Iéxica, el objetivo de este tema era que el alumno fuera capaz de
dividir o manipular las palabras de una oracion con diferentes grados de dificultad, con el fin
de que el alumno pudiera identificar la oracion como una unidad donde se expresan ideas y

que las palabras tienen relacion entre si.

La actividad propuesta para esta sesion fue darles a los alumnos unas tarjetas, en las que
tenian que identificar el dibujo y representarlo mediante mimica a sus compafieros, con esta
actividad, aparte de abordar la tematica de segmentacion Iéxica, se trato de identificar a los
alumnos que tenian dificultad para expresarse, y poder integrarlos y motivar su participacion,

en esta situacion se encontro a Erika que requerian apoyo en ambos aspectos.

Los alumnos entendieron y comprendieron la actividad, al revisar las hojas de trabajo se

encontrd que Erika present6 dificultades para segmentar las palabras.

Posteriormente, se les solicitd, dibujar la oracidn que les habia correspondido representar y
explicarla a sus compafieros; asimismo, se volvieron a leer con el fin de que los alumnos

identificaran con palmadas las palabras que contenian dichas oraciones.

Se hizo un dictado de letras con el fin de identificar que letras reconocen facilmente, en este

caso los alumnos que presentaron mayor dificultad fueron Rodrigo y Erika:

La sesion concluyd con una cancion de despedida, ante dicha actividad los alumnos

reaccionaron de manera positiva, mostrando interés.
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Sesion: 3 Duracién: 50 minutos

Tema: Segmentacion léxica

Objetivos especificos:
a) El alumno dividira una oracion simple que contenga mas de 3 palabras y una funcion.

b) El alumno dividira una oracion coordinada que contenga mas de tres palabras y una
funcion.

Desarrollo de la sesion

En la sesion tres se continud con el tema de segmentacion léxica, pero ahora se emplearon
oraciones simples y coordinadas que contenian mas de tres palabras y una funcion,
primeramente se retomaron los contenidos de la sesion anterior con el fin de recordar la
segmentacion de palabras, posteriormente se continuo con la lectura del cuento, “porque te
quiero” de Pascal Teulade y Jean Charles Sarrazin. Para confirmar que los alumnos
entendieron el cuento, se les pregunto acerca del contenido del cuento, para afirmar sus

compresion del texto.

Posteriormente se les mostrd, una serie de iméagenes que representaban una oracion, con el
fin de que identificaran el nimero de palabras y el significado. Al mostrar las imagenes la las
indicaciones que se les dio a los alumnos fue dar palmadas y posteriormente representar el

namero de palabras que componian la oracion, en una hoja a traves de circulos.

Para seguir identificando las necesidades, se les realizé un pequefio dictado con palabras
basicas que eran familiares para los alumnos, como lo son papa, mama, dado, dedo, mesa,
casa, pelota, mariposa, entre otros; y en este caso quienes presentaron mayores dificultades

fueron, Juan y Erika.

Al final de la sesion se cant6 y bailé una cancion que enunciaba las vocales, a fin de reforzar

los aprendizajes basicos de los alumnos.

Con los datos obtenidos en la sesion tres, se concluyd que los alumnos que presentaron
mayores dificultades se les apoyarian utilizando como recurso el aprendizaje entre pares y el

refuerzo social. Referente al &mbito social, Erika presento dificultades.
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Sesion: 4 Duracién: 50 minutos

Tema: Sintesis Silabica.

Objetivos especificos:
a) El alumno recompondra palabras trisilabas a partir de silabas directas.

b) El alumno recompondré palabras trisilabas a partir de sus componentes sil&bicos.

Desarrollo de la sesion

Se inicié retomando el tema de segmentacién léxica con el fin de que cobrara sentido para
los alumnos; posteriormente, se les proporcioné una hoja con una cancién llamada
“mariposita”, donde se les pidi6 que colorearan la mariposa y posteriormente se canto.
Después se les leyo el cuento de “las estrellas de los suefios” de Anne Grenadine y Nele
Moost. Se les pregunto a cerca de la tematica del cuento y no tuvieron dificultades, ya que
pudieron identificar la idea central. Se identifico que los alumnos prestaban mayor atencion

con cuentos que poseian imagenes llamativas y grandes.

Con respecto al programa de Conciencia Fonoldgica, se trabajé el tema de segmentacion
Iéxica, donde los alumnos debian ser capaz de identificar los sonidos con las imagenes
considerando una separacion constante entre los sonidos. Se les proporciond iméagenes que
tenian el nombre del objeto en la parte baja, en esta parte se les mencionaba el objeto y ellos
debian identificarlo; posteriormente se trabajo con una loteria disefiada con palabras sencillas
de fécil lectura, las cuales se mencionaban con voz alta y con la separacion constante de los
sonidos a fin de que fuese facil identificarlas. Durante la actividad ludica y la sesion en

general, los alumnos no presentaron dificultades.
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Sesion: 5 Duracién: 50 minutos

Tema: Sintesis silabica.

Objetivos especificos:
c¢) El alumno recompondra palabras tetrasilbicas a partir de silabas directas.

d) El alumno recompondra palabras multisilabicas a partir de sus componentes silabicos.

Desarrollo de la sesion
Durante la sesion se trabajo el tema de sintesis silbica en donde los alumnos debian ser
capaces de recomponer palabras a partir de sus componentes silabicos. Para iniciar la sesion
se retomaron los aprendizajes del tema anterior con el fin de que consideraran la relacion
entre ambos temas, esto consistié en enunciar a los alumnos algunas palabras tomando en
cuenta la separacién constante que habia entre las silabas, se les pidi6 a los alumnos que

dibujaran la representacion de palabra mas larga.

Asimismo, se les proporcion6 una lista de palabras las cuales no tenian un orden;
posteriormente, se les pidié que recortaran las palabras y las ordenaran de la mas corta a la
mas larga. Los alumnos que presentaron dificultades para elaborar el ejercicio fueron: Juan,

Alejandro y Erika.
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Sesion: 6 Duracién: 50 minutos

Tema: Aislar silabas en una palabra

Objetivos especificos:

a) El alumno aislaré las silabas directas que ocupen la posicién inicial en las palabras.

Desarrollo de la sesion

Se comenzé la sesion con un cuento sobre valores, como ya se ha visto esta practica fue
comun y se realiz6 con el fin de fomentar el gusto por la lectura y despertar la curiosidad de

los alumnos por leer.

Asimismo, para retomar los aprendizajes de la sesion anterior sobre sintesis sil&bica, se les
pregunto a los alumnos sobre las actividades realizadas. Se comenzo a abordar el tema de
aislar silabas de una palabra, se colocé en la mesa tarjetas con imagenes de diversos objetos,
se le pidiod a los alumnos que tomaréan la tarjeta con diferentes silabas esto de acuerdo con el
objeto que se mencionaba en voz alta, como: //da// me//si//call, entre otros, correspondientes
a las palabras dado, mesa, silla, cama etc. Los alumnos ejecutaron la actividad sin ningln
problema, la dificultad se encontro en el aspecto social, debido a que los alumnos no sabian

respetar sus turnos e interrumpl'an a Sus compaﬁeros.

Después de les pidi6 que identificaran los nombres de sus compafieros que iniciara con una
silaba especifica, y ellos debian sefialar al compafiero. Para finalizar la sesién de manera
ludica se jugo a la papa caliente, el alumno que se quedaba con la papa debia decir una palabra

con alguna silaba que era indicada previamente.

En esta parte del cierre los alumnos mostraron mas interés, por lo cual se consider6 que la
presencia del juego fue importante; sin embargo, no se abordo la parte Iudica de manera

constante, porque sélo fue un recurso y no la base de nuestra intervencion.
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Sesion: 7 Duracién: 50 minutos

Tema: Aislar silabas en una palabra.

Objetivos especificos:

b) El alumno aislara silabas directas que ocupen la posicion final de la palabra.

Desarrollo de la sesion
Durante esta sesion se inicio con la lectura de un cuento, se retomaron los aprendizajes de la
sesion anterior referente a aislar silabas en una palabra. Para dar continuacion con el tema,
se introdujo un apoyo didactico, que fue llamado “caja magica”, las caracteristicas de este
material es que dentro de dicha caja se encontraban letras que podian ser manipuladas por
los alumnos, ya que se ha demostrado que los nifios adquieren con mayor facilidad la

lectoescritura si tienen la oportunidad de manipular las letras.

Como complemento se les pidio que formaran el alfabeto, se pudo observar que la mayoria
de los nifios s6lo conocian de manera memoristica la estructura del alfabeto, ya que en
ocasiones no hacian la relaciéon correcta entre grafema-fonema. ElI alumno con mayores
dificultades fue José debido a que reconocié una minoria de la estructura del alfabeto y su

correspondencia grafema-fonema.

Hay que considerar que este fue un elemento fundamental, ya que hay una relacion positiva
entre el entrenamiento de conciencia fonoldgica y conocimiento del alfabeto en cuanto al

aprendizaje de la lectura.
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Sesion: 8 Duracién: 50 minutos

Tema: Comparacion de silabas en palabras.

Objetivos especificos:

a) El alumno reconocera si la silaba inicial coincide con la de otra palabra.
b) El alumno reconocera si la silaba final coincide con la de otra palabra.

¢) El alumno reconocera si la silaba media coincide con la de otra palabra.

Desarrollo de la sesion

Durante esta sesion se inicio con un cuento que abordaba el tema del egoismo, se retomaron
los aprendizajes de la sesidn anterior. Y posteriormente se trabajé el tema de comparacion de
silabas en palabras, donde se les proporciond a los alumnos una lista de palabras que tenian
como caracteristica basica que la silaba inicial era igual, los alumnos debian hacer parejas de
palabras, para tal efecto se utilizo el ejercicio de “pipo el osito”, se les explico que el osito
debia emparejar palabras y que la caracteristica era que la silaba final en este caso debia ser

la misma.

Los alumnos realizaron la actividad sin ninguna dificultad. Y utilizaron como recurso de

identificacion encerrar con algun color las silabas iniciales y finales de las palabras.
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Sesion: 9 Duracién: 50 minutos

Tema: Comparacion de silabas en palabras

Objetivos especificos:

a) El alumno reconocerd si la silaba final coincide con la de otra palabra.

b) El alumno reconocera si la silaba media coincide con la de otra palabra.

Desarrollo de la sesion

Se inicio6 con la lectura de un cuento de “el abuelo sapo” que valora la vejez, posteriormente
se retomaron los aprendizajes de la sesidén anterior, para continuar con el tema de
comparacion de silabas en palabras, para realizar la actividad se les proporcion6 a los
alumnos un material impreso que contenia dos ejercicios el primero era una sopa de letras, el
segundo ejercicio consistia en encontrar 9 pares de palabras que tenian que tener como
caracteristica principal que se parecieran en la silaba media, la dificultad del ejercicio fue
elevado, ya que los alumnos que pudieron resolver el ejercicio solo formaron 3 parejas de las
9, por lo cual se considerd que el objetivo de la sesién no se cumplié, fue asi como la
resolucion del segundo ejercicio tomd mayor tiempo de la sesion con resultados escasos, con

ello se considerd retomar el tema con una actividad diferente para lograr el objetivo.
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Sesion: 10 Duracién: 50 minutos

Tema: Recapitulacion de temas

Objetivos especificos:

a) La psicoéloga observara y verificara si los temas de segmentacion léxica, aislar silabas y
sintesis silabica han sido comprendidos.

Desarrollo de la sesion

Durante este dia se abordo la parte de lectoescritura, con base en los resultados obtenidos
durante la sesion anterior y también en forma de recapitulacion se aplicaron dos ejercicios,
el primero consistia en identificar el nimero de palabras de una oracion que hacia referencia
al tema de segmentacion léxica, donde se encontré que los alumnos ya no presentaban
dificultades en este tema. El segundo ejercicio consistio en la identificacion de la silaba
media, hay que considerar que la sesidn anterior no se lograron los objetivos, al analizar la
situacion se concluy6 que el problema estaba en la manera de plantear la actividad, es asi que
se utilizaron las mismas palabras, pero ahora el ejercicio consistia en relacionar columnas,
esto mostro que los alumnos no tuvieron dificultades, se tomd en cuenta para el disefio de las

actividades para sesiones posteriores.
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Sesion: 11 Duracién: 50 minutos

Tema: Secuencia l6gica y Comunicacion.

Objetivos especificos:

a) La psicdloga Observara y analizara la atencién de los alumnos y el empleo de la
comunicacion entre los mismos.

Desarrollo de la sesion

Durante esta sesion, se trabajo una actividad de secuencia logica, en donde se les narré a los
alumnos el cuento de “Ricitos de oro”, se ilustrdé con imagenes representativas la historia a
fin de que pudieran imaginarla; posteriormente, se les coloco en grupos de tres alumnos y se
les proporciond la historia representada con iméagenes, el objetivo de esta actividad fue que
colocaran las imégenes de acuerdo a la secuencia logica del cuento. Se observo al mismo
tiempo la comunicacion que establecian los alumnos para resolver la tarea. En donde se
identificd que el alumno con mayor dificultad fue José, ya que para llevar a cabo la actividad

se le dificultd interactuar con sus compafieros.

La sesion concluyé con la reconstruccion oral de la historia, es decir, un alumno debia de
narrar los sucesos de la historia, con ello verificar la secuencia de las escenas y notar el tipo

de comunicacion que utilizaba para expresar las ideas.
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Sesion: 12 Duracién: 50 minutos

Tema: Caligrafia y conciencia fonoldgica

Objetivos especificos:

a) El alumno realizaré algunos ejercicios de caligrafia.

b) El alumno identificard algunos sonidos con los ejercicios de caligrafia realizados

Desarrollo de la sesion

Durante esta sesion se trabajo con ejercicios de caligrafia para mejorar la letra de los alumnos,
al mismo tiempo se utilizé la conciencia fonoldgica, debido a que se pidié que reconocieran
los sonidos de ciertas silabas como ba,be,bi,bo,bu,ca, ce,ci,co,cu,da,de,di,do,du,fa,fe,fi,fo,fu,
algunos de los ejercicios consistieron en la realizacion de formas y figuras, algunos alumnos
presentaron dificultades minimas pero la tarea se concluyé con éxito, en el caso de Rodrigo

se encontraba resistente a trabajar, debido a que no se concentraba en la tarea.
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Sesion: 13 Duracién: 50 minutos

Tema: Recomposicion de silabas en palabras
Objetivos especificos:

a) El alumno aprendera los sonidos de las letras del alfabeto.

b) La practicante identificara las dificultades que presenten los alumnos con ciertas letras.

Desarrollo de la sesion

Para iniciar la sesion se trabajo con la caja magica, el proposito fue identificar qué alumnos
conocian el alfabeto y si establecian una relacion entre grafema-fonema, se encontré que la
mayoria de los alumnos ya hacen una mejor identificacion entre grafema-fonema del

alfabeto.

Posteriormente, se trabajo conciencia fonoldgica con el tema de recomposicion de silabas, se
les escribio a los alumnos en el pizarron algunas palabras en desorden la caracteristica de
estas palabras fue que estaban separada por silabas, el objetivo fue que los alumnos
decodificaran las silabas y con ellas pudieran formar una palabra. Se identifico que Erika Y
José presentaban dificultades para realizar la actividad, por tal motivo se les brindo un apoyo
mas individual, con el propésito de que los alumnos comprendieran el tema. Esta
identificacion permitié poner mas atencién a dichos alumnos con el fin de lograr su progreso

académico.

Este mismo dia se habl6 con la mama de Erika, ya que no se notaba interés por parte de la
alumna de trabajar dentro del salon de clases; asi, como en las sesiones de intervencion, se
firmaron algunos acuerdos con el objetivo de comprometer a la madre a apoyar a su hija. La
alumna a pesar de la presencia de la madre no mostro interés, se hicieron algunas
recomendaciones para facilitar el proceso de aprendizaje de su hija. Los acuerdos fueron los

siguientes:

e Lecturadiaria
e Dictado diario

e Actividades ludicas orientadas a la lectoescritura.
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Los acuerdos ya mencionados debian tener resultados en 15 dias. Este periodo de tiempo fue
asignado por las autoridades de la escuela, lo cual era un tiempo de periodo corto, ya que
para lograr los objetivos se requeria reforzar a la alumna positivamente y durante la entrevista
la madre menciond que no pasaba tiempo con su hija, por lo cual su compromiso era

posiblemente escaso.

Sin embargo, durante este tiempo la alumna recibié apoyo de la madre, maestra y la
practicante de psicologia educativa. Asimismo para abordar el &mbito conductual de los
alumnos en general, se buscaron dindmicas donde se abordaron algunos temas de valores con

el fin de aportar y mejorar la conducta de dichos alumnos.
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Sesién: 14 Duracién: 50 minutos

Tema: Omision de silabas en palabras

Objetivos especificos:
a) El alumno omitira la silaba final en las palabras.
b) El alumno omitira la silaba inicial en las palabras.

c) El alumno omitird silabas en las palabras que han sido previamente especificadas.

Desarrollo de la sesion

Para iniciar la sesion se preguntd sobre las actividades de la clase anterior. Durante esta
sesion los nifios trabajaron omision de silabas en palabras, se les entrego una serie de tarjetas
con imagenes; posteriormente, se les solicitd escribir solo la silaba inicial de la palabra
omitiendo la silaba final, las palabras fueron sencillas, es decir constaban de dos silabas por
lo cual la tarea se les facilitd. Cuando se verificd que podian omitir las silabas finales se les

solicitd la misma tarea con iméagenes distintas haciendo omision de las silabas iniciales.

Para terminar la sesion, se les solicité a los alumnos que compartieran sus respuestas con sus
compafieros, con el fin de que pudieran corregirse, se les solicito a los alumnos que pasaran
al pizarron a escribir sus respuestas, en este aspecto hay que destacar que esto motivé a los
alumnos y permitié que sus compafieros revisaran su trabajo para comparar y corregir en

algunos casos.
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Sesidn: 15

Duracién: 50 minutos

Tema: Dictado

Objetivos especificos:

a) El alumno tomara dictado de palabras simples.

b) El alumno identificara sus dificultades en la escritura.

Desarrollo de la sesion

La sesion se inicid retomando los aprendizajes relacionados al tema de omisién de silabas,

un factor importante que se consideré: es que ya no se utilizé el dictado de palabras con una
separacién en la pronunciacion de silabas, es decir, la pronunciacion de la palabra era

constante; las palabras que se trabajaron fueron:

1. Mariposa, 2. Cuaderno, 3. Amigo, 4. Maestra, 5. Ventana, 6. Casita, 7. Sacapuntas, 8.

Libreria, 9. Perro, 10. Gracias.
El alumno que presenté mayor dificultad fue Juan, al cual se les apoyd para recordar e

identificar las silabas y poder escribir las palabras, para finalizar la sesion los alumnos

pasaron al pizarrén con el fin de escribir y corregir las palabras dictadas.

La toma de dictado se comenzd a trabajar, debido a que la lectura y la escritura se encuentran

relacionadas como actividades cognitivas, esto permitio a los alumnos hacer una relacion

entre grafema-fonema. .
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Sesidn: 16 Duracién: 50 minutos

Tema: Comparacion de silabas en palabras y dictado
Objetivos especificos:

a) El alumno tomara dictado de palabras simples.

b) El alumno identificara sus dificultades en la escritura.

Desarrollo de la sesion
Para iniciar la sesion se retomaron los aprendizajes de la sesion anterior, posteriormente se
les proporciond a los alumnos una serie de imagenes, las cuales debian pegar y escribir su
nombre, la instruccion fue que debian encerrar la silaba que eran similares entre ambas

palabras.

El dictado de palabras durante esta sesion fue el siguiente:

1. Mariposa, 2. Cuchara, 3. Medalla, 4. Pato, 5. Perro, 6. Platano, 7. Elefante, 8. Pulpo, 9.
Tortuga, 10. Caracol.

Las palabras que se les dificulto més a los alumnos fueron, cucaracha, platano, elefante y
tortuga. Por lo cual se siguié trabajando en la identificacion de silabas para que los alumnos

las pudieran escribir de manera fluida.

De manera individual se trabajé con José, ya que ain no adquiria los conocimientos basicos
de las letras, por lo cual se verifico si conocia el alfabeto, donde se identifico que las letras
qgue no reconocen por relacién grafema-fonema son la F, H, Q, T, V. y al combinar
consonante con vocal para formar la silaba, se muestra inseguro de pronunciar el sonido de
dicha silaba, lo mencionaba en voz baja y cabe destacar que su pronunciacion era correcta,
pero se notaba inseguro al decirlo. Por lo cual, se le proporcion6 un material especifico para

que trabajara en casa, el cual contenia las silabas.

Para finalizar la sesion de manera ludica se le pidié completar palabras colocando la silaba
que hace falta para formar la palabra, el alumno se mostré interesado en la actividad. Sin
embargo el apoyo por parte del tutor no se hizo notar durante toda la intervencion, ya que
desde la entrevista no se presentaron y no se tuvo la oportunidad de comentar la situacién de

su hijo, asi como de los apoyos que requeria.
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Sesion: 17 Duracién: 50 minutos

Tema: Relacion palabra imagen

Objetivos especificos:

a)El alumno decodificara las palabras y establecera una relacién con las iméagenes

Desarrollo de la sesion

Durante esta sesion se trabajo con un material, el cual retomaba las palabras que se habian
trabajado en la sesion anterior con el fin de que las pudieran leer, se les solicitd a los alumnos
leer las palabras y observar las imagenes para poderlas relacionar, algunos alumnos tardaron
en leer las palabras como en el caso de Erika, por lo cual se les solicitd a los alumnos que
verificaran y ayudaran a sus compafieros para ver si habian resuelto correctamente el

ejercicio.

Durante esta sesion, se observo que algunos alumnos identificaban de manera global la
palabra, y podian leerla rapidamente, por otra parte en el caso de los alumnos que presentaron
dificultades, hicieron una descomposicion de silabas para poder leer la palabra.
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Sesion: 18 Duracioén: 50 minutos

Tema: Dictado

Objetivos especificos:
a) El alumno tomaréa dictado de palabras simples.

b) El alumno identificara las dificultades que tiene al escribir.

Desarrollo de la sesion

Durante esta sesion se trabajo dictado de palabras, ya que se observo que el escribir ayudaba
a los alumnos de manera favorable el proceso de escritura, debido a que tomaban conciencia
de la relacion entre silabas para formar una palabra. Las palabras que se trabajaron durante
las sesiones fueron sencillas, ya que sélo constan de dos a tres silabas, esto se realiz6 con el
fin de verificar que podian identificar algunas silabas. En esta sesion se trabajaron las
siguientes palabras:

1. Mam4, 2. Manzana, 3. Puerta, 4. Cielo, 5. Papa, 6. Mazapan, 7. Mofio, 8. Nifia, 9. Pollo
10. Gato

Quien present6 mayor dificultad fue José, ya que le toma demasiado tiempo escribir y repetia
varias veces la palabra; por otro lado, hasta este momento se habia notado un avance
considerable en la toma de dictado, debido a que la pronunciacién de la las palabras para la

toma de dictado, ya no se hacia con segmentacion Iéxica, sino era constante.
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Sesidn: 19

Duracién: 50 minutos

Tema: Aislar fonemas

Objetivos especificos:

a) El alumno aislara sonidos vocalicos que ocupen la posicion inicial.

b) El alumno aislara sonidos vocalicos que ocupen la posicion final.

Desarrollo de la sesion

Durante esta sesion se trabajé el tema de aislamiento de fonemas, se les mostro a los alumnos

una serie de imagenes, se les pronuncié su nombre y se agruparon dichas palabras por

aislamiento vocalico inicial y posteriormente aislamiento vocalico final.

Después se les proporcion6 a los alumnos una hoja de trabajo la cual contenia palabras

revueltas donde debian encerrar del mismo color las palabras con la vocal que la practicante

enuncio, también se les proporcion6 otra hoja en la cual se encontraban cinco casitas

correspondientes a cada vocal, se les anotd en el pizarrén una serie de nombres, en esta

actividad debian agrupar los nombre por terminacién vocélica similar.

En la primera actividad los alumnos no presentaron dificultades; sin embargo, en la actividad

de las casitas se tardaron méas tiempo, debido a que tenian que decodificar los nombres y

agruparlos.
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Sesién:20

Duracién: 50 minutos

Tema: Percepcion visual y dictado.

Objetivos especificos:

a) El alumno discriminara en una hoja diferentes animales.

b) El alumno escribird de manera autdbnoma palabras cortas.

Desarrollo de la sesion

En esta sesidn se trabajo percepcion visual, se les proporcioné a los alumnos una hoja que

contenia diversas imagenes de animales que se encontraban encimados. Los alumnos debian

contornear la silueta e identificar cada uno de los animales, ningin alumno presentd

dificultad en esta actividad; posteriormente, se les dictaron los nombres de los animales que

encontraron en la hoja. Respecto al dictado el alumno que presenté mayores dificultades fue

José.

Algunos casos que se vieron afectados por inasistencias fueron, Erika y Rodrigo, por lo cual

se requeria de mas atencién

en cuanto a su aprendizaje en lectoescritura.
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Sesion: 21

Duracién: 50 minutos

Tema: Decodificacion de texto

Objetivos especificos:

a) El practicante observara el progreso de la lectura de los alumnos.

b) los alumnos seran capaces de decodificar un texto corto de manera autonoma.

Desarrollo de la sesion

Durante esta sesion se trabajo lectura, en la que los alumnos leyeron el libro de “Nacho viaja

con su abuela” de Liesbet Slegers, esté actividad tuvo como objetivo observar el progreso de

lectura que tenian los alumnos, haciendo referencia a este aspecto, se encontrd que algunos

alumnos ya leian con mas fluidez y se identificd que a José aun se le dificultaba decodificar

de manera fluida

Al finalizar la sesion se les pidid que explicaran que fue lo que entendieron de la lectura, para

de analizar su compresion de la lectura, los alumnos no tuvieron dificultades considerables,

ya que pudieron describir la idea central de la historia leida.
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Sesidn: 22

Duracién: 50 minutos

Tema: Dictado

Objetivos especificos:

a) El alumno tomara dictado de oraciones cortas.

b) El alumno identificara las dificultades de su escritura.

Desarrollo de la sesion

Se trabajo con los alumnos el dictado de oraciones cortas, para poder identificar si los

alumnos ya podian escribir oraciones, 0 alin se encontraban en el proceso de escribir palabras

aisladas.

Se les dictd cinco oraciones cortas, se les solicit6 a los alumnos que los corrigieran y pasaran

a escribir en el pizarrén dichas palabras, y con ayuda de sus compafieros pudieran corregirlas

e identificar las dificultades.

Se pudo concluir en esta sesion que la mayoria de los alumnos estan consolidando la relacién

fonema-grafema, lo cual les permitia escribir y decodificar textos cortos de manera fluida.
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Sesidn: 23 Duracién: 50 minutos

Tema: Actividades ludicas

Objetivos especificos:

a) El alumno reforzaré la lectoescritura utilizando los conocimientos adquiridos durante la

intervencion.

Desarrollo de la sesion

Durante esta sesion se trabajé actividades lGdicas de lectoescritura, se les propusieron

diferentes juegos, armar un rompecabezas, una loteria, pirinola o leer dos cuentos.

La dindmica fue sacar por grupo a los nifios a la zona de juegos de la escuela, se les menciond
los tres juegos o la lectura de dos cuentos y ellos decidian cual querian jugar, se les apoyaba

con las instrucciones, por grupos de tres o dos dependiendo el juego que escogian.

En el juego de loteria se les repartia una tarjeta con los personajes u objetos de la loteria, y
ellos tenian que leer el nombre del personaje y diciéndolo en voz alta hasta que algin nifio
ganara, con este juego se reforzaba la lectura. En el rompecabezas se les asistid y en la
mayoria de los grupos de nifios lograban armarlo por completo. En la lectura de cuentos los
nifios tenian la libertad de leerlos en voz alta, al final se les preguntaba de que trataba el

cuento, para reforzar la comprension lectora.

La sesidon finalizo con una cancion de despedida, la cual simbolizd el cierre de la
intervencion, se les mencion6 a los alumnos que era la Gltima sesion de trabajo, de igual
manera se les proporcioné un reconocimiento y un presente para motivarlos a seguir
esforzandose en su trayectoria académica, la actitud de los alumnos se torné nostélgica. Las

maestras y autoridades reiteraron su agradecimiento por el apoyo brindado a los alumnos.

Con la implementacion de las sesiones se puede concluir que los alumnos desarrollaron
habilidades de decodificacidon de palabras a través de la conciencia fonoldgica, la toma de

dictado y lectura de textos cortos, permitiéndoles realizar actividades de manera autbnoma
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CAPITULO 11
ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

A continuacion se presentan los resultados obtenidos en la aplicacion del examen de
conocimientos en la fase diagnostica y en la fase de evaluacion de la intervencién, con el
objetivo de conocer los avances logrados por los alumnos en cuanto al desarrollo de

habilidades de lectoescritura.
Alumno 1: Juan

En la tabla 1 se encuentran los resultados iniciales y finales, obtenidos en el examen de
conocimientos de Juan, se puede analizar que tuvo un avance significativo, obtenido una
diferencia de 6.37 puntos entre ambas evaluaciones, hay que considerar que logro contestar
las preguntas pertenecientes a la categoria de compresion de textos, las cuales requerian de

decodificacion y escritura.

Evaluacion inicial Evaluacion final
Pregunta Puntos Pregunta Puntos
P.1 0 P.1 0
P.2 1 P.2 1
P.3 0 P.3 2
P.4 0 P.4 0
P.5 1 P.5 1
P.6 0 P.6 3
P.7 0 P.7 3
P.8 0 P.8 3
P.9 0 P.9 3
P.10 0 P.10 0
TOTAL 2 TOTAL 16
Calificacion 0.90 | Calificacion 7.27
% 9.09% | % 72.72%

Tabla 1. Resultados de Juan en examen de conocimientos

Las dificultades que presentaba al inicio de la intervencion estaban enfocadas a la
identificacion de los grafemas consonanticos del alfabeto, al final se observa en la evaluacion

las dificultades estan orientadas solo a la asignacion de espacios entre algunas palabras.
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De acuerdo con la evaluacion y observacion de los trabajos realizados durante la intervencion
psicopedagdgica, el alumno, aprendio la lectoescritura sildbica, logrando escribir oraciones
simples. Se recomienda que el alumno sea apoyado por la profesora y tutores, para que logre
consolidar el nivel semantico del proceso de lectoescritura, asimismo trabajar la ortografia y

grafia, ya que aln omite algunos espacios entre las palabras.
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Alumno 2: Rodrigo

En la tabla 2 se encuentran los resultados iniciales y finales, obtenidos en el examen de
conocimientos de Rodrigo, obtuvo una diferencia de 3.64, el analisis del examen demuestra
que el alumno al inicio de la intervencion solo pudo contestar las preguntas de opcion
mdaltiple, al final de la intervencion ya era capaz de decodificar y producir de manera escrita

oraciones simples que expresaban una idea.

Evaluacion inicial Evaluacion final
Pregunta Puntos Pregunta Puntos
P.1 1 P.1 1
P.2 1 P.2 1
P.3 0 P.3 0
P.4 0 P.4 2
P.5 1 P.5 1
P.6 0 P.6 3
P.7 0 P.7 3
P.8 0 P.8 0
P.9 0 P.9 0
P.10 0 P.10 0
TOTAL 3 TOTAL 11
Calificacion 1.36 | Calificacion 5
% 13.63% | % 50%

Tabla 2. Resultados de Rodrigo en examen de conocimientos

Se observaron avances importantes en el aprendizaje del alumno, ya que al inicio de la
intervencion psicopedagdgica presentaba dificultades para la identificacion de los fonemas
consonanticos que conforman el alfabeto, y no habia consolidado la lectoescritura silabica;
durante el proceso de la intervencion psicopedagdgica el alumno consolid6 la decodificacién

de textos cortos y la escritura de oraciones simples.

Se recomienda que tenga un seguimiento para desarrollar habilidades relacionadas con la

compresion de textos, asimismo tratar aspectos de grafia y ortografia.
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Alumno 3: Alejandro

En la tabla 3 se encuentran los resultados iniciales y finales, obtenidos en el examen de
conocimientos de Alejandro, se puede observar que el alumno tuvo un avance significativo,
debido que al principio de la intervencion el alumno solo fue capaz de escribir su nombre en
el examen y las preguntas de opcion mdaltiple, sin embargo las respuestas no correspondian

a las preguntas.

Evaluacion inicial Evaluacion final
Pregunta Puntos Pregunta Puntos
P.1 0 P.1 1
P.2 0 P.2 1
P.3 0 P.3 2
P.4 0 P.4 2
P.5 0 P.5 1
P.6 0 P.6 3
P.7 0 P.7 3
P.8 0 P.8 3
P.9 0 P.9 3
P.10 0 P.10 3
TOTAL 0 TOTAL 22
Calificacion 0| Calificacion 10
% 0%]% 100%

Tabla 3. Resultados de Alejandro en examen de conocimientos

Por otra parte al final de la intervencion pudo contestar todas las preguntas del examen, esto
muestra que el alumno consolido la decodificacion y escritura de textos cortos, la Unica

dificultad que se observa en el examen final, es el establecimiento de espacios entre palabras.

Durante la intervencidn se observaron avances importantes con relacion al aprendizaje del
alumno; ya que, al inicio de la intervencion el alumno no conformaba silabas, posterior a la
intervencion el alumno consolid6 la lectoescritura de textos cortos, logré generar respuestas
escritas ante cuestionamientos de un texto que previamente leia, haciendo la recuperacion de

informacion relevante.
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Se concluye que el avance academico del alumno se atribuye al apoyo emocional y social

que recibo durante la intervencion, permitiéndole el desarrollo de conocimientos académicos
en lectoescritura.

Hay que destacar el alumno obtuvo reconocimiento de su aprendizaje por parte de la maestra
y obtuvo el primer lugar de aprovechamiento académico de su salon de clases. Lo cual indica
que el alumno no presentaba algin problema cognitivo, sino un problema socio-afectivo que

le dificultaba consolidar los aprendizajes en lectoescritura.
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Alumna 4: Erika

En la tabla 4 se encuentran los resultados iniciales y finales, obtenidos en el examen de
conocimientos de Erika, obtuvo una diferencia de 0.91, entre la primera y la segunda
aplicacion, lo cual no representa un avance significativo en cuanto la adquisicion de la

lectoescritura.

Evaluacion inicial Evaluacion final
Pregunta Puntos Pregunta Puntos
P.1 1 P.1 1
P.2 1 P.2 1
P.3 0 P.3 0
P.4 0 P.4 2
P.5 0 P.5 0
P.6 0 P.6 0
P.7 0 P.7 0
P.8 0 P.8 0
P.9 0 P.9 0
P.10 0 P.10 0
TOTAL 2 TOTAL 4
Calificacion 0.90] Calificacion 1.81
% 9.09% | % 18.18%

Tabla 4. Resultados de Erika en examen de conocimientos

Se recomienda que la alumna sea motivada a trabajar, ya que durante la intervencion se
mostrd poco interesada. Es de gran importancia que madre e hija establezcan una relacion
mas sélida, debido a que esto afecta a la alumna en el plano emocional y cognitivo. Hay que
mencionar que la madre firmo acuerdos para mejorar el aprendizaje y la relacion que

establecia con la misma, los cuales no se llevaron a cabo.

En conclusion no se considera que la alumna presente alguna dificultad de aprendizaje a nivel
cognitivo, la barrera de aprendizaje se concentra en el nivel emocional y social, lo cual hace

gue no tome sentido al ambito académico.
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Alumno 5: Maria

En la tabla 5 se encuentran los resultados iniciales y finales, obtenidos en el examen de

conocimientos de Maria, obtuvo una diferencia de 2.72 puntos, entre la primera y la segunda

aplicacion, lo cual representa un avance en cuanto la adquisicion de la lectoescritura.

Evaluacién inicial

Evaluacién final

Pregunta Puntos Pregunta Puntos
P.1 0 P.1 1
P.2 1 P.2 1
P.3 0 P.3 0
P.4 0 P.4 2
P.5 1 P.5 1
P.6 3 P.6 3
P.7 3 P.7 3
P.8 3 P.8 3
P.9 0 P.9 0
P.10 0 P.10 3
TOTAL 11 TOTAL 17
Calificacion 5| Calificacion 7.72
% 50% | % 77.27%

Tabla 5. Resultados de Maria en examen de conocimientos

Se observaron avances en el aprendizaje de lectoescritura de la alumna, debido a que al inicio

de la intervencion la alumna podia decodificar y escribir palabras simples y cortas, y posterior

a la intervencién consolido la lectoescritura de textos cortos.

Se recomienda gue la alumna reciba apoyo por parte de la maestra y padres, debido a que

debe consolidar el nivel semantico del procesamiento lector para lograr la comprension

lectora.
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Alumno 6: José

En la tabla 6 se encuentran los resultados iniciales y finales, obtenidos en el examen de
conocimientos de José, se puede analizar que tuvo un avance, obtenido una diferencia de 2.28
puntos entre ambas evaluaciones, una de las dificultades que se observan en el examen final
son referentes a la falta de espacios entre palabras en las preguntas 5 y 6, y la escritura de

pseudo palabras en la pregunta 7 y 8.

Evaluacion inicial Evaluacion final
Pregunta Puntos Pregunta Puntos
P.1 0 P.1 1
P.2 1 P.2 1
P.3 0 P.3 0
P.4 2 P.4 2
P.5 0 P.5 1
P.6 0 P.6 3
P.7 0 P.7 0
P.8 0 P.8 0
P.9 3 P.9 0
P.10 0 P.10 0
TOTAL 6 TOTAL 11
Calificacion 2.72 | Calificacion 5
% 27.27% | % 50%

Tabla 6. Resultados de José en examen de conocimientos

Se observaron avances en el proceso de aprendizaje de lectoescritura del alumno, debido a
que al inicio de la intervencién el alumno no identificaba los grafemas consonanticos del
alfabeto, sélo los grafemas vocalicos, y posterior a la intervencién el alumno establecié la
relacién grafema fonema de algunas consonantes y vocales; con lo anterior logré decodificar
y escribir palabras simples, sin embargo no logro escribir oraciones y decodificacion de

textos cortos.

Se recomienda que el alumno reciba apoyo por parte de la profesora para que al alumno
llegue a los niveles superiores del procesamiento lector en ciclos escolares posteriores.

Asimismo, se recomienda que el alumno sea canalizado con un especialista en lenguaje,
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puesto que durante la intervencion, se observaron algunas dificultades de articulacion y

pronunciacion, especialmente en la consonante ||r].
Analisis general

Con los resultados obtenidos se puede analizar que los alumnos tuvieron avances en cuanto
a su aprendizaje en lectoescritura (ver grafica 1), a excepcion de Erika, quien tuvo una
diferencia de 0.91 de calificacion, en la aplicacion inicial y final del examen de

conocimientos, mostrando que no desarrollé habilidades para decodificar textos cortos.

En otros casos los resultados de los alumnos demostraron que poseian habilidades para
decodificar y escribir palabras cortas y oraciones simples, como en el caso de José que obtuvo
una diferencia de 2.28 de calificacion, en esta misma situacion se encontrd6 Maria quien

obtuvo una diferencia de 2.72 de calificacion y Rodrigo quien obtuvo una diferencia de 3.64.

Por ultimo encontramos a los alumnos que lograron decodificar textos cortos y escribir
oraciones, como el caso de Juan quien obtuvo una diferencia de calificacién de 6.37 y
Alejandro quien obtuvo una calificacion de 10 logrando contestar todo el examen de

conocimientos.

Grafica 1. Comparaciéon de evaluacion inicial y final
individual
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En la gréafica 2 y 3 también se puede observar las preguntas respondidas por los alumnos en
la avaluacion inicial y final de la intervencion, considerando que esto es un indicador para

saber el avance general de los alumnos.

Las preguntas que no contestaron en la evaluacion inicial, corresponden a la pregunta 3, la
cual requeria de la elaboracién de rimas y la pregunta 10, la cual requeria de hacer inferencia
y tomar la idea principal de un texto corto. Por otra parte, la pregunta que respondieron mas
fue la numero 2, la cual consistia en hacer una relacion entre el texto y la imagen, a través de

una adivinanza.

Gréfica 2.Respuestas obtenidas en evaluacion inicial
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Gréfica 2.Respuestas obtenidas en evaluacion inicial

En la evaluacion final, las preguntas que tuvieron menos respuestas corresponden a las
preguntas 3 y 10. La pregunta mas respondida corresponde a la numero 2. También se puede
observar que las demas preguntas obtuvieron una diferencia en cuanto a las respuestas

emitidas por los alumnos.
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Gréfica 3. Respuestas obtenidas en evaluacion final
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Gréfica 3. Respuestas obtenidas en evaluacion final

En la grafica 4, se observan las respuestas emitidas por los alumnos en la evaluacion inicial

en comparacién con la evaluacion final, los alumnos elevaron el nimero de preguntas

respondidas, donde la mitad de los alumnos lograron responder las preguntas.
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Grafica 4. Respuestas obtenidas en Evaluacion inicial y
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Grdfica 4. Respuestas obtenidas en Evaluacion inicial y Evaluacion final
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Las preguntas de la categoria pertenecientes a la categoria I-T y T-I, en la evaluacion inicial
obtuvieron un promedio de respuesta de 3.33, en la evaluacion final se obtuvieron un

promedio de respuesta del 5.33.

Las preguntas pertenecientes a la categoria rima, obtuvieron un promedio de respuesta del
0.5 en la evaluacion inicial; en comparacion con la avaluaciéon final, se observa un

crecimiento en el promedio de respuestas obtenido un 3.5.

Las preguntas pertenecientes a la categoria de comprension de textos, al inicio de la
intervencion obtuvieron un promedio de respuesta del 0.8, teniendo un crecimiento en la

aplicacion de la evaluacidn final, debido a que alcanzaron un promedio de 3.4.

Como se puede observar en el andlisis de la informacion, los alumnos lograron consolidar
los requerimientos minimos para el cumplimiento de los objetivos planteados a excepcién de
Erika, en el anexo 6 se pueden observar las respuestas que escribieron los alumnos en la
evaluacion final, se concluye que la instruccion directa de la conciencia fonoldgica, a través
de los temas de segmentacion léxica, sintesis sil&bica, aislar silabas, comparacion de silabas
en palabras, omision de silabas en palabras y el aislamiento de fonemas, permite a los

alumnos adquirir habilidades para decodificar palabras y textos cortos.
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CONCLUSIONES

Cumplimiento del objetivo y beneficios del programa de conciencia fonologica

Durante el desarrollo de la intervencion psicopedagdgica, se pudo mostrar que la ensefianza
de la conciencia fonoldgica para reforzar la lectoescritura es eficaz, ya que se encontraron
avances importantes en los aprendizajes de los alumnos, lo cual vélida el programa
psicoeducativo propuesto, esto se fundamenta a través de los resultados que se obtuvieron en

la evaluacion de los aprendizajes de cada alumno.

En el caso de José, Maria y Rodrigo alumnos que lograron decodificar y escribir palabras
cortas y oraciones simples. Juan y Alejandro lograron decodificar textos cortos y escribir
oraciones. Es asi como cinco de los seis alumnos que recibieron la intervencién lograron

cubrir los objetivos propuestos.

Una de las ventajas del programa basado en la ensefianza de la conciencia fonoldgica es que
consisten en la relacion que hacen los alumnos entre grafema-fonema, les ayuda a decodificar
palabras regulares, identificar los grafemas del alfabeto a través de los fonemas
correspondientes. Otro aspecto es que los alumnos comienzan a decodificar de manera
silabica, para después decodificar palabras, oraciones, y en algunos casos se logra la

decodificacién de textos cortos.

Otra ventaja de este enfoque, es que sirve de apoyo para el aprendizaje de la lectoescritura
en alumnos de segundo de primaria, que presentan dificultades para acceder a la lectura de
manera global, o bien a través del reconocimiento de palabras por la ruta Iéxica, considerando

que se utiliza dicha ruta para decodificar palabras irregulares.

Una de las ventajas que se han demostrado en diversos estudios como los de Herrera & Defior
(2005), Defior (2008), y Gonzalez, Cuetos; Vilar & Uceira (2015) es que la ensefianza de la
conciencia fonoldgica es muy aplicable para hablar castellano, ya que es un idioma
transparente que tiene una correspondencia ente grafema y fonema. Como lo menciona
Defior (2008) en sus investigaciones, es decir, es un excelente predictor de la lectoescritura,

debido a que esta estrechamente relacionado con el lenguaje hablado.
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Respecto a las actividades un elemento fundamental para el aprendizaje de la lectoescritura
durante la intervencion, fue el juego; ya que, con esta herramienta did4ctica se logré que los
alumnos centraran su atencion en los temas; cabe mencionar que el juego fue muy util pero
no fue la actividad central de la intervencion, ya que también se buscaba que los alumnos no
dependieran del juego para aprender. Un ejemplo, fue cuando se utiliz6 la mimica en la
primera sesion para trabajar el tema de segmentacion Iéxicay el juego de loteria, en la tercera
sesion para trabajar el tema de sintesis sildbica. Otra actividad en la cual los alumnos
demostraron interés fue en el tema de aislar silabas en una palabra, en la que se implemento

el juego de la papa caliente, en donde el alumno debia asociar silabas de palabras.

El dibujo también fue una actividad que reforzaba el trabajo de los alumnos; ya que con esto

lograban establecer la relacion grafema-.fonema anclado a una representacion cognitiva.

En lo que respecta a los temas se desarrollaron como parte del programa de conciencia

fonoldgica durante la intervencion fueron los siguientes:

Segmentacién Iéxica, sintesis silabica, aislar silabas, comparacion de silabas en palabras,

omisién de silabas en palabras y aislar fonemas.

Asimismo, se abordaron otros temas y actividades como lo son, el dictado de palabras y
oraciones, la caligrafia, lectura y percepcion visual. Dichos contenidos sirvieron de apoyo y

refuerzo para el aprendizaje de la lectoescritura.

Los temas en los cuales los alumnos tuvieron dificultades fueron, el reconocimiento de los
grafemas del alfabeto, dictado de palabras, caligrafia y el tema de comparacion de silabas en
palabras, para este Ultimo caso se detectdé que la actividad disefiada no era clara, lo cual
dificultaba que los alumnos respondieran, posteriormente se retoma el tema con una actividad

diferente.
Respecto a los materiales se hizo uso de diferentes recursos didacticos como:

e Material tangible: este tipo de material hace referencia a la “caja magica”, la cual
contenia letras de fomi de colores, fue un material muy enriquecedor para la
construccion del aprendizaje de los alumnos; ya que podian manipularlas y hacer la

relacion entre grafemas para formar palabras y oraciones.
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e Material impreso: este tipo de material hace referencia a imagenes impresas
Ilamativas para los alumnos, las cuales eran la representacion de una palabra, o bien
la representacion cronoldgica de alguna oracion o cuento.

Otro tipo de material impreso que se utilizo fueron las hojas de trabajo, en las que se
les indicaban las instrucciones al alumno, seguido de la actividad propuesta para el
tema, este trabajo se llevd a cabo para poder recolectar las evidencias.

e Adaptacion de herramientas de juego: se elaboraron algunos juegos especificos para
el desarrollo de los temas, el caso mas representativo fue el juego de loteria, el cual
fue adecuado a los grafemas del alfabeto, cuya representacion era una palabra
relacionada el grafema.

e Cuentos: el cuento fue un material fundamental para la intervencion, ya que con éstos,
se trabajaron durante todas las sesiones, influyd en el trabajo, debido a que despertd
el interés de los alumnos por leer, las tematicas principales de los cuentos eran los
valores, ya que en algunos alumnos necesitaban reforzar sus representacion de la

moral que se habia aprendido en la primera infancia.

En lo que respecta el uso de reforzadores materiales como la obtencion de premios y los
reforzadores sociales como el reconocimiento social a través de palabras, teniendo mas
eficacia estos ultimos durante la intervencion. Para implementar los reforzadores materiales
se utilizaron los dulces, obtencion de premios como lapices o colores, la oportunidad de jugar
con algin material didactico, como ruleta de letras, juego de loteria y cuentos.

Con respecto a los reforzadores sociales, se incluian palabras positivas que hacian referencia
a su esfuerzo, aplausos y sonrisas. Produciendo un efecto positivo en la actitud e interés de

los alumnos en las actividades.

Por otra parte la interacciéon social es importante, ya que el trabajo con pares como
constructor del aprendizaje es uno de los elementos fundamentales, que aportaron beneficios
para el logro de los objetivos, dado que se utilizd como recurso a los alumnos que ya habian
consolidado sus aprendizajes para apoyar Yy reforzar a sus comparfieros que se les dificultaba
alguna actividad, en esta situacion encontramos la correccion de las palabras en la toma de
dictado.
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Interaccion con la psicéloga practicante: la interaccion que se establecié fue muy importante,
ya que se cred un ambiente de trabajo amable, de confianza y constructivo. Una de las
actividades que se llevo a cabo para el logro de este ambiente fue la constante supervision
del avance de los alumnos, y en algunos casos que fue requerido la comunicacion de algunas
problematicas especificas, en las cuales se encontraban los alumnos y necesitaban apoyo.
Una frase que se utilizd constantemente y que fungié como reforzador social fue la siguiente:
“Aqui nadie se equivoca, s6lo descubre su aprendizaje”, esta frase motivaba a los alumnos a

trabajar e intentar las actividades varias veces en algunos casos.

Dentro de esta categoria uno de los factores importantes para llevar acabo la intervencion,
fue el apoyo y comunicacion entre directivos y docentes de la institucion; debido a que
facilitaron la informacion académica de los alumnos y el trabajo de manera libre y
profesional. La asignacion de espacios y tiempos especificos para trabajar dentro del

escenario de practica profesional.

Asimismo, el apoyo de los padres de familia, fue muy importante puesto que facilitaron datos
relevantes para conformar el diagnéstico. Hay que mencionar que algunos padres estuvieron

al tanto del proceso de aprendizaje de los alumnos desde el inicio hasta el final del mismo.
Dentro de las limitaciones encontradas se mencionan las siguientes:

1. Los espacios asignados para trabajar con los alumnos eran muy pequefios y se tenian
que compartir con alumnos de otros grados a cargo de comparieros del grupo de
Préctica Profesional, lo cual influia en la concentracion de los alumnos.

2. Se asignaron algunas otras actividades que interrumpieron el proceso de la
intervencion psicopedagagica. Esto influyo de manera directa, ya que cada vez que se
interrumpia la intervencion, habia que retomar los aprendizajes de los alumnos para
avanzar.

3. Aunque el apoyo de los padres fue un factor positivo, también se dieron casos en los
que los padres no asistieron a la entrevista inicial, y no brindaron apoyo en el proceso
academico de los alumnos.

4. Lainstitucién educativa contaba con diferentes apoyos dirigidos a los alumnos, como

lectores voluntarios y nutricion, la dificultad encontrada en este aspecto fue que los
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horarios se empalmaban con los asignados para trabajar con los alumnos. Lo cual
retrasaba en ocasiones las sesiones de trabajo.

5. El programa de conciencia fonoldgica presentaba algunas deficiencias, ya que desde
esta postura los alumnos no aprenden a decodificar palabras irregulares, es decir, en
las palabras que no establecen una relacion grafema-fonema.

6. El examen de conocimientos que se utilizd para realizar el diagnostico fue
proporcionado por las profesoras de segundo grado, el cual se utilizo, ya que eran los
conocimientos que tenian que consolidar los alumnos, la desventaja de esta
instrumento fue que contenia dos preguntas de opcién mdaltiple, lo cual en algunos
casos favorecio la evaluacion inicial de los alumnos, pero analizando todo el examen
se puede considerar que podian ser respondidas al azar, ya que en otras preguntas que

se requeria leer y escribir, los alumnos no emitieron respuestas.

Papel del psicélogo educativo en practicas profesionales.

El profesional de la Psicologia Educativa es un agente capaz de intervenir a nivel
psicopedagdgico, ya que propone estrategias de aprendizaje para la mejora educativa, este
requerimiento se puede cubrir con el conocimiento adquirido en las materias que se cursan
durante la formacién académica impartida en la UPN; lo que pretende con el plan de estudios
es que los alumnos adquieran un enfoque tedrico-metodoldgico que se adecue a las
necesidades que se presenten en un contexto escolar, para prevenir, dar solucién o mejorar la

ensefianza-aprendizaje .

Todo lo anterior, se ve reflejado en requerimientos mas especificos que se desempefiaran en
el &mbito profesional, con los que debe contar un psicologo educativo; es decir, los propositos
profesionales, que se encuentra directamente relacionado a los conocimientos adquiridos en
cada una de las lineas curriculares que estan planteadas dentro del mapa curricular, la cuales

son:

e Psicopedagdgica
e Educacion inclusiva
e Metodologica

e Socioeducativa
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Cada linea curricular va a dotar de aprendizajes y experiencias profesionales a los estudiantes
de psicologia educativa, los cuales se verdn reflejados en su préctica profesional. Los
propositos profesionales se cubrirdn con la puesta en practica de los conocimientos tedricos,
lo cual influird en el desempefio profesional, por lo anterior es muy importante el taller de
Préactica Profesional impartido en séptimo y octavo semestre, para involucrarnos en el trabajo
colaborativo con otros profesionales, que son indispensables en el proceso educativo, esto va
a permitir que la intervencion educativa realizada sea més efectiva y tenga un impacto dentro
del contexto escolar, obteniendo como resultado un fortalecimiento de experiencias y

conocimientos.

Si bien es cierto, que dentro del mapa curricular se marcan las practicas profesionales como
parte de la formacion, éstas necesitan enfocarse en determinadas funciones y areas, es donde
el psicologo educativo puede presentar algunas dificultades, por los llamados “vacios de
conocimiento”, pero como parte del compromiso profesional del estudiante esta el cubrir
estos vacios, y enfrentarse a la realidad educativa, con el fin de que pueda desarrollarse como
un profesional eficaz. Es de vital importancia que la practica esté presente durante toda la
carrera, donde los docentes puedan brindar al alumno herramientas tedricas y practicas desde
semestres iniciales; para asi poder cubrir de manera 6ptima el perfil de egreso del psicologo
educativo; el cual estd planteado desde las cinco lineas curriculares y con ello contribuir

realmente en la formacidn profesional.

El desarrollo de las habilidades es fundamental porque son la base para llevar a cabo un
trabajo de intervencion. Las habilidades desarrolladas dentro del escenario de préactica

profesional fueron:

Habilidad de comunicacion e interpersonales, ya que se tuvo que establecer una relacion
entre docentes, padres de familia y psicologa educativa. Durante la carrera se hace énfasis en
el trabajo colaborativo, para crear asi una actividad profesional efectiva, donde se trabaja con
otros especialistas a fin de obtener mejoras educativas que beneficien a los alumnos y a los
docentes. En cuanto al perfil general de egreso, puedo decir que el psicélogo educativo, tiene
funciones que durante la formacion profesional, se aprenden a través de contenidos, practicas
y en algunos casos experiencias personales fuera del contexto universitario; destaco este

punto, porque muchos miembros de la comunidad universitaria, trabajan en instituciones
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educativas o bien fortalecen sus conocimientos en el taller de practica profesional y/o

mediante la realizacion del servicio social.

Habilidad de escucha, al establecer una comunicacion y relaciones interpersonales se debe
estar comprometido en atender las necesidades expresadas por los diferentes agentes que
participan y facilitan nuestra labor. El escuchar atentamente es una habilidad indispensable
para identificar los requerimientos que hacen, profesores, padres y alumnos ante una
situacion dada. Esta habilidad nos ayuda a identificar la necesidad principal, brindandonos la

informacidn clave para desarrollar nuestra labor.

Habilidad de resolucion de conflictos, esta habilidad estuvo enfocada a resolver de manera
pacifica y Optima, los conflictos que se generaban entre los alumnos, proponiendo
alternativas de solucién ante algunas situaciones, con el fin de que los alumnos identificaran

que existen diferentes formas para resolver los conflictos.

Habilidad de creatividad, la cual esta enfocada a desarrollar materiales educativos para

mejorar y reforzar el aprendizaje de los alumnos, retomando formas alternas de ensefianza.

Habilidades metodoldgicas, esta habilidad es indispensable para dar respuesta teoricas-
metodoldgicas ante las dificultades de aprendizaje que los alumnos presentan en diferentes
ambitos, en este caso especialmente a el aprendizaje de la lectoescritura. Es aqui, donde se
pone en préctica las alternativas adecuadas, para dar respuestas a las necesidades educativas;
asimismo, dentro de esta categoria se incluyen los principios de la metodologia en
investigacion, es decir, ordenar y sistematizar la informacion obtenida en el escenario de
practica profesional y sobre todo decidir propuestas psicopedagdgicas, con base en las

necesidades detectadas en los alumnos.

Dentro de las actividades profesionales que desarrollé y llevé a cabo en el escenario de
practica profesional como parte de la intervencion psicopedagdgica, se encuentran las

siguientes:

e Entrevista a directivos y docentes: donde se cuestion6 a diferentes agentes educativos
una serie de preguntas para indagar sobre la problematica educativa que presentaban

los alumnos.
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Entrevista a padres de familia: se realiz6 con el fin de conocer aspectos sociales,
fisicos, emocionales que la familia conoce mas a fondo, con el objetivo de identificar
si influian en el aprendizaje del alumno, y dicha informacion contribuyera en la
integracion del diagndstico inicial.

Integracion de expedientes: se realizd con el fin de tener un elemento tangible acerca
del proceso de aprendizaje de cada alumno, y con ello poder analizar la informacion
recabada al inicio y final de la intervencion psicopedagogica.

Adecuacion de programas educativos: De acuerdo a las necesidades encontradas se
hizo la adecuacion de un programa de conciencia fonoldgica propuesto por Jiménez
& Ortiz (2000), ya que éste brinda un apoyo acorde a las dificultades de lectura que
presentaban los alumnos.

Disefio de materiales educativos: se realiz6 un disefio de materiales para implementar
el programa de conciencia fonoldgica, como letras tangibles, juegos didacticos y
ejercicios.

Evaluacion de resultados: dentro de esta actividad se hizo un andlisis sobre los
avances logrados por cada alumno, comparando los trabajaos realizados sesion con
sesion y en algunos casos se aplico una evaluacion final, todo ello dio como resultado
categorizar el progreso de cada alumno, con todo esto se pudo hacer algunas
recomendaciones a las profesoras para reforzar su aprendizaje.

Etica profesional: este aspecto es fundamental, debido a que dentro de esta categoria
se considera el cumplimiento de los principios éticos del psicologo, hay que
mencionar que dentro del escenario de practica profesional se desarrollan dichos
principios, y podemos considerar los siguientes: principio de integridad; dentro de
este principio encontramos que el acompafiamiento psicopedagogico debe estar
dirigido a las necesidades del alumno, considerando los conocimientos y capacidades
que el psicologo educativo posee, debido a que debe dar respuestas teoricas-
metodoldgicas ante las necesidades. En caso contrario, el psicélogo debe estar
consciente de que no posee las herramientas y con ello canalizar con un especialista,
buscando en todo momento la integridad y bienestar de los alumnos.

Principio de respeto a los derechos y dignidad de los otros; dentro de este principio

puse en préactica el trato digno y respetuoso para todos los agentes participantes en el
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desarrollo de mis actividades profesionales, haciendo valer sus derechos como
individuos, haciendo énfasis en cuanto a la confidencialidad.

Por otra parte encontramos el principio de responsabilidad social; donde puse en
practica mis conocimientos para un beneficio social, en este caso especificamente
para contribuir en el desarrollo de los aprendizajes de lectoescritura en alumnos de
segundo grado de primaria, los cuales requerian de apoyo profesional.

En general, los principios expuestos se resumen en las siguientes actividades; evaluar
con objetividad los aprendizajes y logros de cada alumno; proponer un programa de
intervencion que sea de calidad que contenga métodos psicopedagdgicos para el
apoyo del alumno, teniendo una relacion directa con las necesidades detectadas, los
objetivos deberan ser claros, salvaguardando el aprendizaje de los alumnos; y

protegiendo la informacidn obtenida, dandole una utilidad so6lo para fines educativos.
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ANEXOS

DATOS GENERALES:

Nombre del alumno:

Nombre del padre;

Ocupacion:;

Estado civil;

Direccion:

Teléfono:

Nombre de la madre:

Ocupacion:

Estado civil;

Direccion:

Teléfono:

1) compaosicién de la familia:
Hermanos:

Nombres: Edad:

Anexo 1. Entrevista a padres.

Edad:

Fecha de nacimiento:

Edad:

Lugar de nacimiento:

Escolaridad:

Edad:

Lugar de nacimiento:

Escolaridad:

Escolaridad:

2) ¢ Cuales son los problemas o dificultades del alumno, los cuales requieren atencién?
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3) ¢ Desde cuando existen esos problemas o dificultades?

4) ¢Hubo algin suceso de significacién, que usted recuerde a partir del comienzo del
problema?

HISTORIA PRENATAL Y PERINATAL:

5) ¢Mencione si la madre tuvo alguna enfermedad durante el embarazo? (Especificar,

enfermedad, tiempo de embarazo y duracién)
6) ¢ Durante el embarazo la madre recibio alguna droga o medicamento oral o inyectado?

7) Hubo durante el embarazo:

Molestias generales........................... ()
Mar€Oo. ..o ()
VOMIto-NAUSEaS.........ccevviieiiieieene ()
Principio de aborto...................oenee. ()
Aumento excesivo de peso.............. ..... ()
Oftros problemas..............ccoiviiiin, ()

8) ¢ Cual fue el tiempo de embarazo? (meses)
9) ¢, Cual fue el tiempo de parto?

10) Especifique si el parto fue:

Normal......cooviii ()
Operacion cesarea..............cocvveeinennnn. () Porque
Forceps oventosas............ccceveieiennnnnn. ()

11) ¢ Cuél fue el peso y la talla del nifio al nacer?

12) ¢Hubo algun problema en el nacimiento del nifio?

13) ¢ Fue necesario colocarlo en incubadora o algun tratamiento inmediato al nacimiento?
HISTORIA DEL DESARROLLO:

14) ¢ Hubo lactancia materna?
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15) ¢ Utilizo chupon y/o biberén?

16) ¢ A qué edad, el nifio comenzd a realizar las siguientes actividades?

Gatear .......coooviiiiii ( )
Caminar ..o ( )
Decir sus primeras palabras............. ( )

Desconocimiento por los extrafios.... ( )

Usar pafales

17) ¢ Cuales fueron las enfermedades que sufrié con més frecuencia el alumno?
18) ¢ Ha sido intervenido quirdrgicamente? ¢ De qué tipo?

19) ¢ Ha tenido accidentes de consideraciéon?

20) ¢ Es alérgico a algun medicamento, alimento o sustancia?

21) ¢ Ha estado separado de sus padres? ¢ Cuanto tiempo y porque?

22) ¢ Ha habido alguien de la familia con problemas de lenguaje y aprendizaje?

23) ¢ Ha habido alguien en la familia con retraso mental, desordenes cerebrales, epilepsia

o antecedentes de hospitalizacion por enfermedades mentales?

HISTORIA ESCOLAR:

24) ¢fue el alumno a maternal o guarderia? ¢ Tuvo algun problema de conducta?
25) ¢ Asistio el alumno a preescolar? ¢ Tuvo algun problema?

26) ¢ Tuvo el alumno algun problema de aprendizaje o de lenguaje en primer afio?
27) ¢ Como es la relacion que establece con sus profesores?

28) ¢ Acude a la escuela voluntariamente o es necesario obligarlo?

29) ¢ Tiene problemas de la vista, de audicion o de lenguaje? De ser asi ¢sigue algun

tratamiento?
ESTADO ACTUAL DEL NINO:

30) ¢,Cual es la relacion con?
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Sus padres:

Sus hermanos:

Tiene preferencia por:

31) Describa sus actividades durante un dia:

Normal

Festivo

32) ¢ Tiene el alumno conductas nerviosas o0 agresivas?
33) ¢ Tiene amigos?

34) ¢ Cuales son sus juegos preferidos?

35) ¢ Tiene buen apetito?

36) ¢ Cuantas horas duerme en promedio?

37) ¢es constante o inconstante en sus actividades?
38) ¢ Ha notado alguno de los siguientes comportamientos?
Lee demasiado cerca

Pierde el lugar mientras lee

Se le dificulta copiar del pizarrén

Coordinacién generalmente pobre

Evita el trabajo de muy cerca

Achica los ojos o frunce el cefio

Escucha cuando se le habla de espaldas

Cuando se le llama por su nombre responde rapidamente.

39) ¢Le han hecho algun estudio o examen de cualquier tipo? Especificar.

diagnostico?

Comentarios del psicélogo educativo:

¢ Cual fue el
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Fecha de elaboracion: Firma de psicologo educativo.

Anexo 2. Entrevista a profesoras.

Nombre de la profesora a cargo:

Nombre del alumno:

Edad: Grado: Escuela:

RECEPCION DE LA INFORMACION:
1. ¢ Cémo entiende el alumno las instrucciones orales?
2. ¢ Cémo atiende el alumno las tareas que se piden?

3. ¢ Como comprende el vocabulario y el significado de las palabras corrientes que emplea

el profesor o de los textos?
EXPRESION DEL LENGUAJE ORAL:
4. ¢;Como es la pronunciacién que realiza el alumno de las palabras?

5. ¢Como es su capacidad para narrar experiencias 0 expresar oralmente sus

aprendizajes?

ATENCION-CONCENTRACION:

6. ¢ Como atiende a las clases del profesor?

7. ¢El alumno es capaz de trabajar de manera individual?

LECTURA'Y ESCRITURA:

8. ¢ El alumno ya consolidé la lectura?

9. ¢ Cuédles son las principales dificultades que presenta el alumno al leer?
10. ¢ El alumno ya consolid6 la escritura?

11. ¢ Cudles son las principales dificultades que presenta el alumno al escribir?
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Anexo 3. Examen de conocimiento:

ESCUELA PRIMARIA
GUADALUPE VICTORIA
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%, N *
ESPANOL
Aprendizaje: Identifica que existen personas o grupos que se comunican con lenguas
distintas a la suya.
Instruccion: Lee Ia pregunta y’observorlds iﬁiégénes'pdrq responder.

1. Daniel no puede escuchar. Tacha la mejor forma en que se puede comunicar.

Aprendizaje: Escucha,
memoriza y comparte adivinanzas.

Instruccién: Lee la adivinanza y colorea el dibujo al que se refiere este juego de palabras.

2. Adivina, adivinanza
;quién puso el huevo
en la paja?

Aprendizaje: Reccnoce la rima en un poema, como recurso propio de textos literarios.

3. Escribe 3 palabras que rimen con la palabra FaANa.
Fijate en el ejemplo.

Eemplo:  Diana
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Aprendizaje: Identifica palabras que se reiteran en textos imados como poemas,
descubre que se escriben siempre de la misma manera.

Instruccién: Con apoyo de tu profesora lee el poema e identifica Ias rimas.

4. Con color azul subraya las rimas de las palabras.

,_ul//
o<

Sol solecito

caliéntame un ’
poquito
Por hoy por
manana por toda
la semana.

Aprendizaje: Expresa sus ideas acerca del conteni

do de un texto cuya lectura escuchard,
a partir de las iméagenes.

Instrucciones: Observa las imagenes y responde.

5. Escribe sobre la linea un titulo para la historia.

Aprendizaje: Crea cuentos,

logica en la historia, descripcién de lugares y caracterizacion
de personajes.

Instruccién: Observa Ias imdagenes y responde lo que se te pide.

6. Relata una historia apoydndote de Ias cuatro imdgenes de arriba.
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Aprendizaje: Explora diversidad de textos informativos, conversa sobre el tipo de
informacién que contienen partiendo de lo que ve y supone.

Instruccion: Observa la ficha informativa y responde lo que se te pide.

Fichas informativa €%  Ei Camello

®;Quéanimales? __Cemello,

® ;Como es fisicamente? __ Tiene dos jorobas, £atas,

: i largas v delgadas, labios (olaantes

o ;Qué come? ___ Hoias ram iarha,
3 o ¢En donde vive? __En el cantro deAsia
o (Qué mas sabes de &7 ___Puede pasar mucho liempo sin comer f beber.

y aprovecha 13 ¢rasa de sus inrobas par mentar:

] lizrgs de agua en 13 MingIgs,

s

7. »De qué habla la nota informativa?

i 8. Menciona cémo es el animal que se describe en la ficha informativa:

Aprendizaje: Reconoce la moraleja en fabulas, como recurso propio de los textos literarios.

Instruccién: Lee con mucha atencién y después encierra la respuesta que consideres
correcta.

EL LOBO CON PIEL DE OVEJA

Pensd un dia un lobo cambiar su apariencia pdro asi facilitar la obtencién de su comida. Se
metié entonces en una piel de oveja y se fue a pastar con el rebano, despistando
totalmente al pastor.

Al atardecer, para su proteccién, fue llevado junto con todo el rebafo a un encierro,
quedando la puerta asegurada.

Pero en la noche, buscando el pastor su provision de carmne para el dia siguiente, tomd al
lobo creyendo que era un cordero y lo sacrificé al instante.

Moraleja: Segun hagamos el engafo, asi recibiremos el dano.
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9. ¢lostextos que tienen moraleja se laman?

Leyendas Cuentos Fabulas

Aprendizaje: Crea textos con secuencia l6gica en la historia, descripcion de lugares y
caracterizacién de personaijes.

Instruccion: Lee con mucha atencion y después contesta las preguntas.

5 UN DIA EN EL ZOOLOGICO

Hacia una semana que la profesora de Danie! habia anunciado en clase que iban air
de excursion al zooldgico. Desde ese momento Daniel y sus amigos habicn estado
: contando los dias, pues la idea de pasar una jornada viendo animales les pgrecic algo :
estupendo. o :
\ 1 Ui i iiego el gran dia. De camino al zoologico todos los nifios iban camtando canciones ]
Y pasandoselo genial.

: Al llegar al zooldgico, un sefor les estaba esperando, era el guia y se encargaria de
ensenarles tfodo el zooldgico y de explicarles cosas sobre los animales.

El zoolégico era muy grande y habia todo tipo de animales. Daniel Y sus amigos estaban
entusiasrmiados, entre los animales que habia se encontraban los fieros leones, los dormriiones
: 0s0s, los grandes elefantes, las altisimas jirafas, los simpdticos pingUinos, los amistoscs
: delfines, los divertidos monos... Cada animal tenia algo de especial y todos estaban ;
disfrutando del paseo. 5
: De pronto soné una voz de alarma, uno de los monos se habia escapado de i« joula e i
. iba ceriendo asustando a la gente por todo el zooldgico. Los cuidadores intentaban
atraparlo pero no podian, entonces Daniel y sus companeros decidieron unirse o la captura
y por fin lo lograron.

Los cuidadores se pusieron muy contentos y les dieron las gracias a Danie y sus :
companeros; como recompensa por su ayuda, el duefo del zoolégico les invité a bafAarse
! en la piscina con los delfines.

Todos los nifios empezaron a gritar y reir de aiegria y de esta forma pasola tarde, jugando
y divirtiéndose con los delfines.

Para Daniel y sus companeros este fue el mejor dia de su vida.

: 10. Platica lo que hicieron Daniel Y sus amigos antes de llegar al Zoolégico v lo que
! hicieron durante la visita.

Antes de la visita:

Durante la visita:




Anexo 4. Carta descriptiva.

Numero de sesion: 1|Tema: Percepcion visual

Experiencia educativa: Conciencia fonolégica

Area del conocimiento:

comunicacion.

Lenguaje vy

Duracién: 50 min

| Psicb6loga a cargo: Gonzalez Campos Jessica Alejandra

Objetivo general: Los alumnos identificaran e interpretaran correctamente los estimulos visuales que
se le presenten.

Tema:
segmentacion
Léxica.

Objetivos
especificos:

a) El alumno
identificara y
discriminara
imagenes, figuras vy

objetos de acuerdo a
sus caracteristicas.

Actividades:

Se les proporcionara a los alumnos una serie de
ejercicios para discriminar diferentes objetos,
figuras e imagenes, las cuales tendran que
colorear y categorizar.

Se les mostrardan letras similares, figuras
geométricas revueltas para que identifiguen un
patrén, figuras incompletas, encontrar similitudes
en imagenes e identificar figuras segun su rotacion
y posicion.

Materiales:
-hojas
impresas
con
imagenes.
-lapiz
-colores
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Numero de sesion: 2|Tema: segmentacion léxica.

Experiencia educativa: Conciencia fonolégica

Area del conocimiento:

comunicacion.

Lenguaje

y

Duracién: 50 min

| Psicologa a cargo: Gonzalez Campos Jessica Alejandra

Objetivo general: Los alumnos identificaran las palabras de una oracion simple a través de la
segmentacion Iéxica.

Tema:
segmentacion
Léxica.

Objetivos
especificos:

a) El alumno dividira
una oracion simple,
con una estructura de
dos palabras de
contenido.

b) el alumno dividira
una oracion simple,
con una estructura de
tres palabras. (Esta
oracién debe contener
un articulo).

Actividades:

Se iniciara con la lectura de un cuento sobre
valores.

A través de la lectura del cuento se seleccionan
oraciones simples con las que se trabajaran.
Como por ejemplo: “Ana corre”

Posteriormente los nifios de manera individual
representaran las oraciones con mimica, haciendo
gue sus demas comparnieros las adivinen.

Los nifios deben realizar un dibujo sobre la oracién
y compartirla con sus compafieros.

Las oraciones seleccionadas al principio seran
leidas por la psicéloga, los nifios tienen que
aplaudir al identificar una palabra, es decir, “Ana
corre”, esta oracion corresponden dos aplausos.

La sesion concluird con una cancién de despedida.

Materiales:

-cuento
sobre
valores

-cuento
corto.

-hojas.

-dibujos.
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Numero de sesion: 3 |Tema: Segmentacion léxica

Experiencia educativa: Conciencia fonolégica

Area del conocimiento:

comunicacion.

Lenguaje

y

Duracién: 50 min

| Psic6loga a cargo: Gonzalez Campos Jessica Alejandra

Objetivo general: el alumno identificara las palabras de una oracion simple a través de la segmentacion

léxica.
Tema: Objetivos - Materiales:
especificos: Actividades:
Segmentacion . - .. _|-cuento
léxica Se retomara los conocimientos de la sesion
' a) El alumno dividira |anterior, referentes a la identificacion de palabras y | -hojas.
una oracion simple posteriormente la psicologa lee un cuento a los| . ,
gue contenga mas de [nifos, para que puedan trabajar sobre un tema. ;(ran;genes
3 palabras y una .
S oracion.
funcion.
La psicologa debe llevar 6 oraciones preparadas |-fichas,
que hagan referencia al cuento y representadas | frijoles,
b) El alumno dividira|con dibujos plastilina.

una oracion
coordinada que
contenga mas de tres
palabras y una
funcion.

(Los dibujos deben ser por palabra).

Por ejemplo si se pone la oracién “Ana come
manzana’, deberan ser tres dibujos,
correspondientes a cada palabra.

Se les mostrara los dibujos que representan las
palabras de la oracion (sin escribir las palabras) y
se les pedird que identifiquen el numero de
palabras a través de palmadas o de brincos.

Posteriormente se les retirara los dibujos, la
psicologa volvera a repetir la oracion y los niflos
deben identificar solo con escuchar, el numero de
palabras que contiene la oracion, y sera
representado con fichas, frijoles o plastilina.

Se cerrara la sesion con un pequefio ejercicio.
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Numero de sesion: 4|Tema: Sintesis silabica.

Experiencia educativa: Conciencia fonolégica

Area del conocimiento:

comunicacion.

Lenguaje vy

Duracién: 50 min

| Psicb6loga a cargo: Gonzalez Campos Jessica Alejandra

Objetivo general: El alumno identificara las palabras cortas y largas a través de fias sintesis sildbica. .

Tema:

Sintesis
silabica.

Objetivos
especificos:

a) El alumno
recompondra palabras
trisilabas a partir de
silabas directas.

b) El alumno
recompondra palabras
trisilabas a partir de
sus componentes
silabicos.

Actividades:

Se iniciara la sesion con la lectura de un cuento
sobre valores.

Se les pedira a los nifios que adivinen a que dibujo
corresponden las palabras que enuncia la
psicologa.

Ejemplo:

Se les muestra a los nifios tres imagenes, puede
ser una boca, un dedo y una casa.

Al mismo tiempo se enuncia la palabra con una
separaciéon constante. De//do, y se le pide al nifio
gue sefale a que dibujo corresponde.

Posteriormente se les daran unas tarjetas con
dibujos diversos minimos 5 tarjetas por nifio, y se
enunciaran palabras como el ejemplo expuesto
anteriormente y los nifios deben levantar la imagen
gue corresponde, considerando que estas deben
ser iguales o mas de 3 silabas.

Cuando los nifios hayan comprendido el ejercicio
para cerrar la sesibn se jugara loteria (sera
adecuada con palabras simples) y se les enunciara
con una separacion constante entre las silabas,
esto permitira reforzar el aprendizaje de una
manera mas divertida.

Materiales:

-imagenes
-tarjetas.

-loteria
adecuada
con palabras
sencillas y
de facil
identificacion
fonolégica.

-fichas.
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Numero de sesion: 5|Tema: Sintesis silabica.

Experiencia educativa: Conciencia fonolégica

Area del conocimiento:

comunicacion.

Lenguaje vy

Duracién: 50 min

| Psicologa a cargo: Gonzalez Campos Jessica Alejandra

Objetivo general: el alumno identificara las palabras cortas y largas a través de la sintesis silabica.

Tema:

Sintesis
silabica

Objetivos
especificos:

¢) El alumno
recompondréa palabras
tetrasilabicas a partir de
silabas directas.

d) El alumno
recompondra palabras
multisilabicas a partir de
sus componentes
silabicos.

Actividades:

Se iniciara fia sesion con la lectura de un cuento sobre
valores.

Se retomaran los aprendizajes de la sesién anterior, en
seguida se les enunciara (considerando la separacién
constante) una serie de animales, en este caso ellos
tienen que decir si son terrestres o acuéticos. Se les
pedira que elijan el nombre del animal que tenga el
nombre més largo y lo dibujen. Posteriormente deben
ensefarlo a sus compafieros y decir, por que eligieron
ese animal.

La psicologa leera un cuento y debe seleccionar las
palabras mas largas, las enunciara y posteriormente las
escribira junto con palabras cortas, se les pedira a los
nifios que identifiquen las palabras mas mas largas.
También se les puede dar impresas las palabras y que
seleccionen el orden de la mas corta a la mas larga.

Para cerrar la sesion se le pregunta al alumno que
criterio consider6 para solucionar el ejercicio

Materiales:
-hojas.

-cuento
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NOmero de sesion: 6 | Tema: Aislar silabas en una palabra.

Area del conocimiento: Lenguaje Yy
Experiencia educativa: Conciencia fonolégica comunicacion.

Duracion: 50 min | Psicb6logo a cargo: Gonzalez Campos Jessica Alejandra

Objetivo general: El alumno identificara a través de la omision las silabas iniciales y finales una
palabra.

Tema: Objetivos - Materiales:
especificos: Actividades:
Lectura de un cuento sobre valores -objetos,
a) El alumno aislara las |° ' carros,
silabas directas que dados,

ocupen la posicién

o . . ., _|pelotas
inicial en las palabras. |Se retomaran los aprendizajes de la sesion ~
: pequefas.
anterior.
-dibujos.

Se les dira a los nifios que jugaremos a los “objetos
misteriosos” posteriormente la psicéloga enunciara | -Hojas.
una silaba, por ejemplo “Da” se le pedira a los nifios
gue identifiqguen una tarjeta que tenga cercana que
contenga un dibujo e inicie con la silaba
mencionada (se deberan colocar diversos objetos
en la mesa). También se puede trabajar esta
actividad con tarjetas siguiendo la misma dinamica.

-caja
magica.

Se les pedira a los nifios que identifiguen nombres
de compafieros o conocidos con la silabas iniciales
Ro, Ma, Da, Be, Ca. De manera ordenada y
respetando los turnos.

Para finalizar se jugara a la papa caliente, al que le
toque la pelota tendra que decir una palabra con la
silaba inicial que la psicéloga proponga.
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Numero de sesion: 7 | Tema: Aislar silabas en una palabra.

Experiencia educativa: Conciencia fonolégica comunicacion.

Area del conocimiento: Lenguaje Yy

Duracién: 50 min

| Psicologa a cargo: Gonzalez Campos Jessica Alejandra

Objetivo general: El alumno identificar4 a través de la omision las silabas iniciales y finales una

palabra.

Tema: Objetivos Materiales:
especificos: Actividades: -caja

Aislar silabas magica

en
palabra.

una

b) El alumno aislara

silabas directas que

ocupen
final de la

la posicion
palabra

. Se iniciara la sesion con la lectura del cuento de

Se retomaran los aprendizajes de la sesién
anterior.

Una vez entendida la dinamica, se les presentara a
los nifos “la caja magica” (dentro de esta caja debe
haber muchas letras), se les dirA que esa caja
contiene letras magicas con las cuales se pueden
formar palabras. Se les demostrara un ejemplo de
aislamiento de silabas en la posicion final. Por
ejemplo se les dira que palabra termina con la
silaba sa.

Se les ensefiara la pronunciacion del abecedario.

Para finalizar la psicéloga enunciard la silaba ca, y
los nifios deberan dibujar algin objeto que empiece
con la silaba cay otra que finalice con la silaba Me,
lo mostraran a sus compafiero y ellos deberan
decir si el dibujo corresponde a las silabas
enunciadas.
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Numero de sesion: 8|Tema: Comparacion de silabas en palabras.

Experiencia educativa: Conciencia fonolégica

Area del conocimiento:

comunicacion.

Lenguaje

y

Duracién: 50 min

|Coordinadora: Gonzalez Campos Jessica Alejandra

Objetivo general: El alumno identificara silabas iniciales, medias y finales de una palabra y las compare
con otras que sean similares.

Tema:

Comparacion
de silabas en
palabras.

Objetivos
especificos:

a) El alumno
reconocera si la silaba
inicial coincide con la
de otra palabra.

b) El alumno
reconocera si la silaba
final coincide con la
de otra palabra.

C) El alumno
reconocera si la silaba
media coincide con la
de otra palabra.

Actividades:

. Se iniciarad la sesion con la lectura del cuento
“facundo vagabundo” tematica el egoismo.

Se retomaran los conocimientos de la sesion

anterior.

Se les proporcionara a los nifios una lista de
palabras que tengan similitud en la silaba inicial y
deberan encerrar la silaba en la que coinciden.

Posteriormente se les dira que “pipo el osito”
(Casillas, A. & Goikoetxea, E. (2007) tiene que
coleccionar silabas que suenen similar, se les
pondra una serie de palabras y deben decir cuales
tiene que recolectar el osito. Para esto se deben
crear pares de palabras que si comparten sonido y
pares de palabas que no comparten sonidos.
Procurando que las similitudes de las silabas sean
al final de la palabra.

Para finalizar en parejas compararan cuales
fueron las silabas que encerraron y las que
colecciono el osito pipo, los alumnos deberan
corregir sus respuestas en caso de que no sean
correctas.

Materiales:

-cuento

-material
impreso de
las
palabras.

-“osito pipo”
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Numero de sesion: 9|Tema: Comparacion de silabas en palabras.

Area del conocimiento: Lenguaje Yy
Experiencia educativa: Conciencia fonolégica comunicacion.

Duracién: 50 min |Coordinadora: Gonzalez Campos Jessica Alejandra

Objetivo general: El alumno identificara silabas iniciales, medias y finales de una palabra y las compare
con otras que sean similares.

Tema: Objetivos - Materiales:
especificos: Actividades:
Comparacion | a) El alumno Se iniciara la sesion con la lectura del cuento “el ~cuento.
de silabas en|reconocera si la silaba buel » temati 3l . .
palabras final coincide con la abuelo sapo”, tematica respeto a la vejez. _-Materlal
. . .. _|[impreso
de otra palabra. Se retomaran los aprendizajes de la sesion P
anterior.
b) El alumno

reconocera si la silaba|Se le proporcionara una lista de palabras que
media coincide con la |estaran en pares; asimismo, deberan estar
de otra palabra. acompafiadas con una imagen representativa. Se
le pedira al alumno que encierre la silaba que sea
igual en ambas palabras. El material debera estar
disefiado con pares de palabras que tengan la
similitud en la silaba media.

Se le pedira al nifio que escriba cinco pares de
palabras que coincidan en la silaba final.

Para cerrar la sesién se colocara a los nifios en
circulo y se dira una palabra a la cual ellos debe
decir una palabra que contenga una silaba similar,
por ejemplo:

La psicéloga dice casa y el alumno carro,
posteriormente la coordinadora dira la silaba
similar //cal/l y el alumno también enuncia la silaba
/lcall. Se hara énfasis diciendo //caaal/l y finalmente
la psicéloga pregunta si ambas silabas son iguales,
con el fin de verificar los conocimientos.
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NUmero de sesion:

10

Tema: Recapitulacion de temas

Experiencia educativa: Conciencia fonoldgica comunicacion.

Area del conocimiento: Lenguaje vy

Duracién: 50 min

Coordinadora: Gonzalez Campos Jessica Alejandra

Objetivo general: La psicéloga analizara los conocimientos adquiridos sobre el entrenamiento
fonoldgica que se han abordado durante las sesiones anteriores.

de conciencia

Tema:

Recapitulacion
de temas

Objetivos
especificos:

a) La psicéloga
observara y verificara
si los temas de
segmentacion Iéxica,
aislar silabas y
sintesis silabica han
sido comprendidos.

Actividades:

. Se trabajar4 con grupos de 4 estudiantes para
poder observar el avance que se ha logrado con el
programa de conciencia fonolégica.

Se le proporcionaran a los alumnos ejercicios
acerca de los temas vistos, en esta sesion se
abordara el tema de segmentacion léxica, aislar
silabas y sintesis silabica.

Materiales:

-hoja de
actividades.
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Nimero de sesion:

11

Tema: Secuencia Légica y comunicacion.

Experiencia educativa: Conciencia fonolégica

Area del conocimiento:

comunicacion.

Lenguaje vy

Duracién: 50 min

Coordinadora: Gonzalez Campos Jessica Alejandra

Objetivo general: el psicologo analizara la comunicacion e interaccion entre los alumnos.

Tema:

Secuencia
l6gica y
comunicacion.

Objetivos
especificos:

a) La psicéloga
Observara y analizara
la atencion de los
alumnos y el empleo
de la comunicaciéon
entre los mismos.

Actividades:

. En esta actividad se trabajara con grupos de 6
nifos.

Se iniciara la sesion con la narracion de un cuento
que serd representado con imagenes,

posteriormente se les preguntard a los nifios cuales
fueron los sucesos del cuento narrado.

Se les mostrar4d a los nifios las imagenes del
cuento de manera desordenada y se les
preguntard si esta bien el orden y que harian para
ordenarla.

Se les colocara en parejas y se les entregara
imagenes que representen un suceso cronolégico
y deberan acomodarlo y se les preguntard lo
siguiente:

¢, COmo supieron que iba primero y cual después?
La psicéloga debera observar:

¢, Qué actitudes manifestaron sus alumnos al vivir
la actividad? 2. Rescate sus puntos de vista, sus
habilidades comunicativas y las estrategias que
utilizaron durante el desarrollo de la actividad.

Materiales:

-imagenes
secuenciales
de dos
historias
diferentes.
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Numero de sesion: 12 |Tema: Caligrafia y conciencia fonologica.

Experiencia educativa: Conciencia fonolégica

Area del conocimiento:

comunicacion.

Lenguaje vy

Duracién: 50 min

| Coordinadora: Gonzalez Campos Jessica Alejandra

Objetivo general: El alumno ejercitara su caligrafia e identificard algunos sonidos del abecedario.

Tema:

Caligrafia
conciencia
fonoldgica

y

Objetivos
especificos:
a) el alumno realizara

algunos ejercicios de|:

caligrafia.

b) El alumno
identificard  algunos
sonidos con los

ejercicios de caligrafia
realizados.

Actividades:

Se trabajara con los alumnos de manera
individual ejercicios de caligrafia, se les
proporcionara algunos ejercicios impresos para
realizar durante la sesion.

Posteriormente deberan identificar de los ejercicios
realizados de caligrafia los sonidos de algunas
silabas, los compafieros deberan escuchar y
corregir los fonemas que producen los alumnos.

Materiales:

-hojas
impresas
con
ejercicios
de
caligrafia.
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Numero de sesion: 13 |Tema: Recomposicion de silabas en palabras y alfabeto.

Experiencia educativa: Conciencia fonologica

Area del conocimiento:

comunicacion.

Lenguaje vy

Duracién: 50 min

| Coordinadora: Gonzalez Campos Jessica Alejandra

Objetivo general:

Tema:

Recomposicion
de silabas en

palabras
alfabeto.

y

Objetivos
especificos:

a) El alumno
aprendera los sonidos
de las letras del
alfabeto.

b) La  psicéloga
identificara las
dificultades que

presenten los alumnos
con ciertas letras.

Actividades:

. Se trabajara con la caja magica, se les pedira a
los alumnos que formen el alfabeto y cada vez que
lo requieran se repasara su pronunciacion con el
fin de que recuerden el orden.

Posteriormente se les pasard al pizarron a que
armen silabas como //cal/lmell/sillpa, cuando los
alumnos lo hayan logrado, escribiran palabras
sencillas como, Mesa, Casa, Papa, Bebe, entre
otros. Si el alumno se equivoca se les preguntara a
los demas que es lo que le hace falta, con el fin de
que le ayuden.

Materiales:
-caja
magica.
-pizarrén.

-plumones.
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Numero de sesion: 14 |Tema: Omision de silabas en palabras.

Experiencia educativa: Conciencia fonolégica

Area del conocimiento:

comunicacion.

Lenguaje vy

Duracién: 50 min

| Coordinadora: Gonzalez Campos Jessica Alejandra

Objetivo general: El alumno omitira silabas en palabras, considerando silabas iniciales, medias y

finales.

Tema: Objetivos Materiales:
especificos: Actividades:

Omision  de Se iniciard la sesion haciendo alusion a los -Tarjetas

silabas en|a) El alumno |’ . L : con

palabras. omitira la silaba final aprendizajes de la sesion anterior. imégenes

en las palabras.

b) El alumno
omitira la silaba inicial
en las palabras.

C) El alumno
omitira silabas en las
palabras que han sido
previamente
especificadas.

Se les mostrard a los alumnos una serie de
imagenes y se les mencionara su nombre,
posteriormente se omitira la silaba final, un ejemplo
seria esta es una mesa si le quitamos la silaba final
es me. Asi se les dara por lo menos tres ejemplos
a los alumnos, para continuar con la actividad se
les proporcionara 5 imagenes de las cuales deben
escribir solo la silaba inicial.

Se haran las mismas actividades para la omision
se silabas iniciales.

Se concluira la actividad compartiendo las
respuestas de los alumnos con el fin de que
puedan corregirse entre ellos con la supervisién de
la psicéloga pasante.
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Numero de sesion: 15 |Tema: Dictado de palabras

Experiencia educativa: Conciencia fonolégica

Area del conocimiento:

comunicacion.

Lenguaje vy

Duracién: 50 min

| Coordinadora: Gonzalez Campos Jessica Alejandra

Objetivo general: El alumno escribird palabras cortas de manera autbnoma.

Tema:

Dictado.

Objetivos
especificos:

a) El alumno tomara
dictado de palabras
simples.

b) El alumno
identificara sus
dificultades en la
escritura.

Actividades:

. La sesidn iniciara retomando los conceptos de la
clase anterior, con el fin de que los alumnos
puedan recuperar los aprendizajes.

Se les pedira a los alumnos que tomen nota de
las siguientes palabras:

1-mariposa
2-cuaderno
3-amigo
4-maestra
5-ventana
6-casita
7-sacapuntas
8-libreria
9-perro
10-gracias

Esta lista de palabras debera ser enunciada por la
psicologa practicante, el cual debe verificar la
escritura de los alumnos.

Para concluir la sesién los alumnos deberan pasar
a escribir en el pizarrén unas palabras.

Materiales:
-hojas
-lapiz
-goma
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Numero de sesion: 16 |Tema: Comparacion de silabas en palabras y Dictado de palabras

Experiencia educativa: Conciencia fonolégica

Area del conocimiento:

comunicacion.

Lenguaje vy

Duracién: 50 min

| Coordinadora: Gonzalez Campos Jessica Alejandra

Objetivo general: El alumno escribird palabras cortas de manera autbnoma.

Tema:

Dictado.

Objetivos
especificos:

a) El alumno tomara
dictado de palabras
simples.

b) El alumno
identificara sus
dificultades en la
escritura.

Actividades:

. La sesidn iniciara retomando los conceptos de la
clase anterior, con el fin de que los alumnos
puedan recuperar los aprendizajes.

Para iniciar se les proporcionara a los alumnos
una serie de imagenes que deberan pegar y
escribir su nombre, se les solicitara encerrar las
silabas similares de cada palabra.

Posteriormente se les pedira a los alumnos que
tomen nota de las siguientes palabras:

1-Mariposa
2-Cuchara
3-Medalla
4-Pato
5-Perro
6-Platanos
7-Elefante
8-Pulpo
9Tortuga
10-Caracol

Esta lista de palabras debera ser enunciada por la
psicOloga practicante, el cual debe verificar la
escritura de los alumnos.

Para concluir la sesion los alumnos deberan pasar
a escribir en el pizarrén unas palabras

Materiales:
-hojas
-lapiz
-goma
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Nimero de sesion:

17

Tema: Relacion palabra imagen.

Experiencia educativa: Conciencia fonolégica

Area del conocimiento:

comunicacion.

Lenguaje vy

Duracién: 50 min

Coordinadora: Gonzalez Campos Jessica Alejandra

Objetivo general: El alumno relacionara una lista de palabras con su imagen correspondiente.

Tema:

Relacion
palabra
imagen.

Objetivos
especificos:

a)El alumno
decodificara las

palabras y establecera
una relacién con las
imagenes

Actividades:

. Se iniciara la sesion retomando los aprendizajes
trabajados anteriormente.

Se les proporcionara a los alumnos una hoja donde
trabajaran la relacion entre palabras e imagenes
haciendo uso de la pronunciacion en voz alta de
cada silaba de las palabras.

Para concluir la sesioén se les pedira a los alumnos
gue revisen el trabajo de sus compaferos para que
puedan analizar sus errores y corregirlo, con ayuda
del practicante de psicologia a cargo.

Materiales:

-hoja
impresa
donde
exista una
relacion
entre
imagen vy
palabra,
colocada
en
columnas.
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Numero de sesion: 18 |Tema: Dictado

Experiencia educativa: Conciencia fonolégica comunicacion.

Area del conocimiento: Lenguaje Yy

Duracién: 50 min

| Psic6loga a cargo: Gonzalez Campos Jessica Alejandra

Objetivo general: El alumno escribird de manera autbnoma palabras.

Tema:

Dictado.

Objetivos
especificos:

a) El alumno tomara
dictado de palabras
simples.

b) El alumno
identificara las
dificultades que tiene
al escribir. .

Actividades:
. Se iniciard la sesion retomando los aprendizajes.

Se les dictara a los alumnos las siguientes
palabras:

1- Mamé

2- Manzana

3- Puerta

4- Cielo

5- Papa

6- Mazapan

7- Mofio

8- Nifia

9- Pollo

10-Gato
La sesion se cerrara con la revision de las palabras,
los alumnos pasaran al pizarrén y anotaran una
palabra, se corregird en el instante en caso de
error.

Materiales:
-hoja.
-lapiz.

-goma.
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Numero de sesion: 19 |Tema: Aislar fonemas.

Experiencia educativa: Conciencia fonolégica

Area del conocimiento:

comunicacion.

Lenguaje vy

Duracién: 50 min

| Coordinadora: Gonzalez Campos Jessica Alejandra

Objetivo general:

Tema:

Aislar
fonemas

Objetivos
especificos:

a) El alumno
aislara sonidos

vocalicos que ocupen
la posicién inicial.

b) El alumno
aislara sonidos
vocalicos que ocupen
la posicién final.

Actividades:

. Se iniciara la sesion retomando los conocimientos
gue se obtuvieron en la sesion anterior, es decir,
sobre el tema de la toma de dictado.

Asimismo, se continuara repartiendo a los nifios
una serie de imagenes. La psicologa practicante
debera tomar una imagen y pronunciar su nombre
debera poner el ejemplo del aislamiento vocalico
de la palabra en posicion inicial, de la misma
manera deber& hacer la demostracion pero con el
aislamiento vocalico en posicion final.

Se les proporcionara a los alumnos una lista de
palabras y deberan encerrar las palabras con
aislamiento vocélico inicial de acuerdo a una
palabra pronunciada por la psicéloga practicante.

Para aislar el fonema final se les pedira que en una
hoja que se les proporcionara coloquen algunos
nombres que terminen con las vocales, generando
asi agrupaciones de nombres con la misma
terminacion vocalica.

Se cerrara la sesion pasando al pizarrén a algunos
alumnos a escribir alguno de los ejercicios
realizados.

Materiales:

-hojas
impresas
con
palabras.

-colores
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NUmero de sesién: 20

|Tem a: Percepcion Visual y dictado.

Experiencia educativa: Conciencia fonolégica comunicacion.

Area del conocimiento: Lenguaje Yy

Duracién: 50 min

| Coordinadora: Gonzalez Campos Jessica Alejandra

Objetivo general:

Tema:

Percepcion
Visual
dictado.

y

Objetivos
especificos:

a) El alumno |-

discriminard en una

hoja diferentes
animales.
b) El alumno

escribira de manera
autbnoma  palabras
cortas.

Actividades:

Se les proporcionara a los alumnos una hoja donde
estardn encimadas el contorno de la figura de
animales, con el fin de que puedan identificar a
través de colores diferentes a los animales ocultos
dentro de la hoja.

Posteriormente se les dictara el nombre de dichos
animales y tendran que relacionarlos con las
imagenes para ver si pueden decodificar las
palabras escritas y relacionarlas.

Materiales:

-hoja
impresa
con siluetas
de
animales.

-colores.
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Numero de sesion: 21 |Tema: Decodificacion de texto.

Experiencia educativa: Conciencia fonolégica

Area del
comunicacion.

conocimiento:

Lenguaje vy

Duracién: 50 min

| Coordinador: Gonzalez Campos Jessica Alejandra

Objetivo general: La psicologa analizara el proceso de lectura de los alumnos.

Tema:

Decodificacion
de texto.

Objetivos
especificos:

a) El practicante
observara el progreso
de la lectura de los
alumnos.

b) los alumnos seran

capaces de
decodificar un texto
corto de manera
auténoma.

Actividades:

Se retomaran

los conocimientos de

anterior sobre percepcion visual.

la sesion

Posteriormente se les ensefiard a los alumnos el
libro titulado Nacho viaja con su abuela del autor
de Liesbet Slegers. Se les pedira a los alumnos que
lean una péagina y deberéan ir rotando el libro con el
fin de que todos puedan leer, para esta actividad
se trabajara s6lo con 4 0 5 alumnos.

Para finalizar la actividad se les pedird que

expliqguen que entendieron de la historia.

Materiales:

-cuento
Nacho viaja
con su
abuela del
autor
Liesbet
Slegers.
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Numero de sesion: 22 |Tema: Dictado

Experiencia educativa: Conciencia fonolégica

Area del conocimiento:

comunicacion.

Lenguaje vy

Duracién: 50 min

|coordinadora: Gonzalez Campos Jessica Alejandra

Objetivo general: El alumno escribird de manera autbnoma palabras.

Tema:

Dictado.

Objetivos
especificos:

a) El alumno
tomara dictado de
oraciones cortas.

b) El alumno
identificara las

dificultades de su
escritura.

Actividades:

. Se iniciara la sesion platicando un poco sobre sus
vacaciones y que es lo que realizaron.

Posteriormente se les dictard a los alumnos 5
oraciones cortas, para verificar que lo hicieron de
manera correcta y poder corregir los errores se les
pedirA que pasen al pizarron a escribir las
oraciones.

Para finalizar la sesion se les pedira a los alumnos
gue comenten las dificultades que encontraron al
escribir las oraciones.

Materiales:
-Hojas
blancas.

-Lapiz
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Numero de sesion: 23 |Tema: Actividades Ludicas

Experiencia educativa: Conciencia fonologica

| Area del conocimiento: Lenguaje y comunicacion.

Duracién: 50 min

| Psicéloga a cargo: Gonzalez Campos Jessica Alejandra

Objetivo general: el alumno a través de actividades ludicas reforzara la lectoescritura

Tema:

Dictado.

Objetivos
especificos:

a) El alumno
reforzara la
lectoescritura
utilizando los

conocimientos
adquiridos durante la
intervencion.

Actividades:

. Se iniciara la sesion ensefiando a los alumnos las
diferentes estaciones, las cuales pueden elegir de
manera libre.

En la primera estacibn se pondran juegos que
incluyan los grafemas del alfabeto.

En la segunda estacion se pondra la loteria
alfabética.

En latercera estacion se pondra un rompecabezas.

Y en la ultima estacién una serie de cuentos cortos.

Materiales:
-juegos.

-loteria.

rompecabezas.

-cuentos.
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Anexo 5. Desarrollo de trabajos en sesiones.

Sesion 9
Recapitulacién.

i:c‘:;:nOVETbre df 2015. ,_- !l ! NO vpm é /\@ ,O/(‘b 2 \;\(‘ ‘;

Instrucciones: observa las siguientes oraciones y encierra con un circulo cada una de las
palabras, y escribe sobre la linea el nimero de palabras que encontraste.

=
2

Instrucciones: relaciona con una linea las palabras de ambas columnas, jcuidado! tienen que
parecerse en la silaba media.

PK era
Capita Cepillo €
W \ O
Destap: Cartera 1 4 W\
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Ardill aca ‘é‘%‘, ot . o
Comedor: iberon \ (o) \J‘“ e
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Babere—~ Caracol
Car ordida
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Anexo 6. Examen de conocimientos evaluacion final.

: Aprendizaje: Explora diversidad de textos informativos, conversa sobre el tipo de
informacién que contienen partiendo de lo que ve y supone.

Instruccién: Observa la ficha informativa'y responde lo que se te pide.

vas informativa ¢l  El Camello

! ® ;Qué animal es? ____ Camello,

® (Como es fisicamente? __Tieng dos iorobas, patas.

largas y delgadas, labios colgantes v grandes pestanas.

: 1 ®;Quécome? HOJAs [amas y higrnas '

! ® ;En donde vive? ___Enelcento deAsia,

@ ;Qué mag sabes de &7 ___Puede pasar mucho tiempo sin comsL ai bEORL.

yaprovechala gresa do #45 Jorobas para alimentarse, Puade beber 135,

litros de Agua en A3 MIUIOS. e e i
i

i o TR

7. zDe qué hablala nota informativa?

el coamel\o L

8. Menciona cémo es el animal que se describe en la ficha informativa: ;

]'.W_éos \Zroven pAYAsS 1(\(‘/’}\61!’} r)‘djuu):ﬁ

Y Qr‘ar—r;\))goﬂ@fmﬁaz ho‘\ms‘ Yu‘)n/\a-s-:
g = ’ 1, .

Aprendizaje: Reconoce la mo: ~leja en fabulas, como recurso propio de los textos literarios. :

Instruccién: Lee con mucha atencion y L~enués encierra la resnnesta aue consideres
correcta.

' EL LOBO CON PIEL bt « v vuA
Pensd un dia un lobo cambiar su apariencia para asi facilitar la obtencién de su comida. Se

metié entonces en una piel de oveja y se fue a pastar con el rebano, despistando
totalmente al pastor.

Al atardecer, para su proteccion, fue llevado junto con todo el rebano a un encierro,
quedando la puerta asegurada.

Pero en la noche, buscando el pastor su provision de carne para el dia siguiente, tomd al
lobo creyendo que era un cordero y lo sacrificéd al instante.

Moraleja: Segun hagamos el engano, asi recibiremo@ {

B @

"
4

130



Aprendizaje: Identifica palabras que se reiteran en textos imados como poemas,
descubre que se escriben siempre de la misma manera’

Instruccién: Con apoyo de tu profesora lee el poema e identifica las rimas. !
4. Con color azul subraya las rimas de las palabras.

£
T
Sol solecito
caliéntame un
poquito
Por hoy por
manana por toda

"' la semana.

Aprendizaje: Expresa sus ideas acerca del contenido de un texto cuya lectura escuchard,
a partir de las imagenes.

Instrucciones: Observa las imagenes y responde.

[ 5. Escribe sobre la linea un tfislo para la historia. '

E) cac"\orﬂ"O o S \/\.eso e

Aprendizaje: Crea cuentos, I6gica en la historia, descripcion de lugares y caracterizacion :
de personaijes. !

Instruccién: Observa las imdagenes y responde lo que se te pide.
é. Relata una historia apoydndote de las cuairo imdgenes de arriba.

J:‘[Oib e Y N c Vs

& o .
Linh oerPi\+o sSg\dave =n

. dos <WNeprecos ¥ <u PR
L. \o M. Y o }/ | o Ce } s
c,j CZ»J{% 8 {

131



Aprendizaje: Explora diversidad de textos informativos, conversa sobre el tipo de
informacién que contienen partiendo de lo que ve y supone.

Instruccidon: Observa !o ficha informativa'y responde lo que se te pide.

! 4 Fichas informaltiva €%  EiCamelo

® ;Qué animal es? Camello

® ; Como e fisicamente? ___Tiene dos iorobas, patas.
latgas v delgadas, labins colgantes

® ;Qué come? ___ _Hoias ramas y hietbas,

i || @ cEndonde vive? _En el centro e Asia

" ® ;Qué mas sabes de &7 ___Puede pasar mucho tiempo sin comer nf beber,
y\gnrovgha I3 grasa de sus icrobas para alimentarse. Puade beber 135

/ !
s i IO,

7 sDe qué habla la nota informativa?

- RUACGmEITY

8. Mencigna cémo es el animal que se describe en la ficl:m informativa:
; +1€A1€ CLatygparas +ienl .
QOFONG ¥ JECYeotia Cnerv S er+0

Aprendizaje: Reconoce la moraleja en fabulas, como recurso propio de los textos literarios.

Instruccion: Lee con mucha atencién y después encierra la respuesta que consideres
correcta.

EL LOBO CON PIEL DE OVEJA

Pensé un dia un lobo cambiar su apariencia para asi facilitar la obtencién de su comida. Se
metid entonces en una piel de oveja y se fue a pastar con el rebafo, despistando
totalmente al pastor.

Al atardecer, para su proteccién, fue llevado junto con todo el rebafio a un encierro,
quedando la puerta asegurada.

Pero en la noche, buscando el pastor su provision de carne para el dia siguiente, tomd al
lobo creyendo que era un cordero y lo sacrificé al instante. ‘

Moraleja: Segun hagamos el engano, asi recibiremos el dafno.

132



Aprendizaje: Identifica palabras que se reiteran en textos rimados como poemas,
descubre que se escriben siempre de la misma manera.

Instruccién: Con apoyo de tu profesora lee el poema e identifica las rimas.

4. Con color azul subraya las rimas de las palabras.

\.l//

> B

Sol solecito
/‘\’___—&—
caliéntame un
poquito
Por hoy por _
raiena por fodg. &

k/
la semana. j"

~<’y
o
Aprendizaje: Expresa sus |deos acerca del contenido de un texto cuya lectura esewchara,

a partir de las imagenes.

Instrucciones: Observa las imagenes y responde.

5. Escribe sobre la linea un titulo para la historia.

2lPerro salla 4 5¢ epsUct g

Aprendizaje: Crea cuentos, logica en la historia, descripcion de lugares y caracterizacion
de personcjes

Instruccién: Observa las iméagenes y responde lo que se te pide.

6. Relata una historia apoydndote de las cuatro imdgenes de arriba.

ay.a u’\\/é’\ n ﬁﬁrrnlo que s e p35uLio

N wa pesa lo vafa M el fpr/: Lo ‘4upa/0
Jlmplm
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