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NO CAUDIQUES

Cuando vayan mal las cosas
como a veces suelen ir.
cuando ofrezca tu camino
solo cuesta que subir,
cuando tengas mucho haber

pero mucho que pagar,
y precises sonreir
aun teniendo que llorar,
cuando ya el dolor te agobie
y no puedes ya sufrir.
descansar acaso debes
pero nunca desistir.

Tras las sombras de la duda,
Ya plateadas ya sombria,
puede bien surgir el triunfo,
no el fracaso que temias,

y no es dable a tu ignorancia
figurarse cuan cercano,
puede estar el bien que anhelas
y que juzgas tan lejano,
lucha, pues por mdas que en la
brega tengas que sufrir.
jCuando todo esté peor,
Mas debemos insistir!.

Si en la 1id el destino te derriba,
si todo en tu camino es cuesta arriba,
si tu sonrisa es ansia satisfecha,
si hay faena excesiva y vil cosecha,
si a tu caudal se contraponen diques,
jdate una tregua, pero no claudiques!

Joseph Rudyard

Kipling
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INTRODUCCION

Me asomo al pasado, veo lo dificil que ha sido el camino que decidi emprender desde ya
hace varios afios, no ha sido como esperaba, la vida me ha llevado por caminos abruptos, de
soledad y abandono. No obstante, haber contado con personas que me quieren y apoyan me
alivio en las més duras experiencias. Ese apoyo lo encontré en mis maestros y compafieros
de la MEB (Maestria en Educacion Bésica) de la Universidad Pedagogica Nacional (UPN)
Unidad 095, escuela en la que también me formé como estudiante de licenciatura. Para mi
esta unidad ha sido parte fundamental en todo mi proceso como alumna y maestra de
educacién basica. También me descubri como no lectora y expandi mis expectativas de

formacion académica.

Después de cursar el programa de maestria me dispongo a mostrar el presente trabajo
recepcional cuyo proposito fue “crear un ambiente de no violencia en el que los alumnos
desarrollen su competencia comunicativa: hablar, escuchar, leer y escribir”. En este
documento tengo como intencion mostrar cémo se dio una transformacion en mi grupo de
estudiantes, principalmente, el ambiente de violencia que persistia en el grupo, esto a
través de actividades ludicas y en las que predomino el uso del lenguaje oral y escrito.

La intervencion se desarrollé durante el ciclo escolar 2013-2014, en ella participaron los
alumnos que cursaban en quinto grado de Educacién Bésica. El proyecto que mis
estudiantes y yo realizamos se compone de una serie de pequefios proyectos que todos ellos
guardan relacion entre si, encaminados a mejorar los procesos lectores y escritores de mis

alumnos y a la recuperacion de una relacion mas empaética y solidaria entre ellos.

La lectura de cuentos y la recuperacion de un clima armonioso entre ellos se convirtié en
una herramienta que permitio “dar rienda suelta” a la imaginacion y a la creatividad. Mis
alumnos y yo encontramos otras formas de comunicarnos, lo mismo ocurrié con su familia,
liberandonos asi -poco a poco- de algunos problemas. Ya que los cuentos hablaban de
situaciones cercanas a su realidad. Y Fue posible crear situaciones practicas con las
historias y los personajes, lo que les permitid sentirse comprendidos. Creando otros
“mundos posibles” (Bruner, 2004), y con el trascurso de los dias, se disminuyeron las

agresiones.



Conforme el grupo se sentia mas liberado de sus problemas, yo también dejaba atras
situaciones familiares dolorosas, mismas que compartiré con mis lectores en mi
autobiografia. También relataré como fue mi trayecto formativo, mi camino en la docencia,
desde asistente educativa, instructora comunitaria, educadora y hasta maestra de nivel

primaria.

Escribir respecto a mi vida y mi préctica docente me ha permitido crecer en todos los
ambitos, principalmente en la escritura y la lectura; algo que nunca imaginé que sucederia.
Creia que el estudiar la maestria solo favoreceria mi practica docente en el aula, sin
embargo, tuve muchos logros que dia a dia también los veo reflejados en mis estudiantes.
Pero hay otros aspectos en los que he crecido, y me permite mirarme de otra manera como

una mejor persona.

Para poder guiar mi narrativa recurri a varios textos autobiograficos que me sirvieron de
modelo a seguir, pero lo dificil fue escribir sobre mi, cominmente trato de no hablar de mi
vida pasada y al escribir, me negaba a hacerlo. Encontré que lo mismo les sucedia a mis
alumnos, ¢Serd porque compartiamos sentimientos similares? Cuando finalmente lo
lograba, era una catarsis, el escribir me hacia sentir liberada y confortada porque sé que, en
efecto, mi vida no ha sido facil. La mujer que ahora soy me ha costado, no una, sino
muchas lagrimas que mas adelante se convertirian en alegrias al ver finalizada una de mis

metas.

Cada vez comprendia méas a mis alumnos, al escucharlos me escuchaba a mi, fue como una
fusion entre mi grupo y yo, me sentia identificada con ellos. Después de recordar como fue
mi infancia, comprendia a mis alumnos y queria cambiar su historia para que no fuera como

la mia.

Siendo maestra disfrutaba enormemente la lectura de un cuento -serd porque en mi infancia
nunca me contaron uno-. Y no lo digo con dolor, si ni mis padres ni maestros sabian de lo
importante que puede ser a esta edad que los nifios reciban estas caricias orales. Cuando
Ilegué a la maestria descubri el valor de la literatura infantil, por lo tanto, para mi también
era una novedad y aprendia junto con mi grupo. Fue asi como nos fuimos convirtiendo en

lectores.



La Animacion Sociocultural (ASC) me cobijé en mi formacion como maestra y como
estudiante, aprendi de una manera diferente de trabajar. Ahora deseo ser mas empatica con
los estudiantes y “Dar alma donde no la hay, en el sentido de crear o generar inquietud,
planteamiento, iniciativa, accion auténoma, independiente y responsable etc.” (Merino,
2003, p. 31). Poco a poco, mis alumnos y yo creamos un aula armonica en la que se
sintieron importantes, valiosos, propiciando asi un cambio en sus actitudes, también se
desperté en ellos el impulso a modificar su comportamiento agresivo, aprendieron a
resolver conflictos a través del didlogo y la toma de acuerdos. Ademas, aprendieron a

buscar, compartir, trabajar y decidir en grupo; en suma, aprender a convivir con otros.

Este documento estd organizado en cuatro capitulos en los que sustento cémo se fueron
modificando las conductas agresivas de mis alumnos a través de diversas actividades de

animacion a la lectura y la escritura.

El primero se titula Un camino de flores y espinas, en el que narro mis experiencias desde
los recuerdos en la primaria, para despues entrelazar mis conocimientos con otras nuevas
ensefianzas que aprendia durante mi transitar por las diferentes escuelas y comunidades
rurales en las que trabajé como educadora. Mas tarde, surgid la motivacion para estudiar la
maestria y asi ampliar mis conocimientos y poder darle un sustento teérico a mi labor
docente. Y algo muy importante fue que me reencontré como persona, me reconcilié con mi
historia, de las experiencias malas de las que he salido victoriosa, asi como las experiencias
buenas que llegan solas sin buscarlas. Ahora me toca cosechar lo bueno y lo estoy
disfrutando cada dia, cada minuto, cada segundo, porque me lo merezco, porque me lo he

ganado.

El segundo capitulo se titula Abriéndome camino entre nifios con actitudes violentas que
no les gustaba leer ni escribir. En él mis lectores encontraran la descripcion del contexto
donde surgen los actores principales de esta historia. Doy cuenta de como germina en mi
una nueva actitud al trabajar con nifios con actitudes violentas y como la lectura y la
escritura pudieron ayudar a subsanar heridas, tropiezos, etc. Todo inici6 cuando surgio en
mi el interés por recurrir constantemente a la biblioteca Vasconcelos —mientras cursaba la
MEB— en busca de respuestas a mis preguntas, sin saber que estaba iniciaba mi

acercamiento a la lectura. EI manual de la ASC me ensefid que para poder animar a otros a



leer, primero debo ser yo lectora. Por lo tanto, fueron diversos autores los que a través de su
escritura me iban abriendo un nuevo sendero por donde seguir, para poder orientar las
acciones de mis alumnos hacia lo positivo. Tambien doy cuenta de como los alumnos
comienzan a construir proyectos que surgen de sus propios intereses. Inicia un

empoderamiento del grupo.

El tercer capitulo se titula Animamos socioculturalmente. En él describo la interaccion que
se logré con el proyecto Colorin colorado los cuentos han iniciado. Cada una de las
actividades que los alumnos desarrollaron fueron organizadas por ellos mismos,
convirtiéndome sélo en una mediadora de su aprendizaje. En cada una de las actividades se
muestran interesados, propositivos del trabajo, fueron en total 19 actividades, pero por la

extension del trabajo sélo reporto 12.

También doy cuenta de los acercamientos de alumnos a la lectura y la escritura, como
cuando mis alumnos les leyeron cuentos a nifios de 1ro y 2do grado, creando lazos
afectivos con ellos. Probaron diferentes estrategias de lectura, asi como la creacion de sus
propias historias, trabajando en colectivo con sus comparieros. Lograron que la empresa
CISCO (Cisco Sistemas es una empresa multinacional ubicada en San José California,
Estados Unidos)*. Los llevara a sus instalaciones donde pudieron conversar con nifios
extranjeros. La salida a la biblioteca fue muy impactante para los alumnos. Cerramos el
proyecto con la visita de la escritora Enriqueta Navagémez? en la escuela, quien les contd

sus cuentos preferidos a los nifios. La aventura habia terminado.

En el cuarto capitulo se encuentran las conclusiones de todo lo anterior. Y como el grupo
de 5 grado a través de un proyecto de lengua pudo abandonar la violencia en que vivia,
transformandose como grupo e individualmente; y eso es la animacién, animar a otros,
sacar a flote problemas de una comunidad en especifico, en éste caso de un aula. Busqué
todas las posibilidades para transformar su realidad y no aceptarla como algo dado, porque
la violencia no es natural, se puede cambiar y se logro crear lazos afectivos entre ellos,
convirtiéndose en un grupo unido. Al inicio, ante la escuela era el peor grupo y al final

resultd ser uno de los mejores.

Empresa dedicada a la fabricacion, venta, mantenimiento y consultoria de equipos de telecomunicaciones Internet.

2
Ganadora del premio Nacional de Literatura Amado Nervo 2017, entre otros reconocimientos.



También dedicé espacio a hablar sobre mi proceso como escritora, de como me transformé,
de alguien que creia que no sabia escribir, que no tenia confianza en mi misma a la docente
que entrega este documento con fines de obtencion de grado. Y de como la escritura me dio
el poder y la seguridad de ser plena usuaria de la cultura escrita y de como la MEB vy las
experiencias como escritora que en estos afos he tenido fueron el puntal para poder

desprenderme de este texto y ponerlo a la consideracion de ustedes, mis lectores.

Por altimo mostrar todos los alcances que tuvo el proyecto y el impacto que tuvieron todas
las actividades en positivo, cambiando al grupo en nifios mas reflexivos de su actuar. Y sin
darme cuenta, en mi afan por animar al grupo a la lectura y escritura, yo también terminé

haciéndolo.



CAPITULO I
UN CAMINO DE FLORES Y ESPINAS

1.1 El inicio del camino

Escribir respecto a mi vida fue una experiencia que me ocasiond cierta dificultad; recordar
las etapas mas dificiles abren las heridas que llevo en el alma, aunque también ha sido una
oportunidad para valorar los buenos momentos que me han reconfortado. Mi intencion fue
escribir un relato honesto, fiel, un espejo en el que me pudiera ver, mostrandome como un
ser multidimensional, tratando de ser lo mas transparente posible. Aunque coincido con
Borbolla (2004) al referir que la mayoria de las personas jamas cuentan su historia
completa, siempre hay una “historia subterranea” es decir “aquello que se oculta en los

recovecos del alma” (p. 18). Y supongo que yo también me guardo algunos secretos.

He sido educadora, instructora comunitaria, docente en un internado, ahora docente de
primaria y continio mi formacion académica elaborando el documento final para obtener el
grado en Maestria en Educacion Bésica en la especialidad de Animacion Sociocultural de la
Lengua.

Soy una mujer que reclama vida, felicidad y confianza, aqui les comparto mi vida, y mi
esfuerzo. Desde pequefia me cost6 mucho trabajo encontrar el gusto por la lectura y
escritura. Una de las razones —considero— fueron los métodos empleados por mi maestra

Lolita de primer grado de primaria quien decia: “tus trenzas no te dejan pensar”.
q p

Repaso en mi mente cdémo padeci los dictados, sabia lo que me esperaba en el escritorio:
gritos y jalones de trenzas. Todo ello se lo cobré caro a las letras, al final supe que mi
problema era con las formas y no con la disciplina, desde entonces comencé a

reencontrarme con la lectura.

De esa etapa recuerdo al maestro Victorico, una persona agresiva e hiriente, mismo que me
propinaba fuertes golpes de espalda. Me ponia a recoger la basura del salén y hacia malos
comentarios sobre mi persona la mayoria de mis compafieros me molestaban. Favorecia

que el grupo me maltratara.



Tuve tan mala suerte que en sexto grado me volvio a tocar la maestra Lolita de primer
grado. La diferencia fue que yo ya no era la misma, después de “sobrevivir” a los afios
anteriores en la escuela, me habia vuelto agresiva con mis compafieros y con mi familia,
pasé de ser una nifia sumisa e insegura a otra respondonay grosera (eso decia mi madre).

Ya no me dejé agredir.

Cada vez eran mas recurrentes las peleas, tanto en la escuela como en casa. Mi mama me
preguntaba por qué me habia convertido en “una nifia tan fea”. No respondia, no sabia qué

decir, y asi conclui la primaria.

De los 12 a 18 afios no fui a la escuela, estaba todo el dia en casa, sélo salia al mercado con
mama, mi padre tenia la idea tradicionalista de que las mujeres no nacimos para estudiar,
sino para ser madres y amas de casa. Mi madre era la encargada de criarme, desde muy
pequeria aprendi los quehaceres del hogar. Cuando otros adolescentes descubrian el mundo
y la sexualidad yo estaba en casa, encarcelada. No fui a fiestas, no fui al cine, no conoci lo
que era estar con un monton de jovenes en la escuela. No tuve los primeros acercamientos
amorosos en la secundaria, no supe lo que era ponerme un uniforme escolar todos esos afos
y la ilusién de ir caminando mochila en la espalda rumbo a la escuela. Pero he tenido

muchas otras experiencias, aqui daré cuenta de ellas.



1.2 Giro de 180 grados

El tiempo no es interminable, ni arido.

El tiempo llega, con sus setecientos espejos,

es el tuyo el més justo a tus acciones, a tus omisiones,

deja esta vez que el tiempo te abrace, escichalo y ya no lo dejes ir.
Lbpez (2016)

De pronto todo cambi, como si al libro de mi vida se le hubieran terminado las paginas en
blanco; como un despertar sali de casa, comencé a buscar trabajo, mi vida habia cambiado
tanto, ahora trabajaba y estudiaba, me resultaba dificil, sentia que el mundo me comia, me
sentia muy chiquita al lado de las demas personas. Quizés en los afios de encerramiento
perdi aun mas la facilidad para comunicarme y socializar con las demas personas. La

seguridad para expresarme en publico y considerarme parte de la comunidad.

Me enfrenté con gente que me humillo y me tratdé mal, pero eso no me impidié avanzar,
estudié la secundaria en el Instituto Nacional para la Educacion de los Adultos. (INEA),
después cursé la carrera técnica de asistente educativo. Seis meses después busqué trabajo y
lo consegui muy lejos de mi domicilio. Fue un despertar abrupto, queria hacer de todo,

comerme al mundo.

Por la tarde noche acudia a una estancia infantil, los sabados estudiaba la carrera de
asistente educativo, cuando la conclui entré en otra escuela, alli laboraba de 7:30 a 6:00 de
la tarde. Queria seguir estudiando, cursar la preparatoria y estudiar una licenciatura.

Nunca imaginé ser maestra. En realidad deseaba ser estilista. Mi familia decidi6 que
estudiaria para puericulturista, es decir -ayudante de maestra de jardin de nifios- me negué
muchas veces, al final me resigné. Sin saber que mas adelante me enamoraria de mi
profesion. Comenzd a gustarme lo que hacia, asi que busqué un sistema que me permitiera
estudiar en casa, tiempo después ingresé mis documentos para estudiar un diplomado en
“Ensefiar con arte”, me gané la beca total otorgada por la universidad TecMilenio.

Mientras trabajaba en la estancia infantil estudiaba el diplomado y la preparatoria, siempre

supe que tenia que seguir preparandome. Era consciente de la importancia de actualizarme
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para poder desempefilarme con mayor eficacia, renovando estrategias de ensefianza,
teniendo un “aprendizaje continuo” Pozo (2009), el aprendizaje no se detiene.

Tenia claro que no contaba con el apoyo econdémico de mi familia, por lo tanto tenia que
trabajar para costearme la escuela, mis pasajes y comidas. La motivacion por superarme era

mas fuerte que mi situacion econémica.

Cuando terminé el diplomado decidi estudiar computacion, ya que esta herramienta era
necesaria, aunque mi solvencia no me permitia pagar este curso, era dificil pero no
imposible. Salia de la estancia a las 6:00 de la tarde de ahi me dirigia a trabajar -
elaboracion de pifiatas- salia a las 9:30 de la noche. Era algo nuevo para mi, no sabia nada
de este oficio, pero tenia la actitud positiva de aprender y aprendi desde el formar la figura
con periddico, pintarlas y su decorado. Esta situacion no me desagradaba, aprendi mucho
de este oficio, a veces, no terminaba con la produccién que me tocaba para cobrar mi

salario completo.

Comencé a sentirme fatigada, tenia que ir los sdbados y los domingos a elaborar pifiatas.

Pero ni asi me alcanzaba el tiempo para terminar la produccion que se me pedia.

Terminé la preparatoria, y estudiaba la carrera de computacion, que pagaba con el sueldo de
asistente y la elaboracion de pifiatas. En esta etapa de mi vida recuerdo que habia dias en
los que no traia ni para comer y s6lo tomaba agua, guardaba mi dinero para el pasaje.
Estudiar la preparatoria abierta fue muy dificil, implica aprobar los exdmenes sin asistir

formalmente a clases. Al mismo tiempo estudiaba la carrera de computacion.
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1.3 CONAFE “una huella en el camino”
Volved a vivir humildemente,
Volved a las cosas sencillas de la vida;
a la alegria, a la bondad, a la amistad.
Ander-Egg, (2008)

No olvidaré a la maestra Marta quien me compartié su experiencia como alumna en la
Universidad Pedagogica Nacional (UPN), sin tener el certificado de preparatoria me
arriesgué y presenté el examen para la licenciatura en la unidad 095. Logré ingresar,
después del primer semestre ya no queria regresar, sentia demasiada presion. Mi vida
profesional tuvo un cambio abrupto pero muy benéfico porque me ofrecieron pertenecer al
Consejo Nacional del Fomento Educativo (CONAFE) como instructora comunitaria, en el
municipio de Toluca. No lo pensé ni un momento, en casa la situacion econdmica era cada
vez peor, éramos muchas bocas que mantener, sin la mia seria méas facil. En CONAFE me
darian hospedaje, alimentacién, me pagarian y me ganaria una beca para estudiar la

licenciatura. Esto me parecié un milagro, quizas un milagro de mi mama desde donde esta.

Mi llegada a CONAFE no fue agradable, durante el ciclo escolar 2006- 2007 la
capacitadora, desde el principio, me traté mal, asi lo senti y el primer dia me dejo afuera de
las oficinas en un dia verdaderamente frio —varios grados bajo cero- por mas de cuatro
horas, se me dormian las piernas, las manos y no podia regresar a casa, no me quedo mas

que esperar hasta saber a qué comunidad me mandarian.

Cuando salié la capacitadora de su oficina, no me inform6 nada, lo bueno fue que otra
chica me dio posada en su casa, esa noche me senti derrotada y le pedia a mi maméa me
diera fuerzas para seguir; la nostalgia, el frio y el hambre se apoderaron de mi, lloré hasta
quedarme dormida. Al otro dia escuché muy temprano el canto del gallo, era la primera

vez que la pasaba fuera de casa.
Hace poco supe que otra compafiera de la MEB también habia sido instructora CONAFE,

ella empez6 més joven que yo, a los dieciséis afios. Al leer su tesis, senti como si me

estuviera retratando a mi, pero ella era todavia una nifia. El relato de Rosario permite
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conocer lo que otras jévenes tienen que sufrir para poder seguir estudiando, ella menciona
que cuando estuvo trabajando en una escuela en Huaxititla, pasaba hambre, dormia en el

piso y para llegar ahi se enfrentaba a peligros:

Mas nostélgico era mi camino en la temporada de lluvia, en uno de esos dias al
empezar a caminar bajo las gotas, éstas se confundieron con mis lagrimas y en ese
momento pensé y me hice muchas preguntas: Rosario ;Qué es lo que quieres?, dime
(Qué necesidad tienes de ir caminando aqui bajo la lluvia y sola? Pudiendo estar en
otro lugar, tal vez como las demés mujeres de mi pueblo natal, cuidando hijos o
trabajando en la Ciudad de México, realmente quieres estudiar o ;Qué es lo que te

mueve hacer esto? (Rivera, 2016, p. 25).

Este relato tan hermoso me permite sentirme acompafiada en el camino hacia a docencia.

1.4 Mi primera comunidad

No olvidaré la primera comunidad en la que trabajé, en la oficina de CONAFE me dijeron
que ya me esperaban, no fue asi. Durante el trayecto, dos instructoras me hicieron
compafia. Mas tarde, recibi una llamada telefénica de mi capacitadora para preguntar
cémo me encontraba después de tan largo camino, no cargaba mucho equipaje, s6lo dos
mudas de ropa. Algunas personas de la localidad me presentaron con el delegado, este me
informo6 que al siguiente dia llamaria a junta para presentarme con los padres de familia.

En ese entonces tenia 25 afos de edad.

Mis alumnos eran nifios de todas las edades, incluyendo preescolares, fue un reto para mi,
desconocia ese tipo de trabajo, no estaba preparada para realizarlo. En la guarderia que
trabajaba seguia métodos pasivos, ensefiaba las letras con planas, a pesar de ser muy
pequefos, los nifios tenian que permanecer sentados todo el tiempo.

Los comentarios negativos de mis comparieras al ver que yo no sabia como trabajar con el
modelo CONAFE, me desanimaron. Crecié en mi el reto de demostrar que podia hacerlo
porque de no hacerlo tendria que regresar a casa, derrotada. Fui a la biblioteca donde

encontré el manual del instructor comunitario y todas las tardes lo leia con mucha atencion,
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cuando me visito la coordinadora contaba con todo lo me habia pedido: planeacién por
dia, diario de campo, evidencias de los nifios, incluso requisitadas, tenia mi friso, el
periédico comunitario y las areas de trabajo (pensamiento matematico, la casita, la
biblioteca y el espacio de higiene) todos los materiales los preparé, todas las tardes me
dedicaba por completo a la planeacion y seguia leyendo mas sobre CONAFE. Descubri a
un personaje gque en varias ocasiones me ha acompafiado en los retos académicos: la

biblioteca.

Nunca olvidaré la cara de Janeth, la capacitadora, cuando lleg6 a mi salon de clases, me
pidié la planeacién, después el proyecto, todos los documentos administrativos, luego
revisé cuadernos, periddicos, friso, permanecia callada, no dijo nada, sélo salid, yo no sabia
qué pensar y me quedé escuchando tras la puerta para enterarme de que estaba muy
molesta y comentaba entre los presentes: “;Qué paso con ésta?”, “Yo no la quiero aqui”.
Como pudo me saco, argumentando que no habia suficientes nifios y como fui la Gltima en
llegar, me correspondia irmey asi fue, sali de esa comunidad.

En dos meses visité varias comunidades por indicaciones de la capacitadora, senti que su
verdadera intencion era cansarme. Al fin me mand6 a una comunidad donde habia pocos
alumnos, con otros instructores que usaban las instalaciones para otro tipo de actividades.
Llegué a tocar puertas, la mision era convencer a los padres de familia para que enviaran a
sus hijos a la escuela comunitaria. Como conocia el trabajo con nifios de esa edad, los
invitaba constantemente a la escuela, los habitantes de la comunidad pensaban que el
preescolar no era importante, les pedi la oportunidad de que conocieran mi trabajo y logré

convencer a varios padres de familia.

Comencé con 8 nifios de 4 y 5 afios, la semana siguiente ya tenia 15, al final llené mi salon
con 25 alumnos, era un aula de l&mina, sin piso firme, tenia mi propio parque, mucho
pasto, aunque el bafio sélo tenia cortinas, no habian bancas, unos huacales la hacian de
sillas, los pinté para mejorar su apariencia, eso no importaba queria ensefiar a mis nifios,

fueron ellos con los que mas me he encarifiado en mi trabajo como docente.
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Atesoraré esa experiencia, me llené de tanto amor de los nifios, de los padres de familia que
confiaron en mi y que al final del ciclo lucharon para que no me cambiaran, encontré a otra
familia. Ese afio organicé la clausura, ensayé un vals con los que egresaban de primaria.
No sabia mucho porque mi familia nunca iba a fiestas; pero la musica y las caritas de mis

alumnos me hicieron sentir maestra de baile.

El dia de la clausura, recorrimos las calles hasta llegar a la iglesia, me sentia muy contenta
e importante, mis alumnos me miraban y sonreian, aquel dia jamés lo olvidaré. Preparé la
fiesta en la escuela con musica y adornos, hicimos la comida con la ayuda de las madres

de familia, los nifios estaban felices y yo también.

Ser instructora comunitaria me ensefié otra manera de aprender y de ensefiar, era
diferente, era muy fructifera porque ellos aprendian y yo también, se respetaba el ritmo de
trabajo de cada uno, no habia presién para llenar libros, cada dia aprendiamos cosas

diferentes; trabajabamos por proyectos que interesaban a los alumnos.

Cuando llegé la feria al municipio, hicimos una investigacién y asistimos, esta
metodologia por proyectos era nueva para mi, pero me gustaba, aunado a la planeacién
tenia que estructurar un proyecto que diera respuesta a las inquietudes de mis alumnos, al
principio se me dificultaba, me preguntaba: ;como lo haré? si yo fui educada en una
escuela tradicionalista, cuando trabajé en el preescolar y la guarderia no se cuestionaba a
los nifios por sus intereses, solo se ensefiaban letras aisladas, su voz no era escuchada. En la
comunidad no habia a quien preguntarle, no habia internet, las respuestas las fui

encontrando en los nifios Yy al leer libros para el instructor comunitario.

Disfruté mucho ese tiempo, tenia un trato mas cercano con mis alumnos, podia abrazarlos,

jugar con ellos, acudia a sus casas, asi conoci mas de su familia, sus costumbres, su vida.
Los nifios adquirian responsabilidades, respetaban acuerdos, tenian mas cuidado de su

persona, aprendian a leer y escribir a los cinco afios, se trabajaba el cartero comunitario y

ellos cada mes escribian cartas a otros nifios de comunidades diferentes a la suya, la carta
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que recibian la utilizdbamos como modelo de escritura, los alumnos se interesaban por
conocer otras letras, muy rapido aprendian su nombre, utilizaban la lengua de manera

vivencial y no la veian como imposicion sino como un medio para comunicarse.

En matematicas el aprendizaje era placentero, ya tenia un poco de teoria que me habian
ensefiado en la escuela de la carrera técnica y conocia como se daba este proceso en el
pensamiento del nifio. También contaba con muchos materiales, clasificabamos piedras,
palos, bichos, hojas de arbol, haciamos seriaciones con estos materiales, después
relacionaban uno a uno y comenzaban a numerarlos, llamaban “cuentas” a las sumas, no

eran dificiles para ellos y las ponian en practica en su vida cotidiana.

En CONAFE se realizan estrategias para trabajar la comprension, para promover la
participacion de la comunidad en el proceso de educacion inicial, asi como para reflexionar
sobre mi practica docente, como recurso para la mejora continua, me adentraba mucho en
ese papel y por las tardes les daba clases de una hora a las madres de familia que querian

aprender a leer y escribir.

1.5 Premio CONAFE: un aliento para seguir

Ese afio llegué a mi primera capacitacion en Toluca, no me dejaron entrar al salon con los
demas instructores, eso me asusto, estaba nerviosa porgque mi instructora me habia pedido
que no gastaran los padres de familia en la clausura, que no tendria por qué haber fiesta, me
sudaban las manos, crei que me iban a despedir. Estuve alli en espera de mi capacitadora,
salio, me mir6, sonrié y me felicitd, me pidié que pasara a la oficina, mas temerosa me
senti, entré despacio, el asistente estaba hablando por teléfono y sin mediar palabras me dio
una hoja membretada de CONAFE, me pidio que firmara, lo dudé, no pensaba leer el
documento, me esperé hasta que me dijera qué pasaria conmigo, fue la llamada mas larga
que habia escuchado, cuando colgd me miré y me preguntd: “;Por qué no la firmaste?”,
“no sé¢ qué sea”, respondi; “;por qué no lees?” cuestiond; tomé el documento y con
sorpresa lei: “Rosa Moreno Moreno, ganadora del premio CONAFE nivel preescolar en el

Estado de México. Felicidades.”

16



Senti una mezcla de sentimientos, el asistente me dijo: “Felicidades, llevas muy poco

[3

tiempo y te lo ganaste”, le hice tantas preguntas: “;como fue esto?, ;por qué yo? Me
respondid: “tu capacitadora te propuso, cada afio el capacitador propone a alguien y de
todos llegaron al consenso que td te lo merecias por toda tu entrega al trabajo con la
comunidad, ademds te ganaste un cheque”, eso si hizo brillar mi sonrisa, era dinero que

necesitaba.

Regresé al salén con los instructores y me dieron un aplauso, rodaron mis lagrimas, nunca
pensé que mi trabajo en la comunidad seria bueno, no podia hablar, era la primera vez que
me pasaba algo asi. No sabia que CONAFE hacia este tipo de reconocimientos. Ese dia
hablé con Janet, mi coordinadora, le agradeci que hubiera propuesto, con toda su soberbia
reconocié que no me queria pero que vio las ganas con las que trabajé y era valido
reconocerlo. Me invitaron a ser capacitadora junto con Janet, no acepté, senti que le debia

mucho a esa comunidad y tenia que regresar.

La siguiente semana se realizd la ceremonia en grande, se premiaria al mejor instructor de
nivel preescolar, primaria y secundaria, ese dia fue una mezcla de emociones para mi, me
daba gusto, me habia puesto una blusa de mi mama para tenerla muy presente, cuanto
llegué tenia un lugar reservado, junto a todos los premiados, no lo creia, de pronto me
senti un poco triste, me preguntaron: “;con quién vienes?”, no sabia qué responder, estaba

sola, como siempre, otra vez sola.

La etapa de mi vida en CONAFE fue buena en lo profesional, no asi en lo familiar, fue lo
peor que he vivido. Recuerdo que mi familia rechazé mi decision de que siguiera fuera de
casa trabajando en comunidades. Yo creia que para mi familia seria lo mejor, una
preocupacion menos, jamas entendieron mi decision. El regreso a la comunidad fue muy

bueno, habian inscrito muchos nifios.
Por otro lado, mi novio me habia propuesto matrimonio. Nos conocimos en la escuela de

computacion, recuerdo que no acepte su invitacion al cine y dejé de verlo, hasta despues de

un afio acepté su invitacion, fue un noviazgo lleno de magia, supo quitarme ese miedo a
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tener novio o casarme, era muy atento, diferente a todos los chicos que habia conocido, él

no me veia como los demas, fue mi amigo, me apoy6 mucho cuando estuve en CONAFE.

1.6 Continuan las sorpresas para mi

Al poco tiempo estaba esperando un bebé, me encontraba en la comunidad embarazada, no
queria salirme, tenia un proyecto, estaba buscando apoyo para construir una escuela mejor
para mis alumnos. Después de tanto tocar puertas lo logré, me prometieron construir la
escuela. No fue facil conseguirlo para ello tuve que hacer muchas gestiones en Naucalpan y
Toluca en las tardes después de clases.

El delegado de Martires de Rio Blanco solo colaboré con su sello, todos los escritos los
realicé como pude, porque no tenia experiencia en hacer oficios. En esos dias llegaron
estudiantes de la escuela Nacional de Maestros, incluso el director de la escuela Normal
quien estuvo observando mi clase. El director fue muy amable conmigo, me ofrecid
estudiar en la Normal sin el requisito de hacer examen, lo que hasta entonces llevaba
estudiando en la UPN me lo revalidarian, me decia que yo merecia estar en esa escuela,

que €l me ayudaria a entrar y s6lo tenia que decir si.

La oferta era muy buena, jamas me imaginé llegar a estudiar en esa escuela y ahora la vida
me estaba presentando la oportunidad. El director me platicaba que tendria trabajo
asegurado, pero ya no terminaria con el proyecto de la construccién de la nueva escuelita
cuyo nombre fue: “Nueva Creacion”, al final decidi no aceptarlo pero decidi quedarme con

mi proyecto y seguir estudiando en la UPN.

Siguieron los tramites para la construccion de la escuela, ya tenia siete meses de embarazo,
tenia dos procesos de gestacion: mi escuela y mi hijo. Cuando me dieron la noticia de que
asistirian a colocar la primera piedra, rapidamente me organicé con las madres de familia y
el delegado, todos tenian que estar presentes. Realicé una comida para ellos -los
funcionarios- pero fueron muy groseros con mi comparfiera y conmigo, nos veian muy
insignificantes y cuando preguntaron: “donde esta la que gestiono la construccion de la
escuela, Rosa Moreno Moreno”, respondi: “aqui, presente”; me miraron con cierto desdén y
le comunicaron a la comunidad que pronto comenzarian a construir el preescolar, ya no

seria de CONAFE sino de la Secretaria de Educacién Publica (SEP). Nos informaron que
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cambiarian de maestras, ahora llegarian unas de las SEP y las de CONAFE ya no
podriamos permanecer ahi. Es decir que la escuela porque luché no era para mi. Los padres
de familia nos defendieron a mi compafiera y a mi, pero argumentaron que nosotras no
estdbamos capacitadas para ese puesto, que ellos traerian a maestras estudiadas y

preparadas.

No habia mas que hacer, regresé a casa triste, pero también alegre por lo que habia logrado
para la comunidad, los padres de familia me motivaban a luchar por quedarme, pero ya no
tenia fuerzas para hacerlo, durante mi estancia en esa comunidad realicé varios oficios a
CONAFE, solicité que les llevaran uniformes, mobiliario, asi como materiales didacticos,
cuadernos para mis nifios, ya se habia logrado mucho ese afio, estaba preparada para decir

adios.

El asistente Juan José me felicité por lo que habia logrado, le hice saber que hubiese
logrado mucho mas por esa comunidad, me dolia despedirme de ese bonito lugar donde
tanto aprendi y dejar todo aquello, se habian convertido en algo muy preciado para mi, casi
para finalizar esa experiencia el asistente me vio con algunos cuentos en la mano y me
preguntd: “;te gustan esos cuentos?”, respondi  que “si, eran los preferidos de mis
alumnos, desde el preescolar me he apoyado en los cuentos porque trato que al final

dejarles una anécdota a mis alumnos.”

El asistente me dijo: “que te parece si no reporto ningiin mueble con libros y te los llevas”

[TINLIENTS
S1

al momento respondi (con todo y mueble?” pregunté y me respondio “pues claro eso
tu lo lograste, 1lévatelo”, ese fue mi mejor regalo, llevarme la biblioteca seria un pedacito
de esa comunidad. Finalmente los padres de familia se despidieron de mi con muchas
sorpresas, jamas olvidare sus caras, aun conservo algunas fotos de la comunidad, esos nifios

me regresaron a la vida por completo.
Yo era alguien importante para ellos y eso me hacia sentirme muy bien, al final me quedé

sin mi comunidad y sin la posibilidad de entrar a la Normal de Maestros, pero la vida me

Ilevaria por diferentes caminos.
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Tiempo después CONAFE me pidid colaborar en la revista CHISPAS. Realice una carta
dirigida a los instructores comunitarios. En la que plasme mi experiencia como instructora
comunitaria.

Boton de Rosa

Querido instructor/ra comunitario me da gusto ser parte de esta revista ya que por este
medio puedo decirte que no estas solo/a que no importa a la comunidad en la que se
encuentres, pronto te sentirds como en casa en familia todo depende de ti, te contare como
fue mi paso por el CONAFE. Fue en un momento de mi vida en el cual atravesaba por
momentos de tristeza mi maméa ya no se encontraba conmigo y mi familia empez6 a
desunirse, mi padre decidio irse, la situacion econdmica era dificil y el salir de casa era lo

mejor.

Yo no comencé en CONAFE con una capacitacion de inicio, entre cuando ya se habia dado,
recuerdo esa tarde en Toluca hacia mucho frio, pero por dentro sentia un calor que recorria
todo mi ser era la emocion por conocer como era la comunidad, la escuelita, y lo mas
importante los nifios. Mi comunidad se llamaba “Ampliacion martires de rio blanco” En la
comunidad ya me esperaban eran pocos padres de familia, no los acompanaban los nifos,
mas tarde nos dejaron conocer la escuela, fue adaptada por los padres de familia, dos
salones construidos de lamina, y mucho pasto donde tirarnos a jugar durante el recreo, las
mesas las habian donado cada familia que llevaba a sus hijos a la escuela, mis sillas eran
huacales que yo misma pintaba para que mi salon se mirara muy colorido y les gustar a los
nifios, cada dia me esmeraba en mantener el saléon bonito, de esa forma mi mente ya no
pensaba en esas personas que ya no estaban, y hacia algo productivo. No te negare que
muchas veces por las tardes lluviosas la soledad, el frio dio paso a mis lagrimas, y las
disipaba pensaba que ya tenia una oportunidad en la vida que iniciaba en CONAFE después
no sabria lo que vendria de momento no me intereso tanto la beca, me importaba
encontrarme a mi misma, ya tenia el tiempo que te piden para tener el beneficio de la beca

y decidi quedarme atin mas tiempo en la comunidad.

Mi comunidad se volvidé para mi un hogar, una familia, llenando el vacio que yo sentia en
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se momento, me hicieron sentir importante y necesaria para ellos, fue la mejor terapia que
pude haber tenido. Los nifios me dieron paz en mi corazon, la comunidad ya me tenia
confianza, comencé con 5 nifios poco a poco fueron llegando mas, cada vez que llegaba un
nifio me miraban con una carita de angustia al encontrarse con mas nifios y con una persona
ajena a su contexto, lloraban de momento y los consolaba, trataba que ese nifio se sintiera

feliz en ese espacio educativo.

Con aquellos nifios/as aprendi nuevas maneas de ver la vida a través de sus ojos, ver la de
otro color, ellos me llenaron de alegrias, emociones, y ganas de seguir, ver que habia mucho
para mi por delante, CONAFE abrido caminos, nuevas oportunidades. Mi profesion seria

Maestra.

Aun cuando no habia asistido a ninguna capacitacion, tuve suerte de encontrar material en
la biblioteca del aula, sobre el manual del instructor y otros libros de apoyo los cuales todas

las tardes leia para saber como realizar mi planeacion, el proyecto, etc.

En el primer mes de capacitacion conoci a mas instructores, fue un intercambio de
experiencias que sin duda me sirvieron, me gustaban esos encuentros de fin de mes ya que
me orientaban sobre cémo seguir en la comunidad y estrategias para llevarles a los nifios y

nifias de la comunidad.

Entre todos armabamos posibles proyectos y actividades que nos pudieran servir. Para mi
lo dificil era el hospedaje, no tenia donde quedarme, me quedaba en casa de algunos
instructores que muy amables me recibieron en sus casas, una vez me quede en la caja de
un trailer pero lo importante era tener un techo donde pasar la noche, cuando nos daban las
capacitaciones en alguna escuela, una de las conserjes me escucho que cada dia buscaba

donde quedarme y me ofrecié la renta de su sillon por las noches, un pendiente menos.
En cada capacitacion yo daba lo mejor, la capacitadora al principio pens6 que no duraria,

al finalizar ese ciclo escolar tenia 25 nifios, habian concluido los alumnos el nivel

preescolar, algunos ya leian y escribian dentro del ambiente alfabetizador por todas las
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herramientas que te proporciona CONAFE.

Cuando asisti a la primera capacitacion intensiva, de duracion de mas de un mes. Antes de
comenzar el siguiente ciclo escolar, me lleve la sorpresa. La capacitadora me esperaba,
cuando me miro sonri6 me felicito me habia ganado el premio CONAFE, "Mejor instructor
comunitario de nivel preescolar en el estado de México" de momento no sabia que existia
ese reconocimiento, pero fue un aliciente mas. Ganarme ese premio que nunca busque
ganar, me hizo reflexionar y saber que estaba en el camino correcto la docencia seria mi
profesion. Esa vez la capacitadora me dio hospedaje en su casa y se levantd muy

emocionada incluso mas que yo.

No recuerdo, el lugar donde se realizo el evento, lo que si tengo claro es que era grande y
bonito, ese dia cuando llegue ya me esperaban, yo tenia un asiento especial, estaba adelante
con todos los premiados, no podria describir la emocién que recorria mi ser en ese
momento de pronto me sentia una persona muy importante, repentinamente la melancolia
se hizo presente pues los premiados me preguntaban por mis padres ;’quienes son tus
padres”? a todos su familia los acompafiaba y yo estaba sola, mis lugares estaban vacios, de

repente rodaron mis lagrimas.

Cuando empezd la ceremonia llegaron compaieros/ras instructores mi capacitadora la que
después se hizo mi amiga, ellos habian ido a acompafarme, cuando llegd el momento
escuche premio CONAFE afio 2007 Rosa Moreno Moreno. Mis compaieros gritaron
entonando una porra, mi corazon latidé de prisa, me colocaron mi medalla, era la primera
vez que experimentaba algo asi, ser ganadora del premio CONAFE, no habia quien me
tomara fotos pero afuera habia algunas que estaban en venta y por supuesto las compre,
verme en esas fotos me hizo sentir valiosa, miraba mi medalla y sonreia, ahora esa medalla

implicaba dar mas el siguiente ciclo escolar.
Estudiaba la licenciatura en la escuela Universidad Pedagogica Nacional, solo asistia un dia

a la semana, los insumos de CONAFE y la U.P.N. me fortalecieron no de forma intuitiva, si

no ya con mas bases entre la practica y la teoria.
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Un dia recibi la llamado de las oficinas centrales de conafe informandome que visitarian la
escuela, personal del Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion (INNE) se
presentaron dos dias en el mes de mayo para administrar la aplicacion de instrumentos,
dirigida por estudiantes de la escuela normal de maestros acompafiadas con el director de la
misma escuela, Mtro. Rubén Gonzilez Mora en primera instancia observo la clase, y
mientras las maestras aplicaban esta prueba a los alumnos el director de la normal platicaba
conmigo, dentro de la platica me expresaba el gusto que le daba ver como me dirigia ante
35 nifios de 5 afios y lo bien que se encontraba el grupo. Me propuso estudiar en la normal
de maestros, contestandole que estudio en la UPN su respuesta fue "la normal formaba
buenos maestros", y eso merecia yo, trataba de convencerme inclusive, entraria sin examen,
y las materias que llevaba me revalidaba por un semestre, pero tendria que dejar a mi grupo
y €so no queria, ya me habian propuesto ser capacitadora y no quise dejar el grupo, ahora

que ya tenia mas planes con la escuela.

Por las tardes comencé a gestionar con el delegado la posible construccion de la escuela,
nunca se neg6 pero si me aclaro que el solo me apoyaria con los sellos y las firma, que
tendria que visitar al presidente municipal, y realizar los escritos correspondientes, continué
con sus indicaciones realice los escritos, varias veces visité las oficinas del presiente
municipal, un buen dia me pudo atender, le explicaba mis planes sobre la escuela, las
necesidades que tenia la escuela; cada vez que llovia se mojaban los nifios y nifias estando
adentro, la tierra impedia que saliéramos se hacia un rio de aguas negras, no se podia entrar
ni salir. El salon siempre quedaba sucio por las lluvias, la matricula de alumnos iba en
aumento teniamos 56 alumnos y solo estdbamos dos instructoras comunitarias y si se
construia otro salon mandaban una mas, mi compafera atendia 21 nifios y nifias de 3 a 4
afios, yo atendia a 35 de 5 afios, solo contdbamos con un bafio en malas condiciones.
Invitandolo a visitar la escuela.

Después de escuchar las necesidades de la escuela me dio otra cita, fue un proceso largo,
casi diario tenia que estar afuera de su oficina, a veces su secretaria me pedia que me saliera
y entonces lo esperaba en la calle, un dia por fin se decidi6 a visitar la escuela, la

comunidad ya sabian y todos ya estaban esperando, no prometieron nada, pero si me
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comento "si le interesa mucho lleve usted la documentacion a las oficinas de SEIEM" esa
tarde me puse a redactar los documentos. A la futura escuela ya le habia puesto el nombre
"Nueva Creacion", fueron muchas visitas a estas oficinas sin ninguna respuesta, aun asi
seguia intentandolo, aunque pagaba los camiones y me quedaba sin recursos econémicos no
me desanimaba, queria una mejor escuelita para mis alumnos, de tanto tocar puestas se
cumpli6é el suefio, llegaron de las oficinas de SEIEM con su personal de docentes,
comunicando que si se construiria el preescolar y presentaron a sus maestras, en ese
momento me puse triste no me dejarian seguir con mi grupo, los padres de familia les
pidieron que dejaran a sus maestras en especial a mi, ya que habia gestionado ese proyecto,

pero respondieron que ellos tenian personal muy competente maestras de verdad”.

No me quedo otra que despedirme de los nifios/as la comunidad me hizo una despedida, me
doli6 mucho dejarlos, decidi salirme de CONAFE. Para terminar mi licenciatura, y me
titulé de licenciatura “licenciatura en Educacion Bésica” mas tarde realicé el examen de
oposicion para ser docente pero ahora probar nuevos retos a nivel primaria, me gane mi
base en la SEP como maestra frente grupo nivel primaria. Eso fue muy importante para mi,
ya imparti clases a 2do, 1ro, 5to grado y actualmente 4to grado cuando cursaba el primer
grado surgi6 la necesidad de estudiar la maestria, en la especializaciéon “Animacion Socio
Cultural De La Lengua” presenté el examen, todos los requisitos que solicitaba la U.P.N, no
crei que me quedaria eran muchos maestros. Cuando aparecieron los resultados en la pagina
de internet de la universidad, yo estaba en cuarto lugar, lo primero que hice fue llorar y
llorar de felicidad, esos dos afios de maestria fueron dificiles, porque todo lo que vale la
pena implica esfuerzo pero muy beneficiosos para mi practica docente, aprendi mucho,
ahora me considero una maestra mas reflexiva de mi practica docente, con mas bases para

estar frente a grupo y desempefiar mejor mi profesion que nacid en conafe.

En este momento estoy escribiendo mi ultimo trabajo de maestria y al mismo tiempo te

escribo estas lineas para ti instructor/ra comunitaria piensa que el querer es poder.

“Como vencer la desesperanza la adversidad, que nos arrebata a tener esperanza”
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1.7 De regreso al camino

Después del nacimiento de mis dos hijos César y David, me ofrecieron entrar a trabajar en
la mejor escuela del Municipio de Naucalpan (YMCA) dando clases en el nivel preescolar.
Ahi comenzo otra aventura, otro modelo de trabajo. No queria regresar a trabajar hasta que
David tuviera un afio y no fue asi, me presenté en las instalaciones, me realizaron las
pruebas necesarias, examen clinico por un médico, examen de conocimiento y distintas
pruebas, después me mandaron a la escuela y ahi tendria que dar una clase muestra, no

estaba preparada, llevaba casi dos afios sin ejercer, por supuesto no crei quedarme.

Al siguiente dia me llamaron avisdndome que ya me esperaban en la escuela, no lo podia
creer, necesitaba el dinero pero también deseaba estar mas tiempo con mis hijos, ellos se
habian convertido en todo para mi, el tener contacto de nuevo con los nifios me volvié ese
empuje por regresar a trabajar. Tenia bajo mi cargo 38 nifios de preescolar, y tuve apoyo de
una sefiora muy linda como mi asistente educativo se Ilama Angélica. Era increible, ahora
ya tenia un acompafiamiento. Angélica se mostraba muy callada, en momentos me
observaba muy rara, comence a platicar con ella y me expres6é que me miraba asi porque yo
era diferente a las demas titulares que habia conocido, me expreso que yo la trataba como
una igual, que yo realizaba una parte de su trabajo: acompaiar a los nifios al bafio, repartir
el material, apoyarlos en sus trabajos, todo eso hacia ella. Fue muy buena experiencia
conocer Angélica, ella era maestra de preescolar, pero cuando le pidieron la licenciatura se
quedo sin trabajo porque no la tenia, por eso trabajaba en el YMCA porque podia trabajar

sin titulo y fue el mejor sueldo que consiguio.

Muy pronto Angélica y yo hicimos buen equipo de trabajo, de esta manera alcanzamos
excelentes resultados, yo realizaba con los pequefios algunas actividades que aprendi en
CONAFE. La practica de Angeélica era muy tradicionalista, aunque yo trataba de que se
diera cuenta de lo bien que realizaba su labor docente, pero que necesitaba estudiar la

licenciatura, ella estaba temerosa y respondia “ya estoy vieja para eso”.

Recuerdo que las actividades que realizaba con los nifios ella las escribia en un cuaderno,

le preguntaba “;qué haces?”, Angélica me respondia “anoto, porque son buenas tus
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actividades”. Ponia en practica la metodologia propia de CONAFE y la que la escuela
solicitaba, que consistia en llenar dos libros y cuadernos de apoyo. Cada dia trataba de

aprovechar al maximo el tiempo, salia a las 4 de la tarde, agotada pero feliz.

Angélica me ensefid mucho, su experiencia fue un soporte para mi trabajo, es lo que se le
llama ensefianza equilibrada, yo aportaba practicas nuevas y ellas, las que han dado
resultados a muchas generaciones, y asi con ambas, se lograban buenos resultados. Esta

forma de trabajo:

Surge como un enfoque que considera todas las evidencias sin tener preferencia por
una tradicion. La investigacion demuestra que ninguna tendencia favorece a todos
los alumnos y por ello hay que sumar las cualidades de cada una para beneficio de
la alfabetizacién de toda la poblacion. Es decir, se propone ir méas alla de la defensa
de un método en particular actuando con flexibilidad y con sensibilidad ante la
diversidad y tomar las decisiones pertinentes con cada nifio. Asi en lugar de
confrontar, propone que para tener mas éxito es recomendable llevar a cabo un
balance en las siguientes aéreas que aglutina las dos tendencias ultimamente

confrontadas (Jiménez, 2013, p. 133).

Pasaban los dias y en mi trabajo seguia ascendiendo. La supervisora estaba a punto de irse.
Y en tan poco tiempo yo ya era candidata para la supervision de la escuela. La supervisora
me propuso quedarme en su puesto, argumentando que las maestras de esa escuela
necesitaban a una dirigente como yo que les ensefiara nuevas formas de trabajo. Yo preferi
quedarme frente a grupo, sabia que ese era mi lugar, y que todavia me faltaba mucho por
aprender. Realicé examen para ingresar al servicio docente como maestra de primaria.
Queria dar un giro en mi practica docente, tenia afios de estar con nifios chiquitos, me

Ilamaba la atencion saber qué ocurre del preescolar a la primaria.
En el nivel primaria suceden muchas situaciones que orillan a la monotonia, los nifios

manifiestan desinterés por aprender, pierden muchas cualidades que tienen los nifios de

preescolar, por ejemplo: ser transparentes al manifestar su agrado o desagrado, sus
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aprendizajes son en un ambiente de armonia sin premuras del tiempo. Y en la primaria a
veces se observa el disgusto por las practicas que viven dentro del aula, lugar donde se
pierde la voz de los alumnos y solo prevalece la del maestro, lo que los nifios sienten o
piensan importa menos, lo que es urgente es dar clase descargando sobre la mente de los
nifios todos los contenidos del programa vigente, sin interiorizar en el pensamiento del
nifio, sin reparar en muchas ocasiones en aprendizajes significativos, y suelen ser méas de

tipo memoristico.

No podria quedarme sin mencionar la emocion que senti cuando me llamaron de la SEP,
justo una semana antes de iniciar el ciclo escolar 2011-2012. No sabia qué hacer. Tuve que
pedir permiso para faltar el siguiente dia, tenia que asegurarme primero si en realidad me
habia quedado. Estaban en juego muchas cosas, dos meses antes habia solicitado mi crédito
en INFONAVIT (Instituto del Fondo Nacional de la Vivienda para los Trabajadores) para
comprar un departamento; si de verdad entraba a la SEP se perderia mi crédito. Y eso me

preocupaba.

1.8 Un suefo hecho realidad

Cuando llegué a las oficinas de la SEP me dijeron que si me habia quedado, no lo podia
creer, me asignaron la escuela, me dieron la orden de presentacién para integrarme a mi

nuevo centro de trabajo.

Ese mismo dia fui a dar las gracias a mi trabajo, el coordinador me felicito, al mismo
tiempo me preguntd como le haria con el crédito de vivienda que estaba en tramite, muy
amable me sugirié hablar con la directora general exponiéndole mi caso, y asi fue, me
presenté con la sefiora Bernal una sefiora de caracter muy fuerte, hablé con ella y me

propuso que, para no salirme del sistema podria trabajar para la empresa en otro lugar.

Me ofrecié trabajar los fines de semana en una casa hogar que atendia, no podia negarme;
pero cuando me dijo el horario, entristeci mucho, tendria que salirme de la primaria todos
los viernes a las 12:30 y dirigirme al metro ermita donde estaba la casa hogar, permanecer
ahi hasta el lunes a las siete de la mafiana; de ahi regresar a la primaria, eso significé dejar
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de hacer lo que mas me gusta, ser madre. Solo veia a mis hijos de lunes a jueves por las
tardes, no tenia otra salida.

De agosto a noviembre fueron los dias mas dificiles para mi, en esa época enfermé, me iba
a dar una paralisis facial de tanto estrés provocado por presenciar la manera como eran
tratados los nifios de la casa hogar, era tan doloroso. Aun cuando ya habia renunciado, los
siguientes dias tuve muchas pesadillas, al recordar el horror que se vive ahi dentro, no sé
qué sera peor, la vida en la calle o en una casa hogar. Claro, no todos los albergues han de

ser iguales, eso quiero pensar.

La vida de esos nifios era un tormento, eran violentados de varias formas, fisica,
emocional, psicologica; muchas veces me toco ser testigo de la violencia proporcionada por
su encargada “la responsable de la casa hogar” no dejaba ni comer bien a los nifios,

siempre estaba humillandonos, los amenazaba con la vida que segun ella les tocaria vivir.

Cada dia era una pesadilla que hubiera deseado jamas vivir. Habia un nifio que buscaba el
momento para subirse a la azotea y quitarse la vida. Otra pequefia de ocho afios, cuando su
cuidadora se acercaba se arrancaba las cejas. Cada uno de esos nifios buscaba una puerta
de escape, en ocasiones su cuidadora los castigaba y no dejaba que sus familiares los
visitaran, me daba cuenta como les afectaba no ver a su familia, ella también los
amenazaba diciéndoles que trataria mal a su mama y si lo cumplia, humillaba a esas madres

de familia que aguantaban todo con tal que les siguieran prestando el servicio.

Mi trabajo era regularizar a los nifios y apoyarlos en las tareas. También era la cocinera,
mesera, nana, y limpiaba la casa, de todo hice ahi. Los llevaba a sus consultas dentales y
psicologicas, todos los nifios tenian rezago escolar, se negaban a aprender, esa era su
manera de revelarse en contra de su cuidadora. Cuando ella no estaba los nifios hacian sus
tareas a solas.

Sus calificaciones eran muy bajas, estaban en peligro de perder el afio escolar, yo me
esforzaba por ayudarlos, en la escuela eran mal portados, siempre habia recados, su

comportamiento era reportado como agresivo con los demas nifios; no los culpo porque en
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su contexto escolar se burlaban de ellos por ser de la casa hogar. Las maestras ya no los
querian tener en sus grupos y dentro de la casa hogar los nifios recibian maltrato.

Muchas veces he querido tener el valor de llamar a algunas amigas que hice dentro de la
casa pero no puedo, hay algo dentro de mi que no me deja, es un dolor muy intenso y no
quiero tener ningun contacto con aquello, es increible lo que no se ve afuera, la gente no

sabe lo sucede ahi adentro.

En la escuela primaria me asignaron 2do grado, me asustaria si hubiese sido sexto. Tenia 20
alumnos, ahi fue donde surgié mi interés por estudiar la maestria, mi practica docente se
enfrentd6 a muchos retos, queria continuar como venia trabajando, como aprendi en
CONAFE; pero me enfrenté a padres de familia que exigian un trabajo como el de mi
nueva compafiera de grado, planas, resimenes, etc., realicé una junta para concientizarlos
sobre el trabajo que se estaba desarrollando, pero ellos no lo aceptaban, me decian que no
se veia el trabajo en su cuaderno, les argumenté que observaran el salén todos los trabajos

que habian hecho los alumnos/as.

Los padres de familia tenian “creencias implicitas” acerca de como se ensefia y como se
aprende (Pozo, 2009), es decir, aquellas que no parten de una instruccion formal, sino de la
practica docente diaria y en particular de su experiencia como alumnos. Esto es, esperan

que sus hijos fuesen alfabetizados de la misma manera que ellos aprendieron.

Los saberes implicitos se pueden contraponer con los saberes que se obtienen como parte
de experiencias académicas. Eso lo comprendo a la distancia, en aquel momento sabia que
tenia que convencer a los padres de familia de que me dieran la oportunidad de

implementar otras practicas, pero ello no era sencillo, no tenia los argumentos para hacerlo.

Mi objetivo era mediar una alfabetizacion basada en las Gltimas tendencias de la didactica
de la lengua y algunas préacticas tradicionales, es decir la ensefianza equilibrada. Pozo
(2009) refiere que recuperar algunas préacticas tradicionales, no hay que descartarlas
porque han dado buenos resultados durante décadas. Fue asi como me propuse llevar a
cabo una alfabetizacidn que sumara experiencias diversas, como sefiala Ferreiro (2010), en
lugar de aferrarse a un solo método la idea consiste en utilizar diferentes practicas que

puedan proporcionar a los nifios diversas experiencias. En este sentido la intencion era crear
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diversas “ocasiones” para leer, escribir y hablar. En este momento lo puedo explicar de esta
manera con un fundamento pedagdgico, en aquella época solo me basaba en mi intuicion y

experiencia en CONAFE.

Durante mi practica he tratado de mediar la ensefianza tradicional, mecanica- repetitiva y
con otras tendencias de la didactica de la lengua. Intenté alfabetizar mediando tradiciones
antiguas y constructivas, pero no sabia bien como justificarlo. Esta forma de trabajar surgio
cuando comparti con mi compafiera Angélica y ambas aprendimos una de la otra: ella desde

lo tradicional y yo desde la propuesta de CONAFE.

Después de desarrollar mi practica docente como instructora comunitaria en CONAFE y
experimentar en el YMCA decidi realizar un cambio, un nuevo reto, ingresé a la SEP
como maestra en nivel primaria, en segundo grado, continte implementando el trabajo que
realizaba en CONAFE. Tuve problemas por la manera de ensefianza con el director y a
padres de familia. Fue en este grado cuando inicié la elaboracion de mi anteproyecto para
ingresar a la maestria, noté que mis alumnos mostraban dificultad para lectura-escritura, a
los alumnos/as no les gustaba escribir textos libres, y leer les parecia aburrido y cuando
presentaban examenes, leer las preguntas les resultaba ain mas dificil. Eran de segundo,
pero todavia varios requerian trabajar de la alfabetizacion convencional. Hubiera sido buen
momento para practicar mas la ensefianza equilibrada, porque ya habia tenido resultados,
pero no tenia argumentos para explicarles a los padres de familia y al director, fue después

en el transcurso de la maestria que los fui conociendo, por ejemplo, les pude haber dicho:

Es recomendable tener una postura abierta para mediar con enfoques actuales como
el constructivo y sociocultural pero también aceptar que hay nifios que requieren de
una ensefianza explicita e individual para identificar las formas y medidas de las
letras. Es recomendable advertir que los métodos para alfabetizar pueden dar ideas,
sugerir actividades, pero no deben convertirse en un grillete, que llegue a constituir
un peso, lo mas importante es proporcionar a los nifios “Ocasiones” para leer y
escribir diversidad de textos y en diversidad de circunstancias (Jiménez 2013, p.
143).

30



Durante las reuniones de Consejo Técnico Escolar (CTE) se comentaba que muchos nifios
estaban presentando rezago escolar, algunos maestros me hacian recomendaciones para
trabajar en grupo: el apoyo en los ficheros para maestros ya que tiene buenas sugerencias
como el trabajo de la biblioteca, la sopa de letras y el inicio de la alfabetizacién con el
nombre propio, el alfabeto movil, por mencionar algunas. Pero yo tenia mucha inquietud
por saber, conocer por qué habia desinterés por la lectura-escritura y buscando en internet,
me encontré con la convocatoria de la maestria en la UPN. De inmediato llamé y solo me
quedaba un dia para realizar el pago en el banco y pude hacerlo, después tenia que preparar
toda la documentacién necesaria para poder pasar por todos los filtros, eso no fue tan
complicado, lo dificil fue para mi el examen, el estrés que vivi durante el proceso y la

entrevista.

Al observar cuéantas aspirantes éramos llegaba desanimada a casa, pensaba que jamas
quedaria en la lista de aspirantes con resultado favorable, el dia de la publicacion de los
resultados no queria verlos, pero al hacerlo senti que se me salia el corazon de la emocion,

fui aceptada.

Para el siguiente ciclo escolar me asignaron un grupo de primer grado, ya conocia como
debian egresar los nifios de preescolar, ahora tendria la oportunidad de concretar el ingreso
de los nifios de primer grado, sabia que seria una muy buena experiencia, porque podria
hacer el seguimiento de lo que sucede en esta parte del proceso alfabetizador. Por mi
practica en preescolar sabia que en este nivel en algunas escuelas hay presiones por parte de
los padres de familia porque sean alfabetizados convencionalmente antes de que lleguen a
la primaria. En esta “prisa” (Jiménez, 2013) porque egresen del nivel tomando dictado y
leyendo — en muchas ocasiones- se propicia que los nifios vivan presiones, y hasta maltrato,

porque se les obliga hacer trabajos mono6tonos y agobiantes, en este sentido:

Con el inicio de la alfabetizacion cambia la vida de las y los nifios, pasan al mundo
de los juegos al de las responsabilidades, tareas, regafios, golpes. y llegan a vivir
“violencia alfabética”, es decir, aquella que se vive durante el proceso de
alfabetizacion. Y a menudo el inicio de la alfabetizacion esta marcado por trabajos y

tareas abrumadoras, monotonas y repetitivas que conllevan a la concepcion de que

31



aprender es doloroso y al dicho popular: la letra con sangre entra (Jiménez, 2017, p.
76).
Pero afortunadamente hay algunas escuelas donde el trabajo cotidiano es creativo y ludico
y se promueve el desarrollo de habilidades.
En este momento de mi vida estaba ingresando a la maestria y me encontraba del otro lado,
ahora como maestra de primaria, con un grupo de primer grado, 28 alumnos: 16 nifios, 12
nifias. Fue un buen afio, entendi por lo que pasan los nifios al ingresar a nivel primaria, ellos
aun quieren seguir jugando como en el preescolar y conmigo lo podian seguir haciendo, no
me costd mucho trabajo la integracién del grupo, la mayoria venia de diferentes escuelas

publicas y privadas.

Cuando era maestra de preescolar pensaba que la alfabetizacién ya sea en preescolar o
primaria deberia ser un momento terso en la vida de los nifios, que no deberia estar
marcado por ningun tipo de violencia, un suceso de exploracion y descubrimientos y no de
dolor como yo lo vivi. por eso desde un inicio trabajé con los padres de familia y para
poder concientizarlos organicé un taller de lectura y escritura, consistia en que ellos
ocuparian el lugar de sus hijos (sus butacas) comencé, el primer dia comentandoles si
conocian el alfabeto griego, después tenian que ir memorizando las letras y después formar
su nombre, anotar fecha, copiar dictado, una serie de actividades mediante las cuales trataba
de mostrar que mi intencién era gque sus hijos aprendieran una forma divertida, por ejemplo:
identificar qué letras conforman su nombre y jugar con esas letras como ellos desean, jugar
con el nombre escondido, jugar memorama de nombres, con el alfabeto movil buscar las

letras que lo conforman, pegar su nombre en sus butacas y llegar al otro dia a buscarlo.

Los padres de familia se mostraban nerviosos, al finalizar expresaron lo dificil que fue para
ellos no conocer ese alfabeto griego y tener que trabajar con é€l, entendieron a sus hijos

cuando les exigimos que realicen ese tipo de préacticas.

La experiencia de ser maestra de primero de primaria me permitio transitar de manera mas
sencilla hacia los grados superiores, ya que al venir de educacion preescolar y trabajar con

nifios pequefos es dificil hacerlo con nifios mayores.
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Para el siguiente ciclo escolar pedi mi cambio de escuela, por la distancia y el tiempo que
me hacia para llegar a ella, me enviaron a una escuela ubicada en la delegacion Alvaro

Obregon, cercana del metro Observatorio.

Cuando entré a la escuela me converti en otra persona, “la profesionista”, mi actitud
cambi6, me porté muy seria y saludé cordialmente a mis compafieras de trabajo, de
inmediato me dirigi al salén, nuevamente me converti en otra persona, ahora era alegre y
simplemente feliz. Pasé de la transelnte apurada, a la docente cordial para terminar en una

persona que disfruta su trabajo y la compafiia de los nifios.

1.9 Un nuevo reto para mi

El siguiente ciclo escolar resultd ser un verdadero reto, y esta experiencia es de la que doy
cuenta para realizar éste documento de titulacion de la maestria.

Cuando me asignaron el grupo de quinto “B”, observaba las dificultades en lectura y
escritura, los alumnos expresan verbalmente su disgusto por la lectura, los escuchaba decir
“no nos gusta leer ni que nos lean”, “nos aburre”; la lectura para ellos era tortuosa. Les
apliqué un test para conocer méas acerca de su contexto lector, fue como colocar una lupa,
mirarlos desde su casa, ese lugar donde forman parte de una familia. Conocer el papel de
la convivencia familiar, qué espacio tiene o no tiene la lectura y escritura, la realidad en la
que viven. Desde entonces descubri que vivian mucha violencia en sus hogares. Y este
factor me ayudd a comprender por qué a su vez ellos eran tan violentos en el aula. La

escuela es un reflejo de la sociedad, un microcosmos de lo que sucede fuera de sus muros.

De igual manera tenia la problematica de la ensefianza de la lectura y escritura, como poder
desarrollar de manera mas sencilla competencias o habilidades en lectura, escritura y

oralidad.

Me surgid la siguiente interrogante ,Cémo transformar positivamente hacia la no violencia
a través de un proyecto de lengua? La metodologia por proyectos seria la estrategia a
desarrollar en clase, a través de un trabajo colaborativo e individual, plantear actividades
con diferentes secuencias relacionadas unas con las otras, favoreciendo las necesidades en

el grupo.
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Con los insumos obtenidos durante la maestria puedo explicar de manera mas clara lo que
pretendo hacer: estimular la construccion del pensamiento reflexivo, creativo y empatico,
esperando lograr en los nifios un ambiente favorable para el aprendizaje, al propiciar como
mediadora instaurar con los alumnos la aplicacién de estrategias en las habilidades para
aprender, aprender haciendo, y la reflexion después del diario de cada dia.

Después de las reflexiones y modificaciones, mi practica a través del andlisis del dia a dia,
se van construyendo; modificando las conductas para mejorar. Y es una de las razones por
las que estudié la maestria, para poder adquirir esas herramientas que senti necesarias y que
ahora puedo decir que me interesa realizar investigaciones sobre mi trabajo frente a grupo,

me he vuelto més reflexiva, analitica y critica de mi propio actuar.

En el trabajo docente me detengo en reflexionar cdbmo lograr que haya un descubrimiento
en ellos, que la clase no solo sea una exposicién mia, trato de conocer sus intereses,
después observo qué aprendieron, como lo aprendieron. Pretendo que ese aprendizaje
pueda ser duradero. Y el trabajo por proyectos me da la pauta para poder desarrollarlo. En
la conduccién de un proyecto, los alumnos contribuyen de manera productiva y

colaborativa en la construccion del conocimiento, en la busqueda de una solucion.

Para explicarme tedricamente en qué cosiste el trabajo centrado en proyectos retomo el
enfoque (Posner, 2004):

Epistemologico: EI método cientifico ofrece un modelo de la forma en que pensamos y
debe emplearse para estructurar las experiencias educativas; consiste en ciclos recurrentes
de pensamiento-accion-reflexién. EI conocimiento mas valioso es el social. Un enfoque de
aprendizaje experiencial, interdisciplinario, centrado en proyectos, permite a los estudiantes
conseguir las habilidades, actitudes y conocimientos necesarios para participar en una

sociedad democrética.
Psicoldgico: La educacion escolarizada debe intentar educar a la persona en su totalidad.

Las personas aprenden haciendo; adquieren nuevas habilidades y actitudes poniéndolas a

prueba en actividades que ellos mismos dirigen y encuentran relevantes y significativas.
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Propdsito Educativo: La educacion debe ayudar a los estudiantes a reconstruir o
reorganizar su experiencia, para que puedan contribuir a la vida social en sentido amplio.
Las metas centrales son el desarrollo y crecimiento del alumno, mas que la ensefianza de
hechos, de la estructura de las disciplinas o de las habilidades intelectuales, a excepcion de
gue sean necesarias para los proyectos de los estudiantes

Curriculo: Debe existir congruencia entre el curriculo, los intereses de los estudiantes y sus
necesidades de desarrollo. El contenido debe ser interdisciplinario, basado en material
“relevante” y proporcionar a los estudiantes oportunidades para aplicar nuevos aprendizajes

en actividades del “mundo real”.

Desarrollo curricular: De manera cooperativa, los estudiantes y los profesores deben
desarrollar un curriculo que sea relevante a los intereses y necesidades de los alumnos. No

es preciso que participen “expertos”. (Barriga, 2006, p. 33).

Cuando se realizan actividades con entusiasmo, sin imposicion, los resultados son
mejores, de lo contrario no serdn metas propias. Se debe ser flexible, “ser capaz de
alternarse frente a las circunstancias” (Dewey, 2004, p. 95). La Reforma Integral De
Educacién Basica (RIEB), tal como esta planteada la gestion actualmente, implica entre
varias cosas, una gran flexibilidad de pensamiento y disposicion para modificar las formas

de hacer y trabajar.

El proyecto me permitié conectar conocimientos y experiencias anteriores Yy favorecer
nuevas, impulsando la articulacion entre conocimientos previos y los nuevos, se propicia el
trabajo colectivo, y paralelamente se posibilita realizar actividades diferenciadas de acuerdo
con las necesidades de los alumnos/as, en el proyecto busqué atender las dudas y
suposiciones de los nifios haciendo practico el conocimiento adquirido. Que todos
participaran desde la misma planificacion, la ejecucion y la evaluacion del proyecto, como

una manera de lograr aprendizajes significativos.
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CAPITULO II

ABRIENDOME CAMINO ENTRE NINOS CON ACTITUDES VIOLENTAS QUE
NO LES GUSTABA LEER NI ESCRIBIR

2.1 Abriéndome camino, pero esta vez no estaba sola

Se realizaron diversas actividades para el diagndstico. Para el reconocimiento de lo mas
completo posible de la situacion de los alumnos/as, su entorno, su contexto, utilizando
diversas herramientas para analizar y diagnosticar su realidad con precisiéon e intentar
mejorarla, “El objetivo de todas las técnicas de diagndstico consiste en recoger informacion
acerca del problema en cuestién, garantizar que sea completa, verdadera y no distorsione la
realidad. (Sarrate, 2002, p.96).

Leyendo a E. Ander (1989), todo diagndstico llega a dos tipos de razones o justificaciones:

- Razones politicas, cuando concreta o realiza las orientaciones politicas de un plan

general o de un programa politico.

- Razones técnicas, en las que se expresan las razones objetivas (necesidades y

problemas) que dan lugar a la realizacion del mismo. (p.51).
Ahora puedo decir que mi proyecto se fundamenta en la razén técnica.

Soy profesora formada en la UPN con vocacién a la profesion. Este interés surge desde un
doble escenario, a partir de mi experiencia como alumna y al ver diferentes estilos de
trabajo de mis compafieras docentes en el transcurso de mi formacién en las escuelas en las

que he trabajado.

Mi préactica docente enfrentd uno de los méas grandes retos profesionales, en el ciclo escolar

2013-2014 lleg6 mi cambio de escuela y me asignaron el grupo de 5° “B” con 40 alumnos.

Llena de incertidumbre y temor, pues de ser maestra de nivel preescolar pasé a ser de
educacion primaria de primer grado, pero ahora estaba bajo un verdadero desafio, atender

primaria alta.
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En el afio 2001 me inicié como docente en preescolar, estuve 10 afios en ese nivel, después
me cambié a nivel primaria atendiendo dos afios primer grado y otro mas segundo. El
cambio, aunque importante, no fue tan retador como éste, porque seguia trabajando con

nifios pequefos y donde el principal objetivo era alfabetizar.

El 16 de agosto del 2013 me presenté en la escuela primaria pablica. Cubriendo un
horario de jornada ampliada, de 8:00 a 14:30hrs. Se apoderaron de mi la incertidumbre y
tantas emociones al ser informada que seria titular del grupo de 5° “B” por la directora del
plantel, le comenté mi preferencia por atender el primer o segundo grado, en aquel
momento estaba realizando trabajos para la maestria en Educacion Bésica con especialidad
en Animacion Sociocultural de la Lengua, con esos nifios/as, aunque se buscd un
cambio, no hubo oportunidad de hacerlo, y sin mas, me presenté ante el grupo, pronto me
vi intentando conocer cudles serian las actitudes y los intereses de los alumnos de esa
edad. Los contenidos de ese grado meeran desconocidos, no sabianada al

respecto; estaba por enfrentar un gran desafio profesional.

Llegué a un salon de clases descuidado, quizas poco atractivo para los alumnos, de
inmediato emprendi la limpieza —aunque habia personal encargado para ello, senti la
necesidad de generar cambios que, a mi juicio, eran necesarios y que nadie lo haria por mi—
asi que inicié con las bancas y paredes, decoré y ambienté lo necesario para recibir a

quienes serian mis alumnos.

Recuerdo la mirada de los padres de familia cuando reinscribieron a sus hijos, pude
percatarme de la extrafieza que mostraban al conocerme, alcanzaba a
escuchar comentarios respecto de mi “juventud” y “experiencia”. Algunos de ellos me
sugerian: “tener mano dura con el grupo”, argumentaban que era “un grupo con mala
conducta, irrespetuosos, violentos, faltistas y sin habitos de higiene”. Esta fue la

informacion que recibi de sus propios padres.

En sus comentarios también expresaron quejas referentesa su anterior maestro,
manifestaron asi que “faltaba de manera constante, cubriendo sélo la mitad del ciclo

escolar”, la escuela no contaba con otro maestro para estar al  frente del grupo,
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y fueron repartidos los alumnos en todos en los demas salones de la escuela. En el mes de

junio llegd otra maestra, pero no pudo hacer practicamente nada por ellos.

Al escuchar a los padres de familia, surgié en mi un profundo interés por conocer méas el
grupo que me habian asignado. A todas luces me enfrentaria a un gran reto. Conversando
con la directora, los describié asi: “su nivel de conocimiento es muy bajo por el tiempo
gue estuvieron sin  maestro y que estaban en diferentes salones, derivando en

el descontrol de la conducta, misma que iba empeorandose”.

Por fin llegd el primer dia de clases 19 de agosto del 2013. Me senti atemorizada y muy
preocupada, asi recibi a los alumnos, al entrar al salén, ninguno saludo, solo me
miraban, comenzaron a platicar e incluso a jugar, una de las nifias pregunt6: “;Usted es la
maestra?”, respondi con voz temblorosa que “si”, los saludé con voz fuerte, nadie hizo
caso, todos seguian platicando, observé que algunos se insultaban, se alcanzaban a

oir palabras altisonantes hacia las nifias del salon. No sabia como reaccionar.

Mientras tanto, algunos alumnos intentaban salirse por la ventana, otros movian sus bancas
formando equipos, las mochilas permanecian en el suelo y uno que otro degustaba sus
alimentos, pocos se mostraban tranquilos y callados, intenté retener a los alumnos que
querian salir por la ventana, pero rechazaron violentamente mi contacto fisico. Yo estaba
acostumbrada a tener un acercamiento a los nifios, pero este grupo rechazaba cualquier

contacto.

Aquel dia no huboungesto amable para “sunueva maestra”, esto provocd en
mi un retraimiento y poca seguridad para lidiar con su falta de atencion. Solicité silencio,

se sentian las miradas retadoras y de enojo contra mi. Estaba méas atemorizada que ellos.

Me sentia chiquita, incapaz de saber qué hacer, como tomar el control, pero era evidente
que se trataba de poder, y ellos lo tenian. Por ello la estrategia no tendria que ser pelear por

tener el mando, sino negociar con la forma trabajo.

Una compafiera maestra entrd al grupo, preguntandome como me iba, le respondi que

estaban muy descontrolados y no me hacian caso, de inmediato se colocé al frente y con
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voz por demas enérgica solicito silencio y les asigno tarea a los nifios, me sugirié6 mano

dura, tristemente, estaban acostumbrados a eso.

Continde con mi presentacion inicial, preguntaron en tono burlén “;Usted es nuestra
maestra?” y todos comenzaron a reirse, situacion que provocd mi €nojo, Con voz muy
fuerte pregunté: ;Por qué las risas?, nadie contesto; enseguida les hice saber que no
era una actitud amable de su parte. Todos me miraban asombrados. Durante la jornada de
ese dia, mantuve una actitud muy enérgica, aun asi los alumnos me miraban y platicaban

entre ellos aprovechando cualquier momento.

2.2 “No me gusta” fue la clave

Al siguiente dia nuevamente manifestaron el mismo comportamiento, volvi a levantar la
VOZ:
— ¢Ustedes estan acostumbrados a los gritos todo el tiempo?, ¢quieren que les grite todo

el dia?
So6lo me miraban y movian la cabeza, continde:

— Quiero ser una maestra en la que se apoyen, que les agrade venir a la escuela, que

encuentren aqui un espacio donde puedan expresar sus alegrias e inquietudes.

Se hizo un silencio en el aula, aproveché para comentar como trabajariamos ese ciclo
escolar, les comparti la idea de tener clases mas dindmicas en las que todos tendrian que
participar y hacerse responsables. Al mismo tiempo, pedi su apoyo para poder realizar las
actividades, asignandoles respeto y reconociendo sus talentos:

“Ustedes son los involucrados, pueden hacer cambios muy significativos”, “el dia de ayer
al mirarlos trabajar; pude ver mucho potencial en ustedes”. Comencé a nombrar a
algunos: “Karime tiene talento para dibujar muy bien, Miguel tiene facilidad para resolver
las operaciones, Brenda es en la que varios comparfieros se apoyan porque tiene la facilidad

de explicarles mejor las indicaciones del trabajo.”

De pronto comenzaron a comentar “ella tiene bonita letra”. Empezaron a platicarme los

talentos de cada uno, fue asombroso como de repente, llegaron a responder mi primera
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pregunta, “no nos gusta que nos griten”, “ nadie nos quiere en la escuela porque somos los

nifos del maestro Juan Carlos”, “somos los de la mala conducta”, “ somos los peleoneros y

siempre ocasionamos problemas en los bafios”, “siempre que nos repartian a mi ninguna
99 ¢

maestra me queria y luego me llevaban a la direccion”, “ en la escuela es puro trabajar y

trabajar y ni siquiera podemos hablar”.

Escucharlos produjo en mi la certeza de que era el camino para iniciar una conversacion
con el grupo, sus comentarios me permitieron identificar el autoconcepto que tienen de si
mismos; bien refiere Chambers, (2007) esas expresiones de los nifos “brindan a la maestra
nuevos pensamientos, nuevas ideas para ir configurando un concepto diferente del grupo”

(p. 33), yuna nueva ruta para poder dirigirme hacia ellos.

Después de escuchar a los alumnos, reparti una hoja para que escribieran situaciones
vividas en la escuela que les han generado molestia. En los escritos no colocaron su
nombre, fue andnimo ya que se pegarian en el salén. Un nifio comentd “es ridiculo” paso
mucho tiempo para que comenzaran a escribir, terminada la actividad pedi su apoyo para
cambiar la disposicion de las mesas y sillas formando un circulo en el sal6n, mientras yo

pegaba los escritos de los nifios, la mayoria ayudo, les pregunté:

— ¢Les gustaban los juegos? Todos respondieron que “si”, les propuse jugar “el cartero
dice” y se juega asi. “toc, toc”, y ustedes responder “quién” y yo les respondo “el cartero”
ustedes: “que trae” respondo, “cartas” y ustedes “para quién” para todos los que tengan
cabello corto. Y todos los que tengan cabello corto se tiene que cambiar de lugar y el que se
quede sin lugar es el que perderd. Después de escuchar las indicaciones comenzamos a
jugar ycadavez que uno de ellos perdia leeria alguno de los escritos pegadosen el

pizarron.
Los escritos expresaban situaciones que los alumnos han vivido en la escuela:

“No me gusta que me castiguen pasando al pizarrén”, “No me gusta que me pongan
apodos”, “No me gusta que me pongan el pie cuando voy a pasar”, “No me gusta que me
empujen para sacarme de la fila”, “No me gusta que siempre digan que yo soy

el mas desastroso porque hay mas que yo, no soy el unico”, “No me gusta trabajar solo,
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pero nadie trabaja conmigo”, “No me gusta que coman en el salén porque ensucian mis
cosas”, “No me gusta que rayen mi mesa”, “No me gusta que nos dejen tanta tarea que no
van a revisar”, “No me gusta nos pongan tanto trabajo”, “NO me gusta que me amenacen
con pegarme en los bafios”, “No me gusta que me bajen los pantalones”, “No me gusta que
la banda de Lopez siempre me tiren mis cosas para estar juntos 0 me empujen”, “No me
gusta que me tiren mi mochila a la basura o0 me la escondan”, “No me gusta que me roben
mis cosas”, “No me gusta que me peguen”, "No me gusta que me jalen el cabello”, “No me
gusta que me peguen zapes en la cabeza todo el tiempo”, “No me gusta que se burlen de

29

mi-.

Con este juego los alumnos se sintieron escuchados, tomados en cuenta y ahora también
escuchaban a sus compaferos, hubo un intercambio de opiniones, sin que llegaran a
insultarse o lastimar a alguno de sus compaifieros, para Chambers (2007) esto es “expresar
correctamente” (p.39). Me senti muy emocionada al lograr que el grupo realizara esta
actividad, al mismo tiempo me permitié planear actividades de este tipo, en las que
pudieran liberar sus pensamientos, mas que inhibirlos. No se trataba de arrebatarles el
poder o de imponerme, la estrategia era compartir con ellos las experiencias y emociones,

para poder iniciar una relacién més equitativa, mas justa.

Al escuchar sus textos no pude evitar recordar mi infancia, y de igual manera expresé al
grupo alguna vivencia personal durante la primaria. De como sufri maltrato y
discriminacion, y que la escuela era para mi un verdadero campo de batalla. Cuando
terminé me miraban asombrados, ninguno hizo algin comentario, al compartirlo senti un
poco de tranquilidad Y tal vez ellos sintieron lo mismo. Fue asi como empezamos una

verdadera comunicacion. Pero todavia faltaba mucho por hacer.

Esta experiencia me llevd a reflexionar sobre el papel de los docentes en situaciones de
maltrato y discriminacion en el aula, de cémo, podemos abonar para que se den, pero
también podemos ayudar a eliminarlas. Desde mi historia como nifia maltratada y
discriminada ¢cémo podria yo ayudar a mis estudiantes?, si mi propia historia estaba
marcada por esos horrores. Leyendo a Jiménez (2017), supe que hay otros maestros que de
nifios fueron maltratados y que de adultos esta vivencia los trastoca para buscar alternativas

al respecto y no reproducir lo que vivieron en carne propia. A través de relatos de maestros
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de primaria que narran sus historias, pude —a manera de espejo- mirar a otros docentes que
vivieron experiencias similares y cémo trasformaron estas situaciones en punta de lanza

para construir espacios armonicos y equitativos en sus aulas:

Como impactan estas historias de discriminacion a los profesores ahora que estan
frente a un grupo y se reconocen como sujetos discriminados en una 0 mas etapas de
su vida, y que ademas son responsables de construir dinamicas no discriminantes en
el aula. En este sentido cabe preguntar ;Quiénes sufrieron discriminacion en esa
etapa escolar reproducen dichas practicas con el alumnado o las rechazan e
intervienen para que no se reproduzcan en su salon de clase? Algunos profesores
sefialan que actualmente, a consecuencia de lo que vivieron, apoyan a sus alumnos
que son objeto de burlas o trato injusto por parte de sus comparieros, refieren que
implementan estrategias para ayudarlos, otros no hacen ninguna referencia al

respecto (Jiménez, 2017, p. 13).

Ya no me sentia tan sola, tenia compafieros maestros en las mismas circunstancias

contandome sus historias.

2.3 El reglamento en positivo

Con los escritos propuse realizar un reglamento en positivo el siguiente dia, me planteaba
“ayudar a los nifios a pasar de hablantes egoistas a escuchas cooperativos” (Chambers,
2007, p. 36). Comenceé formando equipos de trabajo algunos no querian trabajar con ciertos
comparfieros y menos nifios con nifias, a pesar de los problemas encontrados se pudo

organizar al grupo generando las siguientes frases:

Soy parte importante de un grupo, es por eso que asisto diario a clases;
1. Todos necesitamos ayuda de alguien.
Cuido mi cuerpo y el de los demaés.

Dentro del salon camino para evitar accidentes.

Mi voz es importante y doy mi opinion.

2
3
4. Levanto la mano para ser escuchado.
5
6. Cuido el mobiliario de mi saldn.

7

Te doy el trato que me gustaria recibir a mi.
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Después de estas frases detonadoras y colocadas a la vista de todos era un buen comienzo
para llegar acuerdos dentro y fuera del aula, se dedico el tiempo suficiente ‘“‘a tiempos de
formacion [...] para tratar de entender y atacar los problemas de disciplina, conflictos,

dificultad para relacionarse, abusos entre iguales etc.” (Fernandez, 200, p.90).

Durante ese dia se coloqué material que sorprendidé positivamente al grupoy solo
Jesus estaba caminando alrededor de las mesas de trabajo y le pregunté “;Con quién
trabajas?” y me respondid “con nadie, nunca nadie quiere trabajar conmigo”, le pregunté si
le gustaria ayudarme a repartir el material, pude observar el trato que le daba todo el
grupo al insultarlo, le pegaban, lo maltrataban, pero €l se mostraba pasivo e ignorado por
la mayoria del grupo. A esta actitud Santander (2007) refiere: “ser ignorado percibirse
como un chico sin amigos o aislado, puede llegar a ser mas doloroso que cualquier otro

problema escolar” (p. 53) situacion que provocaba que Jesus faltara a la escuela.

Observé que los nifios y nifias se relacionaban de manera irrespetuosa, no se comunicaban
de manera adecuada, siendo la violencia parte de todo lo que hacian en su vida diaria, a
esto Santander muestra categorias a las conductas, desde una mirada institucional:

1. Disrupcion en el aula

2. Indisciplina o trasgresién a las normas establecidas

3. Vandalismo o violencia contra los bienes de la escuela

4. Maltrato o violencia interpersonal (directo —indirecto, ocasional o persistente, acoso

escolar) (2007, p. 54).

Estas categorias me dieron un referente para investigar en cual incurrian mis alumnos, y
como podia apoyarlos. A través del trabajo diario lograr un aula no violenta, no es facil, el
trabajo con el grupo es un reto, tenia que estar con ellos en todo momento, para prevenir

conatos de violencia, pero aun asi se hacias presentes.

Cuando anotaba sobre el pizarrén, me arrojaban hojas de cuaderno hechas bola y cuando
explicaba un tema ellos tiraban por la ventana los Utiles a algin compafiero, otros arrojaban
los lapiceros por la ventana, si algun alumno se levantaba por cualquier situacion, al

caminar le ponian el pie provocando que se cayera o le jalaban su silla al sentarse, a las
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nifas les cortaban con tijeras sus faldas o se las levantaban, les jalaban el cabello al pasar,
con popotes les aventaban bolitas de papel en la cara, entre nifios las agresiones eran: darle
un golpe en los testiculos al que se descuidara, pegarle un chicle en la banca, bajarle los
pantalones a otro compafiero, y si yo preguntaba qué sucedia, si alguno de ellos me
hablaba de lo sucedido, las consecuencias eran que con una goma de borrar la frotaban

sobre la su mano hasta hacerla sangrar.

En su vocabulario predominaban las palabras altisonantes, en una ocasion descompusieron
mi silla, con la intencion de que me cayera al sentarme, pero logré detenerme y no cai al

suelo.

De todas estas situaciones vividas en el salon y en el recreo, surgié en mi un interés por
conocer mas sobre su contexto, conocer un poco mas sus historias de vida. Algunos
venian de provincia, otros tenian situaciones econdmicas extremas, habia quienes

trabajaban por las tardes y formaban parte de familias numerosas.

Estos contextos influyen en los nifios, en su comportamiento agresivo y violento,
obstaculizando muchas de las funciones que la escuela se propone. Al encontrarme con
esta situacion escolar, esa misma tarde visité la biblioteca Vasconcelos tratando de
encontrar informacion del tema. En mi basqueda al leer el libro “Violencia silenciosa en la
escuela”, revelando la violencia como: el modelo ecoldgico, cita a Brofenbrenner (1987),
se baso en las teorias de Lewin sobre los territorios topoldgicos y en las expuestas por

Piaget en “la construccion de la realidad del nifio” para elaborar su teoria ecoldgica.

Propone una perspectiva ecoldgica del desarrollo de la conducta humana. Este modelo

tedrico que ha sido aceptado por la Organizacion Mundial de la Salud para trabajar sobre

los fendmenos de la violencia, me ayudé a comprender el argumento de que la violencia es
una conducta aprendida en diversos niveles.

- Individual (Microsistema): contexto inmediato en el que se encuentra (p.ej. la

familia, la escuela-aula, grupo de comparfieros, etc.). Los factores de riesgo a este

nivel serian: la ausencia de una relacion afectiva célida y segura por parte de los

padres falta de habilidades educativas de los padres para ensefiar a respetar limites.
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Relacional (Mesosistema): conjunto de relaciones y procesos que ocurren en dos 0

mas contextos en los que se desenvuelven la persona (p.ej, relacion familia escuela).

Los factores de riesgo en este nivel serian: el aislamiento de la familia de otros

sistemas sociales.

Social (Exosistema): estructuras sociales que influyen de manera indirecta en las

personas (p.ej. la television) de los estudios sobre la importancia de los medios de

comunicacion en el origen de la violencia se concluye que los nifios tienden a imitar
lo que acaban de ver en television.

Cultural y medio ambiente ( Macrosistema). Los factores centrales basicos en la

génesis y en el desarrollo de las conductas de riesgo sobre las cuales se puede

trabajar en prevencion, estos comprenden de tres factores individuales y tres
contextuales.

1) Laedad ( lainiciaciéon temprana en una conducta de riesgo en la adolescencia);

2) Las expectativas respeto de la escuela y de las calificaciones escolares;

3) Conducta (s) general (s), tales como acciones inapropiadas;

4) Observar influencias antisociales, ya que muchas veces mas alla de los factores
individuales, los factores contextuales son los que llevan a la generacion de
conducta de riesgo;

5) Las influencias de los padres, particularmente sus estilos autoritarios, violentos
0 permisivos y;

6) Las influencias del vecindario.

(Santander, 2007, p. 23-24).

La colonia donde se ubica esta muy cerca del metro Observatorio, la escuela es de clase
media baja con un alto indice de delincuencia, Observatorio y Tacubaya son sitios en los
que predomina la violencia. En su situacidn socio-laboral, sus padres realizan trabajamos
con poca paga, algunos de ellos son obreros, empleados, subempleados y desempleados,

cabe mencionar ademas, que es una zona donde prevalece la compra-venta de droga.

Entre los rasgos de los alumnos se destaca la “Violencia” entre ellos, como Uinica respuesta
a las situaciones cotidianas, pues se agreden constantemente ocasionandose dafio, tanto

fisico como emocional y psicologico, de forma intencionada manifestindose mediante
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patadas, arafiazos, gritos, empujones, groserias, y mordidas, en palabras de Santander,
(2007), el grupo manifestaba “Maltrato directo, es decir, de agresiones de tipo
intimidatorio, que a su vez pueden incluir un dafio fisico o verbal; o bien de formas de
maltrato indirectas, como la exclusion social” (p. 62). Era evidente que mi grupo presentaba

de los dos tipos de violencia.

Una de las acciones que tomé fue realizar entrevistas con los padres de familia para su
pronta intervencion y apoyo ante dichos problemas, al informarles busqué actuaran como
contencidn para dar solucion a situaciones problematicas, tomandolos a éstos como modelo
de actitud, disciplina, conducta y de comportamiento. La intencién era influir positivamente
en ellos, bajo la premisa de que los padres pueden transformar las conductas agresivas de

sus hijos.

En las entrevistas con los padres de familia, sélo asistieron las mamas, 22 de un total de 40,
porque la mayoria trabajaba y no pudieron asistir, durante las entrevistas me encontré con
mamas que manifestaron que tenian poco tiempo para la actividad. En el transcurso de la
conversacion fueron olvidandose del tiempo, comencé explicandoles brevemente el motivo

y la importancia de su participacion, también agradeci su presencia.

Inicié con preguntas generales, datos personales del alumno, datos y situaciones familiares,
este fue en este punto en donde dejé que las mamas expresaran experiencias dolorosas para
ellas, algunas lloraron al conversar vivencias que han influido negativamente en la vida de
sus hijos, incluso situaciones escolares en las que ellas mismas saben que la conducta de

sus hijos no es correcta.

En particular la mamé de un alumno, me comentd, “mi hijo asiste a terapias con un
psicologo porque siempre esta metido en problemas, los alumnos/as se quejan mucho de él,
hay muchas quejas en direccion por parte de las madres de familia”, se mostraba
desesperada y rompio6 en llanto, al final me pidié que la apoyara platicando con él, y le

tuviera paciencia y que ella estaria al pendiente, si se requeria, con mucho gusto asistiria.
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Otras madres de familia me expresaron su descontento respecto a que yo fuera la maestra
de sus hijos, incluso me comentaron que ya se lo habian dicho a la directora. S6lo me resto

decirles que me dieran la oportunidad y conocieran mi trabajo.

Todos estos hallazgos son mi “corpus tedrico e informacion prominente de la realidad
social” (Merino, 2003, p. 134) de mis alumnos. Que me acercara a la vida de mis alumnos,
fueron sugerencias de mis maestros de maestria, el maestro Jesus Almaguer insistia mucho
en conocer su contexto y me sirvio de mucho, de la maestra Angelica la forma como
contaba un cuento y los objetivos que tenia para hacerlo. Cada uno sembraba en mi una
semilla que alimentaba cuando asistia a la biblioteca Vasconcelos.

2.4 Nos dejamos conocer

El 2 de septiembre del 2013 trabajé con mis alumnos la ficha diagnéstica denominado “El
rompecabezas mudo” (Anexo 1) disefiadas para que los nifios se diviertan, jueguen,
imaginen, exploren, canten, salten, observen, opinen, escuchen, pinten, entre otras; todo
ello en un ambiente de “no violencia” tratando de sensibilizar al grupo. Estas son las

actividades en las que los nifios trabajaron:

e Armar un rompecabezas en equipo sin hablar.

e Transmitir un mensaje haciendo uso solo de la expresion facial.

e Transmitir un mensaje haciendo uso de su cuerpo en general.

e Encontrar a mi equipo con los ojos tapados buscarlos con alguna clave.
e Observar una pintura deducir el mensaje de ella.

e Trasmitir un mensaje a través de un dibujo.

e Claves para transmitir mensajes.

Pregunté al grupo los diferentes tipos de comunicacion que conocian preparando el terreno
para que los alumnos dedujeran la importancia que tiene la comunicacion para el ser
humano. Rescaté los elementos que integran el circuito del habla y discutieron la
importancia de cada uno de ellos y las consecuencias que puede ocasionar que alguno se
atrofie. Retomé las actividades anteriormente realizadas y ejemplifiqué con ellas los

elementos del circuito del habla. Comparé la informacion obtenida con las evaluaciones
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(Anexo 2), por competencias del grado atendiendo, lo establecido en los planes y

programas de estudio 2011.

Este proceso me permitié conocer el nivel cognitivo de las nifias y nifios, tanto en forma
individual, como el trabajo colaborativo que son capaces de realizar, arrojando las

consideraciones:

e La comunicacion que se establecia en el salon de clase era inadecuada. Los
estudiantes se ofendian constantemente, se dirigian unos con otros por medio de
sobre nombres y no respetaban las opiniones de los demas.

e Vivian en un contexto de violencia permanente en el grupo y la comunidad.

e En lo referente a la escritura, al solicitar que realizaran un texto libre, les disgustaba
expresando “no nunca hacemos eso, no nos gusta escribir”, y solo lograron escribir
a lo mucho 3 lineas.

e Sus escritos no tenian cohesion, fue dificil la lectura de los textos, al revisar sus
textos y darse cuenta de sus errores ortograficos, prefirieron dejarlos asi, a tener que
corregir.

e Y la lectura era tortuosa para ellos, al pedir qué apoyaran con la lectura, todos

parecian ausentes, como si no hablara A nadie, no les gustaba leer.

En otra ocasion las autoridades educativas solicitaron que se realizara un examen
diagndstico al grupo. Los resultados de esta prueba escrita no fueron los esperados, aun
cuando los alumnos estaban acostumbrados a este valoraciones, y mientras lo respondian
se les veia la angustia en sus rostros. Me pude percatar que no leian las preguntas,
respondian de manera azarosa, no se detenian a leer completas las preguntas para intentar

entenderlas.

Asi como también de la direccidn se solicitd aplicar una ficha de lectura, en la que los
alumnos leerian y se tomaria el tiempo para conocer el nimero de palabras que leen por
minuto. Al finalizar se realizaban cinco preguntas relacionadas con ésta, con el propdsito de

dar seguimiento a la comprension lectora, la fluidez y la velocidad.
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Los resultados de los alumnos en relacién a la velocidad de palabras por minuto, fueron los
siguientes: 7 de ellos leian 45 palabras por minuto siendo los mas bajos. Una alumna leyd
110 palabras presentando la cantidad mas alta, la mayoria se encontraba en un rango de 90
a 100 palabras, ubicandose de acuerdo al manual de toma de lectura en el nivel que requiere

apoyo.

Niveles de Logro para Velocidad
Lectora

Palabras Leidas por
Minuto

Primaria

Nivel Nivel
Grado Escolar|  Requier Se acerca Estandar
e Apoyo al estdndar
Primero Menorque 15| De 15a 34 De35a59 | Mayor que 59
Segundo Menor que 35 De 35a 59 De 60a 84 | Mayor que 84

Tercero Menor que 60 De 60a 84 De 85299 | Mayor que 99

Nivel
Avanzado

Mayor

Cuarto Menorque 85 De85a99 | Del00ai114| quelld
Menor Mayor

Quinto que De100a114| Del115a124| quel24
Menor Mayor

Sexto que De115a124| De125a134| quel34

(SEP, 2009, p. 11)

En cuanto a la fluidez lectora principalmente presentaron problemas en el ritmo, la

continuidad y la entonacion requerida en el texto.

En comprension lectora, s6lo un nifio realizé un comentario referente a la historia pero la
mayoria solo leia rapido por el temor del nimero de palabras, pero de las cinco preguntas
respondian algunas de manera incorrecta. Al final llené listas de cotejo para recabar la
informacion que solicitaron. (Anexo 3). Me resulta esta evaluacion incorrecta, ya que los
alumnos ya la identifican y les aterran los resultados. Ocasionando en ellos nerviosismos,
dolores estomacales, y dolores de cabeza. Se preocupan por leer rapido para tener mayor
numero de palabras, dejando de lado la comprension lectora. Y olvidando por completo el

disfrute de la lectura. ..

49



Como resultado de lo anterior, vi la necesidad de utilizar otras pruebas para tener un
conocimiento mas amplio que permitiera obtener mas informacion al respecto, apliqué un
cuestionario (Anexo 4) para conocer sus intereses en la lectura y escritura, asi como su
contexto lector.

Para garantizar la mayor claridad y sinceridad de sus respuestas se dieron instrucciones
aclarandoles que no habia respuestas correctas o incorrectas, el cuestionario seria anonimo,

que nadie conoceria sus respuestas.

Los resultados de ese cuestionario llamaron mi atencion, pues se evidencié que a los
alumnos no les gustaba leer, colocando la lectura como ultima opcion. Entre nunca y casi
nunca se eligio, si leen en casa, y si leen es porque hay que contestar un cuestionario de
tarea, o hacer un resumen. Tiene dificultades al leer, no existe un ambiente lector en casa,
muy pocos padres de familia leen y lo que leen son revistas de entretenimiento. Para estas
familias es dificil, porque para poder hacerlo hay que apagar la televisién, la computadora y
los celulares, los alumnos estan més interesados en los medios de comunicacion que les

rodean.

2.5 La lectura

Las actividades de lectura se encaminaron a estos propositos:

El objetivo | Identificar los habitos lectores de los alumnos

general
Los e Conocer textos de su interés.
objetivos e Averiguar el tiempo que los alumnos le dedican a la lectura.
especificos: | @ Analizar la actitud y los habitos lectores de los alumnos.
e Conocer la influencia del entorno familiar inmediato, en los

hébitos lectores de los alumnos.

Profundizando en el diagnostico inicial, era evidente que la comunidad donde vivian es un
factor sociocultural que influye en sus dificultades en la lectora y escritura, asi como de sus
expresiones de agresividad, desde el “no seas un cobarde” hasta la agresion directa o

marcada como: robo, estafa, narcotradfico o violencia, es decir conductas que se van
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asumiendo como medios legitimos y aceptables para alcanzar bienes materiales e ir

estableciendo relaciones sociales e interpersonales como parte de su vida cotidiana

Frente a estos contextos adversos en que viven y se desarrollan los alumnos se deduce la
presencia de conductas que se tornan violentas dentro del aula, fue asi como surgié la
interrogante: ;como transformar positivamente hacia la no violencia a través de un proyecto
de lengua? Y romper con el modelo de la escuela tradicional, con el rol de maestros y

alumno, para favorecer la comunicacion entre ellos y escuchar la voz de mis alumnos.

En otras palabras pretendia con este proyecto abonar a la no violencia® en el aula, ya que
tenia la claridad de que no iba a poder incidir en la violencia que viven fuera del aula, pero
si favorecer hacia la construccion de un ambiente de respeto y tolerancia en el salon de

clases.

¢Por qué no les gusta leer? Fue el cuestionamiento que surgia en mi andlisis; las
explicaciones de los propios estudiantes eran “Porque desde que estamos en la primaria
solo es trabajar y trabajar”. En el primer grado de primaria el trabajo de los alumnos
cambia en algunos casos radicalmente porque en el preescolar — en algunas escuelas—las
actividades para alfabetizar no se basan en una ensefianza pasiva, sino que se leen cuentos,
se desarrollan actividades ludicas relacionadas con la lecto-escritura, se realizan dibujos, y
no contestan preguntas, no hacen cuestionarios y/o no copian la leccion, como suele en
muchas primarias. Es decir los nifios recienten el cambio, “la escuela tradicional proponia

un “intercambio”: a cambio del cuento, era preciso devolverle a la sefio un lindo dibujito”

(Silveyra, 2002, p. 94).

En todas sus respuestas se podia observar que para los alumnos la lectura estaba asociada
en la busqueda de palabras dificiles, usar el diccionario, hacer resuimenes, llenar fichas, y

afirmar que las lecturas son aburridas, con pocas imagenes, palabras que no entienden,

® La no violencia es una categoria que consiste en la renuncia a recurrir a la violencia, como forma de
protesta, como defensa, lucha social, método u objetivo. Se trata de la intencion de humanizar a la sociedad en
blusqueda de empatia, tolerancia, respeto como opciones para solucionar conflictos. La no violencia es méas
que no ser violentos, es blsqueda de alternativas para reducir el dafio entre los seres vivientes. Se utiliza el
término no violencia como una sola palabra como influencia de los movimientos europeos pero es la
traduccion del término hindd "ahimsa". La no violencia no solo implica la radicacion de la violencia sino que
alude a una transformacion de la sociedad hacia un mundo mas armonioso y con salud mental.
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nunca se comprenden, siendo los libros de historia los mas aburridos para los alumnos, en
este sentido menciona Garrido (1989) que “Casi siempre los libros de texto se leen solo por
obligacion, y por lo mismo se leen mal, sin comprenderlos bien, sin que cumplan con su
funcion mas importante, que seria abrir nuevos horizontes” (p. 5). Pennac (2001) agrega
“parece establecido desde tiempos inmemoriales, y en todas las latitudes, que el placer no
tiene que figurar en el programa de las escuelas y que el conocimiento solo puede ser el

fruto de un sufrimiento bien entendido” (p. 32).

La lectura y la escritura observé que se pierde la secuencia, porque mis alumnos
pronunciaban palabras cambiando las silabas, en sus trabajos de clase los preferian casi
siempre recibir instrucciones verbales antes que escritas, elegian los graficos y las
operaciones para no redactar, los nifios y nifias dedican buena parte de su tiempo a hacer
ejercicios de un libro de texto, en cuadernos o fotocopias, para ellos la lectura de un libro
no bien recibida como “un regalo”, pues la lectura y el libro estan asociados a deberes y

evaluaciones.

2.6 Hacia nuevos horizontes

Ahora mi camino vislumbraba un nuevo horizonte a donde llegar. Una nueva ruta se

empezaba a delimitar, una nueva forma de vivir la docencia.

Por ello me dispuse crear un ambiente favorable en donde los alumnos profundizaran y
ejercitaran su competencia para utilizar el espafiol en forma oral y escrita, desarrollando las

capacidades de expresar ideas y opiniones dentro de un ambiente de no violencia.

La suma de esos objetivos (que el grupo transforme la realidad en la medida de

sus necesidades), de estas estrategias (estimular su iniciativa, favorecer su
comunicacion, fomentar su capacitacion, desarrollar su participacion, su
organizacion, aprender actuando, etc.) Las técnicas convierten a la animacion
sociocultural en una de las metodologias de trabajo social y cultural (Merino,
2003, p. 46).
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Al lograr un aula no violenta seria mas facil impactar de manera favorable en la lectura y
escritura y crear ambientes de tolerancia y respeto mas adecuados, para el trabajo
colaborativo. Todo ello a traves de un proyecto donde los cuentos infantiles fueran el
detonador para generar situaciones comunicativas, apoyandome de la premisa mencionada
por Silveyra (2002) “Tenemos que encontrar textos que les hablen de sus mundos, de sus
fantasias, de sus problemas. En pocas palabras: textos con los cuales los chicos pueden

identificarse”. (p. 24)

Generar un proyecto donde los nifios y nifias mostraran entusiasmo, donde fueran
protagonistas y participes, donde pudieran canalizar sus energias y donde pudieran
transformar sus contextos de violencia imaginando otros mundos posibles (Bruner, 1980),
permitiendo expresarse a través del cuento con su imaginacion, recrear, donde se construya
esa realidad a través de la lectura y escritura. Es el sentido de este trabajo, atendiendo a la
sugerencia de Garrido (1989) quien determina que los alumnos: ”No han aprendido a
relacionar la lectura con sus experiencias y sus emociones. Leen solamente de afuera hacia
adentro; no han aprendido a invertir el proceso y leer también de adentro hacia fuera” (p.

5).

2.7 La Violencia

Los primeros dias de clase con mis alumnos/as de quinto grado, fueron de incertidumbre,
de no saber qué hacer, lo que estaba claro para mi en ese momento fue que no podia
acércame a preguntarles mis dudas a mis compafieras de escuela, pues pensé que esto iba a
denotar mi inexperiencia, mi debilidad, que creerian que no soy “buena”, ademas del
miedo, inicialmente mostré inseguridad, situacion que me obligd a tomar las “riendas” y a

que me aventurara en lo desconocido.

Estaba claro que a los ojos de los alumnos/as yo era la maestra sumisa que caeria ante sus
peticiones, pero un dia decidi levantar la voz tan alto que la mayoria me miraba, eso no
funciond lo que si funcion6 fue dejarlos expresarse. En tiempos antiguos quien gritaba mas
imponia su voluntad, ahora ya no es asi, gritar demuestra que no se tiene otra forma de

comunicarse.
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Al expresar cudles eran sus inquietudes, lo que pensaban sobre su escuela y sobre los
maestros, lo que les molestaba, de pronto el grupo comenzo a hablar: “siempre nos dicen
qué hacer” la mayoria externaba sus molestias y recriminaciones hacia la escuela.
Observaba a un alumno, un lider en el grupo, ya que no hacia caso, interrumpia la clase,
incurria constantemente a la violencia incitando a los demés a imitarlo en sus conductas
negativas. Esta conducta la asocio a una de las cuatro categorias que establece Santander
(2007), la conducta de mi alumno era disruptiva; es decir “interrumpen con su
comportamiento el desarrollo de las normas de la clase” (p. 55) obligando a emplear mas

tiempo en controlar el orden.

Fue en este momento cuando supe que Si queria un apoyo comenzaria por cambiar
positivamente a ese lider, aunque al principio se negaba a hablar conmigo. Me entrevisté
con su mama y me conto los problemas que el alumno presentaba, me informé que el

alumno asistia al psicélogo.

En primer momento apliqué un cuestionario anéonimo tomado del libro “Escuela sin
violencia” (Fernandez, 2010, p. 212), (Anexo 5), mismo que plantea “es importante valorar
la posibilidad de objetivar las impresiones a través de datos medibles y fiables que puedan

ayudar a prevenir o intervenir con mayor certeza en casos de conflictividad escolar” (p. 90).

Este instrumento me sirvi6 para medir la violencia en el aula y en otros espacios donde los
nifios son agredidos fisicamente como en los bafios de la escuela, el patio de recreo y
dentro del propio salén, los indicadores usados pudieron ayudarme en la observacion. Sin
embargo, como plantea Santander (2007), “hay que tener en cuenta que €stos por si solos
no son suficientes para demostrar la existencia de violencia, sino ademas se debe
considerar la frecuencia de las manifestaciones cémo, donde y con quién se producen” (p.
43), porque los nifios y nifias ademas de ser victimas, también son testigos de agresiones

a otros nifos.

En relacion a los tipos de violencia, las agresiones verbales aparecen como la modalidad de
abuso mas frecuente, afectan al 94% de los encuestados, de los cuales el 74% reconoce que
este tipo de maltrato lo sufren. El porcentaje disminuye hasta un 69% si se trata de
agresiones fisicas indirectas concretamente, que les escondan sus objetos personales, entre

ellos un 59% dice ser hostigado por este tipo de maltrato.
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A las agresiones fisicas directas (golpes) les corresponde el 45% de las elecciones,
elevandose al 59% el maltrato fisico indirecto (robos, romper o esconder pertenencias).
Disminuye al 30% cuando afirman ser objeto de exclusion social, es decir que sus
comparferos los ignoran o no los dejan participar en distintas actividades. ElI 74% de los
alumnos indica que maltrata ocasionalmente, mientras que el 26% dice hacerlo

“habitualmente”.

Tipos de maltrato que hay en el grupo 5° "B"

94%
100%

74%

59% 57%
45% 44%
30%

80% 69%
60%
40%

20%

i

fisica Verbal Robos, social Maltratas tu
esconder

.9%

0%

B Aveces B Mucho

2.7.1 Lugar del maltrato

El lugar donde los alumnos expresan que mas se produce el maltrato es en el recreo, ya que
totaliza el 82% de las respuestas, de los cuales el 55% indica que en este lugar las
agresiones se producen mucho. Otro espacio es en los bafios el 69% de las respuestas, de
los cuales el 37% indica que se producen mas. Muy cerca le sigue el aula con un 57%,
mientras que en el momento de salida de la escuela es sefialado por el 45% de los

alumnos.
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2.7.2 Comunicacion del maltrato

En relacion a quienes son sus personas de confianza para comunicar el maltrato que sufrian,
los alumnos eligieron en primer lugar a sus compafieros y amigos, totalizando un 85% la
comunicacion de los hechos de violencia a sus padres y docentes aparecen con un 63% y
50% respectivamente, y son superados por el 71% aquellos alumnos que frente al maltrato

optan por el silencio.

Comunicacion del maltrato
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2.8 Ahora ;Como actuar?

Hasta este momento desconocia cdmo enfrentaria esta problematica, con alumnos
violentos no sélo entre sus pares, también conmigo. Pero el mayor conflicto se potencid al
buscar la forma de cubrir los contenidos de grado, con un grupo donde imperaba un

ambiente de miedo, hostilidad y cierto grado de vandalismo.
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Al mismo tiempo pensaba que seguramente no podria trabajar en ese ambiente. Intenté
leer en voz alta para el grupo y (el lider) me alegd “no nos gusta leer ni que nos lean”,
decidi usar una lectura que fuera corta, elegi una Ilamada Café dulce, Café amargo de
Anna Obiois.

Lectura que hice retomando los elementos de Garrido (1989) “Para dar la entonacion, el
volumen y el ritmo que cada lectura necesite, lo mas importante es haberla comprendido.
Con las inflexiones de la voz, con las pausas, con el ritmo se le da intencidn a la lectura y se

hace comprensible el texto” (p. 10).

Pero a pesar de mis esfuerzos, observe su desinterés, pues se recostaban sobre la mesa, me
miraban con desagrado, sus gestos eran de enojo, su lenguaje corporal era de molestia.
Mientras yo leia, mi voz se perdié en el bullicio del grupo jNo habia logrado captar su

atencién!

Esto me llevo a preguntar:
— ¢por qué no les gusta que yo lea?, ;por qué no leen mejor ustedes?
— “Los maestros siempre leen y eso nos aburre”, mencionaron.
— Pero tampoco quieren hacerlo ustedes, no quieren que yo lea y ustedes no quieren
leer.

— Porque desde que estamos en la primaria sélo es trabajar y trabajar, argumentaron.

Ante sus respuestas y expresiones supe que tendria que pensar en otras estrategias para
poder animar a mi grupo a la lectura y escritura, en ese momento comenté que me gusta
comenzar con la lectura de un cuento y que no pediria nada, s6lo que disfrutaran la
lectura, que no se haran dibujos, ni actividades posteriores, sino escucharlo para recrearse
como menciona Silveyra (2002) “Toda animacion de la lectura debe permitir a los chicos

comprender, gozar y reflexionar sobre un texto dado” (p. 94).
Esta sugerencia la tome de Merino (2003) la que llama “instrumento estratégico

procedimental®, (p. 133). Entre las principales técnicas que utilicé fue la de acomodar las

bancas de manera diferente a la tradicional, con el objetivo de ampliar su convivencia y
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relacion entre ellos. Comencé formando grupos de 6 alumnos y contrariamente a lo

planeado, no funciond.

Después de varios cambios de mobiliario el que se ajustd mejor a las necesidades afectivas
de los alumnos fue formar tres equipos de 13 integrantes, dia a dia durante dos semanas

llegaron y encontraron su nombre en sillas diferentes.

Al principio se rehusaron a hacerlo, no querian entrar al salon de clases, pero mi actitud de
proponerles un cambio no flaqueo, el resultando fue productivo poco tiempo después
cuando comenzaron a relacionarse con todo el grupo, siendo parte importante la
comunicacion gue de ella se derivo, mostrando un ambiente en el aula que se fue tornando
un poco de cordialidad entre ellos, abriéndose canales de comunicacién entre alumnos y
maestra que “permitid6 a su vez transformar conocimientos, actitudes y valores en
habilidades, es decir, saber qué hacer y como hacerlo en el momento oportuno” (SEP, 2012,
p. 44).

Todo el proceso fue aprovechado por mi, y aunque a veces continuaban las peleas, siempre
traté de mediar entre los dos “bandos” que existian, llegando a acuerdos entre ellos,
“jugar al juego de su agrado al final de la clase” eso permitié a los alumnos centrarse en el

aprendizaje y no en interrumpir las clases.

Cabe mencionar que durante el trabajo en clase escuchaban musica de “Mozart” para
estimular su creatividad y su imaginacion, construyendo un ambiente de relajacion y

aprendizaje.

Al principio la mayoria se quejaba diciéndome “no, su musica no” y les decia que con esa
musica yo me sentia mas tranquila, al mismo tiempo les comenté que los viernes en la clase
de artistica podrian traer la musica que méas les agradara y conforme al reglamento
respetando los gustos de todos, podrian oirla, y asi sucedio, llevaron variedad de géneros
y los alumnos que no tenian buena comunicacion coincidian en los mismos gustos de
musica y fue bajando la rivalidad que habia entre ellos, fue magico escucharlos cantar las

mismas canciones a coro y sonriéndose entre ellos cuando terminaba una cancion. La

58



musica los unid, se dieron cuenta que eran pares, y que tenian mas en comun de lo que

creian.

Esos dias de conocimiento con ellos y ellas fueron dificiles, parecera extrafio pero les
cantaba canciones y no les desagradaba, un dia les lei el cuento de Jugaremos en bosque y
después del cuento salimos del salon y jugamos el lobo. Durante el juego habia momentos
en los que de pronto se mostraban agresivos con sus comparieros a no dejarse atrapar y se
jaloneaban vy llegaron a los golpes, haciendo que se suspendiera el juego. Eso me hizo
pensar que los juegos donde hay contacto fisico no eran adecuados para ellos porque

generaban violencia. Otro descubrimiento que me permitié seguir disefiando las estrategias.

2.9 Actividades permanentes con un toque diferente

En el aula se tenia que seguir realizando la “toma de lectura en voz alta” como parte del
programa que la SEP solicita cada mes en todas las escuelas primarias, Debido a que el
grupo completo se rehusaba a leer, y yo tenia que reportar su lectura, les pedi que leyeran
los escritos que ellos mismos hacian, de esta manera yo escuchaba como era su lectura con
la técnica de “lectura robada”, que consistia en que un compafiero leyera a los demas,
mientras éstos esperaban a que hiciera una pausa en su lectura al encontrarse con alguna
coma para robarsela. Aunque para ellos, la lectura y la escritura aun no eran de su agrado

pues no le encontraban utilidad y significado, les pareci6 divertida dicha actividad.

Cada vez aprovechaba mas la situacion y aunque a veces se peleaban, trataba de mediar
entre los dos bandos que existian para llegar a acuerdos entre ellos, y permitieran que se

centraran en el aprendizaje y no en interrumpir las clases.

Por otro lado, continuaba con mis intentos de seguir promoviendo la lectura al contar
historias, cuentos, asi como organizar una funcion de titeres para conducir a los libros, por
lo que ahora cambiaria la actividad de leer a representar una obra de teatro con titeres de

dedo. “Ricitos de oro”. Me apoyé de la repeticion de eventos, por ser un cuento corto del
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autor Southey (1991)“muchos cuentos tradicionales usan la repeticion de hechos de

palabras para este fin y también para aumentar el interés del lector” (p. 61).

Esta vez los resultados fueron mas favorables, tuve la atencion del grupo, mi voz ya no se
perdia. Debido a su respuesta y entusiasmo se generaron espacios para presentarles otras
obras de teatro tales como: El principe burrisapo, Los tres cerditos y el lobo, Caperucita
roja, El patito Feo y La ratita presumida. Al final siempre les mostraba el libro de cuentos
que se habia adaptado a la obra de titeres, por si alguno de ellos tenia intenciones de
buscarlo, observaron que los libros contenian mas cuentos como los que les contaba, asi
poco a poco los nifios se mostraban mas animados Yy entusiastas por apoyarme en la

preparacion de los materiales y para seleccionar los cuentos.

Los rostros de negacion que hacian antes los alumnos cuando yo leia se fueron
transformando poco a poco por rostros ansiosos por conocer ahora con qué cuento iniciaria
el dia de clases o saber en qué terminaria la historia. Era el momento para que los alumnos

comenzaran una nueva experiencia.

Asi empecé a notar avances en el uso de la oralidad, en la expresion de ideas, y sin darse
cuenta, ellos comenzaron a leer por gusto y no por imposicion, los textos ya eran de su
interés. Las relaciones entre los alumnos mejoraron, intentaron respetar las sugerencias de

los demas, se respetaban mas y comenzaron a llamarse por su nombre.

Mejoraba la convivencia al compartir ideas con los demés, de igual forma cuando no
estaban de acuerdo dialogaban y escuchaban a cada una de las partes involucradas; ellos
mismos llegaban a acuerdos, sin la necesidad de intervenir entre los alumnos. El aula

comenzo a dejar de ser un espacio de “violencia”.

De pronto se planted y surgi6 de los alumnos la idea de inventar sus propios textos para sus
obras de teatro, siendo yo la mediadora de las actividades, apoyando cuando lo necesitaban,
dando sugerencias, dejando que las ideas de los alumnos predominaran, las dedujeran y de

sus errores aprendieran.

Asi pues, sin mas ya estaban escribiendo historias, en las que involucraban personajes
animados de los cuentos fantasticos. Dejaron de actuar, les interesd seguir escribiendo

historias, de las cuales muchas incluian vivencias de su contexto pasando ahora a la
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construccion de textos cortos de tipo narrativo y descriptivo a través comunicaron sus
experiencias, intereses, deseos y necesidades, esto les permitié descargar emociones de una
manera “sana” dejando que la imaginacion y su escritura los liberara de sus
preocupaciones, problemas etc., ideas que coinciden a las que sefiala Rodari: “La
imaginacién ocupa un lugar en la educacion, por la confianza en la creatividad infantil, y

por el valor de la liberacion que puede tener la palabra” (cit. en Silveyra, 2002, p. 44).

Un punto crucial fue mi papel desempefiado frente al grupo, siempre procurando ser
“modelo” para la buena lectura de los nifios, dando buena entonacion a sus textos, dando
las pausas correctas y claras para que tuvieran un referente a seguir. Era muy importante
contagiar la emocion de la lectura, por eso lo leia con gusto, con pasion, modelando la voz
y subiendo y bajando el volumen. Siempre se aprovecharon todas las actividades que se
presentaron, asi como las oportunidades para que hablaran, escucharan, leyeran y

escribieran, se permitié “comprender, gozar y reflexionar” (Silveyra, 2002, p. 94).

De esta manera poco a poco las actividades eran sugeridas por los alumnos, en algunas
solamente trataba de ampliarles las expectativas de lo que si se podria hacer y lo que no,
fueron diversas las actividades que se llevaron a cabo. La naturaleza del grupo se hizo
notar, dandole otro giro a los propios proyectos propuestos en sus libros de texto, surgiendo

propuestas como:

“El Rincon Del Poeta” fue una actividad donde el grupo se sensibilizd mucho, escribieron
poemas para sus compafieros, buscando la palabra que rimard, la idea de que detonara su
imaginacion. Al final presentaron sus poemas a la comunidad de la escuela durante el
recreo para que todos los alumnos se acercaran a leer, pues como sugiere Walsh: “la poesia
no alude mas que asi misma, sopla a dénde quiere ir y es preferible que no forme parte del
temario sino del recreo, que se integre mas en el juego que en la institucion™ (cit. en

Silveyra, 2002, p. 60). Actividad donde el juego y la imaginacion fueron los protagonistas.

61



Figura 1: Alumnos/as de otros grados leyendo los poemas del grupo 5° “B”

Hubo tiempo para que la mayoria de los alumnos de la escuela se acercaran a leer, luego se
produjo lo que Kaufman (2010) llama “la ronda de intercambio” donde se les consultd
acerca de lo que descubrieron para que lo compartieran. Fue todo un éxito porque muchos
alumnos se detenian para leer los poemas producidos por sus comparieros. Para un escritor
una de sus principales satisfacciones es tener lectores, y esto es lo que sucedid. Incluso

hubo poemas con dedicatorias para su maestra Rosy.

Escribieron sobre sus emociones y el conocer las de sus compafieros, favorecio a que se
reconocieran como pares, para promover afectos y actitudes empaéticas entre ellos. en la
actividad “el rincon del poeta” retomada de una sugerencia de Jolibert (2009) denomianda
“contexto textual”, fue uno de los detonantes para lograr estrechar estos lazos afectivos en
el grupo.

Tambien implementé lo que hasta ese momento trabajaba en la maestria, en el taller de
técnicas Freinet con Maria Esther Pérez Feria, de quien tomé varias estrategias. Fue
asombroso ver las actividades tan extraordinarias que pueden hacer los nifios, escribieron
poemas, donde se esforzaron por buscar la palabra exacta, la rima correcta. Destaca su
deseo de reflejar sus sentimientos en cada una de las palabras elegidas, las cuales
nombraron como “palabras dulces”. En este sentido fue importante “aprender a utilizar las
palabras para que signifiquen lo que uno aprende que significa en cada contexto” (Cassany,
1999, p. 144).
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Una de mis alumnas encontré en la poesia un “puente” (Andruetto, 2014), donde podia
expresar por escrito las opresiones que vivia en su casa, su familia es de religion cristiana y
le prohiben muchas actividades como participar en los festejos del dia del nifio, convivios
del grupo, tampoco puede visitar a sus amigas, no puede salir a ningun otro lado que no sea
al templo. No puede elegir la ropa. Todo esto no se lo puede decir a su familia y a través de
los poemas lo logro expresar. Uno de sus poemas lo leyo en una ceremonia civica, algo que
también tiene prohibido, pero le dijo a su mama que su maestra le daria un punto extra si
participaba. Algunos de los poemas que escribid esta jovencita, los llevé para compartir en
la maestria, el maestro Jesus Almaguer se sorprendié de su talento para escribir en éste
género literario. Cuando fuimos a la biblioteca ella solo revisaba libros de poemas, no
olvidaré el asombro de la chica de la biblioteca cuando mi alumna le preguntaba por los

libros de poemas. Refiri6: “no es comun que una nifia pregunte por libros de poemas”.
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Figura 2: Un poema para la maestra Rosy
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2.10 “Recreamos un cuento”

Inicié investigando los conocimientos previos del tema, ¢qué es un cuento? con una breve
discusion en la que todos los alumnos/as participaron respecto a la clase, con la intencion
de despertar el interés por el tema y propiciar una actitud positiva en el trabajo. Continué
con las preguntas: ¢Cuales son las caracteristicas del cuento?, de manera inmediata
respondieron: “tiene portada e imagenes”, “en el cuento hay un inicio, nudo y desenlace”.
(Qué elementos contiene? pregunté, hubo silencio, comenté: “es lo que caracteriza de otros
textos y nos permite conocer mejor la lectura, jqué tipo de cuentos conocen?” Sus

respuestas fueron: “de terror, miedo y fantasia.”

Después de escuchar los tipos de cuentos que conocen continué con otra actividad, les pedi
se sentaran en semicirculo, coloqué dentro de este diferentes tipos de cuentos que
previamente habia seleccionado de acuerdo a las caracteristicas de los alumnos y a sus
intereses, de inmediato empezaron entonar la cancion En un libro mocho, la letra sonaba

asi: “En un libro mocho me encontré a pinocho y me dijo que contara del uno al ocho”

Al terminar la cancidén tomaron un cuento y cuestioné: “;de qué tratard el cuento?”.
Motivandolos a emplear un conjunto de estrategias entre ellas la inferencia al tratar con
solo mirar la portada dar una idea, sacar conclusiones, predecir resultados; en qué
terminard, y al final corroborar sus hipétesis, es decir, en formular preguntas: como parte

del trabajo de comprension, se respondieran esas preguntas.

El grupo particip6 sin ningun incidente, asi mismo se dio lectura a uno de los textos
elegidos por los alumnos, se empled la estrategia de “inferencia” y “creo” un final

diferente. Conforme iba avanzando la historia se emocionaban por saber el final.

Los alumnos eligieron que les leyera estos dos cuentos: EI Capitan Carambana, Penélope
y los monstruos. Comencé preguntando “;De qué trataria el cuento?”, Lopez respondio:
“De un capitan y su barco”, surgieron mas comentarios sobre la portada y titulo. Continué
leyendo en voz alta, deteniéndome para que los alumnos formularan sus predicciones e
hipotesis. Al final comentaron si fueron acertadas o no, algunos dijeron: “yo pensé que

tenia un barco y no lo tenia”, “jsi tenia un tesoro!”, “es una historia diferente”.
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La intencién era que identificaran en un cuento las caracteristicas del mismo, para que les
sirviera de modelo para poder escribir su propio cuento, observando sus caracteristicas y
elementos necesarios para escribirlo, de esta manera “en una instancia auténtica se puede
encontrar la estructura, el registro de palabras adecuadas para escribir” (Cassany, 1999, p.
66). Encontrando un modelo que seguir.

Teniendo ideas acerca de las caracteristicas del cuento, comenzaron a escribir uno de
forma colectiva, un trabajo secuencial (INEE 2008), que se escribe en etapas: El primer
nifio hizo una parte del texto y se la pasa a una segunda, quien coopera con su parte, y asi

sucesivamente hasta llegar a la version final (Zapata, 2008).

Sefialar que es en ese momento plantee las actividades de manera empirica, puesto que no
sabia que fueran unas estrategias propuestas y publicadas, las realicé sin contar con este
referente, tiempo después al leer el documento encontré mucha similitud, esto me sirvié
para explicarme y fundamentar tedricamente lo que realizamos en el aula. De esa manera
iniciaron con la escritura, se colocaron en tres equipos por lo numeroso del grupo, les
reparti hojas blancas y expliqué que seria como el juego de las sillas. Al cambio de la
musica suave se rotaron el texto, y asi empezaron los alumnos a escribir el inicio de su
cuento, los observé, estaban interesados, algunos miraban hacia afuera del salon como
generando ideas para iniciar su cuento, cuando realicé el primer cambio de mdsica,
cambiaron su texto y comenzaron todos al mismo tiempo a leer el cuento de su compariero.

Se notaban sus caras sorprendidas por lo que sus comparieros habian escrito.

Los alumnos leian con interés, concentrados, involucrados en aportar mas al cuento
colectivo, se presentaron algunos momentos en los que se escuchaban risas. Después de
varios cambios de musica, comentd una alumna “Maestra podria dejar mas tiempo la
musica, porque apenas termino de leer y no alcanzé a escribir, ya es mas texto el que hay
que leer.” Comprendi que llevar a cabo la lectura del texto elaborado por sus comparieros
puede tener dificultades, ya que es un primer texto que todavia no ha tenido correcciones,

ademas puede suceder que la letra no sea clara.
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Cuando ya se acercaba el momento de recibir de nuevo el texto, tenian que leer alin mas,
procuré darles méas tiempo, inclusive a uno de mis alumnos que le desagrada
completamente leer lo observaba concentrado leyendo y en ningdn momento se interpuso
para terminar la actividad como en otras ocasiones. Llegd el momento de recibir su texto al
que dar el cierre. Cuando todos terminaron con su cuento, los expusieron ante sus
comparieros.

Esta actividad fue sustentada en el paradigma sociocultural, en el que el papel del alumno
es una colaboracion entre pares que construyen, idea que Maqueo (2004) plantea como
“(...) la interaccion entre los alumnos, es decir entre iguales. En particular se dirige la
atencion hacia situaciones: la actividad conjunta- colaborativa entre alumnos principiantes

con el mismo nivel de desarrollo cognitivo” (p. 59).

Al finalizar el trabajo los nifios/as expresaron su opinion sobre la actividad, para algunos
no fue de su agrado el giro que le dieron sus compafieros a sus cuentos y se les hizo dificil
poder comprenderlo, por el tipo de letra, las faltas de ortografia y la redaccién. Para la
mayoria fue de su agrado poder participar en el cuento colectivo, recreandolo y al final

terminarlo, teniendo la oportunidad de practicar la escritura de una manera divertida.

El grupo pidi6 se leyera uno de los cuentos que escribieron ellos que més atrapd su atencion
para saber coémo termind. El alumno lo compartio, y todos estucharon atentos, después
comentaron sus impresiones. A esto refiere Cassany (1999) decir que “leer lo que
escribieron los compafieros, y escuchar las opiniones de otros sobre los textos propios son
actividades importantes de la clase de redaccion” (p. 16). Y asi se interesaron los demas

por leer el suyo en voz alta.

Con esta actividad me di cuenta que habia mucho por hacer para que los nifios leyeran por
placer y lo siguieran haciendo, tal como sucedié cuando se acercaron a la biblioteca a
buscar los cuentos de sus comparfieros para terminar de leer los cuentos en los que ellos
participaron; como dice el autor (Smith, 1990) “cuando se acercan a la biblioteca ellos ya
llevan una vision de los textos de su interés” (p. 56). Al realizar el “cuento en colectivo”
ellos creian que era sencillo y se dieron cuenta que no lo es, ahora valoran el trabajo de
todos los autores de cuentos que hemos leido, durante la actividad los alumnos/as
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escribieron y escribieron, no querian dejar de escribir. Terminar su cuento les permitié

observar sus errores ortograficos, la coherencia del mismo, etc.

Otra de las actividades que tuvo impacto en el grupo fue la creacién de su abanico,
actividad que retomo de las practicas que realizamos en los seminarios dela maestria en la
Unidad 095 y que esta publicada en la revista Entre maestr@s, llamada “Ocasiones para
escribir. Nu shu: escritura secreta” (Jiménez, 2013). Aqui se propone una secuencia de

escritura;

a) Dialogar. Se platicara acerca de la vida de las mujeres chinas, de sus tradiciones,
del Nu shu, del vendado de pies, de lo que significa laotong. Platiquen con
entusiasmo para interesar a los alumnos y asi continuar con el segundo momento.

b) Leer y socializar. Una vez que los estudiantes se interesen en el tema, se les
invita a investigar sobre estas tradiciones de las mujeres chinas.

c) Escribir. En este momento se les invita a escribir en los abanicos que previamente
ya construyeron, de acuerdo con las recomendaciones de la seccion “Artesanias”.

d) Compartir. Recuerden que la tradicion consiste en que escriban en los pliegues
del abanico y que lo entreguen a su “alma gemela”. Puede ser que esto detone una
comunicacion permanente entre ustedes y su laotong; sin embargo, si ustedes
desean modificar la dindmica y Unicamente quieren entregar el abanico como un

regalo, también resulta interesante (103-102).

2.11 El abanico que despertd escritores
Objetivos:

e Produccidn de textos libres.

e Comunicar por escrito sentimientos e ideas.
Para iniciar la actividad los nifios se colocaron en semicirculo, para ambientar el salon
decidi usar masica instrumental de fondo y asi crear una atmosfera que acompafiara la

narrativa.

De pronto tenia toda la atencion de los y las estudiantes, comencé contadndoles, sobre
algunas cuestiones de la vida y costumbres de las mujeres chinas de hace dos siglos en
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China cuando, nacian dos nifias el mismo dia ambas se convertian en ‘“Laotong”
interrumpid un alumno la lectura: “;Qué es Laotong?”, respondi “;qué crees que sea?”’, “no
sé€, esa palabra no la conozco” asintid, “Laotong en China es mi otro yo o alma gemela”
comenté. “Asi como mi Hermano gemelo y yo”, sefaldé un alumno, “si asi es, en China
este lazo se practicaba solo en mujeres y era la relacion de amistad méas preciada, el vinculo

era de por vida”, conclui.

Al mismo tiempo se desarrolld un tipo de escritura Unicamente utilizado por las Laotong,
una escritura secreta que solo ellas podrian entender, y utilizaban para comunicarse. En
abanicos y pafiuelos daran cuenta de la escritura secreta de las mujeres, sus mas intimos
pensamientos y emociones, al final el “Nu shu” las mantendré unidas. Terminé de contar la

historia.
Les inquietaban algunas ideas y seguian las preguntas
— ¢y por qué en abanicos? respondi:

—los abanicos era un objeto personal y privado, asi sera una via de comunicacion entre

ellas.
—pero ¢como escribian en los abanicos? les comente:

—entre los pliegues de los abanicos, su escritura la cambiaban, la inclinaban, la

feminizaban creando asi un cadigo secreto.
Preguntd un alumno —;Y por qué en secreto?”
—S0lo asu laotong le comunicaban sus penalidades—.

Los rostros de los alumnos/as se tornaron de asombro y continué con la explicacion, al

final los invité a realizar un abanico, “como las laotong”, comenté un alumno:
—pero menciond usted que s6lo las mujeres podian hacerlo.
Respondi: —en China si, pero no estamos en China, asi que nosotros podremos hacerlo.

Ese abanico sera nuestro porta voz con alguien muy especial para cada uno de ustedes.

Comentd Citlalli —mi mejor amiga es Jenny podria ser mi laotong—, a lo que asenti.
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Para motivar a los alumnos a realizar un abanico les mostré uno hecho por mi y los nifios
preguntaron: — ¢usted lo hizo? — Si, y argumenté, —pero a ustedes les quedara mejor,
porque son mas creativos que yo. “;pero donde escribid el mensaje?” volte¢ el abanico y

les mostré mi escritura.

Posteriormente coloqué sobre el escritorio del salén hojas de colores. Tijeras, marcadores,
materiales para la realizacion de los abanicos. Entusiasmados por la actividad, tomaron el
material con el que realizarian el abanico. Apoyé a los alumnos con alguna sugerencia
respecto a como disefiar los abanicos, después comenzaron con la escritura, se mostraban
involucrados en el escrito debatiendo sus ideas con sus comparieros sobre qué escribir o

que no.

Al final todos mostraron su trabajo, observandose diferentes formas, colores tamafios, pero

todos creativos con un toque personal de cada uno de los alumnos/as.

Terminaron obsequiandoselos a su familia, algunos alumnos/as a sus compafieros/as, se

crearon lazos afectivos entre los alumnos.

La creatividad fue detonante para disefiar méas estrategias en la que estaba implicita la
escritura sin trabajar por imposicion. Ya que son pocas las oportunidades para practicar la
escritura y cuando las hay se encuentran casi siempre desvinculadas del juego y del gozo,

y estan sometidas a una calificacion.

Con el desarrollo de la actividad se favorecid la expresion escrita, la creatividad al disefiar
su abanico. Esta experiencia, asi como leer a Daniel Cassany, y tomar un taller sobre el
texto libre, me llevaron a cuestionarme aln mas respecto a las préacticas que he llevado a
cabo. Por ejemplo, como el pedirles que hagan una composicion escrita referente a un tema
que yo determino, pasando a las correcciones ortografica sin dar valor a la creatividad.
Practicas en las que solo reproducia lo que conocia y los modelos de practica docente que
tenia a mi alrededor. Con lo que favorecia el deseo de escribir con un fin real, sin tener

destinatarios que leerian esos textos.

También se gener6 la oportunidad de que los nifios/as escribieran acerca de sus
preocupaciones, su vida, después de reflexionar sobre la violencia de las mujeres, hablaron

de la violencia hacia mujeres mexicanas y como la viven los alumnos en cada una de sus
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casas. En estas reflexiones hubo la posibilidad de hablar sobre que la violencia no es
natural, que crea ambientes tristes, insanos, ello abono a nuestro objetivo de promover la no

violencia en el grupo.

Poco a poco los alumnos/fas comenzaron a establecer relaciones interpersonales
armonicas y constructivas como la autoestima, la autorregulacion y la autonomia que son

pilares dentro de nuestro trabajo en el aula.

Procuré que se favoreciera la sensibilizacion de los alumnos para la produccion literaria de
acuerdo al contexto y a sus propias capacidades. Todo ello en un ambiente de libertad
mediante las pautas de la escritura creativa. Durante la escritura libre de sus abanicos

expresaron de manera escrita sus sentimientos y se sintieron motivados a escribir.

El abanico fue el portavoz de sus sentimientos, siendo intermediario con esas personas
que a veces es dificil expresarlo oralmente y con ello encontraron una nueva forma de
comunicacion, a través de sus textos y ya no a través de insultos o golpes. Claro que no
puedo decir que se han eliminado las relaciones violentas, pero de alguna manera todo el

tiempo que hemos avanzado en el transito hacia la tolerancia.

Terminando asi con la primera etapa de mi proyecto, ahora con una participacion mayor del
grupo. Y con la intencién de que los estudiantes descubran “que la cultura escrita es una
tecnologia que los seres humanos inventamos cuando la oralidad no fue suficiente para
resolver nuestras necesidades de comunicacion” (Jiménez, 2016, p. 1). Con esta estrategia
se pudieron abrir canales de comunicacion con su familia, “al escribir mensajes reales, con
intencionalidad y destinatarios reales” (Jolibert, 2012, p. 24), la escritura fue la portavoz de
mis alumnos, ellos escribieron lo que no se atreven a decir oralmente y en la escritura se

apoyaron para expresarlo.
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CAPITULO 111
ANIMAMOS SOCIOCULTURALMENTE

(Qué hacer frente a este futuro que se nos “mete”, que nos
Avasalla, aun cuando no lo busquemos o queramos? EI hombre
Actual tiene que ser capaz de vivir en la dinamica de la
provisoriedad. Y esto nos plantea una pregunta: ;para qué
Futuro educamos y cudl es el futuro que queremos?

Ander-Egg, (2001)

Las actividades que los alumnos habian venido realizando relacionadas con la lectura y la
escritura en las que fueron allanando nuevos caminos y de las que surgieron inquietudes
nuevas e iniciativa de proponer actividades de forma independiente, autobnoma vy
responsable es lo que Mata (2008) fundamenta como la animacién a la lectura “la
soldadura de actividades que preceden y las que prolongan la lectura constituye el

fundamento de la animacion” (p. 15).

Después de realizar una serie de actividades y teniendo claro el rumbo del proyecto con el

grupo de 5° B retomo las sugerencias de Merino, (2003)

El animador ha de llegar a sus propias sintesis conceptuales en las que inspirarse y
fundamentar tanto los programas, como el propio proceso programador. Estas
sintesis conceptuales han de estar rigurosamente fundamentadas y no pueden ni

deben ser fruto de puras opiniones subjetivas o deseos voluntaristas (2003, p. 40)

Partiendo de la necesidad de promover los procesos de lectura y escritura en los
estudiantes, propuse un proyecto encaminado a crear situaciones comunicativas reales para
favorecer un ambiente no violento. La idea fue generar y favorecer el trabajo en equipo

durante la promocion de la lectura.

Pero lo que pretendia era animar socioculturalmente la cultura oral y escrita eso implicaba
primero comprender de qué se trataba, por ello revisé los documentos mas detenidamente a
los tedricos, incluso hice un cuadro con las principales definiciones de la ASC (Anexo 5).
Eso era un avance, pero comprendi que ello me ayudaria aclararme un poco, el paso

siguiente fue construir mi propia concepcion de lo que es animacion sociocultural de la
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lengua. El término no lo iba a encontrar en ningdn libro, ya que es una metodologia creada
en la unidad 095 de la UPN, que abarca la metodologia de la ASC, pero enfocada a la

lengua oral y escrita.

La metodologia de animacion sociocultural ASC de la lengua cobijé mis expectativas
como maestra y como estudiante, aprendi de una manera diferente, ahora deseo ser mas
empatica con los estudiantes. Considero que la ASCL es una metodologia flexible, puede
mediar entre los contenidos del grado y las actividades del proyecto. Busqué que la lectura
no fuera una actividad tortuosa para los alumnos/as, que no sélo leyeran sino interiorizaran

la lectura, se apropiaran de ella y encontraran diferentes puertas del mundo en que vivimos.
Primero habria que definir los objetivos y pasos de la ASC para adaptarlos a ASCL.

La ASC pretende: “favorecer la adquisicion de conocimientos y el desarrollo del uso critico
e ilustrado de la razon, con el propoésito de que las personas profundicen su toma de
conciencia frente a su realidad vivencial” (Ander-Egg, 1989, p. 101). En este sentido
Sarrate, (2002).
La animacion sociocultural persigue de forma intencional y por medio de la
participacion, dinamizar y vitalizar las potencialidades de los individuos y de
los grupos, a fin de que logren la creacion de su propia cultura y la

construccion critica de su realidad. (p. 40).

La intencidn es mejorar la calidad de vida de las personas en primer lugar favoreciendo su

participacion, para que se incorporen.

La funcidn social prevalece en el grupo de estudiantes, es por eso la importancia de hacer
medicion del tiempo libre ya que pueden caer en el ocio y se pueden generar conductas
disruptivas entre ellos. Para Sarrate (2002), los fundamentos sociologicos de la ASC ““son
objeto de consideracién y estudio desde el momento en que gracias a ésta el individuo se
compromete en actividades encaminadas al bien de la sociedad” (p. 57). Y al grupo se le
daba mucho esta parte de la comunicacion interpersonal pero hacia lo negativo creian que
la Gnica manera de interactuar con sus compaferos eras usar las formas agresivas y

negativas. Y poco a poco se fue tornando positivamente estas comunicaciones a través de la
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motivacion que trataba de proyectar hacia el grupo, que “viene a ser la fuerza que empuja a

comportarse de una forma determinada” (Sarrate, 2002, p. 58).

A esto Ander-Egg, (1989), opina que “debe de haber una fase de

sensibilizacion/motivacion, con el fin de crear un clima de interés para la participacion”(p.

64).
- Sensibilizar: es tensar y despertar a los que viven en una cotidianidad mediocre.
- Motivar: es hacer o decir cosas conducentes a despertar un determinado interes.

- Entendiendo por interés la atencion privilegiada que se presenta a algo que se

percibe como subjetividad valioso y que tiene significacion para la propia vida.
(p. 66).

Es por ello que las actividades de sensibilizacién /motivacion, deben “conectar” con las

situaciones reales de la gente con la que se trabaja. (p. 67).

3.1 La etapa dos de la intervencion

Para este momento tenia mas claro lo que implicaba el trabajo por proyectos y aunque ya
habiamos hecho varios pequefios proyectos o quizés secuencias didacticas, que habian
favorecido enormemente en un mejor clima en el grupo y el inicio de un trabajo, pensé que
era necesario tener mas orden. Asi que la siguiente etapa inicié por clarificar la manera de

estructurar un proyecto.

Lo siguiente fue revisar la planeacion de los proyectos, ya que es un elemento sustantivo de
la practica docente para potenciar el aprendizaje de los alumnos hacia el desarrollo de
competencias, esto implica organizar actividades de aprendizaje. Para Merino (2003) la
planificacion es “la organizacion de la practica que introduzca en la misma procesos y
elementos de prevision y de racionalidad. A este procedimiento que pone en relacion los
fines (las metas y objetivos) y agentes (personales y sociales) se denomina planificacion”

(p. 135).
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Ahora queria hacer un cambio, ya no proponer yo las actividades, sino practicar una
docencia mas democratica y para ello empecé con las actividades que surgieron del interés
de los alumnos, fueron flexibles y se modificaron en varias ocasiones. Mi tarea como
docente consistié en acomparfiar el trabajo en el aula, el contenido del programa y los
enfoques curriculares, realizar la tarea de ayudar a direccionar los proyectos. El trabajo en
el aula se puede mediar entre los nifios y docentes, unos proponen desde sus intereses otros

acompafados desde su experiencia.

Asi se fueron modificando las actividades, sin perder el propdsito, siguiendo la
recomendacion de Merino (2003) “los planes, en este contexto, han de ser abiertos y
provisionales, en el sentido de modificables, segln lo vaya exigiendo la cambiante realidad,
y no como acabado, cerrado o terminado” (p. 139). Y tratando en todo momento que se
relacionara con los planes y programas atendiendo el trabajo transversal. En Espafiol las
obras de teatro, los cuentos, el uso de adjetivos calificativos, etc. De igual manera con la

materia de Formacion Civica y Etica, se trabajaron los valores y autoestima.

Mi experiencia como docente me ha dado estrategias como los juegos, la técnica de
animacion del cartero, por tanto, el juego y la escritura vinieron a ser un parteaguas para
hacer frente a tan importante reto. Aqui comienzan las actividades del proyecto que se
llamaria: “Colorin colorado....niflos que cuentan cuentos, formas de olvidarse del contexto
en que viven y propician procesos de lectura, escritura e imaginaciéon”. Cuyo propdsito
seria: Crear un ambiente favorable, en donde los alumnos profundicen y ejerciten su
competencia para utilizar el espafiol en forma oral y escrita, desarrollando las capacidades

de expresar ideas y opiniones dentro de un ambiente de no violencia.

Entraria en los ejes de lenguaje y comunicacién, asi como de civica y ética, con fecha

prevista a iniciar el 24 de Marzo al 11 de Julio del afio 2014.

3.2 Para ti ¢ Qué es un cuento?

Proposito: Rescatar los conocimientos previos de los alumnos/as sobre el cuento.
Para elaborar el proyecto fue necesario integrar la comunicacion y reflexion lingiistica

retomando y privilegiando la construccién de los propios conocimientos, la apropiacion de
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la lengua escrita y la produccion de textos, movilizando la participacion y reflexion a lo
largo del plan se promovieron procesos de lectura y escritura, mediante la légica del
trabajar colaborativamente, misma que permitiéo a los alumnos/as interactuar y buscar
acuerdos para trabajar juntos en metas comunes lo que abre paso a aprender a comunicarse
y resolver problemas mediante el dialogo, Idea que retomo de Maqueo (2004): “(...) la
interaccion entre los alumnos, es decir entre iguales. En particular se dirige la atencion
hacia situaciones: la actividad conjunta- colaborativa entre alumnos principiantes con el

mismo nivel de desarrollo cognitivo” (p. 18).

Partiendo de las ideas arriba citadas, dio inicio el proyecto apoyandonos de la técnica
grupal de “lluvia de ideas”, con la pregunta generadora ;Qué es un cuento?, generando
diversas opiniones de los alumnos y destacandose las siguientes: “los cuentos tienen un
inicio, desarrollo y cierre”, “tienen muchos dibujos”, “tiene un titulo”, “fantasia y lo real”,
“no sé bien que sea pero a mi me gusta mucho los cuentos de terror” lo que me mostr6 que
conocen la estructura de un cuento, saben que pertenece al campo de la ficcion pero que
puede tener tintes de realidad, que tiene un titulo, que hay géneros —como el de terror- y
que se puede acompaiiar de ilustraciones.

Continuamos con el intercambio de ideas, los alumnos se mostraron muy participativos y
con buena receptividad, un alumno formulé una nueva pregunta ;Por qué nos gustan los

cuentos?

Los alumnos respondieron: “porque hay fantasia”, “porque tienen suspenso”, “te

2 e b 13

entretienen”, “porque son graciosos”’, “porque tiene suspenso”, “porque son interesantes”,

2 ¢ 99 ¢C

“te divierten”, “porque te imaginas cosas”, “te identificas con los personajes”, “te diviertes
2 (13

leyendo”, “porque aprendes”, “te dejan un mensaje”, “aprendes palabras nuevas”, “unos

son escritos en verso y otros en prosa’”.

La participacion y dindmica continué muy nutrida, lleg6é el momento de elegir el nombre
del proyecto de forma colaborativa: “Colorin colorado los cuentos han iniciado” surgieron
comentarios como “anotarlo de una vez porque luego se nos olvida”, “si porque tenemos
papel del que sobrd del otro proyecto”, entonces se organizaron, “pues que les parece si

hacemos un arbol grande como el que hicimos cuando estdbamos en primer grado, nuestro
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arbol lector”, “y en sus hojas vamos pegando cada uno de los trabajos del proyecto”,
aportd otro. A los alumnos/as les parecio conveniente dejar el nombre del proyecto asi:

“Colorin colorado los cuentos han iniciado”

Comenzaron colocando el nombre en papel bond, escribieron el propdsito del proyecto, se
propuso elaborar actividades e ir registrando los pasos a seguir para conocer coémo se
realizaria el proceso de escritura de un texto seleccionado, colocaron este papel bond a la
vista de todos los alumnos con la finalidad de tener presente los compromisos propuestos
por ellos. Permitiendo monitorear sus avances y/o dificultades, asi como anexar mas
actividades si asi lo requerian. A esta actividad Kaufman (2014), la denomina como “la

primer etapa, también se organiza la agenda que organiza la tarea” (p. 133).

Como primera actividad se acordd la forma de iniciar teniendo propuestas como la de
“primero vamos a investigar qué es un cuento, buscamos en la biblioteca, internet y les
preguntamos a nuestros papas qué saben ellos que es un cuento”. Esto permitio acordar las

actividades mismas que fueron validadas por los demas.

Como dice Jolibert (2009): “Cada nueva investigacion es la ocasion para reactivar los
conocimientos en funcién de las representaciones que se hacen los alumnos de la actividad
por realizar, de su propia actividad de lector que comprende...” (p. 85). Se enfatiz6 la
necesidad de comentar reciprocamente lo recabado vy revisar la informacion para evitar

que fuera repetitiva.

Con animo e interés por dar sentido al proyecto este cobré vida cuando varios alumnos/as,
pidieron visitar la biblioteca Vasconcelos: “jsi maestra pero nunca nos llevan!, y se
escucharon voces en coro diciendo “si, si, si”. “si maestra hagalo llévenos”, ‘“deberia
llevarnos, y nos portamos bien, ahi si hay muchos cuentos no como aqui que casi no hay y
los mejores son los que ha traido usted de su casa”, “ahi encontraré libros de poesia”.

Tomando al final el acuerdo de organizar la visita a una biblioteca.

Nuevamente surgié una interrogante: ;Como vamos a socializar el trabajo?, ;Qué les
interesaria conocer mas del cuento?”, esto permitié valorar repuestas que intentaran
resolver su propio proyecto integrando las ideas de todos, generando las siguientes

preguntas: ¢Cudles son los subgéneros? ;Cual es la estructura del cuento? ;Quiénes
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escriben los cuentos? ¢Como los escriben y hacen los dibujos? ¢Qué tipos de cuentos hay?
¢Hay cuentos para todas las edades? Con estas preguntas se pudo armar el esquema del
proyecto y todos juntos fueron colocando las actividades planeadas, durante el proceso se
hicieron maodificaciones, siempre y cuando fueran de interés para los alumnos, teniendo

claro que es flexible.

Figura 3: Esquema del proyecto.

3.3 “Tendiendo cuentos con citas”
Propésito:
e Losalumnos/as leeran cuentos a sus comparieros de 1°y 2° grado.

e Favorecer su liderazgo positivo dentro de la escuela.

Tendedero de cuentos “Tender una soga de colgar ropa en una zona del patio e

identificarla como un hilo de cuento”

Citas: Programacion de citas para leer a los nifios de primer grado después de la actividad
los nifios organizaron una agenda, la confeccion de esta agenda no sélo tiene como objetivo
organizar las distintas etapas de trabajo, sino también involucrar a los alumnos en un
compromiso compartido por todos, de una hora realizaron minino 7 citas dentro del salén
para compartir con un compaifiero su experiencia “leerles a nifios de primer grado, ejemplo:

12:30 cita con Tania. 12:37 cita con Brenda.
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Pero a la vez, enfrentar una situacion-problema “casi no tenemos cuentos”, lo que condujo
a proponer posibles soluciones y estructurar la actividad de tal manera que se pudiera
superar este obstaculo. Algunos expresaron que “pues yo traeré de mi casa los que tenga”,
“yo también traeré los que tengo” de manera colaborativa el interés de los nifios por la
actividad crecio; “consiguieron que las maestras prestaran Sus cuentos de su salon”, “pues
mientras consigamos mas cuentos, mas variedad de material tendremos”. Para la
presentacion del tendedero, era importante conducir al grupo hacia cuestionamientos como:
¢Cudl es la edad de los nifios?, partiendo de esta pregunta los propios alumnos dedujeron
que, “depende mucho saber, porque se pueden traer libros, pero no sabremos si seran de
su interés”. Los alumnos lograron recolectar cuentos con las maestras, también trajeron de

casa, y con los que ya teniamos en el saldn logramos tener una variedad de cuentos.

Con el grupo de 1° B y 2° B, fueron los grados con quienes realizamos las lecturas del
“tendedero”. Eso le permitio al grupo concentrarse en seleccionar el tipo de cuento para los
grados de primaria baja, pasando por la fase de lectura, la discusion entre los alumnos
acerca de los criterios de seleccion de los textos, considerando los intereses de nuestro
publico y, por otro lado, el ensayo para la futura lectura en voz alta. Al leer para sus
compaiieros, ellos dejaron de ser receptores para ser emisores, Porque ‘“‘entre el escuchar y

el leer se abre asi un camino de ida y vuelta” (Mata, 2008).

Llegado el momento de que los nifios/as leyeran para sus compafieros de primer grado,
estaban muy organizados con sus materiales y cargando cuentos. Ese dia en especial se
presentaron dos practicantes maestros de la Escuela Nacional de Maestros, quienes
participaron también en la actividad y estaban desconcertados porque no esperaban un dia
con tantas emociones. Les comenté que esta actividad la retomé de la propuesta de
CONACULTA:

Es muy importante leer en voz alta, incluso a los nifios méas pequerios, al hacerlo aun
antes de que dominen la lengua materna, estaremos brindandoles oportunidades para
que agudicen su oido y se apropien con gusto del lenguaje hablado (CONACULTA,
2003, p. 29).

La actividad fue “toda una fiesta” para los dos grupos, pude observar como les leian a los

nifios y nifias de primero, la responsabilidad con que lo hacian, ponian especial atencion en
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hacer las entonaciones adecuadas a la lectura y cémo les hacian las preguntas que han

aprendido en las lecturas en voz alta que llevamos a cabo en el grupo.

Sus gestos, cambios de voz, la manera de contar cuentos eran muy parecidos a los mios, y
su vez los que yo retomé de mis maestros en la MEB. Los nifios/as de primero, estaban
muy interesados en la lectura de los cuentos. Los alumnos de 2° grado antes de regresar a
su salon, dejaron por escrito su experiencia. Hubo solicitudes de otros grupos para que
pudieran ser parte de la actividad y los consideraramos también ya que los alumnos/as se
habian dado cuenta y estaban intrigados y gustosos por formar parte de la fiesta.
Retomando las palabras de Mata (2008) “la animacion a la lectura se volvidé una actividad
de mediacién cultural entre libros y nifios, destinada a reducir la separacion fisica, y/o

cultural, y/o psicolédgica entre ambos”. (p. 70)

La ASCL una de sus funciones es animar a los alumnos, y mis alumnos al leerles a los
nifios de primaria baja también animaron a otros alumnos. “Crear y hacer, cOmo agente de
transformacion social, buscando soluciones y participando en la creacion de nuevas

relaciones sociales.”(Andere-Egg,198, p. 42).

Cuando terminaron las lecturas, regresamos al salon. Todos los alumnos querian compartir
sus experiencias. Para esto realizaron la actividad llamada “citas”, que consistié en agentar
citas con sus compafieros dentro del salon, cada 10 minutos asistirian a una nueva cita, en
ella platicarian ;,como fue su experiencia de contar cuentos a nifios mas pequefios? y ¢;qué

obras fueron las que contaron?, asi como ¢de qué tratan las mismas?

Al culminar las citas, en grupo expresd las experiencias de otros, un ejemplo muy
significativo es el siguiente: “maestra lei dos cuentos y qué cree no me trabé, lei bien y me
siento feliz, ya no me volver¢ a trabar maestra” yo la animé confirmando que “si continta

leyendo, muy pronto ya no se trabaria”.
Para otra de mis alumnas fue muy significativo:

La verdad fue mucho mejor de lo que esperaba, me senti muy rara al contarle un
cuento a una nifia mas pequefia que yo, nunca lo habia hecho antes, es la primera
vez que le leo un cuento a alguien y no es facil, porque tenia que poner en practica

lo que hemos aprendido para captar la atencion, porque al principio la nifia estaba
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muy distraida y cuando empecé a cambiar la voz y hacia gestos, la nifia ya no dejé
de mirarme y cuando terminé de leerlo y le pedi que me escribiera qué le habia
gustado, la nifia se tomo su tiempo, no escribio lo que hizo fue dibujarse ella'y a mi,
y casi me hace llorar maestra, yo no tengo hermanos y me gustaria una hermanita

para poder contarle cuentos.

Es importante sefialar que esta nifia en apariencia le era dificil expresar sus emociones ante
los deméas compafieros y no era comdn que mostrara gestos de amabilidad. Pero este texto

demuestra que se involucro en la tarea y disfruto de ella.

En “el tendedero de cuentos”, hubo un acercamiento con los alumnos de 1° y 2° grado, la
lectura no se presentdé como una imposicion, todo lo contrario, los estudiantes de 5° hacian
recomendaciones a los nifios/as acerca de los libros que a su parecer contenian “buenos”
cuentos, todo aquello se convirtié en una fiesta. Los nifios pequefios no sabian cuél escoger.
Me sorprendi6é observar a mi alumno el que constantemente me pedia que por favor no
leyera, pude percibir como compartia la lectura con aquel pequefio de primer afio. Pasé muy

cerca y pude escuchar los cambios que hacia de voz.

Con los alumnos de segundo grado la dindmica se presentd al revés, un pequefio de aquel
grupo ley6 a uno de mis alumnos. Mis alumnos, antes de comenzar a leer se detenian a
mirar la portada, incluso trataron de hacer “anticipaciones 0 inferencias que los nifios
presumiblemente hacian al intentar leer por si mismos el cuento” (Lerner, 2001, p, 95), los
escuché preguntar ;de qué creen que trate el cuento?, ;Qué pasara el final? Dandose en
los alumnos/as, lo que Ken Goodman llama (2006) “El proceso ciclico” donde:

Para pasar de la informacién visual que tiene nuestros 0jos registran a nuestro
cerebro, y alli el significado que nuestro cerebro construye, debemos parar por
cuatro ciclos: visual, perceptivo, sintactico y semantico. Pensemos en ello o como
un proceso continuo en el cual una vez que comenzamos a leer (recibir la

informacion visual), cada ciclo sigue al otro”. (2006, p. 154).
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El intercambio entre los nifios produjo un ambiente de compafierismo apto para compartir
la lectura en voz alta. En este momento -la escena de nifios de diferentes grupos y grados
leer juntos de manera afectuosa colaborativa- era tan natural, que no lo hubiera imaginado

posible cuando inicid el afio escolar. Descubri que:

Independientemente del grado que cursen; en estos equipos muy heterogéneos,
ocurre con frecuencia que alumnos de grados superiores que tienen dificultades
para leer y escribir descubran, al ayudar a los mas pequefios, que saben méas de lo
que creian y adquieran entonces una seguridad que los impulsa a progresar; los mas
pequefos, por su parte, encuentran nuevas oportunidades de avanzar cuando se
dirigen a sus compafieros mayores para plantearles problemas o hacerles preguntas
que no hubieran atrevido a formular de ser el maestro su Unico interlocutor”.
(Lerner, 2001, p. 159).

Los alumnos de primer y segundo grado también disfrutaron del momento, ya que sus
“hermanos” de quinto grado modelaron para ellos la lectura. Lo cual les permitié descubrir
que la lectura no solo es una actividad que se realiza en el aula o una tarea, sino que es un
ejercicio que puede producir alegria y diversién en compafiia. Estos nifios de primero y
segundo comentaron lo siguiente: “Me gustd el cuento que me leyo el nifo, y ahora ya no
me da miedo”, “A mi nadie me lee libros”, “yo no sé leer y me gusta que me cuenten
historias”, “mafiana me puedes contar otro”, “a mi me contaron dos cuentos y me gusto mas
el primero”.

Para esta actividad realicé una rubrica (Anexo 6) para evaluar el trabajo en el que
participaron los dos maestros practicantes, los resultados fueron los siguientes. Para todos
los alumnos esta experiencia fue muy enriquecedora no solo al practicar su lectura, al leer
otros cuentos, al contarlos a otros nifios; tocaron esa parte emocional y sentimental de
distintas formas y maneras, ademas de que esta estrategia didactica enfrenté a los alumnos
a la complejidad de un texto y gracias al apoyo de sus comparieros y el docente lograron

conquistar los propésitos.

Muchas de las conductas y comportamientos se aprenden en la familia y escuela. Asi los

nifios y nifias adquieren su composicion de género viendo a otros nifios y adultos, la nifia ve
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a su mama cuidar a otros hermanitos, y maquillarse y comportarse como generalmente lo
hacen las mujeres y ese modelo tratara de reproducir. De la misma manera un nifio ve a su
papa Yy a otros varones emocionado en un partido de futbol y trata de copiar esa imagen.
Porque se aprende de los modelos, de lo que hacen los demas, se reproducen las creencias y
las rutinas. Cuando un nifio de 1° grado escucha leer a un nifio de 5° grado, trata de imitar
ese comportamiento y puede ser que tanto los de 1° grado como los de 2°, cuando sean
padres y madres de familia recuperen esta significada experiencia y lean para sus hijos.

Esta experiencia de animacion sociocultural, puede multiplicarse mas adelante.
Uno los maestros practicantes escribid las siguientes reflexiones respecto a esta actividad:

Durante la estancia en los dias 25 y 26 de marzo del afio en curso, dias que pude
visitar la escuela primaria 7 de enero de 1907 por razones de practicas, pude
presenciar el proyecto “tendedero literario” que posteriormente iban a elaborar los
alumnos de “5° B”, tenian ya las ideas principales previas de organizacion,
cooperacion y colaboracion por parte de todos los integrantes del grupo, ya que,

quiero aclarar, todo el grupo participé de diversas maneras.

Los nifios organizados y dirigidos por su maestra titular empiezan a colocar el lazo
y otros nifios dejando pinzas para poder sujetar y evitar la caida de los libros sobre
el lazo tendidos, algunos otros mas acomodando libros en la parte de abajo, sobre el
piso dandole asi un aspecto mas llamativo, al concluir la colocacién se pretendia

nada mas la espera de los nifios y que éstos eligieran los libros que les gustara.

El proyecto tenia como finalidad, aparte de compartir y convivir con los demas
nifios fomentando la comunicacion entre ellos, pues, de que los alumnos
responsables del proyecto se retroalimentaran con las lecturas que ellos realizarian
hacia los nifios, ya que los alumnos de 5to les tenian que leer a los nifios pequefios,
preguntar después si para el nifio fue interesante la lectura que se les fue leida, si el
lector respeto la sintaxis y gramatica de los libros que se les fue leidos y que si se

disfruto la lectura por parte del emisor y receptor.

El proyecto resultd, productivo ya que permitié la comunicacion por medio de una

linda lectura, fomento la amistad por parte de grupos diferentes, reforzé los lazos de
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redes sociales internas entre alumnos y entre los mismos compafieros del proyecto
responsable, fomento el amor a la lectura, la importancia de ésta y la

retroalimentacién en el conocimiento individual del alumnado.

Como practicante me quedé con la dicha de poder haber presenciado un proyecto
con los alumnos, surgen ideas personales, pros y contras, pero estoy seguro que
corregiré o modificare, si asi es necesario, mis proyectos personales en el campo
laboral como docente, de poder ayudar en parte al proyecto y convivir esa
experiencia con el alumnado.

Observe durante las lecturas, que la mayoria leia bien, si bien, es importante leer
correctamente también lo es, la comprension de lo que se lee, esto para mi, es el
punto central del proyecto, de lo que personalmente fortaleceria, estuvo muy bien el
proyecto y me alegrd poder ser parte de él.

Fabian Leibniz

Figura 4: Alumnos/as leyendo a nifios de 1° grado
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3.4 “Conocer los autores de mis cuentos favoritos”

Proposito:

Que los alumnos/as Investigaran, escribieran las biografias de los autores de los cuentos
contemporaneos clasicos. Andersen, Oscar Wilde, Perrault, Jacob Ludwig y Wilhelm Karl
Grimm. Roald Dahl. Anthony Brawne.

Los alumnos seleccionaron el cuento que mas llamé su atencién. Dos alumnos tomaron el
mismo cuento, esto provocé un conflicto, se insultaron. Al ver esto platiqué con el grupo
mencioné: “esta bien que coincidan en el mismo interés por el mismo cuento, ustedes
realizaran la actividad juntos y defenderan mejor el cuento” El grupo se quedod callado,
posteriormente, leyeron su comic y lo expusieron ante sus comparieros. Con un poco de
inseguridad trataron de comentarles a sus comparieros por qué lo habian elegido de qué
trataba y qué habian encontrado de interés. Ahora en lugar de ser contrarios trabajaban en
el mismo equipo. Se resaltdé que al leerlo lo mas importante que identificaron en los
cuentos fueron sus caracteristicas, por ejemplo, uno de ellos encontrd cuentos con el

mismo autor y al presentarlos menciond los titulos que habia en el salén.

Otra alumna menciond que asi como es importante el autor, lo era el ilustrador y el
traductor. La mayoria del grupo identifico “el titulo, el autor, el ilustrador, la edicion, y la
literatura”. Al momento todos revisaron de donde viene esta informacion, la buscaron y
respondieron “es cierto maestra también yo tengo un cuento que dice que son cuentos

Zapotecas”.

La percepcion de los nifios acerca de los autores, la identificacion de algunas
caracteristicas, hizo que surgiera el interés para investigar mas de los autores, ya que
mencionaron ‘“en otros proyectos hemos investigado sobre los cientificos importantes y
¢por qué no investigamos ahora algunos autores famosos o de alguno que nos Illame la
atencion por sus cuentos?”. La mayoria del grupo estuvo de acuerdo, y aunque esta
actividad no fue planeada dentro del proyecto, debido al beneficio que produjo crei
pertinente integrarla. “Es conveniente que ofrezca algunos datos sobre la vida del autor, la

época en la que vivid, su mundo y sus actividades a fin de despertar el interés.”

Al siguiente dia, los alumnos compartieron sus cuadernos con la informacion y

mencionaron que investigaron a Charles Perrault. Como fue que llego a ser escritor de
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cuentos y cémo fue que escribid Caperucita roja y el gato con botas, otra alumno dijo
haber investigado sobre Anthony “El del changuito” “pero la verdad me entretuve mas en
mirar mas de sus cuentos, tiene muchos y mi mama ya me dijo que me comprara uno para

el dia del nifio ya hasta investigué el precio”.

La charla se profundizé diciendo que cada autor seguramente tuvo una vida fascinante,
como escritor de cuentos y que iniciaron primero con cuentos para adultos, como Charles
Perrault. Un alumno dijo “a mi se me olvida mucho el autor de Cuentos en verso y yo
queria investigar de él, saber por qué o como le hace para cambiar los cuentos en verso y
gue sean chistosos, no son aburridos como otros”. Respondi que el titulo es Cuentos en
verso, para nifios perversos el autor es Roald Dahl, el ilustrador Quentin Blake, es un
cuento (con rima). Cabe mencionar que este comentario fue de uno de los alumnos que
menos tenia interés de leer, pero este autor lo cautivd y asi comenzd a interesarse por la

lectura.

El libro: “Cuentos en verso, para nifios perversos” atrap0d a muchos estudiantes desde el
titulo. Al leer el primer cuento surgié un interés por conocer los seis cuentos clasicos
escritos en verso, un alumno afirm6 “que son diferentes las versiones de la Cenicienta; el
principe resulta ser un corta cabezas y que apuesta a elegir, ella. Cenicienta prefiere un
hombre honrado que sepa hacer mermeladas”. Se escucharon risas en el grupo, surgio una
lluvia de comentarios entre los alumnos “por ejemplo como Blanca Nieves le roba el espejo
a la reina malvada”, “si, una nifia mala porque ya no es buena como en el cuento de
Charles Perrault,” Mata (2008) refiere que “Los cretinos y los cuentos en verso para nifios
perversos, una ronda de libros en torno a los “diferentes”, a los personajes que no son como
los demas o como se espera de ellos. Despierta en los lectores nuevas curiosidades y

nuevos intereses”. (p. 48) y eso causé entre los alumnos/as.

Los alumnos realizaron comparaciones entre los autores y en la manera de redactar los
cuentos, identificaron diferencias, semejanzas en los finales. Esto favorecid un didlogo
entre los alumnos en el que coincidieron en gustos e intereses, con esto fueron abriéndose
canales de comunicacion entre ellos. Se continu6 platicando y llegamos a la conclusion de
que era necesario reportar las actividades en el friso, una alumna comentd “por qué no

hacemos hojas para el arbol y anotamos a los autores” otro alumno sugiri6 “podriamos
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99 ¢¢

pegar sus fotos y sus cuentos” “si, y poquita informacién del autor”, a estas actividades les

llamaron:”seguir al autor”.

El grupo comenzo6 a organizarse, ya no tuve que realizar ninguna dindmica para que se
agruparan. En las actividades anteriores me pedian permiso para tomar el material, pero les
comenté que todo ese material era de ellos y no tenian que estar pidiéndome permiso. Ese
dia emplearon el material para dicho trabajo sin pedir mi autorizacion, lo fueron tomando
en orden, nunca les pedi que asi lo hicieran, no tuve que interferir como otras veces en las
que llegaban al conflicto y se suspendian las actividades, ellos mismos se iban dando

cuenta que si habia conflicto se suspendian.

Al finalizar todos miraban sus trabajos y cada vez se exigian mas para mejorarlos, “ahi faltd
el margen”, “faltan mas autores” la mayoria del grupo visitaba la pared para leer la historia
de otro autor, de esta actividad surgi6 el interés en los alumnos por saber de los libros que
expusieron, unos eran de amor y otros de terror, “maestra y de qué género son las versiones
diferentes de Cenicienta” respondi6 otro alumno: “no subgénero es si es para nifia o nifio”
otros “subgénero es cuando es para nifios o adultos” ante las respuestas dadas por los

alumnos surgio en mi realizar una presentacion sobre los subgéneros.

3.5 “Terror, drama, suspenso, los subgéneros de mis cuentos favoritos”

Propésito: Que los alumnos identifiquen las caracteristicas de cada subgénero.

En el proceso de resumir cada una de las actividades que los nifios desarrollaron se fueron
vislumbrando otras actividades de su interés; parte del proyecto sufri6 modificaciones. Ante
las inquietudes que manifestaron los alumnos/as al leer los cuentos y saber qué tema, se
realizd una presentacion en el aula digital acerca de los subgéneros del cuento. A manera
de cuento se inicio esta clase: “Habia una vez en la escuela primaria, se encontraba el grupo
de 5° “B” grado, ellos iniciaron una aventura en la que fueron escritores de cuentos y muy

pronto seran los autores de muchos”.

Organizar esta propuesta basada en una serie de cuentos de un mismo subgénero permitio
a los alumnos establecer relaciones entre los relatos que leyeron, localizaron semejanzas en

la tematica, los personajes y elementos recurrentes (el hada, la bruja, la heroina, el principe,
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los hechizos), establecieron comparaciones entre distintas versiones de una misma obra.
Todo esto constituyé el contexto para los intercambios de opinion entre los chicos en torno
a la lectura, como un marco propicio para desarrollar las situaciones de escritura, asi
contaron con elementos que les parecieron conocidos y que luego serian sus herramientas

para poder escribir.

Durante la presentacién los nifios se mostraron atentos, al finalizar hicieron los
comentarios, “no sabia que existia el género policiaco”, ‘“cada género tiene personajes
diferentes en el policiaco sus personajes por lo regular son policias”. “a mi me gusta mas el
género de terror, el de hadas casi no me gusta ese es mas para las nifias”, “a mi me gustan
mas las de hadas y suspenso”. Finalmente la mayoria expresé qué género es su favorito, al
mismo tiempo, hice la pregunta al grupo referente a la organizacién para saber de qué
manera reportariamos esta actividad en el friso, de inmediato respondieron: ‘“nosotros
haremos las hojas para el friso”, “yo escribo pero diganme quien me ayudarad”, “;qué les

parece si nosotros hacemos un memorama con los subgéneros?” la otra mesa también

realiz6 un memorama pero con los autores y sus cuentos.

La realizacion de las actividades y la organizacion con los textos fue un elemento
determinante en el proceso de trabajo colaborativo para el grupo. En un segundo momento
todos los alumnos con una puesta en comun para establecer acuerdos para clasificar el
material, pues la participacion de los alumnos induce un aprendizaje significativo del tema,
no solo por identificar los subgéneros, sino porque permitié desarrollar las habilidades de

jerarquizar de la informacién.

Para vincular las actividades y darle progresion continuaron colocando los cuentos que se
reunieron, para empezar su clasificacion “los lugares de ordenamiento constituye una suerte
de escenificacion de la relacion con el libro” (Bahloul, 2003, p. 77). “Y asi se cuestionaron

29 <¢ 99 13

(,como los vamos a clasificar?”, “por subgénero”, “por autor”, “vamos a organizarnos por
grupos para que cada uno busque algo especifico sera mas facil el trabajo, y con tarjetas de
colores colocaremos de qué subgénero es”. Con los comentarios de los alumnos/as y
leyendo a Mata (2008) corroboré que “No hay mejor manera de animar a leer a sus
alumnos que organizar sus aprendizajes de tal modo que los libros se hagan imprescindibles

y a la vista” (p. 66)
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Asi comenzaron a buscar y buscar, de pronto surgi6é otra interrogante ‘“hemos encontrado
varios cuentos con diferente nacionalidad de literatura, ¢podemos clasificarlos ahora por la
nacionalidad de la literatura?”. Por lo tanto, la idea de clasificacion lleva, en el caso del
género literario, a la de “legitimidad” cultural. En suma, estuvieron de acuerdo en hacerlo

de esa forma, cuantificaron el material y registraron los siguientes datos:

Literatura infantil # de | Literatura infantil # de
ejemplares ejemplares
Literatura mexicana | 12 Literatura Indigena | 5
Mexicana:
Literatura espafiola | 1 Literatura Brasilefia 2
Literatura infantil 91 Literatura Belga 1
Literatura Infantil y | 9 Literatura Italiana 3
Juvenil
Literatura Mexicana | 12 Literatura Argentina 5
Literatura Inglesa 6 Literatura  Espafiola | 1
infantil
Literatura Catalana | 1 Literatura 2
Estadounidense
Literatura  Clésica | 6
Infantil

Esta actividad motivd mucho a los nifios como se percibe en sus comentarios: “Nunca me

imaginé que podriamos trabajar de esta forma con los cuentos y se me hizo divertido”,

“aprendimos otras cosas diferentes de los cuentos como la nacionalidad de la literatura”,
29 ¢¢

“yo nunca me hubiera fijado en esa parte del cuento”, “y ;por qué se le nombra literatura

infantil y juvenil?”.

En esencia, pudieron reconocer que los textos se pueden dividir en géneros y subgéneros,
que se les nombra infantil o juvenil debido a la edad del lector al que se destina, que la
nacionalidad del autor permite identificar la vision de las personas que viven en otros

lugares, que nos ponen cara a cara con los suefios, deseos y temores de otros.

De acuerdo a la rdbrica empleada para la evaluacion se obtuvieron las siguientes

consideraciones:

Se fueron aclarando los elementos que rigen la literatura, desde aspectos mas generales
como el titulo, el autor, ilustrador, traductor, hasta aspectos especificos del subgénero , asi
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como la presencia de comienzos siempre similares o personajes que se reiteran (hadas,
brujas princesas). Es importante notar estos aspectos y asignarles nombre. Asi se comienza
a hablar de protagonistas, antagonistas y personajes secundarios, escenarios, escenas,

titulos, autores.

Y comenz6 la magia, observé a varios alumnos/as en el area de los libros, a las nifias llamo
mas la atencidn los cuentos de terror y a los nifios terror y policiaco. Los alumnos fueron
motivandose mas en la lectura, y asi pudimos “construir condiciones didacticas favorables”

(Lerner, 2003,p. 142) para sus aprendizajes.

3.6 “Narramos un cuento a través de las imagenes”

Proposito: Que los alumnos reconstruyan un cuento apoyandose de las imagenes

En esta actividad los alumnos/as elaboraron los dibujos para explicar el cuento. Cuando
todos terminaron les presenté las imagines y les inventé una historia, posteriormente cada
alumno inventd su propio texto. Cabe sefialar que no les recordé que consideraran la

estructura al momento de narrar sus producciones.

Me sorprendi mucho al observar la imaginacion vy creatividad para la construccion de
cuentos a través de las imagenes. A partir de esta actividad coloqué las imagenes y
volvieron a tratar de recrearlo, basandose en la estructura del mismo, y solicitaron que les
mostrara el orden correcto. Los noté ansiosos Yy continuaban cambiando el orden,
sefialando también que al final cuando lei el texto original s6lo tuvieron un error. Los
alumnos volvieron a narrar oralmente el cuento a través de las imagenes ya sin ningun error
lo que ellos mismos realizaron, en lo que es la comunién de varios procesos creativos y
colectivos, lo que quizas para estudiantes de escuelas activas es parte del trabajo cotidiano,
pero para mis estudiantes organizarse de manera colectiva para producir era un reto, y
como menciona Chambers “el acto de recreacion no es un proceso sencillo o continuo.
Avanzamos, regresamos, decidimos, cambiamos nuestras decisiones, formamos
expectativas, nos sorprendimos porque no se cumplen, cuestionamos, especulamos,
aceptamos rechazamos” (2012, p. 108). Lograron coincidir creativamente en armonia, eso

fue todo un avance.
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Observe en sus caras la felicidad al mostrar mas conocimiento acerca de los cuentos. Los
alumnos: decian “estuvo padre como lo fuimos trabajando, cémo iniciamos con las
imagenes”. “nunca habiamos trabajado asi con un cuento, sabe como nombrariamos esta
actividad”. “El cuento Frankenstein” porque lo construimos por partes, la reconstruccion es
definida como la reflexién sobre los acontecimientos del cuento y el ordenamiento de
iméagenes en una secuencia. Reconstruyendo mentalmente los acontecimientos y ordenando

las iméagenes, los chicos hicieron una representacion interna del cuento.

En el siguiente enunciado quedd de manifiesto el gusto e interés de los estudiantes por las
actividades que hasta entonces habian desarrollado. “;Maestra este cuento también lo

podemos copiar para tenerlo?”.

Mientras lo terminaban de copiar observé como algunas alumnas colocaron un color a cada
uno de los elementos de la estructura y lo comenté al grupo quienes apoyaron la sugerencia
y asi lo realizaron. El grupo tuvo la libertad de proponer actividades y le ayudaron mucho
al proyecto porque son actividades reforzadoras del tema expuesto, y ellos me demostraron

que tenian dominio pleno de los elementos del cuento.

Me motivo proponerles actividades en las que empezaban a organizarse de manera
autonoma para trabajar. Observé que mejoraron en varios aspectos, desde la convivencia,
eran capaces de llegar a acuerdo sin que yo interviniera. Me parecié oportuno realizar
algunas actividades en la que los alumnos reconocieran las cualidades de sus comparieros y

a su vez crear un mayor acercamiento entre ellos.

Les pregunté: ¢quieren que hagamos un juego? se escucharon algunos comentarios,
“depende de qué juego”, otros sin cuestionar dijeron que “si”. Les indique se giraran a la
pared, mientras les colocaba una hoja en sus espaldas, giraron y preguntaron “;para qué la
hoja?” Les respondi “vamos a escribir nuestras cualidades, las que pudimos observar

durante el trabajo”; me miraron sorprendidos.

Posteriormente comenzaron a escribirse entre ellos, cualidades afectivas, les tomé mucho
tiempo terminar con esta actividad, ya que es un grupo numeroso. Antes de escribir sobre la
espalda de su compafiero primero leian lo que les habian escrito y se reian o se detenian a

pensar en otra cualidad.
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Al final cuando se quitaron su hoja y leyeron, se hizo un silencio en el aula, un silencio que
nunca habia conseguido ni al levantar la voz. Todos se concentraron en su lectura, fue algo
muy emotivo, algunas alumnas tuvieron ganas de llorar, después pregunté “;les gustaria
compartir?”. Ninguno quiso, sugirieron pegarlos en el arbol y asi cada uno podria leer el
que quisiera. Con esta actividad los alumnos/as socializaron un poco mas, crearon lazos
afectivos entre ellos, minimizandose las rivalidades, los nifios participaron en la actividad

con las nifias, esto no era comun en el grupo.

3.7 “Juegos con los cuentos”
Proposito: Facilitar las predicciones de los alumnos sobre el contenido del cuento, utilizar

la escritura textual como plan para la escritura, orientar la comprensién y composicion.

Comenzo la clase les pregunté ¢Les gustan los memoramas?” respondieron “si” traje un
hecho por mi. Esta actividad la planee para reforzar la estructura del cuento, comentaron
“hace mucho tiempo que no juego memorama”, les expliqué como lo jugarian, de un lado
del pizarrén coloqué cada parte de la estructura del cuento y del otro lado su significado.
Comenzaron a pasar, algunos se confundian pero se termind el juego, los alumnos/as ya
no se intimidaron en proponerme “;qué le parece si organizamos varios juegos con todo lo
que hemos trabajado en el proyecto?”, “si”, “déjenos hacerlo”; comenté “pero son muchos

29 <6

para un solo juego”, otros replicaron “pero realizamos varios juegos”, “memorama con los

29 ¢¢

subgéneros y la estructura”, “sopa de letras con los nombres de los autores” * crucigramas”
“y déjenos jugar en el patio”; “si, pero si dejan que otros nifios jueguen con ustedes”,

acordamos salir del salén con todo el material a la hora del recreo.

El grupo se mostré comprometido con el trabajo, nunca dije como se elaboraria, aprendia
de ellos al observarlos, se organizaron solos, me limitaba a escuchar ‘“nosotros
realizaremos los memorama”, “nosotros las sopas de letras” etc. Fueron muy creativos, se
esforzaron en cuidar todos los detalles. Incluso hicieron dibujos relacionados con los
subgeéneros en las tarjetas para darles un referente a los alumnos de otros grupos, sintieron

buena aceptacion con los demas alumnos de la escuela.
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Figura 5: Una parte del memorama

Terminado el material se organizaron para decidir quien daria la informacion a los nifios/as
de otros grupos, asi como quiénes serian los responsables de los juegos. De nuevo tuvieron
mucho impacto con sus juegos durante el recreo, algunos exponian mientras que otros los
orientaban con el orden de sus juegos, el recreo se torn6 para ellos en un espacio para
compartir sus nuevos conocimientos.

Figura 6: Los alumnos/as compartieron sus juegos con toda la comunidad educativa, durante
el recreo.
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3.8 “Inventamos un cuento”
Proposito: Que los alumnos trabajen en colectivo con sus compafieros en la elaboracion de

un cuento.

Aquella mafana inicié con la lectura de un cuento de la autora Queta NavaGomez, “Al fin
iguales”. Al terminar los alumnos/as conversaron acerca del cuento, les asombré el
parecido con su dia a dia en la escuela. Propuse la escritura de un cuento, esta actividad el
grupo ya la habia solicitado pero la postergué hasta que tuvieran mas elementos. A través
de los cuentos descubrieron otros mundos, aprendieron conceptos, ideas y valores, se
colocaron en el lugar de otro, se conocieron a si mismos y desarrollaron la lectura y el

lenguaje. Al mismo tiempo disfrutaron la escritura, expresaron sus emociones.

El grupo tomd bien la propuesta, sélo pidieron que ellos formaran los equipos y asi fue.
Durante la elaboracion del cuento, se mostraban muy concentrados. Lo escribian
apoyandose en lo que habian trabajado anteriormente “la estructura” del cuento, de esta
manera pudieron tender un puente entre la teoria y practica, vieron que los aspectos que se
ven en clase sobre escritura son para llevarlos a cabo. Escuchaba en cada equipo como
algunos alumnos expresaban sus ideas para el texto durante la planificacion, uno escribia,
otro leia y otros corregian el texto. “Los aprendices cooperan durante la tarea compositiva”,

(Cassany, 1999). Empleando cada vez mas la escritura en sus actividades diarias.

Cuando los equipos leyeron su cuento se encontraron con muchas variantes en sus textos,
algunos mezclaron sus cuentos con otros ya conocidos por todos los alumnos/as. Sus
comentarios fueron los siguientes “ese cuento se parece a una pelicula”, “no tiene todo lo
de la estructura, le falté”. Hubo historias muy parecidas a su contexto, “los relatos
inventados, aun cuando usan la materia prima de la experiencia vivida, presenta desafios
narrativos” (Chambers, 2013, p. 68). Incluso yo apareci como personaje en alguno de los
mismos, pero lo que captd mas la atencion del grupo, fue el que un equipo realizé una mini
maqueta representando su cuento, porque al enfrentarse al reto de presentar ante el grupo su

trabajo se les ocurrio de esta manera. Porque “al volverse autores en este sentido los nifios

tienen que echar mano de su experiencia con los relatos para resolver el problema de como
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contarlo” (Chambers), teniendo la creatividad desde el nombre de su cuento “La granja de
los Makafo”.

Fue algo diferente, cuando terminaron, comenzaron las preguntas ";Porque tiene ese
nombre", respondieron "son las iniciales de cada uno de nosotros". Otro alumno pregunt6
"¢Por qué hicieron una maqueta?", "Porque nos sobr6 mucho tiempo y comenzamos

elaborarla”, "con la estructura del cuento nos fueron guiando para escribir cada una de las
partes y asi terminamos rapido”, "fuimos marcando cada parte del cuento desde el inicio y
entre todos revisamos la cohesion, la ortografia.”" En esta actividad observé una escritura
libre en los alumnos en ningdn momento se dispersaron en otras actividades, se
encontraban muy sumergidos en su escritura. Durante el proyecto los alumnos escriben de
manera natural, desde la necesidad de producir textos para avanzar en las tareas y sin darse

cuenta, ’los alumnos aprenden a escribir escribiendo” (Cassany, 1999, p. 16).

Después de la presentacion del cuento a través de una maqueta, el grupo me propuso
realizarlo de la misma manera, no podia negarme pues el s6lo pensar cémo resultarian esas
maquetas me generaba curiosidad. Porque comprendo que se requiere que “el docente
negocia con el alumnado las tareas de composicion que se realizan, para elegir las
propuestas mas motivadoras” (Cassany, 1999, p. 150). y esta idea surgi6é del grupo porque

les parecié muy creativo hacer una maqueta.

Al siguiente dia la directora habl6 con las maestras de 6° y 5° grado para comentarnos
acerca de un proyecto que llegd a la escuela, al mismo tiempo se presentd una sefiorita
enviada de “CISCO”. Nos present6d un video para darnos un referente sobre como poder
participar en un proyecto en el que se nos invita a motivar al grupo para elaborar una
maqueta con material reciclable, en el que el tema fuera la tecnologia, acompafiado de un
ensayo del tema de la maqueta.

Las maestras estuvimos de acuerdo, esa seria una tarea mas para mis alumnos/as. Al
comentarselos, se motivaron para prepararlo, pero de igual manera coincidid con la

maqueta del grupo, pero diferente tema.
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3.9 “El cuento en maqueta viaja a “CISCO”
Proposito: Poner en practica lo trabajado, incentivando en los alumnos la imaginacion, la
creatividad, fomentando la lectura empledndola como una estrategia para liberar sus

emociones.

Al siguiente dia percibi al grupo con mucha atencién por saber cémo iniciarian, les
comenté “buscaremos la manera de adaptarle la tecnologia y mejorar su texto a la
magqueta”, alguien comentd “jno maestra no! Mejor hay que dejar nuestro cuento en lugar
del ensayo, y ahi también le anexamos la tecnologia” llegamos a ese acuerdo y todos se
pusieron a trabajar en su maqueta y texto, sin necesidad de decirles que se organizaran para
repartirse “quienes corrigen su cuento y quienes trabajan en la maqueta”, el grupo cada vez

se empoderaba mas del espacio y la toma de decisiones.

Ya no soy Yo quien controla la disciplina del grupo, y eso me hace ver lo mucho que
hemos avanzado. Pude observar que los nifios/as se mostraron mas participativos e
interesados por participar en esta actividad. Interactuar nifios con nifias era novedoso, pero
cada vez mas facil, y aprendian juntos, también se observo que me prestan mas atencion y
se favorece el trabajo colaborativo, se fortalece su formacion de valores como la
solidaridad, la afectividad, y desarrollan su intelecto, y su creatividad. Esta actividad le

permitio al grupo confrontar sus ideas y autorregular su conducta.

Durante el trabajo de su maqueta los alumnos se preocupaban por todos los detalles,
algunos mejoraban sus cuentos, tomando en cuenta las observaciones que les realizaron sus
compafieros, porque para este momento ya sabian que un texto final es la suma de varios
borradores y revisiones colectivas y en este sentido “...la primer escritura, siendo ya un
texto, es revisado, mejorado, y asi sucesivamente las demas reestructuras, hasta llegar a la
“obra maestra” o final”. (Jolibert, 2012, p. 59). Unos pulian los textos mientras otros
trabajaban en la maqueta, posteriormente esa maqueta la presentarian a otras personas

ajenas a la escuela, eso implicaba un mayor reto para mis alumnos.
Fueron varios dias en los que estuve trabajando con este tema, hasta que llegé el momento

de presentar. EI grupo se mostraba nervioso, pero emocionado porque observaba lo que

hacian entre los demés grados y ellos; un factor que incidia fue la rivalidad que suele
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presentarse con otros grados. Ahora ya respetaban el trabajo de otros grados, no hacian
comentarios agresivos hacia los demas, solo miraban y al final reconocian el trabajo de los

otros grados.

El grupo que ganara visitaria las oficinas de CISCO. Les regalarian un presente. Cuando
Ilegd el momento en el que leyeran su texto, fue emotivo ver los avances como grupo, asi
como individualmente, mostraban seguridad, y cuando leian sentia que me imitaban, hacian
entonaciones y preguntaban a los deméas alumnos acerca de la trama del cuento, que
aunque ya conocian la historia se emocionaban porque hubo variantes en el cuento, incluso
ponian musica de fondo con su celular, mientras que contaban su cuento, uno de ellos le
daba vueltas a la maqueta como mostrando esa escena en la misma, mientras sus

comparieros contaban su cuento.

Al final no gané mi grupo, la maqueta tenia que contar con mas tecnologia en toda ella.
Aln asi mi grupo no se decepciond porque lo que a ellos mas les habia gustado fue haber
presentado sus cuentos a mas personas. Y mostrarse seguros, comprometidos con su
trabajo. Ante esto Gonzalez (1998) sintetiza estas acciones como la dinamicidad de la

animacion sociocultural de la siguiente manera:
La animacion sociocultural:

Es principalmente dinamizacion, motivacion, propiciacion al cambio social, trabajo
de las actitudes, impulso a la modificacion del comportamiento, propulsora del
entrenamiento en habilidades basicas, gestora e interventora en temas de
participacion, informacién, comunicacion, induccién a conformidad y manejo de

conflictos, la relacion interpersonal y la organizacion.(p.109)

Después que terminaron todas las exposiciones, se acercaron los representantes de CISCO

para hablar conmigo:

Felicidades maestra por tener un grupo tan ordenado, por mostrarnos la
organizacion que tienen como grupo”, “el orden que mostraron en cada una de las
presentaciones de su grupo”, “la organizacion en cada equipo de trabajo y como se
fueron coordinando”, *“ se nota que trabajaron mucho en ello y se nota el interés que

le dieron al tema”, “dificilmente encontramos un grupo asi, la mayoria de las veces
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hay que estar callandolos y ordendndolos”, “lo que mas impresiond fue como
adaptaron el cuento, y la manera de leerlo sin intimidarse, eso habla de la seguridad

que tienen.”

Les platiqué que “los cuentos que contaron eran escritos por ellos”, su respuesta fue “es
asombroso, el cuento se escuch6 bien y mas con los efectos, felicidades”. “Es por eso
maestra que si nos permite queremos pedirle que aunque no ganaron, deje que el mejor
equipo de su grupo asista con los alumnos a la empresa, donde se enlazaran con otros
nifos, a través del internet”. Le dije habria que hablar con la directora, al momento me
interrumpieron, “no maestra eso déjenoslo a nosotros” mas tarde se volvieron a acercar a
mi junto con la directora, sus palabras, me hicieron sentir bien con mi trabajo, mencionaron
cosas buenas del grupo, jamas lo esperaba. La directora dio la autorizacion para que el

grupo asistiera.

Mis alumnos habian escuchado todo, comenzaron abrazarme, y a abrazarse entre ellos,
comentaban: “escuchamos coémo hablaron de nosotros como grupo”, “ya no somos los
peores de la escuela”, “ya no nos vamos a sentir mal”. Argumenté: “los quiero muchisimo y
son excelentes alumnos he aprendido tanto de ustedes”. Agradeci por dejarme ser parte de
esta etapa en su vida. A esto Freinet menciona que se, “supone que el maestro se dé cuenta

de que tiene que aprender mas del nifio que el nifio de él”. (1997, p. 63).

En ese momento entr6 la directora y se hizo un silencio en el salon, los felicitd y les
comento que estaba muy orgullosa del grupo y que siguieran asi y no cambiaran, termino
diciéndoles que tenian el permiso para visitar CISCO. Mi grupo saltaba de alegria, pues
tenian muchos motivos, la directora los habia felicitado, siendo que antes sélo les llamaban
la atencion. Los problemas de disciplina habian quedado atras, ahora el grupo tenian buen
trato y comunicacion entre ellos. Las palabras de Freinet me fueron de gran utilidad para
entender como avanzar en este sentido: “...la disciplina de la escuela del mafiana sera la
expresion natural y el resultado de la organizacion funcional de la actividad y de la
comunidad escolar” (1997, p. 59). Por su parte, Emilia Ferreiro (2011) refiere “generar
actividades que interesen lo suficiente como para que la disciplina surja automaticamente
por el trabajo mismo, por la voluntad de hacer” (p.169). Me lleva a reflexionar que la

indisciplina puede ser un producto de la falta de interés por las actividades de una reaccion
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retadora ante el rechazo y los regafios. El grupo se pensaria como agredido y asi respondia.

Y de ello mucha responsabilidad la tenemos los maestros.

So6lo uno de los equipos pudo visitar Cisco, porque ya no habia cupo en el camién. Los
alumnos tomaron algunas fotos, nos compartieron su experiencia y los demas nifios se
mostraron interesados, en ningin momento hubo enojo por parte de los que no pudieron
asistir. Los representantes de Cisco eligieron el mejor equipo de nuestro grupo y los demas

alumnos/as estuvieron de acuerdo y eso me mostré su madurez y respeto.

Figura 7: los alumnos/as en las instalaciones de CISCO

3.10 “Vamos a la biblioteca”

Propdsito: Disfrutar la visita a una biblioteca.

Después del acuerdo tomado en asamblea sobre visitar una biblioteca les comenté mi
experiencia en la VVasconcelos, todos me miraban atentos y les mostré el cuento que ese dia
tomé como préstamo con mi credencial. “maestra me deja ver su credencial”. Se las presté,
se la fueron pasando entre todos, “maestra y como es la biblioteca porque usted nos ha
dicho que es una de las mas grandes”, les respondi “;la mostraré en mi Tablet o se esperan

hasta que vayan?”, “maestra pero no se vale nunca vamos a ir”. jSorpresa! Les mostré los
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permisos que ya tenia de la biblioteca Vasconcelos, los alumnos se pusieron felices. Les
comente “vamos a ir muy pronto”. Lo cual, ahora reconozco fue un error, porque el
permiso era una invitacion para asistir de parte de la biblioteca, pero permiso de la SEP,

todavia no lo tenia.

De ahi en adelante fue un poco dificil para mi, ya que al presentarle la propuesta a la
directora me enfrenté con muchos conflictos. En la direccién me dejaron muy claro que no
podian ayudarme con los permisos para la supervision. Pero me dieron un machote para
realizarlo con todos los datos necesarios. Aun cuando ese material lo tenian en electronico
no quisieron proporcionarmelo y tuve que volver a hacer todo. Ya cuando lo tenia me
comentaron como debia ser el transporte, eran muchos tramites, el tiempo se me
terminaba, por otro lado, tenia que hablar con los padres de familia para obtener su
autorizacion, también tuve que hacer esos permisos para los padres de familia. Llego el dia

de hablar con los padres de familia tenia que ser muy convincente con ellos.

Los padres de familia aceptaron, lo esperaban, sus hijos llevan dias platicandoles como
estaban trabajando para conseguirlo, ellos eran mis complices. Si llevaba un documento a la
direccion y me lo regresaban tenia que corregirlo y la correccidn la hacia en el aula digital,
y mientras el grupo trabajaba solo y si alguna maestra entraba, ellos les decian que estaba

en el bafio, y si me esperaban alguno de los nifios me avisaba.

Y mientras yo trabajaba en esos escritos. El grupo se organizaba. Ander-Egg, (1989) opina
al respecto de estas practicas, son un objetivo final de la ASC, “concientizar organizar y
movilizar al grupo para transformarlo en agente activo de su propia promocién y, en
medida de lo posible, para hacerlo consiente de su rol histérico” (p. 156). Mientras tanto el
grupo elaboraba un cuestionario para llevar a la biblioteca, lo que le podrian preguntar a
las personas que nos atendieran; esta actividad a mi no se me habia ocurrido. La actividad

la dirigieron dos nifias, el grupo acepto y éstas fueron sus preguntas:

¢ Como te llamas?

¢Hay alguna carrera para ser bibliotecario?
¢ Te gusta tu trabajo?

¢Te gusta leer?

¢ Cuénto tiempo llevas trabajando aqui?
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¢No te aburres?

¢Que tipo de literatura es tu favorita?

¢Queé puesto ocupas en la biblioteca?

¢Por qué elegiste trabajar en una biblioteca?

¢Qué es lo que mas te gusta de trabajar en la biblioteca?
¢Cual es tu autor favorito?

¢De qué forma estan acomodados los libros?
Aproximadamente ¢cuantos libros hay?
¢Aproximadamente cuantas salas hay?

¢Quién es el director de la biblioteca?

Cuando terminamos todos los tramites, la directora me pregunté si sélo asistiria mi grupo
0 mas, le pregunté ¢pueden asistir otros grupos? Me respondié: “si pero tendrias que
decirles t0.” Para mi era un trabajo mas, avisarles a las maestra y dejar a mi grupo s6lo. No
tuve de otra, le pedi el apoyo a mi grupo explicandoles cémo estaba la situacién, mi grupo
me apoyo, hice mi recorrido por los salones y asistieron varios grupo de 1° B, 1°C, 3°y 6°
grado. Se logré que asistieran otros grupos, aunque fue un proyecto que se inicié con los
nifios de quinto grado, termind en un proyecto grande que involucrd a varios maestros y

estudiantes de la primaria.

En fin ya tenia todo para nuestra salida a la biblioteca. Algo dificil fue el pago del camion,
los nifios se mostraban preocupados por no poder pagar, asi que los apoyé en los pagos de

sus pasajes.

3.11 “Salimos a la biblioteca”
Proposito: fomentar la responsabilidad propia y con todo el grupo y
Generar el deseo de regresar y hacer uso del acervo, de las actividades Yy servicios que

ofrece.

Llegd el dia, todos felices a la escuela, yo por supuesto ya estaba en el salon, los camiones
listos para la salida, sélo esperé a que llegaran todos mis alumnos, fue muy bueno que

todos pudieran asistir, yo llevaba todo lo necesario, lo mas importante sus permisos, los
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documentos que tenia que presentar a la biblioteca. Durante el trayecto el grupo disfruto
incluso su estancia en el autobus, iban entonando canciones, no tuve necesidad de llamarle
la atencion a ninguno de ellos. Desde que llegamos a la biblioteca tomé la foto del

recuerdo. Todo el esfuerzo que hicimos rindio fruto, asistir a bibliotecas es importante, por

que “reservar tiempo para frecuentar la biblioteca es animacion a la lectura” (Mata, 2008, p.
70).

Figura 8: los alumnos/as en la entrada de la biblioteca Vasconcelos.

El personal de la biblioteca nos dio la bienvenida, me mencionaron que por lo numeroso del

grupo lo dividirian en dos partes y asi comenzamos con la experiencia.

La visita consistié en conducir al grupo por todas las areas de servicio de la biblioteca
publica. Los alumnos en todo momento se mostraban impresionados por la magnitud de la
biblioteca, ellos querian recorrer los pasillos altos pero no se pudo recorrer, nos explicaron

que so6lo suben en compafiia de un adulto.

Les explicaron de manera sencilla y amena qué es lo que hay en la biblioteca, los servicios

que ofrecen, sus caracteristicas y los requisitos que se solicitan para su uso; se especifico el
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reglamento de la biblioteca y sus horarios de servicio. Les respondieron todas sus dudas,

observé que los bibliotecarios se asombraban por las preguntas que hacian los nifios.

Después recorrimos todas las salas, y en todas les daba la explicacion; salas multimedia,
infantil, Braille (con materiales para invidentes y débiles visuales), sala de mdsica,

auditorio, salon de usos multiples y 640 computadoras con acceso gratuito a internet.

El grupo ya estaba inquieto por tocar los libros, por leer alguno. No resistieron y uno de
ellos preguntd y “;Nos dejaran tocar algin libro?” le respondieron que “si”, todos se
emocionaron. Cada vez que avanzaba la chica a cada una de las salas, les surgian mas
preguntas al grupo, hasta que la chica les dijo: “las preguntas me las realizan al final”. De

esa manera controlo las interrupciones.

La sala Braille fue la que desperté mas interes en los alumnos. Las hojas que les regalaron,
eran paginas de un libro con el sistema Braille, que contienen una serie de puntos en
relieve que se interpretan como letras del alfabeto, y que es utilizado por las personas

invidentes.

Y por fin Ileg6 el momento que esperaban, tomar libros. Tomaron de todos lados, no sabian
ni cual tomar, miraban todos y no se decidian por ninguno. Me miraban, yo me reia y me
decian ¢por qué se rie? Les respondi “pues parecen nifios chiquitos escogiendo dulces en
una dulceria”. Los nifios comenzaron a reirse y una de mis alumnas buscaba poesia y no
encontraba y no se quedd callada, se acercd a la chica y le pregunté ;dénde puedo
encontrar poesia? La chica se sorprendid y la llevd a donde estaban los libros. Los
alumnos/as buscaron libros de su interés y eso me hizo sentir que todo el esfuerzo habia
valido la pena. Como sefiala Chambers ya el hecho de “escoger un libro es un éxito.
Decidir si se le pone mas atencion o se lo rechaza a favor de otro es un éxito, sentarse a leer
es un éxito.” (Chambers, 2013, p. 18).

Una vez que los nifios encontraron el libro que més Ilamé su atencion, fueron a leerlo,
aunque ya no habia lugares para sentarse eso no les impidié leer. Habia silencio a pesar de
Ser un grupo numeroso, pues los alumnos ya conocian més de autores y los buscaban lo que
Ilamaba su atencién. Hablaban con la persona que nos hizo el recorrido, le preguntaban

¢Cuél es tu autor favorito? y la chica respondio: “Anthony Browne” los alumnos se
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sorprendieron mucho, le comentaron “nosotros también lo conocemos, mi maestra nos

Cuenta cuentos de é1”.

Después llegd el momento de regresar a la escuela y las chicas que nos acompafiaron al
recorrido comentaron ‘““son un grupo bonito, a ustedes si les gusta la lectura y nos dimos
cuenta que si leen”, “vuelvan pronto”. A mi como su maestra me felicitaron por la manera
que se dirigen a las personas y la formacion que tienen en cuanto a la lectura, que son pocos
los nifios que se comportan asi, muy interesados en los libros. Asi que esta fue una buena
estrategia para acercar a los nifios a los libros y los libros a los nifios como sefiala Mata
(2008) quien opina “la mision de llevar libros a los usuarios y llevar a los usuarios a los
libros admite las mas imaginativas estrategias” (p. 67). La biblioteca Vasconcelos es un
lugar mégico, impresionante por su estructura y cantidad de libros, todos llegamos a la

escuela cansados pero contentos.

Sin duda, la lectura empez6 a ser parte activas de todas las actividades, pero se marcd mas
en unas que en otras, como lo fue esta visita a la biblioteca. Conocieron el funcionamiento
de la biblioteca y apreciaron la diversidad de materiales que pueden hallarse en ella, los

nifios tienen oportunidad de ejercer comportamientos propios del lector” (Lerner, 2001,

p.133).

Los alumnos regresaron a la escuela y se hicieron presentes las reflexiones del grupo: “Es
muy grande la biblioteca”, “no es como otras, estd bonita, creo que en esta no me
aburriria”, “yo quiero sacar mi credencial”, “encontré libros de poemas”, “vimos otros

2 (13

cuentos que nunca habia visto”, hay muchisimos libros”, “tienen una area para los bebes
2 (13

maestra y otra area para los niflos mas grandes”, “yo comencé a leer un libro de ciencia

pero ya no pude terminarlo”, “fueron muy amables con todos nosotros”.

3. 12 “Cierre del proyecto con padres de familia”
Propdsito: Que el padre de familia observe el avance de su hijo/a destacando la oralidad,

escritura, su seguridad y autonomia

El grupo y yo nos preparabamos para el cierre del proyecto con los padres de familia. En

una lluvia de comentarios se pusieron de acuerdo acerca de como hacerlo, se llegd a un
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acuerdo sobre lo que expondria cada quien. Una alumna tuvo una idea “que cada quien

realice en una hoja de papel bond lo que aprendié durante el proyecto,”. Iniciaremos en el

siguiente orden.

7.

o o~ wbdPF

Bienvenida

Explicacion por parte de la maestra. “proyectos”
Exposiciones. “en el patio de la escuela”
Juegos.

Cuento. “por parte de la maestra”

Sorpresas. “convivencia”

Despedida.

La invitacion para los padres de familia estuvo a cargo de cada alumno, plasmaron en cada

una su creatividad, la personalizaron.

Figura 9: Una de las invitaciones que el grupo realizo.

Cada uno realiz su programa. Previamente hicieron la investigacion sobre como debe ser

un programa y para qué sirve. Encontraron que los programas sirven como primer punto de
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referencia para invitarlos al evento, “tiene que ser llamativo para que se interesen en
leerlo”, “debe tener formato de folleto”. “La letra debe ser legible si es a mano”. Los

alumnos cuidaron hasta los mas minimos detalles.

Los alumnos trabajaron en su cartel; cuidaron de su escritura. Fue asombroso ver cémo
entre ellos se apoyaban, hacian recomendaciones para mejorar sus carteles, ensayaban lo
que les dirian a los padres de familia. Su invitacion fue lo primero que terminaron, cada
uno decoré el programa a su gusto y en la portada colocaron alguna frase referente a la
lectura, “todo aquel que lee, deja en un cajon de sus recuerdos una anécdota mas para su

existir”’. Esta idea la tuvo una alumna y de ahi la mayoria lo hizo también.

Fue muy satisfactorio ver a mi grupo trabajar con entusiasmo. Los alumnos ponian mdsica
que agradara a todos. Los escuché compartir experiencias mientras trabajaban. También
prepararon un regalo para los padres de familia, un separador y una antologia de los cuentos
que se contaron durante el ciclo escolar. Durante la elaboracion de sus carteles orienté a los
alumnos/as, revisdbamos los textos, se imprimieron fotos del todo el proyecto para que los

chicos las expusieran en sus carteles.

Por fin llegd el dia, en el momento que entraron los padres de familia les regalaron unos
distintivos hechos por los alumnos/as, comenzé la muestra pedagdgica, los noté seguros
dirigieron la actividad, s6lo participé para explicar a los padres de familia, coémo surgi6 el
proyecto. Después pasaron a cada una de las laminas donde los alumnos/as fueron
explicando a los padres de familia, cbmo fue que trabajaron ese tema y el curso que fue
tomando el proyecto. Toda la exposicion la colocaron en el patio de la escuela.

Posteriormente pasaron al salon. En la puerta coloqué un texto.

...no leemos textos a los nifios para que se conviertan en buenos lectores, sino
porque sabemos que esas lecturas les permiten ubicar algo fundamental para ellos:
el descubrimiento de que los textos son cosas que tienen un sentido, cantidad de
sentidos y que cada sujeto debe trabajar un poco para llegar a construir el sentido en

su espiritu.

Evelio Cabrejo-Parra (Sep. 2010, p. 2)
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Recibi a los padres de familia en el salon y para cambiar un poco la dinamica, les expliqué
como surgid la elaboracién de juegos, y que ahora ellos podrian utilizarlos. Los alumnos/as
comenzaron a repartirlos, usaron los memoramas, las sopas de letras, los crucigramas y se
les ocurrio ocupar las imagenes del cuento “los changuitos de Manhattan” y pusieron a los
padres de familia a inventar la historia. Fue muy divertido observar cémo los padres de

familia disfrutaban ese momento, en cada mesa habia juegos y los nifios los coordinaban.
Un cuento de la maestra Rosa

Después de los juegos, les pregunté a los padres de familia ;Les gustan los cuentos?,
respondieron “si”, que bueno porque les voy a contar uno que le fascina al grupo, “Al final
iguales” de la autora Enriqueta Navagdmez, después del cuento ustedes me comentaran

por qué les gusta tanto a sus hijos.

Comencé con la lectura del cuento, era la primera vez que hacia algo asi, pero mi grupo me
pidi6 que les contara un cuento a sus padres para que entendieran cdmo a ellos les gusta ya
leer. No podia negarme, pero en ese momento las manos me sudaban mucho. Copié el
modelo de leer de la maestra Angélica cuando me leia en la maestria, o como el maestro
Jorge, y poco a poco me fui calmando hasta que entrd en mi una adrenalina en hacerlo
mejor. Cuando terminé mis nifios me aplaudieron y los papéas se reian por el final del

cuento.

Tomd la palabra una de mis alumnas y coment6 “esta fue la sorpresa que les teniamos, un
cuento contado por la maestra Rosy, ella siempre nos cuenta cuentos y éste en especial nos
gusta mucho porgue nos habla de cosas que pasamos aqui en la escuela, en ese momento
tomé la palabra “papas: ¢no recuerdan como pintaban los bafios en su escuela? pues eso

sigue pasando.”

Otro alumno continud hablando: “Nuestro regalo de nuestra parte también es una antologia
de cuentos que fuimos haciendo en el transcurso del proyecto, ojala les guste, ahi
encontraran los titulos de los cuentos que a cada uno nos fueron gustando mas”. Otra
alumna levantd la mano para pedir la palabra, “nosotros somos felices con el trabajo de
proyectos, no nos obliguen a regresar a lo de antes”. Tomé la palabra y les recordé como

era el grupo antes, muchos de ustedes creian que no podria con el grupo, recuerdo sus
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palabras, en los primeros dias de clases me entr6 en mi la angustia, poco a poco los fui
conociendo y fui entendiendo el por qué esa conducta y lo aceptaba. Asi comencé a

trabajar con los chicos, y no saben la sorpresa que me llevé, son un excelente grupo.

Les contaré mi experiencia, no habia dia en que no pensara como hacerle para que los
alumnos/as tuvieran otra actitud hacia sus comparieros, hacia mi persona, hacia el estudio.
Lo primero que hice fue escucharlos y ponerme en su lugar, traté de entenderlos, que me
vieran como su igual, con sus limites. La comunicacion se fue dando poco a poco, las rifias
entre ellos fueron terminandose, poco a poco se fue favoreciendo el trabajo colaborativo
entre ellos, fueron encontrando cosas en comudn entre ellos, se fueron creando lazos
afectivos, convivir sanamente, fueron encontrando méas amigos. Se trabajaba todo lo que
sugiere el plan y programas, lo resolviamos facilmente, ya no me pasaba la clase
controlandolos. Lo que al principio era una lucha de poderes se convirtié en un trabajo en

comun.

Después de mis comentarios los padres de familia comenzaron a hablar respecto al trabajo.
Palabras muy lindas, acerca de mi persona y la forma en que traté al grupo, y que conmigo
aprendieron muchisimo y dejaron de ser lo que eran, y la mama que en un inicio de ciclo
escolar me habia dicho que no podria con el grupo, coment6é delante de los padres de
familia lo sorprendida que estaba de ver tantos cambios no nada mas en su hijo sino en todo
el grupo. La mayoria me agradecié mucho, les pedi a los padres de familia me lo dejaran
por escrito, y de esa manera conocer la opinion de aquellos padres que se cohibian al hablar
delante de otros padres de familia.

Para finalizar invité a los padres de familia a tomar un café o té en lo que revisaban la
antologia de cuentos. Disfrutaban de todos los textos que sus hijos habian escrito, y
compartieron con ellos un rato méas. De igual manera se podian salir del salén y disfrutar de

la galeria de trabajos que los alumnos habian pegado en un espacio del patio.

La mayoria de los padres de familia se fueron felices y aceptaron que la autora del cuento
que les habia leido asistiera a la escuela. Les comenté a los padres de familia que con la
visita de la autora Queta Navagomez cerrdbamos nuestro proyecto y ciclo escolar. Los
padres de familia me pidieron que ellos quisieran estar presentes con la autora. Una mama

comento que para ellos seria muy significativo, por todo el trabajo que esta haciendo.
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3.13 “Cuentos con Queta Navagémez”.

Proposito: “Disfrutar de la presencia de Queta Navagoémez”

En el taller de técnicas Freinet, conoci a Queta Navagomez, autora de muchos cuentos. Ella
ley6 uno de ellos, “Al final iguales” y supe que les gustaria a mis alumnos, es lo que viven
en la escuela. Cuando terming el taller de técnicas Freinet me acerqué a ella y le comenté lo
feliz que haria a mi grupo si los pudiera visitar, ella muy amablemente me dijo ’pues nos
ponemos de acuerdo y yo feliz” “Pero siempre estoy muy ocupada,” “pero pidele el
teléfono a Marco y me llamas”. Me acerqué a Marco y le pedi sus datos, él me comento que
ella si asistiria. Eso no lo vi como problema, el problema seria convencer a la directora de

mi escuela.

La directora se mostr6 accesible, dio permiso, pero no dej6 que asistieran los padres de
familia. Y como fue muy rapido porque Queta Navagémez viajaria, fue en esa misma

Semana.

Lleg6 al salén Queta Navagémez y todos los nifios felices. Queta se presentd, el grupo estaba
sorprendido escuchando la vida de su autora de cuentos favoritos, fue una experiencia trascendente
porque “conocer autores e ilustradores cierra la brecha entre los nifios y los libros como ninguna
otra experiencia puede hacerlo” (Chambers,2013, p. 99). Después les explicdé cdémo comenzé a
escribir cuentos, y les preguntd, “;quieren que les lea alguno de mis cuentos?” los nifios/as
respondieron “Si”. Cada cuento que les contaba les preguntaba “¢les gust6?” y uno de los alumnos

99 ¢

le respondid, “Mi maestra nos ha contado muchos” “y de los que nos acaba de contar ella ya nos l0s
cont6 todos”, “pero usted los cuenta mas bonito”, Queta seguia y seguia leyendo cuentos, y el grupo
en silencio y cuando quiso parar el grupo grito “No” “No”, “uno mas”. Les preguntd “;cual
quieren?”, le respondieron a coro “Al final iguales”, Queta sorprendida, comenzo a leerlo, los nifios
totalmente callados, y disfrutando ese momento. Yo observaba como el grupo se perdia en las
palabras de Queta. De verdad les gustaban los cuentos y de ser los nifios que no toleraban que

alguien les leyera, ahora pedir que les lean es maravilloso.

Queta me comentd que traia casi cien libros, pero que no importaba si no vendia. Sorpresa

99 ¢

se llevod cuando les menciond a los ninos “traigo conmigo libros para venderles” “si les
interesan, pueden acercarse al escritorio. De pronto la fila se hizo muy larga pues todos

querian comprar libros, Queta los vendia y los firmaba al mismo tiempo.
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Al final Queta me comento que habia enamor6 del grupo, aunque al llegar dijo que no
tenia mucho tiempo, que la esperaban en otro lugar y cuando le recordé el tiempo ella solo
respondio “y qué importa esto es mas importante, mira como estan los nifios esto no lo veo
todos los dias, estan emocionados con mis libros, y eso me gusta, nunca me habia ocurrido

Y G

algo asi”, “nifios que les gusta la lectura”.

Tuve la oportunidad de platicar con Queta de todo lo que he trabajado con el grupo, y que
es un proyecto que llevo en la maestria. Soy alumna de Angélica y Jorge, le dije riéndome
“ellos no me lo creerian de como se encuentra el grupo, ya que luego notd que no me creen
de todo lo que hago”. Me respondio, “traelos un dia, a tu grupo invitalos para que se lleven
una sorpresa” “Eres buena maestra”. Esas palabras nunca las olvidaré, en ese momento mis
ojos se humedecieron y me abrazo, felicitandome. Por Gltimo le pedi me dejara un escrito
para tenerlo como recuerdo de su visita, lo comparto en mi tesis porque fue algo muy
importante para mi:

Queta Navagomez

Fue una experiencia muy agradable asistir al grupo de la maestra Rosa Moreno
Moreno, de 5° afio, me sorprendié mucho ver que les gusta leer. Es maravilloso el
esfuerzo de la maestra, la lectura abre ventanas y puertas a la imaginacion y hacen a
las personas mas sensibles y conscientes de su entorno. Gracias Maestra Rosy por la
invitacion.

Figura 10: Queta Navagémez y Rosa Moreno
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Al retirarse Queta, el grupo se encontraba asombrado, no me prestaban atencion estaban
inmersos en leer sus cuentos, todos compraron uno o dos libros. Hubo nifios que me
pidieron prestado para poder comprar otro, también le dieron mucha importancia a las

dedicatorias que les hizo a cada uno. Mencionaré comentarios de los alumnos:

“que padre fue conocerla”, “se portd6 buena onda al leernos sus cuentos”, “ojald

regrese algin dia”, “disfruté de sus cuentos, tenia razén maestra el autor cuenta

2 ¢ b1

mejor sus cuentos”, “conocimos a una autora de cuentos”, “es una sefiora grande de

29 ¢¢

edad, y le gusta contar cuentos y escribirlos”, “se portd muy amable con nosotros”,

“me gustd que nos dijera que somos un grupo muy bonito, que estaba feliz en

2 ¢

nuestro salon”, “no nos conocia antes jajajaja”.

Figura 11: Queta firmando con dedicatorias sus libros para los
alumnos/as del grupo.

Queta en ningn momento tuvo que levantar la voz para que la escucharan, todos estaban
atentos a sus indicaciones, todo el tiempo estuve grabando la clase y en ningin momento
tuve que intervenir por motivos de conducta. El grupo habia superado muchos problemas.
Le pedi al grupo me apoyara con un escrito de su experiencia de ese dia. Y una alumna

escribio lo siguiente:
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Queta Navagoémez
Experiencia

Al llegar senti una gran curiosidad
por saber quién era, como era la
persona gque habia escrito esos libros.

Al entrar estaba tan ansiosa por
comprar un libro y eso me dio
muchos animos para terminar de
escribir mis poemas y prometo que
luchare por publicarlo, porque si no
me dejo de Ilamar Brenda.

Mi libro sera como el de ella bien
empastado, sin faltas de ortografia.

Al escribir me libero y entro a mi
mundo de fantasia.

Tener una escritora famosa frente a
mi, fue como tener un Dios enfrente
(metaféricamente), al saber que
escribi6 un libro de poemas, lo
primero que lleg6 a mi mente fue “yo
lo quiero”

Esto fue genial...

Esta fue una nuestras “situaciones ocasionales” como las llama (Lerner, 2001, p.143), fue
la visita de Queta Navagémez —ganadora del premio Amado Nervo 2017- fue algo muy
importante para mis alumnos/as conocer a la autora de sus cuentos favoritos. Esta actividad
consolidé su gusto por la lectura, estuvieron entusiasmados y preparados para poder
comprar alguno de sus libros, a pesar de no ser cuentos dirigidos a nifios. A mi grupo los
habia capturado por ser historias similares a lo que viven a diario. Ellos esperaban que al

llegar la autora, unos la imaginaban muy viejita, otros joven.
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Al terminar el proyecto les pregunté si la lectura era importante y sus respuestas fueron:

“la lectura no es tan fea, le voy a pedir a mi mama me compré uno de los cuentos que usted
maestra ley6”, “escuchar a una autora de cuentos me anima a querer escribir un libro de
cuentos maestra”, “Queta dijo que estaba proximo a terminar su libro de poemas y yo ya lo
quiero”, “antes me parecia aburrido leer y ahora sé que la lectura necesaria para mi, porque
la necesito para todo lo que yo haga”, “ahora hasta botana traemos para escuchar los
cuentos”, “ahora ya leo en casa y a mi mama le leo los cuentos de Queta y le gustan™. Otro
alumno comento, “cuando expusimos para los de la empresa de CISCO, no me puse
nervioso cuando lei el cuento que en nuestro equipo realizamos”, la lectura se convirtié en
una actividad cotidiana, los nifios la practicaban con diferentes objetivos, textos y lugares.
La trasformacion que experimentaron los nifios fue sorprendente, ahora la lectura la
consideraban una herramienta Gtil y ademdas sabian que podria hacerles pasar horas

placenteras.
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CAPITULO IV
CONCLUSIONES

Al hacer un recuento de todo lo escrito en las paginas anteriores, descubri, que sin duda, ha
sido una de las mejores etapas de mi vida, el transitar por la UPN, especialmente siendo
estudiante de la MEB, porque me ayud6 no sélo a mejorar mi nivel académico, sino a

reconocerme entre todos mis escombros y mostrarme que puedo lograr muchas metas.

El enfoque biografico narrativo fue una herramienta poderosa para reinventarme, para
reinstalarme en la posicion como maestra, mujer y madre y a través de las reflexiones y
analisis de mi vida y practica docente surgié una mas fuerte, mas segura con la vida y con

los retos que dia a dia se presentan...

Sin duda el enfrentar el reto de estar a cargo de un grupo de primaria, fue dificil, pero es
gratificante saber que pude cumplir el propdsito central de este documento; lograr que los
nifios fueran transformandose hacia la no violencia, para poder desarrollar de manera mas
sencilla las competencias 0 habilidades en lectura y escritura, para que el tiempo que

pasaran en la escuela los motivara para formarse cada uno como un lector auténomo.

El dar cuenta de lo trabajado con mis alumnos, de cdmo fuimos creciendo, para mi, pasar
de ser una maestra de nivel preescolar a una de 5° grado de nivel primaria y siendo este mi
primer afio con alumnos de 10 y 11 afios, implicé un gran reto; tuve el acompafiamiento de
mis compafieros de maestria, quienes me hacian sugerencias acerca del trabajo que estaba
desarrollando con los nifios. Indudablemente ese ciclo escolar me marcO para siempre,
acudir constantemente a investigar a la biblioteca VVasconcelos se volvié un apoyo para mi
practica docente, la rutina era salir de la escuela, dirigirme a la biblioteca, investigaba

temas de interés para los alumnos/as y temas que me apoyaban teéricamente en la maestria.
Sabia que mi formacion académica era débil a comparacion de la de mis comparieros/as,

siempre traté de poner cara de lista, aunque no lo supiera, pues conocia el compromiso de

estar ahi y aunque muchas veces tuve la intencion de darme de baja porque no era facil y
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porque tengo dos nifios menores de 6 afios que exigian mi presencia, cada dia luchaba y me

esforzaba y seguiré haciéndolo, lo sé.

Mi proyecto de intervencion lo realicé después de realizar el diagnostico y conocer a mi
grupo, evitando opiniones subjetivas realizando “sintesis conceptuales” (Merino, 2003).
Encontré un grupo en el que la Unica forma de comunicarse o relacionarse con los demas
era a traves de la violencia, surgié en mi la interrogante ;Como transformar positivamente

hacia la no violencia a través de un proyecto de lengua?

Apliqué a mis alumno/as una ficha: “El rompecabezas mudo” con el propdsito de reconocer
la importancia que tiene la comunicacion para el ser humano. Me apoyé de libros que
fueron toda una revelacion: Escuela sin violencia (Fernandez, 2003), para la elaboracion
de cuestionarios de la violencia Mi vida en la escuela. También me parecio relevante
rescatar la percepcion de los profesores, no sélo porque ellos son parte de las relaciones que
establecen los estudiantes en el ambito escolar, sino también porque cumplen un rol

educativo de gran relevancia al interior de la escuela.

El segundo instrumento fue un cuestionario para conocer el “contexto lector” de los

alumno/as. Los objetivos que me llevaron a su aplicacion fueron:

e Conocer sus textos de interés.

e Auveriguar el tiempo que los alumnos le dedican a la lectura.

e Analizar la actitud y los habitos lectores de los alumnos.

e Conocer la influencia del entorno familiar inmediato, en los habitos lectores de los

alumnos.

Ello permitio, por una parte, describir o explorar la problematica y por otra, conocer mas en
profundidad cémo los propios alumnos/as dan sentido a esta realidad, frente a la ausencia
de lazos afectivos entre ellos y la falta de reciprocidad en sus relaciones con sus pares. Se
realizaron diversas actividades para realizar un diagndstico, para el reconocimiento de lo
méas completo posible de su situacién, su entorno, su contexto, a través de diferentes
técnicas, utilizando diversas herramientas para analizar y diagnosticar su realidad con

precision e intentar mejorarla.
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La utilizacion de un método cualitativo en el proyecto fue para aproximarme a los
fendmenos sociales a través de los significados que los alumnos/as involucrados/as, implico
un acercamiento a los aspectos subjetivos e intersubjetivos de esos fendmenos,

considerando el contexto social y cultural en el que se enmarcaron.

Para la recuperacion de informacion se buscé a través de diversas actividades conocer en
las palabras de los/as alumnos/as, cdmo eran las formas de trato, las caracteristicas y como
conceptualizaban de la violencia. Asi también se considerd conocer la opinion de la
directora, padres de familia, compafieras maestras, considerando sus puntos de vista y el

contexto en que esto cobra sentido.

Desde este punto de vista de la problematica resulta una “innovacion” (Lerner, 2001, p. 43),
en la medida en que integra dos maneras diferentes, pero complementarias de abordar una
problemdtica transversal a través de un proyecto de lengua que buscé que los alumnos

decidieran abandonar la violencia en el aula y fuera de ella.

Fue importante escuchar a los/as alumnos/as en cuanto a los significados, las emociones
involucradas, las consecuencias y los sentidos de la violencia. Ademas, quise conocer las

causas que le atribuian a la calidad de las relaciones entre ellos.

Finalmente, me intereso recabar informacion acerca de las variables del entorno social de
los estudiantes, con la finalidad de indagar sobre la perspectiva que los alumnos tienen de la
violencia, asumiendo que este fendmeno involucra no solamente la convivencia en el aula

sino también fuera de ella.

En las préacticas de lectura, cuando un alumno intentd detenerme para que no leyera al
grupo, surgié la pregunta “;Por qué no les gusta leer?” fueron varias respuestas que dieron,
entre ellas: “leer es aburrido”. Teniendo mas clara la situacion del grupo, comencé a disenar
diversas actividades en las que se favoreciera la convivencia sana y “con propdsitos
comunicativos que tuvieran un sentido “actual” para el alumno y se corresponda con los

que habitualmente orientan la lectura y escritura”. (Lerner, 2001, p. 33).
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A pesar de ser un grupo apatico y yo inexperta en un grado superior, comenzaron a surgir
actividades en las que yo comenzaba y ellos las concluian. Me apoyé del enfoque “Dime”
de Chambers, (2012), aprendimos a desaparecer la pregunta “;Por qué?” , procuré que los
nifios dieran “sugerencias de un deseo de colaborar, indicando que la maestra realmente
quiere saber lo que piensa el lector y que anticipa el didlogo convencional en vez de un

investigatorio” (p. 66).

Por otro lado he de mencionar que no fue facil lograr que el grupo se sensibilizara conmigo.
era una extrafa, representaba todo lo que no querian: la autoridad; después logré tener su
confianza, mi papel cambio, ya no era la maestra que impone y decide, sino un miembro
mas del grupo, esa que tiene la funcién de ser maestra, de acompariar, de sugerir, de
acercar, pero no de imponer. Encontraron en mi a una maestra diferente a las que habian
tenido, y yo también me descubri diferente, les fui dando la importancia que tenia cada uno
en el grupo, escuché a cada uno y al grupo en su totalidad. Realizamos un reglamento en
positivo y obras de teatro, los temas que marcaba el plan y programas, traté de darles un

giro hacia la problemética de nuestra aula.

La utilizacién de los textos de divulgacién, fue el segundo acercamiento en la comunidad
escolar, en la que los alumnos se informaron sobre la ciencia en nuestra salud, y
comenzaron a buscar estrategias para capturar la atencion de los alumnos/as. Se dieron
cuenta que no es facil tener mucho tiempo la atencion de los demds y comentaron; “maestra
y si realizamos juegos para saber si nos entendieron los nifios” y prepararon diversos
juegos: memoramas y sopa de letras, crucigramas, surgiendo en ellos “independencia
positiva” (Cassany, 1999, p. 148). Para proponer actividades que refuercen lo que

trabajaron con la comunidad estudiantil.

Después de estas actividades cortas se abrid paso para nuestro proyecto, con respecto a esta
metodologia Lerner refiere; “El trabajo por proyectos permite, en efecto, que todos los
integrantes de la clase y no solo el maestro orienten sus acciones hacia el cumplimiento de
una finalidad compartida” (2001, p. 33). Y esta fue la intencién que yo como maestra

compartiera la responsabilidad del trabajo en el aula, y que los estudiantes asumieran su
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parte en las actividades, lo que con ello se logro es que se comprometieron con el trabajo y
con la forma de relacionarse, encontraron que tenian mas en comudn de lo que creian y
descubrieron muchas formas de pasar el tiempo escolar juntos en armonia. También se
descubrieron como lectores y escritores, que les gustaba la escuela y que podian compartir
sus proyectos con otros comparieros de la escuela y con sus padres de familia, es decir,

pudieron vivir lo que es la Animacion Sociocultural de la Lengua.

El desarrollar esta intervencion con el enfoque de Animacion Sociocultural de la Lengua,
mediante la implementacion de actividades con el fin de despertar en los estudiantes la
curiosidad, la imaginacion, un pensamiento critico reflexivo y mejorar las competencias
comunicativas, dentro de un ambiente de no violencia. Fue un reto, pero gracias a todos los
apoyos que tuve, entre ellos de mis compafieros maestros de la MEB y de mi escuela, de

mis asesores y de los autores pude junto con los estudiantes vivir esta experiencia.

En todas las actividades estuvieron inmersas las habilidades comunicativas, los alumnos asi
abrieron puertas a la imaginacion, porque en las clases platicamos que “escribimos para
expresar 0 comunicar, ideas, conocimientos, sentimientos y también para retener
informacion que queremos recordar” (Diaz, 1998, p. 65). Los logros obtenidos se
alcanzaron a través de actividades como, juegos con titeres, dramatizaciones simples,
juegos con imagenes, lectura de imagenes, creacion de pequefios cuentos a partir de

iméagenes y poemas.

Durante el taller sobre técnicas Freinet al que asisti como parte de las actividades de la
maestria realizamos un diario escolar, esta experiencia me parecié que habria que llevarla al
grupo. Los nifios y yo hicimos una modificacion sobre la idea original de Freinet,
decidimos que el diario trataria sobre sus impresiones de los cuentos que crearon. De esta
manera se dio la oportunidad meta-reflexiva, aprovechando este espacio para hablar de sus
textos, sus puntos de vista, las revisiones, los borradores y el producto final.

Puedo decir que en las actividades del proyecto se practicaron los tres tipos de escritura de

Britton, citado en Cassany (1999), “la transaccional (escribir para comunicar informacion a
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otros; funciones interpersonales), la poética (escribir creativamente con finalidades

artisticas; funcion ladica) y la “expresiva” (p. 110).

Uno de los hallazgos fue que al trabajar con cuentos, fue posible abrir canales de
comunicacion con los alumnos/as, ya que fue lo medular de mi intervencion. Con la lectura
y creacion de cuentos se favorecieron las relaciones afectivas entre alumnos/as, se dejo
atras la violencia, desarrollamos practicas de lectura y escritura, algo que inicialmente le
desagradaba al grupo, el solo escuchar que leeria, eran gestos de molestia y no me atreviera
pedirles que escribieran porque era tortuoso para ellos. Mencionaré la definicion del cuento

que captura la esencia de esta intervencion:

Se trata de una creacion literaria, oral o escrita de extension en extremo
variable, en la que se relatan, con un esquema mas 0 menos comun o arquetipo,
vivencias, fantasias, experiencias, suefios, hechos reales, etc., es decir, lo
fantastico y/o lo real, de forma intencionalmente artistica, con dos objetivos
fundamentales: divertir y ensefiar (Garcia, Garcia, Serrano y Cutifio, 1944, p.
27).

Al estar en contacto dia a dia con mis alumnos y pensar en estrategias en las que
aprendieran y que al mismo tiempo se divirtieran, se fueron presentando momentos en que
mi motivacion decaia, los resultados eran caritas de “no estuvo padre”. Sin embargo, lo que
me hacia regresar de nuevo a luchar eran algunos alumnos que me decian en voz bajita “a
mi si me gustan los cuentos” y fue asi como me sumergi en este tenor de seguir buscando
formas. A pesar de que tal vez yo no era buena contando cuentos, observar cdmo contaba
los cuentos la maestra Angélica Jiménez Robles me dio “un modelo a seguir” Cassany,
(1999). Y después puede ver a mis estudiantes contarles a los alumnos de primer y segundo
grado cuentos copiando o tratando de reproducir la forma que yo tenia de hacerlo,
modulando la voz, haciendo gestos, moviendo el cuerpo, subiendo y bajando el tono, es
decir, con pasion, con deseos de animar la vida, disfrutando cada momento que
compartiamos. Me di cuenta que ahora yo era su modelo, porque ahora ellos trataban de

imitar mi pasion.
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Pero sin duda lo que prevalecio mas fue el incitar a la creatividad y la fantasia, entendiendo
que “en la vida cotidiana se llama imaginacion o fantasia a todo lo que no es real”
(Vigotsky, 1987). La fantasia no tiene por qué estar fuera de los contextos escolares, porque
puede ser una herramienta valiosa para el aprendizaje y la recreacion. La imaginacion y la
creatividad es una arma fundamental de los seres humanos para existir y seguir
trascendiendo, sin ella no seriamos quienes somos, todo lo que hemos creado tiene que ver
por estos procesos. Por ello los alumnos/as ponian en juego la imaginacion que sin duda

sirvid de base para la creacion y recreacion de sus cuentos.

Para los nifios crear situaciones, personajes, contextos y tiempos narrativos los acerca a los
conflictos humanos, todo ello necesario para comprender mas el mundo donde viven. Para
Freud (cit. en Bruner, 2004) ‘“hacer extremo el drama interno” ayuda al lector a
identificarse no solo con los personajes, sino también con los conflictos humanos en los
cuales se encuentra (p. 40). En este caso los estudiantes fueron lectores y escritores de sus
propias obras.

La creacion de sus cuentos les permitié abrir las puertas de la imaginacién cada vez con
mayor fuerza y cuando lo necesitaban, recrear otro mundo, inventando con su propio
mundo natural; siguiendo la sugerencia. Bruner, (2004) “pero a la vez, los conflictos deben
presentarse con la suficiente subjetividad”, es por eso el titulo de nuestro proyecto es
“Colorin colorado...niflos que cuentan cuentos, formas de olvidarse del contexto en que

viven y propician procesos de lectura, escritura e imaginacion”.

Los cuentos permitieron que mis alumnos/as comprendieran muchos de los hechos y
realidades que viven a diario y que, en su mente infantil, no parecen tener logica y
explicacion. Cassany menciona que “estos procesos son siempre elaboraciones culturales
de otras experiencias humanas que ayudan a configurar la propia vision del mundo y de uno
mismo” (1994, p. 504). Porque la literatura es una expresién humana, es un reflejo de la
experiencia vivida, no se puede crear nada que no surja de lo imaginable, aun siendo

ficcion.
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La literatura infantil y juvenil (L1J) muestra modelos de comportamiento humano,
experiencias similares a las que los jovenes lectores viven y otras maneras de resolverlas.
En las Gltimas décadas la LIJ ha tomado gran impulso en el mundo, particularmente en
Meéxico, ya se le reconoce el gran potencial que tiene para fines recreativos y educativos en
las jovenes generaciones, por ello la importancia de aprovechar esta valiosa herramienta en

el aula. Como sefialan de Miaja y Jiménez:

A partir de la década de los afios XX se da un importante impulso a la LIJ, con la
produccion de libros dedicados ex profeso a la poblacion infantil y juvenil. Esto
planted la necesidad de escribir nuevas obras, con nuevos enfoques incluso algunos
que no habian sido tratados porque abordaban situaciones dolorosas (muerte,
enfermedades, divorcios violacion); polémicos (sexo, homosexualidad); sociales
(violencia, racismo, migracion) y morales (aborto), entre otros, todos ellos temas
que encontraron cabida en lo que algunos especialistas consideraron el boom de la
LIJ. Con ello se pretendia ofrecer a los nifios y jovenes obras que reflejaran la

realidad y los problemas a los que se podrian enfrentar (2016, p. 437).

Con las lecturas de cuentos, los alumnos/as aprendieron aspectos sustanciales de su vida
como lo afirma Cervera ( citado en Cutifio, 1944), el cuento “coloca al nifio ante el
problema, indicAndole que hay soluciones; con ello se abren al nifio horizontes y se le
inspiran actitudes de lucha por la vida, esperanza, afirmacion por si mismo, en un claro
proceso de maduracion personal” (p. 39). De pronto los alumnos/as dejaban un poco sus
problematicas de casa, 0 miraban sus problemas con otra perspectiva, pero ya no con la
negacion a todo y a todos, siendo una de las funciones del cuento, comunicar alegria y
mostrar otras maneras de vivir la vida.

La comunicacion se vio favorecida, dialogaban entre ellos para lograr mejorar sus trabajos,
para compartir dudas, para hacer “que la literatura sea también un medio de comunicacion
con las concepciones de otras personas y otras culturas proximas o lejanas a la propia”
(Cassany, 1993, p. 504). Ya que las relaciones entre alumnos no eran muy amigables, con

las narraciones le dimos mucha importancia a situaciones de comunicacion de su vida
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diaria, con valores sustantivos como el saber apreciar las conductas, actitudes ajenas y

propiciando en consecuencia, relaciones amistosas entre ellos.

Cada cuento leido ante el grupo mostraba los innumerables y complicados obstaculos de la
vida, la defensa de la misma como un bien irrepetible y Unico, la paz, la libertad, la
generosidad, ayudar a los demas, frenar el odio con el amor, el respeto a los mayores y
contener las emociones que nos vuelven inhumanos, son valores que los alumnos fueron
asimilando y eso es lo que los cuentos les recuerdan constantemente.

Posteriormente, los alumnos/as participaron en la creacion de sus cuentos, los volvian a
recrear, pronto se convirtieron en fuente inagotable de experiencias, sentimientos,
encuentros, recuerdos y aprendizajes.

El placer que les proporcionaban los cuentos, narraciones o relatos los ayud6 a emplearse
con esfuerzo en la tarea obligatoria de todas las materias, se comprometian con el trabajo

que tenia que realizar dia a dia, para tener mas tiempo para el proyecto.

El trabajo con la LIJ permitid a los estudiantes avanzar en varios sentidos:

e Analizar sus propias ideas.

e Enriquecer su vocabulario.

e Favorecer la creacion de habitos de atencion.

e Estimular la observacion a través de las imagenes que ilustran los cuentos.

e Aprender a narrar, a expresarse oralmente, al reinterpretar los cuentos.

e Posibilité la exposicion oral de los cuentos, con argumentos conocidos o
inventados.

e Desarrollar la sensibilidad e imaginacion.

e El trabajo colaborativo.

e LaaficionalaLlJ.

e El gusto por el trabajo escolar en general.

e Favorecer un ambiente no violento.

e El desarrollo de la creatividad.

e Impulsar la seguridad y autoestima.
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e Afianzar su identidad.

e Pasar horas recreativas, a sumar a su felicidad.

El ciclo escolar termind, y los estudiantes y yo nos despedimos con carifio, algunas chicas

con lagrimas en los ojos, yo apretandolas para que no se desbordaran, pero todos contentos.

Al finalizar el ciclo escolar tuve una motivacion por continuar estudiando, prepararme
mas, contar con mas fundamentos teoricos, y esta reflexion me surgié al leer uno de los

escritos que hizo uno de mis alumnas y las madres de familia.

Alumna:

“Erase una vez una maestra que queria trabajar, pero se sorprendio al ver que el grupo era
un desastre 'y “NO” les gustaba leer. Ella se propuso avanzar con el grupo y realizo un
proyecto de cuentos. Al final no me gusto que terminara yo queria que siguiera.

“Maestras como Rosy no hay otra”.

Ojala viva muchos afios para seguir dando esa buena ensefianza la cual nos compartié en
esté grupo, todo lo bueno que sabe y ensefia; respeto, humildad, valor, honradez.

Aviso: La lectura afecta seriamente a la ignorancia.

Las palabras de la maméa de Miguel Angel L6épez, son un incentivo en mi vida personal y

profesional:

Gracias por el apoyo y dedicacién, que les ha brindado a los nifios y en especial a Miguel.
Hemos visto muchos cambios positivos en él, la seguridad, su manera de proyectarse
siempre con un propdsito de ser mejor.

Siga con ese empefio y buen ejemplo, “la palabra le va bien maestra”.
Retomando los objetivos que impulsaron la realizacién de este proyecto, considero que se

avanzo en la convivencia sana y pacifica del grupo, aprendieron a verse como una familia

dentro de la escuela, apoyarse entre ellos, dejaron de centrarse en lo negativo para poder ser
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mas optimistas ante los problemas, y ser mas empaticos con todos los miembros de la
comunidad educativa, siendo una de las caracteristicas de la ASC, dejar de ser “pasivos,
consumistas y reproductores, para ser activos y transformadores” (Merino, 2003: 93). En
palabras de T. Puig (1989): “Me gusta comprender la animacion sociocultural como una
metodologia adecuada para facilitar la gestion de los conflictos: un proceso dinamico que

abre nuevas perspectivas” (p.26).

A través de la comunicacion oral y escrita logré metas que dé inicio no me impuse Yy €so
me sorprendié mucho. Queria observar las problematicas del grupo en cuanto a la lectura y
escritura sin pensar que me enfrentaria con otras problematicas, con alumnos con actitudes
violentas, en un ambiente hostil.

Lo que podria mejorar para otros proyectos es, organizar mejor las actividades, escribir de
manera puntual mi diario escolar, escuchar méas empaticamente a los compafieros, leer mas
experiencias de otros maestros.

Cada grupo es diferente, cada uno enfrenta distintas problematicas, y continuar
apoyandome de esta generosa metodologia ASCL, para favorecer los contenidos de grado,
resaltando las habilidades comunicativas de los alumnos/as. Cada vez me enamoro méas de
la ASCL, incluso mis compafieras maestras me preguntan ¢;Qué haces con los grupos que
los transformas? La respuesta es la metodologia de la ASCL. Estoy tan convencida de los
aportes de este enfoque y de la MEB, que impulsé a tres de mis comparfieras de la escuela
para que estudiaran la maestria, para formar una escuela que anima, impulsa y transforma la

lengua.
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4. MI PROCESO COMO ESCRITORA

Escribir este documento de titulacion ha significado la suma de muchos momentos y
dedicacion, de practicamente cuatro afios, el cual inicié desde mi ingreso a la maestria,
practicando con diferentes escritos, trabajos de clase de fin de trimestre. De algunos de
ellos, se puede ver su escencia en algunas partes de esta version final, de otros parece que

se perdieron por completo, pero no fue asi, porque todo cuenta.

Tener este documento terminado no fue sencillo, este recorrido me permitié reflexionar y
aunque no soy buena con la escritura, me gusta hacerlo, sé que con la practica mejoraré,

pero me encanto escribir acerca de mis alumnos y de sus grandes avances y logros.

Aln recuerdo las primeras redacciones de finales de cada trimestre de maestria, y de como
sufria al hacerlo desde el inicio, pero fui apoyandome de los comparfieros quienes me
animaban. Recordaba en muchos momentos lo tortuoso que era para mi escribir desde la
primaria, este sentimiento lo tengo marcado en mis recuerdos de la infancia, pero el
maestro Jorge de maestria me impulsd a continuar, y siempre le pedia me diera méas
tiempo.

Cuando llego el dia de escribir y leer mi autobiografia ante todos mis compafieros de la
MEB fue algo muy fuerte, por mi mala escritura, y mi situacion familiar, fui la dltima en
leer el documento, a penas llevaba dos paginas y no pude contener las lagrimas, el maestro
Jorge como siempre se mostré muy comprensivo y pudo entender el por qué de mi

negacion a esta practica.

Sin embargo, escribir en ese momento fortalecid6 mi proceso como estudiante, y sin duda
todo el paso de la maestria, no solamente beneficié mi practica docente, sino que fue de
utilidad para reencontrarme, para reconciliarme conmigo misma, con mi pasado y con los
demas.

Escribir entonces sobre mi vida, sirvid para reencontrarme con “esa practica tan tourtosa:
la escritura”, es por eso que me senti tan identificada con mis alumnos cuando ellos
escribian, pues dejaban ver sus problemas, asi como yo, es decir, me veia reflejada en su

espejo.
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Jamas pensé que en esta maestria, tocaria los temas de mi dificil infancia y que ahora que
soy la maestra, estoy segura de no querer repetir las practicas de burlas o como ahora le
llaman “bullying”. El haber pasado por burlas y estar en esos ambientes desagradables, me
motivé a querer ser otro tipo de maestra, una que entiende a los estudiantes, que toma en
cuenta a los nifios, sin importar si son“traviesos”, “poco participavos” o “desinteresados”,

en lugar de Illamarles la atencién, busco la raiz del problema, del por qué son asi y los

motivo a cambiar de lideres negativos a lideres positivos.

Tenia claro lo que Daniel Cassany (1993) menciona en sus libros, “se aprende a leer
leyendo, se aprende a escribir escribiendo”; aunque yo no queria escribir, esa era mi
realidad y estaba en negacion cada vez que me regresaban los maestros mis trabajos
revisados y me marcaban errores “no al fondo, sino a las formas”, siempre traté de
corregirlos, y encontraba consuelo en las notas de mis maestros de la MEB con frases

como: “es interesante todo lo que haces”, “escribe mas sobre esta actividad”, “muy buen

trabajo, mejora tu ortografia”.

El maestro Almaguer sin duda fue un gran aliciente a continuar. Y desde entonces lo
replico con mis alumnos, siempre les reviso sus ejercicios y les dejo alguna nota

motivadora a mejorar.

Sé que aun tengo muchas areas de oportunidad en mi escritura, pero ahora tengo mas animo
por seguir aprendiendo, Queta Navagomez se ofrecid a apoyarme en este area y me sugirio
inscribirme a un curso que ella imparte, al cual seguramente asistiré, porque puedo escribir,
y ya me gusta hacerlo, sé que la escritura libera de muchas inseguridades y ataduras, y

ahora ya no me da miedo escribir.

Por ultimo, es importante concluir conceptualizando lo que para mi es la ASCL.:

El enfoque ASCL me permitié conocer el contexto escolar y la parte humana de mis

alumnos, volviéndome una animadora sociocultural activa que descubrié y comprendio
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cuéales son los verdaderos intereses de los alumnos y cuéles son las causas que impiden
realizarlos, permitiendome apoyar, organizar y defender su poder creador y asi observar

una transformacion social en ellos.

Poco a poco a través de la constancia se fueron apreciando los resultados en el contexto
escolar de mis alumnos, la oralidad, la lectura y la escritura se convirtieron en hilos

conductores para lograr un ambiente arménico, sano y sin violencia.

La ASCL es una importante metodologia de intervencidén que permite realizar un trabajo
colaborativo donde todos los miembros participan, escuchan, proponen y llegan a acuerdos,
todo en un clima de libertad, tolerancia, integridad y dialogo; transformando a los alumnos
en compafieros propositivos, involucrdndolos en la responsabilidad de su propio
conocimiento. Cuando la literatura hizo su aparicion al leer y escuchar cuentos se

aproximaron al podre transformador de sus realidades y fantasias.

Las obras literarias los acercan entonces a conocer un poco mas de ellos, dejandoles una
ensefianza de vida y una motivacion para realizar sus suefios, la cual vino de la mano de la
practica de la escritura porque comenzaron a escribir sus pensamientos, para desahogarse,
para divertirse, logrando hacer de la escritura “un acto de disfrute”, de “una gran potencia
liberadora” donde se permitié ese espacio para conectarse con otros, un espacio donde se
permiten construir nuevas relaciones, una oportunidad para imaginar y para ser otros, para

conocerse mejor o para reinventarse.

Asi escribir se volvio un acto de emocion y este acto posibilitd a los alumnos/as a construir
su voz, a conocer sus emociones Yy clarificar sus ideas. Por eso, fue importante defender el
derecho a escribir, desde chicos hasta grandes, pues todos tenemos algo que decir, algo que

aportar, algo que contar.

Es asi, como escribir propicia “una relajacion de la confianza” logrando promover entre los

alumnos/as la empatia al disfrutar en grupo los hallazgos que cada uno aporta.
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ANEXOS



ANEXO 1. Descripcion de las fichas de diagnostico.

Describiré brevemente las actividades que se realizaron dentro de la ficha.

Preparé todos los materiales pertinentes para realizar con los alumnos la siguiente ficha:
Use musica suave y relajante, de fondo mientras los alumnos realizan el estiramiento de
miembros superiores (como acabandose de despertar) y la aspiracion y exhalacion en tres
ocasiones seguidas, propuse a los nifios que se concentraran y que sintieran como es la
accion del aire dentro de sus vias respiratorias, esto se realiz6 en silencio.

Al término del ejercicio de concentracion solicité formaran equipos y distribui un
rompecabezas de pocas piezas, con la intencién de armarlo sin hablar, para descubrir otras
formas de comunicacion. Durante esta actividad en varios momentos los alumnos se reian 'y
asian gestos.

Una vez que formaron el rompecabezas promovi algunos comentarios entre los alumnos de
como le hicieron para darse a entender sin hablar, para poder realizar la tarea encomendada
y de cdmo se sintieron al no poder comunicarse en forma oral. Los alumnos manifestaron
que fue complicado para ellos no poder hablar, y eso hizo que se tardaran mas en
terminarlo, que intentaron comunicarse por gestos y no funcionaba muy bien, se sintieron
un poco desesperados. Pero al igual al final fue divertido observar sus gestos de sus
comparieros.

Pasemos a otra actividad...

Solicité a un alumno voluntario para que pasara al frente a sentarse en una silla donde lo
puedan ver sus compafieros y pueda transmitirles un mensaje, bajo la condicion de que no
puede hacer ningun gesto, tampoco puede hacer mimica, debera permanecer como si fuera
una tabla.

Realicé este ejercicio una variante de manera gradual, por ejemplo, que transmita el
mensaje  pero Unicamente haciendo uso de la expresion facial, posteriormente que
comunique el mensaje pero haciendo uso de su cuerpo en general. Al finalizar la actividad
cada uno compartié sus experiencias.

Siguiente actividad “comandos en la niebla”.

Decidan acordar una clave, “traer puesto un suéter” para que a través del tacto se puedan
identificar con los integrantes del equipo. Posteriormente, se distribuyeron en el espacio

bastante amplio, donde no habia objetos con que pudieran lastimarse, y con los ojos
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cubiertos caminaran libremente, cada vez que se encontraron con alguien buscaron la clave
con que se identificaron, si eran correspondidos de la misma manera 0 como acordaron en
el equipo, se fueron tomando de las manos y continuaran su camino hasta encontrar a todos
sus compafieros. Una vez que todo el equipo se reunid, se quitan la venda de los o0jos y
continuaron observando la actividad. Al final les comenten la experiencia, rescatando lo
sucedido desde el momento en que se pusieron de acuerdo para decidir su clave y lo que
observaron una vez que se descubrieron los o0jos. Rescate las caracteristicas de
comunicacion que se presentaron y su importancia para culminar la tarea.

Otra actividad

Comencé pidiéndoles observaran unas laminas que les habia colocado en su lugar y
comentaran lo que sucede, rescatando quiénes son los personajes, qué caracteristicas
presenta cada uno, qué tipo de actividades estan realizando y como se da la comunicacién
entre los actores que ahi aparecen. Posteriormente Seleccione, por equipo, alguna escena
que aparece en la lamina y escribieran un dialogo, imaginando la comunicacién que se esta
presentando entre ellos, al finalizar cada equipo presento su trabajo ante el grupo.

Pregunté al grupo los diferentes tipos de comunicacion que conoce preparando el terreno
para que los alumnos deduzcan la importancia que tiene la comunicacion para el ser
humano. Rescaté los elementos que integran el circuito del habla y discutieran la
importancia de cada uno de ellos y las consecuencias que puede ocasionar que alguno se
atrofie. Retome las actividades anteriormente realizadas y ejemplifiqué con ellas los
elementos del circuito del habla.

Mostré al grupo otra la lamina invité al grupo que la observaran y comentaran lo que ahi se
presenta: los animales que se encuentran, cdmo son, cuantas figuras humanas hay, como es
el material en el que estan pintadas las figuras, como las habrian pintado, y concluyeran en
el mensaje que se intentd transmitir a través de la pintura. Encuadre todos los comentarios
tratando de puntualizar que desde la antigiiedad el hombre se ha visto en la necesidad de
comunicarse, en este caso, a través de la pintura con las llamadas “pinturas rupestres”, las
cuales nos muestran la caceria del hombre prehistorico; ademas de que existen diferentes
formas de comunicarse, no sélo la mimica o el lenguaje hablado sino también la

pictografica, entre otras. Pregunté al grupo en qué lugares han observado que se transmita
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algin mensaje a través de la pintura o de simbolos. Sucesivamente solicité a cada equipo
que elaboraran un dibujo donde transmitieran un mensaje al grupo (puede ser tema libre).
Por consiguiente presentaron sus trabajos ante el grupo, tome algunos ejemplos y pregunte
a los alumnos sobre el mensaje que se imaginaron y que quieren transmitir y qué les llevo a
esa conclusion. Los alumnos que lo dibujaron expresaron si sus compafieros coincidieron
con el mensaje y que concluyan con lo que realmente quisieron transmitir. Rescate la
importancia de saber escuchar a sus comparfieros, respetar sus opiniones y la importancia de
opinar y ser escuchado. Al mismo tiempo les mostré a los alumnos algunas claves para
transmitir mensajes. Presente algunas propuestas.

La clave MURCIELAGO, consiste en escribir la palabra MURCIELAGO con mayusculas
y numerar cada letra, inicie por las vocales y asigne el 1 para la A, el 2 para la E, 3 para la
I, 4 para la O, 5 para la U, posteriormente numere las consonantes de izquierda a derecha: 6
paralaM, 7 paralaR, 8 parala C, 9 paralaL, O parala G.

MURCIELAGO 657832910 4

Escribi una palabra, utilizando la clave, es decir, sustitui las vocales por los niumeros, si la
palabra o el mensaje tienen las consonantes que aparecen en la clave, también sustituya por
nameros, si no existen, entonces escribi la letra tal cual. Ejemplo:

SOY ALUMNO DE QUINTO GRADO

S4Y  1956N4 D2 Q53NT4  071D4

Practiqué con los alumnos, descifrar mensajes ocultos en claves.

Solicite a los alumnos que sacaran la calculadora y les dicté algunas cantidades como la
siguiente, (para poder observar lo que se escribe si se voltea de “cabeza” la calculadora):
3838 y parecera que escribio B E B E Sugiera otros ejemplos: 050- OSO
0771708-BOLILLO

Por consiguiente invité a los nifios a que inventen nuevas frases o palabras y las escriban en
el pizarrén, para conocimiento de todo el grupo. También se discutié en el grupo los

medios de comunicacion que conocen, en qué radica su importancia.
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ANEXO 2. Concentrado de evaluacion de la competencia lectora.

Competencia General 1 (Pag. 39)
Se expresa con seguridad y eficiencia en su lengua materna, que puede ser espafiol o alguna lengua

indigena.

Competencia de Ciclo (Pag. 42)
Se comunica con claridad tomando en cuenta lo que va a decir y a quién se lo va a decir, ademas de que

comprende el mensaje que escucha.

INDICADOR
Se observa cuando:

Todo el
grupo

La mayoria
del grupo

Alumnos
que
requieren
mas
atencién

Alumnos
mas

avanzados

1. Organiza lo que va a decir tomando en
cuenta el tema, sus propdsitos y las personas
que lo van a escuchar.

2. Utiliza palabras que permiten unir con
coherencia y hacer comparaciones entre ideas
para precisar lo que desea comunicar.

3. Utiliza el vocabulario y expresiones
adecuadas a las situaciones y personas.

Competencia General 2 (Pag. 39)
Comprende y habla de manera eficiente el espafiol como segunda lengua. (Para nifias y nifios que

aprenden el espafiol como segunda lengua)

Competencia de Ciclo (Pag. 43)
Se comunica en espafiol de manera fluida y clara de acuerdo con lo que quiere expresar.

INDICADOR
Se observa cuando:

Todo el
grupo

La
mayoria
del grupo

Alumnos
que
requieren
mas
atencion

Alumnos
mas
avanzados

1. Comunica en espafiol sus ideas de manera
fluida y correcta, ante el grupo y la comunidad.

2. Elabora y expone correctamente distintos
tipos de dialogos en espafiol.
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3. Comprende instrucciones en espafiol y las
transmite en forma clara y ordenada.
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Competencia General 8 (Pag. 40)
Escribe con seguridad y precision diversos tipos de textos, de acuerdo a su proposito, el destinatario y a la

situacion.

Competencia de Ciclo (Pag. 49)

Utiliza con seguridad diversos tipos de texto, lenguaje, materiales y formatos para comunicar sus
pensamientos, emociones, conocimientos e intenciones.

INDICADOR
Se observa cuando:

Todo el
grupo

La mayoria
del grupo

Alumnos
que
requieren
mas
atencion

Alumnos
mas
avanzados

1. Antes de realizar un texto toma en cuenta:
De qué o de quién quiere escribir.

Quién o quiénes lo van a leer.

Lo que sabe y lo que desconoce acerca del tema
que esta tratando.

Con que intencion escribe.

Qué tipo de texto necesita y quiere hacer
(recado, carta, cuento, noticia, entrevista,
instructivo, invitacion u otros)

Qué partes debe llevar su escrito.

Qué es lo mas importante de lo que quiere
escribir.

Qué tipo de lenguaje necesita utilizar: formal,
informal o en verso.

En qué material va a escribir.

Coémo va a distribuir lo que escriba en la hoja.

Si va a utilizar dibujos u otro tipo de
ilustraciones.

2. Durante la elaboracion de un texto:

Utiliza el lenguaje mas adecuado para el lector y
el tipo de texto.

Utiliza la comparacion para enriquecer su
escrito.

Expresa opiniones y razones propias.

Hace notar lo méas importante de lo que escribe.

Cuida el orden teniendo en cuenta el inicio, el
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desarrollo y el final del texto.

Expresa con claridad sus ideas.

Respeta la horizontalidad en una hoja blanca.

Deja espacios entre parrafos.

Utiliza adecuadamente los signos de puntuacion.

Cuida que su letra sea legible.

Competencia General 9 (Pag. 40)

Revisa, corrige y enriquece sus escritos para mejorarlos.

Competencia de Ciclo (Pag. 51)
Considera necesaria la revision de sus textos para asegurar que se comprenda con precision lo que quiso

decir.

INDICADOR
Se observa cuando:

Todo el
grupo

La mayoria
del grupo

Alumnos
que
requieren
mas
atencion

Alumnos
mas
avanzados

1. Relee sus escritos para verificar si comunica
sus ideas con precision y si es necesario,
mejora su texto.

2. Revisa en su texto que la letra sea clara,
sustituye palabras repetidas y mejora la
presentacion.

2.1 Identifica sus dudas ortograficas, consulta
el diccionario y corrige su texto, cuando es
necesario.

3. Verifica si colocé los signos de puntuacion
que ya conoce e incorpora otros, como
comillas, guiones y puntos suspensivos, para
mejorar su escrito.

4. Revisa si los tiempos verbales y los
pronombres que us6 se relacionan
correctamente entre si.
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4.1 Confirma si usé correctamente

preposiciones, conjunciones y adverbios para
unir o precisar lo que quiere decir.

Competencia General 10 (Pag. 40)
Analiza y elabora libros y otras publicaciones.

Competencia de Ciclo (Pag. 52)
Disefia y elabora libros, historietas, revistas, periédicos y otros materiales impresos considerando las

caracteristicas propias de cada tipo de publicacion.

INDICADOR
Se observa cuando:

Todo el
grupo

La mayoria
del grupo

Alumnos
que
requieren
mas
atencién

Alumnos
mas
avanzados

2. Al elaborar diferentes tipos de historietas,
integra y utiliza de manera adecuada y original
diversos tipos de lenguaje (globos, dibujos,
texto)

3. Distingue en periodicos y revistas: el tipo de
informacion, las secciones, el lenguaje que se
utiliza, las formas de presentacion y la
periodicidad (cada cuando se publica)

3.2 Elabora diversos tipos de periddicos y
boletines 'y decide secciones, indice,
paginacion, titulos, organizacion e
ilustraciones.
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ANEXO 3. Concentrado de la evaluacion de la competencia lectora.
MES: 59, PROFR

(a):

No. NOMBRE DEL ALUMN@ VELOCIDAD COMPRENSION LECTORA FLUIDEZ
PROG. LECTORA ESTANDARES LECTORA
ESTANDARE ESTANDARES
S
RA CE E A
Menor que 100 De 100 | De Mas que RA CE | E| A RA CE
alia 11 124
5a
12
q

E|A

13
14
15
30
TOTALES

OCIO|NO N IWIN (-

CICLO ESCOLAR 2013 - 2014
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ANEXO 4. Cuestionarios de lectura.
Cuestionario de interés dirigido a nifios de 5to grado de primaria.

1. Ordena del 1 al 10 las siguientes actividades, siendo la que mas te gusta hacer 1y 10 lo
gue menos te gusta hacer.

Practicar algun deporte. n°deorden:_

Ir al cine. n°deorden:_
Ir al parque. n°deorden:_
Ver la television. n°de orden:_
Escuchar musica. n°deorden:_
Leer. n° deorden:_
Jugar video juegos. n°deorden:_
Navegar por internet. n° de orden:_
Chatear. n°deorden:_

No hacer nada.
2. Cuando tenias menos edad, en casa?

Nunca | Casi Alguna | Frecuente | Muy
nunca | sveces | mente frecuentemen
te

Te leian libros?
Te compraban o te regalaban
libros?
Te preguntaban por qué los leias?
3. ¢te gusta leer?
Nada Muy poco Algo Bastante Mucho

4. ¢;Con qué frecuencia los siguientes aspectos contribuyen a que te gusten los libros que
lees?

Pocas veces | Algunas | Bastantes veces | Muchas veces
veces

El argumento

El modo de estar escrito.

Las o los protagonistas
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Su facil comprension

La brevedad

5. ¢Cuantos libros has leido en tu tiempo libre en el Gltimo mes?

Ninguno_ Uno__ Tres  Cuatro_ Masdecuatro___

6. ¢Ahora lees mas o menos que hace dos afios?

Muchomenos_ Menos__ Igual _ Méas___ Muchomés

7. ¢aproximadamente, cuantos libros, sin contar los de texto, hay en tu casa?
Ninguno Entrely5 Entre 5y 10 Entre10y20

8. ¢cuantos libros te han comprado en tu casa en el Gltimo afio?

Ninguno Entrely5 Entre 5y 10 Entre 10 y 20
9. ¢Cual es el motivo principal por el que lees?

Porque me gusta___ Para aprender
Para completar trabajos de clase Para no aburrirme
Porque me obligan__

10. ¢Con qué frecuencia he realizado y realizare las siguientes actividades en las clases?

Casi nunca | Algunas Frecuentemente | Muy
veces Frecuente

Leer en silencio

Actividades de
comprension lectora

Leer en voz alta

Discusion de libros

11.;Cudl es el principal motivo por el que crees que es importante leer? (subraya una sola
respuesta)

v Porque aprendo mucho
v Porque me ayuda a imaginar cosas o situaciones

v' Porque me ensefia a expresarme mejor
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v Porgue me hace sentir bien

v’ Porque aprendo lo que significan muchas palabras

v Porgue me hace progresar en los aprendizajes escolares
v No es importante leer

12. ;cuanto te gusta cada uno de los siguientes tipos de libros?

Poco Algo | Bastante | Mucho

Comics o cuentos

Romanticos

Deporte/ salud

Aventuras

Ciencia/ficcion

Terror

Poesia

Historia/ Politica

Humor

Ciencia/tecnologia

Viajes/naturaleza

Mousica

13. Indica segun tu punto de vista de acuerdo o desacuerdo con las siguientes afirmaciones.
(1: Totalmente en desacuerdo; 2: bastante en desacuerdo; 3: ni de acuerdo, ni desacuerdo;
4: bastante de acuerdo; y 5 totalmente de acuerdo)

112 (3 |4 |5

Soy bueno o buena en
las tareas escolares

Me imagino facilmente las situaciones que leo

Me gusta imaginar situaciones nuevas.

Tengo dificultades con la lectura.
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Tengo facilidad para concentrarme al leer.

Leo con rapidez.

Comprendo generalmente lo que leo.
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ANEXO 5. Mi vida en el instituto

Adaptado del cuestionario de Sharp, Aurora, Smith y Whitney, 1994

Soy un chico Soy una chica

Sefiala con una cruz si las acciones de este cuestionario te ocurrieron en la semana y su

frecuencia

Durante esta semana otro compariero/a

Nunca

Una vez

Mas
una

de

1.- Me ayudo con los deberes

2.- Queria que me metiera con otro compariero/a

3.- Me mird con mala cara

4.- Hizo que me metiera en lios.

5.- Me ayudo a llevar mis cosas.

6.- Hablé conmigo sobre sus intereses

7.- Me hizo hacer cosas que yo no queria hacer.

8.- Compartid algo conmigo.

9.- Me hizo una trampa.

10.- Se metié conmigo

11.- Me dio coscorrones.

12.- Se burlé de mi.

13.- Me amenaz6 con delatarme con otros

14.- Fue amable conmigo

15.- Se metidé con mi familia

16.- Me insulto.

17.- Intent6 romperme algo.

18.- Me robo algo

19.- Me echo la culpa de algo que yo no habia hecho

20.- Me acompario pare del camino a casa.

21.- Me explicé algo y estudiamos juntos.

22.- Se burl6 y me hizo dafio

23.- Serio de mi

24.- Me dejaron estar en su grupo.

25.- Me tiraron mi almuerzo
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Mi Vida en el instituto

Piensa ahora en los problemas y dificultades de relacién que tenemos en nuestra clase y
en las ventajas de contar con comparieros que en ocasiones nos han ayudado.

1. Escribe tres cosas que te hacen mas dificil tus relaciones en clase.

2. Escribe las tres cosas que valoras mas de tus compafieros de clase.

3. ¢Cudles crees que son las causas por las que tenemos dificultades de relacién de
clase?

4. ¢Que podriamos hacer para resolver estas dificultades y fomentar las relaciones
positivas que ya existen?
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CUESTIONARIO SOBRE ABUSOS ENTRE COMPANEROS

Isabel Fernandez Garcia y Rosario Ortega Ruiz

Soy un chico Soy una chica

DIBUJA UN CIRCULO ALREDEDOR DE UNA RESPUESTA EN CADA PREGUNTA

SOBRE TU VIDA RELACIONAL

1. ¢Con quién vives?
a) Con mis padres
b) Sélo con uno de ellos
c) Con otros familiares

2. ¢Como te sientes en casa?
a) A gusto, me llevo bien con mi familia.
b) Normal, ni bien ni mal
¢) No estoy a gusto
d) Me tratan mal

3. ¢Como te sientes en el colegio?
a) Muy bien
b) Normal, bien
c) A veces @ paso mal
d) Muy mal, no me gusta

4. ¢Has sentido miedo a venir al colegio?
a) Nunca
b) Alguna vez

¢) A menudo, mas de tres o cuatro veces en las tltimas semanas.

d) Casi todos los dias

5. ¢Cudl es la causa principal de tu miedo?
a) No siento miedo
b) A algun profesor/a
c) A uno o varios comparieros
d) Al trabajo en clase, no saber hacerlo
e) Otros...

6. ¢Cuantos buenos amigos tienes en el colegio?
a) Ninguno
b) Un amigo/a bueno
c) Dos o tres amigos
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7.

8.

SOBRE ABUSOS ENTRE COMPANEROS

9.

10.

11.

12.

13.

d) Muchos amigos

¢COmo te sientes tratando por tus profesores/as?
a) Muy bien
b) Normal. Bien
¢) Regular, ni bien ni mal
d) Mal

¢Has estado solo en el recreo en el Gltimo mes?
a) Nunca, no me ha pasado
b) Dos o tres veces
c) A menudo, a veces juego con alguien
d) Suelo estar solo casi siempre

¢Te sientes aislado o que no quieren estar contigo tus compaferos desde que
empez0 el curso?

a) Nunca

b) Alguna vez

c) Mas de 4 veces

d) Casi todos los dias, casi siempre.

¢Sientes que algin o algunos compafieros han abusado de ti, te han amenazado,
te han tratado mal desde que empezd el curso?

a) Nunca

b) Alguna ves

c) Mas de cuatro veces

d) Casi todos los dias, casi siempre.

¢Desde cuando te ocurren estas cosas?
a) No se meten conmigo, ni me rechazan ni me tratan mal.
b) Desde hace poco, un par de semanas.
c) Desde que comenzo el curso.
d) Vienen haciéndolo desde hace bastante tiempo, por lo menos desde el afio
pasado.

¢tu como te sientes ante esta situacion?
a) No se meten conmigo
b) Me da igual, paso de ellos
¢) No me gusta, preferiria que no me ocurriera
d) Mal, no sé qué hacer para que no me ocurra

¢Cdmo se meten contigo? Si se meten de alguna forma, sefiala solo una respuesta
en cada apartado
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14.

15.

16.

17.

18.

a)

c)
d)

19.

a) No se meten

b) me insultan Me ponen apodos Se rien de mi

C) Me pegan Me roban mis cosas Me esconden y/o
me rompen mis cosas

d) No me hacen caso Me amenazan __ Me chantajean

¢Dbnde esta quien se mete contigo? Sefiala solo una, la mas frecuente
a) No se meten conmigo
b) En mi clase
¢) No estan en mi clase pero es de mi grado
d) En otro grado distinto al mio

¢Es un chico o chica quien se mete contigo? Sefiala solo una
a) No se han metido conmigo
b) __ unchico, ____ unos chicos
C) ___unachica, ___ unas chicas.
d) Chicosy chicas
e) Todo el mundo

¢En qué lugares del colegio se meten contigo?
a) No se meten conmigo
b) En el patio
c) En los bafios
d) Enelrecreo
e) Enclase
f) En cualquier sitio

¢Hablas de estos problemas con alguien y le cuentas lo que pasa?
a) No se meten conmigo
b) Con un o unos amigos/as
c) Con mi familia
d) Con los profesores

¢interviene alguien para ayudarte cuando ocurre esto? Sefiala solo una repuesta en
el apartado correspondiente.

No se meten conmigo
Si, algiin amigo/a ___algunos chicos/as

Si, un profesor/a alguna madre/padre algn adulto
No interviene nadie

Y td, ;te metes y/o tratas mal algiin compafiero/a
a) Nunca me meto con nadie
b) Alguna vez
c) Mas de cuatro veces desde que comenzo el curso
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20.

21.

22.

23.

24,

25.

d) Casi todos los dias

Cuando tu te metes con alguien ¢qué hacen tus comparieros?
a) No me meto con nadie
b) Nada
c) Me rechazan, no les gusta
d) Me animan, se unen al grupo

¢Qué opinas de los chicos/as que se meten con otros?
a) Me parece muy mal que lo hagan
b) Me parece normal
¢) Comprendo que lo hagan con algunos compafieros
d) Comprendo que lo hagan si se lo merecen
e) Hacen muy bien
¢Cdémo te sientes td cuando se meten con un compariero/a?
a) No entiendo porque lo hacen
b) No se
¢) Me siento mal, no me gusta que lo hagan
d) No siento nada en especial.

¢, crees que t0 también podrias tratar mal o amenazar a un compafiero/a
a) Nunca lo hago, ni lo aria
b) Lo aria si estoy en un grupo que lo hace
c) Posiblemente, si me molesta
d) Creo que si lo haria
e) Seguro que lo aria

¢tu que haces cuando se meten mucho con un compariero/a?
a) Me meto para cortar la situacion
b) Informo a alguna persona ( marca solo una )
Familia Profesor __ Otros
¢) No hago nada, aunque creo deberia hacerlo
d) No hago nada, no es mi problema
e) Me meto yo también.

¢te has unido a un grupo o a otros compafiero/a para meterte con alguien desde

que comenz0 el curso?
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INVENTARIO DE OBSERVACION DE UNA CLASE

Adaptado de Curwin y Mendler, 1983

Observaciones de una semana de trabajo, durante una semana, registrare los incidentes que
observe en el grupo de clase.

Dia
1

Dia
2

Dia
3

Dia
4

Dia
5

Llegan tarde

Estan fuera de su sitio

No traen material de trabajo

Se insultan se amenazan

Gritan, mucho ruido

No atienden a las explicaciones

Pintan las mesas, sillas, etc.

Toman cosas Sin permiso.

Peleas, pequefias luchas

Lanzan cosas

Se hacen burla, se rien unos de otros

Trabajan ordenadamente

Mantienen el respeto entre ellos

Colaboraron en las tareas

OBSERVACIONES-DIARIO

DIA 1:

DIA 2:
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DIA: 3

DIA 4:

DIA 5:
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CUESTIONARIO PARA ANLIZAR LA CONFLICTIVIDAD DE UN GRUPO Y TOMA
DE ACUERDOS
Elaborado por Isabel Fernandez Garcia

el N =

Nada, nunca, no se da

A veces, algo, se me da muy poco
Frecuentemente, a menudo, se da bastante
Siempre, se da todo el rato, mucho

El grupo x:

1.

Muestra falta de atencion hacia el profesor

2.

Responde a la autoridad con expresiones
verbales fuertes, amenazas, demandas, etc.

3.

Muestra rechazo hacia la institucién

4.

Se atiene a las normas de la clase.

Interrumpen las explicaciones del profesor con
preguntas constantes y llamadas inoportunas

Trabaja bien en pequefios grupos

Trabaja bien cuando la direccion de la
informacion es profesor - grupo

8.

Muestra falta de motivacion e interés

9.

Mete ruido que desenfoca la actividad docente e
instructiva

10. Hay muchos subgrupos con actitudes dispares

11. Los subgrupos provocan la disrupcién

Escribir los nombres de aquellos alumnos que considere realmente problematicos y
a lo que se deberia dar atencion individualizada en cualquiera de sus diferentes
vertientes (Ilamar a los padres de familia, orientacion con USAER, charla informal
con tutor, sanciones, acuerdos entre los profesores etc.)
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CUESTIONARIO DE PROFESORES
Elaborado por Isabel Fernandez Garcia

Este cuestionario indaga sobre la actitud que tiene el profesorado sobre temas de
disciplina y conflictos escolares y sobre las relaciones interpersonales entre
diferentes agentes (profesor-profesor, alumno-profesor, alumno-alumno) se puede
utilizar para una autoevaluacion del clima relacional de la escuela.

SOBRE DISCIPLINA'Y CONFLICTOS

b)

c)
d)

e)

b)
c)

e)
f)

a)
b)
c)

e)

Consideras que las agresiones y conflictos en la escuela es un problema
actualmente:

a) Muy importante

b) Bastante importante

c) Relativamente importante

d) No es demasiado importante

e) No tiene importancia

Aproximadamente ;Qué porcentaje de tu tiempo en un dia escolar inviertes
en temas relacionados con la disciplina y los conflictos?

Menos de 20%

Entre 21% y 40%

Entre 41% y 60%

Mas de 60%

No tengo problemas de disciplina

Cuando se presenta en clase un problema de disciplina o conflicto disruptivo
(de caracter leve, aunque sea repetido), ;Coémo actuas habitualmente?
Sacando al chico/a de la clase

Hablando con el chico/a aparte

Situandole dentro de la clase apartado/a del resto de los compafieros
Escribiendo en la bitacora los incidentes.

Intentando ignorar el hecho y continuando la marcha de la clase

Apenas tengo conflictos en las clases

¢Crees que el hecho de que un grupo de profesores adopte medidas
conjuntas desde el comienzo del curso ayudaria a resolver los conflictos en
el aula?

Si, aunque no se implique todo el equipo de docentes
Si, pero solo si todo el equipo de docentes se implica
Depende de las medidas que se adopten

Si, si ademas del equipo docente se implica la familia
No.

Indica la solucion que consideras mas idonea para resolver los problemas
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dentro del aula y en el centro (ademas de reducir la proporcion).
Mejorar el clima de la escuela

Aplicar sanciones estrictas

Detectar y llevar a cabo un tratamiento de los casos especiales

Incluir el tema de disciplina en el proyecto curricular

Favorecer la convivencia como objeto prioritario del proyecto educativo
No se puede solucionar, el profesor esta indefenso.

Otros...

SOBRE AGRESIONES ENTRE LOS ALUMNOS

6.

7.

8.

a)
b)
c)
d)
€)

Las agresiones y abusos entre alumnos es un problema clave de la
convivencia escolar.

a) Muy de acuerdo

b) Bastante de acuerdo

c) Medianamente de acuerdo

d) Un poco de acuerdo

e) Nada de acuerdo

¢Qué tipo de agresiones suelen ser las mas comunes entre los alumnos?
a) Agresiones fisicas
b) Agresiones verbales: insultos, amenazas, etc
c) Aislamiento, rechazo, presion psicologica (reirse de, meterse con...)
d) Chantajes, robos, destrozos, etc.
e) Casi no existen agresiones de importancia

¢Cuéles es la causa mas comun entre los alumnos que provocan las
anteriores agresiones?

Casi no hay agresiones

Racismo, intolerancia

Genero

Personalidad, caracter

Posicion modelado social

Otros...(especifique)

¢Cudndo y donde se dan con mayor frecuencia las agresiones e
intimidaciones entre los alumnos?

En el recreo en el patio

A la salida y entrada a la escuela

En clase en el aula

En los pasillos entre clase y clase

En los servicios momentos aislados

En cualquier sitio en cualquier momento

SOBRE ELCLIMA RELACIONAL PROFESOR- ALUMNO

10.

Los conflictos que se dan con mayor frecuencia en mi escuela son:
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b)
c)

e)
f)

11.

a)
b)
c)
d)
e)
f)

12.

a)
b)
c)
d)
e)

Alumnos que no permiten se impartan las clases
Agresiones, gritos, malos modos entre alumnos

Malas maneras, agresiones de alumnos hacia profesores
Vandalismo, destrozo de objetos, material

Conflicto entre profesores

Otros.... (especifique)

Personalmente y dentro de los ultimos afios, ¢has sufrido alguna agresion
por parte de los alumnos?

Agresion fisica

Agresion verbal

Amenazas, intimidacion, sembrar rumores dafiinos

Varias de las anteriores

Otras...(especifica)

No, ninguna

¢Con que frecuencia has sufrido estas agresiones en los Gltimos dos afios?
No he sufrido agresiones

Una o dos veces

De dos a cinco

Frecuentemente

Muy frecuentemente

RELACIONES ENTRE PROFESORES

13.

a)
b)
c)
d)
€)
14,

a)
b)
c)
d)
15.

a)
b)
c)
d)
e)

En general, consideras que las relaciones y comunicacién entre los
profesores de la escuela son :

Muy buenas

Buenas

Normales, nada especial

Regulares malas

Malas o muy malas.

En general, cuando tienes un problema de disciplina o conflicto con los
alumnos:

Se lo comunico al tutor.

Lo comento con mis comparieras y escucho sus consejos

No lo comunico a nadie, lo resuelvo por mi mismo

No lo comunico a nadie, no me siento apoyado por mis compareros.

Las malas relaciones entre profesores y su repercusion en los conflictos de la
escuela en general

Incide directamente en la disciplina de los alumnos

Solo incide en el rendimiento profesional del profesorado

Solo incide en los profesores en conflicto, si los hubiera

Suelen ser pasajeras no incidiendo en ningun sector especialmente

No suele haber malas relaciones entre profesores.
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ANEXO 6. Conceptos de la animacion sociocultural.

Al comenzar a leer diversos libros sobre La Animacion Sociocultural, (ASC) y buscando
encontrar un concepto, me encontré con varias definiciones de autores. Para poder

presentarlos realicé el siguiente cuadro.

Autor Concepto Ao

P. Moliner 1. Dar vida o hacer revivir al que la pierde. 1973
2. Poner en relacién en relacién. Se actla dentro, en

lugar de actuar sobre.

M. Simona “Es la transformacion de las actitudes y de las | 1974

relaciones interindividuales y colectivas”

E. Ander Egg “Conjunto de técnicas sociales que basadas en una | 1981:77
pedagogia participativa, tiene por finalidad promover

practicas y actividades voluntarias™.

Maria Salas “Estan presentes la idea de movimiento, dinamismo y | 1982:42
vida y, es siempre plural: grupo, club, barrio, pueblo,

comunidad”

E. Ander Egg “Mas que una metodologia cuya finalidad sea la de | 1986:111
proporcionar y difundir cultura y promover actividades

sociales (aunque esto también lo hace)”

F. de la Riva “Estimular su iniciativa, fortalecer la comunicacion, | 1986:22-
fomentar su capacitacion, desarrollar su participacion, | 23

su organizacion, aprender actuando”.

UNESCO “El conjunto de practicas sociales que tiene como
finalidad estimular la iniciativa y la participacion de las

comunidades”.

Castro “Es el conjunto de acciones que tienden a ofrecer al | 1987: 51

individuo la posibilidad y el deseo de convertirse en
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agente activo de su propio desarrollo.

A.Martin Interventora en temas de participacion, informacion, | 1988,

Gonzélez comunicacion, inducciéon a conformidad y manejo del | P.12
conflicto.

T. Puig Picart “Animar, intervenir y transformar. Es en estas tres | 1989,:23-
acciones donde se disefia el trabajo sociocultural de una | 24
manera vivencial.”

Froufe/Sanchez “la participacion activa para realizar proyectos eficaces | 1990: 36.
y optimizantes desde la cultura, para la transformacion
de la realidad social”.

S. de Miguel “Es un método de intervencion, acciones de practica | 1995: 44-
social, dirigidas y destinadas a animar, ayudar, dar vida, | 51
poner en relacion a los individuos.

J.CL.Gillet Tres términos claves en la configuracién de la | 1995:23-
animacion sociocultural. 33

1. Animar. 2. Intervenir. 3. Transformar

Merino “Acciones que impliquen movimiento, impulso, | 2003.:31.
motivacion, comunicacion acompafiamiento,
transformaciones, etc.

M.a Luisa Sarrate | “Se sustenta en una ideologia humanista, al defender | 2002

Capdevila que toda persona, aunque sujeta a diferentes tipos de
influencia, tiene capacidad de decision y de autonomia”.

Rosa Moreno | Es una serie de actividades que tienen como proposito: | 2018

Moreno animar, sensibilizar y transformar a los individuos en

sus distintas necesidades, como grupo fortalecerlo. A

través de un clima armonico y colaborativo.
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ANEXO 7. Rubricas de evaluacion

ACTIVIDAD: “TENDEDERO DE CUENTOS”
Propdsito: Que los nifios lean mas cuentos, a nifios de primero, segundo grado y asimismo
constituyan auténticos modelos para imitar

Competencias comunicativas: ldentifica las propiedades del lenguaje en diversas
situaciones comunicativas.

Enfoque: La lengua oral y escrita, es un objeto de construccién y conocimiento
eminentemente social; por lo que las situaciones de aprendizaje y uso mas significativas se
dan en contextos de interaccion social.

Definicion: Identifica las propiedades las propiedades del lenguaje en diversas situaciones
comunicativas.

Niveles de dominio:

1. Eleccion de tipo de cuentos para los nifios de primer grado. Para lograr un
acercamiento agradable a los libros, es importante proporcionar a los nifios un espacio
en el que encuentren tranquilidad. De igual manera, es importante considerar que el
tiempo que dediquemos a compartir con ellos el universo que surge de los libros, debe
ser especial, disfrutable, sin prisas.

2. Acompafa al alumno en la eleccidn del cuento de su interés, busca un lugar accesible
para contarle el cuento al nifio, para captar su atencion, e involucrarlo en la
maravillosa historia que disfrutaran los

3. Al narrar los cuentos o historias del interés de los alumnos de primer grado, los
alumnos de 5to grado usan su voz haciendo efectos de sonido y voces diferentes para
los personajes. Se refiere también al empleo de las diferentes modalidades de lectura,
en funcidn de los propdsitos del texto, las caracteristicas del mismo.

4. EIl lector al contar las historias con voz suave y natural, evitando gritos y
movimientos violentos con una progresion del desarrollo mientras le lee a los el
nifios pequenos.

5. Considera el final de la hora del cuento es tan importante como su inicio. Aunque la
historia haya terminado, todavia quedan cosas por hacer: preguntarle si le gust6 el
libro, de qué personaje recuerda algo especialmente gracioso o emocionante. Puede
terminar con un “Y colorin colorado este cuento se ha acabado”.
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APOYO

REQUEIRE | SATISFACTORIO | DESTACADO | OPTIMO

Eleccion de tipo de
cuentos para los nifios
de primer grado. Para

lograr

acercamiento
agradable a los libros,
es importante
proporcionar a los
nifios un espacio en el
que encuentren
tranquilidad. De igual
manera, es importante

un

considerar que el
tiempo que
dediquemos a

compartir con ellos el
universo que surge de

los libros, debe ser
especial, disfrutable,
sin prisas.

Participa en | Los Los alumnos | Los Los 3
la seleccién | alumno | buscan que los | alumnos | alumnos
de los | s no | textos seleccion | selecciona
cuentos, muestra | contengan an n cuentos
teniendo en|n imagenes. cuentos | de interés
cuenta las | disposi del para los
caracteristica | cion interés nifios  de
s de los|por Ila de  los | primer
alumnos. seleccid alumnos | grado, que
n de los de contengan
materia primer imagenes
les. grado, coloridas,
que pocas
contenga | letras vy
n grandes, y
imagenes | cuentos
, pocas | que sean
palabras. | grandes.
Después de | No se | Muestran Acompa | Les
acompafar a | interesa | disponibilidad | fian a los | apoyan en
los alumnos | n  en| para buscar | alumnos | la
en la | sugerir | entre los dos | en la | seleccion
seleccion de |a los | un lugar para | seleccion | del cuento,
sus  cuentos | nifios realizar su | del asi como
de interés, le | un lectura. cuento y | sugerirles
siguieren  a | lugar después |un lugar
los nifios un | para la buscan para leer
lugar lectura. un lugar | sin
cémodo, para leer | distractore
agradable sus S.
para realizar cuentos.
su lectura.
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Niveles de Indicadores Descriptores Total
dominio

1 2 3 4
Al narrar los | Narra los | Habla Hablan alto y | Siempre Habla alto,
cuentos 0 | cuentos demasiado claro habla | habla  alto | lento y claro,
historias  del | usando suave o entre | tan  rapido, | lento y claro | es facilmente
interés de los | efectos de | dientes, los | algunas es facilmente | entendida
alumnos  de | sonidos y | alumnos de | veces, que | entendido por los
primer grado, | voces ler grado a | los alumnos | por todos los | alumnos de
los alumnos menudo, de ler grado | alumnos de | ler grado
de 5to grado tiene tienen ler grado casi todo el
usan su Vvoz problemas al | problemas al tiempo.
haciendo entender. entender.
efectos de
sonido y
voces
diferentes
para los | Actuacion | EI  alumno | El estudiante | El estudiante | EIl estudiante
personajes. Se | /dialogo dice el | trata de usar | usa  voces, | usa a
refiere cuento pero | voces, expresiones | menudo
también  al no usa voces, | expresiones | faciales  y | voces
empleo de las expresiones | faciales  y | movimientos | expresiones
diferentes faciales 0 | movimientos | consistentes | faciales y
modalidades movimientos | para hacer a | para hacer a | movimientos
de lectura, en para hacer el | los los para hacer a
funcion de los contar la | personajes personajes los
propositos del historia méas | mas creibles | mas creibles | personajes
texto, las interesante o |y el cuento |y al cuento | mas creibles
caracteristicas clara. mas facil de | mas facil de |y al cuento
del mismo entender. entender. mas féacil de

entender.
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Nivel de Indicado Descriptores Total
dominio res
1 2 3 4
El lector al | Progresi | El El La historia | El cuentista
contar las | 6n en el | cuentista | cuentista la  cuenta | establece
historias desarroll | dicetodoa | trata  de | lentamente, | bien el
con VOoz | 0 del | un ritmo | establecer | cuando el | progreso
suave y | cuento. establecid | el paso del | cuentista del cuento,
natural, 0 no | cuento, quiere crear | pero una o
evitando cambiando | pero el | suspenso y | dos partes
gritos y el  ritmo | cuento es contado | parecen ser
movimiento para parece ser | rapidamente | arrastrados.
s violentos emparejar | arrastrado | cuando hay
con una el cuento. | o mucha
progresion apresurado | accion.
del en varios
desarrollo lugares
mientras le | conexion | ElI cuento | Las las las
lee a los|e/  |aparenta | conexiones | conexiones | conexiones
nifios transicio | ggtar entre entre entre
pequefios. Nes desconecta | eventos, eventos, eventos,
do y es|ideas y | ideas y | ideas y
muy dificil | sentimient | sentimiento | sentimiento
de os en el|s en el|s en el
comprend | cuento, cuento son | cuento son
erla son creativas, y | expresadas
historia. algunas expresadas | clara y
veces clara y | apropiadam
dificiles de | apropiadam | ente
comprende | ente
r. mas
detalle o
mejores
transicione
S son
necesarias.
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Nivel de Indicadore Descriptores Tota

dominio S I
1 2 3 4

Considera Rescatar Durante el | Durante el | Durante el | Durante el

el final de | las ideas | cuento los | cuento los | cuento los | cuento los

la hora del | jmportante | alumnos | alumnos | alumnos | nifios

f:r?mo s del | de 5to | de 5to | de 5to | realizan

importante cuento grado les | grado les | grado les | inferencias

como  su | Realizaron | preguntar | realizaron | preguntar | prediccion

inicio. sus on a los | sus on casi|es en el

Aunqgue la | inferencias | alumnos inferencia | antes del | cuento, al

historia y si les | syal final | final lo | finalizar

haya prediccion | gusto el | les que cuestionar

terminado, .

todavia es de sus|cuento Yy | preguntar | sucederia. |[on a los

quedan hipdtesis. | porque. onqueé fue | Y lo que | alumnos

cosas  por lo que les | les agrado | de ler

hacer: gusto. de la | grado

preguntarle historia. sobre lo

si le gusto que

gluéllbro, de entendiero

personaje n_ d? la

recuerda historia.

algo

especialmen

te gracioso

0

emocionant

e. Puede

terminar

con un “Y

colorin

colorado

este cuento

se ha

acabado”.
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