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INTRODUCCION

En la actualidad en el marco de la educacion es importante la continua reflexion
para la mejora de las practicas educativas. En el presente trabajo es un Proyecto
de Innovacion de Intervencion Pedagoégica donde busco favorecer el lenguaje oral

en los nifos de primero de preescolar.

El documento esta conformado por cinco capitulos; en lo que respecta al capitulo
1 es un analisis sobre el contexto en el que estan inmersos mis alumnos, tomando
en cuenta desde la historia de la comunidad, las tradiciones y costumbres de la
ciudad y de las familias de mis alumnos, y posteriormente donde se habla sobre la
institucién escolar, la organizacion de la misma y los vinculos entre la escuela y la

comunidad.

En el capitulo 2 se presenta el diagnéstico de la problemética donde hago una
reflexion de cémo han sido mis practicas docentes, hablo sobre los planes y
programas que utilizado asi como es la organizacion de mis clases, para finalmente
darme cuenta sobre las necesidades de mi grupo donde por medio de un
diagndstico me doy cuenta cual es la principal necesidad atender, que es favorecer

el lenguaje oral en los nifios de primero de preescolar.

El capitulo 3 est4 conformado por la teoria que me apoyo en la implementacién de
mi proyecto, aqui se tratan los puntos desde que una investigacién accion, los
modelos pedagdgicos; institucional, critico y constructivista que este ultimo es
modelo que retome para la realizacidén del proyecto. Asi mismo se habla de algunas
teorias sobre el aprendizaje, posteriormente se aborda la teoria relacionada con el

lenguaje oral, su desarrollo y adquisicién.

El capitulo 4 es la alternativa de innovacion, la implementacion de mi investigacion,
donde por medio de un plan de accion, se describen las actividades didacticas

disefiadas para favorecer el lenguaje oral.



En el capitulo 5 se habla de la evaluacion, qué es y para qué sirve evaluar, donde
finalmente se presenta el resultado final, los logros y dificultades dando un

porcentaje de la meta alcanzada.

Presento también, las conclusiones, la bibliografia y los anexos, los cuales hacen

evidente mi trabajo de investigacion.



CAPITULO 1: CONTEXTUALIZACION

1.1 Historia de la comunidad

La estancia infantil “Kumanchecua” se encuentra ubicado en La Piedad,
municipio del estado de Michoacan. Que toma su nombre de la palabra nahuatl
michihuacan, que quiere decir “lugar de pescadores”. Otros autores derivan la
misma palabra de la voz tarasca “Michmacuan” que quiere decir “lugar junto al
agua”. El nombre alude a que las poblaciones prehispanicas se construyeron

entorno a los lagos de Patzcuaro, Cuitzeo, Zacapu, y Zirahuen.

El estado se encuentra en la parte oeste de la Republica Mexicana y se ubica
entre los rios Lerma y Balsas, el lago de Ch4pala y el Océano Pacifico.

Colinda al norte con el estado de Jalisco, Guanajuato y Querétaro, al este con
Querétaro, México y Guerrero, al sur con Guerrero y el Océano Pacifico, al oeste

con el Océano Pacifico, Colima y Jalisco.

La Piedad Michoacan se encuentra al norte del estado, en el vértice de
encuentro de los estados, Guanajuato y Jalisco. Inserto en el bajio, cuenta con
algunos elevados montes como el “cerro grande”. Se localiza en las
coordenadas extremas: al norte 20°24°, al sur 20°13", de latitud norte; al
estel01°577, y al oeste 102°11"de longitud oeste, a 1680 metros sobre el nivel

del mar, con una superficie de 271.59 km2. (ver anexo 1)

El municipio esta comunicado con la capital del estado por las carreteras
federales 15 y 37 en sus tramos Morelia-Zamora y Carapan-La Piedad. La
cabecera municipal se encuentra a 32 kilbmetros. Toma el nombre de La Piedad

por la imagen del Sefor de La Piedad, que se venera con mucho fervor.

El municipio cuenta con varios centros de estudio desde educacion inicial,
preescolar, primaria, secundaria, preparatoria, asi como universidades que

ofrecen variadas carreras donde se distinguen el Instituto Tecnoldgico de La
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Piedad y la Universidad del Valle de Atemajac, el Colegio de Michoacén, La
Universidad Pedagdgica Nacional sub-centro La Piedad, entre otras.

Cuenta con centros culturales donde se realizan distintas actividades para todas
las edades, como son la Casa de la Cultura, el Centro cultural Piedadense, la
Escuela Superior de Musica y algunos centros comunitarios donde hay

actividades culturales y deportivas.

Es importante mencionar el contexto y la historia de la comunidad, porque la
historia nos ayuda a conocer el pasado para poder entender el presente y asi
poder cambiar el futuro, muchas veces para conocer la realidad y la problematica
gue tenemos en el presente hay que ir al pasado para entender los procesos
que nos llevaron a estar como estamos. En este caso el conocer el contexto
donde se desarrollan mis alumnos me ayudara a entender coémo viven y asi
darme cuenta de los factores que influyen en su desarrollo y asi podré dar una
mejor alternativa para favorecer el lenguaje oral en mis alumnos. Para ello como
lo menciona Lorenzo Guzman (2013) “se requiere tener presente que todos los
seres humanos, emergemos en el seno de una sociedad, misma que se
desenvuelve en una cultura determinada, la cual conlleva un conjunto de
creencias, costumbres y conocimientos que permean en los sujetos que la

integran y caracterizan al individuo en lo particular” (p.13)

1.2 Lavida cotidiana en la comunidad
La nocion de cultura incluye las creencias de los diferentes grupos sociales, sus
valores y costumbres, sus tradiciones, lenguaje, educacion, ornamentos, sus
formas de arte, sus inventos y tecnologia, organizacion politica, leyes

instituciones, ceremonias sociales.(Jaramillo,2004,p.13)

Para realizar este proyecto es necesario conocer sobre la cultura en la que
estan inmersos los nifios con los que trabajo, de esta manera a la hora de dar

una alternativa, estoy tomando en cuenta sus caracteristicas, su entorno, sus
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costumbres para que llegue a significativo para ellos y sobre todo, puedan poner
en practica en su vida diaria lo que han aprendido. Y toda esta cultura que van
adquiriendo empieza en el nucleo familiar, esto también se menciona en el

Modelo de Atencion Integral para la educacion Inicial:

“El medio familiar de los nifios influye en el desarrollo fisico, cognitivo, emocional
y saocial, porque le proporciona experiencias significativas que los ayudan a formar
su identidad personal, social y cultural, ademas de permitirles ser integrantes de un
grupo o de una comunidad. Las experiencias que proporciona la familia establecen
las bases de las relaciones que construyen en la infancia y, posteriormente, en la
vida adulta” (DGDC, 2013 p.55)

La mayoria de las familias de los alumnos se componen por pocos miembros,
2 0 3 hijos maximo, algunos son hijos Unicos, son familias de clase social media-
baja, hijos de familias donde Mama y Papa trabajan para poder favorecer sus
necesidades, los alumnos son hijos de empleados de empresas, algunos
trabajadores del IMSS, otros pocos hijos de maestros y doctores, otros se
dedican al comercio, la mayoria de los padres tienen estudios superiores, otros

con escolaridad hasta la prepa.

Como son familias donde ambos trabajan los tiempos libres son pocos, muchos
usan la tarde para convivir con sus hijos y realizar sus deberes en el hogar y los
fines de semana realizan algunas actividades recreativas con los miembros de

la familia o lo aprovechan simplemente para descansar.

Las principales fuentes de empleo que hay en la comunidad son empresas de
manufacturas de articulos deportivos, la fabricacion de dulces de cajeta,
compafias farmacéuticas, empresas de alimento para animales, hay una
compafiia de mantenimiento y fabrica de turbomecanismos ademas
empacadoras de embutidos, otras fuentes de empleo son las tiendas
departamentales y supermercados asi como empresas de coca-cola, Pepsi,

bimbo, carta blanca, entre otras.

12



Las principales fiestas de La Piedad son el 16 de Julio en honor a la virgen
del Carmen, el 15 de Agosto en honor a la virgen Maria, fiesta en la cual se
realiza el quincenario, el 4 de Octubre la fiesta a San Francisco de Asis, 8 de
Diciembre en honor a la Purisima concepcion, el 12 de Diciembre festividad a
la virgen de Guadalupe, desde el 15 de Diciembre se inician las festividades
del Sefor de La piedad, para concluir el 11 de Enero. También se realiza la
feria porcina y el festival internacional de baile que se realiza en la plaza

principal.

La mayoria de las familias tienen creencias religiosas catdlicas, de buenos
valores y educacion. Las familias acuden a las festividades que se realizan en
la ciudad ya que son costumbres muy bonitas, como las festividades del sefior
de la piedad y otras antes mencionadas, asi como las festividades civicas que
se realizan en la ciudad, como los desfiles del 16 de Septiembre y 20 de

Noviembre.

Me resulta importante conocer las costumbres y cultura de los alumnos ya que
conociendo el contexto puedo darme cuenta de algunos factores que influyen
en su desenvolvimiento en la escuela, de las oportunidades culturales y sociales

gue han tenido.

Por ejemplo, puedo darme cuenta que los niflos que son hijos de padres
profesionistas, son nifilos mas despiertos que se desenvuelven mejor, tienen
mejor comunicacion y mejor lenguaje oral, que es el tema que trataré, aunque
no es el caso de todos, otros por ejemplo aunque sus padres tengan una buena
educacion los nifios, no se relacionan muy bien, ya que sus padres tienen poco
tiempo para pasar con ellos, para conversar y jugar con sus hijos, esto se ve

reflejado en la personalidad de los nifios.
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1.3 Vinculos entre la comunidad y la escuela
“Las familias y maestros son corresponsables en la educacion de los nifios, por
tanto los une un vinculo, que implica una cooperacion y colaboracién a través

de diversas alternativas: platicas y reuniones. (PEP 2011,p.151)

La educacion tiene un papel fundamental en la comunidad, ya que considero
que la escuela debe de asegurar junto con la familia el desarrollo integral de los

nifios, por lo tanto lo que no pueden adquirir en casa la escuela viene al rescate.

Actualmente por las necesidades de las familias, donde mama y papa trabajan,
muchas veces no pueden dedicarle el suficiente tiempo a sus nifios, y esto
repercute mucho en la escuela, se ve reflejado en la indisciplina de los nifios, la
falta de reglas por parte de los padres, la falta de estimulacién en casa que se
favorece con el simple hecho de jugar con sus nifios, muchas veces los padres
de familia no tienen el tiempo para jugar con sus hijos y los entretienen viendo

television.

En este proyecto busco favorecer el lenguaje oral, no siempre los nifios no tienen
la suficiente estimulacion del lenguaje en casa, por ejemplo es visible cuando un
nifio en casa conversa con sus padres, ya que se ve reflejado en la escuela en

la forma de relacionarse y con sus comparieros y adultos.

A si que la formacion de los nifios la favorecen tanto la escuela, la familia y los
medios que rodean al nifio. Por lo tanto seria relevante para mi practica docente
involucrar a los padres de familia un poco mas, hacerlos consientes de la
importancia de pasar tiempo de calidad con sus hijos, compartiendo, haciendo
cosas juntos e involucrarlos en algunas actividades para favorecer el lenguaje
oral, asi como participando en los eventos civicos, culturales y deportivos que

se realizan en la institucion.
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1.4 Lainstitucion escolar

La estancia infantil “Kumanchecua”, con clave 16DPI0017Q, esta ubicada en la
calle Tres No. 76 en la colonia INFONAVIT, se encuentra a tan solo 15 minutos
del centro de la ciudad, las viviendas de los alrededores son de interés social de

tabigue y cemento, se encuentra cerca de 2 supermercados y de escuelas.

Me resulta importante conocer las costumbres y cultura de los alumnos ya que
conociendo el contexto puedo darme cuenta de algunos factores que influyen
en su desenvolvimiento en la escuela, de las oportunidades culturales y sociales

qgue han tenido.

La estancia infantil esta hecha de concreto, cuenta con 6 salas, una cocina y un
comedor, ambos amplios, sala de usos multiples, un patio al centro de la
estancia, la direccion, bafios y vestidores para las maestras, bodega para
material didactico, bodega para viveres, dos cuartos pequefios para utensilios
de limpieza, un parque trasero, con columpios y resbaladillas, bafios adecuados

para los nifios y un patio trasero.

La estancia cuenta con un personal, que esta conformado por 19 maestras de
sala, la directora, una administradora, coordinadora de pedagogia, una
encargada de las educadoras, tres intendentes, una nutriéloga, 4 cocineras y un

encargado de la puerta.

Hay una buena organizacion de la jornada de cada dia, ésta inicia con el saludo,
se reciben a todos los nifios en la sala y se les da la bienvenida, después, se les
lleva a los nifios a que se laven sus manos y se dirigen al comedor para
desayunar a las 8:30, al terminar el desayuno se hace el lavado de dientes y se
dirigen a la sala para realizar las actividades pedagdgicas, tienen un receso de
media hora y a las 12:30 se preparan para la comida, posteriormente se hacen

actividades higiénicas, se dirigen a la sala para su arreglo personal, se les pone
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alguna actividad o se le proporciona material didactico mientras llegan sus papas

por ellos, o si los nifios lo desean pueden tomar una siesta.

La metodologia de trabajo que considero que mas se utiliza es la de centros de
interés, que se refiere al agrupamiento de contenidos y actividades en torno a
temas de gran significado para el nifio. Se hace una planeacion semanal con

una necesidad a favorecer.

En la estancia se realizan diversos eventos culturales, ya que es muy importante
inculcar las tradiciones y la convivencia con los padres de familia y los miembros

de la comunidad.

“Participar en actividades artisticas y culturales ayuda a los nifios a respetar
otras maneras de pensar, a la vez que las herramientas para resolver sus
propios problemas y para comunicar sus pensamientos e ideas en diferentes
formas”(http://grupos.emagister.com/debate/fortalecer_identidad_cultural_desd
e_el_preescolar/1628-790186)

Cada mes se realiza una fiesta para festejar a los nifios que cumplieron afos
durante el mes, en el mes de Marzo se organiza una semana cultural con motivo
al aniversario de la institucién, donde se realizan visitas a algin museo o

empresa, actividades deportivas, cientificas y artisticas. (ver anexo 2)

En el mes de abril, con motivo al dia del nifio, se organizan campamentos,
actividades acuaticas y de convivencia con los nifios, se lleva acabo el festival
del dia de las madres donde los nifios hacen representaciones de baile y
poesias, para el dia del padre se invita a los padres de familia a participar con
sus hijos en competencias, para el mes de septiembre los nifios hacen la
representacion de los nifios héroes, el 15 de septiembre hacen la representacion
de la independencia y representaciones de bailes tipicos de México, para

Noviembre se realizan los altares de dia de muertos y concursan elaborando
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calaveras y en Diciembre se realiza la posada con la representacion del

nacimiento y de villancicos.(ver anexo 3)

1.5 Grupo escolar
Mi grupo esta conformado por 16 nifios de primero de preescolar, los cuales 8
son nifias y 8 nifios, la relacion que entre maestro alumno es buena, ya que se

les da la confianza para dar su opinidon y expresar lo que sienten.

La relacion entre los alumnos también se considera buena, aunque hay algunos
nifos que les cuesta mas trabajo integrarse al grupo, otros nifios que se
comunican menos y eso es donde quiero intervenir con mi propuesta, para
favorecer las habilidades comunicativas y asi se sientan con mas confianza,

favoreciendo en los nifios un desarrollo integral.

El uso de los recursos, es bueno ya que se cuenta con variedad de materiales
didacticos, y se trata de darles buen uso y aprovecharlos al maximo, cuando falta
algun material, hay que elaborarlo para poder realizar de la mejor manera todas

las actividades.

El material esta organizado por escenarios, esta el escenario de biblioteca en el
cual hay un mueble con libros, cuentos, revistas y libretas, del otro lado se
encuentra el escenario de artes plasticas, donde se encuentra todo el material
para crear, como pinturas, crayolas, plastilina, pastas, semillas, etc., también hay
el escenario de numeros y formas matematicas, donde esta organizado el
material, de clasificacion y seriacion, y también hay un area para que los nifios

jueguen en actividades libres donde hay una cocinita, refri, una camita, etc.
Todo el material se encuentra muy bien organizado, en botes visibles, donde se

pueda observar el contenido, el material se encuentra a la vista y alcance de los

nifos.
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También hay un escenario rotativo, cuando hay un material didactico que no esta
siempre, pero se rota segun las necesidades o los contenidos de aprendizaje

gue se estén trabajando. (ver anexo 4)

Regularmente las rutinas de trabajo consisten en platicar con los nifios para ver
que saben acerca del tema, si se requiere hacer algunas preguntas, se les
platica un poco sobre el tema, posteriormente se hacen algunos ejemplos
sencillos con ayuda de material, y luego ellos lo comprueban manipulando
materiales o segun lo que se requiera, algunas de las actividades se hacen en
el patio o en el parque cuando se necesita.

También hay comunicacion con los padres de familia, si durante el dia hay algo
relevante con sus nifios se le hace saber para que estén al pendiente y nos
apoyen en casa, ya que es muy importante que en casa retomen lo que
aprenden en la escuela es un acompafiamiento mutuo y se nota la diferencia
cuando los padres estan al pendiente.

Lépez (2003) nos menciona lo siguiente:

La presencia activa de los padres, la atencidon a las necesidades fisicas y
emocionales de los nifios, el acompafiamiento incondicional en las diferentes etapas
de aprendizaje, la estimulacién de habilidades potencialidades, la oportunidad que
den al nifio de experimentar y conocer y la determinacion de los limites constituyen
actos amorosos que contribuyen a que el nifio alcance la autonomia, madurez y

estructura emocional que le permitir4 desarrollarse plenamente. (p.12)

Se realizan algunas conferencias con los padres de familia con temas que les
ayuden a un mejor acompafiamiento con sus hijos. Y se les invita
constantemente a que vean las actividades que se realizan en la estancia con

Sus nifnos.

18



CAPITULO 2: EL DIAGNOSTICO

2.1 La problematica

Durante mi practica docente, que he desempefiado desde hace cuatro afios, cuando
empece la licenciatura, primero inicie como observadora en un preescolar, también
estuve, haciendo suplencias en algunas primarias, trabaje con primero de
preescolar en CDESOL y actualmente en primero de preescolar en la guarderia del
IMSSS, durante este proceso me he encontrado con algunas dificultades como, la
indisciplina, la falta de cooperacion de algunos padres de familia, la falta de
recursos materiales. El reto ha sido darle solucién poco a poco a las dificultades que
he tenido, por ejemplo en cuanto a la indisciplina por medio de la practica he logrado
conocer mas a los nifios, y puedo usar estrategias dependiendo el grupo o del nifio

para llamar su atencion y lograr un mejor control del grupo.

Los programas que me ha tocado usar durante mi practica son el PEP 2004 vy el
PEP 2011 me han parecido muy practicos porque son de caracter abierto, te dan la
libertad de disefiar las situaciones didacticas mas adecuadas segun las
necesidades del grupo, ademas en ambos se tienen propositos fundamentales que
son la base para la definicion de las competencias, estos definen en conjunto la
mision de la educacion preescolar y expresan los logros que se espera tengan los
nifios que la cursan, estan organizados por campos formativos, cada uno con sus
respectivas competencias a favorecer en los nifios, los contenidos me parecen
completos ya que toman en cuenta varios aspectos para asegurar un desarrollo

integral, los campos formativos son los siguientes:

e Lenguaje y comunicacion

e Pensamiento matematico

e Exploracion y conocimiento del mundo
e Desarrollo fisico y salud

e Desarrollo personal y social

e Expresion y apreciacion artisticas
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Los dos programas son muy similares en cuanto al contenido curricular, trabajan
los mismos campos formativos y aspectos. Son diferentes en cuanto a su forma de
evaluar en el 2004 se evaluaba periédicamente segun los avances que tenian los
nifos y ahora la evaluacion es permanente, los aprendizajes que adquieren

progresivamente los nifios.

Solo el 2011 es mas amplio nos da mas herramientas a los docentes para su
implementacion, nos habla sobre los ambientes de aprendizaje, y vienen ejemplos

de situaciones de aprendizaje.

La dificultad que he tenido a la hora de su implementacion ha sido la falta de algunos
recursos materiales y trato de usar al maximo con los que contamos o elaborar

algunos materiales didacticos.

A la hora de planear tomo cuenta las necesidades que observo en mis alumnos asi
como sus inquietudes e intereses. Planeo semanalmente, para ello tomé en cuenta
los recursos materiales, tecnolégicos y los espacios con los que cuento para poder
llevar a cabo las situaciones didacticas donde los nifios tengan la oportunidad de

tener experiencias significativas.
He observado algunas dificultades en mi grupo como:

¢ Algunos nifios les cuesta trabajo compartir y esperar su turno.

e Hay nifios que pelean mucho con sus comparieros.

e Les falta desarrollar psicomotricidad gruesa y fina.

e Algunos nifios les cuesta expresarse y relacionarse con los demas.
¢ Algunos nifios no hablan articuladamente.

e No responden a veces a las preguntas que se les hace.

Los ultimos tres puntos tienen que ver con el lenguaje oral considero que la mas
importante seria el favorecer el lenguaje oral, ya que creo que para su edad de 3
afos es primordial atender el lenguaje para el desarrollo integral de los nifios, como
lo dice el PEP “con en el lenguaje también se participa en la construccion del

conocimiento y en la representacion del mundo que nos rodea, se organiza el
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pensamiento, se desarrollan la creatividad y la imaginacion, y se reflexiona sobre la

creacion discursiva e intelectual propia y de otros” (2004).
2.2 El diagnéstico de la problematica

Identificado el problema y para reconocimiento del mismo fue necesario realizar un
diagndstico, para conocer las necesidades en mi grupo, y saber cual de estas era
la mas importante a atender, un diagndstico es el resultado que nos arroja después
de haber hecho un estudio con el propdsito de poder hacer una accion de cambio o

poder dar un tratamiento.

Rodriguez en su definicion de diagndstico nos dice que “es un estudio previo a toda
planificacion o proyecto y que consiste en la recopilaciéon de informacién, su
ordenamiento, su interpretacion y la obtencion de conclusiones e hipotesis. Consiste
en analizar un sistema y comprender su funcionamiento, de tal manera de poder

proponer cambios en el mismo.” (http://www.cauqueva.org/guia-de-diagnostico.pdf)

Pero en este caso el concepto que nos interesa, es el de diagnostico pedagogico
que “es el estudio de cualquier hecho educativo, no solo del alumno, sino una
consideracion nueva que podemos llamar pedagdgica: proponer sugerencias e
intervenciones perfectivas, sobre situaciones deficitarias para su correcciéon o

recuperacion.” (Ricard, 2008, p.109)

Para la realizacion de este utilice técnicas de observacioén, como las notas de
campo, entrevista a la madre del nifio y lista de cotejo, con las notas de campo pude
registrar informacion capturada en vivo, anotando lo observado y con la lista de

cotejo pude evaluar lo que era mas importante atender en mi grupo. ( ver anexo5,6).

2.3 Planteamiento del problema

El planteamiento del problema comprende el proposito general de la investigacion,
una breve referencia al estado de la cuestién, el tema de objeto de estudio.
(Reguera, 2008, p.39)
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Después de realizar el diagnostico, me di cuenta que se necesita favorecer el
lenguaje oral de los nifios, asi que mi tema de estudio sera el lenguaje oral y como
favorecer este. Ya que con la adquisicion del lenguaje oral se beneficiara su
desarrollo integral, ya que si los nifios logran hablar articuladamente, sentiran mas
confianza para expresar lo que sienten o piensan, podran tener mejores relaciones

interpersonales con sus compaiieros y adultos.

Los nifios han desarrollado su lenguaje conforme a lo que viven en casa, en la
comunidad, en la cultura, en la relacion que tienen con sus, padres, hermanos, y de
todas las personas que le rodean, algunas veces en casa se propicia muy bien el
lenguaje y otros casos no los estimulan y les adivinan a los nifios lo que tratan de
decir, pero al salir del nucleo familiar se encuentran con la necesidad de
comunicarse con sus compaferos y con la maestra, y tienen que adquirir nuevas

habilidades comunicativas.

Para las practicas que se viven dia con dia en la escuela es importante que los nifios
adquieran el lenguaje ya que este tiene gran relacion con el aprendizaje y el
desarrollo de los nifios. A veces los nifios con dificultades para hablar también les
cuesta mas trabajo comprender como a la hora de trabajar no siguen las

indicaciones, muchas veces no entienden la consignas.

El planteamiento del problema queda de la siguiente manera: Como favorecer el

lenguaje oral en nifios de primero de preescolar.
2.4 Delimitacion

En este proyecto debido a la relevancia de que el nifio desarrolle su lenguaje oral
en las primeras etapas de su formacion en este proyecto, buscaré favorecer el
lenguaje oral en nifilos de primer grado de preescolar de la Estancia Infantil
“‘Kumanchecua” durante el ciclo escolar 2012-2013 apoyandome con el campo
formativo lenguaje y comunicacion. Lo que lo delimito de la siguiente manera: COmo
favorecer el lenguaje oral en los nifios de primero de preescolar. La teoria

pedagogica que me respaldara es el constructivismo del autor Lev Vygotsky.
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2.5 Justificacion

Favorecer el lenguaje oral en los de preescolar es de vital importancia, como lo
habia mencionado anteriormente porque este beneficiard en el nifio un desarrollo
integral, el lenguaje no solo favorece la comunicacion si no también ayuda a la
construccion del conocimiento, ademas de que este es uno de los objetivos de la

educacion preescolar.
A si lo menciona la Asociaciéon Mundial de Educadores Infantiles (2004 )

Los objetivos mas generales de la educacion preescolar y la ensefianza de la lengua
materna, en la edad preescolar, han de estar dirigidos a la formacién en los nifios
de las habilidades comunicativas que le permiten el intercambio y comunicacién
verbales, con los adultos y los otros nifios, la utilizacién de la lengua como medio de
adquisicion de los conocimientos, habilidades y habitos, y el uso del lenguaje como
medio de expresiéon de su pensamiento. En este sentido, y por las estrechas
interrelaciones entre el lenguaje y el pensamiento, en la medida en que se da un
mayor perfeccionamiento de la lengua esto ha de implicar un desarrollo mayor del
pensamiento, hasta que, con el surgimiento del desarrollo conceptual, el lenguaje

se convierte en el medio de manifestacion de este pensamiento. (p. 43)

Ademas que el lenguaje oral, es una habilidad que el nifio utilizara por el resto de

su vida, y sera util en cualquier contexto donde se desenvuelva.

El lenguaje cumple una serie de funciones en la vida del ser humano, la funcion
principal es la comunicacion ya que como seres sociales tenemos la necesidad
de relacionarnos y eso es posible gracias al lenguaje. El lenguaje tiene una
funcidbn cognoscitiva y gracias a este podemos expresar sentimientos,
motivaciones, puntos de vista, aspiraciones, ideales, fantasias, etc., por medio
del lenguaje también podemos obtener informacion de lo que ocurre a nuestro
alrededor y contribuir en la solucién de problemas, el lenguaje simplemente nos

permite vivir mas satisfactoriamente.

Es muy importante para mi atender esta necesidad en los nifios, ya que estan en
primero de preescolar y si se atiende en este momento el lenguaje oral, sera mas
facil para ellos la construccién del conocimiento de los demas contenidos,
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ademas que los nifios, podran expresar, sus dudas, sus pensamientos,
sentimientos, podran participar en conversaciones, y ademas de comunicarse,
sabran escuchar a los demas y ayudara la relacion entre alumnos y maestra,

podran expresarme sus dudas y asi poder tener una mejor intervencion.

El lenguaje juega un papel importante en la adquisicidon de nuevos conceptos, por

lo tanto serd mas facil el aprendizaje de los nifios en todas las areas.
Al respecto de lo anterior Ausbel y Vigotsky plantean:

“La representacion de la realidad de manera categérica y esquematica, que se
realiza a través de la formacion y asimilaciébn de conceptos, hace posible la
invencion del lenguaje con significados mas o menos uniformes para todos los
miembros de una cultura, y con ello se facilita la comunicacion interpersonal. Dicha

representacion también facilita la adquisiciéon de nuevos significados”.

Por lo tanto el lenguaje juega un papel de facilitador en la adquisicion de
conceptos y por ello mi eleccidon de dedicar este proyecto en favorecer el lenguaje

oral en los nifios de primero de preescolar.

2.6 Propdésitos

2.6.1 propdésito general

Favorecer el lenguaje oral en nifios de 1° preescolar por medio del juego,

situaciones y ejercicios en los cuales adquieran habilidades comunicativas.
2.6.2 Propositos especificos

e Lograr que los niflos hable de una manera articulada.

e Propiciar situaciones, para que el nifio logre ampliar su vocabulario y tenga
la habilidad de utilizarlo en diversas situaciones.

e Lograr que los nifios sean capaces de sostener una conversacion, puedan
formular y responder a preguntas, que expresen su punto de vista,

sentimientos y gustos.
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2.7 Eleccidn del tipo de proyecto

El proyecto de innovacién es una herramienta, que sirve para conocer y comprender
un problema significativo de la practica docente y asi poder proponer una alternativa
de cambio. Nos ayuda como docentes a conocer nuestra realidad y la de los
alumnos para asi poder cambiarla y darle una solucién a algun problema o

necesidad de nuestro grupo.
Durante la licenciatura conocimos tres tipos de proyectos, los cuales son:

e Proyecto de accion docente.
e Proyecto de intervencion pedagdgica.
e Proyecto de gestion escolar

A continuacién mencionare las caracteristicas de cada uno de ellos:
2.7.1 Proyecto de accion docente

Es una herramienta tedrico-practica que sirve para conocer y comprender un
problema significativo de la practica docente y a si proponer una alternativa de

cambio.

e Se construye mediante una investigacion tedrico-practica, preferentemente
de nivel micro, en uno o algunos grupos escolares, es un estudio de caso,
con una propuesta alternativa, cuya aplicacion se desarrollara en corto
tiempo.

e Consiste en lograr modificar la practica que se hacia antes de iniciar el
proyecto, se trata de superar lo diagnosticado previamente.

e Se trata de ir actuando al ir construyendo el proyecto, y esta primera
aproximacion contrastarla con nuestro quehacer cotidiano y con los diversos
saberes.

e El proyecto requiere de creatividad e imaginacion pedagogica.

e Primeramente hay que elegir el tipo de proyecto.

e Hay que problematizar nuestra practica docente.
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Otro elemento importante es que el profesor proponga una respuesta
imaginativa y de calidad al problema planteado, con la perspectiva de superar
la dificultad a esta respuesta es lo que llamamos la alternativa pedagdgica
del proyecto.

Elaboracion de la propuesta pedagdgica de accion docente.

Formalizacion de la propuesta pedagogica de accidon docente.

El desarrollo en la accion de este proyecto, nos permite llegar a contar como

profesionales de la docencia, con propuestas que elevaran nuestro trabajo a

mayores niveles de realizacion académica.

2. 7.2 Proyecto de intervencidon pedagogica

La intervencion es sinbnimo de meditacion, o de interseccion, de buenos oficios, de

ayuda, de apoyo, de cooperacién. También se le atribuye el uso de las ideas de

operacion y tratamiento.

Todo proyecto de intervencion pedagogica debe considerar la posibilidad de
transformacién de la préactica docente conceptualizando al maestro como
formado y no solo como hacedor.

El proyecto debe contribuir a dar claridad a las tareas profesionales de los
maestros en servicio, mediante la incorporacion de elementos tedricos
metodoldgicos e instrumentales que sean lo mas pertinentes para la
realizacion de sus tareas.

Se parte del supuesto de que es necesario conocer el objeto de estudio para
ensefarlo y que es relevante considerar que el aprendizaje en el nifio se da
a través de un proceso de formacion donde se articulan conocimientos,
valores, habilidades, formas de sentir que se expresan en modos de
apropiacion y de adaptacion a la realidad, estableciéndose una relacion
dialéctica entre el desarrollo y el aprendizaje.

El objetivo de la intervencion pedagdgica es el conocimiento de los
problemas delimitados y conceptualizados pero, lo es también, la actuacién
de los sujetos, en el proceso de su evolucién y de cambio que pueda

derivarse de ella.
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La intervencién recupera de forma fundamental lo que se ha venido
conceptualizando como la implicacion del sujeto en los procesos de
ensefianza-aprendizaje.

Primero es la problematizacion.

Después sigue la alternativa.

Se caracteriza por articular aspectos propositivos que definen un método y

procedimiento cuya intencion es superar el problema planteado.

Este debe contener los siguientes elementos:

la delimitacion y conceptualizacién del problema docente referido a
contenidos escolares.

Explicar el papel de las condiciones socioculturales de entorno y su
implicacion en la aplicacion de la alternativa.

Describir su planteamiento metodoldgico y los medios a utilizar en su o sus
estrategias didacticas y de evaluacion del aprendizaje de los alumnos lo que
dara cuenta de las finalidades a cubrir.

Posteriormente sigue la aplicacién y evaluacion de la alternativa.

e Para efectos del seguimiento y evaluacion global de las alternativas se
hace necesario que el profesor explicite los mecanismos e instrumentos
que le permitirdn evaluar la aplicacion de la alternativa.

e Cada uno de ellos exigira diferentes formas de efectuar la evaluacion, asi
como la delimitaciébn de aspectos especificos a tomar en cuenta, que

resulten relevantes en funcién del problema delimitado.

La formulacion de la propuesta de intervencion, se lleva a cabo con los resultados

obtenidos de la aplicacion enfatizando aquellos elementos novedosos que surgieron

durante la aplicacion de la alternativa y que deberan sistematizarse a través del

proceso de conclusién, para ello se recomienda, revisar los elementos tedéricos-

metodoldgicos del proyecto.
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2.7.3 Proyecto de gestion escolar

e Esdirigido a abordar problemaéticas vinculadas a los procesos de ensefianza
aprendizaje, de contenidos escolares, el cual aborda problematicas
relacionadas con los procesos escolares y proyecto de gestidon escolar.

e Se refiere a una propuesta de intervencion, teérica a y metodologica
fundamentada, dirigida a mejorar la calidad de la educacion, via
transformacion del orden institucional.

e Se refiere al conjunto de acciones realizadas por el colectivo escolar
orientadas a mejorar la organizacion de iniciativas, los esfuerzos, los
recursos y los espacios escolares.

e Elaborar la alternativa.

Esta fase tiene como propdésito fundamental que el profesor alumno construya una
estrategia de trabajo para resolver la problematica planteada, dicha estrategia

debera estar contextualizada y justificada.

e Aplicacion y evolucion.
En el periodo correspondiente a esta fase se pondra en préactica la alternativa y se

realizara el seguimiento y evaluacion previstos.

e Elaboracion de la propuesta.
Se reconstruye el trabajo realizado hasta el momento y se elabora la propuesta final
de gestion escolar. Para ello puede retomar el problema en las dimensiones de la

alternativa, ampliarlo o recortarlo.

e Formalizacion de la propuesta-
Durante esta fase se pretende que el profesor alumno organice el material y lo
presente de acuerdo con los criterios de forma que la normatividad sobre titulacion

plantea.

De acuerdo a mi problematica el tipo de proyecto que utilizaré es el de intervencién
pedagogica ya que con este proyecto busco dar solucion a la necesidad de los

alumnos por medio de una investigacion tedrico-practica, de este modo con la teoria
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puedo entender mi practica y mejorarla para poder dar una solucion innovadora y

pertinente.
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CAPITULO 3: FUNDAMENTACION TEORICA

3.1 Enfoques

Existen dos tipos de enfoques que nos pueden apoyar en el proceso de una

investigacion como son el enfoque cualitativo y cuantitativo.

En el enfoque cualitativo los investigadores participan en la investigacion a través
de la interaccion con los sujetos que estudian, los analizan y comprenden a través
de la observacidon. En investigaciones cualitativas se habla de entendimiento en
profundidad en lugar de exactitud, se trata de obtener un entendimiento lo mas

profundo posible.

Mientras que el enfoque cuantitativo la metodologia es examinar datos de manera
numérica, especialmente en el campo de la Estadistica. “Se dice que para que
exista metodologia cuantitativa debe haber claridad entre los datos de investigacion
desde donde inicia hasta donde termina, el abordaje de los datos es estadistico, se

le asigna significado numérico” (Edelmira, 1994, p.)

Por lo tanto para mi proyecto de accién docente me apoyaré del enfoque cualitativo,
ya que para mi investigacion fue muy importante la observacion y la interaccion con
los sujetos como lo son en este caso los nifios, los padres de familia, y la comunidad

en general.
3.2 Metodologia de la investigacion

Los maestros continuamente tienen que investigar su practica por medio de la
investigacién accion con el propésito de mejorar la calidad de la educacion y por
consecuencia la sociedad. Para lograr dicho proposito la investigacion y la
ensefianza tienen que ir de la mano ya que no podra haber un verdadero cambio en
la ensefianza si no se investiga, y no hay teoria si no es construye en conjunto con
la practica. “La investigacion del profesorado necesariamente requiere integrar
investigacion y ensefianza (practica educativa), caracteristica que proporciona una
verdadera oportunidad para el desarrollo del personal docente” (Latorre, 2007,
p.10).
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La investigacion accion es una metodologia que pretende favorecer el cambio
educativo a través de la transformacion de las practicas a su vez trata de
comprender las mismas en el proceso de investigacion. “se considera como un
instrumento que genera cambio social y conocimiento educativo sobre la realidad
social y educativa, proporciona autonomia y da poder a quienes la realizan.”(Latorre,
2007, p.23)

El proceso de la investigacion accion cuenta de cuatro fases:

Identificacion de necesidades, problemas o centros de interés.

Diagnostico de la situacion.

Desarrollo de un plan de accion.

Reflexion o evaluacion.

3.3 Modelo pedagogico

Un modelo pedagdgico se define como la representacion de las relaciones que

predominan en el acto de ensefar.

Existen gran variedad de modelos pedagdgicos que han surgido a lo largo del
tiempo con diferentes concepciones sobre el acto de ensefar, los mas antiguos
donde el objetivo principal era acumular reproducir informacion, memorizar y la
actitud del profesor era muy militarista, hasta los modelos mas modernos donde el
alumno le dice al profesor lo que quiere hacer y el papel del maestro es de auxiliar,
a continuacion describiré algunas caracteristicas de algunos modelos que me han

resultado atractivos.

Institucional:

31



Este modelo surgié como oposicién ante la pedagogia tradicionalista.

Esta basado en la transformacion de las instituciones escolares.

Aqui el maestro es un analizador que deja a los alumnos que construyan su
conocimiento por medio de la socializacion.

El maestro trabaja segun las necesidades de los alumnos y de lo que la
sociedad pida en su momento.

El alumno decide lo que quiere aprender.

El proceso de ensefianza aprendizaje es por medio de conocimientos

significativos y con la participacion de los alumnos para un auto-aprendizaje.

Critico:

e Es una teoria y practica donde los estudiantes adquieren una conciencia
critica.

e Ayuda a los alumnos a ser mas reflexivos en cuanto a lo que pasa en su
entorno y en la sociedad.

e El maestro es como un guia, un facilitador del aprendizaje donde propicia
situaciones de aprendizaje por medio de la critica.

e El alumno tiene un papel activo en su aprendizaje, construye su propio
conocimiento.

e el niflo adquiere por medio de distintas actividades humanas una conciencia
critica, con el fin de que sea mas despierto y sea capaz de desafiar la
dominacion, o al menos no ser conformista.

Constructivista:

es de los modelos méas usados en la actualidad y consiste en que el alumno
construya por si solo su peculiar modo de pensar, de conocer de una manera
muy activa.

El maestro es el responsable de que el nifio construya buenos cimientos, y
el alumno es el constructor, el decide hasta donde llegar, pero hay que

procurar amplien cada vez mas.
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e El maestro identifica los saberes previos y busca conocer el entorno de los
alumnos para ver de qué manera ha crecido y poder relacionar las
actividades con lo que vive para que se dé un aprendizaje significativo.

e Después de identificar los saberes previos se vinculan los nuevos
conocimientos y asi el nifio modifique y construya los nuevos, para ello el
nifio interactda con objeto a aprender con distintos tipos de actividad humana
como el juego, al platicar con sus compareros, observando, escuchando,

tocando, oliendo, probando, experimentando, etc.

Jean Piaget uno de los mejores exponentes de este modelo, quien a través de sus
estudios sobre la genética, argumenta que la relacion que se tiene con el mundo
es por las representaciones mentales que de él tengamos, que estas estan
organizadas en forma de estructuras jerarquizadas que varian significativamente
en el proceso evolutivo del individuo; asi mismo, Piaget agrega “que el desarrollo

mental del nifio es una construccion continua”.

Después de comparar estos modelos pedagdgicos, me doy cuenta que los tres se
basan en que el nifios adquiera su propio conocimiento, la diferencia es que en el
critico se enfoca mas a que el alumno por medio de una actitud reflexiva despierte
de su realidad de oprimido, el constructivismo se enfoca en que el nifio construya
su peculiar forma de pensar y el institucional se basa més en la institucion y a las

necesidades que tiene la sociedad.

El modelo que me gusta para mi proyecto es el constructivismo ya que a diferencia
de otros modelos donde el nifio solo recibe y acumula conocimientos, en el
constructivismo como su nombre lo dice el nifio construye su conocimiento, gracias
a la continua exploracion con el medio que lo rodea. El nifio aprende de una manera
significativa, ya que los conocimientos que adquiere no son por que se los platicaron
si no que el mismo lo comprueba por medio de sus experiencias, mismas que le

permitan explorar, investigar, cuestionar, sobre su mundo.
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3.4 Abordaje didactico pedagodgico

Aprendemos desde que nacemos hasta que morimos, aprender para el cerebro
humano es vital. El aprendizaje es el adquirir conocimientos a través del entorno,
los sentidos y por medio de experiencias que provocan cambios neuronales,

cognitivos y conductuales.

Se puede aprender por eventos repetidos, por observacion, imitacion, por la

consecuencia de las conductas, etc.

En el Modelo de Atencion Integral para la educacion inicial (2013) nos menciona lo

siguiente:

Los nifilos cuentan desde el nacimiento con un potencial de aprendizaje que les permite
desarrollar mejores capacidades. El cerebro del ser humano tiene aproximadamente cien
mil millones de neuronas, las cuales crecen y se conectan entre si; dichas conexiones
producen el control de movimientos, las emociones y los sentidos. El desarrollo cerebral en

los primeros afios de vida se va estructurando con la incorporacion de nuevas experiencias.
(p.45)

El cerebro crea formas de aprender, por eso no todos los cerebros son iguales por

lo tanto no todos los nifios aprenden de la misma manera.

Los nifios aprenden de manera efectiva cuando estan activamente involucrados e

interesados.

Hay variados estilos de aprendizaje que nos explican como la mente procesa la
informacion, por mencionar algunos, describiré algunas caracteristicas sobre tres

estilos basicos; visual, auditivo y kinestésico.
Las personas visuales aprenden viendo

e Son ldgicos, analiticos y pensadores secuenciales.

e Prefieren las imagenes en lugar de las palabras.

e Ver videos, demostraciones y ejemplos de cémo hacer determinada tarea.
e Son con frecuencia bien organizados sin y otros les gusta trabajar en un

desastre.
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Los alumnos auditivos

e Asimilan la informacion a través del oido.
e Saben expresarse y les gusta escuchar a los demas.

Los aprendices kinestésicos prefieren:

e Recibir ejemplos concretos.

e Moverse mientras aprenden.

e Aprender haciendo.

e Manipular algo cuando sea posible.
e Hablar lo menos posible y ser breve.

e Desarrollar su sistema para organizarse.

No hay duda que nuestra manera de aprender evoluciona y cambia constantemente,
como nosotros mismos y, los estilos de aprendizaje es un referente que apoya para
comprender la forma de aprender en cada uno de nosotros y se define como la
forma en que la informacion es procesada, donde se priorizan las fortalezas de cada
sujeto (Guzman, 2013, p.121)

Si nuestra manera de aprender evoluciona, las maneras de ensefar también tiene
gue evolucionar, y si todos aprendemos de distinta maneras porgue ensefiar a todos
con los mismo métodos, el saber como aprende el ser humano desde distintas
perspectivas me lleva a reflexionar sobre mi practica docente y replantear distintas
estrategias donde todos tengan la misma oportunidades para aprender.

Por otro lado estd el DR. Howard Gardner con su teoria de las inteligencias
multiples, con su trabajo a demostrado “que existen muchas formas de ser
inteligente que no se miden en las pruebas estandar de cociente intelectual y define
la inteligencia como la capacidad de resolver problemas y de crear productos que

tienen un valor cultural.”(Armstrong, 2001, p.21)
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El Doctor después de haber observado muchas formas de habilidades, talentos y

formas de ser competente, finalmente elaboro una lista de 8 inteligencias, la Gltima

recientemente agregada.

A continuacién las describiré brevemente algunas caracteristicas de dichas

inteligencias:

Inteligencia lingiistica:

Habitualmente tienen un sentido auditivo muy desarrollado.

Les gustan los juegos con palabras y es posible que tengan buena memoria.
Utilizan el lenguaje con facilidad.

Disfrutan leer, escribir, memorizar informacion.

Hacen muy bien las tareas escolares tipicas en las que hablar y escuchar los
conduce a resultados exitosos.

Disfrutan los versos y trabalenguas

Inteligencia l6gico-matemaética:

Piensan de manera numérica.

Les encantan las computadoras y los equipos de quimica.

Disfrutan los acertijos, los rompecabezas y los juegos l6gicos como el
ajedrez.

Disfruta clasificando por categorias o jerarquias.

Hace preguntas acerca de fenbmenos naturales.

Disfruta de las clases de matematicas y ciencias y se desempefia bien en

estas.

Inteligencia espacial

Piensan en imagenes y dibujos
Estos nifios parecen saber donde esta ubicado todo en la casa.
A menudo les gusta hacer rompecabezas y laberintos.

Pasan tiempo dibujando, disefiando o construyendo con blogues.
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Son bueno en clase de artes.

Implica sensibilidad al color, las lineas, la forma, el espacio y las relaciones

entre estos elementos.

Inteligencia musical

Estudian mejor con musica de fondo.
Colecciona discos o casetes.

Canta solo o para los demas.

Lleva bien el ritmo de la musica.

Es sensible a los sonidos

Responde apasionadamente a los diversos tipos de musica

Inteligencia interpersonal

Habil para relacionarse
Tienen muchos amigos.

Socializan mucho en la escuela y el vecindario

Les gusta participar en actividades de grupo dentro y fuera de la escuela.

Tiene mucha empatia por los sentimientos de los demas

Suelen ser excelentes mediadores de conflictos entre sus comparieros.

Inteligencia intrapersonal

Habil para conocerse a si mismo

Tiene comprension de si mismo, de saber quién es y capacidad de saber

actuar segun este conocimiento
Saben para que son buenos

La conciencia de los estados de animo

Inteligencia naturalista

Son amantes de la naturaleza
Sensibilidad hacia fenédmenos de la naturaleza

Clasificar y reconocer las especies de flora y fauna

Inteligencia corporal
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e Dominio del propio cuerpo para expresar ideas y sentimientos.
e Facilidad para utilizar las manos en la creacion o transformacion de objetos
e Habilidades fisicas como; el equilibrio, la destreza, la fuerza, la flexibilidad y

la velocidad.

Es de suma importancia que reconozcamos y alimentemos todos los tipos de
inteligencias. Todos somos tan diferentes porque todos poseemos combinaciones
distintas de inteligencias. Si reconocemos este hecho, creo que al menos tendremos
mas posibilidades de enfrentarnos adecuadamente a los numerosos problemas que
se nos plantean en esta vida.( Armstrong 1987 p.8)

Después de conocer diferentes maneras de como se aprende me doy cuenta que
uno de los principales factores es la estimulacion a través de diferentes experiencias
donde el alumnos pueda interactuar con el conocimiento, ya que de esta manera
pueda expandir la inteligencia y sacarle el mejor provecho, ya que muchas veces
no nos damos cuenta de todas las capacidades, habilidades y cualidades que
poseemos hasta que después de experiencias de ensayo y error se da un nuevo
aprendizaje o hasta el dominio de una nueva capacidad.

Entre los principales aportes de Piaget “esta haber cambiado el paradigma del nifio,
de un ser que recibe y acumula conocimiento con base a estimulos y refuerzos
externos al estilo conductista, a un sujeto activo que construye su conocimiento
desde adentro, gracias a la continua exploracién del medio que le rodea, a través
de los procesos de asimilacibn y acomodacion, que les permiten avanzar hacia

esquemas mentales mas complejos.” (Ordofiez, 1990, p.39).

A si que para mi un maestro es un mediador entre el aprendizaje y el alumno capaz
de disefiar variedad de experiencias significativas, que lleven al alumno a aprender
a aprender, ya sea por medio del juego, la exploracion, la interaccion o diversas
estrategias que el profesor vea convenientes para los distintos contenidos de
aprendizaje asi como crear distintas experiencias de aprendizaje donde todos los
alumnos tengan la oportunidad de aprender de distintas maneras, ya que no todos

aprenden de la misma manera. Y eso también es ensefar, “ensefar es provocar
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dinamicas y situaciones en las que pueda darse el proceso de aprender en los

alumnos. La ensefanza es la intencionalidad.”(Gonzalez, 2001, p.2)

Entonces el papel del alumno seria el de constructor de su propio conocimiento “el
alumno es el responsable Ultimo de su propio proceso de aprendizaje. El es quien
construye o mas bien reconstruye los saberes de su grupo cultural, y puede ser un
sujeto activo cuando manipula, explora, descubre o inventa, incluso cuando lee o

escucha la exposicion de otros.”(Diaz et al, 2010, p.27)

Una técnica para que los nifios construyan su conocimiento es el trabajo
colaborativo que consiste en formar varios grupos para realizar una actividad, donde
los integrantes tendran la oportunidad de interactuar, intercambiar informacion, de
este modo aprender de sus pares, desarrollas sus habilidades de cooperacion y de
socializar en forma plena con las personas que se encuentran en su entorno. Pero
hablar de trabajo colaborativo no solo se trata de formar equipos con los nifios un
verdadero trabajo colaborativo incluye a los maestros de la escuela, los alumnos y
sus familias ya que el hablar de una verdadera educacién es un trabajo en conjunto,
la escuela no es sdlo la responsable de educar, yo creo que la familia es la primera

escuela.

“‘un ambiente democratico implica desarrollar formas de trabajo colaborativo en que
se involucren alumnos, profesores y las familias, posibilita la formacion de valores,

la formacion académica y el uso eficiente del tiempo.”(PEP, 2011,p150)
3.5 El lenguaje oral

Existen diversos tipos de lenguajes que se han utilizado a lo largo de la historia que
los humanos hemos adoptado para la comunicacién, entre ellos se distinguen el
leguaje por medio de dibujos, iconos y signos que lleva el nombre de lenguaje
pictorico, el mimico que se expresa por sefias y gestos o también conocido como
kinestésico a traves del movimiento corporal, el lenguaje escrito a través de signos
visuales y graficos los cuales cada uno representa una palabra, silabas o fonemas,
pero sélo el lenguaje oral nos permite expresar exactamente lo que queremos

trasmitir a los demas ya que el lenguaje por dibujos y sefias se puede interpretar de
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distintas maneras a menos que se tenga conocimiento de su interpretacion, por
medio del lenguaje hablado podemos expresar pensamientos, deseos, nuestra

curiosidad, lo que sentimos.
Jiménez define el lenguaje como una herramienta:

“El lenguaje es concebido como una herramienta que se emplea para la
comunicacion y la interaccion con los demas. Se usa con una intencionalidad
comunicativa y puede tener funciones diversas como pedir informacién, explicar
algun suceso, expresar los propios sentimientos, representar la realidad, establecer

relaciones entre los objetos y eventos de un entorno mas o menos inmediato, dar

6rdenes, formar e informar, expresar emociones, etc.
(https://iltemprana.files.wordpress.com/2014/01/teorc3adas-y-enfoques-

explicativos-sobre-adquisicic3b3n-y-desarrollo-del-lenguaje. pdf)

Gracias al lenguaje todo en el mundo tiene un nombre para poder definirloy de
esta manera entenderlo y recrearlo con nuevas ideas y pensamientos. “La funcion
mas elevada del lenguaje es el descubrimiento del mundo, la investigacion y la
creacion, el lenguaje fija el pensamiento porque lo traduce en palabras, lo hace

real, lo transmite y lo comunica.”(Touret, 2003, p.12)
3.6 Adquisicién del lenguaje

Son mucho los estudios que se han hecho sobre el lenguaje, este que nos distingue
de cualquier ser vertebrado e invertebrado, de este acto que es meramente humano,
distintas teorias han surgido de si serd una condicion humana o se aprende. Pero
es un hecho que como humanos poseemos todo lo que se necesita biologicamente
para aprender este por lo tanto considero que si es condicion humana y también se
aprende y se construye pero todo dependera de las condiciones en las que se

desarrolle el ser humano para adquirirlo o no.
A continuacion mencionare algunas teorias:
Conductismo por Skinner:

e En esta teoria el lenguaje se considera como una conducta mas, que se da

como cualquier otro comportamiento humano.
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Supone que el nifio empieza a hablar copiando lo que hacen las personas de
su alrededor, como los gestos y sonidos.

Para Skinner es importante el papel del adulto, que es el que proporciona en
base a la respuesta del nifio un castigo o premio.

El aprendizaje es consecuencia de la imitacion y la representacion de una
serie de respuestas a los estimulos, su éxito o fracaso dependera de la

aceptacion que el nifio tenga ante dichas respuestas.

Innatismo de Chomsky:

En esta teoria se hace hincapié en que los principios del lenguaje son innatos
y no aprendidos, el lenguaje se aprende porque los seres humanos estan
biol6gicamente programados para ello.

Ampara que hay un periodo para adquirir el lenguaje que es desde el
nacimiento a la pubertad.

El lenguaje se aprende por estar expuestos a él y al utilizarlo como medio de

comunicacion social.

Teoria cognitiva: esta teoria supone que la adquisicién del lenguaje depende del

desarrollo de la inteligencia.

Piaget

Define que el lenguaje surge como manifestacion del pensamiento
conceptual que se va construyendo a medida que el infante va
evolucionando. El lenguaje esta condicionado por el desarrollo de la mente.

El lenguaje depende de la funcion simbdlica por ejemplo, el juego simbdlico.
Afirma que el primer habla del nifio es egocéntrica, habla para si mismo, son

reflexiones de sus pensamientos, posteriormente surge el haba socializada.

Vigotsky

En su teoria, el desarrollo del lenguaje esta ligado a la conducta social.

Destaco la importancia de la cultura y el contexto social para el aprendizaje.

41



e El lenguaje se desarrolla como la herramienta para ayudar a resolver
problemas.

e Habla sobre el valor del lenguaje en el desarrollo cognitivo, demostrando que
si los nifios disponen de palabras y simbolos, los nifios son capaces de
construir conceptos mucho mas rapido. Observo que lenguaje era la principal
via de transmision de la cultura y el conductor principal del pensamiento y la

autorregulacion voluntaria.

Cada uno de los autores han hecho grandes aportaciones, con distintas
concepciones pero considero que todos estan en los cierto, ya que si el lenguaje es
una condicién del ser humano de la anatomia, de la cultura, el medio ambiente y las
condiciones donde se desarrolla el nifio, es social porque solo puede aprenderse en
interaccidon con los demas, imitando observando, escuchando por esta razon los
nifos sordos no pueden adquirirlo, pero tienen otros medios para comunicarse,
como el lenguaje por sefias ya que disponen de los simbolos para construir
conceptos y entender el mundo, por lo tanto cuando hay lesiones cerebrales o
irregularidades en los oOrganos que intervienen en el habla, es cuando hay

problemas para adquirir el lenguaje.

Antes de que los nifios digan su primera palabra, necesitan contar con ciertas
acciones y aptitudes que son muy necesarias para el desarrollo del lenguaje, estas

son llamadas precursores del lenguaje, son las siguientes:
Aptitudes Visuales:

e Observacion mutua
e Seguimiento visual

e Observacion referencial
Aptitudes auditivas:

e Localizaciéon del sonido

e Prestar atencién a los sonidos

Aptitudes motrices:
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e Imitacion motriz de modelos
¢ Imitacion motriz de pequefios movimientos corporales

e Combinacién de movimientos motores y sonidos
Aptitudes pre-orales:

¢ Imitacion oral y verbal

¢ Imitacion de sonidos del habla
Aptitudes pragmaticas tempranas:

e Habilidades de alternancia tempranas

e Signos de comunicacion social
Aptitudes cognitivas:

e La permanencia del objeto
e Conocimiento de causas y efectos

e Reflexiones de fines y medios para alcanzarlos

Se requieren de todas aptitudes para que los nifios desarrollen el lenguaje oral, de

la vista para observar los movimientos de la boca de las otras personas y escuchar

gue palabras y sonidos emiten de la inteligencia para asi comprender el significado

de cada palabra.

En este trabajo busco entender como se da el lenguaje oral, para ello me resulta

conveniente conocer los 6rganos que intervienen en el habla y saber lo que sucede

en nuestro cerebro para que el lenguaje se pueda dar y saber como es el desarrollo
depende a la edad, saber las pautas de lo que se considera normal y poder apoyar

a mis alumnos en el desarrollo de esta herramienta tan importante.

3.7 Organos del aparato fonarticulador

Organos de la respiracion:

e Fosas nasales: organo sensorial y respiratorio, su funcion es dejar pasar el

aire y adecuar las condiciones de este, actia como elemento resonador.
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Pulmones: actian como elementos impulsores del aire para que su paso por
la laringe pueda producir la voz.

Traquea: conducto formado por anillos cartilaginosos que empiezan en la
laringe y termina en los bronquios, su funcion principal es canalizar la

corriente aérea respiratoria hasta la laringe.

Organos de la fonacion:

Laringe: organo hueco formado por una serie de cartilagos unidos por
ligamentos y mduasculo. En su conformacién interna se aprecian unos
repliegues moviles de naturaleza muscular que son las cuerdas vocales, a
las cuales debe su funcion fonatoria.

Faringe: actia como cavidad resonadora reforzando o modificando algunos
sonidos arménicos de la voz, producida en la laringe contribuye de una
manera importante en una de las propiedades de la voz: el timbre
(propiedad de la voz que permite diferenciar las nuestra de nuestros

semejantes).

Organos de la articulacion:

Dientes: Organos duros que se originan en el borde alveolar del maxilar.
Boveda palatina: Forma el techo de la cavidad bucal, y en ella se distinguen
dos partes., una anterior: 6sea, denominada paladar duro, y otra
musculomembranosa, movil, que constituye el paladar blando.

Lengua: 6rgano esencialmente musculoso, que intervienen activamente en
la produccién de las vocales y de un gran nimero de consonantes.

Labios: Son dos repliegues musculomembranosos formados, en su mayor
parte, por el musculo orbicular, cuya contraccion permite determinados

gestos faciales y la articulacion de las consonantes labiales.
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Rodriguez (2003) aporto lo siguiente:

“La voz es el sonido que se produce con el aire espirado vibra al pasar por la laringe y

cavidades como las fosas nasales y boca.

El habla es el conjunto de sonidos que surgen cuando la columna de aire sonoro es

modificada (articulacion y resonancia) en su trayecto por los 6rganos fonoarticulatorios.

El fuelle pulmonar impulsa el aire espirado que es la fuente de energia que produce la voz
y el habla. A diferencia de espiracion sosegada, la espiracién fénica o soplo fénico con
posibilidades de vibrar al pasar por la laringe, los pulmones tienen que ser comprimidos
con fuerzas por los musculos espiratorios. Esta columna de aire es diferente segln la voz

gue emita sea de suplica delicada, enérgica, cantada, gritada, etc.” (p.4)
3.8 cerebro y lenguaje

Soélo el ser humano se caracteriza por poseer la capacidad del leguaje y dicha
capacidad esta ubicada en el cerebro ya que el lenguaje humano es sobre todo, el
resultado de la implicacion de muchas areas cerebrales cuya funcion ultima es

dar significado a las palabras habladas o escritas.
Gonzalez aporta que:

“El lenguaje es un sistema funcional en el que se participan estructuras corticales y

subcorticales. La laterizacion del lenguaje depende de una serie de variables tales
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como la dominancia manual, la edad, el sexo, y la escolaridad. Las principales areas
cerebrales relacionadas con el lenguaje se encuentran en el hemisferio izquierdo en
la region Pensilvania. Estas son las areas de Broca y Wencke que estan unidas a
través de tractos, como el fasciculo arqueado que forma parte de la via dorsal del
lenguaje que esté relacionada con la expresion. Dichas areas se relacionan con
multiples regiones del cerebro, formando una extensa red neuronal. El

funcionamiento de esta red implica un procesamiento en paralelo y secuencial.”(p.6)

Por lo tanto las areas responsables del lenguaje son el area de Broca y Wencke, a

continuacion una breve descripcion:

Area de Broca:

Es gracias a esta area que los humanos pueden hablar y tener y lenguaje

articulado ya que controla los labios, la lengua, la faringe y el paladar.

Ubicada en la tercera circunvolucion frontal (circunvolucion frontal inferior),
en las secciones opercular y triangular del hemisferio izquierdo, es la

encargada de, de forma resumida, convertir los conceptos en palabras.

"El area de Broca se divide en dos sub-areas fundamentales: la triangular
(anterior), que probablemente se encarga de la interpretacion de varios
modos de los estimulos (asociacion plurimodal) y de la programacion de las
conductas verbales; y la opercular (posterior), que se ocupa de sdélo un tipo
de estimulo (asociacién unimodal) y de coordinar los 6rganos del aparato
fonatorio para la produccion del habla, debido a su posicion adyacente a la

corteza motora."

Cuando esta zona del cerebro se ve afectada se habla de una afasia de
Broca, el paciente es incapaz de expresarse de forma clara pero

comprende todo lo que se le dice.

Area de Wernicke:
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e El area de Wernicke convierte las palabras en conceptos, es decir, es la

responsable de que comprendamos aquello que nos dicen.

e Situada en la corteza cerebral en la mitad posterior del circunvolucion
temporal superior, y en la parte adyacente del circunvolucion temporal
media. Pertenece a la corteza de asociacion o cortex asociativo,
especificamente auditiva, situada en la parte postero-inferior de la corteza

auditiva primaria area de Heschl.

Area de Broca Fasciculo Longitudinal Medial
. e =

L Area de Wernicke

3.9 Desarrollo del lenguaje

No cabe duda que uno de los logros mas complejos que logra el ser humano es el
adquirir el lenguaje, y este comienza desde el vientre materno donde empieza la
percepcion del habla, muchas veces los nifios responden con movimiento al
escuchar la voz de su madre, “durante el ultimo trimestre de desarrollo
intrauterino, se sabe que feto procesa afectivamente el sonido del habla de su
madre y extrae pautas constantes de las complejas entradas auditivas que se

filtran a traves del liquido amniético.”(Karmlotf,1920,p.72)

El ninos desde su nacimiento esta inmerso en el habla, se le habla casi desde el

primer instante de vida, el lenguaje se aprender primeramente en el hogar por
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medio de las continuas interacciones entre los padres y el nifio y los diversos
estimulos de su entorno inmediato, pero la gran motivacion de los pequefios por

aprender el lenguaje es la necesidad de comunicarse.

Mendel describe las etapas de desarrollo del lenguaje enfatizando que hay
diferencias individuales que deben considerarse siempre:

e 0-1 afos: los nifios emiten balbuceo y juegan con los sonidos. Después del
sexto mes los infantes seleccionan aquellos sonidos que obtienen mayor

respuesta por parte del adulto.

e 1-2 afos: inician un rapido desarrollo del lenguaje, la imitacidén es

importante en esta etapa. Empiezan a combinar 2 palabras.

e 2-3 afos: han aprendido aproximadamente mil palabras, desarrollan
construcciones mas complejas y dicen muchas palabras para decir una

idea.

e 3-4 afios: completan oraciones con la inclusion de pronombres, adjetivos,
adverbios y plurales. Es el momento para generalizar las reglas

gramaticales y las terminaciones verbales.

e 4-5 afos: utilizan oraciones gramaticalmente correctas, disfrutan hablando
de sus vidas, describen acciones y demuestran un buen nivel de

competencia linguistica.

e 5-6 afos: su lenguaje se aproxima al del adulto. Son creativos y divertidos

con el uso del lenguaje.

3.10 Estimulacion del lenguaje

Muchas veces los problemas de lenguaje en los nifios se deben a la falta de

estimulacién temprana, si en casa no han recibido los suficientes estimulos para

48



que el nifio lo desarrolle de manera 6ptima, si el nifio no ha tenido la oportunidad de

experiencias significativas y un ambiente para adquirirlo.
castafieda

“Actualmente se considera que la estimulacion linguistica y el tratamiento correctivo
de los defectos del habla durante los primeros 4 afios de vida, son cruciales y
decisivos para la adquisicion y desarrollo normal del lenguaje, del mismo modo que

también lo es para el desarrollo de la inteligencia y la capacidad de pensar.

Esta afirmacién se sustenta en el hecho de que durante esta etapa el cerebro del
nifio tiene una maxima plasticidad, debido a que se producen cambios sustanciales
en sus ramificaciones y prolongaciones neuronales, que posibilitan la maxima
capacidad para el aprendizaje.”(p.6) http://www.comunidadandina.org/bda/docs/PE-
EDU-0003.pdf

La adquisicion del lenguaje depende por un lado de las funciones de diferentes érganos y
por otro lado de la influencia del medio ambiente asi que para favorecerlo se tiene que

tomar en cuenta las dos partes.
A continuacién describiré algunas actividades para la estimulacién del lenguaje

Ejercicios orofaciales: se llaman asi por que incluyen ejercicios de Lengua, Labios,

mejillas, Soplo, Succion y del paladar.

e Abrir la boca y después cerrarla cuidando que la lengua no se mueva.

e Abrir la boca, echar la base de la lengua hacia atras enderezandola. Sacar
lentamente la lengua cuidando de no tocar los labios ni los dientes y
manteniéndola muy derecha, estirarla hasta que duela el frenillo, meter la
lengua lentamente, apoyarla en el piso de la boca y cerrar ésta.

e Subir la lengua tratando de tocar la nariz.

e Bajar la lengua tratando de tocar la barba.

e Llevar la punta de la lengua hacia las comisuras labiales.

e Sacary meter la lengua rapidamente 20 veces.

e Tocar el labio superior con la lengua.

e Llevar la punta de la lengua a la cara anterior de los incisivos superiores
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Con la boca cerrada se empuja con la lengua, primero la mejilla izquierda,
luego la derecha.
Abrir la boca, llevar la punta de la lengua hacia atras y después recorrer
lentamente el paladar hacia delante.
El mismo ejercicio diciendo “ere”.
Limpiar los labios con la lengua, primero a la derecha luego a la izquierda
Abrir la boca, llevar el apice lingual a la posicion de tragado haciendo succion
y después dejarla.
Chasquido en posicion de sonrisa
Chasquidos en posicién de O.
Sacar la lengua y hacerla ancha y delgada.
Sacar y meter la lengua de manera natural.
Llevar la lengua de una comisura a otra.
Cubrir el labio superior e inferior con la lengua
Recorrer los labios con la lengua en circulo.
Ensanchar y afinar la parte media de la lengua
Colocacion de la lengua en forma de cartucho.
tomar agua de una plato lamiendo.
Hacer trompetillas con la lengua afuera.
poner mermelada, cajeta, miel, etc. Alrededor de los labios y limpiarlos con
la lengua.
Extender lo labios ensefiando los dientes.
Meter los labios hasta que no se vean los bordes rojos.
Fruncir los labios moverlos de un lado a otro tan lejos como sea posible.
Morder el labio inferior.
Morder el labio superior
El mismo ejercicio anterior pero con los labios juntos y apretados (posicion
de beso y sonrisa).
Llevar los labios hacia adelante como si fuera a dar un beso tronado,

procurando que el sonido se prolongue el mayor tiempo posible.
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[{Pgl)

Decir el sonido “p” y “b”

Poner los labios en posicion de decir las vocales, hacerlo cada vez mas
rapido, exagerando las posiciones.

Vibrar los labios.

Vibrar los labios con la lengua afuera.

Sostener entre los labios tubos de diferentes tamafios.

Colocar el dedo indice sobre el labio superior del nifio ejerciendo presion
progresivamente, mientras el trata de empujar el dedo con los labios.
Colocar la lengua sobre los dientes y con la boca cerrada, limpiarlos.
Colocar un boton amarrado con un cordon entre los dientes y labios vy tirar.
El nifio tratara de sostener el botdn haciendo fuerza con los labios.
Bostezar.

Inicio de ronquido.

Hacer géargaras

Decir el sonido “k” varias veces.

Soplar papelitos, plumas, pelotas de ping-pong, rehiletes, espanta suegras,
etc.

Hacer pompas de jabon.

Tocar armonicas, silbatos

Silbar

Inflar globos.

Propiciar actividades donde los nifios tengan la oportunidad de conocer nuevas

palabras y sobre todo donde pueda aprender el lenguaje en el contexto de su

utilizacién y para la socializacion como herramienta para la resolucién de problemas.

Juagar a la loteria con distintos temas

Relato y representacion de cuentos

El juego simbolico

Actividades donde puedan discutir, coperar, actuar, investigar y conocer,

formular preguntas a los adultos, discutir, preparar, organizar, limpiar, etc.
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e Discutir por ejemplo sobre la preparacion de galletas ¢, qué se necesita? ¢ qué
cantidades? ¢como conseguirlo? ¢quiénes se encargaran de conseguirlo?
¢cuando?

e Armar oraciones con imagenes

e Juegos con rimas, trabalenguas, poesia, adivinanzas, etc.

e Representacion teatral, pequefias escenas con alto contenido emotivo;

sorpresa, susto, alegria, decepcion, tristeza y discusion de lo representado.
3.11 Lenguaje y comunicacion

El campo formativo con que me apoyaré es el de lenguaje y comunicacion a
continuacion describiré brevemente en que consiste de acuerdo a como viene en el
PEP 2011 y posteriormente el contenido de este integrado por el aspecto de

lenguaje oral con sus respectivas competencias y aprendizajes esperados.
Lenguaje y comunicacion

. El lenguaje es una actividad comunicativa, cognitiva y reflexiva para
integrarse y acceder al conocimiento de otras culturas, interactuar en sociedad y
aprender; se usa para establecer relaciones interpersonales, expresar sensaciones,
emociones, sentimientos y deseos; intercambiar, confrontar, defender y proponer
ideas y opiniones, y valorar la de otros; obtener y dar informacién diversa, y tratar
de convencer a otros. Con el lenguaje, el ser humano representa el mundo que le
rodea, participa en la construccién del conocimiento, organiza su pensamiento,
desarrolla la creatividad y la imaginacién, y reflexiona sobre la creacion discursiva

e intelectual propia y la de otros.

. Los pequefios enriquecen su lenguaje e identifican sus funciones y
caracteristicas en la medida en que tienen variadas oportunidades de comunicacion
verbal; cuando participan en diversos eventos comunicativos en que hablan de sus
experiencias, sus ideas y lo que conocen; cuando escuchan y atienden a lo que
otros dicen, aprende a interactuar y se dan cuenta de que le lenguaje permite
satisfacer necesidades tanto personales como sociales. Los avances en el dominio

del lenguaje oral no dependen sélo de la posibilidad de expresarse oralmente, sino
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también de la escucha, entendida como un proceso activo de construccion de
significados. Aprender a escuchar ayuda a afianzar ideas y a comprender

conceptos.

. La incorporacién a la escuela implica usar un lenguaje con un nivel de
generalidad més amplio y referentes distintos a los del ambito familiar; proporciona
a las nifios y los nifios oportunidades para tener un vocabulario cada vez mas
preciso, extenso y rico en significados, y los enfrenta a un mayor nimero y variedad
de interlocutores, por ello, la escuela se convierte en un espacio propicio para el
aprendizaje de nuevas formas de comunicacion, donde se pasa de un lenguaje de
situacion -ligado a la experiencia inmediata- a un lenguaje de evocacion de

acontecimientos pasados, reales o imaginarios.

. La educadora debe tener presente que quienes ingresan al primer grado de
preescolar, estdn por cumplir o tienen tres afios de edad y que mientras mas
pequefios, las diferencias son mas notorias y significativas, y las herramientas
lingliisticas pueden parecer limitadas. Para enriquecer su lenguaje, los mas
pequefios requieren oportunidades de hablar y escuchar en intercambios directos
con la educadora; los cantos, las rimas, los juegos, los cuentos son elementos no

s6lo muy atractivos sino adecuados para las primeras experiencias escolares.

. Las capacidades de habla y escucha de los alumno se fortalecen cuando se
tienen multiples oportunidades de participar en situaciones en las que hacen un de
la palabra con diversas intenciones como; narrar un suceso, conversar y dialogar,

explicar la ideas o el conocimiento que se tiene de algo en particular.

. La participacion de las nifias y los nifios en situaciones en que hacen uso de
estas formas de expresion oral con propoésitos y destinatarios diversos es un recurso
para que cada vez se desempefien mejor al hablar y escuchar, y tiene un efecto
importante en el desarrollo emocional, porque les permite adquirir mayor confianza
y seguridad en si mismos e integrarse a los distintos grupos sociales en que

participan.
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. Por estas razones, el uso del lenguaje, en particular el del lenguaje oral, tiene
mas alta prioridad en la educacion preescolar.
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CAPITULO 4: LA ALTERNATIVA DE INNOVACION

4.1 Alternativa de innovacion

Cuando hablamos de innovacién educativa nos referimos al cambio a mejorar,
renovar y crear nuevas formas de ensefiar y de realizar nuestras practicas como

docentes, para ello se requiere de una continua reflexion.
Cafal(2002) define la innovacion educativa:

“como un conjunto de ideas, procesos, y estrategias, mas o menos sistematizados,
mediante la cuales se trata de introducir y provocar cambios en las practicas
educativas vigentes. La innovacién no es una actividad puntual sino un proceso, un
largo viaje o trayecto que se detiene a contemplar la vida de las aulas, la dinAmica

de la comunidad educativa y la cultura profesional.” (p.11)

Mi alternativa de innovacion surge a través de la investigacion de teorias sobre el
lenguaje, el desarrollo de este y su adquisicion, asi como el conocer la funcién de
los distintos 6rganos que componen el aparato fono articulador en funcion con el
cerebro. Esta investigacién me llevé a tomar en cuenta la estimulacion de los
organos que intervienen en el hablar, asi como la importancia de adquirir el lenguaje
en el contexto de su utilizacion con actividades y juegos donde los nifios tengan la

oportunidad de enriquecer, corregir y estimular el lenguaje oral.
4.1 Plan de accién de la Alternativa de Innovacién

Propésito general:

e Favorecer el lenguaje oral en nifios de 1° preescolar por medio del juego,
situaciones y ejercicios en los cuales adquieran habilidades

comunicativas.
Propadsitos especificos:

e Lograr que los niflos hable de una manera articulada.
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Propiciar situaciones, para que el nifio logre ampliar su vocabulario y tenga

la habilidad de utilizarlo en diversas situaciones.

Lograr que los nifios sean capaces de sostener una conversacion, puedan

formular y responder a preguntas, que expresen su punto de vista,

sentimientos y gustos.

Fase inicial
Nombre Objetivo Periodo de Materiales Acciones Evaluacién
realizacién especificas
Imitacion de Que el nifio 11/Sep/2012 Grabadora Al escuchar los
sonidos imite los sonidos de los
sonidos de e Cdcon animales, los ~ Observacion
los animales sonidos de  mjtaran y haran
con mimica animales las mimicas.
Respiracion Realizar Actividad e imaginacion Decirle al nifio
ejercicios de  permanente que .
respiracion. imaginariamente  OPservacion
tome una flor y
una vela, decirle
que huela la flor
y le sople a la
vela.
Ejercicios con Hacer 25/sep/2012 e Unespejo Pedir al nifio
la lengua ejercicios grande que haga
articulatorios distintos
para Ia. movimientos Observacion
estimulacion con su lengua
del lenguaje frente un
espejo.
Ejercicios de  Estimularel  02/oct/2012 e Burbujas de Pedir que
soplo lenguaje con jabon soplen las _
ejercicios  Silbatos burbuijas. Observacion
e cornetas

articulatorios

Que soplen los
silbatos o
cornetas.
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Narracion Que el nifio Actividad e cuentos Narrar
de cuentos contestea  permanente o titeres distintos
distintas e Dvdde cuentos, Observacion
preguntas. cuentos. posteriormente
hacer
preguntas de
este.
Ejercicios de Que el nifio 16/oct/2012 e unespejo Pedirle al nifio
labios realice que haga
ejercicios distintos
articulatorios ejercic?os CoN  Spservacién
los labios
frente el
espejo.
Que el 23/oct/2012 e cartulina Se llegara a
proporcione e marcador un acuerdo
Haciendo ideas y e ingredientes con los niffios  QPservacion
galletas escuche la pararealizar para realizar
de otros para galletas galletas
establecer * moldes de
figuras para
acuerdos galletas
Que el nifio  06/nov/2012 e unacaja Pasaran los
_ nombre e distintos nifios, se les _
La caja distintos objetos pedira que Observacion
magica objetos saquen un
objeto de la
caja magicay
digan que es.
Que el nifio  13/nov/2012 e dibujo de Los nifios
se exprese una familia.  decoraran un
oralmente * Resistol dibujo de una
Mi familia ?;?2?”“”"" familia

posteriormente

lo mostrarany  Observacion
platicaran

€Como €s su

familia, como

se llaman,

cuantos son,

etc.
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Realizar 16/nov/2012 Grabadora.  Se pondra
ejercicios Musica. musica y se
Cantandoy  5ticylatorios, Instrumentos repartiran los ~ OPservacion
bailando realizar, musicales,  instrumentos
mimica, flauta, musicales,
corneta, etc. . .
cantar. invitar a los
nifios a bailar
tocar los
instrumentos.
saboreando Realizar 27/nov/2012 Cajeta Colocar
ejercicio Mermelada  alrededor de
articulatorio miel los labios para
qug sela Observacién
quiten con la
lenguay
preguntar qué
es lo que
estan
saboreando
Animales de Ampliar el 04/dic/2012 laminas de Ponga uny
la granja  lenguaje de animales de  pregunte como
los nifios por la granja se llama el
medio del ;Ir?iﬁ:)a(ljees de medio de Observacion
tema de la granja transporte que
animales de va saliendo y
la granja. que imite el
son
Cantando  Que el nifio Actividad Ensefar a los
repita permanente nifios distintas
estrofas de canciones
canciones para cantarlas Observacion
después de y usarlas en
escucharlas distintas
varias veces ocasiones,
como saludo,
despedida,

descaso, etc.
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Aprendiendo  Que el nifio Actividad e variedad de Diga a los

rimas repita frases permanente rimas nifios frases y N
y rimas rimas para que OPservacion
las repitan 'y a
la vez las
dramaticen
ACTIVIDAD 1

TEMA: Reunion con los padres de familia

OBJETIVO: Que los padres de familia participen y apoyen en el desarrollo del

lenguaje oral.
DESARROLLO DE LA SESION:
P.INICIAL

De la Bienvenida a los padres de familia y comente que el motivo de la platica es
sobre el desarrollo de sus hijos, que ha detectado que les falta favorecer su
lenguajes oral y platique la relevancia de este en su desarrollo y para el proceso de

aprendizaje, para la adquisicién de nuevos conceptos.
P. MEDULAR

Proporcione una hoja con acciones especificas con las que pueden apoyar en casa

y de algunos ejemplos.

¢ No adivine lo que piden los nifios.

e Cuando los nifios pidan las cosas apuntado con su dedo comente; “no te
entiendo dime que es lo que quieres”

e Diga siempre el nombre de las cosas y objetos

e De instrucciones como; “traeme el suéter rojo que esta adentro del cajon de
arriba, de la cajonera que esta aun lado de tu cama

e Léale a su hijo
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Dele la oportunidad de participar en actividades como; preparar alimentos,
limpieza, organizar, etc

Escuché a su hijo, cuando inicie una conversacion, sea Oyete activo mirelo a
los ojos y haga preguntas para que vea que usted le esta poniendo atencion
Haga juegos de palabras, por ejemplo; “estos son mis ojos, yo puedo very

parpadear con ellos”

EVALUACION:

Se conto con la asistencia de la mayoria de los padres de familia, estuvieron de

acuerdo en apoyar en casa a sus hijos realizando las acciones correspondientes,

estaban dispuestos a cooperar. El aprovechamiento fue de un 90%

P.FINAL

Agradezca a los padres de familia su asistencia y comente la importancia de su

apoyo en este tipo de actividades ya que pueden hacer la diferencia.

ACTIVIVIDAD 2

TEMA: Ejercicios articulatorios

OBJETIVO: Favorecer la movilidad y coordinacién de los 6rganos que intervienen

en el habla.

DESARROLLO DE LA SESION:

P. INICIAL

Coloque a los nifios frente al espejo e indique que vamos hacer algunos ejercicios:

Recorrer los dientes con la lengua, de un lado a otro de derecha a izquierda.
Hacer trompetillas con la lengua afuera.

Meter y sacar la lengua

Dar vueltas a la lengua afuera de la boca.

Llevar la lengua hacia arriba tratando de tocar la nariz.
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e Barrer con la lengua el paladar.
e Subiendo y bajando la lengua con sonido la, la, la, la.
e Hacer chasquidos con la boca cerrada, ensefiando los dientes.

e Sacar la lengua y mantenerla en posicion recta. (ver anexo 6)

P. MEDULAR

Proporcione a cada nifio un plato y vierta agua a cada plato, indique que lo pongan
en el piso y comente que vamos a jugar a que somos perritos, indique que los
perritos tenian mucha sed y tomaron agua de su plato pregunte ¢,coOmo toman agua
los perritos? Indique que lo hagan

P. FINAL

Para finalizar proporcione a cada nifio un popote y vaso con jabon, lleve a los nifios
al patio, para hacer burbujas, solo indique, que respiren por la nariz y saquen el aire

por la boca para soplar por el popote, déjelos jugar libremente haciendo burbujas.

EVALUACION:

En esta actividad al hacer los ejercicios articulatorios, los nifios se mostraron
contentos ya que les gusta observarse en el espejo al hacer muecas, gestos, el
estar sacando la lengua les causa gracia, la mayoria de los nifios lo hiso bien, otros
se ponian a jugar y bromeaban con sus compafieros, pero se comportaron en la

actividad.

Después cuando les pedi que hicieran como perritos y tomaran agua como le hacen
los perritos, mostraron disposicion para hacerlo ya que a los nifios les gusta este
animalito y les gusta imitarlo, hasta los niflos mas inquietos hicieron muy bien la

actividad.

Finalmente cuando fuimos al parque y les proporcione los vasos y popotes para
hacer las burbujas de jabdn, les indique que respiraran por la nariz y soplaran,
algunos nifios les costo trabajo hacer burbuja ya que soplaban muy fuerte y sacaban

saliva y no lograba hacer burbujas, les comente que soplaran despacio, para que
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lograran hacer las burbujas después de varios intentos lograron hacer burbujas,
otros se desesperaron y se pusieron a jugar con la burbujas que yo les lanzaba y
gue sus compafieros producian, asi que les dije que entonces soplaran las burbujas
para que volaran mas alto. A si que de cualquier forma se logro el objetivo ya que
si no soplaban para hacer burbujas, soplaban a las burbujas. El aprovechamiento
de la actividad fue de un 100%

ACTIVIDAD 3
TEMA: El teléfono

OBJETIVO: Que los nifios conozcan el uso del lenguaje y normas de cortesia en
este caso al hablar por teléfono.

DESARROLLO DE LA SESION:

P. INICIAL

Siente a los nifios en un medio circulo, muestre un teléfono de juguete y haga las
siguientes preguntas:

¢ Ustedes saben para qué sirve el teléfono?

¢ Para qué podemos llamar por teléfono?

¢, Qué se dice cuando contestamos el teléfono?

Comente con los niflos que el teléfono es un medio para comunicarnos, para

expresar alguna necesidad o simplemente para platicar con las personas.

P. MEDULAR

Comente con los nifios que haremos un teléfono con vasos y estambre, proporcione
el material y ayudelos a elaborar sus teléfonos.

Cuando estén listos los teléfonos llévelos al patio y pongalos por parejas.
Comeénteles que cuando hablamos por teléfono hay que saludar, “hola como estas”,
decir para que se llama “te llame para ver si mafana vas a ir al parque” y al final

despedirse, “me dio gusto platicar contigo, nos vemos, adiés”.
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P. FINAL
Después de haber dado las indicaciones déjelos jugar libremente con sus
comparieros con el teléfono, intervenga si es necesario, si los nifilos se distraen,

para que no pierdan el interés.

EVALUCACION:

En la actividad los nifios mostraron interés por el tema, cuando les pregunte que si
sabian para que era el teléfono, algunos contestaron que para hablar, para platicar,
para llamar, para hablar con su papa. Algunos si sabian que palabras decir cuando
se contesta o0 se llama o para despedirse otros nifios no contestaban a las

preguntas.

Cuando se hicieron los teléfonos con los vasos y estambre, se mostraron
entusiasmados, les causd asombro el poder platicar a cierta distancia con unos
vasos, en particular las nifias, estuvieron jugando con los teléfonos muy
apersonadas, al contrario algunos nifios perdieron el interés y se pusieron a jugar
con los vasos corriendo y los enredaron. El aprovechamiento de la actividad fue de
un 70%

ACTIVIDAD 4

TEMA: Imitacion de sonidos

OBJETIVO: gue el nifio imite los sonidos de los animales con mimica
DESARROLLO DE LA SESION:

P. INICIAL (ver anexo)
Se elaboraran con los nifios distintas mascaras de animales como; perro, gato,
puerco, vaca, ledn, etc posteriormente pregunte ¢ saben qué sonido reproduce cada

animal de la mascara?
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P. MEDULAR
Forme un circulo con los nifios y ponga el CD de los sonidos de animales, indique
gue caminaran en circulo, cuando escuchen el animal del cual traen la mascara

pasaran al frente e imitaran el sonido y la mimica de los animales.

P. FINAL
Indique que conforme escuche los distintos sonidos, imiten el sonido de todos los

animales. Posteriormente deje a los nifios jugar libremente con sus mascaras.
EVALUACION:

Los nifios estuvieron atentos escuchando los sonidos de los animales, la mayoria
de los nifios reprodujo los sonidos de los animales, cuando hicieron el circulo y
tenian que pasar al centro cuando escucharan el animal del cual traian la méscara,
no todos los nifios estuvieron atentos cuando les tocaba pasar asi que les tenia que
decir “te toca”, otros nifios si estuvieron atentos y lo hicieron muy bien. El

aprovechamiento de la actividad fue 85%

ACTIVIDAD 5

TEMA: ejercicios articulatorios

OBJETIVO: que el nifio realice ejercicios articulatorios, de soplo y respiracion.
DESARROLLO DE LA SESION:

P. INICIAL
Indique a los nifios que hagan los siguientes ejercicios:
e Estirar y fruncir los labios.
e Reirse estirando los labios a lo ancho.
e Llevar los labios de un lado a otro haciendo muecas.
e Estirar los labios y colocarlos en posicion de beso. (dar besitos)

e Sostener un lapiz entre los labios apretados sin ayuda de los dientes.

64



e Apretar los labios con fuerza y soltar.

Coloque a cada nifio, cajeta, mermelada o miel alrededor de los labios, indique que
se limpien con la lengua pregunte ¢ qué es lo que estan saboreando?

Coloque por segunda vez la miel, mermelada o cajeta

P. MEDULAR

Riegue papelitos de colores por toda la sala y proporcione un popote, indique que
soplen con el popote los papelitos gateando por toda la sala.

Posteriormente indique que entre todos recogeremos los papelitos y se pondran en
el bote de basura.

P. FINAL

Para finalizar siente a los nifios en circulo en el piso y comente que vamos a
relajarnos, ponga musica instrumental de fondo y pida que respiren por la nariz y
saquen el aire por la boca, para que lo hagan mejor comente a los nifilos que
imaginen que huelen una flor y después le soplan a una vela.

EVALUACION:

Los ejercicios de labios los todos los nifios los hicieron porque es algo que les gusta
hacer, solo a algunos les costé un poco de trabajo sostener el 1apiz con los labios,

ya que a algunos se les cayo, otros lo lograron.

Cuando puse los papelitos por la sala y les di el popote, los nifios mostraron interés
por realizar la actividad, estuvieron muy contentos soplando los papelitos por toda
la sala. También la mayoria coopero para recoger los papelitos y sala quedara

limpia.

Ya en la parte final sentados en circulo y con la musica instrumental, los nifios
realizaron los ejercicios de respiracion, al principio estuvieron tranquilos y

atendiendo las indicaciones, después algunos nifios empezaron a jugar ya que no
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pueden estar mucho tiempo quietos, distrajeron a sus compafieros, asi que

terminamos con la actividad. El aprovechamiento de la actividad fue de un 95%

ACTIVIDAD 6
TEMA: Expresion

OBJETIVO: Que el nifilo conozca que por medio del lenguaje puede expresar lo que
le gusta o lo que piensa en este caso lo que piensa de si mismo.

DESARROLLO DE LA SESION:

P. INICIAL
Siente a los nifios en un circulo, comente que cada uno dir4 una cosa que le guste
0 una cualidad personal. Para eso completara la frase que la educadora ira diciendo:

“Me gusta...” o “Yo soy...”

P. MEDULAR
Proporcione una hoja y crayones.

Indique que se van a dibujarse a si mismos, lo que mas les gusta de ellos.

P. FINAL
Pase a los nifios a compartir su dibujo con sus compafieros para que nos platique

gue es lo que mas les gusta de ellos.

EVALUACION:
Todos los nifios realizaron la actividad y estuvieron atentos a lo que sus compaferos
contestaban, solo algunos nifios tardaba en contestar, y otros se quedaban callados

al no saber que decir o0 no se les ocurria.

Al hacer su dibujo los nifios estuvieron concentrados, dibujando y coloreando, pocos

nifios solo rayaron su hoja y no hicieron nada porque estaban platicando o jugando.
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Al terminar su dibujo algunos nifios compartieron que es lo que mas les gusta de
ellos, otros muy chiveados en voz muy bajita también compartieron lo que mas les

gusta. El aprovechamiento de la actividad fue de un 70%

ACTIVIDAD 7
TEMA: Memorizaciéon auditiva

OBJETIVO: que el nifio repita estrofas de canciones y rimas y poesias después de

haberlas oido varias veces.
DESARROLLO DE LA SESION:

P. INICIAL (ver anexo 9)
Coloque a los nifios de pie en un circulo.
Indique que cantaremos distintas canciones y haremos la mimica.

Canten distintas canciones como; la tia Mdnica, cri cri, trevsi, cuando yo digo.

P. MEDULAR

Pida a los nifios que se sienten en forma de circulo y comente que haremos rimas
con su nombre, pida sugerencias para hacer las rimas, después digalas para que
ellos las repitan.

P. FINAL

Finalmente ensefie a los nifios una poesia.

Repitala varias veces para que se la aprendan.

Comente que las poesias van a acompafiadas de mimica.

Repita con los nifios la poesia haciendo la mimica.

EVALUACION:
A los nifios les gusta mucho cantar canciones, asi que fue algo que no les costo

trabajo, estuvieron cantando haciendo su respectiva mimica de cada cancion.
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A la hora de hacer las rimas los niflos estuvieron atentos, escuchando ya que se

utilizaba su nombre y sonreian al escucharla y todos la repetian.

Al decir la poesia algunos estaban atentos y la repetian mientras otros estaban en
su mundo, y no prestaban atencion. Realizamos entre todos la poesia. El

aprovechamiento de la actividad fue de un 80%

ACTIVDAD 8

TEMA: Adivina ¢,Quién es?

OBJETIVO: Que los nifios describan a personas o cosas.
DESARROLLO DE LA SESION:

P. INICIAL

Lleve a los nifios al parque de la estancia y siéntelos en forma de circulo comente
que vamos a jugar a “adivina quién es”

Indique que vamos a describir un compafiero fisicamente o caracteristicas y vamos
adivinar de quien se trata. Ejemplo “Veo a un nifio que es moreno, tiene 0jos negros,
tiene una camisa roja y un pantalén café”

Cada nifio tendré la oportunidad de describir a alguien.

P. MEDULAR

Lleve a los nifios al salén y comente que vamos a jugar a “buscar el tesoro”
Esconda un objeto e invite a los nifios a encontrarlo siguiendo pistas que usted le
ofrece. Motive a los a que le presten atencién y que luego busquen el tesoro. Quien

lo encuentre gana el turno de esconderlo y decir las pistas para encontrarlo.

P. FINAL
Proporcione a cada nifio una hoja de maquina, crayones y pinturas, indigue que van

a dibujar su casa y pintarla.
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Cuando terminen su dibujo invite a los nifios a pasar al frente y mostrar su dibujo y

que nos comente cComo es su casa.

EVALUACION:

Todos los nifios tuvieron la oportunidad de participar, aungque a algunos nifios les
costd trabajo describir a sus compaferos y sé que daban algunos segundos
callados, otros rapidamente describian el color de su ropa y asi adivinaban sus

comparieros, les gusto la actividad.

A la hora de jugar a encontrar el tesoro, los nifios se mostraron entusiasmados,

aungue algunos otros no quisieron participar.

Algunos nifilos compartieron como es su casa, otros no quisieron participar. El

aprovechamiento de la actividad fue de un 90%

ACTIVIDAD 9
TEMA: Relato

OBJETIVO: Que los nifilos escuchen un cuento y respondan a diversas preguntas

referentes al cuento y logren relatar un cuento.
DESARROLLO DE LA SESION:

P. INICIAL
Cuente a los nifios un cuento, el que ellos elijan.

Posteriormente haga a los nifios algunas preguntas de los que sucedi6 en el cuento.

P. MEDULAR

Comente a los nifios que entre todos vamos a contar un cuento.

La educadora inicia la historia con una primera frase, “Habia una vez en un lugar
muy lejano unos nifios que” siguiendo el orden y sentados en circulo, cada nifio

afiade una frase, dandole continuidad a la historia para que tenga sentido.
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P. FINAL

Proporcione a los nifios el teatro guifiol y los guifioles de la familia y déjelos contar
un cuento y jugar libremente con el teatro.

EVALUACION:

La mayoria de los nifios estuvieron atentos al cuento, y lograron contestar a las
preguntas que les hacia, solo que todos querian responder a la vez a pesar que les
decia que el que levante la mano y le seda la palabra todos contestaban. Finalmente

atendieron la indicacién y solo hablaba al que se le cedia la palabra.

A la hora de narrar el cuento entre todos, los nifios decian frases cortas, otros solo
decian alguna palabra, otros no contestaban, pero el cuento se tuvo sentido al final

de cuentas.

En la parte final los nifios estuvieron muy contentos jugando con los guifioles
interactuando con sus comparieros, cuando ellos juegan hablan mas que cuando

se les pide que lo hagan. El aprovechamiento fue un 85%

ACTIVIDAD 10
TEMA: reconocimiento y localizacion de las partes del cuerpo.

OBJETIVO: que los nifios respondan ante la emisiébn de 6rdenes asi como la
adquisiciéon del uso del lenguaje en el reconocimiento y localizacion de las partes

del cuerpo.
DESARROLLO DE LA SESION:

P. INICIAL
Muestre a los nifilos una lamina de un nifio y una nifia, vaya sefialando las partes
del cuerpo en lailustracién y pregunte ;qué es esto? “como se llama esta parte del

cuerpo”
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P. MEDULAR
Indique a los nifios que se pongan sus manos donde vaya diciendo en la cabeza,
codos, rodillas, cadera, cintura, pies, piernas, panza, etc.

Posteriormente canten la cancion de la mane.

P. FINAL

Proporcione a los nifios un dibujo de un fifio o nifia, proporcione crayolas y de a los
nifos instrucciones para pintar al nifio o nifia. Ejemplo pinte el cabello café, la
camisa roja y las nifias rosa, etc.

EVALUACION:

Los nifios conocian la mayoria de las partes del cuerpo, asi que contestaban con

facilidad cuando se les sefialaba las partes del cuerpo en el dibujo de un nifio.

Cuando les pedi que sefalaran las partes de su cuerpo, atendieron a las
indicaciones y lo hicieron muy bien, observaban a sus compafieros y todos lograron

hacerlo.

A la hora de hacer el dibujo algunos atendieron a las indicaciones, otros se
adelantaron y pintaron el dibujo como ellos quisieron. El aprovechamiento de la
actividad fue de un 100%

ACTIVIDAD 11
TEMA: Representacion de nacimiento

OBSERVACION: Esta actividad se realizara en varios dias ya que se haran ensayos

para realizar la representacion
DESARROLLO DE LA SESION:

P. INICIAL
Comente a los nifios que se realizara una posada y en ella haran la representaciéon

del nacimiento.
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Asigne los personajes a cada nifio.
Proporcione a cada nifio un papelito con lo que dir4 en la posada, comente que le
diran a su mama que los ayude a repasar, porque lo que dirdn se va grabar, para

poner la grabacion en la posada y solo haran la mimica.

P. MEDULAR
Después de que los nifilos hayan repasado anteriormente en casa, se realizaran

ensayos en la sala y patio, de la mimica y de lo que se hara en la representacion.

P. FINAL (ver anexo 9)
Los nifios el dia de la posada haran su representacion del nacimiento, se pondra el
audio y ellos actuaran, con su respectivo vestuario y en un escenario, el publico

seran los padres de familia y maestras y comparieros de otras salas.

EVALUACION:

Los niflos estuvieron contentos con la noticia de la posada, y cuando se les asigno
Su personaje, mostraban alegria, cuando les di su papelito de su dialogo, algunos
me preguntaban que decia, asi que les ley sus dialogos y les conté como un cuento
el nacimiento para que supieran de que se iba tratar su representacion y lo que

hacia su personaje.

En el transcurso de los dias en los ensayos algunos nifios rapido aprendieron el
dialogo, se not6 que en casa su mama los ayudo, mientras otros no lo hacian a si

que se tuvo que trabajar mas con ellos.

Se llego el dia para grabar las voces de los nifios, costo un poco de trabajo ya que
se tuvo que repetir varia veces, para que los nifios alzaran mas la voz, o porque se

equivocaban, hasta que quedo bien.

Finalmente llego el dia de la posada, donde los nifios hicieron su representacién, lo
hicieron muy bien. Estuvieron muy contentos y entusiasmados, todos participaron.

El aprovechamiento fue de un 100%
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ACTIVIDAD 12
TEMA: Haciendo galletas

OBJETIVO: que el nifio proporcione ideas y escuche la de otros para establecer

acuerdos.
DESARROLLO DE LA SESION:
P. INICIAL

Comente con los nifios que vamos a preparar galletas, pegue una cartulina para

anotar los acuerdos a los que lleguen en la organizacion para realizar las galletas.

Pregunte a los nifios que ¢ cudles son los ingredientes que se necesitan?, ¢,como

los vamos a conseguir?, ¢quién va traer cada ingrediente?¢,cOmo se preparan?
P.MEDULAR

La actividad se terminara al dia siguiente ahora si, a preparar las galletas
proporcione a cada nifios los ingredientes para elaborar una porcion de masa para
las galletas, comente el procedimiento y pregunte a los nifios ¢ Qué se le pone a la
harina? ¢Ahora que ingrediente sigue?, proporcione rodillos y moldes para hacer
las figuras, las colocaran en una charola y se entregaran a la cocina para que las

horneen.
P.FINAL

Invite a los nifios a compartir lo que mas les gusto de realizar esta actividad,

finalmente proporcione a cada nifios sus galletas para que las disfruten.
EVALUACION:

Los niflos se mostraron muy entusiasmados al saber que realizarian galletas
estuvieron participando sobre los ingredientes que llevaban, de como se preparaban

y se acordd que cada quien llevaria un ingrediente, todos querian participar y se
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ofrecian para traes los ingredientes. A la hora de la preparacién opinaban sobre la
consistencia de la masa de como se sentia, algunos pedian ayuda, disfrutaron
mucho de la actividad y estuvieron interactuando con sus compaferos. El

aprovechamiento de la actividad fue de un 100%

ACTIVIDAD 13
TEMA: Animales de la granja

OBJETIVO: Ampliar el lenguaje de los nifios por medio del tema animales de la

granja.
DESARROLLO DE LA SESION:
P.INICIAL

Forme un circulo con los nifios y muestre algunas laminas de los animales de la
granja y sus derivados, haga preguntas de si saben ¢cuales son estos animales?
¢, Sihan ido a una granja? ¢ Qué alimentos se obtienen de estos animales? Platique

con los niflos sobre las caracteristicas de estos animales.
P. MEDULAR

Ponga a los niflos un video sobre el tema de animales de la granja, para que

conozcan mas acerca del tema, posteriormente comenten lo que vieron en el video.
P.FINAL

Proporcione paletas de los animales de la granja donde colocaran su rostro, invite
a los nifios a pasar por parejas, imitaran el animal o se cantara alguna cancion para
gue hagan la mimica como la de; la vaca lola, los pollitos, la vaca lechera y la granja

del tio juan.

EVALUACION:
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Los nifios mostraron mucho interés por el tema y participaban, comentaban lo que
sabian acerca del tema, a la hora de pasar al frente al principio les daba pena imitar
o bailar, pero cuando vieron a sus compafieros hacerlo, todos se animaron a pasar

y se mostraron muy contentos. (Ver anexo) El aprovechamiento fue de un 100%
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CAPITULO 5: EVALUACION DE LA ALTERNATIVA

5.1 La evaluacion

Cuando hablamos de evaluacion lo primero que pensamos es medir siguiendo
ciertos criterios para ver rendimientos, resultados, deficiencias, etc. Sin evaluar
dificilmente podriamos percatarnos si ha habido algin progreso o algun tipo de
aprendizaje por lo tanto “la evaluacion es una actividad que debe realizarse tomando
en cuenta no solo los aprendizajes de los alumnos, sino también las actividades de
ensefianza que realiza el docente y su realizacion con dichos aprendizajes.” (COLL,
1996,309)

En educacion preescolar la evaluacion la evaluacion es de carécter cualitativo, se
busca identificar los avances y dificultades que tienen los alumnos sus procesos de

aprendizaje.
El programa de Estudios de preescolar 2011 nos menciona para que se evalla:

e Para estimar logros y dificultades de aprendizaje de los alumnos

e Valorar los aciertos en la intervencion educativa y la necesidad de
transformacion de las practicas docentes.

e Mejorar los ambientes de aprendizaje en el aula, formas de organizaciéon de
las actividades, relaciones que se establecen en el grupo, la organizacion de
los espacios, aprovechamiento de los materiales didacticos, de la jornada

diaria entre otros.
5.2 Tipos de evaluacion

Existen tres tipos de evaluaciones que nos pueden apoyar en distintos momentos,

para realizar valoraciones mas especificas en ciertos periodos del ciclo escolar:
Inicial o diagnoéstica:

e Parte de la observacion de los alumnos sobre sus caracteristicas,

necesidades y capacidades.
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e Se disefan distintas actividades considerando las diferentes competencias
con la finalidad de tener un primer acercamiento al desarrollo de los nifios.

e Este se tomara en cuenta para la planificacion del ciclo escolar.

Evaluacion Permanente:

e Con la finalidad de ver el proceso que llevan los nifios de forma continua, lo
que han aprendido y de qué manera lo han aprendido.
e Esta evaluacion ayuda a los maestros a la toma de decisiones para las

planeaciones de las siguientes semanas.

Evaluacion final:

e Como su nombre lo dice se realiza al finalizar el ciclo escolar o un proyecto
en particular y consiste en ver los resultados obtenidos hasta ese momento

comparando con los aprendizajes esperados.
5.3 Desarrollo de la evaluacion de la alternativa

Retomando, las notas de observado en las actividades, los resultados de la lista de
cotejo inicial y final me doy cuenta de los significativos avances en los nifios en el
desarrollo de su lenguaje oral, su lenguaje es mas claro y fluido, expresan mas su
punto de vista, sus necesidades, lo que piensan, sus sentimientos, son mas

expresivos en sus gestos al hablar y por lo tanto también son mas seguros y felices.

Fue de gran ayuda la cooperacion de los padres de familia, fue muy notable el
cambio de los nifios ya que los padres de familia hicieron lo que les correspondia
en casa, si no fuera por esto no se podria dar un verdadero cambio, porque solo en

conjunto la escuela y la familia pueden dar una verdadera formacion.

Fueron satisfactorios los resultado obtenidos, los nifios aprendieron jugando que es
lo que mejor saben hacer, aprendieron el lenguaje en el contexto de su utilizacion,

en situaciones reales dénde tuvieron la oportunidad de participar e interactuar.

Me quedo satisfecha por los logros de mis alumnos, me gustdé mucho trabajar el

lenguaje oral y al ver todo lo que han evolucionado los nifios, no me cabe la menor
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duda que fue la mejor decision el escoger este tema, ya que ahora que tiene mas
desarrollado su lenguaje también entienden méas conceptos, captan mejor las
instrucciones que se les dan, esto les ayudara bastante en la construccion de su
conocimiento. Todos los nifios deberian de tener la oportunidad de desarrollar esta
habilidad, considero que es un conocimiento para toda la vida y los primeros afos
de vida son primordiales para el desarrollo de la personalidad y el tener habilidades

comunicativas asegura a los nifios un mejor desarrollo integral.

El resultado final de aprovechamiento de todas las actividades fue de un 90%
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CONCLUSIONES

Como docentes siempre buscamos estrategias para las practicas diarias, en la
elaboracion de este proyecto me doy cuenta que soélo por medio de la investigacion
podremos realizar grandes cambios en el ambito educativo la investigacién accion
€s un gran apoyo para esto ya que como su nombre lo dice es un proceso entre
investigar para asi ponerlo en practica y poder comprobar la teoria, esto también
lleva a la elaboracion de nuevas aportaciones a las teorias ya que los nifios
continuamente estan evolucionando por lo tanto también la formas de ensefar
también deben ir evolucionando y solo por medio de la investigacion se puede lograr
esto.

En el capitulo | tuve la oportunidad de investigar el contexto de mis alumnos,
conocer su entorno en que estan creciendo, so6lo con el conocimiento del contexto
se puede disefiar una estrategia pertinente para que pueda llegar ser significativo

para los nifios.

No me queda la menor duda de la importancia de los vinculos entre la escuela, la
comunidad y la familia, es importante que como docentes siempre estemos en
comunicacién con los padres de familia, informarles sobre el proceso de ensefianza
aprendizaje y hacerlos participes de este mismo, dandoles a conocer estrategias
que pueden realizar en casa para el aprendizaje de sus hijos, si este vinculo es

fuerte, los cambios en nuestras practicas seran sorprendentes.

Uno de los principales retos que tuve en este proceso fue la eleccidbn de mi
problematica ya que tengo nifios de primero de preescolar, una edad dénde adn les
faltan muchas habilidades por desarrollar y no sabia cual de estas necesidades

atender.

Otra de las limitaciones que se me presentaron fue en el disefio del plan de accion
ya que el lenguaje oral es un campo muy extenso, y para favorecer este se tienen
gue tomar en cuenta muchos factores, asi que en las actividades que disefie trate

de abarcar todos estos factores.
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Ya casi para terminar quiero comentar que me resulté muy rico realizar este
proyecto, creo que los mayores aprendizajes de la licenciatura los encontré en la
elaboracion de este proyecto, en este proceso me encontré con teorias mas nuevas
sobre el proceso de aprendizaje como el de la teoria de las inteligencias mdltiples,
me ha puesto a reflexionar sobre la importancia de tomar en cuenta las distintas
maneras de aprender de los alumnos, es verdad que todos somos distintos, por lo
tanto también nuestra manera de ver el mundo lo es, si apoyamos a nuestros

alumnos a desarrollar esas inteligencias se puede hacer la diferencia.

Considero que mi alternativa es innovadora ya que para disefarla tome en cuenta
todos los factores que influyen en el desarrollo del lenguaje oral, los nifios
favorecieron el lenguaje por medio del juego y en el ambiente de su utilizacién en

actividades cotidianas, donde utilizaron el lenguaje en todos sus medios.

Finalmente quiero agradecer a todos los personajes que intervinieran en este
trabajo, el cual fue muy satisfactorio realizarlo con mi grupo en este problema que

solucioné en un 90%. Gracias a todos, me dejaron una grata experiencia.
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Anexo 1: Mapa de La Piedad Michoacan

Anexo 2: Actividad deportiva

por aniversario
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Anexo 3: Festividades

Actividad acuatica en del dia del nifio En el festivas de dia de las madres

Bailes tipicos el 15 de Septiembre

85



Representacion de los nifios héroes

Anexo 4: Organizacion del material en la sala
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Anexo 5: Entrevista a la madre del nifio

1 Dsatos personales.

Notnbre del alurmofa
Apellidos
Fecha de nacimiento Lugar
Dotricilio

Teléfonns de referencia

2. Datos Samiligpes.

Notnbre dela madre/tutora Edad
Profesion Teléfono

Notnbre de la padre/tutor FEdad
Profesion Teléfono

Numero de hermmanos Lugar que ocupa entre dlos
Lengua hablada en casa
Responsable en caso deausencia delos padres o tutores
Teléfono/s de dicho responsable
Observaciones

3 Aspectos sanitarios

Probletras en el embarazo
Probletras en el patto
Enfermedades que ha padecido
Vacunas
Opetaciones
IMedicacion que precisa
Problermas de wision
Probletras de audicidn

Alergias
Problerras de piel
Otros
_~ L QY 3° ‘:O‘: -Q ~<
: ’ : o Ao st
r “ ' : . ty Yrend”
&) ﬁ’ My friend %’
. ® a rnn Q&. Tyle r




Anexo 6: Lista de cotejo para deteccion de necesidades

LISTA DE COTETO MRZO 2013

GRADD: © GRUFO: A
CANFO FORMATIVO LENGUATE Y PENSAMIENTD EXFLORACION Y DESARROLLO DESARROLLO EXRESIONY
COMMNICACION MATEMATIZO CONOCIMIENTO = FISICO Y SALD PERSONAL Y ARECTACION
DEL MANDO SOCTAL ARTISTICA
ARENDISATES EFERADOS
N° | NOWERE DEL ALUNWND LR, |CA |NR |[LR, CA |NR |LR |CA |NR LR |CA (NR (LR |CA NR|LR |CA |NR
1
-
3
4
5
o
7
| ]
9
0
11
12
n
1t
15
16
7
1]
19
20
21
2
el
M
3
3
LRz b rediza C.A = Con ayuda N.R= No ko redliza
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Anexo 7: Lista de cotejo para ver el desarrollo del lenguaje oral

ALUMNO (A): GRADO:
FECHA DE NACIMIENTO: EDAD:
EDUCADORA:
FECHA:
OBSERVACION DE LAS COMPETENCIAS DE ACUERDO AL PEP 2011
CAMPO FORMATIVO: LENGUAJE Y COMUNICACION
ASPECTO: LENGUAJE ORAL
NOLO Lo EN SEMPRE
Compeltencias APRENDIZAJES ESPERADOS. HAGE | INTENTA | OCASONES

* Usa el enguaje para comuncase y reRioonarss con a¥os nnas y aduos

denta y usradela escusda

* Martiens |3 atenadn y sigue b 16gica en bis cormvesaaones.

+ Uthza inlormacdn de nombires gue conace, datos sobve =i msma, del gy

dande vive y de =u temilia.

* Describe personas, persomnaps, obpe¥os, ugams y fendmenas de su
Obsene y campate ertam, demanem cada vez mis preasa
infarmaciin medane
dversas ormas + Evoca y explca las actwidades que ha maizado dumare una expesenca
de expresidn ol concreta, asi como sucesos o everas, hadendo referencas espacakes y

tempardes cada vez mas preczas.

* Namra sucesos redes @ imaginanos.

« Dliza expresiones como aqui, 314, cerca de, hoy, ayer, esta samana,
ares, pimem, despuds, tyde, més lyde, para oconstur  ideas

_progyesvamente mis completas, secusnciadas y preceas

+ Comparte sus pmfemncas por juegos, aimentbos, deportes, cuenios,
peliculas y por acividades que realiza dertro y fuers de [a escuda

3 I

Anexo 8: Actividad 2
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Anexo 9: Actividad 4

Anexo 10: actividad 7
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Anexo 11: Actividad 11

Anexo 12: Actividad 13
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