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INTRODUCCION

La tarea de educar en el Siglo XXI, es saber cuales son las habilidades que se
requieren para este mundo globalizado, lleno de tecnologias innovadoras, el
compromiso de crear alumnos competitivos y educar para la vida con las competencias
y conocimientos necesarios, pera que sea capaz de aprender a aprender.

El Unico fin que se persigue es que lo nifios de segundo grado de educacion primaria
aprendan historia de manera diferente, agradable y atractiva.

Se propone utilizar el juego como estrategia didactica, para que los nifios se
involucren, se motiven en la reconstruccion de sus conocimientos historicos.

EL presente trabajo de investigacion documental esta integrado por tres capitulos.

En el Capitulo 1 se exponen los componentes del contexto situacional y la metodologia
utilizada en el andlisis de la problematica, la ubicacion geografica del area del tema, el
marco escolar de la problematica de la escuela por consiguiente el porqué del interés
del tema a tratar, se da a conocer el sujeto de investigacion y el enfoque del

planteamiento del problema, entre otras cosas el espacio fisico de la problematica



El planteamiento problematico que dio origen a la hipotesis de la investigacion, se

delimitan los objetivos y el proceso metodoldgico para la elaboracion del ensayo.

En el Capitulo 2 se realiza el analisis de los elementos tedricos para la estructuracion
del marco tedrico, se menciona el enfoque metodoldgico de la asignatura de historia,
gue tiene como proposito que los alumnos aprendan partiendo de los mas cercano
hasta lo mas complejo de los contenidos, herramientas pedagogicas, la vinculacion de

la teoria con la practica educativa tomando en cuenta la calidad de la educacion.

En el capitulo 3 se da a conocer una propuesta para la solucion de la problematica
de la Escuela Primaria  “Johan Heinrich Pestalozzi”, fundamentada en la
implementacion de sesiones, en las que se llevaran a cabo una serie de actividades
didacticas con el proposito de despertar el interés en los alumnos y asi favorecer el

proceso ensefianza aprendizaje en la asignatura de historia.

Derivado de la indagacion, al final se incluyen las CONCLUSIONES, asi como la
BIBLIOGRAFIA empleada para la construccion del documento y las REFERENCIAS

DE INTERNET.



CAPI'TULO' 1. UN ANAL!SIS REFERENCIAL Y
METODOLOGICO DE LA TEMATICA ELEGIDA PARA EL
DESARROLLO DE LA INVESTIGACION.

La ubicacion geografica del ambiente de la investigacion que se realizara, es de vital
importancia para el desarrollo de una indagaciéon de indole educativa, ello nos va a
permitir establecer las caracteristicas sobre las fortalezas, oportunidades, debilidades

y amenazas que se presentan en el contexto de las labores educacionales.

Es en este sentido que el Capitulo 1. Se presenta desglosado en los siguientes rubros:

1.1. JUSTIFICACION E INTERES POR ANALIZAR EL TEMA.

Sin duda, es cierto que el conocimiento de los hechos histdricos de nuestro pais juegan
un papel esencial en el desarrollo académico del nifio y que influye sobre sus
capacidades de desempefio escolar y que en consecuencia esto se traduce en
garantizarles una formacién adecuada, amplia y soélida, atendiendo con eficacia a las
demandas escolares de los nifios; por lo tanto, es de gran ayuda para trabajar en
equipo con los docentes en la ardua tarea de educar, para asumir con gran entereza

y responsabilidad, los desafios que se vayan presentando en el camino.



Por lo tanto, después de observar y reflexionar sobre la actitud y cooperacion en
aspectos referentes a la educacion de los nifios, se decidié llevar a cabo una serie de
estrategias didacticas con la finalidad de que por medio del trabajo en equipo, se

promueva entre ellos una mejor comprensién de la historia y pueda lograrse un
aprendizaje significativo, una reafirmacion de la confianza y la autocritica y que a la
par se compartan actividades y objetivos comunes por ambas partes, logrando mejores
relaciones entre docente - alumno que promuevan al mismo tiempo una mejor
educacién, luchando contra el desinterés y la poca atencién en la vida escolar, los
atrasos, inseguridades y desconfianza que estas actitudes van provocando en los
nifos cuando se desempefian en la escuela; causando poco a poco, el
desaprovechamiento escolar y hasta diferentes comportamientos que los nifios llegan
a tener en la escuela como menciona Jorge Jaramillo Pérez que el bajo rendimiento
académico, comportamiento agresivo, miedo escolar, problemas de aprendizaje,
inmadurez, aislamiento escolar y déficit de atencion; que son los problemas escolares

mas frecuentes que presentan los alumnos.



1.2. EL AMBITO SITUACIONAL DE LA INVESTIGACION

A. AMBITO GEOGRAFICO DE LA INSTITUCION.

A.1. Localizacion geogréfica de la Delegacion en el contexto nacional.

s 1
A.1 MAPA DE LA REPUBLICA MEXICANA DISTRITO FEDERAL

DELEGACION MIGUEL
HIDALGO

12013http://www.google.com.mx/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&docid=P5vbDXF6L fg5FM&tbnid=z
CHO_9eG-(12 marzo 2013)
2http://www.google.com.mx/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&docid=VsWj7RtOcEyfK M&tbnid=K5vtp
ceDc3lzxM:&ved=0CAY QjhwwAA&url=http%3A%2F%2Fwww10.df.gob.mx.( 12 marzo 2013)



A.2. Resefia histérico geografica y socioeconOmica del ambito de la

investigacion.

Datos historicos de la localidad.

Miguel Hidalgo

La Delegacion Miguel Hidalgo, esta situada al Poniente de la Capital, es decir, en el
Oeste de la Ciudad de México. A su vez, colinda al Norte con Azcapotzalco, al Este
con Cuauhtémoc, al Sureste con Benito Juarez, al Sur con Alvaro Obregén, al Suroeste
con Cuajimalpa y al Oeste con el Estado de México. Ocupa una superficie de 47.68

kilometros cuadrados y representa el 3.17 por ciento del area total del Distrito Federal.

Historia

La historia del territorio que ahora corresponde a la Delegacion Miguel Hidalgo, y de
las comunidades y personas que lo han habitado, es resultado de toda una red de
relaciones que se tejen entre los grandes acontecimientos y procesos que le han dado
forma al pais y los pequefios y cotidianos asuntos de la vida de cada dia de sus

habitantes.

La Miguel Hidalgo, es Delegacion Politica desde hace s6lo unos 30 afios, sin embargo,

su territorio tiene una gran tradicién histdrica. 2

3 http://es.wikipedia.org/wiki/Miguel_Hidalgo_(Distrito_Federal) (20 marzo 2013)
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El territorio que abarca hoy en dia es una fusién de los antiguos asentamientos
prehispanicos de Tacuba, Tacubaya y Chapultepec junto con las menos antiguas
colonias residenciales de Polanco, Lomas de Chapultepec, Bosques de las Lomas y
las colonias populares como Popotla, la Pensil, las Argentina, América, Santa Julia y

Observatorio, entre otras.

Epoca prehispéanica

Chapultepec

Una vez establecida la Gran Tenochtitlan, se consideré a Chapultepec como un lugar
sagrado desde donde Moctezuma llhuicamina, Sefior de los Mexicas, manddé construir
un acueducto, que pasaba por la Calzada Tacuba, para traer agua desde los

manantiales de Chapultepec hacia la gran Tenochtitlan.

Tacuba

En tiempos prehispénicos esta poblacion, a la que se le llamaba Tlacopan. Se dice
que cuando Cortés vio a su ejército practicamente derrotado, lloré bajo un ahuehuete
en Tlacopan (Tacuba), al que popularmente se le conoce como "el arbol de la Noche
Triste". Un afo después, cuando Cortés regreso a conquistar Tenochtitlan, paso por

Tlacopan (Tacuba) y mandé quemar todas las casas que su ejército encontré al paso.*

4 http://es.wikipedia.org/wiki/Miguel_Hidalgo_(Distrito_Federal) (20 de marzo 2013)
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Tacubaya

A fines del Siglo XIll, cuando pasaron por ahi los Mexicas, Tacubaya, era s6lo un

paraje, y mas tarde, a la llegada de los espafioles, una pequefia aldea.

Epoca de la Colonia

Chapultepec

Una vez consumada la conquista, Cortés repartio tierras e intentd aduefarse de
Chapultepec. Sin embargo, Carlos V, rey de Espafia, se nego y declaré el cerro y el
bosque patrimonio de la Ciudad de México porque alli se encontraban los manantiales

gue abastecian de agua potable a la Capital.

El Palacio que habia construido Nezahualcoyotl en Chapultepec fue destruido; sobre
él, de 1784 a 1786, por 6rdenes del Virrey Matias de Galvez, se edific6 una mansion
de descanso para los virreyes de la Nueva Espafa. El Castillo, en el que
posteriormente ocurrieron episodios importantes de la historia nacional, todavia ocupa

la cima del cerro.

Tacuba

Con el triunfo de los espafioles sobre la poblacion indigena, Tacuba, al igual que el
resto de las tierras aledafias a Tenochtitlan, comenz6 a poblarse. Tacuba sufrid

cambios importantes durante este periodo, particularmente en su urbanizacién. Por la



calzada de Tacuba (ya repartida en el S. XVI) entraba diariamente maiz, trigo, frutas;

fue un puente importante para la economia en la Colonia.

Aqui fue uno de los primeros lugares donde se llevé a cabo la catequizacion. En 1689,
los carmelitas fundaron el convento de San Joaquin. Por su parte, los mercedarios
establecieron la casa de recoleccion en Merced de las Huertas, también en el siglo
XVII. En ese entonces pertenecian a Tacuba las tierras mas importantes de los

alrededores como Tlalnepantla, Azcapotzalco, Naucalpan y Huixquilucan.

Aspectos Fisicos

Orografia:

La Miguel Hidalgo se encuentra en las elevaciones de la Sierra de las Cruces, ubicada
al Suroeste; presenta cafadas, lomas y mesetas, espacio donde se ubican las zonas
residenciales preferentemente en los limites con la Delegacién Cuajimalpa; en el otro
extremo, hacia el Noreste, las pendientes son suaves, principalmente por Circuito
Interior y, por ultimo, el cerro mas importante es el de Chapultepec, con 2 mil 260

m.s.n.m.

Clima:

Se caracteriza por ser templado subhimedo, con variantes en el grado de humedad,
por lo que la precipitacion promedio anual varia entre los 700 y los 800 mm. La
temperatura media anual es de 15°C; asi en la temporada invernal es de 8°C en

promedio y en los meses mas calidos la temperatura promedio es de 19°C.



Hidrografia:

En cuanto a corrientes superficiales, tienen los Rios la Piedad y Consulado, ambos
pertenecientes a la subcuenca del Lago de Texcoco-Zumpango y a la Cuenca del Rio
Moctezuma. Estos rios se entubaron, actualmente sobre ellos pasan las vialidades del
mismo nombre. Asimismo, los cuerpos de agua mas importantes de la Delegacion
corresponden a los Lagos de Chapultepec y Dos presas, una ubicada en el Panteén
Civil de Dolores, y la otra en la Barranca de Tecamachalco, que comparte con el

Estado de México.

Medios de comunicacion:®

Metro de la Ciudad de México

1. Linea 1: Pantitlan - Observatorio: Tacubaya, Juan Acatlan y Chapultepec.

2. Linea 2: Cuatro Caminos - Taxquefia: Panteones, Tacuba, Cuitlahuac, Popotla,
Colegio Militar, Normal y San Cosme.

3. Linea 7: El Rosario - Barranca del Muerto: Tacuba, San Joaquin, Polanco,
Auditorio, Constituyentes y Tacubaya.

4. Linea 9: Pantitlan - Tacubaya: Tacubaya, Patriotismo y Chilpancingo.

5 http://www.miguelhidalgo.gob.mx/(20 de marzo 2013)
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Metrobus de la Ciudad de México

1. Linea 1: Sistema Transporte del Metro bus Indios Verdes - ElI Caminero:
Chilpancingo, Nuevo Ledn, La Piedad y Poliforum.
2. Linea 2: Sistema Transporte del Metro bus Tacubaya - Tepalcates: Tacubaya,

Parque Lira, Antonio Maceo, de la Salle, Patriotismo, Escandén y N. Leodn.
Vias de comunicacion:®

Sus principales vialidades son:

« Ejército Nacional

e Marina Nacional

« Circuito Interior

« Calzada México-Tacuba
o Cuitldhuac

e Mariano Escobedo

e Paseo de la Reforma
e Paseo de las Palmas
o Periférico Poniente

o Constituyentes

e Parque Lira

e Rio San Joaquin

o Calzada de Legaria

® http://www.miguelhidalgo.gob.mx/(20 marzo 2013)
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Dada la informacion anterior, podemos notar que la Delegacién Miguel Hidalgo, cuenta
con importantes vias y medios de comunicacién, que permiten a la poblacién un eficaz

traslado y movilizacion a cualquier parte de la Ciudad.

A.3. REVISION SOCIO-ECONOMICA DE LA LOCALIDAD

Vivienda’

Se tiene registrado un total de 123 mil 910 viviendas particulares, mas 82 viviendas
colectivas. De ese total de viviendas particulares, 80% corresponden a casas propias,
departamentos en edificios y viviendas colectivas. Al mismo tiempo, las viviendas
cuentan con bienes eléctricos de uso comun como son lavadoras, refrigeradores y
television; no obstante, la adquisicion de computadoras de escritorio esta por debajo
del 50% en viviendas particulares habitadas. En ese sentido, el 95% de las viviendas

cuentan con drenaje e instalaciones de red eléctrica.

El espacio territorial de la Delegacion, esta dividido en 81 colonias, la mas grande es
Bosques de las Lomas con 3.2 kildmetros cuadrados; y la mas pequefia, Popo
Ampliacion con .33 kilometros cuadrados; ademas tiene la mayor extension de areas
verdes, sélo el Bosque de Chapultepec cuenta con 7.2 kilbmetros cuadrados, asi como

grandes construcciones modernas y una vasta actividad comercial y de servicios.

7 http://www.miguelhidalgo.gob.mx/sitio2013/?page_id=770 (20 marzo 2013)
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Poblacion

De acuerdo a los datos estadisticos del Censo de 2005, Miguel Hidalgo tiene un total
de 353 mil 534 habitantes, con una densidad de 7 mil 412.44 habitantes por kildmetro
cuadrado. En orden descendente ocupa el lugar 12, en donde lIztapalapa es la
Delegacion mas poblada seguida de Gustavo A. Madero y en el dltimo lugar la

Delegacion Milpa Alta como la Delegacion menos poblada.

Cabe destacar que Miguel Hidalgo tiene una poblacion de 5 mil 822 habitantes de
habla indigena, principalmente ndhuatl y otomi, ademés de otras lenguas extranjeras
usadas como el inglés, francés y aleméan, debido a la concentracién de empresas

extranjeras anglosajonas y europeas.

La poblacion econbmicamente activa, es de 160 mil 675 habitantes, lo que representa
el 45.4% de la poblacion total residente que tiene algin empleo y por lo consiguiente
son el soporte econdmico en la demarcacion. En cuanto a la marginacion, de acuerdo
con el Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO), en el afio 2000 fue calificada de

muy baja.

Empleo

La poblacion que asiste a esta institucion, se ubica en el nivel econémico medio y alto,
mostrando solvencia en el pago de colegiatura bajo el concepto de donativo, asi como
en proporcionar los materiales educativos que el nifio requiere. Los padres de familia
en su mayoria tienen preparacién académica a nivel bachillerato, y laboran en

diferentes areas econémicas.

13



La mayoria es comerciante, y asimismo, suelen cuidar esmeradamente a sus hijos:

tienen preocupacion por el estado emocional, fisico e intelectual.

Aspecto Social

La mayoria de alumnos provienen de poblaciones pertenecientes a la Colonia
Polanco, Interlomas y Tecamachalco. Casi la totalidad de la poblacion escolar tiene
casa propia; las viviendas se ubican en ambientes comodos y agradables. De igual
manera, han elegido sin preocupacién el colegio que consideran favorece la
educacion integral de sus hijos. Cada ciclo escolar hay un incremento de matricula de

12%.

Educacion®

Dentro del contexto educativo en general, en la Delegacion Miguel Hidalgo existen
alrededor de 129 instituciones que imparten educacion Preescolar, 173 instituciones
de educacion Primaria, 93 de educacién Secundaria, 89 instituciones de educacion

Media Superior y 19 instituciones de nivel superior.

Se considera que el ambiente geografico y el contexto socio- econémico, influyen de
forma positiva en el desarrollo escolar de los alumnos. Pues se encuentran en un
ambiente agradable y éptimo para su desarrollo, cuidado esmeradamente por los

miembros de la comunidad.

8 http://www.miguelhidalgo.gob.mx/sitio2013/?tag=educacion (22 marzo 2013)
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CONTEXTO SITUCIONAL ESCOLAR REFERENTE A LA INVESTIGACION.

Escuela Primaria: “Johann Heinrich Pestalozzi”

Clave del Centro de Trabajo: 09PPR0530I

Turno: Vespertino

Sector: 03

Zona: 018

Clave Econdmica: 11-0484

Ubicacion: Blvd. Manuel Avila Camacho S/N, Col. Periodista, Miguel Hidalgo, Distrito
Federal. Esta institucion educativa, es de sostenimiento particular. EI inmueble de la
escuela tiene una superficie total de 2451 m?; de construccion tiene una superficie de
1683 m?

El plantel dispone de 1 edificio; el primero; planta baja, primero, segundo y tercer piso,
utilizando 18 salones, 12 en uso educativo y 6 en administrativo. Tiene un patio amplio,
ademas de cancha de basquetbol, 7 sanitarios, y 1 bodega (una se destina a material

didactico y la otra, de equipos para juegos). °

% Informacidn por la tesista.
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Mapa de ubicacién de la colonia periodista?®
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Antecedentes 1!

La institucion comenzé a dar servicio desde el afio de 1972. Una prioridad en el plantel
para una mejor atencion educativa, es que los grupos no sobrepasen mas de 20
alumnos. Se imparten estudios educativos en los niveles de Preescolar y Primaria y
Secundaria en un sistema bilingtie (la segunda lengua es el hebreo). Al pensar en una
escuela que brinda la ensefianza paralela en hebreo, el nombre Johann Heinrich
Pestalozzi fue considerado elemento representativo de la comunidad judia, ya que
este educador es de ascendencia judia formado parte importante del desarrollo en la

educacion a nivel mundial.

10http://maps.google.com.mx/maps?psj:1&bav:0n.2,or.r_qf.&biwleZS&bih:749&q:mapa+colonia+periodista
++delegacion+miguel+hidalgo (30 de marzo 2013)

1 Informacién proporcionada por la coordinadora de primaria de la institucion “Johan Heinrich Peztalozzi”(30 de
marzo 2013)
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Pero el hecho de impartir una educacion especial en la religion judia no implica que lo
referente a la identidad mexicana no esté considerado, ya que esta identidad, se lleva
en cada uno de los actos escolares, manteniendo las costumbres en festejos
tradicionales y actos civicos.

La institucidon tiene como mision garantizar la educacion integral, orientada a la
excelencia académica, al desarrollo individual y la responsabilidad, asi como a la
solidaridad humana, con una vision en la formacion de individuos autonomos e
independientes, con valores sélidos para desarrollar el conocimiento cientifico y

cultural, asistiendo al conocimiento de si mismo en habilidades y capacidades.

Caracteristicas de la comunidad escolar 12

Edificio 1
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12 Croquis proporcionado por la coordinadora de la institucion “Johan Heinrich Pestalozzi” ( Marzo 2013)
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Aspecto Econémico:13

La poblacion que asiste a esta institucion, se ubica en el nivel economico medio y alto,
mostrando solvencia en el pago de colegiatura bajo el concepto de donativo, asi como
en proporcionar los materiales educativos que el nifio requiere. Los padres de familia
en su mayoria tienen preparacion académica a nivel bachillerato, y laboran en
diferentes areas econdémicas. La mayoria es comerciante, y asimismo, suelen cuidar
esmeradamente a sus hijos: tienen preocupacion por el estado emocional, fisico e
intelectual.

Aspecto Social

La mayoria de alumnos provienen de poblaciones pertenecientes a la Colonia
Polanco, Interlomas y Tecamachalco. Casi la totalidad de la poblacién escolar, tiene
casa propia; las viviendas se ubican en ambientes comodos y agradables. De igual
manera, han elegido sin preocupacién el colegio que consideran favorece la
educacion integral de sus hijos. Cada ciclo escolar hay un incremento de matricula de

12%.

13 Informacion por la tesista.
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Recursos con los que cuenta la escuela (2012-2013):

Total de alumnos atendidos en el

Grado académico del personal

periodo escolar 2012 — 2013: 152 en general

Nivel Escolar Total Primaria terminada 0

1° Primaria 25 Secundaria 4

2° Primaria 25 terminada

3° Primaria 22 Bachillerato incompleto | O

4° Primaria 26 Técnico 0

5° Primaria 32 Licenciatura pasante |3

6° Primaria 22 Licenciatura titulado | 15
Total del Personal 22

Puede observarse que en la institucion los grupos son

Humanos

Personal Directivo

Personal Docente

13

Personal de Apoyo

Personal de servicio al plantel

Total

22

reciben los alumnos es practicamente personalizada.

reducidos y la atencion que
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LA COMUNIDAD JUDIA EN MEXICO4

Se tiene conocimiento que desde la época de la conquista, ya se tenia nocion de la
presencia del pueblo judio en México, la cual es de gran estima y respeto en el pais.
Entre las comunidades mas sobresalientes se pueden destacar a los Sefaradi, Halebi,
Shami, y Ashkenazi, que actualmente se estiman en aproximadamente 50 mil
personas provenientes del pueblo judio que con su trabajo y desempefio diario en el

México contemporaneo, siguen dando testimonio de su fidelidad.

Historia

A la llegada de los primeros espafoles, aproximadamente en el afio de 1519, se tiene
registro de la presencia judia en México. Pero a fines del Siglo. XIX y principios del XX,
es cuando inmigrantes del pueblo judio empiezan a construir la Comunidad Judia
proveniente de la zona del imperio Otomano, los cuales salieron de su lugar de
residencia en busca de una mejor condicion de vida sin sufrir persecucion ni

marginacion.

La necesidad que el pueblo present6 un vez ya establecidos fue el organizarse para
contar con servicios educativos y religiosos para asi seguir profesando su fe y de esa
misma forma dejar a las futuras generaciones su legado cultural que los ha
caracterizado. Esta misma necesidad provocé la formacion de grupos comunitarios
gue hasta la fecha han perdurado de acuerdo a su pais de origen. Todas estas

comunidades brindan servicios religiosos, sociales, culturales, educativos, de

14 http://www.youtube.com/watch?v=rNzKuC-yK6I(marzo 2013)
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asistencia social y de conciliacion y arbitraje. Estas comunidades mantienen una

autonomia, las cuales atienden asuntos internos y de cooperacion de situacion comun.

En México la formacion del Comité Central Israelita en el afio de 1938 fue en funcion
a la necesidad de apoyar a la comunidad judia por los momentos tan dramaticos por
los que atravesaba el judaismo en Europa y que original mente la funcién de dicho
comité fue pro-refugiados, pretendiendo dar respuesta y representatividad politica de
cohesién de las diversas nacionalidades de los sectores comunitarios. Asegurando de
esta forma que la organizacion, integridad y unidad prevalezca y al mismo tiempo

cimentar canales de comunicacion con instituciones con mas relevancia en México.

En la actualidad el Comité Central de la Comunidad Judia en México (CCCJM) tiene
como funcién la representacion de esta colectividad en México, abocado a fomentar
relaciones cordiales en el gobierno mexicano y con otras comunidades alrededor del
mundo, en la vida nacional participa en Consejos Consultivos: La Secretaria de
Desarrollo Social (SEDESOL) Econdmico del Gobierno del Estado de México,
Seguridad Publica del D.F., de Participacion Ciudadana de la Procuraduria General de
la Republica (PGR), asi como del Consejo Nacional contra la Discriminacion,
Promueve la participacion colectiva nacional, también cabe mencionar que pertenece
al Congreso Judio Nacional y esta en un constante nexo con instituciones y
comunidades judias en todo el mundo, siendo de mayor concentracion en Estados

Unidos, Canada, Israel y Latinoamérica.
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También mantiene programas de orden y vigilancia por motivo del incremento de
inseguridad de los que han sido objeto como secuestros y amenazas, otra rama del
Comité Central de la Comunidad Judia en México (CCCJM) es el tribunal israelita,
fundado en 1944 que a través de él, promueve el didlogo y la implementacion de
proyectos con diversas instituciones del pais, ademas apoyo editorial que produce
informacion de forma veraz y objetiva en relacion al judaismo y de racismo,

fomentando la reflexibn sobre fendmenos sociales como el antisemitismo.
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1.8. EL PLANTEAMIENTO METODOLOGICO DEL PROBLEMA, BASE DE LA

INVESTIGACION.

Plantear el problema del cual parten las revisiones y analisis pertinentes y
correspondientes a la investigacion que se realiza, es una tarea prioritaria desde el
punto de vista metodologico, pues es éste, quien reune los elementos sistematizados
de lo que implica que el investigado, no pierda la ruta a seguir en el desarrollo del

trabajo.

El proyectar el problema, genera el inicio de las acciones de la aventura intelectual de
indagar aspectos en este particular caso, de inquietudes despertadas con la

implantacion de la practica educativa en las aulas.

Conforme a esta expectativa el problema a investiga se deline6é bajo el siguiente

enunciado:

¢, Cudl es la estrategia didactica capaz de favorecer el aprendizaje de las fechas
histéricas mas importantes de México en nifios judios de segundo grado de

educacién primaria?

LA HIPOTESIS CONDUCTORA EN EL TRABAJO DE INVESTIGACION

DOCUMENTAL.

Es importante hacer la reflexion sobre lo que implica insertar una hipotesis en un

disefio para la realizacion de una investigacion.

23



El presente trabajo se orienta en su metodologia, hacia la Investigacion Documental
por lo tanto, s6lo es un hilo conductor del analisis. La hipotesis conductora quedo

establecida de la siguiente forma:

La estrategia didactica capaz de favorecer el aprendizaje de las fechas historicas
importantes de México en nifios judios de segundo grado de educacién primaria,

es el uso de juegos colectivos.

LA CONSTRUCCION DE LOS OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

DOCUMENTAL.

Construir objetivos dentro de espacios de la investigacion, la planeacion o el disefio
curricular, lleva a la posibilidad de dimensionar el progreso, avances o término de
acciones interrelacionadas con esquemas de trabajo académico o cientifico. Por ello,
es deseable que estos, se consideren parte fundamental de estructuras de esta

naturaleza.

Para los efectos del presente trabajo, se construyeron los siguientes objetivos:

EL OBJETIVO GENERAL: Desarrollar una Investigacion Documental, que
establezca las caracteristicas didacticas de los juegos colectivos como
herramienta de trabajo, en el aprendizaje de las fechas histéricas importantes de

México en nifios judios de segundo grado de educacién primaria
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LOS OBJETIVOS PARTICULARES

a) Disefar y llevar a cabo la Investigacion Documental.

b) Establecer las caracteristicas didacticas de los juegos colectivos como
herramienta de trabajo, en el aprendizaje de las fechas histéricas de
México.

c) Plantear y promover una propuesta de solucién al problema.

EL DESARROLLO METODOLOGICO DE LA INVESTIGACION DOCUMENTAL.

En el presente documento, se establecio toda una sistematizacion de cada una de las
acciones a realizar, iniciando por determinar el tema y a partir de él construir el
planteamiento del problema, la hipétesis conductora y los objetivos general y

particulares de la indagacion.

La revisidn inicial de los documentos que resultaban basicos para el analisis de la
problematica, permitié construir los ficheros de concentracién de los materiales y con
base en ellos, se llevaron a cabo las inferencias e interpretaciones en torno al problema

y sus impactos.

Al finalizar, y como resultado de las deducciones generales del trabajo, se

constituyeron las conclusiones avanzadas.
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CAPITULO 2. CONCEPTOS Y FUNDAMENTACIONES TEORICAS DE

LA INDAGACION.

El matiz conceptual relne la caracteristica principal de establecer las condiciones
prevalecientes de la actualidad tedrica en el contexto, en este caso especifico de la

educacion.

Gracias a él, es posible hacer reconsideraciones sobre el &mbito de la realidad escolar

y las teorias vigentes que relacionamos con nuestro quehacer pedagdégico.

Observar esa realidad contextual y vincularla con determinados conceptos influyentes
y de impacto en nuestra biografia magisterial, es el recurso Gnico por generar una

educacidon mas cercana a la identidad e idiosincrasia de la escuela en México.

2.1 LOS CONCEPTOS SELECCIONDOS PARA LA ELABORACION DEL MARCO

TEORICO.

Para efectos de llevar a cabo un analisis conceptual inherente a la problematica

determinada, se rescataron los siguientes argumentos:
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2.1.1 DEFINICION CONCEPTUAL DEL JUEGO

El juego es una actividad que no sélo es inherente solo al ser humano, pero con
relacion a este, se considera el primer acto creativo del ser humano, Etimolégicamente,
los investigadores refieren que la palabra juego procede de dos vocablos en latin:
"iocum y ludus-ludere" ambos hacen referencia a broma, diversion, chiste, todos en
alguna etapa de la vida hemos aprendido a relacionarnos con nuestro @mbito familiar,
maternal, social y cultural a través del juego incluso comenzando cuando el nifio o
bebé a través del vinculo que se establece con la realidad exterior y las fantasias que
se va adquiriendo, se trata de un concepto muy rico, amplio, versatil y ambivalente, ya
gue cuando un nifio toma un objeto y lo hace volar, esta creando un momento Unico e
irrepetible que es absolutamente suyo y se suelen usar indistintamente junto con la

expresion activa ludica.

Se han hecho multiples definiciones del juego, como por ejemplo el Diccionario de la
Real Academia de la lengua lo contempla como un ejercicio recreativo sometido a
reglas en el cual se gana o se pierde. Asi que, se puede afirmar que como una realidad
cultural no se puede definir de forma tajante e inflexible y por tal motivo las siguientes
definiciones definen algunas de las caracteristicas, entre las mas conocidas se

presentan las siguientes:

El juego es una accion u ocupacion libre, que se desarrolla dentro de unos limites
temporales y espaciales determinados, segun reglas absolutamente obligatorias,
aunqgue libremente aceptadas, accion que tiene fin en si misma y va acompafiada de
un sentimiento de tension y alegria y de la conciencia de -ser de otro modo- que en la

vida corriente.®

15 Johan Huizinga Homo Ludens. 5ta ed. Espafia, Alianza editorial 2000. Pag. 63
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Accion libre, espontanea, desinteresada e intrascendente que se efectia en una
limitacion temporal y espacial de la vida habitual, conforme a determinadas reglas,

establecidas o improvisadas y cuyo elemento informativo es la tension.®

El juego es una actividad libre, es voluntario y nadie esté obligado a jugar, se localiza
limitado en imperativos temporales establecidos de antemano, tiene un caracter
incierto. Al ser una actividad creativa, espontanea y original, dando como resultado
final lo que motiva la presencia de una manifestacién que tiene finalidad en si misma,

es gratuita, desinteresada e intrascendente ya que no posibilita ningun fracaso.

El juego se desarrolla en un mundo aparte, imaginario, ficticio, es como un juego
narrado con acciones, alejado de la vida cotidiana, con un mensaje simbdlico como
una actividad convencional, ya que todo juego es el resultado de un acuerdo social
establecido por los jugadores, quienes disefian el juego y determinan su orden interno,

sus limitaciones y sus reglas.
2.1.2. EL JUEGO INFANTIL: OTRO CONCEPTO

La fuerza motivadora y el interés intrinseco que los nifios incluyen en sus juegos nacen
de la propia naturaleza epistemoldgica de ser humano; por eso juego y aprendizaje
necesariamente estan relacionados. Se considera el juego infantil como una actividad

de gran potencialidad para el desarrollo y el aprendizaje.

El juego infantil constituye un escenario psicosocial donde se produce un tipo de
comunicacion rica en matices, que permite a los niflos y nifias indagar en su propio
pensamiento, poner a prueba sus conocimientos y desarrollarlos progresivamente en

el uso interactivo de acciones y conversaciones entre iguales.

“El juego nunca deja de ser una ocupacién de principal importancia durante la nifiez".
La vida de los nifilos es jugar y jugar, la naturaleza implanta fuertes inclinaciones o

propensiones al juego en todo nifio normal.

16 Philippe Guton. El juego de los nifios. Espafia, Nova Terra 1982. Pag. 103.
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Los niflos juegan por instinto, por una fuerza interna que los obliga a moverse,
manipular, gateara, ponerse de pie, andar, prélogos del juego y del deporte que la
disciplina. Juegan movidos por una necesidad interior, no por mandato, orden o
compulsion exterior, la misma necesidad que haria que un gato persiga una pelota que

rueda y que juegue con ella como lo haria con un raton.

El juego profundamente absorbente es esencial para el crecimiento mental. Los nifios
capaces de sostener un juego intenso acercan a la probabilidad de llegar al éxito

cuando haya crecido.

Durante el juego el nifio inicia gozosamente su trato con otros nifios, ejercita su
lenguaje hablando y mimica, desarrolla y domina sus musculos, adquiriendo

conciencia de su utilidad

El juego es un medio valioso para adaptarse al entorno familiar y social, por tal manera
se le debe desalentar a los nifios con advertencias como "No hagas eso", "Es
Peligroso", "Te vas a lastimar” la mejor manera es animarlo y proporcionarle lugares

seguros donde él pueda desarrollar

Es necesario recordar que el nifio juega porque es un ser esencialmente activo y
porque sus actos tienen que desenvolverse de acuerdo con el grado de su desarrollo

mental.

Caracteristicas del juego:’

Es una actividad placentera

El juego debe ser libre, espontaneo y totalmente voluntario
El juego tiene un fin en si mismo

El juego implica actividad

El juego se desarrolla en una realidad ficticia

Todos los juegos tienen una limitacion espacial y temporal

N o gk~ wDbd e

El juego es una actividad propia de la infancia

7 http://avanceyperspectiva.cinvestav.mx/1782/juegos-para-el-aprendizaje-en-la-primaria
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8. Eljuego es innato

9. Eljuego muestra en qué etapa evolutiva se encuentra el nifio o la nifia

10.El juego permite al nifio o la nifia afirmarse

11.El juego favorece su proceso socializador

12.El juego cumple una funcion compensadora de desigualdades, integradora,
rehabilitadora

13.En el juego los objetos no son necesarios

A través del juego el nifio puede desarrollar diversas habilidades de una forma
agradable, libre y sobre todo significativa, pues esta es una actividad propia de la nifiez.

2.1.3. EL JUEGO INFANTIL A TRAVES DE LA HISTORIA 18

Los origenes del juego: el juego ha existido a lo largo de la historia de la humanidad,

lo evidencian pruebas de estudios de las culturas antiguas.

El juego en la Epoca Clasica: tanto en Grecia como en Roma el juego infantil era una

actividad que estaba presente en la vida cotidiana de los pequefios.

El juego del Mundo Medieval: los juegos representan figuras animales o humanas. En

la Edad Media la clase social mas elevada elaboraba juguetes para sus nifios/as.

El juego en la etapa moderna:

o En el Siglo XVII, surge el pensamiento pedagdgico moderno, que concibe el juego
educativo como un elemento que facilita el aprendizaje.

« EnelSiglo XVIII, el juego como instrumento pedagogico se impone con fuerza entre
los pensadores. La busqueda del sistema educativo Gtil y agradable se convirti6é en
una obsesion para los responsables de la educacién, que mayoritariamente era

impartida por la iglesia.

18 http://www.educacioninfantil.eu/el-juego-concepto-y-teorias/(04 abril 2013)
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El juego a partir del siglo XIX: con la revolucién industrial en marcha, los nifios y nifias
tiene poco tiempo para jugar. Sin embargo, surgen un gran nimero de juguetes que

ampliara las propuestas de juego.

2.1.3 TIPOS DE JUEGO?®

Siguiendo la teoria de Piaget (1932, 1945, 1966) podemos clasificar los juegos en
cuatro categorias: motor, simbdlico, de reglas y de construccion. Exceptuando la
altima, los juegos de construccion, las otras tres formas ladicas se corresponden con
las estructuras especificas de cada etapa en la evolucion intelectual del nifio: el
esquema motor, el simbolo y las operaciones intelectuales. Y, al igual que sucede con
estas Ultimas, los juegos de reglas son los de aparicibn mas tardia porque se
construyen” a partir de las dos formas anteriores, el esquema motor y el simbolo,

integrados en ellos y subordinados ahora a la regla.
2.1.3.1. El juego motor

Los nifios pequefios, antes de empezar a hablar, juegan con las cosas y las personas
que tienen delante. Golpean un objeto contra otro; lo tiran para que se lo volvamos a
dar, etc. Exploran cuanto tienen a su alrededor y, cuando descubren algo que les
resulta interesante, lo “repiten” hasta que deje de resultarles interesante. Y es

importante sefialar que el interés infantil no coincide con el del adulto.

Si aprende, por ejemplo, a abrir el cajon de su armario, repetira la accion a pesar de
nuestros ruegos para que se estén quietos y de nuestras advertencias de que pueden

pillarse o de que pueden romperlo.

Para quienes sabemos el funcionamiento de un cajon nos resulta dificil entender la
satisfaccion que pueda proporcionar el abrirlo y cerrarlo tantas veces. Para el nifio

pequefio la tiene, y al repetir ese conocimiento recién adquirido, llega a consolidarlo.

19 http://avanceyperspectiva.cinvestav.mx/1782/juegos-para-el-aprendizaje-en-la-primaria(04 de abril 2013)
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En otras ocasiones el interés no estara tanto en el cajon mismo como en el enfado que

Nnos provoca su incansable manipulacion.

No sabe exactamente por qué los demas le sonrien o se enfadan con él, y para
descubrirlo, tiene que comprobar qué es la que nos agrada o nos molesta. Cuanto
mayor sea esta actividad infantil, mayor sera el conocimiento que obtenga sobre las

personas y las cosas que le rodean.

Este caracter repetitivo del comportamiento lo adoptamos también los adultos cuando
interaccionamos con nifios de estas edades. Y si la interaccion tiene lugar con una
cierta frecuencia, los nifios llegan a solicitar con la sonrisa o la mirada esos gestos y
ruidos raros que constituyen los primeros “juegos sociales”. Es un modo de demostrar

gue nos reconocen.

Los estudios sobre cdmo adquieren los nifios el lenguaje han puesto de manifiesto la
importancia de estas interacciones tempranas con el adulto. Nos dirigimos a ellos con

un lenguaje distinto del que utilizamos con quienes ya hablan.

El objetivo no es otro que tratar de establecer una comunicacion con un ser que aun
no dispone del medio privilegiado que es el lenguaje. Y estos antecesores del dialogo

aparecen en esas situaciones que se repiten en el cuidado diario del nifio.

Bruner (1984), ha llamado a estas situaciones “formatos” para la adquisicion del
lenguaje, refiriéndose con ello a la estructuracion que el adulto hace de ellas y a la
facilitacion que promueve para que el pequefio inserte sus acciones y sus

vocalizaciones en dicha estructura.
2.1.3.2. El juego simbolico?°

Aunque hay distintos tipos de juegos, muchos consideran el juego de ficcion como el
mas tipico de todos, el que redne sus caracteristicas mas sobresalientes. Es el juego

de “pretender” situaciones y personajes “como si” estuvieran presentes.

20 http://avanceyperspectiva.cinvestav.mx/1782/juegos-para-el-aprendizaje-en-la-primaria( 04 abril 2013)
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Fingir, ya se haga en solitario o0 en compafiia de otros nifios, abre a éstos a un mofo
nuevo de relacionarse con la realidad. Al jugar, el nifio “domina” esa realidad por la

gue se ve continuamente dominado.

Con el desarrollo motor se amplia enormemente su campo de accion, se le permite o
se le pide participar en tareas que antes le estaban vedadas y, sobre todo, aparecen
mundos y personajes suscitados por el lenguaje.

Los psicoanalistas han insistido, con razén, en la importancia de estas elaboraciones
fantasticas para poder mantener la integridad del yo y dar expresion a los sentimientos

inconscientes.

Con independencia de si las fantasias ocupan con anterioridad un lugar, o no, en la
mente infantil, o cierto es que no sera hasta el segundo afio de vida cuando aparezcan
las primeras manifestaciones de fingir que se come de un plato vacio o que se duerme
con los ojos abiertos. Buena parte de estos primeros juegos de ficcion son individuales,
0 si se realizan en presencia de otros nifios, equivalen a lo que se ha llamado juego
“en paralelo”, en el que cada jugador desarrolla su propia ficcibn con esporadicas

alusiones al comparfiero.

Esta ausencia de cooperacion entre jugadores ha llevado a Piaget (1945) a definir el

juego simbdlico como “egocéntrico”, centrado en los propios intereses y deseos.

En un interesante estudio, C. Garvey sostiene que el juego es social desde el principio,
gue su caracter individual y privado es un aspecto secundario de una actividad que se

genera siempre en un contexto social.

Sus analisis de las conversaciones infantiles mientras jugaban muestran que desde
edad tan temprana se diferencian claramente las actividades que son juego de las que
no lo son, y que, cuando la situacién es ambigua, los nifios recurren al lenguaje para

hacérsela explicita unos a otros.

No se trata de la mera imitacién de una persona concreta, sino del concepto mismo de
cada rol social definido por sus acciones mas caracteristicas y, con frecuencia,

exageradas.

33



La coordinacién de acciones y papeles solo se logra, a una edad en la que aun no es
posible la elaboracion de reglas arbitrarias y puramente convencionales, por una
continua referencia a lo que sucede “de verdad”. De este modo surge el contraste entre

el conocimiento que cada jugador posee de los papeles representados.

Cuando hay discrepancias en la sintesis de las acciones el recurso ultimo es la vida
real o un reforzamiento del caracter puramente fantastico del juego con afirmacion

explicita del mismo por los jugadores.

Una aportacién fundamental de este tipo de juegos es descubrir que los objetos no
sirven sélo para aquello que fueron hechos, sino que pueden utilizarse para otras
actividades mas interesantes. Un simple palo se transforma en caballo, en espada o

en puerta de una casa.
2.1.3.3 Juegos de reglas?

El final de preescolar coincide con la aparicién de un nuevo tipo de juego: el de reglas.
Su inicio depende, en buena medida, del medio en el que se mueve el nifio, de los

posibles modelos que tenga a su disposicion.

La presencia de hermanos mayores y la asistencia a aulas de preescolar situadas en

centros de primaria, facilitan la sensibilizacion del nifio hacia este tipo de juegos.

Pero en todos los juegos de reglas hay que “aprender” a jugar, hay que realizar unas
determinadas acciones y evitar otras, hay que seguir “unas reglas”. Si en los juegos
simbdlicos cada jugador podia inventar nuevos personajes, incorporar otros temas,
desarrollar acciones soOlo esbozadas, en los de reglas se sabe de antemano lo que
“tienen que hacer’ los comparneros y los contrarios. Son obligaciones aceptadas
voluntariamente y, por eso, la competicidn tiene lugar dentro de un acuerdo, que son

las propias reglas.

2L http://avanceyperspectiva.cinvestav.mx/1782/juegos-para-el-aprendizaje-en-la-primaria (04 abril 2013)
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Los preescolares se inician en estos juegos con las reglas méas elementales y, solo a
medida que se hagan expertos, incorporardn e inventaran nuevas reglas. Ese
conocimiento minimo y la comprension de su caracter obligatorio les permite
incorporarse al juego de otros, algo mayores que ellos, especialmente cuando la

necesidad de jugadores rebaja sus exigencias sobre la competencia de los mismos.

Pero, en analogia ahora con el juego simbdlico, la obligatoriedad de estas reglas no
aparece ante el nifio preescolar como derivada del acuerdo entre jugadores, sino que
tiene un caracter de verdad absoluta. Creen que solo existe una forma de jugar cada
juego, la que conocen. Y, por superficial que este conocimiento sea, opinan que no
seria legitimo alterar sus reglas.

En los cursos finales de Primaria los jugadores seran plenamente conscientes de que
las reglas no tienen otro valor que el que les confiere la voluntad de quienes las
adoptan. Basta la decision de la mayoria para modificarlas o introducir otras nuevas.
La practica continuada de esa cooperacion permitira, por fin, tomar conciencia de que

las reglas no son mas que la formulacion explicita de esos acuerdos.

El preescolar, para resolver la contradiccidon entre la regla y sus intereses, debe recurrir
a un tipo de juego anterior, el simbélico, donde ha llegado a descubrir, en otro nivel,

ese mismo valor de la cooperacién y de su negociacion.
2.1.3.4. Juegos de construccion??

Este es un tipo de juego que esté presente en cualquier edad. Desde el primer afio de
la vida del nifio existen actividades que cabria clasificar en esta categoria: los cubos
de plastico que se insertan o se superponen, los bloques de madera con los que se

hacen torres, etc.

El nifio preescolar se conforma facilmente con cuatro bloques que utiliza como paredes
de una granja o de un castillo. Pero a medida que crezca querra que su construccion

se parezca mas al modelo de la vida real o al que se habia trazado al iniciarla.

22 http://avanceyperspectiva.cinvestav.mx/1782/juegos-para-el-aprendizaje-en-la-primaria(05 abril 2013)
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Hacer una grua que funcione de verdad o cocinar un pastel siguiendo una receta,
pueden ser actividades tan divertidas como el mejor de los juegos. Pero justamente en
la medida en que tiene un objetivo establecido de antemano y que los resultados se
evaluaran en funcion de dicho objetivo se aleja de lo que es mero juego para acercarse

a lo que llamamos trabajo.

En resumen, el juego es importante en el desarrollo del nifio porque le permite el placer
de hacer cosas, de imaginarlas distintas a como se nos aparecen, de llegar a
cambiarlas en colaboracion con los demas, descubriendo en la cooperacion el

fundamento mismo de su vida social.

2.1.4. TEORIAS PSICOLOGICAS SOBRE EL JUEGO.%

TEORIA DE LA POTENCIA SUPERFLUA. F. V. SCHILLER

Friedrich von Schiller es el primer autor destacable del siglo XIX. Escribid la teoria de
las necesidades o de la potencia superflua (1795).

Esta teoria explica que el juego permite disminuir la energia que no consume el cuerpo
al cubrir las necesidades bioldgicas béasicas. Para Schiller el juego humano es un
fenémeno ligado en su origen a la aparicion de las actividades estéticas, por lo que va
mas alla de la superfluidad del juego fisico.

Ademas, el juego es un auténtico recreo, al que los nifios se entregan para descansar

tanto su cuerpo como su espiritu.

TEORIA DE LA ENERGIA SOBRANTE. H. SPENCER

Herbert Spencer, en su libro Principios de psicologia, expone su teoria de la energia
sobrante (1855), basada en la idea expresada por Schiller unos afios antes.

Segun Spencer, los seres vivos tienen una cantidad limitada de energia para consumir

diariamente, pero no todas las especies la gastan en la misma proporcion.

23 http://eljuegoinfantilcc.blogspot.mx/p/teorias-del-juego.html(05 abril 2013)
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Las especies inferiores necesitan consumir la mayor parte de su energia para cubrir
las necesidades bésicas, pero a medida que las especies van ascendiendo en su
complejidad, necesitan menos energia de la que poseen para satisfacer estas
necesidades, por lo que la energia sobrante esta disponible para ser utilizada en otras

actividades.

TEORIA DE LA RELAJACION. M. LAZARUS

Moritz Lazarus, tratando de rebatir la teoria de Spencer, propuso la teoria de la
relajacion (1883).

Para Lazarus, el juego no produce gasto de energia sino al contrario, es un sistema
para la relajar a los individuos y recuperar energia en un momento de decaimiento o
fatiga.

TEORIA DE LA RECAPITULACION. S. HALL

Segun Stanley Hall, profesor americano de psicologia y pedagogia, fija la causalidad
del juego en los efectos de actividades de generaciones pasadas.

La Teoria de la Recapitulacion, se basa en la re memorizacion y reproduccion a través
del juego tareas de la vida de sus antepasados.

Afios mas tarde, Hall renuncia a su teoria y la completa defendiendo que las
actividades ladicas sirven también de estimulo para el desarrollo.

TEORIA DEL EJERCICIO PREPARATORIO O PREEJERCICIO. K. GROSS

Segun Gross, las personas y los animales tienen dos tipos de actividades que realizar
en las primeras etapas de vida:

Las dirigidas a cubrir las necesidades basicas.

Las que tienen como objetivo que los érganos adquieran un cierto grado de madurez

mediante la practica, en este punto se ubica el juego.
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TEORIA DEL JEUGO EN EL S. XX

TEORIA GENERAL DEL JUEGO DE BUYTENDIJK

Marca 4 condiciones que posibilitan el juego en la infancia:

o La ambigledad de los movimientos.

o El caracter impulsivo de los movimientos.

o La actitud emotiva ante la realidad.

o Latimidez y la presteza en avergonzarse.

Sefald 3 impulsos iniciales que conducen al juego:

« Elimpulso de libertad, pues el juego satisface el deseo de autonomia individual.
o Eldeseo de fusidon, de comunidad con el entorno, de ser como los demas.

o Latendencia a la reiteracion, o a jugar siempre a lo mismo.

TEORIA DE LA FICCION DE CLAPEREDE

Claperéde afirma que el movimiento se da también en otras formas de comportamiento
gue no se consideran juegos.

La clave del juego es su componente de ficcidn, su forma de definir la relacion del
sujeto con la realidad en ese contexto concreto.

Gross y Claperede establecieron una categoria llamada juegos de experimentacion,

en la que agrupan los juegos sensoriales, motores, intelectuales y afectivos.

TEORIA DE FREUD
Freud habla del juego como un proceso interno de naturaleza emocional. El juego
como un proceso analogo de realizacion de deseos insatisfechos y como una

oportunidad de expresion de la sexualidad infantil (sentimientos inconscientes).
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TEORIA DE PIAGET

A partir de ESTADIO DE TIPOS DE JUEGOS
DESARRROLLO
0 afnos Sensorio- motor Funcional/

construccién

2 afios Pre- operacional Simbdlico/

construccion

6 afos Operacional concreto Reglado/

construccion

12 afios Operacional formal Reglado/

construccion

TEORIA DE VYGOTSKI
Vygotski creo la Teoria sociocultural de la formacién de las capacidades psicolédgicas
superiores:

a. El juego como valor socializador

El ser humano hereda toda la evolucion filogenética, pero el producto final de su
desarrollo vendra determinado por las caracteristicas del medio social donde vive.
Socializacién: contexto familiar, escolar, amigos.

Considera el juego como accion espontanea de los nifilos que se orienta a la

socializacion. A través de ella se trasmiten valores, costumbres.

b. El juego como factor de desarrollo

El juego como una necesidad de saber, de conocer y de dominar los objetos; en este
sentido afirma que el juego no es el rasgo predominante en la infancia, sino un factor

basico en el desarrollo.
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La imaginacion ayuda al desarrollo de pensamientos abstractos, el juego simbdlico.
Ademas, el juego constituye el motor del desarrollo en la medida en que crea Zonas
de Desarrollo Proximo (ZDP).

ZDP: es la distancia que hay entre el nivel de desarrollo, determinado por la capacidad
de resolver un problema sin la ayuda de nadie (Zona de Desarrollo Real), y el nivel de
desarrollo potencial, determinando por la capacidad de resolver un problema con la

ayuda de un adulto o de un compariero mas capaz (Zona de Desarrollo Potencial).

Ahora bien, el juego es la cosa mas evidente que existe, pero las explicaciones
psicolégicas muchas veces no nos explican en que consiste la esencia del juego, que
de esta forma, en cuanto totalidad, queda desfigurado en la exposicidn psicoldgica. En
esta teoria se hace destacar algo, que ciertamente va unido al juego, pero que no
constituye su verdadera esencia, ni su caracter peculiar, o se afiade algo de lo cual
puede prescindir el juego, sin dejar de ser juego. La explicacion tedrica del juego
tendria que emprender el camino opuesto, tendria que partir de la evidencia del juego
y tendria que tratar de explicar cémo es que perdemos esa evidencia, cOmo es que no
jugamos ya, como se puede comprender lo que no es juego y como podemos
recuperar la evidencia perdida del juego, el paraiso perdido.

Las explicaciones psicolégicas no son superfluas, pero no pueden expresar lo
esencial. S6lo dicen qué aspecto tiene lo evidente, cuando no se ve su evidencia; que
aspecto tiene el juego cuando, por ejemplo, se piensa que el trabajo es lo evidente, lo
que todavia no es mas que una mera teoria, por mas que sea considerado como una
realidad por algunos educadores de buena fe, aunque no del todo sinceros.
Precisamente el que trabaja se pregunta por el sentido del trabajo y en su trabajo tiene
gue tomar nuevos impulsos. Sélo cuando el trabajo se vuelve juego, cuando lo realiza
‘jugando”, ya no pregunta mas. Sin embargo, el que juega, sobre todo los nifios, no

pregunta por qué, como y para qué juega.
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Las teorias del juego dicen que todo juego tiene repercusiones; y todo juego supone
una situacion en la cual nace y de la cual depende la posibilidad de su existencia. Estas
repercusiones y condiciones previas no son el juego mismo y no afectan a su esencia.
Si que nos muestran, sin embargo, como el juego esta enmarcado en el conjunto de
la vida cultural y de los sentidos. Las explicaciones no captan la esencia del juego,

sino el significado que tiene ésta para la vida activa.

La esencia del juego no consiste en la actividad, ni en el fin, ni en un significado que
emane de ély que lo desborde. Su esencia esta cerrada completamente en él mismo;

tiene sentido por si mismo.

Entre las teorias del presente tenemos la explicacion que da Herbert Spencer sobre
el juego. Spencer considera que el nifio juega mas y durante un tiempo largo, pues
muchas de sus tareas vitales se las resuelve el educador. Como el hombre se tiene
que deshacer de alguna manera de las energias que luchan por salir afuera, se agarra
a lo mas cercano, imita las actividades que ve en los otros. Esta teoria hace resaltar
una de las condiciones previas del juego, es decir, que tiene que surgir un “excedente”

para que surja el juego.

La terapia de restablecimiento de M. Lazarus parte del gran consumo de fuerza que la
vida laboral exige del hombre y que hace necesaria la compensacion. La recuperacion
no soélo se puede alcanzar mediante el descanso, sino también poniendo en
movimiento las otras fuerzas que estan pasivas durante el trabajo. Esta teoria esta
mas pensada en el adulto que en nifio; para el primero el juego es como un trabajo
bajo otras condiciones y en unas circunstancias especiales, sin ser una actividad
orientada hacia un fin. En este hecho se encuentra la posibilidad de una compensacion
mucho mas esencial y profunda que la Unica compensacion que se tiene aqui en
cuentay que se deba a un cambio en las metas de la actividad. El efecto compensador

puede ser valorado terapéuticamente.
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Otras teorias actuales tratan del contenido del juego. Basan el juego en el instinto de
imitacion y consideran que puede compensar los sentimientos de inferioridad. El juego
ofrece la posibilidad de hacer reaccionar instintos reprimidos, pero decir que el juego
“no es otra cosa que” compensacion de los sentimientos de inferioridad, reactivacion
de lo reprimido, ampliacion de la esfera, del yo, y efecto del instinto de imitacion, es
confundir la esencia con uno de sus posibles efectos, que destruye la esencia cada

vez que aparece.

Entre las teorias del pasado la de Stanley Hallintenta aplicar al juego la ley
fundamental de la biogénesis. Segun esta ley “en los juegos de los nifios vuelven a
revivir las formas primitivas del ser humano”; de esta forma, el hombre tiene la
posibilidad de “poner en movimiento las aspiraciones originarias adquiridas por
herencia pero no adaptadas ya a la cultura del presente y con esto de hacerlas
reaccionar de una forma inocua e inofensiva”. De esta forma el juego es valorado
solamente por la importancia que juega en la vida activa, pero no segun su propio

sentido, por el sentido que lleva en si mismo.

En el juego pueden aparecer nuevamente, si no unos contenidos fijos, si actitudes
anteriores que van cubiertas por una postura mas formal que se ha ido adquiriendo.
“‘en este sentido es indudable que todo hombre es mas primitivo cuando juega que
cuando actua seriamente” opina William Stern. La psicologia analitica de Jung nos ha
recordado nuevamente que el juego podria sacar a la superficie unos contenidos, unas
formas y también unos valores primitivos, biogenéticamente anteriores cuya
consideracion tendria mucha importancia para la vida sana y para la creacion de una
cultura. Nuevamente se ha indicado algo que se da con mas facilidad en el juego que
en la actividad orientada hacia un fin, pero no se ha dicho nada que constituya la base
o la esencia el juego. Pero decir que el hombre que juega es “mas primitivo” que el

serio, esto es una definicion del término “primitivo”.

Las teorias del futuro ponen el acento en el hecho de que en el juego se puede

preparar lo que esta por llegar.
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Segun Kart Groos el juego es un ejercicio previo, como ya se ha dicho anteriormente.
Un estudio y una practica orientados hacia una meta no serian suficientes. Tendriamos
que referirnos a la segunda fase de desarrollo, segun la division de Charlotte Bhler,
en la cual el nifio, dejandose llevar sin reparo alguno por la fantasia y sin preocuparse
por ninguna realidad, empieza a poner metas a sus acciones. W. Stern afiade que el
juego puede ser también una “prediccion anticipada”, posee no soélo un valor de
expresion en cuanto diagndstico sino también en cuanto prondstico y, partiendo del
punto de vista del nifilo mismo, puede ser considerado como una “fase previa”. Pero
nuevamente tenemos que indicar que el juego no se realiza con miras a estas cosas,
que el juego no es una actividad orientada a un fin, ni siquiera de forma inconsciente;
que la repercusion es algo que sigue al juego sin ser buscado; que sélo se da
cuando no ha sido buscada. Lo esencial en el juego es que se basta a si mismo, que
descansa en si, y s6lo si se tiene en cuenta esta Unica caracteristica esencial se puede
comprender sus condiciones previas, asi como sus repercusiones también asi se
pueden comprender los efectos terapéuticos de unos procesos que se dan con mas

facilidad en la actitud ludica.

2.1.5. LA IMPORTANCIA DEL JUEGO EN EL NINO QUE CURSA LA EDUCACION
PRIMARIA.?4

Las afirmaciones de Schiller, el citado poeta y educador dice: "que el hombre es
hombre completo sélo cuando juega”. De ello se desprende de que la dinamica del
juego, entran en desarrollo completo el ansia de libertad, la espontaneidad en la
accion, el espiritu alegra el anhelo de creacion, la actitud ingenua y la reflexion,
cualidades que en esencia distingue nuestro ser en el juego el hombre despoja todo lo

gue se encuentra reprimido, ahogado en el mundo interior de su persona.

24 Alfonso Garcia, José Llull. El juego infantil y su metodologia. Editex. 2009. Pags. 131-142.
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Desde el punto de vista psicologico el juego es una manifestacion de lo que es el nifio,
de su mundo interior y una expresion de su mundo interior y una expresion de su
evolucion mental. Permite por tanto, estudiar las tendencias del nifio, su caracter, sus

inclinaciones y sus deficiencias.

En el orden pedagodgico, la importancia del juego es muy amplio, pues la pedagogia
aprovecha constantemente las conclusiones de la psicologia y la aplica la didactica.

El juego nos da la mas clara manifestacion del mundo interior del nifio, nos muestra la

integridad de su ser.

La importancia de los juegos se puede apreciar de acuerdo a los fines que cumple, en

la forma siguiente:

(1 Para el desarrollo fisico.- Es importante para el desarrollo fisico del individuo,
porque las actividades de caminar, correr, saltar, flexionar y extender los brazos y
piernas contribuyen el desarrollo del cuerpo y en particular influyen sobre la funcién
cardiovascular y consecuentemente para la respiracion por la conexion de los centros

reguladores de ambos sistemas.

Las actividades del juego coadyuvan al desarrollo muscular y de la coordinacion neuro
muscular. Pero el efecto de la actividad muscular no queda localizado en determinadas

masas, sino repercute con la totalidad del organismo.

Hay cierta diferencia entre gimnasia y juego, la complejidad de los movimientos usados
en el juego hacen de él un ejercicio sintético, mientras que la gimnasia resulta una
actividad analitica que se dirige en ciertos momentos hacia un sector determinado del
cuerpo. El juego, por constituir un ejercicio fisico ademas de su efecto en las funciones
cardio vasculares, respiratorias y cambios osmoticos, tiene accion sobre todas las
funciones orgéanicas incluso en el cerebro. La fisiologia experimental ha demostrado

gue el trabajo muscular activa las funciones del cerebro.
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[1 Para el desarrollo mental.- Es en la etapa de la nifiez cuando el desarrollo mental
aumenta notablemente y la preocupacion dominante es el juego. El nifio encuentra en
la actividad ladica un interés inmediato, juega porque el juego es placer, porque
justamente responde a las necesidades de su desenvolvimiento integral. En esta fase,
cuando el nifio al jugar perfecciona sus sentidos y adquiere mayor dominio de su
cuerpo, aumenta su poder de expresion y desarrolla su espiritu de observacion.
Pedagogos de diversos paises han demostrado que el trabajo mental marcha paralelo
al desarrollo fisico. Los musculos se tornan poderosos y precisos pero se necesita de
la mente y del cerebro para dirigirlos, para comprender y gozar de las proezas que

ellos realizan.

Durante el juego el nifio desarrollara su poder de andlisis, concentracion, sintesis,
abstraccion y generalizacion. El nifio al resolver variadas situaciones que se presentan
en el juego aviva su inteligencia, condiciona sus poderes mentales con las

experiencias vividas para resolver mas tarde muchos problemas de la vida ordinaria.

El juego es un estimulo primordial de la imaginacion, el nifio cuando juega se identifica
con el tiempo y el espacio, con los hombres y con los animales, puede jugar con su
compariero real o imaginario y puede representar a los animales y a las personas por

alguna cosa, este es el periodo del animismo en el nifio.

Esta flexibilidad de su imaginacion hace que en sus juegos imaginativos puede

identificarse con la mayoria de las ocupaciones de los adultos.

[0 Para la formacion del caracter.- Los nifios durante el juego reciben benéficas
lecciones de moral y de ciudadania. El profesor Jackson R. Sharman de la Universidad

de Colombia decia:

"Educar al nifio guiandolo a desarrollar una conducta correcta hacia sus rivales en el

juego y hacia los espectadores”.

[ Para el cultivo de los sentimientos sociales.- Los nifios que viven en zonas alejadas
y aisladas crecen sin el uso adecuado y dirigido del juego y que por ello forman, en

cierto modo, una especie de lastre social.
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Estos nifios no tienen la oportunidad de disponer los juguetes porque se encuentran
aislados de la sociedad y de lugares adecuados para su adquisicion. El juego tiene la
particularidad de cultivar los valores sociales de un modo espontaneo e insensible, los
nifios alcanzan y por sus propios medios, el deseo de obrar cooperativamente,
aprenden a tener amistades y saben observarlas porque se dan cuenta que sin ellas
no habria la oportunidad de gozar mejor al jugar, asi mismo, cultivan la solidaridad
porque no pocas veces juegan a hechos donde ha de haber necesidad de defender al
prestigio, el buen hombre o lo colores de ciertos grupos que ellos mismos lo organizan,
por esta razéon se afirma que el juego sirve positivamente para el desarrollo de los

sentimientos sociales.

La mayoria de los juegos no son actividades solitarias, sino mas bien actividades
sociales y comunicativas, en este sentido se observa claramente en los Centros
Educativos; es ahi donde los nifios se reanen con grandes y pequefios grupos, de
acuerdo a sus edades, intereses, sexos, para entablar y competir en el juego; o en
algunas veces para discutir asuntos relacionados con su mundo o simplemente realizar

pasos tratando confidencialmente asuntos personales.
Es interesante realizar paseos tratando confidencialmente asuntos personales.

Es interesante provocar el juego colectivo en que el nifio va adquiriendo el espiritu de
colaboracion, solidaridad, responsabilidad, etc. estas son valiosas ensefianzas para el
nifio, son lecciones de caracter social que le han de valer con posterioridad, y que les
servirA para establecer sus relaciones no solamente con los vecinos sino con la

comunidad entera.

Cuando se fomenta la Educacion Fisica y sus diversas disciplinas en los Centros
Educativos, son los profesores, autoridades, padres de familia y ciudadania en general
los llamados en velar y observar por el buen desarrollo de éstas actividades fisicas,
porque los nifios cultivan tan agudamente su inteligencia. Los problemas internos que
tienen los individuos se pueden solucionar apelando al juego por ejemplo el ajedrez
que permite la concentracion mental del hombre y meditar intensamente para

solucionar dificultades, para conseguir victoria.
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Se tiene que estar consciente que el juego es el lugar privilegiado para el desarrollo
de las relaciones sociales, ya que gracias a €l se permite una captacion de la realidad
de una ambiente y de una adecuada estratificacion, pudiéndose separar lo factico de
lo deseado, por ello se encuentran distintos niveles de pensamiento mas realistas,
muchas veces por aquello que puede ser inalcanzable con niveles de menor realismo
en los cuales podemos encontrar suefios e ilusiones. Si bien existen influencias y
relacion permeable entre ellos, teniendo gran diferenciacion de los grados de realidad
menos marcada y su transicion entre niveles de realidad e irrealidad se observan mas

facilmente.

El nifio parte de diferentes niveles de realidad e irrealidad, resultdndole facil discernir
entre imagenes eidéticas y percepciones, asi como de una casualidad, magia y
animacion, en una primera etapa nombre, cosa, acto y palabra magica no aparecen
separados, de esa manera se confunden deseos y realidad entrando en un sistema de
codificacion alejado al comun, pero que llega a persistir en adolescentes e incluso en
adultos inmaduros para quienes las ideologias resultan absolutas y que sustituyen los
hechos. Semejante confusion no son tan marcadas en conductas infantiles
generalizadas sino particularmente en situacion de juego, que es aquella en la que el
nifio adquiere un mayor significado. Por eso puede ser considerada como la forma
natural de interaccion del nifio, por lo mismo los grupos infantiles casi nunca son fijos

sino que son cambiantes.

El juego constituye una actividad importante durante un periodo de la vida y
generalmente se piensa que para los nifios es importante jugar, por lo que hay que
darles oportunidad de que lo hagan. El liderazgo es una caracteristica infalible ante los
grupos escolares, revelandose por una constante intervencion en actividades, la
eleccion del tipo de juego vy el arbitraje en la aparicion de reglas. El lider en ocasiones
llega a ser tiranico, que llega a actuar dependiendo a lo observado dentro del grupo
participante, siendo un jefe y lider diplomatico no teniendo que recurrir a la violencia

para hacerse valer u obedecer.
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2.1.6. EL JUEGO COLECTIVO Y SU UTILIDAD PEDAGOGICA

La pedagogia del juego ha sido abordada en varias teorias profusamente tratadas por
distintos autores y que sefalan al juego como un ejercicio preoperatorio que como a
los animales es en un principio instintivo y de adquisicion de conocimiento adaptado a
situaciones que como adulto tendra que afrontar. En un sentido muy profundo, el juego
es una actividad que no tiene consecuencias frustrantes para el nifio, aunque se trate
de una actividad seria. Es, en cierto modo, una actividad para uno mismo y no para los

otros y, por ello, es un medio excelente para poder explorar.

Siendo esta conducta adaptativa, en teoria, la naturaleza bioldgica sirve para explicar
algunos juegos elementales dejando de lado aspectos subjetivos como los
simbolismos y lo social. Se tiene que considera la actualidad del juego que sirve para
desarrollar instintos Utiles para la vida, o como forma de expresién de un momento
histérico y forma de representar el momento real en que vive. Pudiéndose observar
posturas en las cuales se maneja el juego como un excedente de energia o en las que
sefialan que el nifio ejerce actividades que les seran utiles, comprendiéndose de un
ejercicio de las actividades mentales, de las funciones psiquicas como: observar,
manipular y asociarse, ya que para Piaget esta idea no termina de definir aspectos
notorios que surgen en el juego, como funcién de simbolizacién y que enriguece
notablemente el intento de comprender el juego infantil, reconociendo que no se pude
hablar del juego como una unidad, sino que es funcion de estos elementos evolutivos

y la superacion de etapas existen variantes en el juego de cada edad.

Por otra parte sefalan al juego como una actividad que permite un desarrollo de los
organos y sus funciones y que tal dinamica no le impide al nifio hacer otra cosa sino
jugar, y que el juego constituye un elemento irreducible al instinto natural de
supervivencia segun fueran las condiciones socio histéricas, geograficas y domésticas
de la vida en formas de comportamiento recreativo, donde los participantes intentan

alcanzar un objetivo sujetandose a las normas que regulan el juego.
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La seleccion natural permiten el desarrollo de instintos, puesto que el nifio ve la
actividad de los adultos que lo rodea, la imita y la transforma en juego a través del

mismo que adquiere las relaciones sociales fundamentales.

2.1.7. EL JUEGO COLECTIVO COMO HERRAMIENTA DE TRABAJO EN EL
PROCESO ENSENANZA- APRENDIZAJE?

La importancia del juego en la educacion es grande, pone en actividad todos los
organos del cuerpo, fortifica y ejercita las funciones siquicas. El juego es un factor
poderoso para la preparacion de la vida social del nifio; jugando se aprende la
solidaridad, se forma y consolida el caracter y se estimula el poder creador.

En lo que respecta al poder individual, los juegos desenvuelven el lenguaje, despiertan
el ingenio, desarrollan el espiritu de observacion, afirma la voluntad y perfeccionan la
paciencia. También favorecen la agudeza visual, tactil y auditiva; aligeran la nocion del

tiempo, del espacio; dan soltura, elegancia y agilidad del cuerpo.

La aplicacion provechosa de los juegos posibilita el desarrollo biol6gico, psicolégico,
social y espiritual del hombre. Su importancia educativa es trascendente y vital. Sin
embargo, en muchas de nuestras escuelas se prepondera el valor del aprendizaje
pasivo, domesticador y alienante; no se da la importancia del caso a la educacion
integral y permanente. Tantas escuelas y hogares, pese a la modernidad que vivimos

0 se nos exige vivir, todavia siguen lastrados en vergonzosos tradicionalismos.

La escuela tradicionalista sume a los nifios a la ensefianza de los profesores, a la
rigidez escolar, a la obediencia ciega, a la criticidad, pasividad, ausencia de iniciativa.
Es logo céntrica, lo Unico que le importa cultivar es el memorismo de conocimientos.
El juego esta vedado o en el mejor de los casos admitido solamente al horario de

recreo.

%5 MARTIN, Elena. JUGANDO A HACER HISTORIA LOS JUEGOS DE SIMULACION COMO RECURSO DIDACTICO. México 1983
pp. 73 -81.
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Frente a esta realidad la Escuela Nueva es una verdadera mutacion en el pensamiento

y accionar pedagogico.

Tiene su origen en el Renacimiento y Humanismo, como oposicion a la educacion
medieval, dogmatica autoritaria, tradicional, modificante. Tiene la virtud de respetar la
libertad y autonomia infantil, su actividad, vitalidad, individualidad y colectiva. Es paido
centrista. El nifio es el eje de la accion educativa. El juego, en efecto, es el medio mas

importante para educar.

Jugar no es estudiar ni trabajar, pero jugando, el nifio aprende, sobre todo, a conocer
y comprender el mundo social que le rodea. El juego es un factor espontaneo de
educaciéon y cabe un uso didactico del mismo, siempre y cuando, la intervencion no

desvirtle su naturaleza y estructura diferencial.

La capacidad ludica, como cualquier otra, se desarrolla articulando las estructuras
psicolégicas globales, esto es, no sblo cognitivas, sino afectivas y emocionales, con
las experiencias sociales que el nifio tiene. La escuela debe ser un lugar que
proporcione al nifio buenas experiencias en general. Un uso educativo del juego puede
ayudar al desarrollo integral del sujeto, si en él se producen procesos que ejerciten sus

capacidades.

Un modelo didactico o cualquier estrategia educativa que utilice el juego como
apoyatura comportamental espontanea debe considerar la naturaleza psicolégica que
éste tiene y considerar su estructura y su contenido, si quiere partir de la realidad. Para
disefiar una estrategia didactica no basta conocer los fundamentos psicologicos, que
siempre son tedricos; hay que indagar y descubrir cuales son las formas concretas que
se producen en los nifios de nuestra clase, en el tema que les ocupa, el contenido y la

forma de sus juegos y las posibilidades educativas que éstos tienen.

Durante preescolar y primeros afios de la escolaridad obligatoria, los nifios desarrollan
un tipo de juego, que hemos llamado juego de representacion de roles o socio

dramatico, lo cual siendo simbdlico es mas complejo que el simple “hacer que si”.
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El juego socio dramético se caracteriza por la reproduccion de escenas de fenomenos
de intercambio social y de comunicacion entre personas. En dichos juegos, los nifios
reproducen papeles sociales que los adultos suelen desempefar en su vida cotidiana,

ya sea profesional o sencillamente de relacion.

Este tipo de juego pone de manifiesto el complejo entramado de ideas que los nifios
tienen sobre los temas que representan y refleja el estado natural en el que reposan

los conocimientos sociales en su mente.

El estudio detallado del tipo de comunicacién (verbal o no verbal) y de acciones que
ocurren dentro del juego socio dramatico, nos revela detalles extraordinariamente
sutiles, del tipo de informacion que los nifios poseen sobre lo que hacen las personas
en su vida cotidiana. El intercambio ladico de estos conocimientos constituye un marco
de aprendizaje espontaneo.

2.1.8. EL JUEGO COLECTIVO EN EL PROCESO ENSENANZA- APRENDIZAJE DE

FECHAS HISTORICAS

El juego es sin duda el aspecto mas significativo para los nifios. Toda actividad ludica
suscita, hace aparecer signos de alegria. El juego es un factor importante en el
aprendizaje de la historia, distintos autores coinciden en que es un actividad

indispensable para el desarrollo de los nifios.

El uso del juego como herramienta en el proceso ensefianza aprendizaje de la historia,
tiene como Unico fin mostrar cémo esta ciencia de estudio es parte fundamental en la

formacion y desarrollo de los nifios.
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Existen muchas razones que nos permiten considerar que el juego es una estrategia
ideal para que los nifios se interesen y aprendan historia, entre ellas se mencionan las

siguientes:

1. El juego supone una reduccion de consecuencias frustrantes que puede
derivarse de errores que se cometen. El juego es un medio excelente para
explotar y aprender historia si se aplica en nifios que cursan la educacion
primaria, en este caso los nifios de segundo grado.

2. La actividad ludica se caracteriza por la pérdida del vinculo entre los medio y
los fines ademas el juego no es solo un medio de exploracion sino también de
innovacion. Una de sus caracteristicas es que no esta excesivamente vinculado
a su resultado, ya que el nifio puede realizar distintas actividades de
aprendizaje.

3. Eljuego es una proyeccion del mundo interior y se antepone al aprendizaje, en
el que se interioriza el mundo exterior hasta llegar a hacerlo parte de si mismo.
Se transforma el mundo exterior de acuerdo a los propios intereses y deseos,
mientras que en el aprendizaje no se transforman para para confrontar mejor la

estructura de este mundo exterior.

Grandes pedagogos y psicologos afirman a través de sus investigaciones que el juego
es fundamental en desarrollo del nifilo, por medio de él aprenden de una forma

significativa.
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Se sabe que el juego forma parte de la vida cotidiana de todos los individuos en todas
las culturas de México y el mundo. Para los nifios el juego es un componente de su
vida real, en todo momento piensa en divertirse y si lo relacionamos con el proceso
ensefianza aprendizaje de la historia, se puede lograr que los nifios se interesen y

aprendan, rompiendo de este modo con los métodos tradicionalistas.

El uso de juegos colectivos como herramienta en el proceso ensefianza aprendizaje
de la historia, tiene como unico fin que los nifios aprendan de forma mas agradable y

amena, ya que esta disciplina es indispensable para la formacion de cada individuo.

El estudio de la historia permite conocer la evolucion de las sociedades humanas, los
procesos de transformacion que han experimentado a lo largo del tiempo, asi como la
anuencia que la accion individual o colectiva ha ejercido en el devenir histérico. Al
estudiar la historia se adquiere conciencia de la ubicacion en la sociedad y se
comienza a comprender la dinAmica de la vida social, las caracteristicas de la
comunidad y del pais en el que habitan, y el lugar que estas entidades ocupan en el

mundo.
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CAPITULO 3. EDIFICANDO UNA PROPUESTA DE SOLUCION AL

PROBLEMA

3.1. TITULO DE LA PROPUESTA.
JUEGOS COLECTIVOS COMO HERRAMIENTA PEDAGOGICA PARA EL

PROCESO ENSENANZA APRENDIZAJE DE LA HISTORIA.

3.2. UNA JUSTIFICACION DE LA IMPLANTACION DE LA PROPUESTA
EN EL AMBITO EDUCATIVO.

La influencia de la cultura tan exclusiva en los alumnos del Colegio Johan Henrich
Pestalozzi, pertenecientes a la Comunidad Judia en México, reflejan el
desconocimiento e incomprension en su totalidad de la historia de nuestro pais.

Y, por lo tanto, los nifios de todos los grados de Educacion Primaria, muestran
indiferencia a los contenidos de la asignatura de historia.

Es necesario valerse de herramientas pedagdgicas que permitan despertar el interés

de los alumnos y a su vez lograr un aprendizaje significativo de la historia.

Es pertinente que el profesor inicie el trabajo de mediador, y asi poder transferir el

conocimiento a los alumnos de Educaciéon Primaria.
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3.2.1. ; QUIENES SON LOS BENEFICIARIOS DE LA PROPUESTA?

Los alumnos de segundo grado de la Escuela Primaria, “Johan Heinrich Peztalozzi”

3.3. ¢ CUALES SON LOS CRITERIOS ESPECIFICOS QUE AVALAN LA

APLICACION DE LA PROPUESTA?

Se le presentara el cronograma de actividades al Director Académico Mtro. Jesus
Moreno Becerra y a la Coordinadora Lic. Sara Silvia Tawil de Baum, para la
autorizacion de las sesiones de clase, con el cual se pretende que los alumnos,
conozcan el desarrollo de habilidades y competencias de la asignatura de historia.

La presentacion de la propuesta se llevara a cabo en los dias viernes, utilizando 1
hora para su realizacion, en 10 sesiones.

Se guiara a los alumnos de Segundo Grado de Educacion Primaria a la participacion
en los juegos colectivos como herramienta pedagogica para conseguir despertar su

interés y asi lograr un aprendizaje significativo de la historia.
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3.4. DISENANDO UNA LA PROPUESTA

El disefio de la propuesta, atiende a los siguientes criterios:

TITULO DE LA PROPUESTA:
JUEGOS COLECTIVOS COMO HERRAMIENTA PEDAGOGICA PARA EL

PROCESO ENSENANZA APRENDIZAJE DE LA HISTORIA.

OBJETIVO GENERAL: Desarrollar habilidades profesionales para crear ambientes
gue promuevan la ensefianza aprendizaje de la historia en los alumnos de segundo
grado de la Escuela Primaria “Johan Heinrich Pestalozzi”

Numero total de sesiones 10

Disefio del plan de actividades para los alumnos.
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3.4.1. UN MAPA PARA LA ACTUALIZACION DOCENTE EN LA

ESCUELA.

JUEGOS COLECTIVOS COMO HERRAMIENTA PEDAGOGICA PARA EL

PROCESO ENSENANZA APRENDIZAJE DE LA HISTORIA.

Objetivo General

Establecer las caracteristicas didacticas de los juegos colectivos como

herramienta de trabajo, en el aprendizaje de las fechas histéricas importantes de

México en nifios judios de segundo grado de la Escuela Primaria “Johan

Heinrich Pestalozzi”. No. Total de Sesiones: 10

No. Contenido a Objetivo Competencia | Actividades a Apoyos Evaluacion Bibliografia
de tratar particular a desarrollar desarrollar didacticos
sesion
La defensa Que los Reconocer Juego Recortes, Que los nifios | Libro de
1 del Castillo alumnos cuandoy por | “tomemos una | libro de sean capaces | texto
de Reconozcan | due se decision” los texto de entender el | Exploracion
Chapultepec. | por qué se | celebrala alumnos .. | acontecimiento | de la
defensa del . Exploracion | ="
celebra la .
. simulan ser los histérico, de tal | naturaleza y
defensa del | Castilo de ersonajes de de la manera que la sociedad
Castilode | Chapultepec. | P ] naturaleza a ;
este puedan pags. 30 a
Chapultepec o y la
yla acontecimiento _ plantear la 32.
participacion de esta manera SOF'Gdad’ decision que | SEP (2011).
de los ellos discuten hojas de tomarian si Los primeros
mexicanos. en la decision | colores 'y estuvieran en | afios del
Identifican el que habrian sobres. dicha Mexmo _
13 de tomado si situacion. ::.dfp?nd:mf'
septiembre estuvieran en istoria, Sexto
de 1847 . grado. México:
] dicho Editor
como el dia L :
acontecimiento.
dela
defensa del
Castillo de
Chapultepec.
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JUEGOS COLECTIVOS COMO HERRAMIENTA PEDAGOGICA PARA EL

PROCESO ENSENANZA APRENDIZAJE DE LA HISTORIA.,

Objetivo General

Establecer las caracteristicas didacticas de los juegos colectivos como

herramienta de trabajo, en el aprendizaje de las fechas histéricas importantes de

México en nifios judios de segundo grado de la Escuela Primaria “Johan

Heinrich Pestalozzi”. No. Total de Sesiones: 10

No. de | Contenido Objetivo Competencia | Actividades Apoyos Evaluacion | Bibliografia
sesion a tratar particular a desatrrollar a didacticos
desarrollar
La Reconocer | Identificar las | Juego “El Sopas de | Que los Libro de
2 Revolucién | €l 20 de causas de la | detective” letras y nifios texto
Mexicana. | noviembre | naricinacion | se pretende | secuencia | €ntiendan | expioracién
comoel [delos juelos \sde | Pl | dels
Correspond | inicio de la | €@mpesinos | alumnos imagenes. | o5 naturaleza
iente al Revolucion | enla descubran | Marcador | campesino | Y&
segundo mexicana. Revolucién las esy libro senla sociedad
bloque del mexicana. palabrasy | de texto Revolucion | pags. 55 a
plan de las Exploraci¢ | mexicana. | 57,
estudio. imagenes nde la
escondidas | naturaleza
' m
relacionada | sociedad.
s con el
tema La
Revolucién
mexicana.
(El docente
elabora una
sopa de
letras y
laminas
con
imagenes
de diversos
acontecimi
entos
historicos.)
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JUEGOS COLECTIVOS COMO HERRAMIENTA PEDAGOGICA PARA EL

PROCESO ENSENANZA APRENDIZAJE DE LA HISTORIA.

Objetivo General Establecer las caracteristicas didacticas de los juegos

colectivos como herramienta de trabajo, en el aprendizaje de las fechas

historicas importantes de México en nifios judios de segundo grado de la

Escuela Primaria “Johan Heinrich Pestalozzi”’. No. Total de Sesiones: 10

No. de | Contenido Objetivo Competencia | Actividadesa | Apoyos Evaluacion Bibliografia
sesion a tratar particular a desarrollar desarrollar didactico
S
La defensa | Que los Reconocer Juego Recorte | Que los Libro de
3 del Castillo | alumnos cuando y por | “telegrafiando | s, libro nifios sean texto
de Reconozca | qué se la historia” de texto | capaces de Exploracion
Chapultep | n por qué celebrala En este juego | Explorac | entender el dela
ec. se celebra | defensa del los nifios ion de la | acontecimie | naturalezay
la defensa | Castillo de tendran que naturale | nto histérico, | la sociedad
Correspon | del Castillo | Chapultepec. | sintetizarenel | zayla de tal pags. 30 a
diente al de menor de socieda | maneraque | 32.
primer Chapultep palabras d, hojas | puedan SEP (2011).
bloque del | ecyla posibles, sin de expresarlo Los
plan de participacio perder laidea | colores brevemente primeros
estudio. n de los principal la y de forma afios del
mexicanos. informacién sobres. escrita. México
Identifican de este independien
el 13 de acontecimient te. Historia,
septiembre oy enviarlo a Sexto grado.
de 1847 otro México:
como el compaifiero, Editor.
dia de la este dira si
defensa entendio el
del Castillo mensaje
de correctamente
Chapultep
ec.
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No. | Contenido a tratar Objetivo Competencia | Actividades a Apoyos Evaluacion Bibliografia
de particular a desarrollar desarrollar didacticos
sesio
n
La Revolucion | Reconoce | Identificar Juego “La Sopas Que los Libro de
4 | Mexicana. rel20de |lascausas |témbola” de letras | hifos texto
noviembre | g |4 En esta y entiendan | Exploracién
Correspondient de 1910 participacié | actividad los secuenci | POr due dela
como el o participaro
e al segundo inicio de n de los nifios redactan | as de n los naturaleza y
bloque del plan | |a campesinos | una pregunta iméagene campesino la sociedad
de estudio. Revolucié | enla resaltando las | s. senla péags. 55 a
n Revolucion | ideas claves Marcado | Revolucion | 57.
mexicana. | mexicana. | del contenido, |resy mexicana.
se depositan libro de
las preguntas | texto
dentro de la Exploraci
tombola, se on de la
forman dos naturalez
equiposypor |ayla
turnos se sociedad
sacany .

responden las
preguntas, el
docente tiene
el papel de
juez. Ganara el
equipo que
responda el
mayor nimero
de preguntas.
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No. | Contenido a tratar Objetivo Competencia | Actividades a Apoyos Evaluacion Bibliografia
de particular a desarrollar desarrollar didacticos
sesio
n
La Bandera Identifican | Reconocen | Juguemos a Cartulina | Identificar Libro de
5 Nacional. el 24 de el ser pintores. s, hojas | las | texto
febrero significado | Este juego de caracteristi | Exploracion
Correspondient (I:D?;ngeella y origen del | consiste en colores, Ezil?decl) yla de la
e al tercer Bandera Escudo plasmar en un | papel Bandera naturaleza y
bloque del plan | Nacional y Nacionaly | dibujo las crepe, Nacionales | la sociedad
de estudio. lo que de los tres caracteristicas | papel . pags. 74y
significa colores de del tema lustre, Entienden | 75.
para los la Bandera | histérico, en pintura | €l concepto | Moreno,
mexicano | Nacional. este caso los | acrilica, | d€ Simbolo | pedro
;;Stf)lo cambios de La c“olores, patrio. gg?,)&tlas
patrio. Baqdera tijeras y de México,
nacional. Se pegame México:
montara una nto. Planeta
exposicion con | Libro de (Libros del
los trabajos de | texto Rincon).
los alumnosy | Exploraci
cada uno on de la
tendra que naturalez
explicar el ayla
significado de | sociedad
su obra.
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No. | Contenido a tratar Objetivo Competencia | Actividades a Apoyos Evaluacion Bibliografia
de particular a desarrollar desarrollar didacticos
sesio
n
La Bandera Identifican | Reconocen | Juego de la Gises de | Identificar Libro de
6 Nacional. el 24 de el serpiente. colores, |las | texto
febrero significado Libro de | caracteristi | Exploracién
Correspondient B?;ngeella y origen del | Se forman texto Eiil?decl) yla de la
e al tercer Bandera | Escudo equipos de dos | Exploraci | g oqars | Daturalezay
bloque del plan | Nacional y | Nacional'y | integrantes, en o6ndela | Nacionales | lasociedad
de estudio. lo que de los tres | el patio se naturalez | . pags. 74y
significa colores de dibujan las ayla Entienden | 75.
paralos | |aBandera | serpientes sociedad | €l concepto | Moreno,
;ngggano Nacional. necesarias . Sgtfi'g‘bmo Fz%‘gg)
simbolo (una para cada Gran Atlas
patrio. equipo) de México.
divididas en México:
varias casillas, Planeta
cada numero (Libros del
de casilla Rincon).
representa una
pregunta y

podra avanzar
el equipo que
conteste
correctamente.
Gana el primer
equipo en
llegar a la
Gltima casilla.
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No. | Contenido a tratar Objetivo Competencia | Actividades a Apoyos Evaluacion Bibliografia
de particular a desarrollar desarrollar didacticos
sesio
n
La Identifican | Identifica el | Juego Cartulina | Los Libro de
7 | expropiacién cémo 18 de “Domino” s, regla, | alumnos texto
petrolera. IpaI’tICIpO marzo de (elaboracién) | lapiz, conocen Exploracién
a . 1938 como | En esta colores. | €0Mo de la
_ poblacion | dia de | tividad Libro d participo la wral
Correspondient | an |a el dia .e .a, activi g se ibro de poblacion na urg ezay
e al cuarto expropiaci | expropiacio | selecciona el texto en la la sociedad
bloque del plan | 6n n petrolera | tema, el grupo | Exploraci | expropiacio | pad. 90.
de estudio. petrolera. | en nuestro | se divide en 6ndela | n petrolera.
Ubican el | pajs equipos de naturalez | Ubicar el
afio de la cuatro ayla afio de la
expropiaci . , expropiacio
. integrantes a sociedad
on q , n petrolera.
petrolera. cada equipo se | .

le entregan 28
trozos de
cartulina, los
nifios deben
escribir en un
extremo de la
carta una
preguntay en
otra carta la
respuesta.
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No. Contenido a Obijetivo Competencia Actividades a Apoyos Evaluacion Bibliografia
de tratar particular | a desarrollar desarrollar didacticos
sesion
La Identifican | Identifica el | Juego Tarjetas | Los Libro de
8 expropiacion cém_o_ 18 de “‘Domino” de alumnos texto
petrolera. Ipart|C|po marzo de Cuando las cartulina. | conocen Exploracién
a ., 1938 como | cartas estén Libro de | MO dela
_ poblacion | dia de | list —t " participé la _t |
Correspondient | aop, |a el dia .e .a, is as,.s? . texto | poblacien na urg eza
e al cuarto expropiaci | expropiacio repartiran siete | Exploraci | gn |a la sociedad
bloque del plan | 6n n petrolera | a cada ondela | expropiacio | pag. 90.
de estudio. petrolera. | en nuestro | jugador, el naturalez | n petrolera.
UPican el paiS primero a_L|a UPicar el
afio de la. colocarauna | sociedad | @i dela
expropiaci — | expropiacio
, carta con una
on | n petrolera.
petrolera. pregunta, e
siguiente

jugador tendra
gue colocar la
carta con la
respuesta, si
no la tiene
perdera su
turno. Ganara
el jugador que
termine
primero sus
cartas.
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No. Contenido a Obijetivo Competencia Actividades a Apoyos Evaluacion Bibliografia
de tratar particular | a desarrollar desarrollar didacticos
sesion
La batalla de Reconoce | Identifican Juego “portada | Hojas de | Identifican | Libro de
9 Puebla. nporque | el5de de periddico” rota folio, | en el texto
se festeja | mayo de Hoy en cartulina | calendario | yisioria de
Corres!oondient Zlniversari 1862 como !oortada un S, ?r::yge México
e al quinto ode la fecha del importante colores y como el quinto
bloque del plan | patalla de | @contecimie | acontecimiento | tijeras. aniversario | 9rado pags.
de estudio. puebla. nto de la historico. Copias | dela 72a74.
Y los batalla de En esta del Libro | batalla de
personaje | pyebla. actividad se de texto | Pueblay
S pretende que | Historia | UPican el
principale | | d afio en que
s de este 0s alumnos se _e’ _ ocurrié
acontecim formen en México este
iento. parejas y quinto acontecimi
escriban en grado ento.
forma breve pags. 72
una noticia a a’4.
partir del
acontecimiento
histérico y la
ilustren con
dibujos que
ellos mismos
elaboren.
Cada equipo
tendra que
exponer su
noticia
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No. Contenido a Obijetivo Competencia Actividades a Apoyos Evaluacion Bibliografia
de tratar particular | a desarrollar desarrollar didacticos
sesion
La batalla de Reconoce | Identifican Juego Cartulina | Identifican | Libro de
10 Puebla. nporque | el5de ‘memorama” S, en el texto
se festeja | mayo de Este juego recortes, | calendario | yisioria de
Corres!oondient glniversari 1862 como cqnsiste, pegame ?r::yge México
e al quinto ode la fecha del primero, enla | nto, como el quinto
bloque del plan | patalla de | @contecimie | elaboracion de | coloresy | gniversario | Qrado pags.
de estudio. puebla. nto de la las tarjetas con | tijeras. de la 72a74.
Y los batalla de los personajes | Copias batalla de
personaje | pyebla. e imagenes del Libro | Pueblay
S clave del tema | de texto | UPican el
principale e | @fio en que
s de este en una carta Historia OCUITIG
acontecim se coloca una | de este
iento. imagenyenla | México | acontecimi
otra el quinto ento.
concepto. grado
Ganara el pags. 72
participante ar4

gue obtenga
mas parejas
de cartas.
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3.4.2. ESTABLECIMIENTO DE UN MECANISMO DE EVALUACION Y

SEGUIMIENTO EN EL DESARROLLO DE LA PROPUESTA.

La evaluacion tiene como objetivo el andlisis sistematico de las actividades que se
realizaran dentro del salon de clases, esta se realizara de forma continua
considerando las diferentes caracteristicas de los alumnos para desarrollar las
actividades.

Se pretende captar el interés de los nifios por aprender historia través de los juegos
colectivos, que desarrollen plenamente sus capacidades en esta asignatura y sobre
todo que pueda lograrse en ellos un aprendizaje significativo.

Se elabora la siguiente rubrica, en la cual observamos los resultados de la propuesta,

donde se ve reflejado que se cumplieron con las expectativas planteadas en el

proyecto.
Obijetivos Por debajo de las Cumple con las Supera las
expectativas expectativas expectativas.
Identifican el 13 de septiembre de 1847
el dia de la defensa del castillo de
Chapultepec 10 2
Reconocen el por qué se celebra la - 10 2
defensa del castillo de Chapultepec.
Distinguen los personajes principales - 12 .
de la revolucién mexicana.
Reconocen el 20 de noviembre de o 12 e
1910 como la fecha de inicio de la
revolucién mexicana.
Conocen el significado de este simbolo - 12 .
patrio.
Identifican el 24 de febrero como el - 9 3
Dia de la Bandera Nacional
Identifica el 18 de marzo de 1938
como el dia de la expropiacion 11 1
petrolera en nuestro pais T
Identifican como participé la poblacién _ 11 1
en la expropiacion petrolera.
Reconocen por que se festeja el _ 12 _
aniversario de la batalla de puebla.
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3.5. ¢(CUALES SON LOS RESULTADOS ESPERADOS CON LA

IMPLANTACION DE LA PROPUESTA ALTERNATIVA?

Que el uso del juego como herramienta pedagdgica pueda contribuir al desarrollo
integral de los nifios y que a través de él puedan motivarse a aprender, conocer y
comprender.

Que a través de la historia los nifios puedan comprender que en el transcurso del
tiempo se han formado los valores y se han ido estableciendo los derechos humanos.
Fortalecer su identidad nacional, valorar y respetar el México actual como producto
del trabajo, la participacion y la lucha de muchas generaciones para mejorar sus
condiciones de vida, con el respeto a sus derechos, la justicia y la igualdad.

Que los nifios aplique los conocimientos adquiridos y se vean reflejados a lo largo de
su vida escolar.

Que mejoren en su aprovechamiento académico, ya que en el segundo ciclo escolar,

es donde se establecen las bases para el estudio de la historia.
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CONCLUSIONES

Después de haber realizado los analisis correspondientes al tema investigado, se

alcanzaron las siguientes conclusiones:

» El propésito de ensenfiar historia de una forma distinta a la tradicional, con el fin
de que los nifios interactuaran con los contenidos jugando y comprendiendo
cada uno de ellos, dio buenos resultados.

» El aplicar la alternativa de utilizar el juego como herramienta pedagogica para
ensefar historia, permitié obtener resultados favorables.

» Se puede confirmar la importancia del uso de estrategias que motiven a los
alumnos, no solo en historia, sino en cada una de las asignaturas.

» Se comprueba que es una forma de la que puede lograrse un ambiente
favorecedor para el aprendizaje.

» Resulta indispensable fomentar la participacién y socializacion de los alumnos,
pues en la realizacion de las actividades, se foment6 el desarrollo de distintas
habilidades, favoreciendo el trabajo en equipo. Se mejord la convivencia y
comunicacioén del grupo.

» Resulta indispensable el conocimiento de la historia porque conduce al
estudiante a reflexionar sobre los valores y actitudes adoptadas por la sociedad

de distintas épocas.
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