U
»
e

@ Secretaria
u UNIVERSIDAD < ’ de Educacion

PEDAGOGICA
NACIONAL

\

SECRETARIA DE EDUCACION EN EL ESTADO

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

UNIDAD UPN 162

LOS SABERES CULTURALES UNA HERRAMIENTA IMPORTANTE EN LA
CONSTRUCCION DEL CONOCIMIENTO DE LOS ALUMNOS

PRESENTA

JOSE RAMON BUENO VERDIA

ZAMORA, MICH., JULIO DE 2016



?‘A ﬁ'b
E Secretaria
“ UNIVERSIDAD ;v;') ’ de Educacion
PEDAGOGICA

NACIONAL

SECRETARIA DE EDUCACION EN EL ESTADO

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

UNIDAD UPN 162

LOS SABERES CULTURALES UNA HERRAMIENTA IMPORTANTE EN LA
CONSTRUCCION DEL CONOCIMIENTO DE LOS ALUMNOS

PROPUESTA PEDAGOGICA QUE PARA OBTENER EL TITULO DE
LICENCIADO EN EDUCACION PRIMARIA PARA EL MEDIO INDIGENA

PRESENTA

JOSE RAMON BUENO VERDIA

ZAMORA, MICH., JULIO DE 2016



A
' Secretaria
’ do !ducaclén
UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
UNIDAD 162 ZAMORA, MICH.

SECCION: ADMINISTRAT VA
MESA:  C. TITULACION
OFICIO: CT!0%4 18

ASUNTO: Dictamean de trabaje de titulacion
Zamora. Mich . 16 de junio ca 2015,

¢. JOSE RAMON BUENO VERDIA
PRESENTE.

rn mi calidad de Presidente ce la Comisién de Examenes Profesionales, y
despugs de habor anolizade el trabajp de tlulacion cpcion Propuasta
Pedaqoalea, tlu'ada Los sabeves culturales, una herramienta importante en fa
construccion del conoctmiento da fos slumnos. 8 propuosia del Asesor
Pedagogivo, Mba. Estela Ramicce Zambrano, le manifiesto que reone los
requisitos a que obligan los raglarnenics en viger para ger prescnlaco ante &l
H. Jurado el Cxamen Profesional, oor ko gue se autonza 'a presentacon cel
examen profesicnal cumpliendo con ‘os roquisilos administrativos que s
schalen para @l caso.

v ATENIAMENTE
1;- ELPRCSIDENTE D OWSIbN

;&‘ 2 S | I

B, 'xz 13 X

t & t’ «"’

\‘ .l.

*:»5\ 7% DR. RAFA yeaﬁemmvmcz

...J‘ a

AT R I(IODTC T 1Y
LU

Ih Yoo NI L IS SRV
-
) e OO0 2302 (e 10 ) O 0 0 Vo0 0N, P25 SANESS (a3 A0SR0 Tavine, WAL GO, .




DEDICATORIA

Este trabajo es el resultado de muchos esfuerzos, por ello me permito agradecer

de manera puntual a:

Mis familiares, novia y papas. Por su total comprension y apoyo permanente, en

el proceso de mi formacion académica.

Los asesores de UPN por su apoyo incondicional durante mi estancia en el

subcentro.

A los alumnos, compafieros maestros y padres de familia de los alumnos con

quienes hice el trabajo.



INDICE

INTRODUGCCION........corseenreesnietenssssesssesssssessssssssss st s sss s sss s ssssssss st sss s sss s sss s sss s ssssssssnssssnssssnsssesses 6
CAPITULOD Luoiiie sttt ettt ettt bbbttt b et s et et s s et b e st e b s eb et esesesenenas 8
EL CONTEXTO DE LA INVESTIGACION ...ttt ettt ettt ettt ettt st et sv s sa s veaeneaneas 8
1.1. Laregion indigena NANUALL .........c.ccovieviieiiiiece e s 8
1.2. Antecedentes histéricos de la localidad...........ccoceeveriiririniiinininiee e 10
1.3. La comunidad de “POMAO” .........ccceririeriiriiriienie ettt st sie b bt e enbeseeeneas 11
1.4, LaS fAMIIIAS. ... ettt ettt ettt ettt et ettt st ene e 12
1.5. FOrmas de OrganiZaciOn..........cccueiiueeiiieeeiieecitieectie e streesteeesreestbeestbeesteesbaeesbeeesseessseenes 13
1.6. Actividades socioecondmicas de la comunidad.............cooveeienieiiinneceee e 14
1.7. La cultura indigena y la comunicacion en el aula. .........cccccoovvevveeevieicieecee e, 14
1.8. Laidentidad y el aprendizaje de 10 SOCIAl. ........ccccoeveerieeriienieiiee e 15
1.9. La preservacion de saberes culturales a través de la escuela.........c..cccoveeuveennenes 15
CAPITULO 2.ttt ettt s sttt es et ettt ettt et s s 17
ENCONTRANDO EL PROBLEMA ...ttt e e e e e e tbaes s e e teb s e e ea e e e anean s e e eeenans 17
2.1. Analizando la PracticCa dOCENLE..........ccvievirieiiecee ettt sae v e eaeenne e 17
2.2. ProblematiZacCiOn ..........cocooieieiiiiieesesse et st 23
P22 TN 1013 1) o= Tox o] o B PP 25
T o (0] o 10131 (o TSP USRPURRPSRR 27
CAPITULO 3.ttt ettt ettt ettt ettt et s e sttt e st s e 28
LA TEORIA SOCIOCULTURAL Y LA CONSTRUCCION DE CONOCIMIENTO............... 28
3.1. ¢ Por qué la teoria SOCIOCUIUIAI?.......cc.eeiiiieiieccee e 29
I 0] gTot=T ol (ol [I= T o (=10 Lo = 1= PSSP 30
3.3. Principios basicOS de |a tE0rMa. ........cccvieiiiieiiiecee e et 31
3.4. DeSAITOlO MENLAL........oiiiie ettt et et et eee e 31
3.5. Funciones mentales: inferioreS y SUPEIOIES.......cocvveivveerieeeiee e eeeeertee e seeeseee e 32
3.6. Zonas de desarrollo: real, proXimo y POtENCIAl .........cceeceeviierieerieiiece e 32
CAPITULO 4.t et 36
ALTERNATIVA DE SOLUCION. ..ottt ne s 36
ESTrategia NO L.uuuiiiiiiiiiiiiiiiieie et e e et ettt e e s e e e e e eeeaae et sa s e e s aeeeeaeetaaabaaeeeaaaaes 39
ESTrateZia NO 2..iuuiiiiiiiii it e et e s e e e e e e e et e e e eeb e e e et e e aaaa e e aaebaas 43
EStrategia NO Bt e e e e et e e et e e et e e et e e aa e e e eaabaas 48

ESTrateZia NO ..ot et e et e e e e e et e e e e et e e e e ab e e e et e e ae e e e aaabaas 52



EStrategia NO . et e e e et e e e e e aa e e aaabaas 57
REFLEXIONES FINALES ...ttt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e s e anabsaasaeararaeaees 62
BIBLIOGRAFIA ...ttt ettt ettt ettt ettt ettt ae ettt se et s st as ettt ess s et et esenn s esesns 64
ANEXOS ¢Y SUS ANEXOS, NECESITO VERLOS?.....c.voviverieiierieiiietetese s sese e e sssaesess s ssesesass s s sesens 66



INTRODUCCION

La propuesta pedagdgica es el documento académico que nos permite alcanzar
un grado académico, pero también es el medio por el que nosotros como
profesores podemos investigar para conocer y mejorar las situaciones de
aprendizaje de los alumnos, tomando muy en cuenta el contexto social de los

alumnos con los que trabajamos.

Los saberes culturales son las creencias y acciones que identifican a una
determinada sociedad, es el legado de una tradicion cultural heredada de
generacion en generacion, que le han permitido sobrevivir ante las adversidades
e inclemencias de las culturas dominantes, son el reflejo de un saber pulcro
construido en el hacer diario de la sociedad. Son conocimientos que tienen

conexion con la naturaleza y con el universo.

El haber trabajado la propuesta sobre los saberes culturales con los alumnos de
la escuela primaria de POmaro, representé un sentimiento muy especial, primero
por ser una comunidad indigena de la etnia nadhuatl a la cual yo pertenezco, y
segundo, porque me permitié investigar, conocer y poner en practica dichos

valores.

La propuesta pedagogica se conforma de cuatro capitulos, en el primero
encontrard todo lo relacionado al contexto donde se hace la investigacion, donde
se consideran los origenes de la etnia, los antecedentes histéricos de la localidad,
las familias y sus formas de organizacion, las actividades socioeconémicas de sus
habitantes, la cultura indigena vy la comunicacion en el aula, la identidad y la

preservacion de los valores culturales.

El segundo capitulo lo nombramos encontrando el problema, porque es donde se
da inicio con la investigacion. Lo conforman los apartados: Analizando la practica
docente, planeamiento y delimitacion del problema, problematizacion, justificacion

y el propésito general de la propuesta pedagogica



En el capitulo tres se presenta una pequefia resefia de la teoria sociocultural que
guia la investigacién, donde se abordan los apartados: ¢Por qué la teoria
sociocultural?, concepto de aprendizaje, principios basicos de la teoria, desarrollo
mental, funciones mentales: inferiores y superiores, las zonas de desarrollo: real,

préximo y potencial.

El capitulo cuatro habla de la alternativa de solucion que se trabajé con los
alumnos para llevar a la practica y promover algunos valores culturales que
todavia se encuentran vivos en el hacer diario de las personas de la localidad
donde se hace este trabajo. La alternativa la conforman cinco estrategias, cada
una disefiada, estructurada y trabajada de acuerdo al saber cultural que se
buscaba promover. Complementan este trabajo las reflexiones finales, bibliografia

y los anexos correspondientes.



CAPITULO 1 ,
EL CONTEXTO DE LA INVESTIGACION

1.1. Laregion indigena nahuatl

Las resistencias al trabajo en colectivo sigue siendo todavia una situacion dificil
de poder controlar, sin embargo también se han generado avances significativos,
porque es bien sabido que si el profesor no predica con el ejemplo, seguramente
sus alumnos tampoco podran hacerlo. Si a los docentes nos cuesta trabajo
integrarnos a las actividades de carécter colectivo y situaciones novedosas de

aprendizaje, dificilmente los alumnos podran conducirse en ese sentido.

Para abordar la diversidad como objeto de estudio, es necesario retomar una
mirada centrada en la institucion y sus actores. Es decir, construir condiciones
institucionales y profesionales adecuadas al desenvolvimiento de los procesos de
aprendizaje que incorporen las nuevas propuestas y den respuesta a la
heterogeneidad de situaciones que atraviesan a los alumnos, instituciones y

docentes.

A diferencia de otros sectores, las transformaciones educativas no pueden
prescindir del compromiso de aquellos que la materializan a través de su practica

diaria.

En el terreno educativo, el respeto a la diversidad y a la especificidad de los
grupos y de los individuos constituye un principio fundamental que nos debe llevar
a buscar nuevas formas de ensefianza que consideren las diferencias individuales
asi como la rigueza de las expresiones culturales. Por lo que el hombre que la
educacion debe plasmar dentro de nosotros no es el hombre tal como la
naturaleza lo ha creado, sino tal como la sociedad quiere que sea; y lo quiere tal
como lo requiere su economia. En ese sentido;

Nuestras escuelas no pueden prescindir del crecimiento y del aprendizaje

que nacen de la diversidad y creatividad individuales dentro y fuera de



nuestras propias juntas escolares. Debemos experimentar y descubrir
mejores modalidades de trabajo en equipo que movilicen el poder del grupo
al mismo tiempo que alientan el desarrollo individual Debemos utilizar el
trabajo en equipo no para nivelar al personal hacia abajo, sino para sumar

fuerzas y creatividad.*

Lo anterior implica una nueva forma de ver nuestro quehacer docente, y esa
nueva forma tiene que ver con las capacidades y habilidades que nosotros los
profesores podamos cultivar en nuestros procesos formativos y de actualizacion
permanente, donde nuestro quehacer con los alumnos se convierta en una

actividad significativa y constructiva.

Los profesores que laboramos en el medio indigena contamos con elementos
culturales importantes que bien direccionados seguramente podriamos mejorar
nuestra accion docente con los alumnos; porque conocemos de sobra las
actividades culturales de nuestro grupo étnico, solamente es cuestion de
reconfigurar nuestras actividades, tomando como punto de partida la realidad de
nuestros alumnos, y en nuestro caso, de los profesores. Esto suena facil, pero la
realidad es diferente, porque requiere de todo un proceso formativo bien
intencionado que atienda esa diversidad de ideas de los docentes. Bonfil batalla

sefala:

El indio no se define por una serie de rasgos culturales externos que lo
hacen diferente a los ojos de los extrafios (la indumentaria, la lengua, las
maneras, etc.); se define por pertenecer a una colectividad organizada (un
grupo, una sociedad, un pueblo) que posee una herencia cultural propia que
ha sido forjada y transformada histéricamente, por generaciones sucesivas;

en relacion a esa cultura propia.?

'FULLAN Michaely Andy Hargreaves, La escuela que queremos, Los objetivos por los que vale la
pena luchar. México D.F. 1999. p. 65.

’BONFIL Batalla Guillermo. México profundo. Una civilizacién negada. Ed. Grijalbo. México. D.F.
1990. p. 48.




Trabajar en el medio indigena requiere de un alto compromiso por parte del
docente, por el origen contextual donde ésta se genera, por la heterogeneidad de
los alumnos, docentes, directivos, por la politica educativa y la influencia
manipuladora que ejercen los medios masivos de comunicacion. Esta
probleméatica implica un amplio conocimiento de los sujetos que aprenden, sobre
los planes y programas de estudio, y los diferentes agentes que participan en este

proceso formativo.

Nuestros saberes culturales deben servirnos de punto de partida en la
construccion de nuevos Yy mejores conocimientos, que nos permitan
desenvolvernos de una mejor manera en las actividades cotidianas con los

alumnos.

1.2. Antecedentes historicos de la localidad

Pomaro es una de las cuatro comunidades indigenas de este municipio, la
conforman varias localidades, algunas de ellas se ubican cerca de la carretera
federal Lazaro Cardenas-Manzanillo, a orillas del mar, mientras que otras son
rancherias establecidas en las serranias lejanas sin acceso alguno a los medios
de comunicacion, lo que salva toda esta marginacion, es la buena organizacion de

sus pobladores.

Segun la version de algunos pobladores de mayor edad, la comunidad de POmaro
se fundd hace aproximadamente 520 afios, por ser la cabecera comunal lleva el
mismo nombre que recibe esta comunidad indigena, donde la mayoria de sus
habitantes se reunen para celebrar sus reuniones generales de comuneros de
acuerdo a sus costumbres y tradiciones, en dichas reuniones tratan asuntos
relacionados con el cuidado y desarrollo de sus habitantes, asi como de diversas
situaciones probleméaticas que consideran deben ser tratadas por todos los

comuneros.
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La mayoria de sus habitantes viven de lo que siembran y cosechan, o del ganado
gue crian, algunas personas cuentan con algunos trabajos que podemos
llamarles (temporales) que realizan cerca de la comunidad, tales como siembra
de papaya, mientras que otros buscan salir a trabajar a otros lugares o al
extranjero, pero a pesar de las muchas penurias y dificultades que representa la
subsistencia la vida sigue, y siguen trabajando sus tierras 0 en otros lugares como
el mar, etc., que les permite la sobrevivencia , superacion y preservacion de su

cultura, de la cual se sienten muy orgullosos.

En palabras de Bonfil batalla: El rostro indio de la gran mayoria indica la
existencia, a lo largo de cinco siglos, de formas de organizacion social que
hicieron posible la herencia predominante de esos rasgos; tales formas de
organizacion permitieron la continuidad cultural. Eso fue resultado de la
segregacion colonial que establecié espacios sociales definidos para la
reproduccion biolégica de la poblacion india e, inevitablemente para el

mantenimiento correspondiente de ciertos &mbitos de su cultura propia.’

1.3. La comunidad de “Pémaro”

Pomaro, es pueblo y cabecera comunal que cuenta con algunos servicios basicos
para los habitantes, tales como: carretera para trasladarse al pueblo, luz
eléctrica, agua potable, clinica para atender primeros auxilios, espacios donde se
atienden los niveles de educacion: Inicial, Preescolar, Primaria, Telesecundaria y
Telebachillerato, con la finalidad nifios y jovenes tengan la oportunidad de poder

estudiar y con ello lograr un mejor desenvolvimiento y un mejor desarrollo como

3 Op Cit. México profundo. P. 41.
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persona en el ambito donde este se encuentre. Todos estos servicios se han
conseguido gracias a la unidad de las personas de esta comunidad y también a
gue algunas personas han logrado ocupar posiciones importantes en la
presidencia municipal de Aquila, (presidentes, sindicos, regidores, secretarios,

etc.)

Es importante sefialar que las personas de esa comunidad son muy unidas y
respetosas, sus casas son construidas de ladrillo, varilla, cemento, adobe que
ellos mismos hacen, el enjarre, lo hacen con cemento o barro cuando son casas
de adobe, el techo es de lamina, teja, algunas de las puertas, mesas, bancos y
catres, todavia los hacen de la misma madera que hay en su comunidad; la
poblacion es un poco grande con aproximadamente 600 habitantes, pero gracias a
las personas que viven ahi, se podria decir que es una de las comunidades mas
ricas en flora y fauna, ya que ellos mismo cuidan las plantas y a los animales,

respetando los ciclos de reproduccién y cuidado de los mismos.

1.4. Las familias

Las familias son numerosas pero muy unidas, todos participan en las actividades
domeésticas y de la indole que sean, cuando la cabeza de familia, en este caso
los padres se lo sugieren a sus hijos o hijas. De acuerdo a las costumbres de
estas personas quien manda en el hogar es el papa, luego la mama y cuando
faltan estas dos figuras la responsabilidad la asume el hijo o hija mayor. “Si bien la
familia continua asumiendo la reproduccién econdémica e ideolégica del grupo,
ésta ha ido sufriendo cambios que le permiten adaptarse a las condiciones de su

insercion en el sistema™

Todos participan en traer algo para comer, lo anterior debido a que los padres de
familia desde muy pequefios les han ensefiado con el ejemplo lo que deben hacer,
asi es que cuando van creciendo van asumiendo esos roles de participacion. Los

jovenes son muy respetuosos con las personas mayores, con los nifios y mujeres.

* CORONADO Suzan Gabriela. Formas de comunidad y resistencia linglistica; en papeles de la casa chata.
México, D.F. CIESAS, 1986. p. 140
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En una localidad como est4, la mayoria de las personas son familiares y de

parentesco cercano. Segun Savater:

“El alumno en la familia aprende o deberia aprender aptitudes tan
fundamentales como aprender a hablar, asearse, vestirse, obedecer a los
mayores, proteger a los mas pequefios es decir a convivir con personas de
diferentes edades, compartir alimentos y otros dones con quienes lo
rodean, participar en juegos colectivos respetando las normas impuestas, a
rezar a los dioses (si la familia es religiosa) distinguir a nivel primario lo que

esta bien y lo que no lo esta.”

1.5. Formas de organizacion

En esta localidad la tenencia de la tierra es comunal, encabezada por un
comisariado, secretario, tesorero y un consejo de vigilancia, quienes se encargan
de administrar y cuidar la cuestion territorial de la comunidad, tomando como base
fundamental para ello los acuerdos de asambleas generales de comuneros. Este

gobierno es nombrado por asamblea general de comuneros.

Por ello la forma de organizacion comunal responde a ciertos vinculos entre
sus miembros, vinculos que en ocasiones se manifiestan como lazos de
parentesco consanguineo o ritual, en la vecindad y también en funcion de
una pertinencia al mismo grupo, ya sea que esté delimitado territorialmente

como poblacién o regién, o como parte de un grupo étnico™

En relacion a la cuestion civil, la organizacion la representa un jefe de tenencia, un
encargado del orden, también electos en asambleas del pueblo, donde participan
hombres y mujeres mayores de 18 afios de edad de acuerdo a sSus usoS Yy

costumbres muy propias de los habitantes.

>SAVATER, Fernando. “El valor de educar”. Ariel. Barcelona Espafia: (1997) p. 62

® Op Cit. p. 145.
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1.6. Actividades socioeconémicas de la comunidad.

No existen fuentes de trabajo, muchas personas tienen que acudir a varios
lugares fuera de su comunidad, pero otras personas trabajan sus propias tierras,
sembrando algunos cultivos de temporal como: maiz, papaya y algunos cultivos
de traspatio para el autoconsumo, entre los que podemos mencionar se
encuentran (jitomate, cebolla, cilantro, chiles, etc.). La mayoria tienen chivos,
ganado vacuno, que cuidan en sus potreros, animalitos que regularmente les
apoyan mucho en su economia, cuando hay alguna enfermedad o necesidad
extrema de algun recurso econdémico optan por vender algun animalito que por

cierto les compran muy barato.

1.7. La cultura indigena y la comunicacién en el aula.

En muchas otras comunidades es muy diferente la comunicacion sobre las
culturas en el aula, se puede decir que muchos de los docentes no toman en
cuenta la cultura de los mismos alumnos y los alumnos empiezan a perder el
conocimiento y amor de sus origenes indigenas. En este problema también los
padres de familia son coparticipes porque no hablan con el docente para exigirle
se les respete y valoren lo propio, es decir, su propia cultura, que no es menos
gue otras, porque le permiten subsistir y desarrollarse de acuerdo a sus
posibilidades, esa identidad que les ha permitido subsistir como grupo étnico de la
costa. Para BONFIL Batalla Guillermo:“La cultura profunda, la de los pueblos
étnicos, se mantiene viva, sus ritos, sus costumbres, su religiosidad, su resistencia

cotidiana, estan presentes a pesar de la cultura impuesta”’

La comunidad de Pomaro, es uno de los pueblos donde las personas toman en
cuenta y viven su cultura, ademas no quieren que desaparezcan. Debo decir que
los nifios hablan muy bien la lengua nahuatl, los padres de familia de esa
comunidad le dicen al docente que ellos siempre van a estar de acuerdo en todas
sus actividades, con la condicion de que no traten de hacer a un lado la cultura

gue les legaron sus antepasados y que ellos le inculcan a sus hijos de manera

7 BONFIL Batalla Guillermo. , México profundo. Una civilizacion negada. 1990, p. 37
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cotidiana. Gabriel Coronado sefiala que, el valor social de una lengua es

inseparable de su contexto y varia con él.8

1.8. La identidad y el aprendizaje de lo social.

Muchas veces hay personas que les da vergienza que sepan de donde son,
hablar la lengua nahuatl, etc., y ocultan su verdadera identidad, pero al hacer eso
no se dan cuenta que estan perdiendo poco a poco sus valores culturales como en
muchas otras comunidades donde se estan perdiendo esos saberes y valores

culturales.

Otro de los factores muy importante que afecta a la pérdida de cultura y la
identidad, es que las personas quieren imitar a otras personas ya sea en la
vestimenta, o también prefieren saber hablar otro idioma dandole mayor

importancia que a su lengua materna.

En la comunidad de Pémaro, los habitantes no se afrentan de lo que ellos son y
saben, las personas no ocultan su identidad, aprenden muchas cosas de las
diferentes sociedades que a ellos les puede servir, pero nunca tratan de dejar
atrds su cultura y sus saberes como son la lengua nahuatl o su identidad como
grupo étnico al que pertenece y del cual se sienten orgullosos. Luego entonces
para Bonfil Batalla, la identidad adopta mdultiples formas de acuerdo a la
concepcion que cada grupo humano tiene de si mismo como unidad Unica,

homogénea en el espacio y en el tiempo™

1.9. La preservacion de saberes culturales a través de la escuela.

La escuela que los pueblos indigenas necesitan, es una escuela incluyente, una
escuela que atienda la diversidad y valore conocimientos y situaciones de

aprendizaje donde los alumnos participen. Debe considerarse que en lugar de

® Ibidem. p. 152

° BONFIL Batalla Guillermo. Notas sobre civilizacion y proyecto nacional en: cuadernos politicos, No.52,
ediciones Era.México.D.F.1987. p. 116.
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segregar la atencion educativa de los pueblos originarios, es conveniente atender
todas las diversidades desde el corazon de la misma. Al hablar de esto, estamos
pensando en un sistema novedoso que asuma el paradigma de la heterogeneidad
y de la inclusién educativa, dando autonomia a los profesores, a los directores y a

las escuelas para adaptarse e innovar a partir de las condiciones locales.

Las escuelas ubicadas en zonas de alta marginacion deben de salirse de ese
formalismo sistematico establecido en las escuelas del medio urbano o
semiurbano, porque las condiciones de vida son totalmente diferentes; estos
espacios educativos necesitan de otra vision de los docentes, un docente
comprometido no solamente con la educacion de sus hijos y de las nuevas
generaciones, sino con la idea de fortalecer los haceres y saberes culturales de
los habitantes de la comunidad, sin descuidar los contenidos programaticos que
trabajard con los alumnos, haciendo las adecuaciones que juzgue convenientes
hacer. No debera convertirse en alguien que promueva la extincion de esa riqueza

cultural, por el contrario fomentarla y recrearla de una mejor manera.

Una forma de apoyar y fortalecer esos saberes culturales es buscar que las
personas adultas los compartan con los alumnos y que la escuela se convierta en
un laboratorio y taller donde se reproducen y fortalecen lo que saben hacer las
personas de esas localidades. Lo anterior implica dedicar tiempo extra para
convivir y participar con la comunidad en acciones comunitarias en beneficio de
las mismas personas de la poblacion.

Para lograrlo, es necesario desarrollar una alternativa que permita fortalecer los
aprendizajes de los alumnos considerando como contenidos y elementos basicos
los saberes y valores culturales de la comunidad, tomando como ejemplos algunos
elementos que se trabajan en otras comunidades cercanas pero de la misma etnia

nahuatl.
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CAPITULO 2
ENCONTRANDO EL PROBLEMA

2.1. Analizando la préactica docente

Es importante el poder sefialar que en todos los paises, los pueblos indigenas
estan recibiendo una educacién basica poco pertinente, muy deficiente y
realmente de poco interés y beneficio para los alumnos, no estan aprendiendo lo
gue necesitan aprender para poder vivir una vida digna, mucho menos lo que
necesitan para poder revalorar su cultura y fortalecerla. Por otro lado, es
importante que los gobiernos y autoridades de los paises, extiendan la cuestion
de la pertinencia cultural y linglistica a otros niveles educativos y que consideren

la interculturalidad educativa para todos.

La practica docente es una actividad dificil de entender por el conjunto de
situaciones probleméticas que se generan en ella, que va desde contenidos
programaticos, alumnos, maestros, contexto social y cultural del que aprende,

problemas de los involucrados, etc.

Dentro de la practica docente se encuentran infinidad de situaciones y
problematicas que de alguna forma afectan el proceso de ensefianza aprendizaje
de los educandos, por este motivo es indispensable que el maestro disefie y

aplique estrategias que ayuden a corregir determinados problemas.

Al inicio del ciclo escolar fui comisionado a la escuela primaria: “CUAHUCTEMOC”
gue se encuentra ubicada en la localidad de: Pomaro, donde laboramos un total
de: 8 maestros y un director sin grupo, para atender a los alumnos de primero a
sexto grado. La escuela es de organizacion completa, porque hay alumnos que la
justifican como tal. La distancia es de aproximadamente 16 kildbmetros y el traslado
al pueblo donde se encuentra ubicada la escuela, es dificil en temporada de lluvias
por los derrumbes que se generan. Se puede llegar en carro hasta la rancheria,

también a pie o caminando o en bestia mular, caballo o burro; cuenta con ocho
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aulas, hay 2 sanitarios, no existe aula de medios, pero si cuenta con un espacio
suficiente donde los alumnos juegan a la hora del recreo.

> —~

Escuela primaria Bilinglie Cuauhtémoc.

El trabajo de propuesta pedagdgica se hizo con el grupo de quinto grado de
primaria, durante el ciclo escolar 2015-2016. Para iniciar el trabajo sobre los
contenidos escolares que se manejan en los planes y programas de estudio, hubo
la necesidad de poder tener un amplio conocimiento de los alumnos que integran
el grupo, asi como de sus familias y las situaciones contextuales de la comunidad.
Para lo cual se decidi6 hacer un diagnéstico, aplicando diferentes instrumentos,
tales como la observacion, visitas a sus familias, entrevistas, platicas o charlas con
alumnos, compafieros profesores y personas de la localidad, diversos trabajos de

acuerdo a cada una de las areas que se trabajan en el grado, etc.

Para planear un diagnéstico y hacerlo en forma de investigacibn necesitamos
describir y explicar la problematica de la realidad que intentamos destacar para
posteriormente dar una solucion. La manera de empezar es identificando el
problema que queremos indagar y elaborar un plan para obtener informacion y
después como procesarla; haciendo que los resultados tengan que ver con la

comunidad.

El diagnéstico es un conocimiento de caracter cientifico que se obtiene de la
informacion recogida a través de la acumulacion de datos procedentes de la
experiencia y de la informacién recogida a través de los medios técnicos, mejor

conocidos como técnicas y herramientas en los procesos de investigacion que el
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docente realiza en clase. “El diagndstico es el proceso mediante el cual podemos
conocer el estado o situacion en el que se encuentra una persona, lugar o
situacién y que nos va a permitir intervenir con la finalidad de aproximar esa

realidad lo méas posible a lo ideal™

Se trata de trabajar un proceso organizado para estudiar la problemética
significativa de la practica docente, donde estan involucrados los profesores,
alumnos, padres de familia, planes y programas de estudio, contexto social, etc., a
fin de poder contribuir de manera positiva en los aprendizajes de los alumnos en
los diferentes niveles educativos. Para ASTORGA el diagnéstico: “Es una forma
de investigacion en que se describen y explican problemas, con el fin de
comprenderlos™! Para poder actuar sobre ellos de manera adecuada, buscando

fortalecer los procesos de aprendizaje de los alumnos.

En este caso se trabajo con el diagnostico pedagogico, porque se le define
como el analisis de las situaciones educativas que se estan dando en la
practica docente de uno o algunos grupos escolares, de las escuelas del
medio indigena, es la herramienta de que se valen los profesores y el

colectivo escolar para obtener mejores frutos en las acciones docentes®?

El propdsito del diagnostico, es que a traveés de actividades exploratorias el
docente obtenga informacién béasica sobre cada uno de los alumnos de su grupo:
gue muestren el saber hacer en relacion con algunas competencias sefaladas en
el programa y los aprendizajes esperados relacionados con ellas, sus condiciones
de salud fisica, rasgos que caracterizan su ambiente familiar (formas de trato,
actividades que realizan en casa, con quiénes se relacionan, sus gustos o

preferencias, sus temores, etcétera).

1 Guia del Maestro Multigrado, SEP. CONAFE. México 2000 p. 18

" ASTORGA, Alfredo y Bart VVan Der Bijil. “Caracteristicas Generales del Diagnéstico”. En:
Metodologia de la Investigacion IV. Antologia. UPN., México, 2000. p. 74.
2. ARIAS Ochoa, Marcos Daniel. “Diagndstico”. Metodologia de la Investigacion 1V,

Antologia Tematica, UPN. Ajusco, D. F. Mayo de 1992, p. 17
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Se trabajaron con los alumnos ejercicios en cada una de las areas que se
especifican en los planes y programas de estudio. Para saber codmo andaban en
el area de espafiol, se trabajo la lectura en voz alta, se analizo lo que se ley6 para
verificar si los alumnos habian comprendido, lo propio se hizo con la escritura,

cada uno de los alumnos escribié un pequefo texto que se les dicto.

En relacion al area de mateméticas se trabajaron algunos desafios relacionados
con lo que hacen de manera cotidiana en su casa, lo que sin duda alguna fue
satisfactorio el poder ver el interés mostrado por los alumnos, porque siempre se

pudo partir de lo conocido a lo desconocido.

En el area de las ciencias naturales se les pidi6 que trabajaran una actividad
relacionada con habitos saludables para prevenir enfermedades, accidentes y
situaciones de riesgo a partir del conocimiento de su cuerpo, esto lo trabajaron
mediante ejemplos que los alumnos conocen, dibujos y algunos materiales
recortables.

Respecto al area de historia, se trabajaron actividades relacionadas con los
primeros habitantes de mi entidad, iniciando por los primeros habitantes de la
localidad, donde se construyé una linea del tiempo para saber con exactitud

qguienes fueron los primeros pobladores de la comunidad.

En educacion civica y ética se trabajaron contenidos del primer bloque donde se
pudo ver que los alumnos todavia no reafirman algunos conocimientos sobre el
grupo al que pertenece, desconoce muchos de sus derechos, pero lo peor de todo
es que no le da mucho valor a sus costumbres y tradiciones. Lo propio se hizo en
educacion fisica y educacion artistica.

La problemética encontrada fue la siguiente:

Problemas de comprension lectora

Problemas de escritura

Problemas de higiene
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Problemas de conducta
Problemas en la aplicacion de las operaciones basicas (suma, resta, multiplicacion
y division) en situaciones concretas o practicas.

Pérdida de los saberes culturales

De acuerdo a la priorizacién de los problemas para su atencion y en colaboracion

con los padres de familia y director se acordé y estableci6 el siguiente orden:

Pérdida de los saberes culturales

Problemas de comprension lectora

Problemas de escritura

Problemas en la aplicacion de las operaciones basicas (suma, resta, multiplicacion
y division)

Problemas de higiene

Problemas de conducta

Una vez analizada la problemética y jerarquizados cada uno de sus problemas,

pasamos a este paso que se denomina problematizacion.

Entendiendo los resultados de las actividades realizadas con los alumnos del
grupo y como pertenezco a una comunidad indigena, me llama la atencién el
poder trabajar el tema denominado: “Los saberes culturales una herramienta
importante en la construccion de conocimientos de los alumnos”. Al respecto el
plan y programa de educacion civica y ética sefala que:
Las experiencias cotidianas de los alumnos sintetizan parte de su historia
individual y colectiva, sus costumbres y los valores en que se han formado
como personas. Los alumnos han constituido una forma de ser, una
identidad individual y colectiva, a partir de la condicién social y econOmica
de su familia de procedencia. Esta identidad se construye en una situacion
cultural en la cual el entorno natural y social enmarca las posibilidades de
trabajo, convivencia, colaboracion entre las personas, acceso a la cultura y

a la participacion politica™?

3 SEP. Plan y programa de estudio 2011, México. D.F. p.12
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De ahi la importancia de poder recuperar todos esos conocimientos que se tienen
sobre los valores culturales, mediante los cuales han subsistido como grupo étnico

con costumbres y tradiciones muy propias.

La comunidad de Pémaro, municipio de Aquila, Mich., se encuentra ubicada hacia
al noreste del pueblo de Maruata, lugar donde inicia el camino para llegar al
pueblo, haciendo un recorrido en cualquier tipo de transporte ya que cuenta con
carretera pavimentada, con aproximadamente entre 14 y 16 kilbmetros de
distancia para llegar al pueblo de Pémaro, con un tiempo efectivo de duracion de

25 a 30 minutos para llegar a la localidad de Pémaro.

La escuela primaria indigena lleva por nombre “Cuauhtémoc” de la zona escolar
N° 503 con clave: 16DPB0175M. La escuela cuenta con muchos materiales y
herramientas de trabajo como otras escuelas, para promover el aprendizaje de los
alumnos, existen ocho aulas (las aulas cuentan con una computadora cada una,
con cafion para proyectar, biblioteca, etc.) dos sanitarios, una direccion, un

espacio donde los alumnos salen a jugar en la hora del receso.

El grupo de quinto grado de primaria lo conforman un total de 25 alumnos, de los
cuales 16 son niflos y 9 nifias, cabe mencionar que estos nifios son muy
hiperactivos y siempre les gusta empezar el dia de clase con una dinamica que les

motive y anime en las actividades a desarrollar durante el dia de clases.

El poder trabajar sobre los saberes culturales de la poblacion, representa un reto
importante, porque implica dedicacién, responsabilidad, investigacion, convivencia
y sobre todo claridad en lo que se busca investigar; entendiendo que esos saberes
son los que han permitido a los habitantes de la localidad el poder contar todavia

con muchas costumbres positivas aun hoy en dia vigentes.
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Luego entonces lo que buscamos con este trabajo es poder hacer una
revaloracion con los alumnos, intentando que se sigan promoviendo Yy se lleven a
la practica de manera voluntaria, considerando que es para beneficiar a la
poblacién en general, no para perjudicarla. Razén por la que en estas actividades
el papel de nosotros los profesores es muy importante, porque a los alumnos

cuando se les encausa de manera positiva, los resultados también son positivos.

El grupo con el que se hace el trabajo

2.2. Problematizacion

“Al problematizar, el profesor- investigador se interroga sobre su funcion,
sobre su papel y su figura; se pregunta sobre su quehacer y sus objetivos
de ensefianza; revisa los contenidos y métodos, asi como los instrumentos
y procedimientos que utiliza; controla los resultados y evalla el logro de los

mismos”*

La préactica docente es una actividad compleja que requiere una atencion
diversificada de acuerdo a las realidades que se trabajen y a los sujetos con
quienes se trabaje; lo cual implica necesariamente un amplio conocimiento y

manejo de los planes y programas de estudio por parte de los docentes, asi como

" SANCHEZ, Puentes Ricardo, Didéctica de la problematizacién en el campo cientifico de la
educacién, en: Metodologia de la investigacidn Ill, Guia de trabajo UPN, México D.F. edicién 2000
p. 105
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los elementos tedrico metodologicos con los que debe abordar las diversas
situaciones problematicas con los alumnos que atiende. En este caso la
propuesta pedagoégica busca fortalecer la conservacion y construccion de esos
saberes culturales que le han permitido a los alumnos de quinto grado de la

escuela primaria Cuauhtémoc, ubicada en la poblacion de Pémaro.

Los saberes culturales son formas de comportamiento o conductas construidas a
lo largo de su existencia en una sociedad y espacio determinado, como producto
de las actividades y acciones de las generaciones adultas, son parte importante en
el proceso de sobrevivencia de ese grupo o sociedad. Luego entonces en esta
region indigena y rural, y a través de ella se guarda la memoria de la poblacion

para sustentar su identidad™

Las comunidades indigenas de la region costa ndhuatl, se han desarrollado y
vivido en cada una de las poblaciones de acuerdo a ese conjunto de valores
culturales construidos a lo largo de su existencia; en algunas ocasiones algunos
valores han sido sustituidos o modificados por muchos factores principalmente
externos, promovidos por los medios de comunicacibn como la television, el
internet, la radio, las escuelas, los partidos politicos, entre otras instituciones que
comunmente se introducen a las comunidades a promover o gestionar

determinados programas de los gobiernos federal, estatal y/o municipal.

Problematizar es poner en cuestion un determinado concepto, hecho, asunto o

cuestion, analizar y discutir sus aspectos mas complicados o que plantean mas

dificultades”*®

15 . . , ;. P .
CDI. Nahuas de la sierra norte de Puebla. Pueblos indigenas del México contemporaneo. Primera

edicion.2004. México, D.F. p. 8

% \wwww.buscaaqui809.com. 19-10-2015
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Para ahondar un poco mas sobre la preservacion de los saberes o valores
culturales y tener un panorama un poco mas amplio y claro, nos hacemos los

cuestionamientos siguientes:

¢, Qué entendemos por saberes culturales?,¢,donde se construyen?, ¢CoOmo
fomentar el aprendizaje de los saberes?,¢Para qué fomentar la puesta en practica
y aprendizaje de los saberes ?,¢Cudl es la finalidad de la preservacion de esos
saberes o valores?, Espacios y momentos en que se debe propiciar el
aprendizaje de dichos saberes?,;,Qué materiales se utilizaran para propiciar el
aprendizaje de los saberes?, ¢(Cdmo integrar a los padres de familia en el

desarrollo de algunas actividades?, ¢ Como evaluar los avances?

2.3. Justificacion

La propuesta pedagogica que se decidio trabajar es con el proposito
primeramente de resolver problemas que los alumnos presentan durante el
desarrollo de actividades al interior del aula, considerando como apoyo importante
los saberes de la misma comunidad donde el alumno vive y convive. Al resolver
problemas de esta indole, mediante este trabajo académico que es la propuesta
pedagogica estaremos cerrando un ciclo o periodo de mi formacion y superacion
profesional que exige la licenciatura para el medio indigena. El plan y programa
sefiala:

“La accidn de los docentes es un factor clave, porque son quienes generan

ambientes, plantean las situaciones didacticas y buscan motivos diversos

para despertar el interés de los alumnos e involucrarlos en actividades que

les permitan avanzar en el desarrollo de sus competencias™’

De ahi que lo que nosotros hagamos con los alumnos deben ser con mucha
responsabilidad, a fin de poder contribuir de manera positiva en los aprendizajes

de los alumnos.

7 0p Cit. p. 12
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Para toda institucion formadora de docentes como es la UPN, las escuelas o
instituciones educativas donde trabajan los profesores que dia a dia se preparan
para mejorar las situaciones de aprendizaje de los alumnos, debe ser un orgullo el
poder contar con profesores comprometidos con lo que deben saber y hacer en el
aula, y aun mas cuando tienen iniciativa por seguirse superando y demostrando

mediante la superacion permanente.

Quienes buscan prepararse y conocer mas sobre su trabajo, dejan de ver esta
accion como una obligacion o imposicién por parte de las autoridades educativas,
es una necesidad de todo trabajador y profesional de la educacion, el contar cada
dia con mas y mejores herramientas para trabajar mejor con los alumnos. Lo
anterior permitira superar la vision folclérica y paternalista que se tiene de los
pueblos indigenas, para descubrir que en ellos hay valores humanos y un
sentimiento comunitario que, muchas veces, los habitantes de las ciudades hemos

118

perdido

Al trabajar en este sentido, seguramente la institucion escolar en la que
trabajemos sera bien vista no solamente por los directivos y padres de familia de
la misma escuela, sino también por las instituciones educativas donde los
alumnos continuaran sus estudios, porque sin duda alguna llevaran los
conocimientos basicos que sefialan los planes y programas de estudio del grado

gue acaba de concluir.

En la medida en que los profesores conozcan los planes y programas de estudio,
en su enfoque, propésitos, metodologia que propone para trabajar los contenidos
educativos con los alumnos, formas de evaluar los avances, seguramente la
accion pedagogica del profesor serA mas acertada y se logrardn mejores
resultados en los procesos de aprendizaje de los alumnos, porque buscara

siempre partir de los conocimientos que el alumno trae de su contexto social y

® HERNANDEZ Natalio, De la exclusion al didlogo intercultural con los pueblos indigenas, Ed. plaza
y Valdés, México D.F. 2009. P.65
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familiar donde este interactla, para adecuar las estrategias de aprendizaje a los

intereses de los nifos.

2.4. Proposito

Que los alumnos de quinto grado de educacion primaria conozcan y aprecien los
saberes culturales de la comunidad donde vive, mediante acciones que permitan

la puesta en practica y revaloracion de la misma.
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CAPITULO 3

LA TEORIA SOCIOCULTURAL Y LA CONSTRUCCION DE
CONOCIMIENTO

Las teorias sociales del aprendizaje enfatizan sobre la importancia del contexto
como determinante del significado de los conceptos que se consideran como
herramientas que permiten participar en las practicas. Al asumir una postura
compatible con esta vision, el formador se debe preocupar por la conformacion y
desarrollo de una comunidad de préactica con sus alumnos, donde todos participen
en ambientes de aprendizaje anticipadamente construidos con pleno conocimiento

de los alumnos con quien se desarrolla el trabajo.

Segun Piaget estos alumnos se encuentran en la etapa o estadio de las

operaciones concretas.

En la etapa de las operaciones concretas, el nifilo se encuentra en una edad de 7
a 11 afios (el niflo es practico), el pensamiento esta ligado a los fendbmenos y
objetos del mundo real. Durante los afios de primaria, el nifio empieza a utilizar las
operaciones mentales y la |6gica para reflexionar sobre los hechos y los objetos de
su ambiente. Por ejemplo, si le pedimos ordenar cinco palos por su tamafio, los
comparard mentalmente y luego extraerd conclusiones logicas sobre el orden

correcto sin efectuar fisicamente las acciones correspondientes.

De acuerdo con Piaget, “el nifio ha logrado varios avances en la etapa de las
operaciones concretas. Primero, su pensamiento muestra menor rigidez y mayor
flexibilidad. El nifio muestra que las operaciones pueden invertirse o negarse
mentalmente. Es decir, puede devolver a su estado original un estimulo como el
agua vaciada en una jarra de pico, con solo invertir la accién. Asi pues, el

pensamiento parece menos centralizado y egocéntrico™®

19 MEECE, Judith, Desarrollo del nifio y del adolescente, Compendio para educadores, México-SEP,
2000.p. 112.
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Esto lo pudimos constatar a la hora de llevar a la practica las estrategias, porque
cuando hacian falta herramientas o conocimiento pleno sobre el desarrollo de las

mismas, no era lo mismo que cuando se tenia todo.

3.1. ¢Por qué la teoria sociocultural?

Regularmente en todas las explicaciones que hablan sobre el aprendizaje y
desarrollo de los seres humanos subyace una teoria a partir de la cual se
identifican los aspectos que originan o determinan dicho desarrollo, para ello es
necesario entender aunque sea ligeramente, las diferentes teorias para
comprender la influencia que han tenido en el pensamiento pedagdgico. Por ello
se dice que la teoria “Es el objetivo principal de la ciencia, es una combinacién
gue se proyecta en una perspectiva sistematica de los fendbmenos con el fin de
describir, explicar, predecir y controlar los fenémenos.”® El ser humano siempre
ha tenido interés por encontrar explicaciones a los fendmenos desconocidos

motivo por el cual ha indagado para satisfacer sus dudas.

La teoria sociocultural originada en las ideas de Vygotsky, considerada como
basica en el desarrollo de esta propuesta pedagdgica, toma muy en cuenta las
interacciones sociales, pero esencialmente desde una perspectiva psicoldgica.
Supone que el poder del intelecto depende de herramientas (social y culturalmente
constituidas) para apropiarse de la cultura y la historia. Porque segun él, estas
herramientas permiten a la mente darle significado a la experiencia. Se ve la
enseflanza como una actividad humana y social que se realiza en el contexto de

marcos institucionales y culturales.

Por lo tanto, el conocimiento es local y contextualizado. Este tipo de teoria es util
para la comprension de los mecanismos detallados de procesamiento de

informaciéon en virtud de los cuales las interacciones sociales afectan el

20 www.google.com. dehttp://ambitoenfermeria.galeon.com/teoria.htmltomada el 04 de mayo del
2015
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comportamiento. La interaccion social se constituye en una funcion central en el

aprendizaje, dando lugar a la nocién de zona de desarrollo proximo.

Las actividades en el aula se basan en el trabajo colaborativo apoyado por
herramientas y pares. El profesor debe comunicar normas, valores y practicas
discursivas. La teoria de la actividad es un desarrollo posterior dentro de esta
linea, en la que se ve la zona de desarrollo préximo como espacio en el que se
desarrollan formas sociales de intermediacion y en la que se enfatiza en

actividades de aprendizaje auténticas similares a las de los artesanos.

3.2. Concepto de aprendizaje

El aprendizaje es un proceso complejo que tiene su origen desde la misma
concepcion del sujeto, influenciado fuertemente por la cuestion familiar y social
donde este convive e interactla de manera cotidiana. Vygotsky considera el
aprendizaje como uno de los mecanismos fundamentales del desarrollo. En su
opinion, la mejor ensefianza es la que se adelanta al desarrollo. En el modelo de
aprendizaje que aporta, el contexto ocupa un lugar central. La interaccion social se
convierte en el motor del desarrollo.

Para determinar este concepto hay que tener presentes dos aspectos: la
importancia del contexto social y la capacidad de imitacién. Aprendizaje y

desarrollo son dos procesos que interactuan.

“El aprendizaje escolar ha de ser congruente con el nivel de desarrollo del
nifio. El aprendizaje se produce mas facilmente en situaciones colectivas.
La interaccion con los padres facilita el aprendizaje. 'La Unica buena

ensefianza es la que se adelanta al desarrollo™*

El aprendizaje es social intercambiando ideas con los compafieros de grupo, tiene

gue descubrirse por medio de las practicas educativas. Pero descubrir no solo es

! http://www.psicopedagogia.com/definicion/teoria%20del%20aprendizaje%20de%20vigotsky Extraido el
30/Octubre/2015.
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dejar que los nifios hagan lo que quieran, uno como docente debe disponer
actividades donde los nifios manipulen y exploren e investiguen, considerando

gue las nifias y los nifios aprenden en su interaccion con los demas.

3.3. Principios basicos de la teoria.

El aprendizaje y el desarrollo son una actividad social y colaborativa que no puede
ser ensefiada a nadie. Depende del estudiante construir su propia comprension en

Su propia mente.

La Zona de Desarrollo Proximo puede ser usada para disefar situaciones
apropiadas durante las cuales el estudiante podra ser provisto del apoyo

apropiado para el aprendizaje 6ptimo.

El docente debe tomar en consideracion que el aprendizaje tiene lugar en
contextos significativos, preferiblemente el contexto en el cual el conocimiento va a

ser aplicado.

3.4. Desarrollo mental

La teoria de Vigotsky se refiere a como el ser humano ya trae consigo un codigo
genético o linea natural del desarrollo también llamado cédigo cerrado, la cual esta
en funcion de aprendizaje, en el momento que el individuo interactia con el medio
ambiente. Su teoria toma en cuenta la interaccion sociocultural, en contra posicion
de Piaget. No podemos decir que el individuo se constituye de un aislamiento. Mas
bien de una interaccion, donde influyen mediadores que guian al nifio a desarrollar
sus capacidades cognitivas. Luego entonces a esto se refiere la ZDP. Lo que el
nifio pueda realizar por si mismo, y lo que pueda hacer con el apoyo de un adulto,
la ZDP, es la distancia que exista entre uno y otro” #

22 https://www.google.com.mx/webhp?sourceid=chrome-instant&ion=1&espv=2&ie=UTF-
8#q=teoria%20de%20aprendizaje%20de%20vigotsky. 14-08-2015
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3.5. Funciones mentales: inferiores y superiores

Las funciones mentales inferiores: Las funciones mentales inferiores son aquellas
con las que nacemos, son las funciones naturales y estan determinadas
genéticamente. EI comportamiento derivado de las funciones mentales inferiores
es limitado; esta condicionado por lo que podemos hacer. Estas funciones nos

limitan en nuestro comportamiento a una reaccion o respuesta al ambiente.

Las funciones mentales superiores: Las funciones mentales superiores se
adquieren y se desarrollan a través de la interaccién social. Puesto que el
individuo se encuentra en una sociedad especifica con una cultura concreta. Las
funciones mentales superiores estan determinadas por la forma de ser de esa
sociedad: Las funciones mentales superiores son mediadas culturalmente. Para
Lev Vygotsky, a mayor interaccion social, mayor conocimiento, mas posibilidades

de actuar, mas robustas funciones mentales.

Lev Vygotsky considera que el desarrollo humano es un proceso de desarrollo
cultural, siendo la actividad del hombre el motor del proceso de desarrollo
humano. El concepto de actividad adquiere de este modo un papel especialmente
relevante en su teoria. Para él, el proceso de formacion de las funciones
psicolégicas superiores se dara a través de la actividad préactica e instrumental,

pero no individual, sino en la interaccion o cooperacion social.

3.6. Zonas de desarrollo: real, préximo y potencial

De acuerdo al concepto de aprendizaje que maneja, cuando los alumnos llegan a
la escuela por primera vez, ya traen conocimientos adquiridos a partir de la
interaccion social entre los individuos, lo anterior es obvio, debido a que no son
hojas en blanco que solamente hay que llenar de informacion, sino que aprenden
de esa convivencia diaria con sus semejantes, ya sean padres de familia,

hermanos, familiares, y personas de la comunidad.
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La teoria sociocultural de Vygotsky, “concede prioridad a la influencia social en el

aprendizaje y el desarrollo™

, como también menciona que “para entender al
individuo es preciso entender las relaciones sociales y culturales en las que se
desenvuelve™. Por ello se considera necesario que al trabajar los contenidos
escolares con los alumnos, deberd considerarse las situaciones contextuales
donde se desarrolla el alumno, pensando en que no para todos es el mismo

entorno familiar y social.

Para Vygotsky, el proceso de aprendizaje se genera a través de zonas, como son:
zona de desarrollo real o actual, zona de desarrollo proximo y zona de desarrollo
potencial, la cual tiene un enfoque constructivista pues éste parte de una sola
premisa, “Hacer al nifio protagonista de su aprendizaje, que construya su propio
aprendizaje a través de la experiencia directa con el medio ambiente que lo
rodea.”® Para facilitar el aprendizaje mediante los valores culturales que aun
practican las personas de la localidad, la presente propuesta pedagodgica la
sustentamos en la teoria sociocultural de Vigotsky, porque el nifio no necesita
cierta edad para aprender, pues al estar en contacto o en convivencia con las

personas de su contexto aprende.

La zona de desarrollo real o actual: la integran el conjunto de conocimientos con
los que cuenta el nifio, conocidos también como (conocimientos previos). Esa
zona de desarrollo fue util pues se parti6 de estos saberes o conocimientos

previos para conocer el nivel de aprendizaje del educando.

La zona de desarrollo proximo: Es el proceso entre la zona desarrollo real y la
zona de desarrollo potencial, en otras palabras es lo que el nifio tiene mas préximo

para aprender, con ayuda siempre de una persona, con un aprendizaje mas

2 Op. Cit. VYGOTSKY. El aprendizaje en la zona de _desarrollo préximo P.17
** DE LIMA, Dinorah. Nuevas ideas para viejas intenciones, antologia basica. Criterios para apropiar el
aprendizaje significativo en el aula. UPN, LEPEPMI"90. México DF. 2000. P. 50

> www.google.com de http://www.preschoolmagicbook.com/?PAGE=8 tomada el 08 de octubre
del 20145
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amplio; dicho de otra forma, cuando el nifio cuenta con un aprendizaje real y
recibe ayuda de otra persona para apropiarse o asimilar un nuevo contenido se le
llama zona de desarrollo potencial, a este Bruner le llama “andamiaje”. Como lo
cita Vygotsky:
“La zona de desarrollo préximo define aquellas funciones que todavia no
maduran sino que se hallan en proceso de maduracion, funciones que
maduran mafiana pero que actualmente estan en un estado embrionario;
representa la brecha entre lo que el nifio puede hacer por si mismo y lo que

puede hacer con ayuda de otra persona™®

De acuerdo con Vygotsky, en la ZDP puede producirse la aparicion de nuevas
maneras de entender y de enfrentarse a las tareas y los problemas por parte del
participante menos competente a lo largo de la interaccién. Aclarando que en el
desarrollo de esta investigacion se hizo evidente esta zona, porque se hace

presente en las diferentes fases del este.

La zona de desarrollo potencial: son los conocimientos adquiridos por el nifio, (lo
gue puede hacer por si solo), es cuando él se apropia de los saberes que le
ensefia otra persona. Esta zona de desarrollo se pudo observar al final de cada
actividad, pues los alumnos entendieron mejor y le dieron un mayor significado a

los valores culturales trabajados mediante las diversas estrategias.

Haciendo referencia a las zonas de desarrollo de la teoria sociocultural de
Vygotsky es importante tener en cuenta que el aprendizaje se da de forma ciclica,
se inicia con los conocimientos previos del alumno en la zona de desarrollo real o
actual, se sigue con el andamiaje o apoyo que le brinda un adulto a un nifio para
gue aprenda un tema en especial, esta es la zona de desarrollo proximo, después
cuando el nifios se apropia de ese conocimiento que le ensefaron, se hace zona
de desarrollo potencial, y para finalizar la zona de desarrollo potencial se vuelve
real y asi se da todo tipo de conocimiento, por esto se dice que el conocimiento se
da de forma ciclica.

% UPN-VYGOTSKY; Zona de Desarrollo Proximo, Una Nueva Aproximacion, “El nifio: Desarrollo y Proceso de
Construccién del Conocimiento”, Antologia Basica 22 sem.-México D.F. 1994.-P.77.
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Cuando se desea trabajar un contenido se debe iniciar considerando los
conocimientos previos del alumno, para que de esa forma él pueda relacionar el
conocimiento nuevo con el anterior y pueda formar sus propias conclusiones y asi
el aprendizaje sea significativo. Ausubel considera “que un aprendizaje es
funcional cuando una persona puede utilizarlo en una situacion concreta para

resolver un problema determinado.”’

Vygotsky dice que el nifio aprende por medio de la interaccién entre los individuos
Yy no necesita tener cierta edad para aprender, de acuerdo con el autor se
interpreta de la siguiente manera; el aprendizaje no solo se da dentro de la
escuela, sino en la vida diaria de cada persona y todo el tiempo estamos
aprendiendo, pero también es importante recordar que el alumno se comporta de

manera diferente en cada momento y situacion de su existencia.

*’ Op. Cit. P. 61
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CAPITULO 4

ALTERNATIVA DE SOLUCION

El trabajo de propuesta pedagodgica se desarrolla utilizando la metodologia de
investigacion accién, misma que se propone en la linea metodoldgica de esta
licenciatura, porque iniciamos con una reflexion sobre nuestra practica docente,
donde encontramos diversos problemas, de los cuales elegimos el que nos

parecié de mayor relevancia por las caracteristicas del mismo.

“En la investigacion- accion, el investigador es ademas un participante
comprometido que aprende durante la investigacién y se compromete con
la transformaciéon radical y el mejoramiento de la vida de las personas
implicadas, pues los beneficios de dicha investigacién sean los propios

alumnos”?®

Si se busca mejorar la practica docente, debemos de verla y concebirla como una
accion viva en constante movimiento por parte de los involucrados en el proceso,
tanto profesores, alumnos y padres de familia deben ser investigadores
permanentes del proceso de aprendizaje de los alumnos; compartir sus
observaciones y hallazgos para interpretarlos, para mejorar las situaciones de
aprendizaje de los alumnos. Mckernan enfatiza en que la tarea de investigacion es
crear un relato de un problema de investigacion que otros consideraran auténtico y

valido.?®

Se debe aclarar que en la investigacion — accion se valora la subjetividad y cémo
esta se expresa en el lenguaje auténtico de los participantes en el diagnostico. La
subjetividad no es el rechazo a la objetividad, es la intencién de captar las
interpretaciones de la gente, sus creencias y significaciones. Ademas, el informe
se redacta en un lenguaje de sentido comdn y no en un estilo de comunicacion

académica. La investigacion —accion es en si misma un proceso educativo,

8 ELLIOT, John, El cambio educativo desde la investigacidn-accidn, Ediciones Morata, Madrid, 1920, p. 37
29JAMES, Mckernan, Investigacidn-accién y curriculum Ediciones, Morata; S. L. Madrid, 1999.p .6
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plantea a los maestros el reto de que organicen el proceso educativo en sus
propias clases a traves de la autorreflexion critica, sobre las mismas bases de su

desarrollo profesional™

Trabajamos la investigacion documental y de campo, la investigacion documental
nos aporté elementos tedricos para sustentar el objeto de investigacion o tema de
estudio, asi como para buscar las formas de cédmo trabajar diversas estrategias
con los alumnos. Por ello la reflexion refiere a los efectos como base para una
planificacion o replanificacion, andlisis critico sobre los procesos, problemas y

restricciones que han manifestado.

Después se planean las acciones que se trabajaran a lo largo de los procesos
investigativos, propositos de las acciones, se sefialaran tiempos, contenidos, los
recursos materiales y humanos que se ocuparan, espacios donde se trabajara,
etc. Considerando el plan como el desarrollo de un conjunto de acciones,

criticamente informadas, para mejorar aquello que esta ocurriendo.

La accion de lo planeado sera la puesta en practica de cada una de las
actividades programadas en el plan, con las que se busca transformar o mejorar
las situaciones relacionadas con el objeto de estudio o problema de investigacion
gue se esté trabajando, todo relacionado con los procesos de aprendizaje de los
alumnos. Luego entonces la accion es la fase en la que reside la novedad,
actuacion para poner el plan en practica y la observacion de sus efectos en el

contexto inmerso. Que en este caso seria la aplicacion de las estrategias.

El proceso de evaluaciéon ha de ser permanente y de apoyo, porque en razon de
los resultados podamos reorientar lo que no funcione durante el desarrollo de lo
planeado, considerando que la investigacion accion es un proceso ciclico que con

base en la evaluacion busca perfeccionar lo que de lo proyectado no funciona.

30 SEP-CONAFE, Guia del maestro multigrado, Consejo Nacional de Fomento Educativo, México, 1999, P.27
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La evaluacién se constituye en un indicador que posibilita determinar la efectividad
y el grado de avance de los procesos de ensefianza, aprendizaje y formacion de
los estudiantes, a la vez que le permite al docente valorar su propia labor y
reflexionar en torno a ella para reorientarla y corregirla, de manera que contribuya,
significativamente, a mejorar los procesos de ensefianza en el aula para promover

un mejor aprendizaje.

Las estrategias que se sugieren son cinco, pero nosotros buscaremos disefiar y
aplicar las que sean necesarias a fin de poder mejorar las condiciones de

aprendizaje de los alumnos.

\ Estrategia No 1

El trato con la naturaleza

Estrategia No. 2

El valor de la palabra

Estrategia No. 3

ALTERNATIVA La faena

Estrategia No. 4

omoviendo el uso de la lengua
nahuatl

Estrategia No. 5

Todos participando (El trabajo
”/ Cooperativo)
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Estrategia No 1: Eltrato con la naturaleza

Propésito: Que los alumnos comprendan y construyan el valor de respeto a la

naturaleza, mediante acciones préacticas para poder cuidarla y protegerla de manera

positiva. Ver anexo No 1
“La cultura nacional, compartida por la mayoria de la poblacién del pais, posee
valores y orientaciones que no son iguales a los de cada una de las culturas
indigenas; estas contienen valores, perspectivas y estilos de vida peculiares que
conforman un medio distinto y proporcionan a sus miembros una identidad
propia” En este caso se busca promover el valor del respeto que tienen las
personas adultas con la naturaleza.

Materiales: hojas blancas, marcadores, cartulinas, lapices, recortes de periédicos,

revistas, fotografias, colores, resistol, espacios del medio rio, plantas, animales, etc.

Tiempo: 60 minutos

Secuencia did4ctica

Actividades para empezar:

-Que los alumnos comprendan lo que significa para la humanidad el cuidado de la

naturaleza.

-Que los alumnos visiten algunos lugares contaminados por influencia del ser humano

Actividades para aprender:

-Que los alumnos mencionen las actividades que se realizan en familia que perjudica el

medio natural.

-Que los alumnos describan las actividades que se realizan en la comunidad que

perjudica el medio natural.

-Que los alumnos mencionen las actividades que se realizan en la comunidad y que

protegen el medio natural.

Actividades para terminar:

-Que los alumnos realicen una relacion de actividades que pueden proteger el medio

natural.

-Que los alumnos construyan un mural con recortes y fotografias de una zona natural

protegida.

31 ACEVEDO Conde Ma. Luisa, Nifios indigenas, Identidad Etnicay Educacién Indigena, SEP, UPN,
México,LEPEPMI90, 2015, p.208
39



Criterios de evaluacion:

-Reflexiond y comprendié sobre el cuidado del medio ambiente

-Participacion individual

-Participacion colectiva

-Informe.

EVALUACION DE LA ESTRATEGIA 1

MB= MUY BIEN, B= BIEN, S= SUFICENTE, I= INSUFCIENTE

N/P CRITERIOS DE EVALUACION
Reflexion y Participacion | Participacion
comprension individual colectiva
NOMBRE DE LOA ALUMNOS del cuidado al
medio
ambiente
MB B |S |I MB|B |S |I [MB|B|S |I

1 Alejo Gaitan Maro Estanislao X X
2 Aquino Cisneros Marlen X X
3 Aquino Ortiz Carlos Adrian X X X
4 Arroyo De Aquino Gildardo X X X
5 Arroyo Flores Ana Isabel X X X
6 Arroyo Flores Juan Pablo X
7 Arroyo Padua Marisol X
8 Delelis Isidro Joan Sebastian X X X
9 Flores Silva Christopher Uriel X X

10 Isidro Arroyo Eduardo X X

11 Juan Cruz Jesus Gaspar X X X
12 Lamberto Martinez Maria Estrellita X X X

13 Leyva Alvarez Efrain X

14 Martinez Campos Yoleth X

15 Ortiz Isidro Angélica X X

16 Padua Alejo Deysi Yasmin X X X
17 Padua Corrales Daniela Esmeralda X X X
18 Peralta Aquino Humberto X X X
19 Ramirez Bautista Juan David X X X
20 Ramirez Ortiz Jesus X X X
21 Rojas Flores llse Denisse X X X
22 Rojas Garcia Crispin X X X
23 Rojas Garcia Gerardo X X X
24 Rojas Garcia Jaime X X X
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INFORME DE LA ESTRATEGA No 1 : El trato con la naturaleza.

Primeramente platicamos sobre los problemas de contaminacion que existen,
hablamos sobre las causas, pasamos un pequeiio documental sobre la
contaminacion, revisamos en los planes y programas bloque Ill, y en el libro de
ciencias naturales, para ampliar el conocimiento sobre los procesos de destruccién

de la naturaleza en que participamos como comunidad.

Se realizé con los alumnos una pequefia dinamica, después se les realizo un
cuestionario donde contestaron preguntas relacionadas con la naturaleza, luego
llevamos a cabo el analisis sobre el trato a la naturaleza que se les da en la
localidad de Pémaro, cuando cada alumno dio su punto de vista sobre el trato a la

naturaleza en su comunidad, buscamos los lugares con mas dafio a la naturaleza

para llevar a cabo una pequefa reflexion sobre el dafio que se le esta causando.

s G
£ 2 b

-

>

Haciendo el recorrido a los lugares contaminados

En el recorrido pudimos ver algunos lugares contaminados, sobre todo los lugares
donde tiramos la basura y algunos terrenos que se han utilizado para el cultivo y
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gue poco a poco se han ido deteriorando por la erosién y contaminacién con
algunos productos comerciales que compran las personas para rociar contra la

maleza, etc.

Posteriormente se les pidio a los alumnos que dibujaran lo que habian observado
en el recorrido sobre los lugares contaminados; asi como de las acciones que han
hecho las personas para el cuidado de su medio natural. Este valor del cuidado de
la naturaleza lo tienen muy claro, algunos nifios comentaban que sus papas
cortaban la madera en luna sazona para que no se pudriera rapido y durara un
poco mas. También se prohiba cortar los arboles cerca de los nacederos de agua,

a los que les gusta la caceria se les prohibe matar hembras etc.

Dibujando lo que vieron en el recorrido

Estas actividades se realizaron con el proposito de que los alumnos tomen
conciencia sobre las acciones que pueden perjudicar y atentar en contra de la
naturaleza, buscando que entiendan y reproduzcan esos saberes culturales que

practican las personas adultas en beneficio y cuidado de la naturaleza.

Los alumnos se interesaron mucho por el hecho de salir del aula y de hacer un
recorrido a los lugares que nos toco visitar, donde de forma directa pudieron ver y
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comentar sobre los problemas y las acciones que como alumnos se pueden hacer
en beneficio de la naturaleza y de la preservacion de esos saberes culturales que

aun conservan las personas adultas.

Algunos alumnos se sintieron poco interesados porgue muy poco se les habia
hablado de ese tema, pero ya al final lograron integrarse y trabajar al parejo de
sus compafieros, participando en la construccion del mural que habiamos
acordado al inicio del proyecto. Los alumnos iluminaron y pegaron todos los

dibujos que habian construido.

Al parecer se logré un buen avance con el desarrollo del proyecto, pero sobre todo
se logré el entendimiento de ese saber cultural de los habitantes de esta localidad
de Pomaro, este trabajo nos compromete a seguir trabajando para conocer, y
promover el rescate de esos saberes, para lo cual necesitaremos el apoyo de los

compafieros docentes, alumnos y padres de familia.

Estrategia No 2: EIl valor de la palabra

Propédsito:  Mediante ejemplos practicos, los alumnos comprenderan la
importancia del valor de la palabra, para aplicarla de manera recurrente durante su
estancia en la educacion primaria. Ver anexo 2

Materiales: hojas blancas, marcadores, cartulinas, lapices, recortes de periédicos,
revistas, fotografias, colores, resistol, espacios del medio rio, plantas, animales,
etc.

Tiempo: 55 minutos

Secuencia didactica

Actividades para comenzar:

-Que los alumnos comenten y comprendan en qué consiste el valor de la palabra
-Que los alumnos investiguen con sus papas y personas adultas la forma como
realizaban sus tratos.

Actividades para aprender:
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-Que los alumnos analicen y comenten el por qué se ha ido perdiendo valor los
tratos de palabra.

-Que los alumnos identifiquen que ha sustituido los tratos de palabra.

-Que los alumnos escuchen algunos ejemplos sobre el valor de la palabra.
Actividades para terminar:

-Que los alumnos comenten sobre las ventajas y desventajas sobre los tratos
solamente a palabra.

-Que los alumnos construyan un listado de acciones que todavia se hacen en la
comunidad solamente utilizando el valor de la palabra.

Criterios de evaluacion:

-Comprendié el significado del valor de la palabra

-Puso en practica lo aprendido

-Participacién colectiva

-Informe.

EVALUACION DE LA ESTRATEGIA

MB= MUY BIEN, B= BIEN, S= SUFICENTE, I= INSUFCIENTE

CRITERIOS DE EVALUACION
Comprendio el | Puso en | Participacion
significado del | practica lo colectiva
NOMBRE DE LOA ALUMNOS |valor de la|aprendido
palabra
N/P MB |B |S |I MB|B |S |I |MB|B|S |I
1 Alejo Gaitan Maro Estanislao X X X
2 Aquino Cisneros Marlen X X X
3 Aquino Ortiz Carlos Adrian X X X
4 Arroyo De Aquino Gildardo X X X
5 Arroyo Flores Ana Isabel X X X
6 Arroyo Flores Juan Pablo X X X
7 Arroyo Padua Marisol X X X
8 Delelis Isidro Joan Sebastian X X X
9 Flores Silva Christopher Uriel X X X
10 Isidro Arroyo Eduardo X X X
11 Juan Cruz Jesus Gaspar X X X
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12 Lamberto Martinez Maria Estrellita | X X X
13 Leyva Alvarez Efrain X X X
14 Martinez Campos Yoleth X X X
15 Ortiz Isidro Angélica X X X
16 Padua Alejo Deysi Yasmin X X X
17 Padua Corrales Daniela Esmeralda X X X
18 Peralta Aquino Humberto X X X
19 Ramirez Bautista Juan David X X X
20 Ramirez Ortiz Jesus X X X
21 Rojas Flores llse Denisse X X X
22 Rojas Garcia Crispin X X X
23 Rojas Garcia Gerardo X X X
24 Rojas Garcia Jaime X X X
25 Silva Flores José Miguel X X X

INFORME DE LA ESTRATEGA No 2 : El valor de la palabra.

Iniciamos con lo méas importante, explorar sobre el conocimiento o la opinion de
cada uno de los alumnos sobre el tema denominado el valor de la palabra, que es
un paso muy importante para saber qué es lo que realmente saben los alumnos
por la influencia de sus padres, por la sociedad, o si se ha ido perdiendo en la
sociedad, por lo que es un tema muy interesante para su aprendizaje y en la
formacion como ser humano, debido a que hemos olvidado el gran valor que tiene

la palabra, la que se dice y lo que se calla, la que se da cuando se pide.
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Escuchando ejemplos de tratos solamente de palabra

Después de haber escuchado las participaciones de los alumnos, se les hablo
sobre lo que significa el valor de la palabra, y sobre su evolucién que ha tenido en
el transcurso del tiempo, porque la palabra como tal le da un significado a la
existencia del ser humano. Posteriormente los alumnos formaron dos equipos para
organizar algunas preguntas que harian a personas de su localidad, un primer
grupo cuestionaria a personas jovenes y el segundo a las personas de mayor

edad, con el fin de saber la evolucién que ha tenido el valor de la palabra.

Después de haber organizado los cuestionamientos con los alumnos, formamos
una mesa redonda en el aula, para analizar y comprender cada una de las
opiniones de las personas cuestionadas, una vez escuchada cada una de las
repuestas aportadas por ambos equipos los alumnos comprendieron el motivo por
el cual se han ido perdiendo los tratos de palabra, después se les pidi6 que
mencionaran algunas las causas o motivos por los que se ha ido perdiendo el
valor de la palabra, ellos sefalaban que en algunos casos era por la falta de

responsabilidad, asi como por la falta de confianza a la persona

Una vez que los alumnos comprendieron el tema, se les pidi6 escuchar algunos

ejemplos sobre el valor de la palabra. Esta accion nos permitié tener una idea

clara sobre esta accion, mientras las personas mayores daban ejemplos de
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algunos tratos que hacian sin ocupar dinero o aval, algunos jévenes no tenian
muy claro este tipo de saber, pero otros si, porque comentaban que sus papas lo

hacian de manera permanente.

Hablando sobre el valor de la palabra

Esto se realizé con la finalidad de que los alumnos puedan tener otra idea al
comprometerse con una persona o con ellos mismos, por lo tanto se analizaron las
ventajas y desventajas sobre los tratos solamente de palabra, considerando que
estas acciones siguen vigentes en algunas de las actividades que se siguen

realizando en su localidad utilizando solamente la palabra.

Cabe sefalar que los alumnos se mostraron muy interesados al conocer la
importancia del valor de la palabra, le entendieron mas cuando las personas
estaban dando sus opiniones sobre las preguntas que se les hacian; asi como la
forma de trabajar en equipo con sus compafieros para obtener la informacién que
buscaban. Algunos alumnos se mostraron un poco confundidos al escuchar el

tema ya que no tenian conocimiento sobre la importancia de la palabra.

Con el desarrollo de esta estrategia creemos que se logré gran parte del propésito
gue se buscaba con los alumnos, razén por la que nos sentimos mas

comprometidos con los aprendizajes de los alumnos, tomando como base los
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saberes culturales que se practican en la comunidad, como es el caso del valor de

la palabra.

Estrategia No 3: La faena

Propdsito: Que los alumnos mediante ejemplos vivenciales entiendan y participen
en diversas actividades de apoyo a la comunidad, para que tomen conciencia y
valoren este tipo de participacion comunitaria. Ver anexo No 3

Materiales: Hojas blancas, marcadores, cartulinas, lapices, recortes de periddicos,
revistas, fotografias, colores, resistol, espacios del medio rio, plantas, animales,
etc.

Tiempo: 60 minutos

Secuencia didactica

Actividades para comenzar:

-Que los alumnos comenten el tipo de faenas que se realizan en su comunidad.
-Que los alumnos mencionen cOmMO se organizan 0 quienes promueven ese tipo
de actividades.

Actividades para aprender:

-Que los alumnos recorran los lugares donde comunmente realizan las faenas sus
papas.

-Que los alumnos describan de manera verbal las acciones que realizan con
mayor frecuencia, asi como el por qué las hacen.

-Que los alumnos se integren en equipos para dibujar y describir el desarrollo de
una faena.

Actividades para terminar:

-Se realzara una faena con los nifios.

-Que los alumnos construyan un mural con las imagenes de las faenas dibujadas y
descritas por ellos mismos.

-Que los alumnos hagan una presentacion del mural construido.

Criterios de evaluacion:

-Reflexion y comprendio el valor de la faena.
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-Particip6é de manera voluntaria.
-Diferencio el trabajo individual con el trabajo colectivo.
-Informe.

EVALUACION DE LA ESTRATEGIA

MB= MUY BIEN, B= BIEN, S= SUFICENTE, I= INSUFCIENTE

CRITERIOS DE EVALUACION
NOMBRE DE LOA ALUMNOS | Reflexioné vy | Particip6  de | Diferencio el
comprendié el | manera trabajo
valor de la| voluntaria individual con
faena el trabajo
colectivo

N/P MB B |S |I MB |B [S (I |[MB|B|S |I

1 Alejo Gaitan Maro Estanislao X X X

2 Aquino Cisneros Marlen X X X

3 Aquino Ortiz Carlos Adrian X X X

4 Arroyo De Aquino Gildardo X X X

5 Arroyo Flores Ana Isabel X X X

6 Arroyo Flores Juan Pablo X X X

7 Arroyo Padua Marisol X X X

8 Delelis Isidro Joan Sebastian X X X

9 Flores Silva Christopher Uriel X X X

10 Isidro Arroyo Eduardo X X X

11 Juan Cruz Jesus Gaspar X X X

12 Lamberto Martinez Maria Estrellita | X X X

13 Leyva Alvarez Efrain X X X

14 Martinez Campos Yoleth X X X

15 Ortiz Isidro Angélica X X X

16 Padua Alejo Deysi Yasmin X X X

17 Padua Corrales Daniela Esmeralda | X X X

18 Peralta Aquino Humberto X X X

19 Ramirez Bautista Juan David X X X

20 Ramirez Ortiz Jesus X X X

21 Rojas Flores llse Denisse X X X

22 Rojas Garcia Crispin X X X

23 Rojas Garcia Gerardo X X X

iy
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24 Rojas Garcia Jaime

25 Silva Flores José Miguel X X X

INFORME DE LA ESTRATEGA No 3: Lafaena

Para activar los conocimientos previos primeramente se les pidi6 a los alumnos
que hablaran sobre las actividades que promueve el encargado del orden, el
doctor de la clinica, los profesores de los diferentes niveles educativos, de manera
rapida contestaron que hacian limpieza, u otro tipo de trabajos que se necesitaban
para las fiestas del pueblo, de la escuela o de la misma comunidad. También
comentaban que estas actividades no eran pagadas por nadie, era obligacion de

todos realizar dicha actividad.

Una vez entendiendo el significado del tema, los alumnos formaron un circulo para
comentar los tipos de faenas que se realizan en su localidad. También se platic
cual institucién era la que promovia mas este tipo de acciones y quienes eran los
gue las coordinaban; coincidiendo en que quienes utilizaban este tipo de acciones

conocidas como faenas, era el centro de salud de su localidad.

e g
,
o

Conversando sobre las faenas que se hacen en la comunidad
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Se realizdé un recorrido con los alumnos por donde comUnmente sus papas
realizan las faenas, con el proposito de comprender y reflexionar sobre los
sacrificios que hacen sus papas para mantener en condiciones higiénicas su
localidad, después se les pidi6 a los alumnos que de manera verbal describieran
las actividades que realizan en la faena con mayor frecuencia, para que tomaran
en cuenta el motivo por los cuales los lleva trabajar en grupo. Después de haber
recorrido los lugares donde realizan la faena, se formaron equipos para dibujar y

describir el desarrollo de una faena.

Después de haber realizado los dibujos con su respectiva descripcién, se hizo un
pequefio mural elaborado por ellos mismos con las imagenes de las faenas que se
trabajan en la comunidad, para poder dar testimonio de que efectivamente este
valor o saber comunitario aun sigue vigente en esta comunidad indigena de

Pbmaro.

Revisando el mural

Los alumnos se sintieron muy emocionados cuando se hizo el recorrido por los
lugares que se desarrollan las faenas, porque son lugares que ellos conocen,
porque regularmente pasan por ahi; solamente que ahora la visita tenia un

propodsito muy claro. Debemos mencionar que al inicio de las acciones unos
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cuantos alumnos se les vio un poco desmotivados, pero sobre la marcha parece

gue cambiaron de actitud y participaron de manera voluntaria.

Para poder complementar la actividad el grupo de quinto grado organizé el
desarrollo de una faena, que consisti6 en la recoleccion de basura en algunos
espacios publicos de la localidad, donde los alumnos recogieron la basura que

habia en esos lugares.

Al parecer el propésito se alcanzé en un alto porcentaje, porque los alumnos
lograron entender que la faena es un saber cultural que han practicado las
personas mayores a lo largo su existencia sin necesidad de algin pago econémico
por parte de las autoridades o instituciones donde se requiere la participacion
comunitaria. Ademas es necesario seguir promoviéndola con las nuevas

generaciones Yy principalmente con los alumnos de esta escuela primaria.

Estrategia No 4: Promoviendo el uso de lalenguan  ahuatl

Propdsito : Que los alumnos expresen en forma oral y escrita, a través
actividades practicas las partes del cuerpo humano y con ello revaloren el uso de
la lengua nahuatl en los diversos procesos comunicativos en los que forme parte,
como también el uso de los numeros. Lo anterior es considerando que la pérdida
de una lengua no es la pérdida de un concepto, sino mas bien es lo que sucede
cuando las personas cambian de actitud y dejan de trasmitir su lengua de unas
generaciones a otras>? Ver anexo No. 4

Materiales : hojas blancas, marcadores, cartulinas, lapices, colores, resistol.
Tiempo: 55 minutos

Secuencia didactica

Actividades para comenzar:
-Que los alumnos entiendan la importancia de aprender los nimeros en la lengua

nahuatl.

32 CRYTAL David. La muerte de las lenguas. Ed. CAMBRIDGE, Madrid Espafia.2001. p.38.
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-Que los alumnos trabajen de manera grupal la expresion oral.

Actividades para aprender:

-Que los alumnos integren equipos para dibujar una silueta del cuerpo humano e
iluminen sus partes

-Que los alumnos expresen en forma oral las partes del cuerpo en lengua nahuatl.
-Que los alumnos escriban en la silueta las partes del cuerpo en lengua nahuatl.
Actividades para terminar:

-Que los alumnos seleccionen y evallen el trabajo revisado

-Que los alumnos coloquen en algun lugar los trabajos realizados

Criterios de evaluacion:

-Aprendio la mayoria de las palabras habladas en nadhuatl

-Participacion individual

-Participacion colectiva

-Informe.

EVALUACION DE LA ESTRATEGIA

MB= MUY BIEN, B= BIEN, S= SUFICIENTE, I= INSUFICIENTE

CRITERIOS DE EVALUACION

Participacion | Participacion
Aprendié la individual colectiva
mayoria de las
NOMBRE DE LOA ALUMNOS
palabras
habladas en

nahuatl

N/P MB|B|S |[I |MB|B |S |I |[MB|B|S |I

Alejo Gaitan Maro Estanislao

>

Aquino Cisneros Marlen

Arroyo De Aquino Gildardo

Arroyo Flores Ana Isabel

X
X
Aquino Ortiz Carlos Adrian X X
X
X
X

N | WIN|F-
XX | XX |X|X

Arroyo Flores Juan Pablo




Arroyo Padua Marisol X X X
Delelis Isidro Joan Sebastian X X X
Flores Silva Christopher Uriel X X X

10 Isidro Arroyo Eduardo X X X

11 Juan Cruz Jesus Gaspar X X X

12 Lamberto Martinez Maria Estrellita | X X X

13 Leyva Alvarez Efrain X X X

14 Martinez Campos Yoleth X X X

15 Ortiz Isidro Angélica X X X

16 Padua Alejo Deysi Yasmin X X X

17 Padua Corrales Daniela Esmeralda | X X X

18 Peralta Aquino Humberto X X X

19 Ramirez Bautista Juan David X X X

20 Ramirez Ortiz Jesus X X X

21 Rojas Flores llse Denisse X X X

22 Rojas Garcia Crispin X X X

23 Rojas Garcia Gerardo X X X

24 Rojas Garcia Jaime X X X

25 Silva Flores José Miguel X X X

INFORME DE LA ESTRATEGA No 4 : Promoviendo el uso de la lengua nahuatl

Se trabajoé con los alumnos de forma muy divertida y dinamica, primeramente se
les explico a los alumnos la importancia que tienen los nimeros en lengua nahuatl,
después se les pego en la espalda a cada uno de los alumnos un namero, mejor
dicho el simbolo y a otros se les pego el nombre del nUmero pero en lengua
nahuatl, después se les pidié que encontraran a su pareja de forma oral para que
se dieran cuenta quien traia el mismo numero, para de esa forma poder integrarse

en binas.

Después se organizaron cuatro equipos para llevar a cabo la elaboracion de una
silueta, una vez elaborada se les pidid que iluminaran las partes del cuerpo,
luego de manera ordenada, cada uno iba expresando oralmente las partes del
cuerpo que ellos habian dibujado en la silueta, pero ahora lo hacian en lengua
nahuatl, posteriormente cada uno de los alumnos escribiria en la silueta las partes

del cuerpo del ser humano en lengua nahuatl.
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Promoviendo en equipo el uso de la lengua nahuatl

Esta actividad fue muy interesante y divertida, porque la mayoria de los alumnos
hablan muy bien la lengua nahuatl. Debo decir que aprendi mucho durante el
desarrollo de las actividades porque de manera voluntaria lo hacian con gusto los
alumnos demostrando que ellos si saben hablar en su lengua materna, ademas

me quedo claro que se sienten orgullosos de poder hacerlo.

Pude comentar con los alumnos sobre la importancia de hablar en dos lenguas,
les comenté que esto no cualquier persona lo hace, por lo que también me
comprometi a seguir promoviendo el uso de este valor cultural de manera
cotidiana en las actividades escolares, iniciando con el saludo y otro tipo de

actividades donde podamos todos aprender la lengua nahuatl.

55



Comunicandose a través de la lengua nahuatl

Al término de la actividad, se les pidi6 que evaluaran el desempefio del grupo en
general en el desarrollo de cada una de las actividades, considerando que la
forma en que se trabajo con los alumnos, fue una forma aceptada por ellos

mismos, porque ellos fueron los protagonistas principales.

Al parecer donde los alumnos tuvieron un poco de problema fue en la
construccion de la silueta, debido a que tenia que ser elaborada con los rasgos de
un ser humano y tenian miedo al equivocarse, por lo que tuve que darles

confianza y decirles que era solamente una actividad mas a desarrollar.

Creo que los alumnos no tuvieron ningun tipo de problema en resolver las
actividades que se realizaron, al parecer se logr6 en un 100% el propdésito de
esta estrategia, porque lo hicieron con gusto y demostraron mucha disposicion
durante el trabajo. Esto me hizo entender que este saber cultural es importante
seguir trabajandolo a fin de poder fortalecer la intercomunicaciéon en el aula a
través de la lengua nahuatl que es la que dominan los alumnos del quinto grado

de educacién primaria.
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Estrategia No 5 : Todos participando (El trabajo cooperativo)

Proposito:  Que los alumnos desarrollen el valor de la cooperacién, mediante
actividades significativas que le permitan interactuar de manera positiva con sus
comparfieros de grupo. “El aprendizaje cooperativo es el empleo didactico de
grupos reducidos en los que los alumnos trabajan en conjunto para maximizar su
propio aprendizaje y el de los demas™. Ver anexo No 5

Materiales: Hojas blancas, marcadores, cartulinas, lapices, recortes de periddicos,
revistas, fotografias, colores, etc.

Tiempo: 60 minutos

Secuencia didactica

Actividades para comenzar:

-Que los alumnos comprendan lo que significa el trabajo cooperativo

-Que los alumnos mencionen en las actividades que se necesita el trabajo
cooperativo

Actividades para aprender:

-Que los alumnos mencionen las actividades que se realizan en familia de manera
cooperativa

-Que los alumnos mencionen las actividades que se realizan en la comunidad de
manera cooperativa

-Que los alumnos propongan una actividad donde todos trabajen de manera
cooperativa.

-Que los alumnos armen un rompecabezas donde todos se apoyen y participen.
Actividades para terminar:

-Que los alumnos armen un mapa de América de manera cooperativa

-Que los alumnos resuelvan un crucigrama donde todos se apoyen

Criterios de evaluacion:
-Participo en la realizacion del dibujo.
-Mencioné actividades cooperativas

-Participo en las actividades del rompecabezas

3 DAVID W. JOHNSON, ROGER T. JOHNSON, EDYTHE J. HOLUBEC, “El aprendizaje cooperativo en el aula”,Ed.
Paidds educador, Buenos Aires, 1999, p.14
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-Informe.
EVALUACION DE LA ESTRATEGIA

MB= MUY BIEN, B= BIEN, S= SUFICENTE, I= INSUFCIENTE

CRITERIOS DE EVALUACION

Participé en la Mencioné Participd en las
realizacién del | actividades | 2Ctividades del
rompecabezas
NOMBRE DE LOA ALUMNOS | dibujo. cooperativas

N/P MB | B |S |I MB|B |S |I [MB|B|S |I

1 Alejo Gaitan Maro Estanislao X X X

2 Aquino Cisneros Marlen X X X

3 Aquino Ortiz Carlos Adrian X X X

4 Arroyo De Aquino Gildardo X X X

5 Arroyo Flores Ana Isabel X X X

6 Arroyo Flores Juan Pablo X X X

7 Arroyo Padua Marisol X X X

8 Delelis Isidro Joan Sebastian X X X

9 Flores Silva Christopher Uriel X X X

10 Isidro Arroyo Eduardo X X X

11 Juan Cruz Jesus Gaspar X X X

12 Lamberto Martinez Maria Estrellita | X X X

13 Leyva Alvarez Efrain X X X

14 Martinez Campos Yoleth X X X

15 Ortiz Isidro Angélica X X X

16 Padua Alejo Deysi Yasmin X X X

17 Padua Corrales Daniela Esmeralda | X X X

18 Peralta Aquino Humberto X X X

19 Ramirez Bautista Juan David X X X

20 Ramirez Ortiz Jesus X X X

21 Rojas Flores llse Denisse X X X

22 Rojas Garcia Crispin X X X

23 Rojas Garcia Gerardo X X X

24 Rojas Garcia Jaime X X X

25 Silva Flores José Miguel X X X

INFORME DE LA ESTRATEGA No 5. El trabajo cooperativo
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Primeramente antes que nada tenia que dejarles bien en claro a los alumnos el
significado sobre el trabajo cooperativo, ya que es una de las herramientas mas
importantes para poder realizar las actividades con mayor rapidez y seguridad,
siempre y cuando todos estén aportando un poco de esfuerzo y dedicacion,
también se le puede definir como aquella actividad realizada por dos o mas

personas conjuntamente de acuerdo a una actividad.

Después se les pidié a los alumnos que mencionaran algunas actividades donde
se utiliza el trabajo cooperativo, los alumnos rapidamente empezaron a mencionar
varias actividades como por ejemplo; fat-bol, en un centro educativo, en la iglesia,

en las faenas, en los festejos del pueblo, etc.

Para clarificar un poco mas el trabajo cooperativo, se les entrego un crucigrama
para que de manera cooperativa lo resolvieran los alumnos opinado y
apoyandose tratando de resolver el problema de la mejor manera con opiniones y
sugerencias de todos. Este tipo de trabajos o actividades les deja en claro a los
alumnos que el trabajo cooperativo, es la herramienta mas adecuada para poder

realizar las cosas dependiendo de la situacion.

Resolviendo el problema de manera cooperativa

Una vez que quedd claro a los alumnos el significado del trabajo cooperativo, se
les pidi6 que mencionaran algunas actividades que realizan en su familia de
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manera cooperativa, a lo que cada alumno pasaba al pizarron y anotaba un
trabajo cooperativo en la familia, después de la misma manera también se les
pidié sobre su comunidad; a lo que todos participaban anotando sus opiniones en
el pizarrén, luego se les pidié a los alumnos que propusieran una actividad donde
todos trabajaran de manera cooperativa, a lo que los alumnos rapidamente

propusieron el aseo del centro educativo.

Posteriormente se les asigné un rompe cabezas para que lo armaran entre todos
trabajando de manera cooperativa, donde todos aportaran ideas para integrarlo de

manera correcta y rapida, esta actividad se trabajo en equipos y lo hicieron muy

bien.

K
¢ A
=

Armando el rompe cabezas

Luego se les entregd nuevamente un crucigrama un poco mas complejo y un
juego de madera armable donde todos los alumnos se apoyan y aportan al trabajo
en equipo, este tipo de trabajos o actividades les debe de dejar muy en claro a los
alumnos que el trabajo cooperativo, es la herramienta mas adecuada para poder

realizar las cosas dificiles dependiendo la situacién en la que se trabaje.

Lo que mas les agradd es que cuando se trabaja de forma cooperativa, existen

méas posibilidades de que sus actividades sean mas ricas en conocimientos
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porque todos aportan algo dependiendo la actividad. Debemos aclarar que para
algunos de los nifios no les parecid muy bien porque habia comparieritos de ellos
mismos que no realizaban y no aportaban nada a las actividades, que ellos

realizaban.

En esta estrategia también se obtuvieron buenos resultados porque la mayoria se
integré en el desarrollo de las actividades, podemos decir que se cumplié con el
propdsito y que ademas es un saber cultural propio de nuestros pueblos indigenas

gue hay que preservar a través de la practica.
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REFLEXIONES FINALES

Promover la preservacion de los saberes culturales fue algo muy bonito y
divertido, porque se hacian actividades muy cercanas al hacer diario de los
alumnos, situacion que los motivaba méas. Durante el desarrollo de las diferentes
estrategias se generdé un buen ambiente donde todos participaron de manera

voluntaria.

Los conocimientos construidos con el desarrollo de la alternativa, son
herramientas que los alumnos podran utilizar con orgullo, porque gracias a esos
valores se han podido preservar esos saberes culturales legados de nuestros

antepasados.

Cuando inicié en la construccion de este documento académico surgieron muchas
dudas y desesperacion por no entender de manera clara el proceso a seguir para
construir la propuesta pedagdgica; pero poco a poco y con el apoyo de los
asesores que trabajaron con nosotros, se fueron aclarando muchas de esas dudas

gue surgieron al inicio.

El propdsito de este trabajo de investigacidon, considero que no se logré en un
100%, pero si en un alto porcentaje, situacion que me hace ver y reflexionar que
se pueden mejorar muchas de las actividades trabajadas con los alumnos a fin de

poder mejorar el porcentaje de efectividad alcanzado.

La evaluacion siempre la trabajamos desde el enfoque formativo,
aprovechabamos los errores y los aciertos para apoyar y fortalecer los

aprendizajes de los alumnos. Debo sefalar que para evaluar utilizamos diferentes
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herramientas e instrumentos tales como: la observacion, participacion, actitudes

de los alumnos, producciones, etc.

En mi estancia en esta institucion aprendi cosas importantes en cada una de las
sesiones con mis asesores, sus experiencias seran herramientas que utilizaré en
el desarrollo de las actividades con los alumnos que atiendo como profesor;
considero que hemos dado un paso importante en nuestro proceso formativo para

bien de nuestros alumnos.
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ANEXOS
Anexo No 1. Recorriendo algunos lugares contaminados

Promoviendo la reforestacion
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Anexo No 2 . Promoviendo el valor de la palabra

Escuchando algunos ejemplos sobre el valor de la palabra
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Anexo No 3. Haciendo faena

,«4‘3:',

Espacios contaminados donde se debe hacer faena
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Anexo No 4. Trabajando la oralidad en nahuatl

£

Promoviendo el uso de la lengua nahuatl

Promoviendo la escritura de la lengua ndhuatl
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Anexo No 5. Trabajando de manera cooperativa

Promoviendo el trabajo cooperativo

Una maqueta producto del trabajo cooperativo
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Algunos productos del trabajo cooperativo
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