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INTRODUCCION

Fara una verdadera ensefManza en el Jardin de Nifos hemos
de conocer primeramente el contenido y el espiritu de la
educacidn, tal como lo precisan y definen los planes, progra-
mas e instituciones.

Se requiere flexibilidad en 1los programas que maneja
preescolar, ya que las necesidades de cada comunidad deben
adecuarse a los planes de trabtajo, para sacar mayor beneficio
de ellos.

El maestro tendra la necesidad, al brindar el
conocimiento de las "Ciencias Naturales", aceptar la
posibilidad de incrementar al programa de preescolar con una
nueva unidad, denominada "El Agua". Ya que es de gran
importancia concientizar a 1los alumnos, educadoras y a la
comunidad en general, sobre este vital liquido.

Al no considerar la unidad que se propone, significa
dejar de lado la naturaleza misma del ser humano. Y por
consiguiente, se pierde todo provecho educativo que el mismo
niMo puede descubrir al aprovechar sus recursos.

Se considera en este trabajo la importancia que tiene el
aprendizaje sobre las ciencias naturales, concretamente el
desarrollo del tema "El Agua". Esta unidad busca colocar al
alumno en el punto de partida de toda situacidn, despertar su
asombro y en incitarle a tomar conciencia de un problema a
resolver, estimular el ejercicio prolongado de la observacion

y de la actividad mental, al mismo tiempo, la reflexién con
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respecto a lo concreto; sin- proporcionarle las ideas vya
elaboradas, ni los simbolos y férmulas que los representan.

Se requiere de la integracidn de la nueva unidad porgue
el programa de preescolar no cuenta con alguna que trate
especificamente el tema. El proyecto de preescolar se maneja
para nifMos de cuatro a seis afios y toma como punto de
referencia, pPara cada problematica, el contexto geografico
cultural y social en que se encuentre cada Jardin y cada
nific; el agua es un tema de gran interés, por ser amplio y
novedoso que se puede desglozar en situaciones y actividades.

Nuestro estado se caracteriza por encontarse en una zona
semiarida, en donde el agua s un recurso muy valioso para la
vida. Cada dia aumentan 1las demandas urbanas del vital
liquido y cada dia cuesta mas traerlo, por lo gque es
necesraio que participemos con acciones concretas la
totalidad de la poblacidn.

Se debe concientizar al nifMo en edad preescolar, sobre
lo dificil que es traer el agua a nuestras casas, por esto es
necesario inculcarles habitos acerca del uso racional vy la
no contaminacidn de la misma Y asi prevenirlos de
enfermedades posteriores.

Este trabajo se estructura a patir de los siguientes
capitulos; en el primero se describe la caracterizacién del
problema, en el cual se sefilalan, los antecedentes de 1la
problematica en base a 1la necesidad de cuidar y preservar
este vital liquido.

En el segundo, se reseflan las referencias tedricas vy



contextuales que se compone de algunas temas generales Y
particulares en los que se plantea entre otras cosas, la
organizacion del proorama de preescolar, las ideas en torno
al desarrollo del nifio, se sefMalan las caracteristicas del
agua, su aprovechamiento y las formas de contaminacién, por
ultimo se disefMa la unidad a incorporar al programa de
preescblar.

En el tercero, se estudian las estratepgias metodoldégico-
didacticas en el que presentan esquemas y comentarios
relacionados con el planteamiento conjunto de las
directrices, tedricas y practicas, a seguir en cada una de
las fases del proceso de investigacion.

El capitulo cuarto analiza la propuesta redagdgica; en
primer 1lugar, la congruencia interna, gque contempla: una
relacion ldégica entre los diferentes aspectos que 1a
componen ; una coherencia entre 1a investigacidn vy su
inclusion en la pactica docente; ademds un andlisis de la
metodologia usada para su elaboracién; las relaciones de la
propuesta pedagdgica con problemas de enseManza—aprendizaje
contenidos en otros campos y las perspectivas. Se cierra la

investigacidn con las correspondientes conclusiones.



CAPITULO PRIMERO

a). - Antecedentes

El Jardin de Niflfos "21 de Marzo” que se localiza en la
Colonia 3 Caminos en Cd. Guadalupe, N. L., lugar en donde
realizamos nuestra practica docente, asi como la comunidad que
forma parte de &1, requieren de la informacion necesaria sobre
la situacién ambiental imperante, que los lleve a una toma de
conciencia sobre el deterioro en el cual se encuentra nuestro
habitat;y a la consideracién de los valores y a la pridctica de
los mismos, a través de un compromiso serio y responsable de
participar en la solucion de estos problemas.

La principal necesidad se relaciona con la escacez del
agua, por lo que es importante concientizar & los nifios desde
temprana edad para que aprendan a valorarla y cuidarla.

El apua es un elemento vital que tiene gran significa-
cacién emocional para el nifio, ya que alrededor de ésta se
ponen en juego algunas de las mas trascendentales formas de
relacién humana que se dan entre &1, la madre, compafieros y
maestros. El niMo a través del baflo diario y de la higiene
alimenticia, va estructurando aspectos naturales vy socio-
culturales que caracterizan el medio en que se desarrolla, por
1o que es importante la utilizacién correcta de este vital

liquido.



La contaminacién industrial es provocada a través de
una gran variedad de productos de desechos los cuales son
descargados en las corrientes de aguaj el hombre al hacer uso
de este liquido y descargar en ¢él1 detergentes, jabones,
fertilizantes o pesticidas, ha ocasionado la pérdida del
equilibrio en el ecosistema y convertido la mayoria de las
fuentes acuiferas en zonas muertas, incapaces de soportar tipos
de vida, propios de ellos y utiles para el mismo hombre.

Los principales problemas que afronta el Jardin de
NiMos, se relacionan con su ubicacion, dentro de un Area en su
mayoria industrial que acapara el espacio y contamina el
ambiente, asi como, la falta de agua potable, Areas verdes, pPro
liferaciéon de animales y calles convertidas en basurerosj todo
esto nos obliga a poner en practica, estratepias que propicien
en el alumno de preescolar la refelxién y de que adopten una

actitud de solidaridad.



b). -Definicidédn:

DiseMo de 1la unidad "El1 agua"
programa de Educacidén Pdblica,

nivel preescolar.

Para

en el

incorporarla al

3er grado del



©)e— Justificacién:

En nuestra practica docente hemos observado la
necesidad de que al actual programa de preescolar, se debe
integre, a menera de complemento, una nueva unidad que maneje
la problemdtica del agua en todos sus aspectos, dando prioridad
a los factores que influyen negativamente en relacién & su uso
y conservacion.

En esta unidad se pretende lograr que el alumno de
preescolar se concientice en relacidn con la conservacién de
nuestros recursos naturales, de los cuales el agua es sin duda
el mds importante.

Gran parte de nuestra vida depende de este elemento, ya
que a través de ella descubrimos la gran importancia que tiene
para el mundo, por eso es necesario establecer un proceso
educativo para su cuidado y aprovechamiento.

La educaciétn es sin lugar a dudas, el medio mas
apropiado para que el educando conozca cdmo cuidar su entorno
en general y del agua en particular, por lo que es necesario
fomentar a nivel escolar, familiar Yy comunitario, una
conciencia de amor a la vida en la que se precise y aclare, a
través de una metodologia adecuada, los valores encaminados a
crear una organizacion social mas corresponsable y cooperativa,
esto es, con un sentido de comunidad interactuante.

Sobre la magnitud del problema (escasez de agua)
debemos llegar a la conclusidn de realizar acciones concretas e

inmediatas, sin esperar a que se rebasen los niveles criticos



para tratar de remediar los daMos y aplicar a ultima hora

medidas que con frecuencia son costosas y poco eficaces.



d).- Objetivos:

% Orientar a la comunidad sobre el uso, aprovechamiento

y cuidado de los recursos naturales.

¥ Realizar actividades a fin de fomentar entre los
nifos de preescolar, habitos para el correcto

aprovechamiento y evitar la contaminacion del agua.

X DiseMar la unidad "El Agua".



CAPITUL.O SEGUNDO

AE_TE Y

2.1 ORSANIZACION DEL PROGRAMA DE PREESCOLAR.

2.1.1.- Fundamentacion Psicoldpica.

El Proagrama de Educacioén Preescolar ha sido
estructurado para atender a nifios de cuatro a seis afios, con el
fin de que los mismos reciban los beneficios, de por lo menos
un afMo, de atencién educativa en el nivel de preescolar. Los
objetivos son la base sobre la que se establece una continuidad
con los de la escuela primaria; con estos, se pretende abatir
algunos problemas, como la desercién escolar y la .reprobacion a
nivel primaria.

El material del que consta el programaj se ha dividido
en tres libros:

Libro i.— Contiene la planeacidn del programa?
fundamentos tedricos, ejes de desarrollo basados en las
caracteristicas psicoldgicas del nifo durante la edad
preescolar.

Libro 2.- Contiene la planeacidon especifica en diez
unidades tematicasy éstas se dividen en situaciones vy
actividades.

Libro 3.- Contiene apoyos metodoldgicos, es un auxiliar
que ofrece orientaciones Yy actividades para enriquecer el

trabajo escolar.



"_a fundamentacidén psicoldgica del programa com-
prende tres niveles: El1 primero fundamenta la
opciédn psicogenética como base tetdrica del pro-
grama; el segundo aborda la forma como el nifio
contruye su conocimiento y el tercero las carac
teristicas mas relevantes del nifo en el periodo
preoperatorio.” (1)
2.1.2. Objetivos — Contenidos ~ RActividades.

% Objetivos.

El programa de preescolar favorece el desarrollo
integral del nifMo en edad de cuatro a seis aflos; este objetivo
ce divide en tres &reas que son: afectivo social, cognoscitiva
y psicomotriz.

En el &rea afectivo social: El nifio se relaciona con
todas las personas que le rodean, con objetos y animales y el

medio ambiente; es aqui cuando el nific adquiere estabilidad,

seguridad y confianza respecto a sus ideas vy afectos.

"Que el nifo desarrolle su autonomia dentro de un
marco de relaciones de respeto mutuo entre el vy
los adultos y entre los mismos nifios, de tal modo
que adquiera una estabilidad emocional que le per
mita expresar con seguridad y confianza sus ideas
y afectos." (2)

Objetivos del area del desarrollo cognoscitivo.

En el A&rea del desarrollo cognoscitivo se enlazan
varios niveles que desarrollan la construccidn del pensamiento
en el nifio, involucrando las operaciones loégico-matematico,
operaciones infraldgicas y funcién simbdlica, lo que les

ayudara posteriormente a la adquisicidn de las matematicas y la

lecto—-escritura.
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"Que el niMo desarrolle 1la autonomia en el
proceso de construccién de su pensamiento, a
través de la consolidacidn de la funcion
simbbélica, la estructuracién propresiva de las
operaciones légpico-matemdticas y de las operacip
nes infraldgicas o espacio-temporales.” (3

Objetivos del desarrollo psicomotor.

En esta &rea es cuando el nifio desarrolla sus movimien-
tos finos y gruesos, movimientos de las manos y del cuerpo en
su totalidad; sus propésitos son la coordinacion de movimien-—

tos en general.

"Que el niMo desarrolle su autonomia en el
control y coordinacién de movimientos amplios vy
finos, a través de situaciones que faciliten
tanto los grandes desplazamientos como la
ejecucidn de movimientos precisos." (4)

Con esto se pretende que a través de las acciones
realizadas por el niMo sobre 1los objetos, se exprese por

diferentes medios.

x Contenidos.

“"ta funcién principal del programa tiene como
finalidad dar un contexto al desarrollo de las
operaciones del pensamiento del nifio a través de
las actividades." (5)

El programa cuenta con diez unidades tematicas, las

cuales se desglozan en situaciones y éstas a su vez en

actividades generales y actividades especificas, contando con



un cuadro de concentracién de los niveles y ejes de desarrollo
en que se encuentran los nifos de acuerdo a las areas y a su
edad preescolar, realizando algunas tematicas de trabajo se
toma como punto de observacidn en los niveles en que se
encuentran los mismos, implicando las siguientes 4reas:
Afectivo Social, Funcién Simbdlica, Preoperaciones Logico-

Matematicas y Operaciones Infraldgicas.

" as Unidades son las siguientes:

i.- Integracion del niflo a la escuela.

2.—- El Vestido.

3.— La RAlimentacion.

4.~ La Vivienda.

5. — La Salud.

é.- E1 Trabajo.

7.- El1 Comercio.

8.- Los Medios de Transporte.

9.— Los Medios de Comunicacidén.

10. - Festividades Nacionales y Tradicionales. " (5)

El contenido debe estar entornoc al niMo, a su propia

realidad, a su contexto social y cultural y tiene que ser de
gran interés para él; tiene que partir de la realidad misma,

basAndose en ella y tiene que adaptarse al contexto geogrifico

social y cultural de cada Jardin.

¥ Actividades.

Las actividades gque se realizan para el programa que
nos ocupa, deben desarrollarse de acuerdo a las unidades y
situaciones y éstas se organizan en base a los objetivos, la
educadora tiene la libertad de enriquecer y de ampliarlas de
acuerdo con las caracteristicas del contexto geogradfico y socio

-cultural donde trabaja y el nivel de desarrollo de los nifios.

1@



"Las actividades constituyen el punto central del
programa, por medio de ellas €e operativizan
todos los elementos que intervienen y se estable-
cen las relaciones entre ellos. RAs{ que los con-
tenidos dejan de ser temas en abstracto para con-
vertirse en un contexto dindmico, sobre el que se
organizan las actividades en base a los procesos
de desarrollo." (7)

La planeacitdn del programa de preescolar implica el
Jjuego de trabajo (asimilacion y acomodacién) dando en el niMo
un esfuerzo para lograr el aprendizaje.

"Las diferentes actividades son medios para poner
en relacion a los niflos con los objetos de cono-
cimiento, que pueden ser de naturaleza diversa y
favorecer 1la construccién progresiva de nuevas
estructuras y nuevas formas de participacidn en
la vida social.” (8)

En el desarrollo de las actividades, el nifo utiliza
formas de representacién, una de ellas es el juego simbdlico,
éste es una expresidn espontanea del niMo, juega como si fuera
pard& o doctor etc., intercambiando papeles. Es responsabilidad
del Jarin de NiMos enriquecer esas actividades para favorecer
el desarrollo integral del educando.

Se le dara al nifo los medios para recordar
conocimientos practicos Y anticipar acontecimientos que
requieren de su esfuerzo, que le presentan problemas que
resolver, preguntas que responder, relaciones que establecer, y
que lo llevan a coordinar otros puntos de vistaj por lo cual no
se plantea una actividad totalmente ludica, lo que no excluye

la necesidad de que exista un equilibrio entre ambas

situaciones.
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"El programa presenta cuatro grupos de actividades que
responden al desarrollo del nifMo, siendo las siguientes:
actividades de expresion grafico plastico, actividades de
dramatizacion, actividades para el desarrollo del lenguaje oral
y actividades para el abordaje a la lecto escritura." (9)

De ellas unicamente describiremos las primeras dos por
ser las que son relevantes para el estudio que estamos
emprendiendo.

Las actividades de expresitn grafico plastico se
desarrollan en todos los aspectos desde el punto de vista de
representacion, el nifMlo expresa grafica y plasticamente los
conocimientos y experiencias de su vida, por lo que de esta
manera pasa a ser un importante medio de comunicacién por parte
del mismo, que dad; la naturaleza de los materiales y de las
actividades que conlleva a su manejo responde a sus intereses
intrinsecos.

La educadora puede utilizar diversas técnicas de
trabajo en su practica docente, pero debe dar prioridad al uso
adecuado de los materiales o a la ensefManza mediante técnicas
adecuadas.

Las técnicas, por 1lo tanto como recurso didactico,
quedan al servicio de los fines educativos que se han sefalado.

Al sugerir o poner a disposicidén de los nifMos 1los
materiales que caracterizan una determinada teécnica, la
educadora podra considerar qué tipo de conocimiento se propicia
con ellos, qué tipo de reflexiones o razonamientos pueden hacer

al ponerse en contacto y actuar sobre ellos vya que cada uno les

12



brinda diferentes experiencias.

Al por ejemplo, los materiales que se utilizan en el
Jardin de NiMos son: La pintura liquida o en barra, engrudo de
diferentes colores, gises, semillas, barro, plastilina,
material de desecho, papel de diferentee colores y texturas
etc.

lLa funcién de la educadora en relaciéon con estas
actividades, serd la de poner al alcance de los nifios
materiales de expresidn con propiedades diferentes y rescatar
de cada técnica aquello que aporte a cada eje de desarrollo
marcado en el programa.

En actividades de dramatizaciodn, se favorece la
representacién y el juego simbdlico, 4que predominan en el
periodo preoperatorio,

El juego simbélico, surge por lo regular, sin ninguns
presion por parte de la educadora; es un juego que se da como
respuesta a las necesidades internas del niMoc y se realiza en
general, en forma individual o©o en pequefos grupos. Es muy
frecuente que los niflos asuman el papel que representan, sin
realizar un verdadero intercambio de ideas con los demas.

La educadora respetard dicha actividad, observando sin
interferir y ella podrad propiciar juegos libres en los rincones
etc.

2.1.3. Ejes en que se Organizan las Actividades.

Las actividades se desarrollan en las unidades vy

situaciones y éstas se organizan en base a 1los ejes de

desarrollo que son los siguientes: afectivo social, funcidén

13



simbdlica, Preoperaciones légico-matemdticas vy operaciones
infraldgicas.

¥ Afectivo Social: estd implicado en todas y cada una
de las acciones que realiza el niMo y por lo tanto no se
proponen actividades.

La funcidn simbdlica se desarrolla desde el nivel del
simbolo hasta el nivel del signo.

El simbolo es algo elaborado por el mismo nifio que se
da a partir de sus experiencias, es individual y se concretiza
a través del dibujo y del juego simbdlico; los signos son
socializados y establecidos convencionalmente segun la cultura
y la sociedad y son de caracter colectivo, esto significa que
paulatinamente el nifMo va llegando a la construccién de signos;
sus mas altos exponentes son el lenguaje oral y el escrito; es
de suma importancia enfrentar al niMo con estos signos como

objeto de conocimiento.

¥ Las preoperaciones lédgico-matematicas.

"Una de las formas en que el niMo puede ir tenien
do conocimiento de su realidad de manera cada vez
mas objetiva es por medioc de la organizacién Y
Preparacion de las operaciones concretas del
pensamiento. Estas son aquellas operaciones
légicas que se refieren a las que el nifo realiza
con objetos concretos y a través de los cuales
coordina las relaciones entre ellos." (1®)

El nifMo debe de tener contacto con la ralidad para
establecer relaciones y a la vez reflexionar acerca de esta
realidad.

Estas operaciones tienen un proceso lento en un nifo de

14



esta edad porque ¢él1 ira formando estructuras mentales para ir
resolviendo de acuerdo al grado de dificultad con que se le
presenten.

Entre las operaciones méas importantes dentro del

peri{odo preoperatorio se encuentran: la clasificacitn,
seriacidon Y la nocion de conservacion de numero.
La clasificacidn: El nifio realiza wuna serie de

relaciones que pueden ser de semejanzas Yy diferencias y de
pertenencia e inclusidn.

Estas operaciones son de gran importancia ya que en
toda realidad existen estas relaciones las cuales el nifMo va ir
manejando de acuerdo como se le presenten.

La seriacion: E1 niflo realiza un ordenamiento de
acuerdo a las diferencias ya sean crecientes o decrecientes.

La nocion de conservacidn de numero: Esta operaciéon es

una sintesis de las operaciones de clasificacidn y seriacién
porque antes de llegar a la nocidon de ndamero el nifio tiene que
establecer una relacidn de inclusidn de clase en la
clasificacidn y también debe de ordenar una serie para no
contar varias veces el mismo objeto.

La nocidn de conservacidn de numero consiste en que el
nifo pueda sostener la equivalencia numérica de dos grupos de
elementos, aun cuando 1los elementos de cada uno de los
conjuntos no estén en correspondencia visual uno a uno, es
decir, aunque hayan existido cambios en la disposicién espacial

de algunos de ellos.
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¥ Las operaciones infraldgicas o estructuracién del
espacio y tiempo.
Existen dos marcos de referencia en la organizacidn del
conocimiento que son el espacio—-temporal que vienen siendo las
operaciones infraldgicas y el légico aritmético.

La estructuracidn del espacio: en ésta el nifo

construye primero las estructuras topoldgicas, que son la base,
para posteriormente llegar a las estructuras proyectivas y las
estructuras euclidianas.

La estructuracidn del tiempo: el niflo entra en una
confusién porque mezcla el pasado y el futuro, ello lo hace
porque el tiempo es proaresivo, PpPaulativamente el nifio ira
diferenciando lo que ocurre ahora de lo que ocurrird despueés.

Sin embargo en el Jardin el nifMo no alcanza a

diferenciar los tiempos en su totalidad.

2.1.4. Orientaciones Metodoldgicas y de Evaluacidén.

Fara apoyar positivamente el desarrollo general del
nifMo debe brindarsele carifio, comprensidn y respeto, factores
que le permitan una estabilidad emocional.

El docente favorecerd sus expresiones de autonomia,
logrando que el niMo adquiera seguridad y confianza en si{
mismo. Es papel de 1la educadora encaminar al nifMfo de 1la
heteronomia a la autonomia, tanto emocional como intelectual.

Esta debe desempefiar el papel de guia y orientadora del
proceso educativo; tanto en relacidén a un niffo como al grupo en

general y la relacidn entre ella y los niMos deberd ser de
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igualdad y respeto mutuo. Debiéndose tomar en cuenta los puntos
de vista de 1los niMNos, sus intereses, necesidades vy sus
caracteristicas de desarrollo; permitiéndosele a éste la
oportunidad de que escoja y decida sus propios esquemas de
convicciones y avance su seguridad personal.

El educador propiciara la comunicaciton, el intercambio
de ideas y dard margen a la participacidn de situaciones.

Los alumnos cooperan planeando qué van a hacer,
registrando hechos o datos, experimentando, evaluando 1la
participaciéon de la educadora y de sus compafieros.

Es importante permitirle a los niMos que ellos mismos
resuelvan sus propios problemas, que los discutan y expresen
sus deseos Yy busquen soluciones. La maestra favorecera el
intercambio y coordinard las desiciones que ellos tomen.

La forma como se favorece el desarrollo afectivo-social
no depende de actividades especificas, sino del marco de
relaciones humanas dentro del aula y en general en el Jardin.

"Es importante reiterar que para apoyar
positivamente el desarrollo general del nifio,
debe brindarsele carifio, comprensidn y respeto,
factores que le permitiran una estabilidad
emocional que sustente sus adquisiciones en otros
planos (cognoscitivo, fisico y social)." (11)

¥ Evaluacién.

El programa de epreescolary incluye dos formas de
evaluacién que son: transversal y permanente.

La ¢transversal es realizada por 1las educadoras dos

veces al afio, la primera se efectua en octubre y la segunda en

el mes de mayo, sirve para registrar en que nivel se encuentra
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la generalidad del grupo y e podréd observar el avance del
proceso de desarrollo en el nifio.

La evaluacién permanente: Es cuando 1a educadora
realiza la observacidn constante en todas las actividades dfia a
dia durante todo el afo escolar y se observan los avances y

dificultades del proceso de desarrollo.
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2.2. DESARROLLO PSICOLOGICO DEL NIRO SEGUN JEAN PIAGET.

2.2.1 Desarrollo del Nifo.

La teoria piagetiana constituye un enfoque acerca del
desarrollo mental del nifNo, éste relaciona y estructura sus
ideas con el medio ambiente que le rodea.

El niffio va ordenando sus acciones a partir del
conocimientao de 1la realidad y a su vez va interpretando
organizadamente el mismo. Es aqul donde los sentidos influyen
de una manera importante, porque proveen de informacién la cual
registra el sujeto en forma de categorias mentales, siendo este
el concepto apoyado en las semejanzas que tienen los objetos
entre si, esta forma de organizacion del pensamiento
categéricamente, acepta que el nifio realice conocimien%os
apoyado en los anteriores. Ante estas reacciones nuevas el nifo
adquirird nuevos conocimientos y de esta manera va creando
nuevas escalas mentales que vayan de acuerdo a sus necesidades,
asi las escalas van formando un sistema diferente que mide la
informacion del ambiente de manera mas eficaz.

FPara Piaget existe una serie interna de principios de
organizacitdn con los que la persona debe comprender el mundog
esa organizacién de cada individuo, tiene cambios radicalmente
lentos durante los periodos que pasa hasta llegar a ser adulto.

A continuacidn conceptualizaremos algunas de las
nociones basicas que estan presentes en la teoria piagetianas:

La adaptacidn.

Es una caracteristica del ser humano, pues busca los
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medios para adaptarse al entorno que le rodea. En la adaptacion
intervienen dos procesos: la asimilacién y la acomodacidn que
son complementarios y opuestos.

La asimilacidn se da en el niflo, cuando éste ha

comprendido un conocimiento nuevo Y lo integra a sus
estructuras internas, es decir, cuando hace uso de ciertas
conductas que son naturales o han sido aprendidas y las integra
(datos nuevos) al aprendizaje anterior.

La inteligencia es asimilacidn en la medida que incor-
pora todos los datos de la experiencia dentro de su marco.

La acompdacién se realiza cuando el infante transforma

sus propias estructuras en funcidn de los cambios del medio, es
decir, cuando cambia su conducta siempre que se da algo nuevo.

"La asimilacion nunca puede ser pura, porque al
incorporar nuevos elementos a los esquemas

anteriores, la inteligencia modifica
constantemente dichos esquemas para ajustarlos a
los nuevos elementos." (12)

Cuando el nifio produce estas modificaciones

(acomodacidn) se 1llega a la equilibracion que conduce a una
mejor adaptacidn al medio.

Piaget, introduce el concepto equilibrio para expli-
car el mecanismo regulador entre el ser humano y su medio.

Este proceso de equilibracién, se lleva a cabo de 1la
siguiente manera: cuando un hecho no encaja en los esquemas de
las personas, se da un desequilibrio, es decir, cuando no lo
asimila ni lo acomoda a sus estructuras internasj; pero cuando
ensayan la adecuacion de sus procesos mentales y aplican un

esquema para actuar sobre un hecho, se produce el equilibrio.
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La organizacion.

Segun Fiaget, al llevarse la adaptacion por medio de la
asimilacidn Y la acomodacion, suceden cambios en las
estructuras intelectuales, siendo estos de organizaciodn.

El infante al desarrollarse organiza las estructuras de
la conducta (mirar, coger un objeto) en estructuras coordinadas
a nivel superior, estas se denominan esquemas, a medida que las
conductas se vuelven mas complejas y se adecuan al medio, hace
que los procesos mentales de una persona se vuelvan mas
organizados y desarrollen nuevos esquemas.

En el desarrollo se producen cambios en los procesos
mentales y estos se deben a cuatro factores:

La maduracion.

En este factor aparecen los cambios bioldgicos que se
encuentran programados en cada individuo, es el menos cambiable
y proporciaona la base para que se den los otros cambios.

La maduracién es una fase del desarrollo intelectual
que se v; desarrollando conforme el nifio va creciendo, entre
ma&s vivencias vy experiencias fisicas tenga con personas,
objetos materiales (juenos educativos) mas posibilidades tendra
de un coeficiente mas elevado.

La actividad.

Esta se da cuando una persona estd pensando activamente
sobre un problema de su entorno, desarrollandoe actividades que
pueden modificar sus procesos mentales, en donde aparecen mas
capacidades para actuar sobre su entorno y aprender de éste, es

decir, conocer un objeto es actuar sobre el y transformarlo
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para captar los mecanismos de esa transformacidn en relacidn
con las acciones transformadoras.

La transmisién social o aprendizaje de otras personas.

Se refiere a que el niMo tiene que aprender de los de
mas, pues de lo contrario tendria que reinventar la cultura.

Fara que se establezca una transmisidn social entre el
nifMo y el medio, es necesario que se de en €l una asimilacion
de lo que queremos que aprenda.

La equilibracitn.

Es el factor mas importante del desarrollo y es
necesario para coordinar la maduracion, la actividad
(experiencia fisica) y la transmisidn social. Se trata de una
necesidad innata de equilibrio entre el organismo y su medio
ambiente, asi como del equilibrio interno del organismo.

La equilibracion es el pProceso responsable del
desarrollo intelectual en todas las etapas de la maduracion y
es el mecanismo por cuyo efecto pasa el nifio de una etapa de

desarrollo a la siguiente.

2.2.2. Periodos de Desarrollo.

FPiaget dice que no hay edad especifica para cada
periodo, el desarrollo es la relaciton de mecanismos generales
de accién y pensamiento, y eso va mads con la inteligencia
humana. Las causas de la inteligencia humana son mas bien por
el desarrollo que del aprendizaje.

La inteligencia es el instrumento mas amplio e

importante para el desarrollo del aprendizaje y es una etapa de
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transicion en la forma normal del periodo sensoriomotor del
infante al de operaciones firmes del nifo de preescolar, por
medio de su desarrollo espontaneo.

Piaget distingue cuatro grandes periodos en el
desarrollo de las estructuras cognitivas, unidos intimamente al
desarrollo de la socializacién y la afectividad del nifio.

io.- Periodo de 1la inteligencia sensorio-motriz (@ a

los 2 afios).

En este periodo quedan comprendidos los primeros
veinticuatro meses de vida, en ¢l se desarrolla la inteligencia
sensorio-motriz, anterior al lenguaje y al pensamiento.

El niMo llega al mundo equipado con todos sus sentidos,
ademds de unos cuantos reflejos que le sirven para sobrevivir,
tales como: llorar, mamar, reconocer objetos chupandolos vy
trata de redescubrir la accién para que esa sucesion tan
placentera se repita.

Al concluir el primer afo, cambia la concepcidn de su
mundo al reconocer la permanencia de los objetos cundo éstos
se encuentran fuera de su propia percepcidn; existe 1la
iniciacién de la conducta hacia un objeto y la invension de
nuevas soluciones. Serd capaz de realizar acciones mas
complejas como: volverse para alcanzar un objeto, utilizar
objetos como soporte o instrumentos (palos, cordeles, etc.)
para conseguir sus objetivos o para cambiar la posicidon de un
objeto determinado. El nifio no es capaz de representaciones
internas, pero en la uGltima parte de este periodo se refleja

una especie de ldgica de las acciones.



20.~ Periodo preopertaorio (5 a 7 afos).

En este periodo los niMos se adaptan a su medio y se
definen en él1 sus habilidades motoras y se desarrolla el
lenguaje. Los nifios en este periodo perciben los significados
en razén de sus experiencias uUnicas (egocentrismo) y sdlo al
final de éste son capaces de apreciar las ideas de otros; en
su pensamiento conceptual, adun su 1ldgica es imperfecta vy
rebela un deseo de conocer las causas Yy finalidades de las
cosas que s6lo a €l le interesan.

30.- Periocdo de 1las operaciones concretas (7 a 12

aflos) .

En esta etapa el niflo empieza a mostrar una mayor
capacidad para razonar y pensar, va toma en cuenta las
propiedades de los objetos, ademds los separa por su color y
forma; sabe sumar, restar, multiplicar y dividir.

40.—- Periodo de 1las Operaciones formales (12 a 15

afios).

El niMo se encuentra en un importante desarrollo
cognocitivo, ya puede formular hipbdbtesis adem&s ya conoce la
relacidn de rcausa y efecto, desarrolla un juicio moral e
interpreta las situaciones de acuerdo a las circunstancias.

El desarrollo que hicimos en este subtema es sdlo un
breve sumario, debemos aclarar que en cada uno de estos
periodos se ponen en juego los esquemas antes descritos.

FPara concluir diremos que a través de la teoria de Jean
Piaget, visualisamos al sujeto de manera activa, es decir, el

sujeto es un ser activo que intenta comprender el mundo que le
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rodea y se enfenta a el tratando de resolver las interrogantes
que este mundo le plantea.

El es un sujeto que aprende badsicamente a través de sus
propias acciones sobre los objetos del mundo y que constituye
sus pPropias categorias de pensamiento al mismo tiempo que
organiza su mundo.

Considerar al sujeto de esta manera nos lleva a tratar
de proporcionarle todo tipo de situaciones que 1le hagan
realmente construir sus categorias de pensamiento y por ende

avanzar en su desarrollo intelectual.

2.2.3. Caracteristicas del nifio en edad preescoclar.

Queremos ampliar un poco mas el periodo preoperatorio
porque en el se encuentra ubicado el sujeto con el cual
trabajamos.

En esta etapa el nifo empieza a formarse las
estructuras que tomard de sustento para las operaciones
concretas del pensamiento, de entre ellas las del tiempo vy el
espacio; abarca este periodo desde los 2 o 2 y medio aRMos hasta
los 6 o 7 affosy a través de esta etapa se dard una diferencia
progresiva entre el nifio como sujeto que conoce y los objetos
de conocimiento con los que interactda, iniciandose este
proceso con la actividad concreta.

El pensamiento del nifio avanza por diferentes momentos
que inicia desde un egocentrismo quitando toda su objetividad
de la realidad, hasta una forma de pensamiento que se adapta a

la realidad objetiva, logrando as{ una diferencia entre su yo vy
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la realidad externa en el plano del pensamiento.
Durante este periodo las caracteristicas de pensamiento
del niMo son: animismo, artificialismo y realismo.

"El animismo: Es cuando percibe las cosas,
objetos que tienen vida, ejemplo: Lo que se mueve
como los fenédmenos naturales, los astros etc.,
estan vivos, a los objetos inertes se les animaj
este animismo es el resultado de la asimilacion
de las cosas que tienen vida, que el mismo nifio
realiza, a lo que él1 puede hacer y sentir. El
artificialismo: Es cuando cree que las cosas
fueron hechas por el hombre o por un ser divino.
El realismo: Es cuando el nifio cree Qque son
hechos reales que no se han dado como tales. Los
contenidos de los cuentos, las caricaturas, los
suefios etc." (13)

Cuando el nifo juema en grupo adopta un papel muy
importante, ya que es una forma de comprender Qque hay otros
puntos de vista diferentes al suyo, de esta manera se irad

conectando poco a poco con otros modos de ser, y actuar.
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2. 3. GENERALIDADES SOBRE EL AGUA.

2.3.1. Caracteristicas del Agua.

Se pretende anexar datos importantes sobre el agua, vya
que es necesario que todo el personal docente conozeca esta
informacién, para que al incluirse en el programa la unidad "El
Agua" se tome muy en cuenta en la practica docente.

En la naturaleza el agua existe en tres estados
fisicos: ligquida (en los mares, lagos vy rios), sélida (cuando
toma la forma de nieve o hielo) y gaseosa (cuando se presenta
en forma de vapor en la atmdsfera).

El planeta que habitamos lo cubre el agua aproximada-
mente en unas tres cuartas partes del total de la superficie
terrestre, encontrindose como: agua dulce, salada y salobre.

El agua dulce contiene una minima parte de sales
disueltas, el agua salada contiene gran cantidad de sales,
principalmente el clorurc de sodio y el agua salobtre tiene las
caracteristicas del agua dulce y salada, al juntarse estas
aguas en las desembocaduras de los rios.

For su origen el agua se clasifica en: metedricas, o
sea &aquellas que provienen de las precipitaciones (liquidas o
s6lidas) vy teluricas, 1llamadas también terrestres, es toda
aquella que se localiza encima o debajo de la superficie de 1la
tierra.

El agua es un elemento indispensable para 1la vida,
participa en todos los procesos de los seres vivos, de tal

manera, encontramos el agua en el cuerpo humano, aproximada-
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mente en un B@% y en los animales un 6@ a un 7@% de su volumen
total.

Para el consumo humano, el agua deber& contener las
siguientes caracteristicas:

"Ser incolora, inodora y con un sabor agradable,
transparente, fresca y facilitar el cocimiento de
legumbres, producir espuma &l mezclarse con el ja
bén, Contener gases no daffinos (oxigeno y gas car
béonico), No contener geérmenes patdgenos ni mate-
ria orgadnica y contener sales disueltas." (14)

En la actualidad existe escasez del vital liquido,
debido a la contaminacién, en estado puro solamente lo podemos
localizar en algunos manantiales y pozos muy profundos, por tal
motivo, nos vemos en la necesidad de potabilizarla, para lo
cual podemos realizar alguno de los siguientes procedimientos
practicos:

Ebullicidn. Se utiliza cuando en el agua sdlo existen
pequefos microorganismos dafinos los cuales es necesario de
eliminar. Esto se 1logra haciendo calentar el agua hasta el
punto de ebullicién (1@B°C) por espacioc de 1@ minutos como

minimo, que es el tiempo en que desaparecen.

Electrélisis. Se 1logra al sumergir una lampara de

cuarzo en el aguaj; de la fuente de luz eléctrica se obtienen
rayos ultravioleta 1los cuasles son letales para cualquier
microrganismo vivo que pueda tener el agua.

Cloracién. Se aprovecha la accidén germicida del cloro
al mezclarla con el agua. Matando culquier microrganismo daffino
presente.

Decantacitdn, Es un proceso intermedio de purificacidén,

se utiliza en aguas muy contaminadas que contienen demaciadas
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particulas presentes, para eliminarlos es necesraio dejar
reposar el agua, para que las sales minerales y los residuos
daMinos se sedimenten, y asi por algun proceso fisico o
mecadnico sustraerlos.

Coagulacidn. Este procedimiento consiste, en agregar
una cierta cantidad de alumbre en el agua lo que provoca que
las particulas presentes en el agua se precipiten al fondo del
material que la contiene.

Filtracidn. Se logra filtrando el agua, al hacerla pa-

sar por grava y arena. Esta operacidn sdlo logra quitar las par
ticulas mas gandes dejando pasar algun tipo de microrganismo.

Desalinizacidn. Consite en extraer las sales minerales

del agua del mar. Esta se puede hacer por destilacién, es
decir, elevar 1la temperatura del agua hésta ponerla en
ebullicidn, evaporarla y posteriormente condensarla.

La industria utiliza el 4B8% del agua, la agricultura
consume €l 43% y en 1los hogares y la industria pequefa se
consume el ?7. aproximadamente.

De acuerdo a sus propiedades y uso, el agua se
clasifica en:

Aguas minerales: Son las aguas termales, que tienen
propiedades medicinales y éstas se pueden clasificar en:
¥ Aguas carbdnicas que poseen gran cantidad de gas carbdénico.
¥ Aguas sulfurosas que contienen 4&cido sulfhidrico y sulfuro

sbddica.
¥ Aguas alcalinas que poseen gran cantidad de bicarbonato

sbdico.
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X Rguas ferruginosas, contienendo gran cantidad de hierro en
forma de sulfatos y bicarbonato.
¥ Aguas duras que son desagradables al paladar, cortan el jabén

y poseen gran cantidad de calcio y magnesio.

2.3.2. Uso del Agua.

El agua es un elemento natural de absoluta necesidad
para el ser humano, gracias a ella se puede mantener la higiene
de nuestro cuerpo y la limpieza de la ropa y de la casa. EIl
agua de las lluvias, limpia la atmédsfera y lava las ciudades
lo que significa un beneficio para la salud.

El agua es en si un alimento para el hombre. Se gastan
grandes sumas de dinero para purificarla y hacerla potable, se
utiliza en la preparacion de los alimentos para cocinar las
carnes y verduras, para la composicidn de todas las bebidas; en
rios y en mares albergan peces y mariscos que forman parte de
nuestra alimentacidon, ademd&s con ella se elabora la gramosa y
el hormigdn que se emplea en la construccidn de viviendas,
caminos, puertos, tuneles, puentes y represas.

Los diques regulan las corrientes de agua de los rios,
embalsandolas para utilizarlas como riego y como fuente de
energlia eléctrica.

El potencial eléctrico es utilizado para la industria,
a través de procesos quimicos con la utilizacién de agua, ya
sea en los laboratorios, como en 1las fabricas, obteniendo
provecho de su poder disolvente, refrigerante, de combinacidn,

de arrastre de desechos. La calefaccidn del agua es muy comun
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en las viviendas modernas.

Locomotoras y barcos emplean el agua para transformarla
en vapor en sus calderas, mover los motores térmicos que
finalmente hacen avanzar los ¢trenes y navios repletos de
pasajeros y carga. El agua siempre ha representado servicio al
hombre, en las aguas termales, muchos enfermos encuentran cura
a sus dolencias; las aguas minerales se usan en todo el mundo

como bebida de mesa.

2.3.3. La contaminacidén del agua.

El aumento en 1la poblacién, la diversidad vy 1la
complejidad de los eprocesos industriales y el empleo de
sustancias quimicas en 1la agricultura, han contribuido a 1la
contaminacién del agua de los rios, mares, manantiales, etc.,
que al ser reintegrada a la naturaleza, contiene contaminantes
que pueden alterar las condiciones para su utilizacidn, el agua
contaminada ya no se puede volver a usar, dejando de ser un
recurso natural y una fuente alimenticia para el hombre.

El agua puede ser contaminada en forma: natural y
artificial.

La contaminacion natural siempre ha existido, povocada
por la erosién, la alteracidn del equilibrio ecolégico y la
descomposicién de materia organica.

La contaminacion artificial es 1a provocada por el
hombre y esta se puede presentar de las siguientres maneras:

Origen industrial, provocada por las industrias al

arrojar gran cantidad de desechos inorganicos, tales como:
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colorantes, disolventes, 4&cidos, @g@rasas, sales, pigmentos,
metales y diversas sustancias quimicas que suelen ser toxicas

para el hombre.

Origen agricola, producido por el abuso en el empleo de
fertilizantes, insecticidas, plaguicidas, sales inorganicas, y
minerales, cuyos residuos son arrastrados hacia los rios,
contaminando el agua, en perjuicio del hombre y de los

organismos acuaticos.

Origen domesticao, producida por los deterpentes,
insecticidas, Jjabones, grasas, materias orgdnicas, bacterias,
virus de diversos tipos y parasitos en la materia fecal.

El anua para consumo humano se contamina bioldgicamente
y quimicamente.

Bioldogicamente es contaminada por micro-organismos o
sea por virus, bacterias y parédsitos que viven en la materia
fecal.

CQuimicamente: For sustancias quimicas tdéxicas que
provienen de ingenios, industrias farmacéuticas, metalurgicas,
cromadoras y productos de belleza.

La contaminacidn del agua ha alterado el equilibrio
ecolégico, provocando la extinsidn de especies completas de
animales y plantas.

El petréleo y sus residuos han acabado con la vida
marina y ocasionan las mareas negras que impiden la oxigenacidn

y la fotosintesis marina.
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CAPITULO TERCERO

ESTRATEGIAS METODLOGICO-DIDACTICAS

En este capitulo, se presentan esquemas Yy comentarios
relacionados con el planteamiento conjunto de las directrices,
tedricas y practicas, a seguir en cada una de las faces del
proceso de investigacidn, tomando en cuenta 1la estrecha
relacién con los objetivos, referéncias tedricas y conceptuales

y con la planificacidn concreta.

3.1.~ ACTIVIDADES.

Para el desarrollo del presente apartado se tomaron en
cuenta las actuaciones concretas que se dan en cada una de las
faces del proceso de 1la investigacidn, por lo que se
consideraron los siguientes puntos:

3.1.1.- Programa de trabajo.

En este punto se describe toda la experiencia obtenida
en la investigacitn, abarca todos 1los aspectos metodoldgicos
v se analizan los siguientes aspectos:

a) Poblapibn objeto de estudio.

Est4 constituida por la poblacidn escolar del Jardin de
NifMos "21 de Marzo" que se localiza en la colonia 3 Caminos de
Ciudad Guadalupe, N. L. y a todos }os miembros de la comunidad

que forman parte de é1l.
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b) Instrumentos.
Nos proporcionaron la informaciédn necesaria que pudo
ser procesada y analizadaj aplicandose los siguientes:

Observacion ordinaria: se realizd ante los miembros de

la comunidad, con la finalidad de reconocer y delimitar el area
de estudio y obtener informacidn para estructurar las
referencias tedricas y contextuales: ubicaciédn geograficaj vias
de acceso a la coloniaj; tipos de transporte; medios de
comunicacién: servicios de que dispone la comunidad condiciones
de la vivineda y condiciones ambientales de la colonia.

Entrevista estructurada: Con la que se obtuvo
informacién bésica sobre el problema y que sirvid para la
aplicacién de otras técnias de recoleccidén de datos; para tal
efecto, se conto con una guia de entrevista (Cuestionario
Exploratorio General) que contenia 1los indicadores que se
deseaban explorar. (anexo uno).

Cuadros estadisticos y graficas: En los que se

sintetizd toda la informacidn, pudiendo reunirla, clasificarla
y organizarla. (anexo dos).

c). Procedimiento:

La investigacitn se realizd en dos etapas:

Hacia el interior: Buscando conocer el comporta-miento

de los niffios y las educadoras, en sus tareas cotidianas, sus
actitudes y conductas, las situaciones que los llevan a actuar
de un modo u otro y la manera de resolver los problemas.

Hacia el exterior: Con el objeto de recopilar mayor

informacidn sobre la problematica a investigar.
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3.1.2. DisefMo de actividades que fomenten entre los
nifos de preescolar hdbitos para el correcto aprovechamiento y
eviten la contaminacidon del agua.

Estas actividades fueron disefMadas buscando favorecer
la autonomia, autoimégen, democracia, solidaridad y cooperacion
de los nifMos en la solucidn del problema. Cabe aclar que éstas
seran parte integrante de 1la unidad "El1 Agua"j; por ello

empezaremos a describir este apartado.

3.1.2.1. DisefMo de la Unidad "El Agua"

¥ Introduccion.

Ya hemos mencionado con anteriodidad que el agua es un
elemento indispensable para la vida.

La vivencia no se limita al cuidado y uso racional de
ésta, sino que también, es necesario que el nifioc desde temprana
edad tome conciencia sobre la conservacién de todos nuestros
recursos naturales y que pueda convertirse en portador de un
nuevo conocimiento de amor a la vida, ademads de que pueda
desarrollar, en toda su magnitud, sus capacidades y habilidades
de observacitn, didlogo, experimentacién etc., con una actitud
de solidadridad.

Para todos es desconocido el hecho de que el agua
interviene en todos los procesos de los seres vivos, debido a
lo comin que es, es pasado por alto el importante papel que
desempefia, ningun otro compuesto liquido, podria substituirla

en nuestro planeta.
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* Objetivos Especificos.

En el desarrollo de ésta unidad se pretende que el nifio
entre en contacto con este vital elemento "El Agua" y que al
interactuar con otras personas reflexione sobre su cuidado,
aprovechamiento, uso y conservacionji transmita sus vivencias a
todos los miembros de la comunidad de la que forma parte y
propicie en ellos un cambio de actitud hacia los valores,
encaminados a crear una organizacion social mas responsable y

cooperativa.

¥ Ejes de desarrollo.

Al trabajar con esta unidad es necesario tener siempre
presente, las secuencias observables del proceso de desarrollo
en los aspectos comprendidos en cada eje:

- Afectivo—-social, tanto en sus formas de juego y
comunicacién, como en la cooperacion y participacion.

- La funcion simbdlica: expresion grafica.

- La funcidén simbdélica: juego simbdlico.

- La funcidn simbdlica: lenguaje ©6ral, en lo gque se

refiere a como habla y como se comunica.

- La funcidn simbdlica: lenguaje Escrito-lLectura, en lo
que respecta a donde se lee, funcidn de los textos,
comprensiédn de la asociacién entre sonidos y graficas
y reconocimientode su nombre.

- La funcidén simbdlica: lenguaje escrito-escritura,
sobre escritura de las letras y escritura del nombre

propio.
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- Las preoperaciones légico-matematicas, en la
clasificacién, seriacidn y conservaciédn del numero.

— Las Estructuras infraldgicas: estructuracién del
espacio.

- Las estructuras infralédgicas: estructuraciédn del

tiempo, en su tiempo presente, pasado y futuro.

¥ Situaciones.

- Una campafMa sobre el agua.

- Juguemos a cuidar el agua.

~ Cuentos y dramatizaciones sobre el agua.

- Juguemos en el rincdn de ciencias.

¥ Contenidos especificos.

Con el desarrollo de ésta unidad se pretende que el
nifMo reflexione y exprese sus propias ideas sobre el uso vy
aprovechamiento de todos los recursos naturales y en particular
sobre el aguaj; advierta que el agua es el compuesto mas
abundante de la naturalezaj conozca las caracteristicas del
agua potable y comprenda el dafio que causan algunos agentes
contaminantes al agua, 1los efectos que producen y la forma de

evitarlo.

X Actividades:

Situaciodn: Una campafia _sobre el agua.

~ Planear una campafla para el cuidado del agua.

-~ Investigar que tipo de campafMa se puede realizar
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(asesordndose con personal especializado)

- Determinar 1la forma de ralizar la campaMa: con
cartelones, pancartas (a] con los medios de
comunicacidn etc.

Clasificar que materiales se utilizaran para
la elaboracién de cartelones, (palos, cartones,
pinturas, marcadores y recortes, etc.)

Elaborar los cartelones con la cooperacién de los
alumnos, padres de familia y personal docente.
Escribir o dibujar una carta pidiendo permiso para la
realizacidn de la campafa.

Decidir cdmo nos vestiremos si en schort, camiseta,
tenis, vicera y de algun color en especial.

Decidir por que calles se manifestara la campafia.
Escribir o dibujar un croquis por cuales calles vamaos
a pasar.

Determinar en qué o cdHmD nos vamos a transportar, si
utilizaremos carro, bicicleta, carreta, a pie,
camioneta o camidn etc.

Decidir un 1lema sobre el agua, que difundiremos
duranrte la campafa.

Repetir a coro "cuidemos el agua"

Realizacidn de la campafa.

Formacién de grupos.

Durante el recorrido por las calles distribuir

dibujos y volantes sobre el cuidado del agua.
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Situacién. Juguemos a cuidar el agua.

Invitar a una madre de familia, para que nos plati-
que sobre los beneficios que nos proporciona el agua.
Decidir la forma de invitacion: por teléfono, carta,
verbal, telegrama, etc.
Realizar con los nifios una lista de preguntas que el
grupo le formulard a la participante.
Cuando se encuentre la madre de familia en el salén.
hacerle preguntas que con anticipacidn ya han sido
formuladas.
Intercambiar impresiones de los juegos realizados vy
decidir que actividades se van a planear.
Flanear actividades con agua en el Jardin de Nifios.
Recorrer el Jardin de Nififos y decidir sobre el area
que se puede escoger Para acondicionar un
chapoteadero.
Solicitar ayuda a los padres de familia para
construir el chapoteadero.
Establecer las dimensiones que tendré& el chapoteadero
Reunir los objetos que se utilizaréan en el
chapoteadero. (pelotas. visor, flotador, etc.).
Seleccionar la ropa que se utlizard para jugar en esa
area (traje de bafio, toalla, etc.).
Implantar un reglamento para la realizacidn de este

Jjuego.

Situacién. Cuentos y dramatizacidn sobre el agua.

39



Dramatizacion del cuento "lLa Gotita de Agua"

Conversar sobre las actividades a realizar para la
realizacion del cuento la Gotita de Agua.

Decidir sobre los personajes que representaran cada
uno de los alumnos que participarédn en el cuento.
Discutir y tomar acuerdos sobre el vestuario que
utilizaradan y la forma de conseguirlo.

Realizar ensayos para la memorizacidn y narracién del
cuento.

Discutir y tomar acuerdos sobre la escenografia, la

forma de adquirirla o de elaborarla.

Realizacidn del cuento.

Invitar a los padres de familia, directivos, maestros
Yy alumnos, a presenciar la obra.
Asignar lugar a los invitados.

Identificar y preparar el vesturaio de cada uno de
los integrantes.

Cambiarse de ropa para la realizacion de 1la
dramatizacion.
Dramatizar el cuento.
Intercambiar papeles.
Entregar en forma escrita a los invitados, un mensaje
sobre el aprovechamiento y conservaciédn del agua.

Agradecer a los invitados su presencia.

Situacidn. Juguemos en el rincdn de ciencias.

Tomar en cuenta 1la ingerencia de los elementos
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naturales, su aprovechamiento y conservaciadn.

- Manipular y actuar libremente sobre diferentes
objetos, valiendose del agua.

— Sumergir diferentes objetos en el agua y observar si
flotan, se disuelven, cambian de color, etc.

- Calentar el agua a diferentes temperaturas y hacer
mediciones con el termometro.

- Poner igual cantidad de agua en dos platos vy
colocar uno en la sombra, o tapado, y otro expuesto
al sol y observar cuil se evapora primero.

~ Tefir agua con anilina y sumergir el tallo de una
flor blanca, apio, zanahoria, etc., y observar uno o
dos dias después como se ha tefiido el vegetal.

- Mezclar con el agua substancias &cidas. como: vinagre,
limén, jugos citricos, leche agria y alcalinos como:
bicarbeonato, jabdn, amoniaco y hacer la prueba del
papel tornasol.

— Elaborar un registro de cada experimento: sefialando
los medios 4que se wutilizardn para apreciar los
cambios que se den en los experimientos; observar
repetidamente el experimento Y anotar sUS
modificaciones;y propiciar la refelxion y las
conjeturas sobre 1las causas que dieron origen o
modificacidn del fendmeno; planear nuevos
experimientos, partiendo de los mencionados.

A continuacion presentamos de una manera mas

esquematica las actividades que estamos proponiendo:
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ACTIVIDAD NUMERO _1

TITULO: EL CAMPAMENTO.

ORJETIVO: Fomentar en el niMo el cuidado por los recursos naturales
a travez de: la convivencia y la recreacioén.

FARTICIPANTES: MATERIRLES:
Alumnos, educadoras y padres Tiendas de campafia, utencilios
de familia. de cocina, linterna, ropa como-—

da, alimentos.

TIEMPO:

Un dia especifico durante el mes
de Abril en horario de 17.00 a -
11.20 Hrs. del siguiente dia.

DESARROLLO:

Los niMos de preescolar participaran activamente, bajo la direccioén
de la educadora y padre de familia, en el levantamiento del campa-
mento, en la convivencia infantil, el trabajo colectivo, la recrea-
cidn y diversién. Rdemds tendran la oportunidad de tener contacto
con la naturaleza, a la que aprenderan a conocer y respetar.

CONCLUSIONES: SUGERENCIRAS:

El nifMo logrard familiarizarse Deberan tomarse en cuenta los

con los recursos naturales, a intereses del nifio, procurando

travéz de actividades colectivas que tengan experiencias, con

y de recreacion. sentido humano, social y respon-
sabilidad.
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ACTIVIDAD NUMERO _2

TITULO: DESFILE DE PRIMAVERA.

OBJETIVO:

Concientizar (a travéz de esta campafia)
aprovechamiento y cuidado del agua.

& la comunidad sobre el uso,

FPARTICIFANTES:

Los alumnos y educadoras de
todos los grados del Jardin de
Nifos.

MATERIALES:

Disfraces, cartelones, mantas, e-
Quipo de sonido y vehiculos a -
biertos para transportar a los
nifos.

TIEMPO:
Dos horas en dos fechas diferen-

tes durante los meses de Marzo vy
Abril.

DESARROLLO:

Aprovechando la fecha que marca el inicio de la primavera y la del

dia del nifio,

todos los alumnos del jardin saldrén a realizar un re-
corrido por todas las calles de la colonia,
los abiertos y vestidos con disfraces alusivos a la primaveras

transportados en vehicu-
por-

tando cartelones y mantas,distribuyendo boletines informativos sobre

el uso,

aprovechamiento y cuidado del agua.

CONCLUSIONES:

Con esta actividad se logra que
los nifios adopten el papel de
protagonistas e informadores del
uso y cuidado del vital liquido
para subsistir.

SUGERENCIRAS:

Se recomienda:

1.- Que los disfraces se refieran
a las flores, sol, lluvia, viento
conejos, pPajaritos, etc.

Z.— Que el mensaje sea sencillo
y facil de entender.
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ACTIVIDAD NUMERO _3

TITULO:

EXPOSICION DE UNR CONFERENCIA.

OBJETIVO:
Froyectar a la comunidad,

a travez del Jardin de Nifios,

el conoci-

miento sobre las caracteristicas del agua y la forma de prevenir

enfermedades.

FARTICIFANTES: MATERIALES:

Alumnos, educadora, padres de fa-| Filminas, videos, folletos y e-
milia, director, y personal de la| quipos de proyecciodn.

Subsecretaria de Ecologia y Salu-
bridad.

TIEMFO:
Una hora en dos fechas diferentes
durante el mes de octubre.

DESARROLLO:

Convocar a todos los miembros de la comunidad en donde se localiza

el Jardin de Niffos,

para que treciban la informacidn necesaria sobre
el uso y aprovechamiento del agua en forma higiénica,

a través de

conferencias impartidas por personal de la Subsecretaria de Ecologia

y Salubridad.
por contacto con el agua.

Conocer la forma como se transmiten las enfermedades

CONCLUSIONES:

Con esta conferencia se logtra que
los niMos, padres de familia y
maestros conozcan las caracteris-
ticas del agua contaminada y sus
efectos.

SUGERENCIRAS:

Es recomendable propiciar entre
los asistentes la participacion
al didlogo, para disipar dudas.
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ACTIVIDAD NUMERO _4&

TITULO: EXPRESION GRARFICO-FLASTICA.

DBRJETIVO:

Fomentar en los niffos la utilizacién de técnicas, para promover la
autoexpresién, libertad y creatividad. Todo esto relacionado con el
agua.

FPARTICIPANTES: MRTERIALES:

Alumnos y educadora Hojas, cartoncillos, acuarelas,
vinci, palitos, recortes de pa-
pel, sopas, popotes, pincelines,
cepillos etc.

TIEMPO:
40 minutos. en cada clase.

DESARROLLO:

La educadora hard la invitacion a los niffos a la realizacion de ésta
actividad, aprovechando los materiales que cada uno requiere para su
trabajo y favoreciendo la expresion grafico-plastico y para expli -
carles sobre algunos aspectos importantes del agua: ciclo, condensa-—
cién, evaporacion, precipitacion, escurrimiento, contaminacidn, aprg
vechamiento e higiene.

CONCLUSIONES: SUGERENCIRS:

Se favorecera la expresiovn grdfi-| Se recomienda poner al alcance de
co-plastico, aprovechando el ma-— los nifos, todos los materiales
terial para orientar sobre algu- adecuados a esta actividad.

nos aspectos del agua.
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ACTIVIDAD NUMERO _5

TITULO: JUGAR EN EL RINCON DE DRAMATIZACIONES.

OBJETIVO:

Se pretende que el niffo vaya adquiriendo seguridad a través de
espacios fisicos del Jardin; relacionandose con sus compafieros

los
por

medio de diferentes vivencias con el agua.

PARTICIPANTES: MRTERIALES:

Alumnos y educadora Frisos, escenario, vestimentas
(ropa de mujer, hombre, niffios, -
etc.).

TIEMPO:

42 minutos en dos clases por se-
mana

DESARROLLO:

La educadora invitard a los niffos a jugar en el rincén de dramatiza-

cién, a imitar a papia, mama,

bebeé,

hermanos etc. buscando que esta-

actividad logre su integracidn al relacionarse con los diferentes -

usos que se puede dar al agua:

rasurandose papa,

mama bafiando a bebé

lavando los utencilios de la casa, la ropa, etc., papa lavando el -
automovil.
CONCLUSIONES: SUGERENCIAS:

Provocar en el niffo que reflexio-
ne sobre las distintas experien-
cias que adquiera al relacionarse
con el agua.

Fermitir a los niffos que sean e-
llos quienes seleccionen el per-
sonaje y la accidén a imitar.
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ACTIVIDAD NUMERO _é&

TITULO: EL CUENTO: LA GOTITA DE RGUA.

ORJETIVO:

Involucrar a los niflos, directamente a los juegos individuales y
colectivos a traves de la vida, buscando desarrollar en ellos una
cultura del agua.

PARTICIPANTES: MATERIALES:
Alumnos y educadora Disfraces, escenario y un lugar
propio y amplio.

TIEMFO:

32 minutos en dos clases diferen-
tes.

DESARROLL.O:

La educadora narra el cuento la gotita de agua, invitando a los ni-
Mfos a que participen activamente en éste, e integrados en equipo,
decidirdn que personaje elegirdn. A trvés de esta actividad, se
pretende favorecer el area afectiva y fomentar la cultura del agua
buscando que los alumnos se familiaricen con este vital liquido.

CONCLUSIONES: SUGERENCIAS:
A través de esta actividad, estan| Deberan cotidianamente realizar
comprometidos los sentimientos, esta actividad en equipo.

emociones y acciones que afecti-
vamente, por medio del personaje,
lo relacionan con el agua.
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ACTIVIDAD NUMERO _7

TITULO: RIMARS.

OBRJETIVO:

Provocar en los niMos la reflexidn, sobre lo que se estd diciendo
o lo que se estad escuchando y que se conozca el correcto aprovecha-
miento del agua.

FPARTICIPANTES: MATERIALES:

Alumnos y educadora Libro de rimas
TIEMFO:
12 minutos en cada una de las
clases.

DESARROLLOD:

La educadora dard lectura a las rimas, invitando a los nifios a que
repitan las mismas, tratando de favorecer el desarrollo del lengua-
je oral aprovechando para familiarizarlos con el uso y aprovecha-
miento del agua, en relacion con la higiene y salud del cuerpo.

CONCLUSIONES: SUGERENCIAS:
A través de esta actividad, el Se supiere que las rimas se re-
niMe puede reflexionar sobre el lacionen con el agua.

significado de las palabras y el
uso correcto del agua.
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ACTIVIDAD NUMERO _B8

TITULO: VISITA A UN PARAUE RECREATIVO.

ORJETIVO:

Buscar que el nifo entre en contacto con la naturaleza y de que se
relacione con los recursos que la misma ofrece.

FPRRTICIFANTES:
Alumnos y educadora

MATERIALES:
Medio de transporte,
ropa apropiada.

alimentos vy

TIEMFO:
3 horas
durante

en dos fechas diferentes
el mes de abril.

DESARROLLO:
Trasladar a
(La Fastora
la naturaleza,

los alumnos del Jardin de Niffos a un parque recreativeo
o Parque Canoas) con el fin de ponerlo en contacto con
buscando que establesca relaciones con los diferentes

recursos, para que reflexione sobre el cuidado y conservacidn de los
mismos.

CONCLUSIDNES: SUGERENCIAS:

A través de esta actividad, se Fermitir que los niMos tomen la
logra poner en contacto al nifio iniciativa al seleccionar el par-

con la naturaleza y relacionarlo
con los recursos que ofrece.

que recreativo a visitar.
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ACTIVIDAD NUMERO _9

TITULO:

VISITA A UNA PURIFICADORA DE AGUA.

OBJETIVO:

Fropiciar la reflexidn en el nifio,

sobre los problemas originados

por la contaminacidn del agua y conozca algunas de las medidas para

la preservacion de la salud.

PARTICIPANTES:
Alumnos y educadora

MATERIALES:
Medio de transporte

TIEMFO:
3 horas
durante

en una fecha determinada
el mes de Noviembre.

DESARROLLO:

La educadora en una fecha previa a la
invitard al didlogo a los nifios
de las enfermedades producidas por el

agua,

visita a una purificadora de
para comentar sobre el tema
agua contaminada, sus efectos

y formas de preservar la salud, a fin de que, al realizarse la visi-
ta los nifios puedan observar, preguntar vy reflexionar sobre esos
problemas y su solucidn.

CONCLUSIONES: SUGERENCIAS:

Se pretende que el niffo a traves
de la reflexidn conosca las en-—

fermedades producidas por el agua
contaminada y la forma de preser-—

var la salud.

Permitir que los nifos externen
sus miedos y temores en relacion
con estas enfermedades y pregun-
ten sobre el proceso de purifi-
cacitétn del agua.

oo




RACTIVIDAD NUMERO _i@

TITULO: JUGAR EN EL RINCON DE CIENCIAS.

OBRJETIVO:

Lograr que los niflos, identifiquen el agua como un elemrnto natural
que puede ser utilizado para la elaboraciédn de soluciones importan-—
tes en muchos procesos de los seres vivos y en la elaboracidon de
medicamentos.

FARTICIPANTES: MRTERIALES:

Alumnos y educadora Agua, alcohol, colorantes, anili-
nas de sabores, recipientes de
diferentes formas y tamafos.

TIEMPO:
38 minutos en dos clases por
semana.

DESARROLLO:

La educadora invitard a los nifios para que seleccionen los recipien-—
tes y materiales para el laboratorio, permitiendole manipular y ac-
tuar libremente sobre ellos; posteriormente procederd a realizar
diferentes pradcticas tales como sumergir objetos en el agua; calen-
tar el agua a diferentes temperaturas; tefiir el agua con anilinajg
mezclar el anua con substancias &cidas como el vinapre, limén, le-
che agria y alcalinos como bicarbonato, jabdn y amoniaco, posterior-—
mente observar los fenomenos y realizar pruebas.

CONCLUSIONES: SUGERENCIRS:
GQue los nifMos reconozcan en el Fermitir que los nifios manipulen
agua, propiedades relacionadas y actuen libremente en los dife-
con laos procesos de los seres vi—| rentes experimentos relacionados
vos vy la salud. con el agua.




3.2. RECURSOS.
La investigacion se fundamenta en los siguientes puntos
de apoyo:

Recursos humanos: Se contd con la participacidn de :

alumnos, educadoras, directivos, miembros de la comunidad y
asesores de metodologia y contenido.

Recursos financieros: Todos los gastos relacionados con

equipo, materiales, traslado, etc., fueron sufragados con
ingresos pPropios.

Recursos institucionales: Se refieren a todos los

recursos con que cuenta la institucidn y que sirvieron de apoyo
en la realizacitn del trabajo de investigacidn, contandose con
los siguientes:
X Maestros designados para ofrecer asesoramiento
metodoldnico y de contenido.
3 Biblioteca conteniendo el acervo suficiente vy
apropiado para el desarrollo del trabajo.
¥ Renlamentos, instructivos y normatividad que orientan
sobre el proceso de la investigacion.
¥ Implementacidén de seminarios-taller para brindar apoyo

metodoldgico y de contenido.

3.3.— FORMAS DE RELACION: MAESTRO-GRUFO-ALUMNO.
Se analizaron las formas en que se deben dar las
interacciones sociales entre maestro-alumno y alumno-maestro,
consideradas como un proceso de iniciacion social en donde el

nifo aprende diversas formas de comportamiento de acuerdo al



contexto social y las consecuencias de adaptar una u otra forma
de conducta.

De igual manera se determind el alcance de 1la
interaccién del maestro con los nifios, a fin de que se
precisaran las consecuencias al verse obligados a examinar,
corregir y ampliar sus ideas sobre la realidad y sentimientos y
si estos, influyen en el desarrcllo del juicio moral y en la
autoimdgen y de que si logré crear un ambiente favorable,
utilizando como alternativas, las relaciones de seguridad y

confianza en los alumnos.
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CAPITULO CUARTO

ANALISIS DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA

4.1. Congruencia interna.

De la informacion obtenida, se procedid a separar los
elementos bAsicos para su andlisis, buscando dar respuesta a
las distintas cuestiones planteadas en 1la investigacidn, de
esta manera, se logrdé regresar a la caracterizacion del pro-
blema, a las referemcias tedricas y contextuales y a las
estrategias metodoldgico-didacticas, con el fin de encontrar la
congruencias entre todas estas etapas del proyecto.

En primer lugar se sintetizo la informécibn obtenida en
la aplicacidén del cuestionarioc exploratorio, en cuadros
estadisticos y graficas, seffalando cada uno de los indicadores
y variables para analizar sus resultados.

En segundo lugar, se procedid a analizar la informacion
sintetizada, habiendo aplicado para tal efecto, el andlisis de
las respuestas a las preguntas abiertas, al contener estas mas
de dos prioridades, para poder realizar el andalisis descriptivo
general, que nos proporcionaron los distintos aspectos del
problema.

For udltimo, se procedid a elaborar una sintesis general
con la que se obtuvo la siguiente informacidn:

Al analizar los siguientes indicadores, se pudo

constatar, cual fue la variable mas sobresaliente: En los
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problemas que mas afectan a la comunidad, se encuentra en
primer lugar, el de la contaminacion. En los principales
causantes de 1los problemas: 1las industrias. Los medios mas
adecuados para informar sobre el cuidado del medio ambiente:
la prensa. Industrias que afectan mas el medio ambiente:
detergentes. Elemento natural mas contaminados: el agua.

El interés por parte de la comunidad por participar el algunas
acciones relacionadas con el uso y conservacidn del agua: tomar
el bafio diariamente.

Esta informacidon contempla una relacidn légica entre
los diferentes aspectos que componen la propuesta pedandgica vy
una coherencia entre 1la investigacidén y su inclusidn en la
practica docente que se maneja; con lo que se comprueba la
congruencia que existe con: La caracterizacion del problema,'al
hacer referencia que el jardin de Niffos se localiza en una zona
industrial que acaparan el espacio y contaminan el ambientej la
falta de informacidn en la comunidad sobre el presente problema
que el elemento mas contaminado y escaso es el agua y con la
falta de interés, por parte de 1los miembros de la misma por
participar en programas para el cuidado del agua. (anexo dos)

Con las referencias tedricas vy contextuales, al
afirmarse que el desarrollo psicoldgico del nifo requiere de un
ambiente favorable; la informacidn que proporciona al anexar
datos importantes sobre el agua, su uso y conservacién. Y con
las estrategias metodoldgico-didacticas, al incluir una serie
de actividades para familiarizar al nifio y a la comunidad, con

el agua, sus caracteristicas y estratégias para involucrarlos
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en el uso, aprovechamineto y su cuidado.

4.2. Metodologia usada para su elaboracioén.

Se inicid el presente trabajo seleccionando el tépico
mediante la observacidn empirica, estableciendo una relacién
entre la actividad del educador y la de los nifMos, situaciones
que se viven en la actividad cotidiana del grupo escolarjdentro
del campo de investigaciotn, se aplictd la bibliografica al poner
énfasis en la consulta de libros para obtener la informacidn
necesaria para la explicacion y comprension del tema estudiado;
en cuanto, al tipo de razonamiento, la investigacion aplicada
va de lo general a lo particular, desde un conocimiento general
del agua hasta un conocimiento particular del uso vy
aprovechamiento de este vital liquido.

La seleccidn del campo de investigacidn se realizéd a
través de un estudio de tipo transversal; la variable estudiada
lo fue en un solo tiempo, o sea, se analizaron las caracteris-
ticas de un grupo escolar, sin que hubiera mas seguimiento de
la evolucidn de las mismas.

El plan de trabajo se elabord tratando de alcanzar los
siguientes propdsitos:

¥ Determinar los objetivos de estudio.

¥ Identificar las principales partes del problema.

¥ Establecer el procedimiento adecuado para desarrollar

la investigacidn.

X Freparacion de fichas bibliograficas que fueron

utilizadas para recopilar la informacidn proveniente

de libros, revistas, y otros documentos.
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A través de la observacidn se logré obtener la informa-
cion del comportamiento de los alumnos, al interactuar dentro
de la actividad docente y con los miembros de la comunidad con
el objeto de que, la informacion fuera util y suficiente sobre
la problematica que se estudia y que sirviera para la
estructuracidn de las referencias tedricas y contextuales y las
estrategias motodoldégico-didacticas.

Las limitaciones que presenta la investigacidn son:

¥ Impide conocer 1l1la evolucién de las caracteristicas

del grupo en donde se presenta el problema a
investigar conforme transcurre el tiempo, al no haber
un seguimiento en la evolucidn del mismo.

¥ Las comparaciones con otros grupos, pudieran no ser

validas, ya que en diferentes Orupos las
caracteristicas son estudiadas en diferentes etapas

de evolucidn.

4,3, Relaciones de la propuesta pedagdgica con
problemas de enseflanza—-aprendizaje contenidos en
otros campos.

En cualquier plano de 1la realidad podemos encontrar
problemas, pero no todos se pueden abordar de la misma manera
ni con 1las misma herramientas meotodoldgicas. Lo anterior
significa que es necesario precisar el campo especifico de
estudio, un fendmeno particulary el problema de escasez del
agua vy la contaminacidn, son problemas que se consideran

bioldaicos, psicoldgicos, politicos, econdmicos, socioldégicos,
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educativos, etc.

El presente trabajo se relaciona estrechamente con los
problemas de ensefManza-aprendizaje en el A&area de la salud, al
coincidir en sus partes fundamentales: Analisis y revisién del
problema; busqueda de informacion, elaboracidn y ejecucion de
estrategias vy solucidén del problema (reconsideracidn del
proceso que se llevd a cabo).

En ambos campos se precisa, formar en el niffo una
actitud critica que 1lo lleve a buscar explicaciones de los
fendmenos que observa y a tratar de comprenderlos experimen-

talmente, siempre que le sea posible.

4.4, Perspectivas.

Tradicionalmente 1la enseffanza de las Ciencias Naturales
se ha realizado de manera tedrica, esta situacidn no ha
producido ningun cambio en la eficiencia de 1la enseflanza
cientifica. De esta manera, se comete el error de aplicar una
pedagogia que, solamente explicando el mecanismo, pretende
propotrcionar una completa preparacidn.

Con la incorporacidn de la unidad "E1l Rgua" dentro del
programa de preescolar, se pretende aplicar un método natural
de enseManza cientifica, introducible en el proceso normal de
nuestras clases; basado en 1la practica de la libertad en la
observacién y la experimentacion.

Corresponde a la primera etapa de este conocimiento
cientifico la observacidén, en el que se precisa que los nifios

observen 1o mas posible; no se trata solamente de mirar,
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sentir, tocar, etc., es necesario que exista el deseo de saber.

Para poner al niffo en contacto con 1la naturaleza y
conozca los elemntos naturales que la conforman, buscando
ademas despertar y mantener la curiosidad del mismoj; para ello
se puede recurrir a realizar visitas a parques requeativos.

En la segunda etapa, se recurre a la experimentacidn,
buscando que el nifio sepa establecer la relacién entre los
diferentes fendmenos estudiados.

La percepcitn de los fendmenos empieza con la vida del
nifo y esta percepciédn le viene de una manera natural. Es
necesario que los nifios penetren en su propia vida, partiendo
de sus preguntas, dejandoles investigar y descubrir por si
mismos el buen camino, concentrarse y recurrir a todas sus
facultades de investigacidn y de experimentacidn, a buscar el

por qué y a trinfar sobre sus propios problemas.
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PRIMERA.

SEGUNDA.

TERCERA.

C ONTCWLUS5 I 0 NVE S

Las actividaes que se realizan dentro del programa de
preescolar, deben desarrollarse de acuerdo a las
unidades y situaciones y éstas se organizan en base a
los objetivos; la educadora tiene la libertad de
enriquecer vy de ampliarlas de acuerdo con las
caracteristicas del contexto geografico vy socio-
cultural donde trabaja y el nivel de desarrollo de los

nifios.

La educadora puede utilizar diversas técnicas de
trabajo en su practica docente, pero debe dar
prioridad al uso adecuado de los materiales o a la

ensefManza mediante técnicas adecuadas.

La educadora favorecerd en los nifios, sus expresiones
de autonomi a, tanto emocional como intelecual,
buscando lograr que adquieran seguridad y confianza en
si mismos. Debe desempefiar el papel de guia vy
orientadora del proceso educativo, tanto en relacién a
un nifo como al grupo en general; la relacidn entre
ella y los nifios deberd ser de igualdad y respeto

mutuo.
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CURRTA.

QUINTA.

SEXTR.

Es importante reiterar que para apoyar positivamente el
desarrollo general del nifio, debe brindarsele carifio,
comprensitvn y respeto, factores que le permitiradn una
estabilidad emocional que sustente sus adquisiciones en

otros planos.

El agua es un elemento indispensable para la vida,
participa en todos los proceéos de los seres vivosj) la
estadistica nos seflala que, la encontramos en el cuerpo
bumano, en un B@Z y en los animales un 6@ a un 70@7% de
su velumen total. La industria utiliza el 48% del agua,
la agricultura consume el 43%Z y en los hogares y la

industria pequefia se consume el 9%., aproximadamente.

El aumento en 1la poblacidn, la diversidad vy 1la
complejidad de los procescs industriales y e1 empleo de
sustancias quimicas en la agricultura, han contribuido a
la contaminacidn del agua de los rios, mares,
manantiales, ete., que al ser reintegrada a la
naturaleza, contiene contaminantes que pueden alterar
las condiciones para su utilizacidn, el agua contaminada
ya no se puede volver a usar, dejando de ser un recurso

natural y una fuente alimenticia para el hombre.
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SEPTIMA.

OCTAVA.

La vivencia no se limita al cuidado y uso racional del
agua, sino que también, es necesario que el nifo desde
temprana edad reflexione sobre 1la conservacitn de
todos nuestros recursos naturales Yy que pueda
convertirse en portador de una nueva conciencia de
amor a la vida, desarrollando en toda su magnitud, sus
capacidades y habilidades de observacion, dialogo,

experimentacion etc., con una actitud de solidadridad.

Con la incorporacién de la nueva unidad al programa de
preescolar, se pretende que el niflo reflexione vy
exprese sues propias ideas sobre el uso Y
aprovechamiento de todos los recursos naturales vy en
particular sobre el agua; advierta que el agua es el
compuesto mas abundante de la naturalezaj; conozca las
caracteristicas del agua potable y comprenda el dafio
que causan algunos agentes contaminantes , los efectos

que producen y la forma de evitarlo.
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CUESTIONARIO EXPLORATORIO GENERAL

1.- De acuerdo a la siguiente escala. En su opiniédn éCual de

nl

2.

nl

estos probelmas considera

comunidad?

Situacidn econdmica.
Enfermedades.

Sida.

Vivienda.

Educacidn.

importante dentro de su

Sobrepoblacién.
Drogadiccidn.
Contaminacidn.
Desempleo.

Otros.

- En su opinidn. 4LQuién es el principal causante de estos

Problemas?

Gobierno Federal. B. Gobierno Estatal. C. Las Industrias.

Gobierno Municipal.

E. Todas las Fersonas.

- LBué medios considera usted mads adecuados para informar

sobre el cuidado del medio ambiente?

Televisioén. B. Revistas. C. Prensa.
Carteles. E. Radio. F. Familiares.
Gobierno. H. Escuela. I. Trabajo.
Fabricantes. K. Gpos. Ecoldgicos. L. Otros. _____



4. - De acuerdo a la siguiente escala, éCual de estas

industrias afecta mas el medio ambiente?

A. Petrdleo B. Jabones _ C. Detergentes.

D. Hulera. E. Cementera. F. Papelera.

G. Automotriz. H. Plasticos. I.Insecticidas.
J. Fertilizantes. K. FP. Quimicos. L.. Otros.
5. - &Cudl considera el elemento natural mas contaminado?
A. ARire. B. Agua. C. Tierra.

D. Ruido. E. Otros. (Especificar)

6. — De acuerdo a la siguiente escala, iBué tan interesado

estd usted en el cuidado del medio ambiente?

A. Muy interesado. B. Bastante C. Algo _
D. Poco. E. Nada.
7.- En su comunidad, éHa participado en alguna de las

siguientes acciones relacionadas con el uso vy
conservacion del agua?

A. Hervir el agua para su consumo.

B. Tomar el bafMo diariariamente.

C. Lavarse las manos después de ir al bafio y antes de tomar
alimentos.

D. Corregir las fupas de agua.

E. No abusar en el uso de jabones y detergentes.

F. No desperdiciar el agua en el aseo del hogar y

automovil.



