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INTRODUCCION

La investigacion se realizé en la comunidad “Las Animas”, del municipio de Jiquilpan
Michoacan, con la cantidad de 21 nifios, del grupo de segundo afio, durante el
transcurso del ciclo escolar fui conociendo poco a poco a los nifios, en ellos se
presentaba una dificultad, la falta de integracion como grupo escolar, debido a que
no solian mostrar buenas actitudes y comportamientos a la hora de jugar y trabajar
en equipos, es ahi donde identifigué mi tema de investigacion: “Como favorecer la
integracion grupal en los nifios”, debido a que es importante que los alumnos
interactlen entre si y aprendan de una mejor manera y amplien su aprendizaje al

socializar sus saberes entre comparfieros.

Durante la préactica docente se realiz6 un planteamiento el cual es importante
destacar para conocer las causas del porqué nuestros alumnos presentan dicho
problema en el aula y a partir de ahi buscar la solucion a dicha problematica por
medio de algunos recursos que nos fueron de ayuda como las entrevistas a maestros
y padres de familia, asi como también la busqueda de informacion sobre el tema de
la investigacion ligado con tedricos que lo han abordado desde diferentes posturas y

con un enfoque metodoldgico que aporta mucho a la estrategias de innovacion.
El trabajo consta de cuatro capitulos que se describen a continuacion:

En el primer de ellos titulado “Contextualizacion”, se describe lo que es la historia de
la comunidad donde se encuentra la escuela donde se presenté el servicio social,
como es su vida cotidiana, costumbres y tradiciones de sus habitantes, la vinculacion
tan importante entre comunidad y escuela, que de alguna manera refleja la relaciéon
entre los nifios y personas. Conocemos ademas un poco de lo que es el preescolar
que lleva por nombre “Las Animas”, espacio donde se trabajo con el grupo de

alumnos y de los que aprendi mucho.

En el segundo capitulo, tiene el nombre de “El diagnostico”, en el se describe lo que
es la problematica que fue detectada en el grupo en andlisis por medio de la
observacién como un primer paso en la realizacion del diagnostico pedagdgico,

posteriormente se realizaron entrevistas a padres y maestros. Se destaca el



planteamiento del problema, la delimitacion, justificacion, elementos suficientes para
presentar una opcion de resolucion a la problematica, por supuesto siguiendo los
pasos de la investigacién accion, como enfoque metodoldgico, para concluir este

apartado se presentan los propésitos como guia de la investigacion.

En el capitulo tres, estad la “Fundamentacion tedrica”, se justifica el respaldo del
enfoque cualitativo como apoyo ya que es se reconoce Y reflexiona con él sobre la
importancia de la investigacion, se analiza también el modelo pedagdgico que
fundamenta nuestra investigacion desde el punto de vista de Rogers y Coleman, que
de acuerdo a sus textos nos aportan y respaldan en el desarrollo del tema en
investigacion. Como se requiere de una guia oficial, trabamos con el plan y programa
de estudio de la Secretaria de Educacion Publica, el cual nos lleva a analizar y
apoyar a los alumnos de acuerdo a las caracteristicas de los nifios en edad

preescolar.

Y por ultimo, en el capitulo cuatro se presenta “La alternativa de innovacion”, se parte
desde lo que es la innovacién educativa con las treinta estrategias aplicadas para
resolver la problematica, para ello se presenta el plan de accion, aplicacion y
seguimiento de la alternativa, se describen las actividades y se relacionan con los
propésitos establecido para resolver la problemética, se describen solo las nueve con
mejores resultados separadas y abordadas de acuerdo a tres categorias, es decir
tres estrategias por cada categoria, considerando las evidencias para poder evaluar

y valorar lo que he realizado.

Al igual en este trabajo se describieron lo que fueron las reflexiones finales que es
donde describimos lo que se aprendié y es parte ya de nuestra formacién como
docentes, sin olvidar claro que hay buenas y malas experiencias, pero al final se

genero un aprendizaje para los alumnos y experiencia en nuestra practica.

Al final se presenta la bibliografia que fue de gran ayuda para ampliar nuestro
conocimiento en la investigacion, ademas de respaldar nuestro trabajo, por ello se

presentan los anexo, que son la evidencia de lo que he realizado.
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CAPITULO 1
CONTEXTUALIZACION

1.1 Jiquilpan: el contexto de la investigacion

De acuerdo al texto de “Jiquilpan Pueblo Méagico”, las caracteristicas geogréaficas
gue tiene lo hacen muy interesante: por ejemplo, cuenta con una elevacion de
1,560 msnm, ademas, se localiza en la margen derecha del rio Jiquilpan. Este se

une al rio Jaripo para desembocar en el lago de Chapala.

Colinda al norte con los municipios de Régules y Sahuayo; al este con Villamar, al
oeste con Marcos Castellanos y al sur con Cotija y el Estado de Jalisco. La
distancia que lo separa de Morelia, la capital de Michoacan, es de 208 kilbmetros

aproximadamente.

Su clima es templado, con veranos céalidos y precipitaciones de junio a septiembre.
Es un corredor comercial, agricola y ganadero. Entre sus productos agricolas esta
el maiz, frijol, trigo, cebada y garbanzo. Se elaboran productos derivados de la
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Las viviendas de este municipio algunas aun son de adobe y teja que se pueden
encontrar en los lugares céntricos de este municipio por su historia y antigtiedad,
solo que por lo regular ya la mayoria son de concreto, los servicios indispensables
con los que se cuenta es: agua, luz, drenajes, etc. Y en cuanto a los niveles
educativos son la preparatoria y la universidad, ademas en nivel basico hay cinco
de educacion preescolar, seis escuelas primarias, tres de nivel de secundaria, dos
niveles de bachillerato, mientras esta el Tecnologico de Jiquilpan y una subsede de

la UPN con nivel licenciatura y maestria.

Es importante conocer la historia de este municipio porque nos es fundamental y de
ayuda para poder trabajar con los nifios de una manera mas eficaz e intelectual, ya
gue ha uno como docente mas que nada le es grato primero interesar y llamar la
atencion, y segundo se facilita propiciarla a los alumnos, por ello es indispensable
tener relacion con algunas personas mayores de la comunidad, ya que estas
personas conocen y podran recordar algunos sucesos historicos que sucedieron
dentro del municipio de Jiquilpan, el escuchar de una primera fuente nos permite
tener mas herramientas para analizar y reflexionar y poder conocer mejor el
pasado, de alguna manera podemos emplearla también esa informacion para

facilitar el aprendizaje y conocimiento de los nifios.

La historia son todos aquellos sucesos que se vivieron en distintas épocas o afos
con algunos personajes o personas, como todo aquello que se realizaba en cuanto
a los trabajos, viviendas, politicas, etc. Y al igual los lugares que se han vuelto
histéricos y relevantes dentro de algunos municipios al paso del tiempo, y se podria
decir que es muy importante conocerlos, para no estar fuera de la realidad y poder
nosotros como docentes adquirir la de nuestro pais para adentrar a los nifios a que

conozcan sus antepasados y no pierdan el interés hacia lo que es la historia.

Lo que conozco acerca de la historia Jiquilpan es que cuenta con diferentes lugares
histéricos, donde las personas pueden ir a conocer y a explorar, los cuales son los
espacios donde podemos involucrarnos con ella, estos lugares son: El museo de
Lazaro Céardenas, el monumento de Lazaro Cardenas y de Benito Juarez, la

biblioteca publica, el Bosque Cuauhtémoc, el Parque Juérez, la Casa de Piedra de
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Lazaro Céardenas, y la Casa de la cultura, todos estos lugares tienen gran parte de
la historia de algunos autores y al igual se destacan diversidades de cosas y

acontecimientos importantes que sucedieron en el municipio.

La importancia que me brinda la historia de este municipio en cuanto a mi practica
docente, es el saber conocerla para poder propiciar y favorecerla en mis alumnos
dentro y fuera del aula al igual que con las personas de comunidad y padres de
familia, para que no se olviden de sus antepasados y no pierdan sus costumbres y
tradiciones de su municipio al que corresponden y para la motivacion de que
participen en todo suceso histérico tanto maestros, padres y madres de familia,
personas de la comunidad y alumnos del plantel.

En relacion a la historia de la comunidad de las Animas se dice que es nombrada
asi debido a que un habitante de dicho lugar contaba con un buen ingreso
econémico y él lo utilizaba para las benditas Animas de purgatorio de una
parroquia, esto me puede servir como apoyo para mostrarles a los nifios que la
integridad es la mejor manera de estar mejor con los demas, asi como lo hizo este
habitante estaba integrado en las actividades del pueblo de Jiquilpan y se fundo el
nombre de su comunidad, puede haber mas historias solo que es cuestién de
investigar y poder propiciarlas con los nifios segun el tema de investigacion.

La historia de la comunidad es de gran importancia debido a que con ella puedo
lograr que los nifios se integren con sus comparferos y personas del lugar por

medio de actividades que se puedan realizar segun sus historias.

Por la falta de integracion en las familias o nifios no se suelen hablar de los
sucesos que han ocurrido en su comunidad, por ello mi funcion es poder integrar
mas a la comunidad y realizar acciones que puedan ser de gran utilidad y poder
favorecer dicha integracion.

1.2 La vida cotidiana de Jiquilpan

Es importante conocer la cultura de este municipio porque nos podemos dar cuenta

de lo que son las costumbres, tradiciones, creencias, actitudes y sus festividades
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gue conmemoran las personas del municipio y para ello es indispensable poder
participar en cada una de ellas tanto recreativas y culturales que se realizan dentro
del lugar donde presté mi servicio para conocer mas afondo el como se relacionan

entre si y ver el porqué no suele ver integracion con algunas personas.

Nosotros como docentes podamos propiciar a los alumnos todo aquello que nos ha
brindo la cultural, y a partir de ello los alumnos puedan también poder adquirir el
interés y la motivacion al participar y conocer su municipio y asi puedan lograr ser
mas autbnomos, independientes y buenos ciudadanos en si lo mas importante que
quiero ver yo es esta comunidad es que sean integros a las actividades que
aprendan a convivir de una mejor manera posible. Para esto es indispensable
invitar también a los padres de familia a que participen y colaboren en las
actividades culturales que se llevan a cabo en las escuelas y puedan los nifios
estar mas motivados a estas actividades que se realizan como bailes folkloricos,

rondas, cantos, poesias, etcétera.

“La nocion de cultura es el hecho de ser creado y recreado por los individuos y los
grupos sociales, un componente a través del cual se realiza la interaccion social”
(Mufiez, 1997: 97). La cultura la concibo de una manera indispensable para mejorar
los valores en los nifios ya que por medio de la interaccion con nuevas y varias
personas los alumnos pueden apropiar muchos aprendizajes y conocimientos de
todo aquello que se realiza dentro de la cultura en su municipio y para esto es
apropiado darles a conocer todo lo importante que conlleva a su vida cultural y al
igual darles la oportunidad a los alumnos a que se relacionen, conozcan mas
acerca de su cultura y asi tengan mas clara su identidad, social y autbnoma y

obtener la integracion deseada durante los momentos de interaccion.

La cultura se concibe de una manera meramente eficaz e indispensable para los
aprendizajes y conocimientos de los nifios dentro de cualquier ambito escolar y
social. Nos es de ayuda también para que no dejar de practicar los valores que ya

han sido propiciados a los alumnos por medio del contexto familiar.
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En ocasiones la falta de interés en relacion a su cultura de su comunidad puede
arraigar problemas sociales como el machismo, la violencia, la falta de leer, el
desinterés por la escuela, entre otros, y es por ello que también no se integran a la
sociedad por estos problemas y por ello en ocasiones prefieren permanecer mas

tiempo en casa.

Las familias de este municipio se componen la mayoria con padre, madre e hijos,
con excepcion alguna se encuentran con personas ya mayores de edad, en
algunos casos se consideran las madres solteras por causas de divorcios,
desintegracion, por conflictos, y/o algunas otras situaciones que se presentan en su
vida cotidiana.

Las personas de este municipio se podria decir que se ganan la vida por medio del
esfuerzo de sus trabajos los cuales pueden ser estables o por corto plazo, los
lugares donde se ganan la vida es aqui mismo en el municipio o en algunos casos
en otros como Sahuayo, los trabajos que realizan son en la ganaderia, la
agricultura, el comercio y diferentes oficios como papelerias, peluquerias,
mercados y tiendas de buen prestigio, en cambio las personas de la comunidad
trabajan la mayoria en el ganado y la siembra de maiz y frijol, y en algunos casos

cuentan con sus tiendas.

“Vida cotidiana. Es la vida del individuo, el individuo es siempre y al mismo tiempo
ser particular y ser especifico. En el caso humano la particularidad expresa no solo
su ser aislado, sino también su ser individual” (Heller, 1985: 36). La descripcion de
la vida cotidiana de las personas de este municipio podria ser el trabajo de dia con
dia que realizan, los jovenes y nifios seria el ir a la escuela por el dia y otros por la
tarde, las madres de familia también en algunos casos el trabajar o el permanecer
en el hogar para hacer sus labores, las formas de socializacion seria cuando se
realizan actividades en el pueblo en los lugares del municipio como en la plaza, los
cafés, en el teatro del pueblo, etc., en las escuelas y en los trabajos del pueblo, los
tiempos libres serian los domingos y los sabados los cuales se acostumbra el ir a
misa, el ir de dia de campo, el ir a comer una nieve o tomar un café en la plaza

dentro del municipio, también podria ser otros dias libre como cuando son los dias
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festivos se suele participar en las actividades que se organizan en los diferentes
lugares del pueblo, como desfiles, peregrinaciones, eventos culturales, deportivos y

religiosos.

En los meses de Marzo-Abril se acostumbra lo que es la Semana Santa, lo cual se
conmemora lo que es el viacrucis y el santo entierro al igual el ir a velar al santo

divino preso en la parroquia de san Francisco de Asis.

El 18 de Marzo se Conmemora la Expropiacion Petrolera, en donde se realizan
ciertas actividades recreativas y culturales en el teatro del pueblo, en la plaza y en

el estadio 18 de marzo.

El 21 de Mayo se conmemora el Natalicio del general Lazaro Cardenas lo cual se
realiza un acto civico en su monumento con la participacion de algunas escuelas y
el personal de la presidencia municipal. Y también se lleva a cabo un desfile de la

primavera con los nifios de diferentes preescolares del municipio.

El 7 de Julio se realiza la festividad del santo de San Cayetano, las cuales son sus
fiestas y acostumbran poner juegos electronicos y vendimias para que las personas
vayan a disfrutar y convivir con la familia, se realizan lo que son las peregrinaciones

y tocan varios grupos musicales al igual que el palo encebado y los toritos.

El 4 de Octubre se hace la Fiesta en honor a San Francisco de Asis donde también

realizan kermes y actividades culturales y recreativas.

El 20 de Noviembre se conmemora el Aniversario de la Revolucion Mexicana se
realizan mas actividades ya que es la fiesta mas grande del pueblo donde también
hay eventos culturales y recreativos en el teatro del pueblo con la participacion de

las personas y sus alrededores del mismo municipio.

Del 1 al 12 de Diciembre comienzan las festividades a la Virgen de Guadalupe en
todo el municipio las cuales se realizan sus mafanitas y lo que son las misas y
peregrinaciones de los nifios, jovenes, hombres y mujeres, ya que estas son las

fiestas mas significativas de este municipio.
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Los valores que se ven mas en la actualidad han sido quizas la convivencia en
distintos aspectos. En ocasiones se estan perdiendo lo que es la justicia, el
respeto, la honradez, el amor y la paz, claro pero no en todas las personas ya que
aun existe gente con los valores que tiene que tener uno como personas de bien
por ello es indispensable que uno como docente fomente los valores a sus alumnos
para que no dejen de practicar alin mas estos valores y poder llegar a crear una
mejor forma de vida con las personas que nos rodean y evitar tantos conflictos,

discriminaciones, injustas en la vida cotidiana de los alumnos.

En ocasiones por la falta de valores y por la discriminacion suelen ser los factores
gue afectan la integracién en los nifios y es por ello que suelen hacer sus propios
grupos y no muestra una integracibn como compafieros o0 habitantes de la
comunidad debido a que en ocasiones suele haber agresividad por parte de
algunos nifios que no saben convivir de una manera adecuada, se podria decir, por
ello los valores son de gran importancia para poder obtener una mejor relaciéon

como grupo y personas dentro del lugar donde viven.

La importancia de conocer la vida cotidiana de las personas del municipio es para
conocer y tomar en cuenta sus creencias, ideas y pensamientos y para poder
nosotros partir de la realidad, y asi al igual poder interactuar y conocer mejor a las
familias de nuestros alumnos ya que por medio de esto podriamos solucionar
algunos problemas con los nifios y enseguida poder ayudar mejor al nifio con la
ayuda de su familia, por ello si es muy importante la socializacion e interaccién con
las personas, y poder considerar todo aquello que ellos nos brinden para la mejora
de nuestra practica como docente. También conociendo la vida cotidiana de las
personas podemos adquirir lo necesario para llevar temas de interés con los nifios

y adaptalos a sus necesidades.

Con todo lo mencionado en relacién a la vida cotidiana es de gran importancia
saber de dénde viene el problema para entonces partir de ahi y comenzar con
buscar las soluciones, que es donde el maestro puede ser el responsable de
recurrir a dicha solucion del problema.
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1.3 Vinculos entre la comunidad y la escuela

El papel que considero acerca de la escuela en relacion con la comunidad es
importante ya que se destacan varios aspectos fundamentales para la formacion de

los nifios.

Lo que realizo para dar a conocer el avance de los nifios son reuniones por cada
corte de evaluacién que realizamos en CONAFE, les doy a conocer a cada padre
de familia lo que son las cartillas para que las observen y den sus puntos de vista

en relacion a los avances de sus hijos.

Las acciones de un maestro son indispensables ya que uno se relaciona con las
personas y en especial con los nifios, por eso se considera indispensable la
responsabilidad de cumplir con dar clases en los dias marcados y con los horarios
establecidos en dicho plantel y estar al tanto con la educacién de los alumnos y el
poder también motivar a los padres de familia para que participen con alegria y
entusiasmo en la educacion de sus hijos y al igual en su comunidad, dandoles a
conocer el programa de educacion preescolar para que les motive mas el mandar a
sus hijos a clases y al igual para que tengan mas interés como padres participar en
su ensefianza y no podria faltar que ellos sean el reflejo de una integracion en el

grupo y que mejor ejemplo podria tener haciéndolo notar.

Al ser responsables podemos dar un buen papel en la educacion dentro de
nuestros alumnos y todo el entorno, contando con la participacion y entusiasmo de
estas personas podemos llegar a nuestras metas y prop0sitos que nos proponemos
en la labor de la educacién dia con dia, sin dejar pasar ningun detalle, también otro
aspecto importante es el tomar en cuenta los valores que se nos brindaron desde
pequefios y que vea la sociedad el papel que realizar en tu centro escolar y al igual
los nifios puedan aprender algo bueno de su maestro y asi poder obtener un buen
papel en la educacion, por mi parte seria poner a prueba a los nifios de que
mejoren su integracion con sus comparferos al momento de trabajar, jugar, entre

otras cosas.
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Podria vincular este papel dentro de la educacion con la reproduccién cultural,
ideologia y economia, ya que se realizan ciertas actividades recreativas y culturales
con los nifos, personas y padres de familia dentro del contexto escolar y todo esto
nos lleva a formar parte de varios aspectos y relaciones de este tipo de actividades
dentro del aula y comunidad, teniendo el apoyo de las personas podernos hacer

ver y destacar lo que es su cultura.

Los elementos que pueden ser retomados podrian ser la construccion de los
salones del area escolar, bafios y canchas de juego, en su contexto, en sus vidas
cotidianas, como se organizan, quizas para realizar ciertas actividades en
comunidad, apoyarles en cuanto a sus necesidades, ya que esto me sirve para
poder conocer a las personas y aun mas a los nifios y sea mas facil la interaccion
con ellos en el aula al momento de trabajar y poder ayudarlos por si se encuentran

con alguna dificultad o problema en sus vidas cotidianas y escolares.

Por ello es muy importante tener comunicacion con las personas mayores de edad
por el hecho de que ellos nos pueden brindar algunos sucesos historicos que tenga
gue ver con la comunidad y después uno como maestro darles a conocer a los
nifios dichas historias, para que la tomen en cuenta y no se olvide de sus

antepasados y por supuesto de lo que ha sucedido en su lugar donde viven.

El vinculo que encuentro entre la contextualizacion con las dificultades en mi
practica docente es el conocer un poco mas la historia de la comunidad, la vida
cotidiana de las personas y algunos problemas que se me presentan con los nifios
y madres de familia, es por ello que es importante tener en cuenta todo aquello que
nos brindan las personas de comunidad la informacion al interactuar con ellas y el

comunicarse con ellos nos ayuda para la mejora de la contextualizacion.

1.4 Preescolar “Las Animas”

La ubicacién de este preescolar se encuentra en la comunidad llamada las Animas
del Municipio de Jiquilpan Michoacan, esta a un costado de la iglesia de la

comunidad junto con los dos salon de la escuela primaria, esta hecho por
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materiales de concreto, con sus ventana por delante y por enfrente, su tamafio es
regular, podria decir que se propicia a los nifios de acuerdo a sus comodidades al
momento de trabajar dentro o fuera del salon, el cual tiene algunas aberturas en el

piso debido a la humedad que se presenta en los tiempos de lluvias.

En cuanto a la organizacion del plantel al iniciar se realizé lo que fue una reunion
con las madres o padres de familia en el aula para tratar ciertos puntos acerca de
lo que seria el trabajo con los nifios y al igual en sus participaciones y funciones
gue también ellos desempefarian durante el ciclo escolar, se organizo lo que es la
limpieza en el aula dentro y fuera, el arreglo del salén con el mobiliario que se tiene
presente en las instalaciones, actividades a realizar con los nifios y familias dentro
y fuera del aula, establecimiento de los horarios como la entrada y salida, al igual la
hora que se considera para el recreo, mencionarles que participen en cada
actividades que se realice durante el ciclo, y que acudan a las reuniones que se

realizan para dar a conocer el avance de sus nifios.

Los eventos que se realizan son por lo regular los mas comunes como el festejo del
dia del nifio, dia de la mam4, las posadas, y las clausuras, en organizacion con los

maestros de la escuela primaria.

El personal docente que se considera en este preescolar seria solo los maestros de
la educacion primaria, los padres y madres de familia, las comisiones que se
realizaron fueron la formalizacion del Apec que asi llamamos en CONAFE (Consejo
Nacional de Fomento Educativo) donde se elige por votacion a un presidente (a),
tesorero(a) y secretario(a), el cual conforma el comité de padres de familia, con el
que cuento en mi salon de clases, cada comision tiene sus propias
responsabilidades que se les dieron a conocer para poder llevar un buen control

dentro de cada una de las comisiones.

Las relaciones que tengo con las personas de la comunidad en especial son con
los padres y madres de familia para trabajar lo que son las competencias
parentales y de transicion, las cuales se desarrollan propiciando un tema en

especifico tratando en ellas diferentes actividades madre e hijo, cada mes es
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cuando realizando dicho tema para la mejor de la comunicacion, convivencia y
socializacion del nifio, también brindo apoyos a las madres que tengan nifios de
tercer grado para la transicion a la primaria dandoles actividades donde tanto la
madre como el nifio pueda apropiar y centrarse mas a la realidad de la escuela
primaria poco a poco, es esto y un poco mas de las relaciones que se dan dentro
de la educacion de los nifios con mi trabajo como docente en esta comunidad y por
ultimo queda mencionar que también al momento de realizar la organizacion de
algun evento de las festividades es aqui donde me relaciono con los maestros de la

primaria para organizar y planear dichas actividades.

Los principales eventos que yo realizo con las madres de familia son los dias
festivos en los que las personas toman en cuenta como las fiestas patrias, el dia de
muertos, fiestas de su comunidad, el dia de las madres, del nifio, del maestro y en
las épocas navidefias, doy a conocer conferencias de diferentes temas como la
nutricion, maltrato infantil, los valores, etc. Y al igual tenemos talleres de lectura
donde van las personas al saldn de clase a compartir alguna lectura como cuentos,
recetas, leyendas e historias, realizo también lo que son actividades o convivios
donde pueden participar la comunidad con los nifios y madres para la convivencia,

ya que esto ayuda a la buena integracion de la comunidad.

Trabajo en la comunidad de Las Animas municipio de Michoacan y trabajo con el
plan de estudios 2011 que esta conformado por los campos formativos que son
seis, por aspectos y aprendizajes esperados. A partir de esto se lleva a cabo lo que
son los trabajos con los nifios, buscando temas de interés que puedan favorecer
dichos aprendizajes y asi después realizar o que es la evaluacién acerca de sus
avances de cada alumno durante el ciclo escolar, evaluacion inicial, intermedia y

final, esto es la metodologia de CONAFE.

La organizacibn de la jornada escolar esta constituida por lo que son las
planeaciones didacticas, realizo una cada dia, tomando en cuenta diferentes
aspectos, los nifios entran a clases a las 9:00 de la mafiana y concluyen a la 1:30

de la tarde.
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La planeacion didactica se divide en tres momentos:

El primer momento se llama Apertura de la Sesion, a continuacion se describiran

segun su orden:

Acto civico: Aqui realizamos solo los lunes lo que son los honores a la
bandera, mencionamos las efemérides de la semana y cantamos el himno

nacional.

Bienvenida: Se realiza con los nifilos un canto o un juego dentro o fuera del

aula.

Registro de asistencia: Es donde el nifio pasa a registrarse con algun dibujo

en el lugar donde se encuentra su nombre.

Calendarizacién: Aqui es donde anotamos y repasamos la fecha del dia en

el pizarrén por medio de rompecabezas o de diferentes formas.

Lectura del Diario grupal: Doy lectura al diario para recordar lo que

realizamos los dias anteriores.

Desayuno: Es donde podemos aprovechar para que los nifios se laven sus

manos Yy puedan adquirir algun refrigerio.

Cuidado de Hortalizas: Solo los miércoles y los viernes se realiza esta

actividad, aqui los nifios cuidan y riegan una planta.

En el segundo momento de la planeacién se llama Desarrollo de la situacion

didactica es donde se desarrollan las actividades del dia, a continuacion se

describiran segun su orden:

Situacién Didactica: Es donde se muestran las actividades a realizar con los

nifios que serian maximo cuatro, se toma en cuenta el tiempo y el

aprendizaje que se quiera favorecer.

Recreo: Es donde los nifios pueden terminar sus alimentos y enseguida
tienen un espacio libre para jugar a lo que ellos decidan, el tiempo
considerado es de 30 minutos.
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* Rincones de Aprendizaje: Son nombrados como el rincon de “Mi familia,

Experimentos, Arte y Biblioteca” aqui realizamos una actividad con los nifios

dependiendo del tema que se esta tratando o puede ser fuera del tema.

» Secuencia Didactica: Los dias lunes, miércoles y viernes se maneja lo que

trabajamos con un libro de cuentos siguiendo doce pasos.

» Educacion Fisica: los dias martes y jueves son los dias que se llevan a cabo

actividades fisicas con los nifios.

En el tercer momento de la planeacion se le llama cierre y evaluacion a

continuacion se describiran segun su orden:

» Evaluacion: Por medio de un juego o dinamica se realiza una serie de
preguntas a los nifios para conocer que tanto aprendieron sobre la jornada

diaria.

» Aseo: Se realiza la limpieza y el orden del salon de clases con la ayuda de

los nifios.

Como docente quiero formar personas y nifios que sean participantes y activos en
los eventos que se llevan a cabo en la comunidad para que se pueda cumplir la
mision de tener personas que en un futuro sigan ensefiando lo que ellos han

aprendido en relacion con lo que se realiza en la escuela y comunidad.

Aunque quizas todavia no se logra la gran parte debido a que me hace falta a mi
en lo personal ser un poco mas autoritaria y ser menos sensible hacia las personas
gue me rodean, para esto tengo que trabajar conmigo misma para poder superar

este problema personal.

1.5 Grupo multigrado de CONAFE

El grupo estd conformado con un total de veintiuno nifios (a), los cuales son 12
nifios y 9 nifias, en el grupo de segundo grado, solo que en ocasiones se muestran

violentos algunos nifios en este caso solo son tres los que no se llevan bien, en
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otros momentos se tiran las cosas que encuentran en el salén o a golpes y por ello
surge lo que es la desintegracion grupal con estos nifios, suelen estar mejor por
separado para evitar los malos entendidos y es asi como trabajo de una manera
mas adecuada, esto es porque con cualquier motivo buscan algo para discutir y me
pierdo del tema con los demas alumnos por estar tranquilizandolos, el problema en
los nifios es que no saben relacionarse el uno con el otro debido a su mala

conducta..

El ambiente fisico del trabajo esta distribuido de la siguiente manera, el mobiliario
esta de forma adecuada, considerando que es con poco con el que se cuenta, solo
son mesas y mesa bancos que es donde tengo los materiales para el trabajo con
los nifios, como sus libros, revistas, periddicos, las mesas de los nifios las tengo en
el centro del saldn y cada uno cuenta con una para su comodidad al trabajar, tengo

ademas un escritorio y un pizarron.

La distribucidon de los materiales los tengo en lugares de manera ordenada, en el
escritorio se encuentran lo que son los colores, crayolas, lapices, tijeras,
sacapuntas, borradores, marcadores, cinta adhesiva, hojas blancas, sus libretas en
orden etc. ya que se me facilita el manejo de ello y poder encontrar rapido lo que se
necesita para evitar el descontrol grupal por falta de material o mala distribucién, al
igual para que los nifios también puedan adquirir algiin material sin ayuda y sin
peligro alguno, en algunos cajones tengo lo que son los materiales como pintura,
plastilina, brillantina, brochas, juguetes de construccion para que los nifios no los
tengan a simple vista y puedan mal gastarlos, en un mesa banco tengo el material
como cartulina, papel crepé, de china, fomi, papel revolucion, papel rotafolio entre

otros, es asi como la mayoria de material lo tengo distribuido.

Los materiales con los que trabajo son libros, cuentos, hojas, lapices, colores,

crayolas, pintura, papel rotafolio, pincelines, cinta, papel de china, papel crepe, etc.

Dependiendo de la actividad a realizar involucro lo que son mas materiales de la
naturaleza o cosas de hogar para que también los nifios no estén siempre con la

idea de trabajar con el mismo material en clases, la funcion que yo tengo en el
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grupo es el papel de la maestra esto quiere decir que estoy frente a grupo por si
sola.

El tiempo que llevo realizando la funcion de docente frente a grupo se podria decir,
hasta el momento lo que son dos afios en el cual estuve trabajando en otra
comunidad llamada el Nogal, y hasta ahora me encuentro en una distinta., las
relaciones interpersonales que predominan entre mis alumnos son que se apoyan
el uno al otro y suelen en veces compartir de todo aquello que traen como juguetes
0 materiales y es donde se relacionan entre ellos al igual dentro del aula al
momento de estar trabajando se apoyan cuando no saben realizar alguna
actividades, y en cuanto a mi relacion con ellos pues es al estar conviviendo en
cada momento para facilitarles su aprendizaje y de apoyo para que realicen sus
actividades diarias, son muy carifiosos conmigo pero al igual hay cuatro nifios que
en ocasiones si me faltan al respecto por la situacion en la que se encuentran por

el hecho de que aun no son capaces de escuchar y tomar el control de la ira.

Mis principales rutinas de trabajo es el realizar la planeacion de cada dia, buscando
las actividades de interés, llamativas y apropiadas para los nifios para favorecer la
integracion grupal que tanto deseo en el grupo, y el arreglo y preparacién de los
materiales para trabajar con los alumnos dentro del aula o fuera de ella, tener el

salon apropiado para cierta actividad a realizar.

En cuanto a los recursos y el material trato de utilizarlo de una manera mas clara y
consiente para el trabajo y la utilidad con los nifios dentro del salén de clases, trato

de reciclar el material para estar economizando.

Gracias a los materiales poder ante todo poder buscar o llevar a cabo lo que es la
innovacién en la educacién con lo alumno, para que se vaya dando el sentido de
poder desempefar el buen papel del maestro (a) con lo mas fundamental que son
nuestros alumnos y nos sirva mucho de practica para poder seguir formandonos

cada vez mas mejor dentro del contexto escolar y no caer en la rutina.

Observo a los nifilos que les hace mucha falta saber integrarse en el aula y al

momento de jugar a la hora del recreo, los nifios son en ocasiones violentos, al
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igual al momento de trabajar en grupo no se consideran entre si y comienza haber

un descontrol por la manera en que trabajan.
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CAPITULO 2

EL DIAGNOSTICO DE LA PROBLEMATICA
EDUCATIVA
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CAPITULO 2

EL DIAGNOSTICO DE LA PROBLEMATICA EDUCATIVA

2.1 La Problematizaciéon

El tipo de préactica que he llevado a cabo ha sido estar frente a grupo, el tiempo que
llevo al momento son dos afios, he estado trabajando en escuelas rurales que son
atendidas por la institucion de CONAFE, en las comunidades llamadas el Nogal del
municipio de Cojumatlan de Régules y en la que estoy actualmente es llamada las
Animas del municipio de Jiquilpan, las actividades que llevo a cabo son diversas,
las cuales llevo con los nifios de los jardines de nifios y al igual con padres de
familia, tomando en cuenta las reuniones que nos brindan en para poder apropiar

dichas actividades.

Al ingresar a la institucion de CONAFE obtuve un curso de preparacion que se llevo
a cabo durante dos meses, las dificultades que se me presentaron al estar frente a
grupo eran: tomar la atencion de los nifios, relacionarme con ellos y con las madres
de familia, al momento de incluir a todos los nifios y al expresarme con ellos; los
retos que he enfrentado es buscar la manera de adaptarme a dichas comunidades
con los nifilos, madres de familia y con las demés personas, al igual que poder dar

lo mejor de mi en mi funcibn como educadora.

Acerca de los planes y programas de estudios que se llevan a cabo en es el Plany
programa de estudio de preescolar 2011 (PEP 2011), destacamos lo que son los
campos formativos, aspectos, competencias y aprendizajes esperados en relacion
con las actividades que se llevan a cabo, el programa lo marcan resumido para asi
poder apropiarlo de una manera contextual en nuestras aulas, las dificultades que
se me presentaron fue comprender algunos puntos y adaptarme al manejo de este
programa, y al momento de implementarlo en el aula se me ha dificultado favorecer

algunos aspectos con los nifios en cuanto a las competencias que ahi se marcan.

Para poder planear dentro de las preparaciones dentro de CONAFE me ensefiaron

los apartados que lleva un planeacion, el como y cuando planear, por ello en
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relacion a ella organizo mis clases por tiempos, momentos y diversas actividades

gue llevo a cabo con los nifios.

La planeacion la elabor6 de manera semanal, los elementos que tomo en cuenta
son: primero tomo en cuenta los interés y necesidades de los alumnos, los recursos
gue se necesitara para trabajar, y enseguida el tema a abordar con los alumnos,
las dificultades que he tenido para planear son el llevar a cabo el actividades mas

motivadoras y menos rutinarias dentro y fuera del salén de clase.

Los grupos con los que he trabajo tienen diferentes caracteristicas, algunas son
similares, en el primer grupo los niflos eran muy atentos, participativos,
trabajadores e inteligentes, se ayudaban entre sus compafieros, aceptaban cada
actividad sin desinterés alguno, solo que si en ocasiones surgian algunos
problemas como el compatrtir el material y durante el juego, en el segundo grupo
con el gue estoy actualmente los nifios surgen las misma caracteristicas agregando
una que es importante la creatividad, les gusta mucho explorar el mundo natural,
de ahi que les interesen las actividades fuera del grupo. Las dificultades que se
presentan es que en ocasiones surge lo que es la violencia y desintegracion grupal
con los niflos en la comunidad que estoy actualmente y al igual me cuenta animar a
los pequefios de tercer grado a que escriban y conozcan algunas palabras ya que
observo que en ocasiones no les toman interés, al igual también surgen problemas

en cuanto a su relaciones interpersonales.

De las dificultades que se considero abordar es la desintegracion grupal que he
observado con los nifilos y me gustaria trabajar mas acerca de este tema para que
los nifios puedan ser mas integros en cada situacion laboral y en su vida cotidiana,
al igual para favorecer el trabajo dentro del grupo sobre todo en aquellas que son
de manera colaborativa, donde puedan interactuar sin discriminacién y sin

conductas inadecuadas.

Por ello me interesa obtener la integracion de mi grupo para adquirir buenos

resultados.
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Esto lo he observado durante mi practica docente a lo largo de estos afios, por eso
considero implementar actividades ludicas que les sirvan como motivacion e ir poco
a poco desapareciendo esas inadecuadas actitudes. Y de manera colateral ir
superando esta situacion que también es mi debilidad, pero con la actitud de los

alumnos y la propia lo vamos a superar.

En si lo que quiero solucionar es la manera en la que pueden convivir mejor,
mejorar sus actitudes, sus comportamientos, mejorar la manera de socializar y

relacionarse adecuadamente para que surja la integracion del grupo.

2.2 Diagnostico pedagogico

El diagnostico es muy importante tomarlo en cuenta ya que por medio de él
podemos obtener informacion que nosotros como docentes tenemos que conocer
para nuestro tema de investigacion y asi llevar a cabo en marcha nuestra

propuesta de innovacion.

“Un diagnéstico se refiere al estudio de las probleméticas significativas que se
estan dando en la practica docente de uno o algunos grupos escolares, es la
herramienta de que se valen los profesores y el colectivo escolar para obtener

mejores frutos en las acciones docentes” (Arias, 1997: 27).

La informacién que nos proporciona es relevante, porque podemos con ella
identificar nuestra problematicas que hay en nuestros salones, y con esa
informacion ya justificada, entonces podemos buscar la informacién que nos hace
falta para buscar solucion a nuestro problema o/y tema de investigacion, en este

caso lo que es la integracion grupal.

Existen diferentes tipos de diagnéstico como son; el clinico, psicoldgico,
pedagogico y psicopedagodgico, etc., cada uno de ellos nos sirve como proceso de
investigacion para conocer los resultados de algun tema en especial relacionado
con su &rea que queramos llevar a cabo y para encontrar respuesta a algo
desconocido.
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Acerca de lo que quiero conocer en relacion con el tema de investigacion es saber
como trabajar con los nifios de manera mas integra, que participen sin conflictos y
obtener estrategias para trabajar con ellos de manera mas eficaz, las fuentes con
las obtuve mas informacion fueron con videos que descargue de internet y por las
entrevistas que se realizaron a madres de familia y maestras de los preescolares

donde he participado.

El diagnostico lo disefié de la siguiente manera: en la problemética coloqué el tema
de investigacion que es integracion grupal, las actividades que realice fueron
observar y registrar en el diario los comportamientos de los nifios, entreviste a
madres de familia y maestras, obtener evidencias del los alumnos, aplicar
actividades para favorecer la integracion y por ultimo buscar a una especialista
“educadora”, cada actividad mencionada se realizo por tiempos de corto y largo
plazo, desde septiembre del afio 2013 hasta julio de 2014, quienes participaron en
este plan del diagndstico fueron nifios, educadora, madres de familia, educadoras y
especialistas, los material que se utilizaron fueron diario grupal, fotografias,
trabajos de los nifios, entrevistas para madres de familia y educadoras,

expedientes, materiales diversos como hojas, lapices, juegos, etc.

Se disefid una entrevista con once preguntas las cuales fueron relacionadas al
tema de investigacion para recaudar dicha informacion y al igual se aplicaron a seis
madres de familia y seis maestras de educacion preescolar, las técnicas que utilice
fueron por medio de la observacién, me fue mas util conocer la situacion de elegir
dicha problematica, los instrumentos que disefie siguen siendo las entrevistas las

cuales me ayudaron a obtener los resultados que esperaba.

La aplicacion de las entrevistas fueron realizadas por medio del dialogo, el docente
con las madres de familia y el docente con las maestras, asi fue puesto en marcha
dicho diagndstico, a quienes logre involucrarlos fueron a los familiares de los nifios
y a las maestras de los preescolares, considerando los tiempos libres que se
presentaban para realizar dicha entrevista, los logros que obtuve fueron el adquirir

la informacion necesaria y la relacion con el entrevistado, la dificultad que se
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presento fue el tiempo ya que para llevar a cabo la entrevista a las maestras fue

algo dificil para localizarlas.

Por medio de este instrumento de investigacién obtuve los datos necesarios para
conocer mas acerca del tema de investigacion y al igual adquiri los resultados
convenientes de dicha entrevista. A continuacion se dan a conocer algunos datos

de las entrevistas de las madres de familia:

La pregunta planteada fue ¢Qué sabe acerca de la integracion grupal?, y sus
respuestas en su mayoria mencionaban que es la forma donde los nifios conviven
y juegan en armonia, otras respuestas fueron que es la manera de trabajar en

equipo. (Ver anexo 1).

Sobre ¢ Cree usted que hay integracion en el grupo?, sus respuestas ratificaron lo
gue ya habia observado, jno hay integracién grupal!, aunque en algunos casos
mencionaron que muy poca, debido a los problemas de mala conducta que se
presentan en el aula y fuera de ella.

En la tercera pregunta ¢ por qué cree que si 0 no hay integracion?, las respuestas
dicen que no existe dicha integracion por varios motivos los cuales son porque no
saben trabajar los nifios en equipo, porque no todos piensan igual, por los
conflictos que surgen al interactuar entre ellos, porque no se poner de acuerdo los
nifos y por daltimo mencionaron que porgue son irresponsables la madre y el padre

y no apoyan a sus hijos.

En la siguiente pregunta ¢ Usted cree que es importante que haya integracion con
los nifios?, ¢Por qué?. La respuesta que destaco fue la importancia de tener
integracion en el grupo, todas las madres de familia contestaron afirmativo y
comentaron que por medio de la integracion los nifios aprenden a convivir, trabajar
y a estar juntos sin conflictos y al igual para que se desarrollen fisica y

mentalmente.

De la pregunta ¢Qué estrategias utilizaria para favorecer la integracion en el

grupo?, las respuestas fueron variadas, como por ejemplo poner trabajos grupales,
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propiciar juegos y el hablar y motivar al niflo para ir mejorando su actitud de los

nifios ante los deméas comparfieros de clase.

En la sexta pregunta ¢Con que temas cree que se puede obtener la integracion en
un grupo de niios?, lo que mencionaron las madres de familia fue que por medio
de cuento, dindmicas, la pintura y el juego, bailes, cantos, y reuniones de lecturas
de cuentos en el aula.

Como séptima respuesta se destacaron los materiales con los que se trabajarian

con los nifios los cuales fueron con juguetes, plastilina, y materiales didacticos.

En la siguiente respuesta se tomo como resultado los valores que consideran para
poner en practica la integracion grupal, el respeto, la humildad y la tolerancia, para

ellas fueron los méas importantes.

Los juego que consideraron para la mejora de la integracion fueron muy pocos los

cuales son: los colores, escondidas, futbol y a las estatuas de marfil.

En la siguiente respuesta obtuve la forma en que podemos integrar a los nifios al
momento de realizar un juego libre, dijeron que estar al pendiente de los nifios para
gue no surjan accidentes, el ponernos de acuerdo para que elijan un juego y el
motivarlos para que todos participen juntos, y como Ultima respuesta de las
entrevistas a madres de familia fue que mencionaran quienes son los responsables
de que los nifios aprendan a ser integros a un grupo, contestaron la mayoria que

son los padres de familia y maestros (a).

En relacién a las entrevistas con las maestras obtuve los siguientes resultados,
como primer respuesta mencionaron la mayoria, que la integracién grupal es la
manera de involucrar a todos los nifios en las misma actividades y sucesos de la

vida cotidiana y escolar.

Mencionaron las maestras que no suele ver mucha integracion con algunos de los
nifos porque suelen hacer lo que son los subgrupos y comienzan también a surgir
conflictos durante las horas de clase, en la tercera respuesta se destaco que si es

importante tener integracion grupal en el aula por el hecho de que los nifios pueden
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tener mejor comunicacion con sus compafieros y adquieran su conocimiento,

habilidades y actitudes al momento de interactuar.

En la cuarta respuesta aporté varias estrategias que puedo aplicar con los nifios, la
mayoria de las maestras mencionaron que por medio del juego, y las demas
mencionaron que realizando actividades en equipo y fomentar situaciones
didacticas sobre temas de interés de los alumnos, los temas que me sugirieron la
mayoria de las maestras para favorecer la integracion fueron lo que son los
valores, las deméas mencionaron lo que son los animales, las matematicas, el baile,

la musica y temas que tengan que ver con el interés de los alumnos.

Los materiales que me recomendaron las maestras para trabajar con los nifios
fueron de construccién, musica, la plastilina y algunos juguetes que sean de su
agrado, en cuanto a las siguientes respuestas los valores que consideran aptos
para la integracion grupal fueron el respeto, la colaboracion, la honestidad, la paz y
la justicia fueron los que mas se destacaron y algunas maestras mencionaron que

todos son indispensables.

Los juegos que adoptaron las maestras fueron variados los cuales fueron: brincar la
cuerda, jugar futbol, el avidn, la rueda de San Miguel y jugar a la casita; en las
siguientes respuestas me di cuenta de como integrar a los alumnos al momento del
juego libre, destacaron que no debemos de dejar tanto tiempo solos a los nifios al
momento del juego si no que estar participando con ellos e involucrar a todos, al
igual comentarles a los nifios que es importante de que participen todos y asi

puedan divertirse mas.

Como ultimas respuestas se aclaro que los padres, madres de familia y maestros
(@) son los responsables de crear y favorecer la integracion grupal en cada

momento.

Lo que he aprendido después de haber realizado este diagndstico fueron las bases
para poder llevar a cabo la mejora de dicha dificultad que se me presenta en el
aula, adquiri estrategias y fundamentos al igual que obtuve buenos resultados para

la investigacion del tema.
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2.3 Planteamiento del problema

El tema de investigacion que llevaré a cabo lo nombraré de la siguiente manera:
“Estrategias para favorecer la Integracion grupal”, el tema de investigacion es en
relacion a las actitudes y relaciones personal e interpersonales que surgen dentro
del contexto escolar, donde los alumnos no muestran buenas relaciones y actitudes
ante el grupo al momento de trabajar y/o interactuar, por eso es que me interesa
investigar este tema, para poder favorecer la integracion y asi desaparecer lo que
son las inconformidades, discriminaciones, conflictos entre otras situaciones.

De acuerdo a Rojas “El planteamiento del problema significa reducir el problema
hacia sus aspectos y relaciones fundamentales a fin de poder iniciar su estudio
intensivo, pero la reduccion no significa de modo alguno simplificar el estudio de la
realidad social.” (2012: 45)

Los elementos practicos y tedricos que conforman este tema de investigacion son

los siguientes:

En relacion a los elementos practicos se consideran lo que son los campos
formativos los cuales son seis de ellos, que estan constituidos en aspectos,
competencias y aprendizaje esperados, aqui es donde debemos relacionar el tema
de investigacion y/o problemética con un campo formativo en mi caso yo considero
los campos formativos llamados Desarrollo Personal y Social y Desarrollo fisico y
Salud, he aqui se destacan los aprendizajes esperados que nos pueden servir para

la mejora del problema.

En relacion a los elementos teoricos es en donde nosotros como docentes
propiciamos en los alumnos el desarrollo del programa de estudios con el cual
trabajamos con ellos, es importante adaptarlo a cada una de sus necesidades e
intereses de los nifios y asi quizas se pueda encontrar la solucién a dicho problema

que se encuentra en el grupo.

Las dimensiones que se condirdn en relacion al tema de investigacion son las
siguientes pedagdgicas y didacticas, por el hecho de que el tema esta ligado a los

alumnos y esto corresponde a dichas dimensiones.
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Se destaca dicha dimension pedagodgica porque a partir de ella podemos conocer
las actitudes de los nifios y gracias a esto podemos obtener buenos resultados
para la solucion de dicho problema y asi comenzar a buscar y poner en practica

distintas estrategias para la integracién grupal.

En cuanto a la dimension didactica se considera como guia de solucion a dicha
problemética debido a que es fundamental llevar una secuencia de pasos para la
implementacién de dichas actividades que se llevara a cabo para ver los buenos
resultados de dicho tema y/o problematica, es por eso que es indispensable

conocer mas acerca de dicha situacion didactica.

Las relaciones que se establecen en dicha problemética que me fue interesante

investigar son diversas.

La cultura de la comunidad y los padres de familia se encuentran vinculados a el
tema de investigacion, la comunidad y los padres también muestran actitudes y
comportamientos que destruyen la integracién grupal, por la falta de comunicacion,
toma de decisiones, al llevar acabo ciertos acuerdos y al momento de interactuar,

por ello se relaciona lo que es el tema de investigacion.

Las practicas, ideas y reglamentos que se viven en la escuela son al igual
consideradas en relacion a la problematica debido a que por medio de la practica
nos damos cuenta de lo que sucede en el grupo, la observacion y el trabajo con los
nifios y las ideas son herramientas necesarias, ya que en los dias de clases se
sigue presentando los problemas de la desintegracion al momento de trabajar y
jugar, los reglamentos que se adaptaron en la escuela fueron basicos, solo algunos
de los alumnos si los cumplian pero la mayoria de ellos no lo respetaban debido a

sus conductas y malos momentos.

Las relaciones interpersonales y dificultades en el aprendizaje o desarrollo en el
grupo, son estos los aspectos que mas se relacionan dentro de la problematica en
el grupo de nifios, debido que no suelen presentar una buena relaciéon y por ello
surgen las dificultades en el aprendizaje del alumno y el al igual en el desarrollo de

Sus conocimientos, por eso tome en cuenta este tema para investigar y poder
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evadir todas estas tramas que se me presentan en el transcurso de la vida escolar
de los niflos y para buscar buenas estrategias para la mejora de dicha integracién

tanto en el grupo como en el familia.

Con las formas de planear, preparar, dirigir y evaluar la construccion de
conocimientos, desarrollo de habilidades o promocion de actitudes y valores, me he
dado a la tarea de llevar dicha solucion por medio de la planeacion involucrando
nuevas actividades a desarrollar en el grupo, apropiandolas a los intereses de los
nifos, preparar temas que motiven al niflo a ser participes a sus trabajos
mostrando buenas actitudes, dirigirme a los nifios con mejor actitud y de la mejor
manera posible al momento de hablar e interactuar con el grupo, y por ultimo
evaluar lo que se ha llevado a cabo durante la préactica y ver en que he mejorado y

en lo que aun me hace falta solucionar.

Gracias a los trabajos con padres que se llevan a cabo dentro del contexto escolar,
sirven como gran apoyo para la solucién de dicho problema, por el hecho de que
los nifios interactdan con la familia de los demas nifios y comienzan a ver que las
diferentes familias se integran entre si por medio de las actividades que se realizan,
aun que existe un riesgo que también algunas de las familias como ya antes dicho
no se comunican entre si, pero seria otro buen punto para poder conocer la

solucion del problema desde la raiz.

2.4 Delimitacion

Como docente he aprendido que para poder lograr algin propdsito en nuestros
alumnos es necesario conocer la realidad hacia las cosas que queremos mejorar
en los nifios, siempre y cuando ser consientes sobre que vamos a realizar con ellos

tomando en cuenta sus inquietudes sobre lo que quieran aprender.

“La delimitacion es un primer acercamiento, reconocimiento de la realidad como
paso previo para realizar nuestra investigacion, asi como las caracteristicas del
objeto de estudio y la disponibilidad de recursos, personas y tiempo” (Rojas, 2012:
37).
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La delimitacion de la problematica es: se llevara a cabo en la comunidad de las
Animas del municipio de Jiquilpan Michoacan en el Jardin de nifios del preescolar
comunitario las Animas, en el ciclo escolar 2015-2016, con la cantidad total de 21

alumnos, nueve nifias y doce nifos.

Se identific el problema que me ha llevado a la Investigacion el cual es la
desintegracion grupal que se me presenta en el aula y fuera de ella con los nifios y

nifias del preescolar, donde se quiere atender, mejor y favorecer este problema.

Voy a atender en los nifios lo que es la integracibn como grupo para evitar
conflictos y actitudes negativas al momento de que trabajan o juegan dentro y fuera
del aula, se promovera por medio de actividades, dinAmicas y juego que tengan
que involucrar a todos los nifios para ir promoviendo dicha integracion y poder ir
previniendo los conflictos y actitudes malas en los nifios al momento de querer

tomar alguna decision y al igual al querer trabajar o jugar como grupo.

Lo haré por medio de actividades, juegos y dinamicas que puedan ayudar a los
nifios involucrandolos a todos y al igual por medio de videos de reflexion, cuentos y
al igual por medio del ejemplo para que los nifios reconozcan la importancia de la
integracion, haciéndolos reflexionar en que tienen que apoyarse como grupo en

cada actividad grupal.

Lo realizaré con los nifios y niflas dentro y fuera del salon de clase y con el apoyo
de algunos de los padres, invitandolos a que participen y al igual que hablen con
sus hijos en relacién al tema y/o problema que se me presenta con ellos,

animandolos y hablandoles claramente a cada uno de sus hijos e hijas.

En cuanto al contexto lo tomaré en cuenta debido a que es indispensable para
poder planear las alternativas y actividades que se nos puedan dar para aplicarlas
con los nifios y poder solucionar dicha problematica en el grupo; debido a que no
podemos cambiar a las familias de los nifios para solucionar el problema si no ver
la realidad de dicho problema y ensefiar a los nifios que participen en colaboracion

mostrando buenas actitudes y comportamientos.
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Tomare en cuenta el campo formativo desarrollo personal y social para favorecer y
manejar en los nifios la integridad por medio de diferentes actividades planteadas
en los tiempos adecuados y considerables a la actividad, los lugares donde se
llevaran a cabo mis actividades para la mejora seran en el jardin de nifios de las

Animas.

2.5 Justificacion

Dentro de la educacion preescolar es importante tener en cuenta lo que es la
integracion grupal la cual forma parte de mi tema de investigacion, en este tema se
quiere lograr el trabajo con los nifios en conjunto, debido a que surgen varios
problemas en el aula con los nifios para ello se quiere lograr evitar los conflictos
con los nifios al momento de trabajar, jugar e interactuar en diversas actividades
grupales, es por ello que se quiere mejor este problema para que asi puedan
adquirir los conocimientos que se les brindan y al igual puedan aprenden de unos a

otros.

“Por justificacion se entiende sustentar la relacion de un estudio
con argumentos convincentes, para lo cual se requiere apoyarse en
elementos teodricos, empiricos e histéricos pertinentes y en las
necesidades institucionales y sociales. En otras palabras, en la
justificacion tiene que exponerse en forma clara y precisa el porqué
y para que se va a llevar a cabo el estudio” (Rojas, 2013: 63).

Las discusiones que he considerado son que la integracion grupal en el preescolar
es indispensable para favorecer ciertas actividades en los nifilos por medio del
juego y la cooperacién en grupo evitando malas conductas, para ello se dice que el
juego puede servir como una buena estrategia para poder mejor o lograr la
integracion grupal considerando ciertos juegos que puedan lograr solucionar dicha

problemética.

La importancia que se tienen en mi practica la investigacion de este tema es que se
quiere favorecer lo que es la integracion para las mejorar sus comportamientos de
los nifios al momento de que trabajan en grupo, evitando malos comentarios, y

actitudes, por ello se quiere apropiar y mejorar la integracion grupal en los nifios.,
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otro aspecto que es importante es que los nifios aprendan a saber trabajar en
conjunto para el mejor desarrollo de sus habilidades y capacidades y al igual
aprendan del uno al otro a compartir sus saberes e ideas en relacion a lo que cada

nifio piensa y sabe.

Lo que he aprendido durante la investigacion sobre mi tema es que los nifios no les
interesa con quienes quizas relacionarse, ellos solo se preocupan por pasarla bien
con sus compaferos, he aqui el porqué de esta investigacion de la integracion de
grupo, también que en ocasiones también tengo que tomar en consideracion que

quizas los nifios ocupen un espacio para estar solos.

2.6 Propositos

Es importante que en nuestra investigacion tenga un propoésito general y para
cumplir el general consideré tres especificos, considerando que como docentes

debemos favorecer durante nuestra practica docente.

De acuerdo a Rojas (2013: 81), “Los propédsitos son los puntos de referencia o
sefialamientos que guian el desarrollo de una investigacion y a cuyo logro se
dirigen todos los esfuerzos. Para plantearlos es indispensable conocer con detalle
gue se pretende lograr a través de la investigacion”.

Propésito General:

» Favorecer la integracion grupal en grupos multigrados en la edad preescolar,
utilizando diferentes actividades ladicas para la mejora de sus

comportamientos y actitudes en los nifios.

Propdsitos Especificos:

» Reflexionar con el grupo de nifios acerca de la importancia de la integracién
grupal para favorecer la convivencia.

» Propiciar la integracion grupal en los nifios mediante el juego y los cantos.

* Involucrar actividades con los nifios para favorecer la integracion grupal,

propiciando buenos comportamientos y actitudes.
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2.7 Eleccion del proyecto

Dentro de la eleccion de los proyectos se consideran tres de ellos los cuales son:
intervencion pedagogica, accién-docente y gestion escolar los cuales con llevan
diferentes tipos de situaciones que se llevan a cabo mediante la investigacion de

nuestros proyectos educativos.

En mi caso la eleccién de proyecto es el de Accién Docente, debido a que es el que
nos ayuda a conocer el cOmo se trabaja con los alumnos dentro de nuestra labor

como docentes de la educacion.
A continuacién describiré gran parte de lo que es el proyecto pedagdgico:

El proyecto pedagogico forma parte como contenido, del curso “Hacia la
Innovacion”, seleccionaran el apropiado a la problemética que es de su interés a

investigar.

Construido el proyecto, se hard su aplicaciéon en el o los grupos escolares
correspondientes y simultaneamente se desarrollard su seguimiento evaluacion,
con una propuesta de innovacién de su ejercicio profesional que reuna las

caracteristicas académicas necesarias.
Conceptualizacion
¢, Qué es?

El proyecto pedagogico se entiende como la herramienta teorico-practica en
desarrollo que utilizan los profesores-alumnos para conocer y comprender un
problema, proponer alternativas, exponer estrategias, presentar la forma de
someter una alternativa de solucion y por ultimo favorecer con ello el desarrollo

profesional de los profesores.

Este proyecto pedagogico nos permite la construccion de una alternativa critica de

cambio que permita ofrecer respuestas de calidad al problema en estudio.

Se pretende favorecer la formacion en el desarrollo de los estudiantes-profesores,

porque asi se pone énfasis en buscar una educacion de calidad.
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“El proyecto pedagogico es de accion docente porque surge de la
practica y es pensado para esa misma practica, es decir, no se
gueda solo en proponer una alternativa a la docencia, ya que un
criterio necesario para ese tipo de proyecto, es que exige
desarrollar la alternativa en la accibn misma de la préactica
docente.” (Arias, 1985:65).

De acuerdo a Arias (1985: 69) los tipos de proyectos que ofrece el eje

metodoldgico son:
» Proyecto pedagdgico de accion docente
» Proyecto de intervencion pedagogica
» Proyecto de gestion escolar.

Respecto al que he elegido se necesita adoptar una actitud de busqueda, cambio e
innovacion; respeto y responsabilidad sobre lo mostrado en el diagnostico. Pero
para realizar un cambio se debe innovar con creatividad, resaltando nuestras

virtudes y limitaciones.

Para el propio autor existen componentes importantes para la alternativa
pedagdgica los cuales son la recuperacion y enriquecimiento de los elementos
tedricos pedagdgicos y contextuales, estrategia de trabajo y plan para la puesta en

practica de la alternativa y su evaluacion.

Es necesario plantearse los propdsitos generales y metas a alcanzar con la

alternativa, pensar en nuestros nifios y en el cambio que se pretende desarrollar.

La alternativa implica cambios a nuestra rutina docente, para de ahi derivar la

estrategia general de trabajo que se desarrollara en el futuro.

Es necesario reconocer los errores para realizar las adecuaciones, dejar los
aciertos y sefialar sus incongruencias, con la perspectiva de hacer las
modificaciones necesarias y puntualizar recomendaciones para proseguir con el

trabajo.

Las evidencias documentadas, nos permitird reflexionar, analizar, madura, buscar
otros métodos, replantear tareas, hacer cambios y modificaciones, eliminar

planteamientos ambiciosos, acciones fuera del contexto, etc.
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“El proyecto Pedagodgico de Accion Docente también se concibe
como estrategia de formacion, porque el proceso mismo de
gestacion, maduracion, creaciéon, aplicacion, contrastacion y
reconstruccion del proyecto en la misma practica docente del
profesor y durante los estudios de la Licenciatura, permiten
acrecentar la informacién docente y el pensamiento critico del
estudiante-profesor” (ARIAS, 1985: 83).

En si este proyecto es gran utilidad para el manejo adecuado para favorecer mejor
la docencia, y él como el docente tiene que trabajar con dicho trabajo y/o proyecto

educativo.
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CAPITULO 3

FUNDAMENTACION TEORICA
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CAPITULO 3
FUNDAMENTACION TEORICA

3.1 El enfoque cualitativo de investigacion

Se elige este enfoque porque es importante llevarla en nuestra practica debido a
gue nos puede ser gran utilidad para el manejo de nuestro tema y asi tener
recursos para solucionar nuestra problematica que se nos ha presentado durante
nuestra practica como docentes, nuestro trabajo es cualitativo debido a que no
podemos colocar calificaciones a nuestros alumnos, observar a los nifios y

evaluarlos es la mejor manera de valorar a los nifios.

Esta investigacion la relaciono con mi tema de investigacion mediante el ambito
social debido a que conlleva a la mejora de la sociedad, donde se consideran los
valores, y las formas de relacionarse, para esto mi problematica va encaminada a
resolver la integracion grupal para una mejor convivencia, es por ello que me
resulta conveniente conocer a lo que quiero llegar con el tema de investigacion y
asi poder adquirir la solucibn a mi problematica tomando en cuenta algunos
aspectos de este tipo de investigacion ya que me puede ser util en mi practica

como docente.

Esta investigacion cualitativa nos permite reflexionar también sobre nuestro papel
como docentes, que es una parte muy importante en la sociedad y con las
instituciones donde laboramos nuestro servicio social, es fundamental que uno
como docente tenga presentes sus propositos para la ensefianza aprendizaje para
mantener una buena educacién con sus alumnos siempre y cuando también con
lleve la evaluacion e identifigue que le hace falta poner en practica con sus

alumnos.

Sin embargo no es suficiente mencionar que la elegimos por eso debemos conocer
sus caracteristicas fundamentales y para ello Macias (2005) las enumera a

continuacion:
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1.- El enfoque cualitativo es inductivo los investigadores desarrollan
conceptos partiendo de datos para evaluar teorias o hipotesis antes
utilizadas por otros investigadores.

2.- El docente observa el escenario y las personas que lo rodean,
las personas, el escenario o los grupos no son resultados a
variables sino, considerandos como todos.

3.- De este enfoque son sensibles a los efectos que produce su
investigacion sobre las personas que son objeto de estudio.

4.- Se tratan de comprender a las personas dentro del marco de
referencia de ellas mismas para que la investigacién sea esencial
debe experimentar la realidad tal como otros las experimentan.

5.- Aparta sus propias creencias y perspectivas.

6.- Para el investigador todos los puntos de vista son valiosos no
busca la verdad sino una comprension detallada de las
perspectivas de otras personas.

7.- Los métodos del enfoque cuantitativo son humanistas mediante
el cual se estudia las personas necesariamente.

8.- Dan validez a su investigacion, los métodos utilizados permiten
estar proximos al mundo empirico.

9.- Todos los escenarios y todas las personas son dignos de
estudio.

10.- La investigacion cualitativa es un arte ya que no son
estandarizados ni tan refinados. (2005: 121)

Sin embargo como en toda fundamentacion se necesita de un proceso y

sistematizacion y el trabajo se apoya en la metodologia de la investigacion-accion,

la cual analizaré su relacion en seguida.

3.2 Metodologia investigacion- accion

El método de investigacién-accidon ayuda a resolver problemas cotidianos e

inmediatos y mejorar practicas concretas. Su proposito fundamental se centra en

aportar informacion que guie la toma de decisiones para programas, procesos y

reformas estructurales.

Sandi sefiala que la investigacion-accion pretende, esencialmente, “propiciar el

cambio social, transformar la realidad y que las personas tomen conciencia de su
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papel en ese proceso de transformacion”. Mientras que Ellitot (1991) conceptia a la
investigacion-accion como el estudio de una situacion social con miras a mejorar la

calidad de la accién dentro de ella.

McKernan (2001) menciona que la investigacion-accion se fundamenta en tres

pilares:

* Los participantes que estan viviendo un problema son los que estan mejor

capacitados para abordarlo en un entorno naturalista.

e La conducta de estas personas esta influida de manera importante por el

entorno natural en que se encuentran.

* La metodologia cualitativa es la mejor para el estudio de los entornos

naturalistas, puesto que es uno de sus pilares epistemoldgicos.

Como se observa cada uno de los autores tiene argumentos sobre esta
metodologia, sin embargo se tiene la ventaja de que se puede elegir la que mas se

adapta a nuestro proceso y entonces si, poder seguir su sistematizacion.

De acuerdo al mismo autor tres perspectivas de la investigacion accién: La visién

técnico-cientifica, la vision deliberativa y la vision emancipadora. (1999: 34-38)

Con la perspectiva que mas me vinculo es la de la vision emancipadora debido a
gue se sefiala que el propdsito de nuestra investigacién es dar a conocer nuevas
estrategias para la mejora de nuestra problematica que se encuentra en el aula con
nuestros alumnos y asi poder propiciar ciertas actividades que demuestren que
seran aptas para la mejora de las vidas de los nifios y nifias que se encuentran en

el ciclo escolar.

Una de las formas de abordar las fases de la investigacién es la que nos ofrece

Ferndndez y Baptista (2006) y que considera los siguientes:
Primer ciclo. Detectar el problema: Inmersion inicial en el problema
0 necesidad y su ambiente, recolectar datos sobre el problema y

las necesidades, generacién de categorias, temas e hipétesis,
planteamiento del problema.
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Segundo ciclo. Elaborar el plan: Desarrollo del plan: objetivos,
estrategias, acciones, recursos Yy programacion de tiempos,
recolectar datos adicionales para el plan.

Tercer ciclo. Implementar y evaluar el plan: recolectar datos para
evaluar la implementacion, revisar la implantacion y sus efectos,
tomar decisiones, redefinir el problema, generar nuevas hipotesis,
ajusta el plan o partes de este y volver a implementar y poner en
marcha el plan.

Cuarto ciclo. Retroalimentacion: recolectar datos y volver a evaluar
el plan implementado con ajustes y nuevos ajustes, decisiones y
redefiniciones, nuevos diagnaosticos, el ciclo se repite.

Este método ayuda a buscar la mejor solucion a la problematica detectada, debido
a que se llevan a cabo diversos pasos a seguir y es por ello que a partir de ellos
podemos guiarnos y reconocer lo que queremos llegar a solucionar dentro de

nuestra problematica.

Es indispensable llevar a cabo los cuatro ciclos para conocer bien lo que se quiere

solucionar en nuestra docente.

3.3 Modelo pedagoégico Humanista

Sin embargo como en todo trabajo no solo es el proceso quien nos ayuda a
guiarnos en la solucion de nuestro problema, también se requiere de consultar
algunos teoricos que de alguna manera estan relacionados con el tema, o han
investigado sobre conceptos, etapas, procesos, modelos de ensefianza, etc., con
alguna coincidencia con la propia y nos pueden apoyar con su argumentacion de

manera tedrica y en el porqué de la practica.

Debido a ello es que analizamos puntos relevantes del modelo pedagodgico
humanista porque considero que va relacionado con el comportamiento de los
nifos.

Los autores a considerar por sus aportaciones son Daniel Goleman y Carl Rogers,

guienes consideran la relaciéon a las conductas que suelen tener los individuos asi

como para diseflar proyectos donde existan nuevas formas de actitudes y
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pensamientos de los individuos. Se considera su opinibn sobre la relacién

disciplinas-trabajo y educacion.

En concreto se refiere a los procesos integrales de la persona. Se dice que las
personas son libres para decidir segiin sus metas y propésitos, entonces podemos

decir que somos quienes decidimos y elegimos lo que sea bueno para nosotros.

Villegas (1986) consideran algunos postulados fundamentales que debo considerar
en la relacion maestra-alumno, maestra-educadora, maestra-padres de familia,

pero sobre todo en alumno-alumno:

El ser humano es una totalidad que excede a la suma de sus
partes.
El ser humano tiende en forma natural hacia su autorrealizacion.
El hombre es un ser en contexto humano.
El hombre es consciente de si mismo y de su existencia.
El hombre tiene facultades para decidir.
El hombre es intencional. (Hernandez, 1991: 93-94).
El Autor Carl Rogers (1978) es el autor mas representativo dentro de las

aplicaciones educativas del enfoque.

Este paradigma representa lo que son las actitudes, comportamientos y valores
dentro de la educacion con los alumnos, llevando a cabo buenas ideas apara el
manejo de lo ya mencionado, que los nifios sean capaces de ser integros con la
sociedad y con sus alrededores.

En general podemos decir que los esfuerzos del enfoque humanista en la
educacion son respecto a lograr una educacion integral, resaltando lo que las otras
propuestas han marginado: el desarrollo de la persona y la educacion de los

procesos afectivos y emocionales (Hernandez, 1991: 96).

Rogers considera importante conocer 5 conceptos para poder llevar un mejor

proceso en la educacion los cuales explico a continuacion:

Ensefianza: en el sentido humanista se dice que el docente debe enfocar al alumno

gue ellos sean los que decidan lo que ellos son y lo que ellos quieren llegar a ser y
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se podria decir que a partir de esto se puede construir una serie de actividades
donde los nifios puedan sentir activos y surja la ensefianza, en la educacion
humanista se basa en que cada individuos es diferente y que no es posible que los
alumnos traten de imitar a otros de sus comparieros si no que sean ellos mismos,
para ello es indispensable que los maestros les faciliten a sus alumnos el conocer

su persona y los significados de sus experiencias vivenciales.

Es recomendable que en este paradigma se atiendan las necesidades personales
de cada alumno, proporcionandoles opciones de autoconocimiento, crecimiento y

autodecision personal.

Para Rogers la educacion deberia fomentar el aprendizaje significativo, vivencial
gue involucra a la persona total del alumno. En ese sentido, la educacion debe
recrear un clima de libertad total para que el alumno auto inicie ese aprendizaje”.
(1978: 96).

Concepto de maestro. Su papel fundamental es que tenga hacia sus alumnos una
relacion de respeto, se debe partir siempre de las potencialidades y partir sobre las
necesidades de los nifios y crear y fomentar un ambiente social para que surja una

comunicacion de informacion académica y emocional buena.

Debe ser facilitador de la capacidad potencial de autorrealizacion de los alumnos.
Creando actividades de motivacion para que adquieran el auto aprendizaje y la

creatividad tomando en cuenta todos los materiales que se tengan a la mano.

Ademas debe de estar interesado de las personas total de los alumnos, debe estar
abierto, ante nuevas formas de ensefianza, fomentar el espiritu cooperativo, deben
ser auténticos y genuinos, comprender a sus alumnos y rechazar las posturas

autoritarias y egocéntricas.

Concepto de aprendizaje. Rogers es quien mas adecuadamente ha analizado este
concepto. Para él, el ser humano tiene una capacidad innata consigo mismo, si
dicha capacidad no es obstaculizada el aprendizaje se desarrollara en forma

oportuna. Este llega a ser significativo cuando involucra a la persona como
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totalidad (procesos afectivos y cognitivos) y se desenvuelven de manera vivencial o

experiencial (que se entreteje con la personalidad del alumno).” (1978: 98).

El considera que para fomentar el aprendizaje significativos en los alumnos es
necesario que los nifios muestren interés en el tema y que el profesor este
consciente de lo que va a ensefiarles, y es importante que se muestren un

ambiente de respeto, comprension y apoyo entre todos.

Concepto de alumno. Se menciona son individuos Unicos y diferentes, los cuales se
podria decir que cada uno tiene sus propias formas de aprender y sus diferentes

formas de experimentar la escuela.

“Los estudiantes también son vistos como seres con iniciativa, con necesidades
personales de crecer, capaces de autodeterminacion y con la potencialidad de
desarrollar actividades y solucionar problemas creativamente.” (Rogers; 1978, p.
67).

Concepto de evaluacion. Se menciona que para realizar una evaluacion es dificil y
gue por ello es indispensable tener una autoevaluacion, es mas bien observar
mejor a los alumnos en relacién a las condiciones de aprendizaje en cuanto haya

terminado el curso (Hernandez, 1991: 99).

De acuerdo a la conceptualizacion tengo elementos suficientes para justificar el
porqué Elegi este modelo pedagdgico, sobre todo porque va en relacion a lo que es
mi tema que es integracion grupal, y para ello este paradigma nos sefiala el como
podemos ser lo docentes lo facilitadores de que lo nifios sean integros en el grupo
pero siempre y cuando sean los alumnos los que tomen sus propias decisiones al
momento de la interaccion social con el grupo de individuos, pero siempre y

creando actividades de motivacion y activacion con los alumnos.

3.4 Modelo didactico: Catalogo de aprendizajes en| a educacién preescolar.

El modelo didactico se refiere al programa de estudios que estamos manejando

durante nuestra practica docente, por ello es importante que conozcamos
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adecuadamente el manejo y la organizacién que nos ofrece, en mi caso yo manejo
el catdlogo de aprendizajes en la educacion preescolar de CONAFE-
PREESCOLAR, donde a continuacibn se describiran algunos puntos
fundamentales para el conocimiento de dicho programa.

Descripcion del programa

El programa que manejamos en el CONAFE estd encaminado a un modelo
didactico para niflos de comunidades rurales donde se destacan lo que son los
campos formativos, aspectos y aprendizajes esperados del alumno dentro y fuera

del aula comunitaria.

Este programa propicia a los docentes para la educacion las herramientas
necesarias para que puedan desarrollar adecuadamente su trabajo como programa

de preescolar comunitario.

Al igual va relacionado ente programa a la SEP con el propdsito de que el docente
lo conozca y sepa manejar con sus alumnos ya que se trabaja en grupos

multigrados debido a los pocos alumnos que hay en comunidad.

En este programa nos marca mucho lo que es la evaluacion de los aprendizajes

esperados que se obtendran de los nifios.

Conceptualizaciones

Se importante conocer los siguientes conceptos para sSu buen manejo y

comprension:

Competencia: Se considera el desarrollo humano durante toda la vida
desempefiando conocimientos, habilidades, destrezas, aptitudes, actitudes y

valores para que el nifio realice el saber, hacer y el ser.

Aprendizajes Esperados: es el indicador de logro que define lo que se espera que

cada nifio alcance al término de la educacion preescolar.

Evaluacién: La evaluacion se realiza de manera permanente durante todo el ciclo

escolar, sin embargo, podemos identificar e identificar tres momentos especificos:
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Inicial: Al comienzo del ciclo escolar hasta el mes de octubre

Continua: Comprende el periodo de noviembre del afio en curso hasta el mes de

mayo.
Final: Al concluir el ciclo escolar de junio a julio.

Ambientes de aprendizaje

Considero tener un ambiente de aprendizaje donde se involucre mucho la paz, el
respeto, la solidaridad, y donde sean considerados los derechos de los nifios para
crear mas confianza en ellos y puedan descubrir todo lo que haya en su alcance y
aprenda de la mejor manera, al igual crear un ambiente acogedor donde el nifio se
sienta comodo, feliz y satisfecho con lo que se realiza en clases y pueda sentir el
gusto por ir al preescolar y conocer cada dia nuevo cosas diferentes que le puedan

ayudar en su vida diaria o en un futuro.

Campo formativo que esté vinculado con el tema de investigaciéon

El campo formativo que esta involucrado con mi tema de investigacion es el de
Desarrollo Personal y Social el cual brinda dos aspectos el de Identidad Personal y
Relaciones Interpersonales y con sus aprendizajes esperados cada aspecto, con el
aspecto que me involucrare en mi tema de investigacion es Relaciones
Interpersonales ya que sus aprendizajes son indispensables para la integracion que
necesito en los alumnos, algunos hablan de desempefiar actividades en forma
colectiva e individual, actia conforme a los valores de colaboracion, respeto,
honestidad y tolerancia que permiten una mejor convivencia y el ultimo aprendizaje
es acepta gradualmente las normas de relacion y comportamiento basadas en la
equidad, el respeto y las pone en practica, para ello elegi este campo formativo
debido a que conlleva a que los nifios se relaciones de una manera adecuada e

integral.

Los aprendizajes esperados que tomare en cuenta para favorecer la integracion

grupal en los nifios son los siguientes:
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» Acepta desempefiar distintos roles y asume su responsabilidad en las tareas

gue le corresponden, tanto de caracter individual como colectivo.

* Actua conforme a los valores de colaboracion, respeto, honestidad y

tolerancia que permiten una mejor convivencia.

* Muestra disposicion a interactuar con nifios y nifias con distintas
caracteristicas e interés, al realizar actividades diversas. Apoya y da

sugerencias a otros.

En relaciéon con las competencias del plan de estudios que manejamos en el
CONAFE este nuevo ciclo no se hicieron presentes las competencias solo el

nombre del campo formativo, aspecto y aprendizajes esperados.

Fuente: Orientaciones para la evaluacion de los aprendizajes en preescolar

comunitario.

3.5 La Integracion grupal de Goleman

Me he identificado con el Autor Daniel Goleman debido a que habla acerca de las
inteligencias emociones de los nifios que considero como parte indispensable para
poder formar un grupo integrado, por el hecho de que mis alumnos no suelen ser
tan integros son muy individualistas, y el nos menciona al igual las inteligencias

sociales que es donde él se centra para el desarrollo armonico del nifio.

En relacion con mis alumnos no se ha logrado aprender a ser integros a que
socialicen entre si por el hecho de que prefieren estar solos o por parejas y es asi

como se olvida de los miembros del grupo.

Para esto se han estado innovando actividades donde se puedan los alumnos
integrar y participen entre si y surja la socializacion pero para esto es importante
considerar lo que nos menciona este autor que los nifios desarrollen su inteligencia

emocional y social para poder lograr lo antes dicho.

La inteligencia emocional se destaca debido a que el nifio pueda expresar sus

emociones con seguridad sin temor a que ser discriminado o ignorado por sus
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compafieros 0 se sienta inseguro al expresarlas, también es importante que los
nifios aprendan a controlar sus emociones al momento de la interactuar en el juego
y/o actividad a realizar en el aula tanto dentro y fuera; por ello es indispensable que
conozca un poco de esta inteligencia emocional para ayudar a los alumnos a que
aprendan como trabajar y jugar en equipos y asi no se haga presente la

desintegracion por la falta de control de sus emociones.

La inteligencia social es la que mas me convence como parte de mi tema de
investigacion debido que también es lo que quiero lograr que socialicen entre si
gue se sientan seguros de lo que realizan en grupo, tomandose todos en cuenta y
surja lo que es la socializacion como grupo y es asi como se podrian relacionar
mas entre si y reconozcan la importancia de estar en grupo y no individualizados
dentro del ambito escolar, para esto es importante que también se les dé un
ejemplo en relacion a la socializacion motivandolos a que la lleven a cabo con sus
companferos y al igual con las personas que les rodean y se podria decir que el
docente es el que tiene que poner el ejemplo y se la iniciativa para que los nifios

observen y aprendan a ser sociables con el resto del grupo.

3.6 Caracteristicas del nifio y la nifia en edad pree  scolar

Los nifios de 4 afos de edad empiezan a ser independientes aunque hay algunos
gue aun no tienen esa capacidad ya que van poco a poco formandose en su

desarrollo mental.

En esta etapa el nifio multiplica sus posibilidades motoras, cognitivas, linguisticas,
sociales. El control de los movimientos de su cuerpo, hacen que él disfrute

corriendo, saltando, trepando, arrastrandose, girando, bailando.

Algunas caracteristicas del nifio es que ya sabe algunas cosas de la vida cotidiana,
se expresan bien, por algunas cosas tienen inquietudes que siempre por lo regular
siempre preguntan el “por qué” de cada cosa que tengan inquietud y en este caso
siempre tendriamos de responderles de manera correcta ya que ellos aprenden de

lo que les respondemos hacia su inquietud.
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A esta edad, las nifias y los nifios no conocen ni comprende del todo la realidad

gue lo rodea y confunde lo real con lo imaginario.

Respecto a su conducta en casa y en su escuela las nifias y los nifios ya empiezan
a hacer obedientes ya que ellos son capaces de poder pones atencién a lo que se
les diga, solo que si hay nifias y nifios que en realidad no son obedientes ya que

por alguna razon familiar y de educacion.

Es importante considerar lo que es llamada la zona de desarrollo proximo: “La zona
de desarrollo préximo proporciona a los psicélogos y educadores un instrumento
mediante el cual pueden comprender el curso interno del desarrollo. Utilizando este
método podemos tomar en consideracidon no solo los ciclos y procesos de
maduracion que ya han completado, sino también aquellos que se hallan en estado
de formacién, que estan comenzando a madurar y a desarrollarse. Asi pues la zona
de desarrollo proximo nos permite trazar el futuro inmediato del nifio” (Vygotsky,
1968: 36).

Existen diferentes tipos de aspectos que se consideran importantes desarrollar
como parte fundamental en las caracteristicas de los nifios de 3 a 5 afios los cuales

son los siguientes:

Fisica: el desarrollo fisico y psicomotor de los nifios de 3 a 5 afios se caracteriza en
cuanto a la motricidad fina, el niflo empieza a garabatear, correr, tomar objetos,
saltar, y al igual se involucra el inicio del aprendizaje de la escritura. Segun su edad
el nifio va adquiriendo sus habilidades fisicas al momento del desarrollo de
actividades que se realizan en el preescolar, por lo regular los nifios en esta etapa
es donde los nifios desarrollan la psicomotricidad y el reconocimiento de su cuerpo,

involucrando el cuidado de él para sentir seguro de si mismo.

Afectiva: en estas caracteristicas los nifios desarrollan las emociones de miedo,
enojo y amor, en si relacionandose con las personas que lo rodean, son capaces
de reconocer a dichas personas que lo rodean y comienzan a tener comunicacion
con ellos, al igual es donde comienzan a expresar sus ideas y curiosidades con

otros de sus comparfieros el apego a vivir experiencias y expresion de emociones
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con el maestro y entre los que los rodean se dice que para ellos es una necesidad
para el sentirse bien consigo mismos, en el ambiente escolar los nifios comienzan
a relacionarse se forma segun su forma de ser pero en si en necesario apoyar al
nifo de una manera afectiva para que se sienta seguro de si mismos y con la
conflanza de que expresen sus ideas y conocimientos y asi formular la

responsabilidad y el comparfierismo en las aulas.

Es importante también considerar en este aspecto que aqui se les apoya a los
nifos a que comiencen a ser autbnomos y que sean libres de elegir sus propios

cambios.

Intelectual: en esta los nifios comienzan a poner de su parte por medio de sus
conocimientos, habilidad y capacidades las cuales son diferentes en cada uno de
ellos, se dice que va construyendo su propio conocimiento segun las herramientas

gue le brinde el maestro al realizar alguna actividad dentro o fuera del aula.

El nifio al entrar al preescolar ya llevan conocimientos arraigados que nos pueden
servir a hosotros como docentes pero en si en necesario crear actividades donde
los podriamos utilizar y ser que engrandezcan dichos conocimientos para su

desarrollo intelectual.

Los niflos en la edad de 3 afios suele suceder que van como una hoja en blanco,
en la cual se puede plasmar conocimientos, ideas, habitos, entre otros y asi poco a
poco cada individuo va formando su propia personalidad. Los nifios aprenden a
través de las interacciones que se llevan a cabo en el aula con sus maestros y

compafieros.

Social: los nifios a partir del desarrollo afectivo ya llevan con gran ventaja lo que es
la socializacion con las personas que lo rodean, en los nifios de 3 afios de edad se
les dificulta en ocasiones por el lenguaje, en los de 4 y 5 afios ya son mas aptos

para socializar entre si con sus padres, compafieros, y sus familiares.

Poco a poco comienza a ser independiente segun su edad, cuando entran al
preescolar solo que en ocasiones a algunos tienen inseguridad al momento de

interactuar con sus compafieros.
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El niflo comienza a jugar solos o inician sus propios juegos a la edad de los 3 afos
y alos 4 y 5 comienzan a ser mas serviciales y se involucran mas con los demas y
al igual con las personas que los rodean y participan en las actividades como

bailar, cantar y pintar, etc.

Cuenta a sus comparfieros lo que va a realizar, pero en ocasiones suelen hablar y
jugar solos, por lo general les cuenta trabajo seguir las indicaciones que se les dan
en el aula a los nifios de 3 afios pero cuentan con el apoyo de los nifios de 4 y 5
afios de edad y asi de van alejando de la etapa del egocentrismo y se van

haciendo més independientes.

Los nifios de 4 a 5 afios suelen ser mas sociables y seguros de si mismos e imitan

a los adultos se su alrededor ya que los observan y realizan lo que ven.

De acuerdo a mi problematica e identificado en que necesitan mas los nifios con lo
gue practico, en si seria en lo social debido a que no socializan tanto y

adecuadamente en el grupo de clases.
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CAPITULO 4
LA ALTERNATIVA DE INNOVACION
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CAPITULO 4
LA ALTERNATIVA DE INNOVACION

4.1 Proyecto de Innovacion docente

Durante los afios de servicio he tenido como experiencia que los nifios de la
comunidad de las Animas del municipio de Jiquilpan no suelen integrarse al
momento de realizar algunas actividades o al hacer un juego, sus actitudes no son
favorables al relacionarse como el grupo, hay inadecuadas conductas Yy

comportamientos cuando se encuentran en conjunto para trabajar.

Mi tema de investigacion surge para favorecer la integracion grupal en los nifios de
edad preescolar para que se ensefien a trabajar y a jugar en equipo con buenas
actitudes y comportamientos, y al igual porque para mi como docente es importante
gue se integren para que aprendan uno de otros, sean colaborativos, amables y

eviten esos malos comportamientos.

El propédsito es que los nifios aprendan a trabajar y a jugar en conjunto, que
aprendan a convivir de una mejor manera al momento de estar en equipo, hacerlos
reflexionar que es bueno escuchar las opiniones de los deméas y al igual saber

respetarlas.

Se crearon treinta estrategias de innovacion para aplicarlas con los nifios en el
preescolar, durante el transcurso del ciclo nos daremos cuenta si nos han servido
para resolver el problema que identifigue mediante la observacién y nuestro diario
grupal, al igual con diversas herramientas de evaluacion podremos ver quién de los
nifos ha superado este problema, por ello se elaboran estrategias didacticas para

su aplicacion, pero también rubricas, para valorar sus avances.

Enseguida se presenta lo que es la definicion del proyecto de innovacion docente:
“Es un mecanismo de autorregulacion de la ensefianza y el motor del progreso del
profesor, es asi como el cambio innovador podrd desempefar la funcion de ir
adecuando la estructura y el funcionamiento de cada centro y de cada aula” (Cafal
de Leon, 2002: 15).
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A continuacién se muestra un cuadro comparativo entre el proyecto de innovacion

docente y la investigacion-accion.

PROYECTO DE INNOVACION INVESTIGACION-ACCION
DOCENTE

1.- La envuelve la transformacion y

Se han acordado cinco fases que mejora de una realidad (social,
comprende el desarrollo del proyecto, educativa, adminisirativa, etc.).
las cuales son: 2.- Parte de problemas practicos y

vinculados con un ambiente o entorno.

1.- Elegir el tipo de proyecto. 3.-Implica la total colaboracion de los

participantes en la deteccion de

2.- Elaborar la alternativa del proyecto. _ :
necesidades (ellos conocen mejor que

3.- Aplicar y evaluar la alternativa. nadie la problematica a resolver, la

4.- Elaborar la propuesta de innovacion. | estructura a modificar, el proceso a

. mejorar y las practicas que requieren
5.- Formalizar la propuesta de

. » transformacion) y en la implementacién
innovacion. _
de los resultados del estudio.

Elaboracion propia con informacion de la Antologia tipos de proyectos (2007)
UPN/SEP.

En el cuadro nos podemos dar cuenta que llevan una relacion entre lo que son las

investigaciones que se llevaron a cabo sobre nuestro tema de investigacion.

A continuacién se dara a conocer la definicion de innovacidon educativa para tenerla

en consideracién como docente;

“Es una serie de intervenciones, decisiones y procesos, con cierto grado de
intencionalidades y sistematizacion, que tratan de modificar actitudes, ideas,

cultural, contenidos, modelos y practicas pedagogicas” (Carbonell, 2006: 17).
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La definicion que nos muestra este autor esta descrita de una manera clara y
precisa para entenderla adecuadamente, en si se menciona que la innovacion
educativa se lleva a cabo para la solucion de problemas que se nos presenten
durante la préactica o trabajo docente, cambiando situaciones que no nos ayudan a

tener una mejor relacion educativa.

Yo considero que lo que estoy haciendo es innovador mediante las estrategias de
aplicacion, debido a que las construimos de acuerdo a las necesidades de los
nifios.

Se podria decir que esto es lo que estamos haciendo uno como docente para
solucionar el problema que se nos ha presentado durante nuestra practica con los
alumnos de nuestro salon de clase, se buscaron estrategias para favorecer en mi
caso la integracion grupal en mi grupo de nifios, por ejemplo lo que estoy utilizando
son los cuentos que ayudan al nifio a reflexionar sobre el problema que presentan,
los juegos y trabajos colectivos para que demuestren mejores actitudes y

comportamientos.

Para poder solucionar nuestra problematica, fue indispensable realizar una serie de
investigaciones mediante nuestra observacion con nuestro grupo escolar, el
proposito es mejorar nuestra practica docente de una manera innovadora, lo que se
ha considerado hacer es crear estrategias de innovacion para favorecer en mi caso
la integracion grupal ese seria el porqué de esta forma se plantean las actividades

con los nifos y desaparezca el problema.

En relacion a mi practica docente tuve que cambiar mas sobre mi actitud de ser
mas sociable para que los nifios aprendieran de ello, al igual integrarme con todos

los pequefios y sus madres de familia.

4.2 La Alternativa de Innovacion

Es importante reconocer y saber de donde surgio la alternativa de Innovacion
debido a que es indispensable para nuestra practica como docente, la herramienta

gue mas utilizamos fue la observacion y mediante las caracteristicas de los nifios
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gue presentaban fuera y dentro del aula, por ellos destaque que tenia que crear
diferentes estrategias para solucionar mi problemética la cual es la desintegracion

grupal en los nifios.

Las razones por las cuales me sirvieron mis estrategias que elabore fueron las
siguientes, los nifios reflexionaron sobre la importancia de ser integros entre ellos,
se fueron integrando mas al momento del juego y trabajo en equipo, se fueron

adaptando entre si y mostraron otro tipo de comportamientos.

En relacion con el modelo pedagdgico que consideré para mi tema de investigacion
el cual fue el humanista lo relaciono con mis estrategias debidas que en ellas
desarrollo actividades donde los nifios obtengan la integridad con las personas, que
sean cooperativos, que surjan buenos valores en los nifios, que trabajen en
equipos, que se reconozcan como seres importantes, que aprendan a convivir de

una manera eficaz y correcta, entre otros aspectos.

El modelo pedagogico nos ayuda a reflexionar sobre lo que queremos que nuestros
alumnos adquieran como seres humanos, en si el humanismo se refiere al
conocimiento como persona, el profesor interviene mucho sobre la relacién que

tienen los nifios entre si.

El modelo didactico se considera como parte fundamental para el tipo de programa
gue se lleva en préctica en el trabajo con los alumnos, en mi caso fue el catalogo
de aprendizajes en la educacién preescolar CONAFE-PREESCOLAR, tome en
cuenta el campo formativo desarrollo persona y social, en el cual trae consigo
aprendizajes esperados que los nifios pueden favorecer tanto en lo personal como

en lo social, y esto me llevaria a la solucién de mi problemética.

El programa de estudios que se manejo fue indispensable y de gran utilidad para
crear las estrategias de innovacion debido a que trae herramientas y aspectos

indispensables para utilizar en mi trabajo con los nifios.

Las estrategias de innovacion fueron organizadas tomando en cuenta las
actividades mas faciles a las mas complejas, al igual se dividieron por tres fases las

cuales son la fase inicial donde teniamos que hacer que los nifios conocieran sobre
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lo que se iba a trabajar con ellos, que reflexionaran mediante las actividades, la
siguiente fase es la de desarrollo en la cual se crearon actividades para que los
nifios fuesen desarrollando y aplicando lo ya aprendido o visto sobre el tema de
investigacion y por ultimo esta la fase de evaluacion la cual es donde los nifios ya
han adquirido lo que queria que solucionar en relacion a su integracion y a partir de

ahi observar si ya se ha solucionado dicho problema.

Las estrategias fueron aplicadas en el jardin de nifios de las Animas del municipio
de Jiquilpan Michoacan, en el ciclo escolar 2015-2016 con los alumnos del
segundo grado con la cantidad de 21 nifios, la aplicacion fue durante los tiempos

de clases, en ocasiones a la hora de recreo estableciendo horarios.

Los materiales que utilicé fueron tomados de las instalaciones del preescolar, y en
ocasiones pedi material a las madres de familia, Io que mas se utilizo fueron hojas,
crayolas, lapices, colores, cinta, marcadores, tijeras, juegos, y algunos materiales
didacticos.

Para la realizacion de las estrategias se tomaron en cuenta un propdsito general y
tres propasitos especificos y tres aprendizajes esperados tomados del catalogo
aprendizajes de educacion preescolar, a continuacion se mostraran las 30

estrategias de innovacion:

NUMERO FASE NOMBRE
1 Inicial La pelicula
2 Inicial El cuento de los cocodrilos copiones
3 Inicial Representacion del cuento
4 Inicial Mi dibujo de la integracion
5 Inicial Mis ideas
6 Inicial Dibujos de integracién
7 Inicial El cuento de los tres cerditos
8 Inicial Juntitos como nuestras manos
9 Inicial Imagenes representativas
10 Inicial El mural de la integracién

62



NUMERO FASE NOMBRE
11 Desarrollo El avion
12 Desarrollo Abrazos musicales
13 Desarrollo Lagartos y lagartijas
14 Desarrollo Tabla de valores en los juegos
15 Desarrollo Conejos a sus conejeras
16 Desarrollo El cartero
17 Desarrollo Carrera de elefantes
18 Desarrollo Doctor enrredo
19 Desarrollo Revolucién
20 Desarrollo La casita
NUMERO FASE NOMBRE
21 Evaluacion Collage de Imagenes
22 Evaluacion Como me portare con mis amiguitos
historieta
23 Evaluacion Grupo musical
24 Evaluacion Fiesta de cumpleafios
25 Evaluacion Cuentos con titeres
26 Evaluacion Como cuidar a un enfermo
27 Evaluacion Carrera de siameses
28 Evaluacion Dia de paseo con mis compafieros
29 Evaluacion Obra de teatro mis compafieros
30 Evaluacion Juegos de rompecabezas

Elaboracién Propia

4.3 Seguimiento y acompafiamiento de la alternativa

La evaluacion de la alternativa es de gran importancia llevarla a cabo debido a que

nos pudimos dar cuenta sobre las estrategias que nos han ayudado a solucionar la
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probleméatica educativa con nuestro grupo, al igual me di cuenta en relacién a como
fui trabajando con mi grupo en el aula, destaque los aprendizajes de los nifios,

favoreciéndose buenas y mejores actitudes.
A continuacién se describe lo que es la evaluacion

“El fin de la fase de evaluacién es proporcionar datos sobre el
caracter, el sentido y la medida de los cambios de conducta
provocados por los esfuerzos educativos, y utilizar este evidencia
como guia para modificar cualquier fase del proceso del curriculum.
La Unica evidencia aceptable a este respecto es la del cambio que
se opera en el alumno. En algunos casos serd posible medirlo
cuantitativa y objetivamente, en otros puede bastar con algun tipo
de valoracion cualitativa” (WHEELER, 1985: 23).

La evaluacion de acuerdo al modelo pedagodgico que en mi caso es el humanista
me ayudo para poder observar los cambios que logramos durante nuestra
aplicacion de estrategias en el grupo respecto a las actitudes y comportamientos
del alumno y quizas hasta del maestro, por ellos es considerable destacar bien y
seguir promoviendo esas estrategias que nos deslindaron a solucionar la

probleméatica educativa.

Considerando el modelo didactico dentro de la evaluacion se tomaron en cuenta lo
gue son los aprendizajes esperados que aplique dentro de mis estrategias para que
se lograran en mi grupo de alumnos, la evaluacion fue ante todo por medio de la
observacién, enseguida mi diario o anotaciones que realizaba al momento de
aplicar la estrategia con los nifios, anote sus comportamientos y actitudes que

mostraban ante sus comparieros.

Los instrumentos de evaluacidn que se utilizaron fueron la bitacora que es el
registro de la vivencia, de cédmo se sintieron los nifios y al igual lo que siente el
docente, las rubricas y los cuadros de evaluacion, las rubricas tiene como objetivo
evaluar la estrategia en relacion a cémo va funcionando en los nifios desde el inicio
hasta el final y por ultimo los cuadros que es donde se toman en cuenta varios
ambitos como es el nifio, el grupo, el docente, la familia y la instalacién, en ellos
anotamos las observaciones que han surgido mediante la aplicacion de las

estrategias.
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En relacion con mis propdsitos de acuerdo con la evaluacion, pude lograr algo
importante en los nifios que es la integracion grupal, observe que cinco de los nifios
gue no se integraban ahora ya lo hacen, trabajan y juegan en conjunto, las
actividades destacadas fueron en relacion con los propésitos y los aprendizajes

esperados del catalogo de la institucion CONAFE.

4.4 Aplicacién y evaluacion de la alternativa

En este apartado se demuestran los resultados que obtuvimos de nuestras 30
estrategias las cuales fueron solo nueve las que consideramos las mejores y las
gue nos ayudaron a lograr nuestros propésitos con los nifios, se desarrollan por

medio de tres categorias que a continuacion se presentan:
Categoria 1: Es lindo convivir con mis compafieros

Propésito: Reflexionar con el grupo de nifios acerca de la importancia de la

integracion grupal que se debe de tener para la convivencia.
Actividades:

1) El cuento de los cocodrilos copiones

2) Dibujos de integracion

3) El mural de la convivencia

Actividad 1: Que aprendio el cocodrilo de color de rosa

En esta actividad lo que se pretendioé fue que mediante el cuento los nifios lograran
reflexionar sobre lo que es la integracién en grupo y sobre la importancia de tenerla
en nuestro salon de clases, ya que por medio de las imagenes y el contenido del

cuento los nifios fueron poco a poco entendiendo sobre lo que es la integracion.

El trabajo fue realizado durante el segundo momento de mi planeacion didactica,
en el cual utilicé como material el libro de cuentos llamado “Los cocodrilos
copiones”, con la elaboracion de unas preguntas, el tiempo considerado para esta

actividad fue de 30 minutos, tomandose en cuenta el campo formativo desarrollo
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personal y social con su respectivo aprendizaje esperado, el cual es: Acepta
desempefar distintos roles y asume su responsabilidad en las tareas que le
corresponden, tanto de caracter individual como colectivo, y por ultimo evalué a los

nifos mediante una serie de preguntas que fueron anotadas en mi diario.

Para evaluar la actividad utilicé ante todo la observacion en los alumnos, a partir de
ahi use un cuadro de evaluaciéon que muestra diferentes ambitos como es el nifio,
el docente, el grupo, la familia y la instalacion, estos ambitos se describen mediante
la situacion inicial y final donde después se dan a conocer también nuestras
sugerencias sobre la actividad que se realizo, y por ultimo también fueron tomadas

fotografias las cuales también fueron util.

Mediante la actividad observé que los nifilos muestran gran interés sobre la lectura,
y gracias a esto ellos adquiere sus conocimientos al escuchar el contenido del
cuento, durante la lectura los nifios mostraron interés alguno debido a que en el
transcurso del cuento fui preguntando y respondian adecuadamente a mis
cuestionamientos, varios de los nifios reflexionaron sobre la importancia de estar
en grupo y al igual comentaron el porqué y para qué, tomando como ejemplo de lo

gue le habia sucedido a el cocodrilo del cuento.

Evidencias:

Fotografia 1.- Este fue el libro de textos que fue presentado para los nifilos mediante la

lectura dentro de aula.
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Fotografia 2.- En este momento de la actividad los nifios fueron cuestionados sobre la
lectura, para evaluarlos y observar si reflexionaron sobre el cuento, se puede observa
cémo algunos de los nifios estan pensando sobre sus ideas del cuento para brindarme sus

ideas y comentar sobre ellas, la mayoria de los alumnos fueron participativos.

Fotografia 3.- En estas paginas del libro fue donde los nifios
lograron entender mas sobre la importancia sobre la integracion,
dos nifios participaron dando sus puntos de vista sobre lo que el
cocodrilo rosado habia aprendido que era divertido convivir con los

demas.

Los nifios al inicio no se integraban en grupo y mostraban actitudes negativas y por
ello algunos nifios se alejaban y preferian estar solos, por ello desarrolle esta

actividad donde los alumnos pudieran reflexionar sobre la importancia y beneficios
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gue nos brinda la integracion como grupo, ayudandolos a que convivieran entre si,

desapareciendo esas malas actitudes.

Esta actividad respondio a los propdsitos mediante la utilizacién del cuento, donde
los llevo a una gran reflexion sobre lo que es la convivencia, dandose cuenta que
no es tan malo estar en grupo compartiendo sus materiales o juguetes, y dandose
cuenta también de que estar solos nos puede provocar un enfado, y fue asi como

los nifios lograron dicho propadsito.

Obtuve como logros en los niflos mediante esta actividad a que fuesen mas atentos
y participativos ante la lectura, al igual que reconocieron lo que es ser integros y del
cémo debemos de convivir entre sus comparieros, algunas de las dificultades que
observe fueron que algunos de los nifios no lograron expresarse al dar a conocer lo
de la lectura, solo que al final les brinde una pequefa informacién mas detalladita,

dando ejemplos.

Como fortaleza reconozco que se me facilita dar lectura a los cuentos, utilizando
diferentes modos de expresion, asi como darle un sentido a la lectura para que los
nifios no pierdan el interés y para ellos sea interesante y divertido, y una de mis
debilidades fue que en ocasiones me es complicado un poco darme a entender con
los nifios, para esto tengo que buscar la manera de vencer esta dificultad dentro de

mi practica como docente.

Un reto seria involucrar a los nifios mas en las actividades de lectura, podria ser en
reunirlos en grupos y compartan entre ellos lo que observan en sus libros de texto y
reflejen mas su participacion colectivamente y aprendan del uno al otro y aprendan

mediante esto a convivir en grupo.
Actividad 2. Como debemos ser integros

En esta actividad lo que se logré fue que los nifios realizaran dibujos por si solos en
relacion a lo que aprendieron sobre la integracion grupal, que reflejaran en sus
dibujos el como es bueno convivir y de qué manera, porque asi podrian seguir
reflexionando sobre su participacion como grupo y al igual para que lo pongan en

practica al momento de trabajar en equipo 0 al momento de realizar un juego.
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En esta actividad que fue realizada con los nifios dentro del aula se utilizaron como
materiales hojas, lapices, colores, sacapuntas y borradores, cinta y nuestro
pizarron, la actividad la lleve a cabo mediante el segundo momento de la situacion
didactica, aproximadamente duraron los nifios en terminar 45 minutos, los cuales
estaban acordados a mi planeacion didactica, organice al grupo en forma individual
para observar que tanto podrian relacionarse con los demas al momento de
trabajar, fue el campo formativos desarrollo personal y social el que se tomé en
consideracion para esta actividad

El instrumento de evaluacion que considere para esta actividad fue el mismo que
utilicé en la otra actividad anterior, en ella anote sus actitudes de los nifios
mediante el desarrollo de la actividad, y ante todo la observacion es la mejor
herramienta para evaluar a los alumnos, al igual considerando algunas evidencias

que fueron fotos tomadas hacia los nifios al momento de la actividad realizada.

Mediante la actividad observé que los nifios lograron realizar sus dibujos en
relacion al tema, solo algunos pocos se guiaron sobre la integracion de su familia
pero al igual aproveché eso también para que fuese mas aun entendible sobre la
importancia de la integracion, el grupo comenzo a vincular la relacion y convivencia
gue hay en su familia y a partir de ahi los oriente para que también reflejaran eso

hacia sus compafieros de grupo.

Fotografia 4.- En esta fotografia se puede observar la manera en que los nifios se
encuentran haciendo sus dibujos sobre la integracion grupal, en este momento observé
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gue los nifios trabajaban de una manera colectiva debido a que platicaban entre si con sus
comparfieros sobre sus creaciones, asi pues trabajaron de manera individual y
colectivamente.

Fotografia 5.- Estos son los dibujos que realizaron los nifios en relacion a la
integracion grupal, reflejaron en ellos a sus compa  fieros en convivencia y no
apartados del resto.

Fotografia 6.- En esta fotografia se pueden observar todos sus dibujos de cada uno de los
nifos, en cuales la mayoria lograron el propésito de la actividad, demostrar sobre la
importancia de estar en buena convivencia.

Realicé esta actividad por el hecho de observa que tanto han adquirido sobre el
tema de la integracién, por la situacién de que algunos de los nifios no han logrado

adquirir cierto interés sobre este tema, al igual para que mediante sus dibujos
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expresen lo que saben por medio de sus habilidades, y para que aprendan a

trabajar en convivencia, compartiendo los material sin actitudes negativas.

Se pudo cumplir el propésito debido a que trabajaron en forma individual y
colectivamente que es lo que se pretende que el nifio aprenda a integrarse al
momento de realizar alguna actividad para que asi aprendan de los demas y el
pueda ayudar a los que necesiten de él, en si que muestren un comportamiento

eficaz ante el grupo.

Los logros que obtuve en los nifios fueron que observé que durante trabajan
estaban en comunicaciéon uno al otro sin dejar a un lado su trabajo, demostraron
buenas actitudes en el grupo, compartieron material y surgian ideas entre ellos sin
importar que cada quien haria su trabajo, las dificultades fueron que algunos de los

nifios se les dificultaba dibujar a sus compafieros y ocuparon de mi ayuda.

Como una de mis fortalezas fue que puede ayudar al nifio a que se motive a
realizar sus propios dibujos, motivandolos a decirles que no importa como les
gueden, siempre y cuando ponga de su parte en sus trabajos, la debilidad fue que
senti que de principio no me di a entender con los nifios en relacién a la actividad

por el hecho de que comenzaron a dibujar a su familia algunos de los nifios.

Un reto seria involucrar el trabajo mas alla de la escuela, donde los padres de
familia puedan apoyar a sus hijos hablandoles sobre la convivencia hacia sus
comparieros dentro y fuera del aula, para esto seria ante todo hablar uno como
docente con los padres de familia para que se les facilite la comunicacién con su

hijo.

Actividad 3. La integracién como parte de la convivencia

En la tercera actividad lo que realice con los nifios fue para lograr que no olvidaran
nuestro tema, brindandoles muchas mas informacién para seguir en su reflexion,
porque después adentramos a lo que son ya los juegos o trabajos en equipo y lo

mas importante fue que realizaran esta actividad colectivamente.
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La actividad fue realizada durante el segundo momento de la situacion didactica,
promoviendo el campo formativo Desarrollo Personal y Social con su respectivo
aprendizaje, se utilizaron como materiales cartulina, tijeras, pincelines, libros de
recortes, imagenes, resistol, cinta y nuestro pizarrén, la organizacion con los nifios
fue en equipos para la busqueda y recortes de las imagenes, al realizar nuestro
mural participaron todos en el acomodo de dichas imagenes, colaborando entre

7

Sl.

Para evaluar la actividad utilicé la observacion en los alumnos, al igual el cuadro de
ambitos ya mencionado, en el registre como los nifios participaron en la actividad

como grupo y al mismo tiempo tomando fotografias como evidencias de su trabajo.

Al aplicar la actividad se desarrollaron las habilidades que presentan los nifios, en
relacién a la busqueda de las imagenes para realizar el mural, la mayoria de los
equipos lo hicieron adecuadamente relacionaron el tema con las imagenes
adecuadas, solo un grupo fue quien necesitO de mi ayuda, en si también
aprendieron a recortar de una mejor manera y lo mas importante a interactuar entre

ellos, mostrado buenas actitudes entre ellos.

Evidencias:

Fotografia 7: Este es un momento en el que los nifios estan en la blsqueda de las
imagenes para formar nuestro mural, realizandolo por si solos, fueron unos de los equipos
gue buscaron las imagenes adecuadas para la representacion de la integracion grupal.
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Figura 8: En esta otra fotografia los deméas equipos estuvieron interactuando entre si en la
blsqueda de sus mejores imagenes para la elaboracion del mural, al igual fueron muy
cuidadosos al momento de cuidar sus recortes.

Figura 9.- En esta fotografia solo se puede observar el cémo les quedo a los nifios su
mural, el hecho de que no salgan los nifios fue debido a que les tuve que ayudar a
realizarlo y no se me dio la oportunidad de tomarles a los nifios.
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Por el hecho de que los nifios no conocian lo que era un mural se los di a conocer
mediante el tema de la integracion grupal para reforzar sobre dicho tema, para ellos
fue mas sencillo debido a que ya contaron con cierta informacion y al igual les

ayudo a los demas nifios que aun no entendian dicho tema.

El propdsito a la actividad fue que de lleno los nifios ya convivieran adecuadamente
al momento de realizar nuestro mural, reflejando lo ya aprendido durante el
transcurso de las demas actividades, el cual si se cumplié debido a que ya no se
apartaron al momento de trabajar en conjunto, se ayudaron entre si y lograron

formar su mural con las imagenes adecuadas.

Los logros que obtuve con los alumnos fue que logré que entendieran mas sobre el
tema, aprendieron a recortar de una mejor manera, interactuaron entre si, dieron a
conocer sus ideas sobre el tema de la integracion, describieron las imagenes del
mural correctamente sin dificultad alguna, y convivieron de una manera afectiva, en
las dificultades los nifios no sabian recortar adecuadamente sus imagenes solo
algunos de ellos y hubo un poco de confusién al momento de localizar ciertas

imagenes.

Como fortaleza reconozco que tuve un poco mas de facilidad de palabra al
momento de explicarles la actividad a los nifios y asi por ello lograron realizar méas
precisamente su mural con sus respectivas imagenes, en si la debilidad fue que no
los deje que colocaran las imagenes en el rotafolio por si solos debido a la

perfeccion y reflexione que no tiene que ser asi.

Un reto para mi seria que no dejen de perder el interés sobre nuestro tema de
investigacion, que siga visto y recordado durante las sesiones de trabajo, para que
los nifio no olviden la idea principal del tema que es la integracién grupal y al igual
poner yo el ejemplo de como es la mejor manera de convivir en nuestro grupo al

momento de trabajar o realizar un juego.
Categoria 2: Juntos aprendemos y nos divertimos mas

Propdsito: Propiciar la integracion grupal en los nifios mediante el juego y los

cantos.
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Actividades:

1) El Avion

2) Abrazos musicales

3) Lagartos y lagartijas

Actividad 1. El avidn que se quedo sin gasolina

En esta actividad lo que se pretendié fue que los nifios mediante el juego se
integraran como grupo, ya que el juego cuenta con una melodia la cual cantamos y
al igual bailamos segun el ritmo de la cancion, esta actividad la tomé como
estrategia debido a que los nifios gracias a este juego se relacionaron muy bien y

se conocieron mas entre ellos, porque se utilizan los nombres propios de los nifios.

La actividad que realicé fue en el segundo momento de mi planeacion didactica, no
utilicé ninguin material didactico, el tiempo fue de aproximadamente 20 minutos
debido a que tenian que pasar cada uno de los nifios al centro a bailar la cancion
gue entondbamos, el campo formativo que involucre fue Desarrollo personal y
social debido a que se estaban relacionando entre si al momento de la
participacion en el juego, en consideracion con la organizacion del grupo, forme a

los nifios en circulo y a partir de ahi comenzo el juego en forma grupal.

La evaluacion de la actividad fue tomada por medio del cuadro de evaluacion,
anoté lo que fueron los comportamientos de los nifios, al igual mi interaccion con el
grupo y en el lugar donde se realizo dicho juego, la observacion fue ante todo la
mejor herramienta para evaluar a los nifios al igual que las fotografias que fueron

tomadas al momento del juego entre los alumnos.

Gracias a la actividad pude observar que a los nifios si les intereso mucho el juego,
debido a que conté con su buena participacién, al momento de cantar todos
interpretaron la melodia sin dificultad alguna y en relacion a la interacciéon como
grupo no se presento problema alguno, todos estaban emocionados y participando

conforme al juego, estaban atentos para esperar su turno de bailar en el centro del
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circulo que se realizd, en si los nifios aportaron buenos comportamientos al

momento del juego relacionando entre si.

Fotografia 10.- En esta fotografia se muestra el comienzo del juego llamado el Avion, se
formo un circulo dentro del sal6n del aula y se comenzé a cantar utilizando nuestras
palmas, fue pasando cada uno de los nifios al momento que escuchaba su nombre,
observé que de un principio habia un poco de timidez pero poco a poco los nifios se fueron

involucrando en el juego.

Fotografia 11.- Esta fotografia es similar a la anterior debido a que no se me presté el
tiempo para tomar mas fotografias, en esta se puede observar que se fueron involucrando

mas nifios los cuales al principio no queria participar.
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Fotografia 12.- En este momento del juego los nifios se involucraron muy bien en el,
debido a que participaron adecuadamente, sin malos comportamientos y conductas, y al
final pude observar que realizaron el juego a la hora de su recreo.

Inclui esta actividad con los nifios debido a que al momento de que realizaban un
juego no se comportaban con buenas conductas, debido a que no sabian
relacionarse o aceptar las opiniones de los demas, mediante este juego los nifios
fueron aplicando sobre lo que habiamos dicho sobre la integracién al momento de
jugar con sus comparieros, los nifios no mostraron malas conductas, disfrutaron del

momento entre ellos si.

Esta actividad respondié a mis propdsitos al momento de involucrar a los nifios al
juego, dejandolos que interactuaran entre si, respetaron su turno al momento de
pasar al circulo y lo mas importante fue que participaron todos en grupo, debido a
gue les gusto y llamo la atencion dicho juego llamado el Avién, no surgieron en los

nifios malos comportamientos y respetaron las opiniones de sus comparieros.

Como logros en los nifios obtuve que aprendieran a convivir de una mejor manera,
sin malos comportamientos y en donde patrticiparan todos juntos sin importar las

diferentes ideas que surgian, actuaron de acuerdo a los valores que fueron el
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respeto, colaboracion y tolerancia al momento de la aplicacion de la estrategia y al
igual observe que el recreo estuvieron reunidos jugando nuevamente ahora ellos

solos, sin la participacién mia.

Como fortaleza reconozco que se guiar a los nifilos para aplicar dicho juego, se me
presta organizarlos para llevar a cabo la actividad, muestro en los nifios diversion
para que ellos mismo también me apoyen a llegar a desarrollar el juego en
colaboracién, solo alguna de las dificultades fueron al momento de dar las
indicaciones tengo que ser un poco mas flexible y tener una voz mas fuerte para

que los nifios adquieran las indicaciones mas claras y precisas.

Un reto seria para mi involucrarme mas con los nifios al momento de que ellos
mismos realizan un juego para que asi siga surgiendo la integracion como grupo y
al igual convivan de una mejor manera entre compafieros, al igual que

establecerles reglas en los juegos libres.
Actividad 2. Abrazos Musicales

Este juego fue incluido debido a que gracias a él, los nifios lograron ser mas
seguros de si mismos, participativos y dejaron de un lado los malos
comportamientos, mostrando en ellos gran disponibilidad y gusto al momento de
bailar y abrazar a sus compafieros, lo hacian cuidadosamente sin aventarse y sin
violencia, de este juego esperé que los nifios aprendieran a respetarse y
participaran entre si y surgiera en ellos la integracion grupal, que se dieran cuenta

de como debemos de convivir en grupo.

Debido a que esta actividad es un juego no se necesito de gran material solo lo que
fue una grabadora y un disco de musica infantil para colocarles a los nifios al
momento del baile, el tiempo fue de aproximadamente de 20 minutos, la
organizacion del juego fue que los nifios formaran un circulo amplio donde pudieran
bailar y no trompearan al bailar, el campo formativo que tomé en consideracion fue
desarrollo personal social donde los nifios aprendieran a relacionarse con sus

compafieros mediante el juego de abrazos musicales.
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El instrumento de evaluacién fue la observacion ante todo a partir de ahi lo
observado lo anote en un cuadro de evaluacion en el se consideraron los
siguientes ambitos que fueron los comportamientos de los alumnos, la participaciéon
del docente, y al igual las funciones que tuvo el grupo al momento de la actividad, y

por ultimo se tomaron fotografia que son como evidencias del trabajo de los nifios.

Al momento de la realizacion de esta actividad identifique las caracteristicas de los
nifios las cuales fueron satisfactoria, se mostraron mas participativos, mas
colaborativos y lo importante de todo mas integros y menos inseguros al realizar la
actividad, no demostraron desinterés, estuvieron atentos a las indicaciones y se
divirtieron entre el compafierismo que surgié gracias al juego, desarrollaron su
habilidad de baile, algunos de nifios lo hacian muy bien con ritmo y con seguridad,
al momento del abrazo senti que los nifios se sentian correspondidos ante en
grupo y eso fue de un gran agrado mi como docente que se tomen en cuenta todos

como grupo.

—

-
e

-

Fotografia 13.- Aqui fue donde se comenzé el juego de los abrazos musicales, se puede
ver en la expresion de los nifios que demuestran gran entusiasmo al momento de la
actividad, todos se involucraron en el juego, bailaron y participaron en forma grupal, sin

desintegracion.
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Fotografia 14.- Asi fue el afecto que se promovieron los nifios al momento de darse su
abrazo al termino de la melodia que era cuando lo hacian, mientras sonaba la musica ellos
bailaban y lo hacian en parejas no lo hicieron solos, participaron con forme a los valores
del respeto y tolerancia no hubo dificultades para la relacion entre ellos.

Fotografia 15.- Una foto mas sobre el afecto que se tuvieron los nifios al momento del
juego, coloque esta fotografia debido a que las nifias solian ser las que por pena o por
algunas otras situaciones no se integraban con los nifios y aqui se observa que ya ahora

se relacionan entre si con menor desapedo.
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Los nifios al momento de participar con sus compafieros en los juego, lo hacian de
una manera inapropiada debido a sus malos comportamientos y actitudes y es por
eso que se desintegraban los nifios y se perdia el interés en los juegos grupales,
por ello involucre este juego donde los nifios desarrollaran mejores
comportamientos al momento de brindar un afecto el cual lo hacian al abrazarse y
al bailar en parejas ese fue el porqué de la actividad y el cobmo fue de que los nifios

participaran y no quedara nadie fuera del juego.

El proposito de la actividad fue que los alumnos aprendieran a convivir de una
mejor manera al momento de realizar los juegos, gracias a la actividad mostraron
buenos comportamientos al interactuar entre si y hubo menos desinterés en los
nifos, hubo un buen reflejo en relacibn a los valores que yo considera en la

estrategia los cuales fueron el respeto, la honestidad y la tolerancia.

Los logros fueron que los alumnos ya conviven de una mejor manera, ha
desaparecido esa desintegracion que se tenia en los nifios, ahora al momento de
realizar un juego lo hacen con buenos comportamientos y actitudes entre el grupo,
aplican lo ya aprendido a la hora de jugar también en el recreo, fueron menos
guejas de los nifios, ahora reflejan méas participacion en los juegos grupales que se
realizan y hay mas compafierismo en el aula.

Como fortaleza reconozco que se me prestd darles las indicaciones del juego
correctamente las cuales los nifios las adquirieron claramente, y al igual se manejar
el grupo al momento de realizar la actividad, las debilidades se me presentaron al
bailar, en si no se me presta mucho interactuar de esa manera con los nifios, pero

en si trato de animarlos y de llenarme de su energia con la que ellos cuentan.

Mi reto para esta actividad es ser mas segura de mi misma al momento de
interactuar con los nifios en el baile, para que ellos de igual manera lo sean y no se

pierda el interés al bailar e interactuar con sus comparieros.
Actividad 3. Lagartos y Lagartijas

En esta actividad lo que se pretendio realizar con los nifios fue que por medio del

juego llamado Lagartos y lagartijas siguieran poniendo de su colaboracién en las
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actividades grupal, coloqué este juego porgue involucra mucho a los nifios a que
pongan en practica sus valores al momento de la interaccion con sus compaferos,
al igual porque se relacionan entre si y para favorecer la integracion grupal en el
grupo.

Esta actividad fue realizada durante el segundo momento de la planeacion
didactica, en dicho juego no utilicé material alguno solo la cancion que fue
entonada por mi participacion, el tiempo que se consideré fue de 20 minutos, el
campo formativo que se tomé en cuenta fue desarrollo personal y social, y como
aprendizaje esperado fue: actia conforme a los valores de colaboracion, respeto,
honestidad y tolerancia que permite una mejor convivencia, y al final anote el

comportamientos de los alumnos en mi diario de campo.

La evaluacion de la actividad fue tomada por medio de la observacién que es la
base para adquirir dicha informacion, la informacion fue anotada en un cuadro de
evaluacion donde se consideran varios aspectos los cuales son el nifio, el docente,
el grupo, la familia y la instalacion, estos &mbitos de describen y se obtiene lo que
gueremos conocer sobre lo desconocido, y por ultimo también fueron tomadas

fotografia las cuales cuentan como evidencias.

Mediante la realizacién del juego observé que los pequefios comenzaron a hacer
un poco de descontrol grupal debido a que ahora jugamos en el salén de canto
pero enseguida los organicé y se comenz6 el juego de principio se les dificulto un
poco debido a que teniamos que formar dos circulos, pero al realizarlos varias
veces, comenzaron a familiarizarse con el juego, interactuaron de una manera
eficaz debido a que no hubo conflictos ni desorden, estaban atentos a la actividad,
se aprendieron muy rapido el canto y me ayudaron a cantarlo con su gran
participacion, los nifios estuvieron en grupo que era lo importante no hubo

aislamientos de parejas.

82



Evidencias:

Fotografia 16.- En esta fotografia de observa la participacion de todo los nifios al aplicar el
juego, demostraron sus valores que fueron el respeto, la honestidad y la tolerancia, no se

present6 ningln inconveniente, estuvieron integrados entre sus comparieros.

Fotografia 17.- Aqui los pequefios tenian que abrazarse y juntar la parte de su cuerpo que
yo les indicaba por ejemplo panza con panzay tenia que agacharse para que no perdieran,
esto ocurria al momento de que se terminaba la cancién, los nifios tuvieron conductas

buenas para el desarrollo de su convivencia como grupo.
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Fotografia 18.- Aparte de que los alumnos aprendieran a convivir en grupo, observé que
también logré que aprendieran de una mejor manera las partes de su cuerpo, porque se
les dificultaba un poco identificar algunas partes, estuvieron muy atentos, se divirtieron y

aprendieron a relacionarse de una mejor manera.

Los peques no se integraban en las actividades grupales, se presentaban en ellos
malos comportamientos debido a que no sabian convivir de una manera eficaz, no
se respetaban entre si y surgia la desintegracién en el grupo, se desapartaban, por
ello se preparé este tipo de juegos, donde participaran adecuadamente segun los
valores como ser humano, gracias a estos juegos que se aplicaron se present6 un
cambio en ellos debido a que hubo logros y desaparecieron los malos

comportamientos antes vistos en los alumnos.

Mi propésito de esta actividad fue que en los nifios se promoviera la integracion
grupal por medio de los cantos y juegos, que aprendieran a convivir entre sus
compafieros y propiciar en ellos los valores del respeto, honestidad y tolerancia,
por medio de estos juegos se vieron reflejados nuevos comportamientos en el
grupo y no solo hay si no fuera del aula, aprovechaban el recreo para seguir

jugando y ahora ya no lo hacian solos si no en grupo.
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Los logros en mi grupo fue que los niflos aprendieron a llevarse de una mejor
manera al momento de jugar en grupo, debido a que ya no comportan de forma
violenta y desordenada, son mas respetuosos ante sus compafieros, a la hora del
juego los niflos demuestran otras actitudes mejores que las de antes, solo en
ocasiones como todo hay conflictos pero se resuelven mas rapidamente,
recordandoles a los nifios los valores que tienen que tener como persona, a la hora
del recreo interactian entre si, hay menos desintegracion, logre que un nifio se
integrara con sus compafieros debido a que solo queria permanecer conmigo y

ahora ya suele irse a jugar con sus compafieros a jugar.

Mi fortaleza en este actividad fue que logré que los nifios aprendieran a llevarse
bien al momento del juego, no se me presento ningun problema solo al principio de
la actividad debido a que no ponian atencién estaban algo distraidos y no
avanzadbamos a la actividad, y en si logramos después a llevar a cabo el juego

grupalmente, en cual se demostré su buena participacion.

Un reto para mi seria involucrar a las madres de familia con sus hijos para que se
refuerce mas la relacién que tenemos que tener como grupo en la escuela, seguir
propiciando en los nifios actividades que les ayude a reconocer la importancia de

estar conviviendo en grupo.
Categoria 3: Juntos aprendemos mas cosas

Propésito: involucrar actividades con los nifios donde se tome en cuenta la

colaboracion e integracion en ellos.
Actividades:

1) Formaremos Rompecabezas

2) Creacion de instrumentos musicales

3) Dia de paseo con mis comparieros

85



Actividad 1. Formacién de rompecabezas

En esta actividad lo que se pretendio fue que mediante el rompecabezas los nifios
lograran actuar conforme a los valores de colaboracién y respeto, pretendi dejarlos
a ellos por si solos para observar que tanto iban integrandose, observe que solo
tres nifios no participaban y tuve que invitarlos a que formaran parte del trabajo en

equipo, los anime y asi fue como acudieron a la actividad grupal.

El trabajo fue realizado durante el segundo momento de mi planeacion didactica,
en el cual utilicé como material un rompecabezas de los medios de transporte, el
tiempo considerado para esta actividad fue de 30 minutos, tomandose en cuenta el
campo formativo desarrollo personal y social con su respectivo aprendizaje
esperado: muestra disposicion a interactuar con nifios y nifias con distintas
caracteristicas e intereses, al realizar actividades diversas. Apoya y da sugerencias
a otros, y por ultimo evalué a los nifios mediante una serie de preguntas que fueron

anotadas en mi diario de campo.

Para evaluar la actividad utilicé ante todo la observacion en los alumnos, a partir de
ahi use un cuadro de evaluaciéon que muestra diferentes ambitos como es el nifio,
el docente, el grupo, la familia y la instalacion, estos &mbitos se describen mediante
la situacion inicial y final donde después se dan a conocer también nuestras
sugerencias sobre la actividad que se realizo, y por ultimo también fueron tomadas

fotografias las cuales también fueron util.

Mediante la actividad observé que los nifios muestran gran interés sobre la
formacion de rompecabezas, identifique que ya no se les dificulta trabajar en
equipo, ahora se ayudaron y estuvieron en comunicacion el uno al otro,
colaboraron e interactuaron todos los nifios solo que al principio tres de los nifios
no participaron, se les dificulto un poco estar formando el rompecabezas solo cinco
nifios lograron formar algunas piezas, intervenir un poco con el grupo para que
avanzaran mas en su formacion del dicho rompecabezas.
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Evidencias:

Fotografia 19.- Aqui es donde los nifios comienzan a formar su rompecabezas, la mayoria
estuvieron a la disposicion de interactuar entre sus compafieros no se presentaron muchas
discusiones, permanecieron atentos al realizar la actividad, a la mitad de dicha actividad

fue cuando tres nifios se acercaron a ayudar.

Fotografia 20.- En este momento de la actividad los nifios fueron formando més piezas de
su rompecabezas, siguieron colaborando hasta llegar a formas mas y mas piezas, solo que
en si no nos alcanzo el tiempo para que lo pudieran terminar, pero lo importante fue que

trabajaron en conjunto todo el grupo.
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Fotografia 21.- Y por ultimo identifique que las nifias fueron las que mas piezas formaron

debido a que estuvieron mas participativas que los nifios, solo que al final unieron las
demas piezas que también habian formado sus demas comparieros y fue mas visible su

rompecabezas.

Al inicio los nifios y nifias no se integraban como un grupo y mostraban actitudes y
comportamientos inadecuados y por ello algunos nifios se alejaban y preferian
estar solos, por eso acudi a esta actividad donde los alumnos mostraran
disposicion a interactuar con sus comparieros dejandoles claro el cdmo deberian
hacerlo apoyandose el uno al otro y colaborando en equipo, sin malos entendidos

al momento de trabajar en grupo.

Esta actividad respondio a los propdsitos mediante la utilizacion del rompecabezas,
donde los llevé a una gran participacién durante la actividad, dandose cuenta que
no es tan malo estar en grupo compartiendo ideas y apoyandose el uno al otro y

dandose animos para poder lograr armar su rompecabezas.

Obtuve como logros en los nifios mediante esta actividad a que fuesen mas
colaborativos y participativos ante las actividades grupales, al igual que
reconocieron lo que es ser integros y del cobmo debemos de convivir entre sus
compafieros al momento de trabajar, algunas de las dificultades que observe

fueron que algunos de los nifios no quisieron desde un principio participar, solo que
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al final los invite a que participaran con sus compafieros y fue asi como se

acercaron a apoyarlos.

Como fortaleza reconozco que se me facilito esta vez darles las indicaciones de la
actividad, estuve interviniendo al igual en la ayuda para ellos, asi como también
dandoles pistas para que lo formaran mas facilmente su rompecabezas, y una de
mis debilidades fue que no tome bien el tiempo para que los nifios terminaran de

construir dicho rompecabezas, me hizo falta méas tiempo para la actividad.

Un reto seria involucrar a los niflos en diversas actividades para que sigan
mostrando su disposicion a interactuar con sus compafieros de grupo sin importar

sus distintos intereses, actividades como juegos, cantos, y murales, etc.

Actividad 2. Los instrumentos musicales

En esta actividad lo que se logré fue que los nifios realizaran con mi ayuda o al
igual por si solos instrumentos musicales como flautas, tambores y maracas, que
participaran en la elaboracion de ellos en forma grupal, y asi los nifios muestren
disposicién a interactuar con sus comparieros y surjan en ellos apoyos del uno al

otro en dicha actividad a realizar.

En esta actividad que fue realizada con los nifios dentro del aula se utilizaron como
materiales cartulina, tijeras, pincelines, cinta, botellas de plastico, papel para
decorar, resistol, frijol para las maracas, cajas de carton y estambre para los
tambores, la actividad la lleve a cabo mediante el segundo momento de la situacion
didactica, aproximadamente duraron los nifios en terminar una hora los cuales
estaban acordados a mi planeacion didactica, organice al grupo en forma individual
para observar que tanto podrian relacionarse con los demas al momento de
trabajar, fue el campo formativos desarrollo personal y social el que se tomd en

consideracion para esta actividad.

El instrumento de evaluacion que considere para esta actividad fue el mismo que
utilicé en la otra actividad anteriormente, en ella anote sus actitudes de los nifios

mediante el desarrollo de la actividad, y ante todo la observacion es la mejor
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herramienta para evaluar a los alumnos, al igual considerando algunas evidencias

que fueron fotos tomadas hacia los nifios al momento de la actividad realizada.

Mediante la actividad observé que los nifios lograron relacionarse de una mejor
manera al momento de realizar sus instrumentos musicales, mostraron mucha
disposicion al interactuar entre sus comparferos, dando sugerencias de como
decorar sus maracas y sus tambores, se estuvieron apoyando el uno del otro en la
actividad, en los nifios surgié mas participacion e interés al momento de hacer sus
instrumentos musicales debido a que les gustaba la idea de que los iban a poder

usar para jugar con ellos.

Evidencias:

Fotografia 22.- Estos fueron los materiales con los que los nifios y yo realizamos sus
instrumentos musicales los cuales fueron cajas de zapatos, botellas de plastico y cartulina,

entre otros materiales.
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Fotografia 23.- aqui se refleja la disposicion que tuvieron los nifios para la construccion de
los instrumentos musicales, no se presento ningdn inconveniente, se apoyaron entre si y

se daban sugerencias a otros.

Fotografia 24.- En esta fotografia se pueden observar a todos los nifios utilizando sus
instrumentos musicales, identifique que les dio mucho entusiasmo al momento de jugar
con ellos en el salon de clases.

Se realiz6 esta actividad con los nifios para observar el comportamiento y actitudes
gue presentan al interactuar en grupo, debido a que no solian integrarse o trabajar
adecuadamente, los nifios preferian trabajar individualmente para evitar malos
comportamientos, solo que mediante las actividades que se han llevado a cabo con

ellos han desaparecido esos problemas.
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Se pudo cumplir el propésito debido a que trabajaron en forma individual y
colectivamente que es lo que se pretende que el nifio aprenda a integrarse al
momento de realizar alguna actividad para que asi aprendan de los demas y el
pueda ayudar a los que necesiten de él, en si que muestren un comportamiento

eficaz ante el grupo y al igual se apoyaron y dieron sugerencias entre ellos mismos.

Los logros que obtuve en los nifios fueron que observé que durante el trabajo
estaban en comunicacion uno al otro sin dejar a un lado su trabajo, demostraron
buenas actitudes en el grupo, compartieron material y surgian ideas entre ellos y
se apoyaron al decorar sus tambores y maracas, las dificultades fueron al momento
de realizar las flautas hay si necesitaron de mi ayuda y solo los nifios las decoraron

a su gusto.

Como una de mis fortalezas fue que puede ayudar al nifio a que se motive a
realizar sus instrumentos musicales, motivandolos a decirles que no importa co6mo
les queden, siempre y cuando ponga de su parte en sus trabajos, la debilidad fue

gue senti que no tuve la atencién de ellos al momento de hacer las flautas.

Un reto seria seguir propiciando con el ejemplo a los nifios la manera de como se
tiene que trabajar con el grupo, promover en ellos reglas de comportamiento para

gue siga surgiendo una mejor convivencia en el grupo de nifios.
Actividad 3. Dia de Paseo al bosque de mi localidad

En esta actividad lo que se pretendi6 realizar con los nifios fue organizar un dia de
campo y de paseo al bosque de nuestra localidad, aplique esta actividad para que
los nifios se involucran mas aplicando sus valores al momento de la interaccion con
sus compaferos, al igual porque se relacionan entre si y para favorecer la
integracion grupal en el grupo.

La actividad fue llevada a cabo con el apoyo de los padres de familia debido a que
los lleve a un lugar algo retirado del preescolar, realice algunas actividades con
padre e hijo y al termino de esto pasamos a lo que fue el refrigerio donde los nifios
comieron de sus alimentos y por ultimo se les dio la libertad de ir a los juegos como

resbaladillas y columpios, entre otros juegos, el campo formativo que se tomo en
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cuenta fue desarrollo personal y social, y como aprendizaje esperado fue: muestra
disposicion a interactuar con nifios y nifias con distintas caracteristicas e intereses,
al realizar actividades diversas. Apoya y da sugerencias a otros, y al final anote los

comportamientos de los alumnos en mi diario de campo.

La evaluacion de la actividad fue tomada por medio de la observacion que es la
base para adquirir dicha informacién de los nifios, esta informacién fue anotada en
un cuadro de evaluacién donde se consideran varios aspectos los cuales son el
nifio, el docente, el grupo, la familia y la instalacion, estos ambitos de describen y
se obtiene lo que queremos conocer sobre lo desconocido, y por ultimo también

fueron tomadas fotografia las cuales cuentan como evidencias.

Mediante la realizacion de los juegos con padre e hijo observé que los nifios les
ayudo demasiado debido a que se divirtieron mucho y todos participaron de una
manera eficaz sin problemas algunos, fue un momento agradable para los padres
de familia y sus hijos, al momento de compartir los alimentos los nifios estan ya
muy entusiasmados y acudian mejor a los juegos ahi fue donde mostraron buena
disposicion jugaron en conjunto, se iban de un lugar a otro se sentian libres y
contentos, identifigue que la mayoria de los nifios estuvieron integrados al

momento de jugar.

g

Fotografia 25.- En esta fotografia se observa la participacion de los nifios y madres de
familia al aplicar juegos donde se involucra su afecto asi su hijo, el nifio se sentia asi mas
seguro de si mismo.
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Fotografia 26.- Los nifios mostraron disposicion al momento de interactuar con sus

companieros, reflejaron sus valores tanto el respeto y tolerancia.

Fotografia 27.- En esta fotografia se encuentran dos nifios que no solian integrarse con
sus compafieros y a la hora de esta actividad, por si solos de involucraron en los juegos.

Los nifios no se integraban en las actividades grupales, se presentaban en ellos
malos comportamientos debido a que no sabian convivir de una manera eficaz, no
se respetaban entre si y surgia la desintegracién en el grupo, se desapartaban, por
ello se preparé este tipo de juegos, donde los nifios participaran adecuadamente,
gracias a esta actividad que se aplico se presentd un cambio en ellos debido a que

hubo logros y desaparecieron los malos comportamientos.

Mi propésito de esta actividad fue que en los peques se promoviera la integracion

grupal por medio del dia del campo y se involucran con sus padres de familia y con
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los demas nifios, les llamo mucho la atencion el irse a los juegos y ahi fue donde
estaban interactuando el uno al otro mostrando buenas actitudes ante sus

compafieros.

Los logros en mi grupo fue que los alumnos siguieran interactuando entre si al
momento de realizar la actividad la cual fue que los alumnos se fueran al area de

juegos y jugaran en forma grupal.

Mi fortaleza en este actividad fue que logré que los alumnos aprendieran a llevarse
bien al momento de la interaccion en grupo, y en si logramos después a llevar a
cabo el juego grupalmente, en cual se demostré su buena participacion, una de las
dificultades que se me presento al principio fue que los nifios no me hacian mucho

caso por irse a los juegos.

Un reto para mi seria involucrarme en las actividades con los nifios para que
también ello lo sigan haciendo al momento de realizar algin juego o actividad, y
seqguir recordandoles las reglas de convivencia que se tienen que involucrar en el

salén de clases.
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REFLEXIONES FINALES

Gracias a este trabajo que fue realizado durante nuestra practica docente
encontramos la manera de como llevar a cabo una investigacion sobre alguna
probleméatica educativa que se nos presente a los docentes, tomandose en cuenta
diversas situaciones para sobre llevar nuestras soluciones a dicha problemética,
para ello se contaba con ciertas antologias que nos fueron de gran ayuda para
nuestra labor, en si gracias a la investigacion realizada se logro nuestro objetivo

gue era solucionar las problematicas presentadas en nuestros alumnos.

En nuestra practica se formularon propdsitos que se consideraban para la mejora
de nuestro trabajo, en ellos pusimos mucho hincapié sobre lo que se pretendia
lograr con el grupo de nifios, se llevaron a cabo actividades con ellos para
favorecer mejor la convivencia que aprendieran a formar parte de un grupo sin
discriminaciones y malos comportamientos dentro y fuera del aula, considerando

en ellos sus necesidades.

Se pretendi6 durante la investigacion que los nifios aprendieran a integrarse de una
manera adecuada para que logren al igual formar parte del medio social sin
problema alguno, se les dio a conocer reflexiones sobre esto a los nifios y padres
de familia donde ellos también colaboraron para el mejor desarrollo de la

investigacion.

Mi estrategia de innovacion deja para la educacion que es fundamental que los
nifios aprendan a integrarse como grupo de la mejor manera posible para que entre
ellos mismo aprendan mas cosas entre si, que no dejamos siempre a los nifios
trabajar por si solos, sino que colaboren entre grupos y amplien sus conocimientos,

destrezas y habilidades dentro y fuera del aula.

Los nifios del grupo que atendi lograron reflexionar sobre la importancia de
integrarse como grupo, al igual logre que un nifio que no se integraba con sus
companeros lo hiciera a la hora del recreo, asi también como trabajar de una

manera adecuada.
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Anexo 1.- Cuestionario que se realiz6 a los padres de familia y maestras de
preescolar.

Cuestionario para profesor (a) y madre o padre de familia
1.- ¢ Qué sabe acerca de la integraciéon grupal?
2.- ¢ Cree usted que hay integracién en el grupo?
3.- ¢ Por qué cree que si 0 no hay integracion?
4.- ¢ Usted cree que es importante que haya integracion con los nifios?, ¢,Por qué?
5.- ¢ Qué estrategias utilizaria para favorecer la integracion en el grupo?

6.- ¢,Con que temas cree que se puede obtener la integracidbn en un grupo de
Nifios?

7.- ¢Qué materiales de trabajo utilizaria para trabajar la integracién grupal con los
ninos?

8.- ¢ Qué valores considera aptos para la integracion en los nifios?
9.- ¢ Si usted realizaria juego para la integracion grupal cuales utilizaria?

10.- ¢Como ayudaria usted a los nifios a tener mayor integracion a la hora de
realizar un juego libre?

11.- ¢Quién son los responsables de que los nifios aprendan a ser integros a su
grupo en la escuela?
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Anexo 2.- Instrumento de evaluacion “Cuadro de Evaluacion”.

AMBITO

SITUACION
INICIAL

SITUACION
FINAL

SUGERENCIAS

NINOS

DOCENTES

GRUPO

FAMILIA

INSTALACION

Anexo 3.- Formato de la Planeacioén didactica.

Tema: La integracion grupal

Sub-tema: Aprendamos a convivir grupalmente

Propésito: Reflexionar con el grupo de nifios acerca de la importancia de la
integracion grupal que se debe de tener para la convivencia.

NUMERO DE DESCRIPCION CAMPO
ESTRATEGIA TIEMPO DE LA FORMATIVO Y | MATERIALES
Y NOMBRE ACTIVIDAD | APRENDIZAJE
DE LA ESPERADO
ACTIVIDAD
Les colocare
) una pelicula en Desarrollo
LA PELICULA relacibon a la personal y Cafion
integracion social
30 grupal para Computadora
MINUTOS | que reflexionen
sobre la pelicula

importancia de
ser integros.
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