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INTRODUCCION

En la Educacién Primaria existe como propoésito fundamental que los alumnos
desarrollen una lectura de calidad la cual constituye una herramienta determinante para
el logro de los aprendizajes en todas las demas asignaturas del programa. Hoy en dia
es responsabilidad de la escuela promover el desarrollo de la lectura de comprension,
para ello, la Secretaria de Educacion Publica ha hecho llegar acervos importantes para
constituir la biblioteca de aula e incrementar los materiales del Rincon de Lecturas. En
términos generales, podemos decir que dichos materiales han mejorado el nivel de
lectura en la Educacién Primaria, sin embargo, ain hay necesidades que atender, por tal

razén, la inquietud de incursionar en la problemética de la lectura de comprension.

El presente trabajo esta estructurado en 3 apartados, el primero de ellos inicia con la
Introduccion, la definicidn del objeto de estudio, planteamiento del problema, delimitacién
del mismo y la justificaciéon del por qué se eligié dicha problematica para esta tesina-
ensayo; el segundo apartado se titula Educacion, teoria y estrategias para la lectura de
comprensiéon, en donde se aborda el concepto de educaciéon y la posicion teodrica;
finalmente, en la Ultima parte se describe una propuesta estratégico- metodoldgica para

desarrollar la lectura de comprension.

Al abordar la tematica de la lectura de comprension podemos visualizar la posibilidad de
continuar mejorando los aprendizajes de los alumnos en la escuela primaria, para
proponer estrategias acordes al contexto en el que nos desempefamos, tal es el caso

de la institucién en donde llevamos a cabo este estudio.

Como docente de educacion primaria, al realizar este trabajo asumo el compromiso de
contribuir principalmente a la mejora continua del desempefio escolar de los alumnos,
ademas de abrir la posibilidad a profesionales de la educacion que incursionen en el

desarrollo de la lectura de comprension en sus centros de trabajo.



Ademas de dar la oportunidad a otros docentes para practicar constantemente la lectura
con los alumnos desde primero de primaria, ya que el principal propdésito de este trabajo
es estimular en los compafieros el interés por promover el habito y el gusto por la lectura,
para que sus alumnos tengan como herramienta basica para su vida diaria la
comprension de todo lo que lean.



2. Planteamiento de la tematica

El desarrollo de la lectura de comprensién por medio de cuentos, en el cuarto grado de

Educacion Primaria

La Escuela Primaria Urbana Federal “Gabriela Mistral” vespertina, C.C.T. 16DPR1898Y,
Zona escolar 129, de Zamora, Mich. tiene doce salones, una direccion, bafios para nifias
y nifios, patio civico, aula de medios y area de educacion fisica. Es de organizacion

completa, cuenta con un director técnico, doce grupos y un conserje.

La mayoria del personal docente tiene como grado maximo de estudios Licenciatura. En
su generalidad, los grupos son de un maximo de dieciséis alumnos, a excepcion del
primer afio que siempre cuentan con una poblacién mayor y que conforme van pasando

de grado, el grupo va disminuyendo debido a la desercidn o emigracién de las familias.

El grupo de cuarto grado grupo “A” esta integrado por dieciséis educandos, de los cuales,
son diez nifias y ocho nifios; todos se conocen, muchos de ellos han estado juntos desde

los primeros grados, por lo que sus conocimientos y experiencias previas son similares.

El aspecto geografico, politico y economico impacta en lo educativo de forma
determinante, asi nos damos cuenta que al ser una comunidad carente de fuentes de
trabajo, se dificulta la optimizacién de la educacion y repercute en la desercion escolar
sobre todo en los grupos superiores, que abandonan la escuela por meses para ayudar
a sus padres en el trabajo, ocasionando el atraso en el aprovechamiento escolar y, como
consecuencia, el bajo rendimiento escolar y a veces la reprobacion. A esto se agrega la
escasa preparacion e interés de los padres de familia en la formacion de sus hijos, que
aun en estos tiempos de globalizacion y auge de la sociedad del conocimiento se
conforman con que sus hijos sepan leer, escribir, sumar y restar, como sucedia hace

mas de cincuenta afos.



El no contar muchas de las familias de este grupo con una economia regular dificulta el
trabajo docente pues, en ocasiones, por falta de recursos los alumnos no llevan el
material que los textos piden para realizar alguna actividad. Los pretextos son los de
siempre, por lo que se tiene que cambiar la planeacion y estrategias de trabajo haciendo
uso del ingenio docente para sustituir los materiales por otros al alcance de todos,
aunque, en ocasiones, esto no se puede utilizar de manera adecuada y el objetivo queda
inconcluso pero, una vez analizado el asunto se trata de subsanar esas deficiencias y se
planean otras actividades y estrategias de aprendizaje para lograr los propdsitos

educativos.

En este contexto que es causa de limitaciones y obstaculos para el trabajo docente,
existen problemas relevantes que requieren atencion preferente. Uno de ellos, es la
deficiencia en la lectura de comprension, lo cual necesita de una inmediata atencién ya
gue el problema esta afectando directamente la construccidbn de conocimientos, no

solamente en la asignatura de Espariol, sino en el aprendizaje de las demas asignaturas.

a) Delimitacion. El presente trabajo se centra en lo que sucede dentro del aula del
grupo de 4° “A” de la Escuela Primaria Urbana Federal “Gabriela Mistral”
vespertina, de Zamora, Mich., donde, igual que en cualquier centro de ensefianza,
“el aula es un lugar de convivencia e intercambio educativo, alrededor del cual
gira un porcentaje muy importante de la actividad del estudiante” (SEP, 199:57).
Dentro de la problematica general que se observa en este grupo, se puede
mencionar su nivel de indisciplina; algunos alumnos se expresan con agresividad
y con lenguaje inapropiado, ademas manifiestan desinterés en su desempefio
académico. Quizds se deba a que la mayoria provienen de hogares
disfuncionales, de escasos recursos econémicos, con situaciones de insuficiente
atencion por parte de los padres de familia; en algunos casos madres solteras que
trabajan para brindar apoyo a sus hijos, entre otros. Este grupo esta integrado por
ninos de diversas edades, los cuales se encuentran entre los 9y 11 afios, con las

siguientes caracteristicas generales:



Un nifio y una nifia son repetidores del mismo grado, otro es repetidor y proviene
de otra escuela.

Dos nifios y tres nifias son de nuevo ingreso en el plantel y provienen de otras
escuelas.

Un nifio presenta lento aprendizaje y aunque existe en la escuela una psicéloga,
no es atendido por ella.

Los alumnos de este grupo, en su mayoria muestran en su aspecto fisico una
deficiente alimentacion.

Con frecuencia llevan al aula tareas incompletas.

Llegan a la escuela sin los materiales indispensables para trabajar como lapiz,
borrador y a veces ni cuaderno o libros de texto.

Presentan trabajos mal hechos y muestran inconformidad y malestar cuando se
les indica que los mejoren.

Desperdician hojas del cuaderno, con frecuencia las rompen y las tiran al suelo.

De forma frecuente no asisten a clases pretextando diversos motivos.

En lo concerniente a la comprension lectora:

Tienen dificultades para interpretar instructivos escritos sencillos.

Interpretan con dificultades las instrucciones para realizar ejercicios de sus libros
de texto de las diferentes materias.

Son incapaces de exponer el orden cronolégico de las acciones de un texto
narrativo.

No exponen con facilidad el tema de textos literarios, como poemas Yy
descripciones y menos los recursos literarios aplicados por los autores.

Muestran obstaculos para elaborar sintesis, resimenes, parafrasis o cuadros

sinopticos de textos académicos.

La problematica descrita, se considera como objeto de estudio y constituye un conjunto

de situaciones que generan estrategias metodoldgicas particulares, considerando el

grado de dificultad de cada aprendizaje esperado o competencia a desarrollar.



b) Justificacion. Al hablar de comprension lectora, nos referimos hoy en dia a una
tematica relevante para el logro académico de nuestros alumnos. Al observar los
resultados que nos ofrecen las evaluaciones en nuestro pais y las que se realizan
a nivel internacional, la situacion es preocupante, dichos resultados nos muestran
gue es necesario incidir favorablemente, no solamente desde la escuela, sino

también con la participacion de la familia.

El presente trabajo surge de la necesidad de ofrecer respuestas a la problematica ya
mencionada que afo con afio tenemos en los salones de clase, cuando intentamos que
los nifios lean y comprendan lo que estan leyendo. Cuando hablamos de comprender y
analizar, nos damos cuenta que hace falta mucho por hacer. Al tratar de resolver el
problema durante el ciclo escolar, nos encontramos con otro: la falta de interpretacion y
por consecuencia el desconocimiento del significado de palabras comunes de nuestro

lenguaje diario.

Ante esta problematica nos preguntamos: ¢Qué estamos haciendo los maestros al
enfrentar el problema? Al respecto pueden surgir variadas respuestas, lo propositivo de
esto, es que debemos enfrentar la problematica haciendo lo que nos corresponde. Como
docente consideré importante abordar esta tematica, con el proposito de profundizar en
su comprension y generar estrategias que favorezcan la comprension lectora en el grupo
escolar a mi cargo, en este caso, el 4° grado, sin embargo, también serd importante

colaborar mediante este estudio con los demas alumnos de la escuela.

Es relevante y urgente abordar la problematica planteada, porque si superamos el nivel
de lectura de comprension, ello incidira también en el desempefio académico de las
demas asignaturas. La educaciéon de los alumnos debe de ser una practica acorde al
tiempo, situandose en el presente, para proyectarse hacia el futuro, tratando siempre de
desarrollar competencias, asi como el aprovechamiento de los conocimientos previos e
ir despertando el gusto por la lectura que es un continuo aprender a lo largo la vida. Al
tener alumnos con una buena lectura de comprension disfrutaran de textos escritos fuera

del salon de clase en periodicos, articulos, libros de cuentos e historietas.
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El desarrollo de las competencias académicas relacionadas con el lenguaje oral y escrito,
mejoraran el nivel de comprension de lo escrito en las escuelas y facilitaran al alumno la
superacion que, sin lugar a dudas, le abrirAn mejores expectativas de vida, desde luego,
con una participacion decidida del nucleo familiar. Como docente estoy convencida de
contribuir a la educacion de mis alumnos y realizar el presente trabajo me compromete

a superar mi desempefio académico.

c) Definicion. Leer va mas alla del deletreo, implica un proceso cognitivo donde
cada escuela o institucion tiene que buscar las estrategias para ensefar a hacerlo
bien, porque los nifios no nacen lectores y esperan a que sus docentes les
ensefen a serlo. Leer es dialogar con el texto, y si el nifio lee letra por letra, solo

decodifica y no le da sentido a lo que esta leyendo, no comprende.

Para Teresa Colomer, “mas que un simple acto mecanico de descifrado de signos
graficos, leer es por encima de todo un acto de razonamiento, por dos razones: saber
guiar una serie de reflexiones hacia la construccion de una interpretacion del mensaje
escrito, a partir de la informacion que proporcione el texto y los conocimientos del lector
e iniciar otra serie de razonamientos para controlar el progreso de esa interpretacion de
tal forma que se puedan detectar las posibles incomprensiones producidas durante la
lectura”. (Lozano: 2004:12). “Leer también es adentrarse en otros mundos posibles. Es
indagar en la realidad para comprenderla mejor, es distanciarse del texto y asumir una
postura critica frente a lo que se dice y lo que se quiere decir, es sacar carta de

ciudadania en el mundo de la cultura escrita”. (Lerner: 2001:115)

3. Objetivos

Al seleccionar el tema que desarrolla esta tesina-ensayo me propuse objetivos que

espero haber alcanzado, ellos fueron:
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a) Profundizar en el conocimiento del problema de la lectura de comprension, en el
grupo de 4°. grado de primaria y revisar insumos para elevar la calidad del

desempefio académico de docentes y alumnos, en el area de Espafiol.

b) Desarrollar estrategias para comprender distintos tipos de textos, que permitan a
los alumnos de 4°. grado, llegar a ser lectores que valoren criticamente lo que leen

y disfruten de la lectura.

4, Supuestos tedérico—metodoldgicos
4.1 Educacion, teoriay estrategias para promover la lectura de comprension.

4.1.1 Conceptos y teoria

Al docente del nivel primario, le corresponde crear un ambiente de aprendizaje donde el
alumno goce con la lectura y, ademas, comprenda los contenidos de los textos
académicos Yy literarios que aborda en las diferentes asignaturas del curriculo de la
educacion bésica. Para que sea constante dicho seguimiento, es necesario que exista
disciplina: “Rama del saber que abarca el conjunto de conocimientos de un ambito
especifico, agrupados de modo sistematico” (Océano, 2007:428). Para poder entender
la lectura de comprension, es necesario diferenciar algunos aspectos que intervienen en

ella como son:

Leer: “Es un acto de razonamiento, ya que de lo que se trata es de saber guiar una serie
de razonamientos hacia la construccion de una interpretacion del mensaje escrito a partir
de la informacion que proporcionen los textos y los conocimientos del lector” (Colomer:
1996:36). Para leer es necesario que el alumno se haga preguntas como ¢ Qué es lo que
el escritor me quiere dar a conocer?, ¢ Por qué es relevante la informacion que me da?
Estas, junto con otras que elabore con ayuda del maestro, mejoraran la comprension de

lo que esta leyendo.

El lector es un sujeto que realiza la accion y que posee conocimientos previos acerca de

lo que va a leer. La lectura en tanto es un
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“... proceso de interaccion entre el lector y el texto mediante el cual la persona que lee
intenta alcanzar los diferentes objetivos que guian su lectura y que le permiten interpretar
el texto, construir un significado en funcion del objetivo que se ha propuesto” (Bofarrul,
2001:131).

La lectura es la accién, que nos arrojard como producto la interpretacion de lo que el
escritor quiere dar a conocer. Existen diversas clases de lectura que se pueden clasificar
en:

a) Lectura informativa: realizada con el fin de aprender sobre algun aspecto, es la
llamada lectura “tipo estudio”, requiere de ciertas destrezas para registrar y
organizar la informacién obtenida.

b) Lectura recreativa: definida como voluntaria e independiente, puesto que el lector
escoge el material de su interés y lee con un lapso de tiempo impuesto por él
mismo y a un ritmo propio. (novelas y cuentos, entre otros)

c) Lectura formativa: es aquella que transforma el pensamiento del individuo, de
nuevas perspectivas al conocimiento, amplia la Optica personal, transforma las
concepciones, renueva las ideas y hace posible que la persona aprenda el

conocimiento, la cultura y la vida reflejada en los contenidos leidos.

Ademas, existen otros tipos de lectura como lo son: la contextual, la analitica, la critica y
creativa, de fluidez, de placer y de practica. Cada una tiene diferentes funciones, de las
cuales el lector podra escoger la que le de satisfaccion a sus necesidades de acuerdo
con los propositos establecidos para la lectura. Para la lectura de comprension se hace
uso de la lectura en voz alta y de textos recreativos y de los libros de texto que son de

informacion y formacion.

La comprension es la accién donde el lector tiene que dar interpretacion al contenido que
fue leido y “se basa en la idea de que el lector interactua con el texto y relaciona las ideas
del mismo con sus experiencias previas para asi elaborar el significado” (Cooper:
1998:21). La informacion previa es lo que el lector conoce o sabe de lectura en si, es la

sumatoria de los aprendizajes previos y de su experiencia.
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Después de conocer los conceptos que nos brindan algunos autores sobre la
comprension de la lectura, se llega a concluir, que para comprender un texto es
indispensable que el lector realice un razonamiento o una interaccion, entre los
conocimientos o informacion que le esta proporcionando el autor , asignandole a ésta
un significado que le va a permitir ampliar sus estructuras cognoscitivas que le serviran

de informacién previa en otro momento de su vida.

El cuento es un relato breve de hechos imaginarios, de caracter sencillo, con finalidad
moral o recreativa, que estimula la imaginacion y despierta la curiosidad. El cuento
también es una forma de lectura rapida, en donde los hechos dentro del relato tienen una
correlacién que nos ayudara a distinguir dentro de la lectura comprensora, los personajes

y la historieta que se narra.

Tres son las modalidades principales del cuento infantil: popular, fantastico y literario.
Para lograr el éxito del cuento infantil se requiere: adaptacién a la psicologia del nifio,
tanto en los temas como en el lenguaje y en el dinamismo del argumento; brevedad en
el relato, cuyos personajes han de favorecer la proyeccion de la personalidad del
argumento e ilustraciones abundantes, adecuadas y llamativas, especialmente en los
cuentos para neolectores. Con las ilustraciones podemos relacionar los personajes y la
accion, pero desde mi punto de vista, las imagenes pueden restar el ejercicio de la

imaginacion al lector. Como docentes cumplimos con un curriculo que es

“...el conjunto de los supuestos de partida, de las metas que se desea lograr y los pasos
gque se dan para alcanzar el conjunto de conocimientos, habilidades, actitudes, que se
considera importante trabajar en la escuela afio tras afio. Y por supuesto la razén de cada

una de esas operaciones” (Zabaleta, 1995:14)

También el curriculo escolar nos ayuda a tener una finalidad dentro del proceso de
ensefianza, tiene un por qué, y un para que del objetivo deseado. Es importante que el
docente lo conozca porgue es la base del sistema educativo nacional, que indica los
aprendizajes esperados y competencias que se pretenden lograr durante los seis afios
de educacion primaria, cuando se van a abordar los diferentes contenidos, cOmo se van
a lograr esas ensefianza y cuales procedimientos deben realizarse, cuando y como

evaluar para valorar si el alumno realmente se apropié del conocimiento.
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Asi, en la Educacion Basica, se sigue un Plan y Programas de Estudio que unifica la
educacion primaria dentro del territorio nacional, la SEP proporciona a los maestros que
colaboran en la educacion, un Plan y Programas de Estudio que presenta de forma
organizada los diferentes contenidos a ensefar en cada grado escolar y en cada una de

las asignaturas que el sistema educativo ha determinado como basicas.

En la actualidad, la Educacion Primaria en México se basa en el Plan y Programas de
Estudio editado en 2011, uno de los aprendizajes permanentes es el uso de acervos para
la biblioteca escolar y la biblioteca de aula, que contribuyen a la formacién de los alumnos
como usuarios de la cultura escrita, favorecen el logro de los estandares nacionales de
la habilidad lectora, permiten la contrastacién y la discusion, y apoyo a la formacion de

los estudiantes como lectores y escritores.

Para desarrollar los programas de estudio de cada grado, el docente cuenta con 200 dias
laborales, que permiten establecer un cronogramas de clase de la forma que lo crea
mas conveniente, el docente siempre y cuando respete las horas sefaladas que debe
dedicarle a cada asignatura durante la semana y que en el plan de estudios 2011 se

encuentran determinadas asi como se presenta en el siguiente cuadro:

3° 4°a6°
ASIGNATURA HORAS HORAS HORAS HORAS
SEMANALES ANUALES SEMANALES ANUALES
Espaiiol 8.5 340 8 320
Segunda lengua: inglés 5 5 200
Matematicas 7.5 7 280
Ciencias naturales 4 4 160
Geografia (la entidad 4 25 100
donde vivo 3°)
Historia 2.5
Educacién Civica y ética 2 2 80
Educacién fisica 2 2 80
Educacién artistica 2 2 80
Total 35 1400 35 1400

Cuadro No. 1 Distribucion del tiempo de trabajo de 3° a 6° grado de Educacién Primaria.
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El gobierno de la Republica, por medio de la SEP, ha determinado reformar la
metodologia empleada en la educacion primaria por considerarla ineficiente, ya que los
alumnos al egresar de ésta, como no desarrollaron durante los seis afos la habilidad de
la comunicacién funcional, fracasan en los estudios superiores, ademas de que forma
individuos pasivos, no autbnomos en sus aprendizajes, no acordes con las necesidades

actuales que tiene la sociedad.

4.1.2 Los enfoques en la educacion primaria

Los enfoques de la Educacion Primaria, estdn basados en una metodologia
constructivista, que va a permitir al nilo construir su conocimiento y le proporcionara
las bases necesarias para seguir aprendiendo durante y para toda su vida. Para lograr
lo anterior, es necesario conocer el desarrollo del pensamiento y las etapas por las que
pasa desde su nacimiento hasta los 12 afios aproximadamente, edad generalizada a la

gue llega el nifio cuando cursa su Educacion Primaria.

En la actualidad, han tomado mucha importancia varias teorias desarrolladas por
diversos personajes que han dedicado gran parte de su vida a estudiar el desarrollo
intelectual de los nifios, entre ellos Jean Piaget, Vigotsky y Ausubel. Para cumplir con los
aprendizajes sefialados por planes y programas, es necesario comprender qué es la

didactica y conocer el concepto de ensefianza que en un

“...sentido restringido es la actividad del docente orientada a la transmision de
conocimientos. En sentido amplio, el verdadero objeto de la didactica que, como proceso
comunicativo, implica al alumno y su aprendizaje, ademas de la docente”. (Océano,
1995:408)

Y no se puede hablar de una ensefianza sin que el alumno haya logrado un aprendizaje,
el cual se define como un “cambio formativo, que se produce en el acto didactico y que
afecta a aspectos globales del alumno (cognitivos, afectivos y sociales)”. (Océano,
1995:408)
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La forma en que se ha llevado a cabo la didactica a través del tiempo ha sido muy
diferente, debido a que las sociedades han sufrido cambios que han dado origen al

surgimiento de necesidades que el hombre ha tenido que satisfacer por diversos medios.

“Para satisfacerlas, la sociedad se ha apoyado en la didactica que es una disciplina
normativa, que sirve para planificar y regular la practica de la ensefianza”. (Océano:
1995:410). Por lo anterior, han surgido diversas clases de didactica que han dado
solucién a las necesidades surgidas en determinado tiempo, pero que han sido
modificadas por el surgimiento de nuevas necesidades que el hombre ha tenido que
satisfacer debido a los descubrimientos cientificos que han revolucionado al mundo.
Muestra de ello, es el siguiente cuadro comparativo de algunas orientaciones didacticas

y sus principales caracteristicas.

(clase en el poder).

si mismo y con la interaccion de
sus iguales.

Caracteristicas Tradicional Tecndcrata Constructivista Critica
Corrientes - . - Psicologia
psicolbgicas Empirismo Conductismo Constructivismo Social

Llevar al alumno al conocimiento
Llevar al alumno a través de contenidos ya dados
. . Mantener la hacia el logro de por la sociedad como parte de Preparar a los
Filosofia de la . o hombres para
it vida tal cual objetivos un contexto de una manera tal )
educacion. X asumir una
es. determinados por la que el alumno los descubra por

actitud critica.

El individuo es
considerado

depositario de
intereses de la
clase

objeto de ensefianza.

mismo su mundo.

un objeto
receptor, . Sujeto histérico
; El hombre es Ser pensante que tiene la p
Concepto del consumidor de | - ciderado como capacidad de descubrir por si con un cimulo
hombre. rolesy de vivencias.

Sujeto reflexivo.

actividades practicas.

dominante.
Para que el aprendizaje tenga
Se trata al significado, necesitan intervenir El proceso
alumno como = el alumno, el contenido y el didéactico se
. Ensefianza. Que y
o objeto al que profesor para que se desarrolla con la
Caracteristicas proponga solo el logro . . o
P se pretende B - establezcan relaciones que investigacion de
pedagdgicas transformar de ciertos objetivos propicien el aprendizaje de los problemas
didacticas . ’ or el dominio de la L
( ) ensefiar, P ” conocimientos nuevos y se centrados en lo
ejecucion. . ST
modelar, dar relacionen con los individual y
ordenes. conocimientos previos de los social.
alumnos.
Parte de los conocimientos
Se asigna previos y nuevos y se realiza
gy o e Como se da en
calificacion por | Medicion de una evaluacion cualitativa y A
L . L o el individuo el
Evaluacion medio de la conocimiento para cuantitativa en base a la roceso de
aplicacion de asignar calificaciones. | aplicacion de los nuevos P o
. S aprendizaje.
examenes. conocimientos en las

Papel del maestro.

Es el mediador
entre el saber

Planeacién adecuada
de sus actividades

El maestro es un facilitador de
aprendizajes.

Promotor del
aprendizaje.




y los para evitar la
educandos. improvisacion.
Parte de los conocimientos

Se asigna revios y nuevos y se realiza .

asigne P Y NUEVOS y SE€ T Como se da en
calificacion por | Medicion de una evaluacion cualitativa y AN

i . S o el individuo el
Evaluacion medio de la conocimiento para cuantitativa en base a la roceso de

aplicacion de asignar calificaciones. | aplicacion de los nuevos P e

. M aprendizaje.
examenes. conocimientos en las

actividades practicas.

Papel del maestro

Es el mediador
entre el saber

Planeacién adecuada
de sus actividades

El maestro es un facilitador de

Promotor de

y los para evitar la aprendizajes. aprendizaje.
educandos. improvisacion.
Receptor,
pasivo,
individualista,
sumiso, Competencia a base Sujeto capaz de
desconoce su de logros y auto educarse,
. ] El alumno descubre el
medio. capacidades L descubre
) - g - conocimiento que le parece ;
Perfil del alumno Conocimientos | individualista, PP . experimenta y
. significativo a través de la
ajenos a sus explorador, receptor, - S i da respuesta a
; N 7 direccioén de su facilitador. . ;
necesidades e | recibe informacion, situaciones
intereses, indaga, memoriza. problematicas.
busca la
promocién y
calificacion.
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Cuadro No. 2 Cuadro comparativo de algunas didacticas y sus principales caracteristicas.

4.1.3 Métodos de lecto-escritura

La palabra método proviene del “griego métodos, de meta, lo largo, y todos, camino).
Significa literalmente camino que se recorre. Por consiguiente, actuar con método se
opone a todo hacer casual y desordenado. Actuar con método es lo mismo que ordenar
los acontecimientos para alcanzar un objetivo”. (Océano, 2007:428), la lectura de
comprensién de los alumnos de 4° grado. La metodologia usa un variado nimero de
procedimientos, recursos y normas para que el profesor los utilice, y asi reforzar los
criterios del profesor que le permitan justificar y construir el camino a seguir para lograr

el aprendizaje de los nifios.

La metodologia que usemos dentro del proceso de ensefianza aprendizaje, debe ser
acorde a planes y programas. A través del tiempo el sistema educativo ha utilizado una
gran variedad de métodos relacionados con la lecto-escritura. Analizar cada uno de ellos

llevaria mucho tiempo, por lo que solamente se mencionan algunos.
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Los métodos segun su marcha se dividen en sintéticos —su punto de partida con las

partes hasta llegar a un todo- y analiticos —inician en un todo hasta llegar a sus partes.

Los métodos clasificados como sintéticos son los siguientes:

a)

b)

c)

Alfabético o deletreo (silabario de San Miguel). Con él se aprende, en primer
lugar, las vocales y luego el abecedario de minusculas con letra impresa o cursiva.
Fonético o silabico. Las letras se aprenden por medio del sonido, luego por el
signo y finalmente por el nombre de la letra.

Onomatopéyico. Las letras se ensefian por medio de su sonido o ruidos de la

naturaleza.

Entre los métodos analiticos se encuentran los siguientes:

a)

b)

d)

f)

Palabras normales. Se inicia con el aprendizaje de una palabra acompafiada de
dibujos que representan su significado.

Global puro. El alumno realiza el proceso del analisis por si mismo, de acuerdo
con su propia capacidad e interés, determinando asi su individualidad en lo que
respecta a maduracion y ritmo de aprendizaje.

Ecléctico. Es el conjunto de varios métodos, para la ensefianza de la lecto-
escritura emplea el andlisis y la sintesis; inicia con frases u oraciones, continla
con palabras y termina con silabas. Se apoya en el fonetismo y es ideovisual.
Global de analisis estructural. Se basa fundamentalmente en la percepcién global
gue el nifio tiene de las cosas como un todo. El aprendizaje de la lecto-escritura
se inicia a partir de escrituras significativas para él, también se fundamenta en el
criterio de que la lengua es un sistema organizado de palabras, de la palabra a la
comunicacion oral, ya que este es el medio mas utilizado por el nifio para expresar
Sus experiencias.

De la palabra generadora. Sus fundamentos se basan en la palabra que es la
unidad béasica del pensamiento.

Integral. (Mijares). Se basa en el sincretismo verbal del nifio (el analisis y la

sintesis son posteriores al sincretismo).
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g) PRONALEES. “Se fundamenta en la Psicologia genética, el constructivismo y la
Psicolinguistica, su concepto de lectura es la de un proceso constructivo de

significados de indole dialéctica entre lector, texto y autor” (Torres, 2000: 58).

Este concepto surge de la necesidad de entender y mejor la etapa del nifio dentro de
la inmersién lectora de comprension para los mismos, por eso como docentes
debemos de ser reales en nuestros objetivos dentro del proceso de aprendizaje.
(PRONALEES, 1995: 2). El programa fue creado a raiz de la desercion escolar en los
dos primeros afios de Educacion Primaria y a la deficiencia presentada en los
alumnos egresados de ésta, en la capacidad de escrituray comprension oral y escrita.
Su finalidad es que “al finalizar la educacién basica todos los alumnos sepan utilizar
eficazmente la lengua oral y escrita, invaluable herramienta para enfrentarse a la vida”
(PRONALEES, 1995:2). Basado en el constructivismo, centra la ensefianza de lectura
en un proceso en donde el maestro y alumno, realizan ciertas actividades enfocadas

a que el alumno se apropie de cierto conocimiento.

En el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, el papel del maestro consiste en
“seleccionar, organizar los contenidos con fines de aprendizaje y establecer, en términos
de secuencia y profundidad, las relaciones esenciales y la ordenacién de los contenidos
curriculares en torno a la lectura”. (PRONALEES, 1995:2)

El maestro, para realizar lo anterior, deberd de tomar en cuenta la habilidad de los
alumnos en la comprension de textos escritos. El papel del alumno en este proceso es
de construir él mismo el conocimiento, a través de una actividad mental que va
estructurando. La metodologia didactica que caracteriza a la ensefianza de la lectura,
consiste en que dentro del proceso de enseflanza-aprendizaje, el maestro debe plantear
las actividades, basandose en el desarrollo cognitivo que el alumno ha alcanzado pero,
ademas, debera presentarlas de manera coherente, para que asi el alumno tenga
acceso a niveles de profundidad y complejidad cada vez mayores. Este trabajo
metodolégico promueve que la practica pedagogica del maestro se caracterice por el

disefio y la organizacion de situaciones didacticas. “Cada situacion y contexto social le
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imprimen en el proceso ensefianza-aprendizaje, donde dichas situaciones han de

convertirse para los alumnos en situaciones de aprendizaje” (PRONALEES, 1995:2)

Como docentes debemos de conocer las necesidades reales dentro de la comunidad
escolar en las que nos encontremos para poder planear y plantearnos objetivos reales
en donde el alumno se vea interesado en ellos porque seran parte de su vida diaria en

su entorno social.

4.1.4 Los niveles de la comprension lectora

Para disefiar y organizar las situaciones didacticas, el maestro debe conocer el nivel de
comprensién lectora que el alumno ha desarrollado para de ahi partir. Los niveles de

comprension lectora son los siguientes:

Primer nivel o nivel elemental en el cual el alumno debera:
a) ldentificar a los personajes de un texto narrativo.
b) Extraer informacién que prevé el texto.
c) ldentificar el tiempo y el lugar donde transcurre la accion.
d) Secuenciar los acontecimientos.
e) Establecer relaciones de causa-efecto.

f) Evocacion

Segundo nivel, que es el de la organizacién de la comprension literal donde el nifio es
capaz de:
a) Realizar con sus propias palabras la resefia de un cuento.

b) Expresar graficamente un relato por medio de mapa mental, dibujo y texto.

El tercer nivel, que corresponde a la inferencia, en que el lector logra la:
a) Utilizacion de la intuicion y de las experiencias personales para imaginar, cosas
gue no estan en un relato.

b) Presentacion simbdlica.
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c) Propuesta para solucionar problemas.
d) Reconocimiento de detalles adicionales que aparecen en el texto (tiempo,

casualidad, etc.)

El cuarto nivel es de la evaluacion. En él los lectores logran la:
a) Separacion entre lo real y lo imaginario.
b) Emision de juicios (con base en los criterios morales que aparecen con el

desarrollo).

Cuando el maestro reconoce el nivel en que se encuentran los alumnos es capaz de
disefiar las estrategias adecuadas. Esto le facilitard el desarrollo de las habilidades

relacionadas con la comprensién, que pueden convertirlos en lectores activos.

4.1.5 Propésitos del Plan de Estudios 2011

El propésito de la ensefianza de Espafiol en la Educacion Bésica, segun el Programa de
estudio 2011, en su Guia para el maestro de Educacion Basica Primaria del cuarto grado
es la apropiacidon de las practicas sociales del lenguaje, que requiere de una serie de
experiencias individuales y colectivas que involucran diferentes modos de leer,
interpretar y analizar los textos; de aproximarse a su escritura y de integrarse en los

intercambios orales. Los propdsitos para el estudio del espafiol en Educacion Basica son:

a) Utilicen eficientemente el lenguaje para organizar su pensamiento y su
discurso; analicen y resuelvan problemas de la vida cotidiana; accedan y
participen en las distintas expresiones culturales.

b) Logren desempefarse con eficacia en diversas practicas sociales del lenguaje
y participen de manera activa en la vida escolar y extraescolar.

c) Sean capaces de leer, comprender, emplear, reflexionar e interesarse en
diversos tipos de texto, con el fin de ampliar sus conocimientos y lograr sus

objetivos personales.
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d) Reconozcan la importancia del lenguaje para la construccion del conocimiento
y de los valores culturales, y desarrollen una actitud analitica y responsable
ante los problemas que afectan al mundo. (Plan de estudio 2011/ Guia para

el maestro Primaria/ Cuarto grado)

La Educacion Primaria no representa para los estudiantes el inicio del aprendizaje ni la
adquisicion de la oralidad, la lectura y la escritura. Si es un espacio en el que de manera
formal y dirigida inician su reflexion sobre las caracteristicas y funciones de las lenguas
oral y escrita. Durante los seis grados, los alumnos participan en diferentes practicas
sociales del lenguaje, a través de las que encuentran oportunidades para la adquisicion,
el conocimiento y el uso de la oralidad y la escritura, hasta contar con bases sélidas para
continuar desarrollando sus competencias comunicativas. Asi la escuela debe garantizar

gue los alumnos:

a) Participen eficientemente en diversas situaciones de comunicacion oral.

b) Lean comprensivamente diversos tipos de texto para satisfacer sus necesidades
de informacién y conocimiento.

c) Participen en la produccion original de diversos tipos de texto escrito.

d) Reflexionen constantemente sobre las caracteristicas, funcionamiento y uso del
sistema de escritura (aspectos graficos, ortograficos, de puntuacion vy
morfosintacticos).

e) Conozcan y valoren la diversidad linguistica y cultural de los pueblos de nuestro
pais.

f) Identifiquen, analicen y disfruten textos de diversos géneros literarios. (Programa

de estudio 2011, en su Guia para el maestro)
4.1.6. Enfoque didéactico del programa de estudios 2011
El Programa de Estudios 2011, menciona que las propuestas curriculares impulsadas a

partir de 1993 han tenido como prioridad que los alumnos participen en situaciones

comunicativas (oralidad, lectura y escritura), con propoésitos especificos e interlocutores
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concretos. Consecuentemente el acercamiento de los alumnos al conocimiento y el uso
de diversos tipos textuales adquieren relevancia; por lo que a partir de dicha reforma
curricular y hasta la fecha, se da importante avance en la concepcién del aprendizaje y
la ensefianza de la lengua. Algunas de las concepciones en las propuestas curriculares

de espaiiol, iniciadas en 1993, y que prevalecen en la propuesta actual son:

a) Los alumnos son sujetos inteligentes susceptibles de adquirir, bajo procesos
constructivos, el conocimiento y los usos de las diferentes manifestaciones
sociales del lenguaje.

b) La lengua oral y escrita, es un objeto de construcciébn y conocimiento
eminentemente social, por lo que las situaciones de aprendizaje y uso mas
significativo se dan en contextos de interaccion social.

c) El lenguaje en la escuela tiene dos funciones: es objeto de estudio y un
instrumento fundamental para el desarrollo del aprendizaje y la adquisicién de
conocimientos en diversas areas.

d) El centro de atencion del proceso educativo es el aprendizaje del alumno.

e) Se toma como unidad privilegiada para el andlisis, adquisicion y uso de la
lengua (oral y escrita) al texto, lo que permite participar en los contextos de
uso y funcién de la lengua y analizar sus unidades menores (fonema, letra,
palabra y oracion), situacién que facilita no soélo trabajar los contenidos
relativos a la alfabetizacion inicial —ensefianza de la lectura y escritura- sino
también el analisis y la descripcién del lenguaje (aspectos gramaticales y
semanticos).(Plan de estudio 2011/Guia para el maestro Primaria/Cuarto

grado)

En la presente propuesta curricular estos principios y aspectos relativos a la concepcion
de la lengua, su aprendizaje, su ensefianza y usoO siguen vigentes; no obstante,
presentan una innovacion en cuanto a la manera en que se organiza y trata la asignatura,
debido a que se utilizan como vehiculo las practicas sociales del lenguaje. Estas permiten
gue los temas, conocimientos y habilidades se incorporen a contextos significativos para

los alumnos, lo que facilita recuperar los usos sociales del lenguaje en la escuela y su
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implementacion en el aula toma forma por medio de los proyectos didacticos, los cuales
son fortalecidos a través de las actividades permanentes (lectura, escribir textos libres
con diferente propdsito, leer y comentar noticias, organizar y sintetizar informacion y

compartir impresiones y puntos de vista), que disefia el docente durante el ciclo escolar.

El enfoque en la asignatura de espafiol es:
“...un enfoque comunicativo y funcional centrado en la comprensién y transmisiéon de
significados por medio de la lectura, la escritura” y la expresién oral y basada en la reflexion

sobre la lengua”. (Plan de estudio 2011/Guia para el maestro Primaria/Cuarto grado).

Este enfoque obliga al maestro de grupo a respetar el tiempo y el ritmo de aprendizaje
de cada uno de los alumnos, ademas de que debe tomar en cuenta el contexto social
para utilizar las estrategias didacticas mas adecuadas que le permitan al nifio relacionar
los nuevos aprendizaje con su vida cotidiana y de esa manera le sean mas significativos,
también propiciar la escritura de diversos textos en distintas situaciones comunicativas
en el aula, de acuerdo con las necesidades de los escolares, mediante un trabajo de
parejas, equipos y en forma grupal, que favorezcan la comunicacion y la interaccién no
solamente en la asignatura de Espafiol sino en todas aquellas en las que el nifio debe

hablar, escuchar, leer y escribir.

4.1.7. Organizacion del Programa de Espafiol

Los programas de estudio tienen la siguiente estructura: se inician con una tabla que
indica las préacticas sociales del lenguaje que se abordaran durante el ciclo escolar,
distribuidas en cinco bloques, que corresponden a un bimestre cada uno. Cada bloque
se conforma por tres proyectos didacticos; uno por cada ambito: Estudio, literatura y

participacion social, con excepcion del blogue V, que presenta dos proyectos.

Los componentes de los programas son los siguientes:

a) Bloque: organizacién temporal en que se distribuye el trabajo a lo largo del ciclo

escolar.



b)

c)

d)

e)

f)

9)
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Practica social del lenguaje: contiene el nombre de la practica que debe
desarrollarse en cada proyecto.

Tipo de texto: se indica el tipo de texto para analizar o producir durante el
desarrollo del proyecto, como referente general para la planeacion y la
intervencion docente.

Competencias que favorece: indica las competencias de la asignatura que con el
proyecto didactico seran desarrolladas.

Aprendizajes esperados: constituye un referente fundamental, tanto para la
planeacibn como para la evaluacion. Contribuyen al cumplimiento de los
propdésitos de la asignatura y al desarrollo de las competencias comunicativas y
para la vida de los alumnos.

Temas de reflexién: con el fin de orientar el trabajo docente se destacan cinco
aspectos que se desarrollan en funcién del tipo textual que se trabaja en cada
practica social: comprension e interpretacion, busqueda y manejo de informacion,
propiedades y tipos de texto, conocimiento del sistema de escritura y ortografia y
aspectos sintacticos y semanticos. Cabe sefalar que dada la naturaleza de las
practicas sociales no en todos los proyectos didacticos se integran todos los
componentes.

Producciones para el desarrollo del proyecto: plantean las producciones parciales
qgue los alumnos desarrollaran en cada proyecto. Constituyen los elementos
claves para la consecucion de los aprendizajes esperados y el trabajo con los
temas de reflexion involucrados en el proyecto. El producto final indica el elemento
especifico que se elabora al concluir el proyecto didactico, el cual debera tener
como caracteristica esencial su utilidad y socializacion. Los bloques de estudio

gue propician las practicas sociales se organizan en los siguientes ambitos:

BLOQUE PARTICIPACION

PRACTICAS SOCIALES DEL LENGUAJE POR AMBITO

ESTUDIO LITERATURA
SOCIAL

Exponer un tema de interés | Escribir  trabalenguas y | Elaborar descripciones de
juego de palabras para su | trayectos a partir del uso
publicacion. de croquis.
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Elaborar un texto Escribir narraciones a partir | Escribir un instructivo
Il monografico sobre pueblos | de refranes para elaborar
originarios de México manualidades.
Realizar una entrevista Leer poemas en voz alta. Analizar la informacién de
1 para ampliar informacion productos para favorecer
el consumo responsable
Escribir notas Escribir un relato a partir de | Explorar y llenar
Y, enciclopédicas para su narraciones mexicanas. formularios.
consulta
Conocer datos biograficos Escribir notas
\% de un autor de la literatura | periodisticas para publicar
infantil o juvenil.
Competencias que se favorecen con el desarrollo de los proyectos didacticos.
a) Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para aprender.
b) Identificar las propiedades del lenguaje en diversas situaciones comunicativas.
¢) Analizar la informacién y emplear el lenguaje para la toma de decisiones.
d) Valorar la diversidad linglistica y cultural de México

Cuadro No. 3. Blogues de estudio, tomado de Plan de estudio 2011/Guia para el maestro Primaria/Cuarto
grado

5 Teorias del aprendizaje relacionadas con la comprension lectora

5.1 Teoria psicogenética de Jean Piaget

Orientar nuestra practica docente con base al el pensamiento de Jean Piaget, nos
permite pensar de forma constructivista, es decir, conducir el proceso ensefianza
aprendizaje recurriendo a una serie de estrategias metodologicas encaminadas a
desarrollar en los alumnos competencias con base en los aprendizajes esperados, de
forma activa. En este caso nuestra preocupacion se centra en la Lectura de

Comprension.

“El estudio de los modelos o representaciones del sujeto de sus particularidades y de como
cambian y se modifican, constituye un puente entre los estudios sobre las estructuras mentales
del sujeto y la ensefianza de las explicaciones que la ciencia considera correctas y que de una

forma elemental se tratan de transmitir en la escuela” (PRONALEES, 1995: 9).

La Teoria Psicogenética de Piaget se fundamenta en que: “el individuo reciba dos tipos

de herencia intelectual; por un lado una herencia estructural y por otro una herencia
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funcional” (Gémez, 1995: 26). Los dos tipos de herencia ayudan al individuo a interactuar
con su medio social real. La herencia estructural parte de las estructuras biolégicas que
determinan al individuo en su relacion con el medio ambiente. Esta herencia lleva a
percibir un mundo especificamente humano y todos los individuos la recibimos. Estas
estructuras mentales se van produciendo desde un nivel muy elemental hasta llegar a su
maximo desarrollo con la ayuda de la herencia funcional y a través de la adaptacion y de

la acomodacion.

1. La asimilacidon es la comprension que el ser humano realiza al interpretar el
mundo que lo rodea.
2. La acomodacion es la modificacién que hace el individuo en sus estructuras

mentales que le van a permitir el nuevo conocimiento.

Tanto la asimilacibn como la acomodacion permiten la adaptacion, por lo tanto, el ser
humano repite constantemente estos movimiento que le van a facilitar adaptarse al
mundo del cual forma parte. Cuando el ser humano incide en adaptarse y organizarse,
se dice que esta realizando un esquema de accion. Los esquemas de accién se pueden
automatizar y las acciones se pueden realizar con mayor rapidez; cada accion que realiza
el individuo provoca una acomodacién que permite asimilar o almacenar conocimientos

cada vez mas complejos.

Durante el aprendizaje, la creacion y modificacion de esquemas de accién sera lo que
determine su aplicaciéon y progreso. Segun Piaget, el desarrollo del nifio es un proceso

continuo de organizacion y reorganizacion de esquemas que:

“...son conjuntos de acciones fisicas, de operaciones mentales de conceptos o teorias con

las cuales organizamos y adquirimos informacién sobre el mundo” (Meece, 2000:102)

Para lograr lo anterior, todos los nifios pasan por cuatro etapas en el mismo orden, sin
omitir ninguna de ellas y tiene relacién con ciertos niveles de edad, pero al mismo tiempo
gue dura una etapa muestra gran variacion individual y cultural. Las etapas son:

a) Sensorio motora, de 0 a 2 afios.
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b) Pensamiento preoperatorio entre los 2 y 7 afios.
c) Operaciones concretas de los 7 a los 11 afios.

d) Operaciones formales o abstractas de los 12 en adelante.

Los nifios de cuarto se encuentran en la etapa de operaciones concretas, que se
caracteriza por la utilizacion de las operaciones mentales, l6gica para reflexionar sobre
los hechos y los objetos de su ambiente. Es decir, el nifio se encuentra listo para poder
deducir situaciones que pueden pasar dentro del contexto de una lectura, es decir, esta
listo para poder predecir que va a pasar dentro de la lectura, por eso es importante desde
temprana edad mantenerlo leyendo, para que en esta etapa sea capaz no solo de deducir

informacion, sino de analizarla, preguntandose el porqué de los hechos.

5.2 El enfoque sociocultural de Vigotsky

Vigotsky fue un pedagogo ruso que se intereso por las relaciones entre el aprendizaje y
el desarrollo humanos, particularmente de los primeros afios de vida. La teoria que
propone, es llamada “del aprendizaje social”. Segun su ley fundamental de adquisicion
del conocimiento, conocida como “ley de la doble formacién” todo conocimiento se
adquiere dos veces; una primera como intercambio social (interpersonal) y una segunda,

de manera interna (intrapersonal).

En el proceso de ensefianza aprendizaje el lenguaje juega un papel importante, asi como
las interacciones de la clase, entre el alumno — maestro, como entre ellos mismos; ya
gue mediante la verbalizacion tanto de los estudiantes como del docente, sobre el
dominio de un procedimiento 0 concepto, ayuda a que otros estudiantes lo puedan
entender, debido a que existen dos zonas de desarrollo como son: la zona de desarrollo

préximo y la zona de desarrollo actual.
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La Zona de Desarrollo Actual (ZDA), se define como el nivel de desarrollo de las
funciones mentales del nifio determinado mediante la solucién independiente de
problemas; en otras palabras, es lo que el nifio puede hacer solo en un momento
concreto, es el espacio donde puede desarrollar lo que sabe sin apoyo de un adulto o de
sus compafieros para apropiarse del conocimiento. “La zona de desarrollo préximo
(ZDP), consiste en lo que el nifio puede lograr si recibe apoyo durante la ejecucién de la
tarea. Es la capacidad de resolver problemas bajo la orientaciéon del adulto o en

colaboracion con compaferos mas capaces” (Cairney, 2001:41).

5.3 David Ausubel y el aprendizaje significativo.

Ausubel utilizo el término de aprendizaje significativo para diferenciarlo del memoristico
y repetitivo, este aprendizaje es esencial en la construccién de conocimientos que realiza
el nifio en la escuela. El nifio aprende significativamente, cuando es capaz de revisar los
conocimientos previos que posee, los modifica y los enriquece para conectarlos en los
nuevos conocimientos, que memorizara de una manera comprensiva y que va a poner

en practica en cualquier situacion cotidiana que lo requiera.

Un aprendizaje es significativo cuando los contenidos: Son relacionados de modo no
arbitrario y sustancial (no al pie de la letra) con lo que el alumno ya sabe. Por relacion
sustancial y no arbitraria se debe entender que las ideas se relacionan con algun aspecto
existente especificamente relevante de la estructura cognoscitiva del alumno, como una

imagen, un simbolo ya significativo, un concepto o una proposicion (Ausubel, 1983:18).

Que el proceso se lleve a cabo, depende de la cantidad y la calidad de conocimientos
previos que el nifio tenga, ademas de las siguientes condiciones:

a) El maestro debe presentar el contenido de una manera coherente, clara y

organizada; el abordaje de este debe de estar relacionado con lo que el nifio

conoce de acuerdo a su contexto donde se desarrolla.
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b) Que el alumno tenga los conocimientos previos necesarios para acceder al nuevo
conocimiento.

c) Que el alumno presente una actitud favorable para que pueda realizar el proceso
necesario para lograr el aprendizaje, por lo que la motivacién juega un papel
importante.

d) El papel del maestro es el de aprovechar cualquier acontecimiento que despierte
interés de los niflos para que conjuntamente con el aspecto cognoscitivo se lleve

a cabo el proceso de ensefianza aprendizaje

6. Formas basicas de ensefianza relacionadas con la lectura

Durante su desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje, el docente puede disponer
de herramientas muy valiosas que le van a facilitar el logro de objetivos que pretende

alcanzar en este proceso, como lo es, el que el alumno se apropie del conocimiento.

Estas herramientas son las doce formas de ensefiar que se mencionan a continuacion:

1) Narrar y referir. “Existe una forma de comunicacion de acontecimientos y hechos
gue es viva, directa y que transmite impresiones intensas aunque su medio es
solamente verbal: la narracién y el informe”. (Aebli, 1995:26). La forma de
comunicacion que el nifio tiene para poder expresar lo que le pasa en su entorno
social, como docentes nos ayudara a darnos cuenta que tan efectiva esta es, y

ayudar con mas herramientas de palabra a dicha expresion.
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Para lograr esta comunicacion es necesario que el maestro tenga la habilidad de narrar
con claridad, sencillez, colorido y en forma atrayente los conocimientos que pretende
transmitir para ello, ha de llevar su pensamiento al tiempo y lugar donde sucedieron los
hechos, para que pueda darle vida y sentimiento que le ayuden a que tanto sus
movimientos, gestos y tono de voz sean naturales y acordes y pueda despertar en los
nifos el interés y la curiosidad, que a la vez le van a permitir formarse esquemas
representativos de los hechos que pretende transmitir el maestro. Por ello, el profesor ha
de tener en cuenta en primer término el nivel de desarrollo del alumno, para adaptar el
vocabulario de acuerdo al nivel cognoscitivo y cultural, para que este lo comprenda, y lo

mantenga atento a la clase, por medio de la audicién y la observacion hacia el maestro.

Son pocos los maestros que nacen con la habilidad para narrar, sin embargo, se puede
desarrollar por medio de la practica, es importante que el docente principiante cuide de
no caer en los habitos de sentarse, de llevarse las manos a los bolsillos, de fijar la mirada
en un determinado lugar del aula, ya que estas actitudes demuestran inseguridad y a su
vez no se da cuenta de la actitudes y expresiones de los nifios que demuestran con ellas
entendimiento e interés, desagrado, aburrimiento, etc., a las narraciones. Otra habilidad
gue el docente debe desarrollar, es la retencion de acontecimientos y pormenores
necesarios para la realizacién de una narraciéon oral, sin tener que recurrir al apoyo de

un material escrito.

2) Mostrar. La demostracién es otra forma basica de ensefianza, porque el nifio
cuando ingresa a la escuela primaria, ya ha tenido experiencias previas en si
familia, las cuales le han permitido lograr un aprendizaje; el mostrar e imitar son
la forma mas directa de la ensefianza de habilidades. Para que el docente logre
una ensefianza por medio de la demostracion, es importante que cologue a los
alumnos de una manera que todos alcance a ver desde sus lugares, la
demostracion que éste realiza y, a su vez, los alumnos deben de estar atentos a

ésta.
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El maestro, al mismo tiempo que va realizando la demostracion despacio y con claridad,

debera verbalizarla y acompafiarla con movimientos, ademas la repetira las veces que

sean necesarias para que el nifio interiorice el muestreo y pueda realizar la actividad

mostrada de una manera autbnoma. Si la demostracién es compleja, el maestro puede

ayudarse dividiéndola en partes, a las que pondra un nombre para que los alumnos las

identifiquen y aprendan con mayor facilidad. En el momento en que el nifio repita la

demostracién que observo, el maestro supervisara el seguimiento de esta, para corregirlo

en el momento en que este se equivoque.

3)

4)

5)

Contemplar y Observar. Contemplar una imagen no es facil para el nifio, porque
no es capaz de ver lo esencial. Contemplar y observar son procesos internos, que
se producen con mucha rapidez. El aprendizaje perceptivo aparece claramente
en la lectura donde el principiante no ve mas que letras, el lector avanzado v
grupos de palabras caracteristicos y unidades de significado. Es necesario

capacitar al alumno para que reconozca los datos esenciales de cualquier hecho.

Leer con los alumnos. El sustento de esta forma, es que en la escuela el maestro
ensefie a sus alumnos a tratar los textos, ya que los textos escritos son fuentes
de informacion que al ser leidos proporcionan un aprendizaje dentro y fuera de las

instituciones educativas.

Escribir y Redactar. La escritura es un medio de comunicacioén, medio por el que
la escuela proporciona al estudiante situaciones practicas para que desarrolle esta
habilidad pues solamente se aprende a escribir, escribiendo. La escuela ha de
crear estas situaciones dentro de un ambiente y con arreglo a sus posibilidades

de tal modo que los alumnos sepan:

Qué papel desempefian como redactores.
A quién va dirigido lo que escriben.
Qué efecto ha de ejercer lo que escriben en aquel a quien va dirigido.

Lo anterior especifica el motivo y la finalidad de la escritura.
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7)

8)
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Elaborar un Curso de Accion. En la escuela, donde los estudiantes aprenden a
actuar debe ensefiarseles a planeary a desarrollar sus acciones de una manera

practica, estas le serviran de guia y los conducirdn a logar una meta.

Construir una Operacion. Al construir una operacion se dejan atras las acciones,
pues su construccidén y su interiorizacion forman representaciones, de esta
manera se forma el pensamiento matematico que considera un modo mas

abstracto a la realidad.

Formar un concepto. La formacion de conceptos es una tarea central de la
ensefianza, pues es alli donde hemos formado un concepto, hemos captado un
fendmeno, lo hemos destacado de la multiplicidad de las impresiones que nos
asaltan y cuando volvemos a encontrar, somos capaces de identificarlo. Los
conceptos son unidades con las que pensamos al combinarlos, ordenarlos y
transformarlos. Cuando se les ensefia a los alumnos los instrumentos
conceptuales de interpretacion y de dominio activo de los fendmenos de la

existencia, lo que hacemos es formar su conciencia.

Construccién solucionadora de problemas: los procesos de aprendizaje durante
la clase deben facilidad al alumno nuevas posibilidades de pensar, sentir y valorar

en donde sea capaz de actuar y juzgar correctamente ante nuevas situaciones.

10)Elaborar. Cuando el alumno elabora por primera vez un concepto, sus esquemas

de accién y operacion solo pueden ser aplicados de la misma forma que han sido
introducidos. Determinados objetos o procesos no son reconocidos mas que
cuando se manifiestan del mismo modo en que los alumnos los conocieron por
primera vez. La elaboracion produce claridad y movilidad de la estructura del

pensamiento.
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11)Ejercitar y repetir. Ejercitindose y repitiendo es como un alumno consolida su

aprendizaje, el cual se convierte en mas consistente y solido. El ejercicio sirve
para automatizar cursos del pensamiento, en varias clases para lograrlo es
necesario ejercitar y repetir el procedimiento. Algunos ejemplos son: la clase de

lengua, de canto, de instrumentos musicales, de gimnasia, etc.

12)Aplicar. Después de que el alumno ha construido y asimilado un conocimiento es

necesario ponerlo en practica. Es frecuente que en el desarrollo del proceso de
ensefanza-aprendizaje, los docentes pasen apresuradamente al siguiente tema,
se explica, se formula y se consolida, sin dar tiempo para la aplicacién de
conocimiento, que es exige una auténtica reflexion y resolucion de problemas.
Durante la aplicacion se ponen de manifiesto importante fallos del entendimiento,

del enfoque y solucién de un modo independiente.

7. La ensefanza del espafol

Durante los afios setentas la ensefianza de espafiol marginaba la imaginacion, la

sensibilidad, la creatividad y la capacidad de comunicacion. A partir del 2011 oficialmente

se modificaron estandares en la asignatura del espafiol quedando como a continuacion

se enuncian:

a)
b)
c)
d)
e)

f)

Procesos de lectura e interpretacion de textos.

Produccion de textos escritos.

Produccién de textos orales y participacion en eventos comunicativos.
Conocimiento de las caracteristicas, funcion y uso del lenguaje.

Actitudes hacia el lenguaje.

Los estandares curriculares de espafiol integran los elementos que permiten a los
estudiantes de educacion basica usar con eficacia el lenguaje como herramienta
de comunicacion y para seguir aprendiendo. La funcién del maestro es el de
coordinar y disefiar estrategias didacticas apropiadas para que los nifios tengan
motivos u oportunidades para expresarse, leer, reflexionar sobre la lengua,

interpretar la informacion de un texto, etc.
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El maestro debera reconocer que el aprendizaje comprensivo y significativo esta basado
en las experiencias de los alumnos, a partir del cual, construira aprendizajes cada vez
mas complejos y duraderos. Su papel es planear actividades para que los nifios
descubran el uso practico de la lengua, dentro y fuera del salon de clases. El ambiente
de aprendizaje debe de ser de respeto, de libertad y confianza para que puedan
expresarse con espontaneidad y creatividad. Algunos recursos y actividades para su
enseflanza son: El diario de clases, la correspondencia escolar, los textos libres, la
recreacion literaria y la presentacion que los nifios lectores hagan de sus libros,
instrumentos basicos de aprendizaje en el aula que desarrolla en los nifios habilidades y

destrezas, presentes en todo tipo de trabajo escolar.

8. Estrategias de lecturarelacionadas con la comprension

Las estrategias de la lectura que el individuo pone en practica para apropiarse de los
contenidos de los textos escritos determinan la calidad de la comprension, estas son las
siguientes:

a) Muestreo. El lector toma del texto palabras, imagenes o ideas que funcionan como
indices para predecir el contenido.

b) Prediccion. El conocimiento que el lector tiene sobre el mundo le permite predecir
el final de una historia, la l6gica de una explicacion, la continuidad de una carta,
etc.

c) Anticipacion. Aunque el lector no se lo proponga, mientras lee va haciendo
anticipaciones, que pueden ser léxico-semanticas, es decir que anticipan algun
significado relacionado con el tema, o sintactica, en las que se anticipa alguna
palabra o0 una categoria sintactica (un verbo, un sustantivo, etc.). Las
anticipaciones seran mas pertinentes mientras mas informacion tenga el lector
sobre los conceptos, relativos a los temas, el vocabulario y a la estructura del

lenguaje del texto que lee.
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Confirmacion y autocorreccion. Las predicciones y anticipaciones que hace un
lector, generalmente son acertadas y coinciden con lo que realmente aparece en
el texto. Es decir, el lector las confirma al leer. Sin embargo, hay ocasiones en
que la lectura muestra que la prediccion o anticipacion fue incorrecta, entonces el
lector rectifica.

Inferencia. Es la posibilidad de derivar o deducir informacién que no aparece
explicitamente en el texto, consiste también en unir o relacionar ideas expresadas
en los parrafos y evaluar lo leido. Otras formas de inferencia cumplen las
funciones de dar sentido adecuado a palabras y frases ambiguas —que tienen mas
de un significado- y de contar con un marco amplio para la interpretacion.
Monitoreo. También llamada meta comprension, consiste en evaluar la propia
comprensién que se va alcanzando durante la lectura, lo que conduce a detenerse
y volver a leer 0 a continuar encontrando las relaciones de ideas necesarias para

la creacién de significados. (Gomez Palacio: 1987)

8.1 Modalidades de lectura

Para que los alumnos practiquen la lectura dentro del aula, el maestro puede utilizar

diferentes modalidades, de acuerdo con el propdsito que desee obtener de la lectura, asi

como de las estrategias de comprension lectora que requiera poner en practica con ellos,

algunas son:

a)

b)

Audicion de lectura. Lectura en voz alta, que da pie a la entonacion y ademas
desarrolla el sentido de audicion, en el momento que pone atencién el lector. Por
otro lado, el lector aumenta su confianza al hablar en voz fuerte y clara para que
sus compafieros que escuchan puedan entender y comprender de que trata la
lectura.

Lectura guiada. Tiene como fin ensefar a los alumnos a formularse preguntas
sobre el texto. Primero, el maestro elabora y plantea preguntas para guiar a los
alumnos en la construccion de significados. Las preguntas son de distinto tipo y

conducen a los niflos a aplicar diversas estrategias de lectura: prediccion,
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anticipacion, muestreo, inferencias, monitoreo, confirmacion y autocorreccion.
Las estrategias se desarrollan individualmente o como resultado de la interaccion
del grupo con el texto.

c) Lectura compartida. También brinda a los nifios la oportunidad de aprender a
cuestionar el texto, pero a diferencia de la modalidad anterior, se trabaja en
equipos. En cada uno un nifio guia la lectura de sus compafieros. Al principio, los
guias aplican preguntas proporcionadas por el maestro, y mas adelante ellos
mismos las elaboran. El equipo comenta la informacién del texto y verifica si las
preguntas o respuestas corresponden o se derivan de él.

d) Lectura comentada. Los niflos forman equipos y, por turnos, leen y formulan
comentarios en forma espontadnea, durante y después de la lectura. Pueden
descubrir asi nueva informacion cuando escuchan los comentarios y citas del texto
gue realizan sus compaferos.

e) Lectura independiente. En esta modalidad, los nifios, de acuerdo con sus
propésitos personales, seleccionan y leen libremente los textos de la divisién de
un texto largo en varias partes. Tiene como finalidad promover el interés del lector,
mediante la creacion del suspenso. Facilita el tratamiento de textos extensos,
propicia el recuerdo y la formulacion de predicciones a partir de lo leido en un

episodio con respecto a lo que se leera en el siguiente.

8.2. Técnicas de ensefianza en la comprensién lectora.

Se considera a la ensefianza como un tratamiento para el logro de determinados
resultados, lo cual supone determinar los fines con anterioridad a la propia practica.
Algunas técnicas constructivistas para fortalecer la comprensién lectora son las

siguientes:

a) Trabajo grupal, trabajo individual, manipulacion de materiales concretos para

llegar a la abstraccion.
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b) Otratécnica parala comprension de la lectura es la llamada ensefianza-reciproca,
centrada en la participacion activa mediante el didlogo entre maestros y alumnos
a la hora de la lectura.

c) Unamas es la de las 4 estrategias. Aqui el papel del maestro es inducir a los nifios
a predecir, preguntar, resumir y aclarar. La meta no es Unicamente practicar las
estrategias sino, en ultima instancia, llegar a conclusiones sobre el significado del
pasaje leido (SEP: 2002, 103). Como docentes es importante hacer uso de estas
estrategias que ayudaran al alumno no solo a repetir lo que lee, sino a entender

claramente cada enunciado de la lectura.

8.2.1 Los tipos de textos.

Se puede definir el texto como una “Unidad constituida por un conjunto de oraciones que,
al agruparse en la escritura, conforman parrafos, capitulos u obras completas”.

(PRONALEES, 1995:23). Por la caracterizacién linguistica de los textos, se clasifican en:

TEXTOS LITERARIOS Cuentos
Novela
En ellos interesa primordialmente como se combinan los distintos elementos de la | Obra de teatro
lengua de acuerdo con cdnones estéticos para dar una impresion de belleza. Poemas
TEXTOS PERIODISTICOS Noticia
Articulo de opinion
Muestran un claro predominio de la funcién informativa del lenguaje. Dan a conocer | Reportaje
los sucesos més relevantes en el momento en que se producen. Entrevista
TEXTOS DE INFORMACION CIENTIFICA Definicion

Incluye textos cuyos contenidos provienen del campo de las ciencias en general.

Nota de enciclopedia
Informe de experimentos
Monografia

Bibliografia

Relato histérico

TEXTOS INSTRUCCIONALES

Receta
Dan orientaciones precisas para realizar las actividades mas diversas, como jugar, | Instructivo
preparar una comida, cuidar plantas o animales, etc.
TEXTOS EPISTOLARES
Carta
Buscan establecer una comunicacion por escrito con un destinatario ausente, el cual | Solicitud

aparece identificado en el texto a través del encabezamiento.

TEXTOS HUMORISTICOS

Historieta




39

Orientados a provocar risa mediante recursos lingliisticos que alteran o quiebran el

orden natural de los hechos o sucesos, o deforman los rasgos de los personajes. Los

recursos mas frecuentes son la burla, la ironia, la sétira, la caricatura, el sarcasmo.
TEXTOS PUBLICITARIOS

Aviso

Estan estrechamente relacionados con las expectativas y las preocupaciones de la | Folleto
comunidad son los indicadores tipicos de la sociedad de consumo: informan sobre | Afiche
gue se vende con la intencién de hacer surgir en el receptor la necesidad de comprar.

Cuadro No. 4 Clasificacion de textos.(PRONALEES Il, 1995:23).

Los textos, son unidades comunicativas que manifiestan las diferentes intenciones del
emisor: informar, convencer, seducir, entretener, sugerir estados de animo, etc. Los
textos nunca se construyen en torno a una Unica funcion del lenguaje, siempre
manifiestan todas las funciones, pero privilegian una. Por eso hablamos de funcién
predominante. En correspondencia con estas intenciones es posible categorizar los

textos teniendo en cuenta la funcion del lenguaje que predomina en ellos en:

Funcion Informativa. Una de las funciones mas importantes que cumplen los textos
usados en el entorno escolar es la funcién de informar, la de hacer conocer el mundo
real, posible o imaginado al cual se refiere el texto, con un lenguaje conciso y
transparente.

Funcion Literaria. Los textos con predominio de la funcion literaria del lenguaje tienen
una intencionalidad estética. Su autor emplea todos los recursos gque ofrece la lengua,

con la mayor libertad y originalidad, para crear belleza.

Funcién Apelativa. Los textos que privilegian la funcion apelativa del lenguaje intentan
modificar comportamientos. Pueden incluir desde las 6rdenes mas contundentes hasta
las formulas de cortesia y los recursos de seduccion mas sutiles para llevar al receptor
a aceptar lo que el autor le propone, a actuar de una determinada manera, a admitir como

verdaderas sus premisas.

Funcién Expresiva. Los textos en los cuales predomina la funcién expresiva del lenguaje
manifiestan la objetividad del emisor, sus estados de animo, sus afectos, sus emociones.
También estos textos nos ayudan a comprender un tanto las emociones en nuestra vida

real, después de acontecimientos positivos o negativos alrededor de esta.
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9. Estrategias para favorecer la comprension lectora en 4° grado mediante el

cuento.

Existen muchas estrategias que hacen posible el mejoramiento de la capacidad de
comprender textos escritos. Algunas de ellas se relacionan con el uso del cuento en

diversas situaciones de aprendizaje. Algunas de ellas se describen a continuacion:

Estrategia 1

Esquema o plan de lectura

Propésito: Mejorar a través de la comunicacion y la participacion de la lectura de

comprension.

Instrucciones:

Se explica al alumno, en torno al texto “Una tienda para el lobo feroz”:

1. Lee en silencio el cuento para que tenga una idea global.
2. Realiza una segunda lectura para conocer al detalle el contenido del texto.
3. Localiza parrafos que conforman el texto.
4. Identifica la idea principal o nucleo argumental de cada parrafo.
5. Infiere las ideas.
6. Enumera los personajes que participan en la historia.
-Guion para planear la actividad en clase-
Profesor Alumno
e Conecta la informacion nueva ¢ Plantea expectativas.
con la que se tenia. e Explora el contenido del texto.
e Aclara vocabulario. e Capta la informacién de manera
e Precisa el contenido del texto. general.
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e Descifra el sentido o contenido e Adquiere nuevos aprendizajes 0
del mensaje. a través de la interaccion con el
autor.

Elaboracion de un resumen

Propdsito: precisar las ideas de los parrafos que integran el texto “Una tienda para el lobo
feroz”, para expresar la idea central del cuento a través de un resumen. El uso de las
macro reglas permiten elaborar el resumen, son las que ayudan a acceder a la macro

estructura del texto, es decir a esa representacion global de significado.

El resumen exige la identificacion de las ideas principales y de las relaciones que entre
ellas establece el lector de acuerdo con sus conocimientos previos.
Instrucciones: Lee atentamente el cuento “Una tienda para el lobo feroz” y realiza las

siguientes actividades.

1. Numera pérrafos.
2. Aclara vocabulario desconocido.
3. Subraya las ideas principales de cada parrafo.
4. Suprime las ideas secundarias.
5. Expresa la idea central del texto.
6. Aplica macrorreglas: supresion, generalizacion, construccion, integracion.
Actividades
Profesor Alumno
Ensefar a: e Localizar el tema de los parrafos.
e Encontrar la idea principal de e Desechar informacion trivial de
cada parrafo. los parrafos.
¢ Identificar la informacion trivial e Suprimir la informacion
repetitiva.




e Desechar la informacion que se
repite en el texto.

e Determinar como se agrupan las
ideas en el parrafo para
encontrar formas de englobarlas.

e |dentificar una frase — resumen
del parrafo.

e Ayudar a los alumnos a elaborar
resumenes para que aprendan a

aplicar las macrorreglas.

Introducir una idea o concepto
mas general que los englobe.
Construir una frase o concepto
mas general que los englobe.
Construir una frase que resuma
de cada parrafo.

Incorporar globalmente la
informacion de los distintos

parrafos del texto.

Fortalecimiento de la metacognicion mediante preguntas

Propdsito: establecer la relacion entre conocimientos previos y la nueva informacion.

Instrucciones:

Externa tu opinion acerca del texto
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¢, Qué informacion te proporciona el cuento?

¢, Qué opinas del final del cuento?

¢ Te gusto la historia? ¢ Por qué?
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8.3.1.4. Comentario del cuento

Instrucciones: Contesta las siguientes preguntas

¢En qué lugar se desarrollan las acciones de la historia?

¢,Cual es el momento culminante del texto?

¢,Cual es el desenlace del cuento?

¢,Crees que la historia es veridica?

Estrategia 2: Cuento “Las barbaridades de Barbara”

El libro es escrito por Rosa Montero, presenta las aventuras desternillantes de una nifia
de hoy, una nifia dicharachera y despierta, que aplica a todo su aplastante logica infantil
y no entiende, en muchos casos, la l6gica de los adultos. Barbara en el colegio, en casa,

en el parque o en la calle encontrara motivos para hacernos reir... y pensar.
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La autora describe la vida de una nifia de diez afios y profundiza en temas como los
miedos y las angustias de los nifios, los prejuicios y la intolerancia; la basqueda de la

identidad y los conflictos propios del crecimiento en los nifios.

Antes de la lectura

Se solicita a los nifios que realicen, por escrito o en forma oral, una descripcion del dibujo
de la portada e imaginen las acciones anterior y posterior a la que ahi se observa. Se

hacen, enseguida las siguientes preguntas

1. ¢Alguna vez quisieron escaparse de la escuela?

2. ¢Conocen a alguien que sea extranjero, de pueblos muy lejanos y que les haya
contado cémo fue que lleg6 aqui?
¢, Tienen amigos o familiares que vivan en otro pais?

¢Les gustaria viajar muy lejos? ¢ Adonde?

Fortaleciendo la comprension

Se solicita a los alumnos ordenen ilustraciones del cuento para que las ordenen de
acuerdo al momento del relato que pertenecen. Se les pide vuelvan a leer algunos
capitulos incorporando modificaciones significativas a la historia. Deberan detener el

relato cuando detecten los errores y recomponer el cuento con los datos originales.
Después de la lectura
Reflexione junto con los alumnos sobre los consejos que Margarita le da a Barbara.

Discutan los puntos de vista discordantes tratando de conciliarlos en lo posible,

respetando las posiciones de cada uno de los participantes
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Taller de lectura

Dividir la clase en tantos grupos como capitulos tiene la historia. Cada grupo escribira un
pequefio relato basandose en el titulo del capitulo que les haya tocado en suerte. Para
gue haya coherencia, sera necesario ponerse de acuerdo en el nombre y caracteristicas
de algunos personajes importantes y el lugar donde se desarrolla la accién. También
seré importante definir el orden que llevaran los capitulos (puede no ser el mismo de la

historia original), sobre todo cual sera el primero.
Estrategia 3: Cuento Yanka, Yanka
Sintesis de un libro

El papa pingiino llega un dia a casa con la noticia de que toda la familia se ira de
vacaciones a las calurosas playas cercanas al ecuador. “jYanka, yankatubu, tubu!”,
exclaman mama pinguino y los ocho pinguinitos, que comienzan a preparar las maletas.
Durante el largo viaje se derriten las paletas de hielo que llevaban para el lunch y asi
empiezan a enterarse de lo que es el calor: sudan a mares, extrafian las frias
temperaturas del Polo y se quejan del agua, que les parece hirviente; hasta que
encontraron un refrigerador donde meterse, una pista de hielo y, al fin, el camino de
regreso a casa, que los hace apreciar mas el frio. Ya en el Polo sur, ven aparecer a una
familia de gorilas que estad tomando sus vacaciones ahi y, claro, se dan cuenta de que a

estos pobres lo que habia que conseguirles no era una pista de hielo, sino un horno.

Antes de leer muestre la portada y haga las siguientes preguntas:
1. ¢Qué harian juntos un pinglino, un mandril un loro y un sol esplendoroso?
2. ¢Por qué estara enojado el mandril?
3. ¢Ddbnde habran tomado esta foto?
4. Este pinguino esta disfrazado de... jla abuelita de caperucita... de cieguito... de
reportero... de...?

5. ¢Qué tendra dentro de la maleta?, ¢ Sera un mago?, ¢Un vendedor de telas?
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6. -Ya confiesen, uno de ustedes sabe el chiste que le contaron al pinguino. jQué lo
cuente!

7. -Juguemos a los bautizos, ¢ Cémo se llamaran estos tres?

El diccionario

(Para iniciar la lectura)

Todo el mundo sabe que Yanka, yanka quiere decir bistec con papas, jNo! Quiere decir
cosa rara. jNo! Significa que te quiero mucho jNo! Pero nos ha llegado el rumor de que
ustedes son miembros de la Real Academia de la Lengua y nos van a aclarar la duda:

¢, qué quiere decir Yanka, yanka? jTodos a bordo!

Como este es un viaje largo y con muchos micro-pingliinos, habra que leer el cuento con
muchas ganas para que nadie se canse, si lo queremos leer en una sola sesién. Si se

ven los nifios agotados se hacen un par de paradas.

¢,Cual es la principal ocupacién de los turistas? Exacto jtomar fotos! Y nosotros no
podemos quedarnos atras. Asi que vamos a tomar fotos del paisaje, tanto del que salio
la pingui-familia, como del camino que van recorriendo; de los pinglinos o sus
compafieros de viaje, focas que van a visitar a sus tias en el Polo Norte, leones marinos
gue quieren ir a probar suerte a la selva. Pero nuestra foto tiene una peculiaridad que va

a ser hablada, aunque también puede ser dibujada o escrita.

Los poliglotas. Los poliglotas no son los méas glotones del mundo, ni policias gordos, ni
pelotas grandotas, son los que hablan varios idiomas nosotros vamos a convertirnos en
eso. De lo que se trata es de armar un lenguaje al estilo de Jonko, jonko, yanka,
tubu,chut, yenke, loronga, garanga y otras palabras que inventemos como Kkiriu, firki,
darles un significado y, cuando tengamos las suficientes, escribir un pequefio mensaje

con ellas. Vamos a ver cual gueda mas ingenioso.

Bitacora. En todos los barcos, los marineros escriben un diario de su viaje, donde cuentan

si les ha hecho buen tiempo, ha habido tormentas peligrosas o delfines a la vista, las
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islas visitadas, etc. Pero aunque todavia no seamos marineros, nosotros también
podemos contar algun viaje que hayamos hecho a la playa o a otro lugar que nos haya

gustado mucho.

Después de haber leido la historia se sugiere a los alumnos realizar la actividad llamada
“Los agentes de viajes”, consistente en las siguientes acciones:

Nosotros somos agentes de viajes. Asi que ofrecemos viajes del Polo Sur a las playas y
viceversa. Ustedes diran cuales playas o ciudades polares, en qué medios de transporte
se ofrece el servicio y cuantos cubos de hielo o paletadas de arena cuesta el viaje
redondo. Y como somos muy profesionales un equipo puede elaborar carteles de
promocion tanto de la playa como del Polo Sur, otro equipo hard un mapa mostrando las

rutas a seguir por via terrestre y otro dibujara la ruta maritima.
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METODOLOGIA UTILIZADA

La lectura de comprensién es un tema que requiere atencion y de varias actividades en
el &mbito escolar para su ensefianza, una de las metas de la educacion primaria, y una
habilidad que hay que dominar, siendo la base del aprendizaje y asi las dificultades de

la lectura de comprension, atrasan y obstaculizan el proceso de ensefianza aprendizaje.

El retraso educativo en escuelas publicas, la desercion de alumnos en niveles
secundarios, la falta de infraestructura de bibliotecas en poblaciones pequefias y el
estancamiento de alumnos en el proceso de aprendizaje, son unas de las principales
causas que en lo personal me interesaron retomar y recalcar que la principal causa es la
falta de una adecuada comprension de textos académicos y literarios de los diferentes

espacios curriculares de los planes y programas de estudio.

Asumir la importancia que tiene la lectura en el proceso de ensefianza aprendizaje en
todos los niveles pero especificamente en cuarto afio de la escuela primaria permite
disefiar estrategias que solucionen el problema de la comprension lectora, preocupacion
docente que se deberia ubicar en todos los niveles educativos: ensefiar a leer para

comprender, no para repetir s6lo mecanicamente el sonido de las palabras.

No podemos esperar como docentes que nuestros estudiantes resuelvan un problema
matematico, si ni siquiera estan entendiendo qué es lo que se les pregunta. No podemos
esperar que realicen tareas de investigacion si no existen espacios y dispositivos donde
puedan hacerlo. Como deseamos que terminen una carrera si no pueden leer un texto
diferente que los libros de texto que se llevan en las escuelas. Por otro lado la lectura de
libros de cuentos, novelas, revistas de informacion estan fuera de la adquisicion de los

alumnos, por el gran rezago econdmico que existe en México.

Aungue hoy en dia, existen muchas otras formas y oportunidades de leer e investigar por
adelantos tecnolégicos como el internet, no todas las comunidades tienen acceso en las

escuelas a internet, ni tienen la infraestructura para desarrollar programas que ayudan al
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alumno en su formacion educativa adecuada, pero sobretodo la mayoria de los maestros
carecen de elementos las competencias y la tecnologia para terminar con el circulo de
la repeticion de la lectura y lograr que sus alumnos entiendan, pregunten indague y
formes su propios conceptos.

Los anteriores aspectos son importantes para fortalecer la lectura, pero la realidad es
gue no se puede desarrollar una cultura de lectura en México mientras que no exista en
los nifios el gusto o la necesidad por la lectura, el deseo de leer por ellos mismo libros
diferentes que no sean los libros de texto, proporcionando diferentes tipos de lectura. La
eleccion de esta tesina obedecio a la necesidad de abordar el problema con alumnos de
cuarto grado, que se encuentran en la etapa de operaciones concretas segun Piaget y
ya son capaces de leer por si mismos, organizar ideas y elaborar conclusiones y juicios.
Asi se definié el objetivo de estudio que, como ya se dijo, nacio de la gran necesidad que

existe por integrar la lectura comprensiva en nuestra vida diaria.

El tema se ubica en el campo del lenguaje, el campo de estudio, en verdad importante
en todos los espacios educativos de todos los niveles educativos de escuelas publicas y
privadas, que en este caso se circunscribi6 a la practica educativa en se redujo al cuarto

afo de la escuela primaria.

Los objetivos o los propdsitos concretos de esta tesina se definieron y derivaron de las
necesidades de los estudiantes y de las lagunas observadas en el desempefio
académico de docentes y alumnos y las estrategias para comprender los diferentes
textos utilizadas por los profesores cotidianamente.

La teoria en que se baso este escrito fue de manera importante las orientaciones y
fundamentos de planes y programas de la Secretaria de Educacion Publica sobre la
lectura en 4°, grado, cuales son los aprendizajes esperados al terminar este grado de
educacién primaria y como se deberian desarrollar estos objetivos para obtener

resultados positivos en el aspecto de la lectura.
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La profundizacion de la comprension del proceso de la lectura se apoy0 en las etapas de
desarrollo en el que el nifio esta de acuerdo a la Teoria psicogénica de Jean Piaget, al
enfoque Sociocultural de Vigotsky, al aprendizaje significativo de David Ausbel y las
formas basicas de ensefianza del espafiol y finalmente estrategias y técnicas de la

compresion lectora rescatadas de diversos textos.

La metodologia seguida para la elaboracion de esta tesina considero la revision de todos
los textos encontrados sobre el tema, tanto en libros como en direcciones de internet
para seleccionar aquellos que se relacionaran directamente con la comprension de la
lectura. Asi, los textos se dividieron en generales y especificos, cuyas aportaciones
nutrieron el desarrollo de cada uno de los capitulos, subcapitulos y acapites.

A las aportaciones tedricas de textos de los especialistas se agregaron las experiencias
y puntos de vista de la autora y algunos comentarios y sugerencias de compafieros del
centro de trabajo. Esto dio como resultado este modesto trabajo teérico practico, que

aspira a depositar su grano de arena a la solucién del problema abordado.

La elaboracion de las conclusiones, a pesar de ser la etapa final de todo proyecto se
relaciona a su vez con el principio del problema. Las conclusiones son ideas centrales
del desarrollo del trabajo y obedecen a una necesidad de presentar la columna vertebral
del texto, como una especie de sintesis de lo méas substancial. En este caso,
corresponden a las partes que conforman este documento y van acompafadas de
algunas reflexiones personales, producto de la experiencia docente de quien esto

comparte.

La redaccién del documento siguid la légica de este tipo de trabajos: Después de la
elaboracién del borrador se hizo la autocorreccion que comprendié la revision de
aspectos formales y de fondo, entre ellos la coherencia entre las partes, la redaccion y
la ortografia. En seguida se envid por correo electronico al asesor asignado por la
institucion, el cual hizo la primera revisidon, sefialando omisiones y errores, que fueron

corregidos en una segunda y tercera version. Después de estas revisiones, el asesor
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emitié su dictamen de aprobacion del trabajo para que pasara a la fase de lectoria y

continuara asi el proceso de titulacion.

El apoyo del asesor hubiera sido mas facil en una relaciéon cara a cara, en lugar de
hacerlo solamente por correo electronico. EI mejor aprendizaje que me dejo esta
experiencia es no dejar nada para despueés, si terminamos una licenciatura o posgrado

lo mejor es hacer enseguida el trabajo de titulacion.
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CONCLUSIONES

La lectura en el siglo XXI es la base del aprendizaje permanente; privilegia la
comprensién y es por tanto necesaria para la busqueda, el manejo, la reflexion y el uso
de la informacion. Es necesario interesar al alumno en la lectura y el gusto por ella. Al
realizar la presente investigacion me percaté de que en la escuela no siempre se tienen
las oportunidades necesarias para despertar el interés y motivacion en la lectura. Muchos
alumnos asisten a la escuela como obligacion y algunos sufren problemas familiares de

diverso tipo.

Un problema observado, en el curso de la investigacion para la redaccién de esta tesina,
fue que en las familias no cuentan con los recursos econémicos para la adquisicion de
libros de lectura de interés para los nifios. Ademas de que los padres de familia

contribuyen poco para que sus hijos sean lectores activos.

En la escuela no se aplican las estrategias adecuadas para desarrollar la comprension
lectora. Es necesario crear en la escuela un ambiente agradable que les permita
permanecer con agrado dentro de la institucion, es decir, establecer una armonia de aula
para promover la lectura de comprension. La didactica que se aplica para favorecer la
comprensién lectora no favorece aprendizajes que desarrollen las competencias lectoras

gue disponen el plan y los programas de 4° grado.

Para impulsar el goce estético mediante la lectura y una mejor comprension de sus
contenidos es necesario que la escuela promueva talleres de lecturay eventos culturales
permanentes, que acerquen a alumnos y padres de familia a los espacios donde estan
los portadores de textos. Es necesario que también promueva estrategias para registrar
el avance de lectura que van consiguiendo los alumnos en la el desarrollo de sus

capacidades lectoras.

La escuela debe también Investigar y tener siempre una actividad creativa que motive la

lectura de comprension; es necesario que en la clase de Espafiol el profesor promueva
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el fortalecimiento de la habilidades metacognitivas de la lectura: la prediccion,

anticipacion, muestreo, inferencia, confirmacién, auto correccion y monitoreo.

El adecuado y oportuno uso de los Libros del Rincon y biblioteca del aula permitiran
realizar actividades donde los nifios entiendan que los textos escritos, tienen un valor
significativo y que ademas son un medio para acceder a una infinidad de informacién y
aumentaran su curiosidad por comprender lo que quieren comunicar los autores de los

textos escritos.

Para lograr una mejor lectura, es necesario que los nifios lean diariamente por menos
cinco minutos al inicio de la jornada escolar, utilizando libro de lecturas o de la biblioteca
de aula. Esto sera posible y mas positivo si los maestros toman lectura de manera
frecuente a los alumnos que requieren apoyo o que tienen un nivel de lectura deficiente,
para que puedan lograr una comprension e interés por los textos de todo tipo. Positivo y
productivo, es realizar lectura comentada y aplicar preguntas sobre el tema abordado en
clase y realicen reportes de lectura, resultados de la motivacién intrinseca que les

provoguen los textos y nunca como acciones punitivas o solo de evaluacion préactica.

Padres y maestros deben leer a los nifios para inducir a los estudiantes a la lectura. Es
muy agradable para ellos dormir después de escuchar la lectura de un buen cuento de
sus hermanos o sus padres. En el aula conviene, cuando se esté trabajando en
cualquiera de las asignaturas, aplicar distintas estrategias o modalidades de lectura y

generar comentarios al respecto para apoyar a la reflexion de lo leido.

La promocién y fomento al gusto por la lectura facilitara la comprension, el goce estético
y el enriguecimiento del acervo cultural de los alumnos, que redundara en que un dia,
por conviccion propia y una necesidad humana se conviertan en lectores asiduos. Esto
ampliara su cultura y les proporcionara una vision mas amplia y humana del mundo y de

la vida
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