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Introduccion

El proyecto de intervencion que a continuacion se presenta se realizé con la
finalidad de obtener el grado de Licenciatura en Intervencion Educativa en la linea
de Educacion Inicial, para lo cual se realiz6 una investigacion diagndstica en el
Centro de Desarrollo Infantil (Cendi) N° 6 ubicado en el municipio de Panotla,
Tlaxcala, con el que se identifico la necesidad de las responsables de grupo de

contar con otras estrategias para el trabajo de lectura con los nifios.

El proyecto que aqui se presenta conjunta diversas estrategias y
actividades en la propuesta de intervencion denominada El Sendero Lector. Una
manera de imaginar, sofiar y aprender, a través de la cual se pretende que la
actividad de lectura se lleve a cabo de una manera entretenida y educativa, se
acerque a los nifios a los libros y se fomente en ellos el habito lector, para

propiciar aprendizajes e influir en su desarrollo.

Es por ello que con el apoyo de tres elementos, que son las imagenes, los
sonidos y los objetos, se disefid e implement6 este proyecto, el cual se mira no
s6lo como una herramienta para el trabajo de las responsables de grupo, sino
también como un medio para el aprendizaje y desarrollo constante de los nifios, ya
que atiende el desarrollo de los sentidos, la conformacion de su vocabulario y el
conocimiento del mundo que los rodea. Asimismo se considerd a partir de esta
estrategia fomentar el habito lector, ya que si desde pequefios tienen un contacto
constante con los libros se favorece que al crecer la lectura sea algo cotidiano,
algo que gusta o por lo menos no disgusta hacer.

El presente proyecto en su capitulo uno hace referencia a la naturaleza del
proyecto, en la cual se hace mencion de los antecedentes, donde se da una
descripcion general de proceso de diagnéstico llevado a cabo; se presentan
después los aspectos que justifican el proyecto, entre los que destacan que
México tiene un indice de lectura bajo y que el desarrollo de los habitos lectores
aporta beneficios si se comienza en edades tempranas ya que favorece el

lenguaje, la comunicacion, la imaginacion, entre otros aspectos. También se



presentan los objetivos a los que se pretende llegar a través de la estrategia, los
cuales comprenden el disefio y la aplicacion de actividades apoyadas en los tres
elementos antes mencionados; asimismo se presentan los marcos de referencia
contextual e institucional, a través de los cuales se puede conocer a la poblacion
donde se ubica la institucion, asi como la infraestructura del Cendi N° 6, su
organizacion, el personal que alli labora, la poblacién que atiende, los programas
que se trabajan y el Modelo de Atencion con Enfoque Integral para la Educacion
Inicial, aspecto de especial interés porque de éste se desprende la necesidad de
acercar a los nifios al arte a través de varias formas, entre ellas la literatura y por

consiguiente la lectura.

En el capitulo dos se presenta el marco tedérico en el que se fundamenta el
proyecto, abordando en éste los referentes conceptuales de la intervencion,
comentando que la intervencion es una manera de contribuir a solucionar y
prevenir situaciones problematicas asi como generar acciones adaptadas a las
necesidades de las personas o grupo en donde se trabaja; también se mencionan
las cuatro fases del proceso que son: el diagnéstico y analisis de necesidades, la
planificacion y disefio de un plan de accion, la ejecucion de dicho plan y la
evaluacion; igualmente se describen los tipos de intervencion centrandonos en la
intervencidon psicopedagoégica ya que es el dmbito en el que se enmarca el

proyecto.

También se presentan los referentes conceptuales del tema de la lectura,
apartado en el cual se incluye el desarrollo linglistico, el aprendizaje de la lectura
y la importancia de ésta; destacando que el lenguaje se desarrolla a través de la
interaccién, escuchando y hablando con otras personas, y de la misma manera a
leer se aprende leyendo, es decir, que estos dos procesos se realizan en la
practica. Resalta también que la lectura tiene varios beneficios o aportes al
desarrollo de los nifios, como son la conformacion del vocabulario; el
mejoramiento de las habilidades comunicativas; la estimulacion de los sentidos y
de la motricidad fina; el establecimiento de vinculos afectivos, y la ampliacion del

conocimiento que tienen del mundo que los rodea.



En el capitulo tres se presenta la metodologia seguida para la realizacion
del proyecto y la evaluacion del mismo; comenzando por la descripcion de la
propuesta disefiada y los elementos de apoyo, precisando las técnicas necesarias
a considerar en la propuesta y asi poder complementarla, tales como: la
modulacién de la voz; la posicion de los nifios; como leer considerando la
entonacién y la diccion; cédmo hacer participar a los nifios en el cuento para que
sea mas divertido y entretenido, y el uso de titeres. Posteriormente en el desarrollo
de la intervencion se explican las etapas del proyecto que son 1) la presentacion y
aplicacion, y 2) la evaluaciéon; asi mismo se hace referencia a los recursos
humanos, materiales y financieros utilizados para llevar a cabo el proyecto, y
desde donde se estima el costo de la propuesta disefiada.

En el apartado referido a la evaluacién de la propuesta de intervencion se
menciona que se realizd una evaluaciéon formativa, que consistié en el registro de
aspectos como la participacion, el interés y actitudes de los nifios durante cada
sesion de trabajo, a través de una escala de estimacién. Asi como una evaluacion
sumativa, llevada a cabo al final de la aplicacién de la estrategia a través de un
cuestionario realizado a las responsables de grupo, con el cual se pretendid
conocer la actitud, el logro de los nifios después de la estrategia, y la opinién de

las responsables respecto a ella.

Finalmente se presentan los resultados y conclusiones una vez disefiada,
implementada y evaluada positivamente la propuesta de intervencion tal como se

vera a lo largo del presente documento.



Capitulo 1.

Naturaleza del proyecto



Capitulo 1. Naturaleza del proyecto

1.1 Antecedentes

Este proyecto de intervencion surge a partir de una conversacion y peticion de las
Asesoras Técnico Pedagdgicas de la Coordinacion de Educacion Inicial de la
Secretaria de Educacién Publica en el Estado al realizar nuestras practicas
profesionales, donde se comenta que en la educacion inicial es importante acercar
a los nifios al conocimiento, y la lectura puede ser un medio para lograrlo. Esto da
comienzo a la realizacién de un diagnostico en el Centro de Desarrollo Infantil
(Cendi) N° 6 ubicado en el municipio de Panotla, Tlaxcala al cual fuimos

asignadas.

Dicho diagndéstico se llevé a cabo a través de la investigacion participativa
para poder involucrarnos en las actividades que en torno a la lectura se estaban
llevando a cabo en la institucion y, al mismo tiempo, poder vislumbrar una
propuesta de intervencion apropiada al programa y a los nifios. El objetivo
planteado en ese momento consistio en conocer y analizar el programa de lectura
y las actividades que se realizaban para fomentarla, por lo que fue necesario

elaborar dos instrumentos de recogida de informacion.

El primer instrumento fue una guia de observacion con la cual se analizo el
tiempo que se destina para la lectura, los objetivos de las sesiones, las tematicas,
las estrategias y actividades que se realizaban, los materiales requeridos y
finalmente se observa la actitud que toma cada uno de los participantes, tanto los

nifios como los agentes educativos.

El segundo instrumento fue un guion de entrevista que se aplico a las
responsables de los grupos de lactantes 3, y maternal 1 y 2, asi como a la
responsable de la biblioteca para saber acerca del programa de lectura impartido
por los Cendis, si existia una guia de trabajo para ello, y si se contempla a los mas

pequefios en esta labor.



Una vez concluido el diagndéstico pudimos conocer algunos aspectos
relacionados con el programa de lectura que manejan en la institucion, sin
embargo no fue posible mirar el programa en si ya que no se nos proporcioné a
pesar de solicitarlo en varias ocasiones, por lo que lo conocimos en palabras de la
responsable de la biblioteca y de las responsables de grupo a través de los

instrumentos que ya se mencionaron.

A partir de esto se plantea la estrategia “El Sendero Lector”. Una manera de
imaginar, sofiar y aprender pensando en como llevar la lectura a los nifios de 1 a 3
afios de una manera que les beneficie y que al mismo tiempo les guste y los
mantenga atentos. Para lograrlo, fue necesario recuperar evidencia tedrica
respecto de la importancia de la lectura de cuentos principalmente y de los
beneficios de llevarla a los nifilos pequefios, como una manera de apoyar el
desarrollo de su lenguaje, su creatividad y su inmersién a nuevos conocimientos,
pues permite que los nifios en edad inicial vayan conociendo e incorporando
palabras a su vocabulario en construccion, les aporta herramientas para una mejor
expresion y comunicacion con los demas, y permite que los nifilos amplien su

conocimiento del mundo que los rodea.

1.2 Justificacion

Es indispensable saber que en los datos que hay sobre los niveles de lectura de la
poblacidbn mexicana, destaca que México se encuentra entre los paises con
indices de lectura mas bajos, “de acuerdo con la Encuesta Nacional de Lectura, en
México los mayores de 12 afios leen en promedio 2.9 libros al afio, mientras que
en Espafa la cifra alcanza 7.7, en Portugal 8.5 y en Alemania 12” (Avilés, 2012);
situacion que se relaciona con la cultura de no leer que prevalece, que no se

motiva en el hogar y en la escuela no se le prioriza.

Al respecto se sefala que la lectura debe ser un habito, el cual se refuerza

en la educacion formal que recibe cada individuo. Al adquirir dicho habito podemos



ser personas que no solo leen por leer, como requisito escolar, sino que leen y

comprenden lo que estan leyendo y también que pueden aprender de los libros.

La importancia de la lectura, entonces, se justifica en el conocimiento de
que “el desarrollo de los habitos lectores debe comenzar en edades muy
tempranas, desde que son pequefios” (Cafiamero, s/f,) y en que la lectura ayuda a
ampliar el vocabulario de los nifios; también la lectura a los nifios “estimula la
imaginacion, mejora sus habilidades comunicativas y refuerza lazos afectivos”
(Baby Center en espafiol, s/f); ya que a los nifios pequefios que estan
construyendo o conformando su vocabulario la lectura les puede proporcionar
nuevas palabras, de la misma manera mejora sus habilidades comunicativas
debido a que estas nuevas palabras les permitiran comunicar de mejor manera
aquello que quieren decir, y porque iran aprendiendo poco a poco la manera
correcta de estructurar las oraciones. Asimismo refuerza lazos afectivos pues
establece una relacion con la persona que le lee, haciendo de esta actividad algo

gue comparte con ellay que les une.

El proyecto de intervencion que aqui se presenta, de manera especifica
también se justifica en los resultados del diagnoéstico realizado en el Cendi N°6 de
Panotla, Tlaxcala. Uno de ellos, es que se trabajaba poco la lectura con los nifios
de 1 a 3 afios debido a eventos o actividades especiales y porque las mismas

actividades diarias a veces no dejan espacio para poder trabajarla.

Igualmente se pudo identificar que en los registros de actividades del
trabajo de lectura no hay estrategias claras para los nifios de dicho rango de edad,
lo cual limita el trabajo de las responsables y hace que de cierta forma sea
complicado para ellas generar actividades para el trabajo de lectura. Para las
responsables de los grupos el tema de la lectura es algo importante en tanto que
apoya el proceso de desarrollo de los nifios en varios aspectos, como el desarrollo
del lenguaje y de formas de expresarse y comunicarse, entre otros, y por ello
consideraban apropiado incluir esta actividad en su trabajo diario y tener un

espacio destinado a la actividad lectora.



Asi pues se detecta la necesidad de las responsables de los grupos de
lactantes 3, y maternal 1 y 2, de contar con estrategias a través de las cuales
acercar a los nifios a los libros y en general llevar a cabo su trabajo de lectura de

cuentos.

Ante estos resultados generales, el proyecto plantea conjuntar estrategias
gue permitan que las responsables puedan llevar a cabo la actividad de lectura de
una manera consciente y entretenida, que se les facilite pero que también apoye el

desarrollo de los nifios y la conformacién de su vocabulario.

Es importante reconocer que para muchas personas resulta sin importancia
este tema, argumentando que los pequefios no entienden lo que leen, ni saben lo
que es leer; pero para otras personas si es importante la lectura, ya que este
habito desde la edad inicial los llevara a ser mejores personas, con mayor numero
de soluciones para las diversas situaciones que se les presenten; aunque en
realidad ser un lector autonomo y habitual puede tener diferentes resultados en las

personas.

Igualmente la lectura ayuda a favorecer el desarrollo de la capacidad de
memoria y mas adelante se puede tener mejor ortografia, debido a que se
aumenta la capacidad de la observacién y de analisis, y claro estd que también
nos obliga a poner mayor atencidén y concentracion una vez que desarrollamos
esta actividad. Al mismo tiempo, es necesario reconocer que la lectura nos ayuda
a expresar ideas, sentimientos y opiniones, ya que es una manera de desarrollar

tanto el lenguaje oral como el escrito.

Es asi, entonces, que se considera esta propuesta como una forma viable
para comenzar a fomentar el habito lector en los nifios desde su edad inicial, y
como una manera de apoyar y complementar el desarrollo del trabajo de las

responsables de grupo del Cendi No. 6.



1.3 Marco contextual e institucional

El proyecto, como ya se mencioné en el apartado anterior, se realizé en el Centro
de Desarrollo Infantil No. 6, que se ubica en la cabecera del municipio de Panotla,
en el Estado de Tlaxcala, y cuyas principales caracteristicas, tanto del municipio
como de la institucion, se presentan a continuaciéon a fin de dar a conocer las

condiciones bajo las cuales opera.

1.3.1 Marco contextual

1.3.1.1 Ubicacioén

En el sureste del Estado de Tlaxcala, se encuentra el municipio de Panotla que
“‘comprende una superficie de 58,740 kilometros cuadrados, lo que representa el
1.45% del territorio estatal”’. (Pagina electronica del H. Ayuntamiento del municipio
de Panotla). Asimismo Panotla colinda con los siguientes municipios: al norte con
Xaltocan y Hueyotlipan, al sur con Nopalucan y Texoloc, al oriente con Totolac y

Tlaxcala, y al poniente con Ixtacuixtla.

Mapa 1. Ubicacion geogréfica del municipio de Panotla.
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1.3.1.2 Poblacion

En relacion a la poblacion, con datos de INEGI a diciembre de 2010, Panotla tiene
25,128 habitantes, de los cuales 12,073 son del sexo masculino y 13,055 del sexo
femenino; de los que 2,289 son del rango de 0 a 4 afios, lo que representa el 9.1%
de la poblacion total; de éstos, 1,129 son nifios y 1,160 son niflas, como se

muestra en la piramide poblacional de este municipio. (Véase Gréfica 1)

Gréfica 1. Piramide de edades de Panotla.
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24/09/2013 en: www.panotla.gob.mx

Es posible destacar que en este municipio hay mas poblacién del sexo
femenino y que la mayor parte de la poblacién se concentra en el rango de edad
desde el nacimiento hasta los 39 afios, acentuandose un poco en el rango de 5 a

9 aflos y de 15 a 19 afios, de esta manera en general la poblacién es joven.

Respecto a la poblacion en edad productiva, de acuerdo con la pagina
electronica del municipio de Panotla, ésta corresponde a 19,435 personas, de las
cuales 9,921 personas pertenecen a la Poblacibn Econdmicamente Activa (PEA)
qgue representa el 51.8% de la poblacion total, de las que 9,435 se encuentran
ocupadas y 486 desocupadas. Por otro lado, la poblacion economicamente
inactiva corresponde a 9,340 personas, es decir, el 48.2% de la poblacion total. En
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este sentido cabe destacar que los porcentajes de poblacién activa e inactiva son
muy cercanos, lo cual corresponde con los datos ya mencionados sobre la
poblacion del municipio que es joven, con lo cual se puede pensar que hay una

cantidad considerable de nifios y nifias y/o personas que no trabajan.

Las personas ocupadas de este municipio se dedican a las siguientes
actividades: 1,824 realizan actividades de gobierno; 1,508 servicios educativos;
1,289 personas trabajan en la industria manufacturera; 1,141 personas se dedican
a la agricultura y ganaderia y, por ultimo, el resto se distribuye en diferentes

ramas, como son el comercio y la construccion.

La distribucion de las personas ocupadas en los distintos sectores
econémicos muestra que la mayoria, 60.72%, pertenecen al sector terciario,
seguido del sector secundario con un 23.86% vy, finalmente, sélo el 13.20% de la

poblacion ocupada labora en el sector primario.

Tabla 1. Distribucion de las personas ocupadas del municipio de Panotla en los sectores

econdémicos.
Sector Porcentaje
Sector primario 13.20%
Sector secundario 23.86%
Sector terciario 60.72%
No especificado 2.22%

Fuente: Pagina electrénica del H. Ayuntamiento del municipio de Panotla, consultado el
24/09/2013 en: www.panotla.gob.mx

1.3.1.3 Educacion

En el municipio de Panotla se encuentran 48 instituciones educativas, desde el
Centro de Desarrollo Infantil (CENDI) hasta el nivel Superior. De éstas, 45 son de
nivel basico y medio superior y 3 de educacion superior; asimismo la mayoria de

escuelas de nivel preescolar y primaria pertenecen al sector publico.

11



La matricula de alumnos de todos los niveles educativos para el ciclo
escolar 2010-2011 fue de 9,243 alumnos cuya distribucion corresponde en su
mayoria al nivel primaria con el 29.1%; seguido del nivel medio superior con un
28.4%; después el nivel secundaria con 19.4%; posteriormente el nivel superior

con 12.5% vy al final el nivel preescolar con el 10.6% de total de alumnos.

Cabe mencionar que existe una relacion entre la ubicacién de dos Escuelas
Normales en este municipio y el que 1,508 personas se dedican a los servicios
educativos segun los datos mencionados, por lo que podriamos considerar que
trabajan dentro de instituciones educativas, y también que algunos son maestros

gue pudieron llevar a cabo sus estudios en estas instituciones.

Lo anteriormente mencionado permite ubicar geograficamente la poblacion
donde se realizo el proyecto, y al mismo tiempo analizar algunas caracteristicas de
la misma, por ejemplo, la poblacion se concentra en las edades de 5 a 9 afios y
de 15 a 19 afios, siendo edades en las que la lectura se realiza por una demanda

escolar y en las que también se puede continuar fomentando el habito lector.

1.3.2 Marco institucional

1.3.2.1 Secretaria de Educacion Publica

La Secretaria de Educacion Publica (SEP) creada el 3 de octubre de 1921 tiene
como “propdsito esencial crear condiciones que permitan asegurar el acceso de
todas las mexicanas y mexicanos a una educacion de calidad, en el nivel y
modalidad que la requieran y en el lugar donde la demanden” (SEP, 2013b). Asi
pues la SEP coordina los diferentes niveles y modalidades educativas, siendo una
de ellas la Educacion Inicial, la cual es un derecho que:

se brinda a nifias y nifios menores de seis afios de edad, con el proposito de

potencializar su desarrollo integral y armonico en un ambiente rico en experiencias

formativas, educativas y afectivas, lo que les permitird adquirir habilidades,

habitos, valores, asi como desarrollar su autonomia, creatividad y actitudes
necesarias en su desemperio personal y social (SEP, 2013a)
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De esta manera para el logro de sus propoésitos, la SEP distribuye las
diferentes areas, creando organismos a los que otorga ciertas funciones, en el
caso de la atencion a la educacion inicial se crea la Coordinacion de Educacién

Inicial.
1.3.2.2 Coordinacion de Educacion Inicial en Tlaxcala

La Coordinacion de Educacion Inicial, ubicada en la Unidad de Servicios
Educativos de Tlaxcala, es una institucién que busca garantizar el cumplimiento de
las normas y lineamientos establecidos por la SEP, respecto a la organizacion y

control del funcionamiento del Sistema de Educacion Inicial en la entidad.

Por ello, como lo establece su manual operativo, tiene funciones que
consisten en organizar y verificar que las acciones de asesoria, capacitacion y
supervision en los servicios escolarizados y no escolarizados de educacion inicial
de la entidad se apeguen a las normas y lineamientos; coordinar y controlar la
programacion, organizacion y supervision de las actividades relacionadas con el
Sistema de Educacion Inicial; y también desarrollar las funciones y actividades que

se deriven de la desconcentracion del servicio de educacion inicial.

Es asi que coordina a las instituciones de educacion infantil del estado,
tanto en modalidad escolarizada como son los Centros de Desarrollo Infantil
(CENDI), y en la modalidad no escolarizada, la cual contempla a la educacion
inicial en conjunto con la Comisién Nacional de Fomento Educativo (CONAFE)

realizando una sesion de trabajo con madres e infantes una vez por semana.
1.3.2.3 Centros de Desarrollo Infantil (CENDI)

Los CENDI son instituciones que buscan proporcionarle al nifio un ambiente
donde se desarrolle favorablemente en diferentes ambitos, estos Centros atienden
una labor educativa que consiste en “promover en los nifilos un crecimiento y
maduracién, en un mundo de interacciones, que a través de éstas construyen y
asimilan el mundo que les rodea”. (Coordinacion de Educacion Inicial, 2011), ya

que los pequefios empiezan en el momento de estar inscritos en un Cendi a
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relacionarse y socializar, tanto con adultos como con sus pares, y estas

interacciones son las que llevan a promover la maduracion en los nifios.

Igualmente todos los Cendi tienen una base sobre la que sustentan sus

trabajos, es por ello que su mision es:

Brindar el servicio de Educacion Inicial a nifios y nifias menores de 4 afios a través
de las diferentes modalidades de atencién con el Modelo de Atencién con Enfoque
Integral acorde con las demandas del Sistema Educativo actual, favoreciendo el
desarrollo de las competencias béasicas y el aprendizaje permanente, impulsando a
la vez la participacion de todos los agentes educativos como equipo
multidisciplinario, para formar nifios y niflas, sanos, participativos, creativos,
espontaneos, capaces de pensar por si mismos, de tomar decisiones, de resolver
problemas y desenvolverse armdénicamente en diferentes contextos, con valores
de identidad personal, cultural, local y nacional, de respeto y cuidado del entorno,
de amor por el trabajo, de libertad, de justicia, de honestidad, de comprensién, de
tolerancia y convivencia de calidad con equidad a través de un equipo
multidisciplinario con ética profesional. (Coordinacién de Educacién Inicial, 2011)

Lo que mas destaca de la mision es dar la atencion a los nifios menores de
cuatro aflos demandando a su vez la participacion de todos los agentes con los
gue se relacionan, y con ayuda del equipo multidisciplinario que se ubica dentro de
los Centros, ya que asi se espera favorecer el desarrollo en el nifio, tanto en lo

social, como en lo cognoscitivo, entre otros &mbitos.
Por otra parte esta institucion tiene como vision:

Ser un nivel reconocido por el compromiso de favorecer el desarrollo de
capacidades de las nifias y los nifios en ambientes adecuados a través de la
supervision, seguimiento y evaluacién con los agentes educativos y padres de
familia para consolidar en los nifios y las niflas menores de 4 afios el Modelo de
Atencién con Enfoque Integral regido por los principios de calidad, eficiencia,
eficacia, cobertura, equidad y pertinencia, para el afio lectivo 2012. (Coordinacion
de Educacion Inicial, 2011)

Como es posible mirar, tanto la misién como la visién buscan favorecer un
adecuado e integral desarrollo para los nifios, pero para ello es necesario poder
establecer relacion y trabajo en conjunto con los diferentes agentes educativos (la

familia, directivos y maestros) para dar seguimiento y alcanzar el mismo fin.
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1.3.2.4 Centro de Desarrollo Infantil No. 6 Panotla

El Cendi No. 6 con clave 29DDI00071 se ubica en calle Aculco s/n de la cabecera
municipal de Panotla, Tlaxcala; atiende en un horario de 7:00 am a 3:30 pm, a un
total de 182 nifios y nifias para el ciclo escolar 2013-2014, desde los 45 dias de

nacidos hasta los 5 afnos 11 meses.
1.3.2.4.1 Infraestructura

Esta institucion cuenta con 10 salones llamados “salas” donde se distribuyen los
distintos grupos de los niveles que atiende: dos salones para el nivel preescolar 1,
dos para el preescolar 2 y dos para el preescolar 3; un salén para maternal 1y

otro salon para maternal 2; asi como 2 salones para los lactantes.

Asimismo cuenta con un lactario, una cocina, un comedor, bafios para el
personal y bafios para los nifios, una biblioteca escolar, y una sala neuromotora
donde se brinda estimulacion temprana a los lactantes; en el patio central se
encuentra un arenero y un chapoteadero que no esta en funcionamiento; ademas,
el Cendi No. 6 cuenta con un aviario y un salén en construccion que sera un aula

de medios.

Igualmente cuenta con espacios donde se ubica el personal de las
diferentes areas de conforman el Centro, las cuales son: la direccion, el area

pedagdgica, el area médica, el &rea de psicologia y el area de trabajo social.
1.3.2.4.2 Personal

En lo que respecta al personal y su distribucion, en total en el Cendi trabajan 44
personas, quienes son: una directora, una trabajadora social, un doctor y una
enfermera, una psicologa y una jefa de area pedagogica; asimismo se cuenta con
una cocinera, una auxiliar de cocinera y tres auxiliares mas para éstas, una

nutridloga y una economa; tres personas de intendencia y un velador.
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En lo que respecta a los agentes educativos, éstos se definen como:

‘todas las personas que de manera intencional, organizada y sistematica
contribuyen con la atencioén, el cuidado, el desarrollo y la educacion de las nifias y
los nifios (...) [con la tarea de] favorecer el desarrollo emocional, el potencial de
aprendizaje, asi como garantizar los derechos de la infancia.” (SEP, 2013e).

En este caso los principales agentes educativos son las responsables
educadoras y las asistentes educativas. Las primeras son las que “conducen el
proceso educativo, con base a las caracteristicas de los educandos y al programa
vigente, a afecto de contribuir a la formacion integral de los nifios” (SEP, 1997:
141) por lo que son las encargadas de planear las actividades, su perfil es
puericultura para los niveles de lactantes y maternales y educadoras, para nivel

preescolar. En el Cendi se cuenta con 10, una para cada grupo.

Con respecto a las asistentes educativas, éstas tienen la funcion de
“coadyuvar a la atencién educativa y asistencial que se brinda a los nifios (...)
(SEP, 1997: 152) apoyando a las responsables en la realizacion de las actividades
y el cuidado de los nifios, en este caso en el Cendi se cuenta con 12 personas,
una para cada grupo y sélo en el caso de los grupos de maternal 2 y lactantes 1y

2, se cuenta con dos asistentes.
1.3.2.4.3 Poblacion atendida

Como ya se menciond anteriormente, el Cendi No. 6 atiende para el ciclo escolar
2013 - 2014 a un total de 182 nifios y nifias, quienes se distribuyen en 10 grupos
dependiendo el nivel, ya sea inicial o preescolar. Para el nivel inicial se tienen
cuatro grupos con un total de 48 nifios y nifias, mientras que en el nivel preescolar

se tienen seis grupos con un total de 134 nifios y nifias.

En la distribucién de los nifios en el Centro también es posible notar que
hay mas nifias que nifios, 93 y 89 respectivamente, continuando con la dinamica
poblacional del municipio que muestra mas mujeres que hombres. Asimismo en el

nivel inicial se registran 26 nifas y 22 nifios.
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Tabla 2. Distribucién de los nifios en los grupos del Cendi No. 6.

Nivel Grupo Edades Nifios | Nifias | Total
Inicial Lactantes 1y 2 De 45 dias a 11 4 6 10
meses
Lactantes 3 De lafioal afio 6 5 5 10
meses

De 1 afio 7 meses a
Maternal 1 1 afio 11 meses 3 5 3

De 2 afos a 2 afios
Maternal 2 11 meses 10 10 20

Preescolar | Preescolar 1 A 10 9 19

De 3 afios a 3 afios

Preescolar 1 B 11 meses 12 11 23

Preescolar 2 A 8 16 24
De 4 afos a 4 afios

Preescolar 2 B 11 meses 12 11 23

Preescolar 3 A 12 10 22
De 5 afios a 5 afios

Preescolar 3 B 11 meses 13 10 23
Total 89 93 182

Fuente: Area pedagdgica del Cendi No. 6 Panotla
1.3.2.4.4 Modelo y programas en los que patrticipa

El Cendi No. 6 se encuentra trabajando dentro del marco del Modelo de Atencién
con Enfoque Integral para la educacion inicial; asimismo se ubica dentro del
programa de Escuelas de Calidad, aplica la Estrategia 11 + 5 del Programa

Nacional de Lectura, y el Programa de Educacion Preescolar 2011.
1.3.2.4.4.1 Programa de Educacion Preescolar (PEP) 2011

Los Cendi utilizan el Programa de Educacion Preescolar (PEP) 2011, ya que es un
programa de caracter nacional, tanto para instituciones publicas como privadas; es

asi que el Centro lo toma como guia para dirigir las acciones educativas con la
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finalidad de lograr que los nifios y nifias que cursan la educacion preescolar

“‘integren sus aprendizajes y los utilicen en su actuar cotidiano” (SEP, 2011:14).
1.3.2.4.4.2 Programa Escuelas de Calidad (PEC)

El Programa Escuelas de Calidad (PEC) es otro programa de la SEP al que las
escuelas se inscriben para participar de él, éste tiene como objetivo contribuir a
gue se mejore el logro educativo en los alumnos a través de la transformacion de
la gestion educativa. Para ello considera que:
La participacion de los equipos de supervision, directivos, maestros, alumnos y
padres de familia es indispensable para formar una auténtica comunidad escolar,

la cual tendra la capacidad de identificar sus necesidades y problemas, asi como
las metas dirigidas a mejorar la calidad del servicio educativo. (SEP, 2013d)

1.3.2.4.4.3 Programa Nacional de Lectura (PNL)

Otro programa que se incorpora a las escuelas, y que recupera el Cendi No. 6, es
el Programa Nacional de Lectura el cual menciona que “el acceso de los alumnos
a la lectura y escritura a través de materiales vy libros, (...) favorece su formacién

como individuos libres, responsables y activos” (SEP, 2013f).

Este programa se apoya en la Estrategia 11 + 5 Acciones para integrar una
comunidad de lectores y escritores, que consiste en “un calendario orientador de
actividades de fomento a la lectura y escritura, con el propésito de que sean los
propios colectivos escolares (...) los que decidan su plan de trabajo de la
biblioteca” (SEP, 2012), es decir, que las escuelas tienen una guia que incluye
cinco lineas de accion o cinco actividades relacionadas a la lectura para realizarse

en cada mes.

1.3.2.4.4.4 Modelo de Atencion con Enfoque Integral para Educacion

Inicial

El Modelo de Atencién con Enfoque Integral para la educacion inicial (2013) surge
para superar los retos que la educacion inicial tiene ain hoy en dia, uno de ellos

se relaciona con el derecho de todos los nifios a recibir atencion y ademas
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educacion; otro reto es conjuntar las acciones asistenciales con las educativas y
de esta manera ofrecer una mejor atencion a los nifios y nifias, ain mas a

aquellos en situacion vulnerable.

Este modelo tiene como fundamento “el enfoque de derechos, las nuevas
perspectivas acerca del desarrollo de los nifios, las investigaciones sobre
neurociencias y aprendizaje infantil, los estudios sobre el acompafiamiento del
desarrollo emocional, el apego y el vinculo, asi como en los de contexto” (SEP,
2013c: 12); de lo que se desprende la importancia de las relaciones afectivas y las
intervenciones tempranas que permitan brindar experiencias de aprendizaje a
través de la organizacion de nuevos ambientes, y con mas oportunidades para el
desarrollo de diferentes habilidades que se considera que es necesario desarrollar
y potencializar en el nifio para que logre establecer buenas relaciones y un 6ptimo
desarrollo. EI modelo de atencién con enfoque integral para la educacion inicial
tiene como objetivo:

Orientar el trabajo educativo con las nifias y los nifios desde cero hasta los tres

afos de edad, para favorecer la construccion y el desarrollo de sus capacidades, y

prepararlos para enfrentar los retos que se les presenten, tanto en su vida diaria,

como en su trayecto formativo escolar, y asi brindar una atencién de mayor

calidad, independientemente de la institucién, modalidad o servicio en el que se les
atienda. (SEP, 2013c: 9)

Como lo menciona el mismo objetivo, este modelo integral tiene un caracter
flexible e incluyente, de manera que se puede adaptar al contexto donde se
trabaja y a las condiciones en que se encuentra. Por lo que para su operacion,

cuenta con tres principios rectores:

1. Responder a las demandas de la sociedad con un servicio de calidad, ya
que en la actualidad existen madres y padres solteros y trabajadores que no

pueden cuidar a los nifios a tiempo completo.

2. Orientar las practicas de crianza y ademas enriquecerlas, porque las
distintas culturas poseen practicas diversas que no se pueden cambiar, pero si

procurar que tiendan al fortalecimiento del desarrollo de los nifios.
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3. Se centra en el desarrollo y construccion de capacidades, en contraste
con el desarrollo de competencias que se plantean para los siguientes niveles
educativos, ya que se considera que los nifios nacen con la capacidad de
aprender, y por tanto tenemos que estimularle y poner a su alcance experiencias y
actividades que propicien la observacion, la exploracion y la creatividad,

respetando su ritmo de aprendizaje.

El Modelo de Atencion con Enfoque Integral para la educacion inicial se
organiza curricularmente en tres ambitos de experiencia que son: vinculo e
interacciones, descubrimiento del mundo, y salud y bienestar. Estos se definen
como “conjuntos de capacidades que sirven como base para organizar y dar
sentido a los procesos de aprendizaje y desarrollo de los nifios pequeinos” (SEP,
2013c: 60) y sirven como guia para que los agentes educativos organicen su

intervencion con ellos.

El primer ambito, vinculo e interacciones, remarca la importancia de la
interaccion de los nifios desde que nacen con otras personas, asi como del
establecimiento de vinculos afectivos que sean positivos, le den estabilidad,
seguridad fisica y emocional, ademas de cuidado y atencién, ya que esto es la
base para las relaciones que establecera posteriormente, para la formacion de su
identidad personal y la adquisicion de actitudes, conocimientos, conductas y

capacidades sociales.

El segundo ambito, descubrimiento del mundo, resalta la necesidad de que
el nifio participe del juego y diversas experiencias y vivencias, ya que los nifios
pequefios exploran el mundo a través de los sentidos y el movimiento, por lo que
es importante ofrecer ambientes estimulantes. Asimismo en este ambito se busca
el conocimiento del mundo natural y sociocultural, por lo que el desarrollo del

lenguaje y la capacidad de aprender a comunicarse es importante.

Finalmente el tercer ambito, salud y bienestar, se refiere a satisfacer las
necesidades fisicas y emocionales de los nifios, inculcar habitos de prevencion y

cuidado, establecer relaciones calidas y ofrecer al nifio libertad de movimiento y de
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accion para que a su propio ritmo cada uno vaya alcanzando logros en su

desarrollo.
Tabla 3. Fundamentos, &mbitos y capacidades del Modelo de Atencion con
Enfoque Integral para la Educacion Inicial.
Fundamentos Ambitos Capacidades
*Manifiesta confianza al relacionarse
con otras personas.
*Reconoce sus caracteristicas vy
Vinculo e preferencias personales.

Enfoque de derechos.
Nuevas perspectivas
acera del desarrollo de
los nifios.
Neurociencias.
Aprendizaje infantil.
Estudios sobre
desarrollo emocional,
apego y vinculo.
Estudios de contexto.

interacciones.

*Establece comunicacion intencional.
*Se relaciona afectivamente con otros
nifios y adultos.
*|dentifica
acontecimientos.

secuencias de

Descubrimiento
del mundo.

*Aprende y utiliza progresivamente
vocabulario, gestos y sefias.

*Aprende palabras y sus significados.
*Se comunica con otras personas.
*Disfruta compatrtir historias, canciones
y juegos.

*Comparte pensamientos, ideas y
sentimientos.

*Conoce e identifica elementos de su
contexto.

*Conoce y reconoce a otras personas,
Su entorno y contexto.

*Imita a personas y animales usando la
imaginacion y el movimiento.

Saludy
bienestar.

*Experimenta distintas sensaciones
con su cuerpo y diversos elementos.
*Adquiere habitos de higiene,
descanso, alimentacion y orden.
*Descubre y aprende sobre su cuerpo.
*Avanza en el desarrollo de su
bienestar emocional.

*Descubre las reglas y los limites para
actuar de acuerdo con la situacion.
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Fuente: Elaboracion propia con base en el Modelo de Atencién con Enfoque

Integral para la Educacion Inicial (SEP, 2013)

Por otra parte el Modelo tiene una guia para los agentes educativos, donde
se hace énfasis en que los agentes educativos deben crear ambientes de
aprendizaje cambiantes para generar un aprendizaje activo que se construya con
la participacion en diferentes experiencias y situaciones. Por esta razén se
proporcionan algunos elementos de apoyo para organizar los ambientes de
aprendizaje, uno de ellos es el acercamiento al arte, ya que:

Para los nifios mas pequefios, siempre tan cercanos al juego, el arte puede ser

(...) una forma cotidiana de relacién con el mundo. El arte y el juego estan

profundamente relacionados. Desde el nacimiento, los nifios manifiestan una

curiosidad innata, en potencia, a la espera de ocasiones para desplegarse. (SEP,
2013c: 83)

En este sentido es necesario considerar las formas en que podemos
acercar al arte a los nifios, las cuales son: la observacion, la apreciacion, la

expresion, la literatura, la muasica, las artes plasticas y la expresion corporal.

Diagrama 1. Formas de acercamiento al arte en el Modelo de Atencion con

Enfoque Integral para la Educacion Inicial.

Observacion

Apreciacién

Expresion

Acercamiento al arte Literatura: cuento y poesia

Musica

Artes plasticas

Expresion corporal
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Fuente: Elaboracion propia con base en el Modelo de Atencién con Enfoque

Integral para la Educacion Inicial (SEP, 2013)

Para comenzar, la observacion, se refiere a que el nifio debe detenerse a
investigar y reconocer los elementos que se le presenten y asi podra seleccionar,
distinguir, ordenar, gozar, inventar e incorporar a su conocimiento elementos de su
cultura. Por su parte la apreciacion se refiere a que el niflo hace pasar estos
elementos por sus preferencias y emociones, y la expresion es la manifestacion

artistica, a través de dibujos, pinturas, baile, canto, etc.

Continuando con las formas de acercamiento al arte estan la muasica, con lo
cual se pretende que los nifios puedan establecer una relacion que les permita
jugar, crear, explorar, gozar y expresarse a través de ella; las artes plasticas que
incluyen los primeros garabatos, los dibujos, el trabajo con plastilina, etc. que
permiten que el nifio explore su sensibilidad, se exprese y establezca relaciones
entre las cosas; y la expresion corporal referida a la manifestacion de las

emociones a través de la danza y juegos corporales involucrando el movimiento.

Finalmente otra forma de acercamiento al arte es a través de la literatura
que enmarca el cuento y la poesia. La literatura la componen los cuentos, los
trabalenguas, canciones, poemas, relatos, los cuales permiten a los nifios
imaginar, escuchar, asociar gestos, palabras, imagenes y sonidos, por ello el
agente educativo puede apoyarse en libros para estimular el desarrollo de
capacidades en los nifios, al mismo tiempo es necesario que las bibliotecas estén
abiertas y que se muestre la disposicion de leer a los nifios. La propuesta del
modelo es que:

Todos los dias haya actividades de lectura en todos los grupos de nifios y en todas

las modalidades, (...) también es necesario que el agente educativo tome su

tiempo para conocer y reconocer los libros de su biblioteca y asi pueda pensar qué

ofrecera a los nifios. Asimismo, se propone favorecer el préstamo de libros, con el
fin de dar continuidad a la experiencia de lectura en las familias. (SEP, 2013c: 91)

Son interesantes y sencillos los planteamientos del modelo en este aspecto,
ya que las actividades de cantar canciones, contar cuentos, rimas y trabalenguas,

etc.,, las realizamos cotidianamente como parte del proceso de crianza y
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educacion de nuestros nifios, para entretenerles, para jugar, pero no lo hacemos
de manera intencionada o con el objetivo explicito de introducirles a la literatura.
Asimismo esta propuesta remarca la importancia de leer todos los dias a los nifios
para estimular el desarrollo de la imaginacion y la creatividad, ademas de que la
lectura les ayudara a los mas pequefios a ampliar su vocabulario y, quiza lo mas

importante, “tomarle gusto” a la lectura.

1.4 Objetivos

El objetivo que se planted para este proyecto es el siguiente:

Acercar a los nifios a los libros y fomentar en ellos el habito lector para propiciar
aprendizajes e influir en su desarrollo, a través del disefio e implementacién de
actividades propuestas dentro de la estrategia denominada: “el sendero lector”,
donde los nifios al mismo tiempo que escuchan un cuento, aprenden a identificar

imagenes, sonidos y objetos.

Los objetivos especificos por lo tanto son:

& Disenar y aplicar la estrategia “el sendero lector”, implementando
actividades en las que los nifios identifiquen imagenes acerca del cuento

que se esta leyendo.

& Disefiar y aplicar la estrategia “el sendero lector’, implementando
actividades en las que se involucren sonidos sobre lo que se esta leyendo,

para que los nifios los identifiquen y, si es posible, los repitan.

& Disefiar y aplicar la estrategia “el sendero lector”, realizando la lectura de
cuentos con apoyo de titeres, para que el nifio comprenda y entienda lo que
dice el cuento, al mismo tiempo que desarrolla su imaginacion y manipula

objetos.

Con base en estos objetivos se disefia y presenta mas adelante y de manera
puntual la estrategia y las actividades que comprenden la propuesta desarrollada,
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rescatando los tres elementos identificados en la literatura como prioritarios y que
son: las imagenes, los sonidos y los objetos, con base en los cuales los nifios
pueden aprender mas sobre lo que les rodea, al mismo tiempo que se les acerca a

los libros y fomenta la lectura.
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Capitulo 2. Marco teorico
2.1 Referentes conceptuales de la intervencién

2.1.1 Concepto de intervencion y fases del proceso

Este trabajo se fundamenta en conocer que la intervencidn es un proceso que
requiere de algunos pasos como son el diagndostico, la planeacion de la propuesta,
la ejecucidn, y por supuesto la evaluacion y presentacion de resultados, por ello en

este apartado explicamos estos elementos.

Es necesario entonces comenzar por definir lo que es intervencion, por lo
tanto retomamos la explicacién siguiente del Dr. Eduardo Remedi (2004):

La palabra intervenir significa, (...) ubicarse entre dos momentos (...) es decir, estar

entre un antes y un después, es estar ubicado en ese lugar, intervenir es también

estar entre dos lugares, (...) la palabra intervencion siempre nos coloca en medio
de algo.

Otra definicion que retomamos es que la intervencion es:

Una labor que contribuye a dar soluciones a determinados problemas y a prevenir
gue aparezcan otros, al mismo tiempo que supone colaborar con los centros o
instituciones, con fines educativos y/o sociales, para que la ensefianza a las
actuaciones que desde ellos se generan estén cada vez mas adaptadas a las
necesidades reales de las personas y de la sociedad en general. (Plata, 1992: 14;
citado en Cabrera y Gonzalez, 2009: 3)

Por tanto, entendiendo que al hacer intervencién nos situamos entre una
situacién inicial y una situacioén final, se habla de que ocurre un proceso, que nos
lleva de una a la otra; asi pues la intervencibn como proceso consta de una serie
de pasos o fases que nos dirigen a encontrar demandas o necesidades y posibles
soluciones, mejoras o0 cambios en las situaciones. Se requiere entonces conocer
cudles son estas fases y en qué consiste cada una de ellas para analizar el trabajo
realizado. Por ello Cabrera y Gonzéalez (2009: 8) sefialan cuatro fases del proceso

de intervencion, los cuales son:

1. Diagnéstico y andlisis de las necesidades de intervencion.

2. Planificacién y disefio de los componentes del plan de accion.
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3. Ejecucién de las acciones de plan propuesto.
4. Evaluacion de formacion (del proceso) y sumativa (del producto).

El diagnostico y analisis de necesidades, es la primera fase de la
intervencién y una vez concluido da pauta para desarrollar diferentes actividades,
es decir, pensar qué se puede proponer y asi pasar a la siguiente fase. Por lo
tanto tomamos en cuenta que se entiende:

Por diagndstico de necesidades al proceso sistematico que se desarrolla con el fin

de detectar e identificar problemas o situaciones susceptibles de mejora

(necesidades), obtener prioridades sobre los mismos, tomar decisiones sobre
actuaciones futuras y localizar recursos. (Cabrera y Gonzéalez, 2009: 8)

Dentro de esta fase se pueden distinguir tres momentos, que son: el de
reconocimiento, donde se detecta la necesidad, problema o demanda; el de
diagnéstico, donde se analiza la necesidad; y finalmente el de toma de decisiones
donde se valoriza y prioriza la necesidad en funcién a la importancia y se decide

hacia donde se enfocara la intervencion.

La segunda fase del proceso de intervencién, que se lleva a cabo una vez
identificado el problema o, como es el caso de la presente propuesta, la necesidad
identificada se toman las decisiones pertinentes para la mejora de la situacion, y
es la planificacion o disefio de los componentes del plan de accién, que se refiere
a disefar y planear las actividades a desarrollar, a partir de estrategias puntuales

dirigidas a alcanzar nuestro fin.

Posteriormente la tercera fase es como su nombre lo indica, la ejecucién del
plan de actividades, es decir, poner en practica las actividades planteadas en la
fase anterior para la solucién del problema, aqui se considera el desarrollo del

proyecto, su seguimiento y por supuesto el control del mismo.

La ultima fase de la intervencion es la evaluaciéon, donde se analiza lo que
se ha logrado y como el camino seguido ha conducido a los resultados, asi como
también es la informacion con la cual se pueden desglosar conclusiones o

recomendaciones para mejorar la situacion problema.
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2.1.2 Ambito de intervencién: La intervencion psicopedagogica.

Existen dos &mbitos de intervencién, el primero es la intervencion socioeducativa
(el @mbito de la comunidad) desarrollandose en cuatro areas que son: animacion
socio cultural y tiempo libre, educacion de adultos, educacion especializada y

animacioén, y formacion socio/laboral.

En este primer ambito de intervencion se busca resolver problemas
sociales, es decir, ir mas a fondo de lo escolar, es por ello que no solo se centra
en el individuo ni basta con la adaptacién de un grupo para con la sociedad sino

gue busca un fin comun para la sociedad.

El segundo @mbito es la intervencién psicopedagogica (el ambito escolar),
en el que nos vamos a centrar para el desarrollo de este proyecto, ya que como se
sefala:

Nada de lo que acontece fuera de las instituciones tiene sentido desde la

perspectiva de la intervencién psicopedagdgica, directivos, docentes, alumnos,

padres de familia, programas y su vinculacion con el contexto definen

caracteristicas de la escuela y su morfologia. (Ardoino; citado en Garcia, 2011:
106)

Para este proyecto se toma en cuenta que los principales agentes
educativos que son todos los implicados en la educacion de los nifios (escuela,
profesor, familia y el mismo alumno) son los que deben trabajar para mejorar el
proceso de ensefianza — aprendizaje, y donde el tema de la lectura no esta

exento.

Asimismo “la concepcion de intervencion psicopedagdgica como un proceso
integrador e integral, supone la necesidad de identificar las acciones posibles
segun los objetivos y contextos a los cuales se dirige” (Henao et al., 2006: 218), es
decir, que hay que tomar en cuenta el lugar, las dinAmicas de accion de dicho
lugar y las caracteristicas de los sujetos a quien se dirige la intervencion, asi pues
en este caso hablamos de fomentar el habito lector de los nifios de 1 a 3 afios, e

influir sobre su desarrollo a través de la estrategia.
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Dentro de la intervencidn psicopedagdgica se ubican cinco areas sefialadas
como programas, para la realizacion de este proyecto nos basamos en la de
apoyo al proceso de ensefianza — aprendizaje, ya que lo que busca éste es el
desarrollo de habitos y técnicas de trabajo intelectual, técnicas de estudio y
estrategias metacognitivas. Por lo tanto, este programa y la intervencion
psicopedagdgica son adecuados para ayudar a fomentar el habito lector mediante
estrategias y actividades.

2.2 Referentes conceptuales del tema de la lectura

El enfoque bajo el cual se plantea el tema de la lectura en este proyecto de
intervencidn es constructivista, retomando desde Meece (2001) la teoria socio-
cultural de Lev Vygotsky por ser quien plantea el desarrollo humano en términos
de interaccién social, sin descuidar el lenguaje que se desarrolla en compafiia de
otros, escuchando, hablando y, mas adelante, escribiendo y leyendo, ya que el
entorno moldea y guia las acciones y expresiones de los individuos. Por lo tanto,
con respecto a la lectura pensamos que si el pequefio se encuentra inmerso en un

ambiente lector, nacera en él el gusto por la lectura.
2.2.1 Desarrollo lingtistico

En todas las culturas es necesario el lenguaje, ya que es a través de éste como
nos podemos comunicar con los demas. La autora Judith L. Meece (2001: 204)
menciona seis principios basicos del lenguaje: 1) el lenguaje es un fenbmeno
social, como ya se mencion6 es una necesidad comunicarse y por ello
aprendemos el lenguaje; 2) los nifios aprenden el lenguaje sin instruccién directa y
en un lapso relativamente breve, 3) todas las lenguas son sistemas de simbolos
con reglas socialmente establecidas para combinar los sonidos en palabras, para
crear significado por medio de ellas y para disponerlas en oraciones, lo cual se
aprende de modo inconsciente con la practica y el apoyo de los mayores; 4) los
nifios no pueden aprender todo el sistema en un solo intento, se trata de ir poco a
poco, pasando por etapas para ir perfeccionando lo que ya se sabe e ir

aprendiendo mas; 5) el lenguaje esta ligado a la identidad personal, como un
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medio para comunicar y compartir ideas, pensamientos, experiencias, etc. y por
altimo 6) las capacidades linglisticas se perfeccionan usando el lenguaje en
contextos significativos, familiares, conversando con personas a quienes les gusta

escuchar.
2.2.1.1 Teorias del desarrollo lingtistico

Existen diversas teorias sobre como se desarrolla el lenguaje en los nifios, un
enfoque conductista atribuye gran peso a la imitacion y al reforzamiento de los
padres cuando los nifilos comienzan a balbucear y a expresar algunas palabras,
sin embargo esta teoria no explica como los nifilos comienzan a construir
oraciones, de dos palabras por ejemplo, si no las han escuchado nunca antes de

sus padres.

Un enfoque mas biolégico, plantea que los nifios aprenden el lenguaje en
determinadas edades o etapas, ya que es necesario que exista una maduracién
biolégica que permita que se desplieguen las estructuras mentales con las que ya

se dispone al nacer.

Por su parte, retomando también desde Meece (2001), consideramos los
aportes de Jean Piaget por ser quien adopta una perspectiva interaccionista entre
el ambiente y la mente. El desarrollo del lenguaje corresponde, segun Piaget, a las
etapas que atraviesan los nifios, por lo tanto, es necesario una maduracién
cognitiva, ya que, “las complejas estructuras del lenguaje (...) surgen a raiz de las
interacciones constantes entre el funcionamiento interno del nifio y el ambiente
sociolinglistico externo” (Meece, 2001: 211). Aunque aqui debe mencionarse que
Piaget no explica como es esa interaccion, atribuyendo mas influencia al aspecto

de la mente.

Aqui Lev S. Vigotsky en su teoria considera la cultura y el mundo social
como importantes en el desarrollo del lenguaje, pues los nifios conocen el mundo
en compairiia de otros, ademas que para aprender a hablar no so6lo basta escuchar
sino también interactuar con otras personas. Asimismo en esta teoria el habla

social, que es con la cual nos comunicamos, aparece primero que el pensamiento
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verbal, y “el desarrollo del pensamiento lo rige el lenguaje, esto es, las
herramientas linguisticas del pensamiento y la experiencia sociocultural del nifio”
(Vigotsky, 1962; citado en Meece, 2001:211)

A medida que el nifio crece y empieza a desarrollar el pensamiento y el
lenguaje es capaz de “representar internamente como pensamientos privados los
objetos, las acciones y las relaciones y luego comunicarlos a los demas” (Meece,
2001: 212). En este sentido el nifio pasa por un proceso en el cual primero habla
para comunicarse con los demas y posteriormente desarrolla el habla interna, es
decir, que ha interiorizado el lenguaje, lo cual ademas permite que controle su

conducta.

La teoria de Vigotsky, entonces, permite entender que la lectura puede
apoyar el proceso de desarrollo del lenguaje, en tanto que los nifios estarian
interaccionando con otros nifios, con un adulto que les lee y con esas historias que

el contexto ha creado para ellos.

2.2.1.2 Las etapas de la adquisicibn del lenguaje en los nifios

pequefios
2.2.1.2.1 Etapa de una y dos palabras

Los bebés se comunican a través del llanto, de balbuceos, de sonidos y de gestos.
Después aprenden a asociar sonidos y significados, asi pues aprenden antes a
comprender lo que se dice que a producir las palabras, es decir, a hablar.

Alrededor del primer afio comienzan a pronunciar palabras o casi palabras
que “se refieren a los objetos concretos de su mundo” (Meece, 2001: 220), que
representan objetos y acontecimientos reales, sus experiencias, sus deseos. Poco
a poco comienzan a combinar palabras y forman expresiones de dos palabras con

las cuales ya pueden sefalar la realizacion de varias acciones.
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2.2.1.2.2 Etapa de muchas palabras

Conforme va creciendo y viviendo experiencias aprende mas palabras que puede
ir relacionando en oraciones mas complejas que le permiten comunicarse mejor,
oraciones que no conservan las reglas gramaticales, las cuales aprendera

después, pero comienzan a aparecer las terminaciones verbales.

En este sentido, las etapas de adquisicion del lenguaje nos permiten
relacionar el hecho de que los libros de los nifios mas pequefios no son complejos,
poseen textos cortos, de objetos, animales o cosas que son para ellos cotidianas y

gue requieren de la presencia de imagenes.
2.2.2 Aprendizaje de la lectura

Puede decirse que la lectura es “un proceso linguistico y (...) un proceso social
(...), consiste en transformar los simbolos escritos en palabras y las
combinaciones de éstas en frases y en oraciones” (Meece, 2011: 234). El
aprendizaje de la lectura se da desde pequefios por el contacto con los textos
impresos y los simbolos que los nifios logran identificar ain antes de saber leer y
escribir, por la escucha de un adulto cuando lee en voz alta, por el contacto con

textos ilustrados, entre otras experiencias.

Gracias a estas experiencias se considera que hay un alfabetismo
emergente 0 que son lectores y escritores emergentes, es decir, como la propia

palabra nos dice, que estan emergiendo, surgiendo.

Estos lectores emergentes reconocen los textos impresos y saben que esos
simbolos y palabras significan algo, esto se da debido al constante contacto con

los libros y textos y al escuchar a los adultos leerlos.

También reconocen sonidos y mas adelante reconoceran letras,
entendiendo que las letras estan también vinculadas a sonidos. Poco a poco los
nifios iran aprendiendo a distinguir las letras y que uniéndolas formas palabras,
gue las palabras formas oraciones, etc. es un proceso en el que el niflo es un

participante activo.
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Como ya se ha mencionado, en el desarrollo del lenguaje intervienen la
sociedad y la cultura, asimismo en el aprendizaje de la lectura existen influencias
ambientales o sociales para que se desarrolle en tal o cual medida, segun Meece
(2001: 233) “los nifios que aprenden a leer pronto tienen abundantes y faciles
materiales de lectura en casa y visitan frecuentemente la biblioteca”, pero no basta
eso, también hay que mostrarles a los nifios que la lectura es una actividad

agradable.

El proceso de lectura tiene dos componentes, uno es la descodificacion del

texto y el otro es la comprensién del mismo.

El primero se refiere a un proceso que consiste en “utilizar el conocimiento
contextual, el conocimiento fonético y el conocimiento de palabras a la vista para
identificar una palabra desconocida” (Meece, 2011: 235), en otras palabras, es el

proceso por el cual reconocen las palabras y pueden leerlas.

Y el segundo, que es el objetivo de la lectura, “se basa en la capacidad del
lector para utilizar la informacién sintactica, semantica y pragmatica” (Meece,
2001: 236), para entender lo que se esta leyendo por el conocimiento previo del

significado de las palabras.
2.2.2.1 Aprender a leer, leyendo

Segun Colomer (2005: 69), un futuro lector “empieza con un cumulo de practicas
sociales que lo rodean desde su nacimiento”, refiriéndose a las formas de
literatura a través de las cuales nos ponemos en contacto con los bebés, es decir,

cantos, arrullos, poesia, etc., haciendo aparicion también los libros infantiles.

Sin embargo, como otras cosas que se aprenden con la practica, “a leer se
aprende leyendo” (Colomer, 2005: 99), y no sélo refiriéendonos a la lectura como
esa forma de descifrar los simbolos escritos, sino que también el habito de leer
libros se forma en el contacto directo con éstos, las historias, los cuentos y los

sentimientos que éstos despiertan en nosotros, porque a través de los libros
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podemos imaginar situaciones, cosas, momentos y también relacionamos

nuestras experiencias personales con aquellas que se nos presentan en los libros.

Ese contacto con los libros que de pequefios se tiene no asegura que los
nifios se conviertan en grandes lectores autbnomos cuando crezcan, pero si
resulta importante ya que ese contacto constante favorecera que leer sea algo

cotidiano, algo que gusta o por lo menos no disgusta hacer.

Otro aspecto importante es la lectura compartida, ya que la misma autora la
entiende “como base de la formacion de lectores” (Colomer, 2005: 144), esto
debido a que el poder platicar con otros sobre lo que se lee en los libros genera
una socializacion que hara sentir bien a las personas, por lo cual desearan leer
mas para poder seguir compartiendo con los otros. En este mismo sentido resulta
qgue la implicacion familiar es también importante, las familias deberian compartir

practicas de lectura en el hogar.
2.2.3 Importancia de la lectura

Leer permite que conozcamos cosas Yy lugares que no conociamos, aprendemos
palabras nuevas que después nos permiten comunicarnos mejor y entender otros
tipos de libros “mas complejos”. Especificamente en lo relacionado a la primera
infancia, Colomer (2005: 142) menciona que existe:
Una notable cantidad de estudios que han demostrado que la lectura de cuentos a
los nifios incide en aspectos tales como el desarrollo del vocabulario, la

comprension de conceptos, el conocimiento de como funciona el lenguaje escrito y
la motivacion para querer leer.

El desarrollo del vocabulario se da, ya que ella dice, los libros ensefian a
gue los nifilos piensen con palabras, esto permite que cada uno elabore un modelo
mental sobre las cosas y aprenda las palabras con las cuales puede hablar sobre
estas. Asimismo la constitucién del vocabulario se da “mediante la pronunciacién
adecuada y la introduccién de palabras nuevas” (Stant, 1988: 121), cuando los
padres leen con los nifios corrigen la pronunciacion y explican las nuevas palabras

gue con la repeticién aprenderan.

35



Es asi que “cuantas mas historias se lee a un nifio mas se enriquece su
vocabulario, y cuanto mas amplio es el vocabulario del nifio, mas recursos tiene
para comprender lo que se le ha contado” (Ferland, 2011: 31), de esta manera leer
no solo favorece el desarrollo del vocabulario, sino que ademas se mejora la
comprension de lo que se lee, lo cual es importante para el posterior transito de

los nifios por la educacién escolar y su desempefio o éxito en ella.

Leer a los bebés también “mejora sus habilidades comunicativas”
(Baby Center en espafol, s/f), en tanto que aprenden palabras y conceptos,
aprenden a usar tonos de voz adecuados, a describir y explicar lo que piensan;
generando también una “capacidad de escucha que es la condicidn previa para
cualquier aprendizaje” (Ferland, 2011: 29), asi que si leemos cuentos a los

pequefios aprenderan a escuchar a los demas y a respetarlos cuando hablan.

Otro beneficio de los libros es que los bebés amplian con ellos su
conocimiento del mundo que los rodea a través de imégenes, las cuales juegan un
papel importante porque en esta etapa los bebés leen las imagenes. Al respecto
Alejandra Schmidt (s/f) retomando a Teresa Duran (2002) menciona que hay tres
funciones que los niflos pueden desarrollar con esta actividad: reconocer,
identificarse e imaginar. La primera se da porque el nifio establece relacion entre
la imagen y la palabra y reconoce lo que lee por la experiencia que tiene; la
segunda se refiere a que el nifio se ve reflejado en una imagen porque ve que
puede hacer lo mismo que la imagen presenta; y la tercera funcién es la de
imaginar, una actividad significativa que permitird al nifio ir mas alla del libro

mismo.

La lectura también es importante ya que el nifio “establece vinculos
emocionales y cognitivos” (Gobierno de Chile, s/f) pues establece una relacion con
las personas con quienes lee, ya que se “crea una proximidad, un acercamiento y
una complicidad que favorecen una agradable interaccion” (Ferland, 2011:29),
haciendo de esta actividad algo que le genera bienestar y calma y que les une.
Ademas de que es una etapa en la que el desarrollo mental es significativo para el

desarrollo del nifio en general, por ello se producen constantes cambios, para los
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cuales los nifios tienen la capacidad de adaptarse. Un beneficio mas de la lectura
a los pequefios es la estimulacion de los sentidos. Asi pues al leerles un libro se
estimula:
Su audicion por las palabras que le decimos; su tacto por la textura del libro
(carton, plastico) y nuestro contacto con él; su vision por las imagenes del libro y la

expresion de nuestro rostro, e incluso su olfato por nuestra presencia a su lado.
(Ferland, 2011: 27)

De esta manera la lectura puede proporcionar estimulos para el desarrollo
de los sentidos, lo cual es importante para el desarrollo general de los nifios.
Asimismo, de acuerdo con Ferland (2011: 28) con la lectura de cuentos se
estimula la “motricidad fina, la utilizacion de sus manos y de sus dedos”, ya que al
leer, el pequefio manipula el libro, cambia la pagina de éste, sefiala objetos con el
dedo indice, todo por lo cual debe lograr la coordinacién ojo-mano y destreza
manual. Como ha sido posible notar, leer cuentos a los nifios desde pequefios es
una actividad que puede apoyar su desarrollo en diversos aspectos, como el
desarrollo del lenguaje, la motricidad fina, la estimulacion de sus sentidos; les
proporciona un bagaje de conocimientos sobre el mundo que les rodea; también
los acerca a los libros y puede hacer de la lectura una actividad cotidiana. Por lo
tanto recalcamos que la estrategia propuesta es una oportunidad de ofrecer a los

nifios un espacio de juego para compartir y, sobre todo, de aprendizaje.
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Capitulo 3. Metodologia y evaluaciéon

3.1 Metodologia

Cuando se realiza un proyecto es necesario tomar en cuenta que se lleva un
proceso metodolégico para la realizacion de las actividades, en este sentido la
metodologia de caracter cualitativo a través de la investigacion participativa nos
permitio llevar a cabo este proyecto, ya que la investigacion participativa es “una
actividad integral que combina la investigacion social, el trabajo educativo y la
accion” (Hall y Kassam, 1988; citados por Rodriguez, 1999: 55). En este caso no
s6lo nos insertamos en el ambito, en los grupos y asi observamos y conocimos de
cerca el trabajo que se realizaba respecto a la lectura, sino que también

trabajamos con ellos.

El proceso metodologico lleva a ordenar secuencialmente las diferentes
actividades y tareas del proyecto de intervencién de manera coherente para poder
alcanzar el objetivo planteado. Si se realizaran las actividades aleatoriamente, sin
estructurarlas y sin seguir un camino que guie las acciones, no se alcanzaria la

meta o finalidad del proyecto y, por lo tanto, no tendria sentido realizarlo.

Por ello y para una mejor comprensién de este trabajo, se menciona a
continuacion el proceso metodolégico que se siguié para la realizacion del
presente proyecto, pues de esta manera se tendra una idea del trayecto seguido
en la realizacién de las actividades, los tiempos y los recursos necesarios para su

aplicacion.

3.1.1 Propuesta de intervencion

La propuesta de intervencion para educacion inicial: El Sendero Lector. Una
manera de imaginar, soflar y aprender, pretende acercar a los niflos a libros,
apoyar a las responsables de grupo y complementar su trabajo de lectura con los
pequenos. Es por ello que se disefa y presenta esta propuesta para el trabajo de
lectura con los nifios de 1 a 3 afos de edad, considerando tres actividades que

incluyen el trabajo con imagenes, con sonidos y con objetos.
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3.1.2 Diseiio de la intervencion: estrategia “el sendero lector”

En el rango de edad de 1 a 3 afios que corresponde en parte al periodo
sensoriomotor que Jean Piaget plante6 en el desarrollo, el nifio desarrolla sus
sentidos y aprende a través de ellos, por esta razén la estrategia del sendero
lector incorpora en su estructura imagenes, sonidos y objetos con texturas como

un complemento a la lectura de cuentos.

Ademés como ya lo planteamos en el marco tedrico, los nifios mas
pequefios aprenden el lenguaje segun la teoria de Lev Vigotsky a través de la
interaccidén con sus pares y con adultos de los cuales escucha las palabras y las
aprende, es asi que la lectura en el sendero lector también apoya el proceso de
adquisicién del lenguaje al permitirles interactuar entre ellos y con las maestras,
“platicando” sobre el cuento que se les lee, aprendiendo sonidos, nuevas palabras

o reforzando otras ya conocidas.
3.1.2.1 Descripcion

La estrategia “El Sendero Lector” es un camino que se instala para el caso del
grupo lactantes 3 en la sala neuromotora del Cendi No. 6, con ayuda de los
materiales, mobiliario e implementos que alli se encuentran; mientras que en el
caso de los otros grupos el espacio de trabajo puede ser el salén u otra area de
acuerdo con los intereses y posibilidades de los nifios, y de las responsables de

los grupos.

En dicho camino se incorporan diversos elementos relacionados con el cuento

gue se lee, como son:

@ Otros libros (del mismo cuento) para que los nifios tengan oportunidad de
manipularlos mientras se les lee.

& Imagenes sobre lo que trate el cuento para que el nifio pueda observarlas y
relacionarlas con las palabras y sonidos.

@& Peluches u objetos de que trate el cuento, que sean manipulables y que no

representen un peligro para los nifios.
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& Titeres que apoyen la exposicion y lectura del cuento.

También para esta estrategia sera necesario contar con cd’s con los diferentes

sonidos que los cuentos requieran y una grabadora en la cual reproducirlos.

3.1.2.2 Elementos de apoyo

Imagenes

“El Sendero Lector” se apoya en la presentacién de imagenes sobre lo que se lee
a los niflos, para que éstos tengan oportunidad de observarlas y relacionarlas con
la lectura. Asimismo representa una forma de conocimiento para que los nifios
reconozcan objetos, cosas, personas, animales, y demas elementos que le

rodean.
Sonidos

Este elemento apoya también el aprendizaje de los nifios en tanto que es posible
que conozca los sonidos que emiten los animales, los medios de transporte, etc., y
gue pueda reconocer éstos a través del sonido que emiten. También puede ir
relacionando las palabras con las imagenes y los sonidos, por lo que aqui se hace
importante la reproduccion constante de dichos sonidos y, llegado el momento, la
correcta pronunciacion de las palabras mientras se lee, lo cual permite la mejora

en la conformacién de su vocabulario.
Objetos vy titeres

Los dltimos elementos de apoyo son los objetos y los titeres, los cuales, al ser
manipulados por los nifios también representan una forma de aprendizaje, ya que
asi tienen la oportunidad de estar en contacto con las cosas, reconocerlas en las

imagenes gue ya se les mostraron y relacionarlas con los sonidos.

En la actividad, los tres elementos antes mencionados se incluyen en la
lectura de un mismo cuento que es trabajado durante tres dias de la semana que

para ello se destina. Secuenciando el trabajo de la siguiente manera: el primer dia
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se trabaja la lectura del cuento con el apoyo de las imagenes que con relacion al
cuento se preparan; el segundo dia se trabaja con las imadgenes y con los sonidos
en relacién al mismo; finalmente el tercer dia se trabaja con las imagenes, los

sonidos y los objetos, haciendo aqui relevante el uso de titeres.
3.1.2.3 Técnicas para complementar el desarrollo de la estrategia

Para comenzar hay que mencionar que una técnica, segun el Diccionario de las
Ciencias de la Educacién (1983a:395) son “formas de actuacion que, a su vez,
determinan la realizacion eficaz de otras conductas mas complejas”, es decir, que
las técnicas se pueden utilizar como apoyo para otras acciones de manera que
complementen la actividad que se va a realizar, en este caso las técnicas que mas
adelante se presentan ayuda a facilitar la presentaciébn de los cuentos y la

comprension de los mismos.

Para el desarrollo de la estrategia “El Sendero Lector” se presentan a
continuacion las técnicas que sirvieron de ayuda para llevar a cabo un mejor
trabajo y resultado, éstas incluyen como presentar los cuentos, y el uso de los

titeres como apoyo en la presentacion de estos cuentos.
3.1.2.3.1Técnicas para presentar los cuentos

Para presentar los cuentos a los nifios Stant (1988) propone cinco técnicas: como
presentar el libro, como leer, la posicion de los nifios, el tono de voz y la

conceptualizacion.

La primera técnica para presentar el libro a los nifios sugiere que la maestra
mantenga el libro “a la altura de su pecho, con las figuras en direccion a los nifios,
esto significa que tiene que leer mirando el libro de costado o que conoce el
cuento de memoria” (Stant, 1988: 121), esto con la finalidad de que los nifios
puedan mirar las imagenes y letras del cuento, ya que asi podran establecer

relaciones entre las palabras y las imagenes.

En relacion a cdmo leer menciona que la maestra “leera lentamente y

pronunciara cada palabra con mucha claridad para que los nifios escuchen las
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palabras correctamente” (Stant, 1988: 121), algo que es muy importante porque
como ya se ha mencionado los nifios estan conformando su vocabulario y es

necesario que pronuncien adecuadamente las palabras.

Continuando con la posicion de los nifios cuando se lee un cuento propone
que la maestra debe ubicarse “al nivel de los ojos de los nifios (...) [para que]
tengan una vision clara y exacta de lo que se lee y [asi] podran comprender mas
claramente el relato” (Stant, 1988: 121). Aspecto que se relaciona con los dos
anteriores en cuanto a la relacion que también se establece entre las palabras y

los sonidos de las mismas.

Otra técnica tiene que ver con el tono de voz, porque cuando se lee con el
mismo tono de voz el cuento resulta aburrido y monétono, mas adn para los nifios,
es por ello que se debe “leer con expresion, cambiando la voz para adecuarse a
los sentimientos expresados en el cuento” (Stant, 1988: 121) y también a los
distintos personajes que en ellos participan, de esta manera se logra que el nifio

se interese, esté atento y experimente la historia.

Finalmente la conceptualizacion se refiere a que se debe sefialar algunos
objetos de las imagenes para que el nifio relacione el significado de las palabras,
con esto se “contribuye a esclarecer los conceptos o la narracion” (Stant, 1988:
121), en los nifios mas pequefos esta técnica ayuda para que aprendan el nombre

de las cosas, ampliando asi su vocabulario.

En este sentido, en la lectura de cuentos se puede hacer uso de recursos

lingtisticos, como son:

& Voz flexible. (...) Que permita modularla de cualquier forma para
interpretar, diferenciar y dar vida a los distintos personajes que interpreta o
para la reproduccién de las onomatopeyas empleadas en la narracion.

& La entonacion. Sirve para determinar los estados de animo de los
personajes que intervienen en nuestra narracion (...)

¢ Las pausas y los silencios. Le sirven al narrador para atraer la atencion y
crear suspenso.

¢ Diccion y modulacion. Se hallan en funcion del ritmo y la melodia. Tener
una buena diccion y modulacién contribuyen a un relato claro y
comprensible, que se pueda gozar y disfrutar. (Flores, 2008: 32 y 33)
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Estos recursos linglisticos apoyan para una mejor presentacion de los
cuentos, haciendo mas entretenido el cuento al haber distintas voces y
entonaciones para cada uno de los personajes, lo que hace mas comprensible el

cuento para los nifios.

Igualmente cuando se lee un cuento a los nifios hay que tomar en cuenta
otros aspectos ademas de lo ya mencionado, en este caso se trata de saber como
hacer participar a los nifios en la historia para que le lectura del cuento sea mas
divertido y entretenido para ellos.

En este sentido, Ferland (2011: 63) menciona que a los nifios hasta los 18
meses es necesario permitirles que toquen y manipulen los libros, que los
mordisqueen, que observen las imagenes y solicitarles que sefialen algunas cosas
en ellas, ensefarles el sonido que emiten algunos animales, introducir algunas

canciones sencillas y variar la entonacion durante la lectura.

Posteriormente, a los nifios de 18 meses a 3 afios se les invita a participar
en la historia mediante preguntas sobre lo que se estd leyendo, sefalando las
personas, los objetos y/o las acciones, con lo cual pueden sacar deducciones de

ello, afiadiendo gestos que le ayuden a comprender.

Propone que se utilicen y repitan los nombres de los personajes porque los
nifios no diferencian bien los pronombres, finalmente menciona que en esta edad
los libros pueden “ayudar al nifio a comprender los términos relacionados con el
espacio (...) identificar objetos del mismo color y nombrar algunos de ellos”
(Ferland, 2011: 66), en este caso sirven de apoyo a su proceso de aprendizaje

algunas nociones basicas como arriba, abajo, cerca, y los colores.

Los recursos linguisticos, las formas de presentar los cuentos y de hacer
participar a los nifios en ellos, nos sirven para leerlos de una forma mas
apropiada, de manera que puedan disfrutar del cuento, las imagenes, escuchar
bien las palabras, mantener la atencion, etc. con lo cual se pretende que a los

nifios les guste la actividad.
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3.1.2.3.2 Los titeres como una estrategia de acercamiento a la lectura

Podemos utilizar los titeres como una estrategia de acercamiento a la lectura,
pues se ha dicho que los titeres son muy valiosos, ya que a través de ellos se
pueden expresar sentimientos, ideas, asi como también representar hechos de la
vida cotidiana. Tomando en cuenta que el concepto de titeres se describe asi:
Los titeres son un medio didactico de extraordinario valor que educan y
entretienen. Son el recuerdo ideal para captar la atencidén de los nifios y niflas mas

pequefios, se catalogan como medios para descargar emociones: miedos, tension,
cOlera, odio y otras. (Ministerio de educacion, 2010).

Por lo tanto, su uso nos ayuda a mantener la atencién del nifio con respecto
al cuento que se trabaja para que se interese mas por la lectura, se utilizan
también para que vaya visualizando imagenes que tienen aspecto de personas,
animales y objetos reales, cobrando vida mediante la manipulacion de ellos y con
la presencia de sonidos y del nombre del titere que los identifique.

Se han identificado diferentes propdsitos que deben cumplir los titeres para
gue se cumpla con la caracteristica de ser un material didactico, ayudando a un

optimo desarrollo de los pequefios, los principales propdsitos que trabajan son:

Contribuyen al desarrollo verbal (diccion, vocabulario, sintaxis)

Enriquecen el lenguaje y la practica de los buenos habitos.

Mejoran la expresion del nifio y la nifia, en cuanto a la resolucién de
conflictos y necesidades.

Estimulan la participacion de los nifios y nifias timidos.

Pueden ser confeccionados por los propios nifios/nifias.

Permiten a los nifios y nifias disfrutar, reir y sentir placer.

Desarrollan la creatividad y el aprecio que el infante siente por las cosas
llenas de color y de fantasia, asi como por la musica. (Ministerio de
educacion, 2010)

e GG

Como se ha mencionado al especificar la necesidad identificada en el Cendi
No. 6 pudimos considerar el uso de titeres como una buena estrategia para
acercar a los pequefios a la lectura, ya que permiten mejorar el desarrollo
linglistico, la creatividad e imaginacion, pues muestran situaciones divertidas y
personajes llamativos con los cuales se identifican los pequefios, ademas se tiene

la oportunidad de generar comunicacion y armonia.
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3.1.3 Desarrollo de la intervencion

3.1.3.1 Etapa 1. Presentacion y aplicacion

Esta etapa corresponde a dos semanas, en las que se presentd a las
responsables y asistentes la estrategia y la manera de trabajar las actividades de
“El Sendero Lector”, a través de la aplicacion de la misma. El trabajo de lectura se
llevé a cabo con cada grupo tres dias a la semana, que es el tiempo que se
destina para llevar a cabo las actividades de la estrategia, y la duracién de cada
actividad varia de acuerdo al interés del nifio y la forma en la que la responsable lo

presente a los nifios.

Asimismo cabe mencionar que se trabajo en relacion a tres cuentos: con el
grupo lactantes 3 se trabajé el libro ¢ De quién es ese hueso? (ver anexo 1); con el
grupo de maternal 1 el libro T4 y yo (ver anexo 2); y con el grupo de maternal 2 se
trabajo con el libro {No quiero dormir! (ver anexo 3). Dichos cuentos en su
contenido abordan animales, motivo por el cual en el instrumento de evaluacion
disefiado para analizar el logro o avance de los nifios se mencionan aspectos

relacionados al reconocimiento de los animales y los sonidos que emiten.

Para la aplicacién de esta estrategia (ver anexo 4), “El Sendero Lector”, nos
apoyamos en planeaciones de trabajo para cada sesion, las cuales se

estructuraron de la siguiente manera:

& Al inicio de la sesion: se da la bienvenida a los nifios y se platica sobre la
actividad, leyendo el titulo del libro e invitando a los nifios a participar.

¢ Durante el desarrollo de la sesion: se explica paso a paso la lectura del
cuento y el momento en que se deben incorporar los elementos de apoyo,
es decir, las imagenes, los sonidos y los objetos, dependiendo su apariciéon
y orden de la sesion que se trate.

& Al cierre de la sesion: se permite mas libertad para la manipulacion y
trabajo con los elementos de apoyo, dependiendo de los intereses de los

nifos; al mismo tiempo es el momento en que se solicita a los nifios que
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sefalen los animales, las acciones realizadas y que traten de repetir e
identificar los sonidos de éstos.

& Como retroalimentacion: se hace una solicitud para la participacion de los
padres de familia al complementar el trabajo en sus hogares platicando con
sus hijos sobre el cuento y los animales de que trata, pidiendo que les

ayuden a identificarlos en su alrededor.
3.1.3.2 Etapa 2. Evaluacion.

La segunda etapa corresponde a la evaluacion de la estrategia, misma que se
realiz6 durante su aplicacion mediante la observacion, y a partir de un instrumento
disefiado para tal efecto, con el cual observamos el logro o avance que tuvieron
los nifios respecto de la identificacidon de los animales y sonidos del cuento.
También se tomaron dos dias de la semana siguiente para realizar una evaluacion
final a través de un cuestionario dirigido a las responsables de grupo, como se

vera mas adelante.

En este sentido, la primera etapa que es la presentacion y aplicacion
correspondio a las semana del 19 al 23 de mayo y del 26 al 29 de mayo; vy la
segunda etapa se llevo a cabo del 16 de mayo al 3 de junio del presente afo. (Ver

anexo 5).
3.1.3.3 Recursos

Todo proyecto para su ejecucién requiere de contar con diferentes recursos, como
son los recursos humanos, materiales y financieros, debido a que con ellos se

puede contar con lo necesario y llevar a cabo las actividades planeadas con éxito.

Al respecto se menciona que los recursos humanos son “personas
adecuadas y capacitadas para realizar las tareas previstas” (Ander-Egg, 2004: 52),
entendiendo que son personas cualificadas que pueden desempefiar bien las
funciones para la realizacion exitosa del proyecto; los recursos materiales son
aguellos que son necesarios para llevar a cabo el proyecto como son

“herramientas, equipos, instrumentos” (Ander-Egg, 2004: 52), etc. los cuales
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resultan indispensables para realizar las actividades; y finalmente los recursos
financieros son los que se “basan en los célculos de ejecucion [para] realizar una
estimacion de los fondos necesarios” (Cabrera y Gonzalez, 2009: 22) y con los
cuales se pueden costear los materiales y en general el proyecto. Para el
proyecto: “El Sendero Lector”. Una manera de imaginar, sofiar y aprender, se

requirieron los recursos que se muestran en la tabla 3.

Tabla 3. Presupuesto para la realizacion del proyecto

Recursos Cantidad Costo $
Humanos
Interventoras educativas 2 10,000
Responsables de grupo 3 0
Asistentes educativas 3 0
Materiales
Peluches y/o titeres 21 3,000
Imagenes enmicadas 52 115
Cd de sonidos 1 15
Grabadora 1
Cuentos 3
Componentes de la sala Variable 0
neuromotora
Financieros
Total $13,130

Fuente: Elaboracién propia

Como es posible ver en la tabla, fueron necesarios varios recursos
materiales, pero algunos no estan cotizados porque la misma institucién cuenta
con ellos y nos fueron proporcionados para poder llevar a cabo las actividades. Asi
mismo se mencionan a las responsables y asistentes educativas como recursos
humanos porque ellas son quienes trabajardn con la estrategia y dentro del
proyecto fueron indispensables para observar y valorar la estrategia para su futura
aplicacion.
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3.2 Evaluacion

En este apartado se presenta la forma en que se evalulo la estrategia EI Sendero
Lector”. Una manera de imaginar, sofiar y aprender, y el avance en el aprendizaje
de los nifios, asimismo se dan a conocer los instrumentos utilizados tomando en

consideracion algunos aspectos de la evaluacion.

La evaluacion tiene diferentes definiciones, en este caso se puede decir que
se evalla para conocer los aprendizajes y los avances alcanzados con el
desarrollo de la estrategia. También se clasifica segun su funcionalidad, teniendo

asi a la evaluacion sumativa y la evaluacion formativa.

Segun Casanova (1998: 79) la primera consiste en “la valoracion de
productos o0 procesos que se consideran terminados con realizaciones o
consecuciones concretas y valorables”; mientras que la evaluacién formativa “se
utiliza en la valoracion de procesos y supone la obtencion rigurosa de datos a lo
largo de este mismo proceso (...), la situacion evaluada permite tomar las
decisiones necesarias de forma inmediata” (Casanova, 1998: 81). Es decir, que la
evaluacion formativa es en la que se evalla el proceso realizando cambios, a

diferencia de la evaluacion sumativa o final que sélo evalla los resultados.

Tomando en cuenta lo anterior es que para la evaluaciéon de los resultados
del proyecto se propuso una evaluacion formativa, es decir durante su aplicacion,
y una evaluacién sumativa o final para conocer la opinion de las responsables de
los grupos, por ser quienes diariamente conviven y atienden asistencial y

pedagdgicamente a los nifios del Cendi No. 6.
3.2.1 Plan de evaluacion

La evaluacion del proceso de trabajo realizado en esta estrategia se realizo en dos

momentos tal como se presenta a continuacion.

El primer momento, de evaluacion formativa, consistio en la observacion de
diferentes aspectos como la participacion, interés y actitudes de los nifios durante

las sesiones de trabajo a través de una escala de estimacion, tomando en cuenta
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que “las escalas de estimacion pretenden graduar la fuerza con la que aparece
una conducta” (Castillo y Cabrerizo, 2003:157), igualmente en esta escala se
contemplaron los logros de los nifios en lo concerniente al conocimiento y

reconocimiento de los animales, de los sonidos y objetos del cuento.

La escala de estimacion utilizada para la recoleccion de la informacion
consiste en tres apartados, el primero de informacion personal de cada nifio, que
incluye el nombre, edad y grupo; posteriormente, en el segundo apartado acerca
de aspectos relacionados con la actitud que tomaron cada uno de ellos, se registra
la participacion, la atencién y el interés que mostraron en el desarrollo de las
actividades; finalmente, en el tercer apartado, que es acerca de los aprendizajes
logrados, se evalla el conocimiento de animales, el reconocimiento de ellos en la
imagen, la imitaciébn del sonido de éstos, la manipulacion y las diferentes

relaciones entre estos tres elementos.

En la escala de estimacion se evalu6 de acuerdo a cinco criterios graduales
gue son. nunca, casi hunca, a veces, casi siempre y siempre, para indicar los
avances o logros de los nifios, comparando entre la primera sesion en la que solo
se trabajé con imagenes y la lectura del cuento, a diferencia de la dltima sesion
donde ya se trabajaron los tres elementos de apoyo ademas de la lectura, por ello
es que las caracteristicas acerca de la actitud fueron diferentes con respecto a la

primera evaluacion y el dia que finaliz6 la actividad (ver anexo 6).

El segundo momento consistié6 en una evaluacién sumativa y se realizo al
final de las sesiones a través de un breve cuestionario dirigido a las responsables
de grupo, en el que se recoge la opinidn de ellas respecto de la estrategia y su

funcionalidad.

Este instrumento se compone de siete sencillas preguntas relacionadas con
la pertinencia y aplicabilidad de la estrategia, las posibles dificultades para contar
con el material necesario para su realizacion, sobre las actitudes de los nifios y el

beneficio que puede ofrecer a ellos, el posible acercamiento a través de ella a la
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lectura y sobre cdmo se puede mejorar la estrategia “El Sendero Lector” (ver

anexo 7).

En suma se puede mencionar que la evaluacion de la estrategia a través de
los instrumentos disefiados es un elemento importante del presente proyecto para
poder analizar si ha sido una propuesta efectiva y si es viable para aplicarse de
manera cotidiana en el trabajo de lectura de las responsables de grupo, con los
nifios de 1 a 3 afos en el Cendi No. 6, de manera que se pueda favorecer el
hébito lector y ciertos aprendizajes para los nifios.
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Capitulo 4.

Presentacion de resultados
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Capitulo 4. Presentacion de resultados

Después de la aplicacion de la estrategia EI Sendero Lector. Una manera de
imaginar, soflar y aprender, y de la aplicacion de los instrumentos para su

evaluacion, se presentan a continuacion los resultados obtenidos.
4.1 Resultados del grupo lactantes 3

Después del andlisis de las escalas de estimacion aplicadas a los nifios de
este grupo se obtuvo que en los aspectos de actitud los nifios y nifilas mostraron
un incremento en el interés, comparando la primera sesion con la tercera, ya que
de 7 nifios que son en total, durante la primera sesion sélo fueron 3 nifios quienes
mostraron interés, en cambio durante la tercera sesion ya fueron 5 nifios los que
mostraron interés. Al respecto consideramos que fue porque en esta Ultima sesion
se trabajo con los tres elementos de apoyo (imagenes, objetos y sonidos), lo cual
pudo hacer mas atractiva la actividad, y también porque como menciona el autor
Ferland (2011) se estimula el sentido de la vista, del oido y del tacto, lo que para
ellos que se encuentran en la etapa sensoriomotriz del desarrollo que platea Jean
Piaget representa una forma principal de aprendizaje al explorar, manipular y jugar

con los elementos.

Con respecto a la atencion se noté que los nifios presentan diferentes
periodos y grados de atencion dependiendo de la atraccidbn que generaron los
elementos de apoyo de cada uno de los animales, porque cada uno de los nifios
tiene conocimientos y experiencias previas sobre los animales del cuento y
generan en ellos una reaccion o respuesta, como el miedo, el reconocimiento, el

gusto, etc.

Finalmente acerca de la participacion pudimos ver que los nifios del grupo
de lactantes 3 participaron activamente, ya que de los 7 nifios, 6 mostraron una
participacion constante interactuando con los objetos y las imagenes, poniendo en
accion las funciones de reconocimiento, identificacion e imaginacion que mediante

la lectura se desarrollan.
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Continuando con el reconocimiento de los sonidos que emiten los animales
del cuento, se observd que para 4 de los 7 nifios es facil identificarlos, porque ya
tiene un aprendizaje que se ha formado por su experiencia sociocultural y por el
refuerzo que tiene con la lectura del cuento; de la misma manera pudieron imitar
los sonidos ya que para ellos en esta etapa de desarrollo la forma de comunicarse
es en su mayoria a través de balbuceos, sonidos y gestos porque apenas estan

conformando su vocabulario.

En cuanto al establecimiento de una relacién entre los objetos, los sonidos y
las imagenes, se solicitaba que eligieran la tarjeta y objeto de un animal, se
preguntaba el nombre y sonido que emite. En esta actividad para 3 de los 7 nifios
no fue tan facil manifestarlo, ya que, como se menciond, alin no se expresan
verbalmente, los otros nifios que ya hablan podia responder satisfactoriamente. A
pesar de lo anterior, se pudo notar que todos lograron relacionar los tres

elementos aunque no pudieran repetir los sonidos.

Finalmente en lo que respecta a la capacidad de recordar las acciones que
realizaron los animales del cuento, s6lo una nifia lo logro satisfactoriamente, cabe
mencionar que es la de mayor edad y con un vocabulario mas amplio. Para los
demas nifios no fue tan facil identificar qué comen los animales del cuento porque
son mas pequefios y se encuentran aun en la etapa de una y dos palabras por lo

que no se pueden expresar.

Por lo anterior consideramos que la estrategia al ser algo novedoso para los
nifios y que no habian trabajado les gustd y resulté de su interés. Igualmente se
observo que les gustdé manipular los objetos y jugar con ellos, las imagenes les
llamaban mucho la atencion y la actividad con los sonidos los hacia guardar
silencio y escuchar con atencion, aungue una nifia se asusté un poco cuando se

reproducia el ladrido del perro.

Se notd, entonces, un avance en el conocimiento y reconocimiento de los
animales del cuento hacia la dltima sesion, por lo que consideramos que la

estrategia fue de ayuda para tal efecto, pero otro factor que interviene en este
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aspecto es la retroalimentacion que en casa hayan tenido los nifios para reforzar

el trabajo sobre el cuento.
4.2 Resultados del grupo maternal 1

En lo que respecta a los resultados que se obtuvieron en el grupo de maternal 1,
con los aspectos de actitud, ocurridé que la mayoria de los nifios se mostraban
atentos e interesados por la actividad, ya que de los 6 nifios 4 son los que
muestran atencion e interés. Con respecto a la participacion 3 nifios no
participaban activamente, sélo eran participaciones esporadicas; de hecho, solo
un nifilo, el mas grande, en todo momento participaba y expresaba su opinion

sobre lo que ocurria en la historia.

En cuanto al conocimiento y reconocimiento de los animales del cuento, tal
como se esperaba, los nifios de este grupo mostraron tener conocimiento de los
animales de que trataba el cuento, ya que 4 de los 6 contestaban acertadamente y
aguellos animales que al principio no identificaban como la ballena o el cocodrilo,

al final de las sesiones ya los reconocian bien.

Consideramos que estas manifestaciones fueron positivas, ya que se logré
mantener la atencién de los nifios por mas tiempo y cuando respondian a lo que
se preguntaba lo hacian de manera correcta, debido a que ya tenian un
conocimiento previo que se reforzé con la estrategia, ademas de que la lectura del
libro permiti6 que conocieran otros animales que no conocian y asi ampliar su

conocimiento del mundo que los rodea.

Por otro lado, una nifia no mostraba interés ni prestaba atencion a la
actividad, pero se ha conocido al comentar la situacion con la responsable de
grupo, que la pequefia muestra actitudes de aislamiento y casi no participa en las

demas actividades que realizan en su trabajo diario.

En este caso la estrategia les aportod el conocimiento de un nuevo animal y
para los demas nifios sirvié de reforzamiento y, al mismo tiempo, de aprendizaje,

incluidos los sonidos que emiten los animales.
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Con respecto al reconocimiento de los sonidos que emiten los animales del
cuento, no conocian el sonido de algunos animales, como la ballena, los conejos y
los cocodrilos, pero ante su reaccion de sorpresa y asombro consideramos que la
actividad les gusté mucho, ya que pedian una y otra vez que les pusiéramos el
sonido de los pollitos y el canto de las ballenas. Pensamos que esto ocurrio

porque los sonidos resultaron estimulantes y querian conocerlos mas.

Aqui pudimos observar algunas dificultades de parte de los nifios al
desconocer los sonidos que emiten algunos animales y por lo complicado que es,
pues los nifios no siempre pudieron repetirlos a pesar de que lo intentaron una y
otra vez. Al respecto podemos comentar que lo importante no es tanto que logren
repetir el sonido, sino que lo reconozcan y que lo intenten, eso demuestra una

actitud positiva ante el aprendizaje.

En relacién al establecimiento de una relacion entre los objetos, los sonidos
y las imagenes, todos lo lograron, sélo la nifia mencionada al inicio no participo y a
otra nifia se le dificultd esta actividad con los cocodrilos, al relacionar el sonido.
Consideramos que esto ocurrié porque el sonido que emiten los cocodrilos no es

cotidiano y por lo tanto no estaba integrado en su conocimiento.

Finalmente, en lo que respecta a la capacidad de recordar las acciones que
realizaron los animales del cuento mostraron un avance de la primera sesion a la
Gltima, es decir, en la primera sesion identificaron los animales, y para la Gltima
sesién ya mencionaban lo que hacian los animales con sus crias. En este sentido
con el paso de las sesiones los nifios fueron reforzando y recordando la historia,
logrando ampliar su conocimiento sobre otros animales y las acciones que

realizan.

Consideramos que la estrategia con este grupo tuvo un resultado positivo
en los nifios debido a su muestra de interés y atencién, resaltando que lo que mas
les llamé la atencién fueron los sonidos de los animales, ya que su respuesta fue
de asombro y gusto, ademas de que intentaban repetirlos y nos pedian que los

pusiéramos una y otra vez. Por otro lado pensamos que con esta estrategia en el
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trabajo con ellos se pueden reforzar muchos aprendizajes y promover la utilizacion
menos diferenciada de los sentidos de la vista, el tacto y el oido para el

aprendizaje.
4.3 Resultados del grupo maternal 2

Continuando con los resultados que se obtuvieron en el grupo de maternal 2, este
fue un grupo mas numeroso, ya que se trabajo con 16 nifios. En relacion a los
aspectos de actitud, los niflos mostraron estar atentos e interesados por la
actividad y tenian participaciones esporadicas, s6lo un nifio participé y expreso su
opinion relacionandolo con su vida cotidiana; al igual que con el grupo de maternal
1 consideramos que si bien no participaron mucho, fue un buen resultado que se

mantuvieran atentos e interesados a lo largo de toda la historia.

Con este grupo la dinamica cambié un poco al final, ya que se les invitd a
bailar con algunas canciones de sonidos de animales, y en esta actividad los nifios
se mostraron muy participativos, de la misma manera que con los titeres vy

peluches.

Al mismo tiempo notamos que mejoraron los resultados en cuanto a la
participacion con respecto a la primera sesion, ya que de 4 alumnos que no
participaban se logré que en la Ultima sesion sélo fuera un nifio el que participé

poco durante la actividad.

Durante el desarrollo de la estrategia también fue posible conocer si los
nifios identifican los animales del cuento, para lo cual podemos analizar que
debido a que estos nifios ya son mas grandes y poseen mas conocimientos y un
vocabulario mas amplio, si identifican los animales, y ademas porque las maestras
trabajan de diferentes maneras este tema, por lo cual 14 de los 17 nifios ya

identifican los animales al término de esta actividad.

Otro punto que se busca concretar con esta actividad es la de reconocer los
sonidos de los animales e imitarlos. Los nifios de este grupo, ya identifican los

sonidos que emiten los animales de forma adecuada, ya que de los 16 nifios del
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grupo, 9 son los que identifican sin error y sélo 7 son los que algunas veces no lo
recuerdan. Ahora con respecto a la imitacién sélo 2 nifios si pueden imitar los
sonidos, mientras que 14 no siempre lo logran, esto debido a varias razones como
el hecho de que algunos son mas dificiles, otro aspecto es que se puede
considerar que algunos nifilos son mas timidos o simplemente mas callados y no

quieren realizar la imitacion frente a la persona que esté frente al grupo.

Con respecto al establecimiento de la relacion entre los tres elementos de la
estrategia (imagen, sonido y objeto), se pudo observar que la mayoria si logran
relacionar los elementos y sélo a uno se le dificulta mas, ya que sélo a veces lo
hace de manera correcta. En este sentido se reconoce que los nifios ya estan mas
grandes, por lo tanto esta actividad es relativamente mas sencilla en comparacion

con los lactantes 3.

Finalmente en cuanto a la relacion entre el personaje del cuento y las
acciones que realiza, se analiz6 si los nifios recordaban correctamente las
acciones realizadas, respecto a ello en la primera sesidén de trabajo se presento
gue la mayoria de los nifios casi siempre acertaban, mientras que 3 nifios solo a
veces lo lograban. Al final de la estrategia se observé un gran cambio, ya que
ahora 12 nifios lograban recordar acertadamente las acciones de todos los
animales y 4 nifios lo podian hacer casi siempre. Aqui se pudo ver que los nifios
aprendieron las diferentes acciones que hacen los animales del cuento, en este
caso las formas y lugares de dormir de los animales, lo cual amplia su

conocimiento de estos animales.

Con base en lo anterior, consideramos que la estrategia les gusté a los
nifios y sirvid para reforzar conocimientos que ya tenian, pero pensamos que se
podria afiadir el elemento del baile en esta edad debido a que ya tienen mas
equilibrio y coordinacidon que otros nifilos mas pequefos, ademas con este

elemento se puede imitar algunos movimientos de los animales.
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4.4 Resultados del andlisis de los cuestionarios realizados a las

responsables de grupo

En relacion a los resultados obtenidos a través de la aplicacion de los
cuestionarios a las responsables de grupo, en cuanto a la primera pregunta sobre
si la estrategia fue pertinente para el trabajo con los nifios, se obtuvo que las tres
responsables de grupo si la consideran pertinente, esto debido a que segun su
opinion es necesario utilizar estrategias diferentes para trabajar las tematicas, otra

razon es porque a los nifios les gusto la actividad.

Posteriormente las responsables respondieron que si aplicarian la
estrategia en su trabajo diario, ya que como dice dos de ellas:

Informante 2: Es importante tener diferentes actividades para trabajar con los

nifos.

Informante 1: Sirve de reforzamiento de lo que se vio.

Es decir que la estrategia puede complementar su trabajo diario, si estan
tratando el tema del cuerpo, a través de la estrategia leyendo un cuento sobre el
cuerpo, el trabajo pedagégico se complementaria. Esta también es la
recomendacion de esta estrategia, que todo se relacione para un mejor ambiente

de aprendizaje para los nifos.

Luego, a la pregunta sobre si existe dificultad para contar con el material
para el desarrollo de la estrategia, respondieron que no, y coinciden en que el
material se puede solicitar a los padres, se consigue con otras compafieras o
pueden elaborarlo ellas mismas, e incluso una de ellas comenté:

Informante 3: No, porque se puede pedir el apoyo de los papas, nosotras mismas
aportar o acercar a los papas a los nifios para hacer el material.

En este sentido ya se esta también involucrando a los padres, no solo en la
lectura en casa, y en la retroalimentacion que se solicita para reforzar lo tratado en
el cuento leido, sino también para elaborar los materiales necesarios y de esta

forma vincular mas a los papéas con sus hijos.
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Después en relacion a la actitud que observaron en los nifios durante la
estrategia, respondieron que los nifios tenian interés, mostraron participacion y
atencién, ya que les gust6 la actividad, lo cual coincide con los que nosotras

observamos durante las sesiones.

Sin embargo también se menciona que hay que hacer corta la actividad
para que no se “aburran”, lo cual tiene que ver con lo que se menciond en la
temporalizacion, en lo referente a que la duracion de las actividades varian de

acuerdo al interés del nifio.

Posteriormente en cuanto al para qué les puede servir la estrategia a los
nifios, una de las responsables opina que
Informante 1: Les favorece mucho porque conocen los animales, relacionan el oido

y la vista, y también les sirve para desarrollar mas su mente, incluso si le tienen
miedo a algun animal, trabajar con esto les favorece a quitar su miedo.

Las otras dos responsables opinan que les apoya por los estilos de
aprendizaje, ya que asi cada nifio le pone atencién a lo que mas llame su atencion
(imagenes, sonidos u objetos), y al ejercicio de la memoria al tener que recordar

las cosas nuevas que aprenden y los sonidos.

Esto definitivamente tiene relacidén con lo planteado anteriormente, ya que
la lectura tiene varios beneficios y el hecho de proporcionar tres elementos que
son las imagenes, sonidos y objetos es para estimular sus sentidos y el

aprendizaje a través de ellos.

En relacidon a su opinidon sobre si la estrategia “el sendero lector” puede
acercar a los nifios a lectura, una de ellas respondio:
Informante 1: Si claro, porque les das un libro y les gusta, lo leen a su modo, si ven

gue yo tengo el libro diran yo lo quiero y aprenden porque visualizan e identifican
cosas que conocen.

En este sentido se entiende que la estrategia puede favorecer el habito
lector al hacerse una actividad agradable, cotidiana y compartida con otros, lo cual

la hace aun mas agradable. Sin embargo otra responsable opina:
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Informante 3: Si, pero se necesita llevar una secuencia ya que aqui se trabaja pero
en casa no y asi no se logra el objetivo. Si hay una secuencia se ve el trabajo y los
resultados. También hay que preguntarles para reforzar.

Esto se relaciona con lo ya mencionado de involucrar a los padres en esta
actividad de manera que la lectura no s6lo sea algo de la “escuela”, sino que
también en casa leer sea algo cotidiano; pudiendo asi reforzar y complementar el

trabajo de lectura.

Finalmente ante la pregunta de cdmo se puede mejorar la estrategia “el
sendero lector” respondieron:
Informante 1: Pues asi esta bien aunque tal vez se podria que si se esta hablando

de animales se lleve a ver animales reales, también que en casa los papéas
ayuden, hay que involucrarlos en todo porque si no, no se logra lo que se espera.

Informante 2: Pues s6lo recomiendo que se aplique a diario.

Informante 3: Colocar los peluches o titeres y poner el sonido para pedirles a los
nifios que de acuerdo al sonido que se escuche sefalen o tomen al animal que
corresponda. También disponibilidad por parte de nosotras para realizar la
actividad. Y por dltimo hacer conciencia con los papas para que vean el trabajo y
reforzarlo en casa, y asi fomentar este habito con los papas.

En estas respuestas se puede notar la disponibilidad de las responsables
de utilizar la estrategia, pero con la sugerencia por parte de ellas de contar con el
apoyo de los padres para que los nifios en verdad muestren avances en relacién

al gusto por la lectura.

También, como dicen en la tercera respuesta, hay que hacer que los nifios
establezcan la relacion entre los tres elementos para que el aprendizaje sea mas

completo y fortalecido.
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Conclusiones

Debido a la experiencia que tuvimos en la realizacion de este proyecto nos
dimos cuenta de que en México no hay muchos lectores habituales y que mas
bien se lee por obligacion, ademas de que para los nifios de 1 a 3 afios no hay
muchas propuestas en relacién a este tema, por lo que es importante generar
actividades y estrategias ya que se encuentran en una etapa muy importante de
desarrollo, fundamental para su futuro; asi mismo, porque la lectura tiene algunos
beneficios, como el desarrollo del lenguaje con lo que se mejoran las habilidades
comunicativas, se refuerzan los lazos afectivos, se amplia el conocimiento del

mundo, se estimula la motricidad fina, entre otros.

La intervencién que ya se ha definido como atravesar un proceso para ir de
un antes a un después contribuyendo a dar soluciones y generar actuaciones
adaptadas a la necesidad real de donde se interviene, permiti6 desarrollar un
proceso a partir de las necesidades que presentaron las responsables de los
grupos que consistio en disefiar y aplicar una estrategia que ayudara, estimulara y
fomentara la formacion del habito lector, asi como favoreciera el desarrollo de los
nifios; con lo cual se paso de una etapa en la que soélo leian los libros y utilizaban
en algunas ocasiones titeres como apoyo, a otra en la que se utilizan mas
recursos, como los sonidos y las imagenes, elementos con los cuales se logré
llamar la atencion y atraer el interés del nifio al poder observar, escuchar y

manipular los objetos.

En este sentido reconocemos la importancia de la intervencion
psicopedagdgica que ayudd a dar respuesta a una necesidad pero también a
generar una conciencia sobre la importancia de la lectura y los beneficios que ésta

aporta a los nifios.

Por otra parte, aqui también cabe mencionar que afortunadamente no se
presentaron dificultades para la aplicacion de la estrategia, pues las responsables
y asistentes educativas mostraron disposicién, flexibilidad e interés por conocer

esta estrategia y asi tener una herramienta apropiada para llevar a cabo su
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trabajo. El Unico inconveniente fue el tiempo que se tuvo para la aplicacién de la
estrategia debido a que solo se contaba con tres semanas para trabajar en ello, y
nos habria gustado aplicar la estrategia con diferentes libros y tematicas.

Los aspectos positivos de la aplicacion del proyecto son que tuvimos la
posibilidad de poner en practica los conocimientos que adquirimos durante la
trayectoria académica, nos vinculamos a un probable sector laboral con lo cual
pudimos conocer su funcionamiento, su organizacién y la importancia que centros

como el Cendi N° 6 tiene con respecto a la educacion inicial.

También trabajamos el aspecto de establecer una comunicacion eficaz, al
escuchar y tratar de atender las demandas y/o necesidades que se manifestaron a
lo largo de la ejecucion del proyecto, y retroalimentar lo que ya conociamos en la

teoria, con la practica al estar inmersas en este ambito educativo.

En lo que respecta a su importancia e impacto, el proyecto surgié para dar
respuesta a una necesidad manifestada, por lo que se brinda una herramienta que
busca favorecer el desarrollo de los nifios tendiendo a ser una actividad educativa
gue siente las bases para que el posterior encuentro con la lectura sea menos

complicado y méas agradable.

Asi pues consideramos que la estrategia: EI Sendero Lector. Una manera
de imaginar, sofiar y aprender, tuvo buenos resultados, ya que en su aplicacién
observamos interés, atencién, participacion y aprendizaje en los nifios y nifias,
igualmente notamos que les gustd la actividad al poder manipular los objetos
(titeres y peluches) y escuchar los sonidos, algunos de los cuales resultaron

nuevos por lo que su respuesta fue mostrar sorpresa.

Asimismo, durante el desarrollo del proyecto también se pudo observar que
los tres elementos que se trabajan en la estrategia EI Sendero Lector fueron de
mucho apoyo para generar lo que se propuso, pues con la imagen, el sonido y el
objeto se trabaja la estimulacion de los sentidos y se favorece el aprendizaje

atendiendo a los estilos de aprendizaje de los nifios, aunque para ellos aun no
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estan definidos con absoluta claridad, en este sentido con la estrategia se puede

favorecer que el aprendizaje se dé a partir de todos los sentidos.

Con respecto a las responsables de grupo, éstas manifestaron que la
estrategia fue apropiada y de facil aplicacion, por lo que les gustaria trabajarla, ya
que favorece el desarrollo de los nifios, pero hicieron énfasis en involucrar a los
padres de familia para obtener mejores resultados de aprendizaje, para el fomento

del habito lector y el reforzamiento de lazos afectivos entre padres e hijos.

Finalmente podemos mencionar que la estrategia no es rigida, por el
contrario es flexible para adaptarse a diferentes contextos, intereses vy
necesidades, de manera que se pueden utilizar otros elementos de apoyo en la
lectura de los cuentos, como por ejemplo, en lugar de imagenes impresas se
puede utilizar la proyeccién de imagenes o de un video, también se puede
experimentar directamente lo que trata el cuento, visitando espacios como el
zooldgico, la estaciébn de bomberos, y también se puede involucrar el teatro, etc.
Asi la estrategia se veria complementada, fortalecida y apropiada, que es

finalmente lo que nos gustaria que se lograra.
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Anexo 1. Planeaciones de las sesiones de trabajo con la estrategia “el sendero lector” con el grupo de lactantes 3.

Concentrado 1. Planeacion de la primera sesidn de trabajo de la estrategia “el sendero lector” para el grupo lactantes 3.

Centro de Desarrollo Infantil N° 6
Panotla, Tlaxcala

Estrategia El sendero lector

Grupo: Lactantes 3

| Sesion: 1

| Fecha: 19 de mayo de 2014

Titulo del cuento: ¢De quién es el hueso?

Objetivo: Familiarizar a los nifios con algunos animales a través de la lectura de un cuento y con apoyo de imagenes de
éstos, para que puedan reconocerlos en su alrededor.

Descripcion
Actividad [2)3 rl\fjllflllosrf Recursos
2 minutos | Sala neuromotora
Bienvenida y Una vez preparada_ la sala neuromotora se lleva a los nifios alli, se preparada con el
.~ | les da una bienvenida al sendero lector y se le comenta que se sendero lector.
presentacion . _ - _ .
leera un cuento que se llama ¢ De quién es el hueso? Cuento ¢De quién es
el hueso?
Se les lee las primeras tres paginas del cuento: 4 minutos | Imagenes de ratones,
1) Ratita ¢es tuyo este hueso? de un hueso y de
2) ¢uUn hueso? guesos.
3) iA milo que me gusta es el queso!
Se les muestran las imagenes del raton, del hueso y del queso y se
Desarrollo p_ermite gue los nifios las manipulen para que puedan observarlas
bien.
Posteriormente se les lee las siguientes dos paginas del cuento: 4 minutos | Imagenes de gatos y

4) Gatita, ¢ es tuyo este hueso?

5) Miau... a mi no me gustan los huesos... yo como pescado
También se les muestran las imagenes del gato y del pez dando un
tiempo para que las vean.

de peces.




Luego se les lee las siguientes dos paginas del cuento: 4 minutos | Imagenes de perros.
6) Sefor perro, ¢es suyo este hueso?
7) iPues claro! A los perros nos encantan los huesos

De la misma manera que las anteriores, se les muestra a los nifios

las imagenes de los perros.

Finalmente se lee la Ultima pégina del cuento: 1 minuto
8) Ay, ay, ay este hueso ya tiene duefio ¢sabes quién es?

Cierre En este momento se les proporcionan todas las imagenes y se | 3 minutos | Todas las imagenes
platica con ellos sobre los animales del cuento, se les pide que anteriormente
sefalen cual es el gato, cual es el perro etc. sefaladas.

Se les comenta que el cuento se acabo y se pregunta si les gusto. 2 minutos

Retroalimentacidén: como complemento para el trabajo en el sendero lector se les solicita a los padres que en casa les
pregunten a los nifios sobre los animales que observaron en el cuento y si es posible que los identifiquen en su

alrededor.

Fuente: Elaboracion propia
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Concentrado 2. Planeacion de la segunda sesidn de trabajo de la estrategia “el sendero lector” para el grupo lactantes 3.

Centro de Desarrollo Infantil N° 6
Panotla, Tlaxcala

Estrategia El sendero lector

Grupo: Lactantes 3

| Sesién: 2

| Fecha: 21 de mayo de 2014

Titulo del cuento: ¢De quién es el hueso?

Objetivo: Familiarizar a los nifios con algunos animales a través de la lectura de un cuento y con apoyo de imagenes de
éstos y con los sonidos que emiten, para que puedan reconocerlos.

Descripcion
Actividad Duracion Recursos
25 MINS
2 minutos Sala neuromotora
Bienvenida y Una vez preparada_ la sala neuromotora se lleva a los nifios alli, se preparada con el
.~ | les da una bienvenida al sendero lector y se le comenta que se sendero lector.
presentacion . _ - _ .
leera un cuento que se llama ¢ De quién es el hueso? Cuento ¢De quién es
el hueso?
Se les lee las primeras tres paginas del cuento: 5 minutos Imagenes de ratones,
1) Ratita ¢es tuyo este hueso? de un hueso y de
2) ¢uUn hueso? guesos.
3) iA milo que me gusta es el queso!
Se les muestran las imagenes del ratén, del hueso y del queso, al Cd con el sonido que
mismo tiempo se les reproduciran en la grabadora los sonidos de emiten los ratones
D I dichos animales, pidiendo también a los nifios que los repitan.
€sarollo Mposteriormente se les lee las siguientes dos paginas del cuento: 5 minutos Imagenes de gatos y
4) Gatita, ¢ es tuyo este hueso? de peces.
5) Miau... a mi no me gustan los huesos... yo como pescado
Se les muestran las imagenes del gato y del pez, reproduciendo Cd con el sonido que
también el sonido que emiten, solicitando que repitan dichos emiten los gatos y los
sonidos. peces.
Luego se les lee las siguientes dos paginas del cuento: 5 minutos Imagenes de perros.
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6) Sefor perro, ¢es suyo este hueso?

7) jPues claro! A los perros nos encantan los huesos
De la misma manera que las anteriores, se les muestra a los nifios
las imagenes de los perros y se reproduce el sonido que emiten
los perros, también pidiendo a los nifios que los repitan.

Cd con el sonido que
emiten los perros.

Cierre

Finalmente se lee la Ultima pagina del cuento: 1 minuto
8) Ay, ay, ay este hueso ya tiene duefio ¢sabes quién es?
Se les proporciona a los nifios todas las imagenes y se platica con | 5 minutos | Todas las imagenes
ellos sobre los animales del cuento, se les pide que sefialen cudl anteriormente
es el gato, cual es el perro etc. al tiempo que también se les sefaladas.
recuerdan qué sonidos emiten y se les pide que traten de Cd con los sonidos.
repetirlos.
Se les comenta que el cuento se acabd y se pregunta si les gusto. | 2 minutos Ninguno

Retroalimentacidén: como complemento para el trabajo en el sendero lector se les solicitara a los padres que en casa les
pregunten a los nifilos sobre los animales que observaron en el cuento, que los identifiquen en su alrededor y que traten
de repetir los sonidos que éstos emiten.

Fuente: Elaboracion propia
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Concentrado 3. Planeacioén de la tercera sesion de trabajo de la estrategia “el sendero lector” para el grupo lactantes 3.

Centro de Desarrollo Infantil N° 6
Panotla, Tlaxcala

Estrategia El sendero lector

Grupo: Lactantes 3

| Sesion: 3

| Fecha: 23 de mayo de 2014

Titulo del cuento: ¢De quién es el hueso?

Objetivo: Familiarizar a los nifios con algunos animales a través de la lectura de un cuento, con el apoyo de iméagenes
de éstos, con los sonidos que emiten y con objetos que los representen como son los titeres, para que puedan

identificarlos.
Descripcion
Actividad Duracion Recursos
25 MINS
2 minutos Sala neuromotora
Bienvenida y Una vez preparadq la sala neuromotora se lleva a los nifios alli, se preparada con el
.~ | les da una bienvenida al sendero lector y se le comenta que se sendero lector.
presentacion leers _ - _ .
eera un cuento que se llama ¢ De quién es el hueso? Cuento ¢De quién es
el hueso?
Se les lee las primeras tres paginas del cuento: 5 minutos Imagenes de ratones,
1) Ratita ¢ es tuyo este hueso? de un hueso y de
2) ¢un hueso? gquesos.
3) iA milo que me gusta es el queso!
Se les muestran las imagenes del ratén, del hueso y del queso, al Cd con el sonido que
mismo tiempo se les reproduciran en la grabadora los sonidos de emiten los ratones
Desarrollo | dichos animales, pidiendo también a los nifios que los repitan; de
la misma manera se les proporcionan los objetos y se presentan Un titere de raton, uno
los titeres mientras se lee el cuento. de hueso y uno de
queso, u objetos de
éstos.
Posteriormente se les lee las siguientes dos paginas del cuento: 5 minutos Imagenes de gatos y

4) Gatita, ¢ .es tuyo este hueso?

de peces.
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5) Miau... a mi no me gustan los huesos... yo como pescado
Se les muestran las imagenes, se reproduce el sonido que emite,
solicitando que los repitan y también se les proporcionaran los
objetos y se presentaran los titeres mientras se lee el cuento.

Cd con el sonido que
emiten los gatos y los
peces.

Titeres de gato y pez
u objetos.

Luego se les lee las siguientes dos paginas del cuento: 5 minutos Imagenes de perros.
6) Sefor perro, ¢es suyo este hueso?
7) iPues claro! A los perros nos encantan los huesos Cd con el sonido que
De la misma manera que las anteriores, se les muestra a los nifios emiten los perros.
las imagenes, se reproduce el sonido que emiten, se pide que los
repitan y se les proporcionan los objetos, presentando los titeres Titeres de perro y de
mientras se lee. hueso u objetos.
Finalmente se lee la ultima pagina del cuento: 1 minuto
8) Ay, ay, ay este hueso ya tiene duefio ¢ sabes quién es?
Se les proporciona a los nifios todas las imagenes y se platica con | 5 minutos | Todas las imagenes
ellos sobre los animales del cuento, se les pide que sefialen cuél anteriormente
Cierre es el gato, cual es el perro etc. al tiempo que también se les sefaladas.
recuerdan qué sonidos emiten y se les pide que traten de Cd de sonidos.
repetirlos.
Se da un tiempo para que jueguen libremente con los titeres. Titeres
Se les comenta que el cuento se acabd y se pregunta si les gustd. | 2 minutos

Retroalimentacidén: como complemento para el trabajo en el sendero lector se les solicitara a los padres que en casa les
pregunten a los nifios sobre los animales que observaron en el cuento, que los identifiquen en su alrededor en objetos y
gue traten de repetir los sonidos que €stos emiten.

Fuente: Elaboracién propia
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Anexo 2. Planeaciones de las sesiones de trabajo con la estrategia “el sendero lector” con el grupo de maternal 1.

Concentrado 4. Planeacién de la primera sesion de trabajo de la estrategia “el sendero lector” para el grupo maternal 1.

Centro de Desarrollo Infantil N° 6
Panotla, Tlaxcala

Estrategia El sendero lector

Grupo: Maternal 1 | Sesion: 1 | Fecha: 26 de mayo de 2014

Titulo del cuento: Tuy yo | Autor: Ana Martin Larrafiaga. Adaptacion: Carmen Gil

Objetivo: Familiarizar a los nifios con algunos animales y sus crias a través de la lectura de un cuento y con apoyo de

imagenes de éstos, para que puedan reconocerlos en su alrededor.

Descripcion
- Duracion
Actividad Recursos
25 MINS
Una vez preparado el lugar donde se leera se lleva a los nifios alli, | 2 minutos | Sendero lector

Bienvenida y

..~ | se les da una bienvenida al sendero lector y se le comenta que se
presentacion

leera un cuento gque se llama Tu y yo.

Cuento TGy yo

Se les lee la primera parte del cuento: 3 minutos
1) Mi mama gallina es muy cantarina,
Cacarea y luego me ensefia algun juego.
Se les muestran las imagenes de la gallina y del pollito y se permite
gue los nifios las manipulen para que puedan observarlas bien.

Imagenes de gallinas
y pollitos.

Posteriormente se les lee la siguientes parte del cuento: 3 minutos
2) En el mar yo nado —papa va a mi lado-, despacio y deprisa jy
me da la risa!
También se les muestran las imagenes de las ballenas dando un
tiempo para que las vean.

Desarrollo

Imagenes de ballenas
y Sus crias.

Luego se les lee las siguientes parte del cuento: 3 minutos
3) Mi papa me encanta,: juega, salta y canta,
Me da zanahorias y me cuenta historias.
De la misma manera que las anteriores, se les muestra a los nifios

Imagenes conejos vy
zanahorias.
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las imagenes de los conejos y las zanahorias.

Después se continua leyendo el cuento: 3 minutos | Imagenes de
4) Mamay yo temprano vamos al pantano, elefantes.
Me ducha, la ducho... jNos reimos mucho!
Se les muestran imagenes de elefantes.
Se continda leyendo: 3 minutos | Im4genes de
5) Mamay yo sonrientes mostramos los dientes cocodrilos.
Y la cola alzamos, jQué bien la pasamos!
Nuevamente se les muestran las imagenes de cocodrilos.
Finalmente se lee: 3 minutos Imagenes de 0so0s.
6) Al salir la luna sobre la laguna
Yo duermo y reposo junto a papa 0so.
Se les ensefian imagenes de 0s0s.
Cierre En este momento se les proporcionan todas las imagenes y se | 5 minutos | Todas las imagenes

platica con ellos sobre los animales del cuento, se les pide que los
sefalen e identifiquen a los “papas” y a las crias.

anteriormente
sefaladas.

Retroalimentacion: como complemento para el trabajo en el sendero lector se les solicita a los padres que en casa les
pregunten a los nifios sobre los animales que observaron en el cuento, cuales son sus crias y si es posible que los
identifiguen en su alrededor.

Fuente: Elaboracion propia
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Concentrado 5. Planeacién de la segunda sesién de trabajo de la estrategia “el sendero lector” para el grupo maternal 1.

Centro de Desarrollo Infantil N° 6
Panotla, Tlaxcala

Estrategia El sendero lector

Grupo: Maternal 1

| Sesion: 2

| Fecha: 28 de mayo de 2014

Titulo del cuento: Tuy yo

| Autor: Ana Martin Larrafiaga. Adaptacion: Carmen Gil

Objetivo: Familiarizar a los nifios con algunos animales y sus crias a través de la lectura de un cuento, con apoyo de
imagenes y sonidos de éstos, para que puedan reconocerlos en su alrededor.

Descripcion
Actividad 2?&?;\%‘ Recursos
Bienvenida y Una vez preparqdo el _Iugar donde se leera se lleva a los nifios alli, | 2 minutos | Sendero I'ector.
presentacion se Ie:*s da una bienvenida al sepdero lector y se le comenta que se Cuento TGy yo
leerd un cuento que se llama Tu y yo.
Se les lee la primera parte del cuento: 4 minutos Imagenes de gallinas
1) Mi mama gallina es muy cantarina, y pollitos.
Cacarea y luego me ensefia algun juego.
Se les muestran las imagenes y se les reproducen los sonidos que Cd con los sonidos
estos animales emiten. gue emiten.
Posteriormente se les lee la siguientes parte del cuento: 4 minutos Imagenes de ballenas
2) En el mar yo nado —papa va a mi lado-, y Sus crias.
Despacio y deprisa jy me da la risa!
Desarrollo o Iy : .
También se les muestran las imagenes y se reproduce el sonido. Cd con los sonidos
gue emiten.
Luego se les lee las siguientes parte del cuento: 4 minutos Imagenes conejos vy
3) Mi papa me encanta,: juega, salta y canta, zanahorias.
Me da zanahorias y me cuenta historias.
De la misma manera que las anteriores, se les muestra a los nifios Cd con los sonidos
las imagenes y se reproduce el sonido que emiten los conejos, que emiten.

explicando a los nifios que los conejos comen zanahorias.
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Después se continua leyendo el cuento: 4 minutos Imagenes de
4) Mama y yo temprano vamos al pantano, elefantes.
Me ducha, la ducho... jNos reimos mucho! Cd con los sonidos
Se les muestran imagenes y se reproducen los sonidos. gue emiten.
Se continda leyendo: 4 minutos Imagenes de
5) Mamay yo sonrientes mostramos los dientes cocodrilos.
Y la cola alzamos, jQué bien la pasamos! Cd con los sonidos
Se continda con la dinAmica mostrando a los nifios las imagenes y gue emiten.
reproduciendo los sonidos de los animales.
Finalmente se lee: 4 minutos Imagenes de 0so0s.
6) Al salir la luna sobre la laguna Cd con los sonidos
Yo duermo y reposo junto a papa 0so. gue emiten.
Se muestran las imagenes y se reproducen los sonidos.
Cierre En este momento se les proporcionan todas las imagenes y se | 6 minutos | Todas las imagenes

reproducen nuevamente los sonidos, se platica con ellos sobre los
animales del cuento, se les pide que los sefalen e identifiquen a los
“papas”, a las crias y los sonidos que cada uno emite.

anteriormente
sefialadas.

Cd con los sonidos
gue emiten.

Retroalimentacidén: como complemento para el trabajo en el sendero lector se les solicita a los padres que en casa les
pregunten a los nifios sobre los animales y sus crias que observaron en el cuento, que los identifiquen en su alrededor y
gue traten de repetir los sonidos que €stos emiten.

Fuente: Elaboracion propia.
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Concentrado 6. Planeacién de la tercera sesion de trabajo de la estrategia “el sendero lector” para el grupo maternal 1.

Centro de Desarrollo Infantil N° 6
Panotla, Tlaxcala

Estrategia El sendero lector

Grupo: Maternal 1

| Sesion: 3

| Fecha: 29 de mayo de 2014

Titulo del cuento: Tuy yo

| Autor: Ana Martin Larrafiaga. Adaptacion: Carmen Gil

Objetivo: Familiarizar a los nifios con algunos animales y sus crias a través de la lectura de un cuento, con apoyo de

imagenes, sonidos y objetos de éstos, para que puedan reconocerlos en su alrededor.

Descripcion
Actividad 2?&?;\%‘ Recursos
Bienvenida y Una vez prepargdo el !ugar donde se leera se lleva a los nifios alli, | 2 minutos | Sendero I'ector.
presentacion se Ie:*s da una bienvenida al sepdero lector y se le comenta que se Cuento TGy yo
leerd un cuento que se llama Tu y yo.
Se les lee la primera parte del cuento: 4 minutos Imagenes de gallinas
1) Mi mama gallina es muy cantarina, y pollitos.
Cacarea y luego me ensefia algun juego. Cd con los sonidos
Se les muestran las imagenes, se reproducen los sonidos que estos gue emiten.
animales emiten y se presentan los titeres y objetos permitiendo Titeres y objetos de
gue los nifos los manipulen. los animales.
Posteriormente se les lee la siguiente parte del cuento: 4 minutos Imagenes de ballenas
2) En el mar yo nado —papa va a mi lado-, y Sus crias.
Desarrollo . ] . .
Despacio y deprisa jy me da la risa! Cd con los sonidos
También se les muestran las imagenes, se reproduce el sonido y se gue emiten.
presentan los titeres y objetos. Titeres y objetos de
los animales
Luego se les lee las siguientes parte del cuento: 4 minutos Imagenes conejos vy
3) Mipapa me encanta,: juega, salta y canta, zanahorias.
Me da zanahorias y me cuenta historias. Cd con los sonidos
De la misma manera que las anteriores, se les muestra a los nifios gue emiten.
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las imagenes, se reproduce el sonido que emiten los conejos y se
les presentan los titeres y objetos.

Titeres y objetos del
conejo y la zanahoria.

Después se continua leyendo el cuento: 4 minutos Imagenes de
4) Mama y yo temprano vamos al pantano, elefantes.
Me ducha, la ducho... jNos reimos mucho! Cd con los sonidos
Se les muestran imagenes, se reproducen los sonidos y se les gue emiten.
proporcionan los titeres y objetos. Titeres y objetos de
los animales.
Se continta leyendo: 4 minutos Imagenes de
5) Mamay yo sonrientes mostramos los dientes cocodrilos.
Y la cola alzamos, jQué bien la pasamos! Cd con los sonidos
Se continda con la dinamica mostrando a los nifios las imagenes, gue emiten.
reproduciendo los sonidos de los animales y se proporcionan los Titeres y objetos de
titeres y objetos los animales.
Finalmente se lee: 4 minutos Imagenes de 0so0s.
6) Al salir la luna sobre la laguna Cd con los sonidos
Yo duermo y reposo junto a papa 0so. gue emiten.
Se muestran las imagenes, se reproducen los sonidos y se Titeres y objetos de
proporcionan los titeres y objetos los animales.
Cierre En este momento se les proporcionan todas las imagenes, se | 6 minutos | Todas las imagenes

reproducen los sonidos y se les permite manipular nuevamente los
titeres y objetos.

Se platica con ellos sobre los animales del cuento, se les pide que
los senalen, identifiquen a los “papas” y a las crias y los sonidos
gue cada uno emite.

anteriormente
sefialadas.

Cd con los sonidos
gue emiten.

Titeres y objetos de
los animales.

Retroalimentacién: como complemento para el trabajo en el sendero lector se les solicita a los padres que en casa les
pregunten a los nifilos sobre los animales y sus crias que observaron en el cuento, que los identifiquen en su alrededor y
gue traten de repetir los sonidos que é€stos emiten.

Fuente: Elaboracion propia

81




Anexo 3. Planeaciones de las sesiones de trabajo con la estrategia “el sendero lector” con el grupo de maternal 2.

Concentrado 7. Planeacién de la primera sesion de trabajo de la estrategia “el sendero lector” para el grupo maternal 2.

Centro de Desarrollo Infantil No. 6, Panotla, Tlaxcala

Estrategia El sendero lector

Grupo: Maternal 2

| Sesién: 1

| Fecha: 26 de mayo de 2014

Titulo del cuento: jNo quiero dormir!

Objetivo: Lograr que los nifios identifiguen durante el dia el tiempo que es destinado para dormir y descansar,
relacionando con que en ese momento no solo él duerme sino que los animales durante la noche también duermen pero
en lugares y formas diferentes a los humanos.

Descripcion
Actividad Duracion Recursos
Bienvenida y Una vez preparqdo el lugar donde se leera se lleva a los nifios alli, se les | 3minutos | Sendero lector.
presentacion da una bienvenida al senqlero Iecto.r y se le comenta que se leerad un Cu_ento _ iNo
cuento que se llama jNo quiero dormir! quiero dormir!
Se les lee las primeras cuatro paginas del cuento: 7 minutos | Imagenes de un
1) Adrian es hora de ir a dormir. No tengo suefio nifio a la hora de
2) El periquito, el gato y el pez estan durmiendo dormir y de un
3) Y si duermes como periquito periquito
4) Yo no tengo alas para esconder ahi mi cabeza durmiendo.
Se les muestran las imagenes de un periquito durmiendo y se les
pregunta que si ellos han estado en una situacién similar.
Desarrollo | Posteriormente se les lee las siguientes dos paginas del cuento: 5 minutos | Imagenes un pez
5) Siduermes dentro del agua como el pez dentro de una
6) Huy no... tendria que dormir dentro de la bafera pecera.
También se les muestran imagenes preguntando si duerme como pez.
Luego se les lee las siguientes dos paginas del cuento: 5 minutos | Imagenes de una

7) Y si duermes escondido como la tortuga
8) Pero yo no tengo caparazon
Se les muestra a los nifios la imagen de la tortuga durmiendo.

tortuga dentro de
su caparazon.
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Igualmente se leen las siguientes dos hojas 5 minutos | Imagen de un
9) ¢Y siduermes hecho un ovillo como el gato? gato con su ovillo
10) Huy no, el cesto es demasiado pequefio

De la misma forma se les muestra la imagen de como duerme el gato

Se leen las siguientes dos hojas 5 minutos | Imagen de un
11)¢Y si duermes como un murciélago? murciélago

Mama ¢ Coémo duermen los murciélagos? durmiendo
12)Cabeza abajo y envueltos con sus alas
jAy!, que me caigo de cabeza

Se les muestra la imagen de como duerme el murciélago

Se leen las siguientes dos hojas 5 minutos | Imagen de un
13)¢Y si duermes en la caseta del perro? perro durmiendo
14)iHuy no! Que no quepo tolén es demasiado grande en su caseta

Se les muestra la imagen de un perro durmiendo en su caseta.

Finalmente se leen las dos ultimas paginas del cuento: 5 minutos | Imagen de un
15)Mira mama, sino puedo dormir: como periquito, ni como pez, ni niio  durmiendo

como tortuga, ni como gato, ni como murciélago y tampoco como en su cama
perro
Ci 16)Dormiré en mi camita bajo la mantita muy calientito
\erre Se les muestra la imagen de como duerme felizmente el nifio en su cama

En este momento se les proporcionan todas las imagenes y se platica con | 5 minutos | Todas las

ellos sobre el cuento que se les contd preguntando qué relacion tienen las imagenes.

imagenes con las acciones

Se les comenta que el cuento se acab0 y se pregunta si les gusté. 2 minutos

Retroalimentacion: como complemento para el trabajo en el sendero lector se les solicita a los padres que en casa les

pregunten a los nifios sobre los animales que observaron en el cuento.

Fuente: Elaboracion propia
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Concentrado 8. Planeacion de la segunda sesion de trabajo de la estrategia “el sendero lector” para el grupo maternal 2.

Centro de Desarrollo Infantil N26
Panotla, Tlaxcala

Estrategia El sendero lector

Grupo: Maternal 2 | Sesién: 2 | Fecha: 28 de mayo de 2014

Titulo del cuento: jNo quiero dormir!

Objetivo: Lograr que los nifios identifiquen durante el dia el tiempo que es destinado para dormir y descansar,
relacionando con que en ese momento no solo él duerme sino que los animales durante la noche también duermen pero
en lugares y formas diferentes a los humanos, apoyandonos de imagenes y sonidos relacionados con el cuento.

Descripcion
Actividad Duracién Recursos
Bienvenida y Una vez .prepar_ado el lugar donde se leerd se lleva a los niﬁos, alli, se les | 3 minutos | Sendero lector.
presentacion da una bienvenida a_I sendero _Iector y se le comenta que se leera un cuento Cu_ento _ iNo
gue se llama jNo quiero Dormir! quiero dormir!
Se les lee las primeras cuatro paginas del cuento: 7 minutos | Imagenes de un
1) Adrian es hora de ir a dormir. No tengo suefio perico, un gato
2) El periquito, el gato y el pez estan durmiendo y un pez.
3) Y si duermes como periquito
4) Yo no tengo alas para esconder ahi mi cabeza Cd con el
Se les muestran las imagenes de un periquito durmiendo y se les pregunta sonido que
gue si ellos han estado en una situacion similar que no tienen suefio. Al emiten los
Desarrollo | mismo tiempo se les reproduciran en la grabadora los sonidos de dichos periquitos y el
animales, pidiendo también a los nifios que los repitan. gatos
Posteriormente se les lee las siguientes dos paginas del cuento: 6 minutos | Imagenes de
5) Si duermes dentro del agua como el pez gatos y de
6) Huy no... tendria que dormir dentro de la bafera peces.
También se les muestran las imagenes preguntando si el nifio puede Cd con el
dormir como pez y a su vez se reproducen sonidos sobre un pez dentro del sonido que
agua. emiten los
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peces.

Luego se les lee las siguientes dos péginas del cuento: 5 minutos | Imagenes de
7) Y si duermes escondido como la tortuga una tortuga
8) Pero yo no tengo caparazén dentro de su
De la misma manera que las anteriores, se les muestra a los nifios la caparazon.
imagen de la tortuga durmiendo emitiendo el sonido de tortugas pidiendo a Cd con el
los nifios que imiten el sonido. sonido que
realizan las
tortugas
Se leen las siguientes dos hojas 5 minutos | Imagen de un
9) ¢Y si duermes hecho un ovillo como el gato? gato con su
10)Huy no el cesto es demasiado pequefio ovillo
De la misma forma se les muestra la imagen de como duerme el gato y se Cd con el
reproduce el sonido del gato imitdndolo sonido de los
gatos
Se leen las siguientes dos hojas 5 minutos | Imagen de un
11)¢Y si duermes como un murciélago? murciélago
Mama ¢ Como duermen los murciélagos? durmiendo
12)Cabeza abajo y envueltos con sus alas
iAy!, que me caigo de cabeza Cd de sonido
De la misma forma se les muestra la imagen de como duerme el gue emiten los
murciélago e igual que los anteriores se emiten sonidos de murciélagos murciélagos
Se leen las siguientes dos hojas 5 minutos | Imagen de un
13)¢Y si duermes en la caseta del perro? perro durmiendo
14)iHuy no! Que no quepo tolén es demasiado grande en su caseta
De la misma forma se les muestra la imagen de un perro durmiendo en su
caseta reproduciendo el sonido de un perro Cd con sonido
de un perro
Finalmente se leen las dos ultimas paginas del cuento: 5 minutos | Imagen de wun

15)Mira mamd, sino puedo dormir. como periquito, ni como pez, ni
como tortuga, ni como gato, ni como murciélago y tampoco como

nino durmiendo
en su cama
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Cierre perro... Cd con una

16)Dormiré en mi camita bajo la mantita muy calientito cancion de cuna
De la misma forma se les muestra la imagen de como duerme felizmente el
nifio en su cama escuchando una cancion que relacionan con la hora de
dormir

Retroalimentacion: como complemento para el trabajo en el sendero lector se les solicitara a los padres que en casa les
pregunten a los nifios sobre los animales y las formas en que duermen cada uno de ellos y que traten de repetir los
sonidos que éstos emiten.

Fuente: Elaboracion propia

Concentrado 9. Planeacion de la tercera sesion de trabajo de la estrategia “el sendero lector” para el grupo maternal 2.

Centro de Desarrollo Infantil N26
Panotla, Tlaxcala

Estrategia El sendero lector

Grupo: Maternal 2 | Sesion: 3 | Fecha: 29 de mayo de 2014

Titulo del cuento: jNo quiero dormir!

Objetivo: Lograr que los nifios identifiquen durante el dia el tiempo que es destinado para dormir y descansar,
relacionando con que en ese momento no solo él duerme sino que los animales durante la noche también duermen pero
en lugares y formas diferentes a los humanos; apoyandonos de imagenes y sonidos relacionados con el cuento,
relacionar con objetos que los representen como son los titeres, para que puedan reconocerlos.

Descripcion
Actividad Duracion Recursos
Bienvenida y Una vez preparado el lugar donde se leera se lleva a los nifios alli, se les | 3 minutos | Sendero Iector._
.7 | da una bienvenida al sendero lector y se le comenta que se leerd un Cuento jNo quiero
presentacion : ) . :
cuento que se llama jNo quiero dormir! dormir!
Se les lee las primeras cuatro paginas del cuento: 7 minutos | Imagenes de
Desarrollo 1. Adrian es hora de ir a dormir. No tengo suefio periquitos, gatos y
2. El periquito, el gato y el pez estan durmiendo un pez.
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3. Y si duermes como periquito

4. Yo no tengo alas para esconder ahi mi cabeza
Se les muestran las imagenes de un periquito durmiendo y se les
pregunta que si ellos han estado en una situacién similar que no tienen
suefio. Al mismo tiempo se les reproduciran en la grabadora los sonidos
de dichos animales, pidiendo también a los nifios que los repitan.
Al mismo tiempo se les proporcionaran los titeres para que ellos

Cd con el sonido
gque emiten los
periquitos 'y el
gatos

Un titere de perico,

manipulen libremente gato y pez

Posteriormente se les lee las siguientes dos paginas del cuento: 6 minutos | Imagenes de gatos
5. Siduermes dentro del agua como el pez y de peces.

6. Huy no... tendria que dormir dentro de la bafiera

También se les muestran las imagenes preguntando si el nifio puede Cd con el sonido.

dormir como pez y a su vez se reproducen sonidos sobre un pez dentro Un titere de un

del agua. pez.

Dejar que los nifios manipulen los titeres relacionados con esta parte del

cuento

Luego se les lee las siguientes dos paginas del cuento: 5 minutos | Imagenes de una
7. Y si duermes escondido como la tortuga tortuga dentro de
8. Pero yo no tengo caparazon Su caparazon.

De la misma manera que las anteriores, se les muestra a los nifios la Cd con el sonido.

imagen de la tortuga durmiendo emitiendo el sonido de tortugas pidiendo Un titere en forma

a los niflos que imiten el sonido. de una tortuga.

Manipular los titeres relacionados con el cuento.

Se leen las siguientes dos hojas 5 minutos | Imagen de un gato
9. ¢Y siduermes hecho un ovillo como el gato? con su ovillo
10.Huy no, el cesto es demasiado pequefio Cd con el sonido

De la misma forma se les muestra la imagen de como duerme el gato y de los gatos

se reproduce el sonido del gato imitandolo Un titere en forma

Manipular el titere haciendo que él es quien contesta que no cabe en el de un gato

ovillo

Se leen las siguientes dos hojas 5 minutos | Imagen de un
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11..Y si duermes como un murciélago?
Mama ¢ Cémo duermen los murciélagos?
12.Cabeza abajo y envueltos con sus alas
jAy!l, que me caigo de cabeza
De la misma forma se les muestra la imagen de como duerme el
murciélago e igual que los anteriores se emiten sonidos de murciélagos
Manipular e involucrar el titere a lo que va relatando el cuento.

murciélago
durmiendo

Cd de sonido que
emiten los
murciélagos

Un titere en forma
de murciélago

Se leen las siguientes dos hojas 5 minutos | Imagen de un
13.¢.Y si duermes en la caseta del perro? perro  durmiendo
14.iHuy no! Que no quepo tolén es demasiado grande en su caseta

De la misma forma se les muestra la imagen de un perro durmiendo en Cd con sonido de

su caseta reproduciendo el sonido de un perro un perro

Manipular el titere involucrando o realizando diferentes acciones que Un titere de perro.

marca el cuento

Finalmente se leen las dos ultimas paginas del cuento: 5 minutos | Todos los titeres o
15. Mira mama, sino puedo dormir: como periquito, ni como pez, ni peluches.

como tortuga, ni como gato, ni como murciélago y tampoco
como perro...
16.Dormiré en mi camita bajo la mantita muy calientito
Cierre Se les proporciona a los nifios todas las imagenes y se platica con ellos | 3 minutos | Todas las
sobre el cuento que se les presentd, se les pide que sefialen como imagenes.

duerme cada uno de los animales del cuento, también se les recuerdan Cd de sonidos.

gué sonidos emiten y se les pide que traten de repetirlos. Titeres

Se da un tiempo para que jueguen libremente con los titeres.

Se les comenta que el cuento se acabd y se pregunta si les gusté. 2 minutos

Retroalimentacidén: como complemento para el trabajo en el sendero lector se les solicitara a los padres que en casa les
pregunten a los niflos sobre como duermen diferentes animales que observaron en el cuento, que los identifiquen en su
alrededor y que traten de repetir los sonidos que éstos emiten.

Fuente: Elaboracién propia

88




Anexo 4. Aplicaciéon de la estrategia “El Sendero Lector”.

Primera sesion: Trabajando con el libro y como elemento de apoyo las imagenes

de lo que trata el cuento.

Fotografia 2. Primera sesion. Grupo lactantes 3. Desarrollo de la estrategia, leyendo y
presentando las imagenes de lo que trata el cuento.



Fotografia 3. Primera sesion. Grupo lactantes 3. Cierre de la estrategia, solicitando a los

nifios que sefialen y mencionen lo que se representa en la tarjeta.

Fotografia 4. Primera sesion. Grupo lactantes 3. Cierre de la estrategia, dando libertad a
los nifios para que manipulen las tarjetas y los libros.
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Segunda sesion: Trabajando con el libro y como elementos de apoyo las

imagenes y los sonidos.

Fotografia 6. Segunda sesiéon. Grupo maternal 1. Desarrollo de la estrategia, leyendo y

presentando las imagenes de lo que trata el cuento.
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Fotografia 7. Segunda sesion. Grupo maternal 1. Desarrollo de la estrategia, leyendo e

incorporando el sonido de los animales.

Fotografia 8. Segunda sesion. Grupo maternal 1. Cierre de la estrategia, permitiendo la
manipulacion de las tarjetas y la reproduccién del sonido del animal que los nifios
soliciten, identificando los animales y sus sonidos.
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Tercera sesion: Trabajando con el libro y como elementos de apoyo las imagenes,

los sonidos y los objetos o titeres.

!l'.‘i“" -

Fotografia 10. Tercera sesion. Grupo maternal 2. Desarrollo de la estrategia, leyendo y
apoyandose de los tres elementos de apoyo (imagenes, sonidos y objetos).
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Fotografia 11. Tercera sesion. Grupo maternal 2. Cierre de la estrategia, se permite la

manipulacién de los elementos de apoyo y se realiza la evaluacioén.

Fotografia 12. Tercera sesion. Grupo maternal 2. Cierre de la estrategia, se reproducen
algunas canciones para que bailen y canten mientras juegan con los objetos.
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Anexo 5. Cronograma de trabajo

Mayo

Junio

Semana

Semana 1

Semana 2

Semana 3

Dias

19 | 20 | 21

22 | 23 | 26 | 27 | 28 | 29

30

3

4[5

Etapa

Lac
3

Mat

Mat

Etapa

Lac

B

Mat

Mat

Fuente: Elaboracién propia
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Anexo 6. Instrumento de Evaluacion No. 1. Escala de estimacion.

Centro de Desarrollo Infantil N° 6
Panotla, Tlaxcala

Grupo: Nombre: Edad: 2 afios, Fecha:
Maternal 2 meses
0 v Valoracion
T 0
TS )
Aspectos c2 @ _21 9 sl ® Observacion
ZT o 2 n | O n ol ©
o nl & © £ ) c S| £ es
Qo n i) O o > O g 2
£E8 0 W | <

Actitudinales

Participa activamente

en la actividad

Pone atencién a la

actividad

Muestra interés por la

actividad

De aprendizaje

Identifica y sefiala los

animales del cuento

Reconoce los sonidos
de los animales del

cuento

Repite los sonidos
gue emiten los

animales del cuento

Relaciona la imagen

con el objeto y sonido

Recuerda las
acciones que
realizaron los

animales en el cuento

Fuente: Elaboracién propia con base en Castillo y Cabrerizo (2003)
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Anexo 7. Instrumento de Evaluacion No. 2. Cuestionario.

Nombre: Grupo:

1.- ¢Considera que la estrategia el sendero lector fue pertinente para trabajar con

los nifios?
2.- ¢ Usted aplicaria la estrategia en su trabajo cotidiano?

3.- ¢Considera que puede existir alguna dificultad para contar con el material para

el desarrollo de la estrategia?

4.- ¢ Qué actitud observo en el nifio durante la aplicacion de la estrategia?

5.- Segun su opinion ¢ para qué les puede servir la estrategia a los nifios?

6.- ¢ Considera que la estrategia el sendero lector acerca a los nifios a la lectura?

7.- ¢, Qué considera que puede mejorar la estrategia?
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