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Introduccion

La enseflanza y aprendizaje de las matematicas siempre ha tenido cierto rechazo,
por recibir una educacion tradicionalista en la que todos los modelos colocan a los
nifios en un proceso de repeticion del aprendizaje por parte de los alumnos. Mi
interés por buscar, realizar y presentar actividades innovadoras que sean
divertidas e interesantes y que por medio del juego herramienta indispensable
para nosotros los docentes de preescolar y primordial para el sano desarrollo

fisico, mental y emocional en los nifios en esta etapa.

Por tal motivo elaboré la presente documento con la intencion de realizar y
proponer actividades para mejorar mi labor docente y poder iniciar a mis alumnos
en el razonamiento légico del conocimiento matemético, asi como desarrollar su
agilidad mental, para facilitar su aprendizaje y lograr que la ensefianza de las

matematicas se realice de manera agradable, divertida e interesante.

También para apoyarlos a obtener conocimientos a través del juego, por medio de
la observacion y manipulacién de diversos materiales entre ellos los de reuso,

para que experimenten con objetos de distintas, formas, tamafios y texturas.

Tratando asi de que mis alumnos de tercero de prescolar logren alcanzar los
Aprendizajes Esperados que marca el PEP 2011 en el Campo Formativo
Pensamiento Matematico. Para desarrollar ampliamente su area cognoscitiva
presentandoles retos o problematicas cada vez mas complejas fomentando asi en

ellos la resoluciéon de problemas.

Facilitando la adquisicion o incremento de competencias, favoreciendo la
reflexion, participacion y toma de decisiones ya que en la actualidad, incluso
nuestra calidad de vida depende de lo competentes que seamos para desarrollar
cualquier actividad.



Por lo tanto esta tesina esta hecha con la intencion Unica y exclusivamente de ver
los cambios que puedo y debo realizar en mi labor docente, asi como lo
pertinente de las actividades que realizé con mis alumnos y las cosas que aun
tengo que cambiar, no sera facil o tal vez no las planee correctamente, pero
siempre hay que dar un primer paso para poder avanzar y estoy segura que con

este trabajo lo estoy dando.

Maria del Socorro Cazares Cardona.



APARTADO I. Contextualizacion de la problematica del

estudio de investigacion

1.1 Antecedentes del planteamiento del problema

En la educacion y sobre todo en la etapa preescolar, se debe de fomentar en los
alumnos el desarrollo de sus competencias y habilidades para lograr una

educacion integral, la cual les ayudara a desenvolverse en su vida adulta.

A lo largo de la historia siempre se han visto a las mateméaticas como algo muy
dificil se muestra cierto rechazo de las personas para este tema, ya que antes se
trabajaba con los nifios solo a repetir y repetir planas de nimeros pensando que

esto era suficiente para que los nifios lo aprendieran.

Esto aunado a que las clases fueran tediosas y aburridas hacia que de forma
directa o indirecta las matematicas se fueran relegando y que teniamos que cursar

esta materia sélo por pasarla aunque no entendiéramos nada.

En la actualidad los cambios que se estan teniendo en la educacion tienen como
finalidad principal formar nifios mas reflexivos sobre lo que sucede a su alrededor,
ya que esto les generard nuevos saberes y ampliard las perspectivas de la
realidad en que vivimos, esto es de suma importancia ya que la educacion y la

sociedad van cambiando dia con dia.

Al dotar de contenidos a la Educacion Preescolar se preparan a los nifios para un

mejor desempefio y formacién en su ingreso a la Educacién Primaria.

A partir de que se empieza a utilizar un nuevo Programa de Educacion Preescolar

(PEP 2011), Disefio Curricular de la nueva propuesta se basa en competencias,



estas se organizan en Campos Formativos (Desarrollo Personal y Social,

Lenguaje y Comunicacion, Pensamiento Matematico).

El enfoque por competencias ha tomado gran importancia en el &mbito educativo
en los ultimos afios y aparece frecuentemente recomendado en informes que ha
realizado la UNESCO (United Nations Educational, Scientific and Cultural
Organization -- Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia

y la Cultura).

El Campo Formativo denominado “Pensamiento Matematico” implica trabajar en

diferentes aspectos como son: el nimero, la forma, el espacio y la medida.

Estos contenidos, se describen en términos de competencias, desde luego
trabajar este campo enfatiza no solo el desarrollo de competencias cognitivas,
también el desarrollo de competencias sociales y afectivas, en donde se propone
un trabajo de equipo, esto para ayudar a que los alumnos se vuelvan seres mas
reflexivos, analiticos e investigadores que se interesen por el mundo que les

rodea.

Se tiene en cuenta que cada nifio es diferente y que tienen distintas influencias
emocionales, cognitivas o culturales, pero al participar en el aula empezara a
observar, reflexionar y tener diferentes puntos de vista en las problematicas o

retos que se les presenten.

Es decir en el Programa de Educacion Preescolar (PEP 2011) se adopta el
termino de Aprendizajes Esperados para designar los logros que se esperan de
los niflos, que incluyen conocimientos, actitudes, habilidades y destrezas mediante
procesos de aprendizaje que dependen de una nueva concepcion del aprendizaje
y la forma en la que se de la ensefianza. Esta forma de ensefianza se quedd
incluso muy directiva, en esta se planteaba a los nifios no solo lo que debian hacer

sino también como habrian de hacerlo.



En el Programa de Educacion Preescolar PEP 2011 se establecen los
Aprendizajes Esperados ya sean cognitivos, sociales, etcétera, que los nifios

logran en el transcurso de la Educacion Preescolar.

En el momento de entrar a la educacion preescolar, el nifio se separa de su nucleo
familiar y tiene que empezar a conocer nuevos comportamientos sociales; al tratar
diariamente con una persona adulta que le es ajena y con compaferos con los

cuales tendra que aprender a interactuar; asi también, tendra que respetar reglas.

Empiezan a conocer a otros nifios, pero también, comenzard a utilizar objetos que
en la mayoria de los casos eran desconocidos para ellos o que por su edad sus

padres no permitian su manipulacién como son: lapiz, tijeras, papeles, etc.

Para el desarrollo del presente trabajo, nos ubicaremos en el “Centro Comunitario

Blanquita” en el cual laboro como docente del 30A de Preescolar.

El Centro Comunitario se encuentra ubicado en calle Benito Juarez Mz. 3 Lt. 42

Colonia Desarrollo Urbano Quetzalcoatl,

Este centro Comunitario se encuentra en una zona marginada de la delegacion
Iztapalapa, en donde los porcentajes de analfabetismo resultan ser de 3.2%
mayor al promedio presentado en el Distrito Federal que es del 2.6% (INEGI,
2010)

Esta colonia comenzé como una comunidad, rodeada de plantios de diversos
productos. La mayoria de las personas que llegaron a poblar esta colonia, fueron
personas que venian de la zona de Tepito o de comunidades del sureste de la
Republica, como son: Veracruz y Oaxaca, dando por resultado una diversificacion

de ideas y comportamientos tanto familiares como sociales.
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El grupo 3°A consta de 15 nifios, de los cuales, son 9 nifias y 6 nifios, entre las
edades de 5 afios a 5 afios 11 meses, los cuales tienen una buena socializacion y
donde se trata de fomentar en ellos valores como: respeto, autonomia, solidaridad,
etcétera, esto a través del desarrollo y adquisicion de competencias cognitivas y

sociales.

La parte fundamental de este trabajo, que se presenta es que los nifios del 30A
del preescolar “Blanquita” desarrollen competencias en el Campo Formativo

Pensamiento Matematico no so6lo en el ambito escolar si no en su vida diaria.

En el preescolar es necesario que los nifios desarrollen su percepcion y
razonamiento de conteo, secuencias, formas, colores, asi que se hace necesario

experimentar y jugar con distintos materiales y objetos.

También se busca que las nifias y los nifios, usen el razonamiento matemético en
situaciones en donde utilicen relaciones de correspondencia, cantidades,
ubicacion espacial, comparar y medir objetos y a resolver problemas utilizando

diversas estrategias y procedimientos.

Los fundamentos del pensamiento matematico estan presentes
desde edades tempranas. Como consecuencia de los procesos de
desarrollo y de las experiencias que viven al interactuar con su
entorno, las niflas y los nifios desarrollan nociones numeéricas,
espaciales y temporales que les permiten avanzar en la construccion

de nociones mateméaticas mas complejas.(PEP 2011, p4ag. 51)

Desde la Educacion Preescolar, el nifio tiene que comenzar a reconocer las
distintas funciones que el nimero tiene en la vida, pasar del pensamiento simple al
complejo para que sean capaces de entender y resolver situaciones en el contexto

que se encuentra.
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La resolucion de problemas matematicos, ayuda a los nifios a tomarse un tiempo
para reflexionar y decidir las acciones a tomar. Siendo esta una competencia que
no solo les ha de ayudar en el ambito matemético sino a lo largo de su vida.

Para favorecer el desarrollo o adquisicibn de competencias en el Campo
Formativo Pensamiento Mateméaticos en las nifias y nifios preescolares el PEP
2011 propone:

» Utiliza los nimeros en situaciones variadas que implican poner en
juego los principios del conteo.
» ldentifica regularidades en una secuencia a partir de criterios de

repeticion y crecimiento.

Es cierto que para poder contar, los nifios tienen que saber la serie oral y por tal
motivo, hay que ensefarselas, ya que dicho conocimiento le servira después para

continuar con el proceso de contar.

Considero que lo mas importante en este trabajo es: ¢ Cémo llevar a cabo este
objetivo? Mediante el disefio de estrategias que favorezcan en los alumnos el
desarrollo del pensamiento légico matematico, “significa apresurar el aprendizaje
formal de las matematicas, sino potenciar las formas de pensamiento matematico
gue los pequefios poseen hacia el logro de las competencias que son fundamento
de conocimientos mas avanzados, y que irdn construyendo a lo largo de su
escolaridad” (PEP 2011, pag. 56), estas actividades deben ser interesantes y que
promuevan en el nifio su participacién e investigacion y asi lograr en los nifios el

aprendizaje esperado y significativo. COmo:

Problema 1: Analizando el lugar donde laboro, como docentes, cada uno
tenemos diferente forma de dar nuestras clases y muchas veces estamos mas
preocupados en que los niilos memoricen tal o cual cosa, pero el que los nifios

repitan algo no quiere decir que ya lo asimilaron, por eso considero que es
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primordial el buscar estrategias para que a mis alumnos se les facilite el contacto
con los numeros, logrando de esta forma una asimilacion de los numeros y

sobretodo un gusto por estudiarlos y aprenderlos.

Problema 2: La razon principal de la manifestacion del problema, esta basado en
las quejas constantes de los docentes del nivel, sobre la falta de textos y material
de apoyo, para realizar actividades donde se facilite el aprendizaje de los niumeros
en los nifios, asi mismo el cuestionamiento por parte de los padres de familia del

porqué los nifios no han aprendido los nameros.

Problema 3: Variadas son las opiniones sobre el problema, por un lado los padres
de familia, que depositan en la escuela toda la responsabilidad del aprendizaje de
los nifios y, por otro, los docentes que requieren del apoyo de los padres para

lograr el mismao.

Problema 4: Solo el 25% de los papas se acercan a preguntarme por el
aprovechamiento de sus hijos, se observd, que si los apoyan en la realizacién de
Sus tareas en casa, pero no se dan cuenta verdaderamente si saben contar o
relacionar la cantidad de objetos con el nimero o simplemente estan actuando

mecanicamente.

Es necesario propiciar la participacion y apoyo de los padres de familia para que
realicen actividades con sus hijos, semejantes a las que se realizan en la escuela

para favorecer su aprendizaje y la convivencia con sus hijos.

Una evidencia en mi trabajo diario con los nifios del grupo de 3° A del preescolar
“‘Blanquita”, me he dado cuenta que en el campo formativo “Pensamiento
matematico”, se les dificultan algunos temas por ejemplo: el conteo, el relacionar
namero con cantidad, la numeracion ascendente y descendente, el llevar una

secuencia, etc., esto provoca que los nifios muestren desinterés en la clase,

13



aunado a esto la falta de estrategias pertinentes y la falta de material para

interesar a los nifos en aprender y en realizar las actividades que se les muestran.

El problema que se me presenta como docente es poder hacer comprender o
ensefiar a mis alumnos a contar, pues ellos son mi principal interés para la
realizacion de este trabajo, en el interactuar a diario con ellos observo, que se les
dificulta relacionar nimero con objeto o cuando estan jugando y les pido un
determinado numero de objetos, algunos si realizan el ejercicio correctamente
pero otros me dan de mas o de menos, también sé que en mi grupo hay nifios
que saben contar perfectamente y propongo actividades donde realicemos
trabajos de pares, asi para que los nifios que saben contar apoyen a los nifios que

no saben.

Este problema captd mi atencién, pues observo las dificultades que se les
presentan a mis alumnos, ya que el conteo se ocupa siempre, con su familia, en
Sus juegos, en sus actividades cotidianas, pues todo se relaciona con los
nameros, desde cuantos integrantes conforman su familia, cuantos afios tienen, el

numero telefénico de su casa, etc.

En el trabajo diario no s6lo he observado a mis alumnos sino también a mis
comparnieros, algunos sélo les interesa que trabajen mucho (haciendo planas) y no
se interesan por saber si en verdad los nifios logran desarrollar las competencias

gue esperamos en determinados temas

Sé gue asi como cada nifio es diferente, cada docente tenemos distinta forma de
trabajo, en lo que todos debemos estar conscientes, es que tenemos un fin

comun, que nuestros alumnos aprendan a contar de forma adecuada.

Al darme a la tarea de buscar estrategias idoneas como apoyo a mi trabajo
recordé la importancia que tiene el juego en la vida de mis alumnos y de los nifios

en general y qué mejor herramienta que el juego como medio ludico para lograr
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gue el nifio desarrolle sus competencias l6gico matematicas y habilidades de una

manera amena.

El juego tiene muchas manifestaciones y funciones, ya que es una actividad que
les permite a las nifias y los nifios el desfogue de su energia y de su necesidad de
movimiento, favoreciendo asi, el desarrollo de competencias sociales y auto-
reguladoras, por las multiples situaciones de interaccién con sus pares y con los
adultos que le rodean, porque es una actividad en la que los alumnos desarrollan
diversas competencias, al mismo tiempo, sin necesidad de forzarlos o buscarlas
de forma especifica, siendo el juego la mejor opcion para que el nifio obtenga

diversos conocimientos.

Pero esto, lleva un proceso pues no se les puede de improviso adentrar a los
nifos en hacer planas de nimeros como nos ensefiaron a nosotros, primero
debemos trabajar diversas competencias que les permitan obtener los

conocimientos matematicos.

Algo muy importante en este trabajo para mi es el innovar materiales para el
aprendizaje de los nifios dentro del campo formativo “Pensamiento Matematico”.
Esto nos llevara a lograr que los nifios se den cuenta que las matematicas son
divertidas, pero sobre todo fundamentales para nuestra vida. La utilizacion de
material concreto considero que es una muy buena opcién, por medio de juegos

facilitar el aprendizaje de mis alumnos.

No se necesitan materiales muy caros, ya que también esto seria un impedimento
dificil de superar, ya que en el contexto donde nos desenvolvemos es una zona
de bajos recursos, pero si tenemos acceso a cosas 0 materiales que podemos

reutilizar como son: fichas, palitos, piedritas, popotes, empaques tetra pack, etc.

La tecnologia representa una nueva oportunidad para mejorar la calidad de vida

de las personas ya que facilitan su integracion en la sociedad.
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El proceso de globalizacion que vivimos actualmente, asi como el aumento de la
productividad y la competitividad, obligan a las personas a desarrollar capacidades
individuales y colectivas que nos permitan tanto a las personas, como a los grupos
o comunidades integrarnos a estos procesos de cambio que se van dando en la

sociedad.

Nos encontramos inmersos en una sociedad a la cual se le ha denominado
“Sociedad de Conocimiento”, por ello no so6lo estamos obligados a potenciar la
innovacion cientifica y artistica, sino a construir caminos de comunicacion entre: la

tecnologia, la educacion y la cultura.

Por estos cambios generados en la sociedad, en la educacion actualmente se
busca aprovechar al maximo el proceso de ensefianza-aprendizaje en todas las

escuelas.

Todos debemos participar activamente en la continua evolucion de las practicas
laborales y principalmente en las actividades que realizamos como docentes ya
que nuestro trabajo o hablando mas en especifico, en el trabajo puedo empezar a
marcar una diferencia, de aqui el interés por presentar esta tesina, donde
propongo innovar materiales y actividades para la mejor comprension de mis
alumnos de tercero de preescolar en el campo formativo Pensamiento

Matematico.

Las nuevas Tecnologias de la Informacion y la Comunicaciéon (TIC’S) tienen un
lugar en las actividades cotidianas y la educacion no puede quedar fuera de esto,
el rapido avance tecnologico hace que sea necesaria la introduccion de las
computadoras en el aula como una herramienta didactica, en el centro
comunitario donde trabajo no tenemos un salon de computo, pero he tenido la
oportunidad de trabajar con mis alumnos con una laptop y un cafién y aparte de

que es algo innovador ellos muestran gran interés en la clase, ademas me han

16



dicho que en sus casas tienen alguna computadora y algunas veces les he
propuesto investigar con la ayuda de sus papas o hermanos mayores sobre algun
tema en especifico, esto aparte de favorecer su conocimiento involucra en las
actividades a su familia, logrando asi obtener un apoyo mas para incrementar los

conocimientos de mis alumnos.

Aunque el aprendizaje en cada alumno se da de diferente manera, en el aula este
se da en un contexto social en donde el relacionarse e interactuar con los demas

enriquece las actividades de los preescolares a los que atiendo.

Por lo tanto lo que se busca al realizar el trabajo es que mis alumnos esten en una
aula donde se sientan a gusto, que se desenvuelvan ampliamente en un ambiente
de respeto, que analicen las situaciones que se nos presenten, que encuentren

retos que los hagan reflexionar y buscar estrategias para resolverlos.

Para lograr esto debo interesar a mis alumnos en el tema, puedo empezar con una
serie de preguntas relacionadas con el tema, pero siempre teniendo muy claro que

el papel que voy a desempefiar ante ellos sera el de facilitadora.

1.2 Justificacién

La intencién de este trabajo, es promover un ambiente educativo enriquecedor
que propicie el desarrollo de habilidades cognoscitivas, creativas, artisticas,
psicomotrices y socio-afectivas de los alumnos, diversificando y haciendo mas
dindmica la préactica educativa, con el proposito de responder a las necesidades
educativas que presentan nuestros alumnos de educacion preescolar en su

introduccioén a las matematicas.

El aula es un espacio en el desarrollo del pensamiento l6gico-matematico,
relaciones e intercambio de experiencias entre alumnos y maestros. En ésta,

todos sus integrantes nos vemos beneficiados de la diversidad de ideas, intereses,
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gustos, habilidades y necesidades que presentan los alumnos, asi como por la
variedad de experiencias de aprendizaje que el maestro pone a disposicién del
grupo, propiciando la autonomia y promoviendo la creacion de relaciones afectivas

que favorecen el desarrollo de un clima de trabajo estimulante.

Es triste observar el problema en el salén de clases, en el que el rincon de
matematicas con materiales y recursos educativos que son poco utilizados en vez
de buscar una mayor funcionalidad para éstos y asi, optimizar su utilizacién por
parte de los alumnos. Esto sucede en la mayoria de los casos, porque ni los
mismos docentes saben como trabajar los diversos materiales que se pueden
tener o realizar con materiales de rehuso, estos apoyos didacticos pueden apoyar

la conservacion del aprendizaje por haber utilizado un material concreto.

Por el contrario, para enriquecer el trabajo en el acercamiento a las matematicas
es indispensable romper con estas ideas y rutinas escolares y crear un ambiente
de respeto y colaboracion, de confianza para el intercambio de experiencias y el
desarrollo autonomo del alumno, siendo fundamental el reconocimiento del
proceso de aprendizaje de cada uno de los alumnos, pues cada uno es diferente,
lo cual demanda la diversificacion de la enseflanza en el aula asi como los

estimulos que se les faciliten.

El mejoramiento del contexto aulico, implica apropiarse de una nueva concepcion
de la ensefianza y aprendizaje de las mateméticas, todo en nuestro entorno son
matematicas desde que nacemos, ¢, Cuanto pesamos?, ¢ Cuanto medimos? ¢Qué
namero de dia nacimos? ¢En qué numero de casa vivimos?, etcétera;, de sus
dimensiones y alcances; lo que conlleva, necesariamente, a la utilizacion de
nuevas técnicas y procedimientos de ensefianza; de que los nifios vean las
matematicas como algo divertido, el uso variado de los materiales; la organizacion
de distintas dindmicas de trabajo; la consideracion y del uso versatil de los
espacios de aprendizaje lograra hacer que los alumnos se interesen en dichas

actividades.
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Cabe destacar que en aquellas situaciones en las que no se cuente con los
recursos suficientes para ofrecer una diversidad de materiales, la creatividad que
pone en accion el maestro, sera la clave para conseguir la diversificacion de estos
recursos, optimizando y jugando con los recursos con los que se cuenta,
elaborando algunos materiales a partir de distintos recursos de bajo costo como es
el caso del material de desecho o reciclaje o involucrando a los alumnos y a sus

familias en la realizacion o gestion de otros.

La organizacion flexible del tiempo. La escuela debe facilitar los recursos para la
planificacion del tiempo de aprendizaje. Al planear las actividades diarias,
debemos considerar que, asi como hay alumnos que requieren de mas tiempo
para terminar las tareas, hay otros, que en un lapso mas corto la terminan;
también, que en ocasiones puede haber actividades que requieren mas tiempo del
que plane6 debido a que se pueden presentar circunstancias no predecibles.

Por lo tanto, es conveniente que nosotros como docentes seamos flexibles para
facilitar de esta manera que los nifios y nifias realicen sus actividades de acuerdo
al ritmo que requieren. Por otra parte, el hecho de que el alumno escoja el tiempo
para realizar un trabajo, una experiencia o para distribuirse una tarea concreta,

repercute en su propia autonomia

Debemos de propiciar un clima de trabajo agradable que invite al aprendizaje de
forma lddica y divertida de las matematicas asi como el desarrollo del
pensamiento logico-matematico, donde se respeten las ideas, pensamientos,

estilos y procesos de aprendizaje de cada uno de los alumnos.

El maestro de grupo es el principal responsable de la construccién de un ambiente
de trabajo en donde los alumnos estén motivados en su propio aprendizaje, al
orientar el tipo de comportamiento y actitudes que caracterizan a una buena

comunidad.
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Por lo tanto, uno como maestra comienza respetando las diferencias de sus

alumnos, a través de la creacion de ambiente de aprendizaje

Para propiciar un clima agradable de trabajo debemos redactar reglas de
comportamiento en el grupo, entre el maestro y los alumnos, es una estrategia que
resulta atractiva para todos; en el momento en que los alumnos participan en el
control de conducta de su propio grupo se fortalece su sentido de responsabilidad

y pertenencia al mismo.

Para la creacion de este tipo de reglas, el maestro se orienta en la observacion
diaria y plantea preguntas como las siguientes: ¢coémo es el comportamiento de
los alumnos?, ¢la participacion de los alumnos se da en forma ordenada?, ¢ piden
la palabra?, ¢se respetan entre si?, ¢se escuchan unos a otros?, ¢mantienen
ordenado y limpio el salén?, entre otras. EI maestro guia a sus alumnos en la
formulacién de reglas encaminadas a cambiar los comportamientos no deseados y

a crear un clima mas favorable en el aula.

El papel que desempefiamos como maestros frente a un grupo es otro aspecto
fundamental para crear un clima de trabajo agradable en donde se promueven los

aprendizajes:

Nosotros como maestros, debemos de ser capaces de adoptar el papel de guia y
facilitador, sugiriendo y orientando, pero no forzando ni obligando a los alumnos
en su proceso de aprendizaje; no imponiendo conclusiones, ni ideas infundadas o
carentes de significado sino, por el contrario, estimulando el empleo de
estrategias diferentes para la solucion de problemas y la implicacion personal del
alumno en los temas expuestos, y procurar hacer una retroalimentacion positiva

cuando el trabajo sea individual.
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APARTADO Il. Conceptos teoricos en el trabajo de

estudio.

2.1 Marco Teoérico

Uno de los puntos fundamentales en esta investigacion es el pensamiento: ¢qué
pensamos?, ¢cOmo es este proceso? y ¢qué parte hemos de desarrollar para

lograr nuestro objetivo en el Campo Formativo Pensamiento Matematico?

Esto nos lleva a que el pensamiento entonces sera la forma en que el ser humano
interpretard y por lo tanto interactta con el entorno que lo rodea, este transformara

los estimulos en conocimiento (imagenes, ideas, conceptos).

Todas las personas desarrollan la capacidad de pensar, aunque todas lo haran de
diferente manera, en este proceso influyen diversos aspectos como son las

condiciones bioldgicas y socio-culturales que lo rodean.

Esto quiere decir que cada nifia y nifio ya vienen con aprendizajes cuando
ingresan a preescolar que interiorizaron en el actuar diario con su familia pero
debemos hacer que mas que una diferencia sea para nosotros una herramienta
para enriquecer los conocimientos y experiencias de los nifios con los que

interactuamos.

El proceso del pensamiento comprendera tres sistemas que se relacionaran, por
medio de los cuales se desarrollara el proceso de adaptacion y de apropiacion

histérico-cultural del individuo.

1. Sistema de representaciones o codificaciones; este se encargara de formar
patrones con base a los estimulos o la informacion que se le haya

proporcionado, Ejemplo, imagenes, conceptos, canciones, juegos, etc.
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2. Sistema de operaciones; se trata de procesos mentales que organizara la
informacion que se obtuvo, después de la interpretacion de los estimulos.
3. Sistema de actitudes; este reflejard las disposiciones afectivas que el

individuo demuestre después del estimulo.

Dentro de mi proyecto, ésto sera de vital importancia, ya que se presentara la
informacion en diversas formas (estimulo), se reconocera como analizaron la
informacion adquirida (interpretacion) y por udltimo la observacion el interés

prestado poniéndolo en practica en sus hogares (disposicion).

He aqui la importancia de buscar estrategias para que mis alumnos tengan una

mejor comprension, que sepan contar no sélo mecanizar.

El pensamiento que se desea desarrollar en los nifios y padres de familia, sera
promover competencias que estén basadas en las actitudes y potencialidades de

cada uno.

Con base a lo anterior, considero que no sélo se trata de que las nifias y los nifios
de mi grupo de tercero de preescolar aprendan a contar, sino que debo observar
primero en qué etapa de desarrollo se encuentran y reconocer las competencias
gue cada uno posee, para después poder hacer una planeacion acorde a sus
necesidades, logrando de esta forma que el desarrollo de sus capacidades l6gico

matematicas se vean estimuladas adecuadamente.

La metodologia que se ocupo para la realizacién de este trabajo, es la Teoria
Constructivista, ya que por medio de las actividades que se presentan, se busca
que los alumnos de tercero de preescolar, construyan sus propios conocimientos
pero tomando en cuenta el cobmo recuperar los conocimiento previos con los que
ingresan a la escuela, ademas, de que me gusta que participen activamente en las
actividades que realizamos por eso busco estrategias que sean interesantes para

ellos.
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Las estrategias que propongo son conforme al contexto en el que nos

desenvolvemos, situaciones relacionadas con las experiencias que tienen en su

vida cotidiana.

Teniendo en cuenta todo lo anterior los tedricos que utilice para esta propuesta

son:

Piaget “Teoria genética del desarrollo”;

El conocimiento I6gico-matematico "surge de una abstraccion reflexiva”, ya
que este conocimiento no es observable y es el nifio quien lo construye en
su mente a través de las relaciones con los objetos (Rodriguez, s/f)

» Namero: segln Piaget, la formacion del concepto de nimero es el
resultado de las operaciones logicas como la clasificacion y la
seriacion; por ejemplo, cuando agrupamos determinado namero de
objetos o0 lo ordenamos en serie. Las operaciones mentales soélo
pueden tener lugar cuando se logra la nocion de la conservacion, de

la cantidad y la equivalencia, término a término (Rodriguez, s/f)

Ausubel “El aprendizaje significativo”.

Surgi6 como un intento de contrarrestar el aprendizaje repetitivo y el
caracter no significativo del aprendizaje y va dirigido a garantizar el
establecimiento de las relaciones esenciales y no de un modo arbitrario
entre lo que debe aprenderse y lo que es conocido, es decir, lo que se
encuentra en las estructuras cognitivas de la persona que aprende
(Rebollar, 2000)

Vygotski “La teoria sociocultural del desarrollo”.
Se aprenden los numeros y las primeras operaciones matematicas a partir
de mediciones de superficies y de objetos, en lugar de “aprender a contar”,

gue es la forma normal en la educacion occidental. Los alumnos comparan
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diferentes longitudes, areas o volumenes, diferentes formas, realizando
operaciones matematicas sencillas. Las tareas tienen una dificultad
creciente, siguiendo la teoria de Vygotsky, que propone que el desarrollo
cognitivo tiene lugar cuando los miembros del grupo se enfrentan a
problemas para los que sus métodos anteriores de solucion son
inadecuados. El problema de aprender los nimeros contando, es que se
adquieren los conceptos mediante abstracciones empiricas, que proceden
de la identificacion de semejanzas y diferencias en el nivel de la apariencia,
lo que es vélido para la formacion de conceptos espontaneos. Hay
conceptos de tipo matemético y fisico que no se pueden aprender a partir
del nivel fenomenoldgico, sino que requieren la formacién de un modelo

tedrico de pensamiento (Kozulin, 2003)

Considero que la educacion es un proceso continuo en donde estamos
involucrados padres, alumnos, directivos y docentes, logrando realizar un trabajo

cooperativo, esto también tiene que ver mucho con la sociedad del conocimiento.

2.2 Teorias constructivistas del aprendizaje

El Constructivismo es una teoria que nos dice que a través de procesos de
ensefianza que ayuden al alumno, éste podra generar nuevos conocimiento y por
medio del juego le ayudard a movilizar los conocimientos que ya tiene con otros

que va a adquirir.

Las teorias constructivistas se fundan en la investigacion de Piaget , Vigotsky, los
psicologos de la Gestalt, Bartlett y Bruner asi como en la del filosofo de la
educacién John Dewey, por mencionar solo unas cuantas fuentes intelectuales.
Como con las posturas del procesamiento de informacién, no hay una sola teoria

constructivista del aprendizaje.(Derry 1992; Garrison. 1995).
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Muchos autores creen que construimos conocimiento con base en lo que ya

sabemos y en lo que vamos aprendiendo.

“Para este autor el constructivismo forma parte esencial del proceso de aprendizaje, ya que es un
proceso que nos guiara para generar el conocimiento en todos los niveles, de igual forma este sera
para fundamentar lo que ya sabemos de acuerdo al contexto de cada ser humano”.

(Anita, Psicologia Educativa)

He de reconocer dentro de mi labor docente que cada nifio llega al centro
educativo con diversos conocimientos obtenidos en casa y en su entorno social,
provocando esto que cada uno muestre diversas actitudes con respecto al
conocimiento que se le propone y de su interes o desinteres por las actividades
presentadas o sugeridas. Un ejemplo es cuando los nifios reconocen las
semejanzas de aquello que cada uno trae de lounch y en que son iguales, ademas
de la comparacion de las cantidades de las cosas o los tamafios de sus embaces

de agua, etcetera.

2.3 Constructivismo

Constructivismo: EIl constructivismo es una corriente pedagoégica basada en la
teoria del conocimiento constructivista. Que postula la necesidad de entregar al
alumno herramientas (generacion de andamiajes) que le permitan crear sus
propios procedimientos para resolver alguna probleméatica modificando sus ideas y

siga aprendiendo.

El constructivismo educativo propone un paradigma en donde el proceso de
ensefianza se lleva a cabo como: un proceso participativo, dinamico e interactivo
dandose asi la construccion del conocimiento. Jean Piaget y Lev Vygotski son los

principales precursores del Constructivismo.
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Piaget, dice que el conocimiento se construye partiendo de la interaccion que tiene
el nifio con el medio. Pero a diferencia de Piaget, Vygotski nos dice que el medio

social favorece la reconstruccion interna

El constructivismo exdgeno: es en donde el individuo reconstruye la realidad que
le rodea con representaciones mentales precisas, estas reflejan “la forma real de
las cosas. Este se lleva a cabo en la forma en que el alumno reconstruye y

representa mentalmente su realidad externa.

El constructivismo enddgeno: Este conocimiento es sacado del conocimiento
anterior y no es influido por el mundo externo, este se adquiere cuando las
estructuras cognitivas que ya se tienen se van haciendo mas coordinadas, un

ejemplo de esto serian las etapas de desarrollo cognoscitivo de Piaget.

El constructivismo dialéctico: éste es un punto intermedio y el conocimiento se va
acrecentando cuando se van relacionando los factores internos (cognoscitivos) y

externos ya sean ambientales y sociales.

Entonces el constructivismo dialéctico va aumentando en el alumno a través de
relacionarse y manipular diversos objetos y materiales, ya que podra
experimentar, aprender y conocer asi como transformar su entorno  por medio
del juego. Asi unas simples fichas, palitos o pedacitos de madera podran

convertirse en lo que quiera segun a lo que este jugando.
Asi un objeto como por ejemplo, un palito que en un momento era una espada, en

otro momento podria ser un bastdn o una bandera segun las necesidades que

presente el juego que estan llevando a cabo los nifios.
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“Es mas facil para los seres humanos captar aspectos diferenciados de un todo inclusivo
previamente aprendido, que llegar al todo a partir de sus componentes diferenciados ya que
la organizacién de los contenidos de una cierta disciplina en la mente de un individuo es

una estructura jerarquica” (Ahumada, 1983: 87).

Por lo cual, me he propuesto poner mucha atencion acerca del desarrollo de cada
uno de los nifilos a los que atiendo, pero sobre todo de las maneras en como
puedo apoyar el desarrollo de los mismos en un enfoque matemético, claro no

dejando a un lado el desarrollo integral de los nifios.

Piaget, propone cuatro etapas de desarrollo cognoscitivo: sensoriomotora,

preoperacional, de operaciones concretas y operaciones formales.

Piaget, creia que todos pasamos por cuatro etapas exactamente en el mismo
orden y gue nos sirven para situar a los alumnos en alguna de ellas pero sobre
todo para darnos cuenta de cual les falta para poder desarrollarla en nuestros

alumnos.

Etapa sensoriomotora: en esta el nifio ve, escucha, mueve y toca objetos de su
entorno asi como su permanencia, esto quiere decir que aunque salgan de su

alcance o no los pueda ver siguen estando abhi.

El segundo logro en importancia del periodo sensoriomotor es el inicio de las

acciones dirigidas a metas.

Después viene la etapa preoperacional esta se da en los primeros afios de la
educacién escolar en esta los nifios necesitan lo que Piaget, denomind
operaciones 0 acciones que se realizan y revierten mental en lugar de fisicamente,
por eso es denominada preoperacional porque el nifio todavia no tiene control de

dichas operaciones mentales pero va avanzando hacia ello.
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En esta etapa el nifio internaliza la accion de esquemas simbdlicos llamada
funcion semidtica es decir puede usar palabras, gestos, signos o imagenes de
objetos para poderlos representar aunque no los tenga fisicamente y que
encamina a los alumnos a tener el dominio de las operaciones concretas siguiente

etapa que Piaget menciona:

El nifio puede entonces realizar acciones diversas simulandolas en su juego como
son el comer, peinarse; demostrando asi que conoce los objetos y para qué

sirven.

Muchas veces estas acciones las llevamos a cabo en las actividades o en juegos
como el salon de belleza o el juego del espejo, que realizamos con los nifios en la

escuela.

Durante esta etapa también se desarrolla el lenguaje y el aumento de su

vocabulario

Los nifios preoperacionales son muy egocéntricos. Para Piaget, “egocentrismo” no
significa egoista; quiere decir sencillamente que los nifios suponen a menudo que
todo el mundo comparte sus sentimientos, reacciones y puntos de vista y
también se hace evidente en el lenguaje infantil, a menudo hay nifios en el que
cada uno habla de manera entusiasta sin que exista una verdadera interaccion o

conversacion, lo que Piaget nombré como monologo colectivo.

Otra de las etapas que Piaget, menciona es la de operaciones concretas: para
describir esta etapa de pensamiento activo. Su caracteristica principal es el
reconocimiento de la estabilidad I6gica del mundo fisico, el darse cuenta que los

elementos pueden ser cambiados, transformado o incluso revertidos.

Por ultimo las operaciones formales donde siguen dandose las operaciones y

habilidades dominadas en etapas anteriores; es decir, el pensamiento formal es
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reversible e interno y estd organizado en un sistema de elementos
interdependientes. Sin embargo, el centro del pensamiento cambia de lo que es a
lo que puede ser, también se da el razonamiento hipotético deductivo. Las
operaciones formales también incluyen el razonamiento inductivo, el uso de

observaciones particulares para identificar principios generales.

Entonces podemos decir que para Piaget, lo mas importante es que entendamos

que el aprendizaje es un proceso constructivo.

Aunque actualmente dentro de mi labor docente y lo que he observado en mis
alumnos, he de refutar un poco lo que Piaget asevera, ya que en el siglo XXI el
desarrollo de ciertas capacidades y de inteligencias se dan a mas temprana edad,
esto se demuestra en las actitudes y aptitudes que cada nifio muestra al momento
de desenvolverse en su entorno (la escuela, la casa, la comunidad) y si a esto le
aunamos el uso de las TIC’S (Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion) a
la que muchos nifios tienen acceso y donde desarrollan mucho mas su habilidades

visuales y motoras, el nifio en ocasiones supera lo establecido por Piaget.

Piaget nos habla de estos aprendizajes que el nifio ha de desarrollar, aunque el
concepto y el manejo de este no solo lo explica él. También Vigotsky nos habla de
la importancia del aprendizaje adquirido por el nifio con base al entorno que lo
rodea, en el cual estoy yo como su docente, aunque Vigotsky no utiliza este

término nos llama mediadores.

Vigotsky rechaza abiertamente la psicologia del aprendizaje, y el menciona que
una parte fundamental del aprendizaje es la mediacion docente, el cual sera el
encargado de proporcionar, coordinar y orientar el proceso del aprendizaje con
esto queremos decir que las personas resolvemos nuestros problemas a partir de
los saberes que tenemos pero tomando cosas que encontramos en nuestro

entorno.
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Entonces haciendo énfasis en lo que dice Vigotsky en mi recae la responsabilidad
de que mis alumnos aprendan en el aula he ahi la importancia de que busque
estrategias para innovar mi practica docente y poder asi potencializar las
capacidades que cada uno de ellos posee, para realizar mejor mi trabajo a la hora
de planificar mis clases formulo preguntas sencillas y claras para que las
comprendan facilmente, pero que a su vez los hagan reflexionar en las

actividades que vamos realizando.

Vigotsky menciona ciertas caracteristicas que como mediadores hemos de

observar desempefiando nuestro trabajo como docentes:

Servir como una especie de mediador produciendo una relacién cognitiva

importante entre los nifos y sus experiencias.

- Ayudar a los nifios a entender el significado generalizado de sus
experiencias, de nuevos aprendizajes y relaciones.

- Extraer de cada experiencia que los nifios tengan el aprendizaje maximo de
principios generalizadores.

- Aplicar estrategias sobre como percibir el mundo.

- Profundizar en el pensamiento sistematico, claro y efectivo de aprender y

resolver problemas.

Considero importante también promover la participacién y colaboracién de todos
los alumnos de mi grupo, pero respetando la forma de expresion y ritmo de
aprendizaje que cada uno tiene, proponiendo actividades no forzandolos a

realizarlas

He de reconocer la importancia de la teoria sociocultural de Vigotsky, esta hace
notar la influencia que tiene sobre el crecimiento intelectual de un individuo, la
cultura que le transmite creencias valores, métodos de pensar; por lo tanto la

cultura ha de ensefar a los nifios qué pensar y como hacerlo.
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Esto lo observo claramente con mis alumnos pues cada uno presenta
caracteristicas y necesidades muy diferentes ya que algunas de las familias
vienen de provincia y cada una tienen diferentes creencias, comportamientos, e
incluso la forma de tratarse entre si, por lo tanto también repercute en la forma de

interactuar en la escuela.

En la teoria de Vigotsky el determina que el lenguaje sera el medio mas
importante para el aprendizaje del nifio, la interiorizacion (platicas consigo mismo),

la exteriorizacion (platicas con las personas que lo rodea).

“Con el lenguaje el ser humano representa el mundo que le rodea, participa en la construccion del
conocimiento, organiza su pensamiento, desarrolla la creatividad y la imaginacion y reflexiona

sobre la creacion discursiva e intelectual propia y la de otros"

La teoria de Vigotsky tiene una implementacion para los maestros; en las cuales

determina tres tipos en las que el docente facilita el aprendizaje al nifio:

1. Aprendizaje imitativo: trata de que una persona imita a otra

2. Aprendizaje instruido: es por medio del cual el alumno piensa, aprende,
interioriza las instrucciones del maestro y las utiliza para autorregularse.

3. Aprendizaje colaborativo: es el cual se hace en grupo, todos aportan

informacion y surge el aprendizaje.

Todas estas ideas y recuperaciones tedricas relacionadas hara un hincapié en las
influencias que tiene en el aprendizaje del nifio todo aquello que lo rodea, bueno o

malo; generando asi un aprendizaje adaptado con el pensamiento matematico.

Algo que tenemos que hacer como docentes es capacitarnos, actualizarnos e
innovar materiales para las actividades que realizamos, para darnos cuenta
acerca de como podemos hacer mas interesantes y comprensivas las clases para

nuestros alumnos al momento de contar.
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Pero sé que el tener los mas nuevos y mejores materiales didacticos no son
garantia de que mis alumnos logren sus aprendizajes, por lo contrario mi
propuesta en este trabajo es la utilizacion de material reciclable que aparte de

econdmico, ésta al alcance de mis alumnos.

Ademas de que con esto se promueve la participacion de los padres en la
elaboracién de materiales y al conocerlos ellos pueden ser de gran apoyo para
gue en sus casas se tenga un seguimiento a las actividades que se llevan dentro

del centro escolar para asi reafirmar o ampliar lo aprendido.

Necesitamos buscar nuevas estrategias para que los alumnos se motiven ya que
no es suficiente con que nosotros lo sepamos sino que hay que llevarlo a la
practica dia a dia, hay que encontrar actividades idoneas para que los nifios y

nifas comprendan mas facilmente lo que se esté haciendo.

“El maestro que intente ensefiar sin inspirar en el alumno el deseo de aprender esta tratando de
forjar un hierro frio”.

Horace Mann

La educacion que tiene el nifio en su socializacién primaria (familia) y en su
socializacion secundaria (escuela) permite la interiorizaciébn de normas y valores

gue son de suma importancia para su vida futura.

2.4 Zona de Desarrollo Proximo

La Zona de Desarrollo Proximo es el espacio entre los saberes con los que cuenta
el nifio o nifla y lo que puede llegar a aprender a través del apoyo oportuno

proporcionado por un adulto o por sus comparieros.

La Zona de Desarrollo Proximo se basa entonces en la habilidad que el nifio o

nifia posee actualmente y su potencial.
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Para saber cuéles son los nivel de Desarrollo Real es lo que el nifio o nifia puede
hacer sin ayuda alguna ya sean trabajos o resolver problemas, apoyandose en los

conocimientos o experiencias que ha adquirido de su entorno.

Nivel de Desarrollo Potencial es lo que la nifia o nifio puede llegar a lograr con la
adecuada guia y apoyo de otra persona un ejemplo de esta guia o ayuda es la que

le proporcionamos en su diario acontecer en la escuela.

La diferencia entre estos dos niveles es lo que se llama Zona de Desarrollo
Proximo y a la intervencion de otra persona que media entre lo que se va a hacer

(tarea) y el nifio o nifia es lo que se llama andamiaje.

A las nifias y los nifios siempre se les presentan problemas o situaciones que
pueden llegar a resolver gracias a sus saberes previos, pero hay momentos
donde el nivel de complejidad va en aumento y en donde es necesaria la

intervencion de otra persona para ayudarlo a comprenderlo y pueda resolverlo.

“No hay enigmas. Si un problema puede plantearse, también puede resolverse.”
Ludwig Wittgenstein.

“‘Basta con que se les asigne una tarea cooperativa que provoque conflictos
sociocognitivos (...) y favorezca la evolucidn de las representaciones, los
conocimientos, los métodos de cada uno mediante la confrontacién con otras de
ver y hacer. La confrontacibn de puntos de vista estimula una actividad
metacognitiva de la que cada uno saca beneficio incluso si esto no desemboca en

una accion colectiva.” (Perrnoud, 2004)

En el desarrollo de este proyecto ya he reconocido la importancia de un
pensamiento adecuado y de la influencia que el entorno tiene sobre los nifios,
ahora se ha de determinar la parte fundamental del presente trabajo, el desarrollo

de competencias y del pensamiento l6gico matematico.
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Por lo tanto la educacion, debe tomarse como un proceso integral y dinamico, que
se da en interaccion con su medio, formando una personalidad y desarrollando

hébitos para su vida futura.

En el momento de entrar a la Educacion Preescolar, el nifio se separa de su
nucleo familiar y tiene que empezar a conocer nuevas reglas sociales; el tratar
diariamente con una persona que es ajena, asi como acatar ciertas reglas, en la
Educacion Preescolar los nifios y las nifias empiezan a conocer cosas Utiles, como

los cantos coordinados con movimientos y gestos, los juegos colectivos, etc.

Un nifio que llega a la Escuela Primaria sin cursar por lo menos un afo de
preescolar no tienen este proceso y tiene que empezar a aprenderlo, esto sucede
porque algunas de sus competencias no fueron motivadas para su desarrollo,
provocando en ellos una diferencia con los nifilos que si las pudieron desarrollar a

lo largo del preescolar.

Segun el censo del INEGI (2010) solo 54.1% de la poblacion de 3 a 5 afios asiste
al preescolar.

Al dotar de contenidos a la Educacion Preescolar se preparan a los nifios para un

mejor desempefio y formacién en su ingreso a la Educacién Primaria.

La Secretaria de Educacion Publica, en el marco de la Reforma Integral de la
Educacion Basica (RIEB, 2009) se han formulado una serie de normas a seguir y
pautas para el perfil de competencias de los docentes las cuales son de suma
importancia pues les facilitaran un mejor desempefio en sus actividades y

presenta areas de oportunidad que es importante identificar y aprovechar.

Algunos caracteristicas del perfil docente son:
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- Es necesario que el profesorado tenga un amplio dominio de los contenido
de ensefianza el curriculo, asi como de los elementos para el desarrollo de
habilidades intelectuales y el pensamiento complejo en el alumnado.

- Conocer ampliamente los enfoques y fundamentos disciplinares de cada
una de las asignaturas.

- lIdentifica los distintos factores necesarios para que el alumnado logre
construir sus aprendizajes.

- Favorece y promueve el uso e innovacion de los recursos didacticos en el
aula que estimulen la creacion de un ambiente de aprendizaje favorable.

- Genera en el aula un ambiente interactivo que propicie la convivencia, la
democracia y espacios area la reflexion.

- Atiende de manera efectiva y eficaz la diversidad en el aula en sus aspectos
linglisticos y culturales, estilos de aprendizaje y particularidades del
alumnado que incidan en los aprendizajes.

- Favorece el trabajo colaborativo y genera un quehacer colectivo con los
docentes de la misma escuela y de otras comunidades educativas, que
propicien la innovacién e investigacion educativa.

- Da seguimiento a su propia practica a través de la investigacion accion, lo
que lo lleva a reflexionar y reconstruir en forma permanente su propia
practica educativa, con miras a la mejora.

- Incorpora de manera didactica y pedagdgica las tecnologias de la
informacién y comunicacion en los procesos formativos del alumnado.

- Se mantiene en constante actualizaciébn y capacitacion entorno a su
practica educativa y de las nuevas tendencias en educacion, ya sea de

manera autbnoma como colaborativa.

Estas competencias son las que se buscan en los docentes en las actuales
“Sociedades del conocimiento” donde nuestro pais también se encuentra
inmerso. Es importante proporcionar lIos recursos necesarios para que todos

los docentes podamos cubrir este perfil. (SEP, 2011)
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Se busca elevar la Calidad Educativa de nuestro pais, asi como la participacion
activa de directivos, docentes, padres de familia, alumnos y comunidad en
general que tenga que ver con la educacion, en donde se favorece el desarrollo y
adquisicion de competencias que permitiran a las y los alumnos a alcanzar el perfil

de egreso de la Educacion Basica.

“Donde hay educacion no hay distincion de clases.”
Confucio.

“La RIEB reconoce, como punto de partida, una proyeccion de lo que es el pais
hacia lo que queremos que sea, mediante un esfuerzo educativo, y asume que la
Educacion Basica sienta las bases de lo que los mexicanos buscamos entregar a

nuestros hijos; no cualquier México sino el mejor posible”. (SEP, 2011)

A partir de que se empieza a utilizar un nuevo Programa de Educacion Preescolar
PEP 2011, el disefio curricular de la nueva propuesta se basa en el logro de
aprendizajes esperados, esto es lo que se espera de las nifias y los nifios en
términos del ser, saber, saber hacer y saber convivir siendo esto un referente para
la evaluacion. (SEP, 2011)

“La primera tarea de la educacion es agitar la vida, pero dejarla libre para que se desarrolle”.
Maria Montessori.

Logro por competencias: estas se organizan en Campos Formativos (Lenguaje y
Comunicacion, Exploracién y Conocimiento del Mundo, Desarrollo Fisico y Salud,
Desarrollo Personal y Social, Expresion y Apreciacién Artistica, Pensamiento

Matematico).
Estos Campos Formativos me ayudan a tener con claridad las competencias y

aprendizajes esperados que se desedé promover en mis alumnos para graduar

progresivamente la complejidad en la planeacion de mis actividades.
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El Campo Formativo denominado Pensamiento Matematico implica el trabajo
sobre el numero, la forma, el espacio, y la medida; estos contenidos, se describen
en términos de competencias, desde luego trabajar este campo enfatiza no sélo el
desarrollo de competencias cognitivas sino también el desarrollo de competencias

sociales y afectivas.

Es decir en el Programa de Educacion Preescolar se adopta el termino de
Aprendizajes Esperados para designar los logros que van obteniendo los nifios,
que incluyen conocimientos, actitudes, habilidades y destrezas mediante procesos
de aprendizaje que dependen de una nueva concepcion del aprendizaje y la forma

en la que se de la ensefanza.
En el Programa de Educacion Preescolar 2011 se establecen los aprendizajes
esperados ya sean cognitivos, sociales, etc., que los nifios logran en el transcurso

de la educacion preescolar.

En el Campo Formativo de Pensamiento Matematico algunos de los aspectos que

maneja son:

- Numero

- Forma, espacio y medida.
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APARTADO lll. La metodologia en la investigacion

3.1 Alternativas de estudio de las Matematicas

3.1.1 El nUmero

Desde la Educacion Preescolar el nifio tiene que comenzar a reconocer las

distintas funciones que el nimero tiene en la vida real. El Programa propone:

» Utiliza los numeros en situaciones variadas que implican poner en juego los
principios del conteo.

» ldentifica regularidades en una secuencia a partir de criterios de repeticion y
crecimiento.

Es cierto que para poder contar los nifios tiene que saber la serie oral y por tal
motivo hay que ensefarselas ya que dicho conocimiento le servird después para

continuar con el proceso de contar.

“La matematica es la ciencia del orden y la medida, de bellas cadenas de razonamientos, todos
sencillo y faciles”

.René Descartes.

3.1.2 Forma, espacio y medida

El conocimiento del espacio se obtiene de manera natural simple y sencillamente

por vivir y desplazarse en un espacio tridimensional. EI programa propone:

v Reconoce y nombra caracteristicas de objetos, figuras y cuerpos
geomeétricos. Cuando jugamos con el tangram
v' Utiliza unidades no convencionales para resolver problemas que implican

medir magnitudes de longitud, capacidad, peso y tiempo.
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En preescolar es necesario que los niflos desarrollen su percepcion y
razonamiento geomeétrico, asi que se hace necesario experimentar, jugar con las
formas o producir imagenes distintas con figuras geométricas como por ejemplo: el

tangram, al descubrir las formas que puede producir o reproducir.

Otra de las formas para que mis alumnos puedan lograr tener un aprendizaje
efectivo frente al conteo es a través de diversos juegos relacionados con la
seriacion, clasificacion y correspondencia que son los primeros procesos que debe

pasar para una mejor comprension del namero.

3.1.3 El aprendizaje de las matematicas segun las etapas o

estadios de Piaget

Etapas o estadios de Piaget

El desarrollo evolutivo consiste en el paso por una serie de etapas o estadios.
Segun Piaget, cada una de las etapas por las que se pasa durante el desarrollo

evolutivo esta caracterizada por determinados rasgos y capacidades.

Cada etapa incluye a las anteriores y se alcanza en torno a unas determinadas
edades mas o menos similares para todos los sujetos normales. A grandes

rasgos, las etapas que determinan el desarrollo evolutivo son las siguientes:

a) Periodo sensoriomotor (0-2 afios).

b) Periodo preoperacional (2-7 afios).

c) Periodo de las operaciones concretas (7-11).
d) Periodo de operaciones formales (11-15).
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A modo de resumen, para Piaget todo el proceso de desarrollo de la inteligencia
esta basado en un proceso de estimulacion entre los dos aspectos de la

adaptacién, que son: la asimilacion y la acomodacion.

Cuando un individuo se enfrenta a una situacion, en particular a una situacion de
reto matemético, intenta asimilar dicha situacion a esquemas cognitivos
existentes. Es decir, intentar resolver tal problema mediante los conocimientos que

ya posee y que se sitian en esquemas conceptuales existentes.

La asimilacién, Consiste en el proceso por el cual el individuo integra datos nuevos
a sus aprendizajes anteriores el esquema cognitivo ya existente se reconstruye o

expande para acomodar la situacion.

La acomodacioén es el proceso de alterar o modificar algunas actividades debido a
las demandas ambientales y el resultado final de esta alteracion que por lo general

ayuda a una mejor adaptacion al medio que le rodea.

Esto es lo que buscamos lograr en los nifios con las actividades que realizamos
diariamente que lo asimilen y después puedan acomodar estos aprendizajes para

asi favorecer su desarrollo cognitivo incrementando sus conocimientos.

El binomio asimilaciébn-acomodacion produce en los individuos una
reestructuracion y reconstruccion de los esquemas cognitivos existentes. Como al
momento de la manipulacibn de materiales de construccién, en como lo

manipulan.

“El objetivo principal de la educacioén es crear personas capaces de hacer cosas nuevas, y no
simplemente repetir lo que otras hicieron”.

Jean Piaget

Piaget, interpreta que todos los nifios evolucionan a través de una secuencia

ordenada de estadios, interpretacion que realizan los sujetos sobre el mundo es
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cualitativamente distinta dentro de cada periodo, alcanzando su nivel maximo en
la adolescencia y en la etapa adulta. Asi, el conocimiento del mundo que posee el
nifio cambia cuando lo hace la estructura cognitiva que soporta dicha informacion.
Es decir, el conocimiento no supone un fiel reflejo de la realidad hasta que el

sujeto alcance el pensamiento formal.

Dentro del preescolar, cada uno de los nifios va llevando diversas formas de
maduracion adecuadas para el desarrollo de cada uno, pero no todos lo hacen de

la misma forma ni al mismo tiempo.

El nifo va comprendiendo progresivamente el mundo que le rodea del siguiente

modo:

a) Mejorando su sensibilidad a las contradicciones.
b) Realizando operaciones mentales.
c) Comprendiendo las transformaciones.

d) Adquiriendo la nocion de numero.

Con esto, me doy cuenta de que mis nifilos van aprendiendo de su ambiente ya
sea familiar y escolar y de las experiencias que va teniendo, estas experiencias
van desarrollando capacidades de razonamiento lo cual facilita su entendimiento

por lo que le rodea.

“mientras mas oportunidades tengan los nifios de actuar entre si, con compariero, padres y
maestros, mas puntos de vista escucharan, esto estimula a los nifios a pensar utilizando diversas

opiniones y les ensefia aproximarse a la objetividad”

3.1.4 Mediacién en proceso de ensefianza-aprendizaje

La mediacion es un proceso de interaccion entre el organismo humano en
desarrollo y el adulto con experiencia e intencion de: seleccionar, enfocar,

retroalimentar las experiencias ambientales y los habitos de aprendizaje.
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Segun Feuerstein afiade: “Es el resultado combinado de la exposicion directa al

mundo y la experiencia mediada que se transmite por las culturas”.

El aprendizaje se hara aprendizaje mediado y su significado es la capacidad del
individuo para ser modificado por el aprendizaje de conceptos, habitos y valores...
Segun Feuerstein lo que hace al ser humano ser lo que es, es tomar una cosa y

experimentarla.

El aprendizaje es una serie es la interaccion de una serie de criterios que lleva

esta misma interaccion. Estos son:

- Intencionalidad

- Trascendencia

- Significado

- Sentimiento de competencia

- Regulacion de conducta

- Conducta compartida

- Individualizacion y diferencia psicoldgica

- Busqueda, planificacion y logro de los objetivos de conducta
- Busquedad de novedad y complejidad

- Conocimiento de la modificabilidad y del cambio
- Optimismo

- Sentimiento de pertenencia
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CUADRO 1. ADQUISICION DEL CONOCIMIENTO MATEMATICO SEGUN LOS ESTADIOS
DE PIAGET:

PERIODOS TIPO DE CONOCIMIENTOS

4 Comienza adquirir conocimientos l6gicos matematicos

PERIODO Fase 4 Manipulacién de objetos
SENSORIOMOTOR | preconceptual 4 Percibe y experimenta propiedades (color, tamafio, forma, textura,
(0-2 afios) sabor, olor...)

4 A los 5 meses discrimina conjuntos 2-3 items / 10 meses discrimina

conjuntos 3-4 items

EDAD TIPO DE CONOCIMIENTO ADQUIRIDO

4 Organiza el espacio situando y desplazando los objetos (dentro/fuera,

2,5 encima/debajo, delante/detras, arriba/abajo), conceptos basicos y
vocabulario basico
#Descubre propiedades fisicas de los objetos que manipula: longitud,

distancia, cantidad, mezcladas con las cualidades perceptivas

4 Compara objetos en funcién de cualidades fisicas
3 4Discrimina en virtud de la percepcion de semejanzas-diferencias esto

PERIODO Fase le facilite que agrupe en funcion de un criterio
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PREOPERACIONAL

(2-6 anos)

Conceptual

#Utiliza diferentes formas de etiquetado para diferenciar colecciones
numéricas de pocos elementos
#Detecta correspondencias numéricas entre elementos visibles y

estimulos auditivos

#Contrasta magnitudes por comparacién y estimar a partir de una

cantidad la otra longitud/cantidad, volumen/ cantidad, peso/cantidad

3,5 4Ordena en el tiempo y paulatinamente abstrae la cualidad de la
percepcion del objeto (es capaz de coleccionar)
4 Compara algunos términos de los componentes de las colecciones y
establece correspondencias
4Engloba aspectos de tipo espacial, cuantificacion,
semejanzal/diferencia. Etapa muy manipulativa
4Ordena objetos por sus cualidades fisicas. Ordenacion serial
cualitativas de diferencias que cambian alternativamente

4 4 Compara y explora las magnitudes de los objetos de las colecciones y

realiza nuevas formas de agrupamiento y va hace equivalencias.

4 Se inicia en el conteo y esto le va permitir iniciarse en procedimientos
de tipo numero que suponen cierto grado de abstraccion

4 Trabaja aspectos basicos de pertenencia, espacio y tiempo.

#Adquiere la idea de nimero en la teoria de conjunto y las operaciones

de juntar, quitar, repetir y repartir.

44




4,5

#Representa las secuencias de la etapa anterior Adquiere el orden, la
equivalencia, los conceptos.

4 Compara magnitudes discretas desiguales que le conduce a clasificar
en orden creciente o decreciente (progresion serial cuantitativa)

#Es capaz de ponderar de apreciar el peso por claves internas ,

cinéstesicas.

4 Objetiva el tiempo (ayer, mafana, hoy )

#Trabaja con una sola cantidad y resuelve problemas de cambio
sencillo, los de adicidn en los que la incognita se sita en el resultado
#No resuelve problemas de comparacion, ni combinacion. Puede contar

de 4 a 6y aloab,5 afos cuenta y verbaliza lo anterior.

#Pueden medir realizando equivalencia entre continente y contenido.
Comienza las nociones de area y longitud.

#Relaciona el cambio que se produce entre el conjunto inicial y la
accion que lo provoca y la direccibn (incremento/decremento) y
relacionarlas con la operaciones aritméticas de adicion y sustraccién
#Puede contar hasta 12 y su ldgica le permite resolver problemas de
cierta complejidad.

#Logra usar los nUmeros naturales para comparar los tamafios
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PERIODO DE
OPERACIONES
CONCRETAS

(7-12 afos)

4 Aparicién de operaciones reversibles con la adquisicion de principios

de conservacion por este orden: cantidad, peso y volumen.

7-10 | #Representa realidades fisicas, compara y cuantifica mediante la
Operaciones geometria el sistema métrico decimal y representa datos graficamente
concretas #Agrupa los objetos en funcibn de propiedades aditivas o
simples y multiplicativas.
elementales 40Ordena elementos en funcion de la cualidad que varia. Soluciona
problemas primero por comparacion y al final del periodo por
abstraccion
#Adquiere la nocion de sistema de numeracion y de operacion con
nuameros llegando adquirir la madurez hacia los 10 afios
Operaciones #Operaciones fisicas: nociones de conservacion (sustancia, peso,
concretas 10-12 | volumen)
complejas #Operaciones espaciales: espacio que ocupan los objetos y su
espacio desplazamiento (topoldgicas, proyectivas euclidianas, métricas
temporales 4 Operaciones temporales y cinéticas: orden de sucesion de los objetos

en el espacio
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PERIODO DE
OPERACIONES
FORMALES

A partir de los 12

afos

Génesis de
operaciones

fomales

4#Comienza con un periodo de preparacion y estructuracién de las
operaciones formales, de transicion entre el pensamiento concreto y el
formal

4 Clasificar clasificaciones, seriar seriaciones ....hasta la combinatoria
4Se accede al grupo de las cuatro transformaciones o INRC,

(identidad, negacion, reciprocidad, correlatividad.)

Estructuras
operatorias

formales

4Dominio de la estructura de las operaciones formales que le permite
movilidad de pensamiento y organizacion mental. #Aqui se encuentran
dos combinaciones la combinatoria (INRC), identidad, negacion,
reciprocidad, correlatividad y la estructura de reticulo, que son las 16
operaciones binarias de la l6gica proposicional.

4 Realiza operaciones de variaciones, permutaciones y combinaciones,
los esquemas de proporcionalidad, de doble referencia, de equilibrio
mecanico, de probabilidad, de correlacién, de compensaciones
multiplicativas y de conservacion que va mas alla de la materia
aplicandolas en todos los ambitos, con lo que consigue una nueva forma

de relacionarse con el mundo externo
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3.1.5 Inteligencia Logico-Matematica

Otro de los aspectos importantes a desarrollar y tener en cuenta es el estimular
en los niflos su inteligencia, por eso se tomo en cuenta lo que nos dice Gardner
sobre lo que es una inteligencia “es la capacidad de resolver problemas o elaborar
aprendizajes que sean valiosos en uno o mas aspectos” (Frances Torres, 2014) y
gue esta se va a ir desarrollando dependiendo del medio ambiente, las vivencias o

la educacion.

Gardner, nos dice que todas las personas somos capaces de ampliar y desarrollar
nuestra inteligencia segun el apoyo y motivacion que recibamos de ahi la
importancia de realizar estrategias que favorezcan y estimulen a los nifios a

pensar y que los enfrenten a problematicas acorde con su edad.

Gardner, también nos define diferentes tipos de inteligencias como son:

- Inteligencia linguistica

- Inteligencia musical

- Inteligencia l6gico matematica

- Inteligencia espacial

- Inteligencia cinestésica -corporal
- Inteligencia intrapersonal

- Inteligencia interpersonal

Con esto, entendemos que todos tenemos y desarrollamos alguna inteligencia
mas que otras, por eso muchas de las personas sobresalen en los negocios, en

los deportes, otras son excelentes oradores o grandes matematicos.

Por eso es muy importante el darnos cuenta qué inteligencia es la que podemos
desarrollar y mas observar a nuestros pequefios para apoyarlos, no puedo exigirle

a uno de mis alumnos que realice alguna actividad por ejemplo de pintar o
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modelar si le cuesta mucho trabajo, pero ese mismo nifio puede tener mucha
habilidad para realizar actividades fisicas, a claro se le mostraran todas las

actividades para que las conozca pero no forzarlo a realizarlas.

Gardner, define la inteligencia como una capacidad, ya que antes se pensaba que
la inteligencia era algo innato, inamovible, que alguna persona nacia inteligente o
no y que esto no podia cambiar mas si a esto le aunamos que en la educacion
tradicional esta se enfocaba soOlo a desarrollar las materias de espafiol y
matematicas, con esto se limitaba a los nifios en poder desarrollar algunas otras

capacidades.

INTELIGENCIA LOGICA-MATEMATICA: En personas que poseen esta
inteligencia, la resolucion de problemas es extremadamente facil y rapida. Es
importante hacer notar la naturaleza de la inteligencia matematica pues ya que se
refiere exclusivamente a cuestiones donde tienen que realizar operaciones y
calculos. Esta inteligencia implica capacidad para identificar modelos, calcular,
formular y verificar hipétesis y utilizar el método cientifico y los razonamientos
inductivo y deductivo, la gran mayoria de personas que tienen esta inteligencia
son ingenieros, arquitectos, cientificos, estadistas resultando ser personas muy
competentes para estos trabajos, claro eso es a nivel profesional pero hay muchas
personas que no pudieron tener acceso a una educacion escolar formal o que
incluso no saben leer y que realizan mental y rapidamente operaciones

matematicas.

En la actualidad se busca que la educacion sea integral, que se respete el ritmo de
aprendizaje de cada alumno y se busquen estrategias para poder ayudar a los
nifios en su desarrollo, para que se puedan enfrentar a un mundo cada vez mas

cambiante y complejo.

Pero la que mas me interesa analizar por el momento es la inteligencia logico

matematica, la cual define Gardner, como:
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“Es el utilizar el pensamiento légico para entender causa y efecto, conexiones, relaciones entre
acciones y objetos e ideas. Contiene la habilidad para resolver operaciones complejas, tanto
I6gicas como matematicas

Gardner.

Al interactuar con mis alumnos me doy cuenta que aun no tienen desarrolladas las
inteligencias que Gardner dice que todos poseemos, pero una de mis tareas

principales para con ellos, es que empiecen a desarrollarlas.

Con los nifios de mi salon trabajo varias actividades en las que se ponen en
practica su sensibilidad, su creatividad, su lenguaje, y en la que especialmente he
puesto un poco mas interés es en la inteligencia légico matematica para la

realizacion de este trabajo.

A esta edad muchos de mis alumnos sino es que la mayoria s6lo saben que les
gusta, pintar, jugar con los panderos, repetir adivinanzas o trabalenguas, platicar
de lo que hicieron, modelar con diferentes materiales o jugar a la pirinola, tangram,
al démino, memorama, rompecabezas, o con material de reldso como tapa roscas,

etc.

Al poner més interés en la inteligencia l6gico matemética no es que esté
minimizando a las demas inteligencias, sino que con la realizacion de actividades

a lo largo del afio escolar me di cuenta en los avances gque se van teniendo.

Cuando por ejemplo empezamos a ver secuencia trabajamos con tres figuras
deferentes en forma y color, después la cantidad de figuras ascendi6 a cinco cada

vez las hacian con mayor facilidad y rapidez.

“Yo no ensefio a mis alumnos, solo les proporciono las condiciones en las que pueden aprender”.
Albert Einstein
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3.1.6 Pensamiento Mateméatico PEP 2011

Durante el periodo de la Educacion Preescolar, los nifios deben adquirir
experiencias que les permitan desarrollar su comprension del numero, acercarse a
las caracteristicas basicas de objetos y figuras geométricas, la ubicacion espacial
y la nocion de medida. Actividades practicas, para distinguir vinculos entre las
matematicas y las experiencias cotidianas, para usar y desarrollar su lenguaje

matematico.

En la actualidad se pretende que la educacion sea un proceso continuo, en
donde los alumnos puedan desarrollarse ampliamente, pero que no soélo involucra
a los alumnos sino a todos aquellos que tenemos que ver con la educacion y que
busca que sea un trabajo colaborativo entre docentes, padres de familia,
directivos, esto es a lo que se le ha llamado “Comunidades de aprendizaje” o
“Sociedad del Conocimiento” donde todos debemos participar para lograr un fin en

comun, la excelencia en la educacion.

Diagrama 1. Aprendizaje Colaborativo

Comunidad de aprendizaje

Alumnos Docentes Padres de familia Directivos

Aprendizaje colaborativo

SABER SABER HACER SER CONVIVIR
(Conocimiento) Habilidades y destrezas (Actitudes y valores) (Relacionarse)

Alumnos competentes
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NUmero

Cuando mis alumnos ya se han familiarizado con conceptos espaciales (arriba-
abajo, derecha-izquierda, etc.) utilizo diferentes materiales de preferencia los que
tenemos a nuestro alcance, lapices, crayolas, bolitas de papel, zapatos, e incluso
ellos mismos, esto les facilita poder entender mejor las relaciones espaciales,

primero tomandose a si mismos como referencia.

También considero que es muy importante que manipulen primero los materiales u
objetos con los que vamos a trabajar ya que al jugar, al describir y al trabajar en
equipo descubrirdn muchas de sus caracteristicas incluidas las matematicas que

son las que me interesa analizar mas.

La clasificacion es una operacion fundamental en el desarrollo del pensamiento,
entonces al clasificar estamos “juntando” por semejanzas o “separando” por

diferencias.

Asi mismo la seriacion al igual que la clasificacion, interviene en la formacion del
concepto de numero y constituye uno de los aspectos fundamentales del

pensamiento légico matematico.

Seriar es establecer relaciones entre elementos diferentes en algun aspecto y

ordenar esas diferencias.
Después de haber realizado ejercicios de clasificacion, seriacion y
correspondencia, entonces es cuando con ellos empiezo la representacion grafica

del nimero.

Esta representacion grafica implica dos términos: significado y significante.

Significado: es cuando el concepto o idea que tenemos sobre algo.
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Significante: es la forma de expresar graficamente dicha idea.

Para tener una representacion grafica correcta necesito que mis alumnos
establezcan una relacion entre el significado y significante, por ejemplo: el
concepto que tenemos de un numero es el significado (cinco objetos), y el numeral

5 teniendo asi la representacion gréfica.

Tomando en cuenta esto siempre con mis alumnos realizé actividades donde

estén relacionadas la cantidad con numeral.

El nimero se compone de tres conjuntos de ideas que se superponen. La ultima

es el punto de partida para el analisis y la representacion de datos.

- Conteo y uso de numeros.
Resuelve problemas que implican determinar la cantidad de
elementos de dos 0 mas colecciones.
- Resolucion de problemas numéricos.
Resuelve problemas aditivos con numeros naturales y resultados
menores a veinte, utilizando procedimientos informales.
- Representacion de informacién numeérica.
Recopila informacion de situaciones familiares y del medio ambiente
natural y social y la representa por medio de objetos, dibujos,

simbolos o numeros en esquemas dados.

En otra clase con mis alumnos la propuesta que les presenté fue con tapa roscas
de diferentes colores rojas, verdes y blancas, en bolsas de plastico transparentes
y cerradas para que no las pudieran sacar, les pregunte: ¢En qué bolsa habia
mas? ¢De qué color eran? ¢ Cuéles pesaban mas? Cada uno empez6 a expresar
lo que percibia, unos dijeron que las verdes eran mas, pero otros decian que las

rojas pesaban mas, al decir esto me di cuenta de que estaban reflexionando sobre
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lo que observan y eso precisamente es una de las cosas que quiero fomentar en

mis alumnos es la Reflexion.

En esta clase en donde ademas de estar trabajando colores, comparacion en la
cantidad de las tapa que se ven y o0 en el peso de cada una de las bolsas,
también para ellos lo mas interesante fue cuando sacamos las tapa roscas y las

contaron dandose cuenta que habia la misma cantidad en cada bolsa.

Forma, espacio y medida

Este aspecto puede ser visto como tres conjuntos de ideas que se superponen:

- Figuras y cuerpos geométricos.
Relaciona la forma de las figuras geométricas con las caras de los

cuerpos geomeétricos a los que pertenecen.

Las figuras geométricas son parte de las cosas que nos rodean por tanto debo
apoyara mis alumnos a conceptualizar y asociar las figuras con su representacion,
pero promoviendo en ellos la flexibilidad de pensamiento al mostrarles que una
figura es la misma aun cuando la cambie de posicion, tamafio o color y que esto
no cambia sus caracteristicas principales como por ejemplo el nimero de sus

lados.

Después al empezar a ver las figuras geomeétricas ocupé para mis actividades el
tangram, en donde a parte de estar trabajando y manipulando diferentes figuras
geomeétricas se ponian en practica su creatividad al formar animales u objetos que
después ante sus comparieros los muestran y nos explican que son favoreciendo

asi su creatividad, lenguaje y autoestima.

Los tangram que ocupé para esta actividad los realicé con diferentes materiales

para que a parte de trabajar las figuras geométricas, también manipularan
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diferentes texturas ya que estaban hechos con fomi, madera, papel corrugado,
ljas y figuras de papel enmicadas esto les agrado porque después los
intercambiaron y pudieron sentir los diferentes materiales con los que estan

hechos.

El Tangram es un juego chino muy antiguo llamado Chi Chiao Pan que significa
tabla de la sabiduria, este consta de siete piezas o “tans” que salen de cortar un
cuadrado en cinco triangulos de diferentes formas, un cuadrado y un
paralelogramo. El juego consiste en usar todas las piezas para construir diferentes
formas. (anénimo, Juego Tangram, 2014)

- Ubicacién espacial.
Identifica, representa 'y describe posiciones, movimientos vy
desplazamientos de él en el espacio y con relacion a los objetos, asi como

entre los objetos.

La ubicacién espacial la trabajamos algunas veces en actividades que realizamos
en el patio de la escuela jugando una variante del juego que se llama “Stop”, en el
piso dibuje cuatro figuras geométricas circulo, cuadrado, triangulo y rectangulo con
gises de colores y les doy la indicacion de que en cada figura tiene que haber
determinado numero de nifios o que todos estén en alguna figura en especifico les
gusta mucho jugar y a parte de que estoy trabajando la ubicacién espacial,
también se favorecen otras cosas como recordar las figuras geomeétricas,

socializacion con sus pares, el respeto y apoyo.

- Medida.
Ordena y compara de forma directa longitudes, capacidades y pesos.
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3.1.7 ¢Qué se entiende por competencias?

En el programa del PEP 2011 se concibe que una competencia es la capacidad
gue una persona tiene de actuar eficazmente en cierto tipo de situaciones
mediante la puesta en marcha de conocimientos, habilidades, actitudes, valores,
ademas de que una competencia se amplia y enriquece en funcion a las
experiencias o los retos que se le presentan a las nifias y nifios cotidianamente.
(SEP, 2011)

Con esto entiendo entonces que las competencias son estructuras que cada
individuo va formando para desenvolverse en determinado contexto y que le
facilitara su actuar cotidiano, no se puede decir que todas las personas y sobre
todo los nifios preescolares deban actuar de determinada forma ante una misma
problematica, cada uno pondra en practica sus saberes previos, y las destrezas
gue cada uno ha ido desarrollando y esto también servird para enriquecerlas y

aumentarlas.

Al ver que en mis alumnos sus competencias van incrementandose con las
actividades que realizamos me doy cuenta de que la mente se encuentra siempre

activa y que sus procesos cognitivos son cada ves mas complejos.

Hoy dia se tienen concepciones mas integrales y transformadoras de las
competencias. Una de las propuestas es la del enfoque socioformativo, que
plantea que una competencia es “una actuacion integral para identificar,
interpretar, argumentar y resolver problemas del contexto con idoneidad y
compromiso ético, articulando el saber ser, el saber hacer y el saber conocer”,
Fraile, G. (2009). et al.
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3.1.8 Laformacion de competencias matematicas

Es reconocido por los educadores que todas las materias escolares deben
contribuir al desarrollo de la inteligencia, los sentimientos y la personalidad, pero
corresponde a las matematicas un lugar destacado en la formacién de la

inteligencia.

Ya que a los nifios los debemos de apoyar para que desarrollen y aumenten todas
sus competencias, para lograr asi que sean nifios y después adultos competitivos,
capaces de desenvolverse en cualquier ambito ya sea social, educativo y laboral.

Es importante para la sociedad actual generar continuamente una gran cantidad
de informacién, la cual se presenta de diversas formas: grafica, numérica,
geométrica y se encuentra acompafiada de argumentaciones de caracter

estadistico y probabilistico.

Por tanto, es importante que desde la infancia se desarrolle el pensamiento I6gico
matematico en el nifio basado en la construccion de un conjunto de competencias
que le posibiliten utilizarlas en cualquier situacion que se le presente ya sea

escolar o no.

En este sentido, surge la pregunta ¢qué es una competencia matematica? Nunes
y Bryant (2005) mencionan que hace cien afios se consideraba que una persona
era numericamente competente si dominaba la aritmética y los porcentajes, pero
los requisitos de esta competencia en el mundo actual han cambiado, ahora
implica poder entender relaciones numéricas y espaciales, y comentarlas
utilizando las convenciones es decir, sistemas de numeracion y de medicion, asi

como herramientas por ejemplo calculadoras y computadoras.

Asi, se puede decir que una competencia numérica posee dos atributos:
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El primero se refiere a sentirse a gusto con los nimeros y ser capaz de utilizar las
habilidades matematicas que permiten a una persona hacer frente a las

necesidades matematicas practicas de la vida diaria.

Mientras que el segundo, se enfoca a ser capaz de captar y entender la
informacion que se presenta en términos matematicos, por ejemplo en graficas,
diagramas o cuadros, mediante referencias a incrementos o decrementos
porcentuales. Ambos atributos implican que una persona con competencia
numérica debe poder comprender y explicar las maneras de utilizar las

matematicas como medio de comunicacion.

Una competencia matematica se vincula con el ser capaz de hacer... relacionado
con el cuando, como y por qué utilizar determinado conocimiento como una
herramienta. Las dimensiones que abarca el ser matematicamente competente

son:

1) Comprensiéon conceptual de las nociones, propiedades y relaciones
matematicas.

2) Desarrollo de destrezas procedimentales.

3) Pensamiento estratégico: formular, representar y resolver problemas.

4) Habilidades de comunicacién y argumentacion matematica.

5) Actitudes positivas hacia las situaciones matematicas y a sus propias

capacidades mateméaticas

3.1.9 Competencias matematicas relacionadas con la construccion del

ndmero

El primer aspecto relacionado con el nUmero se orienta no solo a la adquisicion de
la terminologia y operaciones basicas de la aritmética, sino que ahora es relevante

qgue el nifio a partir de una serie numérica la ordene en forma ascendente o
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descendente, asi como determine la regularidad de la misma. En este sentido, las

competencias a desarrollar son las siguientes:

- Reunir informacion sobre criterios acordados, representa graficamente
dicha informacion y la interpreta

- Identificar regularidades en una secuencia a partir de criterios de repeticion
y crecimiento.

- Utilizar los numeros en situaciones variadas que implican poner en juego
los principios del conteo.

- Plantear y resolver problemas en situaciones que le son familiares y que

implican agregar, reunir, quitar, igualar, comparar y repartir objetos.

3.1.10 Competencias matematicas relacionadas con el desarrollo de la
forma, espacio y medida.

Este aspecto formativo tiene como importancia construir en los nifios la
identificacion de las figuras geométricas con base en sus caracteristicas
matematicas y el desarrollo de la ubicacion espacial. Asi, las competencias a

favorecer son:

- Reconocer y nombrar caracteristicas de objetos, figuras y cuerpos
geométricos

- Construir sistemas de referencia en relacion con la ubicacién espacial.

- Utilizar unidades no convencionales para resolver problemas que implican
medir magnitudes de longitud, capacidad, peso y tiempo con la finalidad de

identificar para que sirven algunos instrumentos de medicion.
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APARTADO IV. Viabilidad de las estrategias didacticas

4.1 Estrategias didacticas. El juego

Podriamos considerar que el juego es mas antiguo que la cultura, puesto que ésta
lleva implicito la creacién de una sociedad humana y, sin embargo, los animales,

sobre todo los mamiferos, han jugado desde el principio de su existencia.

La experiencia y la observacion de nifios en edades preescolares nos indican que
los juegos inciden de manera muy positiva en el desarrollo de la psicomotricidad,
dan informacion acerca del mundo exterior (cdmo son las cosas, como se hacen),

fomentan la génesis intelectual y ayudan al descubrimiento del si mismo.

El juego es algo muy importante para los nifios ya que no solo se divierten, sino
gue también influye positivamente en su desarrollo, Para el nifio el juego es su

trabajo y la forma que tiene de aprender y conocer el mundo que le rodea.
La mayor parte de la vida de los nifios la ocupa el juego, aparte de que le ayuda a
desarrollar y favorecer distintas competencias como son psicomotriz, cognitiva,

afectivo-social y autoestima.

Por otra parte para los nifos el juego tiene fines educativos y ayuda a aumentar su

creatividad esto favorece que el nifio entienda con mayor facilidad su realidad.

Para las nifias y los nifios el juego es una forma de sacar toda la energia que

tienen, esa que los hace saltar, correr y andar de un lado para otro.

Ante la posibilidad de poder clasificar un juego por su contenido, su movil o su

origen.
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Piaget, determin6é que el juego se deberia clasificar segun la estructura de cada
uno por su complejidad y los agrupo en tres categorias: 1) El juego de ejercicio, 2)

El juego simbolico y 3) El juego de reglas.

Por ejemplo el juego de reglas aparece tras las relaciones sociales que llevan a
cabo las nifias y los nifios, dejando atras el egocentrismo, ya que al interactuar
con los demas empieza a desarrollarse su sentido de cooperacion y permite

aceptar las reglas que el grupo propone.

Piaget afirma “el nifio al pasar de nivel de las operaciones concretas a las
operaciones formales, ya tiene la capacidad intelectual de verificar hipétesis
experimentales; si esto es cierto queda claro que es precisamente en la escuela
donde deben desarrollarse estas capacidades, estimulando tempranamente el
espiritu experimental, insistiendo mas en la investigacion y el descubrimiento que

en la repeticion” (Road, 2007)

Por tanto, no es sorprendente que el juego se considere durante ésta época como
una actividad equivalente al trabajo de los adultos (Garvey). El juego supone un
medio esencial de interaccion con los iguales y, sobre todo, provoca el
descubrimiento de nuevos sentimientos, sensaciones, emociones y deseos que

van a estar presentes en muchos momentos del ciclo vital.

4.2 Algunas caracteristicas comunes de lo que se denomina

juego.

“Una de las caracteristicas del juego es que se puede perder; sin esa posibilidad el
juego no cumpliria la funcién que esperamos de él, seria un simulacro de emocion
con final asegurado. El juego interesa porque esta igualmente abierto a la victoria

y a la derrota” (Innerarity).
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Innerarity es un gran filésofo actual que defiende que “la gracia” del juego radica
en que no es una afectividad facilmente previsible. La sensacién de inseguridad es
lo que explica la pasion por los juegos de azar y las apuestas tipicas del homo
ludens. Es por lo que manifiesta que para que la vida no sea ni agotadora (por el
riesgo) ni aburrida (por la seguridad), el ser humano debe encontrar un equilibrio

entre las zonas de seguridad y de riesgo (el juego).

Todavia no se ha logrado un consenso en definir y acotar las caracteristicas del
juego. Sin embargo, y siguiendo a Garvey y Linaza, cualquier persona dedicada a
la psicologia infantil aceptaria el siguiente inventario:

- El juego supone una actividad y un estado que solo se puede definir desde
el propio sujeto implicado en éste.

- Eljuego es placentero, divertido.

- En el juego existe un predominio de los medios sobre los fines.

- El juego es una actividad espontanea y libre que no puede ser impuesta en
ningdn momento

- El juego es de caracter simbdlico; es decir, siempre implica la
representacion de algo.

- Eljuego posee ciertas conexiones sistematicas con lo que no es juego.

- Eljuego puede ser utilizado como instrumento de la terapia infantil analitica.

4.3 Eljuego en la ensefianza de las matematicas.

El juego es una constante vital en la evolucion, en la maduracion y en el
aprendizaje del ser humano. Acompafia al crecimiento biolégico, psicoldgico,

emocional y espiritual del hombre.

El juego es parte importante del desarrollo armoénico infantil y de importancia que
el conocimiento de los intereses ludicos, su evolucion, maduracion y observacion

sistémica se hace imprescindible para la vida a medida que el nifio crece, su
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organismo responde a distintos estimulos y necesidades y utiliza diferentes
manifestaciones o0 actividades ludicas, es decir el juego evoluciona con el
desarrollo integral del nifio (intelectual, afectivo y fisico) y se adapta a los periodos
fisicos de su desarrollo (a sus conflictos personales y de su entorno), el juego

crece con el nifio hasta la edad adulta y la vejez.

El juego envuelve toda la vida del nifio, es un medio de aprendizaje espontaneo y

de ejercitacion de habitos intelectuales, fisicos, sociales, morales.

4.4  Ventajas del juego en la ensefianza de las mateméticas

- Un juego bien elegido puede servir para introducir un tema, ayudar a
comprender mejor los conceptos o procesos, afianzar los ya adquiridos,
adquirir destrezas en algun algoritmo o descubrimiento la importancia de
una propiedad, reforzar automatismo y consolidar un contenido.

- Ayuda a los estudiantes a adquirir altos niveles de destreza en el desarrollo
del pensamiento matematico.

- Sirve para ensefiar contenidos y estrategias de la resolucién de problemas.

- Una clase con un juego es una sesién motivada desde el comienzo hasta el
final, produce entusiasmo, diversion, interés, desbloqueo y gusto por
estudiar matematicas.

- Atiende las necesidades peculiares de cada individuo.

Piaget nos dice: “los juegos ayudan a construir una amplia red de dispositivos que
permiten al nifio la asimilacién total de la realidad, incorporandola para revivirla,
denominarla, comprenderla y compensarla. De tal modo el juego es esencialmente

de asimilacion de la realidad por el Yo” (Psicologia, 1985)

Esto les es de gran ayuda ya que por medio de juegos interiorizan situaciones o

comportamientos que les seran de gran ayuda para su vida adulta.
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También consider6 muy importante la teoria del aprendizaje significativo de
Ausubel, este nos ofrece el marco idoneo para desarrollar mejor la labor
educativa, asi como para el disefio de técnicas educacionales que vayan acorde

con estos principios.

Ausubel, plantea que el aprendizaje del alumno depende de la estructura cognitiva
de sus aprendizajes previos que se relaciona con la informacién nueva que va
adquiriendo, se entiende por estructura cognitiva, al conjunto de conceptos o ideas
que el alumno posee en un determinado campo del conocimiento, asi como su

organizacion.

Ausubel, nos brinda principios de aprendizaje y en estos nos ofrece un marco para
el disefio de herramientas metacognitivas que nos ayudan a conocer mas
ampliamente la organizacion de la estructura cognitiva de cada alumno, esto nos

ayudara para poder orientar mejor nuestra labor educativa.

La educacion ya no empieza de “cero” pues los alumnos ya vienen con una serie
de experiencias, conocimientos y aprendizajes previos que afectan su forma de

aprender pero que pueden ser aprovechados en su beneficio.

Un aprendizaje es significativo cuando los contenidos: Son relacionados de modo

no arbitrario y sustancial (no al pie de la letra) con lo que el alumno ya sabe.

“Lo que de raiz se aprende nunca del todo se olvida”

Séneca.

El aprendizaje significativo se da cuando una nueva informacion "se conecta" con

un concepto relevante ya existente en la estructura cognitiva del alumno.

La caracteristica mas importante del aprendizaje significativo es que, produce una

interaccién entre los conocimientos previos mas relevantes que posee y la nueva
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informacion que el alumno va adquiriendo y va dandole un significado, esto

favorece y amplia su estructura cognitiva.

65



APARTADO V. Propuesta de trabajo

5.1Propuestas de aprendizaje

5.1.1 Requisitos para el aprendizaje significativo

“El alumno debe manifestar [...] una disposicion para relacionar sustancial y no
arbitrariamente el nuevo material con su estructura cognoscitiva, como que el
material que aprende es potencialmente significativo para él, es decir, relacionable
con su estructura de conocimiento sobre una base no arbitraria” (Ausubel, 1983:
48).

Ausubel divide el aprendizaje significativo en tres formas: aprendizaje de

representaciones, aprendizajes de conceptos y aprendizajes de proposiciones.

5.1.2 Aprendizaje de representaciones

Es el aprendizaje mas elemental del cual dependen los demds tipos de
aprendizaje. Consiste en la atribucion de significados a determinados simbolos.

“Ocurre cuando se igualan en significado simbolos arbitrarios con sus referentes
(objetos, eventos, conceptos) y significan para el alumno cualquier significado al

que sus referentes aludan” (Ausubel, 1983: 46).

Cuando en la escuela, con los nifios empezamos a ver las figuras geométricas les

doy ¢ Qué es el cuadrado?

A cada nifio le doy un cuadrado de fomi para que ellos lo manipulen, para que
puedan sentir su contorno, pero en esta primera vez cuido que los cuadrados sean
de un solo color para que al observar y compararlo con el de sus comparieros se
den cuenta que son de la misma forma y color. Con esto estoy trabajando forma y

figura algo de lo que nos habla la teoria de la Gestal.

66



5.1.3 Aprendizaje de conceptos

El aprendizaje de conceptos por asimilaciéon se produce a medida que el nifio
amplia su vocabulario, pues los atributos de criterio de los conceptos se pueden
definir usando las combinaciones disponibles en la estructura cognitiva por ello el
nifo podra distinguir distintos colores, tamafios y afirmar que se trata de un

“cuadrado”, cuando vea otros en cualquier momento.

Esto lo trabajo con mis alumnos cuando vemos alguna figura geométrica por
ejemplo “cuadrado” no sélo les digo la palabra sino que les presento varios
cuadrados de diferentes tamafios, texturas y colores para que ellos los manipulen,
el material con el que me apoyo para esto es con los bloques légicos, este mismo
material lo ocupo para diferentes juegos como son: separarlos por tamafios o
colores (clasificacién), hacer secuencias ya sea por color o forma, en otras
ocasiones esos mismos cuadrados los utilizamos como moldes para en una hoja
plasmar dicha figura, con esto estoy trabajando formas, colores, tamafos,

texturas, clasificacion, seriacién, secuencia.

También les hago preguntas a los nifios como: ¢Por qué es un cuadrado? ¢ Por

qgué es diferente? ¢ Por qué es igual? ¢ Por qué es grande? Etcétera.

5.1.4 Aprendizaje de proposiciones

El aprendizaje de proposiciones implica la combinacion y relaciébn de varias
palabras cada una de las cuales constituye un referente unitario, luego estas se
combinan de tal forma que la idea resultante es mas que la simple suma de los
significados de las palabras componentes individuales, produciendo un nuevo

significado que es asimilado a la estructura cognoscitiva.
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Esto es el resultado de todo un proceso en donde el nifio ya relacionara la palabra
“el cuadrado” con las formas que a su alrededor pueda encontrar, por ejemplo: en

una ventana, una fotografia, una galleta, en un pan, etcétera.

Para hacer el cierre de esta actividad les llevo pan de caja que tienen la forma de
un cuadrado y llevo alguna cosa para ponerle mermelada, leche condensada o
miel, donde al prepararlo lo manipulan y les hago la pregunta si vieron ¢ Qué forma
tiene? Después les digo que se lo pueden comer, pero al preparar mi pan
enfrente de ellos, con un cuchillo de plastico lo corto en diagonal y les pido que
vean que paso, ya no tengo un cuadrado ahora tengo dos triangulos y si los uno
tengo otra vez un cuadrado esto para estimular su pensamiento reflexivo y me

sirve de introduccion para en proximas clases empezar a ver el triangulo.

Con esto estoy trabajando forma, figura, descomposicion de un entero en partes y

reversibilidad.
5.2 Marco conceptual

Cognoscitivo: lo que el nifilo es capaz de conocer o puede entender, relacionado

al conocimiento.

Psicomotriz: Son las interacciones cognitivas, emocionales, simbdlicas y
sensoriomotrices para poder expresarse en un contexto psicosocial, esta
desempefia un papel fundamental en el desarrollo arménico de la personalidad. La
psicomotricidad es un enfoque de la intervencién educativa cuyo objetivo es el

desarrollo de las posibilidades motrices, expresivas y creativas a partir del cuerpo.

Retroalimentar: Es el proceso de compartir observaciones, sugerencias y
experiencias con la intencion de enriguecer la informacion que cada integrante
del grupo tiene, fomentando con esto una mejora continua en el aprendizaje, las

conferencias con los niflos son un momento ideal para la retroalimentacion.
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Interiorizar: Hacer propio o asentar de manera profunda e intima en la mente un

pensamiento, sentimiento o conocimiento.

Potencialidades: Capacidades que un individuo posee para desarrollar o

producir determinadas actividades.

Egocentrismo: Tendencia a considerar o sentir el individuo que es el centro de

todo.

Razonamiento Hipotético Deductivo: Este implica que los nifios adquieren la
capacidad de partir de casos particulares o especificos para llegar a deducir

conclusiones generales y empiezan a poder resolver problemas mas complejos.

Inductivo: Se aplica al razonamiento que a partir de la observacién de los
fendbmenos o0 hechos de la realidad asciende l6gicamente a la ley universal de la

que son manifestacion

Andamiaje: Estructura congruente que sostiene una filosofia, una politica, una

institucion o un aprendizaje.

Desarrollo Sociocognitivo: Nos permite reconocer en los alumnos las formas
entre cOmo se establecen las relaciones con lo que le rodea y las estrategias para
construir conocimientos asi mismo ofreciéndonos elementos para conocer y
comprender los logros en cada etapa del desarrollo de los nifios, en este se
desea resaltar el sentido o el para que de la educacion y por tanto los aprendizajes

gue se quieren promover en los alumnos.

Aprendizajes esperados: Logros que el PEP 2011 marca para los nifios.

Asimilacion: Proceso por el cual se incorpora un nuevo conocimiento.
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Acomodacion: Proceso por el cual el nifio codifica la informacion adquirida.
Globalizacién: Proceso por el cual se internacionalizan y se hacen
interdependientes la politica, la economia, el comercio y las relaciones financieras

entre paises.

Significado: Manera como se ha de entender una palabra, accién o hecho

5.3 Actividades didacticas

El presente proyecto se propone para un periodo no mayor a tres meses, llevando

acabo dos actividades por semana acerca del &mbito matematico.

Etapas del proyecto

1.- Evaluacion inicial.
Esta primera evaluacion la llevaré a cabo el primer dia del inicio del
proyecto. Esta tendr& como fundamento la evaluacion del semaforo, la
evaluacion serda con base a las competencias del campo formativo
Pensamiento Matematico del PEP (2011)

2.- Primer periodo de actividades
Este constara de un periodo de tiempo de mes y medio para su
implementacion, se llevara a cabo tres actividades por semana. Lo que

trabajaremos sera;

o Forma, espacio y medida.
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3.- Segunda evaluacién

Se realizara la misma evaluacion inicial para poder observar los avances

del nifio.
4.- Segundo periodo de actividades
Este constara de un periodo de tiempo de mes y medio para su
implementacion. Lo que trabajaremos ser§;
o Numero

5.- Evaluacion final.

Se realizard la misma evaluacion inicial para poder observar los avances

finales del nifio.

DEFINICION DE ACTIVIDADES EN CADA PERIODO

En este apartado mencionaremos las actividades a realizar para lograr en los
nifios diversos conocimientos acerca de cada una de los aspectos que se han

evaluado.
PRIMER PERIODO
Durante este primer periodo se buscara que el nifio reconozca sistemas de

referencia con relacibn a su ubicaciébn espacial (lateralidad), seriacion,

reconocimiento de figuras geométricas y magnitudes.
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Actividades: Lateralidad

Mar y tierra

DURACION: 15 minutos

OBJETIVOS: concepto derecha izquierda

RECURSOS: ninguno

ACTIVIDAD: los nifios formaran una fila se les mostrara donde ser4 mar
(derecha) y donde tierra (izquierda), los nifios seguirdn las indicaciones del
maestro.

VARIACIONES: movimientos del brazo del maestro.

Pato, pato, ganzo

DURACION: 15 minutos

OBJETIVOS: concepto derecha-izquierda

RECURSOS: ninguno.

ACTIVIDAD: los nifios se sentaran en circulo, uno de ellos quedara fuera, dara
vueltas alrededor del circulo tocando a sus comparfieros en su cabeza diciendo
pato, hasta que escoja a uno y le dira ganso este se levantara y correra en
direccién contraria al del primer nifio.

VARIACIONES: el nifio que escoge

Vamos a cazar al 0so

DURACION: 10 minutos

OBJETIVOS: concepto arriba-abajo

RECURSOS: ninguno.

ACTIVIDAD: se les cantara la cancién de vamos a cazar un 0so

VARIACIONES: lugares por donde pasa el cazador.
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La cestita

DURACION: 15 minutos

OBJETIVOS: concepto dentro-fuera

RECURSOS: alberca pequefia, pelotas de colores.

ACTIVIDAD: los nifios formaran 5 equipos (cada equipo tendra un color de pelota
diferente) se formaran en un circulo que estara alrededor de la alberca, desde ahi
tiraran las pelotas, gana el equipo que mas pelotas haya metido dentro de la
alberca.

VARIACIONES: turnos

Carrera de camareros

DURACION: 15 minutos

OBJETIVOS: concepto cerca-lejos

RECURSOS: freesbee y piezas de juegos de construccion.

ACTIVIDAD: Se divide la clase en dos grupos, cada uno en frente de una mesa.
Lo alumnos tendran que llevar en un freesbee como bandeja diferentes piezas de
construccion para hacer una figura. Gana quien consiga transportar todas las
piezas.

VARIACIONES: transportar piezas del puzles.

Actividades: Seriacion

La torre mas alta

DURACION: 15 minutos

OBJETIVOS: concepto grande

RECURSOS: piezas de juegos de construccion.

ACTIVIDAD: los nifios se sentaran en varias mesas con material de construccion y
formaran torres, ganara el que construya la torre mas alta

VARIACIONES: cambio de mesas
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¢,Cudal quedd6 en medio?

DURACION: 15 minutos

OBJETIVOS: concepto mediano

RECURSOS: cubos de madera de diferentes tamafios

ACTIVIDAD: los nifios se sentardn en varias mesas con los cubos, tomaran tres
de ellos y los colocaran por tamafio, deberan reconocer cual quedd en medio.
VARIACIONES: cambio de mesas

¢Donde esta el pequefio?

DURACION: 15 minutos

OBJETIVOS: concepto pequeio

RECURSOS: ninguno

ACTIVIDAD: los nifios formaran equipos de cinco y haran una fila del mas alto al
mas bajo al termino deberan decir el nombre del nifio que es mas pequefio.
VARIACIONES: los equipos

Mi amigo dice...

DURACION: 15 minutos

OBJETIVOS: concepto grande-mediano-pequefio

RECURSOS: juguetes de diferentes tamarfios

ACTIVIDAD: se formaran 5 equipos, los nifios se sentaran a un lado del patio del
otro lado se encontrara un montén con juguetes, el maestro daré la indicacion de
gue tamario tiene que ser el juguete que deben de traer, ganara el nifio que traiga
el juguete primero

VARIACIONES: equipos.
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Actividades: Figuras geométricas

TANGRAM

DURACION: 20 minutos

OBJETIVOS: figuras geométrica

RECURSOS: tangram, cantidad suficiente para proporcionar uno a cada nifio.
ACTIVIDAD: los nifios reconoceran las diferentes formas geométricas que se les
entregaron y formaran diversas figuras con las piezas que tiene.

VARIACIONES: figuras

Sigamos el caminito

DURACION: 15 minutos

OBJETIVOS: figuras geométricas

RECURSOS: figuras geométricas de cartulina

ACTIVIDAD: se colocaran las diferentes figuras en el patio formando un camino,
las figuras deben ir intercaladas. Los nifios seguiran la indicacion del maestro este
les dira qué figuras son las Unicas que pueden pisar y seguir el camino.
VARIACIONES: figuras.

SEGUNDO PERIODO

Durante este segundo periodo se trabajara que el nifio reconozca los niumeros, su

utilizacion e importancia en la vida cotidiana.

Actividades: Conteo

Los listones de los nUmeros
DURACION: 15 minutos
OBJETIVOS: reconocer el niUmero

RECURSOS: listones de colores con los numeros
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ACTIVIDAD: se formaran 5 equipos, se colocaran de un lado del patio y los
listones de otro pegados en la pared, el maestro dara la indicacion de qué numero
deben de traer, gana el equipo que traiga los nimeros correctos.

VARIACIONES: equipos.

Torre de nameros

DURACION: 15 minutos

OBJETIVOS: concepto secuencia de nimeros

RECURSOS: cubos con los nimeros impresos

ACTIVIDAD: los nifilos formaran torres con los cubos manejando la secuencia del
1 al 10.

VARIACIONES: equipos.

Jugamos con piedritas

DURACION: 15 minutos

OBJETIVOS: conteo

RECURSOS: piedritas de diferentes colores

ACTIVIDAD: se colocaran piedritas de colores en las mesas los nifios formaran
montones de 10 ganara el que forme mas montones en un tiempo determinado
VARIACIONES: ninguna

Caminay cuenta

DURACION: 10 minutos

OBJETIVOS: conteo

RECURSOS: ninguno

ACTIVIDAD: los nifios caminaran alrededor del patio, seguiran las indicaciones del
maestro con respecto a cuantos pasos deben de dar.

VARIACIONES: cantidad de pasos
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Actividades: Operaciones concretas

Serpientes y escaleras

DURACION: 10 minutos

OBJETIVOS: suma

RECURSOS: juego de serpientes y escaleras, dos dados

ACTIVIDAD: los nifios jugaran serpientes y escaleras sumando las cantidades que
aparecen en los dados, esos seran las casillas que avanzaran.

VARIACIONES: los dados.

Jugando con bolos

DURACION: 15 minutos

OBJETIVOS: suma

RECURSOS: juego de bolos

ACTIVIDAD: los nifios formaran 5 equipos, iran lanzando la bola, los pinos que
vayan tirando los integrantes de cada equipo los iran sumando ganara el equipo
con mas pinos tirados

VARIACIONES: ninguna

Pares y nones

DURACION: 15 minutos

OBJETIVOS: resta

RECURSOS: numeros

ACTIVIDAD: los nifios escogeran un par y un non realizaran la resta, gana el nifio
gue lo haga correctamente

VARIACIONES: nameros.
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Actividades: Cantidades

Las perlas doradas

DURACION: 15 minutos

OBJETIVOS: cantidades

RECURSOS: perlitas doradas, numeros en cartulinas

ACTIVIDAD: los nifios tomaran un namero y después deberan tomar las perlitas
correspondientes al nimero que tomaron

VARIACIONES: numeros

Barcas

DURACION: 15 minutos

OBJETIVOS: cantidades

RECURSOS: ninguno

ACTIVIDAD: los nifios seguiran las indicaciones de cuantos integrantes deben ser
las barcas, los nifios se tomaran de las manos y haran un circulo cuando esté la
cantidad de nifios correcta.

VARIACIONES: cantidades

¢, Cuantas pelotas son?

DURACION: 15 minutos

OBJETIVOS: cantidades

RECURSOS: cubetas con niumeros pegados y varias pelotas

ACTIVIDAD: se formaran 5 equipos los nifios se colocaran de un lado del patio y
las cubetas con los numeros en otro, al centro del patio se colocara una tina con
varias pelotas, los nifios tomaran las pelotas que necesiten para colocarlas en las
cubetas gana el equipo que lo haga bien.

VARIACIONES: cantidades.
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CAIC BLANQUITA

GRADO: Tiempo: 30 minutos

3°A

CONTENIDO: COMPETENCIA A CAMPO FORMATIVO:
Cognitivo FAVORECER: Pensamiento Matemético.

Construye sistemas de
referencia en relacion con
la ubicacion espacial.

ASPECTO: APRENDIZAJE ESPERADO:
Forma, espacio y medida. | Ejecuta desplazamientos y trayectorias siguiendo
instrucciones.

COMO SE MANIFIESTA: DINAMICA:
Jugando y divirtiéndose siguiendo las instrucciones. La actividad se realizara
fuera del salon.

MATERIAL:
- Ninguno

JUGAMOS A: MAR Y TIERRA

INICIO
Platicaremos acerca de lo que es la lateralidad.

DESARROLLO
- En el patio formaran dos filas una de nifias y una de nifios
- Se les daran las instrucciones del juego, las nifias y nifios se moveran al mar
(derecha) o tierra (izquierda), dependiendo de lo que diga el monitor.
- Sejugara un rato para recordar cual es su ubicacion.

CIERRE
Los nifios hablaran acerca de como se sintieron jugando y que les gusto mas.
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CAIC BLANQUITA

GRADO:

3°A

CONTENIDO: COMPETENCIA A CAMPO FORMATIVO:

Cognitivo FAVORECER: Pensamiento Matemético.
Construye sistemas de
referencia en relacion con
la ubicacion espacial.

ASPECTO: APRENDIZAJE ESPERADO:

Forma, espacio y medida. | Comunica decisiones y desplazamientos de objetos y
personas utilizando términos como dentro-fuera, arriba-
abajo, cerca-lejos, etcétera

COMO SE MANIFIESTA: DINAMICA:
Con los nifios divirtiéndose y aprendiendo el concepto Se realizara en el patio
de dentro y fuera.

MATERIAL.:
- Alberca grande
- 5cestos
- 50 pelotas de colores, 10 de cada color

JUGAMOS A: LA CESTA

INICIO
- Cantaremos una cancién relacionada con el concepto (dentro-fuera)

DESARROLLO
- Se formaran 5 equipos de 5 nifios
- Cada equipo seleccionara un color de pelotas, las canastas con las pelotas
estaran a una distancia determinada lejos de la alberca.
- Los nifios lanzaran las pelotas por turnos a la alberca.
- Al terminar de lanzar las pelotas, mencionaran cada equipo donde hay mas
pelotas de su color dentro o fuera de la alberca.

CIERRE
Hablaremos acera del concepto dentro-fuera y platicaran acerca de como se sintieron
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CAIC BLANQUITA

GRADO:
3°A
CONTENIDO: COMPETENCIA A CAMPO FORMATIVO:
Cognitivo FAVORECER: Pensamiento Matemético.
Construye objetos y
figuras geométricas
tomando en cuenta sus
caracteristicas.
ASPECTO: APRENDIZAJE ESPERADO:
Forma, espacio y medida Usa y combina formas geométricas tomando en cuenta
sus caracteristicas.

COMO SE MANIFIESTA: DINAMICA:

Mientras se diviertan y expresen su imaginacion Se realizara dentro del
formando todas las figuras que vengan a su mente. salon sentado a la mesa.
MATERIAL:

- Tangram (suficiente para los nifos)

JUGAMOS A: TANGRAM

INICIO
- Platicaremos acerca de las diferentes figuras geométricas.
- Cantaremos una cancién

DESARROLLO
- Se les proporcionara un tangram desarmado a los nifios
- Se les dara la indicacién de que deben de hacer las figuras que se imaginen
utilizando las piezas que se les entregaron.
- Paraterminar se les mostrara una imagen que los nifios tendran que armar
con las piezas del tangram

CIERRE
- Hablaremos acerca de como se sintieron, si les gusto la actividad y que otras
figuras se les ocurre que podian hacer.
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CAIC BLANQUITA

GRADO:
3°A
CONTENIDO: COMPETENCIA A CAMPO FORMATIVO:
Cognitivo FAVORECER: Pensamiento Matemético.
Utiliza los numeros en
situaciones variadas que
implican poner en practica
los principios del conteo.
ASPECTO: APRENDIZAJE ESPERADO:
Numero Identifica los niUmeros en revistas, recetas, anuncios,
etc.
COMO SE MANIFIESTA: DINAMICA:
Los nifios jugando, haciendo la actividad. Se realizara en el patio
MATERIAL.:

- 50 listones de diferentes colores enumerados del 1 a 10

JUGAMOS A: LOS LISTONES DE LOS NUMEROS.

INICIO
- Platicaremos acerca de los nimeros y donde los podemos encontrar.

DESARROLLO
- Con anterioridad se colocaran los 50 listones en una de las bardas del centro
- Se formaran 5 equipos de 5 nifios cada uno
- Enforma alternada uno a uno de los nifios de los equipos correran a recoger
uno de los listones, esto dependera del nimero gue solicite la maestra.

CIERRE
- Contaremos quien trajo los listones correctos, el equipo con mas aciertos sera
el que ganara.
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CAIC BLANQUITA

GRADO:

3°A

CONTENIDO: COMPETENCIA A CAMPO FORMATIVO:

Cognitivo FAVORECER: Pensamiento Matemético.
Utiliza los numeros en
situaciones variadas que
implican poner en practica
los principios del conteo.

ASPECTO: APRENDIZAJE ESPERADO:

Numero Utiliza estrategias de conteo, como la organizacioén en
filas, el sefialamiento de cada elemento, desplazamiento
de los ya contados, afiadir objetos o repartir uno a uno
los elementos a contar y sobre conteo.

COMO SE MANIFIESTA: DINAMICA:

Mientras los nifios realizan la actividad y se divierten. Se puede realizar dentro o

fuera del salon.

MATERIAL.:

- 5 juegos de serpientes y escaleras
- 10 dados

- 25 fichas de colores

JUGAMOS A: SERPIENTES Y ESCALERAS

INICIO
- Platicaremos acerca de como se juega el serpientes y escaleras

DESARROLLO
- Se formaran 5 equipos de 5 nifios cada uno
- Cada equipo se colocar alrededor de un tablero
- Se les entregaran las 5 fichas, una para cada nifio y los dos dados para poder
jugar.
- Los nifios jugaran hasta que uno de cada equipo gane.

CIERRE
- Platicaremos acerca de como se sintieron y si les gusto el juego
- Si contaron bien o no.

83



Reflexion de las actividades.

Después de haber realizado estas actividades con los nifios, aceptaron
algunas actividades y otras no, algunos nifios las realizaron y participaron

activamente y otros no, pero sobre todo se divirtieron al realizarlas.

He de reconocer que todo esto es comprensible, pues cada nifio piensa,

siente y ve las cosas de distinta manera.

Para lograr que todos los nifios participaran, los motive de diversas formas
invitandolos a involucrarse en la organizacién de cada juego. A partir de esto logre

que todos los nifios participen con gusto y alegria.

El que algunos materiales fueran de reuso les gusto, les impresiono, se
dieron cuenta de como algunas de las cosas que ya se iban a la basura pueden
convertirse en juguetes y materiales con los que nos podemos divertir, pero sobre

todo aprender.
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Conclusiones

Al realizar esta tesina busco iniciar un proceso de transformacién en mi
practica docente y ser objetiva en los logros que quiero obtener, cambiar, no ser
tan conductista en mi trabajo y ser mas flexible a las propuestas de mis alumnos

para las actividades.

Ser una facilitadora en la adquisicién de conocimientos de los nifios a los
gue atiendo se ha vuelto mi meta principal, dejar atras la educacion tradicional no

ha sido facil para mi, pero es de suma importancia que lo logre.

El buscar estrategias innovadoras, el retomar el juego como una
herramienta fundamental para el aprendizaje, porque esté es el medio idoneo para
lograr que el nifio obtenga un aprendizaje por medio de lo que es mas importante

para él.

El uso de material de reldso en mi planeacién diaria, para demostrarme y
demostrar a los demas maestros que no es necesario contar con material

didactico muy sofisticado para que el nifio aprenda y se divierta.

Hacer a los padres de familia participes de las tareas escolares, ya que el
nifio aprendera acompafado y ellos se involucraran en este proceso, esto nos
ayudara a lograr mayores vinculos entre los nifios y sus padres, logrando

aumentar en los nifios su autoestima.

Pero sobre todo lograr que las matematicas, que se ven como

incomprensibles para algunos, sean mas accesibles para todos.
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CRONOGRAMA

MESES PRIMER MES SEGUNDO MES TERCER MES
SEMANAS / 2 | 3| 4 6 | 7 10 | 11 | 12
TEMAS

Evaluacién

PRIMER PERIODO
Forma, espacio y

medida

- Forma

- Espacio

- Medida

Evaluacioén

SEGUNDO PERIODO

Nimero

- Conteo

- Operaciones

concretas

- Cantidades

Evaluacién
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INTERPRETACION DEL CRONOGRAMA

Las actividades a realizar durante el presente proyecto nos ayudaran a

proporcionar aprendizaje a los alumnos.

PERIODOS DE EVALUACIONES:

Durante el proyecto se realizaran tres evaluaciones, en tres periodos distintos.

- Primera evaluacion: Al inicio del proyecto, esta nos ayudara a identificar las
caracteristicas, pero lo mas importante las necesidades de cada uno de
nuestros alumnos con respecto al campo formativo PENSAMIENTO
MATEMATICO.

- Segunda evaluacion: Se realizara en un periodo intermedio durante el
proyecto, esta nos proporcionara la informacion acerca de que si el nifio ha
adquirido el conocimiento o hemos de detenernos y revisar las estrategias

utilizadas y volver a comenzar.

- Tercera evaluacién: La realizaremos al finalizar el proyecto, esta nos
determinara si logramos el objetivo de nuestro proyecto, o que es lo que
debemos de cambiar en él, para lograr este objetivo.

PERIODOS DE ACTIVIDADES

Estos los dividimos segun el aspecto a desarrollar dentro del campo formativo
PENSAMIENTO MATEMATICO.

- FORMA, ESPACIO Y MEDIDA: En este trabajaremos todo aquello que se

trata de, ubicacién espacial (derecha-izquierda, fuera-dentro, etcétera),
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figuras geométricas (circulo, cuadrado, triangulo, etcétera.) y sus posibles
combinaciones para formas diversas figuras.

NUMERO: Durante este periodo trabajaremos la importancia,

reconocimiento y utilizacion de los nimeros a lo largo de sus vidas.
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