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Introduccién

En el proceso de socializacion, la educacion en la escuela tiene un papel relevante,
en tanto es el espacio legitimado tanto dentro como fuera de ella, pero es importante
no olvidar que puede impulsar la reproduccion y/o transformacion de los
conocimientos sobre los cuales se sostiene el desarrollo de las sociedades. Asi la
investigacion que se produce en el ambito de las relaciones de género, no sélo
permite dar cuenta de un estado de la investigacion, sino también mostrar el poder
que, de alguna forma se oculta y teje en torno a los conocimientos y practicas

educativas en diferentes ambitos.

En relacion con el caso de los estudios de género, se requiere no solo de
estudios transversales, sino longitudinales, siendo estos ultimos los que permiten
tener mas elementos para abordar de qué manera la cultura, estereotipos y las
tradiciones tienen un papel fundamental en las trayectorias educativas de mujeres

y hombres, que es parte de lo que con esta investigacion se busca develar.

Al hacerse visible por medio de la perspectiva de género, el caracter social y
politico de las relaciones entre los géneros, los estudios sobre el tratamiento de
mujeres y varones en el sistema educativo adquieren un nuevo impulso, abriéndose
un abanico amplio de posibilidades. Asi como los estudios de género se nutren de
lo socioeducativo para su produccion, estas investigaciones, a su vez, aportan
dimensiones innovadores que proponen nuevos sentidos en la comprension de los

fendbmenos educativos en un sentido general.

En tanto sociales, los vinculos entre los géneros se erigen como producto de
la historia a la vez que productores de lo social, es en este sentido, junto a los
procesos de reproduccién y dominacién, se reconoce que en las grietas de la
hegemonia masculina, nuevos sentidos y practicas se construyen, por lo que la
institucion escolar esta atravesada por estos procesos, siendo asi que ella es uno
de los principales dispositivos en la constitucion de subjetividades femeninas y
masculinas y que en su historia las violencias de género se presentan como un

fendbmeno recurrente.



En relacion con la escuela, se puede ver que aqui se dan procesos
diferenciales de socializacion y subjetivacion de varones y mujeres generadores y
legitimadores de violencias de distinto tipo que van desde la fisica a otras mas
sutiles, sin embargo el tema de violencia de género en la escuela como interrogante
investigativa no se ha estudiado como una de las preocupaciones fuertes del campo
socioeducativo y las que se han llevado a cabo al menos en el pais, no abordan el

nivel primaria, dando prioridad a nivel licenciatura y secundaria.

En este punto vale la pena aclarar que la idea que tengo con respecto a la
violencia, es que son aquellos actos que no permiten el desarrollo integral de
mujeres y hombres, y para esta investigacion se visualiza a partir de la socializacién
gue se da entre alumnas y alumnos de un grupo de 5° de primaria, durante las

clases (trabajo individual y en equipo), en el recreo y a la hora de entrada y salida.

El trabajo de investigacion realizado se describe en cinco capitulos,

estructurados de la siguiente manera:

En el capitulo uno se muestra el planteamiento del problema, objetivos, la
propuesta metodoldgica, asi como el escenario de la investigacion, asi pues en este
primer apartado se muestra de manera general la fundamentacion del trabajo de

investigacion.

El capitulo dos esta destinado al marco teérico conceptual, lo que permitio
tener una vision clara, para con ello poder delimitar, de qué manera sé visibilizan
temas como: la transversalidad, violencia y legislaciones actuales en relacion con la
nifiez y discriminacion.

En el siguiente capitulo se encuentra la metodologia utilizada para el

diagnéstico e intervencion, también se pueden ver ejemplos de los instrumentos

utilizados para la recabacion de la informacion durante el diagnostico.

El capitulo cuatro estad enfocado en mostrar las categorias de analisis que se
obtuvieron posterior al diagnostico y que dieron pauta con la informacion obtenida
para el disefio e implementacién de la propuesta de intervencion, que se da a

conocer en el ultimo capitulo.



Capitulo | Contextualizacion

Antecedentes plan de estudios 2011

La Alianza por la Calidad de la Educacion, suscrita el 15 de mayo del 2008 entre el
Gobierno Federal y el Sindicato Nacional de Trabajadores de la Educacion (SNTE),
establecié el compromiso de llevar a cabo una reforma curricular orientada al
desarrollo de competencias y habilidades, mediante la reforma a los enfoques,
asignaturas y contenidos de la Educacion Basica. La Reforma Integral de Educacion
Basica es una politica publica que impulsa la formacién integral de todos los
alumnos de preescolar, primaria y secundaria con el objetivo de favorecer el
desarrollo de competencias para la vida y el logro del perfil de egreso, a partir de
aprendizajes esperados y estandares curriculares, lo anterior requiere “Transformar
la practica docente teniendo como centro al alumno, para transitar del énfasis en la

ensefianza, al énfasis en el aprendizaje” (SEP, 2011, p. 20).

A partir de la Reforma Integral de Educacién Basica y principalmente la que
tuvo lugar en primaria en el afio 2009, y tras un proceso de consolidacién es que en
el afno 2011 quedan conformados los Programas de Estudio, en los cuales
encontramos los siguientes apartados, que para esta investigacion son de vital
importancia revisar, ya que estos responden a la necesidad en relacién a que los
alumnos aprendan a ser y convivir, no so6lo dentro de la escuela sino también en su

vida diaria, ya que se espera que cumplan con un perfil de egreso.
Competencias para la vida

Estas movilizan y dirigen los conocimientos, habilidades, actitudes y valores hacia
la consecucion de objetivos concretos; son mas que el saber, saber hacer o el saber
ser, porgue se manifiestan en la accidbn de manera integrada, asi tenemos que

poseer solo conocimientos o habilidades no significa ser competente.

La movilizacién de saberes se manifiesta tanto en situaciones comunes como complejas de la vida
diaria y ayuda a visualizar un problema, poner en practica los conocimientos pertinentes para
resolverlo, reestructurarlos en funcién de la situacién, asi como extrapolar o prever lo que hace falta
(SEP, 2011, p. 42).



Las competencias deberan desarrollarse en los tres niveles de Educacion Basica

y a lo largo de la vida, partiendo de oportunidades y experiencias de aprendizaje

significativas para los alumnos.

A continuacion, se presentan las tres competencias para la vida que contribuyen

a favorecer la convivencia pacifica y manejo de situaciones.

Competencias para el manejo de situaciones: Para su desarrollo se requiere:
enfrentar el riesgo, la incertidumbre, plantear y llevar a buen término
procedimientos; administrar el tiempo, propiciar cambios y afrontar los que
se presenten; tomar decisiones y asumir sus consecuencias; manejar el
fracaso, la frustracion y la desilusion; actuar con autonomia en el disefio y

desarrollo de proyectos de vida.

Competencias para la convivencia: Su desarrollo requiere: empatia,
relacionarse arménicamente con otros y la naturaleza; ser asertivo; trabajar
de manera colaborativa; tomar acuerdos y negociar con otros; crecer con los

demas; reconocer y valorar la diversidad social, cultural y linguistica.

Competencias parpa la vida en sociedad: Para su desarrollo se requiere:
decidir y actuar con juicio critico frente a los valores, normas sociales y
culturales; proceder a favor de la democracia, la libertad, paz, respeto a la
legalidad de los derechos humanos; combatir la discriminacién y el racismo,

asi como la conciencia de pertenencia a su cultura, pais y el mundo.

Perfil de egreso de la educacion basica

Define el tipo de alumno que se espera formar en el transcurso de la escolaridad

basica y tiene un papel preponderante en el proceso de articulacion de los tres

niveles. Los rasgos deseables de este perfil son pautas que permiten garantizar que

los alumnos podran desenvolverse satisfactoriamente en cualquier ambito en el que

decidan continuar su desarrollo.

Como resultado del proceso de formacion a lo largo de la Educacion Basica el

alumno mostrara los siguientes rasgos.



= Argumenta y razona al analizar situaciones, identifica problemas, formula
preguntas, emite juicios, propone soluciones, aplica estrategias y toma
decisiones. Valora los razonamientos y la evidencia proporcionados por otros

y puede modificar, en consecuencia, los propios puntos de vista.

» |Interpreta y explica procesos sociales, econdmicos, financieros, culturales y
naturales para tomar decisiones individuales o colectivas que favorezcan a

todos.

= Conoce Yy ejerce los derechos humanos y los valores que favorecen la vida

democratica; actia con responsabilidad social y apego a la ley

= Asume y practica la interculturalidad como riqueza y forma de convivencia en

la diversidad social, cultural y linguistica.

= Conoce y valora sus caracteristicas y potencialidades como ser humano;
sabe trabajar de manera colaborativa; reconoce, respeta y aprecia la
diversidad de capacidades en los otros, y emprende y se esfuerza por lograr

proyectos personales o colectivos.

A partir de la Reforma de Educacién Basica, las asignaturas se organizan, regulan
y articulan segun los espacios curriculares mediante Campos de formacion, los
cuales tienen un cardcter interactivo entre si, y son congruentes con las

competencias para la vida asi como con los rasgos del perfil de egreso.
Asi encontramos que los campos de formacién para la Educacion Basica son:
» Lenguaje y comunicacion
» Pensamiento matemético
» Exploracion y comprension del mundo natural y social
» Desarrollo personal y para la convivencia

Para este trabajo analizaremos el ultimo de los campos.
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Campo de formacion: desarrollo personal y para la convivencia

Su finalidad es que los estudiantes aprendan a actuar con juicio critico a favor de la
democracia, la libertad, la paz, el respeto a las personas, a la legalidad y a los
derechos humanos. También implica manejar arménicamente las relaciones
personales y afectivas para desarrollar la identidad personal y, asi poder construir

la identidad y conciencia social.

Asume la necesidad de reconocer que cada generacion tiene derecho a construir su propia
plataforma de valores, y el sistema educativo la obligacion de proporcionar las habilidades sociales
y el marco de reflexiones que contengan los principios esenciales de una comunidad diversa, libre,
democratica y justa, asumiendo que los valores cambian, pero los principios esenciales para la
convivencia son insoslayables (SEP, 2011, p. 57).

Este campo establece las condiciones para establecer relaciones
interpersonales arménicas y constructivas, siendo estas, la autoestima,
autorregulacion y autonomia, migrando de una vision heterénoma a la autonomia
en la toma de decisiones del conocimiento y cuidado del cuerpo que hacen otros, al
cuidado del cuerpo por uno mismo. La autonomia implica el reconocimiento de la

responsabilidad individual frente al entorno social y natural.

En este campo se integran, con la misma perspectiva formativa, los espacios
curriculares que atienden el desarrollo del juicio moral, el cuidado de la salud y la
integracion de la corporeidad, por lo que las asignaturas que engloba en primaria
son: Formacion Civica y Etica, Educacion Fisica y Educacion Artistica.

Formacion Civica y Etica: Esta asignatura busca fortalecer el proceso de
construccion de la identidad personal y de las competencias emocionales y sociales,
para que los alumnos asuman posturas y compromisos éticos vinculados con su
desarrollo personal y social, teniendo como marco de referencia los derechos

humanos y la cultura politica democratica.

Las actividades y estrategias que se desarrollen en esta asignatura deben
ser encaminadas al logro de las competencias civicas y éticas, que permitan a los
estudiantes tomar decisiones, elegir entre opciones de valor, enfrentar conflictos y
participar en asuntos colectivos. Su desarrollo requiere un ejercicio practico tanto

en situaciones de su vida diaria como ante problemas sociales. Asimismo, los
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aprendizajes logrados mediante el desarrollo de las competencias pueden contribuir
a enriquecer la perspectiva de los alumnos sobre si mismos y el mundo en que

viven.

Educacion Fisica: Plantea que los estudiantes desarrollen el conocimiento de
si mismos, su capacidad comunicativa y de relacion, ademas de sus habilidades y
destrezas motrices con diversas manifestaciones que favorezcan su corporeidad y
el sentido cooperativo, asi como la construccion de normas, reglas y nuevas formas

para la convivencia en el juego.

Educacidon Artistica: Esta asignatura busca desarrollar la competencia
artistica y cultural a partir del disefio de secuencias de situaciones didacticas que
involucren los lenguajes artisticos, donde el papel de los alumnos sea a partir de
una participacion activa, en el cual puedan expresar sus sentimientos e ideas,
comentar sus intereses, disfrutar al explorar y reconocer sus capacidades en la

realizacion de creaciones personales.

Especificamente es en la asignatura de Formacion Civica y Etica donde se
aborda el trabajo transversal, el cual busca lograr la integracién de saberes y
experiencias desarrolladas en las distintas asignaturas que se cursan en la
educacion primaria y secundaria, hace posible trabajar tematicas o situaciones
socialmente relevantes de manera transversal en mas de una asignatura. Esta
forma de trabajo permite la integracion de conocimientos que respondan a los retos

gue demanda una sociedad en constante cambio.

Las tematicas para el trabajo transversal o situaciones socialmente
relevantes deben involucrar conflictos de valores en diversas situaciones de la vida
social. Dichas situaciones se relacionan con retos que, en nuestros dias, enfrenta
la sociedad contemporanea y demandan el establecimiento de compromisos éticos

y la participacion responsable de la ciudadania.

La asignatura Formacion Civica y Etica contempla el trabajo transversal de
sus contenidos, por lo que el andlisis de dichas situaciones o tematicas implica que

los alumnos recuperen contenidos de otras asignaturas, con el fin de que la reflexion
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ética enriguezca el trabajo de los bloques mediante un proyecto integrador que
promueve tareas de indagacion, reflexion y didlogo. A esta forma de vinculacion de
la formacion civica y ética con el analisis de teméticas y situaciones de relevancia
social que se realiza en y desde otras asignaturas se le denomina trabajo
transversal, lo cual permite aprovechar los conocimientos, habilidades, actitudes y

valores que se promueven en todo el curriculo (SEP, 2011).
Entre las tematicas destacan las relacionadas con:
* Educacién ambiental para la sustentabilidad.

* Educacion para la paz y los derechos humanos.
* Educacién intercultural.

* Perspectiva de género.

* Educacion para la salud.

* Educacion sexual.

» Consumo ético.

» Educacion econdmica y financiera.

* Educacion vial.

» Transparencia y rendicidn de cuentas.

* Cultura de la prevencion.

* Uso racional y ético de la tecnologia.

Al proponer el trabajo transversal se establece un nexo entre la escuela y un
conjunto de necesidades sociales e individuales que demandan la reflexion, la toma
de postura y el compromiso colectivo. La propuesta de trabajo transversal no se
agota con las tematicas mencionadas, pues también permite que los docentes
aborden en el aula situaciones concretas que se presentan en la convivencia escolar
0 en entornos cercanos a los alumnos y que demandan la reflexion y el intercambio

de puntos de vista para buscar solucion a las mismas. De esta manera, el docente
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tiene autonomia para incorporar en el aula planteamientos transversales afines a la
formacion civica y ética que permitan reflexionar sobre situaciones de interés

colectivo y favorezcan el andlisis de la realidad.

Desafortunadamente encontramos que en los Programas de Estudio de
Primaria la transversalidad es vista a partir de contenidos ya establecidos, dejando
de lado las probleméticas sociales que estan viviendo los alumnos, ademas la
manera en que estan organizados los aprendizajes, no responden a la
transversalidad, o que en muchas ocasiones trae como consecuencia que los
docentes no atiendan esta como deberia. Por lo anterior es que esta investigacion
busca dar respuesta a estos vacios que estan presentes y los cuales son necesarios
abordar, debido a que cada dia son mas los casos de violencia escolar que se
presentan dentro de las aulas, asi como la discriminacién de género, lo cual es
reflejado en el hecho latente que los alumnos no conviven de manera pacifica, en

gran medida por que no han aprendido a ser.
Violencia Escolar

En una conferencia sobre politica e investigacién sobre el tema de violencia escolar
celebrada en Noruega en 2004, convocada por la Organizacion para la Cooperacion
y el Desarrollo Econémico (OCDE), los paises participantes publicaron
conjuntamente un documento en el que coincidian en las definiciones de violencia
como “un ejercicio de poder injusto o abusivo, particularmente cuando es repetido y
sistematico” (OCDE, 2004, p.3). Estos paises reconocieron que existen areas grises
en cuanto a cuando y en qué momento conductas inconvenientes 0 poco
respetuosas se convierten en violencia aun cuando sean menores, pero de repetida

aparicion.

Ante esto considero conveniente concebir una acepcion amplia del concepto
de violencia escolar, ya que ésta no adopta una sola forma ni se habla de ella en un
solo sentido, es mas pertinente referirse a “formas de violencia” (Pasillas, 2010), las
cuales puedo comprender, como aquellos actos que imposibilitan o impiden el
desarrollo de las personas, por lo que siguiendo al autor €l cual hace referencia a

Saucedo, la violencia escolar como sera abordada en esta investigacion se va a
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estudiar como el producto del conjunto de participaciones socioculturales de los
actores en la escuela y de su estructura de funcionamiento, por lo que la discusion
sigue abierta a dilemas y posturas diferentes, ya que no podemos ver a la institucién
como mero recipiente de la violencia exterior, tampoco como la Unica responsable

de lo que ocurre en el interior.

De acuerdo con el informe (SEP-UNICEF, 2009), “los principales tipos de
maltrato, en primaria son 41% verbal, 23% psicoldgico, 17% fisico, 9% sexual y 9%
cyberbullying”. El estudio que abarca 396 primarias y secundarias publicas del pais,
y un total de 26 mil 319 menores, indica que los alumnos de sexto afio de primaria
y secundaria tienden mas a agredir en niveles similares a hombres y mujeres; por
ejemplo, los varones indicaron que uno de los motivos para molestar a las nifias es
gue no cumplen con caracteristicas del estereotipo femenino. Ademas, sefala que
son los nifios los principales sujetos y objetos de agresiones fisicas y verbales, lo
que deja ver la persistencia de practicas violentas que generalmente se asocian a

la masculinidad tradicional.

Ante lo expuesto los docentes tenemos dificultades para reconocer los
conflictos que hay en la escuela, muchos opinan que no existen problemas entre los
nifos, ni entre los maestros y autoridades; esta actitud responde a un “pacto de
negacion”, el cual de acuerdo con Kaés, (1998) consiste en el establecimiento de
un acuerdo inconsciente, cuyo objeto es asegurar la continuidad de las cargas y
beneficios estructurados del vinculo, y que se organiza segun el ideal institucional y
pretende buscar un tipo de consenso que evite enfrentar una realidad que ameritaria

modificarse, atentando contra la ilusién grupal de unidad.

De acuerdo con ese pacto, las actitudes violentas de los alumnos nada tienen que ver con la
institucidn escolar ni con los profesores; pues, segun ellos, tiene su origen exclusivamente en el
exterior, en la familia, en los medios de comunicacién, en las desigualdades sociales o en la falta de
valores (Chagas, 2007, p. 46).

No obstante la escuela no estd exenta de la violencia que vivimos en la
sociedad, Sin duda, los acontecimientos que se presentan en las calles,

comunidades y familias involucran de igual forma a la escuela, pues ésta no es una
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isla, por el contrario, el alumnado, profesorado y personal directivo llevan todos los

dias al espacio escolar sus experiencias, problemas, alegrias y tristezas.

Ademas, la estructura escolar es muy semejante a la organizacion social y a
sus multiples y diversas relaciones, es decir, al interior de muchas escuelas se
produce el ejercicio del poder en forma jerarquica y autoritaria, aun cuando hayamos
oido y repetido que en los centros educativos aprendemos y ensefiamos a respetar
a los demés, que compartimos conocimientos y valores como equidad, igualdad,
democracia y justicia, la realidad es otra. En muchas ocasiones el individualismo y
la competencia son las formas de relacién que imperan en las aulas y en las
escuelas, aunque también se desarrollan otras maneras de resistencia que tratan
de cambiar la imposicion, el control y la violencia, presentes en la forma de dirigir,

organizar y conducir los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Durante afos, la escuela ha sido uno de los espacios en los que se tratan de
obtener resultados similares de las y los alumnos, es decir homogenizar a los
sujetos sin respetar sus individualidades, ritmos, intereses y necesidades, sin
asumir el reto de generar procesos de cooperacion e impulsar formas creativas de

aprendizaje.

Cada alumna y alumno es singular y tiene potencialidades diferentes. La sociedad no necesita de
individuos que se preparen para desarrollar las mismas funciones, en las mismas areas del
conocimiento y del saber, sino requiere formar a personas de acuerdo con un abanico amplio de
posibilidades para potenciar habilidades, destrezas, conocimientos diversos e idear nuevas formas
de construir un mundo mejor (Valenzuela, 2010, p. 25).

Los insultos, peleas e incluso la violencia escolar, que significa el maltrato
persistente entre alumnas y alumnos, son la expresion del entorno en el que se
desenvuelven, sin que tales hechos sean, en muchas ocasiones, detectados como
violencia dado que ésta, se ha naturalizado, o bien sin que los docentes tengan los

elementos para disuadirla o abordarla de manera adecuada.

‘La violencia y la sumisidon son estrategias que se utilizan con mayor
frecuencia para resolver los conflictos y problemas dentro de las comunidades

educativas” (Valenzuela, 2010, p.25).
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No debemos olvidar que la violencia escolar es un fendmeno educativo porque,
como escribe Ortega y Mora (2007, p. 64).

..... Compromete las finalidades y los procesos de ensefianza y aprendizaje a su nivel mas
basico (las escuelas obligatorias), interrumpiendo o dificultando que la escuela cumpla con
sus objetivos que no son otros que lograr el desarrollo intelectual, social y moral de los
escolares. Al mismo tiempo, dificulta el trabajo profesional de los docentes al crear un
clima social injusto, agresivo y perturbador.

Saucedo (2010, p. 68) se refiere a la violencia escolar como “todo aquello que es
producto del conjunto de participaciones socioculturales de los actores en la escuela

y de su estructura de funcionamiento”.

En este sentido la autora va mas alla de las interacciones que se producen
en la escuela o sus alrededores porque le da prioridad a las practicas socioculturales
gue promueve la propia organizacion escolar y que puede como afirma “fomentar o
mitigar la expresion de los problemas”. Ese entramado de practicas culturales que
tienen lugar en la escuela e interacciones, asume varias modalidades, entre ellas la
violencia del profesor contra el alumno; del alumno hacia el profesor, entre

compaferos.

En la escuela, entre los alumnos la violencia adopta una légica particular, es ampliamente
aceptada y tolerada, aunado a que el género, también es un factor que determina ciertas
practicas e incluso es diferente cuando se dirige contra hombres que contra mujeres. Asi,
en el hecho mismo de la violencia escolar, se reproduce en forma mimética la violencia de
género. Las practicas culturales de los adolescentes o cultura estudiantil estan atravesadas
por procesos de construccion de su identidad y el ejercicio de la violencia tiende a reflejar
los estereotipos sobre la masculinidad o feminidad mas arraigados en la sociedad (Gallegos,
2013, p. 8)

Es ante esto que debemos poner atencidn para que dicha violencia no se
siga “naturalizando”, ya que esto nos lleva como sociedad a una deshumanizacion,
a visualizar la violencia como un problema meramente psicoldgico y no social, lo
gue ha traido consigo que entre los escolares se ve mucho mas actos de violencia,
sobre todo en adolescentes que buscan su identidad de género, los chicos avalan
los estereotipos de ser hombre y mujer que implican desigualdades de género, ya
que finalmente lo que buscan es reafirmarse de acuerdo con una necesidad social
de que es ser hombre y que es ser mujer, y es en este proceso que los chicos
tienden a apropiarse de una masculinidad que los lleva a tener una visién del mundo

y de la realidad androcéntrica.
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Asi los maestros desde una perspectiva tradicional de ejercer su practica
docente, enfrentan la tarea educativa con prisa, mucha presion y con las indudables
tensiones que supone atender a los chicos. Esto trae consigo la dificultad de
compartir problemas, dirimir diferencias, encontrar los caminos para cohesionarse
como colectivos docentes, pero sobre todo no existe la posibilidad de legitimar y
avalar sus logros, sus avances y los resultados exitosos de su labor docente, aun
considerando los espacios con los que cuentan para compartir su tarea educativa
(Gallegos, 2013).

A lo anterior se auna el hecho de que la evaluacion es de caracter punitivo,
sancionadora, las formas disciplinares son autoritarias, violentas, agresivas y
unilaterales, llegando en ocasiones a hacer sentir menos a los alumnos, ya que se

desapercibe que la finalidad de la evaluacion debe ser formativa.

Estas formas de actuar del profesorado, sin duda repercuten en los alumnos,
ya que es mediante la intolerancia, descalificacion, exclusién y rechazo como
aprenden y se relacionan diariamente en las escuelas, poniendo de manifiesto su
incapacidad para convivir de una manera mas respetuosa y solidaria. Asi los
empujones, peleas, groserias, el acoso sexual, la discriminacion de género y las
burlas son algunas de las manifestaciones de la violencia que se presentan

comunmente entre los alumnos. (Saucedo, 2010).

Asi tenemos como una de las aristas de la violencia escolar, la violencia de
género ya que en el pasado y en el presente ningun tipo de violencia, ya sea fisica
o verbal, estructural o cultural, afecta de la misma forma a los hombres que a las
mujeres, pues ellas milenariamente han sido objeto de opresion, maltrato,

discriminacion y marginacion.

“‘Debe entenderse por violencia en contra de la mujer cualquier accion o
conducta, basada en su género, que cauce muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual
0 psicolégico a la mujer, tanto en el &mbito publico como en el privado”. (Convencién
latinoamericana para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres,

Belem do Par4, Brasil, marzo, 1995).
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Algunas situaciones de violencia que vivimos diariamente se relacionan, de
manera particular, con la condicion social de ser mujeres u hombres. Este hecho
determina, en gran parte, nuestros comportamientos, sentimientos, expectativas vy,

en general, las formas de pensar, sentir y actuar.

Las diferencias de género permanecen similares cualquiera sea el pais estudiado (se refiere
a los paises europeos): los chicos agreden méas que las chicas y resultan mas
frecuentemente victimizadas. Las chicas declaran mayores indices de violencia verbal (81%,
comparado a un 75% de los chicos) y de acoso sexual (5.8%, frente a 3.7% de los hombres
(Blaya, 2010, p. 35).

Desde los primeros afios de vida nos educan e incluso nos imponen ciertas
formas de ser, de vestirnos, comportarnos y expresar nuestros sentimientos,
tomando como referencia el sexo, y cualquier conducta diferente de lo establecido
histérica y socialmente se critica, cuestiona o castiga. De acuerdo con las ideas
tradicionales de como deben ser las mujeres y los hombres, a las cuales llamamos
estereotipos sexistas, se ha tratado de moldear a las personas de manera

homogénea, segun ciertos esquemas.

El sexismo es la manifestacién de actitudes, formas de trato y de comportamientos que
denotan la desvalorizacion de las personas, fundamentalmente de las mujeres, por el simple
hecho de serlo, limitando su desarrollo y condicionando lo que desean o pueden ser a lo
largo de su vida (Valenzuela, 2010, p. 20).

Expresiones como “no juegues asi, te vas a volver machorra”, para el caso
de las niflas y “no llores porque pareces maricon” para los nifios, y aun cuando tales
frases encierran un cumulo importante de violencia verbal, han sido por afios
aceptadas, reproduciendo de ésta y otras muchas formas mas los estereotipos de

género.

Como vemos, la violencia de género se basa en el sistema de dominacion
masculina o androcentrismo, en una relacion vertical y desigual que afecta
diferencialmente a hombres y mujeres, asi se abre mas la division entre ambos
ocasionando modos distintos de ver y enfrentarse a la vida, y diferentes maneras
de responsabilizarse de algunas tareas que se consideran naturales para cada
sexo, pues se piensa que el mundo del trabajo es para los hombres y el del hogar

para las mujeres.
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Esta division no es natural o bioldgica, sino social e histdrica, porque las
personas no nacemos con cualidades y habilidades segun nuestro sexo, éstas son
producto del aprendizaje que recibimos, en primera instancia, de nuestras familias
y asi vamos asumiendo un papel en la sociedad como mujeres u hombres. Es decir,
las mujeres no nacen siendo dulces, tiernas, amorosas, débiles o menos
inteligentes, ni tampoco los hombres, por naturaleza, son mas audaces, expresan
menos sus sentimientos, tienen instintivamente el poder de mandar o dirigir, sino
gue estas capacidades se adquieren, se construyen socialmente mediante ideas,

normas, leyes e instituciones como la familia, escuela e iglesia. (Valenzuela, 2010)

Durante siglos se han generado profundas desigualdades en la sociedad
entre hombres y mujeres, reproducidas en la escuela y en la familia, esto ha
impedido que desarrollen integralmente todas sus capacidades y potencialidades
como seres humanos. Sin embargo, para entender que estas desigualdades no son
propias de un sexo y otro, es decir, naturales o biolégicas sino sociales e historicas
y, por lo tanto, susceptibles de cambio, utilizamos el concepto de género, el cual
explica que las diferencias entre los sexos femenino y el masculino son producto de

las relaciones de poder, de jerarquias y de valoraciones distintas.

Esto es, desde la perspectiva de género, como una herramienta teérica y
conceptual, podemos constatar todos los dias que las mujeres y las jovenes
enfrentan de manera personal o social hechos de violencia sexual y de género, que
se presentan en las familias, calles e incluso en la escuela. Esto no excluye a los
hombres, sin embargo, hoy en nuestro pais y en todo el mundo puede asegurarse

que las victimas mas frecuentes de la violencia tienen rostro de mujer.

La violencia sexual se relaciona directamente con nuestro cuerpo; desde un
piropo o halago que consideramos ofensivo hasta el acto mas brutal de una
violacion. Al infringir violencia sexual sobre una persona se ponen de manifiesto
ideas, valores y concepciones que tenemos acerca de las mujeres y hombres. La
violencia de género estéa relacionada con la violencia sexual y se expresa cuando
se rechaza, desvaloriza, critica, insulta o excluye a una persona por el simple hecho

de ser mujer y hombre.
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Otra forma de violencia es la discriminacion que se comete en contra de las mujeres
y que se manifiesta como desvalorizacion y exclusion y omision. Ejemplo de ello es
negarles el acceso a ascender a un puesto labora de mayor rango, desvalorizar sus

opiniones o puntos de vista.

Se entiende por discriminacién toda distincién, exclusion a restriccion basada en el sexo que
tenga por objeto o por resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce o ejercicio por
la mujer, independientemente de su estado civil, sobre la base de la igualda del hombre y la
mujer, de los derechos humanos y las libertades fundamentales en las esferas politica,
econdmica, social, cultural y civil o en cualquier otra esfera. (Convencion sobre la Eliminacion
de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer CEDAW, ONU, 1979).

Cuando se habla de violencia de género se piensa de inmediato en la
violencia contra las mujeres, exclusivamente, sin embargo, es la que se refiere a las
diferencias que se han construido culturalmente por el s6lo hecho de pertenecer a
uno de los sexos: hombres o mujer, que se enmarcan en una sociedad de
dominacion masculina, lo que ha determinado distintas posiciones de poder entre
ambos géneros. Pero la construccién masculina también se da en el marco de ese
sistema de dominacion patriarcal y esto no hace que los hombres sean sujetos
plenos, pues este orden les impone patrones de conducta cargados de
incomodidades existenciales (demostrar de manera constante su virilidad,
agresividad, audacia coraje, violencia, enfrentarse a riesgos, etc.). Hombres y
mujeres se encuentran atrapados en un laberinto de roles, exigencias y mandatos
sociales que se expresan a través de estereotipos de identidad masculina y

femenina.

Una de las formas en que se excluye a las mujeres es el lenguaje. Durante
muchos afos se nos ha ensefiado a utilizar la palabra hombre para nombrar a la
humanidad entera, dejando de lado o invisibilizando a las mujeres. El lenguaje es el
vehiculo del pensamiento, por lo que usar el género masculino para nombrar a todas

las personas manifiesta una sola y parcial vision del mundo y de la realidad.

“La violencia o el uso del poder y la fuerza también se expresa a través de
las palabras, y la exclusion de las mujeres es evidente en discursos, conferencias,

libros de texto, perioddicos, en la television, en la radio, etc.” (Valenzuela, 2010, p.22).
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En el d&mbito escolar son mudltiples las formas de discriminacién hacia las
nifias, las jovenes, maestras y madres de familia, lo cual limita sus oportunidades
de crecimiento y desarrollo, sobre todo en lugares donde la poblacion es pobre y
vive en zonas marginadas, rurales o indigenas. Por ello, en las asimetrias contra el
género femenino de los procesos educativos, tanto en la escuela como en el aula,

se estan negando los principios de igualdad, democracia y respeto a las diferencias.
Planteamiento del problema

De acuerdo a lo expuesto, es entendible que de manera reciente y con gran
efervescencia, se han ido estableciendo medidas institucionales que buscan
disminuir y/o erradicar la violencia, buscando resolver los conflictos de manera no
violenta. Para lo cual han considerado que se requiere aprender y adquirir ciertas
habilidades y competencias que nos permitan incorporar permanentemente
principios basados en el respeto, la tolerancia, proponiendo instrumentar una serie
de medidas extracurriculares en los planteles escolares, las cuales cito mas

adelante

Este aprendizaje s6lo se lograra cuando se asuman las diferencias y
necesidades de las y los demas, en especial la de nifias y nifios, sin importar su
sexo, etnia, raza, condicidbn socioecondmica o cualquier tipo de preferencia o
discapacidad. Aceptar a la otra y al otro nos enriquece, porque en vez de impedir la

realizacion de nuestros deseos, los potencia y engrandece (Valenzuela, 2010).

Los conflictos no son sindbnimo de violencia, de ellos podemos aprender
mucho. Resolverlos de manera pacifica nos ayudara a fortalecer la autoestima y la
confianza, asi como el aprecio por la diversidad. De igual manera, nos servira para
el manejo de nuestras emociones y sentimientos, para tener un pensamiento critico
y creativo, una comunicacion mas asertiva y tomar las decisiones mas adecuadas

y conscientes en un ambiente de ayuda y cooperacion.

Antes de pasar a las medidas que ha tomado el gobierno del Distrito Federal,

recapitulare aspectos esenciales de la violencia escolar:
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e Evaluaciones cuantitativas muestran cifras alarmantes con respecto a que

cada vez es mas comun encontrar victimas de violencia en edades escolares.

e Parece ser que debemos poner atencion y cuidado mas que para sancionatr,
para prevenir actos de violencia, ante lo cual podemos recurrir a una

educacion para la convivencia

e Muchas evaluaciones de la violencia escolar tienden a ver el acoso escolar,
de forma homogénea y como si fuera una cuestion meramente psicoldgica, -
sin negar que el acoso y la intimidacion persistente puedan leerse como
casos de bullying dejando de lado el abuso del poder, desapercibiendo las
practicas y contextos socioculturales en donde la mayoria de las conductas
violentas son consecuencia de experiencias sociales que naturalizan la
violencia simbdlica de las distintas desigualdades sociales, en nuestro caso

en especifico la de género.

Por lo anterior es que en el gobierno de la capital vemos recientemente la
necesidad de establecer normas, proyectos que disminuyan la violencia escolar en
los centros educativos, asi nos encontramos con el actual gobierno del Distrito
Federal bajo el mandato de Miguel Angel Mancera firmé el “Acuerdo integral para
prevenir y erradicar la violencia, acoso, maltrato y discriminacion en la poblacion
escolar de la ciudad de México” que de acuerdo con el Programa General de
Desarrollo del Distrito Federal 2013- 2018, en el Eje 1 denominado Equidad e
Inclusién Social para el Desarrollo Humano, las nifias y nifios, las y los jovenes se
colocan, entre otros, como los principales sujetos de atencion en el disefio de las
politicas publicas orientadas a la eliminacion de la exclusion, el maltrato y la
discriminacion. Asimismo, de promover la educacion para la prevencion de la
violencia en el &mbito escolar y desarrollar las estrategias para enfrentarla cuando

esta se presenta.

Este acuerdo toma como referencia la Ley para la Promocién de la Convivencia
Libre de Violencia en el Entorno Escolar del Distrito Federal, 31 de enero de 2012,
la cual se publicé en la Gaceta de la capital el mismo dia, a través de la cual se

establecen los principios y criterios que orientan el disefio, evaluacion y control de
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las politicas publicas para reconocer, atender, erradicar y prevenir la violencia en el
entorno escolar, especialmente en los niveles basico y medio superior que se
imparten en la Ciudad de México, siendo los temas rectores de esta ley los

siguientes:

l. El interés superior de la infancia
Il. El respeto a la dignidad humana
Il La prevencion de la violencia

V. La no discriminacion

V. La cultura de la paz

VI.  La perspectiva de género

VII.  Resolucion no violenta de conflictos
VIIl. La cohesién comunitaria

IX. Interdependencia

X. Integralidad

Xl.  La coordinacién institucional
XIl.  El pluriculturalismo y reconocimiento de la diversidad
XIll.  La resiliencia

Estos principios constituyen el marco conforme al cual las autoridades
deberan planear, crear, ejecutar, dar seguimiento y evaluar el conjunto de acciones

de gobierno para garantizar un ambiente libre de violencia en el entorno escolar.

Para lo cual a las escuelas primarias se les ha hecho llegar un “Marco para
la convivencia escolar” el cual es un documento que integra la normatividad vigente
en materia de convivencia y disciplina escolar con las orientaciones mas recientes
sobre derechos del nifio y que simultdneamente busca favorecer la convivencia y

orientar la administracién de la disciplina escolar.
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Esto surgi6 a raiz de observar que en las escuelas existen dificultades para
manejar adecuadamente medidas disciplinarias que coadyuven a un ambiente

propicio para la convivencia y el aprendizaje.

Es innegable que la situacion de violencia en el pais y sobre todo en la
primaria requiere de atencion urgente, para evitar que se siga reproduciendo y
legitimando sobre todo la violencia de género, la cual la mayoria de las veces es
simbdlica y se legitima desde una perspectiva androcéntrica, para lo cual es
necesaria la construccion y -sobre todo puesta en marcha de forma realista-, de un
curriculo (entendiendo a este como: conjunto de objetivos, competencias basicas,
contenidos, métodos pedagodgicos y criterios de evaluacion) que atienda

efectivamente a la diversidad a partir de aprender a ser y convivir.

En este sentido, cuando se interviene sobre la violencia escolar,
desafortunadamente no necesariamente se enfatiza la violencia de género en las
practicas socioculturales de los estudiantes, y se le desapercibe. Por desgracia esta
violencia es vivida cotidianamente y naturalizada a través de la violencia simbodlica,
lo gue lamentablemente deja de lado la violencia estructural, la cual se interioriza a
través de las estructuras sociales y puede revelarse como: pobreza, marginacion,
represion, exclusion, injusticia social. Tales se traducen, por ejemplo en la dificultad
para acceder a los sistemas de salud, educacion y a los mecanismos de decision
politica. Ademas, desafortunadamente quienes la sufren, terminan atribuyéndola
s6lo a cuestiones familiares, individuales/personales y no a la macro estructura
social, politica y econdmica de la sociedad y a la negligencia y falta de accion social

y del ejercicio pleno de derecho del Estado, para con todos los ciudadanos.

Espinar (2006) refiere que la violencia contra las mujeres es un grave
problema social y politico que el sistema produce de muchas y diversas formas, y
gue a su vez, actua sobre la sociedad en su conjunto, impulsado y motivado en gran
medida por los medios masivos de comunicacion y que se ha convertido en uno de
los sintomas del deterioro social que lejos de erradicarse ha incrementado su
incidencia, es una construccion social compleja y cambiante; y que en el caso de la

violencia de género contra las mujeres ha adquirido tintes de un problema de
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integracion social, destacando los factores socioculturales relacionados con el

patriarcado y las actitudes misoginas como pautas de comportamiento por eliminar.

Asi tenemos gque las nuevas demandas y necesidades de la sociedad actual
originan otros temas emergentes en el panorama educativo. Las cuestiones
relacionadas con la tolerancia, la convivencia pacifica, la empatia y la diversidad
cultural propician la aparicion de nuevas aspiraciones que inciden directamente en

el curriculo escolar.

Un curriculo transversal implica una instruccion basada en la comunidad, ya que los alumnos pueden
aplicar las habilidades extraescolares que tienen alguna relacién, relevancia y sentido con sus
conocimientos y experiencias actuales o futuras. El principio que subyace a una instruccion referida
a la comunidad es una educacion que les prepare para las habilidades y conocimientos que le sirvan
para vivir y trabajar como parte efectiva de una sociedad adulta. Es en la propia comunidad donde
emergen los problemas y demandas. La escuela como parte comunitaria debe conocer estas
situaciones y transmitirlas de forma significativa a todos sus miembros. Un enfoque curricular donde
no se tenga en cuenta a la comunidad responde a una forma de practicas, ya superadas, del pasado.
La transversalidad implica responsabilidad, contextualidad y sentido de la comunidad. (Fernandez,
2009, p.58).

En el marco de un curriculo transversal donde la diversidad cultural debe
estar contemplada como un elemento enriquecedor, integrador y articulador del
propio proceso educativo. La educacion intercultural busca hacer frente a la
globalizacion de las dimensiones que implica la desigualdad por motivos
relacionados con la diversidad cultural. Valores que tienen importantes
implicaciones para la practica ya que no sélo conllevan la incorporacion de nuevos
contenidos al curriculo sino un nuevo tratamiento de éstos por parte del profesorado,

mas globalizados e interdisciplinares.

Es precisamente en este marco de un curriculo transversal que es necesario
desarrollar un concepto de ciudadania que supere la fragmentacion social de todo
tipo (género, social, cultural, etc.) y haga frente al reto de la incertidumbre que
produce la diversidad propia de las sociedades multiculturales. Es necesario
construir una ciudadania que ponga el acento en la inclusion frenando la exclusion,
que celebre la diversidad frente a la homogeneidad, que garantice los derechos de
todas las personas (independientemente de su sexo, etnia o cultura) y que anime a
las personas a mantener una papel activo y responsable en la sociedad, para lo cual
tal como lo sefalan Bartolomé y Cabrera (2007) se recurre a cuatro dimensiones:
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1. Ciudadania democratica y social
2. Intercultural

3. Ambiental

4. Paritaria

Esta ultima “Exige la superacion de los prejuicios de género y una redefinicion
femenina del concepto de ciudadania dado que persisten factores de desigualdad
juridica, social, politica y cultural entre sexos. Supone educar para la equidad”
(Espin citado Soriano, 2003, p.51).

Para lo cual se debe mirar lo que hacen los nifios (violencia escolar) como problema
del tejido social, que se naturaliza mediante la violencia simbdlica. Asi, la violencia
se naturaliza en los entornos macro y microsociales, pasando desapercibida (la
violencia de género), por lo que no se problematiza, incluso las justificaciones de
ésta violencia se construyen en las formas de organizacién social y mas aun
también ahi se legitiman, para seguirla reproduciendo, como lo muestran las

estadisticas.
Preguntas de investigacion

»= De acuerdo con la experiencia de los escolares ¢ Cuales son las principales

practicas de convivencia en el trabajo, socialidad y recreacion?

= /Cbomo se juegan la identidad de género, el ser hombre y mujer, y cémo

asumen los roles tradicionales?

= (¢ Qué tanto se apropian de los roles tradicionales, como los significan, qué

sentidos hay alrededor de esas practicas?

= ;,COlmo contribuyen dispositivos escolares reflexivos,  criticos,
contextualizados socioculturalmente y que parten de las experiencias e
intereses reales cotidianos de las alumnas/os, para favorecer la convivencia

pacifica?
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A continuacién se propone aproximarse al conocimiento de tal problematica,

para lo que se establecen los siguientes objetivos:

Objetivo general:

Identificar desde la experiencia y narracion de escolares de primaria, sus principales
practicas de convivencia cotidiana, para enfrentar el trabajo escolar, asi como
conocer, si en estas practicas se llegan a hacer presentes comportamientos y
discursos que impliquen desigualdad de género entre los alumnos-as y de adultos
hacia los escolares. Si esto se presentara se indagaria cOmo es expresada esta
desigualdad; de qué manera los alumnos la reproducen y apropian y si esta
naturalizada entre los participantes del estudio.

Con base en los hallazgos al respecto, se disefiara y piloteard de forma
ajustada, adaptada (de acuerdo con lo que muestren los datos) con los alumnos
participantes, un ejercicio reflexivo con miras a una convivencia pacifica en favor de

la diversidad de género.
Los objetivos especificos son:

A) Conocer las relaciones interpersonales de nifios y nifilas de 5° primaria
identificando desde su voz y experiencia, sus practicas de convivencia escolar: en
las tareas escolares, en la recreacion y socialidad entre pares, (formas de divertirse,
de echar relajo, de cortejar, chismear, de reafirmarse ante los pares como puberes
qgue se perfilan a la adolescencia (identidad pre-adolescente), en este punto se

pueden ir identificando las diferencias por género.

B) Conocer el punto de vista de maestros del plantel escolar, con respecto a las

practicas de convivencia escolar, de los alumnos participantes.

C) Elaborar e instrumentar de manera adaptada sesiones de trabajo transversal que
ayuden a reflexionar y replantearse en los alumnos sus practicas de convivencia

cotidiana.

D) Analizar lo expuesto anteriormente con perspectiva de género, de tal manera que

ayude a explicitar como précticas y decretos dominantes en la socializacién escolar
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y familiar naturalizan y normalizan en la convivencia cotidiana comportamientos y

representaciones con riesgo de desigualdad de género.
Propuesta metodoldgica

Dentro de esta lo que se buscé como primer acercamiento al campo de estudio fue
mirar la socializacién de las y los estudiantes, para poder visualizar, si dichas
practicas de convivencia pueden o no implicar actos violentos, o que puede
vislumbrarse como un problema del tejido social, que se naturaliza mediante la
violencia simbdlica, asi esto se naturaliza en los entornos microsociales, pasando
desapercibida la (violencia de género), siendo asi que no se problematiza, incluso
las justificaciones para seguirlas reproduciendo, se construyen en las formas de

organizacion social.

La metodologia que se llevé a cabo estuvo dividida en dos fases, la primera
encaminada al diagnoéstico (objetivos especificos: a y b) y es fundamentalmente
cualitativa, ya que se buscéd profundizar en la informacién, a partir de las
significaciones y acciones que vertieron los alumnos, durante la aplicacion de
entrevistas abiertas y durante los espacios de observacion participante en la jornada

escolar.

Dentro de esta primera etapa también se realizaron observaciones
participantes, lo que dara cuenta de su vision, las atribuciones que hacen y como
las viven con respecto al género, dichas observaciones estuvieron encaminadas a
buscar desde el punto de vista de los chicos y chicas, las maneras en que se da el
trabajo escolar, la socialidad y como se juegan el género, ser hombre y mujer, y
como miran al otro. Ademas la observacion me permiti6 darme cuenta de las
experiencias que pueden ser conflictivas, desde la voz (narracion de los y las
alumnas participantes), ademas de ver como se hacen evidentes los intereses de

los nifios en sus interacciones con los otros y sus pares.

Asi lo anterior me permiti6 darme cuenta qué tanto y cémo reproducen los
roles estereotipados de género, asi como las asimetrias comunmente implicadas en

ésta apropiacion cultural de ser varones y ser mujeres, esto con miras a conseguir
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identificar la violencia simbdlica que legitima y naturaliza todo esto, a partir de sus

practicas e intercambios dominantes durante la convivencia escolar.

Las observaciones participantes se realizaran en los espacios donde
interactian los alumnos (entrada y salida de la escuela, en clases, durante el
descanso, clases de educacion fisica), buscando de acuerdo con Bogdan y Taylor
(2010), establecer relaciones abiertas con los informantes, para que no me vean
como intrusa, y asi se sientan con la libertad de manifestar sus sentimientos
respecto del escenario y de otras personas, lo que me permitira compartir el mundo

simbdlico de los informantes, su lenguaje y perspectivas.

Dentro de la metodologia también se trabajard con grupos focales,
entrevistas abiertas, individuales y/o grupales tal como sefialan Benney y Hughes
citados en Bogdan y Taylor (2010), “La entrevista es la herramienta de excavar,
para adquirir conocimientos sobre la vida social “, teniendo asi que las entrevistas
abiertas son a partir de reiterados encuentros cara a cara entre el investigador y los
informantes, dichos encuentros estan dirigidos hacia la comprension de las
perspectivas que tienen los informantes respectos de sus vidas, experiencias o

situaciones , tal como las expresan con sus propias palabras.

Lo anterior para tener un diagnostico que posteriormente permitié disefiar y
pilotear sesiones de trabajo en las cuales los temas tanto escolares como de su
cotidianeidad e interés como puberes en intensa participacidon con sus pares, se

estructuraron de manera transversal.
Durante el pilotaje de las sesiones se buscoé que los alumnos:

A partir del disefio e implementacién de dispositivos reflexivos que
permitieron que ellos se narraran en las diversas situaciones de su vida cotidiana y
cuando se involucran en tareas escolares, ya que esto permitié que las sesiones de
trabajo fueran de mayor productividad, dado que partieron de sus intereses y
ademas fueron escuchadas sus opiniones, dudas y comentarios, con lo cual se
busco que la dinamica y el aprendizaje resultaran significativos. De acuerdo con

Ausubel citado en Carretero (2009) en este tipo de aprendizaje el estudiante
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relaciona la informacién nueva con la que ya posee, reajustando y reconstruyendo
ambas informaciones en este proceso. Dicho de otro modo, la estructura de los
conocimientos previos condiciona los nuevos conocimientos y experiencias, y éstos,

a su vez, modifican y reestructuran aquellos.

El aprendizaje significativo ocurre cuando una nueva informacion se conecta con
un concepto relevante preexistente en la estructura cognitiva, esto implica que las
nuevas ideas, conceptos y proposiciones pueden ser aprendidos significativamente
en la medida en que otras ideas, conceptos 0 proposiciones relevantes estén
adecuadamente claras y disponibles en la estructura cognitiva del individuo y que

funcionen como un punto de anclaje a las primeras.

Como se puede visualizar la metodologia de investigacién es de tipo cualitativa,
la cual contribuye a la practica educativa y a la conciencia social a partir de describir
y analizar las conductas sociales colectivas e individuales, opiniones, pensamientos

y percepciones de los alumnos en este caso de 5° de primaria.

El disefio de la investigacion, requirié asistir a la voz y experiencia de los y las
participantes, conocer sus significados y valoraciones sobre la temética de interés,
conocer como se dan tales significaciones, y en qué contexto social y cultural, para
entender el sentido integral. Lo que interes6 fue comprender lo que hacen los
participantes y su contexto. Por ello se pensé en abordar este estudio de manera

descriptiva.

Los estudios cualitativos “son importantes para la elaboracién de la teoria, el
desarrollo de las normas, el progreso de la practica educativa, la explicacion de
temas sociales” (McMillan, 2007, p.400).

Lo que busco con este estudio cualitativo es develar las propias palabras
pronunciadas y escritas de los alumnos y los comportamientos observables, asi
como los sentidos e intenciones relevantes implicitas. A partir de la observacion
participante busco transmitir una sensacién para que los lectores sientan que

estuvieron alli y experimenten directamente los escenarios.
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Posterior al diagndstico, vino la segunda fase fundamentada en la investigacion
accion, que de acuerdo con Elliott (1993), tal viene a constituir un estudio de una
situacién social con el fin de mejorar la calidad de la accién dentro de la misma, en
este caso en un grupo de 5° grado de primaria. Esta segunda fase busco intervenir
disefiando y e implementando las estrategias de transversalidad, encaminadas a
cuestionar lo tacito, lo dado en la desigualdad de género, que se ha construido
mediante practicas convencionales socioculturales. Al trabajar sobre esto se
pretendié desalentar tal desigualdad de género reproducida o apropiada por los y
las participantes. La intervencion estuvo encaminada en lograr cambios en tal

situacién, una vez que se logré una comprension mas profunda de los problemas.

Con Kemmis (1984) la investigacion-accidén se constituye como una forma de
indagacion autorreflexiva realizada por quienes patrticipan (profesorado, alumnado)
en las situaciones sociales (incluyendo las educativas) para mejorar la racionalidad
y la justicia de: a) sus propias practicas sociales o educativas; b) su comprensién
sobre las mismas, y c¢) las situaciones e instituciones en que estas practicas se

realizan (aulas o escuelas), basicamente.

Asi Kemmis y McTaggart citados en Latorre (2003, p.25) exponen como rasgos

destacados de la investigacion-accién los siguientes:

» Participativa: las personas trabajan con la intencién de mejorar sus propias

practicas
» Colaborativa: se realiza en grupo por las personas implicadas

» Crea comunidades autocriticas: de personas que participan y colaboran en

todas las fases del proceso de investigacion
» Proceso sistematico de aprendizaje: orientado a la praxis
» Induce a teorizar sobre la practica
» Somete a prueba las practicas, las ideas y suposiciones

» Implica registrar, recopilar, analizar nuestros propios juicios, reacciones e

impresiones en torno a lo que ocurre (para lo cual llevare un diario para
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registrar los sucesos que se presenten durante las sesiones y los alumnos
llevaran uno individual y colectivo con la intencion de que se narren y

reflexionen con respecto a sus précticas socioculturales
» Es un proceso politico porque implica cambios que afectan a las personas
» Realiza andlisis criticos de las situaciones
» Procede progresivamente a cambios mas amplios

Finalmente la investigacidn accion es una practica reflexiva, asi como forma de
autoevaluacion, de tal manera que permitiéo que los alumnos de manera individual
evaluaran las cualidades de su propio yo, tal como se manifiesta en sus acciones.
En esta perspectiva, esas acciones se conciben como practicas morales, en el
contexto de una practica moral, por lo que la autoevaluacion supone un tipo

determinado de autorreflexion.
Escenario de lainvestigacion

El escenario de trabajo fue una escuela primaria de organizacion completa, la cual
se encuentra ubicada en la Delegacion Venustiano Carranza, especificamente en
la colonia Pensador Mexicano una zona considerada marginal por sus altos indices

de vandalismo y drogadiccién, al oriente del Distrito Federal.

La poblacién estudiantil es mayoritariamente de la colonia, proveniente de
familias desintegradas, los padres desarrollan trabajos informales, dedican poco
tiempo al cuidado y atencion de sus hijos, por priorizar los festejos propios de la

colonia, donde se drogan y alcoholizan, desencadenando actos violentos y muertes.

El grupo con el gue se trabajé esta conformado por 27 alumnos 12 nifias y
15 nifios de entre 10 y 11 afios. (Esta seccidon se ampliar4 y contextualizara

pertinentemente en el desarrollo posterior de la tesis).

Finalmente los hallazgos, dificultades y resultados de la propuesta
metodoldgica, se presentaran a partir de una descripcion cualitativa, tratando de

proporcionar una imagen “fiel a la vida”, de lo que la gente dice y del modo en que
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actla; dejando que las palabras y acciones de las personas hablen por si mismas

Kemmis y McTaggart citados en Latorre (2003, p.25).
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Capitulo Il Marco teérico conceptual
Aspectos normativos

Legislaciones y convenios sobre el enfoque de derechos en nifios y
adolescentes en México

La insistencia por vivir de una manera justa y digna ha estado presente a lo largo
de la historia de la humanidad. A veces con tropiezos o dificultades y otras con
acuerdos y posibilidades, pero en definitiva cada vez cobra un mayor sentido la
conciencia, el compromiso y la responsabilidad de cuidar, atender y respetar a todos

los seres humanos.

Desde la promulgacion del al Declaracion de los Derechos Humanos se
elaboraron declaraciones a favor de las nifias y nifios, sin embargo, no fue hasta
1978, la vispera del Afo Internacional de Nifio, patrocinado por las Naciones
Unidas, que se propuso el borrador de la Convencion sobre los Derechos del Nifio-
referida actualmente como de la nifiez o la infancia, la cual fue adoptada por la

Asamblea de las Naciones Unidas el 20 de noviembre de 1989.

Los principios que rigen a esta Convencion incluyen aspectos fundamentales
tales como la no discriminacion, la proteccion, el derecho a la vida, la supervivencia

y el desarrollo, asi como el derecho a la participacion.

Al igual que en todo el mundo, se ha logrado avanzar en el establecimiento
de acuerdos y leyes relativas a la preservaciéon de la integridad fisica y emocional
de las personas, asi como dotarlas de derechos para su desarrollo pleno e integral

(Amnistia Internacional,1999).

Asi el marco juridico de México esta conformado por la Constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexicanos, los tratados internacionales aprobados y
ratificados por el pais y las leyes federales y locales. México ha ratificado numerosos
tratados internacionales en materia de derechos humanos, por lo que el Estado se
ha visto en la necesidad de ir adecuando sus sistemas juridicos nacionales y locales
a los estandares minimos reconocidos por estas convenciones y a realizar reformas

legislativas al marco juridico constitucional y en los niveles federal y local.
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En materia de derechos de la infancia y la adolescencia, en 1990 México
ratificé la Convencién sobre los Derechos del Nifio (CDN), por lo que desde ese
momento quedo obligado a cumplir con sus disposiciones y a adoptar diversas
medidas para hacer efectivos los derechos reconocidos en ella. Asimismo, ratifico
los dos protocolos facultativos de la CDN relativos a la participacion de nifios en
conflictos armados, y a la venta de nifios, la prostitucion infantil y la utilizacion de
nifos en la pornografia. (CENSIA, 2001).

El Estado mexicano también ha llevado a cabo reformas constitucionales que
le han permitido avanzar en el proceso de adecuacién de su legislacion interna a la
CDN, entre las que destaca la reforma al articulo 4°, que incorpora la nocién de
sujetos de derecho, reconociendo que los nifios y nifias son titulares del derecho a
la satisfaccion de sus necesidades de alimentacion, salud, educacion y sano
esparcimiento para su desarrollo, y estableciendo que los ascendientes, tutores y
custodios tienen el deber de preservar estos derechos, mientras el estado es
responsable de proveer lo necesario para propiciar el respeto a la dignidad de la
nifiez y el ejercicio pleno de sus derechos y otorgar facilidades a los particulares

para que coadyuven al cumplimiento de los derechos de la nifiez.

Esta reforma dio lugar a la emision de la Ley para la Proteccién de los
Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes, (publicada el 29 de mayo de 2000, en el
Diario Oficial de la Federacion) cuyo objeto es garantizar a éstos la tutela y el
respeto de los derechos fundamentales reconocidos en la Constitucion, asi como
establecer los principios basicos conforme a los cuales el orden juridico mexicano
habr& de proteger y garantizar tales derechos. Asimismo, dio lugar a la posterior
emision de leyes homologas en los estados de la Republica. Al momento, de las 32
entidades federativas, 27 cuentan con leyes locales de proteccion de derechos de

la infancia y la adolescencia.

Dentro del orden juridico nacional existen también otras leyes que resultan
esenciales para la proteccién de los derechos de nifios, nifias y adolescentes, entre
las que se encuentran la legislacion civil y penal; y las leyes General de Salud;
General de Educacion; de Asistencia Social, y General de Desarrollo Social.
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La insistencia por vivir de una manera justa y digna ha estado presente a lo
largo de la historia de la humanidad. A veces con tropiezos o dificultades y otras con
acuerdos y posibilidades, pero en definitiva cada vez cobra un mayor sentido la
conciencia, el compromiso y la responsabilidad de cuidar, atender y respetar a todos

los seres humanos.

Al igual que en todo el mundo, en México se ha logrado avanzar en el
establecimiento de acuerdos y leyes relativas a la preservacion de la integridad
fisica y emocional de las personas, asi como dotarlas de derechos para su

desarrollo pleno e integral.

De esta manera, resulta importante mencionar que al ratificar una convencion
internacional o protocolo facultativo, un Estado acepta la obligacion de respetar,
proteger, promover o satisfacer los derechos a los que hace mencién, incluida la
adopcion o el cambio de leyes y politicas que ponga en vigor las disposiciones de
dicha convencion o protocolo. Algunos de los convenios internacionales
relacionados con los derechos de los nifios y adolescentes son los siguientes (GEM,
2006).

Convencio o protocolo Promulgacion | Ratificacion
Convencidn sobre los Derechos del Nifio 1989 21/09/1990
Convencién para la Eliminacién de todas las Formas de 1978 23/03/1981

Discriminacion contra la Mujer

Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y 1994 12/11/1998
Erradicar la Violencia contra la Mujer (Convencion de Belém do

Para)

Protocolo Facultativo de la Convencion sobre los Derechos del 2000 15/03/2002

Nifio Relativo a la Participacion en conflictos Armados

Protocolo Facultativo de la Convencién para la Eliminacion de 2000 15/03/2002

todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer

Protocolo Facultativo de la Convencién sobre los Derechos del 2000 15/03/2002
Nifio Relativo a la Venta de Nifios, la Prostitucion Infantil y la

Utilizacion de Nifios en Pornografia
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Con relacion a los derechos de la infancia, ademas de aquéllos que establece
la Convencion de los Derechos de la Infancia, cabe sefialar algunos aspectos de la

ley para el Distrito Federal.

Entre otros aspectos, dicha ley tiene por objeto: fijar los lineamientos y establecer las bases
para la instrumentacion y evaluacién de las politicas publicas y las acciones de defensa y
representacion juridica, asistencia, provision, prevencién, proteccion y participacién para la
promocion y vigencia de los derechos de las nifias y los nifios con el fin de: a) Impulsar y
consolidar la atencion integral y la generacion de oportunidades de manera igualitaria para
nifias y nifios; b) Establecer los mecanismos que faciliten el ejercicio de los derechos.
(Schmelkes, 2001).

Asimismo, en esta ley queda estrictamente prohibido el maltrato fisico,
entendido como todo acto de agresion que cause dafio a la integridad fisica de las
nifas y los nifios, asi como el maltrato psicoemocional, como son los actos u
omisiones cuyas formas de expresidbn pueden ser silenciosos, prohibiciones,
coacciones, condicionamientos, intimidaciones, amenazas, insultos, actitudes de
descuido, devaluatorias o de abandono que provoquen en la nifia o el nifio un dafio

cualquiera de sus esferas cognoscitiva, conductual, afectiva y social.

De manera enunciativa, mas no limitativa, de acuerdo con esta ley en el Distrito

Federal, las nifias y los nifios tienen los siguientes derechos:
» Alavida, integridad y dignidad
» Alaidentidad, certeza juridica y familia
» Alasaludy alimentacion
» A la educacion, recreacion, informacién y participacion
» A la asistencia social

Legislacion y normatividad en México, sobre discriminacion y violencia de

género

La Convencion para la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra las
Mujeres (CEDAW, por sus siglas en inglés) de 1994 es el primer instrumento internacional
de derechos humanos que, de manera explicita, establece la urgencia de actuar sobre los
papeles tradicionales de mujeres y hombres en la sociedad y en la familia. Asi, en su articulo
5.a), prevé la obligacion de los Estados parte de adoptar todas las medidas apropiadas para:
modificar los patrones socioculturales de conducta de hombres y mujeres, con miras a
alcanzar la eliminacion de los prejuicios y las practicas consuetudinarias y de cualquier otra
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de las

La

indole que estén basadas en la idea de inferioridad o superioridad de cualquiera de los sexos
o en funciones estereotipadas de hombres y mujeres. (Pacheco, 2004, p.134).

Respecto a esta convencién se ratificaron entre otros aspectos, el derecho
mujeres a:

La no discriminacion, entendida como toda distincion, exclusion o restriccion
basada en el sexo, que tanga por objeto menoscabar o anular el
reconocimiento, goce o ejercicio de la mujer, independientemente de su
estado civil, en las esferas politica, econdmica, social, cultural y civil.
Participar en la vida publica, elegir mediante el voto a los representantes
populares y ser electas.

Adquirir, cambiar o conservar su nacionalidad independientemente de su
estado civil, asi como el mismo derecho con respecto a sus hijas e hijos.

La educacion en igualdad de condiciones.

Tener las mismas oportunidades de acceso, permanencia y promocion en
todos los niveles y modalidades educativas.

La salud y el bienestar de la familia.

La igualdad con relacion a los hombres ante la ley.

persistencia y la abundancia de casos de violencia contra las mujeres en

nuestro pais, asi como las disposiciones internacionales en materia de derechos

humanos de las mujeres que en México se han acatado, favoreciendo la

promulgacion de la Ley de Acceso de las Mujeres a una vida Libre de Violencia

(LGAMVLYV) el 1° de febrero de 2007, cuyas disposiciones son de observancia

general en toda la Republica Mexicana. La importancia de esta ley radica en que

detalla y clasifica con mayor precision que en textos juridicos anteriores las formas,

tipos y modalidades de violencia contra las mujeres. Dicha clasificacion es la

siguiente:
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Modalidades:

e Violencia familiar

¢ Violencia docente

¢ Violencia institucional

e Acoso sexual

¢ Hostigamiento sexual

¢ Violencia laboral

¢ Violencia en la comunidad

e Violencia feminicida

¢ Violencia psicolégica
¢ Violencia fisica

¢ Violencia econdmica
¢ Violencia sexual

¢ Violencia patrimonial

En nuestro pais, la Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacion
(publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 11 de junio de 2003; ultima reforma
publicada en el Diario Oficial de la Federacion: 27 de noviembre de 2007) tiene
como objeto “prevenir y eliminar todas las formas de discriminacién que se ejerzan
contra cualquier persona en los términos del Articulo primero de la Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, asi como promover la igual de

oportunidades y de trato (capitulo 1, art.1°)”.

Una vez que se reconoce que la desigualdad de género tiene un caracter
sistémico y heterogéneo (Arriola, 2006), es decir, que atraviesa la totalidad de un
sistema social y tiene diversas formas, la incorporacién de la perspectiva o el
enfoque de género puede llevarse a cabo en distintos niveles y ambitos de un
sistema social. En algunos casos relacionados con politicas publicas especificas,

esta incorporacion se ha denominado institucionalizacion de la perspectiva de
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género, y en otros, transversalizacion de dicha perspectiva, de acuerdo con lo que

se esté haciendo.

Por su parte la transversalizacion de la perspectiva de género, es un principio segun el cual
la integracién de la perspectiva de género debe aplicarse a todos los niveles y atravesar
todas las politicas, programas y proyectos programaticos de las instituciones. Se origina en
el supuesto de que para lograr la equidad entre hombres y mujeres es imprescindible
modificar las metodologias, los andlisis y lineas de accion desde una perspectiva de género
(PUEG, 2008, p. 46-47).

Una politica de transversalizacion implica tener en cuenta las cuestiones de igualdad de
oportunidades para mujeres y hombres de forma transversal en todas las acciones, y no
abordar este tema Unicamente bajo un enfoque de acciones directas y especificas a favor
de la mujer (CINTERFOR/OIT, 2003, p.13).

La incorporacion de la perspectiva de género de forma transversal en todos
los programas sociales quedo establecida como estrategia global hacia la equidad
en la Plataforma de Accién adoptada en la Cuarta Conferencia Mundial de las
Naciones Unidas (ONU) sobre la mujer, celebrado en Beijing, en 1995. “Dicha
plataforma resalt6 la necesidad de garantizar que la igualdad entre los géneros sea
un objetivo primaria en todas las areas del desarrollo social” (CINTERFOR/OIT,
2003: 13). El origen de esta conferencia fue la primera Conferencia Mundial de la

Mujer auspiciada por la ONU y celebrada en México, en 1975.

En este documento se reporta que los objetivos que, en materia de educacion
y capacitacion para las mujeres, se presentan en dicha plataforma de acciény en la

declaracion de la conferencia son los siguientes:

» Asegurar la igualdad de acceso a la educacion.

» Eliminar el analfabetismo entre las mujeres.

= Aumentar el acceso de las mujeres a la formacion profesional, la cienciay la
tecnologia y la educacion permanente.

= Desarrollar sistemas de educacion y capacitacion no discriminatorios

= Asignar recursos suficientes para las reformas de la educacion vy vigilar su

aplicacion.

Cabe sefalar que la mayoria de los paises (entre los que se encuentra México),
gue suscribié y ratificé la primera conferencia y la plataforma de Beijing, promulg6
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leyes o hizo reformas a sus constituciones para garantizar la igualdad de derechos
y obligaciones entre hombres y mujeres, y reconocio, a su vez, que “una sociedad
desigual tiende a repetir la desigualdad en todas sus instituciones, por mas que la
igualdad esté consagrada constitucional y legalmente” (Arriola, 2006, p. 14). Entre
la primera conferencia mundial, la reunion de Beijing de 1995 y la celebrada en
Nueva York en 2005 (conocida como Beijing +10), se han celebrado numerosas
reuniones internacionales en las que siempre se considera y se sigue analizando el
tema de la desigualdad de género y los adelantos que se verifican en la situacion

de las mujeres.

En la cuarta conferencia mundial de la mujer Beijing, 1995 se incluyeron
aspectos sobre educacion y derechos de la infancia, considerados en reuniones
anteriores, ya que, entre las doce esferas de preocupacion planteadas entones la
segunda fue: “El acceso desigual a la educacién y la insuficiencia de las
oportunidades educacionales”. A su vez, se retomaron aspectos relacionados con
la igualdad entre mujeres y hombres, discutidos previamente en la CEDAW y en
Belém do Para. El esquema indica asimismo que esta cuarta conferencia influy6 en
las determinaciones que se tomaron sobre educacion en reuniones posteriores,
como en la de Dakar 2000, y las sucesivas reuniones sobre el adelanto de las
mujeres de Beijing+5 y Beijing +10. Esto significa que entre los compromisos
adoptados para el ambito educativo, la igualdad de trato entre mujeres y hombres
(en las escuelas y los sistemas educativos en general) y el acceso igualitario a la
educacion, son compromisos obligatorios para los Estados que ratificaron dichas
convenciones. Por su parte, en la Cumbre del Milenio 2000, se propuso el logro de
la ensefianza universal, la eliminacion de las desigualdades entre los géneros y la

autonomia de la mujer para el 2015.

En 1994 se aprobd la Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y
Erradicar la Violencia contra la Mujer (también conocida como Convencion de Belém
do Para, Brasil), dentro del Sistema Interamericano de la Organizacion de los
Estados Americanos (OEA). En esta convencion “los Estados parte reconocen que

la violencia contra la mujer es una ofensa a la dignidad humana y una manifestacion
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de las relaciones de poder histéricamente desiguales entre mujeres y hombres”
(Pacheco, 2004, p.148). En esta se ratifica entre otros aspectos, el derecho de las

mujeres a:

= El derecho a una vida libre, protegida de la violencia, tanto en el ambito
publico como en el privado.

= EI reconocimiento, goce, ejercicio y proteccion de todos los derechos
humanos.

» El derecho a ser libre de toda forma de discriminacion.

= A ser valorada y educada libre de patrones estereotipados, de préacticas o
comportamientos sociales y culturales basados en conceptos de inferioridad

y subordinacion.

La importancia de estas convenciones o reuniones internacionales radica en
que los Estados participantes generalmente ratifican los acuerdos que ahi se toman
y se ven obligados a cumplirlos en sus respectivos paises (cabe comentar que estas
reuniones y convenciones reunen esfuerzos de los estados que integran la ONU y
la OEA, llamados por ese hecho Estados Parte en los documentos y declaraciones

gue tales organizaciones publican oficialmente).

Tanto la CEDAW como la Convencion de Belém do Para constituyen hitos en
la historia de derechos humanos de las mujeres, los cuales no se contemplaban en
las leyes antes de que estas convenciones se hubieran celebrado. Ambas revisten
una enorme significacién, por su caracter de avanzada y por las consecuencias
juridicas que sus acuerdos tienen para paises que los ratifican. Para México, que
ha ratificado ambas convenciones, tanto en su primera como en sus ediciones
sucesivas, las consecuencias juridicas se han traducido en la formulacion de las

siguientes leyes:

» Ley Federal para la Proteccion de los Derechos de las Nifias, Nifios y
Adolescentes 2000.

» Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacién 2003.

= Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres 2006.

43



» Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia 2007.

Contextualizacion programatica
Plan de Estudios 2011 de educacién basica en México

El acuerdo por el que se establece la Articulacion de la Educacion Basica (AEB)
tiene un vinculo de continuidad con las reformas de Preescolar en 2004 (Acuerdo
348), Primaria 1993 (Acuerdo 181) y Secundaria en 2006 (Acuerdo 384) que
establecieron las condiciones para la revision de los Planes de estudio y los
programas de los tres niveles educativos para propiciar su congruencia con los
rasgos de Perfil de Egreso deseable para la Educacion Basica de nuestro pais, es
decir, para jévenes de 15 afios. Este ejercicio tiene especial importancia porque
identifica un conjunto de competencias relevantes orientadas a que los jovenes

puedan lograr una vida plena y productiva.

De lo anterior se desprende el Plan de estudios 2011, Educacién Basica, es el documento
rector que define las competencias para la vida, el perfil de egreso, los Estandares
Curriculares y los aprendizajes esperados que constituyen el trayecto formativo de los
estudiantes, y que se propone contribuir a la formacién del ciudadano demaocratico, critico y
creativo que requiere la sociedad mexicana en el siglo XXI, desde las dimensiones nacional
y global, que consideran al ser humano y al ser universal (SEP, 2011).

El Plan de estudios es de observancia nacional y reconoce que la equidad en
la Educacién Béasica constituye uno de los componentes irrenunciables de la calidad
educativa, por lo que toma en cuenta la diversidad que existe en la sociedad y se
encuentra en contextos diferenciados. En las escuelas, la diversidad se manifiesta
en la variedad linguistica, social, cultural de capacidades, de ritmos y estilos de
aprendizaje de la comunidad educativa. También reconoce que cada estudiante
cuenta con aprendizajes para compartir y usar, lo que busca que se asuman como
responsables de sus acciones y actitudes para continuar aprendiendo. En este
sentido, el aprendizaje de cada alumno y del grupo se enriquece en y con la
interaccién social y cultural; con retos intelectuales, sociales, afectivos y fisicos, y

en un ambiente de trabajo respetuoso y colaborativo.
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Otra caracteristica del Plan de estudios es su orientacion hacia el desarrollo
de actitudes, préacticas y valores sustentados en los principios de la democracia: el
respeto a la legalidad, la igualdad, libertad con responsabilidad, la participacion, el
didlogo y la busqueda de acuerdos; la tolerancia, la inclusion y pluralidad; asi como
una ética basada en los principios del Estado laico, que son el marco de la

educacion humanistica y cientifica que establece el Articulo 3° constitucional.

Propone que la evaluacion sea una fuente de aprendizaje y permita detectar
el rezago escolar de manera temprana y, en consecuencia, la escuela desarrolle
estrategias de atencion y retencién que garanticen que los estudiantes sigan

aprendiendo y permanezcan en el sistema educativo durante su trayecto formativo.

“El plan de estudios requiere partir de una visién que incluya los diversos
aspectos que conforman el desarrollo curricular en su sentido mas amplio, y que se

expresan en los principios pedagoégicos”. (SEP, 2011, p.26).

Los principios pedagdgicos son condiciones esenciales para la implementacion
del curriculo, la transformacién de la practica docente, el logro de los aprendizajes

esperados y la mejora de la calidad educativa, siendo estos:

Centrar la atencion en los estudiantes en sus procesos de aprendizaje.
Planificar para potenciar el aprendizaje.
Generar ambientes de aprendizaje.

Trabajar en colaboraciéon para construir el aprendizaje.

o b~ 0N PR

Poner énfasis en el desarrollo de competencias, el logro de los Estandares
Curriculares y los aprendizajes esperados.

Usar materiales educativos para favorecer el aprendizaje.

Evaluar para aprender.

Favorecer la inclusién para atender a la diversidad.

© © N o

Incorporar temas de relevancia social.
10.Renovar el pacto entre el estudiante, el docente, la familia y la escuela.
11.Reorientar el liderazgo.

12.La tutoria y la asesoria académica a la escuela.
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La observancia de estos principios en el proceso de ensefianza-aprendizaje sera
fundamental para lograr la puesta en marcha de la Reforma 2011 en el aula, ya que
cada uno de ellos contribuye al desarrollo de las competencias para la vida y por

ende el perfil de egreso.

El curriculo 2011 para la educacion basica esta orientado al desarrollo de
competencias para la vida, cuyo logro serd el resultado de los aprendizajes
esperados que alcancen los alumnos a lo largo de los 12 afios que integran este

trayecto formativo, de acuerdo al Plan de Estudios:

“Una competencia es la capacidad de responder a diferentes situaciones, e implica
un saber hacer (habilidades con saber (conocimiento), asi como a la valoracion de

las consecuencias de ese hacer (valores y actitudes)”. (SEP, 2011, p.33).

Conocer el grado de dominio de la competencia implica que podamos observar a la persona
ante una situacion problematica, como analiza la situacion y escoge esquemas de actuacion
que ya posee y son la interrelacion de actitudes que tiene, procedimientos que domina y la
serie de conocimientos de base que también conoce, comprende y sabe que le permiten
actuar de manera competente, este esquema de actuacidon, con estos componentes
interrelacionados actitudinales, conceptuales, factuales, procedimentales los puede aplicar
adaptandolos para poder resolver esta situacion y eso es lo que tenemos que observar para
saber si alguien tiene el dominio de esa competencia (Toboén, 2004, p. 25).

En palabras de Zabala (2007), en una escuela que pretende formar para la
vida, la competencia ha de identificar aquello que necesita cualquier persona para
dar respuesta a los problemas a los que se enfrentara a lo largo de su vida. Por
tanto, competencia consistira en la intervencion eficaz en los diferentes &mbitos de
la vida mediante acciones, en las que se movilizan, al mismo tiempo y de manera

interrelacionada, componentes actitudinales, procedimentales y conceptuales.

Las competencias finalmente se deben ver reflejadas en el cumplimiento del perfil
de egreso el cual plantea rasgos deseables que los estudiantes deberan mostrar al
término de la Educacion Basica, como garantia de que podran desenvolverse
satisfactoriamente en cualquier ambito en el que decidan continuar su desarrollo.
Dichos rasgos son el resultado de una formacién que destaca la necesidad de
desarrollar competencias para la vida que, ademas de conocimientos y habilidades

incluyen actitudes y valores para enfrentar con éxito diversas tareas.
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Campo de formacion: desarrollo personal y para la convivencia

En la educaciéon primaria este campo integra las asignaturas Formacion Civica y
Etica, Educacién Fisica y Educacion Artistica, (para esta investigacion se retoma
dicho campo por la injerencia que implica en especifico la formacion civica y ética,
debido a que es en esta asignatura donde se aborda la transversalidad) y aunque
éstas mantienen su identidad curricular, la articulacion en un campo de formacion
ayuda a enfocar los esfuerzos hacia el logro de las competencias para la vida y de
los propdésitos relativos al desarrollo personal y social, la mejora de la convivencia y

la consolidacion de la educacion en valores.

El desarrollo personal sienta las bases para que las personas, desde muy
temprana edad, puedan desplegar relaciones sociales marcadas por el respeto y la
consideracion a la dignidad humana en detrimento del conflicto y la violencia.
Ademas, comprenden, con mayor profundidad, la importancia del respeto de los
derechos propios, asi como el respeto a los derechos diferentes, y a manifestar

actitudes de empatia, tolerancia y aprecio por la diversidad.

En los nuevos paradigmas educativos se reconoce la integralidad del cuerpo,
la mente y el comportamiento humano en relacion con uno mismo, con otras
personas y con la sociedad. Para algunos autores, como Morin (1999), estamos
ante una transformacion civilizatoria para dejar atrds una preparacion de los
estudiantes para la competencia, el enfrentamiento y la violencia de unos contra
otros; el propdsito es formarlos en un modelo mas cooperativo, solidario y
democratico teniendo como marco regulatorio el cuidado de si, asi como el cuidado
y el respeto a la diversidad para la convivencia. Aprender a ser y a convivir mejorara
las relaciones humanas entre las personas, reducira la violencia estructural de
nuestras sociedades y traera como consecuencia una mejor calidad de vida para

todas y todos.

Como sefiala Silvia Conde, en el caso de Formacién Civica y Etica el punto de vista sobre
la asignatura implica una nueva concepcion, ya que “se han aplicado diversos enfoques de
educacion civica que van desde la mera instruccion y socializacién politica con un enfoque
tradicionalista y clasico del civismo, hasta la actual formacién civica y ética que incorpora
una perspectiva critica y de ciudadania activa” (Conde, 2010, p.35).
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En la reforma de 1993, la Educacion Civica formo parte del Plan de Estudios
de Primaria 'y en el marco de la RIEB se adopt6 un enfoque basado en competencias
ciudadanas donde la democracia se entiende, no s6lo como forma de gobierno, sino
también como forma de vida, para integrar una Formaciéon Civica y Etica que

completara el trayecto formativo de esta asignatura en educacion secundaria.
Transversalidad y educacion para la convivencia desde la escuela

Si la cultura, y por consiguiente la ensefianza, es un producto de las ideas que
predominan a lo largo de la historia, y si estas ideas avanzan, es natural que estos
avances se reflejan también en la ensefianza. No podemos esperar que los campos
de pensamiento que se iniciaron con la ciencia clasica cuya vigencia actual esta
fuera de toda duda proporcionen conocimientos sobre todo aquello que las mujeres
y hombres del presente necesitan saber, porque vivimos en una sociedad que esta
clamando por la paz, por la igualdad de derechos y oportunidades ente el hombre y
la mujer, por una conservaciéon y mejora del medio ambiente, por vivir de una
manera mas saludable, por un desarrollo de la afectividad y la sexualidad que
permita mejorar las relaciones interpersonales; una sociedad que necesita forjar
responsabilidades autbnomas y criticas, capaces de respetar la opinion de los
demas vy, a la vez, de defender sus derechos. Estos son temas que no estan

contemplados dentro de la problematica de la ciencia clasica.

El enfoque global del proceso ensefianza-aprendizaje debe crear las
condiciones que favorezcan el protagonismo de los alumnos en la construccién de
aprendizajes con el mayor grado de significatividad posible. Globalizar significa
organizar el proceso de ensefianza para favorecer el aprendizaje, para ello se

propone (Boggino, 2004).

= Que los contenidos se presenten relacionados en torno a una problematica
especifica y contextualizada y que operen como organizadores didacticos y

posibiliten su asimilacién.

* Que los alumnos participen activamente en la produccion de conocimientos.
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= Que la accion del docente favorezca la adquisicion y produccion global del
aprendizaje, a la vez que pueda interpretar y reformular creativamente los
disefios curriculares a partir de las necesidades sociales y regionales y de

los saberes de los alumnos.

Los temas transversales estan encaminados a paliar algunos de los efectos perversos,
aquellos de los que la sociedad actual ha tomado conciencia que, junto con otros de gran
validez, hemos heredado de la cultura tradicional. ¢Debemos considerar estos temas
secundarios en la ensefianza sélo porque no formaban parte de las preocupaciones de la
ciencia clasica? Hacerlo asi supondria conceder méas importancia a las preocupaciones del
pasado que a las del presente, es decir, supondria vivir y educar mirando continuamente
hacia atras. (Busquets, 2000:24).

En el curriculum de la Educacion Basica 2011 aparece un nuevo concepto
general que se denomina temas transversales, de los que se dice que deben
impregnar toda la préactica educativa y estar presentes en las diferentes areas
curriculares.

Los temas transversales aluden, pues, a una forma de entender el
tratamiento de determinados contenidos educativos que no forman parte de las
disciplinas o areas clasicas del saber y la cultura.

Yus (1997) comenta que los temas transversales surgen como un nuevo
paradigma que se nutre de las corrientes socioldgicas nacidas como reaccion ante
los efectos perversos del industrialismo y de la cultura androcéntrica. Son corrientes
contraculturales de enorme trascendencia en las sociedades occidentales
altamente industrializadas y que, como el ecologismo, el pacifismo y el feminismo,

constituyen el pilar que ha ido resquebrajando la sélida cultura occidental.

Si los temas transversales son tratados como nuevos contenidos a afadir a
los ya existentes, unicamente cumpliran la funcién de sobrecargar los programas y
hacer mas dificil la tarea del profesorado, sin que ello reporte ningin beneficio al
alumnado, ya que supone tratar una nueva tematica con viejos procedimientos,

eliminando asi todo el valor innovador que pueda tener.

Tomando los temas transversales como ejes, es posible trabajar todos los
contenidos curriculares, desde la matematica hasta la educacion artistica,

dotandolos de un sentido inmediato. Los temas transversales nos ofrecen la ocasion
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de tener un puente de coherencia entre la cotidianeidad del alumnado y los
contenidos de la enseflanza (Busquets, 2000) y entre las dos tramas de
conocimientos entre las que se mueve el docente: los contenidos curriculares y los

saberes de los alumnos.

Por su parte Tedesco (1996) sefiala que los ejes transversales son la apuesta
curricular que pretende enfrentar las profundas transformaciones que enfrenta el

mundo en los ultimos tiempos, destacando entre otros:

= El proceso de globalizacion en lo politico, econémico y cultural, con el
consecuente desdibujamiento de la identidad nacional.

» Elposicionamiento politico de diferentes agentes sociales (feministas, grupos
étnicos, ecologistas, grupos homosexuales).

= El progresivo déficit de socializacion ocasionado por cambios en las
tradicionales formas de concebir la familia.

» Lainfluencia que los medios de comunicacion en especial la television tienen

en la poblacion infantil y juvenil.

Los ejes transversales representan el desafio de enfrentar los procesos de
construccion de una nueva cultura ciudadana que pretende ofrecer alternativas no
excluyentes, pacifistas y tolerantes en la escuela basica, con implicaciones en

diversos planos (Bolivar, 1992).

a) Centrada en los valores: retoma la educacion civica y moral laica de la
ciudadania, llevando a debate cual es la cultura relevante que merece ser
ensefiada en las escuelas.

b) Impregna el curriculum escolar: Los ejes transversales se presentan
como temas adicionales o0 como materias aparte. La propuesta curricular
apunta a que las formas de relacion de los diferentes agentes educativos
incorporen los contenidos actitudinales (valores, normas y
comportamientos) en todos los espacios escolares (aulas, recreo,

reuniones, etc.), asi como en las disciplinas que se ensefian.
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c) Se refieren a problemas sociales: la propuesta transversal demanda una
accion educativa que promueva una escuela abierta a la vida,
incorporando los problemas sociales que el alumnado vive en su entorno
mediato e inmediato.

d) Tienen un caracter dinAmico y democrético: los ejes transversales, mas
que abordar problematicas con caracter obligatorio, supone la
participacion de docentes, alumnado, directivos y padres/madres de
familia quienes acuerdan las tematicas transversales mas pertinentes, por
lo que se contrapone a la imposicién jerarquica.

e) Influyen la accion pedagogica: los ejes transversales suponen adscribirse

a las mejores tradiciones pedagogicas de la escuela comprensiva.

El material pedagdgico disefiado para el profesorado espafiol, argumenta a

favor de los ejes transversales en los siguientes términos:

La educacion escolar, fundamental en su etapa obligatoria, tiene la finalidad basica de
contribuir a desarrollar en los alumnos y alumnas aquellas capacidades que se consideran
necesarias para desenvolverse como ciudadanos, con plenos derechos y deberes en la
sociedad en la que viven. Estas capacidades tienen, desde luego, que ver con los
conocimientos de las diversas disciplinas que conforman el saber de nuestros dias, pero no
se agotan en ellos. Hay ciertas cuestiones de una gran trascendencia en la época actual
sobre las cuales nuestra sociedad reclama una atencion prioritaria. Son cuestiones en las
que se repara facilmente cuando se analizan los grandes conflictos del mundo actual y los
retos irrenunciables que su resolucién plantea: la violencia, la escasa presencia de valores
éticos basicos, las discriminaciones y desigualdades, el consumismo y el despilfarro frente
al hambre en el mundo, la degradacion del medio ambiente, los habitos de vida que atentan
contra una existencia saludable, etc.

La educacion debe posibilitar que los alumnos y las alumnas lleguen a entender estos
problemas cruciales y a elaborar un juicio critico respecto a ellos, siendo capaces de adoptar
actitudes y comportamientos basados en valores racional y libremente asumidos (Ministerio
de Educacion y Cultura, 1992:9).

Lo antes expuesto con respecto al tema, permite tener los fundamentos del
porque en el apartado correspondiente se utilizé una metodologia de trabajo
transversal, para el diseiio e implementacion de las situaciones didacticas

contextualizadas.
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Temas transversales y curriculum oculto

La institucion escolar es un lugar donde nifios y adolescentes pasan muchas horas
de su vida recibiendo una formacion, esta debe ser de acuerdo con la RIEB integral.
Esta es una gran novedad en relacién con el antiguo sistema, ya que se refleja la
necesidad de incorporar el trabajo de los valores en el curriculum. Esto no quiere
decir que se tengan que afadir nuevos contenidos a los existentes, sino que lo que

hace falta es hacer una interpretacion critica del curriculum.

Los ejes transversales del curriculum, desde siempre, han estado presentes
de una manera u otra en la vida cotidiana de los centros, por pasiva o por activa,
fomentando unos valores u otros, explicitandolos con mas o menos medida (Palos,
1998). Cualquier decisién o préactica educativa esta enmarcada dentro de un
paradigma u otro, es decir, en una forma de pensar, de concebir y hacer el mundo
y la educacion, aunque la mayor parte de veces no somos conscientes. Es lo que

llamamos curriculum oculto.

La escuela lleva a cabo su papel no siempre de una forma explicita, sino que
de manera difusa, a través de modalidades organizativas y de rutinas que imperan
en los centros y las aulas. Esto es lo que W. Jackson llama curriculum oculto o
aprendizaje colateral, que puede acabar teniendo a la larga tanta 0 mas importancia
que los efectos del curriculum explicito (Torres, 1994).

El analisis del curriculum oculto nos permitié capturar un significado de las
practicas y rutinas que hasta el momento podian haber pasado desapercibidas. Ese
no llega a hacerse explicito en ningn momento en la mente ni en las intenciones
del profesorado. Funciona de una manera implicita a través de los contenidos
culturales, interacciones, tareas escolares. No es fruto de ninguna planificacion del
colectivo docente, pero da como resultado la reproduccion de unos sistemas de

valores imperantes en la sociedad. (Torres, 1994).

La decisién de trabajar los ejes transversales del curriculum de forma explicita, supone
develar el curriculum oculto presente en muchas situaciones cotidianas y decisiones que se
toman a lo largo del curso escolar. Una vez analizado, nos permitira optar por su revision o
transformacion. (Santacana en Palos, 2000, p. 55).
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Los ejes transversales tienen la intencidn de corregir muchos de los factores
estudiados dentro del curriculum oculto, haciendo explicitos los antivalores que la
escuela transmite. En muchos sentidos tiene que ver con una accion preventiva que
la escuela puede y debe incorporar ante los cambios econdémicos, politicos y

sociales de cara al siglo XXI.

Cotidianeidad y violencia
Vida cotidiana

Elinterés por empezar con este tema el siguiente apartado, es debido a que estudiar
la vida cotidiana a partir de Berger y Luckmann me permite tener un enfoque
interpretativo con respecto a de qué manera los nifios se insertan en un mundo

dado, donde en muchas ocasiones ya estan dadas las desigualdades.

El mundo de la vida cotidiana es aquel que se da por establecido como
realidad, el sentido comldn que lo constituye se presenta como la "realidad por
excelencia”, logrando de esta manera imponerse sobre la conciencia de los
individuos, en tanto que se presenta a estos como una realidad ordenada,

objetivada y ontogenizada.

La realidad de la vida cotidiana es una construccién intersubjetiva, un mundo
compartido, lo que presupone procesos de interaccion y comunicacion mediante los
cuales compartimos con los otros y experimentamos a los otros. Es una realidad
que se expresa como un mundo dado, naturalizado, por referirse a un mundo que

es “comun a muchos hombres” (Berger y Luckmann, 1994:39).

Se aprehende al otro, a los sucesos, acontecimientos y objetos por medio de
esquemas tipificadores, que se vuelven progresivamente anénimos en la medida
que se alejan del aqui y del ahora, de la situacion cara a cara; es decir, que
el conocimiento se construye y reconstruye no solo con y mediante los semejantes,
con guienes se establece interaccion directa, sino con los contemporaneos y no sélo

con ellos sino con los antecesores y sucesores.
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El conocimiento circula como evidencia andnima, independiente de los
hombres y las situaciones que lo crearon, es conocimiento o mas bien realidad dada

y por tanto posibilidad de existencia y reproduccién de la vida cotidiana.

El hombre, a diferencia de otras especies, establece una relacion de apertura
con su ambiente natural y humano, lo que hace que el ser humano, después de su
nacimiento, continde su proceso de desarrollo biolégico en interrelaciones no solo

con un ambiente natural, sino también con un orden cultural y social especifico.

Pero ese orden social es una construccion constante del hombre; no se da el
ambiente natural, ni deriva de datos biolégicos, no forma parte de la naturaleza de
las cosas; existe solamente como producto de la actividad humanay el ser humano

se considera siempre en una esfera de externalidad activa.
Con lo anterior tenemos el siguiente factor que influye en lo antes expuesto.
e La institucionalizacion:

Esté precedida por la habituacion, en tanto que un acto sea repetido con frecuencia,
“... crea una pauta que luego puede reproducirse con economia de esfuerzos y que
ipso - facto es aprehendida como pauta para el que la ejecuta”. (Berger y Luckmann,
1994, p.64). La habituacion posibilita que un acto se instaure como rutina y que, por
tanto, permita restringir opciones (seleccionar) y torna innecesario definir cada
situacién de nuevo. Asi "... la institucionalizacion aparece cada vez que se da una

tipificacion reciproca de acciones habitualidades por tipos de actores" (p.76).

Las instituciones son, por lo tanto, objetivaciones que cumplen el papel de
regular y orientar los comportamientos humanos "... estableciendo de antemano
pautas que lo canalizan en una direccion determinada”. Asi, las instituciones se
convierten en ordenadoras del mundo social, tienen fuerza normativa en tanto "...
se experimentan como existentes por encima y mas alla de los individuos a quienes
"acaece" encarnarlas en ese momento... se experimentan ahora como si poseyeran
una realidad propia, que se presenta al individuo como un hecho externo y
coercitivo" (p. 80). Para este estudio, lo que me interesa es develar el papel de la
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escuela como institucion en la que se perpettan, legitiman y naturalizan practicas

sexistas, que ponen de manifiesto las desigualdades por género.
Violencia simbdlicay su relacion con la cotidianeidad escolar

La violencia es rechazada de manera general por la mayoria de las personas,
pero al mismo tiempo es un recurso social cotidiano para dirimir diferencias y
conflictos. En la escuela se usa contra el alumno que rechaza las indicaciones del
maestro, en la calle se violenta a mujeres y hombres que no cumplen con los
estereotipos de género, asi la violencia es un acto que en ciertos contextos puede
llegar a ser generalizado, lo que puede llevar a la subordinacién de los cuerpos y a
la imposicién de cosmovisiones del mundo y formas hegemonicas de ver y concebir

la realidad.

Dicha préctica construye en esta multidimensionalidad una pedagogia que
garantiza la no reflexion sobre su propio ejercicio. Niega y rechaza a quienes la
cuestionan y mantiene sus privilegios de manera invisible y silenciosa. Aunque no
siempre lo es tanto, pues debe mostrarse para recordar que existe, para enviar un
mensaje de advertencia a quienes rechazan sus mandatos y niegan su cosmovision,
logra esta existencia invisible y visible mediante su circulacion continua, asi los
cuerpos de las personas son objeto de castigos, pero también sujetos que castigan,

son sujetos y objetos, son reproduccioén y alternativa.

Por su parte, la violencia simbdlica es el acto velado de imposicion de una
cultura sobre otras. Si todas las culturas son arbitrarias, cuando se trata de
presentar una como legitima, l6gicamente habra que imponerla por la fuerza, pero,
a la par, habra que disimular esta fuerza. Y este doble acto de imposicion y de
ocultamiento es denominado por Bourdieu y Passeron (1981, p.44) violencia
simbdlica. Al ocultar las relaciones de fuerza, nace una fuerza mas una fuerza

simbodlica:

Asi la violencia simbdlica es oculta, se ejerce como consecuencia del
ejercicio injusto de la dominacion sobre las personas y de la aceptacién de esa

dominacion como natural e inevitable por parte de quienes la sufren. En palabras
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de Bourdieu, esta se instituye a través de la adhesion que el dominado se siente
obligado a conceder al dominador (por consiguiente, a la dominacion) cuando no
dispone, para imaginar la relacion que tiene con él, de otro instrumento de
conocimiento que aquel que comparte con el dominador y que hace que esa relacion

parezca natural.

Esta violencia se expresa de manera invisible atraviesa las relaciones
asimétricas de poder entre sectores sociales, entre géneros, logra naturalizarse
estructuralmente (en lo econémico, en los cuerpos, en los tiempos, en el trabajo,
religioso, en lo normativo y en lo historico-cultural). En muchas situaciones, la
asimetria es naturalizada de tal modo que los propios subordinados, dominados o
victimizados, convalidan la situacion y su institucionalizacion y legitimacion, incluida
la asimetria entre géneros, que puede ser alimentada y afirmada por las propias
mujeres en una sociedad patriarcal. “El poder simbdlico no puede ejercitarse sin la
contribucion de los que lo soportan porque lo construyen como tal” (Bourdieu y
Passeron, 1981, p.34). Ademas, asi contribuyen los subordinados a su eficacia y

reproduccion.

La reproduccion es el resultado de la violencia simbdlica, que ejerce de
manera sistematica y duradera el sistema de ensefianza, el sistema escolar, por la
forma en que actla, es un instrumento de legitimacién de las jerarquias sociales.
“Tanto la organizacién de este aparato como la estructura ideoldgica que lo
fundamenta tienden a presentarlo como neutro u objetivo en relacion a las clases
sociales. Aparentemente, la escuela no hace sino traducir en titulos jerarquizados
el valor intrinseco de cada individuo; a partir de aqui las desigualdades sociales son

solo atribuibles a desigualdades naturales” (Subirats y Tomé, 2007:10).
Bourdieu (1998), sugiere que el poder de la dominacién hace de la persona

victima de violencia un objeto simbdlico, tiene el efecto de colocarla en un estado

permanente de inseguridad psicologica, de alienacion simbdlica. Es en esta linea
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que la violencia simbdlica, dota a las mujeres de una aparente disponibilidad

(sexuada y eventualmente sexual) con respecto a los hombres.

En este sentido, los conocimientos, saberes y la experiencia, como también
el dominio y control de las necesidades del otro (con la consiguiente negacion de
sus derechos), construyen subjetividad y poder, y, por tanto, segun cémo se los
utilicen, pueden favorecer procesos autondmicos y solidarios o, contrariamente
cosificar y desubjetivizar violentamente al otro, incluido el nivel simbdlico y de este
modo naturalizar y legitimar la asimetria. Por lo tanto, segin su destino, el poder
puede coadyuvar a la construccion de subjetividades en los niveles mas profundos
del psiquismo y expresarse en el predominio de lo solidario, de lo ético y de los
sustentos ideoldgicos afines a ello, como también puede ser utilizado violentamente

para desubijetivizar al otro y someterlo.

Como fuerza que es, la violencia simbélica goza de completa eficacia, porque
resulta complicado si no imposible vencer a un enemigo escurridizo, multiforme,
oculto. Entre los efectos que produce en sus destinatarios cabe destacar el

empobrecimiento, la desvalorizacion, el sometimiento.

Este tipo de violencia designa un poder de imposicion de significados cuya
caracteristica fundamental es que oculta su verdadera naturaleza, es decir, no
aparece como una imposicion fundada en relaciones de fuerza en las cuales unos
ejercen poder sobre otros. El concepto de poder en la reproduccion surge de las
teorias de Marx, Weber y Durkheim sobre los fundamentos del poder, en el sentido
gue contempla elementos de las tres perspectivas, pero remite fundamentalmente
a la concepcion de Max Weber. Este define al poder como la posibilidad que tiene
un actor de imponer su voluntad a otros, aun a costa de la resistencia de éstos. En
la violencia simbdlica el poder de imposicion no aparece como tal, sino que es
aceptado por el receptor de los significados que se imponen, en virtud de la
legitimidad que el receptor le otorga al transmisor. Esta representacion de legitimad
del poder de imposicion refuerza y perpetia ese poder. (Brigido, 2006).

57



En el caso del sistema educativo, el poder consiste en la posibilidad que tiene
un agente (el docente) de imponer determinados significados culturales (no
cualquier significado) y de imponerlos como legitimos, a otro agente (alumno) que
no opone resistencia a ello. En el sistema de ensefianza, este poder de imposicion
se ejerce de manera sistematica y duradera por parte de agentes autorizados y
especialmente entrenados por el propio sistema para llevar a cabo la tarea de
imposicion. Por su parte, el que recibe la accion, otorga legitimidad al sistema y sus
agentes, de modo que considera que su deber es obedecer el mandato. Esta
representacion de legitimidad, que corresponde al plano simbdlico y tiene caracter
subjetivo, es lo que facilita y perpetda las relaciones de poder que, en el plano
objetivo o estructural, son propiamente relaciones de fuerza. En otras palabras, hay
a la vez una autonomia y una dependencia relativa de las relaciones simbdlicas

respecto de las relaciones de fuerza objetivas.

Las practicas de la violencia simbdlica son parte de estrategias construidas
socialmente en el contexto de esquemas asimétricos de poder, caracterizados por
la reproduccioén de los roles sociales, estatus, género, posicion social, categorias
cognitivas, representacion evidente de poder y/o estructuras mentales, puestas en
juego cada una o bien todas simultdneamente en su conjunto, como parte de una

reproduccion encubierta y sistematica.

Antes de que se aplicara el analisis con perspectiva o enfoque de género, la
violencia en la escuela, por ejemplo, se estudiaba como un fendmeno que
reproducia en el dmbito escolar la violencia estructural de un sistema social,
econdémico y politico determinado. Las causas de tal violencia se buscaban en esos
sistemas, pero no se distinguia a quiénes la ejercian de quiénes la padecian,
tampoco se observaba qué mecanismos de poder estaban en juego, qué tipo de
violencia se presentaba en cada circunstancia y como afectaba de distinto modo a
mujeres y hombres. La perspectiva de género aplicada a este problema ha revelado,
entre otras cosas, que las mujeres y las nifias son las destinatarias principales de

diversos tipos de violencia, ejercida, la mayoria de las veces, por hombres.
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En la escuela se estan reproduciendo practicas agresivas de los nifios hacia las nifias, pero
también hacia otros nifios, en el marco de un estereotipo sobre la masculinidad que supone
que las formas violentas son uno de sus componentes constitutivos. Es interesante observar
que el tipo de agresion fisica que sufren hombres y mujeres se distingue dependiendo del
sexo de la persona que la recibe (SEP-UNICEF, 2009 p.119-120).

Tenemos que tener en cuenta que el poder simbdlico sélo se ejerce con la
colaboracion de quienes lo padecen, porque contribuyen a establecerlo como tal.
Segun Foucault (2009), no podemos hablar de relacion de poder sin que exista una
posibilidad de resistencia. El subordinado no puede ser reducido a una total
pasividad sino que tiene la opcién de buscar otras formas de responder al poder

tanto individual como colectivo.

Asimismo, para los intereses dominantes (generalmente minoritarios) de una
sociedad, uno de sus objetivos primarios es deformar la percepcién o evaluacion de
la realidad compartida, para que ésta sea leida o calificada de acuerdo al espejo
que le brinda la sociedad, estructurada con base a cédigos, discursos acompafados
de acciones significativas, sentidos comunes y l6gicas hegeménicas. De este modo,
el poder hegemonico se manifiesta a partir de su ejercicio y su eficacia se revela en
la generaciéon de “efecto de conjunto de sus posiciones estratégicas (Foucault,
2009). Estas estrategias son montadas a fin de lograr que la realidad verdadera o
la verdad real sea la que brinda el espejo deformante de la misma, la instituida por

el dominador.

Como advierte Bourdieu citado en Fernandez (2005), la violencia simbdlica
no es menos importante, real y efectiva que una violencia activa ya que no se trata
de una violencia “espiritual” sino que también posee efectos reales sobre la persona,

dichos efectos se analizaran en el apartado correspondiente en este trabajo.

Asi podemos caracterizar a la violencia simbolica en relacion con la escuela

de la siguiente manera (Gil, 2005):

a) Desde su propia concepcion ya es violencia. Considerar la legitimacion de
la cultura de la clase poderosa es concebir una idea violenta.
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b) El propio proceso es un proceso agresivo. Poner en marcha toda una
magquinaria para lograr un proposito dafiino es un segundo acto violento.
Legitimar la escuelay a los profesores para que, a su vez, legitimen la cultura
de una clase, legitimar los instrumentos con los que han de hacerlo “el
lenguaje oculto”, por ejemplo, legitimar los fines, etc., es lesionar gravemente
a las clases alejadas de la cultura elegida.

c) Y es violencia también, el modus operandi, esto es, el enmascaramiento de
los acontecimientos. Los invasores conciben y ejecutan su proyecto con

tanta sutileza, que las victimas no alcanzan a darse cuenta.

En definitiva, la escuela, al transmitir el curriculum académico, esta
transmitiendo toda la normativa social y haciendo aceptar a cada uno la situacion
gue le corresponde en la jerarquia establecida. Y luego, cuando aparece el fracaso
escolar, responsabiliza del mismo al propio alumno, elaborando una argumentacién

convincente y bien estructurada, pero totalmente falsa y desprovista de fundamento.

Para este estudio, retome una perspectiva desde lo social para entender la
violencia, en esta encontramos tres modelos, uno de los cuales es el del aprendizaje
social, dicha teoria tiene como fundamento que uno de los procesos sociales que
se vinculan a la violencia y agresividad es el aprendizaje social. Bandura citado en
Botello (2008, p.66). “La mayor parte de los comportamientos humanos se aprenden
observando a los demas. El aprendizaje observacional proporciona al sujeto
conocimientos y habilidades para sus relaciones sociales”. En este aprendizaje
estdn presentes cuatro procesos basicos: atencién, retencion, reproduccion y

motivacion.

A continuacion se presentan ejemplos de la violencia simbdlica que se ejerce
desde la escuela, retomada del libro equidad de género y prevencion de la violencia

en primaria (2010).

En actitudes y comportamientos En actividades curriculares En interacciones y relaciones
interpersonales
e Cuando se permite que los e Cuando se divide o e Cuando se
patios principales o de distribuye fisicamente al desaprueba,
deportes sean ocupados grupo de nifias y nifios verbalmente o con
generalmente para los lenguaje corporal, la

60



juegos de los nifios
varones.

Cuando no se favorece que
las nifias opinen sobre el
uso de los patios y se
llegue a acuerdos
convenientes para todo el
alumnado.

Cuando se invita a los
nifios varones a participar
en la organizacion de los
detalles de diversos
festejos.

Cuando se descalifica o
desaprueba a las nifias por
preferir  actividades de
destreza fisica o deportiva.
Cuando se forman filas
separadas de niflas y
nifios.

Cuando durante el recreo
se permite que los hombres
se apropien del patio y las
mujeres del salon de
clases.

para llevar a cabo ciertas
actividades.

Cuando se favorecen
actividades de
competencia que oponen
equipos de nifias contra
equipos de nifios sin
considerar la posibilidad
de equipos mixtos.
Cuando no se invita a las
nifias a ser
representantes de grupo.
Cuando no se analizan
criticamente contenidos,
imagenes o tematicas de

estudio que
subrepresenten 0 no
mencionen las

aportaciones de las
mujeres al conocimiento.
Cuando no se
aprovechan los diversos
materiales educativos
para identificar en ellos
las representaciones
desiguales de hombres y
mujeres, 0 bien para
resaltar las situaciones
que muestrean igualdad.

preferencia de los
nifios varones por
actividades como el
baile, la preparacién
de alimentos o el
cuidado de las
personas.

Cuando no se hace
nada por incentivar la
asistencia y presencia
de los padres de
familia  varones (o
figuras masculinas
importantes para las
nifias y niflos) en

reuniones y
actividades escolares.
Cuando las

interrelaciones  entre
maestras y maestros
se desenvuelven bajo
los esquemas de los
estereotipos de
género, concediendo
mayor importancia a la
opinion de un maestro
que a la de una
maestra soélo por el
hecho de ser un
hombre el primero y
una mujer la segunda.

Violencia de género en la socializacion familiar

La familia es la primera instancia de socializacion que ensefia y transmite a los
menores los conocimientos y normas de conducta que le seran utiles para
relacionarse con los demas. Junto con la escuela, los medios de comunicacion y las
iglesias son los principales grupos que influyen en la formacion de nuestra
personalidad. La mayoria de los comportamientos y actitudes que inculca la familia,
corresponde a las expectativas que la sociedad tiene de las mujeres y hombres.
(Garcia, 2007).

Desde los primeros momentos de la vida, este espacio proporciona a uno y
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otro sexo un trato y educacién distintos, lo cual determina muchas de las
aspiraciones, intereses y ocupaciones que cada uno de ellos va teniendo, asi como
las relaciones que se estableceran entre hombre y mujer. Los nifios juegan con

carros, a las luchitas y de manera tradicional se les viste con tonos azules,




dificilmente con color rosa; por su parte, las nifias juegan con mufiecas, a la cocina
y son vestidas preponderantemente con tonos rosas. Pero dentro de este marco, lo
gue vale la pena destacar es que son distintas las capacidades que se estimulan y

se reprimen, dependiendo del sexo al que se pertenezca.

De acuerdo con Pezzotti (2002) quien ha elaborado un documento marco

para la Encuesta Nacional sobre Violencia.

Investigar cuantitativamente o cualitativamente la violencia intrafamiliar sin adoptar una
perspectiva de género significaria invisibilizar la especifica situacion de discriminacién y las
particulares condiciones de desventaja a las cuales son sujetas las mujeres y dispensarles
asi la misma atencién neutra que se le otorga a cualquier otro tipo de violencia que pueda
ocurrir en el ambito de la familia. Donde no hay igualdad de condiciones, es evidente que no
es posible tratar de la misma manera a partes desiguales” (Pezzotti, 2002, p.27).

Vale la pena recordar, mientras que el sexo se refiere al conjunto de
caracteristicas fisicas, fenotipicas y genotipicas diferenciales, el género es el
conjunto de cualidades econdémicas, sociales, psicoldgicas, politicas y culturales
que se atribuyen a los sexos (Lagarde, 1993, p.60-61). El género es, en otras
palabras, la elaboracién imaginaria que la sociedad construye a partir de las

diferencias sexuales.

Este tipo de construcciones, como sabemos, supone diferencias claras entre
hombres y mujeres, con desventaja de estas Ultimas. Las desventajas se
manifiestan en todos los érdenes, desde el politico y el econémico hasta el laboral
y el social, pero, como también sabemos, se construyen desde la infancia, es decir,
desde el momento en que, aun antes de nacer, mantenemos expectativas
diferenciadas para nifias y nifios o los socializamos de diferente manera siguiendo

estereotipos profundamente arraigados en nuestra cultura.

Las escritoras feministas llevan trabajando e investigando 10 a 15 afios para
demostrar que las nifias y los nifilos son tratados de manera diferente desde el

mismo momento de su nacimiento.

En las investigaciones de este tipo, las visitas y los registros sobre el trato de

los bebés en los hospitales, reflejan que la distincion de nifias y nifios se hace a
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través de la utilizacién de colores azul y rosa en las mantas y ropa. Las feministas
han sugerido que estas respuestas acerca de las marcas sociales mundiales
comienzan en los procesos de aprendizaje del género, lo que es criticamente

importante para el nifio.

También evidencia que la violencia y las formas de disciplinar a los nifios son
distintas en funcion de su sexo, sino también resultan practicas discriminatorias o
lesivas para las nifias por la asignacion de tareas en el hogar, por ejemplo, si se les
obliga o induce a asumir el cuidado y la reproduccién del resto de los miembros de
la familia, en detrimento de las oportunidades de educacion, juego o recreacion a

que tienen derecho al igual que los nifos.

Pezzotti (2002 p.23) lo expresa en los términos siguientes: “A las mujeres se
les educa en la creencia de que su valor se vincula con el de los hombres que hay
en sus vidas, ya se trate de padres, hermanos, esposos o0 hijos y suelen verse
reducidas al aislamiento si no complacen o desobedecen. A las mujeres se les
educa para que vinculen su autoestima a la satisfaccion de las necesidades y los
deseos de otros, en consecuencia, tienden a culparse por su inadecuacion si los
hombres las golpean... Es mas, existe la creencia extendida [de] que las mujeres se

esperan y disfrutan ciertos grados y formas de violencia”.

Refiriéndose, por su parte, a los datos relativos a la distribucién por género
de las tareas en el hogar, Castafieda (2002, p.50) hace notar que, si bien una
mayoria de los mexicanos considera, de acuerdo con diversas encuestas de
opinion, que los hombres deben participar activamente en el cuidado de sus hijos,
en los hechos solo la cuarta parte de los padres de familia lo hace de manera
regular, lo que permite plantear a la autora que “el machismo no ha desaparecido,

so6lo se ha modernizado”.

Aun los hombres que si ayudan se rehusan a realizar ciertas tareas demasiado ‘femeninas’...
las tareas que los hombres més se niegan a hacer son planchar, lavar ropa, limpiar la casa,
cocinas y lavar trastos. Una tercera parte de los hombres nunca cocina y 60% de los hombres
casados no plancha ni lava ropa. Las labores menores rechazadas son cuidar a los nifios e
ir de compras. En suma, los hombres participan mas que antes en el trabajo doméstico, pero
su ayuda se limita en la mayoria de los casos a tareas ocasionales y relativamente faciles,
las tareas rutinarias, sucias y aburridas siguen considerandose responsabilidad de la mujer.
(Castafieda, 2002:52).
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Spender, citada en Arenas, 2006, p.115) identifica alguna de las formas

diferentes con que se trata a nifias y nifios en los siguientes aspectos:

Los nombres. Los nhombres de los nifios son mas cortos, suelen pronunciarse en un golpe
de voz duro, mientras que a las nifias se les dan nombres que evoquen dulzura, largos, que
tengan musicalidad.

Los juguetes. A los nifios se les compran juguetes de aventuras, de accién, construcciones,
coches, etc. A las nifias se les compran juguetes que representan acciones naturales como
son las mufiecas, Utiles de aseo, de limpieza, de cuidado de los demas. Sélo echando un
vistazo a la television nos damos cuenta de lo que la sociedad espera de los nifios y las
nifias, segun la utilidad de los juguetes que anuncian para cada uno.

Los vestidos. A los nifios se les pone ropa que permite una gran movilidad, que no supongan
impedimento a la hora de desenvolverse comoda y libremente en sus juegos y en las demés
actividades cotidianas. A las nifias se les pone una ropa mas refinada, que no sélo no
favorece, sino que dificulta su actividad y su libre movilidad.

La calle. En la familia, el trato diferenciado segun el sexo impone los estereotipos de género,
desde el punto de vista del contacto fisico, los castigos, las preguntas, la comunicacion tanto
verbal como no verbal. La segregacion comienza en la familia. Es en este nlcleo donde
probablemente estad més severamente definida la division sexual en el trabajo doméstico.
Estos estereotipos se ven reforzados en la calle por medio de la interaccion con los
compafieros, los vecinos y amigos que se juntan en la calle para jugar, con los que suele
estar también en la escuela.

Los juegos. A los nifios se les permite mayor libertad de movimientos que a las nifias y
también se les permite estar mas tiempo en la calle. Es importante anotar que en estos temas
hay que tener en cuenta las diferentes actuaciones en funcién de clase social de origen.

Esta claro que cuando los nifios y nifias entran en la escuela ya han adquirido
un conjunto de actitudes y de expectativas sobre lo que debe ser su conducta como
nilo 0 como nifia, estas experiencias van a influir en las actitudes que las nifias van
a tener respecto a la lectura, escritura, su forma de hablar y escuchar durante los
primeros afios de su vida escolar al respecto Belotti citado en Arenas (2004, p. 117)

dice:

(-...) los padres han fijado en sus mentes un modelo muy preciso al que el nifio se debe
ajustar segun su sexo (....) todo el proceso de crianza parece girar en torno a esta
diferenciacion (...) intervenimos si una nifia se rie vulgarmente, pero parece normal que un
nifio lo haga (...) de una nifia se espera que no grite ni hable en voz alta; en un nifo esto
parece natural.
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No puede decirse que la escuela es la Unica responsable de los procesos de
adquisicién de los estereotipos de género, pero tampoco puede afirmarse que ésta
intente contrarrestar la influencia familiar y social de dichos estereotipos.

Los padres definen a sus hijos en tanto que chicos o chicas y no cesan de
justificar y de subrayar el significado social y psicolégico de estas denominaciones
generales por la manera como visten a sus hijos, por el tipo de juguetes que les dan,
por la persecucion de los comportamientos considerados incongruentes,

especialmente entre sus hijos (Safilios, 1987).

Tras la idea de que el espacio privado es el lugar del ain mal llamado sexo
débil se oculta sutiimente una desventaja social y legal que pone en riesgo
permanente a las mujeres. Por eso son tan importantes las normas juridicas que
buscan prevenir y castigar la violencia familia y la violencia contra las mujeres, las
adolescentes y las nifias. No se debe perder de vista que los tipos y modalidades
de la violencia son amplios y que entre ellos la violencia familiar es una mas a las

que estan expuestas las mujeres.

Violencia escolar

El contexto escolar constituye uno de los espacios que mas poderosamente influye
en la construccion de la identidad personal de hombres y de mujeres, y de su futuro
proyecto de vida. En cada contexto social se construye un conjunto de rasgos de
pensamiento, de valoraciones, de afectos, de actitudes y de comportamientos, que
se asumen como tipicos y como referentes del deber ser y de pertenencia, segun
se sea hombre o mujer. Estos rasgos que revelan la identidad de las personas,
contienen a la vez elementos asociados a los atributos, a los roles, a los espacios
de actuacion, a los derechos y obligaciones y a las relaciones de género. Se
plantean de manera explicita a través del proyecto educativo, de la normatividad,
es decir, parten del discurso de la instituciébn escolar, o por lo general, son

fragmentos del curriculo oculto.
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La violencia en la escuela no se refiere a ningun mito, sino que de manera
preocupante se presenta a diario en los espacios escolares, al margen de la mirada
docente que en ocasiones poco 0 nada puede hacer, de tal manera que puedo
concebirla como producto del conjunto de participaciones socioculturales de los
actores en la escuela y de su estructura de funcionamiento (Saucedo en Furlan,
Pasillas, Spitzar y Nashiki, 2010).

La violencia visible u oculta en las escuelas actualmente se esta comenzando
a estudiar en nuestro pais. Sabemos que al interior de cada institucion se gesta de
manera indistinta, donde algunos alumnos se aprovechan o hacen uso de ella,

mientras otros la sufren.

En pleno siglo XXI es poco lo que se sabe en México sobre la violencia
escolar; entre las escasas investigaciones se encuentran la de Gémez (1996), sobre
primaria. Desde luego, el fenbmeno de la violencia escolar no es nuevo; si hacemos
un recuento personal recordaremos que en mas de una ocasion fuimos victimas y
en otras agresores y, al pasar el tiempo que es lo mas grave pensamos que forma

parte de la cultura escolar.

Existe un fuerte debate en torno a la definicion del término violencia, su uso
tiene aplicaciones muy diversas y hay quienes defienden, incluso desde esa
perspectiva, la postura de que la naturaleza del fenbmeno es sustancialmente
diferente de algunas culturas a otras, por lo menos en determinadas
manifestaciones (Sanmartin, 2006). No obstante estas diferencias, hay acuerdos
sobre su significado que son mas o menos aceptados y que la investigacion ha
ayudado a construir, por lo que la puedo concebir como lo mencione anteriormente,
como aquellos actos que repercuten en aspectos de la vida de mujeres y hombres,

lo que no les permite tener un desarrollo pleno.

En una conferencia sobre politica e investigacion sobre el tema, celebrada
en Noruega en 2004, convocada por la Organizacion para la Cooperacion y el
Desarrollo Econémico (OCDE), los paises participantes publicaron conjuntamente
un documento en el que coincidian en que las definiciones de violencia se refieren

tipicamente a “un ejercicio de poder injusto o abusivo, particularmente cuando es
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repetido y sistematico” (OCDE, 2004, p.3). Estos paises reconocieron que existen
“areas grises” en cuanto a cuando y en qué momento conductas inconvenientes o
poco respetuosas se convierten en violencia aun cuando sean menores pero de

repetida aparicion.

La violencia que me interesa resaltar para este trabajo, esta relacionada con

la siguiente perspectiva

(....) la que un ser humano ejerce sobre otro ser humano. Fundamentalmente, consiste en
una cierta fuerza empleada para producir en el otro efectos fisicos o psiquicos que contrarian
sus inclinaciones, sus propensiones y sus necesidades. Por consiguiente es una fuerza de
conflicto, oposicion y contradiccion y tiende a suprimir, desde el punto de vista humano, a la
persona que es objeto de ella (Domenach, 1981, p.36).

La violencia, en un sentido amplio, puede ser entendida como una accion que
entrafia un abuso de poder, en el que se transgreden los derechos humanos
fundamentales: el derecho a determinar qué hacemos con nuestro cuerpo y qué se
hace con él, y el derecho a tomar nuestras propias decisiones y a afrontar las

consecuencias de nuestros propios actos.

Un aspecto que conforma la naturalizacion de la violencia y que agrava
notablemente la situacion actual, es el de utilizar formas violentas como recurso
propio y genérico en la confrontacibn por intereses; o como estrategia de
desplazamiento del objetivo de una agresién o violencia hacia el considerado mas

débil o vulnerable; o como forma de solucién de conflictos.

De acuerdo con Ortega y Mora (2007), la violencia dentro de la escuela puede
ocurrir entro un individuo y otro, entre grupos, o implicar a un conjunto escolar y ain
a la institucion en su totalidad. Algunos especialistas han expuesto expuesto que la
violencia en un grupo escolar se presenta con mayor probabilidad cuando en éste
predominan las sanciones o las formas disciplinarias rigidas como principales
formas de control del maestro o la maestra sobre sus estudiantes, y cuando el
profesor o la profesora no son capaces de lograr un liderazgo basado en el fomento

del trabajo en equipos.

La violencia escolar también se manifiesta de distintos modos pero adquieren

connotaciones diferentes dependiendo de las personas implicadas. De este modo,
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podemos distinguir aquella que ocurre entre el personal docente y el alumnado y
aguella que se da entre el alumnado y, dentro de ambas, podemos detectar sesgos
de género y violencia basada en el género.

La importancia de la escuela no requiere sustentacion a pesar de los
cuestionamientos actuales a su funcion socializadora. No es facil medir el peso
especifico del impacto de la escuela en los individuos, pero a juzgar por el tiempo
de vida que alli se pasa, el contenido de trabajo que alli se realiza y los tipos de
relaciones que se generan, se puede aseverar que forma parte de las maneras de

ser e interactuar de los individuos (Hernandez citado en Sanchez, 2007).
Violencia de género

Es tan cotidiana la violencia de género que no es facil detectar su trascendencia,
tan invisible y silenciosa, que actitudes y comportamientos violentos masculinos
hacia la mujer son permitidos, esta la encontramos vinculada a la desigualdad en
las relaciones de poder entre los sexos en los &mbitos social, econémico, religioso

y politico.

La violencia de género si bien es mayoritariamente contra la mujer o lo que
se percibe o autopercibe como femenino, también se produce contra los varones
que no cumplen con los estereotipos correspondientes a su género, especialmente
en el ambito publico, los que pueden terminar rechazados por familiares, amigos,
vecinos, docentes de su propio género, por mujeres o por las que se autoperciben

como tales. (Santini, 2013).

La cultura marca a los seres humanos con el género, y el género marca la
percepcion de todo lo demas: lo social, politico, lo religioso y lo cotidiano (Lamas,
1996) la autora, retoma las ideas de Bourdieu, que plantea que existe gran dificultad
para analizar la l6gica del género, ya que se trata de una asociacion que ha estado
inscrita por milenios en la objetividad de las estructuras sociales y en la subjetividad

de las estructuras mentales.

La violencia de género: Es la forma de violencia que se fundamenta en relaciones de
dominacion y discriminacién por razén de género y en definiciones culturales donde lo
femenino y lo masculino se entienden de manera desigual y jerarquica. “incluye maltrato
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fisico, amenazas, coercion o privaciéon de la libertad de ser y de actuar. Tiene como
consecuencia un dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicolégico para la mujer o el hombre,
por el solo hecho de serlo” (INMUJERES, 2007, p.98).

La violencia de género se manifiesta de tantos modos que podemos ubicarla
en los tres vértices del tridngulo, ya que un solo acto violento puede mostrar a la
vez su caracter directo y estructural cuando, por ejemplo, se trata de golpes e
insultos que se producen bajo la dindmica de relaciones de dominacion: los golpes
e insultos (violencia directa) los cuales varian segun sean hombres o mujeres
quienes los reciban o los causen son infligidos por personas que se sienten
superiores y ejercen violencia sobre aquellas otras que consideran inferiores
(violencia estructural y cultural). En estos casos, por lo general son los hombres
quienes dominan a las mujeres, y los padres de familia quienes dominan a sus hijas

e hijos.

Indagar sobre la construccién escolar de la masculinidad en la escuela
constituye una prioridad ineludible en los contextos pedagdgicos comprometidos
con la igualdad entre los sexos. Y no solo a favor de las chicas, sino también, y a la

vez, a favor de los chicos.

Nos parece bien que las nifias evolucionen y que puedan crecer mas libres que antes, pero
los nifios siguen atrapados en los estereotipos de una masculinidad inamovible,
supuestamente dictada por la biologia. Es injusto, es lamentable que los nifios no puedan
jugar a las mufiecas, ni tomar clases de ballet, ni desarrollar liboremente su sensibilidad.
(Castafieda, 2002, p. 58).

Por otra parte, conviene tener en cuenta que en la actualidad el fracaso
académico, el ausentismo escolar, los suicidios y las agresiones en los centros

escolares son mayoritariamente masculinos. (Tomé y Rambla, 2001).

De ahi la conveniencia de impulsar desde el ambito escolar tanto una actitud
critica ante las conductas violentas sexistas de algunos chicos como un conjunto de
acciones pedagogicas orientadas a fomentar otras maneras de entender y de vivir

la identidad masculina.
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Educar a los chicos en la ética del cuidado de las personas, en la cultura de
la paz y del didlogo, en la expresion de los sentimientos en el contexto de otros
modelos amorosos (Altable, 1991), en el aprendizaje de las tareas asociadas
convencionalmente a las mujeres, en el aprecio de los saberes y de los estilos
femeninos, en la critica a las actitudes de menosprecio a las chicas y en la oposicion
a cualquier tipo de violencia simbdlica, psicoldgica y fisica contra las mujeres (y
contra otros hombres) constituye un camino adecuado para favorecer tanto una
mayor igualdad entre los sexos, dentro y fuera del ambito escolar, como la
adquisicidon escolar de los saberes, de las destrezas y de los valores asignados
culturalmente a las mujeres y que no deben ser el patrimonio exclusivo de un sexo

concreto sino de todos los seres humanos.

Algunos autores sostienen que la mayoria de los actos violentos son
ejecutados por varones (Azaola, 1999), lo cual nos lleva a pensar que pareceria
haber una conexion entre el género masculino y la violencia que se ejerce. Las
caracteristicas de la masculinidad parecen estar asociadas con la violencia del
individuo que se expresa cuando cree que su predominio puede perderse o esté en
duda su masculinidad. De ahi la importancia de identificar y entender como se
construye y expresa la masculinidad y los factores detonantes de violencia como

reaccion a posibles amenazas.

De lo anterior se infiere que la construccion social de la masculinidad tiene
dos elementos basicos: el poder sobre el otro y la diferenciacién de ese otro, en este

caso de lo femenino, considerado de menor jerarquia.

Por su parte, la violencia contra las mujeres permanece, en tanto se asumen
como normas ciertas practicas represivas propias de contextos culturales donde
ellas son consideradas inferiores o débiles (violencia cultural) y bastan esas

caracterizaciones para justificar el maltrato.

De acuerdo con la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre
de Violencia, Cap. |, Art. 5, Fracc. IV, la violencia contra las mujeres “Es cualquier

accion u omision, basada en su género, que cause dafio o sufrimiento psicoldgico,
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fisico, patrimonial, econémico, sexual o la muerte tanto en el ambito privado como

en el publico”.

Violencia de género dentro del triangulo de la violencia

Golpes e insultos a
VIOKERNCIA L
DIWREC una mujer solo por
invisible el hecho de serlo
visible
\
VIOLEN'&:IA \ VIOLENCIA
CULTURAL ESTRUCTURAL
Tolerados porque a las Justificados por sistema de
mujeres se les considera relaciones de dominacion de
inferiores o débiles hombres hacia mujeres

“La violencia contra las mujeres, las nifias y los nifios se relaciona con el grado de
violencia social, politica y econdmica, es decir, con la violencia estructural de una
sociedad” (PUEG, 2008, p.2).

Al reconocer en el género el factor que determina formas diferentes de
violencia que se ejercen contra mujeres u hombres, independientemente de la edad,
se podra visualizar mejor una construccién genérica de la violencia. Esto equivale a
afirmar que la violencia es diferente cuando se dirige contra las mujeres que cuando
se dirige contra los hombres. Gracias a la construccion de esta perspectiva se ha
identificado una serie de tipos y modalidades de violencia que antes pasaban
desapercibidos o0 apenas se cuestionaban, sobre todo en los casos especificos en

los que el acto violento se dirigia contra las mujeres.

El contexto escolar constituye uno de los espacios que mas poderosamente

influye en la construccién de la identidad personal de hombres y de mujeres, y de
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su futuro proyecto de vida. En cada contexto social se construye un conjunto de
rasgos de pensamiento, de valoraciones, de afectos, de actitudes y de
comportamientos, que se asumen como tipicos y como referentes del deber ser y
de pertenencia, segun se sea hombre o mujer. Estos rasgos que revelan la identidad
de las personas, contienen a la vez elementos asociados a los atributos, a los roles,
a los espacios de actuacion, a los derechos y obligaciones y a las relaciones de
género. Se plantean de manera explicita a través del proyecto educativo, de la
normatividad, es decir, parten del discurso de la institucion escolar, o por lo general,

son fragmentos del curriculo oculto.

Entre las actitudes discriminatorias hacia alguno de los géneros por parte del
profesorado hacia alumnas y alumnos, el Informe Nacional sobre Violencia de
género indica que los alumnos “manifiestan la sensacion de que el personal docente
toma en cuenta mas a los nifios que las nifias preguntandoles e, incluso, pasandolos
mas al pizarron. (SEP-UNICEF, 2009, p.128).

Los resultados del Informe revelan que las burlas representan la agresién psicolégica mas
comun y cotidiana. Del alumnado de sexto de primaria y de secundaria entrevistado, 22%
sefiala que “uno de los motivos para molestar a los nifios es que éstos no cumplan con el
estereotipo masculino” y una cuarta parte del alumnado (mas nifios que nifias), opina lo
mismo de las nifias, es decir, se les molesta si no cumplen con los estereotipos femeninos
(SEP-UNICEF, 2009, p. 101).

En la medida en que se deje de justificar el ejercicio de la violencia por parte
de los hombres, los jévenes y los nifios, sélo porque son hombres, y las mujeres
dejen de aceptarla, sélo por ser mujeres, nifias o0 adolescentes y viceversa y en la
medida en que como sociedad actuemos contra la violencia que vemos en las calles
0 en otros espacios publicos y privados se podra eliminar la violencia basada en el
género, es decir, en las diferencias jerarquicas y desiguales que se producen al vivir

bajo el predominio de los estereotipos de género.

Modificar dichos estereotipos nos conducird a eliminar toda forma de
violencia, en particular, la que se tolera, promueve, favorece y justifica en razén de

la pertenencia a un sexo o0 a una identidad de género.
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Resulta indispensable analizar y cambiar los estereotipos de género y las

practicas culturales que generan (basadas en prejuicios y costumbres que a su vez

los fortalecen) como primera gran medida para prevenir y suprimir la violencia.

(SEP, 2010, p.134).

Es central trabajar con los distintos géneros a fin de evitar también la

estigmatizacion de rebote sobre los varones o los que se autoperciben como tales,

cristalizandolos en el

de violentos desde posiciones hegemonicas

generalizadoras, excluyéndolos por el género, de su grupo de pertenencia, de sus

necesidades de expresién afectiva, de sus vinculos significativos y de sus derechos

y responsabilidades. Para ello, es fundamental realizar un trabajo formativo conjunto

con los distintos géneros e identidades de género, de distintas edades para llegar a

resultados concretos, ya que es necesario concientizar y reflexionar sobre los

condicionantes y estereotipos de género que alimentan y sostienen distintos tipos

de violencias vinculares intra, intersubjetivas y sociales en general.

Como funcionan estos conceptos en la practica y en ambito escolar

En actitudes y

comportamientos

En actividades curriculares

En interacciones y relaciones

interpersonales

= Cuando el castigo es
diferenciado para
unas y para otros

= Cuando los nifios
excluyen o marginan
a las niflas de sus
juegos y viceversa

= Cuando se pasan por
alto situaciones
concretas de
violencia 0]
discriminacién en la
escuela

= Cuando se permite
cierto clima de
violencia dentro de la
escuela

= Cuando se ridiculiza
a alguien (sea
alumna o alumno), y

= Cuando como docente no
se tiene una actitud de
escucha ni se promueve la

negociacion de los
problemas que se suscitan
en el grupo

= Cuando no se promueven
espacios para hablar
pacificamente sobre
situaciones de violencia
gue se presentan mientras
se realizan actividades
escolares

= Cuando se favorecen
ejercicios de competencia
entre nifias y nifios

= Cuando no se proponen
actividades colaborativas
ni lecturas que ayuden a
nifias y nifilos a superar

= Cuando se permiten
los pleitos entre pares
(nifias y nifios) sin
gue como docentes
se intervenga para
solucionarlos de
manera no violenta.

= Cuando entre las y
los adultos de la
escuela  (docentes,
autoridades, personal
administrativo, etc.)
se tiende a resolver

los conflictos
mediante alguna
forma de violencia

= Cuando las

actividades de las y
los adultos de la
escuela estan muy

mas grave, Si esto diversos tipos de marcadas por
ocurre frente a todo el discriminacion diferencias de
grupo género.
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Cuando no se

reconoce como
violentos sino casi
naturales o]

justificados  ciertos
actos que si lo son y
gue asi se indican en
la Ley General de

Cuando en las clases de
historia, geografia,
espafiol, y otras, no se
explican las razones de la
ausencia de las
aportaciones de las
mujeres al conocimiento y
no se invita a investigar

Cuando las y los
docentes hacen
muecas
descalificadoras ante
los errores del
alumnado

Acceso de las
Mujeres a una Vida
Libre de Violencia

nada al respecto

Cuadro tomado de Lefiero, 2010.

Construccion de laidentidad femenina y masculina
Masculinidad (es)

Comenzaré por realizar las siguientes preguntas ¢ Es la violencia contra las mujeres
algo inherente al género masculino?, ¢ Existe un eterno masculino que impide a los
hombres cambiar sus modos de relacionarse con las mujeres, con sus hijas e hijos
y con el mundo que los rodea (incluidos los otros hombres) y un eterno femenino
que orienta a las mujeres a la maternidad, al hogar, al cuidado de los nifios y del
esposo y a la obediencia sumisa a la autoridad masculina?¢ Estan los hombres
condenados a ejercer como verdugos y las mujeres a sufrir la condicion de

victimas?.

Considero que las respuestas son que no existe una esencia masculina que
condena a los hombres al ejercicio de diferentes formas de violencia contra las
mujeres (desde el insulto y el menosprecio hasta el acoso sexual y el asesinato),
sino formas concretas de ser hombres que se fundamentan en la misoginia 'y en el
ejercicio de diversas formas de dominacion (en el ambito intimo, familiar y publico)
sustentadas en una division sexual de las tareas y de las expectativas en funcion

del sexo inicial de las personas.

Existe un amplio acuerdo de que la masculinidad no se puede definir fuera del contexto
socioeconomico, cultural e historico en el que estan insertos los hombres y que ésta es una
construccion cultural que se reproduce socialmente. Esta forma de ser hombre se ha
instituido como norma, toda vez que sefiala lo que estaria permitido y prohibido. Delimita, en
gran medida, los espacios dentro de los que se puede mover un hombre, marcando los
margenes para asegurarle su pertenencia al mundo de los hombres. Salirse de él seria
exponerse al rechazo de los otros hombres y de las mujeres. (Olavarria en Lomas, 2004,
p.45-46).
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Los autores clasicos que reflexionan sobre la masculinidad y la violencia
masculina proponen frecuentemente oposiciones binarias o conceptos dicotomicos.
Por ejemplo Connell en Lomas, (2003) opone el concepto de masculinidad
hegemonica al de masculinidad subordinada (Kaufman, 1999) opone en concepto
de poder al de dolor. Connell en Lomas, (2003) sostiene que el ejercicio de la
masculinidad hegemonica siempre se opone a las masculinidades subordinadas y
que la raza, la clase social, y otras caracteristicas que debieran revelar las
diferencias de los hombres, en realidad siempre terminaran aunque subordinadas
siendo jerarquizantes con relacién a otras diferencias. Kaufman asegura que los
hombres aprenden a usar el poder para construir privilegios y que en general los

nifios y las mujeres no pueden disfrutar de ellos.

Los estudios sobre la masculinidad surgen, en gran medida, a partir de la
conceptualizacion y de la probleméatica construidas desde el feminismo. La idea de
que los comportamientos de los hombres no son innatos sino que responden a un
perfil social construido y variable en cada sociedad es exactamente la misma que
permiti6 comprender los comportamientos femeninos como comportamientos

aprendidos y, por lo tanto, susceptibles de variacion.

Quienes han analizado la estructura y la dinamica de las relaciones de género
saben gue en ellas no estan involucradas sélo las mujeres y que quienes han
estudiado la condicion y las situaciones de sus vidas se han ocupado igualmente de
la condicion masculina y de las situaciones de vida de los hombres. Porque el
género abarca todo lo referente a las relaciones sociales basadas en la diferencia

sexual, relaciones de poder cuya caracteristica esencial es dominio masculino.

La identidad-masculinidad se concibe como algo mas que determinantes
bioldgicas; esta vinculada con un complejo de categorias psicoldgicas y sociales.
La posibilidad de establecer la propia identidad es el resultado de un proceso
continuamente dinamico a través de mecanismos individuales y resultado de la

interaccion social. La capacidad de identificarse a si mismo como un hombre o mujer
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con alguna caracteristica especial es un determinante ontolégico del ser humano
(Fonseca, 2006).

La masculinidad no es solo la conducta de personas aisladas, sino también
una estructura ideoldgica desde donde se decide, emite y modela esa conducta. La
masculinidad crea y a la vez se sostiene en una armazén construida por dos ejes.
En un eje se encuentra lo individual y lo cotidiano, todo aquello que la persona vive
dia a dia; y en el otro se encuentra la sociedad, expresada en sus instituciones

fundamentales, en su historia y en su proyecto expreso (Connell, en Lomas, 2003).

En la revision critica sobre las caracteristicas y las expresiones de las formas
dominantes o hegemoénicas de la masculinidad, se han enumerado las siguientes
concepciones que conforman y reflejan la posicion de los hombres en la opresién

genérica: (Cazés en Lomas, 2004, p. 41).

e Los hombres y las mujeres son sustancialmente diferentes, los hombres son
superiores a las mujeres, y los hombres de verdad lo son también a cualquier
hombre que no se ajuste a las normas aceptadas como ineludibles de la
masculinidad dominante.

e Cualquier actividad, actitud o conducta identificada como femenina degrada a los
hombres que las aceptan.

e Los hombres no deben sentir (0, en su caso expresar) emociones que tengan la mas
minima semejanza con sensibilidades o vulnerabilidades identificadas como
femeninas.

e La capacidad y el deseo de dominar a los demas y de triunfar en cualquier
competencia son rasgos esenciales e ineludibles de la identidad de todos los
hombres.

e Ladureza es uno de los rasgos masculinos de mayor valor.

e Ser el sostén de su familia es central en la vida de cada hombre y constituye un
privilegio exclusivo de los hombres.

e La compafia masculina es preferible a la femenina, excepto en la relacion sexual.
Esta ultima es virtualmente la Unica via masculina para acercarse a las mujeres, y
permite tanto ejercer el poder como obtener el placer.

e La sexualidad de los hombres de verdad es un medio de demostrar la superioridad
y el dominio sobre las mujeres y, al mismo tiempo, un recurso fundamental para
competir con los demas hombres.

e Ensituaciones extremas, los hombres deben matar a otros hombres o morir a manos
de ellos, por lo que declinar hacerlo en caso necesario es cobarde y
consecuentemente demuestra poca hombria y escasa virilidad.

De cada hombre se espera todo esto o, como minimo, lo suficiente como
para ser reconocido como hombre que no elude un imaginario destino natural o

divino pero de cualquier manera ineludible. Sin olvidar que las mujeres reciben el
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mandato cultural de formar en la intimidad afectiva y cotidiana de los espacios
domésticos y escolares hombres y mujeres patriarcales, no es necesario profundizar
mucho para comprender el peso gigantesco que estas expectativas sociales y
culturales hace caer sobre los hombres, sobre cada hombre, como destino y

proyecto vital irrevocable.

Como sefala Badinter (1992) a propdsito de la identidad masculina:

a) No hay una masculinidad Unica, lo que implica que no existe un modelo
masculino universal y valido para cualquier lugar, época, clase social, edad,
raza, orientacion sexual... sino una diversidad heterogénea de identidades
masculinas y de maneras de ser hombres en nuestras sociedades.

b) La version dominante de la identidad masculina no constituye una esencia
sino una ideologia de poder y de opresién a las mujeres que tiende a
justificar la dominaciéon masculina.

c) La identidad masculina, en todas sus versiones, se aprende y por tanto

también se puede cambiar.

Por ello, la violencia masculina no es el efecto inevitable de un orden natural de
las cosas, sino el efecto social de una serie de ideas y de practicas que se incrustan
en la vida de las personas y de las sociedades y que otorgan a la mayoria de los
hombres todo tipo de privilegios y de beneficios materiales y simbdlicos. Dicho de
otra manera, la vision patriarcal de la dominacion masculina no son el efecto natural
de las diferencias sexuales entre hombres y mujeres, sino el efecto cultural de un
determinado modo de entender y de construir a lo largo del tiempo las relaciones
entre los hombres y las mujeres en el @mbito personal y publico que se sustenta en
una presunta naturaleza superior de los hombres, que justifica, en nombre de la
razon y del orden natural de las cosas, la dominacion masculina, las jerarquias entre
los sexos, las estrictas fronteras que se asignan convencionalmente a los géneros
masculinos y femeninos, el sexismo y en dltima instancia el ejercicio del poder y de
la opresion contra las mujeres. El orden masculino impregna asi el inconsciente

colectivo y la organizacion de las sociedades con una serie de esquemas
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estructurales, tanto éticos como culturales y simbdlicos, convirtiéndose no soélo en
el Unico orden natural, legitimo y razonable, sino ademas en un orden neutro y

objetivo al servicio de la sociedad.

En consecuencia, las mujeres continGian siendo, en la mayoria del planeta, esa mitad de la
humanidad a la que la modernidad ha ignorado e ignora ain en la mayoria del mundo y a la
que las luces de la llustracién, pese a enarbolar los derechos del hombre (o quiza por ello),
apenas han iluminado, acaso al entender que la emancipacién femenina, con su critica 'y su
oposicidn, a la divisién sexual de las tareas, de los tiempos y de los espacios, de los deberes
y de los derechos, traeria consigo el desorden social, una pérdida sensible de los privilegios
masculinos y el retorno a los origenes de una naturaleza femenina que nos arrojaria a los
infiernos del instinto e impediria el paraiso de la razén y del orden masculino. (Lomas, 2007,
p.86).

En 1976, el psicologo Brannon, caracterizaba el modelo dominante de la

masculinidad anglosajona a partir de las siguientes caracteristicas:

» Lamasculinidad se construye como una oposicion a ultranza al mundo de las
mujeres.

» Elvalor de la masculinidad se evalla segun el grado de poder, riqueza y éxito
de cada hombre.

» El ejercicio de la masculinidad exige el control de las emociones y el silencio
de los sentimientos porque “los hombres no lloran”.

» La masculinidad es liderazgo, agresividad, violencia y riesgo.

El arquetipo tradicional de la masculinidad, esa manera unidimensional de ser
hombres de verdad sustentada en el ejercicio de la fuerza y del poder, en la
ocultacion de los sentimientos, en la ostentacion heterosexual, en la obsesion por
el tamafio del pene y por la conquista sexual, por el éxito y por el dinero, y en la
misoginia y en la homofobia, no es ya en la actualidad, al menos en las sociedades
como la nuestra, sino una de las formas en que se socializan los hombres. Pero ya
no es, afortunadamente, la inica forma posible. Hoy, ya no solo hay padres e hijos
sino también hombres separados y divorciados, hombres que viven solos o con sus

hijos, uniones homosexuales.
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Por otra parte, el fracaso académico, el ausentismo, el abandono escolar y
las agresiones en los centros educativos son hoy mayoritariamente masculinos. El
modelo dominante de masculinidad sigue inspirando las conductas de demasiados
chicos que ven en el ejercicio violento del poder y en la objecién escolar una manera
de afirmar su identidad masculina frente al orden femenino de la escuela. De ahi, la
conveniencia de fomentar en las aulas tanto una actitud critica ante las conductas
violentas de algunos chicos como acciones pedagogicas orientadas a favorecer la
emergencia de otra maneras de entender y de vivir la masculinidad, otras maneras
de ser y de sentirse hombres que ayuden a los chicos a ser menos “hombres de

verdad” pero mas humanos. Porque los chicos también lloran (Lomas, 2004).
Masculinidad hegemodnicay alternas

Es comun que se hable de masculinidad y hombres indistintamente, como si se
tratara de lo mismo, sin embargo la discusién teorica y empirica ha evidenciado la
necesidad de cuestionar esta equivalencia y preguntarnos si cuando hablamos de
hombres realmente estamos hablando de masculinidad, o viceversa. (Connell,
2003). Esta reduccién ha producido una confusion similar a la que iguala género

con mujeres, pues deposita la masculinidad en los cuerpos de los hombres.

Pero si el género es precisamente la construccion histérica de una diferencia,
la inestable pero fundante diferencia sexual (Butler, 2001), entonces la masculinidad
forma parte intrinseca de esta distincion y denomina uno de sus términos.
Masculinidad no es sinbnimo de hombres sino de procesos social, estructura,
cultural y subjetividad. No se trata de la expresion mas o menos espontanea de los
cuerpos masculinos sino de como tales cuerpos encarnan practicas de género
presentes en el tejido social. No son tampoco ideas que flotan en el aire y que
facilmente se descartan, sino esquemas que organizan el acceso a recursos,
segregan los espacios sociales y definen ambitos de poder (Connell, 2003). Se trata
de la historia que constituye posibilidades de sujetos, margina deseos y define

identidades no inherentes a los cuerpos masculinos.
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Asimismo, aunque la masculinidad como construccién social implique el
ejercicio de poder, ello no significa que todo hombre individual, por sélo serlo, sea
poderoso y tenga el poder.

La masculinidad hegemonica, no es solo una manifestacion predominante,
sino que como tal queda definida como modelo social hegemdnico que impone un
modo particular de configuracion de la subjetividad, la corporalidad, la posicion
existencial del comun de los hombres y de los hombres comunes, e inhibe y anula

la jerarquizacion social de las otras masculinidades.

La masculinidad hegemoénica es el concepto de masculinidad dominante
dentro de una sociedad. Es aquel concepto que se ha instalado y aceptado
culturalmente como uno principal. Asi se entienden ciertos atributos que forman la
base para el concepto, como valido mientras que otros pasan a ser inferiores,
menos aceptadas o subordinadas. La masculinidad por si es un concepto que se
entiende mayormente por atributos como dominacion, control y auto-control, fuerza,
competicion, determinacion, seguridad, proteccién, triunfo, valor y célculo. Estos
atributos se abstraen del hombre que tiene éxito. La masculinidad hegemaénica
pertenece a una ideologia que privilegia a algunos y trae desprecio a aquellos que
no cumplen las condiciones. La idea de la masculinidad hegemoénica se asigna
incondicionalmente al poder, ya que, quien se lleva una ventaja de las

caracteristicas masculinas, es asociado incondicionalmente a ello.

De acuerdo con Subirats en Lomas (1999), quien retoma a Connell, existen
cuatro tipos identificables de masculinidad: hegemaénica, subordinada, complaciente
y marginal. Segun estos cuatro tipos, la masculinidad hegemonica es aquella que
se presenta como dominante y que reclama el maximo ejercicio del poder y de la
autoridad; es de hecho, el estereotipo que ha predominado en la construccion del
patriarcado, asi se ejerce el poder y la autoridad sobre las mujeres ( y sobre otros
hombres) con toda su secuela de opresion violencia y privilegios dicho de otra
manera, la masculinidad hegeménica coincide con el arquetipo tradicional de la
virilidad y con los estereotipos masculinos mas en sintonia con la cultura del

patriarcado doméstico y social. Pero junto a ella coexisten otros tipos de
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masculinidad, que en algunos casos reflejan formas de opresién: asi por ejemplo la
masculinidad subordinada, que se sitla en el extremo opuesto a la hegemonica,
puesto que esta mas cercana a comportamientos atribuidos a las mujeres y que es
considerada como “no legitima” por aquélla, como ocurre claramente en el caso de
las identidades gay; o a la masculinidad marginal, que se produce entre individuos
de grupos sociales o clases que se encuentran en una clara posicién de marginacion
social y que por tanto no tienen acceso al poder mas que por vias relativamente
secundarias, como por ejemplo por el triunfo en determinados deportes de

competicion.

La masculinidad complaciente, finalmente es la que se observa en los
comportamientos de individuos que, sin tener acceso directo al poder y la autoridad,
aceptan los beneficios que se derivan, para los hombres, de la preeminencia social
concedida al género masculino, aprovechandose del dominio sobre las mujeres

obtenido por los detentores de la masculinidad hegemaonica.
Aprendizaje de la feminidad y masculinidad

Nuestra personalidad, las capacidades y habilidades que desarrollamos son
producto de una mezcla de variables biologicas, psicolégicas y sociales. Cada
persona nace con un sexo determinado que la diferencia como hombre o mujer, sin
embargo, es en el transcurso de su vida que va construyendo una forma particular
y Unica de ser. Su ser individual se va moldeando a partir de la herencia genética
gue recibe de sus progenitores y de las interacciones con otros seres humanos e

instituciones socializadoras.

Conforme crecemos, nos apropiamos de pautas de comportamiento y
costumbres que prevalecen en el entorno social que nos toco vivir. Esto significa
que mujeres y hombres no venimos programados para ser o0 actuar de una
determinada manera; desarrollamos nuestras capacidades segun las condiciones y

oportunidades que el medio nos ofrece.
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Beauvoir en 1949 escribio la frase célebre de que “la mujer no nace sino que
se hace mujer”. Con ello, subrayaba algo tan obvio como que la condicion femenina
no es solo el efecto del azar natural sino también, y sobre todo, el efecto de un largo,
complejo y eficacisimo aprendizaje cultural que tiene lugar en todos los ambitos de
la vida cotidiana de las mujeres. Algo semejante ocurre con los hombres, “el hombre
no nace sino que se hace hombre”. En otras palabras, los hombres y las mujeres
somos diferentes no sélo porque tengamos un sexo distinto, sino también, y sobre

todo, porque aprendemos a ser hombres y a ser mujeres de maneras distintas.

Al aludir a la feminidad y a la masculinidad como el efecto de una
construccion cultural y de un aprendizaje social, Beauvoir introduce una mirada
sobre las identidades humanas que no sélo se fija en las categorias de clase social
o de etnia, tan habituales hasta entonces en el ambito de las ciencias sociales, sino
que incorpora de forma preferente el estudio de contextos subjetivos y culturales en
los que nos hacemos mujeres y hombres. Simone de Beauvoir insiste en que la
condicion femenina (y la condicion masculina) no sélo tienen que ver con el diferente
origen sexual de las mujeres y de los hombres, sino también con el aprendizaje
cultural de la feminidad y de la masculinidad en contextos intimos y publico como la

familia, el lenguaje, la educacioén y el entorno afectivo y social.

Mujeres y hombres somos como somos (y quienes sSomos) como
consecuencia del influjo de una serie de medicaciones subjetivos y culturales (el
origen sexual, el lenguaje, la familia, la instruccion escolar, el grupo de iguales, es
estatus econdmico y social, las ideologias, los estilos de vida, las creencias, los
mensajes de la cultura) que influyen de una manera determinante en la construccion
de las identidades humanas. Es decir, al sexo inicial de las personas se le afiaden
las maneras culturales de ser hombres y de ser mujeres en una sociedad
determinada. Por ello, la construccion de las identidades masculinas y femeninas
en las sociedades humanas no es solo el efecto natural e inevitable del azar
biolégico, sino también, y sobre todo, el efecto cultural de la influencia de una serie

de factores afectivos, familiares, escolares, econémicos, ideoldgicos y sociales.
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La masculinidad y la feminidad no son solo rasgos del caracter o el aprendizaje de roles
sexuales y sociales que se aprenden durante la infancia y la adolescencia para después
desarrollarlos en la vida adulta. Por el contrario, hemos de entender la construccién de las
identidades sexuales como procesos continuos, contradictorios, que se definen y redefinen
en todas y cada una de las acciones humanas a lo largo del proceso de vida. (Tomé en
Blanco, 2001, p. 87).

La masculinidad constituye uno de los polos de las relaciones de género, ya
que tifie de tonos masculinos a quienes entran en esta competicion y les contrapone
a los seres femeninos y a los “otros” masculinos que quedan fuera de este espacio
homogéneo masculino. Por lo tanto, hablar de género no es sélo hablar de mujeres,
sino de las relaciones de desigualdad social y sexual por las que algunos hombres
oprimen a las mujeres de acuerdo a ciertas interpretaciones culturales. En segundo
lugar, los dos sexos configuran la humanidad, pero las variantes de los géneros son
muchas. Por lo tanto, cabe distinguir entre unas formas hegemonicas y unas formas

subordinadas de masculinidad en cada momento y contexto.

Por ello, en educacion es hora ya de trabajar no sélo a favor de las nifias,
sino también, y a la vez, a favor de los nifios, es decir, a favor de otras maneras de
entender la identidad masculina que excluyan el ejercicio de la violencia y el
menosprecio de las mujeres y favorezcan la igualdad entre los sexos, por eso hay

que pensar a la escuela como agente en la construccion de las masculinidades.

Los trabajos tedricos sobre el género nos permiten establecer los distintos
componentes del régimen de género de la escuela, el cual esta configurado por

cuatro tipos de relaciones (Connell, 2003).

1. Relaciones de poder: Estan constituidas por la inspeccion y la autoridad, en el
caso de los profesores, y por las pautas de dominacion, hostigamiento y control
sobre los recursos por parte de los alumnos, ejemplo de esto es el control del
espacio del patio de recreo para jugar futbol, de manera informal es para
mantener la hegemonia de una masculinidad agresiva, fisica en la vida del grupo

de iguales, dentro de la escuela.
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2. Divisién de trabajo: A este respecto, es relevante la especializacion del trabajo
de los docentes, que supone una concentracion significativa de mujeres en la
ensefianza de actividades artisticas y espafiol y de hombres ciencias naturales
y matematicas. También se incluyen aqui las especializaciones informales de
los alumnos, desde la escuela primaria, en la que los docentes llaman a un “chico
grande y fuerte” para que mueva un mueble, hasta la opcién marcada por el

género de asignaturas (talleres) en la secundaria y posteriores niveles.

3. Pautas emocionales: Lo que desde la sociologia, se puede encontrar como
‘reglas de sentimientos” de las ocupaciones también aparece en la ensefianza,
a menudo en relacién con funciones especificas desempefiadas en la escuela,
ejemplo de esto, puede ser el caso de la represion que se vive al mostrar
actitudes homosexuales, ya que esto tienen importancia especial en las

definiciones de la masculinidad.

4. Simbolizacion: Las escuelas importan de la cultura gran parte de la simbolizacién
del género, pero también tienen sus propios sistemas simbdlicos: uniformes y
codigos de vestimenta, cédigos linglisticos formales e informales. Una
estructura simbdlica particularmente importante en la educaciéon es la
generificacion del saber: la definicibn de ciertos campos del saber cémo

masculinos y otros como femeninos.

A través de estas estructuras de relaciones, las escuelas crean definiciones
institucionales de la masculinidad. Estas definiciones son impersonales, existen
como hechos sociales. Los alumnos participan de estas masculinidades por el solo
hecho de ingresar en la escuela y vivir dentro de sus estructuras. No obstante, los
términos de su participacion son relativos, pudiendo adaptarse a las pautas,
rebelarse contra ellas o tratar de modificarlas, pero en este punto habria que pensar

cual es el costo social de no inscribirse en dichas pautas.

Los uniformes escolares o las convenciones sobre el vestuario, los servicios
separados, las formas de tratar a unas y a otros, las practicas del estilo de poner las
filas separadas a las nifias y nifios o de establecer competiciones en clase entre

unos y otros, crean estas situaciones. Otro aspecto importante son los libros de
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texto, los cudles utilizan un lenguaje sexista e imagenes estereotipadas para ambos

SexXos.

Un punto del que poco se habla es la educacion sexual, la cual en la mayoria
de los casos es ineficaz, ya que es muy probable que esas clases no constituyan
una fuente importante de significados de género para los alumnos, pero si dan
cuenta de una interpretacion heterosexual de lo masculino y lo femenino como
opuestos (el sexo opuesto, los opuestos se atraen) ocupa una importante proporcion
de la cultural informal y de los contenidos curriculares de la escuela. Por regla

general, en el curriculo oficial no aparece la experiencia homosexual.

Otro punto a abordar tiene que ver con la disciplina, la cual esta vinculada
con las relaciones de poder, en la escuela el control adulto se impone mediante un
sistema de disciplina que, con frecuencia, se convierte en un nucleo de formacién

de la masculinidad.

Los docente por ejemplo podemos utilizar el género como medio para

controlar, por ejemplo al decirle a los nifios “que actian como nifas” “que no sean

chismosos, como las viejas”.
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Capitulo Ill Metodologia de investigacion, diagndéstico e intervencion
Metodologia de investigacion cualitativa

La investigaciéon cualitativa se basa en una filosofia constructivista que asume la
realidad como una experiencia heterogénea, interactiva y socialmente compartida,
interpretada por los individuos. Los investigadores cualitativos creen que la realidad
es una “construccion social”, es decir, los individuos o grupos deducen o atribuyen
significados a entidades concretas, como acontecimientos, personas, procesos y
objetos. Las personas elaboran construcciones para dar sentido a estas entidades
y reorganizarlas segun sus puntos de vista, percepciones y sistema de creencias.
En otras palabras, las percepciones de las personas son lo que ellos consideran

real para ellos y lo que dirige sus acciones, pensamientos y sentimientos.

Esta perspectiva se configura como un planteamiento que intenta captar la
significacién de las acciones de los seres humanos en la realidad sociocultural en
que viven; las bases se desprenden de la fenomenologia social de Alfred Schutz y
de los planteamientos que brindan Berger y Luckaman con sus desarrollos de
sociologia del conocimiento. Esta perspectiva parte de considerar que la realidad
social esta construida con significados y simbolos, por lo que la investigacion
consiste en la busqueda de esta construccion y de tales significados. (Zapata,
2005).

Este tipo de investigacion, se ocupa en primer lugar, de entender el fenbmeno
social desde la perspectiva de los participantes. El entendimiento se adquiere
analizando los muchos contextos de los participantes y mediante la exposicion de
los significados de los participantes sobre estas situaciones y acontecimientos. Los
significados de los participantes incluyen sus sentimientos, creencias, ideas,

pensamientos y conductas. (McMillan, 2007).

Una de las caracteristicas de la investigacion cualitativa es la investigacion
de campo, donde el investigador recopila datos durante un espacio de tiempo en un

escenario o a partir de individuos.
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Este tipo de investigacion utiliza un disefio de estudio de caso que significa
que el analisis de los datos se centra en un fendmeno, seleccionado por el
investigador para entender independientemente del numero de escenarios o de

participantes en el estudio.

A partir de la toma de conciencia que se desarroll6 a partir de la observacion de
la dindamica escolar que se establece en la escuela primaria “Republica de Peru”,
fue posible avanzar en un cambio que nos lleve a la coeducacion a partir de
transversalizar el tema de género. Para ello se ha recurrido al método de la
investigacidén-accion, siendo entre otras las siguientes caracteristicas (Tomé, 2001,
p.87).

e El profesorado decide qué ambito es méas susceptible de cambio (relaciones

sociales en el patio, orientacion profesional, interaccién en el aula, etc.).
e Define el problema de desigualdad social.
e Crea hipétesis y las contrasta.

e Interpreta los resultados obtenidos y propone acciones, las experimenta vy,

por ultimo, las evalla.

Taylor y Bogdan (1996), en su obra Introduccion a los métodos cualitativos de

investigacion, consideran diez caracteristicas de la investigacion cualitativa:

1. La investigacion cualitativa es inductiva. Los investigadores desarrollan
conceptos e intelecciones, partiendo de los datos y no recogiendo datos
para evaluar modelos, hipotesis o teorias preconcebidos. En los estudios
cualitativos, los investigadores siguen un disefio de la investigacion
flexible. Comienzan sus estudios con interrogantes formuladas

vagamente. Esta es una de las diferencias en el enfoque cuantitativo.

2. En la metodologia cualitativa el investigador ve el escenario y a las
personas en una perspectiva holistica. Las personas, los escenarios o los

grupos no son reducidos a variables, sino considerados como un todo. El
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investigador cualitativo estudia a las personas en el contexto de su

pasado y de las situaciones en las que se encuentran.

Los investigadores cualitativos deben ser sensibles a los efectos que ellos
mismos causan sobre las personas que son objeto de su estudio. Se ha
dicho de ellos que son naturalistas, es decir, que interactian con los
informantes de un modo natural y no intrusivo. En la observacion
participante, tratan de no desentonar en la estructura, por lo menos hasta
gue hayan llegado a una comprensién del escenario. En las entrevistas
en profundidad, siguen el modelo de una conversacion normal, y no de

un intercambio formal de preguntas y respuestas.

Los investigadores cualitativos deben tratar de comprender a las
personas dentro del marco de referencia de ellas mismas. Para la
perspectiva fenomenoldgica y, por lo tanto, para la investigacion
cualitativa, resulta esencial experimentar la realidad tal como otros la
experimentan. Los investigadores cualitativos se identifican con las

personas que estudian para comprender como ven las cosas.

El investigador cualitativo debe apartar sus propias creencias,
perspectivas y predisposiciones, lo cual no resulto facil dentro del proceso

de investigacion por ser parte de la plantilla docente del plantel.

Para el investigador cualitativo, todas las perspectivas son valiosas, asi
para la configuracion de este trabajo, tanto los testimonios de alumnas,

alumnos y docentes son igualmente valiosas.

Los métodos cualitativos son humanistas. Los métodos mediante los
cuales estudiamos a las personas necesariamente influyen sobre el modo
en que las vemos. Si estudiamos a las personas cualitativamente,
llegamos a conocerlas en lo individual y a experimentar lo que ellas

sienten en sus luchas cotidianas.
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8. Los investigadores cualitativos ponen en relieve la validez de su
investigaciébn. Los métodos cualitativos nos permiten permanecer
proximos al mundo empirico. Estan destinados a asegurar un estrecho
ajuste entre los datos y lo que la gente realmente dice y hace. Observando
a las personas en su vida cotidiana, escuchandolas hablar sobre lo que
tienen en mente, y viendo los documentos que producen, el investigador
cualitativo obtiene un conocimiento directo de la vida social, no filtrado por

conceptos, definiciones operacionales ni escalas clasificatorias.

9. Para el investigador cualitativo, todos los escenarios y personas son
dignos de estudio. Ningun aspecto de la vida social es demasiado frivolo
o trivial como para no ser estudiado. Todos los escenarios y personas
son, a la vez, similares y Unicos. Son similares en el sentido de que en
cualquier escenario 0 entre cualquier grupo de personas se pueden hallar

algunos procesos sociales de tipo general.

10.La investigacion cualitativa es un arte. Los métodos cualitativos no se han

refinado ni homogeneizado tanto como otros enfoques investigativos.

En esta linea, Latorre y Arnal, (1996) resumen en tres puntos las caracteristicas
definitorias del paradigma cualitativo y que recogen los principales factores del
modelo. Estas tres caracteristicas refieren que la investigacion cualitativa es

fundamentalmente:

e Holistica: intenta aprehender la realidad en su conjunto, globalmente;

cada elemento tiene que considerarse en su contexto.

e Inductiva: no se parte de hip6tesis previas; cada conocimiento surge
del andlisis de cada situacién particular y, finalmente, puede
combinarse con otros conocimientos para formar patrones o modelos
mas globales. Los investigadores desarrollan conceptos, intelecciones
y comprensiones partiendo de pautas de los datos, y no recogiendo
datos para evaluar modelos, hip6tesis o teorias preconcebidas. En los

estudios cualitativos los investigadores siguen un disefio de la
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investigacion flexible. Comienzan sus estudios con interrogantes solo

vagamente formulados.

e Ideogréfica: la investigacion soélo pretende el conocimiento de casos

individuales, no la abstraccion o la formacion de leyes generales.
Investigacion-accion

Se puede considerar como un término genérico que hace referencia a una amplia
gama de estrategias realizadas para mejorar el sistema educativo y social. Existen
diversas definiciones de investigacion-accion; para este trabajo retomaré la de Elliot,
(1993) él cual la entiende como una reflexion sobre las acciones humanas y las
situaciones sociales vividas por el profesorado y alumnado que tiene como objetivo
ampliar la comprension (diagnéstico) de los docentes de sus problemas practicos,
para este caso es relevante, la vision y comprension del mundo de las y los alumnos.
Las acciones van encaminadas a modificar la situacion una vez que se logre una

comprensién mas profunda de los problemas.

El propdsito de la investigacion-accion es resolver problemas cotidianos e
inmediatos; ha tratado de hacer comprensible el mundo social y busca mejorar la
calidad de vida de las personas (Elliot citado en Mckernan, 2001, p.16) define la
investigaciéon accion como “el estudio de una situacion social con miras a mejorar la
calidad de la accién dentro de ella”. Igualmente, Halsey la define como una
“‘intervencion a pequena escala en el funcionamiento del mundo real (...) y el

examen minucioso de estas intervenciones” (citado por Mckernan, 2001).

La investigacion-accion en el area educativa presenta una tendencia a
reconceptualizar el campo de la investigacion educacional en términos mas
participativos y con miras a esclarecer el origen de los problemas, los contenidos
programaticos, los métodos didacticos, los conocimientos significativos y la
comunidad de docentes, y se ha impulsado sobre todo desde las mismas
universidades y desde los centros de investigacion educacional, oficiales y privados.
(Martinez, 2004).
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De acuerdo con McKernan, la investigacion-accion se fundamenta en tres

pilares:

» Los participantes que estan viviendo un problema son los mejor capacitados

para abordarlo en un entorno naturalista.

» La conducta de estas personas esta influida de manera importante por su

entorno natural.

» La metodologia cualitativa es la mas conveniente para el estudio de los

entornos naturalistas, puesto que es uno de sus pilares epistemoldgicos.

Como puede apreciarse, el método de la investigacién-accién se inserta en lo
que se considera una postura predominantemente pragmatica de la vida cotidiana,

buscando soluciones inmediatas.

Kemmis y McTaggart (1988) han descrito con amplitud las caracteristicas de la
investigacién-accion. Las lineas que siguen son una sintesis de su exposicion.

Como rasgos mas destacados, resefio lo siguiente:

e Es participativa. Las personas trabajan con la intencién de mejorar sus
propias practicas. La investigacion sigue una espiral introspectiva: una

espiral de ciclos de planificacion, accion, observacién y reflexion.
e Es colaborativa, Se realiza en grupo por las personas implicadas.

e Crea comunidades autocriticas de personas que participan y colaboran

en todas las fases del proceso de investigacion.

e Es un proceso sistematico de aprendizaje, orientado a la praxis (accion

criticamente informada y comprometida).
¢ Induce a teorizar sobre la practica.
e Somete a prueba las practicas, las ideas y las suposiciones.
e Implica registrar, recopilar, analizar nuestros propios juicios, reacciones e

impresiones en torno a lo que ocurre.
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e Es un proceso politico porque implica cambios que afectan a las

personas.
e Realiza andlisis criticos de las situaciones.
e Procede progresivamente a cambios mas amplios.

Como método de aproximacion a la realidad educativa la investigacion-
accion se aleja de los métodos positivistas, en los que la separacion entre teoria y
practica, entre concepcion y ejecucion, fijaban los limites de la participacion del
profesorado en el cambio educativo. La IA (investigacion-accién) define el rol del
profesor en el plano docente y profesional de la educacién y destaca su centralidad
como agente de cambio educativo.! Supone por lo tanto, la desapariciéon de la
relacion jerarquica entre teoria y practica y del supuesto de que los agentes
transmisores sean en todo momento conscientes de las bases tedricas que orientan

sSus acciones.

La IA consiste en una forma de acercarse a la realidad educativa y supone
una indagaciéon auto-reflexiva de los participantes en la practica educativa, con el
objetivo de mejorar la racionalidad y la justicia de sus practicas, la comprensién de
las mismas y las situaciones en las que éstas se producen. La importancia de la
investigacion sobre y para la practica, se convierte en fundamental para garantizar
la viabilidad y posibilidad de los cambios. Por lo tanto, “el profesor es un investigador

en el aula y usar la investigacion para €l supone hacer investigacion”.

Esta orientacion se basa en el enfoque de la IA critica, ya que la comprension
de la realidad social es una condicion necesaria para la produccion de practicas
alternativas, pero no es suficiente para alcanzar transformaciones educativas y
sociales, por lo que con esta investigacion no pretendo universalizar los hallazgos,
ni afirmar que lo que aqui se expone es la Unica verdad, de lo que se trata es de

visibilizar préacticas de convivencia entre escolares, que pueden hablarnos de

1 Si bien, esta investigacidn no busca de manera central indagar con respecto a las practicas docentes, en el
apartado de la propuesta de intervencion se plantea una metodologia de trabajo, que puede dar pauta a
profesoras y profesores para el trabajo dentro del aula.
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violencia o no, de lo que se trata es de entender como la escuela puede contribuir
a ofrecer précticas alternativas, que contribuyan a otro tipo de convivencia,
partiendo de las particularidades de la poblacién que se atiende.

Metodologia para el diagndstico

Para esto, me he planteado 3 objetivos:

e Diagnosticar la situacion teniendo en cuenta la influencia de las relaciones

sociales que entran en juego.

e Revisar las estrategias didacticas que utiliza el profesor en las materiales

curriculares que constituyen la educacion primaria

e Desarrollar dispositivos pedagdgicos de intervencion a partir del analisis de

la informacion recogida de las chicas y chicos en las sesiones de diagndéstico.

Lo que busco a partir de lo anterior es que los alumnos visibilicen la formacién
de las identidades de género, buscando tres reglas: la de visibilidad, definicion y

responsabilidad.

Hemos de conseguir hacer visibles tanto los rasgos masculinos como los femeninos en todos
y cada uno de los espacios, tiempos y relaciones escolares. Los chicos y las chicas han de
poder conocerse y relacionarse de forma que pueden definir aquello que desean, les agrada
o desagrada, lo que consideran importante o irrelevante del otro sexo sin tener que apoyarse
en los estereotipos de género que limitan sus expectativas, sus acciones y sus visiones del
mundo. Y, por ultimo, hemos de romper con la conceptualizacién binaria de opuestos y que
la regla de la responsabilidad atafia por igual a las chicas y a los chicos en aquellos espacios
denominados publicos tanto como en los privados y domésticos. (Tomé en Blanco, 2001, p.
98).

Interaccionismo simbodlico

Para la interpretacion del diagnostico me basé en el marco referencial del
interaccionismo simbodlico, el cual es un paradigma interpretativo socio-psicolégico
cuyas bases, desarrolladas por Charles Horton Cooley y George Herbert Mead,
sirvieron a su principal artifice, Herbert Blumer, quien fue alumno de Mead y en 1937
acufio la denominacion. El interaccionismo simbolico descansa basicamente en tres

premisas (Alvarez, 2003, p. 65).
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e Los seres humanos actlan respecto de las cosas basandose en los significados que éstas
tienen para ellos. Puede tratarse de cualquier ente que la persona note en su mundo:
objetos fisicos, como una silla o arboles; otros seres humanos, como su madre o el
dependiente de una tienda; categorias, como los amigos o los enemigos e instituciones...

¢ Los significados de tales cosas derivan de la interaccion que la persona tiene con otros
seres humanos.

e Los significados son manejados o modificados por medio de un proceso interpretativo que
la persona pone en juego cuando establece contacto con las cosas.

La tradicion interpretativa encuentra bases en el interaccionismo simboalico, que
estudia la interaccion entre el individuo y el grupo, atribuyendo especial importancia
a los significados. El interaccionismo simbolico vendrd a ser definido como el
conjunto de interacciones que se producen entre el entramado de entendimiento y

los significados que caracterizan a las sociedades humanas (Colas, 1994).

El interaccionismo simbdlico es una de las orientaciones metodoldgicas que
comparten las ideas basicas del proceso hermenéutico, o interpretativo. Trata de
comprender el proceso de asignacion de simbolos con significado al lenguaje

hablado o escrito y al comportamiento en la interaccion social.

Blumer (1998), plantea que en la busqueda de explicaciones, los psicélogos
ponen de relieve factores como estimulos, actitudes, motivaciones conscientes o
inconscientes, percepciones, y cogniciones; al igual que los socidlogos, tienen en
cuenta la posicion social, el estatus, los roles sociales, las normas y valores
culturales, las presiones y las demandas sociales, asi como la afiliacién grupal, entre
otros. En ambos casos suele pasarse por alto el significado que las cosas tienen

para los seres humanos.

Considerar esto para explicar el comportamiento de los humanos no parece
suficiente en la distincidon del interaccionismo simbdlico. Se requiere la segunda

premisa, la de que el significado de las cosas deriva de la interaccion social.

Las dos posiciones tradicionales en las cuales se ubican los significados son:
que éstos emanen intrinsecamente de las cosas, sin que medie proceso alguno en
su formacion, y que la adquisicion del significado surge de la acumulacion de

funciones emanadas de la psique: las sensaciones, sentimientos, ideas, recuerdos,
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motivos y actitudes, entre otros. Por su parte, el interaccionismo simbdélico afirma
que el significado emana de una fuente diferente de estas dos visiones: considera

que el significado se origina en el proceso de interaccion entre las personas.

La tercera premisa establece una diferencia mayor entre el interaccionismo
simbdlico y otras visiones, dado que éstas no parecen considerar que el uso que la

persona haga del significado implique un proceso interpretativo.

Este proceso de interpretacion actia como intermediario entre los significados
o predisposiciones a actuar de cierto modo y la accion misma. Las personas estan
constantemente interpretando y definiendo a medida que pasan a través de

situaciones diferentes. (Taylor y Bogdan, 2010).
El proceso interpretativo se da, de acuerdo con Blumer, en dos pasos definidos:

= La persona se indica a si misma la cosa respecto de la cual esta
actuando; tiene que sefalarse las cosas con un significado. Esta
indicacién representa un proceso social internalizado en el que la

persona interactla consigo.

= Como resultado de este proceso de comunicaciéon reflexiva, la
interpretacion se convierte en el acto de manejar los significados. La
persona selecciona, verifica, suspende, reagrupa y transforma el
significado a la luz de la situacion en la que se encuentre y de la

direccion de la accion.

Asi, la interaccién no puede tomarse como la mera aplicacion automatica de
significados establecidos, mas bien atribuirle a un proceso formativo en el que los

significados se utilizan y se revisan como instrumentos que guian y forman la accion.

En lo que respecta a la educacion, los interaccionistas estan especialmente
interesados en la conducta de los miembros que actian en la escuela. Se ve a la
escuela como un marco en el cual tiene lugar la accion social. Reciprocamente, la
organizacion y los procesos de la escuela son los productos de las acciones e
interacciones de sus miembros. ElI marco tedrico interaccionista es,

fundamentalmente, un sistema para ver las relaciones personales entre educadores
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y estudiantes. La escuela es un lugar donde interactian personalidades, que estan
sujetas a cambios continuos. Dentro de la escuela cada miembro ocupa una
posicion, o posiciones, a las cuales se asigna un cierto numero de roles. El individuo
percibe normas o expectativas de rol sostenidas individual o colectivamente por

otros miembros, a través de los atributos o conductas de éstos.

En la escuela todos los miembros estan constantemente evaluando las acciones de los otros
y modificando su propia conducta de acuerdo a esta evaluacion. Personalidades, relaciones
entre miembros, pautas de interaccion, roles, expectativas y una variedad de factores
comunicativos adicionales, son parte de la visién interaccionista de la educacién y las
escuelas. Debido a que éstas son vistas como implantadas en la comunidad y la sociedad,
y no como entidades aisladas, los interaccionistas incluyen en su conceptualizacion sobre
las escuelas, influencias familiares y otras influencias externas tales como valores religiosos,
presiones econoémicas, etc. sin embargo, el énfasis ha sido puesto, hasta ahora, en la clase
y la conducta de la escuela. (Brigido, 2006, p.61).

En sintesis, el enfoque interaccionista aspira a interpretar el fendmeno
educativo en términos de procesos en la escuela, tales como el juego de roles,
comunicacién, reaccién a la tension, toma de decisiones, busqueda de status, y
fendmenos simbdlicos similares. No le interesa ver la educacion como un todo, o
como un fendmeno intercultural; es una actividad simbdlica en la cual los
participantes constantemente hacen gestos ante los que otros reaccionan. La
escuela esta llena de significados para los participantes y la educacion es percibida

como un proceso por el cual los participantes llegan a compartir estos significados.

La escuela es considerada como una coleccién de actores que juegan roles,
el socidlogo de la educacion esté interesado en el juego de roles que tiene lugar alli.
Los tres roles principales que identifica son el de maestro, alumno y director. Se
espera que los miembros se conformen a la definicién social del rol, o de los roles,
gue se les asignan. Ellos deben aprender sus roles educacionales y el modo en que
adquieren ese aprendizaje es de gran interés para los interaccionistas. También
resulta importante la evaluacién que se hace de la medida en que los actores se

conforman a las expectativas sociales de sus respectivos roles. (Brigido, 2006).
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Metodologia de intervencion
Coeducacion

Hoy, aunque a veces nos cueste reconocerlo, en nuestras escuelas, se filtran
sistemas de valores y conjuntos de ideas y de representaciones en las que el
modelo masculino marca la hegemonia y es presentado como el ideal al que hay
gue aspirar; un modelo prestigioso, prepotente y poderoso que anula o, al menos,

subordina el modelo femenino.

Es éste un hecho que, sin duda, fotografia uno de los mas injustos, falsos y
represores planteamientos de nuestra sociedad contemporanea y que se traduce
en uno de los problemas mas graves de nuestra existencia humana porque
consigue disociarnos y dividirnos desde lo mas profundo de nuestra identidad;
porque nos empobrece a todos, hombres y mujeres; porque, a todas y a todos, nos
da una vision parcial e incompleta de la existencia y nos limita las posibilidades y el
horizonte del gozo y del placer de vivir experimentando la total e indisociable riqueza
de nuestra personalidad. (Lucini, 1999).

En el &mbito escolar, la aplicacién transversal de la perspectiva de género en
las “politicas, programas y proyectos programaticos”, implica intervenir en varios
niveles y momentos que van desde la deteccion de esferas donde aun prevalezcan
desigualdades de género (relacionadas con el trato entre todas las personas de la
comunidad escolar, con los contenidos curriculares explicitos en implicitos, con las
oportunidades de participacion y acceso en términos de igualdad, etc.), hasta la

formulacion de propuestas para revertir tales situaciones.

Modificar los patrones socioculturales de conducta de hombres y mujeres,
incluyendo el disefio de programas de educacion formales y no formales apropiados
a todos los niveles del proceso educativo, para contrarrestar prejuicios y costumbres
y todo tipo de practicas que se basen en la premisa de superioridad o inferioridad
de cualquiera de los géneros, o de los papeles estereotipados para el hombre y la
mujer que legitimizan y/o enmascaran la violencia simbolica contra la mujer, es sin

duda un gran reto para cualquier sociedad, sobre todo para el sistema educativo.
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En los ultimos afos, en el mundo de la coeducacion y del feminismo
comienza a entenderse, aungue en ocasiones también a malentenderse, la urgencia
de una accion especifica con los chicos que, por una parte, contribuya a identificar
el modo en que se manifiestan en adolescentes y en jovenes las ideas y las
conductas asociadas a la masculinidad hegemonica y, por otra, contribuya a mostrar
otras maneras de ser hombres ajenas al arquetipo tradicional de la virilidad que
atenuen la ansiedad, la infelicidad y el fracaso escolar que hoy sufren tantos chicos.

De un tiempo a esta parte, en educacion se insiste en la idea de que el
curriculo escolar no sélo debe ensefiar los conocimientos y las destrezas asociados
a las diversas areas académicas, sino también las actitudes y los valores que
favorecen el aprendizaje de la democracia y la ciudadania. En este contexto, la
educacion tiene la ineludible tarea y en ocasiones es una tarea que, como tantas
otras, el mundo de la educacion desempefia el solitario, de fomentar una cultura de
la equidad y del respeto que evite cualquier forma de violencia y opte por el dialogo
como forma idénea de resolver los conflictos. En este contexto, el vinculo innegable
entre el modelo aun dominante de masculinidad y violencia escolar y social nos

obliga a trabajar no solo con las victimas, sino también con los agresores.

Por ello, indagar sobre la construccion escolar y social de la masculinidad es
hoy una urgencia ética y estratégica ineludible en los contextos en los que se
fomenta la equidad entre mujeres y hombres. Y no solo a favor de las nifias, sino
también, y a la vez, a favor de los chicos ya que como escribe Castafieda, (2002,
p.58) nos parece bien que las nifias evolucionen y que puedan crecer mas libres
gue antes, pero los niflos siguen atrapados en los estereotipos de una masculinidad

inamovible, supuestamente dictada por la biologia.

Uno de los mas grandes pilares sobre los que ha de fundamentarse y
desarrollarse la educacion actual es, sin lugar a dudas, el de la igualdad; hoy dia es
inconcebible o deberia serlo, cualquier tipo de planteamiento y de relacion educativa
gue no se construya desde el reconocimiento y desde el profundo respeto a la

identidad personal, es decir, cualquier planteamiento o relacidon educativa que no
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opte por el pleno desarrollo de las potencialidades y de la riqueza propia de cada

ser humano sin dar cabida a ningun tipo de discriminaciones.

En este contexto la educacion para la igualdad, que como decia, ha de
empapar y redimensionar la totalidad de la vida y de la experiencia escolar, surge
también en el curriculo la presencia de un eje transversal centrado en una de sus
dimensiones mas caracteristica: la educacion para la igualdad de oportunidades de

ambos sexos, o lo que es lo mismo, la coeducacion.

La coeducacion es una mirada escolar que ayuda a replantear una educacion
no sexista, esta contiene varias facetas, en primer lugar tiene como uno de sus
objetivos la eliminacion de las jerarquias culturales entre lo masculino y lo femenino.
En segundo lugar, propone establecer intersecciones entre las clasificaciones
sociales de lo masculino y femenino. Su valor pedagdgico radica sobre todo en su
contenido democratico para hacerlo extensible a todos los hombres y mujeres tanto

en las esferas publicas como las privadas.

Si entendemos la coeducacién como la educacion democratica de nifias y
nifios, hombres y mujeres para las esferas publicas (dmbito laboral y politico) y las
esferas privadas (d&mbito doméstico y de las relaciones personales). Si partimos de
que el objetivo final de cualquier sistema educativo es el de formar ciudadanas y
ciudadanos para que sean capaces de ser seres autbnomos y de que paralelamente
puedan relacionarse en un marco de respeto mutuo y reciproco en todas las esferas
de la vida social, se da por sobreentendido que cualquier etapa educativa también
tiene que tener estos dos objetivos como marco de referencia en todas sus normas

y reglas visibles y ocultas y en las practicas escolares.

Se entiende por coeducacion el proceso educativo que favorece el desarrollo integral de las
personas con independencia del sexo a que pertenezcan y, en consecuencia, entendemos
por escuela coeducativa aquella en la que se corrigen y se eliminan todo tipo de
desigualdades o de mecanismos discriminatorios por razon del sexo y en la que los alumnos
y las alumnas pueden desarrollar libremente su personalidad en un clima de igualdad real y
sin ningun tipo de condicionantes o limitaciones impuestas en funcion de su sexo. (Lucini,
1999, p.95).

“La escuela puede y debe contribuir a un cambio en los perfiles de género,
ya que, el sistema de géneros limita las capacidades humanas y establece un
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sistema de dominio y subordinacién entre los géneros masculino y femenino” (Abad,
2002: 52).

Ambos fenomenos (la limitacion y jerarquizacion) explicar la necesidad de los
cambios en el sistema de género, ya que cada dia mas se estan generando
desajustes debidos a los ritmos de cambio entre diferentes ambitos de la vida social.

Cambios que tienen que ver con nuevos roles de las mujeres y hombres,
aunque los de ellos son diferentes a los de ellas. Estos desajustes ante las nuevas
situaciones, los patrones de comportamiento y las expectativas interiorizadas en el
proceso de socializacion de hombres y de mujeres, han de ser recogidos por el
sistema educativo y las otras agencias socializadoras, para contribuir a producir
cambios en los perfiles de género, como forma de minimizar las dificultades

individuales y colectivas derivadas de los ritmos de cambio en la vida social.

La lucha contra el sexismo educativo pasa por la desaparicién de las diferencias entre los
roles masculinos y femeninos, pero una desaparicion que no ha de hacerse sobre la base
de la generalizacion del modelo cultural masculino, sino sobre la emergencia de un nuevo
modelo cultural, en el que estén presentes, sin una evaluacion jerarquica, las pautas antes
separadas. Y ello, no para conseguir la uniformidad de los comportamientos, sino para
salvaguardad la posibilidad de que cada individuo, independientemente de su sexo biolégico,
adopte las formas de comportamiento que le sean mas afines, sin que haya de ser
penalizado por ello.

La fusion de los dos papeles culturales da un contenido concreto al término coeducacion: en
€l ya no se establece la mera coexistencia de individuos de dos sexos, sino la coexistencia
de dos modelos culturales con igual valor y con tendencia a una integracién de las distintas
partes. (Subirats en Lomas 1999, p. 28).

Para contribuir con la desaparicion del sexismo educativo y para contribuir a
lograr que esa aparicion hacia la igualdad se convierta en uno de los rasgos o de
las orientaciones caracteristicas en el desarrollo y en la estructura de su
personalidad. Valores y actitudes deben plantearse y trabajarse en todas las areas
curriculares, tanto en lo que concierne al clima en el que se impartan, como en sus

contenidos, especialmente actitudinales. (Lucini, 1999).

Libertad Tolerancia -Respeto Justicia-Solidaridad

e Actitud de apertura y de e Interés por conocer e Reconocimiento,
Reconocimiento hacia la variedad y a las personas que valoracion y
hacia la gran riqueza de posibilidades nos rodean y por defensa de los
y de potencialidades que podemos y descubrir sus derechos y de las
debemos desarrollar en libertad. valores y capacidades de
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Autonomia e independencia
en el ejercicio y en la puesta
en juego de nuestras
posibilidades y
potencialidades personales
al margen o por encima de
cualquier tipo de
condicionamiento o de
prejuicio sexista.

Valoracion, goce y disfrute de
nuestra capacidad de sentir y
de expresarnos comunicando
nuestros  sentimientos vy
experimentando,
especialmente, el valor y la
nobleza de sentimientos tan
basicos como la afectividad,
sensibilidad, emocion,
bondad o ternura.

Valoracion equilibrada de
nuestro desarrollo emocional
y racional, descubriendo ese
doble desarrollo como algo
inherente e integrado en la
personalidad humana por
encima del sexo al que se
pertenezca.

originalidad, sin
dejarnos influir por
ningn  tipo de
condicionante o de
estereotipo.

Aceptacién y
respeto hacia la
identidad, las

caracteristicas y
cualidades de las
personas con las
que nos
relacionamos.

Valoracion de la
diversidad humana
como una realidad
gue nos enriquece
y nos completa.

Rechazo de todo
tipo de
discriminaciones o
de jerarquizaciones
de valores, de
cualidades o]
capacidades en
relacion con el
género o0  con
cualquier otro rasgo
diferenciador.

cada persona,
rechazando
cualquier tipo de
discriminacion
basada en
caracteristicas
personales.
Reconocimiento y
experimentacion
del valor de la
complementariedad
en las relaciones

interpersonales.
Actitud solidaria y
constructiva en

nuestras relaciones
y en nuestras
actividades
cotidianas.
Apertura y
disponibilidad al
trabajo cooperativo,
superando
prejuicios,
inhibiciones, roles o
estereotipos
sexistas o0 de
cualquier otra
clase.

Constructivismo

Es una teoria sobre el conocimiento y el aprendizaje, describe el saber y como se
llega a él. El educador Jean Piaget le dio origen en el primer tercio del siglo XX. Su

vena educativa constituye el area en la que ha tenido mayor desarrollo.

La idea central de esta teoria consiste en que el conocimiento no tiene el
propésito de producir representaciones de una realidad independiente, sino que su

funcién es primordialmente adaptativa.

Desde el campo de la investigacion educativa constructivista, puede
considerarse también la existencia de las dos tendencias: la cognitiva (que
considera que los estudiantes construyen activamente su conocimiento y buscan
lograr la coherencia entre los mundos de su propia experiencia) y la sociocultural

(que enfatiza la naturaleza social y cultural de la actividad). Estas dos perspectivas
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parecen contradecirse, por lo que se discute sobre si el acto de aprendizaje se
encuentra principalmente en la mente del educando o en la accion social del
individuo, o si el aprendizaje es un proceso de organizacidén cognitiva o activa o un

proceso de aculturacién en una practica comunitaria.

A diferencia del conductismo, donde todo el peso recae en aislar los
estimulos y trabajar intradisciplinarmente, la idea mas clara del constructivismo
probablemente es la idea de relacion. Relacion entre conceptos, procedimientos,
normas y valores; relacion entre areas, grados por medio de la continuidad de los
aprendizajes; relacion entre contenidos curriculares y temas transversales, es
precisamente en este punto, de donde se parte para que la propuesta de
intervencidn que se propone en esta investigacion sea transversal, ya que esto
permite establecer la relacion que implica organizar los contenidos como una red,
interrelacionados, para que el alumno aprenda a partir de establecer nuevas
relaciones, ya entre sus conocimientos y el nuevo material objeto de estudio, ya

entre sus propios conocimientos (Boggino, 2004).

Aprender no supone, necesariamente, asimilar nuevos conocimientos; la
posibilidad de establecer una nueva relacion entre dos o mas conceptos ya
adquiridos implica la resignificacion de un conjunto de conocimientos entramados
en cada una de las redes que incluyen a aquellos dos conceptos. Implica ampliar la
significatividad de conocimientos previos por las nuevas relaciones establecidas

que abren nuevas vias de acceso y facilitan la comprension y la reequilibracion.
Técnicas, instrumentos y procedimientos para el diagnéstico

En nuestra vida cotidiana por multiples razones y de manera diferentes recogemos
datos e informacion acerca de cosas, situaciones, problemas, etc., que son de
nuestro interés. En el caso de las ciencias sociales, para que los datos tengan la
mayor fiabilidad y validez posible, conviene utilizar diferentes técnicas sobre el
mismo objeto o dmbito de investigacion, con el fin de contrastar la informacion
obtenida por diferentes procedimientos. Esto, ademas, permite que los huecos de
cada técnica sean completados, a veces, matizando el significado que se habia

dado a partir de los datos que se recogieron con una determinada técnica; en otros
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casos, produciendo un cruzamiento fertilizante entre diferentes formas de abordaje

de la realidad.

Dentro de la metodologia de investigacion social, los procedimientos de
recogida de datos e informacién han sido definidos por Ketele y Roegiers, citados
en Ander-Egg, (2003, p.18) “como el proceso organizado que se efectua para
obtener informacion a partir de fuentes mditiples, con el propdsito de pasar de un
nivel de conocimiento o de representacion de una situacion dada a otro nivel de
conocimiento o representacion de la misma situacion, en el marco de una accién
deliberada, cuyos objetivos han sido claramente definidos y que proporciona

garantias suficientes de validez”.

Todo método necesita de técnicas, por eso las técnicas no son creadas de
forma independiente del método, aunque una vez elaboradas pueden estar

disponibles o pueden ser utilizadas en forma independiente de aquél.

Actualmente, de una manera general, englobando diferentes campos y
disciplinas, con la palabra ‘“técnica” se hace referencia al conocimiento/habilidad
operacional que permite el control, registro, transformacién o simple manipulacién
de una parte especifica de la realidad. Se trata de procedimientos utilizados por una
ciencia, disciplina o tecnologia determinada, en el campo propio de su ambito o

sector de intervenciéon o de estudio.

Los métodos y técnicas de investigacion social requieren la elaboracion de
procedimientos para la recogida de datos e informacion. Estos procedimientos en
sus lineamientos generales, tienen aspectos operativos que son comunes a todas

las técnicas:

= Eleccion de las técnicas que se van a utilizar.

» Disefio y preparacion del uso que se va a dar a las técnicas que se van a
utilizar.

» Trabajo de recogida de datos e informacion.

»= Analisis y tratamiento de los datos e informacién obtenidos.

» Interpretacion de los datos.
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Para este trabajo de investigacion se utilizaron diferentes técnicas e

instrumentos para el diagnostico, a continuacion se presentan de manera detallada.

Observacion

Se ha dicho y con razén que la observacion es el procedimiento empirico por
excelencia para adquirir conocimientos; a la vez, el mas antiguo y el mas moderno.
En el sentido real el término, la observacion hace referencia a la accion de advertir,
examinar o reparar la existencia de cosas, hechos o acontecimientos mediante el
empleo de los sentidos, tal como se dan en un momento determinado. La
observacion es el modo natural de adquirir conocimientos, por lo que durante los 6
meses que durd el trabajo de campo, nunca se dej6é de observar lo acontecido en el
contexto escolar (durante el trabajo escolar, en el recreo, cuando trabajaron en
equipo y de manera individual, cuando echaban relajo) poniendo especial atencién
a la socializacion entre pares y la relacion de estos, con las y los docentes, en

especial con el titular del grupo.

Se entienden por técnicas de observacion los procedimientos que utiliza el investigador para
presenciar directamente el fenémeno que estudia, sin actuar sobre él esto es, sin modificarlo
o realizar cualquier tipo de operacién que permita manipularlo. Este tipo de investigacion es
la herramienta basica que se utiliza en todo tipo de investigaciéon y una técnica muy
productiva de acopio de informacion que permite estudiar la situacion real y natural del
proceso y, por tanto, estructurar la reconstruccion del significado de la accion de los actores
en la situacién natural en que se produce. (Zapata, 2005, p.145).

La observacion no implica Unicamente obtener datos visuales; de hecho,
participan todos los sentidos. Al respecto, Adler citada en Alvarez, (2003, p.104)
sefiala que la “la observacion consiste en obtener impresiones del mundo
circundante por medio de todas las facultades humanas relevantes. Esto suele
requerir contacto directo con el (los) sujeto (s) aunque puede realizarse observacion
remota registrando a los sujetos en fotografia, grabacion sonora, o videograbacion
y estudiandola posteriormente”, es precisamente de la grabacion de audio la que
fue de gran utilidad para el trabajo de campo, ya que durante los grupos focales y
entrevistas, se obtuvo informacién valiosa no sélo de los testimonios si no de la

observacion de gestos, actitudes e interaccion entre los participantes.
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Para esta investigacion se utilizo la observacion no estructurada o libre,
donde se puede decidir estudiar un grupo y, mas concretamente, su dindmica
interna; en este caso, se puede tener esquemas mas o menos elaborados acerca
de lo que le ha de merecer particular interés para su observacion, pero no dispone
de cuadros de observacion, no hay particular preocupacion por establecer con gran

precision las categorias de analisis.

De lo que se trat6 fue de captar la realidad tal como se da in situ, es decir, en
su escenario natural. Si bien no tuve particular preocupacion por precisar y delimitar
los aspectos que iba a observar, no por ello no deje de tener claro cudles son las

‘cosas” que me interesaba observar.

La observacion participante posibilité acercarme de una manera mas intensa
a las y los alumnos, asi como a la comunidad desde otra perspectiva y a los
problemas que me preocupan, y ademas me permitid conocer la realidad social que

dificilmente se podria alcanzar mediante otras técnicas.

“Utilizar la observacion participante resulta mas apropiado cuando los
objetivos de la investigacion pretenden describir situaciones sociales, generar

conocimiento, mejorar o transformar las realidad social” (Latorre, 2003, p.58).

El instrumento que utilice para realizar una observacion sistematica y
controlada fue el cuaderno de notas o diario de campo, lo que me permitié mediante
la escritura, rememorar y recrear lo observado y vivido durante mi insercion a la
escuela, por su parte las “notas de campo”, tomadas en el momento permitieron
posteriormente desarrollar de manera amplia aspectos que conformaron el

diagnostico.

La primera sesion de diagnostico tuvo lugar el dia 6 de febrero de 2015, en la
cual se realizd una observacion participante con el objetivo de visibilizar los

siguientes aspectos:

e Cuando les piden que trabajen en equipo, con quien les gusta trabajar mas,

con mujeres u hombres.
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e Dentro de la escuela, que actividades extracurriculares realizan con su grupo

de amigos.

e Con quien pasan mas de su tiempo libre en la escuela, con hombres o con

mujeres.

e De qué manera se comportan las mujeres cuando estan con mujeres y de

gue hablan.

e De qué manera se comportan los hombres cuando estan con hombres y de

gue hablan.

e En el salon de clases con quien prefieren trabajar con alumnos de su mismo

sexo o del opuesto.
¢ Quienes son mas participativos en las clases, mujeres u hombres.
¢ Eslo mismo en todas las asignaturas.
La entrevista

Es un proceso dinamico de comunicacion interpersonal en el cual dos o mas
personas conversan para tratar un asunto. En la entrevista profesional, cualquiera
sea el ambito en el que se aplica, mantiene esa naturaleza, pero su fin es “distinto

del simple placer de conversar”.

Es una de las estrategias mas utilizadas para recoger datos en la
investigacién social. Posibilita obtener informacién sobre acontecimientos y
aspectos subjetivos de las personas creencias y actitudes, opiniones, valores o
conocimiento que de otra manera no estaria al alcance, en este sentido se utilizé
para conocer aspectos tanto de su vida personal, como aspectos de su vida familiar
y aquellos aspectos que interesaban conocer para tener una vision mas amplia de
su construccion e identidad como mujeres y hombres. Las entrevistas
proporcionaron tener acceso al punto de vista de las y los entrevistados, lo que

posteriormente permitio interpretar significados.
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En la investigacion cualitativa, la entrevista busca entender el mundo desde
la perspectiva del entrevistado, y desmenuzar los significados de sus experiencias.
(Kvale citado en Alvarez, 2003, p.109), define el propdsito de la entrevista en la
investigacion cualitativa es “obtener descripciones del mundo de vida del
entrevistado respecto a la interpretacion de los significados de los fenbmenos

descritos”.

El mismo autor delimita los siguientes elementos para la comprension de la

entrevista cualitativa.

e Mundo de vida. Se considera que el tema de la entrevista cualitativa es la
vida de la persona entrevistada y su relacién con la propia vida.

¢ Significado. La entrevista busca descubrir e interpretar el significado de los
temas centrales del mundo del entrevistado. El entrevistador registra e
interpreta el significado de lo que se dice y la forma en que se dice.

e Cualidad. La entrevista busca obtener un conocimiento cualitativo por medio
de lo expresado en el lenguaje comun y corriente, y no busca la
cuantificacion.

e Descripcion. La entrevista busca descripciones ricas de los diversos factores
de la vida de las personas.

¢ Ingenuidad propositiva. El entrevistador mantiene apertura plena a cualquier
fendmeno inesperado o nuevo, en vez de anteponer ideas y conceptos
preconcebidos.

e Focalizacion. La entrevista se centra en determinados temas; no esta
estrictamente estructurada con preguntas estandarizadas, pero tampoco es
totalmente desestructurada.

e Ambigluedad. Las expresiones de las personas entrevistadas pueden en
ocasiones ser ambiguas, reflejando asi las contradicciones con las que vive

una persona en su mundo.
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La entrevista en la investigacion cualitativa se estructura de la siguiente

manera (Zapata, 2005):

e Latransmision de relato de un suceso o fenémeno dado, narrado por el sujeto
que lo vivié e interpretado desde su punto de vista personal.

o El contexto en el que se estructura esta narracion es la entrevista, la cual se
produce mediante una interaccion social.

e En este proceso, el entrevistador desempefia el rol de facilitador y orientador

del proceso.

La modalidad de entrevista de la que me vali para este trabajo, fue la libre 0 no
estructurada, esta no se apoya en ningun cuestionario, existiendo una gran libertad
tanto para los entrevistados como para el entrevistador, aunque esto no implico que
no tuviera en la mente un listado de temas sobre los cuales queria indagar. Se trato,
en general, de preguntas abiertas que fueron respondidas dentro de una
conversacion, teniendo como caracteristica principal la ausencia de una
estandarizacion formal. Las y los alumnos, asi como los docentes, respondieron con
sus propios términos y dentro de su cuadro de referencia, a las cuestiones que les

fueron formuladas.

Para la segunda sesion de trabajo se realizaron 10 entrevistas 5 a hombres y 5
a mujeres, el objetivo de estas entrevistas fue indagar con respecto a como se dan
las relaciones entre nifias y nifios, la manera en que socializan y se desenvuelven
durante las clases y en otros espacios educativos, asi como las relaciones de

amistad, los temas que se abordaron fueron los siguientes:

¢, Qué cosas (temas) conversas con tus amigos hombres?

¢ Qué cosas (temas) conversas con tus amigas mujeres?

¢, Como consideras que se comportan los hombres con otros hombres?

¢, COmo consideras que se comportan las mujeres con otras mujeres?
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¢, Consideras que te comportas de la misma forma, cuando estas con tus

amigos que con tus amigas?

¢, Consideras que entre mujeres y hombres se pueden dar relaciones de

amistad?

¢Cuando a tu grupo de amig@s, no les agrada, alguien cémo se

comportan con él/ella? ¢Le molestan?

¢Consideras que para ser reconocido por el grupo de amistades, en
ocasiones tienes que hacer cosas que no te agradan tanto? ¢Como

cuales?

¢, Consideras mas violentos, a los hombres o a las mujeres? ¢ A qué crees

que se deba?

¢ T piensas que entre tus amigos hay competencia/rivalidad por algo (por

ejemplo notas, por las chicas, los chicos o cuando practican deportes?
¢ Quiénes son mas competitivos, los hombres o las mujeres? ¢ Por qué?

¢ Qué opinas de las relaciones que llevas con tus compafieros y

compafieras?

¢, Consideras que los chichos y las chicas conversan/ se divierten o rien

de las mismas cosas? ¢, Cuales?
¢, COmo se quiere a una amiga? ¢ Como lo demuestras?
¢, COmo se quiere a un amigo? ¢ Coémo lo demuestras?

En el salén de clases, ¢Con quién prefieres trabajar, con hombres o

mujeres?

¢,Cuando necesitas apoyo académico a quién acudes, a un amigo o a una

amiga?

En lo académico ¢Consideras que hay diferencia entre hombres y

mujeres?
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Grupo focal

Se define como una técnica de investigacion social que privilegia el habla, cuyo
propésito radica en propiciar la interaccion mediante la conversacion acerca de un
tema u objeto de investigacion, en un tiempo determinado, y cuyo interés consiste

en captar la forma de pensar, sentir y vivir de los individuos que conforman el grupo.

El grupo focal de discusion es “focal” porque focaliza su atencién e interés en un tema
especifico de estudio e investigacion que le es propio, por estar cercano a su pensar y sentir;
y es de “discusion” porque realiza su principal trabajo de busqueda por medio de la
interaccioén discursiva y la contrastacién de las opiniones de sus miembros. El grupo focal es
un método de investigacion colectivista, mas que individualista, y se centra en la pluralidad
y en la variedad de las actitudes, las experiencias y las creencias de los participantes, y lo
hace en un espacio de tiempo relativamente corto. (Martinez, 2004, p. 170).

Este surgi6 de la necesidad de llenar algunos vacios de la entrevista
individual, que no permite comentar, explicar y comparar las experiencias y puntos
de vista de los entrevistados. Representa un tipo especial de entrevista en grupo en
lo que se refiere a sus objetivos, tamafio o procedimientos. El grupo focal pretende
poner en contacto diferentes perspectivas. Es la naturaleza de la experiencia en
grupo la que diferencia esta estrategia de investigacion de otras técnicas de

recogida de informacion.

El grupo focal tuvo por objetivo provocar confesiones o autoexposiciones
entre las y los participantes, a fin de obtener de estos informacion cualitativa sobre
el tema de investigacion. Ademas lo que se busco fue alcanzar o lograr el

descubrimiento de una estructura de sentido compartida.

Otra caracteristica es que se trata de un grupo en tanto se le determina una tarea especifica,
una tarea externa no emanada de él mismo, por lo que equivale a un equipo de trabajo para
investigador, puesto que a partir de aquél lograra sus propésitos, aunque el grupo mismo no
lo perciba asi. De aqui que su inicio y su término estén claramente identificados. Este grupo
trabaja en producir algo para el cumplimiento del objetivo de estudio. Constituye un espacio
de opinidén grupal y se instituye como la autoridad de las opiniones que regula el derecho de
hablar y privilegia la conversacion. (Alvarez, 2012, p.131).

Es importante conformar grupos pequefios, de manera que todos sus miembros
expongan sus puntos de vista, por lo que se llevaron a cabo 4 grupos focales, 2 de

nifias y 2 de nifios, con una duracién de 2 horas cada uno, para la conformacion de
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los grupos, se hizo de acuerdo con lo que ellas y ellos llaman “los populares” y los
que no lo son” esto con el fin de que entre ellas y ellos se sintieran con la confianza
de expresarse con libertad, evitando un producto de conversacion empobrecido;
cuando las y los nifios fueron narrando sus experiencia generaron sinergia e
invitaron a las y los otros a enriquecer la charla con sus propias aportaciones,

multiplicando las participaciones y la informacion.

En otra de las sesiones se realizaron 4 grupos focales, 2 con nifias y 2 con nifios,
cada uno con 6 integrantes cada uno, con una duracién de 30 minutos, en estos se
abordaron temas con respecto a la reputacion de las chicas y chicos, la manera en
que se da el cortejo, las relaciones de amistad, noviazgo, sus opiniones de las

chicas y chicos populares y los que no lo son tanto.
Cuestionario en la investigacion cualitativa

Es el instrumento de uso mas universal en el campo de las ciencias sociales,
consiste en un conjunto de cuestiones 0 preguntas sobre un tema o problema de

estudio que se contestan por escrito.

Tradicionalmente se habla de dos tipos de cuestionarios, los cerrados y los
abiertos, para este caso se utilizé uno de tipo abierto, para el cual las preguntas
fueron disefiadas con el fin de llevar a las y los alumnos a que respondieran a un
proceso de reflexion propia y personal, de tal manera que reflejara su sentir ante los
asuntos investigados, asi un cuestionario bien disefiado puede llevar de la mano a
la persona que lo contesta en un proceso de cuidadosa, aunque muchas veces

inadvertida introspeccion (Alvarez, 2012).

Entre las ventajas de utilizar los cuestionarios de acuerdo con (McKernan

citado en Latorre, 2003), estas las siguientes:

Es facil y sencillo de completar.

Proporciona respuestas directas.

La informacién es cuantificable.

Puede tomar con rapidez respuestas a un gran nimero de personas.
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En la tercera sesion se aplicé el siguiente cuestionario a 26 estudiantes, con el
objetivo de identificar los estereotipos de género, que los alumnos han interiorizado

y reflejan a través de sus actitudes y comportamiento.

Sexo:

Responde a los siguientes cuestionamientos: totalmente de acuerdo, de acuerdo,
en desacuerdo y porque.

1. Un hombre se ve ridiculo demostrando sus sentimientos
2. Un hombre debe ser violento para ser reconocido

3. Todas las mujeres quieren tener hijos

4. Siles platico lo que siento, se pueden burlar de mi

5. Siun nifo juega con las nifias se vuelve afeminado

6. Sile digo lo que siento me va a regafiar

7. Los nifios son malos

8. Los nifios no lloran

9. Los nifios no deben besar a su papa, abuelo y hermanos

10.Los nifios deben practicar deportes rudos y las nifias no
11.Los nifios deben jugar con nifios y las nifias con nifias
12.Las nifias quieren ser princesas

13.Las mujeres lloran de todo

14.Las mujeres deben hacerse cargo de los hijos

15.La violencia produce respeto

16. Hijo: si alguien te pega, pégale

17.Si una nifia se lleva con los nifios es una facil

18.Si un nifio tiene muchas novias es muy macho

19.Si un nifia tiene varios novios es una prostituta
20.Hay que educar diferente a las hijas que a los hijos
21.Ellos siempre son mas fuertes

22.Ellas se deben cuidar para no quedar embarazadas
23.El llanto es muestra de debilidad

24.La violencia es muestra de fuerza

25. Aunque me duela, me aguanto

26.A todas las mujeres les gusta ser tiernas

27.A las hijas hay que cuidarlas mas que a los hijos.

Otro de los instrumentos que utilizo para el diagnostico son las narrativas que
redactaron 21 alumnos, 11 niflas y 10 nifios, en esta narrativa, los estudiantes
escribieron un dia de su vida en 10 afios. Lo que permite analizar esto es: los
estereotipos sexuales, que son aquellas generalizaciones no cientificas acerca de

lo que “es propio de cada sexo”. Son percepciones de caracteristicas o conductas
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consideradas “tipicas” o “propias” de mujeres o de hombres. Por tanto, son juicios
fundamentados en ideas preconcebidas que se imponen como un cliché a los

componentes de una sociedad. (Espin, 1996: 19).

Asi es como se pueden entender ciertos estereotipos asignados tanto a
hombres como mujeres relacionados con su sexo, pero esto va mas alla ya que
también podemos percibir, los cédigos de género, los cuales se refieren a las
expectativas de comportamiento social que existen en para cada uno de los sexos
en una época y lugar determinados. Lo que lleva a los chicos a tener una carga y
presion social en relacibn con su comportamiento y lo que se espera de ellos,

asociado a lo que es ser una buena mujer y hombre.

Ante lo anterior podemos ir entendiendo y develando el por qué socialmente
se naturalizan practicas sexistas y discriminatorias para cualquiera de los dos sexos,

no dejando de lado que las mujeres son en mayor medida de dichas practicas.

En relacion con lo antes expuesto las nifias y niflos asumen roles en cuanto
a tareas y funciones que se les asignan, los cuales estan determinados por una

cultura y/o grupo social especifico, revisemos los testimonios.
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Capitulo IV Analisis y discusion del diagnéstico
Formulacion de categorias de analisis

El andlisis y la interpretacion de los datos se ha hecho a partir de textos revisados
durante la maestria y también de los seminarios tomados durante la estancia
académica en el Colef, lo cual permitié ir contrastando la teoria y practica de tal
manera que se pueda entender la vida cotidiana y responder a las necesidades de
los alumnos, para que estos encuentren en su vida escolar el nexo entre esta y su

cotidianeidad, de tal manera que ambas contribuyan a una formacioén integral.

Para el andlisis de la informacion arrojada tras el diagnéstico, se hizo uso de
la teoria fundamentada, la cual tiene raices en el interaccionismo simbdlico (Blumer,
1969). Por cuanto la comprensiébn de los significados construidos
intersubjetivamente, se superpone a la explicacion causal. En consecuencia, se
intenta desarrollar interpretaciones del mundo de los sujetos en funcion de sus
propias interpretaciones, teniendo como objeto de investigacion la accion humana.
De esto, se plantea que somos amalgamas resultado de nuestras relaciones en 'y
con el mundo; el mundo siempre esta con nosotros (Merleau-Ponty, 1962). Por lo
tanto, la complejidad del escenario investigativo en el contexto educativo, desafia a

construir conocimiento situado desde los sujetos y su mundo de vida.

A partir de la revision de la informacion, fui codificando y analizando los datos
en forma simultanea, lo cual dio paso a la categorizacién (Vasilachis, 2006) que se
presenta mas adelante. Para la codificacion me di a la tarea de leer y releer los
datos de manera que se fracturaron, lo que dio pauta a identificar y agrupar
informacion de los instrumentos utilizados para la recoleccion de datos, para
posteriormente poder descubrir relaciones que fueran viables para la interpretacion
de los mismos, asi fui comparando entrevistas contra entrevistas, grupos focales

contra grupos focales, de ahi surgieron las categorias.

La codificacion de los datos fue de tipo abierta, ya que se generaron

categorias de informacion sobre el fendmeno estudiado a partir de la segmentacion
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de la informacién (Strauss y Corbin, 2002). A continuacidn se presentan las

categorias de analisis.

Socializacion Familia Escuela

Estereotipos de género Cultura de género en el hogar | Estereotipos de género en la
escuela

Habilidades fisicas | Composicion  familiar  del | Diferencias en el desempefio

durante los juegos Yy | alumnado de 5° y su relacion | escolar por sexo

actividades recreativas con la cotidianeidad escolar

Agresiones Socialidad en los equipos de
trabajo escolar

Violencia de género Relacién con las y los docentes

Sexualidad y noviazgo Practicas de convivencia en el
contexto escolar, relacionadas con
la sexualidad

El carnaval Convivencia de nifias y nifios en los
espacios fisicos escolares (salon
de clases y durante el recreo)

Tabla de elaboracion propia

Antes de pasar a otro aspecto es necesario aclarar que si bien se retoman
algunos aspectos de la teoria fundamentada, no es mi intencion generar teoria,
como algunos autores y seguidores de esta teoria proponen, yo retomé algunos

métodos que sigue esta, mas no la sigo fielmente.

Analizar la realidad social aplicando una perspectiva de género o actuar
sobre la misma desde tal perspectiva supone asumir dos premisas, la primera de
ellas implica atender en todo momento la existencia de diferencias y desigualdades
sociales entre mujeres y hombres cuya desconsideracion es inadmisible, en
segundo lugar requiere el reconocimiento del fundamento sociocultural de tales
diferencias. De esta forma, “la perspectiva de género ayuda a entender la vida de
las mujeres a la vez que deja de considerarla como consecuencia necesaria de la
naturaleza” (Alberdi, 1999, p.16).

De acuerdo con (INMUJERES, 2007), Perspectiva de género: Es una forma de analisis
utilizada para mostrar que las diferencias entre mujeres y hombres estan no solo en su
determinacion biolégica, sino también en las diferencias culturales, asignadas a los seres
humanos, las cuales han generado desigualdades de trato, acceso y oportunidades. Esta
perspectiva ayuda a comprender mas profundamente tanto la vida de las mujeres como la
de los hombres y las relaciones que se dan entre ellos.
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Es en este sentido, un analisis de género supone el estudio del contexto y de
las relaciones sociales que se dan entre mujeres y hombres, y de la diversidad de
posiciones que ellos/ellas ocupan concretamente en la sociedad.

Los seres humanos nos convertimos en seres sociales, adaptados a una
cultura, a través del proceso de socializacion, que nos permite adquirir el
conocimiento sobre normas y valores basicos para la convivencia dentro del grupo
de pertenencia (Garcia, 2000, p.74). En este sentido se puede entender que la
socializacion es un proceso por el que un individuo se hace miembro funcional de
una comunidad, asimilando la cultura que le es propia. Es por lo anterior que para
el analisis de los resultados de los instrumentos diagndésticos que se implementaron
con el grupo 5° A, se haran a partir de aspectos y espacios de socializacién, que
permitan dar cuenta de su cotidianeidad y como esta se encuentra marcada por
aspectos que tienen que ver con la violencia de género, en dos aspectos como el

estructural y cultural.

La violencia estructural hace referencia a situaciones de explotacion,
discriminacion, marginacién o dominacion (Tortosa citado en Espinar, 2006), “se
trata de una violencia edificada dentro de la estructura y que se manifiesta como un
poder desigual y, consiguientemente, como oportunidades de vida distintas. Los
recursos estdn desigualmente distribuidos y por encima de todo, esta
desigualmente repartido el poder de decision acerca de la distribucion” de los
mismos. En este sentido, “la férmula general que esta detras de la violencia
estructural es la desigualdad” y la injusticia social (Galtung, 1995). Por su parte, son
violencia cultural todos aquellos razonamientos, actitudes e ideas que justifican,
legitiman y promueven la violencia en sus formas directa o estructural (Tortosa en
Espinar, 2006). Asi, la cultura puede llevar a ver la explotacion y/o la represion como
normales y naturales, o simplemente a no llegar a verlas como tales (Galtung, 1995,
p.295).

El autor justifica el hecho de adoptar una definicién tan amplia de violencia al
considerar que “la violencia esta presente cuando los seres humanos se ven

influidos de tal manera que sus realizaciones efectivas, somaticas y mentales estan
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por debajo de sus realizaciones potenciales”, de modo que “cuando lo potencial es
mayor que lo efectivo, y ello es evitable, existe violencia” (Galtung, 1995, p. 314-
315).

Asi a lo largo del capitulo iré mostrando los resultados obtenidos de las
entrevistas, grupos focales, cuestionarios, observaciones y demas instrumentos
utilizados, de tal manera que pueda ir desmenuzando las relaciones humanas para
detectar los estereotipos que perpetuan las injusticias y violencia, de tal manera que

se pueda contrastar los hallazgos con la teoria.
Cultura de género en el hogar

En la actualidad existe una gran diversidad de modelos familiares, ademas de la
tradicional “familia nuclear” que incluye a la madre, padre, hijas e hijos. Un tipo de
familia cada vez mas frecuente es la monoparental, en la que el padre o la madre
fungen como jefes de familia. Otro modelo frecuente es el de familia extensa, (que
es el caso de la mayoria de los alumnos del grupo) donde en una misma vivienda,
ademas de la familia nuclear viven otros familiares: abuelos, tios, primos u otros

parientes.

La composicion y estructura familiar, asi como la dinamica que se establece
en el interior de la familia, influyen en el aprendizaje de comportamientos y actitudes
por parte de las nifias y nifios (de acuerdo con lo observado y las entrevistas,
sostenidas con los integrantes del grupo, este aprendizaje en la mayoria de los
casos es sexista, con una connotacion patriarcal hegemonica) ya que adoptaran
comportamientos aprendidos en su familia, asi como pautas culturales, valores,
ideas y creencias, pues ahi es donde se da la primera adquisicion de patrones

afectivos, de conducta y de socializacion.

Es asi como en la familia se aprende a reconocer y respetar o no los derechos
de las demas personas y se transmiten las expectativas y conductas esperadas
para cada uno de sus miembros, muchas de estas relacionadas con el sexo y los
roles tradicionales asumidos de acuerdo al género al que pertenecen, las cuales

seran realizadas por el individuo en otros ambitos de accion como la escuela,
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principal tema de interés para este estudio, en el cual se establece una relacion
bidireccional entre la vida cotidiana y lo que sucede en el contexto escolar, para
poder entender los comportamientos de los estudiantes.

Composicion familiar del alumnado de 5° y su relacion con la cotidianeidad

escolar

La gran mayoria de alumnos menciono vivir con ambos padres, solo Héctor
menciond que no vive con ninguno de ambos padres, ya que la mama fallecié y el
padre los abandono antes del deceso de esta. De los que viven Unicamente con
alguno de ellos, todos coinciden en que viven con la madre, 10 de los 26 alumnos
gue conforman el grupo, mencionaron que sus padres abandonaron el hogar y no
se hacen cargo de él ni moral ni econébmicamente, 2 alumnos refieren que sus

padres estan presos.

Vale la pena mencionar que en el modelo tradicional de distribucidn de tareas
y funciones en el interior de las familias, a las mujeres se les ha adjudicado la
responsabilidad de la crianza y educacién de los hijos. Ello explica que, en muchos
casos, la ausencia paterna también puede ser aprendida como un modelo a seguir
o también el hecho de que como resultado del ejercicio diagnostico aplicado al
grupo, en el cual debian relatar un dia de su vida en 10 afios, la mayoria de varones,
coincidié en la idea de no querer tener hijos ni casarse o en el caso de entablar una

relacion sentimental, esta seria sin compromiso.

En cuanto a la colaboracion del alumnado en labores domeésticas y con
remuneracion economica, se encontré que la participacion de nifias y nifios no es
equitativa, cada una de las actividades para apoyar dentro del hogar, como la
preparacion de alimentos o la limpieza del hogar, es realizada diariamente por nifias
hasta en el doble de frecuencia que por nifios; de la misma manera es mucho mas
frecuente que los nifios reporten que nunca realizan dichas actividades. Las nifias
alcanzan mayores porcentajes al mencionar que nunca realizan actividades como
ayudar a sus papas en su trabajo y trabajar fuera de su casa para recibir un pago

por ello, lo que coincide con los roles estereotipados, que mantienen a las mujeres
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en el ambito privado. Ejemplo de lo anterior, es el relato de una alumna como parte

del ejercicio de redactar.

Hola, hoy como todos los dias hago el desayuno a mis hijo, y los arreglando a mis hijos
gracias a mi esposo tenemos dinero y después vamos al parque agarrados de la mano
después nos vamos a jugar bolos y este es mi futuro (Ximena 10 afios).

Es asi como podemos ver que en ambito familiar, la perspectiva de género
ha contribuido a hacer visible las inequidades existentes en la division del trabajo
entre hombres y mujeres. Se sabe que a lo largo de la historia de las sociedades y
culturas humanas tradicionalmente la maternidad y la reproduccién doméstica han
constituido los rasgos definitorios de la identidad femenina. La maternidad, en
contraposicion al trabajo extradoméstico, termina por constituirse en el eje
organizador de las vidas de las mujeres y en muchas ocasiones solamente a través
de ella obtienen legitimidad y reconocimiento social (N4jera citado en Figueroa,
2006).

Durante un grupo focal realizado con alumnas, Katerine menciono que ella
no desea estudiar una carrera universitaria, sélo si acaso terminar la prepa, a lo que

aspira es casarse y que su marido la mantenga.

La dicotomia entre lo publico y lo privado, que se aprende a partir de las
actividades que realiza cada integrante de la familia segun su sexo, hace que los
nifios participen con mas frecuencia y desde temprana edad en las actividades
ligadas al ambito publico, por lo que a su vez tienen una mayor valoracion social,
entre otras cosas por contar con una remuneracion econémica, muchas veces esto
ligado también con una presion social, con respecto a que ellos debe ser el sostén
econdémico de la familia, lo que nos lleva a pensar en una masculinidad hegemonica,
en la cual el hombre funge como el Unico o principal proveedor econémico, ya que
de no hacerlo puedo ver en peligro su masculinidad ante los ojos de la sociedad,
principalmente durante la homosocializacién, a continuacion presento un ejemplo

de lo anterior.
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Hoy 23 de mayo de 2024, cumplo 20 afios, sigo yendo a la universidad, estudio musica y
trabajo de 2:00 a 8:00 de la tarde, mantengo a mi madre la apoyo, tengo novia pero sin
intenciones de casarme, espero que ya a los treinta sea un gran musico de guitarra, hago
canciones y las subo a YouTube, tengo en mi casa en Acapulco y de vacaciones me llevo a
mi familia a Cancun, yo me dedico a vender délares y me pagan bien (Alan, 10 afios).

Parte de la educacion que se da dentro de los hogares manifiesta la
permanencia de los roles tipicos para cada uno de los sexos, l0 que se puede ver
en la desigualdad de porcentajes con que niflas y nilos mencionan realizar cierto
tipo de actividades con regularidad. Todas las mujeres del grupo mencionaron, que
ayudan o son las encargadas de realizar actividades como trapear, barrer, tender
las camas y cuidar a sus hermanos pequefios, mientras que los hombres
mencionaron que ellos van por los mandados y/o ayudan a su papa o a una figura
masculina a reparar objetos descompuestos del hogar.

Tras analizar uno de los aspectos de la encuesta escolar aplicada al grupo,
(tomado del Informe Nacional de Violencia de Género en la Educacién Basica en
México, 2009) se puede ver que las actividades asignadas tradicionalmente al sexo
masculino, que requieren el uso de herramientas o ciertos esfuerzos fisicos como
conectar el gas y arreglar las cosas que se descomponen, ademas de actividades
de esparcimiento y convivencia como ver la televisién o jugar con los hijos varones,
muestran diferencias significativas entre los porcentajes que nifias y nifios reportan
gue realizan sus padres o madres, asignando mas casos en el caso de los papas

gue en el caso de las mamas.

Es asi como las y los alumnos en su cotidianeidad interactian con las
responsabilidades y tareas que asumen los diferentes miembros que integran el
hogar, y asi inician su aprendizaje sobre las obligaciones que adquiriran en su vida
adulta. La asignacion rigida y excluyente de ciertas tareas para uno u otro sexo
constituye un elemento que nifias y niios pueden incorporar y reproducir en el

ambito escolar y en su vida futura.

Ejemplo de ello es lo registrado tras la observacion en una de las visitas al
grupo, en la cual un chico derramé leche sobre el piso, el maestro pidi6 a una
alumna que fuera por una jerga para limpiar, a su regreso y sin que nadie le dijera
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nada, esta comenzo a limpiar, lo que me lleva a pensar una interiorizacion del rol
femenino relacionado con actividades de limpieza, otro hecho que sirve como
ejemplo relacionado con la idea expuesta en las lineas anteriores, es que cuando
se lleva a cabo un convivio son las nifias las que ayudan a acomodar y a servir a
sus compafieros, recogen platos y vasos, y los nifios son los encargados de llevar
la basura al contenedor. Ellos dentro de la escuela son los encargados de distribuir
las aguas en los demés grupos (atribuido esto a su fuerza fisica), también ayudan

a mover el mobiliario y actividades relacionadas con fuerza.

Tras analizar la informacién vertida durante los grupos focales, es posible
derivar algunos indicios respecto de las relaciones que se establecen a partir del
género en la familia, asi como ciertos escenarios de violencia que se presentan, al
analizar las situaciones que las nifias y nifios plantean que suceden en su hogar.
Durante uno de los dos grupos focales llevado a cabo con los nifios, Héctor
menciond que su tio, el cual vende droga en ocasiones lo ha golpeado y humillado

frente a sus amigos, sobre todo cuando esta bajo el influjo del alcohol.

En cuanto al trato diferencial de las madres y padres hacia hijas e hijos, se
encuentra que la mayoria del alumnado menciona que a los hijos los dejan salir a
jugar y a las hijas también, pero en muchos de los casos bajo supervision del
hermano o primos, esto puede deberse a una caracteristica que se atribuye a lo
masculino y tiene que ver con como se brindan mayores libertades para los hijos y

mas control para las nifias.

Asi, a ellos se les permite experimentar, conocer y autoconstruirse; de ahi que necesite cierta
permisividad para los vicios, para aventurar, para actuar, debe salir para sobrevivir en el
mundo. En cuanto a lo que se ensefia a las nifias, se menciona que es necesario formarles
valores morales porque ellas son mas susceptibles a ser cuestionadas, criticadas por la
sociedad cuando no cumplen con las normas establecidas (Torres citado en Figueroa, 2006,
p.344).

Es asi como gran parte de las familias que viven en la colonia Pensador
Mexicano, donde se encuentra la primaria “Republica de Perd” principalmente los
padres de familia, incitan a que sus hijos varones participen en el carnaval, a

sabiendas de los peligros a los que se enfrentan, como lo menciona Sergio “Por
ahora no participd, porque soy pequefio, pero no sé si cuando sea mayor pueda
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negarme a esto, ya que en mi familia, esto es tradicion de hombres, mis primos, tios
salen”, Héctor menciona que “él participa como parte de una tradicién familiar,
donde ha probado cerveza y es testigo de la venta de drogas”, ante lo anterior
podemos darnos cuenta que para alcanzar una masculinidad hegemonica, los
chicos deben pasar por un ritual, el cual puede resultar doloroso, ya que ellos
también padecen esos mandatos sociales, que les adjudican ser “valientes, no
demostrar sus sentimientos” es asi como se encuentran en un papel de dominador
pero al mismo tiempo de dominados, ya que al mismo tiempo que ejercen poder

otro (s) lo ejercen sobre ellos, en otras palabras es una navaja de dos filos.

En cuanto a lo que se ensefa a las nifias, se menciona que “es necesario
formales valores morales porque ellas son mas susceptibles a ser cuestionadas,
criticadas por la sociedad cuando no cumplen las normas establecidas” (Torres
citado en Figueroa, 2006, p. 348) con referencia a esto, Andrea menciono que “ella
no quiere salir embarazada como su prima, porque ahora ya no la van a tomar en
serio”, por eso su mama le dice que debe darse a respetar, otro ejemplo es el de
Karen que menciona “A mi me gustaria que al caminar, mi novio camine detras de
mi, pero sé que mis papas me regafaria, pero cuando ya no viva con ellos lo voy a

hacer”.

Por otro lado se observa que mas de la mitad refiere que ambos padres
consienten mas a las hijas, lo que puede estar relacionado con la creencia de que
las mujeres son mas sensibles que los hombres, lo que puede generar una mayor
cercania emocional por parte de papa y mama hacia ellas; a su vez, esto puede
contribuir con la percepcion de que son mas consentidas, pudiendo esta actitud
fungir como un sinénimo de cuidado o proteccion inclusive. Respecto de la crianza
de nifias y nifos, se menciona que “la relacién afectiva es diferente (...) a ellas se
les demuestra el carifio con caricias, con besos, abrazos, existe mas contacto del
padre con las hijas que con los hijos (...) Otra diferencia que perciben los varones
es que la mujer necesita mas proteccion debido a que es fragil, sensible y delicada”

(Torres citado en Figueroa, 2006, p. 348).
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Al analizar la actividad en la cual, los alumnos por equipos debian representar
una situacion en la que hubieran sido testigos, participantes o victimas de una
situacién de violencia, en todos los equipos las nifias fueron las protagonistas

(victimas) de los hechos.

Otro de los aspectos en los que se puede ver reflejado lo antes expuesto es
también la manera en que se visualizan los estudiantes en un futuro, ejemplo de lo
anterior, es el caso de Ingrid la cual en un ejercicio escrito como parte del
diagnéstico realizado para disefar la propuesta de intervencion, ésta hace alusion
a que “Quiero ser maestra de nifios chiquitos de Kinder porque me gusta mucho
cuidar a los niflos ensefarles, juego con mi hermana a la maestra y le tengo mucha
paciencia a los nifos bebes de 2 afios de cualquier tipo” otro caso es el de Jesica
que escribe “Me encantaria ser psicologa de nifios, a parte lo que pasa es que me
gusta o0 no se siento que me llevo bien con los nifios pequefios y me gusta, siento
que seria especial para mi y una gran ayuda para esas personas”. Los dos casos
anteriores también nos hacen reflexionar con respecto a que las mujeres quieren
desempeniiar actividades de cuidado para otras personas, lo cual podemos
relacionar con la idea que se tiene en relacion a que hay profesiones y/o actividades
laborales consideradas para mujeres y otras para hombres, este aspecto lo

retomaré mas adelante.

En relacion con la participacién de madres y padres en la educacion de sus
hijas e hijos, encontré que todos (excepto Héctor, por defuncion de esta, sin
embargo el cuidado principal ésta a cargo de la abuela materna) mencionan que las
mamas estan presentes y son quienes estan pendientes de lo que sucede con ellas
y ellos. En el caso del papel de los padres, esto se menciona en pocos casos, por
ejemplo Carolina menciono “Mi papa viene a dejarme a la escuela y me recoge,
porque vivo lejos de aqui”, por otro lado Katerine refiere “Mi papa me dice que
estudie una carrera, porque si me toca un mal marido, puedo salir adelante y no
depender de élI” , en general mencionan que las mamas platican con ellos, les
ayudan con las tareas, asisten a las reuniones de la escuela, excepto Carolina ya

gue en su caso los dos padres asisten a las actividades escolares. Los anteriores
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ejemplos pueden estar relacionados en relacién con lo que se piensa comunmente
acerca de que los hombres no cuentan con la capacidad de cuidar a sus hijos, sobre
todo cuando son pequenos, por lo que, en el mejor de los casos “ayudan” a la madre

con esa responsabilidad (Torres en Figueroa, 2006).

En el caso de Katerine podemos ver, como su papé desde pequefia no le
esta dando el justo valor, al decirle, “él marido que te toque”, como si ella no pudiera
decidir quién sera su pareja, ademas esta dando por sentado que se va a casar, lo
cual nos habla de la idea de reproduccion en la cual la mujer esta destinada a vivir

en pareja.
Estereotipos de género

Los estereotipos que se encuentran fuertemente arraigados tienen que ver, por un
lado con pensar al hombre como proveedor y, por otro, con ver a la mujer como
encargada de la crianza y el hogar. Esto puede vincularse con lo que aun en la
actualidad se aprende a través del juego o las platicas que se entablan entre
compafieras y compafieros, asi las nifias del grupo refieren que algunas de sus
platicas versan sobre quién o quienes les gustan de los hombres, de su deseo de
casarse, mientras que los hombres hablan de caricaturas, futbol, programas de
television. Otro de los aspectos en que se pueden ver estos estereotipos, es la idea
que tienen las alumnas con respecto al hecho de que el cuerpo femenino debe ser
delgado asi lo refiere Katerine, al recordar el video que les mostré de un desfile de
modas de nifias, esta menciona que a ella le gustaria participar en un concurso de
belleza, pero no en traje de bafio, porque esta gorda, y no solo se siente asi sus
comparferos varones se lo han hecho creer, al calificarla como tal. Pero no
Gnicamente estas descalificaciones se dan de chicos hacia las chicas, ya que ellas
también lo hacen para con otras, tal es caso de las “alumnas populares”, las cuales

molestan a Ximena, diciéndole chaparra y prieta.

Otro ejemplo de lo anterior es Ménica, la cual durante un grupo focal comenté

lo siguiente:

Yo a veces, antes de que me hiciera mas amigas de ellas, me juntaba con las otras, pero
por ejemplo, yo me formaba para comprar mis tacos, y tenia que comprar los de ellas
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también, mientras ellas estaban sentadas, todo segundo afio me junté con ellas, pero me
cansé y las dejé, sobre todo de Katerine, que me fastidiaba mucho, siempre me pedia que
le prestara cosas, y por miedo lo hacia, no sé de qué me pegaran o de quedarme sola y no
tener amigas, porque me sentia sola sin ellas, hasta que me cansé y comencé a juntarme
con Susana (Ménica, 10 afios).

Lo antes relatado nos lleva a pensar como también las mujeres consideran
mas “débiles” a otra, y por lo tanto sienten la confianza de molestarla, y aunque los
hombres del grupo refieren que Katerine en diversas ocasiones los molesta y
golpea, en el caso de Monica es mas constante el acoso, también podemos ver
como el sentir miedo, puede llevar a las personas a permitir situaciones de abuso,
y tal vez ese miedo este arraigado desde la crianza, al pensar que una mujer es

tranquila y sumisa y por tanto resistente a actos violentos.

El aprendizaje del “deber ser” no soélo es una cuestidon generacional, es decir, es la
obediencia que deben mostrar las nifias y los nifios hacia las normas que les ensefan las
personas adultas. Se trata de normas establecidas en términos de género, ya que
justamente es durante la infancia cuando se acelera e intensifica el proceso de aprendizaje
de los roles de género y las relaciones de poder entre los géneros. En la mirada
afuncionalista se espera e incentiva a que las nifias y los nifios obedezcan a las personas
adultas (madres, padres y docentes) porque ellas realizan la funcién de socializar a las
nuevas generaciones, es decir, tienen una autoridad para hacer cumplir con la reproduccion
del sistema social (Mayall citado en Pavez, 2012, p. 86).

En otro de los ejercicios de diagnostico, les solicite que escribieran
caracteristicas de mujeres y hombres, las chicas escribieron de ellas mismas las
siguientes: inteligentes, trabajadoras, ordenadas amigables, sentimentales,
cumplidoras, en este ultimo aspecto se refieren al hecho, de que ellas sobre todo
en los trabajos en equipo mixto, son las que terminan los trabajos, mientras los
hombres platican y juegan, esto lo pude constatar durante una de las visitas, en las
gue debian entregar un trabajo, Karen, Susana y Elida que estaban distribuidas en
diferentes equipos, estaban terminando el trabajo, preocupadas por que quedara lo
mejor posible, mientras sus comparfieros platicaban. Este hecho también puede
estar relacionado con la idea que tienen algunos profesores con respecto a que las
nifas son “bien hechas, se esmeran por entregar presentables los trabajos, ellas
cumplen con lo solicitado, mientras que los nifios lo hacen al ahi se va” (Profa.

Teresa). “Al menos en este grupo hay ocasiones en que la competencia académica
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se da mas entre las nifas, pero en lo deportivo es entre las nifios” (Profesor Otoniel).
En este sentido he de confesar que durante mi préctica docente, en algunos
momento también llegué a pensar que las nifias eran mas creativas, dedicadas y
por eso solicitaba su participacion en actividades que pensaba les saldrian mejor

gue a los varones, lo cual es un error, ya que estaba estereotipando y excluyendo.

En cuanto a las caracteristicas atribuibles para los varones en general se
mencionaron las siguientes: flojos, desalifiados, guapos, fuertes, répidos, y
preocupados por su familia, en este ultimo aspecto vemos como desde pequefias
van interiorizando la idea con respecto a que el hombre debe ser el jefe de familia,
el que cuidara de ellas, lo cual puede estar relacionado con las expectativas, de los
profesores que consideran que ellos deben estudiar una carrera universitaria o
aprender un oficio, ya que son los que van a mantener, tal como lo relata la profesora
Diana “No es que mis clases sean diferentes, sino que trato de que los nifos,
aprendan mas matematicas, porque es mas facil que cuando sean mas grandes
manejen el dinero, y por ejemplo yo veo que en artisticas las nifias ponen mas
empefo, son mas curiosas”. Lo anterior me lleva a reflexionar con relacion al papel
y las preconcepciones que como docentes tenemos y transmitimos a los estudiantes
mas alla de las palabras, con el ejemplo y en la cotidianeidad, de manera consciente
0 inconsciente esas expectativas imprimen un sello caracteristico a las sesiones de

trabajo, que hacen vivir una violencia cultural.

En relacion con los chicos, estos atribuyen las siguientes caracteristicas a los
varones: trabajadores, guapos, flojos, rapidos y peleoneros, en cuanto a lo que
piensan de las chicas, tenemos los atributos: bonitas, amigables, ordenadas,
débiles, sentimentales y enojonas. Como podemos ver diariamente somos testigos
gue estos atributos o cualidades, que se asignan de manera diferenciada y desigual
a hombres y mujeres, se han constituido en estereotipos de género, es decir, se han
fijado como si fueran una esencia, inherente, inmutable y eterna que determina
nuestros cuerpos, aun cuando la experiencia nos diga que las mujeres y los

hombres podemos compatrtir caracteristicas de ambos modelos.
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De esta forma, en el sistema de expectativas sociales, al polo masculino
positivo y activo del binomio (femenino-masculino) le corresponde dominar, y al otro,
el femenino negativo y pasivo, ser subordinado. Por ejemplo, si se considera que
las mujeres son débiles “rasgo negativo” y que los hombres son fuertes “rasgo
positivo” entonces no se permitira que un hombre muestre, exprese o reconozca
debilidad, pues la superioridad de los hombres frente a las mujeres radica
precisamente en dicha fortaleza. En estas ideas esta presente la valoracion de la

fuerza fisica como caracteristica positiva asociada al poder.

Un estereotipo de género no sélo nos obliga a los ojos de otros y en funcién
de un modelo social (para nuestro caso heteronormativo) a ser de una manera
femenina o masculina, sino que también nos asigna un lugar, funcion y papel a
desempeiniar en todos los &mbitos. La alteracion, a veces minima, de los lugares,
las funciones y los papeles designados provoca reacciones negativas porque lo que
se perturba es un orden preestablecido que pugna por permanecer, ejemplo de ello
es que los hombres del grupo se aduefian de la cancha del patio escolar para jugar
fatbol, y cuando las nifias muestran interés por jugar estos proponen que sea futbol
0 una actividad en la que ellos se sientan comodos, porque de no ser asi se
molestan, también podemos pensar que el hecho de que las “chicas populares”
molesten a las que no lo son se puede deber a que no cumplen con lo que para
ellas es ser una mujer, o por el contrario que las “mas tranquilas” vean mal que sus

otras compaferas “no se den a respetar” con los nifios.

De igual forma cuando un estereotipo no puede cumplirse del todo, lo cual es
de esperarse y es lo mas comun, muchas veces se genera una reaccién en cadena
gue va desde el sefialamiento hasta la sancidn social, la discriminacion, el sexismo,
los sesgos de género, la inequidad y la violencia (Lefiero, 2010), como lo menciona
Susana “El maestro me dijo que yo andaba de noviera y de loca, que me diera mi
lugar como mujer, cuando no es cierto Erick, es mi amigo”, podemos darnos cuenta
que si una nifia muestra interés por un chico es considerada como “loca”, ya que lo

esperado es que €l la corteje no al revés.
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Algo de lo que pude observar durante mi estancia en la primaria, es que la
maestra de primero no permite que las nifias corran por el patio, ellas permanecen
sentadas cerca de ella comiendo o jugando con mufiecas, mientras que los nifos si
pueden correr o llevar a cabo un juego organizado que impligue moverse, al
conversar con ella refiere que “Las nifias son mas delicadas y si caen lloran y luego
viene la mama y te reclama y los nifios no, ellos se aguantan, por eso las nifias se
quedan conmigo”, esta actitud les esta negando la oportunidad a las nifias de tener

un desarrollo integral y a los nifios la imposibilidad de mostrar sus sentimientos”.

En contraposicion con lo antes relatado, tenemos el caso del Mario, el cual
durante un grupo focal entre hombres, comentd que en el ciclo anterior no obtuvo
diploma, ya que Alan le gané en el promedio, al relatar esto comenzé a llorar, lo
anterior se puede leer como una practica que se dio debido a la confianza que sintio
para expresar sus sentimientos y aunque estaba entre hombres (amigos) pudo
hacerlo, lo interesante es preguntarse, si frente a la otra parte del grupo (chicos), lo
hubiera hecho, o si hubiera respondido a esas presiones sociales, que indican que
los hombres no lloran, ya que como lo menciona Kaufman (1999, p.2) “...Es
bastante tipico que los nifios aprendan, a una temprana edad, a reprimir
sentimientos de temor y dolor. En el campo de los deportes ensefiamos a los nifios

aignorar el dolor. En casa les decimos que no lloren y que actien como hombres...”
Estereotipos de género en la escuela

Los estereotipos como conjunto de patrones de creencias compartidas por la
comunidad o el grupo social, tienen un impacto directo en los individuos, ya que
fungen como modelos de comportamiento y suscitan conductas o pensamientos

gue dirigen el rumbo de sus vidas.

De lo anterior podemos desprender que algunos de los estereotipos de
género que se presentan en la escuela, condicionan el desempefio de nifias y nifios
en las diferentes asignaturas y pueden contribuir al mantenimiento de
desigualdades de género y discriminacion que impidan que las oportunidades de
desarrollo tanto fisico como mental y emocional se presenten en el alumnado por

igual.
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Para conocer los tipos de manifestaciones relacionadas con los estereotipos
de “género que pueden darse en el @mbito escolar, se analizo la percepcidn que se
tiene acerca de los grupos de mujeres y hombres que existen en el salon de clases,

encontrando los siguientes resultados que a continuacion se presentan.

Durante el grupo focal con hombres que son considerados por los demas

como mas tranquilos, se encontré lo siguiente:

E: ¢ Por qué creen que dividi para platicar a los hombres en dos grupos?

Ao: Porque los otros son mas relajientos, ademas nosotros podemos hacer una critica sobre
ellos

Mario: Yo pienso que escogio asi de los mas relajientos a los mas tranquilos

E: ¢ Ustedes consideran que son mas tranquilos?

Ao: Si un poquito

E: Pero tranquilos en qué sentido

Alan: Si més tranquilos, menos relajientos y groseros en comparacion con ellos

A: Nosotros somos menos hiperactivos, nos estamos quietos y ellos no

Mario: No se estan quietos, tienen que estar haciendo algo para estar tranquilos

A: Constantemente estan fuera de su lugar, platicando, jugando o molestando

Mario: Yo soy hiperactivo, pero aqui me autocontrolo, porque en mi casa tengo que estar
haciendo algo, para estar tranquilo, pero aqui como tengo el trabajo me mantengo ocupado
Ao: Ademas nosotros no somos agresivos como ellos, sobre todo cuando juegan futbol se
enojan de cualquier cosita.

El fragmento anterior, nos muestra que los hombres no viven la masculinidad de la
misma forma, ya que entre ellos también hay jerarquias, ya que mientras unos
podriamos decirlo se inscriben dentro del estereotipo de hombre “juguetdn, violento,
atrevido, grosero”, otros no lo hacen, sin que al parecer esto implique mayor
problema para ellos durante la socializaciéon y la vida cotidiana, en desventaja se
encuentran las nifias, ya que el costo social y los apelativos para ellas son mas

altos, como se muestra a continuacion:

E: Hola chicas, gracias por participar en esta platica, quisiera comenzar a dialogar con
relacion a ¢, Como se consideran ustedes con respecto al otro grupo de compafieras que no
estan aqui?

Yael: Més tranquilas

Elida: Mucho més tranquilas

Ménica: Pues mas tranquilas

Susana: Justo ese es el problema que nosotros somos mas tranquilas, por eso ellas luego
se pasan, y consideran que somos fiofias y tontas, porque no nos reimos de sus cosas,
aunque luego si son buena onda

E: ¢ Qué es pasarse?

Yael: Pues se burlan, o cuando los nifios nos hacen algo, o quieren platicar con nosotras
ellas, sobre todo Katerine, les dicen hay no déjalas, ya ves que ellas son bien chillonas, no
se aguantan no les digas nada porque te van a ir a acusar con el maestro

129



Ingrid: Ellas el otro dia se pelearon con unas nifias, creo que de cuarto y las vinieron a acusar
E: ¢ Se pelean a golpes?
Aas: jNooo!

Ingrid: Se pelean a palabras, pero lo que pasa es que ellas son muy problematicas muy
relajosas

Ménica: Ellas son una locas, tienen uno y otro novio, ademas se llevan pesado con los
hombres, si son unas locas, faciles, andan siempre buscando llamar la atencion de los nifios,
yo creo que pueden salir embarazadas rapido, por lo mismo tienen muy mala reputacion.
Susana: Por eso mi amiga Elida se sali6 de ellas, de hecho mi amiga Elida por eso se alej6é
porque se metian demasiado en problemas, cada vez mas y mas.

Desprendido de lo anterior considero que existe una masculinidad y
femineidad hegemonica, y nuestra propia posicibn apunta a la necesidad de
considerar que la sociedad presiona para que tanto nifias como nifios las asuman
como propias, emitan juicios de valor y recriminen aquellas practicas que no entran
dentro de sus parametros, esto debido a que no las asumen como propias. Esto nos
lleva a reflexionar que pueden ser contemplados, no solo por los demas sino
también por ellos mismos como aceptables dentro de los limites fijados por la propia
cultura. “...Naturalmente la complejidad y la incertidumbre marcara ese proceso,
estableciéndose acomodaciones y resistencias a los papeles de género. Al tiempo,
esa identidad social deberd ser constantemente mantenida y negociada en y a

través del discurso, y de la interaccion con otros y otras...” (Rodriguez, 2007).

Pero no solo encontramos los estereotipos en las actitudes vy
comportamientos, también los podemos ver y vivir en relacién al cuerpo, la belleza
fisica y el arreglo personal (relacionado con la feminidad o ausencia de esta),
principalmente las mujeres, ya que durante la transmisién del video de un concurso
de belleza, donde las participantes eran nifilas menores de edad vestidas en traje
de bafio, el grupo reflexiono con respecto a que la mayoria de sus comparieras no
son como las participantes, altas, blancas y delgadas, pero este ideal de belleza ha
sido transmitido e impuesto en gran medida por los medios de comunicacién, como
refiere Andrea(10 afios) “Antes cuando llegaba a mi casa, y tenia internet veia los
capitulos de la rosa de Guadalupe, y hay uno, de esos donde la mama quiere que
la hija modele y este delgadita, y la hace crecer con tacén y le lastima la columna y
el cuello, y la hija no queria pero la mama la obligaba, la vestia con minifalda y la

sacaba a la calle. Otro ejemplo es lo relatado durante una conversacion.
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E: ¢ Como es eso de ser femenina?

Susana: Si ellas se ponen la falda mas corta, se enchinan las pestafias, se ponen brillo, a
mi por ejemplo se burlan luego de mi porque estoy un poco gordita y uso lentes, o luego
para un convivio y traemos ropa de casa, comienzan a decirme que la mia esta fea, pasada
de moda, que parezco abuelita, pero pues a mi me gusta mi ropa, ademas mi mama me la
compra

Ingrid: Si el otra vez, a mi me dijeron que si queria ellas me podian peinar y maquillar, para
gue me viera mejor, yo les dije que no, y Katerine le pregunto a Héctor que iba pasando, que
a poco no yo me veria mejor si me pintara y arreglara, y él le dijo, hay no guacatela, aunque
la mona se vista de seda, mona se queda, eso me dio mucho coraje y me fui, me hizo sentir
mal

Yael: Pero no debes sentirte asi, ya vez a mi luego me dicen que parezco hombre, porque
luego prefiero estar con Samael y Mario, pero no hago caso, o a Ximena que cuando recién
comenzamos el afio, se corto el cabello muy chiquito y le decian que parecia nifio, hasta sus
propias amigas se burlaban de ella y le decian que se veia fea, que porque habia dejado
gue se lo cortaran asi

Jesica: Es que ellas se creen como muy grandes y maduras, por ejemplo Ximena luego dice,
hay no se acerquen mucho o no me aprieten porque me lastiman mis pechos, pero reamente
no tiene.

Por tanto podemos reflexionar con respecto a las maneras de cémo las nifias
y nifios van aprendiendo a ejecutar las acciones que suponen la aprobacion adulta
y de sus iguales, pues observan que éstos reaccionan, de forma diferenciada, ante
las conductas de género que realizan. De esta forma, muchas actividades, maneras
y objetivos, adquieren un valor distinto dependiendo del sexo, pues estan asociadas
a consecuencias positivas o negativas, lo que nos lleva a dicotomizar las cosas
como bueno, malo, bonito o feo, aceptable o inaceptable, no permitiéndonos ver las
subjetividades y matices que conllevan los comportamientos humanos. Por lo cual
la mayoria de nifias y nifios se imponen a si mismos ciertas normas o conductas y
responden ante sus propias acciones de forma autorrecompensante o autopunitiva.
Asimismo, en estos patrones de autorrefuerzo pueden influir los criterios exhibidos
por los modelos sociales, generandose una interaccion de los procesos de imitacion

y condicionamiento (Pefa, 2005).
Diferencias en el desempefio escolar por sexo

Si la escuela como institucién forma parte del tejido social y cultural de la sociedad
a la que pertenece, no es extrafio pensar que comparte elementos complejos que

conforman a dicha sociedad, no obstante, lejos de constituirse sélo como
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reproductora de tales componentes, la escuela representa o deberia como un
espacio formativo privilegiado para el cambio, sin embargo es comun observar que
los estereotipos, roles y sesgos de género, asi como practicas sexistas se repiten,
transmiten y refuerzan de manera variable en la escuela (tal vez de manera
inconsciente) ya sea en las actividades colectivas, en el propio trabajo dentro del
aula, en las actitudes y comportamientos o en las interacciones y relaciones
interpersonales de todos los actores involucrados en el proceso ensefianza

aprendizaje.

Asi es importante identificar los estereotipos que existen sobre el desempefio
de mujeres y hombres durante el desarrollo de las diferentes asignaturas, pues esto
puede predisponer o truncar la posibilidad de tener un desempefio aceptable y el
establecimiento de expectativas a corto y mediano plazo, tanto en el ambito

personal como académico.

En lo que se refiere a la participacion en clase, la tendencia general es
considerar que tanto las nifias como los nifios participan por igual, pero al analizarlo
por sexo, encuentro que los varones consideran que las nifias participan mas en
clase, que lo que las nifias reconocen en ellos, aun cuando cada uno de los sexos
se califica a si mismo como el mas participativo. De acuerdo con lo observado
durante mis visitas al grupo pude notar que las nifias tienden a participar mas
cuando el maestro pregunta algo con referente al tema que se estad abordando,
también son ellas quienes en general se muestran dispuestas a ayudar a repartir
materiales, o dar un recado a otro docente, sin embargo cuando trabajan en equipo,
salvo en el que se encuentre Susana, los hombres son los que toman el papel de
“representantes del equipo”, lo cual no implica que sea el que trabaje mas, o el que
organice las actividades que se realizaran al interior del equipo, esto lo hacen la
nifas, pero al momento de dar a conocer el desarrollo y resultados del trabajo los
hombres son los que lo hacen, en especial Alan, Mario y Erick, (considerados por el

grupo como los mas listos).

Algo que es importante resaltar es lo comentado por alumnos durante uno de

los grupos focales:
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Mario: Yo considero que tratan mejor a mis comparieros, porque a veces yo pido la palabra
y no me la dan, pero no sé porque

Alan: Te lo ha dicho el maestro, porque ti sabes mas y debes de dejar que las demas
personas participen

Mario: Pero a mi eso me molesta, que antes pasen a otros compafieros, a veces a mi me
molesta con Zaid que a él lo pasen primero y yo estoy levantando la mano hace media hora
y Zaid, hace un minuto y él le hacen caso. A mi no me hacen caso primero pasan a las nifias
y luego a otros compafieros y a mi ya no me dejan pasar, me choca que el maestro pase a
los que no tienen la respuesta y yo que la tengo me ignora

Erick: Yo me he dado cuenta que la maestra de educacion fisica y no se me hace justo que
yo que tengo mas habilidad de que juego basquetbol y me ve jugando futbol, a fuerza quiere
que juegue basquet.

Lo anterior es un ejemplo, el cual de acuerdo con Lefero (2010, p. 29)
refuerza el funcionamiento y los estereotipos de género, traducidos en actitudes y
comportamientos “Cuando, en lugar de alternar las participaciones, se tiende a
favorecer que los alumnos, en demérito de las alumnas, desempefien papeles
protagdnicos en distintos momentos de la vida escolar”, en este caso el equipo de

futbol y basquetbol que representan a la escuela en diversas competiciones estan

conformados Unicamente por hombres.

Existe cierta tendencia a considerar que los hombres son los que participan
mas en el relajo, esto puede estar relacionado con las ideas que prevalecen con
respecto a que los varones son mas inquietos, esto desde que nacen y su principal

forma de socializacion esta basada mas en la accidén que en la verbalizacion.

Uno de los aspectos a resaltar después de lo observado durante el
diagnéstico y tras las entrevistas con el grupo, es la competencia académica que se

da al interior, donde los hombres, buscan el reconocimiento, veamos un ejemplo:

E: ¢ Pero esta competencia académica soélo es entre ustedes, o también con las nifias?
Mario: Sélo entre nosotros, las nifias como Carolina y Susana, sacan buenas calificaciones,
bueno Susana es la que a veces saca mejores, pero de los hombres estamos entre Erick y
yo, y bueno Alan, pero la mayor parte del tiempo la competencia es entre nosotros

Alan: Si las nifias son aparte, lo importante es entre nosotros, por ejemplo mi mama me dice
que lo importante es ser el mejor y ganar en todo

Ao: Si la real competencia es entre nosotros, por demostrar quién es el mejor, y por ejemplo
nosotros que somos mas tranquilos y estudiosos en comparacion con Héctor y Sergio, pues
ellos no compiten porque saben que nosotros ganamos

Como podemos darnos cuenta, los chicos compiten entre si para obtener las

mejores notas, aunque reconocen que las chicas tienen buenas calificaciones, no
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las consideran dentro de la competencia, esto tal vez por la idea interiorizada de
que ellos son los mejores, o podemos pensar simplemente que las chicas y chicos
tienen diferentes actitudes ante y hacia la escuela, el trabajo escolar y el

aprendizaje.

Por su parte el profesor del grupo percibe que las nifias son més organizadas,
se esfuerzan mas en la realizacion de los trabajos, estan mas inclinadas a tomar la
iniciativa de su aprendizaje, no esperan que el de todas las indicaciones para
comenzar a trabajar, se toman muy enserio sus deberes escolares, en cuanto a los
alumnos considera que son mas desordenados, distraidos y juguetones, sin
embargo reconoce entre ellos una fuerte competencia por ser el mejor de la clase,

sobre todo de Mario, Alan, Erick, Emilio y Said.
Socialidad en los equipos de trabajo escolar

En relacion con la dinamica que se da en equipos mixtos de trabajo (durante mi
estancia en la primaria, solo fueron de este tipo), la sensacion principal es que todos
forman parte en mayor o menor medida del relajo que se genera, pero hay una
notoria diferencia entre el porcentaje que atribuye a los nifios “que echan mucho

relajo y trabajan menos” que el que se atribuye a las nifas.

Como parte de los resultados obtenidos, tras la aplicacion de un cuestionario,
cuya finalidad era conocer con quien preferian realizar equipo para trabajos
escolares, con quien pasaban parte de su tiempo libre, obteniendo los siguientes

resultados.

Jesica: “Prefiero trabajar con mujeres, porque a veces los hombres no prestan atencion,
platican y son muy desastrosos y las mujeres son mas tranquilas

Yael: “Hombres porque son un poco listos”

Méonica: “Mujeres, porque son mas ordenadas y trabajan mas y porque son mas listas”

Karen, Ximena, América. Katerin y Susana comentaron que les gusta trabajar
tanto con hombres y mujeres, mientras que Carolina, Yarett y Andrea respondieron

gue con las nifias, ya que sienten mas confianza con ellas y conviven mas.

Por su parte entre las respuestas de los chicos, Unicamente David, respondio

que con las mujeres “porque son amables”, Mario “Con los hombres, porque me
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entiendo mejor que con mujeres, pero depende del trabajo, pues las mujeres son
mas aplicadas”, Luis y Samael refieren que con los hombres, los otros 9 chicos que

participaron escribieron que con los dos.

Lo anterior nos hace ver que los chicos muestran en mayor medida
aceptacion por trabajar con ambos sexos, ante lo cual podemos pensar que
estamos frente a una nueva idea de socializacion, al menos en lo que respecta a
este aspecto, asi podemos “...Ver a la infancia como una realidad socialmente
construida, que como tal presenta variaciones historicas y culturalmente
determinadas por el conjunto de mandatos, pautas y normas de conducta que se
aparejan al modo de ser nifio en su momento concreto...” (Gaitan, 2006, p.10) para
este caso ellos, ya no conciben la idea con respecto a que los nifios deben estar

s6lo con sus iguales, por el contrario estan concibiendo una socialidad diferente.

Un aspecto que es necesario, resaltar como lo hice en lineas anteriores, es
que tras lo observado, las nifias no socializan los resultados o el proceso para la
realizacion del trabajo, aunque ellas participan de manera activa, proponen,
organizan y dan ideas al interior del equipo, no lo expresan ante el resto del grupo,
también pude percatarme que cuando falta poco para terminar la actividad mientras
los deméas compafieros incluidos ambos sexos, se muestran cansados, apaticos y
distraidos, son las mujeres las que terminan el trabajo, pienso que esto se puede
deber a la idea con respecto a que las nifias son “cumplidas” o es lo que se espera

de estas.
Habilidades fisicas durante los juegos y actividades recreativas

Las habilidades y capacidades motrices se estimulan de manera distinta en ambos
sexos, esto desde el momento del nacimiento, predisponiendo socialmente en
mayor medida a varones para la actividad fisica y censurandola en el caso de las
nifas, esto se puede ver desde la eleccidon de los juguetes por parte de los padres
0 cuidadores, a las nifias se les dan: mufiecas, juegos de té, planchas, cocinas,
juegos de mesa etc... todo aquello que le permia interiorizar su papel de ama de
casa y de mujer tranquila, porque si hace algo de movimiento se puede lastimar,

mientras que a los hombres se les permite jugar con bicicleta, con pelota, patin y un
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sinfin de objetos que contribuyen a que estén activos, libres y por lo tanto causando

diferencias en el desarrollo motriz.

Lo anterior lo podemos relacionar con que se considere a la motricidad una
cualidad biolégica diferente para cada uno de los sexos, lo cual refuerza los
estereotipos de desempefio fisico. La fuerza de estos estereotipos repercute en la
actitud con que llega el alumnado a la escuela, lo que denota una discriminacion
hacia la mujer en cuanto a su desempefio en el deporte y en actividades fisicas, a
la par dichos estereotipos en muchos casos son reforzados por los profesores, tal
es el caso del grupo de trabajo, ya que cuando tuve oportunidad de observar las
clases de educacion fisica, pude percatarme que son los nifios quienes participan
de manera mas activa, ellos son los primeros en la fila para ejecutar la actividad,
cuando se forman equipos ellos piden ser los capitanes, durante el tiempo libre que
les de la profesora, para jugar, estos se aduefian de la cancha para jugar fatbol,
mientras unas nifias se sientan a platicar, otras acomodan el material, unas saltan

la cuerda y otras tantas juegan en las colchonetas.

El modelo tradicional asigna a los hombres el desarrollo de destrezas fisicas
y motoras, lo que incluye la practica de deportes, mientras a las mujeres se les
asigna una actitud pasiva y sedentaria; esto explica que, en ocasiones las nifias
manifiestan poca motivacion a la practica del deporte, sin embargo cuando tienen

deseos de participar se encuentran con obstaculos, como en el caso siguiente:

Yael: A mi algo que no me parece justo, es que por ejemplo los nifios siempre se aduefian
del patio de la escuela y juegan futbol, y yo le he dicho al maestro que cuando le toque el
recreo activo también ponga juegos donde juguemos las nifias y dice pues hay esta la pelota,
jueguen futbol y pues no se trata de eso porque solo jugamos algo que les gusta a los nifios
no tanto a nosotras

Jesica: Si yo también luego quiero jugar pero los maestros dicen que las nifias nada mas
estamos sentadas y no queremos jugar, pero no es cierto estamos sentadas porque no hay
algo para jugar

Ingrid: Segun ellos para las niflas hay la cuerda o el resorte y nada méas, no piensan en
nosotras, como si nada mas hubiera nifios

E: ¢ A qué les gustaria jugar?

Ménica: Volibol, futbeis, boliche, no se algo donde todo podamos jugar, luego antes lo que
hacian era dividir el patio y una parte del recreo jugamos las nifias y otra parte los nifios,
pero eso no es chiste porque nos estan separando, y ademas luego cuando tocaba el tiempo
de las nifias, unas no querian jugar y los nifios terminaban igual jugando

Ingrid: Es como en educacion fisica, cuando tenemos tiempo libre luego, luego los nifios
agarran la pelota y empiezan a jugar futbol en toda la cancha y las nifias jugamos con el

136



demas material como con las colchonetas, pero luego aburre porque no nos movemos y le
decimos a la maestra y dice pues jueguen futbol quien se los impide.

En el caso anterior podemos darnos cuenta como se ha interiorizado el hecho
de que los hombres tengan la posibilidad de jugar mientras que las nifias deben
asumir una actitud pasiva, esta idea no sélo es de los alumnos, sino también de los
profesores que refuerzan esta actitud. Por lo antes expuesto, es que nos podemos
hacer el siguiente cuestionamiento ¢Es viable hacer un estudio como éste con
perspectiva de género?, la respuesta es si, debido a que citando a (Lamas, 1996,
p.5) “La perspectiva de género implica reconocer que una cosa es la diferencia
sexual y otra cosa son las atribuciones, ideas, representaciones y prescripciones

sociales que se construyen tomando como referencia a esa diferencia sexual’.

Es asi que nuestra sociedad ha estructurado la cultura en torno a la diferencia
sexual, dicha diferencia anatomica nos ha conducido a interpretarla como una
disparidad sustantiva que marca el destino de las personas, lo l6gico se piensa es
que si las funciones biolégicas son tan dispares, las demas caracteristicas y

habilidades como las motrices, también habran de serlo.

Otro aspecto que podemos resaltar del caso anterior, es pensar con respecto
a si los hombres estan dispuestos a ceder territorio (patio escolar) el cual durante
mucho tiempo lo han visto y vivido como exclusivo y parte de la identidad masculina,
y reflexionar que tan dispuestos estan a practicar juegos en que se ejerzan “roles
feminizados” .Otro punto a plantear es hasta qué punto las nifias desean entrar en
competencia con los nifios en el campo de la actividad fisica, ya que en los deportes

ellos estan seguros de sus posibilidades y liderazgo.

Relacion con las y los docentes

En la educacion primaria, gran parte de la transmision cultural opera a través del
lenguaje oral, actitudes y comportamiento de las maestras y maestros, de la
intervencion de los adultos en la escuela, de la interaccion entre alumnas y alumnos,

de las normas que permiten o prohiben o de las actividades que se promueven o
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no. Si se considera que “hablar es hacer y que lo que se hace al hablar es construir
el mundo (Moreno, 2006, p.97) se puede comprender mejor la importancia de las
interacciones verbales en el aula y del lenguaje con el que se transmite, se refuerza

0 cuestiona una cultura determinada o formas culturales diversas.

Visto de esa manera, podemos ver como en la escuela se transmite lo que
consideramos conocimientos y aprendizajes significativos, por lo tanto, si nuestra
vision del mundo esta influida en mayor o menor medida por estereotipos y sesgos
de género, dificilmente podremos identificarlos en las actividades escolares, en los
contenidos o en las interacciones y actitudes que tenemos para con las alumnas y
alumnos. Si no identificamos estos estereotipos, corremos el riesgo de reforzarlos,
reproducirlos y avalarlos. Con ello estariamos negando la oportunidad de que las
nifias y nifios conozcan formas mas equitativas de convivencia, de resolucién de
conflictos y contenidos que propongan y promuevan la equidad entre mujeres y

hombres.

Asi de acuerdo con mi experiencia como docente y tras el trabajo de campo
realizado, puedo determinar que los docentes transmitimos culturalmente

estereotipos de género cuando:

= No intervenimos para solucionar conflictos en los que las nifias y nifios se

rechazan por razones de género o por clase social.

= Cuando no se abordan en el aula contenidos relacionados con el cuerpo, la
diferencia sexual y la igualdad. En este punto al dialogar con los profesores
en diversos momentos, en general comentan que ellos se cifien a ensefar
los contenidos que vienen en el programa y si estos temas no se tocan, ellos
no lo hacen por iniciativa propia (de ahi el interés y viabilidad de trabajar
transrversalmente los contenidos, ademas de responder a una problematica
social).

= Cuando no se considera la diversidad de condiciones entre mujeres ni entre
hombres, lo que nos lleva a pretender tratar a todos por igual, lo que acarrea
al final un trato desigual, ya que se dejan de lado las particularidades e
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individualidad de cada uno de ellos, llegando incluso al menosprecio, como

lo relatan: Ingrid, Ménica y Yael.

Ingrid: Y nosotras no queremos jugar basquetbol, y ella nos dice, pero algun dia lo tienen
que hacer aprendan a sus comparieras y nos jala y nos dice hay mis bebés no les gusta el
baldn, tienen miedo

Ménica: A mi me ha dicho que soy una bebe porque no me gusta el balon, verdad

Yael: La actitud de la maestra esta mal, porque no debe decir eso, a mi no me dice porque
yo si juego, ademas en lugar de darles confianza las hace menos, ella deberia motivarlas
para que jueguen

Cuando solo se elogian conductas apegadas a los estereotipos de género y
se critican los comportamientos diferentes, como en el caso de Susana que
relata lo siguiente “....El maestro me dijo que yo andaba de noviera y de loca,
que me diera mi lugar como mujer, cuando no es cierto Erick es mi amigo”.
En este sentido valdria la pena preguntarnos, ¢ Por qué se naturaliza, que un
hombre corteje a una mujer y no la inversa?, me parece que no hay nada
escrito al respecto que nos haga pensar que esto es lo “normal”, simplemente
son practicas culturales que se han venido dando las cuales hemos

normalizado.

Cuando se dice a las nifias que no se comporten como nifios o a los nifios

gue parecen afeminados.

Cuando se da preferencia s6lo a nifias o nifios para la realizacion de ciertas

actividades, como en el caso que refieren los alumnos.

Zaid: Me parece injusto porque no nos dijo a las demas personas, solo le dijo a él

Ao: No fue justo, porque por ayudarle el ya no hizo el trabajo que todos estdbamos haciendo
Alan: A mi me lo dejo de tarea, ademas también llamo a Héctor porque ustedes ya estaban
jugando, el maestro les dijo cuando terminen el trabajo ya pueden jugar con su tableta. Fui
yo el que no hice el trabajo porque Héctor ya lo habia hecho

Mario: Bueno hablando de los temas de los maestros, a mi también me parecié mal, porque
a veces el maestro si agarra mucho a Alan para que le ayude en otras cosas y a veces a
Alan el maestro lo quiere mucho y esas cosas, pero a veces Alan la verdad no te voy a
criticar, no me gusta que el maestro Roberto te haga mas caso a ti que a otras personas, a
mi siempre el maestro me dice no que échale ganas, yo creo que el maestro le tiene mas
aprecio especial a Alan porgue cuando se pone sentimental por alguna cosa que le pasa
gue yo no estoy enterado la verdad, a mi no me gusta, porque lo saca y se pone a platicar
con él y a todos nos dice me pueden hacer este trabajo

E: ¢Por qué no se lo han comentado al maestro?
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Mario: No sé, porque la verdad no sé cémo lo tome el maestro

El hecho de que los maestros se muestren identificados con los varones por
el solo hecho de serlo, y mas alla de las cualidades que cada nifia/o manifieste,
permite ver el grado en que se dan situaciones de inequidad en nuestra sociedad
y el riesgo que se corre al no tomar medidas al respecto.

De manera general cuando los estudiantes tienen alguna inconformidad por
el trato que reciben por parte de los docentes, no lo manifiestan ante ellos por
miedo a represalias o que los agarren de encargo, lo cual me lleva a reflexionar
con respecto a que como profesores muchos no hemos logrado establecer una
relacion de confianza, ya que los alumnos nos ven como so6lo como una figura
de autoridad que esta ahi para sancionarlos y no parar escucharlos y dialogar

para la toma de acuerdos en beneficio de todos.

Tras las entrevistas realizadas con las profesoras y profesor de la primaria
(titulares de los grupos), asi como de las charlas informales, puedo concluir que
en general, comentan que tratan de tener un trato igualitario para ambos sexos,
sin embargo se entienden mejor con las chicas, pues consideran que son: mas
responsables, dedicadas, cumplidas y bien hechas, mientras que los chicos
muestran menos interés por la escuela, y mas por el relajo y actividades que
involucren actividad fisica y competencia. Lo anterior concuerda con el hecho de
gue permitan que los chicos de aduefien del patio escolar para jugar (aun cuando
son los docentes los encargados de poner el recreo activo), no motivan a las
nifas para que jueguen por el contrario prefieren que permanezcan sentadas
como el caso de las nifias de primer afio, también pude observar que son las
nifas las que ayudan en actividades en la direccidbn que implican entregar un
material, llevar un recado, ayudar a poner el periddico mural y colaborar para el

ornato de la escuela.

En el caso de la maestra de educacion fisica si bien no se pudo entrevistar,

si tuve la oportunidad de observar la dinamica de las clases, no solo con el grupo,
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sino también con el resto de la escuela, ademas las alumnas muestran
inconformidad por el trato que reciben, el cual es desigual y discriminatorio con
respecto a los hombres. Durante el desarrollo de las sesiones, no promueve una
sana competencia, permite que se burlen entre ellos si algin ejercicio no les sale
bien, (sobre todo de los hombres hacia las mujeres) pasa por alto que los
hombres sean los capitanes de los equipos aun cuando estos sean mixtos,
cuando deja tiempo libre durante la clase, permite que los nifios se aduefien del
patio y jueguen fatbol solamente, mientras que las nifias se sientan a platicar o
a jugar en espacios reducidos con el demas material (aros, colchonetas, conos,
cuerda), aunado a lo anterior alude a expresiones de descalificacion, al decirles

“‘bebe” a las nifias que le tienen miedo al balon.

Como docentes podemos y es necesario aplicar una perspectiva de género
que nos lleve a realizar indagaciones para saber de qué manera viven y ven el
género las nifias y nifios, lo cual implica adaptarse a las edades y circunstancias
del grupo, la informacion que se obtenga ayudard a detectar problematicas o
situaciones de desigualdad y violencia de género en el aula y centro educativo,
con dicho diagnostico, se posibilitard la oportunidad de planear y aplicar
estrategias didacticas que paulatinamente contribuyan a eliminar las

desigualdades y violencia de género.

Practicas de convivencia en el contexto escolar, relacionadas con la

sexualidad

La sociologia de los nifios toma como punto de partida la idea de que los nifios
merecen ser estudiados por si mismos y desde las relaciones que establecen con
sus pares y con los adultos, desde sus propias perspectivas. Los nifios son actores
sociales en los mundos sociales en los que participan y la investigacion debe
enfocarse sobre ellos y sus condiciones de vida, actividades, relaciones,
conocimiento y experiencias. Desprendido de lo anterior podemos ver al nifio como
agente, participante en la construccion de conocimiento y experiencia diaria,

otorgando importancia a las visiones propias de los nifios con los mundos sociales
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en los que habitan, especialmente en las relaciones que establecen con otros nifios.
(Gaitan, 2006).

Una de las caracteristicas de la escuela como medio social es la vida informal
del grupo de iguales que en ella se desarrolla, asi el ambiente constituido entre los
iguales tiene su propio orden de género, cuando las nifias y nifios tratan de definir
sus propias sexualidades e identidades, surge la turbulencia e incertidumbre. Al
aproximarse a la adolescencia, es facil que las interacciones entre ambos sexos, se
sexualicen, con coqueteos, insinuaciones y bromas, estas practicas molestan en

especial a las nifias, como se muestra a continuacion.

Susana: Y cuidadito con decirles algo, es que una vez ellas tuvieron un problema muy
grande con los nifios, Karen, Katy y con las que hablo antes que nosotras, tuvieron un
problema porque ellas se dejaban tocar sus partes, hasta Carolina que segln su papa es
muy estricto y le tiene muy cuidada y vigilada, pero lo que pasa es que ella pone su carita
de nifia buena, de yo no hice nada, pero bien que anda con ellas en el relajo

Jesica: Les tocaban la vagina y el trasero, ellas les agarraban sus partes o sea el pene, era
COmo juego, pero sus papas vinieron a reclamar que tuviera mas cuidado, porque en
educacion fisica jugaban a que segin no me acuerdo que, pero se tocaban sus partes
intimas ahora si

E: ¢ Ustedes que opinan de eso?

Elida: Que no se respetan su cuerpo porque tu como nifia te respetas y dices esto no lo
debo hacer porque es mi cuerpo y seria como una falta de respeto hacia mi, porque yo que
diga me dejo tocar asi por los nifios no

Susana: Yo digo que es malo, como dice mi compariera, porque no te das a respetar, tu
cuerpo, tus partes

Jesica: Yo digo que esta mal, no me acuerdo si era en tercero o en cuarto, no recuerdo
pero entre los nifios se agarraban el pene, pasaban y se agarraban

Ingrid: Se daban de nalgadas, pasaban entre las filas y se agarraban

Susana: Y luego cuando estan agachadas ellas, y pasan los nifios les hacen como si le
agarraran la cabeza y le dieran un beso en su pene, Héctor, Joshua, Sergio y Axel hacen
€so0, juegan asi, es que por ejemplo a Jesica se le cae su lapiz, obvio tienes que agacharte
por él, y al lado esta tu compafiero y tu te atraviesas entre sus piernas, yo vi cuando estaba
sentada con Andrea y Sergio, Andrea se bajé y Sergio hizo como si le diera un beso en su
parte

E: ¢ A ustedes les hacen eso?

Elida: No, porque nosotros no nos llevamos asi, nosotras nos damos a respetar

Susana: Ellos saben con quién, saben que nosotras no jugamos asi, ademas de que los
acusamos con el maestro.

En este sentido podemos darnos cuenta que durante la convivencia entre
companeros, empiezan a surgir los “juegos” que implican tocar sus partes intimas,
tal vez en busqueda de placer o de reconocimiento del otro, la curiosidad por el

cuerpo adulto (masculino y femenino) y por el de otros nifios y niflas es algo
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presente en esta etapa, lo importante aqui es que los adultos sepamos orientar y

manejar estas situaciones, ya sea como docentes y/o como padres.

Pero en este sentido las nifias también juegan un papel fundamental, ya que
ellas al igual que ellos también se encuentran en la etapa de reconocimiento y de
experimentacion, pero en este caso mas vinculado con la parte afectiva, (amor

romantico) en este sentido tenemos lo siguiente:

Ao: A mi todos los nifios Axel, Sergio, Héctor, Joshua me forzaron a casarme con Jimena,
hasta me meti al bafio de los nifios porque no podia salir y a la fuerza me sacarony las nifias
también iba corriendo y me agarraron y me casaron con Jimena

E: La verdad si se queria casar con Jimena o no

Ao: Si, la verdad si queria casarme, pero me gusta que me rueguen, es que algunos nifios
tienen miedo de casarse

E: Algunos o usted

Ao: Algunos

Mario: A mi también me querian obligar a casar, pero me daba pena, me estaban
persiguiendo y me meti en un salén, me agarraron y me estaban levantando, entonces me
llevaron hasta las jardineras, y que me dijeron las nifias, te vas a casar conmigo y asi me
fueron diciendo y yo les dije no gracias, y entonces me eche otra vez a correr y me fueron a
perseguir, me encontré a Emilio a este Erick, este Carlos, Zaid, Oscar, pero él no estaba
haciendo nada. La verdad yo nunca me quise casar, pero la verdad la verdad las nifias que
se estaban proponiendo si me gustaban pero yo a mi me daba pena

Samael: Un dia del nifio la maestra Diana puso una mesa para casarse y creo que Modnica,
Jesica y Susana, me andaban jalando, yo estaba en short, y a mi me estaba jaloneando
Ménica.

Como podemos darnos cuenta aunque los nifios desean participar de “el
juego de casarse” les gusta sentirse buscados y asediados por las nifias, lo cual es
una practica que se puede dar en la vida adulta, donde en las relaciones de pareja
ellos sean quienes tengan el control y la mujer la que busca mayor afectividad y
apego.

Ademas de acuerdo con Renold citado en Rodriguez (2007), el proceso de
llegar a ser heterosexual, es con frecuencia complejo y contradictorio, pues la
complejidad de este proceso se destaca en la relacion que los chicos mantienen
con las chicas, muestran una actitud ambivalente hacia estas, de modo que si bien,
en muchas ocasiones, se evita el contacto con ellas, a través de la ejecucion de
conductas y platicas relacionadas con el miedo a lo femenino, en otros momentos
la proximidad con las chicas se puede entender como expresion y confirmacion de

la masculinidad heterosexual.
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Convivencia de nifias y nifios en los espacios fisicos escolares

Aunque la escuela es hoy un ambito publico abierto para mujeres y hombres, es
innegable que en muchas ocasiones reproduce la division sexual del espacio
cuando no modifica el uso de los lugares ni su ocupacion preferente; es decir,
cuando espacios que pueden ser usados por todas y todos se destinan de manera

exclusiva para uno de los sexos.

Ante lo anterior tenemos que los espacios escolares son lugares donde se
generan, recrean Yy reproducen relaciones sociales, no son simplemente
contenedores de la actividad educativa, sino que las diferentes personas que
integran la comunidad escolar establecen relaciones entre ellas que le dan sentido

a ese espacio.

Asi, en el espacio escolar como en otros espacios se producen, reproducen
y expresan relaciones sociales. El espacio no solamente facilita los usos para los
que esta construido en este caso, la actividad educativa, sino que también tienen
una dimension simbdlica en tanto configuran el ambito para el despliegue de la
imaginacion, creatividad, relacién, reconocimiento, tensién e incluso el conflicto

entre grupos y personas.

El uso que los alumnos hacen del espacio, los lugares a los que pueden
acceder y a los que no, las actividades que desarrollan en ciertos lugares, los
mecanismos de inclusion y exclusién de unos u otras en determinados espacios
dentro de la escuela, manifiestan relaciones de subordinacion, exclusion e inclusion,
y también muestran las posibilidades de tension y negociacion por la apropiacion de
determinados lugares. En esta dinAmica es fundamental el reconocimiento del
derecho al uso y apropiacién del espacio por parte de todos los sujetos que
conforman la comunidad, pues las dinamicas de exclusion también pueden

generarse a traves de la autoexclusion.

Una de las expresiones mas comunes de la desigualdad entre los géneros es la adscripcion
social de las mujeres al espacio privado y de los hombres al publico. En el espacio escolar,
una de las manifestaciones de esta segregacion es la apropiacion que los nifios realizan de
los lugares “publicos” (principalmente las canchas) y en la tendencia de las nifias por
permanecer en espacios “privados” (salén de clases) (SEP-UNICEF, 2009).
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En la escuela los espacios fisicos delimitan para los alumnos, momentos
formativos y recreativos, asi tenemos que las aulas se construyen para la
imparticiéon de las clases, pero también dentro del edificio escolar podemos ver
espacios dedicados a la recreacidon como: patios, canchas, jardines, cooperativa,

entre otros.

Los espacios escolares se convierten en espacio de convivencia y en este
sentido expresan relaciones entre los distintos miembros de la comunidad escolar,

incluso mas alla de los limites de la escuela.
Salén de clases

De acuerdo con Arenas (2006, p.124) “las feministas han presentado
investigaciones para mostrar como los profesores y profesoras frecuentemente
organizan las aulas y programan las lecciones, tomando como referencia el

género...”, estos utilizan estrategias de competicion entre ambos sexos para

motivarlos a que estos se esfuercen en su trabajo.

Al consultar a los alumnos con respecto a con quién prefieren compartir su banca
de trabajo, las nifias en su mayoria refirieron que prefieren estar con una nifia,
mientras que los nifios prefieren estar mezclados, esto podria tener vinculacién con
una socializaciéon de género que es mas permisiva con los nifios que con las nifias,
en lo que se refiere a externar el interés por el sexo opuesto, o también con el hecho
de poder socializar entre nifias, debido a que pueden expresarse con cierta libertad,

sin miedo a burlas.

De acuerdo con lo observado, la mayoria de los alumnos no tiene problemas
para convivir en la realizacion de las actividades con sus compafieros, es decir
conviven con alumnos del mismo y diferente sexo, cuando se les pide que
conformen equipos de manera libre para la realizacion de alguna actividad algunos
lo hacen de manera mixta, aunque siempre con sus amigos, tal es el caso de
Susana y Erick, quienes conforman equipo con Jesica, Oscar y Elida, por su parte
Katerine se junta con Carolina, Karen y demas amigas, esto se da en aspectos que

tienen que ver con actividades académicas.
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Pero cuando socializan de temas de interés la mayoria conversa con los
compafieros mas préoximos a su lugar, no importando si es nifia o nifio, la mayoria
de ellos cuando el profesor no estd permanece sentado en su lugar. Axel en
ocasiones se levanta y va a platicar con Héctor y/o con Sergio. Si alguien hace un
comentario chistoso los demas rien. En general, en el momento en que el maestro
se ausenta del saldn, los estudiantes aprovechan para comer, ya que cuando esta

él no es permitido.

En el transcurso de las clases, la socializacidén se circunscribe a pedir algan
objeto escolar, o a aclarar dudas, ya que se centran en la realizacién de las
actividades, o tal vez este aparente orden y disciplina estan relacionados con el
hecho de que el profesor esté al frente de la clase y como escribe (Stanworth en
Flores, 2005, p.76)...”La sala de clase es un ambito en el que las nifias y nifios

dependen de una persona adulta dotada de mucho poder...”

Durante la observacién que realicé pude percatarme que Katerine y Karen
estan pendientes de las nifias que pasan al bafio de mujeres, al preguntarles porque
hacen eso, comentaron que cuando ven pasar a alguien que les cae mal, en
ocasiones aprovechan para ir al bafio y molestarla o simplemente para encontrarlas

en el bano.

A lo largo del grupo focal realizado con alumnas, estas refieren que les
molesta y se sienten incomodas cuando sus compafieros dicen comentarios

sexuales, como a continuacioén se presenta:

Ingrid: Es que luego comienzan a decir cosas asquerosas de sus partes, por ejemplo de su
pene, por ejemplo en mi mesa hay varios nifios que comienzan con una cinta métrica y la
marcan y dicen mira este es el tamafio de mi pene y Carolina queria sacarla y no podia y
tuvo que morderla y dijeron que era un pene ahora s, dijo este Erick hay es que le estaba
quitando el pellejito, son temas que me incomodan porque hay que asco

Yael: A mi también me incomodan, digo es bueno saber cosas sobre eso

Elida: El otra vez este Erick puso un circulo en su cuaderno y le puso una palomita y un palo
y dijo que era nuestra parte, y yo le dije que era un baboso

Susana: Y todas las nifias como que nos cerramos de piernas y nos pusimos calladitas.
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Durante el recreo

Este es un momento fundamental en términos de la apropiacion del espacio en las
escuelas, pues durante el tiempo que se dedica para actividades recreativas, nifias
y nifios tienen la posibilidad de decidir “libremente” lo que quieren hacer (aunque
claro que esto se ve sujeto a las reglas impuestas por los profesores y la misma
institucion, aunque tampoco se puede negar el hecho, de que algunos estudiantes
las transgreden, sobre todo de grados superiores). En este sentido, los nifios
ocupan durante el recreo las canchas y las nifias los patios, asi es como podemos
decir que en este espacio hay una cultura que negociar, la cual se presenta
compleja, estructurada y sujeta a reglas, la entrada a esta requiere aprender una
serie de reglas y rituales que son casi tan arbitrarios, como los originados por el
sistema educativo (Woods y Hammersley, 1995), es asi que podemos decir que el
patio del recreo se configura como el lugar donde se ensayan y exploran los papeles
de adulto.

...El patio de juegos es por excelencia un espacio y un tiempo del alumnado, en el que el
profesorado suele tener Unicamente un papel de “vigilancia” o control. El alumnado dispone,
dentro de unos limites, de libertad de juegos y movimientos. Por lo tanto, en el espacio del
patio se proyectan y producen relaciones interpersonales entre el alumnado poco
condicionadas por la intervencion docente... (Subirats y Tomé, 2007, p.107).

Lo anterior se pudo corroborar a lo largo del trabajo de campo, ya que los
alumnos se dedican mas a actividades fisicas en comparacion con las segundas,
esto se puede relacionar con patrones de socializacion de género que promueven
la actividad fisica y las practicas competitivas entre varones, asi como le diadlogo y
la interaccion social emotiva, pero sedentaria, entre mujeres, la cual es reforzada
como ya se mencion0 anteriormente por los profesores. En este sentido, las
actividades que unas y otros desarrollan estan orientadas por una construccion
tradicional de identidad masculina hegemonica, y una femenina relacionada con la
sumision y pasividad, esto lo pude comprobar, al conversar y ser testigo de algunas
platicas que se dan entre chicas, en las cuales el tema de conversacion la mayoria
de las veces esta centrada en que haran cuando se casen, o si tal o cual chico esta

guapo, como haran para ligarselo, o sobre alguna fiesta a la que asistiran y como

147



se arreglaran para ello, incluido el carnaval. En este sentido lo que llamé mi atencion
es que en una de las conversaciones, las chicas hablaban, en relacion a que se
querian arreglar y ver guapas, porque si desde ahorita se empiezan a cuidar es
probable, que cuando sean mayores puedan estar con un narco, pero uno bueno
como dicen ellas, como los que salen en la tele, con mucho dinero, carros, aviones,
estas chicas, no buscan casarse, ni tener una relacion formal, su aspiracion es tener

dinero y poder, pero sobre todo, pasarla bien.

Tal es el caso de Katerine, la cual desde esta edad, busca tener un cuerpo
que atraiga a los hombres, por lo que refiere que ya comienza a cuidarse, porque
se siente gorda, ademas sus compafieros le hacen burla cuando la ven comiendo,
diciéndole, que por comer tanto esta gorda. Los dos parrafos anteriores, los
podemos relacionar con lo que (Sayak, 2012, p.84) en su articulo capitalismo gore
y necropolitica en México contemporaneo define como “necroempoderamiento”, los

cuales son:

Procesos que transforman contextos y/o situaciones de vulnerabilidad y/o subalternidad en
posibilidad de accién y autopoder, pero que los reconfiguran desde practicas desde la
autoafirmacion perversa lograda por medio de practicas violentas rentables dentro de las
l6gicas de la economia capitalista. Dentro de éstas, los cuerpos son concebidos como
productos de intercambio que alteran y rompen el proceso de produccion del capital, ya que
subvierten los términos de éste al sacar de juego la fase de produccion de la mercancia,
sustituyéndola por una mercancia encarnada literalmente por el cuerpo y la vida humana......

En las decisiones sobre la ocupacién del espacio, no solo intervienen los
alumnos, también el cuerpo docente ya que son ellos los que deciden que juego
pondran como parte del recreo activo, ante lo cual curiosamente la mayoria organiza
una actividad que implica competicién como: futbol, basquetbol, etc. la mayoria no
pone un juego organizado, donde ambos sexos puedan convivir, ya que si lo
pensamos en las dos primeras actividades en su mayoria participan hombres, no
se organizan equipos mixtos o cuando se llega a hacer, compiten entre ambos
sexos Yy los nifilos hacen todo lo posible por ganar a las nifias, para que estas salgan
y pueda entrar un equipo de varones, y asi poder demostrar quienes son los
mejores, porque a las nifias en cuestion de habilidades fisicas no las consideran

competentes.
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Al conversar con las nifias, estas mencionan que no les gusta jugar con los
nifios futbol, porque son “muy manchados”, “llegan muy duro”, ya que finalmente
son el equipo mas agresivo, es el que se queda mas tiempo en la cancha, porque

ganay gana.

En la escuela, toda posicion perdedora implica desprecio y burla, mads o menos encubiertos
segun el tipo de normas en funcionamiento, pero sancionados al mismo tiempo por las
jerarquias explicitas que se construyen a partir del deporte o de los prestigios construidos
entre los grupos de pares. Para los nifios, el aprendizaje preparatorio de la vida adulta es el
aprendizaje de la competicion, de la pugna por el primer puesto, Unico que confiere el orgullo
del ganador. Y el aprendizaje de la burla y el desprecio por los débiles, los perdedores,
puesto que forma parte del ser ganador el mostrar tal desprecio; de ahi el desprecio por las
nifas, por ejemplo, que se manifiesta todavia de forma muy patente en la forma en que los
nifios se refieren a las nifias o definan sus caracteristicas. (Subirats y Tomé, 2007, p.63).

Otro aspecto a resaltar es que existe una relaciéon entre edad/género escolar
y capacidad de negociacion-intimidacion, esto relacionado con el hecho de que
entre mayores sean los nifios, tienen mas posibilidades y habilidades para llegar a
acuerdos (que los beneficien a ellos) y menos de prestarse a intimidacion. Asi en
esta escuela es muy comun que los espacios estén ocupados por alumnos de 4°a
6° grado, por ahi se puede ver a un nifio de grados inferiores jugando futbol, siempre
y cuando tenga un hermano, primo o amigo de grados superiores que en ese
momento este jugando y que claro tenga equipo completo, porque no se puede

pretender jugar si no se forma parte de uno.

Como parte de lo antes analizado, podemos ver gque los recreos constituyen
un espacio para la recreacion y el esparcimiento pero también son momentos en
qgue afloran las tensiones entre compafieros, al consultar al alumnado, destaca la
apropiacion del patio escolar por parte de los nifios, ante los cual las niflas en
muchas ocasiones ya no muestran resistencia, aunque si inconformidad y molestia,
asi queda claro que las nifias son violentadas a través de la exclusion abierta de

ciertos espacios.

Aunado con lo anterior, se observo y tras las charlas sostenidas con los
miembros del grupo, se puede plantear que los nifilos no quieren jugar con las nifas,

lo que remite a un problema de segregacion en el uso de espacios por sexo que se
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vincula con una socializacion de género poco incluyente, que en ocasiones lleva a

agresiones sino fisicas si verbales por parte de los varones hacia las mujeres.

Las agresiones mostradas de hombres hacia mujeres pueden relacionarse con el esfuerzo
por mantener espacios previamente conquistados por ellos, sin modificaciones ni
participacion femenina. Cabe sefalar que la apropiacién de espacios como las canchas por
parte de los nifios es una costumbre que ha tendido a naturalizarse y, en esa medida, no se
trata de una actitud o accién “consciente” por parte de los nifios. De la misma manera, la
autoexclusion de las nifias de dichos espacios tampoco es consciente, pues ha tendido a
naturalizarse a través de una cultura que asocia la feminidad con el sedentarismo o la
pasividad y la masculinidad con la actividad fisica vigorosa y la agresividad. (SEP-UNICEF,
2009, p. 89).

Al desagregar por sexo, se encuentra que las nifias reportan que ellas no
desean jugar con los nifios durante el descanso, porque son muy pesados,
nuevamente este elemento puede remitirnos a considerar la segregacion espacial
por sexo, que puede ser asumida por las nifias en este caso, para protegerse de la
discriminacion, burlas y humillacion, que ellos han descubierto que pueden producir
en ellas, pero también tiende a limitar las posibilidades de interaccion entre ambos

SEXOS.

Tras lo planteado anteriormente, parece evidente que existe una separacion
de género bastante estricta en los juegos que se dan dentro de la escuela, ya que
si observamos con detenimiento algunas de las practicas culturales que intervienen
en el proceso de socializacién que tiene lugar en el patio de recreo, es posible que
podamos aislar algunas de las vias por las que las nifias adquieren una identidad

social, principalmente en compafiia de otras nifias.

Por su parte el personal y directivo refiere, que el patio escolar es un espacio
donde se dan mas peleas en comparaciéon con otros espacios fisicos, atribuyen a
esto, el hecho de que es en el recreo donde los alumnos se sienten libres y menos
vigilados, desagregando por sexo, refieren que los chicos pelean por el partido de

futbol, “porque un chico le llego a otro muy fuerte” “porque tal equipo no supo perder,
y se calentaron los animos”, que en ocasiones no quedan en palabras, sino que
llegan a los golpes, mientras que las chicas “se insultan o retan con la mirada”, pero
no llegan a los golpes, una de las profesoras entrevistadas refiere que ella ha

escuchado las discusiones que se dan entre las chicas, y de acuerdo con su
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testimonio, estas se enfrentan por chicos, y las menos de las veces, por defender a
una amiga. Otra de las profesoras comenta, que la mayoria de las veces las rifias
se dan por cuestiones que se dan fuera de la escuela, es decir en la colonia, “resulta
qgue los papas estaban tomando y salieron de pleito y eso se refleja en sus hijos,

porque ellos también pelean, “o que van a una fiesta y se miran feo, y se pelean” “o

que la mama de una metié en chismes a la otra”.
Agresiones

Se puede entender como aquellos actos o ataques violentos que tiene la firme
intencidn de causar dafio a quien va dirigido (Kaplan, 2006), por lo que considero

importante hacer esta distincién para poder entender el desarrollo de esta categoria.

En el ideal podemos concebir a la escuela como un espacio de seguridad
para nifias y niflos, de manera que se pueda fortalecer su desarrollo fisico,
intelectual y afectivo, lo anterior esta en consonancia, con lo que actualmente
escuchamos en la radio y television, relacionado con la idea que en las escuela se
debe vivir una cultura de paz, con lo que las autoridades preocupadas por el tema
de violencia han implementado el “Proyecto a favor de la convivencia escolar
(PACE)’, el cual se ha venido trabajando con alumnos de 3° de primaria, con el que
se busca que nifias y nifios aprendan a resolver sus conflictos a través de la

negociacion.

Es importante sefialar que el primer espacio de socializacion es el familiar,
es aqui donde aprenden de qué manera comportarse, y sobre todo toman ejemplos
de resolucion de conflictos, asi como lo que esta permitido socialmente y lo que no,
el respeto a si mismos y para los demas, entre otros valores, pero que pasa cuando
en los hogares se viven agresiones de todo tipo, donde las nifias aprenden que
deben ser sumisas y calladas como sus madres, y los hombres que ellos son los
fuertes y poderosos por el simple hecho de nacer varones y que por lo tanto
“naturalmente” la mujer es inferior a ellos, 0 en este caso especifico, en donde las
nifias y ninos aprenden e interiorizan que ellos tienen el poder de robarse a las

chicas durante el carnaval y “no pasa nada”, esto nos puede llevar a pensar a una
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idea de pertenencia y cosificacion por parte de los hombres en relacién con las

mujeres.

En las peleas entre chicos encontré que la mayoria surgen en juegos de
contacto fisico que constituyen formas de “llevarse” y “echar relajo”, o como ellos
dicen, “asi nos llevamos”, pero el problema radica en el momento en que se
calientan los animos, y del juego pasan al enojo y el golpe es para lastimar al otro.
“Muchas veces asumen la forma de juego de empujones para desquitarse de un
rival, de juegos colectivos ritualizados a modo de guerritas o de peleas fisicas
concertadas con arbitros y espectadores. Todo ello apunta a que estas practicas de
violencia se desaperciban” (Saucedo, 2010). Lo anterior se puede entender como
que dichas practicas de violencia fisica son parte de la construccion de la
masculinidad y de la jerarquia que se establece en la relaciones entre los chicos y
mas aun cuando los que son mas rudos, son codiciados entre las chicas que quieren
estar con ellos por considerar que las protegerdn e incluso algunas de las
agresiones entre chicas giran alrededor de la envidia y la rivalidad por los chicos,
como es el caso de Karen y Katerine, quienes han tenido problemas con
comparieras de otros grados por situaciones relacionadas con hombres, tal como lo

refiere una de ellas.

Karen: Ayer en la salida, una nifia que se llama Claudia de sexto, mando a, no Wendy mando
a Claudia a decirme que segln un nifia que se llama Perla me queria cantar el tiro, para
pelearnos, porque les hablo a los hombres de su salén y yo me quede asi y le dije, si quiere
gue venga ella y me lo diga a la cara y ya. Yo ayer en recreo le dije, oye me dijeron que tu
ayer me querias cantar el tiro y le hace, hay pues este vamos a la direccion porgue yo nunca
dije eso, yo ahorita ya le hablo a Wendy, pero antes este ella era asi me decia que me ves.

Al respecto existen estudios que confirman que las chicas usan mas la
violencia verbal e indirecta (Crick y Gropeter citados en Mejia, 2011) nombrandola
“agresion relacional” a las conductas que lastiman a otros a través de amenazas de
danar sus relaciones, sentimientos de aceptacion, amistad o inclusion grupal.
Saucedo (2010), refiere que para el “viboreo” las muchachas buscan detalles en las
compafieras como el arreglo fisico, la forma de comportarse, el origen social o su

desempefio académico, y los vuelven objetos de critica y sarcasmo en la intimidad
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del grupo de amigas, lo cual las puede llevar como es el caso del grupo de estudio,
a considerar que hay un grupo popular y otro que no lo es, como lo refiere Katerine
en uno de los grupos focales.

Katerine: Eso si, porque tenemos confianza entre nosotras, somos atrevidas, no tenemos
miedo y nos llevamos con los hombres, ademas nos arreglamos y tenemos novio, y las
demas nada que ver, se dedican a estudiar nada mas, y si un nifio les hace algo van y lo
acusan, y yo por ejemplo, no si me hacen algo se las guardo y después me desquito.

Otro aspecto a resaltar es que dentro del grupo de las “populares”, también
hay agresiones, tal como lo refiere Ximena, lo cual esta relacionado con el

fragmento anterior.

Ximena: Pero, pues quien te va a hacer algo, si luego luego les pega

E: A tus comparnieras les pegas

Ximena: Si, bueno pero jugando, el otra vez como estoy chaparrita, entre Katerine y Karen
me quitaron mi tenis y me jalaban para que no fuera a buscarlo, y me dejaron rojos los brazos
por el jaloneo, y asi luego jugamos y nos jalamos y pegamos.

Aqui podemos darnos cuenta que Ximena refiere que es victima de agresion
por parte de las que ella considera sus amigas, sélo por el hecho de ser de estatura

baja, lo cual la coloca en estado de vulnerabilidad, ante las demas.

Después de hacer alusion a Katerine, en diversas ocasiones durante el
desarrollo de esta categoria, considero pertinente profundizar en el caso de
Katerine, la cual agrede fisica y verbalmente a sus compafieros, tal vez como un
mecanismo de defensa, pero esta misma chica también agrede a Monica
burlandose de ella, ya sea por su talla o porque usa lentes, o simplemente por
cualquier error que a sus 0jos comete esta uUltima. Ante este caso, valdria la pena
pensar que tal vez Katerine, actla de esta manera por lo que ha visto en casa, ya
gue aparentemente (y hago esta aclaracion ya que este trajo no busca profundizar
en las relaciones familiares, la aproximacion que hago es a partir del trabajo de
campo llevado a cabo en la escuela) en su relacion familiar la que tiene el control
es la madre, mientras que el padre mantiene una actitud pasiva, esto lo escribo,
debido a que durante el recreo he observado un poco de la dindmica familiar, debido

a que la sefora junto con su esposo venden comida en la cooperativa durante el
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recreo, en este espacio he sido testigo de que para solicitar un permiso para ir con
compafieras a sus casas después de clases, la chica se dirige a la mama para
solicitar el permiso, a esta también le pide dinero, aunque ambos asistan a juntas
para la firma de boletas, la sefiora es la que firma, la chica tiene temor de que su
mama se entere que tiene novio, porque esta la regafaria fuertemente, mientras
gue su papa no, otros testimonios que se tienen por parte de la nifia, es que en casa
quien toma las decisiones es su mama, ella también maneja el dinero. Dentro de la
escuela la sefiora es tratada con “pinzas” ya que el cuerpo docente refiere que la
sefiora es muy especial, no le gusta que le llamen la atencion a su hija, no siempre
esta dispuesta a cooperar con las actividades escolares y cuando se hace referencia
a la conducta de su hija, la defiende.

Podemos pensar que la actitud que muestra Katerine para con su
companeras y compafneros, puede responder a una “Masculinizacion”, aprendida
desde casa, ya que en ella no se cumplen con los roles tradicionales para mamay
papa, por lo que la chica, aprovecha el respaldo que le da su mama y transgrede
reglas de la socializacién, lo cual conlleva un dilema para ella, ya que por un lado
adopta actitudes consideradas como masculinas como son: liderazgo, agresividad
fisicay verbal, burlarse de los demas, pero al mismo tiempo quiere llamar la atencién
de los chicos, al comenzar a pintarse, subirse la falda, buscarlos para entablar una
relacion de noviazgo, es decir busca jugar el rol de mujer que es cortejada, otro
ejemplo de la dualidad que vive, es el hecho de que cuando se proyecto el video de
las nifias desfilando en traje de bafio, esta mencion6 que a ella no le gustaria
participar, pero en el grupo focal, acepto que si, y al cuestionarla porque no habia
aceptado esto ante el resto del grupo, mencioné que por vergiienza a que los nifios
la consideraran como una “loca, facil” aunado a que como ninguna de sus

comparieras habia dicho que si, ella no queria ser la primera.

Otra de las aristas que podemos encontrar dentro de las agresiones, es la
que se da entre los chicos que cumplen con una masculinidad hegemonica, y los
gue no, debido a que existe una vision dominante de los hombres con la que la

prensa y otros medios de comunicacién nos bombardean constantemente, esta
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vision los presenta como “duros, fuertes, agresivos, independiente, valiente,

sexualmente activos, racionales, inteligente” (Askew y Ross, 1991, p.14-15).

Al centrarnos en el grupo de estudio, y tras un grupo focal, las nifias de
manera general consideran que los chicos son agresivos, se llevan pesado, son
burlones, mientras que entre ellas consideran que son tranquilas, por eso en su
mayoria reprueban que Katerine adquiera un comportamiento masculino. El hecho
de que las nifias consideren que su comportamiento es menos agresivo, puede

estar relacionado con, lo que afirma Nicholson en Askew y Ross (1991, p. 22).

Lo que parece retener a las mujeres es que sienten de forma mucho mas intensa que no
deben comportarse agresivamente, y se muestran mucho més ansiosas tras hacerlo a
menos que tengan alguna justificacién para su accion... las circunstancias en las que se
muestran agresivas son muy diferentes; o bien hay una cuestion de principios de por medio
0 bien creen que una tercera persona ha sido tratada injustificadamente.

Violencia de género

De acuerdo con la Organizacion Panamericana de la Salud (2002) “La violencia
basada en el género se refiere a una gama de costumbres y comportamientos
miséginos en contra de niflas y mujeres, que abarca diferentes tipos de
comportamientos fisicos, emocionales, sexuales y econémicos. Deriva de normas
culturales y sociales que le otorgan poder y autoridad a los hombres sobre las
mujeres e incluye actos de maltrato en el hogar, la familia, el trabajo, los espacios

publicos y en la comunidad”.

Las relaciones entre los géneros, tanto en la esfera publica como en la privada, no han sido
ajenas al ejercicio de las violencias. Alun con lo que se ha avanzado en la superacion de
obstaculos materiales y simbolicos para la construccién de relaciones mas igualitarias entre
varones y mujeres, persisten en las instituciones condiciones que refuerzan estereotipos,
desigualdades y violencias de género. Fainsod en Kaplan, (2006, p. 39).

Asi, es comun que las nifias refieran que cuando sus compafieros pasan las
empujan, se burlan de ellas 0 no las consideran competencia, ni académicamente,
ni tampoco deportivamente, tal como lo expresaron alumnos durante un grupo focal,
al referir que si bien reconocen que Susana es inteligente y dedicada, no es

competencia, ya que esta Unicamente se da entre ellos.
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Al leer lo anterior podemos pensar que en la escuela se estan reproduciendo
practicas agresivas de los nifios hacia las nifias, pero también hacia otros nifios, en
el marco de un estereotipo sobre la masculinidad que supone que las formas
violentas son uno de sus componentes constitutivos, tal es el caso de Alan, quien
es molestado por sus comparieros por socializar mas con las nifias que con ellos,
no jugar futbol, no decir groserias, e incluso es valorado como “buen nifio” por los
profesores, en especial por una que de acuerdo con lo referido por €l, en alguna
ocasion le comenté que no se juntara con alumnas de sexto afio, consideradas
como “locas” porque lo podian meter en problemas, lo que vale la pena resaltar es
que a los demas varones de su grupo nadie les hace la misma advertencia, esto tal
vez puede estar relacionado a que la maestra considera que los demas al vivir en
la misma colonia se pueden relacionar y no pasa nada, pero Alan que viene de otra
colonia, y por lo tanto tiene otra educacion, al no pertenecer al barrio, puede ser
considerado como superior, como le sucede a Carolina, quien es envidiada por
algunas de sus compairieras, por pertenecer a otro estrato social, ser de piel blanca,
vivir con ambos padres y hermanos, pero sobre todo recibir un trato diferente por

parte del personal docente y directivo.

Alan al ser molestado por sus compafieros, esta siendo violentado, por no
cumplir con la generalidad de lo que es un nifio dentro de la comunidad, incluso
podemos hablar de una configuraciéon de masculinidad hegemonica particular que
se da dentro de la colonia, donde los nifilos deben ser groseros con las nifias,
burlarse de ellas, hacerles bromas relacionadas con su sexualidad, participar en el
carnaval, aspirar a pertenecer a una banda, ser peleoneros, agresivos,
competitivos, y sobre todo bravucones, caracteristicas que Alan no posee, por el
contrario ante los ojos de los otros trata diferente a las nifas, presenta facilidad para
relacionarse con ellas, incluso algunas de ellas lo toman de confidente. Ante lo antes
expuesto podemos pensar que los chicos ven amenazada su masculinidad ya que
Alan les muestra a las mujeres que hay otra forma de relacionarse y de ser tratadas,
a lo que se pueden acostumbrar y exigir de ellos el mismo comportamiento, ante lo

cual no estan dispuestos a ceder, ya que esto conllevaria perder poder. La
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discriminacion hacia todos aquellos diferentes, se constituye en un anclaje para

otras practicas de violencia, como expresa Morgade (2002, p.16) “...la
discriminacion ofrece justificaciones para ciertas practicas que, de no mediar
estereotipos, resultarian injustificables, es el maltrato verbal y los modos violentos

inadvertidos...”.

Hoy en dia se evidencia un cambio en la conciencia y la comprension de las relaciones de
género y de poder, motivado por los desafios que a nivel mundial ha planteado el movimiento
feminista. Un cambio que también es compartido por hombres que se han atrevido a
imaginar y vivir su masculinidad de forma no opresiva, ni para ellos mismos ni para otras
personas; hombres que, a la vez de reconstruir radicalmente su masculinidad, apoyan
explicitamente las demandas de las mujeres. Son hombres que han aceptado con profundo
respeto las experiencias de las mujeres bajo la tirania del machismo y que se han visto
reflejados en esas experiencias al reconocer no sélo su papel de opresores, sino también el
sufrimiento y los comportamientos autodestructivos por los que debieron pasar para acceder
a la virilidad (Asturias en Lomas, 2004, p. 72).

Por otro lado, uno de los instrumentos diagnosticos utilizados, fue que los
alumnos llevaran a cabo por equipos una “Representacion de una situacion de
violencia”, ya sea en el ambito educativo como en su vida cotidiana, esta fue la Unica
consigna. Lo que se buscé con esto fue detectar aspectos de socialidad en los
cuales estan involucrados los estudiantes, lo cual puede verse reflejado en malos

tratos, bromas pesadas y/o peleas, a continuacién se presentan algunos hallazgos.

En la representacion aparecen Elida, Ingrid y Said jugando a corretearse,
cuando de pronto llegan Ulises y Sergio y le dicen a Said miren a la nifia, esto porque
esta jugando con dos comparfieras, Said los enfrenta diciendo que no es nifia, que
él puede y tiene el derecho de jugar con sus compafieras, cuando comienza el
enfrentamiento entre los alumnos, Jonathan que hace el papel de maestro, los
separay los lleva a la direccion. Regresan al salon de clases y Elida les dice que no
deben hacer eso, porque sélo por juntarse con ellas no es ninguna nifia, aludiendo
gue él se puede juntar con quien quiera y va a seguir siendo hombre y no lo deben
de discriminar. Después de la representacion al dialogar con el equipo Elida
comentd, que quisieron hacer esa escenificacion porque cuando algunos
compaferos del grupo se juntan con otras nifias son molestados por otros,

diciéndoles que son nifias, ella considera que eso no es correcto, argumentando
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gue no tiene nada de malo juntarse con todos, no por eso van a cambiar las

preferencias de las personas o van a ser otra cosa.

Como podemos darnos cuenta, el hecho de que un nifio “parezca” nifia es
considerado como algo negativo no valorado, ademas el fragmento anterior revela
que los estudiantes han sido formados en la dicotomia entre mujeres y hombres, los
cuales Unicamente se relacionan para actividades especificas, entre las cuales no
esta bien visto el esparcimiento. En este punto podemos preguntarnos ¢Qué pasa
con un nifio homosexual?, de qué manera se ve afectada su autoestima al saberse
diferente al rol esperado como hombre y mas alla de eso si decide adoptar actitudes
de nifia, las cuales son consideradas como negativas, es asi como la violencia de
género, en sus diversas expresiones, impacta en la autoestima y en la imagen que

construyen los sujetos de si mismos, con los efectos en sus experiencias sociales.

Desde el orden hegeménico la feminidad y la masculinidad se postulan como verdades
universales, ligadas a caracteristicas biolégicas y esenciales que no dan lugar a otras
posibilidades subjetivas. Estos modos bipolares y homogéneos de ser varén y ser mujer se
apropian y niegan las diferencias de sentido, la diversidad de practicas y posicionamientos
subjetivos de los actores sociales y violentan lo diverso. (Kaplan, 2006, p. 322).

La siguiente representacion llamo6 mi atencién, ya que Susana hace alusion
a que el maestro le ha llamado la atencion, por juntarse con los nifios, aun siendo
los tranquilos del grupo, este le ha dicho “que ella saldra perdiendo”, si bien en un
primer momento podemos reprobar el comentario del profesor, si nos detenemos
un momento a pensar en la situacién, podemos ver que la manera no fue la correcta,
pero la intencion es buena, ya que lo que el docente busca es prevenir a Susana
para que su reputacion no se vea afectada, ya que la sociedad juzga a una nifia que
se junta de mas con nifos, llamandola “loca o marimacha”, debido a que en
ocasiones ante una misma situacion no somos juzgados de la misma manera,
pensemos en lo siguiente, si un hombre entabla relaciones con varias mujeres se le
considera “noviero, mujeriego, don juan” mientras que a una mujer se le nombra
“puta, loca, prostituta, facil, nadie la tomara en serio”, asi es que estas palabras de
llamada de atencidn para la chica, la pondran alerta ante el juicio social, otro de los
aspectos que podemos ver en la actitud del profesor es que consciente o
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inconscientemente, cataloga a las alumnas de diferente manera, de acuerdo con su
comportamiento, ya que de acuerdo a algunas chicas del grupo, no llama la atencién

a las “locas o que se llevan con los nifios”. Leamos parte de lo que sucedi6 en el

grupo.

Comienzan jugando con una pelota Samael, Susana y Jesica, tiempo
después aparecen Andrea y Héctor, este ultimo le dice a Samael, nifia este le
contesta joto y ademas le dice que él tiene derecho a jugar con ellas, Andrea jala a
Héctor y le dice que se haga para alla y no se junte con Samael porque se le va a
pegar lo raro, Susana jala a Samael y le dice que no les haga caso, que sigan
jugando, siguen molestandolo diciéndole nifia, este en un tono mas molesto les dice

gue lo deje tranquilo y que se vayan para otro lado.

Jesica interviene y les dice que por qué no lo dejan seguir jugando con ellas,

si Andrea y Héctor también son nifia y nifio y nadie los molesta por estar juntos.

Junto a la naturalizacién se asiste a procesos de esencializacién, a partir de
los cuales se construyen juicios morales sobre los comportamientos esperables y
sobre lo desviado de lo universal. Estos modelos de pensar a las mujeres y a los
varones, que accionan la mayoria de las veces de manera implicita, se presentan
como destinos naturales e inevitables que sefalan la frontera subjetiva y objetiva

entre lo posible y lo imposible... (Bourdieu y Passeron, 1981, p. 38).

Cuando en el grupo conversamos con respecto a porque el equipo decidio
representar esta situacion, Susana comenta que ella siente que a los hombres en
ocasiones cuando un nifio se junta con nifias, comienzan a decirle que él también
es una nifia o0 que es gay, ademas agrego que eso esta mal, porque todos tienen
derecho a juntarse con quien quieran. Al preguntarle a Jesica por que lanzé la
pregunta de porque no molestaban a una nifia que se junta con un nifio y si cuando
es al reves, esta contesto que por ejemplo cuando Said se junta con ellas, luego
sus mismo compaferos lo molestan. Al preguntarle a él que sentia al respecto,
comentd que no toma en cuenta los comentarios, que a él le gusta juntarse con las
nifias, porque juegan a las atrapadas y platica con ellas de muchas cosas. Andrea

intervino comentando que se ve mas normal que una nifia se junte con hombres
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porque no la molestan, pero cuando un nifio se junta con nifias, sus comparieros

varones son quienes comienzan a burlarse y molestarlo.

Samael comenté que en educacion fisica, Héctor, Axel y Sergio, meten a
jugar futbol a Andrea y Karen y no pasa nada. Susana intervino argumentando que
cuando ella juega con hombres a las atrapadas el maestro malinterpreta las cosas,
diciéndole que anda de noviera que ella saldra perdiendo, que no le haga, cuando
no es cierto, porque ella ha jugado con todos, y eso le molesta, pero no lo ha
comentado con el profesor, porque de acuerdo con su opinidn este no se presta

para entablar un dialogo.

Alan pidi6 la palabra y comenta que Susana y Erick se llevan bien y pasan
tiempo juntos, y que eso se ha prestado para que los demas los molesten diciendo

gue son novios, cuando no es cierto.

Al preguntarles si creen que puede haber amistad entre chicas y chicos
comentaron que si puede haber, sin embargo Susana intervino comentando que a

ella la molestaban sus compafieras diciéndole que era novia de Erick.

Jesica participd diciendo que hace un rato en la clase de educacion fisica
Erick se acerc6 a comentarle algo y Andrea e Ingrid empezaron a hacer burla

diciéndole que eran novios.

Por su parte Susana coment6 que ese es el problema que sus compafieros
malinterpretan las cosas y luego el maestro se agarra de eso y también
malinterpreta y luego manda llamar a los papas y se hace un gran problema y los
papas no saben si es verdad o mentira, por eso ella ha optado por hablar fuerte con

sus amigos para que el maestro escuche que son sus amigos y N0 Sus Novios.

Alan aprovecho la intervencion de Susana, para comentar que a él le ha
pasado algo parecido a lo de su compafiera, ya que él se junta con comparieras de
sexto afio, y el maestro le ha comentado que deje de andar de noviero, también el
profesor de inglés le ha hecho este tipo de comentarios, el alumno ha aclarado la

situacion con ambos.
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Mario pidio la palabra y comenté que no entiende porque se ha dado la
situacién de malos entendidos en el caso de Susana, porque €l se junta con Andrea,

y el maestro nunca les ha hecho ningn comentario al respecto.

De manera general podemos ver que en ambas representaciones esta
presente la discriminacion hacia los hombres por juntarse con las nifias,
entendida...”por la restriccion u omisién de alternativas y oportunidades que no
permiten a la persona desarrollarse de manera similar a la de grupos no
discriminados, independientemente de la intencibn con que se realiza...”
(Fernandez, 2005, p. 74).

Las representaciones de ambos equipos nos hablan de un sexismo avalado
por el sistema social, denominado patriarcado, en el cual adoptar actitudes
diferentes a los hombres inmediatamente te coloca como femenino, diferente, en
resumen te coloca en situacion de desventaja frente al otro que tiene el poder, de
ahi que “Dos de los pilares mas importantes de control patriarcal son la creencia de
gue hombres y mujeres son esencialmente diferentes y el establecimiento de una
mayor valoracién de los roles sociales asignados a los varones” (Fernandez, 2005,
p.75).

Durante una conversacion sostenida con el profesor del grupo, este comenta
que él considera que trata a las niflas igual que a los nifios, que €l no hace
diferencias por sexo, si acaso las llega a hacer es de acuerdo con el
aprovechamiento escolar de los alumnos, pero de acuerdo con lo observado puedo
decir que él y los demas profesores del centro escolar han hecho una “normalizacién
de lo inadecuado” al dar a entender que lo normal es que el personal docente sea

sexista.

El altimo equipo llamo a su representacion “Discriminacion” y se present6 de
la siguiente manera, Mario funge como narrador, mientras que Moénica esta sentada
en una silla, de pronto aparecen Axel y Erick caminando, este ultimo se dirige a la
chica diciéndole cuatro ojos, Axel le dice que no los ignore porque si no va a ver
como le va, (comienzan a empujarla), en eso aparece Karen y se dirige a Ménica

diciéndole cuatro ojos y le quita los lentes comenzando a aventarselos a los dos
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chicos, mientras Monica permanece sentada tratando de recuperarlos. Mario
aparece para tratar de defenderla, Karen le quita los lentes y comienzan a jugar
ahora con los dos armazones, Mario molesto les grita que los dejen tranquilos y que
deben aprender a respetar a todos, que le devuelvan los lentes tanto de su

comparfiera como los de él, estos lo hacen.

Al conversar con el equipo con respecto a las razones que los llevo a
representar tal situacion, Karen comenté que decidieron que Monica fuera una de
las victimas, porque a su parecer las nifias sufren mas agresiones no soélo por parte
de los nifios sino también de las nifias, ademas considera que las mujeres sufren
mas discriminaciébn porque no se pueden defender mucho. Mario intervino
comentando que en este caso la mujer no se puede defender porque es una nifia
timida, que le gusta estar sola y no convivir con los demas, por lo que es mas facil
que la ataquen en comparacion con alguien que si puede defenderse o que tiene
amigas que la apoyen, ademas de acuerdo con él, lo que trataron de representar es
gue asi como hay gente que ataca, también hay quien defiende, y en este caso el

hombre esta para eso.

Erick particip6 comentando que antes en el grupo habia un nifio que se
llamaba Jesus que se juntaba siempre con las nifias y algunos comparieros del
grupo lo molestaban por eso, diciéndole que era nifia, ademas que este mostraba

comportamientos femeninos como al caminar y hablar.

Al preguntarles porque habian escogido a Mdénica y no a Karen como una de
las victimas, Erick respondio que es porque usa lentes, Axel dijo que por que ella
no tiene tanta fuerza como la de ellos. Monica intervino diciendo que ella se sintio
un poco mal de que la escogieran como victima porque siempre la ven como la
victima, la débil como la que no puede defenderse, al preguntarle si habia
comentado con sus comparieros su desacuerdo dijo que no, Mario intervino diciendo
que fue un error no preguntarle si queria hacer ese papel, pero bueno las cosas ya
estaban hechas, ademas él también se puso como victima porque el equipo penso
gue aungue las mujeres son mas débiles, también hay algunos hombres que lo son,

aungue son menos, porque si un niflo usa lentes no le dicen cuatro ojos y se juntan

162



con él, pero a las nifias las molestan mas, precisamente por qué son mas débiles,

y son mas victimas de bullying, mientras que los hombres son mas fuertes.

En esta representacion hay aspectos que comentar, como el hecho de que
sigan considerando a la mujer débil, que no se puede defender, pero dentro de esta
categorizacion también hay mas débiles que son aquellas que son calladas, timidas
y que no tienen amigas que la puedan defender, ante lo cual se est4 negando el
poder de agencia de las nifias. Por otro lado un aspecto que llama la atencion es
gue son conscientes que los hombres tienen una valoracién social superior a las
mujeres, ya que como comenta Mario si un nifio usa lentes no lo molestan y se
juntan con él, mientras que a una nifia la molestan, aunque aparentemente alguien
puede pensar que esta situacion es tonta, sin mayor importancia, que es sélo una
representacion, no es asi, ya que ellos estan representando situaciones que viven

en su cotidianeidad y en sus comentarios vierten parte de su pensamiento.

Analizando la situacién de Ménica, quien comenta su molestia al ser percibida
por sus comparferos como victima, sin embargo no les hace saber esto, alguien
puede pensar que asi es su caracter, que esta siendo educada como una mujer
tranquila, mientras que otros pueden aludir a su capacidad de agencia y a que no
esta postrada como victima, (hipétesis con la cual me inclino) sino que en el proceso
de socializacion juega un papel en el que hay momentos en que asume dicha
postura y otros en los que no. Cabe mencionar que Monica tomo la decision de
separarse del grupo de Katerine, lo cual muestra que ella sintié la confianza
suficiente para alejarse, ademas de que tal vez ella tiene interiorizado como debe
comportarse una “buena nifia” y esto no estaba acorde con las actitudes de su

anterior grupo de amigas.

En relacion con los hombres, persiste la idea de que ellos son fuertes, dan
por sentado que de facto tienen fuerza, por pertenecer al sexo masculino, no se
cuestionan el hecho de que un varon no lo sea, ademas de que siguen atribuyendo

aspectos como la fuerza a los hombres y no a las mujeres.

Las investigaciones recientes sobre hombres, identidades masculinas y relaciones de
género han hecho visible la existencia de una forma de ser hombre, dominante en nuestras
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sociedades, que posibilita interpretar las diferencias entre hombres y mujeres desde una
posicion de privilegio para éstos. Las consecuencias de esta construccién cultural, que
justifica las inequidades, se pueden constatar en los distintos ambitos de la vida cotidiana.
(Olavarria en Lomas, 2004, p. 62).

Podemos pensar como una fuente de modelos de masculinidad el grupo de
amigos, ya que regularmente, en estos grupos gana el mas agresivo y violento, el
gque mas desafia la autoridad, y es quien finalmente da el ejemplo de una

masculinidad exitosa.

Finalmente en este apartado quiero pensar que lo que nos corresponde a los
docentes para evitar y/o contrarrestar la violencia de género es “...generar practicas
educativas en las que el alumnado pueda llagar a capacitarse y actuar sobre su
propia vida. Para ello, es necesario que existan posibilidades reales de poner en
cuestion los conocimientos que la escuela valora y exige; es preciso poner sobre el
tapete las conexiones entre la cultura escolar y las relaciones de poder, entre los

contenidos y las esferas de poder sociales... (Santos, 2000, p. 29).

Sexualidad y noviazgo

“Nacemos como mujeres u hombres y la primera informacién que se da de cada
persona es su sexo” (Subirats y Tomé, 2007, p. 18), por lo que tenemos que la
identidad sexual es, en cierto modo, la mas profunda que tenemos, sélo precedida
por la identidad humana. Cada persona, al nacer, estd marcada por una serie de
caracteristicas derivadas de su dotacion genética, y el sexo es una de ellas; pero al
mismo tiempo, un bebe recién nacido llega a una sociedad marcada por una cultura,
con creencias, prescripciones y habitos arraigados. Una cultura que preexiste al
nacimiento de cada ser humano y que presupone ya que si es nifia debe actuar de

un cierto modo y si es nifio de otro.

Existen diversas formas para definir y comprender la sexualidad. Muchas de
las afirmaciones que escuchamos frecuentemente al respecto consideran la
sexualidad como un atributo biolégico y/o psicoldgico de los sujetos, que es

inherente a la naturaleza humana. Por ejemplo, cuando decimos que a un
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adolescente se le “revolucionan las hormonas”, que los hombres no pueden
controlar su deseo o que las mujeres estan mas orientadas a la busqueda de afecto
que al placer. Bajo esta premisa se sostiene que la sexualidad est4 determinada por
la biologia, y que la cultura lo que hace, es luchar por reprimir o canalizar esa fuerza
avasalladora, definiendo y transmitiendo qué es lo socialmente aceptable en materia
de préacticas sexuales. Asume que existe una sexualidad dicotomica, femenina y
masculina, las cuales se piensan como complementarias entre si, y otorga a la
funcién reproductiva un lugar primordial en la sexualidad, lo cual restringe a la

heterosexualidad como Unica manera legitima y posible de vivir la sexualidad.

En uno de los grupo focales con nifias populares, y tras establecer un vinculo
de confianza, comenzaron a platicar con respecto a que ellas sienten que por
comenzarse a desarrollar fisicamente, esto es (crecimiento del busto,
ensanchamiento de caderas) son victimas de acoso por parte de hombres mayores,
acto que les incomoda y molesta, mientras que los nifilos nunca mencionaron que
se sintieran acosados por mujeres. A continuacion se presenta un fragmento de la

conversacion.

Karen: Si coraje, tristeza, si porque yo siempre les platico a ellas, por ejemplo una vez iba
en el metro, y yo estaba agarrada del tubo y yo estaba asi hada mas con una mano, y yo le
dije a mi mama que un sefior se me quedo viendo y me saco la lengua como queriéndome
dar un beso, y nos cambiamos de vagon

E: ¢ Cémo se sinti6 en ese momento?

Karen: Mal, me dio asco, y me puse a llorar, no sé qué senti

Ximena: A mi me da miedo

E: Coraje, frustracion

E: ¢Por qué pena?

Karen: Porque iba con una amiga que yo conozco, y yo le dije, y si le tengo confianza, pero
no sé porque senti pena de decirle, tal vez porque ella dice que luego yo me visto
provocativa, si asi con blusas pegadas, falda, short, y como ya comencé a desarrollarme,
luego asi los hombres se me quedan viendo

“‘Los hombres son heterosexuales, les gustan las mujeres, las desean: deben
conquistarlas para poseerlas y penetrarlas. La naturaleza del hombre, su
animalidad, le sefiala que el cuerpo puede ser incontrolable en cuanto a su
sexualidad y el deseo sexual pude ser mas fuerte que su voluntad”. (Olavarria en
Lomas, 2004, p. 48).
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E: Pero ustedes, consideran que por como nos vestimos, es una manera de provocar a los
hombres, para que nos falten al respeto, o nos hagan sentir incomodas

Carolina: Pues no, cada quien es libre de vestirse como quiera, y si Karen ya tiene
desarrollados los pechos, no es nada malo, ni modo que se los corte

Andrea: Es incomodo, porque por ejemplo, luego cuando voy a un mandado y voy
caminando sola o con una amiga, los del gas o asi los del camién me dicen adiés mamacita,
o me chiflan o me dicen que si me acompafian a algin lado, y eso me da coraje y les digo
babosos, o de plano, les miento la madre

Katerine: Hay si es bien incomodo, que por la manera en que una se viste, estos crean que
uno los provoca, es como si un hombre trae una bermuda, ya porque esta ensefiando las
piernas le vamos a decir algo o hacerle sefias obscenas, es como yo luego cuando voy al
cerro del otro lado del pefién, hay viejos que luego estan tomando y paso y me ven y se
agarran hay, pues el pene, y eso me da asco y me echd a correr, pero no si que asco y
coraje, un dia deberiamos hacer lo mismo, para ver que sienten

E: ¢ Por qué creen que los hombres hagan esto?

Katerine: Porque son morbosos

Karen: Porque estan enfermos y dafiados

Carolina: Por locos, por eso mi papa no me deja salir sola, siempre voy con él o mi mama o
algun familiar mayor, por eso viene y me trae y me recoge, bueno aparte porque vivo lejos
Ximena: Porgue no respetan a las mujeres, porque tal vez a ellos, no los respetaron y por
€s0 no respeta, hay es que mi mama me ensefio un video, este era de una nifia que fue a la
secundaria que comenzaba a decir que su papé ahorcaba a su mama y después y después
su mama le jalaba los pelos a su hija la grande y la grande a la chiquita y de la chiquita
pasaba a otra nifia, se llama el sandwich de Mariana

Andrea: Yo pienso también que tal vez esos hombres, han tenido novias que se dejan
agarrar y creen gue todas las mujeres somos iguales, pero no es verdad, hay algunas que
nos gusta que nos respeten, que nos den nuestro lugar.

Hay varios aspectos a resaltar, uno de ellos es que nadie tiene el derecho de
hacer sentirincomodo a otra persona por la manera en que se viste, pero sobre todo
qgue persista la idea de que si una mujer se viste de tal o cual manera es para
provocar a los hombres, porque no pensar que escoge, su atuendo porgue le agrada
la manera en que se ve, ahora bien quien le da el poder a los hombres para que
sientan la libertad de molestar a las mujeres, porque como sociedad no hemos sido
educados para convivir en armonia, primero conociendo y respetando nuestro
cuerpo, para asi hacerlo con el de los demas, que hacemos ante un gobierno que
nos separa en el metro por sexo, “para evitar hostigamiento sexual” hacia las
mujeres, en lugar de sancionar de acuerdo con las leyes a quienes incurran en una
falta, y por ultimo porque en nuestra sociedad, se sigue erotizando mas el cuerpo

de las mujeres que el de los hombres.

Entre los aspectos que las alumnas relacionan con la sexualidad es el
noviazgo, y la reputacion, a continuacion presento algunos aspectos que

comentaron.
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E: ¢Qué es eso de darse a respetar y qué les den su lugar?

Andrea: Pues si que si somos novios nos agarremos de la mano y nos besemos, pero que no nos
toquen mas alla, como por ejemplo, los pechos, o las pompis, porque dice mi mama que el hombre
llega hasta donde la mujer quiere, y que las mujeres nos debemos dar a respetar, no permitiendo
eso, hasta que nos casemos, porque si salimos embarazadas, las que cargamos con el chamaco
somos las mujeres, porque ellos pues se van

Katerine: Pero también esta bien que experimentes, si quieres que te toquen pues te dejas y ya no
pasa nada, ahora ya hay métodos anticonceptivos para no embarazarte o puedes abortar

Carolina: Ademas porque te toquen no quiere decir que te vas a embarazar, sino se imaginan
cuantas embarazadas habria por dia (risas)

Karen: Lo importante es que no te forsen, que vayan poco a poco

E: ¢ Cuando ustedes tengan a su novio se van a dejar tocar?

Ximena: jHay, no!

Karen: Bueno, es que yo creo que, si a la vez si porque ya, teniendo una relacion que ya dura, pues
comienzan a agarrarte de la cintura, pero ya cuando estas mas grande

Ximena: Es que luego caminan asi, el hombre va a atras y la mujer por delante, y van bien pegados
y la gente se les queda viendo (risas)

Katerine: Hay si, o luego la mujer carga al hombre

E: ¢Qué opinan de eso?

Karen: Yo me les quedo viendo, y digo asi quiero estar con mi novio y ya

Ximena: Yo digo que esta bien si se respetan y asi

E: De las que han tenido novio ¢ Por qué no han estado asi?

Karen: Porque mis papas no me dejan

E: ¢ Pero si no la ven?

Karen: Pues si lo haria (risas)

Andrea: Es que a veces el problema es lo que piensa la gente y cémo te mira

E: ¢ Para ustedes es importante la opinion que tienen de ustedes, los demas?

Aas: No

Aa: A mi en lo particular no me importa lo que piensen de mi, ellos deben de respetar mi manera de
ser.

En el relato anterior podemos darnos cuenta, de las tensiones a que se
enfrentan las niflas, ya que por un lado ellas quisieran tener conductas que
socialmente son reprobadas, sin embargo ellas tienen el deseo de experimentar,
pero es precisamente por lo que la sociedad y familia les ha inculcado que no se
atreven, en este sentido es comun escuchar las frases, “una mujer debe darse a

Lt N1

respetar” “el hombre llega hasta donde la mujer quiere”, estas y otras frases eximen
a los hombres de cualquier responsabilidad ante una relacion con las mujeres, tal
vez por eso algunos varones consideran de su propiedad a las mujeres y las

cosifican.

“Las mujeres siempre seradn mujeres”, dicen los escépticos; otros videntes profetizan que
despojandolas de su feminidad no se las transformara en hombres y que se convertiran en
monstruos. Es como admitir que la mujer de nuestros dias es una creacion de la naturaleza;
hay que repetir una vez mas que en la sociedad humana nada es natural y la mujer es uno
de tantos productos elaborados por la civilizacién (Beauvoir, 19998, p. 35).
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En cuanto a los hombres, estos no hablan abiertamente de sexualidad, ni del

noviazgo, sin embargo se tienen algunos hallazgos al respecto.

Alan:; Katerine, anda con Brayan de sexto, en el Facebook y en el mesenger hay una foto de
ella con él abrazados

Zaid: Katerine quiere andar con Erick

Erick: En cuarto, me obligaron a darme un beso con ella, sus amigas me agarraron para que
ella me diera un beso, pero yo no queria

E: ¢Por qué no las acuso?

Erick: Porque me iba a ver mal, un hombre no acusa a una nifia por haberle dado un beso,
ellas si nos acusan por eso, pero nosotros no

E: ¢Alguna vez les han mandado fotos o videos pornograficos, a su celular o Tablet?

Aos: iNo!

Mario: La verdad yo no tengo celular

Alan: Yo tampoco.

Al leer lo anterior, podemos pensar que las mujeres son las “aventadas en
este grupo”, las que persiguen a los nifos, y tal vez es asi, ya que por lo que he
observado algunas alumnas del grupo, son las que toman la iniciativa para cortejar
a los alumnos, porgque dicen que son otros tiempos y que si quieres algo debes ir
por eso, no esperar a que llegue, aunado con lo anterior llama la atencion, el hecho
de que los hombres no sientan la confianza de acusar a una nifia cuando esta hace
algo que no les gusta o les incomoda, esto lo podemos relacionar con el hecho de
qgue hacerlo, implicaria mostrar debilidad, o visibilizar que las mujeres estan

tomando el control.

Otro de los aspectos a resaltar de este tema, es el hecho de aln persiste la
idea de que las mujeres son trofeos, ya que en una conversacién con Sergio,
comenta que anduvo con Fany, la cual en sus propias palabras “era la mas bonita
de la escuela, y la que tenia experiencia, porque todos sabiamos que ella ya habia
andado con chicos de la secundaria, entonces era como un trofeo andar con ella,
porque todos queriamos que nos hiciera caso”. Una vez mas se puede ver la
cosificacion que se hace de las mujeres, al verlas como un trofeo el que se pelea
para obtenerlo, ya que esto dentro del grupo de pares, da un estatus diferente para

quien lo obtiene.

Ante lo antes expuesto, considero importante que como docentes seamos
sensibles en temas relacionados con la sexualidad, para que podamos contribuir a
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la educacion del tema, donde realmente se toquen temas que a los alumnos les

interesan e inquietan.

“En definitiva, la manera en que la sociedad define y organiza los saberes
para la ensefianza y el aprendizaje no es un proceso neutro. Implica practicas de
seleccion, omision e interpretacion, que luego se expresan en los aprendizajes

sobre género y sexualidad que produce la escuela”. (Rios, 2015, p. 5)

Por lo tanto, no podemos entender la escuela como un escenario en que
simplemente se reproducen los saberes disponibles. Ella misma también produce
saberes particulares y experiencias de aprendizaje, los que varian de acuerdo a los
actores que participan de la organizacion escolar, sus biografias y sus convicciones

pedagdgicas.

Asimismo, el modo en que aprendemos el género y la sexualidad varia de
acuerdo a las caracteristicas de la escuela misma como institucion. Por ejemplo,
¢coémo responden las escuelas cuando son sus estudiantes quienes demandan
hablar sobre las desigualdades de género? ¢O sobre violencia sexual, derechos

reproductivos, o discriminacién?

En estrecha relacion con los regimenes de género, en las escuelas opera un
orden sexual, en base al cual la escuela ejerce practicas de normalizacién sobre las
identidades y deseos sexuales. Se trata de un orden que se sostiene sobre la idea
de una sexualidad Unica, natural y universal, que usualmente desdibuja su caracter
historico y social. En las escuelas, los procesos de normalizacion denominados por
el orden sexual pueden ilustrarse a partir del concepto de heteronormatividad. Este
concepto muestra cdmo la heterosexualidad, presumida como normal y natural, es
en realidad el producto de un proceso de normalizacion que la torna incuestionable

y la constituye como “la verdadera” sexualidad.

De este modo, la escuela se disputa entre practicas de produccion y
reproduccion del género y la sexualidad, entre su funcién generizante y su caracter
generizado, en un espacio marcado por las tensiones sociales y politicas que estos

temas conllevan y que interpelan la institucion escolar y la practica educativa.
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El carnaval

El desarrollo de esta categoria de analisis, es la Ultima que compone este apartado,
pero no por ello menos importante, ya que esta festividad es de vital importancia
para la colonia Pensador Mexicano, que si bien no es la principal organizadora de
dicha festividad, en comparacién con la colonia vecina, siparticipa de manera activa

en ella.

Dicha festividad, pareciera ser el rito de paso de la nifiez a la edad adulta de
los varones, ya que a la edad de 10 afios, estan obligados, a participar de dicho
evento, mientras que en anos posteriores, se les “perdona” o no es tan mal visto
gue no participen, para las mujeres sucede lo contrario, ellas son libres o no de
participar en la comparsa, pero si deben hacerlo preparando la comida y
confeccionando los trajes. Antes de comenzar con los relatos de los nifios, haré un
breve recorrido por la historia del carnaval asi como una descripcion general de lo
que acontece durante los dias de celebracion, la informacién que se presenta es
parte de lo que he escuchado durante el tiempo que llevo trabajando en la

comunidad.

El carnaval es una celebracion que tiene lugar inmediatamente antes del
inicio de la cuaresma cristiana, que se inicia a su vez con el Miércoles de Ceniza,
gue tiene fecha variable (entre febrero y marzo segun el afio). El carnaval combina
algunos elementos como disfraces, desfiles, y fiestas en la calles. A pesar de las
grandes diferencias que su celebracion presenta en el mundo, su caracteristica
comun es la de ser un periodo de permisividad y cierto descontrol, para el caso que
se relata aqui, la policia sélo participa para cuidar la comparsa durante su recorrido

por las calles, pero no interviene durante las rifias o cuando estas pasan a balazos.

En sus inicios, probablemente con un cierto sentido del pudor propio de la
religion, el Carnaval era un desfile en que los participantes vestian disfraces y
usaban mascaras. Sin embargo, la costumbre fue transformando la celebracion
hasta su forma actual. El origen de su celebracion parece plausible de las fiestas
paganas, como las que se realizaban en honor a Baco, el dios romano del vino, las

saturnales y las lupercales romanas, o0 las que se realizaban en honor del
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toro Apis en Egipto. Segun algunos historiadores, los origenes de esta festividad se
remontarian a Sumeriay Egipto antiguos, hace méas de 5000 afios, con
celebraciones muy parecidas en la época del Imperio romano, desde donde se
expandio la costumbre por Europa, siendo llevado a América por los navegantes

espafoles y portugueses a partir de fines del siglo XV.

El carnaval, aunque es necesario enfatizar que la iglesia no lo admite como
celebracion de tono religioso, estd asociado con los paises de tradicion catdlica, y
en menor medida con los cristianos ortodoxos orientales; las culturas protestantes

tienen tradiciones modificadas, como el carnaval danés.

Durante la celebracion en la colonia, las personas danzan por las distintas
calles del Pefion para finalmente salvar a la novia y ahorcar al ladron. Se recorren
los tres barrios del Pefidn: Carmen, los Reyes y la Ascension, pasando por la colonia
Pensador e incluso llegando hasta la colonia cercana, Romero Rubio. Durante los
afos sesenta solian juntarse los vecinos de diversas zonas del Pefién en el hogar
de la familia de Martin Cedillo, donde comenzaban a bailar y a rondar entre las
calles, invitando a quienes los observaban a que se unieran. En ese entonces
Gnicamente los varones participaban (unos vestidos de mujer y otros de hombres).

A ese punto de reunion se le denominé como cuadrillas.

Lo importante en el carnaval son las indumentarias tradicionales y que cada
uno tome a su pareja para bailar. No obstante, hoy en dia es muy comun ver desde
un apache, payasos, diversos animales, caballeros, al mismisimo Chapo Guzman,
Donald Trump y piratas.

La ingesta de alcohol en el Carnaval es demasiada. Las familias que acompafan a
los bailarines caminan entre las banquetas con botellas de tequila, whisky o ron,
diversas casas abren sus puertas y venden micheladas (aunque esta prohibida la
venta de alcohol, el consumo no). Hasta el olor a mariguana se pierde por la pélvora
gue se impregna en la piel de uno, y sélo contemplas cdmo se dan las tres en una
esquina y otra, esperando que el siguiente escopetazo no te tome desprevenido y

alcances a taparte los oidos.
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Precisamente es de esta Ultima idea de los escopetazos que comenzamos a
dialogar con el grupo, ya que si bien la mayoria de estudiantes refieren que sienten
miedo ante la posibilidad que una bala perdida les llegue, aun asi participan pero
con cuidado, todas/os coinciden en el hecho de que durante la celebracion hay

muertos o heridos.

Karen: No siempre, aunque heridos si, por ejemplo la otra vez, a un sefior le reboto una bala
y no quedo ciego, pero ahora ve sombras, por eso a mi meda miedo.

Aunque a cualquier edad se puede participar, ya que es comun ver a mamas
empujando carreolas con bebes disfrazados y nifios que comienzan a caminar, la
mayoria son jovenes y adultos, por lo que se puede pensar que esta celebracion es
parte de la socialidad juvenil y de adultos. Simmel (2002), alude al concepto de
sociabilidad el gusto y el aspecto ludico, al congregarse con otros, mientras que
Maffesoli (2004), realiza una caracterizacion de la sociedad, entendiéndola como
una manera tribal de compartir la emocién, el juego, aventura y placer

desenfrenado.

Con respecto a lo anterior Susana refirio, que las mamas cuidan a los hijos
pequefios, ya que regularmente los esposos andan en la comparsa con los mas
grandes, este hecho, nos habla de que los hijos varones (sobre todo y de acuerdo
con estas costumbres) ya estan aptos para participar en la comparsa de los 10 afios
en adelante, lo cual podemos entender desde Gutiérrez y Vega (2014), como un rito
de la comunidad para que se reconozcan a si mismos y se identifiquen. Vale la pena
mencionar que si el hijo varon no desea participar, puede quedar salvo de esto
siempre y cuando sus padres no sean originarios de la colonia o su padre no lo sea,
aungue su mama si, esto nos lleva a darnos cuenta de la importancia que reviste
para ellos heredar la tradicion a los hijos varones, (Olavarria en Lomas, 2004, p.54).
“Los padres (al igual que las agencias socializadoras) esperan que sus hijos
reproduzcan el referente de masculinidad, encarnando los atributos de éste y
ejerciendo sus mandatos” ya que ellos continuaran con la tradicién y formaran parte
de la banda, (aunque se puede participar sin pertenecer a ninguna, corres mas

riesgo) tal como refieren a continuacion.
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Héctor: Aunque corre el riesgo de que si pasa algo, pues nadie lo defiende, en cambio si
estas en una banda, ellos sacan la cara por ti

E: ¢ Qué puede pasar?

Héctor: No sé, que alguien te empuje, o te de un golpe sin querer, o quieran que les des
bebida o droga y si tu no quieres pues te obligan porque te ven sélo, pero si ven y saben que
eres de una banda pues no te molestan

E: ¢ Corro el riesgo de que me maten?

Axel: No

Susana: Bueno si porque puede ser una bala perdida

Karen: Si estas en un problema y se les sale una bala, pues claro que te vas a morir, 0 si ya
la traen contra ti, pues van a buscar la manera de matarte y agarrarte desprevenido
Andrea: Como un sefior que yo conozco, que le contaron a mi mama que una vez estaba en
un carnaval y estaba la pelea hay en la esquina de mi casa, y entonces se escuchaba en la
otra esquina, donde esta unatienda, y entonces estaba ahi parado y lo empiezan a balacear
y a él, le toco una bala perdida.

De acuerdo con Portilla (1984, p. 39), “El relajo es un movimiento autodestructivo.
Es una actitud justamente contraria a la actitud normal y espontanea......” ante esto
podemos pensar que quienes participan son inconscientes, ya que por el sélo hecho
de pertenecer y ser aceptados por la comunidad, ponen en peligro su integridad, y
la de sus hijas/os en caso de tenerlos, aunque en el caso de las mujeres, es

diferente, a continuacién se presenta porque.

E: Por lo que me cuentan so6lo hay muerte de hombres, que pasa con las mujeres

Sergio: Es que con ellas es diferente, porque por ejemplo ellas termina la comparsa y se
meten a la casa, y los hombres no, ellos se quedan a tomar y drogarse, y ya después de un
rato comienza el pleito, que puede terminar en muerte, ademas ellos estan en las bandas,
si puede haber una que otra mujer, pero porque es novia o familiar de uno de la banda, pero
a ellas no les gusta mucho, porque por ejemplo, mi mama nunca ha querido estar en la
banda donde estan mis tios y mi pap4, y tampoco deja que mis hermanas estén

Héctor: Si a mi abuelita no le gusta, pero todos mis tios si estdn en la banda del Carmen, y
pues yo también les hablo y cuando sea grande pues voy a estar con ellos ya bien, porque
ahora los saludo y luego platico un ratito con ellos, pero mi tio o la abuela me dicen que me
meta.

Al analizar lo anterior, podemos pensar que los hombres protegen a las
mujeres, pero, esto no es del todo cierto, ya que de acuerdo con informacion
proporcionada por ellos, es comun que durante los dias de celebracion los chicos
roben a sus novias, llevandolas a vivir a su casa o0 a un cuarto rentado, la familia no
reclama ni hace nada por saber de la chica, ella regresara cuando quiera, pero ya
no es aceptada en la casa, debido a que esta “decidi6 irse con el novio, (pueden

existir excepciones, pero los estudiantes no las refieren).

Joshua: Yo digo que el carnaval era una tradicion hasta que lleg6 a las manos del hombre,
porque ya hay escopetazos, toman ya pelean y creo que antes no habia eso, ademas
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muchos aprovechan para llevarse a la novia, porque como el papa, los hermanos vy los tios
andan tomando o drogandose, pues si en la fiesta, muchas chavas ya no regresan a su casa
y se quedan con el novio y algunas se casan pero otras no y ya se quedan con el muchacho
E: ¢ Ya no pueden regresar a su casa?

Elida: Eso depende de la familia, pero la mayoria ya no las acepta de regreso en su casa, Si
se van es para siempre, les vaya bien o no

E: ¢Alguien le reclama al chico que se llevé a la novia?

Sergio: Pues a veces, lo hace el papa, los hermanos o los tios, pero no es como reclamo
sino mas bien ver a donde la fue a meter, porque no hay reclamo, lo que pasa en el carnaval
hay se queda, no va mas alla, ademas de que pues si la muchacha se quiso ir no hay nada
que hacer.

Es aqui donde una vez mas, vemos como las mujeres son tratadas como
objetos, seres incapaces de se ser autdbnomos, ya que pasan de la casa de los
padres a la de la pareja y cuando la suerte no les sonrie y quieren regresar al seno
familiar no les es permitido, esto tal vez ¢ Por considerar que ya no valen?, o porque
no quieren otra boca mas para alimentar, aunque también valdria la pena
preguntarles a esas chicas, que sintieron al pasar esta situacion, tal vez la respuesta
seria, que estan orgullosas de haber sido tomadas en cuenta y valoradas por
encima de otras, que no fueron llevadas, estas son cuestiones que quedan en el

aire para reflexionar.

Otra de las interrogantes que me vienen a la mente al escribir esto, es lo que
Lefiero (2010, p. 69) menciona como “Vulnerabilidad inventada para las mujeres y
su contraparte, la invulnerabilidad también inventada para los hombres, no son

condiciones naturales, innatas o inmodificables...”.

Zaid: A parte de lo que dicen mis compafieros, los hombres se matan porque son mas
peleoneros, las mujeres si se agarran de los pelos, pero hasta ahi, entre los hombres hay
mas competencia y no hay que dejarse, son como mas rencorosos

E: Si ustedes saben que es peligro, ¢,Por qué participan?

Héctor: Yo si, pero sé que se me cuidar, siempre estoy atento a lo que pasa

Carolina: Pero te puede caer una bala perdida

Sergio: Es que por eso hay que estar atento y no despegarte de la comparsa, porque entre
tantos ya seria muy mala suerte que te tocara una.

Los fragmentos anteriores demuestran como los chicos han interiorizado la
idea de que ellos son peleoneros, competitivos, rencorosos y no deben permitir que
nadie los agreda, por eso como mencioné en lineas anteriores, el carnaval para los

chicos es el rito para pasar de nifios a adultos, ya que no deben demostrar miedo,
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por el contrario tienen que mostrar actitud de arrojo y valentia, deben mostrar que

son “hombres de verdad”.

Los hombres, pese a nacer hombres, sienten que se deben hacer hombres, ya que eso se
espera de ellos por parte de otros y otras....este proceso viene acompanado de diversos
ritos de iniciacion que, pese a no tener la liturgia de los ritos de los pueblos ancestrales, se
encuentran profundamente arraigados en la cultura actual, aunque no se les reconozca
explicitamente como tales... (Olavarria en Lomas, 2004, p.51).

Para terminar con esta categoria considero importante, hablar del tema de
drogas, algo tan comudn en nuestra sociedad, y sobre todo en la colonia, para lo cual

se traeran algunos fragmentos de la conversacion que se sostuvo con el grupo.

E: ¢Y quién y dénde venden la droga?

Mario: En los mismos lugares de siempre, uno ya sabe dénde la venden, sobre todo en el
Pefidn

Ao: Enfrente de mi casa venden y el tio de Héctor vende

E: ¢Qué tipo de droga vende su tio Héctor?

Héctor: De todo, mota (risas del grupo), piedra, activo pues de todo, siempre lo van a buscar
y le dicen dame una y él ya sabe lo que les tiene que dar

E: ¢Su tio vive en la misma casa que usted?

Héctor: Si

E: ¢ D6nde compra la droga?

Héctor: No sé, sblo sé que se sale y ya luego regresa y ya trae mercancia

E: ¢ Cuando usted sea grande, va a querer vender droga?

Héctor: No, oh quien sabe

Karen: Eso dice, pero a la mera hora va a terminar vendiendo

E: ¢Hay alguna hora en especifico en la que van los clientes?

Héctor: No, pues a toda hora, sobre todo en la noche.

De acuerdo con Sayak (2012) se entiende que actualmente estamos viviendo
bajo el capitalismo gore, en el cual nuestra sociedad esta siendo afectada por el
narcotrafico y lo seguird estando mientras las nuevas generaciones como Héctor
contemplen dedicarse a la venta de drogas. Ademas que tal vez lo que busca el
chico es reproducir lo que para él es la figura masculina, es decir ser “un varén
legitimo” para la colonia Pensador Mexicano y para la sociedad mexicana, con todas

las implicaciones que esto conlleva.

Para terminar quiero hacer alusién a una frase dicha por el grupo “lo que pasa
en el carnaval se queda en el carnaval’, esperando con esto que ellos corran con la
suerte de que la frase se cumpla, y nunca lleguen a ser victimas o victimarios de

una rifla y/o asesinato, espero y deseo que ninguna de las chicas con las que tuve
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oportunidad de trabajar sea “robada” por su novio, a menos que ella lo decida,
anhelo que Héctor encuentre en el estudio y la escuela otra manera de ganarse la
vida, para que no recurra a la venta de drogas, pero sobre todo aspiro a que ningun
familiar de esas nifias y nifios repita la frase haciendo alusion a alguno de ellos

“carnaval sin muerto, no es carnaval’.
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Capitulo V Propuesta de intervencion
Introduccién

Si bien es cierto que esta propuesta fue disefiada tras analizar el diagnostico y
después del trabajo de campo llevado a cabo con el grupo, también es necesario
considerar que con el disefio de las actividades que a continuacion se presentan se
busco dar respuesta a las interrogantes, inquietudes y malestares, de los alumnos,
también es cierto que si no del todo esta propuesta busca acercarse a una nueva
manera de concebir a la escuela, desde un enfoque coeducativo, aunque claro hace
falta que el resto del centro educativo, tenga una mirada critica para con las

situaciones que observa y que estan en su mano contribuir para su solucion.

Vale la pena aclarar que dicha propuesta busca que ya no se establezca la
mera coexistencia de individualidades de los dos sexos sino la coexistencia de dos
modelos con igual valor, tomando como modelos de referencia tanto al modelo
femenino como el masculino, sin olvidar que se revaloriza el modelo femenino
(Espin, 1996).

Ademas hay que tener en cuenta que no existe una “receta magica” para
modificar en un tiempo y espacio, en el cual se proyectan relaciones de poder y
tradicion, aspectos tan arraigados, naturalizados e invisibilizados como son los
arrojados durante el trabajo de campo, sin embargo la riqueza de realizar una
propuesta es que permite experimentar con personas reales, en contextos
especificos a partir de tomar en cuenta las subjetividades de cada una de las nifias

y nifios.

Aunado con lo anterior, lo que se buscé lograr fue un aprendizaje significativo,
a partir del cual, las/los estudiantes establecieran relaciones sustantivas entre los
nuevos contenidos y los conocimiento previos (Cubero, 2005), siguiendo esta
l6gica, los contenidos de aprendizaje deben tener cierta organizacion y légica, la
cual para este trabajo se inscribié bajo una perspectiva transversal, la cual tiene

como centro tratar las preocupaciones sociales, a partir de las cuales giran las
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tematicas de las areas curriculares, adquiriendo asi una mirada tanto de las/os

docentes y estudiantes. (Busquets, 1995).

A continuacion se presentan los contenidos curriculares oficiales que se
trabajaron, asi como los aprendizajes esperados; los cuales se encuentran en los
planes y programas de estudio para primaria 2011 (curriculum oficial), esto con el
fin de mostrar que llevar a cabo la practica docente bajo una perspectiva transversal,
no conlleva “inventar contenidos” o salirse de lo oficial, lo Unico que implica es
revisar y conocer todos los programas de grado para poder hacer la interrelacion de

temas y por supuesto disefiar situaciones didacticas acordes.

Propésitos de la propuesta de intervencion:

Reflexionar sobre las caracteristicas y roles de género que se han construido

social y culturalmente, identificando las desigualdades que implican.

»= Reconocer la violencia de género, los sentimientos que genera y sus efectos

en las relaciones personales.

» |dentificar que las caracteristicas asociadas a lo femenino y masculino no son

naturales y por lo tanto pueden modificarse.

= Reconocer la importancia de propiciar la equidad de género para favorecer

la relacion y convivencia entre nifias y nifios.

= Reflexionar con respecto a los esquemas y estereotipos de género en la

ocupacién de los espacios.
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Secuencia de actividades

Expone su opinién y escucha la Actividades

de sus comparieros.

Adapta el lenguaje escrito para
dirigirse a un destinatario.

Emplea oraciones complejas al
escribir e identifica la funcion de
los nexos en los textos
argumentativos.

Respeta y valora la diversidad
social y cultural de las personas.

Argumenta  oralmente sus
preferencias o puntos de vista.

Representacion e interpretacion
en tablas de doble entrada, o
pictogramas de datos
cuantitativos o] cualitativos
recolectados en el entorno.

Emplea  cuestionarios para
obtener informacion, y reconoce
la diferencia entre preguntas
cerradas y abiertas.

Identifica las caracteristicas y la

funciébn de la entrevista para
obtener informacion.
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2010)

retomadas de (Lefiero,

En unas tarjetas cada alumna y
alumno expresan libremente,
caracteristicas que a su
parecer definen a las mujeres y
hombres.

En el pizarron pasan a escribir
el contenido de las tarjetas, de
acuerdo con los siguientes
encabezados “Ser y actuar
como mujer’ “Ser y actuar
como hombre”.

En grupo se identifican las
ideas, actividades (o]
caracteristicas que, social y
culturalmente, so se esperan
de la mujer u hombre.
Reflexionar con respecto a de
qué manera se trata y juzga a
las personas que actdan
diferente a lo que socialmente
se espera de ellas y ellos.

De manera grupal elaborar un
cuestionario (donde el tema
central es la violencia), para
aplicarlo con la comunidad
escolar y en la colonia,
incluyendo sus familiares.
Mostrar la informacién al grupo
en una tabla de doble entrada.
Elaborar carteles para ser
colocados en la escuela y fuera
de esta con oraciones que
describan  situaciones de
violencia, por ejemplo, “Es
violencia si tu amiga o amigo te
pone apodos”

Discutir 'y reflexionar con
respecto a quién vive mas
expuesto a enfrentar

condiciones de violencia de
género, mujeres u hombres. Es
distinta la violencia que viven
las mujeres a la de los
hombres.



Reconoce implicaciones
naturales, sociales, culturales y
econémicas del crecimiento
urbano en el mundo.

Identifica e integra informacion
relevante de diversas fuentes.

Emplea la parafrasis en la
redaccion.
Conoce la funcibn y las

caracteristicas gréficas de los
folletos y los emplea como medio
para informar a otros.

Resume informacion para
redactar textos de apoyo para
una exposicion.

Comprende el mensaje implicito
y explicito de los refranes.

Identifica los recursos literarios
empleados en los refranes.

Identifica la utilidad de titulos,
subtitulos, indices, ilustraciones y
recuadros en un texto.

Identifica los recursos de los
textos publicitarios y toma una
postura critica frente a ellos.

Distingue diferentes formas,
soportes y materiales en
producciones bidimensionales.

Utiliza el color como un elemento
plastico en la creacion de
imagenes.
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Sugerir una investigacion con
respecto a oficios y profesiones
que son consideradas
especificas para ser
desarrolladas por mujeres u
hombres (remitirse a diversas
fuentes, folletos, libros, etc.).

Escribir  un  reporte  de
investigacion.
Exponer al grupo la

informacién recabada
Establecer conclusiones con
respecto a la masculinizacion y
feminizacion de profesiones.

Actividades retomadas de (Conafe,
2007)

Investigar refranes y/o chistes
sexistas.

Analizar el contenido de estos,
guiados por las siguientes
preguntas:

&Con cudl o cudles refranes
estan de acuerdo y por qué?
;De qué manera estos
refranes, favorecen la equidad
o inequidad de género?
Reescribirlos de tal manera
que no impliquen la
desvalorizacion de uno de los
géneros.

Recopilar revistas, periédicos y
libros de texto.

Revisar por equipos los
materiales recopilados,
identificando el lenguaje que
utilizan (se refieren a mujeres y
hombres por igual). Analizar las
imagenes (de qué manera
aparecen las imagenes de
mujeres y hombres).

Exponer ante el grupo los
hallazgos encontrados.
Establecer conclusiones.

De manera individual y a
manera de cierre de las
actividades, elaborar una
maqueta, donde representen
un lugar el cual no este



Distingue las diferencias entre las delimitado y dividido por

formas bidimensionales y estereotipos de género.

tridimensionales. = Presentar la maqueta y explicar
de qué manera se daria la
convivencia.

Reflexiones con respecto a la puesta en practica de la propuesta de

intervencion

Si bien es cierto que la parte fundamental de esta investigaciéon no es analizar la
propuesta de intervencion, me gustaria acotar ciertos aspectos que a mi parecer
son importantes de dar a conocer, ya que cuando alguien tenga en sus manos este
trabajo, puede darse cuenta de que hay otras maneras de trabajar con los
estudiantes, de tal forma que participen de manera activa en su proceso de
aprendizaje, con miras a una formacion integral, que los conduzca a ser ciudadanas
(os) en pleno uso de una autonomia que les permita conducirse de tal manera que
no transgredan los derechos de las otras (0s) y sobre todo que a cada paso que den

sean conscientes de lo que hacen y piensan.

Ahora bien, si alguien me pregunta por los resultados obtenidos tras aplicar
la propuesta de trabajo, puedo contestar que la primera impresion es que se logro
que las alumnas y alumnos se percataran de que hay cosas que hacen y dicen por
el simple hecho de haberlas escuchado, en muchas ocasiones por repeticién, como
son los estereotipos de género, ya que al escribir lo que piensan que caracteriza a
uno y otro sexo, se dieron cuenta que realmente no es lo que creen, ya que al
reflexionar con respecto a la actividad cayeron en cuenta que sus compaferas y
compaferos “no cumplen con dichas caracteristicas, como lo menciono Mario
“considero que mis companeras son listas y fuertes, no como lo escribi que son
débiles y mensas”, por su parte las mujeres fueron mas persistentes en seguir
diciendo que sus comparieros, son competitivos, groseros, burlones y flojos, pienso
gue esto se debio a una competencia que se genero entre ellas y ellos por ver quién
podia ofender mas al otro sexo, competencia que la mayoria de las veces se ve
reflejada en la vida cotidiana, buscando denigrar al otro u otra, valdria la pena

preguntarnos ¢ En la cotidianeidad a quien se ofende y humilla mas a las mujeres u
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a los hombres?, cualquiera que sea la respuesta, es necesario reflexionar si esto
se lleva a cabo, por el hecho de no cumplir con los estereotipos de género asignados

social y culturalmente, o por otro motivo.

De manera personal considerd que las personas de las cuales nos burlamos,
menospreciamos y hacemos menos, es debido a que no cubren con las
expectativas del rol asignado por el hecho de nacer hombres o mujeres, por eso
durante las sesiones de trabajo se busco concientizar a los alumnos con respecto a
gue desde la escuela se pueden emprender acciones que conlleven a un trato justo
entre mujeres y hombres, cuyo fin es propiciar una comunidad de aprendizaje
basada en la practica cotidiana de equidad, donde mujeres y hombres, cuenten con
las mismas oportunidades para desarrollar de manera integral sus aptitudes y

capacidades, no importando el sexo.

En relacién con las lineas anteriores y para seguir reflexionando, es que los
estudiantes realizaron maquetas en donde crearon espacios en los cuales de
acuerdo con ellas y ellos pudieran convivir de manera pacifica, sin importar cumplir
con roles asignados, de lo que llamé mi atencién es que los productos obtenidos de
esta actividad, fueron espacios recreativos como, cancha de futbol, alberca y
parques, entre otros espacios, al dialogar con el grupo con respecto al porque
habian representado estos y no otros lugares, comentaron que es por el hecho de
gue en estos lugares no hay reglas establecidas, ellos las ponen en conjunto.
Aunado con lo anterior vale la pena mencionar que los espacios representados por
los chicos fueron en todos los casos canchas de futbol, mencionando que lo hicieron
porque les gusta jugar el deporte que regularmente se practica ahi, y ademas en
sus propias palabras las chicas también pueden jugar. Lo anterior me lleva a pensar
que los varones de este grupo, contindan asociando un espacio que ha sido
privilegiado para ellos, lo cual ven con naturalidad y mas aun, consideran que las
chicas deben adaptarse a esto. A continuacion se presentan algunas imagenes del

proceso de trabajo y del producto final.
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Estudiantes del grupo, en la realizacion

de maquetas
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Un tema que causo polémica en el grupo, fue cuando se realizaron las
actividades relacionadas con violencia, ya que en un principio no se ponian de
acuerdo con respecto a si las preguntas debian girar en torno a la violencia fisica o
psicolégica, hasta que llegaron al consenso, de que no podian limitarlo aun aspecto,
gue todo dependeria de las respuestas que les dieran los entrevistados. Cuando
compartieron la informacion obtenida, en un principio les causé gracia el hecho de
que Zaid comentd que entrevisto a su papa y que este le dijo que él era victima de
violencia por parte de su mama ya que esta lo corria del cuarto cuando llegaba
tomado, o le aventaba la cubeta de la leche, algunos mas se refirieron a que sus
mamas comentaron que cuando pelean con el papa llegan a insultarse, pero
después se pasa y estan bien. Otros mas mencionaron que sus entrevistados
dijeron que las situaciones de violencia que han vivido es cuando alguien les pega,
por su parte Andrea intervino para mencionar que ella platicé con su prima que tenia
un bebe sola, porque dejé al papa porque este la insultaba, le decia que era tonta,
fea e indtil, esto fue desde novios, pero como ella lo queria le aguanto y pensé que
cuando naciera él bebe cambiaria, pero no fue asi ya que se iba con sus amigos a
tomar y no le daba dinero para los pafiales. Susana pidié la palabra y comentd que
esto es comun en los noviazgos, por eso a ella le daba miedo tener una relacién
con un chico. Por su parte Katerine mencioné que ese es el problema que los
hombres se sienten con derecho de pegarles a las mujeres e insultarlas. Alan
comento que no solo los nifios también las nifias son groseras y les dicen de cosas

a ellos y hasta les pegan como es el caso de Katerine, que se aprovecha porque los
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hombres no le regresan el golpe. Dentro de los comentarios que se hicieron en torno
a esto, llamé mi atencion el comentario de Ingrid, al decir que no necesitaban irse
muy lejos para saber las respuestas de la entrevista, ya que entre ellas y ellos se
burlaban de los demas, que si porque usa lentes, por moreno, chaparrito, por
cualquier cosa, Monica la interrumpid y dijo lo siguiente eso es mas doloroso que
un golpe, porque te hace sentir menos y al recordarlo te sigue doliendo. Susana
tomo la palabra y coment6 que también es violencia cuando te hacen menos por
ser nifia o nifio, por ejemplo cuando no te dejan jugar futbol o hacer algo por que
eres nifia, 0 cuando sus compaferos se burlan de un nifio porque juega con las
nifias. Sin lugar a dudas lo anterior permite darnos cuenta de los tipos de violencia
que viven los alumnos en su cotidianeidad, ahora lo importante ya que tienen
identificado y son conscientes de que en ocasiones por el sélo hecho de ser mujeres
u hombres sufren de violencia o por hacer algo fuera de lo “normal y aceptado

culturalmente”.

La revision de diversos materiales impresos (libros de texto, revistas,
propaganda y periodicos) fue una actividad que estuvo vinculada con la
investigacion de profesiones u oficios considerados para mujeres u hombres
(masculinizacion y feminizaciébn de profesiones) ya que cuando revisaron los
materiales se dieron cuenta que la informacion recabada tenia relacion con lo que
mostraban los materiales, por ejemplo Sergio comento, las mujeres son amas de
casay en las revistas se anuncian los productos para que limpien y cocinen y para
los hombres se venden herramientas, llantas, carros, porque ellos trabajan como
mecanicos o reparan cosas. Karen por su parte reflexion6 que las imagenes que se
muestran en las revistas y periédicos son de mujeres modelos, altas, delgadas y
bonitas, Yael reviso el libro de historia y participd comentando que casi no aparecen
mujeres, los hombres son los héroes de nuestra historia, Héctor por su lado busco
en el periodico en la seccion de empleos, y le llamoé la atencion que las mujeres
sean secretarias, educadoras, maestras, asistentes, recepcionistas y los hombres
gue se solicitan es para que sean choferes, empleados, valet parking, mensajeros
y no al revés, lo cual puedo vincular con la concepcién de division sexual del trabajo,

ante lo cual el trabajo realizado por las mujeres se ve como reproductor, mientras
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que el del hombres como productor, ya que finalmente las profesiones u oficios que
hasta hace unos afios y actualmente en menor medida eran bien vistas por la
sociedad para las mujeres tienen que ver con la idea de cuidar, estar al servicio de
alguien, mientras que los varones se desempefian en puestos de mando, realizando

oficios donde se requiere fuerza fisica, donde pongan en juego su inteligencia.

Lo antes expuesto tiene relacion con el hecho de que muchos nifios muestran
recelo ante cierto tipo de labores domeésticas, no solamente diferenciando las
actividades que han visto hacer a los hombres de aquellas que han observado
desempefiar a las mujeres, sino estableciendo una jerarquizacién donde lo que ellas
hacen es menos valioso y apreciado, mientras que lo que hacen ellos es de mayor

valia.

Al preguntarles por el lenguaje utilizado en los libros de texto revisados,
comentaron que solo se refieren a ellos, aunque en la imagen aparece una mujer o
varias, por lo que puedo reflexionar lo siguiente, partiendo del hecho que a menudo
se obvia el que las mujeres estan incluidas en el uso del lenguaje androcéntrico, en
muchas ocasiones no se sabe si el lenguaje masculino empleado para referirse a
integrantes de uno y otro sexo que forman parte de un colectivo, como el grupo de
clases, verdaderamente los incluye a ambos, pues varias veces existen saltos
semanticos, como aquellos que a menudo son utilizados en los libros de texto,
donde se pasa de hablar de ambos a referirse tnicamente a los hombres, sin ningun
tipo de seflalamiento para el lector. Asi es como podemos ver que a las mujeres se
les convierte en un colectivo ausente, aln al supuestamente incluirsele en el
lenguaje. A continuacion presento algunas imagenes de las y los estudiantes

revisando los materiales impresos.
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Estudiantes revisando (contenido e imagenes)
de materiales impresos a los cuales tienen

acceso

Antes de terminar, considero importante mencionar que las acciones llevadas
a cabo, no son suficientes, pero si pueden empezar a conseguir una diferencia vy, al
mismo tiempo romper paradigmas, ademas de contribuir al estudio de contenidos
de los programas de educacion primaria, desde otra mirada. Asi mismo hay que
recordar que los cambios mas importantes no ocurren de forma masiva, ni de un dia
para el otro, sino que son aquellos por los cuales podemos empezar a trabajar
desde nuestros espacios mas inmediatos; sin embargo, previamente a sensibilizar
a los estudiantes, mujeres y varones, requerimos cambiar nuestros modo de ver las
cosas, cuestionar nuestros propios esquemas y actuaciones, y con ello alimentar la

esperanza de que lo utopico lo sea por aspirable y no por imposible.

Ahora bien para concluir, si alguien me pregunta con respecto a si se lograron
cambios en la manera de pensar y actuar de las y los alumnos, puedo decir que si,
sin embargo lo interesante seria ver los resultados a largo plazo y mas aan poder
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ver si son reflexivos ante las diversas situaciones a las cuales se enfrentaran en su

cotidianeidad o si actuaran de acuerdo con estereotipos y roles sexistas.

188



Reflexiones finales

Me gustaria empezar por reflexionar con respecto a la importancia de esta
investigacion, ya que al revisar trabajos relacionados con el tema, pude percatarme
que son muy pocos los relacionados con la primaria, lo que si encontré fueron
investigaciones enmarcadas en preescolar, secundaria y sobre todo en el nivel
licenciatura, por lo cual considero que este trabajo muestra que en primaria también
se viven situaciones de violencia simbdlica, las y los alumnos se comportan de
acuerdo con estereotipos y roles sexistas, en algunas situaciones sutiles y
peligrosos, y aunque podriamos pensar que en pleno siglo XIX ya no se dan, esta
investigacién nos dice lo contrario, por lo que hay que estar alertas para no ser

victimas de ellos.

En relacién con la falta de investigaciones acotadas en el nivel primaria que
guarden relacién con la tematica abordada, pienso que es una de las areas en las
cuales se puede seguir investigando no sélo eso, si ho promover estudios que
comparen distintos niveles educativos y/o escuelas del mismo nivel, ubicadas en
contextos diversos, esto es con el fin de enriquecer las investigaciones y tener un
panorama mas amplio que nos permita como es este caso, poder hablar de una
masculinidad hegemodnica particular, ya que de acuerdo con el contexto como se
mencioné en el apartado correspondiente, se esperan cosas especificas y
particulares de los hombres, ante lo cual seria interesante conocer otros contextos,
y mas aun preguntarnos si podemos pensar ¢Qué los hombres también viven
violencia de género?, esta interrogante me surge al escribir estas ultimas lineas, ya
gue en los textos revisados en su mayoria el concepto hace referencia con respecto
a gque las mujeres son las victimas, asi como en los estudios etnograficos y
sociolégicos se hace alusion a esto, mas aun en se concibe a las mujeres como
victimas postradas, ante lo cual no estoy de acuerdo, ya que como se demuestra
en esta investigacion, ellas han buscado métodos y recursos para dejar de lado

situaciones de violencia, sin negar que aun estan en el proceso.

En relaciébn con el trabajo con los docentes, considero que no fue el

suficiente, ya que el tema central de esta investigacion son las y los alumnos, sin
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embargo al realizar un balance final puedo considerar que el hecho de que las
profesoras fueran mis comparieras, no permitié que se abrieran del todo durante las
conversaciones, por lo que la informacién obtenida fue poca, sin embargo observar
en ciertos momentos su practica docente, permitio tener un panorama general y
poder establecer cierta relacion entre los estudiantes y ellas. Relacionado con lo
anterior considero que un aspecto que faltd abordar durante el desarrollo de este
trabajo fue recuperar la perspectiva de otros agentes educativos; con respecto a
esto es importante volver la mirada hacia las relaciones escuela-familia y escuela-
comunidad a fin de indagar el impacto de las mismas en la reproduccion social del

género.

Entre los obstaculos enfrentados para realizar el diagnéstico y la puesta en
practica de la propuesta de intervencion fue el tiempo, ya que fue corto y ademas el
tiempo proporcionado por la escuela para trabajar con el grupo era limitado, por lo
que alguien al leer este trabajo puede afirmar que se quedd corto en muchos
aspectos, y seguramente si, sin embargo esto puede ser un referente para proximas

investigaciones.

Antes de finalizar considero importante reflexionar con respecto a la equidad
de género y la prevencion de la violencia, considerando que esto incide
positivamente en los comportamientos y actitudes de las personas, contribuyendo
a la construccion de una cultura, posiblemente nueva, en donde no haya lugar, ni
en la vida préactica ni en las ideas, para un trato desigual por pertenecer a un sexo,
clase social o etnia, y donde se fomenten modos de ser y visiones del mundo

incluyentes.

Considero que incorporar la perspectiva de género para analizar todas las
violencias en la escuela, permite reconocer el género como una dimension
estructural que esta presente en todas las expresiones de violencia en tanto se

concretan entre sujetos sexuados y adscritos a un género especifico.

Finalmente reconozco a las 13 chicas y 13 chicos la confianza y apertura con
la que me contaron cosas agradables y dolorosas, por permitirme compartir la

experiencia de un trabajo no solo de investigacion sino de vida, por las risas,
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reflexiones, cuestionamientos, secretos Yy frustraciones, por esos silencios que

dicen méas que las palabras, mi reconocimiento y agradecimiento.
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