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I. INTRODUCCION

Un buen educador debe siempre, darse a la tarc3 de reflexionar, so
bre la responsabilidad que adquiere al educar a un nifio en edad prees -
colar. Tal reflexidén le permitir& tomar en cuenta todas las condicio --

nes que rodean y determinan el hecho educativo.

Si nos preguntaramos cémo podr{amos definir la educacibén, tal vez-
la respuesta no la encontrariamos como una definicidn establecida, sino
como una relacidén: ensefiar-aprender-ensefiar. No obrstante una definicidn
validera seria: Conducir sistem&ticamente al educardo, por el logro del
desarrollo integral de su personalidad promoviendo el desenvolvimiento-

de todas sus potencialidades.

La educacidn que el nifio en edad preescolar puzda lograr, depende-
ré, no sélo de su capacidad y las experiencias que 2n la vida se le pre
senten, sino también de la forma en 1la que el educador le ofrezca la o-

portunidad de aprender.

Tomando en cuenta lo anterior, y reflexionandc sobre la problemati
ca de mi grupo, considero que un tema gue merece tcda mi atencién por -
su importancia, es "La Motivacidn en el nifio y su tducacibén". Motivar,-
€8 provocar en nuestros alumnos el interés y la atencidn en el estudio,
aprendiendo con empefio, entusiasmo y satisfaccibén. Ssta funcidn incenti
vadora es en nuestros tiempos una de las principales y m&s importantes-
funciones del educador; v no solo de é1 sino del mundo que circunda al-

nifio, (familia, comunidad, etc.).

Debemos recordar que el nifio concibe su propic mundo y los fendme-



nos que lo rodean, de acuerdo a sus propias experiencias, pero que ade-
més, tiene la capacidad de modificarlo progresivamente durante su educa

cibdn y su vida.

El fin principal de este trabajo es la de brindar al educador, la-
oportunidad de conocer un poco més acerca de la forma mAs adecuada de -
trasmitir a los nifios la educacién, creando en ellos el agrado por el -
€studio y la satisfaccidn de hacerlo. Para lograrlo he considerado ne--
cesario estudiar acerca de lo gue es en sf{ la educacidn y los factores-
que influyen en ella, (tanto directa como indirectamente), y que el ma-
estro debe tomar en cuente para educar al nifio, también hablaré del a=-
prendizaje y sus fases més importantes. La motivacidn serd el tema cen-
tral, en el que distinguiré diferentes tipos, tantc la motivacidn posi-
tiva como negativa gue se puede llevar a cabo en el salén de clases, -
asi como la motivacidn inicial y de desarrollo . Ademds estableceré al-
gunas fuentes y procedimientos de motivacidn que puedan ayudar al maes-
tro a intensificar su labor educativa.Por Oltimo y considerando las ca-
racteristicas que predominan en los nifios de edad preescolar hablaré -
del juego como la principal fuente de motivaci6n gue debe utilizar el -

maestro en este nivel educativo.

El desarrollo de estos temqs serd llevado a cabo por medio de una-
tesina en la modalidad de ensayo. No se hace con el fin de agotar el te
ma a tratar. Se elaborarid en una forma 16gica: Se utilizard para su ela
boracién resumenes,sintesis, paréfrasis, notas bibliogréficas, con un -
enfogue personal sobre el tema. Encaminandolo siem; re hacia el Jardin -

de Nifios, ya gque es ahi, donde realizo actualmente ai practica docente.



II. IMPORTANCIA Y JUSTIFICALUION DEL TEMA

Elegir un tema de interés comidn, la mayoria de las veces es algo-
dificil de realizar, especialmente si el tema al que debemos abocarnos
deberé presentar una problemética en nuestra labor docente, ya gque son
muchos los problemas que se nos presentan a lo largo del proceso ense-

fianza-aprendizaje.

Desde tiempo atrés han surgido dentro de la ecucaciémn inumerables
problemas, que gracias al estudio y tenasidad de mi:chos maestros poco-
a poco se han ido superando. M&s sin embargo, unos de los problemas -
que se encuentran mé&s abandonados en el Jard{n de Mifios, y por los pro
pios educadores, es la Motivacién, sin darse cuenta de la importancia-

que ésta tiene para los nifios, en especial los de :zdad preescolar.

La mayoria de las veces el educador llega frente a su grupo y sim
plemente inicia su clase, sin darse cuenta de que los nifios no prestan
atencidén, ya que eso a ellos no les interesa. El maestro se esfuerza -

por ensefiar, pero al nifio no le interesa aprender.

Un nifio que muestra desinterés y desagrado en clase, que no pone-
lo mejor de s{ por participar y aprender, no se trata de un nifio a --
quién le falte capacidad para hacerlo, sino que ha lamos de un nifio —-
mal motivado, en los que sus intereses no concuerd=n con el maestro. -
Por eso el aprendizaje debemos presentarlo a 10s n. fios lo més agrada--
ble posible, y tratando de desarrollar en el grupo =21 interés por par-

ticipar en las actividades escolares.

El interés primordial de un maestro es la de sograr trasmitir sus



conocimientos, y esto podré lograrlo con el uso adecuado y continuo de

la motivacibn.

La motivacidén es un tema de gran interés, gue aungque necesaria en
todos los niveles educativos, durante el Jardin de Nifios amerita una a
tencidén muy especial, por parte del educador. El nifio de preescolar se
distrae con mucha facilidad, crea un mundo para el solo, en el gue en-
ocaciones, no permite que nadie penetre; solo el educador utilizando -
8u gran ingenio y con ayuda de la motivacibén, podra conducir a los ni-
flos a interesarse en las actividades escolares, apartandose de su mun-
do e integrandose con los demds. La motivacidn es importante, no solo
en el hecho educativo, sino para todos los seres humanos, ya que el --
hombre por naturaleza misma busca siempre motivos y metas para llevar-
su vida mas placentera; la labor nuestra como educador es ensefiar a -
los nifios a encontrar siempre motivos gue lo conduicen a una vida me -

Jjor.



III. LA EDUCACION Y LOS FACTORES QUE INFLUYEN EN EL NINO

"La educacidn es una accibn universal difusa y continua de la so-
ciedad (y aun del medio todo), dentro de la cual la accién del e-
ducador intencional desempefia la funcion reflexiva, definida, dis
creta propia del arte en las dem&s ordenes de la vida, de exitar-
la reaccién personal de cada individuo y aun de cada grupo social
para su propia formacidn vy cultivo; todo ello mediante el educan-
do mismo y lo que &1 de Suyo pone para esta obra, ya lo ponga es-
ponténeamente, ya en forma de una colaboracibén también intencio -
nal", (1) '
La educacidén ha existido desde el inicio de la sociedad misma y -
se extiende hacia todos los hombres en todas sus manifestaciones, des-

de su nacimiento hasta su muerte.

5i hablamos de educacidn resulta necesario hablar de la pedagogia
la cual se refiere al estudio de la educacién y qu= nos ayuda a descri
bir el hecho educativo con respecto a la relacidn .jue guarda con algu-

nos factores que influyen en é1.

Uno de los puntos importantes para llevar a cabo la educacibn es-
la de conocer a los nifios gue gqueremos educar, y entre mls profundos -
sean los conocimientos sobre ellos, mejores serédn los resultados gue -
obtengamos. E1 maestro debe tener presente gue no todos los nifios de -
8U grupo son iguales y que su comportamiento es originado por factores
importantes gue intervienen en su vida. "Sj entendemos como factor to-
do aguello gque interviene positiva o negativamente en la realizacidn -
del hecho educativo" (2), Dentro de 1la vida del niiio podemos apreciar-
tres factores importantes gque estan relacionados entre si, v gue influ
ven de manera decisiva en la educacidn. Estos factores son; de tipo -

Bioldgico, Psicolégico vy Socioldgico,



R. Factores Biolégicos

Entre ellos se pueden explicar: La herencia, w#l desarrollo Fisiqg

del nifio y el medio ambiente.
La Herencia:

Es el fendémeno bioldgico mediante el cual y gracias a los genes,-

los padres trasmiten a sus hi jos caracteres normales o patolégicos.

Sin lugar a duda podemos afirmar gue son heredados caracteres fi-
sicos de los padres a los hijos tales como el colo~ de la piel, la ta-
lla, color y forma de los ojos, dientes, color vy textura del cabello,-
etc. Asi también son trasmitidos ciertos caracteres psiquicos o dones,
como por ejemplo, el talento misical o matemético, solo gue este tipo-

de caracteres es mucho mas dificil de comprobar.,

Para el educador es muy importante tener conouimiento de este ti-
po de antecedentes sobre sus alumnos, ya gue las consecuencias gue se-
derivan de la herencia pueden ser para el nifio tanio positivas como -
negativas en su aprendizaje. Los antecedentes patoldégicos negativos -
gue podriamos conocer son por ejemplo: el alcoholismo, la tuberculosis

demencia, etc.
Desarrollo Fisico del Nifio:

De todos los mamiferos, el ser humano es el gue nace con menos ca
pacidad para sobrevivir por si solo, podriamos dec:ir que tarda afios en
alcanzar su desarrollo, y es precisamente durante la edad preescolar -

en la gue el nifio sufre mAs cambios y transformaci nes gue se observan



a simple vista como lo son; el peso, la talla, la centicibén, etc.

De aqui surge la importancia de gque exista un: estrecha relacibn -
entre los programas educativos preescolares y el desarrollo de 10s ni--
flos a guien va dirigido, y asi lograr un 6ptimo rendimiento en el gru=-—

PO.

ARlgunos de los factores gue influyen en el crecimiento favorable-—
mente son: Herencia normal, ejercicio moderado, buena alimentacibn, am-
biente tranquilo, suefio suficiente, entre otros. Algunos de los Facto--
res desfavorables serian: Trabajo precoz en nifios peguefios, alimenta --
cién insuficiente o desequilibrada, bebidas alcoholicas, tdxicos, ruido

excesivo, etc.
Medio Ambiente:

El nifio vive en un mundo creado por €l y para é1, en el gue el me-
dio ambiente que lo rodea, influye grandemente en su vida y su desarro-
llo. Por esta razén, es el medio ambiente gue circunda al nifio motivo -

de preocupacién para el maestro.

Mencionaré algunos fendmenos fisicos y climatclégicos que influyen
en el organismo del nifio V su agudeza mental. Primeramente voy 8 refe--
rirme al clima, tomando en cuenta algunos de sus elementos como lo son;
la temperatura, 1la humedad, el viento, la presién atmosférica, etc. Es-
tos elementos interfieren en 1a educacién, ya que ce ellos depende en -
muchas ocasiones el estado de &nimo de los nifios, sus ganas o desgano -
para realizar las actividades escolares. Un clima ¢gradable, fresco, be

neficiard al nifio despejando su mente y su pensamiento. Los elementos -



del paizaje también son importantes para la educacidn, considerando den
tro de estos principalmente sus colores dimenciones y aromas. De aqui -
la importancia de que los Jardi{nes de Nifios se encuentren rodeados de -
éreas verdes, adem&s de armonizar pintando los salones con un color a--

gradable a la vista del nifio.
B. Factores Psicoldgicos

Dentro de los factores psicolégicos voy a mencionar; el desarrollo

psiquico del nifio, su infancia y sus funciones animicas.
Desarrollo Psiquico del Nifio:

El desarrollo del nifio no se completa con gue sea grande y fuerte,
sino que adem&s se debe desarrollar mentalmente, ali cuando existe una-
estrecha relacién entre lo fisico y lo psiguico, se dehe tener presente
Que NO siempre van a la par y gue son muchos los factores gue influyen-
en ambos, Pero a diferencia del fisico, el desarrollo psiguico cuenta -
con un esfuerzo conciente del alumno para lograr el perfeccionamiento.

"Segln Meumann en su pedagogia experimental las leyes del desarro-

llo psiquico en el nifio: 1o0. Estfn determinadas desde el comienzo-

de un modo decisivo por sus disposiciones congénitas; 20. Cuanto -
més necesaria es una funcidn para la vida del nifio, antes se desa-
rrolla esa funcidn; 30. E1 desarrollo no procede uniformemente, si

no por fluctuaciones periddicas." (3)

"Para poder determinar m&s o menos con precisisn el desarrollo psi

guico, es necesario conocer los intereses y funciones predominantes en-

la vida escolar de nuestros alumnos." )

Sin lugar a dudas sabemos que el principal int2rés en la vida de -



un nific de edad preescolar, es el juego, mediante la observacidn de es-
te, el educador podré conocer més sobre el desarrolio psfquico del ni--

fio.
La Infancia:

Podemos observar en el nifio un cambio continuo, y que es diferente
en cada etapa de su desarrollo. La primera de las etapas que vive el ni
fio es la de la infancia que va de 0-6 afios, y gue esté caracterizada -
PoT ser la edad propia del juego y el aprendizaje, en la que el nifo de
sarrolla su creatividad y su personalidad y se observan en &1 cambios -

muy notorios tanto en lo fisico como en lo mental.

La infancia podemos dividirla en dos perfodos:

"1.- La mente inconciente 0-3 afnos, durante este periodo la mente-
esté absorviendo constantemente impresiones provenientes del am -~
biente, sin estar conciente del proceso.

2.~ La mente conciente 3-6 anos, la conciencia se desarrolla con -
el movimiento; la conciencia sensible de la actividad y de sus e--
fectos sobre el ambiente. Se desarrollan los poderes de concentra-
cién voluntad y memoria. Se pasa del control por el ambiente al --
control del ambiente. La mano es un instrumento conciente en lu —-
gar de un reactor a estimulos. El aprendizaje es esponténeo y sola
mente exige las oportunidades que le brinda un ambiente apropiado.

(5)

Durante la etapa en gue el nifio cursa preescolar, transcurre el 2o
perfodo de su infancia, es cuando €1 empieza a tomar conciencia de sus-
actos, a darle importancia a cosas que antes nolo hacia y adem@s necesi
ta que se le dé libertad a sus actividades, procurando el educador que-

no lleque a convertirse en libertinaje.
Las Funciones Animicas del Nifio:

Sabemos gue la vida del nifio estéi condicionada principalmente hor



sus actos, y que estos dependen de varios factores como lo son; su vi-

da afectiva, su memoria, su voluntad, su inteligen ia, etc.

Estas funciones influyen directamente en la educacidn ya gue to--
dos ellos tienen una edad propia para aparecer, y esto sucede m&s ame--
pliamente durante la edad preescolar. El1 nifio poco a poco toma concien
cia y a voluntad realiza sus actos, busca motivos e intereses para rea
lizar las actividades. E1 estado emocional del nifio es primordial de -

Su aprendizaje,
C. Factores Socioldbgicos

Entre ellos se pueden explicar; la familia y la comunidad.
La Familia:

El nifio se desarrolla en un ambiente altamente social, no podemos—
concebir individualmente al nifio, sin relacionarlo zon la sociedad en -

Que se desenvuelve, ni a esta sociedad sin los nifios,.

Para el nifio, durante sus primeros afos de vida, la familia ser§ -
Su todo; en ella iniciard la formacidn de su carécter, su forma de len-
guaje, su desarrollo fisico y mental, etc. Por eso Elﬁeducador debe co-
nocer los integrantes de las familias de sus alumnos, asi como sus ante
cedentes, que son considerados claves en las actitudes y comportamiento
de los nifios. Algunos de los aspectos que desempefian un papel fundamen-
tal en la educacidn del nifio Son; una familia debicamente constituida, -
la situacién econdmica en que esta se encuentre, el caricter de los pa-
dres, la cantidad de hermanos que tenga, y el lugar gque ocupe entre e--

llos y ademds la atencidn que los padres presten a la educacién de sus-

10



nifios.

La Comunidad:

El nifio aprende no sdlo en la escuela y en el seno de la familia -
8ino que ademds toma conocimiento del mundo que lo rodea, de su medio y
de la sociedad en la que se desenvuelve de acuerdo a su clase social y-
su nivel econdmico. Por esta razdn el maestro debe conocer el lugar del

gque proceden sus alumnos, encontrando diferencias entre ellos.

Ademés el medio influye en los nifios de muchas maneras, en cuanto-~
a su forma de pensar, de vestir, de comer, de comportarse, de expresar-

Se y en las bases de su educacidén.

11



IV. EL APRENDIZAJE E£5COLAR

El aprendizaje escolar es una actividad comples ja en el que inter--
vienen los principales elementos del acto educativo, entendiendo por ég
tos al maestro y al alumno, quienes deberdn entrar en una estrecha comu

nicacién para lograr los objetivos planeados.

El educador deberi atender primeramente, (antes de iniciar su la -
bor educativa), las diferencias individuales de sus alumnos, gue se de-
rivan de los factores biolégicos, psicoldgicos vy sociolbgicos, gue ro--
dean al nifio. E1 alumno es el elemento central del aprendizaje y su —--
principal tarea es la de aprender, considerando ésta, como un don inna-

to que constituye la mejor manera de medir la inteligencia,

El aprender implica que se produzca alguna mocificacibén en la con-
ducta o pensamiento del nifio; "De agui gue el apretdizaje pueda definir
se, como la actividad mental por medio de la cual =1 conocimiento y la-
habilidad, los h&bitos, actitudes e ideales son adquiridos, retenidos vy
utilizados originando progresiva adaptacidn y modificacién de la con --

ducta." (6)

Tanto el educador como el alumno tienen una actividad especifica -
gue realizar en el proceso de aprendizaje: Al educador le corresponde -
ensefiar y al nifio aprender. Pero este aprendizaje no se da por si solo,
es decir, ambas partes deberdn poner lo mejor de sf mismos, para reali-
zar sus metas; el maestro interesando a sus alumnos en el estudio, fi--
Jando metas, preparéndose adecuadamente, respetand: a sus alumnos y cre
ando un ambiente favorable en clase; el nifio por s:: parte participard -

en el proceso, realizando un esfuerzo conciente y tctivo en las activi-

12



dades escolares, haciendo uso de la voluntad y la inteligencia, ya -
gue son facultades indispensables en el aprendizaje y la caracteristi-
ca principal del proceso es la actividad del que aprende. Ademas debo-
recordar, gue el educador deber& realizar una ardua labor para lograr-
la participacidn conciente y activa de sus alumnos, ya gue durante la-
etapa preescolar, el nifio se est3 desarrollando y algunas de sus fune--

ciones no estén bien definidas.

El aprendizaje en preescolar tiene fines especificos, entre ellos:
Que el alumno adquiera un conocimiento, gque desarrolle sus habilidades-
y aptitudes, as{ como crear en é1 h&bitos que regulen su patrén de con-

ducta.
Fases del proceso aprendizaje:

Una mayor comprensién del aprendizaje se pueds lograr mediante un-
analisis de su forma de realizacidn, esto es: Para llevar a cabo este -
proceso se deben realizar algunos pasos escenciales que nos conducirén-
a nuestro objetivo.

"Segdn Brien (1981) podemos reconocer 3 fases dentro del proceso a

prendizaje, que son: Motivacién, adquisicidn y desempefio. La fase-

de motivacidn se caracteriza por los procesos de formacidn de exe-
pectativa, atencibn vy percepcidn selectiva. En la fase de adquisi-

Cion intervienen los procebos de codificacidn y de almacenamiento-

en la memoria, mientras que la fase llamada desempefio’ incluye los

procesos de localizacidn, contraccidn transferencia, respuesta y -
reforzamiento."(7)

A continuacibén trataré de explicar cada una de estas fases:
AR. Motivacién:

Motivacidn significa presentar a los alumnos !os motivos adecua—-

13



dos para considerar que los objetivos de aprendizajie son valiosos para
€l; de agu{ que esta fase sea considerada como la i rincipal dentro de-
este proceso, ya que dependers de ésta el que se realice o no, el a---

prendizaje.

La labor del educador dentro de esta fase seri desiciva, ya que -
€1 serd el responsable de crear en sus alumnos, motivos suficientes pa
ra mantenerlos activos durante todo el proceso de aprendizaje, hasta -

lograr los objetivos propuestos.
La fase de motivacidn esti caracterizada por:

1. Formacidén de expectativa. Durante este proceso el nifio se for-
mard una idea de los beneficios que podré alcanzar al adquirir ese a--

prendizaje.

2. Atencidn. Serd la predisposicién del nifio para llevar a cabo -

el aprendizaje.

3. Persepcidn selectiva. Es en la que el nifio tiene la facultad -

de seleccionar lo gque mejor le conviene, y al maestro le corresponde

encaminarlo hacia el objeto del aprendizaje.

B. Fase de Adquisicidn:

Esta fase es la escencial en el aprendizaje, es lo gque se puede
llamar un cambio de conducta en el nifio que pasa del estado no aprendi

do al estado aprendido.
El proceso de adguisicibén se caracteriza por:

1. Codificacién. Consiste en transformar el ccnocimiento ya adqui

(L



rido, en algo fAcilmente recordable.

2. Almacenamiento en la memoria. Puede ser, a corto o largo plazo

dependiendo ésta del objeto de aprendizaje.
C. Fase de Desempefio:

La fase de desempefio es durante la cual el educador puede verifi-
car que se ha efectuado un aprendizaje, y lo puede hacer por medio de-
la emisidn de una respuesta o el cambio de una conducta de sus alum --

nos.
Los procesos de esta fase son:

1o Localizacidn y Contraccidén. Mediante la cual se busca en la me

moria del nifio, l¢ que ya ha aprendido.

2. La Trasferencia. Consiste en que el pifio diga lo aprendido y -

lo aplique en nuevos contextos.
3. La Respuesta. Es durante la cual se actualiza el aprendizaje.

L. Reforzamiento. No es més que la retroalimentacidn de lo apren-

dido, relacionado al objeto del aprendizaje efectuado,.
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Ve LA MOTIVACION FEDAGOGICA

La motivacidén es el factor central gue influyez sobre el proceso -
de aprendizaje de un modo determinante, es una de las actividades mas-
dificiles y complejas que tiene el maestro que realizar dentro de su -
labor docente; esto se debe a gque la vida escolar del nifio, no transcu
rre en forma natural como lo es por ejemplo la vida social vy familiar,
en la gque el hombre busca vy encuentra esponté&neamente dentro de la na-
turaleza los motivos suficientes para satisfacer sus necesidades y as{

mejorar su nivel de vida.

El nifio por el contrario, en su vida escolar, necesita gue se le-
ofrezcan los motivos suficientes para considerar gue la s actividades-
que realiza en el Jardin de Nifios, serén para &1 d= gran valor e impor

tancia, logrando as{ que las realice con el mayor :grado posible.

"Pedagbgicamente, motivacidn significa proporcionar motivos, es -

decir, estimular la voluntad de aprender."”" (8)

Para que un nifio adquiera un conocimiento, no basta gue el maes-~
tro dé una buena clase y le ordene que se lo aprenda, sino que hara -
falta un factor clave y decisivo; que el nifio guiera aprender, y para-
lograrlo ser8 necesario despertar su interés y su atencibn, y conse --
guir as{ que sienta un verdadero deseo por estudiar y realizar los tra
bajos escolares, por lo que la motivacibén serd el mejor medio que pue-

da utilizar el maestro para lograr su fin educativc.,

"La Motivacidn consiste en el intento de propercionar a los alum-

nos una situacidn que los induzca a un esfuerzo intsncional, a una ac-

16



tividad orientada hacia determinados resul tados gueridos y comprendi--

dos." (9)

Por lo tanto puedo decir que motivar es predi:zponer al alumno & -
realizar las actividades escolares y as{ lograr un apréndizaje, para -
lograrlo seré necesario obtener de nuestros alumnos: Atencidn vy esfuer
Zo, autodisciplina y perseverancia en los estudios. Y esto sers posi--
ble realizarlo solo mediante la motivacidén, ya que un nifio bien motiva
do serd aguel que realice su mejor esfuerzo para obtener un aprendiza-
Jje, ademés mientras el grupo se encuentre motivado, en la clase se pue
’de mantener la disciplina, por lo gue serd lahor del educador que el -

interés no decaiga y sea continuo.

La motivacién esté considerada Como un aspect: del aprendizaje, =-
por lo que en todo acto educativo deber% siempre ectar presente algln-
tipo de motivacién, va gue toda actividad se resliza por voluntad pro-
pia, por el deseo o interés de hacerlo, el aprendizaje crea sus pro --

pios motivos,

"Es 1l6égico que toda actividad realizada concientemente deba perse
guir una finalidad. A través de la motivacidn pedagdgica, el maes
tro pretende preparar, interesar, concientizar y predisponer al -
alumno de tal manera que al incorporarse al acto educativo, su -
Su participacidn le resulte agradable y provechosa.

Concretamente las funciones de la motivacidn son:

-Exitar la energia intelectual de los alumnos.

-Agilizar la imaginacién del alumno.

Predisponer fisica y psiquicamente al alumno para el aprendizaje.
-Desterrar la pasividad y hacer gque el alumno participe en clase.
- Volverlos ambiciosos en pro de aprender més.

- Los ensefia a proseguir hasta lograr y alcanzar lo gue se preten
de."(10) : -

La motivacidén por 1o tanto es considerada com) uno de los proce-
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dimientos pedagégicos dentro del proceso de aprendizaje. En ella se de
ben de unir el esfuerzo e interésjdel nifio y.1la ﬁo?ducciﬁn adecuada -
pPor parte del maestro, encaminada siempre hacia un fin bien definido;-
ya que mientras més claros sean para el alumno los prop6sitos y metas-
fijadas, més fuerza tendrén los motivos gue influirdn en su conducta v

aprendizaje.

Motivar al alumno en su aprendizaje, no significa s8lo despertar -
en 81, el interés o la curiosidad momenténea, permaneciendo pasivo en -
las actividades escolares; sino que adem&s de lograr despertar el inte-'
rés por el estudio, serd necesario llevar a los alumnos a realizar su -

mejor esfuerzo y reflexionar para obtener el éxito deseado.
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VI. TIPOS DE MOTIVACION
A. Motivacidn Positiva y Motivacidn Negativa

"La motivacidn puede ser de dos tipos: Positiva o Negativa, depen-
diendo esta de la forma en gue el maestro induzca sl nifio hacia el ese—-
tudio; ya sea logrando despertar en &1 el interés por aprender o de O--

tra forma obligando a hacerlo madiante la coaccibn.”" (11)
Te- Motivacién Positiva:

Es la que consiste en guiar al alumno de una manera amigable a en-
contrar los motivos suficientes como para interesarse en el estudio, --
concientizarse de la necesidad de aprender y valorar el aprendizaje den

tro de su vida misma.

La motivacibén positiva puede ser de dos formas: Positiva intrinse-

ca y positiva extrinseca.

a) Positiva Intrinseca. Recibe este nombre cuendo el educador lo--
gra llevar al alumno a interesarse por la materia misma, es decir, cre-
ar en &1 los motivos suficientes para considerar gue el aprendizaje que

obtendra serd valioso.

b) Positiva Extrinseca. Esta motivacidn se da cuando el alumno se-
interesa por aprender, no por la materia o el aprendizaje en si, sino -
por estimulos que son ajenos a ellos; como podria mencionar, el obtener

un premio, una estrellita, etc.

Por medio de la motivacién positiva, el nifio =2 siente libre, --
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siente que hace lo gue le gusta y quiere hacer; por lo gue puede reali

zar el aprendizaje por voluntad propla.
2. Motivacidn Negativa

Esta motivacidén es aguella en la que el educador obliga al alumno
a estudiar por medio de amenazas, castigos o represiones. La motiva --
cidén negativa puede venir también por parte de la familia del nifio y -

Puede presentar las siguientes modalidades:

8) Fisica. Es cuando el nifio es obligado a estudiar sufriendo cas
tigos fisicos, como por ejemplo; el recibir golpes o el privarle de --
realizar alguna actividad de verdadero interés para 81, como lo es, el
salir al recreo. La privacién no es una fuerza que impulsa por lo gue-

ésta no crea motivos en el nifio para el aprendizaje.

b) Psicolbgica. Es cuando el nifioc es tratado en forma especial, -
pero en forma negativa, cuando se le trats con desprecio, se le humi--
lla delante de sus compafieros haciéndolo sentir menos gue los demés, y
creando en &1 un sentimiento de culpa. Con esto sblo puede lograr el -
maestro, hacer gue el nifio se sienta desilusionado, con falta de con -
fianza en si{ mismo Yy con un sentimiento de impotencia que légicamente-

darén resultados negativos en el aprendizaje.

For las caracter{sticas gue presenta la motivacidn negativa, puedo
decir simplemente gque no es una buena motivacidn, ya gue mejor es guiar
al alumno a querer realizarp alun tipo de aprendizaje, por voluntad pro-
pia; 1o que no ocurre con 1l1a motivacidén negativa, vé gue mediante ella-

el nifio es obligado a realizar las actividades escolares, es decir, el-
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nifio siente que tiene que hacer algo, para evitar las consecuencisas.
B.Motivacidn Inicial y de Desarrollo.

Desde el punto de vista didéctico, la motivacién puede ser clasi-

ficada como inicial 'y de desarrollo.
1. Motivacién Inicial:

La motivacién inicial es la que utiliza el educador al iniciar su
clase, durante ella, predispone al nifio a ejecutar las lahores escola-

res y se fijan metas adecuadas a los intereses de los mismos nifios.

La motivacidén inicial es la que nos da pauta para realizar la cla
se, durante la cual daremos un panorama de los trabajos que se van a -
elaborar, la utilidad que tienen y la necesidad de realizarlos. Esta -

motivacién el educador debe emplearla siempre al iniciar su clase.

La motivacidén no debe ser s6lo al inicio de la clase, ya que el -
interés del nifio ir4 decayendo poco a poco hasta perder el motivo cen-
tral del aprendizaje y ocuparse en otras tareas, distintas de los tra-

bakos escolares.
2. Motivacidn de Desarrollo:

Este tipo de motivacidn se emplea durante todo el desarrollo de -
la clase, esto con la finalidad de gue el impulso del inicio, no de --
caiga. Se debe renovar constantemente el interés del nifio, aprovechan-
do todas las situaciones posibles, reavivando as{ el motivo de aprendi
zaje. Tomando siempre en cuenta la participacién activa de los nifios y

Sus necesidades podremos mantenerlos motivados durente todo el proceso
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aprendizaje.

£l educador puede valerse de cualquier medio para lograr mantener
motivados a sus alumnos, por ejemplo; los nifios de preescolar que son-
ain muy pequefios, necesitan jugar, este serd su principal centro de -
interés gue el educador puede emplear durante toda o la mayor parte de

su clase,

22



VIII. PRINCIPALES FUENTES DE MOTIVACION

Motivacidn significa, estimular en el nifio la voluntad de apren--
der, y al conocerlo se descubre gue todas sus reacciones provienen de-
alguna fuente especifica; como podrf{a ser un motivo, un interés pETSO~-

nal, responder a una necesidad o a un incentivo.

"Las fuentes de motivacidn constituyen elementos, factores o cir-
cunstancias que despiertan en el alumno alglin motivo o actitudes favo-

rables para ciertas actividades". (12)

Si hablamos de gue motivar es despertar el interés en el nifio,el-
educador tomaré a éste como su principal fuente de motivacidn. El nifio

responde a estimulos de acuerdo a sus intereses.

Los intereses de los nifios pueden ser muy variados, ya gue no to-
do el grupo vive en las mismas circunstancias o quiere lograr las mis-
mas: metas u objetivos. La labor del educador es la de lograr que sus-

alumnos encuentren un interés comfn.

Al hablar de interés, es necesario hablar también de necesidad ya
gue ambas estén intimamente relacionadas, y todo interés es sintoma de

una necesidad,

Las necesidades de los nifios varian de acuerdo a determinados fac
tores como lo son: Su desarrollo, posicidn econdmica, su salud y su -
personalidad en si, entre otros. Por lo tanto algunas necesidades gue-~
podrian tener los alumnos son: Necesidad de amor, de autoestima, vy Tes

peto, necesidades de Jjuego, de libertad, etc.

95817
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El deseo de cubrir una necesidad proporciona al nifio, motivos pa-

ra realizar determinadas actividades,

El motivo es interior en el nifio, es decir cuendo el nifio encuen-
tra una razbn para realizar algo, es gue se encuentra convencido de la
importancia de realizar la actividad, y por lo tanto de guerer apren--

der.

Los motivos pueden ser innatos o adquiridos. Son innatos los moti
vos de naturaleza biolégica; como por ejemplo, el hambre o la sed. Son
adquiridos los motivos de orden social como podr{a ser, el pasar de -

grado simplemente o el mejorar su situacién econbfmica.

El maestro debe estar atento a las necesidades de sus alumnos y -
esforzarse por llevar al nifio a elegir motivos adecuados, encaminados-

a su educacién y realmente beneficiosos para €l en su vida diaria.

Algunas Fuentes de Mpotivacidén de gue se puede valer el maestro --

del Jardin de Nifios son:

1. Las necesidades de los nifios. Dentro de las necesidades de los
nifios se pueden observar las fisicas, morales, culturales, etc. como -

por ejemplo; la necesidad de juego, de afecto, de libertad, etc.

2. La Curiosidad. Los nifios pequefios, en especial los de preesco-
lar sienten mucha curiosidad hacisa todo, por descubtrir algo nuevo vy di

ferente, el educador debe aprovechar esta curiosidad.

3. El Deseo de Superacién. Sentir el orgullo de ser el mejor de -

Su salén o llegar a serlo, realizando cada dfa mejor sus actividades.
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L, La influencia de los padres. Es decisiva para los nifios, sobre
todo los de edad preescolar, ya gue en ellos apenas se inicia el desa-

pego del hogar y su familia para ingresar a la escuela.

5. E1 maestro. El educador debe ser una fuente de motivacidn para
sus nifios, ya que en €l ellos deben ver a un amigo el el que pueden --

confiar y sentirse seguros a su lado.

6. E1 ambiente escolar. Es muy importante para lograr motivar a -
los nifios; en el Jardin de Nifios se debe respirar un amhiente agrada--
ble, tranquilo, con muchos objetos y juegos gque agraden a los nifios —-—

(columpios, llantas, troncos, decorados llamativos, etc.)

El nifio actla de acuerdo a motivos que crea en su interior, pero-
no sblo de acuerdo a ellos actlia, sino gue en algunas ocaciones el ma-
estro utiliza incentivos para lograr gue el nifio persista en sus es --
fuerzos hasta lograr su objetivo; por lo gue la incentivacién es un re
fuerzo en la motivacién que se crea en el exterior del nifio. Por lo --
tanto, el motivo es interior y el incentivo exterior y los dos produ--

cen en el nifio motivacidn.
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VIII, PROCEDIMIENTOS PARA INTENGIFICAR LA MOTIVACION

Los procedimientos gque utiliza el maestro deten ser intencionales
y bien calculados para intencificar en sus alumnos la motivacidn inte-
rior, logrando asi un aprendizaje.

"la incentivacibén del aprendizaje puede ser hecha:

a) Por procedimientos verbales adecuados

b) Por medio de objetivacién material gr&fico

c) Por procedimientos activos u operacionales que comprometan la-

participacién directa y responsable de los alumnos." (13)

El maestro debe tratar de utilizar todos los procedimientos, con-

jugéndolos entre ellos y asi lograr mejores resultados, ya que la efi-

ciencia de estas técnicas dependerén de la actitud y personalidad del-

maestro, y de la disposicidn de los alumnos.

Antes de scoger cualquier procedimiento, y de llevarlo a cabo, el
maestro deberd tomar muy en.cuenta los factores gue influyen en la edu
cacidén de los nifios, esto con el fin de escoger el més adecuado de a--

cuerdo a los intereses y necesidades del grupo.
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Algunos procedimientos de motivacidn, que el naestro puede emplear

con 8su grupo son:

1. Correlacién con la realidad. Todo aprendizaje debe partir de -
la realidad que circunda al nifio, de lo que &l conoce, de sus experien
Cias y de su medio ambiente; por lo gque el maestro debe establecer una
Telacidn entre lo que esté ensefiando y la realidad en la gue vive el -
nifio. Partiendo de esto, el maestro de preescolar debe tomar muy en -
Cuenta la familia de los nifios, as{ como el pequefio mundo gue lo rodea

logrando gue los nifios se interesen en las actividades, ya gue se ha--



bla de algo gue ellos conocen.

2. Exito. Los nifios se entusiasman con la idea de llegar a obtener
el éxito, por eso el educador debe planear su clase de acuerdo a las po
sibilidades del nifio, con el fin de gue pueda llegar a obtenerlo. Aun--
cuando' los nifios de preescolar no tienen conciencia de lo que significa
éxito, el educador debe darse a la tarea de ensefiar a los nifios a fijar

se metas y a lograrlas.

3. Conocimiento de los objetivos. Se trata de dar a conocer al ni-
flo con toda claridad, las metas que se pretenden alcanzar en el aprendi
zaje, as{ el trabajars con mas &nimo, conociendo desde un principio el-
punto de llegada al gue se dirige. Este tipo de procedimiento es en el-
gue al nifio de preescolar, se le d& a conocer la situacién con la que -
va a trabajar, asi como las actividades generales y espec{ficas que va-

a8 realizar dia con dia.

L. Participacién del alumno. Los alumnos deben tomar parte en los-
traba jos escolares, integrindose como un participante activo en clase;-
esto lo lograré el maestro por medio de interrogantes, problemé&ticas in
teresantes y aprovechando todas las iniciativas y sugerencias de sus a-
lumnos. Es muy comdn que los nifios de preescolar esten siempre haciendo
comentarios vy pPreguntas, acerca de lo que les paso, o lo gue van a ha--
cer, lo que compraron, etc. vy estas son las situaciones que el educador

aprovechari, para hacer m&s interesante su clase.

5. Material didéctico. Todas las clases deben estar auxiliadas por
material didActico, asi el maestro podré ilustrar y dar a conocer a sus

alumnos los temas a tratar, a través de algo més gue la palabra, asf el
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alumno adquiriri una idea més clara de lo que se pretende ensefiar. En-
el Jard{n de Nifios el educador tiene la posibilidad de emplear una --
Igran variedad de material didéctico, empezando por los decorados en el
saldén de clases que deben ser muy llamativos y de preferencia incursio
nando en la iectura y escritura. Ademds los rincones de juego, propor-

cionan mucho material, que emplean los nifios, y con ello se motivan.

6. Interés por el educandoc. Es importante que el maestro se mues-
tre interesado por sus alumnos y no solo por el sprendizaje,sino por -
la vida del nifio tanto dentro como fuera de la escuela; asi como sus -
preocupaciones, sus ideales, sus deseos, etc. Hacer sentir al nifio, -

que es importante para el maestro y dentro del saldn de clases.

7. Personalidad del profesor. La actitud del maestro durante sus-
clases es importante para la motivacidn de sus alumnos, el trasmite su
dinamismo, entusiasmo y su comprensidn a través de su forma de ser y -
de actuar; de esta manera el nifio siente gue el maestro d& lo mejor de
si mismo, y €l tratari de imitarlo. Algunas de las caracteristicas gue

debe tener un maestro de preescolar son: Su ternura y pasiencia.

8. Todo juego es conducta y aprendizaje, y el nifio por naturaleza
se interesa en él. Por medio del juego el nifio desarrolla muchas de —-
8us facultades tanto fisicas como mentales, por 1o que es sumamente im
portante incluir en la clase diferentes tipos de juegos para interear-

a8 nuestros alumnos en el aprendizaje, sobre todo los de nivel preesco-

lar,

9. Elogios y sensuras. Este es un procedimiento, algo di{ficil de-

aplicar en forma adecuada, ya gue su uso debe ser oportuno, tanto en -
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el momento que se va a aplicar, como al nifio indicado, de lo contrario
en lugar de motivar a los alumnos para llevarlos a aprender, se desani
marén y perderén todo interfs por la clase. Es comdn gue en el jardin-
de nifios se aplique este procedimiento, sobre todo el regalar a los pe
quefios dulces o estrellitas si realizan bien sus actividades o se por-
tan bien, el problema es cuando algunos de los nifios no lo hacen, el -

dilema estd, en darles o no su premio.

10. Buenas relaciones entre maestro y alumnos. E1 educador tiene -
la obligacién de crear un ambiente favorable en clase, y una forma de-
llevarla a cabo, es establecer con sus alumnos buenas relaciones ha --
ciendo sentir a los nifios un ambiente de companerismo entre maestro-a-
lumno. Ademés el nifio se debe sentir como en su casa, con su familia,-

se debe sentir querido y protegido.
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IX. EL JUEGO COMO FUENTE DE MOTIVACION EN LA
EDUCACION PREESCOLAR

Hablar de juego en el nivel preescolar, es hablar de la principal-
actividad a realizar, ya que éste representa un aspecto fundamental en-
el desarrollo del nifio, y debe ocupar un lugar esencial dentro de toda-

actividad educadora.

Mediante el juego el nifio estructura su pensamiento, desarrolla -
sus habilidades motrices, su interaccidn con otros nifios, su afectivi--
dad, etc. en una palabra representa la vida misma del nifio; por lo gue-
el maestro puede y debe realizar el Jjuego como principal fuente de moti
vacidén para lograr la educacién integral de sus alumnos. E1 juego permi
te al nifio construir su propio mundo, evadiéndose de su realidad actual
pero no de su vida misma, ya que mediante el juego el nifo.se involucra

i)

conoce y participa de su realidad actual o futura.

El programa de educacidn preescolar proporciona al educador, una -
gran variedad de estos juegos, ya que mediante las actividades diarias-
el nifio representa a personas relacionadas con su entorno como por ejem
Plo; a su pap& a su mam4, el cartero, el comerciante, el panadero, el -
carpintero, etc. Se involucra en las actividades gue cada uno de ellos-
desempefia, visita el lugar dénde viven o trabajan, construye un lugar -
similar, se disfraza con las prendas de vestir gue lo caracterizan y -

Juega a representarlo.

La necesidad b&sica de los nifios en preescolar es la de jugar, por

1o gue este seré su principal centro de interés, v el educador puede --
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utilizar el jugo para trasmitir cualquier conocimiento; los Jjuegos de-~
ben ser bonitos y variados, de modo que logren despertar en el nifio el
deseo de perfeccionar cada vez mis sus movimientos, su lenguaje, su --

personalidad, su participacibn, etc.

Adem&s de los juegos implicitos en las situaciones propuestas en-
el programa de preescolar, el educador tiene la posibilidad de llavar-
a cabo muchos otros juegos educativos, de manera qgue motiven a los ni-
flos en todas las actividades., Como por ejemplo, los juegos sensoriales
en donde el nifio utiliza sus sentidos (vista, tacto, olfato, oido y -
gusto); juegos motores en los gue el nifio ejercita su cuerpo, déndole-
Psicomotricidad; y los juegos intelectuales, en los que el nifio agili-
Za su mente, Mediante estos Juegos se puede iniciar al nifio en la lec-
tura, las matemdticas, la comprensidn del lenguaje, de colores, de for

mas, de nociones espacio- temporales, en 1a escritura, etc.

El nifio juega en todo momento, juega cuando suefia, cuando come, -
cuando estudia, cuando va de paseo, en el saldn de clases, haga lo que
haga siempre Jjuega; més sin embargo, un hecho real es gue el nifio jue-

ga m&s, mientras mas cosas tenga a su alcance,

En el saldn de clases debe haber una rica gama de objetos que el-
nifio pueda manipular libremente. Con éstos podr& jugar individualmente
cuando termine antes que los demfs una actividad o cuando el maestro -
se lo permita; y serin controlados Por ellos mismos, utilizandolos no-

necesariamente todos los dfas.

Los juegos libres tambign tienen un gran valo: educativo, ya que-

Permiten al nifio actuar libremente 8in intervenciér del adulto, adqui-
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riendo el control de sus movimientos, desarrollando su inteligencia -
v adquiriendo nuevas experiencias. La labor del educador dentro de es
tos juegos serA proponer las condiciones de tiempo, espacio y mate---
rial que podrén utilizar los nifios; tomando en cuenta siempre, que -

sea el mejor momento y tiempo para realizarlos.

Rl analizar el progrema de educacidn preescolar, los ohjetivos -
Que se persiguen en esta etapa del desarrollo y educacibén del nifio, -
sus metas y finalidades; se puede encontrar una estrecha relacidn con
el juego, lo que este representa en la vida del nifio v 1o gue se pue-

de lograr al utilizarlo educativa y libremente.

32



X. CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS
1. La Motivacidn es el eje central de todo aprendizaje.

2. Los elementos b&sicos de la motivacidn son: E1 maestro y los a
lumnos, entre los gue deber& haber una estrecha comunicacibn vy compren

sibén para lograr me jores resultados en el aprendizaje.

3. Hay que despertar en el nifio motivos e intereses que lo induz-

€an a guerer aprender.,

L. Antes de poder iniciar la labor educativa el maestro debe cono
cer: 1o. Asus alumnos, tanto dentro como fuera de la escuela,
20. E1 aprendizaje que va a trasmitir.

30. La mejor manera de hacerlo.

5. La motivacibn puede ser positiva o negativa de acuerdo a la -

forma gue utilice el maestro para inducir al nifio en el aprendizaje.

6. La motivacidn positiva puede ser interna o externa, es decir -
estar presente en el interior del nifo mismo, o depender de los obje--

tos gue lo rodean.

7. La motivacidn negativa no puede ser considerada COomo una buena
motivacidn, ya gue nO se realiza en forma esponténea el querer apren--

der, sino mediante la cooaccidn.

8. No solo al inicio de la clase se debe empl:ar la motivacidn =--
8ino gue deberd estar presente durante todo el aprendizaje, tanto al i
nicio de la clase, como durante todo su desarrollc, con el fin de lo--

grar mantener la atencidn e interés de los alumnos,
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9. El nifio responde a estimulos que van de acuerdo a sus intere-
Ses, deseos, necesldsdes, etc. creando en t1, los motivos pora reali-

zar las actividades escolares.

10. La motivacién debe estar de acuerdo a los intereses y necesi-
dades de los nifios; ya gque éstos varfan de acuerdo a muchos factores:

Su edad, sexo, situacidn econémica, entre otros.

11. E1 maestro busca los procedimientos m&s adecuados para llevar
a8 cabo su labor educativa, haciendo uso de procedimientos de motiva-

cién gue le ayuden a lograrlo.

12. Los procedimientos de motivacidn no pueden ser iguales para -
todo el grupo, ya gue como los nifios responden a £:us necesidades e in
tereses, el educador debe combinar esos procedimientos, utilizando su

habilidad y creatividad.

13. E1 juego debe ser considerado por el educador, como la prin-

cipal fuente de motivacién en preescolar.

14. Del maestro depende la educacidn de los nifios, debe ayudar a-
gue ellos estudien con gusto y satisfaccidn, debe utilizar siempre du
rante sus clases 1a mejor arma didéctica de que se dispone: La Motiva

cidn.
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