UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL

D
nqm

UNIVERSIDAD : P
PEDAGOGICA SECRETARIA ACADEMICA

NACIONAL COORDINACION DE POSGRADO
MAESTRIA EN DESARROLLO EDUCATIVO

“Observacion aulica del abordaje de la educacion ambiental en una
escuela primaria. Estudio de caso.”

Tesis que para obtener el grado de
Maestra en Desarrollo Educativo

Presenta
Anaid Lizbeth Carmona Alquicira

Directora de Tesis: Dra. Maria Guadalupe Millan Dena

Ciudad de México, Noviembre, 2016.



AGRADECIMIENTOS

A mis padres por su apoyo incondicional,
su amor y comprension.

A Josefina y Luis por apoyarme en todo
con mis hijos de manera incondicional.

A mis lectores por el tiempo dedicado y
por sus ensefianzas.
Dra. Mayra Garcia Ruiz
Dra. Jessica Rayas Prince
Mtra. Victoria Eugenia Mortén Gémez
Dr. Raul Arturo Cornejo Lopez

A mis hijos por ser el motor que
impulso mis ganas de superacion.

A mi directora de Tesis: Dra.
Guadalupe Millan Dena, por el
apoyo y el tiempo brindado parala
realizacién de este trabajo

A mi familia por creer en mi y apoyarme
siempre.

A Heriberto, por haber llenado mi vida de
fuerza y motivos para concluir esta etapa.



INDICE

Introduccién

1.

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.

Capitulo I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Y DEFINICION DEL OBJETO DE ESTUDIO
Planteamiento del problema

Justificacion

Objetivo general

Categorias de andlisis

Metodologia

Poblacién de estudio y marco contextual

Referentes tedricos

2. Capitulo Il. ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y PRACTICA DOCENTE EN EDUCACION AMBIENTAL

2.1.

2.1.1.
2.1.2.
2.1.3.
2.1.4.
2.1.5.
2.1.6.
2.2.

2.2.1.
2.2.2.
2.2.3.

Medio ambiente y educacién

Definicién de ecologia

Definicién de medio ambiente

Antecedentes de la educacién ambiental

¢Qué es la educacion ambiental?

Corrientes de la educacion ambiental

Antecedentes de laincorporacion de la educacion ambiental en la educacion primaria
Enfoque tedrico

¢ Qué es la préactica docente?

Uso de estrategias didacticas

Analisis y discusion del Plan y Programa de Estudio 2011. Primaria

3. Capitulo lll. OBSERVACION AULICA Y CODIFICACION DE LA INFORMACION

3.1 Diagnostico

3.2. Analisis y contrastacion entre el discurso de las docentes y la observacion realizada
Conclusiones

Bibliografia

Anexos

Anexo 1 Entrevista D1

Anexo 2 Entrevista D2

Anexo 3 Entrevista con alumnos 3° A

Anexo 4 Clase 1 D1 “La satisfaccion de las necesidades basicas”

Anexo 5 Clase 2 D1 “La importancia del cuidado del ambiente”

Anexo 6 Clase 3 D1 “El cuidado del ambiente y el aprecio por nuestra diversidad cultural”
Anexo 7 Clase 4 D1 “Los problemas ambientales y la preservacion de desastres en mi entidad”
Anexo 8 Clase 1 D2 “Interacciones de los seres vivos”

Anexo 9

Clase 2 D2 “Satisfaccion de las necesidades basicas”

24
24
24
25
25
30
31
39
40
45
54
60

76
76
88

103
106
109
110
116
121
126
130
135
138
141
143



Anexo 10 Clase 2 D2 “El cuidado del ambiente y el aprecio por nuestra diversidad cultural: que

nuestro consumo no dafie el ambiente”

Anexo 11 Clase 3 D2 “Los problemas ambientales y la prevencion de desastres en mi entidad”

indice de Cuadros

Cuadro 1. Principales fuentes de abastecimiento de agua de la CDMX
Cuadro 2. Las profesoras observadas

Cuadro 3. Los alumnos observados

Cuadro 4. Sesiones y temas vistos

indice de Esquemas

Esquema 1. Categorias de andlisis

Esquema 2. Caracteristicas de la practica docente
Esquema 3. Sobre la accion y reflexion de la practica
Esquema 4. Dimensiones de la practica docente

19
19
88

13
47
50
54

146

149



Resumen

La preocupacion por la que me surgié el tema que desarrollo en este trabajo es
porque, en la actualidad vivimos en una sociedad en la que enfrentamos graves
problemas ambientales que se ven reflejados en la mala calidad del aire, los
cambios bruscos de temperatura, la extincion de diversas especies, enfermedades
respiratorias y muertes a causa de ellas, entre otros, que afectan gravemente a los

seres vivos que habitamos el planeta.

En la maestria que concluyo de educacion ambiental discutimos los estudiantes
ampliamente con los profesores especialistas en el tema, este problema del cambio
climatico, sus causas y consecuencias desde diferentes perspectivas teoricas lo que
me dio un conocimiento amplio y también hizo que creara conciencia por lo que
cambie varios aspectos de mi forma de vida y actitudes hacia mi entorno natural.
Esas discusiones y analisis sobre la Educacion ambiental despertaron en mi la
seleccion y desarrollo de este tema, de cOmo se insert6 en el proceso educativo en

la escuela primaria.

Por ello, fue necesario, conocer las formas en las que se trabaja la Educacion
Ambiental en las escuelas primarias y el impacto que se tiene en los alumnos,
recordemos que, desde pequefios, formamos nuestras actitudes y valores

necesarios para enfrentarnos a la vida cotidiana.

En este trabajo presento las observaciones que se hicieron a dos profesoras de
educacion primaria, especificamente de 3° afio, sobre la forma en la que abordaron

los contenidos sobre educacién ambiental con los alumnos.

Para la recoleccion de informacion se utilizaron, cuestionarios aplicados a

profesoras, entrevistas y 8 observaciones directas en aula.

Los resultados de la observacion dan muestra de que, como docentes, nos hace
falta conocer mas sobre el impacto desfavorable que nuestras acciones

depredadoras tienen sobre el ambiente, ser criticos, analiticos y reflexivos ante los



problemas ambientales y contar con las habilidades docentes y los apoyo didacticos
necesarios para lograr que los alumnos tomen conciencia de la importancia de la

conservacion de las distintas formas de vida.

Realicé también un andlisis del Plan y Programas de educacion primaria 2011 y
encontré que a nivel oficial la Educacion Ambiental se encuentra integrada solo con
temas incorporados en las asignaturas de ciencias naturales, la entidad en donde
vivo y formacion civica y ética. Observe que los temas se sugieren de forma muy
superficial lo que considere como una limitante, ademas, las docentes observadas
carecen de una formacion y sensibilizacién en lo que se refiere a esta area lo que

impidié que se cumpliera con los objetivos de la Educacion Ambiental.

Asi mismo pude concluir que las profesoras observadas no han tenido una
formacion ambiental posiblemente porque en los planes de formacion docente no
se incluye a la Educacion Ambiental, los cursos de capacitacion docente que se
ofrecen no son de caracter obligatorio y las personas responsables de operarlos no
son especialistas en el tema, por ello, note que las profesoras tienen poca
informacion sobre el deterioro ambiental que estamos viviendo, razén por lo que no

le han dado la importancia debida.



Introduccioén

La problematica ambiental que estamos viviendo a nivel mundial, se ha venido agravando
con el paso del tiempo por la falta de conciencia ambiental que tenemos los seres
humanos, si bien en México ya se hablaba de tal problematica desde los anos 80’, hasta
la fecha no se ha logrado que en la educacion primaria se trabajen los contenidos y que

los mismos impacten en la poblacion.

La educacion primaria es el medio por el cual se puede abordar la problematica
ambiental, de tal manera, que se forme a los niflos en valores y se propicie el
fortalecimiento de actitudes indispensables para lograr que ellos en conjunto con los
profesores formen una conciencia ambiental que permita buscar las alternativas

necesarias para frenar el llamado cambio climatico.

Para abordar en el aula los temas ambientales es necesario que las y los docentes tengan
un grado de sensibilizacion ante la problematica, cuenten con los conocimientos
necesarios para abordar los temas referentes al ambiente, disefien estrategias que les
permitan abordar los temas de tal forma que logren despertar en los alumnos el interés
por aprender acerca del ambiente y sensibilizarlos ante las consecuencias que tienen

nuestras actitudes hacia el medio ambiente.

En este trabajo se realiz6 una investigacion de corte cualitativo en la que se indago sobre:
la forma en la que las docentes desarrollaron los contenidos de Educacion Ambiental
(EA) con los alumnos de 3 afio de primaria; los conocimientos que las docentes tienen
sobre los temas ambientales y los recursos didacticos que utilizaron para el trabajo de
dichos temas, el estudio tuvo una duracién de 12 sesiones en las que se sensibilizo a las

profesoras sobre el estudio a aplicarse y en que consistirian las sesiones de observacion.

La investigacion tuvo como objetivo observar y analizar como abordaron las docentes los

conocimientos con los alumnos de 3 afio y el impacto que se tuvo.

En el primer capitulo se realizo el planteamiento del problema y la justificacion del mismo,
para poder determinar la importancia que tuvo el realizar esta investigacién en el nivel

primaria. Asi mismo, también se delimitd el objetivo de la investigacion, las categorias de



analisis que fueron resultado del diagnostico realizado y se presento a la poblacion de

estudio.

En lo que respecta al capitulo dos, se dividio en dos subcapitulos; en el primero se realizé
una descripcion de los antecedentes de la educacion ambiental y se hizo una
presentacion de las conferencias mas importantes sobre Educacion Ambiental. En el
segundo apartado se desarrollaron las teorias del aprendizaje y se realizé un analisis de

la practica docente a fin de clarificar el concepto.

En el tercer y ultimo capitulo de esta investigacion se hizo el analisis y la codificacion de
la informacién recabada de los cuestionarios aplicados y de las observaciones, misma
gue se contrasto con la que se obtuvo en las entrevistas realizadas a las docentes de

tercer grado.

Finalmente se presentan las conclusiones de la investigacién, la bibliografia consultada

y los anexos.



Capitulo I. PLANTEAMIETO DEL PROBLEMA Y DEFINICION DEL OBJETO DE
ESTUDIO.

1.1. Planteamiento del problema

La contaminacion ambiental en México es uno de los problemas ecolégicos como
sociales mas graves que existen a nivel mundial, ya que pone en riesgo la vida de los
seres vivos que habitan en el planeta. Se han presentado mdultiples fendmenos
producidos por el llamado “Calentamiento Global”, cuyas causas principales radican en
el crecimiento de la poblacién, el uso irracional de los recursos naturales (explotacion
excesiva de los combustibles fosiles y los recursos minerales de la tierra) y el

mejoramiento y aumento de la tecnologia.

Las consecuencias del deterioro ambiental son sin duda extremadamente perjudiciales
para todos los seres humanos, actualmente se ha demostrado que los efectos tienen que
ver con los cambios en el clima y la emisién de gases de efecto invernadero, que se
traducen en las altas temperaturas con oleajes de calor, el aumento de la humedad en el
aire y la intensificacibn de las precipitaciones que se presentan con frecuentes
inundaciones y desgajamientos de tierra que a su vez ocasionan perdidas tanto
materiales como humanas al provocar diversas enfermedades epidemioldgicas,

convirtiéndose este en un problema tanto ecolégico como de salud publica.

“El cambio climatico no es un solo problema ambiental, sino que debe
considerarse como un problema de salud publica que afecta a millones
de personas y que tiene un impacto econémico significativo. Debemos
contribuir con urgencia -todos- a aminorar el efecto agresivo de este
fendmeno, que amenaza los recursos naturales y la vida en el planeta”.
(Ruth de Celis Carrillo, 2012)

El calentamiento global modifica las condiciones necesarias para la vida en la Tierra, por
ello, se considera muy importante hacer conciencia de que, la comunidad escolar tiene
la posibilidad de ayudar a proteger y preservar el ambiente, por esta razén es que se

deben buscar acciones que ayuden a evitar el lamado deterioro ambiental, esto se puede



lograr, a través de la educacion si los temas referentes al ambiente se abordan de manera

seria y profunda.

Los seres humanos han transformado el planeta al convertirlo en un gran cumulo de
basura, sin embargo, al separar la basura se contribuye a que la recoleccion sea mas
facil, con ello también se lleva a cabo el reciclaje, el cual ayuda a evitar la generacion de
mayor contaminacion, conservar y ahorrar energia, asi como recursos naturales,
disminuir el volumen de los residuos, evitar la deforestacién y por lo tanto proteger el

medio ambiente.

Debemos considerar como influye el ser humano sobre la alteracién del medio ambiente
saludable, al contaminar los recursos naturales, como el mal uso del agua, la
contaminacion que sufren rios y lagos con los desechos industriales por ejemplo como
recién sucedio en Cananea (el 9 de agosto del 2014), en donde la minera Buenavista del
Cobre derramo6 40 mil m3 de toxicos al rio Sonora, uno de los peores desastres
ambientales en la industria minera, que sucedi® como consecuencia de las malas
condiciones en la infraestructura, esto ocasiono problemas en la salud de los habitantes
gue viven en las comunidades de los alrededores. El abuso del agua y su distribucion

inequitativa constituyen un gran problema para los habitantes de este pais.

Se habla que la tercera Guerra Mundial podra derivarse por la escasez de este recurso
invaluable. En nuestro pais México, el agua se trae desde diversos puntos tal y como lo

muestra el siguiente cuadro:

Cuadro 1. Principales fuentes de abastecimiento de agua de la CDMX

Fuentes externas al Distrito Federal

Fuentes Operadas por la Gerencia de Aguas del Valle de México

Ixtapan del Oro, Valle de Bravo, Donato Guerra, Villa de Allende,
Villa Victoria, Almoloya de Juéarez, Toluca, Estado de México.




Fuentes Operadas por el Sistema de Aguas de la Ciudad de México

Sistema Lerma Lerma, Ocoyoacac, Otzolotepec, San Lorenzo Oyamel, Temoaya,
Xonacatlan, Almoloya de Juarez, Almoloya del Rio, Calpuhuac,
Ixtlahuaca, Jiquipilco, Joquicingo, San Pedro Techuchulco, Santa
Cruz Atizapan y Santiago Tianguistenco, Estado de México.

Ecatepec, Tecamac, Acolman, Estado de México.

SUBTOTAL

Fuentes ubicadas dentro del Distrito Federal

Fuentes Operadas por el Sistema de Aguas de la Ciudad de México

Azcapotzalco Gustavo A. Madero, Distrito Federal. 1 037

Benito Juarez, Cuauhtémoc, Coyoacan Distrito Federal. 2 037

Pozos a Ia Red Sur Mllpa Alta Tlahuac, Xochimilco, Distrito Federal. 7 853

Iztacalco, Iztapalapa Venustiano Carranza, Distrito Federal. 2 773

Alvaro Obregon Cuajimalpa, Magdalena Contreras, Miguel
Hidalgo, Tlalpan, Distrito Federal.

Rlo Magdalena Magdalena Contreras, Distrito Federal O 203

Alvaro Obregon Cuajimalpa, Magdalena Contreras, Tlalpan, O 792
Distrito Federal

Cuadro 1 Tomado de:

http://www.transparenciamedioambiente.df.gob.mx/index.php?option=com_content&view=article&id=86%
3Afuentes-de-abastecimiento&catid=57%3Aimpactos-en-la-vida-cotidiana&Iltemid=415

En la actualidad se viven diversos problemas relacionados con la escasez de agua, en
diversas delegaciones de la Ciudad de México, debido a que, por sus caracteristicas
topograficas, climaticas y poblacionales, los recursos hidricos naturales resultan
insuficientes. Existe un reparto inequitativo de este vital recurso, como consecuencia de
ello, no se abastece de manera permanente, por ejemplo, en la delegacién Xochimilco,
las colonias cuentan con el recurso dos o tres veces por semana, ante tal situacion las
tarifas de cobro para estas colonias son fijas, de acuerdo a la clasificacién que les

corresponda, es decir, popular, baja, media o alta.


http://www.transparenciamedioambiente.df.gob.mx/index.php?option=com_content&view=article&id=86%3Afuentes-de-abastecimiento&catid=57%3Aimpactos-en-la-vida-cotidiana&Itemid=415
http://www.transparenciamedioambiente.df.gob.mx/index.php?option=com_content&view=article&id=86%3Afuentes-de-abastecimiento&catid=57%3Aimpactos-en-la-vida-cotidiana&Itemid=415

Sin embargo, pese a todos los problemas que se tienen actualmente ante la escasez de
este vital liquido, el mal uso y abuso de este elemento sigue existiendo a pesar de las

campafas a favor del uso racional y consiente de este elemento.

Una de las mejores soluciones para la contaminacion de la Ciudad de México es el
compromiso de los ciudadanos para preservar un ambiente de calidad y un ecosistema

sano y esto puede lograrse a través del apoyo de las instituciones educativas.

Se plantean estos dos ejemplos que son vitales para contener la contaminacion tan fuerte
gue estamos viviendo, aunque existen algunos otros, si se llegara a controlar el uso y
cuidado del agua y la separacion y disminucién de residuos, se habria dado un paso

importante en la mitigacion del cambio climéatico.

La educacion ambiental en México es importante, para promover el cambio que
necesitamos lograr como sociedad ante los riesgos que actualmente enfrentamos. Tal y

como lo dice Fernando Savater:

“La educacidn es la Unica forma que hay de liberar a los hombres del destino, es la
antifatalidad por excelencia, lo que se opone a que el hijo del pobre tenga que ser
siempre pobre; a que el hijo del ignorante tenga que ser siempre ignorante; la
educacion es la lucha contra la fatalidad. Educar es educar contra el destino, que
no hace mas que repetir las miserias, las esclavitudes, las tiranias, etc. Ademas,
hay que educar para la ética, hay que saber que educar es ya, en si, una labor ética,
emancipadora. Estas cosas que se pierden en los planteamientos burocraticos, en
las dudas sobre nuestras tareas, en la conviccidn de las dificultades que tenemos,
en la hipertrofia de las tecnologias que convierte la labor personal en algo nimio y
ridiculo, hay que recordarlas de una manera ingenuay clara. Es lo que he intentado
hacer siempre, arriesgandome a que las personas sabias meneen un poco la

cabeza, y piensen”. (Savater, 1998)

Pese a lo antes mencionado, la realidad de la educacion en la actualidad es que se ha
visto rebasada por los medios masivos de comunicacién y las tecnologias que estan
creando antivalores, haciéndonos insolidarios e individualistas, agrandando con ello la

inequidad y la cantidad de gente sin conciencia ambiental, a la que no le importa abusar
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del agua y contaminar de forma desmedida, es por ello que la educacion formal tiene que
transformarse en un ambito mas creativo donde realmente se tomen medidas educativas

contundentes.

Es la escuela donde se abordan estos problemas de caracter emergente, es el espacio
donde se tiene que ensefiar a los educandos a respetar y cuidar el medio ambiente. En
este sentido, es importante conocer lo que los maestros saben sobre el cuidado del medio
ambiente y si lo ensefian a los alumnos, de qué manera lo hacen, con qué apoyos
didacticos se orientan a transmitir la informacion y/o a sensibilizar a los alumnos y si ellos

mismos estan sensibilizados ante este problema.

La intencion de esta observacién es conocer qué hace la escuela, las autoridades
educativas, y el docente ante este problema, por ello, me planteo las siguientes

interrogantes:

1. ¢Las docentes se preocupan por desarrollar en los alumnos la reflexién y la
conciencia ante los temas ambientales?

2. ¢Las profesoras han sido formadas para abordar los temas referentes al
ambiente?
¢, Como abordan los temas de educacion ambiental con los alumnos?

4. ¢Qué estrategias utilizan para ensefiar a los alumnos los temas sobre educacion
ambiental?

5. ¢Implementan siempre las mismas estrategias o crean nuevas de acuerdo al tema
a trabajar?

6. ¢Bajo qué enfoque abordan los temas referentes a la educacion ambiental segun
el Plan y Programas de Educacion Primaria, 20117

7. ¢Las estrategias implementadas por las profesoras de educacion basica estan
realmente enfocadas al logro del objetivo planteado dentro del Plan y Programas
de Estudio 2011 Primaria?

8. ¢Como evaluan las profesoras las estrategias implementadas?



1.2. Justificacién

De manera oficial, se han realizado campafas para el cuidado del ambiente, tales como,
programas de reciclaje y comerciales televisivos que tienen la intencion de sensibilizar a
la poblacion para lograr que exista la cultura de la preservacion, sin embargo, son los
programas de televisiéon los encargados de transmitir esta informacion, lo hacen de forma
muy superficial y no llegan a la reflexion por lo tanto no han tenido impacto en la

poblacion.

De acuerdo con Gaudiano (2014) La informacion que trasmiten los medios de
comunicacién sobre Educacién Ambiental responden a los interés politicos, econémicos
y sociales, es por ello, que no han funcionado. Como poblacién desconocemos realmente
la relevancia de nuestras acciones y lo que debemos hacer ante la magnitud del problema

ambiental que estamos enfrentando.

Por lo mencionado en el péarrafo anterior, la labor docente se convierte entonces en el
medio primordial para desarrollar alumnos con sentido critico, reflexivo y responsable,
capaces de implementar medidas adecuadas para lograr un mundo habitable, sostenible
y armonioso, siempre y cuando los docentes hayan construido una conciencia

responsable hacia el medio ambiente.

Como se puede ver, es tarea del docente desarrollar en los alumnos, a través de la
educacién, habitos, valores y actitudes que resulten favorables con el ambiente, es triste
pero cierto que dentro de la practica docente se da mayor peso a los temas relacionados
con asignaturas como Espafiol y Matematicas, dejando a un lado los temas referentes al

ambiente, esto a pesar de la grave problematica que a nivel mundial se enfrenta.

La dificultad que como poblacion tenemos para captar la fragilidad de la atmosfera ante
los riesgos ambientales es nula, necesitamos ver que la ensefianza del cuidado del medio
ambiente es un factor que contribuye a lograr el equilibrio ambiental, y es tarea del
docente fomentar en los alumnos la conciencia del cuidado ambiental, esto debido a la

gran influencia que el maestro tiene en la formacion educativa de los alumnos.



Conocer los conceptos basicos de la educacion ambiental, analizar y reflexionar acerca
de los factores que afectan al cambio climético y apropiarse de este problema de forma
significativa y relevante dara la pauta para que el docente busque e implemente
estrategias dentro del aula que vayan mas alla del aspecto didactico y que involucren
aspectos de reflexion y conciencia en los educandos, para actuar a favor de la contencion

del Cambio Climaético.

Por lo anterior y debido a los reclamos mas importantes planteados por la sociedad, en
materia de preservacion del equilibrio ecoldgico y proteccion al ambiente, en el articulo
11 de la Ley Ambiental del DF se anuncia la creacion de la Procuraduria Ambiental y del
Ordenamiento Territorial del D.F. (PAOT-DF), el 13 de enero del afio 2000, fue expedida
con el propoésito de defender, proteger y restaurar el medio ambiente y el desarrollo
urbano en la propia entidad federativa, supuestamente es encargada de atender las
denuncias de los habitantes de la Ciudad de México, a incumplimientos o falta de
aplicacion de la normatividad ambiental y de ordenamiento territorial vigente en la

entidad, sin embargo, el mayor numero de demandas que se hacen es por fugas de agua.

La PAOT inicia por la necesidad de preservar el equilibrio ecolégico, proteger el ambiente
y contar con herramientas juridicas e institucionales que permitan contar con el derecho
de toda persona a un entorno adecuado para mejorar la calidad de vida en todos los
ambitos.

En lo que se refiere al &mbito educativo se incluye en el Plan y Programas de estudio,
especificamente en las asignaturas de Formacion Civica y Etica, La entidad en donde
vivo y Ciencias Naturales temas ecoldgicos, donde se aplica el cuidado y la preservacion
del medio ambiente, sin embargo, los contenidos, no se trabajan a profundidad por parte
del docente, ni de manera reflexiva y analitica, es por ello que no se llega a la
concientizacion, la preocupacion en este trabajo es observar los multiples sentidos de la
experiencia escolar para realizar una reconstruccion de lo que sucede cotidianamente y
en la medida de lo posible concientizar sobre los temas ambientales en la escuela
primaria, de manera que se genere en la comunidad escolar una conciencia responsable

en beneficio del ambiente, mediante la transmision de valores que les permitan



reflexionar y analizar dentro del ambito educativo la actual probleméatica que nos afecta

como sociedad.

En la educacidon primaria se forman las bases para que los alumnos se apropien de
conocimientos béasicos sobre la educacion ambiental, formen valores referentes al
cuidado y preservacion del ambiente y busquen alternativas que les permitan vivir en
armonia con el medio ambiente. Mediante la construccion del conocimiento y aprendizaje
significativo, el maestro debe orientar al alumno a tener una comprension basica del
sentido de lo que se esta discutiendo y negociando en el aula, y debe asegurarse de que
la percepcion que tiene del contexto es compartida, solo de este modo, le ayudara a

acercarse a la comprension y adquisicion del contenido de forma significativa.

David Paul Ausubel (1983), considera que los nuevos conocimientos se incorporan en
forma sustantiva en la estructura cognitiva del alumno y que esto se logra cuando los
nifios los relacionan con los adquiridos anteriormente; para ello, es necesario que el
docente planifique sus estrategias de manera que promueva el interés del alumno por
aprender lo que se le esta mostrando ya que el aprendizaje significativo produce una
retencibn mas duradera de la informacién y facilita la adquisicion de nuevos

conocimientos relacionados con los anteriormente adquiridos de forma significativa.

Cuando el contenido que hay que aprender se refiere a las estrategias, deben ensefarse
a traveés de la actividad conjunta y practica, de modo que el alumno pueda realizar una

apropiacion personal de su significado.

Por ello, mediante la observacion, se indagé sobre la forma en la que las docentes de
tercer grado de primaria, abordaron los contenidos ambientales, para reflexionar acerca
de la importancia de estas teméaticas de forma que se logre hacer conciencia sobre la
importancia del cuidado del ambiente, es decir, que se implementen estrategias que
permitan llevar a la reflexion las condiciones ambientales que ahora padecemos y se
formen en los alumnos actitudes de preservacién y cuidado hacia nuestro medio
ambiente, tales como, el cuidado y uso racional del agua, evitar el consumismo, utilizar

focos ahorradores y pilas recargables, usar bicicleta en lugar de automoévil, entre otras.
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En el Plan y Programas de Estudio 2011, en relacién con el medio ambiente, existe un
campo formativo en el que se integran diversos enfoques disciplinares relacionados con
aspectos bioldgicos, historicos, sociales, politicos, econdmicos, culturales, geogréaficos y
cientificos, que se pretende ayuden a los estudiantes a formar un pensamiento critico,
como medio qué les permita elaborar una explicacion objetiva de la realidad, este campo

tiene el nombre de “Exploracion y comprension del mundo natural y social”.

Los libros de texto incluyen contenidos y actividades que permiten dimensionar la
educacion ambiental con temas orientados a sensibilizar el consumo sustentable, sin
embargo, por la falta de formacion docente, para el trabajo de los temas relacionados
con la Educacién Ambiental, no se trabajan para formar a los alumnos a ser criticos y
analiticos ante tal eventualidad, debido a que los programas educativos de las escuelas
normales en México carecen totalmente de una preocupacion por preparar a los futuros

docentes para la ensefianza de temas ambientales.

Algunos docentes de educacion basica son indiferentes ante tal problematica y abordan
los temas solo por cumplir con lo establecido, se limitan a la transmisién de informacion
y en la mayoria de los casos no logran que los alumnos reflexionen acerca de la
importancia del cuidado y la preservacion del ambiente, confunden los términos
ambientales y por tanto no cumplen con los objetivos establecidos en el Plan y Programas
de Estudio Primaria.

El objetivo que la SEP plantea en cuanto a la formacion docente que desea lograr para
la educacion ambiental es que sea critica y propositiva, a través, de la preparacion
continla de los docentes. Se implementé para ello, al interior de los cursos de
actualizacion para docentes, un curso llamado “La educacion ambiental en la practica
docente”, en éste se plantea que los docentes, logren una superaciéon académica para
llevar a cabo proyectos educativos a través de estrategias de transformacion social y
obtengan herramientas para desarrollar una educacion ambiental integrada a los
contenidos de planes y programas de estudio en todas las disciplinas del conocimiento
en los que inician los educandos (SEP, 2011, material para el participante), sin embargo,
el curso no tiene la suficiente capacidad para preparar a todos los profesores dentro de

esta area, el cupo es limitado a 20 profesores por grupo en la Ciudad de México, ademas
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de que este curso lo imparten profesores no capacitados dentro de la disciplina, son
compafieros a los que se les capacita para impartir el curso, limitAndolos a la informacion

contenida dentro del cuadernillo que proporciona la SEP.

De aqui que fue importante, analizar e interpretar la practica docente, especificamente la
relacionada con la ensefianza de temas ambientales, para lograr definir qué es lo esta
pasando y por qué no se ha podido a nivel de educacién basica lograr que los alumnos y

profesores sean conscientes del grave problema ambiental que se enfrenta.
1.3. Objetivo general

Observar y analizar como se abordan y facilitan los conocimientos de Educacién

Ambiental a los alumnos de tercer grado de primaria.

Objetivos especificos

¢ Qué conocimientos tienen los docentes sobre Educacion Ambiental

e Observar y analizar en qué se apoyan los docentes para abordar los temas de
Educacién Ambiental y el impacto en los alumnos que tienen las estrategias que
el docente implementa, en el abordaje de los temas.

e Descripcion y andlisis del Plan y Programas de estudio 2011 de Educacién
Primaria.

e Observar si las estrategias didacticas que utilizan las profesoras para el desarrollo
de los temas sobre Educacién Ambiental, siempre son las mismas o si son

estrategias que se derivan de la innovacion del docente.
1.4. Categorias de analisis

Para llevar a cabo la observacion aulica, se plantearon categorias de analisis que
orientaron la sistematizacién de la informacién recabada en la escuela “Humberto
Esparza Villarreal”. Se observd y entrevisto a dos profesoras de educacion basica
primaria, con el fin de conocer como abordaron la ensefianza de problemas que tienen

gue ver con el medio ambiente y si sensibilizaron a los alumnos hacia esta problematica.
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Esquema 1. Categorias de andlisis

Fuente: Elaboracién propia.

1.4.1. Descripcién de las categorias de andlisis

Categoria sobre de los conocimientos sobre Educacion Ambiental por parte de las
docentes.

Fue importante analizar los conocimientos que las docentes poseen sobre educacion
ambiental, para conocer como ensefiaron los temas y la importancia que les dieron. Cabe
sefalar, que el abordaje de la problematica ambiental requiere de una perspectiva que
involucre la critica de los distintos saberes y el desarrollo del conocimiento humano para
la creacion de alternativas. Los conocimientos que posee cada docente fueron el
detonante para la planificacion de sus diversas actividades.

Categoria sobre como abordan el proceso educativo de Educacion Ambiental con

los alumnos de tercer afio.

Por medio de la observacion de la practica docente de las profesoras de 3° se pretendid
reconocer la metodologia que aplicaron dentro del aula, cual fue el interés de los alumnos
ante las actividades sugeridas por la profesora y como desarrollaron los temas del medio
ambiente. Fue importante conocer como las docentes, por medio del proceso de
ensefianza-aprendizaje, desarrollaron o no en los alumnos conocimientos, valores,
actitudes y habilidades, para la toma de decisiones y la participacion activa y organizada

sobre la probleméatica ambiental.
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Categoria sobre los recursos en los que se apoyan las docentes para transmitir los

conocimientos sobre educacién ambiental.

La importancia de analizar los recursos en los que se apoyaron las docentes para la
transmision de conocimientos sobre educacion ambiental, es porque estos son
considerados como los medios y recursos que facilitan o dificultan el proceso de
ensefianza y aprendizaje, con ello, se observd la manera en la que utilizaron recursos
como: el pizarron, el libro de texto, copias, cuadernos, peliculas, internet, carteles,
rotafolios, mapas, entre otros, y si con esos apoyos impactaron en el aprendizaje de los
nifos, es decir, si este fue perdurable, comprendido y enriquecido significativamente.

1.5. Metodologia

Como se trata de una investigacion &ulica, la metodologia por la que opté para llevar a
cabo este trabajo fue la cualitativa, porque consideré que es la mas adecuada para
observar la ensefianza de temas relacionados con el medio ambiente, analizar las
interacciones que se dan entre alumnos y maestros, alumnos y alumnos, como se lleva
a cabo todo el proceso educativo en relacion a la aplicacion de estrategias didacticas, la
participacion de los alumnos, la distribucion del salén y el aspecto didactico que se

observa en el mismo, las formas de trabajo y evaluacion, entre otros.

Para observar las clases en forma mas natural posible, considere entrar al aula de una
forma en la que pase desapercibida, para no alterar la convivencia cotidiana que se daba

en el aula y poder llevar a cabo la observacion de una manera mas fidedigna.

Para este trabajo, se retomoé a Taylor y Bogdan (1986: 20), porque ellos hacen mencién
de la naturalidad en el entorno en el que se da el proceso educativo, por ello, opté por
presentarme con las maestras y alumnos, platicar con ellos para que se fueran
acostumbrando a mi presencia y mi estancia ahi fuera para ellos también cotidiana. Para
estos autores, la investigacion cualitativa, es aquella que produce datos descriptivos: las
propias palabras de las personas, habladas o escritas, y la conducta observable; sefialan
como principales caracteristicas de la investigacion cualitativa las siguientes: es
inductiva, el investigador ve al escenario y a las personas desde una perspectiva holistica

considerandolos como un todo, los investigadores son sensibles a los efectos que ellos
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mismos causan sobre las personas que son objeto de su estudio, tratan de
comprenderlas dentro del marco de referencia de ellas mismas y suspenden o apartan

Sus propias creencias, perspectivas y predisposiciones.

De la misma forma LeCompte (1995), menciona que la investigacién cualitativa podria
entenderse como “una categoria de disefios de investigacion que extraen descripciones
a partir de observaciones que adoptan la forma de entrevistas, narraciones, notas de
campo, grabaciones, transcripciones de audio y video, registros escritos de todo tipo,

fotografias o peliculas y artefactos”.

De acuerdo con Denzin y Lincoln (1994:2), los investigadores cualitativos estudian la
realidad en su contexto natural, y como sucede, se intenta sacar sentido o interpretar, los

fendmenos de acuerdo con los significados que tienen para las personas implicadas.

La metodologia de la investigacion cualitativa me sirvié para describir, comprender e
interpretar fendmenos, por medio de las percepciones y significados que producen las
experiencias de quienes participan, en este caso, fueron las profesoras de grupo y los

alumnos, y la observacion aulica se realizo bajo la perspectiva etnografica.

Se eligi6 el estudio de caso porque solo se observo a dos profesoras y se profundizo en
el analisis del proceso educativo obre los fenbmenos ambientales y considere que el

estudio de casos es idoneo para este analisis.

Para Stenhouse (1990:644), el estudio de casos es considerado como un “método que
implica la recogida y registro de datos sobre un caso 0 casos, y la preparacién de un

informe o una presentacion del caso”

Para Denny (1978:370, citado por Stake, 2010), el estudio de caso es definido como “un
examen completo e intenso de una faceta, una cuestidon o quiza los acontecimientos que
tienen lugar en un marco geografico a lo largo del tiempo”, esto me sirvié para indagar
sobre la forma en la que las docentes abordaron los contenidos de educacion ambiental

con los alumnos.

Existen diferentes tipologias para trabajar el estudio de caso, en este trabajo se utilizo el

método interpretativo como medio para analizar y resignificar la realidad del contexto.
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La intencion de centrar la investigacion dentro del paradigma interpretativo consistio en
comprender la conducta de las personas estudiadas, lo cual, se logr6 cuando se
interpretaron los significados que ellas le dieron a su propia conducta y a la conducta de
los alumnos, tomando en cuenta, los objetos que se encontraron en sus ambitos de

convivencia.

Para poder interpretar lo observado primero fue necesario examinar la informacion
recabada mediante la observacion directa de forma continua y sistematica para poder
llegar asi al conocimiento de lo que alli ocurrio. Asi fue que se trabajé en un escenario
natural que aportdé datos mediante la observacion directa en aulas y el registro,

grabaciones de audio, entrevistas, cuestionarios y fotografias.
La observacion como recogida de datos

Mediante la observacion, se obtuvo informacion mas precisa de los alumnos mientras

permanecian en sus aulas.

Se utilizé la observacién como un proceso sistematico en el que se recogié informacion

para ser analizada, tratando de no inferir con mis percepciones de caracter subjetivo.

Esta etapa de observacion se orientd por el objetivo del estudio lo que determiné diversos
aspectos, entre ellos, qué observar, como observar, a quién observar, cuando observar,

qué registrar y como analizar los datos obtenidos.
La entrevista

Aqui se solicité informacion a las docentes y alumnos, en calidad de entrevistados, con

la intencion de obtener informacion relevante sobre el problema a investigar.

Para desarrollar la entrevista, se consideraron ciertos aspectos sobre la relacion
entrevistador-entrevistado, la formulaciébn de preguntas, la recoleccion de datos, el

registro de las respuestas y la finalizacion del contacto entrevistador-entrevistado.

Finalmente, se analizaron e interpretaron los resultados, para sistematizar, ordenar,

relacionar y extraer conclusiones sobre el problema estudiado.
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Cuestionarios

Se utilizé el cuestionario, como diagnostico para la recoleccion de datos que
posteriormente sirvio para construir las categorias de analisis y conocer cOmo abordaron
las docentes los temas de educacion ambiental y las estrategias que utilizaron para

apoyarse en la transmision de estos temas.

1.6. Poblacion de Estudio y marco contextual

La escuela donde se llevé a cabo la observacion aulica recibe el nombre de “Humberto
Esparza Villarreal”, con clave 09DPR3229L, ubicada en calle Martires de Rio Blanco y
Av. México s/n, Colonia Huichapan, CP. 16030, Delegacion Xochimilco en México Distrito

Federal.

El nivel socioeconémico de los alumnos que asisten a la escuela es medio bajo, la
mayoria de los padres son trabajadores asalariados de instituciones gubernamentales y
privadas, madres trabajadoras domésticas y en general, son padres de familia que

perciben entre tres y cinco salarios minimos al dia.

El contexto que colinda con la escuela es de clase media, las edificaciones de las casas
habitacionales y los diferentes negocios que abundan alrededor de la escuela como
puestos de carnitas, cocinas economicas, farmacias, estéticas caninas, papelerias, café
internet, establecimientos de venta de frutas y verduras, talleres mecanicos, mercado y

los viernes se instala un tianguis frente a la escuela.

Asi mismo, la colonia cuenta con gran variedad de escuelas, tanto oficiales como
particulares, entre ellas estan “Andrés Delgado el Giro”, “Rey Tizoc”, Kinder “Costa de
Marfil”, colegios como el “Martin de la Cruz”, “Colegio Aleman Alexander Von Humboldt”,

entre otros.

Cabe mencionar que la escuela se encuentra a poca distancia del museo “Dolores
Olmedo” y el centro cultural Carlos Pellicer, donde se llevan a cabo actividades de tipo
recreativo, la biblioteca de la colonia, el Pante6n de Xochimilco, y un centro de atenciéon

toxicologica.
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La zona cuenta con todos los servicios publicos: luz, agua, drenaje, servicio de
recoleccion de basura, teléfono y vigilancia; no tiene problemas de comunicacion puesto
gue esté situada entre dos avenidas principales Av. México y Av. Prolongacion Divisiéon

del Norte y frente a la estacién del tren ligero Huichapan.

En cuanto a la estructura de la instituciéon, ésta se conforma por dos edificios de dos
niveles cada uno, los bafios de nifias y nifios siempre estan limpios, son amplios y se
encuentran en uno de los edificios. Cuenta con dos patios, uno en medio de los dos
edificios y el otro en la parte trasera de uno de ellos, este Ultimo cuenta con una area

verde y arboles.

En lo que se refiere a los recursos materiales y didacticos la escuela cuenta con el
programa de Enciclomedia para 5° y 6°, sin embargo, este programa lleva varios afos
sin funcionar debido a la falta de actualizacion y mantenimiento. La escuela cuenta con
televisiones, grabadoras, DVD, aparato de sonido, bancas suficientes para todos los

alumnos, asi como, materiales suficientes para las clases de Educacion Fisica.
La escuela “Humberto Esparza Villarreal”

Esta conformada por 23 personas en total, de las cuales, 12 son docentes frente a grupo,
bajo la direccion de la Profra. Maria Nicolasa Isela Mendoza Gardufio, la apoyan 3
profesoras como ATP’s (Apoyos Técnico Pedagdgicos), 3 profesores de Educacion
Fisica, 1 apoyo (UDEI) un conserje y dos trabajadoras manuales. La matricula escolar es
de 395 alumnos distribuidos en 12 grupos de diferentes grados, la escuela no tiene una
alta demanda, regularmente la mayoria de los alumnos son aquellos que fueron

rechazados de la escuela de tiempo completo que se encuentra al lado de la misma.

El ambiente escolar es agradable puesto que los maestros y el personal de la direccién
trabajan en equipo, se auxilian mutuamente. Por las mafianas a la hora de la entrada, la
directora recibe a los alumnos junto con la maestra de guardia dando la cordial bienvenida
diariamente a los alumnos, al toque todos se dirigen a su salén de clases e inician con

las actividades del dia.
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Por ser una escuela de jornada normal cumplen con un horario de 8:00 a.m. a 12:30 p.m.,
con un receso de 30 minutos mismo que se lleva a cabo de 10:00 a 10:30 a.m., durante
este lapso las profesoras cubren una guardia en diferentes puntos del plantel para evitar

accidentes escolares.

1.6.1. Poblacién de estudio.
En el cuadro 3, se describe a nivel general las iniciales de los nombres de las profesoras
de cada grupo, su formacién profesional, antigiiedad laboral y el grado en el que mayor

experiencia han tenido.

Cuadro 2. Las profesoras observadas

NOMBRE FORMACION [ ANTIGUEDAD i GRADO DE MAYOR

PROFESOR (A) Il ACTUAL EXPERIENCIA
PROFESIONAL LABORAL

LICENCIATURA
EDUCACION
3° “A PRIMARIA 11 afnos Todos

NORMAL
BASICA
3°“B” 24 afios Todos

Fuente: elaboracion propia

La observacion aulica se trabajo con alumnos de 3°, cuyos datos se describen en el
cuadro 4, el grupo de 3°A, est4 conformado por 27 alumnos en total, de los cuales 15 son
hombres y 12 mujeres. El grupo de 3°B, esta conformado por 18 hombres y 11 mujeres.

Cuadro 3. Los alumnos observados.

INICIALES DEL ALUMNO (A)

R I D
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Fuente: elaboracién propia.

Como puede observarse en el cuadro que se presenta, la poblacion de estudio se
encuentra en la etapa de operaciones concretas, en la que se establece, que los nifios
realizan muchas tareas a un nivel mas alto del que podian en la etapa preoperacional.
Tienen mejor comprension de conceptos espaciales, de la causalidad, la categorizacion,
el razonamiento inductivo y deductivo y de la conservacién, tal y como lo explic6 mas

adelante en el capitulo 2.

1.7. Referentes tedéricos

Entre los autores en los que me apoyé para este trabajo estan:

En lo que respecta al entorno en el que los alumnos realizan las actividades, me basé en
Lev Semionovich Vigotsky, debido a que centra sus investigaciones principalmente en el
pensamiento, el lenguaje, la memoria y el juego del nifio. Asi mismo, los procesos
psicolégicos son cambiantes y dependen en gran medida del entorno vital, la asimilacién
de las actividades sociales y culturales es la clave del desarrollo humano y tal asimilacion

es la que distingue al hombre de los animales.

De acuerdo a la edad cronoldgica de los nifios, Jean Piaget con su teoria cognoscitiva,
me permitié reconocer cOmo las estructuras psicologicas se desarrollan a partir de los
reflejos innatos, se organizan durante la infancia en esquemas de conducta, se
internalizan durante el segundo afio de vida como modelos de pensamiento, y se
desarrollan durante la infancia y la adolescencia en complejas estructuras intelectuales

gue caracterizan la vida adulta.
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Para identificar los conceptos de ambiente y educacion ambiental, el enfoque, los
componentes, los propositos y la metodologia, me base en la autora Lucie Sauvé, ya que,
explora las corrientes de EA, es decir, hace un andlisis de la diversidad de proposiciones
pedagogicas, plantea diversas maneras de concebir y practicar la accién educativa, lo

gue es de gran importancia para el desarrollo de mi proyecto.

Enrique Leff Zimmerman, realiza criticas sobre los conceptos relativos al medio ambiente,
reflexiones interesantes y sobre todo, poco habituales acerca del tema ambiental con
aportes Utiles para la redefinicion de los principios tedricos y metodol6gicos que permiten

guiar nuestras interacciones con el medio ambiente.

Es importante conocer el trabajo de Freinet como apoyo al andlisis que se va a realizar
sobre las estrategias didacticas implementadas por las profesoras. Para Celestin Freinet,
la educacion natural se estructura en torno a la vida y las actividades del nifio. Pone en
practica una serie de técnicas originales, basadas en un conjunto de principios como la
motivacion, la expresion y la socializacién. Sus aportes pretenden la renovacion
educativa por medio de la organizacion de una comunidad escolar auténticamente

humana.

Debido a que el trabajo de Gimeno Sacristan, se basa en el analisis y critica sobre la
modernizacién, la mejora de la educacion y el desarrollo curricular, es interesante,

tomarlo como referencia para quienes creemos y queremos transformar la educacion.
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Capitulo Il. ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y PRACTICA DOCENTE EN EDUCACION
AMBIENTAL

Este apartado se divide en dos subcapitulos en el primero 2A, se hace referencia a los
antecedentes de la educacion ambiental por lo que: se presentan las conferencias mas
importantes con relacion a la educacion para contextualizar la practica docente, asi
mismo, presento las corrientes en educacion ambiental que considere importantes para

el andlisis de la practica que realiza el maestro.

En el apartado 2B, se desarrollan las teorias de Vigotsky y Piaget, mismas que aportaron
elementos para comprender el desarrollo cognitivo de los alumnos de 8 afos, de tal
forma, me apoye en estos autores para analizar la congruencia y pertinencia de las
estrategias didacticas que la docente utilizé en el proceso educativo. Asi mismo, en este
apartado se analizé la practica docente en la transmision y sensibilizacion de la
problematica ambiental a los nifios, en este sentido, me centré mayormente en las

estrategias didacticas que la docente utilizé.
CAPITULO 2A MEDIO AMBIENTE Y EDUCACION.

En este apartado se hace necesario delimitar los conceptos de ecologia y medio
ambiente, dado que se han utilizado de manera indistinta.

Se presentan conceptos que tienen que ver con los origenes de la educacion ambiental,
se expone como la problemética ambiental se fue gestando y la atencién que a través de
las diferentes reuniones, conferencias internacionales y movimientos sociales se le ha
dado.

2.1.1. Definicion de Ecologia

La ecologia es una rama de la biologia que estudia las relaciones reciprocas entre los
organismos y el medio. La palabra biologia estd compuesta por dos vocablos griegos
oikos (casa, residencia, hogar) y logos (estudio), lo que la define como el estudio de los

hogares.

Para Haeckel (1870), ecologia es el conjunto de conocimientos referentes a la economia

de la naturaleza, la investigacion de todas las relaciones del animal con su medio
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organico e inorganico, incluyendo sobre todo su relacién amistosa y hostil con aquellos

animales y plantas con que se vincula directa o indirectamente.

Charles Krebs (citado por Arana, F.:1986), dice que la ecologia estudia cientificamente
las interacciones que regulan la distribucion y la abundancia de los organismos, tratando
de explicar dénde, en qué cantidades y por qué los organismos se encuentran en un lugar

determinado.

2.1.2. Definicién de Medio Ambiente
Para la ONU, el medio ambiente es el conjunto de todas las cosas vivas que nos rodean.
De éste se obtienen agua, comida, combustibles y materias primas que sirven para

fabricar las cosas que se utilizan diariamente.

Con el abuso o mal uso de los recursos naturales que se obtienen del medio ambiente,
se pone en peligro y se agota. Los riesgos que ahora se enfrentan se ven reflejados por
ejemplo en: el aire y el agua, ambos estan contaminandose, los bosques estan
desapareciendo debido a los incendios y a la explotacion excesiva, y los animales se van

extinguiendo por el exceso de la caza y la pesca.

Debido a lo descrito en el parrafo anterior, la ONU busca lograr el "desarrollo sostenible",
el hecho de lograr el mayor desarrollo de los pueblos sin poner en peligro el medio

ambiente.

Con el fin de preservar el medio ambiente del planeta Tierra, considerado como "la casa
mayor de todos los seres humanos”, la ONU trabaja con intensidad para lograr acuerdos
internacionales que ayuden a preservar y respetar el medio ambiente, como el mejor
legado o herencia que los adultos pueden dejar a los niflos. Algunos acuerdos

internacionales que se han llevado a cabo se describen a continuacion.

2.1.3. Antecedentes de la educacion ambiental

Los origenes de la Educacién Ambiental (EA) se sitian en los afios 70, surge en el
contexto de la preocupacion mundial ante el creciente deterioro ambiental lo cual pone
en evidencia la insostenibilidad del desarrollo industrial, y lleva a la comunidad

internacional al planteamiento de la necesidad de involucrar a las ciencias de la
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educacioén, con el objetivo de darle respuesta a los crecientes problemas que enfrenta la

humanidad.

El término educacion ambiental aparece en documentos de la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Ciencia, la Educacién y la Cultura (UNESCO) desde 1965, sin
embargo, no es hasta el afio 1972, en Estocolmo, durante la Conferencia de la Naciones
Unidas sobre el Medio Humano, cuando se reconoce oficialmente la existencia de este
concepto y su importancia para cambiar el modelo de desarrollo. Durante esta
conferencia fue constituido el Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente
(PNUMA), entidad coordinadora a escala internacional de las acciones a favor de la

proteccion del entorno, incluida la educacion ambiental.

En esta conferencia, se crea el Programa Internacional de Educacion Ambiental (PIEA),
el cual, segun Victor Bedoy (2002) "pretendia aunar esfuerzos y optimizar informaciones,
recursos, materiales e investigaciones en materia de educacién ambiental para extender
el conocimiento de las aportaciones tedricas y practicas que se iban produciendo en este

campo de la ciencia".

Desde 1972 se han realizado diferentes eventos que conforman lo que llamamos el

debate ambiental, entre los que cabe destacar los siguientes:

v El Coloquio Internacional sobre la Educacion relativa al Medio Ambiente (Belgrado,

1975), en este se formulé la carta de Belgrado, cuya meta principal para la
Educacion Ambiental fue:
“Formar una poblaciéon mundial consciente y preocupada con el medio ambiente y
con los problemas asociados, y que tenga conocimiento, aptitud, actitud,
motivacion y compromiso para trabajar individual y colectivamente en la busqueda
de soluciones para los problemas existentes y para prevenir los que pudieran
aparecer en lo sucesivo’.

v' La Conferencia Intergubernamental sobre Educacion Ambiental, organizada por la
UNESCO y el PNUMA en Thilisi, antigua URSS en 1977, dirige un llamamiento a
los Estados Miembros para que incluyan en sus politicas de educacion medidas
encaminadas a incorporar un contenido, unas direcciones y unas actividades

ambientales a sus sistemas, basandose en los objetivos y caracteristicas antes
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mencionados; invita a las autoridades de educacion a intensificar su labor de
reflexion, investigacion e innovacion con respecto a la educacion ambiental; insta
a los estados miembros a colaborar en esa esfera, en especial mediante el
intercambio de experiencias, investigaciones, documentacion y materiales,
poniendo, ademas, los servicios de formacion a disposicion del personal docente
y de los especialistas de otros paises; y por ultimo, invita a la comunidad
internacional, a que ayude a fortalecer esta colaboracion en una esfera de
actividades que simbolizan la necesaria solidaridad de todos los pueblos y que
pueden considerarse alentadoras para promover la comprensién internacional y la
causa de la paz.

En esta conferencia se delinearon los objetivos de la Educacién Ambiental,
agrupados en torno a las siguientes categorias, (Sireau Romain, A.: 1989).

Guia Didactica de Educaciéon Ambiental
 Conciencia

Ayudar a los grupos sociales y a los individuos a adquirir una conciencia

del medio ambiente global y ayudarles a sensibilizarse por esas cuestiones.
+ Conocimientos

Ayudar a los grupos sociales y a los individuos a adquirir una diversidad de
experiencias y una comprension fundamental del medio y los problemas

anexos.
« Comportamientos

Ayudar a los grupos sociales y a los individuos a comportarse con una serie
de valores y a sentir interés y preocupacion por el medio ambiente,
motivandose de tal modo que puedan participar activamente en la mejora

de la proteccién del mismo.

* Aptitudes
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Ayudar a los grupos sociales y a los individuos a adquirir las aptitudes

necesarias para determinar y resolver los problemas ambientales.
+ Participacion

Proporcionar a los grupos sociales y a los individuos la posibilidad de
participar activamente en las tareas que tienen por objeto resolver los

problemas ambientales.

El Congreso sobre Educacion y Formacion Ambiental, Moscu, 1987, donde se
buscd garantizar y poner de manifiesto algunas necesidades y prioridades del
desarrollo de la educacion y formacién ambiental.

La Conferencia de Naciones Unidas sobre Medio Ambiente y Desarrollo, Rio de
Janeiro, 1992, que aport6 importantes acuerdos internacionales, y documentos de
relevancia, tales como la Agenda 21, en la que se dedica el capitulo 36, al fomento
de la educacion y la reorientacion de la misma hacia el desarrollo sostenible, la
capacitacion, y la toma de conciencia.

Paralelamente a la Cumbre de la Tierra se realizo el Foro Global Ciudadano de
Rio 92, en el cual se aprobaron 33 tratados uno de los cuales lleva por titulo
Tratado de Educacion Ambiental hacia Sociedades Sustentables y de
Responsabilidad Global.

El Congreso Iberoamericano de Educacion Ambiental, Guadalajara (México,
1992), se establecio que la educaciéon ambiental es eminentemente politica y un
instrumento esencial para alcanzar una sociedad sustentable en lo ambiental y
justa en lo social, ahora no solo se refiere a la cuestion ecoldgica, sino que tiene
gue incorporar las multiples dimensiones de la realidad, por tanto, contribuye a la
resignificacién de conceptos basicos.

La Cumbre Mundial de Desarrollo Sostenible (Rio + 10), realizada en el afio 2002,
en Johannesburgo, Sudafrica, en ella, se inst6 a los paises desarrollados a
alcanzar los niveles intencionalmente convenidos de asistencia oficial al
desarrollo, fuertes para promover la cooperacion internacional, afirmar que el

sector privado también tiene el deber de contribuir al desarrollo sostenible, y por
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altimo llamar a crear instituciones internacionales y multilaterales mas eficientes,
democréticas y responsables.

Y recientemente la Conferencia Mundial sobre Educacion para el Desarrollo
Sostenible (EDS), celebrado en Aichi-Nagoya, Japon, del 10 al 12 de noviembre
del afio 2014, en donde se invitd a los gobiernos de los Estados Miembros de la
UNESCO a desplegar mayores esfuerzos y ahi se plantearon varias actividades
como:

A. Revisar las metas y los valores en los que reposa la educacion y evaluar en
gué medida la politica educativa y los programas de estudio contribuyen al
logro de los objetivos de la EDS; reforzar la integracién de la EDS en la
educacion, la formacion y las politicas de desarrollo sostenible, prestando
especial atencion a los enfoques integrales que abarcan todo el sistema, y
a la cooperacién y las asociaciones de multiples partes interesadas en las
gue participan representantes del ambito de la educacion, el sector privado,
la sociedad civil y las distintas esferas del desarrollo sostenible; y garantizar
la educacion, la formacion y el desarrollo profesional de los docentes y otros
educadores, a fin de integrar con éxito la EDS en la ensefianza y el
aprendizaje.

B. Asignar y movilizar recursos considerables para llevar las politicas a la
practica, en especial creando las capacidades institucionales necesarias
para la educacion y el aprendizaje tanto formales como no formales en los
planos nacional y subnacional en el marco de los cinco ambitos de accién
prioritarios del Programa de Accion Mundial.

C. Plasmar y reforzar la EDS en la agenda para después de 2015 y sus
procesos de seguimiento, garantizando, en primer lugar, que la EDS siga
siendo una meta dentro del objetivo relativo a la educacioén, y que ademas
se incluya entre los Objetivos de Desarrollo Sostenible como un tema
transversal; y, en segundo lugar, que los resultados de la Conferencia
Mundial sobre la Educacion para el Desarrollo Sostenible de 2014 se tomen
en cuenta en el Foro Mundial sobre la Educacion de 2015, que se celebrara

en Incheon (Republica de Corea) del 19 al 22 de mayo de 2015.
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2.1.4. ;Qué es la educacion ambiental?

La Educacién Ambiental no tiene un concepto estatico debido a que éste va
evolucionando de acuerdo con la idea que se tiene sobre el medio ambiente. Primero las
ideas se centraron en la conservacion de los recursos naturales, especificamente la
proteccion de la fauna y flora; después se pensoé en dos cuestiones esenciales como la
influencia del ambiente en las conductas y actitudes de las personas y el impacto del
humano sobre el entorno; finalmente se han incorporado al concepto las dimensiones
tecnoldgicas, socioculturales, politicas y econdmicas que son fundamentales para
entender la relacién del ser humano con el ambiente, de aqui que de acuerdo a la postura

politica, existen diferentes definiciones de Educacién Ambiental, algunas de ellas son:

Para la Direccion de Educacion Ambiental (DEA), la Educaciéon Ambiental es un proceso
de formacién que permite la toma de conciencia de la importancia del medio ambiente,
promueve en la ciudadania el desarrollo de valores y nuevas actitudes que contribuyen
al uso racional de los recursos naturales y a la solucion de problemas ambientales que

enfrentamos en nuestra ciudad.

La educacién ambiental en el plano formal, en este caso la educacion basica, esta
integrada dentro de los campos formativos de la educacion, la cual, segun la autora R.
Soriano (1999) citada por Medina (2001),"es un punto de encuentro y de confluencia de
distintos saberes que posibilita romper las rigidas fronteras de las asignaturas
tradicionales del curriculum, para que los estudiantes encuentren nuevos significados a

su proceso formativo".

Esto significa que no debe solo basarse en una programacion de actividades ambientales
temporales o tomarse a la ligera, sino que, debe incorporarse como un eje transversal del
curriculum formal y no formal, ningin ambito de formacién humana debe ignorar esta

propuesta fundamentada en la perpetuacion de la vida.

Para ello, se debe comprender que los fines de la educacién, particularmente con relacion
al ambiente, estan relacionados al entendimiento del objetivo de vida de los seres
humanos, como seres sociales en relacion estrecha con la naturaleza, acompafiado de
un compromiso por trascender con las ensefianzas en la formacion, aprendizajes y

participacion en la sociedad, actuar de acuerdo a esta conviccion sera un factor esencial
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para llegar a la comprension de una situacion por parte de quienes deban establecer un

compromiso mas alto que el del observador indiferente.

La responsabilidad de la conservacion ambiental corresponde a la misma sociedad; por
ello, las docentes debemos disefiar estrategias que involucren a todos los miembros de
la comunidad educativa, para trabajar de manera colectiva, lograr que el ambiente se

conciba de manera integrada y crear asi la conciencia hacia la problematica.

En el &mbito de educacion formal, se afirma que la integracion de la perspectiva del
desarrollo sustentable permite comprender al ambiente como parte de una problematica
compleja que requiere para su analisis, tanto de un enfoque holistico como de un
acercamiento epistemologico y metodologico que posibilite analizar la articulacion de los
diversos procesos presentes en la problematica ambiental, lo cual nos exige una
articulacion de diferentes ciencias, saberes y disciplinas (Leff:1986, cit. por Soriano,
1999)

2.1.5. Corrientes de la Educacion Ambiental
Lucie Sauvé (2004), identifica diferentes corrientes en educacion ambiental, la nocion de
corriente se refiere a una manera general de concebir y de practicar la educacién

ambiental.

Para Sauvé algunas corrientes tienen una tradicion mas antigua y han sido dominantes
en las primeras décadas de la EA (los afios 1970 y 1980) y; otras corresponden a
preocupaciones que han surgido recientemente. Entre las corrientes que tienen una larga

tradicion en educacion ambiental, se encuentran:

e La corriente naturalista

e La corriente conservacionista / recursista
e La corriente resolutiva

e La corriente sistémica

e La corriente cientifica

e La corriente humanista

e La corriente moral / ética
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Naturalista

Corriente centrada en la relacion con la naturaleza. Su enfoque educativo puede ser de
tipo cognitivo (aprender de las cosas sobre la naturaleza), experiencial (vivir en la
naturaleza y aprender de ella) o afectivo, espiritual o artistico (asociando la creatividad

humana con la de la naturaleza).

Las proposiciones de la corriente naturalista reconocen a menudo el valor intrinseco de
la naturaleza, mas arriba y mas alla de los recursos que ella entrega y del saber que se

pueda obtener de ella.
Conservacionista / recursista

Agrupa las proposiciones centradas en la conservacion de los recursos, desde su calidad
hasta su cantidad: el agua, el suelo, la energia, las plantas y los animales. En esta
corriente existe una preocupacion por la gestiéon del medio ambiente, llamada mas bien

gestién ambiental.

Existen programas asociados a esta corriente como parte de la educacion para la
conservacion, por ejemplo: programas de educacion ambiental centrados en las tres R,
0 aquellos centrados en preocupaciones de gestion ambiental (gestion del agua, gestion
de desechos, gestion de la energia). Se espera lograr por medio de la accion
comportamientos individuales y proyectos colectivos sobre todo la educaciéon para el
consumo, integrando una preocupacién ambiental de la conservacion de recursos,

asociada a una preocupacion de equidad social.
Resolutiva

Adopta la vision central de educacién ambiental propuesta por la UNESCO en el marco
de su Programa internacional de educacion ambientales (1975-1995). Se trata de
informar o de conducir a la sociedad a informarse sobre problematicas ambientales y

desarrollar habilidades para resolverlos.
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Harold R. Hungerford y sus colaboradores de la Southern lllinois University (1992),
desarrollaron para esta corriente un modelo pedagdgico centrado en el desarrollo
secuencial de habilidades de resolucién de problemas.

Sistémica

El enfoque sistémico permite conocer y comprender adecuadamente las realidades y las
problematicas ambientales, su analisis permite identificar los diferentes componentes de
un sistema ambiental y poner en relieve las relaciones entre sus componentes, es decir,
entre los elementos biofisicos y los elementos sociales de una situaciéon ambiental para

tomar decisiones 6ptimas.

Esta corriente se apoya entre otros, en los aportes de la ecologia, ciencia biolégica
transdisciplinaria, cuyos conceptos y principios inspiraron el campo de la ecologia

humana.

Shoshana Keiny y Moshe Shashack (1987) desarrollaron un modelo pedagdgico centrado
en el enfoque sistémico que consistié en: una salida a terreno para observar una realidad
o fendmeno ambiental y analizar sus componentes y relaciones a fin de desarrollar un
modelo sistémico que permitiera acceder a una comprension global de la problematica

en cuestion; para identificar y elegir soluciones mas apropiadas.
Cientifica

Su objetivo es abordar con rigor las realidades y probleméticas ambientales y
comprenderlas mejor, identificando mas especificamente las relaciones de causa-efecto,
centrandose en la induccién de hipétesis a partir de observaciones y la verificacion de las

mismas hipotesis por medio de nuevas observaciones o por experimentacion.

La educacion ambiental esta asociada al desarrollo de conocimientos y de habilidades
relativas a las ciencias del medio ambiente, su campo de investigacion es
interdisciplinario, su enfoque es cognitivo tomando el medio ambiente como objeto de
conocimiento para elegir una solucibn o accién apropiada, en esta corriente la

observacion y la experimentacion son particularmente requeridas.

33



Humanista

Pone énfasis en la dimensién humana del medio ambiente, construido en el cruce entre

naturaleza y cultura.

El ambiente corresponde a un medio de vida, con sus dimensiones historicas, culturales,

politicas, econémicas, estéticas, etcétera.

El patrimonio no es solamente natural, sino también cultural: las construcciones y
ordenamientos humanos son testigos de la alianza entre la creacion humana, los

materiales y posibilidades de la naturaleza.

Su enfoque es cognitivo, mas alla de la observacion, el analisis y la sintesis, la corriente

humanista convoca también a lo sensorial, la sensibilidad afectiva y la creatividad.
Moral/ética

Invita a la adopcibn de una moral ambiental, estableciendo un cdédigo de
comportamientos socialmente deseables propuestos por el ecocivismo, pero
fundamentalmente se trata de desarrollar una verdadera competencia ética, y construir
Su propio sistema de valores. Es necesario saber analizar los valores de los protagonistas

de una situacion y clarificar sus propios valores, en relacion con su propio actuar.

El enfoque racional de las realidades morales o éticas no es todavia el Unico enfoque
posible: los autores pedagogos han propuesto también enfoques afectivos, espirituales y

holisticos.

Entre las corrientes mas recientes en educacion ambiental para Luci Sauvé, se

encuentran:

e La corriente holistica

e La corriente bio-regionalista
e La corriente praxica

e La corriente critica

e La corriente feminista
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e La corriente etnogréfica
e La corriente de la eco-educacion
e La corriente de la sostenibilidad / sustentabilidad

Las cuales se describen a continuacion:
Holistica

Toma en cuenta las diversas dimensiones de la persona que entra en relacion con las
realidades socio-ambientales, la globalidad y la complejidad de su ser en el mundo. El
sentido global es aqui diferente al planetario; significa holistico, pues se refiriere a la
totalidad de cada ser, de cada realidad y a la red de relaciones que une a los seres entre

ellos en conjuntos donde ellos adquieren sentido.

Recurre a una diversidad de enfoques de las realidades: enfoques sensorial, cognitivo,

afectivo, intuitivo, creativo...
Bio-regionalista

Es un movimiento socio-ecol6gico que se interesa en particular en la dimensién
econdémica de la gestién del ambiente. Se inspira generalmente en una ética entrica y
centra la educacion ambiental en el desarrollo de una relacién preferente con el medio
local o regional, en el desarrollo de un sentimiento de pertenenciay en el compromiso en
favor de la valorizacién de este medio, especificamente se trata de aprender a re-habitar
la Tierra. Su enfoque debe ser participativo y comunitario.

Préxica
Pone énfasis en el aprendizaje en la accion, por la accion y para mejorar esta ultima.

Se trata de ponerse inmediatamente en accion y aprender a través del proyecto por y
para ese proyecto. El aprendizaje invita a reflexionar sobre la accion, en el proyecto en
curso. Consiste esencialmente en integrar la reflexion y la accion, que se alimentan

mutuamente.
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El proceso de la corriente praxica consiste en la investigacion-accion, cuyo objetivo es
operar un cambio en un medio (en la gente y en el medio ambiente) y cuya dindmica es
participativa, implicando los diferentes actores de una situacion por transformar. En el
ambito de educacion ambiental, los cambios previstos pueden ser de orden socio-

ambiental o educacional.

La corriente praxica puede apoyar al docente, porque al ensefar los temas ambientales
se debe propiciar que los alumnos pongan en practica lo aprendido y reflexionen con la

intencion de propiciar un cambio para la mejora del ambiente.
Critica

Insiste, en el analisis de las dinamicas sociales que se encuentran en la base de las
realidades y problematicas ambientales: andlisis de intenciones, posiciones, argumentos,
valores explicitos e implicitos, decisiones y acciones de los diferentes protagonistas de

una situacion.

Desde mi punto de vista, en la escuela primaria es preciso analizar las problematicas
ambientales desde una postura critica para poder buscar la mejor solucion ante los

problemas y de esta forma apuntar hacia la transformacion de las realidades.
Feminista

Su énfasis esta puesto en las relaciones de poder que los hombres ejercen todavia en
ciertos contextos hacia las mujeres y sobre la necesidad de integrar las perspectivas y
valores feministas en los modos de gobernanza, produccién, consumo y organizacion
social. En lo que se refiere al medio ambiente, un lazo estrecho quedé establecido entre
la dominacion de las mujeres y la naturaleza: trabajar para restablecer relaciones
armonicas con la naturaleza es indisociable de un proyecto social que apunta a la
armonizacion de las relaciones entre los humanos, especificamente entre los hombres y

las mujeres.

Sus enfoques intuitivo, afectivo, simbdlico, espiritual o artistico de las realidades del

medio ambiente son igualmente valorizados.
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En el marco de una ética de la responsabilidad, el énfasis esta puesto en la entrega:

cuidar al otro humano y al otro como humano, con una atencién permanente y afectuosa.

La tendencia actual del movimiento feminista consiste en trabajar activamente para a
reconstruir las relaciones de género armoniosamente a través de la participacion en
proyectos conjuntos donde las fuerzas y talentos de cada uno y de cada una contribuyan
de manera complementaria, en donde los proyectos ambientales ofrecen un contexto
particularmente interesante para estos fines, porque implican la reconstruccion de la

relacion con el mundo.
Etnografica

Hace hincapié en el caracter cultural de la relacion con el medio ambiente. La educacion
ambiental no debe imponer una vision del mundo; méas bien se debe tomar en cuenta la
cultura de referencia de las poblaciones o de las comunidades implicadas, por ello,
propone no solamente adaptar la pedagogia a las realidades culturales diferentes, sino
inspirarse en las pedagogias de diversas culturas que tienen otra relaciéon con el medio

ambiente.

Por la experiencia adquirida durante la docencia que he llevado a cabo, a través de 7
afos, es importante tomar en cuenta la cultura del alumno al programar las actividades,
de esta forma ellos se apropian del conocimiento significativamente al asociarlo con su

entorno préximo.
Eco-educacion

Sometida por la perspectiva educacional de la educacidbn ambiental. Se trata de
aprovechar la relacion con el medio ambiente para el desarrollo personal, al fundamento
de un actuar significativa y responsablemente. El medio ambiente es aqui percibido como

una esfera de interaccion esencial para la eco-formacion o la ecoontogénesis.

La ecoformacion segun Gaston Pineau (2000), se articula en torno a tres movimientos: la

socializacion, la personalizacion y la ecologizacion:
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Tom Berryman (2002), pone también en evidencia que las relaciones con el medio

ambiente juegan un papel importante en el desarrollo del sujeto, en su ontogénesis.

Cuando los docentes aprovechan la relacion que existe entre el desarrollo del ser humano
y el medio ambiente, pueden reflexionar acerca de la importancia de actuar de manera

responsable ante el medio ambiente.
Sostenibilidad / sustentabilidad

Su objetivo es contribuir a la promocion del desarrollo sostenible, para ello supone que el
desarrollo econémico, considerado como la base del desarrollo humano, es indisociable
de la conservacion de los recursos naturales y de un compartir equitativo de los recursos,
es decir, aprender a utilizar racionalmente los recursos de hoy para que en el futuro haya
suficiente para todos y que se aseguren las necesidades del mafiana. La educacion
ambiental se considera como una herramienta entre otras al servicio del desarrollo
sostenible, es precisamente la educacion para el consumo sostenible o sustentable la
gue llega a ser una estrategia importante para transformar los modos de produccion y de

consumo.

La corriente desarrollista, al igual que las corrientes precedentes, no es monolitica,
integra diversas concepciones y practicas ligadas al concepto de sustentabilidad o
viabilidad.

Por medio de la corriente de sostenibilidad / sustentabilidad, se puede promocionar en
las aulas el desarrollo sostenible y sustentable para que los alumnos aprendan a utilizar
de forma racional los recursos naturales, con la intencion de transformar los modos de
produccién y consumo, para asegurar con ello, que se cubran las necesidades béasicas

de todos los seres humanos.

En el siguiente apartado se hace mencion de la transversalidad de la educacion ambiental
en la escuela primaria, como medio para desarrollar las tematicas de la problematica

ambiental.
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2.1.6. Antecedentes delaincorporacion de la educacion ambiental en la educacion
primaria.

En los afos setentas surge la necesidad urgente de buscar opciones para abatir la crisis

ecoldgica, obligando a actuar rapidamente desde distintos ambitos siendo la educacion

uno de los mas importantes.

Es entonces cuando aparece en la conferencia de Estocolmo (1972), por primera vez la
labor de la educacion en aspectos ambientales, esta preocupacion se plasmo en los libros

de texto de la reforma educativa de 1972.

Para la década de los ochenta, especificamente en 1986, surge la primera propuesta
sobre un programa nacional de educacion ambiental para la escuela primaria, esta
propuesta se realizd por la Secretaria de Desarrollo Urbano y Ecologia (SEDUE), la
Secretaria de Educacion Publica (SEP) y la Secretaria de Salud (SSA). La propuesta
consistioé en un curso taller de sensibilizacion acerca de la relacion hombre-naturaleza,

sin embargo, la distribucion de dichos materiales fue limitada por lo que no tuvo éxito.

En 1987, se distribuyeron materiales como libros, manuales y documentos destinados a
maestros de educacién preescolar y primaria con la finalidad de enriquecer la practica
docente, sin embargo, no existié una capacitacion docente para el manejo adecuado de

los contenidos ambientales.

En 1993 la educacién ambiental se vuelve una de las principales tareas formativas de la
ensefianza basica, al incorporar los contenidos ambientales de forma transversal en las
diferentes asignaturas, dentro del Plan y Programas de Estudio 1993. En educacién
primaria se incluyeron temas orientados a sensibilizar a las nifias y niflos hacia la
sustentabilidad, los libros de texto del alumno se orientaron al fomento de actitudes a
favor del desarrollo sustentable como proceso regulador de la interaccién ser humano-
ambiente. Los libros del maestro orientaban al docente con respecto a la metodologia
para la ensefianza y el aprendizaje en cada asignatura y ofrecian sugerencias didacticas
vinculadas con la educaciéon ambiental. Sin embargo, en lo que respecta a la formacion
docente fue hasta 1999, cuando se incorpor6 en el Plan de Estudios de la Licenciatura

en Educacion Primaria la asignatura de Ciencias Naturales y su Ensefianza | y II.
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2.2. Capitulo 2B Enfoque tedrico

Los grupos en los que se llevo a cabo la observacion aulica fueron los de tercer afio de
primaria. La escuela contaba solo con dos grupos de este grado, en general la edad de
los alumnos oscilo entre los 8 y 9 afios, mas a delante se detallan las caracteristicas de

los alumnos.

El trabajo se baso6 en las teorias de Piaget, Vygotsky y Ausubel, porque su enfoque
tedrico apoyo a la elaboracion de este documento y a la seleccién de los grupos que
fueron estudiados. De acuerdo con este analisis, los nifios en esta edad cronolégica, ya
son capaces de comprender categorias conceptuales mas complicadas.

Para Ausubel el aprendizaje del alumno depende de la estructura cognitiva previa que se
relaciona con la nueva informacion, debe entenderse por "estructura cognitiva”, al
conjunto de conceptos, ideas que un individuo posee en un determinado campo del

conocimiento, asi como su organizacion.

Por ello, en el proceso de orientacion del aprendizaje, es importe que el docente conozca
la estructura cognitiva del alumno; no se trata de saber la cantidad de informacion que
posee, sino cuales son los conceptos y proposiciones que maneja y su grado de
estabilidad cognitiva, esto permitira una mejor orientacién de la labor educativa y a la
investigacion en cuanto a la comprension de los contenidos en este caso ambientales, a

través de las estrategias didacticas.

Este enfoque difiere de una labor que deba desarrollarse con "mentes en blanco" o que
el aprendizaje de los alumnos comience de "cero”, ya que, los educandos tienen una
serie de experiencias y conocimientos previos que orientan su aprendizaje y pueden ser

aprovechados para su beneficio.

Ausubel resume este hecho de la siguiente manera: "Si tuviese que reducir toda la
psicologia educativa a un solo principio, enunciaria este: El factor mas importante que
influye en el aprendizaje es lo que el alumno ya sabe. Averigliese esto y enséfese

consecuentemente”. (Ausubel:1983)
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En la educaciéon primaria que es la que compete a este trabajo de investigacion, los
objetivos generales vienen definidos en los términos de desarrollo de capacidades de tipo
motor, cognitivo, de equilibrio personal, relaciones interpersonales, de actuacion e
insercion social, siendo esto, un marco adecuado para lograr los objetivos de la EA. Los
objetivos de la EA estan contemplados en los propuestos para la Educacion Primaria y
muchos contenidos de sus areas de conocimiento contribuyen al desarrollo de la EA,
subrayando que los contenidos del area de “Conocimiento del Medio Natural, social y
cultural”, reune todos los propuestos desde la EA, tanto para conceptos como para

procedimientos y actitudes.

Se remite al cuadro 4 donde se muestra la edad cronoldgica de los alumnos observados,
para realizar un analisis de como el conocimiento aparece y se transforma a lo largo del
desarrollo, desde el alumno hasta llegar a las formas propias como adulto. A
continuacion, se aborda el constructivismo de Piaget, que estudia el pensamiento infantil
y su desarrollo. Piaget, concibe la inteligencia humana como una construccién con una
funcién adaptativa, en donde se describen y explican las diferentes formas o estructuras

del pensamiento.

Para este autor, la accion y el conocimiento estan unidos, debido, a que el conocimiento
es el resultado de la interaccion entre el sujeto y el objeto. En la construccion de estas
estructuras de conocimiento, se involucran dos procesos que se consideran simultaneos

y complementarios, ellos son la asimilacion y la acomodacion.

e En el proceso de asimilacion, los nifios utilizan los conocimientos construidos
anteriormente, de esta forma dan continuidad e integran los nuevos elementos a
sus estructuras. Por ejemplo, la profesora de 3° A, inicia algunas actividades con

la activacién de conocimientos previos.

e La acomodacion es el proceso complementario de la asimilacion, esté se produce
cuando el nifio produce una modificacién en las estructuras de conocimiento.
Piaget, considera que la adaptacion constituye el equilibrio entre los procesos de

asimilacion y equilibracion. El equilibrio se va logrando durante muchas ocasiones a lo
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largo del desarrollo, cada vez siendo mas estable. Los diferentes tipos de equilibrio

forman lo que para Piaget son los cuatro estadios de desarrollo.

e Sensoriomotor (0-2 afios) En donde los esquemas son meros reflejos y el

conocimiento se limita a la interaccion fisica con objetos y personas.

e Preoperatorio (2-6 afos) El nifio, empieza a usar simbolos (palabras, nimeros) y

no tiene aun capacidades légicas.

e Operaciones concretas (6-11 afos) El nifio es capaz de solucionar problemas

I6gicos, pero aun no logra el pensamiento abstracto.

e Operaciones formales (12 afios a edad adulta) Existe razonamiento abstracto y
se puede razonar sobre lo real y lo posible.

Cada uno de los estadios, cumple ciertas propiedades: secuencialidad, el orden de los
estadios es siempre el mismo debido a que el nifio no puede adquirir uno sin haber
pasado antes por el anterior; integracion, cada estadio implica la reorganizacion e
inclusién de las estructuras de pensamiento anteriores en una nueva estructura mas
amplia de pensamiento, mismo que implica un equilibrio mas estable y una adaptacion al
medio; estructura de conjunto, el sujeto debera mostrar el pensamiento propio de cada
estadio, en los dominios que se vea implicado; y la descripcion logica, las estructuras

de pensamiento seran representadas mediante el lenguaje l6gico-matematico.

Una vez descrito lo anterior, de acuerdo a las etapas de desarrollo de Jean Piaget, ubico
a los alumnos observados en el estadio de “Operaciones Concretas”, en esta etapa el
nifo empieza a desarrollar la capacidad de conservacion, es capaz de manejar
correctamente la informacion concreta, es decir, los alumnos comprenden informacién
aun cuando esta carezca de imagenes, también se hace referencia a las operaciones
l6gicas usadas para la resolucién de problemas matematicos, en lo que se refiere a este
aspecto de acuerdo a lo observado los alumnos de los dos grupos resuelven de manera
satisfactoria los ejercicios establecidos, lo que indica que su desarrollo esta acorde a las

caracteristicas definidas en la teoria del desarrollo infantil de Jean Piaget.
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Ademas, los alumnos en esta etapa han superado el estadio que Piaget denomina
preoperatorio, son capaces de razonar que ciertas propiedades de los objetos

I6gicamente no han de cambiar, aunque si cambien las apariencias.

Para Piaget los nifios son sujetos activos, que aprenden, a partir, de sus acciones y de
las aportaciones que realizan, las cuales, contribuyen decisivamente en la adquisicion
activa del aprendizaje, es decir, los conocimientos necesitan ser construidos activamente
por el propio nifio para poder ser comprendidos realmente. En consecuencia, lo que se
les ensefia, es verdaderamente asimilado cuando el nifio realiza una reconstruccion
activa, el conflicto que se da en el momento que aprende algo nuevo, representa un papel
importante debido a que, es el que permite poner en marcha los procesos de

equilibracion, mismos, que terminan en reestructuraciones y progresos cognitivos.

Por medio de la observacion, se pudo conocer como es que las docentes presentan a los
alumnos los nuevos conocimientos, cOmo estos los asimilan y si la docente realmente
propicia de acuerdo a Piaget, que los alumnos construyan activamente su aprendizaje y

logran reestructurar la informacion previa con la adquirida.

Por lo descrito en el parrafo anterior, se considera importante que al trabajar los temas
relacionados con la educacion ambiental, las docentes estimulen a los alumnos hacia la
reflexion de los contenidos ambientales, para lograr con ello que los nifios se apropien
del conocimiento y a su vez se sensibilicen, a través, de peliculas y actividades ludicas,
sobre el cuidado y la preservacion del ambiente. Para eso las estrategias que disefien
tendran que ser innovadoras y estimulantes para lograr con éstas, promover el interés, la

participacion y la comprension de los temas.

De acuerdo con Piaget, las y los docentes deben estimular de manera continua a los
alumnos porque cada momento constituye un punto de referencia y una meta que la
educacion debe facilitar, y como se menciond en parrafos anteriores el nifio no puede
pasar a un estadio sin haber cursado antes por el anterior. Desafortunadamente las
docentes pocas veces conocen como aplicar la teoria para planificar sus clases;
conforme van adquiriendo experiencia, las planeaciones se van haciendo de forma

rutinaria y en ocasiones con el unico proposito de cumplir con lo establecido.
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Sin embargo, en contraparte con la teoria de Piaget, Vygotsky concibe el papel del
docente, como el encargado de promover el descubrimiento asistido, es decir, el profesor
es quien guia el aprendizaje de los alumnos con explicaciones, demostraciones y

sugerencias verbales, adaptandolas a su Zona de Desarrollo Préximo.

Vygotsky, con el Modelo de aprendizaje Sociocultural, sostiene que los procesos de
desarrollo y aprendizaje, interactian entre si, por lo que, considera el aprendizaje como
un factor de desarrollo, la adquisicion de aprendizajes como formas de socializacion y

concibe al hombre como una construccion mas social que bioldgica.

En la teoria del desarrollo social del aprendizaje, Vygotski considera que el desarrollo
cognoscitivo, es un proceso que debe ser analizado a lo largo de toda la vida y que
depende de la interaccién social, para ello, describe la zona de desarrollo proximo de la

siguiente manera:

“es la distancia entre el nivel del desarrollo actual determinado por la
solucion independiente de problemas y el nivel de desarrollo potencial
determinado por la solucion de problemas bajo la direccion de un adulto
0 en colaboracion con una vigilancia mas experta” (Vygotski, 1978, citado

por Gahem, Patricia y Ragasol, Martha, 2010:54)

De tal forma que, como se ha visto hasta el momento, para Vygotski la interaccion social
permite que el sujeto genere aprendizajes por el mismo, pero en colaboracion con otros.
El estudiante aprende de manera eficaz cuando lo hace en forma cooperativa, para ello,
el lenguaje juega un papel muy importante como medio de comunicacion entre los
individuos en las interacciones y para la regulacién del pensamiento y la accion. De esta
manera, el docente podria hacer equipos de trabajo, en los que los nifios discutan alguna
problematica, reflexionen sobre ella y ademas sean capaces de plantear alternativas, con

ello, se puede lograr que se sensibilice sobre el problema.

La importancia de abordar estas teorias dentro de la investigacion es porque, la
educacion ambiental necesita ser considerada parte de esa interaccion que los nifios

tienen con el ambiente, del cual, pueden aprender de manera significativa y desarrollar
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valores y actitudes que sean benéficas para el cuidado, preservacion y proteccion del

ambiente y que aseguren asi una mejor calidad de vida a futuro.

Mediante la interaccion social, el docente puede propiciar que los alumnos confronten
sus puntos de vista, reflexionen sobre diversas problematicas ambientales, interactien
con la informacién y busquen en equipo alternativas para mejorar su aprendizaje y en el

caso de la Educacién Ambiental, seran agentes activos para preservarlo.

Como se puede observar, las contribuciones de Vigotsky, tienen gran significado para la
teoria constructivista y han logrado que el aprendizaje no sea considerado como una
actividad individual y por lo contrario sea entendido como una construccion social, tal y

como esté implicito en el Plan de Estudios de educacion primaria 2011.

Las teorias de Vigotsky y Piaget, por su estrecha vinculacién al proceso de ensefianza-
aprendizaje realizan grandes aportes, la practica docente es considerada como una
practica social que se desarrolla mediante la interaccion entre docentes y alumnos, cuyo
objetivo es lograr la consolidacion de aprendizajes significativos, el maestro de acuerdo
con Vigotsky es el guia que lleva a los alumnos a aprendizajes significativos con el
objetivo de transformar sus conocimientos previos, la formacion que el docente tenga es
muy importante para desarrollar una practica efectiva, para entender un poco mas sobre

la practica docente, en el siguiente apartado se describe qué es la practica docente.

2.2.1. ¢Qué es la practica docente?

Se revisa la practica docente para conocer la actitud que tiene el docente ante los
problemas de Educacion Ambiental, asi como, la importancia que le dan a este tema y
como es que la percepcion que éste tiene, impacta en la manera de transmitirlo a los
alumnos. De tal manera que la practica docente es la actividad clave en el proceso
educativo y de acuerdo con Fierro y et. al., la practica docente, “es una praxis social,
objetiva e intencional y que en ella intervienen significados, percepciones y acciones de
las personas involucradas en el proceso educativo; aspectos politicos, institucionales,
administrativos y normativos que incluso delimitan el rol de maestro” (Fierro, Fortuol y
Rosas, 2000: 21)
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El concepto de préactica docente de acuerdo con De Lella (1999), puede entenderse como
una accion institucionalizada y cuya existencia es previa a su aceptacion por un profesor
singular. Frecuentemente se concibe como la accion que se desarrolla en el aula 'y, dentro
de ella, con especial referencia al proceso de ensefiar, y es precisamente mediante este
proceso por el cual los docentes pueden introducir la educacion ambiental, con la
intencion de crear en los alumnos una conciencia ante la terrible situacién que se vive a

nivel mundial sobre el cambio climético.

Restrepo y Campo (2002), definen la practica docente como los modos de accion
cotidiana ya sean intelectuales o materiales mediante las cuales el docente configura su
existencia como individuo y como comunidad. Para el desarrollo de la cultura de
preservacion del ambiente en el contexto educativo, se debe tomar en cuenta que para
abordar a la educacién ambiental se requiere que el docente primero, sensibilice a los
alumnos y asi desarrolle en ellos una cultura de preservacion, respeto y cuidado del

medio ambiente, para una vida mas sana.

En este trabajo se concibe a la practica docente como el actuar del docente en el aula,
determinado por realidades y exigencias sociales, politicas, culturales, psicolégicas y
contextuales, con caracteristicas que la determinan. Es la interaccion que el alumno tiene
con el docente, en esta, la comunicacion juega un papel muy importante debido a que es
el medio por el que se logra una negociacion de las acciones que ambos van a realizar
mediante el proceso de ensefianza-aprendizaje. En este sentido, la negociacion entre
docentes y alumnos juega un papel importante porque si estamos llevando a cabo la
practica con alumnos de 3° afio con 8 afios de edad, ya son capaces de razonar y al
sentirse tomados en cuenta, manifiesten interés en el nuevo conocimiento y sean

capaces de crear compromisos en beneficio del medio ambiente.

Los docentes tenemos una gran influencia sobre los alumnos, y ellos generalmente estan
a la expectativa de lo que el docente tiene que mostrar en cada clase, por ello, de acuerdo
con mi experiencia, es importante que los docentes tengamos claro qué queremos
ensefarles o hacia que conocimiento queremos guiarlos. Por ello, es necesario primero:
sensibilizarnos hacia una conciencia ambiental, reflexionar acerca de cémo transmitimos

a los alumnos los conocimientos y lograr que ellos desarrollen valores y actitudes
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indispensables para vivir en armonia con el medio ambiente y que sea en el aula donde

se logre la toma de medidas necesarias para vivir en un mundo mejor para todos.

En el siguiente esquema se enuncian las caracteristicas de la practica docente segun

Gimeno Sacristan y Pérez Gomez (1992).

Esquema 2. Caracteristicas de la practica docente

Es compleja y no

admite
simplificaciones Proceso
(Multidimencional, indeterminado
simultanea e

impredecible)
Fuente: elaboracion propia con informacién del libro “comprender y transformar la ensefanza”

Actividad predefinida

Para Gimeno Sacristan (1992), la practica docente es una actividad regulada por
organizaciones, es decir, la organizan y determinan ciertos condicionamientos, el
curriculo es realizado fuera del aula sin tomar en cuenta las caracteristicas de cada grupo
en el que se va a desarrollar, los docentes tienen que cumplir con lo establecido dentro
de ese curriculo, empleando las estrategias que consideren necesarias o adecuadas para
ello, es entonces que, el docente debe encargarse de disefiar las condiciones necesarias
para desarrollar en los alumnos una toma de conciencia ante la necesidad de reorientar
su relacién con el medio natural para conservarlo y de esta manera asegurar una vida

futura.

Sin embargo, al desarrollar las préacticas, los docentes utilizan la mayor parte del tiempo
como lo establece el curriculo, dan mayor carga horaria a las asignaturas de espafiol y
matematicas, y restan importancia a las demas asignaturas, sobre todo a las que
contienen los temas referentes al cuidado y la preservacion del medio ambiente, en

ocasiones los temas solo se abordan de manera superficial.
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Proceso indeterminado

La practica docente, es abierta y flexible, porque es un proceso de naturaleza social que
no puede prever lo que pasara antes de ser realizado, por ello, el docente estara siempre
alertas ante cualquier eventualidad que pueda ocurrir, asi, en el momento que lo
considere necesario puede adecuar las actividades que se desvien del objetivo

planteado.

En mi experiencia, para sensibilizar en la educaciéon ambiental es muy importante que el
docente, sea consciente de su labor sobre la ensefianza de la educacion ambiental, tenga
claro el objetivo de lo que quiere transmitir o desarrollar en los alumnos y el conocimiento
de los problemas ambientales, porque entre mejor comprenda tales problemas y se
concientice de su importancia, podra contribuir al desarrollo de actitudes y valores que
beneficien al medio ambiente y por consiguiente la calidad de vida de quienes lo

habitamos.
Complejay no admite simplificaciones
La practica docente es una realidad que se define por las siguientes situaciones:

v" Multidimensional

Para llevar a cabo la practica docente es necesario, tomar en cuenta diferentes
aspectos, por ejemplo: el contexto en el que se va a desarrollar, las caracteristicas
de los sujetos, las distintas tareas que se pretenden desarrollar, el estado de animo
de los sujetos y los materiales o recursos didacticos a utilizar, para poder lograr
gue cada decision que se tome sea congruente con los fines que se pretendan
lograr.

Por medio de la educacién ambiental se puede lograr un cambio en la relacion de
los seres humanos con el ambiente, para lograrlo, es importante que los docentes
planifiquen, tomando en cuenta la posibilidad que tenemos los seres humanos, de
establecer relaciones de respeto con el entorno, y dentro de éste, con la naturaleza
a nivel biologico, politico, afectivo, cognitivo y social. Aunque parezca dificil,
podemos lograr un cambio en la actitud, siempre y cuando, los docentes nos

concienticemos ante la gravedad de los cambios tan bruscos que se estan
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presentando en el ambiente y que en la actualidad estamos padeciendo. Esta
concientizacion en los docentes se puede lograr, a partir, de la implementacion de
talleres en las juntas técnicas, en donde, se sensibilice sobre la importancia del
cuidado y la preservacion del ambiente, para ello, estos talleres deberan ser

impartidos por personal especialista.

v' Simultanea
Durante la practica suceden diversos acontecimientos a la vez y es el profesor es
el encargado de estar pendiente de todo, de los alumnos que trabajan y los que
no, del desarrollo del proceso y de los resultados, de las formas de relacién y todo

lo que acontezca dentro del aula.

v" Impredecible
Los profesores conforme a su experiencia aprenden a predecir como se van a dar
las cosas y a responder a los imprevistos, toman en cuenta los multiples factores
gue intervienen en la situacion, en la conducta del alumno o en la de todo el grupo.
Sin embargo, de acuerdo con la experiencia adquirida, puedo sefalar que siempre
existen imprevistos 0 situaciones que no se toman en cuenta, por ejemplo, la
planeacion de algunos festejos, la atencion a padres de familia por cuestiones de
conducta, llenado de papeles o firma de los mismos que interrumpen y que suelen
entorpecer el trabajo en el aula y en ocasiones ser limitantes para las actividades

planeadas.

No se puede hacer mencién de practica docente y dejar de hablar del papel del docente,
para ello, a continuacién, se da a conocer la importancia de analizar la practica docente
mediante el proceso al que Schon (citado por Perrenoud: 2007), llama reflexion en la

accion o practica reflexiva.

Segun Shoén (citado por Perrenoud:2007), el docente como profesional reflexivo debe
analizar su practica y en caso necesario reestructurar algunas de sus estrategias de
accion, esto implica, reflexién sobre la situacién, los objetivos, los medios, los recursos,
las operaciones en marcha, los resultados provisionales y la evolucion del sistema en

accion, generalmente la mayoria de los docentes no realizan una reflexion sobre su
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practica, esto porque estan mas preocupados por cumplir con lo establecido en el
curriculo, cuya prioridad es el desarrollo de la lecto-escritura y las habilidades
matematicas, dejando de lado las demas asignaturas y por consiguiente los temas que

se vinculan con la educacién ambiental.

En lo que se refiere al abordaje de los temas sobre educacion ambiental, pocos llevan a
cabo la reflexion sobre esta practica, la razén es porque no reciben durante la preparacion
profesional las bases para abordar estos temas, ademas de que existe una
descontextualizacién entre el curriculo de preparacion docente y el curriculo de
educacién basica, por ello, los docentes no le dan a este tipo de temas la importancia que
tienen y no profundizan en los contenidos, a esto también se le agrega el
desconocimiento, la poca informacién sobre la problematica ambiental que se vive hoy

en dia y la nula importancia que se le da.

Para lograr que la practica docente se oriente hacia el conocimiento y el desarrollo de
actitudes y valores, es necesario se reflexione en la accion y sobre la accion, a
continuacion, en el siguiente esquema se describe cada uno de estos conceptos, que

tienen mucho que ver con la practica docente.

Es reflexionar en y durante la
accion, para contrastar la realidad
con los planteamientos previos,
mismos que pueden corregirse,

moldearse o depurarse sobre la
marcha

Su valor es la inmediatez en

la captacion de las multiples

variables intervinientes y la
improvisacion para
responder a las demandas
del medio.

Esquema 3. Sobre la accidén y reflexion de la practica

Es tomar la propia accién
como objeto de reflexidn, ya
sea para compararla con un
modelo prescriptivo, a lo que

. se pudo o debio hacer.
Reflexién sobre la e
accion
Tiene sentido a posteriori,
para comprender, aprender e
integrar lo que ha sucedido.

Fuente: elaboracion propia con informacién del texto “De la reflexion en la accion a una practica reflexiva”
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En los siguientes parrafos se describen las dimensiones de la practica docente que se
considera de gran importancia abordar, porque mediante el conocimiento de estas es que

se puede realizar un mejor andlisis y una reflexion sobre la practica docente.

El docente, juega un importante papel en la educacion de los nifios para la formacién de
conocimientos relacionados con la proteccidon del medio ambiente, a través de la
vinculacion de la educacion ambiental al contenido de las distintas asignhaturas, sin
embargo los docentes no se encuentran preparados para el tratamiento de los problemas
ambientales en su labor diaria, esto debido a que como se menciond anteriormente dentro
de su preparacion profesional no hubo una incorporaciéon de asignaturas que lo

prepararan para el abordaje de tales temas.

La practica docente, se entiende como una trama compleja de relaciones, por ello, resulta
necesario distinguir las dimensiones que permitiran a esta investigacion un mejor analisis

y reflexion sobre ésta.

Segun Fierro C. y et. al. (2000), entre las dimensiones de la practica docente podemos

distinguir las siguientes:
Dimension personal

La préactica docente se considera una practica humana por el hecho de que, quien la
realiza es un ser humano, con caracteristicas, cualidades, dificultades, ideales, proyectos
y cuyas decisiones dentro del quehacer docente adquieren un caracter particular.

En este sentido, la reflexion sobre la practica, debe dirigirse al profesor como ser historico,

capaz de analizar su presente proyectando la construccion de su futuro.

Por ser considerada la practica docente como una practica humana, el profesor debe
ejercerla con responsabilidad y preocupacion ante los problemas ecolégicos que
actualmente se enfrentan a nivel mundial, con una vision a futuro, en el sentido de
fomentar una cultura ambiental, estimular la participacion de la comunidad y formar seres

humanos con actitudes favorables ante el medio ambiente.
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Dimensién institucional

La escuela como organizacion donde se desarrollan las practicas docentes, constituye el

escenario mas importante de socializacion profesional.

La reflexion sobre esta dimension permite analizar las caracteristicas institucionales que
influyen en las préacticas, comportamiento y comunicacion entre colegas; saberes y
practicas de ensefanza, estilos de relaciébn entre los miembros de la comunidad
educativa, modelos de gestion y condiciones laborales que se desarrollan en la cultura

escolar.

El abordaje de los temas ambientales debe ser un proyecto que la escuela tome en
cuenta desde el momento de su organizacion, debido a que como institucion tiene el
deber de desarrollar una educacién de calidad en funcion de la sociedad y que sea la
base para la puesta en practica de la educacion ambiental y de esta manera, contribuir a

proteger los recursos naturales.

Dimension interpersonal

Se consideran fundamentales las relaciones de los actores que intervienen en el
guehacer educativo (alumnos, docentes, directivos, madres y padres de familia), debido
a que cada uno de ellos posee una gran diversidad de caracteristicas, metas, intereses,
concepciones y creencias que representan el clima que se construye en el

establecimiento educativo.

Al analizar esta dimensién se puede reflexionar sobre la repercusion que tiene el clima
escolar sobre la disposicion de cada uno de sus miembros para el desarrollo de las

practicas docentes.
Dimension social

En la practica docente podemos distinguir un conjunto de relaciones referidas a la forma
en la que el docente percibe y expresa su tarea como agente educativo, debido a que,

sus destinatarios son los diversos sectores sociales.
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Al hablar de practica docente hay que hacer una reflexion constante sobre el quehacer
docente, en el momento histérico que se vive, las demandas del sistema educativo y de

las familias, asi como el entorno de su desemperio.

Esta dimensién de la practica es muy importante, debido a que, el problema ambiental es
un problema social y de forma general es preciso sefialar que la educacion ambiental se
concibe como un proceso en el que los individuos y la colectividad toman consciencia del
medio ambiente y de la interaccion de sus componentes biologicos, fisicos, y
socioculturales, a medida que van adquiriendo los conocimientos, valores, competencias
y actitudes que les permitirdn actuar, individual y colectivamente, para resolver los

problemas ambientales presentes y futuros.
Dimension didactica

Se refiere al papel que debe jugar el docente como facilitador, orientador y guia del

proceso de enseflanza, en el que los alumnos construyen su propio conocimiento.

Esta dimension permite analizar la forma en que el docente, presenta a los alumnos el
conocimiento, sus métodos de ensefianza, la forma de organizar el trabajo con los
alumnos, las normas de trabajo en el aula, los tipos de evaluacion que utiliza, la forma en
la que enfrenta los problemas académicos y finalmente los aprendizajes que logran los

alumnos.

Los problemas ambientales constituyen la base para el desarrollo de la educacion
ambiental en el proceso de ensefianza-aprendizaje, por ello, es tarea del docente disefiar
sus actividades, partiendo del principio de pensar en lo global y actuar en lo local, vincular
el contenido de las asignaturas y lograr la participacién activa de los estudiantes para

lograr la prevencion o mitigacion del tan mencionado deterioro ambiental.
Dimension valoral

La practica docente no se considera neutra debido a que cada profesor manifiesta sus

valores personales, creencias, actitudes y juicios; y la normativa de la escuela.

53



El analisis de esta dimension enfatiza en la reflexién sobre los valores y conductas, las
formas de resolver los conflictos y las opiniones sobre diversos temas, elementos que el
docente transmite a los estudiantes, para analizar como la propia practica da cuenta de
esos valores, en este sentido, los docentes pueden analizar si realmente lograron
desarrollar en los alumnos los valores ambientales necesarios para vivir en armonia con

el medio ambiente.

Esquema 4. Dimensiones de la practica docente

Personal

Valoral Institucional

Dimensiones
de la practica
docente

Didactica Interpersonal

Social

Fuente: elaboracion propia con informacién del libro “Transformando la practica docente”, capitulos 1y 2.

Mucho se ha hecho mencion en los ultimos afios del papel que debe jugar el profesor
como profesional de la educacion, esto surge por la necesidad de analizar el quehacer
de éste en el aula, por ello, el interés de la presente investigacion sobre los conocimientos
gue el docente tiene sobre los temas de educacion ambiental, como desarrolla en el aula
la transmisién de conocimientos sobre este tema y qué estrategias desarrolla para

transmitirlo.
2.2.2. Uso de estrategias didacticas
¢, Qué son las estrategias de ensefianza-aprendizaje?

Las estrategias de aprendizaje constituyen el objeto de investigacion de este trabajo, se
consideran de suma importancia, porque son los procedimientos organizados que

implementa el docente en el aula, mediante los cuales puede guiar a los alumnos hacia
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el aprendizaje de los temas, desarrollar actitudes y valores y puede conducir hacia la
reflexion y hacia la toma de decisiones positivas que tengan que ver con determinados

temas.

Monereo C. (1999), define las estrategias de aprendizaje como procesos de toma de
decisiones (consientes e intencionales), en los cuales el alumno elige y recupera de
manera coordinada, los conocimientos que necesita para complementar una determinada
demanda u objetivo, dependiendo de las caracteristicas de la situacion educativa en las

gue se produce la accion.

El uso de estrategias de aprendizaje representan para las docentes una forma consciente
e intencional de actuar, lo dirigen a un objetivo relacionado con el aprendizaje y se
consideran como una guia de las acciones a seguir, por lo que, para su planeacién deben
centrarse en los objetivos de aprendizaje que se persiguen, con la intencidon de que las
actividades planteadas aseguren la correcta aplicacion del procedimiento y favorezcan el
andlisis y la reflexion, para que a su vez, a través de la toma consciente de decisiones se
facilite el aprendizaje significativo, promoviendo que los alumnos relacionen lo que saben

con la nueva informacion.

Se consideran como estrategias de ensefianza, a los procedimientos utilizados por las y
los docentes como apoyo para promover en los alumnos el logro de nuevos aprendizajes,

estas deberan ser flexibles y dirigidas al logro de los objetivos planteados.

La autora Frida Diaz Barriga (2002), define las estrategias de ensefianza como medios o

recursos para prestar la ayuda pedagdégica.

De acuerdo a mi experiencia los docentes en su gran mayoria planean los temas que
tienen que ver con la educacién ambiental porque asi lo solicita el programa de estudios,
de tal manera, que solo abordan el contenido con la informacion que contiene el libro de
texto, no investigan de manera mas profunda, limitan la informacién y para planear no
atienden el objetivo, por lo que, su planeacion se realiza de acuerdo a lo que ellos

consideran necesario y en algunos casos simplemente la copian de internet.
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Lo anterior, muestra que, en las escuelas primarias publicas, las estrategias
implementadas en cuanto al trabajo de educaciéon ambiental, no cumplen con el propdsito
de llevar al alumno hacia la reflexion, y por lo tanto, no hay entre la comunidad escolar
una conciencia sobre la importancia de la conservacion de nuestros recursos, siendo esto

un problema de preocupacion mundial.

Para el disefio de las estrategias didacticas, es necesario tomar en cuenta, primero cual
es el proposito de la educacion ambiental inscrito dentro del plan y programas de estudio
vigente, que los alumnos por medio de ellas, lleguen a la reflexién acerca de cuando y
porqué utilizar determinados procedimientos, sobre todo para que sean capaces de

construir su propio conocimiento y posteriormente aplicarlo en su vida cotidiana.

Para la educaciéon ambiental es importante que los alumnos logren aprendizajes
significativos, y se apropien del conocimiento para lograr que busquen alternativas que

les permitan una sana y armonica convivencia con el medio ambiente que les rodea.

Para utilizar estrategias de aprendizaje dentro del aula y que estas logren impactar en los
alumnos, se requiere llevar un continuo control sobre el desarrollo de los acontecimientos,
Monereo (1999), hace mencion de un sistema de regulacion que debe caracterizarse por

los siguientes aspectos:

e Lareflexién consciente que realiza el alumno, es decir, que sea capaz de reorientar
0 regular su accion cuando sienta que se esta desviando de los propdésitos
planteados.

e Revision permanente del proceso de aprendizaje durante los distintos momentos
del proceso:

v Planificacion. Es la preparacion preliminar en la que se formula lo qué se va
a hace en una determinada situacion de aprendizaje y como se llevara a
cabo dicha situacion.

v' Realizacion de la tarea. Se controla continuamente el curso de la accién y
se efectlan cambios cuando se considera necesario para el logro de los
objetivos.

v' Evaluacion. El estudiante analiza su actuacién, para identificar lo que

realizé de manera inapropiada o ineficaz y corregirlo en lo posterior.
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El proceso de ensefianza aprendizaje, se vincula a lo que se ensefia con lo que se debe
aprender, por ello, se considera que las actividades que el alumno realice deben
relacionarse con el tipo de actividad que los docentes planteen en el aula, tomando en

cuenta los recursos, métodos y materiales con los que se cuente.

La educacién ambiental puede ser concebida como una intervenciéon educativa si el
docente esta consiente de la necesidad de reorientar su labor, hacia la implementacion
de estrategia didacticas que ayuden a mejorar la relacion que existe entre el medio natural
y el hombre, de manera que, durante la planeacion de sus actividades contemple su
objeto de estudio en relacién con el cuidado y la preservacion del entorno.

Para llevar a cabo la labor docente, Diaz Barriga (2002), enuncia cinco diferentes
aspectos a considerar para saber el tipo de estrategia que se debe utilizar en ciertos

momentos de la ensefianza.

1. Como se vio en el apartado anterior, es importante que, para planificar el tipo de
estrategias a utilizar, se tome en cuenta las caracteristicas generales de los alumnos
(nivel de desarrollo cognitivo, conocimientos previos).

2. El tipo de dominio del conocimiento en general y el contenido curricular en particular,
gue se va a abordar, en el caso de los contenidos ambientales, el docente debe prever
el grado de dominio que tiene sobre estos contenidos para cumplir con los objetivos
establecidos.

3. Se debe tener clara la intencionalidad o la meta que se desea alcanzar, asi como las
actividades cognitivas y pedagdgicas que el alumno debera realizar para conseguir el
logro de los aprendizajes u objetivos.

4. Otro aspecto importante es la vigilancia constante durante el proceso de ensefianza
para constatar el progreso y aprendizaje de los alumnos, mediante esta medida, el
docente reflexiona acerca de las actividades y tiene la posibilidad de adecuarlas
durante el proceso en caso de que no resulten favorables o se estén desviando del
objetivo.

5. La determinacién del contexto de interaccion en el que se desarrollan las actividades

planeadas.
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Existen diferentes momentos en los que se pueden implementar las diferentes estrategias

didacticas, Diaz Barriga (2002), clasifica a las estrategias de la siguiente manera.

Preinstruccionales, son las que preparan y alertan al estudiante en relacion con el qué
y como aprender. Sirven también para ubicar el contexto conceptual apropiado y generan
expectativas adecuadas, las estrategias de este tipo son los objetivos y los organizadores

previos.

Coinstruccionales, estas apoyan a los contenidos curriculares durante el proceso de
ensefianza-aprendizaje, su funcién principal es mejorar la atencidon y detectar la
informacién principal. Algunas estrategias son las ilustraciones, redes y mapas

conceptuales y analogias.

Posinstruccionales, se trabajan al término de la secuencia de ensefianza y permiten
valorar el aprendizaje, entre ellas podemos encontrar resimenes finales, organizadores

gréficos, redes y mapas conceptuales.

Al conocer los tipos de estrategias didacticas que existen podemos entonces tomar en
cuenta que, para que la educacién ambiental logre sus propdésitos dentro de la educacion
primaria, el docente debe reflexionar y hacer conciencia sobre la importancia de abordar
los temas ambientales con los alumnos, de manera que logre desarrollar en ellos el
sentido de pertenencia, para que a su vez reflexionen y tomen las medidas pertinentes

para lograr un equilibrio entre las acciones humanas y el medio ambiente.

Como docentes, la tarea consiste en no concebir al medio ambiente como un simple
contenido de los Planes y programas escolares o como recurso metodolégico, sino
desarrollar en la entidad, un modelo de conducta que permita hacer frente al deterioro
ambiental, actitudes y valores para cuidarlo, mejorarlo y preservarlo para asi tener un

presente y un futuro mejor.

Las estrategias didacticas, deben formularse de acuerdo a objetivos planteados o a
contenidos que el docente considere necesarios trabajar en el aula, sin embargo, se
considera que existe una imposicion por parte de las autoridades, debido a que el Estado

mexicano es el que establece a través de la Secretaria de Educacion Publica dentro de
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su Plan y Programas de estudio y libros de texto, los contenidos que se deben abordar
dentro de las aulas, con tiempos limitados establecidos, lo que impide que se trabajen los
contenidos de acuerdo a las necesidades de los alumnos de la Republica Mexicana, esto
constituye uno de los factores por los que en la actualidad la calidad educativa no se ha

logrado.

De acuerdo con la SEP, la educacion debe preparar al hombre para vivir una vida en
plenitud, es decir, en relacion armoénica con sus semejantes y con la naturaleza,
comprende otras metas importantes como lograr que una comunidad proteja, conserve y
acreciente los bienes y valores que constituyen nuestra herencia cultural, sin embargo,
cabe mencionar que los valores en el ambito educativo se han perdido, los alumnos se
han convertido en maquinas receptoras de informacion, y pocas veces se interesan por
aprender mas alla de lo que aprenden en el aula, actualmente la tecnologia y los medios
de comunicacion educan mas que la escuela pues los tiempos que dedican a ello son

mayores a los que pasan en la escuela.

Por lo anterior, surge la necesidad de cambiar nuestra mentalidad como docentes y
empezar a formar seres humanos de calidad que priorice la recuperacion de los valores
gue se han perdido y que se requieren para vivir en un entorno saludable y de respeto
hacia la naturaleza, para lograrlo se considera muy importante reformular las estrategias
didacticas a utilizar para abordar los contenidos ambientales dentro de la escuela

primaria.

Se considera que el papel de un docente es ser formador de los alumnos como
ciudadanos, por ello, debe ofrecer una educacion en la que retome todos aquellos
elementos emergentes como son: educacidn para la paz, educacion para la

interculturalidad, educacion para el medio ambiente, es decir, educacion ciudadana.

“La educacion no cambia el mundo, cambia a las personas que van a cambiar el mundo”

(Paulo Freire).

En lo que se refiere a las politicas educativas, se crean nuevas propuestas que no van
acompafadas de una formacion docente y no consideran la situacion social que se vive

en el momento de ser creadas por lo que estas resultan obsoletas, los docentes no estan

59



preparados para disefiar estrategias que permitan el trabajo de los temas ambientales,
asi que, politicas van y politicas vienen y las escuelas siguen quedando al margen de los
cambios vertiginosos que estamos viviendo en la sociedad hoy en dia, uno de los
principales cambios estd en el medio ambiente con el calentamiento global y el
consecuente cambio climatico y en los Planes y Programas formales de educacion basica

no se les da importancia que requieren.

2.2.3. Analisis y discusion del Plan y programas de Estudio 2011 Primaria.

En el siguiente apartado realicé un andlisis del plan y programas de estudio 2011, que
me sirvié como referente para entender el objetivo de las estrategias que las docentes
aplicaron para la ensefianza de los temas, especificamente los que se vincularon con la

educacion ambiental.

2.2.3.1. Analisis del Plan y Programas de Estudio 2011.

2.2.3.1.1. Plan de Estudios 2011

La introduccion del tema de la Educacion Ambiental en el nivel primaria que es el que me
compete, fue parte de la modificacion de la reforma educativa durante el sexenio
comprendido entre 1994-2000, integrando los contenidos ambientales en las asignaturas
de ciencias naturales, la entidad en donde vivo y formacion civica y ética, sin embargo,
de acuerdo al andlisis que he realizado, esa vinculacién es muy poco evidenciada dado
que prevalecen mas los contenidos de las asignaturas de espafiol y matematicas,
introduciendo solo algunos temas ambientales de manera superficial en las asignaturas

antes mencionadas.

Actualmente, en la vigente reforma educativa en nuestro pais, el Plan y Programas de
estudio 2011 primaria, integra los contenidos sobre Educacion Ambiental en las

asignaturas de ciencias naturales, la entidad en donde vivo y formacion civica y ética.

El Plan de estudios (2011: 29) primaria, define las competencias para la vida, el perfil de
egreso, los estandares curriculares y los aprendizajes esperados. Ahi se menciona que,

se derivan 2 dimensiones, nacional y global.
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e La dimensién nacional permite una formacién que favorece la construccién de la
identidad personal y nacional de los alumnos, para que valoren su entorno, vivan
y se desarrollen como personas plenas.

e La dimension global. Implica hacer que el alumno sea competitivo como:
ciudadano del mundo responsable y activo, capaz de aprovechar los avances

tecnoldgicos y aprenda a lo largo de la vida.
De acuerdo a esta politica del 2011, se plantea lo siguiente:

a) Principios pedagégicos
Se consideran como condiciones esenciales para la implementacion del curriculo, la
transformacion de la practica docente, el logro de los aprendizajes y la mejora de la

calidad educativa, y son:

e Centrar la atencion en los estudiantes y en sus procesos de aprendizajes,
reconocer a la diversidad social, cultural, linguistica, de capacidades, estilos y
ritmos de aprendizaje para acercar a los docentes y estudiantes al aprendizaje
significativo.

e Planificar para potenciar el aprendizaje, es decir, uso de estrategias didacticas que
propicien la movilizacion de saberes y la evaluacion del aprendizaje congruentes
con los aprendizajes esperados.

e Generar ambientes de aprendizaje, tomando en cuenta los elementos del
contexto: historia del lugar, practicas y costumbres, tradiciones, caracter semirural,
rural o urbano, el clima, la flora y la fauna, asumiendo con responsabilidad la
interaccién entre los estudiantes y el maestro.

e Trabajar en colaboracion para construir el aprendizaje, promoviendo el aprendizaje
colaborativo, para favorecer el liderazgo compartido mediante el intercambio de
recursos y el desarrollo de un sentido de responsabilidad y corresponsabilidad.

e Poner énfasis en el desarrollo de competencias, el logro de los estandares
curriculares y los aprendizajes esperados, en términos de saber, saber hacer, y
saber ser.

e Usar materiales educativos para favorecer el aprendizaje.
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Utilizar los libros de texto y emplear otros materiales para el aprendizaje
permanente, por ejemplo:

v Acervos para la biblioteca escolar y la biblioteca de aula.

v' Materiales audiovisuales, multimedia e internet.

v' Materiales y recursos educativos.

Evaluar para aprender, mediante este proceso, el docente obtiene evidencias,

elabora juicios, y brinda retroalimentacion sobre los logros de aprendizaje de los

alumnos. La evaluacién permite tomar decisiones oportunas para mejorar el
desempefio de los estudiantes.

Favorecer la inclusiéon para atender a la diversidad.

En México el Sistema Educativo Nacional hace efectivo el derecho a ofrecer una

educacion:

v' Permanente porque valora, protege y desarrolla la cultura y sus visiones
del mundo incluidos en el desarrollo curricular.

v Inclusiva porque esta encargada de reducir la desigualdad de acceso a
las oportunidades y evita los distintos tipos de discriminacion.

e Incorporar temas de relevancia social, que forman parte del curriculo y
contribuyen a la formacion critica, responsable y participativa de los
estudiantes en la sociedad.

e Renovar el pacto entre el estudiante, el docente, la familia, y la escuela, con la
finalidad de promover normas para regular la convivencia, establecer vinculos
entre los derechos y las responsabilidades ademas de determinar el ejercicio
de poder y la autoridad en la escuela con la participacion de la familia.

e Reorientar el liderazgo. Implica compromiso personal y con el grupo, en este
sentido, se considera lo que el docente debe trabajar para ser un buen lider
dentro del aula, algunos aspectos son: la creatividad colectiva, la vision de
futuro, innovacion para la transformacion, fortalecimiento de la gestion, la
promocién del trabajo colaborativo, asesoria y orientacion.

e La tutoria y la asesoria académica a la escuela, consiste en dirigir a los
estudiantes que presentan rezago educativo 0 que poseen aptitudes

sobresalientes, para los docentes la asesoria es un acompafiamiento que se
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da para la comprension e implementacion de las nuevas propuestas

curriculares.

b) Competencias paralavida

El segundo punto que explica el Plan de Estudios 2011 se refiere a las competencias

para la vida que se refieren a movilizar y dirigir los componentes hacia la consecucion de

objetivos concretos y se manifiestan en la accibn de manera integrada, estas deben

desarrollarse en los tres niveles de la Educacion, procurando propiciar oportunidades y

experiencias de aprendizaje significativo para los estudiantes, como son:

Competencias para el aprendizaje permanente. Habilidad lectora, integracion de
la cultura escrita, comunicacion en mas de una lengua, habilidades digitales y
aprender a aprender.

Competencias para el manejo de la informacioén. Identificar qué se necesita saber,
aprender a buscar, identificar, evaluar, seleccionar, organizar y sistematizar
informacion; implica también apropiarse de esa informacion de manera critica,
utilizarla y compartirla con sentido ético.

Competencias para el manejo de situaciones. Asumir las consecuencias ante la
toma de decisiones, manejar el fracaso, la frustracion y la desilusion, disefiar y
desarrollar proyectos de vida con autonomia.

Competencias para la convivencia. Empatia y relaciones armonicas con otros y la
naturaleza, trabajo colaborativo, reconocimiento y valoracién de la diversidad
social, cultural y linguistica.

Competencias para la vida en sociedad. Decidir y actuar con juicio critico frente a
los valores y normas sociales y culturales; participar tomando en cuenta las
implicaciones sociales del uso de la tecnologia; combatir la discriminacion y el

racismo, y conciencia de pertenencia a su cultura, su pais y al mundo.

Los docentes estan obligados a tomar en cuenta las competencias para la elaboracion

de las estrategias de ensefianza-aprendizaje en todo momento, porque se busca que

estas sean desarrolladas en cada contenido y conocimiento que los alumnos adquieren,

ya que, son las habilidades que el estudiante debe adquirir a su paso por la educacion

basica.
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El discurso de este enfoque de competencias puede parecer que integra todas las
dimensiones del individuo, sin embargo, su aplicacion requeriria de una formacién
profunda y de una deconstruccion de la formacién actual que han llevado los docentes,
como se menciond anteriormente en este trabajo, politicas van y vienen sin ir
acompafadas de una formacion seria al magisterio. Los docentes desconocen de qué
manera aplicar esas politicas que no terminan de conocer cuando llega un nuevo cambio.
Entonces ¢Como se puede hablar de una transversalidad?, cuando ni siquiera forma

parte explicita dentro del curriculo.

c) Perfil de egreso de la Educacion Bésica.
Es necesario aqui, analizar el perfil con el que se pretende egresen los educandos,
porque menciona las habilidades que el docente despliega durante la educacion basica.
Este perfil constituye, de acuerdo al plan y programas 2011, una guia para trabajar los
contenidos y la base para valorar la eficacia del proceso educativo. Se trata de un
elemento referencial, y se expresa en competencias que describen lo que el educando

sera capaz de realizar al término de la Educacién Basica.

De manera general se menciona lo que el educando logrard los conocimientos,
habilidades, actitudes y valores involucrados, rasgos deseables que los estudiantes
deben mostrar al término de la primaria, para garantizar que se desenvuelvan
satisfactoriamente en cualquier &mbito en el que continden su desarrollo. Sin embargo,
cabe resaltar que en este plan se mencionan la competencia y el aprendizaje esperado
gue se desean desarrollar, pero es el docente el encargado de disefiar el como, es decir,

seleccionara los recursos y las estrategias para lograr los objetivos planteados.

En la mayoria de los casos, no se cumple con las expectativas del perfil de egreso por
diversas circunstancias a las que se enfrentan los docentes, como son los tiempos
limitados para el desarrollo de las actividades, poca disposicién de algunos profesores y
sobre todo esta la preocupacion, por la evaluaciéon a la que estdn sometidos, a quién esta
Ultima les preocupa mas que el propio perfil de egreso, ya que, se limitan a preparar a los

alumnos para las evaluaciones que impone el sistema educativo.

d) Mapa curricular.
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Aqui se representan los espacios organizados en cuatro campos de formacion que son:
lenguaje y comunicacion; pensamiento matematico; exploracion y comprension del
mundo natural y social; y desarrollo personal para la convivencia, en ellos se visualiza de

forma gréfica la articulacién curricular y se establecen las relaciones entre estos campos.

e) Estandares Curriculares
Los Estandares Curriculares expresan lo que los alumnos deben saber y ser capaces de
hacer en los cuatro periodos escolares: al concluir el preescolar; al finalizar el tercer grado
de primaria; al término de la primaria (sexto grado), y al concluir la educacién secundaria.
Cada conjunto de estandares, corresponde a un periodo, refleja el curriculo de los grados
escolares que le preceden y son el referente para el disefio de instrumentos para evaluar

a los alumnos de manera externa.

En primaria los estandares curriculares abarcan dos periodos el segundo de primero a
tercer grado de primaria y el tercero de cuarto a sexto grado de primaria, esteé trabajo se
realiz6 con tercer grado de primaria, por lo tanto, se sitia en el primer periodo, de acuerdo
a mi experiencia, los docentes utilizamos los estandares curriculares en conjunto con los
aprendizajes esperados, como referentes para las evaluaciones bimestrales, esto porque
son los que nos marcan los avances que los alumnos han de lograr durante el periodo
que cursan, ademas de ser los referentes de las evaluaciones nacionales que se les

aplican a los alumnos.

f) Campos de formacién parala educacion bésica.
Los campos de formacién para la Educacion Bésica organizan, regulan y articulan los
espacios curriculares, su caracter es interactivo entre si, y son congruentes con las

competencias para la vida y los rasgos del perfil de egreso.

A continuacion, desarrollo el campo de exploracion y comprension del mundo natural y

social que es el que se relaciona con la Educacion Ambiental.

v' Campo de formacién: exploracion y comprension del mundo natural y
social.
El campo formativo que se refiere a la exploracion y conocimiento del mundo pretende

desarrollar capacidades y actitudes en los alumnos que promuevan el pensamiento
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reflexivo a través de experiencias relacionadas con el mundo natural y social, se integran
diversos enfoques disciplinares relacionados con aspectos biol6gicos, historicos,
sociales, politicos, econdémicos, culturales, geograficos y cientificos que constituyen la

base de formacién del pensamiento critico.

La presente investigacion se realiza en grupos de tercer grado, a continuacién, se hace
una descripcion de las asignaturas en las que el Plan de Estudios 2011, introduce los

contenidos de EA, son las siguientes:
e La Entidad donde Vivo
Lo establecido.

Esta asignatura se cursa en el tercer grado de educacion primaria y da continuidad al
estudio del espacio geografico y del tiempo historico, su finalidad es que los nifios,
fortalezcan su sentido de pertenencia, su identidad local, regional y nacional, reconozcan
las condiciones naturales, sociales, culturales, econémicas y politicas que caracterizan
la entidad en donde viven, y como esta ha cambiado a partir de las relaciones que los
seres humanos establecieron con su medio a lo largo del tiempo lo que contribuye a su
formacion como ciudadanos para que participen de manera informada en la valoracion y
el cuidado del ambiente, del patrimonio natural y cultural, asi como en la prevenciéon de
desastres locales. Esta asignatura agrega nociones sobre tecnologia y antecede las
asignaturas de Geografia e Historia.

Lo observado.

Sin embargo, de acuerdo a lo observado en las aulas, no se logra que los alumnos
valoren el medio ambiente, esto porque durante las clases no se observé que las
docentes antes de finalizar los temas llevaran a los alumnos hacia la reflexién y la

concientizacion.

e Ciencias Naturales en primaria

Lo establecido
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Esta asignatura propicia la formacion cientifica basica de tercero a sexto grados de
primaria. La cultura de la prevencién es uno de ejes prioritarios, ya que la asignatura
favorece la toma de decisiones responsables e informadas a favor de la salud y el
ambiente mediante la practica de habitos, y utiliza el andlisis y la inferencia de situaciones
de riesgo, sus causas y consecuencias. Relaciona a partir de la reflexion, los alcances y
limites del conocimiento cientifico y del quehacer tecnolégico para mejorar las
condiciones de vida de las personas.

Lo observado.

Los alumnos, reconocen que existen problemas ambientales, sin embargo, desconocen
las causas de ellos y por tanto no son sensibles a las graves consecuencias que estos
causan a la humanidad, las docentes abordan los temas sin relacionarlos con los

problemas que se viven en la actualidad.

e Civicay ética

Esta asignatura promueve un espacio de aprendizaje donde se da prioridad a las
necesidades e intereses de los alumnos como sujetos individuales y sociales. Con esto
se pretende fortalecer en los alumnos el desarrollo de su capacidad critica y deliberativa

para responder a situaciones que viven en los contextos donde participan.

Después de la descripcion realizada sobre las asignaturas en las que se incluyen los
temas sobre educacion ambiental, se hace mencion de que la realidad en el trabajo
docente muestra que la mayoria de los profesores abordan estos temas de manera
superficial por la falta de capacitacién o de conocimientos sobre ellos, por falta de tiempo
0 simplemente porgue no consideran relevante la problematica que se vive en la

actualidad, ademas de no haber recibido la formacion para impartir estos temas.

g) Gestion del tiempo propuesto en las escuelas de medio tiempo.
En la educacion primaria, especificamente en tercer grado, la sugerencia de distribucion
del tiempo esta organizada de tal forma que la mayor parte del tiempo se designa a las
asignaturas de Espafiol y Matematicas, de acuerdo a la experiencia obtenida la mayoria

de los profesores destinan todavia mas tiempo del propuesto a estas asignaturas,
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dejando las demas con una carga horaria mucho menor e incluso en algunos casos no

abordan los temas en el aula y los mandan como tarea.

Por los motivos expuestos en el parrafo anterior, es que la educacion ambiental pierde
importancia dentro del contexto escolar. Se considera primordial que se trabajen en la
escuela primaria los temas relacionados con la educacién ambiental correspondientes a
las asignaturas de “Ciencias Naturales”, “La entidad donde vivo” y “Educacién Civica y
Etica”, con la finalidad de lograr que los alumnos adopten una actitud critica y de
consciencia ante el medio ambiente que los rodea, debido a que esto depende en gran
medida de la ensefianza que se les brinde, y lamentablemente en la escuela se relega a

la problemética ambiental.

2.2.3.1.2. Programas de estudio 2011. Primaria
Los Programas de estudio 2011 contienen los propdsitos, enfoques, Estandares
Curriculares, aprendizajes esperados y competencias, mismos que se describen a

continuacion:

En los Programas de Estudio 2011, de educacion Basica Primaria, el enfoque de las
Ciencias Naturales se orienta a dar a los alumnos una formacion cientifica basica a partir
de una metodologia de ensefianza que permita mejorar los procesos de aprendizaje asi
mismo este enfoque demanda: abordar los contenidos desde contextos vinculados a la
vida personal, cultural y social de los alumnos, con el fin de que propicien la identificacion

de la relacion entre la ciencia, el desarrollo tecnoldgico y el ambiente.

De acuerdo con la informacion anterior, se considera de gran relevancia que los docentes
tomen en cuenta el enfoque planteado en el programa 2011 al planear las estrategias
didacticas con las que trabajaran los temas relacionados al medio ambiente para lograr
gue los alumnos reflexionen e identifiquen que sus acciones estan estrechamente
vinculadas con el ambiente y del impacto que estas tienen, de esta forma se puede lograr

gue los alumnos participen activamente en el mejoramiento de su calidad de vida.

En tercer grado, se incluyen contenidos de relevancia para los alumnos que se relacionan
con su desarrollo personal, y con el cuidado de su salud y del ambiente, estos contenidos

se integran y avanzan en el desarrollo de conocimientos, habilidades, actitudes y valores
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cientificos, que dan sentido a sus representaciones y modelos explicativos para afrontar
los retos de su interaccién con el mundo que les rodea, siempre y cuando sean abordados
con la debida importancia. Existe un &mbito que se relaciona con lo antes mencionado, y

es el siguiente:
El ambito de Biodiversidad y proteccion del ambiente

En este ambito se analizan en el curriculo las interacciones positivas y negativas que
todos los seres vivos establecen con los componentes del ambiente, las cuales permiten
satisfacer necesidades de nutricidn, respiracion, proteccion y reproduccion. A partir del
andlisis de esta interdependencia se promueve la comprension de la importancia del
ambiente para la vida y se desarrollan actitudes y valores de respeto y responsabilidad

para el aprovechamiento de la riqueza natural y la practica del consumo sustentable.

Con el estudio del tema “la entidad”, abordado en tercer grado de educacion primaria, a
partir del tiempo histérico y el espacio geografico, los nifios reconocen las condiciones
naturales, sociales, culturales, econdmicas y politicas que caracterizan el espacio donde
viven y como han cambiado a partir de las relaciones que los seres humanos han
establecido con su medio a lo largo del tiempo. Todo ello contribuye a su formacién como
ciudadanos para que participen de manera informada en la valoracién y el cuidado del

ambiente, del patrimonio natural y cultural, asi como en la prevencién de desastres.

En la asignatura de la “Entidad en donde vivo”, se presentan competencias vinculadas
con el estudio del espacio geografico y del tiempo histérico que se desarrollan de manera
gradual durante la Educacién Bésica y permiten que los alumnos puedan desenvolverse
de mejor forma en el contexto donde viven. Estas competencias son un medio para que

los alumnos paulatinamente sean auténomos y reflexivos.

La competencia de esta asignatura que se vincula con la observacion a desarrollar es la
de:

. Aprecio de la diversidad natural y cultural. Los alumnos podran aplicar sus

aprendizajes sobre el pasado y el presente para que participen de manera informada y
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activa en el cuidado y conservacion del ambiente y del patrimonio cultural, asi como saber

actuar ante los riesgos.

Por lo anterior, se menciona que es importante orientar a los alumnos hacia la
comprension y el andlisis de la realidad espacial, a partir de desafios interesantes
susceptibles de ser enfrentados por ellos mismos, invitandolos a reflexionar sobre
cuestiones de su interés que los lleven a investigar y trabajar colaborativamente y a

aplicar sus aprendizajes dentro y fuera del aula.

En tercer grado los alumnos perciben las relaciones entre la poblaciéon y su medio al
identificar las condiciones actuales de la entidad y el territorio nacional, como base para
el analisis de los procesos globales y los retos sociales, econémicos y ambientales de la
humanidad, para ello, se requiere que los profesores tengan un pleno dominio de los
contenidos, para presentarlos a los alumnos de manera clara, atractiva y significativa,
comuniquen los propositos formativos de modo comprensible y reconozcan problemas
relacionados con la naturaleza, las sociedades, la cultura y la economia en distintas
escalas, reflexionen sobre sus causas y efectos, asuman una posicion ante ellos, y actien

en consecuencia desde sus ambitos y posibilidades de accion.

De acuerdo a la experiencia uno de los principales problemas que se han vivido y por el
gue los profesores no abordan adecuadamente las tematicas de educacion ambiental es
el poco dominio que tienen sobre los temas y por lo tanto la poca conciencia, debido a
que su formacion sobre el cuidado del medio ambiente no fue un tema prioritario.
Ademas, la preocupacion recae fundamentalmente sobre el conocimiento que tengan los
alumnos sobre las asignaturas de espafiol y matematicas, por las exigencias de la
evaluacion continua a la que se somete a los alumnos y docentes. Por ello, se ve de
manera transversal la educacion ambiental, sin embargo, esta transversalidad no se lleva
a cabo, solo se trabajan los temas en las asignaturas de Ciencias Naturales, La Entidad
en donde Vivo y Educacion Civica y Etica, como ya se mencioné antes de manera aislada

y sin lograr los objetivos de esta.

A continuacion, se presenta el analisis de los libros de texto para hacer mencién de los
temas sobre educacion ambiental, que de manera transversal estan incluidos en las

diferentes asignaturas.
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2.2.4. Analisis de los libros de texto de Ciencias Naturales, La Entidad en donde
Vivo y Formacién Civica y Etica.
En los libros de texto de tercer grado de educacién primaria se encontraron los siguientes

temas que se relacionan con el cuidado del medio ambiente.
Ciencias Naturales

Las lecciones relacionadas con la EA correspondientes a la asignatura de Ciencias
Naturales en tercer grado, se sitian en el Blogue I, estos son: Interaccion de los seres
vivos, Satisfaccion de las necesidades basicas e Importancia del cuidado del ambiente,

con el abordaje de estos temas, se pretenden desarrollar las siguientes competencias:

e Comprension de fendmenos y procesos naturales desde la perspectiva cientifica.

e Toma de decisiones informadas para el cuidado del ambiente y la promocién de
la salud orientadas a la cultura de la prevencion.

e Comprension de los alcances y limitaciones de la ciencia y del desarrollo

tecnoldgico en diversos contextos.
Los aprendizajes esperados que se favorecen con el trabajo de estas lecciones son:

e Describe como los seres humanos transformamos la naturaleza al obtener
recursos para nutrirnos y protegernos.

e Explica la relacién entre la contaminacion del agua, el aire y el suelo por la y
manejo inadecuado de residuos.

e Explica la importancia de cuidar la naturaleza, con base en el mantenimiento de la
vida.

e |dentifica ventajas y desventajas de estrategias de consumo sustentable:
revalorizacion, rechazo, reduccién, redso y reciclaje de materiales, asi como del

reverdecimiento de la casa y espacios publicos.

En este sentido, de acuerdo a lo observado, tanto las competencias, como, los
aprendizajes esperados no se desarrollaron durante las clases, debido a que en ningun

momento las docentes reflexionaron con los alumnos acerca de las ventajas y
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desventajas de las estrategias de consumo sustentable, podria decir que solo se limitaron

a abordar el tema con la informacién que proporciona el libro de texto SEP.
Distrito Federal. La Entidad Donde Vivo

En el caso de la asignatura “La entidad en donde vivo”, los temas que se relacionan con
la EA se ubican en el blogue V y son: El patrimonio cultural y natural de mi entidad: su
importancia y conservacion y Los problemas ambientales y la prevencion de desastres
en mi entidad, finalizando el bloque con el Proyecto “Los rostros de mi entidad”, cuyo
propésito es contribuir a valorar la identidad donde vive, durante el desarrollo de estos

temas en el aula se pretende que los alumnos desarrollen competencias tales como:

¢ Relacién del espacio geogréfico y el tiempo histérico
¢ Manejo de informacion geografica e historica.

e Aprecio de la diversidad cultural y natural.
Los aprendizajes esperados que se favorecen con el trabajo de estas lecciones son:

e |dentifica la importancia de la conservacion del patrimonio cultural y natural de la
entidad.

e Propone acciones para el cuidado del ambiente en la entidad.

e Participa en el desarrollo de un proyecto que contribuya a valorar la entidad donde

vive.

En este caso, la docente de 3°A, envid a los alumnos la realizacion del proyecto para su
casa Yy solo lo califico sin analizarlo con ellos y por lo tanto tampoco hubo una reflexién
sobre la importancia del cuidado del ambiente; en el caso de la docente de 3°B, los
alumnos formaron equipos en el aula e iniciaron la realizacién del proyecto, sin embargo,
por falta de tiempo se lo llevaron a casa para terminarlo, en la siguiente sesion los
alumnos solo comentaron su proyecto pero no se hizo mencién del objetivo para el cual

se disefiaron dichos proyectos.
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Formacion civicay ética

La asignatura de educacion civica y ética, busca promover en los alumnos el interés por
lo que ocurre en su entorno, para ello, incluye a la EA en el bloque Il del libro de texto
con los temas: Derechos basicos para todos, Por qué las personas necesitan vivienda,
alimentacion, agua, educacion, trabajo y recreacion. Existen personas en el lugar donde
vivo, en el municipio o la entidad que tienen problemas para cubrir sus necesidades
basicas. Qué ocurre cuando las personas no satisfacen sus necesidades basicas, cuyo
tema transversal es:” Que nuestro consumo no dafie el ambiente”, se intenta que con el

trabajo de estas tematicas se desarrollen en los alumnos las siguientes competencias:

e Respeto y valoracion de la diversidad. Sentido de pertenencia a la comunidad, la
nacion y la humanidad.

e Participacion social y politica.

e Manejo y resolucion de conflictos

Los aprendizajes esperados que se favorecen con el trabajo de estas lecciones son:

e Describe necesidades basicas compartidas entre las personas de contextos
cercanos.

e Formula y adopta medidas a su alcance para preservar el ambiente.
Dentro de lo observado en estas clases, no se promovio la formacion de ciudadanos
capaces de interactuar en sociedad y de sumar esfuerzos para alcanzar objetivos
comunes, por lo tanto, desde mi percepcion las docentes no estuvieron comprometidos
a ofrecer una formacion humana integral a los alumnos, en la que aprendieran a ser,
convivir, aprender, hacer, tener, producir y consumir con responsabilidad mediante la

enseflanza de valores ambientales.

Considero que hace falta motivacion por parte de las profesoras para que los alumnos se
interesen por aprender y comprender estas tematicas, entre las principales causas por
las que cuesta trabajo alcanzar los objetivos de la EA, tienen que ver con la apatia
generalizada de los nifios, la pérdida de valores, y la falta de responsabilidad ante la
problematica enfrentada.

2.2.5. Enfoques del Plan y Programas de Estudio
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En cuanto a los enfoques que orientan al Plan y Programas de Estudio 2011, se observo
qgue el enfoque constructivista esta presente porque se promueven los procesos de
crecimiento personal en el marco de la cultura social de pertenencia, y tiene el propdésito
de desarrollar el potencial que los alumnos tienen para realizar aprendizajes significativos
por ellos mismos y con otros mediante la interaccidén en diversas situaciones, lo que nos

habla de que se considera al paradigma sociocultural de Vigotsky.

Otros enfoques inmersos dentro del Plan y programas de estudio 2011 son, por ejemplo:

El enfoque conductista porque se divulga la aplicacion del principio de reforzamiento en
la educacion y populariza la ensefianza, los textos programados, las maquinas de
ensefianza y el movimiento de la tecnologia educativa. En el conductismo la ensefianza
y el aprendizaje son de conocimientos de informacion y de algunas habilidades por lo que
el maestro debe preocuparse por la programacion (contenidos, métodos, evaluacion),
gue es lo que en las escuelas se aplica con la planificacion de estrategias didacticas, para

su aplicacion dentro del aula.

El cognitivo, porque se somete a la busqueda, adquisicion, organizacion y uso de
conocimientos, el interés con este método es la representacién mental, e involucra las
categorias de lo cognitivo como la atencidén, percepcién, memoria, lenguaje y
pensamiento, para lograr el desarrollo de la potencialidad cognoscitiva del sujeto, de
forma que se apropie del conocimiento de manera significativa incorporando el significado
en su esquema mental. En el Plan y Programas de estudio 2011, se plantean una serie
de actividades en las que se pretende ensefiar al alumno a pensar, es decir, aprender a
aprender, desarrollando habilidades como procesadores activos, independientes y

criticos del conocimiento.

Asi mismo, se ve un enfoque humanista, en el que cada educando se considera como un
ser individual, unico y diferente a los demas, que posee iniciativa, tiene preocupaciones
y necesidades personales de crecer, cuenta con la capacidad de autodeterminacion y la
potencialidad para desarrollar actividades creativas, sin embargo, a pesar de que en Plan
y Programas de estudio 2011, tiene inmerso este enfoque, todo lo anterior se reduce

continuamente a un simple proceso de informacién en las clases.
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Para Ferreiro, la educacién humanista tiene que propiciar en los alumnos, aprendizajes
significativos vivenciales; aprendizajes significativos acordes a los intereses vy
necesidades; cooperacion entre alumnos (aprendizaje cooperativo); autonomia entre los
alumnos; ambientes de ensefianza-aprendizaje de respeto, comprensién y apoyo;

creatividad; y autoevaluacion. (Ferreiro, R. 2005)
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Capitulo 1. OBSERVACION AULICA Y CODIFICACION DE LA INFORMACION

En este capitulo se describe la informacion recabada en el trabajo de campo la cual se
presenta en este apartado, como se fue desarrollando la clase, la informacion es lo mas
apegada a la realidad de la que se tomd, aunque el énfasis que se tiene en este trabajo
es sobre el impacto que tienen las estrategias didacticas en los alumnos sobre la
ensefianza de los contenidos ambientales, se retomé todo el contexto dado que es

importante para evaluar el objeto de estudio.
3.1. Diagndstico

El diagndstico se realizé por medio de la aplicacién de un cuestionario a 8 docentes de
la escuela y las dos primeras observaciones realizadas a las dos profesoras de 3° de
primaria, esto permitid recopilar informacién que posteriormente sirvi6 como guia para
construir las categorias de andlisis y determinar los aspectos a que investigar, el objeto

de estudio de este trabajo.

Por medio del diagndéstico pude conocer mejor la realidad, la existencia de debilidades y
fortalezas de las docentes observadas, entender las relaciones entre ellas y con los
distintos actores sociales que se desenvuelven en el ambito escolar; también me permitio
definir los problemas que tuvieron que ver especificamente con la ensefianza de los
temas ambientales y de esta forma profundizar en los mismos para establecer érdenes
de importancia o prioridades, asi como las causas que originan que en la educacion

basica no se dé la importancia de la ensefianza de estos temas.

El cuestionario que se aplicé para la realizacion del diagndstico consistio en la aplicacion

de 13 preguntas que son las siguientes:

1. ¢Considera usted que trabajar los temas de Educacion Ambiental en la escuela
primaria es importante? ¢Por qué?
¢En qué asignaturas aborda los temas ambientales?
¢, Considera gue los nifios se interesan por los temas ambientales? ¢ Por qué?

¢, Qué tipo de estrategias (minimo 3) aplica para trabajar la educacién ambiental?
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5. ¢Qué estrategias considera que le hayan dado mejor resultado para motivar mas
a los nifios en la reflexion de los problemas ambientales?

6. ¢Recuerda algunas reflexiones que los alumnos hayan hecho sobre los temas de
Educacion Ambiental? Andtelas
¢, Qué impacto tienen los temas de Educaciéon Ambiental sobre los alumnos?

8. ¢La comunidad escolar muestra preocupaciéon por los problemas ambientales?
¢, Como lo manifiestan?

9. ¢Existe algun programa a nivel oficial que trate de combatir los problemas
ambientales? ¢ Cual y como lo llevan a cabo en la escuela?

10. Considera que los temas de educacién ambiental son limitantes en los programas
de estudio 2011. ¢ por qué?

11. ¢, Qué opinidn tiene sobre cdmo se presentan en los planes y programas los temas
de educacion ambiental?

12.ldentifique cual es el enfoque tedrico que subyace para el trabajo de los contenidos
de educacion ambiental, en el Plan y programas de estudio 2011.

13.¢Qué valores ambientales considera estar formando en los estudiantes mediante

su practica docente?

Cada una de las preguntas del cuestionario proporciono informacion importante para la

investigacion como se muestra a continuacion:

Las preguntas 1, 3, 6, 7, 8 y 13 se orientaron a conocer la importancia que dieron las
docentes a los contenidos de educacion ambiental al trabajarlos en clase y el impacto

gue estos temas tienen sobre los alumnos.

La pregunta 2 me permitié reconocer en qué asignaturas abordan los contenidos y por lo
tanto con qué frecuencia, ya que, las asignaturas que las docentes abordaron diariamente
solo son espafiol y matematicas, las demés asignaturas las plantearon en diferentes dias

de la semana segun el horario que tenian establecido.

Las preguntas 4 y 5 se plantearon para conocer el tipo de estrategias que las docentes

implementaron en el abordaje de los temas sobre Educacion Ambiental.
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Finalmente, con las preguntas 9, 10, 11 y 12 pude identificar el nivel de dominio que

tenian las docentes sobre el Plan y programas de estudio primaria 2011.
Anélisis de la informacion obtenida
En las siguientes gréaficas se muestran los resultados del cuestionario aplicado.

La primera pregunta se enfocd principalmente a conocer la importancia que dan las
docentes al trabajo de los temas de EA con los alumnos de primaria, las 8 docentes
encuestadas reconocieron que si es importante abordar estas tematicas y al

cuestionarles el por qué se obtuvieron las siguientes respuestas:

Gréfica 1

1. éPor qué es importante trabajar los temas sobre EA con
los alumnos de primaria?

| 13%

= Porque es importante cuidar el ambiente
= Porque es importante fromar ciudadanos conscientes

Para sensibilizarlos sobre su importancia

Fuente: elaboracion propia

En lo que respecta a las respuestas de la primera pregunta, el 75% de las docentes
encuestadas respondio que era necesario abordar los temas sobre EA con los alumnos
porque era importante cuidar el ambiente, el 13% hablo sobre sensibilizarlos sobre su
importancia y el 12% se preocup6 por formar ciudadanos conscientes. Sin embargo, no
hablaron de promover la reflexibn sobre la problematica que actualmente se vive y
tampoco de mejorar las condiciones de vida en el planeta, es decir, no mencionaron nada
sobre llevar a los alumnos a la reflexién para promover valores ambientales y cambios

de actitud en mejora del ambiente.
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En la segunda pregunta ¢En qué asignaturas abordan los temas ambientales?, se

obtuvieron las siguientes respuestas.

Gréafica 2

2. ¢En qué asignaturas aborda los temas ambientales?

M Ciencias Naturales B Formacién Civica y Etica B Exploracién de la Naturaleza
Espafiol W Geografia B Mi entidad en donde vivo DF

B Matematicas

Fuente: elaboracion propia

De acuerdo con la grafica, el 28% de las docentes abordan los contenidos de EA en la
asignatura de Formacion Civica y Etica, le sigue el 22% en la asignatura de Ciencias
Naturales de 3° a 6° y exploracion de la Naturaleza en 1° y 2°, contintla el 11% con la
asignatura de Espafiol, el 6% lo abordan en las asignaturas de matematicas y La Entidad
en donde vivo D. F., para culminar el 5% con el abordaje de los temas en la asignatura

de Geografia.

De acuerdo a la informacion antes mencionada, la mayoria de las maestras solo
abordaron los contenidos sobre EA en las asignaturas de Ciencias Naturales de 3° a 6°,
Formacion Civica y Etica de 1° a 6° y Exploracién de la naturaleza en el caso de 1° y 2°,
dejando a un lado la transversalidad de la que se habla en Planes y programas que la EA

tiene con las demas asignaturas.
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En lo que respecta a la pregunta 3, la siguiente gréfica se expone el interés que los

alumnos muestran por los temas ambientales segun la vision de las docentes.

Grafica 3

3. éConsidera que los nihos se interesan por los temas

ambientales? ¢ Por qué?

I 25%
50%

M Les gusta la naturaleza B Les gusta lo que tiene que ver con los animales

H Por lo que se vive y se platica en clase Fuente: elaboracion propia

Segun la gréfica podemos observar que el 50% de las docentes reco

nocio que el interés

de los nifios por los temas sobre EA, tiene que ver por lo que se comenta en clase acerca

de lo que sucede con el ambiente y de lo que ellos viven de manera cotidiana, 25% lo

ocupo el gusto de los alumnos por la naturaleza y el otro 25% el gusto por los animales.

Las docentes en su trabajo cotidiano aplicaron diversas estrategias para trabajar los

temas de las diferentes asignaturas, el interés de este trabajo fue conocer qué tipo de

estrategias implementaban en el trabajo de los temas ambientales y las respuestas

fueron las siguientes:

Gréfica 4

4. ¢ Qué tipo de estrategias aplica para trabajar la EA?

12% 6%

11%

12%
’ 6%

6%

6%

M Investigaciones B Exposicones Maquetas
Resumen del libro M Proyectos B Recoleccién de basura

B Observacion del entorno B Carteles
Fuente

. elaboracion propia
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De acuerdo con los datos que se muestran en la grafica el 41% de las docentes aplican
como estrategia en general los resimenes con la informacion de los libros de texto, no
se indaga mas all4d de la informacion que el libro de texto proporciona, le sigue la
observaciéon del entorno y la elaboracion de carteles con el 12% cada una, el 11% lo
ocupan las investigaciones, y para finalizar, entre las maquetas, los proyectos, la
recoleccion de basura y las investigaciones existe un empate con el 6% cada una. Las
estrategias por lo que se observa no son innovadoras y por lo tanto el impacto que se

tiene en los alumnos de acuerdo a lo observado es nulo.

La pregunta 5 consistiéo en que las docentes mencionaran una de las estrategias que
mejor resultado les dio para motivar a los alumnos en la reflexion de los temas

ambientales y las respuestas fueron las siguientes:

Gréafica 5

5. Qué estrategias considera que le hayan dado mejor
resultado para motivar mas a los alumnos en la reflexidon de
los problemas ambientales?

= Conversaciones = Proyectos Observacion del entorno Investigaciones  ® Exposiciones

Fuente: elaboracién propia

Las estrategias que las docentes consideran que les han dado mejor resultado para
motivar a los alumnos son los resimenes que ocupan el 34%, siguiéndoles las
exposiciones y las conversaciones con el 22% cada una, ocupando el tercer lugar con el

11% los carteles y las observaciones del entorno.
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En la pregunta 6, se consider6 importante cuestionar a las docentes sobre las reflexiones
gue los alumnos hacen durante las clases sobre los temas de EA y se obtuvieron las

siguientes respuestas.

Gréfica 6
6. Recuerda algunas reflexiones que los alumnos hayan
hecho sobre los temas de EA.

25%

25%

M La importancia de no talar arboles ® El consumismo El cuidado del ambiente No recuerdan

Fuente: elaboracion propia

En la grafica anterior se muestra la importancia de no talar arboles, el consumismo y el
cuidado del ambiente con el 25% cada uno y también el 25% de las docentes anotd que
no recordaban las reflexiones que los alumnos hacian. Como se puede observar son
realmente pocas las reflexiones que los alumnos llegan a hacer en torno a los temas
ambientales, por ello, fue importante observar las clases para saber por qué las docentes
no promueven la reflexién entre sus alumnos por lo que no tienen consciencia alguna

ante los riesgos que se viven actualmente en el planeta.

Por ello, es necesario indagar sobre cémo se abordan los contenidos y qué hace falta en
la educacion primaria para formar ciudadanos conscientes de modificar aquellas
conductas que afectan directamente al ambiente y con ello a los seres vivos que lo

habitamos.

El impacto de los temas ambientales depende en gran medida de cémo los docentes

abordamos los temas en el aula, por ello, la pregunta 7 se relaciona con el impacto que
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las docentes observan en los alumnos sobre los temas de EA, y se obtuvieron las

siguientes respuestas.

Grafica 7
7. éQué impacto tienen los temas de EA sobre los alumnos?

= Concientizacion sobre el cuidado del ambiente en la casa y en la escuela. = No hay impacto
Fuente: elaboracion propia

El 65% de las maestras dicen que al abordar los temas ambientales el impacto en los
alumnos es la concientizacion sobre el cuidado del ambiente tanto en la casa como en la
escuela y el 35% menciona que aun no hay impacto en los alumnos al abordar los temas

ambientales.

Por lo antes descrito fue necesario también indagar si la comunidad escolar mostraba
preocupacion por los temas ambientales, por ello, se planted la pregunta 8, de la que se

obtuvieron las siguientes respuestas:

Grafica 8
8. éLa comunidad escolar muestra preocupacion por los
problemas ambientales?

= Si = No = Enocasiones

Fuente: elaboracion propia

83



De acuerdo a los resultados del cuestionario aplicado el 50% de las docentes considera
qgue la comunidad escolar solo en ocasiones muestra preocupacion por los problemas
ambientales, el 25% que si hay preocupacion y la demuestran cuidando las areas verdes
de la escuela y el otro 25% que no existe tal preocupacion que eso lo demuestran al
seguir con tradiciones que perjudican gravemente al ambiente y que esto se debe

también a la poca importancia con la que algunas docentes abordan los temas.

Es importante reconocer que los problemas ambientales no se dan solo en ocasiones y

gue en la actualidad son un problema constante a nivel internacional.

En la pregunta 9 ¢Existe algin programa a nivel oficial que trate de combatir los

problemas ambientales? ¢ Cual y como lo llevan a cabo en la escuela?

Gréfica 9
9. éExiste algln programa a nivel oficial que trate de
combatir los problemas ambientales?

= Si mNo = No sabe

Fuente: elaboracion propia

Fue muy notorio que las docentes desconocian los programas que a nivel oficial existen,
el 62% de ellas contestaron que no existen tales programas, solo el 25% de ellas
identificaron que, si existian programas, aunque en la escuela no los trabajaban con los
alumnos y el 13% restante no sabia si habia 0 no programas para combatir los problemas

ambientales.
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La pregunta 10 fue ¢ Considera que los temas de educacion ambiental son limitantes en
los programas de estudio 20117 y ¢ Por qué?, de las respuestas se obtuvo la siguiente
grafica.

Gréfica 10
10. ¢Considera que los temas de EA son limitantes en los
programas de estudio 20117

uSi mNo =

Fuente: elaboracion propia

El 61% de las docentes consideraron que, si son limitantes porque no proponen
actividades para trabajarlos, el tiempo destinado es insuficiente, se les da poca
importancia, son poco amplios y solo se abordan en algunos bloques. ElI 39%
consideraron que no son limitantes porque los contenidos son adecuados para cada
grado. Sin embargo, la limitante radica en que la EA desde mi punto de vista deberia ser

considerada como una asignatura mas del curriculo y no solo como contenidos aislados.

Fue importante conocer que opiniones tenian las docentes sobre la manera en la que se
presentan los contenidos de EA en los planes y programas para comprender la manera
en la que ellas abordan dichos contenidos con los alumnos por ello se generé la pregunta
11 ¢ Qué opinidn tiene sobre cdmo presentan en los Planes y programas de estudio 2011

los temas de EA?, las respuestas se muestran en la siguiente gréfica.
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Grafica 11
11. ¢Qué opinion tien sobre como se presntan en los
planes y programas los temas de educacion ambiental?

17%

28%

41%

= Muy aislados Muy cortos Muy generales Muy tedricos

Fuente: elaboracion propia

El 41% de las docentes encuestadas opinaron que los temas sobre EA se presentan en
Planes y Programas de manera muy general; el 28% que son muy cortos y que por eso
se abordan con poca profundidad; el 17% que son muy tedricos, que seria bueno que
fueran mas practicos y que les dieran estrategias para trabajarlos o para desarrollar
proyectos en la escuela; finalmente el 14% respondio que los temas se presentan de

manera muy aislada.

En lo que respecta a las docentes que contestaron que los temas deberian ser mas
practicos, de acuerdo a lo observado en los libros de texto donde se abordaron estos
temas se hacen recomendaciones para realizar algunas actividades relacionadas con el
cuidado del ambiente y las docentes no las llevaron a cabo argumentando una falta de
tiempo, también se les proponian algunas preguntas para que reflexionaran con los

alumnos y tampoco se llevaron a cabo.

En la pregunta 12 se les pidié a las docentes que identificaran el enfoque tedérico que
subyace en el Plan y Programas de Estudio para el trabajo de los contenidos de EA, se

obtuvieron las siguientes respuestas.
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Gréfica 12

12. Identifique cual es el enfoque tedrico que subyase para el
trabajo de los contenidos de EA, en el Plan y programas de
estudio 2011.

= Costructivista = Desconocen

Fuente: elaboracion propia

Como se puede observar en la gréafica el 75% de las docentes desconocen los enfoques
tedricos que orientan los Planes y programas de estudio y solo el 25% de ellas reconoce

al enfoque constructivista.

Para finalizar se les hizo la pregunta 13 que fue la siguiente ¢ Qué valores ambientales
considera estar formando en los estudiantes mediante su practica docente?, las

respuestas obtenidas se grafican a continuacion:

Gréfica 13

13. éQué valores ambientales sonsidera estar foemando en
los estudiantes mediante su practica docente?

<o

11%
5%

= Respeto = Responsabilidad = Cooperacion Solidaridad = Tolerancia = Amor = Cuidado

Fuente: elaboracién propia
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En las respuestas a esta pregunta se obtuvo el mismo porcentaje entre los valores de
cuidado y respeto, le siguen con el 11% los valores de solidaridad, tolerancia y
cooperacion terminando con un 5% para el valor del amor por el medio ambiente, lo cual
nos indica que las docentes dan poca importancia a la formacién de valores en los

alumnos para la preservacion y el cuidado del ambiente.

3.2. Analisis y contrastacion entre el discurso de las docentes y lo
observacion realizada.

Las observaciones se realizaron durante 8 sesiones de asistencia en la escuela

‘Humberto Esparza Villarreal”, en un horario de 10:30 a 12:30 los dias lunes y martes con

los dos grupos de 3°.

En el siguiente cuadro se describen las sesiones observadas y el tema que se vio en

cada una.

Cuadro 4. Sesiones y temas vistos.

el aprecio por nuestra

diversidad cultural cuyo
tema transversal es: Que
nuestro consumo no dafie

el ambiente.

Sesion D1 D2
Temas Temas
1 Satisfaccion de las | Interaccion de los seres
necesidades basicas. VivVOs.
2 La importancia del cuidado | Satisfaccion de las
del ambiente. necesidades basicas.
3 El cuidado del ambiente y | El cuidado del ambiente y

el aprecio por nuestra
diversidad cultural cuyo
tema transversal es: Que
nuestro consumo no dafie

el ambiente.

Los problemas ambientales

y la
desastres en mi entidad.

prevencion  de

Los problemas ambientales

y la
desastres en mi entidad.

prevencion  de

Fuente: elaboracion propia
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El nidmero de sesiones observadas en cada grupo fue de 4, cada sesién tuvo un tiempo
variable de duracién de entre 40 y 50 min., la mayoria de sesiones observadas se llevaron
a cabo después de la hora de recreo, solo una fue antes de salir a recreo, porque el
horario de aula asi lo indicaba. Las observaciones se llevaron a cabo en distintos dias de
la semana de acuerdo al horario de cada grupo. La disposicién de la profesora de 3° a
siempre fue buena, la de 3°B hubo ocasiones en las que me cambiaba la sesién por
diversos motivos, uno fue que los alumnos trabajaban en ocasiones con la trabajadora
social o el personal de UDEI por los problemas de conducta y en algunas otras la maestra
me pedia ir en la siguiente semana porgue tenia mucha carga de trabajo y no veria el
tema, la disposicion del grupo y demas personal de la escuela fue cordial en todo

momento.

Considero que los registros en cuanto a la distribucién de los alumnos y del material de
la escuela fueron los mismos debido a que no hubo gran variacion durante las

observaciones.

La observacién de la practica docente, se recab6 en un diario de campo y en grabaciones,

la entrevista y los cuestionarios, sirvieron para recabar la informacion sobre:

a) Los conocimientos que tienen las docentes sobre Educacion Ambiental
b) Como abordaron el proceso educativo de Educacion Ambiental con los alumnos
c) En que se apoyaron las docentes para transmitir los conocimientos sobre
Educacion Ambiental.
Lo que se observo se clasifico de acuerdo a los rubros antes mencionados y se realizo la

interpretacion de acuerdo a la relacion de esto con la Educacion Ambiental.

El trabajo de campo consistié en la observacion a dos profesoras de tercer grado de
educaciéon primaria, con el propdsito de investigar sobre los conocimientos que las
docentes tienen sobre EA, como desarrollan estas tematicas en el aula y las estrategias

gue utilizan para transmitir esos conocimientos.

Para poder complementar la informacion obtenida de las observaciones de cada clase y

del cuestionario aplicado, se realiz6 una entrevista que permitio recabar datos para dar
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respuesta a las categorias de analisis mismas que se construyeron después de analizar

las primeras dos observaciones y el cuestionario aplicado.

Entre las preguntas que se realizaron durante la entrevista estan las siguientes

organizadas de acuerdo a las categorias de analisis planteadas.

A continuacion, se inicia con la descripcién de las preguntas que sirvieron para recabar

informacion Gtil de acuerdo a la primera categoria de analisis que es:

e Conocimientos sobre Educacién Ambiental por parte de las docentes.
En la entrevista se les cuestiond a las docentes acerca de qué sabian sobre la EA 'y las

respuestas que se obtuvieron fueron las siguientes:

D1: “muy poco porque en los libros de texto no se aborda como tal y bueno no,

no conozco mucho sobre el tema”

D2:” pues que fue un programa que se implementé hace dos o tres arios, nos
llegaron los libros a la escuela primaria, estaban muy buenos, pero se
quedooo, bueno algunos tomamos algunas actividades, pero lo demas se

quedo en el rincon de los recuerdos”

De acuerdo con las respuestas que las docentes dieron en la entrevista, se puede
observar que, en el caso de la D1, ella reconocié saber muy poco sobre la EAy la D2, la
confundié con un programa, ambas reconocieron que se ha dejado a un lado la

ensefianza de estos temas y que en los libros de texto no se aborda como EA.

Lo que pude observar durante las clases fue que, las docentes abordaron los contenidos
de EA solo con la informacion que proporcionaban los libros de texto, mediante lecturas
guiadas y sin lograr que los alumnos identificaran por lo menos las ideas principales ya
gue en ambos casos les indicaban que subrayar y no analizaron el contenido de las
lecturas realizadas. Por ello, los alumnos no reflexionan sobre el contenido de las

lecturas, solo esperan que les indiquen que subrayar y no analizan el contenido del texto.

En la siguiente pregunta, ¢, Considera importante abordar los contenidos sobre educacién
ambiental con los alumnos?, las docentes dieron las siguientes respuestas:

90



D1: “Yo considero que si son importantes ya que la situacion actual que
tenemos eh en nuestro pais, especificamente en relacion por ejemplo la
contingencia ambiental que vivimos en semanas anteriores, refleja mucho de
la problematica que tenemos en relacién al descuido que hemos tenido con el
ambiente, entonces si considero que es prioritario que se aborde como
contenido en la asignatura de ciencias naturales, sin embargo no se le da la
importancia que se requiere para frenar un poco en deterioro ambiental en el
mundo, porgque finalmente los nifios son como la base principal para poder
tomar medidas y soluciones desde casa y frenar un poco pues la
contaminacion, la deforestacion, a lo mejor inculcar un poco el cuidado por el

agua, por el ambiente, por la fauna, etcétera’.

D2: “si sobre todo por lo que estamos pasando que es la contingencia que ya
la tenemos casi cada mes y no podemos salir al recreo, ni a educacion fisica

y no podemos hacer ya casi nada”

En ambos casos las docentes consideraron importante abordar con los alumnos los
temas ambientales por la situacién que se vive en la actualidad, sin embargo, de acuerdo
a lo observado, no abordaron los contenidos con la debida importancia que se debia, en

ambos casos no hubo un analisis de la importancia de cuidar y preservar el ambiente.

En este caso, se observo que la D1, considerd la problematica ambiental como un
problema del pais siendo que es un problema a nivel mundial, esto nos demostroé la poca
informacion que tiene, también reconocié que el abordar estos temas en la escuela,
ayudaria a que los alumnos buscaran soluciones y tomaran las medidas necesarias, para
frenar el deterioro ambiental. Sin embargo, durante las clases se pudo observar que la
docente no propicid la reflexion en los alumnos para poder lograr una toma de conciencia,
por consiguiente, los temas se quedaron en el olvido. Se entrevistd a los alumnos casi al
finalizar el ciclo escolar, al cuestionarlos acerca de los conocimientos trabajados en clase
relacionados con el ambiente, ninguno de los alumnos pudo contestar y el salén de clases

se quedo en completo silencio.

En el caso de la D2 en su respuesta dijo que la contingencia la tenemos cada mes lo

cual, es un error catastrofico pues la contingencia no se da exclusivamente cada mes,
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una contingencia se da por la mala calidad del aire y se agrava cuando los niveles de
contaminantes aumentan y sobre pasan lo establecido, con ello nuevamente se demostré
la poca informacion con la que cuentan las docentes y puedo afirmar que esa informacion

es la que les proporcionan los medios de comunicacion.

Ambas profesoras como ya se menciond, planearon sus clases en base a la informacién
del libro de texto, se guian por el Plan y programas de Estudio 2011, sin embargo,
desconocen el enfoque que esta inmerso dentro del este para el trabajo de la EA. (ver

anexos 1y 2)

También se les cuestiond acerca de si se sentian preparadas para abordar los contenidos
sobre EA. La D1 dijo:

D1: “no, no totalmente”

La D1 reconocio no estar preparada para abordar los temas ambientales con los alumnos,
hizo mencién que esta falta de preparacion en la temética ambiental, en gran parte se
debe a que durante su preparacion profesional no existié una formacién en el tema y que

por la falta de cultura sobre el tema se aborda solo de manera superficial.

D2: “‘mmmm, bueno pues todavia nos falta creo que apenas estamos
empezando porque bueno los cursos que he tomado, las clases que he dado

y todo esto pues nos va ayudando, pero pues nos falta todavia mucho”.

En este caso la D2 mencion6 que todavia le falta preparacion, insistio en los cursos que
ha tomado mismos que por experiencia sé€ que no son sobre EAy las clases que ha dado,
durante la entrevista ella hablé6 mucho sobre el trabajo practico con los alumnos, sin
embargo, durante las observaciones no existio tal trabajo, las clases fueron muy cortas

para abordar el tema pues la mayor parte del tiempo se utilizé en intentar disciplinar al

grupo.

Los contenidos fueron abordados sin una explicacion sobre el tema en el caso de la D2,
no hubo andlisis de los textos abordados, en el caso de la D1 se observo en varias clases
el intento por explicar los temas, pero siempre se cortaron pasando a otra actividad

cuando los alumnos empezaban a cuestionar mas sobre los mismos.
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Cabe mencionar que, si las docentes realmente estuvieran interesadas en abordar las
tematicas, aun cuando no tuvieron la preparacion profesional y desconocen del tema,
pudieron haber indagado més sobre este y haber generado otro tipo de situaciones con

los alumnos, situaciones en donde ellos pudieran reflexionar acerca de esta problematica.

El poco interés por parte de las docentes, la falta de sensibilizacion ante los problemas
ambientales y la constante distraccion de los alumnos se not6 en cada una de las clases
observadas, para que las y los docentes pueda realmente transmitir a los alumnos una
conciencia ambiental; primero deben ser conscientes del por qué es importante que se
dé prioridad al abordaje de estos temas, una vez conscientes de ello disefiar actividades
gue les permitan crear en los alumnos tal conciencia al dotarlos de la informacion

necesaria para lograrlo.

e Categoria: Como abordan los contenidos de Educacién Ambiental con los
alumnos de tercer grado de primaria.
La forma en la que las docentes abordaron con los alumnos los conocimientos sobre

Educacion Ambiental fue la siguiente:

En el caso de ambas docentes no se observé que utilizaran algun tipo de motivacion,
para iniciar las clases, no realizaron la activacion de conocimientos previos y durante
cada una de las clases se esperaba que condujeran a los alumnos hacia la reflexién sobre

los temas ambientales situacion que en ninguno de los casos sucedié.

Se debe recordar que la motivacion es muy importante, pues el interés que tiene el
alumno por su propio aprendizaje o por las actividades que le conducen a él es lo que
ayuda a que ellos pongan empefio y dedicacion para lograr un aprendizaje significativo.
El interés se puede adquirir, mantener o aumentar en funcién de elementos que el
docente utilice, para la EA es importante que el docente motive al alumno a reflexionar
sobre la probleméatica ambiental mediante el planteamiento de situaciones de la vida
cotidiana para que en conjunto busquen soluciones pertinentes en funcion de mejorar la

calidad del ambiente y por ende mejorar las condiciones de vida en el planeta.
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Durante la entrevista que se realizé a las docentes se les cuestiono acerca de la forma
en la que ellas abordaban los contenidos ambientales con los alumnos y se obtuvieron

las siguientes respuestas:

D1: ¢ Cémo los abordo?, de acuerdo a como se van trabajando en el programa,
aunque yo considero que son escasos porque no los hay de manera amplia,

entonces pues no tenemos gran este... (Silencio)

E: Osea los aborda tal y como vienen en el libro de texto, ¢con esa

informaciéon?

D1: Si nada mas pero no agregando ninguna actividad adicional porque no
tengo ya la experiencia para poderlos abordar como tal, ademas no podemos

detenernos tanto en un tema no sé, pero me hace falta.

D2: “precisamente retomandolos de ese libro que le comentaba y de algunos
otros que también este, tome un curso de ciencias naturales, me toco dar en
escuela siempre abierta clases de eh, digamos de ciencias naturales, digamos
de educacion ambiental, tomando varios contenidos entre el programa que
lleve de ciencias naturales y entre los libros que me daban y lo que sugiere la
SEP”.

La D1 dijo que ella abordaba los contenidos tal y como lo sugiere el libro de texto, sin
embargo, de acuerdo a lo que se observé no lleva a cabo todas las actividades sugeridas,
al cuestionarle en una de las clases observadas el por qué no llevaba a cabo las

actividades esta fue su respuesta:

D1: “por falta de tiempo, si yo me detengo a realizarlas me atraso en las demas
asignaturas y cuando llegan las visitas de los supervisores nos revisan libros
y cuadernos de espafiol y matematicas trabajados, no las actividades que

marca el libro de ciencias naturales”

Ante esta respuesta insisti que en el libro se marcan paginas de internet para trabajar,
entonces por qué no aprovechar la hora de computacion para que los nifios buscaran la

informacion y por lo menos se comentara, la respuesta fue la siguiente:
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D1: “mira desde hace mucho tiempo ya hay varias computadoras en el aula de
medios que no sirven y la verdad ya mejor no los bajo porque solo bajan a

Jjugar”

Por lo antes descrito pude comprobar la poca importancia que se da de manera general
a los temas relacionados con la educacion ambiental en la escuela primaria, los
contenidos se abordaron con la poca informacion que contiene el libro de texto, no existié
una reflexion sobre la importancia que tiene el cuidado del ambiente y tampoco se indago
mas sobre los temas. Se notd poca preparacion por parte de la profesora para abordarlos

y por tanto se abordaron de manera muy superficial e inconclusa.

Gracias a las observaciones y a la convivencia que tuve con las profesoras pude darme
cuenta de que son profesoras a las que se les hace falta una preparacion para saber de
gué manera abordar los contenidos sobre EA, asi mismo, hace falta que cuenten con los
conocimientos necesarios sobre los contenidos que deben abordar sobre EA en el grado
qgue atienden, resulta necesario que preparen las clases con anticipacion e indaguen
sobre la informacion que proporcionaran a los alumnos, esto podria ayudar a que

desarrollen estrategias para cada contenido de acuerdo a las necesidades generales del

grupo.

Es necesario también que las docentes elaboren un diagndstico con la finalidad de saber
con gué conocimientos cuentan los alumnos sobre EA y planifiquen las actividades a
desarrollar en cada clase previendo que los alumnos logren la reflexion, a partir, de

problemas cercanos al entorno que habitan.

En el caso de la D2 con la respuesta que dio causo en mi la impresion de que no queria
guedar mal, sobre todo porque en diversas ocasiones pospuso la entrevista, mencioné
gue habia tomado un curso de ciencias naturales y que en escuela siempre abierta habia
dado la clase de ciencias naturales, sin embargo, por experiencia propia Sé que ese curso
se trataba de hacer experimentos que no tenian nada que ver con la educacion ambiental,
la docente dudaba mucho para dar sus respuestas y durante las observaciones se not6
gue carecia de la informacidén necesaria para abordar los temas, sus clases se enfocaron
al libro de texto, mediante la lectura guiada e igual que la D1 les indicaba a los alumnos

gue subrayar, en la mayoria de las observaciones los temas quedaron inconclusos, esto
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debido a que, la mayor parte del tiempo la dedicaba a callar y sentar a los alumnos por
el poco control de grupo que tiene y esta situacion dificulta que cumpla con los objetivos
de las clases en general.

Ambas docentes trabajan de manera individual, es decir, no comparten entre ellas las
estrategias que aplican aun cuando tienen el mismo grado, en ambos casos a la hora de
abordar los temas reproducen el conocimiento dado en los libros de texto, no propician
gue los alumnos construyan su propio conocimiento, ellas lo transmiten de forma

superficial.

La forma de trabajo de las profesoras es lineal (ven solo un tema a la vez), no relacionan
los temas que abordan con la vida cotidiana por lo que no llegan a la reflexion, en lo que
respecta al abordaje de los temas sobre Educacion Ambiental, se nota poca preparacion
por parte de ambas profesoras, se notd dificultad para abordar dichas tematicas, de
hecho, una de ellas la D1, durante la entrevista reconoce que aborda los temas de

manera superficial.

E: ¢ Usted se siente preparada para abordar estos temas o estos contenidos

sobre EA con los alumnos?
D1: No, no totalmente
E: ¢Por qué?

D1: Mmm, porque yo pienso que igual no tenemos una cultura sobre este tema
entonces lo abordamos, pero de manera superficial a lo mejor no como se
debiera de hacer, entonces no me siento preparada para abordar estos temas,

mmm pienso que son diversos entonces no.

Ambas docentes reconocen que es importante abordar los temas sobre educacién
ambiental con los alumnos sobre todo por la problematica que se vive, sin embargo, no
se sienten preparadas para abordarlos, a pesar de que el actual Sistema Educativo en
México, asume y propone a la Educacion Ambiental como uno de los temas transversales
del curriculo en el nivel primaria, es la falta de preparacion ambiental con la que la

mayoria de los profesionales de la educacién se graduan, por lo que, en gran parte de
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las escuelas, no se trabajan los temas referentes al ambiente de manera adecuada, con
la importancia que realmente tienen y se abordan solo por cumplir con lo establecido en

el curriculo.

La transversalidad de acuerdo con Lucini (1994), “trata de potenciar y definir mejor su
verdadera dimension y afiadir con eficacia la tarea educativo-ambiental en donde los
maestros trabajen con un grado de sensibilizacion y una preparacion adecuada los temas
ambientales”. Sin embargo, no existe una preparacion adecuada para los profesores,
debido a que dentro del curriculum de preparacion profesional no se trabaja una materia
gue nos ayude a identificar los temas ambientales, cabe mencionar que a partir del afio
2012, se implementé dentro del curriculo de preparacién docente un curso optativo
llamado “Educacién ambiental para la sustentabilidad”, con el propésito de lograr que los
docentes se reconozcan como parte de la problematica ambiental y del proceso para su
trasformacion y solucién a través de la educacién ambiental, asi mismo, lo transmitan a
los alumnos, pero por ser optativo no todos los docentes lo toman y dentro del aula se
sigue trabajando con base en lo que marca el libro de texto, limitando los saberes a
simples conceptos, sin llegar a la reflexion y por tanto tampoco a la conciencia de

conservacion ambiental.

Es importante que los docentes reconozcamos que la EA desde hace algunos afos
empezo a ser un problema a nivel mundial, por ello, se ha llevado el tema a discusion en

diferentes conferencias internacionales.

La calidad de vida de los seres vivos que habitamos el planeta se esta viendo afectada
por el deterioro ambiental que los seres humanos a través de las actividades que
desarrollamos hemos causado, por ejemplo, las enfermedades respiratorias nos afectan
como poblacion y son el resultado de la mala calidad de aire, en el caso de las escuelas
el ausentismo por este tipo de enfermedades es muy comun; otro de los problemas que
enfrenta la poblacion de la escuela observada es la falta de agua, las docentes me
comentaban que en alguna ocasion ya habian tenido que regresar a los alumnos por falta
del vital liquido, entonces por qué no tomar esas experiencias para lograr que los alumnos
reflexionen sobre las consecuencias de nuestras malas acciones y buscar soluciones

pertinentes que nos ayuden a mejorar el ambiente.
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A pesar de que las docentes no dieron la importancia que tienen los temas ambientales
a la hora de abordarlos, reconocen que los alumnos tienen interés por los temas
ambientales porque lo relacionan con la flora y la fauna, qué muestran preocupacion por
los animales en peligro de extincion y se motivan por los temas, entonces surgié un

cuestionamiento mas hacia la D1:

E: Me habla de una motivacion en los alumnos, entonces: ¢ Como podria hacer
que por medio de esa motivacion los alumnos reflexionaran sobre la

importancia que tiene el cuidado del medio ambiente?

D1: “Que lo plasmen en algun cartel o lo expresen por medio de un dibujo
explicando con un texto sobre cémo pueden ayudar a mejorar su entorno, con

esas actividades”.
E: ¢Y porque no lleva a cabo estas estrategias?

D1: “Por falta de tiempo, a veces estamos tan saturados que no podemos
detenernos a pensar en algo mas manual y si lo dejamos de tarea no todos

cumplen”.

Se hablé del tiempo como una limitante para el abordaje de los temas ambientales, estos
temas se trabajan solo en las asignaturas de Ciencias Naturales en el Bloque Il, La
Entidad en donde vivo en el bloque V y Formacién Civica y Etica en el bloque Il y aun
asi se les restd tiempo por diversas circunstancias una de ellas fue que las clases
iniciaban después de la hora de recreo y los alumnos tardaban alrededor de 10 min.
después del toque para subir a su salon y algunos lo hacian todavia ingiriendo alimentos,
en ocasiones se suprimieron los tiempos por atender otro tipo de actividades o algun otro
evento en la escuela, en el caso de la D2 la falta de control sobre el grupo fue una
limitante de tiempo en todo momento ademas de ocasionar que los temas no se
concluyeran dentro del aula y en cada clase se mandaron a concluir en casa, como si la

problematica que se vive no fuera ya un problema grave se dejaba a un lado en tema.
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Al cuestionar a la D2 sobre el tiempo que destina para abordar los contenidos de EA ella
menciond que los aborda una vez al mes o cuando el libro de ciencias naturales lo

requiere lo retoma. (ver anexo 2)

Considero que es necesario que en las escuelas se tomen acuerdos y se dé prioridad a
los temas ambientales, se disefien estrategias para que los alumnos logren una reflexion
sobre las problematicas, reconozcan las causas y consecuencias del deterioro ambiental
y busquen alternativas para afrontar los problemas que se producen por la accién del

hombre.

“‘la educacion puede y debe contribuir a la solucion de diversos problemas,
como el cambio climético y la pérdida de la biodiversidad, entre otros, lo cual
la sitta como un elemento clave del sistema social, importante para su

transformacion” (Almeida, Lucia, et al. 2010:21)

La educacion es un recurso con el que la sociedad cuenta para desarrollar en los
ciudadanos los valores y actitudes necesarios para lograr un equilibrio entre el ambiente

y nuestras actividades.

Por ello fue importante indagar también sobre qué tipo de recursos las docentes utilizaron
para abordar los temas ambientales ya que de ello dependié el impacto que el desarrollo
de estas tematicas dej6 en los alumnos, en el siguiente apartado se desarrolla la tercera

categoria de analisis.

e En que se apoyan las docentes para transmitir los conocimientos sobre
Educacion Ambiental.

Los recursos que se utilizan en la docencia para trabajar los contenidos de las diversas

asignaturas son muy importantes para el aprendizaje de los alumnos, pueden o no,

despertar el interés por aprender algo nuevo y que esto logre ser significativo para ellos,

por ello, durante la entrevista se cuestion6 a las docentes sobre qué tipo de recursos

utilizaban para trabajar los temas sobre Educacion Ambiental obteniendo las siguientes

respuestas:
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D1: “Los libros de texto, el cuaderno y en ocasiones este igual y les dejo alguna
investigacion, pero ya de manera independiente que lo puedan ellos ver en su
computadora, no todos lo hacen, pero algunos alumnos si lo llegan a concretar

en el punto de a lo mejor incluso abordar mas en investigacion en casa’.

D2: “eeeee bueno, muchas en ocasiones por ejemplo es salir al jardin, asi
como hacer una composta o bien ensefiarlos a sembrar en botellas de PET,
ensefarles por ejemplo también el uso de, el reutilizar por ejemplo una simple
lechita que pudieran tirar a la basura pues poder sacarle su provecho por
ejemplo hacer este, pues una alcancia, un lapicero y asi mostrandoles que hay
varias cosas que se pueden hacer para que esa basura no se siga generando

y ocasione esto que es la contaminacion ambiental”.

Como se muestra y como ya se ha mencionado los recursos que las docentes utilizaron
para trabajar los temas ambientales se limitaron al cuaderno y al libro de texto, la D1
menciond que en ocasiones les dejaba alguna investigacion, de acuerdo a lo observado
no hubo tal investigacién en ninguna de las clases observadas, la informacion que las
docentes utilizaron para abordar los temas fue solo la que contenia el libro de texto y no

se llevaron a cabo todas las actividades planteadas en el libro.

En el caso de la D1, durante el desarrollo de las clases utilizé algunos ejercicios cortos
algunos fueron escritos en el pizarron para que los alumnos los copiaran y otros fueron

impresos.

En el caso de la D2 menciono algunas actividades de rehuso de materiales que durante
las observaciones nunca se llevaron a cabo, tampoco se realizaron las salidas del salén
para observar el jardin y es importante sefialar que durante la entrevista a esta docente
se le cuestiond sobre el interés que los alumnos mostraban sobre los contenidos
ambientales y el si la manera de abordarlos impactaba en ellos, para lo cual, menciono

lo siguiente:

D2: “Si porque se les hace chistoso o gracioso que en una botella puedan
sembrar o en una llanta puedan sembrar o en una carretilla, en una ocasion

les comentaba que hasta en una tasa de bafio pueden sembrar, en una tasa
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que ya se va a tirar a la basura, entonces, se les hace chistoso, pero cuando
ven las cosas ya hechas pues dicen a caray pues si es cierto lo iba a tirar y

mira lo que ya pude hacer”

En este caso yo me pregunto ¢el hacer que a los alumnos se les haga graciosa una
situacion, es impactar en ellos y lograr un cambio de actitud para lograr la mejora del
ambiente?, mi respuesta es un rotundo no, podemos utilizar estas estrategias para hacer
gue los alumnos reflexionen acerca de la importancia del reciclado, sin embargo, cabe

mencionar que no se observo que la docente trabajara este tipo de actividades.

La escuela de manera general no cuenta con los diferentes tipos de botes para hacer la
separacion de la basura, como las observaciones se realizaron después de la hora de
recreo, tuve la oportunidad de llegar cuando el recreo iniciaba y observé que los alumnos
depositan todos los residuos mezclados en un solo bote, y en algunos casos la tiran en

el patio.

Considero que se podria empezar por inculcar en los alumnos la cultura de la separacion
de residuos por lo menos en organicos e inorganicos buscando estrategias a nivel
escuela para ello, las docentes podrian desarrollar algun proyecto por ejemplo: formar
brigadas para que los alumnos aprendan a separar la basura, en la escuela cuentan con
dos botes que se colocan en medio del patio principal, se podria utilizar uno para cada
tipo de residuo, durante las clases se podrian elaborar carteles que servirian para
sensibilizar a los alumnos sobre la importancia de separar los residuos, estos carteles y

colocarlos en los botes en lugar de tirarlos en el patio.

Otro recurso que seria util para sensibilizar a la comunidad escolar es que durante las
ceremonias se abordara una tematica ambiental, con ello se lograria que los alumnos
primero investigaran sobre diversos temas ambientales, identificaran su importancia es
decir reflexionaran sobre ello y lo transmitieran al resto de la comunidad escolar; uno mas
podria ser el periédico mural, cada mes hay una comision encargada de montar el
periddico mural se podria dar un espacio para los temas ambientales y se lograria por

medio de este sensibilizar a la comunidad escolar sobre las problematicas ambientales.

101



Sin duda existen innumerables recursos que se pueden utilizar y/o adaptar para
sensibilizar a la poblacion sobre los riesgos que genera el deterioro ambiental, es cuestion
de que los docentes sean los primeros en sensibilizarse para asi lograr una
sensibilizacion colectiva para generar una cultura que propicie acciones para cuidar el

medio ambiente.
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CONCLUSIONES

De acuerdo con las observaciones realizadas, los nifios y nifias de educacion basica
especificamente en las escuelas primarias se encuentran en una etapa de desarrollo muy
favorable para aprender a mirar y reflexionar sobre el mundo que les rodea con respeto
y llegar a ser personas criticas, reflexivas y conscientes ante los problemas ambientales
gue actualmente sacuden al mundo, asi como, de las consecuencias perjudiciales que
nos ocasionan. Por ello, resulta indispensable buscar estrategias adecuadas para que
los alumnos se apropien de los conocimientos necesarios para lograr un equilibrio entre
el ambiente y las actividades diarias del ser humano; centrando la ensefanza en el

desarrollo de valores necesarios para cuidar y preservar el ambiente.

Durante las clases que se pudieron observar en la escuela primaria “Humberto Esparza
Villarreal”, puedo concluir que falta mucho para lograr que los alumnos desarrollen una
cultura ambiental y un estilo de vida acorde a las necesidades ambientales, a nivel
escuela no se lleva a cabo ningun tipo de proyecto referente a la Educacion Ambiental y
las profesoras abordan los contenidos inmersos en diferentes asignaturas de manera
muy superficial, es decir, se limitaron a la informacion que contienen los libros de texto,

no indagaron mas sobre los temas.

A pesar de gue la formacion de las dos profesoras que participaron en la investigacion es
en el caso de la D:1 de nivel licenciatura y la D:2 de normal basica, indudablemente se
noto la falta de preparacion que ambas tenian para abordar las tematicas referentes a la
Educacién Ambiental, el motivo principal manifestado por ellas fue que durante su
preparacion profesional no se les formé en este ambito. Esto fue uno de los principales
problemas que se percibieron para que la Educacion Ambiental cumpliera con sus
propositos en este nivel educativo, es por ello, que surge la necesidad de invitar a las
autoridades competentes a preparar a las docentes en formacion y actualizar a las
docentes en servicio para que logren identificar los contenidos que permiten vincular la

educacién ambiental a las asignaturas aprovechando su caracter interdisciplinario.

Las docentes, reconocen que es importante abordar los contenidos ambientales, sin
embargo, les hace falta sensibilizarse ante los problemas ambientales para poder asi,

transmitirlos de tal forma que impacten en los alumnos mediante el andlisis y la reflexion,
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para lograr en ellos un cambio de actitud, asi mismo, se modifique el uso desmedido de
los recursos naturales y con ello las condiciones de vida, mismas que nos han llevado a

destruir nuestro habitat.

Las planeaciones de las docentes se revisaron de manera semanal por la direccion del
plantel; sin embargo, el personal directivo tampoco cuenta con la sensibilizacion de la
problematica ambiental y se enfocan a la revision de la planificacién de las asignaturas
de Espafiol y Matematicas principalmente, es decir, no hay una exigencia por parte del
area directiva para lograr cumplir con los propésitos que el Plan y Programas de Estudio
2011 plantea. En los cuestionarios aplicados a la mayoria de las docentes frente a grupo,
se notd que no existe dominio sobre el mismo pues la mayoria de las docentes desconoce

el enfoque de dicho plan.

En el caso de ambas docentes no se observo que para iniciar la clase utilizaran algun
tipo de motivacion misma que se considera indispensable para que los alumnos centraran
la atencién y mostraran interés por dichas tematicas, tampoco activaron conocimientos
previos en los alumnos y durante las clases no condujeron a los alumnos hacia la reflexién
de la problematica ambiental, algunos temas no se concluyeron dentro del aula y de otros
no se llevaron a cabo las actividades sugeridas en el libro de texto, lo que demuestra que
no existié preocupacién por parte de las docentes para lograr que los alumnos se

concienticen ante tal problemética.

En ambos casos, se manifesté como un problema general para no concluir las actividades
la falta de tiempo y el poco interés de los alumnos, pero ademas, en algunas clases la
falta de compromiso por parte de los alumnos para cumplir con los materiales necesarios
se hizo notar al no llevar los libros que se requerian de acuerdo al horario estipulado, esto
también, nos demuestra la falta de atencion por parte de los padres de familia para

verificar que los alumnos cumplan con los utiles escolares.

El desarrollo de las clases observadas en todas las ocasiones fue repetitivo, la lectura
guiada, el subrayado de libros y el resumen en el cuaderno, se noté en todo momento la
falta de desafios para los alumnos, ya que, las profesoras les indicaban que subrayar,
motivo por el cual hubo poca atencién por parte de los alumnos. Fue impresionante

observar como las profesoras limitaron a los alumnos en la lectura de los textos al no
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permitirles analizarlos e identificar la idea principal de los textos, lo que demuestra que
las actividades planeadas no ayudaron a cumplir con los objetivos planteados dentro de
los Planes y Programas 2011, primaria.

Lo anterior demuestra la falta de conocimiento y de interés que existe sobre la
problematica ambiental, la nula adecuacion de estrategias para interesar a los alumnos
y sobre todo en la educacion basica, la EA deberia de ser una asignatura mas del

curriculum y no solo un tema transversal.

La escuela que se observo necesita una reestructuracion en lo referente al trabajo de los
temas ambientales, falta que la comunidad escolar se comprometa y dialogue para llevar
a cabo un proyecto a nivel escuela que permita comprometer a todos los agentes
involucrados para lograr un cambio en la forma de pensar y actuar; y que las y los
docentes se comprometan a ser facilitadores en el proceso de ensefianza-aprendizaje,
para lograr que los alumnos construyan su propio conocimiento mediante el analisis y la

reflexion.

Esta investigacion, a pesar de haberse llevado a cabo en una escuela y solo con dos
profesoras, es un aporte que abre el camino para futuras investigaciones, debido a que,
permitié detectar las carencias que se tienen para lograr los objetivos de la Educacion
Ambiental, por ejemplo, la falta de preparacion docente para abordar dichas tematicas,
el poco tiempo que se dedica para abordar estos temas, el no saber trabajar de forma
transversal con las diferentes asignaturas, la poca importancia y la falta de sensibilidad

gue se tiene, por mencionar algunas.

Falta mucho por hacer, por ello, se exhorta a las autoridades educativas a incluir en los
Planes y Programas de estudio tanto de preparacion docente como de educacién
primaria, a la Educacion Ambiental como una asignatura mas del curriculum, con un
horario amplio en el que realmente se traten los temas ambientales a profundidad,
tomando en consideracion que, el medio ambiente necesita de la formacién de
ciudadanos conscientes ante el impacto desfavorable que nuestras actitudes y formas de
vida ocasionan, asi como de los riesgos que este impacto tiene sobre las diversas formas

de vida que habitan el planeta.
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ANEXO 1

Lo que se escribe a continuacion son las entrevistas realizadas a las docentes, la docente

de 3° “A” se identifica como (D1) y la docente de 3| “B” como (D2).
Entrevista con la D1

Vamos a iniciar con la entrevista que se realiza a la D1.

E: Hola maestra buenos dias

D1: Hola buenos dias

E: Primero que nada, gracias por acceder a esta entrevista, le pido que conteste lo mas

sinceramente posible ya que esta entrevista solo sirve para un trabajo de investigacion.
D1: Claro que si

E: Bueno comencemos

E: ¢ Qué sabe sobre la EA?

D1: Muy poco, porque en los libros de texto no se aborda como tal y bueno no, no conozco

mucho sobre el tema.

E: ¢Considera importante abordar los contenidos sobre educacion ambiental con los

alumnos?

D1: Yo considero que si son importantes ya que la situacion actual que tenemos eh en
nuestro pais, especificamente en relacién por ejemplo la contingencia ambiental que
vivimos en semanas anteriores, refleja mucho de la problemética que tenemos en
relacion al descuido que hemos tenido con el ambiente, entonces si considero que es
prioritario que se aborde como contenido en la asignatura de ciencias naturales, sin
embargo no se le da la importancia que se requiere para frenar un poco en deterioro
ambiental en el mundo, porque finalmente los nifios son como la base principal para poder

tomar medidas y soluciones desde casa y frenar un poco pues la contaminacion, la
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deforestacion, a lo mejor inculcar un poco el cuidado por el agua, por el ambiente, por la

fauna, etcétera.

E: ¢Usted se siente preparada para abordar estos temas o estos contenidos sobre EA

con los alumnos?
D1: No, no totalmente
E: ¢ Por qué?

D1: Mmm, porgque yo pienso que igual no tenemos una cultura sobre este tema entonces
lo abordamos, pero de manera superficial a lo mejor no como se debiera de hacer,
entonces no me siento preparada para abordar estos temas, mmm pienso que son

diversos entonces no.

E: ¢Durante su formacion profesional la prepararon para abordar este tipo de

problematicas ambientales o los contenidos ambientales en el aula?

D1: No, durante la licenciatura no tuvimos una asignatura que se relacionara con este

tema
E: A ok
E: ¢ Como aborda usted los contenidos que tienen que ver con la EA dentro del aula?

D1: ¢ Cémo los abordo?, de acuerdo a como se van trabajando en el programa, aunque
yo considero que son escasos porque no los hay de manera amplia, entonces pues no

tenemos gran este... (Silencio)
E: Osea los aborda tal y como vienen en el libro de texto, ¢ con esa informacion?

D1: Si nada mas pero no agregando ninguna actividad adicional porque no tengo ya la
experiencia para poderlos abordar como tal, ademas no podemos detenernos tanto en

un tema no sé, pero me hace falta.
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E: ¢ Por ejemplo qué tipo de materiales utiliza como apoyos para la ensefianza de estos

temas o de estos contenidos?
D1: ¢Qué tipo de apoyos?
E: Si

D1: Los recursos que encontramos aqui en la escuela, por ejemplo, podriamos ver que
el cuidado del agua, entonces podriamos detectar en la escuela a lo mejor algunas fugas
gue hubiera en las instalaciones, y a partir de eso plantear algunas soluciones que como
tal quedan nada mas a lo mejor como soluciones dentro del grupo no como para
comentar, pero a lo mejor también nos faltaria manifestarlo, que se tomaran las medidas

para que no se desperdiciara esta agua.

E: Osea no llega a la reflexion con los alumnos.

D1: No solamente abordo el contenido

E: ¢ Cudles serian los recursos didacticos que utiliza para el abordaje de estos temas?

D1: Los libros de texto, el cuaderno y en ocasiones este igual y les dejo alguna
investigacion, pero ya de manera independiente que lo puedan ellos ver en su
computadora, no todos lo hacen, pero algunos alumnos si lo llegan a concretar en el

punto de a lo mejor incluso abordar méas en investigacién en casa.
E: ¢ Qué se hace después con esas investigaciones?
D1: Las comentamos ya aqui después que las traen con los nifios
E: ¢Y de esas investigaciones se hace una reflexion?

D1: Si las comentamos porque se trata de que ellos también se concienticen sobre como

pueden ellos participar para la mejora de su ambiente.
E: Ok y, por ejemplo

E: ¢ Qué tiempo le destina a la semana al abordaje de los temas sobre EA?
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D1: En la asignatura de ciencias naturales tenemos dos horas a la semana, pero como
tal como contenido asi, que en una semana yo aborde educacion ambiental no lo
tenemos, solo se abordan los pocos temas incluidos en el libro y que se relacionan con

la EA, de acuerdo al bloque.
E: ¢Y se les asigna la hora completa o es menor el tiempo?

D1: No nada mas se les asigna la hora destinada a la asignatura, pero cuando surgen
otras actividades se omiten algunas asignaturas, por ejemplo, si hay alguna actividad
extracurricular como dia del nifio o algun otro evento, se pierde la hora destinada y la

verdad no se recupera.
E: ¢ Usted nota que los alumnos tengan interés por los contenidos ambientales?

D1: Sila verdad es que a los nifios les interesa mucho lo que se relaciona con el ambiente,
con la fauna, con la naturaleza, es algo que a ellos les motiva mucho y les interesa sobre
todo cuando ven alguna imagen en la que vean a los animales en peligro de extincion a
ellos si como que sentian desesperacion por saber qué podian hacer, entonces si a ellos

si les motivan mucho estos temas.

E: Me habla de una motivacion en los alumnos, entonces: ¢ Como podria hacer que por
medio de esa motivacion los alumnos reflexionaran sobre la importancia que tiene el

cuidado del medio ambiente?

D1: Que lo plasmen en algun cartel o lo expresen por medio de un dibujo explicando con

un texto sobre cobmo pueden ayudar a mejorar su entorno, con esas actividades.
E: ¢Y porque no lleva a cabo estas estrategias?

D1: Por falta de tiempo, a veces estamos tan saturados que no podemos detenernos a

pensar en algo mas manual y si lo dejamos de tarea no todos cumplen.
E: ¢ Qué tipo de estrategias disefia para abordar estos temas?
D1: Solo la lectura y el resumen del texto, considero que me faltaria que fueran mas

innovadoras, en el sentido de experimentar o que ellos lo pudieran ver con experimentos,
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porque nos falta a veces un poco mas de tiempo para poderlos abordar, pienso que si se
podria hacer que por ejemplo ellos lo pudieran vivenciar, a lo mejor el cambio climético
se pudiera hacer un experimento relacionado con esto, pero como no se cuenta con toda
la informacién acerca del tema no los puedo hacer, a parte el tiempo también, tengo que
abordar mas contenidos y entonces no puedo detenerme a plantear este tipo de
actividades que si pudiera hacer con ellos para que visualizaran como podrian mejorar

su entorno.

E: ¢Bajo qué enfoque abordan los contenidos de EA?
D1: Yo me guio en el Plan y Programas de Estudio 2011
E: Ok

E: ¢ Qué enfoque ve inmerso en el Plan y Programas de estudio 2011 para el trabajo de
la EA?

D1: ¢ El enfoque?, no te podria comentar desconozco cual es el enfoque.
E: ¢ Como evalla los contenidos sobre educacion ambiental con los alumnos?

D1: Por medio de una situacion, por ejemplo por medio de la contingencia ambiental se
preguntaban muchos porque no podian salir al recreo, entonces de repente algunos
comentaban es que habian visto en la television que porque estaba haciendo mucho calor
y otros decian: si por los carros que generan mucha contaminacion, y preguntaban ¢ Pero
por qué?, entonces yo les decia pues porque debemos dejar de usar tanto el auto, hay
muchos nifios que viven muy cerca y llegan en auto, entonces yo les decia que ellos
pueden llegar caminando, entonces de repente si llegan ese tipo de reflexiones pero nada
mas queda hasta ahi, de echo yo les decia que en casa también pueden comentarlo con
los papas e igual invitarlos a usar menos el auto y mas los medios de transporte publico

para ayudar un poco a reducir la contaminacion.

E: ¢Porque seria importante abordar la EA en primaria de manera que sea significativa

para los alumnos?
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D1: Pues abordando los contenidos que estan presentes en nuestra vida y que son
prioritarios, por ejemplo, la calidad del aire, del agua del lugar donde vivimos, pienso que
hay muchos temas muy diversos y variados que no se abordan en los libros y que a los
alumnos los ayudaria a reflexionar e incluso a lo mejor a temar medidas dentro de la

misma aula.

E: ¢Cree que la Educacion Ambiental se tendria que ver como una asignatura mas del

curriculum y no solo como contenidos en las demas asignaturas?

D1: Si porque los contenidos se ven superficialmente en algunas de las asignaturas,
tendria que ser una asignatura mas para poderle dar profundidad e importancia, porque
la verdad ya es un problema que la sociedad esta enfrentando y lo malo es que no
hacemos nada, creo que nos mantenemos indiferentes, los adultos somos menos

sensibles que los alumnos.

115



ANEXO 2

Entrevista D2

E: “Hola buenos dias. El dia de hoy entrevistare a la D2, titular del grupo 3° “B”
E: “Hola Profesora. Muy buenos dias”.

D2: “Hola buenos dias. Estoy lista”

E: “Bueno comencemos. ¢ Usted qué sabe sobre la educacion ambiental?

D2: “pues que fue un programa que se implement6 hace dos o tres afios, nos llegaron
los libros a la escuela primaria, estaban muy buenos, pero se quedooo, bueno algunos

tomamos algunas actividades, pero lo demas se quedd en el rincon de los recuerdos.
E: “me podria mencionar qué tipo de actividades”

D2: “si, son actividades como de rehuso de materiales, el cuidado de plantas, como por
ejemplo el sembrar macetas en llantas, botellas, traia actividades, asi como que muy
padres, por ejemplo, hacer escobas este, con material ecoldgico por ejemplo de PET, y
materiales que se pueden reutilizar como por ejemplo con el PET que se puede reutilizar

y hacer hasta casas ecoldgicas.
E: ¢ considera importante abordar los temas de educacion ambiental con los alumnos?

D2: si, sobre todo por lo que estamos pasando que es la contingencia que ya la tenemos
casi cada mes y no podemos salir al recreo, ni a educacion fisica y no podemos hacer ya

casi nada.
E: ¢ COmo aborda usted esos contenidos sobre educacion ambiental con los alumnos?

D2:” precisamente retomandolos de ese libro que le comentaba y de algunos otros que
también este, tome un curso de ciencias naturales, me toco dar en escuela siempre

abierta clases de eh, digamos de ciencias naturales digamos de educacién ambiental
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tomando varios contenidos entre el programa que lleve de ciencias naturales y entre los

libros que me daban y lo que sugiere la SEP.
E: ¢ Queé tipo de materiales usted utiliza como apoyo para la ensefianza de estos temas?

D2: “eeeee bueno, muchas en ocasiones por ejemplo es salir al jardin, asi como hacer
una composta o bien ensefiarlos a sembrar en botellas de PET, ensefarles por ejemplo
también el uso de, el reutilizar por ejemplo una simple lechita que pudieran tirar a la
basura pues poder sacarle su provecho por ejemplo hacer este, pues una alcancia, un
lapicero y asi mostrandoles que hay varias cosas que se pueden hacer para que esa

basura no se siga generando y ocasione esto que es la contaminacion ambiental.

E: ¢ Con este grupo ha realizado estas actividades?

D2: “si, de hecho, hicimos la escoba ecolégica que ya me robaron, (risas) quedo tan bien

que ya no la encuentro (risas)”

E: ¢Qué tiempo destina para abordar estos temas sobre educacion ambiental?

D2: “pues digamos que una vez al mes mas o menos aproximadamente porque también
los libros como que lo van enfatizando, los libros de ciencias naturales, entonces es
cuando debo retomarlo y es bueno enfatizarlo sobre todo por los cambios que se estan
dando.

E: ¢Usted se siente preparada para abordar los temas sobre educacion ambiental con

los alumnos?

D2: “mmmm, bueno todavia nos falta creo que apenas estamos empezando porque
bueno los cursos que he tomado, las clases que he dado y todo esto pues nos va

ayudando, pero pues nos falta todavia mucho”
E: ¢Qué tipo de cursos ha tomado o quién los imparte?

D2: “eeeee, por parte de la SEP de Ciencias Naturales, escuela siempre abierta y este el

diplomado en Ciencias Naturales también y los libros que caen a mis manos que sean
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sobre Educaciéon Ambiental o lo que tenga la SEP, los recursos que tenga pues los voy

tomando también”

E: ¢Cuando usted aborda estas tematicas siente que los alumnos se interesan por el

medio ambiente?

D2: “Si, si se interesan, el afo pasado por ejemplo sembramos arroz en un material de
Pet e incluso los nifios sembraron en el area del bosque lo que antes se llamaba hortaliza
no y si, si germino el arroz, pero desafortunadamente aun nos falta esa educacion que
antes se tenia, eso que llamaban las dichosas hortalizas en las escuelas rurales ahi se
sembraba radbano, zanahoria, cilantro y posteriormente ya se cosechaban y ya se hacia

algo con todo eso, se hacia una comida o algo asi”.

E: ¢Usted como logra que los alumnos reflexionen acerca de la importancia del Medio

Ambiente?

D2: “precisamente retomando los cambios que se estan presentando de contaminacion,
haciéndoles ver que nosotros durante nuestra nifiez jamas habiamos vivido esto, nunca
habiamos tenido una contingencia podiamos salir disfrutar, saliamos a recreo y a
educacion fisica, 6sea jamas tuvimos que escondernos de salir al aire contaminado,

entonces es precisamente eso no todos los cambios que se estan dando.

E: ¢Qué tipo de estrategias dentro del aula usted utiliza para abordar los temas sobre

Educacion Ambiental”

D2: “como le decia haciéndolos practicos, 6sea haciendo alcancias de un material que
ya se va a desechar, utilizando una botella de PET para hacer incluso un juguete o una
escoba ecoldgica, este mostrandoles que por ejemplo se pueden hacer casas con llantas
con el mismo PET y ensefiandoles que se pueden utilizar diversos materiales, incluso ya
hay algunos anuncios aqui por periférico diciendo de empresas que estan haciendo
edificios en base a una ecologia sustentable, que de alguna manera se haga, este se
haga un edificio con bastantes espacios ecolégicos incluso paredes ecologicas donde se

esta rescatando esta parte de la naturaleza.

E: ¢Bajo qué tipo de enfoque usted aborda la Educacion Ambiental?
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D2: “eeeeee, pues el enfoque...... , pues el que marca las Ciencias Naturales ¢no?, que
es precisamente viene en Planes y Programas que es el cuidado del ambiente, y es
precisamente lo que debemos ensefar que si nosotros no cuidamos el planeta pues no
los vamos a acabar y al rato no vamos a tener ni aire para los pulmones ni nada, 6sea

nosotros mismos podemos destruir el ambiente.

E: ¢ De qué manera evalla el conocimiento de los alumnos después de impartir los temas

sobre Educacion Ambiental?

D2: “pues de alguna manera creo que son practicos ésea mas que nada creo que las
ciencias naturales es su enfoque que sea algo practico que sea algo que los haga
reflexionar sobre los percances que puede tener el que no se cuide de manera adecuada
nuestro planeta que vean que realmente se pueden hacer cosas y a veces no tan
laboriosas tan grandes y que se puede empezar por la casa, por separar la basura, por

reciclar materiales o por reciclar.

E: ¢ Usted siente que la manera en la que aborda estos conocimientos con los alumnos

impacta en ellos?

D2: “Si porque se les hace un poco chistoso o gracioso que en una botella puedan
sembrar o en una llanta puedan sembrar o en una carretilla, en una ocasion les
comentaba hasta en una tasa de bafio pueden sembrar en una tasa que ya se va a tirar
a la basura entonces, se les hace chistoso, pero cuando ven las cosas ya hechas pues

dicen a caray pues si es cierto lo iba a tirar y mira lo que ya pude hacer.

E: ¢de qué manera usted podria dar un cambio a la educacién ambiental en la escuela

primaria?

D2: “creo que podriamos empezar de manera general, por ejemplo poniendo botes para
separar la basura en organica e inorganica, reciclar el PET que sale por ejemplo de las
aguas que se venden, todo eso se puede vender, los empaques de la leche, el carton
pero tendriamos que tener realmente una organizacion para que todo funcione como

debe de ser y asi se evitaria afectar al ambiente, se tendria que tener una comision para
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gue lo fuera a vender esto ya en otras escuelas se hace y pues esto genera ingresos para

la escuela”

E: ¢ Usted que podria sugerir para lograr un cambio en la escuela primaria en lo que se
refiere a la manera de abordar los temas sobre educacion ambiental, de manera que los

alumnos logren ser criticos y reflexivos ante la problematica ambiental?

D2: “es precisamente poner en practica todo lo que ya se tiene por ejemplo poner en
practica las cuatro erres y poner en practica todo lo que se ensefia para que ellos logren
identificar los riesgos, poder reciclar y que ellos identifiquen que realmente se puede

lograr un cambio”

E: bueno pues muchas gracias
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ANEXO 3

A continuacion, se transcribe la entrevista realizada al grupo de alumnos de 3° afio “A”,
en donde se identifica a los alumnos como (A1, A2, A3...), segun el orden en el que

contestaron.
E: Pequefios. Buenos dias. ¢ Cémo estan?
As: bien, buenos dias maestra.

E: Voy a hacerles unas preguntas, no es un examen, solo contesten lo que realmente

sepan o de lo que se acuerden sale. Vamos a empezar.

Ustedes saben que en la actualidad nos enfrentamos a muchos problemas en el

ambiente. ¢ Qué tipo de problemas ambientales conocen?
Al: La contaminacién

E: Muy bien, ¢Qué tipo de contaminacion? ¢ Alguien puede mencionarme algun tipo de

contaminacion?

A2: El humo de los coches, de las motos, la contingencia

A3: la basura que se tira en las calles, el humo del cigarro

A4: los aerosoles

Ab: el calentamiento global y por eso el hielo de los polos se esta derritiendo

E: Bien, todo lo que mencionaron sobre el humo de los coches, de las motos, del cigarro
y la basura que se tira en las calles produce la contaminacién y esta a su vez es una de
las causas del calentamiento global. Pero haber diganme alguien sabe ¢Qué es el

calentamiento global?

A6: Es un fendbmeno que sube mucho la temperatura
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Después de esta respuesta los alumnos solo se quedaban viendo unos a otros y
volteaban a ver a la maestra como queriendo que ella les dijera algo. Al ver que no habia

otra respuesta que complementara la primera intervine.

E: Bueno les voy a explicar que es el calentamiento global, necesito que pongan mucha

atencion.

Efectivamente como bien lo dijo su compafiera, el término Calentamiento Global se
refiere al aumento gradual de las temperaturas de la atmdésfera y océanos de la Tierra

gue se ha detectado en la actualidad.

El calentamiento global est4 asociado al efecto invernadero, que es un fenédmeno por el
cual ciertos gases que componen la atmosfera terrestre retienen parte de la energia

emitida por el suelo tras haber sido calentado por la radiacion del Sol.

Muchos alumnos se quedaron viendo unos a otros, fue notorio que desconocian los
términos que se estaban manejando asi que les dije: no se preocupen les voy a explicar

de qué se trata el efecto invernadero.

El efecto invernadero es un fendmeno que funciona de la siguiente manera: la radiacion
solar atraviesa la atmosfera, rebota contra el suelo y deberia volver a atravesar la

atmosfera.

La contaminacién que producen nuestras acciones por ejemplo el uso excesivo del carro,
el contaminar el agua, tirar basura en la calle, fumar, produce gases como el diéxido de
carbono y el metano (los gases de efecto invernadero) que producen una capa de
contaminacion que impide que los rayos solares vuelvan a salir, produciendo un aumento

de la temperatura en la Tierra.

Como consecuencia de que los rayos solares no pueden salir de la tierra es que notamos
el aumento considerable de las temperaturas, o que ocasiona enfermedades de tipo
respiratorio o hasta enfermedades estomacales, mismas que experimentamos los seres

humanos. ¢ ustedes se han enfermado constantemente de las vias respiratorias?
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A7: Si, a mi hermanita la tuvieron que internar y el doctor dijo que era por los cambios

bruscos de temperatura.

E: Asi es, por ello, es importante que empecemos a cambiar nuestras actitudes, por

ejemplo, que podriamos hacer para disminuir los niveles de contaminacion.
A8: Usar menos el automovil, tirar la basura en los botes

E: Es importante que la basura se deposite en los contenedores, pero lo mas importante
es separar la basura, si nosotros separamos la basura ayudamos a que algunos

desechos se puedan reutilizar y otros mas reciclar.
¢, Qué otras acciones podriamos llevar a cabo para cuidad el ambiente?
A9: Lavarnos los dientes con un vaso de agua y cerrar la regadera al bafiarnos

E: Muy bien eso es muy importante porque el agua es un recurso no renovable y nos la

estamos acabando, por eso, debemos cuidarla.

A10: no debemos desperdiciar el agua

E: ¢Por qué es importante cuidar el agua?

Se quedaron en silencio los alumnos.

E: ¢No es importante cuidar el agua?, a ver para que utilizamos el agua

All: Para bafarnos, para lavar la ropa, para bafiarnos

A12: Para lavar el auto, para tomar agua cuando tenemos calor

E: ¢ COmo lavamos el auto?

A13: pues, conectamos la manguera y le abrimos a la llave para que podamos lavarlo
E: Oigan y no desperdiciamos mucha agua si lavamos el auto asi con la manguera

Al13: si
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E: El agua es un recurso vital para el ser humano y como bien lo acaban de decir la
utiizamos para muchas actividades de nuestra vida cotidiana, ¢Qué pasaria si no

tuviéramos agua para tomar?

Al14: Nos moririamos de sed

Algunos alumnos solo se rieron

E: Entonces ahora diganme ¢ Por qué es importante cuidar el agua?

Al4: Porque si la necesitamos para vivir y si la seguimos desperdiciando nos podemos

deshidratar y morirnos.

E: Asi es, la mayor parte de nuestras actividades las realizamos con agua, por ejemplo,
nuestro aseo personal diario, la comida que preparamos, las futas y verduras que
consumimos provienen de siembras que necesitan ser regadas con agua para poder
crecer y los productos que compramos en la tienda también necesitaron de agua para
ser elaborados. Por eso es muy importante que de ahora en adelante cuidemos el agua
y platiquemos en casa con nuestros papés, abuelos, tios, tias, hermanos, vecinos y todos
los que podamos sobre la importancia de cuidar el agua.

As: Siii

La maestra me pidio terminar con la entrevista debido a que los alumnos iban a salir a

educacion fisica, por ultimo les realice la siguiente pregunta.

E: ¢Qué temas trabajaron ustedes durante el ciclo escolar que tuvieron que ver con el

ambiente y con el cuidado del ambiente?

Los alumnos no recordaron temas vistos en clase, la maestra se molesté mucho y les
dijo:

D1: ¢no vimos ningln tema?, eso quiere decir que no trabaje.

As: si, si, vimos el cuidado del ambiente, el diéxido de carbono, el ruido de los arboles, el

cuidado de los animales.
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Con estas respuestas se termind la entrevista, se noté que los alumnos no tenian idea
de los temas que se tuvieron relacién con la problematica ambiental, la maestra termino
muy molesta con los alumnos. Por lo que se pudo observar durante la entrevista falta
mucho por hacer para lograr que los alumnos reflexionen sobre la importancia de cuidar

el ambiente.
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ANEXO 4
Clase 1 D1 “La satisfaccion de las necesidades basicas”

En lo que respecta a la forma de trabajo de la docente de 3°A se pudo observar que el
martes, la clase empezé después del recreo. Los alumnos entraron al aula 5 minutos
después de la hora, algunos todavia comiendo, a diferencia de los alumnos de 3°B
entraron con mayor orden y tomaron su lugar de manera inmediata. La docente demostro
mayor control de grupo y distribuy6 a los alumnos 5 equipos, de los cuales dos eran de 6
alumnos y 3 de 5, inici6 la clase con el tema “Satisfaccidén de las necesidades basicas”,

de la siguiente manera:

D1: “a ver vamos a poner atencion, en equipos necesito que realicen una lista de 10
objetos que utilizamos dentro del salén de clases y 10 alimentos que consumen

diariamente”.

Les marcé para la actividad 5 minutos, durante el desarrollo de esta los alumnos
comentaron entre ellos y anotaron en su cuaderno la lista, pasando los 5 minutos

establecidos la docente dijo:

D1: “a ver en orden levanten la mano los equipos que terminaron su lista”, solamente dos

de los equipos habia concluido asi que les dio 3 minutos mas.

D1: “necesitamos iniciar, asi que dejen la lista como la tengan, a ver equipo 1 mencionen

los objetos de su lista, yo los voy a anotar en el pizarrén”

A1: “lapiz, goma, cuaderno, pizarrén, bancas, mochila, libros, plumones para pizarrén,

solamente anotamos esos nos faltan dos”

D1: “bien a ver ¢ algun equipo que tenga algo diferente?, recuerden levantar la mano para

participar”
Levantan la mano los equipos 4y 5
D1: “equipo 5 ¢ Qué otros objetos utilizamos dentro del salén”
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A2: “también utilizamos colores, sacapuntas, pritt, tijeras, las mochilas, zapatos, calcetas,

jabén y uniformes”
D1: “muy bien ¢ Alguien tiene algo diferente?”
A3: “no”

D1:” ahora los equipos que no han participado me van a dar su lista de alimentos que

consumen ya sea en casa 0 aqui en la escuela, empieza el equipo 4”
A4: “Sabritas, papas con chorizo, arroz, refrescos”

D1: “hasta ahi haber equipo 2, diganme que otros alimentos”

A5: “cacahuates, pollo, pescado, arroz de leche”

D1: “ok, ahora equipo 3”, ;Qué otros alimentos nos pueden agregar?, que sean

diferentes, de acuerdo”
AB: “si, nosotros anotamos agua, sal, salsa valentina, jugos y sopa”

D1: “bien ahora que ya tenemos las dos listas en el pizarron ; Alguien puede decirme de

donde provienen los objetos y alimentos mencionados?”

Todo se quedé en silencio y se not6 que los alumnos no entendian la pregunta, la docente

guardo silencio y repitid la pregunta, esta vez poniendo el siguiente ejemplo:

D1: “por ejemplo, yo les puedo decir que la pulsera que traigo es de plata, y la plata es
un mineral que extraen de las minas, por lo tanto, mi pulsera proviene de un recurso

natural, es decir, de un mineral llamado plata. |{Se entendio!”
Uno de los alumnos dijo:
A7: “aaa era eso, si entonces yo puedo decir que los refrescos vienen de las refresqueras”

D1: “a ver, si en efecto vienen de las refresqueras, pero entonces tenemos que pensar
con qué fueron elaborados y de dénde provienen los ingredientes”
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D1: “bueno primero veamos, ¢Qué ingredientes contiene un refresco?

Los alumnos empiezan a decirlos sin orden, “azucar, carbonato, agua”, la docente

interrumpe y pide nuevamente orden de la siguiente manera.

D1: “recuerden que para poder participar tenemos que levantar la mano, de lo contrario
no se entiende lo que dicen, a ver Jimena dime dos ingredientes que se utilicen para

elaborar los refrescos”

A8: “azucar y agua”

D1:” bien ahora de donde proviene el agua y el azucar”
A9: “el agua de la llave y el azucar de la tienda”

Era evidente que existia una falta de informacion sobre los recursos naturales, de hecho,

la docente comenzo a reir y dijo:

D1: “creo que es hora de empezar a leer el libro de texto, saquen su libro en la pagina
56. Vamos a empezar la lectura, ya saben yo les indico que subrayar. La lectura la inicia

Diego”.

Al término de la lectura copiaron en el cuaderno el resumen de lo que subrayaron, la
maestra dio 10min. para poder copiar el resumen, al concluir los 10min.la profesora

pregunto:

D1:” ya podemos hacer un ejercicio”

A10: si, si, si

D1: “anotan, con las siguientes palabras completa los enunciados, sino tienen tinta azul

pues con otro color verde, morado, puedo borrar aqui”
Al: si
D1: “ya, haber vamos a usar la palabra bosque, ovejas, petréleo para completar los

enunciados, copien los enunciados en su cuaderno y completen”
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Mientras anotaban los tres enunciados en el cuaderno, la profesora se paseaba por el
salén para corroborar que todos estuvieran trabajando, aun asi, habia nifios que se
paraban de su lugar a sacar punta o simplemente a observar a algun compariero, pero la
maestra se percataba inmediatamente de quien estaba fuera de su lugar e

inmediatamente lo invitaba a sentarse con frases como, por ejemplo:

D1: “Asthar estas fuera de tu lugar, supongo que ya terminaste porque ya voy a borrar”,

el alumno de inmediato se sentd en su lugar y comenzo a trabajar.
D1: “a ver Diego apurate sino no vas a salir a recreo”

A11: “maestra ¢ porque nada mas tres enunciados?”

D1: “porque ya es tarde y vamos a copiar la tarea”

Los alumnos demandaban tal vez saber un poco mas sobre el tema, pero la docente tenia
gue pasar a la siguiente actividad, en ningdn momento se observé que los alumnos
reflexionaran, por ejemplo, acerca de la importancia que tiene el utilizar los recursos
naturales de una manera responsable para evitar el deterioro del ambiente. El tema se

concluyd con el ejercicio de los tres enunciados (ver anexo 1y 2).
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ANEXO 5

Clase 2 D1 “La importancia del cuidado del ambiente”

La clase inicio después de la hora del recreo, la docente abre la puerta para que los
alumnos entren, les va pidiendo que depositen la comida que aun llevan en el cesto de

basura, sin embargo, hay alumnos que entran comiendo y lo siguen haciendo en su lugar.
Al estar todos sentados en su lugar la docente inici6 la clase de la siguiente manera.

D1: “saquen su libro en la pagina 60, observen las imagenes que estan en esa pagina,

necesito que identifiquen ¢ cual es la imagen donde se muestran dafios al ambiente?
A1: “ya se maestra”

D1: “recuerden no pueden participar sin antes pedir la palabra y para hacerlo deben
levantar la mano por favor, no quiero estar pausando la clase para repetir las reglas que

ustedes ya saben”

Repito la pregunta ¢ .en cudl de las dos imagenes ustedes observan que el ambiente esta

danado?

Varios alumnos levantaron la mano repitiendo todos a la vez. (yo, yo, yo, por favor, yo)

D1: “a ver Adrian, describenos cual es la imagen en la que el ambiente se ve dafado y

dinos por qué?

A2: “es la que tiene al pato, en esa imagen el agua esta sucia y hay peces muertos,

también se ve mucha basura”

D1: “muy bien, ahora quién me pude decir por qué creen que el ambiente se contamina,

cuales son las causas de esa contaminacion”

Nuevamente se empiezan a escuchar varias voces diciendo, por la basura, porque

usamos mucho el carro, porque tiramos desechos en el agua, porgue tiramos agua...”

D1: “a ver no podemos participar asi de manera tan desordenada porque no se entiende,
vamos a levantar la mano y a quien le dé la palabra es quien va a participar, ahora si

quien puede decirme las causas de esa contaminacion”
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La mayoria de los alumnos levantaron la mano y la docente eligié a uno.

D1: “Jimena tu dime cuales son las causas que originan la contaminacién y la muerte de

las especies que viven en el agua”

A3: “mi mama dice que los humanos contaminamos el agua porque tiramos la basura
fuera de su legar y que en muchos lugares lavan la ropa en los rios y el jabdén contamina

el agua”

D1: “si, eso es verdad estamos acostumbrados a tirar la basura en cualquier lugar y no
la depositamos en los botes, no solo contaminamos el agua si no el ambiente en general,

a ver no tenemos contaminacion en el aire”

A4: si

D1: “¢ nuestras calles no estan llenas de basura?”
Tres alumnas levantan la mano

D1: “dime Sofi”

AS5: “es que en mi calle siempre tiran basura los nifios que juegan y sus mamas no les
dicen nada, y luego la basura siempre tapa las coladeras de la calle y por eso se inunda

cuando llueve”

D1: “si las consecuencias de la contaminacién en general son muy malas y siempre
causan otro tipo de problemas como el que mencionas de la inundacion de las calles,
incluso otros problemas como enfermedades, ¢,a ustedes en qué tipo de lugar les gustaria

vivir?, a ver Vanessa tu dime, ¢.en qué tipo de lugar te gustaria vivir?
A6: “me gustaria vivir en el lugar donde el agua esta limpia y los animales no se mueren”

D1: “y entonces ¢, ustedes diganme qué podemos hacer para que nuestro medio ambiente
no sufra las consecuencias de la contaminacién?, a ver Magali dime qué podriamos hacer

para ya no contaminar el ambiente”
AT: “separar basura y no tirarla en la calle”

D1: “pero ademas de eso podemos usar menos el coche y mas la bicicleta, consumir

menos productos que generan basura en exceso, y consumir mas productos que puedan
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reciclarse, vamos a leer nuestro libro iniciamos en la pagina 60, les indico que vamos a
subrayar, inicia la lectura Karla, en donde encuentre el primer punto para y sigue su

comparniero de al lado y asi como va la fila, empezamos”.

Durante la lectura, la maestra les indico que subrayar, al término de la lectura les dio la

siguiente indicacion.

D1: “ahora que acabamos la lectura, van a pasar a su cuaderno el resumen, pero antes

diganme qué es el reciclaje, Jesus ¢qué es para ti el reciclaje?”

A8: “es cuando usamos la basura para hacer algo como una alcancia o algun regalo para

las mamas”

D1: “si, muy bien Jesus, como lo acabamos de leer reciclar quiere decir que los materiales
gue ya vamos a desechar los volvemos a utilizar para elaborar nuevos productos y asi
evitamos comprar, ahorramos dinero y evitamos contaminar el ambiente con mas basura,
pero para poder llevar a cabo el reciclado tenemos que aprender primero a separar la

basura, ¢quién separa la basura en su casa?”
Ante este cuestionamiento varios alumnos levantan la mano
D1: “muy bien y como la separan, Kevin en tu casa como separan la basura”

A9: “en un bote ponemos todas las cascaras de fruta y verdura y en una bolsa negra el

papel y todo lo demas”

D1: “muy bien esa separacion es en organica e inorganica, alguien separa de manera

diferente la basura”
Una alumna levanta la mano
D1: “a ver, Marian qué hacen en tu casa”

A10: “mi abuelita echa las cascaras de toda la verdura en una bolsa, pero las botellas de
plastico las junta en otra y las vende, también junta las latas de refresco y cervezas (risas
de los otros nifios) y también las vende, la demas basura se la da al carro porque el carro

de la basura no acepta la basura revuelta con las cascaras de verdura”
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D1: “es muy importante que separemos la basura, muy bien entonces van a copiar en su
cuaderno lo que subrayamos, ahora se ponen a trabajar, haganlo en orden y sin estar

platicando por favor”

Mientras los alumnos copiaban el resumen la maestra calificaba otros trabajos de las
clases anteriores y observaba desde su escritorio que todos estuvieran trabajando, se
levant6 dos veces de su lugar y paso entre las filas para verificar que los alumnos

trabajaran, después de 10 min. pregunto:
D1: ¢ quién ya termino?
Solamente 9 alumnos habian concluido y los demas aun seguian trabajando entonces

les indico lo siguiente:

D1: “bueno quien no haya terminado lo termina de tarea porque ya les toca educacion
fisica, guarden sus cosas y de tarea también van a elaborar una lista de acciones que

podemos realizar para mejorar el ambiente”
Los alumnos entre risas y platicas guardaron sus cosas y salieron a la clase de educacién
fisica.

En la siguiente clase la docente reviso el resumen en los cuadernos de los alumnos y
retomo el tema por un lapso de 20 min. les pidié a los alumnos que comentaran en grupo
las acciones que habian anotado para mejorar el ambiente, lo hizo de la siguiente

manera.

D1: “el dia martes les pedi que terminaran en casa el resumen sobre la importancia del
cuidado del ambiente, saquen el cuaderno voy a revisarlo, pero antes vamos a comentar

gué acciones podemos realizar para ayudar a mejorar nuestro ambiente”.

Varios alumnos se quedaron viéndose entre si, fue notorio que no habian realizado la

tarea, la docente pregunto:
D1: “ltalia dime dos acciones que hayas anotado”

A11: “apagar las luces de los cuartos que no utilice, esteeee y no dejar que el agua se

tire de la manguera”

D1: “muy bien, Jesus tu qué anotaste”
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A12: “usar menos el automdvil y usar focos ahorradores”

D1: muy bien ahora me van a dejar en el escritorio sus cuadernos y van a contestar la

evaluacion del bloque en el libro de texto las paginas 70y 71. ¢ hay alguna duda?

Los alumnos en multitud contestaron que no habia ninguna duda, empezaron a contestar

su evaluacién y después de 15 min. la docente les indico lo siguiente.

D1: “vamos a checa las respuestas de la evaluacion y al terminar me dejan los libros en

el escritorio para calificarlos, Sofia ¢,el numero uno con que letra va?”
A13: “conla D”

D1: “bieny el 2”

A14: “conla b”

D1: “si muy bien alguien tiene alguna respuesta diferente”

Todo se quedo en silencio, asi que la docente continuo.

D1: “Erick dime las siguientes respuestas por favor”

A:15%l 3 esconlaletraE,el4conlaCyel5conlaA’

D1: “muy bien libros al frente en orden y sacan el cuaderno de historia, pongan la fecha

y la frase de la semana.

La clase concluyo en dos sesiones
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ANEXO 6
Clase 3 D1 “El cuidado del ambiente y el aprecio por nuestra diversidad cultural”

Esta clase se observé antes de la hora de recreo, dio inicio a las 9:20 de la mafana,
aungue segun el horario estaba planeada para dar inicio a las 8:50, pero la clase anterior

gue fue de matematicas se prolongg, la clase inicio de la siguiente manera.

D1: Les voy a pedir que pongan en mi escritorio los cuadernos de matematicas para
calificarlos y vamos a empezar con la clase de Civica y Etica, saquen su libro y su

cuaderno.
A1: Pero... ¢ si todavia no terminamos qué hacemos?

D1: Ya les di mucho tiempo para terminar y tenemos que pasar a otro tema, falta poco

para el receso.

Algunos alumnos en coro gritaban que no porque no habian terminado y la docente solo
les pidi6 que pusieran los cuadernos en el escritorio, los alumnos que no habian concluido

mostraban molestia, pero aun asi pusieron los cuadernos en el escritorio.

D1: Abran el libro de Formacion en la pagina 48, el tema que vamos a ver es el de “El
cuidado del ambiente y el aprecio por nuestra diversidad cultural’, es importante que
todos reconozcamos que formamos parte de un pais rico en diversidad y riqueza cultural,
asi mismo debemos aprender a cuidar el ambiente junto con los miembros de nuestra
comunidad. Vamos a iniciar la lectura en la pagina 50, preparen su marca textos y pongan

mucha atencién, esta vez yo voy a leer y les indico donde subrayar.

La docente inicio la lectura y se observo a varios alumnos distraidos, algunos no llevaban
el libro, otros se perdian en la lectura y otros mas platicaban o jugaban. La docente
continué con la lectura pese al ruido que se escuchaba y al finalizar dio la siguiente
indicacion:

D1: Vamos a platicar sobre la lectura, necesito que pongan atencion y quien quiera

participar levante la mano para hacerlo en orden, a ver ¢ Por qué es importante cuidar el

medio ambiente, es decir, las plantas, los animales?

Varios alumnos levantaron la mano
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D1: A ver Abril dime

A2: Es importante porque las plantas nos dan oxigeno y los animales merecen respeto.
D1: Si es cierto, pero ¢ Por qué mas?

Nuevamente varios alumnos levantan la mano.

D1: Kevin dime por qué

A3: Porque los seres humanos cortamos los arboles, tiramos basura y matamos animales

para comer y por eso ésta cambiando el clima.

D1: Sus respuestas son correctas, pero aun hay mas, debemos cuidarlo porque
formamos parte de él y si lo destruimos también nos dafiamos nosotros, las personas
somos quienes debemos mantener y conservar en buen estado el lugar que habitamos.
Aunque en cada comunidad se compartan diferentes costumbres y tradiciones estas
deben ejercerse con responsabilidad y siempre cuidando el medio ambiente. ¢Quién
puede decirme en donde viven como cuidan el medio ambiente? Por ejemplo: ¢ qué hacen

para conservar limpias las calles o para cuidar el agua?

Los alumnos pusieron cara de no entender las preguntas. Asi que, la docente tuvo que

ser mas clara al elaborar el cuestionamiento.

D1: Sus vecinos se retnen para tomar decisiones por ejemplo para mantener las calles

limpias o para platicar sobre el cuidado del agua, el drenaje o la luz.
D1: ¢ Kevin?

A4: No, en las calles de mi casa siempre hay basura tirada y el drenaje se tapa por eso
cuando llueve se inunda o se sale el agua de las coladeras, mi mama dice que porque

los vecinos son muy sucios.

D1: A eso me refiero si todos nos ponemos de acuerdo y tomamos decisiones no
tendriamos porque sufrir las inundaciones, la falta de agua por no cuidarla o el mal olor

de las calles porque estan sucias.

A5: Maestra en la colonia hay letreros de que levantemos la popo de nuestras mascotas

y los vecinos los pusieron, mi hermano si la levanta cuando saca a los perros de paseo,
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pero tenemos una vecina que deja salir a sus perros y no levanta nada, es feo porque

luego nos embarramos de popo y huele muy mal.

Varios alumnos se rieron con el comentario y la docente intervino

D1: No es gracioso, ¢a quién le gusta embarrarse de popo u oler mal?
Todo se quedo en silencio

D1: verdad que nooo, por eso es muy importante que todos estemos de acuerdo y
respetemos la reglas, muy bien en el cuaderno vamos a anotar lo siguiente. Elabora un
cartel con acciones que ayuden a mejorar el medio ambiente. En el cartel pueden poner
lo que ustedes crean que ayudaria a disminuir la contaminacién o la falta de agua. Tienen

10 minutos para hacerlo porque ya vamos a salir a recreo.

A los alumnos les entusiasmo la idea de elaborar un dibujo, sin embargo, el tiempo no
fue suficiente, la mayoria no lo termino solo una alumna logro terminarlo y calificarse, los
demas estaban trabajando aun en la actividad cuando sonoé la chicharra para salir a

recreo.

D1: Los que no terminaron por favor lo hacen de tarea en el cuaderno y lo van a pasar a
una cartulina para que los peguemos en el patio de la escuela, no quiero que se les olvide

por favor y pasan también de tarea lo que subrayamos en el libro al cuaderno y lo ilustran.
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ANEXO 7

Clase 4 D1 “Los problemas ambientales y la preservacion de desastres en mi

entidad”

Esta clase comenz6 después de la hora de recreo, como en las anteriores la entrada al
saldn se prolong6 por un lapso de 10 minutos, tenia que haber iniciado a las 10:30 e inicid
a las 10:40, porque los alumnos tardaron en subir al saldn, la clase inicio cuando la

profesora dio la siguiente indicacion.

D1: Les pido que guarden silencio porque ya es tarde, escucharon el toque y todavia se
guedaron a jugar en el patio, para la siguiente clase quien no esté a tiempo se va a tener
gue quedar afuera del salén y con citatorio. Vamos a sacar el libro y cuaderno del Distrito
Federal. ¢Quién puede decirme, por qué en nuestra ciudad hay tanta contaminacion?,

guiero que participen en orden, ya saben levantan la mano. A ver, Jesus dime.
Al: Por el humo de los carros y de las fabricas.

D1: Si efectivamente y que mas, a ver Italia, qué mas contamina

A2: La basura que tiramos en la calle.

D1: Si también la basura que tiramos en la calle ademas de contaminar puede tapar las
coladeras y provocar inundaciones, la contaminacién también provoca enfermedades
respiratorias y estomacales. Bueno ahora vamos a leer nuestro libro, el texto habla sobre

lo que acabamos de comentar. Inicia con la lectura Adriana.

Los alumnos leyeron en voz alta de forma aleatoria, es decir, llegando a un punto seguia
la lectura el compariero de al lado y luego el de la siguiente banca y asi siguié hasta
terminar el texto, mediante la lectura la docente les indico las partes del texto que tenian
gue subrayar.

D1: Bien ahora qué pueden decirme de la lectura. Yuremi ta no has participado comenta
gué entendiste de la lectura.

A3: Que es importante cuidar el agua para que no nos falte; usar menos el carro y no tirar

la basura en las calles para no contaminar el aire.
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D1: Asi es, tenemos que actuar con mucha responsabilidad para evitar que
contaminemos mas el ambiente, ademas el consumo de productos electrénicos
contamina mucho al ambiente por ejemplo el cambio constante de celulares asi que no

cambien su celular a menos que ya no sirva.

A4: Maestra mi mama siempre nos dice que debemos depositar la basura en su lugar
para no contaminar las calles, pero siempre que vamos caminando luego la tiramos y

también la gente que vemos la tira.

D1: Si, eso pasa de forma muy frecuente pero no es lo correcto, el hecho de que todos
lo hagan no quiere decir que debemos hacerlo, tenemos que marcar la diferencia y pasar
la voz para que los deméas sepan como afectan nuestras actitudes al ambiente y a

Nosotros mismos.
A4: Si maestra
D1: a ver diganme ¢ qué podriamos hacer para evitar contaminar mas el ambiente?

A5: En mi casa mi mama separa la basura organica y la inorganica porque si no el camion

de la basura no se la lleva.

D1: Eso es una buena medida y todos deberiamos de tomarla en cuenta, bueno vamos
a leer una hoja que les traje habla sobre la importancia de cuidar el medio ambiente. A

ver, Jessica reparte las copias por favor.

La alumna empez6 a repartir las copias por filas y en ese momento, algunos alumnos
empezaron a platicar, al terminar de repatrtirlas la docente con voz alta pidi6 silencio de

la siguiente manera.

D1: vamos a guardar silencio porque no podemos trabajar de esa manera, la lectura se
llama “No dafies el ambiente”, la voy a leer en voz alta y les indico donde subrayar, todos

ya estan listos con su marca textos.

Los alumnos guardaron silencio y la maestra lo interpreto como un si, asi que comenz6
la lectura, el texto era muy corto de 5 péarrafos para ser exactos y en la parte inferior tenia

un ejercicio, al terminar de leer la docente les pidio resolver el ejercicio.
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D1: Bien, ahora de acuerdo a lo que leimos y comentamos sobre el libro van a resolver
el ejercicio de abajo y van a pegar la hoja en su cuaderno, cuando terminen ponen los

cuadernos en mi escritorio para calificarlos.

El ejercicio constaba de cuatro imagenes en donde los alumnos tenian que describir en
cada una algunas medidas que los miembros de su localidad llevaban a cabo para
proteger al ambiente; durante el ejercicio algunos alumnos se distraian platicando con
otros o jugando, la docente les llamaba la atencion y volvian al ejercicio, asi concluyo la

actividad sin reflexionar sobre el tema.

El libro de texto incluye una investigacion sobre la importancia del cuidado y el uso
adecuado del agua, que los alumnos tenian que llevar a cabo en casa para
posteriormente elaborar carteles, sin embargo, la docente no tomo en cuenta la actividad

y al cuestionarla sobre ello comento lo siguiente:

Mira la verdad no les dejo hacerlo porque la mayoria de los papéas del grupo
trabaja y son muy pocos los que elaboran las investigaciones o tareas que se
mandan a casay la verdad pierdo después mucho tiempo en calificar o verificar

quién lo hizo

Le comenté que seria importante retomar este tipo de actividades para que los alumnos
mediante los carteles pudieran sensibilizar a otros compaferos o miembros de su
comunidad sobre el cuidado del agua, ya que, es uno de los problemas ambientales mas

graves. Pero la docente siguié con su postura comentando lo siguiente:

Sé que es importante pero no lo realizan y en ocasiones hasta tenemos
problemas si dejamos tarea porque segun los padres de familia las actividades
se deben concluir en la escuela, pero la verdad el tiempo no nos alcanza para
hacerlo ya vez aun cuando les leo algunos no logran concluir las actividades
gue hacemos, ademas hay otras asignaturas que ver en el dia y no puedo

detenerme en una nada mas.
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ANEXO 8

Clase 1 D2 “Interacciones de los seres vivos”

Las observaciones se realizaron después de la hora de recreo a las 10:30 hrs., los nifios
llegaron al salon después de 10 min. todavia tomando sus alimentos, lo primero que se
observd, es que tiene poco control sobre el grupo, los alumnos ingresaron al salon de
manera muy desordenada y algunos tomaron su lugar todavia comiendo, la docente trat6
de calmarlos alzando un poco la voz, sin embargo, no fue posible hacerlo debido a que
el ruido que los alumnos hacian era todavia mas fuerte que la voz de la maestra, para

captar la atencién del grupo, la maestra les dijo:

D2: “a ver voy a empezar a mandar citatorios para los que se encuentren fuera

de su lugar”

Algunos alumnos todavia tardaron un poco en sentarse y alistarse para iniciar la clase, lo
que limit6 el tiempo para abordar los contenidos de EA. La clase empezaba a las 10:30

hrs. e inicio a las 10:50 hrs.

Los alumnos se notaron en todo momento con poco interés, la docente inicio la clase

sobre la “Interaccion de los seres vivos”, con la lectura del libro de texto:
D2: “abran su libro en la pagina 45, vamos a iniciar la lectura”

Durante la lectura, la docente les indicaba a los alumnos qué subrayar, en todo momento
se observé a los alumnos platicando y jugando, aun asi, la docente continuo la clase de

la siguiente manera.

D2: “estoy leyendo, quien se pierda no voy a volverle a decir que subrayar, ¢ quedo

entendido?”

A1: “es que Dylan esta haciendo mucho ruido y no se escucha”

D2: “yo ya di la indicacién, Dylan siéntate, Cristopher voy a mandar citatorio para tu

mama”
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A2: “ya maestra siga leyendo si ellos no quieren trabajar déjelos”

D2: “vamos a continuar, si no terminamos no van a salir a Educacién Fisica, Paulina y

Ximena dejen de platicar’

La maestra contindo leyendo en la pagina 46 a 54 e indicando a los alumnos que

subrayar.
A3: “maestra que vamos a hacer con lo que subrayamos”

D2: “lo van a pasar a su cuaderno, pero antes vamos a comentar lo que se leyo, dime

Sebastian ¢ Cémo se les llama a los animales que comen plantas?

A4: “no se”

D2: “eso pasa por no poner atencién a la lectura, Bruno ¢;puedes contestar?”
A5: “herbivoros y los que comen carne carnivoros”

D2: “muy bien, Bruno si puso atencion a la lectura, algunos animales se comen a otros a
eso se le llama cadena alimenticia y otros se alimentan de lo que hay en el lugar en donde

viven, van a pasar lo que subrayamos al cuaderno”
A6: “todo, es mucho y ya vamos a salir a educacion fisica”
D2: no es mucho mejor ya ponganse a trabajar para que terminen”

La clase concluyo a las 11:30 sin que los alumnos hubieran terminado el resumen y les

dio la siguiente indicacion:

D2: “los que no terminaron lo van a realizar en casa, guarden sus cosas y

salgan a educacion fisica”.
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ANEXO 9

Clase 2 D2 “Satisfaccion de las necesidades basicas”

La clase inicio después de la hora de recreo, los alumnos llegaron al salon de clases
de manera desordenada y tardaron mucho tiempo para tomar su lugar, la profesora
alzaba la voz pidiendo que guardaran silencio, sin embargo, no pudo lograrlo hasta
después de 10 minutos. Una vez en su lugar les pidi6 sacar el libro de ciencias

naturales de la siguiente forma:

D2: “Por favor ya guarden silencio, ya es muy tarde y no vamos a terminar, saquen
el libro de ciencias naturales en la pagina 56. Siempre perdemos tiempo en lo que
estoy callandolos y sentandolos. Voy a empezar la lectura y quien no sepa que

subrayar es su problema no voy a repetir nada”

La maestra inicio la lectura pese a que la mitad del grupo estaba desordenado y 5
alumnos no llevaban el libro de texto. Los alumnos sin libro estaban distraidos y
jugando motivo por el cual distraian al resto del grupo. Muchos alumnos se
perdieron en la lectura y la profesora no se detuvo hasta concluir la lectura en la

pagina 57.

La lectura fue muy corta de tres parrafos y al terminar les volvié a llamar la atencion

de la siguiente manera:

D2: No traen el material para trabajar y todavia se la pasan jugando y molestando
a quien si cumple con traerlo, en la siguiente junta voy a hablar con los padres de
familia para comentarles esta situacion, ahora no sé qué vayan a hacer para trabajar

porque la actividad se va a llevar a cabo de todos modos.

La profesora les dio a los alumnos una breve explicacion del tema de la siguiente

manera.

D2: Como ya escucharon existen varios elementos de la naturaleza que nos

permiten satisfacer nuestras necesidades basicas de alimentacion, vestido y salud.
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¢, Quién puede decirme qué tipo de recursos utilizamos a diario para satisfacer

nuestras necesidades?
Al: El agua para bafnarnos, y los alimentos que comemos.

D2: Si, muy bien. Ahora van a elaborar en el libro una lista de los objetos y alimentos
gue son mas importantes para ustedes. Y cuando terminen pasan lo que
subrayamos al cuaderno y se vienen a calificar. A perdén también can a pasar a su
cuaderno las tres preguntas de la pagina 58 y las contestan en el cuaderno. Cuando

terminen ya se pasan a calificar.

Los alumnos iniciaron el trabajo, en todo momento se observé distraccién, algunos
jugando y fuera de su lugar, la maestra se sent6 a calificar otros libros que tenia en

el escritorio y no dio mas explicacion del tema.

Pasaron alrededor de 15 minutos y solo 4 alumnos habian terminado, les califico en

el escritorio y los demés seguian platicando y jugando.

Llego la maestra de educacion fisica y la profesora se levanté del escritorio dando

la siguiente indicacion.

D2: Yavan a salir a clase con la maestra, guarden sus cosas y los que no terminaron

lo hacen de tarea.

En ningln momento la maestra propicio que los alumnos discutieran acerca de la
importancia de cuidar y utilizar de manera racional los recursos naturales, no dio
mas informacion sobre el tema y tampoco les explico sobre la importancia de la
separacion de basura, estos temas estaban inmersos en esta actividad y no se les
dio la importancia. Lo que hizo notar que la maestra carecia de informacion para

abordar el tema.

Tampoco realizo las actividades que el libro de texto marca, mismas que hubieran
ayudado a los alumnos a reflexionar y buscar acciones para frenar la contaminacién

ambiental.
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Al cuestionarla acerca de por qué no habia realizado las actividades su contestacion

fue:

D2: “Mira maestra la verdad como pudiste observar los alumnos tienen muy poca
disposicion y en general la conducta del grupo es muy mala, les cuesta mucho
trabajo organizarse para trabajar y perdemos todavia mas tiempo”
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ANEXO 10

Clase 3 D2 “El cuidado del ambiente y el aprecio por nuestra diversidad

cultural: Qué nuestro consumo no dane el ambiente”

La clase inicio a las 11:30 hrs., los alumnos entraron al salén después de la clase

de Educacion Fisica, la maestra dio inicio de la siguiente manera.

D2: “todos tomen su lugar vamos a iniciar con el tema de Formacién Civica y Etica,

saquen su libro en la pagina 50”
A1: “podemos leer nosotros”

D2: “si, pero en voz alta lo vamos a hacer yo les voy indicando, Gabriel empiezas la
lectura lees la pagina 50, Samantha la 51, Leilani 52, Omar 53, Sebastian toma tu
lugar por favor, Alexis todo el dia has estado de pie ¢ Te puedes sentar ya? Y vas a
leer la pagina 54, Danae deja de platicar y lees la 55, ahora si vamos a empezar yo
les indico que subrayar, guardamos silencio por eso no escuchan, se esta

escuchando mucho ruido, empezamos Gabriel”.

El alumno Gabriel empezo6 la lectura pese al ruido que persistia en el aula, la
docente indicd que subrayar en cada pagina leida y algunos alumnos no llevaban
el libro de texto y en todo momento se notaron distraidos.

D2: “bien ya terminamos de leer, ahora van a resolver las paginas 62 y 63 del libro,

lo van a hacer de manera individual y luego comentamos nuestras respuestas”
A2: “y los que no traemos libro que hacemos”

D2: “contesten en el cuaderno y en casa resuelven el libro, saben que tenemos un

horario porque no traen sus cosas”

Mientras los alumnos contestaban las preguntas la maestra se sent6 en su escritorio
a calificar algunos cuadernos que tenia pendientes, escuchaba ruido y solo

levantaba la mirada diciendo:
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D2: “Alexis, Cristofer y Mauricio, ¢no entienden verdad?, voy a tener que mandar

citatorios, todo el dia han estado jugando y fuera de su lugar”

A3: “maestra Fernanda no me deja trabajar, porque no trae su libro y quiere

copiarme”

A4: “solo quiero que me deje copiar las preguntas”

D2: “Magaly por favor permitele copiar las preguntas para que trabaje”
A3: “esta bien, pero digale que deje de platicar”

D2: “vamos a hacer una cosa quien trae el libro levante la mano”

De los 29 alumnos solo 17 llevaron el libro.

D2: “se van a cambiar de lugar las parejas que no traen libro con alguien que si lo

traiga para que trabajen”

Esa indicacion propicié que los alumnos se levantaran de su lugar y empezaran a
aventarse buscando un lugar y haciendo mucho ruido de forma descontrolada. La
docente solo los observaba desde su escritorio y dejo que ellos tomaran el lugar
gue quisieran, pasaron alrededor de 5 min. y aln seguia el descontrol.

D2: “estan haciendo mucho relajo y no van a terminar ya son las 12:00 hrs. la
actividad es muy sencilla, cuento tres y ya todos tienen un lugar para trabajar, una,

dos, tres. Ahora si seguimos trabajando y ya no quiero escuchar ruido”

Los alumnos tomaron un lugar, se notdé que la mayoria tomo asiento con amigos
pues en todo momento se escucharon murmuros, la docente seguia observando

desde su escritorio, después de diez minutos les pidio lo siguiente:

D2: “ahora vamos a comentar las respuestas que tienen en orden lo vamos a hacer,
el ejercicio de la pagina 62, nos pide que escribamos tres propuestas que podriamos
realizar para ahorrar agua y cuidar el ambiente, Paulina has estado platicando

mucho dime cuales son tus respuestas”
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A5: “es que todavia no termino apenas escribi dos”
D2: “si dejaras de platicar ya hubieras terminado, dime las dos que anotaste”

A5: “lavarme los dientes con un vaso de agua y cerrar la llave cuando no este

ocupando agua para nada”
A6: “yo si termine maestra”
D2: “dime Ximena”

AG: “en mi casa cerrando la llave de la regadera cuando me enjabono, lavando el
coche con una cubeta de agua y no con la manguera y también cuando me lavo los
dientes no dejar la llave del lavabo abierta cuando me los estoy tallando; en la
escuela cerrar las llaves de los lavabos cuando las encontramos abiertas porque
algunos nifos las dejan abiertas cuando van al bafio, decirle a la directora cuando
se riega el agua de los bafios y decirle también cuando don Victor deja la manguera

abierta para que se riegue el jardin porque se tira mucha agua.

D2: “muy bien Ximena, ya dieron el toque de salida guarden sus cosas y se forman

para salir, los que no terminaron lo hacen de tarea la préxima clase califico el libro”
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ANEXO 11

CLASE 4 D2 “Los problemas ambientales y la preservacion de desastres en mi

entidad”

Esta clase se observé un dia viernes después de la hora de recreo, la docente subi6 tarde
al salén por que tuvieron una reunién en el patio para organizar la clausura del ciclo
escolar, los alumnos subieron y comenzaron a jugar y correr dentro del salén de clases,
cuando la maestra llego habia mucho ruido y los alumnos no se dieron cuenta de que ella

habia entrado al saldn, con voz muy fuerte les pidié que se sentaran.

D2: Ya tengo tiempo de haber entrado y ustedes siguen con su relajo, tomen su lugar ya
vamos a empezar a trabajar porque después les toca educacion fisica y no vamos a
terminar, saquen el libro del Distrito Federal, se acuerdan que en la clase anterior vimos

gue en Xochimilco hay muchas tradiciones y festividades.

Los alumnos en coro respondieron que si, aunque algunos pusieron cara de que no

sabian de qué hablaba la maestra.

D2: Bueno cuando se llevan a cabo esas festividades las calles quedan muy sucias ¢ Lo

han notado?, la gente tira la basura en la calle, quiero decir que la contamina.

Al: Si por mi casa estuvo el Nifiopa y dieron tamales en la noche y cuando sali para

venirme a la escuela en la calle habia tirada mucha basura.
D2: ¢ Qué tipo de basura Raul?
Al: Hojas de tamal, platos y vasos de unicel

D2: Uuuy que caray y el unicel es lo que mas contamina el ambiente, ademas yo creo
gue echaron muchos cuetes y el humo también contamina, hay muchas formas de
contaminar el ambiente, ¢,si lo saben?, a ver Dylan menciona de qué forma se contamina

el ambiente.

A2: Cuando tiramos basura en la calle o en el canal y también cuando usamos el carro,

mi mama dice que por eso debemos de caminar.
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D2: Si todo eso contamina el ambiente y debemos cambiar esas actitudes para no
contaminar mas. Bueno, abran el libro en la pagina 145, yo leo y ustedes siguen la lectura

y subrayan donde les diga.

La maestra realizé la lectura en voz alta e indic6 que subrayar, al finalizar la lectura pidié

a los alumnos pasar el resumen al cuaderno.

D2: Saquen su cuaderno y pasen lo que subrayamos, cuando terminen hacen un cartel
sobre la importancia del cuidado del agua, se apuran porgue ya van a salir a educacion

fisica.

La docente se sent6 en el escritorio a calificar los cuadernos que tenia de la clase anterior,
los alumnos pasaban el resumen, pero con mucho bullicio y poca atencion, tres alumnos
no tenian libro y andaban paseandose por el salén, la maestra solo calificaba y no se hizo
notar que observara al grupo para verificar que estuvieran trabajando. Pasaron 15

minutos aproximadamente cuando la maestra se levanté de su lugar y pregunto:

D2: ¢ Ya terminaron?

Los alumnos con mucho desorden y gritando contestaron en coro que no.

D2: pues apurense porque faltan 5 minutos para que venga por ustedes la maestra Hilda
A3: jya llego la maestra ya nos podemos ir!

D2: Hola maestra permitame, guarden sus cosas Y lo terminan en su casa de tarea lo

califico la siguiente clase, no mejor me lo traen el lunes sin pretexto.

La clase nuevamente se limit6 a la informacion contenida en el libro de texto y la minima

explicacion que la maestra dio sobre la contaminacion.

De acuerdo a lo observado falto que la maestra hiciera reflexionar a los alumnos sobre la
importancia de cuidar el ambiente y las consecuencias de no hacerlo, los alumnos se
notaron muy acostumbrados a no leer, a solo subrayar lo que la maestra les indicaba y a

pasar el resumen a su cuaderno.
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Los alumnos guardaron sus cosas y salieron a la siguiente clase, asi concluyo la

actividad.
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