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Resumen

El presente trabajo es un informe de intervencion profesional que se llevo a cabo durante la
participacion como tutora de verano en el programa del CONAFE, tiene como objetivo
favorecer la comprension lectora en los alumnos del nivel 1 correspondiente a segundo grado
de primaria, para mejorar sus aprendizajes en las areas de espafiol y matematicas a través de la

comprension de textos.

La intervencién psicopedagdgica se realizd a partir de una evaluacion diagnostica aplicada y
evaluada por personal del CONAFE, la cual estaba formada por una seleccién de contenidos
del plan y programas de estudio de educacion primaria vigentes de las areas de espafiol y
matematicas. Los alumnos que recibieron la tutoria fueron quienes no aprobaron la evaluacién
diagndstica; en esta misma se observd que los alumnos presentaban dificultades en la
comprension lectora. Esta dificultad se pudo corroborar durante la primera semana de tutoria,
en la que los alumnos se mostraban poco interesados por leer, ademas tenian poca fluidez y no
comprendian lo que leian; por lo tanto, se decidi6 realizar una intervencion psicopedagdgica
orientada en mejorar la comprension lectora y sus aprendizajes, ademas de la tutoria en

espafiol y matematicas.

La intervencion constd de 10 sesiones en las que se tomaron en cuenta los saberes previos de
los alumnos, asi como sus intereses particulares. A partir de la intervencion los alumnos
lograron identificar el personaje principal del texto, establecer un proposito de lectura, hacer
predicciones, inferencias, y expresar la idea global de los textos; por lo que en la evaluacién
final de la tutoria los alumnos contestaron adecuadamente los reactivos de la evaluacién y

fueron promovidos al siguiente nivel de estudios, es decir, al nivel 2.



Introduccion

Existen diversos saberes sobre el tema de la comprension lectora, aunque es un tema bastante
estudiado, la problematica aun continta y los alumnos siguen presentado dificultades. Es por
eso que se debe seguir trabajando en ella para lograr que los alumnos sean capaces de
comprender lo que leen y provocar gusto por la lectura, pues la practica mejorara su
comprension. En este informe se explica la intervencion psicopedagdgica por parte de la
Psicdloga Educativa, quien particip6 como tutora en la estrategia Tutores Comunitarios de
Verano (TCV) del Consejo Nacional de Fomento Educativo (CONAFE) realizada durante el
verano del afio 2013, en la comunidad Dr. Rafael Serrano, ubicada en el municipio de
Soltepec, Puebla; con la finalidad de favorecer la comprension lectora en los alumnos del nivel

1 para mejorar sus aprendizajes.

La intervencion tuvo una duracion de 4 semanas. Se brindd tutoria personalizada a los
alumnos inscritos en el programa del CONAFE que presentaron rezago educativo durante el
ciclo escolar y no fueron promovidos al siguiente nivel escolar. Durante la tutoria se trabajo
con 4 alumnos del nivel 1. En este informe se reportan Unicamente 2 alumnos, los cuales

fueron constantes en asistencia y participacion por lo que pudieron recibir la tutoria completa.

Al finalizar el ciclo escolar 2012-13, el CONAFE aplic6 una ultima evaluacion con contenidos
de las areas de espafiol y matematicas. Los alumnos que no aprobaron y presentaron rezago
durante el ciclo escolar son quienes participan en las tutorias durante el verano. En la
evaluacion diagnostica aplicada por personal del CONAFE se pueden observar dificultades en

las dos &reas que valora la prueba (matematicas y espafiol).

Al realizar las actividades de la guia de trabajo, durante los primeros dias de la tutoria se pudo
percibir que los alumnos tenian dificultades en la comprensién lectora. Cuando se les pedia
que leyeran se mostraban apaticos, tenian poca fluidez, y no comprendian lo que leian; fue por
eso que se decidio realizar la intervencion con el objetivo de favorecer la comprension lectora

a través de estrategias de lectura. Enseguida se describe la estructura del trabajo.

El informe se encuentra integrado por cuatro apartados. EI primero esta dedicado al

CONAFE; en él se explica la necesidad de la creacion de la institucion, los objetivos de



trabajo, los programas con que cuenta y se describe la estrategia Tutores Comunitarios de

Verano.

El segundo apartado hace una breve mencion sobre las diversas perspectivas teoricas sobre la
comprension lectora, asi como sus caracteristicas y las estrategias utilizadas en la intervencién

para mejorarla.

En el tercer apartado se describe el procedimiento realizado en esta intervencion. Se explican
caracteristicas relevantes de los alumnos que participaron en la intervencion, asi como del
escenario donde se llevé a cabo la tutoria; también se presenta la identificacion de los alumnos
con rezago educativo a través de una evaluacion realizada por el personal del CONAFE. Al
finalizar el apartado se muestra el programa de intervencion que se utiliz6 para atender la

necesidad educativa, el cual consta de 10 sesiones representadas en cartas descriptivas.

En el cuarto apartado se presentan los resultados obtenidos durante cada sesion de la
intervencion, asi como los avances logrados y los datos de la evaluacién final proporcionados
por el CONAFE, donde se puede observar que los alumnos intervenidos mejoraron su
comprension lectora. Ademas se realiza la evaluacion de la intervencion por parte de la
psicologa educativa. Por ultimo estan las conclusiones, limitantes y sugerencias de la TCV

sobre su intervencion psicopedagogica.



Capitulo 1. Consejo Nacional de Fomento Educativo

1.1. Creacion, objetivos y programas del CONAFE

En la década de 1970 el rezago educativo en México era notorio, esto debido a la falta de
escuelas en las localidades rurales, asi como a la significativa cifra de servicios educativos que
no ofrecian los seis afios de educacién basica. Aproximadamente 75% de los nifios que no
asistian a la escuela vivian en comunidades con menos de 500 habitantes, por lo que no tenian
escuela en la localidad. Debido a esta situacion educativa del contexto nacional rural, fue
creado por decreto presidencial el CONAFE el 11 de septiembre del afio 1971, con el fin de
ser un organismo publico descentralizado de la Secretaria de Educacion Publica y reunir
recursos economicos, técnicos, nacionales o extranjeros, para usarlos en mejorar la educacion

de la nacién y divulgar la cultura mexicana en el exterior.

Dos afios después de su creacion en 1973, la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico reunid
a sus representantes de gobierno para analizar la problematica educativa: insuficiencia de los
servicios educativos y la necesidad de un modelo educativo apropiado para estas comunidades
del contexto rural, por lo que se decidié que el CONAFE seria responsable de organizar un
sistema orientado a llevar educacion primaria a los nifios de las comunidades pequefias y

aisladas.

En un inicio el CONAFE contaba con el Sistema de Cursos Comunitarios, el cual era un
programa disefiado para proporcionar Gnicamente los servicios de primero y segundo grado de
primaria para que después los nifios ingresaran a primarias cercanas. Las primeras
evaluaciones entre 1975 y 1978 sustentaban que los aprendizajes alcanzados por los alumnos
del CONAFE eran similares a los de los alumnos de escuelas rurales escolarizadas por lo que
se decidid incluir en el CONAFE todo el ciclo de primaria. Para esto fue necesario elaborar el
Manual del Instructor Comunitario, el cual contaba con los contenidos de los programas
oficiales, el uso de libros de texto, y auxiliares didacticos, los cuales eran una guia para los
instructores, quienes al principio eran alumnos egresados de secundaria. Se elaboraron tres
manuales para los seis grados de primaria, por lo que hubo una reestructuracion del curriculum

en tres niveles, cada nivel se encuentra formado por dos ciclos escolares, es decir, el nivel 1
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por primero y segundo grado, el nivel 2 por tercero y cuarto grado, y nivel 3 por quinto y sexto
grado (CONAFE 2009).

El CONAFE cuenta con programas para la educacion inicial y la educacion basica
encaminados a combatir el rezago educativo del pais. Proporciona educacion comunitaria con
equidad e inclusién social a nifios y jovenes que viven en comunidades de bajo ingreso
econdmico y con rezago social con la finalidad de fomentar su educacion. A través de un
modelo pedagdgico en el que se retoman las necesidades del entorno y de la poblacion,
considerando al alumno constructor de su propio aprendizaje una vez que ha reflexionado
después de la préctica. Ademas el modelo educativo ha incorporado estrategias de apoyo a la
educacion, como son los Tutores Comunitarios de Verano (TCV) y Asesoria Pedagdgica
Itinerante (API), para atender las modalidades educativas de las comunidades, asi como a los
alumnos con necesidades educativas especiales. EI CONAFE cuenta con cuatro ejes rectores
que promueven la eficacia del aprendizaje, los procesos necesarios para la formacion docente,
mejores estrategias de intervencion pedagogica y los medios para la participacion social los

cuales se engloban en las siguientes estrategias institucionales:

1. Promocion de la inscripcion generalizada.

2. Mejoramiento de la intervencién pedagogica.
3. Impulso a la formacién y el desarrollo docente.
4,

Fomento de la participacion social.
Para cumplir con su objeto el CONAFE posee las siguientes capacidades:

e Investigar, desarrollar, fomentar, aplicar y evaluar los modelos educativos que ayuden
a difundir y mejorar la educacién, asi como el nivel cultural de la nacién.

e Promover el apoyo social de diversos sectores del pais para el cuidado y resolucién de
los problemas educativos, asi como culturales.

e Organizar y desarrollar medios de colaboracion social entregados a extender las

oportunidades de educacion para la poblacion.

Ademas proporciona diversas opciones de acceso para mejorar los aprendizajes en la
educacion a nivel inicial y bésico, con la finalidad de lograr una igualdad educativa de los

nifios y jovenes que viven en situaciones de pobreza, a través del trabajo y compromiso de
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diferentes sectores del gobierno, tanto pablicos como privados y sociales. Favorece el
desarrollo y el fortalecimiento intelectual de los nifios y jovenes a través de modelos
especializados, innovadores y adecuados, los cuales influyen de manera directa en los
resultados educativos, (CONAFE 2012).

Los objetivos del CONAFE son los siguientes:
e Objetivo general.

Crear igualdad educativa para los nifios y jovenes que viven en condiciones de vulnerabilidad

en el pais y combatir el rezago educativo en educacion inicial y basica.

e Objetivos especificos.

1. Brindar sesiones de orientacion sobre la mejora en las practicas y cuidados de los
menores de 0 a 4 afios de edad, dirigidas a mujeres embarazadas, padres de familia y
personas que colaboran en el cuidado y educacion de los menores en comunidades con
altos indices de vulnerabilidad o rezago social.

2. Proporcionar utiles escolares a los alumnos que participan en el CONAFE, asi como
material didactico a las escuelas para favorecer el aprendizaje de los alumnos.

3. Dar capacitacion a las figuras educativas.

4. Entregar apoyo y dar capacitacion a las Asociaciones de Padres de Familia (APF) y a

las Asociaciones Promotoras de Educacion Comunitaria (APEC).

En la actualidad, el programa CONAFE logra una cobertura de la educacion basica en nuestro
pais del 73.4%. En preescolar se encuentran matriculados 4.8 millones, en primaria hay 14.8
millones, y en secundaria 6.3 millones de alumnos que reciben los servicios educativos,
(CONAFE, 2013).

El CONAFE logra la cobertura en los 31 Estados de la Republica Mexicana, teniendo de
apoyo a mas de 32 000 promotores educativos. En cuanto a los alumnos inscritos en el
programa en la educacion inicial hay aproximadamente 460 000 nifios del pais menores de 4
afios, el nivel basico cuenta con mas de 320 000 alumnos, procedentes de poblaciones rurales,
indigenas y migrantes. Con el apoyo del Banco Mundial proporcionan paquetes de Utiles

escolares, se promueve la participacion de padres de familia en el servicio escolar, se realizan



inversiones para mejorar los espacios educativos y se promueve la capacitacion de los
instructores y se otorgan materiales didacticos a las comunidades rurales e indigenas de los 31
Estados.

Como ya se menciond, el CONAFE ofrece educacion basica a las poblaciones que no cuentan

con acceso al sistema educativo regular. Sus objetivos son:

e Transformar y ampliar las oportunidades educativas para que los nifios y jovenes sean
beneficiados de la educacion inicial, se inscriban, continten y terminen su educacion
basica.

e Participar en mejorar los aprendizajes de los nifios y jévenes de las comunidades
rurales a través de recursos y practicas educativas de acuerdo con su contexto,
caracteristicas y necesidades.

e Promover la participacion de los involucrados en las actividades de fomento educativo
para el mejoramiento constante de los servicios educativos.

e Garantizar la mejora continua de los procesos de ensefianza y aprendizaje de la
educacion comunitaria.

e Favorecer el avance personal y la constancia en el servicio comunitario de las figuras

educativas.

Hoy en dia el modelo pedagdgico de la educacion del CONAFE organiza los niveles de la
educacion béasica a través de una propuesta adecuada, bilinglie e intercultural que intenta
solucionar las necesidades especificas de las comunidades. Una de las caracteristicas
principales del modelo es el método de trabajo multigrado, el cual favorece el trabajo en
conjunto con alumnos de diferentes edades y conocimientos. El papel del docente funge como
la figura educativa llamada instructor, el cual interviene como mediador del aprendizaje
utilizando estrategias para favorecer la relacion de los nifios con el conocimiento, con sus

compafieros, con el mismo instructor, y con su contexto social.

La comunidad tiene un papel importante en la educacion que brinda el CONAFE debido a que
los contenidos curriculares deben adecuarse al contexto de los habitantes para asi enriquecerse
con los saberes de estos y lograr que las estrategias pedagogicas sean elementos escolares y

extraescolares.
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De acuerdo con el CONAFE, (2011), las figuras principales del trabajo y los servicios en la

educacion comunitaria son:

% El instructor comunitario. Es un joven entre 15 y 29 afios de edad, que por lo general
pertenece a comunidades rurales, con estudios minimos de secundaria. La funcion de los
jOvenes es prestar su servicio social durante uno o dos afios, durante este tiempo viven en
la comunidad, a cambio se les da una beca para seguir con sus estudios, a traves de un

apoyo econdémico mensual durante la prestacion del servicio a las comunidades.

X/
°

La Asociacion Promotora de Educacion Comunitaria (APEC). Se encuentra formada por
algunos habitantes de la comunidad, los cuales intervienen en la asignacion de labores, del
escenario escolar, la distribucion de los servicios educativos, asi como el hospedaje, la
alimentacion, la seguridad y el cuidado al instructor comunitario. Para ello mantiene una
comunicacion constante con el CONAFE.

% EI CONAFE otorga el apoyo y material suficiente para el funcionamiento de los servicios,
esto a través de las figuras educativas; también proporciona Utiles escolares y materiales

para el escenario educativo.
La educacion comunitaria se encuentra formada por:
1. Educacion inicial

El Modelo de Educacion Inicial de CONAFE tiene como proposito mejorar el desarrollo
integral de nifios de 0 a 4 afios, a través de la orientacion a los padres de familia y personas de
la comunidad que estén en contacto con el menor, a través de sesiones, visitas domiciliarias,

estrategias de difusion y divulgacién, con respeto a su cultura.

El modelo educativo de Educacion Inicial esta basado en el enfoque de trabajo por
competencias. Los adultos que participan en los servicios tendrdn conocimientos, capacidades,
habilidades, actitudes y valores que les permitiran reflexionar, planear y evaluar las practicas
de crianza en el desarrollo de sus hijos para que de forma consciente lleven a cabo mejores
condiciones para el desarrollo de sus hijos en los ambitos familiares y comunitarios a través de
la informacion, platicas y consejerias brindadas por el personal del CONAFE (promotores

educativos).
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Las Figuras educativas que participan dentro de la educacion inicial son:

» Promotores educativos. Son voluntarios, con estudios de educacion basica o media
superior, la mayoria de sexo femenino, al proceder de comunidades cercanas e incluso
de la misma comunidad, tienen ciertas ventajas en la imparticion de los servicios,
debido a la identificacion con la poblacion. En el caso de las comunidades bilinglies
ayudan a la conservacion de su lengua natural facilitando el aprendizaje de los adultos

y los nifios.

» Coordinadores de zona y supervisores de modulo. Ellos se encargan de asesorar
durante los procesos de atencidn e intervencion educativa, asi como durante la gestién
de la operacién del programa, realizan su trabajo en equipo con los promotores

educativos.

Para conseguir resultados favorables del modelo es necesaria una capacitacion donde se
establezcan los logros a los que se puede llegar durante la practica, por lo tanto, las figuras
involucradas en este servicio cuentan con una capacitacion antes y durante todo el ciclo

escolar.
2. Educacién bésica

La educacién bésica que proporciona el CONAFE en las localidades rurales e indigenas del
pais tiene un modelo educativo que considera el contexto en el que se desarrolla la accion

educativa.

La educacién basica comunitaria del CONAFE ofrece los servicios de preescolar, primaria y
secundaria; los dos primeros tienen tres modalidades: comunitario rural, comunitario indigena
y comunitario migrante; mientras que el tltimo cuenta con dos modalidades: comunitaria rural

y comunitaria indigena. Todas las modalidades son dirigidas a un maximo de 29 nifios.
% El Preescolar comunitario

Proporciona servicios educativos basados en el Programa de Educacion Preescolar de la SEP
2004 para fomentar el desarrollo por competencias en los nifios de 3 hasta 5 afios con 11

meses, a través de elementos didacticos flexibles.
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«» Primaria comunitaria

En ella participan nifios y adolescentes entre 6 y 14 afios de edad, la atencion educativa que se
les da a estos nifios de diferentes edades se basa en la educacion multigrado, la cual se divide

en tres niveles.

Nivel I. Corresponde a primero y segundo grado en el sistema regular.
Nivel I1. Corresponde a tercero y cuarto grado en el sistema regular.
Nivel 111. Corresponde a quinto y sexto grado en el sistema regular.

El instructor comunitario realiza sus actividades docentes dentro del escenario escolar y aplica
sus conocimientos sobre la practica docente, utilizando como recursos educativos los libros.
Actualmente el CONAFE trabaja con el Plan de Estudios de la SEP 2009.

«» Secundaria comunitaria

La educacion que se imparte se basa en el modelo pedagégico de las telesecundarias
apoyandose tanto alumnos como docentes en los mismos libros de dicho modelo, la oferta

educativa va dirigida a los estudiantes que han concluido sus estudios de primaria.

Para brindar una educacion basica justa, de acuerdo con las caracteristicas de las comunidades,
el CONAFE brinda la modalidad de atencion indigena en los niveles de preescolar, primaria y
secundaria. EI modelo pedag6gico en esta modalidad estd orientado a desarrollar el
bilingliismo oral y escrito, se mejora con las Guias de Apoyo a la Formacion Docente en
MAEPI (Modalidad de Atencién Educativa a la Poblacion Indigena).

Ademas, el CONAFE provee instructores comunitarios bilingiies para el apoyo académico de
los nifios. En cuanto a la poblacion migrante, la atencién esta dirigida a las necesidades,
caracteristicas e intereses de la misma, el modelo pedagdgico de esta modalidad migrante es
flexible, se basa en actividades que se relacionan con la siembra o recoleccion de productos
agricolas, lo cual permite garantizar el acceso y estancia de los alumnos en el aula (CONAFE,
2012).
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Con la finalidad de que todos los alumnos tengan una igualdad de oportunidades, CONAFE
cuenta con una estrategia de inclusion educativa comunitaria, la cual estd destinada a los
alumnos de preescolar, primaria y secundaria comunitaria, los cuales muestran necesidades
educativas especiales con o sin discapacidad, con la finalidad de que los alumnos tengan
igualdad de oportunidades para su ingreso a las clases y alcanzar los aprendizajes adecuados

para un mejor desarrollo personal y social CONAFE (2012).

Con el proposito de mejorar el aprendizaje de los alumnos y evitar la desercion escolar el
CONAFE cuenta con estrategias de apoyo para que los alumnos puedan continuar con sus
estudios, por lo que las estrategias estan orientadas en apoyarlos con la dotacion de utiles

escolares, transporte, y asesorias pedagdgicas.
Estrategias de apoyo

% Asesores pedagogicos itinerantes (API). A traves de una intervencion pedagogica, se
otorga una atencion educativa dirigida a nifios y jévenes que presentan rezago educativo,
es decir, que no van a la par del aprendizaje de sus compafieros. La intervencién la brinda
un profesional de la educacion o de carreras afines con el objetivo de lograr mejorar el
aprendizaje en los nifios canalizados, esta figura pedagogica recibe el nombre de asesor
pedagdgico itinerante (API), su funcién es trabajar con los alumnos que presentan rezago
educativo, asi como guiar a los instructores comunitarios de los grupos a utilizar
estrategias para mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje en el aula, especialmente
en el pensamiento logico-matematico y habilidades comunicativas. EI APl también
fomenta la participacion de los padres de familia con el fin de apoyar a los nifios en las
actividades escolares.

¢+ Tutores comunitarios de verano (TCV). TCV es una estrategia que se brinda durante las
vacaciones de verano, a los alumnos que se encuentran en rezago educativo y en riesgo de
desercion escolar por repeticion, reprobacion o porque su edad rebasa la del nivel que

cursan.

R/
°o

Comparfiero de viaje. Es una estrategia dirigida a las figuras educativas del CONAFE, que
fomenta la lectura y la escritura, a través de obras literarias. La estrategia tiene dos

modalidades; la primera es una agenda que se renueva cada ciclo escolar y la otra es un
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sitio web especializado en el fomento de la lectura y la escritura, con contenidos
actualizados mensualmente.

% Caravanas culturales. Tienen como finalidad fortalecer los procesos educativos de cada
miembro con el progreso de actividades de fomento a la lectura y escritura, artisticas y
ludicas a través de actividades culturales y artisticas en las comunidades.

% Participacion de padres de familia en la educacion. El fomento a la participacion social es
uno de los cuatro ejes rectores del Programa Institucional de Mediano Plazo (CONAFE
2013), por tal motivo se realizan actividades para fomentar la participacién entre familia y
escuela esto a traves de una colaboracion dindmica e incluyente entre los padres de familia
en los procesos de ensefianza-aprendizaje y gestion escolar.

% Becas acércate a tu escuela. Consiste en un apoyo econémico para contribuir al acceso y
continuidad escolar en los alumnos que viven en comunidades donde no cuentan con
servicios educativos y en donde al CONAFE no le es posible brindar los servicios, por tal
motivo el CONAFE otorga becas con el fin de apoyar, a través de subsidios econémicos,
el traslado diario de los alumnos procedentes de comunidades alejadas.

< Utiles y materiales didacticos. Es una estrategia en la que el CONAFE da paquetes de
utiles escolares a los alumnos de las escuelas comunitarias, asi como material para el aula

escolar y material didactico que sea util para el aula y para el uso del instructor.

La intervencion psicopedagdgica presentada en este informe se realizd a través de la
participacion como TCV en la estrategia de Tutores Comunitarios de Verano por lo que a

continuacion se hace una descripcion detallada de ésta.
1.2. Tutores comunitarios de verano

La estrategia TCV se aplicd por primera vez en el afio 2009. Desde entonces, su disefio se ha
ido modificando con base en la experiencia practica, asi como de los resultados obtenidos por
los tutores, padres, alumnos y figuras educativas. También se ha cambiado el perfil del tutor,
asi como los criterios de seleccion para los alumnos beneficiarios dandoles prioridad a las

comunidades con alumnos que tienen mayor indice de reprobacion, desercion y edad extra.

El CONAFE busca combatir las desigualdades educativas, desarrollar y crear nuevos modelos

educativos que favorezcan a las comunidades que atiende, con el fin de lograr una educacién
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basica de calidad. Entre las alternativas del CONAFE para brindar una opcion educativa
adecuada y de calidad, que tome en cuenta la diversidad sociocultural de las comunidades,
familias y alumnos, el CONAFE cre¢ la estrategia nombrada Tutores Comunitarios de Verano
(TCV). El programa TCV es una estrategia de intervencion pedagdgica orientada a lograr
durante las vacaciones de verano, el mejoramiento de los aprendizajes en los nifios de
primaria, quienes por repeticion, reprobacion o que exceden la edad para el grado que cursan,

se encuentran en situacion de riesgo de desercion escolar.

La estrategia se basa en el enfoque socio-constructivista teniendo como principios

pedagdgicos los siguientes:

» Los alumnos son los sujetos principales de los procesos de tutoria.

» Latutoria debe partir de los aprendizajes previos de los alumnos.

» Establecer las expectativas de aprendizaje, identificar las necesidades,
motivaciones y emociones de los alumnos, con la finalidad de proponer
escenarios de aprendizaje que den un reto a los estudiantes.

» Relacionar las actividades de la tutoria con la comunidad asi como con las
experiencias de vida de los alumnos.

» Promover el trabajo en equipo y el aprendizaje cooperativo.

» Aplicar estrategias de retroalimentacion.
Ademas de los principios ya mencionados existen conceptos que sirven de guia a la estrategia:

% El aprendizaje. Durante la tutoria se crean situaciones y se apoyan acciones,
experiencias e interacciones, en donde los participantes comparten sus opiniones,
saberes, valores y cualidades acerca de una situacion a partir de la cual se desarrollan
competencias y se logran resultados o productos.

% La tutoria. Se da a traves del servicio que dan jovenes de educacion media superior o
superior, de carreras relacionadas al ambito educativo, de un especialista 0 de una
persona con mas experiencia o conocimientos sobre un tema en especifico. La tutoria
tiene que desarrollarse de forma sistematica a través de la estructuracién de objetivos,
programas y técnicas de ensefianza acordes a los criterios y mecanismos de monitoreo

y control.
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Durante la tutoria los TCV cuentan con una guia de trabajo, la cual esta elaborada con
actividades para cada sesion, la tutoria debe brindar la autorregulacion y las estrategias
necesarias para el debido proceso de aprendizaje que lleve a la metacognicion y a la
resolucién de dudas a través de ejemplos de mayor relevancia para los alumnos usando
un vocabulario significativo para el alumnado.

El tutor. Crea contextos de interaccion y colaboracion para favorecer la construccion
de conocimientos; ademas, disefia andamiajes didacticos para que los estudiantes
logren un conocimiento mas profundo.

Los nifios. En la estrategia de TCV se asume que el alumno es un sujeto social apto
para trabajar en colaboracion con los demas y es capaz de desarrollar su autonomia.
Los contenidos. Se organizan en: fomento a la lectura, espafiol, matematicas y

actividades complementarias con temas de salud.

A lo largo de cuatro semanas aproximadamente, los alumnos que se encuentren en riesgo

escolar se incorporan a la tutoria personalizada, con el fin de participar en actividades de

aprendizaje que les ayudaran a fortalecer sus competencias basicas en lectura, escritura y

matematicas. El propdsito de la estrategia es que los alumnos superen las principales

dificultades que presentaron en el ciclo escolar, y que tengan mayores posibilidades de

acreditar y continuar con su formacion académica. La duracion de la tutoria depende de los

criterios establecidos por cada institucion.
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Capitulo 2. Aspectos significativos de la lectura

El proposito de este capitulo es mencionar de manera general los fundamentos teéricos y las
principales perspectivas y caracteristicas de la lectura para poder entender ¢Qué es leer?; asi
como los elementos necesarios para lograr una adecuada comprension de la lectura. Para ello
se hard mencidn de los diversos tipos de lectura de acuerdo con los paradigmas mas utilizados
en la educacion actual. Para después centrarse en la comprension lectora desde el paradigma
socio-constructivista el cual es utilizado por el CONAFE, asi como en esta intervencién
durante la participacion como TCV. Finalmente, se describiran las estrategias de lectura

utilizadas para lograr una mejor comprension.

2.1. Principios tedricos y diversas perspectivas de la lectura

Las primeras investigaciones sobre la lectura surgen a finales del siglo XIX. Emile Javal fue el
primero en observar que durante la lectura los ojos no se mueven de forma lineal sino hacia
adelante y hacia atras y el lector realiza una fijacion ocular, focaliza un campo visual amplio
que va mas alld de letras y palabras, en este proceso no se realiza lectura alguna sino una
percepcidn de los signos épticos, solo en las breves fijaciones oculares se procesa lo que se

lee.

Al realizar movimientos oculares durante la lectura aproximadamente el 80% de las palabras
son atendidas por nuestra vista, poniendo mucha mas atencion en las palabras u oraciones

finales que expresen el significado global de un parrafo en el texto (Sanchez, 1996).

De acuerdo con Gomez & Vieiro (2004), existen diversas perspectivas sobre la lectura, entre

ellas se encuentran principalmente las siguientes:

e El enfoque conductista-Skinneriano. Los conductistas establecieron las leyes del
aprendizaje y del comportamiento a través de tareas simples, en las que se establece
que el texto es quien controla la lectura y la comprension, por lo que no habia tareas

mas complejas como el procesamiento del lenguaje.

Para Hernandez (2008), el enfoque conductista de la ensefianza consiste en proporcionar

contenidos o informacion, es decir, en depositar informacion.
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El enfoque cognitivo considera el proceso lector como algo mas que la suma de los
significados de las palabras, para este modelo leer es construir un significado global
del texto, el tema de la lectura y la comprension del texto son temas de interés de
estudio de los dos principales enfoques cognitivos: enfoque del procesamiento de la
informacién y la teoria conexionista basada en las redes neuronales; su primer
principio se basa en los procesos simbolicos, los cuales son el resultado de las unidades
de procesamiento de informacion que estdn interconectadas, su segundo principio

establece que el funcionamiento de una red depende del tipo de estimulacion.

Desde el enfoque cognitivo la comprension lectora es vista como una tarea compleja, en la que

tanto la informacion que se proporciona en el texto, como la que aporta el propio lector a partir

de sus conocimientos culturales previos, se complementan hasta alcanzar su interpretacién

final del texto. Por lo tanto, la comprension lectora vista desde el enfoque cognitivo va mas

alla del texto, se basa en la interpretacion que le dé el lector al texto relacionando sus

conocimientos previos sobre la lectura y sus saberes culturales.

Para el enfoque constructivista la lectura es una actividad en la que los significados
comprendidos son construidos por el lector de acuerdo con lo que el autor dice en su

texto. La funcion principal de la lectura es comunicativa.

El enfoque sociocultural. La ensefianza de la lectura tiene que ser continua y activa, los
nifios de 5 afios, asi como los adultos, deben contar con cuatro elementos principales
para su aprendizaje, el semantico: significado del texto; sintactico: estructura de la
oracion; visuales: formato, ortografia y fonoldgicos: sonidos del lenguaje. Los
procesos de acceso al Iéxico permiten acceder a la representacion léxica almacenada en
la memoria a través de dos vias: la ruta fonoldgica es la recuperacion fonoldgica de la
palabra, y la ruta Iéxica es el acceso al Iéxico interno del lector, es decir, a su

vocabulario.

Por lo que el aprendizaje de la lectura debe ser continuo para permitir a los nifios

familiarizarse con la diversidad de los tipos de texto, asi como para mejorar cada vez mas su

comprension lectora.
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Los enfoques mencionados son utilizados por los docentes para ensefiar y evaluar la lectura,
un mismo docente puede tener diversas perspectivas. En seguida se describen las

caracteristicas de la comprension lectora desde los enfoques utilizados en esta intervencion.

2.2. La lectura y su comprension entendidas desde un enfoque sociocultural y

constructivista

A diferencia de la lengua materna, la cual se adquiere de manera espontanea por la necesidad
de poder comunicarse con el medio, la lectura es un proceso instructivo e institucional que se
da durante el desarrollo del nifio adquiriéndose en instituciones educativas, las cuales cuentan

con personal profesional para llevar a cabo su ensefianza (Paredes, 2006).

Para Paredes (2006), aprender a leer implica aprender a decodificar, durante dicho proceso se
adquiere una habilidad de lectura fluida para una adecuada comprension de lo que
decodificamos. Es por eso que cuando comprendemos lo que decodificamos es cuando

realmente estamos leyendo.

De acuerdo con Infante, Coloma & Himmel (2012), decodificar es la habilidad de transformar
las palabras escritas en expresiones orales, con base en dos habilidades relacionadas con el

lenguaje: la conciencia fonologica y los procesos de reconocimiento de palabras.

La lectura es importante en la vida de todas las personas, a través de ella se pueden
comprender mejor las situaciones de la vida y tomar una postura critica frente a lo que se
piensa y se quiere decir; “Leer es adentrarse a otros mundo posibles” (Lerner, 1996). Por lo
tanto, es importante formar lectores que sean capaces de expresar sus propias opiniones; en el
ambito educativo permite al alumno ser critico ante diversas situaciones no solo en el

escenario escolar sino también en el social.

Como ya se ha mencionado, la estrategia de TCV tiene como base aportaciones del enfoque
socio-constructivista por lo que a continuacion se describen las contribuciones de este enfoque

en la comprension lectora.

La comprension de textos es una tarea constructiva, ya que durante este transcurso el lector no

realiza solo una transposicion unidireccional del texto a su conocimiento. El lector trata de
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construir una representacion a partir de los significados sugeridos por el texto. La construccion
se elabora cuando se parte de la informacion que le plantea el texto, la cual se enriquece por
las interpretaciones, inferencias e integraciones que el lector construye, incluso pueden ir mas

alla de lo planteado por el autor.

Las aportaciones de Colomer, 1992; Diaz y Aguilar, 1998 y Solé 1992 citados por Barriga &
Rojas (2002), sefialan que el proceso de comprension de lectura es una actividad
constructivista debido a que el lector elabora una construccion a partir de los significados
sugeridos por el texto, haciendo uso de sus recursos discursivos y cognitivos. Por lo tanto, la
construccién se elabora a partir de la informacidn que el autor proporciona en el texto, la cual
es enriquecida de manera significativa por las interpretaciones, inferencias e integraciones que
el lector afiade de manera activa para logar una representacion personal de lo que el autor

intenté comunicar de forma explicita o implicita.

De acuerdo con los estudios realizados por Bruner (1995) y Vygotksy (1979) citados por
Jiménez y O’shonahan (2008), ambos autores mencionan la importancia de las interacciones
sociales en los procesos cognitivos de aprendizaje, asi como en los procesos de alfabetizacion
inicial de nifios de diferentes contextos culturales. Debido a que el aprendizaje de la lectura se

inicia habitualmente en contextos no formales, es decir, en la interaccion con la familia.

Colomer (2002), propone el siguiente modelo de lectura en el cual incluye la relacion de tres

factores que se deben tener en cuenta: el lector, el texto y el contexto de la lectura.

1. El lector incluye los conocimientos con los que cuenta, es decir, sus saberes previos, asi

como lo que hace durante la lectura para entender el texto.

2. El texto se refiere al propdsito del autor, al contenido de lo que dice y a la forma en que ha

organizado el mensaje.

3. El contexto trata sobre las condiciones de la lectura, tanto las que se propone el lector como

las sociales, en el caso de la lectura escolar son normalmente las que establece el docente.

La relacion de estos tres factores influye en la comprension del texto; es por eso que en la

practica escolar se deben tomar en cuenta debido a que es de gran importancia lo que el
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alumno sabe sobre el texto, puesto que éste es la base para que el alumno logre una adecuada

comprension al utilizar sus conocimientos previos y su propio contexto.

De acuerdo con Lerner (2008), para formar estudiantes como ciudadanos de la cultura escrita,
el objeto de ensefianza debe definirse al tomar como referencia las practicas sociales de lectura

y escritura.

La lectura es un proceso que cuenta con tres areas estratégicas: cognitiva, metacognitiva, y
social (Paredes, 2006). En el siguiente apartado se describen las estrategias utilizadas durante

la intervencion.

2.3. Estrategias para lograr una adecuada comprension lectora

La lectura es un proceso activo, asi como un proceso interactivo entre la informacién ofrecida
por el texto y los conocimientos previos del lector. Es también un proceso estratégico. El
lector debe aprender a leer diferentes tipos de materiales, por lo que debera buscar la mejor
estrategia para extraer el significado de lo que lee. A continuacion se mencionan diversos

significados que permiten entender a qué se refiere el término estrategia.

Para Solé (1998), la estrategia es una serie de destrezas, técnicas y procedimientos que sirven

para leer, para aprender a decodificar lo que se lee y llegar a la comprension.

De acuerdo con Carrasco (1997), las estrategias de lectura son acciones de procesamiento de
informacién que realizamos para construir el sentido mientras leemos o para reconstruir
sentido o para reconocer que estamos perdiendo concentracion y hacernos regresar a la

actividad de lectura.

Para Sanchez (1996), las estrategias implicadas para mejorar la comprensién de la lectura, se
dan a través de procesos o niveles que van desde las ideas y conocimientos previos hasta

constituir una articulacién entre las ideas. Plantea que existen tres grupos de estrategias:

e Estrategias para operar con la informacion que da el texto. Se utilizan para interpretar
la informacion del texto, que va desde el reconocimiento de palabras hasta la

construccién de preposiciones.

22



e Estrategias para usar los conocimientos previos. Tiene que ver con hacer uso de los
saberes previos para identificar de qué se trata el texto, son necesarias para crear las

macro estructuras (generalizacion e integracion).

e Estrategias para autorregulacion o estrategias metacognitivas. Son estrategias de
planificacion, evaluacion y regulacién, las cuales se encuentran relacionadas entre si,
es decir, se establecen metas, se evallua si se han alcanzado las metas, en caso
contrario, se volveran a evaluar para asi corregirlas. Es necesario tomar consciencia de
que el nivel de comprensién alcanzado en un momento dado es insuficiente, lo cual se

denomina supervisidn-evaluacion de la comprension.
De acuerdo con Diaz y Hernandez (2010), para comprender un texto es necesario considerar:

e Las habilidades lingtisticas de tipo Iéxico, sintactico, semantico, y pragmatico.

e La comprension del mundo del lector, que influye cuando se incorpora informacion
nueva incluida en el texto, el conocimiento del mundo refleja la identidad del lector.

e Las habilidades estratégicas, metacognitivas-autorreguladoras para acceder a niveles
profundos de comprension y aprendizaje.

e Conocimiento de que los textos pueden asumir una amplia variedad de generos y
estructuras textuales.

e Las teorias implicitas de la lectura que poseen los alumnos.

Para Solé (1992) citada por Barriga & Rojas (2002), la practica de la lectura se realiza en tres
momentos. En el cuadro 2.1 se muestran de manera general las estrategias que pueden

aplicarse antes, durante y después de la practica lectora.

23



Estrategias Autorreguladoras

Antes de la v Establecimiento del
lectura proposito.

v" Planeacion de la actuacion.
Durante la v" Monitoreo o supervision.
lectura
Después de v’ Evaluacion.
la lectura

Cuadro 2.1 Clasificacion de las estrategias de lectura.

Estrategias de lectura

v

<\

<

Activacion del conocimiento
previo.

Elaboracion de predicciones.
Elaboracion de preguntas.
Determinar partes relevantes
del texto.

Estrategias de apoyo o
repaso.

Identificar la idea principal.
Elaboracion de resumen.

Formulacion y contestacion
de preguntas.

Durante la intervencion como TCV se utilizaron y ensefiaron diversas estrategias para lograr

que los participantes mejoraran sus aprendizajes ya que de acuerdo con los estudios realizados

por Gaskins & Thorne citados por Santiago, Castillo & Morales (2007), sustentan que los

estudiantes que muestran buenos resultados académicos trabajan con estrategias en el aula

escolar a diferencia de quienes presentan problemas en su desempefio académico.

A continuacién se describe de manera mas detallada la clasificacion de la lectura de acuerdo

con los tres momentos planteados por Barriga & Rojas (2002).

% Estrategias previas a la lectura. Se plantean antes de llevar a cabo la lectura, se

establece el propdsito para el cual se va a leer y como enfrentar el proceso de

comprension.

v’ Establecer el propésito de la lectura

Determina la forma en que el lector se acercara al texto, asi como la forma de regular y

evaluar todo el proceso. En el escenario escolar se encuentran principalmente cuatro

propdsitos para la comprension de textos:
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1) Leer para encontrar informacion.
2) Leer para seguir instrucciones y realizar procedimientos.
3) Leer para demostrar que ha comprendido un contenido.

4) Leer para comprender y aprender.
Por lo tanto, el alumno tendra que adaptarse a estos propositos propuestos por el docente.

Stahl, McKenna y Pagnucco (1994) citados por Jiménez y O"shonahan (2008), encontraron
que algunas actividades desarrolladas en las aulas, tales como el dialogo sobre los propésitos
de la lectura y escritura, pueden mejorar las actitudes y orientacion hacia la lectura. Ademas

del propdsito de lectura, las siguientes estrategias pueden utilizarse antes de iniciarla.
v Usar los conocimientos previos

Para facilitar la interpretacion y construccion de significados. Es el conocimiento esquematico
que tiene el lector de acuerdo con Barriga & Rojas (2002), sin el seria imposible tener sentido

y construir algun significado a los textos.

De acuerdo con Solé (1997) citado por Barriga & Rojas (2002), comprendemos porque
podemos establecer relaciones significativas entre lo que ya sabemos, hemos vivido o

experimentado y lo que el texto nos aporta.

Por su parte Barriga & Rojas (2002), mencionan que los esquemas que posee el sujeto tienen
un origen personal y social, por lo que la construccién de significados no solo es subjetiva

(significados personales) sino también social (significados contextuales).
v' Elaborar predicciones
Acerca de lo que trata el texto y lo que sucedera, y elaboracion de preguntas.

Sirven para proponer un contexto y también involucra directamente el uso del conocimiento
previo. Las predicciones pueden utilizarse al inicio del texto e incluso pueden ocurrir varias

veces durante la lectura.
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% Estrategias durante la lectura. Estan involucradas en la interaccion directa del lector

con el texto.

v’ Supervisién
Se ejecuta en funcion del proposito establecido y se relaciona con lo siguiente:

1) La consecuencia del proceso de comprension (la experiencia metacognitiva de sentir
que “estoy aprendiendo”).

2) La intensificacion del proceso (“saber si estoy entendiendo o no lo suficiente”).

3) La identificacion y resolucién de distintos obstaculos que vayan ocurriendo durante el

proceso.

v" Inferencias

Se emplea el conocimiento previo para dar contexto y profundidad a la interpretacion

construida sobre el texto.
Las inferencias son Utiles para:

1) El esclarecimiento del significado de partes del texto.

2) Elaboracion de interpretaciones hipotéticas.

v’ Subrayado

Resaltar por medio de un marcador: conceptos, enunciados o parrafos de un texto que se
consideran importantes; debe realizarse tomando en cuenta el proposito de la lectura. El
subrayado permite lograr una lectura activa y selectiva porque se identifican las ideas

principales.

v" Notas durante la lectura

Para que los alumnos logren tomar notas implica que estén atentos para que logren seleccionar

la informacion dada por el texto y logren comprenderla para finalmente parafrasearla.
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% Estrategias después de la lectura. Ocurren cuando ya ha terminado la lectura, las
estrategias mas utilizadas estan relacionadas con los conocimientos previos y las

caracteristicas del texto principalmente son:

v' Identificacion de la idea principal

Son enunciados importantes que son utilizados por el autor para poder explicar el tema. La

identificacion de la idea principal involucra diferentes actividades como:

1) Construir una representacion global del texto.
2) Hacer discriminacién sobre la importancia de la informacion.

3) Realizar un analisis reflexivo para seleccionar una o varias ideas principales.

v" El resumen

Debe realizarse después de concluir la lectura y de que se haya logrado comprenderla después
de haber utilizado algunas de las estrategias ya mencionadas. Su construccién permite tener un
aprendizaje mas significativo del texto debido a que para su elaboracion reflexiona. La

habilidad de elaborar resimenes se mejora a través de la practica.

Es importante mencionar que los lectores van reconociendo y empleando nuevas estrategias
conforme leen. Ya que una vez que las aprende cada lector las emplea de manera automatica,
cuando las requiere. La propia presencia de materiales de lectura en el aula facilita el
encuentro entre textos y lectores y durante estos encuentros, quienes leen inventan y aprenden

estrategias lectoras. Carrasco, A. (1997).
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Capitulo 3. Procedimiento

Este capitulo tiene como finalidad describir de manera detallada a los alumnos que
participaron durante la intervencién, asi como las caracteristicas del escenario escolar donde
se llevaron a cabo las sesiones. De igual forma la descripcion del proceso para poder
identificar las necesidades y poder realizar una adecuada intervencion, la cual es descrita a

través de diez sesiones.
3.1. Participantes

Los cuatro alumnos con los que se trabajé durante la tutoria fueron del nivel 1 correspondiente
a segundo grado de primaria. Para este informe se reporta solamente el proceso de atencion de
dos de los cuatro alumnos. Se decidio reportar la intervencion con los alumnos A y H porque
fueron constantes en asistencia y participacion durante la tutoria, lo cual permitio llevar a cabo

de manera continua y completa la intervencion.

Alumno A. Masculino de 8 afios, edad aparente a la cronoldgica, de estatura baja, complexién

delgada, tez morena, 0jos negros, cabello corto y lacio. Es amable y muy alegre.

Tiene como fortalezas: interés por aprender, se esfuerza para mejorar su aprendizaje, es

analitico y colaborativo con sus compafieros.

Como ventajas: disponibilidad de tiempo para aprender, ademas tiene una red de apoyo

bastante fuerte en su madre, la cual constantemente muestra interés por su aprendizaje.

Alumno H. Masculino de 8 afios, edad aparente a la cronoldgica, de estatura baja, complexion

delgada, tez clara, de cabello corto y lacio, 0jos negros. Es un nifio amable y timido.
Tiene como fortalezas: interés y dedicacion por aprender.

Como ventajas: disponibilidad de tiempo para aprender, tiene redes de apoyo en su papa y

hermana, quienes estan pendientes del aprendizaje del alumno.

En la Figura 1 se puede observar al alumno H en el extremo izquierdo y al alumno A en el

extremo derecho.
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Figural. Alumnos que participaron en la tutoria.

3.2. Escenario

La tutoria se realizo en la comunidad Dr. Rafael Serrano en el Municipio de Soltepec, Estado
de Puebla. Esta comunidad colinda al norte con la comunidad Rafael Lara Grajales, al sur con

Acatzingo, al este con Mazapiltepec y al oeste con Nopaluca.

La comunidad es humilde y pequefia, tiene menos de 400 habitantes, con un aproximado de 31
viviendas, de las cuales una no cuenta con agua entubada, 16 no tienen drenaje, 5 tienen piso
de tierra, 2 no cuentan con energia eléctrica y 1 no tiene inodoro.

La mayoria de las casas son de concreto, las calles de la comunidad se encuentran
pavimentadas, cuentan con alumbrado publico y una pequefia plaza central. En toda la
comunidad existen 3 tiendas de abarrotes, las cuales cuentan con escasos productos de la
canasta basica, leche y quesos que son hechos por los mismos habitantes para consumo propio,
solamente en 1 de las tiendas se realizan recargas telefénicas; ninguna casa cuenta con

teléfono fijo, pero la mayoria tiene teléfono celular y television.
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Son muy pocos los habitantes que tienen algun medio de transporte propio, algunos usan la
bicicleta o realizan largas caminatas para trasladarse a la comunidad méas cercana en busca de
casetas telefonicas, farmacia, carne o algun articulo de papeleria.

La mayoria de la poblacion masculina se dedica al cultivo de tomate, jitomate, papa y maiz;
las mujeres se dedican a las labores del hogar y al cuidado de los nifios; otras mas trabajan en
los municipios mas cercanos como Soltepec y Grajales en tiendas de calzado y ropa; una
pequefia parte de la poblacién masculina emigra a los Estados Unidos.

La mayor parte de la poblacién no habla ninguna lengua indigena, 91 personas son
derechohabientes del Sistema de Salud y 76 habitantes de 15 afios 0 mas tienen incompleta la
educacion bésica.

La comunidad se encuentra organizada politicamente, tienen un presidente, un secretario y una
vocal, los cuales se encargan de organizar a la comunidad y propiciar la participacion para
conservarla en buen estado y mejorar la escuela.

El escenario escolar tiene un preescolar y una primaria que se encuentran incorporados al
programa del CONAFE, ambas escuelas se encuentran situadas en el mismo terreno. La
primaria Rosario Castellanos se puede observar en la figura 1.2, cuenta solamente con un
salon de clases, el cual es bastante amplio, por lo que es compartido por los alumnos de los
tres niveles, tiene bancas y sillas suficientes para todos los alumnos, hay dos pizarrones
pequefios, ademas tiene una biblioteca con libros de texto de la SEP y algunos otros libros de
literatura infantil, también cuenta con material didactico, tiene un patio y canchas de
basquetbol, ademas tiene un inodoro para todos los nifios. La escuela se encuentra situada en
un lugar céntrico justo frente a la plaza central de la comunidad, por lo que asistir a ella es
accesible para los habitantes de la misma. La comunidad Dr. Rafael Serrano presenta rezago
social (SEDESOL, 2014), debido a la falta de oportunidades educativas y laborales.
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Figura 1.2. Primaria Rosario Castellanos.

3.3. Proceso de identificacion de la probleméatica

El trabajo elaborado es un informe de intervencion profesional, el cual se llevo a cabo en las
siguientes fases:

e Capacitacion
La Universidad Pedagdgica Nacional incluye el programa de Tutores Comunitarios de
Verano. El periodo de capacitacion para los TCV se conforma de dos seminarios, uno
impartido por profesores de la UPN vy el otro por el personal del CONAFE.

1) Seminario impartido por profesores de la UPN: Sistematizacion de la informacion.

El seminario tuvo un total de 4 dias en los que se vieron temas sobre coOmo organizar y
recolectar la informacion durante la estancia en la comunidad; también se proporciond

orientacidn sobre cémo interactuar con las personas de la comunidad.

2) Seminario impartido por el CONAFE: Metodologia y uso de la guia de trabajo.
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Durante el seminario se analiz6 la Guia de trabajo del CONAFE, se reviso a detalle para saber
como utilizarla y conocer las actividades que incluia la misma. Ademas se realizaron
demostraciones de diferentes sesiones de los tres niveles, esto con la finalidad de practicar el
uso correcto de la guia y conocer las debilidades de la TCV para mejorarlas antes de la

practica en la comunidad.

e Organizacion de la intervencion

v Programacién de actividades para el trabajo en la comunidad.

Se establecid el horario de trabajo para las areas de espafiol, matematicas y salud. Se asign6 un
horario de nueve de la mafiana a tres de la tarde. Para la intervencion en comprensién lectora,

la cual se reporta en este informe, se establecié el horario de dos de la tarde a tres de la tarde.
v Asignacion de comunidades y de nifios.

La asignacion de comunidades se realizo por parte del CONAFE, la cual consistié en enviar al
estado de Puebla a 2 TCV por comunidad. Una vez en la comunidad asignada los nifios que se
presentaron a la tutoria fueron 6; 4 del nivel 1, 1 del nivel 2 y 1 del nivel 3. Por lo que se
decidio que una TCV trabajaria con los 4 alumnos del nivel 1y otra con los alumnos del nivel

2y 3. Por lo tanto, en este informe se reporta Unicamente a los alumnos del nivel 1.
v Presentacion de la TCV y la forma de trabajar en la comunidad.

En este periodo se presenta la TCV a la comunidad, se les explica a los padres de familia
como se llevaran a cabo las tutorias, los horarios, los contenidos que seran ensefiados y la
finalidad de la intervencién. Se pidio el apoyo de alimentacion, hospedaje y seguridad, ademas

se solicito la autorizacion de los padres para recolectar evidencias durante la intervencion.

Asi mismo se les invita a los demas nifios que no fueron canalizados a que asistan a las

tutorias.

v" Revision de la evaluacion diagnéstica de los alumnos que presentaron rezago

educativo.

Durante la primera semana de tutoria se comenzé por resolver nuevamente la evaluacién que

aplicé el CONAFE para detectar a los alumnos con rezago educativo. En esta aplicacion se
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pudo observar gque algunos contenidos de espafiol no fueron ensefiados por el maestro segun

comentaron los nifios.
o ldentificacion de la problematica

Para detectar a los alumnos con rezago educativo en las areas de espafiol y matematicas el
personal del CONAFE realiz6 una evaluacidn al finalizar el ciclo escolar, este diagndstico se
aplico en las escuelas del CONAFE a todos los alumnos; dicha evaluacion contd con un total
de 37 reactivos de los cuales 27 fueron para el area de espafiol que consto de tres contenidos:
comprension lectora con 8 reactivos, reflexién sobre la lengua con 16 reactivos y expresion

escrita con 3 reactivos.

A traveés de los resultados obtenidos en la evaluacion inicial realizada por el CONAFE se pudo
observar las dificultades de los alumnos en la comprension lectora.

La evaluacion inicial para detectar a los alumnos con rezago educativo evaluo solamente las
areas de espafiol y matematicas. A continuacién se describen los contenidos que se evaluaron

Gnicamente en el area de espafiol.
v" Comprension lectora.

De acuerdo con la OCDE (2003) citado por CONAFE (2012). La competencia lectora implica
comprender, usar y reflexionar sobre textos escritos, con la finalidad de desarrollar las
capacidades y conocimientos propios, asi como para participar en la sociedad. Esta definicion
implica la decodificacion y comprension literal de los codigos escritos de la lengua, ademas
hace referencia a que la lectura se lleva a cabo tanto para aprender como para recrearse, asi

como para obtener informacion para realizar una tarea.

La comprension lectora involucra las habilidades o procesos que subyacen a la actividad de

comprender un material escrito: comprension global, analisis e interpretacion.

El apartado de la comprension lectora consta de 8 reactivos, los cuales se describen a

continuacion:

Reactivo 1. El alumno tiene que leer palabras y relacionarlas con la imagen que le

corresponde. El alumno A y H contestaron adecuadamente este reactivo.
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Reactivo 2. Leer y comprender el sentido de frases cortas. Consta de cuatro frases y cuatro
dibujos, aqui los alumnos no lograron comprender las frases cortas para poder relacionarlas

con los dibujos.

Reactivo 3. El alumno debera identificar la informacion relevante en la lectura de fragmentos
cortos para representarla a través de dibujos. En este reactivo los alumnos no lograron realizar

una representacion adecuada de la lectura.

Reactivo 4. El alumno leerd un relato y debera comprender la secuencia en las acciones
ocurridas. Los alumnos no lograron seguir la secuencia del texto por lo que el reactivo fue

contestado de manera inadecuada.

Reactivo 5, 6, 7 y 8. En estos 4 reactivos se deben realizar inferencias sobre los personajes de
un cuento que ha leido. En estos reactivos el alumno H contesté de manera inadecuada los 4

reactivos, mientras que el alumno A contesto de manera adecuada solo el reactivo 7.
v Reflexion sobre la lengua.

La reflexion sobre la lengua de acuerdo con CONAFE (2012). Se refiere a la adquisicion de
nociones de gramatica necesarias para que los alumnos reflexionen y hablen sobre la forma, el
uso oral y escrito del lenguaje, ademas de ser un recurso Util para mejorar su comunicacion,
por lo que es indispensable la comprension y la aplicacion de las reglas gramaticales y
ortogréficas del idioma. En este contenido es fundamental el trabajo practico con el lenguaje a
través de una constante revision y correccion de textos para que el alumno descubra qué partes
de los textos tienen problemas y que identifiquen las causas para adoptar las medidas
adecuadas para corregirlos. Durante ese proceso puede darse cuenta cudl es el sentido, la
forma y la funcién, de los sustantivos, los verbos, los adverbios, asi como analizar las

estructuras y convenciones de la lengua.
Reactivo 9. Los alumnos deberan identificar los nombres propios.
Reactivo 10. Conocer caracteristicas de las palabras y letras.

Reactivo 11. Establecer comparaciones entre las caracteristicas graficas de las palabras.
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Reactivo 12, 13 y 14. Deberan escribir palabras gramaticalmente correctas inducidas a través

de imagenes.
Reactivo 15, 16, 17 y 18. Identificar el género en distintas palabras.

Reactivo 19, 20, 21, 22, 23 y 24. Los alumnos deberan escribir palabras sencillas haciendo

distincion entre singular y plural.
v’ Expresion escrita.

Implica utilizar multiples habilidades de pensamientos superiores: planear la combinacion del
qué se dice con el como se dice para tener un impacto en el lector; tomar diferentes
perspectivas de acuerdo con la audiencia a que se dirige; organizar las ideas en una estructura
I6gica; buscar informacion y formas adecuadas para persuadir, entretener, informar y
reflexionar. En la redaccion se armoniza pensamiento y lenguaje: saber escribir implica saber
pensar para generar mensajes sin ambiguedades, es decir, claros, completos, integrados y
coherentes (CONAFE, 2012).

Reactivo 25y 26. Escribir oraciones sencillas que describan una oracion.

Reactivo 27. Expresar sus ideas para generar un relato mediante oraciones sencillas ligadas al

mismo contenido y proponer el titulo.

Durante la primera semana se volvid a resolver la evaluacion inicial del CONAFE, se observd
que algunos contenidos de la evaluacién no habian sido contestados por ninguno de los nifios,
por lo que se les pregunt6 el motivo y ellos contestaron que no habian visto esos temas de
reflexion sobre la lengua como singular y plural, femenino y masculino, durante las clases,
otro aspecto que se pudo evidenciar en la repeticién de la evaluacion inicial fue que no
comprendian las indicaciones que estaban escritas en el examen, por lo que se decidio
explicarles cada reactivo de la evaluacion, ademas en actividades de fomento a la lectura se
observo que no podian identificar al personaje principal de la narracién ni la secuencia de la

historia y no lograban comprenderla, ademas no mostraban interés por la lectura.

A continuacion se describe el reactivo 3 de la evaluacion inicial, en el cual tenian que leer los

alumnos un texto titulado Las tortugas de mar. Al realizar la lectura debian identificar la
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informacién importante de los diversos fragmentos del texto para después colocar el nimero
correspondiente en las cuatro imagenes de acuerdo con la secuencia de la lectura realizada.

Ambos alumnos contestaron de manera inadecuada el reactivo.

Por Gltimo, durante la practica se corroboré que los alumnos en general, y no solo los
canalizados, no comprendian lo que leian, en distintas ocasiones se les leia, se les escribia, se
les dictaba o se les dejaba leer lo que tenian que hacer y ellos no hacian nada. Al cuestionar
esta situacion, la respuesta de los nifios fue siempre la misma, no entendian lo que leian. En
diversas ocasiones se les pidi6 que escribieran lo que habian comprendido de la lectura y lo

que hacian era hacer una copia textual de la misma.

Con base en los resultados obtenidos se decidi¢ trabajar la comprension lectora para mejorar el
aprendizaje de los participantes en el area de espafiol. En este informe solo se reportara la
intervencion en comprension lectora, debido a que durante la tutoria se observaron dificultades
menores en el area de matematicas, en esta area solo era necesario reforzar los conocimientos,
ya que lo que afectaba los resultados de las actividades era que no comprendian las

indicaciones.

Al trabajar la comprension lectora se pretende generar en los alumnos nuevas concepciones
sobre diferentes temas, abarcar la expresion escrita y la reflexion sobre la lengua, lo cual

permitira mejorar su aprendizaje escolar.

3.4 Intervencién profesional
Para la intervencion se tomd en cuenta los saberes previos de los alumnos y sus caracteristicas

particulares.

El objetivo de la intervencion fue lograr que los alumnos mejoraran su aprendizaje escolar a

través de la mejora en la comprension lectora.

Al revisar la guia de TCV brindada por el CONAFE se decidid utilizar las actividades de
fomento a la lectura, con el fin de provocar en los alumnos el gusto por la misma, ya que al
comenzar la intervencion los alumnos no mostraban interés por la lectura, ademas se

agregaron nuevas actividades para mejorar y reforzar la comprensién lectora de los alumnos.
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A continuacion se muestra el programa que se empled durante la participacion como TCV,
esta formado por 10 sesiones, distribuidas durante 4 semanas con una duracién de 1 hora cada
una. El programa es presentado en cartas descriptivas cuya finalidad es describir a detalle las
actividades realizadas en cada sesion, asi como el material que se utilizé para llevar a cabo las

actividades y finalmente la evaluacion empleada para cada sesion.

Intervencion psicopedagogica para mejorar la comprension lectora en alumnos

que asisten a la tutoria de verano del programa del CONAFE

Favorecer la comprension lectora en los alumnos del nivel 1

Objetivo General: para mejorar sus aprendizajes

e Que los alumnos establezcan objetivos al leer un texto

e Que los alumnos utilicen estrategias de lectura
Objetivos e Que los alumnos identifiquen los personajes principales del
especificos: texto

e Que los alumnos logren la comprension global del texto

Duracién: 10 sesiones de 1 hora
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Semana 1l

Sesion: 1

Obijetivo: Crear un ambiente agradable y de confianza en el aula, para permitir un mejor desempefio durante la tutoria.

Actividades Material Evaluacion
didactico
La TCV da la bienvenida, organiza a los alumnos de todos los niveles en | Dulces Participacion de los alumnos.

forma circular. Después, pasa una bolsa con dulces, les pide a los alumnos

que tomen los dulces que quieran.

Una vez que todos los alumnos tengan dulces, explica la dinamica
pidiéndoles que mencionen lo siguiente:
Su nombre, cdmo les gusta que los llamen y su edad.
Se les explica a los alumnos que la finalidad de esta dindmica es conocerse
mas, para ejemplificar la actividad la TCV comienza.

Finalmente, por cada dulce que tomen los alumnos, tendran que

mencionar alguna caracteristica de ellos o algo que les guste.

Se tomaréd en cuenta la informacion que
los alumnos den sobre ellos y sus gustos

particulares.
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Sesion: 2

Objetivo: Indagar los conocimientos previos que tienen los alumnos sobre la lectura.

Actividades Material Evaluacion
didéctico
La TCV realiza las siguientes preguntas:
¢ Qué sabes acerca de la lectura? Lapices Comepartir con sus demas compafieros qué saben acerca

¢Para ti que significa leer?
Cuando lees ¢ por qué lo haces?
¢ Te gusta leer?

¢ Qué te gusta leer?

Les pide a los alumnos que piensen qué contestar, ya que

todos participaran.

La TCV comenta la importancia de leer y comprender un

texto y algunos beneficios que esto trae.

de la lectura y qué textos les gusta leer.
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Sesion: 3

Objetivo: Conocer la importancia de identificar el propdsito de la lectura.

Actividades

Material didactico

Evaluacion

La TCV proporciona un texto al grupo y pregunta: ¢Cuando estamos ante un texto qué
es lo primero que debemos plantearnos? (escuchara comentarios)

Les comenta a los alumnos:

Lo primero que deben hacer es preguntarse:

¢Para qué voy a leer este texto?

-TCV: se debe definir el propdsito de la lectura: informarnos, estudiar o realizar una
actividad derivada del texto.

(La TCV expresa el propdsito de la lectura del texto que proporciona al grupo)

TCV: Una vez que se tiene claro el propdsito de la lectura, es necesario definir:

¢Como voy a leer? Se decide si la lectura serd pausada, rapida, si requiere leerse dos o
mas veces, ya que es importante conocer de qué manera se debe leer para cumplir los
objetivos.

La TCV realiza la lectura en voz alta

Copias del texto

Pelota

Anotaran en su
cuaderno por qué
es importante
conocer el
proposito de la

lectura.
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Semana 2
Sesion: 4

Obijetivo: Que los alumnos realicen predicciones para saber de qué trata el texto.

Actividades

Material didactico

Evaluacion

Se usa el texto El gorrion y la liebre pag. 21 del libro de espafiol de la SEP de
segundo grado. (Anexo 1)

La TCV menciona el titulo del texto y les muestra la imagen del libro.

Pregunta lo siguiente:

De acuerdo con el titulo y con las imagenes:

¢De qué creen que trate el texto?

¢ Qué saben sobre el tema?

¢Quiénes participan en el texto?

Se les pide que expresen de manera oral sus interpretaciones.

Los alumnos realizan la lectura en voz alta, todos los participantes leen.

Libro

Escribir en su
cuaderno las
predicciones a partir
de la informacién
obtenida de las

imagenes y el titulo.
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Sesion: 5

Objetivo: Que los alumnos logren identificar los personajes principales del texto.

Actividades

Material didactico

Evaluacion

La TCV pide a los alumnos una recapitulacion de la sesion pasada.

Para reforzar lo visto se elige un texto corto del libro de segundo grado El labrador y sus
hijos pag.25 del libro de Espafiol y pregunta. De acuerdo con el titulo y con las imagenes:

¢ Qué saben sobre el tema?
¢De qué creen que trate el texto?

Terminada la retroalimentacion, los alumnos realizan la lectura grupal en voz alta, Los
duendes y el zapatero pag. 53 (anexo 2) del libro de segundo grado de la SEP.

Una vez concluida la lectura la TCV pregunta a los alumnos:

¢Quién o quiénes creen que sean los personajes principales de la lectura?

¢Por qué creen que él o ellos son los personajes principales?

¢Como creen que termine la historia?
Una vez que escuchd a los nifios, la TCV menciona las caracteristicas del personaje

principal.

Libro

Anotar en su
cuaderno el
personaje

principal del texto
Los duendesy el

zapatero.
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Sesion: 6

Objetivo: Que los alumnos logren identificar los personajes principales del texto.

Actividades

Material didactico

Evaluacion

La TCV pide a los alumnos una recapitulacion de las Gltimas dos sesiones.
Posteriormente reforzara lo visto durante la sesion anterior, se trabaja con el texto
Mama tiene poderes pag. 78 (anexo 3) del libro de lecturas de segundo grado de la
SEP.

Preguntara: De acuerdo con el titulo y con la imagen:

¢De qué creen que trate el texto?
¢Quién es el personaje principal? ¢Por qué?

Escucha las respuestas de los alumnos.

Los alumnos realizan la lectura completa de manera grupal y en voz alta ; la TCV
pregunta lo siguiente a los alumnos:

¢Quién o quiénes creen que sean los personajes principales de la lectura y por qué?

Libro
Cartulina

Colores

Identificar y dibujar el
personaje principal de

la lectura.
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Semana 3
Sesion: 7

Objetivo: Que los alumnos sean capaces de producir un texto.

Actividades Material | Evaluacion
didactico
La TCV pide una recapitulacion de la clase anterior.
Se trabaja con el texto El nifio robot pag.10 (anexo 4) del libro de lecturas de segundo grado de la
SEP. Para reforzar los temas vistos en las sesiones anteriores. Libro Participacion
La TCV lee el titulo, muestra la imagen a los alumnos y pregunta: Imagenes |y redaccion
¢ Qué saben sobre el tema? Hojas coherente del

¢De qué creen que trate el texto?

Enseguida la TCV realiza la lectura en voz alta al grupo y pregunta:

¢Cual es el personaje principal del texto?

Posteriormente se trabaja con el texto El regreso del Rey del libro de segundo grado de la SEP pag.
207 (Anexo 5), se utilizan las tres imagenes que estan en el texto, se les muestra a los alumnos y a
partir de las imagenes deberan proponer un titulo de manera grupal y de manera individual deberan

escribir una historia haciendo referencia al titulo y a las imagenes.

La TCV lee en voz alta las historias elaboradas por los alumnos.

texto en el
cuaderno, el
cual debe
estar

relacionado
con el titulo
y las

imagenes.
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Sesion: 8

Objetivo: Que los alumnos sean capaces de producir un texto.

Actividades Material Evaluacién
didactico
Se realiza la lectura grupal en voz alta La cola del ledn. Libro de | Elaboracién de un texto coherente,
Después la TCV pide a los alumnos que cambien el final de la historia. lecturas el cual debe incluir titulo vy

La TCV pide a los alumnos que escriban un cuento corto, después pide que lean
sus cuentos, a los demas nifios se les pide que identifiquen al personaje principal

y finalmente que relaten brevemente de qué trat6 el cuento.

personaje principal.
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Semana 4

Sesion: 9

Obijetivo: Que los alumnos logren expresar la comprension global del texto.

Actividades Material Evaluacion

didéctico
Se trabaja con el texto Por qué tiene largas las orejas el | Hojas Elaborar un resumen donde se vea reflejada la comprension
conejo pag. 159 del libro del CONAFE, los alumnos | Lapiz del texto, en el que los alumnos relataran de manera breve la
realizan la lectura de manera individual y en silencio. Plastilina historia relatando por qué el conejo tiene las orejas grandes.

Después se les pide a los alumnos que representen con

figuras de plastilina la idea global del texto.

Una vez hecha la representacion el alumno tendra que
expresar de manera verbal y escrita la idea general del

texto.
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Sesion: 10

Objetivo: Que los alumnos logren comprender lo que leen.

Actividades Material Evaluacion
didactico
De manera aleatoria se toman actividades de la guia de TCV y se les da la indicacion | Guia  de | Participacion y  solucion
a los alumnos de leer y explicar a sus compafieros lo que deben realizar en cada | TCV adecuada de las actividades de
actividad. Cuaderno |la guia de TCV vy las
Lapiz actividades matematicas.

De manera similar se realizan actividades de matematicas, en las que a traves de la
informacién que proporciona el enunciado los alumnos deberdan comprender las

indicaciones para poder resolver las actividades matematicas.




Resultados de la intervencion

Al iniciar la tutoria los alumnos eran muy timidos, evitaban participar, y cuando se le pedia a
algin alumno que participara, los demas se burlaban si él se equivocaba. Esta fue una de las
razones por las que durante la primera sesion de la intervencién se determind como
necesario, crear un ambiente de confianza y de respeto con la finalidad de conseguir un mejor
desempefio y convivencia durante las siguientes tutorias por parte de los alumnos. EI TCV a
manera de ejemplo comenzd por exponer sus gustos e intereses para animar a los alumnos a

participar.

El alumno H se mostraba bastante timido cuando tenia que expresar sus gustos e intereses, se
ruborizaba y mostraba pena; para lograr que participara se le dio confianza y se mostro interés
por su participacion, al final de su participacion se le elogio, ante esto el alumno se mostro
contento, sonrio y el resto del grupo se mostré interesado en ser el siguiente en participar.
Durante la sesion se logro cumplir el objetivo y los alumnos mostraron agrado e interés, se

conocieron los gustos e intereses personales de ellosy del TCV.

En la segunda sesion se indagd sobre los conocimientos previos que tenian los alumnos en
relacion con la lectura, en un inicio los alumnos se mostraban timidos al participar por lo que
fue necesario motivarlos y darles confianza para que todos participaran y asi poder conocer
sus conocimientos sobre la lectura. En el caso de los alumnos que se reportan en este informe,
asi como para el resto del grupo, sus conocimientos previos sobre la lectura consistian en que:
no sabian qué era, decian que eran libros, cuentos que el maestro les leia y todo lo que leian.
Ademas mencionaban que leian porque era parte de sus deberes escolares y no por gusto,
porque era aburrida. Los dos alumnos A y H expresaron que Unicamente leian los textos

escolares.

Para que los alumnos comenzaran a animarse a leer, se les comento la importancia de leer y
comprender los textos y los beneficios que producirian en ellos (conocer lugares, ampliar su
vocabulario, informarse, entretenerse, disfrutar de un rato agradable, entre otros), ademas se

indagé sobre qué les gustaria leer.

Al concluir la sesion se logro conocer las nuevas opiniones de los alumnos sobre la lectura, las

cuales consistian en que era una actividad importante para poder aprender porque la mayoria
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de las actividades en la escuela implican leer, también comentaron que la lectura sirve para

conocer lugares, ademas se mostraron interesados en leer textos.

La importancia de esta sesion fue conocer sus concepciones y gustos sobre la lectura, para
intentar replantearlos y animarlos a leer por placer, en lugar de tener como Unico objetivo que

sepan leer para controlar lo que estan comprendiendo.

En la tercera sesion se trabajo la importancia de conocer el propdésito de la lectura como
estrategia de aprendizaje con la finalidad de lograr un aprendizaje mas reflexivo. Al iniciar la
sesion los alumnos comentaron que leian solo por cumplir con la tarea, no se planteaban un
propdsito antes de iniciar la lectura, los alumnos comentaron que Unicamente seguian la
instruccidn del profesor, por lo que se les explicé que antes de iniciar la lectura de un texto era
importante que se preguntaran ¢Para qué voy a leer? (por gusto, para encontrar informacion o
para realizar una actividad derivada de la lectura). A lo largo de la sesion se les explicaron los
diferentes propdsitos que podemos plantearnos antes de iniciar la lectura con la finalidad de

incorporar nuevos conocimientos con relacidn a ésta y su funcién en diversos textos.

Al concluir la sesion, los alumnos lograron identificar la importancia de saber para qué van a
leer. De acuerdo con Diaz y Hernandez (2010), es importante establecer el propdsito y uso
adecuado durante la lectura para lograr una buena comprension de los textos. Tanto el alumno
A como el alumno H comentaron que es importante saber el proposito de la lectura para saber
de qué trata el texto, asi como para saber si su lectura seré rapida o lenta, y para saber si leera

por gusto o para encontrar alguna informacion que necesiten.

En la cuarta sesion resulté complicado para los alumnos predecir de qué trataba el texto. En
un inicio se les pregunt6 como podian saber de qué trataba un texto antes de realizar la lectura,
las respuestas que dieron tanto el alumno A como el alumno H fueron las siguientes: Si se leen
los primeros enunciados del texto, por la fabula, y por el indice. Se observo que para realizar
predicciones sobre el texto, los alumnos no tomaban en cuenta las imagenes del mismo y no
relacionaban el titulo del texto con sus conocimientos previos ya que de acuerdo con Barriga
& Rojas (2002), sin este Gltimo seria imposible tener sentido de la lectura para poder construir
algun significado de los textos. Se les comento la importancia de las imagenes, el titulo y lo

que ellos sabian acerca del tema para poder predecir de qué se puede tratar el texto.
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Después de la explicacidn, se les mostro un texto y se les pidio que observaran las imagenes y
con base en el titulo y sus conocimientos previos contaran y escribieran de qué creian que
trataria el texto. Los alumnos A y H lograron hacer predicciones sobre de qué trataria el texto,
el alumno H mencion6 que la lectura trataria de una liebre y un gorrién que eran amigos,
mientras que el alumno A escribid que por el titulo, el texto trataria de un gorrion y una liebre,

este ultimo tendria como presa al gorrion por chiquito.

Durante esta sesion también se les ensefio acerca del uso del diccionario, ya que si bien los
alumnos lograron hacer predicciones, tuvieron dificultades para comprender el texto de esta
sesion ya que de acuerdo con Diaz y Hernandez (2010), para comprender un texto es necesario
tomar en cuenta las habilidades linguisticas de tipo Iéxico. Durante la sesién al realizar la
lectura los alumnos se encontraron con palabras poco utilizadas por ellos como: diestro,
prendedor, exclamo y afligido. Ante esta situacion se les sugirid utilizar el diccionario para
buscar las palabras desconocidas o en caso de no contar con un diccionario preguntarle a

alguien sobre el significado de la palabra y asi poder comprender mejor el texto.

Las predicciones en esta sesion tienen como finalidad que los alumnos puedan saber con
anticipacion de qué va a tratar el texto e incluso conforme se realice la lectura, predecir lo que
sucederd, con la finalidad de lograr una comprension en el transcurso de la lectura. Asi lo
menciona Barriga & Rojas (2002). “Las predicciones pueden utilizarse al inicio del texto e

incluso pueden ocurrir varias veces durante la lectura”.

Durante la quinta y sexta sesion el objetivo fue identificar al personaje principal. Al inicio de
la quinta sesion los alumnos dijeron que el personaje principal eran todos los personajes que
aparecian en el texto. Ante los argumentos y conocimientos previos de los alumnos sobre el
personaje principal, la TCV explico las caracteristicas y funciones del personaje principal. Se
explicd que el personaje principal es muy importante para el desarrollo de la historia, se
pusieron ejemplos de peliculas y cuentos como Blanca Nieves y los siete enanos, Caperucita
Roja, Los tres cerditos, en donde el personaje principal era Blanca Nieves, Caperucita y los
tres cerditos respectivamente. Esta relacion del titulo con el personaje principal resultd poco
apropiada para los alumnos, por lo que aun les resultaba complicado identificar al personaje
principal ya que Gnicamente hacian la relacion de éste con el titulo. Esto se puede observar en

la siguiente respuesta transcrita.
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Alumno A ;Qué es el personaje principal?

R= Es el primer nombre que haces en el titulo y yo sé eso porque aparece el titulo y
el primer nombre y de eso se trata la lectura fin.

En la sexta sesion fue necesario realizar un repaso de la sesion anterior debido a que a los
alumnos les resultaba complicado identificar al personaje principal. Esta situacion requirio
realizar ajustes a la planeacion original de la sesion. Se trabajo con el texto Mama tiene
poderes, pero como los nifios decian que el personaje principal era el que se menciona
unicamente en el titulo se decidié no leerles el titulo para que pudieran identificar al personaje
principal a partir de la lectura. Se les recordd que ademas de que en algunas ocasiones el
personaje principal es mencionado en el titulo, otra caracteristica fundamental es que la
historia suele desarrollarse alrededor de él. Al no leerles el titulo, los alumnos estuvieron
atentos a la lectura, se les pidio que escribieran el nombre del personaje principal e hicieran un
dibujo del mismo. Al concluir esta sesién se alcanzd el objetivo de identificar al personaje

principal (ver figura 2).
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Figura 2. Identificacion del personaje principal.

En la séptima sesidn, el objetivo consistio en que los alumnos fueran capaces de elaborar un
texto. Se les mostraron tres imagenes y se les pidié que propusieran un titulo, una vez que
tuvieron el titulo se les pidié que pusieran atencion a las imagenes para que a partir de ellas

comenzaran a elaborar una historia. Los alumnos se mostraron entusiasmados por realizar el
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escrito. Se les sugirié que pensaran una serie de ideas con base en las imagenes, el titulo y sus
conocimientos previos para poder producir su texto, los textos que se obtuvieron fueron
breves y coherentes. En esta sesion se pudo observar que los alumnos fueron capaces de
expresar por escrito su interpretacion del texto con sus propias ideas a partir de las imagenes,
el titulo y sus conocimientos previos, elaborar el escrito no les causé grandes dificultades. La
importancia de expresar por escrito lo comprendido es porque usualmente los alumnos creen
haber entendido lo leido y repiten de manera mecéanica lo que escucharon, por lo que elaborar

respuestas escritas los acerca mas a una comprension.

Se les preguntdé por qué decidieron ordenar asi las imagenes para su historia, ellos
mencionaron que porgue ese era el orden que debian tener las imagenes. Aunque el texto era
coherente los alumnos no eran conscientes de cdmo construir un texto, asi como las partes
que lo conforman. Por lo tanto, en esta sesion se dio una breve explicacion sobre la
importancia del titulo, inicio, desarrollo y desenlace de los textos, esto con la finalidad de
lograr que los alumnos reflexionaran sobre su importancia y comenzaran a elaborar escritos al

lograr identificar las partes que lo forman.

En la octava sesion el objetivo consistid en que los alumnos elaboraran un texto y lo
compartieran con sus compafieros, esta sesion resulto sencilla para los alumnos, se les leyd un
cuento y se les solicitdé que dieran un final alterno, también se les pidié que escribieran un
cuento y lo compartieran con sus comparieros para que al terminar elaboraran un final alterno
al cuento de su compariero, lo cual resultd agradable para los alumnos. En esta sesion los
alumnos lograron comprender el texto de sus compafieros al hacer uso de factores importantes
propuestos por Diaz y Hernandez (2010), como son uso de los conocimientos previos y
deteccidn de la informacidn principal, para mejorar la comprensién lectora. Ademas se trabajo
nuevamente con predicciones, durante la lectura se les preguntaba a los alumnos qué es lo que

creian que ocurriria.

La novena sesion tuvo como objetivo que los alumnos expresaran la comprension global de
un texto. Durante esta sesidn se trabajo con el texto Por qué tiene largas las orejas el conejo y
los alumnos tuvieron que estar atentos a la lectura para después cada uno expresar la idea
global del texto, a los alumnos no les costo trabajo poder expresar la idea principal. EI alumno

A dijo que el texto trataba de un conejo que queria ser grande y fue con Dios para que lo
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hiciera grande, pero por malo, Dios le jal6 las orejas. EI alumno H dijo que trataba de un
conejo que era chiquito y queria ser grande. Para Diaz (2001), dentro de la evaluacion lectora
es importante lograr una comprension global del texto, asi como también formar una

interpretacion propia de la informacion.

En sus participaciones se pudo observar que los alumnos lograron la interpretacion global del
texto. Para concluir la sesion se les pidio a los alumnos que realizaran un pequefio resumen del
cuento, el cual fue preciso y coherente, ya que antes, cuando se les solicitaba que escribieran
lo que entendian de los textos leidos, los alumnos solian copiar de manera textual enunciados
de cualquier parte del texto, sin comprender o sin relacion entre si, por lo que los escritos eran

incoherentes.

El resumen elaborado por los alumnos tenia un titulo y hacia mencion a qué era lo que queria
el personaje principal, qué hizo para conseguirlo, también mencionaron a los demas personajes
del cuento y finalmente relataron qué fue lo que sucedid con el personaje principal. En esta
sesion se pudo observar el avance logrado por los alumnos ya que para construir un resumen
de acuerdo con Barriga & Rojas (2002), es necesario que los alumnos hayan logrado
comprender el texto. Esto se debe a que la construccion permite tener un aprendizaje mas
significativo del texto ya que es necesario identificar las ideas principales y la estructura del
texto y lograr un parafraseo para poder elaborar el resumen. Ademas se puede notar que los
alumnos realizan inferencias. El alumno A infiere que el conejo era malo y por eso Dios le jalo
las orejas. Esta inferencia logra construirla a través de la hipdtesis, en la que el alumno A
infiere por medio de sus conocimientos previos que a quienes les jalan las orejas es porque son

malos, haciendo relacion de esto con el caso del conejo.

En la dltima sesién se tuvo como objetivo que los alumnos comprendieran lo que leian, esta
sesion fue mucho mas practica, se trabajo con las actividades de la guia del CONAFE, se les
pidio a los alumnos que leyeran las indicaciones y expresaran de manera verbal lo que debian
hacer. En esta sesion se pudo observar que los alumnos comprendieron las diversas
indicaciones que debian realizar para llevar a cabo las actividades ya que al trabajar con la
guia los alumnos tuvieron que leer y comprender las indicaciones para resolver los ejercicios,
el alumno H incluso en ocasiones volvié a leer la actividad para comprenderla mejor. De

acuerdo con Diaz (2001), la comprensién lectora implica obtener informacion a partir del texto
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y reflexionar sobre el contenido para asi lograr una comprensién. La conducta mencionada

muestra que el objetivo de esta sesion se logré cumplir.

Al concluir la tutoria, se aplicd una evaluacion final elaborada por el CONAFE bastante

similar a la evaluacion diagndstica, la cual fue contestada adecuadamente por los alumnos.

Otro ejemplo del avance en la comprension lectora se observd en matematicas, cuando los
alumnos H y A contestaron correctamente el siguiente problema: Carmen fue al mercado y
compré un kilo de arroz que le costd 22 pesos, un kilo de azicar que le costd 15 pesos y un

kilo de lentejas que le costd 18 pesos. Subraya el dinero que gasté Carmen.

a. 56 pesos

b. 55 pesos
c. 52 pesos

Para resolverlo, los alumnos tuvieron que efectuar una interpretacion global del enunciado e
identificar la operacion que se realiza, finalmente tuvieron que seguir la instruccion de

subrayar la respuesta correcta.

Para corroborar que los alumnos comprendian lo que leian, durante la Ultima semana se
trabajo con las actividades de la guia, la cuales eran leidas por los alumnos y a partir de las
indicaciones en las actividades los alumnos sabian qué era lo que se tenia que realizar en la

sesion de tutoria.

En la evaluacion final por parte del CONAFE los alumnos contestaron adecuadamente,
realizaron dibujos para externar la comprension de un texto, ordenaron las imagenes a partir
de la lectura de un texto y subrayaron la respuesta correcta en reactivos de opcién maltiple,
después de realizar la lectura los alumnos H y A, comprendieron las indicaciones de lo que
debian realizar en cada reactivo, lo que les permitié contestar adecuadamente los reactivos,

razon por la cual fueron promovidos de nivel 1 al nivel 2 (tercero de primaria).
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Evaluacion de la intervencion

Durante toda la tutoria se practico la lectura de diversos textos que fueran agradables para los
alumnos, por lo que los alumnos mostraron gusto por la lectura, ademas en repetidas ocasiones

se les mencionaba la importancia de leer y sobre todo comprender lo leido.

La intervencion resulto satisfactoria para los dos alumnos que se reportan en este informe,
lograron mejorar su aprendizaje a través de la comprension lectora y ser promovidos al nivel
2. Durante las sesiones fueron capaces de reforzar los aprendizajes construidos durante
sesiones anteriores, esto a través de la recapitulacion de cada sesion, ademas mostraron gusto e
interés por la lectura, ya que ellos mismo pedian leer e incluso comenzaron a llevarse a casa

libros para leerlos.

El alumno H. Mostro gran interés por la tutoria, al inicio solia ser timido y se ruborizaba
cuando tenia que leer, ademas tenia poca fluidez lectora y era poco participativo, conforme
fueron transcurriendo las sesiones se le motivd para que participara, su fluidez lectora mejoré
ya que en un inicio leia por silabas, con la practica diaria se logré mejorar la fluidez y la
comprension lectora. Ademas el alumno H comenzo a escribir sus propias interpretaciones del

texto, antes solia copiar algun parrafo del mismo, sin elaborar producciones propias.

Esto se pudo observar durante la lectura diaria que realizaban en cada sesién, donde todos los
alumnos de los distintos niveles realizaban la lectura del libro Hermano en la tierra y al final

debian escribir de manera breve lo que habian entendido.

El alumno A. Mostré bastante interés por la tutoria, desde un inicio se observaba muy
interesado y poco participativo, conforme transcurrieron las sesiones al igual que al alumno H
se le motivo para participar dandole confianza; en cuanto a sus aprendizajes, mejoro su fluidez

y su comprension lectora.

La intervencion aunque fue breve resulté eficaz, se centro en mejorar el aprendizaje en la
comprension lectora de los alumnos, esto a través de identificar el proposito de la lectura,
hacer uso de estrategias como la prediccion y la identificacion. Los contenidos brindados
durante la intervencion fueron esenciales con la finalidad de no saturar a los alumnos, pues se

les debia dar la tutoria de los temas de la guia de trabajo del TCV.
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Conclusiones

Participar en la estrategia de TCV fue muy importante para la experiencia profesional como
Psicdloga Educativa, se logré un aprendizaje mutuo por parte del TCV y de los alumnos, ya
que a través de esta experiencia se pusieron en practica los conocimientos adquiridos durante
la licenciatura para reconocer tanto sus dificultades como sus habilidades académicas, a través
de la evaluacion inicial, asi como la observacion en las actividades diarias, para llevar a cabo

la elaboracion de una intervencién adecuada a sus necesidades.

La intervencion de la psicdloga educativa tuvo como principal objetivo combatir el rezago
educativo en alumnos de comunidades rurales de escasos recursos economicos a traves de la
comprension de textos para que los alumnos lograran una reflexion tanto de los textos como

de la importancia de continuar sus estudios académicos.

Durante la intervencion se corroboré lo aprendido durante la licenciatura, es decir, lo
importante que es incluir los contextos con los que se relaciona el alumno con dificultades, en
este caso hacer participes a los padres para mejorar el aprendizaje de los nifios, pues durante la
tutoria se solicito a los padres que estuvieran atentos al avance académico de sus hijos, ya
fuera preguntando de manera directa a sus hijos o al TCV, ademas se les pidi6 a los padres que
cuando los nifios leyeran en casa, les preguntaran si les agrad6 o no la lectura y sobre qué
habia tratado. Esto debido a que cuando se solicitdé hablar con los padres para tratar los
avances presentados por sus hijos se notd que la mayoria de los padres desconocian los temas
que estaban estudiando sus hijos, incluso hubo padres que no sabian en qué nivel escolar se
encontraban los nifios, por eso es fundamental informar e invitar a los padres a que participen

y muestren interés en el aprendizaje de sus hijos.

Ademas de incluir el contexto familiar fue fundamental incluir el contexto escolar, por lo que
se les pidid a los alumnos que compartieran los textos y comentaran entre ellos de que habian
tratado, incluso se realizd la lectura de los textos, asi mismo se comentd lo que habian

comprendido con sus compafieros de los demas niveles escolares.

Sin duda, la parte teorica proporcionada a lo largo de la formacion como psicologa educativa
fue imprescindible para poder identificar el problema de aprendizaje que presentaban los

alumnos que asistian a la tutoria, ya que de acuerdo con la evaluacion inicial los alumnos

57



presentaron rezago educativo en las areas de espafiol y matematicas; durante la formacion
profesional se trabajé con temas como problemas escolares, por lo que durante la tutoria se
pudo observar que si existian problemas en las areas de espafiol y matematicas, pero sobre
todo en la comprension lectora, por lo que se decidié reforzar esas dos areas con la
intervencion propuesta por el CONAFE y aplicar una intervencion de acuerdo con las

necesidades de los alumnos.

En la intervencion para mejorar la comprension lectora, elaborada por el TCV, se decidid
trabajar con los alumnos de manera activa a través de estrategias de lectura con la finalidad de
hacerlos participantes conscientes y activos de los aprendizajes, tomando como base los
conocimientos previos que tenian sobre los temas que posteriormente se verian en las sesiones,
para asi construir aprendizajes que fueran significativos para ellos y que no solo fueran

memorizados durante el periodo de la tutoria.

En el transcurso de la tutoria se logré animar a los alumnos para que comenzaran a realizar
lecturas que fueran agradables para ellos, pero ahora en casa. En cuanto al tema de la
comprension lectora, se observo que definitivamente la mejor manera para reforzarla es la
practica continua. Intervenir en la comprension que los alumnos le dan a los textos es
indispensable, debido a que continuamente la escuela se enfoca en el aprendizaje de las demas
areas curriculares y en numerosas ocasiones los alumnos presentan deficiencias en su
aprendizaje, en esta intervencion se pudo detectar que los alumnos no comprendian lo que

leian, lo cual afectaba las demas areas de aprendizaje.

Para los alumnos con quienes se trabajo, la lectura implicaba una actividad aburrida, poco
importante e innecesaria, conforme transcurrieron las sesiones de intervencién se pudo lograr
que los alumnos se concientizaran sobre la importancia de la comprensidn de textos en la vida

diaria.

Llegar a tener un dominio en la comprension lectora implica una préctica continua, la cual de
acuerdo con esta intervencién podria mejorar los aprendizajes académicos en diferentes areas

evitando asi el rezago educativo.

También es importante promover la libertad de expresion en relacion con las interpretaciones

que realizan los alumnos sobre los textos, se debe mantener una actitud de respeto en la que se
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evite burlarse de las interpretaciones de los demas, lo cual permitié que los participantes

fueran perdiendo pena por participar y lograran externar sus conocimientos.

La intervencion logré abarcar caracteristicas notables como fue saber con qué finalidad se
realiza la lectura del texto: si es para informarse, para entretenerse o para aprender. Ademas,
los participantes lograron reconocer al personaje principal, el cual es valioso en la
comprension debido a la importancia que éste tiene, ya que la historia suele desarrollarse
alrededor de él, por lo que es trascedente para el lector saber identificarlo para saber sobre

quiénes tratara la historia.

En la estrategia de prediccion los alumnos lograron relacionar las imagenes proporcionadas
por el texto, asi como el titulo del documento, para elaborar ideas sobre lo que trataria o podria
ocurrir en el texto. El periodo de la tutoria fue bastante breve, consto de cuatro semanas por lo
que fue necesario incluir pocas estrategias para que los alumnos lograran apropiarse de ellas.
Esto se pudo percibir en las sesiones posteriores donde por ejemplo se les leian los titulos y
ellos comenzaban a predecir de qué podria tratarse el texto, incluso cuando no conocian

alguna palabra utilizaban el diccionario o se acercaban a la TCV para preguntar.

Para llevar a cabo las actividades de lectura se utilizaron los libros de espafiol de segundo
grado debido a la falta de material en la biblioteca escolar. Se observo que los alumnos elegian

los textos por el titulo, el cual les parecia interesante.

La estrategia Tutores Comunitarios de Verano esta orientada hacia la regularizacion de los
alumnos con dificultades en el aprendizaje, principalmente en las areas de espafiol y
matematicas, pero cuenta con pocos recursos didacticos para llevar a cabo la intervencién en
comprension de textos, debido a que cuenta con escasos libros, 1o que implica que los alumnos
tengan una variedad limitada de textos para interactuar, ademas ya conocen los textos, ya que
los utilizan en las demas materias; es recomendable que se proporcione mayor importancia a la
lectura durante la tutoria y que sobre todo en el transcurso del ciclo escolar se le dé

continuidad para reforzar lo que se aprendi6 durante el verano.

Posteriormente, los alumnos lograron comprender los textos que leian toda vez que hacian uso
de estrategias de lectura, en las que fueron conscientes de la importancia de su uso para poder

comprender un texto, de igual forma los alumnos lograron contestar de manera adecuada la
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ultima evaluacién propuesta por el CONAFE, lo cual tuvo como resultado que los alumnos
fueran promovidos al nivel 2. Queda demostrado que la practica continua de realizar lecturas

dentro del aula 'y en casa logré mejorar su comprension e interés por la lectura.

El papel de la psicéloga educativa en este informe parte desde la identificacion de la necesidad
educativa que presentaron los participantes para asi poder disefiar las actividades que se
adecuaran mas al contenido que se pretendia ensefiar, esto con el proposito de conocer el
nivel de aprendizaje que iban adquiriendo los participantes, y asi considerar realizar o no

ajustes en caso de ser necesario.

Finalmente, se consigui6d que los participantes comenzaran a hacer uso de las habilidades
estratégicas que se ensefiaron durante la intervencion esto con el objetivo de mejorar su

comprension lectora.

Limitantes y recomendaciones

La estrategia de TCV es bastante util para proporcionar regularizacion a los alumnos con
rezago educativo que tienen dificultad para acceder a otros sistemas de apoyo durante las
vacaciones de verano, ya sea por la falta de oportunidades principalmente econémicas o por la

lejania del centro de estudios.

Las funciones del TCV consistieron en brindar asesorias personalizadas a los participantes, en
este caso se otorgd Uunicamente a los alumnos del nivel 1, por lo que no resulté complicado
trabajar con ellos, aunque se sabe que en muchas comunidades en ocasiones la tutoria no se
puede llevar a cabo de manera personalizada, debido a dos factores importantes que ponen en
riesgo la estrategia de TCV, estos son: el numero de participantes y el manejo del nivel
multigrado. Por tanto, es recomendable que se asigne un TCV por nivel, para lograr tener un
mayor dominio de los contenidos y poder otorgar a los alumnos una tutoria apropiada a las

necesidades de cada uno de ellos.

En adicidn a lo anterior, los materiales con los que se trabajo fueron exclusivamente los que
estaban en el aula, para esta intervencion hizo falta contar con libros para tener una mayor

variedad de textos y proporcionar a los alumnos mayores opciones a elegir de acuerdo con sus
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gustos e intereses, por lo tanto, se debe verificar que todas las escuelas tengan una biblioteca
escolar con material suficiente para que los alumnos tengan acceso facil a los textos, o bien,

los TCV podrian llevar algunos libros para trabajar durante su estancia en la comunidad.

Finalmente, la mayor parte de la formacién profesional estuvo relacionada con aspectos
educativos, por lo que considero primordial incluir mas los problemas emocionales en los
alumnos con el proposito de proporcionar una educacion mas integral, ya que regularmente al
presentar problemas escolares son victimas de burla, lo cual les causa en algunos casos baja

autoestima, ansiedad o depresion.
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Anexo 1. Texto El gorrién y la liebre utilizado en la sesion 4.

Lean en voz alta las siguientes fabulas:
El gorrion y la liebre

Un pequeno Gorrion asi decia

a una Liebre que un Aguila oprimia:
—¢No eres ti tan ligera

que si el perro te sigue en la carrera

lo acarician y halagan, como al cabo
acerque sus narices a tu rabo?

Pues empieza a correr. ;Qué te detiene?

De este modo la insulta, cuando viene
el diestro Gavilan y lo arrebata.

El preso chilla, el prendedor lo mata,
y la Liebre exclamé: —jBien merecido!
Quién te mando insultar al afligido,

y a mas meterte de consejero,

no sabiendo mirar por ti primero?

Félix Maria Samanieqgo

21
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Anexo 2. Texto Los duendes y el zapatero utilizado en la sesion 5.

Los duendes y el zapatero
Hermanos Grimm

Habia una vez un zapatero que —sin que él tuviera la
culpa— era pobre, tan pobre, que ya no le quedaba més
que el cuero necesario para hacer un par de zapatos.
[legada la noche, cort6 los zapatos que habia de hacer a
la mafana siguiente, prepard la labor y se fue a dormir.
Rez( sus oraciones y, como tenia limpia la conciencia,
pronto se quedd dormido.

Por la manana,
después de rezar
de nuevo, y cuando
se preparaba a
sentarse al trabajo,
se encontrd, encima
de la mesa, el par de
zapatos perfectamente
acabados. Y tanto se
asombro, que no sabia
lo que le pasaba. Por
fin, tomo en sus manos el par de zapatos y los miré de
cerca. Fstaban tan bien cosidos, que cada punto estaba
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en su sitio, y todo el trabajo era una verdadera obra
maestra.

No tardé en entrar en la tienda un comprador, y vio
los zapatos y le gustaron tanto y tanto que pagé por ellos
mas del precio ordinario, y asi el zapatero pudo comprar
cuero para dos pares de zapatos mas.

Por la noche, los corté
y prepard y, al dia siguiente,
animado de nuevo valor, fue
a ponerse al trabajo; pero no
necesitd dar ni un punto, pues
alli estaban terminados los
cuatro zapatitos. Y no tardaron
en entrar compradores, y
llevarselos. Y tanto dinero
dieron por ellos, que el
zapatero pudo comprar cuero
para cuatro pares de zapatos.
Y a la manana siguiente, los cuatro pares estaban
terminados, y asi sucedio todos los dias; cuanta labor
cortaba el zapatero por la noche, por la manana la
encontraba acabada y, como se la pagaban muy bien, no
tardé en convertirse en hombre de buena posicion.

Y he aqui que, una noche, poco antes de Navidad,
cuando el zapatero hubo cortado los zapatos, como de
costumbre, se le ocurri6 decir a su mujer:

—Qué te parece si esta noche nos quedamos a
observar quién es la persona generosa que asi nos ayuda?
La mujer del zapatero asintio; encendieron una vela, y se
escondieron en un rincén del cuarto, detras de unas ropas
que alli habia colgadas.

68



A la medianoche vieron llegar a dos hombrecillos
desnuditos que, subiéndose a la mesa del zapatero,
cogieron la labor entre sus dedillos, y empezaron a coser, y
encerar, y trabajar tan de prisa y tan bien, que el zapatero
no podia creer lo que veian sus ojos. Los duendecillos no
pararon un minuto, hasta que tuvieron todos los zapatos
terminados sobre la mesa; entonces desaparecieron
rapidamente.

Al dia siguiente, dijo la mujer del zapatero:

—Los duendecillos nos han hecho ricos, y deberiamos
demostrarles nuestra gratitud. Se ponen a trabajar
desnuditos, y deben tener frio. Voy a hacer para ellos
calzones, chaquetas, chalecos, y dos pares de medias; tu
les haras un par de zapatos para cada uno.

Al zapatero le pareci6 de perlas la idea de su mujer y,
por la noche, cuando los presentes estuvieron terminados,
los dejaron sobre la mesa, y se escondieron para observar
qué harian los duendecillos al encontrar los regalos.
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A medianoche, aparecieron los pequefios zapateros,
saltando y brincando, y fueron a ponerse al trabajo, pero
en vez de encontrar el cuero cortado, encontraron las
lindas ropitas. Al principio, se sorprendieron mucho;
luego se pusieron muy contentos. De prisa, se vistieron
y calzaron, cantando:

Ahora que vamos calzados nosotros:
sQuién trabaja para los pies de los otros?

Y saltaron, brincaron, gozosos, sobre sillas y mesas;
y, al fin, se marcharon, siempre contentos. No volvieron
nunca mas, pero el zapatero les quedd por siempre
agradecido, y vivid, hasta el fin, dichoso y rico.

SEP. (2013). Espafiol lecturas. Segundo grado. México. SEP
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Anexo 3. Texto Mama tiene poderes utilizado en la sesion 6.

Mama tiene poderes
Jaime Alfonso Sandoval

Hay mamas de muchos tipos, grandes, pequeiitas,
platicadoras y otras medio raras como la mama de mi
amiga Luisa que huele a pantufla (nadie sabe por qué),

o la mama de mi mejor amigo, Edmundo, que trabaja
tanto que solo responde si le hablas por celular...

Pero mi mama es tan rara que les gana a todas, ella tiene
superpoderes.

No lo dice, claro, es una identidad secreta, como la de
todos los superhéroes. De dia, mi mama parece una
mama cualquiera y de noche, también, la verdad,
pero no hay que fijarse sélo en la apariencia.

Seguro que cuando era nifa la picé un insecto
radioactivo o sufrié una descarga de rayos gamma

o alguna de esas cosas extraias que les pasa a los
superhéroes, y de pronto se vuelven superelasticos,
veloces o pueden mover una montafa con la puntita
del dedo meiiique, y sin nada de esfuerzo.

Una de las habilidades que tiene mi mama es leer
la mente.
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Los superhéroes usan ese poder para detectar a los
criminales; por ejemplo, pueden saber si un villano

esta disfrazado de monijita, o descubren si un maloso
escondié una bomba y no quiere decir dénde. Mi mama
lee la mente, aunque usa ese poder para algo mas
practico.

—Beto, ;ya hiciste la tarea? —me pregunta cuando
ve que estoy a punto de salir al parque con la bici.

—Aja —digo muy serio.

Entonces ella me mira a los ojos, usa su poder, entra
a mi cerebro, lo remueve y jzas! Dos segundos después,
lanza un suspiro y dice:

—Ve ahora mismo a hacer
la tarea, y cuando salgas
ponte las rodilleras y el
Casco, y N0 me veas asi...
Estas pensando que

soy una exagerada.

¢:Cémo sabe todo eso? Un
misterio. Sélo es posible si
lee mi mente.
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Otro de sus poderes es la vista de rayos X. Eso es algo
muy comun en los superhéroes; tienen una mirada
potentisima que traspasa metal, edificios, casas y hasta
personas; no se les escapa ningun detalle, como a mi
mama. Por ejemplo, cuando mi hermanito Memo sale de
banarse, mi mama se concentra y seguro le salen rayos X
de los ojos porque descubre lo que nadie mas puede ver.

—Memo, no te tallaste detras de las orejas, ;verdad?
—dice desde lejos—. Ni el cuello, y tampoco te quitaste
la pelusa del ombligo.

Mi hermanito se queda callado porque sabe que es
verdad. Entonces regresa a la regadera para tallarse bien.
i¢Es posible ganarle a alguien con vista de rayos X?!
Pero el poder que mas nos sorprende a mi hermanoy a

mi es el que tiene para adivinar el futuro.
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Si yo tuviera ese poder lo usaria para saber si va a hacer
erupcion un volcan o si un meteoro amenaza con
estrellarse contra la Tierra, estoy seguro que ganaria
mucho dinero y seria famoso como adivino; pero mi
mama no tiene tiempo para salvar al mundo, esta
ocupada con nosotros.

Por ejemplo, el otro dia, Memo y yo nos pusimos a jugar
boliche en la sala y escuchamos que mi mama grit6
desde la cocina:

—iVan a romper el jarrén de la abuela!

Yo pensé que eso era imposible, porque yo juego bien al
boliche, y tengo una punteria increible; pero dos minutos
después quién sabe como, se va la bola chuecay, jploc!
Pega directito en el jarrén de la abuela que cae al piso y
se vuelve como un rompecabezas de cien mil piezas.

—¢Por qué nunca me hacen caso? —dijo mi mama
con un fatigado suspiro—. Sabia que iba a pasar.
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Claro que sabia. Ella ve el futuro. Y asi sabe cuando me
voy a caer, si hago en la bici malabares sin las manos;
adivina si voy a odiar la sopa de acelgas, hasta puede
saber si mi papa se va a enfermar cuando estornuda.

Pero los poderes de mi mama no son infalibles, porque
todos los superhéroes tienen algo que se llama
“némesis”, es decir, su archienemigo. A su lado, los
superhéroes pierden todos sus poderes. El enemigo de
mi mama mide treinta centimetros, huele a tapete

de bafio y se llama “Rafles": es nuestro perro.

Mi papa lo compré para mi cumpleafos, y mi
mama, que ve el futuro, dijo: “Seguro yo voy a
terminar cuidandolo”.

Y asi fue, porque yo quiero mucho a Rafles, pero no
me importa mucho si esta limpio o sucio (y tampoco

a él le importa), a veces se me olvida cambiarle el agua
o dejarle la comida. Entonces mi mama lo hace.

El problema es que Rafles se lleva muy mal con mi
mama. Una vez se le ocurrié masticar uno de sus
zapatos, también le encanta morder un sillén de la
sala y otra vez enterro en el jardin una calculadora
(mi mama es contadora). Rafles siempre esta muy
quitado de la pena, no le importa si lo observan con
vista de rayos X.
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—iEse perro me va a volver loca! —reconoce mi mama,
agotada.

Mi amiga Luisa dice que todas las mamas son iguales

a la mia, pero no lo creo. Mi mama tiene poderes, s6lo
con verme sabe si hice una travesura, si me fue mal en la
escuela, o si estoy triste. Entonces me abrazay
reconozco que resulta practico tener una mama asi.

Mi mama nunca ha dicho nada de sus poderes, pero
eso se entiende, los superhéroes deben cuidar su
identidad secreta.

SEP. (2013). Espafiol lecturas. Segundo grado. México. SEP
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Anexo 4. Texto El nifio robot utilizado en la sesién 7.
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El dia del nifio hubo una quermés en la
escuela. Yo estaba junto al puesto de dulces,
cuando volteé y vi a un genio del baile. Se
movia como pez en el agua. Al terminar
la musica, mis ojos se abrieron como nunca
antes: el gran bailarin jera el robot! Me
acerqué a él para preguntarle como habia

=, aprendido a bailar tan bien, pero él no

g contestaba. Cuando inicié la musica se puso

de pie y me contesto:

—Mi excelso progenitor me ha ilustrado.
—ijeQué dijiste?!

—iQue mi papa me enseno!

—sQuieres bailar?

Sus palabras me dejaron helado; IIA‘

él podia hablar y bailar también.
Desde aquel dia el robot se convirtié
en mi amigo y me sigue ensefiando
a disfrutar de la musica.

SEP. (2013). Espafiol lecturas. Segundo grado. México. SEP
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Anexo 5. Texto La cola del ledn utilizado en la sesién 8.
La cola del le6n

La vida del pequefio Leo transcurria en un tranquilo pueblecito, en el que vivia junto a sus
padres. Leo era un nifio bastante delgado y pequefio, al que los nifios del pueblo de al lado

estaban constantemente molestando.

Por suerte para nuestro amigo Leo, un simpatico mago, que por alli pasaba, le regal6 un objeto
magico, una cola de ledn que podia ponerse en la cintura, con la que nada tendria que temer,

ya que el que la llevara, se convertiria en un hermoso leon.

Al dia siguiente, los otros nifios comenzaron a meterse con él como siempre y cuando el
miedo estaba comenzando a apoderarse de él, recordo las palabras del mago sobre los efectos
de la cola de leon que llevaba puesta. Justo en ese momento, una fuerza desconocida recorrio
su cuerpo, haciéndole enfrentarse con los abusones. Los otros nifios, sorprendidos por el
cambio de actitud de Leo y viendo que iba a enfrentarse realmente con ellos, salieron

corriendo despavoridos.

El pequefio Leo pensd que se habia convertido realmente en un ledn y se quedd muy intrigado
al ver que seguia teniendo el mismo aspecto de siempre, tanto es asi, que le pregunté al mago

si se habia convertido realmente en un leén.

El mago le conto6 que era algo imposible y que inicamente le habia ensefiado a ser valiente y a

que ningun nifio se metiera con él por diversion.
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Hahfa una vez un conejo que se fue
ante Dios a pedirle que lo hiciera mas
grande. Dios le contestd que si, pero
le pidio que le llevara tres cueros de
animales: una piel de tigre, una piel
de mano y una piel de lagarto.

El CONE|o, apenas lo escuchd, se
fue a buscarlos. Primera se encontrd
al tigre y le dije:

—Amigo, no me comas, porque si
ne, no te doy una noticia: mira, al ra-
tito va a soplar un viento bien fuerte.
Para que na nos lleve, si quieres ams-
rrame a mi primera. O mejor yo te
amarra primerg y después me ama-
ras tu.

El tigre aceptd y el coneja lo em-
pezd a majar con un palo. Y asi fue
coma lo matd y le quitd el cuero.

Después fue a buscar a un mono.
Lo encontrd y le dijo:

—Oye, amiga, hoy es tu cumplea-
fios y te traigo un regalo. Estd aden-
tro de esta red, te puedes comer
todo lo que estd dentro.

Conejo y Coyote X

El mona se metio, y tambign lo
empezd a majar a palos. Lo mato. Y
asi consiguio la piel.

Después fue a buscar un lagarto y
lo encontrd juganda pelota. Le dijo:

—5i quieres juego contigo.

—Bueno.

El conejo le pregunté:

—;Dadnde esta tu punto debil para
que no te pague?

—Enla cola.

Lo primera que hizo fue pegarle
en la cola.

Y asi fue y llevd los tres cueros, y
Dios le jald las arejas y por eso el co-
nejo las tuvo largas.

De sequro Dios creyd que el cone-
jo na podria cumplir su condicién y
no tendria que hacerlo grande. No-
mas le alargd las orejas; si asi chiquite
hacia tantas maldades, ;se imaginan

si lo han hecho grande?

SEP. (2013).Espafiol. Segundo grado. México. SEP
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Anexo 6. Texto Por qué tiene largas las orejas el conejo utilizado en la sesién 9.
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