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PRESENTACION PERSONAL

Para introducir al lector en el presente trabajo, es de suma importancia dar a
conocer a nuestros lectores nuestra trayectoria tanto académica como laboral.

Por lo que nos presentaremos de forma individual.

Mi nombre es Azucena Checa Ramirez, mi interés por la educacion inicié6 desde
que contaba con 16 afios de edad pues tuve la oportunidad de dar clases en el
INEA (Instituto Nacional de Educacion para los Adultos), ayudando a las personas
mayores que asistian a la Institucion con la finalidad de concluir su Educacion
Primaria, esta actividad la llevé a cabo durante un periodo de dos afios, los cuales
fueron de 1991 a 1993.

Fue tan grande la satisfaccion que me dio el apoyar a las personas que buscaban
Su superacion académica y personal, que considero que fue alli donde naci6 en
mi el interés y el amor por la educacién; creo importante aclarar que las personas
que asistian eran en su mayoria mujeres las cuales contaban con una edad de
entre 16 y 50 afios. Varias de ellas emigraron de diferentes estados de la
Republica hacia el Distrito Federal con la intencion de lograr un mejor nivel de
vida. Una parte admirable para mi fue el ver que tenian la necesidad de aprender
no siendo un impedimento su edad ni el cambio de residencia.

El Instituto Nacional para la Educacion de los Adultos (INEA), es la dependencia
del gobierno de México que promueve Y realiza acciones para organizar e impartir
educacién para adultos y jovenes de 15 afios y mas, a través de la prestacion de
los servicios gratuitos de alfabetizacion, educacién primaria, secundaria y la
formacion profesional.

El INEA propone y desarrolla modelos educativos, materiales didacticos, sistema
para la evaluacién del aprendizaje, realiza investigaciones para fortalecer la
educacidén con personas joévenes y adultas, y certifica la educacion basica para
aguellos que no hayan cursado o concluido dichos estudios en los términos del
articulo 43 de la Ley General de Educacion.

El INEA es un organismo publico descentralizado de la administracion publica
federal mexicana, agrupado en el sector coordinado por la Secretaria de
Educaciéon Publica, con personalidad juridica y patrimonio propio, creada por
decreto presidencial el 31 de agosto de 1981. (INEA.COM)

En el afio de 1996 ingresé a la Universidad Pedagdgica Nacional unidad Ajusco
para estudiar la Licenciatura en Pedagogia tomando el area de docencia.



En el afio de 1997, por necesidades econdmicas, comencé a tocar puertas
buscando la oportunidad de iniciar una labor como docente. Esa oportunidad la
consegui cuando me contrataron para estar a cargo como profesora del grupo de
ler. grado en el colegio C.E.I. (Centro de Educacion Infantil) ubicado en Av. del
Iman. Esta experiencia fue relevante en mi formacion ya que pude darme cuenta
que al estar en el campo laboral y al mismo tiempo estar estudiando la
Licenciatura en la UPN me dio un panorama muy diferente al que tenian mis
compaferos de aula, pues tenia la oportunidad de analizar, valorar y debatir la
funcionalidad de la formacion que se nos brinda en la institucion.

Una vez mas, por necesidades economicas, tuve que buscar oportunidades mejor
remuneradas, asi que para el afio 1998 ingresé al Colegio Mark Twain donde fui
contratada como profesora de nivel primaria por 6 afios, de los cuales; el segundo
afio de haber ingresado, tuve a mi cargo el 5° grado, los demas afios, a cargo de
6°.

Para el afio 2002 se me dio la oportunidad de ejercer como profesora de nivel
secundaria impartiendo la asignatura de Geografia de México de segundo grado,
y al mismo tiempo estaba a cargo del grupo de 6° dentro de la misma institucion.

A partir del 2004 dejé de impartir clases, tanto en primaria como en secundaria,
para concentrarme en la nueva funcibn como Directora Técnica de nivel
secundaria, actividad que a la fecha, sigo desempefiando.

En este periodo de direccidon tuve experiencias muy diferentes, las cuales se
acercaban mas a mi formacion académica, pues no se compara el estar frente a
grupo con el estar a cargo de la organizacién de maestros, supervision de Planes
y Programas, actividades escolares asi como extracurriculares, atencion a
alumnos y padres de familia, y también la gestion institucional como tramites ante
la SEP.

Mi reto principal fue darles la asesoria necesaria con bases pedagdgicas a los
profesores, en cuanto al manejo del contenido de la asignatura; planear,
organizar, realizar y evaluar sus actividades. Ya que como el nivel lo solicita, el
profesor debe de tener un perfil académico establecido por la SEP por lo que es
muy comun que no todos los profesores de este nivel cuenten con la preparacion
pedagodgica necesaria para impartir una clase.

Dentro del marco de este apoyo académico, puedo hacer mencion de la
organizacién y ejecucion de diversos cursos de apoyo pedagogico, algunos
organizados, y otros ejecutados por mi. De acuerdo a mis posibilidades brinde
un acompafiamiento constante al dar una clase: orientacion ante el manejo de
grupo tanto académica como motivacional entre otras.



A continuacion, se presenta mi compafiera Veronica, con la cual elaboré el
presente trabajo.

Mi nombre es Veronica Escobar Haro. Me habia interesado la educacién, aunque
la verdad no habia pensado dedicarme directamente a ella; me refiero a que no
habia pensado estar frente a un grupo dando clases.

Comencé a impartir clases a nivel preescolar, ¢como fue? Bueno, pues pasé que
acompafé a una amiga a dejar sus documentos a una escuela. Un par de meses
después, me llamaron para preguntarme si me interesaba impartir clases en
preescolar. Acepté, y asi fue como comenzo.

Me agradé mucho trabajar con preescolares, edades de entre 4 y 5 afios, que
corresponden al llamado kinder Il. Era sorprendente todo lo que los nifios
aprendian de una manera tan natural; utilizando cantos y juegos. A ningun nifio le
gusta que lo distraigan de sus juegos, asi es que tenia que aterrizar el aprendizaje
a la realidad de ellos; trabajar pedagogicamente.

La escuela donde entré a trabajar, en el afio 1999, se llama Colegio Mark Twain.
Donde ya mi amiga Azucena Checa laboraba. Ya habiamos sido compafieras y
amigas en la Universidad Pedagogica Nacional (1996 — 2000).

Después de dos afios de labores en el mismo colegio, ya nos conociamos lo
suficiente mis compaferas de preescolar y yo. Hicimos tan buen equipo de
trabajo, que decidimos poner nuestro propio preescolar. Buscamos un lugar
donde lo pudiéramos poner, lo encontramos, asi que llenas de entusiasmo
arreglamos el lugar, (ya antes habia habido una escuela ahi), pintamos,
rotulamos, todo hecho por nosotras mismas, y los fines de semana con la ayuda
de algunos de nuestros familiares.

Fueron tres afos los que trabajamos en nuestra propia escuela. Tiempo en el cual
aplicamos estrategias pedagogicas, (algunas de mis comparfieras con las que
pusimos el kinder, son pedagogas). Los nifios y los papas estaban fascinados; los
nifios eran muy felices hasta lloraban cuando no los llevaban a la escuela o
cuando iban por ellos. Habia nifios que les pedian a sus papas que pagaran mas
para salir mas tarde, (teniamos servicio de guarderia); los papas estaban
satisfechos con nuestro trabajo, lo notaban en sus hijos.

Cuando decidimos cerrar la escuela fue una decision dificil, y aan mas dificil
comunicarselo a los papas. Ellos mostraron todo su apoyo para con nosotras. El
motivo de cerrar, mejor dicho, los motivos, fueron que pagabamos renta, luz,
agua, teléfono, éramos cinco personas las que nos asociamos... el dinero no era
el suficiente para solventar los gastos. Los papas nos decian que les
aumentaramos la colegiatura, que estaban dispuestos a pagar un poco mas. Pero



ya no habia vuelta atras, la decision estaba tomada, ya que siempre teniamos que
estar pagando renta, la cual cada afo tenia que ir aumentando.

Asi fue como se cerré el Instituto Benjamin Bloom. Pero lo que sigue vigente son
todas las experiencias vividas, aprendizajes que nos dejaron cada uno de los
alumnos.

Haber cerrado la escuela, significo también que me habia quedado sin trabajo, asi
es gue tuve que buscar donde trabajar. Una amiga mia trabajaba en una escuela
gue tenia kinder y primaria, en la cual una maestra de primaria habia renunciado.
Me hablaron para entrar a trabajar y acepté. Era un gran reto, ya que seria mi
primer afilo de impartir clases a nivel primaria, y ademas porque como este nivel
recién iniciaba, tenia pocos alumnos, asi es que en el mismo salén de clases,
estaba cuarto, quinto y sexto grado. Fueron los grupos que a la par yo atendi.
Tenia que ingeniarmelas para darles clases a los tres grados sin confundirlos, sin
descuidarlos, cubrir tres programas a la vez, comprobar que aprendieran. Fue reto
superado.

Para el siguiente ciclo escolar, ya habia mas alumnos, asi que cada grado estaba
en un saldn propio. En ese ciclo escolar me fue asignado cuarto grado.

Siempre he trabajado con gusto, no por gusto, lo menciono porque mi salida de
esta escuela particular que tiene por nombre Colegio Cervantes, fue porque a la
duefia le costaba trabajo pagarnos, aunado a esto, queria que realizaramos
actividades que ya no competian a nuestra funcion docente.

Corria el afio 2008, exactamente, enero, lo cual quiere decir que ya iba a la mitad
el ciclo escolar, cuando me hablaron del Colegio Mark Twain. Mi amiga Azucena
Checa aun laboraba ahi, ya como directora de nivel secundaria, de hecho ella fue
la que me llamé a mi domicilio para preguntarme si me interesaban unas horas en
nivel secundaria para impartir la materia de Historia, (Historia | Universal e
Historia 1l de México) y Asignatura Estatal (estrategias de aprendizaje). No esta
demas decir que acepté. Era un reto mas que enfrentar. En la materia de
Asignatura Estatal, no era otra cosa que todo lo que habia aprendido en la carrera
de Pedagogia, por decir, lo mio. Para la asignatura de Historia, revisé los libros de
texto que estaban utilizando los alumnos, y también busqué otra bibliografia para
complementar los temas que forman parte del programa de Historia.

Para poder impartir la asignatura de Historia también utilicé lo aprendido en la
carrera, ademas tomé cursos de didactica general para emplear otras estrategias
de aprendizaje. Es sorprendente cémo aprenden los alumnos una materia que no
les gusta, que les aburre, a la que no le encuentran ningun sentido aprenderla,
utilizando las estrategias adecuadas. Pues hasta las fechas que tanto se les
complican, aprenden.
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El fungir, en mi caso, como docente con conocimientos pedagdgicos, y, en el caso
de mi compafiera Azucena como directora técnica, y al ver los resultados
obtenidos con los alumnos y los puntajes que éstos tuvieron en la prueba de
ENLACE (Evaluacion Nacional de Logro Académico en Centros Escolares)
aplicada por la Secretaria de Educacion Publica, en la materia de Historia, fue lo
que nos motivd a proponer algunas de las actividades pedagdgicas, unas
aprendidas, adaptadas y otras ideadas por nosotras, las cuales aplicamos durante
nuestra labor educativa.

Mas adelante son las que daremos a conocer.
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INTRODUCCION

Sdlo la historia. . . salva a nuestros

descendientes de tropezar cual limosneros ciegos
con alas puas de la cerca de cactus.

La historia es nuestra guia; sin ella, estamos ciegos.
Chinua Achebe

Anthills of the Savanahh

El aprendizaje de la Historia como disciplina, tiene un caracter formativo y
desarrolla conocimientos, habilidades, actitudes y valores que facilitan la
busqueda de respuestas a las interrogantes del mundo actual. Usualmente, los
alumnos del dltimo grado de secundaria piensan que el presente es el Unico
tiempo que tiene significado, por lo que es importante hacerles notar que es
producto del pasado.

Pedagogicamente hablando la relacion que se establece entre un profesor y un
alumno es muy importante porque el modo en el que se ensefia una materia, en
este caso la Historia, un docente puede ser determinante para la comprension por
parte del alumno. Existen profesores en el nivel secundaria con titulos
universitarios, son historiadores, abogados, socidlogos, pedagogos, entre otros, y
sin embargo, eso no significa que tengan la habilidad de trasmitir el saber a los
jovenes. La pedagogia es una herramienta que contribuye a que estos
profesionales desarrollen sus destrezas, actitudes y valores en sus respectivos
campos disciplinarios, lo mismo ocurre para el caso de la asignatura de Historia.

El enfoque formativo de Historia expresa que el conocimiento histdrico esta sujeto
a diversas interpretaciones y a constante renovacion a partir de nuevas
interrogantes, métodos y hallazgos, ademas de que tiene como objeto de estudio
a la sociedad, es critico, inacabado e integral; por lo tanto, el aprendizaje de la
historia permite comprender el mundo donde vivimos para ubicar y darle
importancia a los acontecimientos de la vida diaria, y usar criticamente la
informacion para convivir con plena conciencia ciudadana. (S.E.P. PLAN DE
ESTUDIOS 2011)

Iniciar un nuevo curso de la asignatura de Historia es, metaféricamente, abrir un
cuaderno y encontrarnos con una hoja en blanco, lista para recibir nuevos
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contenidos y nuevas experiencias. Nunca un grupo de estudiantes es igual a otro,
por lo que cada que comienza un afio escolar inicia también un nuevo reto, tanto
para los estudiantes como para los maestros. Enfrentarse a nuevas caras, nuevas
dindmicas, pero también a diferentes contenidos de acuerdo a los cambios que la
Secretaria de Educacion Puablica indica en los programas.

Con cada ciclo escolar que inicia reafirmamos el compromiso que tenemos para
con nuestro alumnado, impulsando en ellos la capacidad de analisis, comprension
y aprendizaje pues la forma en que trabaja la mente de una persona y los
pensamientos y soluciones que produce cambian gradualmente con el tiempo y la
experiencia. Este proceso, es conocido con el nombre de desarrollo cognitivo, es
influido por la enseflanza que los alumnos reciben. Las contribuciones del
profesor al desarrollo cognitivo de los alumnos son modeladas, a su vez, por lo
gue éste conoce y cree acerca de la naturaleza del intelecto.

La Secretaria de Educacion Publica, en el marco de la Reforma Integral de la
Educacion Basica (RIEB), pone en las manos de maestras y maestros los
Programas de estudio 2011. Los programas de Historia se organizan en cinco
bloques, cada uno para desarrollarse en un bimestre. Los bloques integran un
conjunto de aprendizajes esperados y contenidos. Se imparte de la siguiente
manera: Historia | (Historia Universal), para segundo grado de nivel secundaria, e
Historia Il (Historia de México) para tercer grado.

Nuestra intervencién profesional esta basada en los “campos de formacion para
la Educacion Basica en el logro de aprendizajes esperados y el desarrollo de las
competencias en el estudiante que le sean utiles para su educacion y para la vida,
del programa de Historia Il.” (Plan 2011 SEP RIEB.)

En el primer capitulo, planteamos la definicion de Historia, su objeto de estudio,
asi como el objetivo del analisis histérico, ya que fundamentan la importancia del
aprendizaje de la Historia y el desarrollo de la conciencia historica del quehacer
docente. Incluimos una definicibn y contextualizacion de las estrategias de
ensefianza para estos fines. Asi como el sustento pedagdgico que es el
denominado metacognicion como parte de la reflexion. Entendiéndolo como ese
"saber" que desarrollamos sobre nuestros propios procesos y productos del
conocimiento. (F. Diaz y G. Herndndez, 1978); Posteriormente en otro apartado
vamos a analizar con mas detenimiento este concepto.

Piaget es el principal exponente del “desarrollo cognitivo”, y uno de los primeros
tedricos del constructivismo, establece como el nifio interpreta el mundo a edades
diversas. Vigotsky; pone de relieve las relaciones del individuo con la sociedad.
Considera que no es posible entender el desarrollo del individuo si ho se conoce
la cultura donde éste se cria. Sostiene que los patrones del pensamiento de la
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persona no se deben a factores innatos, son producto de las instituciones
culturales y las actividades sociales. (Rafael L. Aurelia, 2009.)

Como apoyo al profesor agregamos los temas de Planeaciéon, Didactica,
Aprendizaje, Medios didacticos (procedimientos, recursos), Proceso de
ensefianza aprendizaje y Funciones del Educador. (VEASE ANEXO 1)

Hemos considerado el programa vigente de la Secretaria de Educacién Publica;
incluimos el perfil de egreso que ésta solicita. Asi como las competencias y
aprendizajes esperados que debe de adquirir un alumno de educacion basica.
(VEASE ANEXO 2)

En el segundo capitulo, describimos la escuela y el entorno donde se encuentra.
De igual forma hicimos un diagnostico ocular de la comunidad escolar y su
realidad educativa.

Algunas estrategias de aprendizaje requieren de mayor tiempo para su
elaboracion. Esto hay que considerarlo debido a que las actividades de los
profesores no se reducen a las actividades del aula, sino también tiene que ver
con otros ambitos; principalmente administrativos. Los cuales presentamos mas
adelante.

En el tercer capitulo mencionamos la importancia de que el profesor conozca a
sus alumnos, lo cual para nosotras fue vital pues sin estas bases no hubiéramos
obtenido los resultados satisfactorios. Ya que éstos tienen sus caracteristicas
propias, sus propios intereses y por supuesto, necesidades y objetivos. El
propdsito no es que se haga una ensefianza individualizada; la intencién es que el
profesor tiene que adaptar el proceso del aprendizaje al ritmo de desarrollo
considerando las posibilidades de adquisicion de los alumnos.

Asi mismo para conocer mas acerca de los adolescentes de nivel secundaria del
Colegio Mark Twain, de la delegacion Iztapalapa, y su contexto, que son pieza
clave en este proyecto, incluimos sus caracteristicas, desarrollo social e
intereses.

Del mismo modo, aplicamos una breve encuesta para saber su concepcion de la
materia, sus experiencias, sus gustos e intereses, si han aprendido algo de la
asignatura y cdmo, y cuales son sus expectativas.

En el cuarto capitulo presentamos la planeacion de las actividades acompafiadas
de un breve resumen por cada tema.

Para enriquecer mas el conocimiento de los alumnos, y haciendo uso de las TIC
(tecnologias de la informacién y la comunicacion), durante algunas clases los
pusimos a escuchar unos audiolibros referentes a la Independencia de México y a
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la Revolucion Mexicana. Son veinte de cada acontecimiento, sélo elegimos
algunos para darlos a conocer. (VEASE ANEXO 4)

Finalmente en el quinto capitulo presentamos la sistematizacién. Desarrollamos
las actividades propuestas a los profesores, que en general van acompafadas de
una breve descripcion de clase asi como la estrategia a desarrollar en cada
actividad. Los trabajos son realizados de manera individual, en equipo y grupal.
En donde se refleja el manejo de informacion, intercambio de opiniones, asi como
la elaboracién, ejecucion y exposiciéon de los productos.
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JUSTIFICACION

Una de las principales inquietudes que nos motivaron a trabajar el problema de la
ensefianza y el aprendizaje de la materia de Historia en el tercer grado de
Secundaria, es el observar el continuo desinterés y apatia que por lo regular
presentan, en su mayoria, los alumnos de este nivel basico, a nosotras nos
interesd en especifico este grado. De esta manera intervenir pedagdgicamente
con algunas estrategias didacticas para los profesores encargados de impartir la
asignatura, ya que por mas conocimientos y deseos de ensefiar que poseen,
desconocen — algunos — las bases de la didactica y la pedagogia. Dado que la
formacion que tienen no cubre los conocimientos minimos necesarios para
planear una clase, crear estrategias de aprendizaje, controlar un grupo, transmitir
conocimiento, etcétera. Lo cual puede crear desinterés e indisciplina en el grupo.
Que a su vez, puede generar enojo, estrés y frustracion en el profesor, y por qué
no, del alumno también.

Asi que la intencion con esta intervencion es apoyar la practica cotidiana de los
maestros con los principios basicos y fundamentales del “arte” de la ensefianza
de transmitir el conocimiento. Y posiblemente a futuro, elevar el nivel cultural de la
comunidad en que se ubica la escuela.

Es triste e inquietante observar la actitud que toman la mayoria de los alumnos
ante esta materia, por lo que al investigar las razones de su comportamiento nos
encontramos con alumnos con ideas erréneas fuertemente afianzadas acerca del
aprendizaje de la Historia.

Dentro de estas ideas destacan las siguientes:

a) Varios de los alumnos se vieron en la necesidad de aprenderse de
memoria algunas lecturas para poder contestar el tipico cuestionario de
diez o veinte preguntas el cual seria fundamental para la acreditacion de
Sus examenes.

b) Otros alumnos destacaron la elaboracion del tradicional resumen el cual no
era mas que la transcripcion fiel del mismo libro de texto.

c) Otra de las actividades muy comunes era la exposicion por equipos en
donde no se hacia mas que la lectura de parrafos de los libros manejados
en la asignatura.

d) Los tediosos dictados durante practicamente toda la clase.

Después de analizar las causas por las cuales los alumnos asumen la materia de
Historia como aburrida y monétona, nuestras bases pedagodgicas nos llevaron a
percatarnos que varios maestros carecen de las bases minimas de la didactica y
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de la pedagogia que son indispensables para desenvolverse exitosamente en el
aula. Ademas del excesivo verbalismo, los pocos o nulos recursos didacticos, la
falta de planeacion adecuada, son algunas constantes que presentan algunos
maestros en el aula.

Lo que da como resultado alumnos con un minimo de conocimientos y un maximo
de indisciplina; por lo que el aprendizaje pierde su significado y queda como una
acumulacion y reproduccion de la informacién. Por lo que aseguramos que si un
maestro se da cuenta de las necesidades de sus alumnos y promueve ese
aprendizaje de forma significativa, la experiencia se convertird en un proceso en
el cual el alumno obtenga la capacidad de desarrollar habilidades intelectuales
que le permitan conocer y resolver sus problemas, lo que lo llevara a ser
competente para la vida.

Como profesionistas nos vemos en la necesidad de implementar nuevas y
mejores alternativas que brinden a los maestros la oportunidad de demostrar a los
alumnos que el aprendizaje de la Historia puede ser atractiva y al mismo tiempo
divertida. Esto con la finalidad de que la enseflanza en los alumnos sea
permanente y no fugaz. Asi mismo despertar en ellos un razonamiento y una
conducta critica.

Bruner, J (1960) destaca tres condiciones para la educacion:

Que haya interés o predisposicibn a aprender, o sea, que el alumno esté
motivado; el principio de estructuracion, donde el profesor estructura y presenta
los contenidos de tal forma que sean accesibles al estudiante segun su nivel; la
secuenciacion de los contenidos: del orden en el que se presente el contenido
tematico dependera el nivel de aprendizaje. (p. 90).

También es importante motivar y orientar al profesorado para que se comprometa
mas con su labor docente ya que la Historia no es facil de ensefiar y sobre todo
es dificil lograr que los alumnos la comprendan; esto se debe a que desde hace
mucho tiempo se cree que éste es soOlo el relato de los hechos pasados, los
cuales para los adolescentes no tienen trascendencia alguna pues aln no son
conscientes de la influencia e importancia que éstos hechos juegan en su vida
presente y futura, pues para la mayoria de ellos no existe mas que el presente y
sélo el presente.

Sin embargo estamos conscientes que la idea que se tiene de la ensefianza de la
Historia tiene que cambiar, esto lo lograremos con un compromiso inquebrantable
para con nuestra profesion y sobre todo para con nuestra juventud.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En raras ocasiones nos encontramos que a algin alumno adolescente le guste o
le interese la materia de Historia, ya que por lo general a la mayoria de éstos les
resulta complicada, tediosa, aburrida, insignificante, etc.

Lo anterior en gran parte se debe a las caracteristicas propias de su edad asi
como sus intereses con los que cuentan los jovenes estudiantes, que cursan el
Tercer grado de nivel Secundaria.

Los alumnos de secundaria se encuentran en la adolescencia, que es una etapa
de la vida en la que hay mudltiples cambios que inciden en el estado fisico,
psicolégico y social de cualquier persona. Es una etapa de descubrimiento y de
basqueda, en la cual cambian actitudes y comportamientos debido a la
inestabilidad que se vive, es por ello que los adolescentes requieren de un apoyo
gue los fortalezca para enfrentarse a cada uno de los retos que se les presenta, al
mismo tiempo que se preparan para enfrentarse a un mundo que los requiere con
comportamientos de adulto, y con las competencias necesarias para enfrentar la
vida. Asi que es el maestro el encargado de acercarse a ellos y mostrarles el
camino, de abrir sus inteligencias y guiar su sensibilidad.

Por lo que es un reto diario en el aula el captar su atencion, y lograr interesarlos
en los temas de dicha materia ya que no son relevantes para ellos. Y si a esto le
aunamos la excesiva carga de temas que deben abordarse en el tiempo
estipulado; segun lo indica la Secretaria de Educacion Publica. Se complica
significativamente la labor del docente para llevar a cabo el proceso de
ensefianza aprendizaje.

Los padres de familia también juegan un papel muy importante dentro del
guehacer educativo ya que, el apoyo parental es decisivo en el rendimiento
académico del adolescente. Pues cada uno de ellos tiene una historia de vida que
les da la mayor o menor seguridad de acuerdo al desarrollo socio — afectivo
dentro de su nucleo familiar, lo cual se externa en el aula. Debido a esto es por lo
gue no se les puede excluir a los padres de su participacion.

Por todo lo mencionado consideramos importante proponer una serie de
actividades basadas en estrategias de aprendizaje que facilitaran la labor del
docente asi como el aprendizaje del alumno para la materia de Historia. La cual
busca que los estudiantes analicen la realidad y actien con una perspectiva
histérica, por ello se requiere concebir esta disciplina como un conocimiento
critico, inacabado e integral de la sociedad en sus multiples dimensiones: politica,
econdmica, social y cultura
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OBJETIVOS

Si la intencién primordial de nuestro trabajo es que el profesor logre que el alumno
se interese verdaderamente en el estudio de la Historia es importante antes que
nada destacar que su aprendizaje en el tercer grado de secundaria no significa
que el alumno deba siempre memorizar los sucesos pasados por medio de la
repeticion, (haciendo resimenes, contestando cuestionarios con preguntas que
no dan la oportunidad de analizar, razonar y reflexionar, traspasando mapas y
resolviendo examenes con las mismas caracteristicas), sino que es algo mas
hondo, con esto se quiere decir que el profesor debe tener muy claros los
propositos que pretende alcanzar como es el que a través de la actualizacion
continua asi como de la investigacion constante mejore en su labor docente
utilizando diferentes estrategias o técnicas de aprendizaje.

Por lo que planteamos como objetivos generales:
Que el profesor:

e Descubra las necesidades e intereses de sus alumnos y las cosas que los
satisfacen.

e Aprecie la importancia de una buena planeacion y organizacion de sus
clases.

Logre que sus alumnos:

e Desarrollen una actitud positiva que les ayude a tener una visibn mas
amplia respecto a los sucesos historicos.

e Sean capaces de relacionar los contenidos de la asignatura con sucesos
conocidos por ellos o de su vida cotidiana.

e Puedan comprender que la vida que actualmente coexistimos es resultado
de los sucesos del pasado.

e Reconozcan que el estudio y la ensefianza de la Historia no es aburrida
sino interesante, atractiva y sobre todo divertida.

e Generen una actitud racional, analitica y critica, desde el entendimiento
gue somos seres sociales, culturales e historicos.

19



METODOLOGIA

Trabajamos con el grupo de 3° “A” conformado por 27 alumnos; de los cuales, 14
eran mujeres y 13 hombres, todos con una edad de entre 14 y 15 afios.

Hicimos una descripcion minuciosa de la escuela y sus alrededores, asi como de
su comunidad vecinal y escolar. También se hizo un analisis de su nivel
socioeconomico; el cual es considerado medio - bajo.

Observamos el continuo desinterés y apatia que por lo regular presentan, en su
mayoria, los alumnos de este nivel basico.

La observacion nos llevo a analizar la probable causa de dicho desinterés por
parte de los alumnos. Por lo que indujimos, que los profesores encargados de
impartir la asignatura, aunque cuentan con conocimientos y deseos de ensefiar,
desconocen — algunos — las bases de la didactica y la pedagogia.

De manera aleatoria, y algunas veces por conviccion propia de los alumnos,
indagamos cuales eras las probables causas del desinterés que tenian éstos por
la asignatura.

En una de las clases aplicamos un cuestionario para conocer su experiencia y
apreciacion que presentaban los alumnos acerca de la materia. Asi como sus
gustos e intereses en cuanto a la elaboracion de trabajos escolares con la
finalidad de conocer sus destrezas y habilidades; esto con la intencion de contar
con un apoyo para la seleccion de las estrategias de aprendizaje a desarrollar.

Analizamos, mencionamos y consideramos todas las actividades que tienen que
realizar los profesores dentro de la institucion.

Elegimos las actividades adecuadas a las caracteristicas de los alumnos.
Tomando en cuenta los tiempos de realizacion. Considerando el programa vigente
de la asignatura de Historia establecido por la Secretaria de Educacién Publica.

Utilizamos audio libros, los cuales se los poniamos para que los escucharan
durante las clases previas a la realizacion de las actividades. (VER ANEXO 4)

Llevamos a cabo la explicacion y ejecucion de las actividades. Los resultados que
obtuvimos los presentamos con fotografias que muestran el trabajo de los
alumnos con los que trabajamos. (VER CAPITULO 5)
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CAPITULO |
MARCO TEORICO

1. IMPORTANCIA DEL ESTUDIO DE LA HISTORIA'Y SU APRENDIZAJE

1.1 Definiciéon de Historia

La palabra griega historia significa “indagacién acerca del pasado”, pero cuando la
empleamos para designar un campo de estudio, nos referimos siempre al pasado
del ser humano, a la historia humana. Por tanto, esta ciencia estudia el devenir de
los grupos humanos a través del tiempo.

“La Historia es una ciencia, y la ciencia busca la explicacion racional y objetiva de
los fendmenos que acontecen en el universo; no es una simple acumulacion de
datos o de conocimientos, sino que investiga las relaciones permanentes entre las
causas Yy los efectos de dichos fendmenos, estableciendo asi las tendencias o
leyes que los determinan”. (Campuzano, 2010, pp.42-43)

El analisis de los hechos histéricos ocurridos en el pasado, de sus causas y
efectos, nos dara una pauta para determinar las tendencias del desarrollo
historico que seguiran los fenémenos del presente y sus efectos en el futuro. Sélo
a través de este analisis podremos predecir los resultados de situaciones que se
repiten en condiciones iguales o semejantes, esto es, podremos comprender la
realidad actual y plantear el futuro para nuestra comunidad, nuestra nacién y
nuestro mundo.

1.2 El objeto de estudio de la Historia

Hemos dicho que la Historia es la ciencia que estudia el desarrollo de los grupos
humanos a través del tiempo. Sin embargo, es necesario hacer varias precisiones
para comprender plenamente el objeto de estudio de la Historia.

Primera: el analisis histérico no es el estudio de los personajes sobresalientes ni
de los gobernantes; tampoco es el estudio de las naciones ni de las distintas
formas en que se relacionan los grupos humanos, pues entonces estariamos
hablando de estudios biogréaficos, sociolégicos, psicolégicos o etnograficos. La
Historia es el estudio de las comunidades o grupos humanos que han
desarrollado diferentes culturas a lo largo del tiempo.
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Segunda: la Historia estudia el desarrollo a través del tiempo de los diversos
grupos que habitan y han habitado la Tierra. Algunas comunidades han sido o son
mas dindmicas que otras, pero definitivamente no existe ningin grupo humano
estatico, ningun grupo humano que no haya sufrido cambios a través del tiempo,
ni tampoco hay pueblos sin historia. Todos los grupos humanos forman parte de
la humanidad, y todos deben ser incluidos en la Historia de ésta.

1.3 Objetivo del andlisis historico.

Conocer hechos, fechas y personajes historicos sin un objetivo definido no tiene
ninguna utilidad.

El ser humano es un ser eminentemente social; es decir, vive y se desarrolla
dentro de una comunidad que a su vez forma parte de una colectividad mundial
en la cual existe una gran diversidad de culturas. Esta comunidad no existiria sin
una conciencia comunitaria, basada en el conocimiento de un pasado comun, de
los lazos que se forman a través de una historia compartida, de los logros, las
derrotas, las aspiraciones; en fin, de la experiencia colectiva adquirida a través del
tiempo.

Por tanto, el objetivo del analisis histérico es contribuir a la creacion de esta
conciencia o identidad social, asi como a la comprension de la realidad a través
del registro de los fendmenos historicos y del analisis comparativo de las otras
realidades sociales, de manera que, con base en los errores y aciertos del
pasado, seamos capaces de comprender el presente y participar en la
construccion del futuro que mas convenga a cada comunidad, dentro de un marco
de respeto hacia los demés. (Campuzano, 2010, p.44)

Considerando que la educaciéon en todos los niveles se basa en la adquisicion de
conocimientos, habilidades y actitudes, en donde el aprendizaje cognoscitivo
(conocimiento) incluye la obtencién de informacién y conceptos; abarcando no
sélo la comprensién de la materia sino también su analisis y su aplicacion a
nuevas situaciones. El aprendizaje de conductas (habilidades) incluye el
desarrollo de la capacidad para realizar tareas, resolver problemas y expresarse.

Asi mismo, la forma en que se adquieran los conocimientos, habilidades y
actitudes es lo que hace la gran diferencia y es a lo que queremos como
pedagogas enfocar el presente trabajo, para que éste sea una herramienta util en
la labor docente, ya que consideramos que actualmente el alumno de educacion
secundaria requiere de un aprendizaje totalmente activo; en el que se ofrezca por
parte del maestro de grupo, una gran variedad de estrategias, principalmente de
caracter ludico, para lograr la comprension y el aprendizaje de la historia, que le
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dard los materiales necesarios para su desarrollo integral que lo lleve a una plena
integracion social.

En nuestro quehacer pedagogico nos hemos visito en la necesidad de fungir
como docentes por lo que las actividades que presentamos han sido
pedagogicamente elaboradas, gracias a las bases que adquirimos a lo largo de
los cuatro afios de carrera de Pedagogia en la Universidad Pedagogica Nacional
unidad Ajusco. También apoyadas de diversos cursos Yy talleres que nos brindaron
numerosas editoriales, jefes de ensefianza, asesorias de la misma Secretaria de
Educacién Puablica asi como diversos materiales que favorecen el aprendizaje a
través de la busqueda de informacion y manipulacion de la misma.

Uno de los conceptos utilizados en el desarrollo del presente proyecto, es el de
estrategia y al respecto Yolanda Campos (2000) dice “La estrategia se refiere al
arte de proyectar y dirigir; el estratega proyecta, ordena y dirige las operaciones
para lograr los objetivos propuestos. Asi, las estrategias de aprendizaje hacen
referencia a una serie de operaciones cognitivas que el estudiante lleva a cabo
para organizar, integrar y elaborar informacion y pueden entenderse como
procesos 0 secuencias de actividades que sirven de base a la realizacion de
tareas intelectuales y que se eligen con el propdésito de facilitar la construccion,
permanencia y transferencia de la informacion o conocimientos”. (p. 01)

Concretamente se puede decir, que las estrategias tienen el proposito de facilitar
la adquisicion, almacenamiento, y la utilizacién de la informacion.

De manera general, las estrategias de aprendizaje son una serie de operaciones
cognoscitivas y afectivas que el estudiante lleva a cabo para aprender, con las
cuales puede planificar y organizar sus actividades de aprendizaje. Las
estrategias de ensefianza se refieren a las utilizadas por el profesor para mediar,
facilitar, promover, organizar aprendizajes, esto es, en el proceso de ensefanza.

En el disefio de estrategias, los elementos que no se deben perder de vista, son
el objetivo y la organizacion de actividades, ya que juntos permiten alcanzar lo
planeado; si las actividades no favorecen el objetivo se pueden redisefiar o
modificar, pues una estrategia es flexible en su desarrollo.

Por lo anterior, exponemos lo siguiente:

2. DEFINlCIC')N Y CONTEXTUALIZACION DE LAS ESTRATEGIAS DE
ENSENANZA

Un buen principio sera si empezamos por definir qué entendemos por estrategias
de ensefianza, exponiendo también como las entendemos dentro del concepto
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mas amplio de ensefianza (desde la perspectiva constructivista que estamos
considerando en este trabajo).

Consideramos a la ensefianza como un proceso de ayuda que se va ajustando en
funcion de cémo ocurre el progreso en la actividad constructiva de los alumnos.
Es decir, la ensefianza es un proceso que pretende apoyar o, si se prefiere el
término, “andamiar” el logro de aprendizajes significativos.

En tal sentido, puede decirse que la ensefianza corre a cargo del ensefiante como
su originador, pero al fin y al cabo es una construccién conjunta como producto de
los continuos y complejos intercambios con los alumnos y el contexto instruccional
(institucional, cultural, etcétera), que a veces toma caminos no necesariamente
predefinidos en la planificacién. Asimismo, se afirma que en cada aula donde se
desarrolla el proceso de ensefianza-aprendizaje, se realiza una construccion
conjunta entre enseflante y aprendices uUnica e irrepetible. Por esta y otras
razones se concluye que es dificil considerar que existe una Unica manera de
ensefiar o un método infalible que resulte efectivo y valido para todas las
situaciones de ensefianza y aprendizaje. De hecho, puede aducirse a lo anterior
gue aun teniendo o contando con recomendaciones sobre como llevar a cabo
unas propuestas o métodos pedagdgicos cualquiera, la forma en que éste o éstos
se concreticen u operacionalicen siempre serd diferente y singular en todas las
ocasiones.

“Visto desde otro punto de vista, la enseflanza es también en gran medida una
auténtica creacion. Y la tarea (que consideramos clave) que le queda al docente
por realizar es saber interpretarla y tomarla como objeto de reflexion para buscar
mejoras sustanciales en el proceso completo de ensefianza-aprendizaje. De
hecho, no podra hacer una interpretacion y lectura del proceso si no cuenta con
un marco potente de reflexiébn, ni tampoco podra engendrar propuestas sobre
como mejorarlo si no cuenta con un arsenal apropiado de recursos que apoyen
sus decisiones y su quehacer pedagdégico”. (Coll y Solé, 1993)

Por otro lado, “Las estrategias de aprendizaje son procesos de toma de
decisiones (conscientes e intencionales) en las cuales uno elige y recupera, de
manera coordinada, los conocimientos y las habilidades que necesitamos para
realizar una tarea.” (SEP, 2008)

Las estrategias de aprendizaje tienen sustento pedagdgico en lo que se denomina
la metacognicién y que se entiende de la siguiente manera:
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3. METACOGNICION

“Conocimiento sobre los procesos y productos de nuestro conocimiento. Es de
naturaleza estable, constatable, falible y de aparicion relativamente tardia en el
desarrollo. Pueden distinguirse dos aspectos: el relativo a las variables persona,
tarea y estrategia, y el relativo a las experiencias metacognitivas” (Diaz y
Hernandez, 2006, p.432).

Un referente mas nos lo brinda Santrock W. (2002) quien dice que “En la
Metacognicién se reconocen dos extensiones basicas: una extension se refiere al
conocimiento acerca de sus procesos de pensamiento en general y de sus
propios procesos de pensamiento en particular, es decir de sus propias fortalezas
y debilidades como pensador. La otra extension se refiere a la capacidad que
tiene toda persona para el manejo de los recursos cognitivos que tiene y para la
regulacion y evaluacion de la forma como invierte tales recursos en su propio
desempeno cognitivo.” (p.99)

La Metacognicion es un proceso que puede ser desarrollado por los seres
humanos y les permite dar cuenta de su forma de aprendizaje. En el caso del Plan
de Estudios y el Programa, ambos, pretenden crear en los estudiantes
experiencias de tipo metacognitivo que les favorezcan la autorregulacion y
aprendizajes autébnomos.

El conocimiento metacognitivo es el conocimiento sobre el conocimiento y el
saber, e incluye el conocimiento de las capacidades y limitaciones de los
procesos del pensamiento humano, de lo que se puede esperar que sepan los
seres humanos en general y de las caracteristicas de personas especificas —en
especial, de uno mismo- en cuanto a individuos conocedores y pensantes.
Podemos considerar las habilidades metacognitivas como aquellas habilidades
cognitivas que son necesarias, o Utiles, para la adquisicion, el empleo y el control
de conocimiento, y de las demas habilidades cognitivas. Incluyen la capacidad de
planificar y regular el empleo eficaz de los propios recursos cognitivos (Brown,
1978; Scardamalia y Bereiter, 1985).

Flavell (1978) define la sustancia del conocimiento metacognitivo a través de tres
tipos de variables y sus interacciones respectivas: las variables personales, las
variables de la tarea y las variables de la estrategia. La primera categoria —las
variables personales— abarca todo lo que uno podria creer acerca del caracter de
uno mismo y de las demas personas consideradas como seres cognitivos. El
conocimiento de que uno puede quedarse sin comprender algo por no llegar a
conseguir una representacion coherente de ello, o por conseguir una
representacion coherente pero incorrecta, constituye un ejemplo de conocimiento
metacognitivo que encaja en la categoria de variables personales. La segunda
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categoria —las variables de la tarea— se refiere al conocimiento de lo que
implican las caracteristicas de una tarea cognitiva en cuanto a la dificultad de ésta
y al mejor modo de enfocarla. Tenemos un ejemplo de esto en el conocimiento de
que recordar lo esencial de una narracion es mas facil que recordarla entera al pie
de la letra. La tercera categoria —las variables de la estrategia— implica el
conocimiento de los méritos relativos de los diferentes enfoques de una misma
tarea cognitiva.

La curricula en el nivel secundaria esta fundamentada en una pedagogia
constructivista que considera el aprendizaje como un proceso de desarrollo
mental de la persona, mediante el cual el alumno reestructura, modifica y asimila
sus esquemas del conocimiento; considerando para llegar al aprendizaje tres
aspectos importantes:

e El aprendizaje significativo
e La memorizacion comprensiva
e La funcionalidad que se le dé a lo que se aprende

Referente al significado del Constructivismo Mario Carretero (1997) comenta:
“Basicamente puede decirse que es la idea que mantiene que el individuo —,tanto
en los aspectos cognitivos y sociales del comportamiento como en los afectivos—
no es un mero producto del ambiente ni un simple resultado de sus disposiciones
internas, sino una construccion propia que se va produciendo dia a dia como
resultado de la interaccion entre esos dos factores. En consecuencia, segun la
posicion constructivista, el conocimiento no es una copia de la realidad, sino una
construccion del ser humano. ¢Con qué instrumentos realiza la persona dicha
construccion? Fundamentalmente con los esquemas qgue ya posee, es decir, con
lo que ya construyo en su relacion con el medio que le rodea”. p. 39

Una opcidbn mas para lograr comprender mejor lo que se entiende por
constructivismo nos lo da Cesar C. (1991) quien afirma que “La postura
constructivista en la educacién se alimenta de las aportaciones de diversas
corrientes psicolégicas: el enfoque psicogenético piagetiano, la teoria de los
esquemas cognitivos, la teoria ausbeliana de la asimilacion y el aprendizaje
significativo, la psicologia sociocultural vigotskiana, asi como algunas teorias
instruccionales”. p. 33

Para tener una vision un poco mas amplia del tema recordemos las teorias de
Piaget y Vigotsky las cuales son fundamentales en la comprensién de lo que se
refiere al constructivismo. (Rafael L. Aurelia, 2009)
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4. PIAGET vs VIGOTSKY

Piaget

Vigotsky

El conocimiento es un proceso de
interaccién entre el sujeto y el medio
entendido fisico Unicamente.

El conocimiento es un proceso de
interaccion entre el sujeto y el medio
entendido social y culturalmente.

El ser humano al nacer es un individuo
biolégico.

El ser humano al nacer es un individuo
social.

En el desarrollo del ser humano hay un
proceso de socializacion.

En el desarrollo del ser humano hay un
proceso de diferenciacion social.

La potencialidad cognoscitiva del sujeto
depende de la etapa del desarrollo en la
que se encuentre.

La potencialidad cognoscitiva del sujeto
depende de la calidad de la interaccion
social y de la zona de desarrollo
préxima del sujeto.

El ser humano al nacer se encuentra en
un estado de desorganizacion que
debera ir organizando a lo largo de las
etapas del desarrollo de su vida.

El ser humano al nacer tiene una
percepcion organizada puesto que esta
dotado para dirigirla a estimulos
humanos y para establecer
interacciones sociales.

Ahora bien, retomando lo que dice Cesar Coll (1991) quien habla de un “sujeto
cognitivo importante, que claramente rebasa a través de su labor constructiva lo
que le ofrece su entorno” y concibe al constructivismo organizado en torno a tres
ideas fundamentales:

e “El alumno es el responsable ultimo de su propio proceso de aprendizaje.”

e “La actividad mental constructiva del alumno se aplica a contenidos que
poseen ya un grado considerable de elaboracién.”

e “La funcién del docente es engarzar los procesos de construccion del
alumno con el saber colectivo culturalmente organizado.”

Partiendo del entendido de lo que se refiere al constructivismo se considera que
para lograr el aprendizaje, el contenido debe ser del interés del alumno, lo que le
permitira comprenderlo y guardarlo en su memoria, no con la éptica del escritor,
sino con sus propias palabras que le ayudaran a recordarlo y exponerlo en
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cualquier momento, finalmente el alumno debe saber que lo que aprende tiene
una aplicacion en la vida diaria.

Por lo anterior, la labor del maestro serd disefiar estrategias, dandole uso a los
materiales que tiene a su alcance, que permitan a los alumnos desarrollar sus
esquemas en relacion con lo que desea aprender, haciendo a un lado el papel de
transmisor directo, que a la fecha ha mantenido como una dificultad para lograr el
conocimiento.

Desafortunadamente la realidad educativa es otra, pues difiere mucho de los
lineamientos curriculares, pues la mayoria de los maestros continian ensefiando
con base a una pedagogia tradicionalista, con un alto grado de resistencia al
cambio, olviddndose de los aspectos indispensables que deben darse en la
construccion del conocimiento a fin de que éste le sea util al alumno en diversas
situaciones de su vida cotidiana.

5. COMPETENCIA

Una competencia es la capacidad de responder a diferentes situaciones, e
implica un saber hacer (habilidades) con saber (conocimiento), asi como la
valoracion de las consecuencias de ese hacer (valores y actitudes).

5.1 Competencias a desarrollar en el programa de Historia

En los programas de estudio de Historia se consideran los siguientes elementos,
qgue se abordan con la profundidad necesaria de cada grado a partir del desarrollo
cognitivo de los alumnos:

e Una estructura organizada para el desarrollo de tres competencias:
comprension del tiempo y espacio histérico, manejo de informacion
historica, y formacion de una conciencia historica para la convivencia.

e EIl andlisis de cuatro ambitos: econémico, politico, social y cultural del
periodo de estudio.

5.1.1 Comprensién de tiempo y del espacio histérico.

Favorece que los alumnos apliquen sus conocimientos sobre el pasado y
establezcan relaciones entre las acciones humanas, en un tiempo y un espacio
determinados, para que comprendan el contexto en el cual ocurrio un
acontecimiento o proceso histérico. Esta competencia implica el desarrollo de las
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nociones de tiempo y de espacio histéricos, el desarrollo de habilidades para
comprender, comparar y analizar hechos, asi como reconocer el legado, el
pasado y contar con una actitud critica sobre el presente y devenir de la
humanidad.

5.1.2 Tiempo histérico

Es la concepcion que se tiene del devenir del ser humano y permite entender
como el pasado, presente y futuro de las sociedades estan estrechamente
relacionados con nuestra vida y el mundo que nos rodea. Esta nocion se
desarrolla durante la Educacién Basica e implica apropiarse de convenciones
para la medicion del tiempo, el desarrollo de habilidades de pensamiento que
ayuda a establecer relaciones entre los hechos histdricos y la construcciéon de un
esquema de ordenamiento cronoldgico para dimensionar un suceso 0 proceso
histérico a lo largo de la historia. De esta manera, los alumnos establecen
relaciones de cambio-permanencia, multicausalidad, simultaneidad y relacion
pasado-presente-futuro. En su desarrollo es importante considerar, de acuerdo
con el grado escolar, estrategias didacticas donde el alumno:

e Use las convenciones (semana, mes, afio, década, siglo, a.c y d.c.) para
describir el paso del tiempo vy los periodos historicos.

e Ubigque acontecimientos y procesos de la historia en el tiempo y establezca
Su secuencia, duracion y simultaneidad en un contexto general.

¢ Identifiqgue lo que se transformé con el tiempo, asi como los rasgos que
han permanecido a lo largo de la historia.

e Comprenda que las sociedades tienen caracteristicas propias y estan
sujetas al cambio.

¢ Identifique, describa y evalle las diversas causas econémicas, sociales,
politicas y culturales que provocaron un acontecimiento o proceso.

e Identifigue y comprenda de qué manera ciertos rasgos del pasado
repercuten en el presente y se consideran para el futuro.

e Comprenda el presente a partir de analizar las acciones de la gente del
pasado.
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5.1.3 Espacio histérico

Esta nocion se trata simultdneamente con la asignatura de Geografia e implica el
uso de conocimientos cartograficos y el desarrollo de habilidades de localizacién e
interrelacion de los elementos naturales y humanos. El desarrollo de esta nocién
durante la Educaciéon Basica permite comprender por qué un acontecimiento o
proceso historico se desarroll6 en un lugar determinado y qué papel
desempeniaron los distintos componentes geogréficos.

En su desarrollo es importante considerar, de acuerdo con el grado escolar,
estrategias didacticas donde el alumno:

e Emplee las habilidades cartogréficas para localizar, comparar y representar
sucesos y procesos historicos en mapas y croquis.

e Describa y establezca relaciones entre la naturaleza, la economia, la
sociedad, la politica y la cultura en un espacio y tiempo determinados.

5.1.4 Manejo de informacion histérica

El desarrollo de esta competencia permite movilizar conocimientos, habilidades y
actitudes para seleccionar, analizar y evaluar criticamente fuentes de informacion,
asi como expresar puntos de vista fundamentados sobre el pasado.

En su desarrollo es importante considerar, de acuerdo con el grado escolar
estrategias didacticas donde el alumno:

e Formule y responda interrogantes sobre la vida de los seres humanos de
otros tiempos.

e Seleccione, organice y clasifigue informacion relevante de testimonios
escritos, orales y gréaficos, como libros, manuscritos, fotografias,
vestimenta, edificios, monumentos, etc.

e Analice, compare y evalle diversas fuentes de interpretaciones sobre
hechos y procesos del pasado.

e Emplee en su contexto procesos historicos.

e Describa, expliqgue, represente y exprese sus conclusiones utilizando
distintas fuentes de informacion.
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5.1.5 Formacién de una conciencia historica para la convivencia

Los alumnos, mediante esta competencia, desarrollan conocimientos, habilidades
y actitudes para comprender como las acciones, los valores y las decisiones del
pasado impactan en el presente y futuro de las sociedades y de la naturaleza.
Asimismo, fomenta el aprecio por la diversidad del legado cultural, ademas del
reconocimiento de los lazos que permiten a los alumnos sentirse parte de su
comunidad, de su pais y del mundo.

En su desarrollo es importante considerar, de acuerdo con el grado escolar,
estrategias didacticas donde el alumno:

e Analice y discuta acerca de la diversidad social, cultural, étnica y religiosa
de las sociedades pasadas y presentes.

e Desarrolle empatia con seres humanos que vivieron en otros tiempos y
bajo distintas condiciones sociales.

¢ Identifiqgue las razones que en el pasado y el presente favorecen el
desarrollo de la democracia, la igualdad, la justicia, el respeto y el cuidado
del ambiente.

¢ Identifiqgue los intereses y valores que llevaron a los sujetos histéricos a
actuar de determinada manera y sus consecuencias.

e Identifigue y describa los objetos, las tradiciones y las creencias que
perduran, asi como que reconozca el esfuerzo de las sociedades que los
crearon.

e Valore y promueva acciones para el cuidado del patrimonio cultural y
natural.

e Reconozca en el otro los elementos que le son comunes y le dan identidad.

e Se reconozca como sujeto historico al valorar el conocimiento del pasado
en el presente y plantear acciones con responsabilidad social para la
convivencia. (Programas de estudio 2011. Guia para el maestro. Educaciéon
Basica Secundaria. Historia. pp. 22 — 24)
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CAPITULO Il

CONOCIENDO LA ESCUELA'Y SU COMUNIDAD

Nuestro interés primordial es sugerir y apoyar al docente para que se desempefie
satisfactoriamente en su quehacer profesional. Y darle a conocer algunas de las
bases de la didactica pedagdgica. Por lo tanto, en este capitulo presentamos
algunas de las estrategias didacticas que con nuestra formacion pedagogica,
durante nuestra funcion como docentes, hemos llevado a cabo. De las cuales
hemos obtenido resultados satisfactorios en cuanto a despertar en los alumnos la
curiosidad, interés y deseo de aprender Historia. Asi como, brindarles las
herramientas necesarias para que ellos mismos puedan desarrollar sus
habilidades, capacidades y potencialidades, y también decidir la forma de
aprender, asi como generar sus propias estrategias de aprendizaje.

2.1 DIAGNOSTICO

La razon por la cual decidimos llevar a cabo nuestro proyecto en el Colegio Mark
Twain es porque laboramos en él desde hace varios afios, por lo mismo tenemos
la facilidad de contar con la autorizacion necesaria por parte de los duefios del
colegio para trabajar con los alumnos con la finalidad de culminar nuestro trabajo.

La Delegacion Iztapalapa esta ubicada en el oriente de la Ciudad de México; el
namero de habitantes en el afio 2010 segun datos del Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (INEGI) es de 1,815.786 habitantes; tiene 453 mil 752
viviendas particulares habitadas, que representan el 19% del total de la CDMX.
En esta zona se realiza el 24% del comercio al mayoreo del total en la CDMX
debido a que ahi se encuentra la Central de Abastos y la Nueva Viga, (mercado
de pescados y mariscos).

Esta Delegacion es considerada después de la Delegacion Cuauhtémoc como la
mas violenta e insegura, esta condicion se debe en gran medida a las actividades
de trafico de droga en pequefias cantidades, las famosas narco tienditas, ademas
la PGJDF considera que otro factor que propicia y facilita la actividad criminal es
su vecindad con los municipios de Netzahualcéyotl, Los Reyes La Paz y Chalco,
Estado de México, dado que los delincuentes tienen la posibilidad de abandonar
rapidamente la capital. (http//www3.inegi.org.mx).
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La colonia Valle de Luces esta a un costado del Cerro de la Estrella el cual es
reconocido por su tradicional escenificacion de la Pasion de Cristo realizada afio
con afno en las faldas del mismo. Hay que destacar que una de las colonias
aledafias e importantes en tradiciones es el pueblo de San Antonio Culhuacan
por lo que es facil comprender la influencia que tiene en los habitantes de la
colonia pues con sus multiples fiestas patronales de sus iglesias, bailes,
tradiciones y ferias involucran a la comunidad en sus festividades y en su forma
de vida.

Un lugar muy visitado es el ex convento de Culhuacan el cual funge hoy como
museo en donde se dan talleres para nifios y jovenes.

2.2 RUMBO A LA ESCUELA

Para llegar al colegio el acceso mas sencillo es por la calle 5 de mayo pues es la
mas transitada y cuenta con la ruta de dos transportes colectivos, los cuales
provienen de la Viga y de la estacion del metro Atlalilco.

La via por la cual se tiene el acceso hace cruce con la calle Relampago en donde
se encuentra la escuela. Al bajar del transporte se puede observar del lado
izquierdo una parte de las faldas del Cerro de la Estrella, estas areas verdes son
empleadas por los vecinos de la colonia para hacer ejercicio y para sembrar.

En la calle paralela se puede ver un pequefio parque el cual tiene una cancha de
futbol, una de basquet bol, un area de juegos infantiles, una pequefia biblioteca,
una lecheria Liconsa y en contra esquina se encuentra el mercado de la colonia.

El nivel socioeconémico en que esta inmerso el colegio lo podemos considerar
como medio-bajo, lo cual se puede observar en la infraestructura de casas
sencillas sin acabados presuntuosos y en varias de ellas inconclusas pues estan
en obra negra. En la mayoria de los casos se ve que cuentan con los servicios
minimos necesarios como son: energia eléctrica, drenaje, alumbrado publico,
teléfono, agua potable y pequefios comercios.

2.3 CONOCIENDO LA ESCUELA

En la fachada del colegio se distingue una puerta grande blanca con los muros de
color azul, en la parte superior se encuentra el escudo con el nombre del mismo;
al entrar de lado izquierdo, esta la Direccion General y el area administrativa, del
lado derecho destaca un periodico mural el cual se decora mes con mes con
tematicas diferentes segun el calendario escolar y sus celebraciones, un poco
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mas adelante estd el departamento de psicologia y el laboratorio de ciencias el
cual es muy pequefio pues tiene una capacidad hasta para veinte alumnos. Al
subir el primer nivel del edificio esta la biblioteca escolar cuyo acervo es minimo
pues en su mayoria los libros existentes son ejemplares de muestras otorgadas
por las editoriales, a un costado esta el laboratorio de computacion que cuenta
con un maximo de diecisiete computadoras y en el tercer nivel nos encontramos
con la sala de usos multiples la cual se usa para conferencias, reuniones o salén
de Tae Kwon Do usado por los tres niveles de educacién ofrecidos por el colegio.

Como area de recreacion se cuenta con un patio muy pequefio que a su vez
funge como cancha de futbol el cual también se tiene que compartir con los otros
niveles (kinder y Primaria), esto dificulta en gran medida el trabajo adecuado con
los alumnos. También se cuenta con un anexo al que se le da uso de foro,
cafeteria y patio. Al fondo del predio se encuentra un segundo edificio de tres
niveles con la siguiente distribucion: en la planta baja hay dos salones y tres
sanitarios para maestros y alumnos respectivamente.

En el segundo nivel hay otros dos salones con un area de sanitarios para alumnas
y en el tercer nivel esta la Direccion Técnica de Secundaria, un salén y un area de
sanitarios para alumnos.

2.4 POBLACION ESCOLAR

Como ya se comentd, en el Colegio Mark Twain se manejan los tres niveles de
educacion béasica que son: Preescolar, Primaria y Secundaria; el cual tiene un
aproximado de 600 alumnos en total.

En lo que se refiere a Secundaria cuenta con una matricula de 160 alumnos,
distribuidos en seis grupos, dos por cada grado.

El grupo con el cual se aplicaron las actividades propuestas en el presente trabajo
fue el Tercer afio A conformado por 27 alumnos. A continuacién se presenta la
lista de dicho grupo:
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COLEGIO MARK TWAIN
ESCUELA SECUNDARIA TECNICA
09PSTO099E

LISTA DE ALUMNOS 3°A

Ciclo Escolar

2014-2015

Alumno Alumno
1 Alarcén Ramirez Max 15 | Jiménez Mendoza Efrén
2 Amezcua Lopez Valeria 16 | Juarez Alarcon Miriam
3 Bautista Jiménez ltzayana 17 | Lara Ramirez Estefani
4 Camacho Solis Marcelo 18 | Miranda Cortés Valeria
5 Cervantes Gémez Victor 19 | Montes L6pez Yoselin
6 Diaz Alquicira Alejandra 20 | Nufiez Solis Lennin
7 Duréan Lépez Viridiana 21 | Osnaya Padilla Geovani
8 Estrada Villegas Blanca 22 | Ramirez Ordufia César
9 Fuentes Martinez Suemi 23 | Suérez Montes José Luis
10 | Gonzalez Tapia Fernanda 24 | Toledo Vargas Lorena
11 | Gonzalez Torres José Luis 25 | Torres Cortés Donovan
12 | Hernandez Del Alto Gustavo 26 | Vazquez Bracho Brayan
13 | Hernandez Ortega ltzel 27 | Velazquez Valenzuela Gloria
14 | Herrera Goicochea Rodrigo 28
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2.5 CONOCIENDO A LOS ALUMNOS Y SU REALIDAD EDUCATIVA

Es importante destacar las caracteristicas que tienen en su mayoria los alumnos
de la secundaria del Colegio Mark Twian ya que por el hecho de ser una escuela
particular no quiere decir que el alumnado es pudiente en lo que se refiere a lo
econdémico pues las colegiaturas son mucho muy accesibles en comparacién de
las escuelas particulares aledanas.

Al observar a estos estudiantes se puede ver que en su generalidad tienen
cubiertas las necesidades basicas para su educacién, incluso cuentan con
aparatos que en la actualidad es comun ver su uso en los adolescentes como
son: celulares, iPad, iPhone, tablet, smartfon, entre otros.

En lo que se refiere a su formaciéon académica, la mayor parte de los alumnos
ingresan con los conocimientos minimos necesarios para la asignatura. Esto, es a
consecuencia del mismo programa educativo de nivel basico ya que la asignatura
de Historia es impartida al alumnado en su educacion primaria y es, hasta nivel
secundaria en segundo y tercer grado donde retoman la asignatura.

Lo cual nos da una mejor vision del por qué de sus carencias, pues hay que tomar
en cuenta que es demasiado el tiempo transcurrido y sobre todo deberiamos
analizar la forma en que les fue impartida la asignatura por parte de sus
profesores.

Otra parte importante es darnos cuenta de la falta del habito de lectura y sobre
todo la comprension de la misma pues a la mayoria no les gusta leer.

Después de tener en claro la percepcién de los chicos logramos observar que es
un grupo que le gusta trabajar en equipo y se emocionan mucho cuando realizan
actividades nuevas. Cuando les mencionamos que dentro del material que diario
debian de traer se encontraban; hojas de colores, tijeras, pegamento, regla,
colores, pudimos notar la expresién en sus o0jos y el entusiasmo no se hizo
esperar. Al grupo en cuestion le gusta exponer aunque algunos se ponen muy
nerviosos pero sobre todo son demasiado participativos.

Dimos indicaciones de cdémo debian de preparar y presentarse en cada
exposicién; algunas de ellas fueron: uniforme completo y limpio, bien peinados,
zapatos boleados, material elaborado y de excelente calidad. Con dominio del
tema, ya que, como podia pasar el equipo completo o sdélo un integrante pasaria,
otro haria las preguntas, otro resolveria dudas, etc.

Referente a su forma de expresarse entre ellos, se observa que manejan muchas
palabras altisonantes, como ejemplo exponemos una de sus conversaciones:
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BLANCA: - (Qué onda gliey? ¢ Ya viste a tu pinche amiguita con el Alberto?
MIRIAM: - iNo inventes giey! Ya esta de pinche perra arrastrada.
BLANCA: - jSi guiey! Como si estuviera tan buena.

Cbomo este tipo de conversaciones o0 peores son las que se escuchan dia a dia
entre nuestros alumnos, y es triste decir que no solo es en el colegio, ya que
desafortunadamente es el ejemplo de varios en los hogares de los estudiantes,
pues algunos padres de familia se han expresado de la misma forma en las
puertas del colegio refiriéendose a los profesores. Dicho vocabulario y
comportamiento en gran medida se debe al circulo social y cultural en el cual se
desenvuelven.

Asi como hay alumnos que no se expresan adecuadamente, hay quienes si lo
hacen destacando su educacion y compromiso para con ellos mismos y la
escuela. Esto es porque hay papés que constantemente estan presentes pues
argumentan querer algo mejor, en cuanto a educacion y oportunidades para sus
hijos.

2.6 EL AULA

El aula del grupo de Tercero A donde se llevaron a cabo las actividades esta
ubicada en el primer nivel del edificio principal de secundaria, el salén no es muy
amplio pues solo alberga 27 bancas de madera color hueso para los alumnos, las
cuales estan acomodadas en cuatro filas, un escritorio de lamina color gris con un
mantel cuadrado plastificado de color azul, al frente un pizarron blanco que mide
aproximadamente tres metros de largo para uso del profesor, en la pared del lado
derecho hay un pizarron de un metro de largo forrado de tela verde el cual se usa
como periédico mural del grupo, en la parte inferior de la pared del lado izquierdo
hay cuatro anaqueles de madera en los cuales los alumnos pueden dejar los
materiales que no usan, en la esquina superior del lado derecho de la pared de
enfrente se encuentra un ventilador, en contra esquina un televisor, del techo
pende un cafion, el CPU estad colocado junto al escritorio, encerrado en una
especie de caja de madera resguardado bajo llave, por propia seguridad del
mismo.

En lo que se refiere al ambiente que envuelve la sala de clase es agradable, pues
el area recibe la ventilacion necesaria gracias a sus cuatro ventanas las cuales se
encuentran del lado izquierdo arriba de los anaqueles, éstas cuentan con sus
protecciones para resguardo del alumnado, por consiguiente la luz del sol entra
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adecuadamente y en época de calor es sumamente caliente por lo que se tiene
gue hacer uso de las persianas que penden de la pared para cubrir las ventanas.

Por ultimo, la limpieza del salon de clase es adecuada ya que su aseo se realiza
todos los dias y sus paredes se pintan cada ciclo vacacional. En ocasiones es
normal ver el desaseo del salén por el descuido de los propios alumnos. Pero en
cuanto nos ven en la puerta de inmediato se dedican a alzar la basura y a
acomodar sus pertenencias.

2.7 LABOR DOCENTE

Las actividades que deben realizar los profesores de nivel secundaria son en
cantidad considerables, por lo que su labor como docentes se conflictia dia tras
dia ya que no so6lo deben concentrarse en la direccion de la clase sino en las
actividades que deben realizar a la par como son:

1. Establecer limites claros a los alumnos tanto para su trabajo como para la
relacion con sus compaferos.

2. Acordar las actividades y los roles de cada integrante de la clase.

3. Preparar con anticipacion su plan de clase asi como el material que se
empleara.

4. Supervisar constantemente a los alumnos para evitar que realicen
actividades no permitidas dentro del salén.

5. Revision y registro de tareas asi como del trabajo en clase que se realiz
en el dia.

6. Redactar avisos en libretas dirigidos a los padres de familia en caso de ser
necesario.

7. Seguimiento académico y conductual de los alumnos el cual se realiza en
una bitacora grupal.

8. Atencion personal a los padres de familia (citas).
9. Manejo de las emociones y problematicas de toda indole de cada alumno.

10.Llevar un seguimiento en caso de que el alumno tenga riesgo de
reprobacion.

11.Dar asesorias después de su horario de clases para los alumnos que lo
necesiten.
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12.Realizar indicadores para comprobar los aprendizajes esperados.
(Evidencias)

13.0rganizar a los alumnos y prepararlos para que realicen diversas
actividades en eventos como: ceremonias civicas, festivales, festejos, etc.

14.En caso de que sea asignada la tutoria de algun grupo deben darse el
tiempo para platicar individualmente con los alumnos para apoyarlos en lo
gue esté a su alcance, de igual forma es la obligacion del tutor darle
seguimiento académico. Y de ser necesario citar a los padres de familia
con la esperanza de recibir el apoyo y compromiso de éstos para con sus
hijos.

15.Mostrar resultados de seguimientos y evidencias a la Direccién Técnica.

16.Preparar a los alumnos por medio de repaso continuo de la asignatura en
cuestion, para que presenten su examen del COMIPEMS (Concurso de
Ingreso a la Educacién Media Superior)

17.Ajustarse a los cambios constantes de la Direcciéon General (duefios del
Colegio). Los cuales ven a los alumnos y padres de familia como ‘clientes’.

Partiendo de que la clase con el grupo de tercero A tiene una duracion de 50
minutos las actividades se realizan de la siguiente manera:

La clase inicia entre las 7:00 y 7:05 am con el pase de lista, posteriormente se
pide a los alumno saquen su material para dar inicio. Se retoma con ellos el tema
que se tratd durante la clase anterior con la finalidad de tomarlo como
antecedente y recuperar lo que saben para el tema que se trabajara con ellos. El
desarrollo de las actividades planeadas se lleva a cabo con la direccion del
profesor y la constante participacion del grupo. En cuanto hay la oportunidad y los
alumnos estan trabajando en su actividad se revisan las tareas pendientes, se
registran y se ponen los recados necesarios en los cuadernos de los alumnos que
han faltado con tareas, material 0 presentaron alguna conducta inadecuada asi
como también se revisan recados que se mandaron durante la clase anterior.

Al concluir con la actividad planeada se revisa y se realizan los registros en la lista
correspondiente, para finalizar se dan las indicaciones del trabajo en casa o de los
materiales que se pudieran emplear en la proxima sesion.
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CAPITULO 1l
CONOCIENDO AL ESCOLAR

En el presente capitulo desarrollamos algunas ideas sobre la importancia que
tiene que el profesor conozca a sus alumnos, de igual forma, sea de su
conocimiento, sus inquietudes e intereses, asi como las expectativas que el
alumno tiene de la materia y del profesor.

Incluimos la encuesta que les fue aplicada a los alumnos, asi como los resultados
que ésta nos arrojo. Lo cual nos ayudé a planear las estrategias y las actividades
que se proponen al profesor. Dichas estrategias y actividades las desarrollamos
en el capitulo 4.

El que esta bien informado necesariamente debe de tomar buenas decisiones.
Por lo tanto, es importante que el docente esté bien informado acerca de las
inquietudes, preocupaciones, intereses, problemas que enfrentan los
adolescentes, sus alumnos. Esto es de acuerdo con lo que plantea Victor M.
Rodriguez (2001) en donde expone que: “El maestro de cualquier nivel educativo
debe conocer el material humano con el que trabaja, obligacidén que tiene desde la
educadora de Jardin de Nifios hasta el profesor que conduce a adolescentes y
jévenes.” Lo cual lo llevara a tomar buenas decisiones acerca de las medidas
disciplinarias, negociaciones, estimulos, etc., que debera llevar a cabo dentro del
aula. Todo en un margen de respeto, y por qué no, de empatia.

El respeto a la personalidad es un principio en toda la educacion moderna, por
eso es imprescindible conocer la personalidad del educando. También Victor
Rodriguez (2001) afirma que: “Todo buen maestro debe fijarse como tarea
fundamental el conocimiento de la personalidad del escolar para respetarla y
conducirla en forma adecuada hacia su cabal desarrollo.

Todo lo anterior es importante porque el adolescente tiene caracteristicas propias,
necesidades, intereses y objetivos peculiares.

Ganarse el respeto de los alumnos es algo que a todo docente le interesa tanto
como le preocupa. Lo cierto es que trabajar en un grupo en el que los alumnos
admiren y respeten al profesor supone una gran satisfaccion tanto en el plano
personal como en el plano profesional. En muchas ocasiones tendemos a
confundir el respeto con autoritarismo y no es asi.

El docente no debe perder de vista el material humano con que trabaja, y que él
es parte fundamental de la formacion del educando, pues con su gran labor ayuda
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a poner los cimientos de su vida, a encausarlo, a que construya su identidad para
su propio bien, y por lo tanto para el de la sociedad.

3.1 CARACTERISTICAS DE LOS ADOLESCENTES

Como se ha comentado con anterioridad el trabajo se realizara con alumnos de
educacion Secundaria por lo que es fundamental conocer las caracteristicas
psicolégicas y pedagdgicas que cifien a los adolecentes en la actualidad.

Para lograr comprender mejor esta etapa tan importante y definitiva para toda
persona es esencial dar una definicion, por lo que Hamel y Cols (1985) nos dicen
que:

“La adolescencia es una etapa de transicion que no tiene limites temporales fijos.
Ahora bien, los cambios que ocurren en este momento son tan significativos que
resulta util hablar de la adolescencia como un periodo diferenciado del ciclo vital
humano. Este periodo abarca desde cambios biol6gicos hasta cambios de
conducta y status social, dificultando de esta manera precisar sus limites de
manera exacta”.

Por lo cual el maestro de Secundaria no debe olvidar que su alumno esta
atravesando por la adolescencia y que ésta rompe el equilibrio fisico y emocional
del joven, esto trae como consecuencia que la aceleracion o retraso excesivo en
el desarrollo afecte emocionalmente al joven, quien se puede sentir distinto a la
mayoria del grupo. Por ejemplo: es comun que las sefioritas se comparen, por ver
quién tiene mayor tamafio en algunas partes de su cuerpo como; senos, caderas
y glateos. Estas diferencias, con frecuencia, dan lugar a observaciones, criticas,
imposicion de obligaciones o marginacion.

Ahora bien, después de aclarar la definicion del término adolescente y dejar en
claro que el maestro nunca debe de olvidar con quién esta trabajando, debemos
destacar los intervalos que hay entre el periodo de la adolescencia, los cuales son
tres, que a continuacion se mencionan:

“El intervalo temporal en que transcurre comienza a los 11-12 afios y se extiende
hasta los 18-20. Sin embargo no podemos equiparar a un nifio de 13 con uno de
18 afos; por ello hablaremos de “adolescencia temprana” entre los 11-14 afios
(que coincide con la pubertad), y luego de un segundo periodo de “juventud” o
“adolescencia tardia” entre los 15-20 afios; su prolongacion hasta llegar a la
adultez, dependera de factores sociales, culturales, ambientales, asi como de la
adaptacién personal”.(Marquez L., Phillippi A. 1995)
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En la adolescencia temprana, el individuo continda la busqueda de independencia
pero con nuevo vigor y en nuevas areas. Desea mas privilegios y libertades, como
también, menos supervision adulta. Se preocupa principalmente de su "status"
con sus pares inmediatos, quiere parecerse a los otros por la sensacion de
encontrarse fuera de lugar con respecto a ellos.

3.2 EL DESARROLLO SOCIAL DEL ADOLESCENTE

El papel fundamental en el ambito educativo lo juega la familia, ya que es en el
seno familiar donde se lleva a cabo la socializacion primaria y en donde adquieren
las bases primordiales de la educacion, por lo que “Si la socializacién primaria se
ha realizado de modo satisfactorio, la socializacion secundaria serd& mucho mas
fructifera, pues tendrd una base solida sobre las que asentar sus ensenanzas...”
(Savater., 2004)

Referente a la importancia del rol que juega la familia Coleman J (1980) establece
que: “En la adolescencia los espacios donde son posibles las interacciones
sociales se expanden, mientras que se debilita la referencia familiar. La
emancipacion respecto a la familia no se produce por igual en todos los
adolescentes; la vivencia de esta situacion va a depender mucho de las practicas
imperantes en la familia. Junto a los deseos de independencia, el adolescente
sigue con una enorme demanda de afecto y carifio por parte de sus padres, y
éstos a su vez contintan ejerciendo una influencia notable sobre sus hijos”.

Es muy comun que al ir creciendo un individuo aumente su necesidad de tener
amistades, de ser popular y aceptado por su nucleo social en el que se
desenvuelve. Concerniente a este punto Coleman J. (1980) nos dice:

“Con el desarrollo de la madurez las posibilidades asociativas se multiplican, y las
relaciones sociales se descubren mejor. El adolescente no soélo tiene la
necesidad de encontrar un amigo, sino, alguien que esté con él en todo momento,
acompafandolo en sus necesidades internas”. Esto nos lleva a pensar que lo que
todo adolescente necesita es tener un “adulto a cargo”. A lo cual Fernando
Savater (2004) menciona “...para que una familia funcione educativamente es
indispensable que alguien en ella se resigne a ser adulto” (p.74)

Aberasturi (1985) nos afirma: “Para los adolescentes la amistad significa entablar
relaciones duraderas basadas en la confianza, la intimidad, la comunicacion, el
afecto y el conocimiento mutuo. Durante este periodo se valora a los amigos
principalmente por sus caracteristicas psicolégicas, y por ello los amigos son las
personas ideales para compartir y ayudar a resolver problemas psicolégicos como
pueden ser: la soledad, la tristeza, las depresiones, entre otras. Esta concepcion
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de la amistad en los adolescentes es posible por el avance cognitivo que se
produce en la toma de perspectiva social, que consiste en adoptar la posicion de
una tercera persona para analizar mas objetivamente sus relaciones, es decir, tal
y como las veria una tercera persona”. (p.96)

Los adolescentes consideran las amistades como relaciones sociales que
perduran y se construyen a lo largo del tiempo; entienden la amistad como un
sistema de relaciones. Por tanto, podemos decir, que la amistad en este periodo
permite que se tome conciencia de la realidad del otro, formandose de esta forma
actitudes sociales.

“Importante es mencionar, otro aspecto, que cumple la amistad en este proceso,
ésta tiene una funcion integrativa en la sociedad, ya que el hecho de sentirse
integrado en el mundo y en la sociedad, lo cual se logra, por medio de la amistad,
contribuye a reforzar y sociabilizar el “yo”.” (Aberasturi, 1985). Lo cual
consideramos de suma importancia pues le podria ayudar a obtener una cierta
seguridad social guidndole a una estabilidad y ésta a su vez, a la posibilidad de

mejorar el rendimiento académico.

Consideramos importante que los profesores hagan conciencia de las tipologias,
intereses y actitudes que presentan sus alumnos, recordemos que cada persona,
grupo o generacion es diferente por lo que la forma de impartir una asignatura
debe ser acorde a las caracteristicas de los educandos en turno.

¢, De qué se preocupan los adolescentes?

e Se preocupan mas por la apariencia de ellos mismos

e Ser Unicos

e Estar en un grupo popular de amigos

e Porla moda

e La musica que escuchan

e Por lo que piensan de ellos

e Por aparentar ser mejor que otros (popularidad)

e Por ver con quienes estan (novios o novias)

e COmo es su relacion

e En el caso de los varones, cuantas novias pueden tener

¢A qué le tienen miedo?

e A no ser como ellos quieren ser
e A que otros los juzguen por no ser lo que aparentan
¢ No ser aceptados por su grupo social
e A enfrentarse a su realidad
e A ser responsables
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e A gue no tengan un novio o novia
e A ser rechazados por la pareja

Causas por las que se van de pinta

e Porque no les gusta estar en la escuela

e Porque hay un concierto

e Porque los amigos los inducen

e Por sentirse muy importantes

e Por llamar la atencion

e Sitienen un problema se van y quieren distraerse

e Porque dicen que es una vez y después se hace costumbre

e Porque ese dia mandaron a traer al papa y para no llevarlo se van

¢ Por qué se deprimen los adolescentes?

e Por problemas familiares

e Porque dicen que nadie los quiere (se encierran en su mundo)

e Por una decepcién amorosa

e Porque los padres les dicen que no sirven para nada

e Los profesores les hacen sentir que no saben hacer las cosas bien

¢ Por qué quieren llamar la atenciéon?

e Quieren sobresalir de los demas
Se sienten solos

No estan seguros de lo que quieren
No son seguros de si mismos
Buscan su identidad

¢, Qué les interesa a los adolescentes?

e Cuestiones referentes a su vida sexual
e El consumo del alcohol y drogas
e Los fines de semana y fiestas

3.3 MANIFESTACION EN LA ESCUELA
Motivos por lo que no acatan érdenes

¢ No les parece interesante la clase
e Piensan que ellos tienen la razon
e Por rebeldia
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e Ya estan hartos de las 6rdenes
e Quieren ser independientes

¢ Por qué se vuelan las clases?

e No quieren estudiar

e Por las malas compafias

e No les agrada el profesor

e Se les hace aburrida la clase

e Quieren sentir qué se siente

e Para escaparse si no cumplieron con su trabajo

Caracteristicas ideales del profesor segun el alumno

e Que el maestro no sea ni demasiado estricto ni demasiado
condescendiente

¢ Que sea ordenado en su trabajo

e Que sea equitativo

¢ Que no tenga favoritismos

¢ Que aplique sanciones justas

¢ Que explique y ayude

¢ Que haga sus lecciones interesantes

e Que sea jovial, amigable, paciente, comprensivo y con buen sentido del
humor

e Que se interese de forma individual por sus alumnos

Por estas razones no queremos pasar inadvertidas algunas de las frases de
famosos autores que enfatizan sobre lo que acabamos de mencionar:

La profesién del educador contribuye mas al futuro de la sociedad que cualquier
otra profesién. -John Wooden.

Es el supremo arte del maestro despertar la curiosidad en la expresion creativa y
conocimiento. -Albert Einstein.

La educacion es la llave para el éxito en la vida, y los maestros tienen un impacto
duradero en la vida de sus estudiantes. -Solomon Ortiz.

Nunca olvidamos lo que aprendemos con placer. -Alfred Mercier.

El secreto de la educacién reside en respetar al estudiante. -Ralph Waldo
Emerson.
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Un buen maestro, como un buen actor, primero debe captar la atencion de su
audiencia y entonces puede ensefiar su leccién. -John Henrik Clarke.

Los maestros inspiran, entretienen y acabas aprendiendo mucho de ellos aunque
no te des cuenta. -Nichlas Sparks.

Dime y olvido. Enséfiame y recuerdo. Involicrame y aprendo. -Benjamin Franklin.

Después de reflexionar sobre la labor del docente asi como su importancia,
concluimos que es innegable que la ensefianza, es una tarea de hondo calor
humano; calor que s6lo puede ser impreso por el docente cuando en su formacion
se conjugan la adquisicion de conocimientos y la formacién de habilidades que
conllevan la comprension de la naturaleza animica del educando.

Para empezar a realizar la planeacion de las actividades que llevariamos a cabo
con el grupo, era indispensable conocer sus impresiones sobre la asignatura, lo
cual nos daria una visiébn muy general del pensar y sentir de nuestros educandos
hacia la materia.

Por lo cual les realizamos unas breves preguntas de forma verbal con la intension
de tener un panorama general lo que nos ayudaria a la planeacion y eleccién de
las actividades didacticas que se aplicarian.

A continuacién presentamos algunos comentarios emitidos por los alumnos del
grupo en cuestion al inicio del ciclo escolar, ésto nos dio un panorama de su
concepcion acerca de la materia segun sus experiencias.

La pregunta que se les realiz6é fue: ¢Qué impresion te ha dejado la materia de
Historia? Sus respuestas orales fueron las siguientes:

MAX: - La mera verdad, se me hace muy aburrida.

VALERIA: - jjMe confunden tantas fechas, nombres y lugares por eso odio
estudiarla!!

ITZAYANA: - jAy!, iQué hueva!

MAX: - iNo invente Miss!, es que el maestro que me tocé en sexto se la pasaba
dictando puros resimenes y en los examenes se sacaba de la manga sus
preguntas que luego ni él sabia contestar.

MARCELO: -Yo la verdad, no sé ni como pasé, no me acuerdo de nada.

ITZAYANA: - A mi lo que mas me da flojera es leer, la verdad nada mas de ver el
libro me duermo.
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Al escuchar sus comentarios no logramos evitar el recordar a Jesus Palacios,
(1999) quien en uno de sus escritos hizo mencién de un gran autor educativo, nos
referimos a Rousseau quien menciond que “...los libros son instrumentos de
tortura, azotes de la infancia y aborrecibles” (p. 96) por o que nos dimos cuenta
que seria un gran reto para nosotras el interesarlos e involucrarlos en la
asignatura, pero sobre todo lograr un aprendizaje significativo en ellos.

Para tener un referente tangible nos dimos a la labor de elaborar una encuesta,
con la finalidad de tener una vision mas especifica de las caracteristicas e
intereses de los jovenes con los que llevariamos a cabo nuestro trabajo.

A continuacién presentamos la encuesta aplicada a los 27 alumnos:
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3.4 ENCUESTA Y RESULTADOS ACERCA DE LA OPINION DE LOS
ALUMNOS DE TERCER GRADO DE SECUNDARIA SOBRE LA ASIGNATURA
DE HISTORIA

1. ¢(Te agrada la asignatura de historia?

20 alumnos dijeron que no

2. ¢Sabes el por qué o para qué estudias historia?

24 alumnos dijeron que no saben

3. Porlo regular, ¢ entiendes los temas que te explica tu profesor de Historia?

21 dijeron que no

4. ¢Qué haces cuando no entiendes un tema de Historia?

6 buscan informacién, 5 preguntan y 16 no hacen nada

5. ¢Aprender Historia se te ha hecho dificil?

20 alumnos respondieron gue si

6. ¢Se te han hecho interesantes o atractivas las clases de Historia?

19 alumnos respondieron que no

7. ¢Consideras que los temas te son claramente explicados?
19 alumnos respondieron gue no

8. ¢Tu profesor fomenta la participacion en clase?

14 alumnos dijeron que si

9. ¢Qué tipo de materiales didacticos se han utilizado para impartir la materia?

17 alumnos respondieron: El libro (que no ocupaban)

10. ¢ Te gusta exponer? ¢ Por qué?

21 alumnos dijeron que no. Por pena, no entiendo, no puedo.

11. De la clase de Historia, ¢ qué es lo que mas te ha agradado?

15 respondieron gue nada

12. A ti como joven, ¢ qué es lo que mas te gusta hacer?

6 dijeron que dibujar, 4 gue no dejen tarea, bailar y 7 platicar.
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CAPITULO IV

PLANEACION DE ACTIVIDADES DIDACTICAS

A continuacién se presentan las actividades que se desarrollaran con el grupo:

Del bloque 1. Las culturas prehispanicas y la conformacién de Nueva Espafia,
uno de los aprendizajes esperados es: Reconoce las caracteristicas politicas
sociales, econOmicas y culturales del mundo prehispanico. Cuyo contenido a
trabajar es: El mundo prehispéanico.

MEXICO ES MUCHOS MEXICOS. Lo es, no solo por las dramaticas diferencias
sociales que lo caracterizan, si no por los antecedentes étnicos, las tradiciones
culturales y los contextos ecoldgicos varian enormemente de una region a otra de
nuestro pais. La division mas antigua y una de las mas determinantes para la
historia, es la que existi6 entre una civilizacién agricola que se extendid en la
mitad meridional del territorio y los pueblos de agricultura inestable y cazadores —
recolectores que vivieron en el norte arido. Nuestra predileccion por la gran
Tenochtitlan como sitio de referencia de la nacionalidad, no debe hacernos olvidar
que otros antepasados nuestros vivian en rancherias de las montafias de
Chihuahua (...) y otros mas caminaban desnudos por las asperas tierras de Baja
California.” (Escalante, Pablo, 2012, p 11).

El subtema elegido: Economia, estructura social y vida cotidiana.

“Las sociedades mesoamericanas estaban divididas en clases; la economia
dependia de los macehuales o clase trabajadora, gente comun que hacia producir
el campo, levantaba los grandes edificios, fabricaba los utensilios de uso diario,
cargaba mercancias o peleaba en guerras como soldados; en ocasiones, algunos
macehuales, como los ricos comerciantes o los valientes guerreros obtenian
ciertos privilegios. Debajo estaban los tlatlacotin, servidumbre de escasa
importancia econémica. Los pochtecas eran una clase intermedia dedicada al
comercio, mensajeria y espionaje a lo largo del imperio mexica. Los pipiltin eran
la nobleza, la cual tenia derechos que no gozaba el resto de la sociedad, como
ocupar cargos publicos, dedicarse al sacerdocio y dirigir la guerra, ademas de
estar exentos del pago de tributo.

En la vida cotidiana de los pueblos prehispanicos se cantaban y recitaban himnos;
también se hacia muasica con instrumentos como caracoles, sonajas, flautas,
tambor vertical de piel de venado o huehuetl y de madera o teponaztli. Con estas
manifestaciones honraban a sus dioses.
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Otras formas de diversion eran el patolli, especie de juego de mesa, y el tlachtli
juego de pelota, en la que se enfrentaban dos equipos que debian pasar una
pesada pelota de cuero entre dos aros, golpeandola con la cadera y las rodillas.
Este soélo lo practicaba la aristocracia. (Betancourt, Alberto, 2011, pp. 36 y 37)

4.1 ACTIVIDAD 1: CODICE

Es una actividad en la cual los alumnos pueden representar por medio de
pictogramas e informacion la vida cotidiana, un templo o la efigie de un Dios de
los pueblos mesoamericanos. Se puede tomar como ejemplo las laminas del
Cadice Florentino o del Codice Magliabchiano, que representan los cantos y los
juegos de la sociedad mesoamericana.

Propésitos:

- Que el alumno elabore una perspectiva general de la cultura y la
organizacién social, politica y econémica de los pueblos prehispanicos. Por
medio de la elaboracion de un codice que muestre elementos de la vida
cotidiana, como la musica y los juegos, y de esta manera despertar mayor
interés en él para que indague por su cuenta sobre estos u otros temas.

- Valore la importancia y utilizaciéon de los codices.

Materiales:

Papel, craft, cartoncillo, o cartulina, etc., plumones, acuarelas o gises, etc.,
informacion que les parezca mas importante acerca la vida cotidiana de los
pobladores de Mesoamérica.

Desarrollo: Explicar a los alumnos lo que es un cddice.

Con anterioridad se organizara al grupo en equipos de 5 personas, se les pedira
el material y se daran a conocer las opciones para la elaboraciéon del trabajo.
Estas podran ser: pergamino enrollado, biombo o libro.

Ya organizados realizara cada equipo su actividad basandose en el tema de “Vida
cotidiana”, para finalizar expondran su producto.

Del bloque 1. Las culturas prehispanicas y la conformacion de Nueva Espafa.
Otro de los aprendizajes esperados es: Analiza las consecuencias de la conquista
y la colonizacién espafiola. Cuyo contenido a trabajar es: La llegada de los
conquistadores.
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“LA SEGUNDA GRAN ETAPA DE LA HISTORIA DE MEXICO es la época colonial. Tal
definicion corresponden a los afios de dominacion espafiola, en los que el pais
(ya se le puede llamar asi) adquiri6 unidad politica bajo el hombre de Nueva
Espafa. Por esa razén se ha considerado tradicionalmente que la época colonial,
también llamada Novohispana, dio inicio tras la caida de México Tenochtitlan en
1521 (....)" (Garcia, Bernardo, 2012, p 58).

Descubrimiento Expedicion de Llegada de
Hernandez de Hernan
De América Cérdova Cortes

1492 1519

Expedicion

Conquista de

Cuba de Juan de

Grijalva

La Conquista de Tenochtitlan

El proposito de Cortes era conquistar el territorio y a sus habitantes en nombre de
la corona espafiola y la fe catblica; su motivacion, obtener riquezas.
Desobedeciendo las 6rdenes del gobernador de Cuba, desembarc6 en 1519 en
las costas del Golfo de México y fundo la Villa Rica de la Vera Cruz, actualmente
el puerto de Veracruz. Al llegar, quemé sus naves para que sus mas de 600
soldados no pudieran regresar hasta lograr el objetivo. A partir de ahi, se fijaron
como destino Tenochtitlan, capital mexica.

Mesoameérica comprendia por entonces centenares de sefiorios, es decir,
pequefios estados o cuerpos politicos que disfrutaban de diferente grado de
autonomia. Casi todos estaban encabezados por un gobernante o “sefor”
hereditario, (tlatuani en néhuatl). Muchos eran tributarios de la triple alianza
(estructura imperial entonces dominante), pero otros, como los tlaxcaltecas eran
independientes.
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La entrada de los espafioles en México-Tenochtitlan si bien pacifica en lo formal,
se convirtié a los pocos dias en una ocupacion militar apoyada en el sometimiento
y prision del monarca mexica, Moctezuma. Tal ocupacion se prolongé durante
siete meses, de noviembre 1519 a junio de 1520, tiempo que los espafioles
aprovecharon para obtener informacion y recursos, pero sobre todo para
establecer alianzas con otros sefiorios. En este lapso la integridad politica de la
triple alianza se fracturé, aunque al mismo tiempo se generd el movimiento de
resistencia mexica que culminé con la deposicion de Moctezuma y la expulsion de
los espafioles y sus aliados. (Garcia, Bernardo, 2012, p 63.)

Se presento en tierras mexicanas una epidemia de viruela cuyo efecto devastador
fue inmediato. La viruela era desconocida en Mesoamérica. Por ello su poblacién
resulté extremadamente vulnerable al contagio: en menos de un afio se habia
extendido hasta el interior causando la muerte de no menos de tres millones de
personas. (Garcia, Bernardo, 2012, p 64.)

Empezé la guerra de la conquista de México: una lucha sumamente violenta y
desigual en la que caballos y armas de fuego — haber exclusivo de los espafioles
— dieron la ventaja a éstos. El episodio dominante de la guerra fue el sitio de
México-Tenochtitlan que a pesar de verse debilitada por la viruela resistié a lo
largo de un afio que culmind con la toma de la ciudad y la captura de su ultimo
Rey, Cuauhtémoc, el 13 de agosto de 1521. (Garcia, Bernardo, 2012, p 64.)

4.2 ACTIVIDAD 2: YO AL CENTRO

Es una esquematizacion en la cual se anotan términos contrarios que forman
parte del centro del esquema.

Propdésitos:

- Que el alumno conozca los aspectos positivos y negativos que caracterizan
el periodo de la conquista. Una concepcién de bronce, o historia oficial.

- Analice las causas y consecuencias de las expediciones de conquista y
comprenda el proceso de conformacion de la sociedad novohispana.

- Reconozca los aportes culturales de los pueblos prehispanicos y de otras
sociedades en la conformacion de nuestra cultura para valorar y respetar
su diversidad y sus manifestaciones en la actualidad.

Materiales: Imagenes representativas del tema a trabajar, hojas de colores,
pegamento, tijeras, plumones y plumas de diversos colores.
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Desarrollo:

Pedir a los alumnos que realicen la lectura de las paginas correspondientes al
tema.

Al centro de la hoja se pegara una imagen del tema base, se trazaran dos
semicirculos de diferentes colores. En uno de ellos se escribiran las
consecuencias positivas de la conquista y en el otro se anotaran las negativas. De
cada semicirculo saldran flechas las cuales sefalardn ideas que tengan que ver
con cada consecuencia.

Del bloque 2. Nueva Espafia desde su consolidacion hasta la Independencia, uno
de los aprendizajes esperados es: Explica el proceso de Independencia y la
influencia del liberalismo. Cuyo contenido a trabajar es: Del autonomismo a la
Independencia.

La Consumacion de la Independencia.

“‘En Nueva Espafia los cambios modernizadores impuestos por las reformas
borbdénicas ya habian alterado las relaciones sociales, politicas y econdémicas
construidas a lo largo de mas de dos siglos, lo que generé un malestar general y
un anhelo de autonomia de los novohispanos que se habria de incrementar ante
las crecientes exigencias econdmicas de la metropoli que afectaban a todos los
grupos sociales. De esta forma el quiebre de la monarquia en 1808 y la revolucion
liberal espafiola, se convirtieron en coyuntura favorable para la independencia, al
permitir que los americanos expresaran sus agravios y experimentaran el
constitucionalismo liberal espariol...” (Vazquez, Josefina, 2012, p138).

En ese tiempo aumentd la poblacion novohispana y los criollos tomaron
conciencia de su identidad propia lo cual provocd la busqueda de su
independencia.

Entradaala
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Iturbide y el

Documento

Plan de las tres
garantias
Iturbide

Inicio de “Sentimientos

Independencia
Miguel Hidalgo
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53



“Por anos las élites novohispanas , se mantuvieron leales al gobierno espanol,
pero la restauracién liberal sélo implicaba pérdidas: la participacion politica se
ampliaba a clases antes marginadas, pero no aumentaba la presencia americana
en las Cortes ni se ponia en practica la libertad econémica prometida, el regreso
a Espafia de Fernando VII y el restablecimiento del absolutismo también
afectaron.

Agustin de Iturbide fue nombrado jefe del ejército realista, encargado de atacar a
Vicente Guerrero. Redactd en 1821, el Plan de Iguala con el que proclamo la
Independencia y logré unificar a la oligarquia criolla. Hizo tratos con Guerrero y
acordo el fin de la guerra.

El Plan de Iguala restablecia la Constitucion de 1812 como ley general, proponia
una monarquia novohispana limitada, invitaba a Fernando VII a ocupar el trono,
conservaba los fueros militares y eclesiasticos, establecia la igualdad de los
habitantes sin condiciones étnicas y convocaba a la integracion de un Congreso
mexicano.

El 24 de agosto de 1821 Juan O’Donoju jefe politico del gobierno espafiol firma
con lturbide los Tratados de Coérdova en los que se acepta la Independencia.”
(Betancourt, Alberto, 2011, pp. 150 y 151)

4.3 ACTIVIDAD 3: ESLABONES OCULTOS

Es una actividad en donde se desarrollan en forma paralela las caracteristicas o
desarrollo de los conceptos, su definicién y su imagen.

Propositos:

Que el alumno identifique de manera general y organizada el proceso de

independencia de Nueva Espafia. Identidad nacional estado nacién.

- Elaboren una vision de conjunto del periodo mediante la comprensién del
crecimiento econdémico, los cambios sociales, las reformas politicas de
Nueva Esparia en el siglo XVIIl y la decadencia del Imperio espafiol.

- Analicen las causas y consecuencias de la crisis del Imperio espafiol, de
los diferentes conflictos en Nueva Espafia y del Movimiento de
Independencia.

- Valoren los principios de identidad, libertad y ciudadania como elementos

que favorecen la vida democrética del pais.

Materiales: Audio libros de la Independencia de México, Imagenes representativas
del tema a trabajar, hojas de colores, pegamento, tijeras, plumones y plumas de
diversos colores.
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Desarrollo: Antes de revisar el tema en el libro de texto, les pondremos a
escuchar algunas narraciones acerca de la Independencia de México por medio
de los audio libros. Posteriormente los alumnos realizardn un esquema con las
caracteristicas de cada etapa de la Insurgencia, tomando en cuenta la
explicacion, el audio libro y la lectura del tema de su libro de texto. Para esto:

Cortaran una hoja de color a la mitad en sentido vertical la cual pegaran para
formar una tira.

Posteriormente se cortard otra hoja de color en cuatro partes iguales. A cada una
de ellas se les realizara en la parte de arriba un dobles en forma de pestafia,
enseguida se pegaran esas cuatro hojas con pestafia en la tira; sélo se pegara la
parte superior quedando éstas como ventanitas.

En la hoja de abajo (tira) se anotaran las caracteristicas de cada etapa del
movimiento independentista. En cada pestafiita de los eslabones se anotara el
nombre de cada etapa, los afios que duré asi como el dirigente de ésta.

En la parte mas amplia del eslabén se pegardn o realizaran dibujos que
represente cada etapa.

Del bloque 3. Del México Independiente al inicio de la Revolucion Mexicana
(1821-1910), uno de los aprendizajes esperados es: Explica cambios en las
formas del gobierno del siglo XIX. Cuyo contenido a trabajar es: En busca de un
sistema politico.

Los experimentos politicos: monarquia y republica, federalismo o centralismo.

“La lucha y la Constitucion de 1812 habian favorecido la desorganizacion de la
Nueva Espafia, cuyo enorme territorio, mal comunicado y con una poblacion
escasa Yy heterogénea, estaba expuesto por el norte al expansionismo de
Estados Unidos. Aunque pleno de optimismo, el imperio, dividido, desorganizado,
en bancarrota, con una enorme deuda de 45 millones de pesos y habitantes sin
experiencia politica, nacia sobre bases endebles. El reconocimiento de O"Donoju
hizo que el camino del nuevo Estado pareciera expedito, pero aquél murié en
octubre y privé a la nacién de su experiencia y de la legitimidad que personificaba.
Asi concluidos los festejos, la nacion quedaba frente a la ardua tarea de controlar
el territorio, reanudar el cobro regular de impuestos, despertar lealtad en los
ciudadanos y lograr el reconocimiento internacional para regularizar sus
relaciones con el exterior.” (Vazquez, Josefina, 2012, p 149).

“Nuestro pais experimento distintas formas de gobierno, algunas impuestas por la
fuerza de las armas o por el financiamiento de algun grupo en particular.
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En 1821, Agustin de lturbide esperaba que Fernando VII o un principe espafiol
decidiera quien llegara a gobernar México. Posteriormente decidié que no iba a
esperar a un monarca espafol y asumié él mismo el cargo. Fue apoyado por
mucha gente pero otras se oponian pues pensaban que México deberia ser una
republica y no una monarquia.

Los diputados buscaban una republica, pero se dividieron entre federalistas y
centralistas. Los primeros querian que los estados pudieran manejar sus propios
asuntos y que el gobierno federal tuviera muy poco poder. Los segundos
deseaban un gobierno nacional fuerte que nombrara a los gobernadores y
mantuviera unido al pais. En octubre de 1824, luego de muchas discusiones, el
Congreso aprobo por fin una Constitucion.” (Betancourt, Alberto, 2011, pp. 180 y
181)

4.4 ACTIVIDAD 4: PUERTA DE CONCEPTOS
Actividad didactica que se emplea para contraponer dos conceptos.
Propésitos:

- Que el alumno identifique los principales factores del conflicto ideoldgico
de la clase politica mexicana. Asi como los primeros intentos politicos para
administrar el pais: Monarquia, Republica, Estado Federal y Estado
Centralista.

- Elaboren una visién de conjunto del periodo mediante la comprension de
las dificultades del México independiente “para consolidarse como nacion y
de las condiciones que permitieron el establecimiento de una dictadura.

- Analicen las contradicciones del régimen liberal y su expresién en el
Porfiriato para comprender las causas de la insurreccion maderista y
zapatista.

Materiales: Hojas de colores, pegamento, tijeras, plumones y plumas de diversos
colores.

Desarrollo: El profesor dara la explicacion del tema. Para la elaboracién de la
puerta se requiere de la mitad de una hoja de color la cual se doblaran los dos
extremos (derecho e izquierdo) hacia el centro de la hoja.

En cada parte interna de las puertas se anotara un concepto; en este caso sera
Federalistas, y en la otra puerta Centralistas, cada una con sus respectivas
caracteristicas.
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Debido a que esta actividad es de construccion personal se pedira a los alumnos
realicen un dibujo en la parte frontal de cada puerta, éstos seran de acuerdo al
entendimiento de cada uno de ellos.

Del bloque IV: La Revolucién Mexicana, la creacién de instituciones y desarrollo
econdémico (1910 — 1982), uno de los aprendizajes esperados es: Explica el
proceso de la Revolucion Mexicana y la importancia de la Constitucion de 1917.
Cuyo contenido a trabajar es: Del movimiento armado a la reconstruccion.

Diversidad regional y composicion de los movimientos revolucionarios.

“. .. REVOLUCION MEXICANA, secuela de la etapa porfiriana y proceso definidor del
México de buena parte del siglo XX. . . se le define como un complejo proceso
mediante el cual fue destruido el Estado oligarquico y neocolonial de fines del
siglo XIX. ..

Luego de varios afios de crecimiento econémico y estabilidad politica el régimen
porfiriano comenzo6 a presentar varios sintomas de decadencia. . . Los problemas
enfrentados por el gobierno porfirista en sus postrimerias generaron criticas y
movimientos oposicionistas entre diversas clases sociales y grupos politicos.

A pesar del acercamiento entre el gobierno porfirista y la iglesia catdlica, se
reprochaba moderadamente a Diaz por conservar los principios liberales
anticlericales de la Constitucién de 1857. Comenzaron a protestar por la excesiva
concentracion de la propiedad agraria, asi como las condiciones laborales
imperantes en la mayoria de las haciendas mexicanas.” (Garcia Diego, Javier,
2012, pp. 225y 226).

4.5 ACTIVIDAD 5: ESLABON DIDACTICO

Es una estrategia que une con brincos los contenidos de un tema hasta llegar al
centro que es la palabra que genera el contenido. Al final a nivel de memorizacion
se practica la visualizacion del contenido.

Propositos:

- Elaboren una visién de conjunto del periodo mediante la comprension de
los cambios que experimentd México a partir de la Revolucién, la formacion
de un partido Unico y el impacto de las politicas de industrializacion, reparto
agrario y seguridad social en el crecimiento econémico.

Que el alumno conozca las causas y las consecuencias de la victoria
constitucionalista y valore la importancia de una nueva Constitucion.

Materiales: Audio libros, cartulina, colores e imagenes.
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Actividad: Antes de revisar el tema en el libro de texto, les pondremos a escuchar
algunas narraciones acerca de la Revolucion Mexicana por medio de los audio
libros. Posteriormente los alumnos en la cartulina, por la parte superior izquierda,
dibujaran el punto de partida, del cual se iran trazando una serie de brincos que a
su vez formen un espiral que concluya en el centro de la hoja. En cada salto se ira
anotando e ilustrando un proceso o hecho relevante del movimiento armado
hasta llegar a la elaboracion de la Constitucion.

Del bloque IV: La Revolucion Mexicana, la creacion de instituciones y desarrollo
economico (1910 — 1982), uno de los aprendizajes esperados es: Explique la
politica exterior de México ante acontecimientos internacionales. Cuyo contenido
a trabajar es: El contexto internacional.

“En 1929 estallé una gran crisis econdémica en Estados Unidos de América, pues
muchas empresas de ése pais perdieron grandes cantidades de dinero en la
Bolsa de Valores de Nueva York. La crisis Estadounidense dio inicio a una época
de desempleo y pobreza conocida como la Gran Depresion. Pero los
estadounidenses no fueron los Unicos afectados, también muchos otros paises,
como Meéxico, que les vendian materias propias y les compraban articulos
manufacturados.

El desempleo se hizo mas notable en aquellos lugares con mayor vinculacion al
mercado mundial, como las areas mineras del norte. La mayoria de la poblacién
mexicana, que aun vivia en el campo dedicada a actividades agropecuarias,
enfrent0 grandes dificultades.

Ante un mundo tan convulsionado, los gobiernos de México y de otros paises se
vieron obligados a buscar opciones dentro de sus propias fronteras.

Varios paises recurrieron a la guerra para conquistar naciones mas débiles y
obtener ganancias econdémicas. Asi lo hizo Japon en 1931, cuando se apodero
del territorio de Manchuria, que pertenecia a China.

Durante esa época nuestro pais participaba mas en los asuntos internacionales;
en 1931 habia logrado ser admitido en la Sociedad de Naciones, la organizacion
que fue antecedente de la actual ONU (Organizacion de las Naciones Unidas)

Dentro de los conflictos internacionales se encuentran: Guerra Civil Espafiola,
Segunda Guerra Mundial, Guerra Fria y Revolucion Cubana. (Aboites, Luis, 2012,
pp. 263y 264).
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4.6 ACTIVIDAD 6: NOTA PERIODISTICA

Esta estrategia es muy util para explicar de manera oral, escrita o grafica las
caracteristicas del periodo en cuestion.

Propésito:

- Que el alumno identifigue de manera general los procesos internacionales
que afectaron e influyeron en la vida nacional. Asi como explique las
causas y consecuencias de las crisis internacionales y comprenda la
participacion que tuvo México.

Materiales: Hojas blancas tamafio carta y doble carta e imagenes.

Desarrollo: Se dividird al grupo en 5 equipos. Cada uno elegird uno de los
siguientes temas: * Guerra Civil Espafola, * Segunda Guerra Mundial,
*Organismos Internacionales, * Guerra Fria, o * Revolucién Cubana.

Redactaran dos notas periodisticas relacionadas con su tema y las reuniran para
formar la seccion internacional de un periédico.

Analizaran la participacion de México en los conflictos estudiados.

En esta actividad se motivara la creatividad del alumno para la realizacion de su
trabajo.

Es importante destacar que esta actividad se realizara con tiempo, el cual se
sugiere que sea de 4 sesiones; para la organizacion, recopilacién de informacion,
imagenes, elaboracién y exposicion.
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CAPITULO V

APLICACION Y RESULTADOS DE ACTIVIDADES.

Al inicio del ciclo escolar, como es costumbre, se dieron a conocer los aspectos
de como se evaluaria, parte de las rabricas que se considerarian a lo largo del
ciclo, el reglamento, los lineamientos a seguir, las caracteristicas que debian de
cumplir los trabajos; tanto los que se entregarian asi como los trabajos elaborados
en los cuadernos, los materiales a utilizar; y es precisamente en esta parte donde
consideramos necesario destacar las reacciones que tuvieron la mayoria de los
alumnos al escuchar la forma de trabajo asi como algunas de las actividades que
se llevarian a cabo durante el periodo escolar. Dichas reacciones fueron de
entusiasmo, interés, emocion, buena actitud y sobre todo ganas de emprender el
trabajo, con sus excepciones, claro. Asi mismo, es imposible olvidar las
expresiones en sus rostros, el brillo en sus ojos, esas miradas y el entusiasmo
que no les fue posible ocultar.

Después de realizar todas las actividades que implican una semana de
diagnéstico, y otra de trabajar los temas correspondientes a EI mundo
prehispanico, el cual se encuentra incluido en el Bloque 1. Las culturas
prehispanicas y la conformacion de Nueva Espafia. Se llegd a la parte del
“cierre” de dicho tema, el tan ansiado momento por varios de los alumnos para
realizar uno de los trabajos que ya se les habia expuesto. Eso si, no faltd que la
algarabia se prestara para empezar el desorden por algunos alumnos no tan
comprometidos con el trabajo, de hecho, ni con ellos mismos. Ya una vez
calmada la situacion, iniciamos con la clase donde se llevaria a cabo la actividad
denominada Cddice.

Martes 4 de septiembre

Inicio de clase a las 7:00 a.m.

MAESTRA: - Llegando al salén de clases observamos que los alumnos ya tienen
en las manos su material para elaborar la actividad.- Buenos dias chicos, -los
alumnos de pie corresponden al saludo.- Siéntense por favor.-Después del pase
de lista.- Es hora de realizar la actividad de la que ya les habiamos platicado, la
cual la llamaremos Cédice. Muy bien, vemos que todos trajeron su material.
Queremos saber si en verdad saben lo que es un cadice.

VICTOR: - Levantando la mano se le da la palabra.- Son una especie de dibujos
grandes ¢ no maestra?
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MAESTRA: - En realidad si son dibujos aunque no necesariamente grandes,
recordemos que en la cultura prehispanica los realizaban en cuero, en corteza de
arbol o hasta en un mural. ¢Alguien nos podria decir qué nos muestran los
codices de la cultura prehispanica?- Algunos alumnos levantan la mano, se le da
la palabra a Viridiana.

VIRIDIANA: - Nos muestran su forma de vida, bueno cémo vivian, sus
diversiones, pasatiempos, por ejemplo sus juegos.

Se anota a Viri en el pizarrén, es una costumbre que tenemos, anotarlos en forma
de lista, eso indica una participacién para los alumnos. A ellos les agrada que
les anote sus participaciones en el pizarrén.

ALEJANDRA: - También su musica, bueno, no su musica Ssino sus instrumentos.
Se anota a Ale en el pizarron.

MAESTRA: - Precisamente los codices son libros escritos antes de la conquista y
en su escritura se empleaban caracteres jeroglificos o dibujos, que nos muestran
algunos rasgos de la civilizacion prehispanica como la musica y los juegos.
¢ Tienen alguna duda en lo que se refiere al Cédice?

GRUPO: iNoooo00!

MAESTRA: - Bien, entonces empezaremos con la actividad, ¢me imagino que
realizaron la lectura que se les pidi6é del tema de Estructura social y vida cotidiana
de su libro de texto, ¢ verdad? (Todos respondieron que si, pero sabemos que no
todos la realizaron.)

GRUPQ: - jsiiil

MAESTRA: - Necesitamos que se relnan con su equipo correspondiente
acomoden sus bancas en circulo para que se pongan a trabajar. Recuerden que
el Codice debe ser grande, en papel craft de aproximadamente 1.30 cm. de
ancho.

Cada equipo hace lo propio, aunque no falta los que de repente se ponen a
platicar de otros asuntos, y los que esperan que les digan qué es lo deben de
hacer.

Asi comienzan su trabajo. . .
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Entre sus multiples comentarios y risas se alcanzaba a escuchar una que otra
palabra, a ratos de la actividad, a ratos de su ‘complicada’ vida.

Sin sentirlo se paso rapidamente la clase. Apresuradamente, algunos, levantaron
y acomodaron su material.

MAESTRA: Bien chicos, nos vemos la siguiente clase para que concluyan sus
trabajos. Que tengan bonito dia

En esta actividad los alumnos realizaron acciones que les permitieron hacer
consciencia de la historia prehispanica de México, asi como reflexionar sobre su
forma de vida, sus tradiciones, su cultura y economia.

Para la realizacion del trabajo se les pidio a los alumnos que hicieran la lectura
previa del tema en su libro de texto destacando las ideas que consideraran
importantes.

Posteriormente se dio la explicacion de lo que es un cédice y el uso e importancia
que tuvo para los pueblos prehispanicos. Se les comenté a los alumnos la
importancia de examinar los coédices y los restos arqueoldgicos para obtener
informacion sobre este periodo. Poniendo énfasis en que gracias a estas fuentes
histéricas, podemos conocer las caracteristicas de la sociedad prehispanica, asi
como las particularidades de la vida cotidiana.

Se organiz6 a los alumnos en equipos los cuales se les solicitdé con anticipacion
sus materiales, imagenes e informacion impresa; y se les dio el tiempo necesario
(dos clases de 50 minutos cada una) para la realizacion de su trabajo.

A continuacién se muestran sus exposiciones y algunos productos.
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Gracias al trabajo realizado los alumnos pueden valorar la importancia y
utilizacién de los cddices asi como reconocer las caracteristicas politicas sociales,
econdmicas y culturales del mundo prehispénico.

Después de concluir con el mundo prehispanico se continto trabajando con el
programa de la asignatura donde se desarroll6 el subtema “La llegada de los
conquistadores” el cual forma parte del Bloque 1 titulado: Las culturas
prehispéanicas y la conformacion de Nueva Espafia.

La actividad que se llevo a cabo se tituld: “Yo al centro”

Para la realizacion del trabajo se pidieron con anticipacion los materiales
necesarios.

Viernes 14 de septiembre

Eran las siete de la mafiana cuando soné el timbre desde la Direccion que
indicaba el inicio de la clase, al llegar a las puertas del sal6n nos encontramos con
algunos de los alumnos quienes de inmediato nos preguntaron si ibamos a
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empezar con la actividad, a lo que les contestamos que todo era a su tiempo y
que pasaran a su lugar para empezar.

MAESTRA: - jBuenos dias chicos!
GRUPQO: - jBuenos dias miss!

MAESTRA: - Tomen su lugar por favor y saquen su material en lo que se pasa
lista.

(Al concluir el pase de lista).

MAESTRA: - Bien muchachos, ahora necesitamos que se organicen por parejas
y junten sus bancas (al hacerlo no falté quien empezara a jugar o elevar el tono
de su voz més de lo acostumbrado hasta que retomaron sus lugares) ¢ya estan
listos?

GRUPQO: -jsiii!

MAESTRA: - Abran sus libros en la pagina 38 y realicen la lectura del tema “La
llegada de los conquistadores” y subrayen lo que consideren mas relevante.
Tienen diez minutos para concluir asi que por favor a trabajar.

De forma inmediata empezaron con la lectura, aunque de vez en cuando se
escuchaba una que otra risilla o el comentario fuera de lugar de alguno de los
alumnos a lo que se les pedia que continuaran trabajando.

Al concluir el tiempo establecido se les pidio su atencion.

MAESTRA: - A ver, muchachos pongan atencién (al decir esto se dibujaron en el
pizarron las lineas necesarias para realizar un cuadro comparativo, en el extremo
superior izquierdo se escribid6 consecuencias positivas y del lado contrario
consecuencias negativas), con base a la lectura que realizaron ¢,quién me podria
decir alguna de las consecuencia; ya sea positiva 0 negativa de la conquista?

Alzando la mano varios de ellos, se le dio la palabra a Rodrigo y posteriormente a
otros de sus compaferos, al mismo tiempo se acompletaba el cuadro en el
pizarron con las ideas que brindaban.

RODRIGO: - El idioma.
ITZEL: - Evangelizacion.
CESAR: - Terminaron los sacrificios.

VIRIDIANA: - Ya no trabajarian tanto los tamemes, pues entraron los animales de
carga.
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JOSE LUIS: - La introduccién de nuevas armas y caballos.
MAX: - Las epidemias propagadas por los espafioles.

MAESTRA: - Asi es Max, éstas provocaron muchas muertes. jMuy bien
muchachos! Estas fueron algunas. . . (interrumpe Rodrigo — Miss, miss) ¢Qué
paso Rodri? — Es que no me anotd en el pizarron.- Cierto, te anoto, ¢algo mas?
Bien, como les decia; estas fueron algunas de las principales consecuencias
generadas a raiz de la conquista. Ahora necesitamos otras consecuencias que
tuvo para la poblacién el haber sido conquistados. ¢ Quién nos puede decir alguna
de ellas?

GIOVANI: - El sometimiento politico, cultural y econdmico de los espafioles.
LENIN: - El exterminio de la poblaciéon mexica por la viruela.

MAESTRA: - Y no sélo de la poblacibn mexica también de los demas pueblos
como los totonacas y tlaxcaltecas.

MARCELO: - ¢Se imaginan? de haber sabido que los iban a contagiar no se
hubieran unido a ellos.

MAESTRA: - Probablemente Marcelo, probablemente. ¢ Quién mas?
RODRIGO: - El pago de tributos a los espafioles y la evangelizacion del pueblo.
CESAR: - La construccion de la nueva ciudad sobre los restos de Tenochtitlan.
RODRIGO: - jjiEl idioma!!!

MAX: - Oiga, ¢entonces se podria decir que ya habia animales de carga que les
quité la chamba a las personas que cargaban?

ITZEL: - jAy Max!, son los tamemes.

MAESTRA: - iBien muchachos! Ahora vamos a realizar la siguiente parte de la
actividad, necesitamos que saquen el material que se les pidié. Elijan una hoja de
color y tracen un circulo de 15 cm. de diametro.

MARCELO: - ¢, Como?

MAESTRA: - Abre tu compas a 7.5 cm. y dibuja el circulo en tu hoja. ¢listos?,
recortenlo.
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A continuacion se dieron las siguientes indicaciones, dando el tiempo suficiente
para su elaboracion:

1. Cortar el circulo a la mitad.

2. Pegar las mitades en otra hoja de color dejando un espacio de 7cm. entre
una parte y otra.

3. En el espacio que se dejo entre las mitades del circulo pegar la imagen de
Hernan Cortés.

4. Escribir del lado izquierdo las consecuencias positivas de la conquista y del
lado derecho las negativas.

La realizacién de esta actividad se hizo de la siguiente manera:

Se dio la indicacion de que realizaran la lectura de las paginas correspondientes
al tema destacando las ideas importantes, por lo que se pidié al grupo se
organizaran en parejas. Después de unos minutos de organizacion grupal lo cual
implic6 un poco de algarabia del grupo se dio inicio a la primera parte de la
actividad.

Con la lectura hecha se realizé una lluvia de ideas para destacar las
consecuencias positivas y negativas de la conquista las cuales se fueron
escribiendo en el pizarron dentro de un cuadro comparativo, esto se realizé con la
participacion de los mismos alumnos.

Para finalizar se dieron paso a paso las indicaciones necesarias para la
realizacion de la actividad la cual se llevd a cabo con hojas de color y de forma
individual.

Con esta actividad los alumnos tuvieron la oportunidad de conocer los aspectos
positivos y negativos del periodo de la Conquista asi como analizar las causas y
consecuencias de ésta. También reconocieron el hecho de que la Conquista no
implicé una destruccion total del mundo indigena, sino un proceso de sincretismo
cultural en el que se mezclaron elementos de dos culturas sumamente ricas y
complejas.

Reflexionaron acerca de cual fue la aportacién del mundo prehispanico a la
conformacion de Nueva Espafia. Motivando esa reflexion en torno a los elementos
que hemos heredado del pasado prehispanico y espafiol dentro de nuestra
cultura, para que valoren y respeten nuestras tradiciones actuales.

A continuacién se muestran algunos de los productos.
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Al concluir la actividad los alumnos lograron analizar las consecuencias de la
conquista espafiola, tanto en el aspecto positivo, como en el negativo.
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Para continuar con los temas estipulados en el programa de la Secretaria de
Educacion Publica (SEP) y cubrir nuestra Planeacién, se llevd a cabo una
actividad mas, proseguimos con otro de los subtemas elegidos. Es el denominado
“Del autonomismo a la Independencia” el cual forma parte del Bloque 2,
titulado Nueva Espafia desde su consolidacion hasta la Independencia.

La actividad que se llevé a cabo para éste tema fue la denominada: “Eslabones
ocultos.”

Para la realizacion del trabajo se pidieron con anticipacion los materiales
necesarios.

Viernes 11 de enero

Como ya era costumbre, dando las siete de la mafiana, el timbre de la escuela se
dej6 escuchar desde la Direccion Técnica indicando que ya era momento de
iniciar un dia mas de clases.

Después de la respectiva formacion, ya nos encontrabamos en el salon de clases.

A leguas se notaba que ya era viernes, - y hay que destacar que en el ambiente
se percibia una sensacion de emocién, nerviosismo y entusiasmo, ya que al dia
siguiente se celebrarian los XV afios de lItzel, la chica mas popular del salon, de
hecho de la escuela. Y la mayoria de los jovenes asistirian al evento. — un poco el
cansancio, el bullicio, las pocas ganas de trabajar, el estrés, el relajo, eran
elementos presentes dentro del aula.

A pesar de los inconvenientes de un viernes lleno de variadas emociones, dio
inicio la clase.

MAESTRA: jJovenes, buenos dias!. . . jJévenes, buenos dias! (Los alumnos
parecian no escuchar.) jJovenes, buenos dias! — ya alzando un poco mas la voz.-

GRUPO: jBuenos dias miss!
MAESTRA: Bien jovenes, tomen asiento.

Vamos a tomar algunas participaciones de la lectura que se les pidi6 que
realizaran antes de empezar a elaborar la actividad planeada para el dia de hoy.

¢Cudles fueron las causas internas que originaron el movimiento
independentista?

GUSTAVO: Descontento social.

MAESTRA: Muy bien Gustavo.
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EFREN: La invasién de Napoleon.

MAESTRA: Efrén, estamos en causas internas...
EFREN: De todos modos an6teme mi participacion para al rato.
ITZEL: Criollismo.

MAESTRA: Muy bien ltzel.

JOSE LUIS: Liberalismo.

MAESTRA: Muy bien José Luis.

ITZAYANA: ¢ La llustraciéon?

MAESTRA: ¢ Me esta preguntando, o me esta diciendo?
ITZAYANA: Bueno, la llustracion.

ITZEL: ¢ Pero esa fue externa, no maestra?

MAESTRA: Exactamente ltzel, fue externa.

Bien, pues ya tienen algunas de las causas internas, y también algunas externas,
¢cVerdad Itzayana y Max? Para complementar el texto que leyeron, utilizaremos
otra fuente de informacion. Necesito que guarden silencio para que todos puedan
escuchar y comprender las narraciones.

(Al terminar de escuchar la narracion observamos en el grupo una actitud de
asombro, reflexién y en algunos de ellos se podria decir que de coraje hacia las
injusticias relatadas).

Continuando con la clase, en un cuadro comparativo van a anotar, por un lado las
causas internas y por el otro las externas. Tienen 10 minutos para realizarlo.

Después de la actividad previa continuamos con el otro trabajo.

MAESTRA: jBien muchachos! Ahora vamos a realizar la siguiente actividad,
necesitamos que saquen el material que se les pidio.

A continuacién se dieron las sucesivas indicaciones, dando el tiempo suficiente
para su elaboracion:

1. Elijan una hoja de color, doblenla a la mitad y cértenla. Después unan cada
mitad formando una tira.
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2. Tomen otra hoja de diferente color y cértenla en cuatro cuartos. A cada
cuarto le van a doblar una pestafita, la que sera la parte superior.

3. Peguen uanicamente la parte superior de cada cuarto (como si fueran
ventanitas) en la tira de papel, una después de la otra, procurando que
gueden bien distribuidas.

4. En la pestafiita va el nombre de cada fase del movimiento independentista
y el periodo. En cada eslabén, en la parte inferior, el nombre del dirigente
de cada fase con su respectiva imagen.

5. Debajo de cada eslabon, en la tira, iran escribiendo los datos relevantes de
las etapas.

En esta actividad se inici6 una discusion grupal tomando en cuenta los
conocimientos previos de los alumnos. Desarrollaron durante la clase, causas
externas e internas del movimiento de Independencia de Nueva Espafa e
identificaron el proceso de Independencia y adquirieron un enfoque del periodo
comprendiendo el crecimiento econémico, los cambios sociales, las reformas
politicas durante el siglo XVIIl 'y la declinacion del Imperio espariol.

Analizaron el conflicto del Movimiento de Independencia comprendiendo y
valorando nuestra vida democratica actual.

Para la realizaciéon del trabajo se pidi6 a los alumnos realizar anticipadamente la
lectura del tema, haciendo énfasis en la secuencia cronolégica y la
multicausalidad de las primeras etapas del movimiento insurgente. Posteriormente
se hicieron los comentarios necesarios a la lectura para que los alumnos lograran
una mejor comprension del tema. Para reforzar la lectura y la explicacion se
utilizaron audio libros los cuales se fueron escuchando durante las clases que se
destinaron al tema.

En funcion de lo estudiado, los alumnos ya pudieron observar las causas dentro
del desarrollo de los ultimos afios del Virreinato, las cuales dieron origen al
movimiento de Independencia. Con miras a facilitar la concrecién de los
diferentes momentos por los que atraveso la lucha insurgente.

A continuacion se muestran algunos de los productos.
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Al concluir la actividad los alumnos lograron explicar el proceso de Independencia
y la influencia del liberalismo.

Otro de los subtemas elegidos para llevar a cabo una estrategia mas es el
denominado “En busca de un sistema politico”, el cual forma parte del Bloque
3 titulado: Del México Independiente al inicio de la Revolucion Mexicana
(1821-1910).

La actividad que se realiz6 se llama “Puerta de conceptos”.

Lunes 29 de Enero

Era una mafiana mas fria de lo acostumbrado cuando sond el timbre que indica el
inicio de la primera clase, se pidio a los alumnos dejaran sus pertenencias en su
banca para salir a realizar la ceremonia civica de cada lunes.

MAESTRA: - Jovenes por favor dejen sus cosas y salgan a colocarse en su lugar
para iniciar la ceremonia.

ITZAYANA: - jAy miss!, no podriamos quedarnos aqui encerraditos, es que hace
friito.

MAESTRA: - Que mas quisiera yo pero tenemos que salir.
ITZAYANA: - Pues ya que
Regresando de ceremonia

MAESTRA: - (Alzando un poco mas de lo acostumbrado el tono de su voz para
acallar el bullicio) Bien muchachos, tomen sus lugares lo mas pronto posible para
dar inicio, de lo contrario no nos va a dar tiempo de acabar nuestra actividad (al
ver a todos en su lugar) vayan sacando su material en lo que paso lista.
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Al concluir se pego en el pizarrén una imagen donde se visualizaba la coronacién
de Iturbide lo cual nos dio pie a realizar algunas preguntas para introducirlos al
tema.

MAESTRA: - ¢ Cudl es el sistema de gobierno que aparece en la imagen?
MARCELO: - Es una coronacion de un Rey

FERNANDA: - iNo es un Rey! ¢ qué no vez que es lturbide? No pude ser un Rey.
MAESTRA: - Su compariero no estd mal pues si se podria decir que es un Rey.
SUEMI: - Es una monarquia, ¢,no maestra?

MAESTRA: - Efectivamente es una monarquia y ¢quién nos podria mencionar
alguna de las caracteristicas de esta forma de gobierno?

VALERIA: - Es cuando un pais es gobernado por una sola persona y es el Unico
gue manda ¢no?

MAESTRA: - Bueno hay que aclarar que es una forma de gobierno en la que la
jefatura del Estado reside en una sola persona, generalmente un rey o una reina,
de forma hereditaria y permanente, ésta podria ser de tres formas: absoluta
donde el rey no tiene limitado su poder por ninguna ley, constitucional donde el
rey queda limitado por la Constitucién y parlamentaria donde la monarquia es
constitucional y el gobierno es responsable ante el Parlamento. ¢Alguna duda
sobre lo que es la monarquia?

GRUPO: - iNooo!

MAESTRA: Bien, regresemos a observar nuestra imagen ¢ qué actitud observan
en los rostros de las personas que estan en la parte inferior de la imagen?

YOSELIN: - Se ven tristes, como si estuvieran muy cansados.

MAESTRA: - ¢Alguien mas?, ¢no? Recordemos que durante esta etapa la
situacion en el pais era muy extremista pues la poblacion vivia en pobreza total
por lo que se dio inicio a la Independencia y al concluir ésta no se acabaron los
problemas pues nos encontramos con un México pobre y desorganizado por lo
gue debian decidir el tipo de gobierno que era mejor para ellos segun su forma de
vida, la ideologia y las necesidades de la poblacién. Fue entonces cuando los
diputados conscientes de que buscaban una Republica se dividieron entre
Federalistas y Centralistas. Los Federalistas querian que cada uno de los Estados
pudiera manejar sus propios asuntos y que el gobierno tuviera poco poder sobre
ellos y los Centralistas deseaban un gobierno nacional fuerte que nombrara a los
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gobernantes manteniendo unido al pais. Hasta que en 1824 por fin fue aprobada
nuestra primera Constitucion. ¢ Tienen alguna duda sobre éstas dos posturas?

GRUPO: - jNo, miss!

MAESTRA: - Bien muchachos. Ahora saquen su material, para concluir con
nuestra actividad.

Con el material preparado por los alumnos se dieron las siguientes indicaciones:

1. Tomen una hoja de color y cortenla por la mitad.

2. Doblen los extremos de la hoja hacia el centro de la misma, simulando
unas puertas.

3. Escriban en la puerta izquierda las caracteristicas de los centralistas y en
la derecha la de los federalistas.

4. Realicen en cada una de las puertas un dibujo referente a algun
representante de cada una de las posturas ideoldgicas.

En ésta actividad se comentd con los alumnos el hecho de que después de la
Independencia y durante casi un siglo, México tuvo serias dificultades para
consolidarse como Nacion. No Unicamente en cuanto a la organizacion interna,
sino incluso en cuanto a las relaciones internacionales.

Se les preguntdé a los alumnos qué tipo de gobierno conocen (teocracia,
monarquia, republica, etc.). Se les explico que las Naciones latinoamericanas, en
concreto México, tras su independencia tuvieron la disyuntiva de qué tipo de
gobierno debia tener el pais de acuerdo con sus propias caracteristicas. Se les
expusieron los conflictos ideoldgicos y las contradicciones de cada proyecto con
respecto a la realidad mexicana

De esta manera lograron identificar los conflictos ideoldgicos que enfrentaban los
politicos mexicanos asi como los diversos ensayos para la administracion del pais
como fueron: la Monarquia, la Republica, el Estado Federal y el Estado
Centralista.

Asi mismo se logré una vision del periodo con lo que se comprendieron algunas
de las dificultades que enfrentd México para consolidarse como Nacion hasta
convertirse en una dictadura.

Para concluir, se analizaron las causas de los liberales para rebelarse ante el
gobierno.
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Para llevar a cabo ésta actividad después de realizada la exposicién necesaria del
tema, se dio la explicacion para el manejo del material con la finalidad de obtener
la puerta de papel.

A continuacion se muestran algunos de los productos.

Al concluir la actividad los alumnos lograron explicar los cambios en las formas
del gobierno del siglo XIX.

De acuerdo al programa estipulado por la SEP. Llegamos al bloque IV titulado: La
Revolucion Mexicana, la creacion de instituciones y desarrollo econémico
(1910 - 1982). El contenido del cual desarrollaremos la actividad se titula: Del
movimiento armado a la reconstruccion. Con la actividad llamada: “Eslabon
didactico”

En ésta actividad los alumnos lograron establecer una visiéon de los cambios que
enfrentd nuestro pais después de la Revolucion Mexicana. Se les comenté que la
diversidad regional es una categoria clave para comprender la Revolucion de
1910 y el México de hoy.
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Del mismo modo conocieron las causas y consecuencias que tuvo la victoria
constitucionalista logrando apreciar nuestra Constitucion de 1917, se explicé su
importancia y los cambios que ha sufrido a lo largo de los pocos mas de 90 afios.

Para realizar ésta actividad volvimos a hacer uso de los audio libros para dar una

vision mas del periodo que se estaba trabajando, se les mostraron a los alumnos
la copia de retratos de Zapata, Villa y Carranza lo suficientemente grandes como
para que todo el grupo pudiera verlos.

Se organiz6 con anticipacion a los alumnos por equipos, los cuales se prepararon
con el material necesario. Y se le solicito a cada equipo que compusieran un
parrafo que sintetizara los principales ideales y proyectos de naciéon de cada
faccion revolucionaria (zapatistas, villistas y constitucionalistas). Un representante
de cada equipo leyo6 sus conclusiones y se discutieron entre todos.

Tomando en cuenta las distintas facciones que protagonizaron la Revolucion
Mexicana, se les pidi6 revisaran su libro de texto con las paginas
correspondientes al tema para obtener los hechos mas relevantes de la revolucion
hasta la elaboracion de nuestra Constitucion. Se procur6 que al grupo le quedara
claro el desenlace del movimiento armado: la victoria constitucionalista y la
derrota del villismo y el zapatismo.

Para concluir con la actividad se les dio la explicacibn necesaria para la
realizacion de su actividad.

Viernes 7 de marzo

MAESTRA: - Desde la puerta esperando que el grupo se calmara un poco para
poder entrar al saldn, éstos, dandose cuenta de que estdbamos esperando se
calmaron, y se pusieron de pie, otros se fueron a su lugar, acto seguido,
entramos al salén y nos dirigimos a dejar nuestro material en el escritorio. -
Buenos dias, siéntense por favor. Voy a pasar lista...

Bien, tomaré algunas participaciones. . .
VALERIA: - ¢ Yo puedo anotar las participaciones?

MAESTRA: - Esta bien, gracias. Mencionen con palabras clave los proyectos de
nacion de Villa, Zapata y Carranza. — Algunos levantan la mano. - Itzel. . .

ITZEL: De Zapata, luchar por la restitucion de las tierras.
MAESTRA: Asi es, las que habian sido arrebatadas durante el porfiriato.

FERNANDA: De Villa también su intencion era repatrtir las tierras.
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GIOVANI: Mmm, este, de Carranza, era cons... constitucionalista, ¢no?, o sea
que luchaba por la Constitucion de... mil... ochocientos... ay, ya no me acuerdo.

MAESTRA: - ... de 1857. Muy bien, Giovani, no se preocupe, estuvo muy bien,
hay la lleva.

Espero hayan traido todos su material de lo contrario, saben que tendran que ver
coémo resolverlo y entregar resultados.

Ya saben con quién van a trabajar, asi es que se acomodan con su equipo
correspondiente.

DONOVAN: - Miss favorita yo no vine la clase pasada, ¢.con quién me toca?

MAESTRA: - Debié de haber preguntado qué fue lo que se vio en la clase, si
habia tarea o a qué acuerdos llegamos jovencito.

DONOVAN: - Si pregunté pero no me dijeron nada.
MAESTRA: -¢ A quién le habra preguntado. . .?
CESAR: -¢Puede estar con nosotros?

MAESTRA: - Si ustedes no tienen inconveniente, yo menos. A ver qué material
puede aportar.

EFREN: - Miss favorita, ¢,podemos trabajar en el suelo?
GUSTAVO: - Si, jen el suelo!

MAESTRA: - Esta bien, s6lo tengan cuidado con su material no lo vayan a
maltratar o a ensuciar. Y recuerden que deben de levantar completamente para
no dejar sucio el salon. Bien, a trabajar se ha dicho, si tienen alguna duda, a ver
coémo la resuelven porque me voy a ir a tomar un café, - risas - no es cierto,
estaremos pasando a cada equipo para ver cOmo van y a resolver sus dudas.

Entre comentarios, risas y algo de algarabia los alumnos se sientan en el suelo y
se dan a la tarea de hacer lo propio.

EFREN: - Miss favorita, ¢puedo ir al bafio?
MAESTRA: - jAy Efrén favorito, ya se estaba tardando! jApurese a trabajar!
EFREN: - jEs que ya me anda mucho!

MAESTRA: - Oiga siempre quiere ir a la misma hora, ¢no se ha dado cuenta de
eso?

EFREN: - jPor favor!
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MAESTRA: - Lo voy a pensar, pdéngase a trabajar y ya veremos.

JOCELYN: - Miss, esta bien si comenzamos el eslabon mencionando primero
‘México bajo el porfiriato’?

MAESTRA: Si, jclaro!

Mientras recorremos el salon para ver como van trabajando los equipos, se
escucho: - hay que poner lo de la entrevista que le hicieron a Porfirio Diaz, ¢,como
se llamaba el gliey que se la hizo?

MAESTRA: - jSefiorita, ese vocabulario!
ITZAYANA: - Perddn, es que no me acuerdo.
MAESTRA: - James Creelman, fue la entrevista Creelman — Diaz, en 1908.

MAX: - jAh, si! Del audio libro que nos pusieron, donde Porfirio dijo ‘quesque’ el
pais ya estaba listo para una democracia y ‘quesque’ ya no se iba a reelegir, que
les ayudaria a los nuevos partidos. . . jjchaaa!!

Asi continué el trabajo de los alumnos, algunos completamente acostados en el
suelo escribian, otros recortaban.

Al concluir la actividad los alumnos lograron exponer el proceso de la Revolucion
Mexicana y la importancia de la Constitucion de 1917.

A continuacién se muestran algunos de los productos.
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El ultimo tema que se eligid corresponde al bloque IV denominado “La
Revolucion Mexicana”, la creacion de instituciones y desarrollo econémico
(1910 - 1982). El tema lleva por nombre EI contexto internacional. La actividad
a desarrollar fue la Nota periodistica.

Miércoles 4 de marzo

Religiosamete dando las siete de la mafana sond el timbre desde la direccién
técnica, dando aviso de que un nuevo dia de clases comenzaba.

Antes de entrar a clase se llevd a cabo la respectiva formacion para que los
grupos se dirigieran a su aula correspondiente. Al entrar se pidi6 a los
estudiantes tomaran sus lugares para pasar la lista de asistencia correspondiente
al dia. Uno a uno se tomo el registro requerido, dando paso al inicio de la
actividad planeada.

MAESTRA: A ver chicos, me imagino que como buenos estudiantes adictos a la
lectura realizaron el texto que se les indicé al finalizar la clase pasada, ¢ verdad?.

ALUMNOS: (A lo que sonoramente se dejo escuchar) Ja, ja, ja, ja, ja........
MAX: jSi, Misss!, se la cura con nosotros.

MAESTRA: No, ¢cémo cree?, para nada.

ALUMNOS: Ja, ja, ja, ja, ja.........

MAESTRA: Bueno, ya basta de cotorreo.

De la lectura que estoy segura que la mayoria realizé quiero que me realicen una
linea del tiempo en la que expliguen como influyé el contexto internacional en el
desarrollo del pais; no se les olvide agregar que la situacion bélica ayudé al
desarrollo de la economia nacional.

Cuando la mayoria del grupo concluyé con el trabajo se les dieron las
indicaciones necesarias para continuar con la labor, dejando en claro la intencion
e importancia del trabajo por lo que se les organizd en los cinco equipos,
asignandoles sus temas para que tuvieran el tiempo adecuado en obtener la
informacion y documentacion necesaria para lo cual hicieron uso de los medios
gue ellos mismos establecieron. (revistas, periddicos, internet, etc.)

79



Jueves 19 de abril

Una vez mas a las 7:00 en punto se dejo escuchar el sonido habitual del timbre
desde la direccion, dando inicio a las actividades del dia.

Al entrar nuevamente al salon de clases y después del rutinario pase de lista 'y de
escuchar los malos chistes matutinos de algunos de los alumnos se dio la
indicacién al grupo de que se sentaran por equipos. Los cinco equipos que se
habian formado.

MAESTRA: Bien chicos, ya que estan organizados van a elegir entre los temas
que anotaré en el pizarrén: Guerra Civil Espafiola, Segunda Guerra Mundial,
Organismos Internacionales, Guerra Fria o Revolucion Cubana.

Una vez que hayan elegido el tema, van a redactar dos notas periodisticas que
estén relacionadas con su tema las cuales reuniran para que formen la seccion
internacional de su periddico. Ademas analizaran cual fue la participacion de
México en el conflicto que como equipo eligieron.

Dadas las instrucciones se les dio el tiempo necesario para la elaboracion de sus
notas periodisticas motivandolos en cada momento de la realizacion del trabajo.

Con ésta actividad los alumnos lograron identificar los procesos internacionales
gue aguejaron e influyeron en la vida de nuestro pais; de igual forma lograron
explicar las causas y consecuencias de las crisis internacionales y la participacion
de México.

Al concluir los equipos expusieron sus resultados.
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Al concluir la actividad los alumnos lograron explicar la politica exterior de México
ante acontecimientos internacionales.
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CONCLUSIONES

Nuestra intencion pedagogica es lograr que el profesor consiga que los alumnos
aborden temas de la vida cotidiana, tomando como referente, las diferentes
etapas de la historia, que podran identificar con su propia realidad. Lo cual les
permitira establecer una relacion pasado-presente y hacer que se apropien del
estudio de la misma. Al realizar las actividades, sobre todo, con la actividad del
cddice pudimos observar que con la mayoria de los alumnos lo conseguimos.

Con la primera actividad realizada, el profesor ya conoce qué tipo de estudiantes
tiene, cuéles son sus necesidades, intereses, cualidades y habilidades. Por lo que
podré hacer uso de diversos materiales didacticos para trabajar con sus alumnos.
Ya que en las actividades los alumnos aplicaron sus habilidades, gustos e
intereses.

El profesor no debe olvidar que el aprendizaje se logra a través del proceso
cognitivo del alumno; éste puede ser de manera directa o por observacién o de
igual forma de manera espontanea o sistematica. Se aprende utilizando el sentido
de la vista y el oido, pero cuando intervienen otros sentidos el aprendizaje es mas
facil; y por consiguiente el aprovechamiento de los alumnos serd mas alto si se
utilizan recursos audiovisuales.

Para que el proceso de ensefanza-aprendizaje ocurra de manera eficaz, se
requiere que el docente apligue sus conocimientos pedagogicos y bases
didacticas, para que su accion sea mas efectiva y al mismo tiempo incremente el
interés del alumno por aprender.

Es indispensable que el profesor planee correctamente y organice sus clases
considerando las caracteristicas de sus alumnos, los tiempos reales y actividades
establecidas por la institucion educativa donde labora.

Hemos de sefalar, que a lo largo de nuestra experiencia laboral a nivel
secundaria, como pedagogas, diferimos de los planes y programas que ha
impuesto la SEP (Secretaria de Educacion Publica). La SEP plantea que: “La
RIEB culmina un ciclo de reformas curriculares en cada uno de los tres niveles
que integran la Educacion Bésica, que se inici6 en 2004 con la Reforma de
Educacion Preescolar, continué en 2006 con la de Educacion Secundaria y en
2009 con la de Educacion Primaria, y consolida este proceso aportando una
propuesta formativa pertinente, significativa, congruente, orientada al desarrollo
de competencias y centrada en el aprendizaje de las y los estudiantes.” Debido a
qgue la cantidad de contenido curricular, es excesiva, no soélo en la asignatura de
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Historia, sino en cada una de las asignaturas que forman parte del plan de
estudios de nivel secundaria.

Lo anterior da como resultado que: elevar la calidad educativa, el logro de los
aprendizajes, favorecer el desarrollo de competencias que le permitirdn alcanzar
el perfil de egreso de la Educacién Basica al alumno, como la plantea el programa
de la Secretaria de Educacion Publica, no se alcance en su totalidad, ya que la
practica pedagodgica que se realiza dia con dia, es mas complicada de lo que
suele ser debido al exceso del contenido curricular. (Revisar contenido curricular
en el anexo 3.)

Si a todo el exceso curricular la agregamos la cantidad de actividades que tiene
que realizar cada docente, sobre todo en escuelas particulares, al menos donde
nosotras laboramos y llevamos a cabo las actividades del presente trabajo, la
practica pedagogica se conflictua aun mas. Dichas actividades fueron
mencionadas en el capitulo dos.

No obstante, también consideramos que la accion de los docentes es un factor
clave, porque son gquienes generan ambientes propicios para el aprendizaje,
plantean situaciones didacticas y buscan motivos diversos para despertar el
interés de los alumnos e involucrarlos en actividades que les permitan avanzar en
el desarrollo de sus competencias.

Por lo tanto, la planeacion y organizacion del profesor, asi como indicar desde un
principio los objetivos de cada actividad y dando las indicaciones necesarias y
precisas para realizarlas, necesariamente va a generar en sus alumnos una
actitud positiva que les ayudara a mejorar el proceso de aprendizaje lo cual
generara en los alumnos que tengan una visibn mas amplia y real de los
sucesos historicos.

Con los grupos con los cuales hemos estado trabajando y llevando a cabo las
actividades, a lo largo de nuestra experiencia como docente y directivo,
respectivamente, en nivel secundaria (2008 a la fecha), hemos observado que
durante la realizacién de las actividades, se van familiarizando con éstas poco a
poco, asi como también, con la asignatura misma, lo que nos ha permitido ver en
ellos un cambio de actitud positiva, pues participan cada vez mas en clase. De
igual manera hemos logrado que los alumnos comprendan que la vida, en la que
actualmente coexistimos es resultado de los sucesos del pasado.

Para nosotras como pedagogas fue un gran reto ensefiarles una asignatura que a
la mayoria de los adolescentes les desagrada, ademas porque no Somos
historiadoras, e insistimos, el exceso de los contenidos curriculares. Pero
logramos que la mayor parte del grupo de alumnos con los que trabajamos
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aprendieran historia y adquirieran una conciencia histérica desarrollando en ellos
la mayoria de las competencias que pide el programa de la asignatura.

Para concluir queremos aclarar que las actividades aqui propuestas no son de
uso exclusivo para la asignatura de Historia, éstas pueden ser adaptables a
cualquier asignatura que al profesor convenga.

Esperamos que el trabajo que presentamos sea de gran apoyo Yy utilidad para los
profesores que tengan la conviccién de ayudar a sus alumnos en su desarrollo
intelectual, personal y social.
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LA PLANEACION DEL PROGRAMA

El pilar mas importante de la tarea educativa, es sin duda la planeacion del trabajo
escolar. Por lo que el profesor estd obligado a planear, organizar, realizar y
evaluar su labor.

Es indispensable que el maestro determine los medios y recursos necesarios con
los que cuenta para llevar a cabo su labor docente. Asi como no dejar de lado la
transversalidad que pueda haber con las demas asignaturas ya que entre los
maestros se requiere intercambiar informacion para acordar y compartir ayuda y
apoyo para el logro de metas comunes.

La planeacion del programa del trabajo debe de ser permanente, pero dosificada,
y realizarse para todo el ciclo escolar. La cual debe de constar de tres etapas:
preparacion, realizacién y evaluacion.

DIDACTICA

“La didactica es parte importante del proceso de construccidn del conocimiento
por el cual se conoce e intenta descifrar la realidad. La didactica del siglo XXI
requerira de una docencia transformadora, que ensefie para el cambio y oriente a
los jovenes en el desarrollo de capacidades y destrezas creativas, pero sobre
todo, la labor del docente tendra que orientarse hacia la formacion de habilidades
de razonamiento que dejen a un lado la ensefianza rigida y memoristica.” (Nérici,
Imideo)

APRENDIZAJE

Coincidimos con la idea que presenta Allueva (2002) cuando dice: “El principal
objetivo de todo profesor es que sus ensefianzas sean aprendidas por sus
alumnos, pero a pesar de transmitirlas adecuadamente, en muchos casos no se
producen esos aprendizajes deseados, o cuando menos, no se producen de la
forma adecuada.” (p. 59)

Lo antes mencionado, se debe a que los alumnos no tienen las mismas
habilidades, capacidades, potenciales, etcétera. O bien, que no las han
desarrollado suficientemente.

89



Se sabe que una persona ha aprendido cuando ha modificado algun aspecto de
su conducta, o ha adquirido destrezas, conocimientos, valores, habilidades de
manera mas 0 menos permanente.

El aprendizaje se realiza en la persona a través de su interaccion con el medio
ambiente; por su actividad con las cosas se modifica a si misma. Esto constituye
la experiencia del sujeto, condicion para cualquier aprendizaje.

Hoy en dia el propdsito de la institucion escolar es capacitar al alumno para que
aproveche todos los estimulos que el contacto con la realidad proporciona, es
decir: que aprenda a aprender. Esto incluye el funcionamiento de la educacion
permanente.

Para que una persona aprenda se requiere que sea capaz de percibir e
interactuar con una situacién nueva y que le resulte importante hacerlo, porque
encuentra sentido y valor en la experiencia y ésta le resulta significativa.

Los alumnos aprenden efectivamente sélo en la medida en que:

e Confrontan situaciones nuevas para las cuales no tienen respuesta
previa.

e Consideran util e interesante estudiar, investigar, experimentar.

e Actlan sobre los materiales de estudio, y, a través de su actividad,
obtienen experiencias nuevas.

e Estas experiencias le resulten significativas, porque corresponden a sus
necesidades e intereses, y se relacionan con sus conocimientos y
experiencias previas.

e Se dan cuenta de los resultados de su esfuerzo, y ratifican o rectifican
sus actividades.

Al profesor, en relaciéon con los alumnos, le corresponde:

e Lograr que se esclarezcan los objetivos de aprendizaje y que sean
compartidos por todo el grupo.

e Propiciar condiciones favorables para el logro de aprendizajes
significativos.

e Seleccionar y proponer actividades diversas para la consecucion de los
objetivos de aprendizaje.

e Graduar las dificultades que deban afrontar o, en su caso, ajustar los
objetivos a las posibilidades que confronten, en cuanto a la
informacion, preparacién, métodos y habitos de estudio, etc.

e Verificar la distribucion eficaz de su tiempo, asi como el desarrollo de
las actividades de aprendizaje.
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e Evaluar con ellos los resultados del proceso, analizar sus causas y
determinar las medidas remediales necesarias.

En resumen, al profesor le corresponde facilitar y orientar el aprendizaje, guiando,
asesorando y coordinando las actividades de los alumnos.

CAUSAS POR LAS QUE EL ALUMO NO APRENDE

Dentro de las causas principales por las cuales los alumnos no aprenden estan
las siguientes:

Los alumnos pueden:

e Desconocer cuales son los objetivos que se pretenden alcanzar.

e Tener una preparacion que no corresponda al nivel de los objetivos.

e Estar ensimismados en sus problemas personales.

e No tener interés por lo que estan estudiando.

e No encontrar utilidad en lo que aprenden.

¢ No tener las condiciones materiales necesarias para el estudio.

e Sentirse enfermos, cansados, etc.

e Estar influidos por acciones de cualquier indole, ajenas al proceso del
aprendizaje.

El profesor puede:

e Tener confusién o desconocimiento de lo que se pretende en su curso;
o bien, desconocer las relaciones de su programa con la totalidad del
plan de estudios.

¢ Dominar insuficientemente el conocimiento de la disciplina que imparte.

e Estar desinteresado en los alumnos o en la docencia.

e Desconocer técnicas de ensefianza adecuadas.

¢ No haber seleccionado previamente las actividades que va a proponer a
los alumnos.

¢ No distribuir adecuadamente el tiempo disponible para el curso.

e No seleccionar y utilizar materiales didacticos para facilitar el
aprendizaje de los alumnos.

e No darse cuenta de que los alumnos son diferentes a él en edad,
experiencia, preparacion, gustos, intereses, etc.

e No haber propiciado una relacibn de comunicacion y comprension con
los alumnos.

e Contar con sistemas administrativos poco agiles.

e Tener autoridades que no faciliten la labor docente.
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e Haber formado grupos muy numerosos.

¢ Haber hecho una distribucion inadecuada de los horarios.
e Carecer de materiales auxiliares de la ensefianza.

e Carecer de biblioteca suficiente, adecuada.

Para lograr el aprendizaje efectivo de los alumnos la escuela, como el profesor,
ha de ofrecer al alumno condiciones propicias para el aprendizaje efectivo, tales
como: lugares adecuados de trabajo; recursos accesibles, un clima emocional
apropiado. Es decir, condiciones fisicas y afectivas que hagan posible el
encuentro del alumno con la cultura y el conocimiento.

Es el aprendizaje de los alumnos el fin y la razén de ser, tanto de los profesores
como de las instituciones.

MEDIOS DIDACTICOS

a) PROCEDIMIENTOS DIDACTICOS

Realizacion del proceso ensefianza aprendizaje:

Con gran frecuencia, en el proceso ensefianza — aprendizaje, las actividades
fundamentales llevadas a cabo para lograr los objetivos perseguidos, consisten en
que:

El profesor:

e Selecciona el contenido de la leccion
e Explica el tema de estudio
¢ Dicta conceptos fundamentales

e Interroga
e Cuenta anécdotas y hace comentarios; da ejemplos en relaciéon con su
experiencia
Los alumnos:
e Escuchan

e Toman notas de clase

e Hacen algin comentario

e Dan una respuesta breve

e Como actividad extra-clase, consultan algun autor
e Elaboran un trabajo para presentarlo a fin de curso
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“... y resulta decepcionante darse cuenta — una vez cursada la materia — que se
han olvidado o confundido la mayoria de aquellos aspectos que mas claramente
habia expuesto el profesor, debido en gran parte a que la actitud de los alumnos
es pasiva.” ( Arredondo Galvan 1992)

Para lograr una mayor eficacia y suficiencia en el proceso de ensefianza —
aprendizaje se requiere la accién del alumno sobre el objeto de conocimiento. El
papel del profesor consiste en proporcionar la informacién necesaria, en organizar
los materiales de estudio y en proponer y asesorar las actividades de aprendizaje
pertinentes.

El proceso docente requiere, seleccionar y organizar actividades de aprendizaje
con los procedimientos y recursos adecuados que conduzcan al profesor y a los
alumnos, al logro de los objetivos propuestos: el proceso docente supone
conciencia e intencionalidad en la ensefianza aprendizaje.

Para facilitar y hacer mas eficaz el trabajo del grupo tanto el profesor como los
alumnos necesitan conocer y aplicar diversos procedimientos de trabajo; cuando
éstos son empleados adecuadamente, se constituyen en caminos que facilitan el
acceso a los objetivos propuestos y hacen agradables e interesantes las
experiencias del aprendizaje.

Es necesario utilizar los procedimientos y técnicas que resulten mas pertinentes:

e Altipo de materia que se imparte
e A las conductas solicitadas por los objetivos
e Al modo de ser del grupo

No es conveniente recomendar procedimientos didacticos a modo de “recetas”.
Cada grupo tiene su propio modo de ser: intereses, necesidades, interacciones y
relaciones.

La vida de grupo es en si misma educativa.

Es indispensable que el profesor esté consciente del papel que juegan los
procesos de grupo en el aprendizaje.

Deben recordarse:

e Las ventajas que implica para un esfuerzo comun la integracion grupal y
gue los grupos por desgracia no siempre estén integrados.

e Que el profesor puede ser un factor integrador y desintegrador del
grupo.

e Que a través de formas particulares de organizacion del trabajo, tiene la
posibilidad de aumentar su eficacia.
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El profesor debe considerar que un grupo:

¢ No es la suma de alumnos

¢ No es un bloque uniforme

e Esta formado por personas distintas

e Es un conjunto de individuos que, en interaccion compleja, hacen de
alguna manera la unidad

e Los integrantes juegan distintos roles y llegan a una cierta organizaciéon

Por lo cual un grupo es unico y diferente a los demas.

Los logros alcanzados seran mejores en la medida en que el profesor se
constituya en parte del grupo mismo; asi podra ser a un tiempo participante y
observador (explicar a los alumnos, reflexionar y planear con ellos, escucharlos,
estimularlos, orientarlos...) y no permanecer al margen del grupo, para que su
trabajo con los alumnos resulte mas efectivo.

EL PROFESOR NECESITA COMPRENDER LA DINAMICA INTERNA DE SU
GRUPO E INCORPORARSE A EL, SIN INTERFERIR EN SU
FUNCIONAMIENTO.

Los procedimientos de trabajo no tienen valor absoluto. Resultan indtiles si no
estan adecuados a la realidad del grupo. Aplicados inteligentemente pueden
propiciar que el proceso de ensefianza-aprendizaje se realice mas facilmente.

La organizacion funcional y dinamica de los alumnos, debera tomar en cuenta: la
naturaleza del conocimiento; objetivos que se pretende lograr; nimero de
integrantes; tiempo con que se cuenta; caracteristicas generales de los alumnos;
tipo de actividades por realizar, etc.

El trabajo de los alumnos puede desarrollarse si se planea el proceso de
ensefianza-aprendizaje tomando en cuenta las caracteristicas individuales de
cada alumno, asi como las del grupo como tal, la labor del profesor resulta mas
facil y eficiente que si éstas se desconocen 0 no se toman en cuenta.

Sin olvidarse que en la docencia no existen caminos hechos, la seleccion y
organizacion de los procedimientos requieren fundamentacion pedagogica y
creatividad del profesor.

b) RECURSOS DIDACTICOS

IMPORTANCIA DE LOS RECURSOS DIDACTICOS EN EL PROCESO DE
ENSENANZA-APRENDIZAJE.
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Ya que la funcion del profesor es asesorar, guiar o facilitar al alumno durante el
proceso de ensefianza-aprendizaje, es necesario contar con recursos que le
ayuden a:

e Proporcionar al alumno medios de observacion y experimentacion

e Economizar tiempo en las explicaciones, para aprovecharlo después en
otras actividades de grupo

e llustrar algunos temas de estudio

e Facilitar la comprensién del alumno

e Comprobar hipétesis, datos, informaciones, etc., adquiridos por medio
de explicaciones o de investigaciones

e Iniciar el interés de los alumnos por temas que parezcan ser de poca
utilidad e importancia para ellos

e Acercar al alumno en cuanto sea posible a la realidad

Lo anterior es precisamente el servicio que cualquier recurso didactico presta al
profesor y a los alumnos.

PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE

El proceso de ensefianza aprendizaje es el conjunto de pasos sistematicamente
ordenados que tienen como propdsito brindar los instrumentos teérico — practicos
que le permitan al ser humano desarrollar y perfeccionar habitos, actitudes,
aptitudes y conocimientos que se apliquen en el desempefio eficiente en sus
actividades cotidianas.

El aprendizaje se desarrolla a través del proceso cognitivo del alumno; puede ser
a través de experiencias directas o por la observacion, pero también puede ser de
manera espontanea o sistematica. Se aprende utilizando el sentido de la vista y el
oido, pero cuando intervienen otros sentidos el aprendizaje es mayor o mas facil,
por ello, el porcentaje de aprovechamiento es mas alto entre los alumnos de
maestros que utilizan recursos audiovisuales.

De nada sirve que el maestro domine su materia, si no domina a su vez el “arte”
(didactica) para transmitir sus conocimientos.

La comunicacién juega un papel muy importante en el proceso ensefianza —
aprendizaje, ya que si esta no es clara, transparente el mensaje se distorsiona y
no se alcanzaran los objetivos.

FUNCIONES DEL EDUCADOR.
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Educador es la persona que desempefia la misibn compleja de estimular, orientar
y dirigir con habilidad el proceso de ensefianza — aprendizaje.

Es la persona capaz de dedicarse a su labor con empefio, despertar y conservar
el interés de los estudiantes y de guiarlos hacia el éxito de su formacion.

Sus funciones primordiales son:
e Planear su labor para cumplir con los fines educativos.

e Determinar procedimientos y correlacionar arménicamente sus funciones
con los demas servicios escolares.

e Adecuar las actividades a las circunstancias del medio en que se va a
realizar el quehacer educativo.

¢ Auxiliar a los alumnos para lograr su informacion integral.

e Conducir el proceso ensefianza — aprendizaje de acuerdo con los
programas y planes de estudio.

e Emplear técnicas para hacer de los alumnos agentes de su propia
formacion.

e Fomentar en los alumnos el espiritu civico y de servicio a su comunidad.
e Utilizar el material didactico mas adecuado.
e Efectuar la evaluacion del proceso ensefianza- aprendizaje.

e Promover la participacion de los padres de familia en la responsabilidad de
educar.

e Asistir a reuniones académicas y otras actividades de mejoramiento
profesional.

Cumplir con comisiones de servicio escolar.
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ANEXO 2
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Perfil de egreso de la Educacion Basica.

El perfil de egreso define el tipo de alumno que se espera formar en el transcurso
de la escolaridad béasica y tiene un papel preponderante en el proceso de
articulacion de los tres niveles (preescolar, primaria y secundaria). Se expresa en
términos de rasgos individuales y sus razones de ser son:

a) Definir el tipo de ciudadano que se espera formar a lo largo de la
Educacion Basica.

b) Ser un referente comun para la definicion de los componentes curriculares.

c) Ser un indicador para valorar la eficacia del proceso educativo.

El perfil de egreso plantea rasgos deseables que los estudiantes deberan mostrar
al término de la Educacién Bésica, como garantia de que podran desenvolverse
satisfactoriamente en cualquier ambito en el que decidan continuar su desarrollo.
Dichos rasgos son el resultado de una formacién que destaca la necesidad de
desarrollar competencias para la vida que, ademas de conocimientos y
habilidades, incluyen actitudes y valores para enfrentar con éxito diversas tareas.

Como resultado del proceso de formacion a lo largo de la Educacion Basica, el
alumno mostrara los siguientes rasgos:

a) Utilizar el lenguaje materno, oral y escrito para comunicarse con claridad y
fluidez, e interactuar en distintos contextos sociales y culturales; [...]

b) Argumenta y razona al analizar situaciones, identifica problemas, formula
preguntas, emite juicios, propone soluciones, aplica estrategias y toma
decisiones. Valora los razonamientos y la evidencia proporcionados por
otros y puede modificar, en consecuencia, los propios puntos de vista.

c) Busca, selecciona, analiza, evallia y utiliza la informacion proveniente de
diversas fuentes.

d) Interpreta y explica procesos sociales, economicos, financieros, culturales y
naturales para tomar decisiones individuales o colectivas que favorezcan a
todos.

e) Conoce y ejerce los derechos humanos y los valores que favorecen la vida
democratica; actia con responsabilidad social y apego a la ley.

f) Asume y practica la interculturalidad como riqueza y forma de convivencia
en la diversidad social, cultural y linglistica.

g) Conoce y valora sus caracteristicas y potencialidades como ser humano;
sabe trabajar de manera colaborativa; reconoce, respeta y aprecia la
diversidad de capacidades en los otros, y emprende y se esfuerza por
lograr proyectos personales o colectivos.

h) Promueve y asume el cuidado de la salud y del ambiente como condiciones
gue favorecen un estilo de vida activo y saludable.
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i) Aprovecha los recursos tecnoldgicos a su alcance como medios para
comunicarse, obtener informacion y construir conocimiento.

j) Reconoce diversas manifestaciones del arte, aprecia la dimension estética
y es capaz de expresarse artisticamente.

(Plan de Estudios 2011. Educacién Basica, pp. 43 — 44)
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Blogue I. Las culturas prehispanicas y la conformacion del Virreinato de

Nueva Espafa.

Competencias que se favorecen: Comprension del tiempo y del espacio histéricos *« Manejo de
informacion histérica « Formacién de una conciencia histérica para la convivencia

Aprendizajes esperados

Contenidos

» Organiza por etapas y cronolégicamente hechos y
procesos del México prehispanico, de la Conquista y del
Virreinato.

* Localiza las culturas del México prehispéanico, las
expediciones de descubrimiento, conquista, y el avance
de la colonizacién de Nueva Espafia.

PANORAMA DEL PERIODO

UBICACION TEMPORAL Y ESPACIAL DE LAS CULTURAS
PREHISPANICAS, LOS VIAJES DE EXPLORACION, EL
PROCESO DE CONQUISTA Y LA COLONIZACION DE
NUEVA ESPARA.

» Reconoce las caracteristicas politicas, sociales,
econdmicas y culturales del mundo prehispanico.

TEMAS PARA COMPRENDER EL PERIODO

¢ Por qué la sociedad y cultura virreinal se formaron de
los aportes prehispanicos, espafioles, asiaticos y
africanos?

EL MUNDO PREHISPANICO: Sus zonas culturales y
sus horizontes. La cosmovisién mesoamericana.
Economia, estructura social y vida cotidiana en el
Poscléasico. La Triple Alianza y los sefiorios
independientes.

* Analiza las consecuencias de la conquista y la
colonizacion espafiola.

CONQUISTA Y EXPEDICIONES ESPANOLAS: Las
expediciones espafiolas y la conquista de Tenochtitlan.
Otras campafias y expediciones. El surgimiento de
Nueva Espafia. Las mercedes reales, el tributo y las
encomiendas. La evangelizacion y la fundacion de
nuevas ciudades.

* Describe los cambios que produjo en Nueva
Espafia la introduccién de nuevas actividades
econdmicas

LOS ANOS FORMATIVOS: La transformacion del
paisaje: ganaderia, mineria y nuevos cultivos.
Inmigracion espafiola, asiatica y africana. La
creacion de la universidad y la Casa de Moneda.

* Explica la importancia del comercio y de la plata
novohispana en el mundo.

NUEVA ESPANA Y SUS RELACIONES CON EL
MUNDOQO: Las flotas, el control del comercio y el
consulado de comerciantes. El comercio con Pera y
Asia. Las remesas de plata de Nueva Espafia en el
intercambio internacional.

» Identifica las instituciones econdémicas, politicas y
sociales que favorecieron la consolidacién del Virreinato.

LA LLEGADA A LA MADUREZ: El caracter corporativo
de la sociedad. Los gobiernos locales: Cabildos
indigenas y ayuntamientos. La Iglesia y la Inquisicion.
Peonaje y haciendas. La revitalizacion del comercio
interno.

» Reconoce las caracteristicas del mestizaje cultural en
las expresiones artisticas novohispanas.

ARTE Y CULTURA TEMPRANA: El mestizaje cultural.
Expresiones artisticas novohispanas. El desarrollo
urbano.

* Investiga las transformaciones de la cultura y de la vida
cotidiana a lo largo del tiempo y valora su importancia.

TEMAS PARA ANALIZAR Y REFLEXIONAR

DE LA HERBOLARIA PREHISPANICA A LA
INDUSTRIA FARMACEUTICA.

PIRATAS Y CORSARIOS EN EL GOLFO DE MEXICO.
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Bloque Il. Nueva Espafa, desde su consolidacién hasta la Independencia

Competencias que se favorecen: Comprension del tiempo y del espacio histoéricos « Manejo de
informacion histérica « Formacién de una conciencia histérica para la convivencia

Aprendizajes esperados

Contenidos

» Ordena secuencialmente hechos y procesos
relacionados con las reformas borbénicas y la
Independencia de México, utilizando términos como
siglo, década y afio.

+ Sefala las transformaciones del territorio novohispano
en el siglo XVIIl y las zonas de influencia de los
insurgentes.

PANORAMA DEL PERIODO

UBICACION TEMPORAL Y ESPACIAL DEL MOVIMIENTO DE
ILUSTRACION, LAS REFORMAS BORBONICAS Y EL
PROCESO DE INDEPENDENCIA.

» Reconoce las causas y consecuencias del crecimiento
econdmico novohispano en el siglo XVIII.

TEMAS PARA COMPRENDER EL PERIODO

¢Cémo afecto la crisis de la Corona espafiola a
Nueva Espafia?

EL AUGE DE LA ECONOMIA NOVOHISPANA: Crecimiento
de la poblacién y florecimiento de las ciudades.
Desarrollo de redes comerciales internas. El papel
econdmico de la Iglesia y las grandes fortunas mineras y
comerciales. Las innovaciones agropecuarias, la
tecnologia minera e inicios de la actividad industrial.

* Explica las causas y consecuencias de las reformas
borboénicas.

LA TRANSFORMACION DE LA MONARQUIA ESPANOLA Y
LAS REFORMAS DE NUEVA ESPANA: La decadencia del
poderio naval espafiol y las reformas borbénicas. Las
reformas en Nueva Espafia: nuevo estilo de gobierno,
divisién politica, establecimiento del ejército y la apertura
del comercio libre.

* Explica la desigualdad social y politica entre los
distintos grupos de la Nueva Espafa.

DESIGUALDAD SOCIAL: Corporaciones y fueros. Las
tensiones sociales de la ciudad. El crecimiento de
las haciendas y los conflictos rurales

* Reconoce la multicausalidad de la crisis politica en
Nueva Espafia y del inicio de la Guerra de
Independencia.

LA CRISIS POLITICA: Ideas ilustradas en las posesiones
espafiolas en América. La invasion francesa de Espafia.
El criollismo y el anhelo de autonomia. El golpe de
Estado de los peninsulares. Conspiraciones e
insurreccién de 1810.

* Explica el proceso de Independencia y la influencia del
liberalismo.

HACIA LA INDEPENDENCIA: Insurgentes y realistas en el
movimiento de Independencia. El pensamiento social de
los insurgentes. El liberalismo espafiol y la Constitucion
de Cédiz de 1812. Resistencia y guerra de guerrillas. La
consumacion de la Independencia.

* Reconoce las caracteristicas del neoclasico y la
influencia de la llustracion en la creacién de nuevas
instituciones cientificas y académicas.

ARTE Y CULTURA: Del barroco al neoclasico. Nuevas
instituciones académicas y modernizacién de los
estudios y la ciencia.

* Investiga las transformaciones de la cultura y de la vida
cotidiana a lo largo del tiempo y valora su importancia..

TEMAS PARA ANALIZAR Y REFLEXIONAR

LAS CALLES DE LAS CIUDADES COLONIALES Y SUS
LEYENDAS.

LAS REBELIONES INDIGENAS Y CAMPESINAS DURANTE
EL VIRREINATO
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Bloque lll. Del México independiente al inicio de la Revolucién Mexicana

(1821-1910)

Competencias que se favorecen: Comprension del tiempo y del espacio histéricos « Manejo de
informacion histérica « Formacién de una conciencia histérica para la convivencia

Aprendizajes esperados

Contenidos

» Ordena hechos y procesos relevantes desde el México
independiente hasta antes de la Revolucién Mexicana,
aplicando términos como siglo, década y afio.

* Localiza los cambios en la organizacion politica del
territorio mexicano durante el siglo XIX.

PANORAMA DEL PERIODO

UBICACION TEMPORAL Y ESPACIAL DE LOS PRINCIPALES
HECHOS Y PROCESOS HISTO RICOS DEL MEXICO
INDEPENDIENTE A LA REVOLUCION MEXICANA.

* Explica las dificultades de México para constituirse
como nacion independiente.

TEMAS PARA COMPRENDER EL PERIODO

¢QUE CARACTERISTICAS DEL MEXICO ACTUAL
TUVIERON SU ORIGEN EN EL SIGLO XIX?

HACIA LA FUNDACION DE UN NUEVO ESTADO: La crisis
econdmica después de la guerra. Desigualdad social y
distribucién de la poblacion. La Constitucién de 1824.
Dificultades para la consolidacion de un proyecto de
nacion.

* Identifica las causas y consecuencias de las
intervenciones extranjeras en México.

LOS CONFLICTOS INTERNACIONALES Y EL DESPOJO
TERRITORIAL: Amenaza de reconquista y necesidad de
reconocimiento internacional. Los intentos de
colonizacion del norte. La separacién de Texas. El
bloqueo francés de 1838. La guerra con Estados Unidos.

* Explica cambios en las formas de gobierno del siglo
XIX.

EN BUSCA DE UN SISTEMA POLITICO: El pensamiento de
los liberales y conservadores. La Constitucion de 1857.
La guerra, las Leyes de Reforma y su impacto en la
secularizacion de la sociedad. La Intervencion francesa y
el Segundo Imperio.

* Analiza la multicausalidad del desarrollo econémico de
México y sus consecuencias sociales de finales del siglo
XIX'y principios del XX.

LA RESTAURACION DE LA REPUBLICA Y EL PORFIRIATO:
Los gobiernos liberales y su proyecto nacional. La paz
porfiriana y la centralizacion del poder. Reorganizacion
del erario publico, crecimiento econdémico e inversiones
extranjeras. Surgimiento de la clase obrera y la nueva
clase media urbana. Rebeliones rurales,
pronunciamientos, leva y bandolerismo. Los ferrocarriles
y la transformacion del paisaje.

* Explica las contradicciones sociales y politicas del
régimen porfirista como causas del inicio de la
Revolucion Mexicana.

ANTESALA DE LA REVOLUCION: Los costos sociales y
politicos del desarrollo econémico porfirista.
Permanencia de un grupo en el poder. Huelgas y
represion.

« Identifica caracteristicas de la cultura, el arte y la
educacion durante el siglo XIX.

CULTURA: Politizacion: Prensa y folleteria. Asociaciones
e institutos de ciencias y artes. La educacion publica y
las escuelas normales. Clasicismo, romanticismo y
modernismo. Paisajismo en la pintura. Influencias y
modas extranjeras.

* Investiga las transformaciones de la cultura y de la vida
cotidiana a lo largo del tiempo y valora su importancia.

TEMAS PARA ANALIZAR Y REFLEXIONAR
DEL CINE MUDO A LA TERCERA DIMENSION.

LA CARICATURA POLITICA: DE CRITICA Y DE OPOSICION.
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Blogue IV. La Revolucion Mexicana, la creacion de instituciones y desarrollo

econémico (1910-1982)

Competencias que se favorecen: Comprension del tiempo y del espacio histéricos *« Manejo de
informacion histérica « Formacién de una conciencia histérica para la convivencia

Aprendizajes esperados

Contenidos

« Ubica temporal y espacialmente hechos y procesos
relacionados con la Revolucién Mexicana.

» Ordena secuencialmente la formacion de instituciones
revolucionarias y el desarrollo econémico, utilizando términos
como afo y década.

PANORAMA DEL PERIODO

UBICACION TEMPORAL Y ESPACIAL DE LA REVOLUCION
MEXICANA Y LOS ACONTECIMIENTOS NACIONALES E
INTERNACIONALES QUE CARACTERIZAN A MEXICO EN
ESTAS DECADAS.

* Explica el proceso de la Revolucion Mexicana y la
importancia de la Constitucién de 1917.

TEMAS PARA COMPRENDER EL PERIODO

¢Cémo cambié México a partir de la Revolucién
Mexicana y las transformaciones mundiales?

DEL MOVIMIENTO ARMADO A LA RECONSTRUCCION: El
inicio del movimiento armado. Diversidad social y
regional de los movimientos revolucionarios y sus
lideres. La Constitucion de 1917.

* Describe los cambios de un régimen de caudillos a uno
presidencial y la importancia de las politicas sociales en
su desarrollo.

LA POLITICA REVOLUCIONARIA Y NACIONALISTA: De los
caudillos al surgimiento del PNR. Guerra Cristera.
Organizaciones sindicales y campesinas. Reforma
agraria. El Cardenismo. El presidencialismo. El
indigenismo. Los proyectos educativos. Nuevas
instituciones de seguridad social.

* Explica la multicausalidad del crecimiento industrial y
los limites del proteccionismo.

HACIA UNA ECONOMIA INDUSTRIAL: Del modelo
exportador a la sustitucion de importaciones. Del milagro
mexicano a la petrolizacion de la economia. Limitaciones
del proteccionismo y rezago tecnolégico. La expansion
de la frontera agricola, los contrastes regionales. La
crisis del campo.

* Reconoce las causas de la desigualdad, el descontento
politico y la importancia de la participacion social.

DESIGUALDAD Y MOVIMIENTOS SOCIALES: Explosion
demografica, migracioén interna, demanda de servicios y
contaminacion. Los movimientos politicos, sociales y
gremiales. El movimiento estudiantil de 1968 y su
influencia. Las primeras guerrillas. Del voto de la mujer a
la igualdad de género.

* Explica la politica exterior de México ante
acontecimientos internacionales.

LA POLITICA EXTERIOR Y EL CONTEXTO INTERNACIONAL: México
ante la Primera Guerra Mundial. La Guerra Civil Espafiola y los
refugiados. La entrada de México a la Segunda Guerra Mundial.
Ingreso a organismos internacionales. Efectos politicos de la
Guerra Fria y la Revoluciéon Cubana. Politicas sobre migrantes
mexicanos.

* Reconoce los elementos del nacionalismo
revolucionario en el arte y la educacion.

LA CULTURAYY LA VIDA DIARIA SE TRANSFORMAN: Nuevos
patrones de consumo y popularizacion de la tecnologia. Nueva
dimensién de las comunicaciones y los transportes. Medios de
informacién y entretenimiento. El ocio, el turismo y los deportes.
Las universidades publicas y la educacién tecnolégica. La
consolidacién de una educacion laica. Del nacionalismo a las
tendencias artisticas actuales.

* Investiga las transformaciones de la cultura y de la vida
cotidiana a lo largo del tiempo y valora su importancia.

TEMAS PARA ANALIZAR Y REFLEXIONAR
LA MUJER EN LA SOCIEDAD Y EN EL MUNDO LABORAL.

LAS DIVERSIONES A LO LARGO DEL TIEMPO.
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Blogue V. México en la era global (1982-actualidad)

Competencias que se favorecen: Comprension del tiempo y del espacio histéricos « Manejo de
informacion histérica « Formacién de una conciencia histérica para la convivencia

Aprendizajes esperados

Contenidos

+ Ordena cronolégicamente hechos y procesos de las
Ultimas décadas de México, relacionados con los
ambitos econdmico, politico, social y cultural.

+ Ubica zonas de crecimiento econdmico, de migracion y
de concentracion de poblacién en México durante las
Ultimas décadas.

PANORAMA DEL PERIODO

UBICAR TEMPORAL Y ESPACIALMENTE CAMBIOS EN LA
CONFORMACION DE UN NUEVO MODELO ECONOMICO Y
TRANSICION POLITICA.

* Describe la multicausalidad de los problemas
econdémicos y el establecimiento de un nuevo modelo.

TEMAS PARA COMPRENDER EL PERIODO

¢Cudles son los principales retos de México y qué
podemos hacer?

Situacion econémica y la conformacién de un nuevo
modelo econdmico: Inflacion, devaluaciones y deuda
externa. La presion de los organismos financieros
internacionales. Estatizacion y venta de la banca.
Instauracion del neoliberalismo. Reformas a la propiedad
ejidal.

* Reconoce las causas del descontento y el proceso de
la transicion politica en el México actual.

TRANSICION POLITICA: Protestas sociales. Los
tecndcratas en el gobierno. Reformas electorales. El
movimiento zapatista de liberacién nacional. El proceso
de construccién de la alternancia politica.

* Explica la multicausalidad de los problemas sociales
del pais en la actualidad, y la importancia de la
participacion ciudadana en la solucién de problemas

REALIDADES SOCIALES: Pobreza, expansién urbana y
desempleo. Impacto de las politicas de poblacion y
control natal. Respuesta de la poblacién en situaciones
de desastre. Movimientos de participacion ciudadana y
de derechos humanos.

* Analiza la influencia de la globalizacién en la cultura
nacional y la resistencia por medio de la identidad
pluricultural.

CULTURA, IDENTIDAD NACIONAL Y GLOBALIZACION:
Estandarizacion cultural. Globalizacion y defensa de una
identidad pluricultural. La cultura mexicana en Estados
Unidos.

* Explica los cambios en la politica exterior mexicana y
sus problemas actuales.

CONTEXTO INTERNACIONAL: El fin de la Guerra Fria. Del
activismo latinoamericano a las politicas multilaterales.
El TLCAN y sus problemas: Migracion e intercambio
comercial.

» Reconoce retos que enfrenta México en los ambitos
politico, econémico, social y cultural, y participa en
acciones para contribuir a su solucién.

PRINCIPALES DESAFIOS: Busqueda de igualdad social y
econdmica. Conservacion del ambiente y el cuidado del
agua. Cobertura en salud publica. Calidad en la
educacion y desarrollo cientifico y tecnolégico.
Transicion democrética, credibilidad electoral y el costo
de los partidos politicos. Cultura de la legalidad y
convivencia democréatica.

* Investiga las transformaciones de la cultura y de la vida
cotidiana a lo largo del tiempo y valora su importancia.

TEMAS PARA ANALIZAR Y REFLEXIONAR
DEL CORRIDO REVOLUCIONARIO A LA MUSICA ACTUAL.

LOS ADOLESCENTES Y LAS REDES SOCIALES.
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AUDIO LIBROS

EL ADIGS DEL PADRE

JUAN MARIA

0 LA EXPULSION DE LOS JESUITAS
Eduardo Rojas Rebolledo

En esta historia coinciden tres personajes: Lucas Timoteo, Miguel Gregorio y el
padre Juan Maria de Rivaestrela. Coinciden en la ciudad de Valladolid, en la
provincia de Michoacan.

En esta historia no se van a contar cosas maravillosas, ni tampoco magicas; se
contard un hecho real, y se contard tal como pas6. Bueno, casi como paso,
porque es muy probable que al narrador se le escape algun detalle o que no se
resista a meter algo de su cosecha, como suele suceder.

Miguel Gregorio y Lucas Timoteo tienen en comun que nacieron el mismo dia,
el 8 de mayo de 1753. También, que los dos ingresaron en el colegio de San
Nicolas Obispo con los doce afios cumplidos. Del primero, de Miguel Gregorio, se
llegara a hablar mucho; se hara tan conocido que en todos los libros de historia de
México aparecerd su retrato y se le llamard el Padre de la Patria. De Lucas
Timoteo, en cambio, no se sabra nada mas; su rastro se perdera en el tiempo y su
nombre solo se conservara en uno de los cuadernos del maestro de latin del
Colegio de San Nicolas, que no es otro que el padre jesuita Juan Maria de
Rivaestrela.

Cada uno de nuestros personajes, como todo el mundo, tiene su pasado. Por
ejemplo, Lucas Timoteo es huérfano, lo ha sido desde antes de aprender a
caminar, y gracias a la bondad de los padres jesuitas de la mision de Nuestra
Sefiora de Loreto Conchd, alla en el desértico territorio de la Baja California, se
convirtié en un nifio estudioso y despierto. Tanto, que los misioneros mediaron y
pusieron todo lo que estaba en sus manos para que fuera admitido en el colegio,
también de jesuitas, de San Nicolas.

Por su parte, Miguel Gregorio es el segundo de cinco hermanos. Hijo de padres
espafioles y de buena posicién, duefios de una hacienda en Pénjamo,
Guanajuato. No ha tenido ningun tipo de carencias y ha contado con lo necesario
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para desarrollar un espiritu inquieto. Tres afios antes de ingresar en el colegio
qued6 huérfano de madre, triste situacion que en cierto modo lo ha hecho
hermanarse con Lucas Timoteo.

Por ultimo, el padre Juan Maria de Rivaestrela tiene cuarenta afios y nacio en
Florencia, Italia. Ingres6 en la Compafiia de Jesus hace mas de una década y
desde entonces se ha distinguido como un jesuita entregado a la labor misional y
educativa. Estuvo en la sierra Tarahumara y en los territorios de Yucatan.
Quienes lo conocen dicen que pocos hombres en el mundo demuestran ser tan
enemigos de la injusticia y tan amigos de los indefensos como él. También es un
maestro dedicado y paciente con sus alumnos, y no solo imparte la catedra de
latin sino que es un hombre instruido en todas las disciplinas del saber y esta
mejor enterado de los sucesos politicos que el mejor peridédico de la Nueva
Espafa.

Nuestros tres personajes se conocen en el afio de 1765 en el aula de latin.
Desde los primeros dias, el padre Juan Maria de Rivaestrela vio en sus dos
nuevos alumnos ese brillo en los ojos que indica inquietud e inteligencia. Pronto
los meses dieron la razén al maestro, y Lucas Timoteo y Miguel Gregorio
comenzaron a sobresalir entre los demas de la clase.

El padre Juan Maria, siempre dispuesto a no dejar que la sed de conocimiento
se apague, instruye también a sus dos alumnos fuera del aula. Unas veces en el
patio del colegio, otras en la biblioteca y otras —las méas excitantes e
inolvidables— paseando por las calles de la ciudad de Valladolid.

Lo que ni Miguel Gregorio ni Lucas Timoteo olvidardn nunca, aparte del
chocolate espeso que todos los sabados comparten con su maestro en los
soportales de la plaza mayor, es la manera en que el padre Juan Maria explica las
cosas. Emplea un tono de voz melédico y dulce que les recuerda la musica de un
violonchelo, y tiene tal claridad de ideas que cuenta con respuestas para todo.
Ademas, pese a sus cuarenta afos, se asombra y se maravilla con los detalles
mas insignificantes, como si tuviera la misma edad de ellos.

—Procuren, aunque se hagan viejos, que siempre haya algo que los asombre,
y si no lo hallan a simple vista, no se crucen de brazos, jbusquenlo! —les dijo una
tarde primaveral—, porque Dios, queridos mios, esta en todas las cosas.

—¢ En todas? —pregunt6 Miguel Gregorio.

—En todas, incluidos los caminitos de las hormigas.
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En los paseos que nuestros tres personajes dan por la ciudad de Valladolid han
tenido ocasidén de hablar de muchos temas; por ejemplo, de los principios que
rigen a la Compafia de Jesus, principios fundados en el amor y el servicio, en la
promocion de la justicia y la cultura; compromisos, sin duda, necesarios e
indispensables para ayudar a los mas desvalidos y marginados, que en el
momento en que se desarrolla esta historia son muchos en toda la colonia.

Y precisamente en uno de esos paseos han podido comprobar los grados tan
altos de injusticia.

Fue una situacion tan desagradable y cargada de tal abuso que por lo menos a
Miguel Gregorio no se le borrara de la cabeza y la tendra presente incluso durante
la noche de septiembre de 1810 en la que lanzara su grito de guerra en favor de
los indefensos.

Acontecié que cuando nuestros tres personajes caminaban cerca de la
Catedral vieron aproximarse, por la calle principal, el coche de un hombre
importante. El coche corria sin el minimo respeto por los transeuntes. Y, bueno,
cuando no se tiene consideracion por el préjimo porgue se cree estar por encima,
sucede algo como lo que sucedid: el coche dio un giro brusco a la derecha en el
momento en que una mujer indigena, acompafada de dos nifios y cargada con
una cesta de nopales sobre la cabeza, cruzaba la calle.

—ijCuidado! —qgrité el padre Juan Maria al ver que el coche no disminuia la
velocidad.

Y paso la desgracia: uno de los nifios fue embestido y pisoteado por los
caballos.
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Para el asombro de nuestros tres personajes, la cosa pasé a mayores. El coche
se detuvo a pocos metros de donde la mujer, llorando a gritos, trataba de
reanimar a su hijo ensangrentado. El cochero se aped, jpero no lo hizo para
auxiliar al nifio!, sino para abrirle la puerta al sefior y pasajero.

Del coche bajé un hombre vestido con ropas finas y ostentosas, un peninsular
engreido, para decirlo claramente. Se acerco a la mujer, levanté su baston y le
propind un golpe seco en la espalda.

—A ver si para la proxima vez te fijas por donde andas, india cochina. Por tu
culpa tendré que cambiar el herraje de mis caballos y me haras llegar tarde a mi
cita.

El padre Juan Maria, que junto con sus alumnos ya habia ido al auxilio del nifio,
monto en colera (cualquiera en su circunstancia lo hubiera hecho). Se puso frente
al malvado y le impidi6é que volviera a golpearla, porque lo iba a hacer.

—Antes tendra que pegarme a mi hasta matarme —dijo el padre.

—Pero, ¢cOMo se atreve a ponerme su mano encima, jesuita miserable? Yo no
sé con qué derecho se han creido todos ustedes defensores de los indios. Una
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plaga dafiina, eso es lo que son ustedes, y estos vagos analfabetas, la peor plaga
para la colonia. Pero las cosas van a cambiar, jclaro que van a cambiar!, ya
nuestro monarca Carlos Il esta tomando medidas para que su congregacion
reciba una buena patada en el trasero.

—Ya Dios lo pondra en su sitio, pues El, menos que nadie, es ajeno a la
realidad del mundo...

El malvado sefior ya no respondié, volvi6 a su coche y se marché. En el
empedrado qued6é el pobre nifio. De nada valieron las atenciones ni las
confortantes palabras de los alumnos: el nifio murié alli mismo.

Hace unas semanas que en los pasillos del colegio de San Nicolas se percibe
cierta tensién. Los maestros y tutores parecen demasiado preocupados, pero no
dicen nada.

Estamos ya a finales de mayo de 1767 y Miguel Gregorio y Lucas Timoteo
intuyen que algo grave esta por venir. En primera, porque van dos sabados que el
padre Juan Maria de Rivaestrela no los acompafia a tomar el chocolate en los
soportales, y en segunda, porque el secretario del gobernador provincial se ha
presentado con una escolta y ha pedido hablar con el superior del colegio. Y,
aungue los dos alumnos tienen apenas catorce afios cumplidos, son listos v,
sobre todo, testarudos, asi que no pararan de acosar con preguntas a su querido
maestro de latin hasta conseguir una explicacion que valga. Y la consiguen.

—¢Quieren saber lo que pasa? Pues es muy sencillo, hay una orden de
expulsion: jtodos los miembros de la Compafiia de Jesus debemos abandonar la
Nueva Espafia! Ya han echado a los hermanos de la Peninsula y ahora nos toca
a nosotros.

—No lo entiendo, padre, ¢,a qué viene esto? —pregunta Miguel Gregorio.

—Hay mucha gente, mucha gente poderosa a la que no les sienta bien nuestra
manera de ver el mundo, de ayudar en el mundo. Desde que el rey Carlos lli
decidié emprender una serie de reformas con el Unico fin de convertirse en un
déspota, igual que el rey francés Luis XV, se ha venido disgustando con nuestra
congregacion, jporque no entramos en sus reglas, asi de simple! El afio pasado,
el pueblo de Madrid se levanté contra el monarca y sus secuaces, entre ellos el
malhadado ministro Esquilache. El pueblo se levanté de hambre y desesperacion.
Y ése fue el pretexto que esperaba Carlos Il para arremeter contra nosotros. Se
dijo que detras del levantamiento estaba la mano jesuita y no tardaron en decretar
nuestra expulsion de todos los territorios espafioles... A finales del mes de julio ya
no quedara por aqui, jni por toda América!, ninguno mas de nosotros...
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—iDebemos hacer algo para impedir este atropello! —dice Lucas Timoteo,
pelando los ojos.

—Por ahora ya no hay nada que hacer.

—Por ahora no lo habra, querido maestro, pero llegara el momento y le juro
que, llegado ese momento, estaré yo en primera linea —sentencia Miguel
Gregorio.

—Te creo, Miguel, te creo.

El dia de la despedida ha llegado para nuestros tres personajes. Desde temprano
el colegio esta custodiado por soldados. Los maestros y demas miembros de la
Compaiiia van saliendo uno a uno, con apenas lo puesto, y en fila, como reclusos
de prision.

Miguel Gregorio y Lucas Timoteo tratan de acercarse para darle el adios a su
maestro, pero los soldados lo impiden. Los empujan con tal fuerza que los dos
alumnos caen al suelo. El padre Juan Maria no puede hacer nada, solo los mira.
Miguel Gregorio, tirado en el suelo, alcanza a gritar:

—Recuerde, padre: cuando llegue el momento alli estaré, en primera fila.

El padre Juan Maria de Rivaestrela vivir4 hasta los noventa afios, y se enterarg,
desde un sitio tan lejano como lo es Marruecos, de que su alumno Miguel
Gregorio cumplird su promesa y serd el principal caudillo del movimiento de
independencia. De Lucas Timoteo no sabra nada mas, pero conservara su
nombre escrito en el Unico cuaderno que pudo llevarse consigo del colegio y lo
mantendra vivo en sus recuerdos.
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LA CONSUMACION
BE LA

INDE PENDENCIA

Jaime del Arenal

Los americanos deseaban la independencia,
pero no estaban acordes en el modo de hacerla,
ni en el gobierno que debia adoptarse...

Manifiesto al Mundo o sean apuntes para la historia, Agustin de Iturbide

Para entender mejor el proceso de consumacion de la independencia es
importante aclarar que, si bien Hidalgo tiene el valor y la decision de iniciar el
movimiento insurgente el 16 de septiembre de 1810, fue Iturbide quien tuvo la
claridad y diplomacia para consumar la independencia el 27 de septiembre de
1821; la fecha de la consolidacién de México como estado independiente es 1821
y no 1810. El largo camino por la conquista de la independencia comienza en
1810 en forma violenta y dura diez meses; el cura Morelos continda la lucha
libertaria, pero muere sin lograr el principal objetivo del levantamiento insurgente:
consumar la independencia. El mérito de este hecho corresponde al criollo militar
Agustin de Iturbide, que para realizarlo supo conjugar sus ideas y los ideales de
todos los grupos de la sociedad en el Plan de Iguala en una campafia que durara
seis meses sin derramamiento de sangre.

En 1820, la otrora rica Nueva Espafia se encuentra empobrecida por las
guerras europeas Yy los afios de lucha independentista. Con mas de medio millon
de muertos, refleja el abandono de las tierras, las minas, el comercio. Ademas, es
una sociedad transformada por las ideas ilustradas: gobierno representativo,
division de poderes, los derechos naturales, el liberalismo de las Cortes de Cadiz,
la libertad de prensa, la masoneria, que propician un ambiente de inquietud y de
cambios. Para agravar la situacion, en abril llegan las noticias de que Fernando
VIl ha jurado la Constitucion de Cadiz, y aunque en un primer momento
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sobreviene una reaccion contra el documento constitucional, el virrey Apodaca y
las corporaciones civiles, militares y eclesiasticas se ven obligadas a reconocer su
vigencia. La aplicaciéon de la constitucion gaditana afecta principalmente los
intereses del alto clero, de las castas de origen negro y de las autoridades civiles
peninsulares, que la rechazan; muy pocos se sintieron satisfechos con el retorno
del orden constitucional que, sin embargo, ofrecia la oportunidad de pensar de
nuevo en la independencia.

En 1816, después de haber pacificado el Bajio y fuera del servicio militar activo,
Iturbide se retira a su hacienda La Compafiia, cercana a Chalco. Alejado del
campo de batalla, pero sin ignorar el acontecer politico, analiza los excesos de la
guerra insurgente, la division entre los habitantes de la Nueva Espafa, la pobreza
generada, y reflexiona sobre cual sera la mejor manera y el mejor momento para
alcanzar la independencia.

Durante esos afios madura un plan que establece la independencia absoluta de
Espafia y la instauracion de un nuevo estado soberano llamado Imperio
mexicano; la unién e igualdad juridica de espafoles, criollos, castas, negros,
asiaticos e indios; la formacién de un gobierno limitado por una constitucién que
considere las circunstancias historicas, sociales y culturales del pais; la proteccion
de la religion catdlica como la Unica y el respeto a los privilegios de la Iglesia. Al
reconocimiento de estos principios se suman los derechos fundamentales —
libertad, seguridad, respeto a la propiedad, divisibn de poderes— que se
consagran en las constituciones de Francia, los Estados Unidos y Espafa, asi
como en diferentes documentos escritos por los caudillos de la insurgencia.
Iturbide define los perfiles de un nuevo imperio libre, independiente, soberano,
donde todos sus habitantes sean iguales ante la ley. Para la efectividad de sus
ideas toma en cuenta la opinion de las personas distinguidas de los diferentes
partidos y las considera en su plan moderno, conciliador, pacifico, "un plan que
conjugara todas las voluntades y respondiera a la aspiracién general de paz".

Después de la muerte de Morelos y la derrota de los insurgentes se logra la
pacificacion de la Nueva Espafa, pero Vicente Guerrero, unido a la insurgencia
desde 1811, escondido en las montafias del sur, continda fiel al ideal
independentista. Gracias a su grupo guerrillero consigue sostenerse ahi sin ser
abatido por los jefes realistas, aunque en realidad no representaba mayor peligro
para la paz del reino ni para el ejército virreinal. Al anunciarse la entrada en vigor
de la Constitucion de Cadiz, los insurgentes la rechazan porque no otorga la
igualdad absoluta entre indios, criollos, negros y castas.

En noviembre de 1820 el virrey nombra a Iturbide comandante general del sur
con la encomienda de acabar con Guerrero. La oportunidad que Iturbide esperaba
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para poner en practica su plan de independencia se la da el propio virrey, quien le
concede recursos y el mando del Regimiento de Celaya, con el que combatio
exitosamente desde 1810 y que necesita para la aplicaciéon del plan que ha
concebido. Su proposito es consumar la independencia con la participacion de
todos en forma tal que se evite una nueva guerra civil. La union de los habitantes
de la Nueva Espafia serd la clave del triunfo de su programa politico, y la lograra,
ya no con las armas, sino mediante una intensa labor diplomatica. En todo
momento Iturbide ha conservado el prestigio y las buenas relaciones en la Ciudad
de México, en Michoacan, en el Bajio y decide aprovecharlas para alcanzar la
independencia absoluta de su patria. Inmediatamente, a través de una
convincente correspondencia, da a conocer su plan a los diputados que parten
para Espafia y a algunas de las principales autoridades civiles, eclesiasticas y
militares.

En enero de 1821 lturbide manda una carta a Guerrero en la que le expone su
proyecto de independencia, lo convoca a la unidad y la conciliaciéon y lo invita a
rendirse. El caudillo surefio desconfia y rechaza el indulto ofrecido por Apodaca,
pero esta claro que necesita un plan convincente y un jefe capaz con quien unir
sus fuerzas para consumar la independencia: es lo que lturbide le ofrece.
Después de varias cartas Guerrero se convence de su sinceridad, acepta ponerse
bajo su mando él y sus oficiales y tropas; Iturbide le propone entrevistarse para
profundizar en los puntos de interés para ambos. Habiendo logrado la union de
los insurgentes, se firma el plan de independencia el 24 de febrero en la poblacion
de Iguala; ese mismo dia ondea la bandera del nuevo ejército formada por tres
franjas diagonales que representan las tres garantias; el verde la independencia,
el blanco la pureza de la religion catdlica y el rojo la unidon de insurgentes y
realistas, mexicanos y espafoles, castas e indios. El 1° y 2 de marzo se proclama
solemnemente el Plan de Iguala ante los jefes, oficiales y tropa realista y se
nombra a lturbide primer jefe del Ejército de las Tres Garantias.
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Iturbide continla enviando cartas al arzobispo de México, al obispo de
Guadalajara y a Miguel Bataller solicitAndoles su apoyo al Plan de Iguala; se
imprimen varios ejemplares y se mandan a Fernando VII, al virrey, al arzobispo y
a las autoridades militares y eclesiasticas. La aceptacion del plan se va dando
paulatina y pacificamente al observarse su profundidad, sus alcances y las
garantias reconocidas a todos los habitantes. A la primera adhesion de los
insurgentes se suman las que se manifiestan a lo largo y ancho del pais. Asi, se
incorporan los realistas que apoyan la rendicion de las plazas que comandan,
como Sultepec, la primera ciudad en unirse a lturbide, gracias a la alianza del
coronel realista Miguel Torres.

En marzo lturbide y Guerrero se entrevistan en el poblado de Acatempan o
Teloloapan y terminan con ello una etapa de enfrentamientos; Guerrero respalda
a lturbide y al Ejército Trigarante en su marcha hacia el Bajio para buscar la
adhesion pacifica de las provincias. Al tener noticias del levantamiento de Iturbide
el virrey Apodaca lo declara fuera de la ley y no acepta el Plan de Iguala, pero
lturbide no se detiene y continla mandando cartas al rey y a las Cortes de
Espafia para conseguir su apoyo.
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La respuesta positiva al Plan de Iguala se va dando en todo el pais en los
meses que siguen a su juramento; el 19 de marzo Luis Cortazar se une en
Salvatierra, el 20 los generales Anastasio Bustamante y Joaquin Parrés se
adhieren con toda la intendencia de Guanajuato. En abril Vicente Filisola emite
una proclama en Zitacuaro y se incorpora a las fuerzas trigarantes de Iturbide que
llegan a las poblaciones de Tuxpan, Maravatio, Salamanca, Irapuato y Silao. En
mayo se hace una proclama en Leodn e lturbide invita a José de la Cruz a unirse a
la independencia; Antonio Lopez de Santa Anna se apodera de Jalapa y declara
su apoyo al Plan de Iguala. En junio lturbide llega a San Juan del Rio para
entrevistarse con Guadalupe Victoria; Pedro Celestino Negrete opta por la
independencia. En julio las ciudades de Saltillo, Monterrey, Zacatecas, Parras,
Aguascalientes y San Luis Potosi se pronuncian y juran la independencia.

El capitdn general y jefe politico superior Juan O’Donoju, que ha recibido
ordenes de controlar los levantamientos y hacerse cargo del gobierno de la Nueva
Espafa, desembarca en Veracruz a fines de julio. O’'Donoju se presenta cuando
la mayoria del territorio se pronuncia a favor del Plan de Iguala y a pesar de ello
proclama la conciliacion de intereses de americanos y europeos Yy le escribe a
lturbide, que se encuentra en Puebla. En agosto el obispo de Puebla, Joaquin
Pérez, toma partido por la independencia y Manuel de la Barcena dice un sermén
en la catedral de Michoacan apoyando a lturbide. El 24 de agosto Agustin de
lturbide y Juan O’Donoju se reunen en la villa de Cérdoba, donde firman los
tratados que, basados en el Plan de Iguala, reconocen la independencia de la
Nueva Espafa. "Supuesta la buena fe con que nos conducimos en este negocio,
supongo que serd muy facil cosa que desatemos el nudo sin romperlo." Es el fin
del dominio espariol y el nacimiento de México admitido por la maxima autoridad
espanola, O’Donoju, que con una vision politica inteligente intenta mantener los
lazos econdmicos, sociales, politicos y comerciales de ambas naciones,
conformando un bloque que frene la ambicién expansionista estadunidense.

En el mes de agosto Yucatan se declara a favor de la independencia.

En la Ciudad de México un grupo de militares espafioles que no esta de
acuerdo con la forma como se combate a los trigarantes, depone a Apodaca y lo
sustituye por el mariscal de campo Francisco Novella. Es fundamental para la
causa iturbidista contar con el apoyo de la capital, que no acepta rendirse y que
se prepara para resistir al Ejército Trigarante, que la somete a un severo sitio. El
13 de septiembre, en la hacienda la Patera, O’Donoju negocia la rendicion con
Novella, que cede el poder al capitdn general y se compromete a salir de la
ciudad junto con las fuerzas expedicionarias espafiolas; se expide la orden
general que dispone la entrada del Ejército Trigarante.
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Es Iturbide el que culmina la larga lucha por la libertad en forma pacifica y
concertada; todos le reconocen el mérito de ser el consumador de la
independencia y de poner las bases para el nacimiento de México como Estado
soberano, con un territorio de méas de cinco millones de kildmetros cuadrados. La
alegria es generalizada, la gente de la Ciudad de México esta cansada de tantos
afos de guerra y afiora la paz, se desencadena una euforia popular, se adornan
las calles y los balcones de las casas con los colores de la bandera, tocan a vuelo
las campanas, se disparan salvas de artilleria y se escriben versos al consumador
de la independencia. La gratitud hacia lturbide, el libertador, es absoluta. "Las
casas se adornaron con arcos de flores y colgaduras en que se presentaban en
mil formas caprichosas los colores trigarantes, que las mujeres llevaban también
en las cintas y mofios de sus vestidos y peinados."

El 27 de septiembre el Ejército Trigarante entra triunfalmente en la Ciudad de
México con lturbide a la cabeza, quien, al llegar a la calle de San Francisco,
recibe las llaves de la ciudad. Aclamaciones y vitores acompafan al libertador y a
los dieciséis mil trigarantes en su marcha por las calles de la capital. Iturbide llega
al palacio de los virreyes, donde se encuentra O’Donoju, que lo recibe para
presenciar juntos el desfile de las tropas. Con la emocion en un momento tan feliz
y esperado por todos los mexicanos, el libertador pronuncia una proclama:
"Mexicanos: ya estais en el caso de saludar a la patria independiente como 0s
anuncié en Iguala... Ya sabéis el modo de ser libres, a vosotros toca sefialar el de
ser felices".
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LA REVOL UIIGN
CONSTITUCIONALIS

Tania Carrefio King

El periddico de ese dia, 23 de febrero de 1913, se vendid6 mas rapido de lo
habitual. La noticia que subrayaban los encabezados y gritaban los voceadores
causo escalofrios a mas de uno:

D. Francisco Madero y D. José M. Pino Suéarez fueron muertos a balazos anoche
por las calles de Lecumberri.

La Ciudad de México aun olia a polvora y a muerte a pesar de que tenian tres
dias de terminados el ruidoso bombardeo, las explosiones, las rafagas de las
metrallas, los balazos y los gritos de los soldados que se confundian entre
quienes estaban en favor del gobierno y los que lo atacaban. La conspiracion
habia surgido dentro del ejército y fue el mismo general que Madero eligié para
defender la plaza, Victoriano Huerta, quien terminé por unirse a los rebeldes y
encabezar el golpe de Estado.

El presidente y el vicepresidente fueron hechos prisioneros en el Palacio
Nacional, se les obligb a presentar su renuncia y, para aparentar que las cosas se
hacian "legalmente", los conspiradores armaron la siguiente farsa: reunieron el
Congreso para aceptar las renuncias y nombrar presidente a Pedro Lascurdin,
cuyo Unico acto de gobierno (en los cuarenta y cinco minutos que durd su
presidencia) fue designar a Victoriano Huerta secretario de Gobernacion. Como lo
habian planeado, la renuncia de Madero y Pino Suarez dejé el paso libre a Huerta
para asumir —como lo mandaba la Constitucion— la presidencia del pais. Esto
sucedié el 19 de febrero de 1913. Mientras tanto, Madero y Pino Suérez
permanecieron presos en el Palacio Nacional, hasta el dia en que decidieron
trasladarlos a la penitenciaria de Lecumberri y asesinarlos en el camino.

A pesar de gque a esas alturas Madero ya no contaba con la simpatia de
muchos de sus antiguos aliados revolucionarios, la noticia del golpe de Estado y
de su asesinato conmocioné al pais. Una cosa era manifestarse abiertamente en
su contra y otra muy distinta consumar una traicibn de esa naturaleza. En el
estado de Coahuila gobernaba, hacia tres afios, Venustiano Carranza. Tenia
cincuenta y tres afos, una abundante barba blanca y una larga experiencia en los
asuntos de politica. Durante el Porfiriato habia sido presidente municipal de
Cuatro Ciénegas, diputado y senador. Era un hombre culto, apasionado por la
historia y convencido de que no existia otro imperio que el de la ley. Por eso, y a
pesar de que en los ultimos meses no comulgaba con el gobierno de su paisano
Madero, decidié ponerse a la cabeza de un movimiento armado que restableciera
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el orden constitucional que habian roto Huerta y los otros conspiradores. Quiza
temiendo lo que les esperaba, Huerta y Félix Diaz (sobrino de don Porfirio) le
enviaron a Carranza una carta en que pretendieron convencerlo de que olvidara
su intento de sublevacion, ofreciéndole complacer todas sus peticiones
personales si se retiraba a los Estados Unidos. Carranza, con la mano temblorosa
por el coraje, les escribio las siguientes palabras:

Por toda contestacion a las indignas proposiciones que ustedes me hacen [...] les
manifiesto que los hombres como yo no prevarican ni se venden; eso queda para
ustedes, cuyo solo objeto en la vida es la vergonzosa satisfaccion de innobles
ambiciones. Levanten su negro penddn de ignominia; eleven sobre el pais
entristecido la voz que gritd traicibn y muerte, que yo, junto con el pueblo
mexicano, alzaré del fango en que habéis arrojado la bandera de la Patria, y si
caigo defendiéndola habré conseguido que mi pobre gestion en la vida merezca el
mayor premio a que aspirar debemos los hombres honrados.

Y asi lo hizo. Vestido con su chaqueta de grandes botones dorados, pantalén
de montar, botas de charol, sombrero de fieltro gris con alas anchas y montado en
su caballo prieto, se puso a la cabeza de los militares fieles al gobierno y se dirigié
a la hacienda de Guadalupe, donde firmo, el 26 de marzo de ese mismo afio, el
plan bautizado con el mismo nombre de la hacienda: el Plan de Guadalupe. Ese
documento decia, entre otras cosas, que se desconocia como presidente al
general Victoriano Huerta y se nombraba a Venustiano Carranza primer jefe del
ejército que se llamaria "Constitucionalista” (se le llamé asi porque exigia el
respeto a la Constitucion de 1857) y encargado del Poder Ejecutivo hasta que
unas nuevas elecciones dieran paso a otro presidente. El gobierno de Sonora
también se adhiri6é al plan y lo mismo hicieron los revolucionarios de Chihuahua y
Coahuila. Un mes después ya estaba organizado perfectamente un numeroso
ejército que avanzaria desde el norte hacia la capital del pais. Como si una
avalancha incontenible se hubiera desatado, los revolucionarios fueron cubriendo
los estados de Sonora, Chihuahua, Coahuila, Nuevo Leén, Tamaulipas, Sinaloa,
Durango, Zacatecas, San Luis Potosi, Nayarit, Jalisco, Colima, Veracruz; al
mismo tiempo que los zapatistas (que no habian abandonado su propia
revolucion) enfrentaban a los federales en los estados de Morelos, Tlaxcala,
Puebla y Guerrero. Un afio después del asesinato de Madero practicamente todo
el pais estaba en guerra, y el gobierno de Huerta, acorralado, daba patadas de
ahogado: disolvio el Congreso, encarcel6 a varios de los legisladores que estaban
en su contra y se convirtié en una verdadera dictadura.

Como si las cosas en el pais no estuvieran ya muy complicadas, el presidente
de los Estados Unidos decidio intervenir en el conflicto; primero pidié la renuncia
de Huerta y después, en abril de 1914, mand6 tropas para que ocuparan
directamente los puertos de Veracruz y Tampico. Aun cuando se suponia que
esta accion era para ayudar a los constitucionalistas, Carranza se opuso a ellay
exigié al presidente estadunidense que retirara sus tropas, pues "el pueblo
mexicano —decia— tiene derecho a arreglar sus problemas internos del modo
gue mas le cuadre”. A pesar de la resistencia de los cadetes de la Escuela Naval
y de muchos civiles que se unieron a la defensa del puerto, los soldados
estadunidenses se instalaron en Veracruz. Por suerte, la guerra quedd en
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suspenso mientras se llevaban a cabo las negociaciones y, para sorpresa de los
veracruzanos, a los gringos les dio por la limpieza y la salubridad y se les veia
barriendo las calles y el mercado con agua de mar, instalando bafios publicos o
dictando nuevas reglas como la prohibicién de escupir en la calle.

Mientras tanto, Huerta cayd en la cuenta de que era imposible detener el
avance de las tropas revolucionarias hacia la capital y huy6 del pais. Los pocos
gue quedaron de su gobierno se rindieron el 13 de agosto de 1914 frente al
ejército victorioso que comandaba el general Alvaro Obregon. En su marcha a la
Ciudad de México, los revolucionarios iban cantando:

Huerta ya tir0 las trancas.
Se sali6 por un corral
cuando supo que Carranza
tomaria la capital.

Cinco dias después, Carranza, montado en su caballo, parti6 desde
Tlalnepantla encabezando un ejército de casi treinta mil hombres. Atraveso la
ciudad en medio de miles de capitalinos que aplaudian y gritaban —con una
mezcla de asombro, alegria y miedo— y se instaldé en el Palacio Nacional. A su
lado se encontraban los generales victoriosos Alvaro Obregén, Pablo Gonzéalez y
otros tantos, pero no estaba Francisco Villa (a quien se le atribuia gran parte de la
victoria constitucionalista gracias a la batalla que dio en Zacatecas) y, mucho
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menos, Emiliano Zapata (quien habia combatido sin cuartel al ejército federal). No
habia duda: la revolucién estaba dividida y ya no era un secreto para nadie que
Carranza mando cortar el abastecimiento de carbon a los trenes de la Division del
Norte, para que Villa no llegara a la ciudad.

Carranza pensaba que su triunfo militar debia ser el fin de la revolucién y que el
paso siguiente era la elaboracion de leyes que resolvieran los viejos y graves
problemas del pais. Sin embargo, ya era tarde para tratar de poner freno a las
explosiones revolucionarias que habian tomado sus propios rumbos. Es cierto que
intenté negociar con Villa y también con Zapata, pero lo hizo con sus propios
modos y reglas, que ni el Centauro del Norte ni el Caudillo del Sur (como ya se les
llamaba a Villa y a Zapata respectivamente) estaban dispuestos a aceptar. Asi
que la guerra continud entre los constitucionalistas y los villistas, y entre los
constitucionalistas y los zapatistas. Unidos por un tiempo bajo el gobierno creado
en la Convencién de Aguascalientes, Zapata y Villa llegaron a la Ciudad de
México, mientras Carranza salia de ella para establecer su gobierno en Veracruz.
Las cosas estaban muy confusas en ese momento pues, en realidad, habia dos
"gobiernos” de revolucionarios y nadie sabia bien a bien cual era el bueno, asi
que mientras la guerra lo decidia, los capitalinos aclamaron la entrada de cada
una de las facciones revolucionarias, esperando la noticia de quién se sentaria en
la silla del Palacio Nacional. Villa lo hizo por unos minutos, riendo con Zapata, que
ocupaba la silla de al lado. No pensaba quedarse; dias antes, cuando se reunio
en Xochimilco con Zapata, lo habia dejado claro: "Yo no necesito cargos publicos
porque no los sé lidiar".

Llego el afio de 1915 y con él la fase mas violenta y dificil de la revolucion. Los
alimentos escaseaban en todo el pais, aumentaban las epidemias, el dinero no
valia nada pues cada faccion revolucionaria emitia sus propios billetes, que
dejaban de servir en el momento que uno u otro grupo tomaba una plaza, y los
enfrentamientos entre los grandes ejércitos dejaban miles de muertos. En la zona
del Bajio Obregdén se enfrentd a Villa en espectaculares y violentas batallas.
Obregon perdio el brazo en una de ellas, pero Villa, al final, perdié la guerra.
Mientras tanto, los zapatistas fueron poco a poco acorralados por las tropas que,
al mando de Pablo Gonzalez, quemaron pueblos, destruyeron -cultivos y
persiguieron campesinos que alternaban —segun el temporal— el fusil con el
arado.

Frente al panorama de destruccion que ofrecia la guerra, Carranza se afanaba
por construir un nuevo orden legal. Sabia muy bien que la base, el cuerpo que
movia a la revolucién, eran los campesinos y su justa demanda de tierra y
mejores condiciones de vida. Asi que emitid, desde Veracruz, el 6 de enero de
1915, una Ley Agraria que prescribia la devolucion de las tierras a las
comunidades y reconocia el derecho de todos los campesinos a poseer un
pedazo de tierra. Lo siguiente fue convocar un Congreso Constituyente, lo que
significaba que los diputados se reunieran para escribir una nueva Constitucion.
Durante dos meses los diputados —instalados en el teatro Iturbide de la ciudad de
Querétaro— estuvieron discutiendo sobre como debian ser las nuevas leyes para
llevar a cabo un verdadero cambio revolucionario en la vida del pais. Finalmente,
el 5 de febrero de 1917 fue aprobada la nueva Constitucién, que incluia muchas
de las principales demandas que habian impulsado a los movimientos
revolucionarios de los ultimos afos. Era, en verdad, un documento muy avanzado
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y moderno para la época que aun hoy, con todas las reformas que se le han
hecho, sigue vigente en nuestro pais.

Ese mismo afio, en mayo, Venustiano Carranza se convirti6 en presidente
constitucional. Nadie mas que él deseaba que la revolucion llegara a su fin, pero
la realidad es que el pais no habia encontrado la paz. Villistas y zapatistas
continuaron sus respectivas luchas en el norte y en el sur; surgieron nuevos
levantamientos tanto de antiguos porfiristas que querian el regreso a los tiempos
de don Porfirio, como de viejos revolucionarios a quienes no les acabd de
convencer el gobierno de Carranza. En 1920, un nuevo movimiento armado,
organizado por los antiguos generales sonorenses que habian acompafado a
Carranza en el triunfo constitucionalista, se organiz6 en su contra obligandolo a
huir hacia Veracruz. La noticia que recorrié el pais ese sabado 22 de mayo de
1920 no dejaba lugar a dudas, eran todavia tiempos de revolucion y las
diferencias se resolvian a balazos:

El Sr. Carranza ha muerto.

Fue asesinado por el general ex federal Rodolfo Herrero.
El hecho ocurri6 a la una de la mafiana del jueves en Tlaxcalantongo.
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LAS BARBAS DE
CARRANZA

¢.A CONSTITUCION DE 1817

Gabriela Peyrén

Con las barbas de Carranza
voy a a hacer una toquilla
pa’ ponérsela al sombrero
de su padre Pancho Villa.

La Cucaracha, corrido villista

"Peluqueria al aire libre con vista al acueducto", decia un letrero que colgaba de
un pirul. Gregorio camind hacia el arbol. Sentado en un banquito, bajo la sombra,
estaba un muchacho.

—¢ Quién atiende aqui? —pregunt6 Gregorio.

—Yo mero, patron —respondié el muchacho, y agreg6—: ¢ Corte y afeitada?

—No, nifio. Mejor vuelvo cuando esté el peluquero —contesté Gregorio.

—Yo soy el peluquero, patrén.

—¢ TU? Pues ¢ cuantos afios tienes, chamaco?

—Quince cumplidos, sefior. Y aunque la pelugueria no es de lujo, en esta silla
que ve usted se sentd Venustiano Carranza para que yo le arreglara sus barbas.

—NMuchacho cuentero —dijo Gregorio, y afiadio—: A ver, ¢ cuando fue eso?

—El afio pasado, en noviembre. Por aqui paso el sefior Carranza, acompafnado
de muchos militares. Se bajo del caballo y me ordend que le recortara. "Nada mas
donde yo te diga. Dame tu espejo”, me dijo. Me pagé muy bien y hasta me dio
propina. Habla poco y muy despacioso el sefior Carranza. Calzaba unas botas de
charol que le llegaban hasta la rodilla.

Gregorio se rie y dice:

—En efecto, Carranza y sus hombres llegaron a la ciudad de Querétaro en
noviembre del afio pasado, asi que bien puede ser cierto eso que cuentas.

Se sienta y le ordena al peluquero:

—Corte, muchacho. Lo de la rasurada... luego te digo.

Gregorio también habia llegado a fines de 1916 a la ciudad de Querétaro.
Tenia poco de haberse iniciado en el periodismo. Su habilidad como taquigrafo le
habia valido para que le encargaran la importantisima mision de cubrir las
sesiones del Congreso Constituyente que debia reunirse en esa ciudad para
reformar la Constitucion de 1857.
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El joven periodista sac6 de su bolsillo unas notas y comenzoé a leer en voz alta:
"Impresionan, a primera vista, el porte y la estatura del Jefe Supremo. En la
mafana del 1° de diciembre de 1916, Carranza camind con paso firme por la calle
hasta llegar a la entrada del teatro Iturbide de la ciudad de Querétaro. La gente lo
recibio con vivas. El saludaba a diestra y siniestra, serio, enfundado en su
chaquetin de gabardina con botones dorados, pantalébn de montar, botas de
charol...

—ANhi esta, ¢,ve cOmo no son cuentos? —comenté el muchacho.

—"... calzoneras de cuero abiertas y el ya tipico sombrero nortefio en la mano.
Ese dia, para la inauguracion de las sesiones del Congreso, el salon del teatro
Iturbide estaba engalanado lujosamente. Al fondo, sobre el estrado, habian
colocado la mesa directiva. Los diputados se encontraban en sus curules, el
cuerpo diplomético y la prensa en las plateas, y al pie del foro instalaron la tribuna
para los oradores. Arriba, los palcos estaban atestados con gente del pueblo,
entre ellos obreros y campesinos".

—¢ Entonces, usted estuvo ahi, en el teatro Iturbide con Carranza? —pregunto
el peluquerito.

—Asi es, muchacho. Estuve ese dia y los que siguieron, hasta que queddé
aprobada y se firmé, en ceremonia solemne, nuestra nueva Constitucion.

—Un licenciado que es mi cliente me dijo que con esa nueva ley van a
conformar a todos: villistas, zapatistas y carrancistas —asevero el muchacho.

—La Constitucién contiene muchas leyes y mediante ellas se podran atender
las demandas de la gente que ha estado peleando, desde 1910, para exigir
justicia. Varios de los articulos de la Constitucion estan hechos para proteger a los
mas deébiles.

—A ver, a ver. ¢ A quiénes protege la nueva ley?—pregunté el muchacho.

—Por ejemplo, a los obreros. En el Articulo 123 queda establecido que la
jornada maxima para ellos serd de ocho horas. Ademéas tendran un salario
minimo y no lo que buenamente quiera darles el patrén. Esa misma ley protege a
las mujeres y a los nifios: ya no podran ser contratados como trabajadores nifios
menores de doce afos.

—Uy, pues me hubiera tocado esa ley cuando mas nifio. Desde bien escuincle
anduve en San Juan del Rio acarreando carbon para los trenes, sin descanso. A
veces me pagaban unos centavos, otras no. Y asi me la pasé, hasta que aprendi
este oficio. Pero a ver, ¢qué mas dice esa ley?

—Bueno, ese mismo articulo protege a las mujeres trabajadoras en el sentido
de que cuando estén embarazadas no haran trabajos fisicos que exijan
demasiado esfuerzo durante los tres meses anteriores al parto. Ademas, en el
mes siguiente a éste, tendran derecho a descansar recibiendo su salario completo
y conservando su empleo.
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—Pues verd, aqui hay muchas sefioras y sefioritas que trabajan en las fabricas
de telas. A ellas les va a convenir esa ley porque ya se sabe que a los patrones
no les importa si estan con encargo o no, de todas formas tienen que trabajar si
quieren su paga —el muchacho hace una pausa y luego afiade—: ojala que con
esas leyes se apacigien de una vez por todas los que andan echando bala...
Figurese: hace mas de cinco afios que mi papa se fue para el norte a pelear del
lado de Pancho Villa, que ahora dicen que anda por Chihuahua, escondido en una
cueva. No ha vuelto. Yo creo que a mi papa ya lo mataron...

—No sé, muchacho. No hay que perder la esperanza. Lo que creo es que al
haber menos descontento entre la gente, a fuerza habr& menos violencia, ¢no
crees?

—Si usté lo dice...

El muchacho guarda silencio mientras maneja con habilidad las tijeras.
Gregorio admira el portentoso acueducto de Querétaro y reflexiona:

jQué grandes momentos se vivieron en el teatro Iturbide! Las propuestas de los
diputados, tanto de radicales como de carrancistas, fueron mas alla de unas leves
modificaciones a la Constitucion de 1857. Los radicales no dejaron de insistir en
que habia que darle forma y sentido a los ideales revolucionarios, a las
propuestas de Madero, de los Flores Magon. Los carrancistas tenian claro que lo
mas importante era subrayar la independencia nacional, fortalecer los poderes
publicos, asi como las libertades individuales. ¢Donde quedaban entonces las
reformas sociales que se habian anunciado en el Plan de Guadalupe, promulgado
por el mismo Carranza? Era indispensable que se regulara el derecho a huelga de
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los trabajadores, el cual quedd establecido en el Articulo 123. Lo que se logré
mediante el Articulo 3 significa mucho para el desarrollo de nuestra sociedad: la
ensefianza, de ahora en adelante, es libre y laica; la educacién primaria es
obligatoria y la educacion que imparta el estado es gratuita”.

Gregorio vuelve a sacar sus notas y comienza a leer, ahora en silencio: "Uno
de los articulos que mejor expresan la ideologia de la Revolucion es el Articulo
27. En él se sientan las bases para realizar la reforma agraria. En este nuevo
articulo quedd asentado que la nacion tiene pleno derecho sobre tierras y aguas.
El 27 es el mas largo de todos los articulos constitucionales. En él se establecen
puntos muy importantes referentes a la propiedad de la tierra. Entre ellos, que las
expropiaciones sélo pueden hacerse por causa de utilidad publica y mediante
indemnizacion...

—Oiga, patrén —dijo el muchacho sefalando el renglén que leia Gregorio—,
esto ¢ qué quiere decir?

—Ah, conque sabes leer... Pues en resumidas cuentas, que ya no pueden
quitarle sus tierras a la gente nomas porque si y sin pagarle a cambio. Y ya que te
interesa, sigo leyendo:

Es importante subrayar que este articulo protege a la pequefia propiedad y a las
corporaciones de poblacion que guarden el estado comunal. Con esto queda
fuera de la ley la existencia de latifundios y de haciendas, un mal que aquejo al
pueblo durante los largos afios del gobierno de Porfirio Diaz.

—¢ Quedan prohibidas las haciendas? —interrumpe el muchacho.

—No mas haciendas ni hacendados —sentencia Gregorio, y continla—. Pero
no sélo eso. Has de saber que México es un pais con mucha riqgueza en el
subsuelo: minerales que se han encargado de explotar compafias extranjeras.

—En Cadereyta, hasta la fecha, siguen sacando mucha plata de las minas —
comenta el muchacho.

—Pues bien, esta ley establece que de aqui en adelante la nacion sera duefia
directa de todo lo que hay bajo tierra, incluido el petréleo. Sélo los mexicanos
tendran derecho a adquirir tierras y a sacar provecho de minas, aguas o
combustibles minerales en la Republica Mexicana.

Gregorio hace una pausa antes de leer con tono solemne el final de su nota:

El 5 de febrero de este afio glorioso, 1917, se firmo en la ciudad de Querétaro una
nueva Constitucion. El Congreso Constituyente cerr6 la sesién y ahora se entrega
a la tarea de convocar a elecciones. Pronto tendremos un presidente
constitucional como corresponde a nuestra amada Republica Mexicana. Gregorio
Sanchez, reportero.

—Para mi que ese nuevo presidente sera Carranza. Se le ve como que nacié
para mandar, ¢no cree?
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—Eso lo decidiremos todos por medio del voto —responde Gregorio doblando
su nota y guardandola en su bolsillo.
—Listo, don Gregorio. Le recorté el bigote porque ya lo traia de aguamielero.

¢, Qué dice? ¢Se anima a la afeitada? Le doy buen precio —dice el muchacho,
mientras afila su navaja.

La Constitucion de 1917, con mudltiples reformas que atienden a nuevas
necesidades, es la que actualmente nos rige. En ella se dio a la sociedad y a los
grupos organizados mayor importancia que al individuo aislado. Los articulos 3,
27 y 123 son los mas revolucionarios de la Constitucién de 1917.
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