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I.- INTRODUCCION

La educacidn es una realidad social permanente y también es un

proceso siempre orientando hacia ciertos ideales, de un desarro

1lo dispuesto entre una realidad y circunstancias dadas a cier-

tos objetivos y propdésitos como una influencia espontinea del -
.

adulto sobre el nifio y adolescente.

La educcidén preescolar es el nivel educativo encaminado a prote
ger y promover la evolucién normal del nifio de 4 a 6 afios de --
edad. Que es la etapa de cambios trascendentes en la actividad
mental y en la formacién de base en la estructura de la persona
lidad. Ademds, es eminente formativa y esta basada en las nece
sidades madurativas de la poblacién infantil. Si de sus princil
pales objetivos es el desarrollo integral del nifio dentro de 1la

sociedad.

Sobre este tema en particular que es el valor educativo del jue
go en la socializacidén del nifio en el nivel preescolar, yo voy

a realizar una tesina modalidad monografia; con la finalidad de
ampli;r mis conocimientos, para poder aplicarlas en mi practica
docente diaria de una manera mas amplia y detallada. Por medio
de este estudio se tratarid de favorecer la integraciém del nifio
con la sociedad a través del medio en que se encuentra y esto -
se lograrid a través del juego en el que se apropiara mejor del

conocimiento social, ya que todo sistema educativo sigue una --

direccién y tiende a una meta que es la formacién del individuo

activo y util.



El juego ademas de propiciar el desarrollo individual, es un me
dio para la socializacién; ya que el nifio aprende a comunicarse
con los demas, a establecer y respetar las reglas, aceptar éxi-
tos y fracasos a convivir, compartir y respetar; puesto que con
“la ayuda del maestro lograremos en el nifio una mejor conducta -
tanto emocional como intelectual para incorporarse a grupos de-—
terminados a cada vez mayores como e€s un grupo, la escuela, 1la

comunidad logrando asi su autonomia.

(Partiendo de una explicacién general a una de la educacidén se -
/

7explica que la Socializacién y el juego y las relaciones que —--

existe entre ambos.

()Para poder explicar el tema en el nivel preescolar se explica -

el valor educativo del juego y las actividades y el material --

didactivo.

El trabajo se elabordé como resultado de la recopilacién de da--
tos bibliogriaficos ordenados y analizados de acuerdo a la meto-

dologia de la Investigacidén Documental.



IT.- LA EDUCACION

La Educacién es una actividad de los seres humanos en busqueda
de habilidades para seguir aprendiendo, la educacién consiste
no s6lo en socializar al nifio, si no transformar su personali--

dad y formar su caracter.

El objetivo de la educacidén es el hombre. El objeto de la cien
cia de la educacidén es la esencia y devenir del hombre. Ya que
todo tipo de educacidén debe dar al educando el conocimiento ne-
cesario para que pueda adaptarse o incorporarse a las constan--
tes cambios cientificos, tecnolégico etc; a fin de que pueda —-
comprender y utilizar apropiadamente la ciencia y la tecnologia

para que un futuro pueda mejora la sociedad a la que pertenece.

"La educacién bisicamente es un proceso por el cual las genera-
ciones jévenes se incorporan a asimilar el patrimonio cultural

de los Adultos" (1).

Es decir que la educacién es un proceso por obra del cual las -
nuevas generaciones de los bienes culturales de una comunidad -
un hecho gracias al cual los nifios y los jovenes entraron el —-
posesidén de conocimientos cientificos y formas de lenguaje cos-
tumbres modales y experiencias, estéticas, destrezas tedricas y

normas de vida.

Para que pueda llevarse a cabo un proceso de educacidén debe in-
vertir el educador y el educando y su propésito principal es ~-

el de presentar la informacién que permita al educando formar -



su personalidad de acuerdo con un patrén determinado.

La educacién se manifiesta como una influencia espontinea del -
4
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adulto sobre el nifio y adolescente.

La educacién es un proceso siempre orientando hacia ciertas idea

.
les, desarrollo dispuesto entre una realidad y circunstancias -

dadas y ciertos objetivos y propésitos que no se deben descui-

dar los factores que intervienen en el proceso. De la educa-

cién para que los alumnos logren un verdadero desarrollo inte-

gral de su personalidad.

"La educacidén es una necesidad humana sin educacién el hombre

quedara adscrito al medio natural como animal irracional™ (2).

Gracias a la educacién la vida humana va experimentando al co-

rrer del tiempo, continuados cambios y transformaciones donde

quiere que exista la educacién. Existen necesariamente una se-

rie de fines y un repertorio de medios para alcanzar estos fi—-—

nes.

Como podemos observar, las espectativas son inmejorables. Las
metas tenemos que cumplirlas quienes formamos parte de la estruc
tura de la S.E.P., principalmente el maestro de grupo. Para al
go trascendental que se ha propuesto para determinar las necesi
dades de cambio del sistema educativo, es la participacién so--
cial que incluye como basica la aportacién de los padres de fa-
milia; quienes en su mayoria, a pesar de no tener conocimiento

psicopedagégicos tienen la intuicién que da el amor y el deseo



sincero de entregar al mundo, hijos capaces de transformarlo —-

para su propio bien y el de las generaciones venideras.
¢

En esta introduccién un tanto filoséfico de las generalidades -
de la educacién, quedan inmersos algunos de sus fines, pero voy
a retomar una definicién general que me_ sirva de punto de parti
da para hacer algunas consideraciones; no sin antes aclarar que
este término se ha definido de diferentes maneras y algunas de

ellas hasta se contraponen, pero precisamente en ello radica 1la

riqueza del concepto.

La educacidén, "es un proceso mediante el cual una persona desa-
rrolla su capacidad fisica e intelectual, haciéndose apta para
enfrentar positivamente un medio social terminado y para inte--

grarse a él con la aportacién de su personalidad formada" (3).

Profundizando en este concepto, el medio social en que se desen
vuelve un individuo ofrece oportunidades y retos que forjan su
personalidad, adquiriendo capacidades propias a la necesidad -—

que vive y por supuestos, a sus intereses y motivacién.

Por otra parte, el proceso educativo de una persona se da por -
continuas experiencias que en forma espontinea o sistemitica —-—
surgen en el grupo social en que se desenvuelve y le permiten -
hacer cada vez mis complejas sus estructuras de pensamiento; y
por lo tanto, aumentar su capacidad de transformar su medio fi-

sico y social.



Para que haya educacién, es esencial que exista el ser humano,
pues como tal, se propoﬁe objetivos que orientan su accién con
una intencionalidad bien definida. En el Jardin de Nifios el --
proceso educativo se da a través del desarrollo de situaciones
donde inicialmente predomina la intencionalidad del educador y
poco a poco el alumno va proponiendo sus intenciones elevando -
su capacidad de determinacién, de elegir, de decidir, de opinar
y de aceptar los puntos de vista de los demds. En este proceso
gradual, el alumno se va desarrollando integralmente, ya que su
participacién activa bajo la guia y orientacién del educador le

permite formarse en la vida y para la vida.

Actualmente, la educacidén preescolar cobra importancia al vincu
larse en fines y contenidos a la educacién béasica, reconociéndo
se su importancia y la de las experiencias que ofrece a los ni-
fios de 4 a 6 afios. El nivel de primaria, eje central de la edu
cacién basica por su obligatoriedad se une a la educacién prees
colar y secundaria para proporcionar al alumno el contenido mi—
nimo fundamental de conocimientos, habitos, habilidades y valo-
res que le permiten realizarse e integrarse productivamente a -
la sociedad. Sin embargo, no podemos negar que hoy en dia la -
educacidén inicial y extraescolar ya cobrado gran importancia y

estid en proceso de crecimiento continuo por el gran apoyo que -
brindan de acuerdo a las circunstancias y necesidades que va —-

planteando una sociedad moderna.

Asi pues, la educacién esti en evolucién constante y su calidad,



es un proceso gque nunca podri terminar, pues siempre se debe es
tar en la bisquedad de nuevas alternativas que se acoplan al —-
avance cientifico y tecmolégico y coloquen al alumno y al maes-

tro en la posibilidad de enriquecerse permanentemente.



IIYX.- LA SOCIALIZACION EN EL NINO DE EDAD PREESCOLAR.

A. La educacién Sociabilizada.
¢

La educacién sociabilizada es uno de los temas mas interesantes
tanto en el hombre como en el nifio, porque desde pequefio com—- -
prende su capacidad intelectual, y las hiferentes situaciones -
en que se encuentra colocado dentro del ambiente social y asi -

pues en la actualidad tenoa medior desembolvimiento "la educa- -

cién debe tener a despertar en el nifio un pensamiento social” -

(4).

Para beneficio del nifio en particular como miembro activo de 1la
sociedad y la sola adquisiciéon de formas de humanidad y de com-
portamiento para complacer y ajustarse a las personas mayores.

Debe entender=e el jardin de nifios, como una institucién educa-
tiva, y el medio para establecer la interdependencia de lo indi

vidual, en lo social e inversamente.

"El Jardin de Nifios debe ser un reflejo, y la educadora debe fo
mentar estos hiabitos de ayuda y colaboracidén estimulando a los
nifios y encauzandolos con carifio y con dedicacién y con esmero

hacia estos fines" (5).

Hoy en el Jardin de Nifios para una buena educacidén social se —-
han creado hdbitos de limpieza, orden etc; con el fin de educar
a los nifios por medio de juegos y tenerlos en proceso de activi

dades constructivas (es decir, provechosas) y de tal manera en-



cauzadas, que coloque al nifio siempre en el mundo de la reali--

El

dad. Con miras a prepararlo para su vida futura en la sociedad.

!

Hay inflnencias derivadas del ambiente que rodea al nifio dentro

del Jardin, en bien de la higiene infantil, del orden y el atrac
tivn aue deben proyectar a los demas nifios con quienes se rela-
cionan fuera del Jardin. Pues cuando las personas mayores pre-
sencian en los nifios estos hibitos de aseo personal, del vesti-
do, de los zapatos y en fin; se dan cuenta de las buenas coétug
bres que caracterizan a estos nifios, los halagan, los abrazan,

los miman y hasta los ponen de ejemplo ante los demas nifios, --
de?! barrio o de la vecindad. Por otra parte estas costumbres -
de hibitos de aseo y de orden son fuertes en los nifios del jar-
din. La mayoria de estos hidbitos los logramos por medio de al-
gunos juegos por ejemplo hacer una ronda y pasar a la nifia que

traiga su vestido mas limpio o zapatos etc., fiasi el nifo ad--
quiere mayor motivacién para formarse 'buenos habitos de higiene
y sentirse mis agusto dentro del jardin de nifios, y asi lograre

mos fomentar en el nifio una buena socializacidn.
B. Las relaciones maestro-alumno y alumno-alumno.

El nifio por necesidad innata busca compafiia, no puede vivir ais
lado, requiere de una cuidadosa atencién a las emociones y afec
tos, asi como a la calidad de sus interacciones sociales para -

poder ser conducido progresivamente a su autonomia.
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Dependeria del educador gué el nifio tenga un equilibrio emocio—-
nal, para que su desarrollo integral no se ;ea entorpecido, de-
be existir intereses y sugerencias tomadas por, acuerdos entre -
ambos; para que asi exista el respeto y compromiso en lo que ha
bra de realizar en su trabajo, en el que exista una relacién —-
maestro-alumno en forma conjunta a participar activamente en la

labor cotidiana, y asi habri un rendimiento escolar mas alto y

se favoreceria el eje afectivo-social.

Asi el alumno aprenderid a relacionarse con los demas, comparti-
ra sus juguetes o materiales de trabajo, manipuliandolos y a la

vez descubriendo las propiedades fisicas de los objetos.

La sociabilidad varia de un nifio a otro, esta variedad forma --
parte de la personalidad de cada uno, pero no por ello hay que
pensar que todos los niflos deben tener igual sentido social, ni

que deban comportarse idénticamente en las diversas fases de su

desarrollo.

Hay nifios que fidcilmente entablan amistad con sus compafieros en
forma espontinea y juegan con ellos sin la menor dificultad; y
existen también nifios que prefieren ser solicitados e incluso -

invitados, y que s6lo después de muchos titubeos acepta reunir-

se a los demas.



IV.- EL JUEGO EN EL NINO EN EDAD PREESCOLAR.
A. Importancia del Juego.

La palabra juego viene del latin "iacus" que significa broma o

diversién.

El juego es una actividad propia del ser humano, que representa
el desarrollo de los instintos en la adaptacién »1 mundo circun
dante, y por ello estd dotado de una irresistible necesidad de
movimiento o ejercicio recreativo sometido a ciertas reglas ya
que este es el medio mis directo de aprendizaje y por medio de
él, se van favoreciendo las relaciones entre los distintos miem
bros que forman la comunidad educativa, nifios, profesores y pa-
dres de familia. También facilita la tarea educativa desde el
momento en que se apoya en las actividades del programa de prees

colar.

"El juego del ser humano es un producto de la actividad en la -
cual el hombre transforma la realidad y modifica el mundo, el -
caricter de juego humano, estriba en la aptitud de transformar

la realidad reproduciéndola" (6).

El juego es considerado por el educador como una via de comuni-
cacién para llegar al nifio y a través de ellos buscar su rela--
cién con la localidad donde trabaja, por lo tanto el nifio apren

de a través de él.
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El juego es para el niﬁp io que el trabajé para el adulto, es -
una necesidad para sobre&ivir a la vida cotidiana. Por medio -
de é1 imita al adulto y ¢se prepara para su vida futura, durante
su realizacién el educando no limita su esfuerzo, porque para -

é1 es muy espontineo y a la vez divertido.

r

Si esta interesado en un determinado juego pone todo su entu- -
siasmo y no descansa hasta que ya esti agotado. Todo esfuerzo

debe ser debidamente encauzado por el docente en fuente de pro-
greso, debido a que el juego forma parte de la misma naturaleza
del nifio pues le ayuda a conocerse a si mismo y conocer a los -
demis. Por medio de éste adouiere un papel bisico en su desa--
rrollo social, intelectual y fisico. "No basta enderezar el al

ma del nifio, es también preciso fortalecer los musculos" (7).

Jugando bien los nifios pueden experimentar la facilidad que se
encuentra en la autorrealizacién, el compafierismo y la dedica--
cidén a una tarea. Si el nifio aprendié a entregarse a juegos es
timulantes y significativos, probable3mente sera un adulto que
sabri aprovechar su libertad y su ocio; y no ver como finalidad
de la vida utnicamente adquirir dinero, poder o prestigio, para

su satisfaccidn.

Carlota Bihler dice que: "el juego se debe la formacién de los
conceptos y por lo tanto la organizacién de la vida mental y —-
predominio del saber conceptual sobre las imidgenes concretas, -
1a funcién verbal se desarrolla en el nifio a la par en su desa-

rrollo gneral" (8).
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Parte fundamental en todas las actividades diarias que realiza-
mos dentro del jardin de’niﬁos, es el juego: Pues nos ofrece -
la oportunidad de lograr; una parte del desarrollo integral y ar
ménico del nifio; ya que poco a poco y de manera placentera el -
educando va acomodindose a su medio adquiriendo habitos de hi--
giene de orden, sociabilizacién, etc., que lo preparen para los
futuros. roles que como adulto desempefiara dentro de una socie--
dad, y sera siempre miembro de un grupo con caracteristicas so-

ciales y culturales propias.

El juego que mantienen ocupados a los nifios no solamente contri
buye a su desarrollo cognoscitivo, sino también a su desarrollo

social.

El desarrollo del nifio, es el resultado de la interaccidén de é1
con su medio y de la maduracidén organica, en el que la inteli--
gencia, la afectividad y el conocimiento se construyen progresi
vamente, a partir de las aqciones que el nifio desarrolla sobre

los objetos de su realidad.

Por eilos es importante brindar una atencidén mas encauzada, ob-

servarlo cuando juega, ya que es el momento donde el nifio ex—-—
presa verdaderamente sus estados de animo, manifiesta su perso-
nalidad (timido, extrovertido, sociable, apatico, etc.) y le da
oportunidades de establecer lazos de amistad con sus compaiieros
de ejercer aptitudes de lider y de cooperar para establecer re-
glas de juego y normas de conducta impuestas por ellos o por el

grupo.
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Aqui .el educador se dari cuenta como se va favoreciendo cada --

uno de los ejes de desarrollo:

Afectivo social.

2

~ Funcidén Simbdlica.

Preoperaciones Légico-matematico.

Preoperacién Infraldgica.

El nifio se desarrollg a través de un proceso evolutivo a partir
de sus experiencias, por lo cual en cada periodo la experiencia
desarrolla los conceptos que se dan por la interaccidén y equili

brio entre las actividades de asimilacidén y acomodacidn.

Por lo tanto el juego, al igual que la inteligencia se desarro-

1la por periodos o etapas de maduraciodn.
B. Tipos de juegos.

Para poder aprovechar el valor educativo del juego el profesor

habri de asimilar las caracteristicas del nifio antes menciona--
das, para graduar las actividades dentro del aula, y saber en -
que forma se favorecera dicho aprendizaje para lograr la apro--
piacién del conocimientio de lo social en el nifio a traves del -

mismo.

El educador debe seleccionar cudles juegos son adecuados a la -
edad del nifio y a la vez anticipar los materiales necesarios pa
ra la realizacién y éxito de la misma, ya que éste es de gran -
utilidad péra la integracién del pequefio al jardin de nifios; es
to porque cuando llega por primera vez, se encuentra desubicado

y es la oportunidad del educador, de incorporarlo a la activi--
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dad dentro del aula y a la relacién de sus compaiieros.

El educador no debe limitarse a realizar los juegos que se en—-—
&

4

cuentran en el programa, ni aplicarlos en forma indebida por --
carecer de informacién o conocimiento de los mismos. Debe preo
cuparse en conseguir en otras fuentes de apoyo como son libros,
folletos, etc., algunos juegos novedosos o que sean inventados

por él mismo para evitar el aburrimiento y a la vez no sean ru-

tinarios.

Por ello el educador debe propiciar situaciones en que el nifio
manifieste su esponteneidad, cuya finalidad es la de crear en -
él, finalidades higiénicas, fisicas, mentales, sociales, mora—-

les estéticas y civicas. Todo esto a través del juego social.

Se hace mencionar a continuacién algunos juegos que logran la -

integracion y socializacién en el nifio:

~ E1 Trenesito.

~ La maquinita.

-~ Chué¢k, chuck, esta maquinita.
- Las momias.

~ E1 juego de la caza.

~ La canasta revuelta.

— E1 cartero etc.

Estos deben de ser aplicados en el momento necesario en el que

surge una necesidad que se manifiesta por parte del alumno.



16

Los juegos educativos tienen como finalidad aprovechar el inge-
nio del nifio para parti; de ahi a un conocimiento mas amplio, -
ya que por su grado de tomplicacién, permiten visualizar cémo -
manifiesta el educando su avance hacia el proceso de madurez —-
que debe ir adquiriendo, y a la vez lograr el objetivo deseado

£

o propuesto por el educador.

El educador debe observar procesos concientes e inconcientes ——
del pensamiento del nifio, reflejando facetas diversas de su per

sonalidad y de su formacién cultural.

Mediante el juego el nifio activa su imaginacién que le permite
encarnar ficilmente y representar a los personajes, dar vida a
las cosas y exteriorizar, lo que piensa o siente desenvolviéndo
se en forma mis completa: por ello entre mas variaciones y apli
caciones tenga el juego mas le gustara al nifio. Pues le brinda

ra mids experiencias y mas cosas que aprender jugando.

Los juegos, a la vez vienen a contribuir al proceso de ensefan-
za—ap?endizaje, como reforzamiento o reafirmacién de lo que se

esté trabajando, para comprobar si se ha captado lo que se quie
re ensefiar. Por ello el educador debe elaborar materiales lla-

mativos (juegos didacticos) que reafirme o amplien dicho apren-

dizaje.

Algunos de los juegos educativos son:

- Rompecabezs.
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~ Dominés.

~ Laberintos.

- Loterias.

- Juegos de memoria.

— Albunes.

Los juegos Educativos. Es el que con cualquier objeto que haga
surgir el juego en el nifio, pues el juguete y el juego dependen

de la imaginacién v fantasia de él, al momento de aplicarlos.

El juguete debe desarrollar su imaginacién, y despertar el inte
rés y satisfacer las necesidades del mismo. Entre mas aplica--
ciones tenga mas Gtil sera, y favorecera la creatividad y la —-

adquisicién de los conocimientos.



V.- EL JUEGO Y LA SOCIALIZACION DEL NINO EN PREESCOLAR.

El juego como factor dessocializacién se puede ubicar en el plan
tel escolar, tomando como base la practica docente y la relacidn
nifio~educadora, influye el contexto en el que se desenvuelve el

pequeiio, el cual es propicio a cambios y modificaciones.

La socializacidén se favorece a través de los juegos de desplaza
miento que comprende algunas acciones que realiza el educando -
en forma libre y espontianea, o que corresponde a una organiza—-

cién conjunta entre ellos y la educadora.

Los juegos con materiales complementarios, al realizarlos con -
diversos juguetes o materiales, dan mayor variedad a los mismos
y renuevan el interés de los niifios, fomentando la cooperacién -

y participacién del grupo.

Los juegos con implicacién de reglas impuestos por el grupo da
la posibilidad de que los nifios modifiquen e inventen nuevas --

formas de realizarlos.

Todo esto sirve para que el alumno se socialice cada vez mas me
diante su participacién continua, en donde el educador lo esti-
mule y valore verdadderamente en forma mas conciente su labor -
cotidiana. Porque no se toma en cuenta en ocasiones el interés
del nifio, ni se encauzan las actividades con una finalidad edu-
cativa por contar con una informacidén muy pobre del conocimien-

to y mostrar desinterés por estudiar el verdadero valor educati
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vo que tiene el juego.

El educador no debe limitarse a cubrir un orden y horario esta-
blecido, sin dedicar elutiempo necesario para mejorar su labor

docente; debe evaluar correctamente el resultado de las activi-
dades y manejar el objetivo del juego para favorecer la autono-

mia y socializacién del niiio; evitando que el juego se vuelva -

rutinario, para que no traiga secuencia la apatia o desinterés

del alumno.

El nifio de preescolar cuenta con una edad de los 4 a los 6 afios
en donde el juego se da con mayor auge. E1l educador debe acep-
tar al alumno al plantel, porque él se guia y responsable de la
actitud que surge en el nifio. Hay que tener constante dedica--
cién y esfuerzo, y preocuparse por los problemas del pequeiio, -

para que él1 vea al maestro como su amigo.

Es necesario que el Educador sea conciente de la labor que tie-
ne a su cargo, que se muestre responsable y reconozca el esfuer
zo que realiza el nifio desde el momento en que esta dentro del
Jardin; y a la vez hacer de él un ser que respete y cumpla las
normas del plantel para organizar mejor el trabajo, pero no en
forma autoritaria. Ya que es muy importante conocer y compren-
der como el nifio por medio del juego se socializa facilitando -
la relacién con la gente adulta, y con sus compaferos. Desde —-
las perspectivas a seguir para llegar a desarrollar la meta de
fomentar en el nifio una mayor comunicacién con los demas, entu-

siasmo y dinamismo; en un ambiente de socializacidén donde se -
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vea involucrado el proceso maestro-alumno, alumno-alumno y Pa-

dres de Familia.

No hay que hacer del trabajo cotidiano algo rutinario y sin - -
trascendencia. De nada serviria mantener constante un ritmo de
trabajo donde se esforzaria el educador por dar al nifio todo su

z

amor y afectividad si no se manifiesta el apoyo de los padres,
!
al trabajo en las actividades dentro del Jardian. Que son los

que nos transmite datos acerca de la Socializacién del nifio.

El educador debe tener el propésito de lograr el desarrollo en
el proceso ensefianza-aprendizaje, a través del juego como fac-
tor socializante. Y hacer que el nifio se apropie del objeto de
conocimiento, ayudandose con los juegos educativos, que en de-
terminado momento contribuye4n a la reafirmacién de los temas o
contenidos a tratar. Y fomentar el compafierismo entre los alum
nos cvreando espiritus de participacidén de la aplicacién de los
juegos para evitar la rutina o el aburrimiento, y asi despertar

mis su interés.



VI.- EL VALOR EDUCATIVO DEL JUEGO EN EL

JARDIN DE NINOS

Es la reflexidén de 1la labor docente y su realidad a la que se
esti sujeto, la que permite analizar los objetivos propuestos -
por la educacién preescolar en relacién al desarrollo integral

del nifio y en funcién de las areas; afectivo-social, cognosciti

vo y psicomotriz.

El jardin de nifios se consideraba con anterioridad como centro
recreativo, guarderia, en fin, diferentes concepciones. En la
actualidad el docente se preocupa por darle el valor y la impor
tancia que debe tener por ser éste la base del proceso ensefan-

za—aprendizaje para su preparacién posterior.

Es importante conocer el porqué, el juego es un elemento basico
dentro de la enseiianza a nivel preescolar, ya que es el juego -
lo que mis interesa al educando. En él descubre su mundo en --
que vive. Da a conocer sus emociones, inquietudes y sentimien-

tos.

De ahi la importancia en la aplicacién del valor educativo del
juego como factor socializante en el nifio. Es necesario conocer
las caracteristicas del individuo, habitos, costumbres, etc., -
que trae consigo desde su medio familiar, para conocerlo, acep-
tarlo y respetarlo. Para entender sus problemas cuando se mues
tre inseguro o desadaptado. Hay que buscar la forma en que se

habri de motivar para que logre integrarse al medio en que se -
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habri de motivar para que logre integrarse al medio en que se -

desenvuelve.

-

Por lo tanto se debe tener un ambiente favorable, en donde las

actividades se encaminen con interés y cubran las necesidades -
del nifio para su satisfaccién, y apropiindose con mas facilidad
a su conocimiento; y de ésta manera prestari mis atencidn y par
ticipacién, de ahi el caricter formativo mas que informativo --

que posee la educacidén preescolar.

Para el nifio su interés es el juego porque lo pone de manifies-
to a cada momento, y a través de él se conoce las limitaciones
y potencialidades de cada uno de ellos; por lo cual es importan
te que é1 participe y juege regularmente al llevar a cabo acti-
vidades dentro y fuera del aula, en forma encauzada; en el que
se puede fomentar la autonomia, expontaniedad e iniciativa. Y
al mismo tiempo modelando su expresidén y orientando y preparan-
do al nifio para que participe y se socialice.

En la actualidad el programa de educacidén preescolar da perspec
tivas para guiar al educando a una actividad mas acorde a su —-
realidad, que sepa como reaccionar ante sus problemas que se le
presenten, para ello ya debe manejar un conocimiento apropiado
a la capacidad del alumno y por ello se da fundamentada en la -

teoria de Jean Piaget.

El educador para apoyar las unidades que plantea el programa --

preescolar debe tomar los puntos siguientes:
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~ E1 juego.
- La actividad creadora.

-~ La socializacion.

[N

En donde el juego es una actividad de aprendizaje que debe ser
programada, sistematizada, racionalizada y evaluada, hacer del

juego una técnica mis para obtener el aprendizaje.

Cuando el maestro dé la oportunidad para que el aprendizaje se
inicie por la aventura y la exploracidn; cuando deja de averi--
guar y expresar, descubrir y probar. No hay duda de que esta -
dando lugar a un verdadero aprendizaje creador de sus alumnos -

que se sentiran aceptados.

A través de la actividad creadora el nifio aprende a convivir con
sus compafieros, a expresarse mediante variados medios; que enri
quecen y socializan su lenguaje; que descubra nuevas posibilida

des de movimiento, y ejercitan su esquema corporal.

Por ello se debe aprovechar el valor educativo del juego para -
encauzarlo con una intencionalidad y que no s6lo logre sociali-
zar al nifio, sino que también favorecer su capacidad fisica, --

afectiva y psicolégica.
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VII.- ACTIVIDADES Y MATERIAL DIDACTICO

EN EL JARDIN DE NINOS

<

A partir de la priactica docente, se estudia y analiza una pro--
blematica para proponer alternativas y posibles soluciones para

enfatizar el juego como factor socializante.

&

Y a 1la vez como una estratiegia que contribuirid a la formacién y
desarrollo integral del educando tanto fisico y mental, partien
do de la cooperacidén y participacién a través de las activida--

des que se mencionan a continuacién.

A. Actividades.

Las actividades que se planean para el alcance de los objetivos
que pretendemos, deben estar actualizadas y en correspondencia

a la edad del nifio de edad preescolar. pues de esta manera el

aprendizaje se vera siempre favorecido.

No hay que olvidar que la participacién de los padres de fami-

lia en el desarrollo de dichas actividades es muy importante,
pues paulatinamente se crea una estrecha relacidén positiva en--

tre los docentes de una institucién y los padres de los nifios

que asisten a la misma.

Estos traera al mismo tiempo por consecuencia que la labor edu-

cativa rinda mejores frutos.
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1. Las actividades a nivel aula son:

a) Propiciar y establecer permanentemente en el aula un rincén
de juegos educativos con suficientes materiales, proporcionados
y elaborados por los padres de familia, la educadora y los ni--

fios para el apoyo de nuestra tarea educativa.

b) Programar y llevar a cabo demostraciones de rondas infanti--
les dentro del aula, con el fin de despertar en el niifio su inte

rés y participacién que lo lleve a ampliar su contexto social.

c) Hacer sentir la necesidad a los nifios de respetar las reglas
de los juegos para su mejor desarrollo. Siendo ellos mismos —-
quienes propongan y establezcan sus propias normas como, por --
ejemplo: no gritarse, no empujarse, no pelear, compartir mate--

riales, etc.

d) Posterior al establecimiento de reglas elaborar una serie de
dibujos que representen a los mismos, para lograr asi una mayor
integracién y socializacién en el area fisica del juego ejemplo:

un dibujo y su texto "No estés solo", "Comparte tus juguetes",

etc.

e) Solicitar la colaboracién del asesor de educacién fisica, pa
ra que proporcione orientaciones acerca de como realizar juegos
Yy que posible materiales pueden ser utilizados para una mejor -
aplicacién, asi como también la prevencidén y solucidén a posibles

accidentes.
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f) Siempre que se presente la oportunidad de fomentar reglas y
normas que rigen la sociedad como son habitos de cortesia u - -
otras mas representarlas por medio del juego dramatico para fa-

vorecerlas en el niifio.
2. Las actividadea a nivel Jardin son:

a) Fomentar la realizacidén de rondas a nivel Jardin, para lograr
que el nifio se sociabilice no solo con su maestra y compafieros,
sino con todos los demids miembros de la comunidad preescolar a

que pertenece.

b) Llevar a cabo por lo menos una vez a la semana, juegos recrea
tivos en los que participan todos los grupos del plantel para -

fomentar las relaciones sociales.

c) Programar y realizar regularmente juegos dramdticos, en los

que participan nifios de los diferentes grupos para un mejor de-
senvolvimiento social del nifio, al emplear su imaginacidén enri-
queciendo asi sus ideas y conocimientos, y en ocasiones como —-

reafirmacidén al trabajo que se estid realizando en el aula.

3. Las actividades a nivel Jardines son:

Organizar semestralmente, en coordinacidén con otras institucio-
nes del mismo nivel educativo, una exposicién de juegos educati
vos, de rondas infantiles, de juegos recreativos, de juegos dra
miticos con los nifios; para hacer una valoracién de nuestro tra

bajo y tener la oportunidad de observar otras estrategias que -
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nos sirven para favorecer la sociabilizacién del nifio.

4. Las actividades a nivel padres de familia y comunidad son:

En 1a reunidén inicial tecnicopedagégica con padres de familia -
darles a conocer la fundamentacion y el trabajo que se despren-
de de 1la aplicacién de las actividades del programa de Educacién
Preescolar; para consicientizarlos acerca del valor del juego -
como vehiculo necesario para que el alumno se apropie del cono-
cimiento, y vaya estructurando su pensamiento mis acorde a la -
realidad en que vive. Fomentar la participacion de padres de -
familia en la realizacién de juegos y realizar convivencias en-

tre nifios, maestros y padres de familia para interrelacionarse.
B) Material Didactico.

También el material diddctico es aquel que se utiliza para ser
mis llamativo e ilustrado, y es de facil manejo un tema que se
pretende impartir, y todavia mas cuando a los que va dirigiendo

el mensaje son individuos de muy corta edad.

Contar con un material variado y motivante es de gran utilidad,
porqué entonces se centra mias la atencién en lo que se esta rea
lizando, y como consecuencia los resultados son mas o6ptimos y -

seguros, por el riesgo de que no se desvirtué el objetivo que -

se ha sefialado.

Ya que con el podemos lograr los objetivos deseados, por medio
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de la motivacién, el nifio adquiere sus primeros éxitos y sus —-
primeros fracasos; en cuanto se logre, o no el objetivo que per
sigue, construye, destruye y vuelve a construir. Y puede repre

sentar infinidad de objetos conel siguiente material:
a) Material de Consumo: .

- Cartoncillo.

<~ Pegamento

- Tijeras

~ Cajas

-~ Recortes de imigenes diversas, de revistas, libros periddicos
- Tablas de madera

- Palitos de madera
- Crayolas

~ Pincelines

~ Barniz

~ Pinturas vinilicas
-~ Estambres

~ Fichas

-~ Hielo seco

- Cuerdas

- Llantas

- Pafiuelos

- Pelotas

— Botes.
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b) Material de Ocupacion:

1. E1 picado se realiza sobre un cojin de fieltro u otro mate--
rial similar, con un punzén. Se pican contornos o mesas dibuja
das en cartoncillo. El1 objetivo es que el nifio eduque el pulso,
y a través de esto, observe se forme puntos continuos. Una vez

terminado el trabajito, el nifio puede lleviarselo y darle empleo

que guste.

2. Expresién, representacién de lo que les circunda, por medio
de lapices de color y papel, o simplemente iluminar figuras cu-

yos contornos han sido delineados por la educadora.

3. Modelado en barro, plastilina u otros materiales semejantes,
dando forma en volumen a las creaciones infantiles. Froebel de
extraordinaria importancia a ésta y a la anterior ocupacidén -di
bujo-, por ser las que mas responden a los innumeros intereses

del nifio.

4. Costura. Esta puede realizarse con o sin aguja. Si lo se--
gundo, se le dan al nifio figuras perforadas de antemano por la
educadora, sobre cartoncillo y estambre que el nino va pasando
a través de las perforaciones. Se emplean también tiras de car
toncillo con ligeros cortes longitudinarios y equidistantes, --
por donde se pasa el estambre que va cubriendo la tira, con di-
bujos simétricos. Si la costura es con aguja, ésta debera ser

de caneva y punta roma.
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5. Ensartado. Consiste, como su nombre lo dice, en ensartar ya
sea cuentas, semillas remojadas, florecillas formando guirnal--
das, coronas, etc. )

6. Entrelazado (tejido). Se emplean para esta ocupacidén tiri—-—
1las de colores que se van entrelazando runas con otras, forman-
do figuras geométricas y artisticas. También se usa la rafia -
u otras fibrillas semejantes, para la fonfeccién de cestillos u
otros artefactos. Se usan, ademis, pequeflas esteras y lanzade-
ras que sujetan las tirillas al ir pasando por la estera, en ar

monia de forma y color, como un pequeiio telar.

7. Doblado. Para esta ocupacidén se utiliza papel de estraza o
manila u otro analogo, cortado en cuadrado, paralelograma, cir-
culo, tridngulo, que se doblan en maneras variadisimas, pasando
de su calidad de superficie a la de volumen: animales, objetos

usuales en la vida diaria, juguetes, etc.

8. Recortado. Para esta actividad se utiliza papel como el an-
terior, se debla segun el objeto en que desee utilizarse; se ha
cen cortes rectos, diagonales combinados. Al desdoblar el papel,
los espacios vacios provocados por el corte, forman bellas figu
ras que sorprenden al nifio por lo inesperado y la maravilla de
la enorme variedad de formas. Otras veces, el recortado es e si
lueta, obteniendo también sorpresas agradables. Puede hacerse

sobre linea dada.

9. Pegado. Esta ocupacidén consiste en fijar sobre una superfi-
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cie papel o cartén, figurillas geométricas recortadas en el pa
pel mate, silueta u otros pareciso reproduciendo, en tamafio y
color, las formas de las superficies del séptimo don, o sean --
las formas de "conocimiento"; también se fijan formas de vida y
belleza. Los pegamentos son variados, desde el modesto engrudo,

hasta los pegamentos expendidos en el comercio.

El método didactico de las Ocupaciones se realiza en "pasos"; -
es decir, en momentos evolutivos de la mente, control motriz, -
etc. Estos pasos, como se dice a través del sistema, son seria
dos, van siempre de lo simple a lo compuesto, de lo facil a lo

dificil, de lo concreto a lo abstracto.
c) Material Permanente:

Es el que usamos en el Jardin de Nifios como medio de motivaciédn
en el nifio, decorado de figuras geométricas, lineas, secuencia,
seriacién, grafica de asistencia, grifica climatélogica, estam-
pa del mapa de N.L. y cuerpo humano, segin el mes. Los rinco--

nes, biblioteca, expresién grafico plastico y dramatizacién.

Biblioteca. El educando se apoya en la forma que habri de re—-
presentar algin personaje o animal a través de los cuentos, li-
bros o albunes de la biblioteca del aula, que él mismo elabora-

ra en relacién al tema a tratar, sirviendo estos como apoyo de

las actividades.

Dramatizacion. Para el juego dramitico como reafirmacidén de la
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situacién de cada unidad, se proviene de materiales como, pren-
das de diferentes tipos de telas, tallas y clases, accesorios,
maquillajes, etc. que se adquieren mediante la cooperacién o —~-

aportacion de las madres de familia.

C. Evaluaciédn.

Los juegos como factor socializante, no estan destinados a ser-

vir como un instrumento de medicidn, ni prueba.

Se proponen para servir de guia y contar la observacién en de--
terminados aspectos del desarrollo lidico, asi como contribuir
a la observacidén sistematizada a la actividad espontanea del ni

io.

La observacion atenta del juego espontidneo o dirigido puede ser

una informacién importante sobre la conducta del nifio.

La idea del juego naturalista que permiten al nifio demostrar su

capacidad para resolver problemas mediante su actividad luddica.

En la reciprocidad en el juego pueden seguir problemas a un ni-
vel muy elemental si el nifio tiene dificultad para relacionarse

con personas en general.

Todo lo anterior invita a la reflexién y andlisis y a las reper

cusiones que tiene cuando no se le toma en cuenta.

En la evaluacion interviene el maestro, el alumno y la comuni--
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dad.

1) Papel del Maestro:

<

El educador manifiesta a través de su trabajo la capacidad de -
poner en practica todas aquellas actividades, que le permiten -
observar en el nifio el logro de los objetivos que se han traza-

do.

El maestro propone a través de su labor docente el trabajo que
lo guia a la observacién del nifio. Esto le hace reflexionar si

esta cumpliendo con las normas establecida por el plantel.

Se cuenta con una libreta llamada de observaciones, donde el --
educador toma nota de los puntos que considere importantes como
son de hechos deficientes o sobresalientes del trabajo desarro-
llado por el nifio. Para que mis adelante lo conduzca y guie —-
por un mejor camino. Ello le hace poner mds atencidén a la pro-
blematica o irregularidades que se vayan presentando en sus - -

alumnos y tengan cambios de conducta.

Donde a través de los diferentes juegos motiva y orienta al ni-
fio a un aprendizaje y a la vez implanta actividades para desa--

rraigar las malas concepciones que tienen acerca de la institu-

-,
clon.

2) Papel del Alumno:
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"El alumno aprende a través de la instruccién directa impartida
por el docente de una manera muy especifica y de acuerdo a su -

capacidad" (9).

El educando participa en cada una de las actividades que se pro
ponen ya sea por él o sus compafieros, ya que como elemento acti
vo tiene la oportunidad de desarraigar su estado de timidez y -

adaptarse a un grupo social.

A la vez que trata de observar a su alrededor todo lo que le in
teresa y lo hace propio, sin pasar por alto que cualquier obje-

to le 1lama la atencidén mayor los manipula.

De aqui se van dando pautas para concentrarse en su juego deter

maniado, se integra y coopera con sus compafieros.

Cada actividad esta determinada a su capacidad y de todo lo me-

jor para cumplir con ellas.
3) Difusidén a la Comunidad:

La proyeccidén a la comunidad es un punto que requiere de espe——
cial cuidado, porque es donde se refleja lo que se ha impartido

dentro del aula.

La participacién constante del nifio en los diferentes juegos que
se dan en el jardin, llevan a que los Padres de Familia se vean
interesados a participar. Esto es a través de proporcionar el

material que se les pide lo toman en cuenta y observan como se
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aprovecha.

Otras veces se le invita a participar ya activamente en las ac

tividades dentro del plante, donde se divierten y vuelven con

mis deseos, ya estan interesados.

.

Debido a ellos se va dando la voz de que en preescolar no solo
se van a jugar, sino que a través de éste se capta un mensaje,

porque los padres de familia lo captan y lo comprendan.

Mis adelante se tiene la firme conviccidon de que el trabajo do-
cente es un paso muy importante para llegar a la comunidad y de

involucrarla al jardin de nifios a través de las actividades.

De esta forma acuden cada vez mas las madres de familia a plati
car con el educador acerca de sus problemas de sus hijos, mejo-
ran su convivencia que aprovechada por el maestro intenta in- -

cluir recalcando la importancia del enfoque del juego.



VIII.- CONCLUSIONES

La Educacién es una actividad de los seres humanos en busca

de habilidades para seguir aprendiendo.

Logriandose favorecer el conocimiento de lo social. En el ni
: i

fio se le permitira ser activo y actuar con mayor seguridad -

en los momentos de su vida.

El juego es un elemento importante que se debe aprovechar pa

ra lograr el conocimiento de lo social.

El docente debe olvidar, esa actitud directiva y de especta-
dor, al momento de aplicar juegos y apropiarse de otro de -—-
disponibilidad en la que sin olvidar su papel de Guia sea un

miembro mas del juego.

Lograndose el valor educativo del juego podemos conocer, el
porqué el juego es un elemento bisico dentro de la ensefianza

a nivel preescolar.

Del trabajo maestro-alumno, que se da en el nivel preescolar
dependeri el proceso positivo o negativo, del desarrollo in-

tegral del nifio para su aprendizaje posterior a niveles supe

riores.
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