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Introduccion

El siguiente proyecto fue elaborado por la importancia que representa la capacidad de
comunicacién para todos los seres humanos, pues es uno de los elementos que nos
distinguen del resto de los seres vivos, una comunicacion sistematizada y comprensible

es decir el uso del lenguaje.

Entendemos que el lenguaje es un complejo sistema de simbolos tanto fonéticos, como
escritos, que nos permiten comunicar pensamientos, sentimientos e ideas y que es vital

para los seres humanos para comunicarse con otros y asi vivir en comunidad.

Tomando en cuenta que el lenguaje caracteriza al ser humano de los otros seres vivos,
podemos entender que ademas el lenguaje nos deja mostrarnos e identificarnos como
somos, asi como lo que decimos y como lo decimos, reflejan los valores y experiencias

propias de la familia y la comunidad a la que pertenecemos.

Es por eso que éste tema es muy importante para el desarrollo integral del nifio e
interesante por lo que logra en los seres humanos, asi como algunas repercusiones si no
se aplica o usa correctamente en la convivencia de las personas. De tal forma me siento
identificada, pues me considero una persona que no tiene confianza en si misma por
situaciones que probablemente tuvieron que ver con mi infancia y qué hora entiendo, me
cuesta mucho trabajo expresarme con seguridad, pues considero que me falté enriquecer

mi vocabulario y adquirir confianza en mi misma, entre otras cosas.

Por otra parte es un tema que enriquecera mi labor docente, pues como agente educativo
tengo la obligacion de estar informada y tener la capacidad y habilidad para sumir y dar
solucion a temas que estén obstaculizando el aprendizaje en los nifios que estan a mi
alrededor, de asumir la responsabilidad y buscar posibles respuestas a ello, diferentes
estrategias, situaciones que favorezcan e enriquezcan dichas carencias, para lograr un
optimo desarrollo en caminado junto con otros campos importantes que son trasversales a

el tema del lenguaje, y asi lograr un aprendizaje integral y sobre todo de calidad.



Por otro lado, mi interés se centra mas sobre el tema del desarrollo de la lengua oral, en
especial la adquisicion de estrategias, ejercicios, métodos, técnicas de diferentes autores
para aplicarlos en clase y en el taller de lenguaje que imparto en mi centro de trabajo.
Este taller es una actividad extraescolar la cual me gusta, me siento muy comprometida,
me impulsa a seqguir con ello cuando veo resultados en mi trabajo, en los mismos nifios ,
sobre todo en la confianza que van adquiriendo cuando se sienten seguros de ellos
mismos, escuchado, que se pueden expresar libremente, con mayor seguridad y claridad
fonética, porque experimentan desde sus sentidos, expresan lo que sienten, conocen
palabras nuevas, conocen significados y significantes, relacionan situaciones y las
argumenta, se les presentan oportunidades de didlogo y debate que favorecen sus
ambientes de aprendizaje y desarrollo de su lengua oral.

El proposito fundamental de la educacion preescolar es propiciar experiencias que
favorezcan la capacidad de comunicacién del nifio, pues gracias a este proceso el nifio
va construyendo su pensamiento y desarrolla su lengua oral y escrita, debido a las
experiencias y situaciones en las que participe, ya sea de forma directa o espontanea.

Dado que la adquisicion de palabras con un significado real es una construccion que se
produce en el nifio, el contacto que tiene con su entorno, donde se relaciona con
experiencias vividas, enriquece los conceptos retenidos. De este modo el infante
reestructura frases y se apoya en palabras novedosas para él, hasta darle forma con
significado a su pensamiento. Este proceso de creacién y enriquecimiento del lenguaje del
menor es lo que justamente permite avanzar de las etapas simples a las mas complejas, o

en otras palabras, asi es como se logra su adquisicion.

Esta es la etapa de desarrollo del menor en la que se forman las estructuras béasicas del
lenguaje, razén primordial por lo que se busca proporcionar experiencias que permitan al
nifio crear soportes para un adecuado desarrollo de las habilidades linglisticas, apoyado
por las interacciones con su contexto social. En este sentido, el nifio ira descubriendo el

significado de las palabras nuevas o resignificara aquellas ya conocidas.

Es importante que el personal docente de todas las instituciones, se comprometan a
conocer las caracteristicas del grupo, para organizar multiples estrategias y acciones
didacticas, ademas considerar sus diferencias individuales, para que asi se pueda crear

un ambiente de confianza y respeto y que gracias a ello el nifio pueda expresarse de



forma libre, que opine lo que piensa, sienta y dese saber acerca de lo que le rodea.
Asimismo, es importante considerar que la calidad de relaciones que se fomenten en el

aula sera un factor determinante en la forma que el nifio aprenda.

La siguiente investigacion fue elaborada como proyecto de intervencion, se desarrolla de
la siguiente forma: En el primer capitulo se encontraran los detalles del contexto escolar,
ubicando la probleméatica educativa, junto con los referentes generales en las que se
encuentra tal problematica. En el segundo capitulo se presentan los fundamentos teéricos
que sustentan dicha investigacion, abarcando diferentes teorias que han aportado a la
educacion, en este caso al tema de interés, grandes ideas, métodos, ensefianzas y
paradigmas. En el Capitulo Ill se muestra el proceso del desarrollo del nifio preescolar
ordenado por edades. En seguida en el capitulo cuatro del documento, se abordan las
estrategias disefiadas y seleccionadas, donde se exponen los objetivos generales vy
especificos de la propuesta de intervencion, estrategias ordenadas en fichas por sesion y
en el Udltimo capitulo de este proyecto, capitulo cinco, se encuentran los resultados
obtenidos por cada estrategia, apoyados con las descripciones y observaciones
realizadas durante el desarrollo de cada sesion.



Planteamiento del problema

En el colegio de preescolar que por nombre lleva “New Century School” y en el que
trabajo desde hace 3 afios, he percibido que desde un ciclo escolar anterior a la fecha,
los resultados que arrojan los diagndsticos iniciales que se aplican en la institucion, en
cada ciclo escolar, advierten varias dificultades en los nifios para expresarse oralmente,

en su pronunciacion, para llevar la coherencia en un dialogo.

Diagnostico Educativo

New Century School es un centro escolar que forma parte de una comunidad muy
apegada las tradiciones y festividades. Se encuentra en una comunidad que tiene muy
apegada tradiciones populares, pues se hacen festejos por pertenecer a un pueblo con

muchos colaboradores.

Cabe mencionar que muy cerca del colegio hay un mercado, del cual hemos tenido a
varios nifilos que pertenecen a familias que se dedican al comercio en dicho
establecimiento y al ser un pueblo arraigado a ciertas costumbres suelen presentar
algunas deficiencias en su expresion oral, presentan inhibicion al relacionarse con otras
personas con un vocabulario muy convencional, por lo tanto muy reducido. En otros
casos, este tipo de eventos han generado y permitido a los nifios tener interaccién con
mas gente, dando oportunidades de expresion, de dialogo y de socializacion; esto gracias
a las caracteristicas que perfilan a su familia, favoreciéndolos con ambientes mas

estimulantes e enriquecedores.

La escuela ha tenido una poblacion significativa con respecto a que la mayoria de los
nifos que han asistido al colegio son provenientes de dicha localidad y han cursado su

primer periodo escolar en este colegio de New Century School.



De acuerdo a la poblacion del colegio, se han evidenciado casos considerables carentes
de ambientes estimulantes para su desarrollo oral; se detectaron a través de los

diagnésticos iniciales y a las entrevistas con los padres de familia.

Ante esta situacion diagndstica hubo estrategias para abatir el problema por parte de las
docentes, sin embargo, verificando los resultados de varias evaluaciones (iniciales,
intermedias y finales), se observa que el problema no fue resuelto y las planeaciones
curriculares de las docentes en cuanto al campo formativo de lenguaje y comunicacion, no
permitié favorecer las necesidades de la poblacion infantil del centro educativo, pues no
lograron resolver la expresion oral, la pronunciacion y la coherencia en el dialogo de los
nifios. Por otro lado, hubo entrevistas con padres de familia que se realizan al inicio del
curso, asi como a la constante comunicacion y acercamiento que se ha tenido con ellos
por esta situacién, los resultados evidenciaron que los padres de familia no aportaban los
estimulos necesarios para desarrollar en el nifio el lenguaje oral debido y oportuno que el
nifio requiere desde temprana edad, desconocian del tema y peor aun, no tienen tiempo
para dedicarles atencién de calidad, de adquirir experiencias, aprendizajes transmitidas
por ellos y la familia para hacerlas significativas.

Teniendo en cuenta este referente y siendo de lo cual debemos partir para iniciar con los
procesos pedagdgicos, de desarrollo y de la intervencién docente en cuanto al disefio de
planes y situaciones didacticas en el nivel prescolar, surgid la necesidad de implementar
un taller extraescolar debido a las necesidades que presentaron cierto grupo de alumnos,
asi como las mismas necesidades de los padres de familia, al considerar y reconocer que
su situacion econOmica/social y otras situaciones personales no les permite aportar
factores estimulantes, que puedan enriquecer, ampliar y desarrollar un nivel éptimo de la

lengua oral en sus hijos.

A partir de estas situaciones y necesidades que se presentaron en la comunidad escolar
se tomO en consideracion impartir un taller de lenguaje oral, que favorezca esas
necesidades que caracterizan a los nifios de edad preescolar y en este caso las del centro
escolar, en el cual incluya situaciones didacticas que permitan al nifio expresarse
libremente, comunicarse con otros nifios y adultos fuera y dentro de la escuela, que pueda
utilizar expresiones y construir ideas mas completas, que aprenda escuchar y a

reflexionar acerca de lo que le expresen para que de esta forma pueda formular preguntas



sobre lo que desea 0 necesita saber acera de algo o de alguien. Se pretende favorecer y
ampliar su vocabulario para que proponga ideasy escuche las de otras personas o las de
sus compaiieros, con el fin de que se facilite el desarrollo de las actividades y de su

aprendizaje.

Con el taller se espera enriquecer y complementar el campo formativo del lenguaje oral
gue se imparte en el colegio todos los dias, que se trabaja y se planea para satisfacer las
necesidades detectadas de todos los alumnos, pues dentro del programa de Educacion
Preescolar y de las competencias que el nifio debe alcanzar se disefian actividades vy
estrategias para alcanzar los aprendizajes esperados que se estipulan y deben adquirir,
asi, de esta forma los alumnos puedan tener un desarrollo del lenguaje oral adecuado,
oportuno, cubriendo todas las deficiencias y necesidades, buscando con esto un
aprendizaje integral.

El hecho de generar un taller para resolver dicha problematica, no garantiza que se
resuelva puesto que el docente que imparta ese taller y las estrategias que implemente
sera el logro de favorecer el desarrollo del lenguaje oral. He aqui el interés por realizar un
proyecto de intervencion y llevarlo a cabo dentro de este taller, aplicando diferentes
estrategias, materiales, planes, metas, actividades, cada una enriquecidas y oportunas de
acuerdo a las necesidades de los nifios, asi cumplir con los propdsitos y objetivos en cada
una de las sesiones, creando en el centro escolar un ambiente favorable y estimulante
para potencializar el desarrollo de los estudiantes y por consiguiente lograr en este taller

la efectividad de lenguaje oral de los nifios.
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Objetivo General

Generar estrategias docentes efectivas que favorezcan el desarrollo del lenguaje oral en
los niflos de preescolar 3, mismas que se llevaran a cabo creando ambientes
estimulantes, retadores y motivadores para que el nifio se vuelva un sujeto social y

seguro.

Objetivos Especificos

e Crear ambientes estimulantes para favorecer el dialogo.

e Ultilizar las experiencias propias de vida cotidiana para favorecer el lenguaje.

e Fortalecer el taller de lenguaje oral para reforzar los casos en los que se evidencian
posibles problemas.

e Emplear la practica ludica en las estrategias para el logro del lenguaje oral.

11



Capitulo 1.

Marco contextual y diagnostico educativo en preescolar

1.1 Programa de Educacion preescolar (PEP)

De acuerdo a lo establecido por el programa de Educacién Preescolar (PEP), regido por
la Secretaria de Educacion Publica (SEP), el cual busca favorecer el desarrollo de
competencias que les permita alcanzar un perfil de egreso de la Educacion Basica, donde
los propédsitos del programa expresan los logros que se espera tengan los nifilos como
resultado de cursar cada grado, y que a su vez dichos propositos educativos se
especifican en términos de competencias que los alumnos deben desarrollar, con la
finalidad de que los nifios puedan integrar sus aprendizajes y los utilicen debidamente en
Su actuar cotidiano.

SEP, (2011) establece que la seleccion de competencias que incluye el programa se
sustenta con las experiencias, habilidades, capacidades y conocimientos que los nifios
adquieren en el ambiente familiar y social en el que se desenvuelve y que esto sin duda
es el primer acercamiento, al mundo, a la vida, por lo que posee fantasticas
potencialidades de aprendizaje en los primeros afos de vida.

Cabe mencionar que el trabajo que debe realizarse en el salon de clase con los nifios y
segun nuestro Programa de Educacion Preescolar, aporta SEP, (2011) que esta basado
en competencias y sabemos que una competencia no se adquiere de forma definitiva, se
va enriqueciendo en funcion de la experiencia retos y situaciones que se va enfrentando a
lo largo de la vida.

Es por esto que el trabajo en el desarrollo de las competencias implica que la educadora
que los niflos y las niflas aprendan mas de lo que saben acerca del mundo y sean
personas mas seguras, autbnomas, creativas y participativas y esto se logra a través de
situaciones didacticas, que impliguen desafios, que den paso a la imaginacion, a pensar,
a expresarse por distintos medios y sobre todo manifiesten actitudes favorables hacia el

trabajo y la convivencia.

Dentro de los propésitos de la Educacion Preescolar se encuentran la diversidad social,

linglistica y cultural que caracteriza a nuestro precioso pais y reconociendo las
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caracteristicas individuales de los nifios y las nifias, durante el proceso del preescolar en
cualquier modalidad, se espera que vivan experiencias que contribuyan a sus procesos

de desarrollo y aprendizaje. (SEP, 2011, pag-14)

De esta manera y enfocadndonos a la problemética educativa seleccionada para este
proyecto y lo que nos interesa destacar, es uno de los propdsitos establecidos por el
Programa de Educacion Preescolar que todos los nifios y nifias deben alcanzar a lo largo

del proceso del nivel prescolar es:

Adquieran confianza para expresarse, dialogar y conversar en su lengua materna;
mejoren su capacidad de escucha, y enriquezcan su lenguaje oral al comunicarse en
situaciones variadas. Desarrollen interés y gusto por la lectura, usen diversos tipos de
texto y sepan para qué sirven; se inicien en la practica de la escritura al expresar
graéficamente las ideas que quieren comunicar y reconozcan algunas propiedades del
sistema de escritura. (SEP, 2011, pag-17)

SEP, (2011) sefiala que es muy importante mencionar que al ingresar los niflos a la
escuela, llegan con conocimientos previos, que son la base para continuar aprendiendo,
de lo cual coincido en mi experiencia. Una vez estén dentro la educacion suele darse de
una relacién entre maestro - alumno, pero existe una con gran relevancia y se da entre la

relacion de iguales en el aprendizaje.

Cuando los nifios enfrentan situaciones que les imponen retos y les demande colaborar
entre si, SEP, (2011) destaca que esto los acercard al dialogo, en buscar y probar
distintos procedimientos, tomar decisiones, Yy poner en practica la reflexion y la
argumentacion, asi con ayuda de dinamicas de relacion en el grupo y la interaccion entre
sus pares, de esta forma habr4 grandes posibilidades de apoyarse, escucharse,
compartir lo que saben, estas capacidades que se van afianzando, experimentando y

poniendo en practica les permite alcanzar un desarrollo cognitivo y del lenguaje. (SEP,
2011, pag-21)

Un tema muy importante dentro de la edad preescolar y en espacio educativo es sin duda
el juego, SEP, (2011) destaca y coincido que éste propicia el desarrollo de competencias
sociales, pues permite una gran variedad de situaciones, ponerse en interaccién con otros

nifios y adultos. La interaccion con sus pares y a través del juego les permite construir
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situaciones de la vida social y familiar, donde pueden intercambiar papeles y asumir
distintas responsabilidades experimentando con ello experiencias que les permiten
acercarse a la propia realidad e incluso utilizan su capacidad imaginativa para dar sentido
a la realidad e interiorizar ciertos aprendizajes que desde el mismo juego llegan a adquirir,
donde pueden expresarse libremente en cuanto a sus posibilidades de expresiéon oral,

grafica y estética.

A través de él se favorecen varios aspectos importantes para su desarrollo, como lo es el
uso del lenguaje, la imaginacion, la concentracion, estrategias para solucionar problemas,

la empatia y la participacion en grupo.

En el programa de estudio PEP, esta organizado por seis campos formativos, disefiados
para para alcanzar conjuntamente los procesos de desarrollo y aprendizaje, basados en la
interaccion de factores internos (biol6gicos y psicolégico) y externos (sociales y
culturales). Gracias a las experiencias educativas que va teniendo el nifio y a las distintas
capacidades (afectivo y social, cognitivo y de lenguaje, fisico y motriz) que se van
implicando y reforzando entre si, es decir los aprendizajes abarcan distintos campos del
desarrollo humano y segun la actividades en que participen, el aprendizaje puede

concentrarse de manera particular en algin campo especifico.

Los campos formativos nos permiten identificar los distintos aspectos entre el desarrollo y
el aprendizaje que a su vez suelen ser trasversales en la educacion, estos seran los
cimientos de aprendizajes mas concretos y que se ird construyendo durante su trayecto

escolar. . (SEP, 2012, pag-39)

1.1.1 Campo formativo de lenguaje y comunicacién

Centrando la informacion en la problematica educativa seleccionada para el proyecto y
siendo uno de los seis campos formativos que conforman el Programa de Educacion
Prescolar para una educacion integral, es de suma importancia resaltar algunos aspectos
importantes que son necesarios tengamos en cuenta y presentes para la intervencion

docente.
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“El lenguaje es una actividad comunicativa, cognitiva y reflexiva,
indispensables para interactuar en sociedad y aprender; se usa para
establecer relaciones interpersonales, expresar sensaciones, emociones,
sentimientos y deseos; intercambiar, confrontar, defender y proponer ideas
y opiniones, y valorar las de otros; obtener y dar informacién diversa, y
tratar de convencer a otros. Con el lenguaje, el ser humano representa el
mundo que le rodea, participa en la construcciéon del conocimiento, organiza
su pensamiento, desarrolla la creatividad y la imaginacién, y reflexiona
sobre la creacion discursiva e intelectual propia y la de otros” (SEP, 2011,
pag-41)

Se sabe que las primeras interacciones que tiene el nifio es con la personas que les
cuida, al escuchar palabras o expresiones, ellos intentan experimentar con ellos, los
ponen a prueba y pueden reaccionar ante el resultado, lo hacen a través del llanto, la risa,
algunos gestos: es a partir de esta interaccidén que el nifio va interiorizando y adquiriendo

ciertas expresiones, palabras, etc. Destaca en el documento SEP, (2011)

Conforme transcurre el tiempo SEP, (2011) sefiala que el nifio va adquiriendo nuevas
palabras, aprende a construir frase y oraciones cada vez mas complejas e
incorporandolas a su léxico. De esta manera logran apropiarse de normas y formas para
involucrarse en distintos contextos; basta con encontrase inmerso en un grupo cultural
para ir evolucionado. A medida que se presenten oportunidades de comunicacion verbal,
en las que puedan hablar de sus experiencias e ideas, asi como cuando escuchen y
aprendan lo que otros expresan, se daran cuenta el lenguaje permite satisfacer
necesidades tanto personales como sociales; de esta forma entendeos que los avances
gue se puedan dar en el domino de lenguaje, no son solo de expresarse sino de la
capacidad de escucha, pues a prender a escuchar ayuda afianzar ideas y comprender
conceptos. (SEP, 2011, pag-42)

Ademas SEP, (2011) destaca que existen algunos casos donde los nifios se expresan de
una manera comprensible y coherente, con un vocabulario amplio, que le permite
comunicarse sin mayor problema, pero en otros de los casos se evidencia todo lo
contrario, un vocabulario reducido, timidez e inhibicion para relacionarse con los demas.
En estos casos no son necesariamente problemas de lenguaje, mas bien es una
consecuencia de la falta de ambientes de estimulantes, ademas los nifios se encuentran

en una etapa de adquisicion, de proceso y de aprendizaje.
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Considerando lo anterior, la escuela representa un espacio propicio para enriquecer el
habla, conjugar sus capacidades y desarrollarlas a la vez. Aunque existen pautas
generales, entendemos que cada nifio tiene un ritmo diferente de desarrollo asi como de
comportamiento y formas de relacién, debido al perfil que caracteriza a la familia, las
oportunidades de expresion, roles que desemperien, a relacion que tengan con personas
adultas y otros niflos pertenecientes a distintas culturas y grupos sociales, son factores de
gran influencia en el desarrollo de la expresion oral. (SEP, 2011, pag-42)

La incorporacién a la escuela y la importancia que esto implica para el desarrollo de los
nifos en edad preescolar, es que puedan alcanzar un nivel de pluralidad mucho mas
amplio, les permite tener una perspectiva mas amplia, con diferentes referentes a los del
ambito familiar, extender su vocabulario, aprender nuevas formas de comunicacion,
estructurar enunciados mas largos y mejor articulados, comprender y reflexionar acerca
de lo que dice, cdmo lo dicen y para qué lo dicen. En este caso la escuela sera la
encargada de propiciar oportunidades de expresion, de dialogo y escucha, agrega SEP,
(2011).

Por dltimo es importante que a educadora tenga presente que los nifilos que estan por
ingresar al primer grado de prescolar (3 afnos), suelen presentar formas de comunicarse
gue solo para la familia son comprensibles, pues en algunos casos solo sefialan o emitir
algun sonido para dirigirse a algo que quieran o necesiten. Mientras mas pequefios sean
las diferencias son mucho mas notorias y significativas.

Para enriquece su lenguaje:

“los mas pequefios requieren oportunidades de hablar y escuchar en intercambios
directos con la educadora; los cantos, las rimas, los juegos, los cuentos son
elementos no sélo muy atractivos sino adecuados para las primeras experiencias
escolares (esto es valido para nifios pequefios y también para quienes han tenido
pocas oportunidades en sus ambientes familiares)” (SEP, 2011, pag-43)
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1.1.2 Diagrama de los principales factores que influyen en la limitacion
0 enriquecimiento de ambientes estimulantes para el desarrollo de la

lengua oral en preescolar.

De acuerdo a lo mencionado anteriormente en el campo formativo de Lenguaje y
comunicacién cabe resaltar los principales factores que considero desde mi practica
docente y gracias a el acercamiento y las experiencias que compartimos los docentes y
alumnos todos los dias en diferentes situaciones educativas, pues dichos factores pueden
afectar o favorecer tanto en su desarrollo y adquisicion del lenguaje oral, como en sus
aprendizajes en general, ante esta situacion y con base a el Programa de Educacion
Preescolar puedo concretar en el siguiente diagrama los principales factores que se
perfilan en la limitacion de posibles ambientes estimulantes en el que el nifio se encuentra
inmerso desde los diferentes contextos que estamos destinados.

De tal forma se muestra de forma general los principales factores, en este caso, desde las
posibles limitaciones que el nifio puede sufrir en esta etapa de edad prescolar y que
influyen directamente en la seguridad que el nifio adquiera para expresarse y la
complejidad de su fonologia y sintaxis futura.

Se presentan cuatro factores (escuela, familia ambiente, desarrollo), en los cuales se en

listan y definen de manera especifica situaciones en las que se ve implicado dichos

factores.
. Ensefianza - mala/buena
. Interaccién - mala/buena
Escuela e Control de grupo - malo/bueno
. Estrategias - apropiadas/sin propdsito
(Docentes) . Ambientes de aprendizaje — estimulante/reprimido.

Factores que o

. . Con - mala/buena comunicacién

mﬂuVen enla . Con - mala/buena atencidon

limitacion o Familia . Funcional/Disfuncional

. . . | _—| s
enriquecimient . Atencién/Rechazo
o para el . Dependencia/sobreproteccion

. Agresividad

desarrollo del &
. abuso

lenguaje oral
. Contexto social

Ambiente . Contexto familiar

. Contexto escolar
. Contexto aula.
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Desarrollo e  Fisico

. Emocional

. social

(Fuente: elaboracién propia)

Cabe mencionar que en el diagrama anterior se consideraron aspectos importantes que
se ven implicados y forman parte primordial en el desarrollo cognitivo y social del nifio
preescolar, en este caso y de forma més especifica en la adquisicién y desarrollo de un
lenguaje oral optimo o por el contrario pueden convertirse estas mismas en un obstaculo,
en una barrera bastante compleja que impedira que el nifio pueda alcanzar los
aprendizajes esperados necesarios que exigen las competencias que conforman el

campo formativo de lenguaje y Comunicacion

1.2 Distintos aspectos, elementos o subtemas implicados para el

desarrollo de la lengua oral en preescolar.

Dentro del Programa de Educacion Preescolar se encuentran los seis campos formativos
gue nos permiten identificar en que aspectos del desarrollo y aprendizaje se concentran, y
que constituyen los cimientos del aprendizaje de forma especifica que los alumnos

estaran en condiciones de construir conforme avanza en su trayecto escolar.

Después de lo mencionado anteriormente sabemos que los campos formativos facilitan a
la educacion intenciones educativas claras por medio de competencias y aprendizajes
esperados se pretenden promover en los alumnos y asi centrar sus experiencias que es

importante que se propongan.

En ese mismo sentido es fundamental destacar dentro del desarrollo del lenguaje el
campo formativo de Desarrollo Personal y Social, que arbitrariamente se incluye y pasa a
formar parte de las experiencias y situaciones de las competencias y aprendizajes

enmarcadas en el campo formativo de lenguaje y comunicacién en cuanto estas se
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quieren aplicar en el aula y plantear en la planeaciéon curricular, son campos formativos
gue siempre van e iran de la mano uno con otro de forma transversal. En ese mismo
sentido a partir del lenguaje se producen las primeras interacciones sociales, ante esto la
escuela y los agentes educativos necesitan asumir que el lenguaje es, sin duda, el
instrumento de comunicacion y de representacion por excelencia, un medio fundamental
para el desarrollo personal y social del nifio/a y el recurso mas poderoso y eficaz para la
adquisicién de los aprendizajes escolares

En el campo de Desarrollo personal y social estd conformado por dos aspectos muy
importantes que contribuyen principalmente en la identidad de cada sujeto, en la
construccion de su personalidad y el reconocimiento de si mismo, de sus valores morales
y caracteristicas fisicas, y por consiguiente la seguridad y confianza son muy vulnerables,
pues si hay un buen manejo de los campos mediante actividades o estrategias bien
dirigidas y aplicadas, la seguridad y confianza pueden ser adquiridas satisfactoriamente
y pueden ser parte ahora de un nifio (sujeto) con estas cualidades y caracteristicas como
persona, de lo contrario, estos dos aspectos vulnerables pueden no formar parte de las
caracteristicas, cualidades y en general de la personalidad de un sujeto y presentar
constantemente problemas en sus relaciones interpersonales, en su manera de

expresarse, y de valorarse.

Cabe destacar la importancia que ambos campos representan para el desarrollo de los
nifos de edad preescolar, pues ciertamente sabemos que se encuentran en los
momentos mas importantes de su vida, y que todo lo que se adquiera o no se vera

reflejado por el resto de su vida.

Conforme a lo anteriormente mencionado, sobre el papel fundamental que juega el
campo formativo de Desarrollo Personal y Social en la adquisicion del lenguaje oral,
detalle a grandes rasgos algunas de las principales caracteristicas que conforman dicho

campo, como se muestra a continuacion:
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Estd constituido por el campo

formativo de Desarrollo Personal y

Social que se conforma

Relaciones
Interpersonales.

Relaciones Relaciones
intrapersonales. interpersonales
gue pueden ser gue son

Determinados por
Neuroldgicos y el ambiente
fisiolégicos
o] a través de
Predeterminados Contexto
bioldgicamente Social,

oportunidades

de socializar e

intercambiar
ideas.

Identidad
Personal

Identidad de Género.

El género que asumimos,
hombre o muier

Identidad Social

Nuestra familia, identidad
nacionql y étnica

|

Identidad Fisica.

A nuestras caracteristicas
corporales

Pedagogia

Por ultimo era indispensable mencionar la atribucibn que del campo formativo de
Desarrollo Personal y Social representa en la adquisicion y desarrollo de la lengua oral, en
la etapa preescolar, ya que el dominio progresivo de las habilidades del uso del lenguaje
es un factor decisivo en el desarrollo psicologico, social y cognitivo, es dificil explicar la
evolucion del lenguaje sin relacionarlo con el medio social y la capacidad intelectual. A
medida que el nifio amplia su dominio del lenguaje, accede a mayores conocimientos y

desenvuelve sus capacidades cognitivas. El lenguaje es visto como un instrumento de la

Contexto social en el que
se desarrolle

Psicologia

Sociologia

(SEP, 2011, pag-74-78)

capacidad cognoscitiva y afectiva del individuo.
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Capitulo I

El desarrollo del lenguaje a través de diferentes teorias

Para poder establecer con mayor certeza estrategias funcionales y oportunas para nifios
con deficiencias y trastornos linglisticos, es necesario realizar previamente una revision
exhaustiva de algunos contenidos tedricos que permitan establecer parametros

susceptibles de ser analizados.

Santiuste, Victor (1990), en su documento “Teorias del lenguaje: implicaciones
educativas” advierte que el lenguaje humano es siempre aprendido, pues cada nifio tiene
que aprenderlo partiendo de cero. Hoy sabemos que puede realizar ese dificil proceso
gracias al equipo neural que posee y que le permite cometer esa prueba de forma natural
mediante la exposicién a los datos brutos del lenguaje de su entorno. El desarrollo del
lenguaje en el nifio tiene, por lo menos, dos consecuencias perfectamente determinadas:
a) Desarrollo de capacidades fisicas que le permiten producir sonidos linglisticos y
secuencias de sonidos cada vez mas parecidos a los patrones linglisticos del adulto y
para cuyo proceso emplea, fundamentalmente, los patrones del paradigma de aprendizaje
conductista (condicionamiento clasico, operante, modelamiento, dominio del aprendizaje,
etc.).

b) Desarrollo cognitivo, que supone la capacidad mental suficiente para reconocer,
identificar, discriminar y manipular los rasgos y procesos del entorno. Supone este
desarrollo el correcto empleo de las capacidades de sensacion y percepcion,
razonamiento y memoria. Un sujeto que haya madurado estas capacidades podra
discriminar y comprender los elementos |éxicos, sintacticos y semanticos necesarios para
comprender y producir lenguaje.

En relacién con estos conceptos han surgido teorias generales que intentan explicar el
hecho de la adquisicion del lenguaje mediante modelos que suponen capacidades innatas
y facultades internalizadas, modelos que reducen la adquisicion a mero aprendizaje en
funcién de las leyes que rigen todo proceso imitativo, y, finalmente, modelos que explican

la aparicion y desarrollo del lenguaje en funcion de estimulos sociales.
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Cualquiera de los mencionados modelos, no obstante deberan mostrar su validez, desde
sus diferentes perspectivas, afirma Santiuste, Victor (1990),

2.1 Teoria Innatista del lenguaje oral

Segun Santiuste, Victor (1990), cita a R. Jakobson (1973) donde el lenguaje como
producto que supone dos caracteristicas principales, la primera es la seleccion de unas
entidades linglisticas, determinadas tanto por el contexto linglistico en el que se des
envuelve, como por el cédigo imprescindible para que se produzca un intercambio de
informacion y la segunda es la combinacion de los componentes linguisticos en unidades

de un nivel de complejidad superior.

Santiuste, Victor (1990) agrega que los dos modos segun los cuales los hablantes u
oyentes combinan los elementos linglisticos son la concurrencia de entidades
simultdneas y la relacion de entidades sucesivas. Ante lo mencionado Santiuste, Victor
(1990) sefala que estas dos caracteristicas nos refieren a los elementos constitutivos del
lenguaje, formado por tres elementos, el primero son los fonemas constituyen la unidad
del sonido mas pequefia y se combinan produciendo una u otra mitad de sonido, ademas
la mayor parte de los fonemas carecen de significado, aunque puede adquirirse si se

combina con otros.

El siguiente elemento se encuentra en los morfemas que son las unidades minimas del
significado, que puede ser palabras o desinencias que son la parte final de una palabra
gue indica algun tipo de variacion gramatical. La palabra siempre tiene significado, pues
asegura Santiuste, Victor (1990) que en el proceso del aprendizaje del lenguaje el nifio
comienza a asociar un sonido con un significado, identificando los sonidos que les rodean
y luego los ensaya él mismo esta operacién. Por lo anterior Santiuste, Victor (1990)
considera importante hablar del proceso regido por las leyes de asociacion, pero incluso
en esta primera etapa el nifio que aprende el lenguaje sigue unas reglas o constricciones

que de ninguna manera ha podido aprender.
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Por altimo, el tercer elemento lo constituye la gramética, que es la descripcion analitica
del lenguaje, tal y como es usada por el hablante, para esto Santiuste, Victor (1990) cita a
Chomsky (1957 y 1965), quien delimita un sistema de generacion de oraciones
gramaticales a diferencia de oraciones no gramaticales por una aplicacion de u sistema

de reglas a partir de un estado mental innato comudn en la especie.

Ante lo mencionado anteriormente y basandonos en la teoria innatista, segun Santiuste,
Victor (1990), Chomsky (1980) cree que el equipamiento innato que consiste en un
sistema de principios cada uno de los cuales posee unas ciertas posibilidades de
variacion paramétrica y que aplicados a la experiencia linguistica de cada sujeto le

permite adquirir el conocimiento de una gramatica concreta

Este proceso produce la adquisicion de la gramatica nuclear o graméatica universal. Ahora
bien, el sujeto posee un conocimiento actual y practico de la gramatica particular de una
lengua, lo cual le posibilita la entera comprension de sus elementos, asi como su uso: la
produccion y el conocimiento constituyen la gramatica actual o concreta, que consiste en
la determinacién de la gramatica nuclear a través de su referencia y extensiéon a la

periferia donde incorpora elementos mas particulares.

Destaca Santiuste, Victor (1990), que segun Chomsky (1980) el componente gramatical
genético constituye un componente universal y propio de la especie, por lo que es posible
denominarlo gramatica universal por lo tanto no puede ser un estudio general de las
propiedades del lenguaje, sino una parte de la psicologia y de la biologia.

En resumen se puede decir que el lenguaje se organiza como jerarquia de estructuras
gue van desde las frases a las palabras, morfemas y fonemas. Cada nivel de jerarquia
estd gobernado por su propio sistema de reglas. El orden de referencia expresado es

reversible y depende del sistema 0 modelo de procesamiento del que se parta.

Por otra parte Gallon, Carolina (s.f), en su documento de la Teoria innatista destaca que
para Chomsky es una funcién bilégica normal de los seres humanos, pues advierte que
poseemos una propiedad mental o facultad que nos permite aprender la lengua de la

comunidad en la que nos desarrollamos. A los efectos de este esa facultad es una de las
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propiedades biloégicas heredada, genéticamente determinadas que definen que clase de
sistemas cognitivos pueden desarrollarse en la mente humana. Ante esta situacion
Gallon, Carolina (s.f) sefiala que Chomsky denomina las propiedades bilégicamente

necesarias como “Gramatica Universal’.

Con referencia a lo anterior Gallon, Carolina (s.f), advierte que el punto principal de dicha
teoria es determinar como es posible que el nifio adquiera el conocimiento de una lengua
como la naturaleza de una estructura mental innata. De acuerdo a la teoria linglistica
innata Gallon, Carolina (s.f), agrega que consiste en los universales linglisticos, de los
que los nifios tienen un conocimiento implicito, y resalta que hay una predisposicion
innata del niflo para aprender su lengua, para asi decodificar los datos que se le
presentan, de esta forma el nifio determinara cudél de las lenguas es aquella a la que deba

enfrentarse.

Sobre la base de las consideraciones anteriores Gallon, Carolina (s.f), sefiala que para
ampliar los conceptos de la gramatica universal y en particular a lo que cita de Chomsky
es que todos los seres humanos poseen dicha “gramatica universal” y biologica
decodificada en el ADN, pues segun la autora que cita del linglista, esto supone que al
nacer los nifios llevan unos conocimientos linguisticos ya instalados y que permiten el

aprendizaje del lenguaje a gran velocidad.

De esta forma aclara Gallon, Carolina (s.f), que los mensajes de los adultos no serian
modelos que se deban imitar, sino una serie de estimulos que ponen en marcha el
sistema lingiistico con que viene el nifio. Entonces, surge la interrogante de:¢, cual seria
la razon para que existiere diversidad de lenguas? Pues, segun Chomsky la diversidad
linguistica la toma en lo superficial. En su opinién, Gallon, Carolina (s.f) destaca que
Chomsky considera que todas las lenguas comparten estructuras profundas idénticas. Los
conocimientos innatos son iguales para todos los nifios, ademas que la lengua que
lleguen a hablar dependera del tipo de entorno en el que se encuentra. Asi pues, todos
los nifilos parten de una gramatica general hasta llegar a una gramatica particular, que

sera producto del tipo de lengua de sus padres.

Por otra parte Gallon, Carolina (s.f), destaca y aclara que algunos conceptos por los

cuales se verifica la teoria innatista de Chomsky son tomados desde el desarrollo del
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habla infantil., tales como el maternés, que es un tipo de lenguaje que los padres tienen
con los nifios. Este es uno de los argumentos mas solidos por el cual se expone la idea de
qgue el lenguaje no se aprende por imitacion, ya que el estimulo que reciben los nifios por
parte de los padres es demasiado pobre para que éste pueda crear una gramatica tan
compleja en tan corto tiempo.

Otro concepto que argumenta a la teoria es el lenguaje como instinto. Este nos explica
que el nifio aprende a hablar antes de que necesite verdaderamente el lenguaje para

comunicarse, ya que sus necesidades basicas estan cubiertas.

Gallon, Carolina (s.f) destaca por otro parte que existe otra postura muy fuerte sobre el
lenguaje como instinto la describe el cientifico Eric H. Lenneberg quien habla de un
periodo critico para el lenguaje. Explicado con més detalle, lo que se sustenta es que el
lenguaje solo se adquiere en los cuatro primeros afios de vida, y no de 10 a 14 afios o de
24 a 28 afos.

Desde otra perspectiva por Garayzabal, Elena (2006) comparte en su documento que al
mismo tiempo que Chomsky desarrollaba su teoria sobre el innatismos el bidlogo E.
Lenneberg (1964) a quien cita y afirma que existe un periodo critico para el desarrollo del
lenguaje establecido entre los 9 y 10 afos. Si antes de ésta periodo el nifio no
logra desarrollar los principios basicos del lenguaje, nunca lo hara. La
explicacion, neuropsicoldgica, reside en afirmar que existe un periodo de plasticidad
cerebral que deja de ser activa en torno a esta edad; si un hemisferio esta
lesionado, sus funciones seran asumidas por el otro hemisferio, lo que explicaria la

imposibilidad de poder desarrollar lenguaje mas alla del periodo critico de su adquisicion.

2.1.1 Teoria conductista del lenguaje oral

Saico, Martha (2009), menciona que Skinner usa una teoria para explicar que el lenguaje
es el conductismo. El dice que todas nuestras caracteristicas son conductas, el ser
humano no tiene nada innato a la hora de aprender el lenguaje, asegura que hay que ver

el lenguaje como una conducta mas y a partir de ahi ver como se modifica, por tanto el
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nifio primero imita en tanto se valla haciendo una constante repeticion, refuerzos y su
conducta verbal aprende el lenguaje a través del condicionamiento operante. Los

refuerzos modifican esa respuesta.

El aprendizaje se dara con este proceso y adquirira un vocabulario a través de la gente
que lo rodea, con la presencia de palabras nuevas, la formulacion de algunas preguntas y
respuestas, asi como hara una delimitacion de palabras o enunciados que se

desaprobaran en tanto las escuche y mencione.

Saico, Martha (2009) menciona que Skinner adopta una posicibn empirista, es decir,
considera que el desarrollo del lenguaje depende exclusivamente de los estimulos
externos, de las respuestas que el nifio aprende por condicionamientos aparentes,
respuestas que son verbales y donde los modelos para el son sumamente importantes ya
que contra mas esfuerzo y mas estimulos mas aprenden ( Saico, Martha. Blog, 2009).
Desde otra perspectiva Calisto, Jacqueline (2014) quien cita a Ribes (2008), donde dice
gue Skinner explica que el lenguaje se adquiere por medio del aprendizaje de una serie
de estimulos y respuestas, las cuales, afirma, suceden en un espacio y tiempo otorgado.
Calisto, Jacqueline (2014) agrega que dicha corriente, postula que el aprendizaje se logra
cuando el individuo exhibe una respuesta apropiada después de un estimulo dado. Por
otra parte si esta respuesta no recibe un estimulo o recompensa, la conducta tendera a
desaparecer.

Ante lo mencionado cabe destacar que desde el punto de vista del conductista, el
lenguaje se puede resumir a una sucesion de habitos motores aprendidos por
condicionamiento, por lo tanto, agrega Calisto, Jacqueline (2014), que todo lo que el
lenguaje no sea un comportamiento observable o transformable a un comportamiento
observable, ha de rechazarse si lo que pretende es encontrar una explicacion
satisfactoria, siempre, desde una perspectiva cientifica.

Cabe mencionar que de acuerdo a lo anterior, el conductismo, estimulo, respuesta (E-R),
ve al conocimiento como una copia del mundo exterior.

Ante esta situacion cabe mencionar que la teoria conductista se basa generalmente en el

aprendizaje animal, de tal forma que existe una generalizacion entre lo que hacen los
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animales y lo que hacen las personas, pues los estudios del desarrollo del lenguaje se

basan en estudios con loros.

Para Camacho, Elzabeth y Chorres, Ivone (2001) quienes cita a Skinner (1957) en su
teoria, la cual considera que el lenguaje se aprende mediante el condicionamiento
operante, como lo mencionaba anteriormente Saico Marha (2009). Las autoras citan
también a Ardouin et al (1998), quien hace referencia también de la teoria de Skinner,
como un proceso de aprendizaje producido por simples mecanismos de
condicionamiento, en donde en la primera infancia los nifios imitan el lenguahe, para

luego asociarlo a situaciones, objetos u acciones.

También Camacho, Elzabeth y Chorres, Ivone (2001) citan a Jara (1994), quien afirma

qgue la teoria conductista consiste en:

“Proceso de imitacién y reforzamiento. Se suponia que el nifio
aprendia a hablar copiando lo que se pronunciaba en su entorno y que
sus respuestas se afirmaban mediante repeticiones, correcciones y
ademéas reacciones recibidas de su mismo entorno... el lenguaje
debia ser aprendido y el comportamiento verbal seria la primera
manifestacion del pensamiento observable externamente” (pp. 170).

Se podria considerar en esta perspectiva, que el lenguaje es una funcion adquirida
porque se aprende imitando poco a poco un modelo que en muchas ocasiones
son personas allegadas a él, ademas el medio que rodea al nifio cumple un papel

muy importante ya que va influyendo y reforzando el lenguaje en forma simultanea.

Por ultimo Camacho, Elzabeth y Chorres, Ivone (2001) citan también a Papalia et al
(1993), quien segun sostiene que la teoria conductista manifiesta que aprendemos el
lenguaje de la misma forma como aprendemos todos los demas, a través del
reforzamiento. El nifio aprende hablar al escuchar a sus padres al imitarlos y al ser

reforzada esa conducta.
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2.1.2 Teoria Cognitiva del lenguaje oral

Santiuste, Victor (1990), quien cita a Piaget (1945) en donde sostiene la tesis de la
primacia de los cognitivo y de la subordinacién del lenguaje al pensamiento, donde ese
lenguaje es considerado como un sistema de signos convencionales es por definicion
socializado y se aprende en virtud de la imitacion y de un mecanismo fundamental de
desarrollo intelectual, favorecido en su progreso por el propio lenguaje. Afirma Santiuste,
Victor (1990), que un analisis descriptivo Piaget distingue entre el lenguaje egocéntrico y

lenguaje centralizado.

Por otro lado, Paez, Alfonso (2011) afirma que Piaget define el lenguaje como un
instrumento de la capacidad cognoscitiva y afectiva del individuo, lo que indica que el
conocimiento linglistico que se posea depende del conocimiento y de la concepcion que

se tenga del mundo.

Asi miso destaca el autor, Pdez, Alfonso (2011) quien cita a Piaget (1991) que el
organismo humano actla una vez que entra en contacto con el medio; dichas acciones se
van organizando en esquemas que coordinan acciones fisicas y mentales y conducen
desde los reflejos a esquemas sensorio motores y, luego, a estructuras intencionales,
conscientes y generalizables. Por otro lado Paez, Alfonso (2011) asegura que para Piaget
(1991), la fuente de las operaciones mentales no hay que buscarla en el lenguaje sino en
la accion de la experiencia, ya que por un lado, se encuentra la transparencia del lenguaje
y, por otro, del principio de representacion, de modo que el pensamiento pre-operativo
esta en la base adquisicion del lenguaje. La funcién simbdlica sin que su relacién sea
necesaria hace al lenguaje significativo y definitivo para la representacion.

A partir de la imitacion de modelos, las acciones se transforman en esquemas que
paulatinamente se desprenden de los modelos y los contextos y se interiorizan para dar

lugar a las representaciones.

De acuerdo con lo dicho, Paez, Alfonso (2011) afirma que el origen del pensamiento esta
en la funcién simbdlica pero no en el lenguaje. Esta concepcion piagetiana responde

exactamente a la l6gica de la lengua, es decir, a una vision del signo verbal como

28



expresion del concepto cuya cobertura esta por debajo de la funcion simbdlica y en la cual
se destacan el juego simbodlico, la imitacion diferida y las imagenes mentales.

La situacion es descrita por Piaget (1991: 115) cuando plantea que:

...como el lenguaje no es mas que una forma particular de la funcién
simbdlica, y como el simbolo individual es mas simple que el signo
colectivo, nos vemos obligados a concluir que el pensamiento precede
al lenguaje, y que este se limita a transformarlo profundamente
ayudandole a alcanzar sus formas de equilibrio mediante una
esquematizacion mas avanzada y una abstracciéon mas movil (Paez,
2011:74)

Péez, Alfonso (2011) sefala que de acuerdo con Piaget, el intelecto humano avanza
desde lo sensorio motor hasta lo conceptual-l6gico en la constitucién de estructuras
mentales; pero este proceso no se circunscribe a ninguno de los dos factores, pues el

conocimiento no se manifiesta en etapas sino que es integral.

La teoria que utiliza Piaget, segun Paez, Alfonso (2011) para explicar el lenguaje es el
constructivismo. Defiende que el lenguaje hablado tiene dos fases més diferenciadas:

- Egocentrismo: todo lo hace hacia su propio yo hasta los tres afios, en esta fase el
nifio adquiere el lenguaje segun sus necesidades y su propio yo. El nifio habla de
si mismo y para si mismo. Una particularidad del lenguaje en esta etapa son los
monologos.

- Lenguaje social: es la etapa en la que las relaciones sociales marcan el lenguaje,
interaccionan con los iguales pueden hacer un pensamiento critico al cabo del

tiempo.

Para Paez, Alfonso (2011) la formacién del simbolo en el nifio, explica el modo en que el
leguaje se subordina a la inteligencia, asi como el lenguaje es una manifestacion de una
funcion de la inteligencia, y advierte que la funcion simbolica como lo antes mencionado,

se desarrolla al final del periodo psicomotor, primer periodo en que divide el desarrollo de
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la inteligencia y que finaliza a los 24 meses. Asi las primeras palabras del nifio no serian

lenguaje, sino simples etiquetas a una imitacién de la funcién simbdlica.

Por otro parte Saico, Martha. Blog, 2009 afirma que la imagen mental en el nifio, explica
los procesos mentales que hacen posible el lenguaje. Las representaciones serian
instrumentos figurativos a servicio de la expresion y socializacion del pensamiento. Dichos
representaciones se manejan mediante operaciones del pensamiento que sirven para
manejar los simbolos del lenguaje; asi hay una época preoperatoria, donde el nifio ain no

sabe realizar operaciones y una operatoria, en la que ya si sabe.

Para Camacho, Elizabeth y Chorres Ivonne (2001) dice que para Piaget es visto como un
constructor activo de su conocimiento y por lo tanto de su lenguaje, aseguran también que
la teoria estaba integrada al desarrollo cognitivo ya que su aplicacidén es universal, debido
a que Piaget aplicaba su método clinico a través de etapas cuantitativas. Afirman
Camacho, Elizabeth y Chorres Ivonne (2001) que Piaget desarrollé éste método
explorando las ideas que hasta ese momento se habian utilizado, siendo que era el
primero en estudiar la percepcion y la l6gica del nifio, realizando estudios comparativos
entre los infantes y a edad adulta, pues €l centro su estudio en las caracteristicas del
pensamiento del nifio. Su aproximacién es constructivista e interaccionista a la vez y
utilizé dos principios de acomodacion y asimilacion que son aplicables a estudios del

lenguaje.

Camacho, Elizabeth y Chorres Ivonne (2001) citan a Méndez (1993) que explica los dos
principios que utilizo Piaget:
“Las estructuras mentales que el individuo logre construir definiran su
poder de asimilacion. A cada nivel de desarrollo estructural
corresponde un nivel de asimilacién mental...la asimilacion mental
, con su proceso de seleccion e integracion de estimulos,
constituye, de acuerdo con Piaget, la actividad intelectual
fundamental en el ser humano”. (pp.44)
“La asimilacién se acompafia de una tendencia complementaria que se
conoce con el nombre de acomodacion. Esta tiende a
modificar los o6rganos (en el plano bioloégico) y los instrumentos

intelectuales (en el plano psicolégico)...toda persona tiende
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espontdneamente a asimilar sus vivencias a los esquemas o

estructuras mentales ya construidos”. (pp.45)

Por ultimo amacho, Elizabeth y Chorres Ivonne (2001) advierte que para Piaget el
lenguaje se construye gradualmente y no se puede atribuir ni a la herencia ni al
ambiente, ya que el nifio en su interaccion con el ambiente va elaborando estructuras
mentales que dan facilidad de adaptacion al ser humano, las cuales se van haciendo
mas complejas debido a motivos internos y a una necesidad de superacién que leva
cada individuo consigo y no a la necesidad de estimulos externos o del medio En
cambio Skinner considera que el organismo activo va seleccionando conductas de
acuerdo con el refuerzo que recibe del medio, y estas motivaciones externas son

indispensables ya que son las que determinan las conductas.

2.1.3 Teoria Social del lenguaje oral

Santiuste, Victor (1990), refiriéndose a la teoria de Vigotsky (1962), centrada a una teoria
social, que ha considerado el problema de lenguaje egocéntrico y ha dirigido su atencion,
no solo a su aspecto funcional, sino a su estructura. Desde esta perspectiva que cita
Santiuste, Victor (1990) del analisis de Vigotsky (1962), considera la socializacién como la
estructura fundamental de formacion linglista. Por otra parte, advierte Santiuste, Victor
la accion reguladora del lenguaje sobre la motricidad ha sido estudiada por Luria (1961),
quien destaca la tesis de que no es posible ninguna regulacion sin la comprension del

lenguaje.

Por otro lado Saico, Martha (2009) aclara que Vigotsky (1988), la teoria que utiliza para
explicar el lenguaje es el enfoque social. Determina que el origen del lenguaje es social,
es una herramienta para poder comunicarnos y nos comunicamos para realizar
intercambios sociales. Sin embargo sostiene que el lenguaje y el pensamiento estan
separados y son distintos hasta los dos afios aproximadamente, tiempo a partir del cual
ambos coinciden en un nuevo tiempo de compartimiento. En este momento el

pensamiento empieza a adquirir algunas caracteristicas verbales y el habla se hace
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racional, manipulandose como educto expresivo que es el pensamiento En este caso
Saico, Martha. (2009), cita a Vygotsky (1988) donde explica que el nifio se acerca a una

zona de desarrollo préximo que describe de la siguiente forma:

La distancia entre el nivel de desarrollo, determinado por la
capacidad del sujeto para resolver independientemente un
problema, y el nivel de desarrollo potencial, determinado a
través de la resolucion de un problema, bajo la guia de un
adulto o en la colaboracién con otro compafiero mas capaz
(Vygotsky, 1988: 133).

En este caso Vygotsky (1988), citado por Saico, Martha. (2009), intenta explicar que
cuando el nifio entra en contacto con su primer acercamiento social (madre, familia), éstos
son mediadores de la socializacion entre cada uno, y lo acercan a la ZDP, lo cual le
permite al nifio enfrentarse a un nuevo conocimiento y reto como lo es poder comunicarse
en poco tiempo por si solo. De esta forma hace hincapié en la importancia del desarrollo

social desde temprana edad, como parte primordial de la comunicacion.

Saico, Martha (2009) sefiala que Vygotsky (1988) no solo examina el aspecto de las
funciones desde el punto biolégico, también cultural, tomando al lenguaje como una
herramienta para el ser humano de comunicacién social. Plantea que la palabra codifica la
experiencia, la cual es producto del trabajo del hombre, la palabra se encuentra ligada a la
accion y tiene un caracter simpraxico hasta transformarse en un sistema de cdodigos
independientes de la accion. Para Vigotsky (1988), segun Saico, Martha. (2009),la palabra
da la posibilidad de operar mentalmente los objetos, donde cada palabra cuenta con un

significado especifico para el contexto situacional.

Ante lo anterior Saico, Martha. (2009), dice que el lenguaje infantil es inicialmente social,
un modo de comunicacién con los adultos, exterior en forma y funcion. Paulatinamente se
interioriza y se hace egoceéntrico, se interioriza la funcion que es ya intelectual, y se
transmiten pensamientos; conservando una forma externa, hasta que finalmente se

convierte en pensamiento verbal, el pensamiento que uno concibe.
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Desde este enfoque social también se plantea que el lenguaje es la base del
pensamiento, se concibe el lenguaje como el motor de una serie de desarrollos. Afirma

Saico, Martha. (2009) que no es posible el desarrollo en una condicion de ausencia.

Ademas matiza diciendo que el lenguaje y pensamiento tiene origenes distintos y a lo
largo del desarrollo se produce una creciente interconexion funcional por la que el
pensamiento se hace verbal y el habla racional, reguladora y planificadora de la accion.

Aunque el lenguaje tenga que ver con la mente, el pensamiento no se reduce al lenguaje.

Para Camacho, Elizabeth y Chorres Ivonne (2001) destacan la concepcién de la teoria,
desde el punto de vista de Vygotsky que muestra la psiquis humana como un proceso
histérico y culturalmente condicionado en donde cada proceso puede ser entendido
analizandolo en su desarrollo, en el contexto histérico en el que se presenta y en las

condiciones culturales en las que se produce.

De acuerdo a lo mencionado anteriormente, no es posible analizar de igual forma
el pensamiento de un nifio y sus relaciones con el lenguaje de una época a otra. Se debe
tomar en cuenta las condiciones socioculturales de la vida que los condicionan y como el
individuo se apropia de estas condiciones mediante su actividad y proceso de
comunicacion e interrelacion con los demas, tomando también en cuenta a los

portadores de la cultura.

Camacho, Elizabeth y Chorres Ivonne (2001) aseguran que Vygotsky visualiza aun ser
integral que depende tanto de su propio desarrollo como del contexto en el que se
desenvuelven y en el que el lenguaje juega un papel primordial porque le permite influir

sobre la realidad y luego sobre si mismo.

Ante esta situacion y lo anteriormente sefialado Skinner y Vygotsky comparten la idea de
la importancia del papel que cumple la cultura y el medio, ya que el lenguaje se da de
forma natural como una necesidad social dentro de ellos, asi Como Chomsky afirma que

el medio influye en el desarrollo del lenguaje. De tal forma, en contraste con esta
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posicién, Jean Piaget, le da importancia a la cognicion en el desarrollo del lenguaje,

restandole importancia al contexto.

Camacho, Elizabeth y Chorres Ivonne (2001), afirman que segun Vygotsky se establece
un proceso que relaciona al sujeto-objeto, siendo el sujeto la persona que actiay el
objeto la realidad en la que el sujeto se desenvuelve; por el contario para Piaget, el logro
del nifilo consiste en establecer un mundo de objetos estables y constantes, diferentes
entre ellos y diferentes al observador; asi como, en determinar los atributos de los

objetos y las formas en que se puede obrar sobre ellos.

2.1.4 Teoria Neurolinguistica

Por otro lado Vazquez, (2006) afirma que Luria, la teoria que utiliza para explicar el
lenguaje es el neurolingliismo. Estudié la inteligencia (el funcionamiento del cerebro);
avanza en los postulados de Vygotsky. Dice que el lenguaje es el regulador del
pensamiento, que gracias al lenguaje nosotros podemos coordinar, establecer y facilitar

otras formas de comportamiento.

Segun Vazquez, (2006), para Luria, el lenguaje tiene una importancia decisiva en la
creacion de una dimension psicolégica del individuo social. Es producto de la experiencia
social-cultural del ser humano. Comparte y valida esta idea con su maestro Vygotsky,
quien identificé al lenguaje como el elemento fundamental constitutivo de la consciencia.
El lenguaje influye y modifica las formas y el resultado final de las percepciones externas,
libera al ser humano de su animalismo para evolucionar hacia un sujeto que tiene
capacidad de pensar en el pasado, presente y futuro. Vazquez, (2006) aseguran que sélo
mediante el lenguaje el ser humano puede crear representaciones simbdlicas sobre si
mismo y el mundo que le rodea, realizando este proceso desde su nifiez, etapa muy
importante en la comprensiéon del desarrollo de la consciencia, asi como un proceso que

continla a través de toda la vida (adultez, vejez) dinamico y transformador.
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Vazquez, (2006) agrega que Luria avanzo en los postulados de Vygotsky, pues afirma
gue el lenguaje es el regulador del pensamiento, que gracias al lenguaje nosotros
podemos coordinar, establecer y facilitar otras formas de comportamiento.

Vazquez, (2006) advierte que para €l, la alfabetizacion juega un papel transformador en la
psicologia del individuo ya que esta se ve reforzada y ampliada por la estructuraciéon del
conocimiento, la inquietud personal, el enriquecimiento de la capacidad de abstraccion,
etc.

Aunque su objetivo fue crear un modelo de la organizacion cortical cerebral
(neurolinguistica) integrado a la forma en que respondia a la mediacion cultural (modelo
cerebro-conducta-mente), tanto en condiciones de analfabetismo (Proyecto en areas
rurales rusas con analfabetas) como en condiciones de pacientes con lesiones cerebrales

y condiciones de alteraciones corticales (afasia).

Vazquez, (2006) aseguran que de tal forma pudo avanzar, pues en cuanto a la afasia, por
ejemplo, levantdé observaciones que contindan siendo objeto de investigaciones. Indic,
por ejemplo, que los pacientes afasicos zurdos son mas aptos y rapidos para recuperar el

lenguaje que los derechos o diestros cuando son sometidos a terapia.

En otro caso Vazquez, (2006) sefiala que la teoria que Bruner utiliza para explicar el
lenguaje es también la teoria neurolinguistica. Quiere conciliar la postura de Piaget con la
de Vygotsky, parte de la base de la teoria de Piaget pero afirma que el lenguaje modifica

el desarrollo del pensamiento y en eso coincide con Vygotsky

También afirma Saico, Martha., (2009) que es necesario que existan ciertas bases
cognitivas, pues es evidente que no es igual el proceso del desarrollo del lenguaje de un
nifio en un ambiente de estimulacién, que un nifio carente de esta. Un nifio que cuenta
con todas las condiciones fisiologicas y de estimulacion aprende el lenguaje con mayor

facilidad y lo utiliza més creativamente, es espontaneo y menos timido.

Ademas Vazquez, (2006) asegura que Luria estudiaba la comunicacién entre madre-
bebe, dice que tenemos un sistema de apoyo en la adquisicion del lenguaje, es decir un

entorno sistematico y rutinario que facilita al nifio la comprensién de lo que pasa a su
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alrededor, si éstas interacciones son rutinarias, repetitivas, al nifio le ayuda a aprender el
lenguaje. El nifio disfruta de un acceso privilegiado al lenguaje, su entrada en él esta
sistematicamente arreglada por la comunidad lingiistica (amplificadores externos; familia
y escuela) con la que negocia los procedimientos y significados. El lenguaje es lo mas
importante en la sociedad por lo que la sociedad arregla la entrada del nifio en el
lenguaje. La relacién con los agentes externos es fundamental desde el nacimiento,
existiendo una continuidad funcional entre la comunicacion pre linglistica de los primeros

meses y el lenguaje.

Por ultimo consideremos con lo dicho anteriormente que el éxito del proceso temprano
de adquisicion del lenguaje, es el aprendizaje de un cddigo linglistico basico
(fonologia, Iéxico, morfologia, sintaxis, semantica, pragmatica) de las lenguas
ambientales. A los cuatro-cinco afios de edad, los nifios todavia no son oradores

totalmente desarrollados, pero tienen muy bien adquiridas las bases de su idioma.

2.1.5 Enfoque Pragmatico

Desde el enfoque pragmatico, Peralta, Jennifer (s.f), describe que la pragmatica se
entiende como el estudio de los principios que regulan el uso del lenguaje en la
comunicacion, es decir, las condiciones que determinan tanto el empleo de un enunciado
concreto por parte de un hablante concreto en una situacion comunicativa concreta, como
su interpretacion por parte del destinatario, destaca que el lenguaje se puede definir como
un proceso de interaccidn o entendimiento personal , donde las relaciones establecidas
definen un cierto nivel de entendimiento en el cual se llegan a obtener e sentido de
interaccion y los contenidos, donde la comunicacion puede ser entendida desde con la
combinacion de actos y el lenguaje es requerido bajo varias circunstancias y que por
consiguiente el lenguaje no se puede estudiar como un sistema de comunicacion

abstracto, si no, en funcion de diversos contextos.

36



En general desde la teoria pragmética, Peralta, Jennifer (s.f), destaca que lo central, es la
nocion de uso del lenguaje y la importancia que tiene el contexto en la adquisicién,

desarrollo y adecuacion del lenguaje y el habla.

Por otro lado Acuia, Ximena, Sentis Franklin, (s.f), resalta que de acuerdo a las
evidencias y a los resultados obtenidos del desarrollo temprano de la competencia
comunicativa, muestra que la adquisicién de las habilidades pragmaticas se desarrollan
principalmente, en la etapa pre linguistica, partir del primer afio, durante este periodo los
nifos se comunican con su mundo con formas no verbales, lo cual afirma que el
desarrollo de estas habilidades se da junto a los avances que va teniendo en su
comprension acerca de como las acciones pueden ser usadas como medios para lograr

metas deseadas.

Ante lo anterior aclara Acuiia, Ximena, Sentis Franklin, (s.f), que el nifio a pesar de que
paso por cambios muy drasticos tanto en su forma como en su complejidad, en los
procesos y adquisicion del lenguaje, son muy importantes porque representan un
aprendizaje a través de la préactica, del intercambio y la socializacion con distintas
personas, en otras palabras, la pragmatica es considerada desde muy temprana edad,
porque antes los avances que se obtengan en el proceso ayudaran a la comprension de
la comunicacion de los nifios, esta sera por su parte un antecedente que facilite y
promueva la adquisicién posterior de la semantica, la sintaxis y la fonologia de su lengua

materna.

Desde el punto de vista de los autores Acufia, Ximena, Sentis Franklin, (s.f) la dimensién
pragmatica se caracteriza por el uso del lenguaje con la finalidad de realizar intercambios
sociales con otras personas, de tal manera que el hecho de entender y producir
oraciones posea la importante funcion interaccional. De este modo las personas ejecutan

actos linguisticos intentado tener una interaccién conversacional.

Por otra parte Para Peralta, Jenniffer (2000), considera que es partir de estas
perspectivas, la pragmatica y la constructivista que se abordara el proceso de la

adquisicién y desarrollo del lenguaje y la comunicacion, y que serd desde el enfoque
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pragmatico del lenguaje se puede definir la comunicacibn humana como un proceso
de interaccion o de entendimiento personal donde las relaciones establecidas
definen un cierto nivel de entendimiento a partir del cual llegan a obtener su
sentido la interaccion y los contenidos. La comunicacion puede ser entendida como
una combinacién de actos, o como una serie de elementos con propdsito e intencion,
donde el lenguaje puede ser usado para requerir, prometer, solucionar,
amenazar, persuadir, informar, etc., por consiguiente, no se puede estudiar el lenguaje
como un sistema de comunicacion abstracto sino, en funcion de su uso en diversos
contextos.

Ademas advierte Peralta, Jenniffer (2000) que Desde el enfoque pragmatico, el
desarrollo del lenguaje involucra un complejo inter juego de emergencia de

habilidades de dominios social-afectivos, comunicativos, cognitivos y linguisticos.

2.1.6 Diferentes enfoques en debate

Montealegre, Rosalia, (1990), hace una andlisis entre distas perspectivas y discusiones,
pues retoma lo dicho por Vygotsky, existe un debate entre él y Piaget y encontré
informacion interesante, que queria agregar pues de los comienzos entre estos dos
pioneros; pues esto data a comienzo de los afios 30, surgen dos puntos de vista
fundamentales acerca de la naturaleza y funcion del lenguaje egocéntrico: a) El del

psicologo suizo Piaget; y b) El del psicélogo bielorruso L. S. Vygotsky.

Montealegre, Rosalia, (1990), asegura que Piaget considera el lenguaje egocéntrico en
calidad de uno de los sintomas del pensamiento egocéntrico del nifio de edad preescolar,
pues segun Piaget en la etapa egocéntrica no existe la colaboracién intelectual y, a
consecuencia de ello, el lenguaje egocéntrico no es lenguaje social. Ademas afirmaba que
el lenguaje egocéntrico del nifio es aun insuficientemente socializado, por eso se extingue
en cuanto el nifio pasa a un estadio mas alto de su desarrollo mental: al estadio del

pensamiento socializado.
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Montealegre, Rosalia, (1990), asegura que Vygotsky al analizar la funcién del lenguaje
egocéntrico y social llegd a la conclusién de que incluso cuando nos referimos al lenguaje

para si el lenguaje conserva su caracter social al caracterizar el "lenguaje para si'

Ante esto Montealegre, Rosalia, (1990) advierte que segun Vygotsky, el lenguaje
egoceéntrico da la clave para estudiar el lenguaje interior, donde afirma que el egocéntrico
es un lenguaje audible, en voz alta, es decir externo (observable por medio de la
percepcion), pero es al mismo tiempo lenguaje interior por su funcion y estructura, pues
asegura que para Vygotsky la funcion del lenguaje egocéntrico es semejante a la funcion
del lenguaje interior: no es el simple acompafiamiento de la actividad del nifio, sino que
ayuda en la orientacion mental y en la comprension consciente, ayuda a superar las
dificultades; se trata del lenguaje para si estrechamente ligado, con beneficio para el nifio,
a su pensamiento.

En cuanto a lo referido anteriormente Montealegre, Rosalia, (1990) aclara que Vygotsky
considera que el lenguaje egoceéntrico se convierte en un fendmeno mas frecuente y
mucho mas desplegado cuando ante el nifio surgen dificultades que exigen el enfoque
consciente y la reflexion. Desde el punto de vista de Vygotsky el lenguaje para si cumple

una funcién planificadora.

En las investigaciones del lenguaje y el pensamiento del nifio, Montealegre, Rosalia,
(1990) aclara que Piaget plante6 la interrogante siguiente: ¢Por qué los nifios hablan

entre si?, ¢ qué funciones cumple el lenguaje en los nifios pequefios?

La principal respuesta es: aunque los nifilos hablan utilizando diferentes argumentos la
transmision de la informacion entre si o a los adultos no constituye en su lenguaje la
funcibn mas importante. Este lenguaje, como sefial6 Piaget, es egocéntrico, porque el
nifio habla solo de si, no trata de ponerse en el punto de vista de quien lo escucha y por

eso cualquier persona puede ser un escucha.

De acuerdo a lo anterior Montealegre, Rosalia, (1990) asegura que Piaget opuso el
lenguaje egoceéntrico al lenguaje socializado y que considerd que el lenguaje egoceéntrico
es genéticamente primario con respecto al socializado; este ultimo se desarrolla a partir

del primero o sobre su base. A lo anterior Montealegre, Rosalia, (1990) dice que el
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lenguaje del nifio se hace socializado y comunicativo s6lo hacia los siete-ocho afios de
edad.

La descripcion detallada de los experimentos de Piaget
hace muy clara su comprension del lenguaje egocéntrico

como "lenguaje desde el propio punto de vista".

( Montealegre, Rosalia, 1990, :120)

Montealegre, Rosalia, (1990) sefala que a diferencia de Piaget, Vygotsky pensaba que el
lenguaje egoceéntrico es social por su naturaleza, que ha salido de las entrafias del
lenguaje social, pero aun no se ha separado definitivamente de éste. Se trata de una
forma especial: el "lenguaje para si". Montealegre, Rosalia, (1990) afirma que al criticar a
Piaget, Vygotsky propuso su hipotesis' acerca de la naturaleza, las funciones y el destino
del lenguaje egocéntrico del nifio. Segun él, la funcion inicial del lenguaje es de
comunicacién, de vinculacién social, de influencia sobre los circundantes, tanto por parte

de los adultos como del nifio.

Este lenguaje social del nifio es poli funcional y se desarrolla
segun el principio de la diferenciacion de algunas funciones,
alcanzando a fin de cuentas la completa contraposicién entre el
lenguaje egocéntrico y el comunicativo, es decir: El lenguaje
egocéntrico, de esta manera, aparece como un estadio de
transito del lenguaje externo al interior. El lenguaje interior
surge como resultado de la division de las funciones del
lenguaje exterior, de la separacion, del lenguaje egocéntrico y
su abreviacion. El lenguaje interior es la base sobre la que se
desarrolla el pensamiento légico. ( Montealegre, Rosalia, 1990,
:120)

Montealegre, Rosalia, (1990) destaca que Vygotski, en esencia, eliminé el problema del
lenguaje egocéntrico, presentandolo como lenguaje social que se encuentra en un estadio
genéticamente mas temprano del desarrollo. El lenguaje egocéntrico, segun él, juega una
funcién intelectual tan importante como hacer inteligible y planificar la acciéon. Segun

Vygotsky, el lenguaje egocéntrico se hace mas frecuente' y: desplegado cuando ante el

nifio surgen dificultades que requieren enfoque consciente y de reflexion.

La polémica de Vygotsky con Piaget sobre el papel y la funcién del lenguaje egocéntrico,
que tuvo lugar hacen mas de cinco decenios, Montealegre, Rosalia, (1990) advierte y
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afirma que continda sirviendo en nuestros dias como fuente de investigaciones teoricas y
experimentales. En los estudios contemporaneos se pone al descubierto la verdadera
necesidad de definir y dimensionar adecuadamente el egocentrismo en el lenguaje
infantil, y hace mencion a Flavell, Kohlberg y otros propusieron la utilizacion del término
especial "private speech”,(habla privada) para designar las expresiones del nifio que se

dirigen intencionalmente al escucha.

Hechas las consideraciones Montealegre, Rosalia, (1990) afirma que muchos
investigadores sefalan que, durante la evaluacion, es indispensable tomar en cuenta el
volumen de reacciones adecuadas por parte de quien escucha, los parametros
situacionales y también las interrelaciones del hablante y el escucha en la comunicacion

verbal.

La autora, Montealegre, Rosalia, (1990) asegura también que en una serie de trabajos
se sefiala que el lenguaje del nifio se convierte en comunicativo a una edad mas
temprana que lo indicado por Piaget (Blank, Mueller y otros) cita la autora y que ademas
se mostrd que ya en los nifios de tres afios existe una adaptacion de las expresiones en

dependencia de las necesidades del escucha, de la tarea y de la situacion.

Por otro Montealegre, Rosalia, (1990) afirma que se ha investigado la dependencia del
"private speech' con respecto a la edad el coeficiente intelectual, el sexo, la nacionalidad
del nifio y la dificultad de la tarea a resolver, y que se mostré que el caracter y la
complejidad de la tarea influye, en mayor medida que otros parametros, en la aparicion

del "priva te speech”.

Junto con ello, una serie de autores ponen en duda la importancia del "private speech" en
la regulacién y planificacion de las acciones del nifio, sefialando que el preescolar utiliza

raramente la planificacion verbal en el proceso de solucion de tareas.

Sin embargo Montealegre, Rosalia, (1990) destaca que Investigadores soviéticos al
examinar las investigaciones extranjeras contemporaneas sobre la funcion planificadora
del lenguaje, sefalaron que en muchos trabajos el estudio del desarrollo del lenguaje se
hace en forma independiente de la accion, fuera de la relacion con los principios del

analisis genético de los fendbmenos psiquicos. Sefala también que estas observaciones
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incitaron a prestar atencién a las investigaciones en las que se plantea la cuestion, del

enlace genético entre la funcion planificadora del lenguaje y la accién objetual.

Asi mismo afirma Montealegre, Rosalia, (1990) que la mayoria de los investigadores del
papel del lenguaje en la solucidn de tareas coinciden en que la codificacién verbal de las

acciones y de los objetos ayuda al nifio a representarse.

Ademas Montealegre, Rosalia, (1990), advierte que desde este punto de vista, el
"private'speech” en los preescolares cumple una funcion cognoscitiva, que sin embargo,

sigue abierta la cuestion referida a si el lenguaje cumple aqui la funcién planificadora.

En conclusién, las cuestiones planteadas en esa discusion acerca del destino y la funcién
del lenguaje egocéntrico no han tenido una solucion definitiva hasta el dia de hoy, lo que
se ha reflejado en los trabajos que cita la autora Montealegre, Rosalia, (1990), de Flavell
(1968, 1970, 1978), Asher (1979), Pellegrini (1979, 1980, 1981, 1982, 1984), Wertsch
(1979, 1980, 1981).( Montealegre, Rosalia, 1990, 1194:120)

2.1.7 Adquisicion del lenguaje en los primeros afios de vida desde un
enfoque emocional

Desde otra perspectiva nos presenta la autora Ma. Teresa Martinez, que el ser humano
para poder comunicarse y expresar sus creencias, emociones, sentimientos, deseos
dispone de dos medios de expresion, la afectiva y la lingliistica. En ese caso la primera es
desde el nacimiento son conformados por el llanto, la sonrisa y los gestos entre otros de
los cuales no se aprenden, en la segunda intervienen signos establecidos por la sociedad

en la que se desarrolla y desenvuelve y de los cuales son aprendidos.

A lo largo del primer afio de vida Martinez, (1996) afirma que el nifio adquiere un lenguaje
a través o desde la parte afectiva y con el paso del siguiente afio se va formando un
lenguaje mas elaborado. Es decir que la parte afectiva y el desarrollo de la expresion

emocional forma la base del lenguaje.
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En este caso Martinez, (1996) menciona que el autor Nelson encontré nifios que utilizan
palabras aisladas para designar objetos y acciones con una mayor cantidad de
sustantivos, por lo que a este vocabulario le llamo referencial. Por otro lado afirman que
hay nifios que prefieren frases cortas para transmitir sus necesidades, adquiriendo mas
cantidad de adjetivos, pronombres, es decir formulas sociales que sustantivos, por lo tanto
llamado estilo expresivo. En la que se calcifican palabras referenciales y expresivas de las
gue se basan aspectos funcionales de las primeras 50 palabras del vocabulario.

Ante esta situacién Martinez (1996) planteada en dicho documento, que otro autor pone
en duda lo mencionado por Nelson en la distincidon referencial de este ultimo, del estilo
expresivo, puesto que al seguirlo lleva a cometer errores, puesto que se tiene un referente
de registros maternos como medio para obtener datos del vocabulario. No coincide con la
clasificacion funcional de las primeras 50 palabras, a menos que cada uno tenga solo una

funcién ya que los nifios suelen utilizar nombres de objetos como etiquetas o por peticion.

Ante esta problematica se propone realizar una distincion entre expresivo-referencial
basandose en los aspectos formales del vocabulario del nifio. Pero la sorpresa es que
estas diferencias individuales no se limitan exclusivamente al campo linguistico, van mas
alld relacionandolas en el ambito de tendencias conductuales naturales y bioldgicas,

especificamente en el temperamento.

En términos generales Martinez (1996) dice que el temperamento se refiere a las
diferencias conductuales que aparecen entre los individuos en la forma de enfrentarse
ante una situacion o el mundo que les rodea, es el caracter y la manera de ser de las

personas.

Ante estas diferencias individuales que nos caracteriza a todos los seres humanos, desde
edades muy tempranas, los padres y cuidadores pueden describir estas caracteristicas y
diferenciarles de otros en términos de la sociabilidad, irritabilidad, actividad etc...afirma
Martinez(1996). De aqui se desprenden una serie de afirmaciones por diferentes autores
que la autora Martinez (1996) presenta, en la que se afirma que existen tres dimensiones
de temperamento: la sociabilidad, la emocionalidad y la actividad, dimensiones que se

presentan en los primeros afios de vida y que tiene origen genético.
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Estos dos &mbitos del desarrollo del nifio (el lenguaje y temperamento) presentan ciertas
variaciones, que en medida las variaciones de un componente interno como el

temperamento, produce variaciones en uno extremo (lenguaje).

Cuando se trat6 de relacionar el temperamento con el lenguaje, se considera que el
aspecto del temperamento juega un papel mas importante constituido esencialmente por
la expresion de la emocionalidad que pueden ser medidos por las expresiones de

afectivas.

Martinez (1996) presenta algunos resultados por el autor Blom, los cuales confirman que
en cuanto mas tiempo el nifio en expresar un afecto neutro, al como una manifestacion
facial de descanso, si tension corporal y sin vocalizaciones afectivas, antes va a adquirir
sus primeras palabras. La explicacién que se muestra es que el afecto neutro en el que él
bebe atiende los estimulos visuales y auditivos, son un momento en el que el nifio esta
percibiendo y aprendiendo. Para el autor parece el hecho de expresar la emocionalidad
compite con las fuentes atencionales que se necesitan para emitir palabras antes de que

el lenguaje se organice automaticamente.

Martinez (1996) agrega que en los experimentos que realizo Blom, pudo darse cuenta de
qgue los nifios alcanzaban sus primeras palabras si manifestaban con mayor frecuencia
una expresion neutra del afecto, ya que este tipo de expresion permite la actividad
reflexiva necesaria para emitir una palabra con un claro propésito. Ambos aspectos, la
expresion emocional positiva y los del lenguaje se atribuyen a la actividad hemisférica
izquierda, y Martinez (1996) afirma que Blom asegura que el resultado de la expresion
emocional positiva en el nifio habra mejor resultado, un vocabulario mas amplio,
adquirido e interiorizado. Es decir en tanto se produce la integracion del lenguaje vy la
expresion emaocional, las palabras que se dicen a menudo tienen una carga emocional

positiva.

En cambio las emociones negativas como la ira, el miedo o la tristeza hacen que a
actividad cognitiva se interese y se centre en el obstaculo que esta impidiendo alcanzar
una meta. En este caso la emocionalidad negativa impide la adquisicion temprana del
vocabulario al sustraer las fuentes atencionales que dispone el individuo en los primeros

momentos de su vida.
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Martinez (1996) nos muestra al autor Loyd, el cual considera que el temperamento del
nifio esta constituido por el tono emocional general del nifio que al comparar esta variable
con el indice de expresividad obtiene una asociacion negativa entre ellas, asi que los
nifos que se enfadan o malhumoran con mas frecuencia son los que mas vocabulario del

tipo expresivo presentan.

De acuerdo a lo mencionado por la autora Martinez (1996) en el articulo se entiende que
el aspecto del temperamento es el que mas influencia ejerce en la adquisicion del
lenguaje, es el relativo a la expresion de la emocionalidad; es der que el tipo de
emociones que el nifio experimente mas frecuencia va a facilitar o a entorpecer el ritmo de

la adquisicion del lenguaje y a su vez va a promover la aparicién de un estilo linguistico.

Por otra parte Maureira, Fernando (2008) destaca en su documento que el aprendizaje es
toda modificacion de una conducta ante cualquier situacion, que tenga como resultado la
generacion de un estimulo agradable o la eliminacién de uno doloroso, es decir, que todo
organismo que cambie su respuesta reiterada frente a un estimulo lo hara solamente
cuando este signifiqgue que la experiencia posterior a la respuesta sea de agrado o de
evitacion de una situacion dolorosa que produzca rechazo, entonces diremos que el

organismo ha realizado un proceso de aprendizaje.

Considero muy importante lo que Maureira, Fernando (2008) sefiala pues como se
menciona anteriormente con Martinez (1996) el nifio aprendera de las emociones en las
gue se involucre de acuerdo a su contexto social, y como reitera Maureira, Fernando
(2008), que en situaciones que se enfrente reaccionara a ellas de acuerdo a lo que

genere, ya sea a estimulos agradables o de dolor, llevandolo como tal aun aprendizaje.

Maureira, Fernando (2008) agrega que las emociones son lo mas complejo del sistema
para mantener una autorregulacion de un organismo y estan relacionadas con la
motivacion, pues afirma que las emociones estan directamente vinculadas con las
experiencias de agrado y rechazo, es decir Maureira, Fernando (2008) dice con otras
palabras que una emocién corresponde a los funcionamientos neurobioldgicos que
permite generar cierto tipo de movimientos en un ser vivo, se refiere al conjunto de

acciones que se muestran en organismos (personas). Ante esto afirma que todo
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organismo pasa de una emocion a otra y estas determinaran la respuesta que daremos

frente a un estimulo.

Maureira, Fernando (2008) afirma también que muchos creen que el lenguaje es la
significacién de un simbolo, es decir, generamos un sonido, posteriormente una palabra y
luego la asociamos aun estimulo, sin embrago Maureira, Fernando (2008), sostiene que
antes de sonido ya existe el lenguaje y que es necesario para la aparicion de la palabra.
El lenguaje es conjunto de acciones conductuales, esto quiere decir que son movimientos
0 cambios de posicién de la relacion al entorno que se utiliza como respuesta reiterada
aun estimulo, pero las acciones conductuales son coherentes en la experiencia generada
en las relaciones interpersonales de un grupo determinado, ante esto afirma que dos
personas se comunican cuando vemos ese intercambio de acciones conductuales entre
ellos, pero para el grupo seran logicas ya que cada individuo las avala como coherentes le
asignan un sonido para poder expresar la experiencia de la accion. Maureira, Fernando
(2008) asi destaca que la base funcional de que permita las acciones conductuales se
dan en el cerebro, sin embargo la dindmica del lenguaje se da en la relacién con los otros

y no dentro de sistema nervioso.

Ante lo mencionado anteriormente podemos deducir que las emociones y de forma mas
especifica la motivacién que se genere en las experiencias que tengan los nifios en su
vida cotidiana marcara una gran diferencia de actitudes, acciones, conductas y de la
forma de relacionarse con sus pares y la gente que lo rodee. Viendo esto desde dos
puntos de vista, podemos decir que la parte emocional, conductual, interaccion e
intercambio de acciones determinaran en el nifio una concepcion de relacién segun sean
sus experiencias y estimulos recibidos a temprana edad, en el proceso de la adquisicion

del lenguaje.
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2.2 Importancia de la evaluacién y estimulacion temprana para el

desarrollo del lenguaje en preescolar.

Para comenzar a hablar acerca del lenguaje, de su importancia y de la presencia de
algunas variables que afecta el desarrollo o la ejecucion de los dominios linguisticos, es
necesario concientizar que previo a la deteccion de estas situaciones se debe realizar una
evaluacion del lenguaje con el fin de realizar una intervencion temprana,
y guiar el proceso de reduccion, de algunas patologias que se puedan presentar en su

habla y comunicacion.

La importancia de la evaluacion del lenguaje radicar en las posibilidades de crear
programas de prevencion y dar seguimiento a aquellos niflos que muestran en “riesgo

esto permitira planificar e implementar oportunamente.

Para fundamentar esta parte de la importancia del lenguaje y su evaluacion temprana
como una prevencion de dificultades en el marco escolar, Lopez, Santiago y Garcia
Consuelo (2005), citan a los autores Rondal, Seron y Lambert e identifican tres grupos de

poblacion de riesgo en los trastornos del lenguaje:

¢ Nifilos que presentan afecciones organicas, neuroldgicas o fisicas evidentes, que

impiden o retrasan el correcto desenvolvimiento de las actividades del lenguaje.

+ Nifos pertenecientes a grupos que presentaron un problema de salud, no
necesariamente dramatico en sus consecuencias, pero que se puede asociar con

problemas de desarrollo.

* Nifios pertenecientes a un entorno familiar, social y econémico con ciertas
condiciones particulares y deficientes, que se pueden relacionar con riesgos de

trastornos del lenguaje. (Lépez, Santiago y Garcia Consuelo, 2005)

Ante esta esta situacion la prevencion de diferentes dificultades, los autores Lopez,
Santiago y Garcia Consuelo (2005) sefialan que esto encaminara dos procesos muy
importantes, el cual sefiala en primer lugar un proceso evaluativo y por otro la rapidez de

una intervencion temprana y la exploracion previa.
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En el marco escolar es muy relevante en este tipo de experiencias, se encuentran
diversos casos que empiezan a manifestar problemas con el lenguaje desde el primer

acercamiento con la escuela, y a lo largo del ciclo escolar.

El funcionamiento y resultado de un instrumento de avaluacion, se determinara en cuanto
sea evidenciado algun trastorno y se haga una intervencion sistematizada en conjunto
con procedimientos educativos dirigidos y especificos al area, siendo asi, debe
impulsarse el funcionamiento de programas que minimicen las dificultades linguisticas de
los alumnos, evitando con tales medidas e fracaso escolar que pueda derivarse de los
MIiSMOS. (Lépez, Santiago y Garcia Consuelo 2005:75). Debido a que el lenguaje, tal y como lo citan
los autores a Clemente, rara vez esta lesionado aisladamente, y con frecuencia otros
aspectos del aprendizaje, del comportamiento, de las emociones o de la cognicién

aparecen también relacionados.

En el caso de la evaluacion se plantea el siguiente cuadro, como un panorama grafico en
el que muestra los elementos mas importantes de la evaluacion.

Figura 1. El Proceso de evaluacion-intervencion del languzje.

ORJETIVOS ™) COMNTEMNIDHDS "r/- PROCEDIMOIENTOS -\"
Eetablacer lirea base Explorar dimensicnss: _E_tl':-se:_'i'a{i{'-n _
fancio iento Cr.a_. — esCrita B _kn;?h:»Ls del len,_g'lm_!e
Produccion-comprension Pruebas estmndarizadas

lingiistco " e
Pruebss no estandarizadas

o A

ESTUDIOS ESTADISTICOS
Facteres de riesgo
Grupos normativos

}

{ PLAN DE PREVENCION-INTERVENCION ]

(Figura 1, L6pez, Santiago y Garcia Consuelo 2005: 76)

Por otro lado, en el apartado de dificultades linguisticas el autor hace referencia de una
doble distincion dentro de las dificultades y trastornos del lenguaje, partiendo desde el
punto de vista clinico- preventivo, pues Lépez (2005) cita a Nieto, quien afirma que
cualquier decisibn que se tome en cuanto a las medidas preventivas que elijan y se
disefien, deben estar estrechamente relacionadas con la causa que lo origina, es decir

haya que diferenciar entre trastornos organicos y los funcionales, Lopez, Santiago y
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Garcia Consuelo (2005) citan al autor Martinez, quien considera que no es solo esta
clasificacion de la que deba enfocarse, y que sean los factores primordiales, pues afirma
gue durante la practica docente podemos darnos cuenta que se incluyen y combinan otros

mas , como: trastornos psicolégicos, ambientales y de tipo congénito.

En seguida clasifico de la siguiente forma:

Figura 2. Trastornos del lenguaje de base organica.

-~

Trastornos del lenguaje de base organica }

N

N om0

Trasrornes Trastornes rasterne:
SENTAITAIE S Irasrorues aracilaroriss: argdanices denmre de
Ceguera cenrrales: Dhsartria orres ciuadras
Sorderas Afazia Dhsglosias clinicas:
Hipoacusias Alexia Trastomos de la hutisme salectivo
Agrafia voz Auh=mo mfanhl
_/'ll Trastomos Deficiencia memntal
orgameos dal Trastomos
aparato newrologicos v
\ﬂ-bw: ofonador degenerativos
. _/

(Figura 2 Lopez, Santiago y Garcia Consuelo 2005,: 76)

En este caso los autores Lépez, Santiago y Garcia Consuelo (2005) aclaran que la
prevencion de estas alteraciones, son meramente previas, durante y después del
embarazo, para esto es importante conocer los programas de educacion para salud, en
los cuales sefialen temas importantes como la higiene, dieta, control médico, etc. Al igual
que los casos que presenten deficiencia mental o alguna discapacidad que el nacimiento
se presuponga, es mas que obvio que presentara alteraciones linguisticas por lo que de
inmediato deberd incorporarse a programas de estimulacion precoz, en las que se

potencializa al maximo sus capacidades comunicativas de estos sujetos.

Por otro lado las caracteristicas contextuales que envuelvan al nifio—familia-escuela,

ademas de ciertas dimensiones psicoldgicas, motrices, afectivo-emocionales pueden
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contribuir en desarrollar alteraciones en su comunicacion. En el siguiente cuadro Lopez,
Santiago y Garcia Consuelo (2005), sefialan una categoria que se basa precisamente en
las alteraciones, en las que tienen su causa en las anteriores dimensiones, en las que

esta altera la funcidn y sin una base organica que justifique un mal funcionamiento:

Figura 3. Trastornos funcionales del lenguaje.

a
[ Trastornos foncionales del lengmaje
‘- / \ )

' ] A ™
Relacionadas con la [ Relacionadas con el |
codificacion: Procesamisnig:
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. Dizlexias, disorografia y dizzrafia
\

(Figura 3, Lopez, Santiago y Garcia Consuelo 2005: 77)

Dentro de esta dimension, la intervencion oportuna, el enriquecimiento y estimulacién oral
que tengan los nifios, combinada con la estimulacion de otras areas psicomotrices,
memoria, etc... apoyada por los padres de familia y maestros, resultara de vital
importancia para el optimo desarrollo del nifio. Ante esto resulta muy importante una
evaluacion y una intervencién temprana pues los primero afios de vida resultan esenciales

para el dominio de las habilidades linguisticas.

La evaluacion en esta area es dificil dado la complejidad del lenguaje y la multiplicidad de
factores que interactian con él. De entre estos consideramos dos; los que se refieren al
propio nifio y serian todos los prerrequisitos para su oOptimo desarrollo: procesos
cognitivos, sensoriales, neuroldgicos, motores, etc... y los factores del entorno: ambientes
distorsionados emocionalmente, de privacion ambiental... En ambos la escuela actuara
como favorecedora y/o compensadora de tales déficits. La evaluacion debe ser un
proceso dinamico (cualquier trastorno del lenguaje no existe de forma aislada sino con la

persona en su integridad), en suma una evaluacion individualizada.

Por otra parte la prevencion es uno de los temas importantes que se debe destacar, a

esto Lopez (2005) cita a Caplan quien destaca 3 ambitos de prevencién: primaria,
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secundaria y terciaria; en donde todo proceso debe partir de una evaluacion inicial, sobre

todo en grupos de riesgo.

La prevencion primaria, va dirigida a toda la poblacién en general, para evitar la aparicion
de problemas linglisticos, a partir de la reduccion de causas o factores que las generan,
evitar trastornos linglisticos desde una deteccidbn temprana. Los programas de
prevencion deben realizarse sobre todo desde el marco escolar, en que se formulen
objetivos y estrategias y que se incluyan en los centros y que aplicados en el aula puedan
favorecer la estimulacion linglistica, fomentando de esta manera las aptitudes linglisticas

en los alumnos y poyandose en programas de intervencion linguistica.

Lopez (2005) cita a algunos autores como Bush y Taylor, 1988; Clemente, 1996; Juarez y
Monfort, 2001, 2002; Mendoza, 2001; Serén y Aguilar, 1992; Valmaseda, 2001) en los que

aplican programas de intervencion, y sefialan algunas pautas que consideran importantes

e Dar al alumno tiempo suficiente para expresarse

e Reforzar sus éxitos linglisticos, teniendo en cuenta sus motivaciones y
experiencias, animandolo al uso del lenguaje e incrementando si sus autoestima y
seguridad.

e Apoyar su comunicacion mediante sugerencias visuales, informacion no verbal y la
utilizacién del juego.

e Utilizar pregunta abiertas que faciliten los comentarios del nifio, partiendo de sus
experiencias y contenidos significativos, evitando la correccion inicial de sus

errores

Por otra parte la participacion de los padres de familia y el contexto en el que se
desenvuelva el nifio seran de vital importancia, pues dentro de este nivel primario de
prevencion sugieren algunas estrategias y que tiene que ver con la creacion de ambientes

favorables para un correcto desarrollo del lenguaje, como son:

e Proporcionar esa independencia configurando situaciones progresivas.
e Delimitar contextos en los que el nifio se comunique a través del lenguaje.
e Motivar constantemente al nifio para que exprese ideas y conceptos en climas

relajados.
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e Ser buenos modelos a imitar por los nifios.

e Hablar con claridad. Para ello no emplear un tono de voz muy alto para obligarles a
guardar silencio, utilizar las palabras correctas, evitar expresiones topico y hablar
con afectividad, naturalidad y sencillez.

e Emitir mensajes estimuladores y reforzantes cuando el niflo comience a decir sus
primeras palabras.

e Desde los primeros dias, al comunicarse con él bebe, hablarle constantemente.

e A medida que crece, ademas de hablarle, hay que dejarle hablar, se pueden utilizar
otras estrategias como contarle y que nos cuente cuentos, leerle, etc.

e Ir creando la necesidad de utilizar el lenguaje mediante una motivacion progresiva.
En esto, como en todos los aprendizajes que realiza el nifio, la conducta rigida y
perfeccionista es contraproducente ya que estimular no es imponer al nifio una
perfeccién cuando es incapaz de lograrla ni es estar corrigiéndole constantemente
ni tampoco es utilizar el castigo como método para conseguir que hable mucho y

bien.

La prevencion secundaria se centra en detener el avance del trastorno, previamente
detectado, en cualquiera de las etapas curriculares dando respuesta a las necesidades de
cada uno. La deteccion de grupos que presenten riesgos, debe conducirse a la aplicacion
de estrategias preventivas potenciando las habilidades linglisticas que muestren
disfunciones para reducir y eliminar los déficits a partir del momento de su deteccién.
Como en la prevencién primaria, en el que el contexto educativo debe contemplar
proyectos y programas de prevencién. Se trata, pues, de adaptar los contextos
educativos a las necesidades reales del alumnado, desde un punto de Vvista
individualizado; facilitando asi su maduracién y desarrollo lingiistico en particular y en

todas las otras areas del desarrollo bajo una perspectiva general.

La prevencion terciaria se dirige a reducir o impedir la formacion de consecuencias del
trastorno en personas que ya muestran signos evidentes del mismo, con el fin de
aminorar los posibles efectos o bien de prevenir nuevas apariciones de problemas. Se
habla, sobre todo, de nifios que sufrieron de alteraciones prenatales, perinatales o
postnatales, quienes van a precisar de unos servicios de intervencion precoz para su

integracion.
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Dichos los tres ambitos de prevencidon en seguida se muestra un ejemplo de lo
mencionado, como hace referencia Lopez (2005) de Serdn.

Figura 5. Los niveles de prevencicn

Nivel de prevencion Poblacion Objetivos Evaluacion

Primario Poblacion general Evitar v detectar la Anticipacion e identificacion
aparicion de problemas de factores de desgo Estudios
epidemiclogicos

Secundario Grupos de nesgo Datener el avance del aScreenings Pruebas
problema. Intervencion estandanzadas
precoz

Terciario Sujetos con problemas | Intervenir Individualizada
Procedimientos
estandanzados ¥
no estandarizados

(Figura 5, Lopez, 2005: 80)

Por otro lado en el apartado de prevencion escolar, encontramos y coincido con el autor,
que la escuela seré significativa en el acercamiento del nifio a la complejidad linguistica,
de esta forma se ira introduciendo al nifio en el mundo de los cdédigos y simbolos

linglisticos (lecto-escritura).

Al estar cerca del nifio se debera prepararlo para el desarrollo 6ptimo del lenguaje,
utilizando todos los recursos necesarios y que esté a nuestro alcance para prevenir
posibles alteraciones. Es importante que tengamos presentes los objetivos especificos,

estar atentos a cualquier manifestacién sefiala y agrega Lépez (2005).

De igual forma sefala que la evaluacion oportuna sera nuestra mejor herramienta para
detectar posibles casos de riesgo y que nos acercara a la optimizacion de aptitudes
linglisticas. De tal forma sugiere establecer bases globales en cada una de las etapas
escolares para una correcta adquisicién y dominios linglisticos. Una vez establecidos los
objetivos centrales de cada etapa se debe considerar que todas las areas son

potencialmente validas para instrumentar estrategias para la prevencion.

Considera también que desde e ambiente escolar se pueden generar ambientes
estimulantes, favorecedores para una adquisicion y dominio linguistico correcto, Lopez
(2005) indica algunas estrategias que se pueden aplicar desde el punto de visa del

profesorado para evitar posibles problemas de lenguaje.
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e En primer lugar, potenciar los programas de expresion oral en educacion
infantil. Programas que deberan ser impartidos por especialistas.

o La necesidad de una coordinacion entre todo el equipo docente desde el
inicio de la escolaridad del alumnado.

o Que exista una transferencia del vocabulario utilizado en la escuela al de la
vida cotidiana.

e Ademas de:

o Intentar hablar con claridad.

o Intercalar anécdotas y vivencias experienciales en las conversaciones y
partir de ellas para crear ambientes favorables de comunicacion.

o Mirar a la cara a los nifios, vocalizando correctamente, pero sin
exageraciones.

o Dejar, sobre todo en educacion infantil y primaria, que se expresen los
alumnos.

o Saber escuchar a los alumnos, pero sobre todo, cuando comparten entre
ellos sus descubrimientos personales sobre el aprendizaje académico y
personal.

o Saber organizar convenientemente los espacios del aula, organizando a los
alumnos estratégicamente para favorecer la comunicacién entre ellos.

o Reflejar, en sus actuaciones, que el maestro/ a tiene verdadero interés en
comunicarse con ellos.

o Potenciar el didlogo entre ellos, asi como el saber escuchar.

o Escribir lo que dicen, respetando el desarrollo evolutivo.

o Ser un buen observador y detectar precozmente la existencia de posibles
problemas o descartarlos, con la ayuda de profesionales.

o Implicar a la familia en el proceso educativo de sus hijos. Un asesoramiento
a los padres, consensuando estrategias a seguir conjuntamente, puede

evitar en muchos casos un problema posterior. (Lépez, 2005)

Por ultimo hace hincapié en la importancia que representa la estimulacién temprana del
lenguaje, pues considera y estoy totalmente de acuerdo con él, en que el nifio empieza a
comunicarse 0 a querer expresarse porque tiene necesidades que satisfacer, empieza

imitando lo que ve e imita el comportamiento verbal, utilizando como vehiculo.
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Considera y lo apoyo que para llevar a cabo un programa de prevencion e intervencion en
los centros educativos es necesario que se contemple en los tres instrumentos esenciales
de toda la comunidad educativa, como son: el proyecto educativo de centro, proyecto
curricular y la programacion de aula. Ademas asegura que esto no seria lo Unico,
considera que la colaboracion del profesorado, de los agentes educativos y la familia es
de suma importancia para tener una prevencion acorde a las necesidades de los alumnos

y como lo ha ido mencionando a lo largo del documento.

Por otra parte asegura que se hace evidente y que existe la necesidad de gente
especializada en los centros educativos, especialistas que colaboren con el personal
docente en el disefio y prevencion de las diferentes dificultades, que participen en
diferentes grupos sociales y conozcan los programas especializados , para atender las
necesidades de la poblacion escolar.

Por otro lado y sosteniendo un poco la importancia de promover el desarrollo del lenguaje
en la edad prescolar, el material de apoyo para docentes llamado: “Aprender a escuchar,
aprender a hablar”, del instituto Nacional para la Evaluacién de la Educacion, por Vernon,
Sofia A., y Alvarado, Monica (2014), es otro medio y herramienta que a partir de una
avaluacion realizada por INEE en el 2011, tras advertir que las posibilidades de las
educadoras para determinar practicas educativas y promover el desarrollo lingtistico era
muy limitado, después de su investigaciones, argumentadas, fundamentadas y precisas

aseguran que :

“Un periodo critico para la adquisicion del lenguaje es entre los tres y los seis

afios de edad”; “La falta de estimulacion linguistica puede provocar problemas de

comunicacién y sociales importantes”, “En el preescolar es importante desarrollar

las capacidades de escuchar con atencién y de hablar fluidamente tomando en

cuenta la situacion social y comunicativa” Sofia A., y Alvarado, Ménica (2014,

pag. 11).
Ante lo mencionado, Sofia y Alvarado incluyen en este material una serie de reflexiones
alternativas, sugerencias especificas y algunas actividades para que el personal docente
pueda llevar acabo la ensefianza del lenguaje en la educacién preescolar y que
implemente en su practica aspectos que contribuyan a que los nifios puedan hablar y

escuchar de distintas maneras y en diversos contextos.
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Retomando que la evaluacion temprana es muy importante para intervenir oportunamente
y evitar posibles problemas como bien lo mencionaba Lopez (2005) en su documento, en
este caso el objetivo central del INNE, Instituto Nacional para la Evaluacion de la
Educacion, es proporcionar pertinente y suficiente material e informacion a todo el
personal docente para mejorar su practica y procesos en el aula; con esto el INNE
proporciona material de apoyo para para la practica educativa (MAPE), el cual considero
un material muy completo, util y que sin duda es una herramienta que enriquecera la
planeacion y los procesos ensefianza — aprendizaje en todas las aulas y sobretodo en

esta etapa tan importante como lo es el nivel prescolar.

Quiero compartir que este material de apoyo, tiene como propdsito ofrecer, herramientas
didacticas para que el docente pueda aplicar y llevar a cabo en sus procesos, Su
metodologia, un efectivo trabajo para desarrollar el lenguaje oral en prescolar. Debemos
considerar que el contenido de este documento es el resultado de una evaluacidon
realizada por el INNE, basada en las practicas pedagdgicas en el desarrollo del lenguaje
oral y por consiguiente a partir de ello se propone este material dirigido para docentes de
este nivel para ampliar sus conocimientos sobre los procesos de la adquisicion de la

lengua.

Sofia, y Alvarado (2014) en un apartado del contenido “porque, qué y cdmo promover la
lengua oral en la educacion preescolar “, mencionan aspectos importantes sobre el tema,
pues comparten que el nifio antes de entrar a preescolar entre los dos y tres afios de
edad, es capaz de comunicarse y expresarse de una manera simple, pero afectiva sus
intereses, gustos, disgustos, necesidades, etc. Su desarrollo es rapido y complejo de

acuerdo a lo que valla experimentando.

Por otra parte aseguran que un periodo critico de cual atraviesan los nifios, es ente los
tres y los seis afios de edad, pues dicen que los nifios a esta edad aprenden a hablar
“bien”, y que su desarrollo a esta edad determinara en gran medida a su desempefio,
desarrollo y posibilidades académicas y sociales futuras como persona en la sociedad, en
la escuela y en diversos contextos. Lograr que adquieran un lenguaje mas complejo
implica mucho esfuerzo y constante trabajo por parte del nifio y de los adultos que lo
rodeen, asi como el papel fundamental de los profesores que tienen un papel central en

este proceso.
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En seguida se plantea una pregunta muy importante “; porque es importante promover el
lenguaje oral en preescolar?” y tal respuesta es que, en primera es una via de
comunicaciéon para aprender, pues permite la interaccion con sus pares y adultos, pues es
la manera en que la sociedad y la comunidad ven y entienden al mundo, ademas
aseguran y comparto, que el lenguaje clasifica y relaciona objetos, entender como
funcionan, etc. Permite dialogar, resolver problemas y algo muy importante, es el
instrumento que permite la socializacion, es decir es el instrumento mas importante para
de aprendizaje a lo largo de la vida, abarcando varios aspectos de lo que el ser humano
esta conformado, pues no olvidemos que es un ser biopsicosocial y esto quiere decir que
necesita de la interaccion con otras personas, establecer una relacion y relacionarse con
diferente tipo de gente e incluso divertirse; es también una herramienta para formar parte
de una comunidad y cultura, y pertenecer a sus costumbres, tradiciones, creencias y

valores.

Ademas comparten que los padres de familia son los primeros en dar y aportan este
primer acercamiento a un mundo social, lo hacen sin dar por hecho que el nifio lo
aprendan, pues aseguran que dan por hecho que algun dia lo aprenderan. Por otra parte
consideran y coincido que asi como hay familias que estimulan constantemente el
lenguaje oral en los nifios, y a pesar de que los seres humanos interactian mediante el
lenguaje, no todas las practicas de crianza favorecen en su desarrollo de la misma
manera, pues hay comunidades y familias que hablan poco con los nifios y no motivan ni
esperan gue lo hagan. Sin embargo a los nifios que se les habla mucho de diferentes
temas, que tienen alrededor gente que se interesa en lo que dicen, los escuchan e
incluso dialogan y dan a sus palabras importancia, el nifio muestra un nivel de desarrollo
mayor que aquellos que no son escuchados y que su falta de estimulaciébn puede

provocar problemas linguisticos, sociales e inseguridad. Sofia, y Alvarado (2014)

Sofia, y Alvarado (2014) destacan que padres poco escolarizados, con pocos recursos,
tienen un lenguaje mas limitado, en cambio los hijos de padres profesionistas han estado
expuestos a un vocabulario mas extenso y a distintos contextos de comunicacion, asi
Sofia, y Alvarado (2014) citan a Lybolt y Gottfred, quienes mencionan una situacion muy
importante, y es precisamente el empefio y el papel que juegan los profesores en la

escuela, pues profesores poco comprometidos, limitaran su lenguaje y el disefio de
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estrategias para favorecerlo, pues emergen al niio en ambientes de escasos recursos, y

por consecuencia repetiran solo lo que oyen con mas regularidad.

Los nifios que tienen acceso a un ambiente linglistico rico en conceptos y temas
variados, amplio vocabulario y pueden acceder alguien quien o a situaciones que le den
el significado de palabras desconocidas y amplian sus estructuras linguisticas y sus
capacidades pragmaticas, Sofia A., y Alvarado, Monica (2014) aseguran que los una
parte de que los nifios a temprana edad es precisamente enfrentar retos en las diferentes
situaciones escolares, desempeiiar diferentes funciones, escuchar, leer cuentos, escribir,

etc...

En seguida Sofia A., y Alvarado, Mdnica (2014) consideran y comparto su idea que como

adultos escuchar que un nifilo se ha “portado ben “ es porque lo creemos callado y
sentado y que hasta tenemos un dicho popular “calladito tevés mas bonito”, aunque
sabemos que puede ser un factor importante para escuchar con atencion y entender la
clase, pero que u nifio este callado y dentado no significa que un nifio este escuchando,
poniendo atencion y aprendiendo, por esto en preescolar es muy importante desarrollar
las capacidades de escucha y hablar fluidamente, tomando en cuenta su situacion social

y comunicativa.
Consideran que deben considerarse los siguientes aspectos:

e Desarrollo fonoldgico: poder distinguir y producir los sonidos. Normalmente los
nifios de seis afos presentan dificultades para pronunciar la
“r’ y esto es completamente normal, aseguran Sofia A., y Alvarado, Mdnica (2014),
pero en medida que el tiempo pase, sus experiencias sociales aumente entre sus
tres a seis afnos, el nifo debe mostrar cambios notorios en sus lenguaje y sus
sonidos. También deben jugar con el lenguaje para analizar sus sonidos. Avanzar
ene le desarrollo de este aspecto sélo se lograra hablando y modificando su
manera de hablar.

e Desarrollo semantico: se refiere al conocimiento del significado de las palabras y
de su combinacién. La adquisicion de vocabulario tiene que ver con el nimero de
conceptos y palabras que los nifios van conociendo, asi como el conocimiento de

palabras y los conceptos con los que se relacionan.
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El aprendizaje de nuevas palabras es rapido siempre y cuando los nifios se
encuentren expuestos a una gran variedad de temas y situaciones sociales. Se
debe considerar que este proceso no es facil, en el que el nifio debera asociar a
una pablara, a un objeto o concepto, para esto Sofia A., y Alvarado, Moénica (2014),
consideran que es importante trabajar la atencién conjunta, quiere decir en la
capacidad de poner atencion en lo que habla es decir, percatarse de a qué se esta
refiriendo el que dijo esa palabra.

Desarrollo sintactico o gramatical: cundo los nifios comienzan a combinar dos
palabras para referirse a un objeto o concepto, asi poco empiezan a combinar gran
cantidad de palabra, pero estas deben combinarse en un orden convencional.
Desarrollo pragmatico: se refiere a los avances en la competencia comunicativa de
los nifios 0 a la capacidad de usar el lenguaje de manera aceptable social y
culturalmente en una variedad de situaciones. Este es, probablemente, el
desarrollo mas importante, ya que es a través de la necesidad de comprender y de
expresarse que el nifio amplia y vuelve mas complejos su gramatica y su
vocabulario. Como los nifios usan el lenguaje en muchas situaciones y con muchos

fines distintos, involucran muchos conocimientos y habilidades Sofia A., y Alvarado,
Monica (2014: 47).

En otras palabras los niflos deben aprender a usar el lenguaje en diferentes

situaciones y contextos, es importante resaltar que su desarrollo pragmatico resultara

favorable para establecer relaciones, con amabilidad, empatia, etc. Por esta razén

Sofia A., y Alvarado, Ménica (2014), citan a Clark, quien da algunas consideraciones

para facilitar el desarrollo pragmético como:

“El registro de habla: adaptar el lenguaje a partir de la relaciéon entre las personas que
interactian: cémo hablar con distintos tipos de personas (adultos conocidos, desconocidos,
nifios mas pequefios 0 mas grandes, maestros, con quien comparte mas 0 menos conocimientos
con ellos) y con diferentes propésitos (narrar, informar, convencer, explicar, etcétera). Esto crea
situaciones en las que los nifios deben alargar o acortar sus expresiones, aclarar mas o menos
la informacién que proveen y producir un lenguaje mas o menos formal. Es una manera de
estimular que los nifios tomen en cuenta el punto de vista de los otros y la jerarquia social.
Categorias sociales: los nifios pueden adoptar diferentes papeles y las formas de hablar que
éstos suponen. Implica situarse en un papel determinado: como nifio o adulto, como amigo,
como hermano mayor o menor, como nifio o nifia, pero también como médico, plomero u otra
profesion. Se puede favorecer esta capacidad mediante dramatizaciones o juegos simbolicos.
Grado de conocimiento: los nifios saben que los adultos y los nifios mayores son una fuente de
conocimiento confiable. Desde muy pequefios muestran mayor confianza en aquellos adultos
que responden con mayor certeza y dudan menos al dar informacion.
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e Exposicién a diferentes géneros comunicativos: los nifios deben estar expuestos a situaciones
variadas en las que tengan que ser amables y agradar a otros, persuadir, “amigarse” o
contentarse con otro, justificar lo que hicieron o lo que sienten o piensan. Estas diferentes
intenciones exigen que se use un lenguaje particular para cada una. El desarrollo pragmatico, a
su vez, empuja y hace posible el desarrollo fonolégico, sintactico y semantico. En la medida en
que el nifio intenta expresar ideas y sentimientos cada vez mas complejos y trata de entender y
ser comprendido, modifica su manera de hablar en todos los aspectos para ajustarse a las
demandas de aquellos que lo rodean.” Sofia A., y Alvarado, Monica (2014: 48)

Por otro lado, un parte fundamental es como promover la lengua oral en prescolar, por
esto las autoras consideran que las préacticas sociales juegan un papel muy importante,
pues afirman que son pautas o formas de interactuar con otros usando el lenguaje. Las
personas que interactian por medio del lenguaje se ajustan a las diversas situaciones y a
la gran diversidad de personas también, quienes incluyen gestos, actitudes, su aspecto y
contexto general, y a partir de ello nos ajustamos a la situacion, en cuanto a la forma de

hablar para lograr nuestros propésitos.

Las practicas sociales van exigiendo el desarrollo de competencias del lenguaje oral, que
son el objetivo de la enseflanza y de la importancia de desarrollar a temprana edad el
lenguaje oral. Por esto las autoras nos han agrupado ocho practicas generales que
incluyen una variedad de situaciones comunicativas que debe desarrollar el preescolar,

que son:

Dialogar

Escuchar y seguir narraciones
Narrar

Segquir instrucciones

Dar instrucciones

Jugar con el lenguaje

Recibir informacién

© N o g A~ WD PE

Dar informacion y hacer exposiciones.

Ante esto, se debe considerar que para promover el desarrollo de las competencias en la

vida escolar, es necesario tomar en cuenta los siguientes recursos:

e Ambientes de aprendizaje

e Estrategias de intervencion
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e Organizacion de la clase
Esto para garantizar la participaciéon y beneficio de los nifios.

Por otra parte, las autoras Sofia A., y Alvarado, Monica (2014) mencionan que todos los
humanos acompafiamos la mayoria de nuestras acciones con lenguaje y que gracias a
ellos los nifilos se ven estimulados por estos contextos cotidianos. Para complementar lo
mencionado y citado en el documento de las autoras Sofia A., y Alvarado, Monica (2014),
a continuacién presentan cinco practicas sociales fundamentales que atienden las

necesidades de esta etapa, que son:

Escuchar y ponerse de acuerdo

Desarrollar empatia y respetar las diferencias entre las personas

1

2

3. Describir y explicar

4. Dar y seguir instrucciones
5

Jugar con la lengua
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2.2.1 Estrategias que favorecen el lenguaje oral en los niilos de

preescolar, segun algunos autores.

Segun Sofia A., y Alvarado, Monica (2014: 73), algunas estrategias de intervencion

sugeridas por las autoras

anteriores practicas,

1. Actividades para escuchar y ponerse de acuerdo.

son las siguientes:

Actividad 6. Juego de sombras

e
®e@

El objetivo da esta actividad es que los nifics dialo-
guen para ponerse da acuerdo, mostrar sus preferen-
cias ¥ que den y sigan instrucciones. Es importania
realizar esta actividad antes o después dal mediodia,
cuando se proyactan sombras.

Setrata de que, on el patic, los nifns dibujan con
un gie la eombra do une do los nifes dol grupo poquo
fio. La educadora puede modelar la actividad con uno
delog nifics, haciéndoles notar ka sombray como ésia
se modifica cuando el nific s8 muava. Puede pedir al
nifio que elija una posicidn {qua ke resulte comoda) y
luega sa queda quieto. Traza el contorno de 1a sombra
¥ luego ke pregunta qué detalles guiere gua dibuje.
El nifiz puade indicar cémo quisre qua dibuje su palo,
5U carg, la ropa, los zapatos. La educadora tambign
puede ir preguntando v hackendo sugerencias.

Una vez terminado el dibujo, & nifio represeniado
tiene gue decir =i le gusta su dibujo, si hay que agra-
gar o guitar algo. Luego escriben su nombra.

La actividad prosique con los nifios organizados
en parejas o trios. La docante puade ir de grupo an
grupo brindando ayuda, comeniarios y kaciando pra-
guntas para que los nifes continden hablando da 1o
qua guiaren hacar: ", Van a poner un dibujo o letras a
la camilseta?” " Camo van a dibular 1a cara, contenia
o ancjada?" "y ¥a tiene todas ks partes del cuerpo™
*Diles como quieres el cabello”, eicétara.

para favorecer el desarrollo del lenguaje

En ocasiones las sctividedes que

le= proponemas 8 los nifos imeoiucTan
procedimientos que pusden reeulieres
complicedos por inclur diferentes tarsas.
Fr retas rirm nstancias el e =
docants modele la actividsd complste a
lo= nifios antes de poneros a que alos
lo hegen de manera més independients.

L= actrvidad agqu propussta puede ser
realizede en dos dias diferentes. En &l
pnmero la docents modala la actradad
y formz la= parejss o thce. En gl
sagundo los nifcs resizan la acthvidad.
L= arganizacion de esta sctivided

en pequenos grupos facilita gue todos
ks niries L ngann eagrenien ioks camnm
dibujantes y como modslos: implica
gue sa sientan atendidos, escuchados
v propicia que tomen decisiones.

Egto actividod pucdo domaondar vanao
=agiones de frabejo para gue a todios
los nifios les togue ser dibujados.

De =& asi, hacer Estes de turmos
reaulia Oti pars propiciar gue los
nifing rapaEnan @ s tndne A siantan
inchidos en la ectividad.

Sofia A., y Alvarado, Mdnica (2014: 73)

oral desde las
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Sofia A., y Alvarado, Mdnica (2014:77)

Actividad 5. Nos formamos por...

©

La vida cotidiana de la escuala presanta continuamante la necasidad da orga-
nizar 4 los nifos, no s0lo para realizar actividades curriculanes, sino también
para las transiciones antre las distintas tareas y actividades.

La actividad que a continuacion describimos estd pensada para apro-
wachar los momenios en que les solicitamos a los nifios hacar una fila para,
por ajomplo, salir al patio de jusgo o woblvar al sakén.

Congzsizte an pedirles gue sa formean considerando algan criterio gue ten-
ganque definir o llegar a un acuardo para reschverlo. Por ejemplo, la docanta
puade solicitar a los nifes gue se formen por astaturas (ascendente o das-
cendantementa), considerando el color da los zapatos o al tipo de peinado.
Una vaz que sa propong al criterio para formarse es importanta dar tismpo
para que los nifos 2o organicen y puadan platicar como formarse antes da
gue procadan a tomar su pasicion an ka fila. Por ejemplo, si el citanio es por kos
Zapatos, puedan platicar qué critarios especificos usaran: si van primarno
los gue tienen agujetas, luego los gue tienen velcro y luego los que no tienen
estos clemantos, o s wsaran de criterio al color de los zapatos. La educado-
ra puade modalar la actividad proponiando akgun criterio y alicitando otros
para que kbs ninos logren una mayor comprension.

Aunque un criterio para formarse (como la estatura) pueda resuliar mas
objativo que otro (como al fipo de peinado), esta actividad ayuda a bos nifios a
emplaar 2 langua para ponarse da acuerdo v legar a establecer, por ajomiplo,
si primeno s formarnian los nifes o las nifas con cabello corto v despuas los
de cabello largo; si entre los nifos con cabello corto distinguiran a los qua
“usan raya” de los gue no; o bien, dentro del grupo da los que usan el caballo
largo, si considerarén a los que se peinan con “oola da caballo” o trenzas
¥ ko2 que lo usan sualto.
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Sofia A., y Alvarado, Mdnica (2014: 71)
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Sofia A., y Alvarado, Ménica (2014: 76)

2. Actividades para desarrollar empatia y respetar las diferencias entre las personas

Actividad B. Sentimientos diferentes

H objetivo de esta actividad es que los nifios idenfi-
figuan sus sentimientos y los de otros y puedan ha-
blar de allos a trawés de la nammacion de sucesos que
hayan vivido.

La educadora explica que todos tenemos santi-
mientos y da los nombres da los cuatro santimientos
bésicos: felicidad, enocjo, tristeza y miedo. Escribe
los nombres an al pizamén y pusde hacer un dibulo
alusivo a cada uno de allos. Muestra recortes de re-
vistag o fotografias para que los nifios identifiquan
los santimientos. Luego indica que van & dialogar
sobre asos sontimientos y van a narrar expariencias
an las que hayan experimentado alguno de esos san-
timiantos. La docante pusde modelar narrando una
expanancia breve an la que se haya sentido foliz (o con
otro sentimianta).

La educadora organiza a los nifos an grupos pe-
quefos y va indicando de gué sentimianto van a ha-
blar. Es importante dar tiempo entre uno v otro para
que todos los nifios del eguipo puedan narrar algo y
hacar preguntas al gue narra. Envoz alta, ka educadora
puade ir indicando los cambios de fema: “Ahora pla-
fiquen de alguna vez en que sintieron miedo™. Circula
por los equipos ayudando a gue los nifios naman sus
expariencias, toman tumaes y los que ascuchan hagan
preguntas. Laeducadora pusde modelar haciando pre-
guntas para que &l nino amplie la informacién o aclare
lo que estd diciendo. Tambidn pueds hacer preguntas
abiartas para animar a que la naracion siga: "LY lue-
0o qué pasd?” *0ué hiciste cuando escuchaste ese
nuido?”, atcdtera.

para hablar con los nifios es
importante prever cugntos van a
aburmidas o cansadas. Es preferible
repetir la misma actividad en otos
dias, dando oportunidad a diferentas
nifioe & participar, que alangar
excesivaments UnNa MESMa sesion.

Esta acfividad también pueds
adaptarse 8 modo de jusgo de
mesa, en &l que kos nifios en
pequeiios grupos (de custro o cinco
participantes) avanzan por un tablen
y al caer en casilas especialments
marcedas hablan del sentimiento que
enuna carta se kes indica.

también pusden empliarse:
santirse sorprendido, Con Cansancio,
aburmimiento, en calma o en pez, sicstera.

Sofia A., y Alvarado, Ménica (2014: 80)
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Sofia A., y Alvarado, Ménica (2014: 87)



Actividad 11. Mi familia

O

El propdsito de esta actividad es que oz nifos ha-
blen de sus familias. Al compartir esta informacion sa
daran cuenta de los diferentes fipos de familias gua
puade haber.

Esta actividad requiera que praviamenta los nifios,
de manera individual, dibujen a su familia o a quien
viva con allos {madre, padre, abuelos, tios, harmanos,
primos, atcdtera, seglin sea el caso).

E= importante gue desde el inicio |la docente expli-
que que axisten diforentas tipos de familias y haga valar
la condicidn da cada uno da los nifos: no hay majoas
0 paores famikas. Todos tenemos una familia gue nos
cuida y Nos procura.

Hay ocasiones en qua para los nifcs resulta impor-
tanta incluir a sus mascotas como parte de su familia,
0 bien deciden exciuir a alquian. Cualquiera gue sea al
escanarno, i docante ayuda a los nifcs a respetar las
dacisiones de cada uno.

Una vez que todos tienen sus dibujos los pra-
sentan por turnos a sus companorcs. La docenta
puade ayudares a ser mas axplicitos formulandoles
preguntas como jvive en tu casa algon otro adulto
ademss de tu mama?, joudntos harmanos y herma-
nas tienes?, jtus hermanos son mas chicos o mas
grandes que t0?, jtus primos también viven contigo
en la casa?, joué te gusta de tu hermano (o da otros
miambros de su familia)?, jocomo te cuida tu mama
(o su cuidador principal)?, ;gué haca por ti?

Una vez que los nifios han hablado da su familia
peqgan sus dibujos en las parades del salon.

Es comieniente que la ectivided de
sasiones, dando oportunidad a que
E=s mury (il organizar las presentecionse
mediante listas de turncs en les que
sa indigue dl dia de presentacion da
cada nifo del gnupo; de eata maners
ko= nifios podran esperar su tumo y no
perder mientras tanto el inferés.

Puede darse & caso de gue glgun nifio
no quiera participar en la exposicion
de su familia. Esto también es vélido.

Es muy importante considerar gue
dentro de alguncs contextos los nifios
pusden sufrir discriminacion por su
condicion familiar. Es muy importante
que este fipo de estigmes se eviten
en la escuela para que los nifios se
sientan respetados y bienvenidos.

Sofia A., y Alvarado, Mdnica (2014: 83)
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Sofia A., y Alvarado, Ménica (2014: 88)



3. Actividades para describir y explicar

Actividad 14. Pulseras de hojas y pétalos

©

El chjetivo do esta actividad es que los nifics dialoguen
sobre las cosas que hay a su alredodor. So trata de
escogar las hojas y patalos que mas les gustan, noten
sus caractersticas (famano, color, foma, tipo de ner-
vaduras, eicatera), las describan vy las comparen.

La educadora organiza a los nifios on pares o trics
vy exgplica qgue daben ayudarse a hacar la actividad, que
consiste en alegir hojas y pétalos caidos v hacer una
pulsera (para cada alumno) con allos. Antes de salir
al patio exqplica la actividad. Los nifios deben primero
hacar una recolaccion de hojitas v luego sentarss an
ronda enal pigo, con SUs companenss da aguipo, para
dialogar sobre ko que enconiraron.

Luego la docente pone a todos una “pulsarg™ de
cinia adhesiva (tipo masking tape) con &l pegamento
hacia afuara para que peguen lo gue eligicron.

La educadora puadea ir de Qrupo an grnups coman-
tando sobre ko que recogiercn kos nincs y dando pistas
para elicitar descripciones y comparaciones. Puedse
hacer *visibles" clartos aspecios de las cosas con in-
torvancionas comao “2Ya vieron que los verdas son difie-
rentes?", *Flonso on 2= venas de las hojas (safalando
las wenas). ;Tienen k& misma forma?” o ° A qué s pa-
rece asta hoja? oY ésta?, “FHjense gue ésta parece
corazon y ésta e ve como si fuera una flecha. pOue
forma la ancusniran a asta otra?”

Los niftos de preescolar tienen especial
gusto por enconkrar objetos peguenos
que llaman su atencion porque los
pueden manipular y guardar. Esta
circunstancia puede favorecer su
capacidad de descubrir y aprovecharsa
como un medio tanto para ampliar

su vocebularic como pare enfiqueces
astas actividades a través de la lengua.

La educadora debe verificar que

los nifics sepan qué son los pétalos
¥ que 52 hayen dado cuenta de

que los fregmentos en el piso son,
efectivamente, pedaros de hojas o
pétalos. Antes de la actividad pueden
ir &l patio a ver los arboles o arbustos
y observar que elgunas de les partes
de las plantas han caido.

Cuando no hay plantas en el petio de
le escusla la educadora puede llevar una
bolksa de hojes y ofros materisles de
an la que los nifos descnban o
mateniales. Despuds pueds esparcir
los materiales en el patio pare que los
nifos escojan, comparen y recolecten
lo que usaran para sus pulseras.

Sofia A., y Alvarado, Médnica (2014: 94)
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Sofia A., y Alvarado, Ménica (2014: 104)

Actividad 15. Cémo viena hoy vestido...

©

Esta es una actividad en la que se promueve que los
nifios =a ejrciten an atender atributos, en aste caso
de sus mismos comparers, que les permitan rea-
lizar descripciones.

Estando todo o grupo reunido se pide a un nifo
qua pase al frente para qua ko miren bien sus com-
panercs. Despuds se b indica que saiga del sakén.

Los alumnos fratarén de recordar como viena
vasiido o peinado su compafiero y la educadora les
ayudara haciendo un registro egcrito que les ayude a
recordar y verificar sus descripcionas.

Es imporante gua cuando los nifos presanten
difarencias en sus descripciones [ docenta kes ayuda
planteAndoles preguntas que los ayuden a dirimirlas.
Por ajemplo: *;Los pantalones son cafés o negros?”
0% Traa la raya en madio o de lado?” Cuando los nifios
no liegan a un acuardo la docente escribe, siguiendo
«con el ejamplo: *No sabemos silos panialones son ca-
fés o negros” o "No sabemcs =i asta peinado con raya
en medic o de lade” para posteriormente avanguano.

Asimismo, cuando las dascripcionas de ks ni-
fios son muy suparficiales, por ejemplo: “Traa camisa
rofa”, la educadora plantea pregunias qua los leven
a hacar especificaciones, como: *,3u camisa es da
manga larga o manga corta?, jtione botones todo lo
largo dela camiisa o 2ol una parte?” Cuando los mifios
no puaden responder a alguna de estas preguntas
la educadora también lo ancta. Por ejemplo, Mo su-
pimos cuantos botones fiene la camisa™

Es importants que los preescolares
s den cuenta de que todas las
maneres de peinarse y de vestirse
=on igualmente validas para

enitar situaciones y actitudes de
discriminacion. Pare ello es importants
gue la educadora nunce hage
comentarios desfavorables sobre
estos aspectos &l referirse a sus
elumnos o & otres personas y que
intervenga para marcar imies claros
pero respetucsos cuando algdn nifio
moleste o intente mokestar & otro.

Realizar anotaciones sobre las
puede ser un recurso muy Okl tanto
para que kos nifkos obsarven el efecto
de sus palebras (al convertirss

&n escritura) como para ayudarios

B repensar, recuperar y validar

sus contribuciones.

Mediante esta activided los nifios,
edicionalmente, ejercitan la atencion
y la memoria visusl. Asimismo,

&l sar descritos por otros se sienten
importantes frente a sus companieroa.
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Sofia A., y Alvarado, Mdnica (2014: 95)
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Sofia A., y Alvarado, Ménica (2014: 105)



4. Actividades para dar y seguir instrucciones

Actividad 23. pComo lo hiciste?

@0

Dentro de las actividades de proescolar muchas vecas los nifos tienen
oportunicdad de realizar actividades creativas empleando diferentes materia-
les: cuentas de colones v cintas para ammar collares o pulseras, collages da
papeles de colores y materiales da reldso para transformarlos en objetos ati-
les v decorativos (portalipices, cajas para guardar objetos importantes...).
Aprovachando este tipo de actividades, organizados los nifios an grupos
pequefios, sa designa como modelo al trabajo que alguno da oz nifos dal
equipo hizo. Bl autor dal trabajo sera el encargado de dar las instruccionas
para que al resto de los participantes del equipo las siga.

E=s muy importante qua la docanta ayude al logro da la actividad posibi-
litando qua los nifos dal grupo cuentan con al material necesano. Para allo,
previo &l dia da la actividad, revisara con el autor qué materales requiera
a, incluso, puede sclicitarle gque le dé la explicacién da la ejecucion, lo
que le sarvirad de ansayo.

Esta actvidad =0 pusds realizar a lo largo dal ciclo escolar, de manara
quea a todos los nincs les togque, al menos an una ocasion, dar instruccionas
a sus companans.

- |
Cuando los nifios tomen &l liderazgo de su grupo, el beneficio gue les otorga
excede B la incorporacion de lenguaje preciso. Por un lado, les feciita poner
en perspective las ejecucionss para poderles ordenar y presentar siguiendo

una secuencia ligica. Por &l otro, tienen gue ser empéticos con su plblico

anticipando indicacionss que pudieran faciitarkes la ejecucian.

Al mismo fiempo, los nifos pusden lograr sentir mayor confianza en ellos
mismos y percibirss como agentes importentes dentro de su entorno social.
La docente pueds ayudar & los nifics cuando dan las indiceciones a traves
de preguntas que les permitan explicar elguna parte de la ejecucion o
reacomodar el orden del procedmiento. Por ejemplo: ® 3 0wé van a hecer
primero, cortar los papslitos o pegarlos?”, o bien, “;Como hiciste pera que
la estrells te quedara brillante?”

Sofia A., y Alvarado, Ménica (2014: 111)



Actividad 24. Dibujos dictades

Q,

H propésito de esta actividad es realizar un dibupo
giguiendo las indicacionas que la doconta da & los

nifos. Para ello planea previamente qué quiens que los niftos tienen que ir comprendisndo

los nifios dibujen y veriica si es posible dar las indi- loa propésitos de su interocutor

caciones de manera sencilla y clara g s -
¥ ) ni enfiendan pelsbra por palsbe o

En el momento de la actividad solicita a los nifios
que escuchen con atencién v la miren realizar los tra-
705 que va describiendo da manera simultanoa para
que la sigan.

“Primaro voy a dibujar una linea horizontal y de-
bajo da ella ofra pero mas peguena. Ahora las uno
por log extremos con lineas varticales. Flanss si les
quedd esta figura (mosfrandoles su trazo an el pi-
Zarmon), es un trapecio. Este trapacic me va a sanvir
para hacer el cusrpo de un parro. oy a trazar cuatro
friangulcs peguencs debajo dal trapecio, éstas van a
zar las patas del parro...”

Es muy importante que la docente 44 las ins-
frucciones da manera pausada, dando oporiunidad
a todos oz nincs de verficar sus trazos. Ya que la
intencion es gue los nifos sigan s instrucciones
varbales, la educadora no dabe hacer ol dibujo sino
hasta despuds de que los nifos hayan acabado de
dibujar, para gua allos verifiquen si lo realizaron como
la educadora lo indicd. Al dibujar, la docente pueda i
repitiendo las instrucciones, de manera gue los nifos
puedan var al resultado de cada indicacian.

Una variante de esta actividad se puado realizar
solicitandole a los nifkos que acomodean v peguen fi-
guras geométricas pracontadas siguiendo las indica-

rannoe A ba Aeesnde

que 5e les indica. Este es un ejercicio

muy impartents pera & desamollo
de las habidedes comunicatives.

Muchas veces los nifios se apoyan
entre =i tretando de seguir o que
identifican que hace ofro companien.
no lea resulte famiiar la tarea o el

lenguaje que emplea la educadora.

Cldya®

- f&

il = -
A7 ==

Sofia A., y Alvarado, Ménica (2014: 112)

Actividades para dar y seguir instrucciones

Practicas soclales, campos formativos, competencias y aprendizajes

Sofia A., y Alvarado, Mdnica (2014: 114)



5. Actividades para jugar con la lengua oral

Actividad 26. Rimas

@

Existe gran variedad de rimas o cancionas rimadas
para nifos. Ademas de compartifes algunas expra-
siones de la tradicion oral, el propdsito es gue identi-
figquen que las palabras en ocasiones =& paracan por
50 SONONdad.

Una vez que los nifios conocen una rima pueda
proponérsales que las cambien de orden para gue
apracian los contrastes cuando no se respata la Ama.
Por ejemplo, la rima original es la siguienta:

E conajo rabito

=o matid en su huaequito
calentito se durmid

do mafana dospartd

=@ comid su Fanahoria

w acabd con asta historia.

Dislocada quedaria como sigua:

El conajo rabito,
calentito se durmid.

Se metid en su hueguito
de manana despertd
Acabd con esta historia
y =u zanzhoria s comid.

Se trata de que los nifios aprecien cuando suena
maijor ¥ cuando no v gue idantifiguan cuando la ima
e= avidenta.

Apraciar las rimas entre pelsbres
SiMmilares &n oCesones No resulta
evidente para los nifios. Mostrar

la forma escrita de las palabras facilita
que los nifos identiiquen en qué
sentido =& parecen cuendo riman,
aungus =& trate da nifios.

no elfabetizedos.

Purmer e ilzmks e las rirnes o has
repeficiones, usendo tipos o colores
distintos de letra o subreyados,
pusde propiciar que los Nifos piensean
y descubran por =i mismos las
similitudes entre les palabres.

Sofia A., y Alvarado, Moénica (2014: 115)
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Cuando los nifios no hablar de
manera fiuica o conuna articulacion
comnencional aprender rimas o
cansiones les ayuda porque pueden
ejercitarse en contedos muy segures.

Es normal que los rifios, a bs cinco
afios, tengan problemas de diccion
ccon palabras que involucren, sobre
todo, *r" en todas sis combinaciones
silébicas, como "bra” en “brazo”, o
“ra” en “ratén”. B efpreicio de habla:
y cantar les ayuda & ganar mayor
dominio con estas pronuncaciones.

Actividad 28. Canciones y rimas

con palabras complicadas

Existen fonemas y contaxios d3 palabras en que a ks
nios sa les dificulta la pronunciacion. Estoes el caso 6o
*" en sus dos variantes del espanol (ocmo en ‘Ramdn”
yen *hermoso”). Bl propdsito db ensediar alguias can-
cones, rmas o trabalenguas es facilitar a losnifos sl
gercicioen la pronunciacion ce los fonemas dificiles.

Una sugsrencia podria ser la siguienta cancisn:

En un vagdn cargado de sandias

ol buan Ramén perdio una zapatila.
Qué hacia el buen Ramén

adentro delvagon,

qué hacia la sandia sobre ia zapetilla,
qué hacia o vagon

cormia por k2 via.

Un gemplo de rima puede ser la siguienta:

Los de Roque, alfcndoques;
los ce Riqus, alfefique;
los ce Trique, triquiran

Un gemplo de trabalenguas puede ser ol Siguiente:

Blandos brazos blende Brando,
Brardo blandos brazos blande,
blandos brezos blande Brando.

Sofia A., y Alvarado, Ménica (2014: 118)

Actividades para jugar con la lengua oral

Practicaz soclales, campos fommativos, compeatendas y aprandizajas seperados en &l PEP

i1

i

i

Aprenfer rimas,
ooples, trabalenguas,
oancionas y chises.
Parficipar y antender
la IBgica de los juegos.
Parficipar en jusgos
fonaologicos.

Inferir el signiicade
o palabras o
EXpresiones & partic
ol conbesdio an o que
s presentan.
Parficipar =n jusgas
de preguniz-respuesia,
demcripoion o funcidn,
tipo de advinanza.
Dar interpretaciones
posibles pam
EXprESDNes

foricas y j
da "= ¥ eg

Lenguaje y

COTANICGACon

ENPIBSAr POl esIio
sus ideas.

Lisiirm tewcios: diversos | Heoonoos o mimo y b fima de tesxtos
guindas o por en vor ata mediants jusgos, vaiando
niciativa propia, b intersidad o walooidad de la vor
ederrlrFmpn'n y acompanandolos. de movimisnios
HAeconoos la relacidn qus existe
Ae=conoos enire b letra inicial de su nombe

coaraclerissios del ¥ =u sonido; paulatinements establece
stema de scoriturn | Telaciones simiares con otros

al utifizar mcumcs nombres y otras palabras ol participar
wﬁﬂ-HMIPﬂ Menifice pelabeas que 5o reiteran

&n ftexice rimados, como posmas
y cancionss; desoubre que ==
esoriben sismpre de kb misma manera.

s la tradician aral.

Escucha, memoriza y comparte
poomas, candones, adivinanzas,
trabadenguas y chisbes.

Esoucha y ouenta
redabos fherarios Eszcucha la mamacion de anécdatas,
que forman parte ouenios, relaios, leyondos y iabulas.

Expresa qué suoesos o pasajps
Iz provocan reacoiones Como gusio,
sorpresa, misdo o tristeza.

Sofia A., y Alvarado, Ménica (2014: 123)



Por otra parte, en el documento de “Estimulaciéon del Lenguaje oral en la Educacion
Infantil”, en donde nos comparte una parte que considero muy importante y es que el
desarrollo del lenguaje oral necesita un grado de motivacion , la interaccion con personas,
pues se afirma que en los primeros afios de vida los padres aprueban entre llantos y
sonrisas lo que el nifio quiere expresar, es un primer acercamiento a un posible método
de comunicacién; asi mismo considera que el juego es una actividad que favorece el
desarrollo del lenguaje, pues no cabe duda que cuando juegan entre ellos hablan
constantemente , pues comienzan a experimentar situaciones y juegan con el lenguaje,
deformando los sonidos, las palabras y hacen algunas combinaciones.(disponible en linea,

http://www.sobretodopersonas.org/ , consultado 21/08/16)

Como lo hemos ido mencionando desde un principio, la escuela tiene un papel decisivo
en el desarrollo y perfeccionamiento del lenguaje, que es preciso estimular ya que
abarcan todos los aspectos que inciden en la evolucibn del habla, ante esto las

autoras (disponible en linea, http://www.sobretodopersonas.org/ , consultado 21/08/16) hacen mencién a

que tiene gran importancia en la psicomotricidad, por lo que recomiendan que ademas de
favorecer y desarrollar una psicomotricidad basica, las actividades que se realicen
también deben estar ligadas directamente a la expresion oral y para esto nos
recomiendan las narraciones, las dramatizaciones o juegos sencillos de rol", los
"juegos de palabras", "adivinanzas", "canciones", "poesias sencillas”, etc.. Haciendo
hincapié que durante esta etapa de preescolar, las actividades orales deben ocupar un

alto porcentaje del tiempo.

Retomando que la motivacién es una parte importante las autoras agregan lo siguiente:

MOTIVACION

“Si el nifio/a no estd motivado es muy dificil que progrese, ya que no
manifestara ningun interés o no prestara atencion alguna.

El profesor/a necesitara de toda su experiencia e imaginacion para conseguir
estimular al nifio/a.”

(Disponible en linea, http://www.sobretodopersonas.org/, consultado 21/08/16: 11)

Dentro de este apartado, las autoras que comparten sus habilidades docentes y

pedagogicas para fomentar la expresion oral en los menores y que lo difunden en linea
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web (disponible en linea, http://www.sobretodopersonas.org/ , consultado 21/08/16:11), NOS comparten

algunas estrategias que favorecen el desarrollo de los 6rganos articulatorios (movilidad y
tono), juegos de expresion y actividades de respiracion. Las actividades que continuacién
se muestran, fueron seleccionadas de acuerdo a que desde mi practica, e intervencion en
esta area gracias a taller de lenguaje he implementado y considero que son muy
practicas, se pueden enriquecer de acuerdo a la situacién y necesidad de nifio, ademas
los nifios las realiza con mucha facilidad y no muestran disgusto y desinterés en

realizarlas. Solo por compartir algunas, cito las siguientes:

1. Movilidad lingual (extensién)
Instrumentos: boca y lengua.
Actividades:
- Profesor/a y nifios/as sentados en circulo.
- ¢se han fijado que en nuestra cara (se pasa el profesor/a la mano por la cara) hay
una casita (pequefia detencién en la boca)?
Si, claro, es la boca, abrirla... y en ella vive una sefiora muy importante: es la
lengua. Pero la sefiora lengua, estd cansada y aburrida de estar sola; ¢la
sacamos a dar un paseo? Si, ¢verdad? pues
bien vamos a sacar la lengua todo lo que podamos y la vamos a mover,
para que salude a las lenguas de los otros nifios/as... Pedirles que la saque lo mas
posible, pero dejarles hacer los movimientos libremente.

- Lamer un poco de azucar en una hoja, mano, etc.

2. Controlar la movilidad lingual (extension lingual)
Instrumentos: boca y lengua.
Actividades:
- Sentados en circulo.
- Hoy hace mucho frio y la sefiora lengua so6lo puede asomarse a la ventana de su
casa, porque tiene miedo a resfriarse. Pero asoma la puntita entre los labios

y saluda a sus amigas (movimientos libres con la punta de la lengua).
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3. Potenciar los movimientos linguales ritmicos
Instrumentos: boca y lengua.
Actividades:
- Sentados en circulo.
- Hoy hace mucho viento, pero la sefiora lengua quiere salir a dar un paseo,
se asoma... pero se asusta con el viento y se vuelve a encerrar. (Continuar
con el ejercicio, vuelve a salir se vuelve a meter, etc. Trabajarlo en dias sucesivos,
hasta lograr que la lengua salga y entre en la boca con movimientos ritmicos sin
abrir los labios).

- La profesor/a puede acompafiar con palmadas para ayudar a marcar el ritmo.

4. Potenciar los movimientos laterales de la lengua
Instrumentos: boca, lengua y chupa-chups (opcional).
Actividades
- La sefiora lengua ha decidido barrer el polvo de su balcén. Estaba lleno de polvo.
Nosotros le ayudamos a hacerlo, asi que con la boca entreabierta, vamos paseando
la lengua de un extremo de los labios a otro varias veces.
- Nota: para motivarles se les puede ir pasando un chupa-chups de un
extremo al otro de la boca y después de unos minutos en los que le den

lametones, sin introducirlo en la boca, dejarles que se lo coman libremente

5. Vivenciar la articulacién del fonema /A/
Instrumentos: boca, espejo y tarjetas.
Actividades:
- Vamos a respirar profundamente por la nariz y vamos a echar el aire por la boca
diciendoaaa...
- Nos miramos la cara en el espejo diciendo aa a a...
- ¢, COmo se ve nuestra boca?

- Onomatopeyas en las que el sonido /A/ sea el dominante: Bostezo, quejido: aaayy
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aaayy... Rebuzno: iiaaaa, iiaaaa.

- Mostrarles una tarjeta en la que la /A/ aparezca dibujada.

- Pedirles que repitan palabras que empiezan por /A/: ama, agua, ala, anda, Ana,
abuela, adiés, aqui, alla...

- Pedirles que digan palabras que tengan /A/.

6. Vivenciar la articulacion del fonema /U/
Instrumentos: boca, espejo, tarjetas.
Actividades:
- Vamos a respirar profundamente, inspirando por la nariz y sacando el aire por la
boca mientras pronunciamos /U/.
- Ahora nos miramos al espejo mientras pronunciamos /U/ ¢ Qué cara ponemos?
¢, Como se ve nuestra boca? ¢ Y nuestros labios?
- Vamos a dibujar nuestra cara diciendo u u u u u...
- Onomatopeyas en las que el sonido /U/ sea el dominante: Imitamos a un fantasma
gue quiere dar miedo. Imitamos a un nifio/a que se queja porque le han dado un
pisoton: uuuuyyyy, uuuuyyyy...
- Mostrarles una tarjeta en la que la /U/ aparezca dibujada.
- Pedirles que repitan palabras que empiezan por /U/: Uno, uva, ufia, etc.

- Pedirles que digan palabras que tengan /U/.

(Disponible en linea, http://www.sobretodopersonas.org/,

consultado21/08/16: 24)

- Juegos de Expresién

1. Reconocimiento de objetos
Instrumentos: juguetes de la clase.
Actividades
- Sentados en circulo, los juguetes en el centro. El profesor/a nombra los juguetes a

la vez que los coge de uno en uno, luego el profesor/a pregunta ¢quién me
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da la pelota?... ¢D6nde estad la pelota?... la mufieca... el coche, etc. Procurar
gue los niflos/as respondan: Toma la pelota, ten el coche, aqui esta, etc.

2. Desarrollar la memoria visual
Instrumentos: juguetes.
Actividades
- Después de haber estado un ratito manipulando los juguetes, se les dice: jAhora
mirarlos bien, porque voy a esconder uno y vais a decirme cual es!
- Aumentar la dificultad progresivamente, escondiendo dos y hasta tres,

(Cuando veamos que el nifio/a es capaz).

3. Llegar ala nominacion por percepcién
Instrumentos: tarjetas en las que aparezcan dibujados los juguetes.
Actividades
- Después de haber asociado cada tarjeta con su juguete correspondiente varias
veces, retirar los juguetes y hacer pruebas de identificacion, con las tarjetas
solamente.
- Nota: a medida que vayan conociendo los nombres de los juguetes, ir cambiandolos
progresivamente por otros juguetes u objetos. Ir introduciendo cualidades: Grande,
pequefio... Colores: rojo, azul, amarillo... Conceptos
espaciales: dentro, fuera, arriba y abajo

(Disponible en linea, http://www.sobretodopersonas.org/ , consultado 21/08/16: 26)

- Actividades de Respiracion.

1. Descubrir las posibilidades del soplo
Instrumentos: el cuerpo, una bandera verde y una blanca.
Actividades

- Hoy vamos a organizar "la guerra de los soplidos".
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- Cada nifio/a se pone su bata en forma de capa. Va a empezar la batalla. Con las
manos atras nos dirigiremos a nuestros compafieros, no podemos tocarlos ni
lanzarles proyectiles, Unicamente esta permitido soplar fuerte sobre su cara, su
pelo, su cuello, sus manos y su pecho, mientras esté levantada la bandera verde
seguira la lucha, pero cuando aparezca la bandera blanca todos nos daremos la

mano o un abrazo en sefial de paz

2- Descubrir laintensidad del soplo
Instrumentos: la boca, el pandero y la flauta.
Actividades:
- Cada nifio/a abre sus manos Yy las coloca delante de su boca. Vamos a soplar muy
fuerte, muy fuerte. ¢ Notdis el viento sobre las manos?
- Ahora vamos a soplar suave, muy suave
¢ Notais la suave brisa sobre las manos?
- Ahora vamos a soplar FUERTE y a soplar FLOJO.
- Cuando suene el pandero soplaremos fuerte, fuerte y cuando oigamos la

flauta soplaremos suave, suave.

3. Descubrir la instrumentalizaciéon del soplo

Instrumentos: silbatos y trompetas (u otros de soplo)

Actividades:

- Tocar los instrumentos de soplo.

- El/la profesor/a reparte silbatos a la mitad de los nifios/as, éstos pueden empezar a
pitar mientras los otros escuchan.

- Ahora reparte a los otros las trompetillas y estos las tocan, escuchando los demas.

- Pero atentos, cuando dé un golpe con el pandero todos deben permanecer
en silencio.

- iMuy bien! Ahora podemos organizar

un pequefio concierto; cuando yo levante el

silbato tocan los que tienen silbato y cuando levante la trompeta tocan los de
la trompeta; cuando levante los dos, tocareis todos y cuando baje los dos os

callareis todos, todos permaneceremos en silencio

(Disponible en linea, http://www.sobretodopersonas.org/ , consultado 21/08/16: 29, 30)

80


http://www.sobretodopersonas.org/phocadownload/Bibliografia_Discapacidad/Estimulacion/Estimulacion%20del%20lenguaje%20oral%20en%20educaci%C3%B3n%20infantil.pdf

Capitulo Ill.

El desarrollo del nifio en edad preescolar

En la etapa prescolar es importante considerar que se presentan enormes cambios, pues
cuando llegan a preescolar esta es una herramienta que los nifios emplean para
expresarse y modificar sus ideas, pues Vega, Lizbeth (2011) cita de (Secretaria de
Educacién Publica, 1999) que el lenguaje es la simbolizacion de ideas que constituyen
estructuras mentales y que a partir de la manifestacion de las ideas propias y de los
demas puede haber enriguecimiento mutuo de esta. Ante esto y como se ha ido
describiendo anteriormente, es importante resaltar la importancia de enriquecer y
estimular desde temprana edad su lenguaje, con las diferentes practicas sociales,
empezando desde sus padres, la familia y la escuela; conocer cuéles son sus
caracteristicas en las primeras atapas infantiles serd de gran ayuda para propiciar

estrategias y ambientes para intervenir oportunamente en su desarrollo.

En este apartado se describiran el desarrollo del nifio en preescolar desde recién nacido
hasta los seis afios de edad, los afios mas importantes de la vida de un ser humano;
como parte fundamental de comprender los procesos y pautas que debemos tener para
la planeacion y creacion de estrategias y situaciones que permitan en el aula la
adquisicion de distintas habilidades y capacidades que favorecen en su desarrollo

linguistico, con el objetivo de optimizar su lenguaje oral y su forma de expresion.

Sabemos que los primeros afios de vida son cruciales para el desarrollo posterior de la
persona puesto que la dependencia del nifio de los que le rodean y la plasticidad cerebral,
propia de esta etapa, requieren de un ambiente socio-estimulante y afectivo que le

permita tanto satisfacer sus necesidades como desarrollar al maximo sus capacidades.

Los primeros afios de vida son uno de los periodos en los que se producen mayores
progresos del desarrollo, y se caracteriza por su extremado desvalimiento, necesidad de

ser protegido en todo.

Al cumplir los dos afios ya han adquirido aptitudes cognitivas asombrosas como conoce y

nombra partes de su cuerpo, logra referirse a si mismo por su nombre y expresan casi
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cualguier emocioén, desde los celos hasta la verglienza. Dos de las capacidades humanas
mas importantes, hablar y amar, ya pueden apreciarse a esa edad.

Aunque todos estos cambios que se producen en el nifio tienen una raiz bioldgica, estan
favorecidos, o no, por el contexto social. A medida que los padres y otras personas
alimentan, protegen y fomentan el desarrollo del nifio, éste va adquiriendo un adecuado

grado de desarrollo y crecimiento.

Es importante tener en cuenta que el desarrollo en estas edades es tan progresivo como
trascendental para su evolucion futura, por lo que creo imprescindible para padres y
educadores conocer las diferentes etapas por las que los nifios y las nifias van pasando,
con el fin de adecuar su actuaciébn a las peculiaridades evolutivas de cada nifio,
considerando que cada uno presenta un ritmo diferente de progreso en funcién de sus

posibilidades y situacion personal y social. (Documento en linea,

desarrolloevolutivodelasnifiasydelosnifiosdeOa3afios, consultado, 14/05/16)

3.11 De 0 a3 meses de edad.

Mussen, 1990 advierte que en esta etapa el recién nacido necesita del carifio y cuidado

de sus padres y de la gente que lo rodea, para poder sobrevivir y desarrollarse.

Un bebé parece un ser desprotegido, sin embargo la naturaleza lo ha dotado de
"reflejos” que le serviran para su adaptacion, por ejemplo, la succién, que le permitira
obtener su alimento; y el llanto, por medio del cual podra expresar si esta incbmodo o

hambriento, si tiene frio o suefio.

El bebé empieza a interesarse en observar las cosas, mira a su alrededor y escucha
sonidos. Sus movimientos comienzan a tornarse mas delicados y poco a poco
adquiere mejor control de su cabeza y cuello. Quizas pueda sostener su cabeza y pecho
hacia arriba mientras esta boca abajo. También es posible que pueda moverse hacia un
lado cuando esta de espalda, por lo que es recomendable no dejarlo solo en la cama

porque puede caerse.
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A veces la accién de comer no satisface completamente a los bebés su necesidad de
chupar. Cuando el bebé esta molesto, chuparse un dedo, el pufio, o un chupén, puede
ayudarle a calmarse. Los chupones también pueden calmar al bebé. Otra recomendacion
importante es no usar el chupdn por tiempos prolongados, se deben tratar de calmar al

bebé de otras formas; por ejemplo, arrullarlo, platicarle o cantarle.

Mussen (1990) nos afirma que los recién nacidos pasan el 80% del tiempo durmiendo.
Durante las primeras tres o cuatro semanas de nacido, él bebe medio duerme siete u
ocho siesta cortas en un dia, pero el nUmero se reduce a entre dos y cuatro periodos mas

largos de suefio a las seis semana de edad.

Desarrollo fisico

Meléndez, (2001) afirma que él bebe puede agarrar las cosas por unos segundos, sus
manos estan abiertas o cerradas la mayor parte del tiempo. Para un buen desarrollo de
sus musculos, es recomendable dar al bebé un masaje después del bafio, donde se
estimulen sus brazos y sus piernas. Poco a poco, regido por las leyes de maduracion
neuromuscular céfalo-caudal (desde la cabeza hasta los pies) y proximo-distal (desde su
centro corporal hasta las extremidades) empieza a poner en funcionamiento todas
aguellas partes de su cuerpo que han alcanzado el momento Optimo. Asi podemos
observar como el control de la cabeza avanza desde el giro, estando boca abajo, hasta la

total elevacion.

Desarrollo intelectual

Mussen (1990) nos dice que durante esta etapa al bebé le gusta mirar y escuchar todo lo
gque pasa en su entorno ya que solo puede seguir con la mirada a un objeto en

movimiento de hecho sigue con sus 0jos a quienes se mueven alrededor de su cuna.

Por otra parte Meléndez, (2001) afirma que él bebe siente su cuerpo, realiza pequefios
movimientos y recibe toda una serie de sensaciones que le producen placer sensorio-
motor agradable. A partir de estas sensaciones, el nifio (a) aprende a formar pequefias
nociones polares (contrarias), ya que vive la realidad como una extension de su propio

cuerpo. Sus primeras conductas se basan en el uso de reflejos; es decir conductas

83



automaticas (reflejo de succién): cuando al bebe se le acaricia una mejilla gira la cabeza
buscando el dedo para amamantar.

Al nacer los infantes tiene capacidades intelectuales limitadas, pero esto no quiere decir
gue carezcan de procesos mentales. Ante lo anterior Mussen (1990) agrega que como
resultado de atender y de percibir estimulos, los bebes crean representaciones mentales
de experiencias que se denomina esquemas. Y que las capacidades sensitivas del recién
nacido no solo estdn sorprendentemente bien desarrolladas, sino que los reflejos

conductuales también estan presentes desde el momento del nacimiento

Ademas Meléndez, (2001) asegura que él bebe establece su primera reaccién circular
primaria, en referencia al ejemplo de la succion, esto significa que las respuestas
empiezan a prolongarse mas alld de la estimulacion inicial y se repite con el fin de

reproducir consecuencias interesantes.

Desarrollo emocional

En los primeros dias del nacido Nathan Viskin (1972) sefiala que es muy importante en
contacto con su madre a la hora de alimentarlo, la alimentacion al pecho materno es la
intima relacion fisica y emocional entre la madre y el hijo en una entrega que debe ser

feliz y que debe constituir una experiencia agradable para ambos.

Mientras la madre o la persona que lo cuida, vigila al bebé, serd recompensada con
sonrisas. Las sonrisas empiezan, aproximadamente, en el segundo mes. Si se le sonrie al
bebé, él también sonreira. Aun siendo tan pequefio, el bebé necesita carifio y aprobacion,
cuando sus padres se alegren por las cosas graciosas que hace, él también lo hara.

Desarrollo del lenguaje

Mussen (1990) asegura que manifiesta su alegria a través del gorgoreo y las sonrisas. Su
primer medio de comunicacion es el llanto. Este es al principio un puro acto reflejo para

expresar sus necesidades (sean cual sea); y poco a poco va ha prendiendo a emitir
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llantos diferenciados para cada una de ellas: hambre, sed, dolor, defecacién, malestar

general.

Después de las diez semana de edad el ambiente que rodea al bebe puede ejercer un
efecto. Musen afirma que los nifios criados en hogares donde el infante y la madre o el
padre vocalizan con deficiencia entre si, tienden a balbucear mas y con mas variedad

que los nifios de hogares donde tal intercambio es minimo.

Tipo de alimentacion

A esta edad los bebés solo pueden tomar liquidos, la leche materna y la formula infantil

tienen todos los nutrientes que el bebé necesita en esta edad.

Desde el punto de vista psicologico, Mussen (1990) nos dice que el hambre y la sed en él
bebe son urgencias de particular importancia, ya que su satisfaccion depende de la ayuda
de otra persona mas que de actividades de reflejo automatico. Si el hambre y la sed no
se satisfacen de inmediato, las tensiones se acumulan, se hacen severas y provoca
actividad corporal. En los recién nacidos la tensién puede estallar con frecuencia ya que,
en promedio, los recién nacidos hacen entre siete y ocho comidas al dia. Después de las

primeras cuatro semanas de edad, este numero se ha reducido a cinco o seis.

3.1.2 Delos 3alos 6 meses de edad.

El desarrollo fisico e intelectual del nifio aumenta de acuerdo con su crecimiento, durante
sus primeros meses de vida, el nifio aprende a explorar su mundo, a través de la vista, el
olfato, el gusto, el oido y sobre todo el tacto; por eso es importante darle libertad en sus
movimientos para que conozca su cuerpo Yy las cosas que lo rodean. En ésta etapa es
importante cuidar al nifio para evitar que se haga dafio con los objetos que estan a su
alrededor como almohadas o juguetes muy grandes y también cuidar que los objetos que

se lleva a la boca estén limpios. (Documento en

linea,desarrolloevolutivodelasnifiasydelosnifiosdeOa3afios, consultado, 14/05/16)
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Desarrollo fisico

Mussen (1990) asegura que sus 0jos perciben las imagenes con mayor claridad. A los
seis meses de edad los bebes no solo pueden seguir un objeto en movimiento con los
0jos, sino que también lo pueden agarrar. Segin Mussen (1990) en promedio los bebes
son capaces de sentarse por un minuto con ayuda. Los musculos de su cuello ya estan
mas fuertes, el bebé es capaz de controlar su cuello y puede mantener erguida su
cabeza. Desarrolla su aprehension y es capaz por si sélo de tomar un objeto que esté
cercano a €l. Descubre sus manos, las mira con una curiosidad sin limites y descubre
también la pequefia movilidad de estas. Investiga sin cesar su espacio exterior, se

arrastra, voltea e inicia el paso hacia la verticalidad si dispone de un punto de apoyo.

A partir de los tres meses de edad Mussen (1990) nos dice que el reflejo mas coman que
se presenta en este periodo es el reflejo del moro, debido a cambios en el sistema

nervioso.

Desarrollo intelectual

Mussen (1990) claramente afirma que la memoria del bebé experimenta cambios, por
ejemplo, aunque el nifio pequeiio no puede alcanzar, gatear o hablar, si puede mirar,
escuchar, tocar y oler. Estos procesos preceptuales hay gran interés por descubrir lo que
atrae la atencion del nifio, ya que lo que él bebe aprende sera determinado por aquello
gue capta su atencion. Durante experiencias vividas el nifio ha ido creando esquemas
mentales de los elementos originales en el suceso y de su relacién entre si. La habilidad
para recordar el pasado se incrementa de forma constante durante los primeros cuatro

meses del primer afio.

Por ello es capaz de reconocer el rostro y la voz de su mama y papa. Se presenta lo de la
formacion del objeto permanente, €l bebe no lo busca si este desaparece de su camino

visual solo sabe que esta ahi.

Meléndez, (2001) dice que nifio desarrolla una reaccion circular secundaria, lo que
significa que es capaz de buscar al reflejo su aplicacion a situaciones nuevas. Siguiendo

con el ejemplo de la succién, él bebe no solo succiona su dedo sino cualquier objeto que
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este a su alcance. Podemos observar como eta reaccion circular secundaria esta en
relacion directa con la fase de aprendizaje oral, a la que Freud define como la necesidad

de conocer todo su entorno a través de la boca.

Desarrollo emocional

A  través de sus gestos el bebé manifiesta emociones como
enojo, dolor, alegria o temor, por ejemplo sonrie ante el rostro de la madre o la persona

que lo cuida .No rechaza los brazos de un desconocido., afirma Meléndez, (2001)

Desarrollo del lenquaje

Segun Mussen (1990) el barboteo en los nifios de esta dad suelen ocurrir cuando los
nifios se excitan por algo que ven o escuchan y a menudo va acompafiado de actividad
motora, ademas asegura que emiten sonidos (gorgoreos), y que le gusta estar
acompafado y que le platiquen. El bebe que este rodeado de mas actividad y variacion de
vocalizacibn o del lenguaje comun cotidiano podra desarrollar pronto un lenguaje

entendible.

Por otra parte Meléndez, (2001) advierte que el llanto es su medio de comunicacion y
también de relacion con el adulto, pues pronto descubrira que tras la emisién de un llanto
aparece su madre con una actitud de carifio y proteccion. Este descubrimiento lo lleva al
aprendizaje de la utilizacion del llanto para atraer la atencibn de su madre y

posteriormente de todos con los que vive y se relaciona en su vida cotidiana.
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3.1.3 Delos 6 alos 9 meses de edad.

Meléndez, (2001) asegura que a esta edad el cuerpo del bebé ha logrado mayor fuerza y
flexibilidad, sus manos y sus piernas se mueven incansablemente y sus dedos palpan y

sienten las texturas de los objetos.

Disfruta haciendo ruidos con las sonajas, cucharas u otros objetos que estén cerca de él.
A través del juego el nifio continla explorando su entorno, esto le proporcionara nuevas
experiencias que quedaran almacenadas en su memoria. Algo muy importante es retirar

del alcance del nifio todos los objetos que pueden resultarle peligrosos.

En ésta como en todas las etapas, para los bebés es importante la compafiia, el amor y el

apoyo de sus seres queridos.

Desarrollo fisico

Entre los seis y los siete meses Meléndez, (2001) asegura que el bebé se arrastra
apoyado en las manos, ensayando gatear, con ello desarrolla sus extremidades.
Descubre sus manos, las mira con tanta curiosidad sin limites y descubre también la

pequefia movilidad de estas, realizando gestos de abrir y cerrar.

Dentro de los siete y ocho meses son capaces de sentarse sin ayuda. Mussen (1990)
menciona que una vez que se sienta por si solo, hay una mejoria rapida, por lo que de
modo que a los nueve meses la mayoria de los bebes pueden sentarse
independientemente durante diez minutos 0 mas. Desaparece por completo el reflejo del

moro, debido al desarrollo de otras sendas neuronales.

Su sentido del gusto estd mas desarrollado, advierte Mussen (1990), pues dice que
muestra agrado o desagrado cuando prueba alimentos acidos o dulces. Sus dientes
empiezan a salir, lo cual le resulta molesto y doloroso, incluso puede manifestar una
conducta irritable y "estar llorén". Para calmar la comezon que siente, introducira objetos a
su boca y los mordera con sus encias. Cerca de los nueve meses da algunos pasos con

ayuda de un adulto, incluso puede permanecer parado, sosteniéndose de algun mueble.
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Desarrollo intelectual

El bebé identifica perfectamente a las personas que conviven con él, de hecho llora y se
aparta cuando se le acerca alguien desconocido para é€l, este rechazo indica su capacidad
cada vez mayor de percibir diferencias. Como Ilo dice Mussen (1990) que
aproximadamente entre los 8 meses el nifio comienza un nuevo estado cognitivo, ya que
muestra una mayor habilidad para recordar acontecimientos pasados (esquemas
mentales), mantener conciencia tanto del suceso pasado como del suceso que ocurre en
el presente, asi serd hasta los 12 meses de edad, es por esto que a partir de esta edad él
bebe no tan facilmente puede irse a brazos de otra persona, ya que el vinculo madre-hijo

esta estrechamente formado. Y sabe ahora con facilidad quien su madre.

Muestra un profundo interés por observar todo lo que le rodea. Explora objetos
manipulandolos y tirandolos, ademéas Mussen (1990) sefiala que la formacién del objeto
permanente empiezan a encontrarse indicios claros de la conducta de buscar, ahora el

nifio (a) demuestra habilidad para encontrar un objeto parcialmente escondido.

Desarrollo emocional

Nathan Viskin (1972) afirma que el bebe sonrie y manifiesta alegria a las personas que
conviven con él, de hecho en esta etapa es capaz de diferenciar a las personas que le
agradan o desagradan. Rechaza los brazos de algin desconocido por que el vinculo
afectivo con la madre esta ya estrechamente formado.

Desarrollo del lenguaje

Como resultado del afianzamiento de la comprension del tono de voz, Meléndez, (2001)
dice que el nifilo aprende también a modular el suyo para expresar y diferenciar
sensaciones y emociones. A los pocos meses se empieza ya a emitir pequefios sonidos

simples y vocélicos, a los que sigue el primer balbuceo.

Balbucea, emite susurros, ruidos y gritos, cuando le platican tiende a imitar los sonidos y

las palabras que sus padres o las personas que lo cuidan le repiten.

89



Tipo de alimentacion

Nathan Viskin (1972) sefala que los bebés ingieren sus primeras papillas entre 4 0 5
meses de edad. Es conveniente darle al bebé fruta machacada; como manzana, platano o
pera. También se le puede dar verduras al vapor, molidas, estas papillas brindan al bebé

los nutrientes necesarios para un sano desarrollo.

3.1.4 Delos 9alos 12 meses

En esta etapa el nifio logra un suceso importante: dar por €l mismo sus primeros pasos.
Caminar, le permite seguir explorando su medio ambiente y satisfacer su curiosidad. Al
ver un objeto que llame su atencidn se acercara a él para extender sus brazos y tomarlo.
Sigue siendo importante retirar del alcance del nifio todos los objetos que pueden
resultarle peligrosos.

En esta etapa los padres o las personas encargadas de cuidarlos deben participar en el
desarrollo del nifio estimulandolo, a través de ejercicios, como mover sus piernas y brazos

ritmicamente, rodandolo, etcétera; ademas de platicas, cantos y juegos.

Desarrollo fisico

Mussen (1990) nos dice que a edad promedio para estar de pie con el apoyo de algun
mueble y esforzarse por la posicion erecta es entre las 36 y 40 semanas. El nifio
permanece de pie alrededor de las 48 semanas, camina guiado por una mano a las 52

semanas y camina solo, aunque no muy bien a los 13 meses.

Sus manos y sus dedos presentan mayor movilidad, incluso el pulgar. Le gusta jugar a dar
palmadas y mueve su mano para "decir" adiés asegura Mussen (1990), ademas de que
cerca de los ocho meses sus musculos estan mas fuertes y es capaz de sentarse por si
s6lo. Sus piernas son fuertes, es capaz de sostenerse e inicia su caminata con ayuda de

un adulto.
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Desarrollo intelectual

Su sentido de la vista continla progresando, empieza a percibir formas, tamafos,
distancia y profundidad, lo cual le ayuda a una mejor coordinacion en sus movimientos.
Los niflos pueden determinar profundidad y dimensiones, para esto se han realizado
estudios donde Mussen (1990) nos muestra que los pequefios son capaces de reconocer,
percibir profundidad, y que esto no so se debe a que de alguna forma se aprenda, sino
que esta presente desde muy temprana edad, de aqui la importancia de la discrepancia y

significado.

Ademas asegura el autor, que su memoria ha almacenado mas datos, por ejemplo voltea
al escuchar su nombre. Reconoce a sus hermanos, abuelos, y a otros miembros cercanos
a su familia. Es capaz de coordinar secuencias de accién en relacion con un Unico objeto,

por ejemplo: un objeto dentro d otro, tirar un objeto y recibirlo, etc.

A los 11 meses de edad el nifio puede ser capaz de recordar rostros que ha visto en el
pasado debido a que hay un incremento en la atenciébn y mayor capacidad de memoria,
pues bien nos dice Mussen (1990) que los nifios no se asustarian de las nuevas
experiencias 0 a nuevos rostros desconocidos si no fueran capaces de recordar lo que ya

se tiene en su memoria.

Desarrollo emocional

Segun Viskin, (1990) ocurre el apego emocional entre el cuidador primario y él bebe, esto
debido a la interaccidn que ocurre entre ellos, el nifio responde a las sefiales del adulto, el
cual a su vez responde a las respuestas del bebe, con lo que cada una proporciona una
retroalimentacion. El nifio se siente mas seguro y con mayor confianza de sus actos y
nuevas experiencia al estar junto de su cuidador; esto se ira fortaleciendo con el paso del

tiempo, con la interaccion diaria que se experimenten y aprendan entre el nifio y el adulto.

Por otra parte Meléndez, (2001) advierte que el nifio manifiesta alegria ante acciones que
realiza y le agradan. Le agrada llamar la atencién de las personas que lo rodean y hace

cosas graciosas como aplaudir, o bailar cuando escucha musica aunque se muestra
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relativamente reservado. Manifiesta sentimientos de afecto, miedo, agrado o desagrado
ante personas 0 cosas. Se adapta a la rutina cotidiana, aceptando desde el primer
momento cualquier norma o habito. Descubre el espejo, se mira y sonrie ¢soy yo?, se

pregunta en apariencia, tardara poco en encontrar la respuesta.

Desarrollo del lenguaje

Meléndez, (2001) asegura que cada vez imita mejor los sonidos y los gestos de las
personas que lo rodean. Su lenguaje es aun limitado, continda apoyandose de la mimica y
expresa de manera repentina dos o tres palabras como mama, papa o leche. Para
propiciar un mejor desarrollo de su lenguaje es importante hablar con el bebé de forma

clara y natural, evitando deformar las palabras.

Tipo de alimentacion

En esta etapa el bebé ya tiene algunos dientes y no solo le gusta chupar los alimentos
sino también morderlos, es momento de introducir algunos alimentos picados que pueda
morder para que ejercite su nueva habilidad. El bebé intenta tomar el alimento por si
mismo con la cuchara, pero aun necesita ayuda y supervision de un adulto. Es
conveniente platicar con él cuando se le esta alimentando y repetirle el nombre de las

cosas que esta comiendo, por ejemplo: sopa, pollo, agua, etcétera.

También por otro lado es de suma importancia que el nifio elija de alguna manera los
alimentos que le agradan y en el tiempo que los pida, pues a pesar de que el pediatra
sefale horarios de comida, estos pueden no favorecer en su alimentacion al nifio, pues
bien lo dice Viskin (1976) “pregunte a su bebe” que el nifio dara la puta para recibir los
nuevos alimentos, en el momento que él lo considere, hay que respetar estas decisiones
para tener mejores resultados de alimentacion y conocer mas a nuestros nifios, sin olvidar
que el nifio ya toma decision de lo que quiere. El bebe come por si solo, sin ayuda, lo que

guiere, cuanto quiere y como puede.
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3.1.5 De 1 a?2afios de edad.

En esta etapa es importante mantener una actitud vigilante pero permisible, ya que el nifo
continda el descubrimiento de su mundo con un grado mayor de madurez en todos los

aspectos y se le debe brindar mas confianza y seguridad.

Desarrollo fisico

Mussen (1990) nos dice algo muy interesante sobre el desarrollo motor y esto es que las
diversas habilidades motoras que aparecen durante el primer afio se encuentran entre los
signos mas evidentes de crecimiento y desarrollo del nifio. Tales habilidades ejemplifican
al patron de desarrollo maduracional. El acto de sentarse, gatear y permanecer de pie
ocurre como una consecuencia de la oportunidad para usar el cuerpo mas los cambios
bioldgicos, que no son mas que la maduracién del sistema nervioso y el crecimiento de
los huesos y los musculos. Los nifios normalmente primero se sientan, gatean o se pone
de pie por si solo (actividades locomotoras) sin lecciones reales, estas se hacen mas
coordinadas, precisas y exactas después de la practica.

Meléndez, (2001) dice que el movimiento del volteo y el desplazamiento por arrastre van
madurando dando el primer paso hacia el acceso a la verticalidad: el gateo. El nifio (a)
inicia con el gateo homolateral (avanzando al mismo tiempo el brazo y al pierna del mismo
lado) hasta que su maduracidon neuromuscular le permite dar el paso hacia el gateo

contralateral (avanzando al mismo tiempo | brazo y la pierna del lado contrario.

Ademas agrega el autor que el control de sus piernas, brazos y manos le permite realizar
tareas sencillas como comer, utilizando la cuchara o lavarse las manos. Debido al
desarrollo y fortalecimiento de los muasculos de sus brazos y piernas, el nifio puede
dirigirse caminando hacia los objetos que llaman su atencién para levantarlos, tocarlos,
manipularlos y lanzarlos. Su interés por explorar lo que lo rodea se incrementa en esta

etapa en la que es capaz de desplazarse por si solo.
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Desarrollo intelectual

Meléndez, (2001) advierte que el nifio a esta edad llena de intencionalidad sus acciones.
Ahora toda su interaccidén con el espacio, los objetos y los adultos estan dotados de un
porque reconoce objetos de uso comdn por su nhombre y aprende a usarlos repitiendo
acciones observadas, ademas asegura gque la imitacion de personas, objetos o animales
es para el nifio una forma de aprender a conocer su entorno. Conoce y sefiala algunas
partes de su cuerpo, como cabeza, manos, 0jos, etcétera .Algo muy importante en esta
etapa, es que el nifio logra referirse a si mismo por su nombre, lo cual muestra que ya es

consciente de su identidad.

Inicia la reaccion circular terciaria, o lo que es lo mismo, el descubrimiento por
experiencia activa. Siguiendo con el ejemplo de la succion, a hora el pequefio (a) puede
descubrir que succionando por una cafita puede beber el liquido de un vaso. Como
consecuencia de este avance, el nifio (a) ya no se limiten a actuar como respuesta
automatica de los estimulos recibidos, si no que adopta el papel de agente activo en sus

propios experimentos

Entre los 18 y 24 meses, Meléndez, (2001) asegura que el nifio es capaz de reconocer lo
gue esta cerca y lejos de él. Inicia los primeros pasos del aprendizaje y descubrimiento de
cosas nuevas por ensayo-error, al tiempo que introduce los primeros cambios en las
conductas aprendidas hasta el momento. La formacion del objeto permanente empieza a
desarrollarse. Si el adulto esconde en un sitio y rapidamente lo cambia de lugar (y esta
accion es visual por el pequefio), lo seguird buscando en el primer escondite. Ahora es
capaz de entender que es objeto no ha dejado de existir, pero no tiene una abstraccion

mental de la relacién entre desplazamiento y espacio.

Los niflos suelen darse cuenta a esta edad de ciertas cosas de manera mas detallada, de
caracteristicas, colores, formas, brillo, por nimero de elementos. Mussen (1990) nos
afirma algo muy curioso y es que la mayoria de los nifios tiene preferencia por las cosas
de color rojo. Algo también muy interesante es que los niios muestran mas interés y
pueden observar por mas tiempo las lineas curvas que las rectas, por consiguiente

mirardn con mayor atencién un circulo que un cuadrado.
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Por otra parte existe ya una nueva capacidad de memoria a esta edad debido a que hay
un incremento en la atencidn que se le da aciertos sucesos cerca del final del primer afio

de vida asegura nuevamente el autor Mussen (1990).

Desarrollo emocional

Es un hecho que a comienzos del primer afio los nifios establecen una relacién especial
con el grupo de personas, por lo comun con aquellas que lo atiendan y lo estimulan, las
que lo alimentan, le hablan y juegan con él, o acarician y los abrazan, esta relacién se le
denomina apego emocional, pues Mussen (1990) detalla que con estas personas el nifio
puede sentirse tranquilo, protegido y seguro, por lo que le dara toda la confianza para
explorar un lugar nuevo, situaciones 0 experiencias nuevas siempre y cuando se

encuentren estas personas cercas de él.

Muestra interés por hacer algunas cosas solo y necesita del reconocimiento de sus
padres y de otros adultos que convivan con él. En esta etapa, el nifio o nifia inicia la
socializacion a través de sus juegos, por lo que le gusta realizarlos en compafia de otros

chicos.

Ademas asegura que nace la curiosidad por el otro, el principio de la imitacion y los
sentimientos de la rivalidad. La individualidad egocéntrica es tan fuerte que limita la
relacion espontanea por el simple deseo de tener un objeto, generado siempre un

conflicto entre iguales.

Por otro lado Meléndez, (2001) afirma que empiezan a desarrollarse las verdaderas
emociones psicolbgicas: goce y alegria, rabia o cdélera, ansiedad, miedo, afecto, disgusto
y tristeza y presuncion. Junto al desarrollo de estos sentimientos, el nifio (a) de 1 a 2 afios
vive un estado emocional donde se enfrentan constantemente la confianza basica y la
desconfianza bésica. La confianza basica se forma a partir de la seguridad que la madre
ofrece a su hijo(a) durante los cuidados de alimentacion, higiene y suefio. Esta seguridad
fortalece el vinculo afectivo entre ellos y permite, al mismo tiempo, breves espacios
temporales de separacion sin que se vivan con ansiedad “-mama se va pero yo sé que

volvera.
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Desarrollo del lenguaje

Meléndez, (2001) advierte que el nifio a esta edad conoce el significado de algunas
palabras simples y responde a oOrdenes sencillas que corresponden a acciones que
observan y/o realizan a diario. Escucha, pone atencion, en las palabras propia mente
dichas a las que afiade su previo conocimiento sobre el significado del tono. Poco a poco
empieza a emitir pequefias lalaciones (imitacion imperfecta del lenguaje) y diversas
ecolalias (imitacion de los sonidos que habitualmente le rodea.) El nifio es capaz de
articular algunas palabras, intercalando sonidos, acompafandolos con mimica y expresion
corporal. Es importante la compafia de un adulto para inducirlo a platicar y ensefiarle

nuevas palabras.

Entre los 18 y 24 meses los nifios y nifias de esta edad son capaces de expresar algunas
emociones como alegria o temor con palabras o frases, por ejemplo cuando algo les

provoca miedo y dice: "huy"; o cuando un alimento les gusta y dicen: "rico".

Por otra parte Peralta, Jennifer, (2000) dice que desde el primer afio de vida, el nifio
comienza a desarrollar la competencia comunicativa siendo relevante en su evolucion el
soporte contextual que brindan las interacciones no verbales con los adultos, explica
que la adquisicion de habilidades comunicativas pragméticas a través de cinco
etapas: Durante la primera etapa, que se inicia alrededor de los 9 meses y se extiende
hasta los 18 meses, aparecen las primeras palabras, los nifios usan vocalizaciones
con propositos especificos, como el de llamar la atencibn y son capaces de

responder a directivas verbales simples.

Ante lo anterior mencionado por la autora Peralta, Jennifer, (2000), considera que
durante el primer aflo de vida del nifio, es posible ya, observar actos perlocutivos e
ilocutivos y es en la etapa que se describe, cuando el nifio descubre y aplica
sistematicamente las reglas de la toma de turnos y es capaz de expresar diversas
funciones semanticas que van en progresivo aumento a través de las distintas

etapas.

Tipo de alimentacion
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En esta etapa es recomendable que el nilo coma de todo, en especial alimentos nutritivos
gue lo ayuden a un mejor desarrollo fisico como cereales, leche, frutas, verduras, carnes,

pescado, etcétera.

Recordemos que el nifio segun Viskin (1986), puede comer por si solo, sin ayuda, lo que
quiere, cuanto quiere y como puede, pues para para los 18 meses de edad ya estara listo
a comer como un adulto. Desde el punto de vista de Viskin (1986), existe una cierta
incompatibilidad entre el nifio y sus padres. pues el nifio estara listo y deseoso de comer
por si mismo y los padres que se lo impiden y contintan alimentandolo. Pero aqui pueden
suceder dos cosas importantes que son que el nifio se deje guiar por los deseos de sus
padres y reprimir su impulso de comer solo o bien se rebela y se niega a comer, es decir
se niega a someterse a la imposiciébn de sus padres, por lo que el nifio aprende a
provocar su ira. Pero més tarde el nifio se dara cuenta de lo que desean sus padres para
él, de sus intenciones, pero ello al no. Por ello Viskin (1986) nos recomienda escuchar a

nuestros nifios, preguntar qué es lo que quieren para aprender a conocerlos mejor.

Control de esfinteres

Durante esta etapa ocurre un acontecimiento importante: inicia el control de esfinteres, el
nifio o la nifa deja de usar el pafal y aprende poco a poco a avisar que quiere ir al bafo.
Entrenarlo para esto, no es tarea facil, de hecho se puede enfrentar a algunos accidentes,
sin embargo con carifio, disciplina y paciencia, es posible lograrlo. Cabe mencionar que
hasta que cumpla 3 afos el nifio estara completamente preparado para "ir al bafio" solo y
sin accidentes. Es conveniente felicitarlo por este logro, brindandole frases donde se

reconozca su esfuerzo. (Documento en linea, Planeta Mama, consultado 17/06/16)

3.1.6 Delos 2 a los 3 afos.

Aungue en esta etapa al nifio le gusta hacer las cosas por si mismo, requiere de la
atencion y el cuidado de las personas que lo rodean, quienes deben ser pacientes y

cariiosos. Es conveniente estar alerta ya que el nifio no sabe todavia evitar acciones que



son peligrosas. Para evitar accidentes es conveniente no dejar al alcance del nifio
cuchillos, tijeras, medicinas, cloro, etcétera. El interés por investigar todo lo que le rodea
incrementa cada dia mas, lo cual enriguece su conocimiento. El nifio es capaz de
discriminar mejor que antes los colores, sabores, sonidos y tamafios de las cosas.

(Documento en linea, Planeta Mama, consultado 17/06/16)

Desarrollo fisico

A medida que practican sus primeros pasos, él niilo comienza a ganar mas independencia
fisica y libertad para explorar un mundo en rapida expansion. Nos dice Mussen (1990)
que al igual que las respuestas motoras iniciales, la habilidad para caminar depende
principalmente de la maduracion fisica, pues ya que en el desarrollo de la habilidad para
caminar interviene el desarrollo neuronal, la mayor fuerza muscular y las proporciones

corporales cambiantes

A la edad de dos afios , el nifio corre bastante bien, puede saltar en el lugar apropiado,
caminar en linea recta(mas o menos), subir y bajar por las escaleras sin ayuda, pasar las
paginas den un libro una por una y pretender que alimenta a un oso de peluche o que lo
hace dormir. Mussen (1990) nos asegura que después de gque un nifio se vuelve capaz
en las respuestas basicas locomotoras o en otras motoras, con la practica las perfecciona,
como por ejemplo en el acto de caminar solo y de subir escaleras la coordinacion mejora,
se eliminan los movimientos innecesarios, los pasos se vuelven mas largos, mas rectos y

rapidos.

El nifio sigue creciendo y fortaleciéndose lo que causa que su caminar sea firme y seguro,

es capaz de subir y bajar escaleras por si mismo y de brincar.

Desarrollo intelectual

De acuerdo con el desarrollo cognoscitivo y la inteligencia Mussen (1990) nos comparte
algo muy interesante, pues a la edad de dos afos, se encuentran en la adquisicion activa
de habilidades que incrementan su independencia y su capacidad para enfrentarse al

mundo por si solo.
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Durante el segundo afio, el funcionamiento cognoscitivo se vuelve mas complejo, mas
objetivo, y cada vez méas orientado hacia la realidad. Experimentan activamente en
nuevas situaciones, y su conducta muestra una intencion definida. Asimismo obtiene cada
vez mas una orientacion de meta y establecen tareas que deben realizar, como hacer una
pila de todos sus juguetes, a menudo pasaran mucho tiempo dedicados a colocar un cubo
encima del otro., hacer rodar una pelota. De alguna forma a esta edad le encuentra otro
sentido y descubre nuevas cosas si tiene un lapiz, descubrira que puede arrojarse,
pisarse 0 usarse para marcar la pared y para ponérselo en la boca. La forma de
experimentacion es mas comudn en esta edad, comenzando asi por la etapa de
experimentacién y posterior de ensayo-error, de las Ultimas etapas del periodo sensorio
motriz de Jean Piaget. De esta forma Mussen (1990) nos hacer ver que para adquirir

nuevos conocimientos, el nifio tendra que para por estas etapas muy importantes.

Su comprension ha logrado avances importantes, a esta edad el nifio es capaz de
entender y seguir instrucciones, por lo que puede colaborar en tareas sencillas como
llevar o traer objetos, o recoger sus juguetes regados en el suelo y ponerlos en su caja. Le
gusta comer sin ayuda, las habilidades que ha logrado en el movimiento de sus manos y
dedos, le permiten utilizar la cuchara y el tenedor con mejor precision, también es capaz
de tomar el vaso con una sola mano. Utiliza el dedo pulgar con precisiébn para tomar

objetos pequefios.

A esta edad le encanta elaborar algunos garabatos con el 14piz, y como puede tomarlo
con mayor precision, es capaz de hacer trazos sencillos, ayuda a vestirse y a desvestirse
y le gusta peinarse por si mismo, reconoce a otras personas por su nombre, mantiene
por mas tiempo su atencidn en las actividades que realiza, encuentra un libro especifico
gue se le pide, completa un tablero de formas geométricas de 3 piezas, dibuja una linea
horizontal imitando al adulto, copia un circulo, hace pares con los objetos de la misma
textura, sefala "lo grande"” y "lo pequefo”, cuando se le pide, asocia colores,
estableciendo pares de objetos con idéntico color, discrimina semejanzas y diferencias
entre objetos que presentan gran contraste, coloca objetos adentro, afuera, arriba, abajo,
cuando se le pide, nombra la accion que muestran las ilustraciones, hace pares con una

figura geométrica y arma rompecabezas. (Documento en linea, Planeta Mama, consultado
17/06/16)
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Desarrollo emocional

Participa en juegos grupales con nifios de ambos sexos. El juego sigue siendo algo muy
importante en esta edad, pues le da la oportunidad de practicar todo el lenguaje que ha
acumulado, ademds a través del juego (funcién simbdlica) imita las acciones que realizan
los adultos que viven con él. Entre sus juegos favoritos esta "la casita” o "el papa y la
mama". Amplia sus relaciones fuera del ambito familiar, las cuales contribuyen a su
adaptacién a las diversas circunstancias a las que se enfrenta, en ellas tiene la
oportunidad de experimentar y vivenciar sus posibilidades y limitaciones de convivencia

con los otros.

Durante esta etapa Mussen (1990) recomienda iniciar con el proceso de socializacién, se
comienza a dirigir el aprendizaje del nifio sobre la conducta, valores y motivos
culturalmente apropiados. Los padres tienden a concentrar el entrenamiento en las areas
mas importantes para ellos. Y en la mayoria de los casos la socializacion temprana no se
centra en instruir al nifio positivamente, sino en la inhibicion de ciertas actividades. Es

” “* ”» “

decir durante el segundo ana el infante aprende los “no”. “no rompas el libro”. “no toques

”

€S0 .

De esta forma los nifios pueden mostrar respuestas agresivas a fin de salirse con la suya,
y el aprendizaje para controlar la agresion es un aspecto importante de la socializacién en
todas las culturas. Mussen (1990) considera que es muy importante el papel de los padres
en este proceso de socializacion y en el de la autonomia que son la base para que sean
personitas mas seguros y capaces, pues éste proceso de autonomia consiste en
ayudarlo a lograr un cierto sentido de independencia sin dejar que vaya mas alla de sus
capacidades. Considera también que es importante que los padres estimulen la
independencia de sus hijos, si le impide constantemente al nifio explorar e investigar, la
frustracion puede tener efectos inmediatos y duraderos sobre la personalidad y el ajuste,
por el contrario si los padres son razonables, tolerantes, si le permiten al nifio una libertad
razonable de exploracién, manipulacion e investigacion, entonces es probable que éste
obtenga confianza en si mismo y sea capaz d enfrentarse sin ansiedad a nuevas

situaciones.
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Desarrollo del lenguaje

Durante esta etapa el lenguaje del nifio aumenta considerablemente, utiliza palabras
como "yo", "tu" y "mio" y sabe lo que significan. Su curiosidad es amplia, le encanta hablar
y en su intento por conocer las cosas constantemente pregunta ¢por qué? Estructura

frases completas y sabe decir su nombre cuando se lo preguntan.

Mussen (1990) nos dice que durante el segundo afio de vida cuando los nifios hacen sus
primeros intentos por combinar palabras en oraciones, pero por lo general, al nifio le lleva
un tiempo aprender a usar oraciones de dos palabras. Pero en cambio el nifio a esta
edad muestra una notable habilidad para comunicarse mediantes aspectos mas sencillos
de una oracién. Las primeras oraciones son versiones abreviadas o telegraficas de las
oraciones adultas, compuestas principalmente de sustantivos y verbos, con unos cuantos
adjetivos. No utiliza preposiciones, ni se preocupa por las conjugaciones, tiempos
verbales. Pero poco a poco los nifios comienzan a producir cadenas mas largas de

palabras y sus oraciones se vuelven mas complejas y mas altamente estructuradas.

Para Peralta, Jennifer (2000) afirma que el nifio aprende a involucrarse en un dialogo,
adoptando y asignando roles comunicativos. El nifio ha aprendido a dar significado

y en adelante podra extender el rango de las significaciones.

Tipo de alimentacion

Durante esta etapa el nifio puede consumir toda clase de alimentos. Cuidar su
alimentacion es fundamental para un adecuado desarrollo fisico e intelectual, se debe
procurar una dieta balanceada con vegetales, frutas, cereales, lacteos y carnes. Es

recomendable que el nifio no consuma golosinas en exceso ni comida "chatarra".

Control de esfinteres

Avanzar de la etapa de los pafales al uso de un retrete es un paso significante para el
nifio y para el cuidador. Pues asi como ya sabemos y Mussen (1990) lo dice, para el nifio,

el uso de un retrete es un paso visible hacia la independencia y la madurez. Pero en otros
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casos este entrenamiento puede ser una gran fuente de friccidn entre los padres y el nifio,
pues ahora se espera que el nilo asuma cierta responsabilidad por su cuidado y que
controle las repuestas de eliminacion. Pero por supuesto y algo que tenemos que tener
muy claro es que la facilidad del entrenamiento sanitario depende de la madurez

biolégica y cognoscitiva.

Durante esta etapa el nifio ha adquirido totalmente la capacidad de avisar cuando quiere ir

al bafio, es menos probable que ocurran accidentes.

3.1.7 Delos 3alos 4 anos

Los nifios de 3 a 4 afos, son generalmente llamados pre-escolares.

Los nifios de edad pre-escolar quieren tocar, gustar, oler, escuchar y examinar todas las
cosas por si mismos. Estan ansiosos por aprender. Ellos aprenden experimentando y
haciendo. Los pre-escolares aprenden de sus juegos. Estan muy ocupados desarrollando

habilidades, usando el lenguaje y luchando por ganar control interno (emociones.)

Los nifios de edad pre-escolar quieren establecerse por si mismos separados de sus
padres. Ellos ya son mas independientes que los infantes (1-2 afios.) Pueden expresar

sus necesidades porque manejan mucho mejor el lenguaje.

Temores se desarrollan durante los afios pre-escolares. Los temores comunes incluyen
lugares nuevos, experiencias nuevas, asi como la separacién de sus padres u otras
personas importantes. Usted puede esperar que un pre-escolar lo ponga a prueba una 'y

otra vez.

Pueden actuar sin sentido. Los pre-escolares quizas tengan dificultad llevandose bien con
otros nifios y compartir puede todavia ser dificil. Debido al desarrollo de su imaginacion y
una rigueza de fantasias, ellos pueden tener dificultad distinguiendo entre fantasia y
realidad. Los pre-escolares también hablan de amigos imaginarios. Ellos necesitan reglas
simples y claras para saber los limites de comportamientos aceptables. (Documento en linea)

El jardin online, consultado 17/06/16)
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Desarrollo fisico.

La mantencion de postura en el nifio se demuestra en que tiene pies mas seguros y
veloces, la forma de correr es mas suave, aumenta y disminuye la velocidad con mayor
facilidad de dar vueltas mas cerradas y domina las frenadas bruscas. Demuestra su
autonomia al subir escaleras sin ayuda alternado pies, puede saltar el ultimo escalén con
los 2 pies juntos desde una altura de 30 cm., es capaz de pedalear un triciclo logrado
gracias a un perfeccionado equilibrio, el andar es sin muchos balanceos y vacilaciones,
esta mucho méas cerca del dominio de la posicién erguida y durante 1 segundo puede
pararse en un solo pie y teniendo su desarrollo psicomotor una ramificacion
especialmente significativo. A los 3 afilos necesita muy poco esfuerzo consciente para
parearse. Puede mantener el equilibrio facilmente con los talones juntos. Corre y juega
displicentemente. Puede erguirse solo estando en cuclilas y mantener el equilibrio
momentaneamente en punta de pies. Su control postural estd bien desarrollado que
puede dar pasos de marcha o de carrera sobre la punta de los pies, puede caminar en
linea recta, caminar hacia atrds largas distancias y es lo bastante osado para tratar de
pasar la barra de 6 cm. Puede saltar de una altura de 20 cm. Y saltar sobre el piso
verticalmente con los pies juntos. También puede tomar una pelota grande con los brazos

tiesos, extendidos hacia delante y arrojarla, sin perder el equilibrio.

A los 3 afios se ponen zapatos, aungque a veces no en el pie correcto; desprenden los
botones de la parte de adelante de sus ropas, usan las dos manos para construir una
torre, copia un circulo con un lapiz, cierra el pufio y mueve el pulgar, edifica cosas
sencillas con bloques, puede usar una esponja o toalla para la cara y colgarla en su lugar

después de usarla.

También le gusta de permanecer sentados y ejercitar la motricidad fina: enhebrando
perlas, armando rompecabezas, cortando con una tijera, haciendo monitos de plastilina,

dibujando, construyendo torres. ( www.educacioninicial.com, consultado, 17/06/2016)
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Desarrollo intelectual.

Se produce la toma de "conciencia de si mismo"; esto puede reconocerse en el uso que
hace de los pronombres personales. A esta edad su imaginacion se dispara y con ello su
gusto por los cuentos. En esta edad hay una reestructuracién global de todas las
funciones psiquicas. Normalmente, suele haber terminado la etapa del "no" o del
negativismo, ello hara que esta edad sea mas facil de tratar; deben entender conceptos
bésicos tales como numeros, tamafo, peso, color, textura, distancia, tiempo y posicion.

Su habilidad para clasificar y la capacidad de razonar estan en pleno desarrollo.

Son muy activos y muy creativos en sus juegos, pueden dibujar o pintar en forma circular
y horizontal. Se produce un importante cambio: el nifio es ahora capaz de representar en
Su pensamiento la accién que va a realizar (antes de realizarla), asi como expresar

mediante el lenguaje hechos pasados.

Los pre-escolares aprenden mejor haciendo. Ellos necesitan variedad de actividades,
necesitan espacio tanto dentro de la casa (0 la escuela) como afuera, necesitan un
equilibrio entre juegos activos y juegos calmados o callados. Pueden expresar sus
necesidades, ideas y preguntas. El tiempo de atencidon se extiende un poco mas de

manera que ellos pueden participar en actividades de grupo. (Documento en linea, Guia para el

negocio del cuidado de nifios, consultado, 17/06/16)

Desarrollo emocional

Esta edad se inicia el curso escolar. La actitud que adopten los padres ante esta nueva
situacién marcara la actitud del nifio. Hay que intentar no sobreprotegerle, pues con ello
no favoreceriamos su autonomia; al contrario, le perjudicariamos acentuando mas su
inseguridad. Su lenguaje va perfeccionandose, de manera que le favorecera para iniciar
la socializacion con sus pares sobre todo a nivel de construccion: utilizara articulos,
preposiciones, conjunciones. Va apareciendo el juego con otros nifios, aunque le sigue
gustando el juego en paralelo, asi como el solitario. Aunque le sigue gustando cambiar a
menudo de juego, dedicara cada vez mas tiempo a la misma actividad. Muestra grandes

dosis de imaginacion en su juego.
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Ellos necesitan conocer reglas claras y cuales son las consecuencias por romper las
reglas. Disfrutan dramatizar con otros nifios, sus emociones son por lo general mas
profundas pero muy cortas. Ellos necesitan ser estimulados para expresar sus
sentimientos con palabras. A los 3 afos, los nifios empiezan a aprender a compartir.

(www.eljardinonline.com, consultado el dia 17/06/16)

Desarrollo del lenquaje

Ha dominado algunas reglas basicas de la gramatica. Habla en oraciones de cinco a seis
palabras y palabras en plural, disfruta rimas y juegos de palabras. Durante el tercer afio
de vida el lenguaje crece de forma vertiginosa. El vocabulario pasa de unas cuantas
palabras a varios cientos, las frases se hacen mas largas y complicadas, se incluyen
preposiciones en las frases, aparecen el género y el nimero en las palabras y aparecen

los articulos.

Durante el tercer afio, aunque con diferencias individuales. Se adquieren las reglas de
sintaxis, es decir se ordenan y se enlazan las palabras para formar oraciones y se unen

estas entre si.

Se puede presentar tartamudeo en el desarrollo normal del lenguaje en los nifios
pequefios entre los 3 y los 4 afios de edad. Esto se produce porgue las ideas llegan a su
mente mas rapidamente de lo que el nifio es capaz de expresar, en especial si el nifio

esta estresado o excitado.

Cuando el nifio esté hablando, préstele atencién total y oportuna, sin hacer comentarios
sobre el tartamudeo. Considere la posibilidad de hacer evaluar al nifio por parte de un

patdlogo del lenguaje si:
e Hay otros signos con el tartamudeo, como tics, muecas, timidez extrema.

o El tartamudeo persiste por mas de 6 meses.(www.eljardinonline.com, consultado el dia
17/06/16)

Para Peralta, Jennifer, (2000) afirma que los nifios progresan a traves de sus mondélogos

y conversaciones en el desarrollo de las habilidades comunicativas, introduciendo
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mayor cantidad de topicos en sus conversaciones Yy ampliando su competencia
comunicativa, ademas considera que a los tres afios el desarrollo pragmatico se hace
mas sofisticado, desaparece el lenguaje egocéntrico y la ecolalia, mientras a la
par aumenta el lenguaje funcional. El nifio a esta edad usa su lenguaje para
expresar intenciones y describir acciones actuales, espera se respondido cuando
habla y empieza a respetar la toma de turnos en la conversacion. Al finalizar esta
etapa, el nifilo domina un amplio repertorio de habilidades pragmaticas, que Ilo

hacen competente en sus distintos &mbitos de interaccion

3.1.8 Delos 4 a5 afnos

En esta etapa el nifio multiplica y potencia sus posibilidades motoras, cognitivas,
linglisticas, sociales y juega con todas ellas. El control progresivo del equilibrio y el
dominio de los movimientos de su cuerpo, hacen que el nifio disfrute corriendo, saltando,
trepando, arrastrandose, girando, bailando, etc. Se divierte enormemente con canciones,

rimas, poesias, trabalenguas, adivinanzas, etc.

Le gustan los juegos que le permiten reconocer, y aparear colores, formas, tamafios. Las
letras y los nimeros comienzan a interesarlo pues el nifio los descubre en su mundo
familiar y social empezando a construir muchas hipétesis en relacion a estos dos objetos

de conocimiento.

Podriamos considerar a esta etapa como la del apogeo del "juego simbdlico". Es el tiempo
en el que los nifios comenzaran a armar juegos de roles que les permitan comprender
mejor y elaborar lo que les sucede emocional y cognitivamente a partir de sus
experiencias en el encuentro con los otros y con el mundo. Este juego ira cobrando en el
tiempo distintos matices. En un principio los niflos comenzaran compartiendo un mismo
escenario de juego en el que cada uno jugara a ser "algun otro": un animal, el personaje

de un cuento, un miembro de la familia, un dibujito de la tele.
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No sélo representaran los personajes corporalmente sino que también los haran hablar;
pero quien ocupe el lugar de espectador podra dar cuenta de que el libreto estd muy

descoordinado aun y que los nifios plantean verdaderos "mondlogos colectivos”.

En esta etapa, el nifio avanza en el conocimiento de su cuerpo centrando su curiosidad en
las diferencias sexuales y el juego lo pone de manifiesto. Jugar a la mama, al papa, a los

hijos, a los novios, a los casados, es una constante. (www.planetamama.com, consultado el
17/06/16)

Desarrollo fisico:

Muestran mayor coordinacion en sus movimientos corporales, tienen un mejor control
muscular., pueden recoger un balén en movimiento, pueden trepar, saltar escalones, pues
su sentido de equilibrio ha mejorado, practican el equilibrio, saltar con rebote sobre uno y
otro pie, saltar en largo, esquivar obstaculos, tienen mayor habilidad en la motricidad fina
de sus dedos, puede recortar con tijeras sin mayor problema y siguiendo lineas rectas o
curvas, manejan el lapiz, el pincel sin mayores dificultades, aunque les resulta dificil
recortar figuras pequefias, respetan los limites de la hoja cuando dibujan, tienen una
mayor coordinacion manual que le permite: abrochar, encajar, enhebrar son capaces de
vestirse y desvestirse sin ayuda., lavarse los dientes, la cara y las manos. Los padres
deben ser los iniciadores de fomentar estos habitos de autonomia de manera correcta.

Desarrollo intelectual.

Segun lo detalla Piaget en su teoria, el nifio de 4 afios se encuentra en la etapa

preoperatoria.

Su pensamiento, ademas de sincrético, es intuitivo y concreto. Su mundo es el de las
emociones concretas, aunque comienzan los indicios de abstracciones rudimentarias. La
organizaciéon de la representacion esta basada en la asimilacion de la propia accién, de

base egocéntrica.
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Le gustan los juegos que le permiten reconocer, y aparear colores, formas, tamafos. Las
letras y los nimeros comienzan a interesarlo pues el nifio los descubre en su mundo
familiar y social empezando a construir muchas hipétesis en relacion a estos dos objetos

de conocimiento.

La nocién de namero y cantidad es puramente intuitiva; pueden contar hasta 10, pero
solamente reconocen que cinco es mas que tres cuando tienen el material concreto ante

si. No relacionan asimétricamente ni hace inclusiones de clases numéricas:

Manejan con dificultad las semejanzas y diferencias.

e *La lateralidad aun no esta definida en todos los nifios pero comienza su

diferenciacion.
e *Reconocen colores, tamafio, forma y posiciones en imagenes.

e Reconocen en el material concreto y figurativo los cuantificadores uno, algunos,

mas grande que, mas chico que
e Puede hacer clasificacion al principio por un atributo y luego por dos.

e Manejan relaciones espaciales simples, no solo con su propio cuerpo sino en

relacion de los objetos entre si.

Con respecto al dibujo representan la figura humana con un monigote mas completo
llegando a incorporar tronco brazos y extremidades. Se inician el dibujo de algunos
objetos facilmente reconocibles por su semejanza a la realidad: casas, autos, aviones,
arboles, etc., aunque a veces yuxtaponen las partes, por ejemplo, cuando dibujan un

automovil y el volante en otro sector del papel. (www.salaamarilla2009blogs, consultado, 17/06/16)

Desarrollo emocional.

Es la edad mas rica en el juego de la fantasia; hay una verdadera confusién entre lo real y
lo fantastico. Saben contar historias con abundancia de personajes imaginarios Yy
situaciones irreales que manifiestan haber visto. Cuando se les pregunta si es cierto todo

eso, ellos mismos lo niegan.
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Pueden creer en la existencia de hadas, de personajes imaginarios e incluso, inventar

personajes que se esconden para hacerle dafio.

Es muy importante que los padres no asusten a sus hijos con esas historias, tampoco, se
burlen de sus miedos minimizandolos o negandolos. Es importante escucharlos y
permitirles expresar todos sus miedos. Uno de ellos y muy comdn s su temor a la
oscuridad, pues Dolto (1997) nos dice que para remediar este problema es necesario
ayudar al nifio a supera éste temor a la noche, habitualmente a la oscuridad, si bien algo
gue nos recomienda es jugar con el nifio el famoso juego de la gallinita ciega, pues de
esta forma el nifio asimilara la noche con su madre tranquilizadora. Si necesita luz puede
dejarsele una pequefia lamparita, esto lo mantendra relajado, tranquilo. También
recomienda la presencia de un peluche o una mufieca, pue recrea la situacion madre-hijo,
y se protegen mutuamente; no es mas que un objeto de transferencia que hace que no

se sienta solo. (Dolto,1997, pag.19)

Al sentir la necesidad de descubrir el mundo en el que estan inmersos, para asi poder
dominarlo, interrogan a los adultos sin cesar sobre las cosas que ven e imaginan. Hacen
manifestaciones exageradas ante sus destrezas y habilidades buscando la aprobacién del

adulto y sus compafieros.

e Pueden comunicar sus deseos y necesidades utilizando palabras pero si es

necesario lloran o se rien, gritan, tienen rabietas y pataleos.

e Son los adolescentes del jardin. Sumamente criticos en sus manifestaciones y

comentarios sobre las cosas o acciones que observan.

e Su espiritu independiente lo lleva a tomar sus propias decisiones y desechar ayuda

del adulto, se le puede ofrecer oportunidades para elegir actividades.
e Estan aprendiendo a establecer turnos y a compartir.
e El participar en juegos les ayuda a aprender a esperar turnos.

e Tienen mas contactos sociales. Sus amistades son mas duraderas, aunque se

enojan con frecuencia, tratan de recobrar al amigo rapidamente.

e Aceptan reglas y realizan las consignas con mas cuidado.
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e Son habladores y ruidosos.

e Se sienten "grandes" y gustan ayudar a los pequefios a los que cansan por su

exagerada proteccion.

o tienen una enorme energia. Su necesidad de desarrollar los musculos lo llevan a
una actividad intensa. Corren, saltan, escalan, se balancean. No tienen mucha
conciencia ante situaciones peligrosas por lo que debe advertirseles el cuidado

contra accidentes.(www.salaamarilla2009blogs, consultado 17/06/16)

Desarrollo del lenguaje.

Son capaces de expresar verbalmente su estado de animo "estoy enfadado”, también sus
necesidades personales y deseos y obviamente intentan satisfacerlos. Son capaces de
combinar oraciones cortas. Les entusiasma hablar con los adultos y vuelve a aparecer
otra etapa del "¢ Por qué?". Preguntan por todo aquello que despierta su curiosidad y les
inquieta. Es importante responderles siempre con la verdad. Es nuestra funcibn como
padres, y cuidadores ya que de este modo les estamos ensefiando a pensar y a hacerse
una idea del mundo en el que vive. Les divierten las adivinanzas, chistes y juegos de
palabras. Muestran dificultad utilizando los tiempos verbales, por ejemplo es
comun oirles decir: "ya sabo" por "ya sé€". Entienden el argumento de algunos cuentos

sencillos. (www.salaamarilla2009blogs, consultado 17/06/16).

Para Peralta, Jennifer, (2002) afirma que se caracteriza por la mayor elaboracion y
diferenciacion de las intenciones comunicativas. Ya no se refleja soélo intentos
basicos de comunicarse, sino también, una gran variedad de funciones del
discurso, los cuales se adecuan a las caracteristicas sociales de los interactoresy
de los diferentes contextos. Durante el periodo preescolar (entre los tres y seis afios)
los nifios desarrollan muy rapidamente su nivel de lenguaje y capacidades
comunicativas, el desarrollo pragmatico continla a través de los afios escolares, los

nifos van usando gradualmente el lenguaje en diversas instancias sociales.
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3.1.9 Delos 5 a 6 afnos.

A esta edad la mayoria de los nifios y nifias ya comienzan a ir a la escuela y el pequefo

mundo hogarefio se agranda a los amigos y profesores. jEs tiempo de grandes cambios!.
Desarrollo fisico.

Su desarrollo motriz mejora cada dia. Les gusta dar saltos, correr, pararse sobre las
cabezas y bailar al compas de la masica. La mayoria tienen un buen sentido del equilibrio.
Son capaces de atrapar pelotas pequefias, amarrarse los cordones de los zapatos,
abrochar botones vy cierres. También pueden usar herramientas y utensilios

correctamente, copiar disefios y figuras.

Hay una construccion interna del esquema corporal casi acabado. Se ha logrado en varias
etapas. Es el resultado de la delineacion de los objetos con respecto a su propio cuerpo y
la diferenciacién del mundo que lo rodea. Ha desarrollado la conciencia de su propio
cuerpo y diferencia de modo mas preciso sus funciones motrices, a través del movimiento,
de sus desplazamientos. Se ha definido su lateralidad, y usa permanente su mano o pie
mas habil, y asi puede establecer una adecuada relacién con el mundo de los objetos y
con el medio en general. Las nociones de derecha- izquierda comienzan a proyectarse
con respecto a objetos y personas que se encuentran en el espacio. Su coordinacion fina,
esta en proceso de completarse; ésta le posibilita el manejo mas preciso de herramientas
y elementos de mayor exactitud. Estas destrezas no soélo se adquieren con la maduracién
de la musculatura fina, sino también por el desarrollo de estructuras mentales que le
permiten la integracion y adecuacion de los movimientos en el espacio y el control de la
vista (coordinacion visomotora). La realizacién de actividades manipulativas (trabajos
manuales) es importante, pero en ellas deben presentarsele obstaculos a vencer, la
posibilidad de buscar medios, inventar instrumentos; es decir la oportunidad de descubrir,
reflexionar, crear. Enriquecid sus estructuras de espacio, tiempo, permanencia de los
objetos a través de los movimientos finos y su accion con los objetos. En la actividad

motora confluyen tanto los aspectos intelectuales como los afectivos de su personalidad.

(eljardinonline.com, cnsultado17/06/16).
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Desarrollo intelectual.

Agrupar y clasificar materiales concretos o imagenes por: su uso, color, medida, comienza

a diferenciar elementos, personajes y secuencias simples de un cuento.

El nifo aprende estructuras sintacticas mas complejas, las distintas modalidades del

discurso: afirmacion, interrogacion, negacion, y se hacen cada vez mas complejas.

Las preposiciones de tiempo son usadas con mucha frecuencia. Los nifios comienzan a
apreciar los efectos distintos de una lengua al usarla (adivinanzas, chistes, canciones...) y

a juzgar la correcta utilizacion del lenguaje. (eljardinonline.com, cnsultado17/06/16).

Desarrollo emocional.

Aparecen las preguntas sobre el origen de los bebés, en algunos colegios trabajan estas
inquietudes a través de proyectos, respondiendo preguntas del estilo ¢coémo se siente un
bebé dentro de la barriga de mama? ¢Sienten frio?, ¢Nos oyen?,... A esta edad debe
tener ya clara su identidad sexual. Necesitan referentes estables que les ayuden a
construir su personalidad, papa y mama son los referentes mas claros, junto con otros

familiares y por supuesto el maestro o maestra tutor/a de este curso.

A esta edad los nifios todavia son egocéntricos porqué aun no tienen la posibilidad de
entender el punto de vista de los demas, pero ya es capaz de compartir juegos y juguetes
con otros amigos o comparieros. Participan en juegos con otros nifios de su misma edad y
les gusta su compafiia. El juego simbdlico, el juego de roles, jugar a hacer de o a ser, es
el juego que predomina todavia en esta etapa. Debemos dejarles libertad para que

imaginen y creen o recreen situaciones tanto reales como imaginarias.

Empiezan a mostrarse independiente, pero es normal que en ocasiones muestren ciertas
inseguridades ante situaciones y personas desconocidas. Necesitan sentirse importantes
para las personas de su entorno, reconocen las emociones y sentimientos de los demas,
muestran actitudes de proteccién ante los mas pequefios, les gusta hacer encargos y

asumir responsabilidades en las tareas domésticas y escolares. De aqui que sean
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importante la figura de los "encargados” en las aulas. Les gusta que los elogien cuando

hacen las cosas bien y empiezan a darse cuenta que se equivocan y cometen errores.

Son fantasiosos y es probable que aun tengan algin amigo imaginario. Siguen en una
etapa donde es facil que mezclen fantasia con realidad. Quieren ser autbnomos y
debemos dejar que hagan las cosas por si solos para que construyan una buena y sélida

autoestima. (eljardinonline.com, consultado17/06/16).

Desarrollo de lenquaje.

Su vocabulario se amplia enormemente, en este periodo es capaz de dominar unas 2.500
palabras y vocalizarlas correctamente. Es decir, los nifios de esta edad, tienen pleno
dominio del repertorio fonético. Son capaces de decir su hombre completo y la direccion
donde viven. Son capaces de expresar verbalmente su estado de animo, también sus
necesidades personales y deseos e, intentan satisfacerlos. En su forma de hablar ya
parece un adulto, combinando frases, respondiendo de forma ajustada a las preguntas
gue les formulamos, preguntan constantemente deseosos de saber y conocer todo cuanto
puedan, les gusta que les respondamos con respuestas claras, practicas, sin salirnos por
la tangente (como hacemos muchas veces los adultos cuando no sabemos qué contestar)
Les entusiasma hablar con los adultos, les divierten las adivinanzas, chistes y juegos de

palabras. Entienden el argumento de bastantes cuentos sencillos. (eljardinonline.com,
cnsultadol17/06/16).

Como podemos ver la informacién que se acaba de detallar anteriormente es una
informacion muy valiosa, es un referente caracteristico de los procesos de desarrollo de
los nifios en preescolar, por lo que era de suma importancia destacar cada una de sus
etapas y procesos, para analizar y comprender como va evolucionando su lenguaje a lo
largo de sus primeros afios y como influyen todos los ambitos de desarrollo y
experiencias para sus adquisicién. Permite establecer pautas que debemos considerar en
cada una de sus etapas, para su 6ptimo desarrollo oral, ya que éste es nuestro tema

central de la investigacion.
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corresponde a la competencia comunicativa adulta, el nifio va perfeccionando las
habilidades ya adquiridas se hace capaz de operar como un comunicador efectivo.

Durante esta etapa el nifio comienza a utilizar las reglas conversacionales.

La adquisicion de habilidades comunicativas pragméticas se daria de manera
progresiva a traves de la edad. Los nifios adquieren, en primera instancia, las habilidades

que se relacionan con los aspectos no verbales y posteriormente

Para Peralta, Jenniffer (2000) representa un desarrollo paralelo de las habilidades
que se relacionan con los aspectos para verbales y linglisticos. El desarrollo de la
comunicacion involucra una continuidad desde la comunicacion pre verbal hacia
coordinaciones  linglisticas mas complejas, siendo previa al desarrollo del uso

intencional del lenguaje para comunicarse

Vale destacar a continuacion cito cuadro de la evolucion del lenguaje, con referentes a
partir de la edad y de la misma evolucién que el nifio debe presentar desde el primer mes
hasta los seis afios de edad. E siguiente cuadro se incorpora en el documento con el fin
de complementar la informacion antes detallada en cuanto al desarrollo del nifio
preescolar y su lenguaje oral, desde otras fuentes de informaciéon y que considero muy
importantes para planear estrategias y situaciones para un intervencion temprana del

lenguaje.
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EVOLUCION DEL LENGUAJE INFANTIL

EVOLUCION DEL LENGUAJE

1% al 2* mes

Emisicn de sonideos guturales |gorjeos).

3 al 4* mes

Sonrisa social. Llants con intencion comunicativa,

5° al 5" mes

Emision de sonidos (wocales y consonantes ). Murmullos.
Edad del balbucen.

7" al 8" mes

Edad del laleo. Escucha y juega con sus propios sonidos y
trata de imitar los sonidos emitidos por los otros.

B® al 107 mes

Enriquecimiento del Lenguaje infantl. Aparicion de las
primeras silabas.

11 - T mes

Frimeras palabras en forma de silabas "dobles™
{papa. mama, tata).

12° - 18" mes

Cionoce algunas palabras. Comprende &l significado de
algunas frases habituales de su enborno.

Alos 2 afios

Lenguaje en jerga. Acompana su habla con gestos v ademanes.
Comprende y responde a instrucciones sencillas.

Su vocabulano consta de § a 20 palabras. Frases

holofrasticas (una sola palabra).

Alos 3 afios

\Usa sustantives, verbos, adjetives y pronombres. Primeras
combinaciones sustantivo-adjetivo. Uso frecuente del “no”.

Alos 4 afios

Lenguaje comprensible para extrafios. Usa oracicnes. Empieza
a diferenciar tiempos ¥ modos verbales. Edad preguntona. Usa
articulos y pronombres. Inicia el wso de singular y plural.

Alos 5 afios

Periodo floreciente del lenguaje. Mejora su construccion
gramatical, conjugacion werbal y articulacion fonematica.
Usa nexos. Juega con kas palabeas. Etapa del mondlogo
individual y colectivo.

6 afics en
adelants

Importante evolucitn newomotriz. Comprenden tEminos

que entrafian comparacion. Comprende contrarics. Es capaz de
establecer semejanzas y diferencias, nociones espaciales. sto.
Desaparece la articulacion infantl. Construccitn gramiatical
comecta. Uso social del Lenguaje.

Progresiva consolidacion de la nocidn corporal, espacial y
temporal.

Construccion de estructuras sintacicas mias complejas de forma
progresiva. Mejora &l uso de las preposiciones, conunciones y
adwerbios. Evoluciona la conjugacion verbal. Articula todos los
fonemas en palabras o logotomas.

(Consejeria de Educacion Direccion General de Participacion y Solidaridad en la Educacion, materiales de

apoyo al Profesorado n° 1: 10)
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Capitulo IV.
Disefio de la propuesta de intervencion sobre estrategias docentes
sensoriales y pragmaéticas para el desarrollo de la lengua oral en

preescolar 3

4.1 Objetivo General de la propuesta de intervencién

El objetivo general del disefio de las estrategias se enmarca de acuerdo al Programa de
Educacién Preescolar, con el objetivo de favorecer el desarrollo del lenguaje oral en
preescolar, aplicadas en el taller extraescolar del centro educativo. Que el nifio adquiera
la confianza para expresarse, dialogar, y conversar; mejore su capacidad de escucha y
enriquezcan su lenguaje oral para comunicarse en situaciones variadas, asi mismo que
use el lenguaje para comunicarse y trasmitir libremente sus ideas mostrando
sensibilidad y facilidad para decir lo que ve, siente y escucha con un vocabulario mas

amplio y adecuado.

4.1.1 Objetivos especificos

¢ Que muestre confianza a la hora de expresarse, compartir una idea u opinion.

e Que sepa escuchar para que valore la importancia de ser escuchado.

e Que sepa relacionarse en diversas situaciones y contextos.

e I|dentifica y reproduce palabras, siguiendo una secuencia relacionada con los
sonidos o letra en diferentes situaciones.

e Escucha la narracion de anécdotas, cuentos, relatos, leyendas y fabulas; expresa
gué sucesos 0 pasajes le provocan reacciones como gusto, sorpresa, miedo o
tristeza

e Usar el lenguaje para comunicar lo que ... (escucha, ve, siente y oye)
e Que exprese, describa situaciones, objetos, personas y experiencias a través del

dialogo, la conversacion y el relato
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e Se expresa, describe situaciones y objetos, imita personajes Yy experiencias a
través de la expresion oral.

¢ Identifica y reproduce palabras, sonidos con diferentes propositos

e Dialoga para resolver conflictos con o entre comparieros.

e Emplear adecuadamente el lenguaje verbal y no verbal en diferentes situaciones
de comunicacion

e Expresa sus ideas acerca del contenido de un texto cuya lectura escuchara, a partir
del titulo, las imagenes o palabras que reconoce

e Aplica o utiliza una fonologia mas clara.

Es importante contemplar y tener en cuenta las diferencias individuales, asi como los
distintos ritmos de desarrollo evolutivo tomando en cuenta las caracteristicas individuales
y ambientales.

Con estas propuestas del desarrollo del lenguaje y al programa que se realizara en el
colegio en su campo formativo asi como en el taller de lenguaje es de tipo preventivo ya
qgue el desarrollo adecuado del lenguaje oral, oportuno y bien enriquecido facilitara el
aprendizaje instrumental y por tanto contribuye al éxito escolar, abarcando sus objetivos
sociales como académicos.

De tal forma es importante la prevencién de los trastornos del lenguaje, no solo por si
misma, sino como prevencion de las dificultades de aprendizaje, comportamentales,
seguridad, etc...

Ser& conveniente que las siguientes estrategias planteadas no deben constituirse como
una aplicacion de actividades aisladas e independientes, sino todo lo contrario, con un
conjunto de actividades cotidianas, centrando la atencion en todo momento es la

motivacion, dando prioridad a la comunicacion e interaccion verbal.
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4.1.2 Aplicacién de estrategias

En el siguiente trabajo se incorporan estrategias disefiadas y seleccionadas a las
necesidades de la poblacién, en cuanto a las carencias presentadas, las cuales
me permitiran observar de forma mas cercana y concreta el nivel de dificultan que
muestren cada uno de los alumnos, obteniendo resultados que me ayuden para

seguir creando ambientes estimulantes y de aprendizaje y asi partir de ello.

Las siguientes estrategias se dividen en dos, las primeras relacionadas con la
necesidad de expresar, comunicar las experiencias, lo vivido desde los propios
sentidos, y la segunda parte relacionada mas con la parte de expresar ideas,
sentimientos y pensamientos, disefiadas por la docente. (Estimulacion tempranay

el reconocimiento o motivacion)

4.1.3 Implementacion de las Estrategias Docentes Sensoriales.

Iniciaremos con actividades sensoriales, ya que estos son el soporte no solo del
lenguaje sino del aprendizaje en general. Las vias sensoriales nos permiten conocer,
aprender, palpar, comunicar, descubrir el mundo que nos rodea, es por esto que para
la edad inicial, es importante estimular nuestros sentidos como base de un
acercamiento mas significativo al mundo. No debemos olvidar que somos seres
sociales por naturaleza y necesitamos relacionarnos con los demas, de ahi que la
convivencia sea el medio natural para adquirir y poner en practica los medios para
comunicarnos, nuestra lengua oral, acompafiada de sensaciones que se perciban
desde muestro propio cuerpo, sentidos y el mismo entorno. Es por esto que las
siguientes estrategias se caracterizan por ser propias a ello, a expresar lo que sienten

desde su propio cuerpo, desde sus propias sensaciones y experiencias.
A continuacién se muestran las estrategias sensoriales, desarrolladas cada una por

sesion, dichas que podemos identificar en las primeras cuatro sesiones, distinguidas

de la siguiente forma: la primera llamada “Atencion auditiva e imitacion de sonidos”, la
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segunda “Discriminacion auditiva (secuencia de actividades)”, la tercera como

“Memoria auditiva” y por ultimo “Recepcion y memoria visual’, cada una de ellas

distinguidas por la relacion y enfoque que tienen con los sentidos.

Sesion:1 Atencién auditiva e imitacion de sonidos N° de participantes. 10

Objetivo: Que el nifio adquiera la confianza para expresarse, dialogar, y conversar; mejore

su capacidad de escucha y enriquezcan su lenguaje oral para comunicarse en situaciones

variadas, asi mismo que use el lenguaje para comunicarse y trasmitir libremente sus ideas

mostrando sensibilidad y facilidad para decir lo que ve, siente y escucha con un

vocabulario mas amplio y adecuado.

Objetivos Especificos:

Usa el lenguaje para comunicar lo que escucha

Emplear adecuadamente el lenguaje verbal y no verbal en diferentes situaciones de
comunicacion

Que exprese, describa situaciones, objetos, personas y experiencias a través del

dialogo, la conversacion y el relato

Tema:

Atenciéon auditiva e | Recursos didacticos:

imitacion de sonidos e Un vendaje para tapar los ojos.

e Diversos materiales que produzcan sonido.
(diferentes materiales, tamafios y texturas).
e Algunos instrumentos musicales.(cotidiafonos)

e Fotos o dibujos de animales.
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Estrategia | En el salon se reunird al grupo, para explicarles la actividad de la primera
sesion.

Con los ojos tapados (dos a la vez) deberan localizar la direccion de diferentes
sonidos, sefialar y mencionar de donde procede el sonido y argumentar que
cree que sea el objeto que esté produciendo dicho sonido.

Después de realizar esta actividad y todos hayan participado, haran ahora la
imitacion de ruidos producidos por objetos que se caen, que se mueven 0
arrastran.

Para finalizar haran la imitacion de onomatopéyica de instrumentos musicales,
oir el sonido e imitar el movimiento de tocar el instrumento; lo mismo para la
imitacion de los sonidos de los animales e imitar sus movimientos propios del

animal.

Criterios de | Que el nifio responda a los estimulos y a la sensibilidad de sus sentidos,
evaluacion: por medio del lenguaje y exprese lo que siente. Que evoque, explique y

describa las actividades que ha realizado durante una experiencia.

Sesion: 2 Discriminacion auditiva (secuencia de | N°de participantes. 10

actividades

Objetivo: Que el nifio adquiera la confianza para expresarse, dialogar, y conversar; mejore
su capacidad de escucha y enriquezcan su lenguaje oral para comunicarse en situaciones
variadas, asi mismo que use el lenguaje para comunicarse y trasmitir libremente sus ideas
mostrando sensibilidad y facilidad para decir lo que ve, siente y escucha con un

vocabulario mas amplio y adecuado.

Objetivos Especificos:
e Identifica y reproduce palabras, siguiendo una secuencia relacionada con el sonido
de una letra en diferentes situaciones.
¢ Muestra confianza a la hora de expresarse, compartir una idea u opinion.

e Aplica o utiliza una fonologia mas clara
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Tema: Discriminacion auditiva. Recursos didacticos:
(secuencia de actividades) e Dibujos (revistas, laminas, recortes, etc...)
e Sillas.
Estrategia e Todos reunidos en grupo y con la atencion centrada a la docente,

realizardn la discriminacién de las vocales en posicién inicial. Todos
deberan mencionar palabras que empiecen por la vocal presentada
alargandola al pronunciarla.

Posteriormente se repetira este mismo proceso con algunas letras del
alfabeto y que cuesta trabajo pronunciar en esta edad, como la: “R’,
“‘L”, “S”, “D”. Decir el nombre de los nifios y las nifias de la clase
localizando la vocal o letra presentada.

Al término de esta actividad se identificaran silabas en posicion inicial,
decimos la silaba inicial de algun dibujo y buscar otras palabras que
comiencen con esa misma silaba.

Deberan decir palabras que empiecen por la silaba con la que acaba la
anterior (palabras encadenadas).

Repetir dos o tres pseudopalalabras, respetando el orden de las silabas

presentadas (Ej: patole, patofe, patobe, etc...)

Se realizara una dinamica divertida para que todos tengan las ganas de
participar, alternado lugares, moviendo distintas partes del cuerpo, realizar
posiciones durante un tiempo determinado, pero siempre y cuando no dejen

de mencionar las palabras presentadas

Criterios de

evaluacion:

Que el nifo logre reproducir e identificar el sonido de las vocales, en su

nombre y en el de sus compafieros; reconozca la relacion que existe
entre la letra inicial de su nombre y su sonido y que establezca algunas
relaciones similares con otros nombres o palabras al participar en juegos
orales
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Sesion: 3 Memoria auditiva N° de participantes. 10

Objetivo: Que el nifio adquiera la confianza para expresarse, dialogar, y conversar; mejore

su capacidad de escucha y enriquezcan su lenguaje oral para comunicarse en situaciones

variadas, asi mismo que use el lenguaje para comunicarse y trasmitir libremente sus ideas

mostrando sensibilidad y facilidad para decir lo que ve, siente y escucha con un

vocabulario mas amplio y adecuado.

Objetivos especificos:

¢ Identifica y reproduce palabras, sonidos con diferentes propdésitos

e Interpreta y ejecuta los pasos por seguir para realizar diferentes actividades

Tema: Memoria auditiva Recursos didacticos:

e |Instrumentos musicales.

Objetos que emitan diferentes sonidos
e Objetos.

¢ Dibujos

Estrategia | En el salén de clases los nifios reunidos haran el reconocimiento de varios

ruidos y/o sonidos que llevaran una secuencia, después de haberlos oido sin
interrupcion el nifio los repetiran hasta lograr la secuencia de ruidos y sonidos.
Posteriormente realizaran secuencias ritmicas sencillas. (Cada sesién puede
ir creciendo el grado de complejidad). Y para terminar haran el reconocimiento
de objetos o dibujos después de oir sus nombres, repetird la secuencia de
ellos e iran aumentando progresivamente.

Es importante mantener la atencion en lo que dicen y como lo dicen, pues es
de suma importancia detectar donde estan fallando para recapitular y

fortalecer esa parte con nuevas estrategias.

Criterios de

evaluacion:

Que el niflo distinga y haga la discriminaciéon de los sonidos que se
presenten y al aumentado de los mismos, deberd reproducir la

secuencia.
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Sesion: 4 Recepcién y memoria visual N° de participantes. 10

Objetivo: Que el niflo adquiera la confianza para expresarse, dialogar, y conversar; mejore
su capacidad de escucha y enriquezcan su lenguaje oral para comunicarse en situaciones
variadas, asi mismo que use el lenguaje para comunicarse y trasmitir libremente sus ideas
mostrando sensibilidad y facilidad para decir lo que ve, siente y escucha con un

vocabulario mas amplio y adecuado.

Objetivos Especificos:
e Que sepa relacionarse en diversas situaciones y contextos
e Usar el lenguaje para comunicar lo que ve
e Utiliza el lengua en sus diversas funciones: pedir atencion, reclamar, negar, dialogar
y negar

e Dialoga para resolver conflictos con o entre comparieros.

Tema: Recepcion y memoria visual | Recursos didacticos:
e Tarjetas (colores, niumeros, formas, objetos, etc.)

e Laminas
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Estrategia

Se iniciard un juego donde los nifios adoptaran un lugar en un circulo,
posteriormente se cambiardn de lugar mientras uno de ellos es tapa de los
0jos, este debera colocar a cada nifio/a en su lugar original, pero antes debera
utilizar los sentidos necesarios, como por ejemplo el tacto y el oido para
descubrir de quien se trataba, una vez identificando, se quitaria la venda de
los ojos para colocarlo en su lugar de inicio, es importante que el siguiente en
ser descubierto no fuera visto por el acomodador, asi transcurrira la actividad
hasta terminar con los participantes, de esta forma pasaran todos al centro y
se convertiran en acomodadores, poniendo a prueba sus sentidos. Una vez
vivida la experiencia cada uno deberd participar realizando el mismo
procedimiento. Al término de este juego ahora se jugara con tarjetas, ya sea
de numeros, colores, figuras, etc. Posteriormente un integrante del equipo
tendr& que mencionar en voz alta cada una, colocarlas en un orden
secuencial, pueden ser combinadas o sélo de una categoria, deberan
reproducir los receptores participantes del grupo dicha secuencia e ir
mencionando en voz alta su acomodo, asi sucesivamente hasta que pasen
todos los integrantes.

Para finalizar con ayuda de una lamina que contiene gran cantidad de dibujos
relacionados, observardn con mucha atenciébn y concentracion, se les
anunciara que deberan encontrar algun objeto que se encuentra perdido en
dicha imagen, el nifio deberé encontrar lo que la docente le indique y ademas
deberd mencionar lo que ha visto en dicha lamina, hara una descripcion de lo

gue ha visualizado en ella.

Criterios de | Que el nifio responda a los estimulos y a la sensibilidad de sus sentidos,

evaluacion: por medio del lenguaje y exprese lo que siente.

Que el nifilo mantenga la atencion vy si la l6gica de una conversacion asi
como de lo que describe de personas, objetos, lugares, asi cada vez

MAas precisa.
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4.1.4 Implementacién de las Estrategias Docentes Pragmaticas

La segunda parte como lo mencionaba anteriormente constan de estrategias que estan
relacionadas a las habilidades pragmaticas del lenguaje que se utilizan cuando el docente
estructura situaciones linglisticas y permiten al alumno expresar sentimientos y
pensamientos, comunicarse con sus pares, pedir la palabra para expresar ideas,
argumentar, jugar con el lenguaje. A partir de permitir y fomentar estas experiencias el
nifio va adquiriendo un progresivo dominio de su lengua al verse ampliadas, diversificadas

e enriquecidas en sus diferentes experiencias y practicas linguisticas.

Pragmatica:

En definitiva, la pragmética estudia las normas generales que rigen el uso del lenguaje
en los procesos de comunicacion interpersonal entre emisor y receptor. De este modo,
se tiene en cuenta la intencién con la que el emisor envia un mensaje al receptor pero
también, la interpretacion que el destinatario hace de una oracién. Desde este punto
de vista, para comprender mejor el significado de una oracién, es esencial hacer
referencia a otros elementos extralingiisticos. Un mismo mensaje puede tener una
interpretacion u otra distinta dependiendo del contexto en el que se produce.
(Linea: Definicion ABC)

A continuacion se encuentran las estrategias pragmaticas, aplicadas a partir de la quina
sesion y se identifican el siguiente orden: la primera llamada “identificacion y emision de
orden e identificacion de sentimientos, deseos y opiniones”, la siguiente “Explicacion y
descripciéon de objetos” y por ultimo “Expresion corporal y verbal. Dialogo y relato” cada
una distinguida por los aspectos que orillan al nifio a poner en practica su lenguaje, el

dialogo e interactuar con los demas

Sesion:5 identificacibn 'y emisiéon de orden e | N°de participantes. 10

identificacion de sentimientos, deseos y opiniones

Objetivo General: Que el nifio adquiera la confianza para expresarse, dialogar, y
conversar, mejore su capacidad de escucha y enriguezcan su lenguaje oral para
comunicarse en situaciones variadas, asi mismo que use el lenguaje para comunicarse y

trasmitir liboremente sus ideas mostrando sensibilidad y facilidad para decir lo que ve,
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siente y escucha con un vocabulario mas amplio y adecuado.

Objetivos especificos:
e Que exprese, describa situaciones, objetos, personas y experiencias a través del
dialogo, la conversacion y el relato
e Escucha la narracion de anécdotas, cuentos, relatos, leyendas y fabulas; expresa
gué sucesos 0 pasajes le provocan reacciones como gusto, sorpresa, miedo o
tristeza.

¢ Que sepa escuchar para que valore la importancia de ser escuchado

Tema: identificacion y emisién de | Recursos didacticos:
orden e identificacion de | ¢ Cuento infantil

sentimientos, deseos y opiniones e Imaginacién

e Imagenes de las emociones

Estrategia | En el grupo se hara un circulo y la docente u otro alumno dardn ordenes
especificas para que el resto del grupo las siga, en relacion a ejercicios de
locomocion.

En seguida en el mismo orden la docente les leerd una abreve historia o
cuento infantil que tenga una problemética o que el final sea incierto; al
finalizar se les cuestionara con preguntas sencillas, relacionadas con la
historia como:¢,Qué le dijo la hada madrina a la princesa?, etc., ¢ta qué
harias?, ¢ Por qué?, etc.

Se le presentaran algunas imagenes relacionadas a los sentimientos y
emociones, la docente le hara algunas preguntas acercas de ellos como: ¢ Por
gqué crees que este ese nifio triste?, mostrandole imagenes donde se pueda
percibir diversas situaciones tanto emocionales, contextuales, de accion, etc..
Los nifios deberan contestar estas interrogantes, pero antes debe haber un

ambiente estimulante y de respeto.

Criterios de Que el nifio use el lenguaje para comunicarse y relacionarse con sus
evaluacion: pares y adultos fuera y dentro de la escuela, que ponga en practica
escuchar para valorar ser escuchado. Que escuche una narracion, ya
sea anécdotas, relatos, cuentos, etc. y que pueda expresar que le
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provocan diferentes acontecimientos como: gusto, sorpresa, miedo o

tristeza.

Sesion: 6

situaciones.

Explicacion y descripcion de objetos y | N°de participantes. 10

Objetivo: Que el nifio adquiera la confianza para expresarse, dialogar, y conversar; mejore

su capacidad de escucha y enriquezcan su lenguaje oral para comunicarse en situaciones

variadas, asi

mismo que use el lenguaje para comunicarse y trasmitir liboremente sus ideas

mostrando sensibilidad y facilidad para decir lo que ve, siente y escucha con un

vocabulario mas amplio y adecuado.

Objetivos Especificos:

e Que exprese, describa situaciones, objetos, personas y experiencias a través del

dialogo, la conversacion y el relato

e Que muestre confianza a la hora de dialogar, compartir una idea u opinion

e Que sepa escuchar para que valore la importancia de ser escuchado.

Tema: Explicacion y descripcidn de | Recursos didacticos:

objetos. e Diferentes materiales u objetos.
e Laminas
Estrategia | En el sal6n de clases hay siempre una gran diversidad de materiales, se hara

un juego donde cada uno debera escoger algin objeto, y deberan mencionar
algunas de sus caracteristicas.

Al término de la actividad se adoptara una personalidad o personaje , donde
tendran que utilizar varios argumentos sencillos, para hacer que veden algo y
convencer a otra persona de adquirirlo , recomendaria que la docente fuera el
comprador, asi ella determinara el grado de esfuerzo, su forma de expresion y
si tiene coherencia lo que dice y “vende”

Posteriormente la docente les formulara unas preguntas como: ¢qué haces
cuando quieres salir a jugar?, ¢que debes hacer si notas que hay objetos
peligrosos en tu casa?, etc...

Y para finalizar se les mostraran algunas laminas de diferentes contextos,

(gente, poblacién, ecosistemas, culturas, etc...) que deberan describir.
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Criterios de

evaluacion:

Que el niflo use de manera méas natural e empirica el lenguaje para
comunicarse y expresar lo que quiera, que sea capaz de responder con
seguridad y fluidez un cuestionamiento, que exponga informacion sobre
un topico organizando cada vez mejor sus ideas y utilizando apoyos

graficos u objetos de su entorno

Sesion: 7 Expresion corporal y verbal. Dialogo y relato | N° de participantes. 10

Objetivo: Que el niflo adquiera la confianza para expresarse, dialogar, y conversar; mejore

su capacidad de escucha y enriquezcan su lenguaje oral para comunicarse en situaciones

variadas, asi mismo que use el lenguaje para comunicarse y trasmitir liboremente sus ideas

mostrando sensibilidad y facilidad para decir lo que ve, siente y escucha con un

vocabulario mas amplio y adecuado.

Objetos Especificos:

¢ Que muestre confianza a la hora de dialogar, compartir una idea u opinion.

e Se expresa, describe situaciones y objetos, imita personajes y experiencias a traves

de la expresion oral.

e [Expresa sus ideas acerca del contenido de un texto, asi como continta una historia a

partir de un titulo, hilando varios sucesos con coherencia.

Tema: Dialogo, conversacion, relato. | Recursos didacticos:

e Imaginacion
e Expresién corporal
* Pelota

e Cuento infantil.
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Estrategia

A través del juego, se organizara un juego llamado ¢qué personaje soy?, la
docente se encargara de mencionar a los alumnos las reglas del juego, que
consistiran en que cada uno deberd escoger algun personaje de alguna
historia o cuento infantil, éste debera imitarlo, tanto sus posturas, ademanes,
expresiones, pero lo mas importante debera hablar como tal su cuerpo y
ganara aquel que adivine de quien se trata y sera el siguiente en hacer
actuacion para adivinar el siguiente personaje.

La siguiente actividad serd como la papa caliente, donde la docente iniciara
por comenzar una historia dando inicio a lo que deberdn seguir en ella,
cuando lance la papa a cualquier alumno el debera continuar con ella, asi
hasta terminar con los alumnos o hasta terminar la historia, pero
asegurandonos de que sea un final que tenga relacion y logica.
Posteriormente se les leera un cuento y se les plantearan preguntas para que
a través de las respuestas se llegue a la comprensién de mismo. Asi como
también la docente podra ir mencionando frases con el cuento tanto
verdaderas como falsas, como también otras de diferentes como: “los ciclistas

andan en sus patines”, “los patines son como tenis con ruedas’, etc...

Criterios de | Que el nifio pueda expresarse a través de su cuerpo como medio de

evaluacion: comunicacion y que también pueda leer a través del cuerpo y la mimica

algun personaje, acontecimiento, lugar, objeto, etc. Interpretando y
utilizando su lenguaje para exponer sus ideas.
Que sea capaz de narrar anécdotas, cuentos, relatos, leyendas, etc.

siguiendo la secuencia de sucesos.
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Capitulo V.

Analisis de resultados de la propuesta de intervencion

5.1 Analisis de los resultados por sesion

La propuesta de intervencion fue disefiada para favorecer el desarrollo y adquisicion de la
lengua oral, dividida en dos partes, la primera haciendo protagonista a las vias
sensoriales ya que nos acercan a descubrir el mundo y el aprendizaje se hace mas
significativo a esta edad.

A continuacion se abordan caracteristicas de los resultados obtenidos por cada estrategia,
en el orden de cada sesion, iniciando primero por los resultados de las estrategias
sensoriales y posteriormente de las pragmaticas., apoyandome y fundamentando cada
resultado con base a las observaciones realizadas durante el desarrollo de cada

estrategia.

5.1.1 Andlisis de las estrategias Sensoriales

Sesion: Tema: Atencion auditiva e imitacién de sonidos

Observaciones: En general la actividad salio bien, la mayoria de los nifios participaron en
ella y se mostraron seguros ante lo que decian, pudieron identificar los diferentes ruidos
gue se intencionaban para ser captados por los que participaban con los ojos vendados,
asi como también pudieron identificar y describir algunos objetos, y hacer la imitacion de
su sonidos correspondientes, algunos mas cercanos a los reales y algunos hacian un
gran esfuerzo para hacerlos lo mas parecidos posible.. Cabe mencionar que el grupo
estuvo muy participativo su actitud era muy favorable y se sentia un ambiente de trabajo
muy sano.

En el final de la actividad tenia que realizar la imitacion onomatopéyica de diferentes
instrumentos y lo que pude observar ante esta experiencia fue que no todos podian
producir los sonidos de algunos instrumentos musicales sencillos y basicos, cuando se

dieron cuenta que no podian repetir o emitir algin sonido parecido al que se le habia
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pedido preguntaban: ¢Cual es ese instrumento?, ¢cémo le hace (sonido)?, ¢y como se
llama?.. Yo no puedo!, terminaban diciendo al verse poco capaces de lograrlo.

Ante esta situacion, la primera sesion fue enriquecedora pues a pesar de que las
actividades propuestas en esta primera sesion no obtuvieron resultados satisfactorios, la
experiencia de participar en estas actividades puso en practica varias cuestiones de la
lengua oral, como intentarlo produciendo varios sonidos, formulando preguntas para
indagar acerca de los instrumentos que desconocian, de esa forma pude notar la
participacion, la atencion, la capacidad y la comprension de cada uno ante una

interrogante o problematica.

Resultados en porcentaje:

Sesion 1

[any
o

B Usa el lenguaje para comunicar
lo que escucha

Emplea adecuadamente el
lenguaje verbal y no verbal en
diferentes situaciones de

J comunicacion

i B Expresa, describe situaciones,
objetos, personas y

experiencias a través del
si lo logro No lo logré Tuvo problemas dialogo, la conversacién y el

N. de Alumnos

O B N W b U1 O N 0O O
|

Concepto evaluador relato

*k*k

Sesion: Tema: Discriminacion auditiva. (secuencia de actividades)

Observaciones: Las estrategias realizadas en esta segunda sesion, fueron relacionadas
con la discriminacion auditiva donde el nifio tenia que mencionar las vocales en posicion
inicial, mencionando palabras que empiecen con la misma vocal, en este caso que
empiecen con el mismo sonido y a largando la palabra. En la actividad que se realizo con

el grupo, la mayoria del grupo pudo definir, identificar y reproducir las palabras que
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correspondian a la inicial de la vocal que se estaba trabajando, pero también hubo casos
en los que no daban una, no podian entender y encontrar dichas palabras con las vocales
solicitadas.

En la siguiente, se realiz6 exactamente lo mismo, pero ahora utilizando letras del alfabeto
y en especial con algunas que causan problemas a la hora de pronunciar como son: R, L,
S, D, igualmente tenian que mencionar palabras y nombres de algunos comparieros e
identificando también las vocales en ellas. En la experiencia de esta actividad con mi
grupo pude notar que si existen evidentes complicaciones en la pronunciacion de estas
letras, sino es que en la mayoria pues en cuanto a identificar la letra y mencionar mas
palabras con la misma inicial no fue tanto problema, por tanto la actividad se hizo pesada,
pues al verse en complicaciones para pronunciarlas, los nifios se empezaron a mostrar
inseguros e impacientes por terminar dicha actividad, ante este resultado no fue tan
satisfactoria.

En seguida fue la identificacion de silabas, se mencionaron nombres de objetos y
empezaron a buscar algunos otros objetos, nombres, animales, etc., que empezaran con
la misma letra, participd la mayoria del grupo, algunos fallando constantemente y
mostradndose muy inseguros de dicha situacion, pues al mostrar varios errores su
participacion era menos constante, aunque pocos seguian intentdndolo, hasta acertar con
una y recibir una felicitacion, pues en cada momento los motivaba a seguir participando y
hacia énfasis en que no importaba si fallaban, podian corregir el error tomandose tiempo
para pensar y analizar lo que necesitdbamos decir; con esto pude darme cuenta que les
estaba brindado un ambiente estimulante y lleno de seguridad y confianza, por su empefio
y esfuerzo, porque insistian hacerlo cada vez mejor, y que a pesar de que en algunos
momentos de la actividad se perdia por que los nifios no identificaban y mencionaban las
silabas o0 una palabra que se solicitaba.

Para finalizar con la sesién el juego de las pseudopalabras; en esta actividad pude notar
ciertas confusiones y algunos problemas a la hora de identificar la secuencia que se
llevaba y sobre todo reproducirlas, se repitieron varias secuencias un tanto mas sencillas,
mas, cortas Yy haciendo sintesis en su procedimiento para para mejorar el proceso, para
que analizaran la relacibn y la pronunciacion. En general las estrategias fueron
enriguecedoras, divertidas dinamicas y significativas ya que aprendieron de sus errores, el

reconocimiento de ellos y la rectificacion que los llevo asi a un nuevo conocimiento,

132



logrando asi un aprendizaje significativo.
Aunque se mostraron algunas complicaciones por parte de los nifios, nos divertimos
todos y estoy segura que los nifios mas adelante reaccionaran positivamente ante mas

actividades como esta.

Resultados en porcentaje:

. Sesion 2 .
M Identifica y reproduce palabras,
siguiendo una secuencia
6 relacionada con el sonidos de
una letra en diferentes
5 situaciones.

Muestra confianza a la hora de
expresarse , compartir una idea
u opinion.

N. de Alumnos

B Aplica o utiliza una fonologia
1 - mas clara, producion de
palabras y sonidos

Silo logro No lo logré Tuvo problemas

Concepto evaluador

*k*

Sesioén: Tema: Memoria auditiva

Observaciones: En esta estrategia los nifios se mostraron muy interesados, motivados,
concentrados, pues a la hora de realizar las secuencias casi la mayoria lograron
reproducirlas sin mayor problema, pues cuando estaban esperando los sonidos para
captarlos con atencion, todos estaban muy atentos a cada uno de ellos, interrumpian para
opinar y en seguida otro le pedia guardar silencio porque ya no escucharia el siguiente.
En seguida les pedi que realizaran alguna secuencia ritmica sencilla, con cualquier objeto
0 parte de su cuerpo, lo que al principio les estaba costando un poco de trabajo, crear,
repetir y darle secuencias, mas tarde lo pudieron lograr con practica y en equipo. Entre
ellos se pusieron de acuerdo y formaron algunos grupos de 2 o 3, para practicar su
secuencia ritmica. Posteriormente logramos realizar una secuencia entre todo el grupo

incluyéndome a mi, al principio costo un poco de trabajo pues no se escucha nada parejo,
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débil de intensidad, pero lo practicamos varias veces hasta que salid, ante esto el grado
de complejidad iba creciendo.

En general la mayoria pudo realizar la actividad, pero en otros casos se evidenciaron
algunos problemas, lo que favorecid fue le trabajo en equipo, esto permitié darle
seguridad a los que no se sentian confiados con los resultados que pudieran tener su

participacion.

Resultados en porcentaje:

Titulo del grafico
9
8 -
7 .
86 -
c
§ 5 - M Identifica y reproduce palabras,
< 4 sonidos con diferentes
3 propdsitos
. 3 i
z Interpreta y ejecuta los pasos
2 por seguir para realizar
1 - . . diferentes actividades
O .
Silologro Nolologré Tuvo
problemas
Concepto evaluador

*k*k

Tema: Recepcion y memoria visual

Observaciones: Esta sesion sin duda fue muy divertida e enriquecedora, pues en la
actividad todos nos divertimos, todos los nifios participaron de forma muy agradable y con
mucha disponibilidad; como en las otras sesiones al principio estaban un poco perdidos y
necesitaban agarrar mas confianza para no parar de participar. Pude notar que los nifios
han estimulado la parte del dialogo y la conversacion para solucionar conflictos, proponer
ideas o debatir algo que nos les agrada, pero existen casos aun de la falta de
comunicacién para llegar a acuerdos o expresar sus ideas o perspectivas pues durante

la estrategia varios argumentaban ciertas situaciones que se vivieron, como cuando
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querian hacer trampa y se movian de lugar para que no acertara su compafiero ante su
posicion original, pero hay tres casos que presentan cierto grado de inhibicion e
inseguridad. Por otra parte, en la siguiente actividad donde tenian que seguir una
secuencia de formas o dibujos y mencionar cada una en voz alta, pues tenian que llevar
acabo el orden de una secuencia y era aqui donde también por equivocaciéon se solian
saltar algunos dibujos y era donde empezaban las quejas y cuestionamientos, entre otras
situaciones; al principio de cada situacion se aclaré que habia que escuchar con atencion
y pedir la palabra para opinar o aclarar cualquier situacion, y hasta esta cuarta sesion se
hicieron notorias, pero de igual manera hubieron quienes su participacion y presencia no
se hizo notoria

Para terminar cada uno, dio una descripcion de las laminas como pudo, algunos mucho
mas detalladas que otros, pero su participacion fue muy valiosa asi como la interaccion

con sus comparieros y la evolucion en su desarrollo oral.

Resultados en porcentaje:

Sesion 4
10

9

8 - M Sabe relacionarse en diversas

7 situaciones y contextos
(7]
o
c 6 i . .
£ Usa el lenguaje para comunicar
f;' 5 - lo que ve, siente, oye
()
- 4 4
> 3 | m Utiliza el lenguaje en sus

diversas funciones (desbribir)

2 .

1 - B Dialoga para resolver

0 - conflictos(problematica)

Silologr6 Nolologré Tuvo
problemas
Concepto evaluador

135



5.1.2 Andlisis de las estrategias Pragmaticas

Sesion: Tema: identificacion y emisibn de orden e identificacion de

sentimientos, deseos y opiniones

Observaciones: En esta sesion la pasamos muy bien, no fue uno sino tres cuentos que

les lei, a peticion de los mismos nifios, al menos de la mayoria. Antes de comenzar se
dej6 claro que habia que guardar silencio y escuchar con atencion para poder entender la
historia y pueden opinar acerca de lo que piensen, les gusta o disgusta, segun sea el
caso.

Ante esta actividad todos los nifios se mostraron muy atentos, estaban muy interesados
en la lectura y escuchaban con mucha atencidon, aunque sabia que el permanecer
sentados y callados no garantizaba que me estuvieran escuchando. En el momento de las
interrogantes me sorprendieron algunos alumnos, desafortunadamente no todos, pues la
forma en la que contestaban, evidenciaba su capacidad de escucha y atencion. En los
otros casos estaban confundidos de lo que habian escuchado, pude darme cuenta ante
esto que su atencion no estaba conmigo y que tanto su atenciéon, como su capacidad de
escucha es demasiado débil

En cuanto a la siguiente actividad, se mostraron participativos, aunque poco receptivos,
opinaban los mas interesados acerca de las experiencias de cada uno y daban posibles
conclusiones de acuerdo a lo que cada uno consideraba mas l6gico o correcto, segun
perspectivas y experiencias. La mayoria se expresé brevemente sin dar grandes detalles.
Se mostraron sensibles y algunos casos maduros a la hora de dar posibles soluciones a
una problematica y argumentaban porque creian que fuera asi.

Sin duda fue una de las estrategias que mas les ha costado trabajo, por la parte de
identificar emociones, sentimientos y expresarlos des sus propias experiencias a lo que

vive cada uno cotidianamente
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Resultados en Porcentaje

Titulo del grafico

Se expresa, describe situaciones,
objetos, personas y experiencias
a traves del dialogo, la
conversacion y el relato.

i Escucha la narracion de
anecdotas, cuentos, leyendas y
fabulas; expresa que sucesos o

N. de Alumnos
D

3 7 pasajes le provocan reacciones

como gusto, sorpresa, miedo o
2 A tristeza

M Sabe escuchar y valora la
14 importancia de ser escuchado
0 .
Silologr6  Nolologré Tuvo
problemas

Concepto Evaluador

*k*

Tema: Explicacion y descripcion de objetos.

Observaciones: En la sexta sesion, los nifios describieron lo que ellos eligieron para esta
actividad, no fue una descripcion tan detallada como a mi me hubiera gustado, porque me
dan armas para continuar con nuevos retos, de lo que no han superado y hacerlo mas
complejo, pero ahora al contrario, hay que buscar mas estrategias , utilizar las necesarias
para fomentar y practicar esta parte; por el simple hecho de que se lo podran hacer,

La actividad fue sencilla y corta debido a que no se mostraron tan interesados,
participaron todos, pero no fue una estrategia que me dejara gratos resultados.

En la siguiente actividad se mostraron mas interesados, pues escuchaban con atencion
y respondian lo que ellos consideraban correcto, se basaron en sus experiencias y desde
Su perspectiva de cada uno, como en la actividad pasada. Al principio tardaron un poco en

envolverse en el tema y que lograran captar su atencién por completo, pero toque temas
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gue sabia le interesarian y con los que podia tenerlos interesados y asi fue, poco a poco
se fueron adentrando en los temas hasta que se volvid el salon una mesa de debate.
Pude darme cuenta de su lenguaje reformado e enriquecido gracias a lo que hemos
venido trabajando durante esta semana, la situacidn y el reto para lograr buenos
resultados, sea el tema que sea, esta en el entusiasmo, creatividad, interés y dedicacion

que le dediquen y lo trasmitan las docentes en el proceso enseflanza-aprendizaje.

Resultados en porcentaje

Sesion 6

H Que exprese, describa
situaciones, objetos, personasy
experiencias a traves del dialgo,
la conversacion y el relato

il Muestra confianza a la hora de
dilogar, compartir una idea u
opinion

N. de Alumnos
N w H wu ()] ~ (o]

[uny
I

M Que sepa escuchar para que
valore la importancia de ser
escuchado

o
L

Silologr6 Nolologré Tuvo
problemas

Concepto evaluador

Sesion: Tema: Expresion corporal y verbal. Dialogo y relato

Observaciones: En la ultima sesion del proyecto, realizamos una actividad padrisima,
en la que tenian que demostrar y expresar por medio de su lenguaje y cuerpo gran
cantidad de cosas, personajes, etc. Aunque fue una combinacién de ejercicios y se

trabajaron varias competencias de diferentes campos, el lenguaje oral era el objetivo, fue
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el protagonista del proyecto, en el que se involucré siempre de forma transversal con
mas campos formativos para enriquecer su desarrollo y hacer mas significativo su
aprendizaje. Con estas actividades pude darme cuenta del aprendizaje vy
desenvolvimiento que han tenido durante estos siete dias, pues pude notar una mejora.
Los nifilos se mostraron mas seguros, participativos, expresdndose como podian y
haciendo un gran esfuerzo, pero a la vez divirtiéndose; asi como también pudieron
continuar la historia de la papa caliente, a pesar de que al principio les costaba trabajo
seguir la secuencia de ideas la l6gica de la historia para hacerla coherente, pero con
varias que practicamos y que ademas salieron de nuestra imaginacion pudieron dominar
un poco mas esta parte. Cabe mencionar que en general las dos actividades fueron muy

enriguecedoras , divertidas y ahora sé que se llevan un gran aprendizaje de todo esto

Resultados en porcentaje

Sesion 7
10
9 B Muestra confianza a la hora de
8 - expresarse, compartir una idea
w 7 - u opinion.
2
£ 6
2 5
g Se expresa, describe
s 4 situaciones y objetos, imita
Z 3 - personajes y experiencias a
2 - traves del la expresion oral.
;| l]:
0 - B Expresa sus ideas acerca del
Silologré  Nolo logré Tuvo contenido de un texto, asi como
problemas continua una historia apartir de
un titulo, hilando varios sucesos
Concepto evaluador .
con coherencia.
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Conclusiones Generales

De acuerdo a los resultados obtenidos en la intervencion del desarrollo oral con
estrategias disefiadas para mejor sus capacidades y habilidades linguisticas, puedo decir
gue la experiencia ha sido grata y llena de favorables resultados, asi mismo los resultados
arrojaron mucho material, que después de la experiencia y el analisis de los resultados se
pudieron detectar, e hicieron evidentes algunas deficiencias, mas areas de oportunidad
que nos permitiran seguir trabajando y disefiando estrategias para la intervencién
temprana.

Cabe mencionar que durante la intervencidon el ambiente que procuraba todos los dias en
cada sesion fuera muy agradable, que les permitiera sentir tranquilidad y confianza. En la
implementacion de las estrategias el procedimiento se pudo llevar segun lo acordado, no
se presentaron factores que pudieran afectar en la planeacidbn por sesion,
afortunadamente conté con todo el apoyo administrativo y de los padres de familia, pues
de los diez nifios que detecte para la intervencion todos se presentaron los siete dias de
la implementacion, ademas los padres y madres de familia que ya estaban previamente
enterados de dicho proyecto, fueron de los mas interesadas en esta intervenciéon debido a
la necesidad que representa para ellos, por situacion econdmica, laboral, de tiempo, etc.
Pero sobre todo para sus pequefios y en la necesidad misma de sus hijos, incluso
solicitaron este tipo de atencién extraescolar para casos especificos en la comunidad
educativa.

En el andlisis de las estrategias de cada sesidn se arrojaron interesantes resultados, en la
segunda sesién con la estrategia llamada “Discriminacién auditiva (secuencia de
actividades) donde hubieras diversas complicaciones, pues la pronunciacién (lenguaje
fonologico) fue el protagonista, asi como mantener la secuencia del sonido de las
palabras (vocales o silabas con s, d, |, r). De acuerdo a lo obtenido no se lograron los
objetivos, pues los resultados fueron desfavorables.

Por otro lado en la cuarta sesion titulada “Recepcion y memoria visual”, fueron bastante
interesantes pues aqui pude notar una participacion mucho mas enriquecedora, pues
durante la estrategia los nifios utilizaron sus sentidos para llevar acabo el procedimiento y
lograr el objetivo, pude notar que la estrategia les gusto, pude notar la participacion de
todos y sobre todo su forma de expresar lo que sentia, lo decian de forma natural y
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espontanea al estimular sus sentidos, pues era solo de ellos lo que necesitaban para
obtener respuesta de quien se trataba y poder proceder con el juego. Cabe mencionar
que a pesar de que la mayoria presenta dificultades en su pronunciacion pudieron
expresarse de tal forma que entendimos de quien se trataba dando las caracteristicas de
cada uno, no obstante intervenia en expresiones que les costaba un poco mas de trabajo
para que escucharan la forma correcta y pudieran modificarla. Conforme pasaban los
otros participantes iban adoptando algunas expresiones que ya habian sido escuchadas,
incluso acentuando en la correccion que ya se habian hecho. En tanto a los resultados
fueron muy favorables pues es ese también el objetivo, brindarles ambientes
estimulantes, donde conozcan palabras nuevas, formas de expresion sencillas y unas un
tanto mas complicadas, pues como vuelvo a repetir, conforme iban avanzando la
actividad, los participantes iban adoptando esas nuevas formas de expresion, medicando
su lenguaje y acentuando en la pronunciacién de palabras complicadas, diciéndolas mas

lentas para que pudieran pronunciarlas correctamente.

Por otro lado conforme fueron desarrolldndose las estrategias y las sesiones desde mi
punto de vista se hacian mas interesantes y los alumnos habian adquirido mas confianza,
se esperaba que en la Ultima sesion se vieran mejores resultados, donde los nifios
disfrutaran de la actividad que se tenia planeada, pues previamente se les habia avisado
a los padres o tutores que deberian venir caracterizados de algunos personajes que
vimos en las lecturas de cuentos e historias infantiles de nuestro acervo literario en la
quinta sesion, pues, al término de ella los nifios eligieron a un personaje que mas les haya
gustado e interesado por su papel en la historia. Ya con esto pudimos dar inicio a la
altima sesién del proyecto, pues en ésta la séptima sesion, titulada “Dialogo,
conversacion, relato” los nifios se desenvolvieron excelentemente con sus personajes de
“quien soy”, desde una estrategia pragmatica, externando seguridad, desenvolvimiento, y
el esfuerzo por tener mas claridad en sus palabras, en fin, una sesion que prometia una
gran participacion, incluso al final de lo planeado en la estrategia tuve el atrevimiento y fue
de dltima hora que les pedi los padres de familia que pasaran para que observaran el
desemperio de sus hijos y que los nifios enfrentaran un reto mas, la inhibicion, la pena, la
inseguridad y desenvolvimiento ante una mayor audiencia, aunque pensé al principio que

seria mala idea porque podria afectar en su actuacién y que esto los pondrian mas
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nerviosos, presionados o los inhibiera ain mas, pues no, al contrario, se lucieron y se
esforzaron aun mas , disfrutaron de su actuacién frente a su madre o tutor. Fue muy
divertida, se fue creando un ambiente de muchisima seguridad desde mi intervencion,
hasta ser propiciada por los mismos nifios. Sin duda una sesion muy significativa e

enriguecedora.

Cabe mencionar que a pesar de los resultados obtenidos, del andlisis de cada uno de las
estrategias, se presentaron otras areas de oportunidad que es necesario considerar para
trabajarlas durante las actividades educativas cotidianas, son pautas que debemos
considerar para obtener un mejor desarrollo y enriquecer el proceso ensefanza-
aprendizaje. Del mismo modo considerar y aplicar las competencias que se presenten de
forma transversal para enriquecer la practica docente asi como las estrategias y no
aislarlas del objetivo o del propdsito general y mucho menos de las necesidades

detectadas en el aula.

Es interesante destacar que la parte emocional fue indispensable en la aplicacion de las
estrategias, en cada sesion consideraba su estado emocional, entrevistando de algun
modo a cada uno al inicio de las sesiones, con el fin de transmitirles seguridad, confianza
e interés de lo que piensen, como se sienten, que piensa, etc., siempre, escuchandolos

con atencion y mostrando interés y respeto de lo que externen.

Por otro lado el proyecto en general ha significado mucho para mi por cinco razones muy
importantes, en primer lugar porque este proyecto seria el documento que me
acompanfaria hasta la conclusibn de mi Licenciatura, hasta la conclusion de todo el
esfuerzo y sacrificio que me ha acompafiado por mas de tres afios, en segunda, porque
es el resultado de todo lo aprendido, de las experiencias compartidas y reformadas, en
tercer lugar por una meta alcanzada, que me ayudaria a crecer como persona y como
profesional, en cuarto lugar porque el tema es muy importante para mi porque ahora sé
qgue en mi fallo algo durante la infancia que mas tarde se ve y afecta con el paso del
tiempo, pues yo tuve y tengo problemas para relacionarme con diferente tipo de gente,
expresarme con confianza y con un amplio lenguaje que me permita expresarme con

seguridad y sentirme segura de mi misma, claro entre otras cuestiones ajenas al estimulo
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de la parte oral; y por ultimo porque en la actualidad, yo imparto el taller en el colegio
sobre el lenguaje oral y este seria un buen “pretexto” para abarcar, profundizar y aplicar
los conocimientos necesarios, para apoyar a mis nifios de preescolar, con buenas
estrategias, con actividades y ambientes estimulantes, cubriendo siempre las necesidades
de la poblacion, considero que la intervencion oportuna en su desarrollo con

responsabilidad, dedicacion y conocimientos sustentados es fundamental.

El proyecto en general represento para mi todo un reto porque seria algo que tenia que
implementar con seres humanos, en este caso nifios que es mucho mas delicado, en el
que se tenia que cumplir los lineamentos que rigen el Programa de Educacion
Preescolar, llevando acabo las estrategias establecidas para darle sustento a dicho

documento.

La aplicaciéon fue otro reto, aunque durante la aplicacion de las estrategias se fueron
desarrollando debidamente y como se pretendia fueran aplicadas, tal como se planeé sin

mayores problemas

Cabe mencionar que conté con todo el apoyo de mi directivo para realizar mi proyecto, me
brindaron las instalaciones del colegio, asi como el material necesario para llevarlo a
cabo, su apoyo, comprension y todo lo necesario para realizar mi proyecto de

intervencion.

Ademas conté con el apoyo de los padres de familia del grupo de tercer grado, en el que
estaba realizando la aplicacibn de estrategias, pues se mostraron muy solidarios,
comprendimos y participativos, pero ante todo muy interesados en el proyecto, en los
resultados que éste arrojaria y en las probabilidades que tendria el taller de lenguaje para

llevarse a cabo como un taller extra escolar de forma permanente

Ante lo anterior y sin asegurar que el mismo taller funcionara como tal para erradicar el
problema planteado, los padres lo han pedido, pues aseguran que en el poco tiempo que

éste se ha llevado acabo vieron mejoria en sus hijos.
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Por otra parte, gracias a mi practica docente y a la vocacién que tengo de mi carrera, me
considero buena docente en el control de grupo y sobre todo para envolver al grupo en las
actividades que habria que realizar para lograr los propositos u objetivos establecidos en

el proyecto.

Puedo decir que el proyecto me ha abierto un amplio panorama de soluciones,
conocimientos, métodos, estrategias, identificar probleméticas para establecer proyectos
gue ayuden en la mejora de cualquier situacion, ademas llevar a mi practica docente
soluciones, técnicas que puedan impulsar el desarrollo de la poblacion, obtener mejores

resultados en cuestiones de aprendizaje y en conjunto un mejor nivel educativo.

En general el proyecto de intervencion es y sera muy 0til para mi en el taller de lenguaje y
para toda la poblacion docente, pues abarca temas muy importantes para la intervencion
en el proceso de ensefianza-aprendizaje y sobre todo para optimizar el desarrollo integral
de nuestros nifios que este es el objetivo universal y el porqué de todo esta investigacion.
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