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Introduccion.

Hablar de equidad de género es la construccion cultural la cual asigna a las
personas determinados papeles, ocupaciones, expectativas, comportamientos y

valores por el hecho de haber nacido como mujeres u hombres.

Por eso la igualdad es un derecho el cual implica que todos los seres humanos
deben tener las mismas oportunidades para conseguir equivalentes condiciones
de vida a nivel personal y social independientemente de su sexo, etnia, religion,
opinion o cualquier condicién. La igualdad de derechos y oportunidades entre
mujeres y hombres supone la ausencia de toda discriminacion, directa o indirecta,

por razones de sexo.

La base de este Proyecto de Intervencion Socioeducativa tiene como principio
fundamental favorecer la educacion en igualdad y esta debe de ser en una actitud
critica desde la infancia. No debemos restarle importancia a esta etapa, puesto
que desde el nacimiento se constituye la identidad de género y se establecen los
cimientos sobre los que se desarrollara la personalidad del individuo y sus valores.

Como en todos los ambitos educativos, el esfuerzo positivo tiene mucho mas
fuerza y ofrece mejores resultados. La atencion y el afecto son los mejores
estimulos para que alumnos y alumnas incorporen los valores de igualdad en su

desarrollo

Por lo cual mi objetivo es implementar en mi Proyecto de Intervencion
Socioeducativa la realizacion de dinamicas educativas y de fomento de la igualdad
mediante actividades de rutina diaria, cualquier actividad o juego puede ser el

escenario perfecto para practicar la igualdad de oportunidades.

El presente Proyecto de Intervencion Socioeducativa ésta desarrollado en cuatro

capitulos.

En el capitulo uno se habla de la comunidad en donde se encuentra ubicado mi
centro de trabajo tomando en cuenta su ubicacion, los elementos culturales,

recreativos y comerciales aledanos.




El capitulo dos comprende las perspectivas tedricas de género y el juego como
elemento favorecedor para la integracion de igualdad entre mujeres y hombres,
estas perspectivas ayudan a dar un enfoque diferente a la igualdad, respeto y

tolerancia que se debe favorecer entre los preescolares.

El capitulo tres comprende la importancia del Programa de Estudios 2011 para
poder llevar a cabo las estrategias didacticas y conocer los seis campos
formativos con los cuales trabajamos, la cual nos demuestra que éste es flexible y
se pueden utilizar las estrategias didacticas para mejorar el aprovechamiento en

los alumnos y tengan un mejor aprendizaje.

El capitulo cuatro destaca las estrategias didacticas que se llevaran a cabo las
cuales debo de aplicar en mi grupo de preescolar utilizando lista de cotejo para
evaluar los aprendizajes esperados en el grupo preescolar uno. De esta manera
podré concluir los aspectos que enriquecen mi practica docente, asi como lo que
me haga falta reforzar. Ademas se involucrara a docentes, directora y padres de

familia para mejorar los procesos de aprendizaje en preescolar.
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CAPITULO 1
DIAGNOSTICO SOCIOEDUCATIVO

“El ensefiar a los nifios a querer a sus padres y
hermanos y a ser respetuosos con sus superiores,
hecha los cimientos de correctas actitudes mentales y
morales para llegar a ser buenos ciudadanos”.

Confucio
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Capitulo I: Diagnéstico socioeducativo
1.1 Caracteristicas de la comunidad.

La comunidad constituye un valioso recurso educativo que puede ser empleado
en el desarrollo de los programas escolares, como via para fomentar en los
estudiantes el cuidado y proteccion del entorno comunitario, asi como fortalecer
sentimientos de pertenencia hacia el lugar de origen. Es por ello que la escuela
debe enfrentar el reto de estructurar el curriculo teniendo en cuenta las
posibilidades que ofrece el contexto local, por ello que es necesario iniciar esta

investigacién conociendo el concepto de comunidad desde su origen.

“El vocablo comunidad tiene su origen en el término latino communitas. El
concepto hace referencia a la caracteristica de comun, por el que permite definir a
diversas clases de conjuntos: de los individuos que forman parte de un pueblo,
region o nacion; de las naciones que estan enlazadas por acuerdos politicos y
econdémicos (como la comunidad Europea o el Mercosur); o de personas

vinculadas por intereses comunes (como ocurre en la comunidad catdlica).”*

De acuerdo al diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola, comunidad

tiene diversas acepciones tales como

1.- calidad de comun (que no siendo privativamente de ninguno, pertenece o se

extiende a varios).
2.-conjunto de las personas de un pueblo, regidon o nacion.
3.- conjunto de naciones unidas por acuerdos politicos y econémicos.

4.- conjunto de personas vinculadas por caracteristicas o0 intereses comunes.

Comunidad catolica, linguistica.

5.-junta 0 congregacion de personas que viven unidas bajo ciertas constituciones y

reglas.

! htto://www.wikipedia.com.




‘la comunidad es la convivencia proxima y duradera determinado numero de

individuos en constante interaccién y mutua comprensién”?

La comunidad es un compleja red de relaciones sociales que se desarrollan en un
espacio concreto, que se integra y unifica en funcién de intereses y necesidades
comunes y en ese sentido compartidas por sus miembros, o que permite concluir

gue la comunidad es algo mas que un area geografica delimitada.

“En la definicion el autor José Ramén Terry Gregorio centra la atenciéon en las
relaciones sociales, aspecto a destacar considerando que a través de ellas se
genera un proceso de socializacion de informacidn y aprehensién de
conocimientos que asegura la creacion de una identidad colectiva que regula el

comportamiento social de los miembros de la comunidad.™

A veces el término se utiliza para designar un pequefio grupo de personas que
viven juntas con algin propdsito en comun o bien para aludir un barrio, pueblo,

aldea o municipio.

La comunidad es el conjunto de personas que forman parte de una sociedad en la
cual todos participan para un bienestar. El concepto antes nos lleva a realizar un
analisis del espacio fisico donde desarrollo mi labor docente la cual es la
comunidad: Dr. Jorge Jiménez Cantu ubicada en la Calle Acueducto niamero 118,

en el municipio de Tlalnepantla de Baz: Estado de México.

La comunidad DR. Jorge Jiménez Cantu ésta ubicada en la zona Oriente del

Municipio de Tlalnepantla de Baz y colinda con las siguientes colonias:

» La petrolera.
> Piedra Grande.

2 Ricardo Pozas Arciniegas, “El concepto de la comunidad” en Antologia Bdsica: Escuela, Comunidad y
Cultura local. Licenciatura en Educacion, plan 1994.coordinacion: Xoéchitl Leticia Fernandez, México,
Universidad Pedagdgica Nacional, 2004, p-12.

3)José Ramoén Terry Gregorio, "Aproximacién al concepto de comunidad como una respuesta a los
problemas del desarrollo rural en América Latina", en Contribuciones a las Ciencias Sociales, Octubre del
2012. Disponible en http:// www.eumed.net/rev/cccss/22.
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» San Juan Ixhuatepec.

» La presa.

» San Andrés de la Cafiada.
» Constitucion de 1917.

) Clipets Caracoles iy,

&
i
&

Mépa de ubicacion de la comunidad Dr. Jorge Jiménez Cantu.
Fuente: https://www.gogle.com.mx/maps.

Las colonias mas cercanas a la comunidad son: piedra grande, la petrolera
y Constitucién de 1917, de estas colonias proviene la poblaciéon escolar

qué asiste a la Estancia Infantil "Josefa Ortiz de Dominguez II.

La comunidad Dr. Jorge Jiménez Cantl es una comunidad grande que
cuenta con los servicios de: agua potable, drenaje, pavimentacion,
telefonia celular y fija (Teléfonos de México) cuenta con un sistema de
minisiper donde la poblacion puede adquirir productos alimenticios de la
canasta basica a precios accesibles que reciben el nombre de neto, el tres
B, Sdper Precio y una Mini Bodega Aurrera, sistemas de television por
cable( Sky, Cablevision y Tele Cable), cuenta con sistemas de transportes
tales como: microbuses, camiones de la ruta San Pedro- Santa Clara y la
ruta 64, taxis, bici taxis, y acceso a la linea 3 del metro que va de Indios
Verdes a Universidad cuenta también con acceso a la linea 4 del Metro

que corre de Martin Carrera a Santa Anita, también con acceso a la linea B




del Metro que corre de Azteca a Buena vista, y el transporte suburbano que
atraviesa la autopista Via Morelos y cuya estacion mas cercana es: el

jorobado.

Entre los centros de trabajo de Ila comunidad estdn dos fébricas de
alambre, una maquiladora donde algunos de los habitantes laboran La
mayoria sale a los municipios mas cercanos al Distrito Federal a laborar en
diferentes actividades en los ramas de educacion, fabril, medicina,
comercial y realizando los oficios de carpintero, albafil, plomeros vy
electricistas. Dicha informacion la investigue a partir de la Entrevista que se
realiza a los padres de familia cuyos hijos acuden a la Estancia Infantil

"Josefa Ortiz de Dominguez II"(Véase anexo documental numero 1).

Las instituciones publicas que brindan atencibn meédica a la comunidad
son el Instituto de Seguridad Social al Servicio de los Trabajadores del
Estado de México y Municipios (ISSSEMYM), Instituto Mexicano del Seguro
Social (IMSS), Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los
Trabajadores del Estado (ISSSTE). Ademas cuenta con hospitales privados
tales como: la Maternidad Caracoles, la Clinica San Judas Tadeo y la
Clinica de Maternidad "Humberto Zavala", la comunidad cuenta con el
Deportivo Caracoles en donde se practican los deportes, futbol, basquetbol,

box, Pilates, ademas tiene dos parques pequefios.

En la comunidad Dr. Jorge Jiménez Cantu se ofrecen servicios educativos en las
Estancias Infantiles adscritas al Centro de Desarrollo Integral para la Familia
(DIF), jardines de nifios tanto publicos como privados, cuenta con primarias tanto
publicas como privadas, secundarias técnicas, la Escuela Telesecundaria
"Serapio Rendon Alcocer”, la Preparatoria Oficial 118, la Unidad 153 que se
encuentra en el municipio de Ecatepec de Morelos y esta adscrita la Universidad

Pedagogica Nacional.




1.1.1 Caracteristicas socioecondmicas de la comunidad.

“La colonia en sus inicios era un area totalmente rural, calles de tierra, veredas
solo habia casa de zacate, uno que otro “hidrante de agua en algunas calles™, la
poca poblacion se alimentaba de productos agricolas tales como: verduras, que se
cultivaban en las parcelas (jitomate, espinacas, acelgas y tomates), e incluso se
bafiaban en un rio cuya agua era muy cristalina, contaban con establos donde se
veian pasar a las vacas, caballos y burros que pastaban en el campo. En la
colonia no habia luz y se tenian que conectar los cables de luz desde la Avenida

Via Morelos.

La mayoria de los terrenos estaban deshabitados, no contaban con drenaje,
teléfono, el agua era escasa, no contaban con pavimentacion, ni alumbrado
publico, e incluso hace algunos afios se conservaban algunas zonas de establos

atras de lo que hoy es Avenida San Jose.
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Con el transcurso de los afios debido al crecimiento del Distrito Federal la colonia
cambio; se dio la compra venta de terrenos a bajo costo y con ello acelero el

crecimiento de la comunidad dandole una fisonomia urbana trayendo con esto la

4Toma de agua potable.




regularizacion de los servicios de agua potable y drenaje profundo; se aumentaron
las corridas de camiones, ademas de que fueron cada vez mas continuas, con
diferentes destinos, esto ocasiono el aumento de trafico, se elevo el indice
delictivo, aumentd la instalacion de comercios sobre las avenidas principales, la

construccion de escuelas y se logro tener un Deportivo llamado Caracoles.

El crecimiento de la colonia llego a su limite, de igual manera se han instalado
otras colonias alrededor de ésta, que ha traido como consecuencia el deterioro
de las zonas verdes y hoy casi no hay arboles. El deterioro ambiental es notable
afectando a toda la poblacion y disminuyendo la fauna nativa (caballos salvajes,
conejos, mapaches).

Cabe mencionar que dicha colonia cuenta con algunas actividades culturales y
religiosas como son: el primero de mayo el dia del trabajo que es festejado el
Santo Patrono: San José Obrero pues es el santo que representa el trabajo en la
cual participa la mayor parte de la comunidad, se realiza un novenario, sacan la
imagen para que visite las nueve casas, los grupos parroquiales se encargan de
llevar a cabo el programa religioso el cual inicia con una misa de gallo en donde se
cantan las mafanitas acompafiada de mariachi, le son entregados adornos
florales muy grandes, se acostumbra la quema de los juegos pirotécnicos que se
compran con las donaciones de los habitantes de la comunidad. Asi como también
se disfruta de los juegos de la feria en la cual hay puestos de bufiuelos, pan de
pueblo, ponche, aguas y los juegos mas comunes son: tiro al blanco, enceste de

canasta, tiro de canicas, y los juegos mecanicos.




Vista exterior de la iglesia San José Obrero.
Fuente: http//www.google.com.mx

Se cuenta con otras capillas como lo son: la del Santo Nifio de la Salud en la cual

se celebra la festividad religiosa el ultimo dia del mes de enero.

En dicha actividad participan grupos religiosos que se dedican a reunir fondos
para llevar a cabo la festividad donde se realiza el novenario y la imagen es
paseada por las calles durante la noche. La reciben las familias con musica de
viento, en la cual se le cantan alabanzas y es acompafiado algunas veces con
mariachi, al término del novenario se presenta la imagen en la iglesia donde la
recibe el parroco para celebrar la homilia en accion de gracias llevando a cabo
bautizos, primeras comuniones y confirmaciones en la cual participa el Obispo.
Para dar el cierre del evento religioso se lleva la quema de juegos pirotécnicos.




Santo Nifio de la Salud.
Fuente: Propia.
En la iglesia de Nuestra Sefiora de Fatima se lleva acabo la festividad religiosa en
el mes de octubre. El evento es muy sencillo ya que el novenario se lleva dentro
de la iglesia para celebrar dicha festividad. La comunidad es poco participativa;
solo se queman juegos pirotécnicos y cantan algunas rondallas dando el cierre

con una homilia que es celebrada por la noche.

Nuestra Senora de Fatima.
Fuente: Propia.
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En la comunidad es representado el viacrucis en Semana Santa, se cuenta con
un grupo religioso llamado Metanoia que se encarga de realizar los preparativos
para la actividad religiosa y son los encargados de organizar los grupos que
participan para que en orden se lleve a cabo dicha representacién que comienza

desde el jueves santo con la dltima cena.

Esta dramatizacion es representada en el atrio de la iglesia y dura cerca de dos

horas, el viernes se contindia con la representacion de la Pasion del Cristo.

Presentacion de Cristo a Poncio Pilatos.
Fuente: Propia:

Se lleva el recorrido junto con la comunidad durante el dia viernes comenzando a
las nueve de la mafiana y al ser juzgado JesUs le asignan una cruz para ser
llevado al cerro y ser crucificado. Esta representacion termina a las tres de la
tarde.
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Recorrido de Jesus por la comunidad.
Fuente:Propia.

Para dar por terminada esta actividad religiosa llevan a cabo la marcha del
silencio con la imagen de la virgen de Los Dolores en la cual participa la
comunidad al realizar el recorrido por las calles de Cruces, Talayote, Division del

Norte hasta llegar a la iglesia.

1.1.2 Desarrollo urbano de la zona y su impacto en el entorno escolar.

La colonia D.R. Jorge Jiménez Cantu (Caracoles) es una comunidad que ha
experimentado grandes cambios a medida que pasa el tiempo. Anteriormente la
comunidad se encontraba cercada por arboles y caminos y poco a poco se fue
poblando y a su vez comenz0 a tener los servicios que necesitaba para subsistir
con mayor facilidad como la luz y el transporte; éste fue subsidiado por la linea de
autobuses Santa Clara.

Posteriormente los pobladores regularizaron las tomas de agua y poco apoco se
dejaron de usar las pipas de agua y de acarrear el agua de las bombas las
cuales se encontraban lejos de su domicilio. Por ultimo se cont6 con el drenaje y la
pavimentacion de las calles las cuales hubo un gran desarrollo comercial con el

cual la mayoria de la comunidad se ha beneficiado.
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La colonia cuenta con un mercado central ubicado entre las calles Popocatépetl y
Tejocote; a su vez en ella se establece los dias miércoles y domingos un tianguis
que brinda el servicio a la comunidad de alguna manera ocasiona problemas ya
gue con el crecimiento de la colonia cada vez es mas dificil el acceso a la avenida
San José ocasionando trafico y obstaculizan las entradas a las escuelas ya que
esta colonia cuenta con estancias infantiles, kinder, escuelas primarias que estan

en dicha avenida.

Cerca de la avenida San José se encuentra la Preparatoria Oficial 118 vy la
Escuela Secundaria oficial Serapio Renddn Alcocer nimero 35 la colonia cuenta
con un mercado central ubicado entre las calles Popocatépetl y Tejocote en estas
calles se encuentra ubicada la escuela Emiliano Zapata la cual es dificil acceso a
ella ya que el trafico que ocasionan los puestos que se colocan fuera del mercado

no permiten la entrada a dicha escuela

La colonia es muy conocida por los Sonideros Yenyere Yy los salones de fiestas
Azaros, Yenyere y Valentinos donde se acostumbran a hacer tardeadas, bailes o
fiestas familiares, sin duda la colonia le brinda servicio a cada uno de sus
pobladores. En dicha colonia se encuentra la Estancia Infantil Josefa Ortiz de
Dominguez Il donde desempefio mi labor docente como maestra de preescolar

uno.

La Estancia Infantil "Josefa Ortiz de Dominguez II" se encuentra en la esquina
de la avenida San José en la esquina de la estancia infantil se encuentra una
base de taxis da servicio desde las cinco de la mafana al igual el transporte
colectivo que pasa por la avenida San José. Cabe mencionar que la avenida
San José no cuenta con semaforo y si tiene una glorieta que ocasiona que se
genere el trafico todas las mafianas dafiando el entorno escolar ya que la entrada
a la Estancia Infantil “Josefa Ortiz de Dominguez 1I” es muy dificil pues los padres
de familia tienen que espera hasta que les seden el paso para no correr peligro
con sus hijos en la parte posterior de la Estancia Infantil "Josefa Ortiz de

Dominguez II" se genera demasiada basura ya que se realiz6 un asentamiento de
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varias familias y no tienen el cuidado de depositar la basura en el camién ya que

este solo pasa una vez por semana.

Vista exterior de la Estancia Infantil "Josefa Ortiz de Doinguez "
Fuente propia.

Cruzando la avenida San José se encuentra el deportivo caracoles en el cual se
construye un hospital del seguro popular que beneficiara a la poblacion con las
obras se genera mas tréafico y ruido, el tianguis que se coloca los dias lunes cerca
de la escuela causa problemas pues genera basura, ruido y tréfico, esto dafia a
los padres de familia ya que ocasiona que lleguen tarde a la escuela pues se
cierran varias calles que son entradas y salidas a las escuelas primarias como la

Escuela Primaria Emiliano Zapata e Ignacio Manuel Altamirano.

Escuela Primaria Emiliano Zapata .
Fuente: Propia.
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La poblacion cuenta con la Escuela Telesecundaria "Sor Juana Inés de la Cruz"
que se encuentra en el cerro el rrisco es muy concurrida ya que la mayoria de los
adolecentes acuden a ella. Algunos se trasladan hasta el Distrito Federal a
estudiar la Secundaria y la Preparatotria ya que lacomunidad solo cuenta con la

Preparatoria Oficial 118 y cuenta con poblacion de otras colonias aledafias.

‘ GOBEMKE&‘ADDQEMEKIO '
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Escuela Telesecundaria "Sor Juana Inés de la Cruz".
Fuente: http:/www.gogle.com.mx.

1.2. Contexto escolar: escuelay comunidad.

La Estancia Infantil "Josefa Ortiz de Dominguez II" fue fundada el 11 de octubre
de afio 2007 y entregada por el entonces Gobernador del Estado de México :

Enrique Pefia Nieto.

No ha cambiado su funcion por lo tanto brinda un servicio de calidad de acuerdo a

las necesidades educativas que presenta la comunidad.

Su ubicacién se encuentra en Avenida Acueducto sin namero colonia Doctor
Jorge Jimenez Cantu. Su infraestructura fisica es adecuada ya que cunta con un
patio a la entrada que es aproximadamente de dieciocho metros por por doce
metros en el cual hay una fuente que porta la placa de inauguracién cuenta con

jardineras.

15



Cuenta con un filtro donde se lleba a cabo la revision de los alumnos para que
puedadn ingresar a sus salones,tiene una direccion con el equipo necesario para

la atencion a los padres de familia y equipo docente.

Se cuenta un consultorio de psicologia donde se atiende a nifios con algun
problema que afecte a su desarrollo educativo asi como a tambien atiende a

padres de familia para la integracion familiar y mejorar la educacion de sus hijos.

Se cuenta un consultorio dental con el equipo adecuado para la revicion mensual
de dental para evitar problemas de caries en los alumnos en apoyo a los padres

de familia.

El consultorio pediatrico cuenta con lo necesario para la atencién de los nifios si
presentan malestares durante la jornada escolar la pediatra es la encargada de
hacer recorridos dentro de la estancia para observar a los alumnos y cuidar de su

salud.

La sala de enfermeria cuenta con los instrumentos para el chequeo de los
alumnos ya que todos los meses los pesa y mide la enfermera para evitar el
sobrepeso de los alumnos o la desnutricion. Cuenta con el comedor que tiene
mesas, sillas, carros para transportar la comida, la cosina tiene refrigerador,
licuadora, estufa, muebles para guardar los trastes, cuenta con una asotehuela
donde se lavan los trastes que se ocupan para la alimentacion de los alumnos
cuenta con la bodega en la cual se guarda la despensa que llevan cada semana

para elaborar los alimentos de diario.

Hay un patio trasero el cual tiene unos juegos de entretenimiento para los

alumnos, tiene siete salones.

El salén de lactantes que cuenta con doce nifios y dos maestras para la atencion
de los lactantes, cuenta con cunas y colchonetas para las actividades de

estimulacion temprana de los nifios.
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El salon de maternal “A” con diesiseis nifios y dos maestras encargadas de
grupo cuenta con moviliario adecuado y colchonetas para sus actividades de
estimilacion temprana cuenta con material didactico deacuerdo a la edad de los

nifos.

El salén de maternal “C” con diesiseis nifios y una maestra encarcargada del

grupo cuenta con con moviliario y material didadctico para trabajar con los nifios.

El salon de maternal “D” con catorce nifios y una maestra encargada de grupo
cuenta con moviliario y material didadctico para la estimulacion temprana de

losnifios.

El salén de preescolar uno cuenta con una maestra responsable de grupo y esta
conformado por veite nifios cuenta con mesas Y sillas para los niflos y material

didactico de apoyo.

El salén de preescolar dos esta conformado por veinticinco nifios y una maestra

responsable del grupocuenta con mesas y sillas y material didactico de apoyo.

El salén de preescolar tres esta conformado por veiticinco nifios y una maestra

responsable de grupo cuenta con mesas y sillas y material didactico de apoyo.

Su poblacion actual es de ciento veiticinco nifios. Una directora,pediatra,psicologo,
odontologa, enfermera, tres docentes y seis promotoras educativas, tres

cosineras, dos intendentes y dos veladores.

A un costado de la Estancia Infantil "Josefa Ortiz de Dominguez II" se encuentra la
escuela Centros de Atencion Multiple que se encarga de la educacion inicialy que
brinda servicio a la poblacion que presenta alguna discapacidad y nesecidades

educativas especiales de la comunidad y colonias aledafias.

En la calle de Copalar se encuentra una cosina ecénomica y un puesto de
barbacoa el cual es frecuentado por los trabajadores de un taller mecanico que se

encuentra en la Avenida Acueducto.
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En dicha avenida hay una refaccionaria, un local de jugos y licuados, a pocos
metros de distancia se encuentra una vulcanizadora, a dos calles de la Estancia
Infantil "Josefa Ortiz de Dominguez II" se encuentran las oficinas del organismo

desentralizado municipal para para la prestacion de servicios de agua potable.

En la Avenida donde se encuentra mi centro de trabajo la Estancia Infantil
“Josefa Ortiz de Dominguez 1I” se genera mucho ruido por el transporte vial ya
gue es una Avenida principal y no cuenta con otras salidas a la vialidad y esto
genera accidentes pues hay una glorieta sin semaforo algunos de estos ruidos
distraen a los niflos que comienzan a llegar desde las siete de la mafana y
cuando tenemos actividades en el patio los distre el ruido ya que no contamos con
bardas solo rejas rodean la “Estancia Josefa Ortiz de Dominguez II” esto genera

inquietud en los nifios y curiosidad por permanecer en el patio y no en los salones.

Cabe mencionar que cerca de la Estancia Infantil "Josefa Ortiz de Dominguez 11"
al cruzar la Avenida San José se encuentran los fraccionamientos conocidos
como la colinas de San José de donde provienen varios alumnos que acuden a mi

centro de trabajo.

1.2.2.Escuelay su vinculacién con la comunidad.

El proyecto de la estancias del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
(DIF) nace de una idea combinada, por un lado de una nesecidad detectada en la
comunidad, y la zona oriente, ya que laspersonas para poder tener acceso a estos
servicios deberian contar con prestaciones laborales, o en sudefecto, acudir a
servicios particulares que en la mayoria de las ocasiones era inalcanzable para
muchas de lasfamilias y es asi como inicia la apertura de dos Estancias Infantiles

en el afo dosmil cuatro .

“Nace como un programa que podria generar un equilibrio entre el desarrollo del
infante y facilitar el cuidado de sus hijos en donde las madres trabajadoras
encuentren una oportunidad de continuar trabajando y tener la seguridad de que

sus hijos se encuentren bien atendidos. Asi mismo , de manera paralela encontrar
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y dar una oportunidad a personas capacitadas en los servicios de cuidado y de

atencion infantil, que quisieran laborar endichas Estancias Infantiles™.

En el afio 2007 inicia sus labores la Estancialnfantil "Josefa Ortiz de Dominguez
II"y el personal es seleccionado en las oficinas de Santa Monica en el Municipio
de Tlalnepantla de BAZ por medio de una entrevista que se realiza en recursos
humanos. La docente Lorena Tomas Aquino es una de las que comenzo a impartir
las clases de preescolar, ya que para los lactantes y maternales contrataron a
personal que contara con los estudios de una carrera tecnica en puericultura,

asistente educativo y bachillerato.

“ El inicio del ciclo escolar 2007 la estancia Infantil "Josefa Ortiz de Dominguez 11"
s6lo contaba con cuarenta nifios el personal aun no estaba completo y la sefiora
Francisca Hernandez Contreras que desempefiaba su trabajo como intendente,
apoyaba cuidando un grupo y la docente se encargaba de los preescolares

mientras que la directora se encargaba de los lactantes™®

En el ciclo escolar en curso se brinda atencién a ciento veiticinco nifios cuya edad

oscila entre los tres meses de dedad y los cinco afios siete meses.

Desde los inicios de la Estancia Infantil "Josefa Ortiz de Dominguez 11" el servicio
sélo es prestado a madres trabajadoras y padres solteros, asi como tambien a
viudos y divorciados, pues el servicio es muy demandado en la Estancia Infantil ya
gue les brinda un servicio de comedor el cual cuenta con desayuno que se sirve a
las 8:30 de la mafiana. Y la comida que se sirve a las 12:00 del medio dia y

consiste en tres tiempos sopa,guisado agua y postre.

Dentro de la poblacion que se atiende: se encuentran niflos de familias
biparentales, de padres separados, de madres solteras y viudas esto se sabe

pormedio de una entrevista realizada a los padres al inicio del ciclo escolar,los

5> Testimonio oral de la Licenciada Lidia Nifiez Paredes quien participo en la apertura de la estancia infantil
zona Oriente del Municipio de Tlalnepantla de BAZ. Proporcionado el dia 19 de junio del 2014

6 Testimonio de oral de la intendente Francisca Herndndez Contreras proporcionado el dia 24 de junio del
2007http://derechosinfancia.org.mx/documentos/Manual_Desigualdad.pdf.
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cuales buscan el bienestar de sus hijos y una nutricion balanceada para el
crecimiento de sus hijos y sobre todo la proteccion que les ofrece la Estancia

Infantil.

Las cuotas son fijadas de acuerdo a un estudio socioeconémico, que se encarga
de llevar a cabo las trabajadoras sociales del Sistema de Desarrollo Infantil para
la Familia (DIF).

Como docentes y promotoras educativas tenemos el gran reto de poder integrar a
todas las actividades socioculturales y pedagogicas, a todos los nifios para
fortalecer las competencias para la vida y el fomento de valores para que puedan
solucionar situaciones que se les presenten en lavida diaria, respetando su

diversidad y cultura y sus creencias.

La Estancia Infantil "Josefa Ortiz de Dominguez 11", colabora impartiendo cursos
para padres y el bienestar de la familiar, e imparte talleres de lectura para la
integracion familiar estos talleres son llevados mensualmente para favorecer el
desarrollo integral y emocional de sus hijos y se busca fomentar el interes por la

lectura para un mejor desarrollo tanto cultural como en lo emocional.

a) Retrospectivas historicas y necesidades sociales de las estancias
infantiles.

En 1837 surge la primera guarderia en México, para el cuidado de los hijos de
comerciantes del Mercado “Del Volador”. En 1917, con la inclusion en la

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos de la educacidn como un

derecho, surgen los Hogares Infantiles.

En 1941 se inaugura la primera guarderia al servicio del Estado, en la que se
atiende a 3 nifios en las instalaciones de la propia Direccién General. En la década
de los 70 se adopta el nombre de Estancias de Bienestar Infantil, ya con un notorio
reconocimiento de la importancia de la etapa formativa en la primera infancia y se

incorpora una perspectiva educativa a la atencion brindada a los nifios.
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Posteriormente el 5 de Diciembre de 1960, surgen las primeras Guarderias
Infantiles en el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del
Estado, las cuales proporcionaron servicios asistenciales a los hijos de las madres
trabajadoras durante su jornada laboral, debido a la necesidad de que las
trabajadoras desempefiaran su jornada laboral con la confianza de que sus hijos
estarian en un lugar seguro, las dependencias y entidades pusieron a disposicion
de ellas las Estancias de Bienestar Infantil, las cuales eran administradas por las

propias dependencias.

En 1990 el Instituto disefia el Programa Integral Educativo para los estratos de
Lactantes, maternales y preescolares, el cual considera tres subprogramas:

» Pedagdgico

= Capacitacion, Actualizacion y Asesoria al Personal

= QOrientacion y Apoyo a Padres de Familia

En 2002, con las Reformas al articulo 3° de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos la educacion preescolar adquirid caracter obligatorio y en 2004
La Secretaria de Educacion Publica emitié el Programa de Educacion Preescolar
2011, que tiene como finalidad favorecer el desarrollo de competencias, es decir,

promover las habilidades, actitudes, aptitudes y conocimientos en los nifios.
1.2.3. Proyecto escolar y equipo docente.

El horaio que proporciona la Estancia infantil "Josefa Ortiz de Dominguez 11" es
de 7:00 de la maniana a 16:30 de la tarde para los nifios, para el personal la

entrada es 6:50 de la mafiana a 16:45 de la tarde.

Con respecto a la relacion docente- alumnos considero que es buena hay
comunicacién y coperacion la actitud del docente es abierta para entender alos

alumnos como seres integrales.

En cuanto a la relacion de las docentes, se cuenta con el apoyo de la directora,
Karina Llamas Gonzalez es una persona responsable y desempefia su labor con
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nosotras brindandonos la confianza para realizar nuestro trabajo pedagdégico. Se
preocupa por el personal docente al igual que por la poblacién de la Estancia
Infantil esta al pendiente de las necesidades de la poblacién escolar.

Considero que el trabajo pedagdgico se desarrolla en un ambiente de armonia y
comunicacién entre todo el personal, ya que respetamos la forma de cada

compafiera .

En la relacién padres — docentes considero que debe haber mas integracién ya
que los padres trabajan la mayor parte del tiempo no acuden a dejar a sus hijos a
la estancia y se apoyan en los abuelos, tios tias o alguna otra amistad; esto
ocasiona que no se vea reflejado el apoyo hacia sus hijos en el aprendizaje ya que
delegan las responsabilidades a terceros. "A continuacion se muestra una tabla

del personal™

Tabla 1.- Cuadro del personal docente y sus funciones de la Estancia Infantil
“Josefa Ortiz de Dominguez II”.

Nombre. Edad. Escolaridad. Grupo que atiende. Experiencia
docente.
Karina Llamas | 25 Afios. | Licenciatura en Pedagdgia, | Direccion. Tres afios al
Gonzalez. Maestria  en Docencia Servicio de
Universitaria, Posgrado en Desarrollo Integral
Recursos Humanos. para la Familia.

7 Informacidn obtenida de la Estancia Infantil "Josefa Ortiz de Dominguez II" el 26 de junio del 2014
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Ana rosa fonseca | 26 Afios. | Licenciatura en Pedagogia Docente. Tres afos al
Argueta. servicio del
Estudio en la Universidad | Del grupo de | Desarrollo Integral
Privada del Estado de | preescolar uno “B” para la Familia.
México.
Pamela Camacho | 25 Licenciatura  trunca  en | Promotora Educativa Dos afios al
santillana. afos. Educacion, Laboratorista servicio de
Quimica. Del grupo de preescolar | Desarrollo
segundo “A” Integral para la
Estudio en la universida Familia.
pedagdgica nacional.
Dolores Guevara | 41 Afos. Estudia Licenciatura en | Promotora Educativa. Del | 5 afios al
Sanchez. Educacion Preescolar grupo de lactantes”A” servicio de
Desarrollo
En la Universida Integral  dela
PedagOgica Nacional Familia.
Unidad 094
Bertha Gabriela | 29 Afos. Licenciatura en pedagogia | Promotora Educativa. 5 afios de
Valadez Molina. estudio en la Universidad servicio para el
Privada del Estado de | Del grupo lactantes “A” Desarrollo
MEéxico. Integra para la
Familia.
Euridice Carmona | 32 Afos. Bachillerato, carrera | Promotora Educativa. 17 afios
Gonzalez. técnica  de asistente alservicio de
educativo. Del grupo preescolar tres | de desarrollo
“C” integral de la
familia.
Rosa Maria cruz | 48 Afos. Pediatra egresada de la | Enacargada del | 26 afos al
Morales. Universidad consultorio Pediatrico. servicio de
NacionalAutonoma de Desarrrollo
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México

Integral para la

Familia
Vanesa Lopez | 37 Afos. Dentista egresada de la | Encargada del consultorio | 15 afios al
Lopez. Universidad Nacional | dental para el cuidado | servicio de
Autonoma de México. bucal de los alumnos. Desarrollo
Integral para la
Familia.
Laura 49 Afos. Licenciatura en psicologia | Psicologia. 12 afios al
PonceSalinas. servicio de
Egresada de la Desarrollo
Universidad. Nacional Integral de la
Autonoma de México. Eamilia.
Ana Maria Lopez | 36 Afos. Carrera  Técnica de | Encargada del filtro que | Doce afios al
Cruz. Enfermeria serealiza alos alumnos. servicio de
Desarrrollo
Integral de la
Familia.
Maria Teresa de | 52 Afos. Primaria. Encargada de Nutricién. Trece afos al
Jesus Cruz servicio de
Dominguez. desarrollo
integral de la
familia
Martha  Elizabeth | 32 Afos. 6 afios de primaria. Cosineraencargada de | 9 afios al
Pablo Vazquez. preparar los alimentos. servicio de
Desarrollo
Integral de la
Familia.
Maria de los | 37 Afos. 3 aflos de secundaria. Cosinera encargada de | 6 afios de
Angeles preparar los alimentos. servicio al
Rodriguez. Desarrollo
Integral de la
Familia.
Maria Francisca | 46 Anos. 3 afos de secundaria. Encargada de intendencia. | 13 afipos al
Rojas Lazaro servicio del
desarrollo
integral para la
familia.
Claudia Camacho | 28 Afos. 3 afos de secundaria. Intendenteencargada de | 3 afios al

Montoya.

realizar la limpieza de filtro

y consultorios.

Servicio de
Desarrollo

Integral de la
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Familia.

Oscar Mena | 37 Afios. Primaria concluida. Velador. 11 afos al

Rojas. servicio de
Desarrollo
Integral para la
Familia.

Cruz Soto 48 afos. Velador. 15 afios al

Delgado. servicio de
Desarrollo

Integral para la
Familia.

Elaboracién: Propia.

A continuacién describo las principales caracteristicas del grupo de docentes en

cuanto

X/
°

X/
°

a estudios y grupos que atienden.

La responsable del centro Karina Llamas Gonzales directora cuenta con las
carreras licenciatura en pedagogia, maestria en docencia universitaria un
posgrado en recursos humanos y lleva laborando en el centro un afio como
directora del Estancia Infantil "Josefa Ortiz de Dominguez II".

Ana Rosa Fonseca Argueta docente del grupo preescolar | cuenta con la
licenciatura en pedagogia, cuenta con carrera técnica de asistente

educativo con computacion lleva laborando en el centro tres afios.

Pamela Camacho Santillana docente del grupo preescolar Il cuenta con la
licenciatura trunca en educacion, cuenta con la carrera de laboratorista

guimica, lleva laborando en el centro dos afios.

Dolores Guevara Sanchez promotora del grupo de lactantes estudia la
licenciatura en educacidén preescolar, cuenta con la carrera técnica de
asistente educativo lleva laborando en el centro cinco afios.

Bertha Gabriela Valadez Molina promotora educativa del grupo de lactantes
cuenta con licenciatura en pedagogia lleva laborando en el centro cinco

afnos

25




K/
0‘0

L)

Euridice Carmona Gonzalez promotora educativa cuenta con el
bachillerato y la carrera técnica de asistente educativo lleva laborando
diecisiete afos.

Blanca Estela de la Cruz Guerrero promotora educativa cuenta con el
bachillerato lleva laborando diecisiete afos.

Diana Sampallo Flores cuenta con la carrera técnica en puericultura y
bachillerato lleva laborando en el centro cinco afios.

Erika Julieta Martinez Delgado cuenta con la carrera técnica asistente

educativo lleva laborando dos afnos en el centro.

Rosa Cruz Vega pediatra cuenta con la carrera en pediatria lleva laborando

en el centro 6 anos.

Vanesa Zarate Ruiz dentista cuenta con la carrera de odontologia lleva

laborando tres afios en el centro.

a) La infraestructura de la Estancia Infantil "Josefa Ortiz de Dominguez II"
cuenta con un patio principal en el cual se encuentra la entrada principal
y una fuente en donde esta colocada la placa de inauguracion cuenta
con dos jardineras y esta acondicionado para llevar a cabo los las

actividades y festivales que se designan durante el ciclo escolar.

= "w‘“:-:f:‘\*“‘;‘; s Em

Patio principal y entrada.

Fuente: Propia.
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b) La direccion tiene un escritorio seis sillas para la atencion a docentes y
padres de familia, una computtadora,impresora,un bafo, librero, un anaquel
para la documentacion de los alumnos cuenta con linea telefonica una

ventana hacia el patio trasero.

Direccion de la Estancia Infantil "Josefa Ortiz de Dominguez II"
Fuente: Propia.

C) Se cuenta con la area de enfermeriaen donde se realiza el filtro cuenta con
una barra en donde se colocan los cuadernos de registro para la entrada y se
colocan los avisos a los padres de familia, cuenta con una bascula ,con un
baumanometro en esta area se tiene un escritorio, una lampara, una camilla para

la revicion de los nifios.
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Enfermeria de la Estancia Infantil "Josefa Ortiz de Dominguez II"
Fuente: Propia.

El salén de preescolar uno cuenta con un pizarron, siete mesas, veinticinco sillas
un escritorio, material didactico, una ventana que da hacia el salon de maternal
seis lamparas de las cuales dos no funcionan tiene dos bafios dentro del salon con

tazas de bafo adecuadas para los alumnos cuenta con lavamanos.

Salén de preescolar uno.
Fuente: Propia.

c) El salén de preescolar dos cuenta con seis mesas, veintisiete sillas, un
librero, un escritorio, dos bafios, un lavamanos, un pizarrén seis lamparas
de las cuales una no funciona, una ventana hacia el pasillo, tiene algunas
fisuras en las paredes y solo un bafio funciona bien cuenta con material

didactico.
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Salén de preescolar dos.
Fuente: Propia.

d) El salon de preescolar tres cuenta con un escritorio, pizarrron,siete mesas,

veitiocho sillas, un anaquel, seis lamparas todas funcionan, no tiene bafios
una ventana que da hacia el pasillo, cuenta con material didactico, un

anaquel para material de higiene.

Salén de preescolar tres.
Fuente: Propia.

el sal6on de lactantes cuenta con siete cunas, ocho porta bebes, un
cambiador, un escritorio, tres sillas pequefias, dos ventanas una hacia el
pasillo de enfrente y la otra da hacia el patio principal, cuenta con un
mueble para material de higiene, y pafaleras cuatro repisas para material
didactico, cuatro lamparas todas sirven el salén tiene fisuras a las cuales
no les dan mantenimiento.
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Salén de lactantes.
Fuente: Propia.

f) El salon de maternal “A” cuenta con escritorio, pizarrén, no tiene sillas ni
mesas solo utilizan colchonetas las cuales sirven para la estimulacion
temprana, tiene una ventana da hacia el saléon de preescolar uno, tiene
cuatro lamparas solo funcionan tres guarda un poco de humedad ya que da

hacia los terrenos baldios de la parte de atras de la estancia.

Salon de maternal “A”.
Fuente: Propia.

g) El salén de maternal “b” cuenta con un escritorio, una silla y tiene una
ventana que da hacia el patio trasero no cuenta con mesas tiene un

mueble con material didactico, dos repisas, un bafio dentro del salén, no
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hay area de nicas lo cual ocasiona que el control de esfinteres sea mas

dificil para las maestras.

Salén de maternal “B”.
Fuente: Propia.

h) Salén de maternal “D” cuenta con dos mesas, un escritorio, diez sillas, un
librero, tres ldmparas todas sirven, una ventana, un pizarrén no tiene bafio,

un mueble para el material didactico dos repisa, un perchero.

Salon de maternal “D”.
Fuente: Propia.

i) La cocina la cual tiene riesgos que ya se mencionaron a proteccion civil

ya que hay una pequefa fuga de gas, el refrigerador no sirve solo el
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congelador, las estufas estan en buen estado, cuenta con los suficientes

trastes para la preparacion de alimentos.

Cocina.
Fuente: Propia.
J) El comedor es grande y cuenta con treinta mesas, y ochenta sillas dos
carritos para transportar los alimentos, quince periqueras tres mesas
grandes en donde colocan los alimentos dos puertas una es salida de

emergencia y la otra da hacia los salones, dos ventanales con persianas

Comedor
Fuente: Propia.
) SALIDA DE EMERGENCIA.- la cual no estad despejada ya que comunica al

estacionamiento del mercado y siempre hay muchos carros lo cual bloquea el
paso y transito del personal, nifios y padres de familia que acude a la estancia

infantil.
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Salida de emergencia.
Fuente: Propia.

m) AREA DE JUEGOS.- en el patio trasero se encuentran los juegos en donde
los pequefios comparten entre ellos el subirse a la resbaladilla, pasamanos y
en los animalitos fijos, el problema de esta area es que ahi depositan la basura
en los tambos y el camién de la basura no pasa seguido y esto genera mal olor
en tiempo de calor es mucho mas fuerte en esta area contamos con una salida

de emergencia.

Area de juegos.
Fuente: propia.

1.3.1 Planteamiento del problema.

Durante el inicio del ciclo escolar 2014-2015 me di a la tarea de observar los
comportamientos del grupo de primero “A” el cual esta integrado por diez y seis
nifos los cuales trece son nifios y tres son niflas esto causa conflicto entre los
alumnos ya que los nifios no permiten la participacion de las nifias y quieren en
todo momento ser solo ellos los que participen en las actividades ladicas que

llevamos a cabo dentro del aula asi como también fuera del saldn.
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Son los nifilos quienes tratan mal a sus compaferas y las agreden quitando el
material didactico que se les facilita para trabajar en el aula, las nifias solo lloran y
dicen maestra no quiere jugar conmigo, no me presta el material constantemente

dejamos de realizar las actividades por poner orden en el salon.

No les agrada compartir juegos con las nifias, son pocas las ocasiones en que se
muestran tranquilos muchas de las acciones que demuestran en clase vienen de
casa ya que lo expresan con algunas frases como mi papa dice que no juegue con
las nifias porque eso no esta bien, a menudo suelen decir yo lo hago solo ta no

agarres mis cosas porque son de nifios o viceversa.

No suelen compartir el juego son muy dados a arrebatarse los materiales
didacticos asi como también los juguetes, los nifios no suelen apoyarse entre
pares constantemente se pelean y debo de intervenir pidiéndoles que se respeten
los nifios defienden mucho la posicién de que las niflas no saben trabajar como
ellos, aun no logran integrarse entre ellos por lo cual esto me motivo a realizar

actividades donde patrticipen las nifias y las tomen en cuenta sus comparieros.

Pude darme cuenta de que a una de las niflas muestra preferencia por los juegos
y juguetes de los nifios que ella solo quiere tomar los carros y ellos no la dejan
participar y compartir juegos con ella y las otras nifias, he platicado con los nifios
respecto a la equidad que debe haber entre ellos le hable de lo que nos hace
diferentes a hombres y mujeres que vestimos diferente, que tenemos gustos tal

vez por las mismas cosas.

1.3.2 Propdositos:

» Propiciar el respeto por el género y los roles adjudicados a ambos sexos.
» Favorecer el disefio de estrategias didacticas que proporcionen el respeto

mutuo entre los nifios y nifas.
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» Integrar a los padres de familia y docentes con la finalidad de que se vayan
relacionando con su género y favorezcan relaciones equitativas entre nifios

y nifias.

» Mejorar la experiencia educativa y la formacién de los nifios de preescolar
para que en un futuro estén conscientes de que hombres y mujeres deben
participar por igual en todo tipo de actividades.

» ldentificar si hay equidad dentro de cada una de las participaciones que

realiza el alumno dentro y fuera de la escuela.
1.3.3 Justificacion:

En los juegos de simulacion los nifios toman decisiones y sobre todo expresan lo
gue les agrada y lo que les molesta, aprenden a ser solidarios, tolerantes, a actuar
en colaboracion, a rechazar los estereotipos sociales y a evitar la discriminacion

de género.

El juego aporta un potencial para el desarrollo individual y social, este proyecto se
realizara con los alumnos del primer grado de preescolar de la Estancia Infantil
"Josefa Ortiz de Dominguez II" con el objetivo de incrementar en cada una de las
actividades que se fortalezca por medio de los juegos cooperativos, dando asi la
importancia que tiene la actividad ludica, logrando que el nifio se integre sin
distingo alguno expresando sus emociones, obteniendo vivencias nuevas que
permitan un ser social por eso con este medio se apoyara a que se fortalezca la
equidad de género no solo con los alumnos si no también con los padres de

familia y sociedad en general.

‘la construccion de la identidad personal en las niflas y los nifios implica la
formacion del autoconcepto (idea que estan desarrollando sobre si mismos, en
relacion con sus caracteristicas fisicas, sus cualidades y limitaciones, el
reconocimiento de su imagen y de su cuerpo) y la autoestima (reconocimiento y

valoracion de sus propias caracteristicas y de sus capacidades), sobre todo

35



cuando tienen la oportunidad de experimentar satisfaccion al realizar una tarea

que representa un desafio.”

Los nifios aprenderdn a trabajar bajo distintas dinamicas en la medida en que
vivan esas experiencias dentro del aula y fuera de ella asi como en casa. Cuando
trabajan en pequefios grupos aprenden a colaborar aportando ideas y trabajo, a
escuchar y reflexionar sobre lo que otros dicen, a argumentar y a tomar conciencia
de su aprendizaje. En este proceso, se involucran conductas sociales,
emocionales, cognitivas y comunicativas. Ya que es de suma importancia la
colaboraciéon de todos los integrantes para fomentar en ellos la igualdad de

género.

8 Programa de Estudios 2011. Guia para la educadora, México, Secretaria de Educacién Publica, 2011, p-74.
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CAPITULOQO I

¢Qué es la equidad de genero ?

“hay 3 cosas que los nifios pueden ensefiar a los
adultos: a estar siempre contentos sin un motivo
aparente, a estar siempre ocupado en algo y a exigir
con todas sus fuerzas algo.”

Paulo Coelho
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Capitulo II: Platiquemos sobre la equidad de género.

2.1 ¢Qué es equidad de género?
Hoy en dia hablar de género resulta de fundamental importancia por su impacto
en el desarrollo de hombres y mujeres, en la construccion de una sociedad mas

justa y respetuosa de la dignidad humana.

“La equidad de género es un conjunto de ideas, creencias y valores sociales en
relacion a la diferencia sexual, el género, la igualdad y la justicia en lo relativo a los
comportamientos, las funciones, las oportunidades, la valoracion y las relaciones

entre hombres y mujeres.”

El objetivo de la equidad o igualdad de género es ofrecer a todas las personas,
independientemente de su género, las mismas condiciones, oportunidades y trato,
pero teniendo en cuenta las caracteristicas particulares de cada uno para

garantizar el acceso a sus derechos.

No se trata, por lo tanto, de eliminar las diferencias, sino en valorarlas y darles un
trato equivalente para superar las condiciones que mantienen las desigualdades

sociales.

La equidad de género esta relacionada, de esta forma, con conceptos como

igualdad, justicia y dignidad.

El concepto de equidad de género es amplio y aparece en distintos ambitos de la
realidad social. Algunos de ellos pueden ser la familia, la cultura, la educacién y el
trabajo. En ellos se pueden dar situaciones tanto de desigualdad como de

igualdad de género.

° http://www.significados.com.flor — de- loto. Consultado el 20 de junio del 2014.
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“La igualdad de género es un principio constitucional que estipula que hombres y
mujeres son iguales ante la ley’%, lo que significa que todas las personas, sin
distingo alguno tenemos los mismos derechos y deberes frente al Estado y la

sociedad en su conjunto.

La igualdad consiste en garantizar las mismas oportunidades y condiciones a
mujeres y hombres. La equidad consiste en aplicar medidas y/o acciones que
tomen en cuenta las caracteristicas o situaciones diferentes (sexo, género, clase,
etnia, edad, religién, ideologia, etcétera) para que las personas efectivamente

gocen de igualdad.

‘La educacion es un derecho fundamental y una estrategia para ampliar
oportunidades, instrumentar las relaciones interculturales, reducir las

desigualdades entre grupos sociales, cerrar brechas e impulsar la equidad”!®.

e Pertinente porque valora, protege y desarrolla las culturas y sus visiones y
conocimientos del mundo, mismos que se incluyen en el desarrollo
curricular

¢ Inclusiva porque se ocupa de reducir al maximo la desigualdad del acceso a
las oportunidades y evita los distintos tipos de discriminacién ha los que
estan expuestos nifias, nifios y adolescentes.

e La equidad de género: es la aceptacion de las diferencias entre hombres y
mujeres, y de los derechos, buscando el ideal de un equilibrio en el que
ninguno de ambos sexos se beneficie de manera injusta en prejuicio del
otro.

e La equidad de género es dar a cada quien lo que le pertenece,
reconociendo las condiciones o caracteristicas especificas de cada persona

o grupo humano (sexo, género, clase religion, etnia y edad).

10 wttp://www.puntogenero.inmujeres.qob.mx/portal/iqualdad/seccion2html. Consultado el 20 de junio del
2014.

Yprograma de Estudios 2011.Guia para la educadora preescolar México, Secretaria de Educacién Publica,
2011, p-22.
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“Género es un término que tiene varios significados. Viene del latin genus y -eris,

que significa clase.”?

Cuando se habla de diferencia de género, significa la diferencia entre hombres y
mujeres. La palabra género, en este caso, puede ser utilizada como sinénimo de

sexo y también en referencia a las diferencias sociales.

Se llama género al conjunto de diferencias sociales entre los sexos, partiendo de

los roles, creencias y valores que a cada uno(a) de los sexos se les asignan.

La equidad de género significa que mujeres y hombres, independientemente de
sus diferencias biolégicas, tienen derecho a acceder con justicia e igualdad al uso,
control y beneficio de los mismos bienes y servicios de la sociedad, asi como a la
toma de decisiones en los ambitos de la vida social, econdmica, politica, cultural y
familiar. Es la aceptacién de las diferencias entre hombres y mujeres, y también de
derechos, buscando el ideal de un equilibrio en el que ninguno de ambos sexos se

beneficie de manera injusta en perjuicio del otro.

La historia nos ha dado multiples muestras de discriminacion, especialmente sobre
las mujeres cuyo origen se encuentra en estereotipos sexuales y culturales. Estos
han repercutido de manera determinante en la falta de oportunidades para el
desarrollo de las mujeres, asi como para mantenerlas expuestas y sujetas a la
violencia emocional, econOmica, sexual y fisica. Superar estos problemas es una
labor que exige atencion desde distintos frentes: politico, juridico y, desde luego,
cultural y educativo. Reconocer la igualdad en derechos implica dos condiciones:
la igualdad de oportunidades y la creacibn de condiciones para que esas

oportunidades puedan aprovecharse por igual.

2 http://www.significados.com/flor-de-loto. Consultado: 15 de abril, de 2015, p-22
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La igualdad de oportunidades de hombres y mujeres no siempre se cumplen en la
realidad cotidiana; el principio de igualdad entra en contradiccion con las creencias

Sobre lo que deben ser un var6n o una mujer, con practicas muy concretas de
exclusibn hacia unos y otras, con formas de ejercer el poder, con usos y
costumbres de cada cultura. Todo ello afecta de manera directa, y con frecuencia
desequilibrada, el ejercicio de derechos y la satisfaccibn de necesidades,

especialmente de las mujeres.

“Cada cultura establece un conjunto de practica, ideas, discursos vy
representaciones sociales que atribuyen caracteristicas especificas a mujeres y
hombres”.13 La mayoria de las veces los significados que se han construido en

torno a cada sexo son en detrimento de los derechos de las mujeres.

La perspectiva de género es una herramienta de analisis que permite identificar
actitudes sexistas entre hombres y mujeres en distintos dmbitos. Su finalidad
consiste en establecer acciones que conduzcan a la superaciéon de la
discriminacion sexual y la denuncia publica de ésta, asi como sensibilizar a la
poblacion en lo general de que las practicas de exclusiébn y menosprecio obedecen

a un ejercicio autoritario y antidemocratico del poder.

En este sentido, la perspectiva de género puede considerarse una posicion de
principio para mirar la realidad de una manera determinada e intervenir en ella. Se
trata de un enfoque que puede ayudarnos tanto a hombres como a mujeres a
trasformar las relaciones y condiciones desiguales que se establecen entre ellos,

en beneficio de las personas, las parejas, las familias y la sociedad en general.

13 Martha Lamas “la perspectiva de género”, en Aguilar, José Antonio y Beatriz Mayen, Hablemos de
sexualidad: lecturas, México, Consejo Nacional de Poblacidn -Fundacién Mexicana para la Poblacién
Familiar . 1994, p. 244.
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La basqueda de la igualdad de género es un elemento central de una vision de la
sostenibilidad en la cual cada miembro de la sociedad respeta a los demas y
desempefia un papel que le permite aprovechar al méximo la amplia meta de la
igualdad de género que es una meta social a la que la educacion y las demas
instituciones sociales deben contribuir. La discriminacion del género esta
imbricada en el tejido de las sociedades. En muchas sociedades las mujeres
llevan la carga de la produccion de los alimentos en la crianza de los nifios.
Ademas, las mujeres a menudo son excluidas de las decisiones familiares o

comunitarias que afectan a sus vidas y bienestar.

La cuestion de género debe ser considerada prioritaria en la planificacion de la
educcién, desde las infraestructuras hasta el desarrollo de materiales o procesos
pedagogicos.

La participacion total y equitativa de las mujeres es vital para asegurar un futuro
sostenible porque:

e Los roles de género son creados por la sociedad y se aprenden de una
generacion a otra.

e Los roles de género son constructos sociales y se pueden cambiar para
alcanzarla igualdad y la equidad entre las mujeres y los hombres.

e Asegurar la igualdad de género entre nifios y nifias significa que ambos
tienen las mismas oportunidades para acceder a la escuela asi como el
transcurso de sus estudios.

La equidad de género es un conjunto de reglas que permiten la igualdad de
participacion de hombres y mujeres en su medio organizacional y social con un
valor superior establecidas tradicionalmente, evitando con ello la implantacién de

estereotipos o discriminacion.
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2.2 La familia: reflejo social donde se desarrollan relaciones desiguales e
Inequitativas en nifios y nifias.
Tradicionalmente la familia estd conformada por padre, madre e hijos cada uno
cumpliendo con sus roles, pero en muchas ocasiones existen familias, en las
cuales los hombres de la casa no permiten que los nifios se involucren en

actividades que se piensa solo las realizan las mujeres.

A medida que el nifio va tomando conciencia del rol de su sexo, va haciendo
propias aquellas concepciones sobre el ser hombre y mujer, de tal manera que
desde la infancia se muestran ya las diferencias de género. Por lo general es mas
comun que las mujeres ayuden a las actividades domésticas, que a los nifios se
les fomenten actividades, se les dé mayor independencia o bien que se les dé a
ellos la responsabilidad, de cuidado, proteccion e incluso de correccion sobre sus

hermanas.

“A las ninas se les generan elementos de identificacion a través del juego y otras
actividades, se les otorgan objetos en forma de juguetes”™#: mufiecas y artefactos
domeésticos en diminuto. Lo que se busca es generarles identidad, que aprendan a
interactuar con mufecas: darles de comer, vestirlas y procurarles todos los

cuidados necesarios.

Asi, la postura infantil entre los diferentes estereotipos y mitos sociales respecto al
“ser hombre” y “ser mujer” se ve reflejada durante sus primeros anos: es indudable

gue esta concepcion es influida por la experiencia concreta del entorno familiar.

Los nifios aprenden observando lo que ocurre a los otros, viendo las relaciones
de sus padres, entre sus hermanos y entre otras personas de tal manera que si

alguien es premiado por haber actuado de cierta forma, el nifio tendra a imitarlo,

14 Alma Rosa Colin, Red por los derechos de la infancia, La desigualdad de género comienza en la infancia
.Manual tedrico- metodoldgico para transversalizar la perspectiva de género en la programacion con
enfoque sobre derechos de la infancia. P-16 .
http://derechosinfancia.org.mx/documentos/Manual_Desigualdad.pdf
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aprenden lo que dicen sus padres u otras personas acerca de las conductas
deseables o indeseables. Los padres constituyen los modelos importantes durante
la infancia, aunque también influyen los modelos de la comunidad, de la escuela, o

de los medios de comunicacion.

Los roles familiares tienen una relacion directa con los procesos familiares, qué
cOmo, se menciond anteriormente son: enculturacion, socializacion humanizacion,
subjetivacion e identificacién. Puede afirmarse, que “la familia es el primer grupo
humano en el que los nifios y las nifias aprenden a asumir y ejercer papeles que
son tenidos en cuenta por otros seres significativos para el acompanamiento y el
control de los comportamientos; de ahi que sea la familia la responsable de esa

primera relaciéon que establecen los infantes™>.

En la medida que tanto nifilas como los nifios crecen y se identifican con la funcion
que cumple su padre o su madre, adquieren habilidades, destrezas vy
comportamientos diferentes lo cual prefigura sus identidades de género, por lo
cual es en la familia en donde se dan los primeros pasos del conocimiento del
género, al que se pertenece y se basa en los estereotipos fomentados en cada

sociedad.

2.3 La escuela como espacio social que puede propiciar relaciones

equitativas entre nifios y nifias.

Los primeros afos de vida ejercen una influencia muy importante en el desarrollo
personal y social de todos los nifios; en ese periodo desarrollan su identidad
personal, adquieren capacidades fundamentales y aprenden las pautas basicas

para integrarse a la vida social

15 Eros Chavarria, Edison Francisco, ", Patriarcado y dinamica interna familiar: reflexiones Cutiles para
Latinoamérica” en Revista Virtual, Medellin (Colombia), Universidad Catélica del Norte, 2010, num. 31,
septiembre-diciembre, pp. 388-406, p-390.
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Las condiciones y la riqueza de las experiencias sociales en las que se involucra

cada nifio dependen de factores culturales y sociales.

Las pautas culturales de crianza, entre las que se incluye la atencion que los
adultos cercanos prestan a las necesidades y deseos de cada nifio, la interaccion
verbal que sostienen con él, la importancia que conceden a sus expresiones,
preguntas o ideas, en suma, el lugar que cada quien ocupa en la vida familiar,
influyen en el establecimiento de ciertas formas de comportamiento y expresion
manifestadas desde muy temprana edad, pero también en el desarrollo mas
general del lenguaje y de las capacidades de pensamiento; al respecto es
necesario subrayar la compleja relacion, de intensa influencia mutua, entre ambos

elementos.

“La educacion preescolar interviene justamente en este periodo fértil y sensible a
los aprendizajes fundamentales; permite a los nifios su transito del ambiente

familiar a un ambiente social de mayor diversidad y con nuevas exigencias™®.

La equidad en la escuela y sobre todo dentro de las aulas debe trabajarse desde

la situacion social y académica que se presenta, porque cada realidad educativa

Es diferente., Por lo tanto ser equitativo significa también que deben valorarse las
capacidades de los nifios y nifias, aun cuando éstos provengan de entornos

socioculturales y econémicos diferentes.

El aprendizaje cooperativo es un meétodo eficaz y util para lograr estos
pensamientos, al mismo tiempo que se desarrollan las habilidades sociales para

trabajar la equidad.

De igual forma, la cooperacion en el aula ayuda a integrar al estudiante que
presenta dificultades sociales, académicas y afectivas, incorporando elementos

integradores para que se reconozcan las competencias que posee. En este

6 http://www.reformapreescolar.sep.gob.mx.
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sentido, ser equitativo significa que deben valorarse y reconocerse las
capacidades con las que cuentan los nifios y nifias y trabajar potenciando otras

capacidades cognitivas y sociales.

2.4 El juego como estrategia didactica para propiciar la equidad de género.
Las relaciones entre nifios y nifias de igual o distinto sexo se asimilan jugando. Al
jugar, se exteriorizan alegrias, miedos, angustias y ofrece la posibilidad de
elaborar compensaciones a sus frustraciones. Es la parte mas importante de sus
vidas, ademas de una herramienta imprescindible, al menos como la entendemos
en la actualidad. Ademas aporta una serie de experiencias que responden a las
necesidades especificas de las etapas del desarrollo.

Cuando el juego se practica desde edades tempranas tienen un gran valor
coeducativo porque las exigencias técnicas se dan en igualdad de condiciones
para todas y todos. El aspecto mas destacable de los juegos con canciones y del
tipo de actividades es que dan lugar a situaciones que fomentan la desinhibicion.
Los juegos tradicionales nos pueden resultar de gran utilidad para analizar desde
una perspectiva historica los estereotipos de género en torno a las practicas

ludicas y romper con la concepcion de “juegos para nifios y juegos para nifas”.

Por medio del juego, el nifio progresivamente aprende a compartir, a desarrollar
conceptos de cooperacion y de trabajo comuan; también aprende a protegerse a si

mismos y defender sus derechos.

El nifio corre, salta, trepa, persigue. Estas actividades lo divierten y fortifican sus
musculos; por eso, también cuando se arrastra, se estira, alcanza objetos, patea y

explora el cuerpo, aprende a usarlo y a ubicarlo correctamente en el espacio.

“El juego y las acciones que este conlleva son la base para la educacion integral,
ya que para su ejecucion se requiere de la interaccion y de la actitud social De

acuerdo con Brower el juego no es un lujo, sino una necesidad para todo nifio en
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desarrollo. Segun Hetzer es tal vez la mejor base para una etapa adulta sana,

exitosa y plena.”’

Por otro lado, seria interesante incentivar un cambio de actitud en el juego, ya que
del mismo diagnostico se desprenden opiniones acerca de los motivos por los que
en muchas ocasiones no llegan facilmente a un entendimiento entre sexos y es
que la mayoria de los nifilos opina que las nifias pierden demasiado tiempo
hablando y discutiendo y las nifias piensan que los nifios se pelean entre si, las
desprecian y las agreden. Las estrategias deben contribuir a motivar a los nifios y

nifias para que sientan la necesidad de aprender.

En este sentido debe servir para despertar por si misma la curiosidad y el interés
de los alumnos, pero a la vez hay que evitar que sea una ocasion para que el
alumno con dificultades se sienta rechazado, comparado indebidamente con otros

o0 herido en su autoestima personal.

Al hablar del juego como una estrategia didactica para lograr la equidad de género
en los nifios y nifias, la coeducacion: es un proceso, educativo basado en la
Igualdad, la Paz, y la Justicia como principios esenciales para corregir el sexismo,
reducir las desigualdades entre nifias y nifios, mujeres y hombres, y lograr una

sociedad mas justa, igualitaria y equitativa.

Todo ello con el fin de construir un mundo en el que las personas puedan
desarrollar plenamente sus capacidades, independientemente del sexo con el que
nazcan. La coeducacién supone un modelo alternativo al modelo educativo
vigente donde nifias y niflos, mujeres y hombres en el futuro, se les considere de
seres humanos diferentes en vez de desiguales y equivalentes en vez de

complementarios.

YMaria de los Angeles Monge Alvarado, y Meneses Montero, Maure en, "El juego en los nifios: enfoque tedrico
Educacion"[ 25 de septiembre del 2001. Disponible en http://www.redalyc.com.mx.Consultado el 21 de octubre del
2015.
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Algunas de las apuestas de la coeducacién son:
Ensefar a nifias y niflos todo lo necesario para cuidar y cuidarse y para estar en
disposicion de poder ganarse la vida. En definitiva, educar para la autonomia.

“Facilitar la oportunidad para que niflas y nifios aprendan a construir relaciones
humanas igualitarias, satisfactorias y sanas, incluyendo la relacion con uno o una

misma. En definitiva, educar para la igualdad™?,

Concretamente, la coeducacion aplicada a juegos y juguetes tiene el objetivo de
mostrar nuevos modelos de hombres y de mujeres, construyendo historias en
torno a valores como la igualdad, la justicia o la paz que sirva de referencia a

nifos y niflas apoyando su desarrollo.

“Educar para la Igualdad es un reto dificil pero apasionante, convirti€ndose en un
proceso continuo de transmision de modelos, lenguajes y valores, en el que no

s6lo nifias y nifios van a aprender”®

a) ¢Las nifias son menos agiles que los nifios?

Esta premisa no es cierta. Nifias y nifios son victimas de los juegos y juguetes
sexistas ya que en ambos casos este tipo de juegos limitan su potencial de
desarrollo en funcién de unos estereotipos culturales que exigen a unas y a otros
comportarse de una manera impuesta, fomentando un crecimiento parcial de las

capacidades y actitudes por razén de sexo.

Por lo tanto, el riesgo discriminatorio de los juegos sexistas afecta tanto a nifias

como a nifios, aunque sus manifestaciones sean sustancialmente diferentes y sus

18 Marisa rebolledo Deschamps con colaboracion del equipo de Angora “Juegos y juguetes para la igualdad”
http://educarenigualdad.org/media/pdf/uploaded/material/172_juegos-madres-padres-pdf.pdf pag-10

19 Marisa Rebolledo Deschamps conla colaboracién del equipo de Angora “Juegos y juguetes “para la
igualdad guia diddctica para la educacion no sexista dirigida a madres y padres,
http://educarenigualdad.org/media/pdf/uploaded/material/172 juegos-madres-padres-pdf.pdf p-11
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consecuencias ejerzan una presion negativa mayor sobre el desarrollo pleno de
las nifias.

Cuando a un nifio le llaman “nena” nos tenemos que preocupar por el valor que
tiene este insulto para él. Esta burla no tendra tanta repercusion en un nifio que
observa que sus modelos referenciales, personas que admira (padre, hermano, un
amigo o su profesor) realizan con gusto y satisfaccion aquellas actividades por las
que a él le insultan. Aunque la existencia de estos patrones es primordial, sera
necesario que ademas el nifio tenga confianza en si mismo y que reforcemos su

aprecio y autonomia.

No olvidemos que la educacion para una sociedad no-sexista exige una educacion
para la resolucion de conflictos y esto podra realizarse de forma positiva, creativa

y constructiva

Cuando los nifios y las nifias tienen iguales oportunidades de acceso a los
distintos juegos y juguetes, y no existen a su alrededor criterios y acciones de las
personas adultas prohibiendo o permitiendo uno u otro tipo de juegos, se observa
que mujeres y varones seleccionan generalmente los mismos juguetes en las
edades méas tempranas, y que soOlo a partir de la edad preescolar es cuando
empiezan a estar influidos por otros mensajes y, comienzan a observarse mayores
diferencias. Podemos decir que es evidente que existen diferencias de tipo
bioldgico entre nifios y niflas (diferencias sexuales) pero también es cierto que
estas diferencias se potencian y se desarrollan mediante el juego diferente. Si

utilizan juguetes que invitan a la actividad y desarrollaran el dinamismo.

En el mundo infantil masculino: El juego es mas brusco.

*Hay menos verbalizacion.

* Tiene escasas reglas y en caso de haberlas las infringen con mas
Frecuencia que las nifias.

* Los grupos son mas grandes.
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* Desde aproximadamente los tres afos los nifios suelen liderar los juegos en los
espacios exteriores y los defienden del intrusismo de las nifias.
* Intentan solucionar sus afrentas por si solos.

* Hay mayor tendencia a recurrir a la violencia.

A diferencia de ellos, las nifias:

* Su juego esta mas centrado en reglas y sugerencias.

» Es de mayor contacto verbal.

« Utilizan espacios mas reducidos en sus juegos que los nifos.

* Los grupos que no sobrepasan los cuatro miembros.

» Se comprometen con mayor intensidad emocional que los nifios.
* Brindan mayor apoyo y calor al | grupo.

* No suelen defenderse y piden mas ayuda.

La educacion por medio del movimiento hace uso del juego ya que proporciona al
nifio grandes beneficios, entre los que se puede citar la contribucion al desarrollo
del potencial cognitivo, la percepcion, la activacion de la memoria y el arte del

lenguaje.

"Maria Montessori se bas6 en “la teoria para el desarrollo y la liberacion de los
nifios”. Consideraba que el nifio necesitaba mucho carifio porque estd dotado de
una inmensa potencialidad latente, el nifio es inquieto y en continua

transformacion corporal”. 2°

Los principios que fundamentan esta teoria en relacion con el nifio son:

Libertad, actividad, vitalidad, individualidad. La escuela debe brindar al nifio un
ambiente apropiado en el que pueda actuar con total libertad y pueda encontrar el
material y los juguetes didacticos que respondan a su profunda necesidad de

moverse y actuar.

20 Maria de los Angeles Monge Alvarado y Meneses Montero Maureen, "El juego en los nifios: enfoque
tedrico" en op.cit,p-117.
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Capitulo IlI

“Los nifios son el recurso mas importante del
mundo y la mejor esperanza para el futuro.”

John Kennedy
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Capitulo Ill: Fundamentacién Teérica y Pedagogica.
3.1 Estructura y Analisis del Programa de Educacion Preescolar 2011 (PEP
2011).

Un programa es una propuesta de aprendizaje que realiza una institucion
educativa y que pretende favorecen el alumno una serie de conocimientos

habilidades y destrezas y formar un determinado tipo de alumno.

En el proyecto de intervencidon socioeducativa trabajare con el Programa de
Educacion Preescolar 2011(PEP 2011).

“El Programa de Estudios 2011 es de caracter nacional, de observancia general
en todas las modalidades y centros de educacion preescolar, sean de

sostenimiento publico o particular.”?

Resulta fundamental resaltar que la educacion preescolar en nuestro pais tiene el
caracter de obligatorio para los nifios cuya edad oscila entre los dos afios siete
meses a seis afos cumplidos y se imparte en Estancias Infantiles y escuelas de

gobierno.

El Programa de Educacion Preescolar 2011 (PEP 2011) se enfoca al desarrollo de

competencias y se maneja a partir de campos formativos.

Los campos formativos son??:

Campos formativos : Aspectos en que se organizan:

Lenguaje y comunicacion. e Lenguaje oral.

e Lenguaje escrito.

Pensamiento matematico. e NuUmero.

e Forma, espacio y medida.

Exploracion y conocimiento de mundo. e  Mundo natural.

e Culturay vida social.

Desarrollo fisico y salud. e Coordinacion, fuerza y equilibrio.

e Promocion de la salud.

2121 programa de estudios 2011/guia para la educadora preescolar México, Secretaria de Educacion
Publica,2011p.13
2 |bidem,p-13

50




Desarrollo personal y social. e |dentidad personal

e Relaciones interpersonales

Expresion y apreciacion artistica. e Expresion y apreciacion musical
e Expresion corporal y apreciacion de la
danza

e Expresion y apreciacion visual

e Expresion dramatica y apreciacion teatral

Fuente: Programa de Estudios 2011, México, Secretaria de Educacion Publica, 2011, p-40

Con el grupo de preescolar uno trabajare con el Campo Formativo: Desarrollo
personal y social. Aunque trabajare este campo formativo estableceré una relacion
transversal con otros campos formativos como son: lenguaje y comunicacion,
pensamiento matematico, desarrollo fisico y salud para favorecer las relaciones
de equidad de género entre nifios y nifias utilizando estrategias didacticas en las
cuales participen todos en conjunto ya que es importante, tener presente que
debemos de fomentar en los nifios y en las nifias el deseo de reconocer, la

diversidad de género.

“El Campo Formativo: desarrollo personal y social se refiere a las actitudes y
capacidades relacionadas con el proceso de la construccién de la identidad

personal y de las competencias emocionales y sociales.”?3

La construccion de la identidad personal en las nifias y los nifios implica la
formacion del auto concepto (idea que estan desarrollando sobre si mismos, en
relacion con sus caracteristicas fisicas, sus cualidades vy limitaciones, el
reconocimiento de su imagen y de su cuerpo) y la autoestima (reconocimiento y

valoracion de sus propias caracteristicas y de sus capacidades).

“En este proceso estan empezando a entender cosas que los hacen dnicos, a
reconocerse a Ssi mismos por sus rasgos fisicos y las caracteristicas que los hacen
especiales a entender algunos aspectos relacionados con el género que distingue
a mujeres y hombres, como las caracteristicas fisicas la apariencia o el

comportamiento pero también lo que los hace semejantes.”?*

3 |bidem,p-74
21bidem,p-75
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El Programa de Educacion Preescolar 2011(PEP 2011) es flexible ya que la
educadora debera adaptarse y modificar las actividades didacticas de acuerdo a
las necesidades que presenta el grupo a su cargo. Se deberd tomar en cuenta
para la planeacion didactica que el nifio cuenta con un bagaje cultural resultado de

su contacto con familiares, sus pares, los adultos y contexto donde se desarrolla.

El Programa de Educacion Preescolar 2011 (PEP 2011) se enfoca al desarrollo
de competencias para la vida, lo cual significa que la escuela y los docentes a
través de su intervencion y compromiso generen las condiciones necesarias para
contribuir de manera significativa a que los nifios y jovenes sean capaces de

resolver situaciones problematicas que les plantea su vida y su entorno.

Una competencia se define “como la capacidad de responder a diferentes
situaciones e implica un saber hacer (habilidades) con saber (conocimiento), asi

como la valoracion de las consecuencias de ese hacer (valores actitudes)?®

Es necesario puntualizar que las competencias no se ensefian ni se adquieren al
concluir la educacién basica se desarrollan, a lo largo de la vida de cada individuo
y los logros en su dominio variaran en cada uno de los alumnos que asisten las

estancias infantiles, centros comunitarios, jardines de nifios.

3.2 El juego: elemento favorecedor de la socializacion y la equidad de

género.

El espacio de preescolar es idéneo para favorecer la equidad de género ya que
ésta juega un papel importante para los nifios y nifias en edad preescolar pues
las actividades y actitudes del quehacer educativo, familiar y social giran en torno

a la organizacion de roles.

El juego tiene multiples funciones ya que es una forma de actividad que permite a
los nifios la expresion de su energia y de sus necesidades de movimiento, al

adquirir formas complejas que propician el desarrollo de competencias.

2bidem,p-125
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En el juego no solo varian la complejidad y el sentido, sino también la forma de
participacion, y es a partir de esta estrategia didactica que los nifios y las nifias
idean y reconstruyen situaciones de la vida social y familiar en la que actian e
intercambian papeles. También ejercen su capacidad imaginativa y les permite

socializar con sus comparieros.

“Todos los seres humanos juegan, lo hacen casi siempre a veces
inconscientemente, sin darse cuenta para el adulto es una actividad no seria, la
puede abandonar en cualquier momento. Se realiza como un deber moral, no es

una tarea, se juega en tiempo de ocio y es una actividad secundaria”?®

A cualquier edad el juego es una actividad de gran importancia para un adecuado
desarrollo. Todos los juegos son una forma de experimentar ya que algunos
fomentan la imaginacion, otros les ayudan a los nifios a desahogar su energia e

incluso su agresividad.

Los padres tienen en el juego la oportunidad de disfrutar, socializar y acercarse a
sus hijos, ya que éste les ofrece a ellos la posibilidad de hacerlo de manera
espontanea y divertida, al igual que les facilita el identificar las necesidades que
tiene el nifio. A la par, le permite al nifio interactuar con el mundo que les rodea,
experimentar nuevas situaciones y les da las herramientas para desenvolverse de

una mejor manera ante las situaciones de su cotidianidad.

El juego es un vehiculo 6ptimo para el desarrollo del aprendizaje: es necesario
para el nifio y es la actividad propia de su la inteligencia. Por excelencia es la
forma natural que tiene el nifio para relacionarse con el mundo de las personas y

de los objetos.

A través de él incorpora, recrea, expresa, inventa, descubre, construye, interactua,
Ssu juego puede tener diferentes formas, y ser un juego de ejercitacion, de

dramatizacion, de experimentacion. Pero siempre es un juego.

%6Johan Huizinga, Homo ludens, , Buenos Aires, Editores, Emecé, 1994, p. 20
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La experimentacion de roles facilita el conocimiento de la gente y una situacion
mas clara del yo, de tal manera que el juego es necesario para que los nifios

desarrollen sus habilidades e imaginacion con sus pares.
a) Existen diferentes clases de juegos:

A) Juegos de descubrimiento: Favorece el desarrollo intelectual, la capacidad

de plantearse problemas de una manera creativa y de resolver los acuerdos.

B) Juegos sociales: Influye en el desarrollo social y general, tiene que ver con la
capacidad de colaborar y cooperar con otras personas; ayuda a la fluidez de la

comunicacién, aprender y a valorarse asi mismo.

C) Juegos imaginarios: Proporciona ocasiones de expresar emociones, actuar y
resolver y desarrollan la imaginacion al momento de suceder, realizar deseos y

ambiciones.

En la etapa pre operacional los nifios mayores ensayan su conocimiento social en
el juego dramético; esto permite que se proyecten en otras personalidades y
encarnen diversos roles ademas de experimentar un amplio repertorio de

conocimiento y emociones.
3.3 Método de Proyectos.

En los Jardines de Nifios Publicos o Privados, Estancias Infantiles, Centros de
Desarrollo Infantil, Centro de Atencion Infantil se trabaja en relacién con el Método

de Proyectos.

El Método de Proyectos es una propuesta de organizacién didactica integradora
gue tiene su base en la articulacion de contenidos, con la finalidad de dar sentido
al aprendizaje, promover la colaboraciéon de todos los integrantes del grupo a partir
de lo que saben y de lo que necesitan aprender y propone la resolucion de algun
problema o situacion significativa. EI Método de Proyectos por proyectos es una

técnica inmersa en el principio de socializacion. “El Método de Proyectos
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contempla una organizaciéon de juegos y actividades flexibles y abierta a la

aportacion de los nifios, con la coordinacién permanente del docente.”?’

El Método de Proyectos es una estrategia de aprendizaje que se enfoca a los
conceptos centrales y principios de una disciplina, involucra a los estudiantes en la
solucién de problemas y otras tareas significativas, les permite trabajar de manera
autbnoma para construir su propio aprendizaje y culmina en resultados reales

generados por ellos mismos.

Por ello es importante identificar los referentes que marca la propia Secretaria de
Educacién Publica para definir el trabajo por proyectos. En mi préactica docente
trabajo con él Método de Proyectos ofreciendo a los pequefios la posibilidad de
desarrollar sus capacidades para integrarse la vida de y desarrollar de forma
articulada contenidos de aprendizaje referidos a los distintos Campos

Formativos.

Esto lo realizamos en el salon cuando juegan los nifios en el escenario del

supermercado, o cuando asumen roles sociales y funciones diversas, desarrollan

Capacidades matematicas al vender, realizan juegos de manera colaborativa en

equipos 0 con sus pares.
3. 4 Planificacién Didactica.

La planificacion didactica es un proceso fundamental en el ejercicio del docente
ya que contribuye a plantear acciones para orientar la intervencion del maestro

hacia el desarrollo de las competencias.

¢Para qué me sirve la planificacion? Para saber hacia donde me dirijo para no

trabajar al azar.

27 programa de Estudios 2011/Guia para la educadora preescolar, México, Secretaria de Educacién, 2011 p-
175
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Dentro de las ventajas que conlleva la planificacion didactica se encuentran:
permite desarrollar una forma sistemética de pensamiento y analisis, usar amplias
fuentes de informacion, tener mis objetivos claramente definidos, involucrar a todo
el personal tanto docente como administrativo y posibilita mayores beneficios por
mas tiempo.

“La planificacion didactica supone organizar la accidn mediadora no como un
conjunto de acciones imprevisibles y desconectadas entre si, sino como la puesta

en practica de un plan bien pensado y articulado.”?®

La planificacion tiene como propdsito fundamental garantizar la cobertura
curricular y preparar la ensefianza en correspondencia con las especificaciones
curriculares y

necesidades que emergeran durante el proceso de ensefianza y aprendizaje de
ahi la relacién entre planificacion didactica y planificacion curricular a la que antes
se hacia referencia, mientras que, por otra parte, el disefio es la forma particular
como cada docente desde sus propias concepcion busca generar estrategias para

llevar a la practica lo planificado.

“La planificacidn didactica y, consecuentemente, el disefio, por tanto, se conciben
desde el punto de vista procesual y decisional, lo cual sugiere, por una parte,
esquemas de pensamiento flexible y, por otra, esquemas de trabajo “hipotético” y
situacionales, en tanto que responden a la dinamica de los acontecimientos

didacticos y a las caracteristicas del contexto en el cual estos ocurren.”?®

Para la planificacién se deben considerar los componentes de una situacion de
aprendizaje: se seleccionan los aprendizajes esperados en relacion con la
competencia, se determina y se prepara la zona o area de trabajo, se definen las
actividades y se disefia un cronograma de éstas en el cual se prevén los recursos

y la forma de evaluacion.

28Rosa Amaro de Chacin,” La planificacién didactica y el disefio instruccional en ambientes virtuales" en Revista y
Postgrado. Disponible en: http://www.redalyc.org. Consultado el 10 de febrero del 2015.
29 iy

ibidem.
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La evaluacion es fundamentalmente de caracter cualitativo y permite identificar
los avances y dificultades que tienen los nifios en sus procesos de aprendizaje.

Con el fin de contribuir de manera consistente en los aprendizajes de los alumnos.

“‘Es necesario que el docente observe, reflexione identifique vy sistematice la
informacion acerca de sus formas de intervencion, de la manera que establece

relaciones con el directivo, sus comparieros docentes, y con las familias.”3°

La evaluacion es un elemento del proceso ensefianza- aprendizaje que en el nivel
preescolar posee caracteristicas particulares para responder a las necesidades de

los nifios que acuden al nivel educativo inicial.

“Desde esta perspectiva, el Programa de Estudios 2011 recupera las aportaciones
de la evaluacion educativa y define la evaluacion de los aprendizajes de los
alumnos como “el proceso que permite obtener evidencias, elaborar juicios y
brinda retro- alimentacién sobre los logros de aprendizaje de los alumnos a lo
largo de su formacion; por tanto, es parte constitutiva de la ensefianza y del

aprendizaje™!

Este enfoque formativo enriquece las aportaciones de la evaluacion educativa al
indicar que el aspecto central de la evaluacion son los aprendizajes y no los
alumnos; se evalla el desempefio y no la persona; con ello, la evaluacion deja de
ser una medida de sancion. En la comprension del enfoque formativo de la
evaluacion qué plantea el Programa de Estudios 2011, es necesario considerar los
siguientes aspectos:

* Que en la practica se tiende a confundir con cierta facilidad conceptos como

medicion, calificacién, estimacion o acreditacion. Sin embargo, existen diferencias

30 programa de Estudios 20011/Guia para la educadora preescolar, México, Secretaria de Educacién Publica,

2011, p.181.
31, El enfoque formativo para la evaluacién, México, , Secretaria de Educacion Publica,2013,. (Serie herramientas para la
evaluacion, de la educacion bésica )p-19.
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b)

* Que la evaluacién, al ser un proceso que busca informacion para tomar
decisiones, demanda el uso de técnicas e instrumentos para recolectar
informacion de corte cualitativo y cuantitativo con objeto de obtener evidencias y
dar seguimiento a los aprendizajes de los alumnos a lo largo de su formacion en la

Educaciéon Basica.

Tradicionalmente se sefalan tres momentos de evaluacion: inicial, de proceso y
final. Estos momentos coindicen con los tipos de evaluacion: diagndstica,

formativa y sumativa.

a) La evaluacion diagnoéstica se realiza de manera previa al desarrollo de un
proceso educativo, cualquiera que sea, con la intencion de explorar los
conocimientos que ya poseen los alumnos. Este tipo de evaluacion es considerado
por muchos tedricos como parte de la evaluacién formativa, dado que su objetivo
es establecer una linea base de aprendizajes comunes para disefiar las
estrategias de intervencion docente; por ello, la evaluacion diagnéstica puede

realizarse al inicio del ciclo escolar o de una situacidon o secuencia didactica.

“La evaluacion formativa se realiza para valorar el avance en los aprendizajes y
mejorar la enseflanza y el aprendizaje. Su funcién consiste en mejorar la
Intervencion en un momento determinado y, en concreto, permite valorar si la

planificacién se esta realizando de acuerdo con lo planeado.”®?

c) La evaluacién sumativa valora los resultados de aprendizaje y, por tanto, los
procedimientos e instrumentos que se utilicen deben proporcionar informacion
significativa acerca de lo que han aprendido los alumnos y las alumnas, para

poder determinar si han adquirido las capacidades previas en funcion a las

competencias.

32 |bidem,p-19
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CAPITULO IV

Disefio y sistematizacion y narracién de la practica

docente.

“El medio mejor para hacer buenos a los nifios es
hacerlos felices.”

Oscar Wilde
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Capitulo IV.- Disefio, sistematizacion y narracion de la practica docente
propia.
El presente Proyecto de Intervencion Socioeducativa denominado:
“Construyamos relaciones equitativas en el aula a partir del juego”. Se llevara a
cabo mediante una serie de actividades pedagdgicas y situaciones didacticas para
fortalecer la equidad de género y propiciar la igualdad entre nifios y nifias, con los
alumnos de preescolar uno en la Estancia Infantil “Josefa Ortiz de Dominguez II”.

4.1 Fase de sensibilizacion: Docentes.

Fecha. Fase. Desarrollo. Hora. Recursos y lugar.
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Elaboracion: Propia.

Esta fase se llevo a cabo el dia durante la Junta de Consejo Técnico en la que
estuvieron presentes las docentes de la Estancia Infantil "Josefa Ortiz de
Dominguez II" asi como una servidora: Dolores Guevara Sanchez. En dicha
reunién destaque la importancia de fortalecer la equidad de género mediante las
actividades ludicas sin estereotipar el juego de acuerdo al sexo de la poblacion

infantil.

Asimismo se hizo la invitacion a las profesoras para que en conjunto se trabaje en
dichos roles a través de situaciones didacticas, talleres y platicas informativas con
la comunidad de la Estancia Infantil "Josefa Ortiz de Dominguez 11" y asi favorecer
los aprendizajes esperados del Campo Formativo: Desarrollo personal y social.

Por otra parte las docentes mostraron interés y deseos de colaborar para el
desarrollo del mismo. Las docentes refieren que es fundamental trabajar este tipo
de actividades con los alumnos de los tres grados, ya que observan conductas de
machismo entre los pequefios y la falta de respeto hacia las nifias por realizar

juegos que segun ellos s6lo pueden ser realizados por hombres.

La docente Ana Rosa Fonseca Argueta menciono que en su grupo se dan este
tipo de conflictos entre sus alumnos a la hora de organizar juegos como son: el
futbol o las competencias con los carritos montables ya que los pequefios no

aceptan que las nifias tomen los carritos.

Debo mencionar que en mi grupo lo que mas afecta es la poca poblacion de nifias
ya gue solo se cuenta con tres nifias y la mayoria son nifios es por eso que a los
nifios no les agrada trabajar con sus comparieras en las actividades ludicas que
realizamos dentro del aula y la docente. Euridice Carmona Gonzalez sefalo que
le parecia interesante y que si se debia de involucrar a todos los grupos de la

Estancia infantil "Josefa Ortiz de Dominguez 11".
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La directora Karina Llamas Gonzalez menciono que se llevaria a cabo este

proyecto con las docentes que quisieran participar en él.

Comencé a explicarles como se llevaria a cabo el mi proyecto en él cual se
trabajaria con actividades didacticas acorde a la edad de los pequefios y que el
objetivo era que los nifios de preescolar aprendieran a asumir los roles de género
y nosotras como docentes no debemos estereotipar a los alumnos ya que
inconscientemente marcamos las diferencias de género. Después de haber
concluido de mi explicacion del Proyecto de Intervencion Socioeducativa les

explique las caracteristicas, las partes que lo integran y las actividades que se

realizarian.
Escala estimativa.
Maestras Se interesaron Presentaron No se Hubo poca
las docentes indiferencia interesaron por gﬁrtlupauon la
por el Proyecto ante el el Proyecto de | exposicién del
- Proyecto  de
de Proyecto de Intervencion Intervencion
Intervencion Intervencion Socioeducativa. | Socioeducativa
Socioeducativa | Socioeducativa.
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Elaboracion: Propia.

Consejo técnico intervencion pedagodgica.
Fuente: Propia.

4.2 Fase de intervencidon comunitaria.

En la junta general con los padres de familia el dia 24 de febrero del afio en
curso; estuvieron presentes la mayoria de los convocados. Se les hablo acerca del
Proyecto de Intervencion Socioeducativa denominado “Construyamos la equidad

de género a partir del juego” que se llevara a cabo con los alumnos de la “Estancia

62



Josefa Ortiz de Dominguez II” y de la importancia que tiene educar a sus hijos ya
que es de suma importancia que reconozcan que la equidad de género y el

respeto por los roles que desempefian segun su sexo...

Se les enfatizo que la mayoria de las situaciones de machismo infantil se generan
en casa, se les hizo la cordial invitacion a los padres de familia, y a los tutores asi
como a las personas que apoyan a algunas madres con el cuidado de sus hijos,
para que junto con la escuela trabajemos en equipo para mejorar el desarrollo
personal y social de los nifios asi como fomentar relaciones equitativas entre nifios

y nifas.

En esta fase me apoyo la Psicologa Laura Ponce Salinas ella pertenece al
“Centro de Desarrollo Integral para la Familia”. Ella impartié una platica a los
padres de familia acerca de la equidad de género y los cuestiono acerca de los
comportamientos de sus hijos la mayoria de los padres trabajan y dedican poco
tiempo a sus hijos algunos preguntaban ¢por qué debian de participar sus hijos

en labores de la casa? pues para eso estan ellos.

La psicologa les contesto que de ahi parte que sus hijos sean responsables y no
ensefiar a los varones a pensar que ellos no tienen por qué realizar labores
domésticas que no solo las mujeres realizan dichas labores. Habia quienes
estaban de acuerdo y algunos padres de familia decian que eso no lo
acostumbraban en su familia que solo la mujer es la encargada de realizar esas
actividades. Por lo cual la Psicologa Laura Ponce Salinas los invito a que me
apoyaran en mi proyecto y les sugirio darles otras platicas acerca del tema; que
dejariamos pasar dos meses en lo que yo trabajaria mis estrategias didacticas
con sus hijos para ver avances y logros con los pequeiios. Eso me agrado ya que
fue asi como los padres de familia me brindaron su apoyo y les aplico un

cuestionario al término de la actividad.
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Platica de la Psicéloga Laura Ponce Salinas sobre la equidad de género.

Fuente: Propia.

Lista de cotejo.

Indicadores: Lo logro. En No lo logro.
proceso.

Los padres de familia opinaron acerca de lo que ellos
piensan que es equidad de género. -

Los padres de familia manifestaron estar en desacuerdo

o -
con los estereotipos adjudicados a nifios y nifias. —
Los padres de familia promueven relaciones equitativas o -

\_/
en las labores domésticas entre nifios y nifias.

Los padres de familia promueven en casa relaciones de
igualdad entre nifias y nifias y destacan la importancia [
A

de la igualdad en las relaciones entre sexos tanto en

casa como en la escuela.

Elaboracion: Propia.

a) Fase de intervencion comunitaria con la comunidad escolar.

Esta fase la aplique con todos los grupos de la “Estancia Josefa Ortiz de
Dominguez II” en la cual estuvieron presentes directivos y docentes acompanando
a sus grupos. Comencé saludandolos y pregunte ¢si querian cantar una
cancion? para que los pequefios se relajaran y tomaran un lugar ya que esta fase

la di en el filtro.
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Los alumnos estaban emocionados al estar en esta area y cuando empezamos a
cantar la cancion “soy un robot” todos participaron con entusiasmo al término les
pedi que se sentaran en el piso y comencé por preguntarles si sabian para que
estdbamos ahi reunidos. Algunos contestaron que no y Lizbeth contesto que para
que les contara un cuento; yo le conteste que era una platica de equidad de

género y les pregunte: ¢ que si sabian que era la equidad de género?

Y sorprendidos me contestaron que no entonces les dije que pusieran atencion a
lo que les iba a decir, fue entonces cuando Gema contesto: bueno ya dinos que es
eso que dices, le conteste que la equidad de género es la igualdad que debe de
haber entre hombres y mujeres y que teniamos que aprender a respetar a las
nifias y a los nifios cuando participan en juegos que ellos creen que solo los deben
realizar las nifias y las nifias que hay juegos que solo deben de realizar los nifios.
En eso momento contesto Ximena que las nifias juegan con mufiecas y los nifios
con carros porque su mama dice que los carros son juegos de nifios, yo le
conteste que eso no es asi; que ella puede jugar con los carritos y no pasa nada

gue no va a dejar de ser nifia.

Les pedi que guardaran silencio porque todos comenzaron a hablar al mismo
tiempo y no les entendia fue asi que intervinieron mis compafieras de trabajo y les
pidieron que guardaran silencio para que yo les siguiera explicando mi proyecto al

cual los estaba invitando para que participaran en los juegos.

Cuando les pregunte si los nifios ayudaban en casa con la limpieza o a levantar
sus juguetes Mateo contesto que él solo los regaba en el cuarto y su abuelita tenia
que levantarlos. Le dije que eso no estaba bien y me contesto que su papa le
decia que él no los levantara que eso lo hacen las mujeres entonces le conteste
gue debia ayudar a su abuelita en casa y que el trabajo es igual para hombres y

mujeres y no pasa nada si le ayuda a recoger los juguetes.

La mayoria de los nifios preguntaba si eso de ayudar en casa era bueno yo les
conteste que si y pregunto Valeria ¢si ella cuando fuera grande podia manejar un

camion como su papa? le respondi que si.
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Fue entonces cuando les hable de que el realizar actividades como cocinar, lavar,
planchar lo pueden hacer hombres y mujeres y Dahsa contesto que su papa
trabaja en un restaurante y que sirve comida, Renata contesto que su mama

trabaja en el metro de chofer y le conteste que ere una conductora del metro.

Hablamos de los colores que se utilizan en nifios y nifias y las nifias contestaban
gue ellas usaban color rosa por ser nifias y los nifios de azul y Juan me dijo que su

mama le habia comprado una camisa rosa y a él si le gusta pero a su papéa no.

A todos los alumnos se lepidio un dibujo que mostrara lo que entendian sobre
equidad de género para realizar un mural sobre mi proyecto y asi dariamos inicio
con toda la comunidad escolar .Se les invito a pasar a colocar el dibujo en el mural
gue se coloco a la entrada de la estancia para notificarles a los padres de familia

gue se comenzo el proyecto que les presente a ellos.

B e Teee .

m'“u.undu DEL CONGRESO

CONSTITUYENTES

Platica sobre el proyecto de equidad de género.

Fuente: Propia.
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Lista de cotejo.

Indicadores

Lo logra

No lo logra

En proceso

Los alumnos
comprendieron que es
la equidad de genero

0 -
—

Mostraron disposicién
para interactuar con
sus compafieros y
manifestaron sus
ideas.

Identificaron que nifios
y niflas pueden realizar
distintos  tipos de
actividades

Comentaron son en su
casa y que actividades
realizan sus papas en
casa.

Elaboracion: Propia.

4.3 Fase de intervencién pedagdgica.

El presente Proyecto de Intervencion Socioeducativo denominado: “Construyamos

la equidad de género a partir del juego” se realizara mediante una serie de

actividades didacticas efectuadas durante un plazo de tres meses, de febrero a

abril del afio en curso.

A continuacién anexo cronograma de actividades:

Nombre del proyecto: Aceptando alos demas.

Numero de clase e indicador:

Nombre de la situacion
didactica:

Fecha de realizaciéon :

Clase 1 Respeto.

“¢,Que nos hace diferentes?”

Semana del 1 al 5 de febrero

Clase 2 Igualdad.

“y si te cuento un cuento.”

Semana del 8 al 12 de febrero.

Clase 3Ttolerancia.

“Juguemos a la casita.”

Semana del 15 al 20 de febrero.

Clase 4 Respeto.

“Es de nina o de nino.”

Semana del 22 al 27 de febrero.

Clase5 Igualdad.

“Aprendamos a convivir en la

escuela respetando nuestro

género.”

Semana del 29 de febrero al 4 de

marzo.

Clase 6 Tolerancia.

“Construyamos un robot.”

Semana del 7 al11 de marzo.

Clase 7 .Respeto.

“‘“Como me siento yo como te

sientes tu.”

Semana del 14 al 18 de marzo.

Clase 8 Tolerancia.

“Mi familia es.”

Semana del 5 al 9de abril.
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Clase 9 Igualdad.

“Compartamos los juegos.”

Semana del 11al 15 de abril.

Clase 10 Respeto.

“Cual es tu juguete favorito”

Semana del 18 al 22 de abril.

Elaboracion: Propia

Proyecto: Como construir laigualdad entre nifios y nifias.

Actividad uno: ¢(Qué nos hace diferentes?

Nombre del proyecto: Como construir la igualdad entre nifios y nifias

Campo formativo: Desarrollo personal y social

Competencia: reconoce sus cualidades y capacidades,
desarrolla su sensibilidad hacia las cualidades de otros

Aprendizaje esperado. Habla acerca de como

es él o ella, de lo que le gusta y/o disgusta de su
casa, de su ambiente familiar y de lo que vive en
la escuela.

Actividad.

Indicador:

Herramientas de aprendizaje.

Tiempo de
realizacion.

Desarrollo de la situacion.

¢Qué nos hace
diferentes?

Respeto

¢ Cuadl es la diferencia mas
significativa entre el nifio y la
nifa?

Semana del 4
de febrero al
8 de febrero

-Se dara una breve
introduccion de lo que es un
nifio y nifia con apoyo de
laminas.

- realizaremos preguntas
entre ellos que los hace

Espejo, lapiz, ity
colores de iferentes. .

- se colocaran dos siluetas
maders, en el pizarrén para que por
laminas, de . P P q. P

i - equipos pasen a vestirlos.
nino y nina.

Elaboracion: Propia.

Actividad 1: ¢(Qué nos hace diferentes?

La actividad la comenzamos el 1 febrero del 2015. En ella se trabajé con el
indicador del respeto y lleva por nombre ¢qué nos hace diferentes? Al comenzar
cantamos la cancién del periquito azul para saludarnos y realizar movimientos con
ambas manos. Al terminar el canto les pedi que tomaran sus lugares y coloque en

el pizarron las laminas del nifio y la nifa.

Fue entonces cuando Maximiliano pregunto ¢maestra por qué pegas esas fotos?
conteste son imagenes para que comencemos el dia de hoy nuestra clase y

platiquemos todos sobre nuestras diferencias de ser nifio y nifia.

Valeria: pregunto y ¢para qué queremos esas fotos grandotas?, para ver cudal es
la diferencia entre el niflo y la nifia, enseguida contesto Ximena yo uso falda y
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Hugo pantalon claro le conteste pero primero vamos a observar las imagenes y
vamos a ver que tienen de diferentes y todos comenzaron a hablar al mismo
tiempo dirigiendose a mi para que yo atendiera sus preguntas. Entonces les dije
que guardaran silencio porque no se les entendia nada y les indique que la
actividad la realizariamos por turnos. Les indique tomen un cubo didactico para irlo

rolando al que se lo diera preguntaria y yo les contestaria.

Todos entusiasmados contestaron que si, de esa manera comenzamos; les pedi
a las niflas y nifilos que observaran las imadgenes y me dijeran que los hacia
diferentes preguntaban conforme les daba el cubo después de explicarles las
diferencias, ellos comenzaron hablar y a decir yo uso camisa, y tu falda, e

Itzaé le dijo a Lizeth vy tu traes tu vestido como mi mama.

Los nifios estaban entusiasmados pero cuando les pedi que se observaran en el
espejo y se describieran ellos se confundieron ya que solo decian yo soy nifio y tu
nifia fue entonces cuando José le dijo a Valeria yo tengo el cabello corto y tu lo
tienes largo mi mama dice que los nifios no usamos vestido solo pantalones y
camisa, Ximena contesto mi mama es nifio ella usa pantalon y camisa; fue
entonces cuando le conteste que ahora las mujeres usan pantalones también.

Contesto Hugo mi papéa usa camisa y pantalébn como mi mama

Valeria dijo: mi maméa a mi también me pone pantalén no les quedaba claro que
los hacia diferentes. Me di cuenta que estaban confundidos y les pedi que se
observaran entre ellos, fue asi como les indique que se dibujaran dandoles hojas,
colores vy ellos comenzaron a dibujarse con sus grafias, fue asi como, al ver su
dibujos comenzaron a entender lo que los hace diferente el uno del otro que no

solo es la ropa, cada uno de ellos mostro su dibujo con entusiasmo.
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Nifios realizando dibujos sobre ellos mismos.

Fuente: Propia.

Esta actividad la pude evaluar por medio de imagenes con las cuales ellos se
identificaron y pudieron observar que hace diferente al nifio de la nifia, ellos no se
van por el género femenino o masculino se abocaron mas en las prendas de vestir
y en lo que les gusta jugar; observando si tienen cabello corto los nifios y las nifias
cabello largo si usan mofios las nifias y ellos no todos se involucraron en la

actividad.

Terminamos esta actividad realizando una ronda llamada el tren donde conduce
Ana y Andrés también, en la cual todos participaron y el conductor era Maximiliano
en ese momento grito Valeria yo quiero manejar el tren y contesto Oscar las nifias
no manejan y Valeria dijo verdad que si puedo manejar. Le conteste que si
contesto su compafiera Lizeth, mi mama maneja el metro fue asi que Isaac le

contesto ésta bien manéjalo y asi dimos por terminada la actividad.
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Ronda del tren.

Fuente: Propia.

Lista de cotejo.

Indicador.

Lo logra. En proceso.

No lo logra.

Participa en actividades
colectivas y respeta
acuerdos.

Acepta a sus
compafieros como son y
comprende que todos
tienen responsabilidades
y los mismos derechos.

Habla acerca de lo que
le gusta y/o disgusta
dentro del aula.

179

Elaboracion: Propia.
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Actividad dos: Y si te cuento un cuento.

Nombre del proyecto: como construir la igualdad entre nifios y nifias.

Campo formativo: lenguaje y comunicacion

Competencia: escucha y cuenta relatos que forman parte de la

tradicion oral.

Aprendizajes esperados: escucha la
narracion de cuentos de anécdotas,
cuento relato y fabulas, expresa que
sucesos 0 paisajes provocan
reacciones como gusto, sorpresa

miedo tristeza.

Actividad: ¢y si te cuento | Indicador: Herramientas de | Tiempo de Desarrollo de la
un cuento? aprendizaje. realizacion s[tu,alc[on.
didactica:

Roles ¢Cuales son los Semana del 11 al | -Les pediré a mis

cuentos que les
gustan?

14 de febrero.
Cuento realizado
con apoyo de los
padres de familia
dibujos, pinturas,
resistol, tijeras,
revistas.

alumnos que
salgan al patio y
se sienten
formando un
semicirculo

Esta actividad se
colocaran tapetes
de fomi de
colores rosa y
azul y les pediré
que se coloquen
sentados en el
color que mas les
guste sin importar
gue sea rosa o
azul esto tiene la
finalidad de que
los nifios acepten
cualquier color
que les agrade.

Actividad 2: ;Y site cuento un cuento?

Esta actividad la inicie con la clase de activacion fisica cantamos todos juntos: " el

canto se pela el mango". Al terminar la activacion fisica los pequefios comenzaron

a preguntar qué vamos a ver hoy maestra ya que les comente que realizariamos la

actividad contando un cuento llamado: El principe ceniciento

documental niumero dos).

(Véase anexo

A lo cual respondio: Valeria no hay cenicientos es cenicienta maestra tu no sabes

de cuentos y yo si porque mi mama me compro uno.
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Yo le conteste esta es otra historia en donde el nifio es el principe ceniciento
también los nifios son principes en las historias. Maximiliano: contesto yo tampoco

lo conozco maestra; es raro yo solo he visto cuentos de princesas.

No Max esta historia es muy bonita y es de un nifio que realizaba todas las tareas
de casa. Les dije: miren saldremos al patio y colocaremos tapetes de dos colores

para que se sienten y les cuente la historia.

Lizbeth: yo quiero que ya no lo cuentes maestra; andale maestra ya nos vamos a

sentar en los tapetes.

Y asi cada uno tomo su lugar y comenzaron a pelear por el color de los tapetes ya
que eran azules y rosas y no se ponian de acuerdo pues Oscar queria un rosa y
Mabel le dijo ese es de nifia verdad maestra que es de nifia, a lo cual le conteste
gue los colores no importan. Le pedi a Mabel que se sentaran en el tapete que les
gustara y fue asi como tomaron su lugar ya sin darle importancia a los colores,
comencé la historia del principe ceniciento: apoyada por los padres de familia que
lo iban representando.

El principe Ceniciento no parecia un principe, porque era bajito, pecoso, sucio y
delgado; tenia tres hermanos grandullones peludos que siempre se burlaban de él
estaba siempre en la disco y en el palacio con unas princesas que eran sus
novias y el pobre Principe Ceniciento siempre en casa, limpia que te limpia lo que
ellos ensuciaban. iSi pudiera ser fuerte y peludo como mis hermanos! — pensaba
junto al fuego, cansado de trabajar. EI sabado por la noche, mientras lavaba
calcetines, un hada cochambrosa cay0 por la chimenea.

Se cumpliran todos tus deseos- dijo el hada Zis Zis Bum, Bic, BacBoche, esta lata
vacia sera un coche -iBif, baf bom, bo bo bas, a la discoteca iras! -jEsto no
marcha! — Dijo el hada-jDedo de rata y ojo de tritdbn salvaje, que tus harapos se
conviertan en un traje! (“{Caramba)- penso el hada-, jno me referia a un traje de

bafio! Ahora cumpliré tu deseo méas importante. jSeras fuerte y peludo a tope! jY
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vaya si era un Ceniciento grande y peludo! jJolines! dijo el hada-. Ha vuelto a
fallar, pero estoy segura de que a medianoche se romperd el hechizo poco se
imaginaba el Principe Ceniciento que era un mono grande y peludo por culpa de
aquel error. iEl se veia tan guapo! Y corriendo a la discoteca. El coche era muy
pequefio, pero supo sacarle provecho Pero al llegar a aquella disco de principes,
jera tan grande que no pasaba por la puerta! Y decidio volver a casa en autobus.
En la parada habia una princesa muy guapa ¢ A qué hora pasa el autobds? - grufié

Por suerte, dieron las doce y el Principe Ceniciento volvié a ser como antes.

La princesa creyé que la habia salvado ahuyentando a aquel mono peludo
iEsperal- grit6 ella, pero el Principe Ceniciento era tan timido que ya habia echado
a correr. jHasta perdié los pantalones! Aquella Princesa resulté ser la rica y

hermosa Princesa.

Linda pasta le dijo el principe a la princesa. Ella dicté un bando para encontrar al
propietario de los pantalones Principes de lejanas tierras intentaron ponérselos
pero los pantalones se retorcian y nadie lo conseguia. Como era de esperar, los
hermanos del Principe Ceniciento se peleaban por probarselos. "Que se los
pruebe él", -ordend la princesa, sefialando al Principe Ceniciento este mequetrefe
no podra ponérselos- se burlaron sus hermanos jpero lo consiguid! La Princesa

Linda pasta se le declaré al punto.

El Principe Ceniciento se caso6 con la Princesa Linda Pasta y fueron ricos y felices
por siempre jamas. La Princesa Linda Pasta hablé con el hada de los tres
peludos... y ésta los convirtio en hadas domésticas. Y en adelante, les toco hacer

las labores de la casa, por siempre.

Steven pregunto qué porgue el principe hacia los quehaceres de la casa si eso lo
hacen las mujeres, mi mama es la que cocina y limpia la casa, y mi papa se va a

trabajar.
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Ximena: Comenz6 a decirle a sus compafieros "mi mama trabaja y mi papa
también y entre los dos hacen el quehacer, y yo recojo mis juguetes porgue yo no

tengo hermanos.

Hugo: contesto "yo no hago nada todo lo hace mi mami, y mi papi se va a su
trabajo y cuando llega mi papi solo come y ya no hace nada maestra porque dice
que los hombres no hacemos comida ni tendemos camas como el principe del

cuento yo le voy a decir que si debemos de ayudar a mama en casa".

Conteste si Hugo todos debemos de participar en las labores de la casa y como el

principe puedes ayudar en casa.

José le contesto a Hugo yo no quiero ser como el principe a mis hermanos si me
quieren maestra y no me pegan. Muy bien Hugo solo debes de ayudar en casa a
mama con lo que te pida en ese momento. Todos comenzaron a hablar y no se les
entendia nada; les dije que guardaran silencio y les pregunte qué les habia
gustado de la historia y comenzaron otra vez a hablar todos al mismo tiempo. Les
volvi a pedir que guardaran silencio y por fin lo logre y uno a uno iban explicando
qgue les habia gustado que la princesa se quedara con €l y que sus hermanos ya

no lo molestaran mas.

Padres de familia participando en el cuento: El Principe Ceniciento.
FUENTE: Propia
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Esta actividad se pudo evaluar al pedirles a los pequefios que realizaran los
dibujos de la obra representada por los padres de familia de forma individual;
cada uno de ellos se dedicé a dibujar lo que vio al irles narrando el cuento con los
colores que mas les agradan y después de terminar sus dibujos platique con ellos

sobre qué es lo que mas les habia gustado.

Todos expusieron su dibujo y lo explicaron en el grupo muy contentos al término
de la actividad pude ver que si comprendieron la mayoria que ser nifio o nifia

tienen las mismas obligaciones en casa.

Alumnos explicando su dibujo del Principe Ceniciento
Fuente: Propia

Lista de cotejo.

Indicador. Lo logra. En proceso. No lo logra.
Escucha la narracién de

anécdotas, cuentos, \ - 96

relatos, leyendas y N

fabulas.

Narra anécdotas,

cuentos relato, leyendas
fabulas siguiendo la s %
secuencia de sucesos. \_/

Distingue entre hechos
fantasticos y reales en \p @
historias y los explica
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Elaboracion: Propia.

Actividad tres: Juguemos a la casita

Elaboracion propia




Actividad 3: Juguemos a la casita.

Esta actividad la llevamos a cabo después de realizar los honores a la bandera ya
que al grupo de preescolar le toco la asamblea para destacar el dia de la bandera
y nuestros simbolos patrios en la cual los pequefios apoyaron con carteles y al
término de la actividad realizamos el canto de "la tia Modnica" para comenzar

nuestras actividades planeadas.

Al entrar al aula comencé por pedirles que se acomodaran en sus lugares viendo
hacia el frente y coloque el listado con imagenes de lo que se realiza en casa, fue
cuando comenzaron a preguntar que para que eran esos dibujos y letras, les
conteste que para que jugaramos a la casita ellos escogerian que les gusta hacer

y de esa manera comenzaron a preguntar si todos debemos de ayudar en casa.

Evelin pregunto a Isaac: ¢t qué haces en tu casa? yo levanto mis juguetes

contesto porgue si no lo hago mi mami ya no me los presta.

Ximena observo a los dos compafieros e intervino en su platica y le dijo yo solo
levanto mi ropa como en el dibujo que puso en el papel la maestra eran tantas
sus preguntas y todos al mismo tiempo hablaban y de alguna manera discutian
hasta que intervine y les dije que primero debiamos de platicar de lo que nos gusta
hacer en casa y de igual manera en la escuela. Fue entonces cuando les pedi que
formaramos dos equipos en los cuales cada uno tendria que buscar entre los
recortes de revistas con que quehacer apoyan en casa cada uno de sus

familiares.

Maximiliano: pregunto maestra podemos agarrar o que nos gusta o lo que tl nos
digas. No Max tu puedes escoger lo que a ti te agrade, vamos a ver gque cada uno

de ustedes elija lo que realiza en casa.

Lizbeth: maestra a mi no me deja hacer nada mi mama ella dice que estoy muy
chica y que ella lo debe de hacer sino mi papi se enoja con ella, porque a veces
me dice recoge tus cosas que sacaste y mi papi le contesta ella estd muy chica

hazlo tu eso no esta bien maestra, a lo cual le conteste que tanto su papa como su
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mama Yy si tiene hermanos debemos de participar ayudando en casa pues todos
somos iguales, tu Lizeth debes acomodar los juguetes o cuentos en su lugar de
donde los toma en apoyo a su mama.

José: yo le ayudo a mama a poner los platos en la mesa cuando comemos.

Valeria: no a mi no me dejan ayudar porque soy chiquita y yo a veces quiero

ayudar y siempre me dicen tu no.

Bueno Vale no te preocupes que al rato que venga tu mama le vamos a dejar de
tarea que te permita participar con ella en la casa y asi podras ayudar un poco a

tus papis, si maestra dile a mi mami que yo le puedo ayudar.

Hugo: yo maestra a veces le ayudo a mis tias a recoger los zapatos y los coloco

dentro de una caja.

Oscar: mi papa dice que las mamas deben de hacer todo que para eso se queda
en la casa y mi hermano y hermana no le ayudan solo la vemos y esperamos que
nos sirva la comida cuando llegamos de la escuela maestra. Si Oscar tu también
te llevaras de tarea alguna actividad para que le ayudes a mama en casa cuando

venga por ti le diremos que haras durante esta semana para apoyarla en tu casa.

De esta manera cada equipo en sus mesas comenzaron a pegar sus recortes
eligiendo que actividad realizarian en casa y pegaron en papel bond sus
actividades.
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Alumnos poniendo atencién para la actividad
"Y si jugamos a la casita"
Fuente: Propia

Debo mencionar que esta actividad fue dificil de aplicar ya que la mayoria de los
nifios no participa en las labores de casa. Me pude percatar que por el contexto
cultural los hombres de familia no aceptan colaborar en labores domésticas ya
que estan acostumbrados a que por ser varones solo aportan o econdmico a sus
familias por lo cual le pedi a mi directora me apoyara con una reunién con los
padres de familia para platicar acerca de las necesidad de que sus pequefios tanto
como ellos participen en las labores domésticas ya que de esta manera
lograriamos la unién familiar asi como un equipo de trabajo en casa recordando

que todos somos iguales hombres y mujeres.

Esta actividad la evalué con la técnica de dibuja y pinta lo que utilizas en casa.
Para las labores domésticas cada uno de los nifios tomo su lugar y realizo sus
dibujos para después usar pintura digital y pinceles. Cada uno de ellos lo realizo
con satisfaccion y llegamos al acuerdo de que a partir de esa semana apoyarian

en casa en las labores domésticas.

80



Alumnos realizando dibujo:
Pinta lo que realizas en casa
Fuente: Propia.

Lista de cotejo.

Elaboracion: Propia.
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Actividad cuatro:

“Es de Nina o es de nino”

Nombre del proyecto: como construir la igualdad entre nifios y nifias.

Campo formativo: desarrollo personal y social

Competencia: acepta a sus compafieros como son, y aprende a
actuar de acuerdo con los valores necesarios para la vida en
comunidad y los ejerce con su vida cotidiana.

Aprendizajes esperados: manifiesta
sus ideas cuando percibe sus
derechos no son respetados.

Actla conforme a los valores de la
colaboracion respeto honestidad y
tolerancia que permite una mejor

convivencia.
Actividad: Indicador: Herramientas de | Tiempo de Desarrollo de la
aprendizaje. realizacion situacién
didéctica.
“Es de nifio o de nifia” Respeto ¢, Qué piensas Semana del 22al Se formaran

cuando tu
comparfiero o
hermano toma
juguetes de nifia?

27 de febrero.

Catélogos, hojas
recortes, Resistol,
mesas, juguetes
hojas blancas,
laminas de
apoyo.

cuatro equipos y
por medio de una
lluvia de ideas
comenzaremos
halar del tema de
los juguetes.

-se les daran
catalogos de
juguetes para que
identifiquen
cuales son de
nifias y cuales de
nifos.

Se les
proporcionaran
hojas para que
peguen recortes
deropay
juguetes de nifios
y nifnas.

Saldremos al
Patio a jugar con
carros para que
ellos se den
cuenta que el
género no
importa y que
todos podemos
manejar un carro
y a si evitemos
los estereotipos
de género
mediante el juego
con carros.

Elaboracion: Propia.

Actividad 4: Es de nifio o de nifna.

Hoy entraron los nifios al salén y comenzamos el dia realizando activacion fisica

cantando “las hojitas de los arboles se caen” todos participan en la actividad y se
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mueven al ritmo de la musica y cantan. Al terminar el canto se colocan en sus
lugares y les dije a ver nifios hoy vamos hablar de los juguetes y colocaremos
unas laminas en el pizarron. Ustedes me van a comentar que juguetes conocen y

si los pueden jugar todos.

Valeria: contesto yo solo juego a la comidita con mis mufiecas pues mi mami no

me deja agarrar los carros de mis hermanos.

Maximiliano: no vale yo juego con mi hermana a la comidita y con mi carro y mis
luchadores a lo cual conteste si chicos, hoy platicaremos de los usos de los
juguetes y fue asi como comenzaron hablar entre pares. No se ponian de acuerdo
ya que todos hablan y no ponian atencion a lo que estaba pegado en el pizarrén,
entonces les pedi que guardaran silencio y que cuando quisieran hablar
levantaran la mano no todos siguen las reglas pues les cuesta trabajo esperar su

turno.

Los separe formando, equipo 1 Oscar, Gimen, José y Lizbeth, equipo 2 Evelyn,
Hugo, Emiliano, Steven, equipo 3 Dasha, Isaac, Jafet, Mabel, equipo 4 Santiago,
Valeria, Donovan, Sara. Asi comenzamos a hablar de los juguetes cada equipo
pedia su turno levantando la mano para dar su punto de vista las nifias de cada
equipo; decian que solo se juega con mufiecas y trastecitos para hacer la comida
como su mama, fue en ese momento que Dasha comento que ella queria manejar
como su papa y que por eso los Reyes Magos le habian traido su carro de Barbie
gue ella si jugaba con los carritos y mufiecos que juegan sus hermanos. Cada uno
de ellos se expresaba sin dejar de defender sus gustos por los juguetes. Fue
entonces cuando yo comenceé a cuestionarlos que si ese juguete que les gustaba

era de nifio o de nifa.

Maximiliano contesto maestra esa mufieca es de nifia y los soldaditos de nifios si
tu lo ves asi Max pero hay soldaditas también y puedes jugar con ellas no tiene
nada de malo que las agarres para jugar una de sus preguntas ¢Por qué mi
mama dice que hay juguetes que los nifios no debemos de jugar maestra? Yo

conteste todos los juguetes se pueden jugar no hay problema si cada uno de
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ustedes sabe que solo juegan con ellos eso no los cambia de genero siguen

siendo nifio y nifia.

Los nifios de cada equipo se dispusieron a reconocer en las ldminas los juguetes
expresando que todos los juguetes les gustaban mucho después de observar por
un corto tiempo los juguetes, colocamos en cada mesa hojas blancas y recortes
de juguetes para que los nifios seleccionaran si es de nifio o nifia e irian pegando

donde correspondiera.

Recortes de revista es de nifio es de nifio.
Fuente: Propia.

Esta actividad la evalué con los pequefios saliendo al patio y realizamos una

actividad con carros; triciclos, bicicletas, todos tomaron el que mas les gustaba
compartiendo los ya que no a todos les agradaba el que les llevaron sus papas y
lo intercambiaron para jugar, al comenzar les explique qué les contaria hasta tres
para que diera inicio la competencia fue un poco dificil ya que por la emocion de

estar en el patio no ponian atencion y comenzaron a dar de vueltas en el patio.

Se los permiti para que se tranquilizaran un poco después los invite a acomodarse
en linea y ya mas tranquilos pusieron un poco mas de atencion y dimos comienzo
a nuestra carrera todos la disfrutaron a excepcién de Valeria que no quiso subirse
al carrito porque no era el suyo le expligue que a su mami se le habia olvidado
llevarlo pero que podia tomar uno de los que quedaban y no logre que tomara

otro.
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Lista de cotejo:

Alumnos participando con los carritos en competencias.

Fuente: Propia.
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Actividad cinco: Aprendamos a convivir en la escuela respetando nuestro

género.

Nombre del proyecto: como construir la igualdad entre nifios y nifias.

Campo formativo: desarrollo personal y social

Competencia: establece relaciones positivas con otros, basadas en | Aprendizajes esperados: habla
sobre experiencias que pueden
compartirse, y propician la escucha el
intercambio y la identificacion entre
pares.

Escucha las experiencias de sus
comparfieros y muestra sensibilidad
hacia lo que el interlocutor le cuenta.
Muestra disposicién a interactuar con
nifos y nifas con distintas
caracteristicas e intereses, al realizar
actividades diversas. Apoya y da
sugerencias a otros.

Acepta gradualmente las normas de
relacion y comportamiento basadas en
la equidad y el respeto, y las pone en

el entendimiento, la aceptacion y la empatia.

practica.

Actividad: Indicador: Herramientas de | Tiempo de Desarrollo de la
aprendizaje. realizacion situacion
recursos didactica.
Aprendamos a convivir en Igualdad. ¢, Qué podemos 29 de febrero al 4 | Realizaremos un
la escuela respetando hacer para de marzo. periédico mural
nuestro género. realizar las Instrumentos en equipos y les
actividades musicales. pediré a los
juntos? Papel bond o craf | alumnos que
Laminas de peguen imagenes
convivencia de acciones
laminas de roles buenas y malas
en el aula. que realizan ( en
Musica esta actividad

Videos tarjetas
colores
pegamento

pediré el apoyo
de los padres con
la finalidad de
crear conciencia
también en ellos
no solo en los
nifos)
Realizaremos
juegos
organizados que
implique seguir la
participacion de
ambos géneros.
Graficaremos con
imagenes las
actividades que
realicen en el
aula.
Elaboraremos
tarjetas de
normas de role en
el aula. Al
terminar la
actividad
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reflexionaremos
acerca de los
roles de género.

Elaboracion: Propia.

Actividad 5: Aprendamos a convivir en la escuela respetando nuestro

género.

El dia de hoy comenzamos con el saludo realizando un canto llamado “las hojitas
de los arboles” todos los nifios comenzaron a cantar y al ir cantando se realizaban

ordenes dentro de la cancion ejemplo: arriba, abajo, aplaudir, gritar, saltar, reir.

Al terminar nos acomodamos en nuestros lugares y comencé a escribir en el
pizarron la fecha 29 de febrero del 2015 y los pequefios la iban repitiendo al
terminar de escribir les volvi a preguntar a como estdbamos hoy y todavia
algunos se equivocan. Les comente hoy vamos a trabajar con sus papas es por
eso que les pido traten de portarse bien si no ellos tendrén que retirarse los chicos

contestaron que se iban a portar muy bien.

Fue asi como comenzamos e invitamos a sus padres al aula tomando cada uno
su lugar con sus hijos les di la bienvenida agradeciendo su participacion para la
actividad los nifios estaban contentos todos hablan al mismo tiempo y fue en ese

momento que les recordé que no debiamos de hacer tanto ruido.

Pedi su atencion de todos y comencé a explicar de qué manera comenzariamos a
trabajar en equipos de padres e hijos se indico su espacio a cada equipo y por
medio de una lluvia de ideas comenzamos a trabajar preguntando que les

agradaba hacer en casa con sus padres.

Los padres de familia se mostraron entusiastas y comenzaron a participar con sus
hijos recordandoles que actividad realizaban en casa cada uno de ellos los invite a
pasar al patio para que participaran en los juegos con sus hijos y compartieron la
actividad emocionados los nifios comenzaron a correr en el patio fue entonces que
les pedi que tomaran a su hijos de la mano para evitar accidentes comenzamos
a realizar diferentes ejercicios y los niflos no dejaban de moverse con entusiasmo

no todos los padres de familia comparten juegos y tiempo con ellos me pude
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percatar de que se les dificulta controlar a sus hijos pues la mayoria trabaja y los
cuidan los abuelos y se les salen un poco de control al terminarlas actividades de
ejercicios les pedi a los padres de familia que se retiran para terminar mi actividad
con los nifios dentro del salon repartiéndoles tarjetas de actividades que realizaron
en el patio los niflos comenzaron a preguntar que por qué se habian ido sus papas
les conteste que solo habian ido un rato para trabajar con ellos Amir comenzé a
llorar porgue queria irse con su papé lo consolé y Mabel dijo no llores afuera estan
los papas y ahorita nos llevan verdad maestra si Mabel, Isaac comenzd a
preguntar para que son las tarjetas les pedi de favor las separaran dando un orden

para saber que realizaban en casa.

Padres de familia participando en actividad.
Fuente: Propia.

Esta actividad la evalle por medio de dos equipos los cuales pegaron recortes de

actividades realizadas en casa y en el aula después de que los alumnos
observaran tarjetas con imagenes de lo realizado afuera en el patio con sus
padres de familia los equipos realizaron su trabajo cada uno en orden esta
actividad al final fue satisfactoria ya que logre que trabajaran en equipo.
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Lista de cotejo:

Indicadores. Lo logra. En proceso. No lo logra.
Identifica que las nifias y ?’Q 2

los nifios pueden realizar ,\‘ @\]

diversos tipos de A V\’/

actividades y que es W

importante la

colaboracion.

Explica que le parece

justo y por qué, vy AT
propone nuevos =
derechos nuevos =

derechos para responder
a sus necesidades
infantiles.

Manifiesta sus ideas
cuando percibe que sus
derechos no son

respetados.

&S
,

Elaboracion: Propia.

Equipo pegando las tareas realizadas en casa al termino de la actividad.

Fuente: Propia.
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Actividad Seis: Construyamos un robot.

Elaboracion: Propia.
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Actividad 6: Construyamos un robot.

El dia de hoy comenzamos con la clase de activacion fisica. Los pequefios son
muy dinamicos y les agradan los cantos y escuchar la masica y bailar al ritmo de
ella, al término de la activacion fisica nos dirigimos al salén, nos saludamos al
estar dentro del aula y como de costumbre se marcé la fecha en el pizarron, lleve
a cabo el pase de lista, y dimos comienzo a nuestra actividad formando un

semicirculo.

Todos los nifios se acomodaron en el suelo y comenzamos hablar de quienes
construyen los robots y Valeria contesto que los sefiores los hacen y le conteste
que si. Enseguida Jafet dijo si solo los sefores construyen robots como Buzz
ligthyear en ese momento todos comenzaron hablar de la pelicula de Toy story y
le dije momento guarden silencio no estamos hablando de la pelicula estamos
hablando de una pelicula nifios, estamos viendo como armaremos un robot y
Mabel dijo maestra solo los sefiores construyen robots y no mufiecas. Ante lo cual
le respondi: no Mabel hablamos de construir un robot o una robot ustedes le daran
la forma que quieran ya sea robot nifio, o robot nifia, Maximiliano estaba tan
contento que contesto yo quiero uno pero chiquito para llevarlo a mi casa maestra
y jugar con él; si Maximiliano después haremos uno para que lo lleven a casa
cada uno de los nifios y niflas ¢estan de acuerdo?, todos entusiasmados

contestaron si maestra.

Al comenzar a acomodarlos en las mesas los fui llamando y se fueron
acomodando como ellos decidieron. Solo hubo un equipo que se formé
Gnicamente con varones; los otros tres eran de nifias y nifios. Todos comenzaron
a trabajar con sus compaferos: cada equipo armo su robot segun su vision e
imaginacion dandose cuenta de que pueden trabajar en equipo donde hay nifios y
nifias. Todos hablaban de lo que representaba su robot por lo cual les pedi que
llevaran cajitas de carton pequefias para la otra semana y realizariamos un robot

con las cajas para llevaran de su casa.
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Esta actividad la evallue llevando a cabo un dibujo en cartulinas en donde ellos
con sus propias grafias explicaron como lo armaron y que es lo que mas les gusto
ya que no todos compartieron el gusto por el armado de él robot pero si el de
dibujar en cartulinas lo realizado. No todos participaron al mismo ritmo cuando les
coloque las cartulinas en las mesas todos participaron dibujando pude darme

cuenta que debo de buscar otra estrategia para esta actividad que desde mi punto

de vista no se logro lo que yo esperaba.

Nifos dibujando y explicando el armado de su robot con material de ensamble.
Fuente: Propia.

Lista de cotejo:

Elaboracion: Propia.
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Actividad Siete: Como me siento y cOmo te sientes tu.

Nombre del proyecto: como construir la igualdad entre nifios y nifias

Campo formativo: desarrollo personal y social

Competencia: Acepta a sus comparfieras y compafieros como son
y aprenden a actuar de acuerdo con los valores necesarios para la
vida en comunidad y los ejerce en su vida cotidiana.

Aprendizajes esperados: Identifica que
las nifias y los niflos pueden realizar
diversos tipos de actividades y que es
importante la colaboracion de todos en
una tarea compartida.

Explica que le parece justo e injusto y
por qué, y propone nuevos derechos
para responder a sus nuevas
necesidades infantiles .

Actividad: Indicador: Herramientas de | Tiempo de Desarrollo de la
aprendizaje. realizacion situacion
didactica.

“como me siento yo como | Respeto ¢ Como te sientes | Semana del 14 Sentados en sus

te sienes tu”

cuando los
demas no
respetan tus
derechos y tus
juegos.

de marzo al 18 de
juguetes, |
aminas de nifia,
nifo hojas para
dibujar crayolas,
recortes de
actividades de

mesas se les
presentaran los
titeres que
utilizaremos en el
filtro para contar un
cuento.

Participara toda la

nifa y nino, comunidad escolar
cuento, con en el cuento.

apoyo de titeres Realizaran el dibujo
el sapo y la rana de un sapo.

no saben jugar.

Elaboracion: Propia.

Actividad 7: Como me siento y cOmo te sientes ta.

Hoy iniciamos el dia con un canto llamado el oso mugroso, luego pasamos al
comedor para que los nifios ingirieran sus alimentos. Al terminar la ingesta de
alimentos nos regresamos al salon a colocar la fecha en el pizarron y cantamos
la cancion: El periquito azul para después de realizar nuestras actividades de
diario, lavado de dientes, pase de lista, y colocar fecha en el pizarrén,
comenzamos nuestra actividad con una lluvia de ideas de como se sienten cuando
no respetan sus derechos en el salon y en la casa. Valeria contesto mi mama no
me deja agarrar los juguetes de mi hermano y eso meda tristeza maestra ¢ Por
qué? mi hermano si puede jugar con lo mio y yo no eso no me gusta maestra

enseguida contesto Mabel, mi mama dice que las mujeres no tenemos que
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contestar cuando mis hermanos nos digan algo porque ellos son hombres y ¢ qué
es hombres maestra? si veo que son nifios como yo. Si Mabel pero tu mamé se
refiere a que por ser nifios tienen mas derechos que las nifias y eso no debe de
ser asi es como decir tus puedes jugar con mufiecas, y con balones no; por ser
nifa y el nifo puede tomar todo lo que quiera. Fue entonces cuando Isaac
contesto a mi papa me hace sentir bien cuando me dice que comparta mis cosas
con todos sean nifilas o0 nifios; en mi fiesta de cumple invitamos a mis primas y
primos y nos dieron dulceros de Pepa Pig porgue me gusta esa caricatura
maestra y no tiene nada de malo 6 si; a lo que contesto Santiago mi papa no le
gusta que vea esa caricatura porque dice que es para nifias y me puse a llorar eso

me hace sentir triste.

No te pongas triste contesto José yo te voy a prestar mis juguetes de Pepa Pig
cuando los traiga a la escuela; mi mami y papi me los compraron. Nifios dejemos
de hablar de Pepa Pig y ahora les voy a mostrar dos laminas de nifio y nifia y
observaremos las diferencias que hay entre ellos y ustedes las iran nombrando,
comencé por mostrar las laminas y le pregunte a Citlalli que tiene de diferente el
nifio con la nifia y me contesto el cabello largo lo tiene la nifia, y el nifio lo tiene
corto, luego levanto la mano, Evelin maestra tiene un ombligo como yo el nifio y
tiene rodillas, entonces le contesto Jafet si pero las nifias hacen pipi sentadas y
los niflos parados verdad maestra que no somos iguales a lo que le conteste a
Jafet tu tienes razdn no somos iguales; algunas partes nos diferencian pero en
derechos si somos iguales y contesto Natalia, maestra yo puedo jugar con

mufiecos Yy jugar con balones.

Claro nifios ahora los deportes y juegos se comparten ya que lo realizan los dos
géneros ya comprenden porque luego se sienten tristes cuando no los dejan hacer

lo que les gusta; siempre y cuando sean cosas buenas y no caprichos.

Si maestra contestaron a mi me gusta salir a jugar con mis primas y amigos a la
comidita comento José; maestra dijo Oscar nos vas a contar el cuento. Del sapo

si pero eso lo vamos a contar con todos los compaferos de la escuela y las
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maestras, ahora se forman en una sola fila y en orden saldremos al filtro para

contar el cuento.

Todos salimos al filtro cantando: “Marcha soldado para llevar un orden” y nos
colocamos todos sentados al frente de los grupos para después darles su sapo
para que me apoyaran a contar el cuento y comenzamos sefalando el titulo del
mismo: Como me siento yo y ¢como te sientes tu? los nifios pusieron mucha
atencién a la narracion de la historia y al terminar el cuento se les pidi6 que

comentaran si les gusto y cuél era el personaje favorito de esta historia.

Narracion del cuento: Como me siento yo y ¢cémo te sientes ti?, con la comunidad escolar.

Fuente: Propia.

Esta actividad la evalué con el pegado de recortes de que es lo que te hace sentir
bien y que te hace sentir triste. En esta actividad participaron todos los pequefios
pues les agrada pegar imagenes; lo hacen en orden y les cuesta trabajo compartir
el material; ya que la mayoria quiere ser el primero en todo. Dicha actividad
debera ser redisefiada para que los alumnos comprendan sus derechos para ser

tratados como iguales entre ellos.

Lista de cotejo.

Indicadores Lo logra. En proceso. No lo logra.
Identifica que las nifias y &

los nifios pueden realizar @ @\

diversos tipos de ol

actividades y que es W

importante la

colaboracion.
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Manifiestas sus ideas
cuando percibe que sus
derechos no son
respetados.

Actia conforme a los
valores de colaboracion,
respeto honestidad vy
tolerancia que permiten

una mejor convivencia.

/%\

Elaboracion: Propia.

Actividad Ocho: Como es mi familiay que compartimos en casa.

Nombre del proyecto: como construir la igualdad entre nifios y nifias

Campo formativo: desarrollo personal y social

Competencia: Acepta a sus compafieras y compafieros como son
y aprenden a actuar de acuerdo con los valores necesarios para la
vida en comunidad y los ejerce en su vida cotidiana.

Aprendizajes esperados: Identifica que
las nifias y los nifios pueden realizar
diversos tipos de actividades y que es
importante la colaboracién de todos en
una tarea compartida.

Explica que le parece justo e injusto y
por qué, y propone nuevos derechos
para responder a sus nuevas
necesidades infantiles .

Actividad: Indicador: Herramientas de | Tiempo de Desarrollo de la
aprendizaje. realizacion situacion
didéctica.
“‘como es mi familia y Igualdad ¢todos tenemos Semana de5 de Por medio de una
que compartimos en los mismos abril al 9 de abril | lluvia d ideas

casa’

derechos dentro
de la familia y las
mismas
obligaciones

comentaremos la
importancia que
tiene la familia.

Recortes, resistol
laminas de apoyo
Gises de colores,
pintura dactilar,
hojas, fotografias
familiares.

Cada uno de los
nifos comentara
como es su familia
Si es pequefia 0
grande y como se
dividen las labores
cada miembro de la
familia.

Se tomara de
referencia
fotografias para la
identificacion de
cada miembro de la
familia.

Colocaremos un
periédico mural de
actividades que
realizan juntos un fin
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de semana.

Elaboracion: Propia.
Actividad 8: Como es mi familiay que compartimos en casa.

El dia de hoy se comenzd con un saludo catando la cancion: Buenos dias mi
sefiorita. Después de saludarnos colocamos nuestro suéter en el perchero para
pasar al lavarnos los dientes; ya que al regresar del comedor es una actividad que

se lleva acabo diario dentro del aula.

Se dio el pase de lista y después se coloco a fecha en el pizarron. Cada uno de
los pequefios tratan de guardar un orden en las actividades que realizamos
cotidianamente a veces no se logra ya que los pequefios son muy inquietos. Fue
asi como comenzamos a trabajar nuestro tema: ¢como es mi familia? y que

com parti mos en casa.

Los nifios se colocaron en sus lugares y por medio de una lluvia de ideas
comencé a preguntarles que opinaban de su familia; que si les gustaba como son
y que si compartian las labores y trabajos de casa. Citlalli contesto que a ella le
toca recoger los zapatos en una caja y a su hermano los juguetes en otra mientras

mama prepara el desayuno y papa prepara los uniformes de la escuela.

Todos comenzaron a hablar al mismo tiempo vy les pedi de favor guardaran
silencio ya que no les entendia y Valeria dijo en casa: mama hace todo sola; papa
sale a jugar el domingo futboll con sus amigos maestra y no nos lleva con él,
Ximena dijo nosotros salimos juntos a pasear después de apurarnos al quehacer.
Dice mi papa que debemos aprovechar a estar juntos un rato porque nos dejan
toda la semana en la escuela; a lo que contesto Isaac yo no tengo papa pero yo le

ayudo a mi mamay si nos apuramos me lleva un rato al parque.

Les enfatice todos debemos de ayudar en casa para que todo sea mas facil y
terminen pronto para poder jugar con sus padres. Fue entonces cuando contesto

Oscar mi papa y mi mama trabajan también los sdbados y domingos y es mi
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Abue la que me lleva al mercado para comprar la comida y yo le ayudo a veces

con lo que me pide.

José contesta :yo no hago nada en mi casa porque me dejan con mi tia en su
casa y todos se van a trabajar y yo si quiero ayudar pero mi tia me dice deja eso
no lo agarres y me siento triste. Yo le respondo no te preocupes José vamos a
platicar con maméa para que puedas ayudar en casa en algun momento y los
compaferos comenzaron a darse cuenta de que sus familias son diferentes y no

todos tienen tratos de igualdad en casa.

Después de haber compartido sus experiencias les proporcione hojas para que
dibujaran a sus familias con sus propias grafias y expresaran lo que sentia cada
uno de ellos. Todos realizaron sus dibujos y pasaron a platicarles a sus
comparieros que es lo que mas les agrada de su familia y lo que les gusta realizar
en casa. Para concluir la actividad salimos al patio a realizar una ronda con el
canto. La tia Monica, en el cual realizamos diferentes 6rdenes que el canto lleva
ya que esta cancién es flexible se adapta a la actividad que se lleve a cabo. Al

término todos estuvieron contentos y satisfechos de trabajar juntos

Alumnos realizando su dibujo de su familia compainero dibujando a los miembros de su
familia y sus labores a compartir en casa.
Fuente: Propia.
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Esta actividad la evalué con una ronda realizada en el patio de la escuela en
donde los pequefios participaron realizando imaginariamente actividades de casa
y en la escuela compartiendo con sus comparieros los materiales. Todos los nifios
participaron en esta actividad aunque falto un poco mas de material didactico
para reconocer todo lo que se hace en familia y el apoyo de los padres de familia
ya que como la mayoria trabaja y por lo tanto no todos cumplen con el material

requerido para la actividad.

Lista de cotejo.

Elaboracion: Propia.
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Ninos dibujando y explicando el armado de su robot con material de ensamble.

Fuente: Propia.
Lista de cotejo:

Indicadores.

Lo logra.

En proceso.

No lo logra.

Identifica que las nifas y
los nifios pueden realizar
diversos tipos de
actividades y que es
importante la
colaboracion.

Usa y combina formas
geométricas para formar
otras.

Manifiesta sus ideas
cuando percibe que sus
derechos no son
respetados.

Elaboracion: Propia.
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Actividad 9: Compartamos los juegos.

Nombre del proyecto: compartamos los juegos.

Competencia que se favorece: utiliza el lenguaje para
regular su conducta en distintos tipos de interaccion con

Aprendizajes esperados: interpreta y ejecuta
los pasos por seguir para realizar juegos,

los demas. experimentos armar juguetes, preparar alimentos
asi como para organizar y realizar diversas
actividades.
Actividad. Indicador. Herramientas de aprendizaje. | Tiempo de Desarrollo de la
realizacién. | situacion.
Respeto
Del11al15 | *En mesa redonda se
Compartamos ¢ Qué es mas importante los de abril platicara con los nifios
los juegos Igualdad juegos de las nifias o nifios? acerca de los juegos que
Carros se realizaran en el aula y
montables fuera de ella.
Pelotas
saltarinas *se les cuestionara si estan
Laminas de de acuerdo que todos
apoyo hojas | podemos jugar los mismos
blancas juegos para hacerlos
crayolas comprender que no hay
Musica diferencia entre nifios y

ninas.

*se mostraran laminas de
los juguetes de antes y de
los de ahora para que
salgamos al patio a
compartir del juego.

*saldremos al pasillo para
realizar competencias de
carros montables con sus
pares.

*realizaremos actividad con
las pelotas saltarinas para
compartir el juego con sus
comparfieros del salon.

Elaboracion: Propia.

Actividad 9: Compartamos los juegos.

El dia de hoy comenzamos la actividad dandonos el saludo. Después pasamos al

comedor a la ingestion de alimentos; todos los nifios pasaron al salon donde

cantamos la cancion: El periquito azul como canto de entrada.

Se dio comienzo con el pase de lista para después colocarnos en mesa redonda

donde los pequefios tomaron su lugar y se colocé la fecha en el pizarrén, todos

emocionados comentaban: "yo traje mi carro y yo mi triciclo" por lo cual les pedi
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gue guardaran silencio para que comenzara la clase y les comente que nuestro
tema se llama “Compartamos los juegos”. Fue entonces cuando Maximiliano dijo
maestra yo no presto mi carro porque me lo vayan a romper y le die es
precisamente Maximiliano de lo que se de lo que se trata de compartir los juegos
entre todos. Ahora les voy a preguntar si saben compartir sus juegos con todos los
demas compafieros como en casa con sus primos y hermanos, Valeria contesto:
"no maestra yo juego sola y mis hermanos juegan entre ellos no les gusta jugar
conmigo, Yy mi mama dice que asi esta bien que es juego de nifios lo de carros o
pelotas”, Isaac comento: "maestra y si vamos a jugar todos juntos” claro que si
pero ustedes diganme que entienden por compartir los juegos. Contesto Mabel
que debemos de prestarnos las cosas maestra como dice mi tia cuando va a la

casa gue juegue con mi primay no sea envidiosa.

Oscar contesto al ver que colocaba unas laminas donde los nifios juegan juntos
porque ustedes deben de compartir los juegos en casa o en la escuela. Si maestra
contesto Ximena yo si te voy a prestar mi carrito que me trajo mi mama José y yo
mi pelota Ximena. Ahora ya que estan dispuestos a compartir saldremos al pasillo
para que utilicen los juguetes que trajeron de casa; si maestra contesto Citlalli
todos vamos a jugar como en el dibujo. Todos pongan atencion que es lo que
mas les gusta jugar a mi contesto Santiago a los carros pero también a la
comodita y yo maestra dijo Jafet a las carreras de carros muy bien y ustedes
creen que las nifias también puedan jugar con los carros algunos contestaron que
si y otros que no por lo cual les dije todos podemos jugar nifios y nifias hay
muchas mamas que manejan verdad levante la mano vy varios la levantaron ya
ven que todos podemos manejar un carro y realizar diferentes actividades asi
son los juegos después de esta platica. Salimos al pasillo y los nifios se formaron
esperando su turno para utilizar los carros montables los cuales disfrutaron mucho
ya que todos participaron de la actividad de competir nifio, nifia esto resulto de
suma importancia ya que comprendieron que deben de compartir material y

juegos.
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Nifios y nifias compartiendo sus juguetes.
Fuente: Propia

Esta actividad fue evaluada con la actividad de rodar pelotas nifios y nifias.
Participaron todos los alumnos del grupo respetando las reglas e intercambiando
sus juguetes para que todos disfrutaran de la actividad cerrando con una actividad
de pelotas saltarinas las cuales debian de rodar de ida y de regreso compitiendo
nifios con nifias y quien ganaba del equipo se llevaba su estrella. Debo mencionar
gue los nifios en esta ocasion quedaron conformes con las estrellas ganadas sin

llorar y aplaudian a los logros de sus compafieros.

Nifios jugando con las pelotas saltarinas.
Fuente: Propia
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Lista de cotejo:

Elaboracion: Propia.

Actividad Diez: ¢Cudl es tu juguete favorito?
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Elaboracion: Propia.

Actividad 10: Compartamos los juguetes

Se comenz6 la actividad con el saludo cantando: "Buenos dias mi seforita”. Los
nifios se muestran entusiastas al cantar ya que es una de las actividades
cotidianas que disfrutan al maximo ya que generamos movimientos con el cuerpo

y cantamos con ritmo lento, pausado y rapido.

Se colocaron dos mesas juntas para que fueran colocando sus juguetes que
trajeron de casa. No todos querian desprenderse de sus juguetes ya que son parte
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de ellos. Les comencé a platicar que los juguetes se quedarian en las mesas
hasta terminar de explicar para que los habian llevado y asi comenzamos por
medio de una lluvia de ideas y pregunte que si les gustaba compartir sus juguetes:

algunos comentaron que si y otros que no.

Fue entonces cuando Valeria dijo a mi me gusto el 0so que trajo Mabel y no me
dejo tocarlo no quiere compartir maestra. Muy bien Valeria ahorita vamos a
platicar acerca del compartir los juguetes y materiales y para eso les voy a contar
un cuento y todos comenzaron hablar al mismo tiempo: ese es mi juguete maestra

dile que no lo agarre.

Todos se forman para salir al filtro ya que van a venir dos mamitas a contarles un
cuento y van a poner mucha atencidon ya que después haremos actividades
relacionadas al cuento nifio. Si contesto Isaac yo quiero oirlo maestra y de que
es el cuento maestra pregunto Oscar; le conteste: es sorpresa ahorita lo van a

escuchar.

José tomo su lugar en la fila y asi todos se acomodaron para salir al filtro a
reunirnos con la comunidad escolar ya que el cuento era para todos, mis alumnos
estaban interesados en el relato como todos los demas alumnos pues cabe

mencionar que los cuentos les agradan y pone mucha atencion.

La mama de Isaac, comenzo por presentarse y decirles que les iban a contar un
cuento: El principe y el juguetero. Se los contaban y realizaban movimientos
pues traian un mufieco que ambas peleaban para que ellos observaran que eso

no se hace; que se debe de compartir el juguete y lastimarse entre ellos.

Para los alumnos fue muy interesante y gratificante observar lo que hacian las
mamas y escuchar al mismo tiempo el cuento. Al terminar todos aplaudieron vy les
dimos las gracias a las mamas por su apoyo. Se les canto “El payasito tieso” para

terminar la actividad del cuento.

Después todos pasamos a nuestras aulas y fue cuando les pregunte si les habia

gustado el cuento ,comenzaron a decir a mi si maestra yo si voy a prestar mis
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juguetes decia Ximena; ya no voy a llorar cuando los agarren. José decia
entusiasmado Max me prestas tu tren en ese momento; Max lo miro y le dijo que

no.

Entonces intervine y le dije claro que si te lo va prestar nada mas deja que juegue
un rato con él y de esa manera comenzaron a jugar Y llego un tiempo en el que
les pedi de favor que intercambiaran sus juguetes. No todos lo hicieron, algunos
no querian soltar sus juguetes. Fue entonces que les pedi que los dejaran en las
mesas Yy les daria un rompecabezas para que lo armaran y quien lo lograra le
daria una estrella y todos comenzaron a pedir su rompecabezas. Les explique que
al terminar de armarlo lo intercambiarian con sus compafieros para compartir y de
esta manera todos comenzaron a trabajar con los rompecabezas vy si se logré
que la mayoria de los alumnos intercambiaran sus rompecabezas. Véase anexo

documental niumero tres.

Alumnos escuchando el cuento: El principey el juguetero.
Fuente: propia

Esta actividad la evalUe en el patio llevando a cabo el dibujo de la actividad que
mas les gusto a los alumnos. Se les coloco un papel de estrasa en el cual los
nifios con gises de colores se dedicaron a plasmar lo que mas les gusto de esta

actividad.

Todos en orden comenzaron a trabajar en su papel y pidiendo gises de colores;

cada uno de ellos me decia que estaban dibujando. Isaac realizo el dibujo de las
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mamas que nos apoyaron con el cuento. Lizbeth decia: mira maestra este es mi
juguete un caballito de madera, Oscar comentaba dame otro color maestra para
dibujar mi rompecabezas y de esta manera todo el grupo trabajo y al terminar la

actividad todos se llevaron sus trabajos para contarles a sus padres lo que habian

realizado.

Alumnos armando rompecabezas y dibujando lo que mas les
gusto de la actividad: Compartamos los juguetes.
Fuente: Propia.

Lista de cotejo:

Indicadores Logrado No lo logra En proceso

Se involucra y
compromete con
actividades individuales y
colectivas que son
acordadas en el grupo, o
gue el mismo propone.

Se hace cargo de las
pertenencias que lleva a la
escuela.
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Se involucra y compromete P

con actividades / @@
individuales y colectivas J M

que son acordadas en el
grupo, o que el mismo
propone.

Elaboracion: Propia

4.4 Evaluacién del Proyecto de Intervencion Socioeducativa.

Al hablar del Proyecto de Intervencion Socioeducativa de equidad de género que
trabaje en la Estancia Infantil "Josefa Ortiz de Dominguez II" con el grupo de
preescolar 1° “A” debo mencionar que no todo fue facil ya que para presentarlo
solicite el permiso a la directora Karina Llamas Gonzalez la cual me ofrecié su
apoyo para poder realizarlo y pidié autorizacion al municipio para que lo pudiera
implementar. Cuando llego el permiso me di a la tarea de presentar las fases del

proyecto.

No todas las maestras mostraron interés por mi proyecto de alguna manera esto
me impulso a continuar con él ya que para mi significaba un reto en mi vida al
demostrarme los alcances que puede tener este trabajo que va enfocado hacia los
nifios; pues al observarlos y conocerlos me di cuenta por su contexto que muchos
de ellos provienen de familias en las cuales predomina el machismo en el jefe de

familia.

Al plantear el Proyecto de Intervencion Socioeducativa lo hice con la seguridad de
la problemética que tenia mi grupo: las relaciones desiguales entre nifios y nifias
al momento de compatrtir los juegos y materiales. Los indicadores de respeto,
tolerancia e igualdad para mi intervencion favorecieron notablemente al grupo, los
alumnos comenzaron a darse cuenta del valor que representa el tener las mismas

oportunidades en el aula y fuera de ella, animo a la mayoria de los padres de
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familia a entender la importancia que tiene trabajar en conjunto y sobre todo los

favorecié en familia.

La mayoria de los padres de familia participaron en las actividades aunque hubo a
quienes no les agrado ya que son muy tradicionalistas y piensan que el hombre es
el que manda en el seno familiar y la mujer acata las reglas del jefe de familia. No
todos los objetivos se lograron con los alumnos ya que el apoyo que se brindd en
casa con algunos padres de familia no fue lo que se esperaba; se not6é quienes si
trabajaban con sus hijos, quiero pensar que para algunos padres de familia no se

los permitié el trabajo o simplemente no les intereso trabajar con sus hijos

Algunas veces no conté con todos los materiales para las estrategias didacticas a
trabajar y debia suplirlos con otros por falta de apoyo de algunos padres de
familia. Por otro lado recibi apoyo de mi directora y de algunas docentes de mi
centro de trabajo lo cual me permitié llevar a cabo el Proyecto de Intervencion
Socioeducativa y considero que el objetivo se logro en su totalidad ya que no solo
mi grupo mejoro bastante sino también la comunidad escolar ya que las docentes

implementaron actividades en sus grupos.

Solo me resta decir que hubo actividades que falta precisar e involucrar mas a los
padres de familia tales como: a) COmo te sientes t0 como me siento yo y b)

Construyamos un robot.
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Conclusiones.

Cuando empecé a trabajar como docente crei que era una actividad sencilla y
desconocia los Programas de Preescolar ya que en la carrera técnica de asistente
educativa no se analizaban para realizar las planeaciones y mi vision era otra.
Con el paso del tiempo fui comprendiendo que se era necesario conocer los

programas educativos para complementar nuestras planeaciones.

Por lo que es importante prepararse para formar buenos alumnos. Al comenzar la
licenciatura me pude percatar de que las estrategias didacticas que implementaba
carecian de sustento tedrico, desconocia muchas ya que habia trabajado en
lugares que no exigian el conocimiento del Programa de Estudios 2011.
Comprendi que los nifios aprenden por medio del juego e imitacion y que deben
de llevar un plan de trabajo para dar seguimiento a los aprendizajes esperados de
cada estrategia didactica asi como conocer las competencias que se quieren
desarrollar con el grupo .

Ahora me involucro mas con mis nifios en todos los aspectos. La autoevaluacién
es uno de los elementos que me han ayudado mucho a reforzar mi practica

docente.

Durante este Proyecto de Intervencion Socioeducativa con mis alumnos he
aprendido mas de ellos y he mejorado en mi practica pues el ser docente no
significa saberlo todo mas bien es aprender de los demas en este caso de los

ninos.

Estoy mas que satisfecha de este Proyecto de Intervencion Socioeducativa ya que
logre que mis alumnos compartan sus pertenencias y tengan el respeto por lo que
los demas piensan o quieren. La igualdad entre nifios y nifias si puede generarse

solo es cuestion de reafirmarla con ensefianzas y ejemplos dentro y fuera del aula.

Se debe fomentar la igualdad practicando con el ejemplo de nada sirve promover

el rechazo a la discriminacion de género, con actividades socioeducativas si en el
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dia a dia no nos esforzamos por transmitirlo con nuestros valores, actitudes y

formas de expresion.

Los nifios logran todo cuando se les ensefia de corazon y se les dedicas tiempo
en la clase sin distraccion. Se puede aprender de sus miradas de sorpresa, sus
expresiones al escuchar un relato, sus sonrisas al concluir una actividad, y saber
qgue lo lograron, el tan solo escuchar gracias maestra es algo que como docente
me impulsa a mejorar mi desempefio para las siguientes generaciones. Y con esta
afirmacion confirmo lo que decia Paulo Freire en sus obras: No s6lo se educa y se

transforma el que aprende sino también ensenia.
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Anexo documental nimero 1

Entrevista para padres de familia de la Estancia Josefa Ortiz de Dominguez I

JARDIN DEN INOS: ESTANCIA INFANTIL JOSEFA ORTIZ DE DOMINGUEZ 11

l ENTREVISTA A PADRES DE FAMIITA I CICLO ESCOLAR: 2014~ 2015
GRADO _°

GRUPO: _
FECHA DE REALIZACION
L.E.P.

IDENTIFICACION:

Nombre del nifio

Edad

Fecha de nacimiento

Domicilio Telefono

DATOS FAMILIARES
Nombre del
padre Edad

Ocupacion:

Domicilio del
trabajo Tel

Nombre de la
mama Edad

Ocupacion:

Domicilio del
trabajo Tel

AMBIENTE FAMILIAR
Personas que viven con el alumno en casa _No. de hermanos _Lugar que
ocupa

No. de persona que integran su familia

SITUACION LEGAL DE LA FAMILIA

Casados Divorciados Union libre Madre Soltera
Abuelos

A quien corresponde la tutela del

menor:

ANTECEDENTES PRENATALES
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Embarazo (normal o con complicaciones)

Peso al nacer Alguna
Complicacion
Tratamiento Secuelas

Tipo de sangre
ANTECEDENTES MEDICOS
Problemas al hablar

Cardiacos Alergias

¢Quién lo ha atendido?

Biagnéstico y
tratamiento

Problemas Psicomotores (coordina movimientos)

¢ Problemas de conducta observados en
casa?

Recuerde que cualquier observacion sobre la salud de su hijo es importante:

Peso Estatura

DINAMICA FAMILIAR

Generalmente, ¢ Con quién toma los alimentos? ¢ Come solo?
¢,Cuanto tiempo ve television? ¢Con quién juegay a
quée?
¢ Se viste solo o quien le
ayuda?
¢, Qué le disgusta? SQué le
gusta?
¢En casa juega con mamay papa? ¢ Cada cuéanto lo
hace?
¢, Qué espera del jardin de nifios para su
hijo?
¢ Considera importante manejar libro de apoyo de lectoescritura y matematicas en el jardin de
nifios? épor
qué?
¢Quién le ayuda en casa a realizar ejercicios o actividades de lecto- escritura y matematicas a su
hijo? porque?

¢, Qué tan sociable es su
hijo?

¢, Cudl es la disposicion que ve en su hijo respecto a sus trabajos
escolares?

Antecedentes importantes proporcionados por los
padres
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NOMBRE Y FIRMA DEL PADRE O
TUTOR:

Anexo documental nUmero 2
Cuento el principe ceniciento.

EL PRINCIPE CENICIENTOi

Babette Cole
Ediciones Destino

Y el pobre Principe Ceniciento
siempre en casa, limpia que te
limpia lo que ellos ensuciaban.

Estaban siempre en la Disco Palacio con
unas princesas que eran sus novias.
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i cimpligan todos tus deseos- dijo el

a Zis Zis Bum, Bic, Bac Boche, esta
lata vacia sera un coche -j Bif, baf bom,
bo bg bas, a la discoteca iras!

-iDedo de rata y ojo
de tritén salvaje, que
. tus harapos se

. conviertan en un
traje!

-
S|
| (“iCaramba)- P
‘ penso el hada-, o,
ino me referiaa AAA ¢ C
un traje de 3:1 ./ A
bafiol A~
\ —_—
| S
—
_——
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Ahora
cumpliré tu
deseo mas
importante.
iSeras fuerte y
peludo a tope!

estoy segura de que a medianoche se rompera el

-ijolines! - dijo el hada-. Ha vuelto a fallar, pero j
hechizo.

-

(Y

¥ decidié volver a casa en autobus. En
la parada habia una princesa muy
guapa- ;A qué hora pasa el autobls? -
gruié
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~iEspera‘- grito
ella, pero el

- Principe
Ceniciento era tan
timido que ya
habia echado a
correr. iHasta
perdio los 2
pantalones!

La princesa crey6 que
la habia salvado
ahuyentando a aquel

mono peludo

7} - \ q . = Aquella Princesa resulté
— \ S ser la rica y hermosa
¥ Princesa Lindapasta.

Lo Framana dindapasta. decwh.
Gue se. cnuond o gusion plstte.
prtnse Lox promtadontopavcics
prel princpe qut & anis
o deroraca por 2L
oy comomparsin Loa pructlas.”

i lrr;;)u‘\“?“
\ £

claid a! ‘pqi'no.

h ‘Ji.

. Como era de esperar, los
hermanos del Principe
Ceniciento se peleaban por
probarselos

- Que se los pruebe él,
-ordend la princesa,
senalando al

Principe Ceniciento
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W y ésta los convirtié en hadas

. La Princesa Lindapasta hablé con el _as . donbalicat ¥ on'Sdelante, fos 1006
Padicle gb tres peludos... q 3 _ hacer las labores de la casa, por
3 .. siempre jamas. aal
/i L g

119



Anexo documental niumero 3.

El principey el juguetero.

Autor: Pedro Pablo Sacristan.

Habia una vez un pequefio principe acostumbrado a tener cuanto queria. Tan
caprichoso era que no permitia que nadie tuviera un juguete si no lo tenia él
primero. Asi que cualquier nifio que quisiera un juguete nuevo en aquel pais, tenia

gue comprarlo dos veces, para poder entregarle uno al principe.

Cierto dia llegd a aquel pais un misterioso juguetero, capaz de inventar los mas
maravillosos juguetes. Tanto le gustaron al principe sus creaciones, que le invitd a
pasar todo un afio en el castillo, prometiéndole grandes riquezas a su marcha, si a
cambio creaba un juguete nuevo para él cada dia. El juguetero so6lo puso una
condicion: Mis juguetes son especiales, y necesitan que su duefio juegue con ellos
- dijo - ¢Podras dedicar un ratito al dia a cada uno? jClaro que si! - respondio
impaciente el pequefio principe- Lo haré encantado. Y desde aquel momento el
principe recibié todas las mafianas un nuevo juguete. Cada dia parecia que no
podria haber un juguete mejor, y cada dia el juguetero entregaba uno que
superaba todos los anteriores. El principe parecia feliz.
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Pero la coleccion de juguetes iba creciendo, y al cabo de unas semanas, eran
demasiados como para poder jugar con todos ellos cada dia. Asi que un dia el
principe apart6 algunos juguetes, pensando que el juguetero no se daria cuenta.
Sin embargo, cuando al llegar la noche el nifio se disponia a acostarse, los
juguetes apartados formaron una fila frente él y uno a uno exigieron su ratito diario
de juego. Hasta bien pasada la medianoche, atendidos todos su juguetes, no pudo
el pequefio principe irse a dormir. Al dia siguiente, cansado por el esfuerzo, el
principe durmié hasta muy tarde, pero en las pocas horas que le quedaban al dia
tuvo que descubrir un nuevo juguete y jugar un ratito con todos los demas.

Nuevamente acabd tardisimo, y tan cansado que apenas podia dejar de bostezar.

Desde entonces cada dia era aun un poquito peor que el anterior. EI mismo
tiempo, pero un juguete mas. Agotado y adormilado, el principe apenas podia
disfrutar del juego. Y ademas, los juguetes estaban cada vez mas enfadados y
furiosos, pues el ratito que dedicaba a cada uno empezaba a ser ridiculo. En unas
semanas ya no tenia tiempo mas que para ir de juguete en juguete, comiendo
mientras jugaba, hablando mientras jugaba, bafiandose mientras jugaba,
durmiendo mientras jugaba, cambiando constantemente de juego y juguete, como
en una horrible pesadilla. Hasta que desde su ventana pudo ver un par de nifios

gue pasaban el tiempo junto al palacio, entretenidos con una piedra.

Ummm, jtengo una idea! - se dijo, y los mandé llamar. Estos se presentaron
resignados, preguntandose si les obligaria a entregar su piedra, como tantas

veces les habia tocado hacer con sus otros juguetes.

Pero no queria la piedra. Sorprendentemente, el principe sélo queria que jugaran
con él y compartieran sus juguetes. Y al terminar, ademas, les dej6 llevarse

aguellos que mas les habian gustado.

Aquella idea funciond. El principe pudo divertirse de nuevo teniendo menos
juguetes de los que ocuparse y, lo que era alin mejor, nuevos amigos con los que
divertirse. Asi que desde entonces hizo lo mismo cada dia, invitando a mas nifios

al palacio y repartiendo con ellos sus juguetes
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Y para cuando el juguetero tuvo que marchar, sus maravillosos 365 juguetes
estaban repartidos por todas partes, y el palacio se habia convertido en el mayor
salon de juegos del reino.
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ESTANCIA INFANTIL JOSEFA ORTIZ DE
DOMINGUEZ I




GRUPO QUE ATIENDO:
PREESCOLAR 1° “B”







Nifias se le viste de rosa

Se espera que sea sentimental

Se le estimula para ser romantica
Se le educa para la reproduccion

X/ X/ X/ X/
0’0 0’0 0’0 0’0

% Nifios se le viste de azul

% Se espera que sea racional

% Se le estimula para ser conquistador
% Se le educa para ser proveedor y
protector.

observe en los alumnos que la mayoria
de los varones no comparten juegos
como el futbol, carrera de carros
actividades que impliquen correr, saltar
o brincar.

Y son pocas las ocasiones que permiten
la participaciéon de las nifas en sus
juegos.

Me percate que una de mis alumnas le
agradan mas los juegos y uso de
juguetes que son considerados para
nifnos.




PLAN DE ACCION: DESARROLLO Y SISTEMATIZACION DEL
PROYECTO DE INTERVENCION.

2°FASE

Fase de intervencibn comunitaria con la

comunidad escolar febrero 2015
1°EASE de intervencién comunitaria realizada

por la psicéloga Laura Ponce Salinas el

Sensibilizacién al equipo docente del la 24 de febrero 2015

estancia Josefa Ortiz de Dominguez Il

B Diciembre 2015




Respeto.

Igualdad.

Tolerancia.

Respeto.

Igualdad.

CRONOGRAMA DE SITUACIONES DIDACTICAS

SOCIOEDUCATIVA DE FEBRERO AL MES DE ABRIL 2016

¢,Qué nos hace 1 al5 de febrero
diferentes?

‘ysite cuentoun 8 al 12 de febrero
cuento”

Juguemos a la 15 al 20 de
casita febrero

“es de nifa o es 22 al 27 de

de nifo” febrero
“‘Aprendamos a 29 al 4 de marzo
convivir en la

escuela

respetando

nuestro genero”

Tolerancia

Respeto.

Tolerancia

Igualdad.

Respeto.

“Construyamos
un robot.”

“como me siento
yo como te
sientes tu.”

‘como es mi
familia y que
compartimos en
casa.”

“‘compartamos los
juegos.”

“cual es tu
juguete favorito.”

7 al 11 de marzo.

14 al 18 de

marzo.

5 al 9 de abiril.

11 al 15 de abril.

18 al 22 de abril.




ACTIVIDADES QUE MAS LLAMARON SU ATENCION DE LOS ALUMNOS.

“Y que onda con el principe
ceniciento ”

EL PRINCIPE CENICIENTO

Aqui el principe ceniciento tiene responsabilidades

desea. El principe y la princesa se casan luego de ¢
principe le sirvieran los pantalones que perdio a mediar-féff'
principio de la historia, (los que conocemos sobre la |
clZsicz de la Cenicienta) pensamos que todo seria igual,
t:—'o‘fcsf;género invertido, pero al leer nos damos cuenta de qu
solo se cambia el género, si-no también otros elementos cla
para hacer de ésta una historia mas divertida y diferente a |

tradicional.

En esta re-escritura de la Cenicienta con ilustraciones animadas,
se cuestiona todo el asunto de la masculinidad (machismo), la

dedicacion a las labores domésticas y los roles de géneros



Resultados obtenidos de la actividad “si te cuento un
cuento” e

» “Sjte cuento un cuento”

=2 » Fuelpara-=as ninos muy grata ya que se sorprendieron al verel |
b,

N - , -
cuento realizados por los padres de familia la mayoria de los

Brgm gl ek alumnos comprendieron que las labores de casa pertenecena

todos los integrantes de la familia.

» Lo mas gratificante es ver que la mayoria de los padres de
familia me brindaron el apoyo para la realizacion de esta

actividad.




Campo formativo:










IMAGENES DE ALGUNAS ACTIVIDADES REALIZADAS 'PARA EL PROYECTO =
DE INTERVENCION PEDAGOGICA
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No vivas sélo por vivir, disfruta lo que naces y aprende a compartir para que
~ - N .
ensefies a otros a vivir, transportemos s la nifiez por un buen camino, ayuda a

pasar sus etapas con amor y esmero asi compartiremos las grandezas del viaje




