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INTRODUCCION

En este proyecto de innovacion se habla acerca de las dificultades y probleméaticas
gue surgen cuando los nifios no son tolerantes y respetuosos con la gente que los
rodea, principalmente con sus pares, por lo tanto surgen dificultades para que
ellos logren sociabilizar y adquieran las competencias y aprendizajes esperados
no solo de temas educativos que estdn dentro de los campos formativos de
educacion preescolar sino también competencias para la vida, las cuales
practicaran a lo largo de su formacion profesional y de su vida diaria, para lo cual
implementaremos la aplicacion de mi alternativa llamada “Bailando, jugando,
cantando y actuando aprendo a respetar y a tolerar a mis compafieros” en la cual
se aplicaran juegos, cantos y actividades nuevas e innovadoras que los alumnos
no conocen; buscando que sea de su interés y por medio de la interaccion logren
comprender la importancia de la sana convivencia y el respeto hacia los demas,
tomando en cuenta el nivel de desarrollo cognitivo y las teorias del juego de
Piaget.

Por tanto nuestro trabajo se estructura de la siguiente forma; en el capitulo | se
abordaran las cinco dimensiones de investigacién accion de Cecilia Fierro, en la
dimension social hablaré acerca del contexto del municipio de Valle de Chalco
Solidaridad, de su economia, politica, poblacién y educacion. También abordaré
la cultura, religion y fiestas tradicionales de este municipio, a su vez hablare de
esta comunidad ya solo tomando en cuenta la colonia en donde se desarrolla mi
proyecto dado que es importante recordar que el contexto donde se desarrolla el
nifio es un factor que influye demasiado en la educacion del educando. A la vez
abordare en las otras dimensiones el contexto institucional, relaciones
interpersonales, mi formacion y biografia profesional y planeacion.

Por consiguiente el Capitulo Il contiene los referentes teéricos de Piaget y
Vygotsky, definicion de respeto y tolerancia, el aprendizaje social, la clasificacion
del comportamiento agresivo y la importancia del juego en el desarrollo y
aprendizaje del nifio.

También trata de los referentes normativos en los que se sustenta nuestra
propuesta de intervencion, donde se incluyen las caracteristicas principales de la
RIEB y el principal propoésito de esta que fue la articulacion de la educacion
basica, y la importancia de brindar calidad educativa para que los nifios logren
desarrollar las competencias que desarrollaran y pondran en practica a lo largo de
su vida, de esta desgloso el PEP 2011, ya que considero importante sustentar las
situaciones didacticas que planee para mi alternativa, estas estan basadas en los
campos formativos de lenguaje y comunicacién en el aspecto de lenguaje oral,
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desarrollo personal y social ya que mi problema de investigacion esta basado en la
socializacion de los nifios.

A continuacion en el Capitulo Il hablaré acerca del contexto aulico y el
diagnéstico pedagdgico donde explico las situaciones que he observado por medio
del diagnoéstico grupal, que en este caso son las constantes agresiones fisicas y
verbales, retomo las agresiones mas frecuentes en mi aula. Menciono la
fundamentacion y justificacion del porque quiero investigar sobre esta situacion
detectada.

En este planteo mi problematica y formulo mi problema de investigacion, como
sustento de esto plasme las entrevistas realizadas a los padres de familia y el
andlisis de las mismas, el cual nos arroja la falta de comunicacion, atencion,
convivencia e integracion familiar de los padres con los hijos, agregandole a esto
el bombardeo masivo de la televisibn con programas que su Unico contenido y
aprendizaje que les dejan a los nifios es la agresion y la violencia.

En este mismo capitulo hago el planteamiento general del problema y plasmo los
propésitos del docente y alumnos, a su vez la viabilidad y pertinencia de aplicar mi
alternativa, se menciona el tipo de proyecto, la dimension pedagdgica y el tipo de
intervencidn que implicara la aplicacién de la misma.

En el capitulo IV hablo acerca de mi alternativa la cual se llama “Las artes
escénicas al servicio de una mejor convivencia en el aula”, se explica la
importancia del juego, de los cantos infantiles, la musica, el baile, el teatro guifiol y
la influencia de los cuentos en la conducta de los infantes.

En este mismo capitulo estan plasmados las situaciones didacticas y el plan de
aplicacion de las mismas, a su vez los puntos de evaluacién teérico-practico de la
alternativa basandonos en el diario del docente, los logros y las dificultades
enfrentadas en cada situacion didactica, los niveles de participacion de los
alumnos, docentes, padres de familia, directivos, asi como los duefios del
preescolar.

Se aborda la sistematizacion de los datos obtenidos a partir de la aplicacion de mi
alternativa, se realiz0 un analisis por categoria y se definio cada una, las
clasifique por colores, y se dio una propuesta de como seguir trabajando estas
situaciones y los beneficios que podemos obtener por medio de esta, realice una
conclusién a partir de lo que obtuve gracias a la aplicacion de mi alternativa vy el
andlisis de los datos.



Al final del proyecto se pueden observar los anexos de la aplicacion de las
situaciones didacticas y de la sistematizacion de los datos obtenidos.



CAPITULO |
PRACTICA DOCENTE Y CONTEXTO

En el presente apartado se presentan las cinco dimensiones de Cecilia Fierro
“Transformando la practica docente: una propuesta basada en la investigacion
accion”, con el fin de conocer la comunidad, el contexto escolar y la préactica
docente, asi como el papel que desempefian los diversos actores que intervienen
en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

1.1 DIMENSION SOCIAL:

En esta dimension conoceremos la comunidad donde desarrollo mi alternativa,
sus tradiciones, cultura, economia, politica y educacion.

1.1.1 POBLACION :

Valle de Chalco Solidaridad tiene una poblacion de 332.279 habitantes segun
datos del INEGI.

De los 332.279 habitantes de Valle de Chalco Solidaridad, 168.640 son mujeres y
163.639 son hombres. Por lo tanto, el 49,25 por ciento de la poblacién son
hombres y el 50,75 mujeres.

Si comparamos los datos de Valle de Chalco Solidaridad con los del estado de
México concluimos que ocupa el puesto 11 de los 125 municipios que hay en el
estado y representa un 2,3% de la poblacion total de éste.

A nivel nacional, Valle de Chalco Solidaridad ocupa el puesto 65 de los 2.454

municipios que hay en México y representa un 0,32 % de la poblacion total del
1

pais.

1.1.2 CULTURA:

Desarrollar la cultura es uno de los aspectos mas importantes para el municipio,
se han realizado presentaciones de la Guelaguetza, funciones de cuenta-cuentos,
feria de libros, entre otros. El municipio cuenta con espacios recreativos por
ejemplo el deportivo Luis Donaldo Colosio, el cual cuenta con estadio de futbol,
pista de atletismo, canchas de basquet bol, voleibol, pista de ciclismo, canchas de
fronton, area de juegos infantiles, ademéas cuenta con una alberca semi olimpica,
un gimnasio donde se imparten diferentes disciplinas y ademas de sus areas

! Instituto Nacional de Estadistica y Geografia



verdes y campos de futbol. En las oficinas del cerro del Marquez (anteriormente
compafia de luz) se realizan festivales culturales. En el municipio existen 32
colonias en las cuales se realizan mas de 40 fiestas del Santo Patrono; una de
estas fiestas destacadas es la de San Juan Diego el 12 de diciembre.

En lo que se refiere a tradiciones, es un municipio muy joven formado por
personas de todo el pais, al cual han traido las principales costumbres del sury
centro de México, tales como las celebraciones de Reyes, Candelaria, muertos,
posadas, entre otras.”

1.1.3 ECONOMIA:

La economia en la region estd sustentada principalmente en las actividades
terciarias como el comercio informal, el transporte, etc. El grueso de la poblacion
sustenta sus ingresos en la prestacion de servicios que se desarrollé mayormente
fuera de la zona geogréfica que demarca la localidad. No existen fuentes primarias
de empleo entre el grueso de la poblacion, las tierras “ejidales” mayormente son
controladas por personas gque se asientan en lugares aledafios al municipio como
son Tlahuac y Chalco, el porcentaje de menor grado de comercio que se da en la
region obedece a supermercados, mercados y tianguis publicos que abastecen a
los “pobladores de la zona.®

1.1.4 POLITICA:

Ramén Montalvo Hernandez rindié protesta como presidente municipal para el
trienio 2016-2018 representando al Partido de la Revolucién Democratica (PRD).*

Su gobierno representa la continuidad al frente del ayuntamiento por parte de su
partido politico, cabe mencionar que dicha continuidad se da debido solo a un
cambio de estafeta, no a un esfuerzo real en beneficio de la ciudadania. En
materia de educacion, el ultimo afio del gobierno anterior solo se construyeron 6
aulas y 2 salones de usos multiples y se invirtieron $78,948 en camaras de
vigilancia instaladas afuera de algunas escuelas, para este nuevo gobierno y en lo
que va del afo, se tiene el compromiso de otorgar 10,000 becas para alumnos de
primaria y secundaria y solo se ha tenido la promesa de que los nifios y jovenes
adquieran la herramientas necesarias para conformar un mejor lugar para cada
uno de ellos y sus familias, esto, dista mucho de la realidad y la situacion actual
gue se vive en el municipio.

> www.inafed.gob.mx/work/enciclopedia/EMM15mexico/municipios/15122a.html
3 www.cuentame.inegi.org.mx
* www.diarioamanecer.com.mx



1.1.5 EDUCACION:

De acuerdo a la Secretaria de Educacion Publica del gobierno del estado de
México el municipio de Valle de Chalco solidaridad cuenta con 129 escuelas de
educacion preescolar, de las cuales 52 son turno matutino, 19 son turno
vespertino y una de tiempo completo, todas ellas de sostenimiento estatal; 57 son
de turno matutino y una turno vespertino de sostenimiento particular.

En cuanto a escuelas de educacion primaria, se cuenta con 102 escuelas en el
municipio, de las cuales 50 son turno matutino, 41 son turno vespertino y 4 son de
tiempo completo, todas ellas de sostenimiento estatal, también hay 16 en turno
matutino y una en turno vespertino de sostenimiento particular, es decir, el
municipio antes mencionado cuenta con un total de 241 escuelas entre educacion
preescolar y primaria.’

1.2 DIMENSION PERSONAL- VALORAL:

En esta dimension hablaremos acerca de mi formacion académica, el momento en
que decidi ser maestra y dentro de mi biografia profesional se presenta una breve
resefia de mi practica docente y la transformacion de la misma debido a los
cambios en los planes y programas, y sobre todo gracias a la experiencia
adquirida a través de los afos.

1.2.1 BIOGRAFIA PERSONAL:

FORMACION ACADEMICA

2do. Grado Preescolar “Benito Juarez”

PREESCOLAR 2do. Grado Preescolar “Leona Vicario”

3er. Grado Preescolar “Cuauhtémoc”

ler. Grado Primaria “Carmen Serdan”

PRIMARIA 2do. -5to. Grado Primaria “Doc.
Gustavo Baz”

6to. Grado Primaria “Nezahualcéyotl”

SECUNDARIA Escuela Secundaria Oficial No. 0627
“Cuitlahuac”

Fue en esta etapa cuando decidi que
queria ser maestra, por lo cual mi
primera opcion para estudiar la
preparatoria fue la preparatoria Anexa
a la Normal de Chalco.

> http://validacion.edomex.gob.mx/catalogoct/index.html




Preparatoria Anexa a la Normal de
PREPARATORIA Chalco

Universidad Pedagogica Nacional 098
LICENCIATURA Oriente

¢Por qué decidi ingresar a la
Universidad Pedagodgica Nacional?
Todo comenzé en un momento de
reflexion acerca de lo que yo queria
estudiar, reflexionar acerca del rumbo
que tomaria mi vida, -¢a qué me quiero
dedicar?-, pensaba en que escuela
queria estudiar con el Unico fin de tener
una preparacion profesional de calidad;
los maestros de la preparatoria me
recomendaron hacer el examen de
ingreso a la UPN vya que su
especialidad es en la formacion de
docentes.

Al ingresar a dicha institucion me di
cuenta que el trayecto a recorrer seria
menos complicado si iba relacionando
lo visto en la escuela con la practica
docente, la mayoria de los contenidos
no me eran desconocidos en su
totalidad. Las clases se daban en
trabajo colaborativo, muy didacticas.
Considero que fue sumamente benéfico
para mi formacion profesional el haber
estudiado en esta institucion.

Elaboro: Alma Daniela Cedefio Arellano

1.2.2 BIOGRAFIA PROFESIONAL:

Mi experiencia laboral docente inici6 hace 9 afios, en una institucion de nivel
preescolar particular ubicada en el municipio de Chimalhuacan, Estado de
México. El reto comenzo al iniciar el ciclo escolar 2006-2007 cuando fui invitada a
cubrir el 2do. Grado de educacion preescolar, ya que la maestra que tenia a cargo
este grupo se fue a laborar a otra institucion, yo apenas habia egresado de la
preparatoria por lo tanto no sabia en lo absoluto como trabajar con nifios, pero
como ya habia decidido que queria ser maestra acepté la propuesta.
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El primer dia que me enfrenté con la realidad al presentarme frente al grupo
asignado me senti muy nerviosa, ya que habia llegado la hora de presentarme
ante 23 pequeiios de entre 4 y 5 afios de edad que se asomaban por las ventanas
para conocer a su nueva maestra.

Al entrar al salén de clases salude con un “buenos dias nifios” y los pequefios
respondieron mi saludo, después les pedi que nos presentdramos diciendo
nombre y la actividad o juego que mas nos gustara realizar, inicié y siguieron los
nifios (as) uno a uno, al terminar la presentacion no supe que actitud asumir, si ser
seria 0 amigable ya que la directora me habia informado que en esta escuela eran
muy estrictos y ponian limites de convivencia para que los nifios no confundieran
el tiempo de estudiar con el de salir a jugar, en ese momento me que pasmada y
aungque me habian proporcionado una planeacion a seguir no conocia los planes y
programas vigentes acorde al ciclo escolar que era el PEP 2004, y tampoco
conocia términos tan sencillos como: “realizar lluvia de ideas”.

Fue en ese preciso instante cuando me di cuenta que ser maestra no era cosa
facil y que necesitaba buscar las herramientas que me ayudaran a desempefiar mi
labor docente con calidad, asumiendo mayor responsabilidad y compromiso hacia
mi labor y hacia los nifios. Con el transcurso de las semanas y los meses fui
conociendo el Programa de Educacion Preescolar (PEP 2004) y por medio de este
comenceé a planear yo sola a partir de mi primer diagnéstico de grupo realizado, ya
gue este me ayudo a saber las fortalezas, debilidades y conocimientos previos de
los nifios y a partir de ahi para ver qué campo formativo, competencia, aspecto y
el aprendizaje esperado iba a trabajar.

El ganarme la confianza de los padres y madres de familia fue algo complicado ya
gue me veian muy chica de edad. En mi primera junta les pedi que trabajaramos
juntos para lograr nuestros objetivos que en este caso era que los nifios
aprendieran lo correspondiente a su grado, y me comprometi a que sus hijos
aprendieran los contenidos, verdaderamente no sé si fue suerte pero trabaje muy
a gusto con ellos y el ciclo escolar fue muy enriquecedor. Poco a poco fui
buscando estrategias y actividades diversas para lograr desarrollar en los nifios
las competencias y aprendizajes esperados. Paulatinamente fui adquiriendo los
conocimientos necesarios para mejorar mi practica docente.

Al cambiarme de institucion en el ciclo escolar 2009-2010 el contexto cambia
completamente, ya que ahora laboro en el municipio de Valle de Chalco
Solidaridad.
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Ya en este trabajo no senti tantos nervios como el primer dia en mi primer trabajo
pero estaba a la expectativa de como seria el trabajo colegiado en esta institucion,
los padres de familia y que tanta disposicion tenian para trabajar en equipo. Me
costé trabajo adaptarme al ritmo de trabajo, ya que se llevaba muy diferente que
en la otra institucion en cuanto a que tenian maestro de educacion fisica y de
inglés, por lo tanto tenia que modificar mi planeacion ya que habia la necesidad de
considerar la disminucién de horas clase y que me diera tiempo de abortar los
temas previstos y planeados sin quitarles tiempo a los otros maestros.

Una vez que ya habia entendido como planear y dosificar correctamente mis
tiempos resulta que cambian los planes y programas al que aun hoy en dia
trabajdbamos que es el PEP 2011. Esto signific6 un nuevo reto al tener que
revisar los cambios que se hicieron en el programa y saber como implementarlo
en la planeacién y en la practica docente dado que el PEP 2004 estaba
estructurado en 12 propositos fundamentales de los cuales elegias uno o dos que
fueran acorde al campo formativo y para marcar la transversalidad, en la
actualidad son solo 8 propdésitos, y el lugar de las competencias lo pasa a tomar
los aprendizajes esperados de cada aspecto a favorecer.

Considero que en la actualidad mi practica docente es de mayor calidad y
eficacia, ya que planeo con mayor facilidad tomando en cuenta el PEP 2011,
también implemento los tres momentos, preveo el material a utilizar, los tiempos y
en dado caso de que no fusione mi estrategia tener a la mano otras y aprovechar
gue nuestra practica debe ser flexible y acorde a las necesidades de nuestros
alumnos.

1.3 DIMENSION INSTITUCIONAL:

En seguida se explicaremos la dimension institucional de la escuela donde laboro,
su infraestructura y los docentes que laboramos en ella, a su vez la formacién
académica de cada una y el tipo de relacion de trabajo que llevamos esto con el
fin de saber como ayuda a nuestro desempefio como maestra y el de los alumnos.

El preescolar donde laboro se llama “Guadalupe Victoria”, esta incorporado a la
Secretaria de Educacion publica (SEP) con C.C.T. 15PJN2912X, zona cuya
administracion y supervision las rige SEIEM (Servicios Educativos Integrados al
Estado de México) por régimen escuelas particulares, cuyo beneficio u objetivo de
SEIEM es integrar al nifio a la sociedad.

Este preescolar se fund6 hace aproximadamente 9 afios por falta de instituciones
publicas que integraran a todos los pequefios al sistema escolar ya que habia
12



mucha demanda de nifios que requerian ingresar a este nivel educativo. Tomando
en cuenta el Decreto del Diario Oficial que dice: “LA EDUCACION PREESCOLAR
ES DE CARACTER OBLIGATORIO”.°

La C. Alicia Menguier (maestra de educacion primaria) y el C. Victor Ruiz
(maestro de educacion primaria) buscando generar empleos y sobretodo
superacion profesional, laboral y personal deciden fundar este preescolar, con el
fin de preservar y no repetir los nombres de las escuelas aledafias penso en el
nombre de “Guadalupe Victoria” y adoptando como frases de esta institucion:

‘EDUCAR PARA LA VIDA” Y “EDUCANDO PARA MENTE BRILLANTES”

PREESCOLAR “GUADALUPE VICTORIA”
1.3.1 INFRAESTRUCTURA ESCOLAR

La fachada del preescolar es de color naranja, tiene varios dibujos animados de la
literatura infantil como Pinocho, Pepe Grillo, entre otros.

En el patio hay algunos juegos pintados sobre el piso como avioncito, caminos,
huellas, y también est4 considerado el punto de reunién con un cuadro rojo en el
centro del lugar.

El preescolar esta constituido por 5 grupos: un salén de ler grado con 19
alumnos, dos salones de 2do grado grupo “A” con 15 alumnos y el 2do “B” con 16
alumnos cada uno, y dos salones de 3er grado, cada uno cuenta con 20 alumnos,
en total se cuenta con una matricula de 90 alumnos.

Cada saldn tiene capacidad para 26 alumnos, contamos con dos sanitarios (uno
de nifias y uno de nifios) y cada uno a su vez tiene 3 retretes y tres lavabos, en el
caso del bafio de los nifios también contamos con un mingitorio en el cual caben
tres pequefios.

También hay una bodega donde se guarda el material didactico y material de
activacion y educacion fisica.

Considero que la infraestructura de la escuela es suficiente ya que esta valorada y
aprobada por supervision escolar y dependencias de la SEP (IMIFE Instituto
Mexiguense de Infraestructura Escolar).

® Diario Oficial de la Federacion, Capitulo Il “Del Federalismo Educativo”, Articulo 12, Inciso 1y 7, 2005.
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1.3.2 FORMACION ACADEMICA DE LOS DOCENTES

En el siguiente cuadro se muestra la preparacion académica de cada una de las
maestras que laboran en esta institucion.

GRADO Y CUANTOS PREPARACION O
MAESTRA GRUPO ALUMNOS TIENE | NIVEL DE ESTUDIOS
Verdnica 1ero. “A” 17 Alumnos Lic. en Psicologia
Roci6 Sanchez 2do. “A” 14 Alumnos Lic. en Educacioén
Franco Preescolar
Guillermina 2do. “B” 16 Alumnos Pasante en Lic. en
Medina Educacion Preescolar
Karina Jazmin 3ero. “A” 20 Alumnos Lic. en Educacion
Preescolar
Directora Escolar: Elizabeth Garcia Gaona Lic. en Educacion
Preescolar

Pasante de Lic. en
Educacion Preescolar.
Alma Daniela 3ro. “B” 20 Alumnos

PERSONAL DE APOYO
SR. Wenceslao Aseo de la institucion

Elaboro: Alma Daniela Cedefio Arellano

Con la directora la relacién que llevamos es buena, ya que ella trata de alentarnos
para que dia con dia mejoremos en nuestra practica docente y también para que
tengamos un mejor desempefio y superacion profesional y personal, cuando
alguna de nosotras necesita un llamado de atencién o que se nos sefiale algo lo
hace.

La relacién con el personal de apoyo (limpieza) es buena, ya que no convivo con
él, solamente cuando salgo de trabajar nos saludamos y en ocasiones me
preguntan que en donde quiero que pongan las cosas que olvidan los nifios en el
salon.

1.4 DIMENSION INTERPERSONAL:

En la siguiente dimensién se habla acerca de las interacciones que se dan en la
institucion con los docentes, directivo, padres de familia y alumnos, a su vez la
importancia e influencia de estas asi como el apoyo y la participacion de los
involucrados en el proceso de ensefianza aprendizaje

14



1.4.1 RELACIONES INTERPERSONALES:

1.4.1.1 Alumno — alumno:

Los nifios suelen jugar muy pesado entre ellos, juegan a las luchas, se patean, se
pellizcan, se muerden e incluso hay nifilos que utilizan palabras altisonantes para
llamar a sus comparfieros, y los nifios que agreden no solo lo hacen con los nifios
que se llevan pesado, sino que también molestan a los demés compafieros
arrebatandoles sus cosas o pegandoles.

1.4.1.2 Docente - alumno:

La relacibn que llevo con mis alumnos considero que es buena, trato de
estimularlos a aprender, a indagar y de que se interesen por el tema visto en clase
para facilitarles llegar a los aprendizajes esperados de acuerdo al programa de
Educacién Preescolar 2011, en la mayoria de las actividades que realizo los nifios
logran o adquieren aprendizajes nuevos Yy significativos, si no es asi modifico mi
planeacién buscando aplicar nuevas actividades que les ayuden a comprender
mejor los contenidos.

La evaluacion que llevo a cabo se basa en rubricas de acuerdo a las
competencias y aprendizajes planteados en la planeacion.

En el caso de los nifios que tienen problemas de conducta no atienden las
indicaciones que se les dan, es un poco dificil tratar de controlar sus actos o que
concluyan las actividades designadas, por lo tanto es dificil que adquieran los
aprendizajes esperados, y por lo regular las tareas que se mandan de apoyo para
reafirmar lo visto en clase no las realizan.

1.4.1.3 Docente —docente:

Llevamos a cabo trabajo colegiado y en armonia respetando los puntos de vista y
acuerdos establecidos dentro de la ruta de mejora y de cada sesién de consejo
técnico escolar donde realizamos modificaciones de acuerdo a las necesidades de
la institucion y de nuestros alumnos con la intencion de un mejor desempefio
académico, y la reduccién del rezago educativo, cuando llega a haber malos
entendidos hablamos para aclararlos y que las cosas no se hagan mas grandes ya
gue cuando las cosas se agravan no se puede trabajar igual que antes.
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1.4.1.4 Docente — directivo:

Con la directora la relacién que llevamos es buena, ya que ella trata de alentarnos
para que dia con dia mejoremos en nuestra practica docente y también para que
tengamos un mejor desempefio y superacion profesional y personal, cuando
alguna de nosotras necesita un llamado de atencidon o que se nos sefiale algo lo
hace de forma constructiva y respetuosa.

1.4.1.5 Docente - Padre de familia:

Considero que con la mayoria de las madres de familia o tutores la relacion es
respetuosa y oportuna, trato de invollucralos en el proceso de ensefianza
aprendizaje de sus hijos, los dias viernes pasan y se les atiende a todos esto se
hace con la finalidad de darles a conocer las fortalezas o dificultades que su hijo
(@) enfrento en el transcurso de la semana, a la vez se les plantean
recomendaciones de actividades a realizar con su hijo para reforzar el tema o
tareas especificas que tienen que realizar en caso de que el alumno no haya
logrado adquirir los aprendizajes esperados; ya sea porque no acaban las
actividades en el aula, porque no ponen atencién o por ausentismo.

La dificultad esta con los pequefios cuyas mamas trabajan y no tienen ni tratan de
abrir un espacio para atenderlos, y algunas otras aunque no trabajan no se
interesan por el aprendizaje y desarrollo de sus hijos, he tratado de concientizarlos
de lo importante que es su apoyo para sus hijos, asi como la asistencia y
cumplimiento de tareas pero la respuesta recibida es que sus hijos estan aun muy
pequefios y que no piensan presionarlos de mas.

1.5 DIMENSION DIDACTICA:

En esta dimension hablo acerca de mi planificaciébn, su estructura, los
instrumentos de evaluacion y hago una reflexion acerca de mis fortalezas y
debilidades

1.5.1 ESTRUCTURA Y DESCRIPCION DE MI PLANIFICACION

Mi planeacion la estructuro a partir del tema que voy a trabajar, de ahi busco el
campo formativo que me indique la competencia y aprendizajes esperados a los
gue quiero llegar, en cada tema se emplea la transversalidad y a su vez hago el
sefialamiento de los aprendizaje que se favorecen.

Tomo en cuenta los 3 momentos, inicio, desarrollo y cierre ya en estos se aplican
las estrategias y recursos didacticos para que los nifios adquieran los aprendizajes
esperados y se realiza una evaluacién de resultados.
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A continuacion describiré en que consiste cada momento:

a) Inicio: en este se da a conocer el tema a trabajar y se hace un vinculo entre
lo que ya conoce y los nuevos contenidos (aprendizaje significativo). En
este espacio el alumno entra en un proceso de aprendizaje de general a lo
particular y establece relacion légica del nuevo contenido con los
conocimientos previos. Se realiza una actividad previa para relacionar los
contenidos presentados con los previos.

b) Desarrollo: en este se desarrollan las actividades de aprendizaje
relacionadas con el tema y el objetivo de la clase. En este espacio el
alumno formula preguntas al docente para aclarar dudas. Trato de que una
vez visto el tema relacionen lo visto con la vida cotidiana y asi el
aprendizaje sea significativo.

c) Cierre: en este se realiza alguna actividad evaluativa la cual me ayude
comprobar si llegamos al objetivo y si no es asi buscar otra estrategia que
me ayude a llegar a la meta establecida.

Es importante mencionar que durante la educacién preescolar la evaluacion que
se realiza es formativa y cualitativa, solo se miden los niveles de avance en los
alumnos y no hay calificaciones numéricas.

Planificacion didactica:

Considero que mi planificacién puesta en marcha es acorde a mi planeacion ya
que la voy siguiendo y respeto los tres tiempos a realizar (inicio, desarrollo y
cierre). La mayoria de las actividades realizadas en el salon de clases son
didacticas y en movimiento, en las cuales se pone en juego 0 en practica el
desarrollo de la inteligencia y autonomia del alumno ya que no les doy las
respuestas directamente, sino que los encamino a que reflexionen acerca de las
posibles soluciones y de esta forma sean nifios criticos y reflexivos. La dificultad
gue he enfrentado es no lograr que los nifios no se falten al respeto, ya sea fisica
o verbalmente.

Ahora que conocemos mas acerca de la comunidad y la institucion donde los
nifios se desarrollan y socializan, asi como las relaciones interpersonales de estos
ambitos, la estructura de la planificacion y la descripcion de su aplicacion en el
aula es necesario sustentar y conocer teorias del desarrollo y comportamiento de
los nifios de edad preescolar, de igual manera los tipos de juegos que se
implementaran para favorecer la convivencia arménica de los alumnos.
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CAPITULO I

REFERENTES TEORICOS DE LA ALTERNATIVA DE
INTERVENCION

Considero que para lograr mis propositos y entender mejor mi alternativa es
necesario saber acerca de conceptos tedricos, tipos de juegos y asi saber cémo
implantarlos en mi practica docente para favorecer la sana convivencia entre mis
alumnos y de esta forma logren socializar y construir conocimientos a partir de la
convivencia entre pares, y a su vez les sirvan a lo largo de su vida para la
resolucién de conflictos a través del dialogo.

2.1 LA TEORIA DEL APRENDIZAJE SOCIAL.

Afirma que las conductas agresivas pueden aprenderse por imitacion u
observaciéon de la conducta de modelos agresivos. Enfatiza aspectos tales como
aprendizaje observacional, reforzamiento de la agresion y generalizacion de la
agresion.’

& Fabricio agrede a sus compafieros (as) sin que le hayan hecho nada, las
agresiones son fisicas y verbales, y aunque yo veo como los molesta al
llamarle la atencién dice que él no fue, que €l no les hizo nada.

@ Uriel también les falta al respeto fisica y verbalmente, y cuando les llamo la
atencion todo lo resuelve diciendo “me disculpas”, y asi se la pasa, el
también suele mentir diciendo que él no fue.

& Oscar suele jalarles el cabello a sus comparieras y cachetear a los nifios,
también les gusta esconderles las cosas a sus compafieros, suele ponerles
el pie a sus compaferos para que se caigan, y después de que agrede a
alguien y ve que lloran o algo asi se rie de forma impactante y sumamente
burlona.

Los nifilos en esta edad ya han comenzado a estructurar su cédigo ético moral con
antivalores tales como el abuso, la mentira y la agresividad.

’Serrano, I. Agresividad infantil, pag. 25-26, Editorial Piramide, Madrid, 2003.
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2.2 TEORIA SOCIOCULTURAL DE VIGOTSKY

Esta teoria se basa principalmente en el aprendizaje sociocultural de cada
individuo, por lo tanto, en el medio en el cual se desarrolla, siendo el desarrollo
cognitivo fruto de un proceso colaborativo.

Lev Vigotsky sostenia que los nifios desarrollan su aprendizaje mediante la
interaccion social: van adquiriendo nuevas y mejores habilidades cognitivas como
proceso logico de su inmersién a un modo de vida.

Aquellas actividades que se realizan de forma compartida permiten a los nifios
interiorizar las estructuras de pensamiento y comportamentales de la sociedad que
los rodea, apropidndose de ellas.

Vigotsky considera el aprendizaje como uno de los mecanismos fundamentales
del desarrollo. En su opinion, la mejor ensefianza es la que se adelanta al
desarrollo. En el modelo de aprendizaje que aporta, el contexto ocupa un lugar
central. La interaccion social se convierte en el motor del desarrollo. Vigotsky
introduce el concepto de “zona de desarrollo proximo” que es la distancia entre el
nivel real de desarrollo y el nivel de desarrollo potencial.

Para determinar este concepto hay que tener presentes dos aspectos: la
importancia del contexto social y la capacidad de imitacion. Aprendizaje y
desarrollo son dos procesos que interactian. El aprendizaje escolar ha de ser
congruente con el nivel de desarrollo del nifio. El aprendizaje se produce mas
facilmente en situaciones colectivas. La interaccion con los padres facilita el
aprendizaje. 'La Unica buena ensefianza es la que se adelanta al desarrollo.®

2.3 EL DESARROLLO INTEGRAL DEL NINO ASPECTO COGNITIVO

Para tratar de comprender el proceso de aprendizaje de los nifios desde su
nacimiento hasta la adultez es importante conocer las fases ‘por las cuales
pasamos desde el punto de vista cognitivo y de esta forma tomarlas en cuenta en
las actividades de aprendizaje a realizar, asi como los propdésitos que nos llevaran
a los aprendizajes esperados establecidos para los alumnos.

® https://psicologiaymente.net
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2.3.1 ETAPAS DEL DESARROLLO COGNITIVO DE JEAN PIAGET

PERIODO

Etapa Sensorio-motora o
sensorio-motriz

La conducta del nifio es
esencialmente motora, no
hay representacion interna
de los acontecimientos
externos, ni piensa
mediante conceptos.

Etapa Pre-operacional

Es la etapa del pensamiento
y la del lenguaje que gradula
su capacidad de pensar
simbdlicamente, imita
patrones de  conducta,
juegos simbdlicos, dibujos,
imagenes mentales y el
desarrollo del lenguaje
hablado.

Etapa de las operaciones
concretas

Etapa de las operaciones
formales

ESTADIO EDAD

a. Estadio de los mecanismos|, 4
reflejos congénitos.

b. Estadio de las reacciones mes
circulares primarias i

c. Estadio de las reacciones
circulares secundarias Meses

d. Estadio de la coordinacion de|, g
los esquemas de conducta
previos. meses

e. Estadio de los nuevosig_ 4,
descubrimientos por
experimentacion. meses

f.  Estadio _ de las nuevas;, _ 43
representaciones mentales. meses

18-24 meses
a. Estadio pre conceptual. 2-4 afos
b.  Estadio intuitivo.

4-7 afios

a) Empieza a usarse la logica para|7- 12 afios

situaciones concretas y
abstractas
a. En este se gana la capacidad 12 en

para utilizar la l6gica para llegar adelante®
a conclusiones abstractas.

Gracias a la informacion que este cuadro nos proporciona podemos saber que los
nifios de preescolar se encuentran en la etapa pre conceptual o también llamada

? https://psicologiaymente.net
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pre operacional donde su capacidad de pensamiento es simbdlico, imitando
objetos y conductas de la gente que los rodea, en esta etapa se da el juego
simbalico.

Por tal motivo es importante conocer acerca de las teorias que ayudan a entender
por qué los niflos de esta edad actuan de forma agresiva con la gente que los
rodea.

2.4  TEORIAS SOBRE EL COMPORTAMIENTO AGRESIVO

De acuerdo a Ballesteros (1983), las teorias que se han formulado para explicar la
agresion, pueden dividirse en:

Teorias Reactivas

Son teorias que ponen el origen de la agresién en el medio ambiente que rodea al
individuo, y percibe dicha agresibn como una reaccion de emergencia frente a los
sucesos ambientales. A su vez las teorias reactivas podemos clasificarlas en
teorias del Impulso y teoria del Aprendizaje Social.

Las teorias del Impulso comenzaron con la hipétesis de la frustracién-agresion de
Dollar y Millar y posteriormente han sido desarrolladas por Berkoviitz y Feshbach
entre otros. Segun esta hipotesis, la agresién es una respuesta muy probable a
una situacion frustrante, es la respuesta natural predominante a la frustracion.®

2.4.1 FACTORES INFLUYENTES EN LA CONDUCTA AGRESIVA

La familiares, durante la infancia, uno de los elementos mas importantes del
ambito sociocultural del nifio. Las interacciones entre padres e hijos van
moldeando la conducta agresiva mediante las consecuencias reforzantes
inherentes a su conducta.

Las familias que permiten el control de las conductas mediante el dolor, tienen una
alta probabilidad de producir nifios que muestren altas tasas de respuestas
nocivas. La conducta agresiva del nifio acaba con gran parte de la estimulacion
aversiva que recibe.

El padre poco exigente es aquel que hace siempre lo que el nifio quiere, accede a
sus demandas, le permite una gran cantidad de libertad, y en casos extremos le
descuida y le abandona.

' Dollar y Miller, Teorias sobre el comportamiento agresivo; teorias reactivas: Serrano, pag.
38,1996
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El padre que tiene actitudes hostiles, principalmente no acepta al nifio y lo
desaprueba, no suele darle afecto, comprension o explicacion y tiende a utilizar
con frecuencia el castigo fisico, al tiempo que no da razones cuando ejerce su
autoridad. Incluso puede utilizar otras modalidades de agresion como la que
ocurre cuando insultamos al nifilo por no hacer adecuadamente las cosas, 0
cuando lo comparamos con el amigo o con el hermano, etc. Tras un largo periodo
de tiempo, esta combinacion produce nifios rebeldes, irresponsables y agresivos.

Otro factor familiar influyente es la incongruencia en el comportamiento de los
padres. Incongruencia en el comportamiento de los padres se da cuando los
padres desaprueban la agresion y, cuando esta ocurre, la castigan con su propia
agresion fisica o amenaza al nifio. Los padres que desaprueban la agresion y que
la detienen, pero con medios diferentes al castigo fisico, tienen menos
probabilidad de fomentar acciones agresivas posteriores.

De este modo, el nifio experimenta una sensacioén de incoherencia acerca de lo
que debe hacer y de lo que no debe hacer. Se ofrece incoherencia al nifio,
también cuando se le entrena en un proceso de discriminacién en el sentido de
que los padres castiguen consistentemente la agresion dirigida hacia ellos pero a
la vez refuercen positivamente la conducta agresiva de sus hijos hacia personas
ajenas a su hogar.

Las relaciones deterioradas entre los propios padres provocan tensiones que
pueden inducir al nifio a comportase agresivamente.

Ademas de los factores socioculturales también influyen factores organicos en el
comportamiento agresivo. En este sentido factores hormonales y mecanismos
cerebrales influyen en la conducta agresiva. Estos mecanismos son activados y
producen los cambios corporales cuando el individuo experimenta emociones
como rabia, excitacion miedo. Por tanto, factores fisicos tales como una lesién
cerebral o una disfuncién también pueden provocar comportamientos agresivos.

Otro factor del comportamiento agresivo es el déficit de habilidades necesarias
para afrontar situaciones frustrantes. Bandura indico que la ausencia de
estrategias verbales para afrontar el estrés a menudo conduce a la agresion. Hay
datos experimentales que muestran que las mediaciones cognitivas insuficientes
pueden conducir a la agresién.

u https//factoresinfluyentesenlaconductaagresiva.com
12 Bandura, A. Modificacién de conducta. Analisis de la agresion y la delincuencia, México: Trillas, 1975.
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2.4.2 CLASIFICACION DEL COMPORTAMIENTO AGRESIVO

Segun Buss, podemos clasificar el comportamiento agresivo atendiendo tres
variables:

e Segun la relacion interpersonal
La agresion puede ser directa (por ejemplo, en forma de amenaza, ataque o
rechazo) o indirecta (que pude ser verbal como divulgar un cotilleo, o fisica, como
destruir la propiedad de alguien).

e Segun el grado de actividad implicada
La agresion puede ser activa (que incluye todas las mencionadas) o pasivas
(como impedir que el otro puedas alcanzar su objetivo, 0 como negativismo). La
agresion pasiva suele ser directa, pero a veces puede manifestarse
indirectamente.

En el caso de los nifios, generalmente suele presentarse la agresion en forma
directa, como un acto violento contra una persona. Este acto violento puede ser
fisico, como patadas, pellizcos, empujones, golpes, etc.; o verbal, como insultos,
palabrotas, amenazas. También puede manifestar la agresion de forma indirecta o
desplazada, segun el cual el nifio arremete contra los objetos de las personas que
ha sido el origen del conflicto.™®

2.5 DEFINICION DE RESPETO.

El respeto crea un ambiente de seguridad y cordialidad; permite la aceptacién de
las limitaciones ajenas y el reconocimiento de las virtudes de los demas. Evita las
ofensas y las ironias; no deja que la violencia se convierta en el medio para
imponer criterios. El respeto conoce la autonomia de cada ser humano y acepta
complacido el derecho a ser diferente.

El respeto a las personas es una aceptacion y valoracion positiva del otro por ser
persona. Lleva consigo una aceptacion incondicional de la persona tal y como es.
Es decir, una aceptacién sincera de sus cualidades, actitudes y opiniones; una
comprension de sus defectos. En el plano humano, el respeto a las personas
implica no considerarse superior a nadie.**

B Buss, A. y Perry, M. El cuestionario de agresién. Diario de la personalidad y la psicologia social, 452-459,
1992
" https://sinalefa2.wordpress.com
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2.6 LA IMPORTANCIA DEL JUEGO EN LOS NINOS DE EDAD
PREESCOLAR.

Es de suma importancia mencionar que el juego es una actividad que se utiliza
para la diversion y el disfrute de los participantes, en muchas ocasiones, incluso
como herramienta educativa, por este motivo es necesaria la implementacion de
situaciones de aprendizaje que a través del juego nos ayuden a transmitir
conocimientos y que favorezcan la sana convivencia de los alumnos, tanto en la
escuela como fuera de ella.

La importancia de la utilidad del juego puede llevar a los adultos a robar el
protagonismo al nifio, a querer dirigir el juego. La intervencion del adulto en los
juegos infantiles debe consistir en:

« Facilitar las condiciones que permitan el juego.

o Estar a disposicion del nifio

e« No dirigir ni imponer el juego. El juego dirigido no cumple con las
caracteristicas de juego, aunque el nifio puede acabar haciéndolo suyo.

El juego permite al nifio:

« Que se mantenga diferenciado de las exigencias y limitaciones de la
realidad externa.

« Explorar el mundo de los mayores sin estar ellos presentes.

e Interactuar con sus iguales.

e Funcionar de forma autbnoma.

El juego siempre hace referencia implicita o explicita a las relaciones entre
infancia, diversion y educacion.’®

2.6.1 TEORIA DEL JUEGO DE PIAGET

Para Piaget, el juego e inteligencia pasan por los mismos periodos y clasifica el
juego en tres grandes manifestaciones:

2.6.2 Juego sensorio motor:
Aproximadamente desde el nacimiento hasta los 2 afios, en esta etapa el nifio
obtiene placer al realizar ejercicios en los que interviene la coordinacion sensorial

> Russell, El juego de los nifios (Herder) Definicién desde la perspectiva de la psicologia, 1985.
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y motriz. En este momento el juego constituye una repeticion de movimientos
(reacciones circulares) y en el aprendizaje de otros nuevos. Son juegos de
ejercicio simple. "La forma primitiva del juego, la Unica representada a niveles
sensorial y motor, pero que se conserva en parte después, es" el juego de
ejercicio ", que no entrafia ningun simbolismo ni técnica alguna especificamente
ludica, pero que consiste en repetir con placer actividades adquiridas con un fin de
adaptacion. Por ejemplo, el nifio que ha descubierto por azar la posibilidad de
balancear un objeto suspendido, reproduce enseguida el resultado para adaptarse
a él, para comprenderlo, lo que no es un juego, ya que, hecho esto, utiliza esa
conducta por simple placer funcional”.

2.6.3 Juego simbdlico:

Aproximadamente de 2 a 6 afios. Su funcion principal es la asimilacion de lo real.
En esta etapa aparece la capacidad de evocacion de un objeto o fenbmeno
ausente y con ello las circunstancias propicias para que se manifiesten en él
conflictos afectivos latentes. Durante este periodo los aprendizajes mas
significativos tienen lugar a través del juego. Son de imitacion (2-4 afos), de
escenificacion y socializacion (4-6).

"El juego simbdlico aparece aproximadamente al mismo tiempo que el lenguaje,
pero independientemente de éste desempefia un papel considerable en el
pensamiento de los pequefios, como fuente de representaciones individuales (a la
vez cognoscitivas y afectivas) y de esquematizacion representativa igualmente
individual".

2.6.4 Juego reqglado:

A partir de los 6 afos, en esta modalidad se combina la espontaneidad del juego
con el cumplimiento de las normas que comporta.

Tienen una funcion esencialmente social y suelen ser juegos organizados, que con
frecuencia se realizan en equipo y que entrafian algun tipo de competitividad. De
origen magico y religioso, son juegos de ejercicio sensorial y motor que se vuelven
colectivos. Con anterioridad a los 6 afos, los nifios no conocen mas que una
fraccion de las reglas y no tienen en cuenta las reglas de los otros jugadores. Sin
embargo a partir de esta edad tienden a fijar la unidad de las reglas admitidas
durante una misma partida y se controlan unos a otros con el fin de mantener la
igualdad ante una ley Unica.
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"En tercer lugar, aparecen los juegos de reglas (canicas, rayuela...), que se
transmiten socialmente de nifio a nifio y aumentan en importancia, por tanto, con

el progreso de la vida social del nifio".*°

@ Este es el tipo de juego que se utilizara en las situaciones didacticas sera el
juego reglado o de reglas, ya que el objetivo es que se respeten reglas,
normas e indicaciones y que a su vez esto ayude a mejorar Su
socializacion con sus compaferos.

2.7 EL CUENTO

El cuento es una narracién breve de caracter ficcional protagonizada por un grupo
reducido de personajes y con un argumento sencillo. No obstante, la frontera entre
cuento largo y una novela corta no es facil de trazar.*’

2.7.1 TIPOS DE CUENTOS.

Hay dos tipos de cuentos:

« El cuento popular: Es una narracién tradicional breve de hechos imaginarios
que se presenta en multiples versiones, que coinciden en la estructura pero
difieren en los detalles. Tiene 3 subtipos: los cuentos de hadas, los cuentos
de animales y los cuentos de costumbres.

e El tipo de cuentos que yo ocuparé seran cuentos populares, ya que como
suelen aparecer personajes favoritos de los nifios les llaman mas la
atencion y se prestan para hacer modificaciones y son de facil comprensién
para los nifios.

e EI cuento literario: Es el cuento concebido y transmitido mediante la
escritura. El autor suele ser conocido. El texto, fijado por escrito, se
presenta generalmente en una sola version, sin el juego de variantes
caracteristico del cuento popular.*®

'*Piaget, Jean, “La clasificacién de los juegos y su evolucion a partir de la aparicién del lenguaje”
en: La formacién del simbolo en el nifio, México, Fondo de Cultura Econémica, 1982.
' elcuentoenprimaria.blogspot.mx
“idem
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2.8 EL TEATRO GUINOL

Es una pequeia replica de un teatro, y sus personajes son del tipo marionetas,
digitales o manoplas movidas por personas desde la parte de abajo. Los
personajes pueden hacerse de fieltro y hasta con un calcetin.

El teatro en el nifio aumenta su autoestima, aprenden a respetar y convivir en
grupo, conocen y controlan sus emociones, descubren que es la disciplina y la
constancia en el trabajo, ademas de desenvolverse ante el pablico.*

2.9 REFERENTES NORMATIVOS DE LA PROPUESTA DE
INTERVENCION

2.9.1 LA RIEB: PLANES Y PROGRAMAS DE EDUCACION

PREESCOLAR

En esta reforma se establece en el acuerdo 592 la articulacion de la
educacion basica (preescolar, primaria y secundaria). Esta se centra se
centra_en la calidad educativa para lograr que los alumnos desarrollen las
competencias que les permitan desenvolverse en diferentes ambitos a lo largo de
Su vida.

En este sentido, en la Reforma Integral de la Educacion Basica destacan dos
formas de entender dicha calidad: una centrada en su mejora, que da lugar al plan
y programas de estudio 2011, y otra enfocada Capitulo IV contiene el marco
tedrico de las teorias de Piaget y Vygotsky, definicion de respeto y tolerancia, el
aprendizaje social, la clasificacion del comportamiento agresivo y la importancia
del juego en el desarrollo y aprendizaje del nifio.

En la evaluacion, se introducen los estandares curriculares como indicadores del
desempefio de los alumnos.

¢,Cuales son los principales cambios en los planes y programas de estudio 2011
de educacion basica?

* Inclusion de estandares curriculares. (Lo que los alumnos deben saber y ser
capaces de hacer).

* Inclusion de campos de formacion.

* Inclusién de competencias por campo de formacion.

19 .. .
Guiainfantil.com
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A los aspectos anteriores se suman 12 principios pedagogicos, entre éstos: que
toda accion educativa se centre en el estudiante y sus procesos de aprendizaje;
que la planeacién sea un elemento sustantivo del quehacer docente para
potenciar el desarrollo de competencias; que los maestros construyan ambientes
de aprendizaje en los que la comunicacion e interaccion posibiliten la comprension
de los alumnos; que las escuelas promuevan el trabajo colaborativo para construir
aprendizajes en colectivo; que se favorezca el uso de una diversidad de materiales
educativos en los centros escolares; que los docentes incorporen la evaluacion
como una herramienta para que los estudiantes aprendan; que la escuela
favorezca la inclusion para que se erija en un espacio donde la diversidad se
aprecie y se practique como una forma de enriquecimiento para todos; que en
cada nivel, grado y asignatura se incorporen temas de relevancia social que
favorezcan la formacién de valores y el desarrollo de actitudes, y que la educacion
ponga énfasis en el desarrollo de competencias, el logro de los estandares
curriculares y el alcance de los aprendizajes esperados.?

Es necesario hablar acerca de la RIEB y el PEP 2011 para poder sustentar las
situaciones de aprendizaje que mas adelante se presentan planificadas para llevar
a cabo este proyecto.

2.9.2 PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR 2011 (PEP)
2.9.3 CARACTERISTICAS DEL PROGRAMA

El programa se enfoca al desarrollo de competencias de las nifias y los nifios que
asisten a los centros de educacion preescolar, y esta decisién de orden curricular
tiene como finalidad principal propiciar que los alumnos integren sus aprendizajes
y los utilicen en su actuar cotidiano. Ademas, establece que una competencia es la
capacidad que una persona tiene de actuar con eficacia en cierto tipo de
situaciones mediante la puesta en marcha de conocimientos, habilidades,
actitudes y valores. La seleccion de competencias que incluye el programa se
sustenta en la conviccion de que las nifias y los nifios ingresan a la escuela con un
acervo importante de capacidades, experiencias y conocimientos que han
adquirido en los ambientes familiar y social en que se desenvuelven, y de que
poseen enormes potencialidades de aprendizaje.

En virtud de su caracter fundamental, un propdésito de la educacion preescolar es
el trabajo sistematico para el desarrollo de las competencias (por ejemplo, que los
alumnos se desempefien cada vez mejor, y sean capaces de argumentar o
resolver problemas), pero también lo es de la educacion primaria y de la
secundaria; al ser aprendizajes valiosos en si mismos, constituyen también los

20 www.edicionescastillo.LaRIEB.com>files>pdfs
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fundamentos del aprendizaje y del desarrollo personal futuros. Centrar el trabajo
en el desarrollo de competencias implica que la educadora haga que las nifias y
los nifios aprendan mas de lo que saben acerca del mundo y sean personas cada
vez mas seguras y auténomas.*

2.9.4 PROPOSITOS DE LA EDUCACION PREESCOLAR

Los propositos que se establecen en el programa constituyen el principal
componente de articulacion entre los tres niveles de la Educacion Basica y se
relacionan con los rasgos del perfil de egreso de la Educacion Basica. Al
reconocer la diversidad social, linglistica y cultural que caracteriza a nuestro pais,
asi como las caracteristicas individuales de las nifias y los nifios, durante su
transito por la educacion preescolar en cualquier modalidad —general, indigena o
comunitaria— se espera que vivan experiencias que contribuyan a sus procesos de
desarrollo y aprendizaje, y que gradualmente:

» Aprendan a reqular sus emociones, a trabajar en colaboracién, resolver conflictos
mediante el didlogo vy a respetar las reglas de convivencia en el aula, en la escuela
y fuera de ella, actuando con iniciativa, autonomia y disposicidén para aprender.

* Adquieran confianza para expresarse, dialogar y conversar en su lengua
materna; mejoren su capacidad de escucha, y enriquezcan su lenguaje oral al
comunicarse en situaciones variadas.

* Se apropien de los valores y principios necesarios para la vida en comunidad,
reconociendo que las personas tenemos rasgos culturales distintos, y actien con
base en el respeto a las caracteristicas y los derechos de los demas, el ejercicio
de responsabilidades, la justicia y la tolerancia, el reconocimiento y aprecio a la
diversidad lingiiistica, cultural, étnica y de género. %

@ Esos son los tres propdsitos del PEP 2011 que se relacionan con la
problematica y que ayudaran a sustentar las situaciones de aprendizaje
aplicadas.

*! Secretaria de Educacion Puablica (SEP) En: Programa de Educacion Preescolar 2011, Propésitos de la

educacion preescolar, pagina 14.
*? Secretaria de Educacion Puablica (SEP) En: Programa de Educacion Preescolar 2011, Propésitos de la
educacion preescolar, pagina 14.
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@ De dichos propositos se desglosan los siguientes campos formativos que
nos ayudaran a la planificacion de situaciones didacticas las cuales aplicaré

dentro de mi alternativa.

2.9.5 CAMPOS FORMATIVOS

El programa de educacion preescolar se organiza en seis campos formativos,
denominados asi porgue en sus planteamientos se destaca no sélo la interrelacion
entre el desarrollo y el aprendizaje, sino el papel relevante que tiene la
intervencidon docente para lograr que los tipos de actividades en que patrticipen las
nifias y los nifios constituyan experiencias educativas.??

CAMPOS FORMATIVOS

ASPECTOS EN QUE SE ORGANIZAN

LENGUAJE Y COMUNICACION

PENSAMIENTO MATEMATICO

EXPLORACION Y CONOCIMIENTO

DEL MUNDO

DESARROLLO FISICO Y SALUD

DESARROLLO PERSONAL Y
SOCIAL

EXPRESION Y APRECIACION
ARTISTICAS

LENGUAJE ORAL

LENGUAJE ESCRITO
NUMERO

FORMA, ESPACIO Y MEDIDA
MUNDO NATURAL

CULTURA Y VIDA SOCIAL
COORDINACION, FUERZA Y
EQUILIBRIO

PROMOCION DE LA SALUD
IDENTIDAD PERSONAL
RELACIONES
INTERPERSONALES
EXPRESION Y APRECIACION
MUSICAL

EXPRESION CORPORAL Y
APRECIACION DE LA DANZA
EXPRESION Y APRECIACION
VISUAL

EXPRESION DRAMATICA Y
APRECIACION TEATRAL

@ Nos enfocaremos en los campos formativos de lenguaje y comunicacion en
el aspecto de lenguaje oral y en el campo de desarrollo personal y social en

el aspecto de relaciones interpersonales.

Z3ecretaria de Educacion Publica (SEP) En: Programa de Educacion Preescolar 2011, Campos Formativos,

pagina 39
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2951 CAMPOS FORMATIVOS A TRABAJAR
2.9.5.2 CAMPO FORMATIVO: LENGUAJE Y COMUNICACION

El lenguaje es una actividad comunicativa, cognitiva y reflexiva para integrarse y
acceder al conocimiento de otras culturas, interactuar en sociedad y aprender; se
usa para establecer relaciones interpersonales, expresar sensaciones, emociones,
sentimientos y deseos; intercambiar, confrontar, defender y proponer ideas y
opiniones, y valorar las de otros; obtener y dar informacién diversa, y tratar de
convencer a otros. Con el lenguaje, el ser humano representa el mundo que le
rodea, participa en la construccion del conocimiento, organiza su pensamiento,
desarrolla la creatividad y la imaginacion, y reflexiona sobre la creacion discursiva
e intelectual propia y la de otros.?*

CAMPO FORMATIVO: LENGUAJE Y COMUNICACION

COMPETENCIA: que se favorece:
ASPECTO: Lenguaje Oral Utiliza el lenguaje para regular su
conducta en distintos tipos de
interaccion con los demas

APRENDIZAJES ESPERADOS

* Solicita y proporciona ayuda para llevar a cabo diferentes tareas.

* Dialoga para resolver conflictos con o entre comparieros.

* Solicita la palabra y respeta los turnos de habla de los demas.

* Propone ideas y escucha las de otros para establecer acuerdos que
faciliten el desarrollo de las actividades dentro y fuera del aula; proporciona
ayuda durante el desarrollo de actividades en el aula.

2953 CAMPO FORMATIVO: DESARROLLO PERSONAL Y
SOCIAL

Este campo se refiere a las actitudes y capacidades relacionadas con el proceso
de construccion de la identidad personal y de las competencias emocionales y
sociales. La comprension y regulacion de las emociones y la capacidad para
establecer relaciones interpersonales son procesos estrechamente relacionados,
en los cuales las niflas y los nifios logran un dominio gradual como parte de su
desarrollo personal y social.

**Secretaria de Educacion Publica (SEP) En: Programa de Educacion Preescolar 2011, Campo Formativo:
lenguaje y comunicacion, pagina 41
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Los procesos de construccion de la identidad, desarrollo afectivo y de socializacion
se inician en la familia. Al respecto, las investigaciones actuales han demostrado
que las nifias y los nifios desde edad temprana desarrollan la capacidad para
percibir e interpretar las intenciones, los estados emocionales de los otros y actuar
en consecuencia; es decir, en un marco de interacciones y relaciones sociales;
transitan, por ejemplo, de llorar cuando sienten una necesidad —que los adultos
interpretan y satisfacen—, a aprender a expresar de diversas maneras lo que
sienten y desean.®

El establecimiento de relaciones interpersonales fortalece la regulacién de
emociones en los pequefios y fomenta la adopcion de conductas pro sociales en
las que el juego desempefia un papel relevante por su potencial en el desarrollo
de capacidades de verbalizacion y control, de creacion de estrategias para la
solucion de conflictos, asi como de algunas disposiciones: cooperacion, empatia,
respeto a la diversidad y participacién en grupo. Las relaciones interpersonales
implican procesos en los que intervienen la comunicacion, la reciprocidad, los
vinculos afectivos, la disposicion a asumir responsabilidades y el ejercicio de
derechos, factores que influyen en el desarrollo de competencias sociales.

CAMPO FORMATIVO: DESARROLLO PERSONAL Y SOCIAL

COMPETENCIA: « Actua gradualmente
con mayor confianza y control de
acuerdo con criterios, reglas y
ASPECTO: IDENTIDAD PERSONAL convenciones externas que regulan su
conducta en los diferentes ambitos en
gue participa.

APRENDIZAJES ESPERADOS

 Utiliza el lenguaje para hacerse entender y expresar lo que siente, cuando
se enfrenta a una situacion que le causa conflicto.

* Participa en juegos respetando las reglas establecidas y las normas para
la convivencia.

* Controla gradualmente conductas impulsivas que afectan a los demas y
evita agredir verbal o fisicamente a sus compaferas o comparfieros y a otras
personas.

* Se hace cargo de las pertenencias que lleva a la escuela.

* Se involucra y compromete con actividades individuales y colectivas que
son acordadas en el grupo, o que €l mismo propone.

* Toma iniciativas, decide y expresa las razones para hacerlo.

*Secretaria de Educacion Publica (SEP) En: Programa de Educacion Preescolar 2011, Campo Formativo:
desarrollo personal y social, pagina 74.
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ASPECTO: RELACIONES COMPETENCIA

INTERPERSONALES . » Establece relaciones positivas con
otros, basadas en el entendimiento, la
aceptacion y la empatia.

APRENDIZAJES ESPERADOS

* Habla sobre experiencias que pueden compartirse, y propician la escucha,
el intercambio y la identificacion entre pares.

* Escucha las experiencias de sus compafieros y muestra sensibilidad hacia
lo que el interlocutor le cuenta.

* Muestra disposicion a interactuar con nifos y nifas con distintas
caracteristicas e intereses, al realizar actividades diversas. Apoya y da
sugerencias a otros.

* Acepta gradualmente las normas de relacion y comportamiento basadas
en la equidad y el respeto, y las pone en practica.

* Habla sobre las caracteristicas individuales y de grupos -fisicos, de
género, linglisticos y étnicos— que identifican a las personas y a sus
culturas.

* Identifica que los seres humanos son distintos y que la participacion de
todos es importante para la vida en sociedad.?

Estos son los campos formativos, y aprendizajes esperados que seran utilizados
para sustentar las situaciones de aprendizaje planeadas y que seran desarrolladas
mas adelante.

Una vez teniendo las teorias, la etapa de desarrollo de los alumnos, los campos
formativos a trabajar, los aprendizajes esperados y las diferentes estrategias que
se ocuparan (cuentos, teatro guifiol, baile, juego reglado, etc.) para lograr
desarrollar los aprendizajes que favorecen a una sana convivencia pasaremos a
conocer el siguiente capitulo donde nos hablara del contexto &aulico y el
diagnéstico del grupo para poder llegar a la fundamentacion del problema y su
planteamiento, asi como la delimitacion de los propositos a alcanza de alumnos y
docente.

**Secretaria de Educacion Publica (SEP) En: Programa de Educacién Preescolar 2011, Campo Formativo:
desarrollo personal y social, pagina 78.
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CAPITULO I
DIAGNOSTICO SOCIOEDUCATIVO

3. CONTEXTO AULICO:

Las aulas tienen capacidad para 25 alumnos, cuenta con 6 mesas y 24 sillas (cada
mesa tiene capacidad para 4 alumnos) actualmente hay 21 estudiantes, también
tengo un escritorio y una banca para mi, en la parte del frente tenemos un
pizarron, a lado del escritorio tenemos un librero para los materiales de los

alumnos como sus libros y libretas de los nifios.

El salon esta adornado con material didactico como los nimeros, colores y con
una lamina del reglamento del salén de clases, e incluso un friso donde se ponen
las fechas mas relevantes de cada mes, también hay una hoja donde tengo escrito

mis propositos y los objetivos de desarrollo y aprendizaje de los nifios.

La decoracién con animales, objetos, frutas y medios de comunicacion va

cambiando dependiendo de los temas que vaya viendo en clase.

Cuento con una agenda en la cual tengo registrado a cada uno de mis alumnos, la
cual contiene el nombre del alumno, de sus padres, su direccion y teléfono, esto
en caso de que alguna situacién o imprevisto amerite el contacto con la familia de

manera inmediata.

En el lado derecho del salon hay un cartel en el cual tengo registrado a cada
alumno con su fecha de nacimiento, es decir, de su cumpleanos. (Ver anexo 1)

3.1 DIAGNOSTICO DEL GRUPO

En el ciclo escolar actual 2014-2015 estoy a cargo del 3er grado grupo “B’,
integrado por 8 nifias y 13 nifios, 15 alumnos son del ciclo anterior (7 nifias y 8

nifos) y siete son de nuevo ingreso (5 nifios y 1 niia).

Por medio de entrevistas realizadas a padres de familia (ver anexo 2) me pude
percatar que los niflos que no respetan normas y reglas de convivencia y que no
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toleran a sus compaferos son aquellos que su cuidado esta a cargo de otros

familiares, ya que mama y papa trabajan.

En el caso de los nifios que agreden fisica y verbalmente a sus compafieros la
mayoria vive en casa compartida con tios y primos, las mamas comentan que sus
hijos imitan a sus primos en actitudes y que por esta razdn son asi en el aula de

clases.

Se les cuestiond a los padres de familia acerca de los programas de television que
ven en casa y cuanto tiempo ven la television por dia, los nifios que suelen agredir
ven programas cuyo contenido principal es la violencia ya sea explicita o implicita,
programas como dragén ball z, luchas (WWE), Malcom, peliculas de accion,

peliculas de espantos y Ben 10.

A lo largo de las semanas que llevamos he podido observar y registrar a partir de
diversas actividades que los nifios no atienden indicaciones, no respetan reglas,
muerden, pellizcan, patean, arrebatan las cosas y traen malos habitos de casa ya
gue no se hacen responsables de sus cosas y/o pertenencias dado que muchas
veces sus mochilas y suéteres estan tirados o regados en el aula, con esto llegan
a provocar accidentes y lejos de ayudar a que se levante el compafero que
resbalo le reclaman el hecho de pisar sus pertenencias e incluso se llegan a
burlar. Los nifios suelen faltarse el respeto diciéndose tonto, feo (a), baboso

(agresiones verbales) e incluso algunas palabras altisonantes.

Las agresiones fisicas mas frecuentes son patear, pellizcar, morder, jalar el

cabello, poner el pie para que se caigan, arrebatar las cosas, etc. (ver anexo 3)

3.2 ANALISIS DE LOS RESULTADOS DE LAS ENTREVISTAS
A continuaciéon se presentan los resultados de las entrevistas realizadas a los
padres de familia que se llevaron a cabo en una reunion que se programd con

anticipacion.
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e Estos son los resultados obtenidos en las entrevistas a los padres de familia

(Ver anexo 1 de las entrevistas aplicadas)Grafica numero 1

ESCOLARIDAD DE PADRES DE FAMILIA

PRIMARIA

H SECUNDARIA

i PREPARATORIA

i CARRERA TECNICA

M UNIVERSITARIOS

TOTAL DE PADRES DE FAMILIA: 14 = 100%

PRIMARIA: 3 PADRES 21.4%
SECUNDARIA: 7 PADRES 50%
PREPARATORIA: 2 PADRES 14.3%
CARRERA TECNICA: 1 PADRE 7.1%
UNIVERSIDAD: 1 PADRE 7.1%

Elaboro: Alma Daniela Cedefio Arellano

e De 14 padres de familia 7 contestaron que tienen educacién secundaria, 3
padres primaria, 2 padres cuentan con educacién preparatoria, 1 padre con
carrera técnica y 1 padre con universidad, por esta razon me puedo dar
cuenta al revisar la antologia “el desarrollo del nifio” que dice que no son los
mismos valores y la misma educacién de los nifios que tienen padres
profesionistas a los que solo cuentan con una educacién basica o menos, un
nifio con padres profesionistas hablara y actuard& como sus padres y de
forma mas madura, el nifio con padres no profesionistas su léxico sera mas

pobre y probablemente la practica de valores.
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e Gréfica nimero 2

PERSONAS A CARGO DEL CUIDADO DEL
NINO
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2 -

'3 88 88
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MAMA PAPA ABUELA  PRIMA TIOS
PERSONAS A CARGO DEL CUIADO DEL NINO

MAMA 8 57.1%

PAPA 1 7.1%
ABUELA 3 21.4%

PRIMA 1 7.1%

TIOS 1 7.1%

Elaboro: Alma Daniela Cedefio Arellano

De 14 padres 8 respondieron que el cuidado de los nifios esta a cargo de la
mama, 3 de la abuela, 1 del papa, 1 de la prima y 1 al cuidado de tios. En este
caso por medio de platicas con los papas y mamas que no estan a cargo del
cuidado de su hijo me han dicho que sus hijos pelean con los primos y que han
aprendido a ser agresivos por que la convivencia no es muy buena y que cuando
llegan a jugar o a convivir juegan a las luchas.

También hay que tomar en cuenta que como en algunos casos los cuidan los tios,
los abuelos o primos no les prestan la atencion necesaria a los nifios y para llamar
la atencidn hacen travesuras para que les hagan mas caso del comun.

En ocasiones si conviven con los primos suelen pelear hasta por algun juguete y
por qué quieren todo para ellos (egocentrismo) y esto lo van a reflejar al salén de
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clases cuando no quieren compartir el material y en ocasiones llegan a agredir a
sus compaineritos por estar de envidiosos, es importante comprender que no es
mA&s que un sintoma de la etapa egocéntrica.

Grafica nimero 3

TIPO DE VIVIENDA

B PROPIA

B RENTADA

1 COMPARTIDA CON FAMILIA

TIPO DE VIVIENDA

PROPIA 2 14.3%

RENTADA 10 71.4%

COMPARTO CON 2 14.3%
FAMILIA

Elaboro: Alma Daniela Cedefio Arellano

De 14 familias 10 comparten su vivienda con familiares, 2 familias rentan y 2
cuentan con casa propia.

Basandonos en esta informacion el problema de agresion viene o esta presente en
las familias que comparten vivienda ya que al convivir entre nifios llegan a pelear
por cualquier cosa, e incluso 3 mamas me han comentado que han tenido
problemas con las cufiadas por defender a sus hijos, como los nifios ven las
actitudes de sus mamas ellos imitan e interiorizan las actitudes de su familia y esto
lo reflejan en el aula cuando agreden a sus comparieritos.
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Grafica nUmero 4
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Elaboro: Alma Daniela Cedefio Arellano

De acuerdo con las respuestas que se obtuvieron, considero que las actitudes de

agresion

de mis alumnos son el reflejo y resultado de la influencia de los

programas de television que ven los nifios, ya que hoy en dia nos podemos dar
cuenta que hasta en los programas infantiles hay cierta agresividad que como dice
Vygotsky los nifios observan las actitudes, las interiorizan y las imitan.
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Grafica nUmero 5
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Elaboro: Alma Daniela Cedefo Arellano
9 de 14 padres de familia contestaron que sus hijos ven de 4 a 7 horas dias la
television, por lo cual ven todo tipo de programas que contienen violencia y
agresion y recordemos que a los nifios les gusta imitar a su personaje favorito y

hacen lo mismo que sus personajes de television.
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Grafica numero 6
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NO LO DEBEN HACER 3 21.4%
QUE ESTAN JUGANDO 2 14.3%

Elaboro: Alma Daniela Cedefio Arellano

De los padres de familia nueve de los catorce justifican la violencia que los nifios
ven en televisién diciéndoles que es malo, 3 que no le deben hacer, pero 2 padres
justifican la violencia de la television diciéndoles que estan jugando, por tal motivo
los nifios agreden a sus comparieros porque los nifios no saben que es malo y que
es una falta de respeto; sino que lo ven como un juego, en este caso la
responsabilidad es de los papas que no hablan con la verdad y no les explican

bien las cosas a sus hijos.
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Grafica nimero 7
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EL NECESARIO 4 28.6%
TODO EL DIA 2 14.32%
MUY POCO 4 28.6%
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Elaboro: Alma Daniela Cedefio Arellano

En esta pregunta de 14 padres 4 padres contestaron que le dedican muy poco
tiempo a sus hijos, 4 contestaron que le dedican el tiempo necesario pero no
especificaron cuanto tiempo, otros 2 padres contestaron que le dedican 3 horas al

dia,

42



Grafica numero 8
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Elaboro: Alma Daniela Cedefio Arellano

De 14 padres de familia 9 contestaron que su hijo (a) pelea con sus primos motivo
por el cual los nifios estdn a la defensiva ya que personas ajenas al cuidado de
ellos les han llamado la atencidn, se tiene el caso de 2 pequefios a los cuales sus
tios han llegado a jalarles las orejas ; y se han dirigido a ellos con palabras
ofensivas como “tonto”, esto es un factor que influye en el comportamiento de los
nifios ya que Piaget nos dice que “el nifio observa, interioriza e imita el
comportamiento de las personas que los rodean”, esto lo podemos observar
cuando los nifilos son agresivos con sus comparfieros de clase, y 3 padres

contestaron que sus hijos no sufren ningdn tipo de agresion.

& Los siguientes datos los obtuve a través de entrevistas realizadas a los
padres de familia y a mis alumnos, en las cuales los resultados arrojados

fueron los siguientes:
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La falta de atencion y comunicacion entre padres e hijos y el bombardeo masivo
de los medios de comunicacion son los factores que mas influyen en el
comportamiento y desarrollo del nifio de manera negativa, ya que ellos toman

actitudes de las personas y del medio que los rodea.

La falta de integracion familiar debido a necesidades econ6micas propician en el
nifio la falta de patrones de buena conducta a imitar, ya que Unicamente se guian
por los medios de comunicacion (television) que fungen como distorsionadores de
conductas que conllevan a reflejar las necesidades afectivas, intelectuales e

integrales del nifo.

También influye mucho en el comportamiento del nifio el que en casa no hay
reglas de comportamiento ni de convivencia, es decir, cuando los padres son
permisivos, negligentes y peor aun cuando son autoritarios y no dejan que sus
hijos expresen dudas o inquietudes, sino que solamente se hace lo que el papa o
la mama dicen, por esta razon los nifios llegan al salén y descargan todo lo que

traen y hacen lo mismo que en casa hacen sus papas o ellos mismos.

Otro factor que influye es la falta de la practica de valores en la familia; ya que en
estas conviven de manera inadecuada, se hablan con groserias y suelen llevarse
pesado entre los integrantes de la familia, es decir, no se respetan y no se toleran,
debido a esto lo que hacen los nifios es interiorizar y llevar a la préactica lo que
aprender de las personas mas cercanas a ellos, y aunque en el preescolar se
trabaje con la practica de valores, por las respuestas que dieron los padres en las
entrevistas aplicadas me pude dar cuenta de que en casa no refuerzan esta

practica de valores.

En la escuela he observado que los nifios no respetan a sus compafneros y les
hacen muchas maldades, sé que los nifios no respetan reglas ni siguen
indicaciones; ya que en casa no hay quien les diga algo y si hay alguien les

permiten que hagan lo que quieran y cuando yo les llamo la atencion no me hacen
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caso, todo esto surge porque en casa no hay reglas de comportamiento y a los

nifos los estan educando de forma inadecuada.

3.3 FUNDAMENTACION

La problematica que yo he observado afio con afio es la agresion en los nifios
preescolares, considero que este tema es muy importante porque esta actitud no
solo afecta solamente al niflo agresivo al ser aislado por sus compafieros, sino

también a los nifios que estan recibiendo maltratos fisicos e insultos verbales.

Los nifios agresivos perjudican el desarrollo de sus compafieritos a los que
agreden ya que muchas o la mayoria de la veces los nifios agredidos ya no
quieren ir a la escuela por este motivo, estos nifios no se desenvuelven en el aula
del mismo modo ya que tienen el temor de que el nifio agresor los sorprenda con
algun golpe, mordida, patada e incluso a agresiones verbales (groserias), en
ocasiones no solo los nifios son agredidos; ya que a mi también me han tocado

niflos que me agreden a mi fisicamente pateandome o mordiéndome.

Toda esta situacion entorpece mi labor docente ya que muchas veces no logro
acabar las actividades planeadas, porgue ya alguien le peg6 a un nifio y tengo que
tranquilizarlos y llamarle la atencién, y esto me quita un poco la concentracion vy el

ritmo y camino que ya la clase habia tomado.

Esta situacion en la que un nifio golpea a otro me trae problemas con los padres
de los nifios que son agredidos, por qué me dicen que hable con los padres del
nifo agresor, pero aungque se hable con los padres muchas veces no se resuelven
los problemas de conducta de sus hijos, por lo tanto los padres de hijos agredidos

dicen que es mi culpa por que no hablo con los padres de familia.

Por tal motivo, considero que es de suma importancia que nosotros sepamos
afrontar el problema y saber como ayudar a esos pequefios a corregir su
comportamiento y orientarlos para que toda esa energia que gastan agrediendo a

sus compafieros la ocupen en algo bueno y productivo que les ayude a mejorar su
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desarrollo dentro del aula y una mejor socializacion entre ellos y sus compairieritos,

incluso con los adultos y la gente que lo rodea.

La palabra agresividad viene del latin "agredi" que significa "atacar". Implica que
alguien esta decidido a imponer su voluntad a otra persona u objeto incluso si ello

significa que las consecuencias podrian causar dafios fisico o psiquico.?’

Bandura dice que es una conducta perjudicial y destructiva que socialmente es
definida como agresiva.?®

Para Dollar, Miller, Mowrer y Sear: es una conducta cuyo objetivo es dafiar a una

persona o aun objeto.*

Revisando las diferentes definiciones podemos concluir que la agresividad es
cualquier forma de conducta que pretende causar dafio fisico o psicolégico a

alguien u objeto, ya sea este animado o inanimado.

La conducta de los nifios agresivos entorpece el desarrollo cognitivo de sus
companieritos a los que agreden, ya que la mayoria de la veces los nifios
agredidos ya no quieren asistir a la escuela, por tal motivo, no logran adquirir los
aprendizajes esperados por que no llevan una secuencia del inicio desarrollo y

conclusion del tema visto en clase.

Por tal motivo considero que es de suma importancia que nosotros sepamos
afrontar el problema, saber cobmo ayudar a esos pequefios para corregir su
comportamiento y orientarlos para que toda esa energia que gastan agrediendo a
sus compaifieros, la ocupen en algo bueno y productivo que les ayude a mejorar
su desarrollo dentro del aula y logren una mejor socializacion entre ellos y sus

compainieritos, incluso con los adultos y la gente que los rodea.

2 Pearce, 1995, La agresividad
28 Bandura, 1973, La agresividad
2 Dollar, Miller,Mowrer,1939
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3.4 PROBLEMATIZACION

Para tratar de entender un poco mas el porqué de las actitudes negativas de mis

alumnos vy la influencia del medio en el que se desarrollan asi como la influencia

de la

familia puede ayudar o repercutir en el desarrollo del nifio, considero

importante saber y preguntarme cosas relevantes tales como:

© © N o g A~ wDdPRE

10.

11.
12.
13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

¢, Qué es maltrato?

¢, Qué es agresion?

¢, Como afecta la agresividad en mi practica docente?

¢, Qué factores son detonantes de esta agresividad?

¢, Qué es violencia?

¢,Como se genera la violencia hacia los nifios?

¢, Como afecta la violencia que se da entre adultos a los nifios?

¢, Como reaccionamos ante la violencia entre nifios y niflas?

¢ Es diferente la violencia que sufren los adultos a la que sufren los nifios o
tienen alguna relacién con el comportamiento de los pequefios?

¢,Cudles son los tipos modalidades y formas de violencia que se ven con
mas frecuencia en los nifios?

¢, Como podemos detectar la violencia?

¢, Qué podemos hacer para erradicar la violencia en los nifios?

¢Los y las docentes ejercen algun tipo de violencia contra los alumnos (as)
en la escuela?

¢, Con quién vive el nifno?

¢,Con quién se identifica mas, con papa o mama?

¢A que juegan con esta persona?

¢, Qué programa de television ven?

¢,Como es la convivencia entre papa y mama?

¢,Cuanto tiempo le dedican al nifio?

¢ Qué tan importante son las relaciones sociales de respeto con sus

comparfieros y en su casa o0 medio en el que se desarrolla el nifio para que
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este tenga una conducta favorable para su desarrollo intelectual, social y
personal?
21.¢ ldentifica si su hijo ha sufrido agresiones de parte de la persona que esté a

cargo de él o de las personas que lo rodean?

3.5 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Debido a que mis alumnos se agreden constantemente, y por tal motivo los nifios
no se desarrollan de forma favorable ni individualmente ni en grupo, esto no me
permite llegar a mis propositos de aprendizaje e incluso no permite que los nifios
socialicen de forma correcta con sus comparieros y que adquieran un aprendizaje
significativo, considero de suma importancia el tratar de buscar solucién a este
problema para lograr un mejor desarrollo integral del nifio y un buen desempeiio

en mi practica docente.

3.6 DELIMITACION

Falta de practica de los valores de respeto y tolerancia en los nifios de 3° grado
grupo “B” de nivel preescolar, que esta conformado por 7 nifias y 13 nifios de 5 a
6 aflos de edad que se encuentran en la etapa pre operacional, del preescolar
“Guadalupe Victoria”, ubicado en el municipio de Valle de Chalco Solidaridad, calle

sur 16 numero 506, Col. Jardin.
3.7 PROBLEMA:
¢, Qué estrategias utilizar para favorecer la practica de los valores de respeto y
tolerancia en el 3er grado del preescolar “Guadalupe Victoria”?
3.8 PROPOSITOS:
3.8.1 DOCENTE - INVESTIGADOR

v' Que utilice estrategias para evitar conflictos, que faciliten la convivencia
dentro del aula y la integracion grupal de esta forma ayudar a la

socializacion de los nifios.
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v Buscar estrategias para fomentar los valores de respeto y tolerancia para
mejorar la socializacion entre los alumnos.

v" Formar individuos respetuosos y tolerantes hacia la gente que los rodea y
de esta forma lograr una integracion a la sociedad y entorno en que se

desarrolla.

3.8.2 ALUMNOS:

Que el alumno realice actividades donde exprese sus sentimientos y emociones,
respete y siga indicaciones para disminuir los conflictos y agresiones entre
comparieros y asi logren tener una mejor socializacion.

Que el alumno transforme sus conductas sociales inadecuadas en conductas pro-
sociales por medio de representaciones con teatro guifiol.

Lograr una convivencia sana entre los nifilos y nifilas de edad preescolar para la
integracion futura a la comunidad y sociedad.

3.9 VIABILIDAD Y PERTINENCIA:

Mi alternativa es viable ya que cuento con la autorizacién de la directora de la
institucion asi como la autorizacion de los duefios de la misma, también es viable
ya que me proporcionardn el material que llegue a necesitar, en direccién se
cuenta con television y DVD los cuales me seran facilitados para realizar mis
actividades.

3.9.1 TIPO DE PROYECTO

Accion docente: este nos habla sobre las probleméaticas de quienes intervienen en
el proceso de ensefianza-aprendizaje a nivel aulico, en este intervienen los
alumnos y el profesor. El proyecto pedagogico de accidn docente seria el indicado
para mi proyecto ya que en este intervengo como docente y también mis alumnos
y se basa en mi practica docente en la cual surge mi problema de investigacion y
en el desarrollo del nifio. El proyecto pedagdgico de accion docente “surge de la
practica y es pensado para mis alumnos*®

%0 Arias, Ochoa, M. Daniel. “El proyecto apropiado al problema plateado.” En: antologia UPN Hacia la
Innovacién, p. 65
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CAPITULO IV

ALTERNATIVA DE INTERVENCION

“LAS ARTES ESCENICAS AL SERVICIO DE UNA MEJOR CONVIVENCIA EN
EL AULA”

4.1PLANTEAMIENTO GENERAL DE LA ALTERNATIVA

Retomando el problema de investigacion ¢Qué estrategias favorecen la practica
de los valores de respeto y tolerancia en niflos de 3er. Grado del preescolar
“Guadalupe Victoria”? las alternativas que utilizaré seran innovadoras ya que
dentro de mi practica docente no he utilizado estas actividades, utilizaré cantos
infantiles educativos, cuentos de valores, teatro guifiol, juegos en equipo, bailes
ritmicos, sesiones de relajacion con musica clasica y convivencias madre-hijo.
Estas actividades estaran planeadas de acuerdo a los planes y programas de

educacién preescolar.

« Para llevar a cabo la alternativa y entenderla mejor considero de suma
importancia saber acerca de conceptos teoricos por ejemplo cuando
nombramos los términos de respeto y tolerancia asi como saber como me
van a ayudar el canto, los bailes, el teatro guifiol, cuentos para cambiar

ciertas actitudes en los nifos.

4.2 ESTRUCTURA DE LA ALTERNATIVA:

Mis alternativas las trabajaré a través situaciones didacticas en las cuales se
fomentara la practica de valores de respeto y tolerancia para favorecer la
socializacion de los nifios, a través de juegos, videos infantiles, teatro guifiol,
matrogimnasia, sesiones de baile y relajacién. La aplicacion de las situaciones

didacticas tendra una duracién de tres meses.
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4.3 ESTRATEGIA DE LA ALTERNATIVA:

-Trabajar con cuentos que incorporen los valores de respeto y tolerancia en

actividades de los nifios.

- Hacer uso de cantos infantiles y bailes en las cuales muestren o den indicaciones
en las cuales trabajen en equipo, respeten reglas e indicaciones y canten y bailen

con sus compaferos tratando de evitar conflictos.

- Hacer teatro guifiol donde los nifios tendrdn que escenificar diferentes
situaciones por medio del juego de roles para que se les facilite comprender la

importancia de la practica de los valores de respeto y tolerancia.

- Realizaré sesiones de matrogimnasia en las cuales las mamas tendran que
realizar actividades y ejercicios con sus hijos con el fin de que aprendan a convivir
de forma tolerante y respetuosa y sobre todo fortalecer los lazos afectivos

familiares.

4.4 SITUACIONES DE APRENDIZAJE

Todas las situaciones de aprendizaje se llevaran a cabo en el preescolar
“‘Guadalupe Victoria” con C.C.T. 15PJN2912X, ubicado en valle de Chalco
solidaridad, calle sur 16, #501 Col. Jardin.

JARDIN DE NINOS “GUADALUPE VICTORIA” C.C.T. 15PJN2912X

4.4.1 SITUACION DE APRENDIZAJE: “JUGANDO EN EQUIPO”

Propésito: desarrollen un sentido positivo de si mismos; expresen sus
sentimientos y empiecen a actuar con iniciativa y autonomia, a regular sus
emociones; muestren disposicion por aprender, y se den cuenta de sus logros al

realizar actividades individuales y en colaboracion.

Campo formativo: Desarrollo personal social.

Aspecto: Identidad personal y autonomia.
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Competencia: comprende que hay criterios, reglas y convenciones externas que
regulan su conducta en los diferentes dmbitos en que participa, interioriza

gradualmente las normas de relacién y comportamiento basadas en el respeto.

Aprendizajes Esperados:

» Participa en juegos respetando las reglas establecidas y las normas para la
convivencia.

» Controla gradualmente conductas impulsivas que afectan a los demas y evita
agredir verbal o fisicamente a sus compafieras 0 compafieros y a otras personas.

» Se hace cargo de las pertenencias que lleva a la escuela.

» Se involucra y compromete con actividades individuales y colectivas que son
acordadas en el grupo, o que él mismo propone.

* Toma iniciativas, decide y expresa las razones para hacerlo.

SECUENCIA DIDACTICA:

INICIO
@ Pediré a los nifios que formen un circulo sin aventarse, esto se realizara
acompanado de la cancién “Busco un lugarcito”.
Letra de la cancion:
“Busco un lugarcito chiquitito
para mi sin molestar a nadie
me quedare aqui”
DESARROLLO:
@ Ya sentados en circulo les explicaré que trabajaremos en equipo (por
parejas) y que en las actividades de deben apoyar para que les sea mas

facil realizarlas.

@ Las parejas seran conformadas por un nifio y una nifia.
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@ Se les daran indicaciones que deberan atender, ejemplo: saltar en un pie,

dar 10 aplausos, etc.

@ Formaran un circulo nuevamente, se sentaran y daré la explicacién de que
jugaremos “te invito a Acapulco” el cual consiste en que un compariero
caminara alrededor del circulo y tocara la cabeza de un compafiero (a) y le
diré te invito a Acapulco, los dos correran en sentido contario y trataran de
llegar rapido al lugar del compariero invitado sin aventarse, el compariero

que llegue al dltimo tendra que invitar a alguien mas.

CIERRE:

@ Les diré que jugaremos cantando la cancion del “cien pies” y que al término
de cada coro un nifio dira la indicacion que todos tendremos que seguir con
el fin de que cada nifio y nifia espere su turno para indicar que tenemos que
hacer.

Ejemplo:

“ el cien pies es un bicho muy raro parecen ser muchos bichos atados le cuento
las patas y llego hasta 100, 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 .

Pedro dice: todos brincamos.

Se repite la cancion y ahora el compafero que esta formado detras de Pedro

tendra que dar la indicacion, y asi sucesivamente.

@ Les contaré el cuento de “” El malvado Tigrin®, el cual trata de un tigre
maldoso, grosero y que por ser asi sus compafieros lo aislan y se queda

solo, este cuento con el fin de que reflexionen.

@ Se les pedira que den opiniones de que deberia hacer “El malvado Tigrin”

para ser aceptado por sus compaferos.
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CRITERIOS DE EVALUACION:

Respeta reglas.
Sigue indicaciones.
Espera su turno.

Escucha cuentos y reflexiona sobre el contenido de este.

ASERNEE R NN

Participa en juegos sin agredir a sus comparieros.

RECURSOS DIDACTICOS
-Globos -Lazos -Cuento -cd con la cancién de “Busco

un lugarcito” y cancion “El cien pies” -Grabadora

TIEMPO: 3 Sesiones ocupando 30 minutos de cada sesion.

4.4.2 SITUACIC)N DE APRENDIZAJE: “¢QUE HAGO YO, QUE
HACES TU?
Propdsito: sean capaces de asumir roles distintos en el juego y en otras
actividades; de trabajar en colaboracion; de apoyarse entre comparferos; de
resolver conflictos a través del didlogo, y de reconocer y respetar reglas, las reglas

de convivencia en el aula, en la escuela y fuera de ella.

Campo formativo: Desarrollo personal social.

Aspecto: relaciones interpersonales.

Competencia: acepta a sus compafieros y compafieras como son y comprende
gue todos tienen los mismos derechos, y también que existen responsabilidades

que deben asumir.

Establece relaciones positivas con otros, basadas en el entendimiento, la

aceptacion y la empatia.
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APRENDIZAJES ESPERADOS:

» Habla sobre experiencias que pueden compartirse, y propician la escucha, el
intercambio y la identificacion entre pares.

* Escucha las experiencias de sus comparferos y muestra sensibilidad hacia lo que
el interlocutor le cuenta.

* Muestra disposicion a interactuar con nifios y nifias con distintas caracteristicas e
intereses, al realizar actividades diversas. Apoya y da sugerencias a otros.

» Acepta gradualmente las normas de relacién y comportamiento basadas en la
equidad y el respeto, y las pone en préctica.

SECUENCIA DIDACTICA:
INICIO:

Les mostraré una ilustracion de nifio y otra de nifia, tendran que describir las
caracteristicas fisicas de cada imagen y mencionaran en que son iguales y en que

son diferentes.

@ Se les pedird que mencionen actividades que pueden hacer los nifios y las

nifias no y viceversa, deberan de decir o explicar el porqué.

@ Se mencionaran las siguientes acciones para que los nifios identifiquen

quienes las pueden hacer si los nifios, las nifias o ambos.

¢, Quién se lava las manos?

¢,Quién puede caminar?

¢, Quiénes pueden subir a un arbol?

¢, Quién puede ayudar a mama a poner la mesa?
¢ Quién puede hacer un dibujo de su casa?

¢, Quién puede bailar?

¢, Quién puede cantar?, etc.
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DESARROLLO:

Se organizaran equipos de 4 integrantes, conversaran sobre lo que les
gusta hacer, lo que les disgusta, qué saben hacer, qué pueden hacer, qué
les gustaria hacer.

Se solicitara que describan a algun companiero y jugaremos “adivina ¢, quién
es?”, dentro de estas descripciones daran a conocer caracteristicas fisicas
y actividades que le gusta o disgustan a la persona descrita, el resto del

grupo debera adivinar de quién se trata.

Se elegiran ciertas caracteristicas fisicas de los integrantes del grupo para

que identifiquen quien cuenta con ellas y quién no.

@ Se solicitard que dibujen a algin compafiero, poniendo atencién en sus

caracteristicas fisicas y su género (nifio-nifia).
CIERRE:

@ Se solicitara que lleven a la escuela un juguete.

@ Cada nifio dird por qué le gusta el juguete y dira si cree que nifios y nifias
puedan jugar con ese juguete.

@ Intercambiaran sus juguetes, los nifios con las nifias con el fin de que se
den cuenta que ambos pueden jugar con los juguetes sin que pase nada, y
también para que aprendan a compartir sus cosas.

@ Propiciar la reflexion, que ellos lleguen a la conclusion de que los nifios y

nifas pueden realizar las mismas actividades no importando el sexo
(género) y que podemos colaborar en las mismas actividades dentro de un

equipo mixto.
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CRITERIOS DE EVALUACION:

Observa y menciona caracteristicas fisicas de ambos géneros.
Comprende que nifios y nifas pueden realizar las mismas actividades.

Interactla con sus compafieros de forma pacifica.

<N S X

Expresa lo que le gusta y lo que le disgusta.
v' Comparte sus cosas con sus comparieros sin importar el género.
RECURSOS DIDACTICOS

- Imagenes de nifio y nifia.
- Juguetes.
- Hojas y crayolas.

TIEMPO: 2 jornadas utilizando una hora por jornada.

4.4.3 SITUACION DE APRENDIZAJE: *"MOVIMIENTO CON
MUSICA”
Propésito: desarrollen la sensibilidad, la iniciativa, la imaginacién y la creatividad
para expresarse a través de los lenguajes artisticos (musica, literatura, plastica,
danza y teatro) y para apreciar manifestaciones artisticas y culturales de su

entorno y de otros contextos.

Campo formativo: Expresién y apreciacion artistica.

Aspecto: expresion corporal y apreciacion de la danza.

Competencia: se expresa por medio del cuerpo en diferentes situaciones con

acompafiamiento del canto y de la musica.

Campo Formativo: Lenguaje y Comunicacion.

Aspecto: Lenguaje oral.

Competencia: Utiliza el lenguaje para regular su conducta en distintos tipos de
interaccion con los demas.
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Aprendizajes esperados:

* Solicita la palabra y respeta los turnos de habla de los demas.

* Propone ideas y escucha las de otros para establecer acuerdos que faciliten el
desarrollo de las actividades dentro y fuera del aula; proporciona ayuda durante el
desarrollo de actividades en el aula.

Campo formativo: Desarrollo Personal y Social.

Aspecto: Identidad Personal.

Competencia: * Actua gradualmente con mayor confianza y control de acuerdo con
criterios, reglas y convenciones externas que regulan su conducta en los
diferentes ambitos en que participa.

Aprendizajes Esperados:

» Participa en juegos respetando las reglas establecidas y las normas para la
convivencia.

» Controla gradualmente conductas impulsivas que afectan a los demas y evita
agredir verbal o fisicamente a sus comparfieras o compafieros y a otras personas.

» Se involucra y compromete con actividades individuales y colectivas que son
acordadas en el grupo, o que él mismo propone.

SECUENCIA DIDACTICA:
INICIO:

@ Les explicaré que trabajaremos con musica y moviendo nuestro cuerpo, les
diré que primero bailaremos libremente, seguiremos indicaciones de las

canciones y que cantaremos.

@ Para comenzar escucharemos la cancion “la mano derecha y la mano
izquierda” una vez que la hayamos escuchado la pondremos de nuevo y
seguiremos los movimientos que indica la cancion utilizando la mano
derecha e izquierda.

Letra de la cancion:
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Yo soy la mano derecha (alzar la mano derecha)

Y yo soy la mano izquierda (alzar la mano izquierda)
Juntas aprenderemos (alzar las dos manos)

Y ahora vamos a aprender.

La mano derecha es una mariposa sube y bajo por donde yo este (mover la mano

de arriba hacia abajo y en diferentes direcciones simulando una mariposa).

La mano izquierda es como un patito cua cua cua (mover la mano de un lado a

otro simulando que es un pato).

La mano derecha es un conejito mueve sus orejas al compas (mover la mano

simulando un conejito).

La mano izquierda es una arafiita mira cuantas patita mueve ya (simular una arafia

con la mano y moverla como si caminara la arafa).

La mano derecha busca su pareja y la izquierda la busca también (alzar las dos

manos y moverlas).

Hola soy derecha hola soy izquierda y juntas vamos a aprender (mover arriba la
mano derecha como se estuviera saludando y después la izquierda, después las

unimos y movemos de un lado a otro).
La lalala la lalalalala.......
DESARROLLO:

@ Pondré masica infantil y canciones que ellos me hayan dicho que les

gustaban y bailaran libremente.
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@ Utilizaran una pelota para realizar movimientos de acuerdo al ritmo de la

musica.

@ Entregar a cada nifio una mascada o lienzo.

@ Pondré mdasica instrumental (Mozart, Beethoven) y les pediré que se
muevan como sientan la musica y que usen todo su cuerpo, tendran que

mover la mascada al ritmo de la musica.

@ Posteriormente daré la indicacion de los movimientos que deben realizar y

que irAn acompafados con el movimiento de la mascada.

- Mover de arriba — abajo.

- Mover de derecha a izquierda.
- Cubrirse con ella.

- Acostarse en ella.

- Girarla encima de su cabeza.

- Acostarse y colocar la mascada sobre su cara, etc.

@ Preguntar a los nifios que otro movimientos podemos hacer vy llevar a cabo
las propuestas que den.
CIERRE:

@ Pediré que comenten que sintieron al realizar estas actividades.
@ Realizar un momento de relajacioén en la cual les proporcionaré una hoja
blanca y un crayon, pondré musica clasica y les daré la indicacién de que

deben pintar en su hoja dependiendo de como sientan la muasica (suave,

fuerte, rapida, lenta).
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CRITERIOS DE EVALUACION:

Realiza movimientos espontaneos al escuchar la musica.

Elige musica que es de su preferencia.

Utiliza objetos para bailar al ritmo de la musica.

Expresa lo que siente al bailar y al escuchar musica de diferentes géneros.

Sigue indicaciones.

A N N NN

Espera su turno para dar ideas.
v' Participa en actividades de expresion corporal.
RECURSOS DIDACTICOS

- Mascadas o lienzos.
- Cd de musica clasica y cd de musica de diferentes géneros.
- Grabadora.
- Hojas y crayolas.
- Cd. Con la cancion “la mano derecha y la mano izquierda”.
- Pelotas.

TIEMPO:

2 jornadas, utilizaré 1 hora en cada jornada.

4.4.4 SITUACION DE APRENDIZAJE: “UN DIA CON MAMA”

Propésito: _sean capaces de asumir roles distintos en el juego y en otras
actividades; de trabajar en colaboracién; de apoyarse entre compafieros; de
resolver conflictos a través del diadlogo, y de reconocer y respetar reglas las reglas

de convivencia en el aula, en la escuela y fuera de ella.

Campo formativo: Desarrollo personal social.

Aspecto: relaciones interpersonales.

Competencia: Actia gradualmente con mayor confianza y control de acuerdo con
criterios, reglas y convenciones externas que regulan su conducta en los

diferentes ambitos en que participa.
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Aprendizajes esperados:

» Participa en juegos respetando las reglas establecidas y las normas para la
convivencia.

» Controla gradualmente conductas impulsivas que afectan a los demas y evita
agredir verbal o fisicamente a sus comparieras o0 compafieros y a otras personas.

» Se involucra y compromete con actividades individuales y colectivas que son
acordadas en el grupo, o que él mismo propone.

SECUENCIA DIDACTICA

INICIO:

@ Iniciaremos con una breve explicacion de lo vamos a hacer en este dia, es
decir se les explicard que trabajaran en parejas (madre e hijo) y que
deberan apoyarse entre si.

@ Nos saludaremos con los cantos “El conejito blanco”, “La abejita Basbie” y
se llevara acabo el juego “El payaso quiere” el cual consiste en seguir las

indicaciones de lo que quiere o pide el payaso, por ejemplo:

El payaso quiere...... que brinquemos en un pie (todos tendran que brincar en un

pie y apoyar a su pareja en caso de lo que necesite).

@ Cada mama tendrd que decir una indicacion para hacer la actividad mas
interesante y para que se les facilite involucrarse con mayor facilidad a las
actividades.

@ En una mesa se pondran estrellas de papel, cada nifio escogera una
estrella y se la entregara a mama, en la estrella mama tendra que escribir
un momento especial o importante que recuerda que haya pasado con su
hijo (a).

@ Se invitarda a cada mama a compartir con los demas lo que escribio.
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@ Del otro lado de la estrella escribira mama que significa para ella ser madre,
las estrellas se pegaran en el salon.
DESARROLLO:

@ Se formaran dos equipos cada equipo estara conformado por la mitad de
personas asistentes incluyendo nifios, jugaran a pasar a los nifios de un

extremo a otro ayudados con una cobija.

@ Realizaran un tanel (las mamas) con sus cuerpos, los nifios tendran que
pasar por dentro del tunel, después los nifios formaran el tinel con sus
cuerpos y las mamas tendran que pasar por dentro del tinel, se medira el

tiempo en que lo logran ambos.

@ Se les vendaran los ojos a las mamas, ya que tendran que encontrar a sus
hijos con tan solo tocarles los pies y la cara, las mamas tendran que salir un
momento del salén para darles las indicaciones a los niflos como son: no

deben de hablar, eviten reir, y no ayuden a mama.

@ Jugaran a atrapar bolas de papel por parejas (madre e hijo), todos los nifios
se colocaran en una fila y las mamas en otra de manera que queden frente
a frente con una distancia aproximada de 1.5 metros, primero las mamas
tomaran el bote y los nifios lanzaran las bolas, mama tendra que atrapar las
bolas que le sean posible con ayuda del bote, después los nifios tendran
qgue atrapar las bolas y mama las lanzard, se realizara conteo de las bolas

atrapadas.

@ Jugaran a carreras de carretillas, los nifios seran las carretillas y las mamas

tendran que transportalos de un extremo a otro.
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CIERRE:

Se dara lectura al pensamiento “A mama y papa.”

Se escucharan algunos poemas de Mariano Osorio.

Pediré que expresen o comenten que les parecieron las actividades que se

realizaron y si les gusté trabajar con sus hijos.

Por ultimo les diré que el objetivo de esta situacion didactica es fortalecer
los lazos afectivos entre madre e hijo, y favorecer los vinculos afectivos

familiares.

CRITERIOS DE EVALUACION:

v
v
v
v

Participa en actividades de pareja apoyando a su comparfiero.
Sigue indicaciones.
Respeta normas de juegos.

Participa con cantos.

RECURSOS DIDACTICOS

Estrellas de diferentes colores.

Plumas, lapices, crayolas.

Cobijas.

Bufandas o paliacates.

Bolas de papel periodico.

Grabadora.

Discos con las pistas de las canciones a utilizar.

Copias de pensamientos.

TIEMPO:

1 Jornada completa.
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4.4.5 SITUACION DE APRENDIZAJE: “LA VARITA MAGICA QUE
OTORGA LA PALABRA’

Propdsito: adquieran confianza para expresarse, dialogar y conversar en su
lengua materna, mejoren su capacidad de escucha, amplien su vocabulario y

enriquezcan su lenguaje oral al comunicarse en situaciones variadas.

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion.

Aspecto: lenguaje oral.

Competencia: Utiliza el lenguaje para regular su conducta en distintos tipos de

interaccion con los demas:

Aprendizajes Esperados:

* Dialoga para resolver conflictos con o entre compafieros.
+ Solicita la palabra y respeta los turnos de habla de los demas.

* Propone ideas y escucha las de otros para establecer acuerdos que faciliten el
desarrollo de las actividades dentro y fuera del aula; proporciona ayuda durante el
desarrollo de actividades en el aula.

SECUENCIA DIDACTICA:
INICIO:

Explicaré a los nifios que realizaremos una varita magica que nos va a ayudar a

saber quién puede hablar y en qué momento.

@ La docente llevara al salon de clases un trozo de un palo de escoba,
explicara a los nifios que para que esta varita tenga poderes necesitamos

decorarlo con distintos materiales.
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DESARROLLO:

@ Una vez que el palito esté decorado les indicaré que vamos a inventar un

cuento.

@ Les diré que el cuento tiene que tratar de lo que pasa cuando nosotros no
respetamos a nuestros compafieros y cuando somos groseros, a su vez
tendran que plantear una solucion de que deberia hacer el personaje para
respetar a sus compareros y ser aceptado por todos.

@ Para iniciar con el cuento les diré que todos sin excepcion alguna debemos
de patrticipar en la invencién de este, y que deben de esperar a que la barita
llegue a sus manos para poder aportar algo, no deben interrumpir a sus

compaferos.

@ Comenzaré preguntandoles como les gustaria que empezara el cuento y

que nombre le pondran.

@ Una vez que esté listo el cuento se mencionaran los personajes que
intervienen en la historia y se repartiran, ya que cada nifio (a) realizara un

titere dibujado en una hoja y pegado sobre un palito de bandera.

@ Ya que hayan hecho sus titeres se les repartiran didlogos de cada
personaje que tendrdn que repasar en casa ya que realizaran una

representacion del cuento que inventaron.

CIERRE:

@ Se llevara a cabo la representacion del cuento.
@ Pediré que expresen que sintieron al representar cada quien su personaje y

gue fue lo que entendieron de este.
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CRITERIOS DE EVALUACION:

A N N N N

Participa en equipo la elaboracion de material a ocupar.
Expresa sus ideas y lo que cree que pasaria si...
Rescata vivencias para construir cuentos.

Participa en representaciones teatrales.

Trata de dar solucion a problemas por medio del dialogo.

Espera su turno.
Respeta reglas.

RECURSOS DIDACTICOS

Un trozo de palo de escoba.
Diamantina.

Pintura.

Resistol.

Hojas.

Crayolas.

Cinta adhesiva y palitos de bandera.

TIEMPO: 2 Jornadas, utilizando 2 horas de cada jornada.
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4.5 PLAN DE ACCIONY APLICACION

Nombre
de la
situacion
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D
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/15
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/15

14/01
/15
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/15
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15

4/02
/15
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/15
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/15

20/0
2/15
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en equipo”
lra. sesion

X

2da.
Sesion

*

3ra sesion

*

¢, Qué hago
yo, que
haces t0?
lra sesion

2ra. sesion

Movimiento
con musica
1ra sesion

2da.
Sesion

La varita
magica
gue otorga
la palabra
1ra sesion

2da.
Sesion

Un dia
con mama
1ra sesiodn
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4.5.1 CONDICIONES ENFRENTADAS.

a) POSITIVAS:
La mayoria de los dias de la aplicacion de las situaciones de aprendizaje tuve el
tiempo necesario y ya antes previsto, me agrado mucho que mis alumnos se
mostraron con disposicion para las actividades y por tal motivo los resultados de
estas considero que fueron buenas, me dio mucho gusto que la directora me dio la
oportunidad de llevar a cabo mis situaciones aunque ella quisiera que las realizara
en las fechas ya previstas no se pudo pero ella me iba dando pauta y me avisaba
que dias podia aplicar. Otra cosa que me ayudd fue que los materiales que yo

necesite los tenia a la mano.

b) NEGATIVAS:
Por las constantes visitas de la supervisora de zona tuve que posponer las fechas
de aplicacion de las situaciones didacticas, ya que estas no estan integradas a mi
planeacién de trabajo que se presenta en supervision.

Por las exigencias de los duefios del preescolar y su interés de que los nifios
avancen en el aspecto de lectoescritura ellos me pedian que primero trabajara mi

planeacién y si me sobraba tiempo comenzara o siguiera con mis aplicaciones.

4.6 PUNTOS A EVALUAR:

Que el alumno realice actividades donde exprese sus sentimientos y emociones,
respete y siga indicaciones para disminuir los conflictos y agresiones entre

comparieros y asi logren tener una mejor socializacién.

Que el alumno transforme sus conductas sociales inadecuadas en conductas pro-

sociales por medio de diversas actividades innovadoras.

Los siguientes puntos me serviran como indicadores y aspectos a evaluar acerca

de los logros y avances que vayan surgiendo en los nifios.

v' Respeta reglas y sigue indicaciones.

v' Espera su turno.
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Escucha cuentos y reflexiona sobre el contenido de este.

Participa en juegos sin agredir a sus compafieros.

Comprende que nifios y nifias pueden realizar las mismas actividades.
Interactda con sus compafieros de forma pacifica.

Comparte sus cosas con sus comparneros sin importar el género.

Colaboran en equipo para lograr un objetivo en coman.

AN N NN

Utiliza objetos para bailar al ritmo de la mdsica sin agredir a sus
compaferos.

Participa en actividades de expresion corporal.

Participa en actividades de pareja apoyando a su comparfiero.

Expresa sus ideas, lo que le gusta y lo que le disgusta.

Rescata vivencias para construir cuentos.

Participa en representaciones teatrales.

IR N NN R

Trata de dar solucion a problemas por medio del dialogo.

4.7 AVANCES OBTENIDOS: LOGROS Y DIFICULTADES OBSERVADOS
DURANTE LA APLICACION.

Situacion didactica: “Jugando en Equipo” (Ver anexo 4)

e Logros y/o avances obtenidos:
La mayoria de los nifios espero su turno para darles alguna indicaciéon a sus
comparieros y realizaron las actividades de forma adecuada es decir sin molestar
o0 agredir a sus comparfieros para darles alguna indicacion, al jugar te invito a
Acapulco todos trataron de no chocar con su compariero, en el juego del “cien
pies” esperaron su turno para dar alguna indicacion. Con la actuacion del cuento
“El malvado Tigrin” los nifios se divirtieron y esperaron su turno para participar en
esta, después de la actividad Giovany, César, Joel y Anderson han estados un
poco mas tranquilos con sus compafieros por miedo a que sus comparieros los

rechacen como le hacian a Tigrin los animales de la selva.
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e Obstaculos y/o dificultades:
Giovany, César y Johann siguen siendo los principales distractores para sus
comparieros y los que empiezan a poner el desorden, pero al decirles que todo lo
que ellos les hagan a sus compafieros ellos también se lo haran se tranquilizan
un poco y permiten que terminemos de realizar las actividades. En el juego del

“cien pies” Sofia no quiso dar ninguna indicacion a sus compafieros.

Situacion de aprendizaje: “¢ Qué hago yo, que haces tu?” (Ver anexo 5)
e Logros y/o avances obtenidos:
Logre que todos se integraran a las actividades, jugaron futbol tanto nifios como
nifias, y al jugar a la comida trabajaron en equipo para realizarla, no se
arrebataron las cosas, compartieron sus juguetes con sus compafieros, logré que
todos participaran el actividades que estaban marcadas como solo para nifias o

solo para nifos.

e Obstaculos y/o dificultades:
Pude darme cuenta que el machismo que los nifios traen de casa y de la imagen
paterna repercute en el comportamiento y socializacién de los nifios con las nifias
ya que hubo nifios que de un principio no querian jugar con los juguetes de nifias
o a la comidita ya que mencionaban “eso es para viejas”, y en el caso de Angel
menciono que no le dijera a su papa porque lo iba a regafiar por estar jugando con
cosas de nifias, cuando no todos estaban integrados a la actividad Giovany,

Anderson, César y Angel estaban molestando a sus compafieros.

Situacion de aprendizaje: “Movimiento con Musica.” (Ver anexo 6)
e Logros y/o avances obtenidos:
Todos sin excepcion alguna se integraron a la actividad y se mostraron
interesados en esta, escucharon y atendieron indicaciones con la utilizacion de
diversos materiales como mascadas y pelotas, bailaron libremente y sin molestar a
sus compafieros, respetaron su turno para darles alguna indicacion a sus

compaferos.
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e Obstaculos y/o dificultades:
En la segunda sesion los nifios estuvieron muy inquietos ya que estaban jugando
con las mascadas y tapandoles la cara a sus compaferos, por tal motivo les
indique que sino seguian mis indicaciones tendriamos que suspender la actividad,
ellos dijeron que ya lo iban a hacer pero que continuaramos con la actividad,
después de esto siguieron las indicaciones en excepcion se Giovany que estaba

molestando a Sofia.

Situacion de aprendizaje: “La varita magica que otorga la palabra.” (Ver
anexo 7)
e Logros y/o avances obtenidos

Trabajaron en equipo al adornar la varita y lo hicieron sin pelear, a su vez
esperaron su turno para ponerle algun adorno a esta, lograron inventar un cuento
donde reflejaron las cosas que pasan cuando alguien no respeta ni tolera sus
compafieros, y le dieron una posible solucién, todos esperaron a que la varita
magica llegard a sus manos para aportar algo al cuento, compartieron materiales
para realizar sus titeres, lograron expresar lo que sintieron al representar a su

personaje y lo que entendieron del cuento.

e Obstaculos y/o dificultades
Anderson comentd a sus compafieros que la varita habia quedado fea pero sus
compafieros le dijeron que no era cierto y que no estuviera de grosero, a Juany a
Giovanny les costé un poco de trabajo esperar su turno en la representacion del

cuento, ya que constantemente preguntaban si ya les tocaba.

Situacion de aprendizaje: “Un dia con mama.” (matrogimnasia) (Ver anexo
8)
Antes de sefalar los logros y dificultades es importante mencionar que esta
actividad la realiz6 toda la institucion en el deportivo “Luis Donaldo Colosio”, a la

vez explicé que se llevo a cabo de esta manera porque todas las maestras
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comentaron que en sus grupos también habia mucha ausencia del apoyo de los
padres de familia hacia sus hijos por falta de tiempo, por tal motivo la directora me
preguntd que si no tenia inconveniente en que toda la escuela participara y le dije
gque no, como el preescolar cuenta con 91 nifios pedi apoyo al profesor de
educacion fisica Isai Rivera Camacho para estructurar mejor la situacion didactica

y también me apoyo el dia de la aplicacion.

e Logros y/o avances obtenidos:
Considero que el mayor logro de esta actividad fue que los nifios convivieran y se
divirtieran en compafiia de mama o papa y que Unicamente se dedicaran a ellos
en este momento y de esta forma se reforzaron un poco los lazos y las relaciones
padre-hijo o madre-hija. Es de suma importancia promover momentos de

encuentro afectivo.

e Obstaculos y/o dificultades:
Considero que la Unica dificultad que surgié6 fue que no todos los alumnos
asistieron, de 91 alumnos solo asistieron 55, de mi salén de clases asistieron 16

alumnos de 21 que tengo.

4.8 NIVELES DE PARTICIPACION
4.8.1 ALUMNOS:

Considero que la participacién de los nifios fue bueno méas no excelente, pero si
sigo trabajando actividades nuevas e interesantes sé que los niflos seguiran
participando cada vez con mayor disposicion e iran mejorando su desarrollo y

comportamiento social.

4.8.2 DOCENTE:

Pienso que fue bueno mi nivel de participacion en las actividades, ya que siempre
tuve previsto mi material a utilizar. Les explicaba como teniamos que realizar las
cosas, daba el tiempo necesario y brindaba ayuda cuando la necesitaban, también
digo que fue bueno porque en la aplicacion de todas las situaciones didacticas
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participe en ellas como parte del equipo y antes no hacia eso yo solamente era
digamos un guia pero me senti mas a gusto porque me senti parte del equipo de

los nifios.

4.8.3 DIRECTORA:

Considero que fue bueno ya que aunque no pude realizar las actividades en las
fechas que se tenian fijadas ella trato de darme el tiempo y la pauta para llevarlas

a cabo.

4.8.4 PADRES DE FAMILIA:

Aunqgue solo es una actividad en la que se trabaja con ellos considero que aunque
no asistieron todos a la matro-acuatica los que si asistieron participaron de buena
gana y con esta actividad pudieron darse cuenta de que pueden hacerse un

espacio en su tiempo para convivir y mejorar la relacién que tienen con sus hijos.

4.8.5 DUENOS DEL PREESCOLAR:

Considero que fue buena, ya que el material que les decia que iba a utilizar me lo
llevaban a tiempo y me han dado la oportunidad de aplicar mis situaciones

didacticas claro que sin descuidar mi planeacion de trabajo.

4.8.6 ANALISIS DEL DESEMPENO DOCENTE

Haciendo una reflexibn de mi participacion considero que fue bueno mi
desemperio en las actividades, ya que siempre tuve previsto mi material a utilizar.
Les explicaba como teniamos que realizar las cosas, daba el tiempo necesario y
brindaba ayuda cuando la necesitaban, también digo que fue buena porque en la
aplicacién de todas las situaciones didacticas participe en ellas como parte del
equipo y antes no hacia eso, yo solamente era digamos un guia pero me senti

MAas a gusto porgue me senti parte del equipo de los nifios.
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4.9 SISTEMATIZACION DE LOS DATOS DE LA APLICACION DE LA
ALTERNATIVA

4.9.1 ¢ QUE ES LA SISTEMATIZACION?

La sistematizacion se refiere a clasificar, ordenar y organizar la informacion

obtenida en la aplicacion de la alternativa.

La sistematizacion en investigacion aplicada se considera una novedosa forma
de producir conocimiento desde elementales procedimientos de registro inmediato
de la experiencia, analisis y reflexion sobre ella, logrando la construccion de
nuevas formas de accion. Se considera una vertiente que apunta hacia la

investigacion cualitativa.

- El instrumento que utilice para la sistematizacion fue el diario de aplicacion.

4.9.2 ¢COMO TRABAJE LA INFORMACION (diario)?

Tuve que leerlo constantemente y varias veces, ya que de esta manera pude
identificar algunos elementos que me faltaban, a su vez el releerlo me sirvié para
poco a poco ir clasificando la informacion obtenida y registrada en el diario y de
esta forma establecer mis categorias, después de establecerlas fui subrayando los
reglones de cada categoria por color para que se me facilitara la transcripcion a la

sabana.
4.9.3 ESTABLECIMIENTO Y DEFINICION DE LAS CATEGORIAS
4.9.3.1 SOCIALIZACION:

Interaccion entre nifios y nifias basada en el respeto, tolerancia, trabajo en equipo
y compartiendo material obteniendo apoyo mutuo y una comunicacion entre ellos

para la resolucion de conflictos.
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4.9.3.2 CAMBIOS DE ACTITUDES POR LA INTERIORIZACION DEL
CUENTO:

A partir del juego de roles y representacion de diversas situaciones los nifios
comprenden e identifican acciones reprobables y evita agredir fisica u verbalmente
a sus compaferos, compara personajes del cuento con hechos de la vida real y

aconseja a sus companeros para que eviten realizar acciones reprobables.

4.9.3.3 REGLAS Y NORMAS:

Son los criterios de convivencia que debemos atender y respetar siguiendo

indicaciones y respetando turnos.
4.9.3.4 INTERVENCION DOCENTE:

Acciones que realizamos dentro de la aplicacion de situaciones didacticas que
tienen un objetivo determinado para favorecer la socializacién, convivencia y
desarrollo del nifio para tratar de darle solucién a problemas que surgen dentro del

aula.
4.9.3.5 AGRESIVIDAD:

Actitudes y acciones negativas fisicas y verbales que afectan el desarrollo social,

individual y colectivo del nifio.

76



PARA ANALIZAR LA INFORMACION CLASIFIQUE LAS CATEGORIAS CON
LOS SIGUIENTES COLORES: (Ver anexo 9)

CATEGORIAS POR COLOR:

SOCIALIZACION _

REGLAS Y NORMAS

CAMBIOS DE ACTITUDES
POR LA INTERIORIZACION

DEL CUENTO

AGRESIVIDAD -
INTERVENCION DOCENTE -

49.3.6 PROPUESTA:

Puedo decir que la agresividad disminuyd en mi salén gracias a la aplicacion de la
alternativa “Las artes escénicas al servicio de una mejor convivencia en el aula”,
ya que pude observar que durante la aplicacion y en algunos casos después de

las actividades los nifios trabajan en equipo y comparten materiales.

Al escuchar los cuentos e interpretarlos por medio del juego de roles los nifios
identifican las acciones reprobables y dan sugerencias de coémo podemos resolver
el conflicto, la mayoria logré interiorizar los mensajes del cuento y esto lo puedo
ver porque cuando algun compafiero hace algo “malo” los demas le comentan que
recuerde lo que le paso a “x” personaje y el alumno que estaba poniendo el

desorden o faltando al respeto se tranquiliza.
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Sin embargo tengo 3 nifios que aun no logran controlar su actos pero investigando
un poco de que ellos tienen otros tipos de problematicas como son padre
golpeador, padre alcohdlico y familias negligentes que no tienen reglas o normas

de convivencia.

Considero que si sigo trabajando con los nifios con este tipo de actividades que
impliquen juegos, cantos, cuentos y representaciones de estos los nifios poco a
poco van a lograr disminuir sus actitudes y actos inadecuados en una buena

socializacion y convivencia con sus compaferos.

Como testimonio tengo fotos de las situaciones aplicadas donde se pueden
observar los avances y obstaculos, asi como las actitudes de los nifios al realizar

estas.
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CONCLUSIONES

Gracias a la aplicacion del proyecto de intervencion podemos confirmar la
importancia de conocer acerca de la comunidad y el contexto donde se desarrolla
el alumno para tratar de comprender el porqué de su comportamiento y
desempeiio escolar en el proceso de ensefianza aprendizaje en el que se

encuentra.

Es importante destacar la importancia del docente y su desempefio asi como la
transformacién de su practica por medio de situaciones de aprendizaje que
capturen su atencion y los ayude a adquirir aprendizajes significativos que les

sirvan tanto en el ambito familiar, escolar y social.

Considero que fue de mucha utlidad realizar las investigaciones teoricas
necesarias para tener un punto de partida como son la etapa de desarrollo de los
alumnos, el desarrollo integral del nifio asi como los antecedentes de la RIEB y los
planes y programas de educacién preescolar ya que esto dio pauta para planear
situaciones de aprendizaje acorde al nivel del desarrollo cognitivo del nifio y las
diferentes estrategias que se ocuparon con el fin de favorecer la sana convivencia

y la practica de valores.

Estos son los diversos tipos de juegos que implemente, la invencion de cuentos y
la actuacion de los mismos, el baile libre, actividad fuera de la escuela y lo mejor
qgue fue en compafia de papa o mama, sesion de relajacion, trabajo en equipo ya
fuera de todo el grupo o tratando de que los equipos integrados fueran mixtos,
tratar de que tanto los niflos como las nifias reflexionaran de acerca de que ambos
tienen las mismas capacidades, derechos y obligaciones y que, por lo tanto,
debemos de respetarnos y tolerarnos y si es necesario apoyar a quien lo necesite,
y otra cosa sumamente innovadora fue el que yo como docente me integrara a las

actividades con los nifios volviendome parte de sus equipo.
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Mi alternativa funcioné ya que logré mantener la atencion y el interés de los nifios
en la aplicacion de las situaciones didacticas aunque me costo un poco de trabajo.
Considero que si sigo aplicando y utilizando actividades innovadoras, significativas
e interesantes con los nifilos poco a poco lograré que ellos mejoren ain mas su
capacidad de socializacion, con sus compafieros y la gente que los rodea y con
ello podran ser mas respetuosos y tolerantes hacia la gente con la que interacttan

y estan en constante contacto.

Considero de suma importancia el seguir trabajando con este tipo de situaciones
de aprendizaje, ya que logré disminuir las agresiones fisicas y verbales en mi aula
de clase y sé que con estas actividades puedo lograr llegar a los objetivos, asi
como desarrollar habilidades, actitudes y los aprendizajes esperados de acuerdo a
la edad de los educandos, por consiguiente mi desempefio como docente sera de
mejor calidad, eficaz y eficiente para atender las demandas de los nifios y

acercarlos a una educacion de mayor calidad.
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ANEXOS

ANEXO NUMERO 1

Preescolar “Guadalupe Victoria” C.C.T 15PJN2912X

Lista de alumnos del 3er. Grado Grupo “B”

MIS ALUMNOS SON

EDAD

1.- Aparicio Sanchez Alfredo Geovanny

5 afios 4 meses

2.- Bahena Diaz Vanessa Pamela

5 afos 6 meses

3.- Borja Ramirez Cesar Uriel

5 afnos 2 meses

4.- Cruz Hernandez Jesus Giovanny

5 afios 8 meses

5.- Diaz Olivares Jesus

5 afnos 6 meses

6.- Gomez Martinez Angel David

5 afos 7 meses

7.- Hernandez Rayon Areli

5 afios 11 meses

8.- Lopez Ramirez Sandra Sofia

5 afios 7 meses

9.- Garcia Gonzalez Oscar Jesus

5 afnos 5 meses

10.- Hernandez Lobato Joel

5 afios 4 meses

11.- Lagunés Lozada Juan José

5 afios 5 meses

12.- Landero Carrera Cristian Alejandro

5 afnos 2 meses

13.- Mufioz Cordero Kimberly Jazmin

5 anos 4 meses

14.- Pacheco Silva Raymundo

5 afios 8 meses

15.- Ramiro Jiménez Joana Lizet

5 afos 2 meses

16.- Salinas Natividad Cristian

5 anos 11 meses

17.- S4nchez Jaime Dely Jhoany

5 afos 3 meses

18.- Tinajero Mejia Johann Fabricio

5 afios 6 meses

19.- Toral Ortega Alma Belén

5 anos 4 meses

20.- Valencia Valdez Anderson Jorkaef

5 afnos 7 meses

21.- Ventura Bautista Irais

5 afnos 3 meses
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ANEXO NUMERO 2
ENTREVISTA APLICADA A PADRES DE FAMILIA

La presente se realiza con la finalidad de reconocer las causas y niveles de la
agresion fisica y verbal en nifios de edad preescolar, con la finalidad de proveer a
los docentes de situaciones existentes en el preescolar y buscar la manera de
solucionar los mismos.

NOMBRE: EDAD:
OCUPACION: ESCOLARIDAD:

PARENTESCO:

SUSTENTO DE FAMILIA: PAPA_ MAMA ___ AMBOS:
TIPO DE VIVIENDA: PROPIA: _ COMPARTO CON FAMILIA:
RENTADA:

OBSERVACION: Favor de contestar con la verdad, es importante que no falsee
informacion, si es necesario no sea breve en sus respuestas.

1.- ¢ Cuantos afos tiene el nifio (a)?

2.- ¢ Dentro de los hermanos qué lugar ocupa?

3.- ¢ ComMo es la convivencia entre sus iguales?

4.- ¢ El nifio se integra en actividades o juegos en equipo?

5.- ¢ Es tolerante al convivir con sus iguales? Si no ¢ por qué?

6.- ¢, Quiénes integran su familia (todos los que viven en casa)?

7.- ¢ Quién esta a cargo del cuidado del nifio?
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8.- ¢, Como es la convivencia entre los padres de familia y el pequefio?

9.- ¢ Cuanto tiempo le dedican los padres al nifio?

10.- ¢ Qué tiempo (horas, minutos) se autoriza ver la television al nifio por dia y
que programas ve?

11.- ¢ El nifio tiene otras actividades fuera de la escuela? ¢ Cuales?

12.- ¢ Qué programas de television ven en familia?

13.- ¢CoOmo justifican o explican a sus hijos la violencia que ven en la
television? ¢En escenas que implican agresion o violencia como justifican
estas actitudes con sus hijos?

14.- ¢ Considera usted que su economia es principal detonador de problemas y

por lo tanto de la agresion, por qué?

15.- ¢ Cuantos salarios minimos percibe al mes?
a)5 a 8 salarios b)8 a 10 salarios ¢) 12 a 15 salarios d) mas

NOTA: LA INFORMACION CONTENIDA EN LA PRESENTE SE UTILIZARA
PARA FUNDAMENTAR Y REALIZAR GRAFICAS BASADAS EN LA
INFORMACION QUE USTED NOS ESTA PROPORCIONANDO.

LA CONFIDENCIALIDAD ES UNA GARANTIA, LA PERSONA QUE REALIZA LA
ENTREVISTA SOLO DARA ESTE USO A SU INFORMACION.

iGRACIAS POR SU ATENCION!

ENTREVISTADOR:
ALMA DANIELA CEDENO ARELLANO
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ANEXO NUMERO 3

CUADRO DE AGRESIONES MAS FRECUENTES EN EL AULA.

Jro.“B” AGRESIONES MAS FRECUENTES EN EL AULA
Nombre del Alumno a) PATEAR | PELLSCAR | ARREMEDA GROSERIAS = ARREGATAR | MORDER | JALAREL
LAS COSAS CABELLO
01. Aparicio Sanchez Alfredo v
Geovanny
02. Bahena Diaz Vanessa Pamela
03. Borja Ramirez Cesar Uriel v v/ v " v
04. CruzHernandez Jesus Giovany v % v v " v
05. Diaz Olivares Jesus
06. Gomez Martinez Angel David v v
07. Hernandez Lobato Joel v " v
08. Hernandez Rayon Areli
09, Lagunes Lozada Juan José v v
10. Landero Carrera Cristian
Algjandro
11. Lopez Ramirez Sandra Sofia
12. Garcia Gonzalez Oscar Jesus v v v v v
13. mufioz Cordero Kimberly Jazmin v % v
14 Pacheco Silva Raymundo
15. Ramiro Jiménez Joana Lizzet
16. Salinas Natividad Cristian
17. Sanchez Jaime Dely Jhoany
18. Tinajero Mejia Johann Fabricio % v v
19. Toral Ortega Alma Belen
20. Valencia Valdez Anderson Jorkaef v " v v
21. Ventura Bautista Irais




ANEXO NUMERO 4 Evidencias de la situacion didactica: “Jugando en Equipo”
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En las fotos podemos observar que la mayoria de los nifios siguieron las
indicaciones Yy realizaron las actividades de forma pacifica, también es importante
mencionar que cada uno espero su turno para participar. En la representacion del
cuento podemos observar que cada alumno se apropio de su personaje y con esto
hubo mayor interiorizacién, incluso se dieron comentarios hacia Giovany y Cesar
de que si ellos seguian siendo groseros se quedarian solos como el malvado
Tigrin.

ANEXO NUMERO 5. EVIDENCIAS DE LA SITUACION DIDACTICA: “;QUE
HAGO YO, QUE HACES TU?”
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En esta actividad todas las nifias se integraron realizando el juego de roles, pero
en el caso de los nifios no todos queria jugar a juegos que son clasificados como
para mujeres y es muy notorio en el caso de Angel (foto 5) el machismo que en
casa vive ya gue él se refirié hacia las mujeres como viejas y no quiso jugar hasta
que se dio cuenta que era el Unico que no se estaba integrando a las actividades,
Giovany, Cesar y Anderson en algunos momentos estuvieron molestando a sus
compairieros.

ANEXO NUMERO 6.

Evidencias de la Situacion didactica: “Movimiento con Mdusica”




En esta actividad en la primer sesion todos los nifios se involucraron respetando
turnos, reglas, e indicaciones y algo muy importante fue que no pelearon ni
molestaron a sus compafieros, cuando fue el turno de que uno por uno fuera
dando una indicacion a sus compaferos para que realizaran algin movimiento a
algunos les costo trabajo pero finalmente con un poco de pena lo lograron, en la
segunda sesion estuvieron inquietos y jugando con las mascadas tapando la cara
a sus compaferos y como no querian respetar las reglas les mencione que si no
seguian las indicaciones se supenderia la actividad y de esta forma pude concluir
la aplicacion de la situacion de aprendizaje.

ANEXO NUMERO 7.

Evidencias de la situacion didactica: “La barita magica que otorga la palabra”

90



——

?{

= .
Foto11 [

Trabajaron de forma colaborativa y esperando su turno para adornar la barita
magica, compartieron materiales sin arrebatarlos, al momento de empezar a
inventar el cuento forma oral fueron pasando la barita uno a uno a todos sus
compafieros y lograron rescatar la idea principal de cuentos ya leidos en clase
como lo fue el malvado Tigrin ya que en su cuento mencionaron que pasaba si
alguno de los personajes no respetaba a sus comparieros.
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ANEXO NUMERO 8:

Evidencias de la Situacion didactica: “Un dia con mama” (matrogimnasia).
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Cabe sefalar que en esta actividad se integr6 toda la institucion debido a que la
directora del plantel les comento a las demas maestras lo que aplicaria y ellas
pidieron que se les diera la oportunidad de integrar a sus alumnos ya que
presentan la misma dificultad para trabajar con los padres de familia y que estos
por lo general no les dedican tiempo de convivencia a sus hijos, por la cantidad de
alumnos de la institucion (91) la actividad se realiz6 en el deportivo Luis Donaldo
Colosio, lo que podemos observar en estas fotos es como los padres y madres
interactuaron directamente con sus hijos saliendo de la cotidianidad realizando
juegos en donde ambos interactdan, los nifios estuvieron muy contentos asi como
los papas, cabe sefialar que de 21 alumnos que tengo Unicamente asistieron 16.
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Los padres de familia que participaron nos pidieron que siguiéramos programando
actividades de este tipo. Y en el caso de los que nos asistieron, habria que buscar
otra alternativa para trabajar con ellos puesto que su inasistencia fue debido a que
en sus trabajos no se les otorgd el permiso.
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ANEXO NUMERO 9.

Evidencias de la sistematizacion.
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